T.C.
NECMETTIN ERBAKAN UNIiVERSITESI
EGITIM BILIMLERI ENSTITUSU

Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi Anabilim Dali
Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi Bilim Dalt

Yiiksek Lisans Tezi

UNIVERSITE OGRENCILERININ CEVRIMICI OGRENMEYE YONELIK HAZIR
BULUNUSLUKLARININ OZ DUZENLEMELI OGRENME BECERILERI
BAGLAMINDA INCELENMESI

Saliha KOFAL
ORCID: 0000-0001-6009-0448

Danisman
Prof. Dr. Ahmet Naci COKLAR
ORCID: 0000-0002-5528-0746

Konya — 2023



TESEKKUR

Oncelikle tez calismami birlikte yiiriittigiim bu siirecte benden desteklerini
esirgemeyen arastirmanin planlanma, uygulanma ve raporlastirilmasi siirecindeki katkilari ile
onlimii agan, beni her zaman cesaretlendiren, 6neri ve yapici elestirileri ve deneyimleriyle bu
caligmanin zenginlesmesini saglayan degerli hocam danigmanim Prof. Dr. Ahmet Naci
COKLAR’a tesekkiirlerimi sunarim. Tezimin dlgek uygulamasinda anketin bilimsel degerinin
artmasi icin her bir anketin dogrulugunun ne kadar biliyiilk 6neme sahip oldugunun altimi
onemle cizen dgrencileri bu konuda bilgilendiren degerli Necmettin Erbakan Universitesi
Sosyal ve Beseri Bilimler Fakiiltesi Bolim 6gretim elemanlarina en derin tesekkiirlerimi
sunarim. Egitimim boyunca &grencileri olmaktan biiyikk gurur duydugum ve akademik
gelisimimde biiylik katkilar1 olan Prof. Dr. Ertugrul USTA, Dog¢. Dr. Agidh Tugrul
KORUCU’ya tesekkiir ederim. Arastirmamim analizlerinin gergeklestirilmesinde higbir
yardimmi esirgemeyen degerli hocalarim Dog¢. Dr. Semseddin GUNDUZ ve Yakup
YILMAZ’a tesekkiir ederim. Yiiksek Lisans egitimimde higbir maddi ve manevi destegini
esirgemeyen yogun calismalarimdan dolayr ilgimden mahrum biraktigim, esim Faruk

KOFAL’a ve ogullarim Yigit ve Ali Eymen KOFAL’a sevgi ve tesekkiirlerimi sunarim.

Saliha KOFAL
Subat, 2023



ICINDEKILER

TESEKKUR ..ottt ettt ettt ettt ettt ettt i
ICINDEKILER..........c.coooiiiieeeeet ettt en et n st e s iii
TEZ CALISMASI ORIJINALLIK RAPORU .........ooovoiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e v
BILIMSEL ETIK BEYANNAMESI .......ccooiviiiiiiniiseseeeeses s Vi
SIMGELER VE KISALTMALAR...........cccecovoiiiiiietice et vii
OZET ... Vil
AB ST R A T ettt b e h bt b a bt bt et et e e b e nae e beenreas IX
Lo GIRIS ..ottt ettt 10
1.1. Problem DUFUMU........coiiiiice s 11

1.2, AraStirmAanIn AINACL.........cocuieiiuiieiiieeiiieaateeesteessbeessseeessteeeassneesssreesnseeesseeeaneeeas 11

1.3. Arastirmanin ONemi................ccoovvuiviveiiiiieiieeeee et ses s en st enees 12

1.4, VarsaYIMIAT .........ooooiiiiii e 12

LS. SINIFIIKIAT ... 12

1.6, TANIMIAT ........ooiiiiii et e st e e e nee e 12

2. ILGILI ARASTIRMALAR...........cooiiitittiieeict ettt enest st n sttt sn sttt 14
2.1. Cevrim igi ESItIM............occooiiiii s 14
2.1.1. Cevrim igi EGitim Nedir?............cccooiiiiiiii e 14

2.1.2. Cevrimici(E-Ogrenme) THIIETT .............cccocovvevivieiieeereeeeeesseees s 14

2.1.3. Cevrim I¢ci Egitimin Engelleri............c..ccooovvevceiieiiieeiceceeceesee e, 18

2.1.4. Cevrim I¢i Egitimin Yararlari ve SImrhliKIart .............cocooooovevvvevcnvennnenne, 20

2.1.5. Diinyada Uzaktan Cevrim i¢i Ogrenmenin Tarihgesi..............c..ccccoovnnne.. 24

2.1.6. Tiirkiye’ de Uzaktan EGitim..................ccoccoiiiiiiiiiic e 22

2.2. Cevrimici Oz-Diizenleyici OBrenme...............c.cocoovvvveeevereeecieeeseeeeeeseeses s 28
2.2.1. Oz-Diizenleyici OFrenme...............cccoccooovvevieeeereeeeeeeeee e, 28

2.2.2. Cevrimici Ortamda Oz-Diizenleyici Ofrenme ...............cccococovvvvvveerecnnnne, 33

2.3. Cevrimi¢i Ogrenmeye Yonelik Hazir Bulunusluk ...............cccoooovvevvivevnernnnnn. 34
2.3.1. Hazar Bulunusluk ... 34

2.3.2. Hazar Bulunu$luk THYIeri.........oooooiiiiiii e 35

2.3.3. Ogrenme Kuramlarma Gore Hazir BulunusluK ................c.cc.cocoovevevennnnne, 36

2.4. Cevrimici Ogrenme Hazir Bulunuslugu...............c.co.cooovevreeieirecseeeeeeeceeneeen 37
2.4.1. Cevrimici Oz-Diizenleyici OZrenme.................cccccccoevveiveveiererereeeeeeeeen, 37

2.4.2. Cevrimici Ogrenme Hazir Bulunuslugu..............c.cocooovoveveeinivecceeeeeceennns 37

2.5. TIGili Arastirmalar ..............ccocouevieiveiieeiieceeeee e 42

30 YONTEM ....coooooiiiiii b 51
3.1, Arastirmanin Modeli............ocooiiiiiiiiiii 51

3.2. Arastirmanin Evreni ve OrneKIemi................ccococooovovvevevirevieeeeeecee s 51



3.3. Veri Toplama Arag ve/veya Teknikleri...............c.cccocooiiiiiiii e, 52

3.4, Verilerin TOPIaNMASI ........coviiiiiicie et sne s 54
3.5. Verilerin COzmIENMESI ................coocviiiiiiiiiic e 54
4. BULGULAR ..ottt sttt sttt st s ae et s et e be e st sre e beeneesbeete e 55
1.Universite Ogrencilerinin Cevrimici Ogrenmeye Yonelik Hazirbulunusluklar .......... 55
2.Universite Ogrencilerinin Oz Diizenlemeli Ogrenme Becerileri .........c.cocovevevererennnan, 56

3.Universite Ogrencilerinin Cevrimici Ogrenmeye Yonelik Hazirbulunusluklari Ile Oz

Diizenlemeli Ogrenme Becerilerinin Baz1 Degiskenlere Gore incelenmesi.................... S7
3.1. Cinsiyete Gore Universite Ogrencilerinin Cevrimici Ogrenmeye Y &nelik
Hazirbulunusluklari ile Oz Diizenlemeli Ogrenme Becerileri........cocovvevevevevevereeennnne, 58
3.2. Boliimlere Gore Universite Ogrencilerinin Cevrimici Ogrenmeye Y 6nelik
Hazirbulunusluklari Ile Oz Diizenlemeli Ogrenme Becerilefi.............cccoovvivvievnnnen, 59
3.3. Smif Diizeyine Gére Universite Ogrencilerinin Cevrimigi Ogrenmeye Y 6nelik
Hazirbulunusluklari Ile Oz Diizenlemeli Ogrenme Becerileri............oocovvvvvivicvennnen, 61
3.4. Pandemiden Once Uzaktan Egitim Alma Durumuna Gore Universite
Ogrencilerinin Cevrimici Ogrenmeye Yénelik Hazirbulunusluklari fle Oz Diizenlemeli
OFIeNME BECETIIETT ......vvcvcvieveiceceite ettt ettt sttt ae s 62
3.5. Internet Kullanma Sikligina Gére Universite Ogrencilerinin Cevrimigi
Ogrenmeye Yonelik Hazirbulunusluklari ile Oz Diizenlemeli Ogrenme Becerileri ... 63

4. Universite Ogrencilerinin Cevrimigi Ogrenmeye Y6nelik Hazirbulunusluklari ile Oz

Diizenlemeli Ogrenme Becerileri Arasindaki Iliski ........coovvveveicveiieeriisieececs 64
5. SONUC, TARTISMA VE ONERILER .........c.cc.cooviiiiiiieieieeereee e, 69

5.1. Sonug ve TartISIMA .........occvviiiiiiiiii e 69

5.2. OMEIIICT ..ottt 76
KAYNAKLAR . ..ttt ettt e te e et e s te e teeneesseenteaneesseenseaneesseenseaneenneas 77
ERLER . e bbbt bbbt nne s 87
EK1: Olcek Uygulama IZni............cccocooouviiiiiviiiiiiicceecece s 87
EK2: Cevrimici Ogrenme Hazir Bulunusluk Ol¢egi Kullanim izni...................ccccocc........ 87
EK3: Web Tabanh Ogretim Tutum Olgegi Kullanim Izni ............c..cccooooooviviieieiecae, 87
EK4: Arastirmada Kullanilan OIgeKIer...................cccoovvvivivieiiieieeeeeee e, 89
EKS: OZZECIS ..ottt s s an st tanans 91



TEZ CALISMASI ORIJINALLIK RAPORU

Universite Ogrencilerinin Cevrimici Ogrenmeye Yonelik Hazir Bulunusluklarinin Oz
Diizenlemeli Ogrenme Becerileri Baglaminda Incelenmesi baslikli tez ¢alismamin toplam 91
sayfalik kismina iliskin, 11/02/2023 tarihinde tez danismanim tarafindan Turnitin adli intihal
tespit programindan asagida belirtilen filtrelemeler uygulanarak alinmis olan orijinallik
raporuna gore, tezimin benzerlik oran1 21 olarak belirlenmistir.

Uygulanan filtrelemeler:

Tez calismasi orijinallik raporu sayfasi harig

Bilimsel etik beyannamesi sayfasi harig¢

Onsoz haric

Icindekiler haric

Simgeler ve kisaltmalar harig

Kaynaklar harig

Alntilar dahil

7 kelimeden daha az ortlisme igeren metin kisimlari harig

Nk whE

Necmettin  Erbakan Universitesi Tez Calismasi Orijinallik Raporu Uygulama
Esaslarini inceledim ve tez ¢alismamin, bu uygulama esaslarinda belirtilen azami benzerlik
oraninin (%30) altinda oldugunu ve intihal igermedigini; aksinin tespit edilecegi muhtemel
durumda dogabilecek her tiirlii hukuki sorumlulugu kabul ettigimi ve yukarida vermis
oldugum bilgilerin dogru oldugunu beyan ederim.

13/02/2023
Saliha KOFAL

Prof. Dr. Ahmet Naci COKLAR



BIiLIMSEL ETiK BEYANNAMESI

Bu tezin tamaminin kendi ¢alismam oldugunu, planlanmasindan yazimina kadar tiim
asamalarinda bilimsel etige ve akademik kurallara 6zenle riayet edildigini, tez i¢cindeki biitlin
bilgilerin etik davranis ve akademik kurallar ¢ercevesinde elde edilerek sunuldugunu, ayrica
tez hazirlama kurallarina uygun olarak hazirlanan bu c¢aligmada baskalarinin eserlerinden
yararlanilmasi durumunda bilimsel kurallara uygun olarak atif yapildigini1 ve bu kaynaklarin

kaynaklar listesine eklendigini beyan ederim.

13/02/2023
Saliha KOFAL

Vi



SIMGELER VE KISALTMALAR
Simgeler
f: Frekans
n : Kisi sayist
% : Yiizde
Kisaltmalar
ODOB : Oz-Diizenleyici Ogrenme Olgegi
COHO : Cevrimici Ogrenme Hazir Bulunusluk Olgegi
E-Ogrenme : Elektronik Ogrenme
BDE : Bilgisayar Destekli Egitim
MEB : Milli Egitim Bakanlig1

UZEM : Uzaktan Egitim Uygulama ve Arastirma Merkezi

vii



OZET

Necmettin Erbakan Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii
Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi Anabilim Dali
Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi Bilim Dal1
Yiiksek Lisans Tezi

UNIVERSITE OGRENCILERININ CEVRIMICI OGRENMEYE YONELIK HAZIR
BULUNUSLUKLARININ OZ DUZENLEMELI OGRENME BECERILERI
BAGLAMINDA INCELENMESI

Saliha KOFAL

Bu ¢alismada 6zellikle son yillarda 6nem kazanan ve Pandemi déneminde tiniversitelerde zorunlu hale
gelen ¢evrimigi uzaktan egitim uygulamalarinda 6grencilerin ¢evrimici 6grenime karsit hazir bulunusluklar ile
0z diizenlemeli 6grenme becerileri arasindaki iligkinin belirlenmesi amaglanmistir. Arastirmanin &rneklemi
Necmettin Erbakan Universitesi, Sosyal ve Beseri Bilimler Fakiiltesinde 2020-2021 egitim- dgretim yilinda
6grenim goren 445 iiniversite dgrencisi ile gergeklestirilmistir. Aragtirmanin amaglarina ulasmak igin, arastirma
oncesi izinleri alman ilhan ve Cetin (2013) tarafindan Tiirkce ‘ye uyarlanan Cevrimici Ogrenmeye Yonelik
Hazir Bulunusluk Olgegi (COHBO) ve Velipasaoglu ve Musal (2017)' m dgrencilerin Ozdiizenlemeli Ogrenme
Becerilerinin Degerlendirilmesi amaciyla hazirladign Ozdiizenlemeli Ogrenme Becerilerinin Degerlendirilmesi
Olgegi (ODOB) kullanilmistir. Arastirmada elde edilen veriler SPSS (Statistical Package for the Social Sciences)
programindan yararlanilarak analiz edilmistir. Bu iki 6l¢ek arasindaki iligki sosyodemografik unsurlar dikkate
almarak analizler yapilmigtir. Bu analizlerden elde edilen bulgular sayesinde bazi sonuglara ulasilmistir. Bu
sonuglara gore pandemiden dnce uzaktan egitim alma durumunun iniversite 6grencilerinin lizerinde ¢evrimigi
Ogrenmeye yonelik hazirbulunugluklarinda etkili oldugu ortaya ¢ikmustir. Bununla birlikte pandemiden 6nce
uzaktan egitim alma durumu i¢in 6zdiizenlemeli 6grenme Olgegine ait sonuglara bakildiginda tniversite
ogrencileri iizerinde etkili bir degisken olmadigi sonucuna varilmistir. Cevrimi¢i Ogrenmeye yonelik
hazirbulunusluk 6lgegi ile 6z diizenlemeli 6grenme becerileri 6lgegi arasindaki iliskiyi gosteren sonuglara
bakildiginda ise pozitif yonde orta diizey, anlamli bir iliski bulunmustur. Bunun anlami; ¢evrimigi 6grenmeye
yonelik hazirbulunusluk arttik¢a 6z diizenlemeli 6grenme becerileri de artmakta ayni zamanda 6z diizenlemeli
o0grenme becerileri gelistikge cevrimigi 0grenmeye yonelik hazirbulunusluk diizeyinde degisim goriilecegi
sOylenebilir. Bu ¢alisma igin &grencilerin goriislerinin yer aldigt bir ¢alismanin yapilmasi da oneriler arasinda
yer almistir.

Anahtar Kelimeler: Cevrimici Uzaktan Egitim, Hazir Bulunusluk, Oz diizenlemeli Ogrenme, Iliski
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ABSTRACT

Necmettin Erbakan University, Graduate School of Educational Sciences
Department of Computer Education and Instructional Technology
Computer Education and Instruction Technology Program
Master Thesis

INVESTIGATION OF UNIVERSITY STUDENTS' READY FOR ONLINE
LEARNING IN THE CONTEXT OF SELF-REGULATED LEARNING SKILLS

Saliha KOFAL

In this study, it is aimed to determine the relationship between students' readiness for online learning
and self-regulated learning skills in online distance education applications, which have gained importance in
recent years and have become compulsory in universities during the pandemic period. The sample of the
research is to reach approximately 500 students studying at Necmettin Erbakan University, Faculty of Social
Sciences and Humanities in the 2020-2021 academic year. However, within the scope of the research, 445
university students were reached. In order to achieve the objectives of the research, the Readiness for Online
Learning Scale (COHBO) adapted to Turkish by ilhan and Cetin (2013), whose permissions were obtained
before the research, and the Self-Regulated Learning Skills Assessment Scale prepared by Velipagaoglu and
Musal (2017) for the Evaluation of Students' Self-Regulated Learning Skills (ODOB) was used. The data
obtained in the research were analyzed using the SPSS (Statistical Package for the Social Sciences) program.
The relationship between these two scales was analyzed by considering socio-demographic factors. Thanks to
the findings obtained from these analyzes, some conclusions were reached. According to these results, it was
revealed that the status of receiving distance education before the pandemic was effective on the readiness of
university students for online learning. However, when the results of the self-regulated learning scale for
distance education before the pandemic were examined, it was concluded that there was no effective variable on
university students. When the results showing the relationship between the readiness scale for online learning
and the self-regulated learning skills scale were examined, a positive and significant relationship was found. This
means; As the readiness for online learning increases, self-regulated learning skills also increase, and as self-
regulated learning skills develop, it can be said that there will be a change in the level of readiness for online
learning. For this research, it was also among the suggestions to conduct a study in which the opinions of the
students were included.

Keywords: Online Distance Education, Readiness, Self-regulated Learning, Relationship



BOLUM 1
1. GIRIS

Degisen ve gelisen diinya diizeninde teknolojik reformlarin gereklilikleri egitim
Ogretim sisteminde de kendini gdstermistir. Gegmisten bugiine bir¢cok alanda oldugu gibi
egitim alan1 da bu degisiklige ayak uydurmak zorunda kalmistir. Bazen savaslar, kiiresel
salginlar, mesafeler egitim sisteminde bir ¢igir olarak goriilen uzaktan egitimi gerekli hale
getirmistir. Yiiz yiize egitimin birgok yararlarindan uzak kalarak sinirliliklarin devreye girdigi
yeni egitim diizeninde bu smirhiliklarin daha az hissedilmesi ve adaptasyon siirecinin kolay
oryante edilmesi i¢in Ogrenen ve egitmen taraflara birgok gérev diismektedir. Ulkemizde
salgin Oncesi birkag iiniversitede uygulanan uzaktan egitimin salgin sirasinda zorunlu hale
gelmesiyle hizli bir sekilde “acil uzaktan egitim” olarak adlandirilan uzaktan egitime
gecilmistir. Bu zorunlu gegisle birlikte teknik alt yapi probleminden, internet veri aktarma
hizindan tutunda o6grenci hazirbulunusluguna kadar bir¢ok sorunlart da beraberinde

getirmistir.

Son yillarda ¢evrimici program ve kurslarda hizli bir artis olup birgok {iiniversite
basarili stratejilere sahip olmak icin, etkililik, ¢evrimi¢i egitimin kabulii konusunda bir¢ok
zorluklarla  karsilagsmaktadirlar(Park,2009). Etkili uzaktan egitim uygulamalarinin
gerceklesmesi icin artan ¢evrimigi kurslar ve zorunlu ¢evrimici uzaktan egitime gegis siirecine
ayak uydurmanin kolay olmadigini bu siirecte egitimde rolii bulunan &grenci, egitmen, veli,
yOnetici, internet servis saglayict firmalar, 6gretim programu igerik tasarlayicilar ve egitsel
programcilara bir¢cok gorev diistiigii asikardir. Bunun yani sira 6grenen bireylerin ¢evrim igi
uzaktan egitime zorunlu gecisle birlikte uygulamaya ne kadar hazir bulunduklarinin
arastirilmasi etkin bir ¢evrimigi egitimin gerekliliklerindendir. Cevrimigi egitimde aktif role
sahip Ogrenen Dbireylerin ¢evrimi¢i Ogrenme siireglerini  kendileri yOnetmesi igin
0zdiizenlemeli 6grenme becerileri Pintrich’ in 2000 yilinda yaptig1 arastirmada “dgrencilerin,
kendi 6grenme hedeflerini belirledikleri, bilislerini, motivasyonlarin1i ve davraniglarini
diizenlemeye c¢alistiklari, hedefleri ve cevrelerindeki baglamsal 6zellikler tarafindan
yonlendirilip sinirlandirildiklar, aktif ve yapict bir siire¢” olarak tanimlanmigtir. Oz

diizenlemeli 6grenme becerilerinin ¢evrim i¢i 6grenme ortamlarinda incelenmesi 6nemlidir.
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1.1. Problem Durumu

Teknolojinin gelismesiyle mekandan bagimsiz olarak egitim imkani sunan c¢evrimici
egitimin yaygilasmasi, hatta Covid-19 salginin getirmis oldugu pandemi gibi kiiresel
imkansizliklardan dolay1 zorunlu hale gelmesi ile ¢evrimigi egitim daha da 6nem kazanmustir.
Yiiz yiize egitimin avantajlarindan geri kalmamak igin ¢evrimi¢i egitimde etkili ve kalici
O0grenmelerin gerceklesmesi gerekmektedir. Cevrimigi uzaktan egitimde alan yazinda
bahsedilen ¢evrimi¢i 6grenme engelleri, etkili ve kalic1 6grenmeleri olumsuz etkileyebilecegi
diisiincesiyle 6grencilerin hazir bulunusluklar1 ve 6zdiizenlemeleri hangi diizeydedir? sorusu
onem kazanmigtir. Uzaktan egitimin 6nemli hale geldigi giiniimiiz egitim sisteminde sistemin
daha elverigli olmasi agisindan, Ogrencilerin uzaktan egitim sistemlerine yoOnelik hazir
bulunusluklarinin ve 6z diizenlemeli 6grenme becerilerinin belirlenmesi etkili ¢evrimici
hizmetlerinin sunulmasma 151k tutmas1 ac¢isindan énemlidir (Ozer, 2011). Ozellikle pandemi
stireci ile Oonem kazanan cevrimigi Ogretim ortamlarinda Ogrencilere bireysel anlamda
geleneksel egitimden ¢ok daha fazla sorumluluk diismektedir. Bu kapsamda 6grencilerin
cevrimi ortamlardaki 6z diizenlemeli 6grenme becerileri 6nemli goriilmiis ve arastirmanin

problem durumu olarak ifade edilmistir.

1.2. Aragtirmanin Amaci
Bu arastirmanin amaci iiniversite dgrencilerinin ¢evrimici 0grenmeye yoOnelik hazir
bulunusluklarmin 6z diizenlemeli 6grenme becerileri baglaminda incelenmesidir. Bu

kapsamda agagidaki sorulara yanitlar aranmugtir;

1. Universite dgrencilerinin gevrimici 6grenmeye yonelik hazir bulunusluklari (COYHB)
ve 6z diizenlemeli 6grenme becerileri (ODOB) ne diizeydedir?
2. Ogrencilerin COYHB ile ODOB

a) sinif diizeyi

b) bolim

C) cinsiyet

d) pandemi oncesinde uzaktan egitim ile egitim alma durumu

d) internet kullanim siklig1 degiskenlerine gore farklilagma var midir?

3. Ogrencilerin COYHB ile ODOB degiskenleri arasinda nasil bir iliski vardir?

11



1.3. Arastirmanin Onemi

Bu calisma disiplinler aras1 bir ¢calismadir. Degisen ve gelisimlerle degismeye agik
olan diinyada alisilageldik 6gretim yontemlerinin kullaniminin geride kalmasi ile giindemde
olan bilgisayar destekli 6gretim teknolojileriyle uzaktan egitimde sinirli 6grenme ortaminin
gerektirdigi durumlar neticesinde yeni egitim diizeni olan teknoloji yeterliliginin gerekliligi
sarttir. Bu gereklilik bilgisayar becerilerinin yeterli diizeye ulagsmasi ve egitim kalitesini
artirmak ac¢isindan biiyiik bir 6neme sahiptir. Yeterli diizeye ulasirken karsilasilan problemler
yatsinamaz. Bu g¢alismanin 6nemi degisen diinya dilizeninde gereklilik arz eden uzaktan
egitimde gelinen son noktada, acil uzaktan egitime gegilmesiyle yeterli altyapr hazirliklari ve
ihtiyag analizi yeterince gerceklestirilmeden c¢evrimi¢i engellerin  getirmis oldugu
siirhiliklardan etkilenmemesi igin bireysel anlamda 6grenciye yiiz yiize egitimden daha fazla
gorev diismektedir. Ogrenme siireglerini yonetebilme durumlarini ve gevrimigi egitime,
biligsel duyussal ve teknolojik acidan ne kadar hazir oldugunu belirlemek Ogrencilerin
¢evrimici egitime uyum saglamalari agisindan 6grencilerinin ¢evrimi¢i 6grenmeye yonelik
hazir bulunusluklarinin 6z diizenlemeli 6grenme becerileri baglaminda incelenmesi 6nemli
goriilmiistiir. Ogrenmenin hemen hemen her alaninda ve her diizeyinde dgrencilerin uzaktan
egitime olan ilgisinin arttig1 ve etkin olarak kullandigi bilinmektedir (Kologlu ve digerleri,
2016).

Yapilan bir caligmada ¢evrimi¢i 6grenme hazir bulunuslugunu etkileyen degiskenlerin
neler oldugunu ve nasil etkiledigi konusunun ilerde yapilacak olan ¢aligmalarda incelenmesini
Onermistir (Sirakaya ve Yurdugiil, 2016).

1.4. Varsayimlar
Arastirma kapsaminda 6grencilerin ayni diizeyde ¢evrimici 6grenme kosullarina sahip

olduklar1 varsayilmistir.

1.5. Smirhliklar
Bu calisma iiniversite dgrencilerinden Necmettin Erbakan Universitesi, Sosyal ve

Beseri Bilimler Fakiiltesi 445 kisi olarak sinirli kalmistir.

1.6. Tamumlar

Acil Uzaktan Egitim: 2020 yili mart ayinda ililkemizde meydana gelen Covid -19
salgin1 geregi tam kapanmanin gerceklesmesi ile egitim Ogretimin her asamasinda olan
Ogrencilerin ylizyiize egitimin miimkiin olmamasi sebebiyle hizli bir sekilde gecilen uzaktan

egitimin ¢evrimigi olarak devam etmesidir.
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Cevrimi¢i  Ogrenme: Geleneksel ortamda siirdiiriilen 6gretim faaliyetlerindeki
taraflarin elektronik ortamda genis ag(internet) ya da lokal(lan) ag araciligiyla Ggretim
materyallerinin senkron veya kaydedilmis yayinlar seklinde asenkron olarak aktarilmasi
yontemiyle egitim verilmesi ve bu egitimin degerlendirilme siirecidir.

Oz-Diizenleyici  Ogrenme: Ogrenen bireyin 6grenme hedeflerini  belirleyip
ogrenmedeki rollerini organize ederek, cevresel faktorlere kayitsiz kalmadan motivasyonunu
yonlendirmesi ve bu 6grenme hedeflerini ne kadar gergeklestirdigine dair kendi kendine

dontt vermesidir.

Cevrimi¢gi Hazir Bulunusluk: Ogrenen bireylerin ¢evrim igi grenime yonelik bilissel,

duyussal ve teknolojik a¢idan uyum saglama becerisinin boyutudur.
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BOLUM 2
2. KAVRAMSAL CERCEVE

Kavramsal ¢er¢eve bdliimiinde; bu arastirma kapsaminda literatiirde yer alan bazi
kavram bagliklar1 ve alt basliklar1 bulunmaktadir. Asagida bu bagliklar, alt basliklar ve

icerikleri yer almaktadir.

2.1. Cevrim ici Egitim

Bu boliimde ¢evrim igi egitime yonelik temel konular verilmistir.

2.1.1. Cevrim i¢i Egitimin Tanimm

Cevrimi¢i Ogrenme ortamlarinda Internete dayali bir iletisim araciligiyla ders
igeriginin metin, Ses, video, grafik ve animasyon seklinde iletilmesi ile ger¢eklesir (Giimiis,
2007). Cevrimi¢i Ogrenme elektronik ortamda bir veya birden fazla egitmenin farkli
ortamlarda bulunan Ogrenen bireye Ogretim materyalini aktarildigi kurumsal bir egitim
faaliyetidir. Cevrimici 6grenme kavrami; sanal (virtual) ve dijital 6grenme gibi baz1 terimlerle
karistirilmaktadir. Internet ya da Intranet ile erisimi saglanan web tabanli ortamda 6grenen
bireye egitmen tarafindan ihtiyaci olan destegin saglanmasidir. Sanal Ogrenme Kavrams;
Cevrim igi 6grenmede ihtiya¢ duyulan internet baglantisina bu ortamda gerek duyulmaz. Yiiz
yiize egitim ortamindan farkli ortamlarda gerceklesmesi ile ¢evrimic¢i 6grenme kavramina
benzetilir. Dijital Kavrami,; Bilgisayar okuryazarligi ile de nitelendirdigimiz bilgiyi isleme,
kullanma, aktarma gibi bilgisayar kullanimini ifade eder (Giilbahar, 2009). Dijital
okuryazarlik; yalnizca tuglara basmak gibi basit yeterlilikler degil dijital ortamlari okuyup
yazmalar1 da igeren daha spesifik beceri gerektiren bigimidir (Gilster, 1997; Maden, Maden
ve Banaz, 2018).

2.1.2. Cevrimi¢i (E-Ogrenme) Tiirleri

Cevrim i¢i e-6grenme tiirleri asagidaki sekilde siralanabilir.

2.1.2.1. Bireysel Ogrenme

Bireysel kendi kendine 6grenme ortaminda 6grenenden baska 0grenciyi yonlendiren
bir bagka kisinin bulunmamasi durumudur. Bu 6grenmede 6grenci igerik yonetim sistemi ile
kars1 karsiyadir. Bu agidan O6grenme igeriginin materyallerle desteklenmesi bireysel
ogrenmelerine katki saglayacak 6grenme ortami olusturmak gereklidir. Initiative 2009’da

yaptig1 calismada bireysel 6§renme ortamina; bireyin 6grenme siire¢lerine ulasmada katkida
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bulunmasi hedefledigi 6grenme ciktilarina ulagsmasina yonelik dijital platform olusturmasi
olarak tanimlamistir. Herhangi egitmen yonlendirmesi ve sosyal etkilesim bulunmadigindan
Ogrenen bireye ¢ok gorev diismektedir. Bireysel Ogrenme farkliliklarimi gbéz Onilinde

bulundurarak her kesimden 6grenene hitap edecek igerik tasarimi bu noktada 6nemlidir.

2.1.2.2. Egitmen Ile Ogrenme

Ogrenme ortaminda ders anlatimi, ddev paylasimi, goriintiilii yada sesli anlatimla
Ogrenenlerin egiten ile etkilestigi genellikle senkron ama kaydedilmis yayinlar1 sonradan
izlenme olarak asenkron 6grenme ortamlaridir (Romiszowski, 2004). Ozellikle Covid-19
pandemisi ile egitim-6gretim faaliyetlerinin ayni ortamda yiiriitilememesi iizerine acil
uygulamaya gecilen uzaktan egitim canli ders uygulamalar1 birgok ilk, orta ve yiiksekdgretim
merkezlerinde egitmen ile O6grenme yontemi video konferans programlari yoluyla

kullanilmistir (Karaman ve Kursun, 2020).
Uzaktan Egitim Veren Video Konferans Programlar

Video konferans yazilim programlari kullanicilarin sesli ve goriintiilii 6zelliklerle canli
olarak ¢evrimigi toplantilar yapmasina olanak veren web tabanli uygulamadir. Isletmelerin
kiiresel c¢alisanlari, misteriler ve tiim ortaklar1 ile sanal toplantilar diizenlenebilir, egitim
alaninda konferans, sempozyum, panel oturumlart ve web seminerleri yapilmasina olanak
tanir. Bu platformlarda, sanal siniflar olusturularak ¢evrimigi uzaktan egitim uygulamalar ile
verimli ve uygun maliyetli ortam olusturur. En ¢ok kullanilan video konferans programlar

(Freecomference.com, 2022) sunlardir;

Google Meet: Google''n sagladigi bir video konferans
yazilimidir. Google Meet, kullanicinin ekranini baska
kullanicilar ile paylagmasina imkan tanir. Tiim diinyada

isletmeler, okullar ve diger kullanicilarin baglantida

kalmalarimi ve islerini yapmalarin1 saglhiyor. Google,
GOOgle Meet saldirilar1 engellemeyi ve kullanicilari giivende tutacak
60 dakika, en fazla 100 kisi gereken tiim onlemleri almayr amaglamistir (Singh ve

Awasthi, 2020)
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Cisco Webex:

Cisco

webex

50 dakika, en fazla 100 kisi

Universitelerdeki ~ uzaktan derslerde WebS  sif
programlariyla etkilesime girmenin ve bunlar1 islemenin
miimkiin  olmas1  gergegiyle karakterize ediliyor.
Ogrenciler kayit olmadan derslere katilabildikleri, sohbet

odasin1 olusturan ev sahibi 6grencinin kamera, mikrofon

gibi ana fonksiyonlari1 kontrol edebilmesi de biiyiik bir avantaj olarak gériilmektedir(Kim ve

Lee, 2020).

Microsoft Teams:

L

Microsoft Teams

24 saat, en fazla 250 kisi

Zoom Cloud Meetings:

(o)

2Z00m

40 dakika, en fazla 100 kisi

Etkili ¢evrimici 6grenme platformlarindan biri olan
Microsoft Teams; konusmalari, toplantilari, dosyalart
ve uygulamalari tek bir 6grenme yonetim sisteminde
(LMS) bir araya getiren bir bulut uygulama dijital
merkezidir (Microsoft, 2018).

Son yillarda sik kullanilan Zoom, bireylerin telefon ya da
tablet pc gibi masaiisti cihazlar aracilifiyla online
platformda konferans, toplantt ve web semineri igin
kullanilan bir iletisim platformudur(Nash, 2020). Son

yillarda pandemide kullanilan bu program uzaktan egitimin

asenkron ve senkron olarak verildigi diger bilimsel faaliyetler ve akademik toplantilar igin

tim diinya tizerinde siklikla kullanildigi bilinmektedir (Morris, 2020).

2.1.2.3. Yénlendirilmis E-Ogrenme

Bu tiir 6grenmede internet ilizerinden agilan veri tabanmiyla olusan e-0grenme

platformunda egitim veren bir egitmenin bulunmadifi, fakat e-O6grenmeyi yonlendiren,

kolaylastiran, takilinan yerde problem ¢6zen bir yonlendiricinin bulundugu e-68renme tiirtidiir

( Horton ve Horton, 2003).
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2.1.2.4. Harmanlanmis Ogrenme

Kokeni ABD olan ¢oklu 6grenme modellerinin birlikte kullanildigi harmanlanmis
O0grenmenin, (Blended, mixed, hybrid learning) karma 6grenmenin tanimi yiizyiize 6grenme
ile web tabanli Ogrenmenin giiclii yanlarinin birlikte kullanildigi kombinasyonudur
(Akgiindiiz,2014) “Iki seyin olumlu ydnlerini alip, iyi ve dengeli bir kompozisyon
olusturmak”™ olarak tanimlanan harmanlanmis 6grenme, web tabanli 6grenme ve yiiz yiize
O0grenmenin en faydali taraflarini alarak, etkili 6grenme i¢in 6grenme ortamlarini bir araya
getirmektir.(Osguthorpe ve Graham, 2003;Rootzén, 2006). Harmanlanmis yontemde bireysel,
Cevrim i¢i (Senkron), Asenkron, Tersine Cevrilmis Ogrenme yontemi kullanilmaktadir.
Harmanlanmig egitim goren Ogrencilerin ¢evrimi¢i 6grenme ortamlarinda diger 6grencilere

gore daha basarili oldugu goriilmiistiir (Usta,2007).

2.1.2.5. Hibrit Ogrenme

Hibrit 6grenme, iki farkli 6gretim yontemi olan yiiz yiize ve cevrimigi egitimin,
birlikte ayn1 anda kullanildig1 bir modeldir (Balci, 2008). Bu 6grenme yonteminde egitmen
siif igerisinde yiiz yiize dersi verirken 6grenen bireylerden bazilari yiiz yiize bazilar1 ise sanal
olarak derse katilim saglamaktadir. Tays1 (2016)’nin ¢alismasinda ¢evrimici hibrit 6grenmede
teknoloji kullanimi konusunda yeterli rehberlik edilmedigi takdirde olumsuz sonuglanacagini,
egitimde teknoloji kullanimi konusunda egitimcilerin bu yeterlilige sahip olmamasinin ve
oncesinde buna yonelik egitim almamalar1 dolayisiyla yetersiz bulunmalari da hibrit

o6grenmeye engel teskil edecegini ifade etmistir.

2.1.2.6. Esnek Ogrenme

Esnek 6grenme ortaminda O0grenen bireyin tercihleri dogrultusunda cevrimigi, yiiz
yiize veya harmanlanmis (¢evrimigit+ylizylize) olarak hangi 6gretim ortamini benimsiyorsa o
ortami kullanarak 6grenmelerin gerceklestirdigi yontemdir. Bu yontem sonucunda performans
degerlendirme tiim Ogrencilere tek bir degerlendirme yontemi beraberinde uygulandigi gibi

karma yontem olan harmanlanmis sekilde uygulanabilir.

2.1.2.7. Biitiinlesik e-Ogrenme

E-6grenme, ¢ok bilesenli karmasik yapis1 olan 6gretim materyalleri, ddev, smavlar
gibi birgok islemin yapildigi internetten tabanli etkilesimli sistemdir. E-0grenme siirecini
basarili bir sekilde gerceklestirmek i¢in bu siirecin iyi yonetilmesi gerekmektedir (Carr ve

Farley, 2003). Cevrimig¢i Ogrenme ortamlarinda biitiinlesik e-6grenme platformuna
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yerlestirilmis ag ya da internete bagli calisan bu sistem problem ¢6zme odakli destek

almamizi saglayan 6grenme ortamidir.

2.1.2.8. E-Danisman ve Koc¢luk

Cevrimi¢i uzaktan egitimde, 6grenenlerin kalici 6grenmelerinin arttirilmasinin yani
sira 6grenme etkinliklerinin etkili ve anlamli olmasini saglayan destek hizmetlerine ihtiyaci
bulunmaktadir (Gil-Jaurena, 2014). Destek hizmetleri rehberlik ve psikolojik danismay1 da
kapsayan, 6grenen bireylerin 6grenme platformlarinda bulamadig: ihtiya¢ duyduklar: bilgi ve
beceriler konusunda her tiirlii destek hizmeti sunan alaninda uzman bir danisman tarafindan
yonlendirilmesidir (Gtilbahar, 2009). Cevrimi¢i uzaktan egitimde Ogrenenlerin Ogrenme
sorumlugu alirken geri bildirim alma ve kiitiiphane erisimi gibi sistemsel yonlendirilmeye ve
stresli yasantilarinda duygusal engellere dair yardim ihtiyaglarinin bulundugu ancak gerekli
yardim saglanilmadigi takdirde basarinin zayifladigi, okulu birakma ve erteleme oranlarinin

arttig1 bulunmustur (Kamau,2010; Kimotho, 2018).

2.1.3. Cevrim ici Egitim Engelleri

Diinyada ve Tiirkiye’de e-0grenme uygulamalarini hayata ge¢irme asamasinda
gecmisten giiniimiize, baz1 zorluklarla karsilasiimistir. Ozellikle basarili bir e-6grenme igin
bu zorluklarin bilinmesi, planlamada bu zorluklarin giderilmesi ic¢in alt yapi g¢alismasi
gerekmektedir. En basinda degisime ayak uydurmak i¢in var olan degisim direncini kirip yeni
teknolojilere ve yeni egitim sistemine ayak uydurmay: saglamak acisindan bu alt yapilara
onem verilmelidir. Mevcut siiregcte ¢evrimi¢i uzaktan egitimde yasanan engellerin farkina
varilmasi, engellerin ortadan kaldirilmasina yonelik planlamalar yapilmasi ve uygulanmasi

engellerin tekrarlamasinin dniine gecilmesi agisindan 6nemlidir (Palloff ve Pratt, 2007).

2.1.3.1. E-Ogrenme Engelleri
Cevrim i¢i uzaktan egitimde karsilagilan engeller teknik engel, 6grenmeye yonelik
engel, iletisimsel (sosyallesememe) engeli ve gevresel olmak tizere dort farkli alanda

toplandig goriilmektedir (Elgicek,2022).

2.1.3.2. Sosyallesememe Engeli

Uzaktan egitim siirecinde 0grencilerin bir araya gelecegi sinif ortaminin olmamasi,
ogrenci-ogretmen iletisim zayifligi, iletisim kopuklugu, teknik engellerle iletisim kurmada
zorluk, iletisim kurma becerisinin gelismemesi ve iletisim kurmaya kapali olma gibi

sebeplerle sosyallikten uzaklasma kaygisina neden olmaktadir. Bu sebeple sosyallesememe
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durumu, cevrimici egitimde engel olarak goriilmektedir (Ozelgi, 2020; Tiirkiiresin, 2020). E-
ogrenmenin gerceklesmesinde hazir bulunma durumu énemlidir. Ogretmen, dgrenci, idareci
olan taraflar elektronik 6grenmede sosyallesememe durumundan dolayr bilgisayar basinda
sunulan egitimin daha sikici oldugunu varsayarak ige kapanma meydana geleceginden sinif
ici derslere dair etkinliklerin insanlarla birarada yapilmasiyla daha eglenceli olacagi

varsayilmaktadir.

2.1.3.3. Teknik Yetersizlik Engeli

Geleneksel 6grenmede kalem, kitap ve yazi tahtasindan ibaret olan egitim materyalleri
e-ogrenmeye gecildikge 0gretim programini gerceklestirmek igin gereken egitim yazilimlari,
zoom, meeting, flash player, jawa gibi programlarin etkin bir sekilde ¢alismasini saglayan
bilgisayar donanim ozellikleri gerektirmektedir. Bunun yaninda iyi bir internet baglantis1 belli

bir hiz limiti gerektirmektedir.

Uzaktan egitime yonelik 18 Subat 2021 de yapilan Yiiksek Ogretim Kurulu (YOK)
tarafindan yapilan kapsamli bir arastirmada 6grencilerin yiizde 83 iiniin 6gretim elemanlarinin
ise yiizde 97'sinin internet erisimi saglayan teknolojik arag(tablet, telefon, pc) sahibi oldugu
ayrica dgretim elemanlarinin yiizde 89,6's1 ve 6grencilerin yiizde 97'sinin internete baglanma
kritelerinin yeterli oldugu” sonuglarina ulasmistir. TUIK (2020) verilerine gore ise

iilkemizdeki 6grencilerin %90,7’si internet erisimine sahiptir (YOK, 2021).

Yapilan bir ¢alismada uzaktan egitim goren 0grencilerin goriigleri alinmis, bu siirecte
baz1 altyapi, teknik ve beceri eksikliklerinden kaynaklanan problemin yasandigi sonucuna
ulasilmistir. Bundan dolayi, Milli Egitim Bakanligi ve diger yetkililer tarafindan alt yapi
desteginin saglanmasi, eksiklerin giderilmesi yoniinde yeterli c¢abanin gosterilmesi

onerilmistir (Ozdogan ve Berkant,2020).

Teknik engeller konusunda cevrimig¢i uzaktan egitime dair teknolojik alt yapinin
giiclendirilmesi, diisiik donanim 6zelliklerinde ve bant genisliginde bile ¢alisabilecek en iyi
performansta sistemlerin tasarlanmasini dnermistir. Ayrica bu platformda karsilasilabilecek
teknik sorunlarin listesinden gelecek teknik uzaktan egitim uzmanlar1 gibi mesleki yetkinlik

sahibi kisilerin gérevlendirilmesinin faydali olacagini1 6nermistir (Elgicek,2022).

2.1.3.4. Egitmen Engeli
Cevrimici egitimde Ogrenci basarisi, egitmenin etkili iletisim kurma ve 6grenme

stirecini basarili bir sekilde yonetmesine baglidir. (Roblyer,2006 )Uzaktan egitim ile ¢cevrimigi
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O0grenmede Ogrenci ve egitmen arasinda bazi iletisim engeliyle ilgili problem
yasanabilmektedir. Egitmen 6grenci ile iletisim kurmaktan ¢ekinmekte buna bagli 6grenci
sorusuna hi¢ cevap vermeme veya ge¢ cevap verme durumu 6grencilerin derse olan ilgisini
azaltmakta veya dikkat dagimikligi yasatabilmektedir. Aradaki iletisim kopuklugundan
yasanan adaletsiz degerlendirme, otoriter tavir, 6grenci motivasyonunu diisiirebilmekte olup
ogrencinin derse olan ilgisini azaltmaktadir. Ogrencinin derse olan ilgisinin azalmasi
egitmenden kaynakli Ogrenci sorununa doniismektedir. Dolayisiyla yeterinde ders igi

etkinliklere katilamayan dgrenci kendini yalniz hissedebilmektedir (Isman, 2011: 718-720).

2.1.4. Cevrim I¢i Egitimin Yararlari ve Stmirhliklar
Cevrim i¢i egitimin senkron ya da asenkron farketmeksizin yarar ve sinirliklari

bulunmaktadir.

ABD’de 2006 yilinda sunulan raporda nitelikli uzaktan egitimde olmasi gereken
kosullardan bahsedilmistir. Kosullar su sekilde siralanmistir. Egitimin amacinin agikca
belirtilmesi, uzaktan egitim verilecek birim yiiz yiize egitim veren kurumun denetimi altinda
olmali, yliz ylize egitim veren kurum uzaktan egitimde verilecek ders miifredati ve ders igerigi
ile ilgili s6z sahibi olmasi, teknik destek ve akademik danismanlik hizmetinin sunulmali, son
olarak bu siire¢ sonunda belirli periyotlarla verilen siirekli uzaktan egitim degerlendirilmelidir

(Simonson, 2007).
Uzaktan Egitimin Yararlar

Ayni ortamdan 6grenim gérmeye bagli olmamasi yoniiyle mekandan bagimsiz oldugu
icin katilim orami artabilir, ¢gevrimi¢i egitimin yiiz yilize 6grenim gérme maliyetlerini en aza
indirir, bir iste calisan 6grencilerin ekran basindan 6grenim gormesi ile firsat esitligi saglar
(Fedynich,2014). Buna gore 6grenciyi sinif ortami gibi tek ortama baglama zorunlulugunun
olmamas: ile egitimi pratik hale gelmis olur. Yapilan bir arastirmada 6grencilerin ¢evrimigi
kurs alma nedenlerinin is ve aile programlarina uyum saglama esnekligi oldugu sonucuna
ulasildi (Dobbs vd., 2017). Cevrimi¢i Egitimin bir diger yarar1 herhangi bir zamanda bilgiye
erisim saglandig1r i¢in mesafelerin engel olmamasi sebebiyle kullanigl, her 6grencinin
O0grenme tercih ve ihtiyaclarina karsilik verdigi icin 6grenme kolaylig1 ve 6zgiirliigii sundugu
icin esnek, Ogrencilere yeterli iletisim sagladigi takdirde yapici, geri bildirim saglamasi
yoniiyle aninda sonugsaldir, (Slimane, Mellal ve Professions,2021). Cevrimi¢i asenkron

egitim, kayith ders anlatimlar1 ile 6grencilerin kendi bireysel hizlarinda ilerledikleri igin
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ogrenci merkezli O6grenme sorumlulugu kazandirmistir (Armstrong-Mensah,Ramsey-
White, Yankey,Self-Brown,2020). Ogrencinin ¢agdas ve siirekli &grenme ihtiyaclarin
karsilayabilmekte olan c¢evrimigi egitim kiiresel lilkelerin gelisimine katki saglamaktadir.
Ogrenme siireglerinde; 6grenen bireyin yasi, 6grenme amaci, dgrenme ortami, dgrenme
yontem ve teknikleri gibi agilardan esneklik saglar. Alternatif 6grenme-6gretme imkanlar ve

egitim programlarinda standardizasyon saglar (Eygii,ve Karaman,2015).

Odabas’in (2004) yaptig1 calismada uzaktan egitim sadece ulusal anlamda degil
uluslararast boyutta egitim-6gretim gerceklestirilebilmektedir. Buna gore standartizasyon
denilen genel anlamda egitimde kalitenin uluslararasi boyutla rekabet ettigi anlami
diisiiniilebilir. Ogrenciler objektif bir sekilde degerlendirilebilmektedir. Egitmenler aras
rekabet seviyesinin artmasi sebebiyle daha nitelikli, kendini gelistirmis 6gretim elemanlari

yetisebilmektedir.
Uzaktan Egitimin Sinirhliklar:

Cevrimici egitimde yararlarin yanisira bir ¢ok smirliliklart da bulunmaktadir. Ornegin internet
baglantisinin her mekanda bulunmamasi veya internet erisimin sinirli olmasi, bilgisayar
kullanma becerilerinin gelismemesi sebebiyle yasanan zorluklar, sinirliliklar arasinda
sayilabilir (Fedynich, 2014). Ayrica oOzellikle kiiciik yasta olan Ogrencilerde internet
baglantisinin ebeveyn gozetiminde olmasi gerektigi ve odaklanma i¢in daha fazla etkilesim
iceren uygulamali etkinliklere ihtiya¢ duyuldugunu belirtmistir (Schroeder and Kelley 2010).
Yiiz ylize egitimde sunulan sinif yonetiminin ¢evrimi¢i ortamda saglanamamasi, ¢evrimigi
derslerin &grencilerin sosyallesmelerini engellemesi, egitmenlerin kendi kendine 6grenme
yetisi olmayan 6grencilere yeterince danigmanlik yardimi saglayamamasi, ¢alisan 6grencilerin
dinlenme zamanini almasi, uygulamali derslerin yeterince verimli olmamasi, beceri gerektiren
derslerde verimli olmamasi, iletisimin yalnizca internet iizerinden saglanmasi gibi
sinirliliklarin oldugunu belirtmistir (Kaya ve Digerleri, 2002). Cevrimigi egitimin maruz
kaldig1 siber zorbalik, dolandiricik bu platformun savunmasizligi da sinirliliklar arasinda
gosterilmistir (Rowland, Slade, Wong, ve Whiting, 2018). Cevrimigi sinavlarda akademik
anlamda kopya ¢ekmeye kars1 savunmasizlardir (Lanier,2006). Ogrenci olmani ruhuna ters
diisen akranlarla iletisim eksikligi bir sinirlama olarak goriildiigiinden bu konuda c¢evrimigi
iletisim ve sosyallesmeyi gelistiren 6gretim yontem ve tekniklerinin uygulanmasinin 6nemi
blytiktiir. Cevrim i¢i 6gretim materyallerinin gelistirilmesinde egitim kalitesinin diismemesi

acisindan egitmen daha fazla zaman ve ¢aba harcandigini belirtmistir (Joshi vd., 2020). Bir
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baska yapilan ¢alismada hem cevrimi¢i hem de yiiz yiize egitim Ogrencileri yiiz yiize olan
derslerin ¢evrim i¢i derslerden daha kolay oldugunu savunarak ¢evrimigi derslerde
algiladiklar1 zorluklar1 ve ¢evrimici derslerin kalitesinin daha diisiik oldugunu belirtmislerdir
(Fidalgo, Thormann, Kulyk vd., 2020). Bir bagka arastirma sonucuna gore ¢evrimigi egitimin
sinirliliklar; az etkilesim nedeniyle pedagojik acidan yalniz hissettiren, tiim smif
Ogrencilerinin ¢evrimigi tartigmalara aktif bir sekilde katilim zorlugu arasinda bazi sorularin
diger bazi talep ve tartigsmalar arasinda goz ardi edilmesi psikolojik yonden dgrencileri destek
ve glivenceden yoksun olmalarini hissettirdigi goriilmistiir. Asirt sekilde teknolojiye yonelme
durumunun getirecegi saglik sorunlari, 6grencilerin motivasyon eksikligi, icerige sinirli erigim
gibi nedenlerden dolay1 ¢evrimigi egitimin desteklenmesi gerekmektedir (Slimane, Mellal ve
Professions, 2021).

2.1.5. Diinyada Uzaktan Cevrim I¢i Ogrenmenin Tarihgesi

Geg¢misten glinlimiize bilginin zaman i¢inde aktarilma yolculugu taslar, kagitlar, radyo
dalgalari, ag kablolar1 gibi agsama asama aktarilma sekli degisikligi ve aktarilan kisi sayisinin
artis1 olarak karsimiza ¢ikmustir (Giilbahar,2009). Insanligin ileri attigi adimlardan biride
egitim ve Ogretimin smifsal normlara bagl kalmadan gelenekselligin yetemedigi anda caga
uygun teknolojik ve gelisimsel olarak bireyden bireye anlik egitim ortamlari
olusturulabilmektedir. Bu egitim ortamlar1 ¢evrim i¢i 6grenme ortamlari ilk olarak tarihi net
bir sekilde bilinmese de 1700 lii yillarda Amerika ve Ingiltere’de posta yolu ile mektupla
ogrenme adi altinda yabanci dil 6gretimi yapilmistir. 1728°de Ilk uzaktan egitim uygulamasi
Boston Gazetesi’nde Stenographi denilen bir tiir sessiz ¢alisan daktilo egitimi ile baslamistir
(Ozbay, 2015; Holmberg, 1995). 1833’de isve¢ Universitesi’nde Mektupla Kompozisyon
Dersleri verilmis olup iki yonli iletisim ya da degerlendirmeye dair notlandirmadan
bahsedilmemistir. 1840°da Ingiltere’de, stenograf uzmani Isaac Pitman mektupla steno
Ogretmeye baslamisgtir. Notla degerlendirmeden bahsedilmistir (Mshvidobadze ve
Gogoladze,2012). 1856 yilinda ilk orgiit halinde girisim olan Almanya’nin Berlin kentinde
uygulanan uzaktan egitim ile dil okulunu kurmustur (Schlosser ve Simonson,2009). 1874’de
ABD’de ilk kurumsal olarak yapilan Illinois Wesleyan Universitesinde lisans ve yiiksek lisans
diizeyinde asenkron egitim verilmistir. 1884’den 1910 yilina kadar siiren Almanya’nin Berlin
kentinde {iniversite sinavina hazirlayan Uzaktan Ogretim Okulu agilmistir (Abazaoglu ve
Umurhan,2015). 1891°de Pennsylvania’da madencilik mesleginin gerekleri ve madencilikte is
givenligine dair bir gazete yayinlanmistir(Kaya,2002). 1892°de Amerika Birlesik

Devletleri'nin Chicago kentinde bulunan ve 1890 yilinda agilan arastirma tiniversitesinde
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Mektupla Egitim Boliimii agilmistir (Hizal, 1983). 1898’de isveg'te diinyanin 6nde gelen dil
okulu kurumlarindan olan “Hermands” adli uzaktan egitim okulunda Ingilizce dil egitimi
verilmistir (Larsson, ve Kurt1995; Holmberg, 1986). 20. Yiizyilin basinda 1906°’de ABD
Baltimore'da ilk kez mektupla ilkokul Ogrencilerine yonelik yazigsmali egitime baslandi.
Wisconsin Universitesi'nde posta yoluyla yazisma ¢alismalar1 baslatild: (Pittman, 1991). Yine
1906 yilinda posta ile uzaktan egitim hizmetlerinin kullanim1 Rusya’da bulunan Moskova
Universitesi'nde tamitildi. Ayrica posta yoluyla egitim Avustralya ve Kanada'da
yayginlasmaya baslamistir (Huxutun, 2011). 1910 yilinda Avustralya’da boélgenin genis
kitaya yayilmis olmasi ve kampisler ile potansiyel dgrenciler arasindaki biiylik mesafeler
olusmasi nedeniyle yiiksekdgretim seviyesinde uzaktan egitim verilmistir (Barcan, 1981).
1917'den sonra Rusya'da bir 6zel okul posta yoluyla yazisma yontemi gelistirerek uzaktan
egitim faaliyetlerine baslamistir (Huxkutun, 2011). 1920°de ABD'de uzaktan egitim amach
176 radyo istasyonu kurulmustur. ABD’de 1920°de ilk defa egitsel radyo programlar
yaymlamis buna Ingiltere, Fransa ve Sovyet Rusya’da aynm1 zaman dilimlerinde benzer
programlar ile uzaktan egitim saglamistir. Bu tlir uzaktan Ogretim yontemiyle, zamanla
Ogrenenlerin sayist da artmigtir. 1920 sonrasi Avrupa’da kademeli olarak uzaktan egitime
gecis saglanmig gorme engelliler ve tim Ogrenciler i¢cin dil egitiminde ses kayitlari
kullanmistir. 1930’larda diinya gorsel yayinlarla egitsel 6gretim yapmistir. 1930 ile 1937
yillar1 arasinda ABD’de IOWS Universitesi televizyonla ilk egitimini vermeye baslamus,
1940’larda diinyada televizyon ile uzaktan 6gretim yaygimlastirilmgtir. Italya 1958°de 3,5
milyon vatandasina Televizyon Okulu projesi ile okuma yazma Ogretimine baslamistir
(Arat,Bakan,nd;Holmerg,1986). 1922°de Yeni Zellanda’da Mektupla Ogretim Okulu
kurulmustur(Kirik,2014). 1949°da Universite 6grencilerinin  6gretimsel faaliyetlerini ve
yonetimsel islerini yiiriitmek iizere Universite Dis1 Ogretim Fakiiltesi acilmistir (Kaya,2002).
1960°da Ingiltere’de hem lisans hem de yiiksek lisans egitimi veren British Open University
acilmistir (Moore ve Kearsley, 2005). 1966-68 yillarinda Polonya’da teknik {iniversite
Ogretim programima uyumlu olarak uzaktan egitim faaliyetlerine gegilmistir. 1972°de
Ispanya’nin Madrid kentinde kurulan Uzaktan Ogretim Universitesi agilmistir (Kaya,1998).
Bilgisayar ve internet teknolojilerinin yayginlasmasi sebebiyle uzaktan egitim vermenin
pratik, kolay ve daha az maliyetli olmasi, sanal {iniversiteler diye adlandirilan g¢evrimigi
egitim veren egitim kurumlarinin ortaya c¢ikmasini saglamistir. 1996 Amerika’da Jones
Uluslararas1 Universitesi ¢evrimici olarak egitim veren ilk {iniversite oldugu belirtilmektedir.
2. Diinya savasindan sonra diinyada artan uzaktan egitim faaliyetleri gelismis, agik

tiniversitelerde diinyanin bir¢cok yerinde olan Ogrenciler telekonferans sayesinde uzaktan
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egitim faaliyetlerine katilmistir. Ingiltere’de, 1997°de Kentucky Sanal {iniversiteleri agilmistir
(Arat ve Bakan, nd). 2005’de 3,2 milyon 6grenci en az bir dersi uzaktan aldigi, 2011°de
Amerika Egitim Departmani arastirma sonuglarna goére 2000-2008 yillarinda odgrenciler
uzaktan egitim ile lisans egitim alma oranlarinin yiizde 8’den yiizde 20’ye yiikseldigi, tim
egitim asamalarinda bulunan 6grencilerin uzaktan egitim alma oranlarinin ise yiizde 2’den

yiizde 4’e yiikseldigi raporlanmistir (Mshvidobadze ve Gogoladze, 2012: 134).

2.1.6. Tiirkiye’ de Uzaktan Egitim

Egitimde geleneksel Ogrenimin yetmedigi durumlarda elektronik O&grenmeye
gecilmigstir. Geleneksel 0grenimle beraber uygulamaya gecilen e-0grenme bir siire sonra
egitimin bir pargas1 olmustur. {lk olarak mektupla 6grenmeden elektronik ortamda 6grenmeye
kadar gelisim yasanan e-6grenme, uzaktan 6grenme adi altinda tarihte yerini almistir. Yapilan
arastirmalarda sik¢a kullanilan anahtar kelimeler “gevrimigi O0grenme, uzaktan egitim,
uzaktan 6grenme, e-0grenme seklindedir (Bozkurt vd., 2015; Durak vd., 2017). Bunun i¢in e-
O0grenme uzaktan Ogrenmeden farkli degildir. Geg¢misten bugiline uzaktan egitimin
gerceklesmesi i¢in kullanilan teknoloji ve gereclere dair kaydedilen asamalar asagidaki

tabloda goriilmektedir.

Mekupla Ogretim

Radyo ve
Televizyon Yolu ile
Ogretim

Acik Ogretim Faliilteleri

ile Ogretim

Telekonferans

internet ile Elektronik
Egitim

Sekil 1.Uzaktan egitimin asamalar1 (Moore ve Kearsley,2005; Bozkurt 2017, s. 87-88)
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Tiirkiye’de ilk uzaktan egitim bahsi 1927 yilinda John Dewey’in okur yazar sayisini
artirmak amaciyla degerlendirilen uzaktan egitim teklifi, okur-yazar oraninin ¢ok az olmasi
sebebiyle tedarik olunamayan 6gretmen probleminin ¢éziim yolu olarak goriilmiis, okuryazar
olmayan halka okuma yazma 6gretmek amaciyla mektupla 6gretim yapilmasi planlanmis
ancak bu wuygulama Ogretmen olmadan Ogretimin yapilamayacagr diisiincesiyle
gerceklestirilememistir (Alkan, 1987). Bozkurt 2017°de Ulkemizde 1950°li yillarda banka
calisanlarinin uzaktan mektupla 6grenimlerini amaglandigini ifade etmis, MEB 1960 yillarda

mektupla 6gretime gegmistir.

1956 yilindan sonra uzaktan egitim uygulamalari i¢in temeller atilmaya baglanmis ve
1960°da Istatistik ve Yaymn Miidiirliigii tarafindan “Mektupla Ogretim Merkezi” kurulu
olusturulmustur. Ankara Universitesi, Hukuk Fakiiltesinde yer alan Banka ve Ticaret Hukuku
Arastirma Enstitiisti, 1962 yilinda okula gidemeyen banka calisanlarina, mesleki egitim

derslerine ydnelik uzaktan mektupla egitimi baslatmistir (Ozarslan ve Ozan, 2014).

1974°de mektupla 6gretimin kapsami genisletilerek meslek ve teknik liseleri kapsayan
Mektupla Ogretim Merkezi kurulmustur. 1975 yilinda Bakanlik Onay1 ile Mektupla Ogretim,
yiksek Ogretim firsatindan yoksun o&grencilere yaygin egitim saglayan YAYKUR’a
baglanmistir (Gokge, 2008). Yaygin Yiiksek Ogretim Kurumu (YAYKUR) mesleki ve teknik
kurslar (lise ve dengi mesleki teknik okullar), mektupla 6gretim programlart (6gretmen
okullari, ara eleman yetistirme programlari, disaridan bitirme programlart: ticaret, imam hatip
ve Ogretmen okulu, lise dengi mezunlarmin yiiksek Ogretim gordiigii programdir.
(Isman,2005). 1978 yilinda 2547 sayili kanun kapsaminda Anadolu Universitesi tarafindan
yiiksekogretim diizeyinde ilk Agik Ogretim Fakiiltesi kurulmustur (Gelisli, 2015).

1982°de 41 sayilh Kararname Anadolu Universitesi’ne siirekli uzaktan egitim ile
acikogretim sistemi lilke genelinde Ogretim hizmeti sunmaya baslamistir (Anadolu

Universitesi, 2022).

1980-1990 yillart arasinda uzaktan egitim ilkogretim, ortadgretim ve yliksekdgretim
diizeylerinde 6grenci alimma baslamis. 2000 yilindan sonra BIT lerin hayatimiza girmesiyle
okur 6grenci sayis1 artmis ve uzaktan egitim Tiirk Egitim Sisteminde yayginlagmigtir. 1991
yilinda Firat Universitesi tarafindan kursiyerlere eba tv formatinda televizyondan bilgisayar
dersleri verilmis, degerlendirme sonucunda basarili olan 6grencileri sertifikalandirilmistir

(Yagiz, 2021).
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1990 yilindan sonra diger {iniversiteler acik Ogretim ile uzaktan egitime ge¢meye
baslamis, 1992°de Agik Ogretim Lisesi (AOL), 1998°de ise ortaokul dgrencileri i¢in agik
ilkogretim okullar1 faaliyete baslamistir. MEB tarafindan EBA’nin temelini olusturan
hayatlar1 boyunca 6grenme imkanlar1 saglayabilmek i¢in Uzaktan Egitim Merkezi (UZEM)
kurulmustur (Ozbay, 2015; Demiray ve Adiyaman, 2002). 1980’lerde gelisim gosteren
Bilisim Merkezi’nin adi Milli Egitim Bakanligt Egitim Teknolojileri Genel Miudiirligi
(EGITEK) olarak degistirilmis ve egitimli niifusta hizl1 bir artis yasanmistir. Bu sayede
Tirkiye’de 1998-99 egitim 6gretim yilinda yaklasik 3 bin kisi diploma sahibi olmustur. 7 yil
sonra ise bu say1 146 bine ulagmistir. Uzaktan egitim bu sayede Tiirkiye nin en temel yapi tasi
durumuna gelmis ve okuma-yazma oraninda da yogun bir sekilde artis yasanmistir (Papi ve
Biiyiikaslan, 2007: 4). Bununla birlikte; 1992-1993 egitim 0gretim yilindan itibaren Agik
ogretim Lisesi kurulmus ve 6grencilere resmi olarak lisede okuma hakki verilmistir. Istanbul
Bilgi Universitesi'nde de web tabanli uzaktan egitim programlar1 gerceklestirilmis ve
internete dayali MBA (yliksek lisans) programi olusturulmustur. Bu programlar Enformatik
Milli Komitesi’nin 18.09.2000 tarihli 8. toplantisinda kararlastirilmistir. Vakif iiniversitesi
olarak hizmet veren Istanbul Bilgi Universitesi bu hamlesiyle Tiirkiye’de internet tabanl
uzaktan egitim sistemini resmi olarak baslatan ilk 6zel iiniversite olmasi nedeniyle biiyiik
onem arz etmektedir (Cukadar ve Celik, 2003: 33). 1996°’da Tiirkiye’de ilk asenkron olarak
uzaktan egitim uygulamalari, ODTU onciiliigiinde baglamstir. Siirekli sertifika programu,
yiiksek lisans programi, Lisans programinda Net-Class yazilimi kullanilarak uygulanmistir
(Yalabik, 2001). Sakarya Universitesi ise 1997 yilinda web tabanli egitim konusuna énem
vermis ve ydnetim 2000-2001 egitim 6gretim yilinda internet Destekli Ogretim’e gegis karar1
alimmistir. 1999 yilindan itibaren uzaktan egitim biinyesinde ¢ok farkli programlar agilmus,
bu calismalar1 Sakarya Universitesi Enformatik Boliimii iistlenmistir. Sakarya Universitesi
Uzaktan Egitim Projesi’ni 2000 yihnda baslatmis ve Lotus-italya’nin egitmenleri tarafindan
dersler verilmistir. 3 web tabanli ders Oncelikli olarak 94 O6grenciye verilmis, boylece
{iniversitenin pilot projesi basar1 elde etmistir. 2002-2003 YOK tarafindan Tiirkiye’de uzaktan
ogretim 6n lisans programlarmin agilmasma Anadolu Universitesi ile Sakarya Universitesinde
Bilgi Yonetimi ve Bilgisayar Programciligi ve Bilgi Yonetimi Programi boliimleri uzaktan
egitim faaliyetlerinde yer almistir (Calli, 2002). 2011-2012 egitim dgretim yilinda FATIH
Projesi’nin hayata ge¢mesi ile ¢evrimi¢i 6grenme igeriklerinin iiretilmesi ve bu igeriklerin,
ogrencilerin hizmetine sunulmasi amaciyla MEB tarafindan Egitim Bilisim A& (EBA)

kurulmustur. Tirkiye’de uzaktan egitim faaliyetletleri olarak oOrgiin egitim alamayan

26



ogrencilerin, MEB, acik 6gretim ortaokulu ve lise diizeyindeki egitimi, hayat boyu 6grenme

faaliyetleri kapsaminda yiiriitmektedir (Ozbay, 2015).

Coban’in (2012)’de yaptig1 calismada Tiirkiye’de bulunan devlet ve vakif tiniversitesinden 27
devlet tiniversitesi, 9 vakif iiniversitesinde uzaktan egitim faaliyetinin yapildigr sonucuna
ulasilmistir. Giiniimiizde ise Bilgisayar Destekli Egitim, Internet Tabanli Uzaktan Egitim ve
Bilgi ve Belge YoOnetimi Bolimleri, kitlesel acik ¢evrimigi kurslar (MOOC), sanal
laboratuvarlar, agik 6gretim fakiilteleri, e-iiniversiteler ve YouTube EdX, Udacity ve Khan
Academy gibi egitim platformlar1 egitim faaliyetlerine devam etmektedir (Dinger ve Simsek,

2022; Odabas,2004; Taspinar, 2014; Gokge, 2008)

Acil Uzaktan Egitim

Olagan dist acil durumlarda egitimi devam ettirmek icin bir siireligine derslerin
uzaktan 6gretim yoluyla verilmesi durumuna acil uzaktan 0gretim olarak nitelendirilmistir

(Hodges vd., 2020).

Posta yolu ile baglayan uzaktan egitim ve internetin yayginlagsmasiyla onu seyreden
gevrimigi egitim, tiim diinyay1r etkisi altina alan kiiresel salgin covid-19 pandemisinin
gereklerinden olan yliz yiize egitime bu sliregte ara verilmesinin geregi ile hizli ve hazirliksiz
bir sekilde ¢evrimi¢i uzaktan egitimi yayginlagtirmistir. “Ancak etkili uzaktan egitim,
planlamayi, tasarlamayi ve hedeflerin belirlenmesini gerektiren karmagsik bir siirectir.”
(Bozkurt ve Sharma, 2020). Covid 19 salgimiyla hizli bir sekilde uygulamaya gecilen
cevrimi¢i uzaktan egitim faaliyetlerinin egitim tarihinde farkli bir yer edindigi sdylenebilir.
Yeterince zaman bulunmadigindan deneyim sahibi olunmamasi gibi nedenlerle bu hizl
gecisin tam bir uzaktan egitim siireci degil diye nitelendiren alan arastirmacilart bu dénemi,
normal sartlarda siirdiiriilen uzaktan egitim faaliyetlerinden ayirmak igin “acil uzaktan

Ogretim” ismiyle nitelendirilmistir (Hodges vd., 2020).

Covid-19 pandemisiyle biitiin {iniversiteler 2019-2020 bahar 6gretim déneminden
itibaren egitim faaliyetlerini uzaktan egitim ile yapmaya baglamistir. Bu sliregte {iniversiteler
egitim teknolojilerine adapte olmasi hizlandirilmis, uzaktan egitim alt yapist yeterli hale
getirilerek ¢ogu iiniversite ¢evrimigi uzaktan canli ders yapabilme kapasitesine ulagsmistir. 189

tiniversiteden 121'1 pandeminin agiklanmasindan bir hafta sonra, 41'1 mart itibariyla, 25’i ise 6

27



Nisan 2020 tarihinden sonra uzaktan egitim uygulamalarina baslanistir. YOK’{in pandemi
sebebiyle almis oldugu uzaktan egitime ge¢cme karar1 sonrast Tiirkiye’deki iiniversitelerin
bircogu bir ayda bu gecise uyum saglamis, yiizde 99,2 teorik, %89’u uygulamali dersleri
cevrimici uzaktan egitim olarak vermeye baslamistir (YOK, 2020).

2.2. Cevrimici Oz-Diizenleyici Ogrenme

Cevrimigi egitimde 6grencilerin 6z diizenleyici 6grenmeleri ¢evrimici egitimin bazi
engellerinden etkilenmemeleri igin bireysel ¢abalar1 gelistirmeleri gerektigi diistintilerek
asagida sunulan basliklarda belirtilen 6z diizenleyici evrelerde bulunan birtakim 6zelliklerin

ogrencilerde bulunmasi bakimindan 6nemlidir.

2.2.1. Oz-Diizenleyici Ogrenme

Oz diizenleme terimi 1980°li yillarda &grencilerin bireysel olarak &grenme
siireclerinde daha verimli 6grenmeleri i¢in yapilmasi gerekenlerin neler oldugunu arastirma
cabasindan ortaya ¢ikmistir. Daha sonra bu siire¢ kapsamli bir sekilde incelenmek iizere 6z
diizenlemeli 6grenme, 6z kontrol, 6zyonetim gibi farkli yonleriyle ele alinmistir (Boekaert,

Pintrivh ve Zeidner, 2000).

Oz diizenleme Egitimin formal ya da informal farketmeksizin farkli yasam tarzlarina
ya da farkli yaslara sahip dgrencilerin, 6grenme hedeflerine ulasmak i¢in 6z-denetimli olarak
duygu diisiince ve davranislarini yoneterek sahip olmak istedigi bu hedefleri gergeklestirme
yetisidir. Sadece egitim alaninda etkin 6grenmeler i¢in gerekli 6z disiplini degil; sosyal, saglik
ve psikoloji alanlarinda da kullanilan bu terim disiplinler aras1 olup bir hastaligin tedavisinde,
glinlimiiz sorunlariyla basa ¢ikmada sosyal toplum olan tilkemizde sosyal iliskilerimizi de

revize ettigi diistinilmektedir.

Oz diizenleme; Igsel olarak motivasyonu gerektiren, bu dogrultuda &grenim hedefi
belirlemeyi ve bu hedefi uygulamada kararli olmayir gerektirir. Boylece istendik

davraniglarimizin olugmasini destekler (Berigel ve Cetin, 2019).

Zimmerman’in  gelistirdigi  Oz-Diizenlemeye Ogrenme Modelinin temelinde
Bandura’nin sosyal bilissel kurami vardir (Zimmerman 1998). Banduranin sosyal biligsel
O0grenme teorisine gore 0z diizenleme 3 ana siirecten meydana gelmektedir. Bunlar; 6z
gozlemleme, 6z yargilama ve 0z tepkidir (Schunk, 2001). Zimmerman (2002) Bandura’ nin
sosyal biligsel bakis acisina gore gelistirdigi 6z-diizenlemeye dayali 6grenme modelinde 6z-

diizenlemenin, hedeflenen 6grenmelere ulasmada 6grenenin bu hedefe ulagsmasi igin gerekli
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duygu, diisiince ve davranisini planlamasi gerektigini plana uymak icin de gaba gosterip bazi
diizenlemeler yapmast gerektigine dikkat g¢eker. Zimmerman (2002)’in 06z-diizenleme
hakkinda bireyin inang sistemi (6zyeterlik) ve 6z-diizenleme arasindaki iliskiye vurgu yaparak
bu iliskideki bagin kuvvetli olmas1 6z-diizenleme ag¢isindan 6énemli oldugunu, birey ne kadar

icsel motive ise bir o kadar basarili olabilecegini belirtmistir.

(Zimmerman, 1998) Ongorii, iradenin kontrolii ve 6z yansima asamalarindan olusan

bir siire¢ olan 6z-diizenleyici 6grenme dongiisii sekil 2°de goriilmektedir.

Performans wve irade
Kontroli
z-Kontrel

- Dikkate Odaklanma
-Bz-Gbzlem

ﬁ!’ Yansitma

Ongors Gz Degerlendirme

-Hedef Belirlerme
-Strateji Planlama
-Qryeterlilik Inanclan
-Hedef Yonelimi
-Beklentiler

-kendi Kendine Tepki
Verme

Kaynak: Zimmerman, B.J.Developing Self-Fulfilling Cycles of Regulation: An Analysis of Exemplary Models. In D.H.
Schunk,ve B. J. Zimmerman (Eds),Self-Regulated Learning: From Teaching to Self-Reflective(pp.1-19)New York, NY: Guilford Press.

Sekil 2. Akademik 6zdiizenleyici 6grenme dongiisii

Oz diizenlemeli dgrenme bireyin kendine has 6grenme yontemi ile kendi dgrenme
hizinda 6grenmesine olanak sunar. Baska bir degisle birey Ogrenmeyi Ogrenme seklini
sekillendirdigi sdylenebilir. Ustbilis olarak da adlandirdigimiz 6grenmeyi nasil 6grendigini iyi
bilmesidir (Gama, 2000). Ozdiizenlemeli dgrenme becerilerine sahip bireyler, kompleks
sorunlarin {istesinden gelen, problem ¢dzme konusunda istekli, akademik basarist yiiksek,
sadece Orgiin egitimde degil tim yasamina bu beceriyl uyarlayan, hedeflemeye karsi

motivasyonu olan kisidir (Zimmerman, 1989).

Oz-diizenlemenin egitim alaninda en ¢ok yararlanilan kuramlar1 sosyal bilissel ve

sosyal- kiiltiirel kuramlardir.
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2.2.1.1. Sosyal Bilissel Kurama Gire Ozdiizenleme

Onciilerinden Albert Bandura tarafindan bireylerin fobileri ile basa ¢ikmasi i¢in terapi
olarak egitim literatiiriine giren bu kuramin 1980 yillardan itibaren Albert Bandura, Dale H.
Schunk, Bary J Zimmerman, Frank Pajares ve Paul R. Pintrich gibi isimler bu alanda énemli

calismalara katkida bulunmustur(Sakiz, 2013)

Bu kuramda basrol olan 6grenen bireyin davranig potansiyelinin deneyimleri sonucu
ortaya c¢ikan 6grenme ciktilar1 bir sonraki 6grenmelerin nasil olacagi hakkinda bilgi verir.
Kazanilmis olan deneyimler ve yapilan gozlemler, model almanin etkilesimiyle biligsel
becerilere sahip olmamizi saglar (Schunk, 2001). Sosyal Biligsel Kuram kisinin davranisinda
zaman i¢inde meydana gelebilecek degisikligi sahip oldugu duygu, diisiince ve inanglarla
cevreyi anlamlandirma bi¢imini inceleyip agiklamaya odaklanir (Bandura,1986).
Anlamlandirma her zaman belli bir diizen i¢erisinde degil 6grenen bireyin kendisine, 6grenme
etkinliginin tiirline ve 6grenme kosuluna gore bu diizen yon ve siddet bakimindan farklilik
gosterebilir. Sosyal ve Biligssel Kurama gore bireysel kontrol ve 6zyeterlilik, istendik davranis
olan dgrenmenin ortaya cikisinda son derece etkili iki faktordiir. Bireysel Kontrol; duygu,
diisince ve davranislarinda etkili bir denetime sahip olma durumuyken 6zyeterlilik; bireyin
O0grenme gorevinin tistesinden gelecegine olan inancini besleyen bilgi, becerilere sahip olma

durumudur (Bandura,1986).

Davranis¢t kurama kars1 ¢ikan karsilikli belirleyicilik anlayisina gore 6z diizenleme
birbirini belirleyen 3 faktor ile karsimiza ¢ikar. Bu faktorlerden davranigsal 6z diizenlemede
kisi, davraniglarin1 gézlemlerken sonuca ulagsmak ic¢in kendine has stratejiler uygulayarak
diizenlerken, cevresel 6z diizenlemede ¢evreyi gozlemleyerek gerekli tecriibelerden yararlanip
gerekli ayarlamalar1 yapar. Kisisel 6z diizenleme kisinin biligsel ve duyussal siireclerini iyi

bilmesi ve ona gore gerekli diizenlemeleri yapmasidir (Zimmerman, 2000a).

Ogrencilerin kisisel 6z diizenleme olarak nitelendirilen inanglar;, davrams ve
duygulart girilen her ortamda yeniden sekillenerek bulunulan ortami, bu inan¢ davranis ve
duygularla boyutun sekillenmesinde rol alir. Durum 6rneklenecek olursa 6zyeterliligi yiiksek
olan ogrencilerin karsilastigi her etkinliklerde ilgili ve motive olmus bir sekilde planlari
dogrultusunda belirlenen hedeflere ulasmak i¢in gereken davraniglari gosterir ve karsilastigi
zorluklar karsisinda, yilmadan motive duygularla bu zorluklar1 agsmay bilir, gerekirse strateji
degistirerek sonunda basariya ulasir. Bununla birlikte ¢evresel degisimler ortaya cikar.

Cevresel degisimde, 6z diizenlemesi yiiksek Ogrencilerden model alarak kisisel inang,
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davranig ve tutumlarini1 diizenler, boylece 6grenme ortamlar1 eglenceli hale gelerek akademik
basaris1 yiiksek, inanglari olumlu yonde etkilenen bireyler, dongiisel etkilesim saglar

(Sakiz,2020).
Ondiisiinme Evresi

Zimmerman (2000a), uzun yillar 6grenme ile ilgili yaptig1 arastirmalarin sonucunda
gelistirmis oldugu Ozdiizenlemeli Ogrenme Modelinin 3 asamasindan bahseder. Bu
asamalardan On diisiinme evresinde; bir gdrevin yerine getirilmesi i¢in bireyden goreve dair
hedef belirlemesi, beklentileri karsilamada kendinden istenen performansin planlanmasi
beklenir. Herkes i¢in gegerli sayilmayan stratejik planlama, bireye yonelik hazirlanmasi bu
acidan 6nemlidir. On diisiinme evresinin bir diger 6nemli faktorii 6z motivasyonel faktor
dedigimiz ozyeterlilik inanglar, i¢sel deger verme, ,sonug¢ beklentisi ve hedef yonelimli olma
becerisidir. Hedef yonelimi, kiiltiirel farkliliklar ve beklentilere bagli olarak kisiden kisiye
degisir. Hedef yonelimi olarak performans ve 0grenme olarak iki tiir hedef yoneliminden
bahsederiz. Performans Hedef Yonelimi bireylerde gosteris yapmak, kariyer yapma ve kendini
kanitlama amagcli olup toplumda kabul gérme gibi sosyal bir hedef yonelimi denilebilir.
Ogrenme Hedef Yoneliminde amag dgrenmedir. Sonu¢ Beklentisi; dzyeterlilik algist yiiksek
bireylerde, olumlu sonug¢ beklentisi yiiksek olur, ortaya ¢ikmasi beklenen sonuca giden
davramislarin daha motive gerceklesmesine neden olur. Ogrenmede deger verme algis,
bireyin o goreve olan ilgisi, ihtiyaci yada bu gorevden ne kadar faydalanacag: olciisii, goreve

olan deger verme tutumunun o6zyeterlilik inancinin 6ndiigiinme agamasindaki faktoridiir.

Performans ve iradesel Kontrol Evresi

Ozkontrol : Zimmerman’in (2000a) gelistirdigi 6zdiizenleme modelinde &ndiisiinme
evresinden sonra gelen bu evre iki alt gruba ayrilmigtir. Bu gruplardan biri olan 6zkontrol
evresinde bireyin yerine getirmesi gereken, etkinligi nasil yapacagina yonelik zihninde
canlandirdig1 stratejilerin isleme konulmasi evresidir. Hedefe yonelik canlandirilan zihinsel
evreler sayesinde dikkatli bir sekilde odaklanarak hedefe ulasilir ( Aylin ve Akinoglu 2009).
Buna gore 6rnegin bir insan akciger solunumunu &grenirken bir agacin dallarini hayal eder.
Agaglarin havadaki zararli elementleri temizledigi gibi solunumda etkili olan akciger

bronslarinin viicuda solunumla giren zararl havay: temizledigi ile iliskilendirerek 6z6gretimi
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gerceklestirir. Akciger solunumunun diger organlarla iliskisini Ogrenirse Ozkontrollii

O0grenmis olur seklinde betimlenebilir.

Oz gozlem: Performans ve Iradesel Kontrol evresinin bir diger grubu 6z gdzlemdir.
Bireyin hedefi gergeklestirmede izledigi stratejilerin, hedefe giden yolda ne kadar gecerli
oldugunu 6z kayit tutarak belirler. Bu kayitlar davranisi her yoniiyle inceleyerek gegerli
goriilmeyen durumlarda farkli stratejiler izleme durumuna 6z deneme denilir. Ornegin bir
O0grencinin O6grenme ortaminda her zamanki 6grenmeye olan isteginin azalmasinin sebebi
kontrol ile degerlendirilir. Buna sebep olan engeller (ortam giiriiltiisii, kaygi, stres) tespit

edilerek bu engeller farkl: stratejileri deneme yoluyla ortadan kaldirilir.
Oz yansitma Evresi:

Oz yansitma evresi, 6grencilerin istendik davranislarmin elde edilmesinin sonundaki
bilgileri ile onceki evrelerde elde edilen bilgilerin karsilastigi evredir. Bireyin 6z-diizenleme
dongiisii, geri bildirimi kullanma yetenegi ve ilerlemelerini izlemeye yol acabilecek duygular,
diistinceler ve davraniglar baglaminda tartisilir. Stirecin bu asamalari, yansitma i¢in bir olayin
secilmesini i¢eren deneyim asamasi, deneyimin tanimlanarak daha fazla agiklamanin yapildigi
degerlendirme asamasi, deneyimin yeniden degerlendirilmesini iceren analiz asamasi,
deneyimin yorumlanmasini igeren agiklama asamasidir. Deneyimler sonrasi alternatifleri
haritalayarak gelecekteki eylemleri yeniden diisiinmeyi iceren entegrasyon asamasi ve olay1
yeniden diislinmeyi igeren bilingli eylem asamasi olarak aciklanan yeni bir bakis agisidir
(Elaldi, 2015). Bireyin sagladigi yarar siireci izleme ve degerlendirme ve kendine
geribildirim verme olarak da bahsedecegimiz 6z yansitma, bireyin kendi davranis ve edindigi
tecriibelerin 6z kontrolii ile izleyip siiregten planladigi verimi alip almama durumuna gore
kendine geribildirim verdigi, buna gore plan ve strateji degisikligi gosterdigi degerlendirme

evresidir.

Oz tepki siirecinde birey gosterdigi performansi hedefledigi performansa goére
degerlendirme yaparak siirecte degisiklik yapip yapmayacagi konusunda tepkide bulunur.
Gosterdigi performanstan memnun kalirsa 6z doyum diizeyi tatmin edici olursa benzer
davranslarin gosterilme siklig1 artacaktir (Schunk,2021). Oz doyum kisinin goreve yiikledigi
anlam ve Oneme gore degisiklik gosterir. Bu degerlendirme sonucu birey gosterdigi

performanstan memnun degilse diizenleyici ¢ikarimlarda bulunurken bir taraftan da
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istemedigi sonuglar ile karsi karsiya gelmemek igin kisitlayici ve engelleyici yol izleme

yolunu seger (Zimmerman,2000a).

Nasil?
Nigin? Hedef, Yontem,strateji,

Deger Verme, Zihinde
Onemseme, Odl Canlandirma,
Oz6gretim
Ne ? Ozizleme
. s Ne zaman?
Degerlendirme,
X Planlama, Zaman
Yeniden A
. Yonetimi
Duzenleme
i Nerede ?
Kiminle ?

. Cevresel
Bireysel, Galisma engelleri fark

Grubu ile, Yardim
etme, Ortam
Alma .
dizenleme

Sekil 3. Ozdiizenleme déngiisii

2.2.1.2. Sosyal-Kiiltiirel Ozdiizenleme Kurami

Sosyo-kiiltirel 6z diizenleme kuramina gore, bireyin iginde bulundugu cevre,
sosyokiiltiirel kosullar ve bu gevredeki etkilesimler, bireyin biligsel siirecleri kadar 6z-
diizenleme siirecleri iizerinde de derin bir etkiye sahiptir. Ogrenim ortamlari, sinif
etkinliklerinin yan1 sira sosyal ve kiiltiirel etkilesimlerin yasandig: yerler olarak goriilmelidir.
Okul ve smif ortami1 gibi 6grenme ortamlar1 6grenmenin parcasidir ancak biitiinii degildir. Bu
dogrultuda kisinin ait oldugu kiiltiirel ortam, egitim durumu, bu ortamda rol model olan
kisiler, sinif ortaminda akranlari ile kurduklar iletisim gibi tiim ¢evresel faktorler, Bireysel
faktorler 6z-diizenleme siireglerinde, motivasyonda ve akademik performansta rol oynar
(Aylar,2012). Sosyo-kiiltiirel 6z diizenleme kisinin bilissel 6z diizenleme faaliyetlerini dolayli

yoldan etkileyebilir.

2.2.2. Cevrimi¢i Ortamda Oz-Diizenleyici Ogrenme
Cevrimici ortamda ozellikle Covid-19 pandemisi ile yiliz yiize egitimden mecburen

evlere kapanan Ogrencilerin acil uzaktan egitim siirecinde 6z diizenleme becerilerine bagl
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Ozerk ve aktif olarak katilimi ile akademik basarilarinin etkilendigi goriilmiistiir. (Eker, 2014;
Wang vd,2013). Oz diizenleme becerisi gelismis bireyler ¢evrimigi ortamlardan maksimum
fayda sagladigi diisiincesiyle basar1 diizeyleri digerlerinden yiiksek olacaktir (Zimmerman,
1990).

2.3. Cevrimic¢i Ogrenmeye Yonelik Hazir Bulunusluk
2.3.1. Hazair bulunusluk

Ogrenme, hayatimizda birgok alanda bilingli veya kendiliginden davranislarimizda
meydana gelen kalict degisiklize neden olan tecriibelerdir. Ortiik 6grenmeden bilingli
O0grenmeye kadar 6grenme Olgiitii 6grenme ¢iktisi olan davranis, inang, bilgi ve becerilerdir.

Hazir bulunusluk durumunu; &grenen bireyin bilgi ve beceri elde etmede fiziksel
yetkinliklerinin yaninda 68renme istegi, tutumu, motivasyon durumu, ilgi ve yetenekleri
etkiler. Fiziksel olarak hazir bulunusluk 6rnegin bir ¢ocugun yiirlimeye hazir olmasi igin
iskelet ve kas sisteminin denge saglayip ayaklarinin dstiinde durmaya hazir olmasi
gerekmektedir. Gelisimde yiirime yas araligi i¢in kritik donem dedigimiz bir davranisin
Ogrenilmesinin en kolay oldugu doénemde hazir bulunusluk durumunun yiiksek oldugu
diisiiniilebilir. Hastaligin 6grenmeye fiziksel ve zihinsel engel olusturmasi sebebiyle saglikli
olmakta hazir bulunuslugun fiziksel etkenidir. Ornegin bir birey araba siirmeye hazir olma
durumu teorik olarak arabayi siirmeye hazir olmasi, fiziksel giice ve dl¢iilere sahip olmasi gibi
Onbilgi ve kosullara sahip olmasinin yaninda araba siirmeye istekli olmas1 6grenmeyi olumlu
yonden etkiler. Ulagsmak istenen 6grenme hedeflerinde motivasyonun etkisi de yadsinamaz.
I¢sel motivasyonu yiiksek bir bireyin basaritya ulasmasinda etken olan bu hazir bulunusluk
durumu kararlilik ile sonuca giden yolda planli ve programli bir sekilde istekli olmadir.
Bunun gibi 6grenen birey davranisinda yapilacak olan degisiklik i¢in gerekli 6n kosul olan
biligsel, duyussal ve psikomotor becerilere sahip olmasi gerekmektedir(Basar,2001).
Thorndike o6grenmeye olan hazir bulunusluk kavraminin duygusal sonucunu sdyle
Ozetlemektedir. Bir etkinligi yapmaya hazir olmasi bireye mutluluk verecegi, etkinligi
yapmaya hazir olmasi fakat buna izin verilmemesi kizginlik verecegi gibi etkinligi yapmaya

hazir olmadig1 halde bunu yapmaya zorlanmasi da bireye kizginlik vermektedir.

Hazir bulunugluk unsurlari, bir kisinin 6grenmeye karsi tutumu, yerlesik anlayis1 ve
degerler, 6zsaygi, aliskanliklar, dil gelisimi, ilgi alanlari, ihtiyaglar, ¢alisma yontemleri ve
korkularidir (Basaran, 1998). Kisacas1 kisisel ozellikleri, yasadigi cevresel kiiltiirii, egitsel

konumu kisinin hazir bulunuslugunun belirlenmesinde etken oldugu sdylenebilir. Hazir
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bulunusluk, 6nceden edinilmis bilgi ve becerilere sahip olma durumunda yeni edinecegi bilgi

ve becerileri 6grenmeye yeterli olma ve hazir bulunma durumudur.

Hazirbulunusluk, olgunlasma ile birlikte herhangi bir 6grenme gergeklesmeden Once

gerekli Onbilgi ve becerilere sahip olmak anlamina gelmektedir (Sisman, 2006).

Buna gore on bilgi ve becerilerin, yasanmisliklardaki tecriibelerin daha sonraki 6grenmelere
zemin olusturarak aslinda yeni 6grenmelerin boyutuna sagladigi énem yadsinamaz. Biligsel
O0grenmelerde zihinsel olgunlagsmanin saglanmasi, duyussal 6grenmelerde duygularimizin
farkina varip ayirt etmemize, psikomotor O0grenmelerimizde ise el gbéz koordinasyonunun
saglanmasi da diyebiliriz.
2.3.2. Hazar Bulunusluk Tiirleri

Hazir bulunusluk bilissel, sosyal ve egitsel hazir bulunusluk olmak iizere lice ayrilir

(Unal, 2005).

2.3.2.1. Sosyal Hazir Bulunusluk

Isi kolaylastirmak igin son derece énemlidir. Bir kisi basar1 seviyesini tahmin ederse
ve kendine giivenirse, 0 kadar basarili olur. Ayrica sosyal g¢evrenin tepkileri de bireyin
ogrenmesinde ¢ok 6nemli bir etkiye sahiptir. Baska bir deyisle, kisi ¢evresinden ketleyici,
asagilayic1 veya giigsiizlestirici bir tepki alirsa isini birakacaktir. Aksine olumlu ve tesvik
edici geri bildirimler alindiginda is kolaylasmakta ve yapma istegi artmaktadir (Yenilmaz ve

Kakmaci, 2008).

2.3.2.2. Bilissel Hazir Bulunusluk

Bilissel hazir bulunusluk Ogrenme icin gerekli becerilere ve yeni dgrenme igin &n
kosul olan davraniga sahip olmak, biligsel hazir bulunusluk anlamina gelir (Tuna ve Kagar,
2005). Biligsel hazir bulunusluk, elestirel diisiinme becerilerinin gelistirilmesine olanak
saglayan ortamlar yaratilarak saglanabilir (Yenilmaz ve Kakmaci, 2008). Bilissel hazirligi
destekleyen ortamlarda kisi Bilissel Alan Basamaklari olan Bloom’un 6 asamadan olusan tam

6grenme modelini uygular.

1. Bilgi: Ogrenilen bir konuda 6grenmenin ilk seviyesi olan bilgi asamasinda 6grenen

konu ile ilgili terim, tanim gibi kabataslak konuya ait bilgi ¢ercevesini ¢izer.

2. Kavrama: Bilgi asamasinda bahsedilen terim, tanim gibi ¢ergevenin kapsadigi bilgileri

Ozumser.
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3. Uygulama: Bu asamada o6grenen Ogrendiklerinden esinlenerek problem c¢dzmede

bilgiyi transfer ederek baska yerlerde kullanir.

4. Analiz: Bu asamada tipki matematik formiillerinde oldugu gibi bilginin analizini

yaparak ispata gider. Ogrendiklerinin dogrulugunu sinar.

5. Sentez: Bu asama artik 6grendikleri bilgileri bir bagka 6grendigi bilgilerle birlestirerek
Ozgiin bilgiler kesfeder.

6. Degerlendirme Basamagi: Tim oOzellikler gz oniinde bulundurularak bir yargiya
varma olarak tamimlanabilir (Sonmez, 2001). Son asamada, buraya kadar
ogrendiklerini degerlendirecek kadar kapsamli bilgiye sahip olup tiimevarim
cikarimlar yapar. Buna gore daha kalic1 tam 6grenmeler gerceklestirmesinde bilissel

hazir bulunuslugun 6nemi goz ardi edilemez.

2.3.2.3. Egitsel Hazir Bulunusluk

Egitime hazir bulunusluk, Yasam boyu Ogrenme ve Orglin 6grenim kavramlari,
egitime hazir bulunusluk ile iliskilidir. Egitsel hazir bulunusluk, bir¢ok kaynaktan bilgi
edinmeyi, alinan bilgileri degerlendirmeyi, zaman ve mekan sinirt tanimadan bilgiyi
paylagmay1 ve tartismay1 ve gerekirse bu bilgileri hayatta kullanmay1 gerektirir (Aruk, 2008).
Kisi konunun tamamini &grenemiyorsa, basarisizligin - bagska sebepleri aranmalidir

(Senemoglu, 2009).

2.3.3. Ogrenme Kuramlarina Goére Hazir Bulunusluk

Ogrenmeye agiklik getiren birgok kuram bulunmakla olup her biri 6grenmeye farkli
bakis ac¢is1 ile yorumlamakta ve bunlara ait gesitli kavram agilimlar1 bulunmaktadir
(Bozdogan 2003). Literatiir incelendiginde bir¢ok 6grenme kuramlarindan bu calismaya 151k
tutacak olan "Kosullu Ogrenme Kurami" ve "Biligsel Ogrenme Kurami" olmak iizere iki
gruba gore inceleyecegimiz hazir bulunusluk tiirleri asagida agiklanmaktadir.
2.3.3.1. Kosullu égrenme teorilerine gore hazir bulunusluk

Ogrenme, kisinin bir uyariciya gerekli tepkiyi tekrar etmesi ve pekistirmesi sonucunda
gerceklesir. Kosullu 6grenme teorilerine gore hazirlikli olma, bireyin uyaranlara uygun
tepkiler verme ve igsellestirme yetenegidir. Karmagik bir konuyu 6grenirken, konuyla ilgili
uyaranlarin sadelestirilmesi, hazir bulunusluk diizeyine getirilmesi ve basit uyaranlara gerekli

tepkinin verilmesi bireyin yeterliligine baglidir. Ogrenme ve tepki verme adimlar1 daha basit
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bir uyarana indirgenebilir. Bu sekilde bireyin karmasik ve zor konular1 6grenmesi daha kolay

olur (Senemoglu, 2009).

2.3.3.2. Bilissel ogrenme kuramlarina gore hazir bulunusluk

Biligsel 6grenme kuramlarmna gore hazir bulunusluk, kisinin yeni bir konuyu
algilamasini saglayan ve 6grenmenin temeli olan bilissel bir modelin gelistirilmesidir. Bireyin
biligsel modeli 6grenme igin yeterli degilse. Yeni bir konu, konuyu incelemek igin gerekli 6n
bilgi ve becerileri edinmek énemlidir. Ogrenci yeterli degilse, 6gretilen konunun biitiinliigiinii

tehlikeye atmadan 6grencinin hazir bulunusluk diizeyine indirilmelidir (Senemoglu, 2009).

2.4. Cevrimici Ogrenme Hazir Bulunuslugu

Cevrimigi 6grenme anlaminda hazir bulunusluk 6grencilerin ders devamliligi, basari
icin gereklilik arz eder (Demir Kaymak ve Horzum, 2013). “Cevrimi¢i ortamda, 6grenmeye
yonelik motivasyona, gerekli olan teknolojik becerileri 6grenme stiline ve kendi 6grenmesini
yonetmesi i¢in gerekli bilgi, beceri ve inanglara sahip olma durumu” olarak hazir bulunuslugu

olusturan biligsel ve duyussal becerileri agiklamistir( Smith, 2005).
2.4.1. Cevrimi¢i Ortamda Oz-Diizenleyici Ogrenme

Cevrimig¢i uzaktan egitim ortamlarinin bazi sebeplerden giderek yayginlagmasiyla
neredeyse biitlin yas gruplarin1 ve egitim kademelerini kapsayan Ogrenenlerin bilgiye
ulagsmada ve bu bilgi ile kalici izli davranis degisikligi olusturmasinda etkili 6z-diizenlemeli
O0grenme becerilerini bu silirece en ¢ok entegre etmeyi basaran Ogrenen bireyler bu
ortamlardan maksimum fayda saglayabileceklerdi. (Artino, 2008). Cevrimi¢i uzaktan
egitimde 6grenme sorumlulugunun biiylik bir kismi1 6grenene ait oldugundan uzaktan egitim
alan 6grenenlerden 6z-diizenlemeli 6grenme becerilerinin bulunmasi beklenmektedir (Civril

ve Arugaslan,2021).

2.4.2. Cevrimi¢i Ogrenme Hazir Bulunuslugu

Kiiresel imkanlar dahilinde teknolojinin gelismesi ve diinyada yasanan savaglar,
salginlar gibi bazi imkansizliklarin varolusu ile bir¢cok alan gibi egitim de olumsuz
etkilenmistir. Bu olumsuzluklar firsata ¢eviren ¢evrimigi e8itime gecilmesi Yiiksekdgretim
kurumlart tarafindan elektronik 6grenme kavram ve uygulamalarinin hizla yayilmasi ve
kabullenilmesi ile birlikte 6grenme ve 6gretme alanlarinda biiylik reformlar gerceklesmistir.
Tirkiye’de bir¢ok {iniversite web tabanli eszaman egitim olan Cevrimici egitim sayesinde

Ogrencilere ve egitmenlere mekandan bagimsiz igbirligi icinde cesitli faydalar saglamaktadir.
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Etkili ¢evrimi¢i 6grenmeyi saglamak i¢in 6grencilerin hazir bulunusluk durumlarinin gézden
gecirilmesi gerekmektedir. E-6grenmeye hazirlik; Ogrencilerin gevrimici 6grenme igerigi,
materyalleri ve multimedya araglarindan en iyi sekilde yararlanma becerisi olup Cevrimigi
ogrenme deneyimleri Ve prosediirleri igin zihinsel ve fiziksel yeterlilik durumudur (Borotis ve
Poulymenakou, 2004). Egitim kurumlarinin yiiz yiize egitim vermelerinin miimkiin olmadig1
durumlarda uzaktan egitim igin gerekli altyapt ve igerigin olusturulmasina yonelik
arastirmalara hiz verildi. Bir {niversitenin e-d6grenme altyapisina, igerigine Ve insan
kaynagina sahip olmasi, ¢evrim i¢i egitim Siirecini baslatmanin en onemli adimi olmakla
birlikte, tek basmna uzaktan egitimin etkililiginin bir gostergesi degildir (Demir, 2015).
Egitimcilerin pedagojik yaklasimi, 6grenenlerin bilgi, beceri ve duyussal ozellikleri gibi bir
¢ok unsur, ¢evrimi¢i egitim uygulamalarinin niteligini belirler (Persico, Manca ve Pozzi,
2014). Ogrencilerin ¢evrimici egitimde hazir bulunusluklarmin énemi yiiz yiize olan destek
avantajindan biraz daha uzakta kalmanin agigini kapatmak i¢in 6grenci merkezli gevrimigi
o0grenmede Ogrencilerin seviyelerinin ne durumda oldugu duyussal yonden c¢evrimici
egitilmeye hazir olup olmadiklar1 dolayisiyla ¢evrimigi egitime karsi istegi, ilgisi, kendi
kendine 6grenme becerini belirlemek cevrimi¢i egitimin basarisini artirmak i¢in dnemlidir.
Ogrencilerin gerekli donanmima sahip olmamasi ve yukaridaki teknikleri kullanacak bilgi,
beceri ve tutumlara sahip olmamasi, ses, goriintii veya 6grenci etkilesimindeki kesintiler gibi
sorunlar d6grenme istegini engelleyebilir ve motivasyonu azaltabilir (Yurdakul, 2019). Bu
nedenle uzaktan egitim sisteminde dikkate alinmas1 gereken en 6nemli 6grenci 6zelliklerinin
basinda e-0grenmeye hazir bulunusluk oldugu soOylenebilir. E-6grenme 06zelinde hazir
bulunusluk ise; 6grenenlerin, gevrimici ortamdan en fazla fayda saglamak amaciyla sahip
olmalart gereken yetenek, deneyim ve eylemler i¢in zihinsel ve fiziksel agidan hazir olma

durumudur (Borotis ve Poulymenakou, 2004).

Bilgisayar ve internet dahil olmak iizere teknik becerilerin, 6grencilerin web tabanli
o0grenme ortamlarindaki performansi ile iligkili oldugunu belirtmislerdir (Peng, Tsai ve Wu,
2006). Benzer sekilde, 6grencilerin internet algilari, 6grencilerin tutumlarini ve ¢evrimigi
davraniglarin1 sekillendirmektedir (Tsai ve Lin, 2004). Isbirligi i¢inde ¢evrimici gruplar
olusturarak verilen gorevi zamaninda yerine getirmesi, cevrimi¢i Ogrenme ortamlari,

ogrencilerin kendi 6grenmelerine yon vermesi ile aktif ve sosyal rol almalarin1 saglamaktadir.

Cevrimigi 6grenme ortamlari, 6grencilerin hiz, derinlik ve igerigin kapsami, erisilen

medya tiiri ve ders calismak icin harcanan zaman gibi O6grencilerin 6grenme-etkinlik
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diizenlemelerinde daha fazla esneklige sahip olmalarini da sagladigindan 6grenen kontrolii
boyutu da Ogrencilerin hazir bulunuslugunun 6nemli bir parcasi haline gelir (Stansfield,

McLellan ve Connolly, 2004).

Cevrimigi ders ortam1 6gretmenler ve dgrenciler arasinda kisiler arasi iletisimi saglar
(Hew ve Cheung, 2008; Roper, 2007). Ogrenciler e-posta gibi eszamansiz araglar1 ve anlik
iletiler ve skype gibi senkron araglart kullanarak iletisim halinde fikir aligverisinde
bulunabilirler. Cevrimigi derslerde yiiz yiize iletisim kurulmadigindan 6grencilerin ¢evrimici
yazigma ve tartisma yoluyla karsilikli rahat ve giivenli bir sekilde iletisim kurmalar1 nemlidir

(Salaberry, 2000).

Ogrencilerin Cevrimi¢ci Ogrenmeye Hazir Olmalarinin Altinda Yatan Kavram Ve

Temel Boyutlar:

Yilmaz (2017) 6grencilerin hazir bulunusluklarini, memnuniyet ve motivasyonlarini
O0lcmeyi amagclayarak e-hazir olma Olgeginde baslica alt basliklart ve agiklamalariyla yer

verilmigtir.

eBilgisayar 6z yeterliligi ve internet 6z yeterliligi

Cevrimgi iletisim Oz yeterliligi

0z yénelimli 6grenme

Ogrenen Kontrolii

Motivasyon

Sekil 4. Cevrimigi Ogrenmeye Hazir Olma Asamalari

2.4.2.1. Bilgisayar ve Internet 57 yeterliligi

Cevrimi¢i egitimde Ogrencilerin  temelde Dbilgisayar ve internet kullanma
ozyeterliligine sahip olmasi1 gerekmektedir. Oz yeterlik bir gdrev segmeye, emek vermeye,
1srara, esneklige ve basariya etki eder (Bandura, 1997). Ozyeterlilik, kisinin bir seyi yapma
yetenegine olan giivenini ifade eder. Insanlarin diisiincelerini, duygularini, tutumlarin1 ve

eylemlerini kontrol etme yeteneklerine olan giivenini ifade eder. Bu baglamda, bir kisinin
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belirli bir olayla ilgili faaliyetini etkiler ve bu faaliyet sonucu dogrudan etkiler (Horzum ve
Cakir, 2009). Eastin ve LaRose (2000) internet Ozyeterliligini tartisirken yalnizca dosya
yiikleme veya indirme gibi basit internet ile ilgili baz1 gérevlerin yerine getirilmesinden

ziyade sorun giderme gibi daha {ist diizey becerileri uygulama olarak agiklamistir.

2.4.2.2. Cevrimigi iletisim 07 yeterliligi
Cevrimigi Ogrenme c¢aligmalari, utanga¢ Ogrencilerin geleneksel ortamlardan cok
¢evrimigi ortamlara katilma olasiliklarinin daha yiiksek oldugunu gostermektedir (Palloff ve

Pratt, 1999).

Basarili 6grencilerin ¢evrimigi tartigmalardan en iyi sekilde yararlanmalar1 gerektigini
one stirmektedir. Cevrimigi tartigmalar, 6gretmenlerin yani sira diger 6grencilerin katilimini
saglamak icin bir teknik olarak daha zengin sdylem ve diisiinceli sorular i¢in firsatlar
saglayabilir. Soru sormak, bir konuyu daha derine inmenin bir yoludur ve daha derine inmek
anlamay1 kolaylastirir. Ek olarak, g¢evrimi¢i calisirken tiikkenmislik ve ilgi kaybindan
kaginmak icin, Ogrenciler diger ¢evrimici Ogrencilerle isbirligi yapma firsatlarini

degerlendirmeli ve motive olmak igin tesvik ve geri bildirim kullanmalidir.

Basarili ¢evrimig¢i egitimin egitmenleri, Ogrencilerinin etkili ¢evrimi¢i Ogrenme
becerileri gelistirmelerine yardimci olmak i¢in kullanabilecekleri birkag teknigi vurgular. En
onemlisi, d6grencinin bagimsiz bir 6grenci olarak dersinin taleplerini yonetmesine yardimeci
olacak bir zaman yonetimi stratejisi gelistirme becerisidir. Ogrenci, diger dgrencilerle ve
Ogretmenle ¢evrimigi tartigmalarin 6grenmenin merkezinde oldugu konusunda hemfikirdir.
Egitmenler, 6grencilerin 6grenme deneyimini gelistirebilecek ve ¢evrimigi kursun basarisini
artirabilecek ¢evrimici tartigmalardan en iyi sekilde yararlanmaya yonelik teknikler
gelistirmeye Ogrencileri tesvik edebilir. Egitmen ayrica Ogrencileri ¢evrimigi bir kursta
kavramlar1 uygulamaya tesvik edebilir veya bir 6grencinin tanimladigr gibi "kullan ya da
kaybet”, bu da akilda tutmayr gelistirir. Sinifta motivasyon, bagimsiz 6grenciler igin bir
meydan okumadir. Kisisel bir motivasyon stratejisi gelistiren 6grenciler, ¢evrimi¢i 6grenmede
ilgilerini kaybetmelerini veya tilkkenmelerini engelleyebilecek biiylik bir avantaj bulacaklardir.
Basarili ¢evrimigi 6grencinin iizerinde hemfikir oldugu bir diger teknik, diger dgrencilerle
baglanti kurmaktir. Arkadaslariyla anlamli baglar gelistiren 6grenciler, destek alabilir.
Cevrimici baglantilar, diger 6grenciler arasinda 6grenen olma hissini de arttirir. Cevrimigi bir
ders Ogreten egitmenler, Ogrencilerin iyi notlar almak (konuyla ilgili istenen anlayisa

ulastiklarini gostererek) ve dersten en iyi sekilde yararlanmak igin farkli 6grenme becerilerine
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ihtiya¢ duyabileceklerinin farkinda olmalidir. Basarili ¢evrimigi egitim alan Ogrenciler
tarafindan belirlenen teknikler, diger O6grenciler i¢in zengin 6grenme deneyimlerini tesvik

edebilir ve onlara becerilerini gelistirmeleri i¢in bir temel saglayabilir. (Roper,2007).

2.4.2.3. Ozyonelimle Kendi Kendine Ogrenme

Knowles (1975), 6z-yonetimli O6grenmeyi kisinin Ogrenme ihtiyaglarini anlamasi,
ogrenme hedeflerini belirlemesi, kisisel ve materyal 6grenme kaynaklarini belirlemesi ve
uygun 0grenme stratejilerini segmesi olarak tanimlamaktadir. Yiiz yiize egitimin aksine daha
cok 6grenci merkezli olan ¢evrimigi egitimde basrol olan 6grenen bireyin analizleri, se¢imleri,

kararlar1 ve ¢abalar1 bu noktada 6nemlidir.

Cevrimici ve yiliz yiize derslerde etkilesim, geri bildirim, 6grenci ve Ogretmen
davranisi, etkinlikler, materyaller, ¢evrimici tartismalar, egitimsel ve teknik destek, teknik
ozellikler, 6grenci 6grenme stilleri, 6z yeterlilik, bilgi ve beceriler ve demografik 6zellikler bu

faktorlerden bazilaridir (Karatas, 2005).

Literatiirde bulunan bazi arastirmalarda Ogrencilerin e-6grenme  derslerini
tamamlamadiklari, ¢evrimi¢i ders almadiklari, e-6grenme programlar1 tarafindan motive
edilmedikleri ve yonetimi kendi kendilerini diizenleyemedikleri i¢in e-6grenmede basarili
olmadiklarin1 gostermektedir ( Karaoglan Yilmaz ve Keser, 2016 ; Yilmaz ve Keser,
2016 ; Yilmaz, 2014).
2.4.2.4. Ogrenci kontrolii

Ogrenci kontrolii, dgrencilerin dgrenme icerigini dziimsemede neyi, ne zaman ve
hangi sekilde nasil Ogrenilecegini karar verme siirecidir (Kaiger ve Jerden, 2007).
Ogrenenlerin 6grenme hedefini ve siirecini kendinin kontroliinde olmasi olarak ifade
edilmektedir (Shyu ve Brown, 1992). Buna gore ¢evrimigi 6grenmede dgrenen ile egitmen
arasindaki iletisim engeli sebebiyle Ogrenciye geleneksel egitime nazaran bir¢ok gorev
diismektedir. Bununla birlikte O6grenen bireyin ¢evrimigi Ogrenmedeki rolii geleneksel
ogrenime gore daha islevsel, aktif olma durumunun gerekliliginin sonucu denilebilir. Bu
gereklilikten dolay: egitim medyasi ve igerigi ile etkilesime giren 6grenenlerde artan kontrol
duygusunun daha fazla memnuniyet, keyif ve giiven sagladigi oOne siiriilmiistir (AKkt:
Taipjutorus vd., 2012).
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2.4.2.5. Ogrenme motivasyonu

Motivasyon, egitim arastirmalari ve uygulamalarinda o6grencilerin tutumlari ve
o0grenme davraniglar1 tizerinde 6nemli bir etkiye sahiptir (Deci ve Ryan, 1985; Fairchild,
Jeanne Horst, Finney ve Barron, 2005; Ryan ve Deci, 2000). Ogrenme, bilissel ve
motivasyonel degiskenler arasindaki etkilesimler yoluyla gergeklesir ve bu iki yoniin
boliinemez oldugu bulunmustur (Pintrich ve Schunk, 2002; Stefanou ve Salisbury-Glennon,
2002).

Ogrencilerin motive olmalarmin performanslar iistiinde biiyiik etkiye sahiptir. Ryan
ve Deci'ye (2000) gore, i¢sel motivasyon hedeflenen hayallerini gerceklestirme, haz duyma,
nefret etme deger verme gibi motivasyonu i¢inden artiran ya da azaltan diisiince ve duygu
durumlar1 mevcuttur. 'Digsal motivasyon', Deci ve Ryan (1985) tarafindan belirli bir 6diil
elde etmek, yiiksek not, begenilme, taktir gérme gibi bir davranisin gergeklestirilmesi olarak
tammland1. Ogrenen bireyler i¢sel ve dissal motivasyonu canli tutmak icin dgrenmeye heves
getiren duygu ve disiinceleri besleyen aktif 6grenenler olmalidir. Cevrimig¢i 6grenmenin

basarisinda veya basarisizliginda igsel ve digsal motivasyonun dnemi biiyiiktiir.

Tam ogrenme ve bilgileri uzun siireli bellege aktarabilmek i¢in 6grencilerin
ogrenmeye yonelik ilgi ve tutumlarinin belirlenmesi, icerik planlanmasi, iiretilmesi ve

uygulanmasinin gelistirilmesi i¢in esastir (Federico, 2000).

Web tabanli ortamlar geleneksel 6grenme ortamlarindan farkli olarak Web tabanlh
Ogretim ve caligma materyallerinde daha fazla esneklik ve 6zgiirliikk sagladigi gibi 6grenme
hizin1 da bireysel farkliliklara gore degisiklik gosterir. (Hannafin, 1984; Reeves, 1993).Bir
bakima Ogrenen kontrolii de motivasyonu olumlu sekilde etkilemekte olup performasini
artmasin1 saglamakta boylelikle kendi Ogrenme deneyimini ve siirecini kendisinin
yonetmesine izin vermektedir. (Shyu ve Brown, 1992). Bu siiregte aslinda 6grenmeyi

ogrenmis olup iistbilisine katki saglamig denilebilir.

2.5. Tlgili Aragtirmalar

Patterson, Crooks ve Lunyk-Child (2002) bireyde 6z yonetimli &grenme
stirecinin ~ gerceklesebilmesi icin, bireyin alt1 ozellige sahip olmasi gerektigini
belirtmektedirler. Bunlar; 6grenme ihtiyacinin farkinda olunmasi, &grenme igin hazir
bulunusluk, bilginin alinmasi, bilginin yonetimi, elestirel diisiinebilme ve elestirel

degerlendirebilme olarak ifade etmektedir. Ogretmen adaylarinin elestirel diisiinme egilim
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diizeyleri, genel 0z yeterlikleri ve akademik basarilar ile 6z yonetimli 6grenmeye hazir
bulunusluk diizeyleri arasindaki iliski ve bu degigkenlerin 6z yonetimli 6grenmeye hazir
bulunuslugu yordama derecesi arastirilmistir. Sonug olarak 6gretmen adaylarinin 6z yonetimli
O0grenmeye hazir bulunusluk diizeyi ile elestirel diisiinme egilimi, akademik basari, genel 6z
yeterlik degiskenleri arasinda olumlu yonde ve anlamli diizeyde iligki bulunmustur. Ayrica
Onem sirasina gore; elestirel diistinme egilimi, akademik basari ve genel 6z yeterlik
degiskenleri tarafindan 6z yonetimli 6grenmeye hazir bulunusluk diizeyini anlamli diizeyde

yordadigi sonucuna ulasilmistir.

Yapilan baska bir arastirmada, liniversite dgrencilerinin ¢evrimi¢i 6grenmeye hazir
bulunusluk diizeyleri, cinsiyet, 6grenim gordigii fakiilte ve bolim ile yasadigir bolge gibi
demografik 6zelliklere gore incelenmistir. Calisma, Mugla Sitki Kogman Universitesi’nde
lisans egitimi alan 809 dgrenciyle yiiriitiilmiistiir. Ogrencilerin ¢evrimigi derse iliskin hazir
bulunusluklarini belirlemek amaciyla, ¢evrimi¢i 6grenmeye yonelik hazir bulunusluluk 6lgegi
uygulanmistir. Demografik sorularin analizinde ¢aligmanin sonunda hazir bulunusluga iliskin
dort boyut bulunmustur. Fakiilte ve cinsiyete iliskin sorularin analizlerinin anlamli ¢iktig1
goriilmistiir. Egitmenlerin ve dgrencilerin ¢evrimigi derslere hazir bulunusluk diizeylerinin

artmasi i¢in kurumsal ¢aligmalar yapma zorunlulugu oldugu goriilmiistiir (Sakal, 2017).

LucyBarnard-Brak vd. (2010) da yaptig1 ¢alismada Ogrenen bireyler arasinda kendi
kendini diizenleyen 6grenme becerileri ve stratejileri igin profillerin mevcut olup olmadigini
incelenmis, 6grenmelerinde kendi kendini diizenleyen bireyler, kendi kendini diizenleyen
O0grenme davranislar1 sergilemeyen bireylere gore daha olumlu akademik sonuglar elde
edildigini, Ogrenciler arasinda kendi kendini diizenleyen 6grenme davraniglarimin farkli
profillerinin var oldugu 6ne siirmiistiir. Buna karsilik, bu profillerin énemli 6l¢iide farkl
akademik sonuglarla iligkili oldugunu savunmaktadir. Gilineybatt Amerika Birlesik
Devletleri'nde devlet iiniversitesinde OSLQ’da 6grenim goren iiniversite Ogrencilerinin
Ozdiizenlemeli 6grenme becerileri ile akademik basarilari arasindaki iliski arastirilmis,
sonuglar bireylerin 6z diizenleme becerilerinin akademik basarilarinda 6nemli 6lgiide
farklilastigimi  gostermektedir; bireylerin 6grenmelerinde tam olarak ne kadar kendi
kendilerini  diizenlediklerini agiklayarak bu teorinin gelisimine katkida bulundugu

gorilmiistiir.

William, Steven ve Valerie Osland (2008) de yapmis oldugu ¢alismada, gevrimigi

Ogrenenlerin akademik basari ile iligkili olarak epistemolojik inanglar ile 6z diizenlemeli
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O0grenme becerileri arasindaki iligski incelenmistir. Mevcut calismanin sonuglari, arastirma
hattini, ¢evrimici 6grenme ortamindaki 6z diizenlemeli 6grenme becerilerinin epistemolojik
inanglar ile akademik basar1 arasindaki iliskiyi incelemis ve Onceki arastirmalar ile benzer
sekilde ¢evrimigi 6grenme ortamindaki bu 6z diizenleme 6grenme becerilerinin epistemolojik

inang ve basariyla iligkili oldugu goriilmiistiir.

Cazan (2014) yaptig1 calismada Moodle kurslarina katilan egitim fakiiltesi psikoloji
boliimii 6grencilerinin ¢evrimigi Kursta 6z diizenlemeli 6grenme ile bilgisayar 6zyeterliligine
bagl akademik basarilarin1 arastirilmig, bunun igin 6grencilerin biitiin bir donem boyunca
istatistik dersi i¢in 6devleri incelenmistir. Cevrimici Oz Diizenlemeli Ogrenim Anketi ve bir
Bilgisayar Oz Yeterlilik Olgegi kullamlmistir. Sonuglar iki grup 6grenciyi ortaya cikardigini
gostermistir: bu iki grup 06z diizenlemeli Ogrenen Ogreniciler ve diisik diizeyde 0z
diizenlemeye sahip 6grencilerdir. Kendi kendini diizenleyen 6grenme, ¢evrimigi kurslarin
basarisiyla olumlu bir sekilde iliskili oldugu ve ¢evrimici 6z diizenleme ve bilgisayar 6z

yeterliginin, ¢cevrimigi derslerde basariya pozitif yonde etki ettigi gortilmiistiir.

Horzum (2019) yaptig1 calismasinda 2015-2016 oOgretim yili Bahar yariyilinda
Sakarya Universitesi Egitim Fakiiltesinde Pedagojik Formasyon egitiminde okuyan toplam
552 oOgrenciye, cevrimi¢i Ogrenmede Ogrencilerin algiladiklart engellerin, c¢evrimici
O0grenmeye yonelik hazir bulunusluk, cinsiyet, 6grencilik disinda bir iste calisip ¢aligmama
durumu ve g¢evrimi¢i 6grenmeyle benzer bir dersi daha 6nce alip almadig gibi degiskenler
acisindan incelenmis arastirma sonucunda cevrimici 6grenmeye yonelik algilanan engeller
boyutlarinda yonetici/6gretici konular1 ve sosyal etkilesime yonelik algilanan engellerin

yiiksek oldugu ortaya ¢iktig1 goriilmiistiir.

Bir baska calismada Ahi Evran Universitesi Egitim Fakiiltesinde, 2010-2011 Bahar
Doneminde 6grenim goren ve Bilgisayar |1 dersi alan 169 dgrenciye ¢evrimigi 6z diizenlemeli
becerileri ile web tabanli 6grenme ortamlarinda meydana gelen tutumlart arasinda farklilagsma
olup olmadigini belirlemek iizere arastirilmis, aragtirmanin sonucunda 6grencilerin ¢evrimici
0z diizenlemeli beceri diizeylerinin internete yonelik tutumlarmi etkiledigini, ¢evrimigi 6z
diizenlemeli 6grenme beceri diizeylerinin, Ogrencilerin bilgisayara yonelik tutumlarini

farklilastirmakta oldugu bulunmustur (Usta, 2011).

Lawanto ve digerlerinin 2014 yilinda yaptigr calismada g¢evrimici olarak alinan

mihendislik kursuna katilan Ogrencilerin 6zdiizenlemli 6grenme (SRL) becerilerini
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degerlendirmek amaciyla SRL becerilerinin kullanim1 ve ¢evrimigi etkinliklere katilan yiiksek
ve diisiik performans gosteren 6grenciler arasinda karsilastirma yapmis yiiksek performans
gosteren 6grencilerin daha fazla 6z diizenlemeli 6grenme becerileri gbzlenen bu 6grencilerin
tiim ¢evrimici 6grenme materyallerine, diisiik performanslilara gore biiyiik dlgiide daha sik
erisim sagladigi; ayrica, 6dev tesliminin diisiik performans gosterenlere gore 6nemli Olciide
daha hizli olduklar1 bulunmustur.

Kuo, ve digerleri (2014) yilinda yaptiklart c¢alismada, 221 lisansiistii ve lisans
ogrencisinden olusan orneklemde ogrenci oOzelliklerini, Internet oz-yeterligi ve oz-
diizenlemeli 6grenme ve sinif diizeyinde incelenmis, 6grenci-egitmen etkilesimi ve §grenci-
icerik etkilesimi 0grenci memnuniyetinin dnemli yordayicilart oldugunu, ancak 6grenciler
arast etkilesimin memnuniyet baglaminda yordayan bir etken olmadigini, &grenci-igerik

etkilesiminin memnuniyet baglaminda en giiclii belirleyici oldugu goriilmiistiir.

Pandemi doneminde Pamukkale Universitesinde 2876 ogrenci iizerinde yapilan bir
arastirmada, kiiresel salgin Oncesi c¢evrimi¢i egitim baslamadan Once internet iizerinden
yapilan ankette cevrimici Ogretime hazir olma durumlarini belirlemek amaciyla Cevrimici
Ogrenmeye Hazir Bulunuslugu 6lcegi kullanilmis, sonuglara gore; dgrencilerin cevrimigi
ogrenim i¢in hazir bulunusluklarinin oldugu, ancak 6grenme kontrolii agisindan 6grencilerin
kendilerini yetersiz bulduklarini, gevrimi¢i 6grenime hazir bulunuslugunun daha 6nceden

¢evrimici egitim deneyimlerine gore farklilastigi bulunmustur (Saritas ve Barutgu, 2020).

Kabatas (2019)’da yaptig1 yiiksek lisans tez calismasinda, Bartin Universitesi Egitim
Fakiiltesinde okuyan Bilgisayar I dersini alan 346 goniillii katilimcilarin bulundugu lisans
egitiminde birinci simif Ogretmen adaylarmin dijital vatandaslik algillarmin yasam boyu
ogrenme tutumlar1 ve e-6grenmeye yonelik hazir bulunusluklar agisindan degerlendirilmesi
sonucunda dgretmen adaylarinin ¢ogunlugunun kadinlardan olustugu, yasam boyu 6grenme
toplam puanlarinin cinsiyete gére dagilimina bakildiginda kadin 6gretmen adaylar ile erkek
O0gretmen adaylarinin yasam boyu 6grenme tutumlar1 arasinda anlamli farklilik oldugu, kadin
O0gretmen adaylarinin erkek 6gretmen adaylarin tutumundan daha yiiksek oldugu goriilmiistiir.
Ogretmen adaylarmin ¢ogunlugu internet erisimine sahip oldugu ve mobil aygittan erigim
sagladig1 6gretmen adaylarinin kisisel bilgisayar sahibi olma durumlarina gére yasam boyu
O0grenme tutumlar1 ile dijital vatandaslik algilar1 arasinda anlamli farklilik bulundugu

goriilmiistiir. Ogretmen adaylarinin e-6grenmeye yonelik hazir bulunusluk toplam
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puanlarinda kisisel bilgisayara sahip olma durumlarina gore anlamli farklilik bulundugu

gorilmiistiir.
Son Yillarda Yapilan Tez Cahismalan

Yapilan bir ¢alismada korona viriis krizi nedeniyle Ingilizce dersini cevrimigi alan
ortadgretim Ogrencilerinin 6z diizenleme becerileri ve derse olan bagliliklar1 arasindaki
iliskinin belirlenmesi igin 153 ortaokul &grencisine Cevrimigi Oz-diizenleme Olgegi ve
Cevrimi¢i Ogrenmede Ogrenci Baglilik Olgegi uygulanmistir. Ogrencilerin 6z-diizenleme
seviyeleri ortalama diizeyin iizerinde bulunmamaistir. Ayrica hem 6z diizenleme becerileri hem
de derse olan baglilik kapsaminda cinsiyet ve smif seviyesi a¢isindan anlamli bir fark
goriilmemistir. Ogrencilerin cevrimici derse olan baghliklar1 ortalama seviye olarak
bulunmustur. Derse olan baglhliklar1 ve 6z diizenleme 6grenme becerileri arasinda olumlu

yonde ortalama diizeyde bir iligski bulunmustur (Cengiz,2022).

Bir baska ¢alismada, Tiirkiye’deki tiniversitelerin hibrit egitime gegisi ile 2021-2022
akademik yilmin giiz déneminde yabanci dil &grenen 288 Ingilizce hazirlik smnifi
Ogrencilerinin ¢evrimigi egitim ile goriisleri ve algilanmis yeterliliklerinin durumu hakkinda
aciklamalarda bulunma amaci ile 6grencilerin ¢evrimici Ozyeterlilikleri ve ¢evrimici 6z
diizenlemeleri arasindaki iligki incelenmis, verileri dogrulamak ve igerigi genisletmek
amactyla 13 tane Ingilizce 6grenen hazirhik smifi 6grencisiyle goriismeler yapilmistir. Sonug
olarak, Ingilizce 6grenen Tiirk hazirlik sinifi égrencilerinin, gevrimigi 6grenme ortamlarinda
0z-diizenleme becerileri ve Ozyeterlikleri yiiksek bulunmustur. Bununla birlikte kadin
Ogrencilerin 6z-dlizenleme algilar1 erkek 6grencilere gore daha olumlu oldugu bulunmustur.
Ogretmenlerin ve diger yetkililerin ¢evrimici ve hibrit dgrenme ortamlar1 hakkinda
ogrencilerde 6z diizenlemeli 6grenmeye yonelik ve ozyeterlilik ile ilgili tutum gelistirmeye

yonelik ¢aligmalarin yapilmasi yoniinde tavsiyeler verilmistir (Kaptanoglu, 2022).

Yiiksekogrenim seviyesinde ¢evrimici olarak yabanci dil dersi alan 258 6grencinin, 6z
diizenlemeli 6grenme becerileri ve akademik basar1 arasindaki iligskiyi belirlemek i¢in 6grenci
deneyimleri arastirilmistir.  Ogrencilerin 6z  diizenlemeli dgrenme  davramislarmim
miidahaleden 6nce ve sonra 6z diizenlemeli ¢evrimi¢i 6grenme, akademik basarit puanlari
arasinda iliski incelenmis, diger yandan 16 O6grencilik katilimla nitel goriismeleri kapsayan
karma-tasarim uygulanmistir. Analizler sonucunda, oz-diizenlemeli 6grenmede Onemli

yiikselme bulunmamis, 6z-diizenlemeli 6grenme ve akademik basar1 arasinda pozitif yonde
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anlamli, zayif bir kolerasyon saptanmistir. Nitel aragtirma sonucu ile birlikte, ¢alismanin
bulgulari, ¢evrimi¢i dil 6greniminde 6z-diizenlemeli 6grenmenin tesviki edilmesi hakkinda

¢ikarimlar ve 6nerilerde bulunulmustur (Ertem ve Saglam, 2021).

Bir baska arastirmada, pandemi doneminde acil uzaktan egitime gecis siirecinde
yiikksekdgretim dgrencilerinin ¢evrimigi 6grenmeye yonelik hazir bulunusluklar ile internet
temelli uzaktan egitim doyumlar: arasindaki iliskiyi incelemek amaciyla 236 Egitim Fakiiltesi
ve 232 Saglik Bilimleri Fakiiltesi 6grencileri olmak iizere toplam 468 6grenciye veri toplama
araci olarak "Cevrimi¢i Ogrenmeye Yonelik Hazir bulunusluk Olgegi" ve "Internet Temelli
Uzaktan Egitimde Ogrenci Doyumu Olgegi"nin uygulanmasi sonucunda 6lcekler arasindaki
iligki orta diizeyde, pozitif yonde ve anlamli bulunmustur. Hazir bulunusluk diizeyleri fakiilte
degiskenine gdre anlamli farklilik gosterdigi, memnuniyet diizeyinin ise fakiilte degiskenine
gdre anlaml farklilik gdstermedigi sonucuna ulasiimigtir. Ogrencilerin gevrimigi egitim siireci

ile ilgili goriisleri, nicel bulgular1 desteklenmistir (Aslan, 2022).

Yapilan bir diger ¢alismada, 2019-2020 egitim-6gretim yilinda Sakarya Universitesi
Egitim Fakiiltesi, 2. smifta okuyan acik ve uzaktan egitim ortak dersine kayitli olan 73
ogrenciye Kisisel Bilgi Formu, Cevrimici Ogrenmeye Yonelik Hazir bulunusluk Olgegi,
Teknoloji ile Oz-Yonelimli Ogrenme Olgedi, Basar1 Testleri, Performans Degerlendirme
Arac1 ve Algilanan Ogrenme Olgegi kullanilmistir. Verilerin analizinde eszamanli ve
eszamansiz ¢evrimici 0grenmelerde basar1 ve performans puanlar kiyaslanmis ve eszamansiz
o0grenme modelinde basar1 ve performans diizeylerinin, eszamanl ¢evrimigi 6grenmeye gore
yiiksek oldugu goriilmiistiir. Ogrencilerin ¢evrimi¢i 6grenmeye yonelik hazir bulunusluk ve
teknoloji ile 6zyonelimli 6grenme becerileri orta diizeyde oldugu, ¢evrimigi Ogrenmeye
yonelik hazir bulunuslugun algilanan 6grenmeyi pozitif yonde yordadigi bulunmustur. Diger
yandan Ogrencilerin teknoloji ile 6z-yonelimli 6grenmenin, akademik performansi pozitif
yonde etkiledigi goriilmiistiir. Performansin artmasi i¢in 6grencilerin teknoloji ile 6zyonelimli
o0grenme diizeylerini artirmaya yonelik c¢alismalarin yapilabilinecegi konusunda oneriler

sunlmustur( Kiling, 2021 ).

Diger bir arastirmada Samsun ilinde 2020-2021 egitim 6gretim yilinda egitim gdren
868 lise Ogrencilerinin, demografik degiskenlerin yani sira, 6grenmeye yonelik anne ve baba
desteginin ¢evrimici 6grenmeye yonelik hazir bulunugluklarini etkileme diizeyi arastirilmistir.
Aragtirma sonucunda lise 0grencilerinin ¢evrimi¢i 6grenme hazir bulunusluk diizeyleri ve

ogrenmeye yonelik anne ve baba destek diizeyleri yiiksek bulunmustur. Cevrimi¢i 6grenmeye
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yonelik hazir bulunuslugu olusturan faktorlerde (6z-yonelimli 6grenme, motivasyon, dgrenen
kontrolii, bilgisayar ve internet 6z-yeterligi ve ¢evrimigi iletisim 6z-yeterligi) cinsiyete gore
farklilasma goriilmiistiir. Erkek 6grencilerin bilgisayar ve internet kullanma 6zyeterliligi ile
¢evrimigi ortamda iletisim Ozyeterliklerinin kadin 6grencilere gore yiiksek diizeyde iken; 6z-
yonelimli 6grenme faktoriinde kadin 6grenciler, erkek Ogrencilerden daha yiiksek diizeye
sahip olduklart gériilmistiir. Cevrimici 6grenmeye yonelik hazir bulunusluk ile 6grencilerin
yas1 ve ebeveynlerin egitim durumuna gore farklilasma goriilmiistir. Bu farklilagsma
acisindan, ¢evrimici iletisim 6z-yeterligin yas ile iliskisinde yas1 biiyiik olan dgrencilerin 6z-
yeterligi digerlerine gore daha yiliksek bulunmustur. Ebeveyn egitim diizeyi yiiksek olan
Ogrencilerin bilgisayar ve internet 6z-yeterligi yliksekdgretim mezunu olmayan 6grencilerden
daha yiiksek Ozyeterlilige sahip olduklar1 goriilmiistiir. Ogrencilerin ebeveynlerinin
Ogrencilerin 0grenmeye yonelik destek algilar1 cinsiyete gore farklilasma gostermemistir.
Katilimcilarin ebeveynleri tarafindan sunulan 6grenmeye yonelik destek algilari yasa gore
degismemistir. Katilimer 6grencilerin ebeveynlerinin, egitim durumu yiikseldik¢e 6grenmeye
yonelik destek puanlarinda yiikselme gostermistir. Cevrimici 0grenim goren Ggrencilerin,
ebeveyn destegi arttikga hazir bulunusluklart ve bilgisayar kullanim 6zyeterliligi arasinda
pozitif yonde artis gozlenirken , O6grenmeye yonelik anne destegi yordamamaktadir.
Ozyonelimli 6grenmede ise anne destegi yordanirken, baba destegi yordanamamistir. Bunlara
ek olarak 6grenen kontrolii faktorii ve 6grenen motivasyonu faktorii, 6grenmeye yonelik hem

anne hem de baba destegi tarafindan yordanmstir (Diizenli,2021).

Baska bir arastirmada 2015-2016 &gretim yili Bahar yariyilinda Sakarya Universitesi
Egitim Fakiiltesinde Pedagojik Formasyon egitiminin bahar yarityilinda 6grenim goren 552
Ogrenciye c¢evrimi¢i OZrenmede Ogrenci engelleri, cevrimi¢i Ogrenmeye yonelik hazir
bulunusluk olgekleri ve demografik bilgi anketi uygulanmistir. Arastirma sonucunda
cevrimi¢i Ogrenmeye yonelik algilanan engellerde, ¢evrimici Ogrenmeye yonelik hazir
bulunusluk, bir iste calisma durumu ve cinsiyet degiskenine gore yordanarak farklilastig
goriilmistir. Yani ¢evrimigi 6grenmede algilanan engelleri azaltmada hazir bulunuslugun
arttirtlmasi gerektigi, kadin 6grencilerin dezavantajli oldugu, sosyal etkilesimde bulunanlarin
ve iste c¢alisanlarin ¢evrimi¢i 6grenmede engel olarak algilandigi ve bu engelin yliksek
bulundugu ortaya ¢ikmistir. Arastirmaya katilan 6grencilerin ¢evrimici 6grenmeye yonelik
hazir bulunusluklar1 orta diizeye yakin olarak bulunmustur. Bundan dolayr ¢evrimigi
ogrenmeye baslamadan once 6grencilerin hazir bulunusluklarimi artiracak uyum egitimleri

yapilmasi konusunda dnerilerde bulunulmustur (Horzum,2019).
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Yapilan arastirmada tilkemizin Bati Karadeniz'de bulunan bir devlet {iniversitesinin
egitim fakiiltesinde egitim gdren boliim ve sinif diizeyinde ulasilan 837 6gretmen adayina
cevrimigi 6grenmeye yonelik hazir bulunusluk diizeylerini ve bilgi islemsel diistinme beceri
diizeylerini; boliim, smif diizeyi, cinsiyet, haftalik internet kullanma siiresi ve daha Once
cevrimigi veya ¢evrimdisi egitim alip almadiklari degiskenlerine gore incelenmesi sonucunda,
Ogretmen adaylarinin ¢evrimici 6grenmeye yonelik hazir bulunuslugun alt boyutu 6zgiidiimlii
O0grenme, ¢evrimigi iletisim Ozyeterliligi ve 6gretmen motivasyonu ortalamanin istiinde
bilgisayar ve internet 6zyeterligi 6l¢eginin 6grenen kontrolii maddesinde kendilerini ortalama
diizeyde gordiikleri bulunmustur. Bilgisayar ve internet 6zyeterligi ile 6grenen kontoli alt
boyutlarinda ve ¢evrimi¢i 6grenmeye hazir bulunusluk arasindaki iliski durumunda béliimler
arasmnda anlamli bir fark bulundugunu 6zellikle Ingilizce Ogretmenligi béliimiinde okuyan
ogretmen adaylarmin en yliksek hazir bulunusluk diizeyine sahip oldugu goriilmiistiir. Sif
diizeyine gore ¢evrimigi iletisim ozyeterliligi, 6zglidimli 6grenme ve bilgisayar ve internet
ozyeterliligi alt boyutlari ile ¢evrimigi 6grenmeye hazir bulunusluk diizeyi en yiiksek 4. Sinif
olmak iizere smif diizeyi diistiikce hazir bulunusluk puanlari diismektedir. Yalniz bazi
boyutlar anlamli bulunmus olup bunlar erkek 6grencilerin 6z-yeterlilik-hazir bulunusluk arasi
iliskisi kadinlara gore yiiksek bulunurken, 6zgiidiimlii 6grenme boyutunda kadinlar, erkeklere
gore hazir bulunusluk puani yiiksek bulunmustur. Internet kullaniminda gegirilen zaman
erkek ya da kadin 6gretmen adaylarin hazir bulunusluklarina etkisi bulunmamistir. Daha 6nce
cevrimigi ders alan 6gretmen adaylarin hazir bulunusluklari, digerlerine gore daha fazladir.
Ogretmen adaylar1, bilgi islemsel diisinme becerilerinin bazi1 boyutlarinda ortalamanin
ustiinde, yeterli gormekte iken diger boyutlar ortalama bulunmustur. Simif diizeyi bilgi
islemsel diisiinme becerisi 4. siniflar ve erkek 6grenciler lehine s6z konusu olurken, problem
¢ozme maddesinde ise kadin Ogrencilerin puani yiiksek bulunmustur. Bilgi islemsel
diisiinmede cinsiyet faktorii yordanamamigtir. Ogretmen adaylarmin gevrimigi dgrenmeye
yonelik hazir bulunusluk ile bilgi islemsel diisiinme becerileri arasinda iliski bulunmamaistir

(Kuleli,2018).

Yapilan bir bagka calismada, 2009-2010 6gretim yili bahar doneminde egitim veren
ayni zamanda BOTE béliimiinde yiiksek lisans programma devam eden 6 bilisim dersi
O0gretmenine cevrimici 0grenme ortaminda 6zdiizenlemeyi gelistiren 0gretim programinin,
Ogrencilerin 6zdlizenleyici 6grenme davraniglart iizerindeki etkisini arastirmak {lizere 9 hafta
boyunca cevrimigi etkinlikler paylagilmistir. Bu paylasimdan oOnce on test, paylasim

sonrasinda son test yapilmistir. Cevrimic¢i 6z diizenleyici dgrenme siirecinin 6ngdrii, kontrol
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etme/diizenleme, izleme ve O0zyansima evrelerinde On test ve son test sonuglari arasinda

anlamli bir fark oldugu goriilmiistiir (Haslaman, 2011).

Bir baska arastirmada 2014-2015 o6gretim yili bahar yariyilinda Fatih, Mersin ve
Mevlana iiniversitelerinin onlisans, lisans ve lisansiistii boliimlerinde ¢evrimig¢i 6grenim gdoren
397 6grencinin ¢evrimigi 6grenmeye yonelik hazir bulunusluk diizeyleri ve cevrimigi 6z-
diizenleyici 6grenme becerileri ile web tabanli 6gretime yonelik tutumlart incelenmesi
sonucunda uzaktan egitim alan tiniversite Ogrencilerinin ¢evrimi¢i 6grenme yonelik hazir
bulunusluklari ile 6grencilerin web tabanli 6gretime kars: tutumlar: arasinda pozitif yonde ve
anlamli iliski goriilmiistiir. ikinci olarak uzaktan egitim alan iiniversite Ogrencilerinin
cevrimigi 6z diizenleyici 6grenme becerilerinin, 6grencilerin web tabanli dgretime yonelik
tutumlarini pozitif yonde ve anlamli olarak yordadigi gériilmiistiir. Son olarak uzaktan egitim
alan iiniversite 0grencilerinin ¢evrimi¢i 6z diizenleyici 6grenme becerilerinin, 6grencilerin
cevrimi¢i Ogrenme hazir bulunusluklarini pozitif yonde ve anlamli olarak etkiledigi

goriilmiistiir (Bayrake¢1,2015).
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BOLUM 3
3. YONTEM

Arastirmanin modeli, evren ve Orneklemi, veri toplama araci ile verilerin analizi
bilgileri asagida verilmistir.
3.1. Arastirmanin Modeli

Arastirma nicel ydntemle desenlenmis olup, iliskisel tarama modelindedir. Iliskisel
tarama modeli, iki ve daha ¢ok sayidaki degiskenler arasinda degisimin olup olmadigin
belirlemeyi amaglayan tarama yaklasimma gore degisme varsa bunun nasil oldugunu

belirlemeye caligilir (Karasar, 2011).

3.2. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Aragtirmanin  evrenini  2020-2021 egitim Ogretim yilinda Necmettin Erbakan
Universitesi, Sosyal ve Beseri Bilimler Fakiiltesinde 6grenim goren 2000 iiniversite 6grencisi
olusturmaktadir. Covid-19 Salginin olusturdugu pandemi sebebiyle uzaktan derslere katilan
ogrencilerden basit tesadiifi 6rneklem se¢iminden goniilliilik esasina gore toplamda 445
Ogrenciye ulasilabilinmistir.

445 6grenciye ait demografik bilgilere Tablo 1°de yer verilmistir.

Tablo 1. Universite Ogrencilerine Ait Demografik Bilgiler(n=445)

Degisken f %
Cinsiyet Kadin 347 78
Erkek 98 22
Tiirk Dili ve Edebiyati 61 13,7
Sosyoloji 50 11,2
Psikoloji 54 12,1
Bélim Hglk_lz_t H_iskiler ve Reklamcilik 71 16
Dilbilimi 52 11,7
Tarih 54 12,1
Sanat Tarihi 51 11,5
Felsefe 52 11,7
1. Smif 149 335
Sunif 2. Smf 88 19,8
3. Smf 103 23,1
4.Smif 105 23,6
Genel 445 100

Tablo 1’de yer alan demografik bilgiler incelendiginde cinsiyet acisindan ankete

katilmmin oraninda kadinlarin erkeklere gore dort kat daha fazla kathm gosterdigi
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goriilmiistiir. Bu durumda arastirma kapsaminda kadinlarin etkin olacagi varsayilabilir.
Boliim degiskenine bakildiginda her boliimden en az 50 kisi katilim gdstermistir. Bununla
birlikte arastirmaya Sosyal Beseri Bilimler Fakiiltesinde yer alan 8 boliim dahil edilmistir. En
cok katthmi Halkla Iliskiler ve Reklamcilik(71) béliimii saglamistir. Universite
Ogrencilerinin sinif diizeyine bakildiginda 149 kisiyle 1.siniflar en ¢ok katilim saglarken, en
az katilmi 88 kisiyle 2.smiflar saglamistir. Bu tablo incelendiginde 6zellikle oransal olarak
bliyiik fark gosteren veriler gozlenmemistir. Tablo 1°den ayr1 olarak iiniversite 6grencilerini

etkileyen diger faktorler Tablo 2°de yer almaktadir.

Tablo 2. Universite Ogrencilerine Ait Diger Bilgiler

f %
.. e .. Evet 292 65,6
(7 i)
Kendinize ait bilgisayar/tabletiniz var m1? Hayir 153 344
. .. Evet 56 12,6
.. - 7 i)
Pandemiden 6nce uzaktan egitim aldiniz mi? Hayir 389 874
Hig 3 0,7
Haftada 1-2 saat 20 45
. . Haftada 3-4 saat 10 2,2
- r) i)
Internet kullanma sikliginiz nedir? Giinde 1-2 saat 92 20,7
Giinde 3-4 saat 95 21,3
Ginde 4 saatten fazla 225 50,6
Genel 445 100

Tablo 2 incelendiginde “kendinize ait bilgisayar/tabletiniz var mi1?”” sorusuna yonelik
tiniversite 0grencilerinin %65,6’s1 evet (292) secenegini isaretlemistir. Kalan %34,4 kisim ise
hayir (153) secenegini isaretlemislerdir. Bu sorunun ardindan {iniversite Ogrencilerine
Pandemiden Once uzaktan egitim alip almadiklari soruldugunda %12,6’lik kisim evet (56)
yanitin1 isaretlerken %87,4’1liik biiyiik ¢ogunluk hayir (389) yanitimi isaretlemistir. Bununla
birlikte iiniversite Ogrencilerinin yarisindan fazlasinin bilgisayar/tablet sahip olmalarina
ragmen Pandemiden 6nce uzaktan egitim hakkinda bir fikirleri olmadig1 sdylenebilir. Internet
kullanma siklig1 incelendiginde &grencilerin %50,6’sinin  Giinde 4 saatten fazla(225)
secenegini sectigi goriilmektedir. Hi¢ secenegini segen ise 445 6grenci arasindan sadece 3
kisidir. Bu iki u¢ deger arasinda yer alan segenekler ise birbirine yakin olmasina ragmen

giinde 4 saatten fazla se¢enegine uzaktir.

3.3. Veri Toplama Arag ve/veya Teknikleri
Calismada uzaktan egitim goren iiniversite 6grencilerine ¢evrimig¢i dgrenmeye yonelik

hazir bulunusluk ve 6zdiizenlemeli 6grenme becerileri dlgegi uygulanmigtir. Bu kapsamda
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aragtirma bilgilendirme formu ile kisisel bilgi kismimin yer alacagi 6l¢cek formuna ek olarak
asagidaki olgeklerden yararlanilmistir. Olgeklerin kullammi konusunda izin yazigmalari

yapilmis ve Ek A 1 ve 2’ de izin mailleri sunulmustur.

Ozdiizenlemeli Ogrenme Becerilerinin Degerlendirilmesi Olgegi: Velipasaoglu ve
Musal (2017)’in yaptig1 olgek caligmasinda dgrencilerin PDO siireclerinin isleyisi ve
kazanimlarina iligkin algilarinin ve 6zdiizenlemeli 6grenme becerilerinin degerlendirilmesinde
kullanilabilecek dl¢tim gereci gelistirmistir. 328 {iniversite 6grencisi ile gelistirilen 6lgekte 23
madde yer almaktadir. Olgegin igerdigi 23 maddenin alt1 boyut altinda yer aldig1 goriilmiistiir.
Olgek geneli icin Cronbach’s alpha degeri 0,839 olarak bulunmustur. Olgeklerin kullanimi

konusunda izin yazigsmalar1 yapilmis ve Ek A 3’te izin mailleri sunulmustur.

Cevrimici Ogrenmeye Yonelik Hazir Bulunusluk (")lg:egi (COHBO)

Hung, Chou, Chen ve Own (2010) tarafindan gelistirilen Cevrimici Ogrenmeye
Yénelik Hazir Bulunusluk Olgeginin (COHBO) 6grencilerin gevrimici 6grenmeye yonelik
hazir bulunusluk diizeylerinin belirlenmesi amaciyla ilhan ve Cetin (2013), Ingilizceden
Tiirkce’ye uyarlamistir. Yapilan uyarlama calismasinda 2012-2013 Ogretim Yili Bahar
Déneminde Gaziantep ve Dicle Universitesinde 6grenim gdren toplam 405 iiniversite
ogrencileri iizerinde yiiriitiilen c¢alismada o6lgegin Ingilizceden Tiirkgeye ¢evrilmesi
asamasinda dilsel esdegerlik olarak 79 ile 98 arasi giicli ve anlamli kolerasyon ortaya
cikmustir. Olgegin Tiirkge formunun faktdr yapisi dogrulayici faktor analizi ile incelenmistir.
Analiz sonucu besli likert yapist dogrulanmustir. Uyum gecerliligi Cevrimi¢i Ogrenmeye
Yonelik Hazir Bulunusluk Olgegi (COHBO) ile Egitsel amagli internet kullanimi 6zyeterlik
inanc1 Olgegi arasindaki kolerasyon hesaplanmig pozitif yonde, orta diizeyde anlamli iliski
saptanmistir. Giivenirlik analizinde kullanilan ictutarlik, test yarilama, test tekrar test ve
birlesik glivenirlik yontemleriyle giivenirlik katsayis1 0,70 den yiiksek bulunarak yeterli kabul
edilmistir. Madde analizi sonucunda %27 lik alt ve iist gruplarin madde toplam kolerasyonlari
58 ile 80 arasinda bulunarak oOl¢ekte bulunan tiim maddeler ayirt edici olarak belirlenmis

olmasi gecerli ve giivenilir bir 6lgme araci oldugunu gostermistir.
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3.4. Verilerin Toplanmasi

Yapilan ¢alismada Necmettin Erbakan Universitesi 6grencilerine uygulanacak olan
Olgekler ile wveriler toplanmistir. Arastirmalardan elde edilen sonuglarin dogrulugu ve
inandiriciligl konusunda, gecerlik ve giivenirlik 6nemli bir yer tutar. Nicel arastirmalardaki
veri toplama araglar1 ve arastirmanin deseni gecerlilik ve giivenirlilik yoniinden test edilip

rapor haline getirilmektedir (Yildirim ve Simsek, 2018).

3.5. Verilerin Coziimlenmesi

Katilimcilarin sosyo-demografik bilgilerine iligkin dagilimlar1 ve buna iligkin frekans
ve yiizdelerine yer verilmistir. Degiskenlere gore parametrik kontrollerinin yapilmasi
sonucunda parametrik olmamasi sebebiyle ise Kruskall Wallis ve Mann Witney U testleri
uygulanmistir.  Kullanilan ¢evrimigi 6grenmeye yonelik hazir bulunusluk o6lgegi ile 6z
diizenlemeli 6grenme becerileri Olgegi arasindaki iliskiyi belirlemek igin kolerasyonel
analizler yapilmigtir. Anlamlilik diizeyi .05 olarak kabul edilmistir.

Verilerin yorumlanmasinda tablo 3 esas alinmistir. Tablo 3’teki degerlendirme aralik
ve kriterleri hesaplanirken Olceklerin 5°1i likertlerden olusmasina gore degerlendirme araligi

(diistik, orta ve yiiksek diizey) formiilii uygulanarak belirlenmistir.

Tablo 3. Olgekleri Degerlendirme Araliklar ve Kriterleri

Degerlendirme Arahklar: Degerlendirme Kriterleri
COYHB ODOB
1,00 -2,33 1,00 - 2,33 Diisiik Diizey
2,34 — 3,67 2,34 - 3,67 Orta Diizey
3,68 — 5,00 3,68 — 5,00 Yiiksek Diizey

Verilerin analizinde profesyonel bir analiz programi kullanilmis, anlamhilik diizeyi 0.05

olarak alinmistir.

54



BOLUM 4
4. BULGULAR
Bu boliimde arastirmanin bulgularina ait alt basliklar yer almaktadir.

1.Universite Ogrencilerinin Cevrimici Ogrenmeye Yonelik Hazir bulunusluklar:
Universite Ogrencilerine uygulanan Cevrimi¢i Ogrenmeye Yonelik Hazir bulunusluk

Olceginde yer alan maddelere Tablo 4’te yer verilmistir. Tabloda 6grencilerin isaretledikleri

secenege gore her madde icin aritmetik ortalama, standart sapma degerleri ve diizeyleri

gosterilmistir.

Tablo 4. Universite Ogrencilerinin Cevrimigi Ogrenmeye Yo6nelik Hazir bulunusluk Diizeyleri

Maddeler X SS Diizey

1. Microsoft Office programlarinin (MS Word,
MS Excel, ve MS PowerPoint) temel
fonksiyonlarini kullanma konusunda kendime
giivenirim.

2. Cevrimici 6grenme yazilimlarinin nasil
yonetilecegi konusundaki bilgime ve becerime 2,94 1,10 Orta
giivenirim.

3. Cevrimi¢i 6grenme konusunda bilgi edinmek

ya da toplamak amaciyla internet (Google, 3,74 1,246 Yiiksek
Yahoo) kullanabilme becerime giivenirim.

4. Kendi ¢aligsma planimi uygularim. 3,53 1,24 Orta
5. Ogrenme problemleriyle karsilastigimda 3,64 1175 Orta
yardim ararim.
6. Zamani iyi yonetirim. 3,07 1,128 Orta
7.0grenme hedeflerimi belirlerim. 3,51 1,14 Orta
8. Ogre_nmfa performansim ile ilgili yiiksek 3,00 1,221 Orta
beklentilerim var.
9.Kendi 6grenme siirecime yon verebilirim. 3,39 1,143 Orta
10.Cevrimigi egitim siirecinde, diger ¢cevrim-igi

aktiviteler (chat yapmak, internette sorf yapmak) 2,49 1,173 Orta
dikkatimi dagitmaz.

11.1htiyaglarim dogrultusunda ¢evrimigi 6grenme
materyallerini tekrar gzden geciririm.

3,29 1,218 Orta

3,62 1,138 Orta

12.Yeni fikirlere agigimdir. 3,98 1,165 Yiiksek
13.0grenme motivasyonuna sahibimdir. 3,61 1,156 Orta
14.Hatalarimdan ders alirim. 3,72 1,204 Yiksek

15.Fikirlerimi bagkalariyla paylasmayi severim. 3,76 1,193 Yiiksek
16.Bagkalariyla etkili bir sekilde iletisim kurmak

icin ¢evrim-i¢i araglar1 (e-mail, sohbet/goriisme 3,76 1,245 Yiiksek
gibi) kullanma konusunda kendime giivenirim.
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17.Yazisarak kendimi ifade etme (duygularimi ve
mizah anlayisimi) konusunda kendime giivenirim.
18.Cevrimigi tarjusmal"ardahs.oru yoneltebilme 3,36 1,307 Orta
konusunda kendime giivenirim.

Genel 62,13 15,553

3,73 1,269  Yiiksek

Tablo 4 incelendiginde maddelerin diizeylerinin genel olarak orta ve yiiksek aralikta
yer aldigr goriilmektedir. Bu durum iiniversite Ogrencilerinin ¢ogunlugunun c¢evrimici
O0grenmeye yonelik hazir bulunusluk diizeyleri yiiksege yakin orta derece olarak
degerlendirilebilir. Bunlarin yaninda ortalama degerlere bakildiginda 10.madde(2,49) en
diisiik ortalamaya sahipken 12.madde(3,98) en yliksek ortalamaya sahiptir. 10.madde de yer
alan ifadeye gore Ogrencilerin g¢evrimici egitim sirasinda dikkatlerinin kolay dagildig:
cikarilabilir. 12.madde de yer alan ifadeye goére Ogrencilerin kendilerini agik fikirli olarak
degerlendirdikleri soOylenebilir. Genel toplamda aritmetik ortalamanin(X=62,13) oldugu
bulunmustur. Bu baglamda bakildiginda iiniversite 6grencilerinin ¢evrimigi dgrenmeye

yonelik hazir bulunusluklart ¢cok yiiksek degildir.

2.Universite Ogrencilerinin Oz Diizenlemeli Ogrenme Becerileri
Ogrencilere uygulanan Oz Diizenlemeli Ogrenme Becerileri olgeginde yer alan
maddelere Tablo 5’te yer verilmistir. Tablo 5’te 6grencilerin isaretledikleri segenege gore her

madde i¢in aritmetik ortalama, standart sapma degerleri ve diizeyleri gosterilmistir.

Tablo 5. Universite Ogrencilerinin Oz Diizenlemeli Ogrenme Beceri Diizeyleri

Maddeler X SS Diizey

1.Akademik basariya yonelik kisisel
beklentilerim yiiksektir.

2.Basariya ulagmak i¢in gerekli becerilere sahip
olduguma inantyorum.

3,53 1,112 Orta

3,72 1,031 Yiiksek

3.Sorumluluk sahibiyim. 4,08 0,984 Yiiksek
4.6z disipline sahibim. 3,93 1,057 Yiksek
5.Calismaktan keyif alirim. 3,59 1,056 Orta
6.ogren_me gereksinimleri ve hedeflerimi 3,82 1,002 Yiiksek
belirlerim.

7.08renme siirecimi planlarim. 3,62 1,073 Orta
8.Calisacaklarimi oncelik sirasina koyarim. 3,91 1,114 Yiksek
9.0grenmem igin en iyi yontemi secebilirim. 3,80 1,094 Yiiksek
10.Kendi 6grenme stratejilerime karar veririm. 3,93 1,055 Yiksek
} 1.Bir metm okurken 6nemli noktalar1 4,05 1,074 Yiiksek
isaretlerim.

12.Yeni 6grendigim bilgileri tekrarlarim. 3,65 1,053 Orta
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13.0kudugum metinlerden 6zet ¢ikaririm. 3,44 1,176 Orta

14.Farkl1 6grenme kaynaklarini kullanirim. 3,76 1,026 Yiksek
15.Calisirken zaman yonetimim iyidir 3,22 1,109 Orta
iIZ6IéPrIier:rclleﬂerim dogrultusunda kendi gelisimimi 3,64 1,022 Orta

17. Tanimlanmis hedeflerin 6tesinde bilgiler
edinmekten keyif alirim.

18.0grenme siireglerinde yeni fikirlere acigim. 4,20 0,977 Yiiksek
19.0gren1rk_en bgslfalapndan oneri alma 3,08 1,042 Yiiksek
konusunda istekliyimdir.

20.0grenme siirecinde zorluklarla miicadeleden
keyif alirim.

21.Bir problem/zorluk ile karsilastigimda olasi
¢Oziimler arastiririm.

22.0grenme siirecinde ¢ozemedigim bir
problem oldugunda yardim isterim.

23.Kendi ?erfo'rm.ansgm deggr_le_ndlrerek giiclii 3,88 1,001 Yiiksek
ve zayif yonlerimi belirleyebilirim.

Genel 86,43 18,224

3,95 1,049 Yiksek

3,13 1,283 Orta

3,81 1,033 Yiiksek

3,78 1,061 Yiksek

Tablo 5’in analizi sonucunda maddelerin biiyiik cogunlugu yiiksek diizeyde yer
almaktadir. Universite dgrencilerinin verdiklerin yanitlarin sonucu 6zdiizenleme becerilerinin
genel olarak yiiksek diizeyde oldugu sdylenebilir. Her maddenin ortalama degerlerine
bakildiginda en diislik ortalama 20.madde(3,13) iken en yiiksek ortalamaya 18.madde(4,20)
sahiptir. 20.maddenin igerigi incelendiginde {iniversite Ogrencilerinin 6grenme siirecinde
yasanan zorluklardan keyif almadiklar1 sOylenebilir. 18.maddeye bakildiginda ise liniversite
ogrencileri kendilerini 6grenme siirecinde agik fikirli olarak degerlendirdikleri ¢ikarilabilir.

Olgegin genel ortalamasi (X=86,43) olmasiyla orantil olarak yiiksek diizeyde yer almaktadur.

3.Universite Ogrencilerinin Cevrimici Ogrenmeye Yonelik Hazir bulunusluklar: ile Oz
Diizenlemeli Ogrenme Becerilerinin Baz1 Degiskenlere Gore incelenmesi

Universite 6grencilerinin ¢evrimigi 6grenmeye yonelik hazir bulunusluklarin
etkileyen faktorlerin incelemeden once 6grencilerin 6lgege verdikleri yanitlardan elde edilen
toplam sonuca, normallik testi uygulanmistir. Tablo 6’da normallik testi sonuglar

gosterilmistir.

Tablo 6. Cevrimici Ogrenmeye Yonelik Hazir bulunusluk Olgegi Normallik Testi Sonuglar

Kolmogorov-Smirnov
Statistic df p(Sig.)
147 445 ,000

COYHB Toplam
*p<.05
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Uygulanan normallik testi sonucunda Kolmogorov-Smirnov degerine gére p(.000)<.05

degerinden kii¢lik ¢ikmistir. Bundan dolay1 normal dagilim gostermemektedir.

Diger yandan 0z diizenlemeli Ogrenme becerileri Olgegine verilen yanitlar

dogrultusunda uygulanan normallik testi Tablo 7’de ortaya konmustur.

Tablo 7. Oz Diizenlemeli Ogrenme Becerileri Olgegi Normallik Testi Sonuglar

Kolmogorov-Smirnov
Statistic df p(Sig.)
,101 445 ,000

ODOB Toplam
*p<.05

Normallik testi sonucunda Kolmogorov-Smirnov degerine gére gevrimigi 6grenmeye
yonelik hazir bulunusluklar1 6lgeginde oldugu gibi p(.000)<.05 degeri kiigiik ¢ikmistir. Bu
yiizden normal dagilim gdstermemektedir. Bu sonuglar aragtirmanin devamu i¢in biiyiik 6nem
arz etmektedir. Ogrencilerin yanitlarmin farklilik gostermesi diger degiskenlere uygulanacak

olan testleri de degistirmistir.

3.1. Cinsiyete Gore Universite Ogrencilerinin Cevrimi¢ci Ogrenmeye Yénelik Hazir
bulunusluklar ile Oz Diizenlemeli Ogrenme Becerileri

Universite dgrencilerinin ¢evrimigi dgrenmeye yonelik hazir bulunusluklari cinsiyet
degiskenine gore incelenmistir. Cevrimici 6grenmeye yonelik hazir bulunusluklar1 6l¢ceginden
elde edilen veriler incelenmis olup veri analizinde uygulanan normallik testinin sonucunda
p<.05 degerinden kiiciik oldugu i¢cin normal dagilim gostermemektedir. Bundan dolay1
cevrimi¢i  6grenmeye  yOnelik hazir  bulunusluklar1  cinsiyet degiskenine  gore
Mann_Withney U testi sonuglar tablo 8’de verilmistir.

Tablo 8. Cinsiyetin Universite Ogrencilerindeki Cevrimici Ogrenmeye Yonelik Hazir bulunusluklara Etkisini
Gosteren Mann_Whitney U Testi Sonuglart

. Ortalamalar

Cinsiyet N Toplam X U P
COYHB Kadin 347 792265 228,32

Erkek 98 200085 20417 °1575 101

*p<.05

Tablo 8’de ¢evrimi¢i 6grenmeye yonelik hazir bulunugluklar cinsiyet degiskenine
gore kadin 6grenciler ve erkek dgrenciler arasinda (u=15157;p>.05) anlamli farklilik olmadig1
gorilmektedir. Arastirma kapsaminda Ogrencilerin %80’ine yakin kadin o6grencilerden

olusmasi1 bulgunun ¢ikmasinda etki oldugu sdylenebilir.
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Verilerden elde edilen analizlerin sonucunda c¢evrimigi 6grenmeye yonelik hazir
bulunusluklarinda kadin Ogrencilerin genel ortalama toplam puani1(79226,5), erkek
ogrencilerin genel ortalama toplam puanina (20008,5) gore daha yiiksek oldugu ortaya
¢ikmistir. Bu durum kadin 6grencilerin erkek 6grencilerden sayica fazla olmasindan kaynakli

oldugu diistliniilmektedir.

Universite dgrencilerinin 6z diizenlemeli 6grenme becerileri cinsiyet degiskenine gore
incelenmistir. Oz Diizenlemeli Ogrenme Becerileri dlgeginden elde edilen veriler incelenmis
ve normallik testi uygulanmistir. Bu testin sonucunda anlamli farklilik bulunamamustir.
Bundan dolayt Mann Withney U testi uygulanmis Tablo 9 ‘da bulgularina yer verilmistir.

Tablo 9. Cinsiyetin Universite Ogrencilerindeki Oz Diizenlemeli Ogrenme Becerilerine Etkisini Gdsteren
Mann_Whitney U Testi Sonuglari

S Ortalamalar

g Toplami R U p
ODOB  Kadin 347 80247,5 231,26

Erkek 98 189875 19375 141365 011

*p<.05

Tablo 9’da 6z diizenlemeli O0grenme becerileri cinsiyet degiskenine gore kadin
ogrenciler ve erkek oOgrenciler arasinda (u=14136;p<.05) anlamli farklilik oldugu
goriilmektedir. Oz diizenlemeli dgrenme becerilerinin kadin dgrenciler ve erkek dgrenciler
arasinda verilen yanitlarin birbirinden farklilik gostermektedir. Elde edilen analizlerin
sonucunda 6z diizenlemeli 6grenme becerilerinde kadin 6grencilerin genel ortalama toplam
puan1 (80247,5), erkek Ogrencilerin genel ortalama toplam puanina (18987,5) gore daha
yiiksek oldugu ortaya ¢ikmaigstir.

3.2. Boliimlere Gore Universite Ogrencilerinin Cevrimi¢i Ogrenmeye Yonelik Hazir
bulunusluklar ile Oz Diizenlemeli Ogrenme Becerileri

Bu kisimda Ogrencilerin boliimlerine gore ¢evrimici Ogrenmeye yonelik hazir
bulunusluklarinin  farklilagip farklilasmayacagi incelenmistir. Burada amag¢ &zellikle
ogrencilerin 6grenim gordiikleri boliimiin etkisinin ne kadar oldugunu ortaya koymaktir. Bu
yiizden tablo 10’da ogrencilerin boliimlerine gore cevrimi¢i 6grenmeye yonelik hazir
bulunusluklarini gosteren Kruskal Wallis H testi sonuglarina yer verilmistir.

Tablo 10. Béliimlerin Universite Ogrencilerinin Cevrimici Ogrenmeye Yénelik Hazir bulunusluklarina Etkisini
Gosteren Kruskal Wallis H Testi Sonuglar1

Boliim N Sira Ort.  Ki-Kare df p
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Tiirk Dili ve Edebiyati 61 190,63

Sosyoloji 50 240,5
Psikoloji 54 2429
. Halkla Iligkiler ve Reklamcilik 71 249,58
COYHB  “Hiibilimi 52 22363 > 7 034
Tarih 54 236,24
Sanat Tarihi 51 213,08
Felsefe 52 182,54
*p<.05

Tablo 10’da goriildiigi gibi tiniversite 6grencilerinin 6grenim gordiikleri boliimler
¢evrimici ogrenmeye yonelik hazir bulunusluklarinda anlaml farklilik
gostermistir(H=15,155; p<.05). Bu nedenle 6grencilerin 6grenim gordiikleri boliimlerin etkili
bir degisken oldugu sOylenebilir. Bagka bir acidan ise arastirmada yer alan boliimler disinda
daha fazla boliimiin arastirmaya dahil edilmesi durumunda kapsamin sonuglarin daha farklilik

gosterecegi sdylenebilir.

Aragtirma igerisinde yer alan bir diger ol¢ek olan 6z diizenlemeli 6grenme becerileri
Olceginin, Ogrencilerin 6grenim gordiikleri bolim kapsaminda ayrica degerlendirilmistir.
Tablo 11°de Kruskal Wallis H testi sonuclariyla boliimlere gore 6z diizenlemeli 6grenme
beceri diizeyleri belirtilmistir.

Tablo 11. Béliimlerin Universite Ogrencilerinin Oz Diizenlemeli Ogrenme Becerilerine Etkisini Gosteren
Kruskal Wallis H Testi Sonuglari

Bolim N Sira Ort.  Ki-Kare df p
Tiirk Dili ve Edebiyati 61 206,86
Sosyoloji 50 223,82
Psikoloji 54 236,45

- Halkla Iligkiler ve Reklamcilik 71 219,48

ODOB  Bilbilimi 50 20004 (4348 7 04
Tarih 54 259,73
Sanat Tarihi 51 249,63
Felsefe 52 180,78

*p<.05

Tablodan anlasilacagi lizere arastirma amagclarina dahil edilen {iniversite 6grencilerinin
ogrenim gordiikleri boliim degiskeni, 6grencilerin 6z diizenlemeli 6grenme becerilerinde
anlamli farklilik gostermistir (H=14,348; df=7; p<.05). Genel bir ifadeyle &grencilerin 6z
diizenlemeli 6grenme becerilerinde 6grenim goriilen boliimiin etkisi beklendiginden daha

fazla oldugu sonucu ¢ikarilabilir.

60



3.3. Siif Diizeyine Gore Universite Ogrencilerinin Cevrimi¢i Ogrenmeye Yonelik Hazir
bulunusluklar fle Oz Diizenlemeli Ogrenme Becerileri

Arastirmanin 6nemli degiskenlerinden biri olan smif diizeyi degiskeni G6grencilerin
cevrimig¢i 6grenmeye yonelik hazir bulunusluklariyla birlikte incelenmistir. Yapilan normallik
testine gore p degeri >,05’ten biiyiik ¢ikmistir. Bu durum i¢in anlaml farklilik yoktur ifadesi
kullanilabilir. Tablo 12°de 6grencilerin smif diizeyi ile ¢evrimigi 6grenmeye yonelik hazir
bulunusluklari arasinda yapilan Kruskal Wallis H testi sonuglar1 incelenmistir.

Tablo 12. Smif Diizeyinin Universite Ogrencilerinin Cevrimigi Ogrenmeye Yonelik Hazir bulunusluklarina
Etkisini Gosteren Kruskal Wallis H Testi Sonuglari

Sinif N Sira Ort. Ki-Kare df p
1. Simif 149 208,66
- 2. Smif 88 227,73
L 3. Simif 103 221,14 {502 : 251
4.Smif 105 241,21
*p<.05

Elde edilen verilerin analizi sonucunda Tablo 12’de iiniversite 6grencilerinin ¢evrimigi
ogrenmeye yonelik hazir bulunusluklarinda sinif diizeyinde anlamli farklilik bulunmamustir.
(H=4,102; p>.05). Bu nedenle 6grencilerin sinif diizeyleri tiniversite 6grencilerinin ¢evrimigi
o0grenmeye yonelik hazir bulunusluklarinda etkili bir degisken olmadigi sdylenebilir. Baska
bir acidan ise Ogrencilerin bulunduklart simif diizeylerinde kisi sayisi birbirine yakin
sayillardan olusmaktadir. Bu durumda arastirma i¢in simf diizeyinin etkili bir degisken

olmadig1 sonucu ¢ikarilabilir.

Smif diizeyi degiskeni, 6z diizenlemeli Ogrenme becerileri Olgegiyle birlikte
incelenmistir. Tablo 13’te liniversite 6grencilerinin siniflarina gore 6z diizenlemeli 6grenme
becerilerini gosteren Kruskal Wallis H testi sonuglari incelenmistir.

Tablo 13. Siif Diizeyinin Universite Ogrencilerinin Oz Diizenlemeli Ogrenme Becerilerine Etkisini Gosteren
Kruskal Wallis H Testi Sonuglari

Sinif N Sira Ort. Ki-Kare df p
1. Sif 149 219,53
e 2. Smuif 88 235,75
ODOB =g mif 103 207,68 2,982 3 3%
4.Smf 105 232,27
*p<.05

Tablo 13’ten anlasilacag: lizere arastirma iginde yer alan Ogrencilerin siif diizeyi

degiskeni, Ogrencilerin 6z diizenlemeli G6grenme becerileriyle alakali anlamli farklilik
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gostermemigstir (H=2,982; df=3; p>.05). Genel bir ifadeyle Ogrencilerin 6z diizenlemeli
o0grenme becerilerinde, smif diizeyinin etkisi beklendigi kadar ¢ok olmadigi sonucu
cikarilabilir. Arastirma iginde smif diizeyi bir anlamda tiniversite 6grencilerinin yaslarinin
farklilik gosterdigi bir degiskendir. Bununla birlikte 6z diizenlemeli 6grenme becerilerine bir

etkisinin olup olmayacagi daha ayrintili olarak incelemesi gerektigi sdylenebilir.

3.4. Pandemiden Once Uzaktan Egitim Alma Durumuna Gére Universite Ogrencilerinin
Cevrimici Ogrenmeye Yonelik Hazir bulunusluklari ile Oz Diizenlemeli Ogrenme
Becerileri

Universite dgrencilerinin, cevrimici Ogrenmeye yonelik hazir  bulunusluklari,
pandemiden dnce uzaktan egitim alma durumuna gore incelenmistir. Bunun anlami iiniversite
Ogrencilerinin pandemiden Once uzaktan egitim almalarmin 6nem tasidigi c¢ikarilabilir.
Ogrencilerin ¢evrimigi dgrenmeye yonelik hazir bulunusluklari, pandemiden 6nce uzaktan
egitim alma durumuna gore Mann Withney U testi sonuglari tablo 14°te verilmistir.

Tablo 14. Pandemiden Once Uzaktan Egitim Alma Durumunun Cevrimici Ogrenmeye Yonelik Hazir
bulunusluklara Etkisini Gosteren Mann_ Whitney U Testi Sonuglari

Uzaktan Ortalamalar

Egitim Toplami X U P
) Evet 56 144615 258,24
COYHB Hovr 389 847735 217,93 °oo8S 028
*p<.05

Tablo 14’te gorildiigli gibi pandemiden Once uzaktan egitim alma durumuna gore
cevrimi¢i Ogrenmeye yonelik hazir bulunusluklarina etkisi analiz sonucuna gore anlamli
farklilik oldugu belirlenmistir (U=8918;p<.05). Bu sonucun yaninda {iniversite dgrencilerinin
%385’ine yakininin pandemiden 6nce uzaktan egitim almamasinin etkisi oldugu cikarilabilir.
Buna ragmen 6grencilerin sectikleri seceneklerin ortalama puanlart birbirine yakin oldugu
goriilmiistiir.  Pandemiden oOnce uzaktan egitim alan Ogrencilere ait puan
ortalamasi(X=258,24) ve pandemiden Once uzaktan egitim almayan Ogrencilere ait puan

ortalamasi (X=217,93) bulunmustur.

Universite odgrencilerinin 6z diizenlemeli 6grenme becerileri, pandemiden 6nce
uzaktan egitim alma durumuna gore incelenmistir. Normallik testinin sonucunda anlamli
farklilik bulunamamistir. Bundan dolayr Mann Withney U testi uygulannmig Tablo 15°te

bulgularina yer verilmistir.
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Tablo 15. Pandemiden Once Uzaktan Egitim Alma Durumunun Oz Diizenlemeli Ogrenme Becerilerine Etkisini
Gosteren Mann_ Whitney U Testi Sonuglari

Uzaktan Ortalamalar X U

Egitim Toplami P
. Evet 56 13173,5 235,24
ODOB  povr 389 860615 22104 102065 446
*p<.05

Tablo 15’te 6z diizenlemeli 6grenme becerileri, pandemiden 6nce uzaktan egitim alma
durumuna gore evet yanitini isaretleyen ogrenciler ve hayir yanitini isaretleyen ogrenciler
arasinda (U=10206;p>.05) anlaml1 farklilik olmadig1 goriilmektedir. Oz diizenlemeli 6grenme
becerileri, pandemiden 6nce uzaktan egitim alma durumuna gore evet yanitini isaretleyen
Ogrenciler ve hayir yanitini isaretleyen ogrenciler arasinda verilen yanitlarin birbirine
benzedigi cikarilabilir. Elde edilen analizlerin sonucunda 6z diizenlemeli G6grenme
becerilerinde, pandemiden Once uzaktan egitim alma durumuna goére evet yanitini isaretleyen
ogrencilerin genel ortalama toplam puani(13173,5), hayir yanitini isaretleyen 6grencilerin

genel ortalama toplam puanina(86061,5) gore daha diisiik oldugu ortaya ¢ikmustir.

3.5. Internet Kullanma Sikligina Gore Universite Ogrencilerinin Cevrimici Ogrenmeye
Yonelik Hazir bulunusluklari ile Oz Diizenlemeli Ogrenme Becerileri

Universite  dgrencilerinin  gevrimigi dgrenmeye ydnelik hazir  bulunusluklari,
Ogrencilerin internet kullanma sikligina gore incelenmistir. Bu degisken arastirma igin biiyiik
oneme sahiptir. Ogrencilerin internet kullanma sikligina gore gevrimigi 6grenmeye yonelik
hazir bulunusluklarina ait Kruskal Wallis H testi sonuclar1 tablo 16’da verilmistir.

Tablo 16. Internet Kullanim Sikliginin Universite Ogrencilerinin Cevrimici Ogrenmeye Y onelik Hazir
bulunusluklarina Etkisini Gosteren Kruskal Wallis H Testi Sonuglari

Internet Kullanim Siklig N Sira Ort.  Ki-Kare  df p
Hig 3 166,5
Haftada 1-2 saat 20 113,9
- Haftada 3-4 saat 10 210,25

COYHB Giinde 1-2 saat 92 179,82 33,822 S 000
Gilinde 3-4 saat 95 235,46
Ginde 4 saatten fazla 225 246,41

*p<.05

Tablodan anlasilacagi gibi, yapilan Kruskal Wallis H sonucunda internet kullanma
sikliginda yer alan siralamalar ortalamalari arasindaki fark istatistiksel olarak anlaml
bulunmustur (H=33,822; df=5; p<.05). Bunun sonucunda anlamli bir farklilik bulunmustur.

Bunun nedeni {iniversite Ogrencilerinin farkli biligsel 6zelliklere sahip olmasi olabilir.
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Ogrencilerin internet kullanma siklig1 ¢evrimici 6grenmeye veya uzaktan egitime yonelik
biiyiilk bir etken olarak goriilmektedir. Buna ragmen ogrencilerin verdileri yanitlarda

farkliliklar ortaya ¢ikmuistir.

Bir diger oOlgege gore Ogrencilerin internet kullanma sikligimin 6z diizenlemeli
O0grenme becerilerine etkisi incelenmistir. Tablo 17°de oOgrencilerin internet kullanma
sikliglyla 6z diizenlemeli 6grenme becerileri arasinda yapilan Kruskal Wallis H testi
sonuglarma yer verilmistir.

Tablo 17. internet Kullanim Sikliginin Universite Ogrencilerinin Oz Diizenlemeli Ogrenme Becerilerine Etkisini
Gosteren Kruskal Wallis H Testi Sonuclar1

Internet Kullanim Siklig1 N Sira Ort.  Ki-Kare  df p
Hig 3 253,17
Haftada 1-2 saat 20 195,63

o Haftada 3-4 saat 10 237,8

ODOB  ~Giinde 1-2 saat 92 18604 180 5 038
Giinde 3-4 saat 95 241,55
Ginde 4 saatten fazla 225 231,66

*p<.05

Tablo 17 incelendiginde 6grencilerin internet kullanma sikligi ile 6z diizenlemeli
O0grenme becerileri arasinda anlamli farkliik bulunmustur (H=11,805;p<.05). Anlamlh
farklilik bulunmasma ragmen gruplar arasi ve grup iginde yapilan testlere bakildiginda
sonuclarda farklilik goriilmemistir. Genel anlamda 6grencilerin verdikleri yanitlar farklilik
gostermesine ragmen internet kullanim sikliginda Ogrencilerin sira ortalamasinin % 50,
6’sinin Gilinde 4 saatten fazla grubunda yer almasi bu farkliligi agiklayabilir. Bu durumda
ogrencilerin internet kullanma sikliginin toplam Ggrenci sayisina oran bakimindan

ortalamanin biraz {istiinde oldugu sdylenebilir.

4. Universite Ogrencilerinin Cevrimici Ogrenmeye Yonelik Hazir bulunusluklar ile Oz
Diizenlemeli Ogrenme Becerileri Arasindaki Iliski

Universite dgrencilerinin ¢evrimigi 6grenmeye yonelik hazir bulunusluklarn ile 6z
diizenlemeli 6grenme becerilerinden elde edilen bulgular soncunda normal dagilim
gostermemektedir. Bundan dolay1 birbirleri arasindaki iligkiyi incelemek icin Spearman

Korelasyon katsayisi(SC) alinmistir. Tablo 18’de gosterilmistir.
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Tablo 18. Cevrimigi Ogrenmeye Yénelik Hazir bulunusluk Olgegi ile Oz Diizenlemeli Ogrenme Becerileri

Olgegi Arasindaki {liskiyi Belirleyen Korelasyon Analizi

COYHB ODOB

SC 1 0,622*

COYHB p . 0
N 445 445

SC 0,622* 1

ODOB P 0 .
N 445 445

Tablo 18’de goriildiigii iizere, ¢evrimici 6grenmeye yonelik hazir bulunusluk 6lcegi ile
0z diizenlemeli O6grenme becerileri Olgegi arasindaki iligskiyi belirlemek igin yapilan
korelasyon analizi sonucunda, 9%62,2 orta diizeyde pozitif yonde anlamli bir iligki
bulunmustur (r=,622; p<.05). Buna goére ¢evrimi¢i 6grenmeye yonelik hazir bulunusluk
arttikca 0z dilizenlemeli 6grenme becerileri de artmaktadir. Bundan dolayr {iniversite
Ogrencilerinin ¢evrimigi 6grenmeye ydénelik hazir bulunusluklari ne kadar olumlu anlamda
farklilik gosterirse 6z diizenlemeli 6grenme becerileri de o yonde gelisim gosterebilir. Ayni
durum 0z diizenlemeli 6grenme becerilerinin anlamli farklilik gostermesiyle c¢evrimigi

ogrenmeye yonelik hazir bulunusluk da degisim gosterecegi sdylenebilir.

5. Universite Ogrencilerinin Béliimlerine Gore Cevrimi¢i Ogrenmeye Yénelik Hazir
bulunusluklar ile Oz Diizenlemeli Ogrenme Becerileri Arasindaki iligki

Universite Ogrencilerinin  boliimlerine gore ¢evrimigi Ogrenmeye yonelik hazir
bulunusluklar1 ile 6z diizenlemeli 6grenme becerilerinden elde edilen bulgular soncunda
normal dagilim gostermemektedir. Bundan dolayr bdliimlerine gore aralarindaki iligkileri
incelemek i¢in Spearman's rho Korelasyon katsayisi(SC) alinmistir. Tablo 19°da tiim

boliimlere ait bulgulara yer verilmistir.
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Tablo 19.Béliimlere Gore Cevrimigi Ogrenmeye Yénelik Hazir bulunusluk Olgegi ile Oz Diizenlemeli Ogrenme
Becerileri Olgegi Arasindaki Iliskiyi Belirleyen Korelasyon Analizi

Boliimler COYHB ODOB
Tiirk Dili ve Edebiyat: COYHB SC 1 ,596
p . ,000

N 61 61

ODOB SC ,596 1

p ,000 .

N 61 61

Sosyoloji COYHB SC 1 611
p . ,000

N 50 50

ODOB SC 611 1

p ,000 .

N 50 50

Psikoloji COYHB SC i 716
p . ,000

N 54 54

ODOB SC 716 1

p ,000 .

N 54 54

Halkla iliskiler ve Reklamcihk ~ COYHB SC 1 787
p . ,000

N 71 71

ODOB SC 787 1

p ,000 .

N 71 71

Dilbilimi COYHB SC 1 578
p . ,000

N 52 52

ODOB SC 578 1

p ,000 .

N 52 52

Tarih COYHB SC 1 ,555
p . ,000

N 54 54

ODOB SC ,555 1

p ,000 .

N 54 54

Sanat Tarihi COYHB SC 1 ,493
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P . 000

N 51 51

ODOB SC ,493 1

P ,000 .

N 51 51

Felsefe COYHB SC 1 ,509
P . ,000

N 52 52

ODOB SC ,509 1

p ,000 .

N 52 52

Tablo 19°da goruldigi tizere, boliimlere gore g¢evrimigi dogrenmeye yonelik hazir
bulunusluk Olcegi ile 6z diizenlemeli 6grenme becerileri Olcegi arasindaki iliskiye yer
verilmistir. Bu béliimler tek tek incelenmistir. Tiirk Dili ve Edebiyati boliimiiniin ¢evrimigi
o0grenmeye yonelik hazir bulunusluk 6lcegi ile 6z diizenlemeli 6grenme becerileri 6lgegi
arasindaki iligkiyi belirlemek i¢in yapilan korelasyon analizi sonucunda, %59,6 orta diizeyde
pozitif yonde anlamli bir iliski bulunmustur (r=,596; p<.05). Sosyoloji boliimiiniin ¢evrimigi
o0grenmeye yonelik hazir bulunusluk 6lcegi ile 6z diizenlemeli 6grenme becerileri 6lgegi
arasindaki iligkiyi belirlemek i¢in yapilan korelasyon analizi sonucunda, %61,1 orta diizeyde
pozitif yonde anlamli bir iliski bulunmustur (r=,611; p<.05). Buna gore Tiirk Dili ve Edebiyati
ve Sosyoloji boliimii 6grencilerinin ¢evrimi¢i 6grenmeye yonelik hazir bulunusluk arttik¢a 6z

diizenlemeli 6grenme becerileri de artmaktadir.

Psikoloji boliimiiniin ¢evrimi¢i 6grenmeye yonelik hazir bulunusluk 6lgegi ile 6z
diizenlemeli 6grenme becerileri dlgegi arasindaki iligkiyi belirlemek igin yapilan korelasyon
analizi sonucunda, %71,6 yiiksek diizeyde pozitif yonde anlamli bir iliski bulunmustur
(r=,716; p<.05). Bununla beraber Halkla Iliskiler ve Reklamcilik b&liimiiniin ¢evrimici
ogrenmeye yonelik hazir bulunusluk 6lgegi ile 6z diizenlemeli 6grenme becerileri dlgegi
arasindaki iligkiyi belirlemek igin yapilan korelasyon analizi sonucunda, %78,7 yiiksek
diizeyde pozitif yonde anlaml bir iligki bulunmustur (r=,787; p<.05). Buna gore Psikoloji ve
Halkla Iliskiler ve Reklamcilik boliimii 6grencilerinin ¢evrimigi 6grenmeye yonelik hazir
bulunusluk ile 6z diizenlemeli 6grenme becerileri arasindaki iliskide yiiksek diizeyde bir

baglilik oldugu soylenebilir.
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Dilbilimi boliimiiniin ¢evrimi¢i 6grenmeye yonelik hazir bulunusluk odlcegi ile 6z
diizenlemeli 6grenme becerileri dlgegi arasindaki iligkiyi belirlemek i¢in yapilan korelasyon
analizi sonucunda, %57,8 orta diizeyde pozitif yonde anlamli bir iliski bulunmustur (r=,578;
p<.05). Tarih boliimiiniin ¢evrimi¢i 6grenmeye yonelik hazir bulunusluk olgegi ile 6z
diizenlemeli 6grenme becerileri dlgegi arasindaki iligkiyi belirlemek igin yapilan korelasyon
analizi sonucunda, %55,5 orta diizeyde pozitif yonde anlamli bir iligki bulunmustur (r=,555;
p<.05). Sanat Tarihi boliimiiniin ¢evrimig¢i 6grenmeye yonelik hazir bulunusluk olgegi ile 6z
diizenlemeli 6grenme becerileri 6l¢egi arasindaki iliskiyi belirlemek igin yapilan korelasyon
analizi sonucunda, %49,3 orta diizeyde pozitif yonde anlamli bir iliski bulunmustur (r=,493;
p<.05). Felsefe bolimiinlin ¢evrimici 6grenmeye yonelik hazir bulunusluk oSlgegi ile 6z
diizenlemeli 6grenme becerileri dlgegi arasindaki iligkiyi belirlemek igin yapilan korelasyon
analizi sonucunda, %50,9 orta diizeyde pozitif yonde anlamli bir iligski bulunmustur (r=,509;
p<.05). Bu bulgulara bakildiginda; Tiirk Dili ve Edebiyati, Sosyoloji, Dilbilimi, Tarih, Sanat
Tarihi ve Felsefe boliimii 6grencilerinin ¢evrimi¢i 6grenmeye yonelik hazir bulunusluklarinin
0z diizenlemeli 6grenme becerileri lizerinde orta diizeyde bir etkiye sahip oldugu sonucu

c¢ikarilabilir.

68



BOLUM 5
5. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu boliimde arastirmaya ait bulgular sonucunda elde edilen bilgilere; sonug¢ ve

tartisma, oneriler basliklar1 altinda yer verilmistir.

5.1. Sonug¢

Bilginin ve teknolojinin hizla gelistigi bir diinyada yer almaktayiz. Ancak bu hizli
gelisimden en ¢ok etkilenen alanin egitim oldugu goriilmektedir. Bu bir yana 6zellikle egitim
hayatinin biiylik bir ¢ogunlugunu 21.yiizyil becerileri ve teknolojilerinin yogun bir sekilde
yasandigi donem i¢inde bulunan iiniversite 6grencileri bu arastirma i¢in énem tasimaktadir.
Bu baglamda iiniversite 0grencilerinin Covid 19 salginiyla hayatimiza hizla adapte olan
cevrimici 6grenmeye yonelik hazir bulunusluklarinin 6grencilerin 6z diizenlemeli 6grenme

becerileri tizerindeki etkisi incelenmistir.

Elde edilen sonuglara bakildiginda; arastirmaya katilan tiniversite 6grencilerinin en az
%80’ini kadin 6grenciler olustururken geri kalanini ise erkek 6grenciler olusturmaktadir. Bu
durumda arastirma kapsami i¢inde yer alan cinsiyet degiskeni olarak kadin Ogrencilerin
arastirma tlizerinde biiyiik bir etkisi oldugu sdylenebilir. Diger yandan arastirma i¢inde yer
alan o6nemli bir degiskende 6grencilerin egitim gordiigii bolimler agisindan incelenmistir.
Toplamda 8 béliim olmasina ragmen en ¢ok katilim Halkla Iligkiler ve Reklamcilik (71)
boliimiinden olmustur. Bir bagka degisken ise siif diizeyleridir. Sinif diizeylerine gore 149
kisiyle 1.siniflar en ¢ok katilim saglarken en az katilimi 88 kisiyle 2.siniflar saglamistir. Bu
degisken Ogrencilerin iiniversite egitiminde hangi noktada yer aldigini gostermesi bir yana
arastirma iginde yer alan 6grencilerin farkindaliklarini gostermektedir. Ancak bu arastirma
icinde {iniversite Ogrencilerinin Olceklere verdikleri yanitlar biliylik onem tagimaktadir.
Bundan dolay1 sinif diizeyinin etkili bir degisken olup olmadigi ol¢eklerden elde edilen

bulgulara gore belirlenebilir.

Demografik bilgi formunda yer alan diger degiskenlerden bir degerinde ise 6grencilere
pandemiden Once uzaktan egitim alip almadiklari soruldugunda %12,6’lik kisim evet(56)
yanitimi igaretlerken %87,4’liik biliyliik ¢ogunluk hayir(389) yanitini isaretlemistir. Bununla
birlikte tiiniversite Ogrencilerinin yarisindan fazlasinin bilgisayar/tablet sahip olduklar
(%65,6) goriilmiistiir. Buna ragmen pandemiden Once uzaktan egitim hakkinda bir alip

almadiklarina dair sorulan soruya evet yanitin1 56 (%12,6), hayir yanitin1 389 (%87.,4) kisi
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vermistir. Bu durumda tiniversite 6grencilerinin teknoloji donanima (bilgisayar/tablet) sahip
olmalarina ragmen pandemiden Once uzaktan egitim hakkinda bir fikirleri olmadig1 sonucu

¢ikarilabilir.

Uygulanan olgekler baglaminda arastirma bulgulart incelendiginde; {iniversite
Ogrencilerinin ¢ogunlugunun c¢evrimi¢i Ogrenmeye yonelik hazir bulunusluk diizeyleri
yiikksege yakin orta derece olarak degerlendirilmistir. Bunlarin yaninda ortalama degerlere
bakilmis Olgekte yer alan 10.soru (2,49) en diisiikk ortalamaya sahipken 12.soru (3,98) en
yiiksek ortalamaya sahip oldugu goriilmiistiir. 10.soru da yer alan ifadeye gore 6grencilerin
cevrimigi egitim sirasinda dikkatlerinin kolay dagildigi Sonucu ¢ikarilabilir. 12.soru da yer

alan ifadeye gore 6grencilerin kendilerini agik fikirli olarak degerlendirdikleri sOylenebilir.

Uygulanan diger 6lgek ise Universite Ogrencilerinin Oz Diizenlemeli Ogrenme
Becerileri olgegine gore oOgrencilerin verdikleri yanitlarin sonucunda maddelerin biiyiik
cogunlugu yiiksek diizeyde yer almaktadir. Universite dgrencilerinin 6z diizenlemeli Ogrenme

becerileri yiiksek oldugu sonucuna varilmistir.

Her maddenin ortalama degerlerine bakildiginda ise en diisiik ortalama 20.soru (3,13)
iken en yiiksek ortalamaya 18.soru (4,20) sahiptir. 20.sorunun igerigi incelendiginde;
tiniversite Ogrencilerinin  6grenme siirecinde yasanan zorluklardan keyif almadiklar
sOylenebilir. 18.soruya bakildiginda ise iiniversite 6grencileri kendilerini 6grenme siirecinde

acik fikirli olarak degerlendirdikleri ¢ikarilabilir.

Genel olarak 6l¢eklerden elde edilen sonuca gore iiniversite dgrencilerinin ¢evrimici
egitim dikkatleri kolay dagilirken bu durumun 6z diizenlemeli 6grenme becerileri 6lgegine
O0grenme siirecinde yasanan zorluk olarak yansidigi goriilmiistiir. Bununla birlikte her iki
Ol¢cekte de tiniversite 0grencileri kendilerini 6zellikle 6grenme siirecinde agik fikirli olarak

gordiiklerini 6lgekler iizerinden yansitmiglardir.

Universite dgrencilerinin gevrimici dgrenmeye yonelik hazir bulunusluklan ile 6z
diizenlemeli 6grenme becerilerinin bazi degiskenlere gore incelenmistir. Bu incelemeler
sonucunda Ggrencilerin  verdikleri yanitlarin  birbirinden farklilik gosterdigi  sonucu
cikarilmigtir. Cinsiyet degiskenine gore iiniversite Ogrencilerinin ¢evrimic¢i O0grenmeye
yonelik hazir bulunugluklarina bakildiginda; 6grencilerin %80’nine yakinin yani 347 kisinin
kadin Ogrencilerinden olusmasi bu bulgunun ortaya ¢ikmasinda etkili olmus olabilir.

Arastirmay1 etkileyen durumun cinsiyet dagilimindaki kisi sayisindaki etki gbéz Oniine
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alinabilir. Bundan kaynakli ¢evrimi¢i 6grenmeye yonelik hazir bulunusluk diizeyinde kadin
ogrencilerin erkek 6grencilere oranla daha fazla etkisi oldugu sonucu gikarilabilir. Koksal ve
Kara (2022), tarafindan yapilan ¢alismada 6gretmen adaylarinin cinsiyet degiskenin ¢evrimigi
O0grenmeye yonelik hazir bulunusluk tlizerinde etkili olmadigi sonucu ortaya ¢ikmistir. Bu

durum bu arastirma sonucuyla ters diismektedir.

Diger yandan cinsiyet degiskenine goére iniversite Ogrencilerinin 6z diizenlemeli
O0grenme becerileri incelendiginde; kadin 6grenciler ve erkek Ogrenciler arasinda verilen
yanitlarin birbirinden farklilik gosterdigi ¢ikarilabilir. Elde edilen bulgular sonucunda 6z
diizenlemeli 6grenme becerilerinde kadin 6grencilerin genel ortalama toplam puani, erkek
ogrencilerin genel ortalama toplam puanina goére daha yiiksek oldugu ortaya ¢ikmistir. Bu
sonucu destekleyen bir ¢alismada kadin 6grencilerin 6z diizenlemeli 6grenme becerileri, erkek
ogrencilerin 6z diizenleme 6grenme becerilerine gore daha yiiksek oldugu goriilmiistiir (Dede

vd, 2021; Wijaya vd, 2020).

Bir baska degiskene ise tniversite Ogrencilerinin boliimlerine gore c¢evrimigi
ogrenmeye yonelik hazir bulunusluklar1 anlamli farklilik gdstermistir. Bu nedenle
ogrencilerin 6grenim gordiikleri boliimlerin etkili bir degisken oldugu sdylenebilir. Bununla
birlikte Cakir ve Horzum (2015), tarafindan yapilan bir ¢aligmada 6grencilerin &grenim
gordiikleri bolimiin gevrimigi 6grenmeye yonelik hazir bulunusluk diizeyi iizerinde etkili bir
degisken olmadig1 sonucuna varilmistir. Bu durum ile bu arastirma sonuglariyla
celismektedir. Baska bir agidan ise arastirmada yer alan boliimler disinda daha fazla boliimiin
aragtirmaya dahil edilmesi durumunda arastirma kapsaminda yer alan sonuglarin daha fazla

farklilik gosterecegi sOylenebilir.

Arasgtirma amaglarina dahil edilen {liniversite 6grencilerinin 6grenim gordiikleri bolim
degiskenin, 6grencilerin 6z diizenlemeli 6grenme becerilerinde anlamli farklilik olusturdugu
goriilmistiir. Genel bir ifadeyle 6grencilerin 6z diizenlemeli 6grenme becerilerinde 6grenim
gorlilen boliimiin etkisi beklendiginden daha fazla oldugu sonucu ¢ikarilabilir. Ayni sekilde
Diizgiin (2022), tarafindan Ogretmenlerin branslar1 bazinda 6z diizenlemeli becerilerinin
anlamli farklilik gosterdigi sonucuna varilmistir. Bir baska calismada ise Ogretmen
adaylarinin béliimlerine gére mesleki dersleri olanlarin 6z diizenlemeli 6grenme becerilerinin
artis gosterdigi belirtilmistir (Cleary vd, 2022). Bu alan yazindaki ¢alismalar bu arastirma

sonuglartyla paralellik gostermektedir.
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Universite dgrencilerinin ¢evrimici 6grenmeye yonelik hazir bulunusluklarinda sinif
diizeyi degiskeni anlamli farklilik yaratmamistir. Bu nedenle &grencilerin sinif diizeyleri
tiniversite 6grencilerinin ¢evrimi¢i O6grenmeye yoOnelik hazir bulunusluklarinda etkili bir
degisken olmadig1 sdylenebilir. Ogrenciler kolaylikla internete erisilebilmektedir. Bu agidan
belirli bir yasa gelmis ve bu konuda egitim almis Ogrencilerin ¢evrimigi egitim hazir

bulunusluklarinin farkli ¢tkmamasi dogal karsilanabilir.

Diger yandan bagka bir bulguya gore O6grencilerin 6z diizenlemeli Ogrenme
becerilerinde smif diizeyinin etkisi beklendigi kadar ¢ok olmadigi sonucu elde edilmistir.
Arastirma icinde sinif diizeyi bir anlamda iiniversite Ogrencilerinin yaslarinin farklilik
gosterdigi bir degiskendir. Diger yandan yapilan bir ¢aligmada siif diizeyi arttikga {iniversite
Ogrencilerinin 6z diizenlemeli 6grenme becerilerinin arttig1 sonucu ¢ikarilmistir (Diizglin ve
Unal, 2022). Bununla birlikte sinif diizeyinin 6z diizenlemeli 6grenme becerileri iizerinde bir
etkisinin olup olmadigi daha ayrintili olarak incelemesi gereken bir baska aragtirma konusu

olabilir.

Pandemiden 6nce uzaktan egitim alma durumunun gevrimici 6grenmeye yonelik hazir
bulunusluklarina etkisi bulgularina gore anlamli farklilik goriilmiistiir. Bu sonucun yaninda
tiniversite Ogrencilerinin %85’ine yakininin pandemiden once uzaktan egitim almamasinin
etkisi oldugu sonucu ¢ikarilabilir. Buna ragmen 6grencilerin segtikleri segeneklerin ortalama
puanlarinin birbirine yakin oldugu goriilmiistiir. Diger yandan alan yazinda yapilan bir
calismada {iniversite Ogrencilerinin Onceden uzaktan egitim almis olmalarnin cevrimici
ogrenmeye hazir bulunusluklarinda olumlu yonde farklilik yarattigi ortaya ¢ikmistir (Demir
Oztiirk ve Eren,2021).

Oz diizenlemeli 6grenme becerileri, pandemiden dnce uzaktan egitim alma durumuna
gore evet yanitini isaretleyen Ogrenciler ve hayir yanitimi isaretleyen ogrenciler arasinda
anlamli farklilk olmadig1 goriilmektedir. Oz diizenlemeli 6grenme becerileri, pandemiden
once uzaktan egitim alma durumuna gore evet yanitini igaretleyen 6grenciler ve hayir yanitin
isaretleyen Ogrenciler arasinda verilen yanitlarin birbirine benzedigi sonucu ¢ikarilabilir.
Pandemi doneminde alinan uzaktan egitimin Ogrencilerin zorunlu olmasindan dolayr 6z
diizenlemeli 6grenme becerilerindeki benzerligin ayn1 yonde ¢ikmasinin nedenlerinden biri

sayilabilir.
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Internet kullanma sikligina gore {iniversite dgrencilerinin ¢evrimici dgrenmeye yonelik
hazir bulunusluklarinda elde edilen bulgularda yer alan siralamalar ortalamalar1 arasindaki
fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Bunun sonucunda anlamli bir farklilik
bulunmustur. Bunun nedeni tiniversite 6grencilerinin farkli bilissel/zihinsel 6zelliklere sahip
olmasi olabilir. Ogrencilerin internet kullanma siklig1 ¢evrimici dgrenmeye veya uzaktan
egitime yonelik biiyiik bir etken olarak goriilmektedir. Buna ragmen 6grencilerin verdikleri

yanitlarda farkliliklar ortaya ¢ikmustir.

Ogrencilerin internet kullanma siklig ile 6z diizenlemeli 6grenme becerileri arasinda
anlamli farklilik bulunmustur. Anlamli farklilik bulunmasina ragmen gruplar arasi ve gruplar
icinde yapilan testlere bakildiginda sonuclarda farklilik goriilmemistir. Genel anlamda
Ogrencilerin verdikleri yanitlar farklilik géstermesine ragmen internet kullanim sikliginda
ogrencilerin sira ortalamasinin % 50, 6’sinin Giinde 4 saatten fazla grubunda yer almasi bu
farklilig1 agiklayabilir. Bu durumda 6grencilerin internet kullanma sikliginin toplam 6grenci

sayisina oran bakimindan ortalamanin biraz iistiinde oldugu sdylenebilir.

Cevrimig¢i 6grenmeye yonelik hazir bulunusluk olcegi ile 6z diizenlemeli 6grenme
becerileri olgegi arasindaki iliskiyi belirlemek igin yapilan kolerasyon analizi sonucunda,
%62,2 orta diizeyde pozitif yonde anlamli bir iligki bulunmustur. Buna gore cevrimici
ogrenmeye yoOnelik hazir bulunusluk arttikca 6z diizenlemeli 6grenme becerileri de
artmaktadir. Bundan dolay1 iiniversite Ogrencilerinin ¢evrimi¢i 6grenmeye yonelik hazir
bulunusluklar1 ne kadar olumlu anlamda farklilik gosterirse 6z diizenlemeli O6grenme
becerileri de o yonde gelisim gosterebilir. Aynit durum 6z diizenlemeli 6grenme becerilerinin
anlaml farklilik gostermesiyle ¢evrimici 08renmeye yonelik hazir bulunusluk da degisim

gosterecegi sdylenebilir.

5.2. Tartisma

Saritas ve Barut¢u’nun 2020’de kiiresel salginla birlikte uzaktan egitim (Cevrimici
ogretim, E-6grenme) faaliyetlerinin Pamukkale Universitesinde cevrimi¢i ogretim
baslamadan Once, internet lizerinden 2876 Ogrencinin c¢evrimici Ogretime hazir olma
durumunu aragtirmig, bulgulara gore Ogrencilerin ¢evrimi¢i 6grenim i¢in  hazir
bulunusluluklarinin yiiksek oldugu, c¢evrimi¢i Ogrenime hazir bulunuslulugun lisans
ogrencilerinin sinif diizeylerine ve daha 6nceden cevrimi¢i 6grenim deneyimlerinin olup
olmamasima gore farklilastigi bulunmustur. Benzer sekilde bu g¢alismada da toplam hazir

bulunusluk diizeyinin yiiksek bulunmus, 6grenim deneyimlerinin olup olmamasma gore
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farklilik gostermis ancak simif diizeylerine gore sonuglar bu calismaya ters diismiistiir. Sinif
diizeylerine gore bu ¢alismaya gore ters diismesinin sebebi drneklem segilen boliimlerin farkl

olmasindan kaynaklandigi diisiiniilebilir.

Patterson, Crooks ve Lunyk-Child (2002) arastirma da 6gretmen adaylarinin elestirel
disiinme egilim diizeyleri, genel 6z yeterlikleri ve akademik basarilart ile 6z yonetimli
ogrenmeye hazir bulunusluk diizeyleri arasindaki iliski ve bu degiskenlerin 6z yonetimli
O0grenmeye hazir bulunuslugu yordama derecesi arastirilmistir. Bulgulara genel olarak
bakildiginda, 6gretmen adaylarinin 6z yonetimli 6grenme ile hazir bulunusluk diizeyi
degiskenleri arasinda bu calismaya paralel sekilde olumlu yonde ve anlamli diizeyde iliski

bulunmustur.

2020 yilinda yapilan bir ¢caligmada 6grencilerin uzaktan egitime yonelik psikolojik
hazir bulunusluklarini incelemek amaciyla okuldncesi egitim bdliimiinde 6grenim goren 107
lisans ve yiiksek lisans 6grencilerinin ¢evrimigi 6grenmeye psikolojik hazir bulunusluklari ile
Ozdiizenlemeli 6grenme becerileri arasindaki iliski incelenmis, arastirma sonucuna gore bu
calismayla benzer sekilde pozitif iligskisinin oldugu goriilmiistiir. Benzerligin Egitim
faaliyetinde ogrencilerin O6grenme potansiyelinin gelistirilmesinin;
dogru hedef belirlemeye, kasitli ¢abaya ve hazirbulunma durumuna bagli oldugu seklinde

genellenebilir (Raff-Ganachevsky ve amp; Tvardovskaya,2022).

Bir baska ¢alismada, ¢evrimigi ders alan 262 Cinli tiniversite 6grencisinin gevrimici
ogrenmeye hazir bulunusluk (OLR) ile 6z diizenleme becerileri (SRL) arasindaki iligki
arastirilmistir.  Sonuglar  bu  calismaya paralel sekilde Ogrencilerin  (OLR)hazir
bulunusluklarinin (SRL)6z diizenleme becerilerini olumlu yonde etkiledigini gostermektedir.
Spesifik olarak, iletisim yeterlilikleri 6grencilerin ¢evrimi¢i (SRL)6z diizenleme becerilerini
etkilemede en Onemli rolii oynamakta, bunu teknik ve sosyal yeterlilikler izlemektedir.
Ayrica, daha yiiksek iletisim ve teknik yeterliliklere sahip Cinli liniversite 6grencileri, calisma
siirelerini daha iyi yOnetiyor ve ¢evrimici 6grenimlerini kendileri degerlendiriyor olduklar
ortaya cikmustir. Ayni sekilde, 0gretmenleri ve akranlari ile sosyal etkilesimlere girme
konusunda daha yetenekli olan Ogrencilerin = 6grenmelerini  kendi  kendilerine
degerlendirmeleri daha olas1 oldugu 6z diizenleme becerilerini pozitif yonde etkilemektedir.
Calismada OLR ve SRL arasindaki korelasyona genel bir bakis sunmustur. COVID-19

salginindan Once yiiz yiize egitimin agirlikli olarak kullanildigi Cin'de, {iniversite
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ogrencilerinin ¢evrimi¢i 6grenmede basarili olmalar1 igin hazir bulunusluklarini yiiksek

tutmalar1 6nerilmektedir (Lin ve Dai, 2022).

Diger bir ¢alismada acil uzaktan egitimde Ogretmenin ve Ogrencinin 6z-yonetimli
ogrenmeye hazir bulunuslugunu analiz etmeyi amaglanmistir. Katilimeilar bir Ingilizce
ogretmeni ve SMP kursu alan 6grencilerden goriisme ve gozlem yoluyla veriler toplanmus,
aragtirma sonucunda algilanan ve gozlemlenen 6z-yonelimli 6grenme ve hazir bulunusluk
sonuglar1 benzer ¢ikmistir. Calisma sonucuna gore alanyazinda bulunan diger ¢alismalar ile
mevcut tez caligmasindaki sonuglarla benzer sonuglar elde edilmis ve ¢ofu Ogrencinin
cevrimigi 6grenmede hazir bulunusluk diizeyleri ile 6z-yonelimli 6grenmelerinin iyi oldugu

goriilmiistiir(Oktariani ve Digerleri, 2022).

West Bandung Regency Bolgesi'nde bulunan Toplum Ogrenim Etkinligi
Merkezi'ndeki (PKBM) yapilan arastirmada, pandemi siirecinde Paket C esdegerlik egitim
programinda Covid-19 sebebiyle cevrimigi egitime gec¢ilmis, Ogrencilerin 6z-diizenlemeli
O0grenme stratejileri 6grenme ¢iktilar1 baglaminda agiklanmasi amaglanmigtir.  Evren West
Bandung Regency'de 12 sinifta bulunan ve Paket C dersi alan 304 kisiye yapilan aragtirma
sonucunda 6grenme stratejisinin boyutu 6grencilerin hedef belirleme, ¢alisma programlarini
olusturup O0grenme siirecini bagimsiz olarak yonetmek ig¢in stratejiler olusturma, 6grenme
hedefleri belirlemek gibi akademik becerileri proaktif olarak edindigi, 6z diizenlemeli
O0grenmenin cinsiyet, yas ve koken bazinda yiliksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu
caligmayla benzer sekilde cinsiyet verilerine gére kadin 6grencilerin erkek dgrencilere gore ve
genel anlamda yiikksek 0z dilizenleme Ogrenme becerilerine sahip olduklar

goriilmiistiir(Sardin, 2022; Dede, Keskin, Oztiirk,ve Keskin, 2021).

Yapilan bagka bir ¢alismada, korona viriis krizi nedeniyle ¢evrimi¢i 6grenim olarak
Yabanci Dil Ingilizce dersi alan ortadgretim dgrencilerinin 6z diizenleme becerileri ve derse
olan bagliliklar1 arasindaki iliskinin incelenmesi i¢in dersi 153 ortaokul 6grencisine Cevrimici
Oz diizenleme Olgegi ve Cevrimigi Ogrenmede Derse Baghilik Olgegi kullanilmistir.
Ogrencilerin 6z-diizenleme seviyeleri ortalama diizeyin iizerinde bulunmamistir. Ayrica hem
0z diizenleme becerileri hem de derse olan baglilik kapsaminda bu ¢alismayla celisen cinsiyet
degiskeninde ve bu g¢alismaya paralel smif seviyesi acisindan anlamli bir fark
goriilmemektedir. Buna goére ortaokul (6.,7. ve 8.smif ) Ogrencileri igin simif akran
davraniglar1 daha onemlidir dolayisi ile benzer davranis ve beceri sergilemeleri miimkiindiir

(Dogan, 2007). Ogrencilerin ¢evrimigi derse olan baglhiliklar1 ortalama seviye olarak
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bulunmustur. Derse olan bagliliklar1 ve 6z diizenleme 6grenme becerileri arasindaki iligki ise
olumlu yonde ortalama diizeyde bir iliski bulunmustur (Cengiz,2022). Erken yaslarda
edindirilmesi gereken becerilerden biri de 6z diizenleme becerisidir. Bu becerinin ediniminde
aile ve egitmenlerin rolii biiyiiktiir. Gorev bilinci, plan yapma sorumlulugu ile amaglarini
gerceklestiren bireyler 6z diizenlemeli 6grenirler. Ancak salgin doneminde bu hususun askiya
alindig1 goriilmistiir. Bir diger 6z diizenlemeye etki eden durum ise mesleki egitimin son

yillarinda bireylerde olusan sorumluluk ve gorev duygusudur (Ertiirk, 2013).

5.3. Oneriler
Arastirmalardan elde edilen bulgular 1s181nda yapilacak arastirmalara ve uygulamaya

doniik oneriler asagida verilmistir.

Yapilan ¢alismanin nicel olmasindan dolay: ileride yapilan calismalarda iiniversite
Ogrencilerinin belli bir kismina ¢evrimi¢i 0grenmeye yonelik hazir bulunusluklarint ve 6z
diizenlenmeli 6grenme becerilerini gosteren 6grenci gorlislerinin alinacagi nitel bir ¢alisma

yapilmasinin literatiir i¢in biiyiik katkilart olabilir.

Akademik cevrede bu arastirma baglaminda yapilacak calismalarin olmasi adina
karma yontemle hazirlanan veya orneklem seciminde iiniversite Ogrencileri yerine lise

ogrencilerinin dahil edilebilecegi bir ¢aligma yapilmasi onerilebilir.

Cevrimic¢i uzaktan egitimde nitelikli 6grenmelerin gerceklesmesinde etkili olan

akademik personelin ders vermeye hazir bulunusluklari incelenebilir.

Cevrimici uzaktan egitim alan {niversite oOgrencilerinin dikkatlerinin kolay
dagilmasini 6nlemek amaciyla motivasyon artirict 6gretim igerigi saglanabilir. Yetersiz teknik
destek ve egitmen iletisimsizligi géz onilinde bulundurularak 6grenci tercihleri dogrultusunda
harmanlanmis egitim sunulmasi faydali olabilir. Ogrencilerin gevrimigi 6grenmeye hazir
bulunusluklarmin akademik basartya katkisinin incelenecegi bir ¢aligmanin yapilmasi
onerilebilir. Diger yandan daha fazla boliim ve fakiilte cesitliligi artirilarak 6grencilerin hazir
bulunusluklar1 ile 6z diizenlemeli O6grenme becerilerinin arastirmasi alanyazina katki
saglayacag: diisiiniilmektedir. Ogrencilerin ¢evrimici egitim dncesi hazir bulunusluk ve 6z
diizenlemeli Ogrenme becerilerine yonelik nitel yontemle desenlenmis ihtiyag analizi
gerceklestirilebilir.  Cevrimigi uzaktan egitimde Ogrencilerinin  hazir bulunusluklarinin

artirtlmasi i¢in ders 6ncesi deneme modiillerinin uygulanmasi onerilebilir.
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EKLER A

EK1: Olcek Uygulama izni

EK 1: Cevrimici Ogrenme Hazir Bulunusluk Olcegi Kullanim izni

iZin Hk Gelen Kutusu x -

saliha kofal < 2Mar20210031 fy &

Alicr: mustafailhan |, beetin -+ »

Sayin hocam
Ben Necmettin Erbakan Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Bilg. ve Oretim Tek. Egitimi ABD'da yiksek lisans yapmaklayim. Tezimde kullanmak iizere Cevrimici Odrenmeye Yonelik

Hazirbulunusluk isimli dlcedinizi izniniz olursa kullanmak istiyorum. Bu konuda cevap e-postaniz tezimde gdstermem acisindan dnemlidir.
Tesekkar eder, iyi gunler dilerim.

MUSTAFA < © 2Mar20210823 ¢ €
Alicr: ben =

Sayin Saliha Kofal,

Cevrimici d§renmeye yénelik hazibulunusluk dicegini (COHBO) arastimalaninizda kullanabilirsiniz. Galismanizda basanlar dilerim. .

1 Mar 2021 Pzt 23:31 tarihinde saliha kofal <. > sunu yazdi:

Bir ek + Gmail tarafindan tarandi ()

EK 2 : Cevrimi¢i Ogrenme Hazir Bulunusluk Ol¢egi Kullanim izni

Bayram Cetin <
Alici: ben -

Merhaba Saliha,
Tezinde Cevrimici Odrenmeye Yonelik Hazirbulunusluk Olcegdini kullanabilirsin. Iyi caismalar dilerim.

Prof. Dr. Bayram Cetin

saliha kofal < = 2 Mar 2021 Sal, 00:31 tarihinde sunu yazdi:
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EK 3 : — Oz Diizenlemeli Ogrenme Becerileri Ol¢cegi

ZnHk, g

salha kofal ) N 0HSd00H & &
Alicr serpilvelipasaogu

Saym hocam
Ben Necmetin Erbakan Universtesi Eitm BiimlerEnstisd Bi, ve Odreim Tek, Etimi ABDIda yiksak isans yepmekaym. Tezimde kllanmak izer2 Pobleme Dayal Odrenim Sireci

5lyiive Kazanimianna ligkin gefstmis odugunuz Gieginzzninz olursa klanmak styoram. B Konuda cevap &-ostentz tezimde gostermen aqisndan onemii
Tesekkireder, i qinler dlerm.

f/. ‘\\ /Fl .‘\\
| & Yantla | A Yonlendir |
\\L. ./" ‘\I .J/J
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EK4: Arastirmada Kullanilan Olcekler

I.LBOLUM - KiSISEL BILGILER

1. Cinsiyetiniz nedir?
[J Kadin O Erkek

2. Smifiniz?

O 1. sitmf O 2. sitmf O 3. simf O 4. sitmf

3. Kendinize ait bir bilgisayariniz/tabletiniz var mi1?

L1 Evet U Hayr

4. Pandemi Oncesinde uzaktan egitimle ilgili egitim aldiniz mi1?

O Evet O Hayir

5. Internet kullanim sikliginiz?
[ Hig [J Haftada 1-2 saat
0 Giinde 1-2 saat 0 Giinde 3-4 saat
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[ Haftada 3-4 saat
[ Giinde 4 saatten fazla



IL BOLUM - Cevrimigi Ogrenmeye Yonelik Hazir Bulunusluk Olgegi £ g e | &
b ;5 S g = =
> 2z |8 | B 3
. D D . - EEl |2 |Z =
(Lutfen Size En Uygun Secenegi X isareti ile isaretleyiniz.) : TS |E | B =
) X R | & | ® =
L MM [ | o
. Microsoft Office programlarinin (MS Word, MS Excel, ve MS PowerPoint)
temel fonksiyonlarini kullanma konusunda kendime giivenirim.
) Cevrimigi 6grenme yazilimlarinin nasil yonetilecegi konusundaki bilgime ve
becerime glivenirim.
. Cevrimici 6grenme konusunda bilgi edinmek ya da toplamak amaciyla
internet (Google, Yahoo) kullanabilme becerime giivenirim.
4 | Kendi ¢alisma planimi uygularim.
5 |Ogrenme problemleriyle karsilastigimda yardim ararim.
6 |Zamani iyi yonetirim.
7 | Ogrenme hedeflerimi belirlerim.
o Ogrenme performansim ile ilgili yiiksek beklentilerim var. Cevrimigi

Ogrenme Baglaminda

Cevrimigi Ogrenme Baglaminda

9 |Kendi 6grenme siirecime yon verebilirim.

Cevrimici egitim siirecinde, diger cevrim-i¢i aktiviteler (chat yapmak,
10 internette sorf yapmak) dikkatimi dagitmaz.
1 Ihtiyaglarim dogrultusunda gevrimigi 6grenme materyallerini tekrar gozden

geciririm.

Cevrimici Ogrenme Baglaminda

12 | Yeni fikirlere agigimdir.
13 | Ogrenme motivasyonuna sahibimdir.
14 |Hatalarimdan ders alirim.
15 | Fikirlerimi baskalariyla paylagsmay1 severim.
Baskalariyla etkili bir sekilde iletisim kurmak i¢in ¢evrim-i¢i araglar (e-
10 mail, sohbet/goriisme gibi) kullanma konusunda kendime giivenirim.
Yazisarak kendimi ifade etme (duygularimi ve mizah anlayisimi) konusunda
o kendime giivenirim.
18 | Cevrimigi tartismalarda soru yoneltebilme konusunda kendime giivenirim.
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III. BOLUM - Oz Diizenlemeli Ogrenme Becerileri dlcegi

(Lutfen Size En Uygun Secenegi X isareti ile isaretleyiniz.)

Hicbir zaman

Ender olarak

Bazen

Sikhikla

Her zaman

1 | Akademik basariya yonelik kisisel beklentilerim yiiksektir

2 |Basariya ulagsmak i¢in gerekli becerilere sahip olduguma inantyorum

3 | Sorumluluk sahibiyim

4 |6z disipline sahibim

5 | Calismaktan keyif alirrm

6 | ogrenme gereksinimleri ve hedeflerimi belirlerim

7 | Ogrenme siirecimi planlarim

8 | Calisacaklarimi Oncelik sirasina koyarim

9 |Ogrenmem igin en iyi yontemi segebilirim

10 |Kendi 6grenme stratejilerime karar veririm

11 | Bir metni okurken 6nemli noktalar1 isaretlerim

12 | Yeni 6grendigim bilgileri tekrarlarim

13 | Okudugum metinlerden 6zet ¢ikaririm

14 | Farkli 6grenme kaynaklarini kullanirim

15 | Calisirken zaman yonetimim iyidir

16 |Hedeflerim dogrultusunda kendi gelisimimi izlerim

17 | Tanimlanmis hedeflerin 6tesinde bilgiler edinmekten keyif alirim

18 | Ogrenme siireclerinde yeni fikirlere agigim

19 | Ogrenirken bagkalarindan éneri alma konusunda istekliyimdir

20 | Ogrenme siirecinde zorluklarla miicadeleden keyif alirim

21 | Bir problem/zorluk ile karsilastigimda olas1 ¢oziimler arastiririm

22 | Ogrenme siirecinde ¢ézemedigim bir problem oldugunda yardim isterim
Kendi performansimi degerlendirerek gilicli ve zayif yonlerimi

23 belirleyebilirim
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