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OZET

MARDIN’DE SiFACILIK:
DOGURAMAYAN KADINLIK VE “KUSUR” ANLATILARI

Bu calisma, Mardin’de dogurganlik konusunda yasadiklari ¢esitli saglik sorunlar1 nedeniyle
cocuk sahibi olamayan kadinlarin, basvurduklar1 geleneksel sifacilik pratikleri iizerine gergeklestirilen
etnografik bir alan aragtirmasidir. Dogurganliklar1 sekteye ugrayan infertil (kisir) kadmnlarin hayat
hikayelerini konu alan calisma, infertilite sorunu yasayan kadinlarla yiiz yiize goriismelere ve
kadinlarin sifa uygulamalarinda hazir bulunarak gergeklestirilen gozleme dayanmaktadir. Kadinlarin
infertilite sorunu ile miicadele ederken bagvurduklar1 geleneksel iyilesme yoOntemleri arastirmanin
odak noktasidir. Yerel sifacilik pratikleri olarak nitelenebilecek bu yontemler, arastirma kapsaminda
birer gegis ritiieli olarak ele alinmistir. Kadinligin dogurganlik {izerinden tanimlandig1 ve infertilitenin
bir kadin sorunu olarak goriildiigii yerel gelencksel iireme algisi ile paralel bir sekilde, sifacilik
pratiklerinin de merkezinde kadin bedeni yer almaktadir. Bu nedenle ¢alisma sosyal teoride beden
tartigmalari, yerel toplumsal cinsiyet algisi ve annelik algisi iizerine kuramsal degerlendirmeler
icermektedir.

Dogurganlik sorunu yasayan kadinlarin kendi bedenlerine yonelttikleri “kusurluluk™ algisi,
iremeye dair geleneksel inaniglarla da desteklenerek arastirma kapsaminda gergeklestirilen
goriismeleri birer “kusur” anlatisina doniistiirmiistiir. Kadinligin dogurganlik tizerinden tanimlandigi
yerel toplumsal cinsiyet algisi ise doguramayan bir kadinlik deneyimini diglamaktadir. Bu ¢alisma,
Mardin’de infertilite teshisi almis kadmlarin bu sorunu daha derin bir sekilde deneyimlemelerine
neden olan “kusur” algisinit ve doguramayan kadinlik nitelemesini sifacilik ekseninde odagina alan

yorumsamaci etnografik bir alan arasgtirmasidir.

Anahtar Kelimeler: Infertilite, sifacilik, {ireme, toplumsal cinsiyet, Mardin.



ABSTRACT
THE HEALING PRACTICES IN MARDIN:

INFERTILE WOMANHOOD AND THE NARRATIVES OF “IMPERFECTION”

This study is an ethnographic field research on traditional healing practices applied by women
who cannot have children due to various fertility health problems in the city of Mardin, Turkey. The
study deals with the life stories of women whose fertility has been interrupted. It is based on face-to-
face in-debt interviews with infertile women and participating observations during healing practices of
them. The traditional healing methods that women resort to while struggling with infertility are at the
focus of the research. These local healing practices are considered as rites of passage within the scope
of the research. In the local traditional perception of reproduction, femininity is defined through
fertility and infertility is considered as basically women's problem. As a result, the female body is at
the center of healing practices. Thus, the study includes theoretical evaluations on body discussions in
social theory, local gender perception and perception of motherhood.

The perception of “imperfection” directed by infertile women towards their own bodies has
transformed the interviews conducted within the scope of the research into “imperfect” narratives. The
local gender perception, in which femininity is defined through fertility, excludes the experience of a
woman who cannot give birth. The field research here is a hermeneutic ethnographic evaluation that
focuses on healing practices under these two perceptions — “imperfection” of the infertile body and
infertile womanhood — that cause infertile women to experience fertility problems more deeply.

Keywords: Infertility, healing, reproduction, gender, Mardin.
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ONSOZ

Daha kiiciik bir kiz c¢ocuguyken, bileklerimizi sikarak avug iglerimizde olusan
bogumlar1 sayip, ileride ka¢ c¢ocugumuz olacagini tahmin ettigimiz kehanet oyunlari
oynadigimizi hatirliyorum. Dogurganlik boylesi dogal ve biyolojimize kazinmig bir
gerceklikti bizim i¢in. Her birimizin farkli farkli hayalleri, biiyiidiigiinde yapacagi ideal
meslekleri, zevkleri, icine dogdugu degerleri ve hayattan farkli beklentileri vardi. Ama tek bir
konuda hem fikirdik ki biiylidiiglimiizde ne olursak olalim mutlaka anne olacaktik. Kadin
olmanin kiiltiirel sartlarindan birinin dogurmak ve anne olmak oldugunu daha o giinlerde i¢ten
ice biliyorduk. Heniiz bilmedigimiz nokta ise bellegimizde bu bilgi ne kadar derine
kazinmissa, yetiskinligimizde ¢ocuk sahibi olamadigimizda hissedecegimiz eksikligin de o
derece biiylik olacagiydi. Ve biiyiidiik. Sadece es, aile, akrabalar, konu-komsu ya da resmi
makamlar degil, icimizdeki o kii¢lik kiz cocugu da kucagina bebeginin verildigi giin tam bir
kadin olacagi inancini uzun yillar boyunca iginde tasidi. Ta ki i¢cimizden bazilar1 beklenen

bebeklerinin belki de hi¢ gelmeyecegini 6grenene kadar...

Mardin’de yasamaya bagladigim ilk giinlerden itibaren, lilke genelinde dogurganligin
en yiiksek oldugu ve hanelerdeki ortalama c¢ocuk sayisinin besi buldugu bu bolgede
dogurganlik ve iiremenin yeri iizerine diisiinmekteydim. Kafamdaki sorular1 sorma firsati
buldugum kadin sohbetlerinde, kadinlarin infertilite Oykiileriyle karsilasmaya basladigimda,
yukarida yer verdigim ve benzeri ¢ocukluk anilarim, biiylime siireclerim ve anneligim
gbézlimiin Oniine gelmekteydi. Farkli bir cografyada, farkli dillerde, farkli farkli oyunlarla
biliylidiigiimiiz, yasitim bu kadinlarin da benzer annelik beklentilerine sahip oldugunu
gordiigiimde dogurganlik iizerine gergeklestirmeyi diisiindiigiim c¢alismami, dogurganligin
sekteye ugradigi infertilite sorunu iizerine evirmekte karar kildim. infertilite dykiileri ise beni
bolgede yaygin olan sifacilik pratiklerine ulastirdi. Boylece Mardin’de ¢ocuk sahibi olamayan

kadinlarin bagvurdugu sifacilik pratiklerini konu alan bu ¢alisma ortaya ¢ikmis oldu.

Caligmanin alan goriismelerine bagladigim ilk giinden itibaren iki kapak arasinda
toplanmasina kadar gecen siiregte, burada sayamayacagim kadar c¢ok kisinin emegi var.
Ozellikle -her bagarili kadinmn arkasinda oldugu gibi- benim arkamda da bu basarry1 miimkiin
kilan onlarca kadindan s6z etmeliyim. Bu kadinlar ev i¢i islerdeki desteklerinden tez i¢i
tartigmalardaki katkilarina kadar, giindelik ve akademik pek ¢ok konuda bana destek

vermeselerdi, ¢alismam bu sekliyle nihayete eremeyecekti. Bu giizel kadinlarin bir kismi ile
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tez siirecinde tanigma firsat1 bulurken, bir kismiyla yirmi yila varan dostlugumuz mevcuttur.

Burada elimden geldigince ve alan miisaade ettigince isimlerini zikredecegim.

Fakat oncelikle bu calismay1 -yillara dayanan- alan arastirmasi ve yazim siirecinde
ortaya ¢ikan tiirlii tiirlii zorluklarin bir kismini kiigiiclik omuzlar ile yiiklenmek zorunda kalan
oglum Ali ve kizzm Nida’ya ithaf ettigimi belirtmeliyim. Bana annelik konusunda kitaplardan
ogrenemeyecegim kadar ¢cok sey gosterdikleri igin, yillar i¢inde benimle gegirmek istedikleri
¢ogu zamani tez ¢alismama ayirmak zorunda kaldigimda bana igtenlikle sarildiklari igin,
yaptiklar tatil ve seyahat planlarin1 “tezi bitireyim sonra yapariz” dedigimde hiiziinlii de olsa
anlayisla karsiladiklari i¢in, ama en 6nemlisi varliklar1 ile bu teze ilham olduklar i¢in ikisine

de ¢ok tesekkiir ederim.

Tesekkiirlerime aile bireylerimden baslamisken, bana hayatimda ilk defa bir bebegi
sahiplenme ve ona bakim verme duygusunu yasatan, benden on yas kiiciik kardesim Gokhan
Akbulut’a ve tiim akademik kariyerim boyunca beni hem maddi hem manevi olarak koruyup
kollayan agabeyim Erkan Akbulut’a tesekkiirlerimi ifade etmeliyim. Annem Nuray ve babam
Mehmet Akbulut’a bu ailenin temelini attiklari, bizi bir araya getirdikleri ve tiim egitim

hayatim boyunca desteklerini esirgemedikleri i¢cin minnettarim.

Siiphesiz ki bu calisma tez danismamim Dr. Ogr. Uyesi Fatma Odabas1 olmasayd:
sonuca ulasamayabilirdi. Bes yila yayillmis alan aragtirmasi ve tez yazim siirecimde vaz
gegme noktasina geldigimde beni devam etmem igin cesaretlendiren, kendi sorularimi
sormam ve kendi cevaplarimin pesine diismem i¢in beni siirekli destekleyen, tiim
goriismelerimizde anlattiklarimi ilgiyle dinleyerek beni calismam konusunda heveslendiren
degerli hocam Fatma Odabasi’ya igten bir tesekkiirii bor¢ biliyorum. Bu zorlu siirecte bana

sundugu akademik, idari ve manevi destek i¢in kendisine ¢ok tesekkiir ederim.

Calisma siiresince tez izleme ve savunma jiirilerimde yer alan hocalarim Prof. Dr.
Ahmet Tabakoglu, Prof. Dr. Halil Aydinalp, Dr. Ogr. Uyesi Ayse Gii¢ ve Dr. Ogr. Uyesi
Nurullah Cakmaktas hocalarima da katkilarindan dolay1 tesekkiir ediyorum.

Degerli hocam Dr. Ogr. Uyesi Hidayet Tuksal’a dncelikle tez danismanmim Fatma
Odabas1 hocam ile beni tanistirdig1 icin, sonrasinda Mardin’deki tamigikliklarin1 kullanarak
alandaki goriismelerime sundugu kritik katkilardan dolayr ve wuzun yillara dayanan
arkadasligimizda tiim zor zamanlarimda yanimda oldugu gibi tez siirecinde de her basim dara

diistiigiinde yanimda bulundugu i¢in ayrica tesekkiir ediyorum.
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Bu c¢aligmanin iki kapak arasinda toplanmasindaki 6nemli katkilariyla arkadasim,
akademisyen ve mimar Dr. Kamile Batur’dan bahsetmemem biiyiik bir eksiklik olacaktir.
Ikimizin de doktora tez calismalarimizi kaleme aldigimiz paralel siirecte, kendi yogunluguna
ragmen benim tezimle ilgili pratik ve teorik pek ¢ok meseleyi uzun uzun dinleyen,
zorlandigim konularda karsilikli tartigma firsatt buldugum degerli dostuma, bana ayirdig:
zaman ve enerjisi i¢in ¢ok tesekkiir ederim. Onun da dahil oldugu, Para-akademya ismini
verdigimiz ve farklt uzmanlik alanlarindan arkadaglarimizla bir araya geldigimiz sanal
grubumuzun lyeleri Seyma, Burcu, Ayse, Giizin, Esra, Stimeyye, Tuba, Yiiksel, Zelal ve
Hatice’ye akademi, annelik, c¢ocuklar, yazmak ve iiretmek iizerine gergeklestirdigimiz
sohbetlerimizde, alandan hikayelerimi, teorik degerlendirmelerimi, yaz(ama)ma krizlerimi
giin be giin dinleyip destek olduklari, degerlendirmelerini ve 6nerilerini benimle paylastiklari

icin ylirekten tesekkiir ediyorum.

Mardin Artuklu Universitesi Antropoloji Boliimii’nden hem béliim hem de ofis
arkadaslarim antropolog Dr. Semra Ozlem Disli ve Ars. Gor. Cagdas Erdem, tez yazim
stirecinde ofisteki is yilikimi hafifletmekten, akademik degerlendirmeleri ile c¢alismami
desteklemeye kadar pek ¢ok konuda katki sundular. Ikisine de hem arkadasliklar1 hem de

yardimlar1 nedeniyle minnettarim.

Mardin Artuklu Universitesi idari personellerinden, arkadasim Ferah Celik, kisisel
tanisikliklar1 {izerinden goriismecilerimin bir kismina ulasmami saglamakla kalmadi. Arapga
ve Kiirtge olarak gerceklestirdigim goriismelerde yanimda hazir bulundu ve gerektiginde
ceviri yaparak iletisimimizi kolaylastirdi. Antropoloji Boliimii 6grencilerinden Esra Irmak ise
Arapga goriismelerimin ses kaydini desifre etmede ve cevirilerinde goniillii destek verdi. Her

ikisine de katkilarindan dolay1 tesekkiir ederim.

Yazmak basli basina zorlu bir siirecken, ebeveynler icin c¢ocuklarla birlikte giinliik
rutini idame ettirip yazinin basina oturmak, zaman zaman ciddi bir miicadeleye
doniismektedir. Anneligin yiiklii kiiltiirel bagaji anneler icin bu siireci daha da zorlu bir hale
biirtindiirtirken, yazma siirecinde maruz kaldigim pandemi sartlarinda, ¢ocuklarla evde kapali
kalmisken, benim igin bu siiregte ev i¢i islerimi kolaylastiran, zaman zaman ¢ocuklar1 idare
edip zaman zaman pisirdikleri yemekleri bizimle paylasan, karantina aylarin1 birlikte
atlattigimiz, ellerini benim ve ¢ocuklarimin {izerinden hi¢ ¢ekmeyen degerli arkadaslarim ve
komsularim Seyhan Bartu, Nevin Belindir, Evrim Sengiil ve Hamdiye Baran olmasaydi, bu
zorlu yazma siirecinin en hafif tabirle daha da uzayacagimma emindim. Calismamin sonuca

erismesinde onlarin da destekleri biiyiik oldu. Bu nedenle onlar1 da tesekkiir listemde
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antyorum, iyi ki varlar. Yakinimda onlar varken, uzaklardan bana ulasip arastirma siirecimde
karsilagtigim tiirlii sikintilarimi ve kaygilarimi dinleyerek beni destekleyen degerli biliytigiim,
ablam Sevim Onay’a ve kardesim, egitimci Azize Sena Bedirbor’a da 6zel bir tesekkiir
bor¢cluyum. Tiim bu kadinlarin ve ismini anmakta aciz kaldigim pek ¢ok kadin arkadasimin
destekleri olmasaydi bu c¢alismay1 nihayete erdirme enerjisini kendimde bulamayabilirdim.

Hepsine ¢ok tesekkiir ederim.

Mardin’de hikayelerini benimle paylasmaktan c¢ekinmeyen degerli goériismecilerime
ise derin bir minnet duygusu ve igten bir tesekkiir bor¢luyum. Onlarin samimi paylasimlari
olmasaydi bu c¢alisma da meydana gelmeyecekti. Defalarca gerceklestirdigimiz
goriismelerimizde beni evlerinde, isyerlerinde agirlayan, gilizel sohbetleriyle arastirmamin
sinirlarini asarak gonliime de hitap eden bu degerli kadin arkadaslarimin ¢ocuk sahibi olma
miicadelesine eslik eden hiiznii her daim yiiregimin bir yerinde saklayacagim. Bu hiiznii sarip
sarmalayan kahkahalarimizin ve dostlugumuzun baki olmasi dilegiyle her birine goniilden

tesekkiir ediyorum.

Son olarak, Istanbul’da gerceklestirdigim doktora egitimim boyunca ve tez yazim
stirecinde yazili ve elektronik kaynaklarindan ve ¢alisma alanindan bolca istifade ettigim

Islam Arastirmalar1 Merkezi Kiitiiphanesi’'ne de tesekkiirlerimi sunuyorum.

Neslihan AKBULUT
[stanbul, 2022

viii



“Kundak bezlerinden fazlasidir bebek dedigin,

Her birinde tiim bu insan memleketlerinin.

Gozlerden diisen her bir damla,

Bir bebek olur ebediyette.

Bu géziinden kagmaz parlak disilerin,
Doniiverir bir zevke kendisi icin.
Sizlanma, bagrti, feryat ve figan,

1

Dalgalardir cennet kiyilarina vuran.’

William Blake



1. GIRIS: ALANDA OLMAK

“Bir alem gérmek tek bir kum taneciginde

Ve gérmek yabani bir gicekte cenneti.
William Blake

Bu etnografik calisma, iiremeye dair modern tibbi yaklagimlari ve geleneksel sifacilik
uygulamalarini Mardin’de ¢ocuk sahibi olamayan kadinlarin hikayeleri iizerinden ele
almaktadir. Konuya karar verdigim o ilk adimdan itibaren tiim asamalariyla birlikte bu
arastirmayi iki kapak arasina sigdirmak demek, kendime ve Mardin’e dair ortak bir hikaye
anlatmak anlamina gelmekteydi. Tayfun Atay’in “hichir antropolog, alan arastirmasinin
sonuna, o arastirmaya baslamadan onceki diisiinsel, bilissel ve duygusal konumunda varmaz”!
iddiasim1  dogrular sekilde, ben de arastirma alanimin diisince ve duygularimi
sekillendirmesine, beni basladigim yerden c¢ok farkli bir noktaya tasimasina sahit oldum. Bu
arastirmay1 kaleme alirken kendime dair bdylesi bir 6grenme ve degisim deneyimini
aktarmadan, alanda temas ettigim iliskiler agimi1 ve sosyal yapiyr tasvire girismek eksik
kalacakti. Kaleme aldigim bu calismada, bu nedenle ¢ogu zaman en yakinlarina dahi
anlatmadiklar kisisel deneyim, duygu, diisiince ve tecriibelerini bana emanet eden kadinlarin
hikayelerinin yaninda, kendimde deneyimledigim degisim ve doniisiime de degindim. Boylece,
Mardin’de kadinlarin ¢ocuk sahibi olma yolundaki sifa arayislarinda ugradiklar1 duraklari
anlatan bu etnografik degerlendirme, ayni duraklara ugrayan etnografin hikayesini de

icermektedir.

Caligmaya giris niteligindeki bu boliimde alan deneyiminin mahiyeti ve aragtirmamin temel
ozelliklerine yer vermekteyim. Asagidaki basliklarda sirasiyla arastirma konusunun detaylari,
goriismecilerime dair profil bilgisi, arastirmanin yontemi iizerine degerlendirmeler,
arastirmanin 6nem ve sinirhiliklart ve konu ile ilgili literatiir ve kaynak degerlendirmesini

bulabilirsiniz.

! Tayfun Atay, “Sosyal Antropolojide Yéntem ve Etik Sorunu”, Hacettepe Universitesi Iletisim Fakiiltesi Kiiltiirel
Calismalar Dergisi 4/1 (2017), 193.



1.1. Mardin’de Alanda Olmak

Bir etnograf i¢in alan se¢imi, salt sistematik, rastlantisal ya da disaridan bir yonlendirmeyle
olabilecek bir se¢im degildir. Calisilacak alanin se¢imi igerisinde keyfiligi de barindirir. Burada
keyfilikten kasit ¢alisilacak alana bir sekilde yakinlik hissetmek ya da alanda ¢alismak i¢in
gerekecek hevesi asilayacak noktalar1 elde etmektir.? Alan arastirmam igin Mardin’de karar

kilmamin boylesi keyfi bir se¢cim oldugunu belirtmem gerek.

Istanbul’da doktora egitimime basladigim yil arastirma gorevlisi olarak Mardin Artuklu
Universitesi Antropoloji Béliimii’nde ¢alismak iizere Mardin’e tasinmam gerektiginde hi¢
bilmedigim bir sehirde, agina olmadigim bir kiiltiirde yasayacak olmanin heyecan ve belirsizligi
icinde sehre gelisimi hatirliyorum. Mardin’e bu ilk gelisim ne akademik bir ilgi ve ne de belirli
bir alan arastirmasi i¢in olmadigindan oncelikli olarak sehre uyum saglamaya ve giindelik
gereksinimleri karsilamaya dayali iligkiler kurmaya basladim. Heniliz doktora c¢aligmami
gerceklestirecegim bir alan segmemistim. Boliimde miistakbel danismanim olarak gordiigiim
Ogretim iiyesi hocam beni Fas’ta infertilite ¢aligmaya yonlendiriyordu ve okumalarimi bu
dogrultuda yapmaya baslamistim. Ancak sik sik doktora egitimim igin gittigim Istanbul’dan
Mardin’e her doniisiimde, bana yabanci olan Fas ile ilgili yaptigim okumalar, yine bana yabanci
olan ve gun gectikce daha fazla tanimaya basladigim Mardin {izerine zihnimde ¢esitli pencereler
actyordu. Ama bu arzuyu doktora egitimim sonrasi yapacagim bir ¢alisma olarak ertelemem
gerektigini diisiiniiyordum. Elimde olmayan sartlar geregi Fas ¢alismasini iptal edip infertilite
iizerine olan alan arastirmami kisa bir siire sonra Mardin’de gergeklestirebilecegim o giinlerde

aklima gelmemisti.

Doktora alan ¢aligmam i¢in hazirliklar yapmaya basladigim giinlerde 6nemli bir degisiklik
oldu. Heniiz ben hazirlik siirecimi bitirip tez danigsmani atamasi i¢in bagvurmadan hemen 6nce,
Fas konusunda bana danismanlik yapacak olan hocam, doktora egitimime devam ettigim
kurumdan ayrildi. Fas ile ilgili olarak onun yerine enstitiide bu konuda bana rehberlik edecek,
alana dair bilgisi ve ilgisiyle beni yonlendirebilecek, gegirecegim asamalarda ¢alismami
degerlendirebilecek bir danigman yoktu. Bu yeni durum Fas’ta bir ¢alisma yapmamin 6niinde
engel olarak belirdi. Ayrica ders donemi basindan beri Fas’ta aragtirma yapmak {lizere hocama
verdigim vicdani taahhiidiin gegerliligi de bu sayede ortadan kalkmis oldu. Mardin’e kars1

uyanan merakim bir yana, biri iki, digeri dort yasinda iki ¢ocugumdan Fas’ta yapacagim

2 Bu sartlar ger¢eklesmeden girilen bir alandan elde edilen bilgi 6zensizlik ile &nyargi arasma sikismis bir Uretim
olma riskini artirir.



calisma i¢in aylarca belki daha da uzun bir siire ayr1 kalmanin doguracagi zorluk da vicdani
yukimun hafiflemesiyle birlikte Mardin’de karar kilmamda etkili oldu. Sonugta Oniimde
caligmak i¢in yeni bir alan olarak Mardin duruyordu. Tiim bu unsurlarin etkisiyle Mardin’e
yoneldim. Boylece Mardin’de infertilite ve sifacilik iizerine gerceklesen alan arastirmam

baslamis oldu.

Mardin’de galisacak bir arastirmaci olarak kendimi ne tam igeriden ve ne de disaridan biri
olarak konumlandirabiliyordum. Bdyle bir ihtiyag da hissetmedim. Zira ilk donem
antropologlarin fazlaca 6nem atfettigi bu ikili karsitliklar, etnografik yontemin bugiin ulastigi
zihin diinyasinda asinmis ve asilmis bir blok olarak yer almaktadir. Kirin Narayan’in yerli
antropolog kavramini elestirel bir sekilde ele aldig1 makalesinde belirttigi gibi hangi kategoride
anilirsa anilsin -i¢eriden ya da disaridan olarak- bu her iki pozisyonda da arastirmacinin/
antropologun belli zorluklarla miicadele etmesi gerekir.® Bu zorluklar arastirmacinin bu her iki
pozisyonda da alana kabul edilmesi ve goriismecileri ile anlamli bir iletisim kurmasi noktasinda
karsisina ¢ikan bireysel, toplumsal ve kiiltiirel zorluklardir. Benzer sekilde antropolog Carol
Delaney de alanda her antropologun bilingli ya da biling diizeyinde farkina varmadigi bir
sekilde baz1 bilgilere ulasmasini kolaylastiran ve diger bazi bilgilere ulasmasini zorlastiran bir
konumda bulundugundan bahseder.* Sahip oldugumuz bireysel, ailevi ya da kamusal higbir
aidiyet yiikstiz degildir ve bu ilk bakista goriiniir ya da gériinmez aidiyetler alanda arastirmaciya

belirli bir bilgi akisin1 kolaylastirirken diger kismini zorlastirmaktadir.

Bir aragtirmacinin arastirdigi toplulugun igerisinden ¢ikmis olmasi ya da o topluluga
disaridan gelmis biri olmasindan nispeten bagimsiz olarak, etnografyanin yeterliligini
saglayacak en onemli etken -Abu Lughod’un da c¢agdasi pek c¢ok antropologla paylastig
goriisiinde ortaya koydugu iizere- etnografin ¢alistig1 toplumda “kabul gérmesi”dir.® Bu kabul
gorme aragtirmacinin kokeninden bagimsiz olarak, o alanda bulundugu andan itibaren halk
tarafindan yasanan giindelik hayat i¢ine kabul edilmesi anlaminda bir kabuldiir. Akademik bir
calisma alam1 olarak Mardin’de karar kilmami saglayan etkenlerden biri de, artik sehir

halkindan biri olarak burada yasarken kurdugum komsuluk ve arkadaslik iligkilerinde en ¢ok

3 Kirin Narayan, “How Native is a “Native” Anthropologist?”, American Anthropologist 95/3 (September 1993),
673.

4 Carol Delaney, Tohum ve Toprak: Tirk Kéy Toplumunda Cinsiyet ve Kozmoloji, Cev. Aksu Bora (Istanbul:
fletisim, 2014), 47.

5 Lila Abu-Lughod, Veiled Sentiments: Honor and Poetry in a Bedouin Society (Berkeley: University of California
Press, 1986). Abu-Lughod biri Amerikan digeri Filistinli Arap bir ¢iftin ¢ocugu olarak Amerika’da dogup
blyudukten sonra, Misir’a alan aragtirmasi igin gitmis bir antropologdur. Kendi Arap koklerinin onun alandaki
konumunu nasil etkiledigi iizerine degerlendirmelerde bulunur. Onun da vardigi sonug, bir antropologun alana
kabuliiniin akrabalik ya da etnisite bag1 olmasi ya da olmamasi tizerinden degerlendirilemeyecegidir.
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duydugum cilimlenin “sen de artik buralisin” ya da “sen de bizden oldun” ciimlesi olmasiydi.
Mardin’in de dahil oldugu kiiltiirel cografyaya bir soy bagim mevcut degildi, halen bana
yabanci gelen bir y1gin kiiltiirel kodu anlamlandirmaya ¢alistyordum ve burada belirli bir siire
kaldigimin bilincindeydim. Buna ragmen benim i¢in Mardin’de Mardinlilerle birlikte giindelik
hayatin i¢ine karigmak ve sonucunda “bizdensin” sdzlerini duymak bir antropolog olarak alanda

saglikli iliskiler ag1 kurabilecek potansiyeli saglamis olmam anlamina geliyordu.

Mardin’e digsaridan gelmis bir aragtirmaci olarak, bu sehirde yasamaya basladigimda ilk
cocugum bir yasia heniiz basmisti. Zaman ilerledik¢e oglumun yasitlar1 ile oynamasi igin
parklara ve yasit ¢ocuklar1 olan ailelere ev ziyaretlerine gitmeye, dolayisiyla diger annelerle
bulugmaya baglamistik. Boylece anne olmam {izerinden bir anne ag1 i¢ine dahil olmustum.
Alanda Narayan’in “degisken tammlanmalar™® olarak isimlendirdigi iizere arastirmaciya
yiiklenen farkli farkli roller ve bu rollerin iirettigi farkli iliskiselliklerle karsilasiriz ve
karsilaniriz. Ben de duruma gore iiniversiteden gelen bir arastirmaci, evli bir kadin ya da ¢cocugu
olan bir anneydim. Anne olarak sehirde kurdugum iligkilerde burada yetiskin bir kadin i¢in evli
olmanin ne derece makbul ve beklenti dahilinde oldugunu ve benzer sekilde evliligin ¢ocuk
sahibi olmakla es deger bir yan1 oldugunu gordiim. Ikinci cocugum kisa siire sonra diinyaya
geldiginde ise iki gocuk annesi olmam seving ve takdirle karsilaniyor, bundan sonra bir daha
dogurmama kararim yadirganmiyordu. Cok c¢ocuklulugun makbul goriilmesi, kadinlarin
dogurganligi sonlanana kadar ¢cocuk dogurmay1 diisiinmeleri ve insanlarin sdzlesmis gibi iki
cocuk olmasinin ¢ok az oldugunu séylemeleri tizerine, Mardin’de bir kadin i¢in ¢ocuk sahibi
olmanin anlamimi diisiinmeye bagladim. Bu alana nereden baslayip nasil niifuz ederim diye 6n
goriisme ve okumalara basladigimda ise ¢cocuk sahibi olmanin anlamini tam da bunun olmadig:
bir yerde, istemesine ragmen c¢ocuk sahibi olamayan kadinlarin tecriibe ve anlatilarinda

bulabilecegimi gordiim.

Burada neden c¢ocuk sahibi olmanin anlamini ¢ocuksuzlukta aradigimi agiklamak igin
istisna hali iizerine literatiiriin etkisinden bahsetmem gerekir. Dogurganlik hizinin iilke
genelinde en yiiksek seviyelerde oldugu bolgede, kadin i¢in ¢ocuk dogurmanin kadinligi
tamamlayan bir sart olarak goriilmesi, ¢ocuk sahibi olamama halini de istisna durumuna
doniistiirmektedir. Norm olana niifuz etmenin en iyi yoOnteminin istisnaya odaklanmak
oldugunu diisiinmemde Giorgio Agamben’in istisna izerine analizlerinin yonlendirici

oldugunu belirtmeliyim. Agamben istisnanin kurali tasdik etmesinin yaninda kuralin da

6 ifadenin Ingilizce orijinali “shifting identifications”tir. Kaynak: Kirin Narayan, “How Native is a “Native”
Anthropologist?”, 671.



istisnaya dayanarak varligin siirdiirdiigiinden bahseder.’ Boylece ¢ocuk sahibi olmanin igerdigi
anlami, gocuk sahibi olamama istisna halinin kendisi kurar ve varligini siirdiirmesini miimkiin
kilar. Kural i¢indeki bireyle konusmada -konu itibariyle ¢gocuk sahibi olma konusunda sikinti
yasamamis kadinlarla goriismelerde- resmi ve genel tim ezber sdylemler uzun uzun
siralanirken, istisna halindeki pratikler yilizeysellikten uzaklasarak kurala ulasmanin arzusunu
tutkulu ve canli bir sekilde ortaya koyabilmektedir. Gergekte de dogurgan kadinlarla
dogurganlik tizerine konugsmalarimiz, anneligin kutsallig1 ile biyolojinin normalligi arasinda bir
kisir dongiide ge¢mekteydi. Infertil kadmlarin deneyimleri ise din, dindarlik, soyu devam
ettirme, aile olma ve ¢ocuk nezdinde siyasal, sosyal ve kiiltlirel formasyonlarin analizine kadar

uzanan 6geler icermekteydi. Boylece goriismecilerim olarak infertil kadinlarda karar kildim.

Bu saikle alandaki goriigmecilerime karar verdigimde, aklimda pek ¢ok soru belirdi.
Oncelikle infertilite sorunu yasayan kadinlarin bu sorunun iistesinden gelmek icin bildikleri her
yontemle ¢abaladiklarini gordiigiimde, onlarla bunun nedeni tizerine konusmak istedim. Neden
cocuk sahibi olmay1 istiyorlardi? Hatta asil soru neden ¢ocuk sahibi olmay1 bu kadar ¢ok
istiyorlardi? Ya da yillarca sagliklarindan ve maddi birikimlerinden feragat ederek biiyiik bir
beklenti icinde cocuk sahibi olmak istemelerindeki hedef gercekten ¢ocuk muydu? Cocuk
sahibi olmadiklarinda eksik olan, eksikligini duyduklar1 sey tam olarak neydi? Bu sorulari
sorarken, calismamin basinda alintiladigim, William Blake’in “kundak bezlerinden fazlasidir

bebek dedigin, her birinde tum bu insan memleketlerinin” misralart kulagimda ¢inlamaktaydi.

Cocuk sahibi olmak istedigi halde olamamis kadinlar anneligin anlami, dogurganliin
anlami, dogurmamanin nelere mal olabilecegi ve daha pek ¢ok seyi yillar alan bir siiregte hem
deneyimleme hem de iizerine diisinme firsatt bulmusglardi. Boylece dogurganlik kriterinin
varligin1 ve devamlili§ini miimkiin kilan bir istisna hali olarak, dogurganlik sorunu yasayan
kadmlik tecriibelerini izlemek verimli bir alan tecriibesi vadetmekteydi. Etnografik alan
aragtirmasi yontemi ise istatistiklerden duyulamayan 6znel kadin hikayelerini dinleyip, bu
diyarda var olan hayat bilgisine ulasmam i¢in gerekli imkani1 bana saglayacakti. Mardin’de
infertilite lizerine c¢alisma fikrim boylece netlesmis oldu. Hazirliklarina giristigim alan
arastirmam tip ile kiiltiiriin kesistigi bir konu olarak infertilite lizerine medikal antropoloji

alaninda etnografik bir ¢aligma halini ald:.

Insan soyunun biyolojik devamliligini saglayan dogum -ya da arastirma konum itibariyle

doguramama yani infertilite- tip ve kiiltiiriin kesistigi noktada tibbin belki de en ¢ok etik

" Giorgio Agamben, Homo Sacer: Sovereign and Bare Life, (California: Standford University Press, 1998), 15-16.
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tartismalara konu olan kismiyla, tiremeye yardimei tekniklerle ilgiliydi. Medikal antropoloji
tam da kiiltiir ile tibbin kesistigi noktada ihtiyacim olan kavramsal araglar1 bana saglayacak bir
uzmanhk alam olarak belirdi.® Daniel Bates’in ifadesiyle “kiiltiir, insanlari hedef alan
hastaliklar yapilandirir ve bunlarin nasil algilamp karsilanacaklarimi belirler. Insanlar
hastaliklara kiiltiiriin ongordiigii sekilde yakalanir.”® Benzer bir sekilde Bryan S. Turner da bir
hastanin rahatsizligin1 gercek anlamda teshis etmek icin o kisinin toplumsal ve kisisel baglami
icinde ele alinma zorunlulugundan bahseder.’® Turner’in bu tespiti, Bates’in hastaligin
muhteviyatiyla kiiltlir arasinda kurdugu dogrudan iliskiyi miimkiin kilan bir 6n tespit gibi
okunabilir. Evet, hastaliklarin toplumsal ve bireysel baglamlar1 oldugu savi pek ¢ok bilimsel
alan i¢in yadsinmayan bir tespittir. Fakat Bates bunu bir adim ileri tasiyarak kiiltiirel 6riintiiniin
hastalik algisin1 belirledigini anlatir. Infertiliteyi bir saglik sorunu olarak arastirmaya
basladigim ilk giinlerden itibaren Bates’in bu ifadesi zihnimde doniip durmaktaydi. Cocuk
sahibi olamamak bir sorundu. Eger insanlar hastaliklara kiiltlirlin 6ngordiigii sekilde
yakalaniyorlarsa, Mardin’de buradaki sosyal, ekonomik ve siyasal yap1 i¢inde nasil bir kiiltiirel
ortintii mevcuttu ki kadinlar infertiliteyi hayatlarinin bu kadar merkezinde ve yakict bir sorun

olarak yasiyorlardi? Bu saikle mevcut kiiltiirel kodlara odaklanan goriismelerime basladim.

Alan arastirma konum zihnimde sekillenmeye basladik¢a sehre bakisim da degisip
yonlenmekteydi. Daha 6nce siradan varsaydigim -hatta baslarda pek de goremedigim- 6nemli
bir ayrint1 ise Mardin ve ¢evresinde yaygin olarak bulunan yerel sifacilik oriintiistiniin biiytlik
bir kisminin infertilite tizerine olduguydu. Sehir ve ¢evresinde bolca bulunan tiirbeleri ziyaret
etmek de o derece yaygindi. Tiirbe ziyaretleri diginda “el almus” sifacilarin geleneksel tedavi
yontemlerini en fazla uyguladig: alan olarak infertilite karsima ¢ikiyordu. infertilite ne kadar
tibbi bir imaya sahipse halk dilindeki karsilig1 olan kisirlik da o 6l¢lide geleneksel sifaciliga ait
gibi algilantyordu. Ozellikle ileri yaslardaki kadinlar konu doguramama sorununa geldikge
ekseriyetle “doktor bu isten ne anlar? Tabii ki hoca/ seyhim anlar” demekteydiler. Kiiltiirel
oriintii i¢ine girmeye calistikca arastirma konum tip ile kiiltiiriin kesistigi bir alanda geleneksel
sifacilik konusunda da genis tasvir ve derinlemesine analize ihtiya¢ duymaya basladi. Yerel
sifacilik pratikleri ve geleneksel tedavi yoOntemleri, ulusal sekiilerlesme politikalart ve

Tiirkiye’ye 6zgli modernlesme projesiyle baglantili bir sekilde ulu orta anlatilmayan, bir kismi1

8 Daniel G. Bates, 21. Yiizyilda Kiiltiirel Antropoloji (Insanin Dogadaki Yeri), Cev. Suavi Aydin (fstanbul: Istanbul
Bilgi Universitesi Yayinlari, 2018), 493-494.; Catherine Panter-Brick, — Eggerman, Mark, “The Field of Medical
Anthropology in Social Science and Medicine”, Social Science & Medicine 196 (January 2018), 233-234.; Carol
Browner, —Betty Wolder Levin, “The Social Production of Health: Critical Contributions from Evolutionary,
Biological, and Cultural Anthropology”, Social Science & Medicine 61/4 (August 2005), 745-747.

° Daniel G. Bates, 21. Yiizyilda Kiiltiirel Antropoloji, 493.

0 Bryan S. Turner, Tibbi Gii¢ ve Toplumsal Bilgi, Cev. Umit Tatlican (Bursa: Sentez Yayinlar1, 2017), 14.
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resmi kanunlarla yasaklanmis, bir kismi ise dini siirlar1 ¢ignemekle suclanarak telin edilmis
deneyimleri barindirtyordu.!* Bu mahrem alanda Mardin’li kadinlarin deneyim ve pratikleri
iizerine benimle acik¢ca konusmalar ig¢in Oncelikle onlar1 cahillikle itham etmeyecegimi,
aylplamayacagimi, yargilamayacagimi ya da iistten bir bakisla izlemeyecegimi hissedip
benimsemeleri gerekiyordu. Bu nedenle her goriismecimle tanisma ya da tanistirilma seklime,
kendimi tanitirken kullandigim ifadelere ve giiven saglamak icin gerekirse bir ya da birkag
goriigme yaptiktan sonra asil mevzular hakkinda konusmaya baslamaya azami dikkat
gosterdim. Sonugta bu giiven iligkisini kurabildigimiz goriismeler muazzam bir paylasima
dontismekteydi. Sonug olarak calismam Mardin’de intertilite ve sifacilik pratikleri etrafinda

sekillendi.

Infertilite her ne kadar kadin ve erkegi esit oranda igeren bir sorun olsa da yerel toplumsal
algilanisi bunun bir “kadin sorunu” oldugu seklindeydi. Bir evlilik birliginde istenmesine
ragmen ¢ocuk sahibi olunamadiginda oncelikle -bazen de sadece- kadinin doktora/ sifaciya
gitmesi ya da aile tarafindan gotiiriilmesi ya da infertilite kliniklerinin ve yatirlarin/ sifacilarin
Oniniin kadimnlarla dolu olmasi infertilitenin dogrudan kadmla iliskili bir sorun olarak
algilanmasiin en iyi temsilleri olarak goriilebilir. Bu nedenle bu arastirma kapsaminda
goriismecilerim kadinlar oldu. Istemesine ragmen ¢ocuk sahibi olamayan ya da bir veya iki
dogum yaptiktan sonra yillarca ¢ocugu olmayan kadinlarla, bu siiregte yasadiklar1 deneyimler
iizerine konusmaya baglamak, benim i¢in de doniistiirlicii ve zenginlestirici bir deneyimdi.
Annelik ve cocuk sahibi olmak iizerine bildigimi sandigim ama hi¢ bilmedigimi, daha
oncesinde hi¢ empati kuramadigimi gordiigiim devasa bir alan ¢ikt1 karsima. Buradan kimseyle
paylasil(a)mayan bireysel deneyimlerle yiiklii kadin hikayelerini emanet aldim. O deneyimlerin
ve duygularin dile gelmesi, hakkiyla anlatilmasi bu ¢alismanin yazari olarak benim boynumda
en basindan beri asili durdugunun bilincinde oldugum bir bor¢tu. Calismam bu kadinlarin hayat
hikayelerini iceren, infertilite ve sifacilik ekseninde Mardin’de cocuk sahibi olamamanin

anlamui lizerine kaleme alinmis etnografik bir alan arastirmasidir.

11 Christopher Dole, Tiirkiye’de sifaciligin “cifte kabahatli” oldugundan bahseder. Resmiyette tanmmayan
yapistyla lisanssiz bir sekilde hasta tedavi edici pratikler kanunlarla yasaklanirken, tizerine kutsallik atfedilerek
sifalandiran tek otorite olan tanriya ortak kosarcasina sifa dagitan kisiler ve onlara bagvuranlar kurumsal ya da
bireysel dini bakis agisindan dinin siirlarini ¢ignemekle suglanmaktadir. Bu tespitlerine isaret etmek {izere Dole,
hem resmi otoriteler hem de dini otoriteler tarafindan suclu gorilen geleneksel sifaciligin durumunu “gifte
kabahatli olarak aciklar. (Christopher Dole, Sekiiler Yasam ve Sifacilik: Modern Tiirkiye'de Kayip ve Adanmigslik,
Cev. Baris Cezar (Istanbul: Metis Yaymnlari, 2015), 35.)
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1.1.1. Mardin’de Kadinlarla infertilite Goriismeleri

Tarih boyunca ii¢ tek tanrili dinin ve pek ¢ok inang sisteminin dogdugu yer olarak
Mezopotamya, inang nedeniyle ziyaret edilen ve kutsallardan sifa aranan bir bolge olagelmistir.
Kiiltiirel yap1 kutsal ziyaret yerleri ve tiirbelerin de sekillendirdigi zengin bir inang nosyonuna
sahiptir. Mardin ili bu kutsal ziyaret ve tiirbeler acisindan zengin bir il olarak bilinmektedir.*2
Halk arasinda seyyidlik'® ve Abdulkadir Geylani gibi veli olarak iinlenen kisilerin soyundan
gelme sdylemi oldukca yaygin ve makbul bir soylemdir.'* Soylar1 kutsal olarak bilinen ailelere
mensup kisiler ya da bu ailelerden giiniimiize ulagan silsile i¢cinde nefesle ve tiikiiriikle ya da
¢ok cesitli uygulamalarla sifa dagitan kisilerden e/ almis™® sifacilar bugiin de giinliik hayatta
yaygin basvurulan tedavi, danisma ve sifa kaynaklaridir. Bu ¢alismanin konusu itibariyle,
cocuk sahibi olamayan ailelerin —6zellikle kadinlarin- modern Bati tibbinin kurumlar1 olan
hastanelerde ve tiip bebek merkezlerinde tedavi gormelerinin yaninda, bu tedavilerin éncesinde
ya da tedaviyi takiben herhangi bir sifactya bagvurma egilimleri bolgede yaygindir.!® Infertilite
sorununun kadin ve erkek olarak iki kutbu olmasina ragmen, arastirma konusunun yerelde
kadin odakli olmasi dikkat ¢ekicidir. Mardin’de infertilite ile miicadele {izerine yogun kiiltiirel
bir birikim mevcuttur ama bu yap1 kadinlar arasi bir iligkisellik {izerinden yiiriimektedir.
Dogurganlik ve sorunlari lizerine halk inanislarina dayanan tedavi uygulamalarinin tamamina
yakini kadmlar (zerinde gerceklestirilen uygulamalardir. Erkek tedaviye dahil edilecekse de
bahsedilen receteler kadinlarin kocalarina iletecekleri uygulamalar (sifali-okunmus su i¢irmek,
sifali karisimlar yedirmek vb.) olarak anlatilmaktadir. Ayrica ¢ocuk sahibi olunamadigi

durumda yasanan toplumsal etiketlenme, dislanma ve negatif algilari ifade etmek iizere

12 Mehmet Ugur Beser, “Inan¢ ve Kiiltiir Turizmi Noktasinda Bir Ornek: “Mardin Sultan Seyhmus Tiirbesi”,
Mardin Artuklu Universitesi 18. Ulusal Turizm Kongresi “Kiiltiir Turizmi”, ed. A. Akin Aksu vd. (Ankara: Detay
Yaymcilik, 2017), 1028-1030.

13 Muhammed peygamberin soyundan gelen anlaminda kullanilan, sadece bir kan bag1 degil kutsallik da barindiran
bir soy kategorisi olarak agiklanabilir. Tiirkiye Diyanet Vakfi islam Ansiklopedisi “seyyid” kelimesinin Kuran’da
“toplumda segkin bir yere sahip olan kimse” (Al-i imran 3/39) anlaminda kullanildigina isaret eder. Daha sonralari
Islam toplumlarinda Muhammed peygamberin kizi Fatima’dan olan torunlar1 Hasan ve Hiiseyin’den gelen soyunu
tanimlamak igin seyyid ve serif kelimelerinin kullanildigin1 da belirtir. Mustafa Sabri Kiigiikas¢1, “Seyyid”,
Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlar1, 2009), 37/40-43.

4 Mehmet Ugur Beser, “Inang ve Kiiltiir Turizmi Noktasinda Bir Ornek: “Mardin Sultan Seyhmus Tiirbesi”, 1030.
15 Ustas1 ya da aile biiyiigii olan bir gifaci tarafindan el almak onun tarafindan manen yetkilendirilmis olmak
anlaminda kullanilir.

16 Erzurum ilinde infertil kadinlarin infertilite ile ilgili geleneksel inan¢ ve uygulamalar iizerine gerceklestirilen
alan arastirmasinda kadinlara bildikleri sifacilik yontem ve uygulamalar1 var mi diye soruldugunda gériismecilerin
tamami olumlu cevap vermistir. Bunlarin %56’s1 ise bu yontemleri bizzat kullandigini onaylamistir. (Raziye
Engin, Tiirkan Pasinlioglu, “Erzurum Yéresinde Infertil Kadmlarm Infertilite le Tlgili Geleneksel inang Ve
Uygulamalar1”, Anadolu Hemsirelik ve Saglik Bilimleri Dergisi 5/1 (Subat 2010), 6-9.) Mardin’e dair dogrudan
bu alanda veriler elimizde olmamasina ragmen Tiirkiye’nin dogusunda merkez illerden biri olan Erzurum’da
ortaya konan bu tespiti bdlge geneli icin de gecerli gorebiliriz.
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kullandigim bir tanim olarak infertil yiik de kadinin yiikii olarak belirmektedir. ilk evliliginde
cocuk sahibi olamayan erkeklerin kendilerinde bir sorun olup olmadigimi diisiinmeden 6nce
bosanip yeniden evlenmesi ya da bosanmadan ikinci bir gayri resmi evlilik yaparak ilk ese kuma
getirmesi toplumda kabul goren hatta yer yer aile ve gevre tarafindan tesvik edilen kilttrel bir
davranigtir. Resmi nikahli karisindan ¢ocuk sahibi olamamis bir erkegin, ikinci hatta Gg¢lnci
kadin ile gayri resmi evlilik yasayarak c¢ocuk sahibi olmaya galismasi, toplum agisindan
merhameti celbeden bir tavir ile karsilanir. Erkegin ¢ocuk sahibi olmasi esi ile mutlu bir evlilik
bagi i¢inde yasamasinin iistiinde goriiliir. Hatta ¢ocuksuz bir evlilik iliskisi i¢cinde ¢iftlerin
mutlu olamayacagi varsayilir. Kisacasi, hamileligin ger¢eklesmedigi durumda erkegin karisini
bosamasi, bosamak istemedigi durumda ise ikinci bir evlilik yapmasi erkegin hakki hatta
sorumlulugu olarak algilanir. Toplum i¢inde karsiligini bulan bu davranis sekli infertilitenin
faturasinin kadma kesildiginin acik bir gostergesidir. Nihayetinde geleneksel sifacilik
yontemleri infertiliteyi kadin merkezli bir yaklasimla c¢ozmeye calismaktadir. Bu sorun
etrafindaki kiiltiirel birikim de kadin hikayelerinde yogunlagmaktadir. Bu nedenle ¢alismamin

odaginda infertilite sorunu yasayan kadinlarin hikayeleri yer almaktadir.

Bu alan arastirmasi Agustos 2018 ve Eyliil 2019 tarihleri arasinda Mardin ilinde bir yildan
fazla siire ¢ocuk sahibi olmak istemesine ragmen olamamis, bugiin ya da hayatinin bir
doneminde bu sorunu yasamis kadinlarla yapilan goriigmelere dayanmaktadir.
Goriismecilerimin yaslar infertiliteyi bugiin ya da gegcmiste deneyimlemelerine gore degiserek

yirmi ile yetmis aras1 genis bir yelpazede yer almistir.

Tiirkiye’de {iiremeye yardimcr kliniklerin sayist her gecen giin artarak 150’ye
yaklagmaktayken, Mardin’de arastirmami gercgeklestirdigim donemde heniiz bir tiip bebek
merkezi bulunmamaktadir. Bu nedenle yardimei tireme tekniklerine basvuran kadinlara topluca
ulagabilecegim bir imkan olmadi. Ancak yakin illere ya da biiyiiksehirlere tlip bebek tedavisine
gittigi bilinen!’ kadinlara, benimle bu bilgiyi paylasan tamdiklar1 ya da yakinlari araciligtyla
ulagsmaya calistim. Bunlarin disinda tiirbe ve yatirlara, sifact hocalara ve geleneksel koy
ebelerine ziyaretlerde bulunarak, buralarda karsilastigim kadinlarla goériismeler yaptim.
Ziyaretlerim sirasinda ebe ve sifacilar da kendilerine bagvuran kadinlarla goriigmelerimi

sagladi. Sifacilara ya da doktorlara bagvurdugu bilgisiyle goriistiigiim bu iki kadin grubu i¢ ige

17 Uremeye yardimer teknikler kullanan aileler genellikle bu durumu aile i¢inde gizli tutmak istemektedirler. Bu
nedenle bu ¢aligma kapsaminda yardimer iireme teknolojilerine bagvurdugunu belirten az sayida kadindan
goriismeyi kabul edenlerle goriismeler saglayabildim. Bu goriigmeler sirasinda goriismecilerim de kendi
¢evrelerinde (halk arasinda yaygin olan tabirle) tiip bebek tedavisine gittigini bildigi ya da tahmin ettigi kisiler
oldugunu ama bu kisilere sorduklarinda bunu kesinlikle reddettiklerini, kendi arkadaglarina dahi sdylemek
istemediklerini anlattilar.



geemis bir grup olarak okunmalidir. Ciinkii doktora giden kadinlardan goriismecilerim ayni
zamanda sifaciya da bagvurduklarini, sifactya gittikleri bilgisiyle baglant1 kurdugum kadinlar
ise doktor tecriibelerini de anlattilar. Cok nadiren sadece doktora giden ya da hi¢ doktora

gitmeden sifacilar aracilig1 ile gocuk sahibi olmay1 bekleyen goriismecilerim oldu.

Goriismecilerimi belirlerken kendi ¢evremden tanisikliklarim yaninda kartopu yontemiyle
birbirinden haberdar olan kadinlara ulagim sagladim. Alan aragtirmam siiresince doksan bes
kadinla goriismeler yaptim ve bu kadinlarin yirmi besi ile birden ¢ok defa goriiserek infertilite
tedavi siireclerini takip ettim. Siireclerini takip ettigim bes kadinin, ¢ocuk sahibi olmak icin
gittikleri sifacilarda tedavi seanslar1 sirasinda katilimci gézlemci olarak bulundum. Tup bebek
tedavisi uygulama asamasinda olan iki kadinin ise tiip bebek uygulama siireglerini, tekrar eden
goriismelerle takip edip, uygulama sathalarinda goriismeye devam ettim. Bu etnografya tiim bu

hikayelerin yer aldig1 sifacilik pratiklerine odaklanan bir alan arastirmasidir.
1.2. Sifacihgin Etnografisi Uzerine Yontem Tartismalari

Insana dair meseleler iizerine diisiiniirken, ele aldigimiz herhangi bir tekil meselenin bile
aslinda farkli uzmanlik alanlarini ilgilendiren farkli vecheleri oldugunu goriiriiz. Modern 6ncesi
donemde biitiin bu farkliliklar1 birbiriyle ayrilamaz bir iliski i¢inde goéren biitiinciil bir bakis
acis1 hakimken, modernlesme seriivenimizle birlikte her biri kendi smirlar1 i¢inde farkh
kategoriler, kamplar ve insan edimlerinin yekpareligine meydan okurcasina bdliinen uzmanlik
alanlar1 ve siniflandirmalar hayatimiza girdi. Insan edimlerini ve hatta bedeni pargalarma ayirip
miistakil birer alan olarak incelemeyi dngdren, bununla birlikte her methumu sayilarla ifade
edilebilir hale getirdik¢e anlamli ve bilimsel kabul eden pozitivist akimlar, modern zamanlara
ickin bilimsel diisiinceyi isaret etmektedir. Buna gore bilimsel arastirmanin ayirt edici 6zelligi

ampirik ve nesnel olusudur.®

Oysa insan indirgendigi biyolojik yigindan fazla, bunun 6tesinde, sayilarla hesaplanabilen
kism1 asan bir sosyal, siyasal, kiiltiirel ve psikolojik yapiya sahiptir. Bu nedenle fen bilimlerinde
biiyiik bir heyecanla kucak a¢ilip kabul edilen “diizenliliklerin genel gecer yasalarr*® pozitivist

bakis agisindan sosyal bilimsel alanlar i¢in de uygulanma idealine dayansa da zaman i¢inde bu

18 Belkis Kiimbetoglu, Sosyolojide ve Antropolojide Niteliksel Yontem ve Arastirma (Istanbul: Baglam Yaymcilik,
2005), 34.

19 Kiimbetoglu, Pozitivizm’in yiikselen deger oldugu 19’uncu yiizyilda ve 20°nci yiizyilm ilk yarisinda sosyal
bilimcilerin arastirma yaparken “sosyal diizenlilikler hakkinda genel gecer yasalar ileri stiriilebilecegini”
gostermeye ¢alistiklarindan bahseder. (Belkis Kiimbetoglu, Sosyolojide ve Antropolojide Niteliksel Yéntem ve
Arastirma, 34.)
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egilim sosyal bilimlerde bir tartisma ve elestiri -hatta yer yer kars1 koyus- ile karsilanmistir.
Kendisi de modern bir bilim dali olan Antropoloji, bu kars1 koyusta bast ¢eken bir alan olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Antropoloji, insanin biyolojik ve kiiltiirel ¢esitliligini incelerken belirli
alanlarda pozitivist paradigmanin bir araci olan nicel arastirma yontemlerini kullanmigsa da
kiiltiirel caligmalarda nicelikten ¢ok ¢alisilan alanin niteliklerini goz 6niinde bulundurmustur.
Antropolojinin kuruculari olarak ilk antropologlar dahi, niteliksel arastirma yontemlerinden biri
olan alan arastirmasini muteber gormiislerdir. Daha sonralar1 postmodernist ve elestirel sosyal
teorilerin de etkisiyle nitel arastirma yoOntemleri Antropolojide metodolojinin temelini

olusturmustur.

Nitel arastirma yontemlerinden biri olan etnografya antropolojinin ilk donemlerinden
itibaren sik¢a basvurdugu ve alan i¢inde muteber goriilen bir yontem olmasina karsin alan
disinda bilimselligi konusunda elestirilere maruz kalan sosyal bilimsel bir aragtirma yontemidir.
Bu bélimde nitel aragtirma yontemlerinin mahiyetinden bahsederken bunlardan biri olan
etnografya yontemini tanitip arastirma kapsaminda neden bu yontemi en uygun yontem olarak
sectifime yer verecegim. Ayrica etnografya yaziminda kullanilan iki teknik olarak
derinlemesine miilakat ve katilime1 gézlem aracglarina da deginecegim. Alt basliklarda ise ilk
donem etnografik anlayistan farklilasan yeni etnografya yazimini ele alip, bu calismanin
yonteminin sekillenmesinde etkili olan diistiniimsel/ yorumsamact etnografya ve feminist
etnografyanin imkani tizerine degerlendirmelerde bulunacagim. Sifaciligin etnografisi olarak
niteleyebilecegim bu alan arastirmasinda, yontem itibariyle temas ettiim temel noktalar

asagida sirastyla yer almaktadir.

Nitel arastirma yontemlerinden bahsederken Berg ve Lune’un kullandig1 metaforik tasvir
gercekligin akigkan yapisini diistinmek agisindan anlamlidir. Onlara gore “nitelikler duman
gibidir. Gergektir ve onlar1 gérebiliriz ama bizim igin hareketsiz durmaz ya da cetvellerimizle
yakalayabilecegimiz diiz ¢izgiler olusturmaz.”* Niteliklere odaklanmis bir ydntem olarak nitel
suregler, olay oOriintiilerini ortaya koymaya calisir. Ancak iki olay oruntusinid birbirine
baglarken ikisinin ortalamasini alip ikisini de ortalamalarina indirgemez. Bu anlamda olaylar
arasinda benzerlik ya da egilim aramaz. Nitel arastirma siire¢lerinde asil olan, olay1 bir driintii
seklinde sunmaktir. Bu durum aslinda akiskan bir gercekligin belirli bir zaman ve mekandaki

goriintiisiinli haritalamaya benzer. Berg ve Lune nitel yontemlerin gercek kisilerle ilgili

20 Bruce L. Berg ve Howard Lune, Sosyal Bilimlerde Nitel Arastirma Yontemleri, Cev. Hasan Aydin (Konya:
Egitim Yayinevi, 2015), 20.
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dlgiilemeyecek bir bilgi tiiriine ulasmamizi sagladigindan bahsederken,?? Robert Aunger bu
olciilemez bilginin yani sosyal eylemin Gzneler-aras1 oldugunu anlatir.?? insanlar birbirleriyle
kurduklar1 dogrudan ya da dolayl iligkiler yoluyla kiiltiirel bir oriintii ortaya koyarlar. Alan
arastirmalarinda elde edilmek istenen birinci elden bilgiye ancak bu iliskiler agia bazen
yakindan sahit olarak?® ya da zaman zaman dogrudan dahil olarak®* ulasilabilecektir. Tayfun
Atay antropolojide ortaya konan yeni egilime gore bu dznelerarasiigin® bir geregi olarak
ortaya ¢ikan bilginin deneysel degil deneyimsel oldugu anlayisinin &ne ¢iktigini belirtir.2® Yani
ortaya ¢ikan bu Olgiilemez bilgi, 6zneler aras1 bir muhteviyata sahiptir ve bu muhteviyata -
yapisi itibariyle- deneysel degil ama deneyimsel bir yolla vakif olabiliriz. Etnografik bir alan
aragtirmasi da antropologun boyle bir deneyimsel yolla hakkinda bilgi edindigi Oriintiiyii
aktarmasma dayanir. Burada ilk donem antropologlarinin anladigi klasik etnografya
yonteminden farkli bir durum, arastirmacinin da igine dahil oldugu deneyimsel bir bilgi tiirii
ortaya ¢ikmaktadir. Kisaca ifade etmek gerekirse, derinlemesine miilakat ve katilime1 gozleme
dayali bu yeni etnografik caligma, ilk donem antropologlarin ortaya koydugu etnografik
yontemden bilginin mahiyetine yaklasim agisindan farklilasmaktadir. Burada bu yeni
etnografya anlayisina deginmek yazmayi1 taahhiit ettigim etnografyanin mahiyetini agiklamak

acisindan yerinde olacaktir.

[k dénem antropologlar etnografik alan arastirmasina bir insan topluluguna gidip orada var
olan toplumsal bilgiyi gozlemlemek ve geri donlp topladiklar: verileri kagida dokmek olarak
bakiyorlardi. 20°nci yiizyilin ikinci yarisina kadar bu anlayis makbuldii. 20°nci yiizyilin ikinci
yarist Pozitivist kuramin bize Ogrettigi bu anlayisi derinden sarsacak yorumsamact
yaklagimlarin®’ ve elestirel kuramlarin®® ortaya koydugu elestirilerine sahne oldu. Bilimsel
bilginin iktidar mekanizmalarina sagladig: giiciin farkinda olan bu elestiriler, bilimsel bilginin
mutlakliginin bir yanilsama oldugu, bilimsel yontemlerin birer bilgi {iretim araglar1 oldugu ve
bilginin belli sartlar altinda Uretilen bir Grin oldugu tespitini yiiksek sesle dillendirdiler.

Elestirel kuramlarin katkisiyla, sosyal bilimsel arastirmalar odaklarmi toplanan bilginin

2L Bruce L. Berg ve Howard Lune, Sosyal Bilimlerde Nitel Arastirma Yontemleri, 25.

22 Robert Aunger, “Etnografya Uzerine: Hikayecilik mi Yoksa Bilim mi?”, Yontembilim Uzerine Antropolojik
Okumalar, Cev. Erdogan Boz (Ankara: Dipnot Yaymlari, 2015), 249.

2 Derinlemesine miilakat tekniginde oldugu gibi, gegmiste yasanan olay1 yagayanin goziinden goriildiigii sekilde
ayrintilari ile dinlemek aslinda -birinci elden olmasa da- sahitlik 6zelligi tasir.

2 Katihmer gdzlem tekniginde oldugu gibi, yasanan olaya katilarak dahil olmak uygun sart ve konuda
aragtirmaciya en detayli anlatimlarin dahi kazandiramayacagi bir bakis kazandirabilir.

25 “Intersubjectivity”nin Tiirkgesi.

% Tayfun Atay, “Sosyal Antropolojide Yontem ve Etik Sorunu”, 189-206.

27 Yapisal islevselcilik ve postmodernizm.

28 Marksizm ve feminizm.
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tartisilmaz ve mutlak yapisindan Uretilen bilginin dinamik ve sorgulanabilir yapisina dogru
cevirdiler. Yeni sekillenen etnografyada bu elestiriler sonrasi sekillenen temel noktalar
arastirmacinin alandaki pozisyonunun, iiretilen bilginin mahiyetinin ve elde edilen bilginin

yorumu olarak etnografik metnin sorunsallastirilmasi seklinde sayabiliriz.

Yeni etnografyadan bahsederken bu temel ii¢ noktayi ele alirsak ilk olarak, bilginin
arastirmact daha alana girmeden once bicilecek bugday basagi gibi orada durup bekledigini
varsaymak arastirmacinin alandaki etkisini sifirlamak anlamina gelmekteydi. Bugiin artik
sosyal bilimsel arastirmalarin ¢ogunlugunda kabul gordiigii iizere arastirmacinin cinsiyeti,
kullandig dil, dili kullanis sekli, kisacasi arastirmacinin kimligi ve alanda kurdugu iliski aglari
ortaya konacak c¢alismanin igeriginde dogrudan etkili olmaktadir. Arastirmacinin alanda
gerceklestirdigi katilarak gozlem, miilakat, odak grup calismasi gibi yontemler sirasinda
goriistiigii kisilerde farkli farkl etkiler yaratan ve goériismelerin seyrini etkileyen yasi, cinsiyeti,
iizerindeki kiyafet, konusurken sectigi kelimler gibi 6zelliklerinden siiziilen ¢oklu kimliksel
aidiyetleri vardir. Bu kimlikler ¢ogu zaman arastirmacinin agik¢a kendisini beyan etmesini de
beklemez; onun goriiniisiinden, kelimelerinden ve hatta tonlamasindan yayilan bir auranin
goriismeciye ulagmasi sonucu goriismenin seyri etkilenir. Boylece ilk elestiri noktasi, pozitivist
kuramin 6ngoérdigi sekilde aragtirmacinin arastirma alaninda adeta goriinmez kilinmasinin,
alana higbir etkisi olmadan bilgi toplayan bir ajan olarak alanda bulunmasimin miimkiin
olmadigidir. Bu elestiri sonucunda arastirmacinin alanda yarattig1 etkinin farkina varmasi,
bundan kacamayacag1 ve bu etkiyi sifirlayamayacagi gercegi ile yiizlesmesi, alan aragtirma

verilerine arastirmacinin kendi pozisyonunu da dahil etmesi olarak sonuglanmustir.

Ikinci olarak, arastirmacinin arastirdigi toplumsal gruba dahlinin sorunsallastirilmasinin
bize gosterdigi ufukta artik arastirma sonucunda ortaya konan bilgiden olan degil olusturulan
bilgi olarak bahsetmeye baslariz. Arastirmacinin alana girdigi andan itibaren tasidig: kisisel,
kiltdrel, dini ya da sosyal 6zelliklerinin alanda kurdugu iligkilere ve elde ettigi veriye etkisinin
yaninda, alan arastirmasi sonucunda ortaya konan bilginin aragtirmacinin alana girdigi andan
itibaren olusturulmaya baslanan bir bilgi oldugu gergegi, pozitivizm elestirileri sonucu sosyal
bilimcilerin vardig: bir noktadir. Yani pozitivist ekole gore sosyal bilimsel bilgi toplanip ortaya
konacak, arastirma Oncesinde de alanda toplanmayi bekleyen bir hasat kalemi gibi
degerlendirilirken, elestirel kuramlar bilginin alanda olan degil alanda Uretilen mahiyetini

ortaya koydular.

Ugiincii olarak da arastirmacinin ortaya koydugu metnin kendisi arastirmacimin kisisel

stizgecinden gecerek olusturulmus ve yine arastirmacinin anlatim ve dili kullanma becerilerine
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bagli olarak ortaya ¢ikan bir liretimin ifadesidir. Alan ¢alismasini yaziya doken sosyal bilimci,
sadece alanda uretilen bilgiyi kullanmakla kalmaz. Bu bilgiyi aktarirken, raporlarken ve
yorumlarken kendi ifade becerilerini de ortaya koyar. Yani alan arastirmasi yorumun yorumu
olarak karsimiza ¢ikar. Bu elestiri noktalar1 ile yiizlesmeden etnografya yapilamayacagi gibi,
geleneksel etnografya da artik yapilamaz hale gelir. Elinizdeki etnografik ¢calismada bu ii¢ temel

elestiri alaninin sorgulamalar etkili olmustur.

Etnografya yonteminin geldigi bu noktada alanda bulunan antropologun nasil bir
arastirmaci oldugu onem arz eder. Kiimbetoglu arastirmacidan bahsederken, “sosyal ger¢ekligi
derinlemesine kavramak isteyen, sosyal diinyayt olusturan bireylerin profilini vermeye ¢alisan,
bu olusturma siirecinin hem bireylerce hem arastirmacinin kendisince bir yorumlama,

»29 jfadesini kullanmaktadir.

anlamlandirma faaliyeti oldugunu kabul eden arastirmact ...
Arastirmact alana dahil oldugu andan itibaren sosyal gercekligi yorumlama ve anlamlandirma
yoluyla olusturan bireylerin iliskiler agmna dahil olur. Boylece bu yorumlama ve anlama
faaliyeti, etnografin da tistlendigi iki biiyiik yiik haline gelir. Ancak bu kagimnilabilecek bir yuk
olma olasiligina da sahip degildir. Aunger’in de belirttigi gibi “etnografin etnografik

malzemeleri yorumlama yiikiimliliigii vardir”°

ve bu yiikiimliiliikk etnografin etnografyanin
miimkiin olabilmesi i¢in en temel sartlarindan olan ¢aligmak istedigi toplulukta kabul gérmesi
sartin1 sagladiginda,® ya da tabir-i caizse goriismecilerinin giivenini kazanmaya basladig
andan itibaren 6demeyi taahhiit ettigi bir ylkiimliliktiir. Bir etnografya yazimi i¢in yola
cikildiginda insanlarin bazen en yakinlari ile paylagsmadiklar: en mahrem hikayelerini ilk defa
arastirmaci ile paylagmalar1 bu hikayelerin adeta kutsal bir emanet gibi aragtirmaciya teslim
edildigi hissini verir. Ve bu paylasim sorumlulugun had safthada oldugu biiytik bir 6zeni hak
eder. Bundan sonra etnografa diisen sorumluluk ise emaneti hakkiyla yerine ulagtirmaktir. Bir

ulagim sorumlulugunu tasiyan etnografin anlatmasi beklenen hikayeye 6zenli davranmasi,

emaneti yerine ulastirmanin kaginilmaz bir 6n sart1 olarak goriilebilir.

Etnografin etnografik malzemeyi yorumlama ve anlamlandirma faaliyetinin sonucu olarak
ortaya koydugu metin, nitel arastirma yontemlerine siipheyle bakan dogal bilimciler ve nicel
bilimsel metotlar1 olmazsa olmaz gdren bazi sosyal bilimciler i¢in bilimselligi her zaman
muamma olan bir ¢aligmadir. Ancak sosyal gercekligin deney tiipiine sigmadigini hesaba

katarsak, sayilarla konusmanin daha bilimsel oldugu savi da ayn1 kesime ait bir inangtan Oteye

2 Belkis Kiimbetoglu, Sosyolojide ve Antropolojide Niteliksel Yontem ve Arastirma, 35.

%0 Robert Aunger, “Etnografya Uzerine: Hikayecilik mi Yoksa Bilim mi?”, 247.

3L Lila Abu-Lughod, Veiled Sentiments: Honor and Poetry in a Bedouin Society (Berkeley: University of California
Press,1986).
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gecemedi. Clifford Geertz bu durumun yani bilimsellikten uzak olma iddiasinin Antropolojik
arastirmalar i¢in olsa olsa i¢i bos bir tehdit oldugunu belirtir. Ona gore “antropolojik yazilarin
ikincil ya da iigiinciil elden bir yorum olmalari, birer kurmaca olmalari, olusturulmus ya da
bi¢cimlendirilmis olmalari” gercegi antropolojik bilginin nesnel olma 6zelligini tehdit ediyor
gibi gorundr ama bu gercek bir tehdit degildir. Ciinkii “etnografin bir anlatiminin énemli olan
savi ... bu tiir yerlerde neler olup bittigini netlestirebilme, bilinmeyen geri planlardan ortaya
¢tkan asina olunmadik eylemlerin dogal olarak meydana getirdigi saskinligi azaltma diizeyine
dayanir.” Etnografin ¢alistig1 alanda giristigi betimleme faaliyeti o alanda bulanik olan bilgiyi
netlestirmeyi hedefler. Kisiler arasi etkilesimde olusan bilginin/ anlamlanan eylemin metinde
dile dokilmesi, boylesi bir anlamlandirma faaliyeti sayesinde olur. Geertz bu tespitini nihayete

erdirirken iyi bir yorumun bizleri yorumlanan seyin merkezine gétiireceginden bahseder.®?

Mardin’de infertilite sorunu yasayan kadinlarin hikayelerinin yer aldigi bu antropolojik
calismanin -Geertz’in ifadesiyle- bizi gotirdigii merkezde Kkarsilasacagimiz  6nemli
noktalardan biri dogurganlik yanlis1 (pronatal) bir kiiltiirel yapiya sahip Mardin’de ¢ocuk sahibi
olmanin higbir zaman sadece ¢ocuk sahibi olmak anlamina gelmemesi, yani infertilitenin
biyolojik bir varlik olarak bebegin olmadigi bir durumdan 6te bir anlam diinyas1 kurup bundan
daha fazla bir eksiklik imlemesidir. Mardin’de infertilite sorunu yasayan kadinlarin hayat
hikayelerine egilen bu ¢alismada kadinlarin infertilite sorununu algilama, deneyimleme ve
sorunla miicadele yontemlerini ele alirken, tiim anlatilarin ortaklasip bogumlandigi boylesi bir
anlam ve yorum duragina ulasmaya c¢alistim. Arastirma sirasinda kullandigim yontemsel
araclardan katilime1 gézlem ve derinlemesine miilakat yontemleri ile kadinlarin infertilite ile
miicadelede bagvurduklari sifacilik metotlarini ve tibbi uygulamalar1 takip edip kayit altina
alirken, bu calismanin sonucunda Mardin’de infertilite etrafinda olusan sifacilik pratiklerine
dair kiiltiirel oriintiiye ulagsmay1 hedefledim. Daha ¢alismamin en basinda, arastirma sonunda
varacagim — Geertz’in tabiriyle gegici- merkezde biyolojik soyun devamindan ¢ok daha fazla
ve merkezi bir arzu nesnesine ulagsmay1 ongoérmekteydim. Kullandigim etnografik yontemin
temel iki araci olan katilimci gézlem ve derinlemesine miilakat yontemleri burada bahsi gegen

“lyi yorum” i¢in 6zenle uygulanmasi gereken iki arag olarak belirdi.

Bu iki aragtan biri olan katilime1 gozlem ile baglarsak, katilime1 gézlem teknigi antropologa
alana dogrudan dahil olma deneyimini saglayan bir tekniktir. Bu teknik aragtirmacinin alanda
salt bir gozlemci olarak elde edebileceginden fazla, tecriibi ve deneyimsel bir bilgi agina

ulagiminin Oniinii acar. Arastirmaci alanda gercgeklesen ritiielin ya da sosyal bir organizasyonun

32 Geertz, Clifford. The Interpretations of Culture (New York: Basic Books, 1973), 30-33.
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bir parcast olma sorumlulugunu alarak alana girer. Belirli bir siire i¢in gozlemledigi durumun
bir parcgasi haline gelir. Katilime1 gézlem kavrami Atay’in “etnografi, bir insan toplulugunun
“hayat bilgisi”’ni yazmaktir ve yazmak yasamadan olmaz"% ifadelerinde kendine yer bulur.
Katilime1 gdzlem ya da Ingilizce ifadesiyle “participant observation” kavramina serh diisen
Clifford Geertz bunun yerine katilma eylemine vurgu yapacak sekilde “participating
observation” kavramini 6nerir. Bu kavram bir donem Tiirk¢e’ye “katilimla gozlem™ olarak
cevrilmistir. Atay’in onerdigi “katilarak gézlem” isimlendirmesi ise Geertz’in participating
observation kavramimin Tiirk¢e’de daha dogru ifadesini bulmus sekli olarak okunabilir.
Katilimin altin1 ¢izen bu kavrami 6diing alarak belirtirsem, bu calismada da katilarak gozlem
teknigi kullanilmigtir. Bu siire¢ infertilite sorunu yasayan kadinlarin sadece hikayelerini
dinlemekle yetinmeyen, onlarla tedavi siireglerinde belli asamalar1 birlikte takip edip ebe, hoca,

tlrbe ziyaretlerine birlikte gitmeyi de kapsayan bir katilim ve gozlemi icermektedir.

Bu ¢alismada kullanilan ikinci etnografik ara¢ olarak derinlemesine miilakat teknigi ise
goriismecilerimin infertilite konusundaki her tiirlii anlamlandirma ve yorumlarini gérmemi
saglayacak, goriismenin basinda temel demografik bilgileri talep eden, konugsmanin akisinda
olusan sorular1 igeren, detayli cevaplarla ilerleyen ve bu nedenle de yar1 yapilandirilmis kisisel
goriismeler seklinde agiklanabilir. Bu yontemsel ara¢ alan ¢alismamda bana infertilite sorunu
yasayan kadmnlarin hayat hikayelerine ayrintilartyla vakif olmayi, bu hayat hikayelerinin
infertilite Oriintiisii i¢inde olusturdugu farkli kisisel ¢izgileri takip edebilmeyi ve tedavi

stireclerini etkileyen kisisel, ailevi, cevresel etkenleri tespit edebilmeyi saglamistir.

Bu boliimii yukarida ele aldigim yeni etnografya yonteminin sekillenmesinde etkili olan ve
alan calismami sekillendiren iki elestirel yaklasimdan bahsederek sonlandiracagim:
Diistintimsellik ve feminizm. Burada, birbiriyle uzlasip ortiisen yanlar1 da olan bu iki yaklagim
alan c¢aligmami ne sekilde etkilemistir, diisiinlimsel etnografya nedir ya da etnografyaya

feminist bir yaklasim miimkiin mii sorularina deginecegim.
1.2.1. Etnografya Uzerine Diisiinmek ya da Diisiiniimsel Etnografya

Antropologun etnografik arastirma siirecini gozleme dayandirarak kendi disinda
konumlandirdigi, kendisini bilgiyi elinde bulunduran yiiksiiz bir otorite olarak gordiigi ilk
etnografik caligmalarin iizerinden bir asirdan fazla bir zaman dilimi ge¢cmis bulunmaktadir.

Etnografin alan tecriibesinin kendisinin bireysel ve kiiltiirel angajmanindan bagimsiz olmadigi

3 Tayfun Atay, “Sunu”, Etnografik Hikayeler (Tiirkiye’'de Alan Arastirmasi Deneyimleri) (Istanbul: Metis
Yayinlari, 2018), 9.
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fikri sosyo-kiiltiirel antropoloji alaninda daha en basindan itibaren ele alinmis bir konu olsa da
etnografin kendi iizerine diisiinerek kendini alana dahil etmesinin ve geleneksel etnografyaya
mesafe almasmin ilk ibarelerini yirminci yilizyilin ikinci yarisina dogru etnografyaya
diisinlimsel/ yorumsamaci farkli bir bakis agis1 kazandiran elestirel yaklasim araciliiyla

gormekteyiz.

1950’lerden itibaren kendi pozisyonunu biling diizeyine tasiyarak kendi {izerine diisiinme
anlaminda diigiiniimsel bir egilimle karsilasiriz. Bu egilimin antropolojide yer bulmasi ise
digiinimsel etnografya nitelemesini  dogurur. Antropoloji  Sozliigii’nde  diisiinlimsel
etnografyadan arastirmaciya odaklanan etnografik bir tecriibe olarak bahsedilir.3* Geleneksel
etnografyanin kiiltiirii nesnel bir gerceklik olarak ele alan bakisi tek tarafli ve hegemonik bir
Ozne-nesne iliskisi i¢cinde nesneye odaklanan gbzlem yoluyla kiltiirel anlama nifuz etmeyi
ongérmekteydi. Delaney, algilamanin simgeler yoluyla oldugundan bahsederken Boas’in
“giren goz gelenegin aracidir” soziinii hatirlatir.®® Bu anlamda gozleyen olarak arastirmaci
alana icinde yetistigi gelenegin araciligiyla bakmaktadir ve arastirmaciyr goriinmez kilarak
arastirilana odaklanan bakista bilgi liretimine yaklasim agisindan eksiklik belirmektedir. Yeni
diisiiniimsel etnografya geleneksel yiike sahip olan gézlemi de sorunsallastirarak, gézleyenin

kendi pozisyonu uzerine dustinmesi gerekliliginin altini ¢izer.

Diisiinlimsel etnografya, etnografik alan arastirmasinda gozlem kadar diisiinlimselligin
de Kkiiltiirel anlamla dogrudan bir iliskisi oldugu tespitine dayanmaktadir. Geleneksel
etnografyaya kritik bakan bu yeni etnografik bakista, arastirmaci artik alanin bir pargasi olarak
algilanir. Ciinkii alanda ftretilen etnografik malzemenin bir yaninda kendisi durmaktadir.
Alanda tiretilen bilgi etnografin kisisel bagajindan, egilim ve donanimlarindan fazlaca nasibini
alan bir Grtin olarak goruliir.®® Etnografyay: bir insan toplulugunun “hayat bilgisi” olarak
niteleyen Atay, burada yapilacak isin pozitivist bilim anlayisinin 6ngérdiigii sekilde “deneysel”
degil, arasgtirmaci ve arastirilan topluluk arasinda Ozneler arasi iligkinin geregi olarak
“deneyimsel” oldugundan bahseder.®’ Ciinkii arastirmaci goriismecilerinin ona aktardig
kadariyla sinirli kalacak sekilde o toplulugun hayat bilgisine vakif olabilecektir. Bu siniri

belirleyen ise, aragtirmacinin arastirma yaptig1 topluluk ile kurdugu iliski olacaktir.

34 Kudret Emiroglu ve Suavi Aydmn, Antropoloji Sézliigii (Ankara: Bilim ve Sanat Yayinlari, 2003), 338.

3 Carol Delaney, Tohum ve Toprak, 49.

% Bilim ve teknoloji alamindaki bilimsellik algismi postmodernist ve feminist bir pencereden yorumlayan Donna
Haraway her bilginin aslinda birer “konumlu bilgi” oldugunu anlatmaktadir. (Donna Haraway, Baska Yer, Der.
Miige Giirsoy Sékmen (Istanbul: Metis Yaynlari, 2010).) Diisiiniimsel antropolojik yaklasim bu “konumlu” olma
halini bastan kabul ederek, etnografyaya arastirmacinin konumunu da dahil etmektedir.

37 Tayfun Atay, Etnografik Hikayeler, 9-13.
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Arastirmacinin  goriismecilerle kurdugu iliski iizerinden yiiriyen bu “sinirli” bilgi akisi
diisiiniimliiliigiin etnografya tizerinde gézlem kadar belirleyici oldugu fikrini artik yadsinamaz
bir sekilde ortaya koymaktadir. Buradan yola ¢ikarak, diisiinlimsel etnografyanin arastirmaciy1

kendi pozisyonu iizerine diisiinmeye davet etmesinin yerinde bir elestiri oldugunu goérebiliriz.

Diisiiniimsellik, arastirmaciya kendinin ne oldugunu, arastirma i¢inde nasil bir
fonksiyon icra ettigini, alandaki goriismecilerinin onu nasil algiladiklarini, alana dahil oldugu
andan itibaren karsilastig1 kisi ve gruplarda nasil bir duygu ve davranis farklilig1 yarattigini,
kisacasi alandaki varliginin ne anlama geldigini sormay1 gerektirir.®® Diisiiniimsel etnografya
alaninda 6nemli katkilar sunan Renato Rosaldo arastirmacinin kisisel yapisinin ve hayat boyu
biriktirdigi tecriibeler sonucu olusmus deneyimsel konumunun anlayigina yon verecegi icin,
arastirdig1 kisi ve gruplardan ne aldig1 iizerinde belirleyici bir etkisi olacagindan bahseder.*
Rosaldo, bu kritik etki konusunda 6nemli bir tespitte bulunmustur. Etnografin alan arastirmasi
sonrasi haritalayarak ortaya koymasi beklenen kiiltiirel oriintiiniin, alana girdigi andan itibaren
dahil oldugu iliskiler agin1 kendi silizgecinden gegirerek niifuz edebilecegi kisim ile sinirh
kalmasi kagimilmazdir. Diisiinlimsel etnografik bakis agisi, bu kaginilamaz smirliligin
bilincinde olarak etnografyaya yaklasir. Arastirmacinin durdugu yeri tespit etmek,
aragtirmacitya disaridan bir pozisyon bigmek anlamina gelmedigi gibi, arastirmacinin
kacinamadig kisisel pozisyonunun farkinda olarak onun bakis agisina niifuz etmek anlamini
tagir. Anlatimina etnografin pozisyonunu da dahil ederek goriiniir kilan bu yeni etnografya,
okuyucusuna alandan genisce bir ¢erceve sunmus olur. Bu genis ¢ercevenin i¢inde alandan
stiziilen her bir yorumun {iretim sathasi -arastirmaci ve arastirilan her iki tarafi da icerecek
sekilde- yer alir. Bu anlamda diisiiniimsellik, etnografik bilgi Uretim sureglerine epistemolojik

bir elestiri getirmistir.

Diistiiniimsel bakis agis1 sosyal bilimlerde ortaya konulan metinlere birer kurgu oldugu
bilinciyle yaklasir. Burada kurgu nitelemesini gercek-disilik anlaminda degil, antropolog
Clifford Geertz’in kullandig1 anlamda “bi¢imlendirilmis sey” ya da “olusturulmus bir sey”

anlaminda kurgu olarak kullandigimi belirtmeliyim.*® Bu kurgusallik, bilgi tretiminin 6zneler

3 Diisiiniimselligi kendine dénme ve kendini referans alma olarak tanimlayan Serpil Altuntek diisiiniimsel bir
yaklasgimin gerektirdiklerini de bu sekilde agiklamaktadir. (N. Serpil Altuntek, Yerli’nin Bakisi (Etnografya:
Kuram ve Yéntem) (Ankara: Utopya Yaymevi, 2009), 134-136.

39 Renato Rosaldo, “Grief and a Headhunter’s Rage”, Anthropological Theory, Ed. R. Jon McGee ve R. L. Warms.
521-535 (Kaliforniya: Myfield Publishing, 2. Baski, 2000), 533-534.

40 Geertz Antropolojik metinlerin birer kurmaca oldugundan bahsederken “yanlis, gercekten uzak ya da yalnizca
“sanki” bigiminde diisliniilmiis deneyimler olmalar1 anlaminda degil de “olusturulmus bir sey”, bicimlendirilmis
bir sey” olmalari anlaminda kurmaca -fictio sozciiginiin 6zgiin anlaminda kurmaca” oldugunu belirtir.
Antropolojik metnin kurmaca olmasinin ise antropolojik bilginin bilimselligini tehdit eder goziiktiigiinii ancak
bunun i¢i bos bir tehdit oldugunu ekler. Ciinkii etnografin ortaya koydugu metin igerdigi toplumsal eylemin
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arasi bir muhteviyata sahip oldugu sosyal bilimler i¢in bilimsel yonteme ickin bir evreye isaret
eder. Arastirmaci, alana -sadece karsisindaki arastirdigi konu ya da kisiye odakli degil- kendine
de yonelen bir bakis agisiyla dahil oldugu andan itibaren, Altuntek’in tabiriyle “Otekini
kavrayarak kendini kavrama”*' eylemine girisir. Etnografik metin, bu kavramanin ortaya
kondugu kurgusal bir metin olarak degerlendirilir. Yorumlama bilgisi ya da yorum teorisi
anlaminda hermenétik yaklasim, bu saikle metnin analizine odaklanir. Metni alandan da ayr1
diisiiniilecek bir tiretim ¢iktis1 olarak ele alir ve nihai varig noktasini da metnin icerdigi anlam
olarak belirler. Fakat diisiiniimsel etnografya metne odaklanan bu hermenétik bakisi da asan bir
yaklasimi igerir. Daha metin ortaya konmadan 6nceki bir saftha olarak arastirmacinin alana
girdigi andan itibaren kendi pozisyonunun farkina varmasini ve kendi iizerine diistinmesini
onceleyerek, diisiiniimselligi tiim alan arastirmasina yayan bir yontem olusturur. Bu anlamda,
ortaya konan etnografik metin artik geleneksel etnografyadan farkli olarak etnografin 6znel
hikayesini de i¢erecektir. Yukarida ele aldigim {izere, bu yeni etnografik yaklasim, etnografin
alanda “kabul gormesi’ni basarili bir etnografi i¢in temel 6gelerden biri olarak sayar ve bu
kabuliin sartlarini -Narayan’in ortaya koydugu sekilde- her arastirmacinin sahip oldugu kendine
0zgl bir ozellikler kiimesinin belirledigini goriiriiz. Bu yeni farkindalik noktasi aragtirmaciy1
her bilginin aslinda birer konumlanmais bilgi olma 6zelligi igerdigi ve bunun ka¢inilmaz oldugu
gercegiyle yiizlestirir. Bu farkindaligin 1s1ginda disiiniimsel bir yaklasimla ortaya c¢ikan

etnografik metin ise deneyimsel bir anlat1 olarak belirir.

Alan arastirmasinin kabaca “arastiran Ozne” ve “arastirilan nesne” seklindeki
formilasyonunda, arastiran 6zne olarak arastirmacinin pozisyonunu elestirel bir sekilde ele
almay1 gerektiren diisliniimsellik, postmodern ve feminist elestirel kuramlar tarafindan
benimsenmistir. Bu alan arastirmasinin 6zelinde, feminist elestirel kuramin tim ikili
karsitliklart hegemonik bir iligki icerisinde degerlendirip sorunsallastiran yaklasimi alan
aragtirmasinin arastiran ve arastirilan olarak ortaya c¢ikardigi 6zne-nesne iligkisi {izerine de
egilir. Burada feminist elestirinin etnografya iizerine degerlendirmeleri ya da feminist bir

etnografya yazziminin imkani lizerine bir degerlendirme yapma ihtiyact dogmaktadir.

kafalarda olusturdugu saskinligi azaltmay1, bilinmedik, asina olunmadik kiiltiirlerde ortaya konan eylemi anlasilir
kilmayi hedefler. (Clifford Geertz, The Interpretations of Culture (New York: Basic Books, 1973), 15-17.
41 N. Serpil Altuntek, Yerli'nin Bakisi, 133.
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1.2.2. Feminist Etnografya MUmkun Mu?

Sosyal bilimlerde yontem iizerine yukarida ele aldigim diisiiniimsellik, arastirmacinin
O0znel konumunu arastirmaya dahil edip sorunsallastirmakta, bdylece elestirel kuramlarin
benimsedigi bir yaklagimi ortaya koymaktadir. Feminist teoriler de bu anlamda arastirmaci-
arastirilan ikiligini iktidar iliskisi lizerinden sorunsallastiran diisiinlimsel yaklagimi igine alir.
Feminist yontem tartismalari tizerine ise ¢esitli yaklasimlar mevcuttu. Emine Erdogan ve Nehir
Giindogdu Tiirkiye'de Feminist Yontem* isimli edisyon ¢alismalarinda feminist yontemlerin
imkani Uzerine ortaya konan goriislerin yontem, yontembilim ve epistemoloji alanlarinin i¢ ige
gectigi ¢ok yonlii bir tartisma agtigindan bahsederler. Buna gore, sosyal bilimlerde feminist
yontem tiizerine bilimsel bilgi iiretim siireclerine yaklagim seklini de igeren hem yontembilimsel
hem de epistemolojik bir tartisma siirmektedir. Tartismanin bir yaninda, alan aragtirmasinin -
yapist itibariyle- arastirmaci ve arastirilan arasinda yadsinamayacak bir ikiligi barindirmasi,
arastirmacinin kendi pozisyonunu sorunsallastirmasina ragmen nihayetinde 6zne konumundan
styrilamayacagi gibi elestirel tespitler, etnografik yontem icin hiyerarsik iligki bi¢imlerini
sorgulayan feminist bir yaklasimin uygulanabilir olmadig1 varsayimini ortaya koymaktadir.*?
Burada yontem iizerine teknik elestiri, meselenin yontembilim ve bilgi kurami agisindan
degerlendirilmesine ihtiyag duymaktadir. Bu nedenle bu kisimda feminist yontemden
bahsederken yontem, yontembilim ve bilgi kuramin1 da igeren bir degerlendirme yaparak,

feminist etnografyanin imkanini etnografik bilgi liretim siirecleri lizerinden degerlendirecegim.

Klasik etnografik anlayista bilgi, nesnel, verili ve alana ulasilarak toplanmas1 gereken
bir veri seklinde algilanmaktaydi. Bu klasik anlayis, alanda “gdzleyen” arastirmaci ve
“gdzlenen” arastirilan arasinda hiyerarsik bir iligski kurarak “gdézlenen”e odakli alanda nesnel
bilgiyi toplamay1 hedeflemekteydi. Postmodernist elestiriler sonucu sekillenen yeni etnografik
yaklagimda ise alan aragtirmalarindan elde edilen bilginin alanda uretilen bilgi olarak
nitelendigini gérmekteyiz. Bilginin liretim siireclerinden bahsettigimizde ise “gdzleyen” ve
“gozlenen” arasindaki iist-ast iliskisinden ziyade karsilikli anlagilma tizerinden iiretilen bilgiden
ve iretim etrafinda sekillenen iktidar iliskilerinden bahsetmeye baslariz. BOylece klasik

etnografyanin odagindaki “gdzlenen”, diisiiniimsel etnografik yontemde yerini “gdzleyen”e

2 Emine Erdogan ve Nehir Giindogdu (ed.), Tiirkiye 'de Feminist Yontem (Istanbul: Metis Yayinlar1, 2020), 17-
20.

43 Serpil Altuntek, etnografya iizerine kuram ve ydntem tartismalarma yer verdigi ¢alismasinda etnografyanin
nihayetinde bir ‘ben’ ve ‘Gteki’ ayrimina ihtiya¢ duydugu, bunun da kaginilmaz olarak hiyerarsik bir iligki
bi¢iminde kuruldugunu belirten goriislere yer verir. (N. Serpil Altuntek, Yerli’nin Bakist (Etnografya: Kuram ve
Yoéntem) (Ankara: Utopya Yaynevi, 2009), 156-158.
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birakir. Bilgi, “gézleyen” arastirmacinin merkezde oldugu bir siirecte iiretildiginden,
arastirmacinin konumsallig1 ve alan deneyimi etnografyanin merkezine taginir. Feminist bakis
acist ise benzer sekilde bilgi liretim siireglerini sorunsallastirirken, hiyerarsik iliski bigimlerine
duyarl bir yonelimi ortaya koymaktadir. Etnografyaya feminist bakis, arastirmaci ve arastirilan
arasinda kurulan hiyerarsik iligkiyi sorgulayan diisiiniimsel yaklagimi genisleterek kabul etmek
anlamina gelmektedir. Feminist yaklagim aragtirmacinin pozisyonunu sorgulamakla kalmaz, bu
hiyerarsik konumlanisi toplumsal cinsiyet, etnik koken, sinifsal konum gibi kimlik kategorileri
iizerinden de degerlendirmeye tabi tutar. Gozleyen ve gozlenen arasinda kurulan ikili karsitlig
gozlenen lehine biling diizeyine tasirken, arastirmanin bir {iriinii olarak ortaya c¢ikan veri
iizerinden deger hiyerarsisi kurmay1 da sorunsallastirir. Antropolog Niikhet Sirman burada ana
hatlarin1 ¢izmeye calistigim bilimsel arastirmaya feminist yaklagimi “iyi bilim” yapma olarak
niteler. “Iyi bilim” faaliyetini de “bilgilerin kismiligini gérmek, uzaydan konusmamak,
karsidakini dinlemek ve anlamaya c¢alismak, ozdiisiiniimsellik pratiklerini gelistirerek
arastirmayt siirekli olarak sorgulamak™* seklinde agiklar. Sirman’a gére bu kriterler tiim
arastirmacilarin sahip olmasi gereken Ozellikler olmasina karsin feminist yaklagima sahip
aragtirmacilar tarafindan ciddiyetle benimsenmekte, bunun disinda kalan arastirmacilar
tarafindan ise feminist yaklasim kadar ciddiyetle ele alinmamaktadir. Burada “iyi bilim”
ifadesi, feminist bilimsel yaklasimin evrene hiilkmetmek yerine, kendisinin de i¢inde ve ondan
bir parca oldugu gercegi ile yiizlestigi evreni anlamak icin yola ¢ikmasina, bilimsel siireci bu

sekilde en basindan itibaren kurmasina isaret eder sekilde kullanilir.

Sirman’in feminist aragtirmanin Ozellikleri olarak saydigi kriterler bilgi ve iktidar
ekseninde toplanmaktadir. Feminist yontemde bu iki kavramin birbiriyle karsilikliliga dayali
iligkisi sadece kadinlar lehine degil, tim dezavantajli kimlikler lehine aragtirmanin basindan
sonuna kadar sorunsallastirilir. Oncelikle, bir iiriin olarak bilginin sadece iiretim sekli degil,
sonucunda sagladig: iktidarin da mutlaklastirilmasindan s6z edebiliriz. Arastirmact arastirdigi
konunun bilen 6znesi ve arastirmay1 yoneterek sonuca ulastiracak otorite olarak pozisyonunu
sorgulamadan {istlendigi andan itibaren c¢alismadan Tretilen bilginin de ‘“nesnelligi
tartisilamayacak bilimsel bilgi” olarak sagladig: iktidar/ giic de mutlaklastirilir. Bilgi liretim
stirecinde deneyimlerini ve konumunu siirekli sorgulayan arastirmaci, alandan Gretilen bilginin
kismiligini ¢aligmanin basindan itibaren kabul eder ve bu mutlaklastirmaya mesafe alir. Bilgi

iiretim siireclerini kritik bir sekilde degerlendiren arastirmacinin, bu andan itibaren Sirman’in

44 Niikhet Sirman, “Sunus”, Tiirkiye 'de Feminist Yontem, ed. Emine Erdogan ve Nehir Giindogdu (Istanbul: Metis
Yayinlari, 2020), 11.
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tabiriyle “uzaydan konugmasi” imkansizlasir. Alanda kendi konumlanisi iizerine siirekli bir
sorgulama faaliyeti yiirliten arastirmacinin, artik yiiksek kiirsiiden konusmasi diistiniilemez.
Atay’in arastirmaciin alanda yasayacagi degisim ve doniisiimiine isaret eden yukarida
alintiladigim tespiti, arastirmaci i¢in alana dahil oldugu andan itibaren bildiklerini sorgulamasi
ve eski kabullerinin yerine yenilerini koymasi sonucu meydana gelecek bir degisime isaret
etmektedir. Alana tespit ettigini almaya calisan bilir kisi payesi ile girmeyen aragtirmacinin en
biiyiik dayanagi, karsisindakini dinlemek ve anlamaya ¢alismak olmaktadir. Ozdiisiiniimsel
stire¢lere tabi tutulmus bir dinleme ve anlama gabasi, arastirmacinin kendisine neyi, hangi
baglamda, nasil bildigi ve goriismelerini hangi kisisel, kiiltiirel ya da kiiresel slizgeglerden
gecirerek ortaya cikan bilgiye ulastigi sorularin1 defalarca sorduran bir faaliyet olarak tarif
edilebilir.

Feminist bir etnografya tekniginin imkani {izerine yukarida yer alan degerlendirmeler,
feminist metodolojinin ve epistemolojinin neligine dair ortaya konmus egilimleri de
yansitmaktadir. Emine Erdogan ve Nehir Giindogdu, feminist yontem nitelemesinin yontem,
yontembilim ve epistemoloji alanlarinin i¢ ige gectigi bir tartismaya isaret ettiginden
bahsederler.*® Erdogan ve Giindogdu’ya gdére bu niteleme Tiirkge’de ydntem kelimesinin
icerdigi yol, yordam ve iislup anlamlarin1 da barindirdigi lizere sadece arastirma teknigine degil,
kuramsal analiz stireclerine ve bilgi Uretim sureclerine de isaret etmektedir. Feminist etnografya
yonteminden bahsederken de yontemi bu genis anlamiyla degerlendirebiliriz. Etnografya bir
arastirma teknigi olarak arastiran “ben” ile arastirilan “6teki” arasinda asilamayacak bir ikiligi
barindirmasina ragmen, feminist elestirel yaklagima sahip arastirmacinin bu ikiligin mahiyetini
sorgulayip Ozdiisiiniimsel bir siirecte konumunu {istlenmesi arastirmanin icerigine dogrudan
etki etmektedir. Kiimbetoglu da benzer bir noktaya isaret ederek feminist etnografyanin
otoriter, tistenci ve yonlendirici olmayan bir tutumla anlama cabasi ilkesine dayandigini
belirtir.*® Sosyolog Beverly Skeggs ise tek tip bir feminizm olmadig1 gibi tek tip bir etnografya
da olmadigimi hatirlatarak, etnografik yonteme cesitli yaklasimlar olabilecegini, feminist
yaklasimlarin da diisiiniimsellik ekseninde etik bir fark yaratacagmi anlatir.*’ Arastirma
konusunun belirlenmesinden kaynak kisilerin se¢imine, alanda kurulan iligkilerden ortaya

konan temsillere kadar pek ¢ok tercihin calismaya dair belirleyiciligini gbéz Oniinde

5 Emine Erdogan ve Nehir Giindogdu (ed.), Tiirkive 'de Feminist Yontem (Istanbul: Metis Yayinlar1, 2020), 17-
20.

46 Belkis Kiimbetoglu, Sosyolojide ve Antropolojide Niteliksel Yontem ve Arastima, 54.

47 Skeggs, Beverly. “Feminist Ethnography”. Handbook of Ethnography, ed. Paul Atkinson vd. (Londra: SAGE
Publication, 2001), 426-434.
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bulundurdugumuzda, feminist diisiiniimsel etnografya bir “iyi bilim” yapma faaliyeti olarak

belirmektedir.

Bu ¢alismayr miimkiin kilan etnografik arastirma, arastirmact olarak kendi pozisyonum
iizerine egildigim, diislinlimsel etnografik yontemin Ongordiigii sekilde alanda kendi
pozisyonumun bilincinde olarak gergeklestirdigim miilakatlara ve gozleme dayanmaktadir.
Kadinlarla kendi infertilite tecriibeleri {izerine goriislirken, anlattiklar1 hikayelerin en mahrem
kisimlarini dahi agiklikla anlatmalari, bir kadin aragtirmacinin huzurunda bunlar1 paylagmalari
ile iligkilendirilebilir. Bu goriismeleri bu sekliyle miimkiin kilan bir unsur olarak kadin
arastirmaci olmam benim igin bir avantaja dontisiirken, cocuk sahibi bir anne olmamin ¢ocuk
ozlemi ¢eken kadinlarin goziinde nasil bir degerlendirmeye tabi tutuldugu muamma konusudur.
Onlarin yasadiklar tecriibeleri anlamasini bekledikleri kiginin ¢ocuksuzluk konusunda bir
tecriibesi olmadigini bilmelerinin goriismeleri nasil yonlendirdigine, bu unsuru gdz 6nilinde
bulundurarak bana neleri nasil anlatip neleri anlatmamayi segtiklerine dikkat kesildim. Dahas,
dini Ogretilerle i¢ ige geemis sifacilik pratiklerinden bahsederken, yine dini kimlikle
iligkilendirilen bagortiili gortiniirligiimiin kadinlarin kendi pozisyonlarint ortaya koyarken
nasil bir etkisi oldugu konusu da anlatilarin bu yanina siirekli dikkat kesilmem konusunda
onemli bir doneydi. Burada bu ve daha bir¢cok noktayr igeren 6znel arastirmaci kimligim
uzerinden c¢alismanin imkan ve smirliliklari konusunda bir degerlendirme yapmak yerinde

olacaktir.
1.3. infertilite Cahsmanin imkam ve Simirhhklar

Mardin’de infertilite ve sifacilik konulu bu alan ¢alismasi onlarca kadinla ¢ocuk sahibi
olamama hikayeleri iizerine bir yildan fazla bir siire boyunca yiiz yiize yapilan goriismelere
dayanmaktadir. Alan aragtirmam sirasinda hem cografya ve hem de konu itibariyle
karsilastigim belli basli zorluklar oldu. Bu zorluk ve sinirlhiliklarla yilizlesmek arastirmami
gelistirmemde 6nemli bir asamaydi. Tespit ettigim her smirlilik ¢alismama farkli bir pencere
agmami sagladi ve bunlarin biiyiik bir kism1 bu sayede dezavantajdan avantaja dondu. Tim
zorlu sidreclerin sonunda, calismamin elinizdeki son sekliyle kendinden oOnce infertilite
konusunda yapilan ¢alismalara benzemeyen 6zel ve dnemli noktalar1 da bulunmaktadir. Bu

kisimda ¢alismamin 6neminden ve sinirliliklarindan bahsedecegim.

Infertilite sorunu {izerine etnografik bir incelemeye dayali bu ¢alisma, antropolojinin alt
uzmanlik alanlarindan medikal antropoloji alaninda yer almaktadir. Medikal Antropoloji,

pozitivist bilim geleneginin 15181nda gelisen modern tibbin “hastalik tan1 ve tedavi siireglerinde
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sosyal, psikolojik ve kiiltiirel degiskenleri goz ardi ettigi” tespitiyle ortaya ¢ikti. Ve hastalik ve
tedavi siire¢lerinin tip yaninda sosyal ve kiiltiirel kosullar agisindan da ele alinmas1 gerektigini
gosteren bir agilim yapti. Boylece, medikal antropolojik arastirmalar farkli toplumlarda ayni
hastaligin farkli deneyimlenmesini ya da farklilasmasi gereken tedavi siireclerinin nedeninin
anlamlandirilmasini sagladi diyebiliriz. Bu ¢alisma alani, 20’nci yiizyilin ortalarinda Batida
yukselise gegmistir. Tiirkiye’de ise ilk ¢alismalar 1990’larla birlikte goriillmeye baglanmuistir.
Fakat bu caligmalar halen ¢ok smirhidir ve gerek yasa yapicilar gerekse sosyal bilimciler
tarafindan gereken ilgiyi gormemektedir. Kiiltir ile iyilesme arasindaki iligkinin
sorunsallastirildig1 bu alan, iilkede uygulanan halk saglig1 politikalarinin {ilke tarihi boyunca
ugradigi basarisizliklara bir ¢ikis yolu olarak goziikmektedir. Tip ve dinin ikisinin de lizerinde
tasarrufta bulundugu bir mesele olarak hayatin devami meselesi, kiiltiirel yapidan bagimsiz ele
alimamayacak niteliktedir. Bu alanda modern tip kurumlarinin gelistirdigi 6nleyici tedbirler,
tyilestirici tedaviler ve iiremeye yardimci uygulamalar halkin sahip oldugu dini ve kiiltiirel
degerlerle bir uzlast ya da uyum yakaladig1 6l¢iide hayata gegirilebilir. Bolgede halk sagligi
iizerine ¢esitli arastirmalar yapilmasina karsin, geleneksel iyilesme uygulamalar1 ve yaygin halk
inaniglart bu ¢aligmalarda ya hi¢ goriilmemekte ya da “batil inang” kategorisinde birkag
uygulamadan bahsedilerek bunun cehaletten kaynaklanan sapkin uygulamalar oldugu
yorumlari ile yetinilmektedir. Ureme ve soyun devamlilig1 iizerine geleneksel halk inamislarin
da i¢eren bu alan arastirmasi, infertilite ve sifacilik tizerine bolgede gerceklestirilen ilk calisma
oldugu i¢in 6zel bir yere sahiptir. Bu durum, ¢calismamdan elde edilecek sonuglari tiim sosyal

bilimciler i¢in de degerli kilmaktadir.

Arastirmami benim agimdan 6nemli kilan nokta ise, bu alan arastirmasinin bir sosyal
bilimci olarak kendi fikir ve tecriibe diinyamda gergeklestirdigi degisim ve doniisiimdiir.
Sosyallesmeye baslanilan ilk ¢ocukluk yillarindan itibaren erkeklik ve kadinlik kategorilerinin
sosyo-kiiltiirel siireglere nasil da ickin oldugunu deneyimlemis ve bunun iizerine kafa yormus
bir kadin olarak, akademik ¢alisma hayatim boyunca kadmlik pratiklerine ilgi duydum. Iki
cocuk sahibi bir anne olarak bu arastirmaya gelene kadar 6zellikle dogum, ¢ocuk sahibi olma
ve soyun devamliligr ile ilgili yaklagimlar1 kendi kisisel tecriibbemin sagladigi 6zgiivenle Kritik
ettim. Bu ¢alismaya baslamadan 6nce tez konumla ilgili de ciddi varsayimlarim mevcuttu. Fakat
goriismelere basladiktan sonra iizerinde fikir yiriittiiiim deneyim ve yargilarin infertil
kadinlarin yagadiklarini es ge¢mis varsayimlar oldugunu gordiim. Bununla her ylizlestigimde

tez calismama daha da derinlesen bir merak ile egildim. Bugiin geldigim noktada bu
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arastirmanin nihai kazaniminin kadin ¢alismalari alaniyla istigal eden bir akademisyen olarak

hi¢ bilmedigimi gordiigiim bir konuda bende yarattig1 farkindalik oldugunu belirtmeliyim.

Arastirmanin sinirhiliklarina gelince, belli bashi birka¢ sinirlilik iginde benim kisisel
yeterliligimle alakali meseleler oldugu gibi, alandan ya da goriismecilerden kaynaklanan
nedenler de sayilabilir. Bu arastirma kapsaminda baslarda Mardinli olmamam, herhangi bir
asiret mensubu olmamam, yerel etnik aidiyetlere sahip sekilde Arap ya da Kurt olmamam,
tiniversiteden gelen bir arastirmaci olmam birer sinirlilik olarak karsima ¢ikti. Fakat zaman
icinde bu siirliliklar1 ¢alismami destekleyici sekilde bir avantaja ¢evirebilecegimi de gérmeye
basladim. Bu doniisiimii de goriismecilerimle kurdugum giiven iliskisine bor¢luyum. Aramizda

kurulan giiven iliskisi sayesinde elinizdeki ¢alismaya konu olan kadin hikayelerine ulagabildim.

Bahsettigim sinirliliklar tek tek ele alirken giiven iliskisi tesis etme ihtiyact doguran
“alanda olma”nin antropolojide ne anlama geldigi ile baslamak istiyorum. Antropoloji
literatiiriinde “masa bas1 antropolog™*® diye adlandirilan arastirmacilar iizerinde ¢alistiklari
alana temas etme ihtiyact duymamiglardir. Dolayisiyla galistiklart insan grubunun igine
karigmaya, gruba kabul edilmekle ugragsmaya ya da goriismecilerde giiven duygusu tesis etmek
gibi bir konu {izerine diislinmeye ihtiyag duymamaislardir. Fakat bu usulle yapilan arastirmalar,
alana dair daha dncesinde yazilmis metinleri yani ikincil veri kaynaklarini kullandiklari i¢in ve
bu kaynaklarin bilingli manipiilasyon yapip yapmadiklariin tetkiki neredeyse imkansiz oldugu
icin, bu tarz caligmalar yine antropoloji iginden ciddi elestirilere maruz kalmislardir. Bu zorlu
elestirilerin sonucunda, bir etnograf i¢in alanda olmak aragtirmasinin muteberligi acisindan
kagmilmaz bir zorunluluga doniligsmiistiir. Alanda yapilan goériismelerde ele alinan konunun
samimi ve detayli bir sekilde aktarilmasi i¢in ise arastirmaci ile goriismeci arasinda giivene
dayali bir iletisim kopriisii kurulmalidir. Giiven iliskisinin ilk bir ya da birka¢ goriigmede
gelismeme ihtimaline karsi, etnograf defalarca ayni kisilerle goriisme yapma ihtiyact
hissedebilir. Bu belirsizlige aragtirma kapsaminda kullandigim agik uglu yar1 yapilandirilmis
soru teknigi de eklenince, bir alan arastirmasi i¢in gereken siire de uzayabilmektedir. Caligmami
planlarken, alti- sekiz aylik bir siirenin goériismelere ayrilmasmin yeterli oldugunu

varsaymistim. Ancak goriismelerim bir buguk yila yakin siirdii. Ciinkii infertilite tedavisinin

48 Armchair Anthropopogists. “Armchair” Tiirkgede tek kisilik koltuk manasina gelmektedir. Fakat bir kiginin
calismasint tarif ederken bu isin masadan kalkmadan, oturulan yerde (konfor alanindan uzaklagmadan) yapilan bir
is oldugunu sdylemek icin Tiirkgede “masa bag1” tabirini kullaniriz. Masa bag1 antropologlar bu anlamda katilimci
gbzlem yapmadan, yazili, ikincil hatta {iglinciil yazili kaynaklara dayanarak bilgi iliretmektedirler. Bu tarz
arastirmalar kisith bir donemde askeri ya da siyasi istihbarat igin islevsel olsa da antropoloji literatiiriinde etik
nedenlerle ciddi elestirilere maruz kalmig ve artik tamamen terk edilmistir. Prof. Dr. Giiveng ‘“armchair
anthropologist” tabirini Tiirk¢eye “masa bag1 antropolog” olarak ¢evirmistir. Bkz. Bozkurt Guveng, Kiltir Konusu
ve Sorunlarimiz (Istanbul: Remzi Kitabevi, 1985).
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kendi suregleri ve periyodlar1 vardi ve bu siiregler alan arastirmam igin 6ngérdiigiim siireleri
astyordu. Bu on sekiz ay hamile kalmak i¢in girisilen basarisiz denemeleri ve sonuglarini goriip
goriismecilerimle degerlendirmek i¢in alt1 aydan daha iyi bir zaman dilimiydi. Fakat bu sure
icinde goriisme yapacak kisilere ulasmam, aramizda bir giiven iliskisi olugsmasi ve hikayelerine

dahil olmam umdugumdan fazla vakit almaktaydi.

Arastirma 6ncesinde dort yil boyunca Mardin’de yasamis olmam daha ¢alismanin basinda
belirli tanisikliklara sahip olmami sagladigi i¢in bir avantaja doniistii. Bu tanisikliklar beni
baska tanisikliklara gotiirdii ve yeni goriismecilerimde giiven saglamama yardimci oldu. Fakat
Mardinli olmamam, aile ve akrabalik iligkilerinin ¢ok giiclii referans noktasi oldugu bu sehirde
bir sinirlilik olarak nitelenebilir. Boyle bir soy aidiyetim olmasi, goriigmecilerimin bir kismi ile
bastan giiven iligkisi kurmami saglayabilirdi. Bir taraftan sinirlilik olan bu durum diger taraftan
baska bir simirliliga ket vurdu. Sehirde var olan asiretler arasindaki gerilimli iliski sonucu
herhangi bir agirete mensup olmamam, aileler arast husumetin farkli gruplardan
goriigmecilerime ulagmamda olusturacagi muhtemel engeli bertaraf etti. Benzer bir sekilde Kiirt
ya da Arap olmamamin da -basta bazi1 kadinlar tarafindan ¢ekinceyle karsilanmama ragmen-
boylesi yerel bir Onyargiyr bertaraf ettigini diisiiniiyorum. Ciinkii Mardin’de aileler arasi
husumet ¢ogu zaman asiretler lizerinden yiiriise de, goriismeler sirasinda yer alan gesitli
ifadelerde belirli bir ailevi ya da kisisel husumet konusu olmaksizin Araplarin Kiirtlerle ilgili,
Kiirtlerin de Araplarla ilgili toplumsal 6nyargilarinin mevcut oldugunu gérdiim. Bu 6n yargilar
zaman zaman kisisel iliski kurmay1 zorlastiracak nitelikte goriiniiyordu. Infertilitenin konu
itibariyle 6zel hayata degdigi yerlerde, goriismecilerimden bazilar1 Mardin’e disaridan gelmis
bir yabanci olarak 6zellerini benimle daha rahat paylastiklarini ifade ettiler. Bu da biiytlik
sehirden gelip ufak yerde yasama tecriibesini edinmis biri olarak benim agimdan bagslarda
siirlilik olarak yasadigim bir avantaja doniistii. Kiigiik yerlerde arada husumet olmasa da
akrabalik ve aile baglar iizerinden herkes birbirini taniyordu ve kadinlar kimseye agmadiklari
0zel meselelerinin dolayli olarak da olsa tanidiklar1 ya da akrabalar tarafindan bilinmesini
istemiyorlardi. Bu noktada soy itibariyle benim yerel iliskiler agina dahil olmamam hedef

kitleme ulasim konusunda avantaja dontistii.

Diger bir sinirlilik olarak, dil sinirliligindan bahsedersem, Mardin’de yerel halk Arapga ya
da Kiirtge konusmaktadir. Her iki dilde de derinlemesine miilakat i¢in yeterli olmayacak kadar
kisitli dil bilgisi seviyesine sahip olmam, ¢alismam agisindan zaman zaman goériismelerimi
kisitlayan bir simirlilik olarak belirdi. Fakat halkin biiylik cogunlugu icin Tiirk¢e’nin Arapca ve

Kiirt¢e disinda ortak konusulan dil olmasi, goriismelerimi Tulrkge yapmami miimkiin kildi. Bazi
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goriismecilerim Tiirkce konusamasa da Tiirk¢e sorular1 anlayabiliyorlardi. Tiirkge sordugum
sorulara Kiirtce ya da Arapga cevap verdiler. Ben iki dilde de ne anlattiklarini temel hatlariyla
anlayabildigim i¢in gériigmemiz devam etti. Anlagmakta zorlandigim iki goriisme oldu ve bu
ikisinde de hane halkindan Turkce bilen kadinlar terciimanlik gorevi tstlendi. Bu ¢ok dilli
goriismelerde Tiirk¢e anlatimlarinda zorlandiklari diisiindiigiim kadinlara Kiirtce ya da
Arapca cevap verebileceklerini belirttim ve anlatimlarini ses kaydr aldim. Ses kayitlarin1 daha
sonra terciime ve desifre ettirdim. Boylece goriismeler sirasinda kagirmig oldugum detaylari ses

kayitlar sayesinde yakalayabildim.

Son olarak, Goériisme yaptigim kadinlarda -6zellikle ilk goriismelerde- Universiteden gelen
bir arastirmaciya karsi konusuyor olmanin gerginligini hissettim. Kadinlar, arastirma konumu
ogrendiklerinde c¢ocuk sahibi olamadiklart igin gittikleri doktorlari anlatmakta ¢ok istekli
davrantyorlardi. Bir hoca ya da sifaciya gidip gitmediklerini sordugumda ise, ilk goriismelerde
ya da heniiz giiven iligkisi olusmamis yeni tanistigimiz kisilerle olan goériismelerde, kadinlar
boyle bir tecriibe yasadiklarini reddediyorlardi. Goriismelerimiz ilerledikce, basta reddettikleri
pratiklerden bahsetmeye baslamalari, modern bilimsel ¢aligmalarin merkezi olarak goriilen
iiniversiteden gelen birine karsi giiven gelistirene kadar ihtiyath bir tutum sergilediklerini
gosteriyordu. Bu stresli durumu, Tiirkiye’nin resmi modernlesme ve sekiilerlesme projelerinin
sonucu ortaya ¢ikan, modern ve modern oncesi arasindaki gerilimin halka yansimasi olarak
gorebiliriz.*® Batili sekiiler bilimsel bilginin ve bunun nezdinde modern Bati tibbinin
yukseltilerek, geleneksel tedavi yontemlerinin ve uygulayicisi olan sifacilarin hakir goriilmesi,
geleneksel bilginin yer altina inerek saklanmasi sonucunu dogurmustur. Yerelde -Turkiye
Ozelinde- halk inaniglart nezdinde ise uygulamalarin yayginligina bakarak, geg¢misten
giintimiize resmi sOylemde var olan gibi bir kopustan ¢ok bir siireklilikten bahsedebiliriz. Belli
ki halktan geleneksel sifacilik yontemlerine inanglarini kaybetmeyen kesim, resmi sdylemle
ters dliigmemek adina basvurduklart sifacilik pratiklerini saklama yoluna gittiler.
Goriismecilerimin {iniversiteden gelen bir aragtirmaciya yasadiklarini ve inandiklarini
anlatmalar1 boyle bir saklama bariyerine takilmaktaydi. Ik gériismelerde, doktor strecleri ve
medikal yontemler disinda yasadiklarindan ya bahsetmek istemiyorlar ya da kiiglimseyici bir
tavirla “etraftan birkag soylenti duydum ama ben 0Oyle seylere inanmam” diyorlardi. Karsilikli
giiven olusturmak i¢in onlar1 evlerinde ziyaret ettim, sofralarina oturdum, evime davet ettim ve

agirladim. Boylece aramizda bir guven iliskisi olusmaya basladi. Benim konuya olan ilgime
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4 Dole, Tiirkiye 6zelinde “modern olmak igin devletin sekiiler olmasmin gerektigi” inancina dayali yerel bir
modernlesme ve sekiilerlesme anlayisi oldugundan bahseder.
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ikna oldukca kendi hikayelerini agik¢a anlatmaya basladilar. Planladiklar1 sifac1 ya da ebe
ziyaretlerine birlikte gittigimiz de oldu. Sonugta bu sinirlilik da bdylece blytk 6lctde bertaraf
edildi.

Burada bir parantez acarak belirtmeliyim ki Covid-19 pandemisi kiresel pek ¢ok alanda
oldugu gibi akademik calismalarda da belirli engel ve siurliliklar olustururken, benim alan
arastirmasi siirecimde ve sonrasinda devam eden karantinalarla, arastirmayi kaleme alma
sathasinda karsilastigim ciddi sinirliliklardan biri oldu. Alanda goriismeler yaptigim sirada
Tiirkiye’de pandemi ilan edildi ve bir anda goriismelerim ciddi sekteye ugradi. Yeni
goriismecilere ulasmamin o6nli kapanirken, mevcut goriismecilerimle de kisith telefon
goriismeleri araciligi ile irtibat kurmak zorunda kaldim. Ziyaret yerleri ve tiirbeler kapatildi.
Tiip bebek tedavileri de dahil pek cok tedavi siireci askiya alindi. Bu stre¢ alanda hig
beklenmedik bir durum olusturdu. Ayrica goriismecilerimden bazilar ileri yaslarda kadinlardi
ve onlarla yiiz yiize irtibatimiz bir daha miimkiin olmadi. Yiiz yiize irtibatin kesilmesi bazi
goriismeleri imkansiz hale getirdi. Ornegin, goriismecilerim arasina ekleyecegim bir sifac
olarak ismine ulastigim bir ebe seksen yas civarindaydi ve pandemi riski ile yiiz yiize gériigmem
imkansizlasirken, isitme problemi de oldugu icin telefonda da goriisme yapamadim. Bu
kisithiliklarin da etkisiyle pandemi nedeniyle alan arastirmami birkag ay igerisinde toparlayip

bitirmek zorunda kaldim.

Covid-19 pandemisinin tek kisitliligi alanda olmadi. Alan arastirmasi sonrasi yazma
stirecinde de karantinalar nedeniyle ¢alisma sartlarim ciddi anlamda etkilendi. Kiitliphanede
calisma ve yazili kaynaklara ulasma imkanim oldukca kisitlandi. Ofiste ¢alisma imkanim
ortadan kalkarken, tum aile fertlerinin uzun karantinalar boyunca ayni mekani paylagmak
zorunda kaldig1 evde de ¢alismak neredeyse imkansiz hale geldi. Dahasi, ¢ocuklarin bakimi ve
ev ici igler konusunda digaridan yardim alma olanagim ortadan kalktigi i¢in, gunlik rutin
islerim artarak yogunlasti. Boylece arastirmayi kaleme alma siirecim, ayrica ele alinmasi
gereken bir yazma miicadelesi haline biiriindii. Bu nedenle bu ¢alismanin belli bagl sinirliliklar

arasinda Covid-19 pandemisini de anmam gerekmektedir.
1.4. Literatiirde infertilite ve Sifacilik

Infertilite ve sifacilik, kelime itibariyle birbirinden ayr1 tahayyiil ettigimiz iki farkli evrene
referans veren iki kelimedir. Aslinda bunlar sadece kelime itibariyle degil, i¢erik anlaminda da
duydugumuz andan itibaren zihnimizi iki farkli alana yonlendiren kelimelerdir. Tiirkgeye

Ingilizce medikal literatiirden gegmis olan infertilite, modern Bat1 tip ekolii dahilinde iiremeye
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yardime1 teknikleri uygulama ve arastirma merkezleri sayesinde dilimize yerlesen bir
kelimedir. Bu anlamda infertilite, glindelik hayatta bu kelimeyi duyan Kisinin algisint modern
bilimsel alana ¢ekmekle kalmaz, akademik bir ilgi ile konuya yaklasan kisileri de 6zellikle
saglik bilimleri alanina davet eder. Literatiirde infertilite kelimesiyle ekseriyetle saglik bilimleri

alaninda siniflanan akademik metinlerde karsilasiriz.

Sifacilik ise gelenckle, geg¢misle, “ilkel” ve ilksel inanislarla iliskilendirildigi Olgiide
modern zamanda agilmasi gereken bir egilimin ifadesi olmakta ve modern tibbi bilimin zidd1
olarak algilanan metafizik bir alana aidiyet belirtmektedir. Sifa kelime anlami itibariyle
iyilesme, sthhat bulma anlamlarini tasisa da sifa ve sifacilik tip alaniyla iliskilenmesine mani
kiiltiirel, dini ve mistik anlamlar i¢cermektedir. Literatiirde sifacilik kavraminin akademik
caligmalarda kullanim alanlarina baktigimizda ise bu kavrama siklikla ilahiyat metinlerinde,
daha seyrek bir sekilde de sosyolojik ya da antropolojik alan aragtirmalarinda rastlariz. Sifacilik
ve tibbin goriiniirde birbiriyle uzlagsmaz, ortiismez ve karsit olarak kuruldugu bu sdylemsel
alanin arka planda nasil bir iliskisellik barindirdigina da sosyal bilimler alanindaki ¢alismalar

egilmektedir.

Infertilite sorunu yasayan kadmnlarin basvurdugu sifacilik pratiklerini galigmaya karar
verdigimde, daha calismamin en basinda karsima ¢ikan tablo boylesi bir ikili karsithk
kurgusunun yayginligi olmustur. Bu kisimda literatiirde infertilite ve sifaciligin ayr1 ayri1 nasil
yer aldigina deginirken, bu ikisinin birbiriyle kesistigi sekilde infertilitenin sifasina odaklanan

bu calisma 6zelinde yararlandigim kaynaklardan ve kavramsallastirmalardan bahsedecegim.

Infertilite kavram ile baslayacak olursak, infertilite olarak nitelenen saglik sorununun
bugiin uluslararasi genel geger taniminin ¢iftlerin bir yil boyunca korunmasiz diizenli cinsel
iliskide bulunmasi sonucu hamileligin gerceklesmemesi seklinde ifade edildigini gérmekteyiz.*
Infertilite, genel anlami itibariyle dogurganhigin sekteye ugramasi sorunudur. Bu sorunu
meydana getiren fizyolojik nedenler oldugu gibi, sebepsiz infertilite tanimlamasinda goriildiigi
iizere, ciftlerde higbir fizyolojik sorun gozlenmedigi halde hamileligin gergeklesmedigi
durumda ciftler sebepsiz infertilite tanisi alir. Uluslararas1 literatiirde infertilite konulu
caligmalara baslarda tip alaninda medikal bir sorun olarak yaklasildigin1 gérmekteyiz. Hemen
akabinde ise ele alinan medikal siireglerin infertil ¢iftler lizerindeki etkisine odaklanan

psikolojik calismalar gériilmeye baslar. Infertilitenin modern Bat: tibbinin ilk kurulan uzmanlik

%0 Infertilitenin bu tanimu genel bir kabul gérerek pek gok bilimsel yayinda yer almaktadir. Bu tanim Amerikan
Ureme Tibb1 Toplulugu (ASRM)’nin komite raporunda da bu sekilde gegmektedir. Kaynak: American Society for
Reproductive Medicine (ASRM), “Fertility Evaluation of Infertile Women: A Committee Opinion”, Fertility and
Sterility 116/5 (November 2021), 1255.
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alanlarindan biri olan jinekolojinin odaginda olmasinin, modern zamanin birey odakli yapisiyla
ve nlfusun modern ulus-devlet formasyonunda kazandigi merkezi rolle iliskili oldugunu
belirtmek gerekmektedir. Boylece yirminci yiizyilda gelisen mikro cerrahi tetkik ve miidahale
imkanlartyla Dbirlikte tip alaninda itremeye yardimci teknolojilerden ve infertilite

caligmalarindan bahsetmeye baslanir.

Yirminci yilizyilin ikinci yarisina gelindiginde ise medikal siireclerin bireye odakli
psikolojik etkilerinin yaninda, hastaligin sosyo-Kilturel yansimalarinin da ele alinmaya
baslandig1 calismalara sahit oluruz. infertilite iizerine tip ve psikoloji alaninda gerceklestirilen
nicel ¢caligmalar konu {izerine istatistiksel bilgi saglarken, sosyolojik ve antropolojik ¢alismalar
ise nitel arastirma yontemlerini kullanarak infertil ¢iftlerin sorunu nasil tecriibe ettiklerine,
dolayistyla infertilite sorununun toplumsal ve kiiltiirel baglamina egilirler. Sosyolog Arthur L.
Greil 1990’larda Amerika’da infertil ciftler iizerine calismalari®® sirasinda, infertilite Gizerine
sosyal bilimler alaninda sadece psikoloji disiplininde yer alan literatiiriin konuyu medikal bir
durumun psikolojik sonuglari seklinde degerlendirdigi, infertilitenin toplumsal kurgulanisindan
bahsetmedikleri tespitinde bulunur.’? Bu dénemde infertilitenin sadece medikal bir tan1 olarak
ele almamayacag: tespiti, akademik ¢alismalarda da daha gok yer almaya baslar. Infertilitenin
toplumsal kurgulanisinin sorunu tecriibe etmede merkezi rolii olduguna dair elestirel ¢alismalar
hizla artar. BOylece annelik, babalik ve {ireme algilarina odakli infertilite ¢alismalariyla
karsilagmaya baslariz. Benim alan arastirmamin sekillenmesinde de basvuru kaynaklarimdan
biri olarak Marcia Inhorn’un Cast for Conception baglikli eseri yine 1990’11 yillarda yayinlanan

bu calismalarin en bilinenlerindendir.

Tiirkiye’de infertilite konusunda geleneksel uygulamalara odakli ¢aligmalar ise 2000’11
yillarin sonuna dogru goriilmeye baslar. Bu calismalar, ilk olarak hemsire ve ebelerin yerelde
infertil ¢iftlerle temasinda karsilastigi geleneksel sifa pratiklerinin listelendigi hemsirelik ve
ebelik alanlarindadir. Fakat bu g¢alismalarin tamami nicel verilere dayali istatistiksel
calismalardir ve geleneksel pratikler hurafe, batil inang, gericilik nitelemeleriyle ele alinir. Bu

caligmalar, bu yaniyla gelenegin kiiltiirel oriintiisiinii ortaya koymaktan olduk¢a uzaktir.

51 Greil Amerika’da infertil giftler {izerine galismalari1 1991 yilinda Not Yet Pregnant (Heniiz Hamile Degil)
baslikli kitap ¢alismas seklinde yayinlar. Infertil giftlerin kendilerini infertil olarak tanimlamadig1, bunun yerine
“hentiiz hamile degil” seklinde tanimladigy, infertilitenin bdyle bir bekleyis siirecine isaret ettigi tezini kitabin adina
da tagimistir. (Alfred L. Greil, Not Yet Pregnant: Infertile Couples in Contemporary America (New Jersey: Rutgers
University Press, 1991).)

S2Alfred L. Greil, “Infertility and Psychological Distress: A Critical Review of the Literature”, Social Science Med.
45/11 (1997), 1679-1681.

30



Tiirkiye’de infertilite konusunda sosyo-kiiltiirel alandaki sinirli galismalara baktigimizda
ise, tip ve psikoloji alanmin aksine infertilite kelimesinin kusirltk olarak kullanildigini
gormekteyiz. Buna o6rnek olarak 2000°1i yillarda Elif Ekin Aksit’in “Kisirlik: Olanak ve
Tahakkiim™®3, Pmar Ezgi Bur¢’un “Sosyo-Kiiltiirel Agidan Annelik ve Kisirhk™* ve Oya
Topdemir Kogyigit’in “Infertilite ve Sosyo-kiiltiirel Etkileri’® baslikli makalelerinde infertilite
yerine kisirlik tanimlamasma yer verdiklerini gorebiliriz. Ayn1 donemde Ceren Aksoy
Sugiyama tarafindan ¢alisilmis olan “Uremeye Yardimci Tedavi Yontemlerinin Umutlandirdig
Hayatlar: Hastane Giinliikleri”®® baslikli tezde ise infertilite kelimesinin Tiirkiye’de sosyo-
kiiltiirel alanda ilk kullamimlarindan biri ile karsilasiriz. Bugiin artik Ingilizce infertility
kavraminin infertilite olarak Tiirkce sosyal arastirmalar literatiiriine yerlesmesi, kisirlik
kavraminin tasidig1r pejoratif yiikiin bertaraf edildigi bir kavramsallastirmayr miimkiin
kilmaktadir. Boylece halk arasinda suglayict ya da kiigiik diisiiriicii bir itham olarak da
kullanilan Azsir nitelemesi yerine konuya bilimsel bilgi iizerinden yaklasan teknik bir kavram

olarak infertil ikame edilmektedir.

Infertilitenin sifasindan bahsetmeye basladigimizda, sifa kavraminin modern tibbi alanda
pek de yer bulamamis bir kavram oldugunu goriiriiz. Arapga kokenli bir kelime olan sifa

57 anlami

Tiirk¢e’de “bedensel veya ruhsal bir hastaligin son bulmasi, hastaliktan kurtulma
tagirken, modern tibbi ekollerden ziyade dini ya da geleneksel iyilesme pratiklerine isaret eden
bir tintya sahiptir. Sifa bulmak mistik bir anlam icermektedir. Kurtulus Cengiz, Onder
Kicgikkural ve Hande Gur Tiirkiye'de Spiritiiel Arayiglar bashikli g¢alismalarinda sifa
kavramimin dini geleneklerde oldukga yiiklii olarak kullanilan bir kelime olduguna dikkat
cekerler ve sifanin “mucize, doga, beden, hastalik, saglk, ac, tanri... vs. gibi”® kavramlarla
iliskili tanimlanarak islevsellik kazandigindan bahsederler. Literatiirde sifa kavramina ise bu
anlamu pekistirir sekilde ilahiyat alanindaki ¢aligsmalarda ya da dini, mistik veya geleneksel
materyal iizerine c¢alisan sosyal bilim alanlarindaki metinlerde rastlamaktayiz. Tiirkiye’de

gerceklestirilen medikal antropoloji alaninda geleneksel sifacilik uygulamalarina odakli bir

caligma olarak antropolog Christopher Dole’un Sekiiler Yasam ve Sifacilik: Modern Tiirkiye de

%3 Elif Ekin Aksit, “Kisirhik: Olanak ve Tahakkiim”, Fe Dergi 1 (2009), 43-54.

% Pmar Ezgi Burg, “Sosyo-Kiiltiirel Agidan Annelik ve Kisirhk: Yerma ve Ana Hamm Kiz Hanim Tiyatro
Oyunlarinin Incelenmesi”, Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirmalar: Dergisi 19/40 (2017), 13-24.

55 Oya Topdemir Kogyigit, “Infertilite ve Sosyo-kiiltiirel Etkileri”, Insanbilim Dergisi 1/1 (2012), 27-38.

% Ceren Aksoy Sugiyama, Uremeye Yardimci Tedavi Yéontemlerinin Umutlandirdigi Hayatlar: Hastane
Gunliikleri, Ankara: Ankara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi, 2012.

57 Guincel Turkge S6zluk, Erisim 20 Agustos 2020. https://sozluk.gov.tr

%8 Kurtulus Cengiz vd., Tiirkiye'de Spiritiiel Arayiglar: Deizm, Yoga, Budizm, Meditasyon, Reiki vb. (Istanbul:
Iletisim Yayinlari, 2021), 265.
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Kayip ve Adanmiglik baglikli alan arastirmasi 6rnek gosterilebilir. Dini sifaciligin Tiirkiye’de
bugiin geldigi noktada sosyo-kiiltiirel bir degerlendirme olarak beliren bu ¢alisma, geleneksel
tedavi pratiklerinin hastalik ve iyilesme baglaminda toplumsal olarak algilanisina egilmektedir.
Kiiltiirel incelemeler alaninda dikkatlerin dini ve mistik sifacilik tizerine ¢evrildigi sosyoloji ve
antropoloji alanlar1 disinda tip alaninda geleneksel tedavi yontemlerine deginen calismalar
olarak geleneksel ve tamamlayici tip alanindan (GETAT) da ayrica bahsetmek gerekmektedir.
GETAT c¢aligmalart ise medikal antropolojik caligmalara benzer nitelikte nitel arastirma

yontemlerini de kullanan ¢alismalar ortaya koymaktadir.

Tiirkiye’de infertilite ve sifaciligin literatiirdeki yerini bu sekilde belirttikten sonra asagida
bu arastirma kapsaminda infertilitenin sifasi ilizerine alan arastirmami miimkiin kilan

uluslararasi ve yerel kaynaklara deginecegim.
1.4.1. Alana iliskin Literatiir

Alan arastirma konusunu Mardin’de infertilite ve sifacilik olarak belirledikten sonra,
goriigmelere baglamadan oOnce ve goriismelerim sirasinda bagvurdugum birkag yayin,
caligmanin ana seyrini olusturmamda etkili oldular. Bunlar infertilite ve sifacilik konusunda
bagvuru niteligi tasiyan temel kaynaklar arasinda yer almaktadir. Ayrica infertilite Gzerine
yapilan calismalar1 tararken, bu konuyu ele alis sekli olarak eksik buldugum caligsmalara da
rastladim. Bunlarin da arastirma konumun seyrini belirlememde tersten bir etkiye sahip
oldugunu belirtmem gerekir. Bu boliimde, arastirmanin fikirsel arka planini olusturmama katki
sunan temel kaynaklardan ve ¢aligmamu sekillendirirken alandaki bosluklar1 gormemi saglayan
yan kaynaklardan bahsederken, infertilite ve sifacilik {izerine literatiire dair bir ¢ergeve de

sunmus olacagim.

[lk olarak Marcia Inhorn’un Misir’da infertilite {izerine 1990’larin  basinda
gergeklestirdigi alan arastirmasina dayanan Quest for Conception: Gender, Infertility and
Egyptian Medical Traditions®® baslikl1 ¢alismas: infertilite sorununun geleneksel iireme algist
ile iliskisine odaklanan ilk ¢alismalardandir. inhorn jinekolojik yaklasim ve uygulamalari
geleneksel tip®° ve biyolojik tip®* olarak temel iki alana ayirirken, bu iki alan1 olusturan siiregleri

kiiltiirel yapiyr sekillendiren tarihsel siirecler olarak ele almaktadir. Meselenin bir yaninda

5 “Gebelik arayis! (ya da gebeligin izinde): Toplumsal Cinsiyet, Kisirlik ve Misir’da Tibbi Gelenekler” olarak
Turkceye cevrilebilir. (Marcia C. Inhorn, Quest for Conception: Gender, Infertility and Egyptian Medical
Tradition (Pennsylvania: University of Pennsylvania Press: 1994).

80 Ethnomedicine.

61 Biomedicine.
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iiremeye dair toplumsal inanis ve 6n kabullerin de olusturdugu geleneksel arka plan ve bu arka
plana yaslanarak bir mesruiyet c¢izgisi olusturan geleneksel sifacilik yontemleri yer
bulmaktadir. Diger yanda ise modern bilimsel diisiincenin araglar1 ve kesifleri ile sekillenen
modern tip uygulamalar1 bulunmaktadir. Fakat infertil kadinlarin deneyimleri genellikle bu iki
alanin kesistigi bir noktada durmaktadir. Inhorn’un etnografik ¢aligmas1 Misir’da bu iki alanda
da ¢esitli tecriibeler yasayan, ikisine de basvurmus infertil kadin hikayeleri ve sifacilik
uygulamalar1 yapan sifact kadinlar iizerine gergeklestirilmis bir alan arastirmasina

dayanmaktadir.

Inhorn, tip alanin1 kadin, iireme ve infertilite ekseninde antropolojik bir
degerlendirmeye tabi tutarak, tibbi gelenekleri kiiltiirel kodlarla etkilesimi {izerinden
okumaktadir. Mardin’de gerceklestirdigim alan arastirmami sekillendirirken, Inhorn’un
geleneksel tedavi yontemleri ile modern tibbi yontemlerden birlikte bahsederken kullandig: “tip
gelenekleri” ifadesi benim icin de hareket noktasi oldu. Ciinkii bu ifadeye gére modern Bati
tibb1 bugilin anlasildigi anlamda tek ve yegane tibbi ekol degildir. Buna goére insanlarin
hastalikla miicadelede basvurdugu ve sdylemsel listlinliige sahip modern Bat1 tibbi1 tarafindan
tip alan1 disina itilen yerel geleneksel sifa yontemleri de aslinda tibbi uygulamalar olarak ele
alinmalidir. Ve etnografya agisindan insanlarin belirli bir hastalik {izerine hangi saiklerle hangi
sifa yontemlerine bagvurdugunu haritalamak, o hastaligin etrafinda olusan kiiltiirel yapiy1 kayit
altina almak anlamina gelmektedir. Inhorn’un ¢alismasi infertilite ile tibbin iligkisi iizerine
diisiinmemi ve infertilite hikayelerine ulasmak i¢in bir yol haritasi ¢ikarmami sagladi. Boylece
infertiliteyi sadece modern tibbi uygulamalar tizerinden degil ayn1 zamanda geleneksel sifacilik

uygulamalar {izerinden de ele aldim.

Geleneksel sifacilik uygulamalar1 tanimlamasi yaparken, sifa kelimesi modern tip
literatiiriinde pek sik rastlanmayan, modern bilimsel bir alandan ¢ok geleneksel inanglara ve
dine génderme yapan bir kelime olarak belirdi. infertil kadinlar tarafindan bagvurulan sifacilik
pratikleri ise dini nosyonlar barindirtyordu. Bu durumda din ile biiyiiniin iligkisini ele almak
gerekmekteydi. Antropolog W.H.R. Rivers’in 1900’lerin basinda tip tarihi {izerine
degerlendirmelerinin yer aldig1 Tip, Din ve Biiyii® olarak Tiirkgeye cevrilen calisma yazar
tarafindan “ilkel” diye nitelenen kiiltlirlerde hastaligin ne anlama geldiginden baslayarak tibbin
biiyii ve dinle olan iligkisine geliyor ve buradan biiyliniin ortaya ¢ikisina kadar uzaniyor. Rivers
Oliimiinden sonra yayinlanan ders notlarindan olusturulmus bu eserde bize tibbin ve dinin bugiin

dogal varsaydigimiz sekilde birbirinden kopuk iki alan olarak algilanmasinin modern zamana

62 William Halse R. Rivers, Tip, Biiyli ve Din, Cev. Ibrahim Enis Koksald: (Istanbul: Epsilon Yayinlari, 2004).
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ait bir diisiince oldugunu anlatmaktadir. Antik ¢aglardan modern zamana kadar dini kurumlarda
surdiiriilen tip egitimi ve uygulamalar, tibbin ve dinin ve bunlara ek olarak biiyliniin hastaligin
tedavisinde birlikte anilan i¢ ice ge¢gmis basvuru alanlari oldugundan bahsetmektedir. Rivers’in
bu degerlendirmeleri benim i¢in geleneksel tedavi pratiklerini ele alirken karsilastigim bitkisel
tedaviler, biiyiisel uygulamalar ve dini ritiiellerle angaje tedavi yollarinin nasil kesistigini
degerlendirmekte muazzam bir bagvuru kaynagi oldu. Ancak ilk antropologlardan biri olarak
Rivers Bati-dig1 ve Bati’nin Aydinlanmaci ve teknolojik gelismelerine uyum saglayamayan
toplumlar1 “ilkel” olarak niteliyor ve ilkel kabilelerin davranislari lizerine ¢alisarak insanligin
eski ¢aglardaki yasayislarina dair bilgi toplayabilecegine inantyordu. Bu diisiince ilerlemeci
tarih anlayisinin bir yansimasiydi. Toplumlarin lineer bir ¢izgide ilerleyerek gelistigi evrimsel
bir silire¢ ongoren ilerlemeci tarih anlayisi, 1900’lerin ortalarindan itibaren Aydinlanma
diistincesine elestirel yaklasan kuramlar tarafindan ciddi sorgulamalara maruz kaldi. 1900’lerin
sonunda artik gecerliligini yitiren bu anlayis yerine, farkli kiiltiirlerin farkli degisim siireglerine
ve farkli i¢ dinamiklere sahip oldugu fikri kabul gordii. Boylece “ilkel toplum” tanimlamasi
kiiltiirel gorecelilik anlayis1 sayesinde gegerliligini yitirdi.%® Bu ¢alisma kapsaminda Rivers’m
tip, din ve biiyli lizerine tespitlerinden yararlanirken onun “ilkel” degerlendirmelerini benzer
elestirel bir bakis agisi ile degerlendirdim. Burada arastirmamda temel kaynaklar arasinda

saydigim bu calismanin elestirel bir okumasini yaparak ele aldigimi belirtmem gerekir.

Alan arastirmasi boyunca karsilastigim infertil kadinlarin basvurdugu geleneksel
sifacilik pratikleri, ekseriyetle ifiiriik¢li diye de adlandirilan cinci hocalara, dini ritiielleri
uygulamalarina eklemleyen koy ebelerine ya da mistik glgcleri sayesinde gelecekten bilgi
verdigini iddia eden falcilara uzaniyordu. Sadece sekiiler modern tip bilimi tarafindan degil,
ayn1 zamanda Diyanet Isleri Baskanlig1 gibi resmi ya da yaygin dini otoriteler tarafindan da
lanetlenen bu uygulamalarin bugiin hala toplumda varligin siirdiirmesi, hatta bu uygulamalara
yogun talep olmasi, anlasilmasi goriiniirde zor bir tablo olusturmaktaydi. Bu noktada Dole’un
Sekiiler Yasam ve Sifacilik: Modern Tiirkiye de Kayip ve Adanmislik® bashkli ¢alismasi bu zor
tabloyu anlamamda yardimc1 oldu. Dole, Ankara’da gergeklestirdigi medikal antropolojik alan

arastirmasina dayanan c¢alismasinda dini sifacilarin Tiirkiye’nin modernlesme projesinde yok

83 Burada Manuel De Landa’nin son déneme damgasimi vuracak nitelikte hem ilerlemeci tarihsel yaklasima hem
de kiiltiirel goreceli yaklasima kritik getiren Cizgisel Olmayan Tarih ¢alismasini da anmak gerekir. De Landa
jeolojik, biyolojik ve dilsel alandaki zaman i¢indeki degisimi maddenin katilagma, hizlanma ve yavaslamasinin
tarihi tizerinden okuyan bir yaklagim sunmaktadir. Bugiin artik ilerlemeci bir tarih anlayisi 6zellikle elestirel
kuramlar tarafindan terkedilmisken, farkli toplumlarin farkli i¢ dinamikleriyle ortaya koyduklari degigsime
odaklanan kiiltiirel gorecelilik kavrami da elestirilere konu olmaktadir. (Manuel De Landa, Cizgisel Olmayan
Tarih (Bin Yilin Oykiisii), Cev. Ebru Kilig (Istanbul: Metis Yayinlari, 2. Baski, 2013).)

8 Christopher Dole, Sekiiler Yasam ve Sifacilik.
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olmas1 gereken bir istisna olmadigini, aksine bu projenin kurucu bir 6gesi oldugunu
anlatmaktadir. Modern sekiiler tibbi bir yap1 kendini dini sifacilik otoritelerini diglayarak kurar.
Kendini kurdugu 6l¢iide de karsisina aldigi dini sifacilik pratiklerini degistirip doniistiirerek
belirler. Dole’a gore sekiiler yasam ve dini sifacilik, insanlarin hayatla kurduklar iliskiyi
diizenlemek tizerine benzer saiklere sahiptir. Farkli araglar1 ya da yontemleri kullansalar da her
ikisi de birey lizerinde kendi iktidarin1 kurmaya ¢aligir. Dole bu iki iktidar alaninin her iki
durumda da nasil kuruldugu iizerine etnografik bir ¢aligsma ortaya koyar. Her ne kadar Dole’un
caligmasi infertilite iizerine olmasa da dini sifacilik pratiklerinin halen nasil varliklarinm
stirdiirdiigiinii, stirdiirmekle kalmayip genis bir uygulayici kitlesine sahip oldugunu anlamak
acisindan onemli bir bakis acgisi sunmaktadir. Bu noktada calismamda geleneksel sifacilik

pratiklerini ele alirken Dole’un tespitlerinden de fazlaca yararlandim.

Dole’un bahsettigi modernlesme projesini tibbi alanda modernlesme adimlar iizerinden
okuyan ve Osmanli’nin son doneminde ve Modern Tiirkiye’de ebelik iizerine gerceklestirilen
iki caligma arastirmamin arka planinda ihtiyacim olan bilgiyi bana saglamalari agisindan
yararlandigim kaynaklar arasindadir. Bunlar Giilhan Erkaya Balsoy’un Kahraman Doktor
Ihtivar Acuzeye Karsi: Ge¢ Osmanli Dogum Politikalari® isimli arsiv calismasi ve Gokgen
Beyinli’nin Elleri Tilsumli: Modern Tiirkiye'de Ebelik®® isimli arsiv calismasi ve alan
arastirmasidir. Ebelik ve dogum politikalari tizerine olan bu ¢alismalar, modernlesme projesiyle
birlikte kadim bilginin aktarimi, dogumun tibbilesmesi ve niifus politikalar lizerinden insa
edilen yeni kadinlik anlayigim ele almasi agisindan yararlandigim kaynaklar oldu. Ikisi de
infertilite sorununa odaklanmasa da, tiremeye dair sdylemsel alanin bir ucu gelip buraya
dayaniyordu. Iki ¢alisma da bu arastirmada {iremeye dair algilar {izerinden gergeklesen degisim
ve donilisiimii izlemek i¢in birbirini takip eden iki yakin tarihsel doneme odaklanan iy1 birer

kaynak oldular.

Yine Gokgen Beyinli’nin Islam ve Sair Halk: Laik Tiirkiye'de Hurafeler, Kadnlar,
Tirbeler®” kitab: kadmlar ile tiirbelerin ya da kadinlar ile hurafelerin iliskilendirilmesinin
anlami {lizerine yakin tarihe ait bir degisim donemini ele almaktaydi. Tiirbeler {izerine yapilan
pek ¢ok caligma tiirbeleri kadinlarin ibadet mekani olarak tanimliyordu. Ama bu tanim vakay1
tespit etmekten Oteye gecemiyordu. Tiirbelerin neden ve ne zamandan beri kadinlarin

ibadethanesine doniistiigiinii, kadinlarin hurafelerle iligskilendirilmesinin nasil bir siire¢ sonucu

8 Giilhan Erkaya Balsoy, Kahraman Doktor Ihtivar Acuzeye Karsi: Ge¢ Osmanli Dogum Politikalar: (Istanbul:
Can Yayinlari, 2015).

% Gaokegen Beyinli, Elleri Tilsimili: Modern Tiirkiye'de Ebelik (Ankara: Ayizi Kitap, 2016).

67 Gokgen Beyinli, Islam ve Sair Halk (Istanbul: Kitap Yaymevi, 2021).
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bugiin artik bu kadar kaniksanan bir noktaya geldigini gostermesi agisindan, Beyinli’nin bu
calisgmas1 da sifacilik konusunda alandan edindigim bilgileri degerlendirirken sik sik

basvurdugum bir kaynak oldu.

Alan arastirmasi projemi sekillendirirken yararlandigim bir diger kaynak da Tiirkiye’de
kirsal yasam ve akrabalik iliskileri iizerine toplumsal cinsiyete duyarli etnografik bir alan
arastirmasi olan antropolog Carol Delaney’in Tohum ve Toprak: Tirk Koéy Toplumunda
Cinsiyet ve Kozmoloji®® baslikl1 calismasidir. Delaney’in 1980°lerde Ankara yakinlarinda bir
koyde gergeklestirdigi etnografik alan arastirmasina dayanan doktora ¢alismasinin bagligi olan
Tohum ve Toprak, geleneksel iireme algilar1 iizerine Ortadogu toplumlarinda en bilindik
benzetme olan “tohum-tarla” metaforuna dayanir. Erkegin tohum spermi kadinin tarla rahmine
ekilir. Rahime ekilen tohum filizlenip ¢ocugu meydana getirir. Kadinin ve erkegin her ikisinin
de geleneksel diisiincede liremeye katkist oldugu diisiiniilse de yaygin kullanilan bu metaforda
da goriilecegi gibi bu katki esit degildir. Ureme iizerine geleneksel kabuller infertilite
sorununun kadin ve erkek agisindan nasil deneyimlenecegi ile de yakindan iliskilidir.
Delaney’in alan arastirmast Mardin’e nispeten uzak bir cografya olan Ankara’da
gergeklestirilmis olsa da mekandan yola ¢ikarak Tirkiye’de cinsiyet, beden ve iktidar
tartismalarina deginen bu etnografya calismasi alan arastirmamda yararlandiZim ve

degerlendirdigim tespitlerle calismamin sekillenmesine katkida bulunmustur.

Victor Turner’in antropolojide gegis ritiiellerinin degerlendirilmesi lizerine basvuru
niteligi tastyan Ritiieller: Yapt ve Anti-Yapi® bashkli eseri ise birer ritiiel seklinde uygulanan
geleneksel infertilite tedavilerini ele alirken bagvurdugum 6nemli bir kaynaktir. Cocuk sahibi
olmanin evliligin hemen ardindan gergeklesmesi gereken bir gecis asamasi oldugu tespiti, alan
arastirmamin sonuglarindan biridir. Ciftlerin aile olmalarinin 6n sart1 olarak ortaya konan cocuk
sahibi olma gereksinimleri iiremeyi bir yerelde bir gecis asamasina doniistiirmektedir.
Uremenin sekteye ugradig: infertilite sorununda ise bagvurulan geleneksel sifa pratikleri birer
gecis ritiieli 6zelligi barindirmaktadir. Mardin’de infertilite ilizerine gerceklestirilen sifacilik
pratiklerini degerlendirirken, gegis ritiielleri literatiiriine ve Turner’in bu rituelleri anti- yap1

olusturur sekilde uygulanmasini igeren ¢aligmasina bagvurdum.

Bryan S. Turner’in Tibbi Gii¢c ve Toplumsal Bilgi™ adiyla Tiirkgelestirilen calismasi ise

arastirmamda temel bagvuru kaynagi olarak kullandigim caligmalar arasindadir. Turner bu

8 Carol Delaney, Tohum ve Toprak (Istanbul: Iletisim, 5. Basim, 2014).
89 Victor Turner, Ritiieller: Yapi ve Anti Yap: (Istanbul: Ithaki Yaymlari, 2018).
0 Bryan S. Turner, Tibbi Gii¢ ve Toplumsal Bilgi (Bursa: Sentez Yayinlari, 2017).
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caligmasinda hastaligin son ylizyilda degisen dogasindan bahseder. 1900’lerin basinda akut
hastaliklar insanlar1 6ldiiren bir tehditken bugiin artik akut hastaliklara etkin tibbi miidahalelerle
care bulunmasiyla birlikte ortalama insan hayat1 uzamis ve karsi karstya kaldigimiz 6liimciil
hastaliklar (kalp-damar hastaliklari, timdrler vb.) yaslanmayla iliskilendirilebilecek hastaliklar
olmustur. Turner, hastalifin igerigindeki bu degisimin sosyolojide ve klinik tipta holistik
(biitlinciil) yaklasimlari ortaya ¢ikardigini belirtir. Bu holistik yaklagim hastanin rahatsizliginin
kisinin tarihsel, toplumsal ve kiiltiirel ortami i¢inde degerlendirilmesi anlamini tagir. Hastaligin
salt fizyolojik ve biyolojik olarak degerlendirilmesinin bugiin artik ise yaramayacagini anlatan
bu ¢alisma alan arastirmam kapsaminda infertil kadinin tarihsel, toplumsal ve kiiltiirel baglami1
icinde ele alinmasi gerekliligini gostermesi agisindan arastirmama yon veren bir kaynaktir.
Hastaligin degisen dogasi lizerine katkilar1 yaninda zihin-beden ayrimina dayali kuramlari
elestiren calisma, bedenlilik’* kavrami acisindan da infertiliteyi kadinin bedenliligi {izerinden

okumak konusunda arastirma degerlendirmelerime Katki saglamistir.

Sik¢a basvurdugum yukaridaki kaynaklarin disinda arastirma konumu iizerinde ele
aldigim kritiklerle sekillendiren son donem infertilite konulu ¢aligmalardan da bahsetmek
gerekir. Infertiliteyi sifacilik pratikleri ekseninde kiiltiirel bir okumaya tabi tutan bu caligma,
benzer alanlarda siirdiiriilen pek ¢ok akademik arastirma arasinda farklilasmaktadir. Infertilite
ve geleneksel sifacilik pratiklerinin son yillarda ¢cokga ¢alisilan aragtirma basliklart arasinda yer
almasina ragmen, sosyal bilimlerden ziyade hemsirelik ve ebelik boliimleri 6grencileri ya da
akademisyenler tarafindan ele alinan bu konu nicel arastirma yontemleriyle ¢alisilmistir. Bu
caligmalarda kiiltlirel bir tasvire rastlanmadigi gibi goriigmecilerin basvurdugu sifacilik
pratikleri de maddeler halinde listelenmekle yetinilmis,’? bu uygulamalarla ilgili hi¢bir detayl
aciklama yapilmamistir. Béylece bu arastirmalarin sonuglar1 okuyucuya infertil kadinlarin yas,
egitim, ekonomik durum gibi numerik bilgilerini saglarken basvurduklar sifacilik pratikleriyle
nasil, neden ve ne sekilde iliskilendiklerini anlatmamaktadir. Bu ¢alismalarda ¢ocuk sahibi
olamayan kadinlarin ¢aresizce sifa arayan sesleri duyulmaz. Bu sesler duyulmadig: gibi sifacilik
uygulamalarina dair elde edilmek istenen istatistiksel veriler de cogu zaman 6l¢iilmek istenen

degisken agisindan anlamli bir sonug ortaya koymamistir.”® Bu calismalar infertilite ve sifacilik

1 Embodiment.

2 Ornegin; Raziye Engin ve Tiirkan Pasinlioglu, “Erzurum Yéresinde Infertil Kadinlarin Infertilite fle Tlgili
Geleneksel Inan¢ Ve Uygulamalar1”, 1-10; Mehmet Ali Kurger, Miicahit Egri vd., “Infertil Kadinlarin Geleneksel
Halk Kisirhik Tedavileri Konusundaki Davranislar1 ve Etkileyen Faktorler”, Turgut Ozal Tip Merkezi Dergisi 6/4
(1999), 329-332; Ozgiir Kan, Aysegiil Alkili¢ vd., "Aciklanamayan Infertilitede Yonetim", Arsiv Kaynak Tarama
Dergisi 23/3 (Ekim 2014), 506-518.

8 Buna 6rnek olarak Dr. Mehmet Ali Kurger ve digerlerinin “Infertil Kadinlarin Geleneksel Halk Kisirlik
Tedavileri Konusundaki Davranislar1 ve Etkileyen Faktorler” baslikli makalesi ele almabilir. Infertil kadinlarla
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konusunun nitel bir alan aragtirmasina ihtiya¢ duydugunu gostererek arastirmamin yontemini
belirlerken nicel arastirma tekniklerini bu konu 6zelinde birincil yontem olarak ele almaktan

kaginmami saglamiglardir.

Nicel ¢alismalarin disinda sosyal bilimlerde niteliksel yontemleri kullanarak infertilite
konusunu ele alan ¢alismalara deginmek gerekirse, bunlar da genellikle sifacilik konusuna
deginmeden infertiliteyi yeni tireme teknolojileri ve modern Bat1 tibbina dayanan uygulamalar
iizerinden ele almislardi. Bunlar arasinda en sik rastlanan ¢alismalar ise tiip bebek tedavisine
basvuran ¢iftlerin yasadiklar1 psikolojik ya da psikiyatrik sorunlar iizerine gergeklestirilmis,
sosyo-kiiltiirel yonii degerlendirmeye almayan arastirmalardi. Burada bir parantez agarak Ceren
Aksoy Sugiyama’nin doktora tez ¢alismasindan bahsetmeliyim. Sifacilik konusuna
deginmemesine ragmen tiip bebek tedavisine bagvuran infertil kadinlarin hikayelerine dayanan
bir galisma olarak Sugiyama’nin Uremeye Yardimci Tedavi Yéntemlerinin Umutlandirdig
Hayatlar: Hastane Gunlikleri’® bashikli yaymlanmamis doktora tez calismasi ve bu tez
caligmasindan iirettigi “Antropolojide Beden Sorunsalina Bedenlilesme Teorisinin Katkis1”’
baslikli makalesi arastirma konumu sekillendirirken yararlandigim kaynaklar arasinda
sayabilecegim Tiirkiye’de gerceklestirilmis etnografik bir alan arastirmasi ve arastirmanin arka
planini olusturan teorik metinlerden biridir. Sugiyama’nin alan ¢aligmasi etnografya yazim
yontemi ve infertilite lizerine olusturdugu kuramsal ¢erceve agisindan yararlandigim kaynaklar
arasindadir. Bedenlilesme teorisine infertilite baglaminda yaklasimi ise c¢alismamin teorik

temelini kurarken yol gosterici olmustur.

yapilan anketlerin istatistiki degerlendirmesi sonrasi arastirmacilar geleneksel yontemlere basvuru ile egitim
seviyesi iliskisi arasinda anlamli bir iliski kurulamadigindan bahsetmislerdir. Buradan anlasildigina gore her
egitim seviyesinden katilimci geleneksel yontemlere basvurdugunu belirtmistir. Aragtirmacilar bu anlamsiz iligkiyi
¢ocuk sahibi olma arzusunun giicliiliigiine ve ¢ocugun evliligin devami igin ne kadar gerekli goriildiigiiniin
egitimin oniine gegtigine dair bir isaret olarak okumuslardir. Bu ¢alismanin alt metninde hastalik ve sagligin salt
biyolojik siirecler olarak degerlendirildigini goriiriiz. Bu anlayistaki arastirmacilara gore egitim seviyesi artik¢a
rasyonel akla dayali bilimsel bilgiye olan gilivenin artacagi tezi test edilmek istenmis ancak istenilen sonug ortaya
¢ikmamistir. Anlamli bir veri yakalanamamasini ¢ocuk arzusunun giicliiliigii ile agiklamak bu tespitin kullanilan
yontemden elde edilen higbir veriye dayandirilmadan ortaya konan tahmini bir sonug oldugunu diisiindiirmektedir.
Insanlarin yasadiklar1 bir saghk sorunu kargisinda iyilesmek igin bagvurduklar1 yontemleri nelerin etkiledigine
bakan bu calisma istatistiksel olarak anlamsiz ¢ikan sonuglari disaridan insanlara atfedilen deger, duygu ve
diisiincelerle yorumlamistir. Benzer pek ¢ok istatistiki ¢alisma mevcuttur. Bunun yerine, insanlari diisiinen,
eyleyen ve eylemleri iizerine tefekkiir eden bireyler olarak degerlendirip, bu sorular1 kendilerini ifade etmeye alan
acacak sekilde bu bireylere yoneltmek, bdylece eylemlerinin igerigini birinci elden sunan insan hikayelerine
odaklanmak karsi karsiya olunan tabloya dair daha isabetli ve etik agidan daha uygun sonuglar ortaya
koyabilecektir.

" Ceren Aksoy Sugiyama, Uremeye Yardimci Tedavi Yéontemlerinin Umutlandirdigi Hayatlar: Hastane
Gunltkleri (Ankara: Ankara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitlisi, Doktora Tezi, 2012).

5 Ceren Aksoy Sugiyama, “Antropolojide Beden Sorunsalina Bedenlilesme Teorisinin Katkisi”, Antropoloji
Dergisi 24 (Agustos 2010), 69-93.
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Sonug olarak, infertilite sorununu basvurulan geleneksel sifacilik pratikleri tizerinden,
insan hikayeleri merkezinde, niteliksel yontemlerle ele alan etnografik bir alan aragtirmasi
seklindeki bu calisma alandaki boslugun tespiti iizerine dogdu. Infertilite sorunu yasayan
kadinlarin bagvurduklar sifacilik pratikleri iizerine odaklanan arastirmam kadinlar birer sayiya
indirgemeden kiiltiirel Oriintiiye odaklanmasi agisindan Tirkiye’de gergeklestirilen ilk
calismalardan biridir. Infetil kadinlarin bireysel hayat hikayeleri i¢indeki toplumsal driintiiyii
gormeye odaklanan bu arastirma infertilite lizerine olusan literatiirdeki bu boslugu doldurmasi
acisindan onemli bir yere sahiptir. Ureme alanindaki calismalara yeni bir bakis agisi
kazandirmasint umdugum bu ¢alismada faydalandigim kaynaklarin yaninda kullandigim belli
bagli kavramlarin da c¢alisma Ozelinde ne anlama geldigine ya da burada kullanirken

vurgulamak istedigim anlamlarina yer vererek bu bdliimii sonlandiracagim.
1.4.2. Alanda Temel Kavramlar

Bu calismada literatiirde yer alan pek ¢ok kavrami konu 6zelinde belirli bir tespitin ifadesi
olarak kullandim. Her bir kullanim bazen kelimenin kavramsal Ozelliklerini zorlayacak
derecede bir tespite isaret ettigi icin, siklikla kullandigim belli bashi kavramlari metnin
kastindan farkli anlagilmamasi1 icin agiklama ihtiyaci dogdu. Anlamda olusabilecek
muglakliklar1 gidermek ve kullanilan kavramlarin alanini nasil ¢izdigimi ortaya koymak iizere

metinde kullandigim temel kavramlarin kisa bir agiklamasina bu béliimde yer verdim.

Arastirma konumun merkezinde olan bir kavram olarak infertilite ile baslayacak olursam,
dogurganlik sorunu yasayan kadinlar iizerine gergeklestirdigim bu alan arastirmasinda Ingilizce
bir kelime olan “infertility” kelimesini Tiirk¢e’ye dogrudan alarak kullandim. Fertility yani
dogurganlik ifadesinden tiiretilmis bu kavrami sorunun isimlendirilmesinde ve kadinlarin
tanimlanmasinda “dogurganlik sorunu yasama ve ¢ocuk sahibi olamama” anlamlarini icerecek
sekilde infertilite olarak kullanmay1 tercih ettim. Tiirkcede “dogurgan olmayan” anlaminda
yaygin kullanilan bir kelime olan kisirlik kelimesini igerdigi pejoratif yiik nedeniyle ne alandaki
goriismelerde ve ne de yazim asamasinda kullanmamaya 6zen gdsterdim. Kisir ya da kisirlik
kelimesi goriismecilerin ifadelerini dogrudan aktardigim ya da toplumsal yargilardan s6z
ettigim kisimlar disinda metinde yer almamaktadir. Kisirlik yerine zaman zaman “istemesine
ragmen cocuk sahibi olamayan”, “dogurganlik sorunu yasayan” gibi uzun tanimlamalar
kullanmay1 tercih ettim. Bu uzun agiklamalarin anlatimi zorlayacagi yerlerde ise infertilite
kelimesini kullandim. Infertilite, oncelikle Tiirk¢e tip literatiiriinde kullanilmaya baslanmus,

sonrasinda yardimc1 tireme teknolojilerinin gelisip cesitlenerek yayginlastigi glinlimiizde artik
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halkin da yabanci olmadigi, halk arasinda kullanilan bir kavram olmustur. Cocuk sahibi
olamayan kadinlar i¢in benim de kullanmayi tercih ettigim bir kavram olarak infertilite
kisirligin aksine barindirdigi “fertile” (dogurgan) kelimesi ile dogurganliga dogrudan génderme
yapan bir kelimedir. Tiirk¢e tip literatiirlinde de kullanim1 bu sekildedir ve sosyal bilimler
alaninda yapilan ¢aligsmalarda da bu sekilde kullanilmaya baglanmistir. Nihayetinde, Tiirk¢ede
cocugu ol(a)mayan anlamini karsilayacak “kisir”dan baska, daha yiiksiiz, durum tespiti yapan
ve dogurganliga isaret eden bir tanimlama olmadigi i¢in ben de bu ¢alismada infertilite
kavramini kullanmay1 uygun gordiim. Bu yaniyla kisirlik yerine infertilite kelimesini kullanma
tercihim burada hem etik bir tercth hem de uygun yere vurgu yapmasi agisindan anlami

onceleyen bir tercihtir.

Infertilite’nin kullamm amacim bu sekilde agikladiktan sonra kavramsal agilimina
deginmek gerekirse, pek cok tibbi ya da sosyal bilimsel arastirma metninde infertilite
kavraminin “ciftlerin bir yil siiren korunmasiz cinsel iliskiye ragmen ¢ocuk sahibi olamamasi,
hamileligin bu siire sonunda ger¢eklesmemesi”’® olarak tanimlandigini gérmekteyiz. Bu tanimi
alan aragtirmasinin baslarinda ilk gériigmelerim sirasinda goriismecilerimi belirlerken bir kriter
olarak kullandim. Goriigmecilerimde en az bir yil istemelerine ve denemelerine ragmen ¢ocuk
sahibi olamama sart1 aradim. Fakat Mardin’de yerel infertilite taniminin bu tanimla pek de
ortiismedigi gercegini alandan edindigim 6nemli bir tespit olarak burada paylasmam gerekir.
Ciftler genellikle diigiinden hemen sonra ilk birkag¢ hafta i¢cinde yakin aile bireyleri tarafindan
hamileligin gerceklesip gerceklesmedigi sorusuna muhatap olurlar. Bir aydan uzun bir siire
hamilelik gerceklesmedigi durumda infertiliteden bahsedilmeye baslanir. Goriismecilerimin
hemen hepsi diigiinleri gerceklestikten sonra ilk iki ay i¢inde hamilelik gerceklesmedigi i¢in,
bir lireme sorunu olup olmadigini anlamak iizere kdy ebelerine ya da doktora gittiklerini
anlattilar. Bu kadinlarin neredeyse higbiri kendi rizasiyla ya da kendi ihtiya¢ duydugu i¢in
doktora bagvurmamusti. Ozellikle cocuk yasta gerceklestirilen evliliklerde kayinvalideler bu
konuda inisiyatif alarak gelinlerini doktora ya da ebeye gotlirmiislerdi. Gegen yirmi yilda
demografik yapidaki degisime bakildiginda, bugiin Mardin sehrinde de geng ¢iftler igin
evliligin hemen ertesinde ¢ocuk sahibi olma durumunun azalma egiliminde oldugundan sz
edilebilir.”” Buna ragmen evliligin ilk birka¢ ayindan sonra hamilelik gerceklesmezse, yakin

aile bireyleri ve ¢cevreden kisiler, ciftlere hamileligin neden gergeklesmedigini sormaktadir. Bu

6 American Society for Reproductive Medicine (ASRM), “Fertility Evaluation of Infertile Women: A Committee
Opinion”, Fertility and Sterility 116/5 (November 2021), 1255.

7 [Ik evlilik yasmin yiikselmesiyle beraber ilk dogum yasinin evliligin {izerinde olmas1 bu tespiti destekleyen bir
veri olarak okunabilir. Kaynak: T.C. Igisleri Bakanlig1 Niifus ve Vatandaslik Isleri Genel Miidiirliigii, “Dogum
Istatistikleri, 20207, 37229 (Mayis 2021).
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durum Mardin’de infertilitenin yerel tanimini siire bakimindan farklilagtirmaktadir. Bolgede
cinsel iliski sonras1 hamileligin ger¢ceklesmemesi siireden bagimsiz olarak infertilite isareti
olarak gormektedir. Bekleme siiresi ise yaklasik iki aydir. Arastirmamin temel kavramlarindan
biri olan infertilite, alanda bu sekilde tanimlanmaktadir. Gériismecilerimin infertilite hikayeleri,
bu tanimi igerecek sekilde cinsel iliski sonras1 hamileligin ger¢ceklesmemesinin hemen ardindan

basvurduklari sifa pratiklerini igermektedir.

Ikinci olarak sifacilik kavrami bu ¢alismanin temel kavramlarindan biri olarak metinde
siklikla yer almaktadir. Sifacilik kelimesi metinde sekiiler ve pozitivist bilim anlayisina
dayanan modern Bati tibb1 uygulamalarinin disinda halk tarafindan tedavi amag¢h uygulanan
her tirlii pratigi tarif etmek i¢in kullanilmistir. Antik ¢agdan modern zamana kadar gegen
ylizyillar boyunca alanda hakim tibbi gelenek olarak Mezopotamya tip gelenegi empirik
uygulamalarin, dini 6gretilere dayanan iyilesme pratiklerinin ve tfiirlik¢iiliik diye tabir edilen
biiytisel pratiklerin bir arada bulundugu bir yap1 ortaya koymustur. Modernlesme sonrasi tibbin
ampirik yan1t modern bilimsel bilgi iiretim siireglerine belli 6l¢iide dahil edilirken dini 6gretilere
dayali sifacilik pratikleri ve biiyiisel uygulamalar tip alanindan digslanmistir. Bugiin literatiirde
de yaygin olarak kullanilan sifacilik kavrami, bu arastirma kapsaminda bugiin Tiirkiye’de de
hakim modern Bat1 tip ekoliinlin disinda kalan tiim yerel ve geleneksel iyilesme pratiklerini
kapsamak i¢in kullanilmistir. Tiirbe ziyaretleri, muska tasima, hacamat gibi peygamber tibbina
ait uygulamalar, ¢esitli bitkisel karisimlar ve nefes yoluyla iyilesme pratiklerinin hepsini igine
alan bir tamimlama olarak sifacilik uluslararasi literatiirde var olan Ingilizce “healing”

kelimesinin karsilig1 olarak bu ¢aligmada yer almaktadir.

Ilerleyen béliimlerde goriilecegi iizere arastirmami kaleme alirken modern tip kavraminin
yerine modern Bati tibbi nitelemesini kullandim. Burada bat1 kelimesi aydinlanma diisiincesinin
dogup gelistigi ve bir paradigma degisimi sonucu sekiiler pozitivist bilim anlayisinin yiikseldigi
merkez olarak kita Avrupasi merkezli olusan tip ekoliiniin yerelligine isaret etmektedir. Bugiin
Bat1 aydinlanmasinin ortaya koydugu ilkeler lizerinden gelisip ilerleyen yeni tibbi gelenegin
evrensellik iddiasi hakim paradigma icinden olusturulmus ve giic dengelerine dayali bir
iddiadir. Siyasi ve cografi oldugu kadar kiiltiirel bir 6rgilitlenme olarak da Bati sdylemsel
tistlinliglinti kurarken Bati-dis1 toplumlarin kendine has degisim ve dontigiimlerini diglayarak
kendini var eder. Kendi disindakini dislayarak kendini kuran Bati, siyasi, ekonomik ve bilimsel
gelismeler sonucunda sahip oldugu sdylemsel giicle evrensellik iddiasinda bulunur. Modern tip
kavrami1 bu evrensellik iddiasini ortaya koyacak sekilde genel bir ifadedir. Bunun yerine

modern Bat1 tibb1 ifadesi bahsettigimiz tip ekoliinii tarihselligi i¢cinde ortaya koymasi agisindan
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onemlidir. Ancak bu sayede Bati’da gelisen modern tibbi yaklagimin Bati-dis1 yerel tip ekolleri
ile kurdugu iliskinin mahiyeti iizerine anlamli ¢ikarimlara varilabilir. Dahasi, bugiin Batt dis1
toplumlarin modern diisiince ile temasa gectigi andan itibaren sahip olduklar1 mevcut yapinin
da modernlesmesine sahit oluruz. Yani artitk modern tek bir tip geleneginden bahsetmek
mimkiin degildir. Modern diisiince ile temasa gecen mevcut tibbi gelenekler eski haliyle
kalmayarak degisime ugramis, bu anlamda da modernlesmeden nasiplerini almislardir. Boylece
tiplar arasindan bir tip gelenegi olarak Bati’da gelisen modern tibbi yapinin modern Bati tibbi
olarak nitelenmesi ihtiyaci ortaya ¢ikmistir. Sonug olarak modern tip kavrami tarihsel baglami
goriinmez kilarak evrensellik iddiasinin mutlak kabul edildigi bir diisiince diinyasi i¢in
miimkiinken, bu ikisinin de sorgulanmaya baslandig: elestirel kuramlarin 1g1¢1nda gelisen yeni
sosyal bilimsel diisiince diinyas1 i¢in muglak bir kavrama doniismiistiir. Anlami netlestirmek ve
modern tip kavraminin goriinmez kildig: siyasal konumlanis1 goriiniir kilmak i¢in bu ¢alismada

modern tip yerine modern Bati tibb1 kavramini kullandim.

Alan arastirmasi tizerine degerlendirmelerin yer aldigi iglincii boliimde ise doguramayan
kadinlik seklinde bir tanimlama tireterek kullanmay1 uygun gordiim. Yukarida da bahsettigim
iizere Mardin’de ¢ocuk sahibi olamayan kadinlarla ilgili bir ¢alisma yapma fikri bu sehirde
dogurganligin toplumsal kadin rolleri ile nasil i¢ ige gectigini gérmemle ortaya c¢ikmuisti.
Topluma hakim olan kadinlik imaji dogurgan olmayi kadinligin olmazsa olmazi olarak
goriiyordu ve hatta dogurgan kadin olmak ¢oklu dogum yapmakla es degerde algilaniyordu.
Erkek c¢ocuk dogurmak ise prestijli bir durum olma o6zelligini korumaktaydi. Burada
doguramayan kadinin ‘“eksik” goriilmesi ve dogurarak “tamamlanmis” kadimin da
dogurganliginin siirdiiglinii ispatlamak icin birden ¢ok sayida dogum yapmasi gerekliligi
algisindan bahsediyorum. Bu alginin miimkiin kildig1 ortamda, kadinlarin modern Bat1 tibbinin
riskli gordiigli yaslarda, kendi gelinleri ya da kizlar ile ayn1 zamanlarda dogum yapmalari
bolgeye ait sik rastlanan bir durum olma 6zelligini halen korumaktadir. Dogurganligin ve
dogurmanin toplumsal kadinlik rollerine bu kadar ickin oldugu bir alanda doguramayan
kadinlik diye bir kategorinin adin1 koymak, eksik hissettirilerek yok sayilmis bir kadinlik halini
goriiniir kilma ve kadinligin dogurganlikla tamamlanmasi algisinin baskilayici yetersizligine
isaret etme girisimi olarak nitelenebilir. Ayrica bu tanimlamay1 metin ig¢inde kullanmakla
kalmayip bu caligmadaki ana sorunsali betimledigi i¢in bagliga da tasima ihtiyact duydum.
Boylece doguramayan kadinlik reelde var olan ama yok sayilip eksik hissettirilen bir kadinlik

deneyimi seklinde arastirmamda kullandigim bir kavramsallagtirma olarak yerini aldi.
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Calismamda yer alan doguramayan kadinlik nitelemesiyle benzer sekilde olusturulmus ama
ondan farkli olarak sosyoloji literatiiriinde yer alan diger bir tanimlama kusurlu beden tanimidir.
Kusurlu beden, normun disina itilmis her tiirlii beden algisin1 degerlendirmek icin sosyokiiltiirel
caligmalarda yer alan bir tanimlamadir. Bu c¢alisma 6zelinde “kusurlu beden” ise toplumsal
kadinlik algisinin disina itilerek “kusurlu” olarak isaretlenen infertil kadin bedenine génderme
yapmaktadir. Ustelik bu isaretleme sadece infertil kadmlarin disinda onlar i¢in kullanilan bir
tanimlama olmay1p, yasadiklar siiregte kadinlarin kendi kendilerini de kusurlu hissetmelerine
yol agan bir durum ortaya cikarmistir. Infertilite sorunu yasayan kadinlar deneyimlerini
anlatirken zaman zaman kendilerini nasil “kusurlu” kadin olarak hissettiklerinden, kocalarina
cocuk veremedikleri i¢in sugluluk duyduklarindan ve toplumun onlara ydnelen benzer
bakislarindan bahsettiler. Bu anlatilar alan arastirmam boyunca ardi ardina gelerek zihnimde
birer “kusur anlatilar1” sekline biiriindii. Infertil kadmlarmn hikayelerinde “kusur” cok merkezi
bir yerde duruyordu. Boylece kadinlarin toplumdan 6diing alip kendilerine yonelttikleri
“kusurlu beden” algis1 aragtirmanin merkezine oturdu. Arastirma alanimi tasvir etmek igin
kullandigim doguramayan kadinlik tespiti yaninda kusurlu beden algisina ve bunun aktarimi

sekline biirlinen “kusur anlatilar1” tanimlamasina bu nedenle arastirmamda yer verdim.
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2. BOLUM:

MEZOPOTAMYA’DA SIFACILIK, TIP VE UREME

Insanin diinyadaki varligmi sorgulayan, onun nereden geldigini ve ne amagla burada
oldugunu soran sorulara verilen yanitlar, sadece felsefi bir sorgulama diizeyinde kalmayip
toplumun kiiltiirel yapisim da kuran ve belirleyen bir alt yapr olusturur. insanin nereden
geldigine, var olug amacina ve hayatin anlamina dair varolugsal bir sorgulamanin kendisi
evrenseldir. Bu sorgulamaya verilen cevaplarin ise farkli sosyo-kulturel sistemler icinde
farkliliklar arz ettigini, sorularin evrenselligine karsin cevaplarin evrensel olmadigini goriiriiz.
Tarihin farkli donemlerinde, farkli insan topluluklari, varolusa dair kendi cevaplarim
iiretmiglerdir. Bu cevaplar dogrultusunda ortaya koyduklar1 evren tasavvurlari ise yasayislarini
sekillendirmigtir. Varlik sorusuna verilen cevaplarin yerel ve kiiltlirel olmasi, kiiltiirel olanin
kendini en basit ve en sik haliyle ortaya koydugu giindelik hayat pratiklerinde bu varolusa dair
sorgulamanin izlerine rastlayabilecegimiz anlamina da gelmektedir. Benzer bir yaklasima sahip
olan antropolog Carol Delaney cinsiyet, iktidar ve beden tartismalar1 ekseninde Tiirkiye’de
giindelik hayat tizerine ortaya koydugu tezinde, varlik sorusuna verilen yanitlarin “giindelik
hayat1 giidiileyen ve yénlendiren ve ayrica bu hayata belirli bir tarz kazandiran degerler,
tutumlar, yapilar ve pratikler i¢inde”"® kok saldigina dikkat ceker. Delaney, belirli bir toplumda
varlik sorusuna verilen yanitlarin izini stirmek i¢in o toplumun genel geger degerlerini, giindelik
olaylar karsisindaki tutumlarini, toplumsal yapisim1i ve giindelik hayat pratiklerini adres
go6stermektedir. Ona gore, bu noktalarda kurulan baglantilar ve ortaya konan pratikler varlik
sorusuna verilen yerel yanitin izlerini tasir. Giindelik hayati giidiileyen bugiinkii deger ve
tutumlar ise bolgenin yasadigi tarihsel tecriibe ve kirilma anlarinin bir birikimidir. Bu nedenle
bugiinkii toplumsal yapiy1 ele alirken, Oncelikle giliniimiizdeki deger ve tutumlarin
sekillenmesinde etkili olan tarihsel arka plani degerlendirmek 6nemli bir baslangi¢c noktasi
olmaktadir. Infertilite sorununun bugiin toplumda algilanigin1 ve sorunun tecriibe edilis seklini
ele alirken, bu alginin hangi tarihsel siireglerden gecerek giiniimiize geldigine bakmak, bugiin
celigki olarak goriilebilecek yaklasim ve deneyimlerin arka plan bilgisini vermesi agisindan

onemlidir.

78 Carol Delaney, Tohum ve Toprak, 18-19.
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Medikal antropolojinin 6ncii isimlerinden Daniel Bates, “insanlar hastaliklara kiiltiiriin
ongordiigii sekilde yakalamr”™ derken hastaligm sirtinda tasidigi kiiltiirel birikime dikkat
cekmekte, tarihsel streclerin birikimi olarak da gorilebilecek bir yapinin hastalik algisini
belirledigini iddia etmektedir. Bryan S. Turner da Bates’in bu tespitini destekler nitelikte bir
c¢ikarimda bulunarak toplumlarin kendilerine 6zgli hastaliklara kendilerine 6zgii tedavi
yaklagimlari gelistirdiginin kesinlikle dogru oldugunu, bu ¢esitliligin “ilgili kiiltiir ve toplumsal

1”8 oldugunu belirtir. Madem hastalik algist mevcut kiiltiir ile bu kadar i¢ ice

diizenin iiriin
gecerek hayatimizda yer buluyor, Mardin’in de i¢inde bulundugu Mezopotamya cografyasinin
hastalik, sifa ve iyilesme yolunda gecirdigi tarihsel siireglerle birlikte iiremeye dair geleneksel
inaniglara bakmak, bugiin bir hastalik kategorisi olarak infertilitenin alanda nasil yer edindigini

anlamlandirmak agisindan bize gereken zemini saglayacaktir.

Bu nedenle, kaleme aldigim bu boliimiin ilk kisminda, Mardin’de giindelik hayati
giidiileyen ve yonlendiren deger ve tutumlarin hangi tarihsel siiregclerden gectigini gérmek i¢in
antik cagdan giiniimiize tip ve sifacilik tarihindeki degisim ve kirilmalari igeren bir tarihsel arka
plan bilgisine yer verecegim. ikinci kisimda da bolgede yaygin geleneksel iireme teorilerini ele
alarak, ilk kisimda bahsettigim zeminde sekillenerek giinlimiize kadar ulasan tiremeye dair
inaniglar1 ortaya koyacagim. Boylece iki kisimdan olusan bu boliim, bolgede infertilite
sorununun tarthsel ve kiiltiirel zeminini temel hatlariyla ortaya koyacak nitelikte, arastirmamin

gerceklestigi alanin genis bir kiiltiirel birikim haritasini sunacaktir.
2.1. Mezopotamya’da Tip ve Sifacihik

Inhorn, Ortadogu tip tarihinden bahsederken bu tarihi saglik ideolojilerinin yazili oldugu
bin yillik karsilasmalar ve teorilere dayanan bir hikdye olarak tanimlar.8! Mezopotamya
ozelinde ise bu bin yillik karsilagsmalarin en ¢ok kesistigi, savastigi, bir arada yasadigi ve
birbirini etkiledigi bir merkezden bahsetmekteyiz. Mezopotamya’da tibbi yapiy1 etkileyen
temel olarak dort gelenekten bahsedebiliriz. Bunlart Antik donem Mezopotamya tibb1, Yunan
tibb1, Tibb-1 Nebevi diye bilinen islam’in yayilma déneminde Mezopotamya’y1 da etkileyen
Arap yarimadasi menseli Peygamber tibb1 ve son olarak da Modern Bati tibb1 seklinde

siralayabiliriz.

S Daniel G. Bates, 21. Yiizyilda Kiiltiirel Antropoloji, 493.
8 Bryan S. Turner, Tibbi Giic ve Toplumsal Bilgi, 28.
81 Marcia C. Inhorn, Quest for Conception (Pennsylvania: University of Pennsylvania Press: 1994).
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2.1.1. Antik Cag Mezopotamya Tibbi

Modern 6ncesi donemde Misir’da oldugu gibi yakin ve iliskili bir cografya olan
Mezopotamya’da da hastalik, sifa ve iyilesmeye dair olan tip alaninda ortaya ¢ikarilan yazili
tabletler antik donemde tibbin dinden ayri disiiniilebilecek bir alan olmadigini gdsterir.
Misirlilarda ve Mezopotamyalilarda tip {lizerine olan c¢alismasinda Aydin Sayili da tibbin,
blylnln ve dinin bu iki cografyada da ayri alanlar olarak goriilmeyip “miistakil bir statii”
kazanmadigindan bahseder. Fakat bu “biraradalik” Sayili’ya goére birbirinden ayrilmaz
durumda da degildir. Bu ti¢iiniin iliskisini “adeta tabip tibbin ampirik yanin, iifiiriik¢ii ve rahip

82 ifadeleriyle anlatir. Bu alan béliisiimiine ragmen

ise teorik yonitinii paylasmis durumdadir
din ve tibbin i¢ ige olmasinin temel nedeninin sifa ve iyilesmeye dair bilgi aktarimi ve egitim
kanallarinin dini kurumlar iginde yerlestigi seklinde bir agiklama mevcut ama yetersizdir.
Modern 6ncesi donemde hastalik ve iyilesmenin nasil algilandigina baktigimizda din ve tibbin

bu i¢ igeligini agiklamada daha aydinlatici bir cevaba ulasabiliriz.

Bugiin artik birbiri ile yan yana dahi anilmayan tip, din ve biiyliniin modern 6ncesi
donemde yollarinin kesigmesi iizerine nispeten giincel baska bir yorumu da 1900’lerin basinda
Ingiliz Antropolog W.H.R. Rivers’da bulmaktayiz. Rivers 2000 yil ve dncesine dayanan tip
alanina dair yazili tabletlerin ilkinin bulunmasindan yaklasik altmis yil 6nce, “ilkel” kiiltiirlerde
hastaligin ne anlama geldigi lizerine yaptig1 alan arastirmalarinin sonucunda, tibbin biiyii ve din
ile olan iligkisinin eski kiiltiirlerin harmanlanmasi sonucu kuruldugu diisiincesinden® vazgeger.
Ancak bu tii¢ alan arasindaki iligkinin mahiyetine dair fikirlerine vefatindan sonra 7ip, Biiyii ve
Din adiyla yaymlanan kitaptaki seminer notlarindan yola ¢ikarak ulasiriz. 1924 yilinda
yayinlanan Tip, Biiyii ve Din% kitabina yazdig1 6ns6zde Smith, dinin amacinin yasami korumak
oldugu, tipla aym1 amaci paylastigi ve ikisinin de “cogu zaman yanhs onciillere dayanmakla

birlikte rasyonel ¢ikarimlar vizerinde kurulu olan belirli, basit, mekanik usuller” kullanarak bu

8 Aydin Sayil, Misirlilarda ve Mezopotamyalilarda Matematik Astronomi ve Tip (Ankara: Atatirk Kultur
Merkezi Yayinlari, 1991), 432.

8 Bu diisiincenin temel tezi “ilkel” topluluklardaki din algisinin anlamsiz hatta mesnetsiz inanglar biitiinii
olusturdugudur. Turner, Pritchard’in “daha basit halklar” nitelemesine muhalefet ederken, “sanat konularinda
oldugu gibi dinsel konularda da “daha basit halklar” diye bir sey yoktur, sadece bizimkinden daha basit
teknolojilere sahip bazi halklar vardir. Insamin hayali ve duygusal hayati her zaman ve her yerde zengin ve
karmagsiktir” der. (Victor Turner, Ritiieller: Yapt ve Anti Yap: (Istanbul: ithaki Yayinlari, 2018), 13.) Ona gore
“biz’den farkli zihin yapilarindan s6z etmek de tam anlamiyla dogru olmaz. Burada kendi bulundugu noktay1
evrensel ve en gelismis nokta olarak géormeye bir elestiri vardir ve din antropolojisi alaninda son dénemde ortaya
konan ¢aligmalara baktigimizda bu elestirilerin bos degerlendirmeler olmadigini goriiriiz.

8G. Ellioth Smith, W.H.R. Rivers’in Tip, Biiyii ve Din isimli kitabma yazdig1 énsdzde ilkel tibbin ve dinin ayni
amaglar1 giiderek ¢oziimler iiretirken ayn1 araglar1 kullandigina isaret eder. Buna dayanarak da “...baslangi¢ta din
ve tip, ayni disiplinin parcalarini olusturmug ve biiyii de bu disiplinin yalnizca 6zel bir boliimii olmustur” der.
Rivers’in da hayatinin son dort yilinda eski goriislerinden uzaklastigini, bu goriise yaklastigini anlatir.
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isi basardig1 goriisiinii Rivers’m da paylastigini belirtir.%% Her ne kadar Rivers’m ¢abas1 -19uncu
yiizyila hakim antropolojik diisiince kaygisiyla- kendi zamanindaki “ilkel”®® toplumlarda bu
kurumlart inceleyerek modern dncesi zamani bilgisine ulasmak olsa da®’, calismasinda elde

ettigi verilerle bu ii¢ alanin igigeligini agiklamas1 bakimindan kayda degerdir.

Mezopotamya’da tibbin tapinaklara bagli okullarda 6gretilmesi, dinden ve blylden
miistakil bir statii kazanmamasini agiklar gibi goziikkmektedir. Ama Rivers’in daha 1900’lerin
basindaki ¢alismalarinda izlerine rastlanacagi iizere bu yeterli ve uygun bir agiklama olamaz.
Ciinkii Rivers dinin ve tibbin (ve tabii ki biiyiisel metotlarin) “yasami korumak™ gibi bir ortak
amac1 oldugu tespitiyle bugiin dahi bu ii¢ alanin bir yerlerde kesisecegini fark eder.®® Dahasi
modern oOncesi donemde yaraticinin insanin varlik tasavvurunun merkezinde oldugu
zamanlarda, bundan ayr1 ve miistakil bir alan olarak tibba rastlamamak dogal goriilmektedir.
Bilimin uzmanlik bdliimlerine ayrilmasi ve her uzmanlik alaninin kendi disiplini i¢inde kendi
kurallariyla eyleyip hayatin diger vechelerini alan dis1 olarak ilgi alanindan uzaklastirmasi i¢in
modern bilimin dogusunu beklemek gerekecektir. Ama bunun 6ncesinde pre-modern déneme
bakmak, bugiin Mezopotamya’da modernite ile kurulan iligkiyi anlamak ve Mardin’de

stiregelen sifacilik yollarini degerlendirmek agisindan kaginilmazdir.

8 William Halse R. Rivers, Tip, Biiyii ve Din, 8.

8 Antropologlarm iizerine galistiklar1 grup ve topluluklarla iliskisini elestirel bir sekilde ele alan Johannes Fabian,
ozellikle zaman algisina vurgu yapar. Antropologlarin ele aldiklari topluluklarla ilgili zamansallik algisinda
kendilerini bugline konumlandirip yoneldikleri kigileri “ilkellik” iizerinden ge¢mise ve bagka bir donemsellige ait
gormelerini elestirir. Antropoloji tarihindeki bu ayni zamanda bulunmamay: ifade eden algi bugiin artik ciddi
elestirilere muhatap olmaktadir. Rivers’in “ilkel” algist da benzer bir durumu varsayarak Fabian’in elestirilerine
konu niteligi tasir. Fabian bu “ilkel” tespitinin iktidar (power) ve esitsizliklere dayandigini ortaya koyan bir analiz
yapmaktadir. (Johannes Fabian, Time and the Other (How Anthropology Makes Its Object) (New York: Columbia
University Press). Burada “6teki”yi arastirmaci pozisyonundaki kendisi ile ayn1 zaman diliminde gérmeyen, onu
baska bir zaman dilimine ait olarak gdren antropologun ortaya koydugu ilkel nitelemesi istirak ettigim bu
elestirilere isaret etmek amaciyla tirnak iginde kullanildi.

87 19’uncu yiizyilda gelisen Antropoloji alaninda Bati medeniyeti disinda modern toplumsal hayatla temast
olmamis topluluklara giderek alan arastirmasi yapma fikri benimsendi. Bu “ilkel” topluluklarin bilim adamina
tarihin eski donemlerine dair birinci elden bilgi verecegi inanci hakimdi. Cilinkii toplumlarin farkli gelisim
asamalarinda oldugu, toplumsal gelisimin ise lineer ilerlemeci bir ¢izgi izledigi varsayiliyordu. Cizginin
gerisindeki toplumlar “ilkel” olarak niteleniyor, gelisim basamaklarinda gelismis toplumlarin 6nceki formlarinda
olduklar diisliniiliiyordu. Oysa gdzden kagan konu, Fabian’in da bahsettigi ilizere, bugiin hangi modern araglari
kullandiklarina (ya da kullanmadiklarina) bakilmaksizin yasayan tiim insan topluluklarinin ayni ¢aga ait yani
¢agdas olduklariydi. Lineer gelisim ¢izgisinin elestirilmesi ve toplumsal farkliliklarin gerilik-ilerilik kiskacindan
kurtarilarak ilmi bir bakisla degerlendirilmesi i¢in Antropolog Franz Boas’in 1920’lerde ortaya koydugu kiiltiirel
gorecelilik (cultural relativism) yaklagiminin kabul goriip yayginlagmasi gerekecektir. Victor Turner da 1960’larda
bu ilerlemecilik algisinin on dokuzuncu ylizyilin pozitivist bilim anlayisinin evrimlestirdigi bir bilincin iiriini
oldugunu anlatmaktadir. (Johannes Fabian, Time and the Other. ; Victor Turner, Ritleller.)

8 Christopher Dole, bugiin Tiirkiye’de dini sifaciligin ve sekiiler kurumlarin birbirini kuran yapisina dikkat ceker.
Dole dini sifaciligi yok olacak bir istisna degil aksine bir iktidar alani olarak goriirken yontemlerinin ve
kullandiklar1 araglarin farkli olmasina ragmen sifacilik ve sekiilerizmin benzer saiklere sahip oldugunu anlatir.
(Christopher Dole, Sekiiler Yasam ve Sifacilik (Modern Tiirkiye’de Kayip ve Adanmishk) (Istanbul: Metis
Yayinlari, 2015). Dole’un bu tespiti Rivers’in neredeyse bir yiizy1l 6nce yaklastigi bu noktayla drtiismektedir.
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Tarihin bilinen en eski donemlerinde Mezopotamya’da insanin hayata dair algisi, varlik
ve yaratilis diisiincesi nasildir? Bu durum hastalik, sifa ve iyilesme siire¢lerine nasil
yansimigtir? Bu ¢aligmanin konusu 6zelinde ise tibbin belirgin bir alan1 olarak iireme olgusu bu
oriintii icinde nasil agiklanmistir? Ve nihayetinde tiim bu tarihsel arka plan bugiine ne sekilde
tasinmis, nasil kopuslara sahne olmustur? Bu sorularla alana doniip baktigimizda, bugin
Mardin’de hala varligini siirdiiren geleneksel sifaciligin izlerini modern dncesi donemlerde
gormekteyiz. Mezopotamya, tarihin bilinen en eski donemlerinden itibaren insan
topluluklariin goriildiigii ilk yerlesim yerlerindendir. Tarihsel olarak Dicle ve Firat nehirleri
arasinda kalan bolge olarak tanimlanan Mezopotamya’da kurulan siyasi yapilarin ¢izdigi
sinirlara baktigimizda bu iki nehrin arasi ve g¢evresinin Mezopotamya medeniyetine dahil
edildigini gorebiliriz. Mezopotamya’'nin ¢eperindeki kadim sehirlerden biri olan Mardin
korunakli bir kale olarak goriildiigiinden, belirli tarihi donemlerde pek cok ilim insanini
barindirmis bir sehirdir.?® Fakat Mezopotamya medeniyetinden bahsederken buranm siirekli
degisen bir gii¢ ve iktidar merkezi oldugunu unutmamak gerekir.*® Mezopotamya’ya yakin olan
Misir medeniyeti Makedonyali Iskender’e kadar bin yillarca dis miidahalelere maruz kalmadan
devam etmesine karsin, Mezopotamya bolgesi i¢in boyle uzun siireli bir istikrar hic mimkin
olmamigtir. Mezopotamya, maruz kaldigi bu karsilasma ve iktidar miicadelelerinin de etkisiyle

Misir’dan farkli bir kiiltiirel birikim ortaya koymaktadir.

Mezopotamya mitolojisine baktigimizda ¢ok tanrili bir yapr ile karsilasiriz. Bu, hayatin
her evresinin, farkli doga olaylarinin farkli tanrilarmin ve kisiyi dis tehlikelerden koruyan
bireysel tanrilarin oldugu ¢oklu bir yapidir. Mezopotamya tibbinin kokeninde yaratilig
diisiincesi vardir. Tanrilar insan1 yaratmistir. Insan tanrilarin rizasini almaya calismalidir.
Onlan kizdirirsa hastalikla cezalandirilir. Tibbin temel konusu olan hastalik Mezopotamya’da
sadece dini sebeplere bagli olarak agiklanir. Tanrilar yaratir, cezalandirarak ya da korumasini o

kisi tizerinden kaldirip onu dis tehlikelere karsi korumasiz birakarak hasta eder ama ayni

8 (Ogzellikle Artuklu Hiikiimdarligi déneminde (1095-1421) Mardin’de bilginlerin agirlanip, korundugunu
gormekteyiz. 1954°te vefat eden ve tiim hayat1 boyunca Mardin’de yasamis olan Ermeni Katolik Piskopos ishak
Armale’nin Mardin iizerine yazdig1 anilarinda tarihsel bir bilgi olarak Artuklu Devleti (1095-1421) icin “giiglii
olduklart igin her taraftan gelen bilginleri misafir ederlerdi ve ddiillendirirlerdi” ifadelerine yer vermektedir. (Ishak
Armale, Tiirkiye Mezopotamyasi’'nda Mardin (Mérde, Marde) (Sodertélje: Bet-Froso Nsibin Yaymevi, 1993).
Buradaki giicten kasit elbette siyasi giigtiir. Fakat bu kisa bilgi Mardin’in bir dénem ilim merkezi olarak
gorildiigiine dair ip ucu verebilir.

% Sirasiyla Siimer, Akad (Samiler), (yeniden) Siimer, Babil, Kas, Asur, Yeni Babil, Pers, Roma, Selokid ve
Sasanilerin iktidarlarindan, 7’nci yiizy1l sonrasi ise Islam medeniyetinden s6z edebiliriz. Farkli donemlerde
Turkmen boylarinin, Perslerin, Romalilarin ve Arap topluluklarin iktidari, istilasi ve yonetimi altina giren bolgede
bu topluluklarin etkisi goriiliirken Hint ve Cin etkisi ¢ok ge¢ donemlere kadar goriilmemistir.
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zamanda sifay1 da tanrilar verir.®* Sifanin tanri ile olan bu sik1 bagini sifaciligin tapmakla olan
iligkisi lizerinden de degerlendirebiliriz. Mezopotamya’da tibbin tapinaklara bagli okullarda
ogretildigini ve tibbi bilginin muhtemelen mesleki bir sir olarak saklandigini ele gegen kil
tabletler vasitasiyla biliyoruz. Tedaviler i¢in uygun ya da ugursuz giinler oldugu inanci da
yaygin bir inangtir. Hastaligin bir ceza olarak goriilmesi ise zaman i¢inde yerlesmis bir diisiince
olarak goriiliiyor. Diinya’da tip tarihine ait en eski bilgi kaynagi olarak elimizde
Mezopotamya’da ortaya ¢ikarilan milattan 6nce 3000 tarihli bir Siimer tableti bulunmaktadir.
Bu tabletten yola ¢ikarak denebilir ki Siimerlilerde hastalik tanrilarin verdigi bir ceza olarak
degil de kaderde yazil1 bir durum olarak goriiliiyordu. Ceza olarak algilanmasi Stimerlerin son
donemine ve sonrasina denk diiser. Ama bu ceza ayni1 zamanda halkin merhametini kazanan bir
ceza olarak goriiliir. Sayili, hastalik nedenleri arasinda kanunun sug¢ saydigi konularin da
oldugunu belirtirken, hastanin ayn1 zamanda bir suclu olarak diisiiniildiigiinii ama hakkinda
hiikiim verilmedigini belirterek bunun hastaya karsi duyulan “merhamet” duygusu olarak
degerlendirilebilecegini savunur.®? Yani hastanin kanunun sug saydig1 fiillerden birini isledigi
icin hasta oldugu diisiiniilse bile hakkinda cezai bir kovusturma yiiriitiilmemesi, bugiine kadar
ele gecen resmi yazismalarda boyle kayitlara rastlanmamis olmasi 6nemli bir veridir. Hatta bazi
devlet yazismalarinda hasta olan memurun ise gelmeme hakki olduguna da rastlanmistir. Biitiin
bunlar1 bir arada diisiiniirsek hastaligin tanrilarin verdigi bir ceza olarak goriildiigi®® ama

hastanin halk iginde magdur olarak gériiliip merhamet duyuldugundan bahsedilebilir.%

Mezopotamya’da tip geleneginin din ile kesisiminde dnemli bir durum olarak tibbin
rahipler tarafindan galigilan bir alan olmasi dikkate degerdir. Burada tip antik dénemde
rahiplerin elindedir. Sifa iizerine ¢alisan rahipler lic kisma ayrilmistir: Kahinler (bard),
uftiriikguler-efsuncular (asipu) ve tabip (a-su). Biiyiiye “asutu” denirken tibba “asiputu”

denmesi biiyii ile tibbin yakinhgmin dilde ifade bulmus sekli olarak okunabilir.®® Misir tip

9 Aysegiil Demirhan, Kisa Tip Tarihi (Bursa: Bursa Universitesi Basimevi, 1992), 17; Aydm Sayili, Misirlilarda
ve Mezopotamyalilarda Matematik Astronomi ve Tip (Ankara: Atatiirk Kiiltiir Merkezi Yayinlari, 1991), 415-416.
92 Aydin Sayili, Misirlilarda ve Mezopotamyalilarda Matematik Astronomi ve Tip, 418.

9 Aysegll Demirhan, Kisa Tip Tarihi, 17-18.

% Hastanin kendi edimleri dolayisiyla hastalig1 “hak ettii” ama ayn1 zamanda ona merhamet duyuldugu tespiti
bugiin de Mezopotamya’da hastaya bakis1 tarif eder niteliktedir. Ozellikle infertilite sorunu yasayan kadinlara
bakis1 net olarak ifade ettigini gérdiigiim bu alginin izleri alandan kadinlarin anlattig1 kendi hikayelerinde de bir
sonraki bolimde daha ayrimntili sekilde bulunmaktadir.

% Marcia Inhorn’un sifacilik alaninda sifacilar, bitkisel tedaviciler ve kutsal kisiler (healers, herbalists and holy
ones) olarak niteledigi ii¢ sifa kaynaginin 6zellikle antik ¢agda bir arada bulundugunu gormekteyiz. Marcia C.
Inhorn, Quest for Conception, 81. Bu birlikteligin modern tip geleneginde ayrilmasina ve tibbin ampirik yaninin
bugiin artik modern tip kurumlarinda icra edilmesine ragmen sifa arayislarinda bunlarin her birine bagvuruldugunu
da goriiyoruz. Doktorun hastasi olan kisinin sifa arayisinda inanci dogrultusunda tiirbe ziyareti yapmasi ve ayni
kisinin yerel sifacilara da bagvurmasi egitim, sinifsal aidiyet ve ekonomik gostergelerini de anlamsiz kilacak
sekilde ortaya koydugu bu pratik dikkat ¢ekicidir.
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uygulamalarinin kalbe merkezi bir yer ¢izdigi biliniyor. Misir tibbindan farkli olarak
Mezopotamya tibbinda kalbin yaninda kan ve karaciger de merkezi roldedir. Bolgedeki
arkeolojik kazilarda camurdan karaciger heykellerine bolca rastlanmasi karacigere merkezi bir
rol bigildigi teorilerini destekler niteliktedir. Arkeolojik kazilarda c¢ok sayida karaciger
heykelcigi bulunmasi neden bu kadar ¢ok sayida karaciger modeli yapildigi konusunu bunun
bir sifa yontemi olarak kullanildig1 seklinde bir yorumlamaya agik goziikmektedir. Sayili,
Mezopotamya’da tedavi yontemlerini anlatirken hastanin karacigerinin tanrinin karacigeri ile
0zdeslesmesi diisiincesinden s6z eder. Mezopotamya’da gok ve yer ayna gibi birbirine paralel
gerceklik diizlemleri seklinde algilanmaktadir. Yerdeki hastanin durumu gokteki tanrilar
tarafindan kurban aracilig ile goriiliir. Hasta tanriya bir kurban sunar. Tanr1 bir sunuyu kabul
ettiginde bu sununun sahibinin karacigerinin tanrininkiyle 6zdeslesip sorunlarin orada ayna gibi
okunacagi, boylece tanrinin hastaliga sifa gonderecegi inanci hakimdir. Bu ritiiellerde karaciger

heykelciklerinin de kullamldig1 diisiiniiliir.%

Misir ve Mezopotamya’nin bir sentezi gibi goriilecek sekilde Antik Yunan Tibbinda ise
kalp ve karaciger merkezdedir. Bu ii¢ Antik medeniyetin birbirinden etkilenme noktalar1 halen
cok acgik degildir ama birbirlerinden etkilendikleri konusunda siipheye yer birakmayacak
ortakliklar mevcuttur. Hipokrat’mn (M.O. 460-370) modern Bati tibbinin temelleri olarak
gorulecek nitelikte viicut sivilar tizerine gelistirdigi teori buna 6rnektir. Hipokrat’tan dnceki
doneme ait Stimer tip tabletinde viicut sivilar1 etraflica ele alinmistir ama heniiz Hipokrat’in
teorisini gelistirirken Mezopotamya tibbiyla temasa gectigine dair tarihsel agik bir kanit ele

gecmemistir.%’

Hipokrat’in Stimer donemi tip gelismelerinden etkilendigi bir muamma
olmasina karsin ortaya koydugu jinekolojik tespitler ve iireme teorisi ibni Sina iizerinden islam
cografyasina ulasir.%® Ibni Sina’yla birlikte iireme teorilerini anmadan énce Hipokrat’in sivilara

verdigi 6nemin antik ¢cag Mezopotamya tibbinda da paylasildigini belirtmek gerekir. Viicut

% Aysegiil Demirhan, Kisa Tip Tarihi, 17-18; Aydm Sayili, Misirlilarda ve Mezopotamyalilarda Matematik
Astronomi ve Tip, 429. Mardin’de bugiin sifacilik yontemleri arasinda “heykel” hala ¢ok kullanilan bir yontemdir.
Sifaciya bas vuran hasta i¢in yapilan muskaya da heykel denir. Dini inanis seklinde goriilen farklilasmaya ragmen
heykel kullanimi devam etmektedir. Cocuk isteyen kadmlarin ¢amurdan ¢ocuga benzer heykeller yaparak
tirbelerin korkuluklarina ya da kutsal olarak bilinen yerlere asmasi, bu sayede sifa bekledikleri konunun
betimlenme ihtiyac1 da benzer bir alginin izlerini tagir.

9 Hipokrat’in dgretilerinin Misir’a nasil ulastigina dair Islam Ansiklopedisi’'nde “Hippokrat” maddesinde M.O.
3’{incii yiizy1lda Kos Tip Okulu kiitiiphanesinden eserlerin Iskenderiye’ye tasinmasindan bahseder. (Esin Kahya,
“Hipokrat”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi 18 (Istanbul: TDV Yayinlari, 1998), 120.) Bu tarihsel olay
Hipokrat’in 6gretilerinin Misir ve oradan Mezopotamya’ya yayilmasini agiklayabilir. Ancak Hipokrat’in teorisini
olustururken Mezopotamya ve Misir’dan nasil etkilendigine dair net bir kaynak bulunmamaktadir.

% Hipokrat’in &gretilerinin Mezopotamya’ya ulastign sekliyle ¢ift kaynakli (duogenetic) ve tek kaynakl
(monogenetic) lireme teorileri bir alt baslikta daha detayli bir sekilde yer almaktadir.
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stvilart izerine bulunan tafsilatli yazilarin yaninda Siimerce bir kelime olan a-su’nun (doktor)

“sular1 tantyan adam” anlamina gelmesi bu goriisli desteklemektedir.

Mezopotamya tibb1 konusunda bilinmesi gereken Onemli bir nokta da biiyiiniin
mahiyetidir. Hastaligin sifas1 olarak uygulanan biiyli “beyaz” olarak nitelenir. Siyah (ya da
kara) biiyii ise dogaiistii giiglerle insanlar1 etkilemek, yoldan ¢ikarmak, hasta etmek i¢in yapilan
uygulamalar olarak bilinir®® Ve kara biiyii Mezopotamya’da cezalandirilacak bir fiil
niteligindedir ve “kesin olarak yasak’tir.'®° insanlar1 hastalandirdig1 diisiiniilen kara biiyiiniin
yasaklanmas1 hastali§in ahlaki ve sosyal sebeplerinin disinda bilinmeyen bir sebebi olduguna
inanildigini da gostermesi agisindan manidardir. Bu bilinmeyen sebepler arasinda kara biiyiiniin
yaninda cin ¢arpmast, rahatsiz edilen eski ruhlarin musallat olmasi gibi digsal gliglerin etkisi de
sayilabilir. Bu digsal gerekgeleri bugiinkii mikrop kavramina benzer bir alginin modern dncesi

donemdeki 6nciilii olarak goren goriisler de mevcuttur.

Mezopotamya tibbinin ayirt edici bir diger ozelligi de liste yapilmasidir.l®
Mezopotamya tip metinlerinde uzun ve detayl listeler yer alirken, recetelerde miktar
belirtilmemesi ise ilging bir ozellik olarak gorilur.'% Neyin ne kadar katilacag
belirtilmemesine karsin bitkisel, hayvansal ve madensel materyaller; tahil, sebze, agag, baharat,
sakiz, yabani bitki, kok ve kabuklarin birada, siitte, yagda ya da sarapta eritilerek kullanildigin
belirten listeler mevcuttur. M.O. 3000 yilina ait Siimer tabletinde diagnoz!®® fazlaca yer
almistir. Hastaligin nedenleri uzun uzun anlatilir, hastalik semptomlariyla belirlenir, adlar
verilir ve listelenir. Prognoz!®* yapilir, hastaligin seyri tahmin edilir. Bazen prognoz
aciklamalar1 “fala bakmaya” benzer; “prognoz, kehanet ve fal i¢ ice gecmis”'® gibi goriliir.

Recetelerin bu kadar detayli olmas1 ama miktar belirtilmemesi ve fal ve kehanetle i¢ ige gecmis

9 Kisa Tip Tarihi’nde Aysegiil Demirhan bir sihirbazin istedigi kisiye seytanlarla eziyet verebilecegine ve boylece
biiyiiniin olumsuz durumlar i¢in de kullanilma ihtimaline inanildigindan bahseder. (Aysegiil Demirhan, Kisa Tip
Tarihi, 17.)

10 Aydin Sayih, Misirlilarda ve Mezopotamyalilarda Matematik Astronomi ve Tip, 419.

101 Aydin Sayili, 29.

102 Regetelerde miktar belirtilmemesi tibbi bilginin hekimden hekime sifahen aktarilan sir bilgi olmasi gergegiyle
uyumlu goziikmektedir. Regeteler not edilmistir ama bu receteleri uygulamak icin gereken bilginin bir kismi
hekimde sakl1 olarak sadece belirli bir kism1 yaziya aktarilmistir.

103 Hastaligin belirtilerine bakarak (gdzlem yaparak) teshis koyma. (Glincel Tiirkge Sozlik, “Diagnoz” (Erisim 20
Agustos 2020).

104 Ongorii, hastaligin semptomlarina bakarak hastaligin gidisat1 hakkinda 6ngériide bulunmak, iyilesme sansi olup
olmadigini tahmin etmek. (Glincel Tlrkge S6zlik, “Prognoz” (Erisim 20 Agustos 2020).

15Aydin Sayili, 421.
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bir prognoz bu bilginin doktor disinda herhangi bir okuyucu tarafindan uygulanmasini imkansiz

hale getirir. Bdylece tibbi bilgi sir 6zelligini de korur.1%

Misir’da oldugu gibi Mezopotamya’da da cerrahi miidahalelerin ¢ok kisitli da olsa (cilt
rahatsizliklari, yaralanma ya da hastalik durumunda basit ampiitasyonlar vs.) yapildig
bilinmektedir. Fakat tibbin cerrahi kism1 modern zamanlara kadar -orta ¢ag tibb1 da dahil-
hekimlerin yapmadigi, berberler gibi daha asag: statiide goriilen meslek gruplarinin yaptigi bir
uygulama olarak devam eder. Tibbin diognoz ve prognoz kismi ile cerrahi disindaki
miidahaleleri hekimlere ait goriiliirken cerrahi miidahaleler hekimlerin gorevlerinin disindadir.
Cerrahi miidahalenin basarisiz oldugu durumlarda cerrahin elinin kesilmesi'®’ ya da kan davasi
baslamasi® gibi yaptirimlarin uygulanmasi bdylesine riskli bir alan1 ruhban smifinin disina
tasimak icin yeterli bir gerek¢e gibi goziikebilir. Demirhan (1982: 18) Hammurabi
Kanunlarinda basarisiz cerrahin alacagi cezanin ve basarili operasyonun {icretinin
diizenlendigini bunun da cerrahi miidahalelerin kisitli da olsa yaygin oldugunu gdosterdigini
belirtir. Yaygin olarak uygulanan cerrahi miidahaleler boyle zorlu yaptirimlar ile denetlenmeye
calisilmig, gelisi giizel uygulamalara cesaret edilmesinin Oniine gegilmek istenmis gibi

goziikmektedir.%°

Son olarak, Mezopotamya tibbinin modern Bati tibbinin onciilii olarak kabul edilen
Yunan tibbindan en belirgin ayirt edici 6zelligi olarak Yunan tibbinin aksine Mezopotamya’da
teorik tibbin ¢ok zayif olarak go6ziikmesi gosterilebilir. Listeler yapilmis, hastaliklar
adlandirilmig, semptomlar listelenmis ve detayli prognoz yapilmis olmasina ragmen hastaliga
neden olan unsurlar ve hastaligin mahiyetine dair teorik aciklamalara Mezopotamya tip
metinlerinde rastlanmaz. Bugiin sifacilarin infertilite ile ilgili tedavi yontemlerine baktigimizda

benzer bir prognoz ile karsilagiriz. Tedavi siirecinde hastanin detayli hikayesi dinlendikten

106 T_iste yapma, recetelerde liste olmasina ragmen miktar belirtmeme, detayli diagnoz ve falla i¢ ice bir prognoz
yapilmasi 6zellikleri Mezopotamya ve gevresinde bolgeye 6zgii bugilinkii sifacilik pratiklerini de tasvir eder
niteliktedir. Bugiin de bolgede sifa listeleri bolca mevcuttur. Yerel sifacilarin hangi bitkinin ya da hayvansal
gidanin hangi hastaliga iyi geldigi konusunda uzun anlatilarda bulmasinin yaninda bu anlatilar ekseriyetle miktar
belirtmez. Bunun nedeni miktarin kisiye ve hastaligin geldigi noktaya gore belirlenmesidir. Sifali receteyi hangi
miktarlarda ve ne sekilde kullanacagimin bilgisi kisinin basvurdugu sifaci tarafindan diizenlenir. Hatta bazen
recetelerin hammaddeleri hasta tarafindan tedarik edilip sifaciya iletilir. Sifaci ilact kendisi hazirlar, bazi
durumlarda kendisi uygular, bazi durumlarda ise hastaya vererek kendi kendine uygulama seklini 6gretir.

W7 Demirhan, p.18. Demirhan, basarisiz cerrahi miidahalede bulunulan kisi koleyse ve oliirse yerine kole
verildiginden, dzgiir biri ise cerrahin elinin kesildiginden bahsetmektedir. (Aysegiil Demirhan Erdemir, Tip Tarihi
(istanbul: Nobel Tip Kitabevleri, 2014), 18.)

108 Aydin Sayili, Misirlilarda ve Mezopotamyalilarda Matematik Astronomi ve Tip, 423.

109 Bugiin cerrahi miidahale modern tibbin mekanlari olarak hastanelerde gerceklesmekte fakat cerrahin zorlu yiikii
sadece tip ya da giiniimiiz hukuk otoritelerince degerlendirilmemektedir. Doktora yonelen siddet vakalar1 binlerce
yil 6nceden gelen elin kesilmesi ya da ailesinden kan bedeli alinmasi gibi tedavinin olumsuz sonuglandigi durumda
doktorun sorumlu goriilerek boyle ciddi yaptirimlar uygulanmasi algisiyla birlikte okunmaya muhtagtir. Bu durum
bu ¢aligmanin kapsami disinda kaldigi igin detayl bir degerlendirme yapilmayacaktir.
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sonra genellikle karin ve sirt bolgesi, rahim, yumurtaliklar ve gobek kismi disaridan elle
muayene edilir. Muayeneden elde edilen bulgulara gore daha once tecriibe edilmis benzer
ornekler iizerinden tedavinin seyri konusulur. Gegmis ifertilite 6rneklerinin seyri ve tedavi
streci detayli bir sekilde aktarilir. Hastanin gegirecegi siire¢ detaylica anlatilir. Sifacilar bugiin
bunlar1 tibb1 bir deneyimin pargasi gibi degil, dini bir hikaye anlattyormus gibi anlatirlar. Bu
nedenle araya ¢okg¢a dogaiistii deneyimler de katilir. Bu detayli 6rneklendirme ve anlatimlar
acikca hastaya eger is birligi yaparsa (uygulanacak tedaviyi eksiksiz yapip basartya ulasacagina
tam olarak inanirsa) tedavinin yolunda gidecegi mesajin1 verirken, basariya ulasmis ornekleri
anarak alttan alta da hastanin tedavi slirecine inancini pekistirir. Bu anlatimlar bugiin itibariyle
halk geleneklerinin nasil uygulandigi konusunu da igeren sozlii kaynaklardir. Antik doneme ait
bu tibbi metinler de bu Ozellikleriyle tibbi anlatimlarin yaninda o giiniin geleneklerini
barindirmasi agisindan ele alinir. Demirhan antik Mezopotamya tip metinleri i¢in “Misir’a ait
yazmalardan daha az diizenli olmalarina ragmen halk geleneklerini anlatan sade bilgilerdir”!
der. Bu iki medeniyetin tipta en benzer oldugu konu ise prognozda tedavinin geriye itilip,

hastaligin seyrinin 6ne ¢ikarilmasidir. Mezopotamya’nin prognoz anlayisinin Antik Yunan

iizerinden giiniimiize kadar ulastig1 diisiiniilmektedir.

Mezopotamya tip tarihi giiniimiizde Mardin’de devam eden sifacilik geleneginin tarihsel
seyri agisindan dnemli ipuglar1 vermektedir. Islamlasma sonrasi dénemde Islam 6gretileriyle
de harmanlanan sifacilik pratiklerinin bir kismi aynen, bir kismu ise Islami 6gretilerle i¢ ice
gecerek modern zamana kadar ulasmistir. Burada Mezopotamya’da bugiin de hakim olan bir
soylem olarak “Peygamber Tibb1” ya da Tibb-1 Nebevi diye anilan islam &gretilerinin tibbin
gecirdigi siireclere etkisi hakkinda temel noktalari degerlendirmek gerekmektedir. Tibb-1
Nebevi oOgretileriyle birlikte Mezopotamya’da sifacilik konusunda hakim kiiltiirel yapimin
belirli degisikliklere ugramasina ragmen genel yapisi itibariyle korunarak devam ettigini
gormekteyiz. Dini sifaciligin bugiin kendini dayandirdig1 en biiylik mesruiyet kaynagi olarak

peygamber tibb1 sdylemi de bu donemin ele alinmasini gerekli kilmaktadir.
2.1.2. Mezopotamya ve Tibbi Nebevi

[k kez 9.yiizy1l’da kullanilan tibb-1 nebevi kavrami bugiin de siklikla kullanilan, i¢inde
cesitli gondermeler barindiran ve bu géondermelerin bir kisminin digerleri ile celistigi gérece

muglak bir kavram olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Giiniimiizde hastaliklarin sifasi i¢in manevi

110 Aysegiil Demirhan, Kisa Tip Tarihi (Bursa: Bursa Universitesi Basimevi, 1992), 17.
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ya da bitkisel tedaviler uygulayan ve “alternatif tip” baslig1 altinda toplanan pek ¢ok sahis veya
grup uyguladigi teknikleri tibb-1 nebevi kavrami iizerinden agiklamakta, boylece vazettikleri
yOntemlerin Muhammed peygamberden bu yana uygulanan iyilesme metotlart oldugunu
belirterek kendilerine dini ve asirlara dayanan ilmi bir ¢izgi atfetmektedirler. Bu tanimlamada
inananlar i¢in hikmeti sorgulanmayacak sekilde dini ve asirlara dayanan tecriibelerden
devsirilmis bir bilgi kaynag1 oldugu vurgusuyla tecriibi géndermeler vardir. Bu gondermelerin
celistigi nokta ise bir gorlis tibb-1 nebeviyi ilahi bir iyilesme 6gretisi seklinde hadislerle

111

giiniimiize kadar ulasan ve oldugu gibi biat edilmesi gerecken imani bir mesele-** olarak

aciklarken, bagka bir grup da yine Muhammed peygamber tarafindan ortaya konan belli bash

112 olarak agiklamaktadir.

iyilesme metotlarinin asirlar boyu tecriibe edilerek bugiine ulasmasi
Bu her iki goriis de Muhammed peygamberin uygulayip tavsiye ettigi tibbi uygulamalar1 vahye
dayandirarak bu yontemlerin niibiivvet ile basladig1 varsayimina dayanir. Ayrica her iki grup
da tarihsel donemleri ve hadis rivayetleri ile giniimiize ulasan Muhammed peygamberin
uygulamalarmi anakronik bir okumayla degerlendirmektedir.!’® Bu calisma kapsaminda
bahsedecegim tarihsel bir olgu olarak “peygamber tibb1” kavrami ise bugiin anlasildigindan
farkli olarak Arap yarimadasinda Islami 6gretilerden de etkilenerek sekillenen, 600-800 y1llari
arasin1 kapsayan, 700’lii yillarda Mezopotamya’ya ulasarak oradaki tibbi yapiy1 da etkileyen
tibbi yaklasimdir. T1bb-1 nebevi Islam cografyasinda ve Mezopotamya’da da bugiin hala ¢ok
guclu bir gelenek olarak varligini siirdiirmektedir. Bu arastirma kapsaminda ulastigim Mardin
ve cevresindeki yerel sifacilarin bugiin dahi ekseriyetle kendilerini Muhammed peygamberin
soyundan gelmekle yani seyyid olarak nitelemeleri ya da yaptiklari uygulamalara tibb-1
nebeviden kaynaklar gdstermeleri -iddialarinin ispatlanabilir olmamasi bir yana- baskin ve
makbul bir gelenek olarak tibb-1 nebeviye aidiyet iizerinden kendilerine mesruiyet alani

olusturmalar1 anlamina gelmektedir. Islam tibb1 da diyebilecegimiz bu tip gelenegini sadece

111 fbn Kayymm El-Cevziyye, Peygamber Efendimizin Saglik Ogiitleri: Tibb 'un-Nebevi (istanbul: Milli Gazete
Yayimnlar1, 1997). Kitabin bu basimia 6nsdz yazan ve El-Ehzer Universitesi’nde fikih profesorii olan Abdiil Gani
Abdiilhalik, “Bu tibbin sahibi Peygamber s.a.v. onu semavi vahye dayandirdigi, derdi de devayi da yaratan,
hastalig1 da ¢aresini de dnceden takdir eden Allah’tan aldig1 halde bunu inkar nasil miimkiin olabilir?!... ...Bu
hiikiim olgun bir Mii’min, akilli bir Miisliiman i¢in tereddiitsiiz ve kuskusuz inanmaktan ve kabul etmekten baska
yolu olmayan bir hiikiimdiir” ifadelerini kullanir. Bu goriis Cevziyye ve takipgilerini yansitan bir goriistiir.
112Ayhan Tekines’in “Tibb-1 Nebevi’de Tibbi Etik” baglikli makalesi bu goriisiin bir temsili olarak okunabilir.
(Ayhan Tekines, “Tibb-1 Nebevi’de Tibbi Etik”, Tiirkive Klinikleri Tip Etigi-Hukuku-Tarihi Dergisi 11/2 (May1s
2003). Levent Oztiirk “Islam Tip Tarihi” isimli kitap ¢alismasinda Tekines’in bu makalesini kavramsal yap1 ve
tarihsel baglam iizerinden analiz etmektedir. (Levent Oztiirk, Islam Tip Tarihi Uzerine Incelemeler (Istanbul: iz
Yayncilik, 2006), 141-162). Mehmet Silay ise Islam Medeniyetinde Tip Kiiltiirii bashkli kitap calismasinda T1bb-
1 Nebevi’nin iki kaynagindan bahseder. Bunlardan birini Hz. Muhammed’in hadis ve uygulamalari, digerini ise o
donemde Arap yarimadasinda yasayan ve Hz. Muhammed ile tanigmis olan hekimler olarak gosterir. (Mehmet
Silay, Islam Medeniyetinde Tip Kiiltiirii (Ankara: Fecr Yayinlari, 2020), 61.)

113 |_event Oztiirk, Islam Twp Tarihi Uzerine Incelemeler, 143.
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tarihsel bir donem olarak degerlendirmek yetersiz kalmaktadir. Islam’m hakim oldugu
toplumlarda s6ylemsel alani yiizyillar boyu domine eden ve halk arasinda muteber goriilen yonii
itibariyle tibb-1 nebevi burada tarihsel siireci ve bugiin Mezopotamya’da sifacilik alanina

yansimasi tizerinden degerlendirmeye alinmaktadir.

Mezopotamya’da Islam’1n yayilmas1 sonrasi tibbi alanda nasil bir etkilesim ve degisim
miimkiin oldu sorusunun izini siirmek i¢in dncelikle islam’mn Arap yarimadasinda hastalik, sifa
ve iyilesme konularinda nasil bir etki dogurduguna bakmak gerekmektedir. Misir ve
Mezopotamya tibb1 antik donemden itibaren gelismis bir tibbi yap1 ortaya koyarken Arap
yarimadasinda bu kadar ileri bir tibbi yaklasima rastlamiyoruz. Inhorn peygamber tibb1’ni
“helenistik yaklagimlardan etkilenen Islam tibbi”'!* olarak nitelemektedir. Ustelik Islam tibb
tanimlamasi Muhammed peygamberin kendi nitelemesiyle ortaya konmus bir tanimlama
degildir. Peygamberin vefatinin ardindan hadis alimlerinden EI-Suyuti onun hijyen, alkol,
hastaliklar ve tedavi yollari, emzirme, dogum, siinnet ve kadinlara ait haller ile ilgili s6zlerini
ve bu konudaki olaylar1 tibb-ul nebi ad1 altinda toplamistir. Bu sozler ve uygulamalar i¢inde
dogrudan vahye dayanan bilgiler ¢ok az ve kisitli olmasimin yaninda, Manfred Ullman’in da
belirttigi tizere Muhammed peygambere atfedilen bu s6zlerin biiylik kisminin ona ait olduguna

dair de siipheler vardir.!?®

Inhorn, peygamber tibbinin Helenistik yaklasimlardan etkilendigini sdylerken, bu tip
ekoliinli Yahudi tibbi uygulamalarindan, o6grencileri arasinda Muhammed peygamberin
akrabalarindan kisilerin de oldugu Gondesapur tip okulunda &gretilen Iran tip geleneginden,
kendi zamanindaki Arap halk tibbindan ve Hipokratik-Galenik Yunan tibbindan uygulamalar
iceren bir tip gelenegi olarak anlatir.!*® Bu tanimlamaya gére Yahudi, Iran, Arap ve Yunan tip
uygulamalarinin her birinin belli 6lciide etkili oldugu bir tip geleneginden bahsetmektedir.
Modern déonemde yaygin olan ve yukarida degindigim tibb-1 nebevi anlayisindan farkli olarak

Inhorn’un bu ifadesi tarihsel bulgulara uygun goziikkmektedir.*’

Muhammed peygamberin kendi zamaninda kullandigi yarayr emerek temizleme,

hacamat, stiliik tedavisi, kupa terapi gibi yontemlerin ya da sifali bitkilerle (¢orek otu, arpa,

14« hellenistically insipired islamic medicine” (Marcia C. Inhorn, Quest for Conception, 61).

115 Manfred Ullmann, Islamic Medicine (Edinburgh: Edinburgh University Press, 1978).

116 Marcia C. Inhorn, “Healing and Medicine: Popular Healing Practices in Middle Eastern Cultures”,
Encyclopedia of Religion (2005), 3834-3837.

17 Edward G. Browne de 1900’lerin basinda verdigi derslere dayanan Islam Tibb: isimli ¢alismasinda “...Islam
T1ibb1 dedigimizde tam olarak kastimiz, Arap dilinde yazilmig bilim ve tip kitaplarinda yer alan, birgogu Yunan
asilli olmakla beraber Hind, Iran ve Suriye katkilar1 da tasiyan ilmi ve tibbi bilgi birikimidir” tanimlamasinda
bulunur. (Edward G. Browne, Islam Tibbi, Cev. Enise Anas (Istanbul: inkildb Yayinlari, 2012), 12.
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{iziim, incir gibi) tedavi regetelerinin Islam 6ncesinde de toplumda uygulanan geleneksel
iyilesme pratiklerinden oldugunu goérmekteyiz. Arap yarimadasinda &zellikle Yahudi ve
Hristiyan bilginlerin 6gretip uyguladigi bu teknikler Islamlasma siirecinde Muhammed
peygamberin tavsiyesiyle uygulanmaya devam etmistir. Belli ki Muhammed peygamberin
vefatindan sonra mevcut uygulamalara eklenen tibbi yenilikler de Muhammed peygambere

atfedilen hadisler lizerinden peygamber tibbi literatiiriine eklenmistir.

Yukarida bahsi gegen ve Tibb-1 Nebevi’ye kutsallik atfeden goriislerin aksine
Muhammed peygamber déneminde Arap yarimadasinda yeni bir tip gelenegi olusmamustir.
Fakat tibbi alanda bir hareketlenme s6z konusudur. Ve Muhammed peygamberin vefatindan
sonra olusturulan tibb-1 nebevi gelenegi islam toplumlarinda giiniimiize kadar ulasmis hatir1
sayilir bir etkiye sahiptir. Arap yarimadasinda Islam dncesi durgun seyreden tibbin hareketlenip
gelismesine Islam’in en biiyiik katkisi toplumda var olan tip gelenegini reddetmemesinin
yaninda bu yontemlerin gelistirilmesi konusunda kendi toplumu disindaki ilmi kanallara
ulasimi  saglamasidir. Islam’m ilk yillarinda Medine sehir devletinde gorevlendirilen
gayrimiislim tabiplerden bahsedilir. Daha sonra Emevi sarayinda tercime faaliyetleri baslatilir,
Yunan’dan Iskenderiye’ye getirilen Latince tip, astronomi, felsefe gibi alanlarindaki
kaynaklarin c¢evirisi yapilmaya baglanir ve Abbasiler doneminde c¢eviri faaliyetleri
kurumsallastirilir. Farkli dillerden ve dini geleneklerden yararlanmayi tesvik edici bu doneme
bakarak Islam sonrasi Arap yarimadasinda da tibbi anlamda dinamik bir dénem yasandigi

soylenebilir.1*®

Islam Tibbi antik donem tip gelenekleri gibi sagligi insamin biitiinliigii icinde ele
almaktadir. Biitlinliikten kasit ise sadece bedenen degil, manevi, psikolojik ve ahlaki yonden

tam bir 1yilik hali i¢ginde bulunmasidir. Fazlur Rahman tibb-1 nebevinin mesajinin 6ziinde bu

18 Aysegiil Demirhan Erdemir, Islam tibbinin Islam ceviri ekolii sayesinde zenginlestiginden bahsederken, ilk
hastanenin Abbasi Halifeleri doneminde kuruldugu, 931 yilinda Bagdat’ta her 300 kisiye 1 hekim diistigii gibi
bilgilere yer verir. (Aysegiil Demirhan Erdemir (ed.), Orta Cag’da Tip (Istanbul: Tiirk Diinyas1 Arastirmalari
Vakfi, 2019), 7-11.) Bu 6rnekler de dinamik bir donemin yansimasi olarak kabul edilebilir. Benzer bir ¢eviri
faaliyetinden Charles Greene Cumston da bahsetmektedir. Yunancadan Arapcaya unlii cevirmenlerden biri olan
Huneyn ibn-ishak’in Yunan topraklarma gidip iki y1l dil 6grendikten sonra Bagdat’a déndiigiinii yazar. Cumston
ayrica Abbasi hiikiimdarligi doneminde Arap diinyasinda c¢eviri faaliyetlerinin yogunlagtigi donemde Yunan
fizik¢ilerin Hipokrat ve Galen’in rasyonel ilkelerini unutmaya basladigindan, mistisizme ve garip hurafelere
(supersititions) daldiklarindan da bahsetmektedir. (Charles Greene Cumston, An Introduction to the History of
Medicine (London: Routledge, 2018), 185-211.) Bu iki farkli cografyadaki iki durum tespitinden yola ¢ikarak
denebilir ki Islam gelenegi etkisindeki tibbi gelenek Antik Yunan’dan gelen ceviri metinlerle zenginlesip
yiikselirken, Bati’da Orta ¢ag skolastik diigiincesi ekseninde tip gelenegi Hipokrat donemindeki gelisim ivmesini
kaybeder.

56



biitiinliigiin yattigindan bahseder.™® Sagliga holistik (biitiinciil) yaklasim'?® antik donem tip
geleneklerine de benzemektedir. insan viicudunun parcalara ayrilarak, bu kisimlar iizerinden
uzmanlik alanlarinin olusup gelistigi bir tip yaklagimi i¢in modern dénem Bat1 tibbin1 beklemek
gerekecektir. Bu anlamda tibb-1 nebevi zamanmnin “saghk” algisiyla uyumlu bir yapi

sergilemektedir.

Islam’mn ilk ¢aglarindaki hastalik algisinda antik cagda goriilen “tanriya kars: islenen
suglarin cezasi olarak hastalik” algis1 boyle keskin bir sekilde vurgulanmasa da “sifalandiran
tanr1” inancina benzer bir inang goriilmektedir. Hastalig1 tanrinin bir giinaha karsilik génderdigi
ceza olarak gdren antik tibbi geleneklerin aksine Islam’da baskin olan gériis hastaligin insanlar
icin bir “imtihan” sebebi olmasidir.'?! Allah insanlar1 bedeni ve manevi hastaliklarla imtihana
tabi tutar. Insanlar bu hastalik siiresince sabrettiklerinde daha once isledikleri giinahlari
“dokiiliir.” Boylece “giinahin cezasi olarak hastalik™ algis1 “iglenmis giinahlardan arinmak i¢in
bir firsat olarak hastalik™ algisiyla yer degistirmistir. “Sifalandiran tanr1” imgesinde de antik
doénemle islam tibbi arasinda bir benzerlik kurulabilir. Antik déSnemdeki gibi hastalik her ne
kadar sonucunda Allah’a yaklastiran bir “imtihan” ise de o hastaligin sifast yine Allah’in
dilemesiyle insana ulasir. Yani hastaligin farkli sebepleri oldugu diisiiniilse de “sifa veren tanr1”

imgesi hakimdir.

Bu benzerliklerin yaninda Islam’m gerceklestirdigi en radikal degisiklik ise ¢oklu tanri
inancinin kesinlikle reddedilerek tek bir tanriya inancin kabul edilmesi olarak goriilebilir. Antik
donem tibbi geleneklerinde coklu tanri inanci sifa arayislarinda farkli tanrilar arasindaki
dengeyi kurma, belirli bir ihtiyag¢ igin belirli bir tanriya bagvurma ya da tanrilarin birinin
cezalandirmasindan digerinin yardimina sigmma gibi yontemler dogurmustur. Farkli
hastaliklara gifa veren farkli farkli tanrilarin mevcut olmasi ritiiellerin de buna gore farkli ve
cesitli olmalarina yol agmistir. Bu dogrultuda Kuran’da net bir sekilde ifade bulan tek sifa
kaynagi olarak Allah’a dua ve sifayr ondan istemek'?> hem Arap yarimadasi ve hem de

Mezopotamya icin radikal bir yenilik olarak gorulebilir.

119 Fazlur Rahman, Islam Geleneginde Saglik ve Tip: Degisim ve Kimlik (Ankara: Ankara Okulu Yayinlari, 1997),
66.

120 Tubbi Sosyoloji Sozligii nde holistik tip kavrami “hastalar1 kendi ortamlarmin biitiinliigii i¢inde fiziksel varliklar
kadar zihinsel, duygusal, toplumsal ve manevi varliklar olarak da ele alan tibbi paradigma” olarak tanimlanir.
(William C. Cockerham —Ferris J. Ritchey, Dictionary of Medical Sociology (Westport: Greenwood Press, 1997),
aktaran, Bryan S. Turner, Tibbi Gii¢ ve Toplumsal Bilgi, 18.)

12 Fazlur Rahman, hastalia sabretmenin giinahlar1 dkiip insan1 temizlediginden bahseder. Fazlur Rahman, Islam
Geleneginde Saglik ve Tip, 54.

122 Kur’an Yolu (Erisim 10 Nisan 2020), El-Fatiha 1/5; El-Bakara 2/255.
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Antik donemde biiyiiniin tibba i¢kin bir alan olarak var olmasina karsin bu konuda
Islam’in kesin yasaklari ve biiyiiniin lanetlenmesi s6z konusudur. Tek tanri inancina paralel
olarak Allah’in otoritesinin disinda insan iizerinde etkili insan {istii gli¢ arayislart olarak
goriilebilecek biiyii ugraslar1 Islam sonras1 dénemde kesin yasaklarla karsilasmistir. Antik
donemde siyah ve beyaz biiyli ayrimi yapilip siyah (kara) biiyli kanunlar araciligi ile de
yasaklanirken, Islam sonras1 donemde biiyii konusunda kat’i bir yasaktan s6z edebiliriz. Daha
once bir uzmanlik ve itibar alan1 olarak goriilen 6liilerin ruhlari, yildizlar, 6lii hayvan ya da kan
ile yapilan biiyiiye dayali uygulamalar Islam’m kutsal metninde agik¢a yasaklanarak
uygulayanlar lanetlenir.*?® islam’m, yayildig1 cografyalardaki teorik ve pratik iyilesme
metotlarina olan ilgisinin yaninda biiyiisel uygulamalar giinah olarak degerlendirilen eylemler

arasindadir.

Modern Ortadogu ve Islam tarihi iizerine ¢alismalari ile taninan Peter Gran, Islam
sonrast donemde biiyiiniin makbul goriilmemesine ragmen gozden uzak uygulamalarla halk
arasinda devamliligini korudugunu belirtir ve bu uygulamalarin 16’nc1 Yiizyil’da ortaya ¢ikan
Sufi gelenek i¢inde goriiniir olmaya basladigini ifade eder.'?* Gran’a gore Sufi gelenek, tiirbe
ziyaretlerini ve geleneksel yapidan gelen “dogaiistii giicleri kullanarak iyilesme” yontemlerini
Islam gelenegi icinde koruyarak bu yolu agik tutmustur. 16’nc1 yiizyila gelene kadar biiyiiye
dayali uygulamalarin halk arasinda gizlenerek siirdiiriildiigiinii, biiyiisel evrenin bir parcasi
olarak goriilen kutsal sayilan kisilerin mezarlarinin ziyaret edilmesinin ise agiktan agiga devam
ettigini goriiyoruz. Belli ki bu ziyaret ve sifa ritiielleri Sufi gelenek oncesinde de toplumda
varligini ¢esitli baglamlarda siirdiirmiis, Sufi aidiyetin goriiniirliik kazanmasi sonrasinda ise giin

yliziine ¢ikarak kendine temsil alan1 bulmustur.

Mezopotamya 7.yiizyitlin ikinci yarisinda Islamlagsmaya baslamistir. Islam’in ilmi
gelismeler karsisindaki tavrini ele aldigimizda -olusturulan ceviri hareketi, sifahaneler

kurularak bu ilmi yontemlerin tatbiki ve gayrimislim tabiplerin gorevlendirilmesi gibi

123 «__ fal oklartyla kismet aramaniz size haram kilindi. iste biitiin bunlar fisk (Allah'a itaatten kopmak)tir.” (El

Maide 5/3); “Gergek su ki Siileyman kéfir olmadi, fakat seytanlar kafir oldular; ¢iinkii insanlara sihri, Babil’de iki
melege, Hart’la MarGt’a indirileni 6gretiyorlardi. ...onlar bu iki melekten, kar1 ile koca arasini1 agacak seyleri
ogreniyorlardi. Oysa Allah’mn izni olmadik¢a onunla hi¢ kimseye zarar veremezlerdi. Yine de kendilerine fayda
saglayan degil zarar vereni Ogreniyorlardi. Andolsun onlar, bunu (sihri) satin alan kimsenin ahiretten nasibi
olmadigim ¢ok iyi biliyorlardi.” (El-Bakara 2/102); “Ne giinese, ne de aya secde edin. Yalnizca onlari yaratan
Allah’a secde edin.” (El-Fussilet 41/37); “De ki: “yarattig1 seylerden gelebilecek kotiilikklerden, karanlig1 ¢oktiigii
zaman gecenin serrinden, diiglimlere iifiirenlerin serrinden, bir de kiskandigi vakit kiskang kisinin serrinden
sabahin rabbine siginirim.” (El-Felak 113/1-5); De ki: “Cinlerden olsun insanlardan olsun, insanlarin kalplerine
vesvese sokan sinsi seytanin serrinden insanlarin rabbine, insanlarin malik ve hakimine, insanlarin mabuduna
sigmirim.” (E1-Nas 114/ 1-6).

124 peter Gran, Islamic Roots of Capitalism: Egypt, 1760-1840 (Austin, TX: University of Texas Press, 1979).
Aktaran, Marcia C. Inhorn, “Healing and medicine”, Encyclopedia of Religion, 3834.
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durumlar1 g6z 6niinde bulundursak- tip uygulamalarinda bilgi kaynaginin dini, dili ya da mensei
konusunda bir ¢ekince bulunmadigini gorebiliriz. Boylece antik ddonem Mezopotamya ve Misir
tibbimin yaninda Yunan tibbindan da etkilenen tibbi bir gelenegin Islamlasma sonrasi
Mezopotamya’da devam ederek yayginlastigi sdylenebilir. Islam sonrast Mezopotamya’da din
dis1 goriilerek yasaklanan biiyii uygulamalarini parantez ic¢ine alirsak,'®® var olan teorik tip
geleneginin ve cerrahi uygulamalarin devam ettigini, peygamber tibbinin buna katkisinin
oldugunu goriiriiz. Peygamber tibbinin tibbi yontemleri uygulama konusunda sagladigi
sOylemsel tstiinliigiin bolgede tip geleneginin yerlesip gelismesi i¢in bir ivme olusturmasi s6z

konusudur.

Mezopotamya’nin Islamlagsmas1 ile 18’inci yiizyilin baslarina kadar siirecek olan
donemde Islam tip geleneginin bolgedeki sdylemsel iistiinliigiinden bahsedebiliriz. Bolgede
11’inci yiizyilla kadar stiren Arap etkisi sonrasi Biiylik Selg¢uklu, Anadolu Selguklu ve
sonrasinda Osmanli imparatorluklarinin hakimiyeti boyunca Tiirk-iran etkisi goriilmektedir.!2°
Islam’in hakimiyeti altinda olan yerlerde tibbin modernlesme dncesi donemde medrese usulii
bir egitim yapisina sahip olmasi ve usta ¢irak iliskisi i¢inde aktarilan tibbi bilgi ve uygulamalar
yerelde ¢ok gesitli bir yap1 meydana getirmistir.'?’ Medreseler kendi olusturduklari egitim
miifredatlar1 ile her biri kendilerine has egitim verirken, hekimler egitim aldiklar1 medresede
hakim olan ekole gore hasta tedavi etmekte, boylece hekimlik mesleginde bir standartlagsma

olusmamaktadir.

Donemin bir diger 6zelligi ise 11’inci yiizy1l Biiyiik Selguklu Imparatorlugu ile baslayan
bir devlet gelenegi olarak hiikiimdarlarin gittikleri yerlerde dariigsifalar, bakimevleri ve
hamamlar yaptirmalaridir.!?® Devletin varligimi ve giiciinii hissettirmeye yarayan bu gelenek
Osmanl’nin son donemine kadar devam etmistir. Genellikle bir vakif etrafinda kurulan
dariigsifalar devlete agir bir yiik olusturmadan vakfin gelirleri ile idare edilip yerel halkin
tedavisiyle ilgilenmislerdir. Belli bagh sehir ve merkezlerde faaliyet gosteren bu hastane
yapilar1 medreseden yetisen tabiplerin hizmet alanlaridir. Buralara erisimi 6nemli vakalarla
siirli olan hatta hi¢ olmayan yerlesim yerlerinde halk yaygin saglik sorunlarini gidermek icin

belirli bir {inli ve tecriibesi olan halk sifacilarina, geleneksel halk tibbi1 uygulamalarina, biiyii

125 Mezopotamya’da doga iistii giiglerle irtibat kurarak ya da belirli tilsimlar kullanarak sifa arama konusu bir
sonraki bélimde daha detayl olarak yer almaktadir.

126 Ali Haydar Bayat, “klasik donem Osmanli tibb1, Anadolu Selguklu tibbi gelenekleri ile dénemin kiiltiir merkezi
olan Misir, Suriye, fran ve Tiirkistan’dan gelen bilim adamlari sayesinde gelismistir” der. (Ali Haydar Bayat, Tip
Tarihi (istanbul: Merkezefendi Geleneksel Tip Dernegi, 2010), 295.)

127 T1bbi uygulamalara da yansiyan bu gesitliligin izlerini bugiin farkli bolgelerde uygulanan farkl sifa yontemleri
uzerinden de izlememiz mimkundr.

128 Aysegiil Demirhan Erdemir, Tip Tarihi, 113; Ali Haydar Bayat, Tip Tarihi, 262.

59



merkezli iyilesme yontemlerine, tlirbelere, sifali sular gibi dogal kaynaklara
bagvurmaktadirlar.'?®® Bu da medreselerde 6gretilen ampirik tibbi bilginin yaninda geleneksel

halk tibbinin ve sifacilik yontemlerinin de varligini stirdiirmesine imkan vermistir.

Osmanli Imparatorlugu doneminde tibbin gelisimine baktigimizda 1450’lerden
baslayarak 18’inci yiizyilin basina kadar siiren donemi Bayat “Islam Tibbinin devami olan
klasik dénem” olarak nitelemektedir.’*® Bu donemde medreselerde devam eden tip egitiminden
gecmis tabipler icazet alarak gittikleri yerlerde gorev yapmaktadirlar. Ancak merkezi bir egitim
yapisi olmayan ve denetimin de yapilmadigi bir alan olarak hekimlik icra etmek ¢esitli sikintilar
da dogurmaktadir. Hekimlerin hekimlik meslegini icra ederken gdosterdikleri zafiyetleri ve
yeterliliklerini degerlendirmek i¢in 15’inci yiizyilda “hekimbasilik” makami kurulur. Boylece
hekimler hekimbasilik tarafindan belli donemlerde sinava tabi tutularak icazetleri yenilenir ya
da hekimlikten el ¢ektirilirler. Bu da Osmanli’da modern 6ncesi donemde medrese merkezli
stirdiiriilen hekimligin resmi bir statli olarak tanindigin1 ve onemsendigini gostermektedir.
Osmanl arsivlerinde hekimlik icrasi ile ilgili yer alan belgelerden bu alanla ilgili bilgilere
ulagmak belli bir oranda miimkiinken, halk arasinda yaygin olan geleneksel tibbi uygulamalarin
izini slirmek o kadar kolay olmamaktadir. Sifahaneler disindaki sifa uygulamalarinin izini
seyyahlarin aktarimlarindan'®!, halk arasinda dilden dile gelen anlatilarindan ve yerel sifacilarin

sOzlii aktarimlarindan giiniimiize ulasanlar araciligiyla stirebilmekteyiz.

18’inci yiizyilin basinda Bati’da tip alanindaki gelismeler Osmanli Imparatorlugunun
dikkatini cekmeye baslar.'®? Bu tarihe kadar devam eden Islam tibb1 eski giiciinii yitirir,
Imparatorluk igin Bati tibbin1 tanima ve ortaya koyduklari eserleri ¢eviri ddnemi baslar. Bayat
bu donemin 1827’ye kadar devam ettigini, 1827 sonrasinin ise tam anlamiyla “Batiya agilma
ve modernlesme dénemi” olarak nitelenebilecegini anlatir.’*® Aydinlanma sonras1 modern Bati
tibbiyla birlikte tip dinden bagimsiz bir bilim alani halini alirken, 1923’de kurulan Tiirkiye
Cumbhuriyeti sonrasi dini egitim veren medreseler kapatilir. Islam tibbinin siirdiiriiliip temsil

edilecegi resmi kanallarin kapanmasi ve modern tibbi ekoliin geleneksel uygulamalarla

129 Bayat, Anadolu Selguklulari’nda bilimsel tibbin disinda halk hekimligi uygulamalarinin da oldugundan
bahseder. Bu alan dinsel, biiyiisel ve basit cerrahi uygulamalarin da i¢inde oldugu bir alandir. (Ali Haydar Bayat,
Twp Tarihi, 264.)

130 Ali Haydar Bayat, Tip Tarihi, 296.

131 By seyahatnamelerden giiniimiize ulasan ve bilindik 6rneklerinden biri Ibni Battuta’nin on dérdiincii yiizyilda
kaleme aldif1 Seyahatname’sidir. Tbni Battuta seyahatnamesinde bulundugu sehirlerdeki sifahanelerden, halkin
uyguladig1 pratiklerden ve tarihsel olaylardan bahsetmektedir. (Ibn Battuta, /bn Battuta Seyahatnamesi (Istanbul:
Yap1 Kredi Yayinlari, 2019).)

132 Osmanlr’nin yiiziinii Batiya dénmesinin 17°nci yiizyilda basladigindan bahseden ¢alismalar da mevcuttur. Bkz.
Aysegiil Demirhan Erdemir, Tip Tarihi, 113-114.

133 Ali Haydar Bayat, Tip Tarihi, 296.
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miicadeleye girerek bunu agik bir savasa doniistiirmesi ile geleneksel halk tibb1 yaninda tibb-1
nebevi 0gretileri de mesru ve siirdiiriilebilir zeminini kaybeder. Bu durum geleneksel sifacilik

uygulamalarinin halk arasinda gizli sakli uygulanmasi siirecini baslatir.

Giiniimiizde Mardin ve civarinda devam eden sifacilik pratiklerine baktigimizda biiyiiye
dayal1 halk tibb1 uygulamalarinin yaninda tibb-1 nebevi uygulamalar1 da gormekteyiz. Biiyiiye
dayali uygulamalar varligin1 korumakla beraber dine referans veren kesimler i¢in “giinah”
olarak degerlendirilirken, peygamber tibb1 iddiasindaki uygulamalar ise sekiiler referanslari
olanlar i¢in birer cehalet 6rnegi olarak anilmaktadir. Dini aidiyetleri olan kisiler arasinda ise
geleneksel tip uygulamalarina bas vurma konusunda farkli yaklagimlarla karsilagilmaktadir. Bir
kistm bu uygulamalari “batil inang” ve cehalet olarak degerlendirip sadece modern tip
uygulamalarina giivendiklerini ifade ederken, diger bir kisim ise biiyiiye dayanan uygulamalara

stipheyle yaklasirken bunlar disindaki sifa metotlarin1 denemek gerektigini diistinmektedir.
2.1.3. Tiirkiye ve Modern Bati Tibb1

Ortadogu’da modernlesme ve modern Bati tibbinin gelisimine kadar var olan tibbi
gelenegin modernlesme ile karsilagsmasini ele almak icin oncelikle modernlesmenin genel
hatlariyla nasil bir degisim ve doniisiim oldugundan kisaca bahsetmek gerekir. Sonrasinda ise
modern tip tarihi i¢inden Osmanli’da ve Tiirkiye’de tibbin gelismesini ele alarak Mardin’in de
icinde bulundugu Giineydogu Anadolu Boélgesinde tibbi durumun izledigi gelisim siirecini

degerlendirebiliriz.

Modernlesmenin sagladigi degisim ve doniisiimden bahsederken aslinda resmi
soylemde bir paradigma'® degisiminden bahsetmekteyim. Hayat tasavvurunda tanrmin
merkezi rolii modern zamana kadar tibbi gelenekleri sekillendirmistir. Hastalik ve tedavi
yollarina odaklanan tip alan1 18’inci yiizyila kadar dini kurumlarda usta ¢irak iliskisi iginde
ogretilen ve 6grenilen ilmi bir alandir. Doktor (ya da tabip) dini riitbeye sahip bir ilim insanidir.
Bati’da gerceklesen Ronesans ve Reform hareketleri ile insanin hayat tasavvurunda tanrinin
merkezi rolii sorgulanmis, buradan dogan Aydinlanma diislincesi modern bilimsel bilgiyi din
dis1 bir alan olarak tasavvur etmistir. Modernlesmenin temel arglimani, hayatin merkezinde
olan tanriy1 o merkezden cepere tasiyarak denklemin merkezine insan1 yerlestirmesidir. Modern
bilimin dogusu, bu merkez degisim hareketi sonucu merkeze yerlesen insanin dis diinyay1 bir

tanriya ihtiyaci olmadan salt rasyonel akilla bilebilecegi, dahas1 6l¢ilip degerlendirebilecegi ve

134 Burada Thomas Kuhn’un ortaya koydugu anlamda biitiinciil bir paradigma degisiminden bahsetmekteyim.
(Thomas Kuhn, “Scientific Revolutions”, The Philosophy of Science (London: The MIT Press, 1991).)
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akla dayali bir toplumsal diizende tiim muglak alanlar1 bilinir kilabilece§i iddiasina
dayanmaktadir.1® Pozitivizmin temel tezi budur. Nietszche nin “tanr1 61dii” nitelemesi, tanrinin
hayat tasavvurumuzdaki merkezi konumunu yitirmesini anlatan bir ifade olarak bu modern
paradigma degisimine isaret etmektedir. Hayat algisina dair temel denklem degistiginde artik

higbir sey eskisi gibi kalamaz ve kalmadi da.

Bat1 Aydinlanmasi sonrasi Bati’da din ve tip birbiriyle alakasiz iki alana boliiniirken,
artik tibbin odagindaki insan ayni zamanda onun tek 6znesi haline gelmistir. Bilim adami
hedefine koydugu hastaliklara saf aklin siizgecinden ge¢mis, mistisizmden tamamen
arindirilarak mekaniklestirilmis, laboratuvarlarda iiretilen iyilesme yontemleri ve tekniklerle
miidahale edecektir. Modern oncesi donemde kullanilan ve ampirik bilgileri de barindiran
iyilesme yontemleri dahi tibbin alan1 disinda, saibeli ve ilkel (ya da gerici) olarak etiketlenip
bilimsel alanin diginda birakilmigtir. Ruhi Ersoy’un ifadelerinde de yer buldugu sekilde, “salt
pozitif bilimlere dayanan bir yaklasimla Bati’da, bir yandan miistakil bilim alanlar: gelisirken
bir yandan da insanligin uzun tecriibelerine dayanan geleneksel “giindelik bilgi’ye karsi tavir
toptan bir reddiyeye doniigmiistiir. Bu noktada modern tip, laboratuvarin disindaki biitiin
uygulamalart yok saymis ve hatta yasaklamistir.”*>® Boylece hastalik ve sifa kavramlar1 aklin
ortaya koydugu bilimsel ilkeler sonucu yeniden tanimlanip kurgulanmaya baslanir. Kurucu
pozitivist akil biyolojik bir makineye indirgedigi bedenin hastalik ve iyilesme siireclerini
tamamen mekanik olarak ele almakta, bu mekanizmay1 insan biyolojisine indirgemekte ve
kiiltiirin (ve elbette dini 6gretilerin) bu slireglere herhangi bir dahlini kabul etmemektedir.

137 pitelemesi, dogum faaliyetini

Modern Bati tip ekoliinde yer alan “biyolojik yeniden iiretim
tasvir etmek igin kullanilan bir kavramsallastirmadir. Bu ifade seklinin kadin bedenini bir
fotokopi makinesine indirgeyen tinisi tibbin odagindaki insani salt etten ve kemikten olusan

biyolojik bir y1g1n olarak ele alisinin tezahiirii olarak okunabilir.138

135 Martin Slattery sosyolojik diisiinceye giris niteligindeki calismasinda pozitivistlerin doga bilimlerinin
aydilanmaci rasyonalist metodolojisini ddiing alarak toplumun i¢ dinamiklerini ve sosyal degismenin nedenlerini
bu metodoloji sayesinde degerlendirmeye calistiklarindan bahseder. (Martin Slattery, Sosyolojide Temel Fikirler,
Cev. Cevdet Ozdemir (istanbul: Sentez Yaymcilik, 2007), 71.) Burada bahsedilen rasyonellik iddiasi1 pozitivist
ideallere sahip sosyal bilimcinin ortaya koydugu performansi tanimlamaktadir.

136 Ruhi Ersoy, “Modernizm- Postmodernizm Baglaminda Geleneksel Tip Uygulamalarinin Giincelligi Uzerine
Bir Degerlendirme”, Milli Folklor 26/101 (2014), 183.

137 “Biological reproduction.” Carol Delaney, Tohum ve Toprak, 18.

138 Stefan Zweig daha 1931°de Almanca olarak yaymladigi Ruh Yoluyla Tedavi ¢alismasinin giris kisminda
modern Bati tip ekoliiniin gelisiminden benzer bir sekilde ve daha sert ifadelerle bahseder. Zweig’e gore on
dokuzuncu yiizyilla birlikte hasta ile hekim arasina “lgiincii bir sey” girer. Bu {igiincii seyi “tiimiiyle ruhsuz bir
varlik, bir aygit” olarak tanimlar. Ona gdre mekaniklesmis yeni tibbi yaklagimin yani modern Bati tibbinin
makineleri hasta ve hekim arasinda {igiincli bir varliktir ve hekimin dogrudan gdzlemi bu tetkik makineleri
sayesinde deger kaybetmistir. Stefan Zweig, Ruh Yoluyla Tedavi: F. A. Mesmer, M. Baker-Eddy, S. Freud, Cev.
Hiiseyin Salihoglu (Ankara: imge Kitabevi, 2005), 14-25.)
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Butlin bu modernlesme hikayesi iginde 6nemli bir nokta da insanin mahiyetidir. Ciinkii
Bat1 Aydinlanmasinin 6znesi olan insan tabii ki erkek insandir; kadin ise onun olsa olsa eksik
bir tiirii olarak goriilmiistiir.’*® Modern bilim “insanin dogaya tahakkiimii” iddiasindayken,

140 jle, kadint

modern bilimsel bilginin sagladigi iktidar pozisyonundaki eril birey kendini kiiltiir
ise dogayla ozdeslestirir.'*' Erkek kiiltiir ile kadin doga ile iliskilendirildiginde, ikili
karsitliklarin birbirine zit konumlandirilmasinin bir tezahiirii olarak, kadin da doga gibi kontrol
altina alinmasi gereken, muglak, dengesiz ve tekinsiz bir muhteviyata biiriiniir. Bu ikili
karsitliklarin modern 6ncesi donemde kadinlar arasi ve eve dair bir pratik olarak dogum (ve
infertilite) alanma ve sifacilik pratiklerine getirdigi yeni yaklasim da bu zihinsel yiikii
tagimaktadir. Modern bat1 tibbinin gelisim siirecinde jinekoloji dogumu hastalik kategorisinde
ele almak, hamile kadin1 dogum faaliyeti i¢ginde miidahale edilmesi gereken bir hasta olarak
degerlendirmek, yerel ebeleri ve geleneksel bilgiyi gericilik, batillik ve kdhnelikle suclayarak
dislamak ve erkek uzmanlarin denetimi altinda bir jinekolojik miidahale alan1 kurmak iizere
konuglanmis bir bilim dali olmustur. Mikroskop, rontgen, ultrason vb. goriintiileme
teknolojileri gibi modern kesifler sayesinde ortaya konan modern tibbi gelismeler, ampirik
tibbin ¢ok Stesine gecip dogumda anne-bebek oliimlerini yiiksek oranlarda azaltirken,*? bu
teknolojilerin kadinlarin hizmetine verilmesi mevzu edilmez. Modern tip biliminin diger dallar
gibi jinekoloji de erkek dominasyonunun séz konusu oldugu bir bilim dali olarak, bin yillar
boyunca kadinlara ait ve kadinlarin merkezde oldugu dogum faaliyetini kadin ebelerden alarak
erkek jinekologlarin ellerine teslim eder. Boylece modern dncesi donemde kadinin yonetiminde
ev icinde gerceklesen ve eve (igeriye) ait bir alan olarak goriilen dogum, modern dénemde

hastaneye taginarak tibbilesmis, kadinin dogurma yetenegi ile alakali tiim olgular (infertilite de

139 Aslinda Aydinlanma diisiincesinin ilk temsilcilerinde karsilagtigimiz “kadinin ikincilligi” antik ddSnemden gelen
kadn algisinda bir siireklilige de isaret eder. Gokgesu Aksit “Hipokratik Metinlerde Kadmlarin Dogasi” baglikli
makalesinde Antik Yunan’in ideal insaninin erkek oldugundan bahsederken “Antik Yunan’in ideal insam
karsisinda kadinlar, barbar olan gibi kontrol edilmesi gereken ve kendi dogalarina birakildiginda formsuz olup, su
gibi, sadece akan ve iginde tiim formlar1 barmmdiran ama sekilsiz olanlardir. Bu anlamda onlarin bilge ideal insan
tarafindan sekillendirilmeleri ve belirli bir diizen igine oturtulmalar1 gerekir gibi goriinmektedir” der. (2019: 19)
140 Burada kiiltiir kavraminin igine bilim, sanat, kentlesme, uygarlagsma, medeniyet gibi insan eli ile iiretilmis
gelisim basamaklari dahil edilmektedir.

141 Shery B. Ortner, “Is Female to Male as Nature is to Culture?”, Woman, Culture, and Society, Editér Michelle
Zimbalist Rosaldo and Louise Lamphere (Stanford CA: Stanford University Press, 1974), 68-87. Ortner’in
makalesinin de yer aldigt Woman, Culture and Society (Kadin, Kiiltiir ve Toplum) isimli kitap ¢aligmasi ilk defa
1974 yilinda yayinlandiginda antropoloji alaninda kiiltiir ¢alismalarindaki statiikoyu sarsici bir etki yapmuigtir.
Ancak yirminci ylizyilin sonlarina dogru kadmlar modern bilimsel bilginin kadin: ikincil ve tahakkiim edilesi
varliklar olarak nitelemesine karst bir iiretim igine girebilmisler, bu ¢alisma da 1960’larin elestirel bakisinin bir
iirlinii olarak ortaya ¢ikmistir. Modern bilim tarihi kadin ve erkek ikili karsitliginin dogal varsayildig: ve bu ikililik
iizerinden kadin ve erkek kategorilerine yiiklenen rollerin de dogal oldugu varsayimini igerir.

142 Hatice Keskin, “Bir Sorunsal olarak Dogumun Tibbilesmesi”, Uluslararasi Saghk Toplum ve Kiiltiir
Sempozyumu 7-10 Mart (Bildiri Kitapgi31), Editér Dog. Dr. Erkan Cer ve Dr. Ogr.Uyesi Nazan Kahraman Timur
Yilmaz (Ankara: Kibatek, 2019), 134-144.
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buna dahil) jinekoloji adi altinda modern bilimsel otoritenin eril midahalesine (kontrol ve
dominasyonuna) agik bir uzmanlik alan1 olusturmustur. insanin soyut gergekliginin es gecildigi,
biyolojinin esas alindig1 bu siirecte hamilelik anne karninda yumurta hiicresinin sperm hiicresi
ile birlesmesinden doguma kadar jinekolojik bir fenomen (dolayisiyla kontrol altinda tutulmasi
gereken patolojik bir siire¢) olarak ele alinmis, bu silirecin mekanik isleyisi 6n plana
cikarilmistir. Fakat antik donemin bir “yaratilis” safhasi olarak kodladigi modern dénemin
“biyolojik yeniden iiretim” olarak adlandirdig1 bu siireci sorgulamaya acan 6nemli noktalardan
biri infertilite vakalaridir. Modern tip son yiizyilda yumurtalik, sperm, dollenme ve rahim
konusunda bilinmezlerin en aza indigi goriintiileme verileriyle birlikte bu alanda belirli
teknikler gelistirmigtir. Yumurtlamanin kontrol altinda desteklendigi ilag¢ tedavilerinden
yumurta ve spermin laboratuvar ortaminda birlestirilmesine kadar c¢esitli teknolojik
uygulamalar1 barindiran bu teknikler infertilite konusunda da basarili sonuglar alinmasin
saglamistir. Fakat halen optimum sartlarda bulunan bir birey icin gerekli tibbi tetkikler'*?
yapildiktan sonra ciftlerden her ikisinde de higbir iireme sorunu tespit edilmemesine ragmen
hamileligin ger¢ceklesmemesi ya da siirecin doguma ulasmadan sonlanmasi gibi bir sorun
vardir.}#* “Aciklanamayan infertilite” olarak nitelenen bu durum infertilite sorunu yasayan

kadinlarin azimsanmayacak bir kisminin deneyimledigi bir teshistir.}4

Modern bilim anlayisini bir paradigma olarak ele alma sebebini, onun olusturdugu
gercekligi tek ve mutlak gergeklik olarak dayatmasina ve bu sayede kendi inang sistemini
olusturmasina baglayabiliriz. A¢iklanamayan infertilite tanisi, tibbi ve bilimsel bir tani olarak
gozilkmesine ragmen tespit edilememis -muhteviyat: ve nedenleri anlagilamamis- muglak bir
gerceklige isaret eder. Fakat mevcut paradigma Gyle bir hare yaratir ki, bu paradigmanin iginde
isleyen toplumsal mekanizmalar sisteme tam bir giiven duygusu i¢inde ¢caligmaya devam eder.
Bugiin acgiklanamayan infertilite vakalarmin gercekligine ragmen, modern Bati tibbinin
tartisilmaz  otoritesi sayesinde, infertilite tedavisi {lizerine gelistirilen teknolojilerin

reklamlarinin da pekistirdigi sekilde halkta yaygin goriis, dogurganlik sorununun modern tibbi

143 Infertilite sikayeti ile kliniklere bagvuran ciftlere ilk asamada sperm analizi, ovulasyon testleri ve tubal
patolojileri degerlendiren tetkikler uygulanmaktadir.

144 Agiklanamayan infertilite tanimi sperm analizi, ovulasyon testleri ve tubal patoloji degerlendirmeleri sonrasinda
higbir sorun tespit edilememesine ragmen hamileligin gerceklesmedigi vakalari tanimlamak igin kullanilir. Ozgiir
Kan vd., aciklanamayan infertilite vakalarinda uygulanacak yontem iizerine degerlendirmelerinin yer aldigi
makalelerinde agiklanamayan infertilite iizerine benzer bir tanim yaparken bunun aslinda “tanimlanamayan” bir
durumun tammu(!) oldugunu belirtir. (Kan vd., “Ag¢iklanamayan Infertilitede Yénetim”, 507.)

145 Cesitli arastirmalarda ortaya kondugu iizere aciklanamayan infertilite vakalari genel infertilite problemi
yasayan ciftler arasinda %20-25 aras1 bir kismini kaplamaktadir. Yani infertilite kliniklerine bagvuran her dort ya
da bes ¢iftten birine “agiklanamayan infertilite” teshisi konulmaktadir. (Kan vd., “Aciklanamayan Infertilitede
Yonetim”, 507; Yanikekrem vd., “Infertil Ciftlerin Yasadiklar1 Sorunlar ve Hemsirelik Yaklasim1”, 113.)
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tekniklerle tamamen ¢6ziime kavusturuldugudur. Bu yaygin kaniya gére modern tip
teknolojileri sayesinde iiremenin askin goziiken sirlart mikroskobun caminda goriintiilenerek
¢oziilmiis (sperm ve yumurta hiicreleri goriintiilenmis), mikro cerrahi miidahaleleri ile rahim
disinda dahi bu hiicreler birlestirilebilmis, tiip bebek gibi teknolojilerle de tiim iireme sorunlari
ortadan kalkmistir. “Tas1 bile dogurtuyorlar” deyiminde ifadesini bulan bu toplumsal kani,
imani bir noktaya isaret etmektedir. Bu nokta, modern bilimin akil ve deney yoluyla insana dair
tiim sorunlar1 ¢ozebilecegine olan giiglii bir inang noktasidir. Bu inang, yukarida bahsi gectigi
gibi Aydinlanma diislincesine dayanan modern bilim paradigmasinin bel kemigini

olusturmaktadir.

Her donemde oldugu gibi Aydinlanma sonrasi modern Bat1 tibbinin gelisip tip alanini
domine etmesiyle birlikte de 20’inci ylizyilin ortalarina kadar tibbin toplumsal ya da kdltirel
yapilarla olan iligkisi iizerine diistinmeye ¢agiran bireysel ¢aligmalar ortaya konsa da mevcut
Aydinlanmaci paradigma iginde bu itiraz ve elestiriler seslerini yeterince duyuramazlar.!4®
Modern bilimsel alanda kiiltiiriin hastalik ve saglik algisinda ve tibbi siireglerdeki roliinii
bilimsel tekniklerle ele alan ilk alan olarak Antropoloji karsimiza ¢ikmaktadir. Antropolojinin
konusu olan insan kiilttirel bir hayvan olarak nitelenir.}*” Bunun anlami insanin salt biyolojik
bir y1gin olarak ele alinmasinin insana dair cevap arayislari icin yeterli olmadigidir. Insanm
edimleri ve insanlar arasi iligkiler ile ortaya koydugu kiiltiirel yap1 laboratuvar ortaminda
mikroskopla incelenecek sekilde elle tutulur, gozle goriiliir ¢izgiler ortaya koymasa da fen
bilimlerinden farkli, kendine 6zgii sosyal bilimsel yontemlerle takip ve tespit edilebilirler.
Kiiltiir dedigimizde de bunun biiyiik bir kisminin topluma hakim olan dini Ogretilerle
olustugunu goriiriiz. Ozellikle hastalik algis1, hastaliktan korunma metotlari, ritiieller ve sifa

yontemleri dini 6gretilerden bagimsiz diisiintilemez.

146 {zzet Duyar 2006 yilinda yayinlanan “Elestirel Medikal Antropoloji” baslikli makalesinde biyolojik siireglerin
toplumsal etmenlerle etkilesiminden bahseden bazi erken g¢alismalari zikretmektedir. 1820’lerin sonlarinda
Villermé yoksullugun saglik ve &liim istatistiklerindeki roliinden bahsetmis, aralarinda 6nemli bir baglanti
oldugunu ortaya koymustur. Onunla ayni dénemlerde Pruys van der Hoeven tibbi biyoloji, sosyoloji ve etigin
kesistigi ¢alismalarinda toplumsal hijyen konusundan bahsetmistir. 19’uncu ylizyilin ortalarinda ise Virchow
sosyal bilimlerin tibbin bir dali oldugundan bahsetmistir. Virchow’un tibba olan hayranligi pozitivizmin
aurasindan nasibini almig 19’uncu yiizyil entelektiielinin goriisleri olarak kalmamistir. Onun bu erken donem
caligmalarini elestirel bir pozisyon olarak okumamiza sebep olan 6zelligi toplumsal fenomenleri tibbin alaninda
degerlendirmeyi onermesidir. Fakat tiim bunlar mevcut paradigma icinde gerektigi yeri bulamamistir. Duyar’in
da tabiriyle “bu alandaki paradigma degisikligi i¢in yaklasik bir asir beklemeleri” gerekecektir. (Izzet Duyar,
“Elestirel Medikal Antropoloji”, Toplum ve Hekim Dergisi 21/1 (Ocak-Subat 2006), 17-18.)

147 Antropolog Clifford Geertz Kiiltiirlerin Yorumlanmas: adli eserinde Max Weber’in “insanmn kendi ordiigii
anlamlilik aginda oturan bir hayvan” oldugu fikrini paylastigindan bahseder. (Geertz, The Interpretations of
Culture, 19.) Burada bahsi gecen anlamliliklar agin1 sosyo-kiiltiirel yap1 olarak da ifade edebiliriz.
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Modern bilimsel diisiince i¢cinde ¢alismalarin1 ortaya koyan ilk Antropologlar kiiltiirii
dinden soyut, insanlar arasi iligkilerin ve karsilasmalarin bir {iriinii olarak ele almiglardir. L.H.
Morgan 1877°de yazdig1 Eski Toplum®*® isimli kitabinda dinin anlasiimaz bir yan1 olduguna
dikkat ceker.'*® Victor Turner ise onun bu degerlendirmesini “on dokuzuncu yiizyilda yasayan
bir alimin fazlasiyla “evrimlesmis” bilincine “grotesk’ goériinen seyin sirf bu sebeple genel igin
de “anlasilmaz” olmasi gerektigine dair inan¢”1na’® baglar. Turner, Morgan’in bilincinin
pozitivist siiregte evrimlesmesinden bahsetmektedir. Zira 19’uncu yiizyil bilim insani i¢in din
islevsel boyutuyla ele alinir; insanin kendi muhayyilesinde var ettigi bir hezeyan, toplumsal
yapidaki islevi disinda anlamsiz ve hatta gereksiz ritiieller biitiinii olarak gortlir. Morgan kendi

¢ikarimlarindan o kadar emindir ki bunun bdyle oldugunu sorgulamak aklina bile gelmez.

Turner, Senekalilarin Morgan’in kendileri iizerine ortaya koydugu anlatimlarinin yalan
olmamakla birlikte gercekle dogrudan Ortlismedigini belirttiklerine, Morgan’in iizerine
konustugu meseleyi anlamamis oldugunu diisiindiiklerine kendi calismasinda yer verir.
Morgan, doneminin sosyal bilim insanlarinin diisebilecegi o muhtemel hataya diismiis,
kendince anlamsizligindan emin oldugu bir yapinin o toplum iginde nasil anlamlandirildigina
yeterince vakif olamamis, bdylece emik sesleri 1skalamistir. Fen bilimleri i¢in teoloji ile radikal
bir kopus ongdéren Aydinlanma paradigmasi sosyal bilimlerde ise teolojiyi insan kafasindaki
hezeyanlarin bir yansimasina ya da insanin doga karsisindaki caresizliginden dogan,
Aydinlanma sonrast bu iglevini yitiren bir iligkiler agina indirgemeyi dogal hatta bilimsel

Varsaymlstlr.151

Antropoloji de baslarda bu yan etkiyle malul olmustur denebilir. Fakat Antropoloji diger
sosyal bilimlerden farkli olarak modern diinyanin disinda kalan topluluklara yonelmistir ve bu
yonelis antropolojik diisiinceyi diger sosyal bilimsel alanlardan daha fazla alternatif, elestirel
bir farkindaliga yonlendirmistir. Modern donemin gerisinde, tarihin gelisim ¢izgisinin geldigi
son nokta olarak goriilen modern diisiincenin diginda kalan topluluklarda bu tekli lineer gelisim

cizgisinin onceki var olus sekillerine odaklanan Antropolojik bakis baslarda “ilkel” olandaki

18 Kitabin Ingilizce orijinal ad1 -Ancient Society- Inkilap Yayinlari’ndan ¢ikan Tiirkge bastminda bu sekilde
¢evrilmigtir.

149 |_ewis Henry Morgan, Eski Toplum, Cev. Prof. Dr. Unsal Oskay (Istanbul: inkilap Kitabevi, 2015), 5. Aktaran,
Turner, Ritteller, 11.

150 Alintilanan ciimlede tirnak isaretli vurgular Victor Turner’a aittir. (Turner, Rittiel, 12.)

151 Theodor Adorno ve Max Horkheimer ilk defa 1947°de yaymladiklar1 “Aydmlanmanin Diyalektigi” baslikli
eserlerinde Aydinlanmanin mite (dinsel dogmaya, dogmatik diigiinceye) kars1 dogdugundan, ancak zaman iginde
kendinin mite doniistiiglinden bahsederek, bu doniisiimiin nasil gergeklestigini anlatir. (Adorno ve Horkheimer,
Dialectic of Enlightenment (New York ve Londra: Verso, 1979.) Aydinlanma kilisenin tartigilamaz kildig: dini ve
dogmatik fikirlere kars1 dogmus olmasina ragmen bu defa da kendisini dinin anlamsizlig1 ve gereksizligi fikrinde
sabitleyerek, bu noktayi tartisilmaz hale getirmis, bdylece kendisi baska bir dogmatik siirece girmistir.
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“basit” bilgiyi aramaya koyulmustur. Fakat Amerikali antropolog Franz Boas 1900’lerin
basinda bu gelisim ¢izgisinin her sart ve toplumda tek olmadigini anlatan kiiltiirel gérecelilik>?
kavramini ortaya atar. Boas’a gore her toplum kendi biricik tarihi i¢inde bir seyre sahiptir ve
farkli toplumlar1 bu tek gelisim ¢izgisi lizerinden anlamaya ¢alismak antropologu Morgan’in
icine diistiigli gibi bir yanilsamalar ve On yargilar evrenine diisiirlir. Kiiltiirel gorecelilik
kavrami bizi Modern Bat1 diginda kalan “ilkel” denilerek basit goriilen toplumlarin da kendi

icinde karmasik yapilar ortaya koydugu gergegiyle yiizlestirir. 1>

Boas sonras1 Antropoloji, modern Bat1 diisiincesine ilk elestirel bakislarin da yerlestigi
ekolleri barindiran modern bir bilim olmustur. Ve bugiin Antropolojinin ¢alisma alanlarindan
biri olarak medikal antropoloji, tibbin istigal ettigi hastalik, saglik ve iyilesme alanlarinda bu
goreceli kiiltiirlerin dogrudan ve yadsinamaz etkisini ortaya koymakta, dayandiklart ampirik
kanitlarin yaninda dogrudan dini referanslarla toplumda yer etmis antik donem tip geleneklerini
ya da Tibb-1 Nebevi (peygamber tibb1) diye bilinen sifa tekniklerini arastirma alani olarak

degerlendirmektedir.

Gilintimiizde medikal antropoloji alaninda ¢aligsmalari ile taninan Daniel Bates “insanlar
hastaliklara kiiltiiriin 6ngordiigii sekilde yakalanir” derken farkli kiiltiirel kodlar icerisinde
farklilagan hastalik ve saglik algisinin hastalikla miicadelede 6nemine dikkat ¢eker. Onun bu
tespitinden yola ¢ikarak, modern Bati tip ekoliiniin eksik biraktig1 bir alan olarak hastalik ve
saghgin kiiltiirel yapidan dogrudan etkilendigi medikal bir durumla karsilasiriz. Medikal
antropolojik yaklagimin isaret ettigi sekilde insanin psikolojik (manevi) ve Kkiiltiirel (dini)
haznesinin hastalik tespiti ve iyilesme siireclerindeki etkisinin bugiin artik modern bilim
tarafindan da yadsinamayacak bir ger¢ekligi oldugunu goriiriiz. Modern tibbi uygulamalarin
merkezi olan hastanelerde birka¢ on y1l 6nce kurulmaya baslanan psikolojik ve dini danigsmanlik
ve destek birimleri, akapunktur, fitoterapi gibi uzmanlik alanlart benzer bir tespite
dayandirilarak yeni ve modern Bati tip ekolii i¢inde bu acig1 kapatma girisimleri olarak
okunabilir. Fakat Aydinlanmaci paradigmanin iktidar alani ig¢inden tanimlandigi {izere
dogmatik diislincenin {iriinii olarak goriilen ve “batil” olarak anilan geleneksel sifa yontemlerini

de igeren uygulamalarin bir kismi tamamlayict (ya da alternatif) tibbi uygulamalar seklinde

152 Franz Boas, Anthropology and Modern Life (New York: The Norton Library, 1962), 202-246.

188 Thomas Hylland Eriksen kiiciik koylerden biyik ulus-devletlere ele aldig1 ¢ok cesitli toplumlarla global
¢esitliligi ortaya serdigi ¢alismasinda modern antropolojinin dogusunu anlatirken Boas’in kiiltiirel gorecelilik
kavraminin nasil bir kritik dénemeg¢ olusturduguna deginir. (Thomas Hylland Eriksen, Kigik Yerler Blylk
Meseleler, Cev. A. Erkan Koca (Ankara: Birlesik Kitabevi, 2009), 25-28.) Melford Spiro ise kulturel gérecelilik
kavramini tanimlayici, normatif ve epistemolojik gorecelilik olarak birbiri igine ge¢mis ii¢ alan iizerinden daha
ayrintih bir sekilde ele alir. (Melford Spiro, “Cultural Relativism and the Future of Anthropology”, Cultural
Anthropology 1/3 (1986), 259-263.)
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modern tip alaninin i¢ine alinmaya ¢alisilirken, bu kisith girisimin dylece kabul gordiigiinii,

sorunsuz, modern tibbi otoritelerce lizerinde uzlagilmis bir yap1 oldugunu sdyleyemeyiz.

Tamamlayic1 tip uygulamalart modern Bati tip ekolii i¢inde yetismis doktorlarin
cogunlugu igin hala gereksiz, yetkinligi saibeli bir alan olarak gériilmektedir.'>* Geleneksel tip
alaninda kayda deger ¢alismalar1 bulunan bir halk bilimci olan Melike Kaplan’in tamamlayici
tip olarak nitelenen alani gelenekseli modern tibbi uygulamalar i¢inden yeniden iireten bir alan
olarak degerlendirmesinde'® elbette haklilik pay1 vardir. Bryan S. Turner, Kaplan’dan biraz
farkli olarak son yiizyilda gelisen tedavi teknolojileri sayesinde insan dmriiniin uzamasi sonucu
hastaligin degisen dogasinin modern Bati tibb1 ekoliinde de holistik bir anlayis dogurdugunu,
tamamlayict tip alaninin bu holistik yaklagimin bir iiriinii oldugunu anlatir. Turner burada
tarihsel bir zorunluluga isaret eder ve modern tibbin holistik anlayigi benimsemeye baslamasi
baglaminda evrimsel bir tasvirle karsilasiriz.®® Fakat bugiin tamamlayic1 tip uygulamalarinin
modern Bat1 tibb1 i¢inde heniiz ¢cok kisith bir alam1 kapsadigini ve tip doktorlart i¢inde yok
sayllmaya varan ciddi elestirilere maruz kaldigin1 g6z oniinde bulundurursak bu siirecin

evrimden ¢ok bir iktidar ¢atigmasi seklinde bugiine ulastigini goriiriiz.

Bugiin bu iktidar miicadelesinin bir izdiisiimii olarak modern Bati tibbinin kendi
kitabinda yer almayan geleneksel tip uygulamalarinin hastaligin toplumsal algis1 baglaminda
degerlendirilmesine antropolojik ¢aligmalar tizerinden ulagsmaktayiz. Ciinkii modern tip kendi
tarithini yazarken Bat1 aydinlanmas1 6ncesi tip ekollerini bugiin de kabul goren “baz1” ampirik
bulgulara dayali “bilimsel bilgi kirmntilar’” barindirsa da “dini dogmanin sultasinda gelisip
biiyliyen arkaik tibbi yaklagimlar” olarak degerlendirmis, geleneksel tip uygulamalarin ise
“bat1l inang” olarak etiketleyip tibbi uygulamalar olarak ele almaya deger bulmamistir.®’

Bunun yerine, modern Bati tip ekolii, kendi tarihi i¢erisinde “batil” olarak gordiigii “hurafelere”

154 Tiirkiye’de saglik personelinin tamamlayici tip uygulamalarina elestirel bakislarim ortaya koyan giincel bir alan
aragtirmasi olarak Giiliisan Gocen ve Biisra Giigen’in (2019) “Saglik Calisanlar1, Hastalar ve MDR Uzmanlarinin
Geleneksel ve Tamamlayict Tip’in (Getat’in) Dini Yaganti ile Etkilesimine Bakislar1” baglikli makalesi énemli
veriler sunmaktadir. Gocen ve Giigen’in arastirmasina katilan saglik personelinin neredeyse tamami tamamlayici
tip uygulamalarina elestirel yaklagmaktadir. (Giiliisan Gocen ve Biisra Giigen, “Saglik Caliganlari, Hastalar ve
MDR Uzmanlarinin Geleneksel ve Tamamlayici Tip’mn (Getat’in) Dini Yasanti ile Etkilesimine Bakislar1”,
Bilimname 2019/40 (2019), 262.)

155 Melike Kaplan, “Saglik ve Kiiltiiriin Bulustugu Alan: Tibbi Antropoloji”, Folklér Edebiyat 16/64 (Aralik 2010),
232.

156 Bryan S. Turner, Tibbi Giic ve Toplumsal Bilgi, 23.

157 Gécen ve Giigen, saglik personelinin tamamlayict tip uygulamalarina elestirel bakisimi ele aldiklari
calismalarinda benzer bir zihin yapisinin devreye girdigini anlatirlar. Bu arastirmanin sonuglari, dini ya da kiiltiirel
referanslara ulagabilecek herhangi bir tedavi yolunun modern Bati tip ekolii i¢cinde muteber goriilmedigine isaret
etmektedir. (Gocen ve Gligen, “Saglik Calisanlari, Hastalar ve MDR Uzmanlarinin Geleneksel ve Tamamlayici
Tip’in (Getat’in) Dini Yasanti ile Etkilesimine Bakiglar1”, 229-271.)
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kars1 actig1 tibbi taarruzlari birer basari hikayesi olarak barmdirir.’®® Gelenekselin batil olarak
adlandirilip degersizlestirilerek diismanlastirilmast onun ayni zamanda modern tibbi
yaklasimin kurucu bir 6gesi oldugu anlamina gelir. Medikal antropolojik calismalar geleneksel
ile modern arasindaki bu iktidar miicadelesini tespit ederek modern tip uygulamalarini
mutlaklastirmadan hastalik ve saglik konularinda toplumlarin bu yeni tibbi uygulamalar
karsisindaki tavrini ele alirken bugiin varligini siirdiiren geleneksel tip uygulamalarini da

degerlendirmektedirler.

Osmanli Imparatorlugunun “batiya agilma ve modernlesme” ddnemi olarak
adlandirilabilecek son donemine bugiinden bakinca bu siire¢, Avrupa iilkelerine gonderilip
modern bilimsel egitimlerini tamamlayarak payitahta donen uzmanlarin rehberliginde batidaki
yeniliklere angaje siirdiiriilmiis bir gecis donemi olarak degerlendirilebilir. Imparatorluk sonrasi
kurulan Cumhuriyet resmi sdylem olarak eskiden kopusu vurgulasa da'®® Osmanli
Imparatorlugu’ndan Tiirkiye Cumhuriyeti’ne geciste devlet geleneginde oldugu gibi'®® tip
alaninda da bir kopus degil, siireklilik s6z konusudur. Bu siireklilik iddiasinin ispat1 olarak
Osmanli’nin son dénemine damgasini vuran modernlesme adimlarinin daha radikal bir sekilde
Tiirkiye Cumhuriyeti siyasi erki tarafindan iistlenilip siirdiiriilmesi énemli bir durumdur.?®!
Stiphesiz ki modern bilimin Tiirkiye Cumhuriyeti’nde yerlesen ilk kurumlar1 arasinda Tip
Fakiilteleri birinci siradadir.’®? Yeni kurulan Cumhuriyet’te niifus politikalar1 en nihayetinde
modern tibbi uygulamalar ile desteklenir. Ciinkii Osmanli’da ve sonrasinda Tiirkiye’de
dogurganlik sorunu yoktur ama dogumda anne ya da c¢ocuk kaybi ciddi bir sorun olarak
gorilmektedir.?®® flk jinekolojik caligmalar dogumda anne-bebek oliimlerini azaltict

uygulamalar tzerinedir.

158 Jinekoloji alaninda Osmanli imparatorlugu’nun son dénemine ve modern Tiirkiye Cumhuriyeti’nin ilk yillarina
damgasini vuran Dr. Besim Omer Akalin’in Sthhatiima-yi etfal, yahut, Validelere Nasihat bashkli eseri ilk
orneklerden biri olarak sayilabilir. Gok¢en Beyinli ve Giilhan Erkaya Balsoy g¢alismalarinda Akalin’in ¢esitli
eserlerinde hurafeye a¢tig1 savagin 6rnegi olan alintilara yer vermektedirler. (Beyinli, Elleri Tilsumli, 2016; Balsoy,
Kahraman Doktor Ihtiyar Acuzeye Karsi, 2015.)

159 Toktamis Ates, Tiirk Devrim Tarihi (istanbul: Istanbul Bilgi Universitesi Yayinlari, 2017).

160 Serif Mardin, iletisim Yaymlari tarafindan iki kapak arasmna toplanan Tiirk modernlesmesi iizerine olan
makalelerinde Osmanli’dan Cumbhuriyet’e gegiste devlet geleneginde resmi sdylemin vurguladigi kopusun aksine
bir siireklilik oldugunu savunur. (Serif Mardin, Tiirk Modernlesmesi (Istanbul: iletisim Yaymlari, 1991).

161 Tiirkiye Cumhuriyeti’nin ilk tip fakiiltesi olarak anilan Istanbul Universitesi T1p Fakiiltesinin kurulus tarihi 14
Mart 1827°dir. Cumhuriyet’in ilanindan sonra Tip Fakiiltesi ismini alan kurum II. Mahmud tarafindan kurulup
1827 yilindan itibaren modern Bat1 tip ekoliine dayali egitim ve uygulama yapmasi bakimimdan Osmanli’dan
Cumbhuriyet’e geciste resmi tip gelenegindeki siirekliligi gdstermesi agisindan da énemlidir.

162 Tstanbul Tip Fakiiltesi’nin isim degisikligi yapilarak faaliyete devam etmesi Cumhuriyet’in kurulusunun ilk
yillarinda gerceklesmistir.

163 Besim Omer Akalin’in Sthhatniima-yi etfal, yahut, Validelere Nasihat baslikli eserinde degindigi bu durumu
Beyinli yorumlayarak aktarmaktadir. (Beyinli, Elleri Tilsimli, 2016.)
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Modern Tirkiye’de dogum patolojileri olarak dogumda anne-bebek kaybi ele
alindiginda dogum iizerine politikalar devreye girer. Bu yeni politikalar 15181nda dogumun tip
egitimi almis okullu ebelere ya da hastanedeki uzman doktorlara teslim edilmesi dogumun
tibbilesmesi olarak da nitelenebilecek bir déonemin baslangicidir. Bu siireci ev i¢i bir pratik
olarak goriilen dogumun hastaneye tasinmasi politikasi izler. Boylece dogum binlerce yil
boyunca kadinlar arasinda gerceklestirilen, kdy ebelerinin ve tecriibeli yaslt kadinlarin yardimi
ile yapilan eve ait rutin bir pratik olmaktan ¢ikarilmaya bagslanir. Evde ger¢eklesen dogumlarda
ortaya ¢ikan sorunlar ve Oliim vakalarina dikkat g¢ekilerek bu durumun modern egitim
kurumlarindan gegmemis kdy ebelerinin sugu oldugu goriisii yiikseltilir. Son yillarda dogumun
tibbilesmesi ve ebelik {izerine ortaya konan calismalarda bu slrecin bilinmeyen yonleri ile
karsilasiriz. Giilhan Erkaya Balsoy Kahraman Doktor Ihtiyar Acuzeye Karsi*®* bashkli kitap
calisgmasinda Osmanli’nin son dénemindeki dogum politikalar1 ve dogumun tibbilesme
stirecine egilirken, Gok¢en Beyinli doktora ¢alismasina dayanan kitab1 Elleri Tilsimli’da ebelik
mesleginin  gecirdigi degisim siiregleri lizerinden Cumbhuriyet’in ilk ddnemlerinde

gerceklestirilen uygulamalara egilir.

Cumbhuriyet’in ilk yillartyla birlikte modern tip egitimi almis doktorlar saglik ve hastalik
iizerine ¢aligmalarinin resmi politikalarla da desteklendigi genis bir yetki alanina sahip olurlar.
Geleneksel sifacilik yontemleri ile modern tibbi uygulamalarin en hararetli karsilagsmalarinin
gerceklestigi bu yillar aym1 zamanda niifus politikalarinin ve dolayisiyla dogumun niifusu
olusturan bir pratik olarak 6nem kazandigi yeni bir donemdir. Beyinli’nin ve Balsoy’un
caligmalarinda bahsi gegen ve geleneksel bilgileri ve hayat tecriibeleriyle doguma miidahil olan
koy ebelerine karsi yiiriitiilen kampanyalar acik¢a bir taarruz niteligi tagimaktadir ve bu
miicadele kdy ebelerine olan giiven ve itimadi yikarak dogumun okullu ebelere teslim edilmesi

ve devaminda hastanelere tasmmasi anlaminda tibbilesme siirecinde énemli bir girisimdir.*®®

Modern tibbi 6gretide beden, tibbi uygulamalarin biyolojik bir nesnesi haline gelirken,
sifa ise modern oncesi donemden getirdigi, askin olanla arasindaki bagi koparmasi gereken
fiziksel tedavi metotlarima doniistiiriilmeye c¢alisilir. Geleneksel ile modern arasindaki bu

miicadelede, kritik bir 6nem arz eden beden ile iliskilendirilen, en yaygin ve yaratilisla irtibatt

164 Balsoy, Kahraman Doktor Ihtiyar Acuzeye Karsi, 2015.

165 Burada konu ekseninde dogumun hastanelere tasinmas: anlamimda kullandigim “tibbilesme” kavrami daha
genis bir cercevede “giindelik hayatin tibbilesmesi” seklinde on dokuzuncu yiizyilda baslamaktadir. Cenk Ozbay
vd. bu siireci “toplumsal tibbilesme” olarak nitelemektedir. Buna gore “1980’lerle beraber sagligin giderek daha
bireysel terimlerle diisiiniilmesinin baglamasiyla (bu kavram) kisinin giindelik hayatinin tibbilesmesi” sonucuna
isaret eder. (Cenk Ozbay vd. (ed.), Neoliberalizm ve Mahremiyet (Tiirkiye 'de Beden, Saglik ve Cinsellik) (istanbul:
Metis Yayinlari, 2. Basim, 2018), 17.
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acisindan en sembolik pratik olarak dogum pratigi, savasin zorlu gegecegi bir alan olarak belirir.
Burada belki de en 6nemli nokta dogum ve dogumla ilgili meselelerin ele alindig1 bir uzmanlik

alan1 olarak jinekolojinin modern tipta ilk beliren uzmanlik alanlarindan biri olmasidir.

Bir sonraki boliimde yer alan iireme teorilerinde detayli ele alacagim {izere, modern
oncesi donemde jinekolojik konular hem antik ¢agda hem de sonrasinda hekimler tarafindan
cok nadiren bahsedilen konular arasindadir. Modern Oncesi donemde dogum, yaratilisla
iligkilendirilip kadinlar aras1 ve ev i¢i bir eylem olarak varligin1 siirdiirmekteyken, modern
donemde sekiilerlesme siirecinde yaratilisla bagr koparmak i¢in ideal bir ¢alisma alanina
dontismiistiir. Kapitalist liretim iligkilerinin gelisimi ile niifusun bir bilesen olarak deger
kazanmasi da bu alan1 tibbi miidahaleler i¢in elverisli bir hale biirtindiirmiistiir. Niifus olusturma
politikalar1 15181nda insanda iireme, dolayisiyla dogum ve dogurganlik sorunu olarak infertilite
modern Bati tibbinda &nemli bir calisma alani olusturur. Infertilite sorunu niifusun ve
dolayistyla bireyin deger kazandig1 yeni diinya diizeninde 6nemli bir kriz noktas1 olarak belirir.
Ozellikle niifus artis hizinin azaldigi ulus-devletler igin bir tehdit unsuru olarak goriilen
infertilite sorunu, modern Tirkiye’de de 1900’lerin basindan itibaren jinekolojinin temel

konularindan biri olmustur.

Geleneksel sifacilik alaninda asirlar boyu merkezi 6nemini korumus bir “dert” olarak
infertilite, Modern Bati tip ekoliinde dogurganligi sekteye ugratan bir sorun olarak da énemli
bir ¢alisma alani olusturur. Modern donemde tip geleneginin ampirik yant modern Bati tip ekolii
merkezli gelisirken, mistik geleneksel sifacilik pratikleri de baska bir degisim ve donilisiim
siireci yasamustir. Ureme teorilerini ele almadan dnce bu bolimi bitirirken, modern dénemde
sifaciligin degisen algilanisina ve sifanin kadinsi bir alana biirlindiiriilmesi slirecine deginerek,
geleneksel tibbi  yaklasimin din ve biiyii ile olan temas noktalarinin gelisimini

degerlendirecegim.
2.1.4. Modern Tiirkiye’de Sifacihik

Ali Haydar Bayat’in “batiya acilma ve modernlesme” donemi olarak tanimladigi
Osmanli Imparatorlugunun son yiizyili batililasma adimlarindan biri olarak modern Bat1 tip
ekoliiniin benimsendigi bir donem olurken, toplumda varligini siirdiiren geleneksel tibbi
yaklasimlar ve sifacilik pratikleri {izerine yasaklayici ya da baskilayici bir politika ile heniiz
karsilagmamaktay1z. Fakat bu donemde modern Batidaki tibbi gelismelerin Osmanli’da yetisen
askeri ve sivil biirokratlar tarafindan dikkatle takip edildigini gérmekteyiz. Bu siiregte batili

iilkelere tip egitimi almak ilizere gonderilen genc doktorlar egitimlerinin ardindan iilkeye
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donerek hizla bu yeni tibbi yaklagimin icrasina girismislerdir. Adi tarihte Tirkiye’nin ilk tip
fakiiltesi olarak gecen Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi Osmanli’nin son dénemindeki Bati
tibb1 icrasinin devlet yonetimi tarafindan benimsenmesi sonucu 1827 yilinda kurulmustur.
Kurulusunda adi1 Mekteb-i Tibbiye-i Adliye-i Sahane olan Fakiilte, Cumhuriyet sonras1 Istanbul
Universitesi biinyesinde yeni adiyla egitim ve hizmet vermeye devam etmistir. Osmanli
Imparatorlugunun son déneminde batililagsma politikalar1 sonucu yiikselise gecen modern Bat
tip ekoliiniin aksine geleneksel tibbi yaklasimlart da iceren sifacilik pratikleri merkezden
uzaklasmaya, resmiyette sahip olduklar1 kurumsal egitim ve uygulama alanlarini kaybetmeye
baslamislardir. Merkezden bu tasinma Osmanli’dan Cumhuriyet’e gegiste hiz kazanir. Sonug
olarak, medrese merkezli geleneksel sifa pratikleri modern ve sekiiler Tiirkiye Cumhuriyeti’ne
geciste modern Bati tibbinin kendisini tamamen karsit olarak konumlandirdigi “eskiye ait
hurafeler” olarak nitelenip yasaklarla karsilasir. Boylece geleneksel tibbi yaklasimlar ile

modern Bati tip ekolii arasinda resmiyete dokiilmiis bir iktidar micadelesi de goriindr olur.

Osmanli Imparatorlugu’nun son déneminde, geleneksel sifacilik uygulamalarinin
yapildig1 yerlerden medrese ya da tekke yapilari iginde veya onlara eklemlenmis olarak
varliklarim1 ~ siirdiiren  sifahaneler, Cumbhuriyet’in ilk yillarinda ¢ikarilan kanun ve
kararnamelerle var olan tim yasal zeminlerini de yitirirler. Modern Bati tibb1 uygulama
mekanlar1 olarak yeni hastaneler kurulmaya girisilirken, dini gelenekle iligkilendirilen sifa
mekanlar1 ciddi bir yasak siireciyle karsilasirlar. Bu yapilar {lizerine Cumbhuriyet’in
kurulusundan hemen sonra, 1925 yilinda, 6nce 2413 no’lu kararname, bundan iki ay sonra da
677 sayili kanun ¢ikarilmistir. 2413 no’lu kararname “tekke ve zaviyelerin” kapatilmasi
iizerinedir. Buralarda gercgeklestirilen sifacilik pratiklerini etkileyecek asil ciddi miidahale ise
aynit yil ylrirliige giren 677 sayilt kanunla ortaya konur. Bu kanun kapatma kararina
uymayanlara para ve hapis cezasi getirmektedir. Boylece kapali1 da olsa tiirbeleri ziyaret etmeye
devam eden halkin dini igerikli bu ziyaretlerden ve ziyaretler etrafinda olusan pratiklerden el

cekmesini saglayacak miieyyideler uygulanir.

Modernlesen Tiirkiye Tarihi’nde Erik Jan Ziircher 677 sayili kanunun kurumsal Islam’1
temsil eden halifeligin kaldirilmasi ya da tekke ve zaviyelerin kapatilmasindan farkli olarak
yonetici elitin “kiyafet, muska, kutsal seyhler, evliya tiirbeleri” gibi halkin dindarlig: ile ilgili
ogelere dokunarak halktan tepki gérmelerine neden oldugunu, bdylece halk ile baglarmin

koptugunu anlatir.’®® Ziircher Cumhuriyet’in ilk dénemi icin bdyle bir kopus tespitinde

1 Erik Jan Zrcher, Modernlesen Tiirkiye nin Tarihi, Cev. Yasemin Génen (Istanbul: Iletisim Yayinlar, 2008),
252. Aktaran, Gokgen Beyinli, Islam ve Sair Halk (Istanbul: Kitap Yayinevi, 2021), 27.
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bulunmaktadir. Ydnetici elit ile halk arasindaki bu kopusun izlerini bugiin dahi siirdiirdiigiinii,
sifacilik pratiklerine bagvuran hastalarin doktora gittiklerinde bu tecriibelerini saklama yoluna
gittiklerini ve resmi otoritenin temsilcisi olan doktora neyi anlatip neyi anlatmamalar
gerektigini son ylizyila ait toplumsal hafizanin paylasimi yoluyla zimnen bildiklerini

gorebiliriz. 1%’

Burada bir parantez agarak tekke ve medreselere yonelen ve yirmi bes yil bilfiil
uygulanan bu yasaklama girisiminin gelecek yiiz yil i¢in halkin tibbi bilgiye yaklagimin
sekillendirmede 6nemli bir rolii oldugundan bahsetmek gerekmektedir. Modern bilimsel bilgi
hali hazirda bir paradigma degisiminin sonucunda sekiilerlik ilkesine yaslanarak kurulurken,
modern Oncesi donemde dinden ayri diisiiniilemeyecek bir kavram olan sifanin da
sekiilerlesmesi gerekmektedir. Bu silirecte iyilesme anlaminda sifanin modern Bati tibbi
yaklagimina ickin sekilde tiim dini ve mistik baglarindan ayrilmasi s6z konusudur. Bati
merkezIli bir tarihsel kirilma ani olarak bu yeni modern paradigmanin Ogretileri Bati dis1

toplumlara otoriter bir aydinlanma girisimi olarak yansimistir.

Bat1 karsisinda yenilmislik ve geri kalmis hissiyatinin hakim oldugu Osmanli’nin son
déneminden Cumhuriyet’e gegiste geri kalisin miisebbibi olarak goriilen Islami gelenekten
kopus otoriter bir laiklik anlayis1 ile kurgulanirken, bu siirecin tip, hastalik ve sifa alanina
yansimasi da gelenege yaslanan sifa arayiglarinin resmi otoriteler tarafindan gayri megru ilan
edilmesi olarak goriilebilir. Osmanli’nin son doneminde de geleneksel sifaciligin hurafe olarak
nitelenip agagilandig1 beyanlarla, kitap ve dergi yazilariyla karsilagiriz. Fakat Cumhuriyet’in ilk
yillarma gelindiginde resmi otorite tarafindan telin edilip kamusal yasaklara muhatap olan
geleneksel sifacilik uygulamalarinin biiyltik bir kismi halen halk tarafindan muteber

gorilmekteydi.

Otoriter aydmlanmaci yaklasimin {stten dayattigi yasaklar bu anlamda halk

kesimlerinde geleneksel sifaciligin itibarin1 tamamen yok etmezken, resmiyette modern Bati

167 Geleneksel ve Tamamlayict Tip Uygulamalarim (GETAT) konu edinen c¢alismalar (Hatice Kiibra Uygur ve
Hatice Keskin, “Sagaltimda Cogulculugun Roy Porter’in Ug Tiir Otoritesi Baglaminda Incelenmesi” Gazi Tiirkiyat
29 (Giiz 2021); Gocen ve Giigen, “Saglik Calisanlari, Hastalar ve MDR Uzmanlarinin Geleneksel ve Tamamlayici
Tip’in (Getat’in) Dini Yasanti ile Etkilesimine Bakiglar1”, Bilimname (2019)) son on yila ait bir gelisme olarak
GETAT Kkliniklerinin hastanelerde yer almasi ve bu uygulamalarin modern tip igerisine yedirilmesi gerektigini
savunurken, hastane disinda varligini siirdiiren bu uygulamalara halkin devam ettigini fakat doktora geldiklerinde
bu uygulamalar1 saklama egilimine girdiklerini anlatir. Bu c¢alismalara gére GETAT klinikleri hastalar1 igine
distiikleri bu ikilemden kurtarmakla kalmayacaklar, insanlar tarafindan geleneksel uygulamalara duyulan giiveni
modern tibbi uygulamalara aktarmalarini da saglayacaklardir. Burada geleneksel tibbi uygulamalarin modern Bati
tibb1 i¢ine yedirilmesi tartigmasina Ziircher’in tespitini 6rneklendirmesi bakimimdan kisaca deginerek gececegim.
Gliniimiiz tartigmalari i¢cinde ele alinmas1 gereken bu konu 2413 no’lu kararname ve 677 sayili kanunun halk ve
devlet erkani arasinda ortaya cikardigi kopusun etkilerinin bugiin de devam ettigini gostermesi agisindan
manidardir.
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tibbinin yayginlagsmasina, fiiliyatta ise halk arasinda geleneksel sifaciligin gizliden gizliye
strdurtlmesine neden olmustur. Bugiin bu arastirmaya da konu olan yerel sifa pratiklerinin
yogun bir sekilde uygulanmaya devam etmesi bu goriisii destekleyen bir veri olmaktadir.
Baskic1 yasaklama uygulamalar1 sifacilik uygulamalarini ortadan kaldiramazken, toplumda
hastalik ve iyilesme tizerine ikili bir yaklagimin olusmasina neden olmustur. Doktora neyin
anlatilip neyin anlatilamayacagimin bilgisinden bahsederken, modern Bat1 tibb1 ve geleneksel
sifacilik arasinda yasak uygulamalar ile gerilen bir alanda halkin resmi otoriter dayatmalarla
bas etmeye c¢alismasinin sonucunda olusan hayat bilgisinden bahsetmekteyim. Bu hayat
bilgisinin zimni metni hastaya devlet kurumu olan hastanelerde hizmet veren saglikgilar
tarafindan ciddiyetle muhatap alinmasi, onlarin tepkisini ¢gekmemesi i¢in yerelde basvurdugu
sifacilik uygulamalarindan bahsetmemesi gerektigini 6giitler. Bu ikircikli durum tekke ve
zaviyeler nezdinde geleneksel sifa uygulamalarina da yonelen yasaklama siirecinin giiniimiize

kadar uzanan bir yansimasi olarak da okunabilir.

Tiirkiye Cumhuriyeti’nin kurulus yillarina donersek, “tekke ve zaviyelerin kapatilmasi1”
ifadesini iceren 2413 no’lu kararname tiirbeleri de benzer statiide ele alarak, onlarin da
kapanmasma yol agmistir. O dénemde tekkeler cesitli Islami gruplarin etrafinda toplandigi
yapilar olarak siyasal bir konumdayken, tiirbeler insanlarin manevi kimlikleri ile bag
kurduklari, dindarliklarin1 yasama sekillerini yansittiklart mekanlar olmanin yaninda bedensel
ya da manevi hastaliklari i¢in sifa aradiklar1 birer iyilesme merkezleri olarak da goriliyordu.
Fakat tip alaninda modern Bati tip geleneginin otoritesini tek otorite olarak kabul eden yeni
egemen iktidar i¢in tiirbelerin icra ettigi sifacilik pratikleri zaten yok edilmesi gereken, “gerici”
ve “batil” uygulamalardi. Bu nedenle siyasal temsile sahip goriilen tekkeler kapatilirken,
tiirbelerin de kapatilmasi kararlastirildi.

Sifanin hatirlama ve bag kurmayla olan iliskisinin hizla gelismekte olan modern Bat1 tip
ekoliinde o giin itibariyle yeri olmamas, bu iliskinin yok sayilmasini da kolaylastirmaktaydi. 8
Boylece halkin sifa aradigi mekanlar olarak tiirbelerin kapatilmasi konusunda o donem hastalik
ve sifa anlaminda higbir tartismanin dillendirilmedigini gérmekteyiz. Fakat tiim bu siyasal ve

tarihsel siirecin sonunda tirbelerin hurafelerle ve kadinlarla iliskilendirilmesi, kadinin

188 Yirminci yiizy1lda gelisen psikoloji ve psikiyatri alanlar1 geleneksel uygulamalarin ve mistik 6gretilerin mental
saglik iizerindeki etkisine egildiler. Sosyal bilimler alaninda elestirel kuramlarin etkisiyle hafiza, hatirlama ve bag
kurma {izerine caligmalar basladi. Ve bugiin geldigimiz noktada hastanelerde Geleneksel ve Tamamlayic1 Tip
(GETAT) ad1 altinda arastirma ve uygulama birimleri kuruldu. Fakat 1900°lerin baslarinda geleneksel inanglara
referans veren her tirli bilgi pozitivist bilim alanindan diglanmaktaydi. Bugiin elbette modern bilim
paradigmasinin geleneksel, mistik ya da dini bilgiye tamamen alan ac¢tigindan bahsedemeyiz. Bugiin de modern
bilimsel alanlarda bu girisimler ¢ok sinirlt ve islevselligi baglaminda aragsallastirilarak ele alinmaktadir.
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geleneksel olanla ve mistik sifacilikla iliskilendirilmesine benzemesi agisindan manidardir. Bu
boliimde asil ele almak istedigim nokta da bu iligkiselligin modernite ekseninde ve rasyonellik

iddiasiyla birlikte nasil kuruldugudur.

Gokeen Beyinli’nin tiirbelerin tekke ve zaviyelerle birlikte kapatilmasi siireci lizerine
degerlendirmelerinin yer aldig1 Islam ve Sair Halk baslikli galismasi konuya siyasal Islam
tartigmalar1 iizerinden yaklasirken, tlirbeleri toplumsal hafizayla iligkilendirir ve yeni bir
toplumsal formasyonu miimkiin kilmak i¢cin bu mekanlarin kadinsilastirilarak
degersizlestirilmesinden bahseder. Geleneksel sifacilik pratiklerinin de benzer bir sekilde
kadinsilastirilmasi, bunlarin kadinlara ait ve ancak kadinlarin ilgilendigi hurafeler olarak
degerlendirilmesini goz Oniine aldigimizda, modern ulus-devletlesme siirecinde tiirbeler
iizerinden yiirliyen tartigmalarin ayni1 zamanda kadin ve sifacilik ekseninde de 6nemli noktalar
barindirdigin1 gorebiliriz. Bu nedenle burada modern Tiirkiye’de sifaciligin geldigi noktay1

tiirbe tartismalar1 lizerinden ve siyasal tarih icinden bir okumaya tabi tutacagim.
2.1.4.1. Tiirbelerin Kapatilmas1 Kararimn Sifacihk Uzerindeki Etkisi

Yeni kurulan modern bir ulus-devlet olarak Tiirkiye Cumhuriyeti batililagsma siirecini
Osmanli Imparatorlugu’ndan devralarak devam ettirmis olsa da cumhuriyete gecisteki en biiyiik
kopus geleneksel ve agkin bir dine dayanmayan yeni sekiiler bir ulus-devlet gelenegi olusturma
noktasinda goriiliir. Bunun i¢in devlet yonetiminde hakim ve belirleyici olma iddiasin1 geride
birakacak bir “dogru Islam” tanimlamasmna ihtiya¢ duyulur. Beyinli, yeni kurulmus olan
Cumbhuriyet’in siyasi otoritesinin tiirbelere bakarak “dogru Islam’in icerigini ve cercevesini”®
belirlemeye calistigindan bahseder. Ona gore devlet erkanindan bazi kisiler yeni toplumsal
diizende yasanacak olan Islam’dan nelerin ¢ikarilmasina karar vermek icin Islami pratiklerin
etrafinda kiimelendigi tiirbelere bakmaktadirlar. Tiirbeler o donemde de kadinlarin ve
erkeklerin birlikte ibadet etmelerinin yasak olmadigi mekanlar olarak camiden farkli bir
konumdadir. Boylece tiirbelerde yer alan dini pratikler kadinlarin da dindarlik bi¢imlerini
yansitmasi agisindan toplumsal gii¢ dengelerini de icermektedir. Devlet tarafindan belirlenecek

olan “dogru” Islam’m sekillenmesi acisindan camiden ziyade tiirbelerin ele alinmasi bu

anlamda tesadiif degildir.

Tekke ve tilirbelerin kapatilmasiyla sonuclanan yasak doneminden devam edecek

olursak, tirbelere yonelik uygulanan kat1 yasak yirmi bes yil siirdiikten sonra 1950°de kaldirilir.

169 Beyinli, Islam ve Sair Halk, 34.
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Fakat kati bir sekilde uygulanan yasak kaldirilana kadar gecen yirmi bes yil Tiirkiye’de
geleneksel sifacilik agisindan etkisinin halen silirdiigli 6nemli bir kirllma dénemine de isaret
eder. Modern Batt tip ekoliiniin resmi kurumlarca tek kabul goren ekol olmasi {izerine mistik
anlamda sifanin tibbi alandan dislanmas1 ve halkin sifa merkezlerine doniismiis olan tiirbelerin
kapatilmasi, sifa pratiklerini uygulayan ve talep edenlerin ciddi cezalarla karsilasmasi dini
sifacilik gelenegini ve geleneksel iyilesme pratiklerini tamamen ortadan kaldirmamis aksine
gizlenerek uygulanmasi sonucunu dogurmustur.}’® Aslinda bu siirecin bast Osmanli’nin
batililasma politikalarin1 uygulamaya koydugu on dokuzuncu yiizyillin baglarina kadar

gotdrdlebilir.

Geleneksel tibbi bilginin deger kaybettigi, geleneksel bilgiye dayali sifaciligin sekiiler
pozitivist bilim anlayigindan dislandigi, kisacast modernlesme siirecinin bagladigi bu donem
ayn1 zamanda geleneksel sifacilik uygulamalarinin kiiltiirel sisteminin de bozulmaya basladigi
bir zamandir. Bu siirecin devaminda ise resmi yasaklarin sonucunda merkezi ve yaptirim giicii
olan bir iist yapimin denetiminden uzaklagan geleneksel sifacilik pratikleri kendi igerisinde de
herhangi bir denetleme ve liyakat mekanizmasi barindiramamistir. Boylece geleneksel
sifaciligin bugiin geldigi noktada zincir halkalar1 gibi birbirini takip eden bir birikimden ya da

bir seyr-i stlluktan bahsedemedigimizi belirtmek gerekir.

Tiirbelere yonelik yasagin kaldirildigi 1950 yili Tiirkiye Cumhuriyeti tarihinde ilk defa
kurucu siyasi parti olan Cumhuriyet Halk Partisi’nin (CHP) iktidar1 kaybetmesi, yeni bir iktidar
doneminin baglamasi ve iilke yonetiminde ¢ok partili bir doneme isaret etmesi agisindan da
onemlidir. CHP’nin 1947 yilinda gerceklestirilen olagan kurultayinda CHP Milletvekili
Hamdullah Suphi Tanriéver milliyetgilik ilkesinin konusuldugu kisimda s6z alarak genclere
millet sevgisinin asilanmasi amaciyla Tirk tarthindeki 6nemli isimlerin tiirbelerinin a¢ilmasini

onerir. Tanriover konugmasinda tiirbelerin kapatilmasi kararinin alindig: giin Mustafa Kemal

170 Yukarida daha detayh bir sekilde ele aldigim iizere halkin talep ve ihtiyaglar gozetilmeden girisilen yasaklama
stireglerinin tekrar eden bir sonucu olarak geleneksel sifacilik pratiklerinin de gizliden gizliye devam ettigini
tahmin etmek mumkindir. Bugiin karsilasilan tablo kulaktan kulaga aktarilarak devam eden bir sifacilik silsilesini
ortaya koyarken bu tespiti dogrulamaktadir. Birer tedavi yOntemi olarak uygulanan sifacilik pratiklerinin
yasaklanma sonrasi gizlenerek devam etmesine benzer dinamiklerin bagka bir tibbi miidahale konusu olarak
kiirtajin yasaklanmasinda da ortaya c¢iktigini goriiyoruz. 1980lere kadar resmiyette yasaklanan kiirtaj fiiliyatta
merdiven alt1 diye tabir edilen yasa dis1 mekanlarda uygulanmaya devam etmistir. Halkin ihtiyag, inang ve talepleri
gozetilmeden girisilen yasaklama siirecleri 6zellikle saglik alaninda ciddi kayiplar dogurmaktadir. Tiirkiye’de
kiirtaj diizenlemelerinin detayli bir analizi i¢in: Hazal Atay, “Kiirtaj Yasasinin Arkeolojisi: Tiirkiye’de Kiirtaj
Duizenlemeleri, Edimleri, Kisitlar1 ve Miicadele Alanlar”, Fe Dergi 9/2 (Aralik 2017), 1-16.
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Atatiirk’iin kendisine “bekle, on, on bes sene bekle, biitiin tlirbeleri sana verecegiz” dedigini

anlatir.}’?

Boylece belirli devlet biuyiiklerine ait tiirbeler i¢in de olsa tiirbelerin agilisina dair 6neri
o tarihte kabul gormez. Fakat Tanriover’in CHP’den ayrilarak dahil oldugu Demokrat Parti
(DP) 1950°de genel se¢imleri kazanir ve lilke yonetimini ele alir. Belirlenen tiirbelerin agilmasi
DP iktidar1 doneminde gerceklesirken, Tanriover’in 1947°de yaptig1 konusmada tiirbeleri milli
hafizanin temsilcisi olarak sunmasi énemlidir. Ilk acilan tiirbeler ise Osmanli’nin ve Tiirk
tarihinin kurucu isimleri olan Osman Gazi, Orhan Gazi, Kanuni Sultan Stleyman, Yavuz Sultan

Selim ve Fatih Sultan Mehmet tiirbeleri olmustur.

Atatiirk’lin tiirbelerin kapanmasinin isaretini verdigi seklinde yorumlanan 30 Agustos
1925 tarihli sdylevinde “Oliilerden medet ummak, medeni bir cemiyet icin, sindir (lekedir).
Efendiler ve ey millet, biliniz ki, Tiirkive Cumhuriyeti seyhler, dervisler, miiritler ve mensuplar
memleketi olamaz. En dogru en hakiki tarikat, medeniyet tarikatidir™*'? derken yeni ulus
devletin laiklik ilkesi lizerine kurulmasina vurgu yapmaktadir. Tanridver’in Atatiirk’ten
alimtiladigini belirttigi ifadelerde ise tiirbelerin “on, on bes sene” yani bir donem igin
kapatilmas1 bu tespitle Ortiiserek, tiirbelerin ortadan kaldirilmasinin hedeflenmedigi, birer
toplumsal hafiza mekanlar1 olan tiirbelerin kapanmasinin Osmanli’da hakim resmi Islami
gelenek ile olan bagi koparmay1 hedefledigini gosterir. Buna gore, halk dindarliginin mekanlar
olarak tiirbelerin kapatilmasi laiklik ilkesine dayanan yeni Cumhuriyet’in yeni bir din

formasyonu olusturma girisimi olarak goriilmektedir.

Daha once belirttigim {izere bu donemde tiirbelerde icra edilen sifacilik uygulamalari
{izerine bir tartismaya rastlamayiz. Yasagin kaldirilmasina giden siirecte ise yeni ve dogru Islam
algisinin artik genis kitlelerce kabul goérdiigiiniin disiiniildiigiini, tirbelerin milli tarihin
hatirlatict unsurlar1 olarak aragsallastirildigini, milli bilinci yiikseltme amaciyla agilmasinin
gerekli oldugunun belirtildigini gormekteyiz. Beyinli de tlirbelerin Cumbhuriyet tarihinde
manevi bir merkez olarak goriilmelerinin yaninda toplumsal hafiza mekéani olarak da 6nemli bir
rol oynadiklari tespitine katilir ve hafizanin altin1 ¢izer. Maurice Halbwachs’in “bireysel hafiza
ile toplumsal hafiza arasinda kesin bir ayrim yoktur” soziinii aktaran Beyinli, tiirbeleri hafiza
mekanlar1 olarak degerlendirmeye alir.!”® Burada bahsedilen hafiza tek tek tarihsel olaylari

hatirlamak degil, hatirlanan olaylar birbiriyle iligkilendirerek ortak bir anlat1 kurulmasi ve bu

171 Hakan Uzun, "iktidarim Siirdiirmek Isteyen Bir Partinin Kimlik Arayisi: Cumhuriyet Halk Partisi’nin 1947
Olagan Kurultay1", Cagdas Tiirkiye Tarihi Arastirmalart Dergisi 12/25 (Aralik 2012), 101-139.

172 Atatiirk'iin Soylev ve Demegleri I-I11, (istanbul: Tiirk Tarih Kurumu Basimevi. 1997), 235.

173 Beyinli, Islam ve Sair Halk, 41-45.
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anlatinin hatirlanmasidir. Fakat yeni kurulan Cumhuriyet tam da bu ortak anlatinin yeniden
olusturulmasi amaciyla hareket eder. Bu amag¢ dogrultusunda hayata gecirilen inkilaplar yeni
bir ulus bilinci, yeni bir din formasyonu, yeni bir milliyetcilik ve halk 6runtiisti sunmak tizere
gerceklestirilir. Bu siiregte tiirbeler hafizayla iligkili tarihsel mekanlar olarak birer operasyon

merkezi haline gelir.

Burada, tiirbelerin kapatilmasinin bir unutturma projesi oldugu acikken, devletin
unutturmak istedigini kadinlarin hatirlayarak devam ettirdiklerini sOylemek gerekir.
“Kadinlarin kutsal mekan1 olarak tlirbeler” tespiti, tiirbeler tizerine ortaya konmus pek ¢ok
calismada zikredilmektedir. Feminist literatiir’* disinda yer alan tiirbeler iizerine yayinlara
baktigimizda tiirbelerin miidavimlerinin kadinlar olmasinin dogal varsayilmasi, bunun
nedeninin tespitin kendisi ile agiklanmaya galisilmasi ve bu tespitten 6te bir nedensellik
sorgulanmasina gidilmemesiyle karsilagiriz. Ismail Kara tiirbelerin kadinlarla dolu mekanlar
olmasimin sasilacak bir sey olmadigini belirtirken neden sasilmamas: gerektigini agiklamaz.'’®
Kara’nin bu tespiti erkegin kiiltiirle ve akilla, kadinin duyguyla ve dogayla iligkilendirildigi
modern alginin bir sonucu olarak goriilebilir. Kara’nin tespitinin alt metni kadinin tiirbelere,

hurafelere, bilim (ve akil) dis1 yontemlere meyleden bir yapiya sahip olmasinin dogasi geregi

oldugu fikrini igerir.

Tiirbeler iizerine hatir1 sayilir genislikte bir calismanin altina imza atan Ali Ayten ve Ali
Kose ise kadinlarin mekani olarak tiirbeler tespitine ayirdiklar1 yarim sayfada kisaca tiirbelerin
kadinlarin ibadet alan1 oldugunu belirtirler ama bunun neden bdyle oldugu tizerine detayl1 bir
degerlendirme yapma ihtiyaci hissetmezler.!’® Bu ve benzer galismalarda neden tiirbelerin
kadinlara ait mekanlar oldugu ya da bastan beri bunun bdyle olup olmadigina dair bir

sorgulamaya gidilmemesi dikkat ¢ekici bir unsurdur. Beyinli, kadinlarin hafizayla ve tiirbelerle

174 Kadinlarin neden ve nasil toplumsal hafizanin, hatirlamanin ve bag kurmanin temsilcisi olarak belirdigi konusu
ancak feminist ¢aligmalar tarafindan sorgulanmaktadir.

175 {smail Kara, Biraz Yakin Tarih Biraz Uzak Hurafe (Istanbul: Dergah Yayinlari, 2017), 113-173.

176 Ali Ayten ve Ali Kose, Tiirbeler: Popiiler Dindarligin Duraklar: (Istanbul: Timas Yayinlari, 2010), 51. Ayten
ve Kdse neredeyse bir paragraflik bir pasajda kisaca camilerden dislanan kadinlarin tiirbeleri ibadethane olarak
kullanmasindan bahsederken 6nemli bir noktay1 gézden kagirmaktadirlar. Tiirbeler, vakit namazlarin kilindigi,
glinluk ya da dénemlik dini ibadetlerin gergeklestirildigi mekanlar olarak kullanilmaktan ziyade birer rabita ve
sifa mekanlar1 olarak kullanilir. Rabita “miiridin seyhine gonliinii baglamasi ve onu diisiinmesi” anlaminda seyh
ile miirid arasinda géniilden bir bag kurma edimidir. (Necdet Tosun, “Rabita”, Tirkiye Diyanet Vakfi Islam
Ansiklopedisi 34 (Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yaynlar1, 2007), 378-379.) Rabita mekan1 olarak kullanilan
tiirbelerde ise buraya ziyarette bulunan kisiler tiirbede defnedilmis bulunan ya da tiirbenin iliskilendirildigi kutsal
kisi ile zaman ve mekan Gtesi boyle bir goniil bagi kurmaya ¢aligarak bedeni ya da manevi rahatsizliklarina gifa
bulmay1 dilerler. Bu anlamda tiirbeler agikca birer hafiza ve hatirlama mekanlar1 olarak belirir. Ayten ve Kose
tiirbelerin bu yoniine deginmemislerdir.
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iliskilendirilmesinin onlarin ulus-devlet projelerine nasil dahil edildikleri ile iligkisi oldugunu

anlatir.

Kemalist modernlesmenin uygulamaya koydugu devlet politikasini yansitan inkilaplar
kamusal alana kadinlar1 dahil ederken dini kamusal alandan ¢ikarmayi hedefler. Bu yeni
toplumsal formiilasyon, dini giindelik hayat i¢inde belirli bir alan ile sinirlandirmakla kalmaz,
kadinlarin i¢inde bulunmamasi gereken bir alan olarak tasavvur eder. Boyle bir siiregte kadinlar
dogru Islam’in resmi kurumlari olan camilerden diglanir.!”” Yeni Cumbhuriyet’in ulus-
devletlesme projesinde ise din ile toplumsal cinsiyet kategorileri arasindaki bu i¢ ige iliski
tiirbelerin kadinsilastirilmasina dogru evrilen bir siirece doniismiistiir. Yeni resmi kurumsal
yapinin kadin algisinda annelik ve es olma konusunda Osmanli’dan gelen bir siireklilik
korunmusgken, hurafelerin tasiyict olan kadin imgesi modernlesme iizerinden hurafelere karsi
olan bir kadinlik ve annelige doniistiiriilmiis, geleneksel yiiklerine ilaveten kadinlarin
omuzlarina bdyle bir sorumluluk da eklenmistir. Modern ulus devletin 6ngdrdiigii modern
Cumbhuriyet kadin artik sadece niifusu doguran, erkege es gorevini yerine getiren, anag, sefkat
timsali bir kadin olarak ev i¢i sorumluluklarimi iistlenmekle kalmaz. Anneligi ve ev hanimligi
gorevlerini yerine getirirken, aklin ve bilimin karsisinda konumlanan hurafelerle ve “batil”

inanclarla miicadele etmek de asli gorevleri arasinda yer alir.

Dindar kadin figiliriiniin bagortiisii goriiniirliigii tizerinden siyasi bir 6znellikle ortaya
ciktigr 1970’11 yillara kadar kadin dindarlig1 ne resmi ideoloji ve ne de sosyal bilimler agisindan
ele alinir. Tiirkiye’de kadin dindarhig: ile ilgili ilk calismalar basértiilii kadmlarin islami
kimligini ortaya koyacak basortiisii ile egitim alma ve caligma taleplerini kamusal alanda

dillendirmesi sonucu siyasal Islam tartismalari iizerinden 1980’lerle birlikte ortaya ¢ikmistir.1’8

177 Beyinli, Islam ve Sair Halk, 45-49.

178 1970°1i yillarda kadmlarin dgrenci olduklar: {iniversitelerde ve calistiklari uzman mesleklerde basértiilii olma
talepleri ortaya ¢ikmaya baslamis, 1980°1i yillarda basortiisii gériintirliighi bu iki alanda giderek artmaya
baglamistir. 1990’11 yillara gelindiginde tniversite 6grencisi ve devlet memuru basortiilii kadinlar kitlesel bir
gOriiniirlige ulagmustir. 28 Subat 1997°de gerceklesen Milli Giivenlik Kurulu toplantisinin ardindan sivil siyasete
askeri darbe olarak nitelenen bir dizi karar kamuoyuna agiklanmis, bu siire¢te resmi kurumlarda kadin kilik-
kiyafetinde bagortiisii goriiniirliigli resmi otorite tarafindan yasaklanmaya girisilmistir. 2000’11 yillara kadar ulasan
bu siirecte asker-sivil biirokrasinin hedefindeki Islami basortiisii kullaniminin 1970°1i yillara kadar sorun teskil
etmemesi kadinlar arasinda basortiisii kullaniminin az olmasi ya da bas 6rtme pratiginin yeni ortaya ¢ikmis bir
pratik oldugu anlamma gelmemektedir. Tiirkiye’de niifusun yiizde 70’e yakin kismmin kasaba ve kdylerde
yasadig1 197011 yillara kadar iilkede Miisliiman ya da Miisliiman olmayan azinlik grubundan kadinlar arasinda
bas ortme pratigi oldukga yaygindir. Fakat dini “kamusal alan” dan disar1 ¢ikarirken kadimi “kamusal alan”a dahil
eden Kemalist devrim kadinlara devrimin tastyici roliinii yiiklerken dini goriiniirliiklerinden arinmasini sart kosar.
Bu anlamda kadinlarin Tiirkiye’de devlet tahakkiimiiniin bir uzantisi olarak tahayyiil edilmis kamusal alanda yani
resmi kurumlarda bag 6rtme talepleri yeni Cumhuriyet’in modernist devrimini zedeleyici sembolik bir girigim
olarak goriiliir. Bagortiisiiniin siyasal oldugu ve kadnlar tarafindan kullaniminin yasaklanmas: gerektigi iddiasi bu
bakis agisindan olusturulmus bir iddiadir. Kadinlara resmi kurumlarda basortiisii kullanimimin yasaklandigi
donemde yasaklar iizerine tartismalarda kadin dindarligi konusuna siyasal tartismalarin diginda rastlayamayiz.
Cinkil yeni Cumhuriyet’in modernist devrim siirecinde kurguladigi din ve toplumsal cinsiyet iliskisi kadinin
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Beyinli, bu siyasal tartigmalarin olusturdugu kamplarin 6ncesine yani 70’11 yillara kadar olan
doneme bakmanin, basi acik- basortiilii gibi boliinmiis ve nesnelestirilmis bir algi sinirlamasinin
olmadig1 bu ilk cumhuriyet donemini degerlendirmenin, kadin1 dindarliginin 6znesi olarak ele
almay1 miimkiin kildigin1 anlatir. Bu donemsel sinirlandirmasinda da haklilik pay1 vardir. 1970
sonrast donemde kadin dindarligi bagortiisii tartismalarindan ayr1  diisiiniilemezken,
Osmanl’nin son doneminde ve Cumhuriyetin ilk yillarinda “dénemin erkekleri ideolojik
farkhiliklarina ragmen hurafeler, tiirbe ziyareti ve evliya inanci mevzuunda kadinlar igin,
acgtk¢a veya ima ederek, batil, duygusal, cahil gibi benzer tanimlar yapiyordu ve bu mevzudaki
politikalar iilkenin tiim kadinlarim etkiledi.”*"® Basortiisii tartismalarmin basladig1 donemde ise
basortiilic kadin dindarlikla iliskilendirilerek “cahil”, “batil”, “hurafeci” ilan edilmekteydi.
Basortiisli giyinmeyen kadinlar bu siyasal jargonda modern, batili, aydin, ilerici gibi sifatlarla
tanimlanip iceri alinmaya calisilirken, kadmin dinle ve dindarlikla kurdugu iliski ¢ok cesitli

tartismalara kurban gidiyor, kadin dindarliginin 6znesi olarak goriilmekten uzaklasiliyordu.

1970’11 yillara kadar tim kadimnlarin tiirbe ziyaretleriyle ve bu ziyaretler ekseninde
geleneksel sifacilikla iliskilendirilmeleri kadin1 dogayla erkegi kiiltiirle iliskilendiren modern
ddneme ait toplumsal cinsiyet algistyla ortiismekteydi. Ustelik erkeklerin de kadinlar gibi tiirbe
ziyaretlerine katildigi, buradaki ritiiellere istirak ettigi ve aslinda tiirbelerin sadece kadinlarla
degil erkeklerle de dolu oldugu bir donem olarak ilk Cumhuriyet doneminde tiirbelerin
kadinlarla ve dolayisiyla cehalet ve hurafecilikle iligkilendirilmesi tiirbeleri degersizlestirme
politikasinin bir yansimasi olarak goriiliir.!® Camilerden diglanan kadinlar tiirbelere dogru
yOnelir. Kemalist modernlesme projesi i¢inde hurafe ve tiirbe ziyaretleri bu sekilde kadina
yuklenirken, erkekler ise aydin ve rasyonel bireyler olarak bir kopusu iistlenmistir. Bu
sOylemsel kurgu erkeklerin tiirbelerle ve evliyalarla kadinlar gibi iliski kurmadigi anlamina
gelmez fakat kadinlar ve erkekler benzer ritiiellere istirak ederken, erkekler mevcut sdylemsel

alanda bunu kamusal olarak dillendirmezler. Modern Bat1 tibbinin s6ylemsel alani ele gecirdigi

kamusal hayata katiliminda Islam1 (dini) gegmise ait goriiniirliikten styrilmasini én gériir. Tiirkiye tarihinde kadin
ve dindarlik iligkisinin tiim dinamikleri ile goriiniir oldugu bir toplumsal kriz noktasi olarak bagortiisii yasaklari
iizerine sosyal bilimsel alanda daha genis bir degerlendirme igin bkz. Neslihan Akbulut (ed.), Ortiilemeyen Sorun
Basértiisii (Istanbul: Ayrimciliga Kargt Kadin Haklar1 Dernegi Yayinlari, 2008).

179 Beyinli, Islam ve Sair Halk, 48.

180 Shery Ortner insan tiirii iginde kadinin erkege kiyasla ikincilligini ele aldig1 makalesinde burada ifadesini bulan
kadinsilastirarak degersizlestirme meselesini ayrintili bir sekilde anlatir. Kiiltiirel algi icinde kadinin doga ile
erkegin kiiltiirle eslestirildigini, doga ve kiiltiiriin iki ayri terim olarak birbirinden bagimsiz olmadigin1 fakat
birbiriyle iligskilendirilme seklinin alt-iist iligkisi i¢inde oldugunu anlatir. Bdylece kadinin ve kadinsi olanin ilkel
hali ile dogaya benzetilmesi, kiiltiirel yapilarin doga ile iliskisinde doganin bastirilmast gereken fazla yapisina
dikkat cekerken, erkek ile kadin arasinda da bir esas olan ve ikincil olan algist yaratir. Bu alg: kiiltiire 6zgii bir
durumda kadnsilastirilan herhangi bir seyin ikincil, degersiz ya da daha az degerli olarak goriilmesine varir. (Shery
B. Ortner, “Is Female to Male as Nature is to Culture?”, Woman, Culture, and Society, 68-78.)
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donemde gelencksel sifacilik pratiklerinin gizlenerek surdirtlmesi gibi erkekler de tirbelerle

ve geleneksel tasavvufi pratiklerle iliskilerini gizli tutmaya baslarlar. '8!

Cumbhuriyet sonrast geleneksel sifacilik pratiklerinin modern bilimin karsisinda
konumlandirilarak hurafe, batil inang, cehalet vb. olarak nitelenmesi, bunun da kadinlarla
iliskilendirilen 6zellikler olmasi, sifaciligin kadinsilastirilmasini dogurmustur. Degerli sayilan
her sey, rasyonellik, modernlik, medenilik anlaminda kiiltiir erkekle &zdeslestirilirken,
irrasyonel hurafelerle iligkilendirilen tiirbelerin kadinsilastirilarak degersizlestirilmesi bu
toplumsal cinsiyet formasyonundan bagimsiz diisiiniilemez. Camiler dogru Islam’in yasandig1
mekanlar olarak belirirken, tiirbeler hurafe ve batil inanglarla bezeli tahrif edilmis Islam’m
mekanlarina donustiiriiliirler. Paralel bir siire¢te kadinlar camilerden uzaklastirilir ve kadin
dindarligini kabul edecek mekanlar olarak tiirbelere yonlendirilirler. Bu yonlendirmeden kasit
baska alan birakmayarak kanalize etme, Ozdeslestirilerek yakinlastirilma anlaminda bir
yonlendirmedir. Resmiyette millet bilincinin artirmasi, tarihsel koklerle irtibat kurmayi
saglamasi amaciyla yeniden agilan tiirbelerde uygulanacak inang pratiklerine de siyasal erk
tarafindan dogrudan miidahale edilerek “mum yakmak yasaktir”, “caput baglamak yasaktir”
gibi uyar1 levhalari asilir. Bat1 disi modernlesen toplumlarin barindirdig: “koklerinden kopma”,
“batili degerlerin kusatmasi sonucu kimliklerini kaybederek asimile olma” korkularina da iyi
gelecek sekilde gelenegin degersizlestirilerek kadinlarla iliskilendirilmesi geleneksel degerlerin

asinarak yok olmasi ihtimalini de ortadan kaldirir.

Gelenekten ve geg¢mis ideolojik formasyondan kopusun hedeflendigi bir siirecin
sonucunda sifacilik pratikleri kadinsilastirilarak degersizlestirilmis, boylece kurucu sekiiler
modern 6znenin kendisini bundan beri kilarak otoritesini giliglendirdigi bir Gteki bu sayede
mimkiin kilinmistir. Dini 6gretilerle de irtibati kurulan sifacili§i hurafe, akil disilik ve batil
itikat olarak tanimlayan modernlesmeci yaklagim aydinlanmaci sekiiler elitin ongordiigii
toplumsal formasyon i¢in tersten bir kurucu 6geye dontigmiistiir. Sifaciligin kadins1 algilanmasi
ise kamusal alanin kurucu 6gesi olan erkek 6znenin akli, bilimi ve kiiltiirii imleyen pozisyonunu
tartismasiz bir sekilde giiclendirmektedir. Tiirbe ziyaretlerinin ve etrafinda gergeklestirilen
pratiklerin yasaklanmasi, tiirbelerin kapatilmasi ve sonrasinda tiim geleneksel sifacilik
pratiklerine yonelen siirek avi bu uygulamalara dair kamusal davranislari dogrudan etkiledi.
1950’lerden itibaren tiirbeler peyderpey agilmaya baslansa da tiirbeler etrafinda gerceklestirilen
sifacilikla iliskili ritiieller lizerinde yasaklar devam etti. Resmi yasaklar bir yana sifaciligin

kadinlarla irtibatlandirilmasi ve hurafe {izerinden tanimlanmas1 geleneksel tedavi usullerini de

181 Beyinli, Islam ve Sair Halk, 50-61.
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cehalet ile 6zdeslestiren kamusal bir sdylem olusmasini sagladi. Bu kamusal ifadelere gore
sifacilik agsagilanan ve diger kadins1 olarak algilanan degerler gibi asagi ve degersiz goriilen bir
alan oldu. Fakat sifaciligin kadinlarla iligkilendirilmesi durumu sdylemsel alanda mevzi
kazanmis goziikse de uygulamada erkeklerin de kadinlar kadar bu geleneksel pratiklere
basvurdugu goriilmektedir. Erkekler geleneksel sifacilik pratiklerine basvursa da bunu
cevrelerine agiklamaktan geri dururken, kadinlarin bu deneyimlerini anlatma konusunda
cevrelerinden kaginmadiklarindan hatta paylagsmakta istekli olduklarindan bahsetmek gerekir.
Boylece kadinsilastirilarak degersizlestirilen geleneksel sifacilik pratiklerinin sadece kadinlara
has, kadinlarin basvurdugu uygulama yontemleri olmamasi, geleneksel sifaciligin tarihsel
strecte gecirdigi asamalarin bu ¢erceveden ele alinmasi bu arastirmanin sonuglarini

degerlendirirken zihinsel arka planda bulunmasi gereken bir noktay1 olusturmaktadir.

Yaratilis inanciyla iligkisi nedeniyle geleneksel ile modernin en sik karsilastigi
alanlardan biri olarak infertilite, sifa aranan bir saglik sorunu olarak bu arastirmanin
odagindadir. Bolgedeki tibbi yapiy1 ve sifaciligin yakin tarihteki gegirdigi degisim siire¢lerini
tarihsel baglami i¢inde ele aldigim bu boliimiin ardindan, medikal antropolojik yaklasimlarin
da isaret ettigi lizere, arastirmanin konusu baglaminda Mezopotamya’da iiremenin toplumsal
ve kiiltiirel algilanisina deginecegim. Uremeye dair bir saglik sorunu olarak infertilite
deneyimleri, halkta yaygm inamig ve kabullerin sekillendirdigi bir saglik sorunu olarak
karsimiza ¢ikarken, Mezopotamya’da hakim {iremeye dair inaniglara bakmak alanin

degerlendirilmesi agisindan 6nemlidir.

2.2. Mezopotamya’da Geleneksel Ureme Teorileri

Uremeye dair inanislar ¢ocuk sahibi olma etrafindaki kiiltiirel yapry1 sekillendirmesi ve
cocuk olmamast durumunda bu sorunun toplumsal algilanisini yonlendirmesi agisindan
onemlidir. Infertiliteyi bir saglik sorunu olarak ele aldigimizda kiiltiiriin hastalig1 algilama
tizerindeki etkisini géz Oniinde bulundurarak farkli toplumlarda farkli yansimalari olan bir
sorundan bahsedildigini belirtmek gerekir. Uremeye dair inanislar1 ele alirken bilinen en eski
tarihte Hipokrat’in dgretileri ile karsilasiyoruz. Hipokrat hasta basi gézlem yontemini ilk defa
kadinlarda kullanarak, iireme ile ilgili de olsa kadinlar1 tip tarihi sahnesinde gériiniir kilms,82

jinekoloji alaninin temellerini atacak tespitlerde bulunmustur. “Antik Cag Mezopotamya Tibb1”

182 Gokgesu Aksit “Hipokratik Metinlerde Kadmnlarm Dogast ve Jinekolojinin Ortaya Cikis1”, Fe Dergi 11/2
(2019), 14-15.
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baslig1 altinda bir 6nceki boliimde Hipokrat’in viicut sivilarini merkeze alan ¢alismalar yaptigi
ve ilk defa kadinlara dair gézleme dayali veriler topladigindan bahsetmistim. Bu boliimde ise

Hipokratik 6gretiyi tireme teorilerine katkisi {izerinden ele alacagim.

Hipokrat’in sivilar iizerine g¢alismalarinin bir kismi onun jinekolojik c¢aligmalarini
olusturur ve bu jinekolojik ¢alismalarin ortaya koydugu tireme teorisi Mezopotamya’ya da belli
Ol¢iide sirayet etmistir. Hipokrat sivilar iizerine detayli ¢alismalarinin sonucunda modern Bati
tibbinin mikroskop teknolojisi sayesinde goriintiiledigi sperm ve yumurta hiicrelerine heniiz
ulagamamis olsa da déllenmenin kadin ve erkekten gelen iki sivinin birlesmesi sonucu oldugu
fikrini gelistirmistir. Cift kaynakli (duogenetic) iireme teorisi olarak da bilinen bu teoriye antik
donemde ilk Hipokrat’a atfedilen metinlerde rastlanir. Burada ilk defa “kadin dogasi tiimiiyle
ayr1 bir varlik olarak'® ele alinmistir. Fakat Hipokrat sonras1 Aristoteles’in metinlerinde bu
“pan-genetik” teori desteklense de Aristoteles kadini “erkegin bir alt tiirli ya da olgunlasmamis
erkek” olarak goriir ve dollenmeye kadinin katiliminin erkeginkiyle kiyaslanamayacak kadar
az ve asag1 oldugu fikrini savunur.!8* Cift kaynakli {ireme teorisinin Mezopotamya’da ve Islam
cografyasinda yayilmasi ¢ok sonralari Aristoteles’in kadina dair goriislerinden etkilendigi
bilinen Ibn-i Sina tizerinden farkliliklar arz ederek gerceklesecektir. Burada kisaca belirtmek
gerekirse Ibn-i Sina Hipokrat’in teorisini kullansa da iki meninin birlesiminin esit olmadig,
clinkli kadin ve erkegin biyolojik bir esitsizliginin bulundugu konusunda Aristocu yaklasimi
destekler. Hipokrat’in ¢ift kaynakli {ireme teorisinin Antik Yunan’da oldugu gibi
Mezopotamya’da da tarihin parantezine alindigi, bunun yerine Aristoteles’in mizojinist bakis
ac1stin'® bir yansimasi seklinde tek kaynakli (monogenetic) iireme teorisine nispeten daha
uygun olarak kadinin iiremeye katiliminin erkek kadar onemli ya da onunla esit olmadigi
gorilisiiniin  benimsendigini, bu gorlisiin  6ziinii  koruyarak gilinlimiize kadar geldigini

gormekteyiz.1&

183 Gokgesu Aksit, “Hipokratik Metinlerde Kadinlarin Dogas: ve Jinekolojinin Ortaya Cikis1”, 21.

184 Aksit, Hipokrat’in kadini kendine has bir varlik olarak ele aldigini, bu diisiincenin Aristoteles’de hafifletilerek
kadimin erkegin olgunlagmamis bir formu olarak goriildiigiinii belirtir. Gokgesu Aksit, “Hipokratik Metinlerde
Kadinlarin Dogasi ve Jinekolojinin Ortaya Cikis1”, 21.

185 Zafer Celer kadmin anne olarak toplumsal kurgulamgim ele aldid1 makalesinde Aristoteles’in kadini eksik
olarak tanimladigindan, kadindaki bu eksiklikten dolay1 erkegin otoritesinin mesru oldugunu savundugundan
bahseder. (Zafer Celer, “Annenin Seriiveni: Kadinin Anne Olarak Toplumsal Kurgulanis1”, Dogu-Bati Dergisi 63
(2013), 168.) Inhorn da Celer’in isaret ettigi gibi Aristoteles’te benzer asagi bir kadin algisi oldugunu,
Aristoteles’in Hipokrat’in birlesik (pangenetic) iireme teorisine inansa da kadm ve erkek rolleri konusunda
mizojinist (kadin diismani) bir tutum takindigini belirtir. Aristoteles’e gore kadin ve erkek liremeye katilir fakat
erkek esas katkiy1 sunarken kadmin katkisi az ya da daha 6nemsizdir. (Marcia C. Inhorn, Quest for Conception,
49-51.) Kadinin iiremeye katilimini mutlak anlamda reddeden ilmi bir goriise antik donemde de rastlanmaz. Fakat
tremeye katilim1 deger kategorisi tizerinden agiklayarak kadinin katilimini daha az degerli ya da degersiz gosteren
ve bunu higbir ilmi ya da tecriibi veriye dayandirmadan yapan Aristoteles’in tutumu dikkat c¢ekicidir.

186 Marcia C. Inhorn, Quest for Conception, 49-79.
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Hipokrat sonras1 onun ortaya koydugu sivilar teorisiyle birlikte kadinin tiremeye bir
sekilde katildig1 goriisii reddedilemedi. Ancak iki viicut sivisinin (bu anlamda esit iki sivinin)
birlestigi ¢ift kaynakli iireme teorisi de farkli yorumlanarak ¢ocugun dogumuna kadinin katkisi
tek kaynakli tireme algisiyla uyumlu bir sekilde hiyerarsik bir yapida ele alinmaya devam etti.
Tek kaynakli iireme teorisi eseysiz lireme olarak da biyoloji literatiiriinde yer alir. Bu teoriye
gore erkek ilk yaratilisa benzer bir sekilde liremenin tek kaynagidir. Kadin ¢ocugun 6ziinii
olusturacak emaneti erkekten alir, rahimde koruyup besleyerek biiyiitiir ve dogurur. Modern
Bat1 tibbindaki teknolojik gelismeler sayesinde bugiin artik kadindan gelen yumurta hiicresinin
tagidig1 23 kromozom ve erkekten gelen sperm hiicresinin tasidig1 23 kromozomun birleserek
46 kromozomlu fetiisii olusturdugunu biliyoruz. Insan soyunun devamliligmi saglayan
iiremenin ¢ift kaynakli oldugu bilimsel verilerle ortaya konmasina ragmen, farkli toplumlarda
ya da belirli bir toplumun farkli kesimlerinde {iremenin mahiyetinin farkl farkli ele alinmasi,

toplumsal alginin tamamen modern bilimsel verilerle sekillenmedigini de gostermektedir.

Batida gelisen modern tibbi gelenek sayesinde Bati toplumlar ¢ift kaynakli iireme
teorisini “evrensel” olarak goérme egiliminde olsa da Bati disi toplumlarda tiremeye farkli
yaklagimlarin s6z konusu olduguna dair ortaya konan antropolojik ¢alismalar bu teorinin
evrensel olmadigini anlatmaktadir. Fas iizerine etnografik arastirmalar yapan Vincent
Crapanzano®’ ya da iran iizerine galismalariyla bilinen antropolog Mery-Jo Delvecchio Good
bu toplumlarda iiremeye dair c¢ift kaynakli lireme teorisinden farkli, erkegin iiremeye
katiliminin daha fazla oldugu inaniginin yaygin oldugundan bahsederken,®® Tiirkiye kirsalinda
alan aragtirmasi1 yapan Delaney ve Kuzey Sudan’da kirsal alanda arastirma gerceklestiren
Jannice Boddy bu toplumlarda “tohum ve toprak” metaforu etrafinda sekillenen tireme algisini
ele alir.'®® Crapanzano ve Delvecchio Good tohum ve toprak metaforundan bahsetmeseler de
caligtiklar1 alandaki tireme algis1 bu metaforlarin isaret ettigi algiya benzemektedir. Inhorn’un
kendi ¢alismasinda yer verdigi bu 6rneklerin her biri erkegin tiremeye katiliminin kadindan
fazla ve esas oldugu algisinin bulundugu kiiltiirleri ortaya koymaktadir.!® Tim bu alan

aragtirmalar ¢ift kaynakli iireme teorisinin evrensel kabul gérmedigini gdsteren orneklerdir.

187 Vincent Crapanzano, The Hamadsha: A Study in Moroccon Ethnopsychiatry (Berkeley: University of
California Press, 1973).

188 Mary-Jo Delvecchio Good, “Of Blood and Babies: The Relationship of Popular Islamic Physiology to Fertility”,
Social Science and Medicine. Part B: Medical Anthropology 14/3 (August 1980), 147-156.

189 Carol Delaney, Tohum ve Toprak; Jannice Boddy, Wombs and Alien Spirits: Women, Men and the Zar Cult in
Northern Sudan, (Madison: University of Wisconsin Press, 1989).

19 Marcia C. Inhorn, Quest for Conception, 67.
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Cesitli alan arastirmalarinda da goriildiigli lizere liremede kadin ve erkegin roli
hakkinda farkli inanislar ve kabuller vardir. Bu inanis ve kabuller infertilitenin kiiltiirel olarak
nasil anlamlandirildigini belirler. Ortadogu toplumlar1 iizerine ortaya konmus c¢aligmalara
baktigimizda, tiremede erkegin esas rolii oynadigini gosteren ve erkegi liremenin tek kaynagi
olarak goren Ornekler ile karsilasiriz. Yukarida da bahsi gectigi {izere Delaney bu konuyu
Tiirkiye 6zelinde tohum ve toprak metaforu ile ele alir. Tohum, yasami baglatan kivilcim olarak
erkekten gelen 6zii sembolize eder. Tohum metaforu erkegin tiremede asil kaynak oldugu
diistincesinin goriinlir kilindig1 bir sembollestirmedir. Toprak ise tohumu besleyen tarla
metaforundaki gibi erkekten gelen 6zii besleyip biiyiiten ve dogurarak diinyaya getiren kadinin
iiremedeki yardimei roliine isaret eder. Delaney bu metaforlarin basit gibi goriinse de ¢ok giicli
anlamlar icerdiginden, uyumlu gibi goriinmelerine ragmen kategorik olarak farkli
olduklarindan ve hiyerarsik bir yapi i¢inde yer aldiklarindan bahseder.’®® Inhorn da Misir
kirsalinda gerceklestirdigi alan arastirmasinda iiremeye dair benzer bir algi ile karsilasir.
Dogrudan tohum ve toprak metaforu iizerinden olmasa da Misir’da kadinlarin buna benzer bir
algtya sahip olduklarmi belirttigi arastirmasinda kadinin tiremeye katilimiyla ilgili yaygin
olarak kabul goren li¢ yaklasimdan bahseder. Bunlar, kadinin erkegin spermini alip tasiyarak,
regl kani ile fetiisii besleyerek ve/ veya yumurta saglayicisi olarak tiremeye katilimi seklinde

2

siralanabilir.’®> Ortadogu toplumlarinda yaygin olarak karsilasilan bu degerlendirme

Mardin’deki iireme algisina da benzemektedir.

Bugiin arttk modern Bati tibbinin bolgede de hakim tip ekolii haline gelmesi,
yayginlasan tiremeye yardimei teknolojilere ulagimin sadece sehirden degil kirsal bolgelerden
de saglanmasi, kadinin ve erkegin tiremedeki fizyolojik katkilar1 lizerine tibbi bulgularin
iletisim araglar1 sayesinde en iicra yerlesim birimine kadar taginmasi gibi gelismeler geleneksel
ireme algisinda farklilasmalara neden olmustur. Gorlismecilerimden o6zellikle elli yas alti
kadinlar iremeyi “tohum ve toprak” metaforu lizerinden degil, sperm ve yumurtanin birlesmesi
tespitinden yola ¢ikarak aciklamaktadir. Geng kadinlar sperm ve yumurtanin birleserek ¢ocugu
olusturdugunun bilgisine sahipler ve liremeye dogrudan katkilar1 oldugunun farkindalar. Fakat
mevcut geleneksel algilar bu bilgi ile silinmek yerine i¢ ige gecerek kadinin liremeye olan
katkisini ikincillestirmekte, kadinin katiliminin mahiyeti {izerine farkli yorumlar1 giincel

tutmaktadirlar. Ozellikle infertilite sorunu ile karsilasan kadinlarin bunu bir kadin sorunu olarak

191 Carol Delaney, Tohum ve Toprak, 23-24.
192 Marcia C. Inhorn, Quest for Conception, 69.
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193 ciftlerin ¢ocuk sahibi olamadigi durumda olusan infertil yiikiin esit

ustlenmeleri,
paylastirilmamasi ve dilde yerlesik olan ifadelerin kadinin katilimini edilgen erkegin katilimini
etken olarak sunacak ogeler icermesil® geleneksel iireme algisi ile bagm halen ¢ok giiglii
oldugunu gostermesi agisindan 6nemli tespitlerdir. Bu nedenle burada Mardin’deki geleneksel
iireme algisin1 Inhorn’un ortaya koydugu bu ii¢ yaklasim {izerinden ele alarak, bu ii¢ alginin

infertilite sorununa yansimalarini degerlendirecegim.
2.2.1. Tohumu Besleyen Toprak

Tek kaynakli tireme teorisine belki de en yaklasan algi olarak bu geleneksel iireme algisi
kadinin tiremeye katilimini erkegin spermini alip tasimak, onu dogum asamasina kadar rahimde
koruyup kollayarak barindirmak ve yeterli olgunluga geldiginde dogurmak seklinde
aciklamaktadir. Bu geleneksel inanisa gore kadin déllenmede higbir katkiya sahip degildir ve
fetiisiin gelisiminde de ancak kisitl bir rol oynamaktadir.!®® Geleneksel inanista cocuk erkege
aittir ve onun bir lirlinli olarak goriiliir. Embriyonun yerlesip gelistigi organ Tiirk¢e’de rahim
olarak adlandirilir ve bu kelime koken itibariyle Tiirkceye Arapgadan gecmistir. Rahim
kelimesinin anlam1 “sevgiyle merhamet eden, koruyan” olarak agiklanabilir. Rahim nitelemesi
geleneksel algiyla ortiisiircesine korudugu cevherin olusumuna katilmaktan ziyade koruyucu,
gozetici bir kalkan anlamini igerir. Yani rahim i¢ine aldig1 muhteviyatin olusumuna katilmayan

koruyucu bir zirhtir ve tiremeye dair bu inanista kadinin sagladigi korunakli barinma alani

193 Hamilelik gerceklesmedigi durumda dncelikle (ve genelde sadece) kadimin doktora ya da sifaciya gétiiriilmesi,
pek ¢ok ornekte erkegin higbir tibbi tetkikten gegmemis olmasi bdlgede infertilitenin bir kadin sorunu olarak
algilanmasina drneklik teskil eder. Kadin ve erkegin birlikte bagvurmasi istenen iiremeye yardimcei tip teknolojileri
kullanan kliniklerin agilmasi ve yayginlagsmast bolge icin on yildan daha fazla bir ge¢misi olmayan yeni bir
gelismedir. Mardin’de ise heniiz iremeye yardimci teknikleri uygulayan bir merkez bulunmamaktadir. Tiip bebek
klinikleri olarak da bilinen kliniklerin bdlgedeki infertilite algisina yakin gelecekte nasil bir etki yapacagi
aragtirtlmaya muhtagtir.

1% Dilde var olan yiiklii ifadelerden en yaygini dogum faaliyeti igin kullanilan “getirme” fiilidir. Mardin’de giinliik
dilde kadinin dogurmasini ifade etmek i¢in kullanilan getirme kelimesi TUrkcede gelmesini saglama, tasima, bir
yerden bir yere ulagtirma seklinde anlamlar igeren bir fiildir. Getirmek fiilinin gerceklestiren kisinin getirdigi ya
da tasidig1 nesnenin olusumuna katilip katilmadigi bilgisi muglaktir. Faaliyetin kendisi ise bu muglaklikla beraber
sadece yer degistirmeye isaret ederek kadinin iremede az ya da ikincil bir katkis1 oldugu algisinin dilde ifade edilis
sekli olarak okunabilir. “Ne zaman ¢ocuk getireceksin” (ne zaman ¢ocuk sahibi olmayi diisiiniiyorsun), “cocuk
getirmiyor” (dogurmuyor ya da doguramiyor), “cocuk getirdi” (dogurdu) gibi ifadelerin gizli 6znesi kadindir.
Erkegin dogurganhigi igin bu tabir kullanilmaz. Ornegin ii¢ ¢ocuklu bir ailede kadin igin “ii¢ cocuk getirdi”
denirken, erkek i¢in “li¢ gocuk sahibi” ya da “ii¢ gocugu var” denir. Mehmet Ekinci “Sifay1 Meydanlarda, Siyaseti
Internette Aramak” baslikli makalesinde hastaligin kendi iligkiler agin1 kurdugundan bahsederken hastalik iizerine
kurulan dili de bu aga dahil ederek Wittegeinstein’a atifla sdzciiklerin toplumsallagsmis eylemden bagimsiz bir
anlami olmadigini vurgular. Bu baglamda getirmek fiilinin kadinin dogurganligini isaret edecek sekilde kullanilisi
bireylerin toplumsallagmis eylemine dikkat kesilmemizi gerektirir. (Mehmet Ekinci, “Sifay1 Meydanlarda, Siyaseti
Internette Aramak: Tiirkiye'de Yeni Hasta Orgiitlenmeleri”, Neoliberalizm ve Mahremiyet (Tiirkiye’de Beden,
Saglik ve Cinsellik), Ed. Cenk Ozbay, Aysecan Terzioglu, Yesim Yasin (Istanbul: Metis Yayinlari, 2. Basim,
2018).

19 Marcia C. Inhorn, Quest for Conception, 69-70.
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disinda ¢ocuga katkist minimumda goriilmektedir. Cocugu meydana getirecek olan cevher

erkegin spermindedir ve kadin onu tastyicidir.

Kadmin tastyict rolii hamile kadin i¢in kullanilan “yiikli” isimlendirmesi ile de
iligkilidir. Fetlis kadinin tasiyip diinyaya getirmesi gereken, iizerine yiiklenmis bir yiiktiir. Ve
bu yiik bel ile iliskilendirilir. Insan viicudunun yiik tasimasini saglayan kilit nokta olarak bel
¢ocugun tasinmasinda da kilit noktadadir. Infertilite tedavisinde hamile kalamamanm ya da
erken evrede diisiik yapmanin en sik teshis edilen nedeni “bel agikligi”dir. Bu teshis geleneksel
sifaciliga ait bir teshistir. Bel aciklig1 teshisi konan infertil kadinin giinliik hayatinda belinde
herhangi bir agr1 ya da bel ile ilgili bir sikayeti bulunmamasina ragmen bu teshisi almasi burada

bel nitelemesinin ¢ocugu tagimayla iliskili olarak kullanildigin1 diisiindiiriir.

Mardin’de halk arasinda yaygin olarak bilinen bir sorun olarak bel aciklig1 i¢in bele
sicak havlu sarma, cesitli bitkilerin haslanarak bele sarilmasi, ayaktan asma, bel ¢ekme gibi
uygulamalar bulunmaktadir. Goriismecilerimden geleneksel sifacilara giden pek ¢ok kadin bu
tecriibesinden bahsetti. Yine goriismecilerimden biri olan Sermin ebe hicbir egitim kurumunda
egitim gérmemis, okumasi dahi olmayan ama anneannesinden el almis mahalle ebesi olarak bel
aciklig1 tedavisi yapan bir sifacidir. Dogum ve infertilite konularindaki bilgisi kendisi gibi ayni
mahallede ebelik yapmis olan anneannesi ve annesinden gelmektedir. Sermin ebe
anneannesinden 6grendigi bir tedaviyi bugiin de uygulamaya devam ediyor. Sermin ebeye
tedavi icin gitmis olan Sevcan alti yil siiren infertilite Oykiisiiniin bu tedavi sonrasi
noktalandigini, tedavinin hemen ertesi ayinda hamile kaldigin1 anlatirken bu aragtirma sirasinda
tedavi uygulanan Mukadder ise uygulamanin iizerinden bir yila yakin bir siire gegmesine
ragmen halen basarili bir hamilelik yasamadigini1 anlatti. Mukadder ile Sermin ebenin tedavi

strecinde birlikteydik ve onun tedavi uygulamalarina katilarak gézlem yapma imkanim oldu.

Kendine gelen on kadindan birinin hamile kalamadigini, dokuz kadinda bu tedavinin
basarili oldugunu sdyleyen Sermin ebe bel agikligimi tedavi etmek igin bittim agacinin
govdesinden ¢ikan 6z suyunu kaynatarak macun haline getirip bu macunu da siit ile kaynatiyor.
En sonda olusan macunu bir beze yayiyor ve Mardin’de hermel diye bilinen iizerlik otuyla
tiitstileyerek kullantyor. Tedavide kullanilan bu ilacin hazirlanma sekli yukarida bahsedildigi
Uzere antik cagda Mezopotamya’da uygulanan regetelere benziyor. Mardin’de farkl sifacilarin
farkli karigim receteleri de mevcut. Mardin’de yaygin olarak bilinip kadinlar arasinda tavsiye
edilen benzer bir recete de ebegilimeci otunu haglayarak posasini hamile kalmak isteyen kadinin

bel ve karin bolgesine sarmasidir. Bu uygulama sadece ¢ocuk sahibi olmak isteyen kadinlar i¢in
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degil, yogun kanama sorunu ya da regl olmama sorunu gibi baska jinekolojik rahatsizliklardan

mustarip kadinlar i¢in de tavsiye edilen bir uygulamadir.

Bel aciklig1 tedavisinde kullanilan bu bel sarma yonteminin ortak 6zelligi ise karisimin
deriyi yakmayacak sicakliktayken uygulanmasi, bele sicak uygulama yapilmasidir. Uygulanan
sicakligin “acik” olarak nitelenen bolgenin gevsemesini saglayarak “agigi birlestirme” etkisi
gostermesi beklenir. Sermin ebe uygulamanin bu beklenen etkisinin yaninda diger bir tedavi
edici katkisint da “sert rahmi yumusatmasi ve rahmin deligini genigletmesi” olarak ifade etti.
Sermin ebe bu uygulamadan énce orada bulunan bizlere uzun uzun gebelikte belin ve rahmin
durusunun 6neminden ve “kadinin ¢ocugu yiiklenip tasiyabilmesi igin bu ikisinin uygun
(pozisyonda) olmasi” gerektiginden bahsetti. Tasima eylemine yapilan bu vurgu kadinin
iiremeye katilimi konusundaki yardimci rol algisini tarif eder niteliktedir. Buna gore kadin,

insan olusturacak cevheri erkekten alip yiiklenir, tasir ve dogurur.

Bu inanista kadinin iiremeye dogrudan katilimindan s6z edilemez. Esas rol tasiyiciliktir
ve bu da ikincil ya da daha az degerli bir katkidir. Tagima rolii rahmin geleneksel algidaki roliinii
de ifade eden kelime anlamiyla birlesince “koruyup kollayarak tagima” eylemini tarif eder.
Burada fetiisii koruyup kollayacak olan rahmin fetiise uygun pozisyonda olmasi da tastyici olan
bel kadar 6nemlidir. Infertilite tedavisinde “rahmin egrilmesi” teshisi de bel agiklig1 gibi sik
rastlanan bir teshistir. Rahmin pozisyon bozuklugu biyolojik tip alaninda da yer alan bir
teshistir. Fakat doktor bu duruma ameliyat ile miidahale ederken sifaci ebeler bu durumda bel
bolgesine masaj uygularlar ya da halk arasinda sifacilikla ugrasan kisiler “ayaktan asma”
yontemiyle bu sorunun iistesinden gelmeye caligirlar. Mardin’de ebe masaji ve ayaktan asma

nesterle miidahale dncesinde pek ¢ok kadinin basvurdugu bir iyilesme yontemidir.

Goriismecilerimden Zeynep bes yil boyunca hamile kalamamais, bu bes yil siiresince
kayinvalidesi tarafindan pek ¢ok sifacilik yontemi uygulamaya zorlanmis bir kadin olarak
“ayaktan asma” tedavisine de bagvurdugunu anlatirken bunu belinde bir sorun varsa gidermek
ve rahim yerinde degilse (asag1 diigmiigse) rahmi yerine getirmek i¢in yaptiklarindan bahsetti.
Zeynep goriismelerimiz sirasinda kirk alt1 yasindaydi. Yaklasik otuz yil 6nce yasadigi sorun
sirasinda Zeynep’in kayinvalidesi onu doktora gotiirmek disinda bildigi biitiin sifacilara ve
tiirbelere gotiirmiis. Basvurduklar yollar sonug vermeyince kendisi de kdyde kirik-¢ikik tedavi

edip “ignecilik”% yapan kayimvalide kendi biiyiiklerinden gérdiigii bir yontem olarak ayaktan

1% Hastaya igne ile ilag enjeksiyonu yapan tip egitimi almamus kisiler i¢in kdyde kullanilan bir isimlendirme.
Igneci diye tabir edilen bu kisiler hicbir resmi kurumdan egitim almamis olmalarina ragmen g¢evrelerindeki tip
teknikerlerinin ya da okullu ebelerin uygulamalar: sirasinda onlardan gorerek tecriibe edinmis ve bu uygulamayi
gerceklestiren kisilerdir.
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asma uygulamasini yapmak istemis. Zeynep bir giin kayinvalidesinin “gel, seni ayagindan
asacagiz, bu careyi de deneyelim” dedigini anlatiyor. Ayaktan asmak i¢in kdy evlerinin
tavanlarinda ¢esitli amaglar i¢in bulunan ¢engellerden birine gegirilen ipin bir ucu kadinin
ayagina baglaniyor. Ipin diger ucundan da birka¢ kadin asilarak ayagindan baglanan kadini
tavana dogru kaldiriyor. Kadin bas asag1 ayaklarindan asilana kadar yukar ¢ekiliyor. Birkag
dakika bekletildikten sonra yere indiriliyor. Kadin asili kaldigi sirada uygulamay1 yapan sifaci
infertil kadinin bel ve karm boélgesini eliyle ovalayarak masaj yapiyor. Bu sayede rahimde bir

terslik varsa ya da belde bir sorun varsa giderilecegine inaniliyor.

Jinekolojik tetkikler, liremeye yardimci yontemler ve mikroskobik goriintiileme
teknolojilerinin halk tarafindan bilinen ve bagvurulan bir bilgi ve tedavi alan1 olmasi sayesinde
kadinin tiremeye dogrudan katilim1 olmadigina dair bu inanig artik eski giiciinii kaybetmistir.
Fakat ¢ocuk sahibi olmak konusunda kadina bicilen tasiyici roliin bir uzantisi olarak kullanilan
geleneksel tedavi uygulamalarinin yayginligi bu inanisin belli 6l¢iide canliligin1 korudugunu
gostermektedir. Sermin ebe rahmin pozisyonunun éneminden bahsederken “rahim tam ortada
olmali ne yukarida ne de asagida olmali; deligi genis ve yumusak olmali ki ¢ocugu kabul etsin”
diyor. “Cocugu kabul eden rahim” nitelemesi rahmi ¢ocugun olustugu alan olarak degil
cocugun “kabul edildigi” mekan olarak imler. S6ze gelen ifadenin gercekligi sadece tahrif
etmedigi onu ayni zamanda bi¢imlendirdigi tespitil®’ iizerinden bu ifadeye baktigimizda ise

kiiltiirel yapiin i¢inden ¢ikip yine Kkiiltiirel yapiyr bicimlendiren kadmin katiliminin

ikincillestirildigi ireme algisinin izleri ile karsilasiriz.
2.2.1.1. “Tohum ve Tarla” Metaforlar1 Uzerine Bir Degerlendirme

Dilde kullanilan ifadeleri sadece bir sembol degil ayn1 zamanda gercekligi kuran ve
bi¢imlendiren bir etken olarak ele aldigimizda 6zellikle Ortadogu merkezli ii¢ tek tanrili dinin
hakim oldugu kiiltiirlerde -Yahudi, Hristiyan ve Mdusliman kaltirin hakim oldugu
toplumlarda- iremeye dair yaygm kullanilan tohum ve tarla metaforlarini bu “kurma ve
bigimlendirme” fonksiyonu acisindan degerlendirmek yerinde olacaktir. Kadmin tastyict
roliiniin vurgulandig1 geleneksel inanisin bugiinkii yansimalarini ele alirken, kadinin ve erkegin
tiremeye esit katilimini ortaya koyan biyolojik tibbi kesiflerin iiremeye dair toplumsal algilar

etkiledigini ama bu geleneksel algilarin kiiciik farkliliklarla birlikte varliklarini biiyiik 6l¢iide

197 Burada, dil ile diisiincenin isleyisi arasindaki iliski {izerine linguistik alaninda Edward Sapir’in ortaya koydugu
sekilde dilde yer alan ifadelerin diinyaya bakisimiz1 da sekillendirdigi, bu anlamda dilin diisiincenin isleyisine
sirayet eden bir yapisi oldugu tespitinden bahsetmek gerekir. (Edward Sapir, Selected Writings in Language,
Culture and Personality, (Berkeley: University of California Press, 1985).
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koruduklarin1 belirtmek gerekir. Benzer bir durumu tohum ve tarla sembollestirmeleri
iizerinden de gorebiliriz. Delaney’in 1980’lerin basinda Tiirkiye’de gerceklestirdigi alan
aragtirmasinda ortaya koydugu tohum ve tarla metaforlart degerlendirmelerine kendisinden
sonra yapilan pek ¢ok ¢alismada da referans verilmistir. Bu boliimde Delaney’in tarla metaforu
degerlendirmesini ele alarak bu metafor ile kutsal metin arasinda kurdugu bag iizerine eksik

kaldigini diislindiigim 6nemli bir noktaya deginecegim.

Antropolojide alan arastirmasinin muteber bilimsel yontem olarak benimsenmesinin
Oniinii acan isimlerinden biri olarak Malinowski “belirli bir toplumda toplumsal 6rgiitlenmenin
o toplumda gecerli olan fikirler, inanglar ve duygulara dayandigi gercegini gozden
kacirmamaliy1z”!®®  derken cinsellik ve {iremeye dair fikirlerin akrabalik rollerinin
olusumundaki belirleyiciligine isaret eder.!®® Inancin bu belirleyici yan1 gdz oOniinde
bulundurularak, bolgede Islamiyet’in domine ettigi toplumsal kiiltiiriin aile ve akrabalik
iligkileri, birey ve beden algisina yansimalari iizerine bir degerlendirme yapilabilir. Delaney
bundan kirk y1l 6nce arastirmasini gerceklestirdigi disa kapali ve kendi kendine yetebilen koy
yapist i¢inde iireme konusunda tohum ve tarla benzetmelerinin yaygin olarak telaffuz

edildiginden bahseder. Bugiin artik bu durum degismistir.

Son kirk yilda liremeye yardimer tip teknolojilerinin gelisip yayginlasmasi, medya
iletisim araclar1 ve internet sayesinde liremeye dair ortaya konan “yeni bilgi”nin halk arasinda
da yayilmasini1 goz oniine aldigimizda, tek kaynakli tireme teorisine ait bir benzetme olan tohum
ve tarla metaforlarinin bugiin itibariyle yaygin kullaniminin azalmasindan séz edebiliriz.
Mardin il merkezinde ve yakin civar kdylerde yaptigim gorismelerde tohum ve tarla
benzetmesi nadiren karsilastigim ve ozellikle yetmis yas Ustii kadinlarin anlatimlarinda yer
verdikleri bir ifadeye doniismiistiir. Geng kadinlar artik iiremeye katilimlarini bu kadar edilgen
tanimlamiyorlar ve tek kaynakli lireme anlayisindan uzaklasiyorlar. Fakat diislinsel anlamda
tek kaynakli lireme algisinin tamamen terk edildigi gibi bir durumdan da s6z edilemez. Boyle
diisinmeme neden olan iki nokta mevcut. Birincisi Mardin’in de dahil oldugu genis cografi
bolgede hala cocugun sadece babanin soyuna, babanin dahil oldugu asirete ait olarak goriilmesi
gercegidir. Ikinci olarak da sperm kelimesinin bilinip goriigmelerim sirasinda gériismecilerim
tarafindan kullanilmasina ragmen spermden anlasilanin tohum benzeri bir 6z oldugunu

gérmemdir.

198 Bronislav Malinowski 1920’lerde Trobriand yerlileri iizerine gerceklestirdigi alan arastirmasi 1927°de
yayinladigi ¢alismasinda bu ifadelere yer vermistir. (Bronislav Malinowski, Vahsilerin Cinsel Yasami, Cev. Saadet
Ozkal (istanbul: Kabalc1 Yayinlari, 1992), 27.

199 Carol Delaney, Tohum ve Toprak, 30.
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Yetmis yasindaki Sermin ebe goriismelerimizde dollenmeyi anlatirken sperm kelimesini
bazen komikge yanlis telaffuz etmesine ragmen 1srarla kullantyor ama bu kullanimlar sirasinda
spermden tohuma benzer bir muhteviyat olarak bahsediyordu: “(Bel aciklig1 tedavi edilince)
rahim uygun pozisyonda, yumusak ve deligi agik olursa spermi kabul eder, tutar. Bunlar varsa
cocuk olmamasi igin bir neden yok.”?® Bu ifadeler de tohum metaforunun etrafinda tiireyen
geleneksel alginin tiremeye dair “yeni bilgi” olan spermin bilgisi ile harmanlandig1 bir anlatima
doniismiistiir. Bu anlamda kendi alan tecriibemden yola ¢ikarak Delaney’in tohum ve tarla
metaforu {izerinden arastirmasinda yer verdigi degerlendirmelerin iremenin kiiltiirel algisi ile
ilgili olarak gegerliligini korudugunu belirtmeliyim. Fakat bu kiiltiirel algmnin kutsal metin

tarafindan desteklenmesi noktasinda énemli bir unsurun gézden kagtigini diisliniiyorum.

Delaney aragtirma yaptig1 koyde dillendirilen tohum ve toprak metaforunun “kutsal
metinde de iireme i¢in kullanilan” bir metaforik anlatim oldugunu belirtirken tarla kelimesinin
gectigi, Kuran’da yer alan Bakara Suresi (2), 223’iincii ayete?®! referans verir. Fakat bu ayetin

niizul sebebine yani kullanilan tarla metaforunun hangi konu baglaminda kutsal metinde yer

i202 k203

aldigina baktigimizda Buhari®%? ve Islamci gelenegin muteber gordiigii pek cok baska kayna
lafz1 cagiran sebebin cinsel iligkinin sinirlar1 oldugunu hatta esler arasi anal iliskinin uygun olup
olmadiginin sorulmasi iizerine bu ayetin cevap olarak indigini anlatir. Ayetin nazil olmasi
iizerine anal iligkiye izin verilip verilmedigi konusunda yorum farklar1 dogar ve tarla metaforu
cinsel iliskinin sinirlar1 baglaminda yorumlanmaya ¢aligilir. Ne ayetin niizul sebebinde ve ne
de ayet nazil olduktan sonra ayete ilk elden muhatap olan insan toplulugunun tartismalarinda
Ureme yer almaz. Fakat giliniimiize kadar ulasan tarihsel siire¢ i¢inde kutsal metnin yorumuna
girisen ana akim tefsir calismalarinda meselenin anal iliskiden iiremeye keyfi?®* olarak

kaydirildigini goriiriiz. Cinsel iliski tartismalari, tizerine nazil oldugu metne gelenek¢i yaklasan

Islami kaynaklarda da yer almasina karsin bu ayetin {iremeye -hatta iiremede kadinin roliine-

20 Sperm ile yumurtanm birlesmesinden bahsetmeden spermin ayni bir tohum gibi ekildigi yerde tutunmasimi
anlatryor ve iiremenin bu ifadesi kadinin iiremeye tasiyici olarak katilimini algisini yansitan bir anlatim sunuyor.
201 Kuran’da Bakara Suresi (2) 223{incii ayetin Tiirkce meali: “Kadinlariniz sizin tarlanizdir; tarlaniza dilediginiz
gibi varin. Kendiniz i¢in (gelecege hazirlik olmak iizere giizel davranislar) takdim edin. Allah'tan korkup-sakinin
ve bilin ki elbette O'na kavusacaksiniz. iman edenlere miijde ver.” (Kur'an Yolu (Erisim 10 Nisan 2020), el-Bakara
2/223.)

202 Ebu Abdullah Muhammed b. Ismail Buhari, EI-Camiu s-sahih, Daru Ibn Kesir, (Beyrut, 1407/1987), 2/39.

203 Ebu Abdullah Ahmet b. Muhammed b. Hanbel es-Seybani Ahmed b. Hanbel, el-Musned, nsr. Ebu Hacir
Muhammed Said Besyuni (Beyrut: y.y., 1405/1985.), 1/268; Darimi, Abdullah bin Abdurrahman. Siinen’iid-
Darimi. nsr. Mehmet Tiirk. 2 Cilt. Istanbul: Kitap Diinyas1, 2020. Abdullah bin Abdurrahman Darimi, Siinen ’iid-
Darimi. ngr. Mehmet Tiirk. (istanbul: Kitap Diinyas1, 2020), “Viidu”.; Ebu Abdullah Muhammed bin Yezid Mace
el-Kazvini, Stinen-i Ibni Mace Tercemesi ve Serhi, Nsr. Haydar Hatipoglu, (Istanbul: Kahraman Yayinlari, 2018),
“Nikah”.

204 Yine burada keyfiden kasit birinci boliimde “Mardin’de Alanda Olmak” baghg altinda bahsedilen tiirden bir
keyfiliktir: yakinlik ve heves barindiran bir se¢im olmasi agisindan keyfilik.
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isaret ettiginin belirtildigi pek ¢ok tefsir yorumu mevcuttur. Resmi bir kurum olarak Diyanet
Isleri Bagkanlig1 yaymladigi Kuran Yolu Tefsirinde ayeti yorumlarken yorumun daha ilk
ciimlesinde tarla metaforu igin “lireme hadisesinde kadinin roliiyle ilgili bir benzetmedir?% der
ve ancak bundan sonra anal iligki iizerine tartismal1 goriisleri ele alir. Ayetin yorumu kutsal
metnin {lizerine konustugu meselenin digina tasirilarak var olan kiiltiirel bagajin imkan verdigi
gibi iireme iizerine bir ifade sekline biiriindiiriilmiistiir. Bu anlamda Delaney’in de Islam
toplumlarinda kutsal metnin tek kaynakli tireme algisini pekistirdigi yorumu tamamen haksiz
goziikmemektedir. Ayetin tefsirinde yapilan bu konu atamasi toplumsal dini anlatilara da
hakimdir ve Delaney’in bu toplumsal algidan yola ¢ikarak metinde kadin erkek iliskileri
baglaminda tarla metaforu ile karsilagtiginda metin ile geleneksel toplumsal alginin ortiistiigiini

diistinmesi anlasilabilir bir durum olusturmaktadir.

Delaney, tohum ve tarla metaforlarinin Kuran’da gectigini belirtirken bu ac¢iklamasina
bir serh de diiser ve “insani alanla ilahi alan arasinda kiiltiirel bir ayrim olabilecegi ihtimalini
reddetmemekle birlikte, bu ikisinin igsel baglantilarinin oldugunu ve aralarinda bir simgesel
aligverigin devam ettigini, birinin mecazlarinin digerinin kavramsallastirilmasinda (ve tersi)
kullanildigin1”?% belirtir. Tefsirlerdeki bu asir1 yorum tam da Delaney’in bahsettigi aligverisin
miimkiin kildig1 bir ortamda gerceklesmistir. Kutsal metinlerin yorumlarinin metin ile mevcut
toplumsal kabuller arasindaki bu simgesel alisverisin sonucu ortaya konmus yorumlar olarak
metnin aslin1 ya da maksadini 1skalayabildiklerini tarla metaforu lizerinden girisilen tefsir
caligmalarinda gormekteyiz. Bu 1skalamanin ise tesadiifi bir yanilgi siireci sonunda
gerceklesmedigini, geleneksel toplumsal kabullerin sagladigi diisiinsel konforun garantisinde

miimkiin oldugunu degerlendirmek gerekir.

Burada bu konuyu énemli kilan nokta Diyanet Isleri Baskanligi’nin bir yayininda ya da
bagka tefsirlerde bu ayetin isaret etmedigi halde iiremeye isaret ettiinin sdylenmesi degil, bu
sdylemi miimkiin kilan sartlarin neler oldugudur.?’” Tarla metaforu binlerce yil boyunca
iiremeye dair kiiltiirel yapiy1 belirleyip kuran metaforlardan biridir. Bu 6rnekte mevcut kiiltiirel
yapt i¢inde karsilasilan metnin baglami geri plana itilerek metaforun metin Oncesinde
yiiklendigi anlam oOn plana c¢ikarilmistir. Boylece iiremeye dair geleneksel inaniglart

pekistirecek tarla metaforu, cinsellik igerikli ama iiremenin konu edilmedigi herhangi bagka bir

205 Kur'an Yolu Tefsiri, 5 Cilt (Ankara: Diyanet isleri Baskanlig1 Yayinlari, 2020), 1/354-355.

206 Carol Delaney, Tohum ve Toprak, 38.

207 Bunlardan birincisi kutsal metnin yorumu iizerine ¢alisan tefsircilerin tartisip ortaya koymas: gereken bir
meseleyken ikicisi kiiltlir {izerine ¢alisan sosyal bilimcilerin alaninda bulunmaktadir. Herhangi bir sdylemi
miimkiin kilan sartlar kiiltiireldir ve bu kiiltiirel yapi, i¢inde toplumsal, ekonomik, siyasal ve psikolojik sartlari
barindirir.
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konuda kullanilsa bile yoruma iireme konusu eklenerek geleneksel tireme algisinin
desteklenmesi saglanmistir. Malinowski’nin basta yer alan tespitinde belirttigi tizere belirli bir
toplumdaki toplumsal orgiitlenmeler, aile, akrabalik, agiret iligkileri vb. o toplumda yer alan
fikir, inang¢ ve duygulara dayanir, bunlarla sekillenir. Bu fikir, inan¢ ve duygular sahip olduklari
kiiltiirel bagaj1 her tirli yorumla -ki buna kutsal metinlerin yorumlanmasi da dahil olmaktadir-
destekleyebilecek kadar giiclii yapilardir. Islam’mn kiiltiirel alan1 domine ettigi farkli
toplumlardaki birbirinden farkli yorum ve pratikleri?® miimkiin kilan da bu kiiltiirel bagaj
farkliligidir. Ozetle, iiremeden bahsedilmeyen bir metinde -Kuran 2/223’iincii ayette- yer alan
tarla metaforunu gordiigiinde geleneksel tefsircilere bu metnin “lremede kadinin roliinden”
bahsedildigini diisiindiiren -meseleyi baglaminin diginda boyle yorumlamalarini saglayan- algi
bu metin 6ncesinde de var olan ve geleneksel lireme inaniglari ile oriilmiis bir kiiltiirel arka

plana dayanur.

Delaney toplumda yaygin olarak bahsedilen tarla metaforunun Kuran’da gegtigini
goriismecilerinden dinledikten sonra bu bilgi ile yoneldigi kutsal metinde bu kullanimi
gbrmektedir. Tarla metaforunun hangi baglamda ve neyi agiklamak i¢in kullanildig1 sorularina
deginmeden, metaforun iireme ic¢in kullanildigin1 varsayarak, Kuran’da iiremenin nasil
tanimland181®® bilgisinden de yoksun bir sekilde kutsal metnin toplumdaki geleneksel algiy1
destekledigi tespitinde bulunmustur. Aslinda kutsal metnin kendisinden ziyade asir1 yorumlari
olarak goriilebilecek tefsir yaklagimlar1 geleneksel algiyr giliclendirecek sekildedir ve bu
yorumlar geleneksel algiyla uyumlandig1 dl¢lide kutsal metnin baglammi es gececek kadar
giiclii ve yerlesik yorumlar olagelmistir. Boylece toplumda yaygin kabul goren geleneksel algi
metne yaklasimi belirlemekte ve yorumu kurmaktadir. Farkl kiiltiirlerde metin degismedigi
gibi yorumlar degismekte ve ¢esitlenmektedir. Boylece kutsal metinde kullanilan tarla metaforu

geleneksel algiy1 harekete gecirerek yorumlama faaliyetini belirlemistir diyebiliriz.

Burada Islam’m kutsal metninde yer alan iireme algismin tohum ve tarla metaforunun
aksine ¢ift kaynakli iireme teorisini destekleyen giiclii doneler icermesini temel dayanagim

olarak ortaya koydugumu belirtmem gerekir.?!° Bu ¢alismanin konusu kutsal metnin neyi ne

208 Geertz “Islam Observed” isimli ¢alismasinda iki farkli Miisliiman toplum arasindaki birbirinden farkli hatta
birbirine zit toplumsal yapilardan bahseder. (Clifford Geertz, Islam Observed: Religious Development in Morocco
and Indonesia (Chicago: The University of Chicago Press, 1971).

209 Kyran’da ilk yaratihgin topraktan ya da gamurdan (6/2, 15/26, 15/28), sonrasinda iiremenin ise bir damla sudan
(22/5 ve 23/13) neset ettigi anlatilir. Uremede insani olusturan bu ilk su damlasmin ise insan Suresi (76) 2’nci
ayette gectigi lizere “birbirine karigmig su” olarak nitelendigi goriiliir. Bu, kadindan ve erkekten gelen viicut
sivilarinin birlesimi seklinde bir karigim olarak acikga belirtilir. Bu iki viicut sivisinin karsimi yaklagimi
Hipokrat’in ortaya koydugu cift kaynakli iireme teorisine benzer.

20 Ornegin, Insan 76/2°de yer alan “Siiphesiz ki biz insan, birbirine karismis (kadin ve erkegin) suyundan yarattik”
ifadesi agikga ¢ift kaynakli bir iireme tasviridir. I1k yaratilma sonrasi (bir kadin ve bir erkek olarak Adem ile Havva
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baglamda degerlendirdigi olmadigi i¢in, burada daha fazla kutsal metin 6rneklendirmesine yer
vermedim. Bu degerlendirmeyi bu arastirma acisindan 6nemli kilan nokta, liremeye dair
geleneksel alginin ve kiiltlirel 6n kabullerin kutsal metni yorumlayan otoriteler tarafindan 6n
bilgi olarak kabul edilmesi ve bunun sonucu olarak geleneksel alginin kutsal metnin yorumunu
belirlemesidir. Delaney’in de istirak ettigi tizere Tiirkiye baglaminda “kutsal metnin geleneksel
algiy1 besledigi” iddiasina karsi, ben burada geleneksel alginin tarla metaforunu yorumlarken

21 miimkiin kildigimi ve bu yorumlarin iiremeye dair biitiinden

kutsal metnin asir1 yorumunu
ortaya ¢ikan manayi tahrif ettigi tespitini ortaya koymaktayim. Bagka bir sekilde ifade edecek
olursam, yukarida degerlendirdigim veriler 1s18inda, burada Delaney’in metinden geleneksel
algtya dogru kurdugu denklemin aslinda geleneksel algidan metnin yorumlanmasina dogru

kuruldugunu 6ne siiriiyorum.
2.2.2. Tohumu Sahiplenen Yumurta

Cift kaynakh iireme teorisinden ziyade tek kaynakli iireme inanisina yakin duran bir
diger algi da yumurta ile spermin iiremeye katkisinin esit olmadigi inancidir. Modern Bati
tibbinin ortaya koydugu bilimsel teknolojiler sonucu iliremeye katilan sperm ve yumurta
hiicreleri goriintiilendiginden itibaren bu bilgi lireme algisi iizerinde etkili olmustur. Fakat
yukarida yer alan son iki baglik altinda da goriilebilecegi lizere ortaya konan higbir dini ya da
bilimsel tespit var olan kiiltiirel yapiy1 bir anda kokten degistirmemistir. Buna benzer bir tespiti
Inhorn Misir’da iireme algis1 iizerine de yapmistir. Inhorn, Bati’da yerlesik biyolojik
aciklamanin insan i¢in ¢ift kaynakli lireme tespitinin Misir’da resmi tip algist i¢in de gecerli
oldugunu ama resmi olmayan goriisiin yumurta-sperm hikayesini daha az ¢ift kaynakli

gordiigiinii belirtir.?!? Mardin igin de benzer bir durumun varhigindan bahsedebiliriz.

Mardin’de il merkezinde ve yakin ¢evresinde 6zellikle geng ve egitimli kesim kadin ve
erkegin liremeye katilmasinda ikisinin de yar1 yariya katkis1 oldugu goriisiinii ifade eder. Fakat
her iki yarinin katkisinin da esit olmadig1 anlamina gelen yorumlar bu tespiti takip etmektedir.
Esit miktarda iki katilim esitlik anlamina gelmemektedir ve bu iki katlima hiyerarsik deger

veren etkenler kiiltiireldir. Ornegin, karasal iklime ve kurak bir cografyaya sahip Mardin’de su

sonras1) ireme tasvir edilitken de “o ikisinden de bir¢ok kadin ve erkek tureten Rab” (Nisa 4/1) nitelemesi
kullanilir. “Ikisinden tiireme” ifadesi de agikca ¢ift kaynakli bir ifadedir. Ve bu iki &rnekteki ifadeler kutsal
metinde pek ¢ok yerde tekrarlanir. Boylece kutsal metni biitlinliigii i¢inde ele aldigimizda cinsel iligki baglaminda
kullanilan tarla metaforu tefsirlerde yer aldig1 sekilde kadmin tiremedeki roliinii tarif etmekten uzaklagir.

21 Umberto Eco’nun kastettigi anlamda metne niifuz ettikge ayirt edebilecegimiz bir asm yorumdan
bahsediyorum. (Umberto Eco, Yorum ve Asirt Yorum, Cev. Kemal Atakay (Istanbul: Can Yayinlari, 2014).

212 Marcia C. Inhorn, Quest for Conception, 74.
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kaynaklari etrafinda yerlesmis kutsal ziyaret yerlerine sikca rastlanir. Ziyaretin i¢inde ya da ¢cok
yakininda yer alan su kaynagindan ¢ikan suyun sifali oldugu inanci ve bu suyun tedavi edici
olarak kullanilmasi kiiltiiri yaygindir. Kutsal bir ziyaretten alinmis kaynak suyu ile herhangi
bir dogal kaynaktan alinan su laboratuvar ortaminda incelendiginde muhteviyat acisindan esit
goziikebilir ama halk tarafindan bu iki suya atfedilen degerin farklilagsmasini miimkiin kilan sey
kiiltiirel yapidir. Bu 6rnektekine benzer sekilde kadinin ve erkegin iiremeye katiliminin esit
kromozom sayisina dayandig1 gercegi toplumsal algida da benzer bir esitlik anlayisint her
zaman olusturmamuistir. Kiiltiirel inanislar ve 6n kabuller her tiirlii yeni tespiti kendi potalarinda
eritme potansiyeli tagirlar. Bu anlamda yumurta ve spermin iiremeye esit katilimi artik bilinen
bir gercek olsa da bu gercek evrensel bir esitlik algis1 olusturmamaktadir. Uremeye dayal1 soy
baglar1 keskin bir sekilde erkek soylu yapiya sahipken halk kesimleri tarafindan sperm ile
yumurtanin liremeye katiliminda esit degerde olmadigi inanci anlagilabilir bir durumdur.
Mardin’de soy bagi ve soyun devami lizerinden iireme yaklasimlarina bakildiginda kadinin
iiremeye katilminin yumurta saglayict olarak daha az degerli goriildiigii inanis1 geleneksel

alginin bir parcasidir.

Gorlismecilerim arasinda hi¢ ¢ocuk sahibi olmayan kadinlarin yaninda erkek ¢ocuk
sahibi olmayan kadinlara da yer verdim. Ciinkii bir ya da birka¢ kiz cocugu dogurmus olmasina
yani dogurganligi konusunda sikinti yasamamasina ragmen erkek cocuk dogurmamis
kadinlarin infertilite {izerine bilinen sifacilik yoOntemlerine basvurmalart erkek cocuk
doguramamis olmanin da infertilite sorununa dahil edilesi bir durum oldugunu gdstermekteydi.
Genellikle elli-elli bes yas alt1 kadinlar kendilerinin ya da ¢evresindeki kadinlarin erkek gocuk
dogurmaya zorlanmasini zalimane, bu beklentinin kendisini komik, cahilce ve ironik
bulduklarimi belirttiler. Hatta bir iki goriismecim genetik olarak bebegin cinsiyetini erkegin
katiliminin belirledigini, erkek ¢ocuk olmasinin kadinin sugu olarak gortilmesinin bu bilimsel
tespitle celistigini, bu ylizden cahilce oldugunu diisiindiiklerini anlattilar. Fakat altmis yas iistii
kadinlar gengliklerinde kendileri de erkek cocuk doguramama stresi ile karsi karsiya kalmis
olduklarimi anlattiktan sonra “erkek olmazsa olmaz, adamin soyu devam etmez. Erkek
dogurmazsan adam ne yapsin ya seni bosayacak ya da kuma getirecek” demekten de geri
durmadilar. Erkek ¢ocugun ailenin/ asiretin soyunu devam ettirecek birey olarak goriilmesi, kiz
cocuklarin evlenip bagka aileye karisacak gegici bir unsur olarak algilanmasi yumurta ile

spermin muhteviyatinin ayni algilanmadiginin bir gdstergesi olarak okunabilir.

Modern tibbi kesifler sonucu kadinin ve erkegin liremeye katilimina isaret etmek i¢in

kullanilan sperm ve yumurta kelimeleri yaninda diger isimlendirmeler de kadinin katilimin
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pasif, edilgen ve daha az goren bir yapinin tezahiirleri gibidir. Ureme iizerine kullanilan s6z
dagarcigina dahil olan dolleme, dolleyen ve dollenen kelimeleri farkli 6znellikler insa ederler.
Uremeye kadmin katilimimi ifade eden yumurta erkekten gelen sperm tarafindan “ddllenir.”
Yumurta déllenen, sperm dolleyen ve bu eylemin kendisi de dollenme olarak dilde ifadesini
bulur. Denklemi boyle kurdugumuzda -ki bu kurulusun kendisi de kiiltiirden bagimsiz bir kurgu
degildir- yumurtaya 6ziinii veren sperm yani tarlaya ekilen tohum hiyerarsisini yeniden kurariz.
Oysa burada anlatilan eylem iki hiicrenin esit kromozom sayilar1 tasiyarak birlesmesi, kirk alt1
kromozomlu bir bebegin yarisinin annenin hiicresinden, diger yarisinin da babanin hiicresinden

gelmesi sonucu meydana gelmesi olarak da agiklanabilir.

Bu iki esdeger aciklamadan halk arasinda yaygin olan ilkini -déllenme agiklamasini-
olusturan zihinsel yap1 halkta yaygin olan geleneksel iireme algisini ortaya koymaktadir. Buna
gore dollenen yumurta olarak kadinin tiremeye katilimi yaridan da az olarak goriilmektedir. Bu
inanis kadmin liremeye katilimini tasiyici role indirgeyen inanisa gore cift kaynakli lireme
teorisine daha yakindir ama yine de ciftler arasinda liremeye esit katilim esasina dayali ¢ift

kaynakli teori ile ayn1 noktada degildir.
2.2.3. Tohumu Destekleyen Dosek

Hipokrat’a kadar uzanan en eski ¢aligmalarda bile liremeye dair bilinen ve fonksiyonu
aragtirma konusu olan bir unsur da hamilelik boyunca kadinin regl kanamasinin
goriilmemesidir. Hamilelik olustugu giinden itibaren doguma kadar kadinlar her ay yasadiklar
regl kanamasini1 yasamazlar. Saglikli ve yetiskin bir kadinda her ay goriilen kanamanin bebegin
anne karninda gelisim siirecinde ilk giinden itibaren doguma kadar goriilmemesi iizerine regl
kanmin tiremeye katilimina inanilmaktadir fakat bu katilimin ne sekilde oldugu konusunda
farkli degerlendirmeler mevcuttur. Kanamanin iremeye katkisi oldugu inanis1 kadinin tiremeye
katilimiin kabul edilmesi agisindan olumlu olarak degerlendirilebilirse de bu katkinin tiirii

konusundaki muglaklik kadinin katilimindaki ikincillik algisini da gii¢lendirir niteliktedir.

Regl kaninin iiremeye katilimi iizerine geleneksel yaklasimlari spermle birleserek
cocugun olusumuna katilim, cocugun anne karninda dokuz ay beslenmesini saglama ve minder/
dosek vazifesini Tlstlenerek gelisen fetlisii koruma olarak siralayabiliriz. Inhorn bu

yaklagimlardan en bilineninin -spermle birlesip ¢ocugun olusumuna katilmasi inaniginin-
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Avristoteles’ten geldigini belirtir.?!® Aristoteles bu katkiya inansa da bunun az bir katilim
oldugunu disiiniir. Bu geleneksel birlesim teorisine gore regl kanamasmin yumurtay1
barindirarak tiremeye katki yaptigi bugiin de yaygin olarak ortaya konan bir inanistir. Sermin
ebeye basvuran bir kadin infertilite sorunu i¢in doktora gittigini, doktorun kendisine menopoza
girdigini ve yumurtasmin bittigini sOyledigini ama regl kanamalarinin devam ettigini
anlattiginda ebenin alayci bir giiliimsemeyle kadina bakarak “o nasil sey, kanama varsa yumurta
da vardir, doktor bunu nasil bilmez” dedigini not etmistim. Sermin ebe yumurtanin iiremeye
katilmadigi durumda kanamayla disar1 atildigini, regl kanamasi olan kadinin yumurtasinin da
oldugunu, yoksa kanama olmayacagini anlatti. Boylece kendisine basvuran kadinda bagka bir
sorun olduguna, doktorun bu konuda yanlis bir tespit yaptigina karar verdi. Belli ki bu onun

icin doktorun tespitinin dahi onu siipheye diisiiremeyecegi kadar giiglii bir inangti.

Regl kaninin liremeye katilim1 inancinin 6nemli bir noktasi ise bu kanin “kirli” olarak
diisiiniilmesidir. “Kirli kan” inanci kadinin kan yoluyla iiremeye yaptigi katkinin
degersizlestirilmesine ve marjinallestirilmesine katki sunar. Kirli goriilen bir kanin iiremeye
katilmasi ya da fetiisii beslemesi konusunda destekleyen ya da karsit ¢esitli diisiinceler olsa da
bebegin anne karninda kirli bir kan tarafindan ¢evrelendigi inanci (dosek olarak regl kani algisi)
olduk¢a yaygindir. Kadinlar dogan bebegin {izerinde bulunan kanin her ay regl kanamasi ile

atilan kan oldugunu ve bebegin dokuz ay boyunca bu “kirli”” kanin i¢inde kalmasinin “igreng”

bir durum oldugunu anlattilar.

Yukarida ele aldigim geleneksel yaklagimlar ¢ift kaynakli lireme teorisine ait 6geler
barindirsalar da kadini tiremede esit katilim saglayan iki taraftan biri olarak degerlendirmekten
uzaktirlar. Her birinde kadinin iiremeye katilimi belli 6l¢iilerde ama erkekten az olarak kabul
goriir. Iki viicut sivisinin birlesiminden sonra kadmin karnindaki bebegi aylarca besledigi
diistintildiiglinde kadinin tiremeye katiliminin erkekten ¢ok daha fazla bir materyal destegi ile
gerceklestigi  goriiliir. Fakat katkinin fazlaligi 6nem atfetmek igin bir kriter olarak
gorilmemektedir. Biitiin bu unsurlar geleneksel algida degisiklik ve donilisim saglamakla
birlikte Gremeye dair asimetrik yapiy1 tamamen ortadan kaldiramamistir. Bugiine gelindiginde
Mardin’de halkta hakim geleneksel iireme algisinin halen giiclii bir degisken oldugunu ve bu
algiin ¢ift kaynakli tireme algisindan uzak bir yapis1 oldugunu goriiriiz. Bu yapinin kadinlarin

infertilite deneyimi ve tedavi metotlarina yaptig1 etki ve infertilitenin bir saglik sorunu olarak

213 Inhorn Aristoteles’in {ireme teorisinden “menstural karisim teorisi” (menstural mixture theory) olarak bahseder.
Buna gore kadinin kani iiremeye katilir fakat Aristoteles’e gore daha az degerli bir katkidir bu. (Marcia C. Inhorn,
Quest for Conception, 71.)
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boyle bir toplumsal yapi1 i¢inde nasil algilandigr konusunda, ilerleyen boliimde kadin

deneyimleri lizerinden bir degerlendirmede bulunacagim.

98



3. BOLUM:

MARDIN’DE KADINLIK, INFERTILITE VE SiFA

“Nezaket, tevazu, gorgu, belirli etik standartlara
uyum evrenseldir, ancak nezaket, tevazu, gorgi
ve belirli etik standartlar evrensel degildir.
Standartlarin en beklenmedik sekillerde
farklilik gosterdigini bilmek ogreticidir.”

Margaret Mead

Glniimiizde Mardin’de dogurganliga dair toplumsal algiy1 belirleyen etkenlerden biri
olarak geleneksel iireme teorisi, tiremeye kadimin katilimini erkekten daha az ya da ikincil
olarak nitelemektedir. Kadinin iiremeye katiliminin ikincil olarak degerlendirilmesinden kasit,
kadinin katiliminin daha az degerli olarak goriilmesi, erkegin katkisinin ¢ocugu olusturacak
hayat cevherini tagimasi, kadinin ise bu cevheri biiyiitiip gelistirecek bir yardimci unsur olarak
goriilmesidir. Bu ikincillik tasavvuru boélgede mevcut toplumsal cinsiyet rolleri algisi ile
uyumlu bir tablo sergilemektedir. Daha uygun bir ifadeyle, iiremede kadinin ve erkegin roliine

dair algilar toplumda makbul “kadmlik” ve makbul “erkeklik” algisinin bir pargasidir.?t*

Bolgenin geleneksel iireme algisin1 degerlendirdigim sifacilik, tip ve tireme konularia
deginen bir onceki boliimde detayli yer verdigim tizere, Mardin’de kadinlik ve erkeklik rolleri
arasindaki esitsizlige dayali toplumsal cinsiyet rejiminin yansimasi olarak, tireme algisinda da
kadin ve erkek arasinda esit olmayan bir algi ile karsilasiriz. Buna karsin, liremenin sekteye
ugradig infertilite sorunu ortaya ¢ikti§inda, en basta (ve baz1 6rneklerde sadece) kadin, doktora
ya da sifaciya gotiiriilmekte, kadinin dogurganliginin 6niinde bir engel olup olmadig: tespiti
yapilmaya ¢aligilmaktadir. Infertilite sorunu ile karsilagildiginda kadinda bir sorun olup

olmadigina bakilmasi ve kadinin “kusur’unun ya da “su¢”’unun aranmast, kadinin erkek ile esit

214 Makbul erkeklik ve makbul kadinlik, toplumsal cinsiyet rollerinin ideallestirilmis halini imlemektedir. Bu
ideallestirilmis kliselere yaklastikca makbul goriilen kadinlik ya da erkeklik pratiklerinden bahsederken, bu
ideallerden uzaklastik¢a marjine itilen rollerle karsilagiriz. Toplumsal cinsiyetin performatifliginden kasit kiiltiire
ickin olan bu performanslarin tarihsel ve dolayisiyla kurgusal oldugudur. (Judith Butler, Cinsiyet Belasi &
Feminizm ve Kimligin Altiist Edilmesi, Cev. Basak Ertiir (Istanbul: Metis Yaynlari, 2008).
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goriilmedigi asimetrik bir kurgusal diizlemde miimkiin olabilmektedir.?*> Burada negatif y(ikli
bir kadinlik algisindan s6z edebilirizz Magdur oldugu konuda suglanan, esit 6zne olarak
goriilmedigi tiremenin sekteye ugramasinda da nihai sorumlulugun tizerine yikildigi, “kusurlu”

ve “eksik” olarak etiketlenen bir kadinlik.

Bu tespitten yola ¢ikarak, burada, infertilite sorunu yasayan kadinlarin ¢ocuk sahibi olmak
icin bagvurdugu sifacilik pratiklerini ve tibbi uygulamalar igeren tecriibeleri iki kisimda ele
alacagim. ilk kisimda, dini ya da mistik dgeler igeren sifacilik pratiklerine odaklanarak bunlari
birer (ebeveynlige) gecis ritiieli seklinde degerlendirirken, ikinci kisimda ise infertil kadini
“kusurlu beden” olarak isaretleyen toplumsal etiketlemeyi bedenlilesme (embodiment) kavrami
ve sosyal teoride beden sorunsali {izerinden degerlendirecegim. Bdylece, ilerleyen bdliimde
sirastyla bir gecis ritiieli olarak infertilite eksenli sifacilik pratikleri ve infertilite sorunu

iizerinden “kusur”lu hissettirilen kadin bedeni etrafinda olusan kiiltiir ériintiileri yer almaktadir.
3.1. Doguramayan Kadinhk

Mardin, Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) 2020 verilerine gére binde 25 ile Tiirkiye
genelinde dogurganlik hizinin en yiiksek oldugu illerden biri?*® oldu.?’” Bu deger sadece
Tiirkiye degil, komsu Avrupa Birligi tiyesi iilkelerin ortalamalarinin da {izerindeydi. Bu
istatistiki veri bolge halkinin dogurganligi makbul kadinlik tanimlamasinin bir pargas: olarak
gordiigl tespiti ile uyumlu goriinmektedir. Bu kisimda yer verdigim “doguramayan kadinlik”
kavramsallastirmasi, dogurganligin, kadinligin olmazsa olmazi kabul edilerek, infertil
kadinlarin bu yaratilan alg1 iizerinden eksik hissettirilmesini goriinlir kilma ¢abasinin bir
uriintdur. Geleneksel algida dogurganlik, makbul kadinlik taniminin sartlarindan biri olarak
gortliirken, infertilite sorunu yasayan kadinlarin varligi baska bir kadinlik tecriibesinin de reel
hayat deneyimlerine igkin oldugunu ortaya koymaktadir. Doguramayan kadinlik nitelemesi,
geleneksel algidaki dogurganligr iceren kadinlik imgesine karst yeni bir kadinlik pratigi

iizerinden diisiinme imkan1 tanimaktadir.

215 Inhorn, gocugun babanin sperminden (tohum) geldiginin diisiiniilmesine karsi ¢ocuk olmadig1 ya da erkek
¢ocuk olmadig1 durumlarda kadinin suglanmasimin “toplumsal cinsiyet esitsizligi”nin (gender asymmetries) bir
gostergesi oldugundan bahseder. Bu durumu ayni zamanda magduru suglayan (victim-blaming) bir yaklasim
olarak niteler. (Marcia C. Inhorn, Quest for Conception, 69.)

216 Tiirkiye’de dogurganlik hiz1 en yiiksek birinci il olan Sanlurfa ve ikinci olan Sirnak Mardin’in iki smur
komsusudur. Mardin’in de i¢inde bulundugu Giineydogu Anadolu Boélgesi Tiirkiye genelinde dogurganlik hizi en
yilksek illeri barmmaktadir. TUIK Dogum Istatistikleri, 2020, (Erisim 26 Temmuz 2020)
https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Dogum-Istatistikleri-2020-37229

A7 T.C. Igisleri Bakanligi, Niifus ve Vatandaslik Isleri Genel Miidiirliigii'nden almnan bilgilere dayanan TUIK
Dogum Istatistikleri 2020, (Erisim 26 Temmuz 2020) https:/data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Dogum-
Istatistikleri-2020-37229
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Cocuk sahibi olamamak toplumsal baskinin dayattig1 bir eksik hissetme halinin yaninda
fiziksel bir bosluk da olusturur. Gorlismelerim sirasinda kadinlar tarafindan dile getirilen “ben
de evimde bir ses olsun isterim”, “cocuk evin nesesidir, olmaynca insan yapayalniz kalyyor”
gibi ifadeler manevi boslugun yaninda fiziksel bir duruma da isaret etmektedir. Cocuksuzluk
salt fiziksel bir yalnizlik hissi de degildir. Bolgede bir yetiskinlige gegis asamasi olarak goriilen
evlilik erkek i¢in oldugu gibi kadin i¢in de toplumda cocuk statiisiinden ¢ikarak baba evinden
ayrilma, kendi hanesini olusturma ve kendi diizenini kurma anlamini tasir. Bu anlamda, medeni
halin degisimi yas faktoriiniin de iizerinde yer alarak yetiskinligin baslamasi anlamina
gelmektedir. Evlenmek gibi, evlendikten sonra cocuk sahibi olmak da bdlgede toplum
tarafindan beklenen bir asama, hayatin rutini i¢cinde benzer bir gecis evresidir. Tiirkiye
genelinde oldugu gibi, Mardin 6zelinde de evli ¢iftler, evliliklerinin ilk aylarindan itibaren
cocuk sahibi olmay1 diisiiniip diisiinmedikleri sorusuna muhatap olmaktadir. Evlilik bir yaniyla
yetigkinlige adim atmak anlamina gelirken, diger yaniyla da ¢ocuk sahibi olmak i¢in asilan bir

esik anlami barindirir.

Halk arasinda evlilik asamasi “evlenip ¢oluk ¢ocuga karismak™ deyiminde ifadesini
buldugu iizere ¢ocuk sahibi olmakla es zamanli bir gecis evresi olarak degerlendirilir. Evlilik
cagina geldigi diisiiniilen genclerin iizerinde bask1 olusturan “ne zaman evleneceksin” sorusu,
evliligin hemen sonrasinda “ne zaman ¢ocuk sahibi olacaksin” sorusuna doniisiir. Yakin aile
bireylerinden komsulara ve tanidiklara kadar her yakinlik seviyesinden insan tarafindan
yoneltilen bu sorular, evlilik gibi ¢ocuk sahibi olmanin da bir gegis asamasi oldugu toplumsal
algisin1 ortaya koyar. Burada bu tespitten yola ¢ikarak infertilite sorununu agmak igin
basvurulan geleneksel tedavi yontemlerini degerlendirirken, bunlar1 dogurganligi kanitlama

amaci tastyan birer gecis ritlieli olarak ele alacagim.

Cocuk sahibi olmanin toplumda annelik, babalik ve soyu devam ettirme iizerinden bir statii
gostergesi olmast boyutunu diisiindiigiimiizde, infertilitenin salt saglik sorunu olmaktan daha
“fazla” bir muhteviyat igerdigini sOyleyebiliriz. Aslinda medikal antropoloji alaninda olusan
literatiir bize her tiirlii hastaligin fizyolojik yanini asan bir kiiltiirel “fazla”lik igerdigini, bu
“fazla”ligin sosyo-kiiltiirel yapr ile iliskili oldugunu anlatmaktadir. Infertilite zelinde ise gocuk
sahibi olmanin sosyal statii saglayici yani, bu sorun etrafinda olusan mistik pratikleri birer gecis
ritieli olarak degerlendirme ihtiyacin1 dogurur. Bu sekilde ele aldigimizda infertilite sorunu
yasayan ¢iftlerde cocuk sahibi olma girisimi bir “esik gegme girisimi” olarak okunabilir. Burada
gecilecek sinir1 arastirma kapsaminda “infertil esik” olarak nitelemekteyim. Asagida alandan

edindigim infertil esik lizerine degerlendirmelere yer vermeden dnce antropoloji literatiiriinde
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bugiin artik yerlesik bir kavramsallastirma olarak gecis ritiielleri tanimlamasinin ne anlama
geldiginden, bu tanimlamanin ortaya ¢ikisindan, esik kavramindan ve bir ge¢is asamasi olarak

infertilite odakli pratiklerden kisaca bahsedecegim.
3.1.1. Gecis Asamasi Olarak infertilite

Ritteller, Antropoloji disiplini icinde kiiltiir 6riintiilerinin bogumlandigi, sembolik ve dini
anlatilarin fazlaca yer aldigi, kiiltiire dair ibarelerin semboller lizerinden miimkiin olan en acgik
sekliyle ortaya kondugu sosyal faaliyetler olarak goriilmektedir. Bu nedenle, kiiltiirii konu eden
sosyal ve Kkilturel antropolojide ritueller, temel ilgi ve ¢alisma alanlarindan birini
olusturmaktadir. Arnold van Gennep, 1900’lerin basinda ritiieller lizerine yaptig1 calismalar
sonucu bu ¢ok cesitli 6zellikleri olan “dinsel ve biiyiisel adetler”in?'® {i¢ temel konu uizerinde
gruplanabildigini ortaya koymustur. Dénemin ruhuna uygun bir sekilde “ilkel” topluluklarin
ritlielleri lizerine ¢alisan Van Gennep, bu topluluklarda kutlama, gegis ve veda (ayrilik) olarak
gruplanabilecek geleneksel ritiieller i¢inde, 6zellikle bir asamadan digerine gegisi sembolize
eden bir grup ritiielin benzer bir yap1 ortaya koydugunu tespit ederek, bunlara geg¢is ritleri adini
verir. Van Gennep’e gore ilkel topluluklarda toplumsal statiideki degisimlere dayanan, yas
alma, yer ve/ veya durum degisiklikleri iceren ritiieller birer gecis ritidir. Dogum, ergenlige
gecis, evlilik, ebeveyn olma, 6liim gibi giindelik hayat i¢inde var olan olaylar insan hayatinin
evrelerine dair birer asamadir. Bu gecis ve degisim etrafinda kiimelenen ritlieller benzer bir yap1
ortaya koyarlar.??® Gegis ritiiellerinde ortaklastigi goriilen bu yapi, statii degisikligi ve

toplumsal doniisiimiin izlerini tasimas1 a¢isindan manidar bulunur.

Gegis ritiiellerini van Gennep esik 6ncesi evre (preliminal stage), esik evresi (liminal stage)
ve esik sonrasi evre (post liminal stage) olarak birbirini takip eden ii¢ asamali bir sekilde
formiile etmistir.??® Ayrilma evresi olarak da isimlendirilen esik 6ncesi evre kisinin bulundugu
halden kopusunu igerir. Bunu takip eden esik evresi gecis, degisim ve baskalasmaya doniismek
icin bir gegis noktasidir. Ugiincii ve son asama ise biitiinlesme ya da yeniden bir araya gelme
olarak nitelenen esik sonrasi evredir. Bu son evre, kisinin degisim sonras1 sahip oldugu yeni

hali ile topluma geri donerek katilmasini nitelemektedir.??! Van Gennep’in gegis ritleri (rites of

28 Etnoloji Sozligii gecis ritleri kavraminin gercevesini van Gennep’in “insan hayatinin énemli gecis donemleri
sirasinda uygulanan dinsel ve biiyiisel adetleri kapsamaktadir” seklinde ¢izdigini belirtir. Sedat Veyis Ornek,
Etnoloji Sozligii (Ankara: Ankara Universitesi Dil ve Tarih-Cografya Yaynlari, 1971), 93.

219 Arnold Van Gennep, The Rites of Passage, Cev. Monika B. Vizedom and Gabrielle L. Caffee (Chicago: The
University of Chicago Press, 1960) 11.

220 Arnold Van Gennep, The Rites of Passage, 11-12.

221 Sibel Ozbudun ve Giilfem Uysal, 50 Soruda Antropoloji (Istanbul: Bilim ve Gelecek Kitaplhigi, 2012) 184.
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passage) kurami, bireyin hayat ¢izgisi boyunca toplum i¢inde gecirdigi statii degisikliklerini
simgeleyen tdrenlerin bu ii¢ evreyi barindirdig: tespitine dayanmaktadir. Toplumdan topluma
farklilik gosteren ritliellesmis gecis torenleri ait olduklar1 topluma dair insan ve hayat algisini

ortaya koymasi agisindan boyle bir analitik degerlendirmeye tabi tutulmaktadir.

Arnold van Gennep, gecis ritiiellerinin {i¢ evresini kavramsallastirirken bazi yerlerde esik
oncesi, esik ve esik sonrasi nitelemelerini kullanir. Bazi yerlerde de yine bu {i¢ evreye isaret
etmek ilizere ayrilma, simir ve biitiinlesme isimlendirmelerine yer vermektedir. Antropolog
Victor Turner, 1960’larda kaleme aldig1 Ritiieller: Yap: ve Anti-Yapi®®? bashkli ¢alismasinda
van Gennep’in tesadiifi goriilebilecek bu sec¢imlerinin tesadiif sonucu olmadigina, gecis
ritiellerinin isleyisi ile ilgili kasti bir durumu ele almaya dayali se¢imler olduguna dikkat
ceker.??® Turner’a gére van Gennep ayrilma, smir ve biitiinlesme nitelemelerini kullandiginda
ritliellere dair fonksiyonel bir analiz yapar. Esik kavramini kullandig1 analizlerinde ise gecis
ritliellerini, mevcut hakim toplumsal yapinin deger ve normlarinin ortadan kalktig: kisitl anlar
olarak ele alir ve ritiielin yapidan ayrilarak olusturdugu kendi i¢ dinamiklere odaklanir.
Turner’a gore van Gennep kuraminda bu iki farkli isimlendirme sekli i¢in agik bir ayrima yer
vermese de bir yandan gecis ritiiellerinin “yapisal” yanlarin1 analiz ederken, bir diger yandan

da toplumsal yapinin askiya alindig1 bir esikte olma hali ile ilgilenir.

Turner, gecis ritiielleri kuramimi bu ikinci kisimda gelistirerek liminal kavrami yerine
“liminality”?®* kavrammm ortaya koyar ve onu yine kendi kavramsallastirmasi olan
“communitas”?? kavramuyla iliskilendirir.??® Esiksellik halini “toplumsal diizenin korunmasi
icin smirlandirilmast ve yonlendirilmesi gereken bir gii¢”??’ iceren siire¢ olarak ele alirken,

gecis ritiiellerindeki durumu toplumsal yapinin askiya alindigi ve kendi icinde yapisal

222 \fictor Turner, Ritiieller: Yapi ve Anti Yapi, Cev. Nur Kiiciik (Istanbul: Ithaki Yaymnlari, 2018).

223 \fjctor Turner, Ritleller, 173.

224 Tiirkce’ye esikte olma siireci, esiksellik olarak cevrilmektedir.

225 Tiirkge’de komiinitas olarak da kullanim1 mevcut olan bu kavram, Turner’m Ritleller kitabinmn 2018 yilinda
Ithaki yaymlarindan ¢ikan Tiirkge gevirisinde “anti-yap1” olarak ¢evrilmistir.

226 Tyrner 1900’lerin ortalarinda gegis ritiiellerini ele aldiginda, van Gennep’ten farkli olarak gecis asamasini
“ilkel” toplumla smirlandirmaktan vaz gecer. Turner’mn c¢aligmasinda teorisini gelistirdigi donemdeki elestirel
teorilerle ve yayginlasan kiiltiirel gorecelilik akimi ekseninde “ilkel” kavramina elestirel bakisla uyumlu olarak,
toplumsal yapida ortaya ¢ikan “yap1” ve “antiyap1” kavramlarini (liminality ve communitas) tanimladigini
goriiriiz. Konu ekseninde sifacilik ile ilgili degerlendirmeler sifaciligin gelenege referans veren yapisi geregi
modern hayatin disinda yer alan eskiye dair ritiielleri degerlendirmek olarak goriilebilir. Fakat infertilite 6rneginde
modern Bat1 tibb1 uygulamalar1 olarak yardimci iireme teknolojilerinin seanslarinda da ortaya konan pratigi
Turner’in yap1 ve antiyapt kavramsallastirmasi lizerinden degerlendirmek geleneksel sifacilik ve modern tibbi
uygulamalar arasindaki tiim farklara ragmen yapisal anlamda ilging bir paralelligi ortaya koymaktadir.

227 Antropoloji Sézligii liminality kavramim Tiirk¢e’de liminaliti olarak kullanir ve bu gegiste ortaya ¢ikan giiciin
tehlikesine isaret ettikten sonra bu evreyi “gecisin tamamlanmasi ve kiiltiiriin yeniden can bulmasi icin zorunlu”
olarak tanimlar. Yani kisa tutulmasi, uzatilmamasi gereken bu siirecin atlanamaz ve yok sayilamaz yanina dikkat
¢eker. (Kudret Emiroglu ve Suavi Aydin, Antropoloji Sozliigii (Ankara: Bilim ve Sanat Yaynlari, 2003), sayfa).
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ozellikleri olan komiinitas kavramiyla iligskilendirir. Turner’a gore esikteki kisilerin eylemleri
toplumsal norm ve degerlerden beri oldugu i¢in muglaktir ve bu muglaklik tehlikeli bir giig
barindirir. Bu nedenle esiksellik uzatilmamasi gereken bir siirectir. Ona gore esik, sadece bir
siirmn atlanmasi degil, kendine has bir siireci igeren, zaman zaman siiresi belirsiz bir evredir ve
esikte olanlar bu evrenin kendilerinden bekledigi hale biiriiniirler. Yani esikte olmak bir hal
degisimidir ve basli basina kendine 6zgii bir olus sekli ortaya koyar. Esiktekiler “hi¢bir seye

sahip olmayanlar’??

seklinde ritiiel i¢inde bulunurlar. Esikteki bireyin davraniglarini belirleyen
iki 6zellik ise bununla uyumlu sekilde otoriteye sorgusuzca itaat etmesi ve sessizligidir. Turner,
burada bahsedilen otoriteyi tanimlarken, esiktekiler iizerinde otorite kuran sifacinin “gelenegin
genel otoritesi”ni kullandiginit ifade eder. Esikte olan bireyin tipik davranisi ise bu

gelenekselden gii¢ almis otoriteye kayitsiz boyun egmek ve teslim olmaktir.??®

Burada temel cergevesini ¢izmeye calistigim gecis ritleri, alanda kadinlarin uyguladiklari
ritliellesmis sifacilik pratiklerinin kurgusal yapis1 ile pek cok noktada Ortlismektedir.
Geleneksel tedavi uygulamalari, bugiin kullanildigi anlamda birer tibbi uygulama olmanin
oOtesine gecerek, dini metin ve sembollerle bezenmis, belirli donemlerde tekrarlanip belirli roller
etrafinda kurgulanarak ritliellestirilmis, ruhlarla ve beden dis1 varliklarla temas1 dngérdigi
anlamda mistik ve askin ile bagi olan uygulamalar sekline biirlinmiistiir. Alan aragtirmam
sirasinda karsilastigim yaygin geleneksel tedavi uygulamalarini bdyle bir yapida birer ritiiel
olarak ele aldim. Bu yorumlamay1 miimkiin kilan araglar1 ise van Gennep’in ilk defa 1900’lerin
basinda ortaya koydugu ve Turner’in 1900’lerin ortalarinda gelistirdigi gecis ritlielleri kurami
saglamistir. Bu analitik araclar1 kullanarak, bu kisimda Mardin’de alan arastirmasi sirasinda
karsilastigim geleneksel sifacilik pratiklerini birer gecis riti olarak detayli bir sekilde ele

alacagim.
3.1.2. infertil Esik

Mardin ve g¢evresindeki bolgede infertilite etrafinda sekillenen geleneksel tedavi

pratiklerinin yapisi, geleneksel alginin ¢ocuk sahibi olmay1 insanin hayat yolculugunda evlilik

230

sonrast ulasilmasi gereken bir agama“>” olarak gérme algisiyla uyumlu goziikmektedir. Hem

sifacilik pratiklerine hakim dil hem de geleneksel iireme algisi, her ikisi de infertiliteyi evliligin

228 \fictor Turner, Ritteller, 96.

229 Vjctor Turner, Ritteller, 95-105.

230 Cocuk sahibi olamama sorunu uzun siirerse saglikli bir evlilik iliskisini de bozan ve dini evlilik sdzlesmesini
ifsat eden bir engel olarak goriildiigiinden, infertilite tek basina asilmasi gereken bir sorun olmaktan ¢ikarak
evliligin stirdiiriilmesi i¢in de bir 6n sarta doniismektedir.
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devami i¢in asilmasi gereken bir esik olarak kodlar. Bu evre, kadinin canli ve saglikli bir
bebek®! diinyaya getirecek olan dogumu gergeklestirmesi sonucu noktalanacak, bu nedenle

stiresi belirsiz bir esiktelik durumuna da isaret etmektedir.

Turner’m “higbir seye sahip olmayanlar” olarak niteledigi esikteki birey tanimu, infertilite
stirecinde ¢ocuk sahibi olmay1 arzulayan ¢esitli toplumsal statii ve gruplardan gelmis kadinlarin
ayni statliide goriilmesini de tarif eden iyi bir betimlemedir. Esikte olanlar, esik Oncesi diye de
anilan ayrilma evresinde toplumsal olarak sahip olduklar1 tiim ayricalik, statii ve degerleri
geride birakarak esige gelirler. Burada bu asamada esikteki diger adaylardan kendilerini ayirt
edecek higbir 6zelligin 6nemli olmadig1 gercegi ile yiizlesirler. Bu anlamda esikteki eylemleri
Turner’m ifadesiyle “muglaktir. Turner burada esikteki bireylerin kendilerinden istenen ve
beklenen eylemleri yerine getirirken iradelerini ritiieli yoOneten sifaciya teslim edip bir
belirsizlik i¢inde hareket etmeleri anlaminda bir muglakliktan bahseder. Bu muglaklik i¢inde
esikteki bireyin pasif ve algcak goniillii davranmasi beklenir. Birey, esiginde oldugu degisim ve
doniistimii yonetecek, infertilite 6zelinde dogurganligini kazanmasini saglayacak olan sifacinin
sOzlerine ve isteklerine tam bir itaat ve teslimiyet gosterir. Bu anlamda pasif ve kabullenici bir
durus sergiler; ac1 verici, bedenin mahremiyet sinirlarini ihlal edici ya da kiiltiirel olarak yiiz

kizartic1 goriilen uygulamalar1 hi¢bir direng gostermeden kabul eder.

Esiktekiler icin mahremiyet s6z konusu olamaz ve mahrem sinirlar ortadan kalkmis, askiya
almmistir. Bir 6rnek olmalar i¢in farkliliklarinin bastirilmasina riza gosterirler. Beklenen
degisimi miimkiin kilacak yeni giiclere, yeni yeteneklere kavusmak i¢in, oncesinde tek
tiplesmeleri, anonimlesmeleri, alcak goniillii ve pasif bir sekilde emre itaat etmeleri gerekir.
Esiktekiler emre itaat eden kole statiisiine indirgenir. Dogurganligin1 kazanmak iizere tedavi

ritlieline giren infertil kadin, boyle bir infertil esigi gegmek iizere esiksellik durumunda bulunur.

Mardin 6zelinde bu sifalandirict ritlerde infertil ciftlerden ziyade yaygin olarak infertil
kadindan bahsetmek gerekir. Ciinkii bolgede geleneksel tedavi yontemlerine dayanan infertilite
odakli ritlerin gegisteki bireyi kadindir. Erkek bireyin infertilite sorununun bir parcasi
olabilecegi gercegi ya tamamen goz ardi edilir ya da kasten saklanir. Burada kasit, tiim genis
aileyi saibe ve utanca diisiirecek bir durum olarak goriilen erkekte infertilite sorununun, birkag
aile bireyi tarafindan bilinse de bunun digina ¢ikip kamusal olarak duyulmasinin 6niinii
kesmektir. Boyle bir durumla karsilagildiginda genellikle kadin tiim sorumlulugu {iistiine alir.

“Kocamda sorun var” diyerek babasoylu bir toplumda gelin gelerek dahil oldugu ailenin soy

281 Kadinin kiz ¢ocuk dogurdugu ama hig erkek ¢ocugu olmadigi durumlarda ise beklenen erkek bebektir.
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agacini saibe altinda birakip “biiyiik bir utanca” sebep olmak yerine, tiim sorumlulugu {istlenip
sorunun kendinde oldugunu sdylemeyi tercih eder.?*? Baska bir ifadeyle kadinda infertilite
sorunu “kadinin sugu” olarak algilanirken, erkekte infertilite sorunu “erkegin sucu” olarak
algilanmaz. Bunun yerine, erkekte sorun varsa bu durum daha genis halka olarak ailenin (ve
dolayisiyla soyun) utancina doniisiir.>*® Burada da esitsiz bir durum olarak toplumsal cinsiyet
kategorileri arasindaki denksizligin (gender asymetries) izleri ile karsilasiriz. Tiim bu
durumlarin bir yansimasina doniisen geleneksel algi, infertiliteyi kadinin “sugu” ya da “kusuru”
olarak tanimlama egilimindedir. Infertiliteyi asmak iizere uygulanan ritiiellesmis tedaviler de
ckseriyetle kadinlar iizerinden gerceklesir.”>* Bu nedenle burada arastirma siirecinde
karsilastigim gecis ritlerini ele alirken, “infertil esik”te kadin hikayeleri {lizerinden bir

degerlendirmede bulunacagim.

Ama oncesinde belirtmem gerekir ki, esik tanimlamas1 Antropoloji literatiiriinde yer aldig1
kavramsal anlam1 destekler nitelikte, bolgenin dil ve kiiltiirel yapisi icinde de oldukga yiiklii bir
kelimedir. Dilde yerlesik ilk anlamiyla esik kelimesi evin disi ile i¢i arasindaki sinir1 belirleyen
kap1 girisidir. Esik, haneyi, ev konforunu, korunakli ortami terk etmek, bilinmezlige ve
belirsizlige agik bir ortam olarak kendi kontrol ve konfor alanin disina ¢ikmak i¢in gegilmesi
gereken sinirdir.?®® Ev ici ve ev dis1 olarak nitelenebilecek bu iki alani birbirinden ayiran smir

olarak esik, yerlesmeye miisait ve konaklamanin makbul goriildiigii bir alan da degildir. Bu

232 By, makbul kadilik roliine yiiklenmis bir sorumluluk olarak goriilebilir. Uremede erkegin “kusur”lu oldugu
durumda, kendisinde lireme sorunu oldugunu bilen erkek yeniden evlilik yapmaz. Karistyla ¢ocuksuz bir sekilde
ya da yakin aile bireylerinden ¢ocuk evlat edinerek yasamaya devam eder. Bu durum ¢evre tarafindan “manidar”
bulunarak erkekte iiremeye dair sorun oldugu seklinde dedikodulara sebep olsa da kadinin bu durumu agikga dile
getirmeyerek sorumlulugu istiine almasi, “kocamda sorun yok, sorun bende” demesi erdemli goriiliir. Oya
Topdemir Kogyigit infertilitenin sosyo-kiiltiirel etkilerini konu eden makalesinde bu tespitle ortiisecek sekilde
erkek kisirliginin toplumda goriinmez kilindigindan bahsederek, erkekte iireme sorununu kamufle etme gorevinin
kadinlara verildigini belirtir. (Oya Topdemir Kogyigit, “Infertilite ve Sosyo-kiiltiirel Etkileri”, /nsanbilim Dergisi
1/1 (2012), 36.)

233 Tiirk¢e’de “yonetme giiciinii elinde bulunduran kisi ya da otorite” anlaminda iktidar kelimesi hem siyasi
otoriteyi hem de erkegin cinsel iligki sirasindaki performansini temsil eden bir kelimedir. Erkekte cinsel sorunlar
“iktidarsizlik” olarak tanimlanir. Dilde yer buldugu sekliyle erkekte infertilite sorunu ailede iktidar sorunu olarak
algilanma egilimindedir. Foucault, 1976’da yaymladig1 Cinselligin Tarihi kitabinda cinselligin iktidar
mekanizmalar ile ilgisini sorgular ve cinsel pratikler {izerine iiretilen sdylemlerin cinselligi tanimlamadigini,
cinselligi sOylemler araciligi ile kurdugunu anlatir. (Michel Foucault, The History of Sexuality (Volume I: An
Introduction), Cev. Robert Hurley (New York: Panteon Books, 1978).) Foucault’nun analizinden yola ¢ikarak
Tiirk¢e’de erkek cinselligine isaret etmek iizere kullanilan “iktidar” kelimesinin talihsiz bir tesadiif olmadigim
sOyleyebiliriz. Erkekte iireme sorununun “iktidarsizlik” olarak tanimlanmasi ise erkege ait olan bu saglik
sorununun aile ve soy bag iizerinden algilanmasini1 miimkiin kilar.

234 Burada kadin1 dogayla, erkegi kiiltiirle 6zdeslestiren ataerkil zihin yapisinin modernlesme ile bulustugu bir
nokta daha etkili olmaktadir. Bunu, rasyonel pozitivist diisiince ile bagdagsmayan geleneksel sifaciligin duygusal,
kadmliga ait, kadinst uygulamalar olarak goriilmesi algisinin bir yansimasi olarak agiklamakla yetinecegim.
Sifaciligin kadinsilagtirilmasi, kadinlara ait hurafeler olarak algilanmasint miimkiin kilan siyasal ve toplumsal
siirec iizerine detayl1 bir analiz i¢in bkz. Gokgen Beyinli, Islam ve Sair Halk.

235 Tiirk Dil Kurumu esik kelimesini “kap: agzindaki tek basamakiik yer” olarak nitelemektedir. (Erisim 17 Aralik
2020), https://sozluk.gov.tr/
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yoOniiyle bir akiskanliga, gecise, degisime isaret eder. Kelime anlaminin disinda en sik
kullanildig1 mecaz anlamda ise esik, dirilerle dliileri, bu diinya ile 6te diinyayi, farkli alemleri
birbirinden ayiran, diinya degistirmeyi imleyen bir gegise isaret eder.?® Bolge kultiriinde
konaklanmasi1 uygun goriilmeyen, terk edilmesi beklenen yer olarak esik ruhani, kotlcil
varliklarin etkisine girilebilecek derecede tekinsiz bir ugrak olarak nitelenir. Mardin’de art arda
diistik yapan kadmlarin bebeklerini 6ldiirdiigiine, dogurganliklarin1 bagladigina inanilan
kotiiciil ruhani bir varlik olarak “garime”nin kadinlara genellikle esiklerde musallat olduguna

inanilir. Bu nedenle 6rnegin lohusa kadinin evin disina ¢ikmasi hos goriilmez hatta kisitlanir.

Mardin’de dogurganlig1 sekteye ugrattifina inanilan bir fenomen olarak goriilen “kirk
karigmasi1” teshisi de kabaca esigi asan en az bir lohusa kadinin digeri ile karsilasmasindan
dogan bir katiiliik halidir. Gegis ritiiellerine konu olan siireci insanin hayat hikayesinde degisim
ve farklilik yaratacak bir zaman, esikteki bireyi bir konumdan Otekine tasiyarak topluma
baskalasmis bir sekilde geri dondiirecek bir donem olarak ele aldigimizda, esik kavraminin
isabetli bir c¢eviri oldugunu belirtmek gerekir. Esik evresi, Oncesi ve sonrasi ile
degerlendirildiginde esikteki bireyi bir evrenden baska bir evrene tagir. Konu baglaminda
infertil esik asildiginda da topluma donecek olan kadin artik ayni kadin olmayacaktir; diinyaya
gelecek bebekle birlikte bir “anne” de dogacak, dogurganligini kazanan kadin aile ve toplum
icindeki statiisiinii degistirerek “anne” olacaktir.?®’ Anneligi hedefleyen infertil kadin boylece

gecis ritiiellerinin esikteki bireyidir.

Turner, ¢ogu kiiltiirde gecis ritlerinin dini 6gelerle baglantilandirilmasina dikkat ¢ekerken,
bu gecis evresinin dini ya da mistik gli¢lerin sifa vermesi ya da cezalandirmasi inanci ile
baglantili goriildiigiinden bahseder.?® Kadmin dogurganhgini kazanarak anne olmasin
saglamay1 hedefleyen gecis ritiielleri olarak Mardin’de sifacilik pratiklerine baktigimizda,
Turner’1n tespitini dogrular sekilde ¢ok ¢esitli pratiklerin tiim farkliliklarina ragmen kendilerine
dini bir cerceve ¢izmekte ortaklastiklarini goriiriiz. Ritiiel, uygulanan sifa yonteminin dini
sembollerle oriildiigii bir ¢erceve iginde gerceklesir. Mardin’de tiirbe topraginda yikanarak,
hacamat ya da sirta sargi uygulamasi yaptirarak, tiirbelerin kendine 6zel bilindik ritiiellerini
gerceklestirerek ya da Tibb-1 Nebevi’ye referansla bitkisel karisimlar kullanarak uygulanan sifa

ustilleri beraberinde Kuran’dan ayetler ve dualar okunur. Yerel sifacilarin hoca, sih, ermis gibi

236 Tiirky1lmaz, esik kavraminm bu diinya ve dliimden sonras olarak iki diinyay1 ayiran, dirilerle &liileri ayiran ve
diinyalar1 birbirinden ayiran ii¢ mecaz anlamina isaret eder. (Dilek Tiirkyillmaz, “Esik Alt1 Bos Degildir: “Esik”
Kavraminin Tiirk Diisiincesine Yansimalar1”, Avrasya Uluslararasi Arastrmalar Dergisi 7/17 (2019), 155.)

237 Infertil kadinin eksikligi olarak goriilen annelik kavrammin yiikii {izerine detayli bir degerlendirme igin bir
sonraki boliimde yer alan “Kadinliga igkin Toplumsal Bir Rol Olarak Annelik” kismina bakilabilir.

238 Victor Turner, Ritueller, 107.

107



statiilerle, el almis olmakla ya da kutsal bir soydan gelen kutsanmis kisi olarak dini birer figiir
seklinde kendilerini sunmalari, halk arasinda otoritelerini gili¢lendirmenin yaninda,
gerceklestirdikleri uygulamalarin dinin tavsiye ettigi pratikler olarak algilanmasini da
saglamaktadir. Boylece Mardin’de de geleneksel sifacilik uygulamalarinin dini 6gretilerle

dogrudan baglantili oldugu goriiliir.

Mardin’de dogurganlig1 baslatmak ya da birka¢ dogum sonrasi ortaya ¢ikan infertiliteyi
bertaraf edip dogurganlig1 yeniden kazanmak i¢in uygulanan bir sifa gelenegi olarak tlirbenin
topraginda yikanma ritiieli, gériismecilerimin bir kismi tarafindan bizzat uygulanmistir. Bu
yontemi uygulamamis olanlar ise ¢evrelerinde uygulayanlar oldugunu, onlar araciligiyla bu
yontemi kendilerinin de bildigini ama ¢esitli kisisel ya da ¢cevresel nedenlerle uygulamadiklarini
anlattilar. Alanda yaptigim tiim goriismelerde kadinlarin bu yontemi bir sekilde bildiklerini ya
da bizzat uyguladiklarini1 gérdiim. Buna gore tiirbe topraginda yikanma uygulamasi: Mardin’de
yaygin olarak bilinen bir ritiieldir. Infertilite sorunu yasayan kadin, yaninda bir sifac1 ya da “dili

»239 olarak bilinen koyden yash bir kadinla, bunlarin olmadig1 durumda aile iginden bir

duali
kadin (genellikle kocanin annesi olan kayinvalide) esliginde, dogurganligini geri kazanmak
Uzere civarda bildigi tiirbeleri ziyaret eder. Bu ziyaret sirasinda infertil kadin disinda orada en
az bir kisi (sifac1 ya da evin yash kadini) hazir bulunur. Bu say1 duruma ve talebe gore
artabilmektedir ancak orada beraber bulunacak olan kadinlarin ritiiel sirasinda mensturasyon
déneminde olmamalari gerekmektedir.?*? Ziyaret sirasinda sifa bekleyen kadm, iizerinde
neredeyse higbir kiyafet kalmayacak sekilde soyunur. Kutsal bir kisiye ait olduguna inanilan
mezarin topragindan alarak viicuduna siirer. Viicudunda topragin degmedigi yer kalmayincaya
kadar bu isleme devam edilir. Beraberinde olan kadinlar bir yandan sifa arayan kadinin toprakla
yikanmasina yardim ederken bir yandan da sifay1 cagirmak i¢in Kuran’dan sifa ve nazar ayetleri
olarak bilinen ayetlerden ezberlerinde olanlar1 okurlar. Bu uygulamay1 gergeklestiren kadinin

beraberinde bulunan kadinlarin bir diger gorevi de uygulama sirasinda oradan gececek olan

birinin (6zellikle yabanci bir erkegin) ¢iplak kadini gérmesini (izinsiz bakisi) engellemektir.

239 Halk arasinda kutsal olarak bilinen kisilerden (sih, hoca vs.) olmayan ama diizenli Kuran okuyan, ibadetlerini
yerine getiren, Allah’mn isimlerini zikreden, dindar ve dini bilgisi olan kisiler i¢in kullanilan, bu kisilerin dua
etmesinin etkili oldugunu anlatmak amacini da igeren bir tanimlama.

240 By sart, halk arasinda yaygin inanisa gore genel tiirbe ve mezar ziyaretleri i¢in de gecerlidir. Fakat 6zellikle
ritiiel sirasinda regl kanamasi olan kadinin ritiielin sihhatini bozacak bir durumda olduguna ve bu sekilde ziyarete
katilmamasi gerektigine inanilir. Regl kaninin geleneksel algida kirli olarak goriilmesinin yaninda, kanamali olan
kadinin hastalik halinde oldugu diisiiniiliir. Rahmin sinirlarinin agik oldugu bir donem olarak menstural periyod,
lohusalik gibi kisiyi (ve dolayistyla ritiielin gerceklestigi ortami) kétiiciil ruhlara ve dig tehditlere agik birakan bir
durum olarak goriiliir. Bu nedenle kadinlarin bu dongii igindeyken ritiiele katilmasi kabul edilmez.
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Boylece diger kadin ya da kadinlar ¢iplak kadinin etrafina perde olacak sekilde basinda
dikilirler.

Toprakla yikanma islemi bittiginde, kadin tiirbeden aldig1 ya da gelirken yaninda getirdigi
suyu lizerine dokerek, bu defa su ile yikanir. Tiirbeden alinan topragin mezarda bulunan kutsal
kisinin sifalandiric1 6zelligini barindirdigina, bu uygulama sonunda bu toprak ile temas eden
infertil kadinin dogurganlik yeteneginin geri gelecegine inanilir. Uygulama sirasinda okunan
ayetler ve edilen dualarla Allah’tan mezarda bulunan kutsalin sifalandirict giiciiniin kadina
ulagmasi i¢in yardim istenir. Bir 6nceki boliimde de yer aldigi lizere, tek tanri inancina sahip
diger kiiltiirlere benzer sekilde Islam kiiltiiriiniin hakim oldugu toplumlarda da “sifalandiran
tanr1” inanc1 yaygindir. Tiirbelerde gergeklestirilen sifacilik pratiklerinde mezar sahibinin
Allah’a yakin, makbul ve dini yonden degerli bir kisi oldugu vurgulanarak, Allah tarafindan bu
kutsallik atfedilen kisiye ya da mekana bahsedilen iyilestirici yetenegin hastaya ulasmasi igin
yalvarilir. Bunun disinda ayrica dogrudan mezarda olduguna inanilan kutsala hitap eden
ifadelere yer verilen dualar da yapilir. Bu dualarda, tiirbe sahibinin kendisine Allah tarafindan
bahsedilmis yetenegini tiirbeye gelen hasta i¢in de kullanmasi istenir. Tiirbe sahibinin 6ltimle
fizyolojik bedenden ayrildigina, ama ruhunun (dolayisi ile maneviyatinin) 6liimsiiz olup orada

bulunduguna ve manevi varliginin sifa taleplerini duyduguna inanilir.

Bu ritiiel sirasinda gecisteki kadin i¢in toplumsal norm ve degerler askiya alinarak esikteki
bireyin boylesi kamusal bir mekanda soyunmasinin oniindeki toplumsal bariyer asilir. Esikteki
kadin tiim deger yargilarindan azade bir sekilde kendine vazedileni uygular. Kdyiin giindelik
hayati i¢inde kamusal bir alanda ¢iplaklik utan¢ duygusunu giidiilerken, ritiiel sirasinda kadinin
ciplakligindan utanmasina gerek kalmaz, aksine utanmasi yadirganir hatta kinanir. Fakat bu
norm dist olma durumu sadece esikteki birey icin gecerlidir. Bu nedenle infertil kadinin
beraberinde tiirbeye gelen diger kadinlar toplumsal normun gerektirdigi mahremiyeti
korumakla yiikiimlii olduklari bilinciyle “yabanc1” bakislardan esikteki bireyi korumak iizere

siper olurlar.

Goriismecilerimden Zeynep, iki kiz ¢cocuk dogurduktan sonra istemesine ragmen cocuk
sahibi olamadig1 i¢in kayimvalidesinin istegi ve tesviki ile tlirbe topraginda yikanma ydntemine
bagvuran bir kadin. ki kizi olan Zeynep’in hem dogurganlig: sekteye ugramist: hem de heniiz
erkek cocuk sahibi olmadigi i¢in kocasmin ailesi tarafindan infertil bir kadin statusiinde
goriliiyordu. Zeynep, hamile kalamadig1 yillarda kayinvalidesinin Zeynep’ten olan iki kiz
torununun beslenmesini bile “bosa masraf” olarak gordiigiinii, agladiklarinda ilgilenmedigini,

hastaliklarinda doktora gdtiiriilmelerine izin vermedigini anlatiyor. Hatta bu iki kiz cocugundan
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biri, gerekli tibbi tedaviyi alamadigi i¢in hayatin1 kaybediyor. Zeynep, maliyetli ve uzak olan
tedaviye gotliriilmeyen kizini anlatirken, “cocuk erkek olsaydi onu iyilestirmek icin her seyi
vaparlardi, kaynanam ¢ocugumu kiz oldugu i¢in hastaneye gondermedi” diyor. Zeynep, iki
kizinin diinyaya gelmesinden sonra bes yil boyunca hem ¢ocugu olmasi i¢in hem de bu defa
erkek ¢ocuk dogurmasi i¢in kayinvalidesinin yonlendirmesi ile pek ¢ok sifacilik yontemine

basvurmus. Bunlardan biri de tiirbede toprakla yikanma ritiieli.

Zeynep’in ikinci dogumundan sonra bir yila yakin bir slire ge¢gmesine ragmen hamile
kalamadig1 goriiliince kayinvalidesi “hadi artik seni gezdirelim” demis. Bu tabirde
gezdirmekten kasit bilinen ¢esitli yollara ya da kisilere basvurarak sifa aramak. Bu arayista,
kayinvalidesi ilk olarak Zeynep’i alip yasadiklar1 koyiin yakininda, otoyol kenarinda olan bir
tiirbeye gotiiriiyor. Zeynep de artik cocugu olmadigi i¢in kayinvalidesinden isittigi sozlerden,
kocasinin “yeniden evlenecegim” tehdidinden bunaldigindan, dogurganligin1 geri kazanmak
iizere kendine sOylenen her seyi tereddiitsiiz yapmaya bagliyor. “Biz iki kadin, yolun kenarindan
goziikebilecek bir yerde, tiirbe basinda bir seyler yapmaya bagsladik. Ben salvarim harig
tizerimdeki her seyi soyundum. Diisiinebiliyor musun? Normal zamanda bunu yapar miyim?
Ama artik canima o kadar tak etmis ki, yaptim” diyor. Bu ifadeleri ge¢is ritlerinde arzulanan
gecisin esikteligi miimkiin kildig1 bir ortami tasvir ediyor. Esik Oncesi evrede evinden ve
kdylnden ayrilip tiirbeye gelen Zeynep i¢in tiirbede kayinvalidesi ne derse yapmasi esikteki
bireye doniismesinin agik bir gostergesi olarak okunabilir. Fakat ifadelerinden de anlasildigi
iizere bu evre sadece evden ayrilma ve tiirbeye gitme seklinde fiziksel bir siire¢ degil,

duygularin farklilagtig1 manevi bir siirectir de.

Tirbede gerceklesen esik evresi sirasinda siirecte olan Zeynep i¢in artik toplumsal kurallar
askiya alimmis durumdadir. Ritiiel sirasinda tek kural, kayimvalidesine tabi olarak, onun
dediklerini sorgusuz sualsiz gergeklestirmek olmustur. Zeynep, ritiiel sirasinda hissettiklerini
“yola ¢ok yakindik. Hani gecen arabalar bizi neredeyse gorecekti. Ben utaniyorum, béyle
giysilerimi ¢ekistiriyorum, top gibi olmusum. Kayinvalidem kiziyor, “soyun” diyor. Sonucta ne
olursa olsun bunu yapacaktim™ diye anlatiyor. Utanma duygusunu askiya alabilmesini,
kayinvalidesinin de onun kendi mahrem alani1 digindaki bu yol kenarinda soyunmasini talep
etmesini saglayan durum Turner’in tabiriyle “komiinitas” (anti-yap1) durumudur: Toplumsal
yapinin ortadan kalktig1, ama ritiielin kendi baglami i¢inde kendi yapisini olusturdugu, rollerin
bu olusan yeni “anti-yap1” sayesinde belirlendigi, ortamdaki tek otoritenin ritiieli yoneten kiside
oldugu, bu otoritenin de toplumun geleneksel yapisindan kaynaklanan ortak bir otoriteye

dayandig bir esik evresi. Zeynep kendisinin tiirbe topragiyla viicudunu ovaladigini, o sirada
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kayinvalidesinin de kendisi ile yol arasinda ayakta durarak hem ¢evreyi gozetleyip hem de dua
niyetine Kuran’dan ayetler okudugunu anlatiyor. Toprakla ovalanma isi bitince yaninda
getirdigi suyu omuzlarindan dokerek yikanmis. Ama bu sayede iyice ¢amura bulandigini,
yanlarindaki kisitli suyun onu temizlemek yerine lizerindeki topragi iyice ¢amurlastirdigini
anlatiyor. Zeynep c¢amura bulanmaya takilmadigini, {istimeyi de sorun etmeden
kayinvalidesinin dediklerini yerine getirip lizerini giyindigini soyliiyor. “Ben giyinirken o da
dua ediyordu. Kaymmvalidem bu ¢amurun sifali oldugunu, tiirbedeki topragin kutsal oldugunu
sOyledi. Bu mezardaki miibaregin (mezar sahibinin) hiirmetine Allah in bana bir erkek ¢ocuk
vermesini soyleyerek dua ediyordu. Giyindim, eve geldim, evde iyice yikandim. Bekledim, aylar
gecti. Hicbir sey olmadi (hamilelik gerceklesmedi)” diyerek kendince ugradigi hayal kirikligini

anlatiyor.

Zeynep ve kayinvalidesi bu ilk ziyaretten sonra civardaki baska birkag tiirbede de tekrar
etmisler bu ritiieli ama hamilelik ger¢eklesmemis. Kayinvalidesi uyguladiklar: bu geleneksel
yontemlerin ise yaramamasini Zeynep’in kalbinin kotiliigiine yormus, “sen yeterince
inanmadin, temiz bir kalple gitmedin” demis. Kaymvalidesinin, Zeynep’in ritiiel sirasindaki
cekingen ve ¢ekimser tavrinin basarili sonu¢ almada engel oldugunu diisiindiigiinden
bahsediyor. Zeynep, gecis ritiiellerinde ilk evre olan ayrilma evresinde kdyde var olan
toplumsal kurallardan tam olarak kopamadig, tiirbedeki esik evresinde her seyinden siyrilmig
anonim bir birey olarak ritiieli yoneten kayinvalidesine tam bir teslimiyet gosteremedigi, bu
nedenlerle ritiielin isleyisini bozdugu seklinde okunabilecek su¢layici bir durumla karsi karsiya
kalmis. Nasil ki geleneksel algida infertilite sorunu kadmin bir “hata”s1 ya da bir “su¢”u
nedeniyle basma gelen bir kotiiliik olarak algilaniyorsa, tedavinin basariya ulasmamas: da
kayinvalidesi tarafindan ayn1 sebebe baglanmis goziikkmektedir. Zeynep kendi kdylerinden ve
civar koylerden pek c¢ok kadimin c¢ocuk sahibi olmak i¢in tiirbe topraginda yikanmaya
gittiginden de bahsediyor. Simdilerde pek de yaygin olmayan bu adet yirmi yil dncesinde
yaygin olarak uygulanmaktaymis. Goriismecilerimden baska kadinlar da bu adeti bildiklerini
ya da uygulama sirasinda bulunduklarini anlattilar. Tiim diger anlatilarda da tiirbe topraginda
yikanma ritiieli Zeynep’in drneginde oldugu sekilde uygulanmaktadir.

241

Mardin’de karsilasilan baska bir sifa ritiieli olarak Seyh Hamit Tiirbesi’'ne“** yalin ayak

tirmanma uygulamasi da bilindik ve yaygin bir yontem olarak ¢ocuk sahibi olamayan kadinlara

241 TC. Kiiltiir Bakanlhig1’na ait Tiirkiye Kiiltiir Portal1 sitesinde tiirbeyle ilgili yaymlanan kisith bilgide tiirbenin
137lincii yiizyilda inga edildigi, suan yapinin ¢ogunlugunun tahrip olmus bir durumda bulundugu yer almistir.
(Erigim: 14 Aralik 2020), https://www.kulturportali.gov.tr/turkiye/mardin/kulturenvanteri/seyh-hamit-turbeleri
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tavsiye edilmektedir. Tirbe eski Mardin kent merkezinden ¢cok uzak olmayan bir tepe tizerinde,
dik bir yamagtadir. Taslik ve kayalik bir tepe yamacinda yer alan tlirbeye ulagmak i¢in bu taslik
yokusu tirmanmak gerekmektedir. Halk arasinda yaygin inanigsa gore ¢ocuk sahibi olamayan
kadin dogurganligini kazanmak i¢in tiirbeye yalin ayak tirmanip ayakkabisini ters giyerek geri
doner. Tirmanis ve inis sirasinda Kuran’dan ezbere bildigi ayetleri okur, ¢ocugu olmasi igin

dua eder.

Bu ritiiel boyunca kadinin tek basina kalmasi gerekir. Bu nedenle ritiiel sirasinda
yapacaklar1 onceden kendisine bildirilir. Tepenin eteklerine geldiginde ayakkabisini ¢ikarip
yanina alan kadin, kendine 6giitlenen dualar1 okuyarak tirmanisa geger. Sifanin kazanilmasi
icin kadinin bu tirmanisi “bir solukta” yani durup dinlenmeden tamamlamasi gerekmektedir.
Bu tepeye yalin ayak tirmanmak oldukga kiilfetli bir eylemdir. Keskin tash ve kayalik yamag
ayakta kanamali kesiklere yol acar. Cekilen actya ragmen kadinin durmamasi gerekir. Tiirbenin

bulundugu yere vardiginda yalin ayak yolculuk tamamlanir.

Burada dua edip sifa dileyen kadin, tirmandig1 yoldan bu defa ayakkabilarini ters giyerek
inmeye baslar. Inerken de duaya devam eder. Cektigi ¢ilenin hiirmetine, mezar sahibi olduguna
inanilan Seyh Hamit’in sifalandirict yetenegini kadin i¢in kullanmasi istenir. Hamilelik ve
saglikli dogum i¢in dua edilir. Gorlismecilerimden pek ¢ok kadin bu uygulamay1 duydugunu,
eskilerden bunu yapanlarin oldugunu bildigini anlatti. Fakat goriistiigiim kadinlardan hicbiri bu
mesakkatli ve riskli yolculugu yapmaya cesaret edememis. Kadinlardan biri bu uygulamay1
tarif ederken “ben kesinlikle yapamam, tepe tistii diiserim. Sadece ayaklarim degil kafam géziim
de yarilir” diyerek mizahi bir sekilde anlatti. Anlatim sirasinda ortamdaki kadinlarin

giiliismelerine yiizleri ac1 ¢gekiyormuscasina burusturmalar eslik etti.

Tirbeye yalin ayak tirmanma uygulamasi, bir gecis ritlielinin biitiin sembollestirmelerini
biinyesinde barindirmaktadir. Sehri arkasinda birakan kadinin tiirbeye kadar yalin ayak ve
dinlenmeden tirmanmasi gerekir. Ayaklarin ¢iplak olmasi sadece Ortadogu’da degil baska pek
cok kiiltiirde de yiizlerce yildir kdlelik isareti sayilir. Esikteki bireyin kole statiisiinde kabul
edilmesine benzer sekilde, bu ritiielde de kadin tiim zorluguna ragmen yalin ayak olmak
zorundadir. Esikteki kadinin ¢ektigi zorluga ragmen algakgoniillii bir sekilde bu yolculugu
kabul etmesi esik evresinin 6n kosulu haline gelir. Ayaklarinda olusan yaralardan akan kana ve
actya ragmen yolculugu siirdiirmesi ise gegisteki kararliligini sinar niteliktedir. Tepeye
ciktiktan sonra doniis yolunda ayakkabilarini giymesine izin verilmesi gecis ritiielinin son
evresi olan birlesme ya da esik sonrasi diye anilan evreye hazirliktir. Fakat ritiielin degistirici,

dontstiiriicii etkisini imler sekilde ayakkabilarin ters olarak giyilmesi sart1 esikteki bireyin
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konforunu bozan, ona eziyet veren bir 6zellik de tasir. Ayakkabinin ters giyilmesi bugiine kadar
dogal varsaydigi bir normalin ters diiz edilmesi anlaminda gidisatin bozulan ve yenilenen yanini
sembolize eder. Dogurganlik sorunu yasayan kadinin dogurganligin1 kazanmasini hedefleyen
bu gecis ritiielinde, giinliik konforu bozan ayakkabilarin ters giyilmesi uygulamasi bu gecis
ritiielinin ardindan beklenen degisim ve doniisiime Onciiliik eden bir uygulama olarak ele
alinabilir. Yolculugun sonunda kadin, arkasini doniip ayrildigi sehre geri doner ama
ayakkabilarini ters giymis olarak sehre varmasi yolculugun onda yaratmasi beklenen degisimin

kapisini aralayacak olan yeni bir tecriibe olarak ritiielde yerini alir.

Yine bir tiirbe etrafinda olusan bu ritiielin dini inanglarla siki bir bagi oldugu algisi
yaygindir. Tiirbe ziyaretini kapsayan ritiiele halk tarafindan kutsallik atfedilmektedir. Tiirbeye
yalin ayak tirmanma ritlielinin bugiin pek de uygulanmamasi da manidardir. Bedenin ciddi
sekilde hirpalandigi bu uygulama, bir yandan modern Bati tibbinin ve resmi otorite tarafindan
kurulan “gercek Islam” sdyleminin vazettigi “bedensel sagligin Oncelenmesi” ilkesiyle
celismektedir. Ote yandan tepeye tirmanisin igerdigi risk kentlilesen niifus agisindan artmakta,
kirsal hayat tecriibesi olmayan kentli kadinlar bu yontemi uygulamakta pek de istekli
olmamaktadir. Bir gériismecim bu tespiti dogrular nitelikte eskiden kdylerde koyun giitmek
icin bu tepelere her giin gidildiginden, ama bugiin bir defaligina dahi tirmanamayacagindan
bahsetti. Tepeye yalinayak tirmanma ritiielini bu ac¢idan yok olmaya yiiz tutmus bir yontem

olarak degerlendirmek yerinde olacaktir.

Bu kisimda ele alacagim geleneksel sifacilik uygulamalarindan bir digeri ise infertil kadinin
ayaktan asilmas1 uygulamasidir. Mardin’de halk arasinda infertiliteye sebep olduguna inanilan
en yaygin bilinen neden “rahimde egriliktir. Pek ¢ok sifaci kendisine infertilite sikayeti ile
bagvuran kadini oncelikle elle muayene etmektedir. Karin iizerinden elle muayenede rahmin
karm boslugunda uygun yerde durup durmadigi kontrol edilir. Rahmin durusunda bir bozukluk
tespit edildiginde ise bolgeye elle masaj yaparak ya da kadini bas asag1 gelmesini saglamak
iizere ayaklarindan asarak bu bozuklugun giderilebilecegine inanilir. Her iki uygulama da
Kuran’dan ayet ve dua okumalarinin esliginde dini semboller kullanilarak gergeklestirilir. Koy
ebelerinin karin bolgesine uyguladiklart masajla rahmi diizeltme miidahalelerine karsi halk

arasinda kadinin ayaktan asilmasi yontemi daha yaygindir.

Ayaktan asma uygulamasi kol kuvvetine dayandigi i¢in bir kadin toplulugu icinde
gerceklesir. Genellikle kdylerde uygulanan bu ritiiel icin civardan benzer sikayetleri olan
kadinlar bir araya getirilir. Ritiielin gerceklesecegi mekan kararlastirildiktan sonra (ki bu mekan

genellikle kdyde o an bu is i¢in uygun bulunmus bir ev olmaktadir) kadinlar burada toplanir.
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Ayaktan asilacak kadmlarin disinda asma islemi i¢in yardima gelen kadinlar da topluluga
katilir. Bu ritiielde de kadinlarin higbirinin regl doneminde olmamasi gerekmektedir. Biraz da

bu sart1 saglayabilmek i¢in, yardima gelen kadinlar kdyiin yaslt kadinlarindan secilerek ¢agrilir.

Ayaktan asma uygulamasinda, kdy evlerinde tavanda bulunan ¢ok amacli demir ¢engellere
kadin1 tastyabilecek kadar kuvvetli bir ip gecirilir. Ipin bir ucu infertilite sikdyeti olan kadinin
ayaklarina baglanir. Ip cengelden gegcirildikten sonra diger ucu ise orada hazir bulunan
kadinlarin eline verilir. Kadinlar ipe asilarak infertil kadin1 yerden kaldiracak kadar yukari
cekerler. Birkag dakika asili halde duran kadinin baginda ritlieli yoneten sifaci ya da kdytin
yaglilarindan bir kadin dikilir. Bu sifaci asili olan kadinin karin bel ve sirt bélgesine masaj
uygularken Kuran’dan ayet ve dualar okur. Okunan duayi ezbere bilen diger kadinlar da
okumaya istirak eder. Boylece ritiiel diizensiz ve kendiliginden olusan bir koro esliginde devam
eder. Arapga okunan ayet ve dualarin ardindan konusulan dilde (bu dil toplulugun ana dili
olarak bazen Kiirtge bazen yine Arapgadir) dualar edilir. Kutsal kabul edilen bilindik tarihi
kisilerin, peygamberlerin, ruhlarin sifali giicleri yardima c¢agrilir. Asilan kadin birka¢ dakika
stiren ritiielin ardindan yere indirilir. Orada hazir bulunan tiim sifa bekleyen kadinlar igin
sirastyla tek tek bu uygulama yapilir. Gorligmecilerimin hemen hepsi bu uygulamay1

yaptiklarini belirtti.

Ugiincii olarak bahsedecegim ritiiel ise bel acikhign tedavisi igin bele sicak sarg:
uygulamasidir. Geleneksel sifacilikta infertilite tedavisinde rahim egriliginin ardindan en sik
rastlanan teshis bel agikligidir. Gelenekte bele yapilan vurgu geleneksel iireme algisinin bir
parcast olarak kadinin liremeye katiliminda tasiyici bir rolii oldugu diisiincesini pekistirir
niteliktedir. Kadin ¢ocuk tohumu yiiklenir ve doguma kadar tasir inanci tasimanin bel ile olan
iliskisi tizerinden sembolize edilir. Bel ac¢ikli§1 kadinin ¢ocugu tasimasmin oniindeki engel
olarak goriiliir ve teshis edilir. Bu sorunla miicadelede Mardin’de bele sicak sargi uygulamasi
yine ¢ok yaygm goriilen bir uygulamadir. Infertil kadimin sirtinda rahime denk geldigi
diisiiniilen kisma ¢esitli bitki karisimlar: haslanarak ya da macun yapilarak siirtiliip bir sarg1 ile
bu sicak karigim sabitlenir. Sicakligin beli yumusatarak zaman i¢inde belde olustugu diisiiniilen
aciklig1 birlestirecegine inanilir. Bel agiklig1 ifadesinde omurlar arasinda fiziksel olarak tespit
edilmis bir agiklik olmamasina ragmen, acgiklik ve kapanma fiilleri kullanilarak beldeki sorunun

iyilesmesi, belin ¢ocugu tasiyacak saglamliga kavusmasi tarif edilir.

Gortismecilerimden Sevcan iki ¢cocugunu diinyaya getirdikten sonra on y1l boyunca hamile
kalamadig1 i¢in tiirlii tibbi tedaviler ve sifacilik uygulamalarina bagvurdugunu anlatirken, yine

goriismecilerim arasinda yer alan Sermin ebenin kendisine uyguladigi bel acikligi tedavisinden
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bahsetti. Sermin ebe ile gériismeye basladigimda o giinlerde kendisine bagvuran bir kadina da
bu tedaviyi uygulayacagini anlatti. O tedavi sirasinda yaninda bulunma istegimi de kabul etti.
Bdylece Sermin ebenin mistik bir havada gegen uygulamasinda ben de hazir bulundum. Sermin
ebe bu tedavi i¢in kendisine bagvuran kadinlardan beraberlerinde aktardan aldiklar1 arap sakiz
denen bir malzeme ile bir litre siit getirmelerini istiyor. Tedavi uygulanacak kadin bu
malzemeleri birkag¢ giin 6ncesinden kendisine ulastirirsa -anneannesinden el almis bir gifaci
olan- ebe, bu malzemenin {izerine yedi defa Kuran’dan Meryem Suresi’ni okuyarak hazirlik
yaptigini anlatiyor.?*> Benim katildigim uygulama sirasinda kadin malzemeleri ayni giin
yaninda getirmisti. Boylece, bu 6n okuma ger¢eklesmemis oldu. Bundan 6nce bahsettigim
ritiiellerdeki gibi bu ritiiel sirasinda da uygulama yapilacak olan kadinin regl doneminde
olmamas1 beklenmektedir. Sermin ebe bu uygulamay1 infertil kadinin regl donemi bittikten ti¢
gun sonra gergeklestirmektedir. Kadin, ebenin bu direktifine uyarak ona giinii bildirdi. O giin

ben, ebe, sargi yapilacak kadin ve onun bir komsusu kadimin evinde bulustuk.?*3

Biz dort kadin bir araya geldigimizde Sermin ebe daha dnce tedavi uyguladiktan sonra
cocuk sahibi olan hastalarini anlatmaya basladi. Bu hikayeler modern anlamda bir basari
hikayesi olmaktan ¢ok dini menkibe niteliginde anlatilardi. Her birinin sonunda kadinlarin

244 getirdigi bu hikayeler, hikayesi anlatilan kadinin gocuk

gbzyaslar1 icinde salavatlar
doguramadigi i¢in ne sikintilar ¢ektigi ile bagliyordu. Kadinin kocasindan, kocasinin ailesinden
ve ¢evreden gordiigii tepkiler ve yasadigi act deneyimler anlatiliyor, son ¢are olarak bu tedaviye
bagvurdugu belirtiliyordu. Ebe bu anlatilar sirasinda bir yandan da siit ve sakiz1 karigtirdig:
karisimi ocakta 1sitmaya bagladi. Sermin ebenin hikayelerine orda bulunan diger iki kadinin

kendi yasadiklar1 ya da gevrelerinden duyduklar ibretlik hikayeler eslik etti. Bu konusmalar

sirasinda ebe ocaktaki karigimin basinda cesitli dualar ve Kuran’dan bazi ayetler okuyup

242 Kyran’da Isa peygamberin annesi Meryem’in ad1 verilen bir boliim olarak Meryem Suresi yer almaktadir.
Surenin Arapg¢a metninin anlamindan ziyade {iremeye dayali ritiiellerde Meryem figlrinin sembolik olarak
anilmasindan, onun bebek Isa’yr babasiz diinyaya getiren dogurganhiginin ornek ve sembol olarak
kullanilmasindan s6z etmek gerekir. Geleneksel sifacilik pratiklerinden bir digerinde, dogumu yakin olan
kadinlarin tek basina sorunsuz bir sekilde dogum yaptigina inanilan Meryem gibi rahat¢a ve sorunsuz dogum
yapmalar1 igin bu sureyi ii¢, yedi ya da kirk defa okumalari 6rnegi de mevcuttur. Infertilite tedavisinde de babanin
sperminin dahi olmadig1 bir hamilelik 6rnegi olarak Meryem gibi -tiim imkansizliklara ragmen- bir ¢ocuk sahibi
olmanin dilenmesi s6z konusudur. Meryem Suresi’nin dogum ve infertilite vakalarinda okunmasimin tavsiye
edilmesinin boyle bir sembolik anlam1 mevcuttur.

243 Infertilite sorunu yasayan kadmin bu sarginin sarilmasmin ardindan birkag saat kipirdamadan yatmasi
beklendigi i¢in, Sermin ebe genellikle kadinin evine gitmektedir. Ev uzaksa ya da ortam uygun degilse ebe kendi
evinde de uygulamalar yapabiliyor. Fakat bu defa uygulama yapilacak kadmin evi uygun oldugu igin Sermin ebe
onun evine gitmeyi tercih etti.

24 Miisliimanlar arasinda yaygm olarak bilinen ve giinliik hayat iginde kullanilan, Muhammed peygamber’in ve
onun ev halkinin selameti i¢in okunan zikirlere verilen ortak ad.
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karistma dogru belli belirsiz sekilde {ifliiyordu. Bu paylasimlarin ve karigimin buharinin

esliginde ortam ¢oktan mistik bir havaya biiriindii.

Anlatilar siirerken, yerinde dogrulan Sermin ebe “artik baslayalim” dedikten sonra birden
tam bir sessizlik oldu. Hepimiz Sermin ebenin direktiflerine kulak verdik. Ev sahibinin daha
onceden hazirladig1 bir ¢arsaf yere serildi. Kadin yiiziistii yere uzandi. Sirtin1 agt1. Ebe dualar
okuyarak &nceden hazirlanmis sargilari mutfak tezgahina yaydi. Uzerine kaynayip macun
kivamini aldiktan sonra 1littig1 karigimi doktii. Karisimin kadinin sirt bolgesini yakmayacak
sicakliga kavusmasi igin biraz daha bekledi. Sonrasinda macunu sirtta bel bdlgesine gelecek
sekilde yapistirdi ve sargi bezleriyle kadinin beline iyice sardi. Tiim bu islemler sirasinda dua
okumaya da devam ediyordu. Sargi yapilan kadin kanepede uzanmaya devam etti. Bizler i¢in
hazirladig1 ikramlar ve ¢ay servisi i¢in de kalkmadi. Tiim bunlar1 biz hallettikten sonra Sermin
ebe yaninda getirdigi birka¢ par¢a malzemeyi toparladi. Ev sahibi kadina biraz daha yatmasin

salik verdi ve ikimiz birlikte evden ayrildik.

Sermin ebenin bu uygulamas1 Mardin’de infertilite tedavisinde yaygin olarak basvurulan
bir tedavi uygulamasidir. Sermin ebe uyguladig: tedavide arap sakizi olarak bilinen bittim
agaciin Oziinii siit ile kaynatip macunlastirarak kullanirken, bagka 6rneklerde baska bitkisel
karisimlarm kullamldigini da aktaran gériismecilerim oldu.?*® Sermin ebe anneannesinden el
almis, yani manevi olarak yetkilendirilmis bir sifaci ebe olarak taminiyor. Kendisiyle ilk
goriismemizde bana aile soyundan Abdulkadir Geylani’nin?*® torunu oldugunu, ailesinde
kendinden 6nce pek ¢ok sifact bulundugunu anlatti. Bu anlatimlar ile kendisini diger koy
ebelerinden ayirip sifa verme yetenegi oldugunu vurguluyordu. Bizim goriistiigiimiiz donemde
evinde birka¢ kadina daha tedavi uyguladi. Yukarida anlattigim 6rnekteki gibi sartlar miisait
oldugunda da kadinlarin evlerine gitti. Burada uygulamanin mekan1 bu defa evlerdir ve hangi

ev olacagi Sermin ebenin ulagim sartlarina gore belirlenirken, uygulamanin zamani her kadin

245 S1k kullanilan bitkilerden biri ebe giimeci. Bu bitki Mardin’de ekime ihtiyag duymadan kendiliginden yetisen
bir bitki ve bunu kadinlar sehrin otlak alanlarinda ya da kirsal bolgelerde cayirlardan topluyor ya da taze olarak
pazarlardan satin aliyorlar. Bel agikligin1 gidermek icin bu bitkiden yararlanarak yapilan sargi uygulamalarini
aktaranlar oldu. Bitkinin yapraklar1 haglanip ezilerek piire haline getiriliyor. Bu piire cildi yakmayacak kadar
sicakken bele sariliyor. Bu uygulama disinda da halk arasinda ebe giimecinin dogurganligi artirici ve rahim ya da
yumurtaliklarda olusan hastaliklar1 giderici bir etkisi olduguna inaniliyor. Bu nedenle sifacilar tarafindan tavsiye
edildigi sekilde haglanan ebe giimecinin buharina oturma, bitkiyi pisirerek yeme gibi pek ¢ok farkli kullanimi da
mevcut.

246 Abdulkadir Geylani Islam tasavvuf ekollerinden bélgede ¢ok bilindik ve ¢ok sayida takipgisi olan bir tarikat
lideri olarak kutsal olduguna inanilan ve bugiin artik klasiklesmis tarihsel dini bir otorite figiiriidiir.
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icin kendine oOzeldir ¢iinkii uygulama kadinin regl doneminin ardindan {igiincli giinde

yapilmalidir.?*” Bu nedenle bu ritiielde gegisteki birey her zaman tek kisidir.

Bir gegis ritlielinin ilk evresi olan ayrilma evresi, bu ritiielde zaman zaman kadinin kendi
evinin i¢inde yasadig1 bir ayrilmadir. Ritiiel ebenin evinde olacaksa, kadin hazirligini yapar,
evinden ayrilir ve ebenin evinde tedaviye katilir. Mekéan kadinin kendi evi ise de kadin evdeki
misafirlerinin varligini bir kenara birakarak ritiiele hazirlik yapar. Mekandan bagimsiz olarak
gegisteki kadin tiim toplumsal rollerinden siyrilir. Ebenin evinde haneden olmayan misafir ya
da kendi evinde ise misafir agirlayan bir ev sahibi degildir artik. Kadin, bu iki statii ve
beraberindeki sorumluluklar iizerinden alinmis, kendine sdyleneni yapmaya hazir bir
durumdadir. Ritiielin yoneticisi bu defa bir sifacidir. Sadece gegisteki kadin degil, mekanda
hazir bulunan herkes sifacinin direktifleri ile hareket eder. Sermin ebe “baslayalim” dediginde
olusan kati sessizlik ve onun yonlendirmeleri ile (bunu getir, bunu al, buradan tut gibi) konum
almamizin boyle bir anlam1 s6z konusudur. Ebe ortami hazirlayacak konusmalar1 yaptikca
ortamdaki herkesin tek bir noktaya -gegisteki bireyin sifa bulmasi noktasina- kanalize oldugunu

belirtmek gerekir.

Esik evresinde kadin yere uzanmis, bedeninin iist kismi neredeyse tamamen ¢iplak bir
sekilde kendisini ebenin sargi uygulamasina birakir. Ebe mekéna girdigi andan itibaren, evden
cikana kadar bildigi tiim kutsallar1 anarak dualar eder ve onlarin vasitasiyla kadinin
dogurganligin1 kazanmasini diler. Kendisini de olusacak sifa i¢in bir araci olarak ortaya koyar.
Dualar sarg1 uygulamasi sirasinda, esik evresinde yogunlasir. Sargi uygulanan kadin bu sargiy1
macunun sirttan kendi kendine ayrildig: giine kadar tasiyacaktir. Sirta yapistirilan macunun bel
sorunu iyilestiginde diistiigiine inanilir. Cesitli kadinlarin tecriibelerini dinledikten sonra
vardigim kaniya gore bu siire bes giin ile on bes giin arasinda degismektedir. Bu siirede gegisteki
kadinin esik evresi devam eder. Her ne sebeple olursa olsun kadinin yikanmasi yasaktir. Bagini
yikayabilir, viicudunu sargiya gelmeyecek sekilde kismen yikayabilir ama banyo yapamaz.
Agir 1s yapmamasi, sargiya zarar verecek sekilde bedensel faaliyetlerde bulunmamasi tavsiye
edilir. Bu anlamda hareketleri kisitlanir. Macunun sirttan ayrilmasi ritiielin bitisinin basladigini
ilan edecek gelismedir. Macunun sirtta yapistirildigi yerden diismesinin sirttan ayrilma olarak
ifade edilmesi, bu ifadenin gegis ritiiellerinin son evresi olan ayrilma evresinin adini tagimasi

ilging bir benzerliktir. Macun sirttan ayrildiginda sargi ¢ikarilir ve kadin bu uygulamadan sonra

247 Bugiin modern Bat1 tibbmin gériintiileme teknikleri sayesinde regl déneminden sonraki birkag gliniin oviilasyon
(yumurtaliklardan yumurta atilma) donemi oldugunu biliyoruz. Fakat burada 6zellikle i¢iincii giiniin belirlenmesi,
ii¢ rakaminin -yedi ve kirk sayilarinda oldugu gibi- dini olarak da deger verilen bir donemsel sayiya isaret etmesi
olarak diisiiniilebilir.
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birkac ay bir sonraki regl dénemine kadar hamile kalmay1 bekler. Bu ritiielin basarili bir sonuca
ulagsmasi, dogurganligini geri kazanan kadinin hamile kalmasi ile saglanacaktir. Fakat Sermin
ebe ilk birka¢ ay i¢inde hamilelik gergeklesmezse sarginin yeniden uygulanmasi
gerekebilecegini soyliiyor. Ona gore bazi kadinlarin bel sorunu tek seferde ¢oziilemeyecek
kadar ilerlemis olabilir. Bazi1 kadinlara bu nedenle ikinci bir defa daha uygulama yapmaktadir

ama uygulamay1 tekrarladigi kisi sayisinin oldukca az oldugunu anlatmaktadir.

Yukarida birer gegcis ritiieli seklinde ele aldigim sifacilik pratikleri olarak tiirbenin
topraginda yikanma, tiirbeye yalinayak tirmanma, ayaktan asilma ve bele sicak sargi
uygulamalar1t Mardin sehrinde ve civarinda pek cok kadin tarafindan bilinen, uygulanan ve
paylasilan pratiklerdir. Bunlarin diginda koylerde infertil kadinlarin dogurganliklarini
kazanmalar1 i¢in yapilan ¢ok c¢esitli yerel uygulamalar da mevcuttur. Sehir genelinde yaygin
olarak bilinmeyen bu uygulamalarin burada ele aldiklarima benzer birer gegis ritiieli seklinde

uygulandigini belirtmem gerekir.

Tum bu tedavi yOontemlerinin tarihgesi kesin olarak bilinmezken, tedavi yontemlerinin
uygulanis sekli antik donemden izler tasir. Sifali olduguna inanilan bitkilerin siitte kaynatilarak
macun yapimi, yaratilisa gonderme yapan semboller olarak toprak, su ve camur ile sifa
aranmas1 gibi Ozellikler antik cagda da uygulandigi bilinen sifacilik regetelerindeki
uygulamalara benzemektedir. Ritiiellerde Islami metinler ve sembollerin kullanim1 da oldukca
yaygindir. Modern Bati tip ekoliinilin jinekoloji literatiiriine kazandirdi§i yumurta ve sperm
hiicrelerini, bunlarin birlesmesi, rahim, yumurtalik tiipleri gibi fizyolojik tespitler de bu
uygulamalar sirasinda kullanilan tekniklere ve sembollere yansir. Bu durum cografyada
geleneksel sifacilik pratikleri olarak bilinen uygulamalarin cesitli kiiltiir ve ekollerin
karsilagmas1 sonucu olusan bir birikime dayandigini diistindiirmektedir. Yani bugiin geleneksel
sifacilik pratikleri olarak ele aliman bu uygulamalar, toplumun iginden gectigi degisim ve
doniislim siireglerini de iceren giincel pratiklerdir. Yerel sifacilarin hane iginde 6grendigi ya da
dilden dile aktarilarak giiniimiize ulasan tedavilerin ritiiellesmis sekli ise, yukaridaki 6rneklerde

de goriilebilecegi lizere birer gegis ritiieli yapisindadir.

Bu boélimde, ritiellesmis tedaviler lizerinden ele aldigim infertil esik tanimlamasi,
ritielin tamamlanmasina ragmen c¢ocuk sahibi olunamadigi durumda infertil kadin igin
uzadikca uzayan bir esiksellik durumuna isaret etmektedir. Alan arastirmasi sirasinda
goriismeler yaptigim infertilite sorunu yasayan kadinlarin bir kismi, yukarida ele aldigim
geleneksel sifacilik pratiklerinin bir ya da birkagina bagvurmus olmalarina ragmen ¢ocuk sahibi

olamamis kadinlardir. Yillar siiren tedavi ve deneme siiregleri sonunda ¢ocuk sahibi olamamis
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olmalar1, onlar i¢in evlilik sonrasi bir asama olan ebeveynlik asamasini gecememek, esikte
takilmis olmak anlami tasimaktadir. Kadinlar bu arastirma siiresince benimle paylastiklar:
hikayelerinde, yakin ¢evrelerinin ve toplumun da kendilerini bdyle bir tikanmiglik hali i¢inde
gordiiglinii belirten anlatimlarda bulunmuslardir. Buradan yola ¢ikarak ilerleyen boliimde,
infertil esigin tamamlanmamasina neden olan “dogumun gerceklesmemesi” durumu iizerinden

gecis ritlielinin bu son kismini degerlendirmeye alacagim.
3.1.3. Tamamlanmamis Bir Performans Olarak Dogurmak

Yukarida birer gecis ritiieli olarak ele aldigim her geleneksel tedavi sonrasi, kadinlar
hamileligin gerceklesip gerceklesmedigini gormek i¢in bir siire beklemektedirler. Bu siire
genellikle iki ya da (¢ ay ile sinirlidir. Zaman gegip de gocuk sahibi olma ihtimali belirmeyince
tedavi basariya ulagmis sayillmamakta, infertilite sorununun istesinden gelinemedigi
anlagilmaktadir. Boylece doguramamak ‘“doguramayan kadinlik” tecriibesinin negatif bir
performansina doniismektedir. Doguramayan Kadinlik béliimiiniin bu ikinci kisminda esikteki
bireyler olarak infertil kadinlarin gocuk sahibi olamadiklari siire boyunca -ki bu bazen on yillar
almaktadir- iginde bulunduklar1 performatif hali ele alip, doguramama durumunu bir

performans olarak degerlendirecegim.

Cocuk sahibi olma yolunda caba sarf eden kadinlar, ¢evrelerinde hedefsiz ve eksik olarak
algilandiklarindan yakinmaktadirlar. Kadinlar, kendilerinin de gilinlik mesguliyetlerinin
oldugunu ama bunun yok sayilarak, literal anlamda issiz ya da ficretli bir iste ¢aligiyor
olmalarindan bagimsiz olarak genis aile icinde her ise yetismelerinin beklendigini
anlatmaktadir. Dahasi, maddi birikim yapmaktan tatile gitmeye kadar gelecege dair her tiirlii
tasarruflarinin yadirganmasi, sanki bu parayr ve vakti ¢ocuk sahibi olmaktan kisip da
biriktirmek ya da gezmek i¢in harcadiklarinin ima edilerek kinanmalar1 yaygin karsilastiklar
toplumsal yargilardandir. Bu ifadelerin ortaya koydugu tizere, toplumun algisinda infertil birey
esik evresindeki bireye olduk¢a benzemektedir. infertilite sorunu yasayan kadinin esikteki birey
gibi gelenekten giiclinii bulan toplumsal otoriteye boyun egen, pasif, algakgoniillii bir durus
sergilemesi, sessizlik ve metanet iginde kendine sdyleneni yapmasi beklenir. Uyguladigi tedavi
yollarinda ya da sifacilik pratikleri sonucu dogurganligi kazanma amaci gerceklesmedigi i¢in
infertil esik asilmamistir. Burada toplumsal algi olarak tamamlanmamig bir performans s0z
konusudur. Boylece infertilite sorunuyla miicadeleye devam eden kadin, basariya ulasamamis
ritiielin esikte kalmaya devam eden bireyi konumunda goriilerek, esikte yerlesmenin makbul

goriilmedigi kiltirel bir alginin sonucu olarak yadirganir. Bu yadirganma hali gerek modern
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Bat1 tibb1 uygulamalarina bagvuran gerekse de geleneksel yontemlerle sifa arayan kadinlar i¢in
farklilik gostermez. Her iki yolla da ¢ocuk sahibi olamayan kadin doguramamaktan mustarip

oldugu siirece ritiielin esikteki bireyine benzer statiisiiz bir konumda karsilanir.

Bu arastirma kapsaminda goriismecilerim ¢ocuk sahibi olamadiklar1 donemde “hicbir
seye haklar1 olmadig1” seklindeki toplumsal alg1 ile miicadele ettiklerini anlattilar. Hayatlarinin
bir doneminde infertilite sorunu yasadiktan sonra ¢ocuk sahibi olmus kadinlar hikayelerini
benimle paylasmakta daha istekli gozikirken, heniiz ¢ocuk sahibi olamamis pek ¢ok kadin
goriisme talebimi geri ¢evirdi. Doguramama sorununu bir psikolojik stres hali ya da travma
olarak ele alirsak,?*® bu iki grup arasindaki yaklasim farki, travmatik siirecin i¢inde bulunan
kadmlar ile travmayir geride birakmis kadinlar arasindaki yaklagim farkliligi olarak
degerlendirilebilir. Burada esikteki birey olarak adlandirdigim infertil kadinlarin ¢evreden
gordukleri tepkiler, Turner’in esik evresinde “higbir seye sahip olmayanlar” seklinde temsil

edildigini belirttigi bireye yonelmis tepkiler olarak da degerlendirilebilir.

Betiil heniiz ¢cocuk sahibi olamamis bir kadin olarak yiizlesmek zorunda oldugu elestirileri
aktarirken, cevredekilerin onun sahip oldugu evi, isini, kazancini ve c¢alisma hirsimi
konustugundan, gercegin ¢ok farkli oldugundan ve duydugu bu elestirilerin moralini
bozdugundan bahsederken, yasadig: infertilite sorunu nedeniyle kendine ydnelen tepkisellikten
bahsetmekteydi. Calisan bir kadin olarak kazandig: tiim paray1 ¢ocuk sahibi olma yolunda
harcamasii bekleyenlerden, “kazandigin paray1 napiyorsun?”, “bugiine kadar ¢ok kazandin.
Artik ¢alismay1 birakip ¢ocuk (sahibi olmak) igin ugras” gibi sozler sdyledigini duymus. Betill,
kazandig1 paranin herkesin goziinde ¢ok biiylik géziiktiigiinii anlatirken, “zaten kazandigim tiim
paray1 tiip bebek denemeleri i¢in harcityorum. Bir yil biriktiriyorum, gidip deneme yapiyorum.
Olmuyor... Gene bir yil ¢alistyorum, kurus kurus biriktiriyorum. Ne kadar masrafli oldugunu
bilmiyorlar. Oniine gelen konusuyor” diyor. Maddi sartlarin1 zorlayarak sehrin disinda,
TOKI’de?*® aldig1 evin bile bu elestirilerden nasibini aldigin1 anlatirken hem kazancinin hem
de ev sahibi olmasinin “hak” olarak goriilmedigini kendisi de vurguladi. Tiip bebek denemeleri

sirasinda is yerini kapatip bir, iki giin evde dinlendikten sonra ¢aligmaya basliyormus. Bu da

248 Infertil bireylerin duygusal durumu iizerine gergeklestirilen psikolojik arastirmalar infertiliteyi bir yas, yogun
stres ve travma hali olarak tanimlamaktadir. Bkz. Tara M Cousineau —Alice D. Domar, “Psychological Impact of
Infertility”, Best Practice & Research Clinical Obstetrics & Gynaecology 21/2 (2007), 293-294; Emre
Yanikekrem, —Oya Kavlak vd., “Infertil Ciftlerin Yasadiklar1 Sorunlar ve Hemsirelik Yaklasimi”, Atatiirk
Universitesi Hemgirelik Yiiksekokulu Dergisi 11/4 (2008), 112-114; Rukiye Sar1 —Cemre Jade Erciyes, “Infertil
Ciftlerde Psikolojik, Sosyal ve Cinsel Problemler”, Istanbul Kent Universitesi Insan ve Toplum Bilimleri Dergisi
2/2 (2021), 79-94.

249 Toplu Konut Idaresi. Bu devlet kurumu tarafindan kamu arazileri {izerine insa edilip satilan binalardan olusan
siteler halk arasinda TOKI olarak biliniyor.
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elestiri konusu olmus ve “parayr ¢ocuktan daha degerli gordiigii” gibi yorumlar yapilmis.
“Halbuki doktor yatmamam gerektigini soyledi. Tamam c¢alisiyorum ama kendime dikkat
etmiyor degilim. Burada (isyerinde) buzdolabim var. Esim i¢ini doldurmus. Beslenmeme dikkat
ediyorum, yoruldugum zaman koltugum var, uzanip dinleniyorum. Ben bilmiyorum sanki. Para
icin mi yapryorum bunlari. Doktor “kan akisi olmali, hareket etmelisin” diyor. Ama
cevredekiler para hirsi olarak goriiyor. Ben bu kadar ¢cocuk isterken, bu kadar para harcarken,
para i¢in mi tedavimi riske atacagim” sozleriyle bu kinayici yorumlara isyan ediyor.
Elestirilerin ¢ocuk sahibi olmak iizerinden yiiriimesi, Betll’iin sahip oldugu her maddi
kazanimin bu konu {izerinden degersizlestirilmesi, infertil kadinin tiim varligimi infertilite
sorununu ¢Ozmek {izere harcamast gerektigi disiincesi bir miilksilizlik beklentisine

doniismektedir. Ustelik beklenti bununla da sinirli degildir.

Feriha birkag y1l 6ncesine kadar on y1l boyunca yasadigi infertilite sorununda benzer bir
duruma isaret ediyor. Onun kendi kazanci olmamis, herhangi ticretli bir iste ¢alismamis ama
kisisel mesguliyetleri gormezden gelinerek ev i¢i emegi sorgulanmis. Kaymvalidesi, dort gelini
olmasina ragmen ev igi islerde hep Feriha’y1 yardima ¢agirmis. Neden diger gelinlerin de
yardima gelmedigini sordugunda, “omnlarin ¢ocuklar:t var, mesguliyetleri var” diyormus.
“Benim ¢ocugum olmadig i¢in baska igim de olamaz. Ne zaman ¢agirsa gelmem lazim. Kendi

evimin igi de olamaz. Neden? Ciinkii benim ¢ocugum yok” diyor.

Feriha’nin “insani joker olarak goriiyorlar” ifadesi de olduk¢a manidar. Aslinda, Joker,
oyunda kendine has karakteri olmayan bir “bos” karakterdir. Kullanildig1 yere gore konum alir.
Oyunu kuran kurallar jokerin nerede nasil kullanilacagini belirler. Tek bir fonksiyonu olmadig:
gibi, belirli bir statiisii de yoktur. Bu anlamda joker karakterinin eylemleri muglaktir. Buradaki
muglaklik esikteki bireyin eylemlerindeki muglakliga benzer. Goriigmecilerimin hemen hepsi
benzer durumlari anlatti. Betlll de aile ve akrabalarin her tiirlii is i¢in kendini aradigini,
kendisinin calismasina ragmen bu sekilde davrandiklarini, ¢cocugu olmadigi i¢in her zaman
miisait olarak gordiiklerini anlatiyor. Bu miisaitlik algis1 hi¢bir seye sahip olmama tanimai ile de
ortiisiiyor. Infertil kadm tiim diger toplumsal rollerinin gerektirdigi mesguliyetlerden de
soyutlanmis olarak degerlendiriliyor. Tiim baska mesguliyetleri degersizlestiriliyor. Her
kosulda genis ailenin (6zellikle kayinvalidenin) islerine yetigsmesi gereken bir “joker” eleman

olarak degerlendiriliyor.

Feriha, on yillik arayisinin sonunda, ¢ocuk sahibi olduktan sonra bu durumun kendi
kendine degistigini anlatirken, “artik benim de ¢cocugum var, onun isleri ile ugrastyorum. Kendi

evimde kendi igsimle mesgul oluyorum. Zaten kaynana da artik bana karismiyor” diyor.
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Feriha’nin 6rneginden yola ¢ikarak denebilir ki, ¢ocuk sahibi olmak anlaminda dogurmak
gecisin muglak statiisiinii sona erdirerek performansi tamamlayici bir etki olusturmaktadir. Evli
bir kadin ancak ¢ocuk sahibi oldugunda kendine ait bir giindemi, mesguliyeti ve alani oldugu
kabul edilir. Bu durum bebegin yogun anne ilgisine ihtiya¢ duydugu ilk yillarla sinirli kalmaz.
Cocugun ilk bebeklik donemi gectiginde de bu algi devam etmektedir. Kadin artik anne olarak
kendi evinin sorumlulugunu yiiklenmis bir bireydir. Bu nedenle dogum infertil kadin i¢in
onemli bir gecis asamasinin tamamlanmasi anlamina gelmektedir. Doguramamak ise baslikta

da ifadesini buldugu lizere tamamlanmamais bir performans olarak tecriibe edilir.

Mardin’de kadinin dogum ile degisen sosyal statiisii, anneligin makbul kadinlik
algisindaki merkezi roliine isaret etmektedir. Doguramamanin kadinliga ickin bir kategori
olarak goriilmemesi, infertil kadinin “eksik” ya da “suclu” oldugu algisi, yiikli bir annelik
tanim1 sayesinde miimkiin olmaktadir. Bu ytiklii algiya bu béliimiin ikinci kisminda, “Kusurlu”
beden tartigsmalarinda deginecegim. Ancak, beden tartigmalarina gegmeden Once, geleneksel
sifacilik pratiklerini birer geg¢is ritiieli olarak degerlendirdigim bu kisimda kadinlarin geleneksel

uygulamalara olan bakiginda zaman i¢inde gerceklesen degisimi ele alacagim.
3.1.4. Caresizligin Golgesindeki Sifacilik Ritiielleri

Infertilite ile miicadelede geleneksel sifacilik uygulamalarina bagvuran infertil kadinin
bu uygulamalara yaklagimi zaman i¢inde degisip giiniin sartlarina gore sekillenmektedir. Ciinkii
esikteki bireyin cesitli 6zellikleri bugiin infertilite sorunu yasayan kadinlarda goriilse de en
belirgin 6zelliklerinden olan ritiielin otoritesine tam teslimiyet gosterme durumu asmmis bir
yapidadir. Bugiin artik kirk yas ve alt1 geng kusak geleneksel uygulamalara tam bir baglilik ve
inang i¢inde yaklagsmamakta, bunlar1 birer ihtimal olarak goriip denmekten zarar gelmeyecek
bir alternatif olarak degerlendirmektedir. Bu zihinsel asinma ise Tiirkiye’nin modernlesme
stireci ile ve modern Bati tip geleneginin evrensellik iddiasinin Ortadogu cografyasinda karsilik
bulmasiyla yakindan ilgilidir. Bir onceki boliimde “Tiirkiye ve Modern Bat1 Tibb1” baglig
altinda detaylica ele aldigim bu siirecten burada konu baglaminda kisaca bahsederek birer gecis
ritiieli seklinde ele aldigim geleneksel sifacilik pratiklerinin bugiinkii ¢evresel dinamiklerini

degerlendirecegim.

Bugiin artik Mardin sehrinde de kadinlar i¢in -ister sehir merkezinde ister ilce ve
koylerde yasasinlar- resmi tibbi uygulamalara ulagim imkanlar1 artmistir. Giinlimiizde sehirde

evde dogum yok denecek kadar azaldigi gibi, dogurganlik sorunu yasayan kadinlar da
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ekseriyetle ilk olarak saglik ocaklarina, kliniklere ve hastanelere basvurmaktadirlar.?®® Modern
Bat1 tibb1 uygulamalarinin ortaya koydugu gelismis teknolojiler (goriintiileme, basarili cerrahi
miidahale, as1 vb.) sonucu gegmiste dliimciil olarak goriilen pek ¢cok hastaligin bugiin iistesinden

gelinmesi, bu yeni ve modern tip ekoliine olan giiveni saglamasi agisindan 6nemli bir asamadir.

Ureme sorunlar1 ve dogum i¢in de benzer bir asamadan sz etmek gerekir. Dogumda
anne ya da bebek oliimlerinin 6niine gegmek i¢in gelistirilen teknolojilerin yadsinamaz basarisi,
hamilelik donemi patolojilerinin tespit ve tedavisindeki gelismeler, dogumda ileri derece
cerrahi miidahalelerin uygulanabilmesi, yardimci tireme teknolojileri sayesinde basariya ulasan
infertilite vakalarindaki artis modern Bati tip ekoliiniin iireme konusunda da halk arasinda
benzer bir giiven duygusu olusturmasinda onemli bir etkendir.?®* Boélgede, batililasma
politikalariin yaygin olarak uygulanmaya baslandigi 19’uncu yiizyilin ikinci yarisindan
itibaren modern Bati tip ekolii resmi egitim kurumlari ve uygulama hastanelerine sahip olurken,
geleneksel tibbi yontemlerin gelisip uygulandigi medrese yapilart bozulmustur. 20°nci yiizyilin
baslarindan itibaren ulus-devletlesme siirecinde batililagsma politikalarina sekiilerlesme
adimlart da eklenerek dini ya da mistik igerikli tiim tibbi uygulamalar yasaklanmis, uygulama

alanlar1 olan medreseler ve sifahaneler kapatilmistir.?>2

Modern doneme ait resmi sdylemde turbe ziyaretlerinden muskaya, bitkisel
karisimlardan masaj igerikli uygulamalara kadar tiim geleneksel sifacilik yontemlerinin cehalet,
hurafe ve saghiga zararlilik ozellikleriyle tanimlanmasi, bu diisiinceyi destekleyici genis
kapsamli kampanyalarin resmi kurumlar tarafindan yiiriitiilmesi, gelisen kitle iletisim araglari

ve egitim kanallartyla bu kaniy1 pekistirici yayinlar yapilmasi tiim sifacilik pratiklerini halk

250 Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmasi (2019) sonuclarma gore son bes yilda gerceklestirilen dogumlardan yiizde
doksan (¢ gibi oldukca yiiksek bir kismi hastanelerde doktor ya da hemsirelerin gozetiminde gerceklesmistir.
Tiirkiye Niifus ve Saglik Aragtirmasi 2019, Erigim tarihi: 20 Nisan 2021, http://www.hips.hacettepe.edu.tr/; daha
giincel bir diger veri olarak ise Tiirkiye Istatistik Kurumu’nun Dogum Istatistikleri 2020 raporunda yer alan
verilere gore 2019°da Tiirkiye’de gerceklesen dogumlardan %97’si hastanelerde gerceklesmistir. T.C. Igisleri
Bakanlig1 Niifus ve Vatandaslik Isleri Genel Miidiirliigii, “TUIK Dogum Istatistikleri, 2020, Erisim: 26 Temmuz
2020, https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Dogum-Istatistikleri-2020-37229

21 TUIK Dogum Istatistikleri 2020 raporu verilerine gore Tiirkiye’de son bes yilda gergeklestirilen dogumlarm
neredeyse tamaminin hastanelerde gerceklesmis olmasi 6nemli bir veridir. Dogumun tibbileserek hastane ortamina
tasinmasinda tibbi alanda meydana gelen gelismelerin dogumda anne ve bebek oliimlerini azaltmasi ve dogum
patolojilerinin ¢ok diisiik yiizdelere g¢ekilmesine onemli bir etkendir. Hatice Keskin, “Bir Sorunsal olarak
Dogumun Tibbilesmesi” baglikli makalesinde meselenin bu yoniinii ortaya koymaktadir. (Hatice Keskin, “Bir
Sorunsal olarak Dogumun Tibbilesmesi”, Uluslararast Saglk Toplum ve Kiiltiir Sempozyumu 7-10 Mart (Bildiri
Kitapgig1). Ed. Dog. Dr. Erkan Cer Dr. Ogr.Uyesi Nazan Kahraman Timur Yilmaz. 134-144. Ankara: Kibatek
Yayinlari, 2019.)

252 5 Eyliil 1925°te gikarilan 2413 no’lu kararname ile “tekke ve zaviyelerin kapatilmas1” kararlastirilir. Tiirbeler
de bu kisimda degerlendirilerek kapilarina kilit vurulur. Bu karardan birkac ay sonra 30 Kasim 1925°te ise 677
say1li kanun ¢ikarilarak kapatma kararina muhalefet edenlere para ve hapis cezalar1 verilmesi yasalasir.
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nezdinde zaman iginde artan sekilde degersizlestirmistir.>>> Modern Bat1 tibb1 ve geleneksel
tedavi usullerinin gecirdigi bu paralel siire¢ sonucunda bugiin bdlgede de modern Bati tip
ekoliine giiven artmus, klinik ve hastanelere basvuru yaygimlasmistir.?®* Bu slregte resmi
yasaklar sonucu gizlenerek yer altina inmek zorunda kalan geleneksel sifacilik uygulamalari
ise her tiirlii i¢ ve dis denetimden azade kilinirken, ehil olmayan kisilerin bu uygulamalar
iizerinden maddi ve/ veya manevi ¢ikar saglamasi bu siirecin dogal sonuclarindan biri olarak
goriilebilir. Glinimiize kadar ulasan geleneksel sifa pratikleri yaklagik iki asirdir egitim ve
uygulama kurumlarindan yoksun, yazili kiiltirden uzak ve liyakatin denetlenemeyecegi bir
yapidadir. Bugiin bu uygulamalar degisen yogunluklarda da olsa devam etmekte, halk
tarafindan bilinen ve giivenilir bir sifacinin yaninda yetisip “el almis” kisilerden yetkinligi

herhangi bir sekilde belirlenemeyecek kisilere kadar pek ¢ok insan tarafindan uygulanmaktadir.

TUm bu surecin sonunda giinimiizde uygulanagelen sifacilik pratikleri tizerinde olusan
saibe, infertilite sorununu agmak i¢in bu uygulamalara bagvuran kadinlarin yaklasimini da
sekillendirmektedir. Goriigmecilerimden farkli yaslardaki kadinlarin sifacilik pratiklerine
bakislarindaki farklilik da geleneksel uygulamalara kars1 yaklasimdaki bu degisimi ifade eder
niteliktedir. Arastirma siirecinde goriistiiglim kirk bes, elli yas alt1 geng kusaga ait kadinlar
infertilite sorunu ile miicadelede geleneksel sifacilik pratiklerine bagvursalar bile “yapmadigim
hi¢chir sey kalmasin”, “denemedigim yol kalmasin” ya da “bunu da bir denesem ne kaybederim”
diyerek bu pratiklere yoneldiklerini anlatirken, uygulamalarin akil disiligini ifade edip bazen
kendi kendileri ile dalga gegiyorlar ya da sagma oldugunu diisiinmelerine ragmen caresiz
kaldiklar i¢in tavsiye edilen bu yolu “bir ihtimal” olarak denemek istediklerini belirtiyorlardi.
Oysa daha yagsli altmis ve Ustii yaslardaki kadinlar sadece infertilite degil, herhangi bir saglik
sorunuyla ilk karsilastiklarinda ya kdy ebesine ya da koyiin sifacist olarak bilinen kisilere
bagvuruyorlar ve onlarin Onerdigi mistik sifacilik uygulamalarina kesin bir inangla

yoneliyorlardi. Bugiin bu iki grup arasindaki farka teslimiyet farki diyebiliriz.

Bugiin sifacilik uygulamalarina bagvuran geng kadinlar bu geleneksel pratiklere tam bir

teslimiyet ve inangla yonelmemekte, siiphecilik i¢inde yaklastiklar1 bu yontemlerin bagarisini

253 Gokeen Beyinli Islam ve Sair Halk bashikli ¢alismasinda halkin dindarlik bigimleri olarak ele aldig1 sifacilig
da igeren pratiklerin kadinsilagtirilarak degersizlestirildiginden bahsederken, kanun ve kararnamelerden, devlet
gorevlilerinin agiklamalarindan, edebi eserlerdeki tasvirlerden ve donemin giincel yazilarindan detayli drnekler
verir. Ona gore hurafe soylemi Tiirkiye’nin dini kimligini kaybetmeden modernlesme projesine katki sunmustur.
Hurafe sOylemi iizerinden devlet otoritesi tarafindan “makbul” goriilmeyen dini pratikler degersizlestirilerek
disarida birakilmistir. Bkz. Gokegen Beyinli, Islam ve Sair Halk (Istanbul: Kitap Yayinevi, 2021), 161-226.

24 Tiirkiye Istatistik Kurumu’nun Dogum Istatistikleri 2020 raporunda yer alan verilere gore 2019°da Tiirkiye’de
gerceklesen dogumlardan %97°si hastanelerde olmustur. T.C. Igisleri Bakanlig1 Niifus ve Vatandaslik Isleri Genel
Miidiirliga, “Dogum Istatistikleri, 20207, Erigim: 26 Temmuz 2020,
https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Dogum-Istatistikleri-2020-37229
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adeta kendi tizerlerinde sinamaya c¢alismaktadirlar. Geleneksel pratiklere inancglarinda siiphe
duymadiklarini belirten ileri yaslardaki kadinlar ve sifacilar da bu durumun farkindalar. Yas
almis kadinlar sonu¢ alinamayan geleneksel tedavilerin suglusu olarak inangsizligi ve itaat
eksikligini gordiiklerini belirtirken, sifacilar i¢cin bu tespit basarisiz olduklar1 vakalarda
sorumlulugu iizerlerinden tamamen alacak bir nedene doniismektedir. Bugiin hasta gdren
herhangi bir sifaci, gériigmenin basinda hastasina ve beraberinde gelenlere tedavi konusunda
en ufak bir siipheleri oldugu takdirde tedaviden beklenen sifanin olugsmayacagi riskinden

bahseder.

Sermin ebe, gériismelerimizde sik sik kendilerine gelen kadinlar igin kirik Tiirkgesiyle
“inanmirsa oliyor, inanmazsa olmiyor” diyerek, siiphesiz bir inang¢ ve teslimiyet sartini yerine
getirmemenin tedaviden olumsuz sonu¢ almaya yol a¢tigin1 anlatiyordu. “Sifa benden degil,
sifa Allah’tan” demesi de bu sonug¢ degerlendirmesini destekler nitelikteydi. Sifa kendi disinda
kutsal bir kaynaktan geliyordu ve bu mistik yapinin inang ve teslimiyet olmadan isleyemeyecegi
kabul edilebilir bir gerekgeydi. Perihan, Seyh Miinira’nin tavsiyesiyle kestirdigi kurbanlarin ve
tasidigi muskanin sifalandirict  etkisiyle c¢ocuklarimin hayatta kaldigina, bu sayede
cocuksuzluktan kurtulduguna inaniyordu. Bu inanci o kadar giicliiydii ki bugiin bile bir saglik
sorunu yasadiginda once Seyhe gidiyor, o “senin isin doktorluk™ derse doktora gittigini
anlatiyordu. Goriisme yaptigim kadinlardan birinin seksen yaslar1 civarindaki annesi, kiz1 ile
aramizda konustugumuz mevzular1 dinledikten sonra bana doniip Arapga olarak “kizim doktor
bu isten (neden ¢ocuk olmadigindan- dogurganlik sorunundan) ne anlar, tabii ki seyh anlar,
hoca anlar” demisti. Sevcan da Sermin ebenin tedavisine giderken “gtzerse o ¢ozer” diyerek
gittigini, tedavi sonras1 hamile kalacagindan siiphe duymadigini anlatiyordu. Bu kadinlarin

hepsi elli- altmis yas iistii kadinlardi.

Tiim bu kadinlardan farkli olarak, yakin zamanda sifacilik pratiklerine bagvurdugunu
belirten goriismecilerim ise ¢ok farkli saiklerle bu uygulamalar1 “denediklerini” anlattilar.
Deneme fiili bu gen¢ kadinlarin anlatimlarinin merkezinde duruyordu. Bazilar1 bu ritiiellesmis
uygulamalar1 dini inanglarmin degil ama otantik gelenegin bir pargasi olarak gordiiklerini
belirtirken bazilar1 da bunlar1 “ge¢mislerin cehalet kalintilar1” olarak gordiiklerinden ama aile
bireylerinin (genellikle kayinvalidelerinin) zoruyla bu uygulamalara bagvurmak zorunda

kaldiklarindan bahsettiler.

Gulay, evliliginin ikinci ayinda kayinvalidesi tarafindan doktora gotiirildigiin,
doktorun “ne acelen var, git evde bekle, goriinen higbir sorunun yok” diyerek kendini

azarladigini, bunun {izerine kayinvalidesinin kendini gotiirmek istedigi sifacilara gitmeyi
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reddettigini anlatirken, “doktor bakti iste, ebeye gitsem, siha gitsem bana ne yapacak. Ben
doktoru dinleyip bekledim. Baska doktora gotiirmek istedi, onu da kabul etmedim” diyordu.
Konugmanin devaminda ise kayinvalidesinin tekliflerini reddetmesine ragmen gittigi birkag
tiirbeden, ettigi dualardan bahsetti. Geleneksel 6gretilere tam bir reddiye icinde olmadigini ama
tam bir teslimiyet de duymadigin1 gosteren bu pratikleri uygularken, Allah’tan ¢ocuk sahibi
olmay1 istedigini, hocalarin, sthlarin yaptig1 uygulamalarin bir ise yarayacagina inanmadigini
anlatiyordu. Onun icin geleneksel tedaviler dinin bir pargasi degil, dine sonradan eklenen
hurafelerdi. Fakat Gillay’in hurafe taniminin igine tiirbe ziyaretleri dahil degildi. Tiirbelere
gidip dua etmeyi gerekli gérmesine ragmen, kontrol i¢in ebeye ya da muska yazdirmak icin

stha gitmeyi reddetmisti.

Gulay ile ayn1 yaslardaki Betlll de benzer bir anlatiyla ebeye ya da bagka bir sifaciya
gitmeyi reddettigini anlatti. Gilay’in infertilite hikayesi iki yil siirmesine ragmen Betil’{in
yillar alan miicadelesi hala sonu¢ vermis degil. Fakat Betill de evliliginin ilk aylarinda yasadig1
dis gebelik yiiziinden yumurtaliklarinda sorun oldugunu 6grendikten sonra, yillardir tibbi olarak
sadece yardimci tireme teknolojilerine bagvurmus. O da Gulay gibi tiirbelerde dua ettigini ama
hicbir ebeye ya da sifaciya gitmedigini anlatirken, “doktor dedi iste, daha ebe bana ne yapsin.
Ben biliyorum zaten sorunumu” diyor. Bu 6rneklerde de goriildiigii {izere aralarinda yaklasik
otuz-kirk yas fark olan bu iki kusak arasinda ciddi bir alg: farkliligi s6z konusudur. Genellikle
elli yas tistii kadinlar geleneksel uygulamalar1 gerceklestiren sifacilarin sorunlarini ¢ézecegine
kesin bir inangla onlara basvururken, bugiin infertilite sorunu yasayan geng¢ kadinlar i¢in
geleneksel uygulamalar konusunda bir inancgtan ziyade bir ihtimalden s6z etmek gerekir. Bu

thtimal algis1 deneme ve siiphe duymay1 barindiran bir algidir.

Bati Aydinlanmasina dayanan pozitivist paradigma i¢inde gelisen tip ekolii olarak
modern Bat1 tibbinin geleneksel tip ekolleri ile kendi arasina koydugu en 6nemli fark, hastalikla
miicadelede insanin fizyolojik varliginin nihai oldugu inancidir. Modern Bat1 tibbi, hastaligi
kabaca fizyolojik etkenlerin bir sonucu olarak goérmekte, tedaviyi de bu isleyis tlizerinden
saglamaya c¢alismaktadir. Giilay’in ve Betll’in anlatimlarinda benzer pozitivist bilimsellik
yaklagiminin izlerini gorebiliriz. Fakat burada tam olarak sekiiler bir hayat algisindan da sz
edemiyoruz. Geng kadinlar geleneksel sifa pratiklerine slipheyle yaklagsalar da bu uygulamalari

tamamen reddetmekten kaginiyorlar.

Betul infertilite konusunda olmasa da art arda yasadig1 diisiiklerden sonra gordiigi
korkulu riiyalara care olarak yakinlarinda bilindik bir siha gidip muska yazdirdigini, muskay1

uzun siire iizerinde tasidigini anlatiyordu. Bu uygulamay1 yaptiktan kisa siire sonra korkulu
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riiyalar1 kesilmis. Ama o yine de sonucun muskayla ya da sithin okumasiyla ilgili olup olmadigi
konusunda siipheli oldugunu anlatirken, “artik bilmiyorum muskadan midir, zaten bir sey
yapmasam da gececek miydi bilmiyorum” diye ekledi. Bugiin kirkli yaslarda olan Zeynep de
kayinvalidesinin yonlendirmesiyle art arda uyguladigi sifacilik pratiklerini anlatirken, “ne
cahillik ama, diistin artik, bunu da yaptim” demesine ragmen, en son bagvurdugu yéntemden
kisa silire sonra hamile oldugunu anladigini, hamileliginin bu tedavinin sonucunda olup

olmadigina emin olamadigini ifade etti.

Tim bu hikayelerde teslimiyet noktasinin asindig1 birer “deneme” ve “siiphe” halinden
s0z etmek gerekir. Modern zamanlarin esikteki bireyi geleneksel sifaciya tam teslimiyet
saglayamayan, siipheci yami ile geleneksel gegis ritiiellerinin esikteki bireyinden ayrilir.?®®
Fakat dogum hala gecilmesi gereken bir esik olarak infertil kadinin toplumsal algisini
belirlemektedir. Oyleyse bebege ulastiracag soylenen her yol denenmeye muhtag birer intimal

olarak kadinlarin karsisinda belirmektedir.
3.2. “Kusur” Anlatilar:

Toplum tarafindan “kusurlu” olarak etiketlenmek, infertilite hikayesi olan kadinlarin
kendilik algisin1 da bu dogrultuda sekillendirmektedir. Alanda kadinlarin infertilite dykiisiinii
dinlemeye basladigimda, goériismecilerimin anlatilarinin zaman zaman kendi bedenlerine ve
ruhlarina yonelen birer “kusur” anlatisina doniistiigiinii fark ettim. Kadinlar, aile i¢inde ya da
cevrede cocuksuz olduklart icin elestirildikce ya da infertilite ile miicadeleleri yetersiz
bulundukg¢a, ¢ocuk sahibi olamamalarini birer kusur olarak iistlenip tasiyorlardi. Bu nedenle

beden iizerine degerlendirmelerin yer aldigi bu kismin bagligi Kusur Anlatilar: oldu.

Aslinda zihnimde infertilite sorununun kusur kelimesi ile iliskilenmesi ¢ok daha
eskilere, cocukluk dénemime dayanir. 1990’larda kiiciik bir cocukken Istanbul’un ekseriyetle
Karadenizli gogmenlerden olusan bir mahallesinde kadinlarin kendi aralarinda “kadinin kisiri

olmaz, kusuru olur” dediklerini duydugumu hatirliyorum. Onlarca yil sonra oralardan gok

25 Geleneksel infertilite tedavilerine siipheyle yaklasan geng kadlar, gegis ritiielinin esiktelik haline benzer bir
durumu modern Bati tip ekoliiniin {iremeye yardimci uygulamalar1 sirasinda deneyimlemektedirler.
Dogurganlhigim1 kazanmak {izere operasyona giren hastanin doktora tam bir itaat gostererek yonlendirmelere
uymasli, hastalarin tek tip kiyafet giymesi ya da ¢iplakligi, konusma yetkisinin doktorda olmasi ve hastanin
sessizlik halini korumasi gibi durumlar esikteki bireyin 6zellikleriyle birebir ortiigiir. Hipokrat yemini ile meslege
baslanan Modern Bat1 tip ekoliiniin kendi i¢ mistisizmi bir yana, bu tibbi operasyon geleneksel dini 6greti ve
semboller anlaminda kutsalliktan uzaktir. Fakat kadinlar gifac1 yerindeki cerrahin geleneksel mistisizminden s6z
edilemeyen bir durumda dahi bu uygulamalarin 6ncesinde, sirasinda ve sonrasinda kutsal metinden gesitli ayetler,
dualar ve ritiiellerle bu siireci mistik ve duygusal anlamda desteklemektedirler. Arastirmanin alaninin disinda olan
iremeye yardimci teknolojilerin bu yorumu -tip ekolleri arasindaki paralel yapiy1 gdstermesi agisindan- teferruath
bir analize muhtagtir.
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uzakta, farkli bir sosyo-Kkiiltiirel yapida, bu defa Mardin’de kadinlarla infertilite {izerine
goriismeler yaparken bu sozii yeniden duydugumda, gecen uzun yillar boyunca ayni deyimin
zihnimin bir yerlerinde barindigini hissettim. Ayrica, bu iki farkli zaman diliminde farkli
cografyalarda ayni s6ziin karsima ¢ikmasiyla, s6ziin yolculugunu merak edip pesine diiserken,
bunca yol kat ederek buralara ulagsmasina, buralarda da kullanilmasina duydugum saskinlik
alandaki goriismelerimde yol gosterici oldu. Aslinda bu sozii kadinlar aralarinda birbirlerine
moral vermek i¢in kullaniyorlardi. Bu ifade bir yamiyla “bugiine kadar olmamasi, hi¢ cocugun
olmayacag anlamina gelmez. Hamilelik gerceklesmiyorsa mutlaka bir yerlerde yanlis ya da
eksik yaptigin bir seyler vardir. Bu hatayr bulup isleri diizeltebilirsin” demek icin yani teselli
ve moral verme mahiyetinde kullaniliyordu. Bir yandan da Mardin’deki gibi tek kaynakli
(monogenetic) ilireme teorisine yakin geleneksel alginin hakim oldugu kiiltiirlerde kadinin
iiremeye temel bir katkis1 olmadigi diisiiniildiigii i¢in, bu deyim {izerinden “iiremede asil olan
erkektir; kadin bebegi tasimaya yarar. Kocasinda sorun yoksa, eninde sonunda kadin hamile
kalr” diyen bir anlayis1 da gérmek miimkiin. Fakat bu ifadede en belirgin ve dogrudan olan
kisim, doguramayan kadinin “kusurlu” olarak degerlendirilmesi kismidir. Genis bir cografyaya
yayllmis bu deyimde c¢ocuk sahibi olamamis kadinlarin “kusurlu bedenler” olarak
isaretlenmesinin basit¢e ifade edilmesini gorebiliriz. “Kusur” anlatilar1 olarak isimlendirdigim
bu boliim, bedensel siireclerin merkezde oldugu bir sorun olarak infertilite sorununu birer kusur
oykiisii seklinde iizerlerinde tasiyan kadinlarin hayat hikayelerini beden algis1 Uzerinden

degerlendirmektedir.

3.2.1. “Kusurlu” Beden

Diinyanin pek ¢ok yerinde oldugu iizere Mardin’de de infertilite sorunu bariz bir kadin
sorunudur; kadinlarin aile i¢indeki yerini dogrudan etkileyen, sifasi her nerede ise bir an evvel
bulunmas1 gereken, ¢o6ziilemediginde sorumlulugun kadinin boynuna yiiklendigi bir kadin
sorunu... Mardin’de ¢ocuk sahibi olamayan kadinlarin bagvurdugu sifacilik pratiklerini ele
aldigim bu ¢alismada buraya kadar ele aldigim sifacilik rittielleri dogrudan fizyolojik bedenle
iliskili bedensel pratiklerdir. Ve infertilitenin ciftlerin problemi olmasini unuttururcasina
sifacilik pratiklerinin odagindaki beden kadin bedenidir. Tiim bu bedensel pratikler cocugun
diinyaya gelisinde kadma sahip oldugu biyolojik dogurma pratiginin altin1 ¢izer. Kadinin
tiremeye katiliminin bu fizyolojik yan1 “dogal” varsaydigimiz bir algiy1 ortaya koymaktadir.
Dogurmak “dogal” bir beden fonksiyonu olarak goriiliir. Boylece dogurma eyleminin etrafinda

olusarak annelik methumu {izerinden tanimlanan tiim Kkiiltiirel formasyonlar da “dogal”
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addedilmeye baslar. Dogurmak biyolojik saat ile tanimlanirken, anneligin i¢giidiisel davranis
kaliplar1 igerdigi anlatilir. Kadin, yaratilisa biyolojik fonksiyonlar1 ile katilan taraf olarak
formiile edilir. Erkegin yaratilis kuramina katilimi insan cevherini tagiyan meni tizerinden tasvir

edilir ve bu katki yaratilisin agkin yoniinii temsil etmektedir.

Bugilin modern Bati tibbinin ortaya koydugu iizere sperm ve yumurtadan olusan
embriyonun bilgisi, bu bilgiden 6nce olusmus halk inanislarini etkilemektedir elbette. Fakat bu
etkiye ragmen halk arasinda halen ¢ocugun nereden geldigine dair inaniglar kadinin iiremeye
katilimin1 biyolojik bir yeniden {iiretim siireci ile Ozdeslestirirken, Mardin’de uygulanan
sifacilik pratiklerinde de goriildiigii lizere erkegin iiremeye katilimi boylesi bir bedensel stiregle
Ozdeslestirilmez. Hatta dogan ¢ocugun kime ait oldugu sorusuna verilen yanit (tabii ki ve en
nihayetinde babaya ya da baba soyuna), erkegin iremeye katiliminin biyolojinin ¢ok iistiinde
bir katki icerdigini onaylamaktadir. Bugiin sperm ve yumurtanin bilgisine sahip genc¢ kusaga
ait goriismecilerim, cocugun kime ait oldugu sorusuna agik¢a “babasi kadar bana da ait, yarisi
ondan yarisi benden geliyor” diye cevap verse de bu sdylemin hilafina isaret eden eyleme
bigimleri toplumda halen ¢ok canlidir. Ornegin, gocuk sahibi olamayan kadin kocasinin baska
bir kadindan (kuma olan ikinci esten) dogan g¢ocuklarini 6z ¢ocugu gibi gortp onlara annelik
ederken cocugun kime ait oldugu sorusuna zimni bir cevap vermektedir. Cocuk kimden

dogdugundan bagimsiz olarak babanin ve dolayisiyla babanin diger esinin de cocugu sayilir.

Goriigmelerimden bagka bir 6rnekte ise denedigi tiim tedavilere ve sifacilik pratiklerine
ragmen g¢ocuk sahibi olamayan kadin goriisgmecim kocasinin spermi ile doéllenen baska bir
kadinin yumurtasini tasimak istedigini, nihayetinde bu ¢ocugun da kendi ¢ocuklari olacagini
diistindiigii fikrini benimle paylasti. Bu bilgi elbette aramizdaki bir sirdi. Cevrenin boyle bir
durumu hos karsilamayacagini diisiiniiyordu. Universite mezunu olan bu gériismecim embiryo
transferi ile gergeklesecek bu hamilelikte baska bir kadinin yumurtasi olsa da kocasinin spermi
de oldugu icin ve kendi kani ile beslenecegi i¢in doguracagi ¢ocugun kendi ¢ocuklari olacagi
konusunda miisterih olmustu. Birbirinden farkli bu iki 6rnegin bulustugu nokta, bu iliskiler ag1
icinde babanin iiremeye agkin bir miidahalede bulunur sekilde algilanmasi noktasidir. Boylece
erkek cocuga hayat cevherini veren 6zii (tohumu) sunarken, liremenin biyolojik temsili kadin
bedeniyle iliskilendirilir. Uremeye dair bu inang binlerce yildir ufak degisikliklere ugrasa da

canli bir sekilde slirmektedir. Delaney’in tespit ettigi iizere, “Tiirkiye’de bedenselligi en
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miikemmel olarak temsil eden, kadin bedenidir’?*® ve infertil kadin bedeni dogurma roliinii

yerine getiremedigi i¢in “kusurlu” beden olarak tanimlanir.

Beden {izerine tartigmayi biraz daha acgacak olursam, diinyaya gelise iliskin halk
inanglar1 agisindan kadinin dogayla iliskilendirilmesinin miikemmel bir temsiline donilisen
dogurma hadisesi kadin biyolojisinin bu fonksiyonunun altim1 ¢izer. Burada Michel
Foucault’nun ortaya koydugu iizere kadin ve erkek toplumsal cinsiyet kategorilerinin
performans ekseninde tanimlanmasindan s6z etmekteyim. Foucault’nun performatif toplumsal
cinsiyet tanimlamasindan etkilenen Judith Butler, toplumsal cinsiyetin performatifligi iizerine
egildigi calismasi Bela Bedenler’in daha en basinda bedenin maddeselligi ile toplumsal
cinsiyetin performatifligi arasinda nasil bir baglanti kurulabilir sorusunu sormaktadir.?®’
Toplumsal cinsiyet eger kiiltiirel bir insa ise cinsiyetle kurdugu iliski bir onciil-ardil iliskisi
midir?

Geleneksel antropolojide dilde ve materyal kiiltiirde kullanilan mecaz anlatimlar, simge
ve semboller ardinda daha derin yalin bir gergegi barindiran siisler olarak goriilmiistiir. Buna
gore dile de yansiyan metaforik anlatimlar bahsedildigi konuyu stislii bir sekilde anlatmak ve
ardindaki yalin gercegi bu sayede orterek kilifa sarmak i¢in kullanilan sembollestirmelerdir. Bu
yaklagima gore tohum ve toprak metaforlarinda oldugu gibi bu sembollerin iiremeyle bir iliskisi
kurulmamaktadir. Bunlar ancak cinsellige dair daha derin bir gercekligi iistii ortiilii olarak
anlatan metaforlar olarak gorulir. Fakat burada gézden kagan nokta sudur ki bu metaforlarin
hi¢biri kullanildiklar1 toplumlarin bireyleri tarafindan isaret ettikleri konunun nesneleriyle
karistirilmazlar. Bu noktaya geri donmek iizere bedenin toplumsal cinsiyet rolleri iizerinden

kurgulanmasini da benzer bir okumaya tabi tutacagim.

Bedenin materyal varliginin toplumsal cinsiyet rolleri ile ilgisi kurulurken, benzer bir
sembollestirme anlayisi ile hareket edilmektedir. Ozellikle sosyolojik beden analizlerinde
kadinlik ve erkeklik tanimi yapan toplumsal cinsiyet kategorileri biyolojik cinsiyeti Orterek
anlatan araglar olarak goriiliir. Ornegin, antropolog Mary Douglas toplumsal yapimin bir

yansimas1 olarak bedeni sembolik bir okumaya tabi tutar. Kirlilik ve tabu kavramlarinin

256 Carol Delaney, Tohum ve Toprak, 45. Delaney bu tespiti yaparken, bedenin belirli bir kiiltiir disinda var
olamayacagini savunur. Kiiltiirler bedenin belirli fonksiyonlarini 6ne ¢ikarirken, belirli fonksiyonlarimi gérmezden
gelir. Kadinin iireme islevindeki biyolojik katkisinin 6ne ¢ikarildigi gibi insanin beden algisimi kiiltiirel
tanimlamalar belirler. Bedenler “dogal” simgeler acisindan zengin olsa da simgelestirmenin kendisi dogal degil
kiiltiirel bir siirectir. Tiirkiye’de de bedenliligin temsili olarak gbéze ¢arpan kadin bedeni olmaktadir. Kadinin
insanin yaratilisina katilimi da biyolojisi izerinden tanimlanir.

27 Judith Butler, Bela Bedenler, 7-9.

130



¢oziimlemesi iizerine olan calismasi Saflik ve Tehlike’de®®®

Douglas bedensel sinirlarin
toplumsal siirlarin bir sembolik temsili oldugundan bahseder. Toplum i¢in kirli olan sey,
beden i¢in de kirliligi sembolize eder. Bedenin igerisi ve disarisi arasindaki sinir toplumsal
siirlara benzetilir ve bu nedenle bedensel sivilar sinir ihlali yaptiklari i¢in tabular1 olustururlar.
Burada beden salt bir semboller butlini olarak yorumlanir ve duygulardan yoksun edilgen bir

nesne konumuna indirgenir.?*® P

Pierre Bourdieu’da da beden kisinin sahip oldugu kiiltiirel kapitalin sergilenmesine
olanak saglayan bir alan olarak tasvir edilir. Beden kisinin sahip oldugu kiiltiirel arka plan
yansitir sekilde sembollestirilir ve biyolojik beden ancak bu kiiltiirel arka plani yansittigi sekilde
bir okumaya tabi tutulur. Foucault’da da bedene dair Bourdieu’ya benzer edilgen bir algi
hakimdir. Bilgi ve iktidar karsilikli iligkiler ag1 i¢inde tarihsel olarak {iretilir ve beden bu {iretim
iliskilerinin ortaya koydugu sdyleme tabidir. Beden sdylemsel bir Gretimin sonucu olarak
algilanir. Biyolojik beden toplumsal cinsiyetin sahne bulmus seklini yansitir. Bu anlamda

toplumsal cinsiyet performansa dayali olarak tanimlanir.

Butler toplumsal cinsiyetin performatifligini kabul ederken, bu performansin materyal
bedenle iliskisini sorgulamaktadir. Ona gore toplumsal cinsiyet kiiltiirel bir ingaya dayanir fakat
biyolojik cinsiyet bu kiiltlirel ingay1 dnceleyen bir “ben” olarak belirmez. Toplumsal cinsiyet
bir insa olsa da kurucu bir benlik barindirmaz. Eger biyolojik cinsiyet toplumsal cinsiyeti
kurmus olsaydi toplumsal cinsiyet rollerinin dncesinde var olan bir zamandan bahsetmemiz
gerekmekteydi. Fakat buna dair herhangi bir bilgiye ulagmis degiliz. Buradan hareketle
diyebiliriz ki toplumsal cinsiyet ile biyolojik cinsiyet arasindaki iliski bir dncul-ardil iliskisi ya
da yalin gergegi orten bir sembollestirme iliskisi degildir. Butler’in toplumsal cinsiyet ile beden
arasinda kurdugu (ya da dagittigi demek daha dogru olacaktir) sembolik iliskinin benzerini
Delaney tohum ve tarla metaforlar1 tizerinden kurar. Delaney, aragtirmasina konu olan
koyliilerin meniyi tohum ile, rahmi de tarla ile karistirmadiklarini ama bunun kullanilan
mecazlarmn birer siisten ibaret oldugu anlamina da gelmedigini savunur.?®® Ona gore yaratilisa
dair bu semboller gercekligin belirli bir algilanis biciminin temelleridir. Bu sembollerden yola
cikarak evrene dair genis bir alg1 diinyasina ulasabiliriz. Materyal bedenin sembollestirilmesini

de benzer bir sekilde ele alirsak, belirli bir kiiltlirde olugmus toplumsal cinsiyet rollerinin

28 Mary Douglas, Saflik ve Tehlike: Kirlilik ve Tabu Kavramlarinin Bir Coziimlemesi, Cev. Emine Ayhan
(istanbul: Metis Yaynlari, 2021).

29 Ceren Aksoy Sugiyama, “Antropolojide Beden Sorunsalina Bedenlilesme Teorisinin Katkis1”, 73.

260 Carol Delaney, Tohum ve Toprak, 45-55.
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icerdigi noktalar bize cinsiyetin ve varolusun algilanmasina dair daha genis bir alg1 diinyasinin

tarifini yapar.

Kadinlik ve erkekligin ikili karsitlik seklinde kiiltiirel insas1 Ortner’in doga ve kiiltiir
ikiligi lizerinden tanimladig1 gibi, kiiltiirel degerlerin yogunlasmis Ozeti sekline biiriiniir.
Toplumsal cinsiyetin bu formasyonunda kadmligin dogurganlik iizerinden tanimlandigini,
dogurmanin ise biyolojik yeniden iiretim seklinde ele alindigin1 goriiriiz. Biyolojik yeniden
Uretim faaliyeti de yaratilis kuraminin askin 6zelligini barindirmaz. Diinyevi, mekanik ve basit
bir kavram olarak yeniden iiretim kadimi dogurganlik yetisi lizerinden tanimlarken, erkeklik
dogurganlik edimi tlizerinden tanimlanmaz. Erkeklik dogurganlik yerine iktidar sahibi olma
iizerinden tanimlanir. Ortner’in yorumu ile Ortiisiir sekilde kiiltiirel birer inga olan kadinlik ve
erkeklik kiiltiirel olanin dogaya tahakkiimiiniin benzeri bir iliskisellik i¢inde algilanir. Kadina
“dogal” olarak atfedilen dogurganlik ve kendinden feragat ederek bakim vermek iizerinden
tanimlanan annelik, insan soyunun devamliligini saglama misyonunda kadinin {izerine diiseni
yapmas1 anlamima gelirken, bu ikisinin olmadig1 tim diger 6znellikler patolojiklestirilir.
Infertilite gibi dogurmamay1 goniillii olarak secmek de hastalikli olarak gériiliir. Dogurgan

olmayan ya da dogurganligini tistlenmeyen kadin bedeni “kusurlu” olarak isaretlenir.

Infertilite 6zelinde dogurganlik iizerinden kurulan sdylemsel alana konu olan kadin
bedeni, biyolojik olarak da aktif bir bedendir. Sosyal insaci teorilerin tasvirlerindeki pasif ve
sOylem tarafindan kurulan beden ¢oziimlemeleri infertil kadin bedeninin yorumlanmasinda
eksik kalmaktadir. Modern Bati tip geleneginin bugiin geldigi noktada tiim hastaliklarin
somatik yansimalarmin oldugu bilinmektedir. Infertilite ise dogrudan materyal bedenle iliskili
yiirliyen bir siirece isaret eder. Burada sosyal teorideki bedenlilik (embodiment) kavramina

basvuracagim.

Antropoloji disiplini bedeni kiiltiiriin {izerine yazili oldugu bir alan olarak tanimlarken,
bedensel pratikleri dislamamis, eylemi aragsallagtirmadan kiiltliriin bir yansimasi olarak
caligmalarina dahil etmistir. Medikal antropolojik ¢alismalar ise modern tip tarihinde pozitivist
kuramin bedeni iizerinde calisilacak bir alan olarak kurarken ruh ve beden ayrimina
dayandigini, bdylece bedenin modernlesme tarihi i¢inde biyolojik bir yigina indirgendigini
ortaya koymaktadir. Hastalik modern tibbi yaklasimlarda fizyolojik nedenlerin fizyolojik
sonuglar1 olarak agiklanma egilimindeyken, medikal antropolojik arastirmalar hastaligin
kiiltiirel algisina dikkat ¢ceker. Bu noktada -yukarida degindigim iizere- bedenin sosyal insasina
odaklanan teorilerle karsilagsmaya baslariz. 1900’lerin sonlarinda ise 6znenin bedenli bir 6zne

oldugu ve diinya ile bedenli olarak iliski kurdugu tespitiyle bedenin aktif ve eyleyen 6zne
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tespitine doniis yasanmaktadir. Burada ilk olarak Fransiz felsefeci Maurice Merleau-Ponty’nin
bedenlilesme fenomenolojisi (phenomenology of embodiment) tanimina bagvurmak

gerekmektedir.

Merleau-Ponty, algilayan 6znenin bedenli bir 6zne olduguna vurgu yaparak, 6znenin
diinya ile kurdugu iliskinin bedenli bir iliski oldugunun altin1 ¢izmektedir.?6* Onun bu yaklasimi
klasik felsefedeki ruh beden ayrimina bir karsi koyus seklindedir fakat sosyal insaci teoriler de
onun bedene yaptigi bu vurguyu elestirmektedir. Bryan S. Turner, Merleau-Ponty’nin
bedenlilik kavramini sosyal teori iginde yeniden giindeme getirir. Turner’a gore sosyal insacilar
ve karsit teoriler ya da bedene temelci yaklasanlar ve karsitlar1 arasinda bir se¢im yapmak
zorunlulugumuz yoktur. Ornegin modern tibbi yaklasimin gozetimle siki bir iligkisi oldugu
dogrudur ama modern tibbin her yoniiniin gdzetime bir katkisi oldugu da sdylenemez.?%? Turner
calisilacak konuya bagli olarak tim bu yaklasimlarin bir kombinasyonunu kullanmanin
gerekliligini vurgular. Antropolog Thomas Csordas da bedenliligin kiiltiiriin dogas1 ve kiiltiirel
bir varlik olarak insanin varolusunu yeniden degerlendirmek ig¢in iyi bir baslangi¢ noktasi
oldugunu anlatir. Csordas’a gore insan olmak aciy1 ve yabancilagsmay1 deneyimleyen bir beden
icinde olmak demektir.?®® Duyumsayan insan bedenli bir 6znedir. Duyguyu bedensellikten ayr1
distinmek miimkiin degildir. Feminist yaklagimlar 06zellikle kadin bedeni tizerine
gerceklestirdikleri ¢alismalarda bedenlilik kuramma basvurmaktadir. Infertilite konusu da
bedenli bir 6zne olarak kadinin bedensel fonksiyonlar: tizerinden toplumla kurdugu iliskiye

egilirken kadin 6znenin bedenselligini arka planda birakamaz.

Alanda kadinlarin dogurganlik problemlerinden bahsederken bedenlerinin kusurlu
olduguna deginen pek ¢ok anlatimla karsilagtim. Kadinlar bedensel tecriibeleri tizerinden bir 6z
deger tanmimlamas1 yapmaktaydilar. Bunlarin belki de en ¢arpici ifadesi art arda diisiik yapan bir
goriigmecim ile telefon gdériismemizde gecen anlatimda ortaya ¢ikti. Bu kadin goriismelerimiz
sirasinda hamileydi. Bu son hamileliginin de diislikle sonlandigin1 haber vermek icin beni
aradiginda “hocam, bu bebegi de tasimayr beceremedim” demisti. Biyolojik bir siireg
yastyordu. Cocuk sahibi olmayr c¢ok istiyordu. Elinde olmayan nedenlerle bebegini
kaybetmesine ragmen bunu kendi beceriksizligi olarak algilamaktaydi. Ciinkii kadin bedeninin

“dogal” olarak dogurma yetisine sahip oldugu bilgisi kadinligin dogurganlikla bir tutuldugu

21 Aydin, Aysun. “Merleau-Ponty nin Bedenlenme Fenomenolojisi: Biling ve Beden Biitiinliigii”. Kilikya Felsefe
Dergisi 1 (2020), 79.

262 Bryan S. Turner, Tibbi Gii¢ ve Toplumsal Bilgi, 24.

263 Thomas Csordas’dan aktaran: Ceren Aksoy Sugiyama, “Antropolojide Beden Sorunsalma Bedenlilesme
Teorisinin Katkis1”, 79.
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kiiltiirel degerler sistemi ile ortaya konmaktaydi. Boylece dogal fonksiyonlarin1 yerine
getiremeyen bedene ickin 6zne, kendi benligini beceri konusunda eksik kalmakla itham
edilebilirdi. Gériismecim diisiiklere neyin neden oldugu ya da hamileliklerinde neyin ters gittigi
konusunda heniiz tibbi bir teshis almamaisti. Sifacilarin kadinin “garime”si olduguna dair teshisi
ise biyolojik bir nedene baglanmiyordu. Kadin fetiisii saglikli bir sekilde tasiyarak diinyaya
getirme misyonuna sahipti ve bu biyolojik siirecteki her tiirlii aksaklik 6z benligin beceriksizligi

ya da “kusuru” olarak goriilebilirdi.

Bu oOrnekte oldugu gibi infertilite vakalarinda beden sadece sembolik bir islev
gormemektedir. Deneyimlenen bedensel siire¢ler kiiltiirel bir insa olan toplumsal cinsiyet rolleri
ile uyumlu olarak yorumlanir. insan soyunun devamliligini saglayacak olan dogurganlik kadin
ve erkek i¢in farkli diizlemlerde tanimlanir. Bu tanimlamanin sembolik anlatimlart olan tohum
ve tarla metaforlar1 ise sadece aile, akrabalik, cinsellik ve cinsler arasi iliski {izerine degil,
mevcut kiiltiirel yapinin evren tasavvuruna ulasmamizi saglayacak yollar agmaktadir. Hayatin
baslangici ile ilgili olarak kullanilan bu metaforlar -geleneksel tireme teorilerine yer verdigim
kisimda da belirttigim gibi- kiiltiir izerinde etkili olan tiim diger meta anlatilarin yorumlarini
da belirleyen bir temele isaret eder. Uremeye dair sembolik anlatimlarin énemi de buradadir.
Dogurganligin sekteye ugradigi kadin deneyimleri temelde bedensel deneyimlerdir ve iiremeye
dair geleneksel algi ile yakindan etkilesim halindedirler. infertil kadin bedeninin algilanisini
iiremeye dair alg1 yonlendirerek belirler. Uremede kadina atfedilen ikincil ya da yardimet rol
fizyolojik “kusur”u kadin bedenine atfetmede yoOnlendirici ve belirleyicidir. Alandan kadin

deneyimleri de bu tespiti dogrular niteliktedir.

Alan arastirmamdan bagka bir 6rnekte de ilk gebeligi dis gebelik olarak sonlanan, dis
gebelik yizinden iki yumurtaligindan birini kaybeden, kalan tek saglam yumurtalik tiipii de
yanlis miidahale sonucu hasar goren ve dort tiip bebek denemesi de olumsuz sonuglanan
Betll’in hayat hikayesi yasadigi magduriyeti orten bir “kusur” ve eksiklik hikayesine
dontismiistiir. Betlll ge¢ yasta evlenmesini takiben evliliginin ilk haftalarinda yasadigi dis
gebelik tecriibesi sonucu dogurganligini biiyiik 6l¢iide yitirmis. Diger goriismecilerime benzer
sekilde her adet dongiisiinde kendinden nefret ettiini anlatiyor. Yasadigi biyolojik kotii
deneyimlerin hicbiri kendi iradesi sonucu gerceklesmemisken, yumurtaliklarinin gordigi
hasar1 doktor hatas1 olarak anlatirken, uyguladig: tiip bebek denemeleri sonucu ya da dongii
sonucu kanamasinin bagladigr giinlerde kendine kizmaktan, kendini suglu gormekten
kurtulamamais. “Biliyorum benim su¢um yok. Verirse Allah verecek ¢ocugu. Ama ne yapayim

hem iiziiliiyorum hem kendime kiziyorum” diyor. Bes y1l boyunca hamile kalamayan Zeynep de
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benzer bir sucluluk duygusundan bahsetmekteydi. Ellerini yanaklarinin {izerine kapatarak isaret
edip “kanamam oldugunu gordiigiimde her ay kendimi doviiyordum. ‘Ben simdi ne yaparim, ya
kocam iizerime evlenirse, bak yine hamile kalmadim’ diyerek iiziiltiyordum” diyor. Zeynep’in

kendini su¢lamasi kendi bedenine yonelen bir siddet eylemine de doniismiis boylece.

Infertil kadmin kendi tarafindan bedenine ydnelen bu kusur, sug ve ceza algisi kisinin
0z bilinci ile sinirli kalmiyor. Dogurganlig: sekteye ugrayan kadinin bedeni toplum tarafindan
da “kusurlu” olarak algilaniyor. Infertilite tecriibesi yasamus kadimnlarin hikayeleri ¢evreden
gordiikleri suclayici tepkilerle dolu. Bu tepkiler kadinlarin kendilerini ¢esitli toplumsal
iliskilerin disina ¢cekmeleri, katilmak istedikleri halde diglanmalar1 ya da biyolojik siireclerin
yaninda psikolojik olarak da zor durumda kalmalarryla sonuglaniyor. Infertil kadmin “sugu”

kisitlayict bedensel deneyimlerin toplumsal yorumlanmasini igeren drneklerden olugsmaktadir.
3.2.2. Infertil Kadinin “Yiikii”

Infertil kadin ¢ocuk sahibi olamamay1 bedensel bir siire¢ icinde deneyimlemekle
kalmaz. Tiim bu bedensel deneyimlerin bireylerin hayatlarinda ortaya koydugu yiikiin yaninda,
infertilitenin toplumsal algis1 da infertil kadini ¢esitli sekillerde suglayici, yetersiz goren ve
kisitlayan davranis kaliplart igermektedir. Bunlar1 infertil kadinin sosyal ve kiiltiirel “yiikii”
olarak tanimlayabiliriz. Kadinlar kendilerine yonelen olumsuz bakis ve davranislari kendi
hikayelerinin ayrilmaz bir parcast olarak yiliklenmekte, dogurganlik sorunu {iizerine

hikayelerinin biiytik bir kismini bu 6rnekler olusturmaktadir.

Bu kisimda infertil kadinin tagimak zorunda birakildigi ek bir yiik olarak bu sosyo-
kiiltiirel algilardan bahsederken infertilitenin istisna halini olusturdugu unutulmamalidir;
Agamben’in ortaya koydugu anlamda kuralin disinda ama kurali bizzat belirleyen bir istisna
hali... Dogurganligin makbul ve beklenen bir pratik oldugu Mardin’de doguramama halinin
kendisi bdylesi bir kurucu istisna haline doniismiistiir. Infertil kadinmn “yiikii” ise dogurganlik
konusunda sorun yasayan kadinlar1 diglayict ve hayatlarini zorlastirict kiiltiirel davraniglar
iizerinden ¢ocuk sahibi olmay1 arzulama halini artiran, infertilite sorununu ise ¢ok daha yakici
bir sorun olarak yasamalarini saglayan bir sosyal yapiya isaret etmektedir. Infertil kadinin
“yiikli”, sorunun bu yanini ele almak iizere goriigmecilerimin siklikla bahsettigi noktalar igeren

bir tanimlamadir.

Bu “yiik”lerden ilkini mutlu haberin infertil kadindan saklanmasi seklinde tanimlamak

mimkiin. Yakin aile fertleri ya da komsular hamilelik haberlerini -nazar ve kiskanglik
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endisesiyle- infertil kadinlardan saklamakta ya da en azindan geciktirerek sdylemeyi tercih
etmektedirler. Burada nazardan yani kotli gozle bakmaktan kasit kiskanglik ve haset igeren,
zarar verici ve hasta edici bakistir. Bu zararli bakigin anne adayina ya da heniiz gelismekte olan
fetlise doga iistii ya da mistik bir sekilde zarar iletecegine, bu bakisin sonucunda fiziksel zararlar
da olusabilecegine inanilir. Hamilelikte ya da lohusalikta yasanan nedeni tespit edilememis
problemler, sebebi belli olmayan diisiikler ya da 6lii dogumlarin kotii bir nazarla gelen zarar
sonucu gerceklestigine olan inang Mardin ve ¢evresinde oldukga yaygindir. Bu kétiiciil nazarin
ise ¢cocuk sahibi olamamis bir kadmin gebeye kiskanglikla bakmasi sonucu zarara sebep
olduguna inanilir. Hemen hemen tim goriismecilerim c¢evrelerindeki kadinlarin kendi
hamileliklerini onlardan saklamasini ya da bu mutluluk verici haberi ge¢ paylagmasini incitici
bir tecriibe olarak aktarmaktadir. Hamileliklerin gizlenmesi infertil kadin1 hamile ve/ veya fetls
icin kotii niyetli, kiskang bir konumda algilamanin sonucu oldugu i¢in, ¢ocuk sahibi olamayan
kadinlarin bu durumdan incinmeleri anlasilabilir bir tepkidir. Goriismecilerimin ¢ogu kardes ve
kuzen gibi yakin akrabalarin bu sekilde davranmasindan ayrica {ziinti duyduklarim
belirtmektedir. Boylece infertil kadin ¢ocuk sahibi olma konusunda yasadig1 sikintinin yaninda
ailevi bir mutlulugu paylasmaktan da dislanir. Boylece bu dislayict davranis kadinin
dogurganlik sorunu ile dogrudan baglantili olmayan bir durum olmasina ragmen tizerinde baski

kuran bir “yiik”’e doniisiir.

Mardin ve cevresinde Ozellikle kadinlar arasinda hamilelik durumu nazara agik bir
zayiflik hali olarak degerlendirilir. Buna gore hamilelik ne kadar yeni ise o kadar fazla kotii
bakislardan etkilenir. Hamilelik ilerledik¢e ya da fetiis biiyiidiikge bu tehlikenin de azaldig:
diisiiniiliir. Bu nedenle kadinlar hamileliklerinin ilk aylarinda bu haberi ¢evreden saklama
egilimindedir. Fakat infertil kadindan haberin saklanmasi bu durumdan biraz farkli olarak
haberin ¢evreye duyurulmasindan sonra da devam ettirilir. Gorligmecilerimi de en ¢ok iizen
nokta, onlara kendilerini diglanmig hissettiren bu durum diger kisilerin nazarindan
cekinilmedigi zamanlarda da kendi nazarlarimin koétiiciil olacaginin ve zarar getireceginin

varsayilmasidir.

Betll, goriismelerimizden birinde dogumunu ve cocuklugunu bildigi yegeninin
hamilelik haberinin herkes duyduktan sonra dort ay boyunca kendisinden saklandiginda
yasadig1 incinmeyi anlatmaktadir. Bu incinmisligini bir intizarla dile getirerek, ‘“sonradan
duyunca iiziiliiyorum. Niye ben en sonda duyuyorum. Niye ilk basta ben duymuyorum. Istemiyor
muyum ben onu. Onlar ne diistiniiyorsa hi¢ umurumda degil, ¢iinkii benim derdim bana yeter.

Onlarin derdini kaldiramiyorum. O bebek benim géziim degdi diye mi (nazar degdi diye mi)
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diisecek” seklinde anlatti. Feriha ise ¢ocuk sahibi olmak i¢in ugras verdigi on yil boyunca
komgularinin hamile haberlerini kendinden sakladigini, bu durumun kendini daha ¢ok ice kapali
bir hale getirdigini anlatmaktaydi. Komsularindan bu davranislar1 gérdiikge cogu ile goriismeyi
kesmis. Bu tavirlarini onlarin “kalplerinin kotiiligli’ne baglasa da ¢evresinden uzaklagmasi
Feriha’nin 6dedigi bir bedel olmus. Bu iki goriismecimin anlattiklarinin benzerlerini tim
goriismecilerim belirtti. Bu tecriibelerin 1g1ginda denebilir ki, infertil kadinin kétiiciil gorulerek
hamileliklere zarari dokunacaginin diisiiniilmesi kadinlar {izerinde bdyle bir sosyal “yiik”e

doniismiistir.

Burada ele alacagim ikinci yiik ise, infertilite 6ykiisii yasayan ¢iftlerde kadinin kocasini
“baba” yapamamis olmasi algisidir. Kendisi de anne olamayan kadinin kocast onu anne
yapamayan kisi olarak goriilmezken, kadinin esini baba yapamamis olmast hem kendisi hem
de cevresi tarafindan dile getirilir. Infertilite hikayelerinde “kocama bir cocuk veremedim”,
“esimi baba yapamadim”, “baba olmak onun da hakki” ifadeleri siklikla gecer. Erkegi “baba
yapmak” ya da kocaya “cocuk vermek” halkta yaygin bilinen bir deyimken, bunun muadili
olacak sekilde erkek partnerler tarafindan kadini “anne yapmak™ deyimi dilde mevcut degildir.
Halkta yaygin goriis olarak infertiliteden kadinin sorumlu ya da suglu algilanmasi tim
hikayelerde 6nce kadiin doktora gétiiriilmesinde ve ¢ogu 6rnekte kocanin siire¢ boyunca hicbir

doktor kontroliinden ge¢gmeye ihtiyag duymamasinda da goriilebilir.

Erkegin fetiisiin olusumundaki tek, birincil ya da baskin etken olarak goriildiigii bir
sosyal yapida kadinin erkegi baba yapamamakla suglanmasi bir paradoks olarak goriilebilir.
Bunun bir paradokstan 6te kadinin evlilikteki -ve elbette toplumdaki- statiisii ile alakali bir
durum oldugunu belirtmek gerekir. Bélgeye hakim geleneksel tireme algisinda kadinin tiremeye
katilimi ikincil ve destek wverici olarak algilanmaktadir. Hamileligin gergeklesmedigi
durumlarda &ncelikle bu ikincil rol sorgulanir. Infertil giftlerde gebelige engel herhangi bir
nedenin tespit edilemedigi durumlarda kadin sorunu kolayca iistlenir. Boylece erkegin baba

olamamasi infertil kadina vicdani bir yiik daha yiiklemektedir.

Gortismecilerim eslerine ¢ocuk veremedikleri tabirini cogu zaman goz yaslari icinde
kullandilar. Sevcan, iki kiz ¢ocugu dogurduktan sonra yillarca hamilelik yasayamadigini
anlatirken “ben de isterdim kocama bir erkek ¢ocuk verebilmek. Ama ben ne yapabilirim ki,
Allah veriyor oluyor” seklinde caresizligini dile getirmekteydi. Yedi yil aradan sonra hamile
oldugunu dgrendiginde ¢ok mutlu olmustu. Ugiincii cocugu da kizdi. Ama hamileligi onun
“kisir” olmadiginin ispatiydi. Cocugun kiz olmasi ise Allah’in takdiriydi. Boylece {igiincti kiz

cocugunu dogurmasinin olumsuz yiikiinii lizerinden atarken, “ben de kocama bir erkek cocuk
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dogurmak isterdim” demesi yasadig1 vicdani yiikiin bir ifadesi olarak okunabilir. Esine ikinci
kez evlenip iizerine kuma getirdigi i¢in kizgin oldugunu belirten Feriha da, tim kizginligina
ragmen gorlismemizin bir yerinde benzer bir vicdani yiikiin ifadesi olarak okunacak sekilde “e
o da hakli, ona bir ¢ocuk getiremedim” diyebildi. Sonug olarak, erkege “cocuk verme” ya da
onu “baba yapma” seklindeki yaygin soOylem infertilite tecriibesi yasamis kadinlarin

i¢sellestirdikleri bir ylik olarak goziikkmektedir.

Infertil kadinin yiiklerinden belki de en yaygmmi, cocuk sahibi olmak icin gdsterdigi
cabanin hicbir zaman yeterli bulunmamasi olarak goriilebilir. “Kusurluluk” yaninda
“yetersizlik™ de atfedilen 6zelliklerdendir. Cocuk sahibi olamayan bir kadinin ¢alisiyorsa igini
birakip sadece buna odaklanmasi beklenir. Ev disinda g¢aligmiyorsa da tiim diger
mesguliyetlerini bir yana birakip “doktor doktor” ya da “tiirbe tiirbe” gezmesi beklenir.
Ozellikle tiip bebek denemesinde bulunan giftlerin bu denemelerde harcamak tizere maddi
birikim yapmalar1 sadece para biriktirmek olarak degerlendirilip kotiiciil bir sifat olarak
“paragozliik” ile nitelenir. Ya da kendi hayatlar1 i¢in yaptiklari birikimler “geride kimin var ki,

kime mal birakacaksin” diyerek degersizlestirilir.

Gorlismecilerimden biri akrabalar arasinda pahali bir ev tadilati Uzerinde konusurlarken,
yakin bir kadin akrabasinin “aman ikiniz de ¢alisiyorsunuz, harcayabilirsiniz. Hem ardinizda
kiminiz var ki, kime birakmak i¢in tasarruf yapasiniz” dedigini anlatiyor. Yillar ge¢se de bu
s0zli duydugu giinlii hi¢ unutmamis. “Kadin ne kadar da rahat benim en hassas oldugum
derdimi boyle agzina alabildi” diye hayret ve hayiflanma icerisindeydi. Kendi is yeri olan bir
diger goriismecim ise her yil kazancindan tiip bebek masrafi i¢in para biriktirdigini, y1ldan yila
yaptig1 tlip bebek denemelerinin diisiikle sonuglandigini anlatirken, “o paralari ¢ocuk icin
harcamasaydim simdi belki de kirada bir evim bile olurdu. Oturdugum evi satin alirken de sehir
disinda ekonomik bir yerden sectim. Tiim birikimimi bebek i¢in verdim. Buna ragmen “niye ev
aliyorsun, kimine kalacak” diyen var. Sanki ben ¢ocuk icin para harcamayip ev almisim gibi
konuguyorlar” diyordu. Goriismecilerim ¢evreden kisilerin kendilerine tim maddi imkanlarini
kullanarak ¢ocuk sahibi olmak i¢in ¢aba sarf etmeleri gerektigini dgiitlediklerini, boyle yapip
yapmadiklarmi bilmeden bu tarz yorumlar yaptiklarini anlattilar. Infertilite tecriibesi yasayan
kadinlar en ¢ok da yaptiklar1 her tiir harcamanin kinanmasindan mustariplerdi. Cocuk sahibi
olmak i¢in yaptiklar1 harcamalar ve ¢abalar hep bir yetersizlik i¢inde algilaniyordu. Bunun
digindaki tiim tasarruflari ise elestiriliyordu. Bu durum da infertil kadinin sosyo-kulturel

yiklerinden biri olarak nitelenebilir.
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Bedensel yiikleri bir yana, tiim bu sosyal ve kiiltiirel yiikleri yliklenen infertil kadinlar
cocuk sahibi olma siirecinde psikolojik, maddi ve bedensel yiiklerini ¢ogu zaman yakin aile
fertleri ile dahi paylasamamakta ya da paylasmamay1 segmektedirler. Dogurganligin yogun bir
sekilde desteklendigi bir toplumda ¢ocuk sahibi olamamanin dezavantajli konumu yukarida ele
aldigim sosyal ve kiiltiirel yargilarla daha da derinlesmektedir. Infertil kadmm “yiikii”
Mardin’de infertilite sorununun gergevesini ¢izmek noktasinda 6nemli doneler igermektedir.
Burada ele aldigim sosyo-kiiltiirel yargilar kadinlarin infertilite tecriibesini deneyimlerken
icinde bulunduklar1 sikintiy1 artiric1 bir fonksiyon icra etmektedirler. Infertilitenin bolgede
tecriibe edilis seklini dogrudan etkileyen bir diger unsur ise yiikli annelik algisidir. Bu noktaya
ilerleyen boliimde “Kadinliga Ickin Toplumsal Bir Rol Olarak Annelik” baslig1 altinda etraflica

deginecegim.
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4. BOLUM:

MARDIN’DE INFERTIL KADIN OLMAK: ALANDAN KADIN HiKAYELERI

“Kadimin kanatlar kesilir,
ve ardindan nasil u¢acagini bilmedigi icin suglanir.”

Simeone de Beauvoir

Mardin’de infertil kadinlarin hikayelerine ge¢gmeden once bolgede dogurganligin
kadmliga ickin toplumsal bir rol olarak normu teskil ettigini tekrar belirtmeliyim. Infertilite
yani dogurganligin sekteye ugramasi, bu kurala karsin toplumda bir istisna hali olarak belirir.
Bu istisna halinin igerigi ise toplumda yerlesik annelik kurgusuna referansla doldurulur. Cocuk
sahibi olmanin evliligin beklenen en 6nemli amaci olarak algilandigi Mardin’de, ebeveynlige
gecigin yetiskinlige dair bir gecis asamast oldugundan bahsetmek, kadin i¢cin bu gecisin
annelige geg¢is siireci oldugunu ifade etmektedir. Kadin i¢in ¢ocuk sahibi olmak yani anne
olmak buttin bedensel stireclerin sonucunda kulttrel olarak da oldukga yuklu yeni bir sosyal
statli kazanmak anlamina gelir. Anneligin toplumsal kurgulanisi infertil kadinin belirli bir
kiiltiirel yap1 iginde yasadigr yoksunlugu tarif etmek agisindan 6nemlidir. Bu nedenle bu
boliimde oncelikle toplumda hakim olan annelik algisinin {izerine oturdugu dinamikleri ele
alacagim. Ikinci kisimda ise alandan kadin hikayelerine yer vererek tiim bu gegis ritiielleri,
bedensel stiregler ve annelik kurgusunun kesistigi alanda var olan infertil kadinhk

deneyimlerinden bahsedecegim.
4.1. Kadinhga ickin Toplumsal Bir Rol Olarak Annelik

Geleneksel algida oldugu gibi bugiin de dogurganligin kadinliga ickin bir fenomen
olarak goriilmesi, kadinligin ayn1 zamanda annelik methumu tizerinden tanimlanan bir kategori
olduguna isaret eder. Dogurganlik sadece soyun devamini saglamayla degil, toplumda
ebeveynlik statiisii kazanmayla da iliskili bir pratiktir. Bu nedenle dogurganligin sekteye
ugramasi sorununu kadinin ve erkegin ebeveyn olmasini engelleyen, ciftlerin aile i¢indeki
statlistinii dogrudan etkileyen bir sorun olarak degerlendirebiliriz. Dini ve kiiltiirel degerlerle

sekillenen yiklii bir annelik algisinin hakim oldugu bolgede, erkeklik dogrudan babalik
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iizerinden tanimlanmazken, kadinlik dogrudan annelik ile iliskilendirilerek, ¢ocuga bakim
verme, besleme, sefkat gosterme ve yetistirme pratikleri {izerinden tanimlanmaktadir.
Toplumda yaygin olarak kullanilan “anne olunca anlarsin™ so6zii her kadmin bir giin anne
olacagi ve boylece tamamlanacagi anlamini da igerirken, ¢ocuk sahibi olmayan kadin i¢in “anne
degil, o ylizden anlamiyor” ifadesini de i¢inde barindirir. Bu ifade anne olamayan kadim
duygusal ve algisal yonden tamamlanamayacak bir eksiklik icinde tamimlar. Ustelik annelige

dair bu toplumsal degerlendirme infertil kadinin da igsellestirdigi bir 6n kabuldiir.

Toplumsal alginin infertil kadin tizerindeki bireysel etkisini yansitan bir durum olarak
Mardin’de heniiz ¢ocuk sahibi olamamis goriismecilerim annelik ya da ¢ocuk sahibi olma
deneyimi iizerinden konusmaya baslarken anne olmadiklar1 i¢in “eksik” olduklarini igeren
mazeret cimleleri ile s6zlerine giris yapiyorlardi. “Tabii ben anne degilim, o duyguyu tam
bilemem ama”, “anne olmadigim i¢in yanhs diisiiniiyor olabilirim ama” gibi ctimleleri
kurmadan c¢evrelerindeki annelik 6rnekleri ya da anne olma pratigi lizerinden konugmaya
baslayamiyorlardi. Bu 6n kabul, infertil kadinin kusurluluk algisini da pekistirmektedir. Anne
olmamis bir kadin toplum nezdinde kadinliga dair biiyiikk bir eksiklik igerisinde tahayyiil
edilmektedir. Istemesine ve ¢abalamasina ragmen cocuk sahibi olamamus infertil kadin ise
toplumun bu algisini igsellestirir. Boylece kendini zaman gegtikge blyuyen bir eksiklik icinde
tanimlar. Bu tespitten yola ¢ikarak arastirmanin bu boliimiinde Tirkiye’ye dair mevcut annelik

algisii ele alip, bu alginin infertilite sorununa yansimalari lizerinde duracagim.
4.1.1. Tiirkiye’de Annelik Kurgusu

Farkli kiiltiirlerde ya da ayni kiiltlirde farkli tarihsel donemlerde dahi ideallestirilen
cesitli annelik rolleri ile karsilastigimizda anneligin evrensellik ya da dogallik iddialarinin
gerceklikle oOrtligmedigini, kiiltiirden bagimsiz bir annelik tanimimin yapilamayacagini
soyleyebiliriz.?54 Makbul kadinlik gibi makbul annelik tanimi da kiiltiire hakim olan deger
yapist i¢inde olusur. Dogurganlik soyun devami anlaminda bireysel ve ailevi bir mesele olarak
goriliirken, niifus olusumu noktasinda da siyasal ve ekonomik bir fenomen haline gelir.
Boylece annelik kavraminin i¢ini dolduran sdylemsel icerik, toplumdaki gii¢ iligkileri ve iktidar

pratikleri sayesinde doldurulup bosaltilarak farkli donemlerde donemin siyasal ve ekonomik

264 On altinc1 yiizyila kadar Bati toplumlarinda annenin ¢ocuga ilgisi oldukga smmirhdir. Hatta gocuk oldiigiinde
iziilmenin abes goriildiigii bir alg1 mevcuttur. Celer bugiinkii “annelik i¢giidiisii” anlatisiyla taban tabana celisen
bu durumun dénemsel varligini, annelik duygusunun ve sevgisinin evrensel bir deger ya da dogal i¢giidii oldugu
goriisiiyle zit olarak yorumlar. (Zafer Celer, “Annenin Seriiveni: Kadinin Anne Olarak Toplumsal Kurgulanis1”,
Dogu-Bat Dergisi, 167.
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sartlar1 tlizerinden kurgulanir. Annelige dair bu sdylemsel faaliyet alan1 kadinligi annelik
pratikleri tlizerinden tanimlarken, annelik tanimini kadinin dogurma yetenegi Uzerinden
“dogal”lastirir. Kadinin biyolojisinden gelen dogurma yetenegi kiiltiirel olarak insa edilen

265 yani dogurganlik gibi anneligin de biyolojik oldugu

annelik kavrami ile birlestirildiginde,
vurgulandiginda, anneligi insa eden soylemsel iktidar alani goriinmez hale gelir. Annelik
icgiidiisii kavrami, insa edilmis annelik roliinii dogallastirma siirecinin bir araci olarak belirir.
Icgiidiisellige vurgu kadinm annelik yapmay1 dogal olarak bilmesini gerekli kilar.?%® Annelik
boylece kadinin dogasina ait olarak goriiliir ve kadinlik dogurganlik 6zelligine atif yapilarak

annelik tizerinden tanimlanir.

Anneligin insa silireglerini bu sekilde ele alirken, modern zamana ait annelik algisinin
modernlesme, modern ulus-devlet yapisi ve kapitalist ekonomik iligkiler icinde sekillendigini
gorebiliriz. Bati’da 18’inci yiizyilda ciddi bir degisim ve doniisiim yasayan annelik kavraminin
izlerini bolgede Osmanli Imparatorlugu’nun son déneminde 19’uncu yiizyil ile gdérmeye
baslariz. Bu nedenle konuya oncelikle Bati’da degisip doniisen annelik algisina kisaca

deginerek giris yapacagim.

Batili toplumlarda 18’inci yiizyila kadar cocuklarin ilk bebeklik donemlerinde
slitanneye gonderilmesinden, siit anneden donen ¢ocugun miirebbiye ile biiylitiilmesinden, anne
ve babanin ¢ocuga ilgisinin yadirganmasindan, g¢ocugun Oliimiine {iiziilmenin bile abes
karsilandig1 bir toplumsal diizenden bahseden Zafer Celer, bu tespitlerin bugilinkii annelik
algisiyla ortligmedigine dikkat c¢ekerek, bu Orneklerin annelik duygusunun ve sevgisinin
evrensel bir deger ya da dogal i¢giidii oldugu goriisiinii imkansiz kildigin1 belirtir.6” Aym
toplumda birkag yiizy1l ara ile birbirine tamamen zit annelik tanimlar1 bulmak, anneligin kadin
biyolojisi ile iliskilendirilmeye ¢alisilsa da donemin siyasal ve ekonomik sartlarindan etkilenen

kiilttirel bir inga sonucu kuruldugu gercegini ortaya koymasi a¢isindan anlamlidir.

Toplumsal yapida zaman i¢inde olusan degisimler annelik tanimina da yansir. Bati’da
ortaya ¢ikan aydinlanma diislincesinin paradigma degisimine yol agtig1 18’inci ylizyilda
topluma hakim olan annelik algisinda da hizli bir degisim ve doniisiim siirecine girilir. Bu

donemde anneye gorev duygusu asilanarak annelik i¢giidiisii “efsanesinin” temelleri atilir.

265 Tina Miller, annelik tanimi yaparken fizyolojinin kiiltiirel bagajla doldurulmasimdan bahseder. Ona gére annelik
kavrami1 biyolojik kadinlik {izerinden tanimlanmasina ragmen ig¢i kiiltiirel olarak farkli anlamlarla
doldurulmaktadir. (Tina Miller, Annelik Duygusu (Mitler ve Deneyimler), Cev. Giil Tuncer (Istanbul: fletisim
Yayinlari, 2010), 33.)

266 Merin Sever, “Kadmlik, Annelik, Goniillii Cocuksuzluk”, Fe Dergi 7/2 (2015), 73.

267 Zafer Celer, “Annenin Seriiveni: Kadinin Anne Olarak Toplumsal Kurgulanis1”, Dogu-Bati Dergisi, 165-181.
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Stiphesiz ki cocugun onem kazanmasi, aile i¢i rol dagiliminda babanin ev disinda ¢alismaya
basglamasiyla kadina ev i¢i is ve annelik gorevleri tanimlanmasi gibi degisimlerin s0z konusu
oldugu bir siirecte sekillenir. Sanayilesen ve kapitalistlesen toplumsal yapiyla ve modern
“birey”in dogusu ile ayn1 zamanda ortaya ¢ikan “en degerli varlik olarak ¢ocuk” algis1 bu
siireclerden bagimsiz okunamaz.?®® Sonucta, bu tarihsel donemin diisiincede, siyasette ve
ekonomide meydana gelen biiylik dl¢ekli toplumsal degisimlerinin gereksinimleriyle ortiisecek

bir annelik tanimi ve ¢ocuk algis1 ortaya ¢ikmustir.

Anne, baba isteyken evde cocukla ilgilenen, ¢ocugun fiziksel bakimindan, duygusal
ihtiyaclarindan, egitiminden, sagligindan, kisacasi ¢ocugun tiim yonleriyle gelisiminden
sorumlu tutulan kisi olur. Niifusu yetistirmek iizere kadina bigilen bu rol ucuz is giicii anlamina
da gelmektedir. Iyi bir anne, tiim bu sorumluluk ve gorevleri goniillii ve hatasiz yerine getiren
kisi olarak tanimlanir. Sekiilerlesme siirecinde din 6zel alana itilirken, annelige kutsallik
atfedilmekten geri durulmaz. Kadinin annelik emeginin karsilig1 6liimden sonra gidilecek olan
cennete havale edilirken, anne piyasa kosullarinda ev i¢i ucuz is giicli olarak ailedeki yerini
bulur. Annenin gorevini yerine getirmesinin ispati ise bilyliylip yetisen cocugun hayattaki
basarist ve sagligi ile 6lgiiliir. Boylece kadmin yirmi dort saatlik mesaisine doniisen annelik

gorevi salt fiziksel degil, dini ve vicdani bir sorumluluk olarak da tanimlanr.

Anneligin bu formasyonu sayesinde 19’uncu ylizyilda Bati’da ¢ocugun krallig1 diye de
nitelenebilecek bir donem yasanir. Kadinin toplumsal sayginlik elde etmesinin yolu ¢ocuga
itina ile bakan annelik gorevini listlenmesinden geger. Ask evliligi sdylemi ve askin meyvesi
olarak ¢ocuk kavrami ilk defa bu donemde ortaya ¢ikar. Cocugun her tiirlii basarisizligindan
anne sorumlu tutulur. Bu egilimi pekistirerek zirveye ulastiracak gelisme 20°nci ylizyilda
psikanaliz alaninda ortaya konan degerlendirmeler sonucu yasanir. Psikanalizle birlikte insanda
yetiskinlikte ¢ikabilecek her tiirlii arizanin tiim sorumlusu c¢ocukluk doneminde kendisine

bakim veren anne olarak gériilmeye baslar.?®°

Bati’daki bu modern siirecin Osmanli toplumuna yansimalar1 Batiya agilma olarak da

nitelendirebilecegimiz 18’inci yiizyilla birlikte goriilmeye baslanir. Fakat Bati dis1 toplumlarda

28 Yyval-Davis, kadinin ev i¢i ucuz emek olarak goriilmesini ele alirken, kapitalizm ve modern ulus-devlet
yapisinin kadmin biyolojisini aragsallastirdigindan, boylece toplumsal is boliimiinii dogal varsaymamiza yol
actigindan bahseder. Kadinin modern donemde eve kapatilmasi ucuz isgiicli arayisinin bir sonucuyken, ev ici
rolleri “doga”s1 geregi iistlendiginin varsayildigi bir ortamda deger gérmesi de akamete ugratilmistir. Yuval-
Davis’e gore kadinin ezilisi biyolojik olarak anne olmasi yiiziinden degil, dogallastirilmis kapitalist iligkiler ag1
yuziindendir. (Nira Yuval-Davis, “Power, Intersectionality and the Politics of Belonging”, FREIA Working Paper
Series 75 (Ocak 2011), 9-10.)

269 Zafer Celer, “Annenin Seriiveni: Kadinin Anne Olarak Toplumsal Kurgulanisi”, Dogu-Bati Dergisi, 171-172.
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modernlesme “kendi 6z degerlerinden uzaklasma” korkusunu da beraberinde getirir. Siyasi,
askeri ve teknolojik alanda Bati’ya yenik diistiigiinii tespit eden Osmanli’nin batililasma
seriiveni kiiltiirel anlamda bir tehdit algisiyla birlikte gelisir. Bu donemde olusan devlet
politikasini belirlemek tizere “batinin ilmini fennini alma, kiiltiiriinii almama” diisturu bolgede
batililasmanin “varhigi tehdit” algisiyla i¢ ige bir siire¢ oldugunu gostermesi agisindan
anlamlidir. Béylece modernlesen bireye hem yeni diizene uyum saglama hem de gelenekten

kopmama misyonu yuklenir.

Miisliiman Osmanli kadin1 modernlesme siirecinde her ne konuda ele alinirsa alinsin
annelik lizerinden tanimlanir. Osmanli kadini i¢in annelik en 6nemli mesguliyet ve sorumluluk
alan1 olarak sunulur. Kadin, geleneksel yasam tarzindan, ev i¢i islerden ve annelik rolliinden
uzaklastig1 6l¢iide batililasma karsitlart tarafindan Bati’nin bastan ¢ikarici biiyiisiine kapilmis
bir kurban olarak goriiliir. Geleneksel yasam iginde ¢ocuk yetistirmeyi ve ev igi rollerini
ustlenen kadin ise batililasma yanlilari tarafindan yeni diizene ayak uyduramayan bir cahil
olarak tamimlanir.?’® Boylece bugiin hala canli bir sekilde toplumda var olan ideal kadin
tiplemesinin geleneksel degerlerden kopmadan batili gelismelere ayak uydurmas: fikrinin
koklerini Osmanli’nin batililagma siirecinde bulmaktayiz. Merin Sever bu durumu “siireklilik
2271

ve farklilik noktalarinin st liste gelip (kadinin iizerinde) daha biiyiik bir yiik yaratmasi

olarak agiklar.

Miisliman Osmanli toplumunda annelik algis1 {izerine olan ¢aligsmalarin ortaklastig
nokta Osmanli’da kadinlarin aile i¢inde ve toplumdaki statiilerinin cocuk dogurabilmeleri ve
cocuklarmi yetistirip biiyiitebilmeleri iizerinden belirlendigidir.?’? Osmanl toplumunda
evlenmemis ya da evlenmesine ragmen ¢ocuk sahibi olamamis kadinin toplumda en alt statiide
yer almasi, kadinin annelik pratigi lizerinden degerlendirilmesi anlamina gelir. Tuba Demirci-
Yilmaz aile i¢i miras meselelerine ve miilk edinme hukukuna yansiyan duruma gore
Osmanli’da c¢ocuk sahibi olamamis bir kadinin kadinligin en 6nemli fonksiyonunu yerine
getirmemis “yarim” kadin olarak goriildiigiinii belirtir. Ona gore kadinlar ancak anne olduklari

takdirde toplum tarafindan makbul bir kimlige kavusmus olurlar.?’®

20 Tuba Demirci-Yilmaz, “Osmanhi ve Erken Cumhuriyet Dénemi Tiirkiye Modernlesmesinde Annelik
Kurgular1”, Cogito 81 (Yaz, 2015), 67.

271 Merin Sever, “Kadmlik, Annelik, Goniillii Cocuksuzluk”, Fe Dergi, 75.

272 Giilhan Erkaya Balsoy, Kahraman Doktor Ihtiyar Acuzeye Karst; Tuba Demirci-Yilmaz, “Osmanli ve Erken
Cumbhuriyet Dénemi Tiirkiye Modernlesmesinde Annelik Kurgular1”, Cogito.

23 Tuba Demirci-Yilmaz, “Osmanh ve Erken Cumhuriyet Dénemi Tiirkiye Modernlesmesinde Annelik
Kurgular1”, Cogito, 70-75.
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Cumhuriyet doneminde batililasma adimlar1 hiz kazanarak devam ederken, kadinin ev
disinda da egitime ve is hayatina katilimini saglayacak politikalar uygulanir.?’* Fakat Osmanl
donemi i¢in bahsedilen “0z degerlerini kaybetme” korkusu Cumhuriyet donemi igin de
gecerlidir. Kadin modern zamanin getirilerine uyarak egitim alabilir, ¢calisabilir hatta 1yi bir
vatandag olarak bunlar1 yapma sorumlulugu dogar. Fakat bunlarin yaninda es olma ve 6zellikle
anne olma vasfini da korumalidir. Cumhuriyet’in annesi i¢in egitim almak ve ¢alismak annelik

roltini besleyen meziyetler olarak goralir.

Cumhuriyet déneminde, ivme kazanan batililagsma siireci ilerleme ve bilim nosyonlarini
barindirirken annelik de bundan nasibini alir. Anne ¢ocuguna fedakarca annelik yaparken aldig1
egitimin 1s18inda bunu bilimsel yontemlerle gerceklestirmelidir. Annelik kutsallik iddiasini
gelenekten alirken, ¢ocugu “cagin bilgisine” gore yetistirmek modern annenin gérevi haline
gelir. Kadin annelik yaparken diger kadinlardan degil devlet kurumlarindan destek almali, ev
icinde cocuga da kendi bakmalidir. Dogumun tibbilesmesi meselesinde bunun dogumun
kadmlar aras1 bir pratik ve kadin dayanigmasi iginde gergeklesen bir fenomen olmaktan
cikarilmasi anlamina gelmesi gibi, modern annelik de kadinlarin dayanigma i¢inde oldugu bir
siirec¢ degildir artik. Ideal annenin ¢ocugu ile kendi ilgilenmesi, kariyerine de cocuksuzmus gibi
devam etmesi beklenir. Aile i¢inde kadinlardan alinan destegin gelenegin “kéhne”, “batil”
itikatlarin1 barindirdigi gerekgesi ile asagilandig bir soylem kurulur. Modern annelik kadin i¢in

cift yonli ytikli bir hal alir.

Modern uluslagma siirecinde kadindan hem “milli ve manevi” degerlerin tasiyicisi hem
de modern ogretilerin uygulayicist bir anne olmasi beklenir. Fatmagiil Berktay’in bu yeni
kadinhik kurgusunun “eski ataerkil ideolojiyi yeni kosullara wygun bir bicimde yeniden
iretmek”?’ anlamma geldigi tespiti Snemlidir. Gelenegin “kohneliginden” kopusu saglayacak
“yeni kadinlik” insas1 gelenege i¢kin ataerkil yapiyr modernin i¢inden yeniden kurma ve yeni

bir yorumlama girisimidir.?"®

274 Bir diinya savasi ve bir kurtulus savas! sonrasi1 Cumhuriyet’te erkek niifusun ciddi oranda kayba ugramasi
kadinlarin is hayatina kabul edilmesinin 6niinii agan bir durum olmustur. Bu anlamda yine kadin politikalar1 niifus
Uzerinden degerlendirilerek ihtiya¢ duyulan is giicii bu sayede saglanmaya c¢aligilir.

275 Fatmagul Berktay, Tarihin Cinsiyeti (Istanbul: Metis Yayinlar1, 2012), 151.

276 Merin Sever, “Kadmlik, Annelik, Goniillii Cocuksuzluk”, Fe Dergi, 73-76.
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4.1.2. “Cocuksuz” Kadinhgin “Imkansiz” Tekamiilii

Anneligin kadin kimligiyle i¢ ige gecirilerek kutsallastirildigl noktada “doguramayan
kadinligin” patolojiklestirilmesi kagmilmaz bir hal alir. Kadinlhigin annelik iizerinden
tanimlanmas1 ve kadina ancak annelik yapmasi kosuluyla fonksiyonel bir rol bigilmesi ¢gocuk
sahibi olamayan kadin i¢in yeri doldurulamayacak bir bosluk yaratir. infertil kadinin “eksiklik”
ya da “sugluluk” i¢inde algilanmasi boyle yiikli bir annelik vazifesinin yerine getirilememesi
iizerinden olusturulmaktadir. Josephine Donovan, erkegin merkezde oldugu toplumlarda ideal
kadinhigin kadinlarm icra ettikleri fonksiyonlar iizerinden tanimlanmasindan bahseder.?’’
Osmanli’da kadinin annelik iizerinden degerlendirilmesi Cumhuriyet tarihinde de devam eden
bir siireklilige dontlismiistiir. Erkeklerden farkli olarak kadinlar fizyolojik olarak sahip olduklar1
ireme yetileri ile tanimlanirken annelik icgiidiisel olarak sunulmakta, boylece kadin igin
kiiltiirel olarak var olan annelik biyolojik bir durum seklinde algilanmaktadir. Dogurmasina
ragmen dogurdugu cocuga bakmayan annenin yadirganmasi, vahsilestirilerek patolojik olarak
sunulmasi gibi, cocuk dogurmak istemeyen ya da istemesine ragmen ¢ocuk doguramayan kadin

da benzer bir sekilde patolojiklestirilir.

Infertil kadim, kendi biyolojik varligini siirdiirebilecek bir saglik sorunu yasamamasina
ragmen c¢ocuk sahibi olamamasi iizerinden hasta olarak tanimlanir. Burada hamileligin
tibbilesmesi gibi infertilitenin de tibbilesmesinden s6z etmek gerekmektedir. Geleneksel yapida
cocuk sahibi olamamanin mistik yani vurgulanirken, modern diinyada infertilite artik kadinin
biyolojik bir rahatsizlig1 olarak ele alinir. Kadinin toplumda belirli bir statii elde etmesinin
annelik gbrevini yerine getirmesi iizerinden miimkiin oldugu bir toplumsal cinsiyet sistemi
goriinmez kilinarak her kadinin giiniin birinde anne olma istegi duymasinin onun dogasi geregi
oldugu varsayilir ve bu ihtiyag “biyolojik saat” ile aciklanir. Bu nitelemeye gore kadinlarin
biyolojilerinin anne olmayr arzuladigi donemler vardir. Ya da annelik biyolojik olarak
arzulanan bir varolus sekli olarak ifade edilir. Saat metaforunun biyolojik olarak tanimlanmasi
annelik arzusunun kiiltiirle ve kadinin sosyal statii arayisi ile baginin koparilmasi, fizyolojik bir
ihtiya¢ olarak tanimlanmas1 anlamina gelir. Anneligin biyolojik bir ihtiya¢ olarak kodlanmas1

ise ¢ocuksuzlugu secen kadin gibi infertil kadin1 da patolojiklestirir.

Burada infertil kadinin tireme fonksiyonu iizerinden tanimlanarak kadinlik noktasinda

toplumsal statiiniin en altinda yer almasindan s6z edebiliriz. Dogurganlik sorunu yasamamasina

277 Josephine Donovan, Feminist Teori, Cev. Aksu Bora, Fevziye Sayilan, Meltem Agduk Gevrek (istanbul:
Iletisim Yayinlari, 1997), 328.
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ragmen c¢ocuksuzlugu secen kadinin bencil, yozlagsmis gibi sifatlarla anilarak
kotiiciillestirilmesinden farkli olarak infertil kadin, gelenegin hastaya bakisiyla uyumlu bir
sekilde merhamet duyulan bir figiirdiir. Fakat her iki kadin 6znelligi de kutsallik atfedilen

annelik gorevini icra edemedigi i¢in toplumsal olarak tekamiilii yarim kadin statiisiindedir.

Alandaki goriismelerim sirasinda heniiz ¢ocuk sahibi olamamis goriismecilerim anne
oldugumu biliyorlardi. Annelik ya da ¢ocuk sahibi olmak iizerine konusmaya basladigimizda
benim anne olmama atif yaparak “sen biliyorsun ama ben bilmiyorum tabi o duyguyu” gibi bir
mazeret ve tevazu climlesiyle konusmaya basliyorlardi. Fakat bu durum, anne olmadiklari i¢in
bilmedikleri bir duygu oldugu meselesini de asarak kadinlarin aile ic¢indeki rollerinin
degerlendirilmesine gelip dayaniyordu. Doguramamay1 tamamlanmamais bir performans olarak
ele aldigim bir dnceki boliimde de yer verdigim lizere, infertil kadinlarin giinliik mesguliyetleri
cocuklart olmadig: i¢in mesru bir mazeret olarak goriilmiiyor, genis ailenin fertlerinin ya da
cevredeki komsu ve arkadaslarinin yardima ihtiyaci oldugu durumlarda hazir olmalar
bekleniyordu. Heniiz ¢ocuk sahibi olamamis bir goriismecimin “insani hep joker olarak
goruyorlar” ifadesindeki joker metaforu anne olmayan kadmin toplumsal statiisiindeki
muglakliga isaret etmesi agisindan manidardir. Jokerin oyunda roli belli olan bir karakter
olmamasi, herhangi bir bagka karakterin yerine kullanilabilmesi ve bu anlamda oyundaki
statiistiniin muglakligina nispet ederek aslinda bir bakima oyunun rutin akisinin disinda yer
almas1 gibi, cocuksuz kadin da statiislinii kazanamamis bir noktada bdylece rutinin disinda

gorulmektedir.

Bolgede ¢ocuk doguramayan kadinin bosanmast ya da kocasinin baska bir kadinla resmi
olmayan bir evlilik yapmasinin mesru goriilmesi, cocuksuz kadinin “evin hanim1” statiisiinii de
kazanamadigina isaret etmektedir. Goriismecilerimin hemen hepsi infertilite sorunu yasadiklari
donemde bosanma ya da eslerinin yeniden evlenmesi ihtimali oldugundan, iizerlerinde bunun
baskism hissettiklerinden bahsettiler. Iki goriismecim kocalartyla arasinda sorun olmamasina
ragmen kocasinin ailesinden -6zellikle kayinvalidelerinden- kocalarina bosanma ya da yeniden
evlenme baskis1 geldigini anlattilar. Bir goriismecim ¢ocuk sahibi olduktan sonra aile iginde
kendine s6z hakki tanindigini anlatirken, “cocugum olduktan sonra ne kaynanamdan ne
kocamdan, kimseden séziimii sakinmadim. Onceden sesim ¢ikmazdi. Kolaysa ciksin, adam
hemen sustururdu. Simdi icimde kalanlart da soyliiyorum” seklinde konustu. Cocuksuz kadinin
aile icinde sessizlestirilmesi, kendine ait mesguliyetlerinin mesru goriilmemesi, evliliginin

kendi rizas1 disinda bitmesi ya da iizerine kuma gelmesi ihtimali ile kars1 karsiya kalmas1 gibi
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durumlar bolgede halen kadinin evde otorite sahibi olmasi i¢in anne olmasi gerekliligini

vurgulamaktadir.

Yukarida ele aldigim orneklerde de belirdigi lizere ¢ocuksuz kadinligin imkansiz
tekamilunden kastim sudur ki Mardin’de dogurganlik ne kadar kadilik kategorisine ickin
olarak algilanmiyorsa, ¢ocuksuzluk da o kadar bu kategorinin digina itilmektedir. Cocuksuz bir
kadinlik deneyimi kiiltiirel alginin ve toplumsal tahayyiillerin sinirlarin1 zorlamaktadir. Bu
nedenle ¢ocuk dogur(a)mamis bir kadin olarak infertil kadin istisna halinin 6zelliklerini
iizerinde tasir. Istigal ettigi bu istisna haliyle dogurgan kadin olma kosulunu kadinligin 6n sart1

olarak tamamlarken, kendi kadinligin1 imkansiz bir tekamiil 6rnegi olarak i¢inde barindirir.
4.2. Alandan Kadin Hikayeleri

Arastirma konum itibariyle Mardin’de infertilite sorunu yasamis kadinlarin hikayelerini
sifacilik pratikleri, sosyal teoride beden tartismalart ve annelik kurgusu iizerinden
degerlendirirken, sehirde arastirma kapsaminda temas ettigim kadinlarin tecriibelerini parca
par¢a ele alma imkanim oldu. Belirli bir kuramsal ¢ergeve igerisinde, metindeki tartismaya
temas ettigi noktalarda hikayelerden ornekler sunmak kuramsal tartismayi alandan bilgilerle
desteklememe imkan verirken, kadinlarin hikayelerini de bu baglam icerisinde aragsallagtiran
bir faaliyete de doniistii. Burada, goriismecilerimin bana kamusal olarak duyurmam {izere
emanet ettigi hikayelerinin kisith bir alanda alintilanarak kullanilmasi, kuramdan tasan

kisimlarin ise bu etnografyanin disinda kalmasi seklinde bir aragsallagtirmadan bahsediyorum.

[Ik béliimde belirttigim iizere, bu alan arastirmasinin kaleme almmasi Mardin’de
kadinlarla aramizda kurdugumuz iletisim kopriisii lizerinde iiretilen bilginin iki kapak arasina
sigdirtlmast anlamina gelmekteydi. Arastirmanin daha en basinda tizerime yiiklendigim anlama
ve yorumlama sorumlulugunu yerine getirmeye ¢alisirken, bu el degmemis hayat hikayelerini
cesitli teorik tartismalar baglaminda eksilterek kaleme almak goriismecilerime onlarin

hikayelerini anlatmak tzere verdigim sozii sekteye ugratmak anlamina gelecekti.

Meselenin bir tarafinda verdigim s6zii tutmak dururken diger tarafinda da arastirmanin
biitlinliiglinii saglama cabas1 yatmaktadir. Ciinkii alandan kadin hikayelerini alintilar olarak
degerlendirmek ve kadinlar1 kendi biitiinliiklii hikayeleri igerisinde gérememek bu arastirmanin
ortaya koymaya calistig1 kiiltiirel oriintiiniin eksik kalmasi anlamina da gelecekti. Bu saiklerle,
bu kisimda hayatlarinin bir donemine beni de dahil eden kadinlardan her birinin benimle

paylastiklar1 hayat hikayelerine miimkiin olan en az miidahaleyi yaparak tek tek yer verdim.
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Bu béliimde yer alan yorumlarim, s6zIii anlatimin igerdigi “fazla”y1 yaziya aktarirken
anlam bitiinliigiinii bozmadan aktarma ¢abasiyla kisitli kaldi. Burada kadinlarin konu
baglaminda benimle paylastiklari hayat hikayelerini onlarin vurguladigi donemler ve tecriibeler
iizerinden aktarmaya Ozen gosterdim. Boylece ortaya c¢ikan anlatilar Mardin’de infertilite
ekseninde sekillenen tecriibelerin toplumsal c¢ercevesini gosterir nitelikte asagida yer

almaktadir.
4.2.1. “Cocugu Olmayan Betll Mii?”?"8

Betlil, Mardin esnafindan bir kadn. {1k gebeligi dis gebelik olarak sonlanan, dis gebelik
yiiziinden iki yumurtaligindan birini kaybeden, kalan tek saglam yumurtalik tiipi de yanlis
midahale sonucu hasar goren ve dort tip bebek denemesi de olumsuz sonuglanan Betll’iin
hayat hikayesi -kendi ifadesiyle- yasadigi magduriyeti orten bir “kusur” ve “eksiklik”
hikayesidir. Ona cocuk sahibi olma yolunda yasadiklari {izerine konugmak istedigimi
sOyledigimde, “dinlersen neden anlatmayayim” dedi. Diger goriismecilerim gibi o da disaridan
bakanlarin 0zensizce ve gaddarca yaptigi yorumlardan yorgun, kendi i¢ine donmiis,
yasadiklarinin kendi diginda kimse i¢in bir anlam ifade etmedigini diisiinen bir kadin olarak
“i¢imde yasadigimi bir ben bilirim, dinlersen sana da anlatirim” demisti. Ben dinledim, o da

anlatti.

Betlil Mardin’de yirmi yildir zanaatini icra ettigi diikkaninda esnaflik yapiyor. Bugiin
otuz alt1 yasinda. Cevresine gore ¢cok geg bir yasta, yirmi dokuz yasinda evlenmis. Esinden 6nce
talipleri de ¢ikmasina ragmen ya kendisi begenmemis ya da ailesi damat adayin1 onaylamamus.
Yirmili yaglarin baslarinda -kendi ifadesiyle- “¢ok geng¢ ve tecriibesiz” oldugu i¢in taliplerini
reddetmis. Yas1 ilerlemeye baslayinca da bekledigine degecek ideal bir es arayisiyla karsisina
cikan taliplerini kendine denk gormeyerek reddetmis. Begenecegi, evlenmeyi diisiinecegi
yapida kisiler de “mesleginden dolay1” ona talip olmamis. Mardin’de ev disinda ¢alisan ve
esnaflik yapan bir kadin ideal bir es aday1 olarak goriilmezken bazi talipleri isi birakmasi
kosuluyla evlenme teklif etmis. Betlll evlendikten sonra ¢alismaya devam etmek istedigini
sOyleyince bu adaylar da evlenmekten vazgegmisler. Diger kardesleri bir bir evlenip evden

ayrilmis. Betil, babas1 vefat edince yasli annesinin yaninda kalan, ona bakacak tek kiz cocugu

278 Alanda ilk goriigmecilerimden biri olan Betiil’iin yer yer sira disi hikayesini burada da ilk anlat1 olarak ele
aldim. Onun hikayesindeki sira disilik norm olani anlatmadan isaret etmesi bakimindan anlamli bir noktada
durmaktadir. Onu belki de duyduklari arasinda en ¢ok yaralayan bu ciimleyi bashiga tasimamdaki amag ise Betil’i
infertilite sorunu {izerinden tanimlayan hoyrat bakisin yavanliina ragmen toplumsal bakistaki yayginligmi
vurgulamaktir.
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olmus. Evde annelerine bakan bir kardes olunca evli kardeslerin iistiindeki sorumluluk da
azalmig. Bu da ailenin Betll’lin iistiinde evlenme baskist kurmasini engellemis. Ama annesi
kendinden sonra Betll’iin yalniz kalmasini istemedigi i¢in onun evlenmesini isteyip durmus.
28 yasinda simdi evli oldugu esiyle tanismis. Kendinden bes yas kii¢iik olan esi Betil i isi
birakmaya zorlamamis ve evlendikten sonra da meslegini yapmasina engel olmayacagini

sOylemis. Bir sene i¢inde evlenmisler.

Evlenmeden Once de giinlin birinde anne olma hayalleri kuran Betll diigiin tarihinden
dokuz ay sonra anne olacagini bile planlamis. Bir an 6nce anne olma arzusuyla diigiiniin
miimkiin olan en erken tarihte olmasini istemis. Evlendikleri ay Betil ilk hamileligini yasamus.
Hamile oldugunu fark ettiginde tahlil yaptirmaya hastaneye gitmis. Kan tahlilinde goziiken dort
haftalik hamilelik ultrasonografi goriintiilemesinde goziikmemis. Rahimde bebek kesesi
goziikmeyince, doktor hamileligin daha ¢ok yeni oldugunu, haftaya tekrar gelmesini, ancak 0
zaman kesenin goziikebilecegini sdyleyerek onlari eve gondermis. Bir hafta sonraki kontrolii
beklerken bir giin Betill fenalasmis. Hastaneye kaldirilmus. I¢ kanama gegirdigi ve dis gebelik
yasadig1 bu sayede anlasilmis. Hizlica ameliyata alinmis. Iki saat siiren bir operasyonun
sonunda dis gebeligin patlattigi yumurtalik tiipii alinmis. Saglam olan tiipte de kist tespit
edilerek miidahale edilmis. Saglam kalan tek yumurtalik tiipii de bu yiizden hasar gormiis. Zor
gecen ameliyatin ardindan bes giin hastanede yatan Betlil’e arttk normal yolla hamile
kalamayacagi, tiip bebek yontemine basvurmasi gerektigi sdylendiginde ¢ektigi acilarin
yaninda biiyiik bir {iziintii yagamis. O giline kadar tiipiin ne oldugunu dahi bilmiyormus.
Ameliyata girerken tilipliniin alinacaginin sdylenmesine ragmen bunun anlaminin bebegin
almacag oldugunu, sonrasinda yine hamile kalabilecegini diisiinmiis. Ameliyat sonras1 bu
gergeklerle yiizlesmek iyilesme siirecini de uzatmis. Uzun siire bacagi aksamis. Bir y1l boyunca
ameliyatin sebep oldugu semptomlar nedeniyle doktor takibinde kalmis. Bir y1lin sonunda artik

normal yolla hamile kalamayacagini kabul edip yardimci ireme yontemleri i¢in doktora gitmis.

Doktor tiip bebek tedavisinde 1srar etse de Mardin’de bu tedaviyi uygulayacak merkez
olmadig1 i¢in bagka bir sehre tiip bebek denemesine gitmeden Once evde uygulanabilecek
tedavileri denemek istemis. ilk olarak yumurtlamay: artirict bir hap verilmis. Yumurtanin
biliylimesine yardimci igneler olmus. Yumurta olgunlasip c¢atlamasina ragmen bebek
olusmuyormus. Ug aylik dénemlerde bu sekilde yeniden denemeler yapmislar. Basarili sonug
alamayinca alt1 ay tedaviye de gitmeyerek sadece beklemis. Alti ayin sonunda tiip bebek
denemesi i¢in Diyarbakir’da bir tiip bebek merkezine bagvurmus. Ilk denemesinde embriyo

transferine ragmen gebelik gergeklesmemis. Iki y1l sonra tekrar ayni doktora gitmisler. Bu defa
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da yumurta toplanmasina ragmen embriyo olusmamis. Doktor iki ay sonra gelmesini soylemis.
Iki ay sonra gittiklerinde, yeni denemede gebelik gerceklesmis. Fakat ilk tahlilde gebelik
olustugunu gosteren degerler bir hafta sonraki tahlilde diismeye baslamis. Her iki giinde bir
yapilan tahliller sonucunda diisen degerlerle birlikte bir hafta icinde diisiik gerceklesmis. Bu
aile i¢in tiim maddi birikimlerini harcadiklar1 basarisiz bir girisim olmanin yaninda duygusal
yonden de ¢oktiikleri ilk diisiik tecriibesi olmus. Doktorundan birgok deneme sonrast ¢ocuk
sahibi olan ciftlerin orneklerini dinlediklerinde tekrar deneme yapmaya karar verip para

biriktirmeye baslamislar.

Ilk basarisiz hamilelikten iki sene sonra tekrar deneme yapmuslar. Bu defa yine ilk
tahlilde goziiken gebelik degerleri ikinci tahlilde diismeye baglamis. Bu defa Betiil daha buytk
bir bunalima girmis. Gece uykusuzluklar1 baslamis. Yemeden igmeden kesilmis. Bunlarla
beraber aglama krizleri de olunca psikologa gitmeyi diisiinmiis ama bunu hig
gerceklestirmemis. Psikologa ddeyecegi parayla yeni bir tiip bebek denemesini karsilama fikri
bu diisiincesini gergeklestirmeye engel olmus. Betll bu sikintili giinlerinde geceleri riiyasinda
vahsi hayvanlarin kendine saldirdigini gorerek korkuyla uyanmaya baslamis. Giinlerce bu
durum tekrarlayinca gare bulmak igin yakinlarinda tavsiye edilen bir stha gitmis. Sth?’® onun
“garime”’si’® oldugunu, bu yiizden hamileliklerinin devam etmedigini, bu varliklarin diisiige
sebep oldugunu sdylemis. Bunu bertaraf etmek i¢in bir muska yazmis. Muska yazisinit 6nce
posete sonra bir par¢a beze sarmis. Bunu gece giindiiz tizerinde tasimasini1 sdylemis. Betl bir

siire bu talimatlara uymus. Kisa bir zaman sonra kabuslar1 bitmis, kendini toparlamis.?8! Bu

stirede yeni tiip bebek denemesi i¢in para biriktirmis.

Bir-iki sene aralarla toplamda dort tiip bebek denemesinden {igii diisiikle sonuglanmis.

Birinde ise dollenme hi¢ olmamis. Son denemeden sonra Betll’iin elleri ve kollar1 sismis. Bu

219 Seyh, dini konularda bilgisi nedeniyle sayginlik kazanms kisiler i¢in kullanilan bir 6nek ya da sifattir. Islam
Ansiklopedisi seyh kavramimi “bir kabile veya grubun lideri, reis, yonetici, devlet adami” olarak nitelerken bu
kisilerin Islam toplumlari igindeki sayginligindan bahseder. (Casim Avci, “Seyh”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam
Ansiklopedisi 39/ 49 (istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari, 2010), 49.) Seyh kelimesi Mardin ve civarinda,
ozellikle Dogu ve Giineydogu Anadolu bolgelerinde halk tarafindan sih olarak soylenmektedir.

280 Garim Arapga’da koétiiliik, ser, zehir anlamlarma gelir. Mardin’de halk arasinda kullanilan bir tabir olan garime
ise ¢ocugun dogmasini ya da yasamasini engelleyen dogaiistii gliclere isaret ediyor. Halk garimeyi cinlerin
musallat olduklar1 kisi hamile kalinca karnindaki bebegi ya dogmadan dnce ya da dogumdan hemen sonra
oldiirmesi olarak agikliyor.

281 Betll, goriismelerimizin basinda gocuk sahibi olmak igin herhangi bir sih’a, tiirbeye ya da hocaya gitmedigini,
kendinin hocalik bir durumunun olmadigim, “bdyle seylere” inanmadigimi sdyledi. Tkinci griismenin sonunda
gordiigii riiyalar igin muska yazdirdigindan bahsetti. Ik goriismede inanmadigmi sdyledigini hatirlatigimda
riiyalar konusunda bagka bir ¢oziimiin aklina gelmedigini, bir ihtimal ise yarasa diye muska yaptirip {izerinde
tasidigini, kabuslarinin yok olmasinda muskanin ise yaradigindan emin olamadigini anlatti. Sifanin muska ya da
stha okunma sonrasi geldigi konusunda siiphe duydugundan bahsetti. Sikayetlerinin bekledigi zaman iginde
gecmis olabilecegini, bu konuda emin olamadigini anlatti. Ozellikle 40 yas alt1 bagka goriismecilerim de sifa
bulacaklarina inanmis olarak degil de “denemis olmak i¢in” sih ya da tiirbe ziyaretlerine gittiklerinden bahsettiler.
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sikayetle doktora basvurdugunda sisliklerin denemelerle alakali olup-olmadigi ya da diisiiklerin
arkasinda yatan bagka bir saglik sorunu olup olmadigir arastirllmaya baslanmis. Kan
pihtilasmast sorunu tespit edilmis. Zorlu gecen 8 yilin ardindan simdi bunun i¢in tedavi
goriirken bir yandan da yeni tiip bebek denemesine hazirlaniyor. Gelecek denemeden ¢ok daha
umutlu. Bundan 6nceki diisiiklerinin pihtilasma sorunu yiizinden oldugunu diisiindiigii i¢in,
kendi ifadesiyle nihayet elinde “belirli bir teshis” oldugu i¢in bu defa gebeliginin devam

edecegi fikrine siki sikiya tutunmus.

Betul’tiin hikayesi ¢ocuk sahibi olma yolunda yillara dayanan, bitmek tiikkenmek
bilmeyen bir umudun ve ¢abanin hikayesi olarak okunabilir. Dogurganligin Tiirkiye genelinde
en yiksek oldugu Giineydogu Anadolu Boélgesinin bir sehrinde, ¢ocuk sahibi olmanin evliligin
temel ve nihai birka¢ hedefinden biri oldugu bir kiiltiirel yap1 icinde kendi tanimlamasiyla
biyolojik sorunlarin tibbi hatalarla birlestigi bir hikayeyi yasiyor Betll. Son goriismemizde
“esimi bu kadar sevmeseydim (¢ocuk sahibi olmayi) denemekten vazgegerdim” derken
vazge¢menin anlaminin kii¢iik bir ihtimalle bosanmak, biiyiik ihtimalle esinin bagka bir evlilik
daha yapip iizerine kuma getirmesini kabul etmek anlamina geldigini Mardin’de infertilite
sorunu yasayan kadinlarla yaptigim goriismeler sonucunda 6grendim. Mardin’de bir kadinin
cocuk sahibi olmay1 denemekten vazgegmesi evliliginden iimidi kesmesi anlamina geliyor.

Ama bu durum nadiren bosanma ile sonuglaniyor.

Mardin’de ev disinda ¢alisan ve esnaflik yapan “aykir1” bir kadin olarak ge¢ evlenmesi,
ilk gebeliginin dis gebelik olmasi, sonrasinda yasadig: tibbi miidahale sonucu dogurganliginin
neredeyse imkansiz yiizdelere diismesi ve ardi ardina olumsuz sonuglanan tiip bebek
denemeleri Betll’i sahip olmay1 dort gozle bekledigi anneliginden uzaklastirmakla kalmadi.
O, “kusurlu beden” olarak isaretlenen tiim infertil kadinlarla ortak bir hikayeyi de tlizerine
yuklendi. Betul’iin hikayesinde bahsettigi toplumsal yiikler pek c¢ok baska kadinin
anlattiklarinda da ortaklasiyor. Bunlardan biri ¢evredeki kadinlarin hamile kaldiklarinda
infertilite sorunu yasayan kadinlardan bu “mutlu haberi” miimkiin oldugu kadar uzun bir siire
saklamasidir. Yakin aile fertlerinin bile hamile kaldiktan 6-7 ay sonra (artik saklanamayacak
duruma geldiginde ve en son kisi olarak) hamilelik haberini alan kadinlar dislanmis, kotii goz
sahibi olarak goriilmiis ya da haset ettikleri varsayilan kisiler oluyorlar. Betll de bu durumu sik
sik yasadigini1 ve buna ¢ok {iziildiigiinii anlatiyor. Kardesinin kizinin hamile oldugunu 4 ay
gectikten sonra 6grendigini, eltisinin kizinin hamileligini ise 6 ay sonra 6grendigini soyliiyor.
Onlar hamile kald1 diye tlziilmeyecegini, aksine sevinecegini ama bu davranigin sevincini

golgeledigini anlatiyor. “Sonradan duyunca Gziltyorum. Niye ben en sonda duyuyorum. Niye
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ilk basta ben duymuyorum. Istemiyor muyum ben onu. Onlar ne diisiiniiyorsa hi¢ umurumda
degil, ¢iinkii benim derdim bana yeter. Onlarin derdini kaldiramryorum. Yani millet nazardan?®2
m1 korkuyor. Ondan mi1 ¢ekiniyor. O bebek gézden mi (nazar degdi diye mi) diisecek. O nazar
var ama sadece ¢ocuk icin degil. Her sey i¢in var.” Betll yasadiklar1 infertilite sorununun
kendisi ve diger kadinlar1 hamile kadinlara kars1 agiktan bir tehdit olarak gostermesine karsi
cikiyor. Nazar ve kiskanglik boylece Betul’iin hikayesinde de yerini buldugu iizere infertil

kadmin yiikii haline geliyor.

Infertil kadinin c¢ocuk sahibi olmak igin gdsterdigi cabanin higcbir zaman yeterli
bulunmamasi Betil’tin hikayesinde de yer alir. Toplumun infertil kadinlardan tiim vaktini ve
maddi birikimini ¢ocuk sahibi olma ugruna harcamasi beklentisi sonsuz bir beklentidir.
Betul’tin diikkkaninda ¢alismasi da bu elestirilerden nasibini almistir. “Sen ¢ok kazaniyorsun, bu
kadar paray1 nerede sakliyorsun” diyenler oldugunu, ama bu kisilerin tiip bebek denemeleri i¢in
“bir y1llik kazancini bir giinde harcadigini” géremediklerini, kendini ¢ocuk sahibi olmaktan ¢ok
paraya onem veren bir muhteris olarak gordiiklerini, o yiizden boyle konustuklarini

anlatmaktadir.

Maddiyat konusundaki elestiriler bir yana, her firsatta ¢ocuksuz oldugunun hatirlatilarak
yetersiz hissettirilmesi Betil igin bir eziyete dontismiis. O, infertilite sorunu yasarken en ¢ok
pervasizca yapilan yorumlar, kulagia gelen dedikodular, insanlarin kendisinin 6zeline saygi
duymadan stirekli bu konuda soru sormasi yiiziinden yipranmis. 15 yil eski Mardin’de esnaflik
yaptiktan sonra diikkkanini Yenisehir’e tagidiginda eski diikkanindan bir miisterisi gelmis.
Diikkani sora sora buldugunu anlatirken “Betll’in kuaforii nerede” diye sordugunda
karsisindaki kisinin “hangi Betul? Cocugu olmayan Betll mii?” dedigini sdylemis. O giinii hi¢

I”

unutmamis. Kendisini “¢ocugu olmayan Betll” diye tanimlamalarina ¢ok igerlemis. Ama daha
cok da o miisterisinin arada gegen diyalogu onun yiiziine kars1 anlatmasina i¢erlemis. Kendisi
icin bdyle act dolu bir sorunun bu kadar hoyrat¢a ve kasten yiiziine vurulmasini affedememis.
Bazis1 da yasmin biiyiik oldugunu ima edip, hala regl olup olmadigini sordugunda onlara
menopoza girdigini artik “her seyin bittigini” sdyliiyormus. “Ozeline saygi duymayan” boyle
kigilerin bu cevab1 alinca agzinin kapanacagmi, artik onu daha fazla soruyla rahatsiz

etmeyeceklerini diislinmiis.

282 Nazar kisaca kendinde olmayan bir durumu ya da bir mali baskasinda gordiigiinde haset eden bakisin
karsisindakine kotli enerji iletmesi, bunun sonucunda da maddi zarara ya da hastalifa sebep olmasi olarak
aciklanabilir. Salime Leyla Giirkan Islam Ansiklopedisi’nde nazarin Tiirkce’de “begenilen bir seye kiskanglikla
bakmak ve zarar verecek sekilde onu etkilemek” anlamina geldiginden bahseder. (Saime Leyla Giirkan, “Nazar”,
Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi 32/ 443-444 (istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yaynlari, 2006), 443.)
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Betll tiip bebek denemelerini uygulama sirasinda kimseye sdylememis. Annesi ve
ablalar1 disinda kimsenin onun i¢in gergekten iiziilmeyecegini diislinerek ¢evreye ve akrabalara
soylemek istememis. Komsularinin yiiziine tiziildiiklerini sdyleyip, arkasindan yasinin ge¢mis
oldugunu, bu yasta niye ¢ocuk olsun diye ugrastigini bilmediklerini sdyleyerek dedikodusunu
yapacaklarmi diisiinmiis. Bu dedikodularin bir kismim1 da ¢evreden duydugu i¢in bu
diisiincesinin bos olmadigin1 biliyor. Komsular ¢alistigi i¢in ¢ocuk sahibi olamadigini, paraya
cocuktan daha ¢ok deger verdigini sdyleyerek ¢alismay1 birakmasini, evinde oturup ¢ocuk i¢in
ugrasmasini O6giitlilyorlarmis. Betlll gocuk sahibi olmay1 her seyden ¢ok istedigini ama tiip
bebek tedavisi i¢in de paraya ihtiya¢ oldugunu bir tiirlii anlatamamis. Ote yandan isini
sevdigini, ¢calismak istedigini ise zaten kimse Onemsememis. Diikkanina gelen miisterileri,
komsular1 ve arkadaglart ona ¢ocuk sahibi olmak icin yapilacak sifali formiiller, gidilecek
hocalar, ebeler, ziyaretler vs. 6nerdik¢e bunlari da gereksiz tavsiyeler ve isine karigmak olarak
algilamig. Cocuk sahibi olamamasinin tiiplerinin durumuyla ilgili oldugunu bildigi i¢in bu
sekilde gelenlere kulaklarimi tikamis. Cevrede meshur ziyaretlere gidip namaz kilmig, dua
etmis, gordiigii kabuslar i¢in sitha muska yazdirmis. Tiip bebek uygulamasi i¢cin Mardin’den
Diyarbakir’a giderken yol iizerinde meshur bir ziyaret olan Sultan Seyhmus tiirbesinden??
gecerken o yolda hep dua etmis. Cocuk arzusuyla bu yollar1 defalarca gidip geldigini, ne kadar
zor durumda oldugunu, bu ¢abalarinin sonug¢ vermesini ne ¢ok istedigini icten ige anlatarak
sessizce Allah’a yalvarmis. Dualarin1  dahi  kimsenin bilmesini istememis. Artik
cevresindekilerin ¢ocuk sahibi olamamasi {izerine sorular sormasini ya da yorum yapmasini
istemiyor. Cogu zaman herkesin ortasinda yapilan yorumlarin sadece kendini incitmek i¢in
yapildigim1 diisiiniiyor. Bu sebeple de tiip bebek denemelerini sonu¢lanana kadar kimseye
sOylememis. Ama sonrasinda tiip bebek denemesi yaptigini da saklamamis. Bu tarz yorumlari
ya da dedikodular1 duymamak isteyen pek ¢ok kadin tiip bebek denemesi yapmasina ragmen
bunu g¢evresiyle paylagsmadigini, saklamak istedigini belirtiyor. Betll de bu sekilde ¢ogu
kadinin hatta yakin arkadaglarindan birinin dahi tiip bebek yontemine basvurdugunu bildigini

ama karsilikli konusurken sordugunda bu kadinlarin tiip bebek i¢in tedavi gordiiklerini

283 Sultan Seyhmus Tiirbesi Mardin’in 20km disinda, Mardin Diyarbakir arasinda kalan bir kdyde yer almaktadir.
Mardin halk: ve civar sehirlerin halklari i¢in bilindik ve itibar goéren bir mekandir. Sandukanin bulundugu kisim
bir mescidin igindedir. Mescidin etrafina kiilliye benzeri bir yap1 insa edilmis, ayrica yapinin etrafi agaglandirilip
bahge duvarlari ile gevrilerek bir mesire yeri haline getirilmistir. Bahcenin disinda kii¢iik ve biiyiik bas hayvan
agillarinda adak ve kurban satis1 yapiliyor olmasi kurban kesiminin ve adak adamanin siklikla gerceklestirilen bir
durum olduguna da isaret eder. Mardin’den ve civar yerlerden bu tiirbeye sadece sifa bulmak icin degil, piknik
yapmak i¢in de gidilmektedir. Dini gilinlerde tiirbede kadinlar kadar erkek ziyaretci de bulunur. Sultan Seyhmus
ismiyle meshur merhumun miibarek bir zat oldugu, 1974’te gerceklesen Tiirkiye nin Kibris harekatinda savas
ucagi kullanan Tiirk pilota goriiniip yardim ettigi rivayet edilir. Kibris’tan donen pilot arayip buray1 bulur ve oradan
bir Tiirk sancag getirerek tiirbeye bagislar. Bu sancak da mescidin i¢inde ayr1 bir kdsede yer alan bir camekanda
sergilenmektedir.
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reddettiklerini anlatiyor. Kendileri gibi infertilite Oykiisii olan Betiil’den bile saklamislar
basarisiz tiip bebek girisimlerini. Bu saklama durumu Betil’iin daha ¢ok incinmesine sebep

olmus. Kendisinden saklanmasini iyi niyetli gérmemis.

Betll’tin durumuna gergekten tiziilen iki aile ferdi olarak goérdiigii annesi ve ablasi
asilama sonras1 Betll’iin hi¢ kalkmadan yatmasi1 gerektigini, ona bu sekilde bakacaklarini
soylemisgler. Betll ise hi¢ kalkmadan yatmanin diisiik olmamasi i¢in bir onlem olduguna
inanmamis. Doktoru da yataga bagli kalmamasini, kan dolasimmnin da 6nemli bir faktor
oldugunu séylemis. Denemelerinde ilk bir-iki giin ditkkkanin1 agmay1p kendi evinde dinlenmis.
Sonraki giinler islerini yapmaya devam etmis. Asilamadan iki giin sonra diikkanini1 agsa da
artarda miisteri kabul etmemis. Boyle ufak tedbirler almis. Higbir asilama sonrasi sonuglar belli
olmadan annesine ve ablasina haber vermemis. Bekleme siirecinde heyecanlanip tedirgin
olmalarin1 istememis. Ama kendisinin ¢evreden tiip bebek tedavisi gordiigiinii saklama gibi bir
diisiincesi hi¢ olmamis. Kendini kimseye hesap vermek zorunda hissetmiyor. Gizli sakl
tedaviye gitmeyi de igine sindirememis. “Benim derdim bana yeter, kim ne derse desin, verecek

olan Allah, o verince kimsenin nazari buna engel olamaz” diyor.

Betll bu ¢alismada yer alan pek ¢ok Mardinli kadindan farkli 6zelliklere sahip biridir.
Calismasi, meslek sahibi olmasi, sevdigi erkekle evlenmesine riza gosterilmesi, Mardin’e gore
oldukca gec bir yasta evlenmis olmas1 gibi 6zellikleri onu ¢ogu kadindan farklilagtirmaktadir.
Dahas1 yasadigi infertilite sorununu nedeni ve ¢6ziim yollarn1 ile kavrayabilecek bir
olgunluktadir. Biitiin bu farkliliklara ragmen infertilite hikayesine bakildiginda Mardin’deki
pek cok kadinla benzer bir hikayeyi paylastig1 goriilecektir.

4.2.2. Cocuk Gelin Perihan

Mardin’de infertilite iizerine ¢alismaya ilk karar verdigimde ¢ocuk sahibi olamayan ya
da hayatinin bir donemde bu sorunu yasamis kadin gorlismeci aramaya basladim. Her giin
birbiri ardina isimler gelmeye basladik¢a saymnin yliksekligi karsisinda saskinliga diistiim.
Goriismelere bagladiktan sonra ise evliliklerinin ilk yillarinda ¢ocuk sahibi olamamis pek ¢ok
kadinin 15 yagina gelmeden evlendirilmis cocuk gelinler oldugu gergegiyle yiizlestim. Onlari
birer cocuk olarak gormeyip gelin yapan zihniyet, evlendikten hemen sonra da cocuk
dogurmasin1 beklemekteydi. Ve bu yanlis kurulan denklem siklikla akamete ugruyordu.

Perihan’in hikayesi bunlardan biridir.
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Perihan bugiin 68 yasinda. Mardin merkezde dogmus. Hi¢ okula gitmemis. 12
yasindayken teyzesinin 25 yasindaki ogluna istemisler Perihan’i. Ailesi daha yasi kiiciik oldugu
icin vermek istememis. Teyzesi de hemen diiglin yapmayacaklarini, simdi s6z kesip dort yil
sonra evlenebileceklerini sdyleyerek aileyi razi etmis. Perihan teyzesinin oglu ile s6zlenmis.
Zaten bug(in dahi ufak tefek bir kadin olan Perihan, o yasta iyice ¢gocuk goriiniimiinde oldugunu,
sokakta ip atlarken eve c¢agirip s6z kestiklerini anlatiyor. S6zlendikten sonra giinler gectikge
kayinvalidesi aileye gelip-gidip ¢evreden dedikodular oldugunu, Perihan’1 baska isteyenlerin
de oldugunun sdylendigini anlatiyormus. Sonunda sézden iki ay sonra teyzesi gelip bu laf-
sOziin bu isi bozacagini, belki de Perihan’in baska talipleri ¢ikip onu kagirabilecegini, boylece
iki ailenin de zarar gorecegini anlatarak diiglinii hemen yapmak istediklerini soylemis. Annesi
teyzesini kenara c¢ekerek kizinin hala regl kanamasi olmadigini, bdyle gelin olamayacagini
anlattiginda, teyzesi diigiin yaparlarsa Perihan adet gorene kadar onlar1 damatla ayni yatakta
yatirmayacagi soziinii vermis. “Ben onun teyzesiyim, anne yarist sayilirim, onu ben yanimda
yatiracagim” demis. Annesi teyzesinin bu israrina daha fazla karsi koyamamis ve diigiin
yapilmis. Teyzesi bir siire annesine verdigi sozii tutmus ve Perihan’i yaninda yatirmis. Birkag
ay sonra da Perihan ilk regl kanamasini gérmiis. Bunun ardindan kocasiyla yataklarini
birlestirmisler. Ayrica, kaynanasi olan teyzesi bu verdigi sdze uymasina ragmen ayni evin

icinde yagamaya basladiktan sonra ona hi¢ anne yarist gibi davranmamius.

Perihan’in gelin geldigi ev ¢ok kalabalikmis. Kayinvalidesinin ondan biiyiik, onun
yaslarinda ve ondan daha kii¢iik cocuklar1 varmis. Evde toplamda 20 ¢ocuk oldugunu soyliiyor.
Evin gelini olarak tiim ev islerine kosmasi1 beklenmis. Evlerinin avlusuna ¢ocuklar gelince
elindeki isi birakip onlarla oynamaya kacarmis. Sadece bu yiizden ¢ok hakaret isitmis, tokat
yemis. Kendi yasit1 goriimceleri ¢cocuk muamelesi goriirken o kayimvalidesiyle birlikte evin
ikinci hanimi olmus. 15 yil bu sekilde kayinvalidesi ve genis aileyle birlikte ayni evde
yasamislar. Teyzesi annesine kendi kiz1 gibi bakacagina dair verdigi sozii hi¢ tutmamis. Perihan
kaynanasindan ¢ok ¢ektigini anlatiyor. Her 151 yaptirmis, her yaptigi ise de kusur bulmus. Ama
kocas1 onu incitmemis. “Gece yatarken ¢ocuk gibi yatakta doner dururdum, kocam uyanip beni
diizeltirdi, Ustlimi orterdi, ¢ocuk gibi bana bakardi” diyor. Evlilikleri boyunca da kétiiliik
gormemis kocasindan. Buna ragmen kaynanasindan g¢ektiklerini diisiiniince “bilseydim bununla

hi¢ evlenmezdim” diyor.

Perihan’in regl kanamalari bagladiginda kaynanasinin ¢ocuk beklentisi de dillenmeye

baslamus. Ilk y1l hamile kalmayinca doktora gétiirmiisler. Doktor biraz da kizarak Perihan’m
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cok kii¢iik oldugunu, bir sorununun olmadigini, biliyiimesi i¢in beklemeleri gerektigini

sOylemis. Bundan sonra bir daha doktora gitmemisler.

Perihan gelin bes yil boyunca hamile kalamamis. Besinci yilda kayinvalidesi onu
mahallede cinlerle iletisime gectigini sOyleyip muska yazan, gesitli iyilesme yontemleri
uygulayan Seyh Miinira?®* isimli kadma gotiirmiis. Seyh Miinira Perihan’1 dinlemis. Dua
okumus. Sonra elinde bugday arpa gibi tahillardan elde yuvarlanarak yapilabilecek hap kadar
toplarla gelmis. Bunlar1 Perihan’a vermis. Sabah aksam bir tane yutmasini, bunu kendisine
cinlerin verdigini sdylemis. Bunlar1 i¢ip muskay1 da siirekli tizerinde tasimasini ve ¢ocuk icin
beklemesini sdylemis. Perihan haplar1 yutmaya baslamis ve ¢ok ge¢meden hamile kalmus.
Evliliginin besinci yilinda nihayet ilk kiz ¢ocugu diinyaya gelmis. Bes yilin ardindan ¢ocugunun
olmasi sevindirici olsa da bu seving kisa siirmiis. Artik bir erkek ¢ocuk dogurmasi igin

beklemeye baslamislar.

Perihan ilk kizindan sonra iist {iste {i¢ erkek bir kiz ¢ocuk dogurmus ama bu ¢ocuklarin
hepsi de bir-iki giin yasayip vefat etmis. Bunun iizerine tekrar Seyh Miinira’ya gitmisler. Seyh
Minira kendisinde garime?®® oldugunu sdyleyerek bir muska yazmis. Bu muskay1 hamile
kaldigin1 anladigindan itibaren siirekli iizerinde tasimasini, ¢cocuk dogdugunda da muskay1
cocugun lizerinden hi¢ ayirmamasini sdylemis. Bu sekilde bir erkek ¢cocuk dogdugunda ¢ocugu
her y1l bir kurbanla birlikte kendine getirmesini, kurbani bu garimeyi engellemek i¢in cinlerin
istedigini, onlarin kurban edecegini anlatmis. Perihan tekrar hamile kaldiginda muskay1 tagimus.
Bir erkek ¢ocuk dogurmus. Dogumdan sonra muskay1 ¢ocuga takmaya devam etmis. Yedi yil
boyunca ¢ocugu Seyh Miinira’ya gotiirmiis. Her y1l ¢ocukla birlikte canli bir kurban goétiiriip
oraya birakiyormus. Bu ¢ocuk Perihan’in yasayan tek erkek ¢ocugu olmus. Perihan halen de
herhangi bir konuda mutlaka Seyh Miinira’ya danistigini soyliiyor. Her tiirlii saglik sorununda
once ona gidermis. Miinira kendisine “senin isin doktorluk” derse doktora gidermis. Doktor
“ameliyat olacaksin” dediginde de gelip yine Miinira’ya danisir, Miinira “ol” derse olurmus.

Miinira’nin cinlerine danistigini, béylece dogru yonlendirdigini soyliiyor.

Oglu diinyaya geldikten sonra Perihan’in dogurdugu ti¢ kiz ¢ocuk da fazla yasamadan
Olmisler. Oglunun Seyh Miinira’nin sOylediklerini uyguladiklart i¢in hayatta kaldigini

diisiiniiyor. Olenlerden sonra ii¢ kiz cocugu daha olmus. Toplamda yedi ¢ocugunu dogduktan

284 Seyh Miinira halen Mardin merkezde eski sehirde iki kath eski bir tas evde oturmaktadir. Kayip esyayi
bulmaktan, cocuk sahibi olmaya, psikolojik sorunlardan ask acisina kadar her dertten muzdarip olup da kendisine
gelenleri gérmeye devam etmektedir.

285 Betiil’{in hikayesinde de yer aldig1 iizere halk garimeyi cinlerin bir kisiye kafay1 takmasi, bu kisi hamile kalinca
karnindaki bebegi ya dogmadan 6nce ya da dogumdan hemen sonra dldiirmesi olarak agikliyor.
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birkac glin sonra kaybeden Perihan, hayattaki bes gocugunu da bir canli kurbanla beraber yedi
yasina gelene kadar her sene Seyh Miinira’ya gotiirmiis. Perihan kiz ¢ocuklarini da ¢ok sevmis.
Hatta daha dogduklarinda onlar1 erken evlendirmeyecegini, okutacagini sdylemis. Ama tek

erkek cocugunun hayatta kalmasindan dolay1 Miinira’ya ayr1 bir siikiir ve minnet duyuyor.
4.2.3. Sevcan’m Imtiham

Sevcan’in anne olma hikayesi infertilite sorunuyla baslamiyor. O, iki kiz ¢ocugu
olduktan sonra on yil gibi uzun bir siire hamile kalamamis, bu nedenle infertilite tedavisi
gormiis bir kadm. Kendi hikayesini imtihan olarak tanimliyor. Infertilite sorunu bazi kadinlar
icin cocuksuz olmak anlamina gelirken bazilar1 i¢in dogurganliginin sekteye ugramasi anlamini
da tasiyor. Hatta Mardin 6rneginde erkek ¢ocuk sahibi olamayan kadinlar da benzer sifacilik
pratiklerine basvuruyorlar. Sevcan da iki kiz ¢ocuktan sonra ¢evrenin esine “oglan ¢ocuk”
baskist yapmast sonucu ¢ok sikint1 ¢ekmis. Cesitli tedaviler gérmiis. Kuma tehdidine maruz
kalmis. Bu nedenle onun hikayesi de bir infertil kadin hikayesi olarak bu calismada yer

almaktadir.

Sevcan bugiin 47 yasinda, {i¢ ¢ocuk ve bir torun sahibi bir kadin. Sevcan’in babasi o on
yasindayken is kazasinda hayatin1 kaybetmis. Annesi bes ¢ocuklu bir dul olarak kalmus.
Cocuklarina yetimligi hissettirmemeye ¢aligan annesinin onlara bayramlarda dahi kimseden
para almamay1 6giitledigini, “sizi babasiz goriip kiigiimserler, para verirlerse bizim ihtiyacimiz
yok deyin” dedigini anlatiyor. Babasiz bilyliyen Sevcan, annesinin onu okutmak istemesine
ragmen biran Once evlenip kendi evini kurmak istemis. Boylece hem annesinin iizerindeki
sorumluluk azalacak hem de o annesine kol kanat gerecek, kardesleri daha rahat bir ortamda
biiyiiyecek diye diisiinmiis. Bu nedenle uygun bir talibi ¢iktifinda, 19 yasinda evlenmis.
Evliliginin yedinci ayinda isteyerek hamile kalmis. Ilk kiz1 diinyaya gelmis. Ik kizindan iki
sene sonra fark etmeden hamile kaldigini, pes pese cocuk sahibi olmak istemese de ikinci kizini

bu sekilde diinyaya getirdigini anlatiyor.

Iki cocuktan sonra bir siire ¢ocuk istememisler. Bu, baslarda esiyle ortak kararrymus.
Ama kocas: birkag yil sonra ¢evrenin de baskisiyla bir ¢ocuk daha olsun istemis. Ugiincii
cocugu beklerken aylar gegtikce hamilelik gerceklesmemis. Bunun {izerine kocas1 Sevcan’i
doktora gotiirmiis. Rahimde “cikolata kisti” ad1 verilen bir kitle teshis edilmis. Bunun i¢in bir
operasyon gecirmis ve rahimden ameliyatla kist alinmis. Bu operasyon sonrasinda da
beklemelerine ragmen gebelik ger¢eklesmeyince tekrar doktora gitmisler. Bu defa da Sevcan’in

yumurtaliklarinda bir sorun goriilmiis ve yumurtaliklarindan ameliyat olmus. Artarda iki
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ameliyattan sonra doktorun onerisi ile yumurtlamay1 artirmak i¢in {i¢ ay boyunca gébekten igne
vurulmus. “Kocam istiyor diye, ¢cocuk getirmek i¢in once ameliyatlarin, ardindan da ignelerin
acisina katlandim. Olmadr” diyen Sevcan, kocasiin kendinde bir sorun olmasina ihtimal
vermedigini, muayene i¢in doktora gitmeye yanasmadigini ve ¢ocuk olmadigi i¢in hep onu
sucladigini anlatiyor: “Diyordu “sen getirmiyorsun, sen kisir olmussun, sen bana g¢ocuk
getirmiyorsun. Baska kadin alacagim bana ¢ocuk getirsin.” Neler neler isittim, o benle Allah

arasinda kalsin. Nastl iiziiliiyordum, nasil...”

Tum bu ameliyat ve tedavi stirecinden sonra doktorlar Sevcan’a ¢ocugu olmamasi igin
higbir neden goziikkmedigini, stresten uzak durmasini ve beklemesi gerektigini sdylemisler.
Doktorlarin bu tavsiyelerine ragmen kocasinin psikolojik baskis1 devam etmis. Yakinlarindan
kocasinin yeniden evlenmek istedigini duyan Sevcan, cevreden tavsiye edilen tiim sifa
yontemlerini denemeye calismis. “Ne derlerse yaptim. Diyordular “filan baga git, asik masuk
suyu var. Onu ziyarette iistiine dok. Bu topragi al, suya koy, i¢.” Hepsini yaptim.” Mardin’de
ziyaret denilen kutsal mekanlardan toprak ya da su almak, bunlari {izerine stirmek ya da icmek,
hatta ziyaretlerde mezarin basinda toprakla yikanmak gibi adetler yaygindir. Bunlarin disinda
Sevcan, Sultan Seyhmus Ziyaretine de gidip adak adamis. Adak adarken “Allah Muhammed
rizast olsun, Allah dilegimizi kabul etsin, buraya gelip kurban kestirecegim” demis. Tim

bunlardan sonra beklemesine ragmen hamile kalamayinca iyice umutsuzluga diismdis.

Eski mahallelerinden Sermin ebeyi daha 6nceden taniyormus. Bir giin bir akraba
ziyaretinde karsilagtiklarinda Sevcan hamile kalamadigini, kocasinin ona baski yaptigini
anlatmig. Sermin ebe bir kilo siit ve Suriye sakizi1 alarak ilk reglinin {igiincii gliniinde kendisine
gelmesini sfylemis. Sevcan reglinin {igiincii giiniinde siit ve sakizi alarak Sermin ebeye gitmis.
Sermin ebe iki dogumdan sonra belinin gevsedigini, bundan dolayr hamile kalamadigim
sOylemis. Getirdigi sakizi siitle kaynatmis, birazin1 Sevcan’a i¢irmis, kalanit da macun kivamina
gelene kadar kaynatip bir beze yaymis. Macunu Mardin’de hermel olarak bilinen iizerlik otu ile
tiitsiilemis. Sirtinda rahime denk gelen yere koymus. Ilk bir saat hi¢ kimildamadan yatmasini
istemis. Bu sirada da Kurandan ayetler, salavatlar ve bildigi dualar1 okumus. Bu uygulama
lizerine agir is yapmamasini, birka¢ gilin gegtikten sonra banyo yapsa bile sargiy1
cikarmamasini, belindeki acgiklik diizeldiginde sargimin kendi kendine diisecegini sdylemis.
Sevcan, ebenin tiim dediklerini yapmis. On bes giin sonra sargist diismiis. “Bazilarinda daha
erken diistiyormus ama benim tam on bes giin siirdii, demek ki durumum ciddiymig” diyor.
Sermin ebeye gittigi ay hamile kalmis. On y1l boyunca hamilelik gerceklesmedigi icin dyle

umutsuzmus ki, mide bulantilar1 bagladiginda hamile olduguna ihtimal dahi vermeden 6ncelikle
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rahimde kistin tekrar olustugunu diisiinmiis. Hemsire olan komsusuna danistiginda komsusu
hamile olabilecegini, belirtilerin kistten ¢ok hamilelik belirtileri oldugunu séylemis. Hemen
evde bir test yapmis. Testi pozitif ¢ikinca hastaneye gidip orada da kan testi yaptirmis. Ancak

kan testi sonucu ¢ikinca hamile olduguna inanmis.

Bu yeni hamilelik aile i¢in biiyiik bir slirpriz ve seving kaynagi olmus. Sevcan ilk
cocuguna hamile kaldiginda bile bu kadar sevinmedigini sdyliiyor. “Zaten duyunca sok oldum.
Sanki hi¢ cocugum yokmus da ilk bu olacakmuis gibi hissettim. Birincide de, ikincide de hi¢ bu
kadar sevinmemistim. Cok isteyince insanin zoruna gidiyor, niye olmuyor diye” diyor. On yil
sonra gelen bebek icin ilk ¢ocukta yapmadigi kadar ¢ok aligveris yapmis. Alisveris icin
Mardin’de olanlarla yetinmeyip en yakin biiyiik sehir olan Diyarbakir’a gitmisler. Dogumu da
Diyarbakir’da yapmis. Bebek dort aylik oldugunda Sultan Seyhmus tlirbesindeki adagini da

yerine getirmis, orada kurban kestirmis.

Ugiincii gocugun da kiz oldugunu 6grendiklerinde Sevcan iiziilmedigini, sonunda bir
cocuk daha dogurabilecegi i¢in sevindigini soylityor. Bu gebelik sayesinde “kisir” olarak
antlmaktan da, esinin ikinci es almasi ihtimalinden de kurtuldugunu anlatiyor. Esinin tepkisine
gelince “esim de bir sey demedi zaten” diyor. Sevcan hem hamile kaldig1 i¢in hem de esi “niye
kiz oldu” demedigi i¢in mutlu olmus. On yil boyunca “niye dogurmuyorsun” diye sikistiran
cevre tgilinci kiz1 geldikten sonra da “bir daha dogur, belki dordiincii erkek olur” demeye
baglamis. Kocasinin maddi durumunun iyi olmasina ragmen erkek cocugu olmadigi icin
cevreden olumsuz laflar geldigini, “oglun yok ki kim icin mal biriktiriyorsun” dendigini
anlatiyor. Yakin akrabalardan gelen bu yorumlar iizerine kocasi tekrar g¢ocuk istemis ama
Sevcan kabul etmemis. Ug ¢ocuktan fazlasina bakamayacagmi diisiinmiis. Daha 6nce ¢ocuk
olmuyor diye gelen laflardan cok incindigini, simdi de erkek cocugu olmadigi icin
sdylenenlerden incindigini, kalbinin kirildigin1 anlatiyor. “Iste benim kaderim imtihanim,
onunla ¢ekecegim imtihan varmis. Ben yine de diyorum Allah’a bin siikiir. Ben sabirli insanim.
Allah sabreden insanlara hem cektiriyor hem seviyor. Hayat c¢ok zor, gelip geciyor. Iste
ihtiyarladik.”

Sevcan ii¢ kiz cocuk diinyaya getirmesine ragmen, erkek cocugu olmadigi i¢in ¢evreden
gelen olumsuz yorumlart kendi imtihani olarak yorumluyor. On y1l aradan sonra diinyaya gelen
liciincli gocuktan sonra, tekrar boyle yorucu bir siirece girmek istemedigi de anlasilabilir bir
durum. Bizim goriistiiglimiiz donemde Sevcan’in hamile olan kiz1 bir erkek ¢ocuk diinyaya

getirdi. Sevcan, kizinin hamileligini 6grendiginde oturdugu evi satarak kizina ¢ok yakin bir eve
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tasindi. Dogumdan sonra da torununa kendi evinde bakmaya basladi. Ve nihayet Sevcan ve esi

icin evin i¢inde hayali kurulan erkek ¢ocuk torunlari olarak diinyaya geldi.

4.2.4. “Kuma Her Seyden Zordur!”

Feriha ile ortak bir tanidik vasitasiyla irtibat kurdugum igin ilk goriismemizde beni pek
tanimiyordu. Ona iiniversiteden gelen bir arastirmaci oldugum, c¢ocuk sahibi olamayan
kadinlarla goriismeler yaptigim sOylenmisti. Fakat bu gorligmelerin igerigini bilmiyordu ve
yarali oldugu bir konuda ne sorulacagin1 merak ediyordu. Ben onun hikayesini merak ettigimi
sOyledigimde ne sordugumu tam anlamamis gibi davrandi. Sordugum sorulara kisa ve kestirme
cevaplar verdikten sonra hisimla ayaga kalkti. Bir elini duvardan destek alircasina duvara
dayayip diger eliyle sigarasin1 yakarken “hocam sen tam olarak ne bilmek istiyorsun, bunlar
benim i¢ime yazdigim acilarimdir, bunlari bilip de ne yapacaksin” diye feveran etti. “Ben abuk
sabuk konusurum, ses kaydi almayacaksan anlatayim” dedi ve bdylece asil hikayesini

anlatmaya basladi.

Feriha bugiin 39 yasinda. Mardin’in Kiziltepe ilgesine bagl bir koyde biitylimiis. Kdyiine
gore ge¢ sayilabilecek bir yasta, 20 yasinda dayisinin oglu ile evlenmis. On bes yasindan
itibaren koyden isteyenleri olsa da dayisinin oglu ile birbirlerini sevdikleri igin baska talipleri
ile evlenmek istememis. Yengesi de Feriha’yi gelin olarak istemedigi igin yillarca beklemisler.
Feriha baba evinde babasinin sag kolu, evi ¢ekip g¢eviren, sevilen ve sozii dinlenen bir evlat
olarak yagamis. Sonunda yengesinin istememesine ragmen araya giren aile biiyiikleri sayesinde
iki kuzen evlenmigler ve Feriha Kiziltepe’ye esiyle birlikte oturacaklari eve taginmig. Dayisi
Feriha’y1 severmis ama yengesi onu da etkiliyormus. Bu nedenle Feriha esinin evinde
istenmeyen gelin olmus. Biraz da bu nedenle kayinvalidesiyle ayni eve gelin gelmemis.
Kaymvalidesi ile ayn1 sokakta yeni ¢ift i¢in bagka bir ev kurulmus. Kayinvalidenin yeni gelini
evine almamasi, digartya kars1 istemedigini gésteren bir durum olmus. Bu ailevi sikintilar ¢ocuk

doguramamasi {lizerine daha da artmas.

Kaynanasi ile goriimcesi evliliginin daha ikinci yilinda esi i¢in bagka gelin bakmaya
baglamiglar. Ama aile Feriha’nin ¢ocuk sahibi olmasi i¢in higbir ¢aba gdstermemis. Feriha
baslarda ¢ok Kur’an okuyup dua etmis. Cocuk olmasi i¢in ¢evredeki tiirbelere adaklar adamas.
Daha sonra mahalledeki ebeye muayeneye gitmis. Rahminde bir sorun olup olmadigini bu
sekilde anlamak istemis. Ebe rahmini disaridan elle muayene ettiginde rahimde egrilik
oldugunu sdyleyerek bunun i¢in masaj yapmis. Bu masaj ile rahimdeki egriligi diizelttigini

sOylemis. Artik ¢ocuk sahibi olmamasi i¢in hicbir fiziksel neden olmadigini sdyleyip,
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yumurtlama donemine katkisi olmasi i¢in Feriha’ya bazi bitkiler 6nermis. Bu bitkilerin bir
kismiyla ¢ay yapip igmesi gerektigini, bazilarint da haslayip bir beze sararak sirtta rahime denk
gelen bolgeye sarmasini sdylemis. Feriha bunlari evinde uygulamis ve boylece aylar gegmis.
Ebenin miidahalesi sonrasinda ilk hamileliklerini bu donemde yasamis. Fakat hamilelikleri art
arda iki ya da li¢ ay devam edip diisiikle sonlanmis. Bu arada kocas1 annesinin ve kiz kardesinin
yeni bir gelin baktiklarini biliyor, o da ikinci bir es almak icin Feriha’y1r razi etmeye
calistyormus. Ancak ¢ocuk sahibi olurlarsa bu isteginden vazgececegini sdyleyerek Feriha’yi
sikistirmaya baslamis. Feriha bir yandan kumaya karsi ¢ikarken 6te yandan da bir an 6nce ¢ocuk

sahibi olup kuma tartismalarinin tamamen bitmesi i¢in ¢cabalamuis.

Ust iiste diisiik yaptig1 donemde kocasini razi edip bir defa doktora gitmis. Doktor
Feriha’y1 muayene ettikten sonra normal yolla hamile kalamayacagini ama tiip bebek yontemi
ile ¢ocuk sahibi olabilecegini sOylemis. Feriha ¢ok umutlanmis. Kocasini bu tedaviye razi
etmeye calismis. Bu defa da kocasi ikinci kez evlenmesine riza gostermesi sartryla onu tiip
bebek tedavisine gotiirecegini sdylemis. Kocasi, bu pahali tedaviyi karsilayacak maddi
durumlar1 olmasina ragmen tiip bebek uygulamasi yapmak i¢cin kumay1 6n sart olarak ortaya
koymus. Boylece Feriha’nin ¢ocuk sahibi olmak ile arasinda iizerine gelecek ikinci bir kadin
sartt belirmis. Feriha baslarda bu sart1 kabul etmemis. Tam 13 yil boyunca ne o tedaviye
gidebilmis ne de kocas1 onun iizerine evlenebilmis. Bu yillar boyunca Feriha’nin ¢ocuk sahibi
olma umudu devam etmis. Ara ara hamile kalmig ama bunlarin hepsi diisiikle sonuglanmas.
Cevreden duydugu dualari, tesbihatlar1 yapmus, ziyaretlere?®® gitmis. Buralarda adaklar adamus.
Kendini ¢ocuksuz hep eksik hissetmis. Aileye bir torun doguramadigi i¢in zamanla sesi de
¢ikmaz olmus. Herhangi bir konuda itiraz etmeye utanmis ya da susturulmus. Hem c¢ocugu
olmadig1 hem de ayr1 evi oldugu, kayinvalideyle ayni1 evde oturmadigi i¢in bu rahat sartlart hak

etmedigi yorumlarina igten i¢e kendisi de hak vermeye baslamis.

Cocugu olmadigr i¢in ev igindeki is ylki diger gelinlerden fazla olmus.
Kayinvalidesinin ve diger akrabalarin temizlik, yemek, hasta bakimi gibi islerine kosmus.
Kaynanasi biiyiik bir yemek isi ya da temizlik isi oldugunda hep onu ¢agiriyormus. Diger
gelinleri nerede diye sordugunda, “cocugunu okula gonderecek, ¢ocugu okuldan alacak,

cocuklart kiigiik onlarla ugrasiyor gelemez” gibi nedenler ortaya koyuyormus. “Ama ben ne

286 Mardin’de kutsal olarak goriiliip ziyaret edilen, dua edilen, adak adanan tiirbe, ibadethane, kaynak suyu, tas,
magara gibi yerlerin ortak adina ziyaret denir. Bu ziyaretler ¢ok ¢esitlidir ama her ziyaretin meshur olmasinin dini
bir anlati ile baglantis1 vardir. Tiirbelerde mezarda yatan kisinin dinen tanimnmis, dinen yiice goriilen bir zat
olduguna inanilir. Kutsal goriilen su kaynaklarinin, magaralarin, agaclarin da boyle bir kutsal tarafindan ziyaret
edildigi ya da ilahi bir sekilde meydana geldigi gibi anlatilar mevcuttur. Ziyaretlerde insanlar namaz kilip dua
ederler ve istekleri icin adak adarlar.
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olursa olsun gitmek zorundaywm, ¢iinkii cocugum yok, baska bir igim de olamaz onlara gore”
diyor. Biitiin bu isleri tek basina yapmasina ragmen “istenmeyen gelin” vasfi hi¢ degismemis.
“Istenmeyen gelinim ve cocuk da yok. Bu ikisi ¢ok zor” diyor. Biitiin bu sikintil1 y1llar boyunca
hi¢ bosanmay1 diisiinmemis. “Bizde bosanma yoktur” diyor ama bosanmayi hi¢ istemedigini,
asla da kabul etmeyecegini de ekliyor. Bosansa ailesinin onu bekar birakmayacagini; ya baska
bir adamin ¢ocuklarina bakmak i¢in ikinci ya da tiglincii es olacagini ya da yasli bir adamla ona
bakmak icin evlendirilecegini bildigini, ama burada kocasinin ilk esi oldugu ve kendi evi de

oldugu i¢in daha rahat oldugunu anlatiyor.

Feriha’nin kocasinin dayattigi kuma sartin1 kabul etmesi biiyiik bir acinin sonucunda
olmus. Yasli olan babas1 6liim déseginde kizin1 yanina ¢agirtmis. Feriha babasinin bagini dizine
koymus ve ona su vermeye ¢alismis. Yasli adam bu sekilde Feriha’nin kollarinda vefat etmis.
Babasiin 6liimii lizerine hayati, yasliligi ve evlat sahibi olma istegini daha ¢ok diistinmeye
baslamis. Yasliliginda yaninda olacak bir ¢ocuk sahibi olmanin her seye bedel olduguna karar
vermis. Kocasina kumay1 kabul edecegini, en basta tiip bebek tedavisine gitmek sartiyla
yeniden evlenmesine izin verecegini sdylemis. Diger bir sarti da kendisinin evinde oturmasi,
kumanin kayin validesinin evine gelmesi olmus. Kuma ile ayn1 evde oturmamay1 sart kogsmus.
Kocas1 kabul etmis. 12 yillik evli kocast ikinci bir diiglin yapmis ve eve yine Feriha’nin
yaslarinda yeni bir gelin gelmis. Feriha giinlerce sokaga ¢ikmamuis, gecelerce aglamis. “Hayatta
en ¢cok babam oldiigiinde zor oldu benim igin. Babam kollarimda 6ldii. Diistin ki ne zor... Ama
bundan daha zoru nedir sana soyleyeyim mi? Kuma geldigi andwr. Hi¢cbir sey kuma gibi zor
degil” diyor. Birka¢ aya varmadan kumasi hamile kalmis. Bu habere sevinen kocas1 Feriha’y1
da tiip bebek tedavisine gétiirmiis. ilk tiip bebek denemesinde hamile kalan Feriha’nin

kumastyla yaklasik ayni1 zamanlarda bir kiz1 olmus.

Kiz1 diinyaya geldikten sonra kocasina ve kayinvalidesine karsi sessizligini bozmus.
Kocasinin da kuma geldikten sonra kendine kars1 boynu egik oldugunu sdyliiyor. Artik ikisine
de lafin1 “¢at ¢cat” sdylemeye, kimseden ¢ekinmemeye baslamis. Cocuk sahibi olmasi ¢evresine
kars1 da basini diklestirmis. Cocuk olmadan 6nce kayinvalidesi yillarca komsu ve akrabalara
Feriha’nin ¢ocugu olmadigi i¢in kocasinin yeniden evlenmek istedigini ama Feriha’nin inatla
kocasindan ayrilmadigini, ¢ekip gitmesinin herkes i¢in iyi olacagini anlatip durmus. Bu da onu
cevresinde elestirici ve acima dolu bakislara maruz birakmis. Cocuguyla birlikte o dénem
kapanmig. Feriha artik kumasini da dert etmedigini, kumasimin kaymvalideyle birlikte oturup
onlarin islerini yapmak zorunda oldugunu, kendisinin ise ayr1 evde evinin hanimi olarak rahat

rahat oturdugunu, bdyle ¢ileli hayati olan bir kumay1 dert etmedigini anlatti.
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Kumasi iki y1l sonra ikinci ¢ocugunu da dogurmus. Bunun {izerine Feriha tekrar tiip
bebek tedavisine gitmek istemis. Kocas1 zamanla ikna olmus ve yeniden tlip bebek tedavisi
sonucu kizi 5 yasindayken Feriha ikinci ¢ocuguna hamile kalmis. Kizim1 kendisi i¢in
dogurdugunu soyliiyor. Son goriistiiglimiizde dogumuna bir ay kalan erkek bebegini de kizi

yalniz kalmasin diye, kiz1 i¢in doguracagini anlatti.

Feriha’nin hikayesinde ¢ocuk sahibi olmanin sadece “anne olmak™ anlamina gelmedigi
cetrefilli bir durumun izleri var. Ya da bu toplumda anneligin ne kadar yiiklii ve kadinin sadece
aile i¢inde degil toplum iginde de yerini belirleyen 6nemli bir unsur oldugu gergegi onun
hikayesinde gozle gorulir bicimde mevcut. Feriha “evinin hanimi” olma statiisiinii ancak ¢ocuk
sahibi olarak kazanacagini, ancak bu sayede aile i¢inde s6z hakki olacagini biliyordu. On yil
boyunca bunu feda edebildi. Ama babasinin vefati ona, kuma istemedigi i¢in annelik ihtimaliyle
birlikte feda ettigi toplumsal statiiniin disinda bir gegegi de gosterdi. Feriha babasinin 6lim
aninda bagini tutan bir ¢ocugu oldugunu ve kendisinin de bunu ¢ok istedigini anladiginda,

bedeli kuma da olsa o tiip bebek tedavisine gitmeyi kafasina koymustu.
4.2.5. Ezgi’nin Hikayesi

Ezgi ile onun akrabasi olan bir arkadagim sayesinde irtibata gectim. Eski Mardin’de
meshur bir sifaci olan Seyh Miinira’nin oturdugu mahallede oturuyorlardi ve arkadasim
Ezgi’nin kayinvalidesinin Miinira’nin sadik bir danisani oldugunu anlatmisti. Sicak bir Mardin
giiniinde serin tas evinde soluklanmak {izere Ezgi’ye konuk oldugumuzda, onun da Miinira’ya
gitmesini gerektiren bir infertil donem yagadigini 6grendim. Onun hikayesi de bir ¢ocuk gelin
hikayesi aslinda. Evlendiginde heniiz yeni regl oldugu ve biyolojik gelisimi hamile kalmaya
elverisli olmadig1 i¢in iki yil c¢ocuksuz kalmis. Sonrasinda o6lii dogum yapmasi ve
hamileliklerinin riskli olmasi nedeniyle o da kayinvalidesi sayesinde ¢ok defa Miinira’ya

basvurmus.

Ezgi bugiin 44 yasinda ii¢ cocuk annesi bir kadin. On dért yasindayken evlenmis. Tlk iki
y1l hamile kalamamis. Esi ve kayinvalidesi bu konuyu ¢ok dert etmis. Esi kendinden on bes yas
biiyiik oldugu i¢in bir an 6nce ¢ocuk sahibi olmak istemis. Kayinvalidesi de oglundan torunu
olmas1 i¢in acele ediyormus. “Kaymvalidem eski insanlardan oldugu i¢in, onlar ¢ok dert
ederler, bir an 6nce ¢ocuk olsun isterler” diyor. Bugiin diisiindiiglinde, o zamanlar hi¢ ¢ocugu
olmasaydi esini yeniden evlendireceklerini, kendisine kuma gelecegini soylilyor. Ama o zaman
yas1 kiigiik oldugu i¢in durumu ger¢ek anlamda anlayamadigini, kayinvalidesinin neden bu

kadar dert ettigini kavrayamadigini anlatiyor. Kuma gelmesi ihtimali 14 yasindayken Ezgi’yi o
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kadar korkutmamis. “O zamanlar normal goriiyorduk™ diyor. “Bir kadin ¢ocuk doguramiyorsa
kendisi gidip kocasiyla evlendirmek i¢in baska bir kiz bulurdu. Benim goriimcem c¢ocuk
doguramadi. Kocasmni evlendirdi. Kumanin {i¢ ¢ocugu oldu. Goériimcem o c¢ocuklara bakti,
sevdi, cok ilgi gosterdi. O ¢ocuklar da gériimcemi annelerinden (istiin tutuyorlar.?®” Halen de
kumasiyla oturuyor” derken, bugiin artik islerin degistigini, gocuk olmasa da kadinlarin kuma
getirmek yerine baba evine donmeyi tercih ettigini anlatiyor. Ezgi, evliliginin ilk iki ¢ocuksuz

yilinda kendisinin bu tabloyu diisiinemeyecek kadar bilingsiz oldugunu soyluyor.

Ezgi’yi hi¢ doktora gétiirmemisler. Kayimvalidesi her hastalik i¢in Haci Miinira’ya
gidermis. Ezgi’nin hamile kalmamasi iizerine de danisirmus. Ikinci yilda da hamile kalmayinca
bu defa Ezgi’yi de yaninda gotiirmiis. Hac1t Miinira Ezgi’ye dualar okumus. Ne okudugunu Ezgi
bilmiyor ama i¢inden dualar okuyarak elinde bugday tanelerini ufalamis. Bunlardan ii¢ tane hap
yapmis ve Ezgi’ye vermis. On bes giinde bir tane yutmasini sdylemis. Kayinvalidesine de
“gelinin yas1 kiigiik, beklesin, sonunda ¢ocugu olacak” demis. O haplardan en fazla bir ay sonra
Ezgi hamile kalmis. “Bu haplarin bir etkisi oldu mu tesadiif miiydii bilmiyorum” diyor. Bir kiz

cocugu diinyaya getirmis.

Ik k1z1 dogar dogmaz kisa siirede ikinci ¢ocuga hamile kalmig Ezgi. Ama ikinci bebegi
0l dogmus. Bu 6lii dogumdan sonra iigiincii ¢ocuga hamile kaldiginda bir sorun olup
olmadigindan endise ettikleri i¢in Hac1 Miinira’ya gitmisler tekrar. Miinira muska yapmis.
Bunu iizerinde tagimasini, ¢ocuk dogdugunda da ¢ocugun iizerinde tasimasini sdylemis. Ezgi
bununla yetinmemis, doktora kontrole gitmis. Doktor Ezgi’ye tansiyon sorunu oldugunu, bu
bebegin de risk altinda oldugunu, iiziintiiden stresten uzak durmasi gerektigini sdylemis. Ezgi
karnmnin fazla su doldugunu, hastanede bunu alarak bir tedavi uyguladiklarini anlatiyor.
Kayinvalidesi doktora gittigi i¢in, Hac1 Miinira’nin verdigi muskay1 kafi gérmedigi i¢in onu
cok elestirmis. Ama Ezgi doktora gitmese bu ¢ocugunun da belki 6lii dogacagin diisiiniiyor.
Sonunda bu iigiincii hamilelikten bir oglu olmus. Bu oglundan U¢ sene sonra tekrar bir erkek

cocuk diinyaya getirmis. BOylece hayatta kalan iki oglan bir kiz, {i¢ ¢ocugu olmus.

287 Feriha da hikayesinde birinci es olarak avantajli bir konumda oldugunu, bunu terk etmeyi hig diisiinmedigini
anlatiyordu. Ezgi’nin ve Feriha’nin anlattigi izere kadinlar genellikle bosanmaktansa esinin yeniden evlenmesini
tercih ediyor goziikmektedir. Ayrica Mardin’de {izerine gelen kumanin dogurdugu ¢ocuklara annelik yapan ve
¢ocuklar ve es tarafindan 6z anne gibi goriiliip el {istiinde tutulan ilk es anlatilar1 ¢ok yaygin. Aslinda bu 6rnekler
¢ocuk doguramamis olan ilk esin nasil iyi bir insan oldugunu vurgulayarak anlatilan birer hayat hikayesi
barindirirken, baska bir kadin hikayesini de icermektedir. Zaten evli bir adam ile, adam ¢ocuk sahibi olmak istedigi
icin evlenerek kuma olan, dogurduklar1 ¢ocuklar1 hazirda bekleyen ilk anneye teslim eden kadinlarn hikayesi
konunun anlatilmayan tarafinda kalmaktadir.
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Iki oglan olmasi aileyi sevindirmis. Mardin’de aileler igin en az iki erkek ¢ocuk sahibi
olmak 6nemsenen bir durum. Tek oglanin yalniz kalacagi, iki oglanin birbirine destek olacagi
diistiniiliiyor. Bu nedenle Ezgi’nin esinin ailesi i¢in de iki oglan yeterince seving kaynagi olmus.
Ezgi ekonomik kosullar nedeniyle daha fazla gocuk istememis. Ogullar1 oldugu i¢in de aileden
tekrar dogurmasina dair bir baski gormemis. Ezgi hala gelin geldigi evde oturuyor. Tipik bir
eski Mardin evi. Salon gibi kullanilan 6m2 bir giris ve salondan gecilen daha kiigiik bir oda,
yine salondan kiiciik bir gegisle ayrilan mutfak ve mutfaktan gecilerek girilen bir banyodan
olusuyor. Bu evde kayinvalide, kaympeder, kocasi, ii¢ ¢ocugu ve Ezgi, toplamda yedi nifus
yasamislar. Ezgi evin kiiglik gelini olarak kayinvalidesine ve kaympederine Oliinceye dek

bakmis. Simdi baba evinde onlar oturuyor.

Ezgi Mardin’de eski adetlerden birinin en kii¢iik gelinin dlene kadar kaynanasina
bakmasi oldugunu anlatiyor. Eve ilk gelin geldiginde kaynanayla ayni evde otururmus. Sonra
baska gelin geldiginde ilk gelinin evini ayirirlarmis. Ayri ev kurma imkanlar1 yoksa bile eve
yeni oda ya da kat ekleyerek eski gelini ayirirlar, yeni geline baba evinde yer agarlarmis. Maddi
kosullar miimkiin olmadiginda, birka¢ gelin ayni evde kalmaya devam ettiginde de kosullar
rahatlaymca evden ilk ayrilma hakk: biiytlik geline verilirmis. Son erkek cocuk evlenip gelin
getirene kadar dnceki gelinlerin zaman i¢inde evden ayrilma, kendi esi ve ¢ocuklariyla ayr1 eve
¢ikma hakki varmis. Evin en kiiclik gelini ise baba evinde kalarak kayinvalide ve kayinpedere
Olene kadar bakiyormus. Buna kiiciik yasta evliligin siradan ve makbul oldugu bu dénemde 14-
15 yaslarindaki gelinlerin evin diizenine aligmasini, kayinvalidenin yonlendirmesiyle
olgunlagip bilylimesini, ¢ocuklarina annelik yapacak hale gelmesini saglayan bir ev i¢i diizen
diyebiliriz. Ezgi bugiin artik herkesin evlendikleri giinden itibaren kendine ev agtigini, bu
yapinin eskide kaldigini anlatirken, kendi hikayesini “zamanin gadrine ugramis”2® bir hikaye

olarak tanimliyor.
4.2.6. Zeynep’in “icine Gomdiigii” Acilar

Zeynep Mardin’de yakin bir arkadagimin akrabasiydi. Arkadasim bir aile toplantis
sirasinda arastirmamdan bahsetmis. Zeynep de kendisinin goriismeci olabilecegini, bes yil
cocuksuz kaldigini, bu siirecte ¢ok yere basvurdugunu anlatmis. Zeynep’in infertilite sorunu
yasadig1 siralarda akraba olmasalar da simdi ayn1 ailedem olan arkadagim evinden bir kadinin

bu sorunu yasadigini, kaymvalidesinin onun {izerinde nasil baski kurdugunu ve daha birgok

288 Zamanm olumsuz sartlarinin kurbani olmus anlamida bir deyim.
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ailevi meseleyi benim ¢alismam vesilesiyle 6grendigini anlatiyor. Kadinlar infertilite siirecinde
disaridan fazlasiyla elestiri ve suglayici degerlendirmeye maruz kaldikga yasadiklarini saklama
egilimine giriyorlar. Zeynep de yasadigi sikintilari aile igindeki diger kadinlarla dahi
paylasmamis. Hem yasadiklarinin anlatilmaya deger konular olmadigini diisiiniiyor hem de
bunlar1 yukarida Bet(il’iin dedigi gibi kendi i¢ acilar1 olarak goriip herhangi bir zamanda agmak
istemiyor. Zeynep’i dinlerken hasir alt1 edilen kadinlik hikayelerinin nasil zengin bir deneyim

ag1 barindirdigini diisiinmemek elde degil.

Zeynep 46 yasinda. 13 yasinda evlendirilmis. Evliligi ailelerin anlagsmas1 sonucu olmus.
Mardin il merkezindeki baba evinden 20 km uzaktaki Yesilli ilgesinin bir mahallesine gelin
gitmis. 1k iki y1l ¢ocugu olmamus. Iki y1l sonra hamile kalmus. Birer y1l arayla iki kiz ¢ocugu
diinyaya getirmis. Sonrasinda bes yil ¢ocuk sahibi olmay1 ¢ok istemesine ragmen hamile
kalamamis. Kayinvalidesi ve bir eltisiyle birlikte ayni1 evde yasiyorlarmis. Eltisinin ard1 ardina
cocuk diinyaya getirmesine ragmen onun ¢ocugu olmamast iizerindeki baskiy: artirmus. Ilk iki
cocugu da kiz oldugu i¢in hi¢ ¢ocugu yokmus gibi davranmis kocasinin ailesi. “Eger ikisinden
biri oglan olsaydi kaymvalidem bana bu kadar eziyet etmezdi” diyor. Iki cocugun iizerine bir
y1l boyunca hamile kalmayinca kayimvalidesi “hadi seni gezdirelim” demis. Gezdirmenin
anlami1 ¢ocuk olmasi igin careler aramak, civarda bilinen tlrbelere, hocalara, ebelere gitmek.
Zeynep doktora gitmek istemis ama kayinvalidesi buna razi1 olmamis. Kocast uzun yol soforii
oldugu i¢in ayda bir, birkac haftada bir eve geliyormus. Kocas1 geldiginde ona doktora gitmek
istedigini sOylese de kocasi, annesi ne derse onu yapmasini istemis. Zeynep doktora gitmenin
masrafli olacagim diigiindiikleri i¢in kendisini doktora gotiirmediklerini diistiniiyor. Kdyde
yasadiklar i¢in doktora gitmek i¢in sehir merkezine arabayla gitmeleri ve muayene iicreti
Odemeleri, tahlil gerekirse tahlil yaptirmalari, hatta belki birkag defa gitmeleri gerekeceginden
kayinvalidesinin bunu kesinlikle reddettigini anlatiyor. Bir yandan da kayinvalidesinin “doktor
bu isten ne anlar” dedigini, cocuk sahibi olmanin yerel dini sifacilar disinda tip doktorlar
tarafindan “tedavi edilecek” bir durum oldugunu kabul etmedigini soylilyor. Boylece Zeynep’i

“gezdirmeye” baglamislar.

Once kdyiin civarindaki sth (seyh) mezarlarina gitmisler. Mezarin yanina gittiklerinde
soyunup mezardan alinan topragi her tarafina siirmesi istenmis. Sith mezarlarinin ¢ogu yol
kenarinda, yoldan gegen araclardan goriilebilecek yerlerdedir. Zeynep bu nedenle soyunmaktan
utandigin1 soyliiyor. Yakinda aga¢ varsa agac arkasina gecerlermis. Yoksa kayimnvalidesi
oniinde durur, yoldan gegenin onu gérmemesini saglarmis. Salvari1 disinda tiim kiyafetlerini

cikariyor, mezardan alinan topragi viicuduna siiriiyor, sonra da iizerine su dokiiniiyormus. Bu
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sirada kayinvalidesi dua okuyor, ¢ocuk olmasi i¢in temennide bulunuyormus. Boylece
bildikleri mezarliklara gitmisler. Kutsal sayilan kisinin mezarinda soyunup flizerine toprak
stirmek ve suyla yikanmak Mardin’de yaygin olarak bilinen sifa uygulamalarindan biridir.

Zeynep de bu uygulamay1 kayinvalidesi ile birlikte yapmis.

Buralardan fayda gérmeyince daha 6nceki dogumlarinda baska bir lohusa ile kirkinin
karistigini, dogurganliginin bu nedenle baglanmis olabilecegini diisiiniip “kirklik kesmeye”
karar vermisler. Ayni kdyde birden fazla dogum yapan kadin oldugunda, bu kadinlar
lohusayken birbirleri ile karsilastiklarinda, birbirlerine baktiklarinda ya da konustuklarinda
sonradan onlardan birinin ¢ocugu olmazsa iizerine kirklik diistiigline yani ruhani giigler
tarafindan yeniden ¢ocugunun olmasinin engellendigine inanilir. Bu kétiiciil etkiden kurtulmak
icin de kirklik kesme denilen bir adet uygulanir. Zeynep’in de iizerine kirklik diistiglinii
diisiinen kayinvalidesi Zeynep i¢in bir sepet hazirlamis. Hazirlanan sepetin i¢ine bir makas, bir
tas su, bir madeni para, sogan ve sarimsak kabuklari ve biraz bulgur konmus. Kayinvalidesi
tavada erittigi bal mumunu dualar okuyarak Zeynep’in bagindaki sepetin i¢indeki suya dokmiis.
Kirklik kesilmesi igin gerekeni de bdylece yapmislar ama zaman ge¢mis ve hamilelik hala

gerceklesmemis.

Zaman gegctikce kayinvalidesi daha da sert davranmaya baglamis. Zeynep her ay regl
oldugunda oturup agladigin1 anlatiyor. Her regl doneminde kendi kendine ‘e simdi ne olacak?
Yoksa bir daha ¢ocuk getiremeyecek miyim?” diye diisiiniip aglarmis. Kocas1 da zaman ig¢inde
iyice umutsuzluga diismiis. Cocuk olmasi i¢in bagka bir kadin bulup yeniden evlenmek
istedigini, Zeynep’in lizerine kuma getirmek istedigini sdylemis. Herkesin ard1 ardina ¢ocuklari
oldugunu, Zeynep’in c¢ocugu olmuyorsa kendisinin yeniden evlenmeye hakki oldugunu
sOyliiyormus. Zeynep kocasindan, kayimvalidesinden ve koyliilerden bu kadar baski gormese
iki cocugunun ona yettigini, bir daha hi¢ dogurmay: diislinmeyecegini anlatiyor. Ama
tizerindeki baski arttik¢a gocuk dogurmak zorunda oldugunu hissedip bu konuda karsisina ¢ikan
her yolu denemis. Her regl doneminin baslamasi o ay denedigi ¢arenin sonu¢ vermedigi
anlamma geldigi i¢in kanama gordiigiinde kendine vurarak aglarmis. O yillarda eltisinin pes
pese cocuklar1 diinyaya gelmis. Zeynep “eltim dogum yaptiginda ona ¢ok yardim ederdim.
Cocuklarini ¢ok severdim. Ama i¢im bir garip olurdu. Benim artik cocugum olmayacagini
diistinmek bile ¢ok zordu. Bir taraftan da ‘kocam eltimin dogurdugunu duydugunda bana ne

diyecek, lizerime evlenecek mi’ diye ¢cok korkardim” diyor.

Bir giin eltisinin dogumundan sonra kayinvalidesi Zeynep’e “senin kalbin kétiidiir, sen

kotu birisin. Allah sana erkek ¢ocuk vermiyor. Bak eltine, o iyi kalplidir. Allah ona bir strt
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cocuk veriyor” demis. Bu laf ona ¢ok agir gelmis. Aglaya aglaya goriimcesine gitmis. “Benim
elimden bir sey gelmiyor, annen bana bunlar1 sdyledi, ben ne yapayim” diyerek aglamis.
Gortimceesi ve biiylik eltisi onu sozleriyle teskin etmeye ¢alismislar. “Bu kadar iiziilme, baska
yollar da deneyelim” demisler. Zeynep’i toparlayip koylerindeki Hidir Boti adindaki siha
(hocaya, seyhe) gotiirmiisler. Hidir Boti ayni ilgede yasayan, evinde ziyaret¢i kabul eden,
insanlarin ¢esitli hastalik ve sikintilarinda dua okuyup muska yazarak, bilinmeyenden haber
vererek ya da cesitli regetelere yonlendirme yaparak tedavi eden bir sifaci olarak biliniyor. Hidir
Boti’nin evine girdiklerinde goriimcesi ile eltisi Zeynep’in ¢ocuk doguramadigini, bu yiizden
geldiklerini anlatmis. Sth bir battaniye istemis evdekilerden. Zeynep ¢ok korktugunu, yanindaki
iki kadina sokulduk¢a sokuldugunu anlatiyor. “Bana bakmasi i¢in riilya gormesi lazimmis. Ben
bunu ne bileyim, bu adam battaniyeyle ne yapacak diye korktum” diyor. Kadinlar bir kdsede
otururken adam tiizerine battaniye ortiip rilya gérmek i¢cin uykuya dalmis. “Hemen 6niimiizde
kivrilip uyudu” diyor Zeynep giilerek. Ug kadin da beklemisler. Birkag saat sonra uyanmis ve
Zeynep’e son lohusaliginda iki kadinla “kirki karistigini” sdylemis. “Sen onlarla
konusmamissin ama onlar senle konusmuslar. Bu yiizden diigiimii onlar ¢dzecek” demis?®. Bu
iki kadin1 bulup “arkadan yaklasarak™” onlar1 ¢ekip kendine c¢evirmesini, sonra da iizerinde
diigiim ¢ozdiirmesini sdylemis. Diigiim ¢ozecek kisinin bu karsilasmada korkarak irkilmesini
saglamak i¢in diigiim ¢ozecek olan Zeynep’in onlara arkadan, haberleri olmayan bir sekilde
yaklagmasi gerektigini anlatmis. Zeynep kdyden iki komsusunun kendisiyle ayni zamanda
dogum yaptiklarini, bu iki kadindan yardim istemesi gerektigini diisiinmiis. Bunlardan birine
cesme basinda rastlamis. Arkadan yaklasip omzundan c¢ekmis. Komsusu irkilince, ona
kendisinin lizerinde diigiim ¢6zmesini s0ylemis. Eteklerini birbirine baglayip ¢ozmiisler. Diger
komsusunun da evine gitmis. Komsusu ikram hazirlamak i¢in arkasini dondiigiinde sertce ¢ekip
kendine dondiirmiis ve “vallahi bir sey istemiyorum, lizerimde diigiim ¢6z” demis. Onunla da
eteklerinin uglarini baglayip ¢ézmiisler. Zeynep “yine olmadi, sth da bos ¢ikt1” diyor giilerek.
Zeynep, basvurdugu tiim sifa yollarint bir bir anlatirken, her defasinda “yaaa bunlara da
inamyorduk™, “yaaaa bana bunu da yaptirdilar” gibi ifadeler kullandi. Cogunu da giilerek
anlattt. Bugiin artik bu siirecten yillar 6nce ge¢cmis kadinlar giinliik sohbetlerde bu sifa
yontemlerini anlatilirken “eskilerin adetleri” olarak tanimlayip “sagmalik” ya da “cahillik”
olarak niteleniyor. Fakat bugiin de ¢aresizce duyduklar1 bu yollara bagvuran infertil kadinlarin

hikayelerini dinlerken, bir 6nceki kusagin bu nitelemelerinin birer “maske” oldugunu

29 Kirk karigmasi kirklik kesmedeki gibi iki lohusa kadmin karsilagmasi anlamma geliyor. Fakat burada
karsilastiginda ilk konusan kisi dinleyenin dogurganlhigmi baglamis oluyor. Dogurganligi baglayan tarafin
baglanan kadin {izerinde diigiim ¢dzerek dogurganligini ¢6zecegine inaniliyor.
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diisiinmeye basladim: “Ben de modernim”, “ben de hurafelere inanmayacak kadar aydinim”,
“ben de varim, ¢agdasim, biliyorum” anlamlar1 tasiyan bir maske... Zeynep de geride biraktig1
o sikintili donemde yasadiklarini bdyle giilerek ve istihza ile hatirliyor. Ama bu durum
Zeynep’in bugiin de Kkarsilastigt saglik sorunlarinda geleneksel iyilesme yontemlerine

basvurmadigi anlamina gelmiyor.

Zeynep’in infertilite sorunu etrafinda yasadigi tecriibelere donersek, bu defa da dilden
dile bilinerek bugiine kadar ulasan bir tedavi yonteminin uygulanmasi ile karsilasiyoruz. Bir
giin kayinvalidesi kdyde doguramayan kadinlar1 ayaklarindan tavana astigini, rahimde
bozukluk, egrilik varsa diizelttigini, iki kadinin bunun i¢in gelecegini, Zeynep’i de onlar gibi
ayagindan asarak tedavi etmeye calisacagini sdylemis. Kayinvalidesi koyde kadinlara igne
vuran, kirik-gikiklarini tedavi eden, bu konularda eli yatkin olarak bilinen biriymis. Bu ayaktan
asma uygulamasi, tavandaki demirden g¢engele ip gecirip, ipin bir ucunu rahim sorunu olan
kadmin ayagina baglamak, diger ucunu da onu yukar ¢ekecek kadinlara verip baglh kadini
tavana kadar ¢ektirmek anlamina geliyor. Zeynep o zamanlar kilolu oldugunu, demirin onu
tastyamamasindan endigelendigini ve bunu yapmaktan korktugunu sdyleyince, kayinvalidesi
once gelen kadinlara bunu uygulamis. “Sen izle, bak hi¢bir sey olmuyor, onlar1 goriirsen
korkmazsin” demis. Son olarak Zeynep’i de baglamislar. Dokuz-on kadin ipe asilip diger ugtaki
Zeynep’i tavana kadar ¢ekmisler. “Belki bir dakika oyle kaldim, o sirada kayinvalidem
gbbegimi boyle lic defa bastirarak ovaladi” derken elini gobeginin etrafinda gezdirerek gosterdi.
Koyde kadinlar arasinda rahmin zaman iginde yerinden oynadigi, dogurganligin sekteye
ugramasina bunun neden oldugu, bu sekilde bas asag asilip masaj yapilarak rahmin yerine gelip
sorunun diizeltilebilecegi diisiintiliiyor. Kayinvalidesi de Zeynep i¢in bunu denemis ama

bundan sonra da zaman ge¢mesine ragmen Zeynep hamile kalamamus.

Tiim bu yillar boyunca bilindik her yolu denedikten sonra Zeynep 1srarla doktora gitmek
isteyince sehir merkezinde 6zel bir muayenehaneye gotiirmiisler. Doktor rahminden rdntgen
cekmis. Rahimde bir sorun olmadigini, daha 6nce de iki dogum yaptig i¢in dogurganligina bir
engel gozilkkmedigini, eve gidip beklemesi gerektigini sdylemis. Hi¢ hamile kalmadan gecen
dort yilin ardindan Zeynep {iist iiste birkac¢ defa hamile kalmig ama hepsi diisiik olmus. Hatta bir
hamileligi sekizinci ayinda bebegin karninda &liip 6lii dogum yapmasiyla sonlanmis. Olen
cocuk erkekmis, kayinvalidesi 6lii cenini yikayip kefenlemis ve mezarlia defnetmisler. Bu
kadar ileri bir hamilelikte, Ustelik erkek olan bebegin 6lmesi ailede matem havasi olusturmus.
Zeynep diistik ve 6lii dogum yasadigi o zamanlarda riiyasinda kadinlarin kendisini ytiksek bir

yerden attigin1 goriiyormus. Sonrasinda da hamilelikleri diisiikle sonlaniyormus. Zeynep’in
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riiyalar1 ve sonrasinda yasadigi diisiikler, Betlil’{in kendisine saldiran vahsi hayvanlar gérdigii
rliiyalarinin ertesinde artarda diisiik yasamasi anlatisina benziyor. Gorlismelerim sirasinda pek
cok kadin diislik 6ncesi benzer saldir1 riiyalar1 gordiigilinii, o gecenin sabahinda ya da ¢ok kisa
bir zaman sonra diisiik yasadigini anlatti. Mardin’de halk arasinda bu riiyalar diisiiiin nedenini
aciklayacak birer semptom olarak degerlendiriliyor. Bu tarz riiyalan takiben diisiik olmasi,
kadmin dogurganlhigini baskilayan ruhani giiclerin ona musallat oldugu anlamina geliyor.
Zeynep de benzer bir durum yasamis. Bu riiyalari isaret sayan evin kadinlar1 Zeynep’i kdyden
birka¢ kilometre uzakta Sth Ahmet isimli bir hocaya gotiirmiisler. Sth Ahmet, Zeynep’te

9290

annesinden gecme “garime oldugunu, bunun c¢ocuklar1 karninda 6ldiirdiiglinii soyleyip

muska yazmis.

Zeynep ¢ocuk olsun diye ¢abalarken iki kizindan kiiciik olan hastalanmis. Glinden giine
kotiilemis. Bir yil evde hasta yatmis. Atesleniyor, morartyor, zayifliyormus. Zeynep kizini
doktora gotiirmek i¢in kayinvalidesine ¢cok yalvarmis ama kayinvalidesi izin vermemis. “Erkek
cocuk olsaydi sehre de gotiiriirlerdi, Diyarbakir’a da gétiiriirlerdi”?®! diyor. Kayinvalidesi izin
vermeyince, kocasi cocugu gizlice yakinlardaki bir saglik ocagina gotiirmiis. Doktor muayene
ettikten sonra durumun ciddi oldugunu, biiylik sehirde tedavi edilmesi gerektigini sdylemis.
Zeynep “o masrafi bir kiz cocugu i¢in yapmazlardi” diyor. Bir senenin sonunda bir giin ¢ocuk
evde fenalagmis. Kivranip sizlanirken agzindan da kan gelince ambulans cagirmislar.
Ambulans ¢ocugu Once Mardin Devlet Hastanesine gotlirmiis. Oradan Diyarbakir’a sevk
etmisler. Ama Diyarbakir’a vardiklarinda ¢ocuk son nefesini vermis. Zeynep yirmi bes yil 6nce
gergeklesen bu olay1 anlatirken “ben ¢ocugum olsun diye ¢ok yere gittim, ¢ok dua ettim. Boyle
olacagini bilseydim o kizim yasasin da olmazsa daha cocugum olmasin derdim” diyor. Zeynep,
yillardir ¢ocugu olmayan ve heniiz erkek cocuk doguramamis bir gelin olarak kizini biiytik
sehirde tedavi ettirme talebinin ailede kabul gérmedigini anlatiyor. Feriha da ¢ocuk dogurana
kadar kayimvalidesine ve kocasina karst “boynunun egik” oldugunu, onlara karsi ses
cikaramadigini anlatiyordu. Feriha ve Zeynep gibi goriismecilerimden hemen hepsi ¢ocuk

sahibi olmayan kadinin aile i¢inde “boynunun egik” oldugundan bahsetti. Burada infertilitenin

2% Betiil’iin ve Ezgi’nin hikayelerinde yer aldig1 iizere halk garimeyi cinlerin bir kisiye kafay1 takmasi, bu kisi
hamile kalinca karnindaki bebegi ya dogmadan 6nce ya da dogumdan hemen sonra dldiirmesi olarak agikliyor.
Zeynep’in Orneginde ise bagvurduklart seyh onlara Zeynep’in garimesinin annesinden gegtigini sdylityor. Bunun
anlami annesine musallat olan bir cinin annesinden dolay1 Zeynep’e de musallat olmasi, Zeynep’i annesinden
dolay1 se¢mesidir. Cinlerin iki sekilde insana musallat olduguna inanilir. Ya insan olmamasi gereken yanlis bir
yerde bulunarak onlar1 rahatsiz edip hisimlarina ugrar, ya da aileden boyle bir kotii etkiyi devralir. Her iki durumda
da mustarip olan kisi (hasta) kasti bir ediminin cezasini1 ¢ekmedigi i¢in halkta merhamet duygusu uyandirir.

21 Mardin’e kiyasla Diyarbakir daha merkezi ve tibbi olanaklar1 daha genis bir sehirdir. Mardin’de care
bulunamayan hastaliklarda ya da ileri derece tedavi gerektiren durumlarda hastalar masrafli ve uzun bir yol
olmasina ragmen Diyarbakir’a sevk edilirler.
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kadinin sugu ya da yiikii olarak algilanmasindan s6z edebiliriz. Yiikiin metaforik agirligi baska
bir metafor olarak boynun egik olmasi1 deyiminde ifade buluyor. Ve ¢cocuk olmamasi ile erkek
cocuk olmamasi arasinda benzer bir analoji kuruluyor. Zeynep’in O6rneginde hi¢ c¢ocuk
olmamasi ile iki kiz bebek dogurmasina ragmen erkek c¢ocuk olmamasi benzer gorilmiis.
Zeynep erkek cocugu olmadigi i¢in soziinlin dinlenmedigini, kizin1 tedavi ettirme talebinin

duyulmadigini diistiniiyor.

Zeynep ile goriismelerimiz hep eglenceli bir havada gegerdi ama bdyle aci bir sekilde
kaybettigi kizinin hikayesini anlatirken, sanki daha diin vefat etmis ¢ocugunun yasin1 tutan bir
anne havasma biiriiniirdii. Oylesine canliydi her sey kafasinda. Bu durum aslhinda tim
konustuklarimizi gsakaya vuran, her konudan giiliinecek malzeme c¢ikaran bir kadinin nasil
biiylik bir aciy1 gizleme ¢abasiyla bu kadar biiyiik bir neseye savruldugunu agikliyordu. Cocugu
olmas1 i¢in kayinvalidesinin yonlendirmesi ile bagvurdugu sifacilik pratiklerini anlatirken
“bana bunu da yaptirdi”, “boyle de cahildi”, “boyle de zalimdi” diye tepki gdstermesinin

ardindaki tavir da bu ac1 kaybin bilgisiyle daha anlamli geliyordu.

Kizinin vefatindan hemen sonra, ¢ocuksuz gegen alt1 yilin ardindan Zeynep’in bir sene
arayla iki oglu diinyaya gelmis. Oglanlardan birka¢ sene sonra da bir kiz ¢ocugu diinyaya
getirmis. Bu besinci cocugun dogumunu saglik sorunlari nedeniyle hastanede cerrahi
miidahaleyle gerceklestirmisler. Doktorlar tekrar dogum yapmasinin ¢ok riskli olacagini, isterse
bu operasyon sirasinda tiiplerinin de baglanabilecegini sdyleyince kabul etmis. Alt1 yil hamile
kalmak i¢in ugrasip gdzyas1 doktiikten sonra diinyaya gelen ¢cocuklarinin sevincini 6len kizinin

yasi golgeleyen Zeynep i¢in tiiplerinin baglanmasina karar vermek zor olmamas.
4.2.7. “Bunlar Oglana Doymaz...”

Gulay ile Betul’in is yerinde karsilastik. Betil ile goriisme yaparken geldi. Ona
calisgmamdan bahsettigimde yiiziinde eksimis bir sey yemis gibi bir burusukluk belirdi.
Infertilitenin yaninda kiz dogurmanin da problemlere neden oldugunu anlatmaya basladi.
“Hocam, hep isterler. Bunlar oglana doymaz. Bir dogurursun iki isterler. Kag¢ tane dogursan,
on tane de oglan dogursan “yeter” demezler. Benim iki kizim bir oglum var. Kaymnvalidem hala
“dogur” deyip duruyor. Ben ona bakmiyorum artik. Neymis bir oglan kavgaya girse tek
kalirmis. Erkek kardesi olmast lazzimmis” dedi. Sonrasinda kendisinin de ilk evlendigi yillar
cocugunun olmadigini ve kayinvalidesinin {izerinde ¢ok baski kurdugunu sdylerken de yiiziinde
ayni eksi ifade vardi. Yaptigim arastirmadan ona bahsedip goriismecim olmasini istedigimde

ise ses kaydi olmamasi sartiyla kabul etti.
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Birkag¢ kisi hari¢ tiim goriismecilerimin hikayesinde dikkat ¢ceken bir “kayinvalide”
anlatis1 var. Harig tuttugum o birkag¢ hikdyede de ya kayinvalide hayatta degil ya da bu konuya
miidahil olamayacak kadar yasli ve diiskiin oldugunu belirtmem gerekir. Bu durum, baba soylu
akrabalik algisina sahip Mardin’de iiremenin sekteye ugramasinda erkegin annesinin birinci
derecede sorumluluk hissetmesi olarak yorumlanabilir.?®> Giilay’m hikayesinde de fazlasiyla
dayatmaci bir kayinvalide figiirii goziikiiyor. Gllay otuz yedi yasinda ii¢ ¢ocuk annesi bir kadin.
On sekiz yasinda evlenmis. Evlendiginde iki sene hamile kalamamis. Kayinvalidesi ve
kocasinin akraba ¢evresi bu konuda ¢ok sikint1 yaratmiglar. Kayimvalidesi Gllay’1 evliliginin
ikinci ayindan itibaren doktora gotiirmeye baslamis. Literatiirde kabul goren infertilite tanimi
“bir y1l korunmasiz diizenli cinsel iligki sonrasi basarili bir hamileligin olusmamasi” olarak
niteleniyor. Fakat Mardin’de gergeklestirdigim alan arastirmasi sonucu “bir y1l” olarak ifade
edilen bu tarihin higbir anlam ifade etmemesi sonucuyla karsilastim. Ciftler evlendikten hemen
sonra (bazen bir iki ay, bazen de birka¢ hafta gibi bir siire sonra) kadin hamile olup olmadig:
sorusuyla karsilasiyor. Gllay’da da benzer bir durum s6z konusu olmus. 18 yasinda evlenen

Gilay, diigiinden neredeyse kirk giin sonra kendisini doktor muayenehanesinde bulmus.

Ard1 ardina doktorlara gittikten sonra en son bir yillik evliyken Diyarbakir’da bir uzman
doktora gitmisler. Glilay doktorun muayenehanesine girdiginde kocasi kapida beklemis. Doktor
kapidan kocasimi goriince “kapidaki kim” diye sormus. “Kocam” dediginde “o mu seni
zorluyor” demis. Kocasinin sikint1 yagatmadigini séylediginde doktor Gulay’in hamile kalmak
icin kendi kendine acele ettigini diisiinmiis. Kocas1 Gulay’a sikinti vermiyormus ama kadinin
iizerinde asil baski olusturan annesine de ses c¢ikartmiyor, karisin1 higbir sekilde
savunmuyormus. Doktor Gilay’a kizmis. Yumurtaliklarinin gelismesi gerektigini, cocuk sahibi
olmak icin beklemesini, doktorluk bir isi olmadigini sdylemis. “Git bekle, bu ne acele” demis.
Gulay kendinin bir acelesi olmadigini1 ama bu siire¢ uzarsa kayinvalidesinin evliliklerini dahi
bitirmek i¢in ¢abalayacagini anlatamamis. “Evde yasadigim bask1 ve sikintinin yaninda bir de
doktoradan azar isitince oturdugum yerde iyice biiziildim” diyor. Sadece susup dinlemis ve
muayenehaneden ¢ikmis. Ama bu muayeneden sonra kayinvalidesi ne derse desin bir daha
doktora gitmeye de yanagsmamis. Mardin’de ¢okga bilinen bir ziyaret olan Sultan Seyhmus’a
gidip dua ediyor, gizli gizli adak adiyormus. Kayinvalidesi doktorlardan iimidi kesince Gulay’1

civarda bilinen ebelere gotiirmek istemis. Ama o bunu da kabul etmemis. Doktorun tavsiye

292 Victor Turner, ana soylu bir topluluk olan Ndembularda bu rolii kadinin annesinin {istlendigini anlatir. (Victor
Turner, Ritleller, 52-94.)
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ettigi gibi beklemeye karar vermis. Ebeye de hi¢ gitmemis. “Ebeye gitsem bana ne diyecek?

Doktor dedi zaten gerekeni” diyor.

Evlendikten iki y1l sonra hamile kalmis. Bu iki y1l boyunca hamile kalamadig1 i¢in ¢ok
baski ve hakaret gormiis. Yasadiglr bunalim yiiziinden hamile kaldigina sevinememis bile.
Sevinememesinin bir diger nedeni de kayinvalidesinin o hamile kaldiktan sonra “bakalim ¢cocuk
erkek mi olacak kiz mi” diyerek yeni bir gerilim yaratmasiymus. i1k bebegi erkek olmus. Erkek
torun sahibi olmak kayimnvalidesini bir siire teskin etmis. Daha cocuk birkag¢ aylikken ikinci
bebek konusulmaya baslanmis. Gllay’in ilk karsilasmamizda “hocam, bunlar oglana doymaz”
demesi bu yasadiklari lizerine ¢ok manidar geliyor. Kayinvalidesi bu defa da erkek ¢cocugun tek
olmasinin iyi bir sey olmadigini, biriyle kavga etse kendisine yardim edecek bir erkek
kardesinin de olmasi gerektigini sdyliyormus. Gilay “erkek olsun ama evde tek ve yalniz
olmaswn istiyorlar. Kag tane olursa o kadar iyi. Yeter demezler” diyor. Gulay’in kocasi da evin
tek erkek gocuguymus ama Gulay bu konuda kayinvalidesine bir sey diyemiyormus. Ona cevap
verse, kendisinin de bir tane erkek dogurdugunu sdylese bunun biiyiik bir kavgaya sebep
olmasindan ¢ekiniyormus. Kocasinin da kendi arkasinda durmayacagini bildigi i¢in erkek

cocuk konusu acildiginda hep susmus.

Iki sene sonra ikinci ¢ocugu diinyaya gelmis. Kayinvalidesinin korktugu gibi Giilay’in
bir kiz1 olmus. Kizindan iki sene sonra da ii¢lincii ¢ocuk, ailenin ikinci kiz cocugu dogmus.
Kisa zamanda {i¢ ¢ocuk annesi olan Giilay bir tane de olsa erkek ¢ocugu olmasindan gii¢ alarak
onlar biiyliyene kadar bir daha dogurmayacagini sdyleyerek resti ¢ektigini anlatiyor. “Etegimde
iki yil arayla diinyaya gelmiy ii¢ kiigiik ¢cocuk var. Ben iyice bunalmigim. Kadin daha da
“dogur” diyor” sozleri ile anlatiyor sikintisini. Son ¢ocugunun dogumunun iizerinden bugiin
on y1l gecmesine ragmen kayinvalidesinin hala her firsatta ¢ocuk dogurmasi konusunda baski

yaptigini soyliiyor. “Ne séylerse soylesin artik duymuyorum” diyor.

Evliliginin ilk iki yili “ya ¢ocugum olmazsa” korkusuyla ¢ok uzun ve yorucu ge¢mis.
Sonrasinda artarda {i¢ cocuk olunca da bagka bir yorgunluk baslamis. Simdi “Oglum da yalniz
degil, kiz kardesleri var. Bu sartlarda daha da dogurmam” diyor. Once gocuk olmasi igin,
sonrasinda da erkek ¢ocuk olmasi i¢in ¢ok baski gordiigiinii anlatirken, goriismenin sonunda
“eskiden kadinlara daha c¢ok bask1 yapiyorlardi, simdi o kadar yok™ dedi. Yirmi y1l 6ncesine
kiyasla bugiin kadinlarin lizerindeki erkek c¢ocuk dogurma baskisinin daha az oldugunu
distinliyor. Yirmi-otuz yil oncesine kiyasla géze carpan baska bir degisim ise artik ciftlerin
zorlu maddi kosullar olmadig1 durumlarda, normal sartlarda fiziki olarak ayr1 bir ev kurup ayr1

bir hane olmalaridir. Bu fiziki sartlardaki degisim ev i¢i dengeleri de etkilemis goziikiiyor. Bun
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ragmen hala infertilite sorununda erkegin annesi olan kayivalide daha etkin. Ciftler ev disinda
olsa da kayimvalidelerin ve erkegin akrabalarinin evlendikten sonra cocuk olmasi beklentisi ve

1srar1 Mardin’de hala ¢ok baskin.
4.2.8. “Ya Cocugum Olmazsal”

Cocuk olmasi konusunda kaymvalidenin dogrudan miidahalesinin yaninda erkek
tarafindan akrabalarin bitmek bilmez soru ve beklentilerini igeren bir hikaye olarak Sevgi’nin
cocuk sahibi olma surecine burada yer vermek istiyorum. Sevgi ile bir akrabasiyla yaptigimiz
goriisme sirasinda tanistim. Sevginin akrabasi olan gériismecimin beni davet ettigi bir ¢ay
sohbetinde ¢ocuk sahibi olamamak iizerine konusurken, Sevgi “ya c¢ocugum olmuyorsa
korkusuyla evlenir evlenmez anne oldum” dedi. Bu ifade infertilitenin basa gelmesinden ne
derece korkulan bir sorun oldugunu gosteren bir ibareydi. Bu nedenle Sevgi ile yaptigimiz kisa

goriismeyi de alandan kadin hikayelerine dahil etmeyi uygun gordim.

Universite mezunu ve uzman meslek sahibi bir kadin olan Sevgi 25 yasinda evlenmis.
Evlendigi ay kayinvalidesi annesine “hamile kalmis m1 kizin” diye sormus. Ustelik bu soru
kayimnvalideyle de sinirli kalmamis. Evlendikleri aydan itibaren kocasinin ailesinden kisiler her
ay “gelinimiz hamile mi” diye sormaya baslamiglar. Sevgi ve kocasi baslarda birkag y1l gocuk
sahibi olmak istemiyorlarmig. Sevgi, miistakbel esiyle evlenmeden 6nce bunu konustuklarini,
yeni ev kurmaktan dogan borglar1 6deyene kadar gocuk sahibi olmak istemedikleri konusunda
anlastiklarini anlatiyor. Ama evliliklerinin {izerinden aylar gectik¢e ailenin baskis1 da artmus.
Bir giin esiyle arkadasinin evine misafirlige gitmisler. Misafir olduklar ¢ift yedi y1l sonra tiip
bebek yontemiyle ¢ocuk sahibi olmus bir kari-kocaymis. Onlar da ilk evlendiklerinde iki y1l
cocuk sahibi olmak istemediklerini, iki y1l sonra istediklerinde ise olmadigini anlatmislar. Bu
ciftin her ikisi de ¢ocuk sahibi olmak icin yillar i¢inde ¢esitli operasyonlar gecirmisler. Sonunda
miidahalesiz ¢ocuk sahibi olamayacaklar1 anlagilinca tiip bebek yontemine basvurmuslar. Bu
hikdye Sevgi’yi ve esini biran evvel ¢ocuk sahibi olmak konusunda ikna etmis. Daha ilk
denemelerinde, evliliklerinin yedinci ayinda hamilelik ger¢eklesmis. Simdi bir erkek ¢ocuklar

var.

Sevgi’nin “ya ¢ocugum olmazsa” korkusu herhangi bir fiziksel nedene dayanmiyor. Esi
de kendisi de ¢ocuk sahibi olmasina engel olarak goriilebilecek tibbi bir durum yagsamamus.
Dahas1 Sevgi bu korkuyu yasarken ¢ocugu olmasina engel bir durum var mi1 diye herhangi bir
doktor muayenesinden de gegmemis. Ama halk arasinda konusuldugu sekilde evlendikten sonra

uzun siire korunmanin yumurtaliklar: tembellestirdigi bilgisine sahip oldugunu anlatiyor. Bunu
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nereden Ogrendigini sordugumda tam hatirlayamadi. “Arkadaslar arasinda konusulurken
duydum” demekle yetindi. Sevgi’nin hikayesinde ¢ocuk sahibi olamama bir korkudan ziyade
bir fobi gibi goriiniiyor. Dogurganligin toplumsal bir baski unsuruna doniistiigii boyle bir
kiltarel 6rintl icinde kadinlar fobinin kiskirtilmasi durumunu yastyor. Bu da dogurganligini
planlama egilimde olan yeni, egitimli, orta smnif kadinlar i¢in bile fazlaca tehdit igeren bir
duruma doniigmiis goriiliiyor. Sevgi’nin biran evvel ¢ocuk sahibi olmak istemesinin arkasinda
fazlaca talepkar olan aile bireyleri gergegi de var. “Ya ¢ocugum olmazsa” korkusu bireysel
baglamindan ¢ikarak “ya onlara bir torun/ yegen/ kuzen veremezsem” endisesiyle birlesiyor da
diyebiliriz.

Gortigmecilerimin ¢ogunda g¢ocuk sahibi olamamanin bireysel zorlayici yanlarini
konusurken bile iizerlerinde kurulan toplumsal baski ve etiketlemenin etkisini fazlaca
hissettiklerine sahit oldum. Bu nedenle kadinlar ¢ocuk sahibi olamayacagini kendi i¢inde kabul
ettiginde dahi huzur bulamadigini, her giin her ortamda birilerinin ¢ikip ya onlara akil verdigini
ya da sorguladigini anlatryorlar. “Cocuk sahibi olamama” ihtimalinin korkudan ¢ikip adeta bir
fobiye donmesi bu baskici toplumsal auradan bagimsiz bir durum degil elbette. Mardin’de
cocuk sahibi olamamanin igerigine dair yakin plan bir bilgi vermesi agisindan Sevgi

goriismecilerim arasinda yer aldi.
4.2.9. Sermin Ebe

Sermin ebe Mardin’de ¢ok az sayida kalmis koy ebelerinden biri. Evde dogumun yok
denecek kadar azaldigi bugiin, arttk Mardinli kadinlara®® dogum yaptirmasa da hamilelik
stirecinde muayene ve dogum oncesi yonlendirme i¢in ¢agirilan evlere gittigini soyliiyor.
Arastirma kapsaminda yolumuz ise onun evinde uyguladig: infertilite tedavileri araciligi ile
kesisti. Sermin ebe ayni zamanda anneannesinden el almis bir sifaci. Bu 6zelligi nedeniyle uzun
yillardir kapisini dogum yaptirmasini talep eden hamileler yerine ¢ocuk sahibi olmak isteyen
kadmlar asindiriyor. Goriismelerimiz sirasinda derdine deva oldugunu anlattigi onlarca
hikayenin yaninda, goriismecilerimin de bagvurdugu bir sifaci olarak Sermin ebe’nin hikayesi
uyguladigi tedavilerin yaninda geleneksel lireme algisini ortaya koyacak nitelikte anlatilar da

barindirmaktadir.

2% Sermin ebe goriismelerimizde artik kendi kizinin ve gelininin bile hastanede dogum yaptigini, buralardan
kimsenin evde dogum yapmak istemedigini anlatti. Halen gittigi birka¢ dogumun da Suriye savasindan kagarak
Tiirkiye sinirin1 gegip Mardin’e gelmis gdgmen kadinlar oldugundan bahsetti. Ozellikle Yezidi ailelerin hastanede
¢ocuklarinin al1 konulup kendilerine 61dii denmesinden korktugu icin hastaneye gitmediklerini, evde dogum i¢in
kendisini ¢cagirdiklarini anlatti. Bu nedenle ciimlede “Mardinli kadinlar” tanimlamasini kullandim.
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Yedi cocuk annesi Sermin ebe bugiin 69 yasinda. Eski Mardin’in kivrilarak uzayan dar
merdivenli sokaklarindan birinde bulunan sobali, avlulu, kire¢ boyali, kii¢lik evinde oturuyor.
Merdivenlerin agriyan bacaklari i¢in zorluk oldugunu sdylese de dogup-biiyiidiigii bu ¢evrede
kendi mahallesinden ayrilmak istemiyor.?* Anneannesi ve annesi mahallelerinde ebelik
yaparmis. Onlar gibi Sermin ebe de hi¢ okula gitmemis. Halen okuma yazmasi da yok. O da
ailesindeki kadinlardan Ogrenerek ebelik yapmaya baslamis. “Eskiden annem zamaninda
herkes evlerde dogururdu. Simdi kendi ¢ocuklarim, gelinlerim bile doktora hastaneye gidip
dogurdu” diyor. Anneannesi o daha kii¢iik bir cocukken dogum ve tedavi islerine ilgisini ve
hevesini goriince kendisinden sonra bu gorevi devralacagini sdylemis. “Cok torunu vardi ama
bir tek ben gider yanina sokulurdum. Merakliydim, bakarak 6grenmeye ¢alisirdim. Kiiciiciik
kizdim dogumlarda yaminda giderdim” diyor. Anneannesinin tavsiyesiyle annesinden el almus.
45 yildir ebelik ve tedavi yapiyor. Anneannesinden 6grendigi tekniklerle ve dualarla kadinlari

tedavi ediyor.

Sifact yoniinii vurgularcasina el almanin yaninda soyunun da kutsal bir soydan geldigini
uzun uzun anlatiyor. Babaannesinin 11’inci yiizyilda yasamis islam alimlerinden Abdulkadir
Geylani’nin soyundan geldigini, dedesinin de soyunun Hz. Muhammed’in torunu Hz.
Hiiseyin’e kadar dayandigini anlatti. Psikolojik sorunlari olan kisiler tedavi edilmesi igin
aileleri tarafindan babasinin yanina getirilirmis. Bu kisiler tedavi siiresince babasinin amcasinin
evinde yatarlar, tzerine Kuran’dan ayet ve slreler okunur, iyilesip evlerine donerlermis.
Kayinvalidesi elini hastanin {izerine koyunca iyilesiyormus. O da kendisine “benden sonra bu
isi sen yap” diyerek el vermis. Sermin ebe “biz dededen dervisiz” derken kendi sifaciliginin

soydan gelen bir silsileyle de desteklendigini belirtiyor.

Anneannesi i¢in “o sehrin doktoruydu” diyor. Nenesi kadinlara hekimlik yapiyormus.
Elinde ilag yaparmis. Bunlar1 Sermin ebeye de 6gretmis. O da simdi ¢ocuk sahibi olamayan
kadinlar i¢in hazirliyor bu ilaglari. Cocuk sahibi olmak isteyen kadinin hikayesini dinleyip
muayene ettikten sonra eger bel a¢ikligr oldugunu diisiiniirse ona bir karisim hazirliyor. Nenesi
bittim agacinin gévdesini yarip altina kova koyarmis. Kovaya dolan siviy1 kaynatarak sakiz
yaparmis. Ilag olmasi igin bu sakizi siit ile kaynatarak macun haline getiriyorlar. Sermin ebe ise

sakiz1 artik boyle hazirlamiyor. Kendisine gelen kadinlara “Suriye sakizi” denen bu 06zii

2% Mardin sehir merkezinde ilk kurulan yerlesim yeri olan tepelik alanda eski Mardin olarak bilinen tarihi kent
merkezinin tag evlerine ilaveten, tepenin eteklerinde yeni yerlesim yeri olarak agilan ovada kaloriferi-sicak suyu
olan apartman dairelerini iceren yeni Mardin eklenerek merkez genislemistir. Yol, kalorifer, sicak su gibi giindelik
hayat konforu agisindan avantajli olan yeni Mardin eski sehirden taginanlarin da yerlestigi yeni bir merkezdir.
Sermin ebe merdivenler ve sobadan sikayet etmesine ragmen eski mahallesini terk etmek istemedigini anlatir.
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aktardan alip yanlarinda getirmelerini sOyliiyor. Reglin {iglincli giinii yapilmasi1 gereken bu
uygulama i¢in kadinlar o giine gore hazirlik yapip sakizla beraber geliyorlar. Sermin ebe Suriye
sakizint siit ile kaynatip bir macun olusturuyor. Bu karisim1 hem kadinlara igiriyor hem de iyice
koyulasinca bir bezin iizerine yayiyor. Bu bezi Mardin’de hermel diye bilinen iizerlik otunun
bugusuna tutup tiitsiilityor. Gebe kalmak isteyen kadinin sirtinda rahime denk gelen bolgeye bu
macunu 1likken yapistirip bezle sartyor. Giinlerce kadinin o sargiyla yatip-kalkmasi, banyo
yapmast gerekirse sargiyla banyo yapmast gerekiyor. Sarginin belde kalma siiresi kiginin
sorununun ¢oziilmesine gore degisiklik gosteriyor. Sermin ebe karisimi hazirlarken, uygularken
ve hastaya i¢irirken Kuran’dan ayetler ve bazi dualar okuyor. Eger tedavi isteyen kadin siitii
onceden getirip birakirsa siitiin izerine Yusuf ve Meryem surelerini okudugunu anlatti. Kadin
onceden birakmayip ayni giin siitii yaninda getirirse bu uzun okuma siireci atlantyor. Siitii
sakizla kaynatirken Kuran’dan Bakara Suresi’nin son iki ayetini, Bakara Suresi 255’inci ayeti,
licer defa da Nas, Felak ve ihlas Surelerini ve Kadir suresini okuyor.?% Kaynayip koyulasmaya
baslayinca karisim ocaktan alintyor. Bir kismint gebe kalmak isteyen kadina igirilmek igin
ayriliyor. Kalan kisim karistirilip biraz sogutulduktan sonra, deriyi yakmayacak kadar sicakken
hermellenmis beze siiriiliip kadinin sirtinda rahmin denk geldigi bilinen bdlgeye yapistiriliyor.
Yapistirilan macunun kendi kendine diisene kadar disaridan miidahaleyle cikarilmamasi
gerekiyor. Ancak bel acikligi denilen rahatsizlik iyilestiginde macunun diisecegi diisiiniildigii

icin bu bekleme siresi ti¢ giinden on giine kadar degisiklik gosteriyor.

Sermin ebe bu uygulamanin rahmi yumusattigini, bu sayede hamile kalmay1 miimkiin
kildigin1 anlatiyor. “Rahim sert ya da deligi dar ise” hamile kalmak miimkiin olmuyor. Bu
uygulamanin rahmi yumusatarak deligi agtigia inaniliyor. Buna gore delik genislediginde
yumurta rahime girerek yerlesebiliyor. Sermin ebe tedavide beklenen amaci rahmi hamile
kalmaya “uygun” hale getirmek olarak agikliyor. Fakat bazi kadinda bu macunun tutmadigini,
sirta yapisir yapismaz diistiiglinii anlatiyor. Eger bu uygulamay1 yapar da kadinin sirti macunu
tutmazsa o zaman Mardin’de merceme olarak da bilinen bir tedavi olan hacamat®®® tedavisini
uygulamak gerektigine karar veriyor. Hacamat’in “sirt1 tuttugunu boylece ¢ocuga gebe kalmay1
sagladigin1” anlatiyor. Hacamat yapilacak bdlge macunun siiriildiigli bolge ile ayn1 yer: Sirtta
rahime denk gelen kisim. Sermin ebe kirik Tiirkgesiyle “cocuk getirmeyen” yani hamile

kalamamig kadinlarda hacamat ile iyi sonuglar aldigini1 anlatirken “cok (kadin) geliyor, hamile

2% Bu Kuran ayetleri metninde dogrudan iireme ya da sifa icermemesine ragmen dua ve korunma ayetleri olarak
bilinir.

2% Hacamatm Arapga kokenli kelime anlam1 emmektir. Genellikle sirt, omuz ve kafa bolgesine uygulanan, deride
bir kesi olusturularak viicudun sorunlu goriilen bolgesinden kan ¢ikisi saglanan, negatif basing uygulamasi
diizenegiyle kanin emilmesi seklinde gerceklesen bir tedavi yontemi.
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Kaltyor. Mesela, on tane hamile kaliyor, bir tane kalmryor” diyor. Hacamat yaptigi kadinlarin
hemen hemen hepsinin tedavi sonrasi hamile kaldigini anlatirken duydugu memnuniyet

yuziinden okunuyor.

Sermin ebe gorlismelerimiz sirasinda her seferinde beni ikna etmeye c¢alistigini
diisinmeme neden olacak sekilde, birbiri ardinca sifa bulan kadinlarin seri hikayelerini
anlatiyordu. Hacamat ve arap sakizi tedavisinden bahsederken de kendine gelen kadinlardan
aklinda kalan birkag¢ tanesini anlatmaya basladi. Akrabalarindan iki ¢ocuk annesi bir kadin
gelmis. Iki kiz1 oldugunu, alt1 yildir hamile kalmadigini, kocasinin gocuk “getirmedigi”?®’ igin
kendine ¢ok hakaret ve eziyet ettigini anlatmis. Ebe, kadina hacamat ve macun yapmis. Bunlari
uyguladiktan bir ay sonra kadin hamile kalmis. Kendisine hastaneden dort hemsire geldigini,
onlarin sadece rahimlerini diizelttigini, onlarin da hamile kaldigin1 anlatiyor. Sonra
hemsirelerden biri Sermin ebeye ii¢ kadin daha géndermis. Ebenin anlattigina gére bu hemsire,
hastanede tanigtiklar1 ve tedaviler sonucu ¢ocuk sahibi olamayan bu kadinlara Sermin ebeden
bahsetmis. Onlar da gitmek istediklerini sdylediklerinde, kendisi onlara eslik ederek ebeye
getirmis. Hemsire araciligi ile gelen kadinlarin da her birinin alt1 ay i¢inde ¢ocuklar1 oldugu
haberini aldigin1 anlatryor Sermin ebe. Konusmamiz sirasinda biitlin bu 6rnekler ard1 ardina bir
¢irpida siralaniyor. Sermin ebe alaninda iddiali; “benden degil Allah’tan (oluyor)” diyor her
ornegin sonunda. Boylece anlattiklarina inanmamak Allah’in hikmetini sorgulamak anlamina

gelirken, kendisi de olumsuz sonug lzerine suclanamaz oluyor.

Hikayeler ufak farkliliklar igerse de uzayip gidiyor. Devaminda kendisine kdyden gelen
bagka bir kadina da hacamat yaptigini anlatiyor. Kadin bir ay i¢cinde hamile kalmis. Bu ¢ocuktan
sonra ii¢ y1l yine ¢ocugu olmamis. Tekrar Sermin ebeye gelmis hacamat yaptirmis. Bunun
ardindan da yine hamile kalmis. Sermin ebe bu yeteneginin Allah vergisi bir yetenek oldugunu,
kendisinin kendine 6gretileni yaptigin1 ama basarili olmasinin Allah vergisi oldugunu belirtiyor
yine. “Allah tarafindan. Benlik bir sey yok. Allah veriyor, Allah yapiyor” diyor. Sonunda, “biz
kimseden igne (dahi) almiyoruz. Ne yaparsak Allah i¢in yapiyoruz. Valla biri hediye getirince
de geri dondiirliyorum, almiyorum vallahi. O hediyeyi alirsam ne hayir kalacak elimde” derken
kendine el verildiginden, yaptig1 tedavi karsilig1 herhangi bir hediye ya da {icret alirsa bu verili

yetenegini kaybetmekten korktugundan bahsetti. El almis olmak manevi olarak

297 Mardin’de dilde yaygin kullanilan sekli ile dogurmak yerine “cocuk getirmek” fiili kullaniliyor. Kadin’1n ¢ocuk
getirdiginden, ¢cocuk getirmeyen kadinlardan, kadinin ¢ocuk getirmek istememesinden bahsediliyor. Getirmek fiili
anlam acisindan “igerigin liretimine dahli olmadan digsal olarak bir yerden bir yere tasimak™ anlaminda yaygin
geleneksel lireme algisini yansitiyor da denebilir. Kadinin iiremeye katilminin edilgen ve yardimci olarak
algilanmasi ikinci bolimde “Ureme Teorileri” bashigi altinda daha detayli yer aldig1 iizere Mardin’de yerel
geleneksel lireme algisi ile ortiismektedir.
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yetkilendirilmek anlamina gelmektedir. Kisi baska yetkili bir biiyliglinden el alir. El veren
inisiyatif kullanir. Ama sifanin kaynagi el veren kisi, hoca, biiyiik, seyh vs. degil, dogrudan
yaraticinin kendisi olarak algilanir ve agiklanir. Sermin ebenin her anlatimi sonrasinda “bu da

Allah’tan. Benden degil” demesi bu baglamda okunabilir.

El alma seklinde verilen yetenegin kaynagi olan ilahi giiciin kizdirildig: takdirde kisinin
sifa verme yetenegini kaybetmekle cezalandirilacag: diisiiniiliir. Sifa yetenegini kullanmak i¢in
maddi bir ¢ikar talep etmek, yetenegi kaybettirecek ceza doguran bir diiskiinliik olarak goriiliir.
Sermin ebe ile ilk defa goriismeye gittigimde halk arasinda makbul oldugu tizere hediye olarak
yanimda tatli gotiirdiim. Ebe bu hediyeyi dahi almak istemedi. Benim onunla sifalandirma
pratikleri lizerine goriismeye gittigimi, bunu bana Allah rizasi i¢in anlatacagini, bu tatliy1
almasinin uygun olmadigini sdyledi. Ben de ona bunu bir karsilik olarak getirmedigimi, sohbet
ederken birlikte yemek icin aldigimi sodyledigimde paketi agip benimle orada bulunan
kadinlarin tabaklarina paylastirdi. El almis olmanin tedavi i¢in maddi karsilik beklememek gibi

keskin bir sinir1 oldugu kanis1 yaygindir.

Ebe, uyguladig: sifacilik pratiklerini anneannesi ve annesinden edindigi tibbi bilgiyle
gerceklestirmektedir. Herhangi bir tip egitimi almamis olmasina karsin, goriismelerimizde
okullu bir hemsire edasiyla bana iiremenin sathalarini, kadinin ve erkegin biyolojisini, gocugun
olusumunda rol oynayan organlari uzun uzun anlatti. Anlatirken bir eliyle diger elinin avucuna
hayali ¢izimler de yapiyordu. Sperm, yumurta, yumurtalik tiipii, rahim ve bel iizerine detayli

bilgiler veriyordu. Sermin ebe’nin rahim konusunda bilgisini onun ifadeleri ile dinlersek:

“Kadin ¢ocuk getirmezse rahim yiiziindendir. Rahim ii¢ cesittir: Birincisi
algaktir, ikincisi yiiksektir, iiciinciisii ortadadr. Al¢ak olanda erkek kadinin
yanna gidip ona dokunursa (cinsel iligkiye girerse) hemen temizlenmesi gelir
(meni rahimden hemen disari ¢ikar), kadin gebe kalmaz. Eger yumurtalik sert
ise (yumurta) ayrimiyor, kabugunu birakmiyor (demektir). Eger (yumurta)
yumurtalik derisinden ayrilmazsa kadin hamile kalmaz, ayrilirsa hamile kalir.
Bazilart da ¢ocuk getirmiyor, rahimleri kiigiiktiir. Rahimleri yaslarina gore
biiyiiyor. Kadin biiyiidiik¢ce rahmi onunla biiyiiyor. Bazilari 15, bazilart 20,
bazilart 16°da hamile kaliyor. Rahim yiiksekteyse yine (hamile) kalmuyor.

Ortada olmasi lazim.”

“Rahim nar gibidir. Allah’in izniyle, Kuran-1 Kerim'de de soyliiyor (bunu).
Rahim agagr dogrudur, deligi aciktir. Kadin regl donemindeyken acilyyor.

Sonra regl donemi bittiginde rahim yavas yavas yavas kendini toparliyor.
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Sonra rahimde bir damar vardir. O damar kan doluyor aydan aya. Allah’in
izniyle o damar kan doluyor. Kadinin regl doneminde Allah rahmi dondiiriiyor
ve (rahim) iniyor. Inince o damar patliyor. Rahmin icindedir. Aydan ayadir.
Kadimin regl donemi bitince rahim kuruyor, zayifliyor ve yukart (olmasi

gereken yere) ¢ikiyor.”

Sermin ebe kendisine infertilite sikayeti ile gelen kadinin oncelikle rahminin dogru
yerde olup olmadigini elle kontrol ederek tespit ediyor. Rahim “egriyse” onu eliyle alt karin
bolgesine masaj yaparak diizelttigini anlatiyor. Rahime elini uzattigini, eger rahim egriyse tutup
onu baski uygulayan hareketlerle diizelttigini anlatirken limon sikar gibi bir hareket kullaniyor.
Doktorlarin bunu bilmedigini de ekliyor. “Doktora gidiyorlar (hamile) kalmiyorlar. Sonra
yamma geliyorlar, elimde oluyor. Bazi doktorlar tamam (bu ilmi) okudu ama bilmiyor egri
oldugunu.” Daha once ¢ocuk dogurmus ama son alt1 yil boyunca hamilelik yasamamis bir
kadimin kendisine geldigini anlatiyor. Doktor bu kadina cerrahi miidahale ile rahmini
diizelteceklerini séylemis. Kadin ameliyat olmadan 0nce son bir ¢are olarak Sermin ebeye
gelmis. Sermin ebe “baktim rahmi egrilmis, diizelttim” diyor. “Sonra bu kadin o doktora gitmis.
Doktor ona demis ki “‘vah nasil ameliyatsiz yerine gelmis”. Kadin “yasl bir kadin var, o yapti”
dediginde, doktor “bravo ona, rahmi dondiirmiis yerine getirmis” demis. “O ayda hamile kald:
kadin” diyor Sermin ebe. Bu olay: anlatirken yaptig1 isin sadece bir bilgi degil, ayn1 zamanda
verili bir yetenek oldugunu da vurguluyor. Anneannesinden ve annesinden, onlarin da ge¢miste
ogrendigi kisilerin kadim bir bilgi hazinesi olusturdugundan, sadece bilgi degil bir silsileye ait
olup el almanin tedaviyi basariya ulastirdigindan bahsederken doktorlarin sadece ellerindeki
bilgiyle bu kadar basarili olamadiklarini anlatiyor. Bir goriismecimin seksen yaslarindaki
annesi bizim konusmamiza sahit oldugunda “kizim doktor bu isten (neden ¢ocuk olmadigindan
va da nasil ¢ocuk sahibi olacagindan) ne anlar? Tabii ki hoca anlar, sih anlar” derken biraz
da bu agkin sifa dgretisinin iginden tepki gostermekteydi. Sermin ebeye gore de salt ampirik
bilgi ile tam bir 1yilesme gerceklesmiyor. Sifa ampirik bilgiden fazla, askin ve ilahi bir etki

sonucu gerceklesiyor.

Sermin ebeye gore doktorlar kadim sifa bilgisinden yoksunlar. Onlar hastalarda bir
sorun gordigiinde keserek (acik ameliyat ile) tedavi ediyorlar. Rahminde egrilik tespit ettikleri
kadin1 ameliyat etmek istedikleri gibi, dogum aninda donmeyen bebegi de sezaryen ile
dogurtuyorlar. Ebe, kendisinin egri rahmi diizelttigi gibi dogum asamasinda donmeyen bebegi
de dondiirdiiglinden bahsediyor. Dogum aninda gelen sancinin bebegi dondiiriip dogum

kanalina soktugunu, ama bazi dogumlarda bebegin sanciyla da donmedigini, bu durumda

181



doktorun hamileyi ameliyata aldigini, kendisinin bu durumlarda da miidahale edip normal
dogum yaptirdigin1 anlatiyor. Bunu anlatirken de artik genglerin hastaneye giivendiklerini,
kendisine gelmediklerini sdylityor. Kendi ¢ocugu da dogumda bebek donmedigi igin sezaryen
yontemiyle dogum yapmis. “O bakmami istemedi, ben de bakayim demedim” diyor. Son
yillarda mahalleden dogum i¢in gelen olmadigini, sadece birka¢ doguma ¢agrildigini, bunlarin
da Suriye’den savas nedeniyle gelen Arap ve Yezidi kadinlardan olustugunu anlatiyor. “Cunku
onlar hastaneye giivenmiyor. “Cocuklarimizi alikoyup bize oldii derler” diye diigiiniiyorlar”
diyor. Bu ifadesinden de anlasilacagi {izere, bahsettigi ev dogumlar1 da doktorlara ya da
hastaneye tibbi konuda giivenmedikleri i¢in degil, sosyal ve siyasal bir kriz durumun etkisinde
olduklari i¢in evde dogumu tercih ettiklerini gosteriyor. Sermin ebe, giiniimiizde artik halkin
evde dogumu “daha riskli” gordiigiinii, kendisinin de bu konuda sorumluluk almak istemedigini
anlatirken, ¢ocuguna bile miidahale etmemesi dogumun tibbilesmesi siirecinin giinliik hayata
yansimasi olarak goriilebilir. Bugiin Mardin’de de kadinlar il¢e ve kdylerden gelerek hastanede
dogum yapmaktadirlar. Bu durum goriismelerim sirasinda karsilagtigim yash kadinlar
tarafindan bir elestiri konusu olsa da onlar da Sermin ebe gibi durumu elestirmekle yetiniyorlar.
Arastirma siirecimde gelinlerinin, kizlarinin ve torunlarinin hastanede dogum yapma istegine

kesinlikle kars1 ¢ikan, onlarin evde dogurmasini saglayan bir yash ile karsilagmadim.

Sermin ebe cocuk sahibi olunamamasi durumunda sadece kadinlara uygulamalar
yapityorken erkeklere herhangi bir tedavi uygulamadigini anlatti. Tim bildigi tedavi
yontemlerini uygulamasma ragmen hamile kalmayan kadinlara, kocalarmi doktora
gotlirmelerini tavsiye etigini soyliiyor. Erkekler i¢in herhangi bir tedavi uygulamamasina
ragmen bu konuda da bilgi sahibi oldugunu gostermek i¢in goriismelerimizde erkek sorunlari
konusuna da deginiyordu. Ona gore infertilite erkekten kaynaklaniyorsa bunun tek nedeni
spermin canliligr sorunudur. “Bazilarimin kocasinmin spermleri diisiiktiir. Kadina gittikleri
Zaman (cinsel iligkiye girdikleri zaman) hemen é6liiyor. Bazi spermler olii geliyor.” Yani ya
sperm iligki aninda erken Oliiyordur ya da zaten Olii olarak geliyordur. Sermin ebe kendi
kuzeninin kocasindan dolay1 ¢ocugu olmadigin1 ama kocasimin bunu hi¢ kabul etmedigini
anlatiyor. Yani adam infertilite {izerine hi¢ muayeneden gegmemis. Ama Sermin ebe bu konuda
ilk defa ¢ok net ve keskin ifadeler kullanarak, kadinda sorun yoksa erkegin sperminde sorun
vardir yorumunu yapiyor. Bu ornekte spermden tohum metaforuna benzer bir 6z olarak
bahsediyor. Sperm kelimesini biliyor ve kullaniyor. Sperm ile yumurta hiicrelerinin birleserek
iremeyi sagladiklar gibi artik kamusal bir bilgi sayilabilecek tibbi lireme tanimini da biliyor.

Fakat tiim bu tibbi tespitler geleneksel iireme algisini kokten degistirmedigi gibi, Sermin ebe

182



de iiremede kadinin ve erkegin rolii {izerine sahip oldugu tiim geleneksel repertuari
degistirmemis goziikiiyor. Spermi iiremeye katilan, yirmi ii¢ kromozom tastyarak fetiisiin

yarisini olusturan bir bilesen gibi degil, iiremeyi belirleyen bir tohum gibi anlatiyor:

“Kizin kocasindan dolayr ¢ocugu olmuyordu. Bu kiz her seyi yasadi. Kuma, hakaret,
siddet... Adam buna hep beddua ediyormus, o6liirsen 10 tane mevliid yapacagim
diyormus. Sonunda adam olmiis, karisi halen hayatta. Simdi de dulluk yasadi bu adam
yiiziinden. Kadin “benim ne su¢um var ne giinahim var. Cocugum olmadi, adam bana
beddua yapiyor” diyor. Bazi adamin spermleri 6lii ya da kadina gittikleri zaman hemen

oliiyorlar. Kadin ne yapsin.”

Sermin ebe aile disinda hi¢bir dini egitim de almamis. Tedaviler sirasinda okudugu ayet
ve dualar Uzerine bilgilerini tamamen halk dilinde anlatilageldigi sekilde ve ailesinden
ogrendigi kadariyla biliyor. Babasinin tiim hastalara okudugu bir dua olarak “la yestevi ashabun
nari ve ashabul cenneh?® ciimlesini o da tedavilerinde hep okurmus. Bu ciimleden Hz.
Muhammed’in bir duast olarak bahsetti. Climlenin asli Kuran’da Hasr Suresi 20. ayette
gecmektedir ve bunun bir dua olarak kullanilisina dair ayetin tefsirlerinde herhangi bir bilgi yer
almamaktadir. Infertilite tedavisinde okudugu Arapga olan Kuran ayetlerinde de telaffuz
hatalar1 ve kelime eksikleri vardi. Ama ciddi bir giiven duygusu ve teslimiyet icinde, zaman

zaman gozlerini kapatarak yaptigi bu tarz dualarin sifalandirici etkisi oldugunu anlatiyor.
4.2.10. Seyh Miinira

Seyh Miinira, Mardin’de kirk yildan fazla bir siiredir insanlarin ¢esitli sikint1 ve
hastaliklari i¢in bagvurdugu bir kadin. Eski Mardin’de metruk iki katli evinde, giris katinda bir-
iki metre ¢apindan daha biiyiikk olmayan kiigiiciik bir odanin esiginde kendisine gelenleri
dinliyor. Oda bile denemeyecek kadar kiiciik bu alan1 yine daracik olan koridordan ayiran
kapinin esigine oturan Miinira, kendisine bagvuranlari bu koridor ile oday1 ayiran esik kisminda
oturarak kabul ediyor. Dinledikten sonra duvarlarinda yesil ortii asili o kiiglicik odaya dontp
kendince bir seyler mirildaniyor. Bu oda onun ruhani varliklarla temas kurdugu kuytu bir kdse
seklinde goziikiiyor. Kendisi de goriismelerini cin olarak niteledigi ruhani varliklarla yaptigi

muzakereler olarak sunuyor. Cevredeki halk cin olarak bahsedilen varliklarin Minira’ya

2% Ali Bulag’mn mealinde “ates halki ile cennet halki bir olmaz” seklinde yer alan ifade T.C. Diyanet Isleri
Baskanliginin mealinde “cehennemliklerle cennetlikler bir olmaz” olarak ¢evrilmistir. (Kur’an Yolu Tiirk¢e Meal
ve Tefsir (Ankara: Diyanet Isleri Baskanlig1 Yayinlar1, 2020), Hasr 59/20; Kur’an-1 Kerim ve Tiirkce Anlami, Cev.
Ali Bulag (Istanbul: Cira Yayinlari, 2019) Hasr 59/20.)
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gaipten haber verdiklerini, kendisine danigilan meselenin nasil iistesinden gelinecegini
anlattiklarini, onun da bu regeteleri hastalariyla paylasarak sifa dagittigmi belirtiyor. Ustelik
Miinira’nin {inli Mardin il sinirlarini ¢oktan agmis durumda. Kadinlar Miinira’ya yurtdisindan
dahi insanlarin gelip care aradiklarini anlatryor. Yurtdisindan gelen kisilerin neredeyse tamami
Mardin’den ya da bolgedeki illerden yurtdisina ¢ikmis gogmenlerden olusuyor. Yurtdisinda
yasayan hemserilerinin yasadiklar1 yerlerdeki ¢evrelerine yeteneginden bahsettigi yabanci
turistlerden de Miinira’ya gelenler olmus. Sermin ebenin ve Mardin’deki bazi diger sifacilarin
aksine Miinira basvuran Kisilerden her birine farkli, 6zel bir ticret talep ediyor. Minira Ucreti
bu kiiciik odadaki miizakereler sonucu irtibatta oldugu ruhani varliklarin belirledigini
sOyleyerek istiyor. Miidavimleri onun kimine “senin isin bes bin liraya olur” ya da “iki bin lira

vereceksin” derken, kimine de “senin isin benlik degil, doktora git” dedigini anlatiyor.

Miinira, Mardin’de ¢ocuk sahibi olamayan kadinlarin basvurdugu bilindik bir adres
oldugu i¢in kendisinden goriismecilerim araciligi ile haberdar oldum. Miinira’nin komsusu olan
ve ondan goriisme icin randevu almis bir kadinla hastalar1 gordiigii evine gittik. Kapiy1
caldigimizda, igeriden merdivenin yukarisindan ciliz bir ses Arapga olarak “geliyorum, igeri
gecin” diye seslendi. Bir siire sonra yasl bir kadin dizlerine tutunarak, oflaya oflaya yavasca
asagi1 kata geldi. Hentiz bize higbir sey sdylemeden asagi katta hastalar1 gordiigii kiiciik odanin
esigine oturdu. GOz ucuyla hepimizi siizdii. Yerine yerlesip tespihini eline aldiktan sonra ne
icin geldigimizi sordu. Yanimdaki iki kadindan biri onun iiniinii duyarak onunla tanismak i¢in

geldigimizi anlatt.

Seyh Miinira benim {iiniversiteden gelen bir akademisyen oldugumu duydugunda
bundan hi¢ hoslanmadi. Sonradan beni oraya gotiiren kadinin evindeki diger kadinlarin
anlattigina gore birkag defa evi polis tarafindan basilmis. Fal, biiyii, giyaptan haber verme ve
bunlar karsiligi para aldigi gerekgesiyle karakola gotiirtilmiis. Tutuklama ya da hiikiim
giymemis. Mahalleden bir komsu kadin “ne yapacaklar ki, ifadesini alip birakmiglardir. Herkes
kendi gidiyor, gitmesinler” diyerek bu gozalti durumunu abes buldugunu anlatti. Ona gore
Miinira’nin sugu yoktu. Kimseden zorla para da almiyordu. insanlar kayiplarmi bulmak igin,
cocuk sahibi olmak icin ya da iizerlerinde etkili olduguna inandiklar bir biiyiiyii ¢6zdiirmek
icin gonullu gelip fazla fazla 6deme yapiyorlardi. Seyh Miinira’nin Perihan gibi strekli
daniganlar1 da vardi. Boylece kapist hi¢ bos kalmiyordu. Bu yash kadinin sahip oldugu
yetenekle insanlara yardim etmesi kendisini siirekli ziyaret eden bu kadina gore bir sug
olamazdi. Insanlar orada para ile dlgiilemeyecek bir fayda sagliyorlardi. Ona gére Miinira’nin

giivenilirligi ve yetenegi gelen kisilerin artarak devam etmesinden belliydi.
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Beni Seyhin evine gotiiren kadin yabanci biri olsam da Miinira’nin kendi hatir1 i¢in
benimle goriisecegi konusunda oldukga iyimserdi. Fakat durumu Minira’ya agikladiginda belli
ki kendisinin de beklemedigi sert bir tepkiyle karsilasti. Seyh Miinira birden ayaga kalkarak
bize evden gitmemizi sOyledi. Yanimda gelen kadinlar 6nce onu goriismeye ikna etmek i¢in bir
dizi agiklama yaptilar. Ama bu agiklamalar etkili olmadi. Sonunda kap1 esigine geldigimizde
seyhten Oziir dilediklerini anlayabildim. Disar1 sokaga indigimizde bu defa benden oziir
dilediler. Seyh Miinira’nin asir1 tepki gosterdigini, yash oldugu ic¢in gorligmenin nedenini
anlayamadigini, aslinda ¢ok iyi biri oldugunu anlatmaya koyuldular. Benim arastirmam igin
Miinira’nin anlatacaklarindan ziyade kadinlarin oradaki tecriibelerini anlatmalar1 daha
onemliydi. Agikgast resmi otoritelerle hep sorun yasamis olan Miinira’nin bu tepkisini de
bekliyordum. Bu ziyaretin asil amaci kadinlarin yaklagsmaktan dahi ¢ekindikleri bu mekan
gormek istemem ve onlarin da beni Miinira ile tanistirmak icin defalarca davet etmis
olmalariydi. Miinira’nin kadin-erkek pek ¢ok danisani vardi. Benim goriistiigiim kadinlar ise
hem sifa aramak i¢in Munira’ya bagvuruyorlar hem de onu kizdirip cinlerinden zarar gérmekten
korkuyorlardi. Kadinlara gore Miinira cinleri araciligi ile her seyden haberdar olabiliyordu.
Gondllerinden Miinira’nin yetenegine dair gegecek olumsuz bir diisiinceden dolayr dahi bir
zarar gorebilecekleri tedirginligini yasiyorlardi. Cinlerle goriistigiini bilmeleri de ayrica bir

urperti konusuydu.

Miinira ¢ocuk sahibi olamayan kadinlara farkli farkli teshisler koyarak, kiginin sorununa
gore farklilagsan okunmus su, bugday ya da mercimekten olusan haplar ya da koruyucu muskalar
veriyordu. Goriismecilerimden birine bugday1 avucunun i¢inde ufalayarak yaptig1 haplardan
vermis, her giin bir tanesini igmesini istemisti. Kadin bunlar1 kullandiktan kisa bir siire sonra
hamilelik haberini aldigin1 anlatirken “artik bilmiyorum ondan mi yoksa zaten olacagr mi vardi”
dedi. Bagka bir gorlismecim ise diinyaya gelen iki erkek ¢ocugunun birkag giin i¢inde 61diigiind,
bu nedenle Miinira’ya bagvurdugunu anlatti. Miinira onun “garime”si oldugu teshisini koymus,
koruyucu bir muska yazarak vermisti. Kadindan muskayr dogum yapana kadar (zerinde
tagimasini, ¢ocuk dogduktan sonra da yedi yasina gelene kadar muskay1 ¢ocugun {izerinde
bulundurmasini, ¢cocugun her dogum giiniinde kendisine canli bir kurban getirmesini istemisti.
Gorligmecim hayattaki tek erkek cocugunun bu sayede yasadigina inanityordu. Miinira bazi
kadinlara da “doktora git, senin isin doktorluk” ya da “kocan doktora gitsin” gibi

yonlendirmeler yapmusti.

Minira’nin ayni sikayetle kendine gelen kadinlara farkli farkli uygulamalarda

bulunmas1 doktorun muayene sonucu tedaviyi tayin etmesine benziyordu. Ne kullanilacak, neyi
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ne kadar kullanacak, siireci nasil takip edecek gibi yonlendirmeler halkin hastane siireglerinden
de aligik oldugu bir durumdu. Bu sayede Munira da kendine has bir uzmanlik igerisinde hareket

ediyor gibi goziikmekteydi.
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SONUGC

Nihayetinde iki kapak arasina toplanmis olan bu calismanin ana fikri, Mardin’e
yerlestigim ilk gilinlerden itibaren dikkatimi g¢eken cok ¢ocuklu aile yapisinin iizerine
diisiinmeye basladigim bir siirecte evrilip gelisti. Mardin ve civarini kapsayan bolge Tiirkiye’de
dogurganlik oraninin ortalamanin iistiinde seyrettigi bir bolgeydi. Kadinlar ortalama bes ¢ocuk
diinyaya getirirken, bdylece korunan genis aile ve akrabalik yapilar1 da bolgede yaygindi.
Cocuklarim sayesinde dahil oldugum anne gruplar1 iizerinden tanimaya basladigim genis aile
formasyonlar1 i¢indeki kadinlarla da cocuk sahibi olmak iizerine oldukga ilging sohbetler
yapmaya basladik. Bu siire¢te Mardin’de dogurganligin anlami1 ve ¢ocuk sahibi olmanin
kiiltiirel degeri tizerine diistinmeye baslamistim. Bir giin Mardin’de ilk tanistigim kadinlardan
olan bir arkadasim evliliginin ilk yillarinda yasadig infertilite 6ykiisiinii benimle paylastiginda,
ilgimi cezbeden dogurganlik alaninda gerceklestirmeyi diistindiigiim ¢alismanin odagini1 da
belirledim. Cocuk sahibi olmanin anlamini, dogurganligin sekteye ugradigi yerde, infertilite

sorununun yerelde deneyimlenme bigimlerinde arama fikri boylece belirdi.

Mardin’de infertilite sorunu yasayan kadinlara yine ¢evremdeki kadinlar aracilig ile
ulagmaya bagladim. Hayatinda bir donem ya da halen devam eden infertilite dykuisi olan
kadinlarla goriismelerim, yeni tireme teknikleri konusundaki deneyimlerinden ¢ok daha fazla
oranda geleneksel tedavi uygulamalari icermekteydi. Mardin’de arastirmami noktaladigim
bugin de dahil olmak (izere heniz modern tibbi {ireme teknikleri tizerine bir klinik
bulunmamaktadir. Bu nedenle infertilite sorunu yasayan kadinlarin bagka sehirlerdeki bu
kliniklere ulasimi ciddi bir ekonomik gii¢ gerektirmektedir. Bu nedenle ¢ok az kadin tiip bebek
uygulamalar1 gibi tekniklere ulagabilmistir. Tibbi iireme tekniklerine ulasimdaki ekonomik
zorlu sartlara karsin yerelde halen sik¢a bagvurulan geleneksel sifacilik pratiklerinin biiytlik¢e
bir kismi infertilite ile iliskili uygulamalardir. Kadinlar g¢ocuk sahibi olamadiklarim
diisiindiikleri andan itibaren cevrelerinden duyup bildikleri ya da aile biiyiikleri tarafindan
yonlendirildikleri geleneksel sifacilik pratiklerine bagvurmaktadirlar. Boylece infertilite sorunu
yasayan kadinlarla yaptigim goriismelerde bahsi sik¢a gegen bu uygulamalar calismamin diger
ana eksenini olusturdu ve bu arastirma kapsaminda Mardin’de infertilite sorunu yasayan

kadinlarin bagvurduklar sifacilik pratiklerine odaklandim.

187



Bolgede bilinen ve uygulanan geleneksel sifacilik pratikleri ¢ok c¢esitli yapilar
icermekteydi. Bugiin genellikle Islam dininin 6gretileriyle i¢ ice gegcmis olan bu uygulamalar
bilinen en eski tedavi usullerinden de izler tagimaktaydi. Bu nedenle bolgede etkili ve antik
cagdan giliniimiize ulastig1 kadariyla bilinen bes kadim tip geleneginden biri olan Mezopotamya
tip geleneginden baslayarak, Selcuklu ve Osmanli imparatorlugu dénemini ve sonrasinda
Modern sekiler ulus-devlet yapisiyla Tirkiye Cumhuriyet’indeki geleneksel sifacilik
pratiklerine yaklasimi ele alan tarihsel bir arka plan bilgisine ¢aligmanin en basinda yer verdim.
Mardin’i de i¢ine alan ve Mezopotamya olarak bilinen bolgede antik donemde 6zellikle Misir
ve Yunan geleneklerinden etkilendigi agikg¢a goriilen fakat her ikisinden de farkli karakteristik
noktalar1 olan antik bir tibbi gelenegin izlerini, giiniimiize ulasan Stimer tabletleri araciligryla
edindigimiz kisith bilgilerle de olsa bilmekteyiz. Antik ¢ag Mezopotamya tibbinin en bilindik
ozelligi tibbi bilginin usta ¢irak iliskisi i¢inde aktarilarak uygulayicilar arasinda bir sir olarak
tutuldugudur. ila¢ yapiminda kullanilmak iizere yazilan detayli icerik listelerinde miktar
belirtilmemesi tibbi bilginin sadece ilim ehline sir olarak aktarildigi fikrini gligclendirmektedir.
Ayrica hastaligin belirtilerine bakarak teshis koymaya dayali gelismis bir diagnoz usuli ve
kehanet ve falla i¢ ige gecmis bir prognoz sekli mevcuttur. Yine bu déneme ait olarak hastaligin
tanrilarin cezalandirmasi seklinde algilanmasi, buna ragmen hastaya merhamet duyulmasi,
tedavinin ise yaramadigi durumlarda hastanin kaybindan hekimin su¢lanmast gibi dénemsel
ozelliklerin bir kismina benzer egilimleri bugiinkii geleneksel yapida da goérmekteyiz.
Geleneksel sifacilik usullerinin ¢esitli tarihsel donemlerde siyasal, toplumsal ya da dini yonden
sekteye ugramasina ragmen binlerce y1l dncesinden izler tagimasi, biitlin bu siire¢lerde mutlak
anlamda bir kopusun yasanmadigini, aksine geleneksel yapinin belirli doneleri koruyarak

donemin sartlarina eklemlendigini gostermektedir.

Mezopotamya tip gelenegi bolgedeki halklarin arasinda Islam’mn yayilmasi sonras1 Arap
yarimadasina hakim tip gelenegiyle de yakin bir irtibat noktasi bulur. Tek tanr1 inancina dayali
Islami dgretiler antik ¢ag Mezopotamya tip geleneginin ¢ok tanrili inanislara dayali hastalik,
saglik ve iyilesme algisini etkilemekle kalmamig, Muhammed peygamberin saglik alanindaki
sozleri ve uygulamalarim1 da igeren Tibb-1 Nebevi kiilliyat1 yerel sifacilarin uygulamalari
arasina kattiklar1 yeni bir bilgi kaynagini da olusturmustur. Tibb-1 Nebevi diye bilinen ve
kendisine kutsallik atfedilerek bugiine kadar ulagan tedavi usullerine baktigimizda Muhammed
peygamberin yasadigr donemde Arap yarimadasinda bilindik, 6zellikle Hristiyan ve Yahudi
ilim erbabmin uyguladigr tedavi yontemlerini, bitkisel receteleri ve macunlasmis sivi

karisimlarr igeren bir gelenekten bahsettigimizi belirtmek gerekmektedir. Tibb-1 Nebevi
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geleneginin tarihsel olusumundan ziyade halen bu gelenege atfedilen tedavi uygulamalar dini

metinlerle de harmanlanarak Islam toplumlarinda gesitli hastaliklara sifa i¢in kullanilmaktadir.

Mardin’de de ¢esitli bitkisel karigimlar iceren yontemlerle infertilite tedavisi uygulayan
sifacilar bugiin de mevcuttur. Bunlarin yaninda Kuran’dan ayetler ve Islam gelenegi iginde
yerlesmis dualar okuyarak nefesle sifa sagladigina inanilan sihlar Mardin ve gevresinde oldukca
yaygindir. Riiyaya dayali ya da ruhani varliklarla irtibat kurarak hastaligin kaynagini ve tedavi
seklini belirleyen sifacilar da dini bir tanimlama olan sih, hoca, mele gibi sifatlarla anilirlar.
Dini karakterlere atfedilen tiirbeler, kutsal olduguna inanilan agag, su kaynagi, tepe gibi dogal
varliklar yine infertilitenin sifasi i¢cin basvurulan geleneksel sifa noktalaridir. Goriismecilerimin
bahsettigi Mardin ve civarinda yaygin olarak bilinen ve bugiin de uygulanan geleneksel sifacilik

pratiklerini arastirma kapsaminda birer gecis ritiieli olarak ele aldim.

Gegis ritiielleri kavramsallastirmasi ilk defa ortaya koyan Arnold van Gennep bunlardan
insanlarin hayat siireleri boyunca ge¢meleri gereken asamalar etrafinda olusan ritiiel yapilari
olarak bahsetmekteydi. Pronatal bir kiiltiirel yapiya sahip Mardin’de ise ¢ocuk sahibi olmak
evlilikten sonra gecilmesi gereken adeta bir yetiskinlige erme asamasi olarak beklenmekteydi.
Cocuk sahibi olmanin aksi diisiiniilmiiyor hatta ¢iftler cocuk sahibi olamadiklar1 durumda aile
olarak kabul gormiiyorlardi. Goriismecilerimden olan heniiz iki yillik evli gen¢ bir kadin
evlendikten sonra hemen ¢ocuk dogurmak istemedigini, ancak c¢evreden evliliklerinin daha
ikinci ayimdan itibaren “hamile degil misin” sorular1 geldigini, kayimvalidesinin annesine
“yoksa kizin kisir m1” diye sordugunu ve kendisinin de “ya gercekten benim g¢ocugum
olmuyorsa” siiphesine diigiip korunmay1 birakarak evliliginin yedinci ayinda hamile kaldigini
anlatryordu. Infertil kadinlarin cogu da ¢ocuklari olmadig1 icin kendilerinin yakin aile bireyleri
ve c¢evre tarafindan yetiskin bir birey gibi goriilmediginden, kisisel smirlarinin siirekli ihlal
edildiginden ve kendine ait zamaninin ve mesguliyetinin olmasinin yadirganmasindan
bahsetmekteydi. Cocuk sahibi olmayan kadimin genis aile icerisindeki tiim angarya islere
kosmas1 bekleniyor, bu islerden muaf olmanin tek sartinin ¢ocugu olmasi ve onunla mesgul
olmasi oldugu anlatiliyordu. Tiim bu anlatilar dogurganligin evlilik sonrasi beklenen bir gegis
asamasi olarak algilandigini  belirtir nitelikteydi. Bu nedenle Infertil kadimlarin
dogurganliklarin1 kazanmak tizere bagvurduklar1 geleneksel sifacilik pratiklerini bu arastirma
kapsaminda birer gegis ritiieli olarak degerlendirdim. Boylece dogurganliginin sekteye ugradigi
infertil kadinin yasindan, egitiminden, kariyerinden ve karakterinden bagimsiz olarak belirsiz

algilanan toplumsal statiisii, takilip kaldig1 bu gecis asamasinin esikteki bireyi olarak belirdi.
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Aragtirmanin bu boliimiiniin belirginlesen nitelemesi ise doguramayan kadinlik
tanimlamasi1 oldu. Bdlgenin sosyo-kiiltiirel yapis i¢inde dogurganlik kadinligin 6n sart1 gibi
goriilirken, doguramayan bir kadinlik deneyimi dislanan bir pratik olarak gdziikmekteydi.
Cocuksuzlugun bir se¢cim olarak degerlendirilmemesi bir yana, bu arastirmanin konusu
itibariyle infertilite sorunu yasayan ¢ocuksuz kadinin kadinlik tecriibesi elestirilerek dislanan
bir istisna haline isaret etmekteydi. Bu nedenle doguramayan kadinlik bu arastirmanin
odagindaki infertilite hikayelerinin 6znesi olan kadinin “makbul” olmayan statiisiiniin altini
cizmek lizere, doguramamanin da kadinliga dahil bir pratik oldugunu vurgulamak igin

kullandigim bir tanimlama olarak arastirmamin bagligina da tasidigim bir tespittir.

Dogurganligin sekteye ugramasinin dislayict bir siniflandirma seklinde vurgulanmasi
infertilite algisinin kiiltiirel arka planinda genis bir alan1 kapsarken, sorunun beden vurgusu da
goriismelerde belirgin bir sekilde ortaya konmaktadir. Infertilite, her ne kadar ciftlerin yasadig
bir saglik sorunu olarak tibbi literatiir i¢inde bugiin acik¢a ortaya konsa da bolgede bir kadin
sorunu olarak algilanmaktadir. “Kusurlu” goriilen beden kadin bedenidir. Infertil kadin, bedenli
bir otekidir. “Kusur” kadmin bedenine kazinmig olarak anlasilir. Calismada ortaya ¢ikan bu
tespiti destekleyen en dnemli nokta hamileligin gerceklesmedigi durumlarda ilk olarak (ve pek
cok oOrnekte sadece) ¢iftlerden kadinin doktora ya da sifaciya gotiiriilmesidir. Pek g¢ok
goriismecim yillar boyunca doktora ya da sih diye tabir edilen hocalara ve ziyaretlere gitmesine
ya da yakin aile bireyleri tarafindan gétiiriilmesine ragmen kocasinin hicbir muayeneden
gecmedigini, higbir sifacilik uygulamasina da katilmadigini anlatmaktadir. Kocanin higbir
tetkik yaptirmamasina ragmen hamilelik yagsamayan esini bosamasi ya da onunla nikahli oldugu
halde ikinci bir kadinla gayri resmi evlilik yaparak bdylece ¢ocuk sahibi olmay1 denemesi halk
arasinda mesru goriilmektedir. Bu da infertilitenin bir kadin sorunu olarak goriildiigiinii

destekleyen ikinci 6nemli noktadir.

Caligmada dile getirilen bir diger ifade olarak “kadinin kisir1 olmaz kusuru olur” halk
deyimi her ne kadar infertilite sorunu yasayan kadmi g¢esitli tedaviler konusunda
yureklendirmek i¢in sdylenegelse de “kusur’lulugun altin1 ¢izmektedir. Boylece infertil kadin
bedeni “kusurlu” beden olarak etiketlenir. Bu etiketlenme sadece disaridan infertil 6zneye
yonelmez. Cocuk sahibi olamayan kadinlar da kendilerini “kusur” {izerinden tanimlama
egilimindedir. Goriigmecilerim infertilite dykiilerini aktarirken “benim ne sugum var ki”, “ben
de dogurmak isterim”, “Allah vermedi ben ne yapayim” gibi ifadeleri sikca

dillendirmektedirler. Bu ifadeleri merkeze alan goriismelerimin arastirma boyunca birer
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“kusur” anlatisina doniistiiglinii fark ettigimde arastirmanin bedenle iligkili bu boliimiine hakim

olan nitelemenin “kusur” nitelemesi olmasina da karar vermistim.

Kusurluluk tiizerinden algilanan bu kendilik algis1 infertilite sorununun yerelde
deneyimlenme seklini dogrudan etkileyerek infertil kadinin kendine yonelen bir 6fkeye
dontismektedir. Cocuk sahibi olmak tizere sifacilik pratiklerine bagsvuran kadinlar
mensturasyon dongiilerinin basladigini her gordiiklerinde sadece iiziintii yagamamaktadir.
Gortismecilerimden biri her kanamasi basladigin1 gordiigiinde basint duvara vurdugundan,
g6gsiinii dovdiigiinden, “yine beceremedim” dediginden bahsederken, {ist iiste diisiikler yasayan
ve gorlismelerimiz sirasinda hamile olan bir gériismecim bes aylik 6lii dogum yaptig1 haberini
vermek i¢in beni aradiginda “bu bebegi de tasimayr beceremedim hocam” diyerek aglamisti.
Kadinin infertilite tecriibesinde kendi bedenine yonelen kusurluluk algisi diger goriismelerimde
de benzer ifadelerle yer aldi. Infertilitenin bedenle ve toplumsal cinsiyetle olan bu i ice gecmis
iligkisini sosyal teorilerde beden tartigsmalar1 ve bedenlilik (embodiment) kavrami {izerinden

degerlendirdim.

Sosyoloji literatiiriinde toplumsal cinsiyetin performans iizerinden yorumlanmasi ve
bedenin edilgen algilanisi yaygin olsa da Antropoloji alaninda materyal beden her zaman aktif
kiiltiirel bir 6zne olarak degerlendirilegelmistir. Materyal bedenin dévmeler, takilar, giysiler ve
eyleyis sekilleri ile kiiltiiriin aktif bir tasiyicist olarak degerlendirildigi etnografik caligmalar
Antropoloji alaninda yaygin bir sekilde mevcuttur. Toplumsal cinsiyet rollerinin performansa
dayal1 yapisindan bahsetmeye basladigimizda materyal cinsiyet ve toplumsal cinsiyet arasinda
ikili bir yap1 ongoriiliir. Fakat aslinda performatif toplumsal cinsiyet roliinii ortaya koyan birey
her zaman bedenli bir bireydir ve bu performatif rol her zaman bedenli bir eyleme bicimi ile
ortaya konur. Beden sadece bu performansin gerceklestigi bir sahne degildir. Kendi sinirliliklari
ve imkanlar1 olan aktif bir yapidir. Bu noktada infertilite etrafinda sorunsallastirilan kadinlik
rolleri bedenli bir kadinligin yasadig1 tecriibeleri yansitir. Uremenin sekteye ugradigi durum
bedenin aktif olarak soruna dahil edildigi bir kadinlig1 kurar. Arastirmanin “Kusurlu’ Beden
kisminda bu sekilde sosyal teorideki bedenlilesme kavrami lizerinden infertilite sorunu yasayan

kadinin bedenine yonelen algiy1 degerlendirdim.

Infertilitenin bir saglik sorunu olarak bdlgede deneyimlenme seklini etkileyen beden
algisinin yaninda oldukga ytiklii bir annelik algis1 da mevcuttur. Anneligin geleneksel inanislar,
milli degerler ve dini 6gretilerle yliceltilme sekli ¢ocuk sahibi olamayan kadin1 degersizlestiren
bir siirece doniisiir. Cocuk sahibi olmamay1 se¢mek acgikga bir diigkiinliik olarak algilanirken,

cocuk sahibi olamayan infertil kadin tanr1 tarafindan cezalandirilmis, kotii niyetli ya da kotii
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kalpli oldugu icin bdyle bir cezaya dugar olmus hastalikli kisi olarak goriilmektedir.
Gortigmecilerimden biri kayinvalidesinin kendisine “eltin iyi kalpli, Allah ona bol bol ¢ocuk
verdi. Sen fesatsin, kotii kalplisin. Bu ylizden ¢ocugun olmuyor” dedigini anlatti. Pek ¢ok
kadinin anlatilarinda bu durum agikga boyle soze dokiilmese de halkta hakim olan inanis
kadinin dogurganliginin bilerek ya da bilmeyerek yaptig1 bir yanlislik ya da koétiiliik sonucu
sekteye ugradig1 yoniindedir. Geleneksel inaniga gére kadinin dogurganligini sekteye ugratan
kotiiciil ruhani giic olarak “garime” infertil kadina ancak bulunmamasi gereken 1ssiz, kirli,
karanlik ve kotii bir yerde bulundugunda musallat olur. Ya da kadin halk arasinda mesru
siirlar1 asarak, mesela lohusaliginda evin disina ¢ikip baska bir lohusa kadinla karsilasarak
dogurganligini yitirebilir. Boylece infertil kadin zimnen suglu ve kusurlu kisi olarak anne
olamamakla da cezalandirilmis olur. Infertil kadinin yasadig1 yoksunluk hali yukli annelik
kurgusunun mabhiyeti ile orantili olarak artmaktadir. Bu nedenle infertilite sorununun bolgede
algilanig1 iizerine sosyal teoride beden degerlendirmesinin ardindan bolgede hakim annelik

algisini da ele aldim.

Bolgede toplumsal cinsiyet rolleri arasi dengesizligin bir diger noktasi da annelik
konusunda goziikmektedir. Mardin ve ¢evresinde erkeklik babalik {izerinden tanimlanmazken
kadinlik bakim verme, koruyup kollama ve yetistirme degerlerinin zirve yaptigi bir siniflama
olarak annelik tizerinden tanimlanmaktadir. Annelik kadinliga i¢kin toplumsal bir roldiir. Anne
olamayan infertil kadin “anne olmadigi i¢in” sert, merhametsiz, kisir, kusurlu, bereketsiz ve
kaba gibi nitelemelere maruz kalir. Infertil kadimin evlat edinmesi dahi elestirilerek
“dogurmadigi icin annelik duygularini tam olarak yasayamayacagr” ifade edilir. Merhamet,
fedakarlik, 6zveri gibi olumlanan degerler anneligin asir1 yiceltilmis kiiltiirel tasvirine ait
degerlerdir. Dogurganlig1 sekteye ugramis kadin duygusal agidan bu 6zelliklerden yoksun ve
“erkeksi” olarak nitelenme egilimindedir. Cocuksuz kadin “eksik” olarak goriiliir. Cocuksuz
kadinligin tekamiiliinlin imkansi1zlig1 s6z konusudur. Dogurganlik ne kadar kadinlia ickinse,
annelik de o kadar kadinliga ickin algilanir. Doguramayan kadin gibi ¢ocuksuz kadin da ortak
kadinlik tecriibesinden diglanan bir 6tekilestirmeyi deneyimler. Bu nedenle kadinlarin infertilite
tecriibelerini dogrudan etkileyen mevcut yiiklii annelik kurgusunu arastirmamda burada kisaca

ele aldigim ana hatlar tizerinden detayli bir degerlendirmeye tabi tuttum.

Arastirma bulgularin1 degerlendirdigim gegcis ritlielleri, bedenlilik ve annelik alt
basliklarinin ardindan son boliimde alan arastirmasi sirasinda diizenli goriigmeler yaptigim
goriigmecilerimin hayat hikayelerini biitiinliiklii bir sekilde kaleme aldim. Kadinlarla infertilite

oykiileri tizerine goriismelere basladigimda pek ¢ok kadin tam olarak neyin énemli oldugunu,
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benim ne bilmek istedigimi soruyor, ¢ocuk sahibi olmak iizere yasadiklarini anlatmalarini
istedigimi duyduklarinda da disaridan belli olacak bir saskinlik yasiyorlardi. Bir goriismecim
ilk goriismede “hocam bunlart dinleyeceksin de ne olacak? Ben bugiine kadar kimseye
anlatmadim. Bunlar benim i¢ime gomdiigiim acilarimdy” demisti. O rahat hissetsin diye
goriismelerimizi aktarirken kesinlikle gercek admi kullanmayacagimi, kimligini ortaya
cikarabilecek detaylar1 karartacagimi tekrar tekrar hatirlattim. Gorlismelere devam ettikge
kendisi de hikayesini ilk defa dile dokmenin rahatligin1 yasadi. Sonunda “hocam lltfen beni

ger¢ek adimla yaz. Hatta soyadimla beraber yaz! Herkes gorsiin bilsin ne yasadigimi” dedi.

Kadinlar pek ¢ok mahrem bilgiler de igeren hayat hikayelerini kendilerine bir yabanci
olan bana aktarirken, bu arastirma kaleme alindiginda yasadiklarinin baska insanlara
ulasacagini biliyorlardi. Bugiine kadar yakin aile bireylerinin bile merak edip sormadigi,
anlattiginda umursamadig1 deneyimleri akademik bir ¢calismanin konusu oluyordu. Bazen ima
bazen de ifade ettikleri bu duygularla bana emanet ettikleri hikayeleri bagka insanlara
ulagtirmak gibi bir borcu arasgtirmamin ilk giiniinden itibaren yiiklendigimin farkindaydim.
Arastirma sonuglarini degerlendirirken alint1 yaptigim bu goriismelerin her biri bir yandan konu
baglaminda aragsallastiriliyordu. Ote yandan hikayelerin biitiinliigii bozuldukca arastirmamin
nihai amaci1 olarak ortaya koymaya calistigim kiiltiirel Orilintiiniin  biitiinliigii de
zedelenmekteydi. Bu nedenle arastirmanin son boliimiinde goriismecilerimin bana emanet
ettikleri hikayelere ¢ok az miidahalelerle biitlinciil bir sekilde yer verdim. Bu boliimdeki kisitli
miidahalelerim sozlii anlatim1 yaziya dokerken anlam kayb1 yaratacak noktalar1 gidermek i¢in

gerceklestirdigim dokunmalardir.

Mardin’de ¢ocuk sahibi olamayan kadinlara dair bir etnografik aragtirma yapmaya karar
verdigim ilk giinlerde bu arastirmanin bolgedeki kadinlik kurgusuna ve kadinlara dair ilging
sonuglar ortaya ¢ikaracagini diisiinmiistiim. Bugiin bu ¢alismay1 noktalarken geldigim yerde bu
diistincemin ne kadar da miitevazi bir diislince oldugunu goriiyorum. Aragtirmamda ele aldigim
hikayeler sadece bolgede yasayan kadinlara dair degil, ayn1 zamanda erkekligin ve erkeklerin,
cocuklarin, gencligin, yashligin ve hayatin algisina dair onemli noktalar1 da igermektedir.
Infertilite sorunu iizerine degindigim iiremeye dair geleneksel inams ve algilarin beni varlik
sorusuna verilen ortak kiiltiirel bir cevaba gotiirdiiglinii gérdiim. Bu eksende gergeklestirdigim

tiim okumalar ve degerlendirmeler ayn1 zamanda hayatin baslangi¢ noktasina isaret etmekteydi.

Toplumsal cinsiyet rollerinin ikili karsitlik iginde kuruldugu bir toplumsal yapida kadina
ve kadinliga dair bir hikaye anlatmak demek erkege ve erkeklige dair de bir hikayeyi tersten

okumak anlami igermektedir. Cocuksuzluk pronatal bir toplumsal yapi i¢inde istisna halini
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olusturur. Infertil kadinlarin iginde bulundugu 6znellik kaideyi miimkiin kilan kurucu istisna
olarak degerlendirilebilir. Dogurganligi sekteye ugramis kadina dair toplumsal algi yerelde
makbul kadinligin 6n kosullarinin neler oldugunu anlatir. Doguramayan kadin, anne olamamis
kadin, ¢ocuksuz kadin eksik ve kusurlu olarak tanimlandiginda, dogurgan kadinin, annenin,
cocuk sahibi olan kadinin makbul kadinlik dairesi i¢inde yer aldigini gorebiliriz. Bu eksiklik ve
kusurluluk halinin deneyimlenme sekli sorunun mahiyetini ortaya ¢ikaran doneler icermektedir.
Dahasi geleneksel iireme algisinin liremeye kadinin katilimimi yardimci ve ikincil olarak
tanimlamasi, hayati1 baslatacak cevhere sahip olduguna inanilan erkege ve geleneksel erkeklik
algisina dair 6nemli unsurlar igerirken, tek kaynakli iireme teorisine yakin bu algi cinsiyet,
cinsellik, dini inanis ve evren tahayyiiliinii de barmdirir. infertilite sorununu kadin deneyimleri
iizerinden ele aldigim bu g¢alisma sonucunda sorunun erkekler ve erkeklik agisindan
degerlendirilmesinin ihtiyacini da hissettim. Arastirma sonuc¢larimi degerlendirirken deginerek
gectigim infertil erkek deneyimleri, ayr1 bir arastirma konusu olacak ibareler barindirmaktadir.
Bolgede makbul erkeklik formasyonunun, babalik algisinin ve liremeye erkegin katilimina dair
geleneksel inanislarin benzer bir calisma ekseninde ele alinmasinin, bu arastirma sonucunda

ortaya ¢ikan ¢erceveyi zenginlestirecek bir katki olacagini diisiintiyorum.

Sonug olarak, Mardin’de infertil kadin olmanin sosyo-kiiltiirel algis1 kadinlarin bu
bedensel deneyimi agir bir patoloji olarak giindelik hayatlar1 iginde de barindirdiklarini
gostermektedir. Bolgede canli ve c¢ok c¢esitli bir sifacilik kiiltiirii mevcutken, sifacilik
uygulamalarinin biiyiik bir kismiin ¢ocuk sahibi olmak iizere gergeklestirilen uygulamalar
olmasi, bunlarin da ekseriyetle kadin1 merkeze alan tedavi yontemleri igermesi Mardin’de
infertilitenin bir kadin sorunu olarak algilanmasinin 6nemli yansimalarindandir. Bolgede
infertil kadin ¢ocuk sahibi olamadig1 i¢in magduriyet yagamasina ragmen, ¢ocuksuz kalmasinin
kendi kusuru olarak goriilmesi ile ya da ¢ocuk sahibi olmak icin sarf ettigi ¢abanin yetersiz
bulunmasi ile suglanmaktadir. Hastaligin yarattigi magduriyetin yaninda hastanin suglu olarak
algilanmasi antik donemden bu yana hastaya dair varligini siirdiiren geleneksel bir algi olarak
goziikmektedir. Magduriyet ile suclulugun bir arada bulundugu infertil kadin algisi, modern
Bati tibbinin ortaya koydugu ¢ift kaynakli iremenin materyal bulgularindan etkilenmekle
beraber, bu tespitler topluma hakim olan geleneksel iireme algisinda ciddi bir farklilagsma

yaratmamistir.
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