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ANKYROPETALUM FENZL BIiTKISININ BAZI BiYOAKTIF OZELLIKLERININ
ARASTIRILMASI

(YUKEK LISANS TEZi)

MEHTAP KUTLU

OZET

Bu calismada Ankyropetalum Fenzl Cinsi’ ne ait Ankyropetalum gypsophiloides,
Ankyropetalum reuteri, Ankyropetalum arsusianum tiirlerinin toprak tstii aksamlarinm farkl
ekstraktor (soksalet (SEC) ve ultrasonik su banyosu (USB)) ve farkli ¢oziicliler (etanol ve
metanol) kullanilarak elde edilen ekstraksiyonlarinda toplam fenolik, flavanoid igerikleri ve
antioksidan aktiviteleri ve yag asidi bilesenleri arastirilmistir. Ayrica tiim bitki ekstraktlarinin
antimikrobiyal aktiviteleri oyuk agar (well-diffusion) metoduna gore arastirilmis olup, MIC ve
MBC degerleri tespit edilmistir.

Biyoaktif madde icerikleri ve antimikrobiyal aktiviteler, kullanilan ekstraktor ve
coziiciiye gore farklilik gostermektedir. Calismada 4. arsusianum 1.41 mg/ml USB-metanolik
estrakt degerinin, DPPH radikaline kars1 en yliksek antiradikal aktivite gdsterdigi tespit
edilmistir. A. arsusianum 42.06 pmol/g SEC-metanolik ekstrakti ile en yiiksek FRAP
antioksidan aktive degeri elde edilmistir. Elde edilen sonuclara gore A. gypsophiloides’ in 3.56
mg/g SEC-metanolik ekstrakt degeri ile en yiiksek flavonoid igerige sahip iken A. reuteri 0.62
mg/g degeri USB-etanol ekstrakt en diisiik toplam flavonoid igerige sahip oldugu gozlenmistir.
Calisilan tiirler icerisinde, toplam fenolik madde igeriginin en yiiksek 52.75 mg GAE/g SEC-
metanolik ekstrakt degeri ile A. reuteri’de bulundugu tespit edilmistir. Antimikrobiyal aktivite
acisindan ise tiim bitkilerin metanol ekstraktlar1 etanole gore daha giiclii antimikrobiyal
aktiviteye sahiptir. Calisilan mikroorganizmalardan B. subtilis, Escherichia coli, Enterococcus
faecalis, Staphylococcus. aureus, Sarcina lutea ve Candida parapsilosis’ e kars1 tim bitki
ekstraktlarinin inhibisyon etkileri oldugu goriilmiistiir.

A. arsusianium, A.gypsophiloides ve A. reuteri bitkilerinin sabit yag asidi
kompozisyonlart GC/MS analizleri sonucuna gore ana yag asidi bileseni sirasi ile %42.88,
%23.66, %39.76 olarak nervonik asit bulunmustur.
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THE INVESTIGATION OF SOME BIOACTIVE PROPERTIES
OF ANTHROPETALUM FENZL (CARYOPHYLLACEAE) SPECIES

(M. Sc. THESIS)
MEHTAP KUTLU

ABSTRACT

In this study, total phenolic, flavonoid contents and antioxidant activities and
composition of fatty acids from aerial parts of Ankyropetalum arsusianum, Ankyropetalum
gypsophiloides, Ankyropetalum reuteri species, belonging to Anthropetalum FENZL
(Caryophyllaceae) genus, from extracts obtained with different extraction methods (SEC
(Sksolet (SEC) and Ultrasonic water bath (USB)) and solvents (ethanol and methanol) were
investigated. Additionally, the antimicrobial activities of the extracts were also investigated
according to well-diffusion method and MIC and MBC values were determined.

Bioactive substance contents and antimicrobial effects varies according to used
solvents and extraction methods. In the study, the USB-methanolic extract of A. arsusianium
(1.41 mg / ml) showed the highest antiradical activity against DPPH radical. The highest
FRAP antioxidant activity value was detected with A. arsusianum 42.06 pmol / g SEC-ethanol
extract. According to the results, while 4. gypsophiloides showed the highest flavonoid
content with the 3.56 mg / g SEC ethanol extract value, A. reuteri showed the lowest total
flavonoid content with the 0.62 mg / g USB-ethanol extract value. Among the plant species
studied, A. reuteri was the highest total phenolic with 52.75 mg GAE / g SEC-in methanolic
extract was determined. In terms of antimicrobial activity, methanol extracts of all plant
samples have a strong antimicrobial activity compared to ethanol. Among the microorganisms
all plant extracts had an inhibitory effect against Bacillus subtilis, Escherichia coli,
Enterococcus faecalis, Staphylococcus aureus, Sarcina lutea and Candida parapsilosis.

Inhibition of all the plant extracts have seen to be effects against the studied
microorganisms the B. subtilis, E. coli, E. faecalis, S. aureus, S. lutea ve C. parapsilosis.

Fixed oil compositions of A. arsusianum, A.gypsophiloides and A. reuteri plants

according to GC / MS analyzes the main fixed oil component were found as nervonic acid
42.88%, 23.66% and 39.76%, respectively.
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1. GIRiS

Bitkiler biyocesitlilik ve ekolojik dengenin siirdiirebilirligi agisindan 6nemli
canhlardir. Bitkiler, insanlarin temel besin kaynaklari ve ayn1 zamanda ilk ilaglaridir. insanlar
ilk caglardan beri hangi bitkilerin zehirli veya sifa verici oldugunu deneme yanilma
yontemleriyle dgrenerek etken maddeyi elde etmeyi basarmislardir (Erbil, 2012). M.O 3700’
li yillarda Shen-Nung’ un yazdigi “Pen tsao” adli eserinde bitkilerin tedavi amaciyla
kullanildigindan bahsedilmektedir. Kitapta 200" {in lizerinde tibbi bitkiden s6z edilmektedir
(Kayihan, 2012). M. S. 1. yiizyi1lda yasamis bir hekim olan Pedanius Dioscorides tarafindan
yazilan “Materia Medica” ylizyillarca bagvurulan, islam tip ve bilim adamlarini etkileyen
onmli bir eser odugu bildirilmektedir (Yildirim, 2004). Onceleri bitkiler tarafindan sentezlenen
ve atik madde olarak degerlendirilen biyoaktif bilesenlerin nasil ve ne sekilde meydana
geldikleri konusunda kesin bilgilere heniiz ulasilamamistir, fakat say1 ve yapi itibari ile ¢cok
biiylik cesitlilik gosterdigi bildirilmektedir. Terpen ve terpenoidler; flavonoidleri igeren
fenolikler ve alkoloidler biyoaktif bilesenlerin baslicalar olarak siralanirlar. Fenolik maddeler
ozellikle de flavonoidler son donemde iizerinde calismalarin yogunlastigi biyoaktif
bilesenlerin basinda gelmektedir (Anlt ve ark., 2008). Bunlarin, besinlerde bulunan ve
kolaylikla oksitlenebilen maddeleri oksidasyondan koruduklari bilinmektedir. Bu nedenle
besinlerin koku ve tat gibi 6zelliklerini arttirmak i¢in kullanilan baharat ve aromatik bitkiler
giderek 6nem kazanmaktadir. Bitki fenoliklerinin bir¢ok arastirmaci tarafindan hastaliklara
diren¢ sagladigi belirtilmektedir. Fenolik asitlerin bir ¢esit mantar susunun invitro ortamda
gelisimini durdurdugu deneylerle gosterilmistir. Literatiirde fenolik asitlerin ve flavonoidlerin
bir grubunun antibiyotik, antifungal ve antienflamatuar olarak gorev yaptig1 ifade edilmektedir
(Diken, 2009). Bitkilerdeki fizyolojik etkileri hakkinda kesin bir bilgi olmamasina karsin,
bir¢ok saponinin antimikrobial etkiye sahip oldugu ve topraktan gegen bazi boceklere karsi
bitkiyi korudugu bilinmektedir. Bunun yaninda, bazi bitki aksamlarinda bitki direncini arttirici
rol {istlendigi tahmin edilmektedir (inan, 2006). Biyoaktif bilesenlerce zengin, tibbi ve
aromatik bitkiler giiniimiizde ilag, gida, kozmetik ve zirai miicadele gibi bircok sektdrde
yaygin olarak kullanilmaktadir (Topuz ve ark., 2011). Tirkiye biyolojik ¢esitlilik acisindan
adeta kiiglik bir kita 6zelligi gostermektedir. Son yillarda yapilan arastirma sonuglarina gore
Tiirkiye’de bitki takson sayis1 10754 ve bunlarinda 3708 adedinin (%34.8) endemik oldugu
goriilmektedir. Tiirkiye’de yetisen bitki tiirleri 145 familya igerisinde toplanmaktadir (Senkal
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ve ark., 2012). Tiir sayis1 bakimindan en zengin familyalar: Poaceae, Asteraceae, Fabaceae,

Brassicaceae, Lamiaceae ve Caryophyllaceae’dir (Davis, 1965).

1.1. Caryophyllaceae (Karanfilgiller) Familyasinin Genel Ozellikleri

Caryophyllacea familyasi Kuzey Yarnmkiire’nin sicak ve iliman bdlgeleriyle Giiney
Yarimkiire’nin  tropik daglarmda yayihis gostermektedir (Ozgelik ve Muca, 2010).
Caryopyllaceae familyasi 86 cinse ait yaklasik 2200 tiir ile diinya {lizerinde 6zellikle Akdeniz
ve Iran-Turan fitocografik bolgelerinde yayilis gdstermektedir. Familya iiyelerinin bazilar1 da
daglik alanlara 6zgii olup, bu bitkiler en yiiksek rakimli bolgelerde yayilis gosteren tohumlu
bitkiler arasinda yer alir. Tiirkiye’de yayilis gdsteren tiirleri toplam tiir sayisinin yaklasik

dortte birini olusturmaktadir.

Ulkemizdeki Caryophyllaceae familyasina ait bitkiler genellikle ¢ok yilliktir (Kagis,
2013). Familyanin en belirgin karakteri govde nodlarinin siskin olusudur. Yapraklar biitiin,
basit, genellikle karsilikli dizilmis veya bir halkada alternat, zarimsi stipullu veya ¢ogunlukla
stipulsuzdur. Cicekler iki eseyli, nadiren tek eseyli, 1sinsal simetrili, ¢icek durumu kimoz veya
cicekler tektir (Kaythan, 2012). Familyanin Tiirkiye’de 32 cinsi ve 494 tiirii bulunmaktadir.
Bu cinsler arasinda Ankyropetalum Fenzl Tiirkiye’de 3 tiirle temsil edilmektedir. Bunlardan
ikisi endemik digeri dar yayilishdir. Ayrica bu cinslerin gen merkezleri de Tiirkiye’dir. Cins,
esas itibariyle {lilkemizin de icinde bulundugu Giineybati Asya’da yayilis gdsterir.
Ankyropetalum taksonlarinin rizomlarinin yillik toplanma miktar1 yaklasik 500 ton’ dur
(Ozhatay ve ark., 1997). Asm toplama nedeniyle ilgili tiirlerin popiilasyonlar
baskilanmaktadir. Yurti¢i kullaniminin yani sira, 2006 yilinda 153 ton ¢dven 61000 $
karsiliginda ihra¢ edilmistir (Bayram ve ark., 2010). Cok cesitli kokulu bitki tiirlerinin
katilmasiyla hazirlanan otlu peynir; koyliiler tarafindan tilkemizde 6zellikle Agri, Van, Kars,
Bitlis, Hakkari, Mus gibi Dogu Anadolu illerimiz ile Diyarbakir, Siirt, Batman gibi bazi
Giineydogu Anadolu illerimizde ¢okga iiretilmektedir (Ozcelik ve ark., 1999).



1.2. Ankyropetalum Fenzl Cinsi

Ankyropetalum cinsi ilk defa Fenzl tarafindan Silenoideae alt familyasina ait bir cins
olarak tanimlanmistir. Baz1 arastirmacilar sonradan Ankyropetalum cinsinin farkli bir cins
olabilecegini disiiniirken, bazi arastirmacilar da Ankyropetalum cinsini Gypsophila cinsine
dahil etmislerdir Ankyropetalum cinsinin gen merkezi Tirkiye olup Giineydogu Anadolu ve
Akdeniz bolgesinde yayilis gostermektedir. Tiirkiye’de yayilis gdsteren tiirleri Iran-Turan
elementidirler. Cinsin Tiirkiye’deki iiyeleri Iran-Turan bolgesinin smirlarni belirlemede

indikator olarak kullanilabilirler (Giiney, 2009).

1.2.1. Ankyropetalum Fenzl cinsinin kullanim alanlari

Fitocografi bakimdan Ankyropetalum cinsi Tiirkiye nin giineydogusu yani Iran- Turan
ve Akdeniz bolgesinde yetismektedir. Tiirkiye disinda Ankyropetalum cinsine ait tiirler Iran,
Liibnan, Sina Yarimadas: ve Irak, Suriye ve Misir’da yayilis gdstermektedir (Ozgelik ve ark.,

2010).

Ankyropetalum cinsi diinya lzerinde A. gypsophiloides, A. reuteri, A. arsusianum
olmak tizere 3 tiir igermektedir. Bu tiirlerin hepsi tilkemizde yayilis gostermektedir.
Tirkiye’de; S.Urfa-Atatlirk Baraji ve Viransehir ilgesi civarlarinda dagilim gostermektedir. G.
Antep-Sahinbey Aniti ¢evresinde, K. Maras-Tiirkoglu Imali kdyii yol kenarlarinda ve dag
eteklerinde, G.Antep-Nurdagi Belpinar kdyii civarlari, Hatay Iskenderun ilgesi civarlarinda, K.
Marag-Zeytin kasabasi civarlari, K. Maras-Ahirdagi, K. Maras-Sir Baraji kenar Avsar
koyiiniin alt kisimlari, Adiyaman-Golbasi ilgesi civarlarinda bulunmaktadir. A. reuteri ve A.
arsusianum tiirleri endemik, Akdeniz bolgesine aittir (Gliney, 2009). Ankyropetalum cinsine

ait tiirlerin Tiirkiye’ deki yayilis alanlart Sekil 1.1° de gosterilmistir.
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Sekil 1.1. Ankyropetalum cinsine ait tiirlerin Tiirkiye’deki yayilis alanlart (Ozgelik ve ark.,
2010)

Ankyropetalum, Gypsophila ve Saponaria cinslerinin saponin bakimindan zengin ve

ekonomik 6nemi olan taksonlart halk arasinda “Coven, Covenotu, Céven kokii, Helva kokii,

Sabunotu” adiyla bilinmektedir.

Coven bitkisi, degisik Ozelliklere sahip olmasi nedeniyle bir¢ok bilim dalin
ilgilendirmekte olup, ilag, gida iirlinii, temizlik irilinii, park ve bahgelerin siislemesinde
kullanilabilmesi nedeniyle, ziraat¢ilari, gidacilari, kimyacilari, eczacilari, peyzajcilari, tekstilci
ve kuyumcularin ilgi alan1 i¢erisindedir. Bitkilerdeki fizyolojik etkileri hakkinda kesin bir bilgi
olmamasina karsin, bir¢ok saponinin antimikrobiyal etkiye sahip oldugu ve topraktan gegen
baz1 boceklere karsi bitkiyi korudugu bilinmektedir. Bunun yaninda, bazi bitki aksamlarinda
bitki direncini arttirict rol iistlendigi tahmin edilmektedir (Inan, 2006). Bitkilerin koklerinden
elde edilen saponozitler; antifungal ve antibiyotik etkilerinin yanisira, farkli farmakolojik
etkileri nedeniyle de yilizyillardan beri tedavide kullanilan, genellikle bitkisel kaynakli
bilesiklerdir (Baytop, 1984). Geleneksel tedavi yontemlerinde Ankyropetalum tiirlerinin
onemli bir yeri vardir. Ozellikle 4. gypsophiloides tiiriiniin ates diisiiriicii ve bogmaca
okstiriigiine kars1 iyilestirici bir etkisinin oldugu ileri siiriilmiistiir (Muca, 2009).

Coven rizomlarindan elde edilen ekstrakti fabrikasyon olarak sabun ve likdrlerin

imalatinda, Oksiirik ve solunum sistemleri rahatsizliklarinda, film emiilsiyonlarinda ve

kimyasal temizleyicilerde, kopiirtiici olarak yangin sondiiriiciilerin yapisinda, ayn1 zamanda
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icerdigi saponinlerden dolayi, beyazlatici 6zelliginin yani sira gevreklik kazandirici olarak

helva iiretimlerinde kullanilmaktadir (Ozgelik ve Ozgdkee, 1999).

Coven rizomlan kaynatilip bal ile tatlandirilarak igilmeye devam edildigi zaman idrar
ve adet soktiiriicii, thlamur ile kaynatilip ciltde bulunan lekelere masaj yapilirsa leke giderici,
kaynatildiktan sonra kaynama suyu cilde, losyon seklinde uygulanirsa sivilce giderici etkileri
vardir (Ozgelik ve Yildirim, 2011). Céven rizomlarmin su ile iyice kaynatildiktan sonra, ipekli
ve degerli kumaglar bu suyun i¢inde bekletildigi zaman, kumaslarin rengi ve parlaklignin

bozulmadan temizlendigi bildirilmistir.

Bu bitkilerin genelde kokleri kullanildigt i¢in, Mart-Haziran aylarinda hasatlar
yapilmakta ve bdoylece bitkiler tohum baglamadigi i¢in bir sonraki yila tohum
birakmamaktadir. Devamli olarak dogadan toplanarak hem ihrag¢ edilen, hem de i¢ tiiketimde
kullanilan, ekonomik 6énemi bulunan bu bitkilerin nesli giderek azalmakta ve kaybolmaya yiiz
tutmaktadir Ozellikle kullanilan bitkiler endemik oldugu zaman bu konu biraz daha énem

kazanmaktadir. Bu durum bitkilerin dogadan yok olma tehlikesini de beraberinde

getirmektedir (Inan, 2006).

Covenin bilesiminde yer alan baslica 6geler sekerler, resinler ve triterpen sinifinda yer
alan ve alba saponin olarak adlandirilan saponinlerdir. Saponin en cok bitkinin rizom
kabuklarinda, daha az oranda rizomun veya kokiin orta kisminda (merkezi silindir) en az da

toprak {istli kisminda bulunmaktadir (Baytop, 1984).

1.3. Biyoaktif Bilesenler

Biyoaktif bilesenler veya ikincil metabolitler olarak adlandirilan saponin ve fenolik
bilesikler, bitkilerin fotosentez ile olusturduklari ve hayati gereksinimleri i¢in kullandiklar
karbonhidrat ve amino asit gibi birincil metabolitlerden tiirerler (Erbil, 2012). Sekonder
metabolitler ¢ogunlukla antifungal, antibakteriyel, antiviriitik ve antioksidan etkilere
sahiptirler. Bu nedenle, bitkilerde hastalik ve zararlilara karsi savunma, stres ve olumsuz ¢evre
kosullarina karsi korunma gibi 6nemli gorevleri vardir. Farkli tiirden bitki tohumlarinin
cimlenmesini ve etraflarin1 saran yabanci bitkilerin biiyiime ve gelismesini engellerler;
yabanci tozlasan cicekli bitkiler i¢in faydali (tozlayici) bocekleri kendine g¢ekerler, zararl
bocekleri ise kovarlar; kendileriyle beslenen otobur hayvanlari1 uzak tutarlar (Baydar, 2010).

Onceleri higbir islevi olmadigi sanilan bu bilesenler, insan sagligi acismdan &nemli
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fonksiyonlar1 oldugunun belirlenmesinden sonra biiyiik 6nem kazanmistir. Buna paralel olarak
giiniimiizde ikincil metabolitlerce zengin bitkiler basta ila¢ sanayi olmak iizere gida, kozmetik,
ziraat gibi bircok sektorde yaygin olarak kullanilir hale gelmistir (Topuz, 2011). Son yillarda
sentetik kokenli maddelerin yan etkilerinin daha fazla olmasi, 6zellikle antimikrobiyal olarak
kullanilan sentetik ilaglara karsi organizmalarin direng olusturmalar1 gibi sebepler dogal
bitkisel kaynaklarin ve bu maddeleri tasiyan tibbi bitkilerin dnemini daha da ¢ok artirmigtir
(Senkal ve ark., 2012).

1.4. Antioksidanlar

Oksijen, aerobik solunum yapan organizmalar i¢in olmazsa olmaz bir 6neme sahiptir.
Fakat normal metabolizma sirasinda iiretilen bazi reaktif oksijen tiirleri viicuda ciddi bir zarar
olusturma potansiyeline sahiptir (Diplock, 1998). Cevre kirliligi, radyasyon, kirli sular,
pestisitler ve canli hiicrelerdeki oksijen metabolizmas1 gibi bir¢ok etmen kagmilmaz olarak
serbest radikallerin olusumuna neden olmaktadir (Kaur ve ark., 2001). Serbest radikallerin
neden oldugu oksidasyonlart Onleyen, serbest radikalleri yakalama ve stabilize etme
yetenegine sahip maddelere “antioksidan” ad1 verilir (Elliot 1999). Antioksidanlar Cizelge 1.3’

teki gibi siniflandirilabilinirler.

ANTIOKSIDANLAR
YAPILARINA GORE . . .
- - KANIZMALARIN
“Fenolik Yapidaki ETKIME AGORE
Antioksidanlar *Primer Antioksidanlar
*Aromatik Amino * Sekonder Antioksidanlar
Antioksidanlar
*Organik Siilfiir
l Bilesenleri
DOGAL ANTIOKSIDANLAR YAPAY ANTIOKSIDANLAR
I | o *BHT
Enzimatik Nonenzimatik BHA
. ISQOtDI *Troloks
. atalaz I .
: . *SOD mimikleri
*  Glutatyonperoksidaz Endojen EK_Z(& *Cesitli selat olugturucu
+  Glutatyon S transferaz *Glutatyon «F vitamini ’méddéler ’
* Sitokromoksidaz *Seroplazmin *p-Karoten
*Laktoferin «Askorbik
+Urik asit Asit
*Haptoglobinler  .gjavonoidier
*Albuminler
*Bilirubin

Sekil 1.2. Antioksidanlarin siniflandirilmasi (Kayihan, 2012)

6



Biyolojik serbest radikal olduk¢a kararsiz ve ayni zamanda reaktif molekiiller olup
elektronlari hiicredeki diger molekiillerle etkilesime girerek oksidatif stres meydana getirirler.
Organizmadaki antioksidan ve pro-oksidan dengenin bozulmasi olarak tanimlanan oksidatif
stres kosullar altinda, reaktif tiirler g¢esitli hastaliklarin meydana gelmesinde 6nemli rol
oynarlar (Tufan, 2012). Serbest radikaller viicut hiicrelerinin membranina, hiicre yapisindaki
lipidlere, proteinlere, niikleik asitlere zarar vermektedir ve bunun sonucunda koroner
hastaliklar, diyabet, kanser, karaciger tahribati, katarakt gibi c¢ok c¢esitli hastaliklara yol
acmaktadir (Kasnak ve Palamutoglu, 2015). Reaktif oksijen tiirlerinin ¢esitli doku, organlarda

neden oldugu hastaliklar ve hasarlar Sekil 1.3 te gosterilmistir.

SEKER
HASTALIGI

BOBREK TANSIYON

NETMEEECE OKSIDATIF KALE ket

STRES

Sekil 1.3. Reaktif oksijen tiirlerinin ¢esitli doku, organlarda neden oldugu hastaliklar ve
hasarlar (URL1)

Antioksidanlar bu serbest radikallerin olumsuz etkilerini 6nemli 6lgiide azaltabilen
bilesiklerdir. Antioksidanlar, serbest radikallerin olusumunu engelleyerek veya mevcut

radikalleri siipiirerek hiicrenin zarar gérmesini engelleyen ve yapisinda genellikle fenolik



fonksiyon tasiyan molekiillerdir. Viicutta kalkan gorevi yapan bu kimyasal bilesiklerin
ozelligi, kendi elektronlarin1 vererek (Sekil 1. 4) serbest radikalleri notralize etmeleri ve bu

sirada serbest radikal haline gelmemeleridir (Moerman, 1996).

ANTIORSIDAN Egie@st}eg:i;: elektion

”é’lf;ilfi‘{‘dl bagis1

SERBEST RADIKAL

Sekil 1.4. Antioksidanin serbest radikallere etkisi (URL2)

1.4.1. Antioksidanlarin gidalarda kullanimi

Gidalarda antioksidan kullaniminin sebebi oksidasyonu geciktirerek gidalarin raf
omriini uzatmaktir (Dorman ve ark., 2014). Bitkisel kaynakli antioksidanlar, 6zellikle ¢evre
bilincinin arttig1 ve sentez maddelerin etkilerinden uzak durulmaya c¢alisildigi bu donemde
oldukga 6nemli bir yer edinmeye baglamistir. Sentetik antioksidanlarin toksik ve kanserojen
olabilecegini ortaya koyan c¢alismalar sonucunda bazi iilkelerde kullanilmalarina ciddi
siirlamalar ve yasaklar getirilmistir. Bu sebeple dogal antioksidan kaynagi olan meyve ve
sebze, baharat ve bitkisel ¢aylara olan ilgi artmistir. Ozellikle meyvelerde bulunan vitamin C,
vitamin E ve B-karoten gibi bilesenler igerdikleri yiiksek miktardaki antioksidanlardan dolayi

ozel bir ilgi kaynagi olmustur (Okan ve ark., 2013).

1.4.2. Toplam antioksidan kapasite tayin yontemleri

Antioksidan kapasiteyi 6lgmek i¢in bugiine kadar ¢ok sayida yontem gelistirilmistir.
Toplam antioksidan kapasitenin Olglilmesini saglayan yontemler, hidrojen atom transfer
(HAT) reaksiyonlarina dayanan yontemler ve elektron transferine (ET) dayanan yontemler

olmak iizere ikiye ayrilabilir (Tufan, 2012). HAT reaksiyonuna dayanan analiz yontemlerinin



cogu azo bilesiklerin bozunmasi ile olusan peroksil radikallerinin antioksidan ve substrat

tarafindan yarismali bir sekilde giderilmesi prensibine dayanir (Kayihan, 2012).

HAT analiz yontemleri;

=  ORAC (Oksijen Radikal Absorbans Kapasitesi) Yontemi
= TRAP (Toplam Radikal Tutma Parametresi) Yontemi

» Diklorofloresin-diasetat (DCFH-DA) Y 6ntemi

*  Luminol Ydntemi

=  Krosin Agartma Yontemi (Kaythan, 2012).

ET temelli analiz yontemleri, antioksidan maddenin indirgendiginde renk degistiren bir
oksidan maddeyi indirgeme kapasitesinin Ol¢iimiine dayanir. Renk degisiminin derecesi
ornekteki antioksidan konsantrasyonu ile baglantilandirilir. Potansiyel antioksidanlarin
elektron transfer etmesi ile metal, karbonil ve radikal iceren bilesiklerin indirgenmesine

dayanan metotdur (Prior ve ark., 2005).
ET esasli analiz yontemleri;

= Folin-Ciocalteu Reaktifi Yontemi

» CUPRAC (Bakir (II) Iyonu Indirgeme Antioksidan Kapasite) Yontemi
= TEAC (Troloks Esdegeri Antioksidan Kapasitesi) / ABTS Yontemi

* FRAP (Demir (III) Indirgeyici Antioksidan Giicii) Yontemi

= DPPH Yontemi (Kayihan, 2012).

Yapilan literatiir ¢caligmalart sonucunda antioksidan analiz yontemleri igerisinde en yaygin
olarak kullanilan yontemin DPPH ydntemi oldugu tespit edilmistir. Fakat antioksidan analiz
yontemlerinden en 1yi olanin DPPH yontemi oldugunu sdylemek dogru degildir. Her yontemin
avantajlart ve dezavantajlar1 olmasiyla birlikte secilecek analiz yonteminin analizi yapilacak

orege gore degisebilecegi unutulmamalidir (Okan ve ark., 2013).

1.5. Fenolik Bilesikler

Fenolik bilesiklerin bitkilerde aromatik amino asit metabolizmasi sirasinda sentezlenen
yan bilesiklerden olusan ikincil metabolitler olduklari varsayilmaktadir. Bu bilesiklerin

aromatik halkasinda bir veya daha fazla hidroksil grubu bulunur. En basit fenolik maddenin



bir tane hidroksil grubu igeren fenol oldugu ve diger fenolik maddelerin bundan olustugu
bilinmektedir. Fenol halkasindaki OH- grubu sayist arttik¢a antioksidan etki de artmaktadir
(Topuz., 2011). Fenolik bilesikler antioksidan Ozellikleriyle LDL-lipoproteinlerin
oksidasyonunu, trombosit pihtilagmasint ve kirmizi kan hiicrelerinin zarar goérmesini
engellerler. Ayrica fenol bilesenleri metal baglayici, antimutajen ve antikarsinojen ajan olarak
da etkindirler (Anli, 2008). Fenolik bilesikler gidalardaki acilik, buruk tat, renk, lezzet, koku
ve oksidasyona dayaniklilik gibi 6zelliklere katkida bulunurlar (Pandey, 2009). Genelde
bitkinin savunmasinda (UV 1sin, bocek, mantar, bakteri, virlis) gorev alirlar (Beckman, 2000).
Siiperoksit, lipid alkoksil, lipid peroksil ve nitrik oksit radikallerinin giderilmesinde, Fe ve Cu
selatlama gibi reaksiyonlarda etkinlik gosterirler. (Akagiin, 2009). Harborne’un yaptig1
smiflandirmaya gore polifenoller, temel kimyasal yapilarina gore 10’un iizerinde farkli sinifa
ayrilabilirler (Harborne, 1989; Harborne, 1999). Bir ekstrenin toplam fenolik icerigi ekstrenin
antioksidan aktivitesi ile paralellik gostermektedir. Bu nedenle ¢ogu bitki ekstresinin
antioksidan aktivitesi ekstrede bulunan fenolik madde icerdiginden kaynaklanmaktadir.
(Schwarz ve ark., 2001). Biitiin bitki organlarinda (yaprak, ¢igek, kabuk, tohum) bulunurlar ve
bu nedenle insan diyetinin ayrilmaz bir parcasm olustururlar (Bravo, 1998). Uziim, elma,
armut, kiraz, ¢ilek gibi meyvelerde 100 gram taze agirlik basina 200-300 mg kadar fenolik
bilesik bulunur. Bu meyvelerden elde edilen tiriinler de 6nemli miktarda fenolik bilesik igerir.
Bir fincan cay ya da kahvede 100 mg kadar polifenol bulunur. Tahillar, kuru baklagiller ve
cikolata da diyetteki fenolik madde igerigine katki saglarlar. Diyetle alman temel fenolik
bilesikler olarak kabul edilen fenolik bilesik siniflari; fenolik asitler, flavonoidler ve

taninlerdir (Oztiirk ve ark., 2011).

1.5.1. Fenolik Asitler

Hidroksibenzoik ve hidroksisinamik asitler olarak iki gruba ayrilirlar. Hidroksibenzoik
asitler C6-C1 fenilmetan yapisinda olup bitkisel gidalarda genelde iz miktarda bulunurlar.
Bunlar; salisilik asit, m-hidroksibenzoik asit, gallik asit, vanilik asitler gibi asitlerdir.
Hidroksisinamik asitler ise C6-C3 fenilpropan yapisindadirlar. Fenilpropan halkasma baglanan
OH grubunun konumu ve yapisina gore farkli 6zellik gosterirler. Yaygin olarak bulunanlar;

kafeik asit, ferulik asit, p-kumarik asit ve o-kumarik asitlerdir. Bitkilerde biiyiik bir kismi
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organik asitler ve sekerlerle esterlesmis halde bulunan, fenolik asitlerin kimyasal yapilar1 Sekil

1.5’ te goriilmekte (Nizamoglu ve Sebahattin, 2010).

R1 R1
RE@—‘:DDH RE@CHZCH —{CO0H
R3 (a) R3 (b)

Asit Rl R2 R3 Asit El R2 R3

p-Hidroksibenzoik H OH H P- Kumarik H OH H

Pirokate suik H OH| OH | Kafeik H OH | OH
Vanilik CHO |oH| H | Ferulik CH,0|OH | H

Siringik CH,0 |OH|CH,O| Sinapik CH,0|0H | CH,0
Gallik OH |DOH| OH

Sekil 1.5. Fenolik asitlerin genel yapisi: a) Benzoik asit tiirevleri b) Sinamik asit tlirevleri
(Shahidi, F., Naczk, M., 1995)

1.6. Flavonoidler

Flavonoidlerin karbon iskeleti, iki fenil halkasinin propan zinciri ile birlesmesinden
olusan ve 15 karbon atomu igeren, difenilpropan (C6-C3-C6) yapisindadir. Flavonoidlerin
yapisindaki OH gruplari, reaktif 6zelliklerinden dolay1 kolaylikla glikozitlenir. Bitkilerin sari-
beyaz pigmenti olan flavonoidler polifenolik bilesiklerdir. Halka yapilarina gore flavanoller,
flavonlar, flavanonlar, antosiyoninler, katesinler ve izoflavonoidler seklinde smiflandirilirlar

(Akagiin, 2009).

Biyolojik ve fizyolojik aktivitelerinden dolayr saglikla ilgili iriinlerin
olusturulmasinda, kozmetikte ve tipta genis kullanim alani bulmaktadir. Flavonoidler modem
eczacilik uygulamalarinda anti-infilamator, anti-timor, anti-oksidan ve serbest radikal yok

edicisi olarak kullanilabilmektedir. Bu nedenle de klinik uygulamalar i¢in oldugu kadar dogal
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ilag gelistirilmesi siirecinde lizerlerinde fazlaca arastirma yapilan dogal bilesikler grubunda yer

almaktadirlar (Cigek, 2011).

Sekil 1.6. Flavonoidlerin genel yapis1 (Shahidi ve Naczk, 1995)
1.7. Saponinler

Saponinler ugucu olmayan bir aktif bilesen olarak tanimlanabilirler. Bu yiizey aktif
bileseni bitki aleminde genis bir yayilim gostermektedir. Saponinler ¢éven bitkisinden elde
edilmistir. Saponinler terimi (Caryophyllaceae familyasi, Saponaria cinsi) sabun adi verilen
bitkiden tiiretilmistir. Latince bir kelime olan “Sapo” sabun anlamindadir. Saponinler genis bir
aileyi kapsamakta ve saponinler yapisal olarak glikosidik bag ile bir veya daha fazla
oligosakarit pargalari baglanmis bir steroid ya da triterpenoid aglikon igerirler. Seker
boliimleri (glikon) pentozlar, tironik asit, glukoz, galaktoz, ramnoz, methypentose, ksiloz ve
heksozlar; seker olmayan kisimlar1 (aglikonlar) sterol, fenol, gliserol ve metil alkol olabilir.
Saponinler, mevcut aglikonlarin tiirlerine gore ii¢ ana gruba ayrilabilir;

i. Triterpen glikozitler (triterpenoid saponinler, C30)
ii. Steroid glikozitler (steroidal saponozitler, C27)

-Spirostanol saponin

-Furostanol saponin

-Nugatigenin saponin

-Polipodo saponin

iii. Steroid alkaloid glikozitler (glikoalkoloidler) (We1, 2011)
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Sekil 1.7. Steroid  saponinin ~ kimyasal

yapist (Oleszek, 2002) Sekil 1.8. Triterpenoid saponinlerin yapisi

Bu calismada ekonomik dneme sahip olan, yurt i¢inde tiiketilen ve yurt disina da
ihracat1 yapilan ‘coven otu’ adiyla anilan Ankyropetalum cinsine ait, A. arsusianum, A.
gypsohiloides ve A. reuteri irlerinin antimikrobiyal aktivitesini ¢alismak ve bazi biyoaktif
bilesenlerinin analizini yapmak amaglanmaktadir. Bu kapsamda bu bitkilerin biyoaktif
bilesenlerini olusturan sekonder maddelerden toplam fenolik igerik, flavonoid igerik,
antioksidan aktivite ve kapasitesi belirlenecektir. Ayrica tibbi acidan genis bir kullanim
alania sahip olan bu tiirlerin antimikrobiyal aktivitesinin genis bir sekilde arastirilmasi ve

aydinlatilmasi amaglanmustir.
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2. ONCEKI CALISMALAR

2.1. Biyoaktivite Ozelliklere iliskin Bulgular

Zhangve ark. (2011) calismalarinda Gypsophila elegans (Caryophyllaceae) bitkisinden
alt1 ¢esit flavonoid izole etmislerdir. Bu bilesiklerin kimyasal yapilarini spektrum veriler ile
tanimlamislar ve antioksidan aktivitelerini de DPPH ydntemi ile arastirmislardir. Bir tane

bilesigin antioksidan aktivite gosterdigini tespit etmislerdir.

Taskinve ark. (2013)’ 1n yaptiklar1 ¢alismada yenilen iki yabani bitkinin (Silene alba
subsp. divaricata yapraklart ve Stellaria media subsp. media (Caryophyllaceae) toprak iistii
aksamlar1) hem taze sebze hem de cicekli donemdeki antioksidan aktivitelerini ilk kez
degerlendirerek fenolik iceriklerini incelemislerdir. Ekstrelerin antioksidan kapasitesini,
DPPH radikali giderme aktivitesi, ABTS radikali katyonu giderici aktivitesi ve metal selati
olusturma aktivitesi yontemleri ile degerlendirmislerdir. Her iki donemde toplanan Silene alba
subsp. divaricata yapraklarinin ve taze donemde toplanan Stellaria media subsp. media toprak
iistli aksamlarinin metal selatlama, DPPH radikali giderme ve ABTS radikali katyonu giderici
aktiviteler sagladigi tespit etmislerdir. Bu 6zelliklerden dolay1 bu bitkilerin oksidatif zararlara

kars1 koruyucu oldugunu bildirmislerdir.

Sindhuve ark. (2013) ¢alismalarinda Polycarpaea corymbosa Lam. (Caryophyllaceae)
bitkisinin antioksidan aktivitelerini ¢esitli in vitro deney kullanarak tespit etmislerdir.
Kok ve govde ekstrelerinin toplam antioksidan kapasitesini ABTS, DPPH (1,1-difenil-2-
picrylhydrazyl) radikal siipiiriici ve metal selatlama aktivite testlerini kullanarak
degerlendirmislerdir. Polycarpaea corymbosa Lam. bitkisinin govde ve kok ekstrelerinden
sirastyla %94.56 (DPPH) 65.39 mol’ (FRAP) ve %82.51(DPPH), 48.28mol”(FRAP) ve
olarak antioksidan aktivitelerini tespit etmislerdir. Polycarpaea corymbosa ekstrelerinin biiyiik
bir antioksidan aktivite potansiyeli gostermesinden dolay1 beslenme ve ilag fonksiyonlarinda

yararli olabilecegini 6nermislerdir.

Chima ve ark. (2014) calismalarinda, Gypsophila pilulifera bitkisinin govde
ekstraktlarin ve fraksiyonlarin serbest radikal siipiiriicii aktivitesi, modifiye edilmis 2,2-
difenil-1-picrylhydrazyl (DPPH) deneyi ile ilk defa degerlendirilerek rapor etmislerdir. Bu
tiirde mevcut ana serbest radikal siipiiriicii olarak DPPH deneyi giidiimlii HPLC-PDA-aritma
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kat1 faz ekstraksiyon fraksiyonunun metanolik ekstresini verbascoside olarak elde etmislerdir.

Serbest radikal siipiiriicli potansiyelini verbascoside olarak belirlemislerdir.

Isik ve ark. (2015) yaptiklar1 ¢calismada Gypsophila bitlicense bitkisinin antioksidan
Ozelliklerini  arastirmiglardir.  Antioksidanlart  oksidatif stres, ¢esitli  hastaliklarin
mekanizmasini ve hiicresel oksidatif hasart 6nlemek icin tavsiye etmislerdir. Gypsophila
tirlerinin Tiirkiyenin endemik ve dogal bitkileri oldugunu bildirmislerdir. Gypsophila
bitlicense’ nin etanol ekstresinin antioksidan kapasitesini FRAP, DPPH ve CUPRAC analiz
yontemlerini kullanarak belirlemislerdir. Standart olarak Trolox ve tokoferol kullanilmislardir.
Ayrica ekstraktin fenolik icerigini belirlemislerdir. Sonugta Gypsophila bitlicense’ nin 6nemli

bir antioksidan kapasite ve fenolik icerige sahip olmadigini gézlemlemislerdir.

2.2. Antimikrobiyal Aktivite Ozelliklere iliskin Bulgular

Yayli ve ark. (2006)’ nin bu c¢alismalarinda Minuartia meyeri (Boiss.) Bornm.
(Caryophyllaceae) bitkisinden GC-MS analizi sonucu 52 yag bileseni tanimlamislardir. M.
meyeri yagl i¢in temel bilesenleri nonacosane (% 6.2), 6,10,14-trimetil-2-pentadecanone (%
5.1), nonanal (% 4.6) ve caryophyllene (% 2.9) olarak belirlenmislerdir. Bitkiden izole edilen
ucucu yagin antimikrobiyal aktivitesini Agar-welldiffusion yontemine gore arastirmiglardir.
Gram-pozitif ve Gram-negatif bakterilere kars1 orta diizeyde antibakteriyal aktivite gosterdigi
fakat 2 mantar susuna karsi hicbir antifungal aktivite gdstermedigini belirlemislerdir. Y.
pseudotuberculosis, E. faecalis ve S. aureus mikroorganizmalara kars1 antimikrobiyal aktivite
gosterirken, E. coli, K. pneumoniae, S. marcescens ve B. subtilis, mantar suslarindan C.

albicans ve C. tropicalis’ a kars1 antimikrobiyal aktivite gostermedigini tespit etmiglerdir.

Bagyemenici (2012) yaptig1 calismada, halk arasinda kullanildigi bilinen endemik
Silene salsuginea Hub.-Mor. (Caryophyllaceae) tiiriiniin antibakteriyal aktivitesini disk
diflizyon metodu uygulayarak arastirmistir. Deneylerde, bitkinin kloroform, aseton ve metanol
ekstraktlarini incelemistir. Sonug olarak, Silene salsuginea Hub.- Mor. ekstraktlarinin test
edilen bakteri tiirleri lizerinde herhangi bir antibakteriyal aktiviteye sahip olmadigini

gozlemlemistir.

Krstev ve ark. (2015) yaptiklart ¢alismada Avrupa’ da yaygin bitki tiri Silene
baccifera (L.) Roth. (Caryophyllaceae)’ nin yetersiz bilinen biyoaktivite 6zelliklerini

aragtirmiglardir. Taze bitki ekstraktinin antimikrobiyal aktivitesini, patojenik gastrointestinal
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mikrobiyal suslarina karst MIC yontemi kullanilarak test etmislerdir. Sonucta P. aeruginosa,
S. enteritidis, sirastyla (MIC/MMC=31.2/125, 62.5/125 uL/ml), E.coli (MIK = MMC = 125
ml / ml)’ ye kars1 onemli antibakteriyal aktiviteler gosterirken, S. aureus ve C. albicans (MIC
= MMC = 500 pl / ml)’ a kars1 en az antimikrobiyal aktivite gosterdigini gdzlemlemislerdir.
Antioksidan 6zelliklerini DPPH, toplam fenolik ve flavonoid igerik analizlerini kullanarak
belirlemislerdir. Silene baccifera bitkisinde yiksek oranda antioksidan aktivitenin varligini

tespit etmislerdir.

2.3. Ekolojik Ozelliklere Iliskin Bulgular

Barkoudah (1962), Suriye, Irak, Iran, Filistin ve Tiirkiye’de bulunan Ankyropetalum
cinsine ait tiirleri incelemistir. Ankyropetalum cinsinin Gypsophila tiirlerinden farkliliklarini

arastirmistir.

Koyuncu ve ark. (2008) yaptiklart ¢alismalarda Dogu Anadolu’da ¢dven elde edilen
bitkiler ve bunlarin dogadaki potansiyellerini arastirmiglardir. Bu amagla kokleri sokiilen
bitkileri arazi ¢aligmalari ile tespit etmisler, sokiildiikleri dogal alanlari incelemisler, sokiim
sonucu meydana gelen tahribatlari gézlemlemis, ¢oven ticareti, ihracati, ¢covenin yurt i¢inde
kullaniliglari, sorunlart ve ¢6ziim Onerileri tizerinde durmuslardir. Sonugta ¢oven koklerinin
ozellikle Dogu ve Glineydogu Anadolu bolgelerinden toplandigini kaydetmislerdir. Covenin
yurdumuzda 2 cinse ait 7 tiirden elde edilmekte olup, (6 Gypsophila L., 1 Ankyropetalum
Fenzl), sokiilen Gypsophila tiirlerinin iicli endemik, diger li¢ tiir de yurdumuzda dar yayilish
bitkiler oldugunu bildirmislerdir. G. graminifolia Bark‘nin ¢éven olarak kullanilmak amaciyla

Van, Bagkale ¢evresinden sokiildiigii ilk defa bu calisma ile tespit etmislerdir.

Ozgelik ve ark. (2010 nm vyaptiklan c¢alismada Ankyropetalum Fenzl
(Caryophyllaceae) cinsine ait tlirlerin Tirkiye’deki yayilisini ve habitat 6zelliklerini
arastirmuslardir. {lgili taksonlarin step vejetasyonu icerisinde, genellikle volkanik ve
konglomera kayalar1 {izerinde ve erozyonlu yamagclarda yayildiklarini gézlemlemislerdir. A.
arsusianum, Tirkiye (Osmaniye ve Hatay) ve Suriye’nin Tiirkiye’ ye yakin kesimlerinde;
Tiirkiye’ ye 6zgli, endemik bir tiir olan A. reuteri’ nin Kahramanmaras, Osmaniye ve
Adiyaman (Malatya’ nin Adiyaman’a smir olan kii¢iik bir alaninda) illerimizde; A4.
gypsophiloides ise yer yer kire¢ taslari bulunan volkanik ve konglomera (kum ve g¢akillarin

basingla birlesmesi ve zamanla sertlesmesi sonucu olusan kiitleler) kayali alanlarda; Siirt,
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Batman, Mardin ve Sanlwrfa illerimizde yayilis gostermektedir. Bu durum A. gypsophiloides
’in cografi yayilis ve ekolojik acidan cinsin diger tiirlerine gore daha toleransli oldugunu
bildirmislerdir. Diinya’da 4 tiirii kayith olan cinsin gen merkezi Tiirkiye olup Giineydogu
Anadolu’nun Akdeniz bolgesi ile kesisme alan1 (K.Maras, Hatay, Adana, Osmaniye,
Adiyaman) oldugunu kaydetmislerdir.

Ozgelik ve ark. (2011) yaptiklar ¢alismada, Gypsophila L. ve Ankyropetalum Fenzl
(Caryophyllaceae) cinslerine ait ekonomik agidan oOnemli olan taksonlarmm kullanim
olanaklar1 arastirmiglardir. Bulgularin bir kisminin halkin tecriibelerine dayanarak geleneksel
kullanimina ait oldugunu; bir kisminin da literatiir bilgilerine dayanarak kaydetmislerdir. Bu
cinslerin saponin bakimindan zengin ve ekonomik Onemi olan taksonlari halk arasinda
“Coven” adiyla bilindigini , bu taksonlardan tahin helvasi, kopiik helvasi, lokum, otlu peynir
ve ¢oven ekmegi yapiminda; fabrikasyon olarak kimyasal temizleyici imalati, yangin
sondiirticii imalati, likdr imalati, sabun imalat1 ve ticari saponin elde etmede yararlanildigini
bildirmislerdir. Bu kadar genis kullanim alanma ve ticari 6neme sahip olan bu taksonlarin
biiylik 6l¢lide dogadan toplaniyor olmasi, bu bitkiler i¢in yok olma tehlikesini de beraberinde

getirdigini tespit etmislerdir.

Esen ve ark. (2012)’ nin yaptiklar1 ¢aligmada, kurak¢il bir bitki olan Gypsophila
aucheri’ nin tuz ve kuraklik stresine karsi antioksidan sisteminin roliinii aydinlatmislardir.
Sonugta, G. aucheri bitkisinin kserofitik tuzcul oldugu, orta diizey tuzluluk altinda etkin bir

antioksidan savunma mekanizmasina sahip oldugunu tespit etmislerdir.

2.4. Caryophyllaceae Familyasi Ile ilgili Diger Calismalar

Sung ve ark. (1994) tarafindan yapilan c¢alismada kolonik epitelyal karsinoma hiicre
(HCT-15) morfolojisinde saponinlerin etkisi c¢alistlmistir. Hiicre kiiltiirlerini  farkli
konsantrasyonlarda 24 saat boyunca Soya saponinleri ve Gypsophila saponinleri ile inkiibe
etmisler. Sonucta, Soya ve Gypsophila saponinlerin konsantarasyona bagli olarak hiicre zar
hiicre morfolojilerinde dnemli degisikliklere neden oldugunu farkli mekanizmalarla ortaya

¢ikarmislardir.

Bai ve ark. (2007) yaptiklan ¢calismada Gypsophila oldhamiana koklerinden yeni bir
saponin glikozit izole etmislerdir. Bilesigin ii¢ farkli insan kanser hiicresi tiirlerine karsi

yiiksek 6lgiide aktivite gosterdigini bulmuslardir.
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Chen ve ark. (2009) yaptiklan1 ¢calismada Gypsophila altissima L. (Caryophyllaceae)

koklerinden iki yeni triterpenoid saponin izole etmislerdir.

Bottger ve ark. (2011) calismalarinda birbirine yakin Dbitki aileleri olan
Caryophyllaceaec ve Illecebraceae’ y1 saponinlerinden dolay1 yeniden inceleyerek igerdigi
sapojeninlere 6zel bir bakis saglamislardir. Gypsogenin, gypsogenic asit ve quillaic asitin
Caryophyllaceae ailesinde yaygin oldugunu tespit etmislerdir. Gypsogenin, incelenen tiirlerin
% 46’smda gozlenmistir. Gypsogenin’nin, olusumu ayni frekansta agiga ¢ikan gypsogenic asit
veya quillaic asitten 1.5 misli daha yiliksek oldugu sonucuna varmiglardir. Caryophyllaceae
ailesinin cinsi Gypsophila L. nin en yiiksek gypsogenin birikimine sahip oldugunu tespit

etmislerdir.

Muca ve ark. (2014) palinolojik ¢alismalar yaparak taksonomi c¢aligmalarina katkida
bulunmuslardir. Ankyropetalum Fenzl (Caryophyllaceae) cinsine ait olan ii¢ tiiriin (4. reuteri
Boiss. ve Hausskn, 4. arsusianum Kotschy ex Boiss. ve 4. gypsophiloides Fenzl) polen
morfolojisinin Tiirkiye'de bulundugunu bildirmislerdir. Bu calismada ray mikroskop ve
elektron mikroskobu ile inceleme yapmislardir. Sonuglart SPSS istatistik programi
kullanilarak Duncan ¢oklu aralik testine gore degerlendirmislerdir. Polen tanimi, her takson

icin verilerek teshis 6zelliklerini teshis anahtari olacak kadar nemle tanimlamislardir.

Naghibi ve ark. (2014) Caryophyllaceae ailesinin i¢erdikleri saponin bilesiklerinden
dolay1 potansiyel 17 tiiriiriiniin sitotoksik aktivitesini, HepG2, A-549, HT-29 ve MDBK
hiicrelerine karst MTT deneyi kullanarak arastirmislardir. Bes tiiriin sitotoksik etki
sergiledigini gézlemlemislerdir. Bu ¢alisma sonucunda Silene ampullata ve Acanthophyllum
bracteatum extraktinin MCF-7 hiicre hattina toksik etki gosterdigini elde etmislerdir. Bundan

dolay1 bu tiirlerin meme kanserine karsi yararli olabilecegini 6nermislerdir.

Arslan ve ark. (2012)’ nin yaptiklar1 calismada Gypsophila pilulifera Boiss. &Heldr’ in
yeralt1 aksamlarindan sitotoksik triterpenoid saponin izole etmislerdir. Gypsophila pilulifera’

dan ilk defa triterpenoid saponin izole etmislerdir.
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3. MATERYAL METOD

3.1. Materyal
3.1.1. Bitki materyali

Calismada materyal olarak Ankyropetalum Fenzl cinsinin i¢ tird kullanilmistir.
Ornekler 2015 yaz aylarinda Kahramanmaras, Hatay ve Gaziantep illeri civarinda dogal

alandan toplanmustir (Sekil 3.1).

Tur Adi Lokalite

1 | A. arsusianum Kotschy ex | Hatay-Arsus: 36" 21° 50 Kuzey ve 35" 49° 49 Dogu, %5 lik

Boiss bir egimde. Rakim: 10 m. Belirlenen fert sayis1 30.
2 | Ankyropetalum G. Antep-Sahinbey Anit1 : 36° 53’ 55 ve 37° 21 28 Dogu
gypsophiloides Fenzl koordinatlarinda. Rakim: 700 m.

3 | Ankyropetalum reuteri Kahramanmaras-Tiirkoglu imali koyii: 37° 20° 48 Kuzey ve
Boisser et Haussknecht 36" 46’ 39 Dogu, %60 lLik bir egimde. Rakim: 565 m.

Belirlenen fert sayis1 200.

Sekil 3. 1. Ankyropetalum Fenzl cinsine ait tiir dreklerinin lokaliteleri

Bitkilerin teshisi Flora of Turkey (1965) adli eserine gore yapilmistir. Bu bitkilere ait

genel 6zellikler soyledir:

A. arsusianum: Endemik, Akdeniz elementidir. Tirkiye’de, Hatay-Arsus kasabasi
civarlarinda yayilim gostermektedir. Cok yillik, esmer renkli, uzun ve sert rizomlu; kabuklar
kolay soyulur. Rizomlarinda su miktar1 fazladir. Bitki kurak¢il ve kazmofitiktir. Toprak {istii
aksami narin, su orani ¢ok diisiiktiir. Popiilasyonlar1 herhangi bir tehlikeye maruz degildir.
Rakima, yone ve habitat kars1 duyarhidir. Kiime dagilis gosterir. Cigeklenme en erken Haziran
ayinin ilk haftasinda baslayip, Ekim ayina kadar stirmektedir. Cok az miktarda ¢igek olusturur.
Cicek olusturmayan iiyeleri daha fazladir (Ozgelik ve ark., 2010) (Sekil 3.2.).

A. gypsohiloides: Glineydogu Anadolu bolgemizde Siirt, Batman, Mardin ve Sanliurfa
civarinda yetisen, endemik olmamakla birlikte dar yayiligh bir bitkidir. Yorede “Coven” veya
“Helva Kokii” olarak bilinir. Bitkinin kokleri “Siirt Helvasi” olarak adlandirilan mahalli bir

gidaya gevreklik kazandirmak amaciyla kullanilmaktadir. Bu bitkinin toplanmasi ve ticareti
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sonucu popiilasyonunda énemli bir azalma meydana gelmistir (Ozgelik ve ark., 2011).Cok
yillik, beyazims1 sar1 renkli rizomlar1 yumusak ve kalindir. Rizomlarmm kabuk kismi yaklasik 5
mm kalinligindadir. Solgun yesil renkte, sikca glandular-viscos gévde 50-80 (-100) cm.
uzunlugundadir. Cinsin en iri ve kalin govdeli tiiriidiir (Ozgelik ve Muca., 2010) (Sekil 3.2.).

A. reuteri: Akdeniz-Turan kesisim yeri yayilma alanidir. Tiirkiye endemigi olarak
Adiyaman, Osmaniye, K. Maras yorelerinde yayilis gostermektedir. Yorede “Keven” olarak
bilinir. Yetisme alan1 dar, (yetistigi yerde) popiilasyonu bol ama dar yayilislidir (Muca, 2009).
Erozyonlu volkanik yamacglarda ve volkanik kayalar iizerinde yetisir; kuvvetli bir kok
sistemine sahiptir ve kazmofittir. Bazen (genc bitkileri) tek yillik gibi goriinebilir. Bitki 80
cm’ye kadar uzayabilir. Cinsin en narin tiiriidiir. Rizomlar yumusak ve kokleri derinde
dallanma gosterir. Rizom ¢ok belirgin sekilde hakim, esmer renklidir. Rizomla toprak {istii
govde arasinda ¢ok kisa bir mesafe odunsu govdedir. Popiilasyonda goriilen geng bireylerden
tohumlarin ¢imlendigi ve bitkinin tohumla yayilabildigi anlasilmaktadir. Suya degil, neme
kars1 hassastir. Step vejetasyonunda 500-900 m. civarindaki rakimlarda yetismektedir

(Ozgelik ve Muca., 2010). Cinsin dogal ortamdaki goriiniisii (Sekil 3.2.)” de verilmistir.

3.1.2. Ankyropetalum cinsinin sistematikteki yeri

Alem: Plants

Alt alem: Trachebionta

Ust sube: Spermatophyta

Sube: Angiospermae

Simnif: Dicotyledoneae (Magnoliopsida)

Alt simif: Caryophyllidae

Takim: Caryophyllales

Family: Caryophyllaceae

Genus: Ankyropetalum

Tiir 1: A. arsusianum Kotschy ex Boiss
Tiir 2: Ankyropetalum gypsophiloides Fenzl
Tiir 3: Ankyropetalum reuteri Boisser et Haussknecht (Giiney,2009)
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Sekil 3.2. Dogal ortaminda 4. arsusianum (A), A. reuteri (B) ve A. gypsohiloides (C)

3.2. Metot
3.2.1. Ornek hazirhg

Toprak ve yabanci otlardan temizlenen bitkiler yaklasik bir hafta siire ile golgede
kurutulmaya brrakilmistir. Bitkiler KSU Tiirkoglu Meslek Yiiksek Okulu herbaryumunda
[YZK-1123 (4. reuteri), YZK-1142 (A. arsusianum), YZK-1143 (A. gypsophiloides)]
muhafaza edilmektedir. Kurutulan 6rnekler budama makasi ile kesilip kiigiik pargalara
ayrilmistir. Laboratuar blenderinde ogiitiilerek toz haline getirilip, deneyde kullanilmak tizere

1s1ktan ve nemden korunarak saklanmistir (Sekil 3.3.).
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Sekil 3.3. A: Bitkinin kurutulmasi, B: Bitkinin ¢giitiilmesi

3.2.2. Ekstraksiyon prosediirii

Ankyropetalum Fenzl cinsine ait tlrlere ait Ogitilmiis bitkisel Omeklerden
polifenollerin ekstraksiyonunu saglamak amaciyla metanol (Polarite indeksi: 6.6) ve etanol
(Polarite indeksi: 5.2) olmak tizere iki farkli ¢oziiciiyle asagida belirtilen sekilde iki farkli

ekstraksiyon yontemi uygulanmustir:

1. Ekstraksiyon yontemi (SEC Yontemi): Bu yontemde toz haldeki bitki
materyalinden 10 g tartilmis ve lizerine 100 ml belirlenen ¢oziicii eklenip 60°C de, 6 saat
stireyle Soksalet cihazinda ekstraksiyon saglanmistir. Elde edilen ekstraktlar 40°C vakumlu
rotary evaparotorde ¢oOzii uzaklastirilarak kurutulmustur (Sekil 3.4.). Kurutulnus bitki
materyali analize kadar -20 “C’de muhafaza edilmistir (Albayrak ve ark., 2009).

2. Ekstraksiyon yontemi (USB Yontemi): Analizden once ekstraksiyon hazirlig
Miliauskas ve ark. (2004)’ nin yontemi modifiye edilerek yapilmistir. 10 g tartilan bitki 6rnegi
tizerine 100 ml belirlenen ¢oziicii eklenip oda sicakliginda 1 saat Ultrasonik Su Banyosu’nda
ekstraksiyon saglanmistir. 3500 rpmde 15 dk. santriflij edilmistir. Santrifiij edildikten sonra
ayrilan s1vi kisim bagska bir tiipte toplanmis ve bitki 6regi bir kez daha ayn1 sekilde ekstrakte
edilmistir. Ekstraktlar bir araya getirilerek vakumlu rotary evaporatérde ¢oziicii uzaklastirilmis
ve kuru ekstrakt elde edilmistir (Sekil 3.4.). Kurutulmus bitki ekstrakt1 analize kadar -20 ‘C’de

muhafaza edilmistir.
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Sekil 3.4. Ankyropetalum Fenzl cinsine ait tiirlerin A: SEC, B: USB ekstraksiyonlari

Elde edilen bu ekstraktlarda toplam fenolik, toplam flavonoid, antioksidan aktivite ve

antimikrobiyal aktivite tayini gerceklestirilmistir.

3.2.3. Antioksidan kapasitenin belirlenmesi
3.2.3.1. DPPH metodu

Antioksidan kapasite (serbest radikallerin indirgenme kapasitesi) Brand-Williams ve
ark., (1995) tarafindan tanimlanan DPPH metodu modifiye edilerek belirlenmistir. Her bitki
ekstraktindan diliie edilerek bes farkli konsantrasyonda soliisyon hazirlanmistir. Hazirlanan
soliisyonlardan bir eppendorf tiip icerisine 50 ul alinmis ve lizerine DPPH (1,1-diphenyl-2-
picrylhydrazyl) soliisyonundan (0.01 N) 950 pl eklenmistir. Soliisyon 15 dk. oda sicakliginda
bekletilmistir. Daha sonra ornekler ve standart 515 nm dalga boyunda spektrofotometrede
okunmustur (Sekil 3.4.). Sonuglar, DPPH serbest radikallerinin % 50’sini indirgemek igin
gereken konsantrasyon degeri olan ICsy olarak gdsterilmistir. Tim deneyler ii¢ tekerriirlii

olarak yapilmis ve askorbik asit pozitif kontrol olarak kullanilmistir.

Bu siire sonunda bitki ekstraktlarindan hazirlanan ¢ozeltilerin absorbanst (Agrnek)
%98’lik metanole kars1 spektrofotometrede (Perkin-Elmer Lambda EZ 150, USA). 515 nm
dalga boyunda okunmustur. Bunun yaninda bitkisel 6rnek yerine ¢oziicii (%99.8 metanol) ve

yine 950 ul DPPH ¢ozeltisi ilave edilerek elde edilen ¢ozeltinin absorbansi (Akontrol) ayn1 dalga
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boyunda okunarak asagidaki formiil yardimiyla inhibisyonu hesaplanmistir (Szydlowska-
Czerniak ve ark., 2011).

Antioksidan kapasite

%AA: [(Akontrol'Aémek)]/ Akontrol X 1 00

e = = F

-

ARSI A A

Sekil 3.5. A: Orneklerin kiivetlere alimasi, B: Orneklerin spektrofotometrede okunmasi

3.2.2.2. FRAP metodu

FRAP yontemi Benzie ve Strain (1996)’ a gore yapilmistir. FRAP ajan1 25 ml asetat
tampon (0.1 mol/l acetate buffer, pH3.6), 2.5 ml TPZT [2,4,6-Tri (2-pyridyl)-1,3,5-
triazine,%98] soliisyonu (10 ml 40 mM HCIl) ve 2.5 ml FeCl36H,0 (20 mM) karisimiyla taze
olarak hazirlanmistir. Analizden 6nce 37 °C’de 10 dakika su banyosunda bekletilmistir. Bitki
ekstraktlarindan 50 pl, 2ml’lik eppendorf tiiplerine aktarilmig ve tizerine 600 pul FRAP ajanm
eklenmistir. Elde edilen mavi solusyonlar oda sicakliginda 5 dk. bekletilmistir. Absorbans 593
nm’de dl¢lilmiistiir. Sonuglar askorbik asit (100—1000 umol/l) kalibrasyon grafigi kullanilarak
umol askorbik asit esdegeri/g kuru bitki agirligi olarak hesaplanmistir. Tim deneyler {i¢
tekerriir halinde yapilmis ve pozitif kontrol olarak askorbik asit kullanilmistir. Sonuglar pmol

/g kuru bitki agirhigi olarak verilmistir.
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Sekil 3.6. A: Orneklerin kiivetlere alinmasi, B: Orneklerin spektrofotometrede okunmasi

3.2.4. Toplam flavonoid iceriginin belirlenmesi

Bitki ekstraktlarindaki toplam flavonoid igerigi Chang ve ark., (2013)’a gore
spektrofotometrik olarak belirlenmistir. Bitki ekstraktindan 0.5 ml 10 mI’lik cam deney tiipiine
alinip tizerine 1,5 ml metanol ve 0.1 ml 1 M potasyum asetat eklenmistir. Elde edilen
soliisyona 0.1 ml (1:10) AICI; eklenmis ve toplam hacim S5ml’ye dH,O ile tamamlanmistir..
Soliisyon kanstirihp 30 dakika oda sicakliginda bekletilmistir. Standart soliisyon farkl
konsantrasyonlarda (25-200 pg/ml) yukaridaki prosediire gore hazirlanan quercetin ile
hesaplanmistir. Absorbans 415 nm’de spektrofotometrede okunmustur. Elde edilen absorbans
degerleri Quercetinle ayn1 islemler uygulanarak hazirlanan kalibrasyon egrisi yardimiyla pg
quercetin esdegeri/g kuru 6rnek agirligina doniistiiriilmiistiir. Tim deneyler ii¢ tekerriir halinde

yapilmistir.
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Sekil 3. 7. A: Soliisyonlarin hazirlanmasi, B: Soliisyonlarin karistirilmasi

3.2.5. Toplam fenolik icerigin belirlenmesi

Omeklerin toplam fenolik icerigi Folin-Ciaceltacou Reaktif (FCR) ydntemi
kullanilarak Obanda ve Owuor (1997)’ in prosediirii modifiye edilerek yapilmistir. Standart
olarak kullanilan gallik asit soliisyonu ise 1, 5, 10, 25, 50 ve 100 ppm konsantrasyonlarinda
hazirlanmistir. 0,5 ml ekstrakt veya standart soliisyon alinip ve {izerine 0,5 ml (1:3 distile su
ile seyreltilmis) FCR eklenerek karigtirllmistir. 5 dakika bekletilip tizerine 1 ml (%10 luk)
doygun Na,CO; c¢ozeltisi ve 1 ml dH20 eklenmistir. Oda sicakliginda 30 dakikalik
inkiibasyondan sonra, absorbans hazirlanan kore karsi spektrofotometrede 750 nm’ de
okunmustur. Elde edilen absorbans degerleri gallik asit ¢cozeltileri ile olusturulan kalibrasyon

egrisi yardimiyla mg gallik asit esdegeri (GAE)/g kuru 6rnek agirligi cinsinden verilmistir.
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Sekil 3.8. A: Solusyonlara FCR eklenmesi, B: solusyonlarin spektrofotometrede okunmasi

3.2.6. Antimikrobiyal aktivite testi

Anti-mikrobiyal aktivitenin degerlendirilmesi i¢in oyuk agar (well-difuzyon) teknigi
kullanilmigtir.  (Cakmak et al., 2004). Testlerde 3 Gram(-) bakteri (Escherichia coli,
Enterobacter cloacae ve Klebsiella pneumoniae) , 4 Gram (+) bakteri (Bacillus subtilis,
Staphylococcus aureus, Sarcina lutea, Enterococcus faecalis ) 3 Maya (Candida albicans, ,

Candida parapsilosis ve Saccharomyces cerevisiae kullanilmistir.

“Miieller Hinton” besiyerinde 24 saat sonunda canlandirilmasi yapilan bakteriler
Miieller Hinton Agar igeren ve “Sabouraud Dextrose Broth” sivi kiiltiirde 48 saat sonunda
canlandirilmas1 yapilan mantarlar Sabouraud dekstroz agar igeren petri kaplarina ekiivyon ile
yayma ekim yapilmistir. Oda sicakliginda bekleyen petrilere oyuk agilarak, 50 pl bitki
ekstrakti konulmustur. Pozitif kontrol igin Gentamicin antibiyotik diski ve Nystatin
kullanilmistir. Céziicii kontrolii icin ise 50 ul DMSO kullamlmustir. Inokiile edilmis petri

kaplar1 16-18 saat 37 °C inkiibasyon sonrasi inhibisyon zonlar1 dl¢iilmiistiir.
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Sekil 3.9. A: Besiyeri bulunan petrilere oyuk acilmasi, B: Oyuklara bitki ekstrakti konulmasi

Ayrica, zon ¢ap1 olusturan ajanin mikroorganizmalar tizerinde tiip diliisyon yontemine

gore MBC ve MIC degerleri hesaplanmistir (Ulukanli et al.,2013).

£ >

Sekil 3.10. A: Diliisyon serisi hazirlanan bitki ekstraktalarina mikroorganizma inokiile
edilmesi, B: Inkiibasyon sonucu inokiile edilmis mikroplakada bulunan
orneklerden MIC ve MBC testi i¢in ¢izgi ekim yapilmasi

Calismada, kullanilan mikroorganizma kiiltiirleri; Kahramanmaras Siitcii Imam

Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi Biyoteknoloji Laboratuar1 ve Tip Fakiiltesi Mikrobiyoloji

Laboratuar1 Kiiltiir Koleksiyonundan saglanmistir. Arastirmada Escherichia coli ATCC

39628, Enterobacter cloacae ATCC 13047D ve Klebsiella pneumoniae Gram (-) bakterileri;

Bacillus subtilis ATCC 6633, Staphylococcus aureus ATCC 6538P, Sarcina lutea ATCC
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9341NA, Enterococcus faecalis ATCC 29212 Gram (+) bakterileri; Candida albicans,

Candida parapsilosis ve Saccharomyces cerevisiae mayalart kullanilmistir.

3.2.7. Yag asidi iceriginin belirlenmesi

Elde edilen sabit ve ugucu yaglarin GC-MS ile analizi Kahramanmaras Siitcii imam
Universitesi biinyesinde bulunan USKiM'de hizmet alim ile asagidaki metoda gore

yapilmistir.

0,1 g yag alinarak 15 ml’ lik agz1 kapakli tiipe konulmus, {izerine Iml 2 N metanol ile
hazirlanmis KOH ¢ozeltisi ilave edilip 2 dk vortekslenmistir. 15 dk. sonra {izerine 10 ml
hekzan ilave edilerek iyice karigtirllmigtir. 7000 rpm’de 10 dk santrifiij edildikten sonra {ist
fazdan 1 mikrolitre GC-MS cihazma enjeksiyon yapilmistir. GC-MS analizleri Schimadzu GC
2025 sistemi ® ile gercgeklestirilmistir. TRCN-100 (60m x 0.25 mm x 0.20 pm film thickness)
SE-54 fused silika kapiler kolon kullanilmistir. Elektron enerjisi 70 eV tur. Enjeksiyon miktari
1 pl’ dir. Numunelerin analizi 80 °C de 2 dk bekletildikten sonra dakikada 5°C artirilip 140 °C
sicakliga ulastiktan sonra, bu sicaklikta 2 dakika tutulmustur. Bu islemi takiben, dakikada
3°C’lik bir artigla 240 °C’da 5 dakika daha bekletilmistir. Toplam analiz siiresi 61 dakika
olarak ayarlanmistir. Enjeksiyonlar split modda (1:50) 240 °C 1sida gergeklestirilmistir ve
dedektor sicakligi 250 °C’ dir. Helyum tasiyici gaz olarak kullanilip ve akis hiz1 30ml/ dk’ ya
ayarlanmistir. Kullanilan gaz akislar1 H2= 40ml/dk ve kuru hava =400 ml/dk olarak
belirlenmistir (Neslihan, 2006).
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Sekil 3.11. A: Orneklerin soksolet cihazinda ekstraksiyonu, B: Orneklerin GC-MS’de analizi

3.3. istatiksel Analizler

Calismada tiir (4. arsusianum, A.gypsophiloides A. reuteri), ¢ozilicii (etanol ve
metanol) ve ekstraktor (soksolet ve ultrasonik su banyosu) olmak {izere ii¢ faktor oldugundan
dolay, istatistiksek analiz (3x2x2)x3’ liikk faktoriyel olarak diizenlenmis, tam sansa bagl, ii¢
tekerriirlii (yinelemeli) deneme desenine gore varyans analizi yapilmistir. Varyans
analizindeki F testi ile ana etkiler ve interaksiyon etkilerine ait ortalamalarin ayni olup
olmadig1 hipotezleri test edilmistir. Coziicli ve extraktdr faktorleri ikiser seviyeli oldugu igin
dogrudan F testine gore degerlendirilmis, F testi onemli ise bu iki ortalama farklidir diye
kararlagtinlmistir. TUR faktoriiniin {ic seviyesi oldugundan; TURxCOZ, TURXEXT,
EXTxCOZ seklindeki ikili interaksiyonlarda sirayla 6, 6 ve 4 ortalama ve ayrica
TURXCOZXEXT ficlii interaksiyonunda ise 12 ortalama oldugundan TUKEY ortalama
karsilastirma testi kulanilarak, 0.05 anlam diizeyinde ortalama gruplar belirlenmistir (Efe ve

ark., 2000; Bek ve ark.,1987).
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4. BULGULAR VE TARTISMA

4.1. Ankyropetalum Cinsine Ait Tiirlerin Antioksidan Aktivitesi
4.1.1. Serbest radikal giderme aktivitesi (DPPH)

Biyoaktif bilesenlerin etonol ve metanol ekstrelerinin serbest radikal giderme
kapasitesi DPPH yontemi ile test edilmistir. Sonuglar “% inhibisyon™ olarak belirlenmis ve

ICso degeri olarak hesaplanmuistir.

Hidrojen atomu veya elektron verme kabiliyetindeki saf bilesikler DPPH’1n mor renkli
metanol ¢ozeltisinin sar1 renge doniismesiyle Ol¢iilmistiir. Kararl 1, 1-difenil-2-pikrilhidrazil
radikal (DPPH)’ 1n serbest radikal temizleme etkinligi belirlenmistir (Karamian, 2013). Bu
amagla, askorbik asit kullanilarak 1mM’ lik bir derisik ¢ozelti hazirlanmistir. Daha sonra bu
stok sollisyondan metanol ile seyreltme yapilarak 0.1875 nM, 0.125mM, 0.0625mM,
0.025mM, 0.0125mM, 0.00625mM olmak iizere 6 farkli konsantrasyonda askorbik asit
standart serisi elde edilmistir). Hazirlanan bu farkli konsantrasyonlardaki standart serisi, UV/V
spektrofotometrede 515 nm’ de okunmustur ve elde edilen absorbans degeri ile bir kalibrasyon

grafigi olusturulmustur (Sekil 4.1.).

80 4

70

5 1 y=3040x+8.304

50 | RZ=0,994
40 -
30 -
20

10

0 0.5 1 1.5
Asorbans (515 nm)

I
[
]

Sekil 4.1. Askorbik asit (Vitamin C) kalibrasyon egrisi

Kor olarak metanol kullanilmistir. Sonuglar gram kuru bitki basina mg diizeyinde

askorbik asit eslenigi (AAE) olarak ifade edilmistir (Szydlowska-Czerniak ve ark., 2011;
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Otohinoyi ve ark., 2014). Metanolde bulunan DPPH ¢ozeltisinin rengi liladir. Cozeltiye ilave
edilen maddeler eger antioksidan 6zelligi tagsiyorsa DPPH radikalini giderirler ve lila renkli
olan ¢dzelti sartya yakin bir renge doniisiir. flave edilen madde DPPH ¢ zeltisinin rengini ne
kadar ¢ok acarsa o kadar diisiik absorbans gozlenir ve bu diisiik absorbansda yiiksek aktivite

anlamina gelmektedir.

Cizelge 4.1. Ankyropetalum bitki tiirlerinin DPPH radikal giderici etkisi [ICsop of DPPH%

(mgmL™")]
ikili
Soksolet USB interaksiyonlar
Tiir x Tiirx Tirx Tiir x

Etanol Metanol EKks. Etanol Metanol Eks. Etanol Metanol Tiir
DPPH o o *% *% ok i Oort.” Ort.” ort. "

1.70+ 147+ 191+ 141+
A. arsusianum 0.00°¢ 0.02% 158 0.00° 0.03* 1.66° 1.81°¢ 1.44* 1.62°

172+ 143+ 170+ 142+
A.gypsophiloides  001°° 001" 160" 001° 002° 156° 1.71° 1.44* 1.58°

190+ 153+ 181+ 151+
A. reuteri 005° 001° 167° 001% 002° 1.63™ 181° 1.42° 1.65°
Coziicii x N
Ekstraktor Ort. 1.75¢ 1.49° 1.81%  143*

*: P<0.05; **: P<0.01

Yapilan istatiksel analiz sonucunda Tiir x ¢dziicii x ekstraktor tiglii interaksiyonu, tiir x
ekstraktor, ¢oziicii x ekstraktdr ikili interaksiyonlari ve tiir ortalamalar1 arasindaki fark, DPPH
radikalini siipiiriici etki bakimindan ¢ok onemli (P<0.01), tiir x ¢Ozilicii ortalamalar
bakimindan ise 6nemli (P<0.05) bulunmustur. Tiir x ¢oziicli x ekstraktor verilerinin islendigi
icli interaksiyon verileri bakimindan tiim ekstraktlarin DPPH radikaline karsi giglii
antiradikal aktivite gosterdikleri, her iki ekstraktorde de metanol ekstraktlarinin ICsg
degerlerinin daha kuvvetli oldugu tespit edilmistir. A. arsusianum un 1.41 mg/ml (USB), 4.
gypsophiloides 1.42 mg/ml (USB), 4. reuteri 1.51 mg/ml USB- metanolik ekstrakt degerleri ;
A. gypsophiloides 1.43 mg/ml (SEC), A. arsusianum 1.47 mg/ml (SEC), A. reuteri 1.53 mg/ml
metonolik ekstrakt degerleri elde edilmistir. En yliksek antiradikal aktivite 4. arsusianum’ un

1.41 mg/ml USB-metanolik ekstraktinda gozlenmistir. 4. arsusianum 1.91 mg/ml USB-
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etanolik ekstrakt degeri ile A. reuteri 1.90 mg/ml SEC-etanolik ekstrakt degerinin en diisiik
antiradikal aktivite gosterdigi gozlenmistir. (Cizelge 4.1.). Tiir x Ekstraktor ve tiir ortalamalari
analizinde A. gypsophiloides bitkisinin (sirasiyla 1.56-USB ve 1.58) yiiksek aktivitesi goze
carpmaktadir. Tir x ¢Oziici analizinde tiim tiirlerin metanol ekstraktlar1 etanol
ekstraktlarindan daha iyi sonug¢ vermistir. Coziicli x Ekstraktor ortalamalarina bakildiginda en
iyi sonu¢ 143 degeri ile USB-metanolik ekstraktinda goriilmiistiir. Orneklerin DPPH
radikaline kars1 antiradikal aktivitelerine ait grafik Sekil 4.2.” de verilmistir.
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Sekil 4.2. Ankyropetalum cinsine ait tiirlerin farkli ekstraksiyonu ve ekstraktlarinin DPPH
radikali giderme aktivitesi degerleri

Ferreira ve ark. (2006)’ nin Portekiz’deki bazi tibbi bitkilerin antioksidan aktivitelerini
arastirdiklart c¢aligmalarinda Caryophyllaceae familyasina ait bir bitki olan Paronychia
argentea’ nin 0.1 mg/ml konsantrasyonluk etanol ekstraktinn DPPH radikaline karst %8
antiradikal aktivite gosterdigini belirtmislerdir. Bu deger ¢alistiklart Hypericum undulatum (%
85), Mentha suaveolens (%98), Sanguisorba minor (%93) bitkilerinin yaninda oldukca
duistiktir.
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Wojdylo ve ark. (2007)’ nin yine Caryophyllaceae familyasina ait bir bitki olan
Herniara glebra ile yaptiklar ¢alismada bitkinin DPPH aktivitesini % 50.5 olarak bulmusglar

ve bitkinin gii¢lii bir antioksidan aktivite gosterdigini bildirmislerdir.

Dianthus L. (Caryophyllaceae) tiirleri ile yapilan bir ¢alismada D. elegans var. elegans
D. erinaceus var. erinaceus, D. lydus, D. zonmatus var. zonatus bitkilerinin hexan
ekstraktlarinin ICso degerleri. 1.93 mg/ml, 17.14 mg/ml, 3.29 mg/ml, 12.00 mg/ml olarak tesbit
edilmistir (Durucasu ve ark., 2009). Bu calismada Ankyropetalum tirlerinin yukaridaki
bitkilere gore DPPH aktivitesi oldukga yiiksek bulunmustur.

Nikolova ve ark., 2011 tarafindan 30 familyadan 54 bitki tiiriiniin metanol
ekstraktlarinin antioksidan o6zellikleri arastirllmistir. Herniaria glabra L., Stelaria media (L.)
Vill (Caryophyllaceae) tiirlerinin DPPH radikaline kars1 anti radikal aktivite ICso degeri >200
pg/ml olarak elde etmislerdir.

Ankyropetalum ile ayn1 familyadan ve benzer amaglarla kullanilan cinse ait bir tiir olan
Gypsophila pilulifera Boiss & Heldr’ nin metanolik ekstraktinin DPPH radikaline kars1 etkisi
RCs degeri 2.15 x 10 mg/ml olarak tespit edilmistir (Chima ve ark., 2014).

Onceki calismalarda Caryophyllaceae familyasina ait bitkilerin fenolik ve flavanoid
icerigi bakimindan zengin oldugu bildirilmistir. Bu durum DPPH radikal siipiiriicli etkisinin
giiclii oldugunu gostermektedir (Chandra ve ark., 2015). Bu veriler bizim sonuglarimizi

desteklemektedir.

4.1.2. Demir (III) indirgeme giicii aktivitesi (FRAP)

FRAP deneyi antioksidan eksikligini mutlak veya goreceli olarak degerlendirmek igin

kullanilan bir yontemdir (Benzie ve Strain, 1 996).

FRAP testinin uygulanmasinda oncelikle FRAP reaktifi hazirlanmistir. Sar1 renkli olan
FRAP ajani, eklenen bitki ornekleri ile mavi renge donismiistiir. Elde edilen karigimin
absorbanslart UV/V spektrofotometrede 593 nm’ de okunmustur ve absorbans degerleri
askorbik asit (100—1000 pumol/l) kalibrasyon grafigi kullanilarak pmol /g kuru bitki agirlig
olarak verilmistir (Sekil 4.3.).
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Sekil 4.3. Askorbik asit (Vitamin C) kalibrasyon egrisi

Yapilan istatiksel analiz sonucunda Tiir x ¢oziicii x ekstraktor tiglii interaksiyonu, tiir x
ekstraktor, ¢oziicii x ekstraktor, tiir x c¢oziicii ortalamalart ikili interaksiyonlart ve tiir
ortalamalar1 arasindaki fark, FRAP antioksidan aktivite degeri bakimindan ¢ok &nemli
(P<0.01) bulunmustur. Tiir x ¢oziici x ekstraktor verilerinin islendigi U¢lii interaksiyon
verileri bakimmdan tiim ekstraktlarin her iki ekstraktorde de metanol ekstraktlarinin FRAP

antioksidan aktivite degerinin daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Cizelge 4.2. Ankyropetalum bitki tirlerinin FRAP antioksidan aktivite degeri ( pmol AAE /g)

Soksolet USB
Tiir x Tiirx Turx Tirx
Etanol Metanol Eks. Etanol Metanol Eks. Etanol Metanol Tiir
FRAP e % % e foxs foxs Ort. w* Ort. w* Ol’t.**
36.65+ 42.06+ 1561 3373+
A. arsusianum 047%  035%° 3935 +£030° 0.55° 25.33° 26.13° 38.55° 32.34%
3908+ 4157+ 1486 3635+
A.gypsophiloides  0.52°° 034 4032° +0.15° 032° 2495° 2697° 3831° 32.64%
2086+ 3526+ 1048 3534+
A. reuteri 0324 071° 3256° +028°7 058° 2291¢ 20.17¢ 3530° 27.74°
Coziicii x N
Ekstraktor Ort. 3520°  3963° 13.65¢  35.14°

*: P<0.05; **: P<0.01
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A. arsusianum 42.06 umol/g, A. gypsophiloides 41.57 umol/g, A. reuteri 35.26 pmol/g
SEC-metanolik; A. gypsophiloides 36.35 umol/g, A. reuteri pmol/g 35.34 umol/g, A.
arsusianum 33.73 pmol/g USB-metanolik ekstrakt degerleri elde edilmistir. En yiiksek FRAP
antioksidan aktive degeri 4. arsusianum 42.06 pmol/g SEC-metanolik ekstrakt degeri ile 4.
gypsophiloides 41.57 pumol/g SEC-metanolik ekstraktinda gozlenmistir. 4. reuteri 10.48
umol/g USB-etanolik ekstrakt degerinin en diisiik FRAP antioksidan aktiviteye sahip oldugu
gozlenmistir (Cizelge 4.2). Tir x Ekstraktor ikili interaksiyonunda tiim bitkilerde SEC
ekstraktoriinlin daha yiliksek oldugu elde edilmistir. A. gypsophiloides 40.32, A. arsusianum
39.35, A. reuteri 32.56 SEC ekstraktor degerleri elde edilmistir. .Tir x Ekstraktor ve tiir
ortalamalar1 analizinde A. gypsophiloides bitkisinin (sirasiyla 40.32-USB ve 32.64) yiiksek
aktivitesi goze carpmaktadir. Tiir X ¢oziicli analizinde tiim tiirlerin metanol ekstraktlar1 etanol
ekstraktlarindan daha iyi sonug¢ vermistir. Coziicli x Ekstraktor ortalamalarina bakildiginda en
iyi sonu¢ 39.63 degeri ile SEC-metanolik ekstraktinda elde edilmistir. Oreklerin FRAP

antioksidan aktivite degerlerine ait grafik Sekil 4.4° te verilmistir.
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Sekil 4.4. Ankyropetalum cinsine ait tiirlerin farkli ekstraksiyonu ve ekstraktlarinin FRAP
antioksidan aktivitedegerleri
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Silene vulgaris (Moench) Garcke (Caryophyllaceae) bitkisi ile yapilan bir ¢aligmada
FRAP antioksidan aktivite degeri 27.4 mmol/kg olarak tesbit edilmistir (Vanzani ve ark.,
2011). Ankyropetalum tiirlerine ait bitkilerin FRAP antioksidan aktivite degeri oldukca yiliksek

bulunmustur

Wojdyto ve ark., (2007)’ nin Caryophyllaceae familyasina ait Herniara glebra tiirii ile
yaptiklart ¢aligmada bitkinin FRAP antioksidan aktivite yiizdesi % 66.4 bulmuslar ve bitkinin
giicli antioksidan etkiye sahip oldugunu bildirmislerdir. Calismamizda kullanilan
Ankyropetalum tiirlerinin giiglii FRAP antioksidan aktiviteye sahip olmasi dnceki ¢calismalarla
desteklenmistir. Casiglia ve ark., (2014)’ nin yaptiklari calismada Dianthus rupicola
(Caryophyllaceae) tiirinde FRAP testi ile antioksidan aktivitenin tespit edilemedigini
bildirmislerdir.

4.2. Ankyropetalum Cinsine Ait Tiirlerin Flavonoid Icerikleri

Ankyropetalum cinsine ait tiirlerin flavonoid miktarlarinin kantitatif analizi i¢in
spektrofotometrik yontem kullanilmistir. Flovonoid igerigin spektrofotometrede analizi igin
oncelikle yontemin standardizasyonu saglanmistir. Bu amagla Quercetin kullanilarak derisik
cozelti hazirlanmistir. Daha sonra 25, 50, 75, 100, 200 pg/mL olmak tizere 5 farklh
konsatrasyonda standart serisi UV/V spektrofotometrede 415 nm’ de okunmustur ve elde

edilen absorbans degerleri ile bir kalibrasyon grafigi olusturulmustur (Chang ve ark., 2002).

Ankyropetalum cinsine ait tiirlerin etanol ve metanol ekstrelerin toplam flavonoid
miktarlart belirlenmistir. Elde edilen sonuglar Cizelge 4.3” te verilmistir. Toplam flavonoid
iceriginin belirlenmesinde quercetin ¢ozeltisi ile elde edilen Sekil 4.5° te verilen kalibrasyon

egrisi kullanilmigtir.
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Sekil 4.5. Quercetin kalibrasyon egrisi
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Cizelge 4.3. Ankyropetalum bitki tiirlerinin toplam flavonoid miktarlar1 ( mg QE/g)

Soksolet USB
Tiir x Tiirx Tirx Tirx
. Etanol Metanol EKks. Etanol Metanol EKks. Etanol Metanol "
FLAVONOID *k *% *% o wE k% ort.”™ Ort.”™ Tiir Ort.
09+ 1.10+ 066+ 104+
A. arsusianum 0,03F 006 1.01* 0038 004°" 0.85 079 1.07¢ 0.93¢
207+ 356+ 121+ 224+
A. gypsophiloides  0.13° 001" 327°  0.02% 003° 1.723" 2.10° 290° 2.50°
121+ 129+ 062+ 147+
A. reuteri 0.01° 0.05% 125 0.02¢8 007 1.05° 091% 138 1.15°
Coziicii x
Ekstraktor Ort.”™ 1.70>  1.98° 0.839 1.8

*: P<0.05; **: P<0.01

Yapilan istatiksel analiz sonucuna gore Tiir x ¢oziicli x ekstraktor {iglii interaksiyonu,
tir x ekstraktor, ¢oziicii x ekstraktor, tiir x ¢oziicli ortalamalari ikili interaksiyonlar ve tiir
ortalamalar1 arasindaki fark, flavonoid madde miktar1 bakimindan c¢ok o6nemli (P<0.01)
bulunmustur. Tir x ¢oziicli x ekstraktor verilerinin iglendigi {iclii interaksiyon verileri

bakimindan tiim ekstraktlarin flavanoid igerigi her iki ekstraktérde de metanol ekstraktlarinin
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daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. A. gypsophiloides 3.56 mg/g, A. reuteri 1.29 mg/g A.
arsusianum 1.10 mg/g SEC-metanolik; A. gypsophiloides 2.24 mg/g, A. reuteri 1.47 mg/g, A.
arsusianum 1.04 mg/ USB-metanolik ekstrakt degerleri elde edilmistir. Elde edilen sonuglara
gore en yiiksek flavanoid madde miktar1 A. gypsophiloides’ in 3.56 mg/g SEC-metonolik
ekstrakt degerinde gozlenmistir. A. arsusianum 0.66 mg/g USB-etanolik ekstrakt ile A. reuteri
0.62 mg/g USB-etanolik ekstrakt degerlerinin en diisiik toplam flavonoid igerige sahip oldugu
gozlenmistir. (Cizelge 4.3). Tiir x Ekstraktor ve tiir ortalamalar analizinde 4. gypsophiloides
bitkisinin (sirasiyla 3.27-USB ve 2.50) flavanoid igerigin yiiksek oldugu gozlenmektedir. Tiir
X ¢Ozilicii analizinde tiim tiirlerin metanol ekstraktlari etanol ekstraktlarina gore daha iyi sonug
vermistir. Coziicii x Ekstraktor ortalamalarina bakildiginda en iyi sonug 1.98 degeri ile SEC-

metanolik ekstraktinda gdzlenmistir. Omeklerin toplam flavanoid madde miktarlar1 Sekil 4.6’

da verilmistir.
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Sekil 4.6. Ankyropetalum cinsine ait tiirlerin farkli ekstraksiyonu ve ekstraktlarinin toplam
flavonoid miktarlar

Ravipati ve ark., (2012)’ nin yaptiklar1 ¢alismada Caryophyllaceae familyasina ait
Pseudostellaria herophylla bitkisinin farklt ekstraktlarin flavanoid igeriginin ¢esitlilik

gosterdigini bildirmislerdir. Pseudostellaria herophylla’ nin su ve metanol ekstraktlarinda
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sirast ile 0.59 QE mg/g, 1.94 QE mg/g toplam flavonoid igerige sahip oldugunu tespit

etmislerdir.

Ankyropetalum ile ayn1 familyadan ve benzer amagclarla kullanilan cinse ait bir tiir olan
Dianthus carmelitarum  tiriniin dimetil silfoksitli ekstraktinin toplam flavonoid madde
icerigi 19.4 QE mg/100g olarak tespit edilmistir (Turan ve ark., 2017). Bu durum
Ankyropetalum cinsine ait bitkilerin daha yiiksek flavonoid madde igirigine sahip oldugu

bulgusu elde edilmistir.

4.3. Ankyropetalum Cinsine Ait Tiirlerin Toplam Fenolik I¢erigi

Fenolik bilesiklerin anti bakteriyel, anti kanserojenik anti fungal, anti viral, anti alerjik

ve bagisiklik uyarici farkli biyolojik ajanlar oldugu bildirilmektedir (Tawaha ve ark., 2007).

Ankyropetalum cinsine ait tiirlerin toplam fenolik igerigi miktarinin analizi igin
spektrofotometrik yontem kullanilmistir. Bu amacla gallik asit kullanilarak 1mg/ml lik bir
derisik ¢6zelti hazirlanmistir. Daha sonra bu stok solusyondan dH»O ile seyreltme yapilarak 1,
5, 10, 25, 50 ve 100 ppm olmakiizere 6 farkli konsantrasyonda gallik asit standart serisi elde
edilmistir. Farkli konsantrasyonlarda hazirlanan bu standart serisi, UV/V spektrofotometrede
700nm’ de okunmustur. Calismada kullanilan bitki Omeklerinin etanol ve metanol
ekstraktlarinin Folin-Ciocalteu ile 6lgiilen toplam fenolik igerigi gallik asit esdegeri (GAE)
olarak tesbit edilmis ve standart gallik asit kalibrasyon egrisi Sekil 4.7’ de verilmistir.

2.5

vy =0.019x+ 0,008

Rz=0,997
1.5
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Sekil 4.7. Gallik asit kalibrasyon egrisi
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Cizelge 4.4. Ankyropetalum bitki tiirlerinin toplam fenolik madde icerikleri ( mg GAE/g)

Soksolet USB
Tiir x Tiir x
. Tiir x Tirx Etanol Metanol
FENOLIK Etanolf Metanol Eks®* Etanol Metanol Eks®  Ort™  Ort® Tiir Ort™
30944+ 42.67+ 11.16+ 41.94+

A. arsusianum 1.649 202>  36.81° 1.13° 1.10™* 26.55% 21.05% 42305" 31.68°

40.53+ 46.17 + 1327+ 38.54+
A.gypsophiloides  078% 192"  4335° 050° 021°  2591% 2690° 42.353" 34.62°

4333+ 5275+ 1581+ 4427+
A. reuteri 025%™ 058*  48.04* 029° 217 300 2957°  48.513* 39.04°
Céziicii x

Ekstraktor Ort.”™ 3827 47.20° 13419 4158

*: P<0.05; **: P<0.01

Yapilan istatiksel analiz sonucunda Tiir x ¢oziicii x ekstraktor {i¢lii interaksiyonu,
istatiksel olarak 6nemsiz bulunmustur (P<0. 05). Tiir x ekstraktor, ¢oziicii x ekstraktor, tiir x
¢oziici ikili interaksiyonlar1 ve tiir ortalamalar1 arasindaki fark, fenolik igerik bakimindan ¢ok
onemli (P<0.01) bulunmustur. Tiir x ¢oziicii X ekstraktor verilerinin islendigi ti¢lii interaksiyon
verileri bakimindan tiim ekstraktlarin toplam fenolik icerikleri, her iki ekstraktérde de metanol
ekstraktlarinda daha fazla oldugu tespit edilmistir. A. reuteri 52.75 mg GAE/g, A.
gypsophiloides 46.17 mg GAE/g, A. arsusianum 42.67 mg GAE/g SEC-metanolik; 4. reuteri
44.27 mg GAE/g, A. arsusianum 41.94 mg GAE/g, A. gypsophiloides 38.54 mg GAE/g USB-
metanolik ekstrakt degerleri elde edilmistir. Arastirilan tiirler, toplam en yiiksek fenolik igerik
bakimindan incelendiginde 4. reuteri’ nin 52.75 mg GAE/g SEC-metanolik ekstrakt degerinde
gozlenmistir. Birbirine ¢ok yakin degerlerle A4. reuteri 43.33 mg GAE/g SEC-etanolik ekstrakti
ve A. reuteri 44.27 mg GAE/g USB-metanolik ekstraktdegerlerinde elde edilmistir. Bunlarin
yani sira A. arsusianum’ un 11.16 mg GAE/g USB-metanolik ekstrakt degerinin en diisiik
toplam fenolik igerige sahip oldugu tesbit edilmistir (Cizelge 4.4). Tiir x Ekstraktor ve tiir
ortalamalar1 analizinde A4. reuteri bitkisinin sirastyla (48.04-SEC ve 39.04) yiiksek miktarda
fenolik igerige sahip oldugu goze carpmaktadir. Tiir x ¢6ziicli analizinde tiim tiirlerin metanol

ekstraktlar1 etanol ekstraktlarindan daha iyi sonu¢ verdigi tesbit edilmistir. Coziicli x
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Ekstraktor ortalamalarina bakildiginda en iyi sonu¢ 42.20 degeri ile SEC-metanolik

ekstraktinda goézlenmistir. Orneklerin toplam fenolik madde icerikleri Sekil 4.8 de verilmistir.
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Sekil 4.8. Ankyropetalum cinsine ait tiirlerin farkli ekstraksiyonu ve ekstraktlarinin tolam
fenolik madde igerikleri miktarlar
Caryophyllaceae ailesinden Silene baccifera tiri ile yapilan bir ¢aligma sonucunda

toplam fenolik icerigi (6.00 pug GAE/ mg) olarak bildirilmistir (Mihajilov-Krstev ve ark., 2005).

Tawaha ve ark., (2007)’ nin Caryophyllaceae ailesine ait Paronychia argentea Lam.
bitkisi ile yaptiklari bir calismada su ve metanol ekstraktlarinda sirasi ile 15.9 GAE mg/g, 15.5
GAE mg/g toplam fenolik igerige sahip oldugu bildirilmistir.

Ravipati ve ark., (2012) yaptiklar1 ¢aligmada farkli ekstraktlarin segilen bitki tiirleri
arasinda fenolik igerigin cesitlilik gosterdigini tesbit etmislerdir. Pseudostellaria herophylla
(Caryophyllaceae) su ve metanol ekstraktlarinda sirasi ile 1.74 GAE mg/g, 1.94 GAE mg/g
toplam fenolik icerige sahip oldugu tesbit edilmistir.

Taskin ve ark., (2013)’ nin yaptiklar1 bir ¢calismada Caryophyllaceae familyasindan
yenilen iki yabani bitkinin (Silene alba subsp. divaricata yapraklan ve  Stellaria

media subsp. media toprakiisti ksimlar)) hem taze sebze olarak tiiketildigi hem de
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tilketilmedigi (¢igekli) donemdeki fenolik icerikleri karsilastirildiginda en yiiksek fenolik
madde miktar1 taze sebze olarak tiiketildigi donemde toplanan Silene alba subsp. divaricata

(41.17 mg GAE/g) ekstresinde bulundugu kaydedilmistir.

Silene gynodioca, Silene spergulifolia ve Silene swertiifolia (Caryophyllaceae) tiirleri
ile yapilan bir ¢alismada S. swertiifolia metanol ekstraktinin en yiiksek miktarda flavonoid ve
fenolik bilesikler igerdigi gozlenmistir. Ayrica bu tiiriin yiiksek oranda antioksidan aktivite
sergiledigi gozlenmistir (Karamian ve ark., 2013). Calismamizda Ankyropetalum cinsine ait
bitkilerde de metanolik ekstrakt degerlerinde yiiksek fenolik icerigin elde edilmesi Onceki

calismalarla desteklenmistir.

Turan ve ark., (2017) tarafindan yapilan bir calismada Dianthus carmelitarum
(Caryophyllaceae) tiiriiniin dimetil siilfoksitli ekstraktinin toplam fenolik madde igerigi 853,9
mg GA/100g olarak gézlenmistir.

Wojdylo ve ark., (2006)’ nin yaptiklar: ¢alismada Herniara glebra (Caryophyllaceae)

tiiriinde toplam fenolik igerige rastlanilmadig bildirilmistir.

4.4. Antimikrobiyal Aktivite Calisamalarina Ilskin Bulgular

Son yillarda mikroorganizmalara direncgli suslarin ortaya ¢ikmasi ve dogal kaynakl
ilaclarda goriilmeyen veya az gorillen yan etkilerin sentetik ilaglarda ¢ok olmasi, bilim

insanlarin1 dogal kaynakli ilaglar arastirmaya yoneltmistir (Benli ve ark., 2005).

Ankyropetalum cinsine ait bitkilerin SEC ve USB ekstraktorlerinin etanol ve metanol
ekstraktlar1 antimikrobiyal aktivite tayini i¢in kullanilmistir. Bitki ekstraktlar1 Kahramanmaras
Siit¢ii imam Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi Biyoteknoloji Laboratuar1 ve Tip Fakiiltesi
Mikrobiyoloji Laboratuart Kiiltiir Koleksiyonundan temin edilen (Enterobacter cloacae
ATCC 13047D, Enterococcus faecalis ATCC 29212, Klebsiella pneumonia, Staphylococcus
aureus ATCC 6538P, Bacillus subtilis ATCC 6633, Escherichia coli ATCC 39628, Sarcina
lutea ATCC 9341NA) mikroorganizma suslari ile test edilmistir.

Omneklerin antifungal etkileri Candida albicans, Candida parapsilosis suslan ve ticari

olarak satin alinan (Saccharomyces cerevisia) ile test edilmistir.
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Yapilan ¢alismalar sonucunda SEC etanolik ve metanolik, USB etanolik ve metanolik
ekstraktlarinin mikroorganizmalara kars1 gosterdikleri antimikrobiyal aktiviteleri, MIC ve
MBC degerleri belirlenmis ve sonuglar Cizelge 4.6.” da gdsterilmistir. Antimikrobiyal aktivite
ile MIC degeri arasinda ters oranti bulunmaktadir. MIC degerlerinin belirlenmesindeki amag
antimikrobiyal ajan olarak kullanilan ekstrelerde yeralan ve antimikrobiyal aktivite gdsteren
madde miktarini, MBC’ de amag ise mikroorganizmalarin azalmasimi saglayan en diisiik

konsantarasyonu belirlemektir.
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Cizelge 4.5. Ankyropetalum bitki tiirlerinin antimikrobiyal aktivite sonuglari

A. arsusianum A. gypsophiloides A. reuteri

. . Inhibisyon MIC MBC Inhibisyon MIC MBC Inhibisyon MIC MBC
Mikrorganizmalar  sonu(mm) (mgml) (mgml) zonu(mm)  (mgml) (mgml) zonu (mm) _ (mgml) (mgml)
. Q Etamol 9152 625 125 11£0.57 6250 125 10£1.54 25 50
T “ Metanol 12+057 625 125 8£0.54 125 25 8+1.52 125 25
E 8 Etanol 124057 125 25 12£1.54 125 25 124054 125 25
= Metanol 14+1.54 125 25 14£0.52 125 25 12£0.57 125 25

x, § Etanol - TE TE - TE TE 7+£1.00 50 >50
S Metanol - TE TE - TE TE 9+1.52 50  >50
L: @ Etanol - TE TE - TE TE 8+0.57 25 50
= Metanol - TE TE ; TE TE 94052 25 50

Q  Etanol 104200 25 50 10£1.15 125 25 11£2.00 25 50

S Metanol 10£1.15 625 125 8+1.15 125 25 10£1.00 50  >50
“ 2 Etanol  8+1.00 125 25 114152 25 50 10£1.15 125 25
= Metanol 12+1.15 125 25 10£1.57 25 50 12£1.15 25 50

% Q Etanol 112000 125 25 11£1.52 125 25 124152 25 50
S # Metanol 124152 125 25 8+1.00 25 50 10£1.52 125 25
§. 8 Etanol 12+£0.54 125 25 10£1.15 625 125 124152 125 25
D Metanol 124054 125 25 11£1.15 625 125 11£1.52 125 25

%, @ FEtanol 124152 125 25 9+1.15 625 125 12£1.54 125 25
§ “ Metanol 9+1.72 625 125 8+1.52 25 50 8+1.52 125 25
o 8 Etanol 10£1.15 125 25 9+1.73 125 25 10£1.00 25 50
=  Metanol 11£2.00 25 50 8+0.00 25 50 8+1.00 25 50

Q  Etanol 144152 25 50 13£0.00 25 50 13£1.52 125 25

§ “ Metanol 114152 625 125 12+.54 25 50 9+1.57 125 25
» 2 Etanol 10£1.00 125 25 13£1.73 125 25 10£1.00 125 25
= Metanol 10£1.00 125 25 14152 3.125 6.25 9+1.52  >50  >50

% Q Etanol - TE TE 8+1.15 25 50 - TE TE
S @ Metanol - TE TE 8+1.54 25 50 - TE TE
§ 8 Etanol - TE TE 8+1.52 25 50 - TE TE
O D Metanol - TE TE 8+1.52 50 >50 - TE TE
i‘é Q  Etanol  11£1.00 625 125 9+0.00 3.125 625 11£1.52 125 25
§ “ Metanol 10£1.00 3.125 6.25 1240.52  0.781 1.562 8+1.54 25 50
§ 8 Etanol 11£1.15 1562 3.125 1240.52  0.781 1.562 12£1.54 0.781 1.562
G = Metanol 12+1.15 0.781 1.562 11£0.57 0.781 1.562 9+0.00 3.125 6.25

*Klinik izolat TE: Test edilmedi, -:inhibisyon zonu yok
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Antimikrobiyal calismalar sonucunda 4. arsusianum bitki ekstraktinin B. Subtilis,
E.coli, E. faecalis, S. aureus, S. lutea ve C. parapsilosis mikroorganizmalarina karsi
inhibisyon etki gosterdigi gozlenmistir. A. gypsophiloides ekstraktlarmin B. subtilis, E. coli E.
faecalis, S. aureus, S. lutea, C. albicans ve C. parapsilosis mikroorganizmalarina karsi
inhibisyon ekisi gozlenmistir. A. reuteri ekstraktlarinin B. subtilis, E.coli, E. cloaca E.
faecalis, S. aureus, S. lutea ve C. parapsilosis mikroorganizmalarina karsi inhibisyon etki
gosterdigi gozlenmistir. Tiim bitki ekstraktlarinin K. preumoniay’ a karst inhibisyon zonu
olusturdugu gézlenmemistir. A. arsusianum, A. gypsophiloides ve A. reuteri ekstraktlarinin C.
albicans ve C. parapsilosis mantarlarina kars1 antifungal etki gosterirken S. cerevisia’ ya karsi
antifungal etki gozlenmedigi tesbit edilmistir. Test edilen mikroorganizmalar i¢in MIC
degerleri 0.781 mg/ml ve 50 mg/ml arasinda; MBC degerleri 1.562 mg/ml ve >50 mg/ml

arasinda degismektedir.

A. arsusianum ve A. gypsophiloides USB-metanolik ekstrakti (14 mm) ile B. subtilis’ e
karsi en yiiksek zon olusumu gozlenmistir. 4. arsusianum SEC-etanolik ekstraktinin (14 mm)
S.lutea’ ya kars1 en yiiksek zon olusumu tespit edilmistir. E. cloaca’ ya karsi A. arsusianum ve
A. gypsophiloides antimikrobiyal aktivite gostermezken A. reuteri’ nin SEC-etanol
ekstraktinin (7mm), SEC-metanol ekstraktinin (9mm), USB-etanol ekstraktinin (§mm), USB-
metanol ekstraktinin (9mm)’ lik inhibisyon zonlan tesbit edilmistir.. S. lutea’ ya kars1 A.
arsusianum ve A. reuteri ekstraktarmin benzer antimikrobiyal etki gdsterdigi gdézlenmistir.
C.albicans’ a kars1 en iyi antifungal etki 4. gypsophiloides ekstraktlarinda gozlenmistir. 0.781
mg/ml MIC ile 1.562 mg/ml MBC degerleri ile tesbit edilmistir. En yliksek antimikrobiyal etki
A. arsusianum, A. gypsophiloides A. reuteri ekstraktlarinda C. parapsilosis’ e kars1 0.781-25
mg/ml arasinda degisen MIC ve 1.562-50 mg/ml arasinda degisen MBC degerleri ile

belirlenmistir.

MBC sonuglarini igeren ¢izelgeler incelenecek olursa >50 olarak belirtilen bir degere
yer verilmektedir. Bu >50 deger, mikroorganizmalara antimikrobiyal aktivite deneyi i¢in
uygulanan ve bu bitkilerden elde edilen ekstraktlarin her 1 ml igerisinde 50 mg dan daha fazla

madde bulunmasi gerektigini ifade etmektedir.

Ankyropetalum tirlerinin MIC ve MBC calismasina ait birkag fotograf Ornegi
verilmistir (Sekil 4.10, Sekil 4.11, Sekil 4.12).
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Sekil 4.9. A. arsusianum bitkisinin (USB) etonol ekstraktinin MIC ve MBC degerlerinin test
edilmesi. A bitkisi: 4. arsusianum, A: B. subtilis, B: E. coli, 1: 50 mg/ml- 2: 25
mg/ml- 3: 12.5mg/ml- 4: 6,25mg/ml- 5: 3.125 mg/ml- 6: 1.562 mg/ml (A)
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Sekil 4.10. A. reuteri bitkisinin (USB) etonol ekstraktionin MIC ve MBC degerlerinin test
edilmesi. R bitkisi: 4. reuteri A: B. subtilis, B: E. coli (B)
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Sekil 4.11. A. gypsohiloides bitkisinin (SEC) metonol ekstraktinn MIC ve MBC
degerlerinin test edilmesi. G bitkisi: A. gypsohiloides A: B.subtilis, B: E. coli (C)

Dianthus coryophyllum (Caryophyllaceae) ile yapilan bir ¢alismada etanol ekstraktinin

test mikroorganizmalar1 iizerinde antimikrobiyal aktiviteye sahip oldugu bildirilmektedir.
Escherichia coli (ATCC 25922), Bacillus subtilis (ATCC 6633), Staphylococcus aureus
(ATCC 25923), Candida albicans (ATTC 60192), mikrorganizmalarina karsi gostermis
oldugu aktiviteler incelenecek olursa sirastyla 15, 20, 25, 20 mm ¢apinda zon olusturduklar

tesbit edilmistir. Bu durum bizim ¢aligmamizdan elde edilen sonuglarla uyum gostermektedir
(Ertiirk, 20006).
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Silene multifida (Adams) Rohrb (Caryophyllaceae) ile ilgili yapilan bir ¢aligmada
kloroform ile hazirlanan ekstraktin Bacillus subtilis (ATCC 6633), Staphylococcus aureus
(ATCC 25923), Esherichia coli (ATCC 25922), Pseudomonas aeruginosa (ATCC 10145),
Enterobacter cloacae (ATCC 13047), Proteus vulgaris (ATCC 13315) ve Candida albicans
(ATTC 60192) mikroorganizmalar1 {izerinde inhibisyon etki gosterdigi bildirilmistir. (Ertiirk
ve ark., 2006).

Dianthus superbus (Caryophyllaceae) Orneginin etanol ekstrakti i¢in uygulanan
antimikrobiyal aktivite sonuclari incelendiginde Escherichia coli, Staphylococcus aureus,
Enterecoccus fecalis' e kars1t antimikrobiyal etki gosterdigi belirlenememistir (Gonchig ve

ark., 2008).

Silene baccifera (L.) Roth (Caryophyllaceae) ile microwell-dilution metodu
kullanilarak yapilan antimikrobiyal calismalardaki sonuclara bakildiginda Escherichia coli
(ATCC 25922), Staphylococcus aureus (ATCC 6538) ve Candida albicans (ATCC 10031) a
kars1 antimikrobiyal aktiviteye sahip oldugu ortaya konulmustur (Mihajilov-Krstev ve ark.,
2015).

4.5. Ankyropetalum Cinsine Ait Tiirlerin Sabit Yag Asitleri Kompozisyonu

A. arsusianium, A.gypsophiloides ve A. reuteri bitkilerine ait yaglarin sabit yag asidi
kompozisyonlart GC/MS analizleri sonucunda ortaya ¢ikartilmistir. Elde edilen sonuglara gére
sabit yag asitlerinin toplam yaga orani A. arsusianium %100.00, A. gypsophiloides %99.99, A.

reuteri %99.24 olarak elde edilmistir. Sonuglar Cizelge 4.5’ te verilmistir.
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Cizelge 4.6. A. arsusianum, A.gypsophiloides ve A. reuteri bitkilerine ait yaglarin sabit yag

asitlerinin GC/MS analizi sonuglari

Karbon A. arsusianum  A. gypsophiloides A. reuteri
Sayillarnn  Yag Asitleri % % %

1 C40 Butyric acid 19.42 +0.03 10.64 +0.03 21.59 + 0.04

2 C60 Caproic Acid 0.14+0.02 0.05+0.01 0.13+0.00

3 C80 Caprylic Acid 0.21+0.00 0.09 +0.00 0.14+0.00

4  C10:0 Capric Acid - 0.04+£0.00 0.13+0.00

5 Cl12:0 Lauric Acid 0.46+0.00 0.45+0.02 0.76 £0.01

6 Cl13:0 Tridecanoic Acid - 0.159+0.01 -

7 Cl4:0  Myristic Acid 0.91+£0.00 1.25+0.01 0.92+0.01

8 C15:0 Pentadecanoic Acid - - 0.21+£0.01

9 Cl15:1 Cis-10-Pentadecanoic Acid - 0.18 +£0.00 -

10 C16:0 Palmitic Acid 9.11 £+ 0.01 13.10+0.03 6.95+0.03

11 Cl6:1  Palmiteloic Acid - 0.37+0.00 -

12 C17:0 Heptadecanoic Acid - 0.15+0.00 -

13 C17:1 Cis-10-Heptadecanoic Acid 2.23+0.01 1.86 +0.02 248 +0.01

14 C18:0 Stearic Acid 1.87+0.02 3.13+£0.02 1.50+£0.01

15 C18:1 Oleic Acid 5.92 +0.02 13.88+0.03 9.97 +0.03

16 CI18:2 Linoleic Acid 6.09 £+ 0.01 17.50+0.03 3.31+0.02

17 Cl18:3  gama-Linolenic Acid 1.66 £0.01 1.34+£0.01 1.84+£0.01

18 Cl18:3 alfa-Linolenic Acid 0.39+0.00 0.60+£0.0 -

19 C20:0 Arachidic Acid 2.29+0.02 6.71 £0.02 2.58+0.01

20 C20:1 Cis-11-Eicosenoic Acid 0.48 +0.00 0.381+0.01 1.06 +£0.01

21 C22:0 Behenic Acid - 0.49+0.01 0.36+0.00

22 C20:4  Arachidonic Acid 1.43+£0.01 1.15+0.02 2.66+0.01

23 (C23:0  Tricosanoic Acid - 0.22+0.00 -
cis-5.8.11.14.17-Eicosapentaenoic

24 C20:5 Acid 1.01 £0.01 0.60 £+ 0.00 1.22+0.01

25 C24:0 Lignoceric Acid - 0.37+0.00 0.28 £0.00

26 C24:1 Nervonic Acid 42.88 +0.03 23.66 + 0.04 39.76 + 0.04
cis-4,7,10,13,16,19-

27 (C22:6  Docosahexaenoic 3.50+0.02 1.62+0.01 2.15+£0.01
Toplam 100.00 99.99 99.24

Cizelgede 4.5’ te goriildiigii gibi ortalama degerler dikkate alindiginda A. arsusianium

sabit yaginin ana bilesenlerini nervonic (%42.88), butyric (%19.42), palmitic (%9.11) asitlerin

olusturdugu goriilmektedir. Baglica yag asitlerinden sonra miktar bakimindan %1’ in {istiinde

olanlar linoleic (%6.09), oleic (%5.92), cis-4, 7, 10, 13, 16, 19-docosahexaenoic (%3.50),
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arachidic (%2.29), cis-10-heptadecanoic (%2.23), stearic (%1.87), gama-linolenic (%1.66),

arachidonic (%1.43) asitler olarak tespit edilmistir. Diger yag asitleri %1’ in altinda kalmistir.

A. gypsophiloides bitkisinden elde edilen yagin GC-MS analizi sonuglarina gore sabit
yag asitlerinin toplam yaga orani % 99.99 olarak elde edilmistir. 4. gypsophiloides’ in temel
yag asidi bileseni yine A. arsusianium’ da oldugu gibi nervonic asit (%23.66) ¢ikmustir.
Nervonic asitin diginda yagdaki diger baslica yag asitlerini linoleic asit (%17.50), oleic asit
(%13.88), palmitic asit (%13.10), butyric asit (%10.64) olusturmustur. Arachidic (%6.71),
stearic asit (%3.11), cis-10-heptadecanoic asit (%1.86), cis-4, 7, 10, 13, 16, 19-
docosahexaenoic (%1.62), gama-linolenic (%]1.34), arachidonic (%1.15), myrisitic asitler
(%1.25) %10 oraninin altinda kalan yag asitleri olurken, diger yag asitleri %1’ in altinda
kalmistir. A. arsusianum’ un nervonic asit igeriginin (%42.88) A. gypsophiloides’ ¢ nazaran
(%23.66) daha vyiiksek, yine A. arsusianum’ un butyric asit iceriginin (%19.42) A.
gypsophiloides’ e nazaran (%10.64) daha yiiksek c¢iktigi gorilmistiir. 4.gypsophiloides’ in
oleic asit igeriginin (%13.88) A. arsusianum’a nazaran (%5.92) daha yliksek ve A.
gypsophiloides’ in linoleic asit igeriginin (%17.50) A. arsusianium’ a nazaran (%6.09) daha

yiiksek ¢iktig1 goriillmiistiir.

A. reuteri bitkisinden elde edilen yagin GC-MS analizi sonuglarina gore sabit yag
asitlerinin toplam yaga orant % 99.24 olarak elde edilmistir. 4. reuteri bitkisinin temel yag
asidi bilesenlerini nervonic asit (%39.76), butyric asit (%21.59) ve oleic asitler (%9.97)
olusturmaktadir. Palmitic asit (% 6.95), linoleic asit (%3.31), arachidonic asit (%2.66),
arachidic asit (%2.58), cis-10-heptadecanoic asit (%2.48), cis-4, 7, 10, 13, 16, 19-
docosahexaenoic asit (%2.15), gama-linolenic asit (%1.84), stearic asit (%1.50), cis-
5.8.11.14.17-eicosapentaenoic asit (%1.22) %1 oranmn istiinde kalan yag asitleridir. A.
reuteri’ nin nervonic asit iceriginin (%39.76) A. arsusianum’ a nazaran (%42.88) diistik, 4.
gypsophiloides’ e nazaran (%23.66) daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Ankyropetalum
tirlerine ait yaglarin icerdigi baglica yag asitlerinin karsilastirmali grafigi Sekil 4.12°de

verilmistir.
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Sekil 4.12. Ankyropetalum cinsine ait tiirlerin baslica yag asidi kompozisyonlari

Nervonic asidin, farmasotik kullanimlara, yaglayicilarda ve katki maddelerinde
potansiyel kullanimlara sahip oldugu bildirilmistir. (Cromack, 1998). Nervonic asitge zengin
yaglarin teknik amacli kullanilan degerli bir yag oldugu belirtilmistir (Fahleson ve ark.,1994).

Guo ve ark., (2009) tarafindan nervonic asidin hayvan beyinlerinin o6zellikle ak
maddesinde bol miktarda bulundugu, periferik sinir dokusuna ait nervonil sfingolipidlerin
miyelinli boliimiinde zenginlestigini bildirmistir. Ila¢ ve nutrasétik uygulamalar icin nervonic
asit liretim ve kullanilabilirliginde artan bir ilgi oldugundan dolay1 nervonic asit igeren yaglara
ve yaglar ile beslenme diyetine olan ilginin arttigi kaydedilmistir. Nervonic asit diyetinin
beyin ve sinir dokularindaki miyelinin normal sentezini ve islevini desteklelemektedir.
Bundan dolay1 Multipl skleroz (MS) hastalarmin ve erken dogmus bebeklerin beslenme
kaynagi olarak gida ve mamalarin nervonic asitce zenginlestirildigi kaydedilmistir (Guo ve

ark., 2009).

Taylor ve ark., (2009) tarafindan nervonic asitin, ilag endiistrisinde ilag iiretimi i¢in ve
MS' in semptomatik tedavisinde kullanildigi bildirilmistir. Kandaki degisen nervonic asit
seviyeleri 1ile ilgili insanlarda sizofren, psikoz ve dikkat eksikligi {tizerine raporlar

bildirilmektedir. Nervonic asit, koroner risk faktorleri ve obezite ile iliskili metabolik
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bozukluklar iizerine Onleyici etkilerinin yani sira alkolizm ve postmenopozal hormon
replasman tedavisinde kullanildigi kaydedilmistir. Anne siitii ile beslenen bebeklerde
formiilatif beslenen bebeklere oranla eritrositlerinde daha yiiksek seviyede nervonic asit
bulundugu ve bu nedenle emzirmenin belirgin bir sekilde saglik avantaji sundugu Onerisi
kaydedilmistir (Taylor ve ark., 2009). Calismamizda kullanilan bitkilerde nervonic asidin

yiiksek oranda elde edilmesi endiistriyel ¢alismalara katki saglayacaktir.

Van Immerseel ve ark., (2005) tarafindan butyric asidin viriilanlig1 (hastalik yapma etkisi)
azalttig1 bununla birlikte, hem hijyenik onlemlerde hem de farkli koruma oOnlemlerinde

kullanilan bir bilesik oldugu kaydedilmistir.

Palmitic asitin, viicut agirligmi diizenleyen anahtar hormonlardan biri olan ve dogal
istah1 bastiran sinyallerin bastirilmasina sebep olan insiilinin aktive olma yetenegini bozdugu
ve bundan dolayr palmitik asit bakimindan zengin diyetlerin obeziteyi hizlandirdig:
bildirilmistir (Benoit ve ark., 2009). Antioksidan olan palmitat, siit yaginin alimmasiyla
kaybedilen vitamin igerigini degistirmek icin diisiik yag siitiine eklenen A vitamini kaynagi

oldugu kaydedilmistir (URL3).

Akdeniz bolgelerinde yasayan insanlarda diger Avrupa iilkeleriyle karsilastirildiginda,
kardiyovaskiiler kalp hastaligi insidansi (belirli bir niifusta belirli bir zaman dilimi igerisinde
belirli bir hastalik sayis1) énemli oranda disiiktiir. Bu fenomen diyetle iliskilendirilmistir.
Sizma zeytinyagi, Akdeniz diyetinin ana bilesenidir ve yiiksek seviyelerde tekli doymamis yag
asitleri ¢ogunlukla oleic asit (% 70-80) icerir. Zeytinyaginin hipotansif etkisinin, yiiksek oleik
asitinden kaynaklandigi bildirilmistir (Teres ve ark., 2008). Son yillarda yapilan arastirmalarin
Adrenaleseptor sinyal yolagin aktivitesinin 6zellikle hiicre zarinin yapisinda bulunan oleik asit
ile diizenlenebildigi ve molekiiler diizeyde, oleic acidin insanlarda ve hiicre kiltiiriinde G
protein iligkili sinyallemeyi diizenledigi bildirilmistir (Teres ve ark., 2008). Bu arastirmada
calisilan bitkilerden 4. gypsophiloides’ te %13.88, A. reuteri’ de %9.97 ve A. arsusianum’da
%15.92 oranlari ile oleic asit tiim yag asitleri icerisinde 3. sirada en yiiksek miktardaki yag asidi

olmustur.

Wu ve ark., (2011) tarafindan Linoleic acidin, omega-6 grubundan 6énemli bir yag asidi

oldugu, total ve LDL kolesterol diizeylerini diislirerek insanlarda fizyolojik fonksiyonlarin ve
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sinir sisteminin gelisimi i¢in ¢ok dnemli oldugu kaydedilmistir. Arachidic asit deterjanlar,
fotograf malzemeleri ve yaglayicilarin iiretiminde kullanilmaktadir (URL4). Calisilan
bitkilerden A. gypsophiloides’in sirastyla %17.50 ve %6.71 oranlartyla diger tiirlere nazaran
(4. reuteri’de %3.31 ve %2.58; A. arsusianum’da %6.09 ve %2.29) yiiksek oranda linoleic

asit ve arachidic asit igerdigi goriilmiistiir.

Ankyropetalum tirlerine ait yaglarin major yag asidi olan nervonic asit kaynagi olan
bitkiler olarak Lunaria tirleri (Lunaria biennis ve Lunaria annua gibi), Acer truncatum,
Tropaeolum speciosum, Cardamine gracea, gosterilmektedir (Taylor, 2009; Taylor ve ark.,
2010). Heliophila longifola ve Malania oleifera bitkilerinin haricinde diger nervonic asit
kaynaklart Neocallimastix frontalis fungusu, Pseudomonas atlantica bakterisi, Saccharomyces
cerevisiae mayasi ve Nitzschia cylindrus deniz diatomlar gibi canli gruplarindan olugsmaktadir
(Coupland ve Langley., 1993). Lunaria annua bitkisinde nevronic asit orant (%20.1-23.9)
olarak bildirilmistir (Cormacak., 1998). Lepidieae ait Thlaspi perfoliatum’ a ait tohumlarin
nervonik yag asidi agisindan zengin (%19-20) oldugu bildirilmistir (Fahleson 1994).

Bu kaynaklar nervonic asiti %20-45 diizeylerinde igermektedir. Bu tezde c¢alisilan
bitkiler yaklasik %23-43 oranlarinda nervonic asit igerdiginden diinyadaki diger kaynaklara iyi

bir alternatif olusturmaktadir.
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5.SONUC VE ONERILER

Tiirkiye cografi konumu ve iklimi bakimidan uluslararasi alanda bitki tiri ¢esitliligi
bakimindan 6nemli bir floraya sahiptir. Yillardir tiim diinyadaki hastaliklar tedavi etmek i¢in
bitkiler cesitli tibbi ilaglar olarak kullanilmistir. Ozellikle gelismekte olan diinyada, diinya
nifusunun %80’ inden fazlasi hastaliklardan korunmak igin bitki ekstraktlarmi kullanarak
geleneksel tibbi siirdiirmektedirler. Dogal antioksidanlar ve bitkilerin kimyasal 6zellikleri
yogun arastirma konusu olmaktadir. Bitkiler, antioksidanlarin dogal potansiyel kaynaklaridir
(Karakoca ve ark., 2013).

Bitki kaynakli ilaglar mikroorganizma orijinli hastaliklarin tedavisinde biiyliik umut
kaynag1 olmustur. Arastirmacilar bitkilerin kimyasal 6zelliklerini arastirip antimikrobiyal
mekanizmasini ¢ozmeye ¢alismaktadirlar. Zamanla, mikroorganizmalar ilaglara kars1 direngli
hale gelmekte ve bunlart yeni iiyelerine aktarmaktadirlar. Bu durum ise ilaglarin kullanim
omriinii azaltmakta ve antimikrobiyal ihtiyacimi siirekli kilmaktadir. Boylece, bitkiler yeni
antimikrobiyal arayisinda kaginilmaz alt yapiy1 olusturmaktadir (Erdogan ve Everest, 2013).

Bu calisma ile diinyada 4 tiir, Tlrkiyede 3 tiir ile temsil edilen Ankyropetalum cinsine
ait tlirler toplam fenolik igerikleri, toplam flavonoid icerikleri, antioksidan aktiviteleri ve
antimikrobiyal aktiviteleri yoniinden incelenmistir. Caligmamizda farkli ekstraksiyon
yontemlerinin ve farkli ekstraktlarin, Ankyropetalum tirleri arasinda biyoaktif madde
miktarlarinin ve antimikrobiyal etki degerlerinin g¢esitlilik gosterdigi elde edilmistir.

Cinsin iyeleri genel olarak Gilineydogu Anadolu, kismen de bu bdlgeye smir olan
Akdeniz bolgemizde yayilis gostermektedirler. Ankyropetalum cinsi diinyada ve tilkemizde iyi
bilinen bir cins degildir (Ozcelik ve Muca., 2010). Yapilan literatiir arastirmalar
Ankyropetalum cinsinin ekonomik kullanim alanlari ve Ankyropetalum tiirlerinin yayilis

gosterdigi habitat 6zellikleri ile ilgilidir.

Calismamizda dogal kosullarinda yetisen A. gypsophiloides, A. reuteri, A. arsusianum
tirlerin basta antioksidan Ozellikleri toplam flavonoid ve fenolik miktari, antimikrobiyal

aktiviteleri arastirilmistir. Arastirma sonuglarini su sekilde 6zetleyebiliriz:

1. DPPH metoduyla yapilan calisma sonucunda her iki ekstraktoriin de basarili
oldugu, metanol ekstraktlarinin etanole oranla ICsy degerlerinin daha kuvvetli

oldugu tespit edilmistir. En yiiksek antiradikal aktivite A. gypsophiloides’ in 1.42
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mg/ml ve A arsusianium’ un 1.41 mg/ml degerleri ile USB-metanolik

ekstraktlarinda gozlenmistir.

. FRAP ile belirlenen antioksidan aktivite tayininde, ekstraktor olarak soksalet ile
yapilan, ¢6ziicli olarak da metanol kullanilan ektraktlarin demir indirgeme giiciiniin
daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. En yiiksek FRAP antioksidan aktivite degeri
A. arsusianum’da 42.06 umol/g ve A. gypsophiloides’ te 41.57 umol/g degerleri ile

SEC-metanolik ekstraktlarinda gézlenmistir.

. Quarcetin esdegeri olarak bitki ekstraktlarinin flavanoid igeriginin yine soksalet
ekstraktorii ve metanol ¢oziiciisiinde daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Elde
edilen sonuglara gore en yiiksek flavanoid madde miktari 4. gypsophiloides’ in 3.56
mg/g SEC degeri ile metonolik ekstraktinda en diisiik flavanoid madde miktar1 4.
reuteri’nin 0.62 mg/g ile A. arsusianum 0.66 mg/g USB-etanolik ekstraktlarinda

gozlenmistir.

. Toplam fenolik madde miktar1 FCR metodu ile tayin edilmistir. Elde edilen
ekstraktlarin gallik asit cinsinden toplam fenolik madde miktar1 soksalet
ekstraktorli ve ¢ozlicii olarak da metanol en iyi sonucu vermistir. En yiiksek fenolik
madde icerigi A. reuteri’ nin 52.75mg GAE/g degeri ile SEC-metanolik
ekstraktinda gozlenmistir. A. arsusianum’ un 11.16 mg GAE/g degeri USB-
metanolik ekstraktinin en diisiik toplam fenolik igerige sahip oldugu tespit

edilmistir.

. Caligmamizda kullanilan tiirlerin yag asidi kompozisyonlart GC/MS analizi ile elde
edilmistir. Toplam 27 tane bilesen tespit edilmistir. Yag icerigindeki baslica yag
asitlerinin Nervonic Acid, Butyric acid, Palmitic Acid, Linoleic Acid, Oleic Acid
ve Arachidic Acid oldugu bulunmustur. Her ii¢ tiirde de baslica yag asidi olan
nervonic acid oranlar A. arsusianum’ da % 2.88, A. gypsophiloides’ de % 23.66, A.
reuteri’ de ise % 39.76 olarak tespit edilmistir. Calisilan bitkilerde yaklasik %23-
43 oranlarinda nervonic asit igeriginin bulunmasi alternatif kullanim alani
saglayacaktir. Linoleic yag asidi oranlan ise A4. arsusianum’ da % 6.09, A.

gypsophiloides’ de % 17.50, A. reuteri’ de % 9.97 olarak tespit edilmistir.
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6. Calismamizin son asamasinda ise, Ankyropetalum cinsine ait bitkilerin
antimikrobiyal aktiviteleri arastirllmistir. Sonugta 4. arsusianum ve A.
gypsophiloides USB-metanolik ekstrakti (14 mm) ile B. subtilis’ e ve A.
arsusianum SEC-etanolik ekstraktinin (14 mm) S. lutea’ ya karsi en yliksek zon
olusumu tespit edilmistir A. arsusianum ve A. gypsophiloides E. cloaca’ya karsi
antimikrobiyal etki gostermezken, A. reuteri’ nin antimikrobiyal etki gosterdigi
tespit edilmistir. Ayrica A. arsusianum ve A. reuteri’ nin C. albicans’ a karsi
antifungal etki gostermeyip A. gypsophiloides’ in antifungal etki gosterdigi tespit
edilmistir. S. cerevisia ve K. pneumonia’ ya kars1 bitkilerin hicbiri antimikrobiyal

aktivite gostermemistir.

A. gypsophiloides’ in Siirt ve Batman civarinda toplanarak koklerinin kervanlarla ihrag
edildigi ve “Helva kokii, Coven otu, Sabun otu, Helva otu” gibi isimlerle bilindigi ve “Siirt
tatlis’” ad1 verilen ydresel bir gidanin hazirlanmasinda kullanildig: bildirilmektedir (Ozcelik ve
Muca., 2010). Bu tez calismasi ile A. gypsophiloides’ in yan1 sira Tiirkiye’ye 6zgii, endemik
tirler olan A. arsusianum ve A. reuteri’ nin biyoaktiviteleri ve antimikrobiyal etkileri
arastirtlarak literatiirdeki bu eksiklik giderilmistir. A. arsusianum ve A. reuteri’ nin biyoaktif
bilesenler ve antioksidan aktivite bakimindan halihazirda kullanilan 4. gypsophiloides’ ten
geri kalmadigr tespit edilmistir. Ayrica tibbi ve ekonomik 6neme sahip yag asidi bilesenleri
olan nervonic ve butyric acid igerigi bakimindan bu iki endemik tiiriin A. gypsophiloides
bitkisine kiyasla daha zengin oldugu goriilmiistiir. Giiniimiizde gida sektdriinde gidalarin
saklama kosullarinin gelistirilmesi, depolanmasi ve raf dmriiniin uzatilmasi gibi, alanlarda
daha az toksik madde igeren fiiriinlerin iiretilmesi amaclanmaktadir. ila¢ sektdriinde
mikroorganizmalarin, antimikrobiyal maddelere kars1 ciddi lglide direng gelistirmesi 6nemli
bir tehdit olusturmaktadir. Bu sebeple, yeni bitkisel ve dogal kaynakli antioksidan ve
antimikrobiyal maddelerin arastirilmasina olan ilgi her gecen giin artmaktadir. Tim bu
ozellikler goz Oniine alindiginda c¢alismamizda kullanilan bitkiler endiistriyel alana kaki

saglayacak ve bu alanda yapilacak diger ¢alismalara dnciilitk edecektir.
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