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Ulkemizin farkli yorelerinde yetistirilen kayisilardan elde edilen piirelerin bazi
kimyasal Ozelliklerini incelemek amaciyla yapilan bu ¢aligmada; materyal olarak
Malatya, Kayseri-Nevsehir ve Erzincan yorelerinden elde edilen kaysilar kullamlmigtr.
Kayisilar bir ticari kurulusta islenerek piire haline getirildikten sonra her yoreden 20 adet
piire 6rnegi segilmis ve bu Srneklerde 10 farkh kimyasal analiz yapilmistir.

Farkli yorelerden elde edilen kayisi piirelerinin  kimyasal analiz bulgular
arasindaki farkhiliklar ve bu bulgularm Association of the Industry of Juices and
Nectars from Fruits and Vegetables of the European Union (AIIN) degerleriyle
uyumluluk durumu aragtirilmistir.

Analiz sonuglarina gbre Malatya, Kayseri-Nevsehir ve Erzincan yorelerinden
elde edilen piirelerin ortalama verileri sirasiyla soyledir: suda ¢Oziiniir kuru madde
(briks); %14,10, 14,20, 15,24; toplam asitlik; 7,5, 9,9, 9,6 g/kg; pH; 3,9, 3,7, 3,8;
Formol sayisi; 13,4, 9,9, 9,8 ml 0,1 N NaOH/100g; Ugcucu asit 0,3, 0,1, 0,2 g/kg;
Nitrat 3,3, 3,2 6,lmg/kg; Sakaroz 20,4, 35,4, 37,8 g/kg; Glukoz 24,8, 19,3, 17,2
g/kg; Fruktoz 15,8, 14,6, 11,1 g/kg.

Bolgeler arasmnda Szellikle briks, toplam asitlik, formol sayisi, ugucu asit, nitrat,
sakkaroz , glukoz, fruktoz ve kil degerleri arasmda Onemli farklibklar gbzlenmigtir.
Analiz sonuglarina bakildiginda, bazi analiz sonuglariin AIIN’de belirtilen degerlerle
farkhibk g6sterdigi bulunmugtur.

Degiskenler arasindaki korelasyonlara bakildiginda, pH ve asitlik arasmda
(genel ortalamada, Malatya yoresinde ve Kayseri-Nevsehir yoresinde) negatif yonde;
formol sayis1 ve toplam seker arasinda (genel ortalamada) negatif yonde; toplam seker
ile sakkaroz arasmda (Erzincan yoresinde) pozitif yonde; glukoz ve fruktoz arasinda
(genel ortalama ve tiim yodrelerde) pozitif yonde; gluikoz ve sakkaroz, fruktoz ve
sakkaroz arasinda {(genel ortalama ve tiim yorelerde) negatif yonde kuvvetli
korelasyonlarm bulundugu tespit edilmigtir (p<0.01).

Anahtar Kelimeler: Kayisi, Piire, AIIN, Kimyasal Ozellikler
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In order to evaluate chemical properties of apricot purees processed from various
regions, apricots from Malatya, Kayseri-Nevsehir and Erzincan regions were used as test
material. Apricots used in this trial were processed in a commerical plant and 20
samples from each region’s apricot puree were used for 10 different chemical analyses.

Differences between apricot purees obtained from various regions and
compliance with Association of the Industry of Juices and Nectars from Fruits and
Vegetables of the European Union (ALIN) values were investigated.

The following average results were found after analyses of apricot purees
processed from Malatya, Kayseri-Nevschir and FErzincan. brix; 14.10%, 14.20%;
15.24%, total acidity: 7.5, 9.9, 9.6 g/kg; pH: 3.9, 3.7, 3.8; formol number: 13.4,
9.9, 9.8 ml 0,1 NaOH/100g; volatile acid: 0.3, 0.1, 0.2 g/kg; nitrate: 3.3, 3.2,
6.1mg/kg; Saccharose: 204, 354, 37.8 g/kg; Glucose: 24.8, 19.3, 17.2 g/kg;
Fructose: 15.8, 14.6, 11.1 g/kg, respectively.

Specxaﬂy the following criterias were evaluated in the samples obtained from
different regions. These are; brix, total acidity, formal number, volatile acid, nitrate,
saccarose, glucose, fructose and ash content. As per analyses results, it has been found
out that, some of analyses results are out of AIIN range.

According to the correlations between different parameters the following results
were found; strong negative relation between pH and acidity, in the samples of Malatya,
Kayseri-Nevschir regions and in the average of 3 regions. Strong negative relation
between formol mumber and total sugar i the average of 3 regions. Strong positive
relation between total sugar and saccarese in the sample of Erzincan region and in the
average. Strong positive relation between glucose and fructose in the average and in the
average of 3 regiﬁns Sﬁ'fmg negative relation between glucose and saccarcse m the
average of 3 regions and in the sample each region sirong negative correlation between
fractose and saccarcse in the average and in the sample of each region (p<0.01).

Key Words: Apricot, Puree, AUN, Chemical Properties
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1. GIRIS

Kayisi Rosales takimindan, Rosaceae familyasindan, Prunoideae alt
familyasindan, Purunus cinsinden, Latincesi Purunus armeniace L. olan sert
cekirdekli bir meyve tiriidir. Kayisi; giilgillerden olan agacin agik, turuncu renkte,
eti sulu, giizel kokulu, tek ve sert ¢ekirdekli tath meyvesidir (Paydas ve Kiiden,
2000).

Kayist meyvesinin beslenme agisindan 6nemi 6zellikle B-karoten igin iyi bir
kaynak olmasi; ayrica bagta potasyum olmak iizere fosfor, kalsiyum, magnezyum,
sodyum ve demir gibi mineralleri igermesidir. Kayisi C vitamini bakimindan fakirdir
(10 mg/100g). Aynica yapisimn bayik bir kismt sudan olugtugu igin giinlik enerji ve
protein degerleri dugiiktir (Yacecan, 1994; Ackurt, 1998; Asma , 2000). Kuru
kayis1 ise taze kayisinin igerdigi besin Ogelerini konsantre edilmis olarak igerir. Kuru
kayisi ozellikle enerji ve besin 6Zelerinden demir agisindan zengindir (Uslu, 1992).

Diinyada 400 bin hektar alanda kayisi iiretimi yapilmakta olup 2,0-2,7 milyon
ton arasinda yas kayisi elde edilmektedir. Kayisida hektara verim 6600 kg’dir.
Diinya nufusu dikkate ahndiginda kisi bagina diigen yas kayist miktan yaklagik 0,5
kg gibi ¢ok diisiik diizeydedir (Giil, Oztiirk ve Uslu, 2000).

Food and Agriculture Organization (FAO=Diinya Gida ve Tanm
Teskilat1)’nun 2003 yih verilerine gore giiniimiizde en 6nemli kayis1 reticisi iilke
440 000 ton iiretim ile Tiirkiye’dir. Tirkiye’yi 284 000 ton ile Iran, 142 300 ton ile
Ispanya izlemektedir. Son 10 yihn iiretim ortalamasma gore Tirkiye, diinya taze
kayisi  Uretiminin  yillara gore degismekle birlikte yaklasik %15-21’ini
gerceklestirmektedir (Paydag ve Kiiden,2000; Ak¢ay,2003; FAQ, 2004).

Kayis1 gerek tiretim diizeyi gerekse ihracat geliri agisindan iilkemizin onemli
triinleri arasindadir. Kayisi Tirkiye’de tretilen diger meyveler i¢inde elma, portakal
ve seftaliden sonra 4. sirada yer almaktadir (Eksi ve Sert, 2003; FAO, 2003).
Dinyanin en onemli kayis: treticisi olan Tiirkiye, kuru kayist ihracatindan sagladig
100 000 000 $’lik gelir ile aym zamanda diinyanin en biiyiik kuru kayist ihrac eden
tilkesidir (Direk ve Bilican, 2001).
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Ulkemizde iretilen kayismin 6nemli bir kistm kurutmahk olarak
degerlendirilmektedir. Geri kalan kismm ise sofrahk olarak tiiketilmekte veya
fabrikalarda kayisi piiresine iglenmektedir. Ulkemizde daba g¢ok Malatya, Elazig,
Erzincan, Ege bolgesi ve Orta Anadolu (Kayseri, Sivas ve Ankara) Bolgesi’'nde
yetigtirilen kayisilar piireye iglenmektedir (Tarakgioglu, M., 1998). Meyve Suyu
Endiistrisi Dernegi (MEYED)’nin 22 meyve suyu fabrikasimin gonderdigi bilgiler
dogrultusunda tlkemizde pireye islenen kayist miktan yillara goére degismekle
birlikte 1197-2002 yillan arasinda 13,9 ile 37,2 bin ton arasinda degigmektedir. Bu
miktar 2002 yili itibariyle Turkiye’de iglenen meyve miktarmin %4,02’sidir. (Eksi,
ve Sert, 2003). Meyve piiresine iglenen kayisilanin bir boliimii meyve nektan haline
getirilip icecek olarak tiiketilirken bir kisrm meyveli yogurt, meyveli dondurma vb.
trinlerin iiretilmesinde gida sanayiinde kullamilabilmektedir. Ulkemizde kayist
puresine iglenen kayisilarin bir kism da piire halinde yurt digina ihra¢ edilmektedir
(Direk ve Bilican, 2001).

Meyve piireleri ve meyve sulan, nitelikleri nedeni ile taggsis ve taklide gok
yatkindirlar. Meyve suyuna bagka meyve suyu katthp katilmadigi, izin verilen bir
katkiin (su, seker gibi gida katki maddeleri yonetmeliginde kayisi nektarina
katilmasina miisaade edilen maddelerin) eklenip eklenmedigi, kalinti ve
kontaminantlarin belirlenen limiti agip asmadifr o6telerden beri tartisilan konulardan
birisidir. Diger taraftan meyve piiresi ve meyve suyunun uluslararast ticaretinde,
onlarin saf olup olmadifinin kontrolis dnemli bir konudur. Bu aykinliklann (tagsis
ve taklit olup olmadimin kontrolii) saptanmas igin oncelikle meyve suyunun dogal
kimyasal bilesimlerinin ayrntih olarak bilinmesi ve buradan yola gikilarak tam
kriterlerinin (titrasyon asitligi, sitrik asit, D-izositrik asit, L-malik asit, kiil,sodyum
vb.) bilinmesi gereklidir (Karadeniz ve Eksi.2000).

Meyve suyuna iligkin tam degerleri diinya bilim adamlan, devletler ve diger
sosyal kuruluglar tarafindan Onemsenmekte ve konu ile ilgili olarak bilimsel
caligmalar halen devam etmektedir. 1993 yilinda Association of the Industry of
Juices and Nectars From Fruit And Vegatables of the European Union (AIJN) bu
calismalardan  yola  ¢ikarak, meyve suyunda dogaligin ve saflifin

degerlendirilmesinde yol gosterici olan tam degerlerini yaymlamugtir (Karadeniz ve
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Eksi, 2000). Bu degerler halen periyodik olarak giincellestirilmektedir. Uluslararast
ticarette kayis: piiresi igin AIJN’nin kabul etmis oldugu degerler aym zamanda kayist
piiresinin kalite kriterleri olarak degerlendirilmektedir ( Eksi ve ark., 1992).

Ulkemizde meyve sularimin dogal kimyasal bilesimlerinin belirlenmesine
iligkin yapilan ¢ahigmalar heniiz yeterli degildir. Dinyada simdiye kadar uygulanan
ve izlenen yontemler g6z oniine alindifinda yapian aragtirmalarin gerek birbirinden
bagimsiz olmasi ve gerekse de belirli bir sistematige oturtulamamasindan dolay:
iilkemiz gerceklerini tam olarak yansitmada eksik kalmaktadir. Bu eksiklik hem etkin
bir meyve suyu kontrolii yapilamasim engellemekte hem de ihracat sirasinda meyve
suyu treticilerinin gesitli zorluklarla kargilagmasma neden olmaktadir (Karadeniz ve
Eksi, 2000).

Kayis1 pirelerinin kalitesi ve besleyicilik degeri oncelikle hammaddeye
baghdir. Hammaddenin ozelliklerini belirleyen temel faktér ise kayisi gegididir.
Fakat piireye iglenecek kayisiin cegidi kadar o gesidin yetigtirildigi tlke veya
bolgedeki toprak ve iklim kosullarina adaptasyonu ile bu durumlarm kayisimn
bilesimine etkisi goz Oniine alinmahdir. Bu nedenle her iilkenin meyve kalitesini
degerlendirmede kendi standartlanm gelistirmesi zorunludur.

Ulkemizde farkli bolgelerde kayisi yetistirilmekte olup gida sanayii piireye
isledigi kayisilani farkh bolgelerden karma olarak temin etmektedir. Gida sanayiinin
farkl bolgelere ait kayisilart igleyerek elde ettigi piirelerin kimyasal bilegimi {izerine
kapsaml bir aragtirma yapimamistir. Ayrica kayisi piresi igin gelistirilmis ulusal bir
standardimiz bulunmamaktadir. Bu ¢aligmamn amaci, tlkemizde farkli bolgelerde
yetistirilen sanayilik kayisilardan elde edilecek piirelerin bazi kimyasal 6zelliklerini
belirlemek, elde edilen degerleri uluslararasi standartlarla kargilastirmak, bolgeler
arast farkliiklan belirlemektir. Meyve suyu sanayiimizin ihracatta karglastii
sorunlarin  ¢oziimiine yardimci olabilecek ulusal bir standardin  geligtirilmesi
¢aligmalaninin  baglatilmasinda bu gabgmamn bir ik adim olabilecegi
dustnilmektedir.
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2.0ONCEKi CALISMALAR

Gida sanayiinde meyvelerden elde edilen gegitli Giriinlerde kalite kavraminin
biyik bir kismindan (%50’sinden) hammaddenin kalitesi sorumludur.
Hammaddelerin kalite degerlendirmesinde ise meyvenin besin bilesimi, igerdigi
aroma maddeleri ve igleme teknolojisi agisindan meyvenin o6zellikleri Onemli
kriterlerdir (Fritzsche , 1988).

Yiiksek kalitede hammadde elde etmek igin oncelikle meyvenin bolgesel
olarak uygun derim zamamm saptamak gerekir. Ciinkii meyvenin olgunlagmasi
sirasinda meyvede fiziksel, biyokimyasal ve fizyolojik degismeler meydana gelir.
Meyvenin bilesiminin mevsimsel degisimlerinden vyararlamlarak o meyvenin
bolgesel olarak uygun derim zamamt saptanabilmektedir. Kalitenin yiiksekligi
meyvenin suda ¢ozinir kuru madde bakimindan zengin olmasina, uygun bir geker-
asit oranimin varlifina, aromatik maddelerin ve tanen de dahil olmak tzere oteki
maddelerin varhiina ve miktanna baghdir (Durgag ve ark., 1998).

Aynica hasat sonrasi agamalarda meyvelerin zedelenmesi ve yaralanmasi
sonucunda, depolama ve tagima sirasinda meyve kalitesini olumsuz etkileyen
maddeler olugmaktadir. Omegin depolama sirasinda atmosferde fazla miktarda
birikken CO, meyvelerin binyelerindeki enzimatik prosesleri hizlandirmaktadir.
Meyvelerin anaerobik solunum yapmasi sonucunda meyvelerde alkol birikimi
baglamakta ayrica asetaldehit ve ugar asit miktan da artmaktadir. Yaralanmig
meyvelerin  uygun olmayan kogullarda depolanmas: ile mikrobiyel aktivitenin
artmasi, meyvelerde asetik asit, slit asidi olujumuna neden olmaktadir. Ayrica
yaralanmig meyvelerin 6nemli bir kisminda mikotoksinler (patulin) olugabilmektedir
(Koksal, 1992). Sayilan bu maddelerin az miktarlan bile meyveden elde edilen
uriinlerin tadma olumsuz etkide bulunarak kaliteyi disiirdiigt gibi, aynica tiiketici
saghigm da olumsuz etkilemektedir. Her ilkede tiiketici sagh@im korunmak
amaciyla gidalara iliskin yasal diizenlemelere gidilmigtir.

Meyve piiresi ve sularmin safliklanmn kontroliine ait ilk analitik verilerin
belirlenmesi ¢aligmalarina 1970°Li wyillarin  baglarinda, ‘Alman Meyve Suyu

Endustrisi Demnegi’nin onderliginde; aragtirma, endiisti ve gida kontroki
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kurumlarindan uzmanlarin katilmasi ile olusan 6zel bir komisyonun caligmalan ile
baglanmugtir.

Almanya’da bu konudaki ¢aligmalar yogun bir gekilde surdiiriilmis bir ¢ok
meyve piiresi ve meyve suyuna ait tam degerleri (RSK degerleri) saptanarak
sonuglara iligkin tablolar ve yorumlan bir metin halinde yaymlanmstir. Bunlarin
saptanmas! i¢in yapilan analizlerde materyal olarak herhangi bir katki icermeyen, saf
oldugu kesinlikle bilinen veya bizzat uretilmiy meyve plresi veya sularn
kullanilmaktadir ( Bielig ve ark., 1983a; Bielig ve ark.,1983b).

RSK degerleri gercekte yasal normlar degildir. Bunlar meyve piireleri ve
meyve sularindan yapilmug igeceklerin kugkusuz kendisi oldugunu; karekteristik ve
tipik oldugunu; tagsis, taklit ve tahrif edilmemis oldugunu belirten bir kavramdir.
Alman Saghk Orgiitii, 1980 yilinda RSK degerini meyve sulan igin gegerli ve uygun
degerlendirme kriteri olarak kabul etmigtir. RSK harfleri, Almanca Richtwert (Yargt
Degeri), Schwankungsbreite (Degisim Araligr) ve Kennzahl (Tam Degerleri ve Tam
Sayis1) kelimelerinin bag harflerinden kaynaklanmaktadir. RSK degerleri bir meyve
piiresi veya suyunun kimlik ve saflifinin saptanmasinda anahtar ve indikatér olarak
yararlanilan 6zel bilesim unsurlanmin dizeyini ifade etmektedir. Bu degerler
Almanya da turetilmig veya ithal edilerek Alman piyasasinda satilmakta olan meyve
sularim kapsamaktadir. Bu nedenle de bunlar ‘Meyve Sulan I¢in Alman RSK
Degerleri’ ismi ile aniimaktadir (Koch, J., 1984).

1993 yilinda Association of the Industry of Juices and Nectars from Fruits
and Vegetables of the European Union (AIIN) bu degerlerden yola ¢ikarak, meyve
suyunda dogalifin ve safligin degerlendiriimesinde yol gosterici olan tam
degerlerini yaymlamgtir (Karadeniz ve Eksi, 2000). Bu sonuglar uygulamadaki
Onemlerini kisa stirede kamtlamig ve genis ¢apta kabul gormugtiir. Bu degerler halen
periyodik olarak giincellestirilmektedir. Bugiin uluslararast meyve piiresi ve meyve
suyu ticaretinde bu degerlerden yararlamlmakta ve bunlar gittikge 6nem
kazanmaktadir (Hofsommer ve Bielig, 1982). Bugiin AIJN’ye 13 iilke iiyedir ve

AIJN’nin 300 civarinda meyve iirtinii (izerinde ¢aligmast vardir.
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AN, Avrupa Birligi tilkelerinin, ulusal meyve suyu birliklerinin tiye oldugu,
40 yildir Avrupa’da meyve suyu endiistrisini temsil eden ve meyve suyu ile ilgili
mevzuatin hazirlanmasinda etkili olan bir kurulugtur. Tirkiye’de meyve suyu
fabrikalan iiyelik aidatlart yiiksek olmasi nedeni ile ayn ayn iiye olmalann mimkiin
olmadifindan dolayr Tiirkiye Meyve Suyu Endistrisi Demnegi (MEYED) olarak
AlIN’ye iiye olmugtur (Eksi ve Sert, 2003).

AIJN tani kriterleri zorunlu tam kriterleri ve saflik kriterleri olarak iki gruba
ayriimaktadir.

Zorunlu tam kriterleri AB meyve suyu yonergesine dayanmaktadir. Zorunlu
tam kriterlerinde belirtilen parametreler; briks, bagil yogunluk, ugucu asit, etanol,
laktik asit, D-malik asit, silfirik asit, hidroksimetilfurfural, arsenik ve agir metaller
(kursun, bakr, ginko, demir, kalay, civa, kadmiyum)’dir. Bunlar meyve pulpu/suyu
kalitesi ile ilgili olarak oncelikli olan degerlerdir (minimum/maksimum) (Karadeniz
ve Eksi, 2000).

Saflik kriterleri ise meyve suyunun tammlanmasi icin kullanilmaktadir.
Saflik kriterlerinde belirtilen parametreler ise; titrasyon asitligi, sitrik asit, D-izositrik
asit, sitrik asit:D-izositrik asit oram, L-malik asit, kiil, sodyum, potasyum,
magnezyum, kalsiyum, toplam fosfor, nitrat, siilfat, formol sayisi, glukoz, fruktoz,
glukoz:fruktoz oram, gsekersiz ekstrakt, sorbitol, ve amino asitler (aspartik asit,
treonin, serin, asparajin, glutamik asit, glutamin, prolin, glisin, alanin, valin,
metiyonin, izolosin, trozin, fenilalanin, y-aminobiitirik asit, ornithin, lisin, histidin,
arginin)’dir. Bunlar Grinin tanimlanmast ve dogal/saf olup olmadigimn
belirlenmesinde yararh olan ve daha az zorunlu olan bazi kalite 6zellikleri ile ilgili
kriterlerdir. Bu parametrelerde belirtilen degerler disinda kalan parametreler, triiniin
dogal/saf olmadigimi gostermez. Cunku bu degerler triiniin dogal/saf olup olmadigim
otomatik olarak garanti etmemektedir (Karadeniz ve Eksi, 2000).

Diger meyvelerde oldugu gibi kayiss meyvesinin yaklagik %70-88’ni su
olusturur. Meyvedeki su miktann gesit, ekoloji ve bakim iglerine gore degisiklik
gosterir. Cesit, ekoloji,bakim iglerine gore kayist meyvesindeki kuru madde miktan
%12-30 arasinda degigir. Kuru madde miktan sofralik gesitlerde diigiik, kurutmalik
gesitlerde yitksektir. Kuru maddenin yaklagik %75-80’ini seker olusturmaktadir.
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Kayist meyvesindeki gekerin 6nemli bir bolimiini glukoz, fruktoz ve sakkaroz
olusturur. Seker miktan ¢ekirdegin sertlesip siyah renge doniistigi donemden
baglayarak hasada kadar hizla artig gosterir (Asma, 2000).

Kayis1 meyvesinin besin bilesimi kaynaklara gore biraz farkhilhik gostermekte
olup 100 gr taze kayis1 54-64 Kal enerji, 0,1-0,6 g yag, 12,3-12,7 g karbonhidrat,
0,8 g protein, 2 mg sodyum, 278 mg potayum, 16-30 mg kalsiyum, 21 mg fosfor, 0,6
mg demir, 2000 IU A vitamini, 0,04 mg B, vitamini, 0,053-0,06 mg B> vitamini, 0,5-
0,8 mg niasin, 9-10 mg C vitamini igermektedir (Cemeroglu, 1986; Baysal, 1996 ).

AIJN degerlerine gore kayisida bulunan glukoz miktan 15-50 g/kg, fruktoz
miktart 10-45 g/kg, glukoz/fruktoz oram 1,0-2,5 arasindadir. Sakkaroz miktan ise iz
miktarda - 55 g/kg’dir. Kayisi meyvesindeki glikozun fruktoza oram 1’in altindaysa
bu deger glikozun fermantasyon derecesini gosterir (Blandau ve ark., 1985).

Gherardi  ve ark.(1978), Italya’da 25 kayisi gesidi iizerinde yaptiklan
aragtirma sonucunda, toplam seker oraminin % 5,23-9,21, glikoz oraninin %0,40-
4,10, fruktoz orammin %0,36-2,16, sakkaroz oranin da %1,0-8,25 bulundugunu
bildirmiglerdir.

Hansman ve Nortje (1980), yiinda 13 kayis1 gesidi iizerinde yaptiklar bir
aragtirmada toplam seker miktannin %6,59-13,86, glikoz miktarnmn %0,34-2,35,
fruktoz miktarimin % 0,09-0,64 ve sakkaroz miktannin ise %6,21-10,34 arasinda
degistigini bildirmiglerdir.

Wills et al. (1983), Trevatt ve Bavinity kayisi gesitleri ilizerinde yaptiklan
calismada sekerlerden sakkarozun fruktoz ve glukozdan daha fazla oldugunu
bulmuslardir.

Amerika Birlesik Devletleri'nde Goldcot kayis1 ¢esidi ile yapilan bir
aragtirmada olgunlasma ile toplam seker, ksiloz, glukoz, galaktoz igeriklerinde
diisme, arabinoz igeriginde ise bir miktar yikselme tespit edilmigtir (Gross ve Sams,
1984).

Ninkovski (1984), 12 kayisi ¢esidinde yaptign calismada hakim sekerin
sakkaroz oldugunu ve toplam sekerin %65,2’sinin sakkaroz, %31,8’inin glukoz ve

%3 untin de fruktoz oldugunu tespit etmistir.
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Bolat (1992), Igdir sartlarinda Salak kayisi gesidinde yaptigi bir galigmada
meyvenin SCKM (Suda Coézinir Kuru Madde), indirgen geker, toplam seker ve
sakkaroz igerifinin meyve geligsimi ile birlikte olgunlagsmaya kadar siirekli arttigin,
meyve gelisiminin sonlarina dogru sakkaroz igeriginin indirgen seker igeriginden
daha yiiksek oldugunu tespit etmistir.

Egitken (1992), 1991 ve 1992 willarinda Erzincan’da denemeye aldigi
kayisilann biitiin  gesitlerinde indirgen seker igeriginin  genel olarak, biiylime
periyodu boyunca artig gostermekle beraber olgunlugun son doénemlerinde gesit ve
yillara gore farkhliklar gozlemledigini bildirmigtir. Mesela, Hasanbey ¢esidinde her
iki yilda, Sekerpare gesidinde ise 1992 yilinda indirgen seker igeriginin olgunlugun
son donemlerinde bir miktar azaldigim ve sakkarozun dominant geker durumuna
gectigini tespit etmigtir.

Bu konuda cahsma yapan diger aragtirmacilarin bir kismu, bazi kayist
¢esitlerinde  (Japon Kayisisi) olgunlugun ilerlemesi ile indirgen seker igeriginin
dustigiini  (Goto et al., 1988; Egitken, 1992’den), digerleri ise bazi kayisi
cesitlerinde (Large Early Motgament) olgunlukla beraber arttiim belirlemiglerdir
(Deshpande ve Salunkhe, 1964; Salunkhe et al., 1968; Esitken, 1992’den).

Artik 1993’te yaptign cahsmada kayis: piirelerinin 10,8-27,41 g/l glukoz,
2,34-14,28 g/l fruktoz, 40,4-94,69 g/l sakkaroz igerdigini, glukoz/fruktoz oranmmn
ise 1,46-7,05 arasinda degistigini bildirmigtir.

Meyvelerde sekerin yamnda geker alkolleri de vardir. Bunlardan en bilineni
sorbitol olup sert ve yumusak g¢ekirdekli meyvelerde bulundugu halde tiziimsi
meyvelerde iz miktarda bulunmakta, turunggil ve ananasta ise bulunmamaktadir. Bu
nedenle meyve suyu sanayii igin sorbitol icerikleri 6nemli bir kriter olup meyve
sularina diger meyve sulannin kangtinlp kangtinlmadigmin saptanmasinda (tagsisi
belirlemede) bagvurulan bir kriter olabilir (Tanner ve Duperrex 1968; Artik ve
Velioglu,1992).

Hansman ve Nortje (1980), yaptiklan arastirmada kayisilarda sorbitol
igeriginin 1,7-27,4 g/kg arasinda g¢ogunlukla 10 g/kg bulmuglardir.

AIJN’in kayzs1 piiresi igin belirledigi sorbitol degeri 1,5-10 g/kg’dir.
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Meyve ve meyve sularinda sekerlerden sonra tadi etkileyen en onemli bilesen
organik asitlerdir. Organik asitler gogunlukla elma asidi, limon asidi ve tartar asidi
olup, biiyiik bir kismu serbest halde, diger bir kismu ise tuz ve ester olusturmug halde
bulunur. Bu asitlerin miktari cins ve olgunlagsma ile degisir ve genellikle olgunlagma
ile azalir (Eser, 1998).

Cesit ve ekolojiye gore degismekle birlikte kayist meyvesinde %0,3-1,3
arasinda organik asit bulunur. Bu organik asidin 6nemli bir kismim malik asit (elma
asidi) olusturmakla birlikte bazt kayis1 gesitlerinde malik asit ile sitrik asit (limon
asidi) esit miktardadir. Meyvelerdeki asit miktan hasattan sonra azal§ gosterse de
azalma orani 6nemsizdir (Asma, 2000).

AIIN degerlerine gore kayis1 pirelerinde toplam asitlik pH 8,1°de 6,4-19,2
g/kg, sitrik asit 1,5-16 g/kg; D-izositrikasit 75-200 mg/kg; sitrik asit / D-izositrik asit
orant 15-130; L-malik asit 5-20 g/kg olup D-malik asit ise bulunmamaktadir.

Bielig (1987 )’in yaptig caligmaya gore kayist piresinin titrasyon asitligi (pH
7,0’de) tartarik asit cinsinden 8-22 g/kg, L-malik asit 3,5-19 g/kg, sitrik asit 1,5-16
g/kg, D-izositrik asit 70-200 g/kg, sitrik asit / D-izositrik asit oram ise 15-150
arasinda bulunmustur.

Kayisilarin asit igerikleri iizerinde yapilan degisik aragtirmalarda da titre
edilebilir asit, malik asit, sitrik asit ve ¢6ziinen okzalik asit miktarlan belirlenmigtir.
Bunlara gore kayisida titre edilebilir asit miktan 6,6 - 29,5 g/kg, malik asit 2,6 - 20,8
g/kg, sitrik asit 1,0 - 20,4 g/kg aralifinda bulunmustur (Gherardi ve ark., 1978; Souci
ve ark., 1981).

Fuchs ve Habizky (1980), denemeye aldiklani kayisilarin  8,3-22,2 g/ toplam
asit, 1,49-9,72 g/l sitrik asit, 3,09-12,82 g/l L-malik asit igerdigini bildirmiglerdir.

Artik (1993), Tirk kayist pulplan ie ilgili yaptigi bir ¢aligmada Ankara,
Kirikkale ve Afyon bolgelerinden 1990 sezonuna ait 24 6rnek tizerinde galigmustir,
Zerdali olarak adlandirilan kayis: gesidi lizerinde yaptig1 bu ¢aligmada 9,60-20,29 g/]
toplam asit, 2,56-12,11 g/1 sitrik asit, 3,85-10,78 g/l L-malik asit igerdigini ve Sitrik
asit/malik asit oranimin 0,363-1,753 arasinda degistigini bildirmiglerdir.

Ulkemizde yapilan gahsmalarda ise kayisi pirelerinde asitlik, toplam asit
cinsinden olgiilmiis olup bulunan degerler 0,47+0,46 g/kg arasindadir (Anon., 1998),
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Laktik asit ise dogal olarak bulunmaz sadece mikrobiyel yolla olusabilir
(Schobinger, 1987). Mayse veya meyve sulant dayamkh hale getirilmeden 6nce uzun
sire bekletilecek olursa gekerler mikroorganizmalarin etkisiyle fermente olur
¢ogunlukla laktik asit olusur (Bielig et al. 1984). AIIN’e gore kayis: plresinde izin
verilen maxsimum laktik asit miktan 0,5 g/kg’dir.

Meyvelerin iglenmesinde isleme kosullarnina bagh olarak mikrobiyolojik
kokenli ugar asitler olusur. Ozellikle meyve sulaninda ugar asitlerin miktan olumsuz
bir kalite kriteri olarak degerlendirilir (Cemeroglu ve ark., 2001). AIJN’e gore kayist
puresinde izin verilen maksimum ugucu asit miktari ise 0,4 g/kg’dir.

Esitken 1991 ve 1992 wyillannda Erzincan’da denemeye aldifi kayisilarin
olgunlagma ile titre edilebilir asit igeri§inin 6nemli derecede diistigii devrede meyve
suyunun pH’inda bariz bir yikselme gozledigini bildirmigtir (Egitken, 1992).

Meyve suyu ve pirelerinde pH degeri mikroorganizma gelisiminde 6nemli
bir rol oynamaktadir. Meyve suyu ve pirelerinin pH derecesi 3 civarinda olup
ozellikle maya ve kiifler i¢in son derece elverigli bir gelisme ortamu olugturmaktadir.
Meyve bilesiminde bulunan organik asidin ¢esidi de pH iizerine etkili olarak
mikroorganizma geligimini azaltir. Bu tiir etki bakimindan sitrik asit basta gelmekte
olup; bunu laktik asit, malik asit ve tartarik asit takip etmektedir (Giirgiin ve Tunail,
1992).

RSK degerlerine gore kayisi piresinde pH 3,2-4,0 arasinda degismektedir.
Ulkemizde yapilan galigmalarda ise kayisi piirelerinde pH degerinin geside,
yetigtirildii bolgenin ekolojik kosullarna ve hasat olgunluguna bagh degistigi;
ortalama 4,59 + 0,56 oldugu belirtilmigtir ( Anon., 1998).

Artik (1993), zerdali tizerinde yaptifi ¢aligmada, zerdalilerin pH degerinin
3,04-3,69 arasinda degistigini bildirmislerdir.

Meyvelerde bulunan toplam azot miktart ¢ogunlukla formol sayist olarak
tayin edilir. Formol sayist meyve suyunda bulunan amino asitlerin olgiisiidiir (Bielig
et al. 1982). Formol sayisi ile dogal meyve sulari, yapay ugucu yaglarla yapilmig
olanlardan ayirt edilebilir (Keskin, 1981). Fakat diigiikk formol sayisinin gizlenmesi
(yukseltilmesi) i¢in etanolamin veya bir amonyum tuzu ilave edilerek bu deger yapay

olarak gizlenebilmektedir (Wallrauch, 1979). Bunun yaninda bazi ucuz amino asitler
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veya protein hidrolizati da aym amagla kullamlabilmektedir(Schobinger, 1987). Bu
gibi hilelerin belirlenebilmesi igin formol sayisimun yam sira toplam amino asitlerin
nicel ve nitel analizleri yapilarak, bunlar gergek meyve sulannda yapilan analizler ile
kargilagtirnimahidir (Eser, 1998).

Wallrauch et al. (1985) ve Bielig et al. (1987), kaysilar iizerinde yaptiklan
calismada formol sayisimn 12-50 arasinda degistigini bildirmiglerdir.

Artik (1993), Ankara, Kirikkale ve Afyon bélgelerinden 1990 sezonuna ait 24
kayisi piiresi Ornegi izerinde yaptifi caligmada formol sayisinin 4-16 arasinda
degistigini bildirmistir.

AIIN tam degerlerine goére ise kayisi piresinin formol sayist 12-50 arasinda
degigmektedir.

Dogal azot dongiisiiniin bir neticesi olarak meyveler ve sebzeler degisik
miktarlarda nitrat ve nitrit icerirler. Nitrat ve nitritler tanmda azotlu gibrelerin
yaygmn olarak kullamimu ve endiistriyel atiklarin gevreye kontrolsiizce birakilmasi ile
bitkiler, tahillar ve hayvansal organizmayr kontamine ederek insanlarda azot
yikinin giderek yiikselmesine ve nitrat-nitrit indirgenme {iriinleri ile insan
metabolizmasinda olumsuz etkiler sekillenmesine neden olmaktadir (Walters, 1980;
Kaya ve Yavuz, 1993; Vural, 1996).

Insan viicuduna giren nitratlarm 6nemli bir kismmin diyetteki bitkisel gida
maddelerinden koken aldigi bildirilmektedir. Topragin yapisi, sulama kaynaklarimin
durumu ve giibre kullammi gibi faktorlerin bitkilerdeki kahintt miktan {izerinde etkili
oldugu bildirilmektedir (Meah, 1994; Halliwel ve Gutteridge, 1999).

Amerika Birlesik Devletleri’nde yetiskin bir insanin giinde ortalama 75 mg
nitrat aldig (yaklagtk 0,2-0,3 ppm nitrat nitrojen /kg/giin) kabul edilmekte; bu
miktarin ise %85’inin sebze-meyve kaynakli oldugu bildirilmektedir (Anonymous,
1981: Buyiikiinal ve Diimen, 2004’ten).

Biiyiikiinal ve Diimen (2004)’in bildirdigine gore, Laitinen ve ark. (1993)
tarafindan Finlandiya’da yapilan yaslann 9 ile 24 arasinda degisen 6 farkhi grupta
degerlendirilen 1212 Finli’nin giinlik diyetleri ile aldiklar nitrit ve nitrat miktarlan
uzerinde yapilan bir ¢aligmada, ginlik nitrat alimmmn % 86’sinin sebzelerden, nitrit
aliminin ise % 69’unun et triinlerinden kaynaklandig tespit edilmigtir.

11
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Ingiltere’de 15-74 yag grubuna dahil olan 747 kiside yapilan bir ¢alismada
diyetle alinan nitratlarin % 90°indan fazlasimn sebzelerle, nitritin ise %65’inin et
trinleri ile alindig bildiriimigtir. Su ile ahnan nitrat ve nitritin toplam miktarin
%12’sinin olusturdugu rapor edilmigtir (Klein ve ark., 1976: Biyiikiinal ve Diimen,
2004’ten).

Su ve gida maddeleriyle organizmaya alinan nitratin bir kismut sindirim
kanallarindan emilirken bir kistu da  mikrobiyel enzimlerin etkisi ile sindirim
kanalindan sirasiyla nitri-diazotoksit-hidroksilamin {izerinden amonyaga kadar
indirgenir. Oganizmaya aliman nitrat miktannin yiksek oldugu durumlarda
amonya@a indirgenme tepkimesi simrlanamayacag: igin ara metabolit olan nitrit
iyonunun yogunlugu giderek yiikselir ve nitrata oranla 5-10 kez daha zehirli olan
nitrit iyonu sindirim kanalindan hizla emilir (Walters, 1980; Kaya ve Yavuz, 1993;
Vural, 1996).

Insanlarda diyetle alinan nitratin nitrite gevrilmesi ile dogrudan fazla miktarda
alinan nitritin  kan dolagimma gegmesi ile methemoglobin (Mhb) olugumu
artmaktadir. Eritrositlerin oksijen tagima kapasitesini azaltan bu durum hipoksi ve
vazodilatasyona neden olmaktadir (Virgil, 1976; Osweiler ve ark., 1985; Biiyiikiinal
ve Diimen, 2004°ten).

Methemoglobin diizeyinin normal smrlan agmastyla bir eritrosit formu
hastalifn olan methemoglobinemi sekillenir. Bu hastahk bebeklerde ‘Mavi Bebek
Hastaligi’ (Blue Baby Syndrom) olarak adlandinlir (Anonymous, 1977; Biiyiikiinal
ve Diimen, 2004°ten).

Nitritlerin  sekonder aminler ile reaksiyona girerek olugturduklan
nitrozaminler olduk¢a karsinojenik bilegiklerdir (Klein ve ark., 1976; Vogtmann ve
Bierdermann, 1985; 1999: Biiyiikiinal ve Diimen, 2004°ten).

N-nitrozo bilesikleri, gidada nitrit ve nitrat ile aminler ve aminoasitler gibi
oncii melokillerin varh@inda olugabilir. Bu bilesiklerin sentezi teknolojik prosesler,
depolama ve pigirme sirasinda meydana gelebilecegi gibi in vivo sartlarda, midenin
asit ortaminda , sindirim faaliyetleri sirasinda bakterilerin etkisi ile gerceklegebilir
(Klein ve ark, 1976, Vogtmann ve Biedermann, 1985; Biiyiikinal ve Diimen,
2004°ten).

12
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Nitrat ve nitritlerin kontrolsiiz kullanimimin insan saghig: Gizerinde istenmeyen
etkiler dogurabilecegi bir gok ¢alisma ile ortaya konmugstur. Insanlarin diyetleri ile
azami nitrat alimu giinkik 0,4 mg/kg’1 gegmemelidir (Yildirim, 1992).

Avrupa birliginin gida maddelerinin kontrolii igin olusturdugu bilimsel
komitenin belirledigi giinliik kabul edilebilir nitrat altm miktan, nitrat iyonu olarak
3,7 mg/kg (0,85 mg/kg nitrat azotu) viicut aguwldy; nitrit ise 0,06 mg/kg vicut
agirlig1 nitrit iyonudur (Anonymous, 1995; Biiytikiinal ve Diimen, 2004’ten).

AIIN degerlerine gore kayisimn nitrat igerigi maksimum 15 mg/kg’dir.

Kemik ve diglerin normal biiylimesi, asit ve baz dengesinin korunmasi, viicut
swvilartmin  dengelenmesi, sinir sistemi, kas ve organlarin diizenli ¢aligmasi,
enzimlerin etkinlifi ve bazi maddelerin sentezi gibi degigik yagamsal olaylarda
minerallerin dnemli gorevleri vardir (Yenson, 1988).

Analizlerde tiim mineral maddeler kiil olarak belirtilirler. Meyvelerdeki
mineral madde miktarlan tir ve gegide gore biyiik farkhiliklar gésterirler, ancak bu
fark yapida bulunan diger maddelerdeki kadar 6nemli degildir (Schobinger, 1987).

Mineral madde bilegimleri incelendiginde; kayisimin diigiik sodyum igerigine
karsiik (1,6 mg/100g) potasyum agisindan zengin bir besin oldugu belirlenmigtir
(267 mg/100 g). Bu ozelligi, kayisiya meyveler igerisinde ayn bir deger
kazandirmaktadir (Pala ve ark., 1994). Kayisida bulunan diger mineral maddeler ise
fosfor, kalsiyum, magnezyum ve demirdir (Asma, 2000).

Fuch ve Habizky (1980), yaptiklan ¢aliymada kayisinin 4,6-8,2¢g/1 (4,42-7,88
g/kg) arasinda kiil igerdigini bildirmiglerdir.

Wallrauch et al. (1985), yaptiklan ¢aligmada kaysinin 4,7-9,0 g/kg arasinda
kil igerdigini bildirmiglerdir.

Dogan (1985), 1981 ve 1982 yillarina ait 29 kayisi 6rnegi lizerinde yaptifi
¢aligmada kayisilarin kil igeriginin 5,3-8,3 g/kg arasinda degigtigini bildirmigtir.

Bielig et al. (1987), yaptiklan ¢aligmada kayisinin 4,7-9,0 g/kg arasinda kiil
icerdigini bildirmiglerdir.

Artik (1992), 1990 sezonuna ait Tirk kayws1 pireleri iizerinde yaptif
caligmada orneklerin kiil igeriginin 7,3-12,6 g/kg arasinda degistigini bildirmistir.

13



2. ONCEKI CALISMALAR Sibel BERGE

Pala ve ark. (1994), 1992 donemine ait Malatya, Kars-Igdr yorelerinden
temin edilen 11 gesit taze kaywsi lzerinde yaptiklan caligmada oOrneklerin kil
igeriginin 0,65 + 0,75 (0,50-0,79) g/kg arasinda degistigini bildirmiglerdir.

Cizelge2.1.’de AIJN’nin kayis1 piiresi i¢in kabul ettigi degerler verilmistir.

Fuch ve Habizky(1980), Wallrauch ve ark.(1985), Bielg(1987) yaptiklan
caligmalarda  kayist piiresinin kimyasal bilegimini incelemiglerdir. Tirkiye’de
Tibitak Marmara Arastirma Merkezi tarafindan  ‘Secilmis Bazi Tirk Tanm
Uriinlerinin  Kalitelerinin TIyilestirilmesi’ adi altmda gergeklestirilmis olan proje
kapsaminda, Tirkiye ekonomisinde 6nemli bir yeri olan kayisimin bilesimi ve besin
degeri saptanmistir. Bu galigma Malatya, Kars, Igdir yoresinden temin edilen 1992
hasat donemine ait 11 ¢esit taze kayisi ile yapilmustir. Bu aragtirmalarin sonuglar
Cizelge 2.2’de yer almaktadir ( Pala ve ark., 1994).
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2. ONCEKI CALISMALAR Sibel BERGE

Cizelge 2.1. ATJN’nin kayis1 puresi i¢in kabul ettifi degerler

Degigim aralix

birimi Min. Max,
Briks (dogrudan kayis: piiresi) % 10,0 -
Bagil yogunluk 1,041 -
20°/20°C
L- Malik asit g/kg 5 20
D- Malik asit g/kg bulunmamakta
Toplam asitlik asitlik (pH 8,1°de) gkg 6,4 19,2
Sitrik Asit g/kg 1,5 16
D-izositrik Asit mg/kg 75 200
Sitrik asit/ D-izo sitrik asit 15 130
Glukoz gkg 15 50
Fruktoz g/kg 10 45
Glukoz/Fruktoz gkg 1,5 2,5
Sakkaroz glkg eseri 55
Sorbitol gkg 1,5 10
Kiil glkg 4,5 9,0
Potasyum mg/kg 2000 4000
Sodyum mg/kg - 35
Magnezyum mg/kg 65 130
Kalsiyum mg/kg 85 200
Nitrat (NO3) mg/kg - 15
Siilfat (SO,) mg/kg - 350
Formol sayisi ml 0,1 mol NaOH/100 g 12 50
Ugucu asit gkg - 0,4
Toplam fosfor mg/kg 100 300
Etanol g/kg - 3
D/L laktik asit g/kg 0,5
Hidroksimetilfurfural (HMF) mg/kg 20
Amino asitler
Aspartik asit mg/kg 100 250
Treonin mg/kg 20 100
Serin mgrkg 50 200
Asparajin mg/kg 700 3000
Glutamik asit mg/kg 40 200
Glutamin mg/kg - 500
Glisin mg/kg 2 10
Alanin mg/kg 50 250
Valin mg/kg 10 70
Metionin mg/kg Iz miktarda
Izol6sin mg/kg 5 50
Losin mg/kg 5 30
Trozin mg/kg Iz miktarda 20
Fenil alanin mg/kg 5 30
y-amino biitirik asit mg/kg 40 160
Ornitin mg/kg Iz miktarda 10
Lizin mg/kg Iz miktarda 20
Histidin mg/kg 5 60
Arjinin mg/kg Iz miktarda 30
Prolin mg/kg 50 800

15



2. ONCEKI CALISMALAR

Sibel BERGE

Cizelge 2.2. Kayis1 Piiresi Kimyasal Bilesimi Uzerinde Yapilan Arastirmalarin Sonuglan

Fuchs ve Habizky.

1980 (Kayist) Artik. 1992 (zerdali) Wallrauch ¢t al. 1985 |Pala ve ark. 1994) | Bielig et al.. 1987
Titrasyon asitligi
(pH 7,0) 13,3 (8,3-22,2) g/l 13,9 (9,6-20,29) g/l 0,47+ 0,46 g/100 g
Tartarik Asit 15 (8-22) glkg 15 8 -22)g/kg
pH Degeri - 3,36 (3,04-3,69) 3,6- (3,2-4) 4,59 0,56 3,6 (3,2 - H)g/kg
L-Malik Asit 7,7(3,09-12,82) g/l 6,975 (3,85-10,78) g/1 |8 (3,5-19) gkg 8 (3,5— 19)g/kg
Sitrik Asit 6,0 (1,49-9,72) g/l 7,091 2,56-12,11) gl | 8 (1,5-16) glkg 8(1,5-16)g/kg
Sitrik asit/ malik asit | - 1,08 (0,363-1,753)
D-isositrik Asit 110 (70-200) mg/kg 110 (70 - 200) mg/kg
Sitrik/isositrik Asit 70 (15-150) 70 (15 - 150)
Glukoz/Fruktoz - 2,725 (1,46-7,05) 1,5(1,0-2,9) 1,5(1-29)
Sakkaroz 20,3 (2-42) g 64,63 (40,4-94,69) g/l Max 55 glkg 1z miktarda g/kg
D-Sorbitol 4 (1,5-14) g/kg 4(1,5-14)gkg
Kiil 5,7 (4,6-8,02) g/l 9,72 (7,31-12,60) g/l 6,2(4,7-90)ghkg  [065+£0,75 % 6,2 (4,7-9) glkg
Alkali sayisi 13 (11-15) 13 (11 -15)
Potasyum 25,83(1500-5120) g/kg | 5538 (4432-7250) mg/kg | 2800(2100-4000) g/kg | 267 + 32 mg/ 100g | 2800 (2100 4000)mg/kg
Kildeki potasyum 45 (39-50) % %45 (39-50)
Sodyum - - Max, 50 mg/kg 1,6 £ 1,5mg/100 g
Magnezyum 88,2 (55-178) mg/kg 107,87 (87-129) mg/kg | 95 (65-130) mg/kg 9.8 = 1,2 mg/100g | 95 (65 — 130) mg/kg
Kalsiyum 191 (121-299)mg/kg 230(181-291) mg/kg 180 (85-300) mg/kg [ 9,5 + 3,0 mg/ 10g | 180 (85 -300)mg/kg
K/Mg 30 (23-40) 30 (23 —40)
K/Ca 15 (10-30) 15 (10 — 30)
Kiilde fosfat oram 8,2(5,5-13)% %8.2 (5,5-13)
Fosfat (PO.) 395,8 mg/kg - 520 (340-850) mg/kg 520 (340-850)mg/kg
Formal sayisi (ml 0,1
mol NaOH/100 ml) 8 (4-16) 26 (12-50) 26 (12 - 50)
Prolin 223,5 (28-416) mgkg |- 50-1000 mg/kg (50 -100 ) mg/kg
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3. MATERYAL VE METOT

3.1. Materyal

Denemelerde  Tirkiye’nin ¢esitli bolgelerinde yetigtirilen kayisilardan alim
yaparak piireye igleyen Etap Tanm ve Gada A.§.’nin, 2003 yihinda igledigi pureler
kullamlmugtir. Bolge olarak ise Etap Tannm ve Gida A.S.’nin en fazla alim yaptig: ilk
¢ bolge olan Malatya, Kayseri ve Erzincan bolgeleri segilmigtir. Denemelerde bu
bolgelerden sezon boyunca degisik partilere iglenen sanayilik kayisilar
kullanilmugtir. Bolgelerden iglenen toplam kayist miktarnin en az %25’ini temsil
edecek sekilde 6rnek alimi yapilmustir. Ornekler aseptik dolum makinasinda aseptik
numune torbalarna otomatik olarak doldurulmus ve analiz edilinceye kadar
-18°C’de muhafaza edilmigtir. Her boélgeden 20 adet olmak iizere toplam 60 adet
ornek incelenmistir.

Piireye uygulanan analizler Etap Taim ve Gida A.$.’nin laboratuarlarinda ve
Cukurova Universitesi Ziraat Fakiiltesi Gida Miihendisligi Bolimii laboratuarlarinda
gerceklestirilmigtir.

3.2, Metot

Denemelerde kullamlan kayisilar Etap Tanm ve Gida A.S.’de Sekil-3.1.’de
belirtilen tiretim agamalarina uygun olarak kayist piresine iglenmigtir.

Isletmeye gelen kaysilar, suyu siirekli olarak degistirilen birinci havuza ve
daha sonrada iginde tazyikli su bulunan ikinci havuza verilir. Yikanan meyveler daha
sonra dugtan gegirilerek segme bandina verilir. Segme bandinda ¢iirik meyveler,
yabanci meyveler ve pulp renginin esmer kahverengi olmasmna neden olan yesil
renkli meyveler segildikten sonra gekirdek ¢ikarma makinesine verilir. Cekirdekleri
¢ikanlan kayisilar chopper denilen degirmene verilir. Cekirdekler ise firgali palpere
verilir buradaki firgalar yardimiyla cekirdekler iizerindeki meyve eti cekirdekten
ayrilir. Meyve eti bir tankta toplamip meyvenin hava ile temas etmesi sonucu

renginin esmerlesmesi Onlemek, a¢ik sant rengini korumasim saglamak amaciyla
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askorbik asit ilavesi yapiir. Daha sonra borusal isiticiya gonderilir 95°C’de
pastorize edilir ve buradan da palpere gonderilir. Palper yardimyla kayis1 piuresi
igindeki yabanci maddeler ve lifler aynlip iyice pargalanarak inceltilir. Palperden
¢ikan meyvenin sicakhgi plakali wsiticilarla oda sicakligina digiiriiliir.  Deaeratorde
pure igindeki hava kabarciklan ve kopiikler ahindiktan sonra aseptik dolum besleme
tankinda biriktirilir. Burada yeterli trin biriktikten sonra driin aseptik dolum
makinesine gonderilir. Aseptik dolum makinesinde otomatik olarak ¢nce borusal
wstticilarla On 1sitma arkasindan da ticari sterilizasyonu yapilir ve polietilen aseptik

torbalara otomatik olarak doldurulur.
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Kayisi

v

1.Yikama havuzu

T~
v "

2. ytkama havuzu

toz, kum ve yaprak

v
Ayiklama —®  ciiriik, ham

v

Cekirdek ¢ikarma————p  Etli ¢ekirdek

v

I?ri‘m Cekirdek fircalama
Dedrmen <— etli kism cekirdek
(chopper)

!

Borusal pastorizasyon (Mayse 1sitma)
Palper
¢ \ Posa
Sogutima
Aseptik dolum besleme tanki
Aseptik dolum makinasi

'

Polietilen aseptik torbalara otomatik dolum

Sekil 3.1. Kayis: Piiresi Uretiminde Uygulanan Iglemler
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3.3. Uygulanan Analizler

3.3.1. Toplam Asitlik (Titre edilebilir asitlik)

11.2 brix’e getirilen numuneden 10 gr alinarak saf su ile 50 ml’ye seyreltilir.
0.1 N NaOH c¢ozeltisi ile pH1 8.1’e kadar yapilan titrasyon da sarf edilen alkali
¢ozeltisi (ml) miktan dikkate almarak agagidaki formiile gore hesaplamr. Sonuglar
susuz sitrik asit cinsinden g/kg olarak ifade edilir (IFU 3 (Analysenbuch der
Internationalen Fruchtsaft- Union), 1968; Cemeroglu, 1992; Altan,1992,).

Toplam asitlik (%)= ((V x F x E x 100) / M)x10

V: Harcanan 0.1 N NaOH miktar1, ml

F: Titrasyonda kullanilan NaOH’in faktorii
E: 1 ml 0.1 N NaOH’n esdegeri asit miktan
M: Titre edilen 6rnegin gercek miktan, g

3.3.2. Sakkaroz, D-Glukoz, D-Fruktoz Tayini

Bu deneyde test kombinasyonu kullamlmstir.
Test kombinasyonu diginda kullamilan ¢ozeltiler;
Carrez (1) ¢ozeltisi: 15 g K4 (Fe (CN)g).3H20 su ile 100 ml’ye tamamlanir.
Carrez (2) ¢ozeltisi : 23 g ZnSO4.7H,0 su ile 100 ml’ye tamamlianir.

3.3.2.1. Test Kombinasyonu (Cat.No. 716260).

a) Sige-1: yaklagik 0.5 g liyofilizat icermektedir.

b) Sige-2: yaklagik 7.2 g toz halde kangim igermektedir

c) Sise-3: 1.1 ml enzim siispansiyonu igermektedir.

d) Sise-4: yaklagik 0.6 ml fosfoglukoz izomeraz siispansiyonu igermektedir.
e) Sakkaroz; standart madde olarak kullamhr.
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3.3.2.2. Cozeltilerin Hazirlanmasi

a) 1 nolu sigenin igerigi 10 ml saf su ilave edilerek ¢oziilir.

b) 2 nolu sisenin igerigi 45 ml saf su ilave edilerek ¢oziiliir.

¢) 3 nolu sigenin igerigi seyreltmeksizin oldugu gibi kullaniir.
d) 4 nolu sisenin igeridi seyreltmeksizin oldugu gibi kullanilir.

3.3.2.3. islem

Ormnek 11.2 brix’e 1/100 oraninda seyreltilerek Carrez Cozeltileri ile durultma

iglemine tabi tutulur ve bu siiziintii kullamlarak agagidaki iglem basamakian

gerceklestirilir.

Cizelge 3.1. Sakkaroz, D-Glukoz, D-Fruktoz Tayini Islem Basamaklan

Kiivete konulan |0 8lukoz/ D-\D-glukoz/D-\o o i¢in|Sakkaroz icin

cozelti cegidi paioz Seadggyru ki fuaegym sahit srnek
sahit ornek

cozelti-1 - - 0.20 ml 0.20 ml

Ornek ¢ozelti - 0.10 ml - 0.10 ml

kangtinilip 20-25 °C'de 15 d beklenir.

cozelti-2 1.0 ml 1.0ml 1.0 ml 1.0ml

saf su 2.0 ml 1.9 ml 1.8 ml 1.7 ml

kangtirilip yaklagik 3 d sonra 340 nm'de ansorbanslan okunur (A1)

Siispansiyon-3 0.02 ml 0.02 ml 0.02 ml 0.02 ml

kangtiriip yaklagik 10-15 d sonra 340 nm'de absorbanslan okunur (A2),
okunan absorbans degerleri sabitlesinceye kadar okumaya devam edilir.

Siispansiyon-4

0.02 ml

0.02 ml

-

kangtirilip yaklagik 10-15 d sonra 340 nm'de absorbanslan okunur (A3)
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3.3.2.4.Sonuglarin Hesaplanmasi

Sakkaroz, glukoz ve fruktoz konsantrasyonlan asagidaki genel denklemden

hesaplanir.
V x MW
C= xAA (g
exdxvx1000
Burada;

V= son hacim, (ml)
v= drnek hacimi, (ml)
MW= tayin edilen maddenin molekdl agirhgi
d= Isik yolu (1 cm)
£= NADH (indirgenmis nicotinamide - adenine - dinucleotide)'in molar
absorbsiyon katsayisi olup 340 nm icin degeri
6.3(1 x mmol-1 x cm-1)'dir.
Bu genel denklemden yararlanilarak

Sakkaroz
30.2 x 342.30
C= AA(@h= 164.127 xAA
6.3x1x0.1x1000 (g sakkaroz./l 6rnek gozeltisi)

D-Glukoz
30.2 x 180.16
C= AA(@N)=0.86365 xAA
6.3x1x0.1x1000 (g D-glukoz./l 6rnek gdzeltisi)

Sakkaroz
30.4 x180.16
C= AA(gl)= 0,869365 xAA
6.3x1x0.1x1000 (g D-fruktoz./l mek gdzeltisi)

Ornekler 1/100 oramnda sulandinldifindan sonuglar 100 ile carpilir. Sonuglar g/l
cinsinden hesaplanmig olup kayisi piiresinin 11.2 brix’teki yogunlugu (1.04)’na |
boliinerek g/kg cinsine doniigtiiriihiir (JIFU 56, 1985).

3.3.3. Nitrat Tayini

3.3.3.1. Kullamlan Kimyasallar
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a) Kadmiyum asetat ¢ozeltisi (%5°lik): 5 g kadmiyum asetat lizerine 1 ml buzlu
asetik asit konulur ve su ile 100 ml’ye tamamlanr.

b) Asetik asit ¢ozeltisi (%20°lik): 50 ml buzlu asetik asit, su ile 250 ml’ye
tamamlanir.

c) Griess (1) gozeltisi: 1.5 g stlfonilik asit ve 50 ml buzlu asetik asit su ile 250
ml’ye tamamlamr.

d) Griess (2) ¢ozeltisi: 75 mg naftilamin ve 50 ml buzlu asetik asit su ile 250
ml’ye tamamlamnir.

e) Carrez (1) gozeltisii 15 g potasyum ferrosiyanir tri hidrat (K4 (Fe
(CN)6).3H,0) suda ¢oziindiirilir ve 100 ml’ye tamamlanir.

f) Carrez (1) ¢ozeltisi; 23 g cinko siilfat hepta hidrat (ZnS0,.7H,0) suda
¢oziindiirilir ve 100 ml’ye tamamlanir.

g) Standart Nitrat Cozeltileri: 105°C’de kurutulmus olan 489 mg KNO; 100
ml’de ¢éziindiiriilerek stok KNQO; ¢ozeltisi hazirlamr. Bu ¢ozeltiden sirasi ile
3, 6, 12, 18, 24 mg/l N;Os igerecek sekilde standart nitrat g¢ozeltileri

hazirlanir.

3.3.3.2. Islem

Omekteki nitrat ginko tozu ve kadmiyum asetat ile nitrite indirgendikten
sonra fotometrik yolla 6lgiliir. Boylece érnekte ayrica bulunan nitrit de birlikte tayin
edilir.

Kayisi piiresi 6rneklerinin briks’i 11.2°ye getirildikten sonra 25 ml almarak
Carrez Cozeltileri ile durultma yapihr sonra siiziiliir.

Suziintiiden 10 ml ahnarak bagka 50 ml’lik olgii balonuna aktarilir, tizerine 5
ml su ve 2 ml derisik amonyak ¢ozeltisi eklendikten sonra kangtiriir. Kuru bir huni
yardim ile 500 mg + 25 mg ¢inko tozu katihp balon calkalamr ve hemen 1.0 ml
kadmiyum asetat ¢ozeltisi eklenerek tam 5 d beklenir 5 d sonunda balon saf su ile
¢izgisine kadar tamamlamr ve kath siizge¢ kagidindan siiziliir.

Aym iglemler deneyde kullanilan suyun 10 ml’sine de uygulanarak bir kor
deney yapilir.
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Siiziintiiden 2 ayn 10 ml alinarak 2 kiigiik erlene aktanlir. Birinin Gzerine,
kullammdan az once Griess (1) ve Griess (2) g¢ozeltilerinin esit hacimleri birbirine
kangtirilarak hazirlanmg olan Griess ¢ozeltisinden 10 ml eklenir. Digerinin {izerine
de 10 ml asetik asit ¢ozeltisi eklenerek 15 dakika beklenir. 15 dakikanin sonunda 530
nm’de absorbanslan okunur.

Standart nitrat gézeltileri yukandaki iglemlerin aymst uygulandiktan sonra
aym kosullarda absorbans degerleri olgiiliir ve okunan absorbans degerlerine
kargilik gelen nitrat miktarlarna gore standart egri ¢izilir. Daha sonra bu standart
efriye gore Orneklerde okunan absorbans degerlerine kargilik gelen nitrat miktarlarn
saptanir (IFU 48, 1976).

3.3.4. Formol Sayis1 Tayini

Notral ortamda meyve suyundaki serbest amino asitlerden ileri gelen asitligin
titrasyonu esasina dayal: olarak yapulir.

Kay1s1 piiresi orneklerinin brix’i 11.2’ye getirildikten sonra 25 ml alinmig ve
0.1 N NaOH ile pH’1 8.1°¢ gelinceye kadar titre edilmistir. Bunun iizerine pH’1 8.1°¢
ayarlanmig olan formaldehitten 10 ml eklenmigtir. Daha sonra formaldehit ve meyve
suyu kangmmmin pH’1 8.1’e gelinceye kadar 0.1 N’lik NaOH ile ikinci kez titre
edilmis ve ikinci sarfiyat kaydedilmistir ve sonuglar agagidaki denkleme gore
hesaplanmustir (IFU 30, 1984).

Formol sayis1 = (ikinci sarfiyat miktan (ml) x 10) /2.5
3.3.5. Ugucu Asit Tayini

Kayis1 piiresi Orneklerinin brix’i 11.2’ye getirildikten sonra 5 ml alinmg
damitma sisteminde 60 ml destilat toplanincaya kadar damutilmugtir. Toplanan
destilat kaynama baglangicinda isitildiktan sonra fenol fitalein esliginde 0.1N NaOH

¢ozeltisi titre edilmis ve Ornekteki ugucu asit miktan agafidaki esitlik yardim ile

hesaplanmustir.
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Ugucu asit miktar (g/1)= Kullamilan NaOH’1n normalitesi x 1.2 x sarfiyat x 10
Sonuglar g/kg cinsine ¢evrilmigtir (IFU 5, 1962).

3.3.6. Suda Coziiniir Kuru Madde = SCKM (Brix) Tayini

Kayis1 piresinden 20 °C’deki su banyosuna bagh olan refraktometrenin
haznesine bir miktar ¢mek konularak 100 gramdaki ¢oziinen madde miktar
okunmustur (IFU 1, 1968).

3.3.7. pH Tayini

pH metre, pH degeri 4 ve 7 olan tampon ¢ozeltilerle ayarlandiktan sonra
kayist piiresi Orneklerinin brix’i 11.2°ye getirilmis sonra dijital pH metre ile pH
Slgiimleri yapimustir (IFU 11, 1962; AOAC, 1980; Anon 1987; Cemeroglu, 1992).

3.3.8. Kiil Tayini

11.2 brix’teki orneklerden 25 ml alinarak krozelere konulup 6nce etiivde suyu
ucurulmug daha sonra igindeki organik madde ve karbon pargaciklan yamincaya
kadar 550 °C’deki kil finmnda yakilmugtir. Sabit agihga gelince desikatorde
sogutulmus ve 25 ml omegin kiil miktan tartilmustir. Tartilan agichiklar 40 ile
carpilarak Orneklerin 1000 ml’deki kil igerifi hesaplanmugtir. Sonuglar g/kg cinsine
cevrilmigtir (IFU 9, 1962),

3.3.9. istatistiksel Degerlendirme

Bulgularin istatistiksel olarak degerlendirilmesinde “SPSS 10.0” bilgisayar
paket programu kullamlmustir. Bulgulara “Varyans Analizi” uygulanmg ve elde
edilen veriler % 1 ve %S5 6nem seviyesinde “Duncan Coklu Kargilagtirma Testi"ne
gore degerlendirilmigtir. Aynica degigkenler arasi iligki “Korelasyon Analizi” ile
degerlendirilmigtir (Simbiiloglu, 1978).
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4. BULGULAR VE TARTISMA

Bulgular; aritmetik ortalama( i ) = standart sapma(SD) ( minimum ve
maksimum degerler) olarak verilmistir. Bulgular uluslararas: standartlarda bulunan
tam degerleri ile kargilagtinlirken zorunlu kalite kriterleri ile saflik kriterleri goz

Oniine almmugtir.

4.1. Kayssi1 Piirelerinin Suda Coziiniir Kuru Madde = SCKM (Briks) Degerleri

Cizelge 4.1°de goruldigi gibi SCKM degerleri Malatya, Kayseri-Nevsehir ve
Erzincan yorelerine ait kayisi pirelerinde sirastyla 17,53 + 1,28 (14,10-19,25),
16,28 + 1,25 (14,20-18,39), 17,10 = 1,01 (15,24-18,39) olarak bulunmustur.
Association of the Industry of Juices and Nectars from Fruits and Vegetables of the
European Union (AIIN)Ye gore briks kayis1 piresi igin  zorunlu Kkalite
kriterlerindendir. AIJN’e gore kabul edilebilir en diigitk deger 10,2 brikstir. Her g
yoreden elde edilen briks degerleri AIIN’de belirtilen de§ere uygun bulunmusgtur.

Incelenen yorelere ait genel ortalama 16,93 + 1,27 (14,10-19,25)dir.
Incelenen yéreler arasinda en yitksek ortalama briks degeri Malatya Yoresine, en
dastik ortalama briks degeri Kayseri-Nevsehir yoresine ait pirelerde o6lgilmiistiir.
Yorelere ait kayisi piirelerin genel ortalamasi ile her bir yo6renin ortalamalan
AIJN’de belirtilen degere uygun bulunmustur.

Yorelere ait kayisi piirelerinin briks degerleri arasindaki farkliik incelenmis;
Malatya ve Kayseri-Nevsehir yoresine ait kayist purelerinin briks degerleri
arasindaki fark 6nemli (p<0,01), Erzincan yoresine ait kayis: piirelerinin Malatya ve
Kayseri-Nevsehir’e ait kayist pireleriyle olan fark: ise 6nemsiz bulunmugtur.

Artik (1993), 1990°da Ankara, Kinkkale ve Afyon yorelerinden elde edilen
24 6mek tzerinde yaptigi cahymada orneklerin briks degerlerinin % 16,54 (%14,0 —
19,14) arasinda oldugunu bildirmistir. Bu degerler galismada incelemeye alman Ig
Anadolu bolgesinde yer alan Kayseri Nevsehir yoresinin verileriyle (216,93 + 1,27
(%14,10-19,25) uyumlu bulunmugtur.

Dogan 1985’te 29 farkh 6rnek iizerinde yapt@ calismada Orneklerin briks
degerlerinin % 14,23 (13,0 — 18,50) arasinda oldugunu bildirmistir.
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AlJN’de pek ¢ok dogal kayis1 pulpu (piiresi)/ meyve suyu 11,2 ya da daha
yiksek briks derecesi gostermesine ragmen, baz1 orjin ve/veya gesitteki kayisilardan
elde edilen dogal kayisi pulpu/suyu’nun daha diisik degerler gosterdigi ancak kabul
edilebilir en diisiik degerin 10,2 briks oldugu bildirilmistir.

Asma (2000), gesit, ekoloji, bakim iglerine gore kayisi meyvesindeki kuru
madde miktarinin %12-30 arasinda degistigini bildirmigtir.
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Cizelge 4.1. Kayis:1 Piirelerinin Suda Cozunir Kuru Madde (Briks) Degerleri (%)

Yorelere ait briks degerleri
Numune no
Malatya Kayseri-Nevsehir Erzincan
1 19,25 17,45 17,66
2 18,14 17,70 17,14
3 18,90 16,10 18,36
4 19,10 16,90 16,18
5 18,36 17,10 17,24
6 17,90 17,26 16,30
7 15,28 16,14 16,15
8 16,18 16,72 17,21
9 17,24 15,70 17,25
10 16,15 15,90 17,60
11 14,10 14,20 16,18
12 17,64 14,25 16,40
13 17,18 15,00 15,73
14 17,46 14,90 15,26
15 18,46 14,92 15,24
16 18,03 15,20 17,45
17 17,20 16,30 18,02
18 17,88 17,41 18,21
19 18,01 18,01 18,15
200 18,20 CO1839 7 18,39
Oalama | Tiyio105s | (uorsssy | (1541830
Genel 16,93 +1,27
ortalama (14,10-19,25)

Cizelgede ortalama satininda aym harflerle belirtilen degerler arasindaki farklar 0,01 giiven sinirina
gbre 6nemsizdir.
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4.2, Kayis1 Piirelerinin Toplam Asit Degerleri

Cizelge 4.2°de goruldagi gibi toplam asit degerleri Malatya, Kayseri-
Nevgehir ve Erzincan yorelerine ait kayisi purelerinde sirasiyla 7,54 + 3,35 (2,4-
10,7), 9,91 + 1,51 (5,5-11,4), 9,56 + 1,07 (8,2-11,4) olarak bulunmustur. AIIN’e
gore toplam asitlik kayisi piiresi i¢in tanpimlama (saflik) kriterlerindendir ve 6,4-19,2
g/kg arasindadir. Erzincan yoresinden elde edilen kayisi piirelerin toplam asitlik
degerleri AIIN’de belirtilen en diisiik ve en yiiksek degerler arasinda iken, Malatya
ile Kayseri-Nevsehir yorelerinden elde edilen piirelerde AIIN degerlerden daha
diisiik degerlere rastlanmugtir. Malatya yoresine ait 20 ornekten 8’inde, Kayseri-
Nevsehir yoresine ait 20 drnekten sadece 1’inde toplam asitlik degeri AIJN belirtilen
minimum toplam asitlik degerlerinden daha diigiik ¢ikmugtir.

Ug yorenin genel ortalamast 9,0 + 2,41 (2,4-11,4)’dir . En yiiksek ortalama
toplam asitlik degeri Kayseri-Nevsehir yoresine, en diisiik ortalama toplam asitlik
degeri ise Malatya yoresine ait kayisi pirelerinde olgiilmugtiir. Yorelerin genel
ortalamasi ve her bir yorenin ortalama toplam asitlik degeri AIIN’de belirtilen
minimum ve maksimum degerler arasimdadir.

Yorelere ait kayist pirelerinin toplam asitlik degerleri arasindaki farkhhk
incelenmig; Kayseri-Nevsehir ve Erzincan yorelerine ait piirelerin toplam asitlik
degerleri arasindaki fark istatistiksel agidan Onemsiz, Malatya yéresine ait piirelerin
toplam asitlik degerleri ile Kayseri-Nevgehir ve Erzincan yorelerine ait piirelerin
toplam asitlik degerleri arasindaki farkin ise 6nemli oldugu bulunmustur (p<0,01).

Malatya ve Kayseri-Nevsehir yérelerindeki kayisi pirelerinin toplam asitlik
degerlerinin Onemli Olgiide farkh olmasmn biyilkk oranda ¢esit, mevsim ve
olgunluga bagl oldugu diigiiniilmektedir.

Toplam asitlik degerlerinin cins ve olgunlagma ile degistigi ve genellikle
olgunlagma ile azaldig bildirilmigtir (Eser, 1998).

Artik (1993) Ankara, Kirikkale ve Afyon yérelerinden 1990 sezonuna ait 24
zerdali 6rnegi tizerinde yaptif1 galismada kayisilann toplam asit degerlerinin  9,60-
20,29 g/1 (19,23-19,50 g/kg) arasinda degistigini bildirmigtir.
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Yapilan ¢alismada I¢ Anadolu Bélgesinde bulunan Kayseri-Nevsehir
yoresine ait purelerin asitlik degerlerinde (5,5 -11,4 g/kg ), Atk (1993)’mn buldugu
degerlerden daha diisiik asitlik degerleri bulunmugtur.

Ulkemizde yapilan ¢ahgmalarda kayisi piirelerindeki toplam  asitlik
degerlerinin 0,1-9,3 g/kg arasinda oldugu bildirilmistir. (ANON, 1998).

Yaplan ¢aligma Tirkiye’de daha Once yapiumug olan ¢aligmalarla
karglagtinldiginda, elde edilen toplam asitlik degerlerinin diger arastirmacilarn
degerleri ile uyumlu oldugu bulunmustur. Ulkemizde  diger arastwmacilarn
yaptiklan gahiymalarda da AIJN degerlerinden daha diisiik degerler bulunmugtur.

Kayis1 purelerin asit degerleri tizerinde yurt diginda yapilan degisik
aragtrmalarda ortalama asit miktan 15,86 (6,6-29,5) g/kg olarak bulunmustur
(Gherardi ve ark., 1978; Souci ve ark., 1981).

Fuchs ve Habizky (1980), denemeye aldiklann kayisilann ortalama 13,3 g/l
(8,3-22,2 g/l) (7,94-21,32 g/kg) toplam asit i¢erdigini bildirmiglerdir.

Yurt diginda kayisi piirelerinde yapilan g¢aligmalarda AIJN’in bildirdigi
degerlerden daha yiiksek degerlere rastlandigi gorilmugtir. 3 farkh yoreye ait kayisi
purelerin toplam asitlik degerleri yurt diginda yapilan galigmalarla karsilastinldiginda
yurt digindaki arastirmacilarin belirttifi minimum degerlerden daha digiik degerler

bulunmustur.
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Cizelge 4.2. Kayis1 Piirelerinin Toplam Asit Degerleri (g/kg)

Yorelere ait toplam asit degerleri
Numune no
Malatya Kayseri-Nevsehir Erzincan

1 9,3 5,5 8,6

2 9,5 92 8,3

3 9,2 8,6 8,2

4 10,6 9.4 8,6

5 10 9 8,5

6 10,3 11,3 8,9

7 10,7 11,4 9,1

8 10,4 10 8,3

9 10,2 10,2 8,8

10 10,6 10,8 8,8

11 10,7 10,6 10,5

12 10,4 8,1 11

13 3,1 10,5 10

14 3,4 10,3 9,8

15 3,1 738 10,1

16 3,1 11,2 11,3

17 24 11 114

18 4,5 11,4 10

19 4,8 10,8 10,2
20 4,6 11,1 10,8

Ortalama b7,54+335 29,91 +1,51 29,56+ 1,07
2.4 -10,7) (5,5-11,4) 8.2-11,4)
Genel 9,00 +2,41
ortalama 2,4-11,4)

Cizelgede ortalama satinnda aym harflerle belirtilen degerler arasindaki farklar 0,01 giiven stmrina

gore Gnemsizdir.
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4.3. Kayisi Piirelerinin pH Degerleri

Cizelge 4.3’de goruldugi gibi pH degerleri Malatya, Kayseri-Nevgehir ve
Erzincan yorelerine ait kayist pirelerinde sirastyla 3,91 +£ 0,47 (3,49-4,75),
3,70 = 0,17 (3,40-4,0), 3,77 + 0,11 (3,6-4,0) olarak bulunmusgtur. Richtwert
Schwankungsbreite Kennzahl (RSK) (RSK degerleri bir meyve piiresi veya suyunun
kimlik ve safifimn saptanmasinda anahtar ve indikatér olarak yararlanilan 6zel
bilesim unsurlarimin dizeyini ifade etmektedir) degerlerine gore kayist piiresinde pH
3,2-4,0 arasinda degigmektedir. Kayseri-Nevsehir ve Erzincan yoresine ait piirelerin
pH degerleri RSK degerlerine uygunken, Malatya yoresine ait kayisi piirelerinde 8
Ornegin pH degerinde RSK degerlerinden daha yilksek degerler bulunmustur.

Caliyma bulgularinin farkhhik gostermesinin biytik oranda gesit, mevsim ve
olgunluga bagli oldugu distiniiimektedir.

Egsitken 1991 ve 1992 wyillaninda Erzincan’da denemeye aldify kayisilarda
olgunlagma ile titre edilebilir asit i¢eriginin 6nemli derecede diigtiginii aym devrede
meyve suyunun pH’inda bariz bir yiikselme oldugunu bildirmistir (Esitken, 1992).

Incelemeye alinan 3 yorenin ortalama pH degeri 3,79 + 0,30 (3,40 — 4,75)tir.
En yiksek ortalama pH degeri Malatya yoresine, en diigiik ortalama pH degeri ise
Kayseri-Nevsehir yoresine ait kayis1 pirelerde olgilmastir. Her bir yorenin
ortalamasi ile yorelerin genel ortalamasi RSK degerleriyle uyumlu bulunmusgtur.

Yorelerden elde edilen kayist pirelerinin pH’lan arasindaki farkhhk

istatistiksel olarak onemsiz bulunmugtur.

Ulkemizde yapilan ¢aligmalarda ise kaywsi pirelerinde pH degerinin gesite,
yetigtirildigi bolgenin ekolojik kosullarma ve hasat olgunluguna bagh degistigi;
ortalama 4,03 — 5,15 arasinda bulundugu belirtilmigtir ( Anon., 1998).

Artik (1993), zerdali tzerinde yaptifi ¢ahymada, zerdalilerin pH deZerinin
3,04-3,69 arasinda degistigini bildirmigtir.

Aragtirmada kullanilan kayxél ptirelerine ait pH degerlerinin Turkiye’de bu
konuda c¢absan diger aragtirmacilarm belirttikleri degerler arasinda oldugu

belirlenmigtir.
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Cizelge 4.3. Kayis1 Piirelerinin pH Degerleri

Yorelere ait pH degerleri
Numune no
Malatya Kayseri-Nevsehir Erzincan

1 3,65 4 3,6
2 3,65 3,8 3,7
3 3,64 4 3,7
4 3,49 3,9 3,6
5 3,5 3,8 3,7
6 3,5 3,6 3,8
7 3,57 3,7 3,8
8 3,57 3,7 3,9
9 3,56 3,8 3,8
10 3,55 3,8 3,8
11 3,54 3,6 3,8
12 3,55 3,8 3,8
13 4,59 3.6 3,9
14 4,56 3,6 4

15 4,59 3.9 4

16 4,62 3,5 3.6
17 4,75 3,6 3,7
18 4,17 3.4 3,7
19 4,15 3.6 3.8

200 .. 416 34 3,8
Ortalama 23,91 +£0,47 a3,70 £ 0,17 a3,77 £0,11
(3,49 - 4,75) (3,40 —4,00) (3,60 —4,00)
Genel ortalama é?zo _i 4?,;?;())

Cizelgede ortalama satinnda aym harflerle belirtilen degerler arasindaki farklar 0,05 giiven sinirina

gore dnemsizdir
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4.4. Kayis1 Piirelerinin Formol Sayisi Degerleri

Cizelge 4.4°’de goruldugu gibi formol sayist degerleri Malatya, Kayseri-
Nevsehir ve Erzincan yorelerine ait kayist piirelerinde sirasiyla 13,34 £ 1,73 (11,6-
18,0), 8,87 + 2,47 (6,20-18,0), 9,76+ 1,63 (7,0-12,8) ml 0,1 N NaOH/100 g olarak
bulunmustur. AIIN’e gore formol sayisi kayist piresi igin tammlama (saflik)
kriterlerindendir ve 12-50 ml 0,1 N NaOH/100 g arasindadir. Her ¢ y6reden elde
edilen kayisi piirelerinin formol sayist degerlerinde AIJN’nin belirledigi degerlerden
daha digik degerler bulunmustur. Malatya yoresine ait 20 ornekten 3 tanesinin,
Kayseri-Nevsehir yoresine ait 20 ornekten 19 tanesinin, Erzincan yoresine ait 20
omekten 18 tanesinin formol sayis1 degerleri AIIN verilen minimum formol sayist
degerinden daha dugtiktiir.

AIIN standartlarina gore formol sayisi, iriiniin tammlanmasi ve dogal/saf
olup olmadiginin belirlenmesinde yararh olan kalite 6zelliklerindendir. Arastirmada
incelemeye ahnan Orneklerin formol sayilanmin AIIN’de belirtilen minimum
degerden daha diigiik olmas: iilkemizde ihracat sirasinda sorun olusturabilecek bir
durumdur. Bu durum tlkemiz meyve Ozelliklerini yansitacak yeni arastirmalarin
gerekliligini ortaya koymaktadir.

Incelemeye alinan 3 yorenin ortalama formol sayis1 degeri 10,66 + 2,75
(6,20-18,0) ml 0,1 N NaOH/100 g’dir. En yiiksek ortalama formol sayist degeri
Malatya yoresine, en diigiik ortalama formol sayisi degeri ise Kayseri-Nevsehir
yoresine ait pirelerde ol¢tilmiistiir. Kayseri-Nevsehir ve Erzincan yoresine _ait
ortalama formol sayisi degerleri AIIN’de belirtilen minimum degerden daha diigiik
bulunmustur.

Yorelere ait kayisi piirelerinin formol sayillan arasindaki farkhilik incelenmis;
Kayseri-Nevsehir ve Erzincan yorelerine ait piirelerin formol sayilan arasindaki fark
istatistiksel agidan Onemsiz , Malatya yoresine ait pirelerinin formol sayilan ile
Kayseri-Nevsehir ve Erzincan yorelerine ait pirelerin formol sayillart arasindaki fark
ise énemli bulunmugtur (p<0,01).

AJIN’e gore bir tam kriteri olarak degerlendirilen formol sayisi meyve

suyunda bulunan amino asitlerin bir olgiisiidir (Bielig et al. 1982) ve dogal meyve
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sularim yapay ugucu yaglarla yapimis olanlardan ayirt edebilmek icin kullanilabilir
(Keskin 1981).

AIJN’de {iziim suyu igin verilen tam kriterlerinde formol sayisimn 10-30 0,1
N NaOH/ 100 ml arasinda degistigi, ¢ok olgunlagmug tath tiziimlerden veya ¢iirimig
tzimlerden elde edilen tiziim sularmn formol sayilarinda belirtilmig olan minimum
degerden daha dusiik degerler g6zlenebilecegi belirtilmigtir.

Artik (1993), Ankara, Kirikkale ve Afyon yorelerinden 1990 sezonuna ait 24
kayis1 piiresi 0rnegi iizerinde yaptigt ¢aliymada formol sayisimn ortalama 8 (4 -16
0,1 N NaOH/100 ml) arasinda degistigini bildirmistir. Yapilan ¢aligmaya paralel
olarak Artik’in yaptifi caligmada da AIIN degerlerinden daha digik degerler
bulunmugtur.

Ulkemizde ait kayis1 piirelerindeki formol sayist degerlerinde goriilen bu
farkhhigmm tlkemizin toprak, iklim gibi ekolojik Ozelliklerine bagh olabilecegi gibi,
incelemeye alinan Omekler iginde tath kayisi gesitlerinin ¢ok olmasma veya

kayisilarin agin olgun olmasina bagh olabilecegi disiiniilmektedir.
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Cizelge 4.4. Kayisi Piirelerinin Formol Sayist degerleri ( ml 0,1 N NaOH/100g)

Yorelere ait formol sayis1 degerleri

(6,20 — 18,00)

Numune no '
Malatya Kayseri-Nevsehir Erzincan

1 12,4 10 14

2 12,8 7,2 11,8

3 12,3 6,2 11,4

4 13,2 8 10,5

5 13,6 18 11,8

6 13,4 11,6 10

7 13,6 8 8.4

8 13,4 8.4 9,2

9 13,5 7,6 9,2
10 12 8.8 9,2

11 11,6 8,8 7

12 11,8 9,6 12,8
13 17 92 8.8
14 16 8 8.8
15 18 6,4 11,6
16 13 8 11,6
17 11,6 9,6 8
18 12,8 8 8.4
19 13 8 7,6
20 12 8 8.8

Ortalama a1335+1,73 b 8,87 +£2.47 b 9,76 + 1,63
(11,60 — 18,00) (6,20 ~18,00) (7,00 — 12,80)
Genel ortalama 10,66+ 2,75

Cizelgede ortalama satinnda aym harflerle belirtilen degerler arasindaki farklar 0,01 giiven simrina

gore 6nemsizdir.
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4.5, Kayisi Piirelerinin Ucucu Asit Degerleri

Cizelge 4.5’de gorildagi gibi ugucu asit degerleri Malatya, Kayseri-Nevgehir
ve Erzincan yorelerine ait kayist piirelerinde sirastyla 0,27 £ 0,25 (0,3-0,84), 0,15+
0,10 (0,005-0,3), 0,20 + 0,08 (0,1-0,4) g/kg olarak bulunmustur. AIJN’e gére ugucu
asit degerleri kayisi piiresi i¢in zorunlu kalite kriterlerindendir. AIIN’e goére kabul
edilebilir en yiiksek deger 0,4 g/kg’dir. Kayseri-Nevsehir ve Erzincan yéresinden
incelenen tiim Orneklerin ugucu asit degerleri AIJN’de belirtilen degerlerle uyumlu
iken, Malatya yoresine ait 20 Ornekten 5 tanesinin ugucu asit degeri AIIN’de
belirtilen maksimum degerden daha yiiksek ¢ikmugtir.

Meyve suyu hazirlama asamasinda sekerlerin (mikroorganizmalann etkisi ile)
fermantasyonu ile az miktarda etanol, gliserin, laktik asit ve ucgar asitlerle bir dizi
aroma maddeleri ortaya ¢ikar (Schobinger, 1987).

Meyvelerin iglenmeden dnce ortam kosullarinda uzun siire bekletilmesi ve
proses agamasinda 1sd islem uygulamasindan Onceki sirenin  uzamasi
mikroorganizmalarin faaliyeti igin elverigli ortamlar yaratacagindan uriindeki ugar
asit miktar1 artabilir. Bu durum iglenecek meyvelerin mikroorganizma faaliyetine
meydan vermeyecek sekilde soguk muhafaza kosullarinda taginmasi, depolanmasi,
uzun sire bekletilmemesi ve proses asamasinda 1sil iglemden onceki siirenin kisa
tutulmasi konularinda hassas davranmay1 gerektirmektedir.

Yorelere ait ugucu asitlerin genel ortalamas: 0,20 + 0,17 (0,005-0,84)dir.
Incelenen yoreler arasinda en yiiksek ortalama ugucu asit degeri Malatya yoresine,
en digik ortalama ugucu asit degeri ise Kayseri-Nevsehir yoresine ait piirelerde
Olgilmiistir. Yorelere ait kayisi pirelerin genel ortalamasi ile her bir yorenin
ortalamalari AIJN’de belirtilen degere uygun bulunmustur.

Farklh yorelerden elde edilen kayist purelerinin  ugucu asit degerleri
arasindaki farkliik istatistiksel olarak onemli bulunmamugtir. Yani  Malatya,
Kayseri-Nevsehir ve Erzincan yorelerinden elde edilen piirelerin ugucu asit degerleri

arasinda istatistiksel agidan fark yoktur.
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Cemeroglu ve ark. (2001)’e goére ugucu asitler mikrobiyolojik kokenlidir ve
meyvelerin islenmesinde isleme kogullarina bagh olugur. Ozellikle meyve sulannda

ugucu asitlerin miktan olumsuz bir kalite kriteri olarak degerlendirilir.

Cizelge 4.5. Kayisi Piirelerinin Ugucu Asit Degerleri(g/kg)

Yorelere ait ugucu asit degerleri
Numune no
Malatya Kayseri-Nevsehir Erzincan
1 0,03 0,2 0,1
2 0,03 0,2 0,2
3 0,04 0,1 0,1
4 0,05 0,3 0,2
5 0,05 0,3 0,2
6 0,05 0,1 0,4
7 0,51 0,1 0,3
8 0,48 0,2 0,3
9 0,5 0,1 0,3
10 0,2 0,1 0,2
11 0,2 0,03 0,2
12 0,2 0,1 0,2
13 0,84 0,007 0,2
14 0,73 0,1 0,3
15 0,66 0,3 0,2
16 0,14 0,005 0,1
17 0,1 0,3 0,1
18 0,21 0,1 0,2
19 0,18 0,3 0,1
20 024 101 0,1
Ortalama a0,27 + 0,25 a0,15+0,10 a 0,20+ 0,08
(0,3 0,84) (0,00-0,3) 0,1 -0,4)
Genel ortalama (8”58 Si_ %,;Zl)

Cizelgede ortalama satininda aym1 harflerle belirtilen degerler arasindaki farklar 0,05 giiven simrina

gore dnemsizdir.
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4.6. Kays1 Piirelerinin Nitrat Degerleri

Cizelge 4.6’de gorildiigh gibi nitrat degerleri Malatya, Kayseri-Nevsehir,
Erzincan yorelerine ait kayisi purelerinde sirasiyla 3,24 + 3,22 (0,19-9,70), 3,04 £
1,53 (0,50-5,50), 6,10 + 3,0 (3,10-12,0) mg/kg arasinda degigmektedir. AIJN’e gore
nitrat deferi kayisi piiresi i¢in tanimlama (saflik) kriterlerindendir ve  kayist
piiresinde bulunabilecek maksimum nitrat igerigi 15 mg/kg’dir. Her ii¢ yoreden elde
edilen kayisi pirelerinin nitrat degerlei  AIJN’de belirtilen degerlere uygun
bulunmusgtur.

Yorelere ait nitrat degerlerinin genel ortalamas: 4,13 + 3,0 (0,19-12,0) mg/kg
“dir. En yiksek ortalama nitrat iceri§i Erzincan yoresine ait pirelerde; en diigik
ortalama nitrat igerigi ise Kayseri-Nevsehir yoresine ait piirelerde 6lgtilmiigtiir.

Erzincan yoresine ait kayisi piirelerindeki nitrat iceriginin diger yorelere gore
yiksek olmasinin topragin yapismna, azotlu giibrelerin yaygin olarak kullanimina,
sulamada kullanilan suyun durumuna, ve endiistriyel atiklann gevreye kontrolsiizce
birakilmas: gibi faktorlere bagh olabilecegi diigiiniilmektedir.

Yorelere ait kayis1 piirelerinin nitrat degerleri arasindaki farkhhk incelenmis;
Malatya ve Kayseri-Nevgehir yorelerinden elde edilen piirelerin nitrat degerleri
arasindaki fark istatistiksel acidan Onemsiz, Erzincan yoéresine ait piirelerin nitrat
degerleri ile Malatya ve Kayseri-Nevsehir yorelerine ait purelerin nitrat degerleri

arasindaki fark ise 6nemli bulunmugtur (P<0,01).
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Cizelge 4.6. Kayist Piirelerinin Nitrat Degerleri (mg/kg)

Yorelere ait nitratdegerleri

Numune no
Malatya Kayseri-Nevsehir Erzincan

1 6,25 0,7 8,9

2 5,88 0,5 12

3 5,94 55 11,6

4 1,59 1,2 11,7

5 0,25 1 14

6 1,44 47 3,8

7 0,51 3,9 3,1

8 0,71 33 6

9 0,65 4.4 5,7
10 9,7 52 4.9

11 9,03 5,5 3,9

12 9,6 3,3 3,8

13 0,19 22 4

14 2,3 3,9 5,4
15 3,07 3,1 5

16 1,92 2,8 4,7
17 1,25 2,7 4

18 1,26 53 3,3

19 0,98 2,7 4,7
20 1,4 3.0 52

Ortalama b 3,24 £3,22 b 3,04 £1,53 a6,10+3,0
(0,19 - 9,70) (0,50 — 5,50) (3,10 — 12,00)

Genel ortalama

4,13 + 3,00
(0,19 — 12,00)

Cizelgede ortalama satinnda aym harflerle belirtilen degerler arasindaki farklar 0,01 giiven smirna

gbre onemsizdir.
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4.7. Kays1 Piirelerinin Sakkaroz Degerleri

Cizelge 4.7°de gorildigu gibi sakkaroz degerleri Malatya, Kayseri-Nevsehir
ve Erzincan yorelerine ait kayisi piirelerinde sirastyla 20,41 + 13,73 (0,48 - 46,0)
g/kg, 35,40 + 14,20 (5,70-51,20 g/kg), 38,01 £ 595 (25,0-49,40) g/kg olarak
bulunmugtur. AIJN’e gore sakkaroz degeri kayisi piiresi i¢in tamimlama (saflik)
kriterlerindendir ve kayisi piresinde bulunabilecek maksimum sakkaroz igerigi 55
g/kg’dir. Her ti¢ yoreden elde edilen kayisi piirelerinin sakkaroz degerleri AIIN’de
belirtilen degerlere uygun bulunmustur.

Yorelere ait sakkaroz degerlerinin genel ortalamasi 31,27 + 14,08 (0,48-
51,20) g/kg’dir. En yitksek ortalama sakkaroz igerigi Erzincan yoresine ait piirelerde;
en diigiik ortalama sakkaroz igerigi ise Malatya yoresine ait pirelerde Slgtilmiistiir.

Yorelere ait kayis1 pirelerinin  sakkaroz degerleri arasindaki farklilik
incelenmis; Kayseri-Nevsehir ve Erzincan yorelerine ait kayis1 piirelerinin sakkaroz
degerleri arasindaki fark istatistiksel agidan Gnemsiz, Malatya yéresine ait pirelerin
sakkaroz degerleri ile Kayseri-Nevsehir ve Erzincan yérelerine ait piirelerin sakkaroz
degerleri arasindaki fark ise 6nemli bulunmustur (p<0,01).

Artik (1993), Turk kayist pulplan ie ilgili yaptifi bir ¢aligmada Ankara,
Kirikkale ve Afyon yorelerinden 1990 sezonuna ait 24 6rnek iizerinde ¢aligmig ve
kayis1 purelerinin 40,4 - 94,69 g/l (38,8 — 90,96 g/kg) sakkaroz i¢erdigini bildirmistir.

Bu ¢aligma kapsaminda her ii¢ yoreden incelenen oOrneklerin sakkaroz
degerlerinde Artik (1993)’in  belirttigi minimum degerlerden daha_diisiik degerler
bulunmustur.

Gherardi ve ark.(1978), Italya’da 25 kayist gesidi tizerinde yaptiklar
aragtirma sonucunda, sakkaroz orann  %1,00-8,25 (10,0 — 82,5 g/kg) oldugunu
bildirmislerdir.

Hansman ve Nortje (1980), 13 kayist gesidi uUzerinde yaptiklan bir
aragtirmada sakkaroz miktanimin %6,21-10,34 (62,1-103,4 g/kg) arasinda degistigini
bildirmiglerdir. Bu ¢aligmada ise en diigik degerden daha dusik degerler

bulunmustur.
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Bolat (1992) yaptif1 ¢aliymada indirgen seker ve sakkaroz igeriginin meyve
gelisimi ile birlikte olgunlagmaya kadar stirekli arttifim, meyve gelisiminin sonlarina
dogru sakkaroz igeriginin indirgen seker igeriSinden daha yiiksek oldugunu tespit
etmigtir.

Bu cahigmada ise diger caligmalara gore en digiik degerlerden daha digik
degerler bulunmugtur. Bu fakliligin biyik oranda incelemeye alinan kayisi

¢esitlerine ve olguniuk durumuna bagh olabilecegi diisiiniilmektedir.
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Cizelge 4.7. Kayist Purelerinin Sakkaroz Degerleri (g/kg)

Yorelere ait sakkaroz degerleri

(0,48 — 46,0)

- (5,70 - 51,20)

Numune no Malatya Kayseri-Nevsehir Erzincan
1 26,9 36,8 32,6
2 30,4 39,2 29
3 35,2 4872 33,4
4 46 37,2 37.1
5 32,6 36,8 36,4
6 40,8 1 3, 1 40, 9
7 23,17 5,7 424
8 20,19 11,4 44,1
9 19,7 15,2 40,8
10 25,96 17 39,5
11 23 4272 25
12 24,7 42,9 315
13 6,05 433 31,9
14 13,7 482 352
15 6,44 51,2 42,7
16 4,5 1 44’2 46,6
17 23 43,1 494
18 0,48 42,5 38,9
19 1,05 44,4 40,3

20 0,92 45,4 39
" Ortalama b 20,41 + 13,73 235,40 + 14,20 a 38,01 + 5,95

(25,00 —49,40)

Genel ortalama

31,27 + 14,08
(0,48 — 51,20)

Cizelgede ortalama satinnda aym harflerle belirtilen degerler arasindaki farklar 0,01 giiven simrina

gore dnemsizdir.

43




4. BULGULAR VE TARTISMA Sibel BERGE

4.8. Kayisi Piirelerinin Glukoz Degerleri

Cizelge 4.8°de gorildiigi gibi glukoz degerleri Malatya, Kayseri-Nevgehir
ve Erzincan yorelerinde sirastyla 24,79 + 6,14 (17,70-36,50)g/kg, 19,30 £ 6,75
(12,80-33,30), 17,18 £ 2,20 (12,70-22,20) olarak bulunmugtur. AIJN’e gore glukoz
degeri kayisi piresi i¢in tammlama (saflik) kriterlerindendir ve kayisi piiresinde
bulunabilecek glukoz igerigi 15-50g/kg arasindadir. Malatya yoresinden elde edilen
kayis1 purelerin glukoz degerleri AIIN’in minimum ve maksimum degerleri
icindeyken, Kayseri-Nevsehir ve Erzincan yorelerine ait kayisi piirelerinden iiger
ornekte AIIN’de belirtilen minimum glukoz degerinden daha diigiik degerler
bulunmugtur.

Yorelere ait glukoz degerlerinin genel ortalamast 20,42 + 6,23 (12,70-
36,50)°dir. En yiiksek ortalama glukoz igerigi Malatya yoresine ait piirelerde; en
disitk ortalama glukoz igerigi ise Erzincan yoresine ait pirelerde 6lgiilmiigtiir.
Yorelere ait kayisi pirelerin genel ortalamasi ile her bir yorenin ortalamalan
AIIN’de belirtilen degere uygundur.

Farkl yorelerden elde edilen kayisi piirelerinin glukoz degerleri arasi farklihk
istatistiksel olarak incelenmis; Kayseri-Nevgehir ve Erzincan yorelerine ait piirelerin
glukoz degerleri arasindaki farkliik istatistiksel agidan Onemsizken, Malatya
yoresine ait purelerin glukoz degerleri ile Kayseri-Nevsehir ve Erzincan yérelerine
ait purelerin glukoz degerleri arasindaki fark 6nemli bulunmustur (p<0,01).

Aragtirma sonuglarindaki glukoz degerleri arasindaki bu  farkliliklarin
meyvelerin  gesit, yetisme sekli, yetisme periyodu ve yetistirildigi yorenin toprak,
iklim gibi ekolojik 6zeliklerden kaynaklanabilecegi diigiiniilmektedir.

Artik (1993), Turk kayisi pulplan ie ilgili yaptifi bir ¢alijmada Ankara,
Kirikkale ve Afyon yorelerinden 1990 sezonuna ait 24 6rnek lzerinde ¢alismig ve
kayis1 purelerinin 10,8-27,41 g/l (10,37 — 26,33 g/kg) arasinda glukoz igerdigini
bildirmigtir.

Bu c¢aliyma kapsaminda Kayseri-Nevsehir yoresinden (Ig  Anadolu)
incelemeye alman Orneklerin glukoz degerlerinde Artik (1993)’m  yaptig
¢ahsmadaki degerlerden daha yiiksek degerlerler belirlenmigtir.

44



4 BULGULAR VE TARTISMA Sibel BERGE

Gherardi  ve ark.(1978), Italya’da 25 kayisi gesidi iizerinde yaptiklan
aragtirma sonucun da, glukoz oranimt %0,40-4,10 (4 — 41,0 g/kg) arasinda
bulduklanim bildirmiglerdir.

Hansman ve Nortje (1980), 13 kayist c¢esidi tlzerinde yaptiklant bir
aragtirmada glikoz miktanimn %0,34-2,35 (3,4 — 23,5 g/kg) arasinda degistigini
bildirmiglerdir.

Bu konuda cahiyma yapan diger aragtirmacilanin bir kismi, bazi kayisi
¢esitlerinde  (Japon Kayisist) olgunlugun ilerlemesi ile indirgen seker igeriginin
dustiguni (Goto et al., 1988; Esitken, 1992’den), digerleri ise bazi kayist
cesitlerinde (Large Early Motgament) olgunlukla beraber arttifim belirlemiglerdir
(Deshpande ve Salunkhe, 1964; Salunkhe et al., 1968; Esitken, 1992’den).

Bu caligma yurt diginda yapilan caligmalarla kargilagtinldiginda elde edilen
degerlerin aragtirmacilanin belirttigi deger aralifindan daha genig smirlar igerisinde
dalgalandigim gostermektedir. Bu durumun ilkemizde yetistirilen kayisilann
gesitine, llkemizin ekolojik kosullarma veya incelemeye ahnan kayisilann olgunluk

durumuna bagh olabilecegi digiinilmektedir.
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Cizelge 4.8. Kayisi Piirelerinin Glukoz Degerleri (g/kg)

Yorelere ait Glukoz degerleri

(12,70 — 36,50)

Numune no
Malatya Kayseri-Nevsehir Erzincan
1 28,8 19,1 16,3
2 22.4 17,3 17,9
3 21,9 12,8 17,5
4 18 16,7 17,3
5 18,2 15,5 16,8
6 17,7 33,3 17,6
7 21,15 33,3 16,8
8 20,19 30,6 17,5
9 19,9 274 16,2
10 22,9 26,6 17,6
11 22,1 16,2 222
12 23 15,9 20,5
13 26,7 15,5 21,2
14 2,4 14,5 16,4
15 25,9 14,1 14,8
16 32,7 15,3 14,4
17 23 15,1 12,7
18 36,5 15,6 17,2
19 36,5 15,9 15,4
20 35,9 15,3 17,3
Ortalama a24,79+6,14 b 19,30+ 6,75 b 17,18 £2,20
(17,70 — 36,50) (12,80 — 33,30) (12,70 — 22,20)
Genel ortalama 20,42+ 6,23

Cizelgede ortalama satinnda aym harflerle belirtilen degerler arasindaki farklar 0,01 giiven sinrina

gbre Snemsizdir.
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4.9. Kayis1 Piirelerinin Fruktoz Degerleri

Cizelge 4.9°de gorildiga gibi fruktoz degerleri Malatya, Kayseri-Nevsehir
ve Erzincan yorelerinde sirasiyla 15,76 + 6,55 (8,70-28,80)g/kg, 14,55 + 6,75 (8,10-
28,30) g/kg, 11,06 £ 2,21 (7,70-17,20)g/kg olarak bulunmugtur. AIJN’e gore fruktoz
degeri kayist piresi i¢in tanimlama (saflik) kriterlerindendir ve kayisi piiresinde
bulunabilecek fruktoz igerigi 10-45g/kg arasindadir Malatya yoresinden 4, Kayseri-
Nevsehir yoresinden 8, Erzincan yoresinden ise 6 6megin fruktoz igerigi AIJN’de
belirtilen minimum degerden daha diigiik bulunmugtur.

Yorelere ait fruktoz degerlerinin genel ortalamas: 20,42 + 6,23 (12,70-
36,50)'g/kg dir. En yiiksek ortalama fruktoz igerigi Malatya yoresine ait piirelerde;
en digiik ortalama fruktoz igerigi ise Erzincan yoresine ait piirelerde olgiilmusgtiir.
Yorelere ait kayisi piirelerinin genel ortalamasi ile her bir yorenin ortalamalan
AIIN’de belirtilen degere uygun bulunmustur.

Yorelere ait kayist purelerinin  fruktoz degerleri arasindaki farkhhk
istatistiksel olarak incelenmis; Malatya ile Kayseri-Nevsehir yorelerine ait piirelerin
fruktoz degerleri arasindaki fark ve Kayseri-Nevsehir ile Erzincan yorelerine ait
purelerin fruktoz degerleri arasindaki fark istatistiksel agidan Gnemsiz bulunmusgtur.
Malatya yéresinden elde edilen purelerin fruktoz degerleri ile Erzincan yéresinden
elde edilen purelerin fruktoz degerleri arasindaki fark ise Snemli bulunmustur
(p<0,05).

Artik (1993), Ankara, Kirikkale ve Afyon yorelerinden 1990 sezonuna ait 24
omek iUzerinde yaptifi gabismada kayisi pirelerinin 2,34-14,28 g/l (2,24 — 13,71
g/kg) fruktoz igerdigini bildirmigtir. Artik’in yaptign bu g¢aligmada da kayist
puresinde AIIN degerlerinden daha diisiik degerlere rastlanmgtir.

Gherard: ve ark.(1978), Italya’da 25 kayis1 gesidi tizerinde yaptiklan

aragtirma sonucunda, fruktoz orammn %0,36-2,16 (3,6 — 21,6 g/kg) arasinda
bulundugunu bildirmiglerdir.
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Hansman ve Nortje (1980), yilinda 13 kayis1 gesidi Uzerinde yaptiklan bir
aragtirmada fruktoz miktarmin % 0,09-0,64 (0,9 — 6,4 g/kg) arasinda degigtigini
bildirmiglerdir.

3 farkh yoreye ait kayisi pirelerin fruktoz degerleri diger caligmalarla
kargilagtinldiginda en yiiksek degerlerden daha yiiksek fruktoz igerigine sahip
kayisilarin  bulundugu goérilmigtir.  Bu farklibk durumunun da sakkaroz ve
glukozdaki gibi iilkemizin ekolojik kogullarna, incelemeye alinan kayisilarin gesitine

ve olgunluk durumuna bagh olabilecegi disiintilmektedir.
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Cizelge 4.9. Kayisi Pirelerinin Fruktoz Degerleri (g/kg)

Yorelere ait Fruktoz degerleri

(8,70 — 28,30)

(8,10 — 28,30)

Numune no
Malatya Kayseri-Nevgehir Erzincan
1 11,4 12,7 9.6
2 11,4 9.6 3.8
3 10,7 8,1 9.2
4 8,7 93 10,6
5 11,5 11,4 10,2
6 9.8 27,9 12,8
7 13,7 28,3 11,4
8 12,5 25 12,2
9 12,1 23,2 12,0
10 16 22,4 11,8
11 9,6 13,4 17,2
12 9,9 13 12,8
13 19,8 13,1 13,7
14 15,48 13,4 10,2
15 18,2 13,9 7,8
16 23,9 8,5 8.9
17 15,3 8,9 7.7
8 288 9,7 10,9
1 28,8 9,7 11,4
20 27,8 9,6 12,0
Ortalama a 15,76 + 6,65 ab 14,55+ 6,75 b 11,06 £221

(7,70 — 17,20)

Genel ortalama

13,79 = 5,88
(7,70 — 28,80)

Cizelgede ortalama satirtnda aym harflerle belirtilen degerler arasindaki farklar 0,05 gitven stmrina

gore onemsizdir.
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4.10. Kayis1 Piirelerinin Glukoz/Fruktoz Oranlarn

Cizelge 4.10’de goruldugi gibi glukoz/fruktoz oram Malatya, Kayseri-
Nevsehir ve Erzincan yorelerinde sirasiyla; 1,68 + 0,38 (1,27-2,53), ,39 + 0,26
(1,01-1,80), 1,57 + 0,19 (1,01-2,53) olarak bulunmugtur. AIJN’e gore glukoz/fruktoz
oram kayisi piiresi igin tammlama (saflik) kriterlerindendir ve kayis1 piiresinde
bulunabilecek glukoz/fruktoz oram 1,0-2,5 arasindadir.

Yorelere ait glukoz/fruktoz oram degerlerinin genel ortalamasi 1,55 =+
0,31(1,01-2,53)’tir. En yiiksek ortalama glukoz/fruktoz oram Malatya yoresine ait
pirelerde; en diigitk ortalama glukoz/fruktoz oram igerigi ise Kayser-Nevsehir
yoresine ait piirelerde olgilmustir. Yorelere ait kayisi piirelerin genel ortalamasi ile
her bir yorenin ortalamalart AIIN’de belirtilen degere uygun bulunmustur.

AIIN degerlerine gore kayisi meyvesindeki glikozun fruktoza oram 1’in altindaysa
bu deger glikozun fermantasyon derecesini gosterir

Yorelerden elde edilen kayisi piirelerinin glukoz/fruktoz oram degerleri
arasindaki farklibk istatistiksel olarak o6nemli bulunmustur (p<0,05). Kayseri-
Nevsehir ve Malatya yorelerine ait piirelerin glukoz/fruktoz oranlan arasindaki fark
onemli, Erzincan ydresine ait piirelerin glukoz/fruktoz oranlan ile Kayseri-Nevsehir
ve Malatya yoOresine ait plrelerin glukoz/fruktoz oranlan arasindaki fark onemsiz
bulunmustur,

Artik (1993), 1990 sezonuna ait Tirk kayisi pireleri iizerinde yaptigi
¢aligmada 6rneklerin glukoz/fruktoz oranlanimn ortalama 2,73 (1,46-7,05) oldugunu
bildirmigtir. -

Bu c¢alisma kapsaminda Kayseri-Nevsehir yoresinden incelenen 6rneklerin
glukoz/fruktoz oranlan Artik (1993)’mn yaptign cabsma ile karsilastinldiginda
Artik’m yaptiga ¢ahgmada daha yiksek glukoz/fruktoz oranlarmin oldugu ve daha

geni§ simirlar igerisinde dalgalanma gosterdigi gérilmigtir.
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Cizelge 4.10. Kayst Piirelerinin Glukoz/Fruktoz Oranlan (g/kg)

Yorelere ait Kiil degerleri
Numune no
Malatya Kayseri-Nevsehir Erzincan
1 2,53 1,50 1,69
2 1,96 1,80 2,03
3 2,05 1,58 1,90
4 2,07 1,79 1,63
5 1,58 1,35 1,64
6 1,81 1,19 1,37
7 1,54 1,17 1,47
8 1,62 1,22 1,43
9 1,64 1,18 1,35
10 1,43 1,18 1,49
11 2,30 1,20 1,29
12 2,32 1,22 1,60
13 1,35 1,18 1,54
14 1,45 1,08 1,60
15 1,42 1,10 1,89
16 1,37 1,8 1,61
17 1,50 1,69 1,64
18 1,27 1,60 1,57
19 1,27 1,63 1,35
20 1,29 1,59 1,44
Ortalama a1,68+0,38 b 1,39+£0,26 ab 1,57+0,19
(1,27 -2,53) (1,01 -1,80) (1,29 -2,03)
Genel ortalama 1(’15,(5)1di 2?5,:3’.)1

Cizelgede ortalama satirinda aym harflerle belirtilen degerler arasindaki farklar 0,01 giiven sinirina

glre 6nemsizdir.
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4.11. Kayis1 Piirelerinin Kiil Degerleri

Cizelge 4.11°de gorildugi gibi kil degerleri Malatya, Kayseri-Nevgehir ve
Erzincan yorelerinde sirastyla; 5,29 =+ 0,28 (4,75-5,80) g/kg, 5,58 = 0,50 (4,85-6,35)
g/kg, 5,78 £ 0,50 (5,15-6,95) g/kg olarak bulunmustur. AIJN’e gore kil degeri
kayis1 piiresi igin tamimlama (saflik) kriterlerindendir ve  kayist piiresinde
bulunabilecek kil igerigi 4,5-9 g/kg arasindadir Her G¢ yoreden elde edilen kayisi
purelerinin kil degerleri AIIN’de belirtilen minimum ve maksimum degerler
arasinda bulunmustur.

Yorelere ait kiil degerlerinin genel ortalamasi 5,55 + 0,47 (4,75-6,95)’dir.

En yiksek ortalama kil igerigi Erzincan yoresine ait plirelerde; en diisik
ortalama kil igerigi isec Malatya yoresine ait piirelerde Olgiilmistiir. Yorelere ait
kayis1 plirelerin genel ortalamas: ile her bir yorenin ortalamalart AIIN’de belirtilen
degere uygun bulunmustur.

Yorelerden elde edilen kayisi pirelerinin kiil degerleri arasindaki farklilik
istatistiksel olarak incelenmig; Kayseri-Nevsehir ve Erzincan yérelerine ait piirelerin
kil degerleri arasindaki fark 6nemsiz, Malatya yoresine ait piirelerin kil degerleri ile
Kayseri-Nevsehir ve Erzincan yoresine ait piirelerin kil degerleri arasindaki fark ise
onemli bulunmusgtur (p<0,01).

Dogan (1985), 1981 ve 1982 yillarina ait 29 kayisi 6rnedi tzerinde yaptig
calismada kayisilarin kiil igeriginin 5,3-8,3 g/kg arasinda degistigini bildirmigtir.

Artik (1993), 1990 sezonuna ait Turk kayisi pireleri uzerinde yaptif
caligmada 6rneklerin kiil igeriginin 7,3-12,6 g/kg arasinda degistigini bildirmigtir.

Pala ve ark. (1994), 1992 donemine ait Malatya, Kars-Igdir yorelerinden
temin edilen 11 ¢esit taze kayisi lizerinde yaptiklan gahgmada Orneklerin kiil
igeriginin 5,0-7,9 g/kg arasinda degigtigini bildirmiglerdir.

Kayisilarda yapilan yurtdigi ¢aligmalan da kil degerlerini Fuch ve Habizky
(1980) 4,6-8,2g/l, Wallrauch et al. (1985) 4,7-9,0 g/kg arasinda, Bielig et al.
(1987), 4,7-9,0 g/kg arasinda bulmusglardir.
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Schobinger (1987) meyvelerdeki mineral madde miktarlarninin tir ve geside
gore buytk farkliiklar gosterebilecegini, ancak bu farkhbklarn yapida bulunan diger
maddelerdeki kadar 6nemli olmadigim bildirmigtir.

3 farkli yoreye ait kayist purelerin kil degerleri Tirkiye’de daha 6nce
yapilmig olan cahgmalaria kargilagtirildifinda, aragtirmacilarin belirttii minimum
degerlerden daha dugiik kiil icerigine sahip kayisilarin bulundugu goriilmiistiir. Bu
farkhihigin kayisilanin tiir ve g¢esidinden kaynaklanabilecegi diigtiniilmektedir. Yurt
diginda yapilan galigmalarla kargilastinldifinda ¢aligmada elde edilen sonuglarin yurt
digindaki aragtirmacilarin  belirttigi minimum ve maksimum degerler arasinda

oldugu bulunmugtur.
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Cizelge 4.11. Kayis1 Piirelerinin Kiil Degerleri (g/kg)

Yorelere ait Kil degerleri
Numune no
Malatya Kayseri-Nevgehir Erzincan

1 5,15 6,15 5,35

2 5,35 6,25 5,65

3 5,35 6,1 5,3

4 5,2 5,8 5,5

5 5,5 6,15 5,55

6 5,45 5,05 5,45

7 52 4,85 52

8 5,05 5,15 | 52

9 4,95 5 5,15
10 5,7 5,3 5,25
11 5,55 6,1 6,05
12 5,45 6,35 5,8

13 5,45 6,05 6,45
14 5,65 5,5 6,95
15 5,8 5,85 6,45
16 5,35 5,3 6

17 5,05 5,25 5,95
18 4,75 5,05 6,1

19 5.1 535 6,25
20 49 5,05 6,1

Ortalama b 5,29 + 0,28 a 5,58+ 0,50 5,78+ 0,50
(4,75 - 5,80) (4,85 — 6,35) (5,15 — 6,95)
Genel ortalama (i”5755i_ é)’ ’; g)

Cizelgede ortalama satirinda aymi harflerle belirtilen degerler arasindaki farklar 0,01 giiven sinirina
gbre 6nemsizdir.
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4.12. Cesitli Degiskenler Aras1 Korelasyonlar

Cizelge 4.12. Cesitli Degiskenler Arasi Korelasyonlar

Kayseri- . Genel
. Erzincan
. Malatya Nevsehir ca Ortalama
Degiskenler
r p T p r p I p
pH/Toplam | ;000 | 001 | 0793 | <001 | 0105 | >001 | 0769 | <001
asitlik
Formol sayist / 0,146 | >0,01 | 0,253 | >001 | 0401 | >001 | -0452 | <0,01
Toplam seker
Kl / Toplam | 514 | 5001 | 0,087 | 5001 | 0,149 | 001 | 0142 |>001
Seker
- - lm
Asitlik / Topla 0,150 | >0,01 | 0,089 | >0,01 | 0247 | >0,01 | 0,153 |>0,01
seker
Briks / Sakkaroz

0,091 | >0,01 {-0135]>0,01 | 0247 | >0,01 | -0,153 | >0,01

Toplam Seker /| o0 | 001 | 0346 | 5001 | 0683 | <001 | 0382 | <001

Sakkaroz
F Z
Glukoz /Fruktoz | o) | (01 | 0,955 | <001 | 0815 | <001 | 0899 | <001
OZ
Glukoz / Salckaroz | o o151 <001 | 0,978 | <001 | 0,823 | <001 | -0.923 | <001
Fruktoz / Sakkaroz

-0,879 | <0,01 | -0,918 | <0,01 { -0,498 <0,01 | -0,831 | <0,01

Denemeye ahnan kayisilarda pH/Toplam asitlik, Formol sayis/Toplam seker,
Kiul/Toplam seker, - Asitlik/Toplam-geker, Briks/Sakkaroz, Toplam Seker/Fruktoz,
Glukoz/Fruktoz, Glukoz/Sakkaroz, Fruktoz/Sakkaroz arasindaki korelasyonlar
incelenmigtir

pH/Asitlik arasinda hem genel ortalama goz oniine bulunduruldugunda, hem
de Malatya ve Kayseri-Nevgehir yorelerine ait 6rneklerde negatif yonde kuvvetli bir
korelasyonun oldugu tespit edilmigtir (p<0,01).

Genel ortalamada, Formol Sayis/Toplam Seker arasinda negatif yonde
kuvvetli bir korelasyonun oldugu tespit edilmigtir (p<0,01).
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Genel ortalamada ve Erzincan yoresine ait Orneklerde toplam seker ile
sakkaroz arasinda pozitif yonde kuvvetli bir korelasyonun oldugu tespit edilmigtir
(p<0,01).

Kiil/Toplam Seker, Asitlik/Toplam Seker, Briks/Fruktoz arasinda genel
ortalama ve yoreler géz Ontnde bulunduruldugunda Onemli bir korelasyonun
bulunmadig tespit edilmigtir.

Genel ortalama ve yoreler g6z 6niinde bulunduruldugunda, Glukoz/Fruktoz
arasinda pozitif yonde kuvvetli bir korelasyonun bulundugu; Glukoz/Sakkaroz,
Fruktoz/Sakkaroz arasinda ise negatif yonde kuvvetli bir korelasyonun bulundugu

tespit eddmigtir (p<0,01).
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5. SONUCLAR VE ONERILER

Bu aragtirmada 2003 yilinda, Malatya, Kayseri-Nevsehir ve Erzincan
yorelerinden temin edilen kayisilardan elde edilen pirelerin briks, toplam asit, pH,
formol sayisi, ugucu asit, nitrat, sakkaroz, glukoz, fruktoz ve kil degerleri
incelenerek yoresel farkliiklar belirlenmigtir. Caligma sonucu elde edilen degerlerin
su an tim dinyada kabul gormis ve meyve suyu analitiginde referans degerler olarak
kabul edilen Association of the Industry of Juices and Nectars From Fruit And
Vegatables of the European Union (AIIN) tam degerleriyle uyumlu olup olmadig:
aragtinlmis ve AIJN’de kayisi piiresi i¢in verilen tam degerleri limitlerinin Glkemiz
kayis1 piirelerinde uygulanabilirligi tartigilmugtir.

Pirelere ait briks degerleri %14,10-19,25 arasinda degigim goOstermigtir.
Malatya ve Erzincan yorelerinin briks degerleri ile Kayseri-Nevsehir yoresine ait
kayist pirelerinin briks degerleri arasindaki fark o6nemli bulunmugtur (p<0,01). Her
3 yorenin briks degerleri AlIN’de belirtilen degere (min 10,2 briks) uygun
bulunmugtur.

Toplam asitlik degerleri 2,4-11,4 g/kg arasinda degigmigstir. Malatya yoresine
ait pirelerin toplam asitlik degerleri ile Kayseri-Nevsehir ve Erzincan yorelerine ait
purelerin toplam asitlik de@erleri arasindaki farkhlik 6nemli bulunmustur (p<0,01).
Erzincan ydresine ait toplam asitlik degerleri AIIN’de belirtilen en diigik ve en
yiksek degerler (6,4-19,S2 g/kg) arasinda bulunmugtur. Kayseri Nevsehir yoresinden
1 6rnegin, Malatya yoresinden de 8 6rnegin toplam asitlik degerleri AIJN’de verilen
en diigiik degerden daha diigik gikmugtir.

pH degerleri 3,40—4,75 arasinda degismistir. Her 3 yoreye ait kayisi piirelerin
pH degerleri arasindaki farkhiliklar 6nemsiz bulunmustur.

Piirelere ait toplam formol sayisi degerleri 6,20 — 18,0 ml 0,1 N NaOH/100g
arasinda degismistir. Malatya yoresine ait kayist pirelerinin formol sayis1 degerleri
ile Kayseri-Nevsehir ve Erzincan yorelerine ait kayisi piirelerinin formol sayilan
arasmdaki farkliik onemli bulunmugtur (p<0,01). Malatya yoresinden 3, Kayseri-

Nevsehir yoresinden 19, Erzincan yoresinden ise 18 6rnegin formol sayist degeri
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AIJN’de verilen minimum degerden (12-50 ml 0,1 N NaOH/100 g ) daha dugtiik
cikmugtir.

Piirelerin ugucu asit degerleri 0,005-0,84 g/kg arasinda degigmigtir. 3
yorenin ugucu asit degerleri arasindaki farkhlik 6nemli bulunmamugtir. Kayseri-
Nevsehir ve  Erzincan yoresinin ugucu asit degerleri (AIIN)’de verilen deger
(maksimum 0,4 g/kg) ile uyumlu bulunmugtur. Malatya yéresine ait 5 6rnegin ugucu
asit degerleri AIIN’de belirtilen maksimum degerden daha yiiksek ¢ikmustir.

Pirelerin nitrat degerleri 0,19 — 12,0 mg/kg arasinda degigmistir. Erzincan
yoresi nitrat degerleri ile Malatya ve Kayseri-Nevsehir yoreleri nitrat degerleri
arasindaki fark onemli bulunmugtur (p<0,01). Her ¢ yorenin nitrat igerigi AIJTN’de
belirtilen degere (maksimum 15 mg/kg) uygun bulunmusgtur.

Pirelerin sakkaroz degerleri 0,48-51,20 g/kg arasinda de@igmistir. Malatya
yoresi sakkaroz degeri ile Kayseri-Nevsehir ve Erzincan yoreleri arasindaki sakkaroz
degerleri arast fark 6nemli bulunmugtur (p<0,01). Her 3 ydreye ait piirelerin sakkaroz
degerleri AIJN’de belirtilen degere (iz-55 g/kg) uygun bulunmustur.

Purelerin glukoz degeri 12,70-36,50 g/kg arasinda de@igmigtir. Malatya
yoresi glukoz degeri ile Kayseri-Nevsehir ve Erzincan yoreleri glukoz degerleri
arasindaki farkliik 6nemli bulunmugstur (p<0,01). Malatya yoresinden elde edilen
kayis1 purelerin glukoz degerleri AIJN’in minimum ve maksimum degerleri (15-50
g/kg) icindeyken, Kayseri-Nevsehir ve Erzincan yorelerine ait kaysi piirelerinden
tigcer ornekte AIJN’de belirtilen minimum glukoz degerinden daha dusik degerler
gozlenmistir.

Purelerin fruktoz igerigi 7,70 — 28,80 g/kg arasinda degismigtir. Yorelere ait
purelerin fruktoz degerleri arasindaki fark 6nemli bulunmugtur (p<0,01). Erzincan ile
Malatya yoresine ait kayist piirelerin fruktoz degerleri arasinda 6nemli farklilik tespit
edilmigtir. Malatya yoresinden 4, Kayseri-Nevsehir yoresinden 8, Erzincan
yoresinden ise 6 omegin fruktoz igerifi AIJN degerinden (10-45g/kg) daha dugik
bulunmugtur.

Pirelerin kul degeri 4,75-6,95 g/kg arasinda degismistir. Yorelere ait
purelerin kiil degerleri arasindaki fark 6nemli bulunmugtur. Malatya yoresi kil degeri

ile Kayseri-Nevsehir ve Erzincan yoreleri kiil degerleri arasindaki farkliik Snemli
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bulunmugtur (p<0,01). Her u¢ yoreden elde edilen kayisi pirelerinin kiil degerleri
AUUN’de belirtilen minimum ve maksimum degerler (4,5-9 g/kg) arasinda
bulunmusgtur.

Yore bazinda yapilan tiim analizleri AIJN degerleriyle kiyasladigimizda,
her 3 yoreye aym yontemlerle uygulanan 10 degisik analiz sonucundan Malatya
yoresinde 5 ( toplam asitlik, pH, formol sayisi, ugucu asit, ve ffuktoz tayini),
Kayseri-Nevsehir yoresinde 4 (toplam asitlik, formol sayisi, glukoz ve fruktoz),
Erzincan yoresinde 3 (formol sayisi, glukoz ve fruktoz) ¢esite ait bulgular AIIN’de
belirtilen degerlerle farklilik géstermigtir.

Degiskenler arasi korelasyonlara baktigimizda istatistiksel olarak Onemli
iligki bulunan degigkenler gunlardir. pH ve asitlik arasinda negatif (= -0,814,
p<0,01), formol sayisi ve toplam seker arasinda negatif (r= -0,452, p<0,01), toplam
seker ve sakkaroz arasinda pozitif (= 0,683, p<0,01), glukoz ve fruktoz arasinda
pozitif (r=0,655, p<0,01), glukoz ve sakkaroz arasinda negatif (= -0,978, p<0,01),
fruktoz ve sakkaroz arasinda negatif (= -0,918, p<0,01) yonde kuvvetli bir
korelasyonun bulundugu tespit edilmigtir (p<0,01).

Yapilan bu ¢aligma ile aragtirmaya konu olan 3 yorenin kayisi piirelerinden
AN degerlerine en uyumlu piirelerin  Erzincan yoresine ait oldugu, en g¢ok
farklilik gosteren piirelerin ise Malatya yoresine ait oldugu bulunmustur.

Bilindigi gibi meyvelerin bilesimi; ¢esit, yetisme sekli, yetisme periyodu ve
yetistirildigi yorenin toprak, iklim gibi ekolojik 6zelikleri gibi etkenlerden onemli
Olgiide etkilenir. Bu nedenle illkemizin degisik yorelerine ait kayisi piirelerinin
bilesiminde onemli farklihklar gorilmektedir. Ulkemiz kayist pirelerinin  diger
tlkelerin kayisi pireleriyle kargilagtinldifinda bu farklihgin artacagy, dolayistyla
AIIN’de verilen tam degerlerinin ilkemiz kayisi piirelerine uygulanmasinin yanlis
olacag diigtiniilmektedir.

Bundan sonraki yapilan galigmalarda ozellikle AIJIN degerlerine gore farkh
¢tkan kimyasal bilesenlerle ve bu c¢aligmada incelemeye alinamayan diger tam
kriterleri ile ilgili bilesenlere yonelik aragtirma ve incelemelerin yapilmast yararh

olacaktir.
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Yore bazinda daha gok ornek alinarak bu analizler belirli periyotlar ile tekrar
edilmeli boylece dogal bilesimden meydana gelebilecek degigimlerin tespit edilmesi

saglanmalidir.
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