)3853¢4

TC.
ATATURK UNIVERSITESI
SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU
MIKROBIYOLOJI VE KLINIK MIKROBIYOLOJI
ANABILIM DALY

13858 4

YOREMIZDE YUZEYEL MANTAR ENFEKSIYONLU
HASTALARDAN iZOLE EDILEN DERMATOFITOZ ETKENLERI

185855
Dr.Hakan USL.U

#8
‘Ek,- ) Cbdaih R
e T—

Tez YoOneticisi
Prof.Dr.Ahmet AYYILDIZ

Doktora Tezi

Erzurum-2002




T.C.
ATATURK UNIVERSITESI
SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU
MUDURLUGU

Anabilim Dali ve Programi:MIKROBIYOLOJI VE KLINIK MIKROBIYOLOJI ANABILIM DALI
Tez Konusu: YOREMIZDE YUZEYEL MANTAR ENFE&’SIYONLU HASTALARDAN iZOLE

EDILEN DERMATOFITOZ ETKENLERI

Tezin Enstitiye Verildigi Tarih  : 04.03.2002

Tezin So6zli Savunma Tarihi : 22.03.2002 <

c_
Tez Danismani -Prof.Dr.Ahmet AYYILDIZ W

’/,/ j

Juri Uyesi :Prof.Dr.Erdal TUNCEL ~ f£iJaf
Juri Uyesi ‘Prof.Dr.Ahmet AYYILDIZ K}é(y
Juri Uyesi ‘Prof.Dr. Akin AKTAS —
Jiri Uyesi :Prof.Dr.Riza DURMAZ _/_/’;_5
Juri Uyesi :Yrd.Dog¢.Dr.A.Esin AKTAS
Enstitt Madura :Yrd.Dog.Dr.Adnan TEZEL

Bitirme Tarihi :22.03.2002



ICINDEKILER
T-GINIG VE AMIBG Lo e 1
2-Genel BIIGIBT (... e 3
2.1, Mantartarin YapIST ...oo.oiiei oo e 3
2.2. Mantarlarn Gorinim OzeliKIeri ..............coov oo 4
2.3. Mantarin Ureme OzeliKIri ...............cocoooeeoeoeeeoeooeo o 5
2.3.1. Eseyli (Sekstiel) Sporlarla Olan Codalma ......................coe . 5
2.3.2. Eseysiz (Aseksil) Sporlarla Olan Gogalma ... 6
2.4, Mantar KoIONIEr .......ooooiiii e 7
2.5. Mikozlarin Cografyasi ve Epidemiyoloji ...........ccoooovvevioiiioeiecii 7
2. 6. Mantar Enfeksiyonlarinda Immuno-patogenez ve Patofizyoloji .................. 8
2.7. Mikozlarin Genel Klinik Sekilleri ............cccccoooiiieec RO 10
2.8. Mikozlarin Genel Tani Yontemleri ..........ccooooinie e 11
2.8.1. Direk Mikroskobik Inceleme ...............c..cccooeeiiiiiei oo 11
282 KUIRUE Lo e 12
2.8.3.indirek Tant TeSHEri . ......ooovioiieie oo, 12
2.8.4. Deni Testler ..o 12
2.8.5. Fermentasyon ve Asimilasyon Esasina Dayali Testler ................. 12
2.9. Mantar Hastaliklarinda Sagaltim ... 12
2.10. Dermatofitler ..o 13
2.10.1.Epidermophyton CiNSi .........oviiiviiii e 14
2.10.1.1. Epidermatophyton floccosum ..................cccocovvveei.... 14
2.10.2. Microsporum CINSi ... e 14
2.10.2.1. Microsporum audouinii .............ccccoveiiveiiiiciieennianeeian, 14
2.10.2.2. MicroSporum CaniS.........cc..ccveeeeeeeeeiees i 14
2.10.2.3. Microsporum QypSEUM ............cc.ceceveiveeeicraarcreaaeiians 15
2.10.3. Trichophyton CiNSi ..........cooiiiiieeiee e, 15
2.10.3.1. Trichopyton rubrum ...............ccccccocveeeiveeienianiie i 15
2.10.3.2. Trichophyton tonSUrans............cocc..o.oveceivveeeeeeiecnnee 15
2.10.3.3. Trichophyton violaceum ............................c..c.............. 16
2.10.3.4. Trichophyton verrucoSum ..................ccooeevvevncencnnn . 16
2.10.3.5. Trichophyton schGenleinii ............ccccccccovevivvieeieeivii ... 16
2.10.3.6. Trichophyton mentagrophytes ...........ccccoovvveveveciniii.. 16
2.11. Dermatafitlerin Klinik Sekilleri .. ... 17
2310, TIN@A CAPIIS ..o 17
2.11.2. TINCA COTPONIS ..oieiiiiiiiiii e e e 18
2. 11,3, TINBA POAIS «.ovt it 19
2.11.4. Tinea ingiunalis .......cooiiiiie e 19
2.11.5. TINEAa UNGIUM L..oooiiiiiii e 20
2.11.6. ld reaksiyonIar ............oooviiviiiiicee e 20
2.12. Dermatofitlerin TanISi ... 20
2.12.1. Orneklerin AHRMAST c.....c.ooeeiiiieeeeeeeeeee e 20
2.12.2. Direkt Mikroskobik Inceleme ............ccocooeiviviiioeeeceee e, 21
2.12.2.1. Kil Disi Enfeksiyonlarda Inceleme ...........c.cccoeveeennenn 22
2.12.2.2. Kil l¢i Enfeksiyonlarda Inceleme ..............cccooeii 22
2.12.2.3. Favik Enfeksiyonlarda inceleme ...................c..oco0 22
2.12.3. WOOA ISIGH . e 22
2124 KOItUr Yontemider ... 22
2.12.4.1. Koloninin Makroskobik Incelenmesi ............................. 23
2.12.4.2 Koloninin Mikroskobik incelenmesi .............................. 24
2.12.5. FizyolojiK TeSt. ...t 24
2.12.6. Molekiller Yontemlerle Tani .....oveoiiieiieeeereeeeeee 25

2.12.7. Asiri Duyarlitk Testleri ..o 25



1l

2.12.8. Hayvan Deneyleri .........ccocciieviviiiiniiiee e 25

B GEIEC VE YONEBIM L. oottt ettt ettt e e e et e e e e e et et et e e e 26
B A GEIEGIET oo 26

3.1.1. Besiyeri, Boya ve Kimyasal Maddeler .......................cccooivviii. 26

3.1.2. Elektirikle Calisan Aletler ... 27

3.1.3. Diger Arag ve Geregler ... 27

32 Y OB Lo 28

3.2.1. Orneklerin AUNMAST .......oooiiiieieee e 28

3.2.2. Orneklerin Direkt Olarak Mikroskopta incelenmesi ................ ... 28

3.2.2.1. Enfekte Killarin incelenmesi ...............c..ccooceiviiiinin, 29

3.2.2.2. Tirnak Orneklerinin Incelenmesi ..................c.ocoevoin, 29

3.2.3. Laktofenol Pamuk Mavisi Preparasyonu .............cccccccceiirinnenininn. 29

3.2.4. Wood Isiginda T. capitis Olgularinin Degerlendirimesi .............. 30

3.2.5. Kil Orneklerinden Yapilan KOO .....oooovevvii 30

3.2.6. Ureme Saptanan Kilturlerdeki Funguslarin Tanisi ...................... 30

3.2.7. Lam KORGrd (Mikro KUIRGER) ooeee 31

3.2.8. Ureaz Aktivitesinin Aragtirlmast .........occoevvrerviencoiiioiicce, 31

3.2.9. Kil Delme DeNeYi .....cooiiiiiiiiieii e 31

4 BUIQUIAT L. oot e 32
ST =11 (11 £ - T PP P PSP S TS PPN PRPPRS 47

B. KAYNAKIAT. ...ttt e 75



111

OZET

Caligmamizda Erzurum ve gevresindeki dermatofit enfeksiyonlarindan sorumiu etken
patojenlerin sikhigini belirlemeyi amagladik.

Atatirk Universitesi Tip Fakiltesi Arastirma’ Hastanesi Dermatoloji kliniginden
Mikrobiyoloji laboratuvarina génderilen ylizeyel mantar enfeksiyonu 6n tanisi almig toplam
503 hastadan 548 adet sag, deri ve tirnak érnekleri alindi. Ornekler %20 lik KOH ile
muamele edildikten sonra lam-lamel arasi nativ ve ayrica laktofenol pamuk mavisi ile
boyanarak direk mikroskobik yéntemle incelendi. Orneklerden ayrica saboraud dextrose
agar (SDA), mycobiotic dextrose agar (MDA) ve potato dextrose agar(PDA) besiyerlerinde
kltarler yapilarak 37° C de ve oda sicakliginda 4 hafta sire ile inkiilbasyona birakildi.
Kulturler daha sonra makroskobik ve mikroskobik olarak degerlendirildi.

503 hastanin yas gruplarina gére dagihminda blytk gogunlugun (338 hasta, %67.2)
20-49 yas grubunda yer aldii; cinsiyet dagihminda ise erkek hastalarnin (336 kisi, % 66.4)
kadinlardan (169 kisi, %33.6) daha fazla oldugu goruldi.

Hastalar, klinik tutulumlarina gore en fazla T. pedis (%28.0), daha sonra sirasiyla T,
corporis (%24.1), T. ungium (%15.5), T. inguinalis, (%14.5), T. manum (%13.9) ve T. capitis
(%4.0) seklinde tani almiglardi.

- Direk mikroskobi ve kuitur incelemeleriyle dermatofit etken saptanan 138 &érnekteki
mantar turlerinin 135‘inin (%97.8) Trichophyton, ikisinin (% 1.5) Microsporum ve birinin de
(%0.7) Epidermatopyton cinsine ait oldugu gézlendi. Bu cinslerin tir dagiiminda en fazla T.
rubrum (100 o6rnekte, %72.5), ikinci olarak T. mentagrophytes (23 6rnekte, %16,8) ve daha
sonra da 1-5 érnek arasinda degigsmek Uzere T .schoeinleinii, T. violaceum, T. tonsurans, M.
canis ve E. floccosum'un yer aldigi goruld.

Klinik tutulum agisindan en fazla T.pedis olgulari goézlendi. T. rubrum, T. capitis
disindaki tim klinik sekillerde en sik karsilagilan etken olurken T. capitis'te en fazla rastlanan
etkeninT. schoeinleinii oldugu saptand.

Bulgularimizin genel olarak yurdumuzun degisik bolgelerinde yapilan ¢aligmalaria
benzerlik gosterdigi, bu bakimdan bdlgesel farklihgin dermatofitoz enfeksiyonlarin
epidemiyolojisinde ¢ok fazla etkili olmadigi sonucuna varild.
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SUMMARY

The aim of this study was to determine the incidence of causative pathogens‘
responsible from the dermatophyte infections in our region, Erzurum.

in the study, 548 hair, nail, and skin samples from 503 patients who have
been prediagnosed as dermatophytic infection at Dermatology Department of Atatirk
University were studied. With these samples, native preparations were done by using
%20 KOH and then these slides were dyed by lactofenol cotton blue for direct
microscopic examination.

In order to isolate and identify the dermatophytes, each sample was
inoculated duplicate on saboraud dextrose agar, mycobiotic dextrose agar and potato
dextrose agar and incubated for up to 4 weeks at 37° C and room temperature. At the
end of the incubation period, cultures were examined macroscopically and
microscopically.

In identifying the isolated strains, following characteristics were noticed:
'Growth period, colony morphology, production of pigment on the reverse of colony,
characteristic hyphae formation, types of micro and macroconidia and urease activity.

According to the age distribution, the most of the patients (338 patient, 67.2%)
were in the 20-49 age group. As for the sex distribution, male patients (336,66.4 %)
were more than females (169 patient, 33.6 %).

The diagnosis of patients as dematophytosis was made according to the
clinical and laboratory findings. The distribution was as follows; 28.0 % Tinea pedis,
24.1 % Tinea corporis, 15.5 % Tinea ungium, 14.5 % Tinea ingiunalis, 13.9 % Tinae
manum and 4.0 % Tinea capitis.

Of 138 cases from which dermatophytes were isolated, distribution of
causative agents were as follows; 72.5 % Trichophyton rubrum, 16.8 % Trichophyton
mentagrophytes, 3.6 % Trichophyton schoenleinii, 1.4 % Trichophyton tonsurans,
1.4% Microsporum canis and 0.7 % Epidermophyton floccosum. T. schoenleinii was
the most frequent dermatophyte (45.4 %) in Tinea capitis, whereas Trichophyton
rubrum was the most frequent one in other dermatophyte infections.

in conclusion, we found that tinea pedis was the most frequently clinical form,
and trichophyton rubrum was the most frequently dermatophyte as a causative agent
responsible from dermatophytosis in Erzurum. Our findings were generally similar to
the other studies, so the geographical differences, contrarily to the expected, were
not effective in the epidemiology of these infections.



1. GIRIS VE AMAG

Bitkiler, hayvanlar, protistler ve monerlerden ayri besginci bir evren olarak
karsimiza ¢ikan mantarlar; “sapkali mantarlar * denilen ve ¢iplak gézie gorilen belirli
yapidaki mantar turlerinden, iri bir amip gibi gériinen gok gekirdekli yapigkan kuflere;
tek hucreli ve ancak mikroskopta gérulenlere kadar genis bir mikroorganizma grubunu
kapsamaktadir.’

Insan yasami Gzerinde gok énemli bir yere sahip olan bu mikroorganizmalar
insan patojeni olarak pek ¢ok hastalikta etken olmalarinin yanisira ekmek, peynir,
yogurt, sarap, bira gibi ¢esitli gidalarin Gretiminde kullaniimakta, ayrica bazi gidalarin
bozulmasindan da sorumlu tutulmaktadir.'*®

Mantarlarin sag, deri, tirnak gibi dokulara yerleserek ylzeyel enfeksiyon
olusturan tarleri (dermatofit) oldugu gibi zehirlenme, pnémoni, menenjit, sepsis gibi
sistemik enfeksiyon olusturan tiirleri de bulunmaktadir.?

Mantar enfeksiyonlari, milat t‘mc_esi yillara dayanan gok eski bir tarihe sahip
olmasina ve ginimizde insanlarda en sik goérilen deri enfeksiyonlari arasinda yer
almasina ragmen, tip mikolojisi yillarca bakteriyoloji tarafindan goélgelenmis ve
yeterince 6nem verilememistir.?

Dinya nifusunun yaklasik %20 sinin hayatinda en az bir kez mantar
enfeksiyonuna maruz kaldig bildiriimektedir. Amerika’da nozokomiyal enfeksiyonlarin
sebepleri arasinda mantarlarin bakterilerden sonra ikinci sirada yer aldigi, Vietnam
Savagi esnasinda ABD ordusunda en sik gérilen ve en g¢ok sorun gikaran
enfeksiyonlarin yine dermatofitozlar oldugu belirtimektedir."?

Dermatofit enfeksiyonlarinin ihban zorunlu olmadig! igin bunlarla ilgili
epidemiyolojik veriler kisithidir.'® Gunimizde kamuya agtk spor salonlarinin gogalmasi,
hamam, kaplica, sauna ve bronzlasma merkezlerinin sayisindaki artig, ayrica
mantarlarin enzim sistemlerinde ve gogalma bigimlerinde degisiklikler yapabilme, farkh
kosullara uyabilme ve yayiima yetenekleri nedeniyle dermatofit enfeksiyoniarinin
eskiye oranla artig gésterdigi belirtiimektedir.>® Diger taraftan, sosyo-kiitirel seviyenin
artmasl, insanlarin saghklan konusunda daha bilingli hale gelmesi de hastanelere
dermatomikoz sikayetleri ile bagvurularin artmasina neden olmustur.'?

Genel olarak toplumda dermatolojik hastalarin %20 sinde kronik dermatofitoz
oldugunu varsayarsak; klinik érneklerden izole edilecek dermatofitoz etkenlerinin tir
dizeyinde tanimlanmasinin halk saghg agisindan hem infeksiyonun kontroli hem de



dermatofitoziarin epidemiyolojik &zelliklerini belirlem‘e bakimindan ©&nemi ortaya
gikacaktir,"?

Bu konu ile ilgili olarak yapilan ¢esitli galismalarda etkenlerin bolgesel farkhliklar
gosterdigi saptanmig ve bodlgeye has sayilabilecek bir dermatofit florasinin olustugu
gbzlenmisgtir 2458 .

Bu ¢aligmada halen bir ¢ok klinisyen hekim tarafindan bile 6nemsenmeyen ve
etkenin tek oldugu kabul edilerek tedavi edilmeye galisilan ylzeyel mikoz etkeni
dermatofitierin boélgemizdeki dagilimini ve bolgemizdeki hakim dermatofit florasini

belirlemeyi, ayrica klinisyenlere tani ve tedavi konusunda yardimci olmayi amagladik.



2. GENEL BILGILER

Eski Yunanca'da makromantarlar igin kullanilan “mykes” s6zcuglinden tiretilen
mikoloji; mayalar, kifler, makromantarlar ve mantara benzer mikroorganizmalarla
ugrasan bir bilim dalidir.’

Dogada 200.000 den fazla mantar tlru bulunmasina ragmen buniardan sadece
150 kadarinin insan ve hayvanlar i¢in patojen oldugu bilinmektedir. Mantar
infeksiyonlarinin insidansi hakkinda kesin bir bilgi olmamakla biriikte, daha onceden
kontaminant olarak bilinen bézn turlerin immun sistemi baskilanmis hastalarda firsatgi
infeksiyonlara yol agabilmesi nedeniyle mantar infeksiyonlarinda son yillarda hizli bir
artis oldugu gozlenmektedir.'2

Mantarlar genel olarak morfolojik yapilarina gére taninmaktadir. Bu nedenle
mantar hlcre yapisinin ve elemanlarinin iyi bilinmesi gerekir. Mantar hicrelerinin bitki,
hayvan ve bakteri hiicrelerine benzeyen ve ayrilan asagidaki ¢zelliklerinin bilinmesi,
hem onlan digerlerinden ayirt etmede hem de klinik yonden énemlidir.

a) Hayvan/insan hucreleri gibi mantarlar da okaryot hiicre yapisi gosterirler ve
sitoplazmik zarlari insan hiicresi sitoplazmik zarina ¢ok benzer. Bu nedenle mantar
infeksiyonlarinin tedavisinde kullanilan ilaglar, yapisal benzerlikten dolayt insan
hiicresi Gzerine de toksik etki yapar.

b) Spor vyapisi, mantarlari tanimada en Onemli yapilardan biri olup hem

‘ mikroorganizmanin dogada g¢evreye yayiimasinda ve ekolojik varhgini
sUrdurmesinde, hem de yeni saglam konaklarin enfeksiyonunda etkili olur.

c) Mantarlar klorofilsiz canlilar olup bu yénuyie ylksek bitkilerden ayrilirlar.

d) Hucre duvari olmasi, mantarlan hiicre duvari olmayan hayvan hicrelerinden, kduvar
yapisinda kitin bulunmasi da onlar ylksek bitki ve bakterilerden ayirir.

e) Eseyli velveya eseysiz lUreme 6ze!ligihe sahip olup bu yoéniuyle taninma ve

siniflandiniimalart mamkian olur,'=14-19-21

2.1. MANTARLARIN YAPISI

Mantarlar fotosentez yapamayan, ¢karyotik mikroorganizmalar olup elektron
mikroskobu ile incelendiginde distan ice dogru hicre duvari, sitoplazma zari, belirgin
bir ¢ekirdek zari ile gevrili gok kromozomlu bir gekirdek ve gekirdekgik (nukleolus)
bulunur. Her zaman olmamakla birlikte bazen hiicre duvarinin diginda ince ve elektron

gegirmeyen bir dig 6rti vardir.*®



Hicre duvari 0,06-0,3 um kaliniginda ¢ok kath ve gesitli oranlarda kitin,
mannan ve glukan ihtiva eden selektif bir yapidadir. Duvarda ayrica polisakkarit, lipid,
protein ve inorganik maddeler de bulunur. Bu yapi mantar hicreleri arasinda oldukga
farklihklar gosterir. Duvarin altinda degdisik kalinlikta ve ¢ katman olarak segilen
sitoplazmik zar yer alir. Bu zar ergosterol ve zimosteroller gibi sterollerce zengin olup
Amfoterisin B gibi ilaglarin segiciligi ile ilgilidir. Hucre iginde ise mitokondriumlar,
endoplazmik retikulum, ¢esitli besin vakuolleri, golgi aygiti gibi organeller yer alir.
Cekirdek 2-3 pm buytklogiunde, belirgin zarla ¢evrili, boyandiginda 2 loblu gibi
gorinen, az miktarda nikieoplazmasi, ¢gok kromozomiu koyu boyanan nukleolusu olan
bir yapidadir. Bazi maya turii mantarlarda (6rnegin cryptococcus) hiicre geperinin

disinda genis ve polisakkarit yapisinda bir kapsil maddesi de bulunur %8

2.2. MANTARLARIN GORUNUM OZELLIKLERI

Mantarlar morfolojik yapilarina gére kif ve maya olmak lzere iki gruba ayrilir.
Bazi mantarlar ise dogal ortamlarda kuf, vicut sicakhifinda (37°C) ise maya
seklindedir. Isiya bagli olarak yapi degistiren bu mantarlara dimorfik mantarlar denir.>”®

Kuflerin vegetatif sekillerinin temel elementine hif, hiflerin gézle goériulebilen
topluluguna da migelyum adi verilir. Hifler yaklasik 2-10 um eninde, boylar degigebilen,
dallanan yapilardir. Bunlar ince, tubuler yapilar olup iginde protoplazma yer alr..
Hiflerin besiyerinin igerisine dogru uzanip beslenme gorevini tstlenen kesimine
vegatatif hif, besiyerinin yizeyinden yukselenlere de aerial hif denir. Aerial hiflerin bir
kismi mantarin ¢ogalma ve ‘yayllmasma yarayan sporlan tagir. Hifler bazen septa adi
verilen bélmelerle bélunurier. Birbirleri ile iligkili olan septalarda bazen iki adet gekirdek
te gorilebilir. Septalar g¢ogalma organlarini ayirmak, yarali kismi gevirmek ve
protoplazmall kisimlari ayirmak igin gelismis yapilardir. Hifler bazi mantarlarda
septasiz hifler seklinde gortlior, Bu hiflerde ¢ekirdek ya periferde ya da daginik
durumdadir.®®

Maya gérﬂndmdeki mantarlar tek hlcreli, oval yada yuvarlak sekilli, yaklagik 3-5
um gapinda mikroorganizmalardir. Bu hiicreler bazen gogalma esnasinda birbirlerine
yapisik kalarak kimeler yada zincirler olusturabilirler. Bu sekilde hiicre zincirinden
olusmus, iplik gériiniimli yapiya “psédohif” adi verilir.>*

Mantar tirlerine bagh olarak g¢esitli bigimde hifler olusabilir. Hifin bir ucunun
siskinlesmesi ile raket hifler; bir yerde dugimlenmesi ile olugan noduler hifler; uglarin
asma filizi gibi buklOlmesi ile olusan spiral hifler; besiyerine kok gibi uzanan kdéksi



yapida hifler; geyik boynuzu (favus samdani) geklindeki hifler bu gesitli hiflere érnek
olarak gosterilebilir.>®

Migeller bazen 6rimcek agd! gibi gevsek, bazen de yenilen mantariar gibi siki bir
kitle yaparlar. Bu hif kitlesinin sitoplazmasinin yodunlagmasi ve duvarlarinin
kalinlagmasi ile olugan sekle “sklerot®, mantariarin bitiin viicuduna ise “Tal” (thallus)
adi verilir, >"®

Bazi mantarlar icin ise kiuf yada maya ayirimini yapmak ¢ok gugtir. Bunlar
bulunduklari ortam kosullarinin etkisi ile bir ‘gérinimden baska bir gérinime
gecmektedirler. “Dimorfik veya difazik mantarlar’ denilen bu tip mantarlar 37°C de ve

vilcutta maya seklinde, viicut diginda ve oda sicakliginda ise kiif seklindedirler.>”
2.3. MANTARLARIN UREME OZELLIKLERI

Mantarlar yeterli nem ve sicaklik olmasi kosuluyla ¢ok genig bir pH aralifinda
(pH 2-11) kolaylikla Ureyebilen canlilardir. Bu sebeple dogada her yerde rastlamak
_ mumkandr, 5

Mantarlarin gogu zorunlu aerob, bazilar fakiltatif anaerobtur. Ancak higbirisi
zorunlu anaerob degildir. Butin mantarlar 6nceden olugsmus bir karbon kaynagina
gereksinim duyarlar. Bundan dolayi sikiikla gurumekte olan materyal tzerinde yer
alirlar. Dolayisiyla mantarlarin dogal yasam alani dig ortamdir. Bu genel ifadenin
o6nemli bir istisnasi insan normal florasinin bir Uyesi olan Candia albicans (C.
albicans)tir.®*

Mantarlarda tUreme organeli sporlar olup bunlar da eseyli ve eseysiz olmak
Gzere iki tiptir. '

2.3.1. Eseyli (seksiiel) sporlarla olan g¢ogalma: lki haploid gametin
cekirdeklerinin birlesmesi ile olur. Bir kisim mantarlarda her viicut eseyce kendi kendini
dolleyecek niteliktedir. Bunlara *fungus homothallicus” adi verilir. Karigik eseyli
¢ogalma igin baska uygun bir viicuda gereksinim goésteren mantarlara ise “fungus
heterothallicus” denir. Eseyli sporlar dért gesittir.

2.3.1.1. Zigosporlar: Birbirlerine uygun homotallik veya heterotallik hifin yan dal
verip karsilikli birlegsmesi ile olugur. Bu tlr sporlar zygomycotina sinifina 6zgudir.

2.3.1.2. Askosporlar: Askus adi verilen uzamis hiicre koseleri igerisinde olugsan
ve her askusta ortalama 4 adet bulunan sporlardir. Bu tip sporlar askomycotina sinifi
mantarlar igin spesifiktir.



2.3.1.3. Bazidiosporlar: Ozellesmis bir hifin ug kisminin genislemesi ile tokmak
seklinde bazidium denilen bir yapi olugur. Sporlar bazidiumlarin u¢ kisminda “sterigma”
adi verilen olugumlarin igine yerlesirler. Basidiomycotina sinifi mantarlarda goriilen bu
tip sporlar askosporlarin aksine digta gelisirler. ‘

2.3.1.4. Oosporlar: Oomycetes sinifina 6zgll bir spor bigimidir. Erkek
(antheridium) ve disi (oogonium) gametin birlegsmesi ile olusur. Birlesme iki ¢ekirdegin
arasinda olusan kopru ile gergeklesir. '

2.3.2. Eseysiz (aseksiiel) sporlaria olan gogalma: Karigik bir egsey dénemi
olmadan, iki ¢ekirdedin birlegsmesi ile olugsan gogalma seklidir. Bu sekilde gogalan
mantarlara “fungi imperfecti” denir. Patojen mantarlarda baglica bu eseysiz sporlara
rastlanir. Eseysiz sporlarin baslicalari sunlardir:

2.3.2.1. Arthrosporlar: Septall hiicrelerde kesin sinirlarla ayriimis bazen tesbih
dizisi gibi gériinen, genelde ovoid bigimli sporlardir. Hiflerden ayrilan artosporlar uygun
ortamda ¢imlenerek kendine ait mantar tlrini olustururlar.

2.3.2.2. Blastosporlar: Maya turt mantarlarda bir hicrenin bir veya birkag
' tomurcuk vermesi ile olugan sporlardir. Birbirinden ayrilmayan bu hicrelerin tesbih
goriinim0 vermeleri nedeniyle bunlara “pseudohyphae” de denir. Tomurcuk olgun
hiicrelerin  boyuna erigince aynlir veya asil hicreye bagh kalarak yeniden
tomurcuklanir.

2.3.2.3. Klamidosporlar: Daha ¢ok dimorfizim gosteren mayalarda gériilen bir
spor ¢esidi olup hifin yan tarafinda bir siskinlikte kendini gosteren, kalin geperli ve dig
etmenlere olduk¢a dayanikli spordur. ‘

2.3.2.4. Sporangiosporiar: Phycomycetes sinifi mantarlarda géralar. Hifin yan
dal Gzerinde kubbe seklindeki “columella” adi verilen sigligin ¢gevresinde bir kese olugur
buna “sporangium” denir ve bunun iginde de “sporangiospor’lar olugur. Sporangiumun
patlamasi ile sporlar etrafa dagilir ve uygun ortamda filizlenerek ¢imlenir.

2.3.2.5. Konidiosporlar: Ascomycotina ve Deuteromycotina grublarinda gérillen
serbest sporlardir. Konidiosporlari tagtyan hife “konidiofor” denir. Bu hifler ya dogrudan
dogruya yada bir sap araciligi ile konidiofor'a birlesir. Konidiofor bazen diger hiflerden
ayrilmayabilir. Aspergillus cinsinde konidiofor tokmak gibi siser, bu kisma “vezikul’
denir. Bunun etrafindan ¢ikan gigek gibi dizili, uglan sivri, oval olugsumlar (sterigma) yer
alir ki konidiumlar bunlarin ucunda siralanirlar. Penicillium cinsi kiflerde konidioforun
ucu sismeden dallanmalar gdsterir. Her dalin ucunda 1-2 sterigma ve bunlarin ucunda
siralanmig konidiumlar olusur. Bunlar aerial migelyumlarin ucunda sitoplazma
yogunlagmasi ile olugurlar. lki tip konidia vardir:



2.3.2.5.a) Mikrokonidia'lar: Genelde tek hucreli, 2-3 um buytkluginde, saph-
sapsiz, yuzeyleri dlz-purtukli konidialardir.
2.3.2.5.b) Makrokonidialar. Cok hucreli, 8-25 um buyukligunde, sapli-sapsiz,

yuzeyleri duz veya purtukiu konidialardir,>*7®

2.4. MANTAR KOLONILERI

Migelyumun bulunup bulunmayisina gére iki tipe ayrilir

2.4.1. Maya kolonisi: Gergek migeli bulunmayan, tek hiicreli mantar tiplerinden
clusan yumusak koloniler olup besiyerinden kolayca aynilirlar.

2.4.2. Kif kolonisi: Gergek migelleri oldugu igin besiyerine siki yapismis, kadife,
pamuk ve yiun gériniiminde, besiyerinin altina bakildi§inda ise bazen pigment yaptigi
gbzlenen kolonilerdir. Trichophyton rubrum (T. rubrum) Patates Dekstroz Agar (PDA)
‘da kirmizi, Trichophyton mentagrophytes (T. mentagrophytes) kirmizi veya agik
kirmizi pigment olugturur.®%8%

Diger taraftan bazi mantarlar i¢cinde bulunduklan kosullara gore farkli bigimlere
donusebilir. Ornedin Histoplasma capsulatum (H. capsulatum) 37°C de kanl agarda
maya, oda isisinda Saboroud Dekstroz Agar (SDA) ‘da kif kolonisi yapar. Yine,
sagkiran etkeni olan Trichophyton violaceum (T. violaceum) kolonilerinde gézlenen mor
menekse rengi birkag pasajda kaybolur ki bu ikinci koloni de Trichophyton glabrum (T.

glabrum) adini alir.>"%#

2.5. MiKOZLARIN COGRAFYAS! VE EPIDEMIYOLOJiSI

Mikozlara dunyanin her vyerinde rastlamak mumkundir. Ancak bunlann
yerylUzinde gosterdikleri cografik dagiim 6zellikle dermatofitler igin bir 6zellik
gostermektedir. Bu mikroorganizmalarin epidemiyoloji ve ekolojilerinin  bilinmesi,
yayllmasinda etkili olan faktérlesin belirlenmesi; dermatofitlerin dogal hikayesinin daha
iyi anlasiimasini saglamigtir. Bu tur calismalar sonucunda antropofilik etkenler,
gelismekte olan (lkelerde neredeyse eradike edilmis durumdadir. Bununla birlikte
antropofilik etkenlerden T. rubrL_/m ve zoofilik etkenlerden Microsporum canis (M.

canis)in neden oldudu Tinea capitis (T. capitis) enfeksivonlarinin dinvanin cesitl



Turkiyede lokalizasyonlarina gore sik gorilen dermatofitler asagida
gosterilmigtir.*

1-Bas sach derisi; M. canis, T. violaceum, T. schonleinii (Dodu Anadolu)

2-Ciplak deri: T. rubrum, T. mentagrophytes, Epidermatophyton
floccosum (E.floccosum), M. canis

3-Tirnak: T. rubrum

2.6. MANTAR ENFEKSIYONLARINDA iMMUNO-PATOGENEZ VE
PATOFIiZYOLOJI

Mantarlar insanlara deriden, solunum yolu veya mukozadan girebilirler. Bu giris
yerleri mantarin cinsine gére farklihk arz eder. Enfekte canlinin mantarh killari, kepekli
dékuntileri ve bunlarla kontamine olmus esyalar, toprak, bulagmada etkin rolli olan
unsurlardir. Insandan insana bulas genellikle yiizeyel mikozlarda gérilir.>”413

Yuzeyel dermatomikoz etkenlerinin  enfeksiyon slrecindeki epidermis
invazyonu, sirasiyla “keratinoitlere baglanma”, “penetrasyon” ve "konak yaniti” olaylari
ile gelismektedir. Stratum corneum’a invazyonun ilk adimi olan Kkeratinositlere
baglanmanin ardindan filizZienme ve penetrasyon olusur.’* Biyiiyen kifler altindaki
keratinoitlerin ¢entiklendigi ve keratinin sindirildigi invitro olarak belirlenmistir. Bu
sindirmede dermatofitlerin salgiladigi keratinoz ve diger proteolitik enzimlerin etkili
oldugu dusunilmektedir. Olayda diger proteinazlarin ve hifin bliylrken yaptigi mekanik
glictin de etkili olabilecegi ileri strilmektedir.?®

Dermatofitozlarin immunopatogenezinde “konak yaniti” oldukga 6nemli olup
etkenin stratum corneum’dan derinlere gegisini engeller. Saglam deri Candida igin
mikemmel bir bariyerdir. Yine konak florasi, Candida ile besin ve yapigsma yeri igin
yaris halindedir ve mayalar igin toksik trlnler salgilarlar. Tukirik vb sekresyonlardaki
laktoferrin ve lizozim gibi maddeler de nonimmun mekanizmalarla etkili olan koruyucu
faktorler arasinda sayilabilir.®%.Diger taraftan postpubertal dénemde deriden
salgilanan yag asitlerinin de dermatofitlerin buyimesini engellemek suretiyle koruyucu
etki yaptigi gosterilmigtir Bir fungustatik madde olan hydroxyproline'in keratinize
dokuda bulunmamasi burada dermatofitlerin Gremelerini kolaylastinir. Bir diger etmen
olarak da fungal blyime hizinin epidermal déngl hizina esit veya fazila olusu
sayllabilir. Serumda bulunan transferrin ve laktoferrin gibi fungustatik etkili maddeler de
mantarlarin baytumesi igin gerekli demiri baglamak suretiyle koruyucu etki yapmaktadir.

Yine keratinaz inhibitér ve alfa-2-makroglobulin de bir bagka érnek sayilabilir, 4792627



Dermatofit ve Candida enfeksiyonlarina karsi olan savunmada hlcresel
bagisikhk yaniti ¢ok Snemli olup klinik iyilesmé bluyik oranda buna bagli olarak
gelismektedir. Buna karsilik humoral antikorlarin koruyucu olduguna iliskin deliller ¢ok
azdir.?®. Hicresel bagisikligin bir gostergesi olarak gelistirilen trikofitin deri testi 1902
den beri kullanilmaktadir. Testte kullanilan antijen stratum corneumdaki duyarl
lenfositlerle iliski kurarak asirn duyarlilik reaksiyonuna yol agar. Hicresel bagisikligin
dermatofit enfeksiyonlarindaki énemi timusu alinmis kobaylarda T. mentagrophytes
enfeksiyonunun gelistigi gézlenerek gosterilmigtir. 2°2°

Kronik dermatofitozu olan hastalar dermatofitiere karsi her siniftan antikor
gelistirmekle beraber bu sivisal yanitin koruyucu olduguna iliskin ¢ok az delil
saptanmistir. Bu antikorlarin tire 6zgli olmadigt ve diger dermatofit ve saprofit
mantarlarla ¢arpaz reaksiyon verdigi bildirilmistir. *°

Mantar elementinin viicuda girmesi ile RES uyarilir. Bagisik yanitin siddeti
enfeksiyonun cinsine gére degisir. Immuniteyi etkileyen faktérler arasinda hiicre
duvarinin yapist énemli bir yer tutar. Hucre duvarl polisakkarit Gniteler, mannanlar,
glukanlar, kitin ve protein fibrillerinden olusmaktadir. Hicre duvarninin infeksiyon
olusturma agisindan 6nemi fagositozu engellemek ve florada barinmaktir. Hicre
duvarindaki peptido-mannanlar antijenik stimllasyona neden olan ana yapidir.
Duvardaki glikoproteinleri temsil eden mannan ve mannanin g¢esitli karbonhidrat
bilesenleri T lenfosit uyaranlarina karsgt hicresel bagisiklik reaksiyonunu
baskilamaktadir. Mannanlar ayni zamanda keratinosit proliferasyonunu da inhibe edip
etkenin deride kalis siresini uzatir ve hastaligi kroniklestirir. Galakto-mannanlar ise
mikotik etkenler arasinda ortak antijenik yapiyi olusturmaktadirlar ve c¢apraz
reaksiyonlardan sorumlu tutulmaktadiriar. >’

Micelyumlar fagositler tarafindan kolayca fagosite edilemezler. Hifa ve mayalara
karsi notrofiller dogal savunma gérevini Gstlenirler. Makrofajlar da bu savunmaya genel
anlamda katilirlar. Kompleman (C3b,C5a) ve antikorlarla olusan opsonizasyon sonucu
fagositoz artar. Polimorf nveli I6kositler opsonize olan ve olmayan hifalara saldirarak
dermatofit etkeninin bilyimesini durdurabilir, hasar verebilir veya éldurebilir. Interldkin-
2 (IL-2) ve gama-interferon (gama-IFN) ile aktive edilmis hicrelerin ve hiicreler arasi
isbirliginin, etkenin yok edilmesinde blyiik énemi vardir. 2%

Kutan6z ve sistemik mantar enfeksiyonlarina verilen immin yanitta bazi
farkliliklar vardir. Genelde viicuda giren mantara karsi ilk cevap hicresel immun yanit
seklinde olup granilom olusumu ile karakterizedir. (koksidiomikoz, histoplazmoz,

blastomikozdaki gibi). Aspergilloz ve sporotrikoz gibi enfeksiyonlarda ise notrofil artisi
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ile birlikte akut bir sUpirasyon géze carpar. Konumuzla ilgili kutanéz yamnittan
bahsedecek olursak ilk gézimuze garpan, dermatofit enfeksiyonlarinin yashlarda daha
az gorilmesidir. Sebebi ¢apraz reaksiyon veren dermatofit antijenleri ile immin
sistemin daha 6nceleri kargilagmig olmasidir. Ancak gelisen immunitenin koruyuculugu
bakteri ve virus enfeksiyonlari kadar gicli olmayip niksler gérilebilmektedir.?’”

Sonug olarak dermatofitozlarin immunopatogenezinde; konak savunmasinda ilk
sirada hicresel yanit gelmektedir. Polimorf ¢ekirdekli 16kositler ve makrofajlar da
savunma sistemine katkida bulunmaktadir. Sivisal badisiklik yanitinin ise ¢ok daha az
oranda etkili oldugu bilinmektedir., Bu durumun, enfeksiyon sahasinin
vaskilarizasyondan uzak olusu ile ilgili oldugu ileri strtlmektedir. Bunlara karg
dermatofitoz etkenleri de mannan gibi bagisikhk yanitint baskilayan maddeler
salgilamakta ve bu yolla deri ylizeyinde yagamlarini strdirmeye galismaktadirtar.?®

2.7. MiKOZLARIN GENEL KLINiK SEKILLERI

2.7.1. Yizeyel deri mikozlari: Sadece ylzeyel keratinize yapilan (deri, tirnak kil)
enfekte eden dermatofitlerin olusturdugu enfeksiyonlardir. Enfeksiyon daha derinlere
inmez. Bu grup enfeksiyonlarda Trichopyton, Epidermophyton ve Microsporum
cinslerine mensup turler etkendir. Ayrica T. versicolor,T.nigra ve Piedra da bu
gruptadir.

2.7.2. Derialtt mikozlart: Bunlar toprak ve bitkilerde Ureyip, deri alti dokuya bir
travma sonucu giren mantarlarin olusturdugu enfeksiyonlardir. Genelde yayilmalari
yavas olup sporotrikoz hizla yayllabilir.‘Bu enfeksiyonlarda karsimiza ¢ikan énemii
etkenler ise; Sporothrix schenkii, Phialophora verrucosa, Phialophora pedroso,
Madurella mycetomi dir.

2.7.3. Sistemik mikozlar: Bunlar toprakta saprofit olarak bulunan ve dimorfizm
gosteren mantarlarin sporlarinin solunum yollarindan girmesi ile olusur. Akcigerde
sporlar maya ve diger ozellesmis sekiller haline dontserek enfekte kiside
asemptomatik sekillerden agir sekillere kadar degisik klinik tablolar olugturabilir.
Enfekte kisi etkeni baskasina bulagtirmaz. Bu grupta yer alan en &énemli etkenler
Coccidioides immitis, Histoplasma capsulatum, Blastomyces dermaltitis ve
Paracoccidioides brasiliensis dir.

2.7.4. Firsatgl mantar hastaliklan: Cesitli nedenlerle viicut direncinin kinldig

durumlarda meydana gelirler. Asemptomatik sekillerden agir dldiriict klinik sekillere

kadar degisik tablolar halinde gorilebilir. Bu grupta énem tasiyan etkenler ise
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Cryptococcus neoformans, Aspergillus fumigatus, Aspergillus niger, Aspergillus flavus,
Mucor ve Rhizopus dur %1518

2.7.5. Mantar entoksikasyonlari ve allerji Yukarida sayllan mikotik
enfeksiyonlara ek olarak mantarlara bagdh olarak ortaya gikabilen iki tiir fungus hastalig
daha bulunmaktadir.

2.7.5.a) Mikotoksikoz: Cesitli mantarlarin sekonder metabolitleri insanlarda ve
hayvanlarda toksik tablolarin ortaya g¢ikmasina neden olabilir. Migetizm olarak
adlandirilan bu tip besin zehirlenmelerinde gastrointestinal sistem ve merkez sinir
sistemini ilgilendiren belirtiler ortaya gikmaktadir. Claviceps purpura’mn tahil Grinlerini
enfekte etmesi ve burada ergot alkoloidlerini sentezlemesi durumunda bu Grinlerin
yenilmesi zehirlenmelere yol agar. Amanita phalloides ve Amanita virosa turu
mantarlarin salgiladigi amotoksin ve fallotoksin; Aspergillus ve Penicillium'un degisik
tarlerince salgilanan aflatoksin bilinen diger 6nemli mikotoksinlerden olup bu tar toksinli
gidalarin yenilmesi durumunda uzun dénemde karaciger kanserine neden oldukiar

gosterilmigtir.

' 2.7.5.b) Fungus sporlarina karsi allerji: Bazi mantar sporlarinda gugla allerjenler
bulunur. Bunlar solunum yolu ile alindiklarinda yogun asirn duyarlilik reaksiyonlarina yol
acarlar. Allerjenlerin vicutta biriktigi yere bagh olarak rinit, bronsiyal astim, alveolit ya
da genel pnémoni olusabilir. En sik karsilasilan mantar allerjenleri Penicillium,

Aspergillus, Alternaria, Cryptostroma turleridir.>*71413

2.8. MiKOZLARDA GENEL TANI YONTEMLERI

Mikozlarin klinigi pek ¢ok hastalikia karigabildigi igin kesin tanisi ¢gok énemlidir.
Ilk basamak, materyalin gok dikkatli segilip alinmasi ve uygun bir bigimde laboratuvara
ulastiriimasidir.® Gelen drneklerde sirasi ile su islemler yapilir:
2.8.1. Direk mikroskobik inceleme:
2.8.1.1. Nativ preparasyon: Mantar izlenimi veren organik maddelerin alkalen
¢ozeltilerde (KOH veya NaOH) eritiimesi esasina dayanir.
2.8.1.2. Laktofenol pamuk mavisi preparasyonu: Fenol mantari éldarar, laktik
asit tesbit eder ve pamuk mavisi boyar.
2.8.1.3. Cesitli yontemlerle boyama: Bunun igin Gram, Giemza veya Wright,
PAS (periodik asit-schiff), Kinyonun boyama yoéntemi gibi yontemler kuliantir.
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2.8.2, Kiiltir:

Kilturler icin 6rnekler tup veya plaklarda bulunan Saboraud dekstroz agar
(SDA), Patates dekstroz agar (PDA), Misir unlu dekstroz agar (MDA),Mycobiyotic
dektroz agar (MDA), Littman oxall agar, Piring besiyeri, Cysteinli agar, Biggy agar,
Chromogen agar gibi besiyerlerine ekilir. Mantarin cinsine gore, ortalama 1-4 hafta
siire ile oda sicakligi ve 37° C de inkiibe edilir. Sistemik mantar enfeksiyonlarinda bu
stre 8 haftaya kadar uzayabilir. *®

Kulturlerde Inceleme:

2.8.2.1. Makroskobik Inceleme

2.8.2.2. Mikroskobik inceleme
-Kdltur didilmesi ile yapilan preparasyon
-Selofon bant preparasyonu
-Lam Kuilttara (Mikrokultar)

2.8.3. indirek tani testleri:

Bu testler genellikle sistemik mantar hastalklarn igin kullanilir. Bu amagla
4 aglutinasyon, presipitasyon, kompleman birlesme deneyi, immunoflorensans,
immunodiffizyon gibi ydntemierden yararlanihir.

2.8.4. Deri testleri:

Hucresel bagisiklik cevabini élgmeye yonelik olarak yapilan bu testlerden en sik
kullanulanlar trikofitin, blastomisin, histoplazmin, koksidin testleridir.>5%*

2.8.5. Fermentasyon ve asimilasyon esasina dayal olarak hazir ticari kitlerle

(API 20 NE) yapilan testler:

2.9. MANTAR HASTALIKLARINDA SAGALTIM

Etkili sagaltim igin asagidaki 4 temel husus 6nem tagimaktadir:

a-Kesin tani

b-Uygun topikal ve/veya sistemik ilag sistemi

c-Yeterli sagaltim suresi

d-Nukslerin énlenmesi igin hasta egitimi.
‘ Tedavide hastaligin yeri, hastanin genel durumu, kiinigin siddeti , ilag yan
etkileri gibi bir ¢ok faktér géz online alinarak spesifik veya nonspesifik, topikal veya
sistemik bir antifungal ajan kullanilir,



Nonspesifik topikal antifugal ajanlar

Whitfield pomadi

Castellani boyasi

Aluminyum klorid

Gentian moru

Undesilenik asit

Potasyum permanganat
Sodyum tiyosulifat ve salisilik asit
Propilen glikol

Urea

Oil of bitter orange (OBO)

2.10. DERMATOFITLER
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Spesifik antifungal ajanlar:

Griseofulvin

Kliokinol

Tiyobendazol

Tolnaftat ve tolsikiat

Haloprogin

Polyenler: Nistatin, topikal Amphotericin-B,

natamisin

Siklopiroks

Amorolfin

Butenafin

Azoller: Bifonazol, Butokonazol, Klotrimazol
Krokonazol, Eberkonazol, Ekonazol,
Fentikonazol, Flutrimazol, (zokonazol,

Ketokanazol.?®

Cogu toprakta saprofit olarak yasayan dermatofitierin bazi turleri gesitli yollarla

insan ve hayvanlara bulagarak infeksiyona neden olurlar. Bir kisim dermatofitler ise
zorunlu parazit olup toprakta bulunmaz ve yalnizca insanlari infekte ederler.

Insanlarda derin dokular tutmayan bu mikroorganizmalar epidermise lokalize
olma egiliminde olup deri, éag ve tirnak gibi ylzeyel keratinize dokularda yerleserek
hastalik olustururiar. Kil enfeksiyonlari kil iginde (endothrix) veya kil diginda (ectothrix)
yerlesebilir.

Dermatofitler kuf fazi mantarlar olup enfekte dokuda daima hifalar ve
artrosporlar olusturarak Urerler. Bu nedenle cins ve tur ayinmlar, ancak kulturlerde
olusturduklari 6zel spor morfolojilerinin incelenmesi ile yapilir. Bu mantarlarin keratin’e
ozel afiniteleri olmasina ragmen keratini pargalama yetenekleri zayiftir.

Insanda hastahk olusturan dermatofitier mikroskopik gérinimierine gore
Epidermophyton, Microsporum ve Trichophyton cinsleri olmak Gzere Ug cinse ayrilirlar.
Bunlarin antijenik ve fizyolojik ¢zelliklerine gére ayinmi gig olup tur ayirnminda koloni
morfolojisi pigment yapimi, hiflerin  makroskobik ve mikroskobik olarak

degerlendiriimesi, Ureaz enzimi aktivitesi, amonyum nitrat, inositol, kazein, tiyamin,
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nikotinik asit ve histidin gibi maddelere olan ihtiyaglari gibi ozellikleri dikkate
alinmaktadir 811131418

2.10.1. Epidermophyton cinsi:

Dunyada yaygin olan bu cins sag¢siz deri ve tirnaklarda enfeksiyon yaparken
kilda enfeksiyon yapmaz. Bu cinsin tek turt Epidermophyton floccosum (E.
floccosum)'dur.

2.10.1.1. Epidermophyton floccosum (E. floccosum):

insanda sagsiz deri ve tirnadi enfekte eder. Koloni yizeyi hardal sarisi veya
zeytin yesili renkte ve kadifemsi yapidadir. Ayrica ortasi timsek ve yUzeyi 1ginsal oluklu
géruntmdedir. Taban rengi turuncudan kahverengine kadar degisebilir ve gevresinde
ince sari bir sinir vardir,

Mikroskobik olarak mikrokonidiumlari bulunmaz. Makrokonidiumlarn ise lobut
veya tenis raketi bigiminde, yuvarlak uglu, ince duvarli ve dizgin ylzeyli olup 2-6
hicre icerirler. Makrokonidiumiar bolmeli hif boyunca ya tek tek siralanmis, veya tire

6zgl olarak “muz hevengi” bigiminde birkagi bir arada bulunur.®¢*®

2.10.2. Microsporum cinsi:

Yaprak veya ig seklindeki makrokonidyumiar ile taninirlar. Makrokonidyumiar 7-
20x30-160 um buytkluginde ve 1-15 hicreli olup ¢eper kahnhgr genistir.
Mikrokonidyumlari diger turlerinkine benzer ancak sayica az ve ufaktir. Baslica turler
ve Ozellikleri asagida belirtilmistir.

2.10.2.1. Microsporum audouinii (M. audouinii):

insanda sagh deri ve sagsiz deriyi tutan bu mantarin kolonileri yassi, yaylimaya
egilimli, baslangigta zeytin sarisi, sonradan fare tiytu gérunuminde grimsi-agik ten
renginde olup yuzeyde 1sinsal oluklar bulunur. Taban rengi kirmizidan turuncuya kadar
degisebilir.

Mikroskobik yapida ¢ogunlukla konidiumlar gorilmez. Bolmeli hifler ve hif
uglarinda sivri klamidosporlarin goralmesi spesifiktir. Ayrica taraksi hifler de goérulur.
Raket, spiral hif ve noduler cisimcikler bulunur. Az sayida da olsa iyi geligmemis
polimorfizm gosteren makrokonidyum gézlenir.*%%

2.10.2.2. Microsporum canis (M. canis):

Bu mantar insaniarda sagh deri ve tirnaklar tutar. Koloni ylzeyi baslangicta
sanms| renkte, daha sonra beyaza doner. Kaba tuylli ve i1sinsal olukludur. Tabanda

dzgun olarak koyu sari renk gérlur, zamanla kahverengine doner.
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Mikroskobik yapida, bdlmeli hifler {izerinde ¢ok sayida uzun ig bigiminde kalin
purtukli duvar bulunan, uglan 6zgin olarak topuz bigiminde ve g¢ok hicreli
makrokonidiumlar gorialir. Armut bigiminde mikrokonidiumlars gérulurse de tani igin
yeterli degildir. Raket hif gorilebilir. 382

2.10.2.3. Microsporum gypseum (M. gypseum):

Sagh deri ve sagsiz deriyi tutan bu mantar, kenarlari girintili, ¢ikintili, yassi,
yayilmaya egilimli koloniler yapar. Baslangigta silet gérunimiinde ve krem renginde,
zamanla ten rengi veya kirmizi-kahverengine doéner. Taban rengi sari, portakal, bej,
kahverengi, kirmizi veya mor olabilir. '

Mikroskobik olarak bélmeli hifler Gizerinde ¢ok sayida simetrik, elipsoit bigimde
makrokonidiumlar géralur. Makrokonidiumlarin duvari ince, ylzeyleri dikensi veya
purtikla ve uglari yuvarlak olup en gok alti hiicre igerirler. Primer kulturlerde birkag
kuglik, tek hiicreli, oval veya yuvarlak mikrokonidiumlar bulunur.®®2®

Microsporum cinsinde yukarida belirtilen tlrlerden bagka Microsporum nanum
(M. nanum), Microsporum fulvum (M. fulvum) ve Microsporum gallinae (M. gallinae)gibi

tarler de bulunur.

2.10.3. Trichophyton cinsi:

Insan mantar enfeksiyonlarinin gogundan sorumlu olan bu cinsin énemili tirleri
ve 6zellikleri agagida belirtiimigtir®

2.10.3.1. Trichophyton rubrum (T. rubrum):

Bu mantar sagsiz deri, tirnak, nadiren sagli deri ve sakal tutabilir. Koloni ytzeyi
beyaz renkte, tlyll veya pamuksu olup koloni tabani koyu kirmizi-morumsu renktedir.
Koloni rengi bazen sari veya portakal renginde olabilir.

Mikroskobik goériunimde boélmeli hifler boyunca dizilmis “gdzyasi damlasi”
biciminde mikrokonidiumlar bulunur. Mikrokonidiumlarin makrokonidiumlar Uzerine
gelismesi bu ture 6zgudur. Lobut veya puro seklindeki makrokonidiumlar hife dogrudan
tek tek baglidir veya kumeler yapar. 2-8 hucrelidir.>*%

2.10.3.2. Trichophyton tonsurans (T. tonsurans):

Sacli deri, nadiren tirnak ve sagsiz deride yerlesir. Kolonileri iki tiptir.

a) Maun al'i rengindeki koloni; Pudramsi, engebeli, kivrintili, beyaz-krem renkte,
tabani kahverenginde olup besiyerine yayilan kahverengimsi pigment yapar.

b) Sari renkte koloni: Daha az pudramsi, agik-koyu sari renkte, bir siire sonra
ylzeyi suete benzer bir 6rglye dénlslp rengi parlak saridan grimsi beyaza kadar
tonlardan birini alir.
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Mikroskobik yapida bélmeli hif Gzerinde ¢ok sayl ve gesitte mikrokonidyumlar
gorulur. Makrokanidyumlan pek gortimez. Kalinca duvarlt ve T.rubrum'unkine oranla
daha kit ve duzensiz bigimdedirler. Ara ve ug klamidosporlar sik olarak goéralur. Ayrica
spiral hifler ve arthrosporlar da saptanabilirler.®#2°

2.10.3.3. Trichophyton violaceum (T. violaceum):

Cogunlukla sagl deride, bazen de sagsiz deri ve tirnakta enfeksiyon olugturan
bu mantarin kolonisi mumsu gériindste, kabarik, ylzeyi girintili ¢cikintilidir. Koloninin
ylzeyi ve tabani koyu menekse-mor renktedir.

Mikroskobik goriiniminde inceli kalinli, dalh budakh, birbirine kansmis
tanecikler iceren hifler ve ayrica klamidosporlar ve artrosporlar vardir. Tiaminli
besiyerinde az sayida mikrokonidyum ve T. rubrum’'unkine benzeyen makrokonidyum
geligir. 382

2.10.3.4. Trichophyton verrucosum (T. verrucosum):

Saclh deri, sakal ve diger killi bélgelerde enfeksiyon yapar. Ug tip koloni
olusturur.

a) T.verrrucosum var. album; Beyaz c¢iplak kabarik, dugmeye benzer yavas

gelisen koloni olup en sik gorulenidir.

b) T.verrucosum var. ochraceum: Yassi, ¢iplak sari renkte kolonidir.

c) T.verrucosum var. discoides: Yassi, ¢ok kisa tlyll ve grimsi renkte kolonidir.

Kolonilerin  tabanina bakildiginda karakteristik pigment goézlenmez.?
Mikroskobisinde ¢ogunlukla zincir yapacak bigimde dizilmis klamidosporlar ve ¢ok
sayida geyik boynuzu seklinde sonlanan hifler goriilir. 37°C de iyi trer.>*?

2.10.3.5. Trichophyton schonleinii (T. schoenleinii):

Gocuklarda sagh deride, nadiren sagsiz deri .ve tirnakta vyerlesir. Beyaz
balmumu gériiniminde, giplak veya gok kisa tiyld, kivrimii-engebeli koloniler yapar.
Gogu zaman besiyeri igine dogru Greme gosterir ve besiyerini ¢atlatir. Taban renksiz
olabildigi gibi sari-portakal renginde de olabilir.

Mikroskobik yapisinda boélmeli, gok duzensiz, girintili ¢ikintil, digimii ve
tokmag@imsi hifler goérulir. Ozellikle besiyeri igine uzanan hiflerde geyik boynuzunu
andiran siskinlikler bulunur. Makrokonidium ve mikrokonidiumlari yoktur.>%

2.10.3.6. Trichophyton mentagrophytes (T. mentagrophytes):

Insanlarda sagli-sagsiz deride ve tirnaklarda enfeksiyonlar yapar.

Hayvan kaynakli suslarin kolonileri, yassi; krem veya sarimsi renkte, pudramsi
orglde, ylizeyinde paralel halkalar vardir. Koloninin tabani bej-kahverengi veya parlak

sari renkte, bazi suslarda kirmizimtraktir. Insan kaynakli suslar ise sik tuyli ve krem
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renkii koloni yapar. Koloni giderek pembemsi renk alabilir. Tuylu ylzeylerin altinda ,
pudramsi 6rglyt gérmek mimkin olabilir. PDA da migelyumiari, yildizimsi, pudramsi
orgude ve gevresinde bu koloniye benzer satellit koloniler goérulir, Koloni tabani
renksiz, kahverengi, sari veya kirmizi olabilir.>#2°

| Mikrokonidiumiar hayvan kaynakl suslarda Uzim salkimi seklinde, insan
kaynaklilarda daha kiguk kiimeler halindedir. Lobut veya puro bigiminde olan ve ince
bir sap ile hife bagli durumda bulunan makrokonidialar daha ziyade hayvan kaynakli
suslarda gorulir. Ayrica sarmal, noduler ve geyik boynuzu seklinde hifler olabilir.”®%°
Trichophyton cinsinde yukarida belirtilen turlerden baska Trichophyton

audouinii, Trichophyton ajelloi, ve Trichophyton concentricum gibi turler de bulunur.

2.11. DERMATOFITOZLARIN KLINiK SEKILLERI

Dermatofitlerin yaptig1 enfeksiyonlari (dermatofitoz) tanimlamada “Tinea” terimi
yaygin olarak kullaniimakta ve hastalik ismi bulunduklan vicut bolgesine gore

veriimektedir, 3511222531

2.11.1. Tinea capitis (7. capitis):

Sagli derinin enfeksiyonu olup dort farkli klinik sekilde goralar. Bunlar:

2.11.1.1. T. capitis superficialis (sa¢ kiran, kuru kel): Etkenler goguniukia T.
schonleinii, T. violaceum, T mentagrophytes., T audoinii, T. tonsurans., M. canis ve M.
gypseum 'dur. Hastaya ¢ok fazla rahatsizlik vermez ancak, aile igi bazi ev ilaglarinin
kullanilmasi sonucu tedavisi gi¢ olan nedbeler olusturabilir. ™

Hastallk 0-15 yas grubunu tutar.’'. Bulagsma direk temas ile ve ayrica tarak ve
makas gibi ortak kullanilan egyalar ile olugsur. T. capitis puberteden 6nce goérillen bir
hastalik olup puberteden sonra gériilmesi ¢ok nadirdir. Bunun sebebi puberteden sonra
sebum salgisindaki fungustatik ve fungusidal etkili doymus yag asitlerinin varli§s ve pH
derecesinde olugan degismelerdir. Enfeksiyon puberteye girigle kendiliginden iyilegir. 2-
4 gunlik kulugka déneminden sonra olusan hifler kil folliktillerini de tutar. Baglangigta
kili tutmaziar. Ancak 6-7 gun sonra kil kutikulasinda olusan gatlaktan kil igine girerek
kilin canli bélimi olan keratinéz bélimun st sinirina kadar ilerler.®'. Mantar zamanla
kilda gogalir, hem kilin rengini hem de kiniganhgini degistirir. Sonugta 2-3 mm den 3
cm gapa kadar olabilen genelde tek ve yuvarlak, nadiren gok sayida ve oval bigimli
alopesik plakiar olusur. Infekte alanlar hafif eritemli olup 0,5-1 mm gaplarinda koyu
beyaz renkli skuamlarla drtilmuistar. Skuamlarin altinda ya da arasinda gri renkli kink
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killar gérular. Alopesi, kirik killar ve skuamlar T. capitis superficialis’in tipik gérinimint
olugtururiar. 42222

2.11.1.2. T.capitis profunda (kerion selsi) :Etkenler genellikle T. verrucosum, T.
mentagrophytes, T. schoenleinii, T. violaceum, M. canis ve M. gypseum turleridir.
Hastalik puberte éncesi gocuklarda kuru kel gibi baglar. Once follikilit ve daha sonra
inflamatuvar yanita bagl olarak perifolikulit olusup olaya bakteriyal enfeksiyon katilir.
Olaya bir ¢ok kilin katiimas! ile sagh deride findik, ceviz veya elma blyukiagunde
noddller olusur. Nodulerden killar cimbizla gekildiginde yaddan kil geker gibi kolayca ve
agrisiz olarak gikar. *'

Puberteden sonra yetigkinlerde ayni gorunti sakalda nodulerle seyredip T.
barbae adini alir. Bu tip infeksiyonun nadiren aksiller, genital bdlge ve kasta olusan
sekline ise folliculitis agminata denir **?2

2.11.1.3. Kara nokta infeksiyonu: T. violaceum ve T. verrucosum tarafindan
olusturulan bir enfeksiyondur. Sa¢ uglar kanca seklinde kivrilir ve kirilir. Bazen sag¢
deriden ¢iktigi yerden kirilir ve yerlerinde kara nokta seklinde lezyonlar birakir.

2.11.1.4. T. capitis favosa (Favus =Kellik): Puberte éncesi alinan bir enfeksiyon
olup tedavi edilmez ise daha &nceki enfeksiyon turlerinden farkli olarak puberteden
sonra da devam eder. Kalabalik aileler halinde yasama, kéti beslenme ve kot saghk
kosullari predispozandir.®Gogunlukla etken T. schoneleiniidir. Mantar kil kéklerine
yerleserek killarin gevresinde ortasi ¢okuk kikirt sarisi renkte ve 2-3 mm g¢apinda
mercimek buyukligunde “scutulum” yéda “‘godet” adi verilen tipik olugumlar yapar.
Favusun bir diger o¢zelligi de fare idrarina benzeyen kokusudur. Skutulumlar
kaldirildiginda altinda nemli parlak, pembe renkli atrofik bir deri goérilur ve bu

alanlardan bir daha sag ¢ikmaz. Atrofi devam ederse hastalik tim bagi sarabilir. '4222931

2.11.2. Tinea corporis (T. corporis):

Diger adi Tinea glabrosa (T. glabrosa) olan bu hastalik halk arasinda “temriye”
olarak bilinir. Her yasta degisik tipte ve sayida lezyonlar gérilebilir. Alin, yanak, boyun
ve kasiklar gibi kilsiz bolgeleri tutar. Nemli ve sicak iklimlere sahip yerlerde daha fazla
gorulir. Kirsal kesimde sigirlar, sehirlerde evcil hayvanlar infeksiyon kaynagidir.?',
Lezyon siklikla vezikulla, kirmizi, belirgin bir sinirla gevrilmigtir. Lezyonun merkezinde
soluk renkli, balik pulu goérintimi vardir. Dermatofitler 6l keratinize dokular iginde
Urerlerken fungal metabolizma Urlnleri malpighi tabakasina diffuze olarak eritem,
vezikil ve kasinti olustururlar. Hifa olgunlagir, artrosporlara boélinir ve bu olugumilart -

iceren hucreler giderek artar. Bu durum annuler lezyonun merkezindeki soluklugu
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olusturur. Aktif hifal Greme periferik halkadaki stratum corneum’da devam eder,
sonugta plantar ve palmar bélgelerde inatgl enfeksiyonlar ortaya g¢ikar. En é6nemli etken

T.rubrum’dur.

2.11.3. Tinea pedis (T. pedis):

Dermatofitozlar iginde en sik gérulen klinik formdur. Cocuklarda ve ayakkabisiz
dolasanlarda pek goérilmez. Sentetik maddelerden yapimis ayakkabi ve g¢orap
giyilmesi uzun sire Kkortikosteroid ve antibiyotik kullanimi, iklim, diabet vb durumlar
insidansi artinr. Hastalik ilkbahar ve yaz aylarinda artar, yuzme havuzlari ve saunalar
gibi ortak kullanilan yerler énemli infeksiyon kaynagidir.'

T. pedis 0¢ klinik formda gérulir.

2.11.3.1. Intertrijinz tip: Etken g¢ogunlukla T. mentagrophytes'tir. Genelde
dérdincl parmak araliginda baslar. Kasinti ve deskuamasyon goérilir. Tedavi edilmez
ise maserasyon gelisir. Ozellikle aksam gorap ¢ikarihinca ¢ok siddetli kasinti gérulir.
Bakteriyel infeksiyon eklenmesi ile eritem, édem, lenfanjit ve erizipel gelisebilir.

2.11.3.2. Vezikilo-bllloz tip: Intertrijinoz tiple beraber sik olup plantar yiizi
tutar. Vezikul ve buller derinde olup kolay agilmaz ve iyilesince kirli sari-kahverengi
deskumasyon kalir. Kasinti ¢ok siddetiidir. Bu tipin en 6nemli 6zelligi dermatofitlere
karsi olusan asin duyarliigin klinik belirtisi olarak el parmak aralarinda “id” reaksiyonu
adi verilen 1-3 mm c¢apinda vezikil ya da papiiler lezyonlarin gériimesidir.*’

2.11.3.3. Skuamh kuru tip: Etkeni gogunlﬁk!a T. rubrum'dur. En ¢ok ayak tabari
bazen ayak yanlan, nadir olarak ta ayak bilegini de igine alacak sekilde ayak sirtinda
gérilar. Ince, beyaz skuamli ve keskin sinirli lezyonlarla karakterizedir. Beraberinde el

ve tirnaklarda da enfeksiyon vardir.*'

2.11.4. Tinea inguinalis (T. ingiunalis):

Tinea cruris adi ile de bilinen bu hastalikta etken gogunlukla E. floccosum’'dur.
Islak mayo, suni elyaf i¢ gamasir giyilmesi, banyodan sonra iyi kurulanmamast, obesite,
ingiunal bodlgede uzun sareli kdrtikosteroidli ve antibiyotikli kremler kullaniimasi
enfeksiyona meyli artirir.®'

Klinik olarak tek ya da ¢ift tarafli, keskin sinirl eritemli skuamli lezyonlar

anogenital bolgeye hatta gluteal bélgeye kadar yayilabilir.'*??
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2.11.5. Tinea unguium (T. ungium) (onikomikoz):

Tirmaklarda sekil bozukluguna ve renk degisikiigine “oncyhose® adi verilir.
Bunun bir ¢ok nedeni olup ilk siradaki etkenler T. rubrum, T. mentagrophytes ve bazi
epidemophyton cinsleridir.. Siklikla T. pedis ile beraber olup T. pedis'li olgularin Ggte
ikisinde onikomikoza rastlanir. Fazla yikanma, deterjan, kozmetikler, manikur, pedikur
ve yanlis ilag kullanimi hazirlayict faktérlerdendir. Ozellikle ayak bas parmaginda
baslayip diger tirnaklara atlar. Goériinim disinda nadiren rahatsizlik verir.'**'

T. rubrum infeksiyonunda hastalik tirnak distalinde sar yesil renk degisikligi
seklinde baslar. Bu donemde tedavi edilmeyen olgularda infeksiyon giderek tirnak
proksimaline dogru yayilir. Tirnagin serbest ucu altinda subungual hiperkeratoz adi
verilen ve icerisinde bol miktarda mantar elemani bulunan bir bélge olusur. Bu durum
mikroskobik incelemede oldukga degerlidir. T. rubrum enfeksiyonlanmin bir dnemili
ozelligi de birden fazla tirnagin tutulmasi ve tutulan tirnaklarin tebesir gibi
pargalanmasidir. Kural olarak kabul edilmese de T. mentagraphytes infeksiyonlarinda
ise daha az sayida tirnak tutulur ve tirnak cisminde kahverengi siyah bir renk degisikligi

~ ya da beyaz renklenme gérulur."**

2.11.6. id reaksiyonlari:

Mantar enfeksiyonu olan kisilerin bazilarinda mantarlarin kendilerine veya
metabolizma artiklarina karsgl organizmada “id” veya “mycide” veya “dermatofiphytid”
adi verilen asin duyarlilik olusur. Bu allerjik reaksiyona “id” reaksiyonu denilebilmesi
icin;

-vucutta bir dermatofit enfeksiyonu olmali,

-hastada Trichophytin’e karst pozitif hipererjik bir reaksiyonun saptanmasi

-dermatofit infeksiyonu iyilesince “id" lezyonlarinin kayboimasi

-dermatofit lezyonu olarak kabul edilen deri belirtilerinde mantar elemanlarinin

bulunmamasi gerekir, 422231

2.12. DERMATOFITOZLARIN TANISI

Hastalik tanisi igin hastaligin bulundugu bélgeden uygun yodntemlerie 6rnek

alinmasi ve bunlardan mantarin izole ve idantifiye edilmesi gerekir.?**?

2.12.1. Orneklerin alinmast:
Sagli deri, sagsiz deri ve tirnaktan érnek almadan 6nce lezyon ve gevresi %70

lik etil alkolle iyice silinir. Alkol ile silmedeki amag bulas mikroorganizmalari ve 6nceden
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uygulanmis olabilecek ilaglari sahadan uzaklastirmaktir. Daha sonra lezyonun
dzelligine gore yangisal aktivite gdsteren sinirdan kint bir bistiru ile materyal kazinur.
Vezikiil veya bl var ise tepeleri kesilerek incelenir.*

T. ungium supheli lezyonlardan érnek alirken tirnak uzun ise kesilerek alinmasi
daha uygundur. Subungual doku ile beraber aktivitelerin fazla oldugu bélge kiret veya
bisturi yardimi ile alinarak incelenir.®%*?

T. capitis sUpheli olgularda sag, ¢zellikle gri-mat ve kinlmis saglar cimbizia
cekilerek alinir. Daha sonra ylzey epiteli kazinarak lama alinir. Favus'ta mat killar ve
scutula incelenmelidir. Kerion mevcut olgularda ayrica gram boyama ve kultir

yapiimaldir.®23

2.12.2. Direkt mikroskobik inceleme

Mantar enfeksiyonlarinin taninmasinda en ucuz ve en basit yéntemdir. Lam
Uzerine alinan drnek (zerine %15-20 lik KOH veya NaOH eriyiklerinden biri érnegin
cinsi ve inceleme zamanina gore segilerek damlatilir. Preparasyonda en uygun olani
%20 lik soliisyonlardir.®’. Tirnak 6rneklerinde KOH kullanildiginda preparat alttan
hafifge I1sitilir yada oda isisinda 15-30 dakika bekletilerek homojenizasyonu saglanip
saflastinlir. Bdylece viicuda ait pargalar eritilip mantar elemanlari ortaya ¢ikarilir. Daha
sonra mikroskobun 6nce 10x sonra 40x objektifi ile incelenir.?%3®

Kazinti érneklerinde camsi bolmeli dallanan yada dallanma gostermeyen hifler,
atrosporlar, tormurcuklanmig blastosporiar, endo veya ektotriks tutulumlu saglarda spor

ve hifler aranir.?2323

. Bu preparasyonlarda laktofenol pamuk mavisi (LFPM) de
kullamiiabilir.

Tekstilde ve kagit endustrisinde kullanilan “kolkoflar beyazi" mantar duvarinda
bulunan kitindeki polisakkarit ve selliloza baglanarak floresan verir. Floresan
mikroskopta mantar elemanlan bdylece kolayca taninir.*

T. capitisli olgulann sag¢ killarinin  mikroskobik incelenmesinde hif ve
artrosporiarin endo ve ektotriks yerlesimleri ve sporlarin blyukliga okulometre ile
olgulerek bazi siniflara ayrilabilirler. Buna gére ;

2.12.2.1. Kil digi enfeksiyonlarda inceleme:

a) Sag kokinun diginda mozaik kitleler seklinde kigik 2-3 mikrometre gaph
artrosporlar gérulirse M. canis, M. audouinii ve M. ferrugineum olarak yorumlanabilir.

b) Sag¢ kokunl saran ya da sa¢ kokinun ylUzeyinde zincir seklinde 3-5
mikrometre c¢apl kOgUk sporlar goérulurse T. mentagrophytes, M. praecox olarak

isimlendirilir.
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c) Sag¢ kokuniun iginde veya diginda seyrek zincirler seklinde 5-8 mikrometre
gaplt buyuk sporlar gdralirse M. gypseum, M. fulvum, T.equinum, M. gallinae, M.
vanbreuseghemii olarak disunUlebilir,

d) Sag¢ kokiunu disardan zincir seklinde saran 5-8 mikrometre buyiklugunde
sporlar gérulurse T. equinum , T. megninii, T. rubrum (ender) olarak disunilir.

e) Sac¢ kokunlUn ylzeyinde ve onu saran zincir seklinde 8-12 mikrometrelik
buyiik sporlar gérilliirse T. verrucosum olarak disunilebilir. 8223238

2.12.2.2. Kil igi enfeksiyonlarda inceleme:

Sag kalinlagmis, bukiimus, kivrilmis ve patlamistir. Sag koékunun iginde zincirler
seklinde 5-8 mikrometre blyuklikte sporlar gérilirse T. tonsurans, T. violaceum, T.
soudanense, T. yaoundei, T. gourvilii, T. rubrum (ender) olarak diistintliir.?2%%%

2.12.2.3 Favik enfeksiyonlarda inceleme:

Sa¢ kokunin iginde spor olmaksizin artrospor zincirleri ve hava bosluklar
goralur. Hiflerin eridigi alanlarda yag damlaciklan vardir. Sentulumunda da hifler ve
artrosporlar saptanir. M. persicolor, M. cookei ve T. concentricum sag¢ kékunl tutmaz.
'E. floccosum ise ender olarak T. capitis yapar.222:32.34:35

Tirnak enfeksiyonlarinda KOH preparasyonu ile etken mantar her zaman
goérulmeyebilir. Tlple o6rnekler KOH ile beraber isitiip daha sonra mikroskopta
incelenirse mantar elemanlarinin gérilme sansi artar.*

Direk mikroskopi ile etkenin cinsi ve torinig tanimlamak oldukga zordur.

Yalnizca T. capitis’li olgularda bazen faydali olabilir. >

2.12.3. Wood Is1g::

Wood is1g1 dermatolojide 6n tani ve ayirict tanida kullanilan bir tgiktir. Bu 151k
slizlimis ultra viole 151§t olup dalga boyu 365 nanometredir. Karanlik bir odada
muayene gegeklestirilir. T. capitisli olgularda M. audouinii ,M. canis, M. ferrugineum gibi
kiglk sporlu ektotriks tipte sag¢ invazyonu yapan turler parlak yesil renkte; T.
schonleinii ile infekte saglar ise mat mavimsi beyaz renkte florasans verirler. Eritrazma

da mercan kirmizisi renkte refle verir ki ayirici tanida dikkat edilmelidir.

2.12.4. Kiiltiir YOntemleri

Dermatofitlerin cins ve tlru kesin olarak ancak kultir yontemi ile belirlenebilir.
(41,43). Ekim igin hangi besiyeri segilirse segilsin, gift ekim yapilmali ve ekimlerin biri
oda sicakhginda (22-26°C) digeri ’37°C de tutulmalidir. Diger patojenlerin Gremesini

engellemek igin besiyerine uygun miktarlarda kloramfenikol (0.005 pg/ml) ve
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sikloheksimid (0.005 mcg/ml) katilir. Bunlarnn yerine streptomicin (40 ng/ml) ve
penicillin G (20 1U/ml) de kullanilabilir. Mikolojide en gok kullanilan besiyeri SDA
(Sabouraud dextroz agar) dir.'%2236-39

Bu temel besiyerinden bagka PDA (Patates dextroz agar), MDA (Mycobytotic
dextroz agar), DTM (Dermatophytic tets medium), DIM (Dermatophyte identification
medium), DTM-Trichophyton agar 1-7 (Trichophyton tirlerinin &zel besin
gereksinimleri belirlenerek ayirimlannin yapildigi gok 6zgin olmayan bir besiyeri) vb.
besiyerleri de kullaniimaktadir. Iglerinde en spesifik olan DIM olup bu besiyerinin
duyarliligi %99 6zgullugu %95.7 olarak bildirilmigtir, 323

Ozellikle tirnak , avug ici ve ayak tabanindan alinan érneklerde sikloheksimide
duyarli ve dermatofit olmayan mantarin da (scopulariopsis tir(l) etken olabilecegi
dusunulirse sikloheksimidsiz SDA besiyeri de kullaniimasi uygundur.®

Dermatofitierin bazilari kolayca sporlanmazlar. Sporulasyonu artirmak igin misir
unu, patates dilimleri, glikoz, sabouraud glikoz+%3-5 NaCl, piring (M. canis igin) ya da
arpa (T. gourvilii igin) taneleri kullanilir.%?

Ekilecek érnekten besiyerine ikiser adet ve her besiyerine de en az 2 sahada
cengel 6ze ile daldirma ekimi yapilir. Daha sonra ekimler oda isis1 ve 37°C lik etiivde
en az 4 hafta bekletiimeye alinir ve haftada 2-3 defa kontrol edilir. Genelde hizl Greyen
mantarlar birinci haftanin ortasinda ve sonunda, yavas ureyenler ikinci ve uglincl
haftada koloni olugtururlar. Dermatofit turleri 22-26°C de Urerler. Bazi dermatofit
tirlerinin 37°C de daha iyi Uredigi bilinmektedir. T. verrucosum 37°C de, 26°C ye gére
daha gabuk Grerler. T. schonleinii ise 26°C ve 37°C de esit Ureme hizi ile T.
verrucosum’ dan ayrilir. 2222323

2.12.4.1. Koloninin makroskobik yapisinin incelenmesi: Su kriterlere bakihr,

a. Ureme isis!.

b.Ureme hizi:Yavas treyenlerin kolonileri kiiguktiir (T. violoceum, T. schonleinii,
T. verrucosum).

c. Yizey géruntimu: Ciplak mumsu, kivrimli, pudramsi, sigil gibi gérinta, daz,
graniler, stet benzeri, kadifemsi, tlyll, kabarik, yassi kiimeler halinde vb. bazi
géranum &zellikleri sayilabilir.

Aerial migelleri yok denecek kadar az ise ¢iplak mumsu;

Aerial migelleri belirgin ise tlyll, pamugumsu, gevsek tuylu,

Aerial migelleri Gzerinde gok sayida spor var ise pudramsi, taneli bir géranim
gdrUlUr.22'32'35‘37
d. Ylzey ve taban pigmentasyonu.
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e. Besiyerine dagilan renk degisikligi.?>**

2.12.4.2. Koloninin mikroskobik yapisinin incelenmesi

Mikroskobik incelemede izlenecek yollar asagida siralanmigtir.

a. Koloninin didilmesi ile yapilan preparasyon: Spor ve hiflerin yapisi
bozulabileceginden dikkatli yapilmalidir. Koloniden alinan bir parganin LFPM
damlatiimis lam Uzerine konulup Uzerine lamel kapatilarak yapilan incelemedir.

b. Selofan bant yéntemi: Lamdan daha kuglk bir bant “U" bigiminde kivrilip
pens ile tutularak koloniye dokundurulup gekilir. Daha sonra Gzerine LFPM doékilmus
lama yapistirilarak incelenir. Oldukga kullanigli bir yontemdir.

c. Mikrokiltar (Lam kultard) yontemi: Mantarlarin yapisinin en iyi incelendigi
yontemdir. Steril bir lamin Uzerine steril sartlarda besiyeri konup ekim yapihir. Daha
sonra bu lam petri kutusu igerisindeki 1zgara Gizerine konularak dip kisma nem igin 2-3
damla su ilave edilir. Lamel kapatilarak inkuibasyona birakilir. Haftada 2-3 defa
incelenir.

Bu farkl tekniklerde hazirlanan érneklerden LFPM ile preparasyonlar yapilarak
kistk 1sitk ayaninda kugik ve buyuk biyUtmede incelenirler. Bu sekilde mantarin

makrokonidium, mikrokonidium, spor ve hif yapilari incelenerek taniya gidilir,>*822323¢

39

2.12.5. Fizyolojik testler

2.12.5.1.Kil delme deneyi: Sag infekte eden farkli turlerin, sagi tutus sekilleri de
bazi farkliliklar gésterir. Invitro olarak yapilan bu deney bazi mantar tirlerinin
ayinminda kullanilir. Ornegin: T. mentagrophytes ve M canis kil deler, T rubrum ve M
equinum delmez.'%%232

2.12.5.2.Sorbitolin kullanimi: T. rubrum sorbitoli kullanwr, T. mentagrophytes
kullanmaz.®?

2.12.5.3.Ureaz deneyi: Christensen Ure agar veya sivi besiyerinde irenin
hidrolizinin arastinldid bu test T. rubrum’u (Ureaz negatif) T. mentagrophytes (lUreaz
pozitif) den ayinminda kullanilir. Ureaz olusumu sivi besiyerinde kati besiyerine oranla
daha gabuktur. Besiyeri 22-26°C de yedi gin inkube edildiginde renk degisikligi
olmazsa test olumsuz olarak kabul edilir.>®32

2.12.5.4 Piring besiyerinde Greme: M. canis piring taneleri tzerinde 26°C de 15
glnde lyi, ancak M. audouinii az urer. Ayrica M canis tipik mikrokonidyumlar yapar.

2.12.5.5.%1 lik pepton agarda pigmentasyon olusumu. M. persicolorun T.

mentagrophytes den ayinminda kullanilir. Besiyerine ekim yapilip 25°C de 7-14 gin
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inkGbe edilir. M. persicolor besiyeri ylzeyinde pembe renk olusturur, T.

mentagrophytes olusturmaz, 8293238

2.12.6. Molekiiler biyolojik yontemlerle tani
Dermatofitler'i mitokondrial DNA larini saptamak suretiyle tanimlama yénunde
¢alismalar yapilmaktadir. Yine virllans faktoérlerden hicre disi enzimlerden elastaz,

fosfolipaz , keratinaz, lipaz, proteinaz gibi enzimlerin saptanmasi taniya yardimcidir.*

2.12.7. Asiri duyarlilik testleri

Mantarlardan hazirlanan trichophytin, histoplazmin, sporotrichin ve coccidioidin
gibi antijen ve allerjenler kullanilarak deri testleri ve duyarlilik testleri yapilabilir. Bu
antijenler deri i¢i yolla 0.1 ml verilip 48 saat sonra incelendiginde 1 ml ¢aph halka
bigiminde kizariklik gérulirse pozitif olarak degerlendirilir. Ancak insanlarin mantar
etkenleri ile sik karsilasiyor olmasi ve aym zamanda bazi mantar enfeksiyonlarinda

deri testlerinin gapraz reaksiyon vermesi bu testlerin kullanimini kisitlamaktadir.>#%

2.12.8. Hayvan deneyleri
Tani amaci ile bazen basvurulan hayvan deneylerinde etken deney hayvanina
direkt inokille edilerek deneysel olarak hayvan derisinde olusacak lezyonlar

incelenir.>%2
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3. GEREG VE YONTEM

Galismada Ataturk Universitesi Tip Fakultesi dermatoloji poliklinigine bagvuran
ve ayrica cesitli kliniklerde yatan dermatofitoz sipheli hastalardan alinan toplam 548
sag, deri ve tirnak érnegi incelendi.

3.1. GERECLER

3.1.1. Besiyerleri, boya ve kimyasal maddeler
a. Sabouraud Dextoz Agar (Oxoid)
500 gr.lik hazir ticari ambalajin igerigi (gr/l):

Mycological peptone 10.0 gr
Glucose 40.0 gr
Agar 15.0 gr

Yukaridaki formule gére Uretilip ambalajlanmis karigimdan 65 gr tartilip 1 litre
distile suya kanistirildi ve tamamen g¢oziininceye kadar kaynatildi. Otoklavda 15 dakika
steril edildikten sonra pH:5.6'ya ayarlandi, daha sonra final konsantrasyonu 0.5 mg/ml
olacak sekilde chloramphenicole ve 0.05 mg/ml olacak sekilde Cycloheximide ilave
edildi. Yatik olarak kapakh tuplere ve petri plaklarina dagitildi.

b. Patates Dextroz Agar (Difco)
500 gr.lik hazir ticari ambalajin igerigi (gr/l)

Potato infizyon .200.0 gr
Dextrose 20.0gr
Agar 15.0 gr

Yukarnidaki formile gore dretilip ambalajlanmis karigimdan 39 gr tartilip 1 litre
distile suya karistinldi ve tamamen ¢ézininceye kadar kaynatildi. Otoklavda 15 dakika
steril edildikten sonra pH:3.5'e ayarlandi, yatik olarak kapakii tiplere ve petri plaklarina
dagitild.

¢. Mycobhiotic Agar (Difco)
500 gr.lik hazir ticari ambalajin igerigi (gr/1)

Bacto Soytone 10.0 gr
Bacto Dextrose - 10.0¢r
Bacto Agar 15.0gr
Cycloheximide 0.5¢gr

Chloramphenicol 0.05 gr
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Yukaridaki formile gore Uretilip ambalajlanmis karigimdan 35.6 gr. tartilip 1 litre
distile suya kanstinidi ve tamamen gézintinceye kadar kaynatildi. Otoklavda 15 dakika
steril edildikten sonra pH:6.5'e ayarlandi, yatik olarak kapakli tuplere ve petri plaklarina
dagitild.

d. Ureli buyyon
e. Laktofenol pamuk mauvisi

Cotton Blue (Anilin Blue ) 0.05¢gr
Phenol crystal 20.0gr
Glycerol 40.0 ml.
Lactic acid 20.0 mi.
Distile su 20.0 ml.

f. Gram boyama seti.(kerion celci igin)
g. Etil alkol (%70'1ik)
h. Serum fizyolojik (%0 8,5 luk)
i. KOH (% 20k, 1 ¢6lgu) + Parker siperkrom mavi-siyah murekkebi (1
olct)(Hizli tani igin)
j. KOH (%20lk, 1 8l¢t) + gliserin (%5 lik 1 6lgd). (Tirnak érneklerinde KOH'in
kristalizasyonunu geciktirmek igin
3.1.2. Elektrikle galigsan aletier
a. Bakteriyolojik etiiv (37° C ye ayarl)
b. Bakteriyolojik etiiv (26° C ye ayarh)
c. Pasteur firini
d. Otoklav
e. Buzdolab!
f. pH metre
g. Istk mikroskobu
h. Wood lambasi
i. Oculometre
j- Elektronik duyarh tart aleti
3.1.3. Diger arag-geregler
a. Cengel 6ze, halka 6ze, igne 6ze
b. Makas
¢. Hidrofil pamuk
d. Pens
e. Kiunt bistiri
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f. Kiret

g. Cam ve plastik petri kutusu
h. Vidall kapakl tip

i. Pastor pipeti

j- Lam, lamel

3.2. YONTEM

3.2.1. Orneklerin alinmasi

Mantar sUpheli hastalarin sag, deri ve tirnak o6rnekleri alinmadan once
lezyonlarin dekontaminasyonu ve 6nceden uygulanmis ilag kahntlarinin ortadan
kaldirilmasi amaciyla 6rneklerin alinacadi bolgeler %70'lik etil alkolie silindi.**“.
Uygulanan etil alkollin kurumasi igin birkag dakika bekienildikten sonra, asagida
belirtilen sekilde degisik klinik 6rnekler elde edildi:

T. capitis kuskusunda pens kullanilarak alinan kivriimis ve kirilmis sag¢ érnekleri
ve ortaya ¢ikan lezyondan kunt bir bistari ile alinan kazinti érnekleri;

T. glabrosa’ (T. corporis), T. manum, T. inguinalis, T. pedis kuskulu lezyonlarda,
yangisal etkinlik gésteren sinirdan ya da vezikidl ve/veya billerden tepeleri bistiri ile
kesilerek alinan yiizey epiteli 6rnekleri:*?

Kuskulu tirnaklar bistiri ve kiiret ife iyice kazindiktan sonra subungual dokudaki
enfeksiyonlu bélgelerden alinan yizeyel kazinti 6rnekleri:

steril petri kutularinda biriktirildi.

3.2.2. Orneklerin direkt olarak mikroskopta incelenmesi

Alinan érnekten bir parga lam Uzerine konuldu, Gzerine %10'luk KOH damlatilip
lamel kapatildi ve lamel Uzerine hafifge bastirilarak ezildikten sonra petri kutularinda
Ozel olarak hazirlanan nemli ortamlara aktaridi. Klinik érnedin cinsine gdére 30-45
dakika bekletilen ya da isitilan preperatlar 151k mikroskobunda énce kigiik (10X) sonra
buayuk blayutmeli (40X) objektiflerle incelendi.

Mikroskobik incelemede camsi, bolmeli, dallanan ya da dallanma gdstermeyen
hiflerin; artrokonidyum, artrospor, tomurcuklanmig blastospor gibi fungal sporlarin;
pamuk ve sentetik elyaf artiklari gibi maddelerin, epitel hucrelerinin periferinde

depolanmis kolesterol kristallerin (mozaik micel) varlig: arastirildi >223%%
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3.2.2.1. Enfekte killarin incelenmesi :

Ektotriks enfeksiyonlarda:Sag kékinin diginda mozaik kitleler seklinde yaklagik
2-3 mikrometre gapinda kuguk sporlar gorilmesi durumunda enfeksiyon etkeninin M.
canis, M. audouinii veya M. ferrugineum,

Sag koklnu saran veya sa¢ kékunin yuzeyinde zincir seklinde siralanmig 3-5
mikrometre blylkluginde kiglik sporlar gérilmesi durumunda 7. mentagrophytes,

Sag¢ kokunun iginde veya disinda seyrek zincirler seklinde yaklagik 5-8
mikrometre blUyukliginde biuyuk sporlar gorilmesi durumunda M. gypseum , M.
fulvum, M. nanum , M. gallinae,

Sa¢ kokunu digardan saran zincirler seklinde yaklagik 5-8 mikrometre
blyukliginde sporlar gérilmesi durumunda T. rubrum, T. megninii, T. equinum,

Sa¢ kokunin yuzeyinde ve onu saran zincirler seklinde yaklasik 8 -12
mikrometre ¢apinda blylk sporlar gérilmesi durumunda T. verrucosumolabilecegi
disinildo.®

Endotriks enfeksiyonlarda, dzellikle kalinlagmis, kivriimig, patlamis, veya sigmis
sa¢ ornekleri alinarak incelendi.

Sag¢ koéklnin iginde ve sagin iginde zincirler seklinde siralanmis yaklagik 5-8
mikrometre blylkligunde buyuk sporlar gértlmesi durumunda T. tonsurans, T.
violaceum, T. soudanense, ve ender olarak T. rubrum olabilecedi distntldi.®

Favik enfeksiyonlarda, ¢ok zayf sag ornekleri alindi. Ornekler, endotriks
yerlesimli artrospor zincirleri ve hava boslukian; hifal erime bélgelerinde yag
damlaciklari, skutulumda hif ve artrospor varligi yéniinden incelendi.*?

3.2.2.2. Tirnak orneklerinin incelenmesi:

Tirnak enfeksiyonlarinda kesilen tirnaklar bir tup icerisine aktarilip %20'lik KOH
sollisyonu ile homojenize edilerek;

Kesilen bélgenin arkasinda kalan alandan ve subungual dokudan yapilan
kazinti dérnekleri ise % 20'lik KOH iginde nativ preparatlar hazirlanarak incelendi.

3.2.3. Laktofenol pamuk mavisi (LFPM) preparasyonu

Temiz bir lama konulan kazinti 6rnedi Gzerine 1-2 damla LFPM boyasi
dokulerek hazirlanan preparatlar lamelle kapatildiktan sonra mikroskop altinda 6nce
kuglk sonra buytk buyltmeli objektifler ile kisik isikta yukarida agiklanan kriterler
gergevesinde hif ve spor gibi fungal olugumlar yéniunden degerlendirildi.??
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3.2.4. Wood 1giginda T. capitis olgulaninin degerlendirilmesi

Wood 1s1ginda incelenen saglarda parlak yesil refle gorilmesi durumunda M.
audouinii, M. canis, M. ferrugineum gibi ektotriks invazyon yapan tirlerin bulunduguna;
mat gdrinen mavimsi beyaz refle gérulmesi durumunda ise T. schonleinii varhdina

karar verildi.*?

3.2.5. Klinik érneklerden yapilan kiiltiir:

Kdaltar icin her drnekten SDA (Sabouroud Dextroz Agar), PDA (Potato Dextroz
Agar) ve MDA (Mycobiyotic Dextroz Agar) besiyerierine, besiyerinin en az G¢ ayn
sahasina olmak Uzere ¢engel 6ze yardimiyla daldirma ekimler yapildi. Her drnek igin
ikiser besiyeri kullanildi. Ekimi yapilan besiyerlerinin birer tanesi oda sicakliginda
(26°C), digerleri de 37°C de inkiibasyona birakildi. Klturler haftada 2-3 kez olmak
Uzere en az dort hafta sureyle fungal Ureme yéniinden kontrol edildi. Bu slre sonunda
hi¢ Ureme gortlmeyen kultUrler ile dermatofit disindaki her turlu Gremeler negatif olarak
degerlendirildi. Bazi dermatofit turlerinin gereksindigi optimal GUreme 1sis1 farkh oldugu
~igin degerlendirme gift ekimlerin karsilastinimasiyla yapildi. Ornegin, T. verrucosum 30°
C'nin altinda daha iyi, 7. violaceum yalmzca 30° C'nin altinda, T. mentagrophytes ve T.
soudanense yalnizca 37° C'de ve T. schonleinii hem 37° C'de hem 37° C'nin altinda

Ureyebilmesi.*

3.2.6. Ureme saptanan kiiltiirlerdeki funguslann tanisi

Hizhh Ureyen funguslarin ortalama bir hafta, yavas Ureyenlerin ise 1-3 hafta
sonra tipik kolonileri elde edildi. Dermatofitlerin birbirlerine benzemeleri, atipik olmalari
hatta ayni tir iginde bile degisken gérinimlere sahip olmalari nedeniyle tanisal hataya
dismemek igin makroskopik ve mikroskopik incelemelerébﬂyﬂk bir 6zen gosterildi.®

3.2.6.1. Fungal koloninin makroskopik incelenmesinde; lUreme hizi, ylzey
gérunuma (¢iplak, mumsu, pudramsl, graniiler, stet benzeri, kadifemsi ve tlysi olusu),
topografisi (diz, kabarik ve daginik koloni sekli), koloninin bukiim tipi (Isinsal, beyin ya
da krater gorinumiu), yuzey boyas! ve taban rengi, iyi Gredigi isi, ¢ozunebilir pigmentin
varligi gibi kriterler dikkate alind.

3.2.6.2. Kolonilerin mikroskobik incelemesinde ise; hazirlanan boyasiz ve boyal
(LFPM ile) preparatlarda hiflerin yapisi, mikro ve makrokonidyum varligi arastirilip,
fungal yapillarnin goérinim ozellikleri kisik 1sik ayarll mikroskopta kugiik ve biyik
buyutmeli objektiflerle degerlendirildi.

3.2.6.3. Selofan band yontemi ile inceleme: Lamdan daha az genislik ve

kisalikta kesilen selofan bandin yapiskan ylzi disa gelecek sekilde "U" bigiminde
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kivriip pens yardimi ile koloniye bastirilip gekildi. Uzerine bir damla LFPM dékiimus
lam Uzerine boylu boyunca yapistirildi. Daha sonra mikroskopta blylk ve kuglk

buyutmede kisik 1sikta incelendi.?**'

3.2.7. Lam kiiltiird (Mikrokdiltiir):

Petri kabt icine hazirlanan dizenegin Uzerine ekilen 6rnek Gremeye birakild:.
Ureme tespit edildiginde lamel pens ile alinip Gizerine bir damia LFPM damlatiimis lama
konularak kuguk ve buytk buyutmede incelendi. Makrokonidyumlarina gore
Trichophyton,  Microsporum ve  Epidermophylton olarak ayinimlari  yapildi.
Makrokonidyum duvar kahnhig (M. canis kalin, M. gypseum ince) trabekuler yapilarin
varligi (M. canis’te belirgin M. persicolorda u¢ kisimda belirgin) veya yoklugu
(Trichophyton turlerinde yoktur) degerlendirildi .Mikrokonidyumlar da hif Gzerinde
sekilleri, dizilimleri, saytdart ve yapilari yéninden incelendi. Uzim salkimi geklinde
dizilmis koglk, yuvarlak mikrokonidyumlarin varli@i T. mentagrophytes olarak,
makrokonidyumlar Uzerinde gelisen mikrokonidyumlarin varligt 7. rubrum lehine ve
- mikrokonidyumlarin olmayigi da E. floccosum lehine dederlendirildi. Mikroskobik
muayenede dikkat edilmesi gereken bir konu da hif yapilarimin 6zgl!ldgi olup buna
goére hiflerin sarmal yapida olusu (7. mentagrophytes, M. fulvum, M. persicolor), favus
samdani yapisinda goérunimi (T. schonleinii), raket seklinde olusu (Microsporum
turleri) ve taraksi yapida olusu (M. audouinii) incelendi.>®*

3.2.8. Ureaz aktivitesinin arastirnimasi:

Koloniden bir miktar alinarak ureli buyyon’a ekildi. Oda sicakhiginda 1 haftahk
inkibasyon sirasinda besiyerinin  renginin  pembeye donlsmesi pozitif olarak
degerlendirildi (T.rubrum -, T.mentagrophtes +)*%32 ‘

3.2.9. Kil deime deneyi:

Saglkh kisilerden kisa sa¢ oOrnekleri alindi, petri kutusu igine konularak
otoklavda 120°C de 10 dk steril edildi. Ayri bir kap igindeki 25 ml steril distile su Gzerine
%10 luk steril yeast ekstrattan 2-3 damla ilave edildi. Bu karigim igine steril edilmis sag
érneklerinden ve bir miktar da incelenecek mantar kolonisinden ekiendi. Kontrol
amactyla ayni koloniden bir miktar da SDA a ekildi. Her iki kulturden ikiser adet
hazirlanarak iki hafta siire ile oda sicakhigi ve 37° C de inkiibasyona birakildi. Bu sire
zarfinda zaman zaman kil érneklerinin bulundugu kaltirlerden kil alinarak KOH veya
LFPM ile mikroskopta incelendi. Kilin dizgin yapisinin bozularak pargalanmis,

liflenmis halde gériilmesi durumunda deney pozitif olarak degerlendirildi.>®%*%
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4. BULGULAR

Dermatomikoz 6n tanisi ile mikolojik inceleme igin galisma kapsamina aldigimiz
503 hastanin 334’0 (%66.3) erkek, 169'u (%33.7) kadin idi. Bu hastalarin yas gruplari
ve cinsiyetlerine gore dagilimlart Tablo:1'de gosterilmigtir.

Tablo 1. Calismaya alinan hastaiarin yas grubu ve cinsiyete gore dagilimi

Yas Erkek Kadin Toplam
Gruplari Sayi % Sayi % Say! %
0-9 15 3.0 10 - 2.0 25 5.0
10-19 31 6.2 25 5.0 56 1.1
20-29 71 14.1 56 11.1 127 252
30-39 82 16.3 32 6.3 114 22.7
40-49 77 15.3 20 4.0 97 19.3
50-59 35 6.9 23 4.6 58 1.5
60-69 : 18 3.6 3 0.6 21 42
70ve T 5 1.0 0 0.0 5 1.0
Toplam 334 66.4 169 33.6 503 100.0

503 hastanin klinik 6n tanilari ve cinsiyetlerine gére dagiim Tablo 2 de
gOsterilmistir.

Tablo 2. Calismaya alinan hastalarin klinik 6n tanilan ve cinsiyete gére dagihimi

Klinik Erkek Kadin Toplam

Ontani Say! % Say! % Sayi %
T. pedis 74 14.7 67 13.3 141 28.0
T. corporis 95 18.9 26 52 121 241
T. ungium 56 11.1 22 4.4 78 155
T. inguinalis 68 13.5 5 1.0 73 14.5
T. manum 29 5.8 41 8.1 70 13.9
T. capitis 12 2.4 8 1.6 20 4.0

Toplam 334 66.4 169 33.6 503 100.0
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Calismada 503 hastadan alinan 548 6rnegin 138 inde hem direk mikroskobik
inceleme ile, hem de kiiltir sonucunda dermatofit yoninden olumiu bulgular elde edildi.
16 Ornekte direk mikroskobik inceleme negatif, 75 ornekte de kultirde dermatofit
saptanamazken,direk mikroskobi pozitif ; 319 o6rnekte dermatofit yénunden olumlu

buigu saptanamadi. Bu konu ile ilgili bulgular Tablo 3 te g&sterilmistir.

Tablo 3. Orneklerin direk mikroskobik inceleme ve kultir sonuglar

Kdaltar (+) Kaltar (-) Toplam
Sayi % Sayi % Sayi %
Direk mikroskobi (+) 138 25.2 75 13.7 213 38.9
Direk mikroskobi (-) 16 2.9 319 58.2 335 61.1
Toplam 154 28.1 394 71.9 548 100.0

Kiltir sonuglarindan elde ettigimiz toplam 138 dermatofit turinin 135 inin
(%97.9) Trichophyton cinsine, 2 sinin (%1.4) Microsporum cinsine, 1 inin de (%0.7)

Epidermophyton cinsine ait oldugu goéziendi. (Tablo 4)

Tablo 4. Kultur ve direk mikroskobi sonucu pozitif olan 138 ¢rnekteki dermatofitierin cins

dagilimi
Sayli %
Trichophyton cinsi 135 97.8
Microsporum cinsi 2 1.5
Epidermophyton cinsi 1 0.7
138 100.0

Toplam

Eide edilen cinslerin tir dizeyinde dagilimlari incelendiginde; 100 ornekte T.
rubrum (72.5), 23 ornekte T. mentagrophytes (%16.8), 5 6rnekte T .schonleinii (%3.6),
5 dérnekte T. violaceum (%3.6), 2 ornekte T. tonsurans (%1.4), 2 ornekte M. canis

(%1.4) ve 1 6rnekte de E. floccosum’un (%0.7) etken oldugu goruldu. (Tablo 5)
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Dermatofitoz 6n tanili hastalarin sag, deri ve tirnak érneklerinden mikroskobik
inceleme ve kultir yéntemleri ile saptanan ve tanimlanan dermatofitierin SDA, PDA ve
MDA besiyerlerinde olusturduklari koloni tipleri ve mikroskobik géruntilerinden bazi
ornekler Resim 1- 20 de gosterilmistir. (Sayfa 39-45).

Tablo 5. Kultur ve direk mikroskobisi pozitif olan 138 érnekteki dermatofitlerin tir dagihmi

Sayi %
T. rubrum | 100 72.5
T. mentagrophytes 23 16.8
T .schoeinleinii 5 3.6
T. violaceum 5 3.6
T. tonsurans 2 14
M. canis 2 1.4
E. floccosum 1 0.7
. Toplam 138 100.0

Kulttrlerden izole edilen 138 dermatofitin vakalarin klinik tanilarina ve érneklerin
alindidi vicut bélgelerine gére dagilimina baktigimizda;

1-T. pedis 6n tanili 141 hastadan toplam 141 kazinti 6rnegi alinmis olup
bunlardan 65 inde (%46.1) dermatofit tretilmistir. Ureyen patojenlerden 44 untin T.
rubrum (%67.7), 18 inin (%27.8) T. mentagrophytes, 1 inin (%1.5) T. violaceum, 1 inin
(%1.5) T. tonsurans ve 1 inin de (%1.5) E. floccosum oldugu gériilmistar. Bu grupta
10 vakada ise Candida spp Uretilmistir. Bu grupta Uretilen dermatofit turleri ve olgularin
cinsiyetlerine gére dagilimi Tablo 6 da gd&sterilmigtir.

Tablo 6. T. pedis ¢n tanili 141 hastadan izole edilen 65 dermatofit turtnin cinsiyete gore

dagihimu,
Erkek Kadin Toplam

Say! % Sayi % Say! %
T. rubrum 36 55.4 8 12.3 44 67.7
T. mentagrophytes 7 10.7 11 17.0 18 27.8
T. violaceum 1 1.5 - 0.0 1 1.5
T. tonsurans -- 0.0 1 1.5 1 1.5
E. floccosum - 0.0 1 1.5 1 1.6

Toplam 44 67.6 21 32.4 65 100.0
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2- T. capitis 6n tanuli 20 hastadan toplam 20 kazinti 6rnegi alinmis olup
bunlardan 11 hastada dermatofit Gretilmistir. Bu grupta retilen dermatofit turleri ve

olgularin cinsiyetlerine gére dagillml Tablo 7 da gésteriimistir.

Tablo 7. T. capitis 6n tanih 20 hastadan izole edilen 11 dermatofit tiraniin cinsiyete gore

dagihimi
Erkek Kadin Toplam
Sayi % Sayi % Sayi %
T. schoeinleinii - 0.0 5 454 5 454
T. violaceum 3 27.3 -~ 0.0 3 27.3
T. rubrum 2 18.2 - 0.0 2 18.2
T. tonsurans 1 9.1 - 0.0 1 9.1
Toplam 6 546 5 45,4 11 100.0

3- T. corporis 6n tanih hastalardan toplam 121 kazinti érnegi alinmis olup,
bunlardan toplam 12 érnekte dermatofitoz etkeni izole edilmigtir.. Bu etkenlerin tir ve
cinsiyetlere gore dagilimi Tablo 8 de gortimektedir.

Bu gruptaki 121 6rnegin boyasiz ve laktofenol pamuk mavisi boyas! ile yapiian

direk mikroskobik incelemesinde 36 ornekte T. vercicolor etkeni pityrosporum furfur
goralmustar..

Tablo 8. T. corporis 6n tanili 121 hastadan izole edilen 12 dermatofit tirGnun cinsiyete gore

dagihmi
Erkek Kadin Toplam
Sayi % Sayi % Sayt %
T. rubrum 9 75.0 2 16.7 11 91.7
T. mentagrophytes -- 0.0 1 8.3 1 8.3
Toplam 9 75.0 3 25.0 12 100.0

4- T. inguinalis 6n tanili hastalardan toplam 73 kazinti 6rnegi alinmis olup bu
drneklerden 17 adet dermatofit izole edilmistir. Bu konu ile ilgili bulgular Tablo 9 da
goriimektedir.
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Tablo 9. T. inguinalis on tanili 73 hastadan izole edilen 17 dermatofit tiruntn cinsiyete goére

dagihmi
Erkek Kadin Toplam
Sayi % Sayl % Sayi %
T. rubrum 16 94.1 - 0.0 16 941
T. violaceum 1 5.9 - 0.0 1 59
Toplam | 17 100.0 . 0.0 17 100.0

5- T. manum 6n tanili hastalardan alinan 70 érnekten 7 sinde dermatofit izole
ettik. Tim vakalarda etkenin T. rubrum oldugunu gordik. Bu 7 vakanin cinslerine goére

dagiimi Tablo 10 da gérulmektedir.

Tablo 10. T. manumén tanmili 70 hastadan izole edilen 7 dermatofit thr(iniin cinsiyete goére

dagihmi
Erkek Kadin Toplam
Svayl % Sayi % Sayi %
T. rubrum 4 571 3 42.9 7 100.0
Toplam 4 57.1 3 42.9 7 100.0

6- T. ungium (onikomikoz) 6n tanili hastalarin bir kisminin el, bir kisminin da
ayak tirnagindan olmak Uzere toplam 78 6rnek alinmis olup bunlarin 27 sinden
dermatofitoz etkenleri izole édilmi§tir. Tirnak mantarlarinin kozmetiklerden
etkilenebildigini dikkate alarak el ve ayak tirnaklarindan izole edilen dermatofit tirlerini

ayrl ayri de@erlendirdik. Bu konu ile ilgili bulgulanimiz Tablo 11 de gériimektedir.

Tablo 11. T.ungium'lu hastalardan izole edilen 27 etkenin cinsiyete ve drnedin alindigi yere

dore dagihm.
Erkek Kadin Toblam
El Ayak El Ayak sa 'pa o
Sayi % Sayit % Sayit % Sayi % y °
T. rubrum 9 334 6 222 3 11.1 3 1.1 21 77.8
T. mentagrophy 1 3.7 1 3.7 2 7.4 - - 4 14.8
M. canis - - - - - - 2 7.4 2 7.4

Toplam 10 37.1 7 259 5 18.5 5 18.5 27 100.0
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Calismamizda onikomikozlu hastalarin bazilarinda tirnak lezyonlari ile birlikte
elde T. manum, ayakta da T. pedis varhgi gériimustir. Tek basina tirnak tutulumu ve
tirnak tutulumu ile beraber komsu deri tutulumunun oldugu vakalarin cinslerine gére
ayrimlari Tablo 12 de gésteriimistir.

Tablo 12. Onikomikoziu hastalarin tek basina onikomikoz ve onikomikoz+deri tutulumlarinin
cinsiyete gore dagilimi

s Erkek Kadin Toplam
Kiinik 6n tani Sayi % Sayi % Sayi %
Tek basina onikomikoz 3 11.1 3 111 6 22.2
Onikomikoz + T. pedis 8 29.7 5 18.5 13 48.2
Onikomikoz + T. manum 6 22.2 2 7.4 8 29.6
Toplam 17 63.0 10 37.0 27 100.0

Izole edilen dermatofit tirlerinin vakalarin klinik 6n tanilarina gore dagihimi
Tablo 13 de gdsterilmistir.

Tablo 13. Izole edilen dermatofit turlerinin klinik 6n tanilara gére dagilimi

T.pedis T.ungium T.corpor T.ingiun. T.manum T. capitis Toplam
S % S % S % S. % S % S % S %

T. rubrum 44 319 29 152 11 80 16 116 7 43 2 15 100 725
T. mentagroph 18 132 4 29 1 07 0 00 ©0 00 O 00 23 167
T. schoinlein 0 00 O 00 O OO0 O 00 O 00 b5 36 5 36
T. violaceum 1t 07 O 00 © 00 1 O7Y O 00 3 21 5 3.6
T. tonsurans 1 67z 0 00 0 00 O OO o0 00 1 07 2 1.4
M. canis 6 060 2 15 0 00O O 00 O 00 O 00 2 1.4

E floccosum 1 0.7 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 0.7

Toplam 65 472 27 196 12 87 17 123 7 43 11 79 138 1000

Yas grubu ve cinsiyet ayirimlarina gore izole edilen etkenlerin dagihmi Tablo 14
te gosterilmigtir,
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Tablo 14- lzole edilen dermatofit tirlerinin yas ve cinsiyete goére dagilimi

T. rub. T.men. | T.scho. | T.tons. T. viol. E. floc. M. cani. | Toplam

S % |sS %|S %|S %|S %{S %|S %|S %

oo |E| 214 1 07 0 00 1 07 2 14 0 00 0 00 6 43
yas

K|o 00 0O 00 3 22 0 00 0 00 0 00 O 00 2 14

ioqg| E| 6 43 2 14 0 00 0 00 O 00 O 00 O 00 8 58
yas

K!2 14 0 00 0 00 O 00 O 00 O 00 O 00 2 14

soog| E |20 144 2 14 0 00 0 00 0 00 0 00 0 00 22 159
yas

K| 4 20 322 2 14 0 00 0 00 0 00 2 14 11 79

09| E |26 188 2 14 0 00 0 00 3 22 0 00 0 00 31225
yas

K| 5 36 0 00 0 00 0 00 O 00 O 00 O 00 5 36

so49| E 14101 3 29 0 00 0 00 0 00 0 00 0 00 17 123
yas

K| 429 107 0 00 1 07 0 00 1 07 0 00 7 51

so.59| E| 7 51 1 07 0 00 0 00 0 00 O 00 0 00 8 58
yas

K| 5 36 429 0 00 0 00 0 00 0 00 O 00 9 65

6069| E| 429 322 0 00 000 0 00 0 00 0 00 7 5
yas

K| ooo 107 0 00 0 00 0 00 0 00 O 00 1 07

01| E|l 107 000 000 0 00 0 00 0 00 0 00 1 07
yas

K| 000 ©0O00 ©000 0 00 0 00 0 00 0O 00 O 00

topiam | E |80 57.9 14 101 0 00 1 07 5 36 0 00 0 00 100 725

K|20 145 9 65 5 36 1 07 0 00 1 07 2 14 38275

?ggf;’ 100 725 23167 5 36 2 14 5 36 1 07 2 1.4 138 1000
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Resim 7.

Resim 8. Resim 9.



Resim 10. Resim 11.

Resim 12.
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Resim 18.
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Resim 19.

Resim 20.
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Resimler dizini:

Resim 1:
Resim 2:
Resim 3:

Resim 4:

Resim 5:

Resim 6:
Resim 7:
Resim 8:

Resim 9:

Resim 10:

Resim 11:

Resim 12:

Resim 13:
Resim 14:
Resim 15:
Resim 16:
Resim 17:

Resim 18:

Resim 19:

Resim 20:

T.rubrum kolonisinin PDA besiyerindeki arka ve 6n yuz gérinimi
T.rubrum kolonisinin SDA besiyerindeki 6n ytz gérinimu

T.rubrum kolonisinin SDA besiyerindeki arka yuz gorinimu

T.rubrum’un laktofenol pamuk mavisi boyasi ile yapilan preparatta
makrokonidyumiarin ve boimeli hifler boyunca diziimis * goz yasi damlasi”
seklinde mikrokonidyumiarin gérinimu

T.rubrum’un laktofenol pamuk mavisi boyasi ile yapilan preparatinda tipik
makrokonidyumiarin Gzerinde geligsen mikrokonidyum’un gérinami
T.tonsurans kolonisinin SDA besiyerindeki 6n ve arka yiz gérinimu
T.mentagrophytes kolonisinin PDA besiyerindeki ¢n yiz gérinimu
T.mentagrophytes kolonisinin SDA besiyerindeki 6n yuz gérunimu
T.mentagrophytes kolonisinin SDA besiyerindeki arka yuz gérinimi
T.mentagrophytes'in laktofenol pamuk mavisi ile yapilan preparatinda ince
bir sap ile hife baglanmis makrokonidyumlarin gérinimu
T.mentagrophytes’in laktofenol pamuk mavisi ile yapilan preparatindaki
tipik sarmal, nodler ve geyik boynuzuna benzer hifler ve tizim salkimi
seklindeki mikrokonidyumlarin gérinumi

T.mentagrophytes’in laktofenol pamuk mavisi boyasi ile mikroskobik
gérantma

T.violaceum kolonisinin PDA besiyerindeki én ve arka yliz gérunuma
T.violaceum kolonisinin SDA besiyerindeki ¢n ylz goéranimi

T.violaceum kolonisinin SDA besiyerindeki arka ylz gérunimu

M.canis kolonisinin SDA besiyerindeki 6n ylz gorinum

M.canis kolonisinin SDA besiyerindeki arka yuz goérinim

M.canis kolonisinin SDA besiyerindeki 6n, arka ve yan ylzden gorilen
kolonisinin tipik sar1 pigmenti ve kaba tlyld gorinimi

M.canis’in laktofenol pamuk mavisi ile yapilan preparatindaki
makrokonidyumlarin gérinimu

M.canis'in laktofenol pamuk mavisi ile yapilan preparatindaki kalin partaklu
hicre duvar yapisi ile, ¢ok hucreli, septali ve tepesindeki tipik tikag

gortnimld makrokonidyum’un mikroskobik goriintisu
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5. TARTISMA

TUm dUnyada yaygin olarak gdrilen derrﬁatofitik enfeksiyonlar ulkemizde de
oldukga sik rastlanilan bir hastalik grubudur. Halk saghg: agisindan hala bir takim
eksiklikler ylizinden oneminin devam etmesi, bolgesel farkliliklar gésteriyor olmasi ve
yakin zamanlarda bdlgemizde genis c¢apll bir epidemiyolojik flora ¢aligmasinin
yap!imamasi sebebiyle bdlgemizdeki etken dermatofitieri belirlemeyi amagladik.

Bir bdlgenin dermatofit florasi cografi konum, iklim, hijyen ve sosyo-kulttrel yapi
gibi faktorlerle yakindan ilgili olup, Ulkemizde ¢ok sik gimdemde olan niifus hareketleri
ve géclerden de etkilenmektedir. Genelde hava sirkilasyonunun fazla olmadigi, nemli
ortamlari seven dermatofitlerin enfeksiyon olusturmasinda halkin yasam tarzinin da
onemli oldugu bilinmektedir. Bolgemizde hukim siren adir kis sartlarindan dolayt uzun
sure kalin, hatta yun gorap giyilmesi; genelde kapali ayakkabilarin tercihi; uzun sire
eldiven kullamimi, aile igi ortak infekte scuamlarla bulagli esya kullaniimasi, kalabahk
aile ortami, hepsinden dnemlisi sosyal, kiltirel ve ekonomik seviyenin olduk¢a kot
olmasi dermatofitler igin uygun ortamlari olusturmaktadir

Ulkemizde 1960 I yillarda en sik gérilen dermatofit turlerinin Trichophyton
schonleinii ve Trichophyton rubrum oldugu, *'Béigemizde ise 1977 de 23 ilk okulda
yapilan bir galismada M. canis (%30) T. schonleinii (%12.5), T. violaceum (%7.5) ve E
.floccosum‘a (%2.5) diger turlerden daha sik rastlandidi bildirilmistir. **Gunumuzde ise
oncelikli olarak T. rubrum ve T. mentagrophytes’ in izole edildigi yapilan galismalarla
gosterilmistir.>”’ |

Bu g¢alismada Universitemiz Dermatoloji Anabilim dalindan yizeyel mantar 6n
tanisi konularak mikolojik inceleme igin laboratuvarimiza goénderilen 503 hastadan
toplam 548 o6rnek alinmis ve uygun yontemlerle yapilan kiltirler sonucunda 148
ornekte dermatofitoz etkeni soyutlanmistir. Eide ettidimiz sonuglan yurdumuzun farkh
bolgelerinde yapilmis ¢alismalardaki vakalarin yasi, cinsiyetleri, klinik 6ntanist ve
bunlardan elde edilen sonuglarla karsilastirarak bolgelerarasi benzerlikler veya
farkliliklar ortaya konulmaya ¢alisiimistir.

Dermatofitlerle enfekte kisilerde cinsiyetler arasinda hem enfeksiyonun
bulundugu vicut bolgesi, hem de etken olan mantar tirli agisindan farklihiklar
bulunabilmektedir. Kadinlar ve erkekler arasindaki anatomik farkhhiklar, insan
fizyolojisinin gocukluk, genglik ve  yashiktaki farkitlikiari, glnluk yasamda iginde
bulunulan ortamin dermatofitierle temas acgisindan uygun olmasi ve ¢ok sayida farkli

kisilerle olan sosyal iligkiler gibi faktérler hastalik olusmasini, etken cinsini ve
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olusturacag klinik sekilleri direk olarak etkilemektedir. Ornegin T. capitis infeksiyonu
gocukluk cagi hastaligi olup puberteden sonra ¢ok nadir olarak goérllmektedir.
Infeksiyonun ileri yaslarda gérilmemesinin nedeni puberteden sonra yag asiti
salgilarinin artmasi ve pH degisikleridir. T. pedis ise 6zellikle geng erkeklerde daha
yaygin olarak saptanmaktadir. Dermatofitlerin olusturdugu diger infeksiyonlar ise her
yasta goérilebilmektedir.>4%*!

Yapilan galismalarda kliniklere dermatofitoz slphesi ile gelen hastalarin cinsiyet
dagihmlarina bakildiginda genelde erkek hasta sayisinin kadinlara gére 1,5 -2 kat

daha fazla oldugu “*°%%

., yas gruplanina goére dagilimda ise yoguniugun 20-40 yas
grubunda diger gruplara gére daha fazla oldugu belirtiimektedir. 2?28 yaptigimiz
literatur taramasinda Ulkemizde Guleg ve ark. 7" 45-60 yas grubunda saptadi§i %51.8
lik oran ve yurt disinda Iran’da Khosravi ve ark.”® nin 1-9 yas grubundaki oran ile 20-29
yas grubundaki oranin ayni oldugunu bildirdigi ¢ahgmalar hari¢ tutulursa; ¢alismamizda
dermatofitozlu olgularin %67.2 sinin 20-49 yas grubunda yer aldiginin saptanmasi
genel literatlr bulgularina uymaktadir. Ayni sekilde inceledigimiz 503 vakanin 334 Unin
(%66.4) erkek, 169 unun (%33.6) da kadin hastalardan olusmasi cinsiyetle ilgili genel
literatir bulgulariyla uyusmaktadir.

Mantar enfeksiyonlarinin laboratuvar tanisinda baslica direk mikroskobi ve
koltar yontemleri kullaniimaktadir. %20 ‘lik KOH veya NaOH ile hazirlanan nativ
preparatta mantar elemanlarinin gérilmesi sonucunda erken tani koyulabilmektedir.
Ancak kesin tani igin kUitlr ile etkenin saptanmasi gerekir. Ayrica direk inceleme
sonuglari ile kultir sonuglarinin uyumlu olmasi ve birbirini desteklemesi dogru tani
konulmasi agisindan énemlidir. Yapilan ¢alismalarda bu iki yéontemle alinan sonuglarin
yuzde ylz uyumlu olmadigini gérmekteyiz. Direk incelemede ile kiltir sonucunun
birbiri ile uyusmamasi; uygun bélgeden ve uygun yéntemle érnek alinmamasina, epitel
Uzerinde canli mantar hicrelerinin olmayisina, yag kristallerinin yanlishkia pozitif
mikroskobi olarak degerlendiriimesine veya daha once alinmis ilaglara bagl olabilir. ®

Galismamizda 503 hastadan alinan 548 o6rnek Uzerinde yaptigimiz
incelemelerde her iki yontemle de pozitif sonug alinan érnek sayisi 138 (%25.2), her iki
yontemle de negatif bulunan &érnek sayisi da 319 (%58.2) dir. Bir bagka ifade ile 457
6rnekte (%83.4) direk mikroskobi ve kultlr sonuglart uyumlu bulunmustur. 91 6rnekte
ise (%16.6) uyumsuz sonuglar ahnmistir. Bunlardan 75 ornekte (%13.7) direkt
mikroskobide mantar elemanlan goéruldugd halde kiltirde Ureme saptanamamig, 16
ornekte de (%12.9) direk mikroskobi negatif bulunmasina ragmen kultirde treme elde

edilmistir.
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Bu konudaki bulgularimizi bir baska agidan degerlendirecek olursak; direk
mikroskobisi pozitif bulunan 213 &rnegin ancak 138 inde (%64.8) dermatofit Uretilirken
mikroskopide mantar elemani gérilemeyen 335 drnedin 16 sinda (%4.8) kiltar pozitif
bulunmustur Yéremizde daha énce yapilan bir calismada Aktas ve ark. ®® Erzurum ve
cevresindeki 96 dermatofitoz slpheli hastayi incelemisler ve olgularin 40 inda (%41.6)
hem direk mikroskobi, hem de kiltirde pozitif sonug almislardir. 5 vakada (%5.2)
mikroskobi negatif oldugu halde kuiturde GUreme saptamiglar, geri kalan érneklerde de
mikroskobi ve kiiltir sonucunu negatif bulmuslardir.

Literatirde bu konu ile ilgili olarak ¢ok farkl sonuglar yer almaktadir. Parlat ve
ark. *° Trabzon ve gevresinde yaptiklar ¢alismada dermatofitoz stpheli hastalarin
%50.6 sinda etken uretmisler, bu oran igindeki %48 vakanin ayni zamanda direk
mikroskobisinde pozitif sonug aldiklarini, geri kalan %2.6 vakanin mikroskobisinin
negatif olmasina ragmen kiltir sonucunun pozitif oldugunu bildirmislerdir.

Sani¢ ve ark.” Samsun yoresinde yaptiklari ¢alismada 406 materyalin 190
'iInda (%46.7) hem direk mikroskobi, hem de kultur pozitif,; 166 'sinda (%40.8) direk

vmikroskobi pozitif, kUltir negatif; 50 'sinde de (%12.3) direk mikroskobi negatif, kultur
pozitif olarak tesbit etmislerdir.

0 yaptigi uzmanlik tez galismasinda toplam 400 &rnegin 95 inde
(%23); direk mikroskobi ve kiltir birlikte pezitif, 105 inde (%26.2) direk mikroskobi ve
kultdr birlikte negatif, 47 sinde (%11.7); direk mikroskobi negatif, kiltur pozitif, 66 sinda

Mete'nin

da (%16.5) direk mikroskobi pozitif, kiltir negatif olarak bulunmus olup toplam 6rnek
icerisinde kultar pozitifligi orani %34.7 dir '

Aseci ¥ Elazi§ bolgesinde yapmis oldugu calismada dermatofitoz olgularindan
aldig érneklerde kiitar pozitiflig”jini %22.1 olarak bulmustur. Yine Elazig ve ¢evresinde
yapilan iki ayri calismada Saral ve ark ®® 30506 hastalik bir ¢alisma grubunda %16.3
oraninda; Ay ve ark. ® da 178 onikomikoz hastasinda %49.1 oraninda dermatofitoz
etkenleri izole ettiklerini bildirmiglerdir.

Agel ®ve ark. Malatya gevresindeki yaptiklari galismada 85 hastayi incelemisler
ve 54 dermatofitoz (%63.5) susunu izole etmislerdir.

Cakiroglu'nun *? Erzurum Merkez ilkokullarinda yaptigt galismada gogunlugunu
12 yas altt gocuklarin olusturdugu hastalarda %52.5 oraninda kaltir pozitifligi
saptanmis, %28.5 olguda ise dermatofit etkenleri izole edilmistir.

Tanir ve ark. ">’ nin Adana cevresinde Karatas ilgesi ve DoJakent beldesinde
yaptiklari 3237 ve 1948 kisilik iki ayri calismada elde edilen pozitif dermatofit etken

izolasyon oranlari sirast ile %15.7 ve %29.0 olmustur. likit ve ark. " nin Adana ilindeki



50

bir askeri kiglada yaptiklan 457 hastalik ¢alismada dermatofit Uretilmis olgu orani
%18.4 olarak bulunmustur.

Kiraz'in 2

Istanbul ve g¢evresinde yaptii doktora tez galigmasinda ise
preparatlarin %78'inde mantar elemani gorilmuis ve bu érneklerden yapiian kilturlerin
%65 inde patojen mantar Uretilmistir. Patojen mantar Gremesi saptanamayan kulturierin
orani %34, mantar elemaninin varligini saptayamadiklari érneklerin orani %21.5 ve bu
orneklerin koltrlerinde patojen mantar Uretim orani %14.3 olmus, Ureme olmayan
kulturlerin orani ise %81.7 olarak bildirilmistir.

Yurt digindan yapilan galismalarda Weitzman ve ark.’? ABD'de yaptigi
calismada kultir pozitifligini %44.9; Davel ve ark. ® da Arjantin'de yaptigi ¢alismada bu
orani %51.6 bulmuslardir.

Goruldugu gibi literatirde bu konuda yer alan galismalarin sonuglan ¢ok farkli
olup %14.3 ile %51.6 arasinda de@ismektedir. Caligmamizda inceledigimiz tum
orneklerde elde ettigimiz %28.1 lik pozitif kultdr oranmi diger yurt igi ve yurt disi
galismalalarla karsilastinildiginda bulunan degerler arasinda oldugu goérGlr.
22,29,40,42,50,52,65,75,76,82,84

Direk mikroskobide mantar elemant goérilmedigi halde kulturde ureme
saptanmasi, preparatin usuline goére hazirlanmadiginin ve incelemenin dikkatli
yapilinadiginin bir gdstergesidir. Elbetteki boyle bir sonugta elde edilen oran ne kadar
yuksekse yapilan incelemenin de o oranda hatal oldudu anlasilacaktir. Yapilan yurt ici
ve yurt disi ¢alismalardaki bu oran %2.5-%12.3 arasinda degismekte olup bizim
galismamizda %2.9 dir, 5052836576

Turkiye'de yuzeyel mantar enfeksiyonlar ¢ok yaygin olmasina ragmen mikoloji
laboratuvari ve mantarla ilgilenen kisi sayisi o0 oranda fazla degildir. Bu nedenle mantar
tanisi gogu kez dermatoloji uzmanlarinca hastaligin klinik géruntisine gore ve gerekli
gbruldtgu taktirde de direk mikroskobik inceleme ile konulmaya ¢alisiimaktadir. Oysa
bu tdr incelemelerde yanilma orani ylksek olabildigi gibi etken mantarin cins ve tur
tayini cogu kez mimkin olmamaktadir. *® Bu bakimdan kiiltur yoéntemi ile etkenin
saptanmasi ve cins ve tirinun tayini, dermatofitoz tanisi igin kaginilmaz olmahidir.

Calismaya aldigimiz 503 hasta klinik ©on tamilarina gbre su sekilde
dagilmaktaydi: T. pedis (%28.0), T. corporis (%24.0), T. ungium (%15.5), T. ingiunalis
(%14.5), T. manum (%11.0) ve T. capitis (%4.0). Ulkemizin diger bolgelerinde yapilan
calismalara baktigimizda, T. pedis olgularinin %17.0-%47.8, T. corporis olgularinin
%2.27-%35.0, T. ungium olgularinin %6.0-%42.4, T .inguinalis olgularinin %0.7-%21,

T. manum olgularinin %1.2-%13 ve T. capitis olgularinin da %0.3-%19 arasinda
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degistigi ve bulgularimizi bunlarla kiyasladigimizda bu degerler arasinda yer aldigi
gdrUIUr.22'29'40'42'50'52'53'55'56'58'60'61'63'69 k

Sanig ve ark. *? Sarﬁsun ve gevresinde yaptiklari ¢alismada tanisi konan 406
lezyonun siklik sirasini soyle bulmuslardir; T. pedis (%47.8), T. unguim (%27.6), T.
ingiunalis (%16.0) ve T. corporis (%4.4), T. manum (%3.9) ve T. capitis (%0.3) .

Parlat ve ark. * Trabzon ve cevresinde yaptiklari 652 vakalik calismada
dermatofitozlarin anatomik lokalizasyonlarint ve bunlarin cinsiyete gore dagihmini; T.
pedis, (%28.6 erkek, %18.7 kadin, toplam %47.3); T. inguinalis (%19.2 erkek, %1.7
bayan, toplam %21.0); T. ungium (%9.7 erkek, %8.4 bayan, toplam %18.1); T. corporis
(%4.0 erkek: %4.3 bayan, toplam %38.3); T .manum (%1.6 erkek, %1.7 kadin, toplam
%3.3); T.capitis (%0.5 olup bu grupta tim hastalar erkek hasta seklindedir).
Arastiricilar T. inguinalis’te daha belirgin olmak {izere T. pedis ve T. capitis olgularinda
erkek hasta yogunlugunu olduk¢a dikkat gekici bulmuslardir,

Perkbay ve ark.’®. Samsun yéresinde 548 orneklik calismalarinda T. pedis
olgularini %51.6 olarak bildirmistir.

Aydin ve ark. *® nin Aydin yéresinde yaptiklari galismada hastalarin klinik
dagiimint; T. pedis (%46.87), T. ungium (%23.84 U ayak tirnagdi, %8.6 si el tirmagd
olmak Uzere toplam %32.44) T. manum (%8.6), T. inguinalis (%5.9), T. corporis (%5.2)
ve T. capitis (%0.9) seklinde bulmuslardir.

Degerli ve ark.*® nin Manisa ili ve gevresinde yaptiklar 3758 vakalik ¢alismada
enfeksiyonu lokalizasyonlarina gore incelediklerinde: en sik olarak T. pedis, ikinci
siklikta T. ungium ve tglncU siklikta T. corporis olgularini saptanuslardir. Arastiricilar
bu calismada T. pedis olgularinin cinsiyet dagiliminda, kadin hastalarin erkek
hastalardan daha fazla oldugunu belirtmislerdir.

Mete’nin “° Diyarbakir ve gevresinde yapti§i 548 ornegi iceren ¢alismada Klinik
dagihm; T. pedis (%28), T. corporis (%21), T. capitis (%19), T. manum (%13), T.
inguinalis (%13) ve T. ungium (%6) olarak bulunmustur.

Kilig ve ark. ® Ankara ve cevresinde yapmis olduklar 110 vakalik calismada
dagiimi; T. pedis et manum (%42.7), T. capitis (%11.8), T. inguinalis (%20), T. corporis
(%10.9) ve T. ungium (%14.5) olarak bildirmislerdir.

Bilgili ve ark. ' Eskisehir ve gevresinde 200 érnekte yaptiklari ¢alismada klinik
dagiimi soyle bulmuslardir: T. pedis (%45), T. ungium (%41.3), T. inguinalis (%6.8), T.
manum (%4.1), T. corporis (%2.3) ve T. capitis (%0.5).

Ascl ?? Elaziy bolgesinde yapmis oldugu tez calismasi kapsamindaki 1023
olgunun; %35.5 inin T. pedis, %24.1 inin T. corporis, %13.0 inin T. ungium, %12.7 sinin
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T. inguinalis, %10.4 Gnin T. manum ve %4.3 Unun T. capitis infeksiyonu oldugunu
bildirmigtir.

Aktas ve ark. ® Erzurum’da yaptiklar 96 vakalk galismada kiinik dagilimt T.
pedis (%50.0), T. ungium (%16.7), T .inguinalis (%11.5), T. capitis (%9.3), T. corporis
(%7.3) ve T. manum (%5.2) olarak bulmuslardir,

Ascl ve ark. 2 Elazi§ yoresinde gimento fabrikasinda ¢alisan 65 isci (izerinde
yaptikian ¢alismalarinin klinik dagilimini; T. pedis (%71), T. ungium (%14), T .inguinalis
(%11) ve T. manum (%4) olarak bulmuslardir. Bu c¢alismada ozellikle T. pedis
olgularinin 65 vaka igerisinden 46 vakayi olusturmasi dikkat ¢ekicidir.

Saral ve ark. *° yine Elazi§ bélgesinde 30506 hastayi kapsayan tarama amagli
yaptiklar calismada dermatofitoz sUpheli hastalarin klinik dagihimlarini su sekilde
siralamiglardir; T. pedis (%46.0), T. ingiunalis (%12.2) , T. ungium (%10.5) , T. corporis
(%6.7) ve T. capitis (%3.4). .

Cakiroglu ** 1977 yilinda Erzurum ve gevresindeki merkez ilkokullarinda 7-12
yas grubu gocuklarda yaptigr dermatofitozlarin yayginhgi ile ilgili ¢alismada klinik
“dagihmi su sekilde siralamistir: T. capitis superficialis (%42.5), T. corporis (%27.5) T.
favoza (%20), T. capitis profunda (%3) ve T. manum (%2.5). Bu galismada 3 farkh
klinik olgu seklinde dederlendirilen sach deri infeksiyonlar tek baslik altinda T. capitis
olarak ele alinirsa ortaya ¢ikan %65.5 oraninin bizim bu ¢alismada tim yas gruplarinda
elde ettigimiz %4.0 oranindan bir hayli yiksek oldugu goéralir.

Ergin ve ark. ** Isparta ve gevresinde yaptiklari 665 6rnek iceren galismalarinda
mantar enfeksiyonlarinin klinik dagilimini séyle siralamislardir. T. pedis (%49.8), T.
ungium (%25.3), T .corporis (%11.9), T. inguinalis (%11.0), T. manum (%1.2) ve T.
capitis (%0.8).

Kiraz #° istanbul ve cevresinde inceledigi 289 hastanin klinik dagilimini su
sekilde siralamigtir: T. ungium (%42.4), T. pedis (%20.1), T. corporis (%17.1), T.
ingiunalis (%10.2), T. manum (%5.1) ve T. capitis (%5.1). Bu g¢alismada T. pedis
olgularinin dider bir ¢ok g¢alismalardan farkli olarak T. ungium’lu vakalarin arkasindan
ikinci olarak goértlmesi dikkat ¢ekicidir.

Calismamizda mantar kiltirlerinden izole edilen 138 dermatofitin cins
dagiliminda Trichophyton cinsi %97.9 gibi buylk bir oranla ilk, Microsporum cinsi %1.4
ile ikinci ve Epidermophyton cinsi de %0.7 ile Gglincl sirada yer almistir. Yurtici ve
yurtdist yayinlarda bu (¢ cinsin ve bu cinslere mensup tarlerin  dagihmlar
karsilastirildiginda cins siralamalarinin fazla degdismedigi ancak bazi yerlerde tur

siralamalarinda farkliliklarinin oldugu goézlendi. Bizim ¢alismamizda tir siralamasi
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%72.5 T. rubrum, %16.8 T. mentagrophytes, %3.6 T. schonleinii, %3.6 T. violaceum,
%1.4 T. tonsurans, %1.4 M. canis ve %0.7 E. floccosum seklinde bulunmustur.

Celik ve ark. *® izmirde vyaptklan galigmada kilturlerde elde ettikleri
dermatofitoz etkenlerinin dagihmint su sekilde bulmuslardir;, T. rubrum %95, T.
mentagrophytes %2.7, T. verrucosum %0.8 ve M. canis %1.5 Galismalarinda T.
mentagrophytes’in disUk olusu dikkat ¢ekicidir.

Aydin ve ark. °®> Aydin yéresinde yaptiklari galismadan izole edilen etkenlerin
dagilimint %94 T. rubrum, %2.61 T. mentagrophytes, %0.65 E. floccosum seklinde
bulmuslardir. Arastiricilar bu ¢alismada T. fonsurans, T. schonleinii ve M. canis turiine
rastlayamamislar ve bélgedeki ylzeyel mantar enfeksiyonlarinda neredeyse tek basina
T. rubrum’un etken oldugunu sdylemislerdir.

Degerli ve ark.”® yine Ege Bolgesinde Manisa ilinde yapmis olduklarn ¢alismada
izole edilen turlerin daglimint géyle bulmuslardir; 7. rubrum %87.1, T. mentagrophytes
%7.8, T. violaceum %0.2, T. verrucosum %90.2, T. tensurans %0.2, E. floccosum %3.5
ve M. canis %0.9.

52

Sani¢ ve ark.'larinin Samsun'da yapmis olduklari galisgmada etkenlerin
dagihmi; T. rubrum %46.3, T. mentagrophytes %25.8, T. violaceum %7.9, T. tonsurans
%2.5, T. schonleinii %0.8 ve E. floccosum %16.7 seklinde bulunmustur. Bu bélgede T.
mentagrophytes ve E. floccosuni'un diger bolgelere gére biraz daha yiiksek ylizdede
gorilmesi dikkat gekicidir.

Parlat ve ark. °°

Trabzon ve c¢evresinde yaptiklari calismada etkenlerin
dagihimint séyle bulmuslardir: T. rubrum %69.5, T. mentagrophytes %9.4, T. violaceum
%1.0, T. tonsurans %0.3, E. floccosum %18.1, M. audoinii %1.3 ve M. ferrigineum
%0.3. Karadeniz bélgesinde yapilan bu g¢alismada E. floccosum’un diger bolgelere
orania fazla olusu, ayrica M. audoinii ve M. ferrigium suslarinin izole edilmis olmasi
diger ¢caligmalardan ve bizim ¢alismamizdan farklihk gostermektedir.

Mete “° Diyarbakirda yapti§i tez galismasinda elde ettigi 178 dermatofitin
dagilimini; T. rubrum %46, T. mentagrophytes %16, T. violaceum %11, T. verrucosum
%3, M. canis %9, M. gypseum %8 ve E .floccosum %7 olarak bulmustur.

Kiig ve ark'min ®° Ankara'da yaptigi ¢aligmada 110 hastadan Uretilen
dermatofitlerin dagilimi su sekilde bulunmustur: 7. rubrum %29, T. mentagrophytes
%29, T. schonleinii %3.6, T. tonsurans %0.9, E. floccosum %14.5, M. canis %0.9 ve M.
audoini %0.9. Ankara’da yapilan bu ¢alismada 7. rubrum ve T. menltagrophyles'in esit

oranda gortlmesi, gerek bizim caligmamizda ve gerekse diger bolgelerde yapilan
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caligmalarda en sik karsilasilan etken olan T. rubrum’un bu bolgede daha az
goruldaguani gostermektedir.

Bilgili ve ark. ®' Eskigehir'de yaptikiar galismada etken dagiwnim T. rubrum
%47, T .mentagrophyles %43.1, T. verrucosum %1.6, T .tonsurans %0.9, E. floccosum
%5.1, M. canis %0.9 ve M. nanum %0.9 seklinde bulmuslardir. Bu bolgede yapilan
calismada da etken dagiiminda 7. rubrum ve T. mentagrophytes turlerinin birbirine
yakin oranlarda gorulmesi dikkat gekicidir.

Ascimin # Elaziy yoresinde yaplLdi doktora tez calismasinda elde edilen
etkenlerin dagihimi soyle bulunmustur; T. rubrum %83, T. mentagrophytes %4.6, T.
violaceum %0.5, T. verrucosum %0.4, E. floccosum %1 ve M. canis %0.7 Bulgular bu
bolgedeki yuzeyel mantar hastaliklan etyolojisinde T. rubruniun diger bélgelere gore
cok onemli-oldugunu gostermektedir.

Yoéremizde yapilan bir bagka ¢aligmada Aktas ve ark ® Dermatoloji poliklinigine
basvuran 96 hastada etken dagihmini; T. rubrum %72.5, T. menlagrophytes %15.0, T.
violaceum %5.0, T. verrucosum %2.5, ve M. canis %2.5 olarak bulmuslardir. Ayni
: bolgede yapilmig olmalarinin bir sonucu olarak bu ¢alisma ile bizim c¢alisimmanizin
sonuglari birbirine gok benzemektedir.

Dalkihig ve ark.nin ® Elazig'da yaptiklari caligmada T. rubrum %915, T.
mentagrophyltes %5.6, T. violaceum %0.5, T. verrucosum %0.5, E. floccosum %1.1 ve
M. canis %0.8. oraninda izole edilmistir.

Agel ve ark. ®° Malatya’da yaptiklari galismada, bolgelerinden izole ettikleri
dermatofitoz etkenlerinin dagihmini su sekilde bildirmislerdir: 7. rubrum %63, T.
mentagrophytes %15, E. floccosum %13 ve M. canis %89.

Oztunali ve ark.nin ®® Sivas'ta yaptiklan calismada izole edilen etkenler T.
rubrum %29.6, T. mentagrophytes %23.9, T. schonleinii %11.4, T. violaceum %5.7, M.
canis %10.2, M. gypseun %5.7 ve E. floccosum %13.5 seklinde siralanmistir.

Ergin ve ark. * da Isparta'da yaptiklari ¢alismalarinda 415 hastadan elde
ettikleri etkenlerin dagiimi soyle bulmuslardir: 7. rubrum %64.5, T. mentagrophytes
%20.4, T. tonsurans %2.5, T. violaceum %0.4, T. verrucosum %0.8, E. floccosum
%4.4, M. audoinii %3.3, M. gypseum %2.5, M. nanum %0.8 ve M. feriigineum %0.4

ilkit ve ark.nin " Adana bolgesindeki bir askeri kislada yaptiklan ¢alismada
genelde dogu kokenli olan askerlerin bolgedeki florayi ne denli etkiledigini arastlrmlslar
ve galigma sonucunda etkenlerin dagihimini soyle bulmuslardir: T. mentagrophytes
%50.5, T. rubrum %43.0, ve E. floccosum %06.5. . Burada T. Mentagrophytes'in
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yurdumuzda yapilan g¢alismalarda etken izolasyonlarinda bast ¢ceken T. rubrum'un
dnine ge¢gmesi oldukga dikkat cekicidir.

Tanir ve ark.nin *’® Adana'da Karatas ilgesi ve Dogankent beldesinde
yaptiklari galismalarda izole edilen etkenlerin dagilimlan Karatas ilgesinde; T. rubrum
%61.5, T. mentagrophytes %30.8, M. canis %7.7 ve Dogankent beldesinde; T. rubrum
%60, T. mentagrophytes %40 seklinde bulunmustur.

Glileg ve ark. 77 Kocaeli'de yaptikiari galismada 374 6rnekten elde ettikleri 54
adet dermatofitin dagiimlarini s6yle bulmuslardir; T. rubrum %57.4, E. floccosum
%12.9, M .canis %7.4, T .verrucosum %1.9 ve T. mentagrophytes %1.9 . Bu galismada
dikkati geken husus genelde diger ¢alismalarda 7. rubrum’un arkasindan ikinci etken
olarak bildirilen T. mentagrophytes’e oldukga az rastlanmasi ve yerini E. floccosum’a
birakmis olmasidir.

Kiraz'in #° istanbul'da yaptigi tez calismasinda elde ettigi etkenleri énce cins,
sonra da her cinsi kendi iginde tir diizeyinde siniflamis ve sonugta cins diizeyinde 85
Trichophyton, 8 Microsporum ve 7 Epidemophyton bulmustur. Trichophyton cinsindeki
turlerin dagihmi; %62 T. rubrum, %24 T .mentagrophytes, %8 T. tonsurans, %2.5 T.
violaceum, %2.5 T. schonleinii ve %1 T. verrucosum; Microsporum cinsindeki turlerin
dagilimi; %40 M. canis , %25 M. audoinii ve %25 M. Nanum seklinde bildirilmis;
Epidermophyton cinsindeki turlerin de timunan E. floccosum oldugu belirtiimistir.

Khosravi ve ark.nin '8

lran’da yaptiklari calismada izole edilen etkenlerin
dagilimlarl ise su sekilde bildirilmigﬁr; %20.6 T. mentagrophytes, %16.5 T. rubrum,

%19.4 M. canis, %14.9 E. floccosum, %11.5 T. verrucosum, %8.7 T. violaceum, %5.5

Yunanistan'da yapilan bir calismada da Maraki ve ark. ° etken dagihimini T,
rubrum %44.4, M. canis %25.0, T. mentagrophytes %17.4, E. floccosum %7.6, T.
violaceum %3.1, T. verrucosum %1.8 ve M. gypseum %0.3 seklinde bulmuslardir.

Weitzman ve ark.nin ® AB.D' de yaptiklan galigmada mantar enfeksiyonlu
hastalardan izole edilen dermatofitoz etkenlerinin dagihmi sdyle bulunmustur: T,
rubrum %41.3, T. mentagrophytes %8.5, M. canis %3.3 E. floccosum %1.1 ve T.
tonsurans %1.

Dion ve ark.nin ® Kanada'da yapilan ¢aligmalarinda elde ettikleri etkenlerin
dagihmlan; T. rubrum %23.6, M. canis %9.3, T. mentagrophytes %8.4 ve E. floccosum

%4.8 olarak bulunmustur.
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Lim ve ark. ®® Singapur'da yaptiklari ¢alismada ylzeyel mantar enfeksiyonlu
hastalardan izole ettikleri toplam 139 dermatofitin dagilimini; E. floccosum %13.6, M.
ferrigineum %2.8, M. canis %2.8 ve M. gypseum %2.8. seklinde bildirmistir.

Davel ve ark ®. da Arjantin'de yaptiklar ¢aligmada kiinik izolatlarin dagilimint
%58.8 T. rubrum, %25.2 T. mentagrophytes ve %18.2 M. canis olarak bulmuslardir.

Yukarida bazilarindan ayrintih  6érnekler verdigimiz yurt i¢i ve yurt dis
¢alismalarda; mantar enfeksiyonlarindan izole edilen dermatofit trlerinin izolasyon
ylzdelerine baktigimizda en sik karsilasilan etkenin T. rubrum oldugu anlasilir, Bu
mikroorganizma igin yurt iginden bildirilen ylUzdeler bdélgeden bélgeye dedismek lzere
%26 ile %94 arasinda olup kendi ¢alsmamizdaki %72.5lik oran da bu sinirlar
icerisinde ve ortalarda yer almaktadir. Bu etken igin yapilan ¢alismalarn boélge bélge
inceledigimizde en ¢ok Ege ve Dodu Anadolu bdlgesinden yapilan c¢alismalarda
karsimiza ¢iktigini gériyoruz. Yurt disinda yapilan yayinlarda ise oran %16.5-%58.2
arasinda degismektedir. 2%29:40:49,50,52,54-56,60-85

Etken siralamasinda ikinci siklikta karsimiza T. mentagrophytes ¢ikmaktadir.
Bu etkeni ¢alismamizda %16.8 ile ikinci siklikta izole ettik. Etkenin yurt ici yayinlardaki
dagihm ylzdesi %1 ile %50, yurt disi yayinlarda ise %8.5 ile %20.6 arasinda
degi§mektedir.22'29'40'49'50'52'54'55'55'60'61'63'66’72'75'79‘82'83'85

Diger etkenlerin dagilimi ise hem yurtigi hem de yurtdisi ¢alismalarda birkag
istisnalar diginda olduk¢a klglk ve birbirine yakin yuzdelerle siralanmaktadir.
Ulkemizde yapilan calismalardaki 7. rubrum ve T. mentagrophytes verilerini
kiyasladigimizda, gogu bélgede T. rubrum sayisinin T. mentagrophytes sayisindan 2-5
kat daha fazla oldugunu, sadece ilkit ve ark.larinin > Adana’'da yaptiklar ¢alismada
aksi yonde sonug alindigimi, T. rubrum T .mentegrophytes oraninin ozellikle Marmara
bdlgesinden yapilan ¢alismalarda ¢ok daha fazla Qldugunu 3277 buna karsihik bu oranin

60,61

ozellikle I¢ Anadolu bélgesinde yapilan ¢alismalarda bire yakin oldugunu

gérmekteyiz. 22,29,40,49,50,52,54-56,60,61,63-66,72,75-79,82,83,85

izole edilen etkenlerin siniflandinimasinda yurt icinden yapiian ¢alismalarda
Epidermophyton cinsinden sadece E. floccosum'un izole edildigi ve bu turiin diger az
goralen tirlere gore daha fazla degisen sayiarla karsimiza ¢iktigt gordlmektedir.
Izolasyon orani % 0.0’ ile %18.1 arasinda degisen bu tir bizim calismamizda %0.7
oraninda saptandi E. floccosum'un bolgesel dadiliminda dikkati geken bir husus, bu
mikroorganizmanin Karadeniz bélgesinden yapilan ¢alismalanin ¢ogunda diger
bolgelere oranla yuksek sikhikta gorulmus olmasidir (Samsun bélgesinden Sanig ve

arkadaslart %16.7, Trabzon boélgesinden Parlat ve arkadaslarn %18.1). Bu etkenlerin
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hemen hepsinin de T. ingiunalis'li erkek hastalardan izole edilmis olmasi ayrica dikkat
cekmektedir.>*>?

Dermatofitler gesitli yollarla vicudun belirli bolgelerine yerleserek enfeksiyon
olustururlar. Enfeksiyonun bulasmasi ve yayilmasinda etken kaynagl énem arz eder.
Tum didnyada insanlar arasinda en yaygin olan dermatofitier Antropofilik kokenli turler
olup en iyi bilinenleri de T. rubrum ve T. mentagrophytes interdijjitale’dir. (T.
mentagrophytes olarak izole edilen turler icin daha ileri tetkikle tir dagihmina gidilirse
%60-70 turin T. mentagrobhytes interdijitale oldugu gorular). Bu ikisi, ozellikle T.
rubrum, ayaklarda ve ¢iplak deride yaygin enfeksiyonlara sebep olurlar. Yine E.
floccosum T. ingiunalis enfeksiyonlarindan sikga izole edilir. Zoofilik dermatofitler ise
éncelikle hayvanlara, daha az siklikta ise insanlara bulasabilirler. T .mentagrophytes,
T. verrucosum ve M. canis hayvanlardan insanlara bulasarak infeksiyonlara yol agan
dermatofitler'dir. M. canis’e 6zellikle tropikal bélgelerde oldukga sik rastlanilir. M.

gypseum ise geofilik kaynaki olup nadiren enfeksiyon olusturur. 368213

Yaptigimiz ¢alismada T. pedis éntanili hastalarda etken dadiliminim 7. rubrum
%67.7, T. mentagrophytes %27.8, T. violaceum %1.5, T. tonsurans %1.5 ve E.
floccosum %1.5 seklinde oldugunu goérdik. Bu sonug¢ bodlgemizdeki T. pedis
vakalarindaki etkenlerin %90 in Gzerinde T. rubrum ve T. mentagrophytes oldugunu
gostermektedir. Yurt iginde bu konuda yapilan galismalardan bazi drnekler verecek
olursak (Tablo 15); '

Sanig ve ark. ** Samsun'da yaptiklari galismada T. pedis olgularindaki etken
dagilimini soyle bulmuslardir; T. rubrum %19.2, T. mentagrophytes %30.8, T.
violaceum %8.3 ve E. floccosum %10.0. Bu galismadaki siralamaya gore izole edilen
etkenlerin sikligi bizim Qalssmamlzdaki straya uygun oldugu gézlendi.

Parlat ve ark. *® Trabzon'da yaptiklar ¢alismada T. ingiunalis olgularinda E.
floccosum'u, diger tum dermatofitozlarda ise T. rubrum'u en sik izole edilen etken
olarak bulmuslardir.

Aydin ve ark. *°. Aydin'da yaptiklar calismalarinda tim dermatofitoz olguian
arasinda %61.4 bir paya sahip olan T. pedis olgularinin buyik bir goguniugunda
etkenin T. rubrum olmasinin yaninda, bu yérenin ylzeyel mantar enfeksiyonu etkenleri
arasinda en sik izole edilen patojenin gene T. rubrum oldugunu bildirmislerdir. Benzer
sekilde Inan ve ark. * da Manisa'da yaptiklari ¢alismada T. pedis'in en sik gorilen
klinik sekil, T. rubrum'un da en sik izole edilen (%90) dermatofit turl oldugunu
bildirmislerdir.
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Pekbay ve ark. *® lzmir'de yasllar Uzerinde yaptiklari ¢alismada T. pedis’in
ozellikle erkeklerde sik géralduging, etken olarak ta T. rubrum ve T. mentagrophytes’in
ilk iki siray aldigini bildirmislerdir.

Mete ve ark.’nin *° Diyarbakir'da yaptiklari “Askerlerde T. pedis” adli ¢alismada
etkenlerin dagilimi %84.5 T. rubrum, %12 T. mentagrophytes ve %3.5 E. floccosum
seklinde olmustur.

Mete'nin *° Diyarbakirda yaptigi tez galismasinda ise %28'lik orana sahip T.
pedis olgularindaki etken dagihmi; %37.3 T. rubrum ,%27.5 T. mentagrophytes ,%20 T,
violaceum, %33.3 T. verrucosum ve %26.6 M. canis olarak bulunmustur.

Ascr'nin # Elazi§y bolgesinde yaptigi tez ¢alismasinda %32.6 oraninda
goruldaglu saptanan T. pedis olgularindaki etken dadihimi; %72.3 T. rubrum, %257 T.
mentagrophytes, %1 T. violaceum ve %1 E. floccosum seklinde bildiriimistir.

Asqi ve ark.®® Elazi§ bolgesinde yaptiklar bir baska ¢alismada Cimento isgileri
arasinda T. pedis yayginhdini %71, bu olgulardan izole edilen etkenlerin dagihmini ise
%64 T. rubrum, %14 T. mentagrophytes, %2 M. canis ve %1 E. floccosum olarak
bulmusiardir. %19 Iuk kisimda ise degisik oranlarda ikili (miks) enfeksiyonlar
bildiritmistir.

Isparta bolgesindeki T. Pedis (%49.8) olgularindan izole edilen etkenlerin
dagilimini arastiran Ergin ve ark * T. rubrum’'u %63.1, T. mentagrophytes'i %21.3, E.
floccosum’u %5.1, M. audouinii, M. gypseum ve T. tonsurans'in Gguni birlikte %3.3 ve
T. verrucosum’u da %2.6 oraninda bulmuslardir.

fikit ve ark. " Adana'da Tip Fakiiltesi 6grencileri arasinda yaptiklar galismada T.
pedis olgularinda %55.6 T. rubrum ve %44.4 T. mentagrophytes saptamislardir

Tanir ve ark. ""® Adana Karatas iigesi ve Dogankent beldesinde yaptiklari iki
ayri galtsmada T. pedis olgularindaki etken dagihimlarini sira ile soyle bulmuslardir;
Karatas ilgesinde, T. rubrum %85, T. mentagrophytes %15; Dogankent beldesinde, T.
rubrum %64.3, T. mentagrophytes %35.7

Kiraz % Istanbul'da yaptigi tez ¢alismasinda T. pedis olgularindan izole edilen
etkenlerin dagihiminin; T. rubrum %54.8, T. mentagrophytes %22.5, T. tonsurans %9.6,
E. floccosum %6.4, M. audouinii %3.2 ve M .nanum %3.2 seklinde oldugunu
bildirmistir.

Bir Akdeniz ulkesi olan Italya’da Di.Silverio ve ark. ® T. pedis olgularindaki
etken dagihimi incelemigler ve %33.9 ile T. rubrum'un T. pedis'ten en ¢ok sorumiu

etken oldugunu bildirmislerdir.
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Ulkemize ¢ok uzak bir cografyada yer alan Arjantin’de yapilan bir ¢alismada ise
Davel ve ark. ® T. pedis olgularindan izole edilen etkenleri; %45.7 T. rubrum ve %23.4
T. mentagrophytes olarak bildirmiglerdir.

Tablo 15. T. pedis olgularindan izole edilen dermatofit turleri ile iigili galismalardan érnekler.

Torb. T.mt.  T.wi Tth. Mau. Mmm. E.fl

Bizim ¢alismamiz 1 2 3 3 - - 3
Sanic ve ark.*? 2 1 4 - - . 3
Parlat ve ark.” 1 - - - - -
Aydin ve ark.*® 1 - - - - . .
Inan ve ark.” 1 . - - - - .
Pekbay ve ark.*® 1 2 . - - .

~ Mete ve ark.*’ 1 2 3 - - - ;
Mete ve ark.*® 1 2 & - - . .
Ascl ve ark.? 1 2 3 - - - -
Asci ve ark.* 1 2 4 - - - 3
Ergin ve ark.” T2 4 - - . 3
[Ikit ve ark.™ 1 2 - - - . -
Tanir ve ark.” 1 2 - . - - .
Tanir ve ark.” 1 2 - - - . .
Kiraz ve ark.” 1 2 - 3 5 6 4
T.rb.: T. rubrum T.mt.. T. mentagrophytes T.vi.. T.violaceum T.tn.. T. tonsurans
M.au.: M. audouinii M.nm.: M. nanum E.fl.: E. fioccosum

Tablodaki sayilar o tlrun izolasyon siklik sirasini gostermektedir.

Tim bu cgalismalar topluca gdzden gegirildiginde; klinik olarak en ¢ok
karsilasilan tablonun T. pedis oldugu, hastaigin dahé ziyade erkeklerde, 6zellikle 20-
40 yas grubu arasinda yavgin oldugu, etken olarak ta en sik 7. rubrum’un, ikinci siklikta
ise T. mentagrophytes’in sorumiu oldugu gorilur. Yapilan ¢alismalarda T. pedis’li
olgulardan elde edilen etkenlerin dagiimlarn su sekilde bildirilmistir: 7. rubrum bélgeden
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bolgeye dedismek Uzere %15-%85 oraninda, T. mentagrophytes ise %5.2-%44.4
arasinda degisen oranlarda saptanmistir. Cahsmamizda T. pedis'li olgularda; T.
rubrum %67.7, T. mentagrophytes ise %27.8 oraninda izole edilmis olup buldugumuz
bu degderlerin gerek yurti¢i gerekse yurtdisi ¢aligmalarla uyumiu oldugu goéraimastar. T.
pedis olgularinda Uglincli sikitkkta saptanan etken E. floccosum olup bu l¢ etken
disinda kalan diger etkenler ise az sayida calismada ve %0.8 ile %11.4 arasinda

20.52.53,58.70.74-7680 T pedis ile ilgili calismalarda genellikle

degisen oranlarda goérilmustur.
2 yada 3 tUr dermatofite rastlanirken Kiraz ?° ve Ergin’in * calismalarinda 5, bizimle
birlikte Asgi’'nin *® galismasinda 4 tir etken saptanmasi sézkonusu bolgelerdeki flora
¢esitliliinin bir yansimasi olarak dustnalebilir.

Yaptigimiz ¢galigmada T. capitis'li olgulardan 11 dermatofit turl Uretilmis olup bu
etkenlerin 5'i (%45.4) T. schonleinii, 3'0 (%27.3) T. violaceum, 2'si (%18.2) T. rubrum
ve 1'i de (%9.1) T. tonsurans olarak tanimlandi. Tum dermatomikoz olgularinda genel
olarak ilk etken olarak karsilagilan T. rubrum’un ¢all§mam|zdaki T. capitis olgularinda
3. sirada yer aldigi gértlmektadir. Diger taraftan bu grup hastalardan izole edilen 5 T.
* schonleinii susun tumintn kadin hastalardan izole edilmesi ve erkeklerde bu ture
rastlanmamasi, buna karsilik erkek hastalardan izole edilen T. violaceum, T. rubrum ve
T. tonsurans gibi tarlerin erkeklerden izole ediimemis olmas: dikkat ¢eken bulgulardir.
Bulgularimizi diger ¢alismalarin bulgulariyla karsilastiracak olursak;

Parlat ve ark *°. Trabzon'da yaptiklar calismada T. capitis’li yalnizca 3 erkek
hasta saptamiglar ve bunlarin ikisinden T. rubrum, birinden de T. ferrigineum izole
etmislerdir.

Mete’nin *° Diyarbakirda yaptigi calismada T. capitis'li olgulardaki etken
dagiimlary séyle bulunmustur; T. violaceum %33.3, M. canis %21, M. gypseum %27.2,
T. verrucosum %12.1 ve T. mentagrophytes %6.1.

Ascrnin # Elaziy bolgesinde yaptigi tez calismasinda T. capitis’li olgularin
~ etken dagiimi; M. canis %37.8, T. violaceum %286, T. verrucosum %21.4, T.
mentagrophytes %7.1 ve T. rubrum %7.1 seklinde bulunmustur.

Cakiroglu'nun *? 1977'de Erzurum Merkez ilkokullarinda yaptigi ¢alismada T.
capitis stipheli ¢ocuklarin klinik dagihmlarinin %42.5 T. capitis superficialis, %20 T.
capitis favoza ve %3 T. capitis profunda oldugu ve etkenlerin dagiliminin ise %50
hastada M. canis , %30 hastada T. schonleinii ve %20 hastada T. violaceum oldugu
goralmistor.

70

Ergenekon 1976 yilinda Erzuirum ve gevresinde yaptigi “Sagh deri

enfeksiyon etkenleri” konulu tez c¢alismasinda T. capitis'li olgularda izole ettigi
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etkenlerin dagiimini séyle bildirmistir: T. schonleinii %41.0, T. mentagrophytes %18,
M. canis %16.5, M. audouinii %13.1, T. violaceum %86.5 , T. verrucosum %3.3 ve %1.6
T. verrucosum+T. violaceum.

Ergin ve ark.nin * lIsparta ve cevresinde yaptiklari calismada T. capitis
olgularindaki etken dagilimlart %50 M. ferrugineum ve %50 T. violaceum seklinde
bulunmustur Bu galismada izole edilen etkenlerin tir ve yuzdelerinin diger bolgelerdeki
ve bizim vyaptigimiz g¢alismadaki sonuglara Qbre farkh - bir dagiim gosterdigi
gbrilmektedir,

ilkit ve ark. min "' Adana merkezindeki ilkokul ®grencilerinde T. capitis
prevalansi ve etkenlerinin izolasyonu igin yaptiklarn ¢alismada T. capitis'li olgulardan
elde edilen etkenlerin dagilimi su sekilde bulunmustur: %66.7 T. violaceum, %25 M.
canis ve %8.3 T. tonsurans. Bu galismada T. schonleinii'nin bizim ¢alismamizdan farkh
olarak hig¢ gortimemesi dikkat gekici bulunmustur.

ilkit ve ark. ™ “Mersin il merkezindeki ilkokul cocuklarinda T. capitis” isimli
calismalarinda T. capitis’li gocuklardan elde edilen etkenlerin dagiimint séyle
bulmuslardir; T. violaceum %29.0, T. mentagrophytes %22.3, M. canis %20.2, T.
tonsurans %19.8, T. verrucosum %8.4 ve M. audouinii %0.3.

Tanir ve ark. °7®

Adana Dogankent beldesi ve Karatas ilgesindeki
calismalarinda, Karatas iigesinde bir vakada M. canis , Dogankent beldesinde ise bir
vakada T. mentagrophytes bulmuslardir. Yukarida sézini ettigimiz Adana ve Mersin
gevresinden yapilan son U¢ ¢alismada bu bdlgedeki T. capitisli olgularda T.
schonleiniinin gorilmemesi; buna Kkarsilik oralarda sik gortulen M. canis'e de
bolgemizdeki T. capitis olgularinda hi¢ rastlanmamast iki boélgenin 6zelligi oiarak
dustnulebilir,

Silverio ve ark.?® italya'daki galismalarinda T. capitis’in %2.1 ile en nadir gérilen
dermatomikoz  oldugunu sbdylemisler ve saptadlklarl iki vakanin birinden T.
mentagrophytes digerinden de T. verrucosum izole etmiglerdir. Schwinn ve
ark.®”larinin Aimanya'da yaptikiart ¢alismada T. capitis olgularinda en sik rastlanan
etkenin T. rubrum oldugunu ve bu mikroorganizmayi tum enfeksiyonlar igcinde %10
siklikta gorduklerini belirtmiglerdir. Davel ve arkadastarinin ® Arjantin'de 12 yas
altindaki gocuklarda yaptiklar ¢alismada ise T. cakpitis olgularindaki etken izolasyon

sikliklarini séyle bulmuslardir; M. canis %60, T. tonsurans %8.3 ve M. gypseum %8
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Tablo 16. T. capitis olgularindan izole edilen dermatofit turleri ile ilgili galigmalardan ¢rnekler

Trb Tmt Twi Ttn Twr Tsc Mfr Men Mgy Mau

Bizim ¢alismamiz 3 - 2 4 - 1 - - - -
Parlat ve ark.*® 1 - - 2 - - . . . .
Mete ve ark.* 5 1 - 4 - . 3 2 -
Asgi ve ark.? 4 4 2 - 3 . - 1 . N
Cakiroglu ve ark.* - - 3 - - 2 - 1 . .
Ergenekon ve ark‘’® - 2 5 - 6 1 3 . 4
Ergin ve ark.** - - 1 - - - 1 . - .
likit ve ark.” - - - N - - . . - -
ilkit ve ark.” - 2 1 4 5 - - 3 - 6
Tanir ve ark.” - - r - - - . 1 § .
Tanir ve ark.(76) - - - = - o gl 1 - -
T.rb.: T. rubrum T.mt: T. mentagrophytes T.vi.. T.violaceum Tin.: T tonsurans
T.r.. T. verrucosum T.sc.: T. schonleinii M.fr.. M. ferrigenium M.cn.: M. canis
M.gy.: M. gypseum M.au.. M. audouinii

Tablodaki sayilar o turtin izolasyon siklik sirasini gostermektedir.

Tum galismalarda nisbeten seyrek olarak karsilasilan T. capitis olgularindaki
etken dagiimlart agisindan yurt igi ve yurt disinda yapilan g¢alismalarla bizim
galismamiz karsilastiridiginda 1-2 si hari¢ hepsinde de ortak olan etkenin T. violaceum
oldugu gérilir (Tablo 16). Diger taraftan bizim bdlgemizde 1976-1977 yillarindan beri
gorildugu saptanan T. schonleinifye diger béigelerde rastlanmamasi, buna karsilik
neredeyse tim bdélgelerde goérulen ve 1976-77 yillarinda bélgemizde de saptanan M.
canis, T. mentagrophytes ve T. verrucosum gibi tirlere ginimizde T. capitis
olgularinda rastlanmamast 6énemli bir bulgu olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
22,40,42,50,54,70,71,73,75,76,80

Galismamizda T. corporis tanili hastalardan aldigimiz érneklerden 12 adet
dermatofitoz etkeni mantar Urettik. Bu suslarin 11'ini T .rubrum (%91.7), 1'ini de T.
mentagrophytes %8.3 olarak tanimladik. Bu konudaki bulgularimizi diger ¢aligmalarin

bulgulari ile karsilastiracak olursak (Tablo 17);
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Parlat ve ark. *® Trabzon'da yaptiklari galismada T. corporis'li hastalardan izole
edilen etkenlerin dadihmini %64.3 T. rubrum, %14.3 T. mentagrophytes, %7.1, E.
floccosum %7.1 M. audouinii ve %7.1 T. violaceum olarak bulmuslardir.

Sani¢c ve ark.nin *2 Samsun'da yaptiklari galismada T. corporisli hastalardan
izole edilen etkenlerin dadiuimi su sekilde bulunmustur: 7. rubrum %46.7, T.
mentagrophytes %13.3, T. violaceum %6.7, T. schonleinii %6.7 ve E. floccosum
%26.7.

Mete *° Diyarbakir'da yaptigi tez ¢alismasinda T. corporis olgularinda toplam 39
dermatofit Uretmis ve bu etkenlerin dagihmini sdyle bulmustur; T. rubrum %51.2, T.
mentagrophytes %23.08, T. violaceum %10.26, M. gypseum %12.82 ve M. canis
%2.56. '

Asci'nin # Elaziy yéresinde yaptidi tez galismasinda izole edilen T. corporis
etkenlerinin dagiimi %2.43 T. mentagrophytes, %1.21. T. rubrum, %0.41 T: violaceum,
%0.81 T. verrucosum ve %1.21 M. canis olarak bulunmustur.

Ergin ve ark. * Isparta’da yaptiklari calismada ise etkenlerin izolasyon sikhigini
T. rubrum %65.5, T. mentagrophytes %17.3, E. floccosum %10.3 ve M. nanum %86.9
seklinde bulmuslardir.

M.ilkit ve ark. ™ “Cukurova Universitesi Tip Fakiltesi &grencilerinde
dermatofitozlar” adh ¢aligsmalannda bir kiz 6grencide E. floccosum tesbit etmislerdir.

Yine Adana yéresinde Tanir ve ark.”® yaptiklari calismada Karatas ilgesinde tek
bir T. corporis olgusu saptamisiar ve buradaki etkenin T. mentagrophytes oldugunu
bildirmislerdir. | | |

Yukarida bazilarindan ornekler sunulan gal:g,mvalarm sonuglarini  topluca
degerlendirdigimizde: Adana yélresinde yapllan. iki ayri g¢ahsma disindaki tum
¢alismalarda T. corporis olgularindan izole edilen etkenlerin ilk iki sirasinda T. rubrum
ve T. mentagrophytes'in yer aldigini; diger etkenlerin ise bazi ¢alismalarda ve degisik
oranlarda yer aldigini gormekteyiz, 224050525474

[stisna olarak gosterdigimiz Adana'daki 2 ¢alismada ise zaten her birinde birer
adet olmak lzere 2 T. corporis olgusu saptanmué ve bunlarin birinde E. floccosum,
digerinde de T. mentagrophytes izole edilmigtir. Calismalarda dikkati ¢eken bir baska
husus ise M. audouinii, T. schoniginii, M. gypseum, T. verrucosum ve M. nanum'un her

birisinin sadece birer ¢alismada saptanmis olmasidir, 22:4%50:52:54.74.75.80.84
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Tablo 17. T. corporis olgularindan izole edilen dermatofit tarleri ile ilgili calismalardan érnekler

Trb. T.mt. Twi. Twr. Tsc. Mcn. Mgy, Minm  Efi

Bizim ¢alismamiz 1 2 - - - - - - -
Parlat ve ark.” 2 2 3 - - - - - 2
Sanic ve ark.% 1 2 4 - 5 - - - 2
Mete ve ark.* 1 2 3 - - 6 4 - -
Asci ve ark.?? 2 1 4 3 - 2 - - -
Ergin ve ark. ** 1 2 - - - - - 4 3
likit ve ark.™ - - - - - - - - 1
T.rb.: 7. rubrum T.mt: 7. mentagrophytes T.vi.: T.violaceum
T.vr.: T. verrucosum T.sc.: T. schonleinii M.cn.: M. canis
M.gy.: M. gypseum M.nm.: M. nanum E.fl.: E. floccosum

Tablodaki sayilar o turlin izolasyon siklik sirasini gostermektedir.

T. ingiunalis ile ilgili ¢alismalara bakildiginda ilk goze c¢arpan husus, bu
tutulumun daha gok erkeklerde goruliyor olmasidir. Bizim galismamizda da 73 T.
inguinalis olgusunun 68'i erkek (%93.2), 5'i de kadin (%6.8) hastalardan olusmaktayd:.
Hastaligin cinsiyete gore dagiliminda bu derece blyik farkin bulunmasi muhtemelen
kadin hastalarin kismen egitim seviyelerinin dusukiugt ve kismen de yoresel
geleneklerin baskisiyla hekime bagvurmakta gekingen davranmalarindan kaynaklanmis
olabilir. Ancak az sayida da olsa galisma kapsamina aldigimiz T. inguinalis 6n tanili
kadin hastalarin higbirisinde dermatofit etkeni saptanamamis olmasi hastahgin
toplumda goérulme sikhgr agisindan cinsiyet ayirnimi  gozettigi  dusundlebilir.
Caligmamizda T. inguinalis’li hastalardan alinan o&rneklerin mikolojik incelemesi
sonucunda oOrneklerin %94.1 inde T. rubrum'u, %5.9 unda da T. violaceum'u etken
olarak tesbit ettik. Literatirde bu konu ile ilgili galismalara baktigimizda (Tablo 18);

Dereli ve ark. nin .*° Izmir'de yaptiklari ve bir erkek yurdunda meydana gelen T.
ingiunalis epidemisini arastirdiklari galismalarinda izole edilen etkenlerin %84 unin E.
floccosum, %16 sinin da T. rubrum oldugu bildiriimistir.

Parlat ve ark. *° Trabzon gevresinde yaptiklari calismada T. ingiunalis'li
olgulardan izole ettikleri etkenlerin dagilimini séyle bulmuslardir: %52.4 E. floccosum,

%46.4 T. rubrum, %1.2 T. mentagrophytes.
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Sanig ve ark. ** Samsun ve gevresinde yapmig olduklari galigmada T. ingiunallis
tanili hastalardaki etken dadilimini; %44.4 E. floccosum, %35.5 T. rubrum, %15.6 T.
mentagrophytes ve %4.4 T. violaceum seklinde bildirmislerdir.

Mete'nin *° Diyarbakirda yapmis tez ¢alismalarinda T. ingiunalis olgularindan
soyutlanan dermatofitler %47.0 E. floccosum, %301 T. rubrum ve %134 T.
mentagrophytes seklinde siralanmustir.

Asgt ** da Elaziy yéresinde yapmis olduju calismasinda T. ingiunalis'li
hastalarin etken dagiimini diger galismalardakine benzer bulmus ve siralamanin 7.
rubrum %8.5, E. floccosum %7.6, ve T. mentagrophytes %6.9 seklinde ortaya ciktigin
belirtmistir. ’

Elazi§ yoéresinde yapilan bir bagka galigmada Asgi ve ark. ** T. ingiunalis'i
hastalardan dérdinde dermatofit Urettiklerini ve suslarin timanun T. rubrum oldugunu
bildirmislerdir.

Ergin ve ark. * Isparta'da yaptikiari ¢alismada T. ingiunalis enfeksiyonunun
erkek hastalarda ¢ok yaygin oldugunu belirterek izole ettikleri tirlerin dagilimini soyle
| bildirmiglerdir: %48.2 T. rubrum, %18.5 T. mentagrophytes %11.1 E. floccosum, %14.8
M. audouini ve %7.4 M. gypseurr:.

likit ve ark’larinin "? Adana'da bir askeri kislada yaptiklari calismada kasik
béigesinden izole edilen etkenlerin dagilimt %80.0 T. mentagrophytes, %10 T.rubrum
ve %30 E. floccosum olarak bulunmustur.

Adana’nin Karatas ilgesi ve Dogankent beidesinde Tanir ve arknin "7®
yaptiklan ¢alismada ise T. ingiunalis'ktam!l hastalardan izole edilen etkenler soyle
bulunmustur: Karatas beldesinde tim suslar T. mentagrophytes, Dogankent beldesinde
ise tum suslar T. rubrum.

Kiraz'in.?® [stanbul'da yaptig tez galismasinda ise toplam 130 T. ingiunalis n
tanilt hastadan 35 adet dermatofitoz etkeni izole edilmis ve bu etkenlerin dagilimi; %8.4
T. rubrum,%7.6 E. floccosum ve %6.9 T. mentagrophytes seklinde bildirilmistir.

T. ingiunalis ile ilgili yukanda ébzﬂnu ettigimiz galismalarin sonuglarini topluca
gbzden gegirdigimizde genel olarak birinci sikiikta izole edilen etkenin T. rubrum
oldugu, bunu E. floccosum ve T. mentagrophytesin izledigi gorulur. Esasen bunlann
digindaki diger etkenler az sayida ve sadece birka¢ calismada saptanmis olup
bunlardan birisi bizim ¢alismamizla birlikte Samsun'dan bildirilen T. violaceum, digerieri
de herbirisi birer ¢aligmada olmak Uzere M. audouini, M. gypseum ve T.
verrucosum'dur. Galismamizda 7. rubrum'un en fazla Uretilen etken olmasi diger

¢aligmalarin sonuglar ile uyum gdstermekte ancak neredeyse tim calismalarda
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Uretilen E. floccosum ve T. mentagrophytes'e ¢alismamizda rastlanmamasi onlardan

ay1rmaktadlr. 22,29,45,50,52-54,72,75,76

Tablo 18. T. inguinalis olgublarmdan izole edilen dermatofit turleri ile ilgili ¢alismalardan

ornekler
T.rb. T.mt.. T.vi. M.au. M.gy. E.fl.
Bizim ¢alismamiz 1 2 - - - -
Dereli ve ark.*® 2 - - - - 1
Parlat ve ark.* 2 3 - - . 1
Sanic ve ark.? 2 3 4 - - 1
Mete ve ark.* 2 3 - - - 1
Asgi ve ark.? 1 3 - - - 2
Asci ve ark.”® 1 - - - - R
Ergin ve ark.> 1 2 . 4 5 3
likit ve ark.” 2 1 . - - 3
Tanir ve ark.” 1 1 - - . .
Tanir ve ark.”® 1 . - 3 - .
Kiraz ve ark.* 1 3 - . - 2
Tab.: T. rubrum T.mt: T. mentagrophytes T.vi.: T.violaceum
M. au.. M. audouinii M.gy.: M. gypseum E.fl.. E. floccosum

Tablodaki sayilar o tiriin izolasyon siklik sirasini gostermektedir.

Calismamizda T. manum tanisi konulmus 70 hasta (zerinde yaptigimiz
mikolojik incelemeler sonucunda 7 (%10.0) hastada dermatofitoz etken Uretilmistir.
Dérda erkek gl kadin olan bu 7 hastadan izole edilen etkenlerin hepsi de T. rubrum
olarak tanimlanmustir.. Bu bulgumuzu diger ¢alismalarla karsilagtiracak olursak (Tablo
19);

Parlat ve ark. *° Trabzon ve gevresindeki T. manum olgularinda etken dagilimini
%61.5 T rubrum, %30.8 T. mentagrophytes ve %7.7 T. violaceum olarak bulmuslardir.

Sani¢ ve ark. ** Samsun'da yaptiklar galismalarinda T. manum olgularindaki
etken dagilimini %68.7 T. rubrum %12.5 T. mentagrophytes, %6.3 T. violaceum, %6.3
T. tonsurans ve %6.3 E. floccosum seklinde bildirmistir.
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Tablo 19. T. manum olgularindan izole edilen dermatofit torleri ile ilgili gahigmalardan

drnekler

T.rb. T.mt.. T.vi. T.tn M.cn. E.fl.
Bizim galismamiz 1 - - - - -
Parlat ve ark.® 1 2 3 3 - -
Sanig ve ark.* 1 2 3 3 - 4
Mete ve ark.“° 1 2 4 - 3 -
Asci ve ark.22 1 2 - - - .
Asgi ve ark.>? 1 2 - - - -
Ergin ve ark.> 1 - - - . .
likit ve ark.” 1 2 - - . .
T.rb.: T. rubrum T.mt: T. mentagrophytes T.vi.: T.violaceum
T.tn.: T. tonsurans M.cn.: M. canis E fl.: E. floccosum

Tablodaki sayilar o turlin izolasyon siklik sirasini gostermektedir.

Mete'nin “° Diyarbakir ve gevresinde yapti§ tez g¢alismasinda T. manum'iu
hastalardaki etken dagilimi %56.5 T. rubrum, %26.1 T. mentagrophytes, %13.0 M.
canis ve %4.4 T. violaceum olarak bu/lunmustur.

A§Q| 22
dagiimini %11.3 T. rubrum ve %4.7 T. mentagrophytes olarak bildirmigtir.

, Elazig yoéresinde yaptigi tez ¢alismasinda T. manum etkenlerinin

Elazig ve yoresinde yapilan bir baska galismada ¢imento isgileri arasindaki T.
manum tanili hastalardan %67 T. rubrum, %33 T. rubrum+T. mentagrophytes izole
edilmistir. >

Ergin ve ark.nin ** Isparta’da yaptiklan galismada ise T. manumlu tum
hastalardan T. rubrum izole edilmistir.

Adana’da yapilan cahismalarda kit ve ark. ™ Tip Fakuiltesi 6grencileri arasinda
T. manuml'u bir vakadan T. rubrum; Tanir ve ark. ">"® Dogankent ilgesindeki iki
hastanin birinden T. rubrum, digerinden T. mentagrophytes; Karatas ilgesindeki bir
vakadan da T. rubrum izole etmislerdir.

Son yillarda yayginlagsan guzellik ve bakim salonlar nedeni ile daha da Snemli
hale gelmis olan tirnagin mantar enfeksiyonlari, 6zellikle kozmetik agidan kotu
gbrantmi ile hastayi rahatsiz eden bir hastahk grubudur. Diger kiinik sekillere gore
tedavilerinin zor olmasi bunlarin énemini daha da arttirmaktadir. Biz calismamizda T.

ungium’lu 78 hastadan aldigimiz 6rneklerin 27 sinde dermatofit etkeni izole ettik.
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Buldugumuz etkenlerin %77.8'i T. rubrum, %14.8'i T. mentagrophytes ve %7.4'4G de M.
canis olarak tanimlanmistir. Calismamizda hastaligin el ve ayak tirnaklarini tutug sikhgi
| agisindan yaptigimiz degerlendirmede her iki tirnagin da birbirine yakin oranlarda
tutuldugunu ve aralarinda énemili bir farkin olmadigint gérduk. Diger taraftan cinsiyet
agisindan degerlendirme yapildiginda hastaliin erkeklerde daha fazla goériuldigu
anlagiimakta, bunun da muhtemelen ¢alisma kosullari ile ilgili oldugu dusunilmektedir.

Yaptigimiz gézlemlerde onikomikozlu hastalarin bazilarinda elde T, manum,
ayakta da T. pedis lezyonlarinin birlikte bulundugu dikkat gekmistir. Bu durum her iki
cinste de mevcut olup tirnak + deri tutulumunun tek basina tirnak tutulumundan daha
fazla oldugu gortimastar.

Literaturde T. ungium ile ilgili diger ¢alismalara baktigimizda (Tablo 20);

Parlat ve ark.’nin *° Trabzon ve gevresinden yaptiklari ¢alismada T. ungium
tanii hastalardan izole edilen etkenlerin dagiimi %44.2 7. rubrum ve %4.3 T.
mentagrophytes seklindedir.

Sani¢ ve ark. %> Samsun'da yaptiklari calismada T. ungium tanih hastalardan
izole edilen etkenlerin dagiimim séyle bulmuslardir; %40.9 T. rubrum, %31.8 T.
mentagrophytes, %11.8 T. violaceumn, %9.1 T. tonsurans ve %6.8 E. floccosum .

Celik ve ark. *° izmirde yaptiklan galismada 417 tirnak 6rneginin yarisindan
maya tarl mantar, diger yansindan da dermatofit izole ettiklerini, dermatofitoz etkenleri
icinde T. rubrum’un en fazla saptanan etken oldugunu bildirmislerdir.

Mete'nin *° Diyarbakir'da yaptigi tez galismasinda T. ungium olgularinda toplam
11 dermatofit soyutlamis, elde edilen iki tur dermatofitin %91'inin T, rubrum ve %9'unun
da T. mentagrophytes oldugu ifade edilmistir.

Yildirm ve ark. ©

nin Ankara GATA'da yaptikiarn galismada T. ungiumiu
hastalardan izole edilen etkenlerin dagiliminda en sik kargillasitan etkenin %71 ile T.
rubrum oldugu ileri sGrtimustar,

Ascl 2, Elazi§ bolgesinde yaptidi ¢alismada 133 T. ungiumlu hastadan toplan
29 dermatofit turl izole etmis, bu tirlerin dagiimim %7.52 T. rubrum ve %6.76 T.
mentagrophytes seklinde siralamigtir.

Kulahgr %, “Erzurum ve yéresinde dermatofitik onikomikozlar’ adlhi tez
calismasinda 6'st kadin, 44'G erkek toplam 50 hasta incelemis, bunlardan 36’sinda
dermatofit Gretmistir. Bu etkenlerin dagiimim ise %75 T. rubrum ve %25 T.
mentagrophytes olarak bulmustur.

Ay ve ark.nin ®® Elazi§'da onikomikoz etkenleri yoniinden inceledigi 112 erkek

ve 66 kadin toplam 178 hastadan alinan 6rneklerin %49.1'inde dermatofit saptandig,
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bu etkenlerin dagiiminin ise %40.2 T. rubrum, %5.9 T. mentagrophytes %1.0 M. canis,
%1.0 T. violaceum ve %1.0 T. verrucosum seklinde oldugu bildirilmistir.

Ergin ve ark. ** da Isparta ve ¢evresinde yaptiklar ¢aligmada T. ungium tanili
hastalardan izole ettikleri etken siralamasini séyle bulmuslardir. %74.2 T. rubrum,
%22.6 T. mentagrophytes ve %3.2 T. tonsurans.

iikit ve ark. * Adana'da Tip Fakiiltesi ogrencilerinde yaptigi arastirmada iki
vakada T. ungium tesbit etmisler, hastalardan birinde etkenin 7. rubrum, digerinde de
T. mentagrophytes oldugunu bildirmislerdir.

7576 vine Adana'da Dogankent beldesi ve Karatas ilgesinde

Tanir ve ark.’larinin
yaptikiari ¢alismada T. ungium’lu hastalardan izole ettikleri etken dagihimi gdyle
bulunmustur; Karatas ilgesinde ki hastanin ikisinde de T. rubrum, Dogankent
beldesindeki iki hastanin birinde T. rubrum, digerinde de T. mentagrophytes .

Kiraz 2°, istanbul’'da yaptigi tez calismasinda T. ungium’lu hastalardan 7 adet el,
20 adet ayak tirnagindan dermatofit izole etmis, el tirnagindan izole edilen etkenlerin
besinin T. rubrum, birinin T. mentagrophytes ve birinin de T. fonsurans, ayak

‘tlrnaglndan izole edilenlerin ise 11'inin T, rubrum, 7'sinin T. mentagrophytes, 2'sinin T.
tonsurans ve birinin de M. canis oldugunu bildirmistir.

Yurt disindan Davel ve ark.’nin ® yaptigi ¢calismada ise onikomikozlarda etken
dagiimi %47.3 T. rubrum , %9.5 T. mentagrophytes seklinde bulunmustur.

T. ungium olgular Uzerinde yapilan g¢alismalari topluca deg@eriendirdigimizde
(Tablo 20) hemen hemen tim g¢alismalarda etken olarak biyuk bir yuzde farki ile T.
rubrum ve T. mentagrophytes'in ilk iki sirada yer aldigi gorlir. Calismamizda bu iki
etkenin yanisira Gglncl bir etken olarak izole ettigimiz M. canis'e bizden baska Ay ve
ark. galismasinda da rastlanmistir. Ug galismada ayrica 7. tonsurans, iki galismada T.
violaceum, bir galismada E. floccosum ve bir ¢alismada da T. verrucosum izole
edildiginin bildiriimesi bizim ¢alismamizdan farkli bulgular olarak kargimiza gikmaktadir.
Calismalarin ¢ogunda iki tir etken saptanirken Sani¢ ve Ay'in galismasinda 5 degisik

tirin izole edilmesi o bolgelerdeki dermatofit yayginiigini gdstermektedir.
22,29,40,49,50,52,54,62,67,68,74-76
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Tablo 20. T. ungium olgularindan izole edilen dermatofit turleri ile ilgili galismalardan

ornekler

T.rb. T.mt. T.vi. T.tn M.cn. E.fl.
Bizim galismamiz 1 2 - - 3 -
Parlat ve ark.” 1 2 - - - -
Sanic ve ark.? 1 2 3 4 - 5
Celik ve ark.*® 1 2 . - . .
Mete ark.*’ 1 2 - - . .
Yildim ve ark.® 1 2 - - - -
Ascl ve ark.?? 1 2 N - . .
Kulahg! ve ark.®’ 1 2 - - - -
Ay ve ark.%® 1 2 3 3 3 -
Ergin ve ark.* 1 2 - 3 - -
kit ve ark.™ 1 1 = - - -
Tanir ve ark.” 1 2 - - . .
Kiraz ve ark.” 1 2 - 2 3 -
Tanir ve ark.”® 1 2 § L . .

T.rb.: T. rubrum T.mt: T. mentagrophytes T.vi.: T.violaceum

T.tn.. T. tonsurans M.cn.: M. canis E.fl.: E. floccosum

Tablodaki sayilar o turtin izolasyon siklik sirasini géstermektedir.

Calismamizda izole edilen dermatomikoz etkenlerinin hastalarin yas grubu ve
cinsiyetlerine gore dagilimina bakacak olursak;

Tum calismada birinci siklikta saptanan T. rubrum erkeklerde kadinlara gére
~ yaklasik 5 kat fazla olmak Uzere 20-49 yas grubu hastalarda; T. mentagrophytes genel
olarak erkeklerde 1.5 kat fazla olmak Uzere her yas grubunda uretilmistir. Bu etken
sadece 50-59 yas grubu kadinlarda erkeklere gére daha fazla izole edilmistir. Bunlarin
disinda kalan diger etkenler genel olarak gok az vakada saptanmis olup yas gruplari
dagihmi agisindan saglkh bir degerlendirme yapmak mumkin degildir. Ancak bu
etkenlerden bazilari ile hastalarin cinsiyetieri arasinda bir iligki kurmak muamkundar.
Ornegin T. violaceum sadece erkek hastalardan, T. schonlein, M. canis ve E.

floccosum ise sadece kadin hastalardan izole edilmistir.
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Calismamizda tim orneklerden izole ettigimiz dermatofitlerin klinik tutuluma
gére dagiimi incelendiginde; T. rubrum’un en fazla T pedis (%31.9) en az T. capitis
(%1.5) olgulanindan, T. mentagrophytes'in en fazla T. pedis (%13.2) en az T. corporis
%0.7), 5 adet T. schonleiniinin tumuntn T. capitis (%3.6), iki adet T. tonsurans'tan
birinin T. pedis digerinin T. capitis; 5 adet T. violaceum'un Ggunun T. capitis (%2.1),
ikisinin (birer vaka ile) T. pedis ve T. ingiunalis (%0.7'ser), bir adet E. floocsum'un T.
pedis, iki adet M. canis'in ikisinin de T. ingiunalis tanili hastalardan izole edildigi
gorulor. Bulgulanmiz diger calismalarla karsilastirddiginda gerek mantar turlerinin daha
gok etken oldugu klinik sekiller ve gerekse bu hastaliklardaki gorlime siklig1 agisindan
genel olarak uyum gosterdigi gérulir.

Parlat ve ark.’nin®® Trabzon ve cevresinde yaptiklari ¢alismada izole ettikleri
215 adet T. rubrum’un klinik sekillere gore dagilimini; T. pedis 101, T. ingiunalis 39, T.
ungium 44, T. corporis 18, T. manum 8 ve T. capitis 1 vaka seklinde; 29 adet T.
mentagrophytes’in dagilimini T. pedis 18, T. ingiunalis 1, T. ungium 2, T. corporis 4 ve
T. manum 4 seklinde; 15 adet E. floccosum’un dagiimini T. pedis 9, T. ingiunalis 4, T.
~ corporis 2 vaka seklinde; 5 adet M. audouininin dagilimini T. pedis 2, T. corporis 2 ve
T. manum 1 vaka olarak; ve 1’er adet T. tonsurans ve T. ferrigineum’u da sirast ile T.
pedis ve T. capitis olgularindan izole ettiklerini bildirmislerdir.

Sani¢ ve ark.”? Samsun ve yéresinde yaptiklar galismada etkenlerin klinik
dagiimini su sekilde bildirmektedir:

111 adet T. rubrum; T. pedis 59, T. ungium 18, T. ingiunalis 16, T. corporis 7 ve
T. manum 11 vaka olarak,

62 adet T. mentagrophytes; T. pedis 37, T. ungium 14, T. ingiunalis 7, T.
corporis 2 ve T. manum 2 vaka olarak,

18 adet T. violaceum; T. pedis 10, T. ungium 5, T. ingiunalis 2, T. corporis 1 ve
T. manum 1 vaka olarak,

6 adet 7. tonsurans; T. ungium 4, T. pedis 1 ve T. manum 1 vaka olarak,

2 adet T. schonleinii; T. pedis 1 ve T. corporis 1 vaka olarak,

40 adet E. floccosum; T. ingiunais 20, T. pedis 12, T. corporis 4, T. ungium 3,
ve T. manum 1 vaka olarak bulmuslardir.

Mete'nin*® Diyarbakirda yaptigi tez calismasinda izole edilen etkenlerin klinik
dagilimi séyle bulunmustur.

83 adet T. rubrum; T. pedis 31, T. corporis 20, T. manum 13, T. ungium 10 ve
T. ingiunalis 9 vakadan,
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29 adet T. mentagrophytes; T. corporis 9, T. pedis 8, T. manum 6, T. ingiunalis
3, T. capitis 2, T. ungium 1 vakadan,

20 adet T. violaceum; T. capitis 11, T. pedis 4, T. corporis 4, T. nanum
1vakadan,

6 adet T. verrucosum; T. capitis 4, T. pedis 2 vakadan

15 adet M. canis; T. capitis 7, T. pedis 4, T. manum 3, T. corporis 1 vakadan,

14 adet M. gypseum; T. capitis 9, T. corporis 5 vakadan,

11 adet E. floccosum; Tuma T, ingiunalis vakalarindan izole edilmistir.

Asci®?, Elaziy ve yoresinde yaptd calismada elde ettii etkenlerin
klinikagihmini séyle bulmustur;

93 adet T. rubrum; T. pedis 56, T. manum 12, T. ingiunalis 11, T. ungium 10, T.
corporis 3, ve T. capitis 1 vakada,

48 adet T. mentagrophytes; T. pedis 19, T. ungium 9, T. ingiunalis 9, T. corporis
6, T. manum 4 ve T. capitis 1 vakada,

6 adet T. verrucosum; T. capitis 4 ve T. corporis 2 vakada,

11 adet E. floccosum; T. ingiunalis 10 ve T. pedis 1, vakada,

8 adet M. canis ; T. capitis 5 ve T. corporis 3 vakada izole etmistir.

Ergin ve ark.> Isparta ve cevresinde yaptiklari calismada izole ettikleri
dermatofitoz etkenlerinin kliniklere gére dagilimini sdyle bulmuslardir:

158 adet T. rubrum; T. pedis 77, T. ungium 46, T. corporis 19, T. ingiunalis 13,
T. manum 3 vakada,

50 adet T. mentagrophytes; T. pedis 26, T. ungium 14, T. corporis 5, T.
ingiunalis 5 vakada ,

11 adet E. floccosum; T. pedis 5, T. corporis 3, T. inguinalis 3 vakada

8 adet M. audouinii; T. pedis 4, T. ingiunalis 4 vakada

6 adet T. tonsurans; T. pedis 4, T. ungium 2 vakada

6 adet M. gypseum, T. pedis 4, T. ingiunalis 2 vakada

2 adet M. nanum; T. corporis’li 2 vakada

2 adet M. verrucosum; T. pedis’li 2 vakada

1 adet M. ferrigineum; T. capitis'li bir vakada

1 adet T. violaceum; T. capitis’li bir vakada izole etmiglerdir.

_ ilkit ve ark.” Adana’da Tip Fakultesi égrencileri arasinda yaptiklan galigmada

izole ettikleri etkenlerin klinik dagihmiarini su sekilde bulmuslardir:

7 adet T. rubrum; T. pedis 5, T. nanum 1, T. ungium 1 vakada,

6 adet T. mentagrophytes, T. pedis 5, T. ungium 1 vakada,



73

1 adet E. floccosum; T. corporis'li bir vakada izole etmistir.

Tanir ve ark.'larinin’>’® Adana Karatas ilgesi ve Dogankent beldesinde yaptig
<;ah$madaki etkenlerin klinik dagihmi séyle bulunmustur:

8 adet T. rubrum; T. pedis 5, T. ungium 2, T. manum 1 vakada,

4 adet T. mentagrophytes; T. ungium 2, T. pedis 1 ve T. manum 1 vakada,

1 adet M. canis; T. capitis tanili bir vakadan izole edilmistir.

Kiraz'in % Istanbul'da yapti§i tez ¢alismasinda ise izole ettikleri etkenlerin klinik
tanilarina gére dagihimlart su sekilde gergeklesmistir:

53 adet T. rubrum; T. pedis 17, T. ungium 16, T. ihgiunalis 10, T. manum 5, T.
corporis 5 vakada,

20 adet T. mentagrophytes; T. ungium 8, T. pedis 7, T. corporis 3, T. manum 1,
T. ingiunalis 1 vakada,

7 adet T, tonsurans; T. ungium 3, T. pedis 3, T. ingiunalis 1 vakada,

2 adet T. violaceum; T. capitis 1, T. ingiunalis 1 vakada,

2 adet T. schonleinii; T. capitis’li 2 vakada ,

1 adet T. vermucosum; T. capitis'li bir vakada ,

1 adet M. audouinii, T. corporis’li bir vakada,

4 adet M. canis; T. capitis 3, T. corporis 1 vakada

2 adet M. nanum; T. pedis 1, T. ungium 1 vakada,

7 adet E. floccosum; T. ingiunalis 5, T. pedis 2 vakada uretilmistir.

Sonug olarak yapilan tum g¢alismalan karstlastirdigimizda bolgelere goére blyik
farkliliklar olmadigi géralar. T. rubrum en sik izole edilen etken olarak en ¢ok T. pedis'li
hasta gruplarindan izole edilmistir. T. mentagrophytes genelde ikinci siklikta gérulen
etken olup kliniklerde en ¢ok T. pedis'li vakalardan izole edilip bazi ¢aligmalarda T.
ungium’lu vakalarda yliksek oranda izole edilmistir. T. schonleinii 6zellikle T. capitisli
vakalarda en sik karsilagilan etken olarak gbéze garpmaktadir. T. tonsurans sik izole
edilen bir etken olmayip bazi T. pedis vakalarinda etken olarak saptanmigtir. T.
violaceum, T., pedis, T. capitis ve T. corporis vakalarinda degisen oranlarda, T.
verrucosum buyOk goguniukla T. capitisli olgulardan izole edilmistir. M. canis genelde
T. capitis ve bazi T. ingiunalisli olgularda; M. audouini, M. ferrigineum ve M. gypseum,
T. pedis ve T. capitisli olgularda degisen oranlarda saptanmistir. E. floccosum daha
¢ok T. ingiunalis’li hastalarda 6ne gikan etken olup daha az oranda ise T. pedis’li
vakalardan izole ediimistir. Bizim bulgularimizin dagilimina baktigimizda, E.
floccosum’un bolgemizdeki T. ingiunalisli hastalarda diger boélgelerdeki gibi sik

karsilasilan bir etken olmadidi, bunun disinda kalan tim verilerimizin diger bolgelerde
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ve yurt disinda yapilan galismalarla uyumlu oldugu gorilar, 222940505261, 63-667275-

79,82,83,85

Ancak cografik kosullardan etkilendigi bilinen dermatofitoz dagiliminda bdélgesel
fark olarak nitelendirebilecegimiz su hususlarin dikkat gekici oldugu dustnebiliriz;
T.schoenleinii nin varhginin bdlgemizdeki T.capitis’li olgularda hala devam ediyor
olmasi, T.rubrum izolasyonunun %72.5 ile oldukga sik gorilmesi, T.pedis vakalarinda
dort farkii tartin goéruluyor olmasi, 6zellikle uzun kig aylari, kalabalik aile, kétl beslenme
ve saglik kosullarina baglh olabileceg@ini ve T.ingiunaliste etken olarak E.floccosum ve

T.mentagrophytesin bolgemizde az veya hig rastlanmamasi.
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