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Oz

Bu calismada, normal ve ultraviyole ile 1sinlanmis Spalax leu-
codon (Korfare)’larda kan hiicrelerinin sayim, hemoglobin miktari ve
hematokrit deferleri belirlendi. Normal ve U.V. ile isinlandirilan
hayvaniardan elde edilen sonuclar karsgilastirildi. U.V ile 52, 112 ve
168 saat 1sinlandirilan hayvanlarin 10kosit sayis: ve hemotokrit
deferlerinde, 1sinlandirilmams olanlara nazaran bir diisme tespit
edildi. Hemoglobin miktar1 ve eritrosit sayisinda ise normale yakin
deferler kaydedildi. Normal ve U.V ile isinlandirilmis hayvanlardan
yapilan yayma preparatlardan, kan hticrelerinin fotofraflar: cekildi.
U.V ile 1sinlandirilmis hayvanlarin ldkesitlerinde, cekirdek ve

sitoplazma bozulmalari gozlendi.



A LIGHT MICROSCOPIC STUDY OF THE BLOOD CELLS
AND BLOOD COUNTING IN INTACT AND UV-IRRADIATED
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ABSTRACT

In this study, it has been determined blood cells counting,
hemoglobin amount and hematocrit volues in normal and irradiated
S.leucodon. The results obtained from normal and irradiated animals
have been compared. After U.V, irradiation of 52, 112 and 168
hours, it has been observed a decrease in leucocyte number and
hematocrit wvalues of animals, in respect of unirradiated ones.
Hemoglobin amount and erytrocyt number was nearly normal level.
It has been taken micrographs of smear samples from normal and
irradiated animals. In leucocytes of irradiated animals by U.V. nuc-

leus and cytoplasm aberation have been observed .
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GIRIS

insan da dahil olmak tiizere, yerylizlindeki biitiin canlilar az
veya cok glinesten g‘é]en radyasyonun etkisi altinda yasarlar (foto-
sentez, gorme, fotoperyodizm). Glines radyasyonu iginde yer alan
ultraviyole 1sinlari, kisa dalga boylu ve yiiksek enerjili olmalar:
sebebiyle canhlar ilizerinde zararli etkilere de yol acabilmektedirler.
Giinesten gelen ul’t.raviyde isinlarinin dalga boyu 200-400 nm (namo-
metre) arasinda defisir. Spektrumun bu bdlgesindeki ultraviyole
radyasyonu, dalga boylarina gore UV-A ( X\ = 320-400 mm),
UV-B ( X\ = 280-320 nm) ve UV-C ( X\ = 200-280 nm) olarak ayrila-
bilmektedir (1). Bu radyasyonun dalga boyu 290 nm’nin altinda
kalan kismi stratosferik ozon tarafindan etkili bi¢gimde emilmekte ve
canli organizmalara ulasamamaktadir. Tabil olarak canli organizmalar
izerinde biyolojik etkileri en iyi gozlemlenen ultraviyole radyasyonu
UV-B ( A = 280-320 nm) dir. Difer ultraviyole tipleri ise deneysel
olarak kullanilabilmektedir. Ancak son zamanlarda Antarktika atmos-
ferinde tespit edilen ozon tabakasi delinmesi sebebiyle UV-B’den
daha kisa dalga boylu ultraviyole isinlarinin da yeryiiziine ulasacafi
endisesi ortaya ¢ikmistir. Azotoksitler, kloroflorokarbon (CFC)
gazlar:1 ve tabil hava hareketlerinden dolay1 meydana gelen bu arizi
durumun, kara ve su hayatini derinden etkileyecefi vurgulanmakta-
dir. Ozon tabakasinin incelmesi veya delinmesi ile yeryliziine inen
gsiddetli ulﬁraviyole radyasyonunun 0Ozellikle deri kanseri, katarakt
ve bapgisiklik yetmezligi gibi hastaliklar: artiracafi tahmin edilmekte-
dir (2). Biitiin bu gelismeler, ultraviyole ile ilgili ¢aligsmalar: yeniden

aktiiel hale getirmis bulunmaktadir.

Bircok karasal organizmanin disa acik yapilar: lizerinde
ultraviyole gibi kisa dalga boylu radyasyonlarin etkisi gayet iyi
bilinmektedir (3, 4, 5, 6). Bunun yanisira c¢esitli memeliler ve evcil
hayvanlarda ultraviyolenin kan ve kemik ilifi tizerindeki etkileri de

incelenmistir (7, 8, 9, 10).



X 1sinlari ve gama radyasyonuna tutulan veya maruz kalan
memelilerde kemik ilifinin normal faaliyetlerini siirdiremedifi az

sayida kan hiicresi tirettigi bilinmektedir (11, 12, 13, 14).

Ultraviyole radyasyonunun organizma ilizerindeki gercek etki-
lerini godzleyebilmek igin, hayati boyunca bu radyasyona maruz
kalmayan canlhlar kullanilmalidir. Deney hayvan‘i olarak sectifimiz
korfareler (Spalax leucodon) hayatlarini toprak altinda siirdiirdiikle-

rinden dolay: boyle bir ‘calisma icin en uygun memelilerdendir.

Ultraviyolenin Spalax leucodon’un derisi ve kemik iligi mega-
karyositleri sirasiyla Yel ve Giiven (15), Giliven ve Yardimci (16)
tarafindan incelenmistir. Literatiir taramalarinda ultraviyolenin
S.leucodon’un kan dokusu iizerindeki etkilerine dair bir calismaya
rastlanmamistir. Bu qahgmada UV radyasyonuna maruz birakilan

korfarelerdeki hematolojik defisiklikler ele alinmistir.



BOLUM 1

MATERYAL VE METOD

1.1. Deney Hayvanlarinin Tutulmasi, Beslenmesi ve Deney
Sartlarinin Hazirlanmasi

°

Calismada kullanilan ergin korfareler (Spalax leucodon) Ankara
civarindan tutulmus, boyutlar:i 30 x 50 x 120 cm. olan ve tabaninda

7-10 cm. toprak otrti bulunan terraryumda beslenmistir (Sekil 1}.

Toprak neminin kaybolmamasi igin toprak devamli nemli tutul-
mustur. Hayvanlara besin olarak patates, havu¢ ve yerelmasi veril-
mistir. Hayvanlarin ultraviyole almalarini saflamak maksadiyla

sirtlarinda 10-12 cm? lik bir alan jiletle firas edilmistir.

Kan numuneleri 7'si erkek, 3’4 disi olmak iizere toplam 10
fertten alinmistir. Bunlardan ii¢ tanesi ultraviyoleye maruz birakil-

mistir. Diferlerinden ise normal kan numuneleri alinmistir.

Terraryumdaki korfareler isinlama siiresince ultraviyole kay-
nagindan 36 cm. mesafede tutulmus, her fert ayri1 ayri 52, 112 ve
168 saat isinlanmistir. Isinlama, giin 151¢1 peryoduna paralel olarak,
giindiiziin glinde sekiz saat siireyle uygulanmistir. Bu uygulama
sirasinda her hayvan igin Ogleyin bir saat "beslenme" aralifi veril-

mistir.

Ultraviyole kaynagi olarak terraryumun iist kapafina yansiti-
cis1 ile birlikte monte edilen 90 cm. uzunlufunda ve 30 W giiclinde
"Mazda T.G." marka lamba kullanilmistir. A.U. Fen Fakiiltesi Fizik
Bolimiinde yapilan spektrofotometrik Gl¢ilimlere gore bu lambanin
nesrettifi ultraviyole isinlarinin dalga boyunun pik deferi 254 nm

olarak tespit edilmistir.
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Sekil 1. S.leucodon’un deney sartlarinda beslendigi terraryum.

Radyasyon kaynafinin hayvana olan uzaklii, radyasyon
nesreden lamba ylizeyi, lambanin glicii ve isinlanma siiresi dlglilerek
saniyede cm?’ye diisen 1sik enerjisi Joule olarak hesaplanmistir.
Bilinen deferlerden hareket edildifinde 52 saat 1sinlandirma ile bir
cmP?ye 276 Joule, 112 saat i¢in 534 Joule ve 168 saat icin 891,7

Joule'ltik enerji diistiigi hesaplanmistir.

1.2. Anestezi ve Kan Alma

Isinlanma sonrasinda hayvanlara 1/1 oraninda Ketalar + Rom-
pun karismm 1 gr. viicut agirliina 0,0i mg. anestetik madde intram-
tiskiiler olarak enjekte edildi ve 3-5 dakika iginde genel anestezi
saflandi. Baygin durumdaki hayvanlar sirt iistii yatirilarak kalbden
kan alindi. Alinan kan numuneleri, iginde 1 cec kan ig¢in 1,5-2 mg
EDTA (etilen diamintetra asetik asitin disodyum tuzu) bulunan peni-
silin siselerine konuldu. EDTA'lh kan numunesi kopiik yapmadan elle
sallanarak pihtilasmas: onlendi. Eritrositlerin igne icinden gecerken
basincin etkisiyle parcalanmalarini onlemek igin siselere kan bogal-

Llmadan once enjektoriin ucundaki ifne c¢ikarildi.



1.3. Kan Sayimi, Hemoglobin Miktari ve Hematokrit Defferin
Hesaplanmasi

Alyuvarlar (eritrosit); Hayem c¢ozeltisi ile 200 kez sulandirila-
rak Thoma sayma kamerasinda ve G.U. Mediko Sosyal Merkezi Biyo-
kimya laboratuvarinda "Controves Digicell 3100 H" marka elektronik

sayicl ile sayilmistir.

Akyuvarlar (lokosit); Tirk eriyigi ile 10 kez sulandirilarak
Thoma sayma kamerasinda ve "Controves Digicell 3100 H" marka

elektronik sayicida sayildi.

Hemoglobin miktari, hem asit hematin metodu ile sahli hemog-
lobinmetresi kullanilarak, hem de "Controves Heamocell 400 H" marka

elektronik aletle belirlendi.

Hematokrit deferi; 1,4 mm capinda 75 mm. uzunlugundaki kilcal
mikrohematokrit cam borucuklara alinan kanin dakikada 13.000
devirli dzel bir santrifiijde 5 dakika ddndiirtilmesinden sonrsa
hesaplandi. Ayrica hematokrit deffer "Controves heamocell 400 H"

marka elektronik aletle de dlgiildu.

1.4. Daimi Kan Yayma Preparati ve Boyama

Temiz lamlara alinarak yayilan kan numuneleri havada bir

slire kurutulduktan sonra May Griinwald-Giemsa boyalar: ile boyandui.

Boyanan kan numunesi Kanada Balzam ve lamelle kapatilarak
uzun siireli kullanma uygun preparatlar haline getirildi. Normal ve
u]traviyoleye maruz kalmis korfarelerin kan preparatlarindaki
eritrosit ve lokosiller Nikon-Optiphot marka mikroskopta incelenerek

mikrograflar: alindi.



BOLUM 2
ARASTIRMADAN ELDE EDILEN SONUCLAR (BULGULAR)

2.1. Normal ve Isinlanmis Korfarelerde Lokosit Sayisindaki
Deffismeler

Isinlanmamis 7 (4 ofg, 3 ¢ 9) Spalax leucodor’dan slinan kan
numunelerinde lokosit miktarlari her fert igin ayri ayri sayilarak
bunlarin ortalamalari alinmis ve elde edilen deferler, Tahlo 1'de
gosterilmistir. Erkek ve disi kdrfareler arasinda lokosit sayisi
bakmindan onemli bir farkin olmadigi tespit edilmistir. Thoma lam:
ile yapillan saymmlarda ortalama lckosit sayisi mm?® de 4600, elek-
tronik sayici ile yapilan Olgiimlerde ise ortalama 16kosit sayisi 4500
olarak bulunmustur. Ultraviyole ile 52, 112 wve 168 saat
wmnlandirilmis korfarelerden alinan kan numunelerinde lokosit sayisi
hesaplanarak Tablo 2'de gosterilmistir. Normal ve isinlandirilmis
korfarelerden alinan 1 mm? kandaki 1okosit sayisi karsilastirildiginda
ultraviyoleye maruz birakilan hayvanlarda 18kosit sayisinin onemli

olglide dustigi gozlenmistire.

2.2, Normal ve Isinlanmis Korfarelerde Hematokrit Deferleri

Isinlanmamis 7 (4 J g, 3 gg) Spalax leucodon’dan alinan kan
numunelerinde hematokrit deferler Tablo 3*de gosterilmistir. Sant-
rifiijle yabﬂan hematokrit deferlerinin ortalamasi 41,4 (% hacim),
elektronik sayici ile yapilan Olciimlerin ortalamas:i ise 42,0 (% hacim)
olarak tespit edilmistir. iki metodla olg¢lilen hematokrit degerinin

ortalamasi ise 41,7'dir.

Ultraviyole ile 52, 118 ve 168 saat isinlandirimis korfareler-
den olclilen hematokrit degerler Tablo 4’de gisterilmistir. Normal ve
ultraviyoleye maruz birakilan hayvanlarin hematokrit degerleri
karsilastirildiginda, U.V ile i1sinlanmis hayvanlarda hematokrit
deferin normale gore diistigii goriilmistiir. Bu diisiis, 52 saat
isinlanan hayvanlarda normale gore 4,1, 112 saat isinlananlarda 6,2
ve 168 saat 1isinlananlarda 7,5 olarak bulunmustur. Isinlama siiresi

artiriidikca hematokrit depferide diismiistiir,



Tablo 1. Normal S.leucodon’larda 1 mm?® kandaki lokosit
sayllari ve ortalama deferleri

Elektronik Iki Sayimin

Sayim Yapilan Thoma Lami Sayici ile Ortalama
Korfareler ile Sayim Sayim Deferi
1. Korfare & 4400 4100 4250
2. Korfare g 5200 5100 5150
3. Korfare Q 4800 4700 4750
4. Korfare o 4100 4200 4150
5. Korfare & 4900 4800 4850
6. Korfare & 4400 4500 4450
7. Korfare & 4200 4100 4150
ORTALAMA

DEGERLER (X) 4571 4500 4535

Tablo 2. Ultraviyole ile 52, 112, 168 saat i1sinlanmis
S.leucodon® larda 1 mm® kandaki lokosit sayis:

Thoma Lam: [Elektronik }{iki Sayimin{ Normale
ile Sayim |Sayici ile | Ortalama |[GOre Azalma
Isinlama Siiresi Sayim Defferleri Yiizdes i
52 saat isinlan- :
dirilmis korfare 3100 3000 3050 % 32
112 saat 1sinlan-
dirilmis korfare 2600 2450 2525 % 44
168 saat i1sinlan-
dirilmis korfare 2600 2500 2550 % 44




Tablo 3. Normal S.Jleucodon®larda hematokrit defferler (% hacim)

iki Sayimin
Sayim Yapilan [Mikrohematokrit{ Elektronik Ortalama
Korfareler Santrifiij ile Sayici ile Deferleri
1. Korfare § 38,0 41,0 39,5
2. Korfare Q 41,0 39,0 40,0
3. Korfare g 46,0 44,0 45,0
4. Korfare Q 42,0 46,0 44,0
5. Korfare & 44,0 42,0 43,0
6. Korfare & 36,0 38,0 37.0
7. Korfare & 43,0 44,0 43,5
ORTALAMA
DEGERLER (X) 41,4 42,0 41,7

Tablo 4. Ultraviyole ile 52, 112 ve 168 saat isinlandirilmis
S. leucodon® larda hematokrit deferler (% hacim)

Elektronik |Jiki Sayimin] Normale
Mikrohematokrit|Sayici ile | Ortalama |Gore Azalma

Isinlama Siiresi [Santrifij ile Sayim Degerleri Miktari
52 saat isinlan-

dirilmis korfare 38,0 37,2 37,6 4,1

112 saat 1sinlan-

dirilmis korfare 35,0 36,0 35,9 6,2

168 saat i1sinlan-

dirilmis korfare 34,0 34,4 34,2 749

A :




2.3. Normal ve Ismnlanmig Korfarelerde Eritrosit Sayisi ve
Hemoglobin Degerleri

Normal 7 (4 gg, 3 99) Spalax leucodor’dan alinan kan numune-
lerinde eritrosit sayis1 ve bunlarin ortalamalari Tablo 5'de ve-
rilmigtir. Erkek ve disgi her iki esey arasinda eritrosit sayisi baki-
mindan Snemli bir farklilik olmadiffi goriilmiistiir. Thoma lami ile
yapilan saymmlarda 1 mm>* de ortalama eritrosit sayis1 6,3 x 106 iken,
elektronik sayicida mm°* de 6,4 x 10% olarak hesaplanmigtir. Bu iki
metodla bulunan eritrosit sayilarinin ortalamasi 6,35 x 109 olarak

hesaplanmigtir.

Ultraviyole ile i1sinlanmig 3 korfareden alinan sonuclar Tablo 6’
da goUsterilmistir. Normal ve ultraviyole ile isinlanmis korfarelerin
eritrosit sayilari karsiastirildifinda, isinlanma siiresi artirildikea,
eritrosit sayisinda bir diisme goriilmekle beraber, bu diisiis ¢ok

fazla defildir.

Normal korfarelerde hemoglobin deferleri Tablo 7'de gosteril-
mistir. Sahli hemoglobinmetresi ile yapilan Glciimlerde 100 cc kanda
ortalama olarak 13,27 , elektronik sayici ile yapilan Glciimlerde ise
ortalama hemoglobin miktari 13,6 olarak hesaplanmistir., iki defisik

Slglimiin genel ortalamas: ise 13,38'dir.

Ultraviyole ile 52, 112 ve 168 saat isinlandirilms korfareler-
den odl¢iilen hematokrit deferler Tablo 8'de gosterilmistir. Buna gore
52 saat isinlanan hayvanin hemoglobin miktari, normalden 0,53 , 112
saat isinlanan hayvanin hemoglobin degferi 1,18 ve 168 saat 1sinla-

nan hayvanda ise 1,08 oraninda azalma gostermistir.

2.4, Akyuvar Formiilii (Lokosit Formiilii)

Yayma preparatlarda sayilan lokositlere dayanilarak c¢esgitli
akyuvarlarin oranlari % olarak Tablo 9'da gosterilmigtir. Buna gore
normal korfarelerde en ¢ok bulunan akyuvar c¢esidi notrofildir. Daha

sonra sirasiyla lenfosit, monosit, eozinofil ve bazofil gelmektedir.



Tablo 5. Normal S.leucodon’larda eritrosit sayisi (10%/mm3}

Elektronik iki Sayimin

Sayim Yapilan Thoma Lami Sayici ile Ortalama
Korfareler ile Sayim Sayim Deggerleri
1. Korfare 6,7 6,5 6,60
2. Korfare ¢ 6,4 6,5 6,65
3. Korfare Q 5,9 6,1 6,00
4, Korfare Q 6,9 7,1 7,00
5. Korfare & 6,1 6,3 6,20
6. Korfare & 5,7 6,0 5,85
7. Korfare & 6,4 6,7 6,55
ORTALAMA

DEGERLER (X) 6,3 6,4 6,35

Tablo 6. Ultraviyole ile 52, 112 ve 168 saat isinlandirilmis
S. leucodon’ larda eritrosit sayisi (108 /mm3)

Elektronik [iki Sayimin| Normale
Thoma Lami |Sayici ile | Ortalama |[GOre Azalma

Isinlama Stiresi ile Sayim Sayim Defferi Miktari
52 saat 1sinlan-

dirilmis korfare 6,1 6,3 6,20 0,15

112 saat 1sinlan- -

dirilmis korfare 919 6,0 9,85 0,40

-

168 saat 1ginlan-

dirilmig korfare 9,6 5,8 5,70 0,65
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Tablo 7. Normal S.Jleucodon’ larda hemoglobin miktarlari
{gr./100 cc.)

iki Sayimin

Sayim Yapilan |Hemoglobinmetre| Elektronik Ortalama
Korfareler ile Sayim Sayici ile Deferi
1. Korfare 4 14,0 14,2 14,10
2. Korfare Q 12,8 13,1 12,95
3. Korfare 9 . 12,6 13,8 13,20
4. Korfare ¢ 13,8 13,2 13,50
5. Korfare & 13,6 13,2 13,40
6. Korfare & 12,6 13,0 12,80
7. Korfare § 13,5 14,0 13,75
ORTALAMA

DEGERLER (X) 13,27 13,5 13,38

Tablo 8. Ultraviyole ile 52, 112 ve 168 saat isinlandirilmis
S. leucodon’ larda hemoglobin miktari (gr./100 cc.)

Elektronik {iki Sayimin| Normale
Hemoglobinmetre|Sayici ile | Ortalama |Gore Azalma
Isinlama Siiresi ile Sayim Sayim Defferleri Miktar:
52 saat isinlan-
dirilmis korfare 13,0 12,7 12,85 0,53
112 saat 1sinlan- -
dirilmis korfare 12,8 11,8 12,20 1,18
168 saat 1sinlan-
dirilmis korfare 12,4 12,2 12,30 1,08

Tablo 9. Normal S.leucodon’larda akyuvar tiplerinin yayma
preparatta tespit edilen % oranlari.

GRANULLU AKYUVARLAR

GRANULSUZ AKYUVARLAR

Notrofil

Eozinofil

Bazofil

Lenfosit

Monosit

60

1,5

1

33

4,5
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2.5. Isinlanmamis Spalax leucodon’da Kan Hiicreleri

Spalax leucodon kaminmn sekilli elemanlar: diger memeli tiirle-
rinde oldufu gibi eritrositler, lokositler ve trombositler olarak

ayrilmaktadir.

Eritrositler 6-7 U capinda ortas: isi¥a gecirgen cekirdeksiz
hiicrelerdir (Sekil 2, 3, 4, 5). Spalax leucodon'un lokositleri graniilli

ve graniilsiiz tiplere af'yrlhr. Graniilli olanlar notrofil, eozinofil ve

bazofil seklinde siniflandirilmis; graniilsiiz olanlar ise monosit ve

lenfosit olarak iki grupta incelenmistir.

Notrofiller tipik loblu ¢ekirdekleri ile kolayca taninirlar ve
caplari ortalama 10-12 U dur. Notrofillerde sitoplazma graniilleri ayni
biliytikliktedir. Cekirdek sekline dayanarak bu hiicreleri "genc¢" ve
"yagh" notrofiller seklinde ayirt etmek mimkiindiir. Geng¢ notrofil-
lerde c¢ekirdek biikiilmiis ve segmentsiz goriinimdedir. Bazi geng
ndtrofillerde gekirdek nispeten ince ve 8 seklinde ozel bir kivrilma
gosterir (Sekil 2- A). Yash notrofillerde cekirdekde lob sayisi fazla-
dir (7-9) (Sekil 2- C, D).

Bazofillerin gortinlimii difer memelilerdeki bazofillerden biraz
farklidir. BuAhiicrelerde de "geng" ve “olgun" tipler ayirt edilmek-
tedir. Geng olanlar halkasal bir ¢ekirdefe, olgun bazofiller ise S
seklinde bir g¢ekirdege sahiptir. Bazofiller ortalama 12-13 g ¢apinda
olup diger graniilli lokositlere oranla daha biiyiik ve az sayida

graniil ihtiva etmektedir (Sekil 3- A, B).

Eozinofil lokositte c¢ekirdek az loblu bazen halka seklinde;
bazende kendi izerinde kivrilmis olarak goriiliir. Cekirdegi kivrilmisg
olanlar yasli, halka seklinde olani ise genc¢ eozinofillerdir (Sekil 4-
A, B). Gaplar1 11-14 p olan bu hiicrelerin sitoplazmalarinda cok

saylda kiiclik graniil bulunur.
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Sekil 2. Isinlanmamis S. leucodon’da gen¢ ve yasli ndtrofil tipleri.
(A, B) Gen¢ (C, D) Yasli. May Grunwald-Giemsa X 670

13



sekil'S. Isinlanmamis S.leucodon’da geng ve olgun bazofiller. .
(A) Geng (B) Olgun. May Grunwald-Giemsa X 670 .

Sekil 4. Isinlanmamis S.leucodon’da geng ve olgun eozinofiller.
(A, B) Gen¢ (C, D) Olgun. May Grunwald-Giemsa X 670
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Lenfositler tipik sekilleri ile hemen taninirlar. Cekirdek biiyiik
ve yuvarlak olup biitiin sitoplazmayi doldurmaktadir. Lenfositler de
biiyiik ve Kkiigiik lenfositler olarak iki tiptedir. Biiyiik lenfositlerin
¢ekirdekleri iri sitoplazmalarinda bazen bazofilik graniiller goriil-
mektedir. Caplari ortalama 9-10 g dur. Kiciik lenfositler ise 7-10 u
capinda kan hiicreleridir (Sekil 5).

Monositler biiyiik}iikleri ve c¢ekirdek sekilleri ile ayirt edilir-
ler. Cekirdek diger memelilerde oldufu gibi bdbrek seklindedir,
bilyiiklikleri 13-16 p dur (Sekil 6).

2.6, U.V ile Ismnlandirilan S.leucodon’larda Kan Hiicreleri

Ultraviyole ile 52, 112 ve 168 saat 1sinlandirilan S.leucodon’-
larin kan hiicreleri isinlanmamis olanlarla morfolojik olarak karsilas-

tirilmis ve bazi patolojik yapilar tespit edilmistir.

2.6.1. 52 saat 1sinlama ile meydana gelen defismeler

Ultraviyole ile 52 saat 1sinlandirilan korfarelerde eritrositler
lzerinde normalde goriilmeyen bazofilik noktalanma baslangic: tespit

edilmistir (Sekil 7).

Notrofil lokositlerde ise ¢ekirdekte piknotik loblagsma ve
anormal kivrilmalar goriilmekte, kromatin ileri derecede bozularak
pargall bir sekil almaktadir. Gen¢ ve yash nétrofillerin hemen hep-

sinde sitoplazmik graniillerde bir azalma farkedilmistir (Sekil 8)..

Bazofillerde ise graniiller daha iri ve kaba gorilinim almis,
¢ekirdek oldukg¢a koyu boyanmistir (Sekil 9). Bazi lenfositlerde
¢ekirdek vogun bir boyanma gostererek sitoplazmay: tamamen dol-
durmaktadir (Sekil 10- A). Normal lenfositlerde goriilen kirmizi
renkli graniillere rastlanir (Sekil 10~ B). Isinlanmamis S.leucoden
monositlerindeki bobrek seklindeki ¢ekirdek 52 saat isinlama ile ileri
derecede bozularak cenin seklini almistir. Sitoplazma da graniiler

bir goriiniim kazanmistir (Sekil 11).
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Sekil 5. Isinlanmamis S.leucodon’da biiylikk lenfositler.
May Grunwald-Giemsa X 670

Sekil 6. Tsinlanmamis $.leucodon’da monositler.
May Grunwald-Giemsa X 670
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Sekil 7. U.V ile 52 saat 1sinlandirilmis S.leucodon *un

eritrositlerinde bazofilik noktalamanin baslangici.
May Griinwald-Gimsa X 670
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Sekil 8. U.V. ile 52 saat 1isinlanmis S. leucodon’da patolojik
notrofiller.
(A) Cekirdekte piknotik loblasma,
(B) Loblu durumun bozulmasi ve anormal kivrilma
(C) 8 seklini alms cekirdek ve acik noktalar
(D,E) Ileri derecede bozulmus cekirdekli notrofiller.
May Grunwald-Giemsa X 670
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Sekil 9. U.V ile 52 saat 1sinlanmis §.Jeucodon’da piknotik
: ¢ekirdekli bazofil. May Grunwald-Giemsa X 670

%

Sekil 10. U.V. ile 52 saat Isinlandirilmis S. leucodon*da lenfositler.
(A) Sitoplazmasi c¢ok azalmis ¢ekirdekli lenfosit
(B) Bazofilik graniilli lenfosit
May-Griinwald-Giemsa X 670
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Sekil 11. U.V’ile 52 saat 1sinlandirilmis S.leucodon’da cekirdefi
bozularak cenin seklini almis bir monosit.
May Grinwald-Giemsa X 670 )

2.6.2. 112 saat isinlama ile meydana gelen defismeler

Ultraviyole ile, 112 saat isinlanan S.Jeucodon’larin eritrositle-
rinde bazofilik noktalar ileri derecede artmistir. Bu eritrositlerin
ortasindaki bosluklar difer eritrositlerden cok daha kiigiik goril- -
mektedir. lSe,kiIleri ise normal eritrositlerden farklidir (Sekil 12).

Notrofil lokositlerde cekirdek piknozu ve anormal kivrilmalar
goriilmiis; bazi notrofillerin cekirdeklerinde acik noktalardan olusan

bir benekleme tespit edilmistir (Sekil 13).

Bazofillerde normalde daha ince goriiniimii § seklindeki c¢e-
kirdek 112 saat isinlama ile kaba bir goriiniim almaktadir (Sekil 14).

Eozinofillerin cekirde¥i genisleyerek sitoplazmay: tamamen dol-
durmustur ({Sekil 15). Biiyiik lenfositlerde hem c¢ekirdek hemde
sitoplazma normaldeki lenfositlerden daha biylik bir goriinim

almistir {Sekil 18).

Monositlerde ise ¢ekirdekte anormal bir loblagsma ve siingersi

bir degisme gdzlenmistir (Sekil 17).
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Sekil 12. U.V’ve 112 saat maruz birakilmis S.leucodon’un eritrosit-
lerinde ileri derecede bazofilik noktolanma.
May Grinwald-Giemsa X 670

2.6.3. 168 saat 1sinlama ile meydana gelen defismeler

Ultraviyole ile,168 saat 1sinlanan S.leucodon’larin kan hiicre-
lerinde goriilen etki daha da artmaktadir. Eritrositlerde bazofilik
noktalanma daha bariz hale gelmis ve bu durumda olan eritrosit

sayisinda artis gtzlenmistiv (Sekil 18).

Notrofillerde '¢ok siddetli" olarak degerlendirilebilecek defis-
meler gozlenmistir. Cekirdek anormal katlanma ve bikiilmeler goste-
rirken ileri derecede piknoz tespit edilmistir. Kromatin ileri

derecede bozularak nekrotik bir sekil almstir (Sekil 19).

Eozinofillerde, halka seklindeki ¢ekirdek bozulmus, yogun olan
cekirdek kromatini siingerimsi bir hal almistir. Ayrica sitoplazmada

zarar gormistir (Sekil 20).

Lenfositlerde cekirdek morfolojisi bozulmus, centiklenme ve
piknoz tespit edilmistir. Piknotilk cekirdek sitoplazmay: tamamen

kaplamis durumdadir {(Sekil 21).

Monositlerde ise 168 1sinlama sonrasi ¢ekirdek ve sitoplazma

ileri derecede bozulmakta ve patolojik goriiniim almaktadir (Sekil 22).
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Sekil 13. U.V. ile 112 saat i1sinlandirilmis S.leucodon’un notrofil-

lerinde cekirdekte asiri katlanma ve slirgerimsi goriinum.

May Griinward-Giemsa X 670
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Sekil 14. U.V. ile 112 saat isinlandirilmis S.leucodon’da bazofilin
gorintmi. May Grunwald-Giemsa X 670

Sekil 15. U.V. ile 112 saat isinlandiriimis S.lJeucodon’da cekirdek-
leri genislemis eczinofiller (A - B).
May Griinwald-Giemsa X 670
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16. U.V. ile 112 saat isinlanmis S.leucodon’da normalden
daha biytk lenfosit. May Grunwald-Giemsa X 670

Sekil 17. U.V. ile 112 saat 1sinladirilmis S.Jeucodorn’un monositle-
rinde ¢ekirdek loblasmasi ve slingersi goriiniim.
May Grinwald-Giemsa X 670
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Sekil 18. U.V. ile 168 saat isinlandirilmis S.leucodon*un
eritrositlerinde ileri derecede bazofilik noktalanma.
May G L X 870

Sekil



Sekil 20, U.V. ile 168 saat isinlanmis S.leucodon’da ¢ekirdegi
bozulmus patalojik gorintimli eozinofil.
‘May Grunwald~Giemsa X 670

Sekil 21. UV, ile 168 saat 1sinlanmis S.leucodon*un lenfositlerinde
celiirdek morfolojisindeki bozulmalar (A), c¢ekirdekte
centiklenme (B), piknotik c¢ekirdekli lenfosit.

May Geiinwald-Giemsa X 670
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Sekil 22. U.V. ile 168 saat isinlandirilmis S. leucodon’da gekirdegi
 bozulmus goriinimli monosit. May Grunwald-Giemsa X 670
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BOLUM 3

SONUGCLAR VE TARTISMA

Deney hayvani olarak kullandifmmiz S.leucodon hayatini toprak
altinda actigh galerilerde geciren bir memeli tiriidir. Yeryiiziinde
yvasayan biitlin canhlar gilinesten gelen UV radyasyonuna hayatlar:
boyunca maruz kalmaktadir. Bu tabii etkiye maruz kalmayan birkag
tiirden biri de S.leucodon’dur. Bundan dolayi, S.leucodom’un kan
hiicreleri uzerinde UV'nin etkisinin, difer canlhilara gore, daha
safflikli bir sonuc¢ verecefini disiindiik. Sayet giinesten:gelen tabii
UV'den korunmamis bif memeli tiiriini tercih etseydik, o zamana

kadar almis oldugu UV miktarini da Clgmemiz gerekirdi.

S.leucodon’daki kan hiicrelerinin morfolojik goriiniisleri ve

1 mm3

kandaki miktarlar:i ile hematokrit ve hemoglobin deferleri
tavsan, fare, sican, kobay ve hamster gibi diger kemiricilere benzer-
lik gtstermektedir (17, 18, 19, 20). Bununla beraber yaptifimiz
literatiir taramasinda, korfare ve difer kemiricilerin kan hiicreleri
iizerinde UV’nin etkisine ait bir calismaya rastlanamamistir. Gerek
Thoma lami ile gerekse elektronik sayici ile yaptifimiz dlciimlere
gore; normal korfare kanminmin 1 mm3*iin de lokosit sayisi ortalama
olarak 4535 bulundu. Bu defer, tavsanda 1 mm®  kan icin ortalama
8.000, farede 10.000, sicanda 12.000, kobayda 9.000, hamster’de ise
6200'diir (17,18). 52 saat isinlanmis kOrfarelerin 1 mm® kaninda
lokosit sayis1 3050 olup, normale gore % 32'lik azalma; 112 saat i1sin-
lama ile lokosit sayisi 2525 olup, % 44’lik bir azalma; 168 saat 1sin-

lama ile Iokosit sayisi 2550 olup, % 44'liik bir azalma gostermistir.

Isinlanmamis korfarelerde hematokrit deferler (% hacim)’in
ortalamasi 41,7'dir. Bu defer tavsanda 42, farede 42, sicanda 48,
hamsterde 46’dir (17, 20). 52 saat UV ile i1sinlanms korfarelerde
hematokrit deger 37,6 olup, normale gore azalma miktari 4,1; 112
saat 1sinlamada hematokrit defer 35,5 olup, azalma miktar: 6,2; 168
saat 1sinlanan da ise hematokrit defer 34,2 olup, azalma miktari
7,5'dir. Bu sonuglara gdre UV'ye maruz kalan korfarelerin kanindaki

hematokrit degerler, UV dozu arttikea, azalma gostermektedir.
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Normal kb’rfaré« kaninin 1 mmS’de eritrosit sayisi ortalama
6,35 X 106’d1r. Diger kemiricilerin 1 mm3 kanindaki eritrosit sayisi
ortalama olarak, tavsanda 5,7 X 106, farede 9 X 106, sicanda
8 X 10%, kobayda 5,4 X 10% hamsterde 7 X 10%dwr (17) 52 saat UV
ile 1sinlanmis hayvanin 1 mm 3 kanindaki eritrosit sayist 6,2 X 10 6
olup, normale gore azalma miktari 0,15; 112 saat i1smlananda eritrosit
sayisi1 5,95 X 1()6 olup, azalma miktari 0,4; 168 saat 1sinlananda
eritrosit sayisi1 5,7 X 10% olup, azalma miktar: 0,65°dir. Bu deferler,
UV’nin etkisinin eritrositlerden daha c¢ok, lokosit sayisinda bir

azalmaya sebep oldugunu gostermektedir.

Isinlanmamig korfarelerde hemoglobin degerleri ortalama olarak
13,38 (9/100 cc) bulundu. Bu defer tavsanda 12,4; farede 13,5;
sicanda 16; kobayda 15,3; hamsterde 14,9 olarak belirtilmistir (17).

UV'ye maruz biraktigimiz korfarelerde ise; 52 saat isinlamada
hemoglobin degeri 12,85 olup, normale gore azalma miktari 0,53; 112
saat 1sinlamada hemoglobin miktar:i 12,2 olup, azalma miktari 1,18;
168 saat 1sinlanma ile hemoglobin miktari 12,3 olup, azalma miktar:
1,08dir.

UV'ye maruz birakilan korfarelerde hem Ildkositlerde hem de,
eritrositlerde bir azalma goriilmiistiir. Bilindigi gibi lokositlerin asil
gorevi vilcudunun savunmas: ve bagisiklifini saflamaktir. Eritrosit-
lerin ise en basta gelen gorevi dokularin oksijen ihtiyacini karsila-
maktir. Kan hiicrelerinin sayisindaki bu azalmalar, organizmanin

fizyolojik faaliyetlerini ciddi sekilde etkileyebilir.

UV radyasyonunun S.leucodon kani Uzerindeki diger bir
etkisi, eritrosit ve lokositlerin morfolojilerini defistirmesidir. Normal
olarak eritrositlerde bulunmayan bazofilik noktalanmalar UV
1sinlamasiyla ortaya c¢ikmistir. Sekil 7, 12 ve 18de goriildigi gibi
ultraviyole dozu arttikga, eritrositlerdeki bazofilik noktalanma da
artmaktadir. Halbuki bazofilik noktali eritrositler normal kanda nadir
olarak bulunur. UV etkisiyle ortaya cikan bazofilik noktah eritrosit-

ler, hematolik anemiler ve kursun zehirlenmesi gibi durumlarda
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gortiilenlere benzerlik arzetmektedir (21, 22). Isinlanmamis S.leucodon
kanimdan yapilmis cok sayida yayma preparatlar incelendig‘i halde,

bazofilik noktah eritrositlere rastlanilamamigtir.

UV 1s1¥1, genel olarak biitiin lokosit tiplerinde c¢ekirdek ve
sitoplazmada defisikliklere sebep olmaktadir. 52, 112 ve 188 saat
isinlandirma ile notrofik lokositlerin gekirdeklerinde piknoz, anormal
kivrilmalar, benekler ve kromatinin bozulmasiyla nekroz ortaya
cikmistir. Isinlama ile bazofillerin g¢ekirdekleri kaba bir goriintim
alip, oldukg¢a koyu boyanmigtir. Fozinofillerin cekirdekleri ise
sitoplazmay: dolduracak sekilde genislemistir. Cekirdek biiyilimesi

bazi aragtiricilarmn bulgular: ile benzerlik gostermektedir (15, 22).

UV’nin 52, 112 ve 168 saatlik uygulanmasiyla S.leucodon
kanindaki lenfositlerin ¢ekirdeklerinde ¢entiklenme ve piknoz
goriiltip, ¢ekirdek oldukg¢a blyumiistir. Monositlerin ¢ekirdeklerinde

lob sayisinda artma bir yap: gorilmistiir.

Kan hiicrelerinin kontrol merkezleri clan cekirdekte boyle
olagan disi1 morfolojik defigikliklerin meydana gelmesi, siiphesiz
hiicrelerin isleyis mekanizmasini degistirecektir. Morfolojik defisme-
ler, diger hematolojik wverilerle birlikte ele alindifinda UV'nin etkisi-

nin ne derece ciddi oldufu ac¢ik¢a ortaya cikmaktadir.
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