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OZET

ZEYTIN HASADI MEKANIZASYONUNDA GURULTU DUZEYLERININ
BELIRLENMESI

Secil COSKUN OZKUL
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi
Fen Bilimleri Enstitiisii
Is Giivenligi Anabilim Dali Yiiksek Lisans Tezi
Danigman: Prof. Dr. Sarp Korkut SUMER
28/06/2019, 71

Makinali zeytin hasadi faaliyetlerinde operatorler ve diger ¢alisanlar, is sagligi ve
giivenligi bakimindan ¢esitli tehlikelere maruz kalarak ¢alismaktadirlar. Calisanlarin saglik
ve giivenligini olumsuz olarak etkileme potansiyeli bulunan tehlikelerden birisi de
giirliltiidiir. Bu calismada, zeytin hasat makinalarinin olusturdugu esdeger ses basing
diizeylerinin ve c¢alisanlarin giinliik kisisel giiriiltii maruziyet seviyelerinin belirlenmesi
amaglanmistir. Calisma, Balikesir ve Canakkale illerinde bulunan zeytinliklerde kullanilan;
elde taginir tip, kendi yiiriir ve traktor tahrikli zeytin hasat makinalar1 iizerinde Kasim ve
Aralik aylarinda yiiriitiilmiistiir. Olgiimlerde, uluslararas1 standartlara uygun 1EC 61672-
1:2002’ye uygun Tip 2 sinifinda giiriiltii 6lcer kullanilmigtir. TS EN ISO-9612 standardi
dikkate alinarak, operator ve diger ¢alisanlarin kulak seviyelerinde A agirlikli ses basing
diizeyi dB(A) degerleri Olciilmiis ve esdeger ses basing diizeyleri ile kisisel giiriiltii
maruziyet seviyeleri belirlenmistir. Operatdr kulak seviyesinde es deger ses basing diizeyleri
ile giinlik maruziyet seviyelerinin; sirasiyla 74-88 dB(A) ve 66-82 dB(A) araliklarinda
oldugu tespit edilmistir. Diger ¢alisanlar i¢in bu degerler; sirasiyla 71-81 dB(A) ve 65-75
dB(A) araliklarindadir. Yiiriitilen hasat islemlerinde, giinliik ¢alisma siiresi igerisinde
operatorler, diger ¢alisanlara gore daha yiiksek seviyelerde giiriiltiiye maruz kalmaktadirlar.
Caligmada elde edilen sonuglar ve giirtiltii yonetmeligi dikkate alinarak, makinali zeytin
hasad1 faaliyetlerinde giiriiltiinlin operatorler ve diger calisanlar {izerindeki etkileri
degerlendirilmistir. Calisanlarin giiriiltiniin fiziksel, fizyolojik ve psikolojik etkilerinden

korunmalar1 ve ¢alisma verimlerinin artirilmasi i¢in dneriler sunulmustur.

Anahtar sozciikler: Zeytin Hasadi, Ses Basing Diizeyi, Giirtltii Maruziyeti
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ABSTRACT

EVALUATING THE LEVELS OF NOISE IN OLIVE HARVESTING
MECHANIZATION

Secil COSKUN OZKUL
Canakkale Onsekiz Mart University
Graduate School of Natural and Applied Sciences
Master of Science Thesis in Occupational Safety
Advisor: Prof. Dr. Sarp Korkut SUMER
28/06/2019, 71

In the olive harvesting operations, the operators and other employees work under
various hazards in terms of occupational health and safety. Noise is one of the hazards that
have the potential to adversely affect the health and safety of employees In this study, it was
aimed to determine the equivalent sound pressure levels of olive harvesters and the personal
noise exposure levels of the employees. The study was carried out on hand-held type, self-
propelled and tractor driven olive harvesting machines used in olive groves in Balikesir and
Canakkale provinces in November and December. In order to measure the sound pressure
levels, Testo 816-1 type 2 class according to IEC 61672-1: 2002 was used. Considering the
TS EN ISO 9612 standard, the A-weighted sound pressure level dB (A) values were
measured at the ear levels of the operator and other employees, and equivalent noise pressure
levels and personal noise exposure levels were calculated. At the operator ear level,
equivalent sound pressure levels and daily personal exposure levels were found to be
between 74-88 dB(A) and 66-82 dB(A) respectively. These values for other employees;
71-81 dB(A) and 65-75 dB(A) respectively. In the harvesting operations, it was found that
the operators were exposed to higher levels of noise compared to the other employees during
the 8-hour daily working period. In the study, the effects of noise on operators and other
workers were evaluated by considering the obtained results and noise regulation.
Suggestions were made to protect employees from the physical, physiological and

psychological effects of noise and to increase their working efficiency.

Keywords: Olive Harvesting, Sound Pressure Level, Noise Exposure
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BOLUM 1
GIRIS

Zeytin yetistiriciligi insanligin en eski donemlerine ait tarimsal faaliyetlerden birisidir.
Oleacea familyasina ait olan zeytin’in anavatani Anadolu’dur (Sakar ve Unver, 2011).
Diinyada yaklasik 40 iilkede zeytin yetistiriciligi yapilmaktadir. Ancak bu iilkelerin 30’ unda
zeytincilik, ticari bir faaliyet olarak yiiriitilmektedir. Zeytin yetistiriciligi, Akdeniz havzasi
ve Akdeniz havzasi harici belirli iilkelerde gergeklestirilmektedir. Akdeniz havzasinda
zeytin yetistiriciligi yapilan tlkeler; Tirkiye, Kuzey ve Giiney Kibris, Yunanistan,
Arnavutluk, Hirvatistan, Karadag, Slovenya, Italya, Malta, Fransa, Ispanya, Portekiz, Kuzey
Afrika’da Misir, Fas, Tunus, Cezayir, Suriye, Urdiin, Liibnan, Filistin, Israil’dir. Akdeniz
havzas1 disinda zeytin yetistiriciliginin yapildig1 {lkeler ise; Afganistan, Pakistan,
Avustralya, Amerika Birlesik Devletleri’nde (Kaliforniya), Arjantin, Peru ve Sili’dir (Efe ve
ark., 2013). Zeytin yetistiriciligi diinyada 9 milyon hektara yakin alan iizerinde 900 milyon
zeytin agac ile yiriitiilmekte ve iretimin % 90’1, Akdeniz iilkelerinde gergeklesmektedir
Geriye kalan % 10’luk kismi ise Latin Amerika iilkelerine yayilmistir (Sakar ve Unver,
2011; TAGEM, 2018). Sekil 1.1°de diinya zeytin yetistiriciliginin yapilmakta oldugu alanlar

harita lizerinde de goriilmektedir.
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Sekil 1.1. Diinya zeytin yetistiricilik alanlar1 (B.t., 2019a.)

Ispanya diinyada en ¢ok zeytin yetistirilen araziye sahiptir. Bunu sirasiyla Tunus,
Italya, Yunanistan ve Tiirkiye takip etmektedir (FAO, 2017). Tiirkiye de zeytin yetistiriciligi

Cumbhuriyet donemi sonrasi en Onemli tarimsal faaliyet alanlarindan biri olmustur.



Zeytincilik seferberligi kapsaminda 1937 yilinda Bornova Zeytincilik Arastirma Enstitiisi
kurulmustur. 1943-1944 ile 1944-1945 yillar1 arasinda 286.000 hektarlik alanda yaklasik 29
milyon agactan 127.025 ton dane zeytin ve 12.817 ton sofralik zeytin ile 24.056 ton
zeytinyag tretimi ile baglamistir. 2008 yilina gelindiginde bu iiretimin 707.593 hektarlik
alanda yaklagik 151 milyon agactan 1.164.248 ton zeytin iiretimine ulastigi goriilmiistiir
(Ozkaya ve ark., 2010; Sakar ve Unver, 2011). 2018 yil istatistiklerine gore 864.428 ha
alanda yaklasik 178 milyon agag¢ ile yapilan zeytin yetistiriciliginde liretim miktari
1.500.467 ton degerinde olmustur (TUIK, 2019).

Tiirkiye’de zeytin yetistiriciligi sirasiyla; Ege, Marmara, Akdeniz, Giineydogu ve
Karadeniz Bolgeler’inde yapilmaktadir (Ozkaya ve ark., 2010). Zeytin yetistiriciliginin
yapildig1 énemli iller ise; Aydin, Izmir, Mugla, Balikesir, Bursa, Manisa, Canakkale, Hatay,
Antalya, Gaziantep ve Igel’dir (Colakoglu, 2009) (Sekil 1.2).

Sekil 1.2. Tiirkiye zeytin yetistiricilik alanlari (B.t., 2019b.) (1) Ege Bolgesi, (b) Marmara
Bolgesi, (3) Akdeniz Bolgesi (4) Giineydogu Anadolu Bolgesi (5) Karadeniz Bolgesi

1.1. Zeytin Hasad:

Tiirkiye’de zeytin hasadi; arazi yapisinin uygun olmamasi ve isletmelerin ¢cogunun
kiiclik aile isletmesi olmasi nedeniyle genellikle geleneksel yontemlerle yapilmaktadir.
Gegmisten giliniimiize geleneksel yontemlerle yapilan hasat uygulamalari; agacin kendi
haline birakilmasi, agagtan elle toplama, agacin dallarinin taranmasi ve siriklanmasi, agacin
dallarinin silkelenmesi ve sarsilmasi seklinde yapilmaktadir. Ancak agag iizerine ¢ikilarak

tek tek elle toplama yiiksek miktarda is giicii gerektirirken, zeytin dallarina sirikla vurularak



zeytinin disiiriilmesi ise; zeytin filizine ve dallarina zarar vermektedir. Hasat zamaninin
belirli aylarda (ekim-mart) yapilmasi da sorun yaratmaktadir. Olumsuz hava kosullar1 is¢i
bulmada sorun olusturmakta, is giicii maliyetini yiikseltmekte ve ¢alisma verimini
diisiirmektedir (Saracoglu, 2001). Geleneksel yontemlerde kullanilan aletler, Sekil 1.3’de

verilmigtir.

(¢) Merdiven yardimiyla elle toplama (d) Taraklama

Zeytin hasadi ile ilgili yapilan c¢aligmalar, hasat i¢in gerekli ig gilicii miktarinin
68 saat/da oldugunu, hasadin toplam is giicii ihtiyacindaki payimin ise yaklasik %70 oldugu
belirtilmektedir (Saragoglu, 2001) (Cizelge 1.1).

Cizelge 1.1. Zeytin yetistiriciliginde isgiicii dagilimi (Kegecioglu, 1975)

Yapilan islem isgiicii (h/da) Toplam Isgiicii Gereksinimindeki Pay:

(%)
Toprak isleme 7,92 8,33
Giibreleme 2,00 2,10
Tarimsal Savas 1,20 1,26
Budama 16,00 16,82
Elle Hasat 68,00 71,48

Calisma sartlarinin zor, verimin diisiik, is giicliniin maliyetli olmasi, is¢i odakli olmast,
iirlinlin kalitesine ve agaca verdigi zarar nedeniyle geleneksel hasat yontemleri bu gilinkii

ihtiyac1 karsilayamamaktadir. Bu nedenle zeytin yetistiriciliginde hasat faaliyetlerinin
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makinali yontemler ile yiirtitiilmesi gereklidir. Makinali hasat; pnématik hasat makinalari
(mekanik kancal1 sarsici, elde taginan pndmatik ¢irpici, pndmatik kancali sarsici, pndmatik
tarak), elektrikli hasat makinalar: (elektrikli tarak ve cirpici), traktére baglantili olarak

kullanilan zeytin hasat makinalar1 ve kendi yliriir zeytin hasat makinalar ile yapilmaktadir

(Saragoglu, 2001). Zeytin hasat makinalari, Sekil 1.4°te goriilmektedir.

Sekil 1.4. Zeytin hasat makinalar1 (@) Dal sarsici, (b) Tarak, (c) Doner tarak

(d) Govde sarsici (kendi yiiriir), (e) Govde sarsici (traktore monteli)

Gilinlimiizde zeytin hasadin da makine kullanimi giderek yayginlagsmistir. Gelisen
teknolojinin yaygin kullanilmaya baslamasi, zamandan tasarruf, insana bagimliligin
azalmasi gibi avantajlar saglarken, is saglhig1 ve glivenligi bakimindan c¢alisanlar i¢in bazi
olumsuz kosullar olusturabilmektedir. Agaclarin silkelenmesi sirasinda olusan toz, titresim
ve giiriiltii bu olumsuz kosullar i¢in baslica tehlikelerdir (Saragoglu ve ark., 2008; Yalc¢in ve
Alayunt, 2015; Stimer ve ark., 2016).

Giirtiltii, makinali zeytin hasadi1 faaliyetlerinde, g¢alisan saghigini ve is verimini

etkileyen onemli tehlikelerden birisidir.

1.2. Ses ve Giiriiltii
Ses, insan kulaginin tespit edebilecegi herhangi bir basing degisimi (hava, su vb.)

olarak tanimlamistir (Briiel ve Kjaer, 1984). Kisaca ses igin, “basing dalgasi” ifadesi



kullanilmaktadir. Dalgalar mekanik ve elektromekanik dalgalar olarak iki gruba ayrilir.
Elektromekanik dalgalar yayilmak i¢in ortama ihtiya¢ duymazken, mekanik dalga olan ses
ortam taneciklerine (hava, su vb.) ihtiya¢c duymaktadir (Sabanc1 ve ark., 2012).

Giiriiltii, istenmeyen, hosa gitmeyen, insan sagligini ve psikolojisini negatif yonde
etkileyen ses veya sesler olarak tanimlanir. Ses Olgiilebilen nesnel bir kavram, giiriilti ise
kisiye bagli olarak degisebilen dznel bir kavramdir. Ornegin klasik miizik, hoslanan kisi i¢in
glizel bir miizik olarak ifade edilirken, hoslanmayan kisi i¢in giiriiltii olarak ifade

edilmektedir (Sabanci ve ark., 2012).

1.2.1. Sesin Fiziksel ozellikleri

Hava ve sivi gibi elastik ortamlarda olusan ses, kaynagi etrafinda kiiresel olarak
yayilmaktadir. Dalga tepeleri maksimum basing olarak, dalga cukurlar1 ise minimum basing
olarak diisiintilebilir. Ses, ortamdaki partikiillerin titresimi ve bu titresimlerin diger
partikiillere iletilmesiyle yayilmaktadir. Kulak tarafindan algilanan basing degisiklikleri
elektrik sinyallerine doniistiiriilerek beyin tarafindan ses olarak tanimlanmaktadir. Harmonik
bir ses dalgasinin, bir noktada olusturdugu ses basincinin zamana bagli degisimi Sekil 1.5°de

verilmistir (Sabanci ve Siimer, 2015).
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Sekil 1.5. Basit harmonik ses dalgasinin zamanla degisimi (Sabanci ve Siimer, 2015)

Sesin yayilimi ve etkilerinin dogru olarak anlagilabilmesi i¢in bazi fiziksel
ozelliklerinin tanimlanmasi gereklidir.

Frekans; Basing titresimlerinin genellikle bir saniyede ugradigi degisim ya da devir
sayisi, “frekans” olarak ifade edilmektedir. Birimi Hertz (Hz) olan frekans, basing
dalgalanmasinin kendini yineleme hizi olarak da tanimlanmaktadir (Sabanci ve ark., 2012).

Frekansin 1 hertz olarak ifade edilmesi bir objenin ileri geri titresimini 1 saniyede bitirdigi,



frekans 100 Hz demek ayni sekilde bir objenin ileri geri titresimini 100 saniyede
tamamladig1 anlamima gelmektedir (Oztiirk, 2016). Insan kulag1 20 Hz ve 20 kHz frekanslar
arasindaki sesleri algilayabilmektedir. Yiiksek frekansl sesler tiz, diisiik frekansli sesler ise
pes yada bas olarak tanimlanir (Sabanc1 ve ark., 2012).

Desibel; Kulak tarafindan algilanan ses veya giiriiltii diizeyi birimidir (Sirel, 2000).
Birim ayn1 zamanda; iki biiyiikliigiin oraninin logaritmasi olarak da ifade edilir (1dB=10
Bel) (Sabanc1 ve ark., 2012). Ornegin; 90 dB diizeyinde giiriiltiiye sahip iki makine birlikte
180 dB algilamaya degil 93 dB bir algilamaya neden olur (Oztiirk, 2016).

Ses; en sessiz bolgelerde yaklagik 20 dB, normal konusma ortaminda 40-50 dB,
lokanta, biiro, kalabalik cadde gibi yerlerde yaklasik 60-80 dB giiriiltii olusur. 90-100 dB
cok yiiksek, 110-120 dB kulaklar1 acitacak sekilde yiiksek seviyeleri ifade eder. 130-140
dB’de kulak zarlar1 zarar goriip, yirtilabilir (Sirel, 2000).

Ses basinct ve ses basing diizeyi; Ses basinci, sesin kaynaginda iirettigi hava basinci

dalgalanmalarinin toplami olarak tanimlanir ve sesin siddeti olarak algilanir. Sesin yayilmasi
ile birlikte meydana gelen hava basincindaki kiiciik degisiklikler olarak da bilinir. Birimi Pa
(paskal)’dir. Insanlar normal kosullarda 0,00002 Pa-20 Pa araligindaki ses basincim
duyabilir. 20 Pa seviyesindeki ses basinci seviyesi agr1 esigi olarak tanimlanmaktadir
(Oztiirk, 2016).

Titresen hava molekiillerinin meydana getirdigi diisiik hava basinc1 degisimleri kulak
zarmin titresmesine neden olur. Duyulanma uyarmanin logaritmasi gibi degistiginden
algilanan ses diizeyi de uyarmanin logaritmasi gibi degigsmektedir. Bu nedenle algilanan ses
logaritmasal biiytikliktiir ve “ses basing diizeyi” olarak tanimlanir. Birimi dB’dir (Sirel,

2000). Ses basinci ve kulak zari ile temasta bulunan hava basing degeri iligkisi baz1 ses

kaynaklar1 i¢in Sekil 1.6°da verilmistir.
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Sekil 1.6. Baz1 kaynaklar i¢in ses basing diizeyi ve hava basinci iligkisi (Raichel, 2006)

Oktav__Bandi; Ortamlardaki seslerin frekans analizlerinde, insan kulaginin
algilayabildigi frekans araliginin (20 Hz-20 kHz) ¢ok genis olmasi, uzun analiz siiresini
zorunlu kilmaktadir. Bu nedenle incelenmesi gereken frekans araligi, “oktav bandi” olarak
ifade edilen kisimlara bollinmiistiir. Band genisligini yapilacak olan analizin niteligi
belirlemektedir. Ses ve giiriiltii analizlerinde, 1/n oktav bantlar1 (n=1,2,3,....12vb.)
kullanilarak belirli bir standart olusturulmustur. En yaygin kullanilan oktav band araliklari
1/1, 1/3, 1/12’dir. Birbirini takip eden frekanslardan her biri kendinden 6ncekinin 2 katidir.
Giirtiltii 6l¢timlerinde en yaygin kullanilan 1/1 oktav band araligidir (Sabanci ve ark., 2012).

Sekil 1.7°de yaygin kullanima sahip oktav bantlarinin ¢izgisel gosterimi ve 1/1 oktav

bandi merkez frekanslar1 verilmistir.
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Sekil 1.7. Oktav bandlar1 (Sabanci ve Stimer, 2015)

Duyu organinin her frekansa olan duyarliliginin farkli olmasi sebebiyle giiriiltiiniin
insanlar tizerindeki etkilerinin aragtirllmasinda frekans dagiliminin bilinmesi 6nemlidir. S6z
konusu frekans dagilim degerleri ile duyu organinin duyarlilik sinirlart arastirilarak
giiriiltiinlin insan lizerinde meydana getirdigi etkiler tespit edilebilmektedir. Ancak ¢aligilan
bir ortamdaki giiriiltiiniin degerlendirilebilmesi i¢in frekans dagilimindan farkli olarak, farkli
frekanstaki seslerden meydana gelen karmasik bir sesin tek bir degerle gosterildigi (ses
diizeyi) sinir degerlerini ifade eden yaklasimlar olusturulmustur. Toplam ses basing diizeyi
hesaplamasi, farkli frekansli seslerin meydana getirdigi karmasik bir sesin tek bir degerle
gosterilmesi i¢in belirlenmis olan standarda gore, her bir merkez frekanstaki ses basing
diizeyi belirli agirlikta alinarak yapilmaktadir. Burada dikkat edilmesi gereken nokta,
kulagin duyarliligr ile orantili agirlhiklarin kullamilmasidir. Kulagin duyarli oldugu
frekanslardaki ses basing diizeylerine agirlik verilirken, kulagin duyarliliginin azaldigi
frekanslardaki ses basing diizeylerinin agirliklart azaltilarak toplam ses basing diizeyi
bulunmaktadir. Bulunan toplam ses basing diizeyi, kulagin bahsedilen sesi hangi ytikseklikte
algiladiginin Olgiitiidiir. Bunun icin Sekil 1.8’de verilen ses diizeyi ¢evrim egrilerinden

yararlanilmaktadir (Sabanci ve ark., 2012).
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Sekil 1.8. A, B ve C agirlikli ses diizeyleri egrileri (Grandjean, 1988)

Ses basing diizeyi Ol¢limlerinde, ortamda bulunan farkl: frekanslardan olusan karmasik
sesin tek bir ses olarak dl¢iilmesinde insan kulaginin duyarliligi dikkate alinmaktadir. Bunun
igin ses filtreleri kullanilmakta ve yapilan 6lgtimlerde sesin siddetinin, insanin isitme sistemi
tarafindan algilandig1 duyarliliklarda belirlenmesi saglanabilmektedir. Agirliklama filtreleri,
uluslararas1 standartlarda tanimlanmistir. Ses basing diizeyi Olgiimlerinde, kullanilan
cihazlar elektronik devreler araciligiyla ses basinci diizeyleri, dB(A), dB(B), dB(C), dB(D)
olarak elde edilebilmektedir (Fisne, 2008).

A agirlikli ses filtreleri; insan duyu organmin diisiik siddetteki seslere karsi verilen
tepkisel davranisini temel almaktadir. Bu nedenle, insanlarin giiriiltiiye kars1 gosterdikleri
tepkisel davraniginin belirlenmesinde A filtresi yaygin olarak kullanilmaktadir (Sabanci ve
ark., 2012). Oznel (objektif) degerlendirmelerde, A agirlikli lgme sonuglar1 B ve C agirlikly
Olcme sonuclarina gére daha dogru sonuclar verdigi gézlendiginden, A agirlikli filtreler her
tiir ses i¢in kullanilmaktadir (Fisne, 2008).

B agirlikli ses filtreleri; dB(A) ve dB(C) arasinda olup 60-90 dB ses basing diizeyi
arasi i¢in kullanilmaktadir (Sabanci ve ark., 2012).

C agirlikli ses filtreleri; neredeyse diiz bir frekans tepkisine sahiptir. 90-120 dB arasi
diizeyler icin kullanilmaktadir.

D agirlikli ses filtresi; 120 dB’den daha yiiksek diizeyler i¢in tercih edilmektedir.
Omegin havaalam ve civarindaki ugaklardan kaynaklanan giiriiltiiniin Slciilmesinde

kullanilabilir (Fisne, 2008; Sabanci ve ark., 2012).



1.2.2. Giiriiltii Ol¢iimleri

Gliriiltiiniin kontroliinde ses basing diizeyi Olgiimleri ilk adimdir. Amag, giiriilti
kaynaginin saptanmasindan, ses basing diizeylerinin belirlenmesine, sz konusu kaynaga ait
giriiltiintin frekans dagiliminin analizine kadar ¢ok cesitli olabilir. Bu amaglar i¢in
standartlar uygun ¢esitli cihazlar kullanilmaktadir.

Kisisel Giiriiltii Olger (Dozimetre); Doz, belirli bir zaman iginde maruz kalinan

giirtiltiiniin niceligini ifade ettiginden bu cihazlar “dozimetre” olarak adlandirilir (Sabanci
ve Siimer 2015). Dozimetreler ¢calisma ¢evresindeki giiriiltii miktarini1 degerlendirmek igin
tasarlanmig cihazlardir (Sekil 1.9). Giin boyu farkli ¢aligma alanlarinda ¢alisan ve hareket
halinde olan kisilerin zamanin belirli bir dilimindeki giriiltii maruziyetlerinin tespit
edilmesinde kullanilmaktadir. Kiiclik hacimli ve agirlik¢a hafif olan cihazlar ¢alisanlarin
tizerine kulaga yakin olacak sekilde takilarak s6z konusu ¢alisanin belirlenen siirede ne kadar
giiriiltiiye maruz kaldigini belirlemektedir (Sabanci ve ark., 2012).

Giiriiltiiniin insan saglig1 tizerindeki zarari doz ile dogru orantilidir. Bu nedenle;
glirtiltii diizeyi ile giiriiltiiye maruz kalinan siirenin ¢arpimi, doz olarak ifade edilebilir.
Uluslararas1 Standartlar Orgiitii (1SO) 8 saatlik siireyle 90 dB (A) diizeyindeki giiriiltiiyii,
giinliik en yiliksek doz olarak kabul etmistir. Giiriiltiiye maruz kalinan zaman yariya inerse,
sesin yeginligi iki katina ¢ikmaktadir. Yani giiriiltii diizeyi 3 dB yiikselmektedir. Buna gore
glinliik maksimum doz; 8, 4 ve 2 saat i¢in sirasiyla 90, 93 ve 96 dB (A)’dir (Sirel, 1988).

Sekil 1.9. Dozimetreler (Sabanci ve Stimer, 2015)
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Ses Basing (Diizeyi) Olcer; Cevresel giiriiltii dl¢iimlerinde tercih edilen cihazlardir

(Sekil 1.10). 4 farkl: tipte ses basing 6lger cihazi vardir.

Tip O; dogrulama amagh laboratuvar ortaminda kullanilir.

Tip 1; frekans analizini gergeklestirme ve ¢ok diisiik diizeydeki ses basincini Glgme
ozelligine sahiptir. Duyarlilig1 +1 dB olup, yaygin olarak kullanilmaktadir.

Tip 2; duyarlihigr +£2 dB olup, ¢evresel giiriiltii dlgiimlerinde kullanilmaktadir. Frekans
analizi yapma 6zelligi bulunmamaktadir.

Tip 3; kontrol amagli ses diizeyi 6lger cihazidir (Fisne,2008; Sabanci ve ark., 2012).

\\\ ///
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Sekil 1.10. Ses basinci dlgerler ve aksesuarlar1 (Sabanci ve Stimer, 2015)

1.2.3. Olg¢iilen Biiyiikliikler

Cogunlukla istenilen 6l¢iim, belirli bir yerdeki giiriiltiiniin tespit edilmesidir. Bu tiir
olgtimler, ¢evre giiriiltisiintn ilgili standartlara uygun olup olmadigi ve is yerindeki giiriiltii
diizeyinin istenilen siirlar degerler i¢inde kalip kalmadigini belirlemek i¢in yapilir. Ses
diizeyi Olgitimleri, giirtiltii kaynaginin bulundugu yerde yapilabildigi gibi ayni zamanda
giiriiltii test laboratuarinda da yapilabilmektedir. Giiriiltii test laboratuarinda gergeklestirilen
Olglimlerde amag; ses giicii diizeyinin tespit edilmesidir. Kaynagin bulundugu yerde
gergeklestirilen Ol¢limlerle genellikle, endiistriyel giiriiltii kontrolii belirlenmektedir. Ses
basinci Slgerler ile yapilan Olgiimler ve bazi 6zellikleri asagida siralanmistir (Sabanci ve
Stimer, 2015).

Esdeger siirekli ses basing diizeyi, Laeq (VEYa Leg); Esdeger giiriiltii diizeyi olarak da

adlandirilir. Belirli bir siire i¢inde siireklilik arz eden ses basinci veya ses enerjisinin,

ortalama degeridir. Esdeger siirekli ses basincinin birimi ise dB(A)’dir (Sekil 1.11).
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Sekil 1.11. Esdeger stirekli ses basing diizeyi (Sabanci ve Stimer, 2015)

En yiiksek ses seviyesi, tepe diizeyi (Lmax); Zamana bagli olarak degiskenlik gosteren

giiriiltiiniin, yapilan 6l¢iim siiresince belirlenen en yiiksek degerdir.

Giinliik kisisel maruziyet seviyesi, (LEX); Giinliik kisisel giiriiltii maruziyet seviyesinin

hesaplanmasi, ¢alisan kisinin yonetmeliklerde belirtilen sinir degerlerin asilmasi durumunun
belirlenmesi i¢in 6nemlidir. Bu parametrenin hesaplanmasi i¢in, Oncelikle ortamdaki
esdeger ses basing diizeyinin (Leq) belirlenmesi gerekmektedir. Sonrasinda calisanin
calistig1 ortamda gegirdigi zaman tespit edilir. Bulunan LEX degerleri toplami ile ¢alisanin
bir giin igerisinde ne kadarlik bir giiriiltiiye maruz kaldigi belirlenir. Bu o6zellik
dozimetrelerin temel islevidir. Ancak sinif 1 ve sinif 2 ses basing diizeyi 6lgerler kullanilarak
da belirlenebilmektedir (Sabanci ve Siimer, 2015).
Giirtiltli 6l¢iimlerinde kullanilan bir 6lgiim cihazininda bulunmasi istenilen 6zellikler;
e [Aeq,T 6lgebilmeli,
e |EC 61672-1’de belirtillen, standard frekans agirliklari, A agirlikli ve C agirliklh
olmal,
e |EC 61672-1de belirtilen F (Fast, hizli) agirlikli ve S (Slow, yavas) zaman ayarlari
olmali,
e [EC 804 e uygun olmali,

e Istatistiksel veriler vermelidir (Sabanci ve Siimer, 2015).

1.2.4. Giiriiltiiniin Etkileri

Giliniimiizde modern yasamin i¢inde kendine kalic1 bir yer edinmis olan giiriiltii,
modern toplumlarda rahatsiz edici 6zelligi nedeniyle bilinen ¢evre kirliliklerinden biri olarak
kabul edilmektedir (Kujala ve Brattico, 2009; Kiirklii ve ark., 2013). Bu nedenle giiriilti,
yalnizca 6znel bir olgu olarak degil ayn1 zamanda isitme ve insan saglig1 lizerinde olumsuz
etkiler meydana getiren bir ¢evre faktoriidiir (Kiirklii ve ark., 2013). Giiriiltiiniin insan sagligi
tizerine olumsuz etkileri, neredeyse tim meslekler i¢in 6nemli bir problem bir sorun
olmasiyla beraber; insaat, madencilik, nakliyat, askeri hizmetler ve tarim sektorii, giiriiltiiden

12



kaynakli gecici ve kalict isitme rahatsizliklart bakimindan yiiksek risk igeren is kollarini
olusturmaktadir (Barrientos vd., 2004; Fisne, 2008). Giiriiltli, ¢alisan saglig1 iizerinde
fiziksel, fizyolojik, psikolojik ve is verimi bakimindan dort farkli kategoride etKili
olmaktadir.

Fiziksel Etkiler; Giiriiltiiniin bilinen en 6nemli fiziksel etkisi isitme sisteminde neden

oldugu rahatsizliklardir. insanlarda fiziksel isitme bozuklugu, ¢alisma verimi iizerinde etkili
oldugu gibi, giinlik faaliyetler lizerinde de olumsuz etkiler olusturabilmektedir (Fisne,
2008). Isitme duyusu zarar gdren bir kiside, isitme yeteneginde goriilen azalma, “isitme
esiginin kaymas1” veya “isitme kayb1” olarak tamimlanmaktadir. Isitme esiginin kaymasi
gecici ya da kalici olabilir. Kisi giiriiltiiden yeterli siddet ve siirede etkilenmemisse igitme
esigindeki degisimin zaman i¢inde normale donmesi gec¢ici esik kaymasi olarak ifade
edilmektedir. Giiriiltii etkilemesi yeterli siddet ve siirede meydana gelmisse bu kez kalici
esik kaymasindan sdz edilmektedir (Fisne, 2008). Isitme kaybinin gegici veya kalici olmasi
ve igitme kaybinin derecesi; kisinin maruz kaldig: giiriiltiiniin diizeyine, giiriiltiiniin frekans
dagilimina, maruz kalinan giiriiltii stiresine ve kisisel duyarliliga bagl olarak degismektedir.
Ayn1 zamanda isitme kayb1 yas artisina bagl olarak artmaktadir. 45-54 yas arasinda igitme
kaybina ugrayan insan sayisinin daha yiiksek oldugu belirtilmektedir (Sabanci ve ark.,
2012). Yapilan bir arastirma sonucuna gore; farkli yaslarda ¢ok sayida insanin igitme
kayiplari odyometrik dlgtimlerle belirlenmis ve degerlendirilmistir. Calismaya ait sonuglari,

Sekil 1.12°de verilen grafik 6zetlemektedir.

Yas
75+

65-74

5564
4554
35-44
18-34

<18

0 1 2 3 4 5 6 7
insan Sayisi, milyon

Sekil 1.12. Yasa bagh isitme kayiplar1 dagilimi (Sabanci ve Stimer, 2015)

Giriilti aym1 zamanda, c¢ok yliksek siddetli giiriiltillerin ve kisa siireli darbe
giiriiltiilerinin meydana getirdigi “akustik travma” olarak tanimlanan isitme kaybina da

neden olmaktadir. Isitme kaybini1 yami sira bas dénmesi ve kulak c¢inlamasi da birlikte
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goriilen fiziksel giiriiltii etkileridir (Ediz vd., 2002; Yiiksel, 2017).

Fizyolojik Etkiler; Giiriiltiiniin insan saglig1 {izerindeki onemli fizyolojik etkileri; kan

basincinda artis, kas gerilmeleri, kalp atisinda, kan dolasiminda, solunum hizinda,
metabolizmasinda ve gérme keskinliginde degisiklikler, g6z bebegi biiylimesi, uykusuzluk
ve stres olarak siralanabilir (Sabanci ve ark., 2012; Yiiksel, 2017). Bazi arastirma
sonuglarma gore, uykusuzluk ve stresin giiriiltiiniin uzun siireli fizyolojik etkilerinden
oldugu ve gastrit, tilser, migren gibi hastaliklarin ortaya ¢ikmasinda etkisinin olabilecegi
vurgulanmaktadir (Cinar, 2005; Fisne, 2008; Yiiksel, 2017). Girlltiiniin hamileler
tizerindeki etkileri arastirilmis ve diisiik kilolu (2500 g) bebek dogumlari ile giiriiltii arasinda
iliski oldugu ve Japonya’da giiriiltiilii isyerlerinde calisan kadin isciler arasinda yiiksek
oranda prematiire doguma rastlandigi vurgulanmistir (Cinar, 2005; Yiiksel, 2017).

Psikolojik Etkiler; Korku, tedirginlik, sinirlilik hali, yorgunluk, zihinsel etkilerde

yavaglama, giirliltiiniin insan saglig tizerindeki psikolojik etkilerindendir (Sabanci ve ark.,
2012; Yiiksel, 2017). Giiriiltiiye maruz kalmis kisilerde “annoyance” adi verilen gerilim
duygusu goriilmektedir. Giiriiltii yeteri kadar yiiksek, kaynagi belirsiz ise olusturdugu
rahatsizlik artmakta, davranis bozukluklar: ve asir1 duygusal tepkiler gézlemlenebilmektedir
(Yiiksel, 2017).

Glirtiltiiniin uyku iizerinde de olumsuz etkileri goriilmektedir. Bunlar, uykuya dalma
stiresinin uzunlugu, ani uyanmalar, dinlenmemis olma duygusu olarak siralanabilir
(Yiiksel,1017). Bazi giriiltiilerin insanlar iizerinde hayali reaksiyonlar yarattig
belirtilmektedir. Bu etkiler giiriiltiinlin psikolojik etkileri olarak ortaya ¢ikmakta olup,
ortamdaki sesin sikicilig1 ile objektif ve siibjektif faktorlere bagli olmaktadir (Sabanci ve
ark., 2012).

Is Verimine Etkileri; Giiriiltiiniin, is veriminde azalma, motivasyonun diismesi gibi is

performansi iizerine olumsuz etkileri bulunmaktadir. Giiriiltiiniin is performansi iizerinde
olumsuz etkilerine yonelik yapilan arastirmalarda, karmasgik islerin gergeklestirildigi calisma
yerlerinin sessiz, basit islerin gerceklestirildigi ¢calisma yerlerinin ise biraz giiriltiilii olmasi
gerektigi vurgulanmigtir. Giiriiltiilii ¢evre kosullari, hesaplama yetenegini azaltmakta ve
konsantrasyon yetenegini diisiirmektedir (Sabanci ve ark., 2012). Giiriiltii iizerine yapilan
alan calismasinda; giiriiltiiniin is ile ilgili hatalara ve kazalara yol actig1 goriilmiistiir. Aym
zaman da giiriiltiinlin tepki zamani lizerinde ve hata sayisi lizerinde artisa neden oldugu tespit
edilmistir (Yiksel, 2017). Giiriiltiiniin meydana getirdigi olumsuz etkilerle iliskili olarak

giiriiltii diizeyleri Cizelge 1.2°de verilmistir (Fisne, 2008).
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Cizelge 1.2. Giiriiltii diizeyi ve olusturdugu rahatsizliklar (Fisne, 2008)

Derece Giirilti Meydana Getirdigi Rahatsizhk
Diizeyi dB(A)
1 30-65 Huzursuzluk, uyku bozuklugu, 6fke kontrolsiizligii,

konsantrasyon azalmasi
Fizyolojik etkiler; kan basinci, solunum ve kalp atigt

2 65-90 diizensizlikleri, beyin sivist basincinda azalma, ani
tepkiler

3 90-120 Basg agrisi, diizensiz fizyolojik reaksiyonlar

4 120 Ickulagin kalic1 hasari, denge bozuklugu

5 140 Agir beyin hasar

1.2.5. Giiriiltii Kontroli
Giriiltiiniin neden oldugu zarar1 onlemek amaciyla belirlenen giiriiltii diizeyi sinir
degerleri, giirtiltiiniin olustugu ortamin 6zelligine, kisilerin giirtiltiilii ortamda maruz kalma
stirelerine ve guriltiili ortam kosullarina gore degismektedir. Bu degisen giiriiltii diizeyi
siir degerleri gesitli standartlarda belirtilmistir. Giiriiltiiniin kaynaginda yok edilmesi esas
amagtir. Gilriltiiniin kaynaginda yok edilmesi veya azaltilmasi miimkiin olmadig:
durumlarda giiriiltiiden etkilenen kisileri korumak gerekir. Giirtiltii kontrolii ii¢ farkl
kategoride saglanabilmektedir.
o Giiriiltiiniin kaynakta control altina alinmast,
e Giliriiltiiniin, giiriiltii kaynagiyla alic1 arasinda bulunan alanda kontrol altina alinmast,
e Giiriiltiiniin algilandig1 noktada control altina alinmas1 (Sabanci ve ark., 2012).

Giiriiltiiniin_Kaynakta Kontrolii; Giriiltiinlin kaynaginda kontrol altina alinmasi;

kaynagin zamaninda periyodik bakiminin yapilmasi, ses azaltict malzeme kullanilmasi ya
da kapal1 hiicreler i¢ine alinmasiyla gerceklestirilir (Yiiksel, 2017). Giiriiltlinlin kaynaginda
kontrol altina alinmasi mihendislik iglemini gerekli kilmaktadir. Kontrolii tasarim
asamasinda planlamak daha etkilidir. Giiriiltiiniin kaynakta kontrol altina alinmasi en etkili
yoldur (Sabanc1 ve ark., 2012). Giiriiltiiniin kaynakta kontrolii ile ilgili genel ilkeler asagida
verilmistir.

e Planlama ve bakimla giiriiltii kontrolii,

e Susturucularin kullanilmasi,

e Titresim soniimleyici malzemeler ile giiriiltii kontrolii,

e Titresim yalitima,

e Kaynagin ses yalitici ve yutucu malzeme ile ortiilmesi,

e Isletme sartlarmin degistirilmesi
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e Kaynagin kapali hiicreler i¢cine alinmasi,
e Kaynakta tasarim degisikligi yapilmasi,
e Daha sessiz islemlerin se¢ilmesi, (Sabanci ve ark.,2012; Yiiksel, 2017)

Giiriiltiiniin kaynakla alici arasinda kontrolii; Guriltiiniin yayildig1 ortamda kontrol

altina alinmasi, asagida siralanan onlemler ile saglanabilir (Ozgiiven, 1986; Tayyari ve
Smith, 2001);
e Makinalarin birbirlerine olan uzakliklarin ayarlanmasi,
e Ses kirici bariyer ve ses kirict duvar uygulamalari,
e Makine ile zemin arasina titresim yalitict malzeme konulmasi ile beton zemin ile
iletilen titresimlerin azaltilmasi,
e Zemin betonunun kesikli dokiilerek, zemin titresimlerinin ustabaginin bulundugu
kisimlara iletilmesinin 6nlenmesi,
e Tavan ve duvara ses yutucu malzeme kullanilarak uygun islemin yapilmasi,
e Makinalarin tam ya da yarim hiicre ile ortiilmesi,
e Makinalarin yoniiniin ya da duvara uzakliginin degistirilmesi ile saglanabilir.

Giiriiltiiniin Alicida Kontrolii; Sesin kaynakta ve yayildig1 ortamda azaltilamamasi

durumunda giiriiltilye maruz kalan kisi lizerinde koruyucu tedbirlere bagvurulmaktadir
(Feldman ve Grimes, 1985). Bu tedbirleri asagida siralanmistir:

e Giriiltiiye maruz kalan galisanin tecrit edilmesi,

e Idari 6nlemler ile giiriiltii kontrolii,

e Maruziyet siiresininin azaltilmasi ya da giirtiltiilii ortamlarda rotasyonla galisma,

e Kisisel kulak koruyucularinin kullanilmasi.

Giriltiiniin alicada kontrolii, giiriiltilye maruz kalan kisi veya kisileri, kulak
koruyucular1 kullandirarak veya ses yalitimi yapilmis bolgelerde calisiimasi saglanarak
giiriiltiden korumay1 igermektedir. Bu yontemler, giiriiltiiniin azaltilmasina degil,
calisanlarin giiriiltiiden korunmasina yoneliktir (Ozgiiven, 2008).

Bu yontem kapsaminda, en son ¢are olarak dikkate alinmasi 6nerilen ancak, en fazla
tercih edilen uygulama, kulak koruyuculari kullandirilmasidir. Bu uygulama, aslinda tam bir
giiriiltii kontrol yontemi olmayip, genellikle, baska bir 6nlem alinmayan durumlarda ya da
diger Onlemlerin pratik veya ekonomik olmadigi durumlarda, kisilerin isitme

mekanizmalarini giiriiltiiden korumak i¢in kullanabilecekleri bir koruma yontemidir.
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Genel olarak iki tip kulak koruyucu vardir (Sekil 1.13).
o Kulak tikaclari,
e Mansonlar.

Kulak tikaclari, dis kulak kanalinin igine giren ya da kanalin girisini tikayan

tikaclardir. Plastik, kaucuk, cam pamugu ve benzeri yumusak malzemeden yapilirlar. Kulak
tikaglartyla, genellikle, 15 dB(A)’lik bir ses azalmasi saglanabilmektedir.

Mansonlar, kulak kepgelerini igine alan ve bas lizerinden gegen bir bantla birbirine
tutturulmus iki kistmdan olusmaktadir. Bu kulak koruyucusunun dis kisimlari sert i
kisimlar1 ise yumusak ve ses yutucu malzeme ile kaplanmigtir. Mansonlar genellikle, en az

20 dBA’lik bir ses azalmasi saglamaktadir.

Kulakhk Mangon
Sekil 1.13. Kulak koruyucular (Sabanci ve Siimer, 2015)

Tikaglarla mangonlar arasinda bir se¢im s6z konusu oldugunda, en 6nemli Ol¢iit,
kullanacak kisilerin kisisel se¢imleri olmalidir. Bununla birlikte, tika¢ ve mansonlarin
avantaj ve dezavantajlarinin bilinmesi, ikisi arasinda daha saglikli bir se¢im yapilmasini
saglayabilir.

Kulak tikaclarimin avantajlari:

¢ Kiiciik olmalar1 nedeniyle tasimasinin ve saklanmasinin kolay olmast,

o Gozlik, baslik gibi kisisel koruyucularla birlikte kullanimlarinin kolay olmasi,

e Sicak ortamlarda, mansonlara gére kullanimlarinin daha rahat olmasi,

e Mansonlarla kiyaslandiginda ilk yatirim masrafinin daha az olmasidir.

e Ancak, tek kullanimlik olanlar, uzun vadede mansonlardan daha masrafl
olabilmektedir.

Kulak tikaclarinin dezavantajlari:

e Mansonlara gore, ses azaltma yetenekleri genellikle daha azdir,
e Kulaga uygun bi¢imde yerlestirilmeleri daha uzun zaman almakta ve daha ¢ok ugras

gerektirmesi,
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e Kulak tikacim1 kullanacak kisinin tikact kulaga yerlestirme bicimine gore Ses
azaltmalarmin degisimi,

e Tikaci kulaga yerlestirme esnasinda kulak kanalina kir kagmasi ve kulak kanalinda
enfeksiyon olasiligi olmasi,

¢ Koruyucu kullanmasi gereken kisilerin uzaktan denetiminin gii¢ olmasidir.

Mansonlarin avantajlari:

e Kulak tikaglarina gore, ses azaltma yetenekleri daha fazladir,

e Mansonlarin kullanilip kullanilmadig1 uzaktan rahatca goriilebildigi igin, denetim
kolaylig1 saglamaktadir,

e Kullanicilarin mangon kullanmaya aligsmalarinin daha kolayligi.

e Kulak kanalindaki rahatsizliklarin manson kullanimini 6nlemesidir.

Mansonlarin dezavantajlari:

e Sicak ortamda kullaniminin rahatsizlik vermesi,

e Biiyiik olmalar1 nedeniyle tagimasinin ve saklanmasinin zor olmasi,

o Gozliik, baslik vb. koruyucularla birlikte kullanimlariin gii¢liigi

e Kulak tikaclarina gore daha pahali olmalari,

e Calisma alaninin dar oldugu yerlerde, kafanin hareketini sinirlayabileceklerinden
kullanimlarinin giicligi,

e Kafanin iizerinden gecen bandin zamanla esnemesiyle, kulaklik kismi gereken
kuvvetle bastirilmadiginda beklenen ses azalmasinin saglanamamasi,

e Ortalama etkileri kulak tikaclarininkinden daha fazla olmasina karsin, diisiik
frekanslarda kulak tikaclarindan daha etkili olmalaridir.

Manson ve kulak tikacinin birlikte kullanimini gerektirecek ¢ok yiiksek giirtiltii
diizeyine sahip (115-120 dBA) ¢aligma ortamlar1 olabilir. Boyle durumlarda, toplam ses
azalmasi 50 dB’1 gegmez. Ciinkii bu diizeye varildiginda, kafatas1 kemiklerinin titresimi ile
iletilen ses baskin olur ve bunun kulak koruyucuyla 6nlenebilmesi miimkiin degildir
(Sabanci ve Siimer, 2015).

Gliriiltiiniin olas1 etkilerinden ¢alisanlarin korunabilmesi i¢in giiriiltii maruziyet
diizeylerinin Olgiilmesi gereklidir. Yapilacak 6l¢iim ve degerlendirmelerde farkli ¢aligsmalar
ve kosullardaki sonuglarin karsilastirilabilmesi igin uluslararasi giiriiltii 6l¢iim standartlari

olusturulmustur.
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1.2.6. Giiriiltii Yonetmeligi

Giriltiiniin etkisi ile ilgili yasal diizenlemeler ve yasal diizenleme isimleri (yasa,
yonetmelik, standart, direktif, talimatname, tavsiye, rehber) iilkeden iilkeye farklilik
gostermektedir. Yasal diizenlemeler farklilik gosterse de amacg giiriiltiinlin olumsuz
etkilerinden insanlar1 ve ¢evreyi korumak ve kabul edilebilir giiriiltii maruziyet sinirlarini
belirlemektir. Giiriiltii maruziyet sinirlari, gliriiltiiniin neden oldugu kalict esik kaymasi ve
isitme kaybi riski kriterlerine gore belirlenmektedir. Farkli iilkelere ait giiriiltii maruziyet

sinir degerleri Cizelge 1.3’te verilmistir (Figne, 2008).

Cizelge 1.3. Farkli iilkeler i¢in maruziyet degerleri (I-INCE-97-1,1997; Fisne, 2008)

En diigiik En Yiiksek

maruziyet maruziyet Maruziyet En Yiiksek

eylem degeri eylem degeri Sinir Degeri Ses Basing Degisim
Ulke dB(A) dB(A) dB(A) Diizeyi (Lpeak) Orani dB(A)
Avustralya 85 85 85 140 dB(C) 3
Brezilya 85 85 115 dB(A) 5
Avrjantin 90 110 dB(A) 3
Kanada 84 87 87 140 dB(C) 3
Sili 85 115 dB(A) 5
Cin Halk Cumhuriyeti 70-90 115 dB(A) 3
Hindistan 90 140 dB(A)
Japonya 80 85 90 3
Yeni Zellanda 85 85 85 115 dB(A) 3
Norveg 80 85 85 110 dB(A) 3
Isvicre 85 85 87 140 dB(C) 3
Singapur 85 90 90 140 dB(A) 3
Israil 85 85 140 dB(C) 5
Malezya 80 90 115 dB(A) 5
Giiney Afrika Cumhuriyeti 85 135 dB(A)
Uruguay 90 110 dB(A) 3
Tiirkiye 80 85 87 110 dB(A) 3

ABD (Amerika Birlesik Devletleri) giiriiltii standardi; ABD’de 1972 yilinda giiriiltii

maruziyeti sonucunda meydana gelebilecek kalici isitme kaybi riskini azaltmak i¢in Ulusal
Mesleki Saglik ve Gilivenlik Enstitiisii (National Institute for Occupational Safety and
Health:NIOSH) tarafindan “Mesleki Giiriiltii Etkilenimi” standardi belirlenmistir. NIOSH
1972 yilinda belirledigi standardi 1998 yilinda revize etmistir. Cizelge 1.4’te verilen bu
standarda gore 8 saatlik calisma icin giiriiltii maruziyet sinir degeri 85 dB(A)’dir (Fisne,
2008).
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Cizelge 1.4. NIOSH tarafindan onerilen en yiiksek maruziyet siireleri (Yiiksel, 2017)

Ses basinci Maruziyet siiresi Ses basinci Maruziyet siiresi
(dBA) (saat/giin) (dBA) (saat/giin)
85 8 97 0,50
88 4 100 0,25
91 2 103 0,125
94 1 106 0,06

ABD’de uluslararasi taninirlig1 olan diger bir kurum MSHA’nin 1999°da tespit ettigi
giirliltii maruziyet sinir degerleri asagida siralanmistur.
e izin verilebilen siir deger; 90 dB(A)
e (Calisma diizeyi; 85-90 dB(A) ve odyometrik testler yapilmasi gerekir.
e Koruma Onlemiyle calisilabilecek diizey; 105 dB(A) ve iistii i¢in kesinlikle kulak
tikact ve manson kullanilmasi gerekmektedir.

e lzin verilmeyecek diizey; 115 dB(A) ve iistii durumunda kesinlikle calisma
yapilamaz (Yiiksel, 2017).

Avrupa Birligi direktifi; AB’de giiriilti maruziyeti ile ilgili gerekli sinirlamalar

belirlemek amaciyla 1986 yilinda ilk standart uygulanmaya baglamistir. Standartta giirtiltii
maruziyeti; giinliik ve haftalik olmak iizere iki farkli smirlama belirtmistir. (EU-
2003/10/EC). Giinliik giiriiltii maruziyet diizeyi; 8 saatlik is giinii ve anlik darbeli giirtiltii de
dahil biitliin giirtilti maruziyet diizeylerinin zaman agirlikli ortalamas1 olarak ifade
edilmektedir (1SO-1999, 1990, TS-2607, 2005). Giinliik giiriltii maruziyeti i¢in 85 ve
90 db(A) olarak iki farkli sinir deger belirlenmistir. Glinliik giiriiltii maruziyeti 85 dB(A)’y1
gecerse igveren gerekli onlemleri almak zorundadir, 90 dB(A)’y1 gecerse igveren calismayi
durdurup, giirtiltiiniin nedenini belirlemek ve gerekli giiriiltii kontrol onlemlerini almak
zorundadir (EU-2003/10/EC; South, 2004). Haftalik giiriiltii maruziyet diizeyi, 8 saatlik ve
5 is gilinlinden olusan giiriilti maruziyet diizeylerinin zaman agirlikli ortalamasi olarak
tanimlanmaktadir (ISO-1999, 1990; TS-2607, 2005).

Avrupa Birligi, 2003 yilinda kendi yiiriirliige koydugu standardini revize etmis ve yeni
standarda gore en diisiik giiriiltii maruziyet sinir degeri 80 dB(A), en yiiksek sinir degeri ise

87 dB(A) olarak belirlemistir (Cizelge 1.5) (Fisne, 2008).
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Cizelge 1.5. AB 2003 yili standardindaki maruziyet sinir degerleri (Fisne, 2008)

Giinliik Giiriiltii Maruziyet En Yiiksek Ses
Maruziyet Degerleri

Diizeyi (Lexsh) (dBA) Basinc (Pa)
En diisiik maruziyet degeri 80 200
En yiiksek maruziyet degeri 85 200
Maruziyet sinir degeri 87 112

Tiirkive'de giirtiltii ile ilgili yasal diizenlemeler; 1986 tarihli “Gurilti Kontrol

Yénetmeligi” Ulkemizde giiriiltii ile ilgili olarak ilk yasal mevzuat olarak vyiiriiriiliige
girmistir. Bu yonetmelikte, giiriiltiiniin 6nlenmesi i¢in hiikiimler getirilmis ve giiriiltii
maruziyet diizeyleri igin sinir degerler belirlenmistir (Giiriiltii Kontrol Yonetmeligi, 1986;
Fisne, 2008). 1986 tarihli yonetmelik, revize edilerek 1 Temmuz 2005 tarihinde “Cevresel
Giiriiltiiniin Degerlendirilmesi ve Yonetimi Yonetmeligi” yaymlanmistir. S6z konusu
yonetmelik Avrupa Birligi’nin 2002/49 direktifine uygun sekilde hazirlanmis ve yerel
yonetimlere giirtiltii haritalar1 hazirlama zorunlulugu getirmistir. Avrupa Birligi tyeligi
uyum ¢aligmalar1 kapsaminda, “Giiriilti Yonetmeligi”, 23 Aralik 2003 tarih ve 25325 say1ili
yaziyla Resmi Gazete’de yayinlanarak yiiriirliige girmistir (Ozmen, 2014; Yiiksel, 2017).

Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi tarafindan calisanlarin giiriiltiiye maruz
kalmalar1 sonucu olusabilecek risklerden biri olan isitme kaybi ile ilgili risklerden
korunulmas: i¢in “Calisanlarin Giiriiltii ile Ilgili Risklerden Korunmalarina Dair
Yonetmelik” 28.07.2013 tarih ve 28721 sayili Resmi Gazete’de yayinlanarak yiriirliige
girmistir. Bu yonetmelige gore;

e En diisiik maruziyet eylem degeri (Lexgn); 80 dB(A),

¢ En yiiksek maruziyet eylem degeri (Lex.sn); 85 dB(A),

e Maruziyet sinir degerleri (Lexsn); 87 dB(A) olarak belirtilmistir (28721 sayili
Yonetmelik, 2013; Yiiksel 2017).

Bu calismada, zeytin hasat makinalarinda giiriiltii diizeylerinin belirlenmesi ve
calisanlar iizerindeki etkilerinin degerlendirilmesi amaclanmistir. Bu amag kapsaminda, elde
taginir tip makinalar ile traktorden hareketli ve kendi yiirlir makinalar kullanilarak yiiriitiilen
zeytin hasadi faaliyetlerinde, operatorler ve diger calisanlarin maruz kaldiklar1 ses basing
diizeyi ol¢iimleri gergeklestirilmistir. Elde edilen veriler ile, standartlar dikkate alinarak,
calisanlarin giinliikk kisisel giirliltii maruziyet seviyeleri belirlenmistir. Yonetmelikler
kapsaminda sonuglar incelenerek, ¢alisanlarin etkilenme diizeyleri degerlendirilmis, 6neriler

getirilmistir.
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BOLUM 2
ONCEKI CALISMALAR

Tatar ve Tatar (1990), Orta Anadolu Linyintleri’nde mekanize komiir madenciliginde
olusan toz ve giriiltii Ol¢imleri ve bunlarin fizyolojik etkilerini arastiran bir ¢aligma
yapmiglardir.  Calisma  Beypazar1  Projesi  kapsaminda  Cayirhan  bolgesinde
gerceklestirilmistir. Calismada; mekanizasyonun sebep oldugu toz ve girilti 6lgtimleri
yapilmis ve calisanlar iizerindeki fizyolojik etkileri vurgulanmistir. Toplamda 11 farkli
galeri agma makinasi tizerinde 6lgtimler alinmistir. Toz 6l¢timleri 37 farkli noktadan, giiriilti
dlgiimleri ise 22 farkli noktadan gerceklestirilmistir. Ol¢iimler farkli vardiya ve farkli ortam
kosullarinda gerek duyulmasi halinde tekrarlanmistir. Toz dlgiimlerinde gravimetrik esash
CASELLA 113 A cihazi kullanmilmustir. Giiriiltii 6l¢imleri ise; Quest 215 marka ses seviyesi
O0lcme cihazi ile yapilmistir. Caligma sonucunda; tozun calisanlar {izerindeki olumsuz
etkilerinin zamana bagh ortaya c¢ikacagi belirtilmis ve alinmasi gereken Onlemler
vurgulanmustir. Glinliik giiriiltii maruziyetinin 90 dB(A)’y1 gectigi birimlerin bulundugu ve
buralarda kisisel koruyucu donanim kullaniminin 6nemi belirtilmistir.

Giivercin ve Aybek (2003), tas kirma tesisleri ve eleme tesislerinde giiriiltiiniin neden
oldugu sorunlar {izerine bir arastirma yiiritmislerdir. Calisma, Gaziantep ve
Kahramanmaras illerine micir tedarik eden iki farkli tas kirma tesisinde gergeklestirilmistir.
Tas kirma tesislerinde giiriiltii diizeyleri Olcililmiis ve giiriiltiiniin c¢alisanlar iizerindeki
olumsuz etkilerin giderilmesine yonelik oneriler vurgulanmistir. Ses seviyesi 6lglimlerinde
Digital Impulse Sound Level Meter CEL-254 marka cihaz kullanilmistir. Olgiimler 2003
Ekim ayinda ve giin iginde 09:00, 13:00 ve 16:00 zaman dilimlerinde, birer saatlik siire
icerisinde on dakikalik aralar verilerek Ol¢limler gergeklestirilmis ve yapilan dlgiimlerin
ortalamast alinmistir. Yapilan ol¢limler sonucunda, tas kirma tesislerinin ana iinitelerinde
giiriiltii diizeyinin ortalama 97,6-98,4 dB(A) arasinda oldugu ve her iki tesiste de, 13:00-
14:00 saatleri arasinda giiriiltii diizeyinin maksimum seviyeye ulastig1 belirtilmistir. Her iki
isletmede de giiriiltli diizeyinin en yliksek maruziyet eylem degerini astig1 tespit edilmis ve
isveren ve calisanlar i¢in alinmasi1 gereken 6nlemler vurgulanmaistir.

Sensogiit ve Cinar (2006), gelistirilen bir model ile agik ocaklarda giiriiltii yayilimini
incelemislerdir. Calismada; giiriiltii yayilimi ile ilgili deneysel ¢aligmalar yapilmis ve elde
edilen verileri giiriilti yayiliminin tahminine ydnelik bir model olusturacak sekilde
diizenlemislerdir. Model uygulamasini Tungbilek’te agik bir igletme olan Garp Linyintleri

Isletmesinde yapmuslardir. Calismada, farkli tiplerde elektrikli ekskavatdrlere ait giiriiltii
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diizeyleri belirlenmistir. Makineler icin elde edilen 6l¢iim sonuglarini esdeger giirtiltii
seviyelerine c¢evirmislerdir. Bu isletmede c¢alisma kapsaminda 312 Ol¢lim istasyonu
kurulmus ve isletme igerisinde bulunan meteoroloji istasyonunda giiriiltii 6lgiimleri ile es
zamanli olarak atmosfer kosullar1 da kayit altina alinmistir. Ayni zamanda her 6l¢tim yapilan
her bir nokta i¢in cografik konum bilgisi okumasi yapilmistir. Giiriiltii 6l¢timlerinde TS 2711
standardina uygun Ol¢lim cihazi kullanilmistir. Kurulan istasyonlarda yaklasik 95000
giiriiltii degeri 6l¢iilmiistiir. Ol¢iim istasyonlariin seve, ocak yoluna ve giiriiltii kaynaklarma
olan uzakliklarini ¢ikararak, atmosfer sartlari ile birlikte formiile etmisler ve bu noktalarda
olusacak giiriiltii seviyelerini model yardimi ile saptamuslardir. Olgiilen degerlerin 155’inin
tahmin edilen esdeger giiriiltli diizeyi degerlerinden yiiksek, 55 degerin tahmin edilen
degerin altinda oldugu belirlenmistir.

Tandogan (2006), arag i¢inde bulunan giiriiltii kaynaklarinin toplam i¢ giiriiltiiye olan
etkisi ve giirtiltii aktarma yolu analizi {izerine bir arastirma yiiritmiistiir. Caligmada, arag
icinde bulunan hava ve yapisal nedenli giiriiltiiye katki saglayan kaynaklar ve bunlarin arag
ici giiriiltii transfer yollar1 tespit edilerek, sistem ve alt sistem seviyesi Ol¢limlerinden
yararlanilarak aragtaki toplam i¢ giiriiltii seviyesi hesaplanmistir. Ayni1 zamanda arag isletme
durumunda iken, ara¢ i¢ giiriiltii 6l¢limii yapilarak hesaplanan degerler dogrusal iliski
yoniinden karsilastirilmistir. Giiriiltii aktarma yolu analizi metodu ile problem neden olan
etkenler incelenmistir. Calisma neticesinde; arag iginde bulunan hava ve yapisal nedenli
giiriiltii kaynaklarinin dogru bir sekilde tespit edilmesi ve ilgili frekans araliklarinda dogru
Olctimler yapilmasi durumunda, elde edilen 6l¢iim verilerine gore hesaplanan arag i¢cindeki
toplam 1i¢ giiriilti diizeyleri arasinda pozitif yonde bir korelasyonun olabilecegi
vurgulanmistir.

Girgin (2006), araglarda ugultu tarzi giiriiltiiniin incelenmesine yonelik bir arastirma
yapmustir. Caligmada, ugultu tipi giiriiltiiniin tespit edilmesi i¢in deneysel g¢aligmalar
yapilmistir. Tasitlarda belli devir sayis1 ve farkli vites konumlarinda iken ara¢ kabininde
meydana gelen ugultu seklindeki giiriiltii ileri 6l¢iim yontemleri ile Olclilmiis ve elde edilen
veriler degerlendirilmistir. Olgiimler anakoik odada yapilan testlerle belirlenmistir. Calisma
sonucunda kabin i¢inde ugultu tarzi seklindeki giiriiltiiniin meydana geldigi frekans bolgesi
belirlenerek olusan problemin kaynagi arastirilmis ve problemin ¢6ziimii i¢in yapilabilecek
caligmalar vurgulanmustir.

Serin ve Akay (2008), tomruklama islemi esnasinda meydana gelen giiriilti
seviyesinin analizi lizerine bir ¢alisma yiiriitmiislerdir. Calisma, Kahramanmarags Orman

Bolge Miidiirliigii, Baskonus Orman Isletme Sefligi’nde kizilgam kesimleri sirasinda
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yapilmigtir. Tomruklama iglem basamaklar1 olan, devirme oyugunun acilmasi, devirme,
budama ve boylama asamasinda motorlu testerenin neden oldugu giiriiltii diizeyi 6l¢timleri
operatdr ve gevrede calisanlar igin ayr1 ayr1 gerceklestirilmistir. Ol¢iimlerde DELTAOHM
HD 2010 cihaz1 kullanilmistir. Calismada, toplam 40 agac lizerinde 1160 adet giiriiltii
Olciimii gerceklestirilmis ve veriler SPSS istatistik programinda analiz edilmistir. Tomruk
tiretimi gerceklestirilirken Olciilen giiriiltii diizeyi ortalama 78.5 dB olarak bulunmustur.
Operatore yakin yapilan 6lgiimlerde ortalama giiriiltii diizeyi 83,19 dB olarak belirlenmistir.
Maksimum giiriiltiiniin devirme oyugu ve devirme isleminin gergeklestigi sirada, minimum
giirliltiinlin ise, devirme ve boylama islemleri gergeklestirilirken 6l¢iildiigli belirtilmistir.
Cevrede galigsanlar i¢in anilan uzak 6l¢iimlerde ortalama giiriiltii diizeyinin 73,91 dB oldugu,
en yiiksek giiriiltii ve en diislik giiriiltii diizeyinin sirasiyla 88,9 dB devirme oyugu islemi
sirasinda ve 55,8 dB ile boylama asamasinda 6l¢iildiigii belirtilmistir. Calisma sonucunda;
6l¢iim sonuglarina gore alinmasi gereken onlemler vurgulanmaigtir.

Figne (2008), Tiirkiye Taskomiirii Kurumunda (TTK) ¢alisanlarin giiriiltii etkilenim
diizeylerinin belirlenmesi tlizerine bir c¢alisma yliriitmiistiir. Calisanlarin  giiriilti
maruziyetleri, yeralt1 ve yeriistii olmak iizere iki grup altinda ayr1 ayr1 incelenmistir. Her bir
homojen etkilenim grubu i¢in giiriiltii Etkilenim Diizeyleri (Lex,8h)’nin 6l¢iimiinde Tip-1
gurilti olger kullanilmistir. Yapilan giiriiltii 6l¢iimlerinde, giiriiltii etkilenim diizeyleri
dikkate alinmistir. Yeraltinda ¢alisan groplar arasinda en kii¢iik giinliik giirtiltii etkilenim
diizeyi 73,9 dB (A) ile barutcu iscisi igin, en biiylik giinliik giiriiltii etkilenim diizeyi ise;
103,3 dB(A) degeriyle sondaj iscisi i¢in elde edilmistir. Sonug olarak, her iki grubunda
calistiklar1 ortamlarda maruz kaldiklar giirtiltii diizeylerinin uygun olmadig: belirtilmistir.
Arastirmaci, incelenen isletmede calisanlarin sagliginin korunabilmesi i¢in giiriiltiilii ¢alisan
makinalar i¢in gerekli tedbirlerin alinmasinin gerekliligini vurgulamstir.

Cakmak ve Alayunt (2009), iki farkli 6zellige sahip motorlu tirpan makinasinin
titresim degerleri ile giiriiltii degerleri ve bu degerlerin operator tizerindeki etkisinin
belirlenmesi iizerine bir ¢alisma ylriitmislerdir. Arastirmacilar 6lglimlerini bisiklet kollu
(BK) ve yandan tutmali (YT) tirpan makinalar lizerinde gerceklestirmislerdir. Titresim
Ol¢timleri TSE EN ISO 5349-1 ve TSE EN 1SO 5349-2 standardinda belirtilen yontemlere
gore yapilmistir. Giiriiltii 6lgtimlerinde ise, TS ISO 5131 standardinda verilen esitliklerle
gerceklestirilmistir. Titresim standartina gore sag eldeki titresim degerleri ve giriiltii
standart1 esasina gore ise; operator kulak seviyesinde dB(A) agirlikli esdeger siirekli ses
basing diizeyi Olglimleri alinmistir. Calismada; ii¢ eksenli piezoelektrik ivmedlger

(Bruel&Kjaer marka 4520-002 model), 4189 model mikrofon, B&J 3560-C analiz6r
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cihazlan kullanilarak gerceklestirilmistir. Olgiimler Ege Universitesi Ziraat Fakiiltesi
deneme bahgelerinde yapilmistir. Toplam titresim degerleri (any); bisiklet kollu motorlu
tirpanlarda 10,70 ms, yandan tutmali motorlu tirpanlarda ise 8,8ms olarak hesaplanmustir.
Ortalama ses basing diizeyleri bisiklet kolu tirpan makinasinda 94,2 dB(A), yandan tutmali
tirpan makinasinda ise; 93,1 dB(A) olarak 6l¢iilmiistiir.

Balaban (2010), tekerlekli traktoriin giirtiltii kaynaklarinin tespit edilmesi ve giiriilti
diizeyinin yasal smirlarin altina indirilmesi i¢in alinmasi gereken Onlemler {izerine bir
arastirma yapmustir. Oncelikle giiriiltiiye neden olan kaynaklar ilgili teknikler kullanilarak
tespit edilmistir. Giiriiltii kaynaklarinin belirlenmesinde ses yeginligi haritalama teknikleri
kullanilmistir. Arastirmada uygun giiriltii yonetimi stratejilerini gergeklestirmek igin kritik
giirliltii  kaynaklar1 belirtilmistir. Arastirma neticesinde; uygun glriilti yOnetimi
stratejilerinin gerceklestirilmesi ile; traktor sanjzimani, tist insa yapisi kaynakli ve hava akisi
sevkli kaynakli giiriiltiller dikkate alinarak yapilan dl¢limler sonucunda; traktoriin gecisi
esnasinda yaydig: giiriiltii diizeyi ve operatoriin kulak hizasi giiriiltii diizeyinde yaklasik 3
dB (A) azalma oldugu rapor edilmistir.

Colak (2011), arag ici titresim ve giiriiltli seviyelerinin azaltilmasi amaciyla titresim
ve giiriiltii karakteristiklerini analitik, sayisal ve deneysel yontemlerle karsilastirarak 6lgen
bir arastirma yiiriitmiistiir. Aragtirmanin esasinin yapisal kaynakli giiriiltii tizerine oldugu
belirtilmistir. Analizler FORD markasina ait CARGO modeli kamyon kabini iizerinde
gerceklestirilmistir. Kabin igindeki giiriiltii diizeyleri ve panel titresimleri birbirleriyle
karsilagtirilmistir. Arastirmada deneysel galismalar sonlu elemanlar analizleriyle ve teorik
caligmalarla da karsilastirilmistir. Deneysel analizlerin saglikli sonuglardan uzak oldugu ve
nedenleri belirtilmigtir. Arastirmada analizlere ve kamyon kabininin akustik a¢idan
tyilestirilmesine dair dneriler sunulmustur.

Maras ve ark. (2011), giiriiltiiniin ¢evreye olan etkilerini degerlendirmek amaciyla
giiriiltii kaynaklarini1 ve neden olan faktorleri tespit ederek, giiriiltii haritalama metotlarindan
tahmin yontemi ile Olgme yonteminin karsilastirilmasina yonelik bir arastirma
yuriitmiiglerdir. Mekan olarak Samsun ili merkezi uygulama bolgesi segilmis; CBS
teknikleri ve giiriiltii haritasi hazirlama metotlart kullanilmig 6lgiimler ve modellemeler
yapilarak giiriiltii haritalar1 olusturulmustur. Arastirmada Datakustik firmasi tarafindan
gelistirilen CADNA simiilasyon programindan faydalanilmistir. Segilen pilot bolgede
haritalarin olusturulmasinda giirtiltii kaynagi olarak karayolu trafik giiriiltiisii belirlenmistir.
Kaynak ses diizeylerinin hesaplanmasinda NMPBRoutes-96 (France) standardi
kullanilmistir. Pilot bolgedeki yollardan gegen arag sayilari 10 noktada 15 dakikalik
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araliklarla sayilmis, yollardan gecen araclarin saat basma giindiiz, aksam ve gece
periyotlarinda, bu noktalardan belirli araliklarda A-agirlikli (dBA) giiriiltii 6l¢timleri (Leq)
gergeklestirilmistir. Yapilan karsilastirmalarda sonuglar arasinda kiiciik farkliliklar oldugu
ve bunlarin nedenlerinin anlik meteorolojik olaylar, yol yiizey kaplamasi ve tonal sesler
olabilecegi rapor edilmistir.

Sengiin ve ark. (2012), dogal tas sektoriinde kayaci islemek i¢in kullanilan dairesel
testerelerde devir sayisinin ve giiriiltii seviyesi degisiminin; testerenin rolanti konumu ve
yuk konumuna gdore giiriiltii diizeylerini ve testere devir lglimlerini tespit etmek amaciyla
bir aragtirma yiirlitmislerdir. Arastirma Tiirkiye’nin farkli bolgelerinden toplana kayaglar
iizerinde SDU Maden Miihendisligi Boliimii Dogal Taslar Teknolojisi Laboratuvarinda
bilgisayar kontroliinde gerceklestirilmistir. Kesme isleminde 6l¢iim cihaz1 olarak CEM DT-
8852 modeli kullanilmistir. Giiriiltii diizeyleri dB (C) olarak 6l¢iilmiistiir. Kesme islemi
gerceklestirilirken, giiriiltii diizeyi 6l¢iim cihaziyla saniyede 5 veri alabilecek sekilde ¢alisma
yapilmistir. Kaya¢ kesme siirecinde giiriiltii seviyesinin, makine parametreleri ve kayag
karakteristiklerine gore degistigi tespit edilmistir. Kayaclarin kesme islemlerinde giiriiltii
seviyesindeki artig miktarinin kayacin sertlik 6zelligi ile iliskili oldugu vurgulanmistir.
Kayag¢ kesme islemi sirasinda giiriiltii seviyesinde en yiiksek artisin andezit ve bazalt
kayacinda oldugu rapor edilmistir.

Ozgiiven (2012), kapali ortamlarda kullanilan hasat sonrasi tarrm makinalarindan
cekigli yem kirma makinasi, mikser ve selektoriin giiriiltii seviyeleri belirlenerek giiriilta
haritalarinin hazirlanmasina yonelik bir arastirma yapmistir. Frekans analizleri ve giiriilti
Olctimleri yapilirken Briiel & Kjaer marka 2209 tip ses diizeyi 6lgeri ve 1613 oktav bant
filtre seti kullanilmig ve 4000 Hz’deki ses seviyeleri esas kistas olarak alinmistir. Giiriiltii
diizeyi dB (A) bandinda 6lciilmiistiir. Olgiimler kapali ortamlarda yerden en az 1,5 m
yiikseklikte kisinin Kkulak seviyesinde ve Ol¢iim yapan kisiden asgari 1 m uzakta
gerceklestirilmistir. Giiriiltii haritalar1 selektor, ¢ekicli yem kirma makinasi ve mikser ¢aligir
durumdayken olusturulmustur. Bunun i¢in giiriiltii kaynagindan farkli mesafelerde bulunan
noktalarda esdeger ses basing seviyeleri belirlenerek es giiriiltii noktalar1 olusturulmustur.
Giirtilti  haritalarinin  hazirlanmasi, giirtiltiiye maruz kalinan noktalarin  goriilmesini
kolaylastirarak, tehlike sinirindaki giiriiltii bolgelerinin bilinmesini ve bdylece giiriiltii
kontrol ¢alismalarinin etkinligini artiracagi vurgulanmistir. Arastirma neticesinde; ¢ekicli
yem kirma makinasinin 98 dB (A)’lik giiriiltii seviyesiyle standart degerlerin iizerinde
oldugu belirtilmistir. Selektor ve mikserin giiriiltii seviyeleri uluslararasi standart degerlerin

altinda tespit edilmistir.
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Sauk ve Beyhan (2016), pnomatik findik toplama makinasinin findik hasadi sirasinda
meydana getirdigi gliriilti seviyesi belirlenerek, caligilan alanin giiriiltii haritasinin
hazirlanmasina yonelik bir aragtirma ylriitmistiir. Calisanlarin giiriiltii maruziyetini tespit
etmek amaciyla giiriiltii 6l¢timleri yapilmistir. Findik hasadi sirasinda g¢alisanlarin maruz
kaldig1 giirtiltii seviyesi, giiriiltli kontrol yonetmeligine gore degisik seviyelerdeki
giriiltilere maruz kalan insanlarin saghigr acisindan Onerilen sinir degerlerle
karsilastirmistir. Calisma Samsun ili Carsamba il¢esinde, Cakildak findik c¢esidinin
yetistirildigi bir findik bahgesinde gerceklestirilmistir. Giiriiltii 6lgtimlerinde 6l¢iim araligi
30-130 dB (A) olan IEC61672-1 Class 2, TES 1351B model el tipi cihaz kullanilmistir.
Calisanlarin maruz kaldig giiriiltii diizeyi dB (A) bandinda 6l¢iilmiistiir. Her 6l¢timden 6nce
cihaz, CEM SC-05 model kalibratér ile kalibre edilmistir. Ol¢iim noktalar1, pnomatik findik
toplama makinasi ile findigin hasadi esnasinda, operatoriin ¢alisma ortaminda belirlenmistir.
Giriiltii diizeyleri, makinanin yaninda ve makinadan birer metre uzaklasilarak 11 farkli
noktadan {i¢ tekerriirlii olarak gerceklestirilmistir. Arastirma sonucunda; pnomatik findik
toplama makinasindan uzaklastik¢a giiriiltii azaldig1 rapor edilmistir. Azalisin, makinadan 1
m uzaklaginca yaklagik olarak 9 dB (A) oldugu, makinadan 9 m fazla uzaklasinca ise 1 dB
(A)’nin altinda oldugu belirtilmistir. Makinadan {i¢ metre uzaklastiktan sonra maruz kalinan
giiriiltii diizeyi yasal standart degerlerin altinda tespit edildiginden herhangi bir giiriilti
kontrol yontemine ihtiya¢ duyulmadigi vurgulanmistir.

Azkeskin (2016), gemi yapim isletmelerinde giiriiltii ve toz maruziyetinin tespit
edilmesi ve maruziyetin azaltilmasi ile ilgili gerekli onlemlerin belirtilmesi iizerine bir
arastirma yuritmistiir. Calisma, celik konstriiksiyon gemi insaati yapan, toz ve giriiltii
maruziyetinin oldugu ii¢ tersanede gergeklestirilmistir. Olgiimler tersanelerin 6n imalat, blok
imalat ve kizak montaj boliimlerinde yapilmistir. Calismanin giiriiltii 6l¢iimleri TS EN 1SO
9612 standardina uygun sekilde gergeklestirilmistir. Calismanin toz maruziyetini belirlemek
icin MDHS 14/3 “Solunabilir Tozlarm Gravimetrik Analizi ve Orneklemesi Metodu”
kullanilmistir. Calisanlarin giinliik giirtiltii ve toz maruziyetini tespit etmek amaciyla 24
noktadan giiriiltii 6l¢limii ve 27 noktadan solunabilir toz Ol¢limleri gerceklestirilmistir.
Calisma sonucunda giiriiltii dl¢imlerinin tamaminin en yiiksek maruziyet eylem degerinin
tizerinde ¢iktig1 rapor edilmistir. 782 calisanin odyometre raporu incelenmis ve calisanlarin
% 41’inde isitme kayb1 oldugu belirtilmistir. 27 noktadan alinan toz 6l¢iimii sonucunda ise,
noktalarin dokuzunda toz maruziyet degerinin yasal sinirin iizerinde oldugu tespit edilmistir.

Sakarya (2016), giiriiltiiniin insan sagligina etkileri ve bir insaat santiyesinde giiriiltii

analizi ile ilgili bir arastirma yiiriitmiistiir. Calisma Izmir Ili, Kemalpasa ilgesi, Gokkaya,
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Derekdy ve Cumali koyleri ve civarinda gergeklestirilmistir. Giiriiltii 6l¢iimleri is
makinalarinin ¢aligmalarmi stirdiirdiigii zamanda alinmig ve calisma alaninin giiriiltii
Olctimleri belirlenmistir. Calisma alaninda belirlenen 6lgiim degerlerine gore calisanlarin
giiriiltii kaynaklarina yaklasmada giivenli mesafe ve giivenli alan tespiti belirlenmis ve soz
konusu tespit ¢alisanlarin kisisel koruyucu donanim kullanmamasi noktasindan hareketle
yapilmistir. Aragtirmaci s6z konusu 6l¢iimleri; farkli marka, tonaj ve sayilar1 olan excavator,
silindir, loader, dozer, kamyon ve konkasér makinalar iizerinde gerceklestirmistir. Olgiimler
1$ makinalarina O m, 5 m,10 m, 15 m, 20 m, 25 m, 30 m, mesafe olacak sekilde, her makine
icin yedi dl¢iim ve toplamda 77 &lgiim almarak belirlenmistir. Olgiimler alnirken is
makinasinin tek calisiyor olmasi ve caligma alaninda bagka bir is makinasinin olmadigi
zamanda gergeklestirilmistir. Giirtiltii 6l¢iimlerinde CEM DT-8820 cihazi kullanilmastir.
Arastirma sonucunda, elde edilen dl¢lim verileri degerlendirilerek giiriiltii seviyesindeki
azalma miktar1 belirlenmistir. Belirlenen giiriiltii seviyesi miktarinin g¢alisanlara olumsuz
etkisinin olmayacagi giivenli alan, giivenli mesafe degerlerinin etkinligi vurgulamistir.

Kadirogullar1 (2016), madenlerin yeriistii tesislerindeki giiriiltii maruziyetinin
degerlendirilmesine yonelik bir arastirma yapmustir. Calismada, s Saghigi ve Giivenligi
Aragtirma ve Gelistirme Enstitiisii Bagkanlig1 Ankara Merkez Laboratuvarinca madenlerde
gerceklestirilen esdeger ses basing seviyeleri incelenerek madenlerin giinliik giiriiltii
diizeyleri tespit edilmistir. Giiriiltii 6lgtimleri TS EN ISO 9612:2009 standardi esas alinarak
gerceklestirilmistir. Giiriiltii 6lgtimlerinde SV102 model giiriiltii dozimetresi ve Olglim
giivenirliligi i¢cin SV30A akustik kalibrator cihazlar kullanilmistir. Calisma sonucunda;
madenlerdeki ortalama giinliik giiriiltii maruziyet seviyesinin simir eylem degeri olan 85
dB(A)’nin istiinde ¢iktig1 belirtilmistir. Giinliik giiriilti maruziyetinin yliksek ¢iktig1 tas
kémiirii ve ¢inko-kursun maden ocaklarinin Slgiimleri tekrar yapilmistir. Olgiim sonuglar
mevzuatta gecen smur ve eylem degerlerinin altina diisilirtilmesi i¢in yapilabilecek
caligmalara yonelik oneriler verilmistir.

Balc1 (2016), ¢imento iiretim sektoriinde faaliyet gosteren ii¢ isletmenin {iretim
asamalarindaki toz ve giirtiltii maruziyetlerini belirleyen bir arastirma yiirtitmistiir. Calisma,
her igletmede 8 farkli {iretim asamasinda yapilmstir. Isletmelerin iiretim siirecleri kendi
aralarinda karsilastirilmistir. Solunabilir toz ve silis 6rneklemleri MDHS metotlarina gore
yapilirken, giiriiltii 6l¢iimlerinde, TS EN ISO 9612:2009 standardi dikkate alinmistir.
Arastirma sonucunda, kirici ve paketleme iinitelerinde solunabilir toz maruziyetinin yiiksek
oldugu belirtilmistir. Olgiimler neticesinde, isletmelerdeki giiriiltii maruziyetinin 85 dB(A)

degerini gectigi veya bu degere c¢ok yakin oldugu belirlenmistir. Yapilan olc¢iimler
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sonucunda ii¢ isletmede de; ¢cimento degirmenleri, kirici ve farin degirmeninin maruziyetin
en yiiksek iiretim siiregleri oldugu belirtilmistir. isletmelerde yapilan arastirma sonucunda
oneriler sunulmustur.

Oztiirk (2016), agik isletmelerde ¢alisan agir is makinesi operatorlerinin giiriiltii, toz
ve titresim maruziyetlerini degerlendiren bir ¢alisma yliriitmiistiir. Aragtirma belirlenen tii¢
maden ocaginda, 18 farkli is makinesi operatorii lizerinde yiriitiilmiistiir. Giinliik kisisel
gliriiltii ve titresim Ol¢limleri ve gravimetrik analizi TS EN ISO 9612:2009 ve biitiin viicut
titresim Olgiimleri TS ISO 2631-1: 1997 standartlarina gore gergeklestirmislerdir.
Gergeklestirilen calisma sonucunda, is makinesi kullanan operatorlerin giiriiltii Slglim
sonuglari ve solunabilir toz maruziyetleri ilgili yonetmeliklerde yer alan yasal sinir
degerlerinin altinda oldugu goriilmiistiir. Ayrica, is makinesi operatdrlerinin %17’ sinin
biitiin viicut titresim maruziyetlerinin mevzuatta yer alan maruziyet sinir degerin iizerinde
oldugu belirlenmistir. Calisma ortaminda yapilan Ol¢limlerin sonuglar1 yorumlanmis ve
tespit edilen maruziyetleri azaltmak i¢in yapilmasi gereken iyilestirmeler tez calismast
icerisinde detayl1 olarak verilmistir.

Akyliz ve Giiner (2017), Tiirkiye de iretilen iki adet koruyucu yapilari farkli olan
traktoriin giiriiltii ve titresim 6zellikleri incelenmis, traktorlerin giiriiltii ve titresim 6l¢timleri
yapilmis ve uluslararasi standartlara gore test edilerek, toplanan verilerin karsilagtirilmasina
yonelik bir ¢alisma yiiritmislerdir. Yapilan degerlendirmelerde 77/311/AT tip onay
yonetmeligi ve ISO 2631-1standardindan yararlanmiglardir. Calismada koruyucu aksamlari
farkli iki adet traktorde operator kulagina gelen giiriiltii seviyesi, siiriicti koltugu ve koltugun
baglanti aksamlarindan algilanan titresim agirlikli ivme degerlerini tespit etmislerdir.
Emniyet kabinine sahip traktordeki giiriiltii seviyeleri ile tek direkli emniyet ¢erceveli (roll-
bar) traktordeki giiriiltii seviyelerini kargilagtirmiglar ve emniyet kabinli traktordeki giiriilti
seviyesinin 1,9 d(B)A disiik oldugunu belirtmislerdir. Giiriiltii Slgimleri yapilirken,
Bruel&Kjaer marka giiriiltii 6l¢tim cihazi kullanilmis ve ses seviyeleri dB(A) agirlikli tespit
edilmistir. Yiiksek frekansli sese sahip giiriiltii kaynaklarinin mekanik titresimli degil,
akigkan kaynakli oldugunu belirtmiglerdir. Traktorlerde giiriilti yalitimi1 ve kontrolii
yapilirken egzozdan ve hava filtrelerinden gelen giiriiltiiniin kaynaginda yalitilmasinin
Onemine vurgu yapmislardir.

Erdem ve ark. (2017), maden isletmelerinde kullanilan farkli tip ve modelde 67 adet
is makinesinde giiriiltii Olglimleri yapilarak operatorlerin - giirliltii  maruziyetleri
belirlemiglerdir. Arastirmanin is makinelerini; hafriyat kamyonu, ters kepce hidrolik

ekskavator, paletli dozer, greyder, lastik tekerlekli yiikleyici, lastik tekerlekli titresimli
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silindir, hidrolik kirici, delici, doner kepgeli ekskavator, bant aktarma araci, dokiicii, komiir
yiikleyici, komiir dokiicii ve ters kepge yiikleyici olusturmaktadir. Giiriiltii 6lgtimleri igin
Sivas ve komsu illerde yer alan isletmelerden faydalanilmustir. Olgiimler, is makinelerinin
calisma evrelerine boliimlendirilerek degerlendirilmis ve baskin giiriiltii maruziyetinin
olustugu evre belirlenmistir. En yiiksek giiriiltii maruziyetine paletli dozerin neden oldugu,
doner kepceli tipteki komiir yiikleyici ile sericileri en diisiik giiriilti maruziyetine yol
actiklar1 rapor edilmistir. Is makinesi evreleri bazinda da en diisiik giiriiltii maruziyetinin
bekleme evresinde, en yiiksek giiriiltii maruziyetinin ise araglarin temel islevlerini yaparken
meydana geldigi belirtilmistir.

Yalginkaya ve ark. (2015), ekskavator ve kazici-yiikleyi is makinalarinin g¢evreye
yaydig giiriiltii diizeyleri ve makinalarin kabin i¢i giiriiltii diizeylerini arastiran bir ¢alisma
ylirtitmustiir. Giiriiltii diizeyleri ile limit degerler karsilastirilarak, giiriiltii kaynag: tanilama
testleri gerceklestirilmistir. Giiriiltii diizeyi ISO 6393 [2] standardinda belirtilen sekilde A-
agirlikli dl¢tilmistiir. Makine calistirilmadan 6nce her noktanin arka plan giirtlti diizeyi
Olciilmiistlir. Arastirma neticesinde, makinalarin giiriiltii diizeyinin azaltilmasinda giiriiltii
kaynaklarmin yapilarina, ¢esitlerine ve giiriiltli yayma mekanizmalarina gore Oneriler
sunulmustur.

Ates ve Alagoz (2018), Balikesir il merkezi sanayi bolgesinde tarim makinalari iireten
bir isletmede giiriiltiiniin calisanlar iizerindeki etkilerini arastiran bir ¢alisma yapilmustir. Is
yerinde tezgéhlarin ve aletlerin caligmalarina bagli olarak giiriiltii degerleri 6l¢iilmiistiir.
Olgiimler A bandinda dB (A) alinmus, her bir 6l¢iim ii¢ dakikada gerceklestirilmistir.
Olgiimlerde SC310 CESVA “Sound Level Meter” kullanilmistir. Fabrikada aktif calisma
saatleri ve ¢aligma saatleri dis1 olmak {izere iki tiir 6l¢lim yapilmistir. Arastirma neticesinde;
sessiz ve sesli 6l¢lim degerleri incelendiginde sessiz halde alinan 6lgiimlerden, 38,4 dB (A)
olarak en diisiik degerin takim hane de 6l¢iildiigii, en biiyiik degerin ise; ana giriste 54,4 dB
(A) olarak olgiildiigii belirtilmistir. Atdlyelerde gerceklestirilen sesli ol¢limlerde ise, en
kiiglik deger 61,8 dB (A) ile yine takim hane de 6l¢iildiigii ve en biiyiik degerin ise 86,1
dB(A) ile montaj béliimiinde 6lciildiigii rapor edilmistir. Ilgili yonetmeliklere gore isyeri
risk olarak kabul edilen 85 dB (A) giiriilti seviyesi degerleri i¢in gerekli koruyucu

onlemlerin alinmasinin 6nemi vurgulanmistir.
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BOLUM 3
MATERYAL VE YONTEM

3.1. Materyal

3.1.1. Calisma Alam

Calisma; Balikesir ve Canakkale illeri kapsaminda bulunan zeytin isletmelerinde,
zeytin hasadi faaliyetlerinin yogun olarak yiiriitiildiigii Kasim ve Aralik aylar igerisinde

gerceklestirilmistir (Sekil 3.1).

R Kocaeli

Bilecik

( saiikesir

Sekil 3.1. Calismanin gergeklestirildigi iller (Atar, 2009)

Ses basing diizeyi Ol¢limlerinin yapildigi zeytin hasat makinalari, ¢aligmanin
yuriitiildigi bolgede kullanilan tiim makinalar1 temsil edecek c¢esitlilikte secilmistir.

Calismalar, zeytin igletmeleri sahipleri ve ¢alisanlardan alinan izinler ile yapilmstir.

3.1.2. Zeytin Hasat Makinalari

Calismada; arazi yapisi ve agag¢ formuna gore, farkli teknik 6zellikler ve farkli calisma
prensiplerine sahip makinalar kullanilmistir. Makinali hasat faaliyetleri dallarin ve gévdenin
sarsilmast veya meyvenin taraklanmasi yoluyla diisiiriilmesi esasina dayanmaktadir.
Olgiimlerin yapildig1 makinalar; elde tasinir tip, kendi yiiriir ve traktdr tahrikli olmak iizere

ti¢ farkli baslik altinda tanitilmistir.

31



3.1.2.1. Elde Tasimr Tip Zeytin Hasat Makinalari
Elde tasinarak yar1 mekanize olarak yiiriitiilen zeytin hasadi faaliyetlerinde, dal sarsict
ve tarakli olmak iizere iki farkli caligma prensibine sahip makine kullanilmaktadir.

Dal sarsici; Zeytini sarsma yoluyla diisiiren makinalardir. Bu makinalar ile; agacin

kok, govde ve ana dallar1 sarsiimadan yalnizca kiigiik yan dallarin sarsilmasiyla hasat
faaliyeti gergeklestirilmektedir. Dal sarsicilar; benzinli motor, krank-biyel mekanizmasi,
disli kutusu, silindir piston mekanizmasi, silkeleme kolu ve kanca bdliimlerinden
olusmaktadir. Hasat faaliyeti gerceklestirilirken (Sekil 3.2) zeytin ile direkt temas
olmamakta, kanca aracilig1 ile sarsilacak dal tutturulmaktadir. Makine, omuz askisi
vasitasiyla omuza asilarak kullanilmaktadir (Saragoglu, 2001; Yiiriier, 2006; Yalgin ve
Alayunt, 2015). Ses basing diizeyi Ol¢iimleri yapilan dal sarsici makinalara ait teknik

ozellikler, Cizelge 3.1°de verilmistir.

b2

Sekil 3.2. Dal sarsic1 zeytin hasat makinasi

Cizelge 3.1. Dal sarsic1 makinalara ait bazi teknik 6zellikler

Makina Marka — Model ve teknik ozellikler

Dal sarsic1 1 (D1) STIHL - SP 481, Termik motorlu (2,20 kW)

Dal sarsic1 2 (D2) CIFARELLI - SC 800, Termik motorlu (3,60 kW)
Dal sarsic1 3 (D3) STIHL - SP 481 model, Termik motorlu (2,20 kW)
Dal sarsic1 4 (D4) CIFARELLI - SC 800, Termik motorlu (3,60 kW)

*Makinalara ait teknik bilgiler kataloglarindan alinmistir.

Calismada iizerinde giiriiltii 6lgiimleri yapilan dal sarsict makinalar, iki farkli marka
ve modellerde olmakla birlikte, ¢alisma prensipleri aymdir. Olgiim yapilan dort makine,

farkli gliclerde benzinli termik motor ile tahrik edilmektedir.
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Tarakli; Zeytini tarama yoluyla disiren makinalardir. Belirli araliklarla

sabitlestirilmis parmaklarin makaslama islemi ile aga¢ i¢inde zeytinli dallarin ¢irpilmasi
suretiyle, zeytin yere disiiriilerek hasat faaliyeti gergeklestirilir. Tarakli zeytin hasat
makinalari; gii¢ linitesi ve akiimiilator, uzatma ¢ubugu, ¢irpici linite ve uzatma kablolarindan
olusmaktadir. Hasat faaliyetinde (Sekil 3.3) taraklar direk zeytinle temas ettigi i¢in agagta
kalan zeytin orani, dal sarsici makinalara kiyasla daha diisiik olmaktadir. Makine elde
kullanilabildigi gibi, sirt askisi araciligi ile sirtta takilarak da kullanilabilmektedir
(Saragoglu, 2001). Ses basing diizeyi Olg¢iimleri yapilan tarakli makinalara ait teknik

ozellikler, Cizelge 3.2’de verilmistir.

Sekil 3.3. Tarakl1 zeytin hasat makinasi

Cizelge 3.2. Tarakli makinalara ait bazi teknik 6zellikler

Makina Marka - Model ve teknik 6zellikler

Tarakli 1 (T1) BENZA - BO12, elde tasinan, sirt akiimiilatorlii (500 watt)
Tarakl1 2 (T2) OLIVGREEN - Pro 500, elde tasinan, yer akiimiilatorlii (250 watt)
Tarakl1 3 (T3) ZANON, elde taginan, yer akiimiilatorlii (600 watt)

Tarakli 4 (T4) BENZA - BO12, elde taginan, sirt akiimiilatorlii (500 watt)

*Makinalara ait teknik bilgiler kataloglarindan alinmigtir.

Calismada tizerinde giiriiltii 6l¢iimleri yapilan tarakli ¢irpma makinalari, {i¢ farkl
marka ve modellerde olmakla birlikte, calisma prensipleri aynidir. Olgiim yapilan dort

makine, farkli giiclerde ve akiimiilatorlii elektrik tahriklidir.
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3.1.2.2. Kendi Yiiriir Zeytin Hasat Makinasi

Bu grupta yer alan zeytin hasat makinalari; kendi izerinde motoru olan, agac1 tiimiiyle
govdeden veya ana dallardan sarsarak hasat faaliyetini ger¢eklestirmektedir. Tutma kisminin
i¢ ylizeyinin kaugukla kapli olmasi aga¢ govdesinin zarar gérmesini engellemektedir
(Saragoglu, 2001; Yal¢in ve Alayunt, 2015). Calismada ses basing diizeyi dl¢limleri yapilan
kendi yiiriir zeytin hasat makinasina ait gorlintii Sekil 3.4’de, baz1 teknik ozellikleri ise

Cizelge 3.3 de verilmistir.

Sekil 3.4. Kendi yiiriir (KY) zeytin hasat makinasi

Cizelge 3.3. Kendi yiiriir zeytin hasat makinasina ait baz1 teknik 6zellikler

Yakit Dizel

Motor giicii IVECO FTP 66,5 kW/4 silindirli, su sogutmali
Kumanda Joystick ve direksiyon

Tranmisyon Kapali devre hidrostatik

Semsiye ¢ap1 6000-8000 mm

Yiikseklik 1860 mm
Uzunluk 5990 mm
Genislik 2200 mm
Agirlik 3950 kg

*Makinalara ait teknik bilgiler kataloglarindan alinmistir.

Caligsmada iizerinde giiriiltii dlgtimleri yapilan kendi yliriir zeytin hasat makinasinda
(Sekil 3.4), bir operator kabini bulunmakta, ancak operator girisinde bir kapi

bulunmamaktadir. Operator On, arka ve sag tarafi kapali olarak caligmaktadir.
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3.1.2.3. Traktor Tahrikli Zeytin Hasat Makinalari
Calismada, ikisi govde sarsici, bir diger ise doner tarakli olmak iizere, ii¢ traktor
tahrikli zeytin hasat makinasi lizerinde ses basing diizeyi olglimleri yapilmistir.

Gévde sarsicilar; Agaci timiiyle govdeden sarsan makinalar olmakla birlikte ana

dallarin sarsilmasinda da kullanilmaktadir. Tutma kismimin i¢ yiizeyi govdenin zarar
gormesini engelleyen kaugukla kaplidir. Sarsict kris traktdr kuyruk miline baglanarak
calismaktadir. Govdeyi sarsma yoluyla hasat islemini ger¢eklestiren bu makinalar, kavrayici
kelepce, hidrolik sistem, brandali toplayici sistem ve tasiyici-aktarict depodan olusmaktadir
(Saragoglu, 2001; Yiirier, 2006). Bu calismada, 6lgiim yapilan govde sarsicilarin birisi
traktor Ontine (Sekil 3.5), digeri ise (Sekil 3.6) traktor arkasina baglanmaktadir. Makinalara

ait bazi teknik 6zellikleri ise Cizelge 3.4’te verilmistir.

Sekil 3.5. Traktore arka baglantili gévde sarsici zeytin hasat makinasi

Sekil 3.6. Traktore 6n baglantili govde sarsic1 zeytin hasat makinasi
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Cizelge 3.4. Traktor tahrikli govde sarsici makinalara ait bazi teknik 6zellikler

Makine tipi Makine ve traktor Teknik ozellikler
Turbo titresim sistemi
Hidrolik sistem: hidrostatik
AGROMELCA -Z20  Traktoér PTO hizi: 540 d/dak

OI} baglantil Makine kiitlesi: 1150 kg
Govde sarsici .
. Uretim y1ili: 2017
(TOBGS)
Marka-model: New Holland 110-90
Traktor Motor: Dizel, 6 silindir, 81 kW
Uretim y1li: 1998
Turbo titresim sistemi
Hidrolik sistem: hidrostatik
Arka baglantil TORNADO - Spedo Traktor PTO hizt: 540 d/dak
ta baglalittl Makine kiitlesi: 1450 kg
Govde sarsici Ureti I 2018
(TABGS) retim yili:

Marka-model: SAME Explorer 95 T8
Traktor Motor: Dizel, 4 silindir, 70 kW
Uretim yili: 2016
*Makinalara ait teknik bilgiler kataloglarindan alinmuistir.

Déner tarakli zeytin hasat makinasi (TBDT); Zeytini tarama yoluyla diisiiren

makinalardir. Elde taginan tarakli makinalar ile benzer ¢alisma prensibine sahip makinada,
doner bir mil iizerinde belirli araliklarla sabitlestirilmis parmaklarin makaslama islemi ile
agac icinde zeytinli dallarin ¢irpilmasi suretiyle, zeytin yere diigtiriilerek hasat faaliyeti
gerceklestirilmektedir. Bu makine, traktore baglanan mini ekskavatorlerin isleyici organinin
degistirilmesi ile olusturulmustur. Zeytin hasadi i¢in kullanimi heniiz diger makinalar kadar
yayginlasmamistir. Doner tarakli ¢irpici; doner tarakli isleyici organ, sabitleme ayaklari, alt
kol, iist kol, hidrolik {inite ve kontrol elemanlarindan olusmaktadir (Sekil 3.7). Calismada

ses basing diizeyi Olc¢limleri yapilan doner tarakli zeytin hasat makinasina ait baz1 teknik

ozellikler Cizelge 3.5’de verilmistir.

Sekil 3.7. Traktor baglantili doner tarakli zeytin hasat makinasi
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Cizelge 3.5. Traktor baglantili doner tarakli makinaya ait bazi teknik 6zellikler

Makine ve traktor Teknik ozellikler
Maksimum yiikseklik: 9000 mm
Hidrolik sistem: hidrostatik
VIVIANI - Z20 Traktdr PTO hizi: 540 d/dak
Makine kiitlesi: 820 kg
Uretim y1li: 2007
Marka-model: SAME Dorado 55
Traktor Motor: Dizel, 3 silindir, 38,5 kW
Uretim y1li: 2016

*Makinalara ait teknik bilgiler kataloglarindan alinmustir.

3.1.3. Denemelerde Kullanilan Ol¢iim Cihazlan

Calismada ses basing diizeyi Ol¢iimlerinde kullanilan ses basing diizeyi Olger, bu
cihazin kalibrasyonu i¢in kullanilan kalibrasyon cihazi ile riizgar hizi 6l¢limlerinde
kullanilan anemometre ile ilgili teknik 6zellikler, asagida siralanmistir;

Ses Basing Diizeyi Olcer; Giiriiltii dlciimlerinde, uluslararasi degerlendirmeye sahip

TS EN ISO 9612:2009 standardinda belirtilen IEC 61672-1:2002ye uygun, ¢aligma araligi

0° ile +40°C olan Tip 2 sinifinda Testo 816-1 ses basing diizeyi Olcer kullanilmistir (Sekil
3.8a). Cihaz; mikrofon, ytlikseltici, agirlik sebekeleri ve gosterge olmak iizere dort boliimden
olusmaktadir. Mikrofona gelen ses sinyalleri elektrik sinyallerine doniistiiriilerek, yiikseltici
tarafindan uygun bir seviyeye yiikseltilmektedir. Yiikseltilen sinyaller agirlik sebekelerince
degistirilerek A, B ve C agirlikli dB birimi elde edilmektedir. Ses basing diizeyi dlgme
cihazinda; giiriiltii tiiriine ve istenilen 6l¢me zamanina gore gosterge ayarlart hizli (FAST),
yavas (SLOW) ve ani (IMPACT) olmak iizere ii¢ farkl sekilde kullanilabilmektedir. Ayrica
acik alanda gergeklestirilen 6lgtimlerde riizgar hareketlerinin neden oldugu hava akimlarinin
etkisini minimize etmek i¢in yardimci ekipman olarak riizgar baslhigi kullanilmaktadir
(Fisne, 2008).

Kalibrasyon Cihazi; Ses basing diizeyi Olcer cihazint kalibre etmek igin

kullanilmaktadir. Cihaz pille ¢aligmaktadir. IEC 61672-1:2002’ye uygun Tip 2 sinifinda
Testo 816-1 Sound Level Meter ile yapilan dl¢iimlerin kalibrasyonu, IEC 60942-Class 2
Testo Shall Kalibrator ile gergeklestirilmistir (Sekil 3.8b).

Anemometre; Riizgar gibi yliksek akis hizina sahip hava akimlarmi 6lgmek igin

Mastech MS6252 B marka anemometre cihazi kullanilmistir (Sekil 3.8c).
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Sekil 3.8. Olciim cihazlar. a) Ses basing diizeyi olger, b) Kalibrasyon cihazi,

c) Anemometre

3.2. Yontem

Bu calisma; TS EN ISO 9612:2009 Akustik calisma ortaminda maruz kalinan
giirtiltiiniin belirlenmesi-Miihendislik yontemi standardina gore yiiriitiilmiistiir. Bu standart,
calisanlarin ¢alisma ortaminda maruz kaldiklari giiriiltiiniin 6l¢timiinde ve giiriiltii maruziyet
seviyesinin hesaplanmasinda kullanilan miihendislik yontemini igermektedir. Ydntem,
detayli giiriiltii maruziyet ¢alismalarini, isitmenin korunmasi ile ilgili ¢aligmalar1 veya
giirliltii maruziyetinin diger zararh etkilerinin tespit edilmesinde giiriiltii kontrol tedbirleri
icin Onceliklerin belirlenmesinde gerekli bilgileri vermektedir.

Standarda gore Testo 816-1 Sound Level Meter ile yapilan ses diizeyi Olgiimleri;
makine operatdriiniin kulak seviyesinde ve diger calisanlarin bulundugu ortamlarda,
mikrofon giiriiltii kaynag1 yoniinde olacak sekilde konumlandirilmis ve ti¢ tekerriirlii, 5’er
dakika (A) agirlikl ses basing diizeyi dB(A), 6l¢tim araligi 30-130 dB(A) ve zaman genisligi
fast (hizli, 125 ms) olacak sekilde gerceklestirilmistir. Calismada, her 6l¢iim giinii baglangi¢
ve sonunda Testo Schall Kalibrator (IEC 60942 Class 2) ile 94 dB-114dB (A) seviyelerinde
kalibrasyon kontrolii yapilmistir. Ses diizeyi Ol¢limlerinde olusabilecek sonuglarin
belirsizliklerinin en az diizeyde olmasini saglamak i¢in, dl¢iimler yagmursuz ve riizgarsiz
giinlerde yapilmistir (Sekil 3.9).

Standartta belirtilen ti¢ farkli 6l¢lim stratejisinden uygun olanin belirlenmesi igin 6n

caligma yapilmistir. Standarda gore; yapilan is iyi belirlenmis ve alt gorevlere
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boliinebiliyorsa gorev tabanli olgiim Stratejisi, yapilan ig ve gorevlerin tam olarak
belirlenmesi miimkiin degilse is tabanli él¢iim stratejisi ve yapilan is ve galisma siireleri
belirlenemiyor ise tam giin él¢iim stratejisi segilmesi gerekmektedir.

Calismada, Olgiim stratejisini belirlemek amaciyla, giiriiltii maruziyetine katki
saglayacagi degerlendirilen tiim faktorler (is, liretim, siire¢, organizasyon, calisanlar,
faaliyetler) calisma Oncesinde analiz edilmistir. On analiz ¢alismasina gore, gdrev tabanli
Olclim stratejisi belirlenerek olglimler gergeklestirilmistir. Gorev tabanli 6l¢lim stratejisine
gore; calisanlarin isi alt gorevlere boliinerek, her bir gorevin calisma siiresi kesin olarak
belirlenmis ve her bir gorev icin ayr1 bir Leq (esdeger siirekli ses basing diizeyi) dl¢tilmiistiir.

Calismada elde edilen ses basing diizeyleri (dBA) kullanilarak, “esdeger siirekli ses
basing diizeyi (Laeq)” degerleri Esitlik (3.1) ile hesaplanmistir. Ses diizeyi olgtimlerinde
saniyede bir deger (dBA) alinmis olup, Laeq hesaplanmasinda, gorev tanimina bagli olarak
yaklagik 300 6l¢iim degeri kullanilmistir. Hesaplamalarda ¢alisanlarla goriisiilerek, gorev

tizerinde gozlem ve Ol¢limler yapilarak belirlenen gorev siireleri de belirlenmistir (Tm).

1 1 ]
Lp,AeqT,m = 1010g [7 Zl’:l 100,1pr,A,eqT,ml] (31)

Burada;

Ly aeqrmi - Tmsiireli gérev boyunca A-agirlikli es deger siirekli ses basing diizeyi, dB(A)
I . m gOrev Orneginin numarasi

I : m gorev Orneklerinin toplam say1s1

m : GOrev numarast
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Sekil 3.9. Ses basin diizeyi dlgiimlerine ait gorseller (@) Gévde sarsici (kendi yiiriir) (b)
Tarak, (c) Govde sarsict (traktére arka baglantil) (d) Doner tarakl (traktore bagl), (e)
Govde sarsic (traktore on baglantili) (f)Ses basing diizeyi dlger (g) Dal sarsict ve tarakl
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Esitlik (3.1) ile belirlenen esdeger siirekli ses basing diizeyleri (dBA) kullanilarak,
TS EN ISO 9612 standardinda belirtilen gorev tabanli dl¢lim stratejisine gore, her bir
gorevin c¢alisanlarin  glinlilk  giliriiltii  maruziyet seviyelerine bagil katkisinin
hesaplanmasinda, Esitlik (3.2) kullanilmistir. Hesaplamalarda; operator kulak seviyesi ve
diger calisanlarin bulundugu kosullarda belirlenen es deger ses basing diizeylerine maruz
kalinan stireler dikkate alinmistir. Diger bir ifadeyle her bir kosul, gorev olarak
nitelendirilmistir; makinanin aktif oldugu ve calismadig1 kosullar (yemek, bakim, toplama,
yakit dolumu vb.). Makinalarin aktif olmadig, siireclerde ortam giiriiltii diizeyleri 6l¢iilmiis
ve bu deger 58-62 dB(A) arasinda degismistir. Giinlik maruziyet seviyelerinin

hesaplanmasinda tiim c¢alisanlar i¢in bu ortalama deger (60 dBA) dikkate alinmistir.

Lexsnm = Lp aeqrm + 10l0g [22] (3.2)
Burada;
Lgx ghm : Giinliik A-agirlikli maruziyet seviyesine, m gorevinin giiriiltii katkisi, dB(A)
T : m gorevinin aritmetik ortalama siiresi, h
Ly aeqrm : m gorevi icin A-agirlikli es deger siirekli ses basing diizeyi, dB(A)
Ty : Referans siire, h

Giinliik giirtiltii maruziyet seviyeleri ise Esitlik (3.3) ile hesaplanmustir.

M _
Lgx,gn = 10log [Z 1%100’1XL”'A‘eqT'm] (3.3)
m=

Lgx gn : Gunliik giriilti maruziyet seviyesi, dB(A)

M . Glinliik giirtiltii maruziyet seviyesine katkida bulunan toplam goérevlerin sayist
Yapilan ol¢iimlere dayali olarak, gorev cesitleri ve siirelerinin de dikkate alindig:

hesaplamalarda, elde edilen giinliikk giiriiltii maruziyet seviyeleri, her bir makine ig¢in

hesaplanmis ve degerlendirmelerde, operatdr ve diger ¢alisanlarin giinliik giiriiltii maruziyet

seviyeleri ayr1 ayr1 incelenmistir. Olgiilen ve hesaplanan ¢ok sayida verinin analiz sonuglar,

standart sapma degerlerini de igceren c¢izelgeler ve grafikler ile 6zetlenmistir. Elde edilen

bulgular tartisilmis ve ¢ikarilan sonuglar dogrultusunda 6neriler getirilmistir.
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BOLUM 4
ARASTIRMA BULGULARI VE TARTISMA

Caligmada zeytin hasat makinalarinda yapilan 6l¢iim sonuglar ile degerlendirmeler,
her bir makine sinifi i¢in ayr1 alt basliklar halinde sunulmustur. Her bir makina igin 6lgiilen
veriler, hesaplamalar ve sonuglar, boliim sonunda “genel degerlendirme” basligi altinda

kiyaslamali olarak sunularak tartigilmistir.

4.1. Makina Siniflari
Ses basing diizeyi Olgiimleri yapilan makinalar; elle taginir, kendi yiiriir ve traktor
tahrikli olmak iizere ii¢ sinif altinda incelenmis ve bulgular bu basliklar altinda sirasiyla

verilmigtir.

4.1.1. Elde Tasmir Tip Zeytin Hasat Makinalarina Ait Degerlendirmeler

Elde taginir tip tarakli ve dal sarsict makinalar ile yiiriitiilen zeytin hasadi islemlerinde
yapilan dl¢iim sonuglar1 Cizelge 4.1°de verilmistir. Cizelge, operator ve diger ¢alisanlarin
bulundugu ortamlarda kulak seviyesinde esdeger ses basing diizeyleri (Laeg), Ol¢iilen tepe
ses basing diizeyleri (Lmax) Ve maruziyet seviyesi (Lex) degerleri ile makinalarin yiikklenme

ve rolanti konumlarinda olusturdugu ses basing diizeyi verilerini de icermektedir.

Cizelge 4.1. Hasat makinalari i¢in elde edilen 6l¢iim verileri, dB(A)

Operator Diger Calisanlar Makgharl?rﬁﬁsma
Makina La
e
LAeq L max Lex LAeq Lmax Lex Yik ; Rolanti

T1 76.30+0.77 87.33+394 69.93:076 70.84+1.01 81.63:1.96 64.54+143 78.93:031 74.38+031
T2 78.99+0.31 84.73z067 72.99+030 70.37+147 78.97+430 64.51+154 80.76+037 76.89+0.28
T3 79.67:044  88.33x032 73.66:043 71.60+155 80.77:588 65.66:1.68 83.10:026 76.02:0.84
T4 76.95+0.46 89.17+493 70.95+045 71.37+130 82.17+1.62 65.43+127 79.44+087 75.2320.21
D1 85.52:061 107.40x070 77.75x060 74.25:121 82.93:392 66.65+120 96.69+1.61 76.24+0.84
D2 85.88+134 105.10+1.04 78.11+133 74.78+088 83.07+223 67.14-087 98.35+136 74.37+0.58
D3 83.31+095 103.70+x058 75.55+094 73.21:171 88.20:363 65.68:1.70 98.41+077 73.10:0.13
D4 86.34+1.06 108.53:095 79.95+1.05 75.35:090 90.00:0.10 69.00+0.80 97.59:0.63 77.76+0.61
D+T 87.53:138 106.33x134 81.51:137

T+D  8019:17  96.20:27s 7418175 0-o/+o4 93402297 70374195

Operator kulak seviyesinde stirekli esdeger ses basing diizeyi degerleri, tarakli ve dal
sarsici igin sirasiyla; 76-80 dB(A) ve 83-86 dB(A) araliklarinda degismistir. Operatorlerin

giinliik giirtiltii maruziyet seviyelerinin ise, tarakli i¢in 70-74 dB(A), dal sarsic1 i¢in 76-80
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dB(A) araliklarinda degistigi saptanmistir. Operator kulak seviyesinde en yliksek A agirlikli
tepe ses basing diizeyi, tarakli ve dal sarsici i¢in sirasiyla; 89 ve 109 dB(A) olarak
kaydedilmistir (Cizelge 4.1).

Diger calisanlarin 6l¢iim degerlerine gore, tarakli igin siirekli esdeger ses basing
diizeyinin 70-72 dB(A) arasinda degistigi, dal sarsici i¢in ise bu degerlerin 73-75 dB(A)
arasinda oldugu saptanmistir. Tarakli ve dal sarsic1 hasat makinalarinin hesaplanan giinliik
giiriilti maruziyet seviyeleri incelendiginde sirasiyla; 65-66 dB(A) ile 66-69 dB(A)
araliklarinda oldugu goriilmiistiir. Diger ¢alisanlar i¢in; en yiiksek A agirlikli tepe ses basing
diizeyi, tarakli tip i¢in 82 dB(A), dal sarsic1 i¢cin 90 dB(A) olarak dl¢tilmiistiir.

Elde tasinir tip tarakli ve dal sarsici makinalarin birlikte calistigr kosullarda da
Olciimler yapilmistir. Birlikte calisilan hasat makinalarinda dal sarsict operator kulak
seviyesinde Olgiilen Laeg, Lmax Ve Lex’in sirasiyla; 88 dB(A), 106 dB(A) ve 82 dB(A)
degerlerinde oldugu belirlenmistir. Tarakli hasat makinasi i¢in operator kulak seviyesi
Olgtim degerlerine bakildiginda; Laeq 80 dB(A), Lmax 96 dB(A) ve ve Lex’in 74 dB(A) oldugu
kaydedilmistir. Her iki tip makine igin diger ¢alisanlarin 6lgiim degerleri incelendiginde;
Laeg, Lmax Ve Lex degerlerinin sirasiyla; 76 dB, 93 dB ve 70 dB(A) oldugu goriilmiistiir
(Cizelge 4.1).

Calismada elde edilen veriler incelendiginde, tarakli makinalarin tiim ¢alisanlar i¢in
dal sarsict makinalara kiyasla daha diisiik stirekli esdeger ses basing diizeyleri olusturdugu
goriilmektedir. Tiim ¢alisanlar i¢in hesaplanan giinlilk maruziyet seviyeleri i¢in de, ayni

egilimin oldugu saptanmustir (Sekil 4.1, Cizelge 4.1).

90 -~ B Operator Leq
l Operator LEX
85 - H Diger Calisanlar Leq |
m Diger Calisanlar LEX 3
8o 4 il ]
< 75 - - B
o = |
s | B & il
70 4 Nl §
65 1 WL
60 -

T1 T2 T3 T4 D1 D2 D3 D4 D+T T+D

Sekil 4.1. Tiim galisanlara ait esdeger ses basing diizeyi ve maruziyet seviyeleri

Makinalarin yiikte ve rolantide ¢alistirilma durumuna gore yapilan degerlendirmede;
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tarakli i¢in operator kulak seviyesinde Olgiilen siirekli esdeger ses basing diizeylerinin, yiik
ve rolanti konumlarinda sirasiyla; ortalama 81 dB(A) ve 76 dB(A) degerlerinde oldugu tespit
edilmistir. Bu degerlerin dal sarsic1 i¢in sirasiyla; ortalama 98 dB(A) ve 75 dB(A) oldugu
belirlenmistir. Dal sarsic1 ve tarakli hasat makinalarinin birlikte calistigi kosullarda, yiik ve
rolantide calistirilma durumlari, makinalarin birbirlerini etkileyecegi, diger bir ifadeyle
birinin rélanti durumunda digerinin yiikte calisabilecegi dikkate alinarak, Ol¢lilmemistir.
Gorildigii gibi yiikklenme ve rolanti konumlarinda 6lgiilen giirtiltii diizeyleri arasindaki
farkliligin, dal sarsici makinalarda, tarakli makinalara kiyasla daha yiiksek oldugu
bulunmustur (Sekil 4.2, Cizelge 4.1). Dal sarsict makinalarin termik motor tahrikli, tarakli
makinalarin ise elektrik tahrikli olarak calistirilmasi, s6z konusu farki agiklamaktadir.
Cakmak ve ark. (2011), tarakli hasat makinalarmm girilti diizeylerinin belirlendigi
caligmalarinda, kisisel maruziyet seviyesinin 56-73 dB(A) arasinda degistigini rapor
etmiglerdir. Calismada, bu degerlerin yiliklenme ve rélanti kosullarini i¢erdigi belirtilmistir.
Arastirmacilar, bu degerlerin maruziyet eylem degerlerinin altinda kalmasina karsin gerekli

onlemlerin alinmasi gerekliligini vurgulamislardir.

100 +

W Yuk
[ Rolanti
90 -
80 -
70 -
60 -
D2 D3 D4

T1 T2 T3 T4 D1
Sekil 4.2. Makinalarin yiik ve rolanti konumunda 6lgiilen esdeger ses basing diizeyleri

dB(A)

Giiriilti 6l¢timlerinin yapildigr tarakli ve dal sarsict makinalar ile yiiriitiilen zeytin
hasad1 faaliyetlerinde, calisan sayis1 degiskenlik  gdstermektedir.  Olgiimlerin
gerceklestirildigi hasat faaliyetlerinde tek makine kullanildigi ve tek operatdr oldugu
goriilmiistiir. Toplama faaliyetlerini gergeklestiren yardimer diger calisanlarda ise, say1
degiskenlik gostermistir. Bu say1, kendi namina calisan ve az sayida agaca sahip isletmelerde

genellikle daha az, biiylik isletmelerde ise hizmet alimi yapildigi i¢in daha fazla
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olabilmektedir (Cizelge 4.2). Giinliikk ¢aligsmalarin; tarakli makine igin 7-8,5 saat, dal sarsici
icin ise 7,5-9 saat araliklarinda gerceklestigi belirlenmistir. Dal sarsict ve tarakli hasat

makinalarinin birlikte ¢alistigi durumda giinliik ¢alisma siiresi 7,5 saattir. (Cizelge 4.2).

Cizelge 4.2. Calisan sayisi ve ¢alisma siiresi verileri

Makina Calisan sayis1 Giinliik ¢aligma Giinliik gorev siiresi dagilimi, saat
Operator+Diger stiresi, saat Hasat  Diger ¢alismalar (toplama, ara vb.)
Tl 1+10 7,0 55 1,5
T2 1+2 8,5 6,0 2,5
T3 1+6 7,5 6,0 15
T4 1+10 7,5 6,0 15
D1 1+14 8,5 4,0 4,5
D2 143 8,0 4,0 1,0
D3 1+1 9,0 4,0 5,0
D4 1+10 7,5 50 2,5
D+T 1+5+10 7,5 6,0 15

Makinalarin aktif calistigi ve c¢alismadigi kosullarda Olgiilen ses basing diizeyi
degerleri dikkate alinarak hesaplanan kisisel giiriiltii maruziyet seviyeleri lizerinde, her iki
kosulun siiresi etkilidir. Cizelge 4.3 incelendiginde s6z konusu siireclerin olduke¢a degisken
oldugu goriilmektedir. Tarakli ile yiiriitiilen faaliyetlerde giinlik makine aktif siirenin
yaklasik 6 saat, dal sarsici ile yapilanlarda yaklasik 4 saat, dal sarsici ve tarakli makinenin
birlikte calistig1 kosullarda ise; 6 saat oldugu belirlenmistir. Dal sarsici makinalarin daha

etkin ve yiiksek verimlilikle ¢aligsmasi, aktif siirenin daha kisa olmasini agiklamaktadir.

Cizelge 4.3. Tiim ¢alisanlarin tanimli gérev siireleri (saat)

Makina Makina Operatorii Diger ¢aliganlar
M. Aktif  M.Pasif Ara M. Aktif  M.Pasif Ara
T1 55 0,5 1,0 6,0 1,0 1,0
T2 6,0 2,0 0,5 6,0 2,0 0,5
T3 6,0 1,0 0,5 6,0 1,0 0,5
T4 6,0 1,0 0,5 6,0 1,0 0,5
D1 4,0 3,5 1,0 4,0 3,5 1,0
D2 4,0 3,0 1,0 4,0 3,0 1,0
D3 4,0 4,0 1,0 4,0 4,0 1,0
D4 55 1,0 1,0 55 1,0 1,0
D+T 6,0 1,0 0,5 6,0 1,0 0,5
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4.1.2. Kendi Yiiriir Zeytin Hasat Makinasina Ait Degerlendirmeler

Kendi yiiriir zeytin hasat makinasi ile yiiriitiilen zeytin hasadi faaliyetlerinde yapilan
Olctim sonuglar1 Cizelge 4.4’te verilmistir. Cizelge, operator ve diger calisanlarin bulundugu
ortamlarda kulak seviyesinde Laeq, Lmax V& Lex degerleri ile makinalarin yiiklenme ve rélanti

konumlarinda olusturdugu ses basing diizeyi verilerini de igermektedir.

Cizelge 4.4. KY hasat makinasi i¢in elde edilen 6l¢tim verileri, dB(A)

Operatdr Diger Calisanlar Makina Calisma
. Durumu
Makina L
A
LAeq Lmax LEX LAeq Lmax LEX Yiik = Rolanti
KY 83.72+0.76  101.67+237 77.91+0.75 80.87+1.42 99.17+1.06 74.86+1.41 88.05+1.30 79.76+0.23

Kendi yiiriir hasat makinasi ile gergeklestirilen hasat sirasinda operatér ve diger
calisanlar iizerinde yapilan Ol¢limlerde Laes, Lmax ve LEx degerlerinin, operator i¢in kiigiik
oranlarda daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Giiriiltii kaynag1 iizerinde ¢alisan operatoriin
kabin igerisinde bulunmasi, kaynaktan daha uzak mesafelerde (5-10 m) bulunan diger
calisanlar ile benzer giiriiltii maruziyetlerine sahip olmalarin1 agiklamaktadir (Cizelge 4.4;

Sekil 4.3).

100 = Hleq ®lpeak MLEX i

90

80
70
60
50
40

Operator Diger Calisanlar

dB(A)

Sekil 4.3. Tiim ¢aligsanlara ait esdeger ses basing diizeyi ve maruziyet seviyeleri
Makinenin g¢aligma durumu dikkate alinarak gerceklestirilen Laeq Olclimleri yiik

konumunda 88 dB(A), rolanti konumunda ise; 80 dB(A) olarak belirlenmistir (Cizelge 4.4,
Sekil 4.4).
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100

95

90

85

80

dB(A)

75

70

65

60
Yuk Rolanti

Sekil 4.4. KY i¢in yiik ve rolanti konumunda 6lgiilen esdeger ses basing diizeyleri
Olgiimlerin gergeklestirildigi hasat faaliyeti sirasinda tek operatdr ¢alisirken, yardimei
diger ¢alisan sayisinin 10 kisi oldugu tespit edilmistir. Ancak yardimci personel sayisi, isin

durumuna gore degisebilmektedir (Cizelge 4.5).

Cizelge 4.5. Calisan sayisi ve ¢alisma siiresi verileri

Makina Caligan sayisi Giinliik ¢alisma Giinliik gorev siiresi dagilimi, saat
Operator+Diger stiresi, saat Hasat  Diger calismalar (toplama, ara vb.)
KY 1+10 8,0 6,0 2,0

Makinenin aktif calistigi ve calismadig kosullar dikkate alinarak gergeklestirilen
Ol¢iimler ve standartta belirtilen esitlikler dikkate alinarak yapilan hesaplamalarda 8 saatlik
giinliik ¢aligma siiresinin 6 saatinde makinenin aktif ¢alisma durumunda hasat faaliyetini

gerceklestirdigi goriilmiustiir (Cizelge 4.5, Cizelge 4.6).

Cizelge 4.6. Tiim caligsanlarin taniml1 gorev siireleri (saat)

Makina Makina Operatorii Diger ¢aliganlar
M. Aktif  M.Pasif Ara M. Aktif  M.Pasif Ara
KY 6,0 1,0 1,0 6,0 1,0 1,0
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4.1.3. Traktor Tahrikli Zeytin Hasat Makinalarina Ait Degerlendirmeler
Bu kapsamda, traktorden hareket alarak calistirilan; ikisi gdvde sarsici birisi ise doner
tarakli olmak tizere ii¢ makine lizerinde ses basing diizeyi dl¢iimleri gergeklestirilmistir.

Traktore én baglantili govde sarsici (TOBGS);

Makinenin kabinli olmasi nedeniyle; ses basing diizeyi dl¢timleri, kabin kapisinin agik
ve kapali oldugu iki farkli kosulda gerceklestirilmistir. Bu makine ile yiiriitiilen hasat
faaliyetlerinde, operatoriin kabin kapisini agik ¢alistirma egiliminde olmasi, 6l¢timlerin agik
kap1 kosulunda da yapilmasimi gerektirmistir. Kabin kapisinin kapali oldugu kosulda
operator kulak seviyesinde yapilan dl¢iimlerde; kapinin agik oldugu kosullara kiyasla daha
diisiik degerler elde edilmistir. Yardimci diger calisanlar tizerinde yiiriitiilen 6l¢iimler igin,
traktor kabin kapisinin kapali ve agik olmasi anlam ifade etmemektedir (Cizelge 4.7;
Sekil 4.5).

Cizelge 4.7. TOBGS igin elde edilen dl¢iim verileri, dB(A)

. . Makina Calisma
Kabin Operator Diger Caliganlar Durumu
Durumu L aeq
Aeq Lmax LEX LAeq Lmax LEX Yiik Rolanti

Kapt 25 g0i05  87.63:150 6555037 76.69:076  71.04+0.5
Kapali T i o 7571160  91.37:0.12  67.40+1.59 T T

K

Azﬁi 77.40:045 91.50:026  69.07+0.44 80.80+122  73.81+0.28

Kabin kapisinin kapali oldugu kosullardaki 6l¢tim sonuglarinin, kapinin agik oldugu
kosullar ile diger ¢alisanlar iizerinde yapilan dl¢timlerle kiyaslandiginda daha diisiik degerde

oldugu belirlenmistir (Sekil 4.5).
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100 Hleq ®lpeak mLEX

90
80

70

dB(A)

60
50

40
KK KA

Operator Diger Calisanlar

Sekil 4.5. Tiim ¢alisanlara ait egdeger ses basing diizeyi ve maruziyet seviyeleri

Makinenin yiik ve rolanti kosullarindaki galigma durumuna bakildiginda; kabin
kapisinin agik oldugu durumda daha yiiksek degerde ses basing diizeyi Olciildigi
gorilmustiir (Sekil 4.6).

100
B Kapi Kapal Kapi Agik
95
90
85

80 I

75

dB(A)

70

65

60
Yik Rolanti

Sekil 4.6. TOBGS igin yiik ve rolanti konumunda 6l¢iilen esdeger ses basing diizeyleri

Bu makine ile yiiriitiilen hasat faaliyetinde, tek operatér bulundugu ve toplama
faaliyetini gergeklestiren yardimci diger bir ¢alisanin oldugu goriilmiistiir. Bu makine ile
hasat islemleri, giinliik 5 saatlik siireler ile yapilmaktadir (Cizelge 4.8). Diger calisan

yardime1 personel sayisi degiskenlik gosterebilmektedir.
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Cizelge 4.8. Calisan sayis1 ve ¢alisma siiresi verileri

Makina Calisan sayis1 Giinliik ¢aligma Giinliik gorev siiresi dagilimi, saat
Operator+Diger sliresi, saat Hasat  Diger ¢aligmalar (toplama, ara vb.)
Govde
Sarsici 1+1 50 3,5 15
(TOBGS)

Makinenin aktif calistigi ve caligmadigi kosullar dikkate alinarak gergeklestirilen
Olciimlerde 5 saatlik giinliik ¢alisma siiresinin 3,5 saatinde makinenin aktif ¢aligma

durumunda hasat faaliyetini gerceklestirdigi goriilmiistiir (Cizelge 4.9).

Cizelge 4.9. Tliim calisanlarin taniml1 gorev siireleri (saat)

Makina Makina Operatorii Diger calisanlar
M. Aktif  M.Pasif Ara M. Aktif  M.Pasif Ara
Govde Sarsict 35 1,0 05 35 1,0 0.5

(TOBGS)

Traktore arka baglantili gévde sarsici (TABGS);

Traktore arka baglantili gdvde sarsiciyla yliriitilen zeytin hasadi faaliyetleri
kapsaminda yapilan 6l¢iim sonuglar1 Cizelge 4.10°da verilmistir. Cizelge, operator ve diger
calisanlarin bulundugu ortamlarda kulak seviyesinde Laeg, Lmax V€ Lex degerleri ile
makinalarin yiiklenme ve rolanti konumlarinda olusturdugu ses basing diizeyi verilerini de

igermektedir.

Cizelge 4.10. TABGS igin elde edilen 6l¢tim verileri, dB(A)

. . Makine Calisma
Operator Diger Caliganlar Durum, L aeg
Laeq Lmax Lex Laeq Lmax Lex Yiik Rolanti

Makina 73.72+1.92 91.80+1.37 68.41+1.91
Traktor 81.07+1.22 95.73+1.08 70.54+1.21

72.85+1.59  88.60+4.31 67.55+1.58 76.95+0.85 66.85+1.93

Bu makina ile gergeklestirilen hasat sirasinda traktér ve makine ayr1 operatorler ile
kontrol edilmektedir. Operator kulak seviyesinde gergeklestirilen oOl¢limler, makine
operatdrii ve traktdr operatorii i¢in ayri ayri yapilmistir. Olgiilen ve hesaplanan veriler
incelendiginde, traktor operatdriine ait sonuglarin makine operatdriine kiyasla daha yiiksek
degerlerde oldugu belirlenmistir (Cizelge 4.10). Traktor operatorii kulak seviyesinde
gerceklestirilen ses basing diizeyi ve giiriiltii maruziyet seviyesi 6l¢tim degerlerinin, makine
operatorli ve diger calisanlar {izerinde gerceklestirilen 6l¢iim degerlerinden daha yiiksek

oldugu goriilmiistiir (Cizelge 4.10; Sekil 4.7).
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Sekil 4.7. Tiim ¢alisanlara ait egdeger ses basing diizeyi ve maruziyet seviyeleri

Makine ylik durumunda ¢alistig1 sirada siirekli esdeger ses basinct 77 dB(A), rolanti
durumunda ise; 67 dB(A) olarak olgiilmiistiir. Aym1 sekilde makinanin yiik ve rdlanti
konumunda olgiilen esdeger ses basing diizeylerinin de traktdr operatorii tizerinde daha

yiiksek degerde oldugu belirlenmistir (Cizelge 4.10, Sekil 4.8).
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Sekil 4.8. TABGS i¢in yiik ve rolanti konumunda 6l¢iilen esdeger ses basing diizeyleri
Traktor ile tahrik edilen bu makine ile yiiriitiilen hasat faaliyetleri sirasinda yapilan
olciim sonuglari, kullanilan traktor dzelliklerine gére degisim gosterebilir. Ornegin, bu

calismada makine kabinsiz bir bahge traktorii ile calistirilmakta ve traktoriin kabin, yas ile

gii¢ gibi 6zellikleri, traktor operatoriiniin maruziyet seviyesi tizerinde etkili olabilir.
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Hasat faaliyetleri kapsaminda ¢alisan sayilarina ait bilgiler Cizelge 4.11°de verilmistir.
Calismalar birer makine ve traktor operatorii ile 10 diger yardimci c¢alisan ile
yuriitiilmektedir. 8,5 saatlik giinliik caligsma siiresinin 5 saatinde aktif sekilde hasat yapildigi

gorilmistiir.

Cizelge 4.11. Calisan sayis1 ve ¢aligma siiresi verileri

Makina Calisan sayist Giinliik ¢aligma Giinliik gorev siiresi dagilimi, saat
Operator+Diger sliresi, saat Hasat  Diger ¢aligmalar (toplama, ara vb.)
Govde
Sarsici 1+1+10 8,5 5,0 3,5
(TABGS)

Makinanin aktif ¢alistig1 ve calismadig1 kosullarda belirlenen ses basinci degerleri
dikkate alinarak hesaplanan giiriiltii maruziyet seviyelerine gore; makine operatorii ve diger
yardimci ¢alisanlarin giinliik giiriiltii maruziyet siiresinin 5 saat, traktor operatoriiniin ise 2
saat oldugu belirlenmistir (Cizelge 4.12). Traktor operatorii sadece, makinanin konumunun
degistirilmesi i¢in faaliyet gostermektedir. Her bir konumda en az dort zeytin agaci, makine
operatoriiniin uzaktan kontrolii ile hasat edilmektedir. Makinanin aktif ¢alistig1 siireclerde,
traktor operatdrii, makine operatoriine eslik etmekte ya da diger calisanlara yardimeci

olmaktadir.

Cizelge 4.12. Tlim ¢alisanlarin tanimli gorev siireleri (saat)

Maki Makina Operatorii Traktor Operat6rii Diger ¢alisanlar
aKina

M. Aktif M.Pasif  Ara M.Aktif M.Pasif Ara M. Aktif M.Pasif  Ara
Govde Sarsict 5,0 2,0 15 2,0 5,0 15 50 2,0 15

(TABGS)

Traktor tahrikli zeytin hasat makinalari ile yiiriitiilen hasat faaliyetlerinde; operator
kulak seviyesinde yapilan 6l¢iim sonuglarina gore; TABGS makine operatorii en diisiik Laeq
degeri (74 dBA) kosulunda ¢alismaktadir. En yiiksek Laeq iSe; 83 dB(A) olarak TBDT
operatorii i¢in saptanmistir. TABGS makine operatoriiniin uzaktan kumanda kullanarak
giiriiltiiniin kaynag1 olan traktor ve bagl govde sarsicidan belirli mesafelerde (5-10 m)
bulunmasi, kulak seviyesindeki diisiik ses basing diizeyi degerlerini agiklamaktadir. Giiriilti
kaynagi iizerinde ya da ¢ok yakininda calisan diger operatorlerde ise, daha once ifade
edildigi gibi, traktdr ve makine o6zelliklerine bagli olarak (kabin, yas vb.) farkliliklar

olabilmektedir.
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Traktor tahrikli hasat makinalarinda operator kulak seviyesinde dlgiilen en yiiksek
Lmax degeri; traktor arka baglantili gdvde sarsicinin makine operatorii ig¢in belirlenmistir.
Operator kulak seviyesinde ol¢iilen Lex degeri ise; 66-76 dB(A) arasinda degismistir. En
diisiik Lex (66 dB) kabin kapisinin kapali oldugu kosulda traktore 6n baglantili gévde
sarsicida, en yliksek deger ise; (76 dB) traktor baglantili doner taraklida tespit edilmistir.

Hasat faaliyetlerinde, traktor tahrikli makinalar igin c¢alisan sayisi ve ¢alisma siireleri
kiyaslandiginda; traktore arka baglantili gdvde sarsicinin makine ve traktor operatorii olmak
tizere iki operatoriin calistifi, diger makinalarda ise tek operator calistigi goriilmektedir.
Yardimer diger calisan sayisi; agag sayisi, sikligi, maddi yeterlilikler, makine performansi,
igveren tercihleri gibi Ozelliklere bagli olarak degiskenlik gosterebilmektedir. Gtinliik
calisma siiresinin 5-7,5 saat araliginda ve hasat siiresinin ise; 3,5-5 saat araliginda oldugu
goriilmiistiir. Makinalarin aktif calistigr ve ¢alismadigi kosullardaki ¢alisanlarin tanimh
gorev siireleri dikkate alindiginda; makinalarin aktif calistig1 siirenin 2-5,5 saat araliginda

degistigi gortilmektedir.

Traktor baglantili doner tarakli (TBDT);

Traktor baglantili doner tarakli makina ile yiiriitiilen zeytin hasadi kapsaminda yapilan

Olclim sonuglari ile hesaplanan degerler Cizelge 4.13’te verilmistir.

Cizelge 4.13. TBDT i¢in elde edilen 6l¢iim verileri, dB(A)

Operator Diger Calisanlar Makina Calisma
. Durumu
Makina L
L L L L L L e .
Aeq max EX Aeq max EX Yiik Rolanti
Doner
Tarakli 82.93+0.91 90.77+2.46 76.06+0.90 78.92+0.53 88.27+3.21 72.54+0.52 84.36+0.85 81.04+1.16
TBDT

Bu makine ile yiiriitiilen ¢alismalarda, traktér konumunun degistirilmesi ve belirlenen
konumda zeytin hasadi islemleri, ayn1 operator tarafindan gergeklestirilmektedir. Operatdre
ait kulak seviyesi i¢in belirlenen Laeq, Lmax Ve Lex degerlerinin; diger ¢alisanlar i¢in

belirlenen degerlerden daha yiiksek oldugu saptanmistir (Cizelge 4.13; Sekil 4.9).
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Sekil 4.9. Tiim ¢aligsanlara ait esdeger ses basing diizeyi ve maruziyet seviyeleri

Makinenin yiikte ve rolantideki durumuna gore yapilan Olglimlerde Laeq yiik
konumunda 84 dB(A), rolanti konmunda ise; 81 dB(A) oldugu goriilmiistiir (Cizelge 4.13,
Sekil 4.10).
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Sekil 4.10. TBDT igin yiik ve rolanti konumunda 6l¢iilen esdeger ses basing diizeyleri

Traktor tahrikli doner taraklt makine ile gergeklestirilen hasat faaliyeti; tek operator
ve 15 yardimci diger ¢alisan ile yiirlitiilmektedir. Ancak, ¢alismanin yiiriitiildiigi isletmede,
diger ¢alisan sayisinin isletmenin ve arazinin biiylikliigli ile arazi yapisina gore degistigi
belirtilmistir. Giinliik caligma stiresinin (7,5 saat) 4,5 saatinde aktif olarak hasat faaliyetleri
yuriitiilmekte, kalan zaman ise toplama, yemek ve diger ihtiyaglar i¢in kullanilmaktadir

(Cizelge 4.14).
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Cizelge 4.14. Calisan sayis1 ve ¢aligma siiresi verileri

Makina Calisan sayis1 Giinliik ¢aligma Giinliik gorev siiresi dagilimi, saat
Operator+Diger stiresi, saat Hasat  Diger ¢alismalar (toplama, ara vb.)
TBDT 1+15 7,5 4,5 3,5

Gilnliik giiriiltii maruziyet seviyesi, makinenin aktif c¢alistigit ve calismadigi
durumlarda Olgiilen Laeq degeri dikkate alinarak hesaplanmistir ve yiiriitiilen hasat

faaliyetinde makinenin aktif ¢alisma siiresinin 5,5 saat oldugu goriilmektedir (Cizelge 4.15).

Cizelge 4.15. Tiim ¢alisanlarin tanimli gorev siireleri (saat)

Tanimli Gorev Siireleri

Makina Makina ve Traktor Operatrii Diger calisanlar
M. Aktif M. Pasif Ara M. Aktif  M.Pasif Ara
TBDT 55 1,0 1,0 55 1,0 1,0

4.2. Genel Degerlendirme

Calismada, tiim zeytin hasat makinalari i¢in Slgiilen ses basing diizeyi degerleri ve
belirlenen giiriiltii parametreleri dikkate alindiginda; genel olarak operatdrlerin (makine ve
traktor) yardimer diger ¢alisanlara kiyasla daha yiiksek giiriiltii parametreleri ile caligmakta
olduklart belirlenmistir. Tiim makinalar i¢in operatdr kulak seviyesinde elde edilen Laeq

degeri 74-88 dB(A) arasinda degismistir (Cizelge 4.16; Sekil 4.11).

Cizelge 4.16. Tiim makinalar i¢in elde edilen 6lgiim verileri, dB(A)

Operatdr Diger Calisanlar Makina Calisma
] Durumu
Makina L
Aeq
LAeq Lmax LEX LAeq Lmax LEX Yiik Rolanti
1 76306077 8733:3.94  69.9320.76 7084101  81.63:196  64.54£143 78932031  74.38+031
2 78994031  84.73+0.67 72994030  70.3741.47  18.97:430  64.51=1.54  80.76:0.37  76.89:0.28
7 79.6740.44 88333032  73.66£043  71.60£1.55  80.77:5.88  65.66=1.68  83.104026  76.02:0.84
T4 76958046  89.1744.93  70.95:045 7137130  82.17+1.62 6543127 79444087  75.23+0.21
D1 85.52£0.61 107404070  77.75£0.60 7425121 8293392  66.65:120  96.69+1.61  76.24+0.84
D2 85.88+£1.34  105.10:1.04  78.11£133  74.78+0.88  83.07+223  67.1420.87  9835:1.36  74.37:0.58
D3 8331095  103.70:0.58 75555094 7321171  882043.63  65.68+1.70  98.41£0.77  73.10+0.13
D4 86.34+1.06  108.53:0.95  79.95t1.05  7535:090  90.00:0.10  69.00:0.89  97.59:0.63  77.76:0.61
D+T 87.53:138 10633134  81.51+1.37
b o150 o608 oagiloe 76376194 93408207  7037:193
KYGS 83726076 101.672237 77912075 _ 80.8721.42 _ 99.17:1.06 _ 74.86x1.41 _ 88.05£130  79.76:023
TOBGS(KK)  73.84:038  87.63:150  65.55£0.37 76.6950.76 71042025
TOBGS(KA?)  7740:045  91.50:026  69.0700.44 > /1F1.60 91372012 6740159 ¢neni1 5y 73814008

TABGS(MO?®) 73.72+1.92 95.73£1.08 68.41£1.91

TABGS(TO%) 81.07+1.22 91.80+1.37 70.54+1 21 72.85+1.59 88.60+4.31 67.55+1.58 76.95+0.85 66.85+1.93

TBDT 82.93+0.91 90.77+£2.46 76.06+0.90 78.92+0.53 88.27+3.21 72.54+0.52 84.36+0.85 81.04£1.16

Kapr acik, ?Kapr kapali, 3Makina operatérii, *Traktor operatorii, *Maximum degerler kalm, minimum degerler italik —

¢izgili yazilmigtir
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Operatorlerin Lex ile Lmax degerlerinin ise sirasiyla; 66-82 dB(A) ve 85-109 dB(A)
araliklarinda degistigi belirlenmistir (Sekil 4.12). Diger ¢alisanlar igin tiim makinalarda elde
edilen giiriiltii parametreleri dikkate alindiginda; Laeq, LEx Ve Lmax degerleri sirasiyla 71-81

dB(A), 65-75 dB(A) ve 79-99 dB(A) araliklarinda degismistir (Cizelge 4.16).
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Sekil 4.12. Tiim makinalar i¢in operator ve diger ¢aliganlara ait Lex degisimleri

Tiim makinali zeytin hasat faaliyetlerinde operatér (makine ve traktdr) kulak
seviyesinde yapilan Olgiimlerde; en diisiik Laeq degeri (74 dBA) TABGS’nin makine
operatoriinde, en yiliksek Laeq degeri ise (88 dBA), dal sarsici ve tarakli makinanin birlikte

calistigi kosulda (D+T) dal sarsici operatorii i¢in belirlenmisti. TABGS makine
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operatoriiniin giiriiltii kaynagindan uzak mesafelerde (5-10 m) uzaktan kumanda ile hasat
islemlerini yerine getirerek ¢alismasi, maruz kaldig1 esdeger ses basinct degerini
diistirmektedir. Giinliik kisisel giiriiltii maruziyet seviyelerinde ise, en diisiik degerin (66
dBA) TOBGS’iin kabin kapisinin kapali konumunda, en yiiksek degerin (82 dBA) D+T
kombinasyonunda gerceklestigi saptanmistir. TOBGS ile yiiriitillen ¢alismalarda kabin
kapisinin kapatilmasi ile agik olarak calisilmasina kiyasla yaklasik 4,5 dB(A) daha diisiik
Laeq Ve Lex degerleri saglamigtir. TOBGS’iin kabin kapisinin kapali konumu, operatdriin
kisisel giinliik giiriiltii maruziyetini azaltic1 unsur olmustur.

Dal sarsict makinalarin operatorlerinin kulak seviyelerinde Olgiilen Laeq degerleri ve
belirlenen Lex degerlerinin, diger daha biiyiik hacimli ve yiiksek giiclere sahip makinalara
gore daha yiiksek oldugu saptanmistir. Dal sarsicilarin iki stroklu termik motor tahrikli
olmasi, susturucusunun yeterli olmamasi ve operatorler tarafinda elde taginarak giiriiltii
kaynagina oldukga yakin olarak kullanilmasi, s6z konusu sonucun nedenleridir. Operator
kulak seviyesinde 6l¢iilen en diisiik Lmax degeri (85 dBA) T2 tarakli operatoriinde, en yiiksek
Lmax degeri ise; (109 dBA) D4 dal sarsic1 operatoriinde saptanmustir.

Zeytin hasat makinalar1 ile yiiriitilen hasat faaliyetlerinde diger calisanlarin
bulundugu ortamda gergeklestirilen 6l¢clim sonuglar1 incelendiginde; en diisiik Laeq Ve Lex
degeri sirasiyla; 70 ve 65 dB(A) olarak T2 hasat makinasinda kaydedilmistir. En yiiksek Laeq
ve Lex degerleri ise; 81 ve 75 dB(A) ile KYGS hasat makinasinda belirlenmigtir. T2 hasat
makinast ile yiiriitiilen faaliyetlerde, tarakli makinanin elektrik tahrikli olarak ¢aligmasi Laeq
ve Lex degerini azaltict unsurdur. En yiiksek Laeq Ve Lex degerlerinin KYGS’de saptanmast;
makine Ozellikleri (yil, hacim, giic vb.) ve diger ¢alisanlarin giiriiltii kaynagina yakin
mesafelerde (3-6 m) calismasiyla agiklanabilmektedir. Diger ¢alisanlar igin yapilan
Olgiimlerde; en diisiik Lmax (79 dBA) T2’de, en yiiksek Lmax degeri ise; (99 dBA) KYGS’de
kaydedilmistir (Cizelge 4.16; Sekil 4.11; Sekil 4.12).

Tiim makinelerin yiik ve rolanti konumu dikkate alinarak yapilan dl¢timlerde; iki
kosul icin en yiiksek farkin dal sarsic1 makinalarda gerceklestigi, en diislik farkin ise tarakl
makinalarda oldugu belirlenmistir. Dal sarsicilar i¢in s6z konusu ortalama fark 22,4 dB(A),
tarakli i¢in ise bu deger 4,9 dB(A)’dir. Dal sarsicilarin 6zellikle elde tasinarak kullanilmasi
ve operatoriin giirliltii kaynagima yakin konumda olmast Laeq degerini artirict unsurdur.

(Cizelge 4.16; Sekil 4.13).

57



mYik Rolanti

100
90
80 - W= - BE
_ = I - T - _ _
70 &
&

60
50
40

— o o - (]

— [ = o o

< m <
= o o

Leq, dB(A)

KYGS
TOBGS (KK)
TOBGS (KA)
TABGS
(MO)
TABGS(TO)
TBDT

Sekil 4.13. Tiim makinalar yiik ve rolanti konumlarina ait Laeq degisimleri

Bu c¢alismada; operator kulak seviyesinde ve diger calisanlarin bulundugu ortamda
Ol¢iilen Laeq degerleri ve bu degerler dikkate alinarak hesaplanan Lex degerlerinin standart
sapmalar1 incelendiginde; Laeq degerinin standart sapmasinin, Lex degerlerinden daha
yiiksek oldugu belirlenmistir. Hasat faaliyetlerinin gergeklestirildigi kosullarda calisan
sayis1 ve ¢alisma siiresi verileri kiyaslandiginda; TABGS’da makine operatorii ve traktor
operatorii olarak iki operator ¢alistigi, diger tim makinalarda ise; tek bir makine ve tek bir
operatdr calistigi goriilmektedir. Diger calisan sayisi ise; degiskenlik gostermektedir
(Cizelge 4.17). Bu say1, kendi namina ¢alisan ve daha az agaca sahip isletmelerde genellikle
daha az, biiyiik isletmelerde ise daha fazladir. Arazi yapisi, iklim sartlari, zaman, isletmenin

ekonomik giicli ve makine performansi, diger ¢alisan sayisini etkileyen unsurlardandir.

Cizelge 4.17. Calisan sayis1 ve ¢aligma siiresi verileri

Makina Calisan sayis1 Glinliik ¢aligma Glinliik gorev siiresi dagilimi, saat
Operator+Diger siiresi, saat Hasat  Diger calismalar (toplama, ara vb.)

T1 1+10 7,0 55 1,5
T2 1+2 8,5 6,0 2,5
T3 1+6 7,5 6,0 15
T4 1+10 7,5 6,0 15
D1 1+14 8,5 4,0 4,5
D2 1+3 8,0 4,0 1,0
D3 1+1 9,0 4,0 5,0
D4 1+10 7,5 50 2,5
D+T 1+5+10 7,5 6,0 15
KY 1+10 8,0 6,0 2,0
TOBGS 1+1 5,0 3,5 15
TABGS 1+1+10 8,5 5,0 3,5
TBDT 1+15 7,5 4,5 3,5
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Giinliik calisma siiresi ve hasat faaliyetlerinin yiiriitiildiigii stireler incelendiginde; tiim
makinalarla yiiriitiilen hasat faaliyetlerinde giinliik ¢aligma siiresinin ortalama 7,5-8 saat,
hasat siiresinin ise; 4-6 saat araliginda oldugu belirlenmistir. Traktre 6n baglantili gévde
sarsicl hasat makinasi ile gergeklestirilen hasat isleminde giinliik ¢alisma siiresinin 5 saat,
hasat siiresinin ise; 3,5 saat oldugu saptanmistir. Bu siire makine sahibinin kendi namina
calismasi ve makinanin hasat performansi ile agiklanabilmektedir (Cizelge 4.17).

Makinalarin aktif calistig1 ve ¢alismadigi kosullarda calisanlarin gorev siirelerine ait
degerler Cizelge 4.18’de verilmistir. Cizelge incelendiginde; dal sarsici ve tarakli hasat
makinalarinda makinanin aktif calisma siiresinin 4-6 saat araliginda degistigi, kendi ytiriir
hasat makinasinin 6 saat, traktor tahrikli hasat makinalarmin ise; 2-5,5 saat araliginda
degistigi belirlenmistir. Traktor tahrikli hasat makinalarmin daha etkin ve yiiksek

performansla ¢alismasi makinanin aktif calisma siiresinin daha kisa olmasinin nedenidir.

Cizelge 4.18. Tiim ¢alisanlarin tanimli gorev siireleri (saat)

Makina Operator Diger ¢aliganlar
M. Aktif  M.Pasif Ara M. Aktif  M.Pasif Ara
T1 55 0,5 1,0 6,0 1,0 1,0
T2 6,0 2,0 0,5 6,0 2,0 0,5
T3 6,0 1,0 0,5 6,0 1,0 0,5
T4 6,0 1,0 0,5 6,0 1,0 0,5
D1 4,0 3,5 1,0 4,0 3,5 1,0
D2 40 3,0 1,0 4,0 3,0 1,0
D3 4,0 4,0 1,0 4,0 4,0 1,0
D4 55 1,0 1,0 55 1,0 1,0
D+T 6,0 1,0 0,5 6,0 1,0 0,5
KY 6,0 1,0 1,0 6,0 1,0 1,0
TOBGS 3,5 10 0,5 3,5 1,0 0,5
TABGS(Mk Opr) 5,0 20 15
TABGS(Tr Opr) 2,0 50 15 >0 20 Lo
(Mk-\r/S%TOpr) 55 1,0 1,0 55 1,0 1,0

Tim calisanlar i¢in aktif ¢aligma siireleri ile yemek, molalar gibi diger aralarin siiresi,
calisanlarin giinliik kisisel giirliltii maruziyet seviyeleri lizerinde etkili olmustur. Giinliik
calisma siiresi igerisinde makinanin ¢aligmadig1 pasif siirelerin artmasi, Lex degerlerinin
azalmasii saglamaktadir. Ornegin; D4 makinasinda Laeq degeri 86 dB(A) olarak
belirlenirken, Lex degeri 80 dB(A)’dir. Makinanin aktif ¢alisma siiresi 5,5 saat; makinanin
pasif oldugu kosul ve diger aralarin siiresi ise; 2 saat’tir.

Insanlarin giiriiltiilii ortamlarda ¢alismasi insan saghigi icin uygun olmayip,
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calisanlarin fizyolojik, fiziksel ve psikolojik risk etmenlerine maruz kalmasina neden
olmaktadir. Bu nedenle; ¢alisanlarin bulundugu her ortamda giiriiltiiniin kontrolii saglanarak
insan sagligin1 bozmayacak diizeyde tutulmasi gerekmektedir. Calisma ortamlarinda kisisel
giinliik giiriiltii maruziyet seviyesinin kisitlanmasina yonelik, 28.07.2013 tarih ve 28721
say1li Resmi Gazete’de yayinlanan “Calisanlarin Giiriiltii ile ilgili Risklerden Korunmalarina
Dair Yonetmelik” e gore; en diisiik maruziyet eylem degeri; 80 dB(A), en yiiksek maruziyet
eylem degeri; 85 dB(A) ve maruziyet sinir degerleri; 87 dB(A) dur.

Cesitli arastirmacilar, makinali tarimsal faaliyetlerde glriiltiiniin insan sagligi
istiindeki etkilerini degerlendirmek {izere ¢esitli ¢calismalar yiiriitmiislerdir. Siimer ve ark.
(2006), bigerdoverlerde giiriiltii diizeylerinin belirlenmesi tizerine bir ¢alisma yiiriitmiisler
ve kabinsiz, orijinal kabinli ve yan sanayi kabinli bicerdoverlerde Laeq degerlerinin sirasiyla,
85-90 dB(A), 81-83dB(A) ve 76-81 dB(A) araliklarinda degistigini belirlemislerdir.
Cakmak ve Alayunt (2009), iki farkli motorlu tirpan makinasinin yiik ve rolanti
konumlarinda giiriiltii diizeylerini belirlemisler ve Laeq degerinin 85 dB(A) degerinden daha
yiiksek oldugunu belirtmislerdir. Cakmak ve ark. (2011), bes farkl tipteki tarakli zeytin
hasat makinalarmin yiik ve rdlanti konumlarinda giiriiltii diizeylerini incelemisler ve ytik
konumunda max ve min Laeq degerlerinin 56-73 dB(A) araliklarinda oldugunu
bildirmislerdir. Ozgiiven (2012), kapali ortamlarda kullanilan bazi hasat sonrasi tarim
makinalarinin giirtiltii haritalarini incelemis ve Laeq degerleri i¢in; ¢ekicli yem kirma
makinasinda 98 dB(A), mikserde 81 dB(A) ve selektorde ise; 82 dB(A) oldugunu rapor
etmistir. Sauk ve Beyhan (2016), pnomatik findik toplama makinasi ile findik hasati
sirasinda makinasinda giiriiltii seviyelerini dlgmiisler ve Laeq degerlerinin 91,70 ve 105,70
dB(A) arasinda oldugunu rapor etmislerdir. Akyiiz ve Gtliner (2017), koruyucu yap1 tipinin
titresim ve giiriiltli karakteristikleri iizerine etkisini belirledikleri ¢aligmada, emniyet kabinli
traktorlerde Laeq degerini 87-88 dB(A) araliginda, emniyet cerceveli traktorlerde ise; 89,4-
89,7 dB(A) araliginda Laeq degeri oldugunu tespit etmislerdir.

Aragtirmacilar, yiriitmiis olduklar1 ¢alismalarda elde edilen giiriiltii diizeylerinin
calisanlar iizerindeki etkilerinin degerlendirilmesinde Laeq degeri dikkate alinmigtir. Elde
edilmis bu degerler ile baz1 ¢alismalarda, ilgili yonetmeliklerde yer alan giinliik kisisel
maruziyet seviyeleri ile kiyaslamalar da yapilmistir. Yonetmeliklerde belirtilen eylem ve
sinir degerler dikkate alinarak yapilacak degerlendirmelerde, yapilan 6lgiim sonuglarinin TS
EN ISO 9612:2009 standardina gore Lex degerlerinin hesaplanmasi gereklidir. Tarimsal
faaliyetler disinda da giiriiltii ile ilgili yiiriitilmiis ¢alismalar da dahil olmak iizere, incelenen

caligmalarin ¢ok azinda bu dogru yaklasim bulunmaktadir.
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Bu caligmada, yapilan 6l¢iim sonuglarmin ilgili standart dikkate alinarak, tiim
calisanlar icin giin icerisinde maruz kalinan esdeger ses basing diizeyleri ile maruz kalinan
siirelerin bagil etkilerini kapsayan kisisel giinliik giriiltii maruziyet seviyeleri
hesaplanmistir. Hesaplanan Lex degerleri, yonetmelikteki maruziyet eylem degerleri ile
kiyaslanmis, ayrica konu tizerine literatiir bilgileri dikkate alinarak, ¢alisanlarin kars1 karsiya
olduklar1 olasi riskler iizerine degerlendirmeler yapilmistir. Bu ¢alisma, bu yoniiyle konu
lizerine yuriitiilmis cok sayida ¢alismadan ayrilmaktadir.

Hasat faaliyetleri ylriitiiliirken operator kulak seviyesinde yapilan Olgiimlerde
ortalama Lex degerleri tarakli hasat makinalar i¢in; 70-74 dB(A), dal sarsicilarda; 76-80
dB(A), D+T birlikte ¢alistigi kosullarda 74-82 dB(A) araliklarinda belirlenmistir. Diger
caliganlarin bulundugu ortamda yapilan 6lgiimlerdeki ortalama Lex degerleri ise; tarakli
makinalarda;65-66 dB(A), dal sarsicilarda 66-69 dB(A) ve D+T birlikte ¢alistigi kosulda
ise; 70dB(A) oldugu gorilmiistiir. Elde tasmir tip hasat makinalarinda dal sarsict
operatorlerinin maruziyet degerlerinin (76-80 dBA) en diisiik maruziyet eylem degeri olan
80 dB(A) degerine ulastigi, D+T makinalarin birlikte ¢alistigi kosullarda operatoriin maruz
kaldig1 giiriiltiintin (74-82 dBA) ise; en diislik maruziyet eylem degerinden yiiksek oldugu
belirlenmistir.

KYGS ile yapilan hasat faaliyetlerinde operator kulak seviyesinde ve diger ¢alisanlarin
bulundugu ortamda gerceklestirilen oOlglimlerde Lex degerleri sirasiyla; yaklasik 78-
75 dB(A)’dir. KYGS hasat makinasi operatoriiniin maruz kaldigi giiriiltii seviyesinin en
diisiik maruziyet eylem degerine yaklastigi tespit edilmistir.

Hasat calismalar1 gergeklestirilirken traktdre bagli hasat makinalarinda operator kulak
seviyesinde gergeklestirilen dlgiim sonuglarma gére yaklasik Lex degerleri; TOBGS’da 66-
69 dB(A), TABGS’da 68-71 dB(A) araliklarinda, TBDT ise; 76 dB(A)’dir. Diger
calisanlarin bulundugu ortamda gergeklestirilen 6lglim sonuglarina gore hesaplanan Lex
degerleri ise; yaklasik olarak TOBGS ve TABGS’da 68 dB(A), TBDT ise; 73 dB(A) olarak
belirlenmistir.

Traktore bagli hasat makinalarinda gergeklestirilen 6l¢iim verilerine gore hesaplanan
Lex degerlerinde TBDT hasat makinasinin operatdr kulak seviyesi ve diger calisanlarin
bulundugu ortamlarda alinan 6l¢iim sonuglarina gére; Lex degerlerinin (76-73 dBA) 80 dBA
degeri olan en diisiik maruziyet eylem degerine yaklastigi goriilmistiir.

Hasat faaliyetleri yiiriitiiliirken tiim makinalar {izerinde yapilan 6l¢iim sonuglarina
gore bazi makine operatorleri ve makine cevresinde belirlenen Lex degerleri en diisiik

maruziyet eylem degerinden diisiik degerlerde olmasina ragmen insan sagligi istiinde
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fiziksel, fizyolojik ve psikolojik olarak olumsuz etkileri oldugu bu etkilerin ¢alisma verimini
de etkiledigi farkli aragtirmacilar tarafindan yapilan ¢alismalarda da belirtilmistir.

Yilmaz ve Ozer (1997), giiriiltii kirliliginin peyzaj planlama yoniinden
degerlendirilmesi lizerine yaptiklari calismada; 65-70 dB(A) araliklarinda giiriiltii diizeyine
maruz kalan calisanlari; kan basincinda yilikselme, kalp atisinda yavaglama, bdbrek
hormonlarinda degisiklikler ve nefes almada diizensizliklere neden olan etkiler
olusturdugunu rapor etmislerdir. Ege ve ark. (2003), tekstil fabrikalarinda giiriiltii diizeyi ve
etkilerini arastirmiglar ve 50-60 dB(A) diizeyinde bulunulan giiriiltiilii ortamlarda is basarisi
ve ig veriminde azalmalar oldugunu vurgulamiglardir. Toprak ve Aktiirk (2004), giirtiltiiniin
insanlar Ustiindeki i verimliligine etkisi iizerine yapilan arastirmalarda; fikir iscileri
tizerinde % 60, beden is¢ilerinde ise % 30 oraninda azaldigini belirtmislerdir. Serin ve Akay
(2008), tomruklama islemi yiiriitiilliirken ortaya c¢ikan giiriilti diizeyi analizi ile ilgili
yiriittiikleri calismada, 66-85 dB(A) degerindeki giiriiltii maruziyetinin rahatsiz edici, ruhsal
yonden zarar verdigi ve isitme bozukluklarina neden olan araliklarda oldugunu
belirtmislerdir. Fisne (2008), Tirkiye tas komiirli kurumuna ait ocaklarda giirilti
kosulllarinin incelenmesi, etkilenim diizeylerinin degerlendirilmesi konulu ¢alismasinda;
56-70 dB araliklarinda orta derecede isitme kaybi oldugunu, 71-90 dB araliklarinda ise; ileri
derecede isitme kaybi gergeklestigini  vurgulamistir.  'WHO’nun isitme kaybi
siniflandirmasima gore; 41-60 araliklarinda isitme kaybi oldugunu ve bu durumun 1 m
mesafeden yiiksek sesle soylenen kelimeleri duyabilme ve tekrar etme durumunun igitme
yetenegine etkisi oldugunu belirtmistir. Ayni sekilde 61-80 dB araliklarinin ileri derecede
1sitme kaybina neden oldugunu ve bu durumda bazi kelimelerin bagirarak konusuldugunda
duyulabildigini rapor etmistir. Sakarya (2016), 65-90 dB(A) arasindaki degerlerin ¢aliganlar
istiinde fizyolojik reaksiyonlar, kalp artiglarinda ve solunumda hizlanma, kan basinci artisi,
beyin sivisindaki basincin azalmasi ve ani reflekslere varan sonuglara neden oldugunu
vurgulamaistir.

Calismada ti¢ ¢esit ve 16 adet zeytin hasat makinalar ile yiiriitiilen faaliyetlerde elde
edilen Leq ve Lex degerlerine gore, calisanlarin giirtiltiiniin fiziksel, fizyolojik ve psikolojik
etkilerine maruz kaldiklar1 ve sonuglarin bu faktorlerin olumsuz etkiler olusturmasi igin
yeterli diizeylerde oldugu belirlenmistir. Ses basing diizeylerinin belirlendigi siireclerde,
makinali zeytin hasadi faaliyetleri ile ilgili ¢alisma ortami, calisan sayisi, kullanilan giivenlik
donanimlar gibi 6zellikler de incelenmis ve gézlemlenmistir.

Calismada fiziksel risk etmenlerinden birisi olan giiriiltiiye odaklanilmasi nedeniyle,

her ne kadar konu ile ilgili bilgiler dikkate alinmis olsa da, ¢alisanlarin is saglig1 ve
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giivenligine yonelik alinan Onlemlerin yok denilecek kadar az oldugu goézlemlenmistir.
Ayrica, is saghig ve giivenligi ile ilgili olarak calisanlarin farkindaliklarinin oldukga diisiik
ve bu konuda egitimsiz olduklari, dolayisiyla cok diisiik risk algisi ile c¢aligsmalari

yuriittiikkleri saptanmigtir.
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BOLUM 5
SONUC VE ONERILER

Balikesir ve Canakkale c¢evresinde =zeytin hasadi faaliyetleri yiiriitiiliirken

gercgeklestirilen bu aragtirmada; elde taginir tip hasat makinalari, kendi yiiriir govde sarsici,

traktore bagl gdvde sarsici ve tarakli olmak tizere {i¢ farkli boliimde gruplandirilmis, hasat

makinalarin1 kullanan makine operatorii ve diger ¢alisanlarin bulundugu ortamda giirilti

Olctimleri yapilmistir. S6z konusu dlgiimler hasat faaliyetlerinin gerceklestirildigi 2018 yili

Kasim ve Aralik aylar igerisinde degisik zaman dilimlerinde 16 farkli makine iizerinde

gerceklestirilmis ve ilgili standartta belirtilen sekilde giinliik giiriiltii maruziyet seviyesi

hesaplanmustir.

Calisma kapsaminda elde edilen sonuglar ve degerlendirmeler ile yapilan Oneriler

asagida siralanmistir;

Tiim hasat makinalart i¢in operatdr kulak seviyesinde belirlenen Laeq degerleri
(74-88 dBA), diger ¢alisanlarin Laeq degerlerine (70-81 dBA) kiyasla daha yiiksek
degerlerde bulunmustur. Bu degerlerin yiiksek olmasinin nedeni; kullanilan
makinalarin teknik ozellikleri (gilig, hacim, yil vb.) ve operatorler tarafindan
makinalarin giiriiltii kaynagina yakin kullanilmasidir.

Tiim hasat makinalar icin; operatdr kulak seviyesinde olgiilen Lex degerlerinin
(66-82 dBA), diger calisanlarin bulundugu ortamda belirlenen Lex degerlerinden
(65-75 dBA) daha yiiksek degerlerde oldugu belirlenmistir. Operatérlerin giirtilti
kaynagi olan makinalara diger ¢alisanlara kiyasla olduk¢a yakin konumlarda
caligmasi, bu sonucun nedenidir. Olgiilen Lmax degerleri de bu saptamay1 dogrular
niteliktedir; operatorlerin maruz kaldigi Lmax degeri (109 dBA), diger ¢alisanlara
(99 dBA) kiyasla daha yiiksek degerdedir.

Giiriilti 6l¢iimleri yapilan zeytin hasat makinalarinda ylikte calisma konumlari,
rOlantide ¢alisma konumlarina kiyasla daha yiiksek Laeq degerleri olusturmaktadir.
Makinalarin teknik oOzellikleri iki konum arasindaki farkliliklar1 etkilemektedir.
Ornegin termik motorlar ile tahrik edilen makinalarda farklarin, elektrik tahrikli
makinalara kiyasla daha yiiksek oldugu saptanmustir.

Traktor tahrikli makinalar ile yiiriitiilen hasat faaliyetlerinde; traktoriin teknik
ozellikleri (yas, gilic, kabin vb) operatoriin giinliikk giirilti maruziyetini

etkilemektedir. Ornegin kabinli traktor ile yiiriitiilen hasat faaliyetlerinde operatoriin,
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kabinsiz traktorle yiiriitiilen hasat faaliyetine gore giinliik giiriiltii maruziyetinin daha
yiiksek degerde oldugu saptanmistir.

Hasat faaliyetlerinde ¢alisan sayis1 incelendiginde; biiyiik ¢ogunlukla tek makine ve
tek operator galistigi, diger calisan sayisinin ise degiskenlik gosterdigi belirlenmistir.
Bu sayi; isletmenin kendi namina calisip ¢alismadigi, arazi yapisi, iklim sartlari,
zaman, isletmenin ekonomik giicii, aga¢ sikligi, makine performansi gibi etkilere
bagli olarak degismektedir.

Yriitiilen makinali zeytin hasadi faaliyetlerinde giinliik ¢aligma siiresi tiim ¢alisanlar
igin 7,5-8 saat, hasat siiresi ise 4-6 saat arasinda degisim gdstermistir. Makinalarin
hasat performansi, arazi yapisi ve agag sikligi, bu siireler iizerinde etkilidir.
Belirlenen giiriiltii diizeylerinin calisanlar {izerindeki etkilerinin degerlendirilmesi
icin belirlenen kisisel giinliik maruziyet seviyeleri dikkate alindiginda; makinalarin
Lex degerinin 80 dB(A) olan en diisik maruziyet eylem degerine ulastig
(D4, 80 dBA), baz1 makinalarda ise bu degeri gegtigi (D+T, 82 dBA) goriilmiistiir.
Baz1 makinelerde ise, operator ve diger ¢alisanlar igin Lex degerlerinin en diisiik
maruziyet eylem degerinden daha diisiik oldugu (TOBGS, 66 dBA ) belirlenmistir.
Bu ¢alisma sonucunda elde edilen Lex degerleri sonuglarina gore; ¢alisanlarin maruz
kaldig giiriiltii diizeylerinin insan sagligina fiziksel, fizyolojik ve psikolojik yonden
olumsuz etkilerinin olabilecegi ve ¢alisma performansini olumsuz yoénde
etkileyebilecegi sonucuna varilmstir.

Hasat faaliyetlerinin yiriitiildigli isletmelerde, yapilan Ol¢iim, gozlem ve
degerlendirmeler sonucunda; maruz kalman giinlik kisisel glrtlti maruziyet
seviyesinin insan sagligini bozabilecegi, buna karsin ¢alisanlarin konuyu yeteri kadar
bilmedikleri ve gerekli 6nlemleri almadiklar1 goriilmistiir.

Giiriiltiden korunmak i¢in gerekli 6nlemlerin alinmadig1 durumlarda giiriiltii, insan

sagligini fizyolojik, fiziksel ve psikolojik agidan olumsuz etkilemeye, bununla birlikte is

verimini diisiirmeye devam edecektir. Giiriiltii maruziyetinden kaynaklanan olumsuz etkileri

ortadan kaldirmak veya azaltmak i¢in 6nlemlere ihtiya¢ vardir.

Giriiltiiniin kaynaginda yok edilmesi veya azaltilmasi esas amagtir. Bunun igin;

makinalarin tasarim asamasinda uygun yalitim malzemelerinin se¢ilmesi, makinalarin

kurallara uygun sekilde kullanilmasi, periyodik bakimlarinin yapilmasi giriiltiiniin

azaltilmasina yardime1 olacaktir. Traktor ile tahrik edilen makinalarda traktor 6zelliklerinin

(yas, giig, kabin vb) operatoriiniin maruziyet seviyesi tizerindeki etkisi dikkate alinarak
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makine tercihi yapilmalidir.

Glriiltii dlglimleri yapilan zeytin hasat makinalarinda; ¢alisanlarin korunmasi i¢in
alicida kontrol yontemleri daha kolay uygulanabilir gériinmektedir. Bunun igin; kisisel
koruyucu donanimlarin kullanilmasi 6zellikle elde tasinir tip makinalarda etkili olacaktir.
Kendi yiirlir govde sarsici ve traktor tahrikli makinalarda ise kabin kullanimi, kisisel
koruyucu donanimlara gére daha etkili koruma saglayabilir. Ayrica isletmeler idari 6nlemler
alabilir; calisanlara giiriiltiiniin olumsuz etkileri konusunda egitimler verilmeli, uygun olan
koruyucu tipi belirlenmeli ve kullanimi1 6zendirilmelidir. Makine operatériiniin rotasyonla

calistirilmasi da maruz kalinan giiriiltiiyii azaltic1 bir 6nlem olarak diistiniilebilir.
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