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OZET

Kentsel Mekan Tasariminda Giinisiginin Etkileri

Beril SEVIN

Sehir ve Bolge Planlama Anabilim Dali

Yuksek Lisans Tezi

Danisman: Dog. Dr. Nilgiin Colpan ERKAN

Glnesin toplam 1s1niminin goriinir bolimi giinisigl ile ifade edilmekte olup, giines
15181 ve gok 15181 olmak tizere ikiye ayrilmaktadir. Gilinisigl, yapilarda dogal
aydinlatma sayesinde yapay aydinlatma kullanimini azaltmasi, 1s1ma ile 1sinma
etkisiyle 1sinma maliyetlerini diisiirmesi ve golge etkisiyle serinletme saglamasi ile
enerji tasarrufuna katkida bulunmaktadir. Giinisig1 aydinlatmasi, tiim bu etkiler
kapsaminda giinisiginin yapiya veya yapi grubuna kontrollii kabul edilmesidir.
Gilinisig1 aydinlatmasinin, fayda saglamasi kent dlceginden yap1 6lgegine uzanan
entegre bir tasarim yaklasimini gerektirmektedir. Bu yaklasim yapinin konumu,
bicimi, yapinin diger yapilar ve sokakla iliskisi, yap1 bilesenleri, iklim, aydinlatma ve
peyzaj tasarimi ile ilgili kararlar1 icerebilmelidir.

Gunisigl, kentsel mekan diizeyinde tasarimin basinda temel faktor olarak ele
alinmalidir. Glimisig1 faktéri diisiiniilmeden yapilan tasarimlarda, sonradan
saglanmaya ¢alisilan konfor kosullar1 (aydinlatma, 1sitma, serinletme) i¢in yapilan
harcamalar, uzun vadede daha maliyetli olmaktadir. Bu nedenle giinisigini kentsel
tasarima daha iyi dahil edebilmesini saglamak igin, iist 6lgekte yapinin dogru
yonelisine dikkat etmekten baslayarak, dogru yansima elde eden yap1 malzemesinin
niteliklerini se¢meye kadar temel stratejiler bulunmaktadir.

Glinisi@1 icin iist olgekli tasarim kentsel planlama ile baslar. Ust élgek planlama
calismalarinda bolgelerin yap1 yogunluklar1 hesaplanirken giinisig ve glinisiginin
sagladig1 konfor kosullar1 hesaba katilmalidir. Uygun tist 6lcek yogunluk kararlari,
uygulama imar planlarinda yapilarin birbirleri ile iligkileri, yiikseklikleri, bahce
kullanimlar1 gibi yapilasma kararlarini etkilemektedir. Bu strateji tasarimin
gerceklestirilecegi yerin konum, topografya, yonelis ve iklimine gore degisir. Bir
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yapinin yiiksekligini dikkatli bir sekilde ele alan tasarim, komsu yapilarda asiri
golgelenmeyi 6nlemenin temelini olusturur.

Tezin amaci; giinisigl ile konfor kosullarini iyilestiren kentsel mekan tasarimina
iliskin ilkeleri ortaya koymak, gilinisig1 ve golge kavramlarini konfor kosullari
(aydinlatma, 1sitma ve sogutma) baglaminda ele almak, ¢alisma alaninda yiirtirliikte
olan plan ve yonetmelikleri glinisigi-golge iliskisinde ele alarak sorgulamak ve
ginisigindan faydalanma odakli ideal yapilanma kogullarini aramaktir.

Bu ¢alismada, mekanin konforunu diizenleyen dogal 1sikla iligkili kavramlara ve
kentsel mekan tasarimiicin 6nemine, giinisigini analiz etme yontemlerine ve kentsel
mekanda glinisig1 faktoriinli gézeten bir tasarim yapabilmek icin dikkat edilmesi
gereken ilkelere deginilmis olup, uluslararasi 6lgekte glinisigr konusunda yapilan
yasal yoOnetsel diizenlemeler ve tasarimlar incelenmistir. Bu arastirmalar
dogrultusunda, Istanbul'un Kadikéy ilgesinde belirlenen bir yapi adasinda yapi-imar
durumlarina bagh giinisigi-golge iliskisi incelemek icin arsiv taramalar (eski-yeni
imar durum belgeleri, mimari projeler gibi) yapilmis, matematiksel hesap ve
bilgisayar simiilasyonlar1 yontemlerinden faydalanilmistir. DeKAY'in 2010 yilinda
bir yayininda sordugu "Biitiin binalara giinisigi teminini ciddiye alirsak, kentin sekli
nasil olurdu?’ sorusundan yola ¢ikilarak; mevcut imar plani ve parselasyondan
bagimsiz olarak yapi adasinda giinisigini 6nemseyen bir tasarim yapilmasina iliskin
onerilerde bulunulmustur.

Sonug olarak gilinisigy, tist 6lcek planlama ¢alismalarindan (ntifus ve yap1 yogunlugu
kararlari1) baslayarak mekan tasarim siirecine dahil edilmelidir. Uygun iist 6lgek
yogunluk kararlari, uygulama imar planlarinda yapilarin birbirleri ile iligkileri,
taban alan1 kat sayisi degeri, kat alani kat sayis1 degeri, yap: yiikseklikleri, kat
adetleri, yol genislikleri, bah¢e kullanimlari, bahgenin ¢ekme mesafeleri gibi
uygulama kararlarini etkilemektedir. Glinisiginin gevre ile iliskisi detayll olarak
analiz edilmeli, giinisiginin istenmedigi durumlarda (sicak iklimlerde i1sinma)
onlemler alinmasi gerekirken; istenildigi durumlarda da (soguk iklimlerde 1sinma,
dogal aydinlatma) olumlu etkilerinden yararlanilmahdir.

Anahtar Kelimeler: Dogal Isik, Glnisigl, Giines Isig1, Kentsel Mekanda Giinisigi,

Kentsel Tasarim
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ABSTRACT

Effects of Daylight in Urban Space Design

Beril SEVIN
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Daylight is defined by the visible portion of the total radiation of the sun and is
divided into two as sunlight and sky light. Daylight with its' natural lighting feature
reduces the artificial lighting in buildings. It also reduces the heating costs by means
of its radiating effect and provides cooling with shade effect. So, it provides energy
saving from all these aspects. Daylight illumination is the acceptance of daylight to
the structure or structure group under all these effects. The benefit of daylight
illumination requires an integrated design approach from the urban scale to the
building scale. This approach should include all the decisions related to the location
of the structure, its’ shape, the relation of the structure with other buildings and the
street, building components, climate, lighting and landscape design.

Daylight should be considered as the most fundamental factor at the beginning of
urban design. In the designs made without considering the daylight factor, the
expenses made for the comfort conditions (lighting, heating, cooling) which are tried
to be provided later are more costly in the long term. For this reason, there are basic
strategies such as optimizing the orientation of the building in the upper scale,
choosing the qualities of the building material that obtains the right reflection,
which enables us to better incorporate daylight into urban design.

The upper scale design for daylight begins with urban planning. Planning decisions
vary according to the location, topography, orientation and climate of the place
where the design will take place. When calculating the building density of the
regions in the upper scale planning studies, the daylight and the comfort conditions
provided by daylight should be taken into consideration.

Density decisions given at the upper scale affect the construction decisions in the
implementary development plan such as; structure-structure relation, heights,
garden uses, garden distances... The design, which takes care of the height of a
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building carefully, is the basis for preventing excessive shadowing in neighboring
structures.

The aim of the thesis; to introduce the principles of urban space design that
improves daylight and comfort conditions, to address the concepts of daylight and
shadow in the context of comfort conditions (lighting, heating and cooling), to
question the plans and regulations in the study area in the daylight-shadow
relationship and to benefit from daylight conditions.

In this study, the concepts related to natural light regulating the comfort of the space
and the importance of sunlight for urban design, methods of analyzing the daylight
and the principles that should be considered in order to make a design that takes
into consideration the daylight factor in urban space are mentioned. In addition,
international administrative regulations and designs on daylight were examined. In
accordance with these studies and investigations, the daylight-shadow relationship
due to the building-zoning conditions was investigated in a city block in Kadikoy
district of Istanbul. For this purpose, archival scans (such as old-new zoning status
documents, architectural projects) were performed and mathematical calculations
and computer simulations methods were used. On the city block, independent of the
existing zoning plan and parceling, suggestions were made to make a design that
cares about daylight based on the question of DeKAY "What would the form of the
city be like if we were to take seriously the provision of daylight to all buildings?" that
is asked in his publication in 2010.

As a result, daylight should be included in the space design process, starting from
the upper scale planning studies (population and building density decisions).
Appropriate upper scale density decisions affect the application decisions such as
the relations of the structures with each other in the application zoning plans,
building coverage ratio, floor area ratio, building heights, number of floors, road
widths, garden usages, garden pulling distances. The relationship between daylight
and the environment should be analyzed in detail and measures should be taken in
cases where sunlight is not desired (warming in hot climates); in cases where it is
desired (heating in cold climates, natural lighting), positive effects should be used.

Keywords: Natural Light, Daylight, Sunlight, Daylight Factor, Daylight in Urban
Space
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Giris

Doganin en temel giiclerinden biri olarak kabul edilen 15181n mekandaki en
belirleyici temel 6zelligi; insanin goérmesini ve biyolojik dengesini saglamasidir
(Goker, 2007). Bu baglamda 1s1k, kaynagindan ¢ikan bir 1s1manin cisimlere ¢arpmasi
veya yansimasi sonucu canlilarin gérmesini saglayan olgudur. Tasarladig1 eserlerde
glinisigini tasarim 6gesi olarak elen alan Le Corbusier, glinesin dogusu, ytkselisi,
batisi ve tekrar dogusu olan giinliik ve mevsimsel hareketlerini, dogadaki yasami
yonlendiren en O6nemli etken olarak tanimlamaktadir (Arpacioglu, 2010). Le
Corbusier (1945), Medusa/Apollo adl tnli giines eskizi ile mevsimsel, iklimsel
duruma, mekanin konumuna veya islevine gore giinesin istenildigi ve glinesten

kacinilan durumlari ifade etmektedir (Sekil 1.1).

Sekil 0.1 Le Corbusier ve Glines (Denzer, 2013) ile Le Corbusier’in Gilines Eskizi:
Medusa/Apollo 1945

Glinis181 en basta saglikli yasam i¢cin hayati 6nem tasimaktadir. Soguk iklimlerde
yasayan insanlar tizerinden giines 15181nin faydal etkisi hizlica farkedilir; giinesli

glinlerde insanlar kendilerini daha mutlu hissederler. Biinyemiz her tiir ortamda
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dogal 1518a daha iyi tepki verdiginden giin icinde performans artisi saglamakta, pasif
giines 15181 kazanci da enerji maliyetlerini azaltmaktadir. Insanin mekan algilamasi
ve psikolojisi tizerindeki etkisinin yani sira enerji korunumu agisindan giinisigi pek
cok arastirmacinin da dikkatini ¢ekmis, mimari ve kentsel 6lgekteki uygulamalara

konu olmustur.

Yiizeye diisen 1s1k miktarini bulmaya yarayan giinisig1 analizi ile bir mekanin
islevine gore gereksinim duyulan 15181n karsilanip karsilanmadigy; istenen aydinlik
seviyesinin ne kadarinin giinisigindan ne kadarinin yapay aydinlatmadan saglandigi

tespit edilir (URL-1).

Gunisigl sehirlerin enerji korunumu acisindan ¢ok 6nemlidir ve yapilarin, yapi
gruplarinin tasariminda dikkate alinmasi gerekir. Gilinisig, yapilarda dogal
aydinlatma sayesinde yapay aydinlatmayi azaltmak, 1sima sayesinde 1sinma
etkisiyle 1sinma maliyetlerini diisiirmek gibi etkilerin yan1 sira golge etkisiyle

serinletme ile her agidan enerji tasarrufu saglamaktadir.
1.1  Literatiir Ozeti

Dinamizmi ile mekana kimlik kazandiran giinisig), gorsel alanda rahatsizliga ve
parlamaya neden olan istenmeyen kosullarin olusmasina sebep olabilmektedir. Bu
durum calisanlar, o6grenciler gibi mekani kullananlarin performansini
etkileyebilmektedir. Bu nedenle glinisig1 aydinlatmasi icin mekan tasariminin

yapilmasi giinisiginin iyi anlasilmasini gerektirmektedir.

Elektrik ile aydinlatmadan once, giinisigl1 ve mekan iligkisi tasarimda en 6nemli
konulardan biriydi. Tiirkiye'de bu konudaki ilk ¢alisma "Mimaride Giines Kontrolii"
adiyla 1956 yilinda, Liitfi Zeren tarafindan yapilmis olup, 1970'li yillarda yasanan
enerji krizi ile giinisig1 hakkinda bilimsel ¢alismalar yeniden énem kazanmistir
(Arpacioglu, 2010). William Lam (1986), giinisigina iliskin ¢alismalari, kentsel
tasarim, yapinin yerlesimi, yap1 kabugu ve i¢ mekan olmak lizere dort 6lgekte ele
almistir. Louis Kahn (Loud and Kahn, 1989), bir mekanin eger dogal 151k almiyorsa,
mimari mekan olarak tanimlanamayacagini belirtmis, calismalarini daha iyi giinisigi
alabilecek i¢ mekanlar olusturmak tizerine gelistirmistir. Carmona vd. (2003) ise

kentsel mekanda glinisigina erisim icin dnemli bir parametre olan yapilararasi



mesafe ve yap1 yiiksekligi oranlar tizerinde ¢alismalar ytriitmiis; 1/4 orani sikisik
mekan, 1/2 orani kapalilik hissi bakimindan uygun oran, 1/1 orani kenti¢i en uygun
oran olarak tanimlamistir. Boubekri (2008), giinisigini tarihsel perspektifte ele
alarak giinisiginin faydalari izerinde durmustur. Ayrica yapi bazinda giinisigindan
faydalanilmasini saglayacak tasarim stratejilerini incelemistir. Sirel (2012), hem
dogal aydinlatma hem yapay aydinlatma iizerine, mekanin kullanim bi¢imine
(sanayi ve egitim yapilari, yol aydinlatmalar i¢ mekanda mutfak, banyo...) gore
degisen genis bir 6lcekte aydinlatma stratejileri hakkinda ¢alismalar yuriitmiusttr.
Gunisigl, giines 15181, gok 15181, golge kavramlar: basta olmak tizere dogal 1s1kla iliskili
bircok kavrama Aydinlatma Terimleri Sozligu ile aciklik getirmistir. Arpacioglu
(2010), giinisig ile diger fiziksel cevre konularinin, mekan ve tasarimla iliskisini
kuran bir tasarim destek modeli gelistirerek, tasarim silirecinde karsilasilan
problemlerin tek tek ¢oziilmesi ile biitlinlesik ¢6ziilmesinin farkli sonuglar ortaya
koydugunu soéylemistir. Arpacioglu (2010)’un gelistirdigi tasarim destek modeli;
giinisig1 etkinligi modiili, 1s1sal etkinlik ve konfor modiilii ve enerji etkinligi modiilii
olmak tizere ili¢ asamali bir modeldir. Bu model kirsal ve kentsel alandaki konutlar

lizerinde test edilmistir.
1.2 Tezin Amaci

Glnisigl, yapilarin ve yapi gruplarinin tasariminda dikkate alinmasi gereken bir
faktordiir. Mevsimsel ve giinliik degisiklik gosteren gilines acilarinin tasarim
asamalarinda dikkate alinmasi ile yapilarin kisin giines almasi, yazin ise dogrudan
glines 1s181ndan korunmasi saglanir. Boylece kisin yapinin 1sinma, yazin ise sogutma

maliyetleri i¢in enerji sarfiyati azalmis olur.
Bu ¢alismanin amaci;

e Glinisigina erisimi saglayarak, mekanin konfor kosullarini iyilestiren kentsel

mekan tasarimina iliskin ilkeleri ortaya koymak,

e Glinisig1 ve golge kavramlarini konfor kosullar1 (aydinlatma, 1sitma ve

sogutma) baglaminda ele almak,

e Belirlenen calisma alaninda ytriirliikte olan plan ve yonetmelikleri giinisigi-

golge iliskisinde ele alarak sorgulamak,



e Elde edilen sonuclar dogrultusunda ¢alisma alani lizerinden glinisigindan

faydalanma odakl ideal yapilanma kosullarini aramaktir.
1.3 Hipotez

Literatiir kapsamli olarak incelendiginde, glinisigi ve mekan tasarim ile ilgili
calismalarin daha ¢ok mimari 6lcege yonelmis oldugu, kentsel tasarim 6lgegine
deginilse de kentin yap1 yogunlugunu belirleyen Nazim Imar Planlar ve yapinin
parseldeki konumunu, yénelisini, imar haklarini belirleyen Uygulama Imar Planlar
ile glimisigi-golge iliskisi hakkinda ¢alisma tretilmedigi gorildiigiinden tezin

arastirma konusu olarak belirlenmistir.

GilinisiZinin kentsel mekana erisiminin, psikolojik fayda ve enerji tasarrufu saglama
acisindan iki ana 6nemli nedeni vardir. Giinisig1 mekanin kullanicilarinin konforuna
bagh olarak, kullanicinin genel memnuniyetini arttirmakta; dogru tarihlerde
yapilarin dogru cephelerine ulastifinda aydinlatma, 1sitma ve sogutma agisindan
enerji maliyetlerini diisirmektedir. Giiniimiizde bu konu yaygin olarak mimari
tasarim ile ¢oziilmeye calisiilmaktadir. Ancak giinisigina erisim konusu 6ncelikli
olarak yapilarin birbirleri ve ¢evreleri ile olan iliskilerinin tasarlanmasini

gerektirmektedir. Bu nedenle calismanin hipotezi su sekildedir:

“Yapi-imar diizenleri ve imar haklarinin, yapilarda ginisigr konfor kosullarinin

saglanmasinda dogrudan etkisi vardir.”
1.4 Tezin Kapsami ve Yontemi

Konut ve ticari/kamu binalarinda tiiketilen enerji, giintimiizde tiiketilen toplam
enerjinin yaklasik %35’i olup, bu tez kapsaminda yalnizca ayrik nizam konut
alanlar1 incelenmistir. Ayrik nizam konut alanlarinin diger yap1 nizamlarini iceren
konut alanlary, ticaret alanlari1 ve konut + ticaret alanlarinin yapilanma kosullar: ve

tasarim stratejileri glinisig1 ve golge iliskileri kapsam dis1 birakilmistir.
Calisma yontemi li¢ soru ile kurgulanmistir:

1. Ginisigindan faydalanmamizi saglayan giinisigi tahmin yontemleri ve
kentsel tasarim ilkeleri nelerdir?

2. Gunisig1- golge kavramlari dogrultusunda uluslararasi mekan tasarim
orneklerinde dogal 1s1ktan nasil faydalanilmaktadir?
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3. Kentlerin yapisal degisimleri ile glinisigindan faydalanma oranlari arasinda

nasil bir iliski vardir?

Calismanin giris boliimiinde, literatiire kisaca deginilmis olup, literatiiriin
kavramsal agidan detayl incelemesine ikinci boéliimin ilk kisminda yer verilmistir.
Ayrica bu boéliimde, tezin amacina ulasmaya yoénelik olarak kentlerin yapisal
degisimlerinin sebeplerinden biri olan yapi-imar diizenleri ve imar haklarinin,
ginisigl konfor kosullarinin saglanmasinda dogrudan etkisi oldugu hipotezi
aciklanmigtir. ikinci béliimiin ikinci kisminda ise calisma yéntemini kurgulayan
birinci ve ikinci soru dogrultusunda literatiirtin yontemsel agidan incelemesine yer
verilmistir. Yapilan incelemeler sonucu, glinisig1 tahmin yontemleri ti¢ ana baslkta
toplanmis olup, bu basliklar tablolar ve matematiksel yontemlere dayali hesaplama
yontemleri, grafikler ve bilgisayar simiilasyonlaridir. Glinisigindan faydalanmay1
saglayan kentsel tasarim ilkeleri ise yapinin konumu ve cevresi ile yapinin tasarimi
olmak tizere iki baslikta toplanmistir. Giinisigindan faydalanmay:1 saglayan bu
ilkelerin uygulama drnekleri icin Avrupa, Asya ve Gliney Amerika Kitasi’'ndan olmak

lizere cesitli tilkeler incelenmistir.

Calismanin t¢iincii béliimiinde, bélgenin yapisal degisimini okuyabilmeyi saglayan
eski-yeni planlarin bulunmasi, meri planlar1 uzun siire degismemesine ragmen
yonetmelik degisiklikleri ile donlisimiin hiz kazandig1 boélge olmasi nedeniyle
Kadikoy; Kadikdy’deki plan bolgelerinden tez kapsaminda incelemeye uygun olan
11.05.2006 onayl Uygulama imar Planr’'nin yiiriirliikte oldugu bélge icinden
Sahrayicedit Mahallesi; bu mahalle sinirlar1 icinden de ada boyutlarnn ve yol
genislikleri degismezken, kat yiiksekliklerinin zamanla artmasi, donilisen yeni
yapilarin olmasi, ortalama parsel biiytikligii, TAKS ve kat adetlerinin Kadikdy
ortalamasi ile uyusmasi gibi sebeplerle 440 ada ¢alisma alani olarak belirlenmistir.
Uglincii soru ile sorulan iliskiyi yorumlayabilmek i¢in ikinci béliimde belirtilen,
matematiksel yontemlere dayali hesaplama yontemlerinden olan gilinisig1 erisim
cizgisini hesaplama yoOnteminden faydalanilmis; bilgisayar simiilasyonu
yontemlerinden olan SketchUp programi ile topografyanin ve yapi adasinin
modellemesi yapilarak programin giinisig1 — golge analizleri eklentileriyle 21 Aralik

ve 21 Haziran giindonimi tarihlerine iliskin giinliik giinisig1 testleri yapilarak



yapisal cevre degerlendirilmistir. Glindogumu - glinbatimi arasindaki giinisigi-golge
degisimleri simiilasyon {izerinden gozlemlenerek notlar c¢ikarilmistir. 3D
modelleme tlizerinden tespit edilen planlardan ve yonetmeliklerden gelen sorunlari
iyilestirmeye, ideali aramaya yonelik fikirler kesitler iizerinde gosterilerek cesitli

oneriler sunulmustur.

Calismanin dordiincti bolimi olan sonug ve dneriler bolumiinde, diger boltimlerin
bolim degerlendirmeleri dogrultusunda glinisigini tasarim siirecine dahil etmenin
onemi vurgulanmis, ¢calisma alanina iliskin inceleme sonuglarina yer verilmis ve

mevzuatl iyilestirmeye yonelik 6nerilerde bulunulmustur.
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Kavramsal Cerceve

Tezin kavramsal gercevesi “Isik ve Golge Kavramlar1” ve “Isik ve Mekan” olmak
tizere iki ana baslikta incelenmistir. Birinci kissmda dogal 151k, yapay 151k ve golge
gibi kavramlara, ikinci kisimda ise glinisig1 ve enerji korunumu iliskisine, giinisigi
tahmin yontemlerine, giinisig1 kullanimi kentsel tasarim ilkelerine ve bu ilkelerden

faydalanan uluslararasi uygulamalara deginilmistir.
2.1 Isikve Golge Kavramlari

Dis diinyay1 gorsel algilama araci olan 151k goze etki ederek gormemizi saglayan bir
enerjidir (Hasol, 2002). Tirk Dil Kurumu'nun Aydinlatma Terimleri S6zligii'nde
151k; “1.gorme organina bagl ya da gorme organi aracilig ile olan biitiin duyulanma
ve algilarin verisi 2.gérme organini uyarabilen 1s51nim”; Fizik Terimleri Sozliigii'nde,
“glinesten ya da baska kaynaklardan gelen ve gozii uyarici etkisi olan 1s1nim erkesi”;
1973'te yayimnlanan Aydinlatma So6zligii'nde "goriintir 1s1nim, dogrudan bir gorsel

duyulanma olusturabilen optik 1s51n1m" olarak tanimlanmaktadir.

Isik; hava, su, toprak gibi yasamsal 6gelerden olup, dogadaki canlilarin biiyiimesi,
gelismesi ve yasamlarini stirdirebilmesi i¢in gereklidir. Yasam i¢in gerekli oldugu
kadar gorsel algilama i¢in de 6nemli olan glinisigl, kisinin mekana uyum saglamasini
kolaylastirmaktadir. Her nesneden farkli yogunluk ve renkte 151k yansimakta
oldugundan, her nesne farkli renkte goriinmektedir. Boylece farkhiliklar algiyi
olusturmaktadir. Kentsel mekanda da yapilar ve yapi gruplari, peyzaj elemanlari bu

ortamlarda farkh sekillerde fark edilerek algilanir (Kilig, 1994: 23).

insanin gérmesini saglayan elektromanyetik dalgalar, 400 - 700 nm (nanometre)
arasindadir. Bu bant agildiginda; Sekil 2.1’deki gibi dalga boylarina gore ¢esitli

renkler goriiniir ve bunlar 151k tayfi olarak tanimlanmaktadir (URL-1).



X Gama

Radyo Mikrodalga Kizildtesi Ultraviyole  Isinlan  Isinlan

e : — : —
imetre) 103 102 105 106 108 1010 1012
Gérunadr
Isik

700 nm 400 nm
Sekil 2.1 Isik tayf1 (Elektromanyetik spektrum) (URL-1)

Dalga boylarinin gozde renk olarak izlenimleri Sekil 2.2'de verilmistir. Bu degerler
400-450 nm aras1 mor, 450-490 nm arasi mavi, 490-560 nm arasi yesil, 560-590

nm arasi sari, 590-635 nm arasi turuncu ve 635-700 nm arasi kirmizi olarak

tanimlanmaktadir.
renk dalga boyu arahgi
turuncu
sarl ~ 530-560 nm
yesil ~ 560-490 nm

o (T
SR o

Sekil 2.2 Dalga boylarinin renk karsiliklar: (Craig, 2006)

Isik, bir mekani tanimlayan en 6nemli unsurlardan birisidir. Gormeyi saglayan her
tirlld enerji 1s1iktir. Isik kokeni bakimindan dogal 151k ve yapay (suni) 1s1k olmak

uizere ikiye ayrilmaktadir.
2.1.1 Dogal Isik

Dogal 151k kaynaklari; insanlar tarafindan olusturulmayan, dogada kendiliginden
bulunan 151k kaynaklaridir. En buiyiik dogal 1s1k kaynagi giinestir, diger dogal 151k
kaynaklarina yildizlar, simsek, ates bocegi, deniz diplerinde yasayan, elektrik veya
151k sacan bazi baliklar 6rnek olarak verilebilir. Isik kaynagi olmayan ancak 15181
yansitarak aydinlik saglayan bazi cisimler vardir. Ornegin; ay gercek bir 151k kaynag:

degildir. Glines'in aydinlattig1 Ay, diisiik albedosunal ragmen gokytiziinde parlak bir

1 Albedo, yiizeyin yansitma giiciinii; bir ylzeyin iizerine diisen elektromanyetik enerjiyi yansitma
kapasitesini ifade etmektedir. Genel olarak giines 15181n1 yansitma kapasitesi olarak kullanilmaktadir.
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gokcismi olarak gortlniir. Giines Sistemi'nde bulunan en sinirh yansitici olan Ay,
lizerine diisen 15181n sadece %?7'sini yansitmaktadir. Bu oran bir par¢a komiiriin

yansitma oranina esdegerdir (URL-2).

Dogal 151k, dogal kimyasal siireclerin bir yan uriint olarak ortaya ¢ikar. Bunun
nedeni, elektronlar bir enerji seviyesine atlamak icin harekete gectiklerinde ve daha
sonra orijinal enerji seviyelerine geri dondtiklerinde, ekstra enerji hafif olan fotonlar

olarak serbest birakilmasidir.

Yapay 1s1kla karsilastirildiginda, dogal 15181n birgok yarari vardir. Yapay 1sik tiretimi,
elektrik tiretmek icin komiir, petrol ve dogalgaz gibi birtakim fosil yakitlarin, su
kaynaklarinin  (barajlar,  hidroelektrik  santraller igin) tiiketilmesini
gerektirmektedir. Niikleer santrallerin ise calismasi esnasinda ortaya ¢ikan
atiklardaki kimyasal maddelerin yagislar nedeniyle topraga, bitkilere ve insanlara
gecmesi s0z konusudur. Amaci elektrik tiretmek olan bu yatirimlar bir taraftan dogal
cevrenin tahrip edilmesine neden olurken, diger taraftan emisyon salimi ile hava,
toprak, su gibi canli yasam icin temel unsurlarin kirletilmesine yol agmaktadir.
Buna karsilik, dogal 151k icin hi¢bir yakit gerekmez ¢linkii 151k dogal reaksiyonlarin
bir yan uirtintidiir. Ek maliyet ve enerji gerektirmedigi i¢in licretsizdir. Ayrica, dogal
151k, degisken niceliksel ve niteliksel ozellikleri ile mekdna anlam katmaktadir.
Glnesin zamana bagh olarak siirekli degisim gosteren periyodik hareketleri,
konumu, 151k ve renk degerlerinin siirekli degisimi, mekan1 bicimlendirmede
zamanin etkisini ortaya ¢ikarmaktadir. Bu baglamda mekan ti¢ boyutlu bir hacim
olmaktan c¢ikar ve giinesin de gokytiziindeki hareketine bagh olarak 6znenin
doérdiincii boyut kazanmasii saglar (Moazemi, 2013). Ornegin; Eski Misir
Uygarlhigi'nda glines 1s181nin gelis acisinin degisimi bazi mezarliklarin, anitlarin
tasarimini etkilemistir. Giimisig1 kentlerin tasarimini da etkilemistir. Ornegin; Cin’in
en 6nemli yapilarindan biri olan, 1420 yilinda yapimi tamamlanan Yasak Sehir adli
saraylar toplulugunda bulunan tiim yapilar giinisigindan faydalanmak i¢in giineye

yonelmistir (Sparavigna, 2013).

Dogal aydinlatma, tasarim kavrami var oldugundan beri, bu tanimin iginde yer alan,
tarihsel siire¢ icerisinde onunla birlikte gelisen 6nemli bir olgu olup, glines ve gok

15181n1n degisik oranlarda birlesmesinden olusmaktadir ve mevsimlere, iklimlere,
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hava durumuna, saate gore devamhl olarak farklilik gostermektedir. Giinisigini
yapay 1siktan ayiran en 6nemli 6zellik de degisken ve monoton olmayan yapisidir.
Glinis181, yogunlugu ve ortaya ¢ikardigi renklerle giin icinde; mevsimsel farkliliklar
nedeni ile y1l boyunca mekanda sinirsiz bir 151k ¢esitliligi olusmaktadir. Gilinisiginin
canli, devingen ozellikleri insan dogasina uygun bir o6zellik olarak kabul
edilmektedir (Moazemi, 2013). Bu baglamda, insanin ihtiya¢ duydugu saglikli, ferah
mekanlar i¢in dogasina uygun 6zellik gosteren gilinisigl son derece 6nemlidir. Dogal
aydinlatma, mekanda 1s1 kazanimi, kamasma ve giines 15181n1 bina icinde basarili bir
bicimde yayilmasin saglama gibi konular1 kapsamakta olup, binalarin birbiriyle
mesafe iliskileri, giines 1s181na gore dogru yonde ve bicimde yerlestirilmesi, golge
durumlari, duvarlarin sogurucu, yansitict o6zellikleri, pencerelerin dogru ve
ekonomik olarak yararlanacak sekilde (pozisyon, oran ve ¢esit) tasarlanmasi, dogal
15181n  yapay 1sikla birlikte kullanilmasi dogal aydinlatmanin konular1 igine

girmektedir (Ozkaya ve Tiifekei, 2011).
2.1.1.1  Giinisigy, Giines Is1g1 ve Gok Isig1 Kavramlar:

Aydinlatma Terimleri Sozligii'nde (Sirel, 2012), dogal 15181n alt agilimlari olan
glinisigl, giines 15181, gok 15181 kavramlar1 ve bu kavramlara bagli olan diger

kavramlar su sekilde tanimlanmistir:

Giinigig1: Ginesin toplam 1siniminin gorinir bolimudur. Ginisigl, glines 15181 ve
gok 15181 olmak tizere ikiye ayrilir.

Giines Isig1: Dolaysiz giines 1siniminin goriinir bolimudir. Giines 15181, glinisiginin
atmosfer ya da atmosferde askida bulunan cisimlerce (sis, bulut, toz vb.) difiizyona
(vayinmaya) ugratilmadan yerytiziine inen bolimiudiir.

Gok Isigr: Yayinik gok 1isiniminin gortinen boliimiidiir. Gok 15181, glinesten gelen
15181n atmosferde yayinmaya ugrayan boliimiidiir.

Giinisi1g1 Acikligr: Bir i¢ mekana gilinisiginin girmesine yarayan camli ya da camsiz

aciklik.

Isidoniim: Canl organizmalarin etkilendigi, dogal ya da yapay karanlik- aydinlhk
degisimleri cevrimi olarak tanimlanir. Ornegin dogal 151k cevrimi icin, ilkbahar ve

sonbahar ekinokslarinda (21 Mart ve 23 Eyliil), aydinlik stiresi (L=12 saat) karanlik
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stiresi (D=12 saat), LD 12:12 seklinde ifade edilir. Giin déntimleri, golge olusturma

ve 151k miktarinin en ekstrem zamanlaridir (21 Haziran - 21 Aralik) (Sirel, 2012).

* Gundoniimleri: 21 Aralhk ve 21 Haziran tarihleri golge boyu ve 1sik
miktarinda en ekstrem zamanlar1 ifade etmekte olup Sekil 2.3’te

gosterilmistir.

Sekil 2.3 21 Aralik ve 21 Haziran Glindéntimleri (URL-3)

Glindoniimlerine gore, giinesin Istanbul’a gelis acilar1 hesaplanmis olup, Sekil 2.4’te
gosterildigi gibi 21 Aralik tarihinde Istanbul’a 26°1lik aciyla, 21 Haziran tarihinde
72,1°lik aciyla gelmektedir. Istanbul’da 6gle vakti golge boyu, Sekil 2.4’te belirtilen
formiilden hesaplanmis olup, 21 Aralik tarihinde yaklasik olarak cismin boyunun iki

katiyken; 21 Haziran tarihinde yaklasik olarak cismin boyunun 1/3’idiir.

Yaz
giindoniimiinde
ogle giinesi

=, O
Kis giin doniimiinde e=40°K

ogle giinesi

0 1 2 3
p—— 1) L = Gilge Boyu = h/tonx

Sekil 2.4 Istanbul’da 6gle vakti giindoniimlerine gére gélge boyu

11



Ayrica Tablo 2.1’de gosterildigi gibi, Istanbul’da Haziran ayinda ortalama sicaklik
21,40°C, ortalama gilineslenme siiresi 10,5 saat iken, Aralik ayinda ortalama sicaklik
8,20°C, ortalama giineslenme siiresi 2,7 saat olup, en uzun golge boyu, ortalama

glineslenme stresinin en az oldugu Aralik ayinda olusmaktadir.

Tablo 2.1 istanbul’un ortalama sicaklik ve giineslenme siiresi

ISTANBUL 0eak| $ubat| Mart| Nisanl Maylsl Haziran| Temmuz| A§u5t05| Eylil | Ekim | Kasim | Aral|k| Yillik |
Olgiim Periyodu ( 1929 - 2018)

O“a"":a 6,00 | 610 | 7,70 | 12,00 | 16,70 | 21,40 | 2380 | 23,80 |20,10|1570| 11,70 | 8,20 | 14,40
Sicaklk (°C)
Ortalama
Giineslenme | 2,9 | 36 | a6 | 64 | 87 | 105 11,4 105 | 82| 56| 4 2,7 | 191
Siiresi (saat)

* Ekinoks zamanlari: Giines rotasindaki ortalama zamanlar ifade
etmektedir. 21 Mart ve 23 Eyliil ekinoks tarihlerinde gece ve giindiiz stireleri

birbirine esittir (Sekil2.5).

YIEZ GUNDONOMO EKINOKS KIS GOUNDONOMO
[T A =
N\ N\A \A

—, — p—

p—

Mt b b

-~

21 Haziran 21 Mart-23 Eyliil 21 Aralik

Sekil 2.5 Giindontimleri ve Ekinoks zamanlarinda giinesin konumu (URL-3)

Glinesten dilinyaya gelen ve rengi beyaz kabul edilen 15181n, yiiksek frekansh
bilesenleri (mor-mavi ¢evresi) atmosfere girince yaymarak mavimsi gok 1s1gin1
olusturur. Mor-mavi bilesenleri azalmis giines 15181 da, sicak renkli bir 151k olarak
yeryuzine ulasir. GOk 15181 ve giines 1s1g8indan olusan 1s18a giinisigl denir. Gok
15181, gokylzi gibi buyiik bir yiizeyden geldigi i¢cin dogrultusuzdur ve golge

olusturmaz. Go6k 15181 ise yayinik yani dogrultusu olmayan ve degismeyen, rengi,
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beyazdan maviye, diizensiz olarak degisen, yeginligiz giindiiz siiresince belirli
sinirlar icinde degisen bir karakter gosterir. Yaptig1 aydinlik giindiiz siiresince
yatayda 5.000 ile 20.000 liiks arasinda degisiklik gostermektedir. Giines 15181 ise,
giinesten, yani belli bir mesafede bulunan ve nokta sayilabilecek bir 1s1k
kaynagindan gelir. Bu nedenle dogrultuludur ve golge olusturur. Dogrultusu sturekli
olarak degisebilen, rengi beyazla turuncu arasinda degisen, yeginligi gindiiz
suresince ¢ok buyiik oranlarda ve diizensiz olarak degisebilen ve de uzun siireler
(glinlerce, haftalarca) sifir olabilen bir karakter gosterir. Yaptigi aydinlik iilkemizde,

yatayda, yaklasik olarak 0 ile 800.000 liiks arasinda degisir (Sirel, 2011).

Glinesin irtifa ve azimut olmak lizere mekan tasarimini etkileyen iki konumu vardir.
Sekil 2.1'de gorildigi gibi irtifa, giinesin yer diizlemiyle yaptig1 diisey aciyi
(0<x<90); azimut ise, giines ve gercek kuzey arasindaki a¢iy1 (-180<x<180 kuzeyden
saat yoniinde pozitiftir) ifade etmektedir (URL-1).

IRTIFA

Sekil 2.6 Giinesin konumu (URL-3)

Glinisig1 acik ve yari agik mekanlarda giin boyunca dogrudan ve yansiyarak
bulunmaktadir. G6glin 1s1klilig1 ince beyaz bulutlar ya da ince siste maksimuma

ulasir; toz, duman, sis ve bulut kalinliklarinin artmasi ile azalir. (Sirel, 1965).

2 Isiksal yeginlik, 151k kaynaginin aydinlatma giiclinii belirtmektedir.
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Gok 15181 ve glines 15181 yerylziindeki cesitli cisimlere ¢arparak yansimaktadir.
Yansiyan 15181n gelen 1s18a orani (yansima orani), mekandaki yiizeylerin fiziki
ozelliklerine gore degisiklik gostermektedir. Dogal ve yapay cevredeki bazi

yuzeylerin yansima oranlari Tablo 2.2'de verilmistir (Sirel, 1965).

Tablo 2.2 Yiizeylerin yansitma oranlari (Sirel, 1965)

Kuru toprak (yol) %8~20
Cim ylizeyler %5~10
Ormanlar %3~5
Derin sular %3~5
S1g sular %5~10
Temiz beton ylizeyler %40~50
Temiz beyaz badana %80~85
Kirli beyaz badana %60~70
Acik renk badanalar (temiz) %50~60
Acik renk eski badanalar %40~50
Kiremit %25~35

Gunisiginin kapali mekanlara ulasmasi ise pencere, kapi, balkon hacmi, cephe ve

catidaki birtakim agikliklar vb. mimari elemanlarla saglanmaktadir (Ander, 1995).

Glnes 15181 y1l boyunca mevsimlere bagh olarak, giin icinde de saatlere ve havanin
durumuna bagl olarak degisiklik gostermektedir. Glines 15181n1n genel olarak yapiya
ulagmasi istense de yazin asir1 1sinma ya da kamasma gibi durumlarda da

kacinilmasi gerekmektedir.
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Gilines 15181n1n mevsimsel etkileri (Sekil 2.7) soyledir:
* Kis aylarn: Pasif olarak binayi 1sitmak i¢in giinesin etkisini arttirmak

* Yaz aylar: Pasif olarak binay:1 sogutmak i¢in giinesin etkisini azaltmak

Sekil 2.7 Giines 15181n1n mevsimsel degisimi (URL-3)
Giines 15181n1n guinliik etkileri (Sekil 2.8) soyledir:
* Sabah: Al¢akta olan giinesin 1s1sin1 kazanma ve kamasmayi 6nleme

+ Ogle: Giin ortasi yiiksek giines 1s1sindan olusacak asir1 1sinma ve sogutma

yukiinii azaltmak, farkli yerlerde 1s1y1 kazanma ve enerji tiretme

+ Ogleden sonra: Asir1 1sinma ve kamasmadan kaginma

1 Hour
134

Sekil 2.8 Giines 1s181n1n giinliik degisimi (URL-3)
2.1.1.2 Giinisigl ile Aydinlatmanin Faydalari
Gln icinde dogal 1siktan maksimum fayda saglanmasi ve mekanin dogal 1sik ile
aydinlatilmasi  giinisig1  aydinlatmasi olarak tanimlanmaktadir. Gilinisig
aydinlatmasindan faydalanmak, yapay aydinlatma kullanimini1 azaltacagindan,

dolayl olarak enerji tiikketiminin azaltilmasina da katkida bulunmaktadir (URL- 4).

Gilinis181 bir yapinin, bir yap1 adasinin, sokagin, mahallenin elektrik aydinlatmasina
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duydugu ihtiyaci azaltabilmektedir. Hava durumu veya saat nedeniyle giinisiginin
yetersiz kalmasi durumunda oldugunda yapay aydinlatma sistemine ihtiyag
duyulur. Bu nedenle entegre (giinisif1 + yapay 1s1k) aydinlatma sistemleri

tasarlanmalidir (Omar, 2004).

Glinisiginin  kentsel mekadna ulasiyor olmasi géorme, mekdnda yo6nlenebilme,
verimlilik ve uyaniklik saglama gibi insanlar icin faydalar saglamaktadir. Giinisiginin
insanlar1 daha uyanik tuttuguna inanilir ve iyi 151k alan mekanlar, karanlik ve
kasvetli olanlara gore daha iyi algilanir (Mardaljevic vd., 2012). Dogru zamanda
dogru miktarda giinisig), giin icinde insani daha tretken hale getirmektedir. Bu
durum, ginisiZinin mavi spektrumundan beslenen viicut saatinden

kaynaklanmaktadir.

Arpacioglu (2012), ginisiginin etkin kullaniminin sagladigi faydalar1 “enerji
kazanimi ve 1sisal yiikte azalma” ve “insan konforu, liretkenlik ve saglik” olmak

lizere 2 ana grupta toplamaktadir:

1- Enerji kazanimi ve 1s1sal yiikte azalma: Ulkemizdeki kontrolsiiz niifus artisi ve
gociin etkisiyle, konut ihtiyacinin plansiz ve hizli bir sekilde karsilanmasi sebebiyle
yapilarin yatirom maliyetlerini diisiik tutmak amaclanmis; bu nedenle yapinin

kullanima gectikten sonraki enerji maliyetleri goz ardi1 edilmistir.

TMMOB Makina Miihendisleri Odasi, glintimiizde tiiketilen enerjinin yaklasik olarak
%19'unun konut ve %13'"liniin ticaret ve hizmet yapilarinda (Sekil 2.9); Uluslararasi
Enerji Ajansi (IEA) ise (Sekil 2.10); giiniimiizde tiiketilen enerjinin yaklasik olarak
%21'inin konut, %13'Uinln ticaret ve hizmet yapilarinda sarf edildigini

belirtmektedir.

Sekil 2.9 ve Sekil 2.10’a bakildiginda gilintimiizde tiiketilen enerjinin yaklasik
%35'inin binalarda kullanildigl goriilmiistiir. Konut ve ticari/kamu binalarinda
tliketilen enerjinin biliyiik b6limii ise 1sitma, aydinlatma, sogutma ve sicak su

ihtiyaci i¢cin harcanmaktadir.
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9% 6.7%

3
25.6% i '

Sekil 2.9 TMMOB’a gore 2016 yilina ait Tiirkiye nihai enerji tiiketiminin sektorlere
yluzdesel dagilimi (TMMOB Makina Miihendisleri Odasi, 2018)

u Konut

B Sanayi

B Ticaret ve Hizmet
Ulagtirma
Tarim

® Enerji Dis1 Kullanim

4% 3%

H Sanayi
27% H Konut
ETicaret ve Kamu Hizmetleri
Ulastirma
Tarim
# Enerji Dis1 Kullanim

Sekil 2.10 [EA’'ya gore 2016 yilina ait Tiirkiye nihai enerji tiiketiminin sektorlere
yuzdesel dagilimi (IEA, 2018)
Sekil 2.11'de goruldiigi gibi Tiirkiye'nin toplam elektrik tliketiminin sektorel
dagilimina bakildiginda, konut alanlarinda elektrik tiiketimi sanayi sektori ile

ticaret ve kamu hizmeti kullanimindan sonra gelmektedir.

Ticaret ve T;:;;m
Kamu >
Hizmeti

28%

Ulasim
1%

Sekil 2.11 Tirkiye toplam elektrik tiiketimi sektorel dagilimi
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2- insan konforu, iiretkenlik ve saghk: Giinisig1 insan performansini yiikselten bir
faktordiir. Ticari mekanlarda glinisig1 satislar1 artirmakta, giinisigina erisebilen
konutlarda insanlar daha rahat uyumakta, hastanelerde pencereye yakin olan

hastalarda uzak olanlara gore iyilesme orani artmaktadir (Arpacioglu, 2012).

Uygun diizeylerde saglanan gilinisig1 ve gece karanligl insan saghgi bakimindan ¢ok
onemlidir. Viicut saatini ayarlamasi bakimindan; sabahlar1 var olan diisiik giinisigi
uyaniklik seviyemizi yiikseltip, ¢alisma performansimizi artirirken; sabah
ortasindan aksamin erken saatlerine kadar var olan yiiksek gilinisigi ile performans
yuksekligi devam eder. Bu durum uyku zamanlamamizi, uyaniklik seviyemizi
diizenlememize izin verir. Aksam diisiik giinisig1 ve karanlik ise insani1 uykuya tesvik

etmektedir.

Saglikli giines 1s181na 1limli miktarda maruz kalmak, insanin enerjisini arttirdigi icin
bagisiklik sistemini gii¢lendirir ve viicut i¢cin gerekli olan D vitamini olusumuna
yardimci olur. Bitkilerin aydinlik ve karanlik dénemlere ihtiya¢ duymasi, hiicre
aktivitesini biiylime ve onarim agisindan dengelemeye yardimci olur (Boubekri,

2008).

Egitim alanlarinda giinisig1 aydinlatmasi Uzerine yapilan bir arastirmaya gore,
siniflar1 en iyi giinisigl alan Ogrenciler, diger siniflardaki 6grencilere kiyasla,

derslerinde daha basarili olmustur (Plympton ve digerleri, 2000).

Dogal ve yapay 151k arasindaki 6nemli farklardan biri, glinisiginin dogal ve degisken
bir yapiya sahip olmasidir. Bulutlarin hareketiyle olusan dalgalanmalarla, giines
zaman zaman gizlenir ve tekrar ac¢iga ¢ikar. Baz1 ¢alismalar ise gilinisiginin bu
degiskenliginin insan gozii tizerinde rahatlatici bir etkisi oldugunu gostermektedir

(Sze-Hui’den aktaran Omar, 2004).
2.1.2 Yapay Isik

insanlar tarih boyunca, giinisiginin olmadig: yerde hareketin azalmas, is veriminin
diismesi, glivenlik tehdidi olusmasi gibi nedenlerle mum, kandil vs. gibi alternatif
aydinlatma teknikleri kullanmislardir. Kamu yapilari, hastaneler, metrolar, kisacasi
yasamin devam ettigi tim mekanlarda i1sik 6nemli bir unsurdur (Atamaz ve Ergiin,

2017). Diger taraftan giinisiginin arzu edilmedigi ya da karanlik ortam gerektiren
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kullanimlar da s6z konusudur. Ornegin; sinema, tiyatro gibi. Baz1 ortamlar da
dolayli/kontrolli giinisig1 istemektedir. Ornegin; sanat atélyeleri, ameliyathaneler,

egitim yapilar gibi.

Dogal 15181n yeterli olmadigi durumlarda mum, kandil gibi alternatif aydinlatma
tekniklerinden faydalanilmis, 18. yy'in sonlarinda havagazi, 19. yy'da petroliin
bulunmasiyla gazyagi da diger kaynaklar haline gelmistir. 1879'da Thomas
Edison'un elektrik enerjisi ile c¢alisan, ampul adi verilen akkor telli lambanin
patentini almasiyla yapay aydinlatma i¢in 6nemli bir asama kaydedilmistir. 1866'da,
Werner Siemens'in dinamo makinesini icat etmesiyle biiylik miktarlarda elektrik
enerjisinin goreceli olarak ekonomik elde edilebildigi bir donem baslamistir

(Ozkaya ve Tiifekgi, 2011).

Yapay 151k kaynaklari, dogada kendiliginden bulunmayan, insanlar tarafindan
dogaya miidahale edilerek iiretilen 151k kaynaklaridir. Dogal 1s1k kaynaklarinin
alternatifi olmasaydi yasamsal faaliyetlerimizin ¢ogu sekteye ugrardi. Yapay 1s181n
dogal 1518a gore en biiyik avantaji, kontrol edilebilir, uygun 1s1k yogunlugunun,
miktarinin ve kalitesinin ayarlanabilir olmasidir. Ancak dogal 151k kadar yararl
degildir.

Yapay 1s181n Uretimi, kullanimi, dagitimi, ekonomisi, 6l¢iilmesi ve aydinlatma

tesislerinin tasarimi yapay aydinlatmanin temel konularim olusturur (Ozkaya ve

Tifekei, 2011).
2.1.3 Golge

Golge; saydam olmayan bir cisim tarafindan, 1s181n engellenmesiyle 1s1kli yerde
olusan karanhktir (TDK, 2018). Bir ylizeyde daha az pariltili bolgeler, 151k kaynagi
ile ylizey arasinda engel bulundugunda, bazi1 bolgelere 151k gelis dogrultusunun
farkli olmasiyla veya bazi bélgelerin yansitma faktoriiniin daha kiiglik olmasiyla
olusmaktadir. Birincisine golge, ikincisine 6zgolge denir. Golgedeki az pariltili
bolgelere golgeli bolgeler, tam karanlik golgelere koyu golge ve tam karanlk

olmayanlara ise yar1 gélge adi verilmektedir.

Isik ve golge birlikte tasarlanmaktadir. Isik-golge kontrasti arttikca mekanin

algilanisi degismekte; gozler goriis alani icinde kontrastin ytliksek oldugu noktalara
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odaklanmaktadir (Fitoz, 2002). Dogal 1sik kullanimina verdigi 6nemle taninan
mimar Louis Kahn‘a gore; bir yapidaki en karanlik bolge bile karanligin nasil bir sey
oldugunu bize géstermek i¢in 1s18a ihtiya¢ duyar ve bir yapidaki her kisim bize dogal
1s1kla kendisini gostermeli, bir kimlige sahip olmalidir (URL-5). Yapilarin yonelisleri,
yukseklikleri ve bicimleri, kentsel mekanda farkl farkl golge ve giinesli alanlarin
olusmasina neden olmaktadir. Boylece kent i¢indeki her dis mekan farklh algilar

olusturmaktadir.

Giinis18l, farkh iklimsel bolgelerde, yaz ve kis mevsimlerine gore istenen veya
istenmeyen iklimsel bir faktordiir. Kis mevsimi boyunca, soguk iklime sahip
bolgelerin dis mekanlarinda glines alan mekanlarin bulunmasi, zor kosullara
ragmen bu mekanlar1 kullanilabilir hale getirmektedir. Insan viicudu i¢in ideal hava
sicaklig1 olarak bilinen 21-22C®nin altindaki sicakliklarda, dis mekanda rahat bir
sekilde oturabilmek icin glines isinlarina gereksinim duyulmaktadir (Beer’dan
aktaran Sahin ve Dostoglu). Yaz mevsimi boyunca, sicak bdlgelerde kentsel
mekanlarin kullanilmasi i¢in, glines 1sinlarindan korunan goélge alanlarin
olusturulmasi gereklidir (Sekil 2.12). Yapilarin konumlanmasi ve formuna bagh
olarak golgeli alanlar saglanabilmektedir. Ayrica yapilarin ¢eperlerinde olusturulan
nisler ve arkadlar kentsel mekanda giines 1sinlarindan korunmayi saglayan

mekanlar yaratmaktadir.

Bahcede golge b o
Gins

Golge yaratan
3 sacak

Golge

7

()gledensonrd glnesi

Sekil 2.12 Kentsel mekanda golge olusturan elemanlar (Beer, 1990)

Avustralya gibi glinesli iilkelerin bulundugu enlemlerde gilinisigl, giines 1s1niminin

gortinen kismi oldugundan, termal kazan¢ anlamina gelmektedir. Ayni zamanda, bu
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ik ve glinesli iklimlerde dis mekanda giines ve glines 1sinlarindan (UV radyasyonu)
korunmak gereklidir. Bu iklimlerde balkon evin 6nemli bir odas1 haline gelmistir.
Balkonlar, subtropikal iklimin 6nemli bir par¢asi olmakla birlikte yapinin derinligini
arttirarak i¢c mekanlarin gilinisigindan yararlanmasina katki saglamaktadir (Garcia
Hansen, 2018). Mardin ve Diyarbakir gibi sicak ve kuru iklime sahip yerlesmelerde
ise konutlarin yonelisi, parsel biiytikliikleri, yapilar arasi mesafe ve egim gibi
parametrelerin dogru kullanimiyla mekansal konfor kosullarini saglayan avlulu ev
tipolojisi ortaya cikmistir. Bu tipoloji ile her ev giinisig1 ve riizgar gibi dogal
kaynaklara erisebilmektedir (Karagiille, Demir, 2010). Geleneksel Turk evlerindeki
cat1 sacag1 ve hayat3 yazin dik gelen glines 1sinlarini engellemekteyken, kisin giines
1sinlarinin iceri girmesini saglamaktadir. Tirk evlerinde komsu yapilarla iligki
o6nemsendigi icin yapilarin birbirinin gilinesini engellemesi konusuna dikkat

edilmektedir (Tezel, 2007).

Giines 15181n1n istenmedigi durumlar da s6z konusudur. Agaclar gilines 1sinlarini
emici ve yansiticl oldugundan, altlarinda serin golgeler olusturmakta (Sekil 2.13);
kentsel mekanda yazin genis yaprakli agaglar ortam sicakligini diistiriirken, kisin
yaprak doken tiirden agaclar giines 1sinlarinin gegirimini saglamaktadir. Ayrica
yapraklar yilizeylerindeki buharlasma sayesinde mekanda serinletici bir etki de
yaratmaktadir (Sahin ve Dostoglu, 2007). Kent ekosistemi lizerine agaclarin etkileri,
gitgide bozulan iklimsel yap1 kapsaminda degerlendirilmelidir. Bu etkiler; havanin
serinletilmesini, temiz havanin temin edilmesini, girilti ve toz gibi olumsuz
kosullara karsi korunmasini, oksijen tiretimini, sera etkisinin azaltilmasini saglama
ve tlim bunlarin sonucu olarak enerji tasarrufu saglamasidir (Baris, 2005). Agacglar
yalnizca kentsel 1s1 adasi etkisini hafifletmekle kalmayip, havadaki karbondioksiti
emip, oksijen vererek kiiresel 1sinma etkisini de azaltmaktadir. 1 ha biiytkligiindeki
bir orman, agaglarinin olgunluk ve ¢esidine baglh olarak yilda 1,63 ton karbondioksit
emebilmektedir. Yiiksekligi 10 m ve tact 6 m olan bir agacin, yilda 160kg

karbondioksit emdigini bilen bir tasarimci, yeterli miktarda agacin dikilebilecegi

3 Hayat, geleneksel Tiirk evinin giris veya birinci katinda odalarin agildigy, stii kapali, 6nii avluya
bakan, bir ya da birkag yan1 agik mekana verilen isimdir (Hasol, 2005).
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yeterli genislikte bir alani planlayarak, tasarim alaninin biyokiitlesini arttirip,

karbondioksit saliniminin etkisini azaltabilir (Yeang, 2012).
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Sekil 2.13 Sicak iklimde yapilarin ve agaglarin kentsel mekanda golge saglayici
olarak konumlanmasi (Beer, 1990)

2.2 Isik ve Mekan

[s1k, mekanin algilanmasindaki en 6nemli unsurlardan birisidir; 151k olmadan gorsel
algilamadan s6z edilememektedir. Gorsel algilama diger algilama bicimlerine gore
kullanicilar tizerinde daha etkin bir konuma sahiptir. Mimari ve kentsel bir alan
icerisinde kullanilmis olan 1s181n Kkalitesi ve gelismisligi, o mekanin konfor

kosullarini da etkilemektedir (Kurtich, Eakin, 1996).

Mekani tanimlayan en 6nemli faktérlerden biri olan 151k, dogal aydinlatma ve yapay
aydinlatma olmak iizere iki sekilde olusabilmektedir. Aydinlatma, bir isin
yapilabilmesi i¢in gerekli aydinlik diizeyinin saglanmasini ifade etmektedir. Giinisigi
aydinlatmasinin yetersiz oldugu durumlarda ise bazen dogal aydinlatma ve yapay
aydinlatma birarada, bazen de yalnizca yapay aydinlatma kullanilmaktadir

(Moazemi, 2013).

Kentsel mekanda bulunan yansitici ylizeyler, aydinlatmay: etkileyerek gorsel
algilamada fark yaratir. Isik alan ytlizeyler ve golgeli yiizeyler arasindaki parlaklik
farki, mekan algimizi degistirmektedir. Mimar Louis Kahn “isik temas ettigi yap1
elemanlariyla golge yardimiyla iligkiler kurar ve meydana gelen kompozisyondaki
yerini alir. Mekan, mistik olarak dogal 1s18a gore belirlendiginde olusan enerji

mekana hayat vermektedir. Varligin1 bu yolla kanitlayan mekan, icine 6zneyi de
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alarak kimlik kazanir ve "yer"e doniismesi ancak bu sekilde olabilir" diyerek 1s1k-

mekan iligkisinin 6nemini vurgulamistir (Moazemi, 2013).
2.2.1 Kentsel Mekinda Giimisig1 ve Enerji Korunumu iliskisi

Bir maddenin veya maddeler sisteminin is yapabilme yetenegi olarak tanimlanan
enerji, cesitli kaynaklardan yararlanilarak iretilir. Enerji kaynaklar1 olusumuna
bagh olarak fosil (tiikenebilir) ve yenilenebilir kaynaklar olmak iizere iki grupta
incelenmektedir. Tas komiirii, petrol, dogalgaz, uranyum, linyit.. vb. fosil
(tiikenebilir) enerji kaynaklarina; giines enerjisi, riizgar enerjisi, hidrolik enerji,
jeotermal enerji, biyokiitle...vb. yenilenebilir enerji kaynaklarina ornek olarak
verilebilir. Fosil enerji kaynaklarinin, kiiresel 1sinma, insan sagligini bozma, atik
sorunu, emniyet sorunu, girilti ve 1s1k Kkirliligi gibi dogal ¢evreyi ve tiim insan
faaliyetlerini etkileyen c¢evresel etkileri bulunmaktadir. Yenilenebilir enerji
kaynaklari ise fosil yakitlara gore insan ve ¢evre acisindan daha zararsizdir (Oztiirk,

2008).

17. yiizyilda, ingiltere'de giinis181 icin biiyiik cam levhalar iiretilirken; 19. yiizyilin
sonunda ise elektrik kullanimu ile birlikte, giinisiginin gerekli olmadigi diisiiniilmeye
baslamustir. Isler fabrikalarda ve ofislerde gece giindiiz devam edebildiginden,
insanlar evlerinde (gece) karanligl yasamadigindan, giinisigr da artik gerekli
gorilmemistir. Yapilarda pencereler kiiclilmiis ve tavanlar algaltilmistir. Bu
donemde penceresiz fabrikalar ve okullar insa etme egilimi olmustur. 1970'lerde
yasanan enerji krizi ile insanlar ve hiikiimetler enerji icin tamamen fosil yakitlara
bagimli olamayacaklarini fark ettiklerinden, alternatif aramaya baslamislardir.
Boylece evde, fabrikada ve ofiste, glinisig1 aydinlatmasi uygulanabilir ve uygun
maliyetli bir se¢enek haline gelmistir (URL-7). Yasanan enerji krizi ile, Avrupa
tilkelerinde enerji korunumu meselesi 6nemsenmeye baslayinca, yeni bir tasarim
yaklasimi olarak enerji etkin tasarim disiplinlerarasi ¢alismalarda yer edinmeye
baslamistir. Enerji etkin tasarim, enerji korunumu saglamak amaciyla yazin
serinletme, kisin 1sitma i¢in harcanan enerjiyi minimize ederek, dogal aydinlatma
etkisini arttiracak bir tasarim olmali ve mekanin konfor kosullarinin (aydinlatma,

1s1tma, sogutma) siirdiirtilebilirligini saglamalidir (Engin, 2012).
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Son yillarda enerji tiiketimi, AB iiyesi tlkelerde %18,8 ve OECD tilkelerinde %16,4
oraninda artmistir. Bu oran Tiirkiye'de %31,2 diizeyine ulasmis olup; tilkemiz 30 y1l
once toplam enerji gereksiniminin %50’sini karsilayabiliyorken, giiniimiizde bu
oran %30’lara gerilemistir (Aykal vd. 2009). Ginimizde tiiketilen enerjinin
yaklasik %35'inin (TMMOB Makina Mihendisleri Odasi, 2018) binalarda
kullaniliyor olmasi nedeniyle, kentsel yapili ¢evrede enerji tiiketimini azaltacak
onlemlerin alinmas1 gerekmektedir. Bu nedenle 1sitma ve sogutma enerjisi
harcamalarinin azaltilmasi biiylik bir enerji tasarrufu saglama potansiyeline
sahiptir. Yapili cevrede 1sitma- sogutma enerjilerine ait harcamalar da temelde

glinisiginin dogru kullanilmamasina dayanmaktadir.

Glinimtuzde gittikce Onemsenmeye baslanilan giinisig1 aydinlatmasi, mekan
tasariminda enerji korunumu konusu ile yakindan iligkili olup, aydinlatma i¢in dogal
15181n  kontrollii olarak alinmasidir (Boubekri, 2004). Enerji korunumunu
onemseyen bir kentsel mekan tasarimi icin; yerlesim oOl¢eginden baslayarak
arazinin egimi, yoni, dokusu ve ¢evre engelleri gibi parametrelere bagh degerlerin
birlikte degerlendirilmesi gerekmektedir. Bu parametreler yapilarin birbirine
olusturduklar1 goélge ve yansiticilik Ozellikleri bakimindan 6nemlidir. Mekanin
konfor kosullarinin saglanabilmesi i¢cin giinesin y1l icinde ve giin icinde degismekte

olan giines konumunun kapsamli incelenmesi gerekmektedir.

Artan niifusa bagh olarak artan enerji talebine cevap verebilecek detayli enerji
planlamasiyla enerji korunumu saglanabilir. Hizhi niifus artisi ile hiz kazanan
yapilasma faaliyetleri kiiresel enerjinin %4011 tiiketmekte olup, yapilarda
kullanilan enerjinin biiyiik bir boliimii 1s1tma, sogutma, havalandirma ve aydinlatma
sistemleri i¢cin kullanilmaktadir (Kilig Demircan ve Giltekin, 2015). Yapilarda
enerji korunumu; yapinin isletme siiresi boyunca, 1sitma-sogutma, aydinlatma ve
diger arag-gerecler icin gerekli olan enerji tiiketimini konu almaktadir. Bu tiiketim
geri kazanilamamakla birlikte, tiiketilen enerjinin yeniden tiretimi i¢in gerekli olan

enerji santralleri dogaya zarar vermektedir (Yedekgi, 2015).

Enerji tasarrufu, gereksiz enerji kullaniminin azaltilmasi anlamina gelmektedir.
Enerji tasarrufunun saglanamamasi, dogal kaynaklarin hizlica tiiketilecegi anlamina

gelmektedir. Enerji tasarrufu ile dogal kaynaklar1 korumak, enerji tiiketim talebini
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azaltmak, alternatif enerji kaynaklari gelistirmek amacglanmaktadir. Enerji
tasarrufu, dogal kaynaklar1 miimkiin oldugu kadar uzun siire dayandirmakla ilgili
olmayip, bu konu enerji kaynaklarini tamamen tiiketene kadar gegen zamanda bir
krizi uzatmaktan bagka bir sey yapilmadigi anlamina gelmektedir. Tasarruf, sinirl
bir arz uzerindeki talebi azaltma ve bu arzin kendisini yeniden insa etmeye

baslamasi i¢in yapilan bir siirectir.

Ozetlenecek olursa; enerji etkin tasarimin temel amaci yenilenebilir enerji
kaynaklarinin kullanimini desteklemek, fosil enerji kaynaklarinin tiiketimini
azaltmak, tasarimin yapilacagl alanin iklimsel verilerini gozeterek ve giinisigini
tasarim slrecinde temel bir faktor olarak degerlendirerek 1sitma, sogutma ve
aydinlatma sistemleri icin tiiketilen enerjinin azaltilmasini saglamak ve yapilarda

enerji korunumunu arttirmaktir (Engin, 2012).

Enerji korunumunda etkili olan degisimler; kullaniciya, iklime ve yapiya iliskin

degisimler olmak tlizere ii¢ baslikta incelenebilir:
e Kullaniciya iliskin degiskenler:

Mekani kullanan kisilerin konumu, durusu, giysi tiirii ile viicut sicaklig, terleme
miktar;, kalp atis1 gibi fizyolojik degiskenler kisisel parametre olarak
adlandirilmaktadir (Gazioglu, 2012). Viicudumuz, metabolizmamiz geregi enerji
Uretmekte ve bu enerjiyi disik verimli (%11) bir 1s1 olarak (40- 80W/m?) cevreye
yaymaktadir. Cevreye yayilan bu 1s1 enerjisi besinlerin hiicreler tarafindan oksijen
kullanilarak yakilmasiyla olusmaktadir. Soguk havalarda viicut, ¢evre sicakligina
gore daha sicak oldugundan, siirekli olarak 1s1, ortamin nem miktarina gore de su
kaybetmektedir. Mekanin konforlu oldugunun kabul edilmesinin sartlarindan biri,

insanin kendisini ¢evresiyle 1s1l dengede (notr) hissetmesidir (Heperkan, 2009).
e Iklime iliskin degiskenler:

Kullanicilarin, bulundugu kentsel mekdndan memnuniyet duymasi icin mekanda
iklimsel konfor kosullarinin saglanmasi gerekmektedir. iklimsel konfor, kisiden
kisiye degisiklik gosterebilen bir kavram olup, insan viicudu ile ¢evre arasindaki 1s1
dengesinin korunmasi agisindan ¢ok 6nemlidir. Bu nedenle, enerji etkin yapi ve yap1

gruplarinin tasarimi asamasinda, tasarimin iklimsel konfor kosullar1 agisindan
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istenilen performansi gosterip gostermedigi, ek 1sitma, sogutma ve aydinlatma
sistemlerine ihtiyag duyup duymadig), ihtiya¢ duyulacaksa enerji tiiketim

harcamalarinin hesaplanmasi gerekmektedir.

iklim kentsel mekan kapsaminda ele alinirsa; iklime iliskin degiskenler, dis iklime
ve i¢ iklime iliskin degiskenler olarak ele alinmaktadir. Dis iklime iliskin degiskenler
binanin disinda, kentsel mekan diizeyinde gerceklesen iklimsel olaylar1 kapsamakta
olup, giines 1s1n1my, dis hava sicaklig, dis hava nemliligi ve dis hava hareketi (riizgar)
dis iklime iliskin degiskenlerdir. I¢ hava sicaklig, i¢ yiizey sicakliklari, i¢c hava
hareketi ve i¢ hava nemi ise i¢ iklimsel degiskenlerdir. Is1 kayiplarinin
hesaplanabilmesi i¢in binanin bulundugu iklim boélgesine ve donemine ait giines
1sinimy, dis hava sicakligy, dis hava nemliligi gibi dis ¢evreye ait iklimsel verilere
ihtiya¢ duyulmaktadir. (Manioglu, 2002, Gazioglu, 2012). Tez konusu kapsaminda
olan, dis gevreye ait iklimsel verilerden giines 1s1nim1 siddeti, atmosfer kosullari,
glinesin iritfa acis1 ve azimut acisina bagl olarak degisiklik gostermektedir. Giines
1siniminin 1s1l etkileri dis hava sicakligl ve dis hava hareketlerini de biiyiik miktarda

etkilemektedir.

e Binaya iliskin degiskenler:
Binaya iliskin degiskenler; binanin konumu, yonelisi, kapladig1 hacim, binalar arasi
mesafeler, bina formu, bina kabugunun termofiziksel 6zellikleri olarak siralanabilir.
Bu degiskenler "2.2.3. Giimisign Kullanimi Tasarim ilkeleri” bashginda kapsamh

olarak ele alinmistir.

Glinimuz kentlerinin yapilanmasinda iklimsel farkliliklar, bolgesel veriler genel
olarak dikkate alinmamaktadir. Iklimsel veriler goz ard1 edilerek olusturulan bina
formlari, sokak genislikleri, yap1 malzemeleri ile birbirinin ayni veya ¢ok benzeri
olan yapilar ve kentsel mekanlar ortaya ¢ikmaktadir. Farkli iklim bolgelerine sahip
olan lilkemizde de cografi kosullar1 goz ardi eden iiretim tarzi ile sicak iklim
bolgelerinde daha sicak, soguk iklim bolgelerinde ise daha soguk mikro-iklimler
olusmaktadir. Bu durum yapilarda gereksiz i1sitma, sogutma maliyetlerine ve enerji

kayiplarina neden olmaktadir.

Diinya Saglik Orgiitii'niin 1998 yilina ait bir raporunda, diinyadaki yenilenmis

binalarin %30'unun saglik problemleriyle baglantili oldugu belirtilmistir. "Saglksiz
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Bina Sendromu (Sick Building Syndrome - SBS)", bina sakinlerinin rahatsizlik
yasadigl durumlari, hatta belirli bir hastalik tespit edilemese bile, binada gegirilen
zamanla iligkili gértiinen akut saglik problemlerini tanimlamak i¢in kullanilan bir
terimdir. Sagliksiz Bina Sendromu, i¢ mekandaki hava kalitesinin, glinisiginin
yetersiz olmasi veya hi¢ olmamasi, yetersiz i1sitma ve havalandirma, zayif akustik,
asbest vb. sagliga zararl yap1 malzemelerinin varlig1 gibi olas1 nedenlerin birlesimi
ile olusmaktadir. Ayrica yliksek nem ile birlikte giines 1s18inin olmayisi, kif
olusumunu tetikleyerek mekan Kkalitesini diisiirebilmektedir (Boubekri, 2008).
insan saghig icin yeterli miktarda giimsig1 ve karanhk gerekliligi bilinmesine
ragmen, bu konu kentsel uygulamalara yansimamaktadir. Mekanlarin tasarimi ile
uygulamasinda, giinisig1 ile yapili ¢cevre arasinda iliski kurulmadan, mevcut bina
stoklarinin sadece yiikselmesiyle, insanlar her gegen giin, giinisi§indan mahrum

kalmaktadirlar.
2.2.2 Gimsigl Tahmin Yontemleri ve Giinigig1 Faktorii

Glinis181, kentsel tasarimda diger cevresel faktorler gibi kontrol altinda tutulmasi
gereken faktorlerden biri olmasina ragmen, giinisiginin mevsimlere ve giinlere,
hatta giin icindeki saatlere gore degisiyor olmasi, tasarim asamasinda bu faktoriin

kontrol altinda tutulmasini zorlastirmaktadir.

Glniimiizde giinisig1 tahmin yontemleri gelistirilmis olup, bu yontemler enerjiyi en
verimli sekilde kontrol edebilmek icin glinisiginin fenestrasyonunun# tahmin
edilmesine yardimci olmaktadir. Etkili bir tasarim yapabilmek icin o alanda mevcut

olabilecek glinisigini dogru analiz etmek gereklidir (CLEAR, 2002)

Glnisigl aydinlatma analizi icin farkli yontemler vardir. Bu yontemler li¢ ana

baslikta toplanmistir (Omar, 2004, Khoshroonejad, 2010):
1. Tablolar ve Matematiksel Modellere Dayali Hesaplama Yontemleri
2. Grafikler

3. Bilgisayar Simiilasyonlari

4 Glinis1g1 binalara pencereler ve tavan pencereleri ile kabul edilir Her ikisi de binanin g¢evresel
performansinin tiim yonlerini etkilemektedir. Binalardaki pencereler igin fenestrasyon ortak terim
olarak adlandirilmaktadir.
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Bu tahmin yontemleri, tasarimciya aydinhik degeri (lux), parlaklik> (cd/m2),
gokyiizi bileseni (%) ve giinisig1 faktori (%) gibi farkli degerler hakkinda bilgi
vermektedir (Khoshroonejad, 2010).

Gilinis1g1 faktorii hem hesaplama yontemlerine gore hem de grafiksel yontemlere
gore siniflandirilmaktadir. Giinigig1 faktoriinti bulmak i¢in ana denklem: "DF = SC +
ERC + IRC" seklindedir. Denklemdeki SC, gokytizii bilesenini; ERC, dis yansitma
bilesenini; IRC, i¢ yansitma bilesenini ifade etmektedir (URL-8).

Denklemi acgiklayacak olursak; 1s18in camli pencerelerden odanin i¢indeki bir

noktaya ulasabilecegi tli¢ olas1 yol vardir (Sekil 2.14):

(a) gokyuzu bileseni (SC) olarak ifade edilen, belirtilen noktada goriinen gokyiizi

yansimasindan gelen 1s1k,

(b) disaridan yansiyan bilesen (ERC) olarak ifade edilen, karsi dis ylizeylerden

yanslyan ve sonra belirtilen noktaya ulasan ulasan 151k,

(c) i¢ ylizeylerden yansiyan bilesen (IRC) olarak ifade edilen, pencereden giren ve
sonra belirtilen noktaya ancak i¢ yiizeylerden yansidiktan sonra ulasan 1siktir. Bu ii¢

bilesenin toplami giinisig1 faktériinii vermektedir.

SC ERC IRC

Sekil 2.14 Glinisig1 faktori denklemine iliskin bilesenler (URL-8)

5 Parlaklik (Fotopolik Parlaklik), bir nesnenin gorsel parlakligini belirleyen bir bilimsel terimdir.
Diizensizlik acisindan, genelde "parlaklik” olarak anilir. Parlaklik metrekare basina kandela (cd / m2)
cinsinden belirtilir.
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Aydinlatma gereksinimleri, agirlikh olarak giinisigi goriiniimiinii gerektiriyorsa DF
%>5'ten daha biiytik veya esit olmalidir (Sekil 2.15). (Bu durumda, yapay aydinlatma

kullanimi gerekli olmaz):

e DF <%]1, diistik giin 15181

e DF <%3, ¢ogu giin aktiviteleri i¢in dlizenli glin 15181

e DF <%5, giinde birkag saat i¢in hassas aktiviteler i¢in giin 15181

e DF>%5, giinde bir¢ok saat i¢cin hassas aktiviteler i¢in ¢ok iyi giin 15181

anlamina gelmektedir (URL-8).
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ty of switching on lights (9}

Probabili
w
b2,
r &I Pl rggTrrTrr o TrrvraoaarTrTITTa

U W W W W —

4 5 8 C 1& 1€ 20 2

Time of day
Sekil 2.15 Giinisig1 faktoriiniin i¢ mekanda dagilim (Littlefair, 2011)

Glinis181 erisim ¢izgisi, hacimleri giinisig1 alan ve almayan olmak tzere iki bolgeye
ayirmaktadir. Giinisigl erisim ¢izgisinin ardinda kalan béliimler genellikle los ve
yeterli glinisigina sahip olmayan boélgeler olarak nitelendirilir ve bu bolgelerde

yapma aydinlatma destegine ihtiya¢ duyulur (Littlefair, 2011).
Bu deger, binalarda engel durumuna baglh olarak degisim géstermekte,
d=(Dxh)/y

formiiliiyle hesaplanmaktadir.
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Bu formiilde Sekil 2.16' da gosterildigi gibi;

d: Glinis181 erisimi ¢izgisinin pencereye olan uzaklig (m)

h: Calisma diizleminin tizerinde kalan pencere yiiksekligi (m)

y: Kars1 engelin pencerenin tistiinde kalan ytiksekligi (m)

D: Pencereyle karsi engel arasindaki uzaklik (m) anlamina gelmektedir.

Eger, glinisi181 erisimi ¢izgisinin pencereye olan uzakligi (d), yapinin derinliginden
fazla ise yapida gilinisig1 erisim ¢izgisinin arkasinda kalan bolge yok demektir. Eger,
glinisigl erisimi cizgisinin pencereye olan uzakligi (d), hacim derinliginden az ise
gilinisig1 erisim cizgisi, ele alinan mekanin bir bélimiinde ortaya ¢ikmakta ve bu
bolimde gok gorisinin saglanamadigl anlamina gelmektedir (Littlefair'den

aktaran Sener Yilmaz, 2014).

GUn 518l
erigim
cizgisi

Engel

— 4 —>»
EEEEEEEN

Sekil 2.16 Glinisi8 erisim ¢izgisini hesaplama (Littlefair'den aktaran Sener Yilmaz,
2014)

Hesaplama yontemlerinden olan tablolar, mekan tasariminda istenilen amag

dogrultusunda giinisig1 faktoriintin gereken degerini bulmayi saglamaktadir. Ayrica

farkli malzemelerin 151k yansitma degerlerini elde etmek ve bu degerleri

matematiksel denklemlerde kullanarak mekandaki giinisig1 faktorii degerini

bulmak i¢in kullanilabilmektedir.

Gunisig faktori veya elde edilecek dogal aydinlatmanin hesaplanmasini saglayan
cesitli tablolar bulunmaktadir. Bunlardan bazilarina asagida yer verilmistir (Zaki,

1999, Khoshroonejad, 2010):
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e N.P.L. Kademeli Giinisig1 Tablolar:: Gokyiizii bileseninin (SC), diizgiin

gokytzi parlakligl kosullar icin elde edilmesini saglamaktadir.

¢ Rivero'nun Tablolar1: Cok yonliidiir ve gokyuzu bileseninin tek tip ve CIE

Sky kosullari icin belirlenmesine izin verir.

e BRE (Building Research Establishment- Bina Arastirma Kurulusu)-
onceki ismiyle BRS (Building Research Station- Bina Arastirma
istasyonu)- Basitlestirilmis Giimigig1 Faktérii Tablolar:: Diger tablolara
gore daha diisiik bir dogruluk derecesi vardir. Ancak kullanim kolayligi
saglamaktadir. Gokytizii bilesenini (SC), hem tek tip hem de CIE
(International Commission on Illumination- Uluslararasi Aydinlatma
Komisyonu) gokytizii kosullarinda belirtir ve ayni zamanda i¢ yansiyan

bilesenine (IRC) yer verir.

Bina Arastirma Kurulusu (BRE), gokytuizii bileseninin ytizdelerinin dogrudan
okunmasini saglayan bu iletkiler kiimesini gelistirmistir. Besi tek tip gokytizii ve besi
Uluslararasi Aydinlatma Komisyonu (CIE) i¢in kullanilan Tablo 2.3’ te gosterilen 10
farkl 6l¢tim vardir (Burberry, 1997).

Tablo 2.3 BRE Basitlestirilmis giinisig1 faktori olgtimleri

Tek Tip Gokytuzi CIE Gokyiizu

Kosullari Kosullari

Ol¢iim no Ol¢iim no
Dikey Pencereler 1 2
Yatay Camlar 3 4
30 °C lik Camlar 5 6
60 °C lik Camlar 7 8
Sirlanmamis 9 10

Acikliklar
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Uluslararasi Aydinlatma Komisyonu'nun (CIE) 1996 yilinda yayinladig1 raporlarda;

e CIE Standart Kapali Gok (CIE Standart Overcast Sky),

e (IE Standart A¢ik Gok (CIE Standart Clear Sky),

e Acik- Kapali Aras1 Gok (Intermediate Sky-; Ara Gok),

e Ortalama Gok (Average Sky),

e Sinirh Ortalama G6k (Mean Sky) olmak tizere bes degisik gokytuzii kosullar
belirlenmistir (CIE, 1995, Arpacioglu, 2010).

Bir odanin i¢gindeki dogal aydinlatma seviyelerinin hesaplanmasi i¢in de bir¢ok
matematiksel yaklasim gelistirilmistir. El hesaplamalari, Fruhling'in kullanim

katsayisi, limen metodu bu matematiksel yaklasimlarin birkagidir (Zaki, 1999).

Matematiksel modeller ve tablolarin yani sira, belirli bir alan icerisinde mevcut
glinisigin1 hesaplamak icin ¢ok cesitli grafik yontemleri de bulunmaktadir. Bu
yontemler bilgisayar simitlasyonlarindan elde edilmistir. Grafikler, mimarlar,
plancilar ve tasarimcilar i¢in en yaygin analiz yontemleri arasinda yer aldigindan ve
uygulamasi kolay oldugundan, projeleri tasarim siirecinde gelistirebilmektedir.
Grafik yontemlerinden birkacina asagida yer verilmistir (Zaki, 1999,
Khoshroonejad, 2010):

e BRS Giinisiga iletkileri: Tasarimcilarin ¢alismalarinda, giinisigi élgiimlerini
yapmasini saglamak ve gokylizii bileseninin (SC) hesaplanmasini
kolaylastirmak i¢in tasarlanmistir (Sekil 2.17). Bu bakimdan iletkiler tasarim

yontemi degil, tasarim destegidir (Zaki, 1999, Khoshroonejad, 2010).
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Sekil 2.17 BRS gilinisigl iletkilerine bir 6rnek (Robbins, 1986)

Yarim Kiip Yontemi: Bu yontem, tek tip gokytizi ve CIE gokyiizi kosullari
altinda gokytizii bilesenini (SC) ve disaridan yansiyan bileseni (ERC)
hesaplamaktadir. Ozellikle karmasik dis engellerin varhg durumunda
disaridan yansiyan bileseni (ERC) hesaplama konusunda kolaylik
saglamaktadir (Robbins, 1986, Khoshroonejad, 2010).

Waldram Diyagrami: Bu diyagram da, tek tip gokyiizii ve CIE gokyiizi
kosullan altinda gokytizi bilesenini (SC) ve disaridan yansiyan bileseni

(ERC) hesaplamaktadir (Zaki, 1999, Khoshroonejad, 2010).

//;V 2 \:\\
/1 \\\\\
/ / e < N \
%// // 400\\\\\
AT el | T
SN

Sekil 2.18 Waldram Diagrami
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Son 50 yilda, yapay gokyiizi, bina modellerinden faydalanilarak, bir dizi glinisigi
simulasyonu yontemi gelistirilmistir. Bu programlar, tasarimin yapilacagi konuma

gore halihazirda programa girilen gokytiziintin farkli kosullarini kullanabilmektedir.

Cesitli bilgisayar simiilasyonlar ile tasarimcl bir yapiy1 ve cevresindeki yapilarla
birlikte giinisig1 performansi bakimindan analiz edebilmektedir. Tasarimcinin
glinisigl degerlendirmesini dogru yapabilmesi icin simiilasyon sirasinda dikkat

etmesi gereken birtakim hususlar vardir. Bunlar;

e analize konu yap1 ve yap1 gruplarinin gercek konumu, yerel iklim verileri ve

hava durumu

e analizin yapilacag: tarihlere gore glinesin rotasi ve konumu, mevsime ve

saate gore konumudur.

Teknoloji ve teknolojinin hizli evrimi ile simiilasyon programlari da hizla gelismis;
tasarimcilara mekan hakkinda karar iiretirken yardimci olan, tasarim stratejilerini
uygulamadan 6nce deneyebilmesini ve sonuclarin1 gérebilmesini saglayan bir¢cok
program yazilmistir. Bu programlar hiz ve dogruluk gibi 6nemli faktérlerin varligi

nedeniyle 6nceki iki yontemden ayrilmaktadir.

Gunisig faktoru tahmin yontemleri; matematiksel yontemler, grafik yontemleri ve
onceki iki yontemin giincel bir kombinasyonu olarak kabul edilen daha az hata orani
ve yliksek hiza sahip simiilasyon yontemlerinden olusmaktadir. Ecotect, Daysim,
Radiance & Skyvision, Revit, SketchUp gibi programlar simiilasyon programlarina

ornek olarak kabul edilmektedir.

Glinisigindan yararlanma konusunda popilerlik kazanan glinisigr faktori (DF)
analizinin o6nemli eksiklikleri vardir. Gilinisig1 faktord, binalarin konumunu,
yonelislerini ve giinisigindan kaynaklanan parlamayi dikkate almamaktadir. Bircok
uzman, DF'yi kullanmaya devam etmenin yanlis sonug¢lar dogurabilecegini; bu
nedenle giinisiginl  degerlendirmelerinin daha kapsamli yapilabilmesi icin
revizyonlar yapimas1 gerektigini diisiinmektedir. iklim Tabanli Giimisig
Modellemesi (CBDM) ise binalarin konumunu ve yonelislerini temel alarak
glinis1gin1 biitiinsel olarak degerlendirebilmeyi saglamaktadir. Boylece glinisigl

kazanci ve parlama dogru bir sekilde degerlendirilebilmektedir. Giinisiginin insan
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saghig, verimlilik, mutluluk ve refah agisindan 6nemi gz oniine alindiginda, DF'nin
CBDM ile tiiretilmis giinisig1 gostergeleri ile degistirilmesi onerilmektedir. Bu
degisim, yapay aydinlatma ve sogutma icin enerji gereksinimlerini en aza indirerek,

giinisigindan en iyi sekilde faydalanilmasini saglayacaktir (URL-9).
2.2.3 Giimgig1 Kullanim Tasarim ilkeleri

Kentsel mekanda glinisigindan yararlanma kosullarini arttirarak, maksimum enerji
verimliligi saglanmasi mimkiindiir. Giines 1s1gindan korunma ve yararlanma
konusu, yap1 ve yapi gruplarinin konumlari, ayrik veya bitisik imar diizeninde
olmalari, yol genislikleri ile yap1 yiikseklikleri arasindaki oranlara bagh olup,
glinesin mevsimlere ve zamana gore degiskenlik gosteren canli ve dinamik yapisi,
kentsel bicimlendirmeyi dogrudan etkilemektedir. Uygulama imar planlarinin
hazirlik asamasinda yapilarin giinesten korunma ve yararlanma konusunu ihmal
etmek; mekanin ve dolayisiyla kullanicinin konfor diizeyini olumsuz yodnde
etkileyecek, uzun vadede kullanicilar1 enerji tiiketimi bakimindan maddi kayba

ugratacaktir (Cerci & Hoete, 2013).

Geleneksel yerlesmeler giinisigindan faydalanabilmek ya da gerektigi durumda
korunabilmek i¢in birtakim tasarim ilkelerinden faydalanmistir. Sicak ve kuru
alanlarda, giinduz ¢ok yiiksek sicaklik, yerini ¢cok soguga biraktigindan; giindiiz
sogurulan 1sinin gece kullanilabilmesi i¢cin kompakt bir geometri ve 1s1y1 depolayan
malzemeler (kerpig, tas, camur vb.) kullanilmaktadir. Yapilarin pencere boyutlari

kii¢iik, duvarlar kalindir. (Rapoport 1969, 2006, Sahin ve Dostoglu, 2007).

Yagmurlu, yiiksek neme sahip ve fazla giines 15181 alan yerlesmelerde ise
maksimum golge saglayarak, 1sinin depolanmadigi ¢éziimler tretilmistir. Kuru sicak
ortamlarin tersine, burada hava sirkiilasyonu istenmis, genis araliklarla birbirinden
ayrilmis yapilanma, ince dar bir geometri ve minimum kalinhkta duvarlar

kullanilmistir (Sahin ve Dostoglu, 2007).

Soguk boélgelerde riizgardan korunabilmek ve 1s1 kaybini minimuma indirmek i¢in
kompakt bir yapilar; giines 1s1gindan yararlanmak icin koyu renkler secilmistir.
iklimsel faktérlerin énemsenerek tasarlandigi bu tiir yerlesmeler, teknolojiye

ihtiya¢c duymadan dogal 1518a gore tasarlanan érneklerdir (Rapoport 1969, 2006).
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Glunisigr dikkate alinmadan yapilan tasarimlarda sonradan saglanmaya calisilan
konfor kosullari i¢in kullanilan teknoloji, uzun vadede daha maliyetli olmaktadir. Bu
nedenle, kentsel mekan tasarimi ve mimari tasarimda giinisig1 temel bir veri olarak

tasarimin basinda degerlendirilmelidir.

Gunisigy, elektrikli aydinlatma ve sogutma i¢in gereken enerjiyi azaltmay1 saglayan,
maliyet ac¢isindan uygun bir aractir. Gunisigint kentsel tasarima daha iyi dahil
edebilmemizi saglayan tst Olgekte bina yonelislerini optimize etmekten, dogru
yansima elde eden i¢ ylizey niteliklerini se¢meye kadar i¢ mekani ilgilendiren bir

takim temel stratejiler bulunmaktadir (URL-10, URL-11):
Kentsel alanlarda giinisigi faktoriinden faydalanan bir tasarim igin;

* Binanin yeri, yonii veya sekli, bina boyutlari,

* Giinesin varlig1 ve hareketi,

* Mevsimsel ve giinliik giines etKkisi,

* Bir binanin etrafindaki engeller,

* Kentsel bosluklardaki 1sik miktar1 ve bir bosluk icindeki 15181n dagilimy,
dikkate alinmali ve bu parametrelerin giinisig1 kosullarini nasil etkiledigini analiz
edilmelidir (URL-12)

Pasif tasarim, yapinin 1sitma, sogutma, havalandirma, aydinlatma gibi konfor
kosullarinin glinisi8, riizgar, bitki ortiisii ve yapi alani icerisinde yer alan diger dogal
kaynaklara dayanan bir tasarim yoéntemidir. lyi bir pasif tasarim, iklime uygunluk

gosteren ve enerji korunumu saglayan bir tasarimdir (Yedekei, 2015).

Pasif tasarimin iki temel unsuru vardir (Kibert, 2008; Yedekgi, 2015). Bu unsurlar;

yapinin konumu ve ¢evresi ile yapinin tasarimidir.

Yapmnin konumu ve c¢evresi; yapt formunu, yonelisini, yap1 kitlesini,
aydinlanmasini, 1sitma-sogutma ve havalandirma faaliyetlerini dogrudan
etkilemektedir. Yapinin konumuna gore degisen yerel iklim, gilines 1s181ni,
glineslenmeyi, riizgar yoniinii, hava sicakligini ve nem oranini ifade ederken; yap1
sahas1 kosullari, zemin, topragi, bitki ortiisiinii, diger yapilarla iliskileri ifade

etmektedir.
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Yapinin tasarimi, yapinin yonelisi, en-boy oranini, yapi kiitlesini, yap1 kullanimini,
yap1 kabugunu, gorsel ve 1sisal konforunu, pencere bosluklarini, havalandirma

yollarini ve i¢ ytkler olan diger 6lgtitleri (aydinlatma, mobilya, insan) icermektedir.

e Yapi Yonelisi:
Kentsel mekanlarin ve yapilarin, insanlar1 1s1 ve 1sitk kaynagi giinisigina
kavusturacak sekilde tasarlanma stratejileri, tasarimin gerceklestirilecegi yere ve
konuma, topografyaya, yonelise ve iklime gore degisiklik gostermektedir. Bir
yapinin yonelisini ve yiiksekligini dikkatli bir gsekilde ele alan tasarim,
komsulugundaki yapilardan kaynaklanan asir1 goélgelenmeyi 6nlemenin temelini

olusturur.

Glinis1Z1 miktarindan en Ust diizde faydalanmak i¢in yapinin yonelisine dikkat

edilmelidir. Ornegin Kuzey Yarimkiire ‘de bu yonelis giiney yoniidiir.

Gorsel ve 1sisal konfor icin binanin genis cephesinin dogu-bati yoniinde olmasi
istenir. Bu yonlenme tutarl bir sekilde giinisig1 alinimi ve genis cephe boyunca da

kamasmayi kontrol etme imkani verir (Sekil 2.19).

", Bir binamun farkli yizlerinde
" faydaliglnisifn

(SN SNN

L ovey Istenmeyen parlama

Sekil 2.19 Kuzey Yarimkiire’de binanin kiitlesi ve yonelisi (URL-13)

e Yapi1 En-Boy Orani:
Yapinin en-boy orani, yapinin formunu ifade etmekte olup, pasif tasarim ilkelerine
gore, soguk iklimlerde dis cephe ylizey alanin azaltabilmek icin yapinin eninin
boyuna orani 1 olmalidir. Bu oran, kare formu isaret etmektedir. Cok sicak
iklimlerde ise yapinin dogu-bati aksi iizerinde maruz kaldig1 giines 1sis1 yikiini

azaltmak icin dar ve uzun formlar tercih edilmelidir.
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¢ Yap Kiitlesi:

Yapida kullanilan malzemenin enerji depolama potansiyelini, pencere bosluklarini,

yapinin rengini ifade etmektedir.

Kuzey Yarimkiire’ de, sicak ve kuru iklimlerde dogrudan giines 1s18ina karsi
korunabilmek, parlamay1 ve asir1 1sinmay1 6nlemek icin, giiney pencereleri ¢ok
biiytik olmamalidir. Giin dogumu ve giin batiminda sicaklig1 dengelemek icin dogu
cephesinde daha fazla cam, bat1 cephesinde ise kii¢iik camlar; gece 1s1sin1 yaymak
icin 1s1 tutan malzemeler se¢ilmelidir (Sekil 2.20). Gelismis camlar gilinisigini
1sisindan ayirabilmektedir. Az giines goren cephelerde bile, yiliksek yalitimh

camlarin sagladig1 az 1s1 kaybiyla, giinisiginin sagladigi 1s1 korunabilmektedir.

Sekil 2.20 Bina yonelisine gore pencere biiytikliikleri (URL-13)

Ayrica cephenin iist kisimda glinisiginin niifuzunu artirmak i¢in bir pencere agilmali
ve parlamay1 azaltmak icin goz seviyesinde renkli cam kullanilmalidir. Boylece
bulutlu bir gokyiiziinden gelen daginik 1sik duvarda yiliksek konumlandirilmig

pencerelerden toplanarak iceri girecektir.

Beyaz catilar, koyu renkli catilara gore %50; beyaz duvarlar renkli duvarlara gore
%35 daha az 1sinmaya yol actifindan, ¢ok sicak iklimlerde bulunan yapilarda agik

renk tercih edilmelidir.

Mekanin derinliklerindeki giinisig1 seviyesini arttirmak icin i¢ ytizeylerin yansitici
ozellikte tasarlanmasi gerekir. Bu kisimda goéz kamastirmaya neden olabilecek
parlak veya cok parlak ytlzeylere dikkat edilmeli; gorsel konforu artirmak icin mat

acik renkler kullanilmalidir.
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¢ Yapi Kullanimi:

Yapi kullanimi, yapinin fonksiyonunu ve kullanim sliresini ifade etmektedir.
Glinisigindan en c¢ok fayda saglayacak fonksiyonlar tasarim asamasinda
belirlenmeli; calisma alanlar1 pencerelere yakin olmahdir. Ornegin; calisma
ortamlarinda giinisig kullanilmaly, servis odalari binanin ¢ekirdeginde tutulmalidir.
Mobilyalar giinisigin1 engellememelidir. Yar1 saydam bolme duvarlar1 kullanarak

koridorlara giinisig1 saglanmalidir.
e Yapi1 Kabugu:

Yap1 kabugu; yapinin yalitimini, pencere bosluklarini, kapilari, , goélgelendirme
(glines kiricilar, 151k raflari), havalandirma (trombe duvarlari, glines odasi, glines

bacasi...) ifade etmektedir.

Gunes 15181n1n yogun 1sinlari, gorsel ve termal konforu saglamak i¢in ciddi 6neme
sahiptir. Bu nedenle, is yerleri i¢cin dogrudan gilines 15181 engellenmeli ve giines
15181n1 yansitan komsu cam cepheler gibi géz alict kaynaklar icin perdeler
saglanmaldir. Yaz aylarinda gilinisig, buyiik cam cepheli binalarda asir1 1sinmaya
neden olabilir. Bu durum, sogutma icin daha yiiksek enerji tiikketimi ile sonuglanir.
Bu nedenle, golgelendirme, termal konforu kontrol etmek icin gereklidir. Agaclar,
kentsel mekdanda bulunan dogal bir goélgelendirme elemani olup, yaz aylarinda
parlamayr ve i1sinmayi azaltirken; kisin yapraklarini doktiigiinde ise glines
1sinlarinin siiziilmesine izin vererek binayi 1sitir. Teknik ¢éziimler i¢in dis cephe
golgeleme elemanlar tercih edilmesi i¢ cepheye gore daha etkilidir, ¢linkii 1s1
dogrudan bina disina ¢ikmaktadir. Ek olarak, giinliik ve mevsimsel degisiklikler icin
hareketli golgeleme unsurlarn tasarlamak ve kontrol sistemlerine ait sensorlerin
golgelenmeyi gorsel konfor ve sogutma icin optimize etmesini saglamak da enerji

tasarrufunu artiracaktir.

Golgeleme elemanlari, giinisig1 seviyesini ve gilines 1sis1 kazanimini kontrol
ederler. Giines kiricilar, yazin (glinesin acisi dik) giinesi engeller ve kisin (giinesin
acist egik) izin verir. Kiricilar pencereden gelen dogrudan giines kamasmasini
onlemek icin kullanilir. Sekil 2.21" de gorildigi gibi i¢c mekana 15181 alma veya

almama seceneklerine gore degisen giines kiricilar bulunmaktadir.
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Sekil 2.21 Giines kiricilar (URL-14)

Isik raflari ise hem kamasmay1 6nleyen bir kirici hem de 15181 yukar1 yansitarak

15181n erisimini ve dagilimini arttiran; genellikle yatay elemanlardir (Sekil 2.22). Isik

raflarinin  genisligi

gostermektedir.

ve yeri arazinin konumu ve

iklime gore degisiklik
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Sekil 2.22 Isik raflar1 (URL-14)

Trombe duvarlari, yaz aylarinda sogutma ve havalandirma, kis aylarinda ise 1sitma

ve havalandirma amacgh kullanilmaktadir (Sekil 2.23). Trombe duvarinin sogutma

ve havalandirma amaciyla kullaniminda, duvar ile cam arasindaki hava dogal
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konveksiyonla disar atilirken, kuzey cephesindeki acik pencereden taze hava igeri
girmektedir. Duvar ile cam arasindaki havanin disar1 atilabilmesi igin, st
havalandirma deligi kapatilarak altta bulunan havalandirma deligi a¢ilmaktadir.
Kisin 1sitma amacgh kullanilirken, kuzeydeki pencere kapali tutulur. Giineyde
bulunan trombe duvarlarinda giines yardimiyla 1sinan hava, tst havalandirma
deliginden iceri alinmaktadir. Giines odalar1 da trombe duvarlarina benzer bir
sekilde calismaktadir. Giineye bakan giines odasinin icinde yazin asir1 1sinan ve
yukselen hava, yukaridaki hava deliginden disar1 atilmaktadir. Boylece i¢ mekandaki

hava hareketini hizlanir, taze havanin iceri girmesi saglanmaktadir (Engin, 2012).

AQIK

TERMAL
KUTLE

HAVA

BoswGeu T

CAM e KAPALI
ACIK )

— L —

Sekil 2.23 Trombe duvarlar (Chel, Nayak, Kauhik, 2008’den tiretilmistir.)

Erkan (1997) ise mekanda iyi bir dogal aydinlatmadan bahsedilebilmesi i¢in; yapilar
aras1 mesafenin bina yiiksekliginin en az iki kati1 olmasi gerektigini belirtmistir.
Ayrica yiiksek pencerelerin tercih edilmesini ve parlamadan kag¢inmak igin
pencerelerin golgelendirme elemanlarinin bulunmasini, pencerelerin oda alaninin
1/5’i oraninda olmasi gibi ilkelerden bahsedilmis olup, bu ilkeler daha ¢ok mimari

ve i¢ mimari 6lgekle iliskilidir.

2.2.4 Uluslararas1 Giinisig1 Diizenlemeleri ve Giinisigindan Faydalanan

Kentsel Mekian Ornekleri

Son kirk yilda ve 6zellikle 1970'lerin enerji krizinden bu yana, bir¢ok lilkede giinese
erisim, politik ve yasal tartismalarin odag1 olmus; diinya kiiresel 1sinmaya, iklim
degisikligine ve fosil yakitlara olan bagimliligi azaltmanin yollarini aramaya
odaklandigindan, bugiin giinisigina erisim daha da 6énemli bir konu haline gelmistir.

Glnesten faydalanabilme konusunda imar mevzuatlarn ve uygulama ornekleri
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cografi, kiiltiirel, ekonomik ve sosyal giiclerin bir sonucu olarak iilkeden iilkeye

degisiklik gostermektedir.

ingiltere, uzun yillardir mevzuatini giinesten faydalanabilme, 151k hakki ve
golgeleme konusunda gelistiren tilkelerden biridir. Cerc¢i & Hoete (2013), glinisigl
hakkinda Ingiltere’deki ulusal ve bdlgesel politika ve ilkeleri dikkate alarak su

maddeleri gelistirmistir:

e Londra Plan1 (ML): “Tim biiyiik Olgekli yapilar, riizgar, giines, yansima ve

golgeleme acisindan mikroklima etkilerine duyarl olmalidir.

e London Borough of Tower Hamlets (LBTH): “Komsu binalarin glinisig1 ve giines
kosullar uzerindeki etkisi (gelecekteki sakinleri dahil) dikkate alinacak ve bdylece
yapinin icinde bulundugu semtin, fiziksel ve sosyal altyapisina uygunlugu

saglanacaktir.”

« Politika ve Planlama Bildirimi: “Gelisim giirtilti, kirlilik, gélgeleme ve aydinlatma

diizeyi etkilerini tam olarak dikkate almalidir.

e Bina Arastirma Kurumu (BRE) el kitab1: “Golgeleme ve giinisig1 site diizeni
planlamas1” hakkinda, binalarin arasinda ve i¢inde, giinisigin1 optimize etmek icin
Oneriler igerir. Sayisal yonergeler verilmesine ragmen bunlarin esnek bir sekilde
yorumlanmasi gerekmektedir. Cliinkii dogal 151k, site diizeni tasariminda bir¢cok

faktorden sadece biridir.

Bunlarin yani sira Ingiltere'de "Ancient Light" ya da "Right to Light" yani "Isik alma
hakki" olarak bilinen ve uygulanan bir yasa bulunmaktadir (Sekil 2.24). Bu yasaya
dayanarak Londra'da eger bir pencereden 20 sene boyunca giines 15181 geliyorsa,
sonsuza kadar 1s1k alma hakki kazanabilmektedir. Belediyeye basvurularak, 20 sene
boyunca 1sik aldigi kanitlanan pencerelere "Ancient Light" yazili bir tabela
asilmaktadir. Boylece bu tabelayr bulunduran yapinin, komsu parsellerindeki

yapilar yenilense bile yapinin mevcut 1s181na dikkat edilmesi saglanmaktadir.
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Sekil 2.24 Londra'da Ancient Light Tabelas1 almis pencereler

ingiltere'den baska bir érnek de Chelsea takiminin Londra'da 1 milyar pound
degerinde ve 60 bin seyirci kapasiteli insa edilen yeni stadyumu ile komsulugundaki
bir yap1 hakkindadir. Dailymail'in, 2018'de yayinlanan bir haberine gore, stadyum
yakininda yer alan bir evin giinisig1 almasini engelledigi i¢cin sikayet edilmis ve bu
sikayet lizerine insaat durdurulmustur. Stamford Bridge Stadi'ni yenilemek isteyen
Chelsea, yeni stadin ¢atis1 nedeniyle evi giines goremeyecek olan aileye (Sekil 2.25)

tazminat 6demistir (URL-15).

Sekil 2.25 Chelsea'nin yeni stadi ve tazminat 6dedigi bina (URL-15)
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Isik hakki sadece Avrupa'da degil, Uzak Dogu'da da 6nemsenen bir konu olup,
Japonya’da kavram olarak ortaya ¢ikis1 17. yiizyilla dayanmaktadir. Ulkenin askeri
hiikiimdarlardan biri olan Toguwa déneminin baslarinda (1600'li yillar) agag
sahipleri, agaclar1 komsularinin ¢atisini gélge ettigi icin buna karsilik komsularina
golge parasi (kage-shiro) 6demistir (Wigmore, 1971). Bir aga¢ diken ya da yuksek
bir yap1 insa eden bir komsu, baska birinin glines 15181n1 engellemesi durumunda
tazminat olarak "golge cezas1” (kage-shik) 6demesinin sosyal uygulamalardan biri
oldugu belirtilmistir (Takagi, 1977-1978). Bununla birlikte, bir kisinin giines
hakkinin yargiyla taninmasi konusu, Japon sehirlerinin yogunlugunun arttig1 1960'h

yilarin ortalarina ve sonuna kadar yasal bir mesele haline gelememistir (Boubekri,

2008).

Bunlara ek olarak Japonya'da, glines haklarinin yasal olarak korunmasi i¢in artan
arzuyu yansitmak i¢in kullanilan Nisshoken (Sekil 2.26) yani giines 1si18indan

yararlanma hakki olarak kullanilan bir terim bulunmaktadir.

Buna gore glinisig1 rahat bir yasam icin gereklidir ve bu nedenle vatandasin evindeki
yasaminin yasalar tarafindan usuliine uygun sekilde korunmasi gerekir. Dogan
Hasol daha 6nce "Japonya'dan Izlenimler" adhi yazisinda da kisaca bahsettigi
Nisshoken kavrami hakkinda, 2018 yilinda, "Japonya’da "Nisshoken" (gtines hakki)
diye bir kural var. Yiiksek yap1 yapan, komgularinin giinesini keserek isitma giderlerini
artirdigi icin, yapima baslamadan énce ytiklii bir bedel éder. Bizde kimi gokdelenler
neredeyse komsu mesafesi ile yapiliyor. Giines hakki hak getire!.." seklinde bir tweet®
atarak giinimiizdeki yapilarin bahce cekme mesafelerinin belirlenmesi konusunu

elestirmistir.

6 Tweet, Twitter adli sosyal ag kullanicilarinin 280 karakter ile sinirlandirilmis gonderilerini ifade
etmektedir.
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Sekil 2.26 Nisshoken kavramini tanimlayan bir sema (URL-16)

Nisshoken'in yasal olarak ne zaman gecirildigi bilinmemekle birlikte, glincel olarak
kullanilip kullanilmadig1 konusunda da belirsizlikler vardir. Cogu referans 80'li
yillarin makalelerinden olusmaktadir. Bu konu 2007 tarihli Japanese Real Estate'in

"Does the Government Help or Hinder Development?" adli bir makalede;

"Ikinci Diinya Savasi'ndan sonra, Japonya'y! yeniden insa etmek icin yapilan éfkeli
yaris sirasinda, Japonya'da arazi gelistirmek icin "giines 1s1g1 haklart” ve kiract haklar
konusunda iki 6nemli yasal husus olusturuldu. "Gtines Haklar1" (nisshoken) kavrami,
cevredeki binalarin tiim sakinlerinin yeni bitisik bir gelisme tamamlandiktan sonra
mevcut konutlarinda belirli bir miktarda giineslenmeye devam edecegini garanti eder.
Bu durum, yatirimcilarin yatirimlarinin etkilerini dikkatlice diisiinmeleri gerektirdigi
icin, yapacaklari konusunda daha dikkatli olmasini saglar. Anladigim kadariyla kanun
hala var ama nadiren uygulaniyor. Su anda Tokyo'da bulunan muazzam gokdelenler
dikkate alindiginda, bu kanunun ingsaatgilara bir servete mal olmasit gerekirdi"

seklinde ele alinmigtir.

ingiltere ve Japonya’da yapilarin birbirine diisiirdiigii goélgeler icin cesitli
yaptirimlar bulunurken, Kemal Ahmet Aru'nun ¢alismalariyla 1947-1957 yillari
arasinda yapilan, Tiirkiye’de planl olarak yapilan toplu konutlarin ilk 6rneklerinden
olma niteligi tasiyan ve 2008 yilinda Koruma Kurulu karariyla Kentsel Sit Alani ilan
edilen Levent Mahallesi, Emlak ve Kredi Bankasi’'nin toplu konutlari, giintimiizde
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Sekil 2.27°de gosterildigi gibi cevresindeki gokdelenlerin golgesinde kalmaktadir
(Ktltiir ve Turizm Bakanligi, 2008).

Sekil 2.27 Gokdelenlerin golgesinde Levent

Dogal 1518a erisim hakki konusu yalnizca mevzuatlarla sinirli kalmamis; 1s1tk almayan
cesitli yerlesmelerde farkl ¢éziimler de iiretilmistir. italyan Alpleri'nin gélgesinde
kalmasi sebebiyle 11 Kasim- 2 Subat tarihleri arasinda, glinesten mahrum kalan 200
kisinin yasadig1 Viganella Koyii, bu sorunu dev bir ayna ile ¢ozmiistir. Vadinin
gliney tarafi, bu tarihler arasinda giines alamayacak kadar diktir. Bu nedenle yerel
yoneticiler tarafindan 2006 yilinda karanlik ve normale gore ¢ok daha soguk olan
koy icin, 5m yiiksekliginde, 8 metre genisliginde, 100 bin €'ya mal olan ve bilgisayar
sistemi ile glinesin hareketlerine gore yonlendirilebilen, 1sinlarini kdye yansitan bir
ayna yerlestirilmistir (Sekil 2.28). Boylece Viganella Koyt yazin dogrudan, kisin ise
dolayli olarak giines 15181 alan ilk yerlesim birimi olarak tarihe ge¢mistir (URL-17).
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Sekil 2.28 Italya, Viganella Koyii kesiti (URL-17)

iskandinavya cografyasinda yer alan yerlesim yerleri, kutup bélgelerine yakinliklar
nedeniyle uzun siren gece ve giindiiz donemleri yasamaktadir. Norveg¢'in bazi
bolgeleri de bu durumdan fazlasiyla etkilenmektedir. Bu etkilerin belirgin olarak
hissedildigi yerlerden biri olan Rjukan, Telemark sehrinin bir kasabasi olup,
baskent Oslo'ya 150 kilometre uzakliktadir. Kasaba vadi tabaninda konumlandigi
icin buraya 6 ay boyunca giines 1sinlan diismemektedir. Italya'nin Viganella
Koytii'ndeki ayna projesi, 1900'lerin basinda Rjukan Kasabasi'nin niifusu hentiz 300
kisiyken ortaya atilmis ancak hayata gecirilememistir. 2013 yilinda, Rjukan
Kasabasi'min karsisinda bulunan dagin tepesine dev aynalar yerlestirilerek,
yerlesmenin sosyal yasam alani olan meydanin dogal 1518a erisimi saglanmis, Rjukan
sakinlerinin "giinessizlik" sorunu bir dl¢tide ¢oziilmustiir (Sekil 2.29). 835 bin dolar
maliyeti olan ve Heliostat olarak adlandirilan giines 1sinlarini yansitan bu aynalar
fikir olarak 100 y1l 6ncesine dayanmasina ragmen, donemin teknolojisi yeterli

olmadigi i¢in bugiine kadar gergeklestirilememistir (URL_18).
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Sekil 2.29 Rjukan Kasabasi'nda yer alan yansitici aynalar (URL-18)

Karadeniz Bolgesi iklim kosullarindan dolayr nemli bir bélgedir. Bélgenin iklim
kosullarina bir de Ordu'nun Fatsa Ilcesi'ne bagh Yalikdy Beldesi'nde oldugu gibi
glinesin gorilememesi durumu eklenince beldede romatizmal hastaliklar artmistir.
Coziim olarak 50m tiraslanmasi planlanan Yalikdy Beldesi'nde yer alan 200m
ylikseklikteki tepe, bundan 24 y1l 6nce ekonomik sorunlar nedeniyle 30 metre; 2012

yilinda tekrar 3 m tiraglanmistir (URL-19, URL-20).

Parkmount Housing Projesi, Irlanda- Kuzey Belfast'in ihmal edilmis bir alanin,
yeniden canlandirmaya yardimci olan enerji verimliligini 6n planda tutan bir konut
planidir. Sekil 2.30'da isaretlenmis Shore Caddesi'nden cephe alan ve yolun batisi
boyunca uzanan sira evlerin bulundugu alanda uygulanan, giines yoluna gore

yukselen ytikseklikte yapilardan olusan bu proje, 2003 yilinda tamamlanmistir.

Proje, 70 metrekarelik grid baglantili fotovoltaik paneller de dahil olmak iizere,
calismasi ve bakimi ekonomik olan giivenilir teknik ¢éziimleri kullanarak saghklh ve
uygun maliyetli konutlar saglamaktadir. Yap: yiliksekligindeki kademeli artis,
golgelenmeyi onleyerek fotovoltaik panellere (Sekil 2.31 ve Sekil 2.32) ulasan
glinisiginl maksimuma ¢ikarmaktadir (Ritchie & Thomas, 2008).
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BELFAST KORFEZI

Sekil 2.30 Parkmount Housing Projesi Vaziyet Plan1 ve hava fotografi (Vaziyet
plani, Ritchie & Thomas, 2008'den iiretilmistir)

Sekil 2.31 Parkmount Housing Projesi'nden goriniis (Ritchie & Thomas, 2008)

Cat1 profili, Parkmount Housing Projesi'nin en ayirt edici 6zelligidir. Tekrarlanan
bloklarin her biri, ¢at1 nedeniyle bir biitiiniin pargasi olarak goriilmektedir. Cati
formunun tasarlanma amaci, giiney gokyiiziine en uygun egim ve yonlendirme
saglayabilecek yiizey alanini en st diizeye c¢ikarmak olarak belirlendiginden;
binalar, sitenin gliney ucundaki en diisiik catidan kuzeye dogru 5° aciyla, dokuz kath
binaya dogru giinesin ytikselisini takip eder bicimde yiikselmektedir. Bir sebekeye
bagh Sekil 2.32'de gosterilen 70m?'lik fotovoltaik panel dizisi, yillik 4,400 kWh
tretime sahip olup, bu paneller iki dairenin yillik tiiketimini karsilamak icin yeterli

elektrik saglamaktadir (Ritchie & Thomas, 2008).
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Sekil 2.32 Parkmount Housing Projesi, Kuzey Belfast, Irlanda

Projede yasam alanlari gesitli yonelislere sahip olsa da dairelerin ytizde 88'inden
fazlasi giines 1s181ndan yeterince faydalanmaktadir. Dairelerin ¢ogu, sabah ve aksam
dogrudan giinisig1 alan ¢ift yonlii oturma odasina sahiptir (Sekil 2.33). Projedeki
yogunluk ve kisith alan nedeniyle giin icinde yeterli giines 15181 almayan daireler ise,
kuzeydogu yoniinde bulunan kérfez manzarasina yoneltilmistir (Ritchie & Thomas,

2008).
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Sekil 2.33 Parkmount Housing Projesi'ndeki bir binaya iliskin kat plani (Ritchie &
Thomas, 2008'den tiretilmistir).
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Glnisigl kullanimi sadece konut alanlari i¢in degil, sosyal donati1 alanlar: icin de
onemli bir konudur. Ozellikle okullarda giimisig1 aydinlatmasi iizerine yapilan
arastirmalar, gilinisigr alan siniflarda, 6grencilerin daha verimli olduklarini
gostermektedir. Hindistan'in kuzeyindeki Ladakh Bélgesi'nde bulunan, Druk

Beyaz Lotus Okulu giinisig1 aydinlatmasindan faydalanan okullara 6rnek verilebilir.

Okulun oncelikli hedefi, yerel siirdiiriilebilir yapi malzemeleri ve uygun yapi
teknolojilerinden (geleneksel ve modern) yararlanan siirdiirtulebilir bir binada
esnek, kaliteli egitim alanlar saglamak, Ladakh'ta uygun ve stiirduriilebilir bir model
olusturmak olmustur. Bu hedefler dogrultusunda Druk Beyaz Lotus Okulu
Projesi'nde enerji saglamak, yiiksek ¢oliin giines potansiyelini en list seviyeye
cikarmak amag¢lanmistir. Druk Beyaz Lotus Okulu Projesi, bolgenin zorlu iklim
kosullar: dikkate alinarak gelistirilmistir. Bolgede sicakliklar yaz aylarinda 30°C, kis
aylarinda -30°C'ye ulasmaktadir. Sinirli su temini, giivenilir ve siirekliligi olan
elektrik sebekesi eksikligi ve sinirli insaat mevsimi, bolgeyi proje tasarimi ve
uygulamasi bakimindan zorlu hale getirmekteyken; yilin biiytik bir bélimiinde
bolgenin bol giines 15181 almasi ve bliyiik granit daglarinin varligi tasarim agisindan

avantaj saglamaktadir.

Egitim binalar icin plan geleneksel mandalaya’” dayanmaktadir. Hindu ve
Budistlerin temel sekli mandalalar, merkez noktasi olan bir daire iceren dort kapihi
bir karedir. Mandala plani sabah giinesinden yararlanmak i¢in giiney-giineydoguya
yonlendirilmistir (Sekil 2.34). Projenin en o6nemli tasarim kararlarindan biri
binalarin yonelisidir. Egitim alanlari, 30° glineydogu yoniindeki en uygun yonelisiyle
ve giines enerjisini toplayan, 1s1y1 trombe duvarlarinda depolayan, tamamen cam
cepheleri (Sekil 2.35) ile birlikte hizla 1sinmaktadir. Projedeki konut alanlari da
glineye dogru yonlendirilmis ve bu alanlarda trombe duvarlar1 kullanilmistir.
Glinis181 ile bu alanlarda 1s1 depolanmakta ve 6gleden sonra, aksam ve gece vakitleri

icin bu alanlar 1s1sal konfor bakimindan kullanima hazir hale gelmektedir.

7 Mandala, "daire" anlamina gelen bir Sanskritce kelimedir.
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Sekil 2.34 Druk Beyaz Lotus Okulu Vaziyet Plan1 (URL-21’den tretilmistir.)

Druk Beyaz Lotus Okulu Projesi'nde kullanilan trombe duvarlari, bir ¢ift cam
tabakasini, 150 mm'lik bir hava boslugunu, distan karanlik, 1s1 emici bir malzemeyle
kaplanmis bir duvar ve hava boslugu ile havalandirma deliklerini icermektedir. Giin
boyunca, gliines cama nufuz ederek duvardaki havay: isitmaktadir. Sicak hava
yukselerek iist deliklerden odaya ulasinca; bosluktaki havay1 degistirmek i¢in soguk
hava alt kisimda bulunan havalandirma deliklerinden disar1 ¢ikar. Giinlin sonuna
dogru, havalandirma odasindaki havanin hapsolmasi i¢cin bu havalandirma delikleri
kapatilinca ve giin boyu 1sinan kerpic¢ i¢ duvar, bir silire sonra i¢ten 1s1 yaymaya

baslamaktadir.
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Sekil 2.35 Druk Beyaz Lotus Okulu’'nun trombe duvarlar1 (URL-21)

Brezilya'nmin giineyinde, Uberaba'da yasayan Alfredo Moser, 2002 yilinda
tilkesinde yasanan sik elektrik kesintilerine bir ¢6ziim olarak "Moser lambasi"n1 icat
etmistir. Brezilyali tamirci, lambay1 tasarlarken suyla doldurulmus plastik siseler ve
camasir suyu kullandigini, boylelikle giines 1s181n1in kirilarak oday1 aydinlatmasini
sagladigini belirtmistir. Kullanilan ¢amasir suyu ise suyun yosun tutmamasini
sagladigindan daha net bir 151k yayilmasini saglamaktadir. Sekil 2.36' da gosterildigi
gibi catida delikler acilarak, siseler bu delige yerlestirilmekte; polyester recinesi ile
sise sabitlenmektedir. Boylece acilan deliklerden suyun sizmasi da

engellenmektedir (URL-22 ve URL-23).

Sekil 2.36 Catiya yerlestirilen Moser Lambalar1 (URL-22)
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Moser'in BBC roportajina gore; lambalarin 151k siddetini 6lcen bir miihendis, 151k
siddetinin glinesin ne kadar gii¢lii olduguna bagh oldugunu belirterek 40-60 watt

arasinda bir deger oldugunu séylemistir.
2.3 Degerlendirme

Bu boéliimde giinisigl, gines 15181, gok 15181, gin donumu, golge gibi kavramlar
aciklanmis olup, giinesin giin donimi tarihlerine (21 Aralik ve 21 Haziran) gore
istanbul’a gelis acilar1 ve yapilarin gélge boyu hesaplanmistir. Giines 15181, y1l icinde
mevsimlere, giin icinde saatlere baglh olarak degisiklik gostermektedir. Kis
aylarinda binay1 pasif olarak 1sitmak i¢in giinesin etkisinin artmasi, yazin binayi
pasif olarak sogutmak icin giinesin etkisini azalmasi istenmektedir. Bu nedenle
tasarim asamasinda yapilarin giinisigl ve golge iliskilerinin detayl olarak analiz

edilmesi gerekmektedir.

Konut alanlarinda kullanilan enerji miktari, yapinin konumuna, bélgenin iklimine ve
enerji tiiketen cihaz cesitlerine ve sayisina gore degisiklik gostermektedir. Daha
once de belirtildigi gibi Tiirkiye’de enerji tiiketiminin %35’lik bir kismina binalarin
neden olmasi, bu %35’lik enerjinin yaklasik olarak %65’lik bir kisminin ise 1sitma,
sogutma ve havalandirma gibi konfor kosullari i¢in kullanilmasi, mekan tasariminda
binalarin enerji tiikketimini azaltacak onlemlerinin 6nemini ortaya koymaktadir.
Enerjinin etkin kullanimi, konfor diizeylerinden 6diin vermeden enerji miktarinin
azaltilmasidir. Enerji korunumunu temel alan enerji etkin yapilarin tasarimiyla
birlikte enerji korunumu artirilarak, 1s1 kazang¢ ve kayiplarinin azaltilmasi
saglanabilir (Kili¢c Demircan ve Giiltekin, 2015). Enerji etkin yapilarin tasariminin
biitlin asamalarinda paydaslarin (belediye, 6zel sektor, tasarim ve uygulama
asamasinda bulunacak sehir planci, mimar, kentsel tasarimci, miihendis ve
kullanicilar) stirece katilmasi gerekmektedir. Bu silire¢ boyunca, paydaslarin da
katilimiyla asamalar yeniden degerlendirilebilecek ve gerekli goriilen durumlarda
da enerji verimlilik degerleri ve yap1 maliyetlerinin iyilestirilmesi agisindan tasarim

hizlica revize edilebilecektir (URL-6).

GlinisiZ1 kavrami, mekan tasariminda enerji korunumu konusu dolayisiyla da
mekanin konfor kosullari ile yakindan iliskilidir. Enerji korunumunu 6nemseyen bir

kentsel mekan tasarimi i¢in; arazinin egimi, yoni, dokusu, cevre engeller (yapilar,

54



peyzaj elemanlari...) gibi parametrelere baglh degerlerin glinisig1 ile birlikte
degerlendirilmesi gerekmektedir. Giinisigini tasarim asamasinda degerlendirmek
icin faydalanilan tablolar, matematiksel modeller, grafikler ve bilgisayar
similasyonlar1 gibi tahmin yoéntemleri bulunmakta olup, hizli ve daha az hata
oranina sahip olmasi ve analiz sonuclarina gore sorunlarin kolaylikla ¢oziilebilmesi
nedenleriyle bilgisayar simiilasyonlar1 diger yontemlere gore daha cok tercih

edilmektedir.

Kentsel mekadnda enerji korunumunu saglamak i¢in giinisigindan yararlanmayi
saglayacak birtakim tasarim ilkeleri bulunmaktadir. iklime uygunluk gostererek
enerji korunumu saglayan pasif tasarimin, yapinin konumu, g¢evresi ve yapinin
tasarimi olmak tUzere iki temel unsuru bulunmaktadir. Kisaca gilinisigindan
yararlanmay1 saglayacak iyi bir pasif tasarim, lst 6lgcek planlardan baslayarak

mimari detaylara kadar uzanmalidir.

Ayrica bu boélimde, glinisigindan faydalanmayi saglayan bu tasarim ilkelerinin
uygulama 6rnekleri icin Avrupa, Kuzey Avrupa, Asya ve Giiney Amerika Kitasi’'ndan
olmak tzere gesitli iilkeler incelenmistir. Bu ornekler arasinda yer alan Kuzey
Belfast'te bulunan, enerji verimliligini 6n planda tutan Parkmount Housing
Projesi’'nde binalarin kat sayilarn gilines yoluna gore kademeli olarak artmaktadir.
Boylece binalarin yasam alanlar1 hem sabah giinesinden hem aksam giinesinden
faydalanmaktadir. Oysa giinlimiiz imar planlarinda, hemen hemen biitiin yap1
adalarinda ayni kat sayilar1 ve yap1 adasinin, parsellerin yonelisleri ne olursa olsun
esit 6n ve yan bahce mesafeleri oldugu, pasif tasarim anlayisindan uzaklasildigi

gorilmektedir.
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3

Bir Yap1 Adasi Ol¢eginde Giimisig Etkilerinin
Degerlendirilmesi

Mekan tasariminda aydinlatma, 1sitma ve sogutma gibi konfor kosullarini
iyilestirmek, enerji maliyetlerini diisiik tutabilmek i¢in, glinisiginin kentsel mekan
diizeyinde tasarimin temel faktorlerinden biri olarak tasarim slirecinde
degerlendirilmesi gerekmektedir. Yapilasmis mekanlarda sonradan saglanmaya
calisilan konfor kosullar1 (aydinlatma, 1sitma, serinletme) i¢in faydalanilan teknoloji
ve teknolojinin kullanimi, tasarim asamasinda diisiinlilen konfor kosullar: igin
yapilacak harcamalara gore, ekolojik zarar da gozoniinde bulundurulunca, uzun

vadede daha ytliksek maliyetli olmaktadir.

Glinisigindan faydalanarak konfor kosullarini 6nemseyen tasarim yapmak veya
mevcut konfor kosullarini iyilestirmek, bir bagimsiz b6limiin ya da bir yapinin tek
basina uygulayabilecegi bir konu degildir. Bu konu, giinisiginin erisimini
engelleyebilecek biitiin cevresel etkenlerle (komsu yapilar, peyzaj elemanlar:
topografya, iklim,..), iklimsel faktorleri gozardi etmeyen yasal-yonetsel cerceveyi
birlikte degerlendirebilen tiist 6lgek planlama kararlar1 ile kent biitiintinde

uygulaninca etkili olacaktir.

Calismanin temeli, Mark DeKay’in bir yayininda (2010) sordugu, giinisigl teminini
onemseyen bir kentin seklinin nasil olacag1 sorusuna dayanmaktadir. Bu sorudan
yola cikilarak Kadikody’'de belirlenen bir yapi adasi i¢in ayni soru sorulmus; bu
baglamda, belirlenen yap1 adasinda farkli donemlere ait mer’i plan ve mer’i
yonetmeliklere gore yapilanmis parseller, giinisig1 - golge bakimindan incelenmis;
bu inceleme sonunda tezde belirlenen tasarim ilkeleri kapsaminda, giinisigini diger

parametrelerin listiinde tutarak yapi adasi icin 6nerilerde bulunulmustur.
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3.1 Kadikoy

Kadikdy Ilgesi, 41° kuzey enlemi, 29° dogu boylaminda yer almakta olup ve
kuzeyinde Uskiidar ile Atasehir Ilgeleri, giineyinde Marmara Denizi, dogusunda
Maltepe Ilcesi ve batisinda Istanbul Bogazi bulunmaktadir (Sekil 3.1). 21

mahalleden olusan ilgenin ytizél¢iimii 2509 ha’dir.

Karadeniz
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s, e
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Sekil 3.1 Kadikoy'tin konumu

Kadikoy'tin merkezi yerlesimi, Yeldegirmeni, Moda ve Kadikdy Carsisi gibi tarihi
alanlar1 igeren Rasimpasa, Osmanaga ve Caferaga Mahalleleri'nden olusmaktadir.
Kiy1 boyunca Ziihtiipasa, Fenerbahge, Caddebostan, Suadiye ve Bostanci Mahalleleri;
kiy1 seridine paralel uzanan ve ilgenin kuzey sinirini olusturan D-100 (E-5) karayolu
ile sahilde konumlanan bu mahalleler arasinda ise Egitim, Fikirtepe, Dumlupinar,
Merdivenkody, Feneryolu, Goztepe, Erenkdy, Sahrayicedid, 19 Mayis, Kozyatagi
Mahalleleri; ilcenin kuzeybatisinda da Kosuyolu, Acibadem ve Hasanpasa

Mahalleleri yer almaktadir (Akbulut, 1994).

09.03.2005 onayh 1/5000 olgekli Kadikoy Merkez - E-5 (D-100) Otoyolu Ara
Bolgesi Nazim Imar Planina ait raporda, Kadikéy'iin tarihinin 1. Troya éncesine
(yaklasik M.O. 4000-3000) dayandig), Fikirtepe’de kurulan ilk yerlesmeyi izleyen
ikinci yerlesmenin adinin ise Kalkhedon oldugu belirtilmektedir. 1786 tarihli F.
Kauffer Haritas’'nda da yerlesmenin bugiinkii Rasimpasa (Yeldegirmeni)
Mahallesi’'nde yayildig1 goriilmektedir (Sekil 3.2).
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Mounde Dongroou

Sekil 3.2 1786 tarihli F. Kauffer Haritasi’'nda Kadikoy

1897 tarihli Goltz Pasa Haritalari’'nda yerlesim dokusunun yogunlugunun artarak,
Haydarpasa, Moda ve Gazhane bolgesine dogru genisledigi; ayrica giiniimiiz
Acibadem, Feneryolu, Merdivenkdy, Erenkdéy Mahalleleri'nde de genis bahgeli

evlerden olusan yerlesim dokusunun olusmaya basladigi goriilmektedir (Sekil 3.3).

Sekil 3.3 1897 tarihli Goltz Pasa Haritasi’'nda Kadikéy (URL-24)



1930 yilinda ilce olan Kadikdy’'de, 1940’larda ahsap kosklerin yerini betonarme
yapilar almaya baslamigtir. 1950’li yillarda istanbul’da oldugu gibi, Kadikéy’de de
hizli kentlesmeyle birlikte ilk gecekondu mahallesi Fikirtepe ve c¢evresinde
olusmustur. 1953’te Haydarpasa Limani’nin yapimina baslanmasi, 1958’de biten
sahil yolu Kadikdy’iin 6nemli gelismeleri ile birlikte, 1950-1960 yillar1 arasinda Eski
Ankara yolu ve sahil hatt1 boyunca yapilagmalar artis gostermistir. 1960 sonrasi
yeni mahalleler kurulmus, 1965 Kat Miilkiyet Kanunu ile az yogunluklu yerlesme
diizeninin yerini ¢ok kath yapilasmaya birakacag: sture¢ baslamistir. 1965'te Kat
Milkiyeti Kanunu’'nun yiirtirliige girmesi, 1970’lerde 1. Bogaz Kopriisii ve D-100 (E-
5) karayolunun agilmasi ile birlikte E-5 ve kiy1 kesimi arasinda bulunan bélgenin
yapt yogunlugu hizla artmis; 0zglin mimariye sahip, cevresinde engeller
bulunmadig1 icin gilinisigina erisimi olan bahcgeli evler zamanla c¢ok kath

apartmanlara donismiistiir.

1980’1 yillarda gociin hizlanmasi, Biiyliksehir Belediyesinin ihdas edilmesi, yeni
imar planlarinin yapilmasi, pes pese c¢ikartilan imar aflari, Kadikéy’iin yapi

yogunlugunu artirmis ve sosyal donati alanlarinin azalmasina yol agmistir.

1999 yilindaki depremden sonra ortaya atilan kentsel dontisiim kavrami ile parsel
bazinda dontisiimler yasanmaya baslamistir. Kentsel dontstim belirli bir kesime
rant saglarken; artan niifus ve yap1 yogunlugu karsinda donati alanlarinin yetersiz
kalmasiyla, Kadikdyliiler i¢cin yasam kalitesini diisiiren bir tehdit unsuru haline

gelmistir.

2017 yil1 adrese dayal niifus kayit sistemine gore Kadikoy ilgesi’nin niifusu 451453
kisi olup, ortalama hanehalk: biiyiikliigii 2,58'dir. Ilge niifusunun en fazla oldugu
mahalle, 35260 kisinin yasadig1 Goztepe Mahallesi'dir. Goztepe Mahallesi’'ni
sirasiyla Kozyatagi, Merdivenkoy, Bostanci, Erenkody, Sahrayicedit, Acibadem, 19
Mayis Mahalleleri takip etmektedir.
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Sekil 3.4 Kadikoy'liin mahallelere gore niifus dagilimi (Kadikoy Belediyesi, Plan ve
Proje Miudirligi, 2018)

Tablo 3.1 Yillara gore niifus degisimi (Murat, Ersoz, 1997 ve DIE, 2000
verilerinden faydalanilarak hazirlanmistir.)

Kadikoy/

vil Tirkiye istanbul Kadikoy istanbul

Orani (%)
1940 17820950 991237 57901 5,84
1950 20947188 1166477 77993 6,69
1960 27754820 1882092 131328 6,98
1970 35605176 3019032 241593 8,00
1980 44736957 4741890 468217 9,87
1990 56473035 7309190 648282 8,87
2000 67803927 | 10018735 663299 6,62
2010 72137546 | 13255685 532835 4,02
2015 78741053 | 14657434 465954 3,18

Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemine gecilen 2007 yilini izleyen, 2008 yilinda 5747
sayili, Bilyiiksehir Belediyesi Sinirlan Igerisinde Ilce Kurulmas: hakkindaki kanun
kapsaminda ilge smirlarinda yasanan degisiklik (Atasehir’in ayrilmasi) sonucu

Kadikdy ilce niifusunda 6nemli bir diislis yasanmistir. 2008-2017 yillar1 arasinda
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gecen siirecte il niifusu diizenli olarak artarken, ilce niifusunda siirekli azalma

gozlenmektedir.

Istanbul’un Solar Enerji Potansiyeli Haritas1 Sekil 3.5’te yer almakta olup, bu harita
1 Ocak - 31 Haziran zaman aralifinda, 14 giinde bir alinan giineslenme siiresi
verilerinin analizi sonucu olusturulmaktadir. Haritaya gore Kadikoy ve Istanbul’'un
kiy1 kesiminde bulunan diger ilceler, Istanbul’un i¢ kesimlerinde bulunan ilgeler ile
kiyaslandiginda solar enerji potansiyeli bakimindan geride kalmaktadir (URL-25).
09.03.2005 onayli1 1/5000 6lgekli Kadikdy Merkez- E-5(D-100) Otoyolu Ara Bolgesi
Nazim Imar Plani plan raporuna gore de Istanbul genelinde, giineslenme miktari
yazin 21 mj /m? kisin ise 6mj/m? mertebesindeki degerleri ile yiiksek kabul

edilmektedir.

Sekil 3.5 istanbul’'un Solar Enerji Potansiyeli Haritas1 (URL-25)

21 Haziran ve 21 Aralik glinleri, saat 12.00-13.00 arasinda giinesin konumu ve
glines 1sinlarinin Kadikoy’e gelis acilar incelenmis olup, glinesin bu tarihlerde

izledigi rotalar Sekil 3.6’da gosterilmistir.
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Sekil 3.6 Kadikoy’iin 21 Haziran - 21 Aralik Giines Rotas1 (URL-26)

21 Haziran’da giines, Kadikoy'e 72,46°'lik bir aciyla gelmekte ve kentsel mekanda
bir cismin boyunun yaklasik 1/3’i kadar golge yapmaktayken; 21 Aralik’ta Kadikdy’e
25,62°’lik bir agiyla gelmekte ve kentsel mekanda bir cismin boyunun yaklasik 2 kat1
kadar golge yapmaktadir (Tablo 3.2).

Tablo 3.2 21 Haziran ve 21 Aralik giinlerine iliskin giinesin konumu, giinisigi

suresi ve cisimlerin golge boyu

ISTANBUL- KADIKOY | 21 HAZIRAN | 21 ARALIK
Giin Dogumu 05:31 08:24
Gln Batimi 20:39 17:39
Glinisig1 Siiresi 15saat8dk | 9saat 14 dk
irtifa (Altitude) 72.46° 25.62°
Azimut (Azimuth) 180.30° 179.24°
Saat 12.00-13.00 | 12.00 - 13.00
Cismin Boyu 15m 15m
Cismin Golge Boyu 4.74 m 31,29 m
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3.2 Mer’i Planlar ve Yonetmelikler

Kadikoy ilgesi Nazim Imar Plani ve Uygulama Imar Plani yoniinden incelendiginde,
dort ana bolgeye ayrildigr goriilmekte olup; s6z konusu 4 ana bolgeyi kismen
kapsayan sit, koruma ve kiy1 alanlari, parsel 6lgeginde riskli alanlara yonelik imar
planlari ile ulasim projelerine iliskin imar planlar1 bulunmaktadir.

Kadikoy ilgesi, Nazim ve Uygulama Imar Plan bélgeleri yoniinden incelendiginde

(Sekil 3.7);

e 1numarah bélgede 22.03.1994 onayh Kadikoy Merkez Nazim Imar Plani ile
16.03.1971, 24.05.1972, 21.12.1973 onayh Uygulama Imar Planlan
yuriirliiktedir. Caferaga - Osmanaga- Rasimpasa Mahalleleri ile Hasanpasa
Mahallesinin bir boélimiinii kapsayan, “Kadikdy Merkez” veya “Kadikoy
Cars1” olarak adlandirilan geleneksel ticareti icinde bulunduran, mevcut
durumda 5-6 kath bitisik nizam yapilardan olusan bu boélgede 70°li yillarda
farkli tarihlerde onaylanmis 1/500 olgekli etap planlar1 bulunmaktadir.
Ayrica s6z konusu boélgede Haydarpasa Gari, Kadikoy Meydani ve kiyi
bolgesi, Rasimpasa ve Kadikdy Geleneksel Carsi, Kusdili Cayir1 basta olmak
lizere Sit Alanlari, ulasim projelerine iliskin planlar ile parsel 6lgeginde Imar
Plan Degisiklikleri bulunmaktadir.

e 2 numaral boélgede 01.08.1997 onayh Kosuyolu, Acibadem, Hasanpasa
Nazim Imar Plam yiiriirliiktedir. Kosuyolu Mahallesi'nde 2-3 kathi ayrik
nizam, Acibadem Mahallesinde 4-5 kath ayrik nizam, Hasanpasa
Mahallesi'nde ise 4-5 kath cogunlukla bitisik nizam yapilar bulunan boélgede,
1/1000 olgekli 01.08.1997 onayli D-100 Kuzey Revizyon Imar Plam ve
14.04.1999 onayli D-100 Giiney Revizyon Imar Plani ile birlikte, sit alanlar,
ulasim projelerine iliskin imar planlar1 ve parsel 6lgeginde imar plan
Degisiklikleri bulunmaktadir.

e 3 numarali bolgede 02.08.2013 - 27.01.2014- 23.06.2014 - 03.11.2014 -
28.10.2015- 28.12.2016- 08.09.2017- 26.12.2017 onayh Fikirtepe ve
Cevresi Nazim Imar Plam ve tadilatlar;, 02.08.2013- 27.01.2014-
23.06.2014- 03.11.2014- 28.12.2016- 08.09.2017- 26.12.2017 onayh

Fikirtepe ve Cevresi Nazim Uygulama Imar Plani ve tadilatlar ile ulasim
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projesine iliskin Imar Plam1 bulunmaktadir. Fikirtepe, Merdivenkdy,
Dumlupinar ve Egitim Mahallelerinin bir kismini kapsayan Nazim Imar Plani
ile alanda bulunan parsellerin buiytikligi arttikca ilave emsal hakki verilmis;
1 - 2 kath gecekondularin yerini 20-25 kath yapilar almistir.

¢ 4 numaral bolgede 09.03.2005 onayh Kadikdoy Merkez - E-5 (D-100)
Otoyolu Ara Bélgesi Nazim Imar Plan1 ve 11.05.2006 onayli Kadikéy Merkez
- E-5 (D-100) Otoyolu Ara Bélgesi Uygulama imar Plani yiiriirliiktedir. 1825
ha’lik planlama alanina sahip bu plan, Kadikdy’iin en genis plan boélgesidir.
Ayrik nizam, max. KAKS:2.07, H: serbest yapilasmanin oldugu bu bélgeye;
15.05.2014 onaylh plan notu tadilat1 ile mevcut yesil dokunun korunmasi
amaciyla tabii zemin altinda yapilan otoparklar i¢in yan ve arka bahce cekme
mesafeleri ilave edilirken, 21.02.2017 onayli plan notu tadilati ile kat
sayilarina 15 kat sinir1 getirilmistir. S6z konusu alanda Sit Alanlari, riskli
alan, ulasim projeleri, kiy1 dolgu alani, Fenerbahc¢e Kalamis Yat Limanina
iliskin Imar Planlar1 ile parsel olceginde Imar Plan Degisiklikleri

bulunmaktadir.

]
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Kook dy Merkez Naam imar Plon
(2203.19%4)

Kojwyols ACDOCem. HaIoNDaIa Naam imar Plon
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Fartepe ve Cevresi Naam imor Plor
(02.082013)
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MARMARA DENIZI

Sekil 3.7 Kadikoy Ilgesi 1/5000 6lgekli Nazim imar Planlar (Kadikoy Belediyesi
Plan ve Proje Midiirliigii verilerine gore Sevin tarafindan diizenlenmis, 2019)
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Kadikdy Ilgesi'ndeki mer’i planlar tez konusu kapsaminda incelendiginde, dogrudan
ginisig1 ve golge konularina hi¢ deginilmedigi gorilmistiir. Ancak son yillarda
yapilan plan notu tadilatlar1 dolayli olarak giinisig1 ve golge kavramlariyla da iligkili
olup, uzun vadede yerlesmenin konfor kosullarina (dogal aydinlatma, 1sinma,
sogutma) katki saglayacaktir. Ornegin; 11.05.2006 onayli Kadikéy Merkez- E-5 (D-
100) Otoyolu Ara Bélgesi Uygulama imar Plani’'na getirilen 15.05.2014 onayl plan

notu ilavesinde;

“Kadikdéy ilcesinde mevcut yesil dokunun korunmast amaciyla Ayrik Nizam ve Ayrik

Blok yapilanma kosullarinda;

e Yan ve arka bah¢ce mesafeleri minimum 4m. ve 5m.’ye kadar olan parsellerde,
yonetmelikler dogrultusunda tabii zemin altinda yapilan bodrum kat ve
otopark katlarinda yan ve arka bahgelerde komsu parsel sinirindan 1m.,

Yan ve arka bahge mesafeleri minimum 5m. ve daha iizerinde olan parsellerde
tabii zemin altinda yapilan bodrum kat ve otopark katlarinda yan ve arka
bahgelerde komsu parsel sinirindan 1,5 m gekilecektir.

e Derinligi 50m.’den fazla olan parsellerde bodrum kat ve otopark katlarinda
arka bahgelerde komgsu parselden Z2m.,

Derinligi 75m.’den fazla olan parsellerde bodrum kat ve otopark katlarinda

arka bahgelerde komgsu parselden 3m. cekilerek uygulama yapilacaktir.

denilmektedir.

Bu plan notu ile hem parsellerin tabii zemin olarak ayrilmis kisimlarinda ¢ok yillik
agaclarin yetismesine olanak saglanmasi hem de yagmur suyu emiliminin

stirdiirilmesi amaglanmistir.

11.05.2006 onayl Kadikoy Merkez - E-5 (D-100) Otoyolu Ara Bolgesi Uygulama
imar Plan1 21.02.2017 onayh plan notu degisikligi ile; “Yiiksek yogunluklu konut
alanlarinda max. TAKS:0.35, max. KAKS:2.07, hmax: serbest olarak uygulama
yapilacaktir.” notunda hmax: serbest ibaresi degistirilmis, Yencok=15 kat olarak
sinirlandirilmistir.  Bu  plan  notu degisikligi tez konusu kapsaminda
degerlendirildiginde, Kadikdy'iin en biiylik plan bélgesi olan 11.05.2006 onayh
Uygulama Imar Planr'na kat adedi bakimindan kisitlama getirilmesi, yerlesmenin

konfor kosullar1 acisindan 6nemli bir gelismedir; ancak yeterli degildir. Yerlesme
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diimdiiz bir alan olmadig: icin, ayn1 insaat alanina ve parsel biiyiikliigline sahip
oldugundan ayni kat adedine ulasan yapilar yerlesmenin farkli noktalarinda

giinisigina erisim ve golge bakimindan farkl sonuglar ortaya ¢ikarabilmektedir.

14.06.2014 tarih ve 29030 say1 ile Resmi Gazete’ de yayinlanarak yiiriirliige giren
Mekansal Planlar Yapim Yonetmeligi, her tiir ve dlgekteki planlar ile bu planlara
iliskin revizyon, ilave, degisikliklerin yapilmasina ve incelenmesine yonelik usul ve
esaslar1 kapsamaktadir. Bu yonetmelik tez konusu kapsaminda incelenmis olup,
yonetmeligin 26. maddesinin 4. fikrasinda “Kat adedi veya bina yiiksekligini artiran
imar plani degisiklikleri, yorenin yerlesim ozellikleri, dokusu ve kimligi dikkate
alinmak suretiyle, sehrin veya alanin yakin ¢evresinin siliieti, yapilarin giinese gére
cephesi ve yénlenmesi ézelliklerini olumsuz yoénde etkilememesi esas alinarak yapilir”
denilmistir. S6z konusu maddenin vurguladigi konular, tezin vurgulamak istedigi
konular arasinda yer almakla birlikte; esas mesele bu konularin tist 6l¢ek planlardan
alt 6lcek planlara kadar nasil ele alinacagi ve nasil uygulanabilir somut maddeler
haline getirilecegidir.

26. maddenin 5. fikrasinin b bendinde,

“Niifus yogunluguna bagl olmaksizin, kat adedinin artirilmasinin istenmesi
durumunda; onerilecek kat adetlerinin tayininde asagidaki formiile gore bulunacak

biitiin yollardaki karsilikli bina cepheleri arasindaki asgari uzaklik saglanacaktir.
K=[(Y1+Y2)/2] + 7,00 m

Yukaridaki formiilde;

K = Karsilikli bina cepheleri arasindaki mesafe (metre),

Y1 = Yolun bir cephesine énerilecek yapinin ytiksekligi,

Y2 = Yolun diger cephesinde onerilecek yapinin yiiksekligini, ifade eder.” ;

c bendinde ise;

“Parsellerin birlestirilmesi ve yapi diizeni degisikligi iceren, kat adedinin artirilmasina
yonelik  uygulama imar plani degisikliklerinde de  yukaridaki formiile
uyulmasi esastir” denilmekte olup; 26. madde bolim degerlendirmesi kisminda

kesitler izerinden incelenecektir.
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03.07.2017 tarih ve 30113 say1 ile Resmi Gazete’ de yayinlanarak ytriirliige giren
Planh Alanlar Imar Yonetmeligi tez konusu bakimindan incelendiginde; giinisig1 ve
golge kavramlarina, yalnizca glinesten korunma ve golge olusturma bakimindan
yaklasilmis ve bu kavramlar yonetmeligin 4. maddesi olan “tanimlar” kisminda
yalnizca arkat, giines kirici, sundurma ve kuranglez® kavramlarini agiklamak

amaciyla kullanilmistir.

Planlh Alanlar Imar Yénetmeligi’'nin 9. maddesinin 1. fikrasinda; Istanbul Imar
Yonetmeligi'nin de 10. maddesinin 1. fikrasinda; yonetmeliklerin ytriirlige girdigi
tarihten Oonceki mevcut uygulama imar planlarinda kat adetleri veya bina
yukseklikleri belirtilmemis parsellerde; bina kat adetleri Tablo 3.3’te gosterildigi
gibi belirlenmektedir.

Tablo 3.3 Istanbul Imar Yonetmeligi ve Planh Alanlar Imar Yonetmeligi’nde yol
genisligi - kat adedi iliskisi

20.05.2018 tarih ve 30426 | 3 7 5617 tarih ve 30113 sayih
sayili Istanbul Imar ; y e
Yonetmeligi Planli Alanlar Imar Yonetmeligi
Konut, ticaret ve karma Konut, ticaret ve karma kullanim
Yol genisligi (m) kullanim boélgelerinde kat bolgelerinde kat adedi (Bodrum
adedi (Bodrum kat harig) kat harig)
Yol <7.00 2 2
7.00 < Yol <£10.00 3 3
10.00 < Yol <£12.00 4 4
12.00 < Yol < 15.00 5 5
15.00 < Yol <20.00 6 6
20.00 < Yol < 25.00 8 8
25.00 < Yol <35.00 10 10
35.00 < Yol<50.00 12 14
50.00 < >12 >14

Yukarida belirtildigi gibi Mekansal Planlar Yapim Yonetmeligi ile yap1 ytikseklikleri

ve yapilar aras1 mesafe arasinda; Planli Alanlar Imar Yénetmeligi ve Istanbul Imar

8 Kuranglez; parsel sinir1 icinde kalmak ve binaya bitisik olmak sartiyla binalarin tabii zemin altinda
kalan boliimlerine dogal 151k ve havalandirma saglamak amaciyla en az 0.80 metre en fazla 1.20 metre
genislikte olabilen, binanin hi¢bir cephesinde miitemadiyen tesis edilemeyen, boyu yapildigi pencere
genisligini 0.50 metreden fazla ge¢meyen, derinligi azami 2.00 metre olan, giris ¢ikis amaci
tasimayan ancak, yol cephesi haricinde kagis amaciyla ¢ikis tertiplenebilen 1sikliklardir (03.07.2019
tarih ve 30113 sayili Planh Alanlar imar Yénetmeligi, Mad. 4).
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Yonetmeligi'nde de yap1 yukseklikleri ile yol genislikleri arasinda bir baginti
kurulmustur. Bu baginti yapilar arasindaki giinisigr - goélge dengesi acisindan
onemlidir. Planli Alanlar Imar Yénetmeligi ve Istanbul Imar Yénetmeligi'nde
belirtilen degerler uygulama bakimindan gergeklikten uzaktir. 35-50m yol
genislikleri list kademe yol genisligi olup, sokagin kapalilik hissini zayiflatmaktadir.
Kapalilik etkisi, sokagin/caddenin her iki cephesinde bulunan yapilarin yiiksekligi
ile yapilar arasindaki mesafenin oranini ifade etmektedir. Erkan (1997)’ ye gore; iyi
bir dogal aydinlatma tasarimi i¢in uyulacak ilkelerden biri, binalar arasi uzakligin,
bina yiiksekliginin en az 2 kati olmasidir. Ashihara (1970) ise, yapilar aras1 mesafe
(d), yap1ytiksekligi (h) arasindaki oranin 1’e esit olmas1 durumunda mekanda denge
kurulacagini, d/h oraninin artmasiyla kapalilik ve c¢evrelenmislik hissinin
kaybolacagini belirtmistir. Sekil 3.8” de gosterilen yapilar aras1 mesafe (d) ve yap1
yuksekligi (h) oranlarindan; 1/4 oram1 mekansal olarak sikisik, 1/2 orani uygun
kapalilik hissi yaratan oran olarak tanimlanmisken, kent i¢i en uygun oranin 1/1
orani oldugu belirtilmistir (Carmona vd., 2003). Ayrica Erkan (1997)1n belirtmis
oldugu 2/1 oram giinisig1 kullanimi agisindan uygun olsa da, Carmona vd (2003)’e

gore mekansal olarak kapalilik hissi olusturmamaktadir.

dh=14 d:h =1:2

d A d L
cdh =11 dh=Z1

Sekil 3.8 Yapilar arasi mesafe ve yap1 yliksekligi iliskisi (Carmona vd.,’den
faydalanilarak diizenlenmistir.)
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Mekansal Planlar Yapim Yonetmeligi'nde belirtilen formil ise yalnizca yapilar
arasindaki mesafe lizerine kurgulanmistir. Bu mesafe igindeki bah¢e mesafeleri ile
yol genisliklerinin orani, bahgelerin yonelisi de gilinisig1 ve golge acisindan
iliskilendirilmelidir. Aksi takdirde, yazin ¢ok giines alip, kisin golgede kalan,
kullanish olmayan bahgeler olusabilmektedir. Planlh Alanlar Imar Yonetmeligi'nin
23. maddesinde bahce mesafeleri 6n bahge icin en az 5m, yan ve arka bahge i¢cin en
az 3 m olarak belirtilmistir. Ancak kuzeye bakan ve 21 Aralik tarihinde ¢ogunlukla
golgede kalan bir parselin 6n bahge mesafesinin en az 5m olmasi zorunlulugu, parsel

bahcelerinin konfor kosullarini diisiireceginden bahgeler kullanish olamayacaktir.

05.12.2008 tarih ve 27075 say1 ile Resmi Gazete'de yayinlanarak yirtrlige giren
"Binalarda Enerji Performansi Yonetmeligi” tez konusu bakimindan incelendiginde;
degisiklik gerektiren ilk konu yonetmeligin adidir, ¢linkii konu kapsaminda giinisig1
kullanimi ve enerji korunumu konusu tek bir yapinin bu konuda énlem almasi ile
coziilebilecek parsel bazli bir konu degildir. Bir yap1 adasindaki yapilarin veya
komsu yap1 adalarindaki yapilarin birbiri ile kurdugu iliski (ytikseklik, kot farksi,
bahce mesafeleri vs..), yapilarin dogal 1518a erisimini, golgede kalma oranini ve
dolayisiyla yapilarin 1sinma, sogutma ve aydinlatma sonucu enerji tiiketim

konularini etkilemektedir.

wn

"Binalarda Enerji Performansi YoOnetmeligi"nin 1. Maddesi'ne goére; "Bu
Yonetmeligin amaci, binalarda enerjinin ve enerji kaynaklarinin etkin ve verimli
kullanilmasina, enerji israfinin énlenmesine ve ¢evrenin korunmasina iliskin usul ve

esaslari diizenlemektir" seklindedir.

Mimari tasarimda enerji korunumu konusuna iliskin olarak y6netmeligin 7.
Maddesinin 1. fikrasinda; "Binalarin mimari tasariminda, imar ve ada/parsel durumu
dikkate alinarak 1sitma, sogutma, dogal havalandirma, aydinlatma ihtiyaci asgari
seviyede tutulur, giines, nem ve riizgdr etkisi de dikkate alinarak, dogal isitma,
sogutma, havalandirma ve aydinlatma imkdnlarindan azami derecede yararlanilir.”

denilmektedir.

Mimari tasarimda dikkat edilmesi gereken hususlar ise yonetmeligin 7. Maddesinin

2. fikrasinda asagidaki gibi belirtilmistir. Bu hususlar;
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"a) Binalarin ve i¢ mekdnlarin yénlendirilmesinde, giines, riizgdr, nem, yagmur, kar ve
benzeri meteorolojik veriler dikkate alinarak olusturulan mimari ¢éziimler araciligi

ile istenmeyen 1s1 kazang ve kayiplart asgari diizeyde tutulur.

b) Bina icerisinde stirekli kullanilacak yasam alanlari, gtines 1sis1 ve 1s1igi1 ile dogal

havalandirmadan en uygun derecede faydalanacak sekilde yerlestirilir.

¢) Mimari uygulama projesi ve sistem detaylarinin, 1s1 yalitim projesindeki biitiin
malzemeler ve nokta detaylar ile biittinliik saglamasi, 1s1 yalittiminda stirekliligi
saglayacak sekilde, ¢ati-duvar, duvar-pencere, duvar-taban ve taban-déseme-duvar

bilesim detaylarini ihtiva etmesi gerekir.

¢) Binanin yapilacagi yere iliskin olarak yenilenebilir enerji kaynagi kullaniimasi
imkdnlarinin arastirilmast ile olusturulacak raporlar, mimari ¢oziimlerde oncelikle

dikkate alinir.” seklindedir.

Bu hiikiimlerde "asgari diizeyde", "en uygun derecede" ve "slirekliligi saglayacak
sekilde" ifadelere yer verilmis olup, dogrudan tasarim ve uygulama asamasinda bu
hiikkimlerin nasil  degerlendirilecegine deginilmemistir. Bu yonetmelikle
aciklanmasi gereken esas konu 7. Maddenin a bendinde belirtilen "istenmeyen 1s1
kazan¢ ve kayiplari"nin hesabinin hangi parametrelerle ve nasil yapilacagi
olmalidir. Ayrica b bendinde ¢ok genel bir ifade kullanilmis olup, bu ifadenin

Turkiye'deki iklim kusaklarina gére genisletilmesi gerekmektedir.
3.3  Ornek Yapi1 Adasi

Mark DeKay’'in (2010) sordugu sorudan yola ¢ikilarak Kadikdy’de, Sahrayicedit
Mahallesi'nde belirlenen bir yap1 adasi i¢cin “Biitiin binalarda giinisig1 teminini
ciddiye alinsaydi, yap1 adasinin sekli nasil olurdu?” sorusu sorulmus; bu baglamda,

yapilar giinisigi - golge bakimindan incelenmistir.
3.3.1 Yapi1 Adasinin Se¢imi

Mevcut durumda planlarla yapilasmis, yirirlikteki planlart uzun siire
degismemesine ragmen yonetmeliklerden gelen haklarla parsel bazinda
dontisiimiin hizlandigl bir bolge olmasi ve inceleme sirasinda kullanilacak verilere

erisim kolaylig1 saglanmasi bakimindan ¢alisilacak ilge olarak Kadikoy se¢ilmistir.
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3.2. béliimde belirtildigi gibi Kadikdy Nazim imar Plani ve Uygulama imar Plam

yoniinden incelendiginde, 4 ana bolgeye ayrilmaktadir. Bu bolgelerden;

1.bolgenin “Kadikoy Merkez” veya “Kadikdy Carsi” olarak adlandirilan
geleneksel ticareti icinde bulunduran, 5-6 kath bitisik nizam yapilardan
olusmasi,

2. bolgenin genellikle az kath ve ayrik nizam yapilardan olusmasi ve bu
bolgede bulunan yapilarin giinisig1 ve golge iliskileri bakimindan olumlu
sonuglar ortaya ¢ikaracaginin 6ngoriilmesi,

3. bolgenin heniiz yapilasmasini tamamlayamamis, yiiksek yogunluklu
yapilanma kosullarina sahip olmasi ve bu bélgede bulunan yapilarin glinisig
ve golge iligkileri bakimindan olumsuz sonuclar ortaya c¢ikaracaginin
ongorulmesi,

1., 2. ve 3. bolgelerin yapilanma kosullar1 agisindan Kadikdy genelini
yansitamayacak olmasi,

4. bolgenin hem en genis plan boélgesini kapsamasi hem de mer’i planin
11.05.2006 onay tarihli olmasi ve 13 yil icerisinde plan degismezken, plan
notu degisiklikleri ve ytriirliige giren yonetmeliklerle benzer 6zelliklere ve
ayni yapilanma kosullarina sahip parsellerden farkl yiiksekliklere sahip
yapilarin olusumunu goézlemleme firsati saglayacak olmasi nedenleriyle
ornek modelleme calismasinin yapilacagi bolge, 4. bolge olarak

belirlenmistir.

4. bolgede 09.03.2005 onayh Kadikéy Merkez - E-5 (D-100) Otoyolu Ara Bolgesi
Nazim Imar Plan1 ve 11.05.2006 onayli Kadikéy Merkez - E-5 (D-100) Otoyolu Ara

Bolgesi Uygulama imar Plam yiiriirliiktedir. 1825 ha’lik planlama alanina sahip bu

plan, Kadikéy'tin en genis plan bélgesidir. Bu plan bolgesi icinde 6rnek yap1 adasi ve

yapi-yol-yap1 iliskisini inceleyebilmek icin komsu yapi adasinin se¢imi, yapi

adalarinin ve parsellerin tarihsel degisimi, yap1 adasinin mer’i plandan 6nceki plana

ait yapilanma kosullari, hava fotograflarindan yillara gore peyzaj degisimi gibi

incelemeler dogrultusunda yapilmistir. Incelemelerin sonucunda Sahrayicedit

Mabhallesi, 440 adanin ¢alisma icin 6rnek yap1 adasi olarak se¢ilmesinin nedenleri;
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e 1950’li yillara ait imar durum belgelerinden, 1966-2018 yillar arasindaki
hava fotograflarindan anlasildig1 sekliyle 440 ada ve komsulugundaki
mezarlik ve yapi adalarinin formunun 68 yil icinde degismemis olmasi (Sekil
3.9),

e Ada boyutlart ve yol genislikleri degismezken, adadaki yapilanma
kosullarinin planlar, plan notlar ve yonetmeliklerle degismis olmasi (Sekil
3.9) ve kat yiiksekliklerinin zamanla artmas;,

e Ada icerisinde ve komsu yap1 adasinda farkli donem planlar1 ve farkh
yonetmelikler yiiriirliikteyken doniisen yeni yapilarin olmasi,

e 11.05.2006 onayli plandan 6nce ve sonra, 11.05.2006 onayl plandan sonra
ancak farkli yonetmeliklerle uygulama goren parsellerin bir arada
incelenebilecek olmasi,

e Yapi adasinin kuzey - giiney aksinda olmasi ve giinesin 21 Aralik ve 21
Haziran tarihlerindeki tam konumunun bilinmesi ile kesitlerde giinesin ve

golgenin daha kolay gosterilebilir olmasidir.

3.3.2 Calisma Yontemi

Calisma yontemi olarak, o6rnek c¢alisma icin yukarida belirtilen gerekgeler
dogrultusunda bir yap1 adasi1 belirlenmis; Tablo 3.4’te de gosterildigi gibi Kadikoy
ilcesi ortalamasi ile benzer parsel biuiytikliigii, bina taban alani1 kullanimi ve kat
adedine sahip 440 adada yer alan parsellerin arsiv kayitlari, eski-yeni imar durum
belgeleri ve mevcut mimari projeleri incelenerek bina taban oturumlar ve kat
planlar1 AutoCAD programinda ¢izilmis, dnce topografyanin, sonra yapilarin ve
agaclarin SketchUp 2018 programinda 3D modellemesi yapilmistir. Bu tez
kapsaminda yalnizca ayrik nizam konut alanlari incelenmis olup; diger yapi
nizamlarini iceren konut alanlari, ticaret alanlar1 ve konut + ticaret alanlarinin
yapilanma kosullar1 ve tasarim stratejileri glinisig1 ve golge iliskileri kapsam dis1

birakilmistir.
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Sekil 3.9 1946 - 2018 yillar1 arasinda Sahrayicedit Mahallesi, 440 adaya iliskin hava fotograflar1 (IBB KBS iizerinden diizenlenerek olusturulmustur.)
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Tablo 3.4 Kadikdy ve 440 adaya iliskin yapilanma bilgileri

KADIKOY 440 ADA
ORT. PARSEL
BUYUKLUGU 834,11 m? 827,77 m?
ORT. TAKS KULLANIMI 225,60 m? 260,75 m?
ORT. KAT ADEDI 6.4 kat 7.4 kat

21 Aralik ve 21 Haziran tarihlerinde, glinesin 440 ada tizerindeki olumlu-olumsuz
etkileri yapi-yapi1 ve yapi-yol-yapi iliskileri iizerinden incelenmis; bu iligkiler
tzerinden planla ve yonetmelikle gelen haklar ve ortaya c¢ikardigi sonuglar
tartisilmistir. Bir yapinin komsulugundaki bir yapiya golge diisiirerek alabilecegi
glinis1gin1 kesmesi, 21 Aralik’ta 1sinma ve aydinlatma maliyetlerini artiracagindan
istenmeyen bir durumdur. Bu durumu 440 ada tizerinde incelemek i¢in 21 Aralik
tarihinde cismin boyuna gore diisirdigii golge boyu hesaplari c¢ikarilmis; bu
hesaplarin  dogrulugu matematiksel hesaplar, SketchUp programinda
gerceklestirilen modelleme ve URL-26’da yer alan uygulama ile test edilmistir. Son
olarak, 3D modelleme iizerinden tespit edilen planlardan ve yonetmeliklerden gelen
sorunlari iyilestirmeye, ideali aramaya yonelik fikirler kesitler tizerinde gosterilerek

cesitli oneriler sunulmustur.

Ornek yap1 adasi olarak belirlenen 440 adanin giinisig - golge analizlerinden 6énce
tarihsel gelisimini inceleyecek olursak; bulundugu mahalle olan Sahrayicedit
Mahallesi’'nin (haritadaki adiyla Merdubankdy), Sekil 3.10’da yer alan Osmanli
Haritalar’'nda Kadikoy’iin merkez olarak nitelendirilen boélgesinden sonra gelen en
yogun yerlesme oldugu goriilmektedir. Adanin bulundugu tahmin edilen alan Sekil
3.10’da isaretlenmis olup, kuzeyinde yer alan ve Merdubankdy oldugu tahmin edilen

yerlesmeye gore daha daginik bir yerlesmedir.
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Sekil 3.10 Osmanli Haritalar’’'nda Sahrayicedit (eski adiyla Merdubankoy)
Mahallesi

Sekil 3.9’da 1946 yilindaki hava fotograflarinda adanin kendisi yer almasa da diisiik
yogunluklu cevre yapilanmasina sahip oldugu; 1966 yilindan itibaren 440 adanin
kadastral yollarla olustugu ve adanin bir kisminda diisiik yogunluklu yapilasmanin
oldugu goriilmektedir. Sekil 3.11’de yer alan 440 ada, 18 parsele iliskin Istanbul
Belediyesi Imar Miidiirliigii'nce diizenlenen 23.03.1960 tarihli imar durum
belgesine gore, bu alanda 1/2000 &lgekli 04.11.1953 onayli Bostanci- Erenkdy imar
Plani’nin yurirliikte oldugu ve ayrik nizam, bina ytiksekligi: 9.50 m, 6n bah¢e cekme
mesafesi 5 m, yan bahg¢e cekme mesafesi 4 m, arka bahce cekme mesafesi 4.75 m
yapilanma kosullarinin oldugu goriilmektedir. Ayrica imar durum belgesinin en

altinda bu belgenin bos arsa i¢in diizenlendigi bilgisi yer almaktadir.
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Sekil 3.11 440 ada, 18 parsele iliskin 23.03.1960 tarihli imar durum belgesi
(Kadikoy Belediyesi Arsivi, 2019)
Sekil 3.12’de yer alan 440 ada, 22 ve 23 parsellere iliskin 22.12.1969 tarihli imar
durum belgesine gore, bu alanda 1/2000 6lgekli 04.11.1953 onayl Bostanci -
Erenkéy Imar Planiile 1/5000 6l¢ekli 14.11.1964 onayli Umumi Kat Nizam Plani’nin
yurirlikte oldugu ve ayrik nizam iskan sahasi, bina ytiksekligi: 12.50 m, 6n bahge
cekme mesafesi 5m, yan bahce cekme mesafesi 4m, arka bahce cekme mesafesi 4m

yapilanma kosullarinin oldugu goriilmektedir.
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Sekil 3.12 440 ada, 22 ve 23 parsellere iliskin 22.12.1969 tarihli imar durum
belgesi (Kadikoy Belediyesi Arsivi, 2019)
1/5000 olgekli 08.12.1978 onayl Bolgeleme Plan Notu ve Sekil 3.13'te yer alan
1/1000 6lgekli 11.04.1979 onayh Bostanci - Erenkdy Imar Plan yiiriirliige girdikten
sonra diizenlenmis olan Sekil 3.14’te yer alan 10.12.1984 tarihli imar durum
belgesine gore; alanda ayrik nizam iskdn sahasi, TAKS:0.25, KAKS:1.80, bina
yliksekligi h: serbest, 6n bahg¢e ¢ekme mesafesi 5m, yan bahg¢e cekme mesafesi 4m,

arka bahge ¢cekme mesafesi 4m yapilanma kosullar gegerlidir.

Sekil 3.13 1/1000 6lgekli 11.04.1979 onayh Bostanci - Erenkdy imar Plani
(Kadikoy Belediyesi Arsivi, 2019)
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Sekil 3.14 440 ada, 26 parsele iliskin 10.12.1984 tarihli imar durum belgesi
(Kadikoy Belediyesi Arsivi, 2019)
Sekil 3.15’te yer alan 17.08.1993 tarihli imar durum belgesine gore; 11.04.1979
onaylh Bostanci - Erenkdy Imar Planrna, 1/5000 6lcekli 09.11.1990 onayli
Bolgeleme Plan Notu ilave edilmis olup; alanda ayrik nizam iskan sahasi, TAKS:0.25,

KAKS:2.07, bina ytiksekligi h: serbest yapilanma kosullari gecerlidir.
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Sekil 3.15 440 ada, 18 parsele iliskin 17.08.1993 tarihli imar durum belgesi
(Kadikoy Belediyesi Arsivi, 2019)
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1979 yilinda yiirirliige giren, bélgenin 1/1000 6lgekli ilk plani olan Bostanc -

Erenkéy Imar Planr’na iist 6lgekten ilave edilen h: serbest plan notuyla birlikte Sekil

3.9’da yer alan 1982 tarihli hava fotografinda goriilen adanin bazi parsellerinde

cevresine gore yiiksek kath yapilar ortaya ¢ikmaya baslamistir.

Calisma adasim kapsayan bolgede ise Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi tarafindan

hazirlanan 1/5000 6lg¢ekli 09.03.2005 onayli Kadikéy Merkez - E-5 (D-100) Otoyolu

Ara Bolgesi Nazim Imar Plam yiiriirliige girdikten sonra; Kadikoy Belediyesi

tarafindan 1/5000 6l¢ekli plana uygun olarak 11.05.2006 onayl Kadikéy Merkez -

E-5 (D-100) Otoyolu Ara Bélgesi Uygulama imar Plan1 yapilmistir (Sekil 3.16).
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Sekil 3.16 1/5000 o6lgekli 09.03.2005 onayli ve 1/1000 6lgekli 11.05.2006 onayh
Kadikdéy Merkez - E-5 (D-100) Otoyolu Ara Bélgesi Nazim ve Uygulama Imar
Planlari’'nda 440 adanin yapilanma kosullar1 (Kadikoy Belediyesi Plan ve Proje
Midirligi, 2019)
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Sahrayicedit Mahallesi, 440 adada bulunan parseller 1/5000 6lgekli 09.03.2005
onaylh Kadikéy Merkez - E-5 (D-100) Otoyolu Ara Bolgesi Nazim Imar Planr’'nda
“Yiikksek Yogunluklu Konut Alan1”nda, 11.05.2006 onayh Kadikéy Merkez - E-5 (D-
100) Otoyolu Ara Bélgesi Uygulama imar Plani’nda ayrik nizam, max.KAKS:2.07,
H:serbest yapilanma kosullu “Konut Alani”’nda kalmaktayken; 15.05.2014 onayh
plan notu tadilati ile mevcut yesil dokunun korunmasi amaciyla tabii zemin altinda
yapilan otoparklar icin yan ve arka bahce c¢ekme mesafeleri ilave edilmis,

21.02.2017 onayh plan notu tadilati ile kat sayilarina 15 kat sinir1 getirilmistir.

Ornek calisma alani olan 440 ada, 1/2000 &lcekli 04.11.1953 onayli Bostanci-
Erenkdy Imar Plani ile yapilanmaya baslamis olup; 11.04.1979 onayli Bostanci -
Erenkoy Imar Plan1 ve 1/5000 élgekli 09.11.1990 onayh Bélgeleme Plan Notu ile
tlim parsellerde yap1 yapilmis; 11.05.2006 onayh Kadikéy Merkez - E-5 (D-100)
Otoyolu Ara Bélgesi Uygulama imar Planr’'ndan sonra 6zellikle yonetmeliklerden
gelen kazanimlarla 19 adet parselden iigiinde parsel bazinda doniisiim yasandigi
gorilmiistiir. Sekil 3.17’de gosterilen 11.05.2006 onayli Kadikéy Merkez - E-5 (D-
100) Otoyolu Ara Boélgesi Uygulama Imar Planr’'ndan sonra 27, 29 ve 30 sayili
parsellerdeki yeni yapilarin kat adetleri sirasiyla 7, 9 ve 11 kat seklinde olup, bu

yapilar yapi adasinin ortalama kat adedi olan 6.4 katin tizerinde kalmaktadir.
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Sekil 3.17 11.05.2006 onayh Uygulama Imar Plani 6ncesi ve sonrasi ruhsat alan
yapilar

3.3.3 inceleme

SketchUp programinda mevcut durum modellemesi yapilirken; son onayh
halihazirin 2013 tarihli olmasi ve giincelligini yitirmis olmasi sebebiyle; Kadikoy
Belediyesi arsivinde bulunan mimari projelerden faydalanilarak yapi adasinin

vaziyet plani ¢ikarilmis olup; 21 Aralik ve 21 Haziran tarihlerinde giinesin 440 adaya
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gelis acilar1 ve cisimlerin golge boyu hesaplanmis; s6z konusu tarihlere iliskin

yapilarin glinisig1 ve golge iliskisi asagida gosterilmistir.

Sekil 3.18’de gosterilen modellemeye goére giines, Istanbul, Kadikoy Ilcesi,
Sahrayicedit Mahallesi, 440 adaya 21 Aralik tarihinde 25°53”lik agiyla, 21 Haziran
tarihinde 72°16”lik aciyla gelmektedir.

Sekil 3.18 21 Aralik ve 21 Haziran tarihlerinde giinesin 440 adaya gelis ac¢ilari

Sekil 3.19°da gosterilen formiil dogrultusunda Sahrayicedit Mahallesi, 440 adada
bulunan yapilarin 21 Aralik ve 21 Haziran tarihindeki golge boylarinin hesabi
yapilmistir. Ornek olarak; yap1 adasinin giineybatisinda yer alan 30 parseldeki 2015
ruhsat tarihli, 11 kath yap1 35 m yiiksekliginde olup; 21 Aralik tarihinde golge boyu
35/tan25° degerine yani yaklasik 76m’ye, 21 Haziran tarihinde golge boyu
35/tan72° degerine yani yaklasik 11m'’ye esittir. Bu bdlgede bulunan yapilarin
golgesi, 21 Aralik tarihinde yaklasik olarak cismin boyunun iki katiyken; 21 Haziran

tarihinde yaklasik olarak cismin boyunun 1/3"tidiir.

L = Gilge Boyu = I/tanx

Sekil 3.19 Golge boyu hesabi
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Sekil 3.20’de gorildiigi gibi 21 Aralik ve 21 Haziran tarihlerinde, saat 12’de giines

glineyde oldugundan yapilarin kuzey bahcelerine yapilarin golgeleri diismektedir.
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Sekil 3.20 21 Aralik ve 21 Haziran tarihleri, saat 12.00’de 440 adadaki yapilarin
golge boyu
Ozellikle en uzun gecenin yasandig1 21 Aralik tarihinde bu alani inceleyecek olursak;
Sekil 3.21'de mezarligin dogusunda yer alan sar1ile isaretlenmis, 440 adanin batisini
olusturan yapilar, saat 13.00’ e kadar dogusunda bulunan yapilarin golgesinde
kalmakta olup, batisinda mezarlik bulunmasi sebebiyle 6gleden sonra giinisigi
almaya baslamaktadir. Mavi ile isaretlenmis, 440 adanin dogusunu olusturan
yapilar ise, 6glene kadar komsu yap1 adasinda bulunan yapilarin gélgesinde, 6gleden
sonra 440 adanin batisinda bulunan yapilarin golgesinde kalmaktadir. Bu alanda
glin icinde sadece 30-60 dk aras1 glines alan ve 1 saat bati cephesinden, 1 saat giiney
cephesinden olmak tlizere giin icinde toplamda 2 saat giines alabilen bagimsiz

boltiimler bulunmaktadir.

83



Sekil 3.21 21 Aralik saat 12.00’de 440 adanin golge durumu

Ayrica yap1 cephesindeki ¢ikmalar ve nislerin yapilarin giin icinde en ¢ok golgede
kalan kisimlar1 oldugu, SketchUp modellemesi tlzerinden glinesin 21 Aralik
tarihinde dogusundan batisina kadar olan zaman dilimi goézlemlenerek tespit
edilmistir (Sekil 3.22). Kis mevsiminde giin boyu komsu yapilarin golgelerine maruz
kalarak yalnizca 1 saat giinisigl alan yapilar, glinisigindan fayda saglayamamakta
hatta golgede kalma sebebiyle; aydinlatma ve 1sitma masraflar1 agisindan zarara

ugramaktadir.

Sekil 3.22 21 Aralik saat 9.00-12.00-15.00’te 440 adanin golge durumu
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440 ada ve gevresini gosteren Sekil 3.23’te mavi ile boyanmis yapilar 440 adadaki
yeni yapilari, A-A’ goriiniisii yap1 adasinin giineyden kuzeye siluetini, B-B’ gértintisii
yap1 adasinin kuzeyden giineye siluetini ifade etmektedir. C-C’ kesiti 440 adanin
dogusundan alinmis bir kesittir ve komsuluklarinda yapilarin bulunmasi sebebiyle

glin icinde;

e oOglene kadar dogusundaki yap1 grubu nedeniyle dogu ve giiney cepheleri,
glineyindeki yapi nedeniyle bati ve giiney cepheleri,

e Oglen glineyinde bulunan yapinin kuzeye diisen golgesi nedeniyle giiney
cephesi,

e Ogleden sonra batisinda bulunan yapi gruplar1 nedeniyle giiney ve dogu

cephelerine golge diismektedir.

D-D’ kesiti 440 adanin batisindaki yapr grubunu, E-E’ kesiti ise yap1 adasinin
kuzeyinde yer alan 2. parsellerde bulunan yapilar1 gésteren kesittir. 2. parsellerden
kesit alinmasinin sebebi, komsu yap1 adasin olan 3148 adada bulunan 14 kath

yapinin ¢evresiyle olan giinisig — golge iliskisini gozlemlemektir.

Sekil 3.23 440 ada kesitleri

Sekil 3.24’te 440 ada ve cevresi giiney cepheden goriilmekte olup, bu yonden 440
adanin en giineyinde yer alan 30 parselde bulunan 11 kath yap:1 ve 3148 adanin

kuzeyindeki 135 parselde bulunan 14 kath yapj, icinde bulunduklari yap1 adalarinin
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ortalama yapi yiiksekliginin tistiindedir. Yapi yiiksekliklerinin ortalamanin tistiinde
olmasi, daha fazla sayida yapinin daha uzun siire golgeye maruz birakilmasi

anlamina gelmektedir.

Sahrayicedid Mezarlig: 440 ADA 3148 ADA

Sekil 3.24 A-A’ kesiti

Sekil 3.25’te 440 ada ve cevresi kuzey cepheden goriulmekte olup, bu yéonden 440
adanin en glineyinde yer alan 30 parselde bulunan 11 kath yapinin halad en dikkat
cekici yap1 oldugunu gérmekteyiz. Ancak bunun bir sebebi de topografik bakimdan
bolge geneli glineyden kuzeye dogru yiikselirken, yapi adasi kuzeyden giineye dogru
ylikselmekte olup, bu yiikseklik farki énemsenmeyecek kadar azdir. 30 parsel
disinda, adanin en kuzeyinde bulunan 27 parsel ve onun siras1 boyunca devam eden
parsellerde de 9-10 kath eski yapilar dikkat ¢ekmektedir ve adanin ortalama

yapiyiiksekliginin tizerindedir.

3148 ADA 440 ADA Sahrayicedid Mezarhigi

(__

Sekil 3.25 B-B’ kesiti

Sekil 3.26'da agirliklhi olarak 9-10 kath yapilarin bulundugu 440 adanin dogu
cephesinden kuzey giliney aksinda kesit alinarak, 21 Haziran ve 21 Aralik

giindonimi tarihlerinde saat 09.00 ve 12.00°deki giimisig1 - golge iliskisi
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incelenmistir. 21 Haziran’da 6glene kadar parsellerin batisinda yer alan bahgeler,
6glen kuzeye, 6g8leden sonra ise doguya bakan bahceler golgede kalmaktadir. Bu
golgeler ortalama sicakligl 21.40°C olan haziran ay1 i¢in istenilen bir durum olup,

bahgeye diisen golgeler golgeler yapinin kendi golgesidir. 21 Haziran’da yapinin

golgesi komsulugundaki yapiya saat 16.00’dan sonra diismektedir.

Sekil 3.26 C-C’ kesiti

Sekil 3.27’de de D-D’ kesitinin detaylarina yer verilmis olup, glineyden kuzeye dogru
yapilarin kat adetleri sirasiyla 11, 10, 5, 7 ve 5 kat seklindedir. Bu yapilarin golgeleri
0gle vakti 76 m’den 39,7 m’ye degisiklik gostermekte olup, kuzeyinde bulunan
yapinin iizerine diismektedir. Ogleden énce ve sonra ise yapilarin gélge boylarinin,
0gle vakti hesaplanan golge boylarindan daha fazla oldugu diisiiniiltirse, bu yap1
golgeleri daha uzaginda bulunan yapilara da golge diisiirerek, giinisigindan mahrum
birakmaktadir. Ayrica yapilarin kat adetlerinin ayni oldugu durumlarda bile, kat
ylksekligine bagh yapi yliksekliginin ve golge boyunun farkli olmasina neden
olmaktadir. Bu durum az kath yapilarda belirgin bir farklilik olusturmazken; 10 kath
bir yapida 6nem arz etmektedir. Ornegin; 10 katl, bir katin yiiksekligi 2.80 m ve 2.90
m olan iki yapidan bahsedecek olursak, toplamda bu yapilarin yiikseklikleri 28 m ve
29 m olacaktir. Bu 1 metrelik fark, yapinin golge boyuna 2 m’lik fark olarak
yansiyacaktir. 5 katli, bir katin yiiksekligi 2.80 m ve 2.90 m olan iki yapida ise
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toplamda 0,5 m’lik kat yiikseklik ve 1 m'lik bir yap1 golgesi farki anlamina
gelmektedir.

) K

21 Aralik - 09.00
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21 Aralik - 09.00
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21 Haziran - 09.00 21 Haziran - 12.00

Sekil 3.27 D-D’ kesiti ve perspektif goriiniisii

Sekil 3.28’de E-E’ kesiti yap1 adasi1 ve komsulugundaki adanin kuzeyinde yer alan 2.
parsellerde bulunan yapilari géstermektedir. Komsu yap1 adasinda bulunan, 14 kath
yap1 440 adanin komsu yap1 adasi olan 3148 adanin en yiiksek yapisidir ve yapinin
toplam ytiksekligi 45m, 21 Aralik saat 12.00’de yapinin golge boyu 97,65 m’dir.
Cevresindeki yapilarin da 9-10 kath olmasi sebebiyle, Sekil 3.28’de de gorildigi
gibi, sabahtan 6glene kadar olan zaman diliminde yapilarin cepheleri, bahcgeleri ve
yol tamamen golgede kalmaktadir. Oglen kuzeyinde kalan yapilar ve bahceleri bu

golgeden etkilenirken; 6gleden sonra da sabah 9.00’da oldugu gibi bu yap1 ve ¢evresi
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tamamen birbirlerinin golgesinde kalmaktadir. Ayrica 135 parselde bulunan 14

kath yapinin balkon formu nedeniyle yapinin kendi cephesinde giin boyu golgede

kalan alanlar bulunmaktadir.

Sekil 3.28 E-E’ kesiti ve perspektif goriiniis

3.4 Degerlendirme

Bu boliimde ¢alisma alani Kadikdy Ilcesi, Sahrayicedit Mahallesi, 440 ada ve cevresi
tizerinden tarihsel gelisim ve planlama siireci incelenerek, bu siirecte degisen yapi-

imar diizenleri ve imar durumlari ile glinisig1 - golge iliskisi degerlendirilmistir.

Sekil 3.9'da yer alan hava fotograflarindan 1966 yilina ait hava fotografi ile Sekil
3.11’de yer alan 23.03.1960 tarihli imar durum belgesi ve Sekil 3.12’de yer alan
22.12.1969 tarihli imar durum belgesi birlikte yorumlandiginda; 1946 yilinda 1-2
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kath kirsal nitelikte yapilarin, 1953 yilindaki planla 3 katl, 1964 yilindaki Kat Nizam
Plani ile 4 kata yiikseldigi anlasilmaktadir. Ayrica 1966 yilina ait hava fotografinda
440 aday1 olusturan kadastral yollarin olusmaya basladig1 ve 1970 yilina ait hava

fotografina gore bos arsa niteliginde parsellerin bulundugu da goériilmektedir.

11.05.2006 onayli Kadikoy Merkez - E-5 (D-100) Otoyolu Ara Boélgesi Uygulama
imar Plan'ndan sonra 2006 yilimi izleyen 2009 ve 2013 yillarina ait hava
fotograflarina bakildiginda bu planin doniistimii dogrudan tetiklemedigi; 2013-
2018 yillan arasinda yurtrlige girerek, emsal hesaplarina dahil edilen alanlari
azaltarak kat kazanimi elde edilmesini saglayan yonetmeliklerden sonra, 440 ada ve
komsulugundaki adada parsel bazinda doniisiim érnekleri goriilmeye baslamistir.
11.04.1979 onayh Bostanci - Erenkoy Imar Plan ve tadilatlari ile olusan 7-8 kath
yapilar, 11.05.2006 onayl Kadikéy Merkez - E-5 (D-100) Otoyolu Ara Bolgesi
Uygulama Imar Plani ve yonetmeliklerin getirdigi kazanimlarla yerini 10-11 kath
yapilara, hatta komsu yap1 adasindaki gibi 14 kath yapilara yerini birakmistir.
Ozetle; 1966 yilindan 2019 yilina uzanan 53 yil icinde, yap1 adasinin formu, parsel
biiyiikliikleri ve en 6nemlisi yol genislikleri sabit kalirken, kat adedi yillar icinde 3
ve 4 katina c¢ikmistir. Bu durum yapilarin birbirlerinin golgesinde kalarak

glinisigindan mahrum kalmalarini kaginilmaz hale getirmistir.

Bu yap1 adasina iliskin ¢alisma sonuclarindan ortaya cikan fikirler, yonetmeliklerin
yap1 yikseklikleri ve yapilar aras1 mesafe arasinda kurdugu bagintilar, literatiirde
kabul edilen birtakim onermeler iizerinden yola ¢ikilarak kis aylarinda gilinisig
alarak aydinlatma ve 1sitmaya katki saglayan, yaz aylarinda ise olabildigince golge
olusturarak serin kalan bahcelere ve yap1 cephelerine ulasabilmek icin yapi-imar
kosullarinda, imar haklarinda ve yol genisliklerinde degisiklikler yapilarak

sonuglari karsilagtirilmistir.

Bu dogrultuda; 440 ada’nin ve Kadikoy'iin ortalama parsel biiytkliikleri olan 835 m?
ve 827 m?’'ye yakin olacak sekilde parsel boyutlari 25m*35m seklinde, kat adetleri
ise 440 ada’nin ve Kadikoy'lin ortalama kat sayilari olan 6.4 kat ve 7.4 katin altinda,
440 adada mevcut durumda bulunan en diisiik kat olan ve sehircilik egitiminde
toprak zeminden uzaklasmanin basladigi kat olarak kabul edilen 5 kat, yol genisligi
12 m ve 440 adadan farkl olarak yap1 adasinin dogu bati1 aksinda uzandig kabul
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edilerek, glinesin 21 Aralik tarihinde, saat 12.00’de yap1 adasina gelisi incelenmistir.
Sekil 3.29'da goriildigi gibi, bu kosullarda yapilarin 1. katin gliney cephesine ve 2.
katin giiney cephesinin bir kismina golge diismektedir. Ayrica Sekil 3.30’da ayn1 yap1
adasinda bulunan parsellerde, daha 6nce 2.2.2. bolimde bahsedilen glinisig erisim
cizgisi hesaplama formiilii ile hesaplanmis olup, 1. katin giinisigina erisim ¢izgisi

yaklasik olarak 4 m bulunmustur.

21 Aralik 12.00 Gunes 26°Aciyla Gineyde

—5— 13 13 5 1 5 13

Sekil 3.29 21 Aralik, saat 12.00’de 26 m ve 22 m yap1 mesafesine sahip 5 kath
yapilarin glinisigl - golge incelemesi
Sekil 3.30'da ise, Sekil 3.29°da bulunan ayni kosullar siirdiirtilerek kat adedi 4 kata
diistiriildiigiinde, biitiin bagimsiz boliimlerin giinisigina erisebildigi gorilmustiir.
1/2000 6lgekli 04.11.1953 onayh Bostanci- Erenkdy Imar Plani ile 3 kata, 1964
yiindaki Kat Nizam Plani ile 4 kata yiikselen imar hakkinin, ortalama olarak
incelenen tipolojideki ada ve parseller icin giinisigina erisim bakimindan ideal kat
adedi oldugu goriilmiistiir. 1964 yilindan sonra gelen her ilave imar hakki kazanimi,

zaman icinde alanin konfor kosullarini diistirmeye baslamistir.
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21 Aralik 12.00 Glines 26°Aglyla Guneyde
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Sekil 3.30 21 Aralik, saat 12.00’de 26 m ve 22 m yap1 mesafesine sahip 4 kath
yapilarin giinisigl - golge incelemesi
Sekil 3.31'de, Sekil 3.29’da bulunan ayni kosullar siirdiiriilerek yol genisligi 12
m’'den 15 m'ye c¢ikarildiginda, anlamli bir degisim olmamakla beraber 1. katin
glinisigina erisim c¢izgisi kisalmistir. Ayrica Sekil 3.30 ve Sekil 3.31 birlikte
degerlendirildiginde, kat adedinin azalmasji, yolun genisliginin artmasina goére daha

anlaml degisikliklere sebep olmus, yapinin giinisigina erisimini kolaylastirmistir.

21 Aralik 12.00 Gunes 26°Aglyla Glneyde
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Sekil 3.31 21 Aralik, saat 12.00’de 26 m ve 25 m yap1 mesafesine sahip 5 kath
yapilarin glinisigl - golge incelemesi
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Sekil 3.32'de, Sekil 3.29’da bulunan ayni kosullar siirdiiriilerek yol genisligi 12
m’den 20 m’ye c¢ikarildiginda, anlamli bir degisim olmamakla beraber 1. katin
giinisigina erisim ¢izgisi kisalmistir. Boylece, Erkan’in (1997) dogal aydinlatmanin
tasarim ilkelerinden biri kabul ettigi; yapilar arasi mesafenin, yapi yiiksekliginin 2
kati olmas1 ilkesine uygun hareket edildiginde yapilarin birbirlerine golge
distirmedigi goriilmiistiir. Ancak, Carmona vd. (2003)'ne gore; 2/1 orani mekansal

olarak kapalilik hissi olusturmamaktadir.

21 Aralik 12.00 Giines 26°Aclyla Glneyde

Sekil 3.32 21 Aralik, saat 12.00’de 26 m ve 30 m yap1 mesafesine sahip 5 kath
yapilarin glinisig1 - golge incelemesi
21 Aralik tarihi, saat 12.00°de, Sekil 3.33’te belirtilen kosullar {izerinden
degisiklikler yapilmis olup; sonuglari su sekildedir:

e Giuineyden kuzeye dogru yiikselen bir topografya so6z konusu oldugunda
yapilarin 1. katinin gliney cephesine golge diistiigu,

e Hem gilineyden kuzeye dogru ylikselen bir topografya s6z konusu oldugunda
hem bahc¢e mesafeleri 5m yerine 4 m ve 6 m oldugunda bir 6nceki adima gore
anlamli bir degisme olmadig,

e Giineyden kuzeye dogru ytikselen bir topografyada, diisiik kotta az katl yap1
olacak sekilde topografyaya gore kademeli olarak kat sayilar1 artan yapilar
siralandiginda yapilarin gliney cephesine ve giiney bahgelerine giinisiginin
ulastig1 gorilmistir (Sekil 3.33).
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21 Aralik 12.00 Gunes 26°Agiyla Glineyde
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Sekil 3.33 21 Aralik, saat 12.00’de 26 m ve 25 m yap1 mesafesine sahip topografya

ile yiikselen 3-4-5 katl yapilarin giinisig1 - golge incelemesi

21 Haziran tarihinde ise, Sekil 3.29°da belirtilen kosullara gore yapilar giin icinde
kendi parsel bahgelerine go6lge disiirmekte, yapi cepheleri glinese maruz

kalmaktadir. Bu durum, giiney bahcelere dikilecek yazin genis yaprakli olan, kisin

yaprak doken agaclarla ¢ozilebilmektedir.
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A

SONUC VE ONERILER

Glinis18l, mekan tasariminin konsept asamasinda, tasarim siirecinin bir parcasi
olarak planlanmalidir. Kentsel mekan organizasyonunda, bolgenin iklimsel yapisina
bagli olarak giinisigi, insan konforunu etkiyen temel iklimsel faktorlerden biridir. Bu
nedenle tasarim stirecinde giinisiginin ¢evre ile iliskisi detayli olarak analiz edilmeli,
glinisiginin istenmedigi durumlarda (sicak iklimlerde 1sinma) 6nlemler alinmaly;
istenildigi durumlarda da (soguk iklimlerde 1sinma, dogal aydinlatma) olumlu
etkilerinden yararlanilmalidir. Tasarim siirecinde gunisiginin fiziksel cevre
kosullariyla dogru degerlendirilmesini saglamak i¢cin mimarlik, sehir planlama ve
kentsel tasarim egitimlerinde ve genel olarak tasarim siirecinde giinisigina daha

fazla zaman ayrilmasi gereklidir.

Glinis181 hem bir tasarim 6g8esi hem de cevresel sistemin bir parcasidir. Bir tasarim
0gesi olarak, yapili cevrenin estetik yonlerini ortaya ¢ikarirken; cevresel sistemin
bir parcasi olarak detayli analiz edilmeli, kentsel ve mimari tasarimda dikkate
alinmalidir. Tasarim ve gevresel sistem amaglarinin biraraya getirilmesi, tasarim

sentezi olarak bilinen kentsel ve mimari tasarim stirecinin bir pargasidir.

GilinisiZinin tasarim siirecine dahil edilmesi kentsel planlama ile baglamaly; iist 61¢cek
planlama calismalarinda giinisig1 ve giinisigin sagladigi konfor kosullar: gozetilerek,
nifus ve yap1 yogunlugu kararn iretilmelidir. Bu yogunluk karar1 verilirken,
parselde, adada ve boélgede yapi-imar diizeni, imar haklar1 simiile edilerek
glinisigindan yararlanma durumu incelenebilir. Bu inceleme sonucu, yogunluk
karar liretme asamasinda tist 6l¢cek planlara katki saglayacaktir. Uygun iist 6lcek
yogunluk kararlari, uygulama imar planlarinda yapilarin birbirleri ile iliskileri,
TAKS (taban alami kat sayisi) degeri, KAKS (kat alani kat sayisi) degeri, yapi
yukseklikleri, kat adetleri, yol genislikleri, bah¢e kullanimlari, bahg¢enin ¢ekme
mesafeleri... gibi uygulama kararlarin1 etkilemektedir. Bu Kkararlar, tasarimin

gerceklestirilecegi yerin konum, topografya, yonelis ve iklimine gore degisir. Bir
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yapinin yiiksekligini 6nemseyen, olusacak durumu 6nceden simiile eden tasarim,

komsulugundaki yapilarda asir1 gélgelenmeyi 6nlemenin temelini olusturmaktadir.

Yapilan incelemeler sonunda Mekansal Planlar Yapim Yonetmeligi ile yapi
yiikseklikleri ve yapilar aras1 mesafe arasinda; Planh Alanlar imar Yénetmeligi ve
istanbul imar Yonetmeligi'nde de yapi yiikseklikleri ile yol genislikleri arasinda bir
baginti kuruldugu gorilmiistiir. Bu baginti yapilar arasindaki glinisigl - golge
dengesi acisindan 6nemlidir. Planli Alanlar Imar Yénetmeligi ve Istanbul Imar
Yonetmeligi'nde belirtilen degerler gerceklikten uzak ve uygulanabilir olmamakla
birlikte, 35-50m yol genislikleri tist kademe yol genisligidir. Kapalilik etkisi,
sokagin/caddenin her iki cephesinde bulunan yapilarin yiiksekligi ile yapilar
arasindaki mesafenin oranini ifade etmektedir. Bu nedenle yapilar arasinda belirli
bir mesafeden sonra kapalilik etkisi azalacagindan mekan hissi kaybolacaktir.
Kapalilik etkisini kontrol altinda tutarak, giinisig1 ve gélge bakimindan en uygun

yap1 ylkseklikleri modeller iizerinde test edilerek belirlenmelidir.

"Binalarda Enerji Performansi Yonetmeligi"nin 1. Maddesinde ydnetmeligin
amacina ve 7. Maddesinde enerji korunumu konusuna deginilmistir. Bu maddelerde
"asgari dlizeyde", "en uygun derecede" ve "siirekliligi saglayacak sekilde" ifadelere
yer verilmis olup, dogrudan tasarim ve uygulama asamasinda bu hiikiimlerin nasil
degerlendirilecegine deginilmemistir. Bu yonetmelikle aciklanmasi gereken esas
konu 7. Maddenin a bendinde belirtilen "istenmeyen 1s1 kazang¢ ve kayiplari“"nin
hesabinin hangi parametrelerle ve nasil yapilacagi olmalidir. Ayrica b bendinde ¢ok

genel bir ifade kullanilmis olup, bu ifadenin Tirkiye'deki iklim kusaklarina gore

genisletilmesi gerekmektedir.

11.05.2006 onayh Kadikdoy Merkez- E-5 (D-100) Otoyolu Ara Bolgesi Uygulama
imar Plan’'na getirilen zeminalti otoparklarin ¢ekme mesafelerine iliskin
15.05.2014 onayl plan notu ilavesi ile hem parsellerin tabii zemin olarak ayrilmis
kisimlarinda ¢ok yillik agaclarin yetismesine olanak saglanmasi hem de yagmur
suyu emiliminin siirdiirilmesi amaglanmistir. Kisin yaprak doken, yazin genis
yapraklari olan ¢ok yillik agaclar, dogru yere yerlestirildiginde yapilarin kisin glines
1s181yla 1sinmasini, yazin giinesten korunarak serin kalmasini saglar. Ancak

Kadikdy’de doniisim geciren parsellere bakildiginda, zeminalti otoparklar
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nedeniyle tabii zemin vasfi yitirildigi icin genellikle bodur agag¢lara rastlanmaktadir.
Bu durum hem Otopark Yonetmeligi ile ilgili sikintilar oldugunu hem de 15.05.2014
onayli plan notunun daha da gelistirilmesi ve uygulamalarin denetlenmesi gerektigi

sonucunu ortaya ¢ikarmaktadir.

11.05.2006 onayli Kadikoy Merkez - E-5 (D-100) Otoyolu Ara Boélgesi Uygulama
imar Plan1 21.02.2017 onayh plan notu degisikligi ile Kadikdy’iin en biiyiik plan
bélgesi olan 11.05.2006 onayli Uygulama Imar Planrna kat adedi bakimindan
kisitlama getirilmesi, yerlesmenin konfor kosullar1 agisindan énemli bir gelismedir;
ancak yeterli degildir. Yerlesme diimdiiz bir alan olmadig1 i¢in, ayni ingaat alanina
ve parsel biuyiikliigiine sahip oldugundan aymi kat adedine ulasan yapilarin
yerlesmenin farkli noktalarinda gilinisigina erisim ve golge bakimindan farkh

sonuglar ortaya cikarabilecegi unutulmamalidir.

Calisma alami olan Kadikoy Ilcesi, Sahrayicedit Mahallesi, 440 adada yapilan
simtlasyon yuritrlikteki planin sagladig1 yapilasma haklari ve giinisigi-golge iliskisi
bakimindan degerlendirilmistir. 440 ada ve parselleri tipolojik o6zellikler
bakimindan Kadikdy'in ortalamasina uygun segildiginden (bknz. 3.3.1. Yap:
Adasinin Se¢imi), yapilan tespitlerin bazilar1 Kadikdy ilgesinin geneline iliskin olup

asagida yer almaktadir:

Calisma alaninin ¢evresindeki boélgede yapilan ilk plandan itibaren yapilasma
degisimi gozlemlendiginde, 66 yil boyunca gerek cesitli 6l¢eklerdeki planlar gerek
yonetmeliklerin getirdigi yapilasma kazanimlar ile yapilarin kat adetleri ve
yonetmeliklerle birlikte yap1 ytikseklikleri siirekli artis gosterirken, yap1 adalarinin
formu, parsel boyutlart ve yol genislikleri degisiklik gostermedigi icin, kis
gindonimi olan 21 Aralik tarihinde bdlgedeki yapilarin biiyik ¢ogunlugu
komsulugunda bulunan yapilara giiniin buyik bir zaman dilimi boyunca golge
diistirmekte, glinisigindan faydalanma hakkini gasp etmektedir. Boylece kentsel
mekanin konfor kosullar1 bozulmakta, yapilarin enerji tiiketimi dolayli olarak

artmaktadir.

Ornek cahisma alam1 olan 440 adanin incelenme sebeplerinden biri de
komsulugunda mezarligin bulunmasidir. Yiiksek yapilasmanin goruldigi yapi

adasinin dogu ve bat1 komsulugunda yine yiiksek yapilarin bulunmasi ile dogusunda

97



ylksek yapilarin, batisinda mezarligin bulunmasinin sonuglari karsilastirildiginda;
her iki komsulugunda yiiksek yap1 bulunan yap1 grubunda giin i¢cinde yalnizca 30-
60 dk gilines alabilen bagimsiz boéliimlere ve giin boyu golgede kalan bahgelere
rastlanirken; batisinda mezarlik bulunan yapilarin 6gleden sonra bati ve giiney
cepheleri ile bahgelerine glinisig1 ulasmaktadir. Bu durum, arazi kullanim
kararlarinda yiiksek yogunluklu yapilarin arasinda acik ve yesil alanlarin bulunmasi

gerekliliginin giinisig1 acisindan 6nemini gostermistir.

3.4. Degerlendirme bolimiinde degistirilen imar durumu parametrelerine gore
ortaya ¢ikan giinisigl - golge durumlari incelenerek birbiriyle karsilastirildiginda,

21 Aralik, saat 12.00’de;

-22 m yapilar arasi mesafeye ve esit kat yliksekligine (3 m) sahip 5 katli yapilardan
glineyde yer alan yapi1 kuzeyde yer alan yapinin yaklasik 1,5 katina,

-22 m yapilar arasi mesafeye ve esit kat ytliksekligine (3 m) sahip 4 kath yapilardan
glineyde yer alan yap1 kuzeyde yer alan yapinin yaklasik 0,5 katina,

-25 m yapilar arasi mesafeye ve esit kat ytliksekligine (3 m) sahip 5 katli yapilardan
gineyde yer alan yap1 kuzeyde yer alan yapinin yaklasik 1 katina golge
diistirmektedir. Bu durum kentsel mekanda gilinisigina erisim ve golge konularinda,
kat adedi veya yap1 yiiksekliginin, yapilar arasi mesafeye gore daha etkili bir
parametre oldugunu goéstermistir. Bu durumda; “Yapi - imar diizenleri ve imar
haklar1 yapilarda giinisig1 konfor kosullarinin saglanmasinda dogrudan etkisi
vardir.” hipotezi dogrulanmaktadir. Bununla beraber, yap1 - imar diizeni ve imar
haklar1 olarak genelledigimiz parametrelerin yapilarda konfor kosullarini

saglamada farkl siddette etkileri s6z konusu oldugu dikkate alinmalidir.
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Sekil A.1 Calisma alanina iliskin genel bilgiler
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21 Aralik 12.00 Gunes 26°Aglyla Guneyde

Sekil B.1 21 Aralik, saat 12.00’de 26 m ve 25 m yap1 mesafesine sahip 4 kath
yapilarin glinisigl - golge incelemesi
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Sekil B.2 21 Aralik, saat 12.00’de 26 m ve 25 m yap1 mesafesine sahip topografya
ile ytlikselen, farkli 6n bahgelere sahip 5 katl yapilarin giinisig1 - golge incelemesi
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Sekil B.3 21 Aralik, saat 12.00’de 26 m ve 25 m yap1 mesafesine sahip topografya
ile yiikselen, farkli 6n bahgelere ve kat adetlerine sahip yapilarin giinisig1 — golge
incelemesi
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21 Haziran12.00 Gines 72.1°Aglyla Glineyde
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Sekil B.4 21 Haziran, saat 12.00’de 26 m ve 25 m yap1 mesafesine sahip 5 kath
yapilarin glinisigl - golge incelemesi
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21 Haziran12.00 Gines 72.1°Aglyla Glineyde
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Sekil B.5 21 Haziran, saat 12.00’de 26 m ve 25 m yap1 mesafesine ve farkli 6n
bahcelere sahip 5 katli yapilarin glinisig1 - golge incelemesi
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