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OZET

60-66 AY ile 67 AY ve UZERI iILKOKULA BASLAYAN ORTAOGRETIM
OGRENCILERININ OKULA AIDIYETLERI, AKADEMiIK GUDULENME ve
BASARILARI ACISINDAN KARSILASTIRILMASI

IREM YILDIZ
YUksek Lisans Tezi, Rehberlik ve Psikolojik Danismanhk Bilim Dah
Tez Damismani: Rasit AVCI
Haziran 2023, 105 sayfa

Bu galisma 2012-2013 egitim-ogretim yilinda 60-66 ay ile 67 ay ve iizeri ilkokula baslayan
ortadgretim Ogrencilerinin okula aidiyetleri, akademik giidiilenmeleri ve basarilar1 agisindan

karsilastirilmasini amaglamaktadir.

Calismada Okula Aidiyet Olgegi ve Akademik Giidiilenme Olgegi kullanilmis ve dgrencilerin
demografik 6zelliklerini elde etmek amaciyla Kisisel Bilgi Formu kullanilmistir. Manisa il
Yunusemre ve Sehzadeler ilgesinde ortadgretim {iciincii sinifa devam etmekte olan ve 60-66
aylik ilkokula baglayan ortadgretim 6grencisi 97 6grenci, 67 ay ve iizeri ilkokula baglayan 97
lise 6grencisi olmak tizere 194 dgrenciye uygulanmis ve arastirmanin nicel veri toplama siireci

tamamlanmustir.

Arastirma nedensel karsilastirma arastirma deseninde tasarlanmistir. Arastirma verileri Mann
Whitney U Testi, Kruskall Wallis Testi ile analiz edilmistir. Arastirma bulgulari ele alindiginda
60-66 ay ile 67 ay ve tizeri ilkokula baslayan lise 6grencileri arasinda okula aidiyet, akademik
giidiilenme ve akademik basar1 agisindan anlamli farklilik bulunamamastir. Arastirmanin 60-66
ay ile 67 ay ve tiizeri ilkokula baslayan ortadgretim 6grencilerinde cinsiyete gore okula aidiyet,
akademik giidiilenme ve akademik basarilar1 agisindan incelendiginde okula aidiyet, akademik

gudilenme ve akademik giidiilenme arasinda anlamli bir farklilik bulunamamustir.
Elde edilen sonuclar ilgili alanyazini gergevesinde tartisiimistir.

Anahtar kelimeler: okula aidiyet, akademik giidiilenme, akademik basar1



ABSTRACT

COMPARISON OF 60-66 MONTHS AND 67 MONTHS AND ABOVE HiGH
SCHOOL STUDENTS WHO STARTED ELEMENTARY SCHOOL iN TERMS OF
THEIR SCHOOL BELONGING, ACADEMIC MOTIVATION AND ACHIEVEMENT

IREM YILDIZ

Master Thesis, Department of Psychological Counseling and Guidance

Supervisor: Rasit AVCI

June 2023, 105 pages

This study aims to compare the school belonging, academic motivation and academic
achievement of highschool students aged 60-66 months and 67 months and above who started

primary school in the 2012-2013 academic year.

In the study were School Belonging Scale, Academic Motivation Scale. Personal Information
Form obtain demographic characteristics of the students. The quantitative data collection
process of the study was completed by applying the questionnaire to 194 high school students
who are attending the third grade of highschool in Yunusemre and Sehzadeler districts of
Manisa province. 97 highschool students who started primary school at the age of 60-66 months

and 97 high school students who started primary school at the age of 67 months and above.

The research was designed in causal comparison research design. The research data were
analyzed with Mann Whitney U Test and Kruskall Wallis Test. When the findings of the
research are considered, no significant difference was found between high school students who
started primary school in 60-66 months and 67 months and above in terms of school belonging,
academic motivation and academic achievement. There was no significant difference in school
belonging, academic motivation and academic achievement between 60-66 months and 67

months and over highschool school students who started primary school according to gender.
The results obtained were discussed within the framework of the relevant literature.

Keywords: school belonging, academic motivation, academic achievement
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ON SOZ

Hayatimda keyif alabilecegim bir deneyim yasatan ve uzun bir siire¢ olan yiiksek lisans
donemimde her zaman destegini veren, hi¢bir sorumu yanitsiz birakmayan ve her zaman biiyiik
bir dikkat ve titizlikle akademik diinyanin iginde varolan sayin danismanim Rasit AVCI’ya ¢ok

tesekkiir ederim. Sayesinde ¢ok fazla sey 6grenebildim.

Yiiksek lisans haricinde hayatimin her noktasinda benimle olan, daima desteklerini
hissettigim, her eksik oldugumu diisiindiigiim noktada bana yardimci olup motive eden tiim

dostlarima tesekkiirii bor¢ bilirim.

Akademik ¢alismami yaparken okullarda veri toplamama yardime1 olan, isimi yapmami
kolaylastiran meslektaslarima ve goniilliiliik esas alinan ¢aligmamda yer alan tiim 6grencilere

tesekkiir ediyorum.

Tim yasamim boyunca her animda yanimda olan, sevgileri sayesinde bir¢ok seyin
iistesinden kolayca gelebildigim ve 6zellikle siire¢ boyunca tiim moral bozulmalarini aninda
yok edebilen, onlar olmasaydi bir¢ok sey yardim kalirdi diye hissettigim canim annem Aylin

YILDIZ ve canim babam Yunus YILDIZ’a ¢ok sey bor¢luyum.

Bilimin aydinliginda daima ileri gitmek timidiyle.
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BOLUM I

GIRIS

Bu bolimde problem durumu, problem ciimlesi, arastirmanin amaci, arastirmanin 6nemi,

varsayimlari, sinirliliklar1 ve tanimlar iizerinde durulmustur.

1.1.Arastirma Problemi

Egitim bireyin zihinsel, duygusal, fiziksel bir biitlin olarak egitim sisteminin ongordiigii
veya bireyin yetenekleri dogrultusunda, toplumda istenen dogrultuda gelismesini saglayan
faaliyetler biitiiniidiir. Egitim formal (planli) veya informal (tesadiifi) olabilir (Akyiiz, 2015).
Bireyin bireysel olarak gelisimin yaninda egitim, topluma uyum saglama ve toplum icerisinde
uyumlu bir sekilde devam etmede onemli bir unsur olarak karsimiza cikar (Ozkan, 2006).
Egitim, devletin her bireye esit bir sekilde saglamas1 gercken bir hak olarak goriliir (Meuret,
2001). Devletin bireylere sagladigi egitim sistemi devletin kendisine 6zgudir ve egitim birgok
faktorden etkilenir. (Turk ve Kilig, 2015). Bireylere saglanan esit ve adil bir egitim sistemi
sosyal, politik ve ekonomik bir¢ok nedenden dolay1 dnemlidir (Gorard ve Smith, 2004). Egitim
tim cocuklar igin 6nemlidir (Aron ve Loprest, 2012). Egitim sisteminin 6zgiinliigii her devlet
icin farklidir ve Tiirk Milli Egitim Sisteminin de kendine 6zgii yapis1 ve sistemi vardir. Tiirk
Milli Egitim Sisteminde 2012-2013 yilinda yapilan degisiklikle birlikte sekiz y1l olan zorunlu
ogretim siiresi 12 yila ¢ikarilmigtir. Ortadgretim kademesi Tiirk Milli Egitim Sisteminde
zorunlu olmayan ortadgretim kademesi de zorunlu egitim siirecine dahil edilerek sistemde

zorunlu egitim 12 yil olarak belirlenmistir (MEB, 2012).
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Tiirk Milli Egitim Sisteminde zorunlu egitimin 12 yillik sistemi 4+4+4 egitim sistemi
olarak adlandirilmaktadir. DOrt y1l ilkogretim, dort yil ortaokul ve dort yil ortaggretim olarak
kademelere ayrilarak belirlenmistir (Gliven, 2012). Sistemde yapilan bu diizenleme ile 60 ay1
dolduran her 6grenci okula baglayabilme hakkina sahip olmustur (MEB, 2012). Cerit vd. (2014)
yaptiklar1 aragtirmada okula baglama yasinin erken olmasi, okul yoneticileri ve dgretmenler
arasinda bir sorun olarak dile getirilmis ve sisteme yonelik olumsuz elestiri olarak belirtilmistir.
Okula baglama yas1 erken olan oOgrenci grubunda c¢ocuklarin hazirbulunuslugunu
tamamlayamamalar1 ve ¢ocuklarin zorunlu okul oOncesi egitimi almamalart cocuklarin
akademik basarilar1 agisindan liseye gecis sinavi (LGS) iizerindeki etkisine bakildiginda okula
72 ay ve sonrasinda baslayan 6grencilere gore diisiik oldugu gozlenmistir. 60-66 ay arasi okula
baslayan 6grencilerin akademik performanslarinin 72 ay ve sonrasi okula baglayan d6grencilere
gore dezavantajli oldugu belirlenmistir (Sahin vd., 2022). Okula baslama yasinin 6grencilerin
akademik performanslarini belirleyen bir etken oldugu ve egitim sistemi igerisinde 6gretmen
gorlisleri ve 6grencilerin akademik basarilart dikkate alindiginda ayiric1 bir etmen olarak

karsimiza ¢ikmaktadir.

Bireyin yasamindaki ilk bes yili bireyin gelisimi agisindan 6nemli bir yere sahiptir
(Garciave Weiss, 2017). Bireyin okul 6ncesi yasami bireyin sonraki yasamini da etkilemektedir
ve gocugun ilk bes yil alacagi erken ¢ocukluk egitimi igin ilk basari hedefi ¢cocugun okul
oncesine baglamasinda hazirlikli olmasi olarak yer alir. Okul Oncesinde Gocugun hazir
bulunuslugunun yiiksek olmasi ¢ocugun ilerleyen yillardaki egitim siirecinde daha az smif
tekrari, yiiksek not ortalamasi ve diisiik riskli olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Duncan ve
Dowsett, 2007). Cocuklarin sosyal yonden edindigi ilk ortamlardan biri okul olarak
nitelendirilebilir ve okul siireci igerisinde sosyal yonler ¢cocuklara birgok davranis kazandirma
ve amag olusturmada yardimer olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Ding, 2013). Ancak okul stirecine
okul Oncesi egitimi alarak baslayan c¢ocuklar igin sosyallesme siirecine bu durum avantaj
saglamaktadir (Oktay, 2010). Okula baslama yasi ¢ocuklarin akademik basarilarinda ve
akranlariyla iligkilerini etkileyen 6nemli bir faktordir (Raposo ve Gongalves, 2020). Okula
baslama yas1 her iilkenin egitim sistemine gore farklilik gostermektedir. Avrupa Komisyonu
tarafindan yiiriitillen Avrupa Egitim ve Kiiltlir Yiiriitme Ajansinin 2021-2022 6gretim yili igin
yayimladig1 Zorunlu Egitim arastirma sonuglarinda okula baglama yasi cogu tilkede alt1 yas ile

baslamaktadir (Baidak ve Sicurella, 2021).

Cocugun hazirbulunuslugunun igerisinde olgunlasma da 6nemli bir faktor olarak yer

alir. Olgunlagma bireye genetik yolla kazandirilan ve kazandigi yeterliligi fiziksel olarak
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yapabilecegi seviyeye gelebilmesi anlamina gelmektedir (Senemoglu, 2012). Hazir bulunusluk
kavrami ise bireyin edindigi deneyimler, olgunlagma, biligsel ve sosyal yonden hazir olma
durumudur (Yenilmez ve Kakmaci, 2008). Cocuklarin hazir bulunusluklar1 okula baglamak igin
gerekli diizeyi alt1 yastan (72 ay) once tamamlayamadigindan bes yas ¢cocugu (60-71 aylar arasi)
hazir bulunusluk yeterli diizeye ulagamayabilir ve bu durum 60-71 ay ¢ocuk Ustiinde psikolojik
olarak baski yaratabilir (Tirk Tabipleri Birligi, 2012). Okula hazirbulunuslugunu
tamamlayarak okula baslayan ¢ocuklarin erken baslayanlara gore daha basarili oldugu
gosterilmektedir (Oosterbeek ve Meulen, van Der Klaauw, 2021). Okul, ¢ocuk igin sosyal
hayat1 etkileyen ve aile hayatindan sonra edindigi ilk sosyal ortamlardan biridir. Cocuklar icin
okul siirecinin getirdigi sosyal ortam ¢ocugun sosyal, psikolojik, fiziksel ve duygusal olarak
bircok faktorden etkilenmesine sebep olmaktadir (Ladd ve Price, 1987). Kurowska’nin (2020)
okula bir yil erken baslayan 6grencilerle yaptig1 calismada okula erken baslayan ¢ocuklarin
ebeveynlerinde ¢ok fazla kaygi gozlemlenmistir. Okula erken baslayan ¢ocuklarin ebeveynleri,
cocuklara ev oOdevleri ve cocuklarin 6grenmeleri (zerine daha fazla egildigi arastirma
sonuglarinda edinilmistir. Ogretmenler, okula erken baslayan 6grencilerin psikomotor ve sosyal
duygusal alanda, akademik basar1 ve yasm birbiriyle orantili oldugunu ifade etmislerdir

(Ozdemir ve Battal, 2019).

Anne Cocuk Egitim Vakfi (2012) yayinladig: bilgilendirme katalogunda &grencilerin
okul ortamini ilkdgretim oncesi egitimi deneyimlememeleri, hazir bulunugluklarinin bu siirecte
yeterli olmamas1 ve 0z bakim becerilerindeki eksikligin 6grencilerin okula erken baslamada
onlar1 1y1 etkilemeyecegini dile getirmistir. Yapilan egitim arastirmalar1 incelendiginde okula
baglama yasmin okula bagli hissetme ile iligskisinin de ©6nemli bir faktor oldugu dile
getirilmektedir. Okula baglilik diizeyinin kiz dgrencilerinde okula bagli olma diizeyi erkek
ogrencilere gore daha fazla olarak bulunmustur (Savi, 2011). Ogrencilere okulun bir yansimasi
olarak sosyal ortamin getirdigi akran iliskileri ve sinif iklimi de okula aidiyetini olumlu
etkileyen faktorler olarak nitelendirilmistir. Yapilan ¢alisma gostermektedir ki &grencinin
bulundugu smif ve okul ortami, okula aidiyet ve 6z yeterlilik, uyum ve memnuniyet ile pozitif
diizeyde iliskilidir (McMahon vd., 2009). Yapilan arastirmalar incelendiginde 6grencilerin
hazir bulunuslugunun okul siireci igerisinde uyum saglama ve akademik performansi
belirlemede bir etken oldugu goziikmektedir. Ogrencilerin sosyal hayatin bir pargasi olan ve
aileden sonra deneyimledikleri gevre olan okulun, okul &ncesi deneyimi yasamadan ilkokul
kademesine baglanmasini 6grencilerin hazir bulunusluklarinin tamamlanmamasindan kaynakli

eksiklik olarak ifade edildigi gbze ¢carpmaktadir.



18

Ogrencilerin okula karsi hissettikleri aidiyet duygusu okul yasamma adim atan
ogrencilerin yeni ¢evrelerini tanima ve ¢evresi icerisinde deneyim gegirme firsatini vermektedir
(Cueto vd., 2010). Okul aidiyeti 6zellikle ergenlik ddnemiyle birlikte ergenin okulla
iliskilerinin zayiflamasi nedeniyle bu déonemde 6nemli kavramlardan biri haline gelmektedir
(Wang ve Eccles, 2012). Ancak okula aidiyet duygusu yuksek olan okullardaki 6grenci gruplari
ele alindiginda okulun Gyelerinin okul icerisinde daha yardimsever, nazik ve iyi bir okul ortami1
olusturdugu kabul edilmektedir (Lee ve Huang, 2021). Mengi (2011) yaptig1 ¢alismada okula
baglilik diizeyinin ortadgretim ikinci sinif (lise 2) 6grencilerinin ortadgretim tiglincii sinif (lise
3) ogrencilerine gore fazla oldugunu bulmustur. Okulu seven Ogrencilerin okulda riskli
davraniglar gosterme egiliminde ters orant1 bulunmustur. Okula baglilik hisseden 6grencilerden
9. ve 10. Smif 6grencilerinin riskli davraniglar1 gésterme egilimi 11. ve 12. Smif 6grencilerine

gore daha azdir (Simsek ve Copli, 2018).

Kizildag vd. (2017) okul baglilig: ile ilgili yaptiklari galismada 6grencilerin okulda
yasitlariyla iliskisi ve okula devam etme davranislarinin okul bagliligini etkileyen degiskenler
oldugu bulunmustur. Bilgin ve Tas (2018) yaptiklar1 ¢calismada akademik basariya odakli olma,
giivenli 6grenme ortami ve 6gretmen tutumlarmin 6grencilerin okula aidiyetleri ile arasinda
pozitif iliski bulmustur. Okul aidiyetinin gesitli degiskenler agisindan incelendiginde okul
aidiyeti ile akademik basar1 arasinda pozitif yonde anlaml bir iliski bulunmustur (Arslan ve

Tanhan, 2019).

Akademik gldilenme bireyin akademik yasaminda basari i¢in 6nemli bir faktor
olusturmaktadir (Abdelrehman,2020). Ozdemir (2015) ortaokul dgrencileriyle gerceklestirdigi
calismada akademik giidiilenmenin ve okula bagliligin okul tiikenmisligi ile negatif yonde
iliskide oldugunu bulmustur. Birgok akademik giidiilenme kuramcisina gore akademik
giddlenme ile okula aidiyetin yuksek dlzeyde iligski i¢inde oldugunu sdylenir (Eccles ve
Wigfield, 2002). Giidiilenme bir¢ok alanda bilinen ve ¢esitleri olan bir kavram olarak karsimiza
cikmaktadir. Alanyazininda da giidiilenmenin ¢esitli tanimlar1 ve tiirleri vardir. Akademik
gudilenme de gidulenmenin tiirlerinden biridir (Aktas, 2017). Akademik giidiilenme, egitim
sistemi icerisinde yer alan bireylerin ihtiyact olan enerjiyi liretmesi olarak tanimlamistir
(Bozanoglu,2004).

Akademik motivasyon alanyazini agisindan incelendiginde iki tiir akademik motivasyon
karsimiza ¢ikmaktadir. Akademik 6zerk motivasyon ve akademik kontrolli motivasyon
(Takizawa ve Kobayashi, 2022). Ozerk motivasyon bireyin kisisel olarak edindigi veya

edinebilecegi ve yasaminda ilgi ve arzularina ulasma hedefi olarak tanimlanir (Ryan ve Deci,
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2020). Kontrollu motivasyon ise bireye saglanan dissal faktorlere bagli olarak bir olay sonucu
odul elde etmesi veya bireyin cezadan kaginmasina bagli olarak gergeklestirdigi davranislar
btund olarak tanimlanmaktadir (Ryan ve Deci, 2000). Black ve Deci (2000) tarafindan
gerceklestirilen calismada O0zerk motivasyonun ogrencilerin bireysel yasaminda algilanan
yetkinlikleri ve akademik yasaminda derse kars1 deneyimleriyle pozitif diizeyde anlamli iliski
bulunmus ve ayrica 6zerk motivasyon diisiik kaygi diizeyi ve sinif iklimini pozitif yénde

anlamli duzeyde etkileyen bir iliski elde edilmistir (Abdelrehman,2020).

Alanyazini incelendiginde egitim tiim 6grenciler i¢in vazgecilmez bir unsurdur. Egitim
stirecinde 6grencilerin okula baslama yas1 ve hazirbulunuslugu 6grencilerin gelisimi agisindan
onemli bir yere ait oldugu goriilmektedir. Alanyazin1 dogrultusunda 6grencilerin okula erken
baslamalar1 ve hazirbulunuslugun 6grencilerin sinif ve okul iklimini, sinif diizeylerine gore
akademik basarilarini ve 6grenciler arasinda akademik giidiilenmenin sinif iklimi ve akademik
basariyla i¢ ice oldugu goriilmektedir. Bu ¢alismalara gore arastirmanin Tiirkiye’deki egitim
sistemi degisikliginde 60-66 ay ile 67 ay ve lizeri okula baslayan lise 6grencilerinin okula
aidiyetleri, akademik giidiillenmeleri ve akademik basarilar1 agisindan karsilastirilmasini

amaglanmaktadir.

1.2. Problem Cumlesi

Aragtirmanin temel problemini 60-66 ay ile ve 67 ay ve Uzeri ilkokula baglayan
ortadgretim 6grencilerinin okula aidiyetleri, akademik giidiilenmeleri ve basarilar1 agisindan

karsilastirilmasi olusturmaktadir.

1.3. Arastirmanin Amaci

Bu calismanin temelini olusturan asil soru egitim sisteminin 2012-2013 yilinda yapilan
degisiklikle 60-66 ay ile 67 ay ve iizeri ilkokula baslayan 6grencilerin 2022-2023 yilinda
ortadgretim Ogrencisi olarak devam ettikleri durumunun arastirilmasidir. Egitim sistemi
icerisinde bireyi etkileyen bir¢ok faktor bulunmaktadir. Olgunlagsma ve hazir bulunusluk
Ogrencilerin egitim siiresindeki basarilarinda Onemli bir faktor olarak goriilmektedir.

Dolayisiyla 60-66 ay ile 67 ay ve uUzeri ilkokula baslayan ortadgretim ogrencilerinin
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bulunduklar1  ortadgretim kademesinde okula aidiyetlerini, akademik basar1 ve

gudilenmelerinin farklilasip farklilagsmadigi incelenecektir. Bu galismanin arastirma sorulari:

1. 60-66 ay ile 67 ay ve Uzeri ilkokula baslayan lise 6grencilerinin okula aidiyetleri

arasinda fark var midir?

2. 60-66 ay ile 67 ay ve tizeri ilkokula baglayan lise ogrencilerinin akademik

giidiilenmeleri arasinda fark var midir?

3. 60-66 ay ile 67 ay ve lizeri ilkokula baslayan lise 6grencilerinin akademik basarilari

arasinda fark var midir?

4. 60-66 ay ile 67 ay ve iizeri ilkokula baslayan 6grencilerin cinsiyetine gore okula

aidiyetleri, akademik giidiilenmeleri ve akademik basarilar1 arasinda fark var midir?

1.4. Arastirmanin Onemi

Egitim, kademesine gore hazirbulunuslugunu tamamlamis her ¢ocugun hakkidir. Egitim
sureci icerisinde ¢ocuklarin hazir bulunusluklari egitim hayatinin basariyla devam etmesinde
onemli bir faktér olarak yer almaktadir. Egitim siireci igerisinde hazirbulunuslugunu
tamamlayamamig her dgrenci egitim hayatinda ve egitim sonrast sosyal hayatinda da birgok

sorunla kars1 karstya kalabilir.

Tiirk Egitim Sistemi icerisinde okula baglama yasinin degismesiyle birlikte grencilerin
okula hazir olma, sosyal, duygusal ve fiziki gelisimlerinin ne diizeyde etkilendigi arastirmalarda
s0z konusu olmaktadir ve okula baslama yasinin hazir bulunusluk kavrami tizerindeki etkisi
Tirk Egitim Sisteminde yer edinmesi gereken ve ilgilenilmesi gereken kavramlar olarak yer
almaktadir (Buldu ve Er, 2016). Yas kavrami ile dogru orantili olabilen olgunlagma kavrami
ogrencilerin 6grenmeyi gerceklestirebilmesi i¢in kalitim tarafindan kontrol edilen gerekli
yeterlige ulasmadir. Hazir bulunusluk ise 6grencilerin 6grenme i¢in gerekli fiziksel olgunluga
ulagsmasmin yani sira gerekli on bilgi, ilgi, istek ve motivasyona sahip olmasi anlaminda
kullanilmaktadir (Yesilyaprak, 2015). Hazirbulunuslugun 6grencilerin okula baglama yasina
iliskin olarak ¢esitli degiskenler agisindan farklilasmasinin incelenmesi alanyazmina ek bir

calisma sunacagi diisiiniilmektedir.

Okula hazir bulunusluk ¢ocugun okul hayatina adim attigi andan itibaren okul
yeterliginin tanimlamasinda genis ¢apta kullanilan bir terimdir, ancak bir fikir birligi yoktur.

Birgok uzman okula hazirbulunuslugu “gelisimsel Ozellikler arasindaki maksimum



21

korelasyonu” olarak tanimlamaktadir. Cocugun bilissel Ozellikleri, duyussal, sosyal ve
psikomotor Ozelliklerinin okul ihtiyaglarinda yeterli seviyede saglamasi ve uyumlu bir sekilde
siirdiirebilmesi anlaminda ifade edilebilmektedir (Copple,1997). Kavramlarin tanimlari
incelendiginde 2012-2013 egitim-6gretim donemi igerisinde 60-66 aylik 6grencilerin veli
izniyle okula baglamalarina izin veren degisikligin, 68rencilerin lise siireci yansimalarint uzun

sureli geri doniitleri gérmek amaciyla 6nem tagimaktadir.

Okula aidiyet 6grencilerin yasadigi bireysel olarak hissettigi bir duygudur ve gesitli
degiskenlerden etkilenir. Uzun zamandir yapilan ¢aligmalar incelendiginde okul aidiyeti ile
saglikl bir ergenligin arasinda pozitif diizeyde anlamli bir iliski oldugu goriilmektedir (Wong
vd., 2022). Okul aidiyeti ile yapilan ¢alismalar incelendiginde okul aidiyetinin 60-66 ay ile 67

ay ve uzeri grup Gzerinde uzun sureli sonucunun incelenmesi alanyazinina katki saglayabilir.

1.5. Sayiltilar

1. Aragtirmada 6grencilerin LGS puanlarinin basarilarini yansittigi kabul edilmektedir.

2. Veri grubunu olusturan drneklem sayisi evreni yeterli temsil ettigi kabul edilmektedir.

1.6. Simirhliklar

Aragtirmanin sinirliligini Manisa ilinde 60-66 ay ve 67 ay Uzeri ilkokula baslayip
ortadgretime devam eden 6grenciler olusturmaktadir. Orneklem grubunu Manisa ili merkez
ilgeleri Sehzadeler ve Yunusemre’de bulunan dort tane Anadolu lisesi ve bir tane meslek lisesi

olmak Uzere bes lise olusturmaktadir.

1.7. Tanimlar

Egitim: Egitim, bireyin dogumdan baglayarak okul i¢i ve okul dis1 yasam fonksiyonlarini
kapsayarak yasam boyu devam eden, yasantilar1 kapsayan siiregtir. Yasantilar toplumun

ihtiyaglarini karsilayan kasitli ve istenen yonde gerceklesir (Geng ve Sahin, 2014).
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Blyume: Bedende yasanan fiziki ve niceliksel degisiklikler biiylime olarak tanimlanmaktadir
(Oktem vd., 2000).

Olgunlasma: Bireyin kendinden beklenen islevlerin genetik yapisini tamamlamasiyla birlikte
fizyolojik olarak gozlenebilen islevler biitiiniidiir. Kendinden beklenen giice ulasma durumu

olarak ifade edilir (Bacanli, 2016).

Hazir bulunusluk: Bireyin yeni 6grenme ortamina Onceden edindigi bilgileri, yasantilari,

gelisimini, tutumunu ve motivasyonunu getirdigi 6zelliklerin tiimiidiir (Aydin, 2015).

Ogrenme: Bireyin zihinsel, duyussal, psikomotor ve kisisel ozellikleriyle 6zdeslesen ve

bireyde davranis degisikliginin edinilmesini saglamaktir (Schunk, 2009).

Gelisim: Bireylerin dogum Oncesi siire¢ dahil olmak tlizere 6liime kadar siiren hayatlarindaki

tiim stirekli degisikliklerdir (Santrock, 1997).

Okula Hazir bulunusluk: Cocugun gelisiminin hizlandig: alt1 yag doneminde, okula fiziksel,
duygusal ve biligsel olarak hazir olma durumu olarak ifade edilir (Toker ve Gok, 2022). Okula
hazir bulunusluk okula giriste ve sonraki zaman dilimlerinde akademik ve psiko-sosyal agidan

kritik bir siireg tasir (Ren vd., 2022).

Okula Aidiyet: Ogrencinin okulun giivenli, kabul edici ve olumlu iliskileri barmdiran ortam

olarak kabul etmesidir. (You vd., 2011).

Akademik gudulenme: Bireyi igsel veya dissal olarak yapabilirligini etkileyen diirtiilere
motivasyon denir. Motivasyonun egitim perspektifini olusturan kavram akademik
giidiilenmedir. Akademik giidiilenme bireyin benlik kavramiyla ve akademik basarisi ile

iliskilidir (Lohbeck vd., 2022).

Akademik Basari: Akademik basari egitim alanyazininda genis kavramda kullanilan bir
terimdir. Akademik basar1 6grencinin akademik sonuglari, tutumlart ve performansini iceren

bitunddr. (Kryshko vd., 2020).
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BOLUM II

KURAMSAL CERCEVE ve ILGILI ARASTIRMALAR

2.1. Egitim

Tirk Dil Kurumuna gore egitim kavrami ‘Cocuklarin ve genglerin toplum yasayisinda
yerlerini almalar1 i¢in gerekli bilgi, beceri ve anlayislar1 elde etmelerine, kisiliklerini
gelistirmelerine okul iginde veya disinda, dogrudan veya dolayli yardim etme’ olarak
tanimlanmaktadir. Bireyler yasamlarinda var olduklari andan itibaren merak duygusu baskindir
ve merak duygusu bireyin 6grenme istegine yansimaktadir ve bu durum bireyin egitilebilir bir
varlik olarak karsimiza ¢ikmasini saglamaktadir (Aydin, 2003). Bireylerin diger insanlardan
ayrilan en onemli faktorlerden birisi sosyal bir canli olmasidir. Egitim sistemi icerisinde
toplumsal yapinin ve kiiltiiriin nesillere aktarilmak gibi bir gorevi vardir. Egitimle ilgili birgok

tanim yapilmaktadir. Bazilar1 sunlardir:

e Egitim bireyin yasanti sonucu elde ettii deneyimlerin biitiinlidiir ve deneyimler bireyin
yasamini etkiler.

e Egitim, bireylerin toplumsal getirilere gore sekillenen ve toplumsal kiiltiirli barindiran
bir surectir.

e [Egitim, bireyin okul siireci ve sonrasindaki deneyimlerini de kapsayan bir siirectir ve

bireyde kalic1 davranig degisikliklerine yol agmaktadir (Geng ve Sahin, 2014).

Egitim bireyin yalnizca okul ile edindigi bir siire¢ degil yasam1 boyunca var olan ve
yasamdaki deneyimlerinin tiimiinii kapsayan bir siirectir. Egitim her toplum yapisinda farkli
sekillerde yer alan kiiltiir ile yakindan iliskilidir ve bu kiiltiire gére birey sekillenir. Kisaca
egitim bireyi kasith olarak kilttirleme surecidir (Demirok, 2007). Kiltirleme bireyin okul ici

ve dis1 temas ettigi her noktada 6ne ¢ikan 6grenmeleri kapsayabilir ve eger bu 6grenmeler okul
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catis1 altinda hedefe yonelik gergeklestirilirse kasitl kiiltiirleme olarak nitelendirilir (Fidan,
1986). Egitimin topluma uygun degisim siirecini kapsama ve kasitli olarak yapilma kavramlari
g0z Oniine alindiginda egitim tiirli olarak iki kavram onlimiize ¢ikmaktadir. Formal egitim ve
informal egitim.

Formal egitim bireylerin bulunduklar1 egitim sisteminde belirlenen belli amagclar
dogrultusunda planli ve programli egitim faaliyetlerinin tamanu olarak tanimlanir (Ozdemir
vd., 2021). Formal egitimde amagli davraniglar bireylerin istenilen davranislar1 gelistirmek
amaciyla planlanir (Altungekig, 2021) ve egitim faaliyetleri devlet tarafindan planlanip,
yonetilir (Toprak¢1 ve Akcay, 2016). Informal egitim ise formal egitimin disinda kalan bireyin
olarak faaliyetlerin butinuddr (Fidan, 2012).

Egitimin {i¢ amaci vardir. Birinci olarak bireye egitim icerisinde kazandig: bilgilerin
bireysel ve toplumsal yasamda kullanimini1 saglayan yeterlilik, ikincisi toplumun bir pargasi
olmay1 6gretmesi ve kisilerarasi iligkilerde sosyallesme saglamasi, son olarak ise ¢ocuklara
kendilerini tek baslarina ifade etmelerine olanak saglayan bireysellesmeler saglamasidir
(Biesta, 2015). Egitim sistemleri bulunan iilkede alinan uzman goriislerine dayali olarak her
tilkede farkli sekillerde olabilir (See vd., 2022). Toplumsal degerler, egitim sistemini
sekillendirmekte onemlidir ve her iilkenin egitim sistemi birbirinden farklilik géstermektedir

(Arduin, 2015).

2.1.1 Tiirk Egitim Sistemi

Egitim tiim bireylerin topluma uyumu ve bireysel gelisimini saglamasi adina
vazgecilemez bir unsurdur (Toprak ve Bozgeyikli, 2011). Egitim sistemi lkelerin icinde
bulunduklar1 toplumsal durumlara ve yasanilan c¢agm ihtiyaglarina g0re dizenlenir
(Durmusgelebi ve Bilgili, 2014).

Tiirkiye’de zorunlu egitim, 16/08/1997 tarihinde kabul edilen 4306 sayil1 Milli Egitim
Temel Kanunu ile ilkdgretim sekiz yila ¢ikarilmistir. Zorunlu egitimde baslama yas1 7 yas ile
12 yas arasin1 kapsarken sekiz yila ¢ikarilmasiyla birlikte 15 yas olmustur (Resmi Gazete,
1997). Tiirkiye’de 2005/2006 Egitim Ogretim y1l1 itibariyle ortadgretim siiresi 3 yildan 4 yila
cikarilmis ve ortadgretimin de zorunlu egitim siiresine dahil olmasiyla birlikte 18 yas zorunlu
egitimin son asamasi olmustur (Demirbas, 2010). Egitim sisteminin her kademesinde
farkliliklar yasanmistir ve okul 6ncesi de bu kademelerden biridir. Milli Egitim Bakanliginca,

Sivil Toplum Kuruluslari ve Diger Kuruluslar (Anne-Baba Egitim Projesi- Istanbul
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Universitesi) yoluyla okul &ncesi kurumlar1 yayginlastirilmistir ancak okul oncesi egitimi
zorunlu olarak getirilmemistir (Celik ve Giindogdu, 2007). Tiirkiye’de 2012-2013 yilinda
4+4+4 egitim sistemine gecilmesiyle birlikte zorunlu egitime baslama yas1 5-6 yas olmustur
(Kazu ve Yilmaz, 2018). Okul 6ncesi egitimine baslama yas1 Tiirkiye gibi dunyadaki birgok
ulkede de farklilik gostermektedir (Baidak ve Sicurella, 2021).

2.2, Blylime

Bireyin dogum o6ncesi donemi de dahil olmak iizere dogum sonrasi siirecini de igeren
ve bireyin fiziksel goriinimiinde yasanan niceliksel degisikliklerin biitiintidiir (Yesilyaprak,
2015). Biiylime kavrami bireyin yasam boyu gelisim siirecinde yer aldig1 i¢cin dogum sonrasi
siiregleri igeren ve bireyin yasam donemleri olan bebeklik, ¢ocukluk ve ergenlik siire¢lerinde
de 6nemli rol oynamaktadir. Cocuk gelisiminde saglikli bliyiime desteklenmektedir ve bunlari
belirlemek icin standartlar mevcuttur. Diinya Saglik Orgiitii (WHO) tarafindan 1997 ve 2003
yillar1 arasinda farkli milletlerden olan 8440 saglikli anneden alinan veriler sonucunda 5 yas
alt1 cocuklarin biiylime standartlariin gelistirilmesi i¢in ¢aligmalar yapmistir (WHO, 2009).
Blyume viicutta boy ve kiloda yasanan degisimlerin iliskisini icermektedir ve fiziksel bir
bliylime bebek icin hareket ve koordinasyonun saglanmasi adma birincil etmen
sayilabilmektedir (Newell ve Wade, 2018). Biiylimenin saglikl1 bir sekilde saglanabilmesi i¢in
genetik faktorlerin 6nemli olmasi kadar Gocugun yasadigi cevre de cocugun saglikli
biliylimesinde etkili olmaktadir. Saglikli beslenme, annenin dogum sirasinda gecirdigi
hastaliklar, ¢ocugun sosyal c¢evresi biiylimeyi etkileyen ¢evresel faktorler arasinda

gosterilmektedir (Ozalp ve Coskun, 1995).

Bireyin ¢ocukluk déneminden sonra girdigi evre olan ergenlik evresi gelisimin hizli
ilerledigi evrelerden biridir ve biiyiime ergenlik donemi igerisinde hizlanir (Bas ve Bundak,
2016). Ergenlik doneminde buyumeye engel olan genetik, psikososyal ve cevresel faktorler var
olabilir (Pirgon ve Diindar, 2016).

2.2.1. Ergenlik Donemi

Ergenlik donemini kendi igerisinde U¢ ana kisimdan olusur: Erken ergenlik, orta

ergenlik ve ge¢ ergenlik (Derman, 2008).
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1) Erken Ergenlik: 10 ila 14 yas araligin1 kapsayan ve kizlarin erkeklere gére daha hizli
gelisim 6zelligi gosterdigi evredir (Demirtas, 2019). Cocukluk ve yetiskinlik arasinda
yer alan evrede hizli fiziksel gelisim 6zellikleri ¢ocugun psikolojik, fiziksel ve sosyal

olarak uyum saglamasini zorlastirabilmektedir (Derman, 2008).

2) Orta Ergenlik: 15 ila 18 yas araligim kapsamaktadir. Ozerklikleri ve aileden
ayrigmalarin artmasiyla beraber ergenlerde risk alma davranislarinin arttirdign ve
erkeklerin kizlara gore risk alma davranislarinin erken ergenlik dénemine gore daha

fazla oldugu bulunmustur (Uludagli ve Sayil, 2009).

3) Geg¢ Ergenlik: 18 yas ve 21 yas araligini i¢eren siiregtir. Bu dénemde olan bireylerin
gelisim donemi Ozelliklerine uyum sagladigr ve toplumsal siireglere adapte oldugu

evreyi igerir. Bu donemin belirgin 6zelligi kimlik karmasasini ve duygusunu

barindirmasidir (Derman, 2008).

2.3. Olgunlasma

Olgunlagsma ¢evreden bagimsiz, deneyim sonucu olugmayan, biyolojik olarak insan

viicudunda gercgeklesen islemler biitiintidiir (Ar1, 2017).

Olgunlasma, 6grenmeye 6n kosul olusturur (Erzenli, 2014). Olgunlasma kavrami temel
bir siire¢ igerisinde ilerleyen bir kavram olarak goziikse de olgunlasma siirecinde bireylerin
bireysel 6zellikleri 6grenme siirecinde 6nemli olarak yer almaktadir (Celebi, 2023). Egitim
biliminde bir¢ok kavramiyla taninan Jean Piaget zihinsel becerileri olgunlasmis bireylerin
kendi yas diizeylerindeki bir¢ok aktiviteyi yapabildiklerini ifade ederken Lev Vygotsky yeterli
kosullar saglansa bunu tamamiyla olgunlasma kavramima baglamaz (Erdener, 2009).
Olgunlasma yas ve zeka agisindan incelenebilir. Yas acisindan ele alindiginda bireyin beklenen
davranis1 yapabilmesi i¢in o davranigin gerektirdigi yasa gelmis olmasi gerekir. Zeka agisindan
incelendiginde ise bireyin yas olarak nicel artisginin yaninda zekd olarak yani zihinsel
becerilerini yerine getirme agisindan olgunluga ulagsmis olmalidir (Seven ve Engin, 2008). Yas
ve zeka agis1 diginda bireyin motor hareketleri de olgunlagsmanin sekillendirdigi diger faktorler
arasindadir. Bu durum tizerine 2021 yilinda yayinlanan ¢alismada da olgunlagmanin ergenlik
donemi 6grenci grubu iizerinde motor hareketlerine etkisi incelenmis ve olgunlasmanin motor

hareketlere pozitif dliizeyde anlamli etkisi bulunmustur (Sengiir vd., 2021). Olgunlagsma olumlu
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yonde olabilecegi gibi ¢evresel faktorlerin de etkisiyle olumsuz etkilenebilir ve olgunlasmada

gecikme gozlenebilir (Erzenli, 2014).

2.4. Hazir bulunusluk

Hazir bulunusluk kavrami olgunlagsma, 6n bilgiler ve deneyimleri de igeren bir
kavramdir (Basaran, 1998). Okul ¢ag1 cocuklarmin hazir bulunusluk agisindan okula hazir
olmalarini saglamak onemlidir (Rimm ve Kaufman, 2004).

Thorndike’in adindan siklikla s6z ettigimiz kurami olan Baglagim Kuraminda da
hazir bulunusluktan bahsedilmistir. Thorndike’a gore hazir bulunusluk yasasi bireyin
ogrenmeye olan yatkinligini saglayan bir motivasyonel aractir. Hazir bulunusluk yasasina gore
bireyin bir isten aldig1 doyum ve huzursuzluk yasanin temeline oturtulmustur. Hazir bulunusluk

yasas1 3 adimda agiklanabilir:

1) Birey istedigi bir durumu yapmaya hazirsa ve bireye bu durumu yapmaya
imkan verilirse birey bu durumdan doyum saglar.

2) Eger bireyin istedigi duruma birey hazirsa ancak bireye yapma imkani
taninmazsa bu durumda huzursuzluk yaratir.

3) Birey bir duruma hazir degil ancak bireye bu durumu yapmas istenirse

bu durumda da bireyde huzursuzluk olusur (Ugar, 2009).

Yapilan calismalar incelendiginde hazir bulunugluk 6grencilerin okul oncesi egitimi
almalarina gore de sekillenir. Hazir bulunusluk diizeyi okul 6ncesi egitimi alan ¢ocuklarda

almayanlara gore daha yiiksek diizeyde bulunmustur (Balat, 2004).

2.5. Okula Hazir bulunusluk

Okula hazir bulunusluk zihinsel, duygusal ve fiziksel olarak yeterlilikleri olan
cocuklarin okul yasamina baslamasinda ve okul yasamimin devam etmesini saglayan
uyumlarina katki saglamaktadir (Wolf vd., 2017). Okula hazir bulunusluk 6grencilerin okula
baglamasinda ve sonrasinda egitim hayatlarinda akademik basari, sosyal ve duygusal etkiler
yaratmasi agisindan onemlidir (Ren vd., 2022). Okula hazir bulunuslukla iliskili en yaygin
kavramlar biligsel hazir bulunusluk, sosyal ve duygusal hazir bulunusluk olarak yer almaktadir

(Fagani vd., 2010). Okula hazirbulunuslugun biligsel boyutu okuma, yazma, matematik ve basit



28

akademikle ilgili islemleri igerirken (Janus ve Offord, 2007), sosyal ve duygusal boyutu ise
sosyallesme ve bu sosyallesme siirecinde yasadig1 deneyimleri i¢sellestirme veya bireyin kendi

icsel stireclerini ifade eder (La Paro ve Pianta, 2000).

Yapilan bir¢ok arastirmaya ogrenciler okul dncesine okul hazir bulunuslugu yiiksek
basladiklarinda 6grencilerin gelecek yillarda akademik hayatini ve sinif i¢i ortaminin olumlu
yonde etkilendigi bulunmustur (Romano vd., 2010). Okula daha az hazir bulunuslukla baslayan
ogrencilerin sonraki yillarda uyum riskiyle karsilasma olasiliklar1 daha yiiksektir (Bourdeau
vd., 2022). Okul dncesi egitimi alan ¢ocuklarin okula hazir bulunusluklarinin okul dénemi igin
avantaj olusturdugu goriilmiistiir (Duncan ve Magnuson, 2013). Erken yasta edinilen bilgiler
bireylerin 6grenme durumlarini daha uzun siireli hatirlamasina yardime1 olur. Ogrenme, bireyin
yasaminin diger evrelerinde Ogrenmenin devamini meydana getirir, bu sure¢ sarmal bir
ogrenme diizeni olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu disiince temel alindiginda bireyin okula
hazirbulunuslugu yiiksek gelmesi yalnizca akademik basarisini olumlu yonde etkilemekle
kalmayip sosyal ve duygusal ihtiyaglarini karsilayarak bireylere olumlu bir geri doniit

saglamaktadir (Valiente vd., 2021).

Alanyazina karsin Amerika Birlesik Devletleri’nde birgok ebeveyn ¢ocuklarinin okul
oncesi egitimi almaya gondermek yerine okula ge¢ géndermelerini saglamanin onlara biligsel,
duygusal ve fiziksel olarak olumlu bir geri doniit saglayacagini diisiinerek okul oncesi egitim
hakkini saglamamaktadir (Deming ve Dynarski, 2008). Bir¢ok calisma akranlarina gore okula
daha gec¢ baglayan c¢ocuklarm ilkdgretim ve ortaokulda daha yiiksek biligsel yetenek
gerektirmeyen standart testlerde daha basarili olduklar1 gozlemlenmistir (Lubotsky ve
Kaestner, 2016). Anaokuluna baslamada hazir bulunusluk eyliil ayinda dogup okula baslayan
ogrencilerle agustos ayinda dogup okula baslayan 6grenciler arasinda yapilan ¢alismada okula

ge¢ baglamanin olumlu yénde 6nemli 6lgiide farklilik gostermektedir (Dhuey vd., 2019).

Okul 6ncesi egitim bireylerin yasamlarinda sosyal hayatin ve egitimin bir basamagi olan
okul hayatinin ilk basamagidir ve okul 6ncesi egitim ¢ocugun ¢ocuklugunda yasadigi en onemli
doniim noktalarindan biridir (Oh vd., 2022). Cin’de ebeveynler arasinda ‘erken kus solucan
yakalar’ sozii ¢ok tinlii bir sozdiir (Bedard ve Duhuey, 2006) ve Cinli ebeveynler ¢cocuklarini
erken yasta okula gondererek ¢ocuklarin daha fazla egitim hayati almalarini saglama, is bulma
olasilig1 ve maas olarak daha avantajli olduguna dair bir inan¢ olarak yer almaktadir. Bunun
aksine Amerika’da ailelerin ¢ocuklarini okula ge¢ gondermeleri tercih sebebidir (Liv vd.,

2022).
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Ulkelerin okula baslama yas1 ve zorunlu egitim siireleri iilkelerin egitim sistemleri ve
diizenlerine bagli olarak farklilagmaktadir. Diinyada zorunlu egitim siiresi ¢ogunlukla 6 yas ile
baslar. Bircok iilkede de okul 6ncesi egitim zorunlu olarak kabul edilir. Fransa ve Macaristan’da
3 yas olarak kabul edilen zorunlu egitim yasi, Yunanistan’da 4 yas olarak kabul edilir. Erken
baslamanin aksine Estonya ve Hirvatistan’da zorunlu egitime baslama yas1 7 yas olarak kabul

edilir (European Education and Culture Executive Agency, 2021)

Tablo 1. Diinya’da Okula Baslama Yasi ve Zorunlu Egitim Siiresi

Ulkeler Okula Zorunlu Egitim
Baslama Yasi Suresi
Danimarka 6 yas 10 y1l
Estonya 7 yas 9 yil
Irlanda 6 yas 10 y1l
Yunanistan 4 yas 11 yil
Ispanya 6 yas 10 y1l
Norveg 6 yas 10 y1l
Lihtenstayn 6 yas 9 yil
Izlanda 6 yas 10 y1l
Finlandiya 6 yas 12 yil
Isveg 6 yas 10 y1l
Slovakya 5 yas 11yl
Portekiz 6 yas 12 yil
Polonya 6 yas 9 yil
Avusturya 5 yas 10 y1l
Sirbistan 5 yas 6 ay 9yl
Turkiye 5yas 9 ay 12 yil

Tablo 1°de gorildiigii tizere iilkelerin egitim sistemlerinde okula baglama yas1 genellikle
6 yas ile sinirlidir. Cocuklar 6 yas itibariyle egitim hayatina baglamaktadir ancak zorunlu egitim

suresi Olkelerin egitim sistemlerine gore farklilik goéstermektedir.

Okul 6ncesi donemi zihin gelisimi agisindan 6nemli bir evredir ve bu donemde meydana
gelen herhangi bir problemin daha sonra telafi edilmesi birey agisindan dezavantajli bir durum
olarak goriilmektedir (Heckman, 2006). Bireylerin dogumlarindan alt1 yasina kadar olan evre
gelisime ve almaya en agik olduklar1 evre olarak nitelendirilir. Bireyler bu siire icerisinde
matematiksel, dilsel, sdzel gibi bir¢ok beceriyi almaya daha aciktir (Montessori, 1995). Okula
yasitlarina gére daha ge¢ veya normal zamanda baglayan 6grenciler erken baslayan 6grencilere
gbre matematik, okuma ve yazmada daha iyi performans gostermektedir (Bedard ve Dhuey,
2006).
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Gelismis tilkelerde yetisen cocuklarin ebeveynleri ¢ocukla etkilesimin Oneminin tist
diizeyde farkindadirlar ve cocuga cesitli deneyimler kazandirarak onu gelistirme yoluna
giderler. Ancak gelismekte olan {ilkelerde ebeveynlerin egitim diizeylerinin yetersiz
olmasindan kaynakli olarak ekonomik kosullar cogu zaman daha 6n planda gelir ve bu yiizden
cocukla etkilesim beklenen diizeyin altinda kalmaktadir (Chen ve Park, 2021). Okula geg
baslayan Ogrencilerin yetiskinlikte basar1 durumunu gosterip gostermedigi incelenen bir
arastirmada yetigkinlikte bu durumun arada bir farklilik olusturmadigr bulunmustur. Okula
erken baglama yasmin daha erken olmasiyla ilgili Almanya’da yapilan ¢caligmada bu bireylerin
daha iyi is ve maaslarla ¢alistigina ulasilmistir (Gorlitz vd., 2022). Ancak bunun aksine Norveg
ve Isveg’te okula erken baslama yasmin ileride is ve maas dengesine herhangi bir etkisinin
olmadig1 saptanmistir (Fredriksson ve Ockert, 2014). Dolayisiyla bu konuda daha ¢ok arastirma

yapilmasinin gerekli oldugu sdylenebilir.

2.6. Ogrenme

Ogrenme doga bilimleri ve sosyal bilimlerde yer alan disiplinlerde incelenen bir
kavramdir ve her disiplinde farkli tanimlarla yer almaktadir (Houwer vd., 2013). Yapilan
tanimlarm bir¢ogu 6grenmenin davranis degisikligine yol agip agmadig1 veya nasil grenmenin
gergeklestigi tizerinde durur ve bu durum psikoloji veya ndrobilim disiplinlerinde yaygindir.
Gilinlimilizde yapilan caligmalar ele alindiginda Ogrenmenin bireyin davranisi {izerinde

degisiklige yol agmasmin gerekli olmadigi kanisina ulasilmistir (Barron vd., 2015).

Ogrenmenin yontemleri incelendiginde seneler igerisinde birgok kuram yol gdsterici
olmaktadir. Ogrenme kuramlar1 genel basliklar halinde kosullanma yoluyla 6grenme, sosyal
biligsel yolla 6grenme, biligsel bilgi islem yoluyla 6grenme ve giinlimiizde 6zellikle egitime

yon veren yapilandirict yolla 6grenme seklinde gruplandirilmaktadir (Schunk, 2009).

2.6.1 Ogrenme Kuramlart

1) Kosullanma Kuramlart:

Psikoloji dalinin ilerleme gdsterdigi 20. yilizy1l baslarinda Ivan Pavlov ¢alismalar1 ile 6n
planda olmustur (Schunk, 2009). Pavlov 1901°de kdpeklerin yiyeceklere salgiladig: salyayla

gergeklestirdigi Unll deneyiyle 6grenmenin temellerini olusturmustur. Deneyde yiyecegin
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goriintii ve kokusunun kdpeklerin salgi bezleri tizerindeki etkisine bakilmistir ve yemekten 6nce
kopekleri besleyen bakiciyr gordiiklerinde kopeklerin salgi bezlerinde salgilama yapildigini
bagladigini fark etmistir. Pavlov bu salyaya psisik salgi adini vermis ve salyanin
salgilanmasinda etkili olan faktoriin bakici disindaki baska faktorlerle de karsilanabilecegini
diistinmiistiir. Sesi uyaran olarak ortaya koyan Pavlov kopeklerin salgi salgilamasinda artis fark
etmistir (Filaretova, 2014).

Kosullanma kuramlarinda temel olarak kabul edilen diger bir kuram Skinner tarafindan
olusturulan operant (edimsel) kosullanmadir. Kurama gore, organizma uyaranlari segmez ve
zihinsel siirecler kosullandirmay1 etkilemez (Bjork, 1997). Davranis yakin zamandaki tepkiler

ve pekistiregler tarafindan belirlenir (Kacelnik vd., 2013).
2) Sosyal Bilissel Ogrenme Kurami:

Sosyal Biligsel Ogrenme Kuramia gore 6grenme, bireyin sosyallestigi ortam igerisinde
gosterdigi davraniglarin ¢evreye yansimasi olarak adlandirilir (Bandura, 1986). Bireyin
davranislar1 digsal etmenler olan 6diil ve ceza gibi faktorlerden etkilenir ve ayrica igsel etmenler
olan inang, diisiince, ilgi ve beklenti davranisi etkileyen faktorler arasindadir. Digsal ve igsel
etmenler yalnizca davranisi etkilemez, davranis da digsal ve igsel etmenleri etkiler. Bu durum
Albert Bandura tarafindan karsilikli belirleyicilik ilkesi olarak adlandirilmaktadir (Burger,
2016).

Insanlar davranislarmin degismelerinde davranisin getirdigi sonug ve siirecin getirdigi
inan¢g davranisin belirlenmesinde etkilidir ve bu slre¢ Oz-yeterlik (self efficacy) olarak
nitelendirmektedir (Bandura, 1977). Oz-yeterlilik bireyin istedikleri sonuca ulasmak igin siirec
icerisinde yerine getirilmesi gereken sorumluluklarin1 yapabilecegine iliskin psikolojik bir
durumdur (Stroe vd., 2018). Cevremizde bir¢ok 6grenci derslerinde basarili olmak istediklerini
ama istedikleri basariy1 elde edemedigini dile getirir. Kurama goére bu durum &grencilerin

basarili olamayacaklarina kars1 olusan inangtir (Burger, 2016).
3) Bilissel Bilgi islem Yoluyla Ogrenme Kuramlar:

Dikkat, 6grenme ve algilamanin 6n kosulunu olusturmaktadir (Schunk, 2009). Dikkat
ve 0grenme arasindaki iliski incelendiginde dikkat 6grenilecek konu ve disinda kalan dikkat
dagitici faktorlere odaklanirken 6grenme mekanizmasi dikkat dagitici faktorleri ortadan kaldirir
ve O0grenilecek olan materyalin lizerine yogunlasir. Bu iki faktér 6grenme esnasinda birbiriyle

es giidimli bir performans sergilemektedir (Kelley ve Yantis, 2009). Algilama ile iliskili
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calismalarda Gestalt oncii olmaktadir. Gestalt’in biitlinciil kurami incelendiginde kuramini

aciklayan bazi temel kavramlar vardir (Zahm ve Gold, 2002).

a) Zemin: Dikkatin odak noktasinda olmayan sekil disinda kalan tiim figiirlerdir.
b) Sekil-Figiir: Dikkati ¢eken genellikle bireyin ihtiyacina yonelik olusan uyaranlardir.

c) Temas: Benligin ve ¢evrenin siirinin birlestigi ve deneyimlerin toplamini i¢eren yerdir.

Biligsel Bilgi ve islem Yoluyla Ogrenmede giindelik hayatin her noktasinda birgok
noktay1 barindiran bellek de ele alinan kavramlardan biridir. Bellek bir bilginin 6grenme,
hatirlama ve unutma gibi islevlerini yerine getirmek amaciyla (Flavell, 1992) duyusal bellek,

kisa siireli bellek ve uzun siireli bellek olmak {izere ii¢ tiirli bulunan bir iglemdir (Atkinson ve

Shiffrin, 1968).

2.6.2 Bellek Turleri

1) Duyusal Bellek (Duyusal Kayit): Bilginin ilk geldigi yerdir ve kapasitesi
sinirsizdir. Bilgi burada bir saniyeden kisa bir siirede var olur, bilginin bozulmasi veya
unutulmasi yasanir (Sperling, 1960).

2) Kisa Siireli Bellek (Isleyen Bellek): Kisa siireli bellekte bilginin kalma siiresi 30
saniye olarak bilinmektedir (Atkinson ve Shiffrin, 1968). Bilgi kisa siireli bellekte 7 birim veya
+2 veya -2 olarak zihinde kodlanarak yer alir (Schunk, 2009). Kisa siireli veya isleyen bellek
duyusal bellekten daha uzun siirede bilgiyi tutar, duyusal bellek kadar hizl bir sekilde zihinden
silmez (Atkinson ve Shiffrin, 1968). Kisa siireli bellekte bilgi tekrar veya uzun siireli bellekten
getirilen bilgilerle eslestirilerek uzun siireli hafizada yer edinir (Schunk, 2009).

3) Uzun Siireli Bellek: Kisa siireli bellege gelen bilgi tekrar veya uzun siireli
bellege iliskin kodlamalarla bilginin uzun siireli bellege aktarilmasiyla bilgi uzun siireli bellekte
var olur (Atkinson ve Shiffrin, 1968). Uzun siireli bellek arsive benzetilebilir ve arsivde tiim
dosyalar sistemli ve diizenli bir sekilde saklanir. Saklanan bilgiler uzun siireli bellekte bulunan
bilgilerle iliskisi yiiksek oldukg¢a saklanma ve hatirlamay arttirir (Oztiirk ve Kisag, 2018). Uzun
siireli bellegin kapasitesi sinirsizdir ve bilgi tipki bir arsiv gibi sinirsiz bir sekilde yer edinir
(Senemoglu, 1997).

Uzun siireli bellegin anisal (epizodik) ve anlamsal (semantik) olmak {izere iki ¢esidi
bulunmaktadir. Anisal bellek deneyimin var ettigi olaylar1 zihinde tutar. Anlamsal bellek ise
deneyimle baglantili olmayan genel gecer ifade veya kisa siireli bellegin getirdigi bilgilerden

bazilar1 anlamsal bellekte yer alir (Oztiirk ve Kisag, 2018). Bireyin anisal ve anlamsal bellekte
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yer alan bilgilerin kisinin hayat ¢ercevesini doldurmasi da otobiyografik bellek olarak
adlandirilir. Bireyin anisal veya anlamsal bellegin yasadig1 zarar otobiyografik bellegine de

zarar verir (Squire ve Zola, 1998).

2.7. Gelisim

Gelisim kavrami bireyin dogum 6ncesi siirecinden baglayarak yagaminin tiim evrelerini
kapsayan bir siirectir. Gelisim siireci, icerisinde biiylimenin, olgunlasmanin, 6grenmenin de
oldugu gozlenebilir nitelik ve niceliksel degisimlerin tamamidir (Santrock, 1997). Cocuklarin
gelisimleri ele alindiginda ilk U¢ yil beyin gelisimi agisindan ¢ok 6nemlidir ve gelisimin tiim
evreleri ele alindiginda birgok kaynakta ilk alt1 y1l 6nemli oldugu sdylense de UNICEF erken
cocukluk gelisimini 0-8 yas olarak tanimlamaktadir (UNICEF, 2019). Erken ¢ocukluk dénemi
bireyin yasaminin erken zamanlarinda sosyal, psikososyal, saglik, egitim, refah ve is giicii gibi
genis alanlarda gelisimini saglayan ve yasamin ileri zamanimi da sekillendirmede yer alir

(Shonkoff vd., 2012).

Bireyin erken gocukluk doneminde yasadigi herhangi bir gelisim esitsizligi bireyin
yasam1 boyunca bunu tagimasina ve hatta yasadig1 bu gelisim esitsizligini gelecek nesillere de
aktarmasina neden olur (Zhang vd, 2021). Erken ¢ocukluk dénemi 2030 yili surddrGlebilir
kalkinma listesinde yer almaktadir ve erken ¢cocukluk gelisimini saglikli tamamlayabilmek ve
ilkogretime hazir olunmasini saglamak i¢in kaliteli bir ¢ocukluk donemi, ¢ocugun bakiminin
kontrollii bir sekilde saglanmas1 ve okul dncesi egitimin 6nemi vurgulanmaktadir (Birlesmis

Milletler, 2015).

Erken cocukluk donemi gelisim arastirmalar1 cogunlukla Jean Piaget’in aragtirmalarina
dayanmaktadir (Inhelder, 2013) ve gelisim psikolojisi ile ilgili aragtirmalar ve gocuklarim {ist
bilisle ilgili arastirmalarinda temel olusturan bir bilim insamidir (Shute, 2019). Piaget
cocuklarin davranigsal ve sOzel problem ¢dzme yollarint degerlendirmek amaciyla gozlem
yoluyla degerlendirmeyi kulland1 (Flavell, 1979). Piaget, gelisimi karmasik insan gelisimini
tamamen biyolojik siireclerden agiklamamis ancak kuramini olustururken biyolojik siire¢lerden
yararlandi (Piaget, 2001). Bu yiizden kurami bireyin biyolojik davranislari ele almasi disinda

bireyin ¢evre ve sosyal iliskilerini de i¢eren bir siireg olarak ele alinmistir (Muthivhi, (2015).

Cocuklarda goriilen zihinsel aktiviteleri detayli bir sekilde agiklayan Piaget’e gore

cocuklarin ebeveynleri bir esya sakladiginda cocugun aramaya devam etmesinin, bir araba veya
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tasit icerisindeyken ¢ocugun ayin kendilerini takip ettigine inanmalar1 gibi karmasik zihinsel
stireclerinin ¢ocuklarin zihinlerinde yer alan bilgi yapilarindan olusan davranis bi¢cimleriyle
iliskilendirdi (Byrnes, 2008). Cocuk bilgiyi i¢sel yolla duzenler ve bunu semalar ve yapilar
olusturarak sosyal ve fiziki ¢evrenin getirdigi dengeleme yoluyla zihinde dizenlenir.
Dengeleme birbirinden farkli ancak birbirini tamamlayan iki siireci igerir: Asimilasyon ve
Uyma. Asimilasyon bir bilginin zihinde yer alan 6nceki bilgilerle aktif bir uyumunu igermesi
olarak adlandirilir ve uyma da zihinde diger bilgilerden farkli yapilarla yer alan ve zihinde farkl

bir sema iginde var olan deneyim kiimesidir (Fowler, 1980).

2.7.1 Piaget Gelisim Evreleri

Piaget bilissel gelisim evrelerini dort parcaya ayirmistir. Duyusal Motor Dénemi, Islem

Oncesi Dénem, Somut Islemler Dénemi, Soyut Islemler Dénemi.

1) Duyusal Motor Dénemi: Insanin 0-2 yas donemini kapsayan gelisim dénemidir.
Bu dénemde bebekte refleksif hareketler ve genetik yaklasimin getirdigi izler gorulir.
Bebekte gorsel ve isitsel 6geler baskindir ve bu sayede diinyay1 anlamlandirir. Bebekte
nesnelerin zihinde siireklilik kazanmasi dénem sonuna dogru goriiliir (Ari, 2006).
Bebekler bu siiregte yalnizca bedenleri ve duyumlar ile hareket etmektedirler ve tekrar
hareketleri bebekte ¢ok fazla goriilmektedir. Tekrar ve taklit bebegin diinyay1
anlamlandirmasina yardimci olmaktadir ve Piaget bu donemi bebegin diinyay1r merak
etme ve yenilige bir ilgi olarak adlandirmaktadir (Dembo, 1991). Tekrar gdsteren
fiziksel hareketler egzersiz olarak adlandirilirken taklidin yalnizca fiziki yolla degil ses

yoluyla da yapilmasina ses bulagsmasi olarak adlandirilmistir (Yondem ve Tayli, 2007).

2) Islem Oncesi Donem: Bireyin 2 ve 7 yas arasi donemini kapsayan siirectir.
Donem iki alt siirece ayrilarak incelenir. Siirecin ilk basamagi 2-4 yas arasi gelisim
donemini kapsayan Sembolik Islem Dénemi ve siirecin ikinci basamagi olan ve 4-7 yas
arasini igeren Sezgisel Islem Dénemi olarak ele almir (Yesilyaprak, 2007). Cocuklar
islem oOncesi donemde, duyusal dénemde edindikleri duyusal bilgileri yasamda yer
edinen fiziki hareketlerle birlestirerek sozciikler ve nesne arasinda bag kurar. Cocuklar
bu donemde nesnelerin degismezligi ve dil gelisiminde énemli adimlar kaydederler

ancak nesnenin korunumundan séz etmek miimkiin degildir (Bacanli, 2000).
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Cocuklarda bencillesme, dil kullanimda farklilasma gibi bir¢ok farkli konuda deneyim

kazanma davraniglar1 goziikkmektedir (Santrock, 2015).

a. Sembolik Islem Dénemi: Cocuk igin bilinen nesne, taninmayan diger bir
nesne i¢in temsil amacl kullanilabilir. Bu evrede 6n planda olan faktér kelimelerin
nesne i¢in tasidigi anlamdir. Evrenin diger bir 6n planda olan faktérii ¢ocugun bilinen
nesneleri oyununa dahil etme ve onlar1 sembolik olarak kullanma durumudur
(Yesilyaprak, 2007). Cocuk bu donemde yuvarlak bir halkay1 arabanin direksiyonu gibi
kullanir. Bu donemin diger énemli 6zelliklerinden biri de animizm (canlandirmacilik)
olarak gecer ve cocugun canli olmayan varliklara canli gibi tepki gostermesine olan
inang, belirgin olarak 6n plana ¢ikar. Cocuklarin kendi kendine bireysel olarak
konusmas1 monolog, grup oyunlarinda bireysel olarak oynamasi kolektif monolog

olarak adlandirilir ve bu donemin tipik 6zelligi sayilir (Cakar, 2018).

b. Sezgisel Islem Dénemi: Cocuklar igin bilgi vardir ancak bilginin temel
kaynagi tam olarak bilinemez. Bu donemde bilginin kaynagi ¢cocuk i¢in sezgisel olarak
adlandirilir. Cocuklarm bilgiye ulagsmalarindaki en biiyiik engel korunum ve tek yénli
disiinmenin getirdigi zorluklar olarak gruplandirilabilir. Cocuklar bu donemde tek
yonlii diistinmenin getirdigi bilissel durumdan kaynakli olarak uzun bir siire zarfinin
getirdigi aktiviteler yerine yakin zamanli ve su ana ait aktiviteleri daha kolay geri

cagirabilir ve zihinlerinde daha kolay tutabilirler (Atkinson vd, 2012).

3) Somut Islemler Dénemi: Cocugun 7-12 yas arasini ele alan ve okul ¢agmin bir
kismimi kapsayan biligsel gelisim doneminde c¢ocugun Onceki biligsel gelisim
donemlerinde zorlandigi biligsel islem aktivitelerinin yapabilir duruma gelmesidir.
Cocuk bu siirecte somut nesne ve canlilar yoluyla yasami deneyimleme sansini bulur
(Yesilyaprak, 2007). Somut islemler donemindeki ¢ocuklar somut nesneler {izerinden
analiz yapabilir ve dénemin 6zelligi olan korunumu bu siire¢te kazanabilir. Cocuk
nesneler tizerinde yapilan niceliksel artig ve azalig lizerinden somut analiz yapabilir ve
Piaget’e gore bu durum deneyimle degil insan zihnin igsel 6z diizenlemesinin getirdigi

bir sonug olarak karsimiza ¢ikar (Muthivhi, 2015).
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4) Soyut Islemler Dénemi: Bu evre 12 yas ve sonrasmi kapsayan zellikle ortaokul
ikinci kademe Ogrencilerinin bu doéneme daha kolay ulasabildikleri bir evredir. Bu
evrede ¢ocuk, yetiskin diinyasinin karakterize oldugu yansitici, yaratici, varsayimsal ve
olasilikl1 diisiinmeyi deneyimleme firsat1 edinir. Ozellikle ergenlik siirecinde yetiskin
diinyasina adim atan ¢ocuk i¢in diisiinme bi¢imleri dnem tasimaktadir (Muthivhi, 2015).
Daha onceki donemlerde goriinen benmerkezcilik, soyut islemler doneminde olan
ergenler icin iki bi¢imde goziikmektedir. Bunlarin ilki hayali seyircilerdir. Ergen
cevresinde herkesin kendisine baktigini, gozlemledigini ve diislincelerinin diger
insanlar agisindan 6n planda oldugunu diisiinlir. Benmerkezciligin ikinci formu kisisel
hikayeler veya mitler olarak karsimiza ¢ikar. Ergen kendisini esi benzeri bulunmaz biri
olarak tanitip, ifade edebilir veya en dramatik hikayelerin kendinde olduguna inandirma

yolunu secer (Yesilyaprak, 2007).

2.8. Akademik Gudulenme

Motivasyonun bir¢ok farkli tanimi yapilmaktadir. Motivasyon kavramini agiklayan
kuramlar c¢esitlilik gostermektedir ve bireyin giidiilenmesini arttiran faktorlere dayanak
olusturmaktadir. Yapilan c¢alismalar sonucunda motivasyonun c¢esitli tanimlar1 ortaya
cikmaktadir. Gegmis motivasyon kuramlart incelendiginde ic¢giidii, diirti ve uyarilma
Uzerineyken giiniimiizde yapilan caligmalarda motivasyon kavrami bireyin kendi gelecegini
kendisinin belirleme yetkisini, beklenti ve hedef kuramlari, performansa dayali olan kuramlar
gibi bir¢cok kuramm motivasyonu etkileyen biligsel ve sosyal siiregleriyle ele almaktadir
(Dornyei, 2001). Motivasyonu inceleyen ve destekleyen bilegenler inanglar, degerler, hedef ve
icsel ve digsal giidiilenmeler temelde iki bakis agisinda incelenebilir. Bunlar 6z diizenlemede
sosyal ve biligsel kuramlar ve kisinin gelecegini kendini belirleme kurami olarak iki kisimda

incelenir (Zimmerman, 1989).

Motivasyonla ilgili kuramlar g6z 6niine alindiginda alanyazininda genel olarak kapsam
ve siire¢ kuramlari olarak ikiye ayrilmakta oldugu gorilmektedir. Kapsam kuramlar1 daha ¢ok
bireyin giidiilenme siirecinin baginda neyin bireyi giidiiledigi tizerinde dururken siire¢ kuramlari
daha ¢ok bireyin giidiilenme siireci icerisinde nasil giidiilendigi ile ilgilenir. Kapsam kuramlar1
icerisinde ihtiyaglar Kurami, Basarma Ihtiyac1 Kurami, Cift Faktor Kurami ve Alderfer’in ERG

(Var Olma, Iliski Kurma ve Gelisme Ihityac1) Yaklasimidir. Siire¢ kuramlar1 igerisinde ise
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Iliskilendirme (YUkleme), Beklenti-Deger, Oz Yeterlik, Hedef Belirleme, Ozgiir irade, Sosyal
Biligsel, Oz-Diizenleme ve Keller’'in ARCS (Dikkat, Uygunluk, Giiven ve Doyum)
kuramlaridir (Bayrakceken vd., 2021). Asagida daha ¢ok egitimle iliskili motivasyon kuramlari

aciklanmaktadir.

2.8.1 Gudiulenme Kuramlari

Ihtiyaclar Kurami: Motivasyon kuramlar icerisinde 6nemli bir noktada yer almaktadir.
Maslow (1943) bireyin ihtiyaglarin1 bes asamada incelemis ve piramit seklinde gostermistir.
Ihtiyag kurami son zamanlarda sosyal psikologlarin yasam standartlar1 ve degisen zaman
ihtiyacina yonelik olarak bilme-anlama ve estetik agsamalar1 da eklenerek kuram, yedi asamadan
olusan Gelistirilmis IThtiyaclar Kurami olarak adlandirilmaktadir (Omay, 2007). ihtiyaclar
kuramiin temel basamagini fizyolojik ihtiyaglar, sonraki basamaklarini sirasiyla giivenlik
ihtiyaci, ait olma ve sevgi ihtiyaci, saygimlik ve kendini ger¢eklestirme olusturmaktadir. Bireyin
ihtiyaglar1 temel basamak olan fizyolojik ihtiya¢ ile baglar ve tamamlanmadan bir sonraki
basamaga gecilmez ancak {ist diizey ihtiyaca ulagsmak icin temelde yer alan ihtiyaclarin
tamamiin karsilanmasina ihtiya¢ duyulmaz (Aydin, 2022). Kuram incelendiginde bireyin
basamaklarda ilerlemesinde etkili olan faktor i¢sel ve digsal motivasyon olarak gosterilir

(Coban, 2021).

Bagarma Ihtiyaci Kurami: McClelland tarafindan éne siiriilen kuram Ug Ihtiyag Kurami
olarak da adlandirilmaktadir. Ug Ihtiya¢ Kuraminda kisiler arasi1 baglilik hissetme, giic ihtiyaci
ve bagariya olan ihtiya¢ yer alir. Basariya olan ilerleme ii¢ ihtiyacin getirdigi motivasyonel

guctur (Harrell ve Stahl, 1984).

Iliskilendirme (Yiikleme) Kurami: Yiikleme kuramlarini agiklayan birgok kuramci
bulunmaktadir ve kuramlar olusturulurken diger kuramlar birbirine temel olmustur. Yiikleme
kuramui bireylerin davraniglarini anlamlandirirken ¢evrelerini ve kendilerini anlamaya yonelik
olarak i¢sel ve dissal atiflardan yararlanirlar (Kogak, 1999). Nedensel yaklagimin temel oldugu
kuramda basarisizligin sebebi ti¢ ana faktorle agiklanir: Ortam, istikrar ve kontrol edebilmek.
Bireyin diisiincesi duygu ve davraniglarini etkileyen ve i¢ ice gegen bir yapida olustugunu

gostermektedir (Weiner, 1985).

Keller’in ARCS Kurami: Keller motivasyonu dort 6gede birlestirmis ve kuramini da bu

dort 6genin bas harfleri ile olusturmustur:
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1) Dikkat (Attention): Ogrenenin merakini yiiksek seviyede tutacak tesvik edici

uyaranlar.

2) Uygunluk (Relevance): Ogrenende olumlu tutum olusturmaya doniik kisisel
ihtiyaclara uygun iliskiyi ifade eder.

3) Giiven (Confidence): Ogrencilerin basarabileceklerine olan inanglarinda onlara

yardimci1 olmak, desteklemek ve basarilarini kontrol giidiisiinii saglamak.

4) Doyum (Satisfaction) : Bireyin basarisini digsal faktorlerle ve daha ¢ok 6diil gibi
pekistireclerle desteklenmesidir (Keller ve Keller, 2010).

Motivasyon bireyin bir hedef belirlemesine yardimci olmada, bu hedefe ulasmasinda
yardimci olan ve bu davranisi veya biligsel siireci siirekli kilan bir siirectir (Pintrich ve Schunk,
2002). Motivasyon 6grenme ve 0gretme kavramlarini da i¢inde barindiran genis bir tanimdir.
Motivasyon bir siire¢ olarak ifade edilir, siirecte davranist harekete gegcirilir, yonlendirilir ve
devam ettirilmesinde rol oynar (Albrecht ve Karabenick, 2018). Kendi gelecegini bireyin
kendisinin belirleme kurami Deci ve Ryan tarafindan gelistirilmistir ve bu kuram igsel ve digsal
motivasyon arasindaki farklara dikkat ¢ekmektedir (Mufioz ve Ramirez, 2015). Bireyin
ogrenme siirecine dahil olmasi, 6grenme siirecinde daha verimli sonuglar alabilmesi ve cabanin
daha yogun halde olabilmesi i¢in motivasyon Ogrenci i¢in gerekli bir unsur olarak ele

alinmaktadir (Crespo ve Martinez, 2008).

Egitim alaninda motivasyon kavrami ele alindiginda bireyin O0grenme istegi ve
ogrenmeye dayali slireclerde motivasyonun saglanmasi ve bagimsiz devam etme giicii 6n plana
cikmaktadir. Motivasyon diizeyi yiiksek olan 6grencilerin akademik bazi hedef ve gorevlerde
daha fazla vakit gegirebildikleri ve konsantrasyon diizeylerinin giiciiniin de daha yiiksek olacagi
ve bu durumun motivasyonun 6grenme tizerinde olumlu etkisini saglamaktadir (Melian-Melian
ve Martin-Gutiérrez, 2018). Yeni dogan bir bebek, ¢ocuk ve yetiskinlige erismis her bireyin
cevrelerini anlamlandirma ve hayatini devam ettirmede neden ve nasil oldugu durumunu
ogrenmek i¢in daima motivasyon sahibi olurlar. Bireylerin okul siireci i¢inde yasadiklar1 bazi
olumsuz deneyimler bireyin daha zoru denemesine yardimci olmaktansa motivasyon

eksikliginin getirisiyle bu ¢abanin farklilik getirmedigine inanirlar (Fredricks ve Eccles, 2002).

Motivasyonu etkileyen bircok etmen belirlenmektedir. Motivasyonu ve dolayli olarak
ogrenmeyi etkileyen faktorler okul igerisinde okulun yapisiin getirdigi bir iklim, egitimcilerin
okula ve 6grenciye kars1 getirdikleri inanglar, algilar ve sosyal degiskenlerden etkilenmektedir

ve bu durum bireyin okula aidiyetini ve akademik ilerlemesini de etkileyen faktorler arasinda
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yer almaktadir (Wang ve Pomerantz, 2009). Egitim ortaminda motivasyonun ii¢ énemli 6gesi

vardir:

1) Beklenti: Bireyin 6z yeterligi ile 6zdeslesen veya yeterlik algisi ile ifade edilen

kavramsallastirmadir.

2) Deger: Digsal ve i¢sel hedeflerin kavramsallastirilmasi ile ortaya ¢ikar. Ogrencinin
bir goreve iligkin gorevin onemi ve ona iliskin hedef, inan¢ ve algilar1 yerine

getirmeye motive eden nedenlerdir.

3) Duygu: Bir gorevi yerine getirmekten kaynaklanan duygusal durum ve bunlarin

sonuglarmin basar1 ve basarisizlik sanslarini igerir (Pintrich ve De Groot, 1990).

Motivasyon okul igerisinde 6grenciyi etkilen ve okulun dgelerini barindiran bir yapi
icinde yer alan, zeka duzeyi ile iliskili olmadan var olan bir yapidir. (LeBreton vd., 2007).
Motivasyon Ogrencinin basarisizliktan kaginma durumunu, basarmaya duyulan ihtiyact,
basarma yolunda atilan adimlarin toplamini igeren bir kavram olarak tanimlanir (Dornyei ve
Ushioda, 2013). Ogrencinin smif igerisinde motivasyon diizeyini olumlu diizeyde olmasini
saglayan ve derse kars1 ilgisini saglayan kosullardan biri de dgretmendir. Ogretmen bilgi
aktaric1 pozisyonunda olmasimin Stesinde 6grencinin motivasyon diizeyini etkilenmesinde kilit
rolde olmaktadir (Lechuga, 2014). Ogretmenin dgrenciye sagladigi akademik ydnde yapilan
tesvikler ile grencinin bu yonde olusan akademik motivasyonu arasinda pozitif yonlii bir iligki

bulunmaktadir (Newman vd., 2000).

Yapilan aragtirmalarda belirli bir basar1 diizeyinin altinda kalmanin bireyin akademik
motivasyonunu olumsuz diizeyde etkileyen etmenler arasinda oldugunu gostermistir (Wigfield,
Lutz ve Wagner, 2005). Plunkett ve Bamaca-Gomez’in (2003) Meksikal1 gégmen 6grencilerin
basar1 diizeyleri lizerinde yaptiklar bir ¢aligmada, 6grencilerin ebeveynlerinin egitim diizeyleri
arttik¢a 6grencilerde akademik motivasyon diizeyi daha yiiksek bir egilimde gosterilmektedir.
Ortadgretim siirecinde akademik motivasyonun cinsiyet degiskeni acisindan incelendigi bir
arastirmada ortadgretim birinci siniftan dordiincii sinifa kadar erkek 6grencilerde akademik
motivasyon degiskenlik gostermezken kiz 6grencilerin akademik motivasyonu artig gosterme

egiliminde olmustur (Alfara ve Umano-Taylor, 2015).
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2.9. Akademik Basari

Akademik basar1 egitimde gosterilen performansin gozle goriiliir ve nicel kanitlarini
saglayan en 6nemli yollardan biridir. Bir¢ok tilkede akademik bagar1 6grencilerin ortaggretime
veya Universiteye yerlestirilmesinde bir faktor olarak yer alir. Ogrencilerin dil, matematik ve
egitim yollarindaki yolu belirlemelerinde aract rol oynamaktadir (Ainscow vd., 2006).
Akademik basar1 belirleme yollar1 birgok sekilde miimkiindiir. Akademik basar1 yalnizca
okulun akademik basarisini belirleyen bir etken degildir ayn1 zamanda &grencilerin 6grenme
diizeylerini de test etmenin bir yoludur. Bunlarin igerisinde yer alan sinavlar akademik basariy1
gostermede en objektif ve niceliksel yoldur. Akademik basariy1 degerlendirme kriterleri,
Ogrenciye yapilan simavlar ve akademik performansi dlgen sinavlar akademik basariy1 dlgen
sinavlar igerisinde yer alir (Zhang vd, 2019). Standartlastirilmis testler ile belirlenen bir
sonucun dgrencinin okuldaki basarisin1 dogrudan yansittigina ve akademik bagarilar1 yolunda

ilerlemesinin iyiye gittigine isaret etmektedir (Wentzel, 1989).

Turk Egitim Sisteminde akademik basari, okul paydaslarini olusturan idare, 6gretmen,
ogrenci ve veli tarafindan okul kademesinin her doneminde énemli bir yer tutmaktadir.
Sosyoekonomik diizeyin (alt, orta ve iist) her basamaginda yer alan 6grenci gruplar istedikleri
ortadgretim lisesi veya Universiteye gidebilmek i¢in ulusal ¢apta yapilan sinavlara girerler. Bu

acidan ele alindiginda Tiirk Egitim Sisteminde baskin bir siav kiiltiirii vardir (Sakiz, 2016).

Akademik basari, bireysel ve gevresel faktorlerin getirisinden ¢ok fazla etkilenmektedir.
Bireysel faktorler biligsel yetenegin temel bir faktor sayilmadigi ilgi ve motivasyonun 6n planda
olmasiyken bilissel yetenegin temel faktor kabul edildigi durumlarda iyi bir hafiza, bir isi
yapabilme yetenegi ve dikkat dnemli faktorlerden sayilir (Kusurkar vd, 2013). Ogrencilerin
bireysel faktorlerinin akademik basarisi iizerinde énemli derecede etkisi vardir. Ogrencinin
bireysel faktorli olan zeka kavrami biligsel yetenegi temsil eder ve biligsel yetenek bireyin
akademik bagarisi tizerinde 6nemli bir faktdr olarak kabul edilir (Xu ve Li, 2015). Bunun yani
sira baz1 bilissel yetenegi yiiksek diizeyde olmayan Ogrencilerde de akademik basar1 diizeyi,
bilissel yetenegi yiiksek olan dgrencilere gére daha biiyiik rol oynamaktadir (Liu vd., 2018). Iyi
bir 6grenci olma, umut duyma, hedef barindirma akademik basarinin yiikselmesinde onemli
kavramlar arasinda yer alir. Ancak siiregiden bir ¢cabanin olmasi zorluklarin 6niinde durabilme

ve Ogrencilerin ¢ok ¢alismasinda kilit bir faktor olarak yer alir (Duckworth vd, 2007).

Ogrencilerin dgrenmeye dair inanglar1 ve 6grenme hedefi belirlemenin &grencinin

motivasyonu iizerinde olumlu etkisi bulunmaktadir. Ogrenme motivasyonu &grencinin kendi
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istegi dogrultusunda gerceklestirebilecegi i¢csel motivasyon ve digaridan gelen pekistireglerle
saglanabilen digsal motivasyonla saglanir. Ogrencinin i¢sel motivasyonu diisiik oldugunda
digsal motivasyon 6grencinin akademik basarisina olumlu bir katki saglarken igsel motivasyonu
yiiksek olan bir 6grenci i¢in digsal motivasyon baski yaratir ve 6grencinin akademik basarisini

olumsuz yoénde etkilemektedir (Luthans ve Youssef, 2007).

[lkokul siirecine daha yeni baslayan 6grencilerin ele alindig1 bir ¢aligmada okul siirecine
baslayan ogrencilerin akademik performans gosterme yeteneklerinin ilkokul siirecinde
akademik basarilarni olumlu diizeyde yordadig1 goziikmektedir. Ilkokul siirecine yeni baslayan
ogrencilerde diislik performans gosterilmesi ilkokul birinci sinifta fark edildigi takdirde yogun
miidahalelere ihtiya¢ duyulur ve calismada diisiik diizeyde akademik basariyla iligkili birincil
faktorler ebeveynlerin diisiik egitim diizeyi, cocuga kars1i uyumsuz ebeveyn uygulamasi ve
ebeveyn tutumlar1 oldugu bulunmustur (Carbonneau vd., 2023). Iyi bir akademik performans
Ogrencinin okula uyumunu saglayan, sosyal ve duyussal Ozelliklerinin daha verimli
kullanilmasinda yardimci olurken daha diisiik diizeyde bir akademik performans psikolojik ve
davranissal birgok sorunla kars1 karstya birakabilir (Colquhoun ve Bourne, 2012). Ogrencilerin
ilkogretim kademesi temel egitimin yer aldig1 bir diizeydir ve bu siirecte var olan akademik

basar1 gelecekte akademik basart ve gelisimi olumlu yonde etkilemektedir (Schmidt vd., 2014).

Bireyin bireysel olarak getirdigi durumlarin yaninda ailesel faktorleri de akademik
basarinin etkilenmesinde rol oynamaktadir. Onceden beri yapilan arastirmalarda buna iyi bir
temel olusturmaktadir. Ailenin sosyoekonomik diizeyi ve anne babanin egitim durumu
akademik basariy1 belirleme blyUk bir unsurdur (Coleman, 1967). Daha diisiik egitim diizeyi
ve sosyoekonomik duruma sahip olan ebeveynlerde gegim sikintisi, gelecege yonelik planlarin
saglikli bir sekilde yapilamamasi ve alt statiide olmanin yarattig1 baski aile igerisinde ebeveynin
cocuguna ayirdigl vakti kisitlamakta, aile i¢i katilim azalmaktadir ve bu durumun ¢ocugun
akademik basarisinin olumsuz yonde etkilenmesine neden olmaktadir. Ancak daha yiiksek
egitim diizeyi ve sosyoekonomik diizeye sahip ailelerde gocuga sunulan imkan farkliligi, egitim
firsatlar1 ebeveyn ve cocuk arasi zaman gecirmenin daha kolay olabilmesi aileye katilimi

arttirmakta ve 6grencinin akademik basarisint olumlu etkilemektedir (Li ve Qui, 2018).
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2.10. Okula Aidiyet

Insanlarin ihtiyaglarin1 ve motivasyonlarini belirleyen giigleri olusturan bazi kavramlar
vardir. Bu kavramlar hiyerarsik bir diizende siralanmaktadir. Hiyerarsinin alt ve temel olan
basamaklarini bireyin fizyolojik ve giivenlik ihtiyaci olusturur. Ait olma ihtiyaci bu iki basamak
saglandiktan sonra bireyde kendini gosterir ve dongii kendi i¢inde tekrar eder. Bireyin ait olma
ihtiyacin1 devam ettirebilmesi i¢in yogun bir ¢aba sarf etmesi gerekmektedir (Maslow, 1943).
Ait olma kisilerarasi iliskileri siirdiirmeyi saglayan, bireylerle iletisimde yer alma istegini
bulunduran insanlarm temel ihtiyaglarindan biri olarak goriiliir (Capra vd., 1991). Insanlar bir
gruba, kisiye veya herhangi bir nesneye karsi ait hissetme ihtiyaglar1 karsilandiginda fiziksel ve
psikolojik olarak kendilerini daha saglikli hissetme egiliminde olurlar (Baumeister ve Leary,

2017).

Aidiyet kavrami farkli kuramcilar tarafindan farkl sekillerde agiklanmistir. Adler ait
olma kavramini bireysel psikolojisi kuraminin toplumsal ilgi tanima ile agiklamistir. Toplumsal
ilgi kavrami, bireyin toplumsal ilgiyi deneyimledigi ilk yer anne ve ¢ocuk arasinda gergeklesen
bagdir. Birey sosyal cevresinde ne kadar var olur, katki saglar ve cevreden bag kurma
deneyimini gorurse toplumsal ilgi diizeyi artar. Bireyin bir grup icerisinde ait olma davranisi
ve bu davranis1 ebeveynleri ile olan iliskisine, kisilerarasi romantik ve sosyal iligkilerine
yansitirsa bireyde ileriki yasaminda toplumsal ilginin etkileme giicii yiiksek olur (Sharf, 2014).
Aidiyet kavraminmi aciklayan diger kuramcilardan biri de Glasser’dir. Glasser Gergeklik
Terapisi Kuraminda bireyin temel ihtiyaglarina deginmistir ve bu temel ihtiyaglar1 bes 6gede
siralamistir. Hayatta kalma, ait olma, gii¢, 6zgiirliikk ve eglencedir (Sharf, 2014). Ait olma ve
sevgi kavrami birey i¢in birincil ve psikolojik bir ihtiyactir. Ait olma ihtiyaci karsilikli iligkileri
icerir (Bradley, 2014).
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Sekil 1. Maslow Ihtiyaglar Hiyerarsisi

ESTETIK

BILME VE ANLAMA

EENDINI GERCEELESTIRME

BAYGI

SEVGE VE ATT OLMA

GUVENLIK IHTIYACT

/ FIZYOLOJK HTIYACLAR \

Bireyin ihtiyaglar1 hiyerarsik bir sira gosterir ve alt tarafta tamamlanan ihtiyac iist

kisimdaki ihtiyacin temelini olusturur. Alt basamak tamamlanmadan iist basamaga gegis

saglanamaz (McLeod, 2007).

Okula aidiyet 6grencilerin okula karsi bagliligi, 6grencilerin okul ortamindan zevk
almalar1 ve bireyin akademik ve kisisel giidiilenmesini ifade etmektedir (L6vdén vd., 2020).
Insanlarin aidiyet duygular: birbirinden daha farkl1 olabilir ve bulundugumuz ortam, kisiler ve
cevre aidiyet diizeyimizi etkilemektedir. Ergenler de akranlariyla beraber bulunduklari
ortamlarin onlara aidiyet hissi sagladigini ifade eder (Brown vd., 2008). Ancak bu durumun
tam tersi olarak arkadasi olmayan veya arkadas grubunun disinda kalan ergenlerde genellikle
yalnizlik hissi, stres ve depresif tavirlar goziikebilir (Wentzel vd., 2004). Ait olma ihtiyact
olumlu diizeyde karsilanan bireylerin benligini olumlu diizeyde kabul etme diizeyi, duygularini
daha kolay ifade etmesi ve sosyal ortamlarda olumlu ve iyimser davranislarinda artis oldugu

ifade edilir (Raider ve Roth, 2005).

Okula aidiyet 6grencilerin okul i¢i ve g¢evresinde baskalar1 tarafindan kabul edilme
diizeyi, saygi ve desteklenen okul ortami kavramlarini i¢ine alan genis bir kavramdir
(Goodenow, 1993). Okulda veya akran grubunda kendisini gruba ait hissetmeyen ve ayni

sekilde okula aidiyet duygusu olmayan Ogrencilerde kaygi, stres, okulda uyumsuzluk
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davranislarmi gésterme durumu artmaktadir (Finn, 1989). Ozellikle ergenlik déneminde okula

devam etme ve akademik basar1 agisindan 6nemlidir (Wang ve Eccles, 2012).

Okula kars1 duygu durumu okula aidiyeti etkileyen nedenler arasinda yer almaktadir.
Okula aidiyeti yiiksek olan 6grencilerin olumlu akademik duygular1 (gurur, sabir, basari)
olumlu yonde iliskiliyken okula aidiyeti diisiik olan 6grencilerin olumsuz akademik duygulari
daha fazla goziikmektedir. Amerika Birlesik Devletleri’nde yapilan boylamsal bir ¢aligmada
okullaria daha fazla aidiyet hisseden 6grencilerin okul siirecinde girdikleri sinavlarda daha iyi
ve istikrarli bir duygu durumu ve akademik basar1 izlerken okula aidiyeti diisiik olan
ogrencilerle kaygi ve endise durumlarinin daha fazla goriildiigii bulunmustur (Anderman,
2002). Okula aidiyet 6grencinin okulun bir tiyesi oldugunu kabul etme ve énemli oldugunu
hissetme olarak tanimlanir. Okula aidiyet ile iliskili birgok kavramdan sz edilebilir. Olumlu
diizeyde giden akademik basar1 okula aidiyetin olumlu yonde getirdigi bir kavram olarak soz

edilebilir (Roche ve Kuperminc, 2012).

Ogrencilerin akranlariyla iliskileri de okula aidiyeti etkileyen faktdrler arasinda yer
almaktadir. Ergenlik doneminde olan Ogrencilerde akranlarimin 6n planda oldugu ve
akranlarinin sosyal ve fiziksel davranislarini 6rnek aldigi ifade edilir. Akranlarinin davraniglari
ergen tarafindan 6rnek alinir, akranlarmin kabul ettigi ve uyum sorunu diisiik diizeyde olan
ergenlerde okula aidiyet daha yiksek diizeyde gorulmektedir (Faircloth ve Hamm, 2005).
Okulda saglanan akademik basar1 6grencinin okula aidiyetinde yeterli olan tek faktor degildir,
ornegin, akademik basarisi ortalama olan bir 6grencinin okula aidiyet diizeyi orta diizeydeyken
akademik basar1 diizeyi ancak spor konusunda basariliysa okula aidiyet diizeyi yine de yiiksek
olabilir (Legette ve Kurtz-Kostes, 2021). Aile ¢ocugun deneyimledigi ilk sosyal ¢evredir ve
cocugun bakim vereniyle iligkisi gocugun gelisimi agisindan 6nemlidir. Cocuga bakim vereni

tarafindan verilen bakim, duygusal baglanma ve okul aidiyetini etkiler (Siskowski, 2006).

Okul ortami igerisinde dogrudan bulunmak okula aidiyet duygusunu olumlu diizeyde
etkiler. Okul ortami igerisinde dogrudan bulunma O6grencinin arkadas ¢evresi edinerek
sosyallesmesine, baskalariyla olma ve duygusal olarak hissedilen arkadaslik duygusallik
boyutunda sosyal duygusal gelisimini olumlu diizeyde etkiler (Rubin vd., 2006). Ayrica
ogrencilerin akranlariyla olan iligki diizeyi, 6gretmenlerin birbirleriyle yasadig: iliski ve okul
yoneticisi, 6gretmen, veli ve 6grencinin olusturdugu okul tiyelerinin okul ortamina yansittig
okul iklimi daha gii¢lii aidiyet duygusu olusturur. Bunun yaninda akademik ve davraniglarin bir

biitiin olusturdugu biitiin de okul aidiyet diizeyini olusturan faktorler arasinda yer alirken,
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ogretmen ve okul iklimi kontrol edildiginde akran iligkileri daha 6n planda yer almaktadir

(McNeely ve Falci, 2004).

Okula aidiyet akademik gudilenme ile yakindan iligkilidir. Glasser’in ortaya attigi
Gerceklik Kurami bu iliskiyi agiklayan bir kurami iginde barmdirmaktadir (Deci ve Ryan,
1985). Gergeklik Kurami diger adiyla Kontrol Kuraminin sinif ig¢i uygulamalari bize
motivasyon kuramini getirir. Bu kuram bireyin se¢imine etki eden durumlari tim dis
etkenlerden bagimsiz olarak ele alir. Bireyin davranislar1 kendi se¢imleri dogrultusunda ele
alinir. Motivasyon aidiyeti barindiran temel insani ihtiyaclardan dogar. Aidiyet duygusunu
yerine getiremeyen 6grencilerde akademik basartya ulasmada zorluk goriiniir (Glasser, 1986).
Sosyal ve duygusal karakteristik Ozellikleri olan Ogrencilerin okula aidiyetlerinde olumlu

diizeyde iliski oldugu bulunmustur (Samdal vd., 1998).

2.3. Tigili Yurt I¢i Arastirmalar

Yurt i¢i arastirmalar incelendiginde akademik giidiilenme ve akademik basariya iliskin

yapilan ¢alismalar;

Bacanli ve Calp (2016) Algilanan Akademik Yeterlik ve Ozerklik Desteginin Ozerk
Akademik Motivasyon ve Akademik Basartyla Iliskisinin incelendigi ve 849 ilkdgretim besinci
sinif lizerinde yiiriitiilen ¢alismada 6zerk akademik motivasyonun akademik basariy1 dogrudan
etkiledigi bulunmustur. Arastirmada O6zerk motivasyonu belirlemek i¢in Vallerand ve
arkadaslar1 tarafindan gelistirilen Akademik Motivasyon Olgeginin Tiirkge uyarlamasi
kullanilmistir. Ogrencilerin Akademik Basarilarmi belirlemek icin dgrencilerin dénem igi

aldiklar1 puanlarin ortalamasi kullanilmistir.

Akademik Giidillenmenin Okula Bagliliginin incelendigi Yasin (2017) tarafindan
yayimlanan doktora tezinde 6rneklem grubu 689 lise 6grencisinden olusmaktadir. Calismada
akademik gilidiilenmeyi 6l¢mek i¢in Bozanoglu (2004) tarafindan gelistirilen Akademik
Gudulenme Olgegi ve Hill (2006) tarafindan gelistirilen ve Savi (2010) tarafindan Tiirkceye
uyarlamasi yapilan Cocuk ve Ergenler I¢in Okula Baglanma Olgegi kullanilmistir. Arastirma
sonuglarina gore akademik gilidiilenmenin okula baghiligi negatif yonde etkiledigi

belirlenmistir.

Arslan ve Tanhan (2019) Ergenlerde Okul Aidiyeti c¢esitli degiskenler acisindan

incelenmistir. Arastirmada 6rneklem grubunu ortaokul ve lise 6grencilerden olusan 333 6grenci
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grubu olusturmustur. Arastirmada Duru ve Arslan (2017) tarafindan gelistirilen olgek
kullanilmisgtir. Aragtirma sonuglarina gore okula aidiyet ile akademik basari arasinda pozitif

diizeyde anlaml bir iligki bulunmustur.

Koca ve Dadandi (2019) tarafindan yayimlanan makalesinde akademik basar1 ve
akademik 0z yeterligin sinav kaygisi ve akademik motivasyona etkisinde araci rolii
incelenmistir. Calismada 186 kiz 6grenci ve 201 erkek 6grenci olmak iizere veri grubu
Trabzon’da egitim goéren ergenlerden olugmaktadir. Arastirmanin veri toplama aracini
akademik motivasyon diizeyini ifade eden ve Bozanoglu (2004) tarafindan gelistirilen
Akademik Motivasyon Olgegi ve akademik basarilarimi belirlemek amaciyla birinci dénem not
ortalamalar1 kullanilmistir. Aragtirmanin analizi SPSS ile yapilmistir. Arastirmanin sonuglari
incelendiginde oOgrencinin akademik 06z yeterliginin artmasinin 6grencinin akademik
gilidiilenmesini arttirdigin1 ve bu durumun akademik basari i¢in olumlu yonde bir araci

destekleme saglamaktadir.

Tiirkiye’de birgok okulun basar1 seviyesi birbirleri arasindaki dengeyi de
etkilemektedir. Ozer ve Suna (2021) yayimladiklar1 okullar aras1 basar1 farkinin akademik
basariyla iliskisinin incelendigi makalesinde veri grubunu Uluslararasi Matematik ve Fen
Egilimi Arastirmas1 (TIMSS) ile 2011, 2015 ve 2019 yillarinda ortaokul diizeyinde 6gretime
devam eden 6grenciler olusturmaktadir. Caligmanin farkli yillarda ayni 6grenci grubunu ele
almas1 yoniinden zamana yonelik Ol¢lim saglamaktadir. Arastirmanin sonuclart regresyon
analizi ile saglanmistir. Arastirmada okullar aras1 basar1 farkinin akademik basariy1 etkilemede

etkili oldugu goziikmektedir.

Akademik giidiilenmenin ¢esitli degiskenleri agisindan etkilenme durumu ve diizeyinin
Giilbetekin ve Tung (2022) tarafindan incelendigi arastirmada Igdir’da farkli basari diizeyi
gosteren liselerde egitime devam eden 657 6grenci olusturmaktadir. Arastirmanin akademik
giidiilenme diizeyinin incelenmesi ig¢in Bozanoglu (2004) tarafindan gelistirilen Akademik
Giidiilenme Olgegi kullanilmistir. Cinsiyet degiskeni agisindan ele alindiginda kiz dgrencilerin
akademik giidiilenme diizeylerinin erkek 6grencilere gore daha yiliksek diizeyde oldugu,
ortadgretim birinci ve ikinci simif 6grencilerinin akademik giidiilenme diizeylerinin ortadgretim
tic ve dordiincii siif dgrencilerine gore daha yiiksek oldugu ve akademik giidiilenmenin okul
tiirline gore farklihigina bakildig1 ¢alismada imam hatip lisesinde Ogrenim goérmekte olan
ogrencilerin akademik giidiilenmelerinin fen lisesindeki 6grencilere gore daha yiiksek oldugu

ve Anadolu lisesinde 6grenim gérmekte olan 6grencilerin akademik gilidiilenme diizeylerinin
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fen ve meslek lisesinde 6grenim goérmekte olan 6grencilerin akademik giidiilenme diizeylerinin

daha yiiksek oldugu bulunmustur.

Karaca (2019) tarafindan yapilan yiiksek lisans tezinde farkli okul tiirlinde dgrenim
goren 6grencilerin akademik gilidiilenme diizeyleri ele alinmistir. Arastirmanin uygulanmasi
Antalya ilinde farkli tiirde 6grenim vermekte olan liselerde gerceklestirilmistir. Arastirma
verileri farkli okullarda, farkli egitim diizeyinde bulunan 180 &grenciden olugmaktadir.
Arastirmada akademik giidiilenme diizeyini belirlemek icin Bozanoglu (2004) tarafindan
gelistirilen Akademik Giidiilenme Olgegi kullanilmistir. Arastirmada elde edilen verilere gore
sonuglar okul tiiriiniin akademik giidiilenme diizeyine etkisi incelendiginde Anadolu Lisesi
akademik giidiilenme imam Hatip Lisesine gore daha diisiik diizeyde akademik giidiilenmeye
sahip olmaktadir ve cinsiyet degiskeni acisindan ele alindiginda kiz 6grencilerde akademik
giidiilenme diizeyi erkek Ogrencilere gore daha yiiksek diizeyde olarak bulunmustur.
Arastirmada akademik giidiilenmenin 6grencilerin kendi basarilarini algilama ve basari
performansi agisindan ele alindiginda, basar1 diizeyi diisiik olan ve kendi basarisini diistik
diizeyde algilayan 6grencilerin akademik giidiilenmelerinin de diisiik diizeyde oldugu tespit

edilmistir.

Akbaba (2019) tarafindan yapilan yiiksek lisans tezinde Ogrencilerin internet
kullaniminin akademik giidiillenme iizerinde etkisi incelenmistir. Arastirmanin alt sorularini
olusturan okul tiirli, cinsiyet ve smif diizeyinin akademik gilidillenme iizerinde etkisi
incelenmigstir. Arastirmada akademik giidiilenme diizeyini belirlemek amaciyla Bozanoglu
(2004) tarafindan gelistirilen Akademik Giidillenme Olgegi uygulanmistir. Arastirmanin
calisma grubu Erzurum ilinde cesitli liselere devam eden 640 Ogrenciden olusmaktadir.
Arastirma sonuglar1 incelendiginde Akademik Giidiilenme Olgeginin alt boyutunu olusturan
bilgiyi kullanma ve kesif boyutlarinin cinsiyet ve akademik giidiilenme a¢isindan anlaml
farklilik olusturmaktadir. Ortadgretim birinci sinif dgrencilerinin diger ortadgretime devam

eden 6grencilere gore akademik giidillenme diizeyinin yiiksek oldugu bulunmustur.

Akademik giidiilenmeye etki eden cesitli degiskenlerin incelendigi Paslanmaz (2019)
tarafindan yayimlanan yiiksek lisans tezinde arastirma grubu 1021 ortadgretim 6grencisinden
olusmaktadir. Arastirmada akademik giidiilenme diizeyini belirlemek amaciyla Bozanoglu
(2004) tarafindan gelistirilen Akademik Giidiilenme Olgegi kullamlmustir. Arastirmanin
sonuglar1 ele alindiginda, akademik basarinin (not ortalamasi) akademik giidiilenmeyi anlaml

bir sekilde yordadigi bulunmustur.
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Akademik Giidiilenmeye etki eden bircok faktor vardir. Ogrencilerin duygu diizenleme
becerisinin akademik giidiillenmeye olan etkisinin incelendigi Demiregen ve Sener tarafindan
2021 yilinda yaymlanan makalede veri grubunu Ankara ilinde ¢esitli ortadgretime devam 969
ogrenciden olusmaktadir. Akademik giidiilenme diizeyini belirlemek amaciyla Bozanoglu
(2004) tarafindan gelistirilen Akademik Giidiilenme Olgegi kullanilmistir. Arastirmanin veri
grubunu cesitli tiirdeki liseler olusturmaktadir ve arastirma sonuglart incelendiginde cinsiyete
gore akademik giidiilenmeyi diizeyinde anlamli bir farklihik bulunmazken smif diizeyi
akademik giidiillenme diizeyi iizerinde anlamli bir farklilik yaratmaktadir. Sinif diizeyi arttik¢a
ogrencilerin akademik giidiilenme diizeylerinde azalma goriilmektedir. Okul tiirii de akademik

giidiilenmeyi anlaml1 diizeyde etkileyen bir degisken olarak yer almaktadir.

Arastirmanin diger degiskeni olan okul aidiyet ile ilgili yapilan yurt i¢i arastirmalar

incelendiginde;

Sar1 (2013) tarafindan yapilan ¢alismada ergenlerde okula aidiyet diizeyinin incelendigi
aragtirmada Orneklem grubunu Adana ilinde ¢esitli liselere devam eden 274 O6grenciden
olugsmaktadir. Arastirmada Ogrencilerin okula aidiyet diizeylerini belirlemek amaciyla
Goodenow (1993) tarafindan gelistirilen ve Sar1 (2013) tarafindan uyarlamasi yapilan Okula
Aidiyet Duygusu Olgegi kullanilmistir. Olgegin sonuglar1 cinsiyet degiskenine gore
incelendiginde kiz 6grencilerin okula aidiyet puanlar1 daha yiiksek olarak bulunmustur, sinif
diizeyi yiikseldikce Ogrencilerin okula aidiyet duygusu Olgeginden aldiklart puanlar

diismektedir.

Altinsoy ve Ozyer (2018) tarafindan okula aidiyet duygusu ile ilgili yapilan ¢calismada
orneklem grubunu 189 ortadgretim Ogrencisi olusturmaktadir. Okula aidiyet duygusunu
belirlemek amaciyla Goodenow (1993) tarafindan gelistirilen ve Sari1 (2013) tarafindan
Tiirkgeye uyarlamasi yapilan Okula Aidiyet Duygusu Olgegi kullanilmistir. Beck Umutsuzluk
Olgegi ve UCLA Yalmzlik Olgegi Kisa Formu kullanilmustir. Ogrencilerin yalmzlik ve
umutsuzluklarinin okula aidiyet duygusunu anlamli sekilde yordadigi belirlenmistir. Okula
aidiyet diizeyinin yliksek olmas1 6grencilerin psikolojik iyi olus ve saglamligina katki saglarken
diisik diizeyde okula aidiyet duygusu ergenlerde riskli davraniglari beraberinde

getirebilmektedir.

Ortadgretim 6grencilerinin okula aidiyet duygusunu belirlemek amaciyla Yuksel (2020)
tarafindan gerceklestirilen ¢aligmada arastirmanin 6rneklem grubunu Ankara ve Cankiri’da

cesitli liselere devam etmekte olan ortadgretim 6grencilerden rastgele 6rneklem yoluyla veri
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toplanmistir. Arastirmaya 1817 ortadgretim Ogrencisi katilmistir. Arastirmada okula aidiyet
duygusunu belirlemek amaciyla Goodenow (1993) tarafindan gelistirilen ve Sar1 (2013)
tarafindan Tiirkgeye uyarlamasi yapilan Okula Aidiyet Olgegi kullanilmistir. Ogrencilerin
okula aidiyet duygulari cinsiyet degiskeni agisindan incelendiginde kiz 6grencilerin puan olarak
daha yiiksek diizeyde puan aldiklar1 ancak cinsiyet degiskeninin anlamli bir farklilik
olusturmadig1 goziikmektedir. Okul tiirii okula aidiyeti de etkileyen bir degisken olarak yer
almaktadir ve ¢alismada okula aidiyet duygusunun Sosyal Bilimler Lisesinde 6grenime devam

eden 6grencilerde daha yiiksek diizeyde oldugu bulunmustur.

Gokdal ve Diisiinceli (2020) tarafindan ergenlerin okula aidiyet duygusunu belirlemek
amacityla yiiriitiilen ¢aligmada veri grubunu Kirklareli’nin Liileburgaz ilgesinde ortadgrenime
devam etmekte olan ve ¢esitli liselerden 1214 6grenci olusturmaktadir. Arastirmada Okula
Aidiyet Duygusunu belirlemek amaciyla Goodenow (1993) tarafindan gelistirilen ve Sar1
(2013) tarafindan Tiirk¢eye uyarlamasi yapilan Okula Aidiyet Duygusu 6l¢egi kullanilmistir.
Aragtirma verileri incelendiginde okula aidiyet duygusu diisiik diizeyde olan 6grencilerin riskli
davranis egilimlerinin daha fazla oldugu belirlenmistir. Okul tiirii bagimsiz degisken kabul
edildiginde okula aidiyet duygusu fen lisesi 6grencilerde daha yiiksek diizeyde kabul edilirken,
en diisiik diizey meslek liselerinde bulunmustur. Sinif diizeyi bagimsiz degisken olarak ele
alindiginda ortadgretim kademesinde smif diizeyinin artmasi gostermesi ogrencilerde okula

aidiyeti azaltan bir faktor olarak yer alir.

Okula aidiyetin okul tiyelerinden olan okul muddrlerinin sosyal adalet liderligi davranisi
gostermelerinin okula aidiyet duygusunun belirlendigi Cinar ve Nayir (2022) tarafindan yapilan
calismada Denizli ve Manisa illerinde c¢esitli ortadgretim kurumlarina devam eden 264
ogrenciden olusmaktadir. Sosyal adalet liderligi bireylerin 1rk, cinsiyet, koken ve statiilerine
bakilmaksizin kabuliinii iceren bir tanimdir. Arastirmada veriler Ozdemir ve Kiitkiit (2015)
tarafindan gelistirilen Sosyal Adalet Liderligi Olgegi ve Goodenow (1993) tarafindan
gelistirilip Sar1 (2013) tarafindan Tiirk¢eye uyarlamasi yapilan Okula Aidiyet Duygusu Olgegi
kullanilmigtir. Arastirma sonuglari ele alindiginda okul miidiirlerinin sosyal adaletli
davranislar1 arttikga ortadgretime devam eden Ogrencilerin okula aidiyet diizeyleri de artis

gOstermektedir.

Gtlinalan (2018) tarafindan yayimlanan yiiksek lisans tezinde ortaokul 6grencilerine
yonelik okula aidiyet diizeyinin de ¢esitli degiskenler agisindan incelemesi yapilmistir.
Arastirma Aydin ilinin Efeler ilgesinde ¢esitli ortaokullara devam eden 1051 6grenciden

olusmaktadir. Ogrencilerin okula aidiyet diizeylerini belirlemek amaciyla Goodenow (1993)
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tarafindan gelistirilen ve Sar1 (2013) tarafindan uyarlamasi yapilan Okula Aidiyet Olgegi
kullanilmistir. Aragtirma sonuglari incelendiginde sosyoekonomik diizeyi yiiksek olan ailelere
sahip 6grencilerin okula aidiyet diizeylerinin daha yiiksek oldugu, cinsiyet degiskeni agisindan
ele alindiginda kiz 6grencilerde aidiyetin erkek Ogrencilere gore daha yiiksek diizeyde
gorindiigii ve ortaokul yedinci siif 6grencilerinin okula aidiyetlerinin diger ortaokul siif

diizeyine gore anlamli diizeyde farklilik oldugu tespit edilmistir.

Okula aidiyetin gelecek beklentisi ve 6z yeterlikle iligkisinin incelendigi ve Atabey
tarafindan 2020 yilinda yayinlanan calismada Mus merkez ilgesinde 286 ortadgretim
ogrencisinden elde edilmistir. Calismada 6grencilerin okula aidiyet diizeyini belirlemek
amaciyla Goodenow tarafindan gelistirilen ve Sar1 tarafindan lise 6grencilerine 2013 yilinda
uyarlamas1 yapilan Okula Aidiyet Olgegi, gelecek beklentisini belirlemek amaciyla Simsek
(2012) tarafindan gelistirilen Gelecek Beklentisi Olgegi ve Muris (2001) tarafindan gelistirilen
ve Telef ve Karaca (2012) tarafindan Tirk¢eye uyarlamasinin yapildigi ergenlerin 0z
yeterliginin 6lciildiigii Cocuklar I¢in Oz yeterlik Olgegi kullanilmistir. Arastirma sonuglari
incelendiginde ortadgretim Ogrencilerinin gelecek beklentisi ve 0z yeterlikten elde edilen
puanlarin aidiyet duygusunu yordadigini gostermektedir. Okula aidiyet duzeyi ile gelecek

beklentisi ve 6z yeterlik arasinda pozitif diizeyde anlamli bir iliski bulunmaktadir.

Akyol, Vural ve Giindogdu (2017) tarafindan okula aidiyetin bir degisken olarak
verildigi ve ilkokul 6grencileri lizerinde etkisine bakildigi arastirmada Aydin ilinde ¢esitli
okullarda 6grenim gormekte olan 4. Siif &grencilerinin yer aldigi1 caligmada 265 6grenci
katilim gdstermistir. Arastirmada veri toplama araci olarak okula aidiyet diizeyini belirlemek
amactyla Akar Vural, Yilmaz Ozelgi, Cengel ve Gomleksiz (2013) tarafindan gelistirilen Okula
Aidiyet Duygusu Olgegi kullanilmistir. Arastirma sonuglar1 incelendiginde okula aidiyet
diizeyinin sosyoekonomik diizeyi yiiksek ailelere sahip ¢ocuklarda daha yiiksek oldugu

gorilmiistiir.

Ozgdk ve Sar1 (2016) tarafindan gergeklestirilen ortaokul dgrencilerinin okula aidiyet
duygusunun ele alindig1 ¢alismada veri grubu Adana ilinde ¢esitli okullara devam eden 6012
ogrenciden olusmaktadir. Arastirmada okula aidiyet duygusu diizeyini belirlemek amaciyla
Sar1 (2011) tarafindan ortaokul &grencileri igin gelistirilen Okula Aidiyet Duygusu Olgegi
kullanilmisgtir. Arastirma sonuglar1 incelendiginde cinsiyet degiskeni ele alindiginda kiz
ogrencilerde okula aidiyet diizeyinin erkek Ogrencilerin okula aidiyet diizeyine goére daha
yuksek oldugu ve okula aidiyet diizeyinin akademik basaris1 yiliksek olan 6grencilerde yiiksek

oldugu sonuglar1 bulunmustur.
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2.4. Tigili Yurtdis1 Arastirmalar

Ydhag vd. (2021) tarafindan lise Ogrencilerinin basarilarinin nasil saglanacagi
konusunda bir arastirma gergeklestirilmistir. Arastirmanin veri grubunu farkl liselerde egitim
gormekte olan ve her biri farkli gruplardan gelen 52 ortaggretim 6grencisiyle goriisme yoluyla
veri toplanmistir. Veri toplamada kisisel bilgi formu ve bireysel goriismelerden yararlanilmaistir.
Bireysel gortismeler ortalama 45-60 dakika siirmiistiir. Bireysel goriismelerde nasil basarili
olduklari, bagarinin engelleri, gelecek planlari ve ev 6devleri gibi nitel gériismelerle veriler elde
edilmistir. Nvivo veri analizi kullanilarak nitel goriismeler analiz edilmistir. Analizde iki temel
soru nasil basarili olduklar1 ve gelecek planlari {izerine durulmustur ve bu temel iki soruya
‘Basar1 Arama Nedenleri’ adi1 verilmistir. Veriler analiz edildiginde 6grencilerin yiiksek not
almak istemesi ve basarili olmanin ilk kosulunun yiiksek not alma ile baglantili oldugu
sOylenmektedir. Yiiksek not alma okula devam etme, 6gretmenlerin sdylediklerini yapma ve

ebeveyn beklentileri ile baglantilidir.

Fernandez-Sogorb vd. (2022) tarafindan ergenlerin okulu reddetmenin basariyla
iliskisinin incelendigi calismada ortadgretime devam eden 1183 Ispanyol 6grenciden
olusmaktadir. Arastirmada okul reddini degerlendirme adina Kearney (2002) tarafindan
gelistirilen ve Gonzalvez vd. (2016) tarafindan Ispanyolcaya uyarlanan Okul Reddi
Degerlendirme Olgegi kullamlmistir. Bireyin yetenek, ¢abasi ve akademik basarmin veya
basarisizliginin sonuglarin1 veren bireyin kendine atif yaptigi Marsh (1984) tarafindan
gelistirilen ve Gonzalez-Pumariega vd. (1996) tarafindan Ispanyolcaya uyarlanan Sydney
Attribution Scale kullanilmistir. Okul reddi diisiik diizeyde ¢ikan veya olmayan 6grencilerin

yetenek ve c¢abalarinin 6z atiflarinin yiliksek oldugu belirlenmistir.

Akademik basar1 birgok faktorden etkilenir ve giiniimiizde pandeminin getirisiyle artan
online uygulamalar akilli cihaz kullanimini arttrmistir. Amez ve Baert (2020) tarafindan
Belgika’da yapilan akilli telefon kullaniminin akademik basariya etkisinin incelendigi bir
alanyazini taramasinda akilli telefon kullanimi ile akademik basar1 arasindan negatif yonde bir

iliski temsil eden ¢aligmalar bulunmustur.

Torvik vd. (2021) tarafindan ikizler {izerinde yapilan boylamsal bir ¢alismada 13.477
ogrenci bulunmaktadir. Arastirmada 16 yasindaki 6grencilerin verilerinden yararlanilmstir.
Arastirmada akademik basariy1 belirlemek icin 16 yas grubunda bulunan 6grencilerin 11.smifta

olduklar1 géz oOniine alnarak 11.smifta gordiikleri tiim derslerin not ortalamalar1 alinarak
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akademik basar1 puanlar1 hesaplanmistir. Cinsiyet degiskeni temel alindiginda kiz 6grencilerin

erkek 0grencilere gore akademik basar1 puanlarinin daha yiiksek oldugu hesaplanmistir.

Marciano ve Camerini (2021) tarafindan yayimlanan makalede akademik basariy1 etki
eden etkenlerin bazilarin1 incelemisler ve aralarinda anlamli bir farklilik olup olmadigi
aragtirllmigtir. Arastirilan bazi degiskenler uyku siiresi, ekran siiresi (cep telefonu, tablet,
televizyon ve tiim akill cihazlar), fiziksel bir aktivite olarak belirlenmistir. Arastirmada Isveg
okullarinda egitim gérmekte olan ortaokul 3.sinif 1208 6grenciden olusmaktadir. Arastirmada
yazili formlardan yararlanilmig ve bilgi toplama yolu bu sekilde saglanmistir. Akademik
basarty1 degerlendirmek igin tiim dersleri igeren donem Sonu not ortalamasindan
yararlanilmistir. Ekran siiresi, uyku ve fiziksel aktivitenin akademik basari ile arasinda anlaml

bir farklilik bulunmaktadir ve bu yilizden egitim sistemi bunun iizerine ¢alismalar yapmalidir.

Arastirmanin diger bir degiskeni olan akademik giidiilenme ile ilgili bir¢ok yurtdist

calisma mevcuttur. Bunlardan bazilari:

Takazawa ve Kobayashi (2022) tarafindan yagslar1 8-14 arasi1 degisen 271 Japonyali
ogrenci 3 yil boyunca boylamsal olarak incelenmistir. Incelenen degiskenler dgrencilerde
cinsiyet bagimsiz degisken olarak ele alinip akademik motivasyon, akademik basar1 ve
ogrenme aktiviteleri ele alinmistir. Arastirmada akademik basarilarini 6lgmek amaciyla
Japonca okuma, yazma becerilerini 6lgen okul sinavlarinin ve matematik becerilerini 6lgen O
ile 100 arasinda notlardan olusan puanlar 3 y1l boyunca not edilmistir. Ogrencilerin akademik
motivasyonlarini belirlemek amaciyla Takemura ve Kobayashi (2008) tarafindan gelistirilen
Akademik Giidiilenme Olgegi uygulanmistir. Akademik basar1 Japonya dil becerileri ele
alindiginda kiz ogrencilerin daha basarili, matematik becerileri ele alindiginda erkek
ogrencilerin daha iyi bir performans gosterdigi goziikmektedir. Akademik motivasyon 6lgegi
sonuglari ele alindiginda erkek Ogrencilerin kiz 6grencilere gore daha yiiksek puan aldigi

soylenmektedir.

Li vd. (2020) tarafindan Cin’de yapilan ¢alismada akran iliskisi ve matematik basarisi
arasindaki iliskide 6z yeterlilik ve motivasyonu araci olarak incelemeyi amaglamaktadir. 596
Ogrenci lizerinde calisma yiriitiilmiistir. Calismada akademik motivasyonu belirlemek
amactyla Yu ve Yang (1994) tarafindan gelistirilen Motivasyon Olgegi, akranlarin birbirleriyle
iliskisini dlcen Akran Iliskileri Olgegi Cin Egitim Heyeti tarafindan (2014) gelistirilmistir.

Calisma sonuglar1 ele alindiginda kiz 6grencilerin akran iligkileri ve motivasyon diizeyleri,
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erkek 0grencilere gore daha yiiksek bulunmustur. Akran iliskileri matematik basarisini 6nemli

olglde olumlu duzeyde etkilemektedir.

Elmelid vd. (2015) tarafindan yayimlanan makalede akademik motivasyonun anksiyete
belirtileri ile iliskisi ve cinsiyet, olumlu aile tutumlari ve okul faktoriiniin etkileyip etkilemedigi
makalenin konusunu olusturmaktadir. Calisma grubu ABD’de yaslar1 13-15 aras1 degisen 643
ogrenciden olugsmaktadir. Caligsmada anksiyete semptomlarini belirlemek amaciyla Ruchkin vd.
(2004) tarafindan Anksiyete Semptomlar1 Olgegi kullamldi. Akademik motivasyonu
belirlemek amaciyla Hawkins, Catalano ve Miller (1992) tarafindan gelistirilen Akademik
Motivasyon Olcegi kullanilmistir. Arastirma sonuglarma bakildiginda her iki cinsiyette de

kayginin akademik motivasyonla iliskisi pozitif yonde anlaml diizeyde bir iliski sunmaktadir.

Cummings ve Sheeran (2019) tarafindan akademik giidiilenmenin ve kisiligin akademik
performans ve akran iliskileri arasindaki iligkiyi incelemislerdir. Arastirmada veri grubunu
Avusturalya’da psikoloji bolimiinde okuyan 233 ogrenciden olusmaktadir. Arastirmada
akademik giidiilenmeyi belirlemek amaciyla Akademik Giidiilenme Olgegi kullanilmustir.
Akademik performansi belirlemek amaciyla ii¢ bilesenden yardim alinmistir. Bunlar ara sinav,
laboratuvar raporu ve donem sonu simnavlarindan olusmaktadir. Akran iligkilerine katilim
akademik performans i¢in anlamli diizeyde yordayici iken akademik motivasyon i¢in anlamli
bir iligki bulunmamaktadir. Bunun sebebi akran iligkilerinde katilimin yalnizca istekli olanlarla

degil herkesle yapilmasi olarak yorumlanmaktadir.

Ortaokul ve ortadgretim birinci smif d6grencilerinin ders dis1 aktivitelerinin akademik
motivasyona ve akademik basariya etkisini inceleyen Im vd. (2016) tarafindan yapilan
calismada veri grubunu ortaokul ve ortaggretim birinci sinif olan toplam 483 &grenciden
olugsmaktadir. Arastirmada motivasyonu belirlemek amaciyla Egitime Ulasma Motivasyonu
Anketi ve Akademik Yeterlilik ve Caba Olgegi kullanilmistir. Calismada akademik basariy1 ele
almak amaciyla mezuniyet puani, okuma basaris1 kullanilmistir. Arastirma sonuglari ele
alindiginda ders dis1 aktivitelerin risk altinda olan 6grencilerin akademik motivasyon ve

basarilarina olumlu yonde katki saglamaktadir.

Cavilla (2017) tarafindan 6grenci yansimalarinin akademik motivasyon ve akademik
basar1 ilizerindeki etkilerinin incelendigi nitel arastirma calismasi Orlando’da bulunan bir
okulun 146 O6grencisi ile yiiriitiilmistiir. Arastirmada veri toplama araci olarak arastirmaci
tarafindan olusturulan calisma kagidi kullanilmistir. Caligmanin sonucu ele alindiginda

akademik motivasyon ve akademik basari arasinda anlamli bir iligki bulunamamuistir.
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Barton vd. (2018) sosyal medya kullaniminin dikkat, motivasyon ve akademik basariya
etkisinin incelendigi bir arastirmada ¢aligma grubunu lisans ve lisansiistii diizeyinde 6grenim
gormekte olan 659 Ogrenciden alinan verilerle olusturuldu. Arastirmada o6lceklerden
faydalanildi. Pintrich vd. (1991) tarafindan gelistirilen 81 maddeden olusan Ogrenmede
Motivasyonel Stratejiler ve Rosen vd. (2013) tarafindan gelistirilen ve 60 sorudan olusan
Medya ve Teknoloji Kullanimi ve Dikkat Olgegi kullamldi. Ogrencilerin akademik basarilarmni
belirlemek amaciyla dénem sonu agirlikli not ortalamasi kullanildi. Arastirma sonuglari ele
alindiginda sosyal medya kullanimi aile akademik basari puani arasinda negatif diizeyde
anlaml bir iligski ve akademik basar1 puani ile dikkat arasinda pozitif diizeyde anlamli bir iligki
bulundu ancak dikkat ile sosyal medya arasinda anlamli bir iligki bulunmamistir. Motivasyonun

ogrencilerin akademik basarisini etkileyen bir faktor oldugu bulunmustur.

Akademik basarida 6z motivasyonunun ve akademik hedeflerinin roliiniin incelendigi
Zimmerman vd. (1992) yapilan ¢alismada 6rneklem grubunu ortadgretim birinci ve ikinci sinif
ogrencilerden 102 kisinin katilim1 ile olusturmaktadir. Bandura tarafindan gelistirilen Cocuklar
icin Cok Boyutlu Oz Yeterlilik Olgeginin iki alt boyutu olan 6z diizenlemeli grenmenin 6z
yeterliligi ve akademik basarida 6z yeterlilik secildi ve 20 sorudan olusan 6l¢ek formu
hazirlandi. Ebeveynler ve Ogrencilerin not hedefleri Locke ve Bryan (1968) tarafindan
gelistirilen derecelendirme 6l¢egi ile belirlendi. Ebeveynlerin hedef belirlemesi ve ortadgretim
ogrencilerinin dénem bas1 6z yeterlik algilar1 akademik basarry1 yordama kullanilmistir. Oz
diizenlemeli 6grenme ve algilanan yeterliligin akademik basarty1 yordamaktadir ancak 0z-
diizenlemeli 6grenme 6grencinin not hedeflerini ve ebeveynlerinin not hedeflerini anlamli

yordamadig1 bulunmustur.

Jansen vd. (2022) K-12 egitim sisteminde akademik motivasyonla hangi faktorlerin
giiclii bir iliskide oldugu hakkinda meta analiz ¢alismasi yapilmistir. Yapilan calismada Ocak
2021°den dnce baslayan ve yaklasik 25 milyon 6grencinin verilerinden yararlanildi. Bulgular
ele alindiginda oOgrencilerin 6z yeterliliklerine iliskin algilar1 ve akademik basarilarinin
akademik motivasyonu yordayan onemli bir faktdr oldugu ve Ogretimde Ogretmen ve
teknolojinin getirdigi farkli 6gretim yontemlerinin 6grencilerin akademik motivasyonlartyla
pozitif diizeyde yiiksek bir iligkide oldugu ve 6gretmen ve d6grenci arasindaki olumlu iligkinin

de akademik giidiilenmeyi olumlu yonde etkileyen bir degisken olarak bulunmustur.

Foong vd. (2022) tarafindan kimya birinci sinif 6grencileri arasinda yapilan akademik
performans ve motivasyondaki degisikliklerin incelendigi ¢alismada veri grubu 46 6grenciden

olusmaktadir. Arastirmada veri toplama araci olarak Akademik Motivasyon Olgegi uyguland:
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ve uygulama alt1 ay ara ile yapildi. Uygulamanin ilk basamagi dénem basi ve onu takip eden
alt1 aylik periyot sonrasi uygulandi. Aragtirmada akademik performansin dl¢lilmesini saglamak
amactyla donem sonu agirlikli not ortalamasi kullanildi. Arastirma sonuglar1 incelendiginde
motivasyonlar1 digsal motivasyon harici diizenli bir artig gostermedi. Digsal motivasyon

ogrencilerin akademik basarilariyla da pozitif diizeyde anlamli bir iligki sunmaktadir.

Partovi ve Razavi’nin (2019) yaptig1 ¢alismada oyun temelli 6grenmenin 6grencilerin
akademik basar1 motivasyonlarina etkisini incelemek amaglanmaktadir. Arastirmada
popiilasyonu Iran’da &grenim gormekte olan 60 ilkogretim &grencisi olusturmaktadir.
Arastirma veri toplama araci olarak Li vd. (2017) tarafindan gelistirilen Okul Motivasyonu
Envanteri Olgegi kullamld: ve dlgek 43 sorudan olusmaktadir. Egitici bilgisayar oyunlari
oynayan Ogrenciler akademik basar1 olarak daha iyi performans gostermislerdir. Oyuna dayali
ogrenme aktif 6grenme ve konsantrasyonu destekledigi bulundu. Oyuna dayali 6grenme ilkokul
ogrencileri i¢in soyut kavramlarin 6grenilmesinde ve Ogrencilerin basari motivasyonlarini

olumlu diizeyde etkide bulunmaktadir.

Sosyoekonomik durumun akademik motivasyon icin farkliligini inceleyen g¢alisma
Manganelli vd. (2021) tarafindan yapildi. Arastirmada 26.598 italyan ergen veri grubunu
olusturmaktadir ve analizi Kesfedici Yapisal Esitlik Modellemesi ile saglandi. Ogrencilerin
akademik motivasyonlarini 6lgmek amaciyla Vallerand vd. (1993) tarafindan gelistirilen ve
Alivernini ve Lucidi (2008) tarafindan Italyan uyarlamasi yapilan Akademik Motivasyon
Olgegi kullanildi. Arastirmada daha diisiik sosyoekonomik diizeye sahip katilimcilarin daha

diisiik diizeyde akademik motivasyona sahip oldugu bulundu.

Tezin diger anahtar kavrami olan okula aidiyet ile ilgili calismalar yurt i¢i ve yurt
disinda diger kavramlar akademik basar1 ve akademik giidiilenme kadar yaygin degildir. Okula

aidiyet ile ilgili bulunan yurt dis1 arastirmalar siralanmaktadir.

Caudenberg, Clycq ve Timmerman (2020) tarafindan yayimnlanan makalede go¢men
geemisi bulunan genclerin okula aidiyetlerine etkisini incelemeyi amaglandi. Arastirmada
goecmen gegmisi bulunan ailelerin ¢ocuklarin daha diisiik diizeyde mesleklerde, daha yiksek
oranda okul tekrarinda ve daha yiiksek okulu birakma davranislart gostermektedir.
Arastirmanin veri grubu Belgika’da olan 34 &grenciden olugmaktadir ancak caligma (g
ogrencinin deneyimlerinden olusmaktadir. Veriler nitel galisma yoluyla toplandi ve analiz
edilmistir. Ogrenci goriisleri incelendiginde okula aidiyet duygusuna gergekten ihtiyac

duyuldugu ancak tam olarak Kkarsilanamadigi ve okulun bir (yesi olmaktan ¢ok
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yabanci/disaridan  olan  olarak  adlandirilmaktadir.  Ogrencilerin ~ genellikle uyum

saglayabilecekleri bir okula gegmeye ¢aligtiklar: gdzlemlendi.

Williams vd. (2018) yaptiklar1 okulda giivensiz hissetmenin 6grencinin okuldan
kaginma yollarinin yordayict degiskenler iizerinde iligkisi incelenmistir. Caligmanin veri
grubunu Amerika’da devlet lisesine devam eden 585 6grenci olusturmaktadir. Arastirmada
ogrencilerin okul ¢evresi, ruh saglhigi ve zorbalik dnlemleri ile iligkili sorular1 i¢eren bir anket
hazirlandi. Ornek olarak 6grencilerin okulda fiziki giivenlik algilarm belirlemek i¢in Genglik
Risk Davranist Anketi’nden yararlanirken, zorbalik deneyimini belirlemek amaciyla Swearer
vd (2010) tarafindan gelistirilen Zorbalik Anketi ve 6grencilerin okula aidiyetlerini belirlemek
amactyla Cornell (2016) tarafindan gelistirilen Ogrenci Katilim Olgegi kullanildi. Yapilan
aragtirmanin sonuclari incelendiginde arastirmaya katilanlarin %75 oraninda giivenli hissettigi
belirlendi ve erkek 6grencilerin kiz 6grencilere gore okulda daha giivenli hissettigi goriilmustiir.
Zorbalik deneyimini daha az yasayan 6grencilerin daha olumlu 6grenci iliskileri, daha olumlu
ogretmen iligkileri ve okula ait olma duygusunun daha 6nemli oldugunu vurguladi. Sonug
olarak okuldan ka¢inma davranisi az olan 6grencilerin olumlu okul iklimine sahip olmasi, okula
aidiyet duygularimin yiiksek olmasi, zorbaligin azalmasi ve kurallarin daha fazla

uygulanmasinin etkilerinin yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Akran damigmanliginin siyahi 6grencilerde akademik ve sosyal duygusal sonuglarina
katkisinin nasil oldugu Graham ve McClain (2019) tarafindan arastirmasi yuriitiilmistiir.
Arastirma tiniversiteye devam eden 117 katilimcidan olugsmaktadir. Aragtirmada veri toplama
araci olarak Lee ve Robbins tarafindan aidiyeti 6lgmek amaciyla gelistirilen Kampiis Baglilik
Olgegi ve akran damismanligmnin ne 6lgiide oldugunu belirlemek amaciyla Crisp (2009)
tarafindan gelistirilen Universite Ogrencisi Mentorluk Olgegi kullanildi. Arastirma sonuglari
incelendiginde akran danismanligi alan 6grencilerin okula aidiyet duygular1 akran danigmanligi

almayan 0grencilere gore daha yiiksek diizeyde anlamli farklilik gostermektedir.

He ve Fischer (2020) tarafindan yayimlanan makalenin ana konusu gé¢men ve gégmen
olmayan 6grencilerin okula aidiyet ve basarilarinin okul uygulamalarinda incelenmesini ele
almaktir. Arastirmanin sonucglart PISA testinin sonuclar1 baz alinarak elde edildi ve testin
sonuglar1 15 yasinda Almanya, ispanya ve italya’da egitimine devam eden baz lise dgrencileri
olmak {izere ii¢ iilkeden alindi. Arastirmanin 6rneklem grubunu Almanya’dan 5691 6grenci ve
bunlarin 967 tanesi gogmen dgrencilerden, Italya’da 11232 6grenci ve bu sayinmn 899 tanesi
gdemen Ogrenci ve Ispanya’da 6577 dgrenci ve bunlarm 681 tanesi gd¢men dgrenciden

olusmaktadir. Arastirmada veri toplama araci olarak akademik basariy1 belirlemek i¢in PISA



57

testinin sonuglar1 ele alind1 ve okula aidiyet diizeyini belirlemek amactyla Okula Aidiyet Olgegi
kullanildi. Arastirmanin sonuglart incelendiginde Almanya’da okula aidiyetin gégmen ve
gdemen olmayan dgrencilerle arasindan anlamli bir fark bulunamazken Ispanya ve italya’da
gbemen olmayan Ogrencilerin gégmen olan dgrencilere gore okula aidiyet diizeyleri anlamli
diizeyde yiiksek bulunmaktadir. Akademik basar1 sonuclar1 incelendiginde her ii¢ iilkede de
gbemen olmayan 6grencilerin gogmen olan 6grencilere gore akademik basari seviyelerinin

daha yiiksek oldugu bulundu.

Avusturalya’da Wong, Allen ve Gordoba’nin (2022) yayimladigi makalede 6gretmenin
adaletli davranislarinin 6grencilerin okula aidiyetlerini ne diizeyde etkiledigi {izerine ¢alisma
yapildi. Arastirma veri grubu ortadgretime devam etmekte olan 269 6grenciden olugmaktadir.
Arastirmada okul aidiyetini belirlemek amaciyla 18 maddeden olusan Okul Uyeliginin
Psikolojik Anlam1 ve dgretmen adaletini belirlemek amactyla 10 maddeden olusan Ogretmen
Adalet Olgegi kullamldi. Makalenin sonuglar1 incelendiginde algilanan 6gretmen adaletinin
ogrencilerin okula aidiyetlerine olumlu diizeyde katki sagladigi goriilmektedir. Olumlu bire
ogretmen ve Ogrenci iliskisi okul igerisinde yer alan Ogretmen, idare ve oOgrencilerin

paylasmalar1 gereken bir sorumluluktur.

Han vd. (2021) tarafindan yayimlanan makalede zorbalik magduriyetinin ergenlerin
okul aidiyeti ve ebeveyn destegi arasindaki iligkinin incelenmesi amaglanmistir. Aragtirmanin
orneklemi PISA testi sonuglarina dayali olarak Cin, Hong Kong, Japonya, Gliney Kore, Tayvan
ve Amerika Birlesik Devletleri'ndeki 15 yasinda ortaggretime devam eden dgrencilerden alinan
kesitsel veriler kullanilarak olusturuldu. Arastirmada okula aidiyetini belirlemek amaciyla
PISA testinde yer alan 6 maddelik Okul Aidiyet Anketi ve magduriyet deneyimlerinin ne
siklikta oldugunu belirlemek amaciyla Magduriyet Olgegi ve dgrencilerin ebeveynlerinin
ogrencileri ne diizeyde desteklediklerini bulmak amaciyla Ebeveyn Destegi Anketi kullanildi.
Yer alan makalenin sonuglar1 incelendiginde zorbalik magduriyetinin 6grencilerin okula
aidiyetleri iizerinde olumsuz diizeyde etkisi bulunmaktadir. Ebeveyn destegi, okul aidiyeti ve
zorbalik magduriyeti arasindaki iliskide tampon gorevini yalnizca Tayvan’dan alman veri

sonuglarinda olumlu diizeyde anlamli bir farklilik gésterdigi gortlmektedir.

Ortaokul ve lise Latin 6grencilerinin akademik uyumlarinda ebeveyn katilimlarinin
ogretmen beklentisi ve okul aidiyetinin araci roliiniin incelendigi Kuperminc vd. (2008)
tarafindan yayimlanan makalede arastirmanin 6rneklem grubunu 195 ortaokula devam eden
ogrenci ve 129 ortadgretim 6grencisi olmak tlizere 324 6grenciden olugmaktadir. Arastirmanin

veri toplama araclar1 okulda basariy1 belirlemek amaciyla 6grencilerin y1l sonu not ortalamasi,
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algilanan akademik yeterliliklerini belirlemek amaciyla 5 maddelik Algillanan Akademik
Yeterlilik Olgegi, ebeveynlerin okullarda katilimini belirlemek amaciyla Steinberg vd (1992)
tarafindan gelistirilen 6 maddelik Ebeveyn Katilim1 Olgegi, dgretmen beklentilerini belirlemek
amactyla iki maddelik Liseden mezun olabilir. ve Universiteye gidebilir. olarak yer alan
sorulara 1 ile 5 arasi derecelendirme yapilmasi beklenmektedir ve son olarak okula aidiyet
diizeyini belirlemek icin Goodenow ve Grady (1993) tarafindan gelistirilen Okul Uyeliginde
Psikolojik Anlamlilik Olgegi kullanildi. Makalenin sonuglar1 ele alindiginda ebeveyn katilimin
ogrencilerin okul aidiyetlerine katkida bulundugu ve 6gretmenlerin 6grencilerin akademik
basarilarina yonelik katkisinin dolayli yonden katki saglamasi beklenmektedir. Ebeveyn
katilimin akademik uyumla iliskisi incelendiginde ortaokul ogrencilerine kiyasla lise
ogrencilerinde daha giiclii diizeyde sonuclar bulundu. Lise Ogrencileri i¢in O6gretmen
beklentileri ile ebeveyn katilimi orta diizeyde iliski gosterirken ortaokul 6grencileri i¢in anlamli
diizeyde bir farklilik bulunamamaistir. Lise 6grencilerinde ebeveynin katilimi akademik basari
tizerinde dolayli olarak anlamli bir etki bulunmustur. Ortaokul 6grencilerinin ebeveynlerinin

katilim1 6grencilerin okula aidiyetlerini olumlu diizeyde yordamaktadir.

Yapilan arastirmalar incelendiginde ¢alismanin degiskenlerini olusturan okula aidiyet,
akademik giidillenme ve akademik basarinin birbirini etkileyen yapida oldugu karsimiza
cikmaktadir. Caligmalarda degiskenlerin okul tiirii, cinsiyet, simif diizeyi, ev ddevleri,
ogrencilerin gelecek planlari, bireysel yetenekler ve Ogrencilerin okul disindaki sosyal
ortamlarinin (ev, aile, arkadas) 6grencilerin okula aidiyet, akademik giidiilenme ve akademik

basarilarini etkiledigi gortilmektedir.
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BOLUM I1I

YONTEM

3.1. Arastirmanin Modeli

Aragtirmada 60-66 ay ile 67 ay ve Uzeri ilkokula baslayan ortadgretim 6grencilerinin
okula aidiyet, akademik giidiilenme ve akademik basarilar1 agisindan karsilastirilmasini

amaglayan ¢alismanin aragtirma modeli nedensel karsilastirma arastirma modelidir.

Nedensel karsilastirma arastirma modeli bagimsiz degiskenlerin bagimli degisken
iizerinde degisip yaratip yaratmadigi hakkinda bilgi sahibi olmak i¢in gruplar1 karsilagtirmay1
icerir (Lodico vd., 2010). Arastirmaya neden olan degiskenleri belirlemek igin arastirmaya
katilan katilimcilara herhangi bir miidahale yapilmaz ve ayn1 durumda bulunan, maruz kalan
ve bundan etkilenen bireyler lizerinde yapilan arastirma bi¢imidir (Buyukoztirk vd., 2019)
Nedensel karsilastirma modelinin kullanildig1 ¢alismalarda sonuca etki eden nedensel degisken
bulunmaya caligilir (Akarsu ve Akarsu, 2019). Nedensel arastirma modelinde mevcut gruplar
iizerinde yapilan caligmalarin gruplar arasit mevcut farkliliklarin nedeni ve sonucunun

aragtirilmasina yardimei1 olur (Fraenkel vd., 2012).

3.2. Cahisma Grubu

Arastirmanin evrenini Manisa ili Yunusemre ve Sehzadeler ilgelerinde ortadgretime
devam eden 6grenciler olusturmaktadir. Arastirmanin 6rneklemi ise Manisa ilinde ortadgretime
devam eden ortadgretim iiglincili sinif 6grencileri olusturmaktadir. Arastirmada ¢alisma grubu

60-66 ay ile 67 ay Uzeri ilkokula baglayan ve 2022-2023 egitim 6gretim doneminde ortadgretim
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ticiincil sinifa devam etmekte olan 194 kisi olusturmaktadir. Calismada 60-66 aylik ilkokula
baslayan 97 kisi olustururken 67 ay ve iizeri ilkokula baglayan 97 kisi ¢alismanin grubunu
olusturmaktadir. Arastirmada Sehzadeler il¢esinde bulunan Gediz Anadolu Lisesi, Fatih
Anadolu Lisesi, Hasan Turek Anadolu Lisesi ve Yunusemre ilgesinde bulunan Diindar Ciloglu
Anadolu Lisesi, Ozel Manisa Organize Sanayi Bolgesi Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi
olmak iizere ortadgretim iigiincii sinifa devam eden toplam bes liseden olusmaktadir. Asagida
verilen Tablo 2’de Ogrencilerin okula baslama yaslarina iliskin n sayilar1 ve frekanslar

verilmistir.

Tablo 2. Ogrencilerin Okula Baslama Yas: DeSiskenine Ait Istatistiki Bilgiler

N %
Yas
60-66 aylik 97 50
67 ay ve Uzeri 97 50
194 100

Tablo 2 incelendiginde aragtirmanin bagimsiz degiskenini olusturan ve tezin temel
sorusunda yer alan 60-66 aylik 6grenci grubunu 97 kisi %50’yi ve 67 ay ve tizeri 6grenci grubu
olmak tizere 97 kisi %50’yi ve toplamda 194 6grenciden olusmaktadir. Asagida verilen Tablo

3’te 6grencilerin cinsiyetlerine iliskin n sayilar1 ve frekanslar1 verilmistir.

Tablo 3. Ogrencilerin Cinsiyet Degiskenine Ait Istatistik Bilgileri

N %
Cinsiyet
Kiz 74 38,1
Erkek 120 61,9
194 100

Tablo 3 incelendiginde arastirmanin degiskenini olusturan cinsiyet degiskeni kiz
ogrenciler %38,1 olmak tlizer 74 6grenciden olusmaktadir ve erkek dgrenciler ise %61,9 olmak

iizere 120 dgrenciden olusmaktadir.
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3.3. Veri Toplama Araclan

Arastirma verileri, Kisisel Bilgi Formu, Okul Aidiyet Olcegi ve Akademik Giidiilenme
Olgegi ile toplanmistir. Verilerin toplanmasina yénelik dlgme araglarma iliskin detayli bilgi

asagida sunulmustur.

3.3.1 Kigsisel Bilgi Formu

Aragtirma sorularini olusturan ve sorular hakkinda istatistiki bilgi saglamak igin

ogrencilere yonelik arastirmaci tarafindan Kisisel Bilgi Formu verilmistir. (Ek-1)

3.3.2 Okul Aidiyet Olgegi

Ogrencilerin okula aidiyet diizeylerini belirlemek amaciyla Arslan ve Duru (2017)
tarafindan gelistirilen 6l¢ek Tiirkiye’nin bir sehrinde bir ortaokul ve iki ortadgretim kurumunda
ogrenim gormekte olan 562 katilimciya uygulanmistir. Olgegin gelistirilmesinde sonuglar
incelendiginde dogrulayici faktdr analiz sonucu iki alt boyut elde edilmistir. Olgegin alt
boyutlar1 kabul ve digslanma olarak bulunmus ve kabul alt boyutu .83 ve dislanma boyutu .85
olarak elde edilmistir. Olgek dortli Likert tipinde (1= higbir zaman, 2= bazen, 3= sik sik, 4=
her zaman) olmak iizere 10 maddeden olusmaktadir. Olgegin yakinsak ve yap1 gegerligini
belirlemek amaciyla agimlayici faktor analizi ve ardindan dogrulayici faktor analizi yapilmistir
ve sonuglar incelendiginde ([x* = 65.389, df = 34, p = .001, SRMR = .046, RMSEA [%90 CI]
= .065 ([.038-.082]), CFI = .97, TLI = .96]) bulunmustur. Olgegin Cronbach alfa degeri .86

olarak bulunmustur.

3.3.3 Akademik Giidiilenme Olgegi

Ogrencilerin bireysel olarak akademik giidiilenme farkliliklarmi belirlemek amaciyla
Bozanoglu (2004) tarafindan gelistirilen 6l¢ek Tiirkiye’nin Bursa, Ankara ve Eskisehir illerinde
ortadgretime devam eden sekiz okulda 765 dgrenciye uygulanmustir. Olgegin faktor analizi
sonucunda ii¢ alt boyut elde edilmistir. Olgegin alt boyutlar1 kendini asma, bilgiyi kullanma ve
kesif olarak bulunmustur. Olgegin alt boyutlarmin Cronbach alfa degeri incelendiginde kendini

asma .76, bilgiyi kullanma .72 ve kesif alt boyutu .73 olarak bulunmustur. Olgegin toplam
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Cronbach alfa degeri .88 olarak elde edilmistir. Olgek besli Likert tipinde (1=kesinlikle uygun
degil, 2= uygun degil, 3= kararsizim, 4= uygun ve 5= kesinlikle uygun) 20 maddeden
olusmaktadir. Olgegin giivenirligini belirlemek icin test tekrar test yontemi kullanilmis ve 6n
test ve son test sonuglar1 ele alindiginda iki test sonucu arast korelasyon .87 olarak elde

edilmistir.

3.4. Verilerin Toplanmasi

Arastirmanin verileri nicel arastirma yontemi kullanilarak toplanmistir. Arastirmaya
katilan 6grencilerin kisisel bilgi formu, arastirmanin sinirliligini saglayan Okul Aidiyet Olgegi
ve Akademik Giidiilenme Olgegi kullanilmistir. Ogrencilere uygulanacak olan dlgek igin Mugla
Sitki Kogman Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisiinden Etik Kurul Kurul bagvurusu
yapilmigtir. Etik kurulun onaylanmasimin ardindan Manisa ili merkez il¢eleri Yunusemre ve
Sehzadeler ilgelerinde bulunan bes ortadgretim kurumunda uygulama yapabilmek adina MEB
iznine basvurulmustur. Manisa {1 Milli Egitim Miidiirliigii tarafindan uygulama izinlerinin
alinmasinin ardindan dort Anadolu lisesi ve bir meslek lisesi olmak {izere bes liseye ylz ylze
iletisim saglanabilmesi adma okullar1 ziyaret ederek uygulanmis ve verilerin toplanmasi
saglanmistir. Ogrenciler 6lcek uygulamasi ve kisisel bilgi formu uygulama 6ncesi
bilgilendirilmistir. Testin smif i¢inde Ogrencilerin bireysel yanitlamalar1 saglanmis ve test
yaklagik 10-12 dakika siirmiistiir. Olcekten elde edilen verilerin analiz sonucu bulgular

kisminda yer almistir.

3.5. Verilerin Analizi

3.5.1 Verilerin Analizi ve Degerlendirme Siireci

Arastirmada analize baglamadan once eksik veya kayip verileri belirlemek amaciyla
kontrol yapilmis ve eksik veri olmadig1 belirlenmistir. Caligmanin analizinde temel sorular
tizerinden incelenecek olan sorular i¢in degiskenlere normallik testi olan Kolmogorov- Smirnov
normallik testi analizi yapilmistir. Normallik testi sonucunda anlamlilik degeri .05 altinda olan
degerler normallik dagiliminin disinda tutulmustur. Arastirmada normal dagilimi géstermeyen

veriler tezin ana ¢alisma grubunu olusturan 60-66 ay ile 67 ay ve uzeri ilkokula baslayan
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ortadgretim Ogrencileri, siirekli degisken olan arastirmada degerlendirme sunan Okul Aidiyet
Olgegi ve LGS puanlar1 olmustur. Arastirmada normal dagilim gosteren ve siirekli degisken

olan Akademik Giidiilenme Olgegi’nin veri sonuglaridr.

Tezin temel sorularini olusturan 60-66 ay ile 67 ay ve tizeri ilkokula baslayan
ortadgretim Ogrencilerinin okul aidiyetleri ve akademik giidiilenmelerine gore farklilasma
sonuglarini belirlemek amaciyla Mann-Whitney U testi yapilmistir ve normal dagilim gdsteren
akademik giidiilenme 6l¢egi igin bagimsiz gruplar t testi analizi yapilmistir. 60-66 ay ile 67 ay
ve lizeri ilkokula baslayan 6grencilerin Cinsiyet degiskenine gore okula aidiyet, akademik
giidiilenme ve basarilar1 agisindan farklilasma var m1? sorusuna yanit alabilmek igin iki yonli
ANOVA yapilmasini diisiiniilmiis ancak veriler normal dagilim gostermedigi igin okula aidiyet
akademik basar1 ve akademik gldilenme verilerinin analizi ig¢in normal dagilim géstermeyen

verilerin analizinde kullanilan Kruskall Wallis testi kullanilmistir.

3.5.2 Arastirma Verilerinin Normallik Testine Gore Dagilim Sonuclart

Aragtirmaya ait verilerin analizini yapabilmek amaciyla verilerin normallik dagilimina
bakilmistir. Verilerin normal dagilimmi belirlemek amaciyla Kolmogorov ve Smirnov
testinden yararlanilmigtir. Kolmogorov-Smirnov testinden elde edilen veri testinin normallik
dagilimina bakilmasi amaciyla kullanilan olduk¢a yaygin ve giivenilir bir testtir (Drezner vd.,
2010). Orneklem biiyiikliigii normallik testinin belirlenmesinde etkilidir ve drneklem sayisi 35
uzerindeyse Kolmogorov-Smirnov kullanilir ve p<0.5 oldugu durumlarda normallik
dagiliminin olmadig1 varsayilir (Tutorials, 2021). Degiskenlerin Kolmogorov-Smirnov testine

gore normallik dagilimlar1 agagidaki tablolarda gosterilmektedir.
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Tablo 4. Degiskenlere Ait Normallik Testi Sonug¢lar

Yas Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk
Li Geci 67 ay ve Uzeri 0,313 97 0 0,757 97 0
Slseye 1% 60 66 aylik 0302 97 0 0774 97 0
mav Puani
. 67 ay ve Uzeri 0,095 97 0,03 0,951 97 0,001
Okul Aidiyet
Olgegi 60 66 aylik 0,13 97 0 0,962 97 0,007
Akademik 67 ay ve uzeri 0,069 97 ,200* 0,974 97 0,049
Gudilenme
Olgegi
60 66 aylik 0,065 97 ,200* 0,99 97 0,671
*p>.05

Tablo 4 incelendiginde cinsiyet degiskeni 60-66 ay ile 67 ay ve tzeri ilkokula baslayan
ogrencilerin anlamlilik degeri p= 0.00 olarak bulunmustur. Cinsiyet degiskeni 60-66 ay ile 67
ay Uzeri ilkokula baslayan ortadgretim 6grencilerinde Kolmogorov Smirnov testi sonucuna
gore normal dagilim gosterdigi kabul edilen p> 0.05 degerinin altinda olmaktadir. Cinsiyet
degiskeni 60-66 ay ile 67 ay tzeri ilkokula baglayan ortadgretim 6grencilerinde normal dagilim
gostermedigi kabul edilmektedir. LGS puanlar1 okula 60-66 ay ile 67 ay ve lizeri baslayan
ortadgretim 6grencilerinde normallik testi sonucuna gore anlamlilik degeri p= 0.00 olarak elde
edilmistir. Normallik testi Kolmogorov-Smirnov’a gore bakildiginda LGS puan degiskeninin
normal dagilim gostermedigi kabul edilmektedir (p> 0.05). Okul aidiyet dl¢egi sonuglar1 60-66
aylik 6grencilerde p= 0,00 olarak bulunmustur ve 67 ay ve iizeri ilkokula baslayan ortadgretim
ogrencilerinde ise p=0.031 olarak elde edilmistir. Normallik testi Kolmogorov-Smirnov testine
gore okul aidiyet 6l¢eginin 6rneklem iizerinde normal dagilim gostermedigi bulunmaktadir (p>
0.05). Son olarak akademik giidiilenme 6l¢eginin 60-66 ay ile 67 ay ve Uzeri ilkokula baslayan
ve ortadgretime devam eden Ogrencilerde Kolmogorov-Smirnov normallik testi sonuglarina
gore normal dagilim gosterdigi kabul edilmektedir. Normallik dagilim degeri her iki grup i¢in

de p=0.200 olarak bulunmustur (p> 0.05).
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BOLUM IV

BULGULAR

60-66 ay ile 67 ay ve Uzeri ilkokula baglayan ortadgretime devam dgrencilerin okula
aidiyet, akademik gidilenme ve akademik basarilarinin incelendigi ¢alismanin analizleri
normallik dagilimi1 yapilmistir. Normallik dagilimi yapilan caligmanin analizinde hangi test
cesitlerinin kullanacagina ve grup sayisina bagh olarak istatistiki testlere karar verilmistir.
Asagida arastirma sorulari ve bu sorular1 test etmek i¢in kullanilan analiz sonuglar1 tablo

halinde gosterilmektedir.

Arastirma Sorusu: 60-66 ay ile 67 ay ve tlizeri ilkokula baslayan lise dgrencilerinin

okula aidiyetleri arasinda fark var midir?

Arastirma sorusunu test etmek i¢in Mann Whitney U testi kullanilmig ve sonuglar Tablo 5’te

gosterilmistir.

Tablo 5. 60-66 Ay ile 67 ay ve Uzeri llkokula Baslayan Lise Ogrencilerinin Okula Aidiyetlerine
Iliskin Mann Whitney U Testi Sonuglar

Sira Sira
Yas N Ortalamas1  Toplami U p
Okula Aidiyet
Olgegi 67 ay ve Uzeri 97 98,13 9518,5 4643,5 0,876
60 66 aylik 97 96,87 9396,5
194
*p>.05

Tablo 5 incelendiginde 67 ay ve lizeri ilkokula baslayan 6grencilerin aidiyet puanlarina

iliskin sira ortalamalar1 (x= 98,13), 60-66 aylik ve iizeri ilkokula baslayan 6grencilerin sira
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ortalamalarina gore (X= 96,87) daha yiiksek bulunmustur. Uygulanan test sonucu analiz degeri
p=.876 olarak bulunmustur. Analiz degerinin .05 {izerinde olmas1 sonucu 60-66 ay ile 67 ay ve
uzeri ilkokula baglayan ortadgretim 6grencilerinin okul aidiyetleri arasinda anlamli farklilik

bulunmadigi sonucuna ulagilmistir.

Arastirma Sorusu: 60-66 ay ile 67 ay ve lizeri ilkokula baglayan lise 6grencilerinin

akademik giidiilenmeleri arasinda fark var midir?

Arastirma sorusunu test etmek i¢in Bagimsiz Gruplar t Testi kullanilmis ve sonuglar Tablo 6’da

gosterilmistir.

Tablo 6. 60-66 Ay ile 67 ay ve Uzeri Ilkokula Baslayan Lise Ogrencilerinin Akademik

Giidiilenmelerine Iliskin Bagimsiz Gruplar t Testi Sonuclar

Yas N X S sd t p
Akademik
Gudilenme
Olgegi 67 ay ve Uzeri 97 64,43 12,844 192 0,199 0,842
60 66 aylik 97 64,07 12,403
*p>.05

Tablo 6 incelendiginde akademik giidiilenme toplam puani 67 ay ve iizeri ilkokula
baglayan 6grencilerin (x= 64,43), 60-66 aylik ilkokula baglayan 6grencilere (Xx= 64,07) gore
daha yiiksek oldugu goriilmistiir. Normallik testi sonucu parametrik test olan bagimsiz gruplar
t Testi uygulanmistir. Analiz sonucunda p= .842 olarak elde edilmistir. Analiz degeri
incelendiginde p degerinin .05 iizerinde olmasi sonucu akademik giidiilenmenin 60-66 ay ile
67 ay ve uzeri ilkokula baslayan ortaggretim Ogrencilerinde anlamli bir farklilik olmadig

sonucuna ulagilmistir.

Arastirma Sorusu: 60-66 ay ile 67 ay ve lizeri ilkokula baslayan lise dgrencilerinin

akademik basarilari arasinda fark var midir?

Aragtirma sorusunu test etmek i¢in Mann Whitney U Testi kullanilmis ve sonuglar Tablo 7°de

gosterilmistir.

Tablo 7. 60-66 Ay ile 67 ay ve Uzeri [lkokula Baslayan Lise Ogrencilerinin Akademik
Basarilarina Iliskin Mann Whitney-U Testi Sonuclar:
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Sira
Yas N Ortalamasi U P
Akademik Basar1 67 ay ve Uzeri 97 104,39 4036,500 ,088
60 66 aylik 97 90,61

*p> 05

Tablo 7 incelendiginde 67 ve Uzeri ilkokula baglayan dgrencilerin (X= 104,39), 60-66
aylik ilkokula baglayan 6grencilere gore toplam puanlari (Xx=90,61) daha yiiksek oldugu
goriilmektedir. Gruplar arasi farklilagmanin belirlenmesi igin non parametrik test olan Mann
Whitney U testi uygulanmistir. Yapilan analizde p= .088 olarak bulunmustur. Test sonucu .05
tizeri oldugu i¢in akademik basarinin 60-66 ay ile 67 ay ve izeri ilkokula baslayan ortadgretim

ogrencileri arasinda farklilik yaratmadigi sonucuna ulasilmistir.

Arastirma Sorusu: 60-66 ay ile 67 ay ve iizeri ilkokula baslayan lise 6grencilerinin

cinsiyete gore okula aidiyetleri, akademik giidiilenmesi ve basarilar1 arasinda fark var midir?

Arastirma sorusunu test etmek i¢in Kruskall Wallis Testi kullanilmis ve sonuglar Tablo 8’de

gosterilmistir.

Tablo 8. 60-66 Ay ile 67 ay ve Uzeri llkokula Baslayan Lise Ogrencilerinin Cinsiyete Gore
Okul Aidiyetleri, Akademik Giidiilenme ve Basarilarina Iliskin Kruskal Wallis Testi Sonu¢lar:

.. Sira
Degiskenler Yas N Ortalamas sd H p
67 ay ve lizeri kiz 43 93,37 3 0.916 821
Okula Aidiyet 60-66 ay kiz 31 92,63
60-66 ay erkek 66 98,27
67 ve lzeri erkek 54 102,56
67 ay ve lizeri kiz 43 116,62 3 6.575 .087
Akademik Bagar1 60-66 ay kiz 31 96,42
60-66 ay erkek 66 89,43
67 ve Uzeri erkek 54 93,27
67 ay ve lizeri kiz 43 91,39 3 .835 841
Akademik Gidulenme 60-66 ay kiz 31 96
60-66 ay erkek 66 98,75
67 ve Uzeri erkek 54 101,56

*p> .05
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Tablo 8 incelendiginde 60-66 ay ile 67 ay ve Uzeri ilkokula baslayan ortadgretim
ogrencilerinin cinsiyete gore okula aidiyetine iliskin farkliligini belirlemek i¢in Kruskal-Wallis
testi kullanilmistir ve analiz sonucunda cinsiyete gore okul aidiyetleri arasinda anlamli farklilik
bulunmamaktadir. 60-66 ay ve 67 ay ve iizeri ilkokula baslayan erkek lise 6grencilerin toplam
puanlar1, kiz 6grenci grubuna gore daha yiiksek bulunmustur. Analiz sonucu anlamlilik degeri

p< .05’ten biiyiik oldugu icin analizde istatiksel olarak anlaml1 farklilik bulunmamaktadir.

60-66 ay ile 67 ay ve Uzeri ilkokula baslayan ortadgretim Ogrencilerinin akademik
basarilar1 cinsiyete gore incelendiginde 67 ay ve Uzeri ilkokula baglayan lise kiz 6grencilerin (X
=116,62) ve 60-66 aylik ilkokula baslayan lise kiz 6grencilerinin (X =96,42) toplam puanlarinin
erkek ogrencilere gore daha yiiksek oldugu bulunmustur. Analiz sonucu incelendiginde 60-66
ay ile 67 ay ve lizeri ilkokula baslayan lise 6grencilerinin akademik basarilarinda anlamlilik
degeri p= ,087 bulunmustur ve p degeri .05’in {iistlinde oldugu i¢in anlamli farklilik

bulunmamaktadir.

Cinsiyete gore 60-66 ay ile 67 ay ve iizeri ilkokula baslayan lise 6grencilerinin akademik
giidiilenmelerine iliskin analiz incelendiginde erkek ogrencilerin toplam puanlarinin, kiz
ogrencilere gore daha yiiksek oldugu bulunmustur. Analiz sonucuna gore anlamlilik degeri p<
.05’ten biiyiik oldugu icin 60-66 ay ve 67 ay ve iizeri ilkokula baslayan lise 6grencilerinin

akademik giidiilenmeleri arasinda farklilik bulunmamaktadir.
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BOLUM V

TARTISMA, SONUC ve ONERILER

5.1. Tartisma

Aragtirmanin bu boliimiinde arastirmaya yonelik bulgularin analiz sonuglari
degerlendirilmis ve alanyazinina gore tartisilmistir. Arastirmanin sonuglarina yonelik oneriler
gelecek arastirmacilar ig¢in yer verilmistir. Okul aidiyeti, akademik giidiilenme ve basari

acisindan incelenmesine yonelik {i¢ kisimda ayirilmistir.

5.1.1. Okul Aidiyetine Iliskin Bulgularin Yorumlanmast

Ogrencilerin okul aidiyetinin 60-66 ay ile 67 ve iizeri ilkokula baslayan ortadgretim
Ogrencileri arasinda anlamli farklilik goriilmemistir. Alanyazini incelendiginde 6grencilerin
okul aidiyetlerine iliskin 60-66 ay ile 67 ay ve iizeri okula baslayan 6grenci grubunda ¢alisma

bulunamamustir.

Okul aidiyeti ¢oklu faktorlerden etkilenen bir kavramdir. Okul aidiyetini yordayan ve
okul aidiyetinin yordadigi yapilar bulunmaktadir. Ummet vd. (2019) tarafindan yapilan
arastirmada okul aidiyetleri ve sosyal iyi oluslar1 {izerine ortadgretim 6grencileriyle yaptiklar
arastirmada 0gretmenlerin tutumlariin okul aidiyetinin bir yordayicist olarak ele alinmis ve
olumsuz Ogretmen tutumunun ortadgretim Ogrencilerinde okul aidiyetini azalttigina

ulasilmastir.
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Sosyal iyi olusun alt boyutu olan akran iligkileri de okul aidiyetinin anlamli bir yordayicisi
olarak bulunmamigtir. Okul aidiyetini yordayan degiskenlerin incelendigi diger bir ¢alismada
yalmzligin okul aidiyetiyle negatif yonde bir iliski gosterdigi bulunmustur (Altinsoy ve Ozyer,
2018). Ogrencinin okul igerisinde okula aidiyetini etkileyen yapilar icerisinde olan 6gretmen
tutumu ve yalnizlik degiskeninin ¢aligmada gizil bir degisken olarak yer aldig1 i¢in anlamli bir

farklilik getirmemis olabilecegi diisliniilmektedir.

Bulgulara gore okul aidiyetinde 67 ay ve iizeri ilkokula baslayan lise 6grencilerinin okul
aidiyet puanlart daha yiiksek bulunmus ve alanyazininda da buna benzer calismalarla
aciklanmigtir. Okula akranlarina gore erken basglayan 60-66 aylik 6grenci grubunun okula
aidiyet diizeyleri 67 ve lizeri okula baglayan 6grencilere gore daha diisiikk bulunmustur.
Arastirmalar incelendiginde siif diizeyinin okula aidiyetini yordamada etkili oldugu ve
arastirma sonucuna gore ortadgretim ilk ve sonuncu siiflarin, ortadgretim iki ve ticiincii
siniflara gore okula aidiyet puanlariin daha yiiksek oldugu bulunmustur (Yiksel, 2020). Snif
diizeyinin okula aidiyetine etkisine bakildig1 Gokdal ve Diisiinceli (2020) tarafindan yapilan
calismada ortadgretim birinci sinif 6grencilerinin diger ortadgretim diizeyinde egitim goren
ogrencilere gore okula aidiyetlerinin daha yiiksek oldugu ve ortadgretim ikinci siif
ogrencilerinin de diger iist siif diizeyi 6grencilere gore okula aidiyetlerinin yiiksek oldugu

bulunmustur.

Okul 6ncesi 6grencilerinin okula aidiyetlerinin incelendigi bir alanyazini ¢aligmasinda,
ogrencilerin okula aidiyet diizeyleri Brofenbrenner’in Ekolojik Sistemler Kuraminda yer alan
mezosistemde ailenin, okulun ve ¢ocugun akranlari ile olan iliskisi iletisim eksikligi yaratiyorsa
ve ailenin ¢ocuklar1 ile ilgisi diisiik seviyedeyse ¢cocuklarin okul aidiyetleri iizerinde olumsuz
bir etki yaratmaktadir (Giindogdu, 2022). Incelenen alanyazina gore Ogrencilerin okul
aidiyetlerinin okul i¢i faktorler disinda okul dis1 faktorlerin de okul aidiyetini etkiledigi

gorlilmektedir. Calismada 6grencilerin sosyal ¢evreleri ile ilgili bir veri kullanilmamaktadir.

Ogrencilerin okula aidiyetlerinin cinsiyet degiskeni a¢isindan incelendiginde 60-66 ay
ile 67 ay ve uzeri ilkokula baslayan ortadgretim 6grencileri arasinda farklilik bulunmamaktadir
ancak erkek 6grencilerin okula aidiyet puanlari kiz 6grencilere gore daha yiliksek bulunmustur.

Alanyazini incelendiginde okul aidiyetini etkileyen birgok degisken bulundugu goziikmektedir.
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Yanik (2018) yapilan bir caligmada ortaggretim Ogrencilerinin ders dis1 okul
aktivitelerinin 6grencilerin okula aidiyetlerine etkisi incelenmistir. Caligmada 6grencilerin
okula aidiyetleri cinsiyet agisindan cinsiyete gore farklilik bulunmamaktadir ve okula aidiyetin
cesitli degiskenler agisindan farklilagmasi incelenmistir. Calismada erkek 6grencilerin okula
aidiyet puanlari kiz 6grencilere gore yliksek bulunmustur. Calismada 6grencilerin okula aidiyet
degiskenini etkileyen faktorler farklilik géstermektedir (Erdogdu, 2018) ve resmi 6gretim dis1
aktiviteler ayirict bir degisken olarak okul aidiyetinin cinsiyete gore farklilik gostermesine

neden olmus olabilmektedir.

5.1.2. Akademik Giidiilenmeye Iliskin Bulgularin Yorumlanmasi

Calismada 60-66 ay ile 67 ay ve iizeri ilkokula baslayan ortaggretim &grencilerinin
akademik giidiilenmeleri acgisindan anlamh farklilik bulunmamaktadir. Ogrenci gruplar
arasinda puan ortalamasi birbirine yakin diizeyde bulunmustur. Akademik giidiilenme diizeyi

ogrencilerin okul i¢i ve dis1 faktorlerin egitime yansimasindan etkilenmektedir.

Alanyazini incelendiginde Paslanmaz tarafindan (2019) yayimlanan yiiksek lisans
tezinde akademik giidiilenmeyi etkileyen gesitli degiskenler incelenmistir. Calismada akademik
basari, okul ortaminin 6grencilerin akademik giidiilenme diizeyini anlamli sekilde yordadig:
bulunurken cinsiyet, sinif diizeyi ve aileden algilanan sosyal destegin akademik giidiilemeyi
anlamli bir sekilde yordamadigi bulunmustur. Ortadgretim Ogrencileri iizerinde cesitli
degiskenlerin incelendigi yayimlanan doktora tezinde internet bagimliliginin 6grencilerin
akademik giidiilenmelerini negatif yonde yordadigi, okula baglanmay:1 ise pozitif yonde

yordadig1 goriilmektedir (Demir, 2017).

Okula baslama yasi, cinsiyet ve sosyoekonomik diizeyin Ogrencilerin akademik
giidiilenmelerine anlamli diizeyde bir etkisi bulunmamaktadir (Toplu, 2019). Sinif diizeyi
akademik gidulenmeyi etkileyen bir faktordir. Akademik giidilenme ile beden egitimi dersine
olan tutumun ortadgretim 6grencileri lizerinde incelendigi bir arastirmada ortadgretim bir ve
ikinci sinif 6grencilerinin akademik giidiilenme diizeyleri, ortadgretim {i¢ ve dordiincii sinif
ogrencilerine gore daha yiiksektir (Sara vd., 2018). Smif tekrarinin dgrencilerin akademik
giidiilenme diizeylerine etkisinin bakildig1 ortadgretim birinci sinif 6grencileriyle yapilan bir
calismada, sinif tekrar1 yapan ve yapmayan 6grenciler arasinda istatistiksel olarak anlamli bir

farklilik  bulunmamaktadir (Bedel, 2013). Yapilan arastirmalar ¢alisma agisindan
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incelendiginde ortadgretim Ogrencilerinin akademik gilidiilenmelerini etkileyen ¢esitli

degiskenler bulunmaktadir ve bulguya etki eden degiskenleri olugturabilmektedir.

Yapilan caligmada {niversiteye aidiyetin akademik giidiilenme tiirleri ile iliskisi
incelenmistir. Aidiyetin 6grencilerde yaslar ilerledik¢e dissal giidiilenme ile negatif yonde
yordadigi bulunmustur. Calismada cinsiyetin  iiniversite Ogrencilerinin  akademik
giidiilenmesini gii¢lii bir sekilde yordadigi bulunmustur ve kiz 6grencilerde daha yliksek
akademik giidiilenmeye sahip oldugu bulunmustur (Ozdemir, 2023). Arastirmanin yapildigi
grubun {iniversite grubunda yer alan 6grencilerden olusmasi, tezin ¢alisma grubunu olusturan
lise ogrencilerinden farklilik gdostermektedir. Bu farklihik calismada farklilik yaratmis

olabilmektedir.

Koycegiz ve Ozbey (2019) tarafindan okul &ncesi egitim kuruma devam eden
ogrencilerin problem ¢ézme becerileri ve dgretmenlerine iliskin bazi degiskenler agisindan
incelendigi arastirmada okul 6ncesi kurumuna devam eden 6grencilerin motivasyonlarinda iki
ve daha fazla yil okul 6ncesi kuruma devam o6grencilerde anlamli farklilik goriilmektedir.
Aragtirmalar incelendiginde okul 6ncesi doneme devam eden dgrencilerde motivasyonun okul
oncesi kurumuna daha uzun siireli devam eden 6grencilerde daha yiiksek oldugu goriilmektedir.
Ogrencilerin aileden sonra ilk deneyimledikleri sosyal ortam olan okulun ilk basamagi olan
okul Oncesi egitim kurumunun Ogrencilerin akademik giidiilenmelerine etkisinin oldugu
goriilmektedir. Yapilan ¢alismada 6grencilerin akademik giidiilenmeleri arasinda farklilik
bulunmamustir.  Ogrencilerin  okul &ncesi egitim almalarinmn farklilik  getirmeyecegi

diistiniilmektedir.

5.1.3 Akademik Basarya Iliskin Bulgularin Yorumlanmast

Calisma incelendiginde 60-66 ay ile 67 ay ve flizeri ilkokula baslayan ortadgretim
ogrencilerinin akademik basarilart agisindan anlamli farklilik bulunmamaktadir. Cinsiyet

degiskenine gore akademik basarilar1 incelendiginde anlamli bir farklilik bulunmamastir.

Yapilan calismalar incelendiginde 60-66 aylik ilkokula baslayan 6grencilerin sosyal
uyum diizeylerine bakildig1 bir ¢aligmada okul Oncesi egitimi almadan okula baslayan
ogrencilerin hazirbulunuslugunu tamamlayamadiklar1 icin ilkokulda zorlandiklarini ifade
etmistir (Dirlik, 2014). Ilkokula 60-66 aylik baslayan dgrencilerle yapilan veli ve dgretmen
gorlislerinden olusan nitel bir ¢alismada ¢ocuklarin okula erken baglamalarindan kaynakli hazir

bulunusluklarinin yetersiz oldugunu ve bu durumun 6grencilerin akademik basarilarini olumsuz
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etkiledigi goriilmektedir (Ozdemir ve Battal, 2019). Ogrencilerin birinci smifta okul
olgunlugunun 6grencinin akademik basarisi ile iliskisinin incelendigi bir calismada okul
olgunlugu ile akademik basar1 arasinda yiiksek diizeyde pozitif yonlii bir iliski bulunmustur
(Yildirnm ve Ozer, 2019). Yapilan arastirmalar incelendiginde okul oncesi egitim alan
ogrencilerde hazir bulunusluklarinin yeterli diizeye gelmesinden dolayi ilkdgretim siirecinde
zorluk yasamadigi ifade edilmektedir. Caligmanin bulgulari incelendiginde 67 ay ve iizeri
ilkokula baslayan lise 6grencilerinin akademik basar1 puanlari, 60-66 aylik ilkokula baslayan
lise dgrencilerine gore daha yiiksek bulunmustur ancak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir.
Ilkokula 60-66 aylik baslayan 6grencilerin okul dncesi egitimi almalarinin 67 ay ve iizeri
ilkokula baslayan ortadgretim 6grenciyle anlamli bir farklilik olmadig: diistintilmektedir ve

alanyazininda da bunu destekleyen c¢alismalar bulunmaktadir.

Calismada 60-66 ay ile 67 ay ve iizeri ilkokula baslayan lise 6grencilerinin cinsiyete
gore akademik basarilari ele alindiginda kiz 6grencilerin akademik basar1 puanlarinin, erkek
ogrencilere gore daha yiiksek bulunmustur. Akademik basarty1 etkileyen bircok degisken
bulunmaktadir. Akademik basariy1 yordayan degiskenlerin incelendigi arastirmada cinsiyet,
baba 6grenim durumunun akademik basariyr anlamli sekilde yordadigt ancak siif diizeyi ve
kardes sayisinin akademik basariy1 anlamli bir sekilde yordamadigi bulunmustur (Kabalc,

2008).

Okul 6ncesi egitim, cocuklarin akademik, sosyal, biligsel ve fiziksel yonden gelisiminin
olustugu bir dénemdir ve okul dncesi donem igerisinde dgrencilerin almis oldugu egitimler
gelecek yillardaki gelisimini etkilemektedir. Okul oncesi egitimi almadan ilkogretim siirecine
baslayan 6grencilerde hazirbulunusluklarinin tamamlanmamasi nedeniyle gelisimde eksik bir

ilerleme gozukebilmektedir.

5.2. Sonug

Arastirmanin bu bdliimiinde bulgular kisminda yer verilen caligmalar verilmis ve

oneriler ile ifade edilmistir.

Aragtirmada 60-66 ay ile 67 ay ve iizeri ilkokula baslayan ortaggretim 6grencilerinin
okula aidiyetleri, akademik giidiilenmeleri ve akademik basar1 degiskenleri acisindan
karsilastirilmasi incelenmistir ve cinsiyet degiskenine gore ayni degiskenlerle alt analiz sorusu

olusturulmustur. Calismada 60-66 ay ile 67 ay ve iizeri okula baslayan 6grencilerin okula
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aidiyetleri, akademik guduilenmeleri ve akademik basarilart agisindan anlamli farklilik

bulunmamaktadir.

Aragtirmada 60-66 ay ile 67 ay ve lizeri ilkokula basglayan ortaggretim 6grencilerinin
cinsiyete gore okula aidiyetleri, akademik glidiilenmeleri ve akademik basarilar1 incelenmistir.
Cinsiyete gore okul aidiyetine iliskin her iki grup icin de anlamli farklilik bulunamamistir ancak
erkek 6grencilerin okula aidiyet puanlarinin daha yiiksek oldugu bulunmustur. Cinsiyete gore
akademik giidiilenmelerine iliskin analiz sonuglarina gore 60-66 ay ile 67 ay ve tzeri ilkokula
baslayan ortadgretim 6grencileri arasinda anlamli farklilik bulunmamistir ve cinsiyete gore
akademik giidiilenme puan ortalamalarinin birbirine yakin oldugu s6ylenmektedir. Aragtirmada
cinsiyete gore ele alinan son degisken olan akademik basar1 degiskenine gore 67 ay ve iizeri
ilkokula baslayan ortadgretim Ogrencileri arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik
bulunmamaktadir ve 60-66 ay ile 67 ay ve iizeri ilkokula baslayan ortadgretim dgrencileri
arasinda kiz ogrencilerin erkek Ogrencilere gore toplam basar1 puan ortalamalarinin daha

yliksek oldugu bulunmustur.

5.3. Oneriler

Aragtirma sonuglarina gore gelecek yillarda yapilacak olan diger arastirmalara yonelik

Oneriler yer verilmistir.

1- Arastirmanin ¢aligsma grubunu olusturan 60-66 ay ile 67 ve lizeri ilkokula baglayan
ortadgretim Ogrenci grubunun arastirma sonuglar1 farkl tiirde ve farkl illerdeki

liselerden toplanabilir ve arastirma sonuglar1 bununla sinirlandirilabilir.

2- Analizi yapilan degiskenler olan okula aidiyet, akademik giidilenme ve akademik
basar1 birgok faktorden etkilenir. Arastirmanin analizinde kullanilan cinsiyet
degiskeni hari¢ birgok faktdr bulunmaktadir. Gelecek arastirmalar i¢in 6gretmen
tutumu, ebeveyn ile iliskilerin eklenmesi degiskenlerin farkli ydnlerden

incelenmesini saglayabilir.

3- Okula aidiyet kavramu ile tilkemiz alanyazininda ¢aligmalar sinirhidir, bu kavram ile

ilgili galigmalar yapmak kiiltiirleraras1 etkilesim saglayabilir.

4- (Cesitli degiskenler acisindan incelenen arastirmada degiskenlere ait olan veriler esit

sayida olmasi analizin giivenirligini arttirabilir.



75

5- Caligmada nitel aragtirma yontemlerinin kullanilmas1 6grencilerin bireysel olarak da

incelenmesi saglayacagi i¢in alanyazinina katki saglayabilir.

6- Ogrencilerin okul ncesi egitimi alip almadiklarinin verisine ulasilmasi gruplar arasi

farkliligin etkilenmesine neden olacagi i¢in arastirmaya dahil edilebilir.
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Ek 3. Kisisel Bilgi Formu

Sevgili 6grenciler,

Bu c¢alisma ‘60-66 aylik ve 67 ay ve iizeri okula baslayan ortadgretim 0grencilerinin okula
aidiyetleri, akademik gilidiilenme ve basarilar1 agisindan incelenmesi’ amactyla Mugla Sitki
Kog¢man Universitesi Psikolojik Danigsmanlik ve Rehberlik Boliimii Tezli Yiiksek Lisans
Programi kapsaminda, Dog. Dr. Rasit AVCI danismanliginda ydritilen tez sureci kapsaminda
uygulanmaktadir. Sonuglar yalnizca bilimsel amagla kullanilacak, kisisel bilgileriniz tiglincii
sahislarla paylasilmayacaktir. ifadelerin dogru veya yanlis yaniti yoktur, liitfen asagidaki
maddeleri igtenlikle ve bos birakmadan isaretleyiniz.

Caligsma 3 boliimden olusmaktadir, anketin tamamlanmasi yaklagik 10-12 dakikanizi alacaktir.
Katiliminiz i¢in tesekkiir ederim.

[REM YILDIZ
OGRENCI KiSISEL BILGI FORMU

CINSIYET

DOGUM TARIHI
(Ay, Yil olarak belirtiniz)

OKULA BASLAMA YILINIZ
(Ay ve Yil olarak belirtiniz)

EGITIME DEVAM EDILEN LISE

SINIFINIZ

ANNENIZIN EGITIM DUZEY1

ANNE BABANIZIN EGITIM DUZEYI
BABANIZIN EGITIM DUZEY1

KARDES SAYISINIZ
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TEOG PUANINIZ
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Hicbir Bazen Sik sik Her
Zzaman Zaman
Bu okulda insanlarin beni 6nemsediklerini/bana deger
e . 1 2 3 4
verdiklerini hissediyorum.
Kendimi bu okulun bir pargasi olarak goriiyorum. 1 2 3 4
Ogretmen ve arkadaslarimla yakin/samimi iliskilerim var. 1 2 3 4
Bu okulda gergekten kendim gibi olabiliyorum. 1 2 3 4
Okuldaki diger insanlar tarafindan kabul edildigimi
o I ) 1 2 3 4
/6nemsendigimi hissediyorum
Bu okulda oldugum gibi kabul edilmedigimi diistiniiyorum. 1 2 3 4
Bu okulda kendimi yabanci gibi hissediyorum. 1 2 3 4
Kendimi bu okulda dislanmis hissediyorum 1 2 3 4
Bu okulda arkadaglarim, 6gretmenlerim ve idareciler
. . y 1 2 3 4
genellikle beni 6nemsemez/bana deger vermezler.
Kendimi bu okula ait hissetmiyorum 1 2 3 4
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Ek 5. Akademik Giidiilenme Olgegi

=

=

B |E E‘
Agaguds Gfrescilerin Sfremme ve ololla ilgli olsrak kendilenimd tsamlarken | =0 ) & B E,| T,
lllandiklan baz cOmleler verilbmistir. Her bir cimbeyi dikkoilice odmoap, o | E'| @ ==
clmlenin sire ne ladar uypon oldofony belideyiniz Deba sonra cbmlenin g | = T IV c
temfimda  verilen sepemeklerden size uygun oclnm  Ozerini (X)  geklinde | B - !
isareibeyini. Dogno yo da vanky cevap yokiur. Herhangi bir olmle Qeennde fazls | 3
zanman kavhetmelsizin genel olorak siee en ovgun olanin segini.
1. Ogrendigim seyleri okulun dipinda da kullanabilmek igin frsatlar aranm L O e O O
2 Ogzendigim her gey. daha fazlasin Sfrennes mersin dogurur L O e O O
1. Derse bagler baslamazx, dikkotinn derse vermim. il i iy i s
4. Oloalda &gretilen gevler benim ilgilind cekmivor (e Jid odd Jid)
& (eeriye dondp bakixfimda ne kadar gok gey Sfrendifimi ghnince sevininim L O e O O

. Deersler ve Ggrenmee konusends smifindaki diger Ggrencilerden daha isiekli | (0 | €20 | €3) | (d) | (5)
aldugiunye $sinirim.

T. Sapme gansam sbdapands genellikle beni urastiracek Sdevieri seperim L A T N D
%. Beni disdmeneye zorlavan komalan daha ook severim il i i3 id s
9. Kendime boydugum bedefler gok palisma ve woon zaman isteyen hedeflendir. L O e O O
1. Biraz xor alan konulards colsmek daha gok hosuma gitmistir. N A T N D

1. Beren derse kendimi dyle kapnnnmm kG, veneffils zilimin neden bu kadar erken | (1) [ (2 [ (30 [ (d) | (5]
coldma sasunmm.

12, ¥eni ve farkh konular caligmak hep hoguma gitmistir. il i iy i s

1%, Sirf doha fazla dgrenmek igin dgdretmenin istedifinden daha kopsaml ddevier | (1) [ (2 [ (31 [ d) | (5
hazirlarim.

14, Yeni bir sev prenmek beni heyecanlandinr. (L T T T T O

15, Ogrendiklerimle bagkalanna yardem etmek hoguma gider. L O e O O

I, For bir konuyla kerplagndimda, bunu anlamak igin ugregmak baa keyif verr. | (1) [ (2 [ (30 [ (d) | (5

I7. Kerphgmda not veribmeyecek olsa da bir geyi dfrenmek igim gokga calign@ma | (1) [ (2 [ (31 ) | (5
ailur

1%, Bir sey dgremirben samiberin nosil gegtigini fark etmedifim gok zamam | (1) [ (2 [ (30 [ (d) | (5]
ailmusiur

19. Eger ders kitabumida herbangi bir borayls ibgili veterli bilgi balemsmigsam | (1) | (20 | (35 |41 | (5]
heermezn bagkn kitaplars da bakanm.

A0 Cogu rumen sinavlards zevicli bir balmaco ghelyomey gibi hissedenim. L A T T D
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