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OZET

ORTAOGRETIM OGRENCILERININ iYONIZE OLMAYAN RADYASYONA
YONELIK FARKINDALIK VE ALGILARININ iINCELENMESI
YUKSEK LiSANS TEZI
UMRAN OLMEZ
BALIKESIR UNIVERSITESI FEN BILIMLERI ENSTITUSU
MATEMATIK VE FEN BIiLIMLERI EGITiMI ANABILIM DALI
KIMYA EGITIMI
(TEZ DANISMANI: PROF. DR. CANAN NAKIBOGLU)
BALIKESIR, NiSAN - 2023

Her ne kadar iyonlastirici radyasyona yonelik bilgi ve riski ile 6grencilerin bu konudaki
bilgi ve farkindalijina ok fazla vurgu yapilsa da, iyonlastirici olmayan radyasyon ve
ogrencilerin farkindahg hakkindaki bilgiler ya eksik ya da fazla vurgulanmaktadir.
lyonlastirici  radyasyonlar yiiksek enerji radyasyonlari iken, iyonlastirici olmayan
radyasyon, atomlari veya molekdlleri iyonize etmek icin yeterli enerjiye sahip olmayan
nispeten disutk enerjili radyasyonlardir. Modern toplumda, iyonlastirici olmayan radyasyon
onemli bir role sahiptir. Cep telefonu kullanimi ve kablosuz iletisim teknolojisinin hizla
bilyiimesi ile giinlik yasamimizin bir parcasi haline gelmislerdir. iyonlastirici olmayan
radyasyonun, iyonlastirici radyasyondan daha az tehlikeli oldugu duslnulse de,
iyonlastirici olmayan radyasyona asirt maruz kalma, bazi saglik sorunlarina neden
olabilmektedir.

Bu calismada ortadgretim 9, 10, 11, ve 12. Siniflarinda 6égrenim goren 6grencilerin iyonize
olmayan radyasyona yonelik algilari, farkindaliklari ve bilgileri incelenmistir. Bu amacla
calismada ilk olarak iki pilot calisma ydrGtilmesi ile bir 6lgek gelistirilmistir. Daha sonra
bu olgcek 951 6grenciye uygulanarak degerlendirilmistir. Calisma sonunda &grencilerin
iyonize radyasyon ve radyoaktif radyasyon arasindaki farki bilmedikleri, cep telefonlari ve
baz istasyonlarinin radyoaktif radyasyon yaydigini dusundikleri belirlenmistir. Cep
telefonu kullanimi konusunda 6grencilerin ¢ok dikkatli olmadigi ve uzun saatler cep
telefonu ile zaman gecirdigi sonucuna ulasiimistir. Calisma sonunda ortadgretim
ogrencilerinin elektromanyetik radyasyon konusunda bilgilerinin gelistirilmesi konusunda
Onerilere yer vermistir.

ANAHTAR KELIMELER: Ortadgretim, iyonize radyasyon, iyonize olmayan radyasyon,
cep telefonu, baz istasyonu.

Bilim Kod / Kodlari : 11403 Sayfa Sayisi : 42



ABSTRACT

INVESTIGATION OF SECONDARY SCHOOL STUDENTS' AWARENESS AND
PERCEPTIONS ABOUT NON-IONIZING RADIATION
MSC THESIS
UMRAN OLMEZ
BALIKESIR UNIVERSITY INSTITUTE OF SCIENCE

MATHEMATICS AND SCIENCE EDUCATION
CHEMISTRY EDUCATION
(SUPERVISOR: PROF. DR. CANAN NAKIBOGLU )

BALIKESIR, APRIL - 2023

Although too much emphasis is placed on the knowledge and risk of ionizing radiation and
students’ knowledge and awareness of this subject, information about non-ionizing
radiation and students' awareness is either insufficient or underemphasized. lonizing
radiations are high energy radiation while non-ionizing radiation is relatively low energy
radiations that do not have enough energy to ionize atoms or molecules. In modern society,
non-ionizing radiation has an important role. The rapid growth of mobile phone use and
wireless communication technology has become a part of our daily life. Although non-
ionizing radiation is considered to be less dangerous than ionizing radiation, excessive
exposure to non-ionizing radiation can cause some health problems.

This study examined the perceptions, awareness and knowledge of students in the 9th,
10th, 11th and 12th grades of secondary education towards non-ionizing radiation. For this
purpose, an instrument was developed by conducting two pilot studies. Then, this scale
was evaluated by applying it to 951 students. At the end of the study, it was determined
that the students did not know the difference between ionizing radiation and radioactive
radiation, and they thought that mobile phones and base stations emit radioactive radiation.
It was concluded that the students were not very careful about using mobile phones and
spent long hours using them. At the end of the study, suggestions were made to improve
secondary school students' knowledge about electromagnetic radiation.

KEYWORDS: Upper-secondary education, ionizing radiation, non-ionizing radiation,
mobile phone, base station.
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1. GIRIS

Genel olarak radyasyon terimi radyoaktivite ile karigtirilmakta ve hatta birbiri yerine
kullanilmaktadir. Her ne kadar radyoaktivite ayn1 zamanda bir radyasyon turi olsa da
radyasyon c¢ok daha genel bir kavram olup radyoaktif olmayan radyasyon tirlerini de
kapsamaktadir. Dural ve Ruacan (2001), radyasyonu "genel anlamda enerjinin uzayda
dalgalar ya da tanecikler (fotonlar) halinde yayilmasidir" olarak tanimlamiglardir (akt

Agbulut ve Oktay, 2016).

Radyasyonun radyoaktivite ile es anlamli gibi kullanilmasinin yani sira iyonlastirict ve
iyonlagtirici olmayan butin radyasyon tirlerinin ayni oldugu da disunilmektedir
(Nakiboglu ve Olmez, 2021). Iyonlastirici radyasyon, iyonlasabilen atomlardan veya
iyonlagabilen molekiillerden elektron koparmak igin yeterli enerji tagiyan kuantumlara
sahip olan herhangi bir elektromanyetik radyasyon turti iken, iyonlastirict olmayan
radyasyon iyonlasabilen atomlardan veya molekillerden elektron koparmak igin yeterli
enerji tagiyan kuantumlara sahip olmayan herhangi bir elektromanyetik radyasyon turadur

(Cleveland ve Ulcek, 1999, akt. Agbulut ve Oktay, 2016).

Iyonlastirict olmayan radyasyon elektromanyetik spektrumun en diisitkk enerjili bolgesi
olan radyo dalgalarindan mor otesi (UV) 1sinlara kadar olan bolimiidir. Madde ile
etkilesmesi sonucu, maddede kisa zamanda herhangi bir iyonlagma meydana getirmezler.
Diger taraftan iyonize olmayan radyasyonlardan ozellikle mikrodalga, gorinir bolge ve
mordtesi 1ginlar madde ile uzun sire etkilesmeleri sonucu madde tizerinde bazi etkilerinden
dolay1 kolay iyonlagmaya zemin hazirlayabilirler. Her ne kadar iyonlastirici enerjilerinin
kiigik olmast nedeniyle, iyonize olmayan radyasyon maddede iyonlagtirma meydana
getiremese de, maddeyi olusturan taneciklerin hareket enerjilerini degistirerek sicakligini
artirirlar. Diger taraftan, enerji ne ¢ok kiigik ne de maddeyi iyonlastiracak kadar buytk
degilse, bu durum da madde sadece uyarilir. Iletisim araglari, evde bulunan elektrik ve
elektronik cihazlar, enerji nakil hatlari, elektromanyetik dalga seklindeki iyonlastirict

olmayan radyasyon kaynaklarina érnektir (Ekinci, 2019).

Radyoaktivite ve farkli dizeyde 6grencilerin radyoaktivite ve onunla ilgili kavramlari
anlamalart tizerine ¢aligmalar olsa da (Alsop, 1999 ve 2001; Alsop, Hanson, Watts, 1998;
Colclough, Lock and Soares, 2011; Cooper, Yeo ve Zadnik, 2003; Millar, Klassen, and
Ejjkelhof, 1990; Millar, 1994; Nakiboglu ve Tekin, 2000 ve 2006), iyonize olmayan



radyasyona yonelik ¢aligmalar incelendiginde, nispeten daha sinirli sayida olup ¢ogunlukla
saglik ile ilgili egitim alan 68rencilere yonelik yuratildiuga goralir (Al-Muhayawi, Eldeek,
Abubakr, BenKuddah, Zahid ve Abukhashabah, 2012; . Blettner and Berg, 2000, Mubeen,
Abbas ve Nisar, 2008; Nakiboglu, 2021). Diger taraftan giinimiizde kablosuz ag kullanimi,
cep telefonlart ve farkli elektrikli aletlerin yaygin kullanimi disiik elektromanyetik
radyasyonu hayatimizin bir pargast haline getirmistir. Ortadgretimin Kimya Ogretim
programinin temel felsefesi ve temel amaglarina bakildiginda, bazi maddenin asagidaki

sekilde oldugu gorulur:

" Kimya dersinde edindikleri bilgi ve becerileri gunlik hayat, saglik, sanayi ve
cevre ile ilgili olaylann agiklamada kullanmalari”, "Kimyasal teknolojilerin hayata
yanstyan olumlu ve olumsuz yanlarini ayirt edebilmeleri" ve "Sosyal, ekonomik, ¢evresel
faktorlerin insan hayatini desteklemek ve korumak i¢in nasil bir etkilesim i¢inde oldugunu

fark etmeleri ve bu etkilesim i¢inde kimya biliminin roliinii kavramalarn” (MEB, 2018).

Bu i¢ maddeye bakildiginda o6grencilerin kimya derslerinde 6grendigi bilgileri
gunlik hayatla iliskilendirmeyi saglamalarinin yam sira kimyasal teknolojilerin hayata
yanstyan olumlu ve olumsuz yanlarini ayirt edebilmelerini 6grenmeleri beklenmektedir.
Diger taraftan kimya programina baktigimizda 9. Sinif kimya uygulamalarinda is saglig1 ve
givenligi seklinde bir tnitenin 9. Simifta yer aldigr gorilur. Bu konu iginde verilen
guvenlik isaretleri incelendiginde radyoaktivite ile ilgili bir giivenlik isareti oldugu ancak
iyonize olmayan radyasyona yonelik bir isaret yer almadig gorilur. 11. Simif kimya
kitaplarinda, madde tarafindan yayilan ve sogrulan elektromanyetik 1ginlarin frekanslarina
ve dalga boylarina gore diizenlenmesinden olusan 151n dizisi analizine spektrum dendigine
yonelik bir ifade olsa da elektromanyetik radyasyonun ¢ok genis bir dalga boyu ve frekans
araligina ve farkli bolgelere sahip oldugu yoniinde bir agiklama yer almamaktadir. Ancak
12. Smuf fizik dersi programinda elektromanyetik dalgalar daha aynntili agiklanir,
radyoaktivite ve radyasyon tirlerinden bahsedilse de iyonlastirict olmayan radyasyonun ne

oldugu tzerinde ayrintili durulmadigr goralir.

Algi, gelen bilgileri isleyerek belitli bir yap1 ve organizasyona sokma islemi olarak ifade
edilir ve bir disincenin olusabilmesi sirasinda biligsel bir siire¢ yasanmasi gerekmekte
olup bu biligsel siirecin ilk adimi algilamadir (Beyoglu, 2015). Algt, dig diinyadan gelen

uyarilarin, zihinsel olarak yorumlanmasi olarak da tanimlanabilir. Algilar, ne



gorduguimiizii, nasil yorumladigimizi, neye inandigimizi, nasil davrandigimizi bize

gostermektedir (Bakan ve Kefe, 2012).

Farkindalik, bir durumun tam olarak neyi ifade ettiginin anlagilmasi ile yakindan ilgilidir.
Bireye iletilen her tiirli mesaj ancak farkindalik ile en dogru sekilde 6zimsenebilmektedir.
Bireylerin, yagamlarinda basarili olabilmeleri i¢in, kendilerini iyi tanimalari, gi¢li ve zayif
yonlerini iyi bilmeleri ve 6zellikle zayif yonlerini kontrol ederek planladiklart sonuglara
ulagsma yolunda gerekli ¢abalar1 gostermeleri gerekmektedir. Bireylerin kendilerini iyi
tanimalart noktasinda bilingli farkindalik (mindfulness) kavrami ortaya ¢ikmaktadir
(Akgakanat ve Kose, 2018). Bu kisisel farkindalik yanin da bazi kavram ve konularin
farkinda olma bilme ya da biling ile iligkilidir. Son zamanlarda "halkin farkindaligi ya da
bilinci" seklinde ifade edilen de cagdas toplum tarafindan ulasilacak iddiali bir hedeftir. Su
anda sosyal degisimi yonlendiren bilimsel ve teknolojik ilerlemeyle baglantili olarak
bilgili, sorumlu ve aktif vatandaslari ifade etmektedir. Bu bakis agisina gore, bilimsel
okuryazarlik, ogrencilerin zorunlu egitimleri sirasinda gelistirmeleri gereken temel

yeterliliklerden biridir (Morales ve Tuzon, 2020).

1.1 Alanyazin taramasi

Radyoaktivite ve iyonlastirici radyasyon ¢ok uzun yillardir aragtirmacilarin ilgisi ¢ekmig ve
farkli ulkelerdeki ¢esitli ¢aligmalar ogrencilerin radyasyon ve radyoaktivite algisini ve
yanlig kavramalarint aragtirmistir (Alsop, Hanson ve Watts, 1998; Alsop, 2001; Colclough,
Lock and Soares, 2011; Cooper, Yeo ve Zadnik, 2003; Eijkelhof ve Millar, 1988;
Henriksen ve Jorde, 2001, Kartal Tagoglu, Ates ve Bakag¢, 2015; Lijnse, Eijkelhof,
Klaassen ve Scholte, 1990; Mancl, Heimlich, Fentiman and Christens, 1994, Millar, 1994;
Nakiboglu & Tekin, 2006; Prather ve Harrington, 2001; Rego ve Peralta, 2006; Tsaparlis,
Hartzavalos ve Nakiboglu, 2013).

Bu caligsmalarin 6nemli bir kisminda veri toplamak igin ikili gortigmeler kullanilmigtir.
Calismalardan elde edilen farkli sonuglar, 6grencilerin bulasma ve 1ginlama arasindaki
farkin bilmediklerini gostermistir. Bunun yaninda c¢aligmalardaki 6grencilerin radyoaktif
parcaciklarin aktivasyon kavramiyla ilgili sorunlant oldugunu da gostermistir. Ayrica,
Boyes ve Stanisstreet (1994) tarafindan yurtiilen bir ¢calismada radyoaktivite ve sera etkisi
gibi kiresel 1sinma etkileri arasinda bir baglanti oldugunu bildirilmistir. Henriksen ve

Jorde (2001), caligmalarinda 6grencilerin radyasyonu algilamalan ile ilgili su sonuglara



ulasmistir. Ogrencilerin iyonlastiric: radyasyonun dogal olmayan ve tehlikeli bir sey olarak
gormekte, radyasyonu iyi radyasyon (dogada bulunan ve tipta kullanilan radyasyon) ve
koti radyasyon (gida 1sinlamasi, niikleer silahlarda vb.) gibi siniflandirma, iyonize ve
iyonize olmayan radyasyonu farklandiramadiklari, radyasyon kavrami ile radyoaktif
malzeme arasindaki ayirt edemedikleri ve 1sinlanmig maddelerin kendilerinin de radyoaktif

hale geldigini dagiinduklerini belirlemistir.

Prather (2005), 6grencilerin radyoaktif bozunma ve yarilanma oémriinde atomlarin rola ile
ilgileri inanglarint arastirdigr ¢aligmasinda, ilk olarak 6grencilerin radyoaktivite hakkindaki
bilgilerini aragtirmak i¢in on &grenciyle gorismustir. Sonuglar, 6grencilerin ¢ogu zaman
bulagma ve 1g1nlama arasindaki ayrim yapamadigini ve bu 6grencilerin radyoaktif bozunma
ve yartlanma 6mri ile ilgili akil yiritme giigliklerinin ¢ogunun atom hakkindaki yanlig

zihinsel modellerinden kaynaklandigini belirlemistir.

Bu caligmalarda ¢ogunlukla ya sadece radyoaktiviteye ya da iyonize ve iyonize olmayan
radyasyona birlikte odaklanildigr ve ilgilinin ¢ogunlukla radyoaktivite tizerinde oldugu
gorilir. Ancak son yillarda gerek iyonize olmayan radyasyonun hayatimiza ¢ok fazla
girmesi gerekse fen okuryazarligi ile birlikte hem vatandaslarin hem de o6grencilerin
iyonize olmayan radyasyona yonelik farkindaliklar1 tizerine kaymaya bagladig gorilaur. Bu
tur caligmalarin 6nemli bir kismi, tip ogrencileri ile veya niikleer tip calisanlart ile
yurttilen daha ust duzey bilgi ve farkindalik galigmalaridir. Ancak asagida yer alan bu
caligmalara yonelik alanyazin 6zetlerinde de goriilecegi gibi tip fakiltesi son sinif veya 4.
sinif dgrencileri bile, iyonize olmayan radyasyon kavramini tam anlayamamakta ve iyonize
radyasyonla kangtirlmaktadir. Bu konudaki bir ¢aligmada Geofery et al. (2015), tip
fakiltesi ogrencilerinin  iyonize olmayan radyasyon bilgisi ve farkindaliginin
degerlendirmistir. Calismada, 312 ogrenciden 12 soruluk bir olgekle veri toplanmigtir.
Yanit verenlerin ¢ogunlugu, 162 (% 51.9), ultraviyole 1s1n1, mikrodalgalar, radyo dalgalar
ve Son Derece Dugstk Frekans radyasyonu iyonlastirict radyasyon tirleri oldugunu
diistinmeleri gibi yanlis bir diisiinceye sahip oldugu belirlenmistir. Ogrencilerin 108 (%
34.6)1 iyonize olmayan radyasyon tirleri oldugunu bilmesine ragmen, oOgrencilerin
yaklagik 153 (%49)'1 ultrasonografi (USS) ve Manyetik Rezonans Goériintileme (MRG)'nin
teshis i¢in iyonlastirici radyasyon kullandigi gibi yanlis bir diistinceye sahip oldugu, 139
(% 44,6) iyonlastirict radyasyon kullanmadigini disindigi ve 20 (%6,4) Ogrencinin
konuyu bilmedigi belirlenmigtir. Ankete katilanlarin ¢ogunlugu 247(% 79,2), iyonlastirict



olmayan radyasyona asinn maruz kalmanin tehlikeli olabilecegini biliyordu. Calisma
sonunda, son sinif 6grencileri arasinda iyonlastirict olmayan radyasyon ve turleri hakkinda
yeterli bilgiye sahip olmadiklari ancak katilimcilarin iyonlagtirici olmayan radyasyonun

potansiyel tehlikeleri hakkinda kayda deger bilgiye sahip olduklar belirlenmistir.

Mubeen, Abbas ve Nisar (2008), tip 6grencilerinin iyonize ve iyonize olmayan radyasyon
hakkinda bilgilerini inceledikleri bir bagka ¢alismada, yiiz on iki 6grencinin iyonlagtirici ve
iyonlastirici olmayan radyasyon kullanilan ekipmanlarla ilgili bilgi, tehlikeler, yanlig
anlama ve yanlis kavramalarin degerlendirilmesi amaglamistir. Ogrencilerin yaklasik %
401, X-151n1 odasindaki nesnelerin bir X-1g1n1 uygulamasindan sonra radyasyon yaydigini
belirtirken, neredeyse ayni sayida ogrenci ultrason yaparken de koruyucu onlemlerin
alinmast ve kaliteli mikrodalga ekipmanindan da tehlikeli radyasyon yayildigini
belirtmistir. Calisma sonunda, tip 6grencilerinin ¢ogunlugunun radyasyon kaynaklarinin
cesitli yonleri, igerdigi risk ve korunmasi hakkinda sinirlt bilgiye sahip oldugu sonucuna

ulagtlmistir.

Gundogdu ve Kebapgt1 (2019), 5. sinuf tip fakiiltesi 6grencilerinde radyasyon farkindaligini
degerlendirmek ve bu konuya ilgi ¢ekmek amaglandi. Tip Fakiltesi 5. simif 50 6grenciye
radyasyon kaynaklari, radyolojik tetkikler, radyasyondan korunma ile ilgili toplam 10
coktan se¢meli sorudan olusan anket gozlem altinda uygulandi. Anketten elde edilen
sonuglar dogru ve vyanlis cevaplarin dagilimi seklinde degerlendirildi. Radyasyon
farkindalik anketinden elde edilen sonuglara gore, radyasyon farkindaligi 5. siif tip

fakultesi 6grencilerinde beklenilen ve istenilen diizeyde olmadig1 sonucuna ulagilmigtir.

Tip fakiltesi diginda az da olsa bu tir ¢alismalarin yapildigr gorilmektedir. Neumann ve
Hopt (2011 aktaran Plotz, 2017), bu konudaki 6grenci kavramalarini daha genel bir sekilde
aragtiran ilk arastirmalardan birini yapmiglardir. Caligmalarini ¢gocuklarin ¢izimlerini analiz
ederek gerceklestirdiler ve orneklerinin bir alt grubuyla gortstiler. 10-12 yag arast 500'den
fazla c¢ocugun duslincesi incelenmistir. Neumann ve Hopf (2012, 2013) c¢ocuklarin
cogunun giinesi radyasyon terimi ile iligkilendirdiklerini belirlemislerdir. Tartigmalarinda,
Almanca "Strahlung (=radyasyon) kelimesi giinliikk konugmalarda, 6zellikle" Sun "kelimesi
ile baglantili olarak yaygin olarak kullanildig i¢in" bu sonuglarin Alman dilinden gii¢li bir
sekilde etkilendigini dugtindiler (Neumann ve Hopf, 2013). Cizimlerde, ampullerin ve cep

telefonlarinin da 6grenciler tarafindan sik sik tasvir edildigi belirlenmisgtir.



Bagka bir calismada Neumann ve Hopf (2012), 14-16 yas arast Ogrenciyle yari
yapilandirilmis goriigmeler gergeklestirmigtir. Caligsma sonunda altt genel radyasyon
kavramasina ve farkli radyasyon tirleri i¢in potansiyel riskler kavramasina sahip

olduklarint ortaya koymustur. Bu alt1 genel radyasyon kavramasi sunlardir:

1. Radyasyon dogal degildir,

2. Isik radyasyondan farklidur,

3. Tum elektrikli cihazlar zararli radyasyon yayar,

4. Radyasyon bir¢ok gevresel sorundan sorumludur,

5. Radyasyon, 1g1inlanmis parcgaciklarin yayilmasiyla aynidir,

6. Radyasyon yasayan canlilar tarafindan yayilir ve duygularn tespit etmemize

yardimci olur.

Ogrencilerin yaklasik % 60'1nin cep telefonu radyasyonunu zararli olarak gérmektedirler.
Bu, 6grencilerin ¢cogunun iyonlastirict olmayan radyasyonun potansiyel riski konusunda iyi
bir kavramaya sahip olmadiklart veya cep telefonu radyasyonunun iyonize olmayan

radyasyon oldugunu bilmediklerini gostermistir.

Rego ve Peralta (2006), farkli okul seviyelerinde (12-18 yas) ve universitede dizeyinde
Portekizli ogrencileri ile bir caligma yurittii. Calisma sonunda oOgrencilerin iyonize
olmayan ve iyonlastirict radyasyon arasinda ayrim yapamadiklarini belirlemiglerdir. Cesitli
radyasyon turleri arasindaki fark buyik olgiide bilinmemekte olup, ¢ogu 6grencinin,

gorinir radyasyonu bir tir radyasyon olarak tanimlayamamaislardir.

Nakiboglu (2021) kimya ogretmen adaylann ile gerceklestirdigi c¢alismada, c¢ekirdek
kimyas1 dersi oncesi ve sonrasinda kimya ogretmen adaylarinin iyonize olmayan
radyasyona yonelik semboller hakkindaki bilgi diizeyleri arastirilmig ve farkli 6gretim
yontemleri kullanmanin  6gretmen adaylarinin bu sembolleri anlamalarina etkisi
incelenmigtir. Caligmaya 5 erkek ve 13 kadin olmak tizere toplam 18 kimya 6gretmen
adayr katilmistir. Ogretimden o6nce ogretmen adaylarinin cevaplarn incelendiginde
aralarinda dogru cevap bulunmadigi ve higbirinin iyonlagtirict olmayan radyasyon
sembollerini taniyamadigr belirlenmigtir. Ayrica bazi cevaplarin radyoaktivite ile iliskili
oldugu sonucuna varilmigtir. Dersin sonunda neredeyse tim kimya ogretmen adaylarinin
iyonlagtirici olmayan radyasyon sembollerini 6grendigi ve hepsinin iyonlastirict ve

iyonlastirict olmayan radyasyon sembolleri arasindaki fark: anladigt sonucuna ulagilmistir.



1.2 Arastirmanin Onemi, Amaci ve Problemleri

1.2.1 Arastirmanm Onemi,

Yukarida verilen alanyazin taramasindan da goruldigi gibi, uluslararasi ve ulusal alanda
radyasyona yonelik farkindalik ve algi c¢aligmalannt bulunmakla birlikte, bunlar biyik
olgiide tip Ogrencileri veya radyoloji ¢alisanlart ile ilgilidir. Ayrica burada bakilan
farkindalik ¢ogunlukla tst diizey bilgi noktasinda olup bilim okul yazarligi dizeyinde ele
alinmamigtir. Bunun yani sira bu ¢aligmalar da ¢ogunlukla radyoaktif radyasyon tizerinde

durulmaktadir.

Ogrencilerin gerek iyonlastirici olmayan radyasyona yonelik dgrenimleri sirasinda yer alan
bilgiler ve agiklamalar, gerek giinliikk hayatta her an karsilarina ¢gikan iyonlastirict olmayan
radyasyona yonelik deneyimleri, bilgilerine ve farkindaliklarina etkisinin olabilecegini ve
bunun da iyonize olmayan radyasyona yonelik hem algilarini hem de bilgilerini
sekillendirebilecektir. Cep telefonu kullanimi ve kablosuz iletisim teknolojisi hizla
buyuadugi ve ginlik hayatimiza entegre oldugu i¢in modern toplumda iyonlastirict
olmayan radyasyon onemli bir role sahiptir. Iyonlastirici olmayan radyasyonun
iyonlagtirici radyasyondan daha az tehlikeli oldugu distiniilse de, iyonlastirict olmayan

radyasyona agirt maruz kalmak bazi saglik sorunlarina neden olabilir,

Bu kadar giincel olan ve orta 6gretimin amaglarn ile de son derece iligkili olan bu konuda,
ogrencilerinin  iyonlastirict  olmayan radyasyon hakkindaki bilgileri, algilart ve
farkindaliklarinin  belirlenmesi  6nemlidir. Ayrica, agiklamalardan gortulecegi gibi
tlkemizde ortaogretim oOgrencilerinin sadece iyonize olmayan radyasyona yonelik
farkindalik ve algilarinin ele alindigi ya da 6zel olarak iyonize radyasyonun giinlik
hayatimizda en fazla etkilesimde oldugumuz cep telefon kullanim1 ve baz istasyonlar gibi
konularda algi, farkindalik ve bilgilerinin incelendigi bir ¢alisma bulunmamaktadir. Bu
nedenle, calisma bu boslugu dolduracak ve ayni zamanda diger ulkelerdeki 6grenci
sonuglart ile yapilan karsilagirma ile sorunun evrenselligi konusunda bilgi

saglayabilecektir.

1.2.2 Arastirmanin Amaci ve Arastirma Sorulari
Yukarnidaki disiinceden hareketle, bu calisma da 9. simiftan 12. Sinifa kadar tim simf
diizeylerindeki 6grencilerin iyonlastirict olmayan radyasyona yonelik algi, farkindalik ve

bilgileri ve glinliik hayattaki konular i¢in bu bilgilerini ne derece dogru kullanabildiklerinin



aragtirllmasi amaglanmigtir. Bu amag¢ dogrultusunda ¢aligmada asagidaki sorulara cevap

aranmigtir.

1. Ortadgretim 6grencilerinin cep telefonu kullanim durumlart nasildir?

2. Ortadgretim Ogrencilerinin cep telefonunun radyasyon yayma durumlarina yonelik
farkindaliklart nasildir?

3. Ortaogretim oOgrencilerinin cep telefonu kullanimina yonelik farkindaliklar
nasildir?

4. Ortadgretim 6grencilerinin baz istasyonu farkindalik ve bilgileri nasildir?

5. Ortadgretim Ogrencilerinin iyonize olmayan radyasyon ile ilgili farkindalik ve

bilgileri nelerdir?

1.3 Arastirmanin Varsayimlari
Bu ¢aligma kapsaminda,
1. Caligmanin 6rnekleminin evreni temsil ettigi,
2. Caligma kapsaminda gelistirilen 6lgegin 6grencilerin iyonize olmayan radyasyona
yonelik bilgi ve farkindaliklarini 6l¢tiigi,
3. Calismada kullanilan 6lg¢egin 6grencilerin iyonize olmayan radyasyona yonelik
yanlig kavramalari ve bilgi eksikliklerini belirlemede yeterli oldugu;

4. Caligmada yer alan 6grencilerin 6l¢egi ictenlikle cevapladiklar varsayilmigtir.

1.4 Arastirmammn Simirhliklar:
Bu caligmada elde edilen sonuglar,
1- Balikesir ili 2021-2022 egitim o6gretim yilinda ortadgretim 9, 10, 11, 12.sinifa
devam eden ogrenciler,
2- Caligmada yer alan okul turlerindeki sayilarin ve 9, 10, 11 ve 12.sinmif 6grencilerinin
say1 dagilimlarinin farklilik géstermesi,
3- Calismada yer alan 6grencilerinin cinsiyete gore dagilimlarinda farklilik gostermesi

ile sinirlidir.



2. YONTEM

Calismanin bu kisminda aragtirmanin modeli, ¢alisma grubu, verilerin toplanmast ve

analizi ne yonelik agiklamalara yer verilmistir.

2.1 Calismamin Modeli

Bu arasgtirmanin yontemi, tarama modelidir. Tarama modeli, bir grubun konuya iligkin
ortaya konan goriglerinin bulundugu, ilgi, beceri, yetenek ve tutum vb. ozelliklerin
belirlenmesine yardimci olan ve genellikle daha fazla 6rneklem ile yapilan ¢aligmalardir.
(Buyukoztirk, Cakmak, Akgilin, Karadeniz ve Demirel, 2017). Tarama arastirmalarinda
nicel ya da nitel veri toplama yontemleri kullanilabilir ve ¢alismada elde edilen veriler

betimlenerek yorumlanir.

2.2 Calismanmn Orneklemi

Caligmada hem ogrencilerin iyonize olmayan radyasyona yonelik algilarinin belirlenmesi
hem de bu konuya yoénelik daha once gelistirilen uygun bir 6l¢ek bulunamamasi nedeniyle
aragtirma da farkli 6rneklemler ile c¢alisilmistir. Bu nedenle g¢alismada 6n-galigmalarin
gerceklestirildigi iki ¢alisma grubu bulunmaktadir. Bu iki pilot ¢aligma sonrasinda “cep
telefonu ve baz istasyonuna” yonelik bir olgek gelistirilerek galigmanin asil 6rneklemine
uygulanmistir. Asagida her bir ¢aligma gruplarinda yer alan 6grenciler hakkinda bilgiler

ayr ayri bagliklar olarak asagida sunulmustur.

Bitin c¢alisma gruplarinda veri toplama sirasinda etik ilkelere uyulmus, bu amagla
goniillik ilkesi cercevesinde hareket edilmis, Ogrenci isimleri veri toplama aracina

yazdirilmamistir. Caligma 6ncesinde gerekli etik kurul izni alinmigtir (EK A).

2.2.1 Birinci Pilot Calisma Grubu

Ik pilot ¢alismada 9., 10., 11. ve 12. siniflara devam eden 22 erkek ve 13 kadin olmak
tizere toplam 35 ogrenci katilmigtir. Caligma grubunun belirlenmesinde seckisiz ornekleme
yontemlerinden biri olan uygun ornekleme yontemi kullamlmistir. Uygun ornekleme;
sinirliliklar olmast sebebiyle kolay uygulama yapilabilir; iggiicti, para, zaman yoni ile de

kolay ulagilabilir 6rneklem se¢me yontemidir. (Biyikoztirk ve dig., 2017).



2.2.2 ikinci Pilot Calisma Grubu

“Cep telefonu ve baz istasyonuna” yonelik gelistirilen olgegin pilot uygulamasinin
yapildigr ikinci pilot ¢alismaya ¢ farkli ortadgretim kurumundan sekiz kadin ve sekiz
erkek olmak iizere toplam 16 6grenci katilmistir. 9., 10., 11. ve 12. siniflara devam eden
ogrencilerden ve her bir simif diizeyinden mimkiin oldugunca esit sayida 6grenci pilot
calisma grubuna dahil edilmeye ¢alistlmistir. Ikinci pilot ¢alisma grubunun
belirlenmesinde de segkisiz ornekleme yontemlerinden biri olan uygun ornekleme yontemi

kullanilmugtir.

2.2.3 Calismanin Evren ve Orneklemi

“Cep telefonu ve baz istasyonuna” yonelik gelistirilen 6l¢egin asil uygulamasinin yapildig
caligmanin evrenini 2022-2023 egitim ogretim yilinda Balikesir ili Karesi ve Altieylil
ilgelerinin 9., 10., 11. ve 12. siniflara devam eden ortadgretim ogrencileri olusturmaktadir.
Ormnekleme, amagh ornekleme yontemlerinden, maksimum cesitlilik érnekleme yontemine
gore yapilmistir (Buyukoztirk ve dig., 2019). Amagli 6rnekleme yontemleri olasiliga
dayali olmayan ornekleme yontemlerindendir ve aragtirmanin amacina gore zengin bilgi
iceren durumlarin alinarak, bunlar derinlemesine incelenebilir. Maksimum c¢esitlilik
ornekleme yonteminde, incelenen aragtirma problemi ile ilgili kendi i¢inde benzesik, farkli
durumlarin ele alinmasint ve arastirmanin bu sekilde yuratilmesini saglar. Bu
orneklemenin amaci, genellenebilirligi artirmak amaciyla gesitliligi saglamak olmayip
cesitlilik gosteren durumlar arasinda ortak olgularin var olup olmadigimt belirlemek ve

buna bagli olarak problemin farkli boyutlarin1 gostermektir (Yildirim ve Simsek,2006)

Maksimum ¢esitliligin saglanmasi amaciyla ¢aligmaya her sinif diizeyinden (9, 10, 11 ve
12) ve kadin ve erkek sayisi birbirine yakin olmak tizere 958 6grencinden veri toplanmuistir.
Ogrencilerin doldurdugu testlerin tek tek incelenmesi sonucu, goniilli katilim kismim
isaretlemeyen, cinsiyet belirtmeyen ya da testin yarist ve daha fazlast sorulari bos birakan
ogrenci testlerinin degerlendirmeye alinmamasi sonucu 6rneklem sayist 951 (510 kadin ve
441 erkek) ogrenci olarak belirlenmistir. Ayrica okul tirti c¢esitliliginin saglanmasi
amactyla bir fen lisesi, bir 6zel okul ile birbirinden farkli basari diizeyinde 6grencilerin
devam ettigi ve Balikesir ilinin farkli sosyoekonomik bolgelerinde yer alan bes anadolu
lisesi olmak tizere toplam yedi okul ornekleme dahil edilmistir. Omeklemde yer alan

ogrencilerin sinif diizeylerine gore dagilimi Tablo 2.1°de verilmistir.
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Tablo 2.1: Aragtirmanin 6rnekleminin sinif dizeylerine gore dagilimi.

Sinif Diizeyi F %
9. sinif 201 21.1
10. sinuf 244 257
11. siuf 278 292
12. siuf 228 24.0
Toplam 951 100

Tablo 2.1°den gorildagu gibi ¢aligmada katilan 6grencilerin 201°1 9. sinif, 244’1 10. sinif],
278’1 11. sinif ve 228’1 12. sinif 6grencisidir. Caligma ile ilgili etik kurallara ¢aligmanin
tim streci boyunca uyulmus olup gonulla katilim saglanmistir. Arastirmaya baglamadan
once, Balikesir Universitesi Fen ve Miihendislik Etik Kurulundan EK A’da yer alan etik
izin alinmistir. Etik izin sonrasinda, Balikesir 1l Milli Egitim Mudiirliigiinden ortadgretim

kurumlarinda uygulama yapilabilmesi i¢in gerekli izin alinmigtir (EK B).

2.3 Veri Toplama

2.3.1 Veri Toplama Aracinin Gelistirilmesi

Calismanin baslangicinda alanyazindaki c¢aligmalar taranarak iyonize olmayan radyasyon
ve tirlerine yonelik ¢aligsmalar incelenmistir. Yapilan ¢aligmalar sonucunda g¢alismada
kullanilabilecek bir 6lgek bulunmamasi nedeniyle ve ayn1 zamanda 6grencilerin radyasyon
tirlerini de ayirt edip edemediklerini belirlemek i¢in 11 agik uglu sorudan olusan bir 6lgek
hazirlanmistir. 1lk hazirlanan bu 6lgege “radyasyon” adi verilmis olup olgekte yer alan
sorularin dagilimi su sekilde yapilmistir. Olgekteki yer alan sorulardan ikisi radyasyon, bir
soru iyonize olmayan radyasyon, bir soru radyoaktivite, ii¢ soru cep telefonu, bir soru baz
istasyonu, bir soru mikrodalga firini ile ilgilidir. Diger iki sorudan biri EMF nin agilim1 ve
ne oldugunun belirlenmesine yonelik ve bir digeri de SAR’1n a¢ilimi1 ve ne oldugunun
belirlenmesine yonelik olarak hazirlanmigtir. Bu sorulardan sadece radyasyon ve
radyoaktivite ile ilgili soruda tanimlama istenmis, diger sorularda evet ve hayir seklinde
secenekler yazilarak daha sonra bu segeneklere verdikleri cevaplart agmalar istenmisgtir.
Olgek hazirlandiktan sonra, konu uzmani bir 6gretim {iyesi tarafindan kontrol edilmis
ayrica bir ogretmenden sorularin ogrenci seviyesine uygunlugu ile ilgili gorts alinarak

kapsam gegerligi saglanmistir.

Bu calismanin verilerin analizi sonucu (Nakiboglu ve Olmez, 2022a, 2022b), yeni

hazirlanacak olgekte yer alacak sorularda agik uglu sorulara bazi se¢eneklerin eklemesine

11



karar verilmistir. Ayrica 6grencilerin mikro dalga ile ilgili sorulara neredeyse hi¢ cevap
veremediklerinin gorilmesi nedeniyle sadece cep telefonu ve baz istasyonuna ait bir 6lgek
gelistirilmesinin uygun olacagina karar verilmistir.

Bu amagla gelistirilen “cep telefonu ve baz istasyonu” dl¢egi, ii¢ kisstmdan olugsmakta olup
ilk kisim kisisel verilerinin istendigi kisimdan olusmaktadir. Ikinci kisim “Cep Telefonu
Kullanimina Yoénelik Sorular” bagligi seklinde olgekte yer almakta olup sekiz adet soru
igermektedir. Ugtincii kistm “Cep Telefonu ve Radyasyon” kismi1 olup bu kistmda yer alan
15 ac¢ik soru cep telefonu radyasyon iligkisini ve baz istasyonuna yonelik sorulardan

olugmaktadir.

Bu sekilde gelistirilen 6lgegin pilot uygulamasi yapilip veriler analiz edildikten sonra,
sorularda bir degisiklik yapilmamis ancak sorularin iginde yer alan agiklama kisimlarinda
kiigiik diizeltmeler yapilarak olgek son hale getirilmistir. Ug kistmdan olusan son dlgegin
ilk kistmda ogrencilerin okul tiirlerini, sinif diizeyleri ve cinsiyetlerini belirlemek amaciyla
kisisel bilgiler yer almaktadir. Ikinci kisimda lise 6grencilerinin cep telefonu kullanimina
yonelik kapalt uglu sorular yer almaktadir. 8 sorunun bulundugu bu kisimda 6grencilerin
cep telefonlarint glnlik hayatta ne dizeyde ve nasil kullandiklar ile ilgili sorular yer
almaktadir. Bu kisimda bulunan sorular cep telefonu kullanimi ginlik hayatin fazlasiyla
icerisindeyken bu kullanim hangi alanlar kapstyor, ayrilan zaman ne kadar gibi ifadelerin
belirlenmesi amaciyla hazirlanmistir. Ugiincii kistmda 15 soru yer almaktadir. Burada yer
alan sorular segenekli ve agik uglu sorulardan olugsmaktadir. Secenekli sorulardan bazilari
‘evet, hayir, bilmiyorum’ ifadeleri ile bazilar1 ise ‘birden fazla secenegi isaretleme’
seklinde olusturulmustur. Bu kisimda yer alan sorularda radyasyon kavraminin
tanimlanmasi, radyasyonun insan sagligi i¢in olusturacagi etkiler, cep telefonunun
radyasyon ile olan iligkisi, cep telefonu kullanimi ve cep telefonu kullanirken dikkat edilen
noktalar, baz istasyonlart ile ilgili gorigleri belirten sorulara yer verilmistir. Sorular
ogrencilerin gevresel faktorler ile 6grenimleri, okul derslerinde edindigi bilgiler ve fen
okuryazarligina hakimligi ile bilgi diizeylerinin belirlenmesi; radyasyon, cep telefonu ve

baz istasyonu kavramlarina karg1 goriiglerini 6grenmek amaglanarak hazirlanmigtir.
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2.4 Veri Analizi

Verilerin analizinde ¢aligsma sorularinin bir kisminin agik uglu, bir kisminin isaretleme ve
var olan secenekleri se¢me seklinde oldugundan hem igerik analiz yapilmis hem de
sayisallagtirilacak veriler SPSS 22.0 kullanilmigtir. Veriler girilirken bog cevaplar <07,
dogru cevaplar “1” ve yanlig cevaplar “2” olarak kodlanmistir. SPSS verileri aragtirmact
tarafindan girilmig ve sonrasinda ikinci bir kontrol yapilarak kodlayict givenirligini
saglanmistir. Verilerin girilmesinden sonra betimsel istatistik yontemleri kullanilarak

frekans ve yluzde degerleri belirlenmistir.
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3. BULGULAR

Bu kisimda hazirlanan 6lgegin ortadgretim ogrencilerine uygulanmasi sonrasi 6grenciler
tarafindan verilen cevaplarin frekans ve yiizde degerleri tablolar halinde verilmigtir. Bazi
sorularda gorislerin agiklama yapmast istenmis olup 6grencilerin agik uglu sorular igin
yaptiklan agiklamalar da yer almaktadir.

3.1 Ortabgretim Ogrencilerinin Cep Telefonu Kullamimma Yénelik Bulgular

Ik soruda ogrencilerin cep telefonlar1 olup olmadigi ve varsa ginlitk hayatta devamli
kullanip kullanmadiklar arastirilmistir. Ogrencilerin cep telefonlarinin olup olmadigina

verilen cevaplarin analizi Tablo 3.1°de sunulmustur.

Tablo 3.1: Ogrencilerin cep telefonu sahibi olmalarina yonelik bulgular.

Cevaplar f %

Var 930 97.8
Yok 14 1.5
Cevap yok 7 0,7
Toplam 951 100

Tablo 3. 1 incelendiginde ogrencilerin %97.8’inin cep telefonu oldugu ve aktif olarak

kullanildig goriilmektedir.

Ogrencilerin kag yildir telefon kullandigim belirlemek amaciyla yoneltilen ikinci soruya

verilen cevaplarin analizi Tablo 3. 2’de sunulmustur.

Tablo 3.2: Ogrencilerin cep telefonu sahibi olma yillarina yonelik bulgular.

Kullanim siiresi f %
4-6 yil 377 39.6
1-3 yil 292 30.7
6-10 yil 225 23.7
0-1 yil 41 43
10 yildan fazla 12 1.3
Cevap yok 4 0.4

Tablo 3.2’de oOgrencilerin ne kadar suredir cep telefonlarina sahip olduklari yonelik
bulgular incelendiginde, %060’tan fazlasinin en az 3 wyildir telefon sahibi olduklan
gorilmektedir.

Ogrencilerin cep telefonu kullanim siirelerinin belirlenmesi amaciyla yoneltilen iki sorudan

ilkinde cep telefonlarini her giin kullanip kullanmadiklarn ve ikinci soruda giinde kag saat
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kullandiklan sorulmustur. Ogrencilerin cep telefonunu giinliik kullanim durumlan ile ilgili

bulgular Tablo 3.3’de ve ginlik kullanim siireleri ile ilgili bulgular da Tablo 3.4’de

sunulmustur.

Tablo 3.3: Ogrencilerin cep telefonunu siirekli kullanimlarina yonelik bulgular.

Her giin kullanma f %
Evet 900 94.6
Hayir 33 3.5
Cevap yok 18 1.9

Tablo 3.3 incelendiginde ogrencilerin %94.6’sinin cep telefonlarini her giin kullandiklart

gorilir.

Tablo 3.4: Ogrencilerin giinliik cep telefonu kullanim siireleri.

Kullanim siiresi f %

1-3 saat arasi 415 43.6
4-6 saat arasi 379 399
6-10 saat arast 85 8.9
1 saatten az 40 4.2
10 saatten fazla 28 29
Cevap yok 4 0.4

Ogrencilerin cep telefonlarini her giin kullanip kullanmadiklart Tablo 3.3 ile belirtilmis

olup ¢ogu oOgrencinin kullanim sagladigi goriilmts Tablo 3.4 igerisinde ise kullanim

miktart belirlenmeye ¢alisilmistir. Tabloda belirlenen degerlere gore Ogrencilerin giin

icerisinde ¢cogunlukla 1-3 saat ile 4-6 saat dilimini telefon ile gegirmeleri aktif olarak cep

telefonu kullanimlarni destekler niteliktedir.

Ogrencilerin cep telefonu goriismelerinde telefonlarini nasil kullandiklarina yonelik soruya

verdikleri cevaplar Tablo 3.5’de sunulmustur.

Tablo 3.5: Ogrencilerin cep telefonu ile konusurkenki kullanim tarzlari.

Kullanim sekli f %

Dogrudan kulagima dayayarak 707 743
Kulaklik kullanarak 152 16.0
Mikrofon agarak 140 14.7
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Tablo 3.5’den oOgrencilerin telefon ile gorigmelerini nasil gerceklestirdikleri tespit
edilmeye caligilmistir. Bu soru i¢in birden fazla isaretleme yapan ogrencilerin genellikle
dogrudan kulagina dayayarak telefon goriigsmesi yaptiklart belirlenmigtir. Bir sonraki
soruda 6grencilere telefonu hangi amagla kullandiklari sorulmus ve bu soruya ait bulgular

Tablo 3.6’da verilmistir.

Tablo 3.6: Ogrencilerin cep telefonu kullanim amaglari.

Kullanim amaci f %
Mesajlagsmak 882 92.7
Internet 867 912
Miizik dinlemek 865 91.0
Gorugme yapmak 809 85.1
Film/dizi/video izlemek 808 85.0
Odev yapmak igin 780 82.0
WhatsApp/Telegram gibi grup tiyelikleri 779 81.9
Sosyal medya takibi veya sosyal medya paylagimi 748 78.7
Uygulamalar indirip kullanmak 737 77.5
Fotograf ¢ekmek 731 76.9
Egitim amagl toplanti, ders vb. izleme 645 67.8
Youtuber olarak 78 8.2

Tablo 3.6 ise telefonu hangi amagla kullandiklart sorusunun cevaplarini igcermektedir.
Ogrencilerin %92,7’sinin mesajlasmak amaciyla telefonlarim kullandiklar belirlenmistir.
Mesajlasmak disinda en ¢ok kullanimin internet ve muzik dinlemek i¢in oldugu

gorilmektedir.

Ogrencilerin cep telefonu kullamimlar ile ilgili farkindaliklarim ortaya gikarmak amaciyla
yoneltilen cep telefonunu nerede tagindiklarina yonelik sorunun analizine ait bulgular
Tablo 3.7°de verilmistir. Bu soruda verilen t¢ secenek disinda diger segenegine yazilan

cevaplarda ayrica analiz edilmis ve bulgular Tablo 3.8’de verilmigtir.

Tablo 3.7: Ogrencilerin cep telefonunu tagidiklar yerlere ait bulgular.

Tagima yeri f %
Alt cep (Pantolon, esofman vb..) 765 80.4
Canta 191 20.1
Ust cep (Gomlek, mont vb.) 90 9.5
El 34 3.6
Di ger 11 1.2
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Tablo 3.7 cep telefonun nerede tagindigini belirlemek i¢indir ve genellikle alt cep olan

pantolon veya esofman cebinde tagindigr gérilmektedir.

Tablo 3.8: Ogrencilerin cep telefonunu tasidiklar diger yerlere ait bulgular.

Tasima Yeri Ogrenci Sayisi

Masa

1

Ne giyersem onun cebi 2
Gizli i¢ cep 1
Okuldayken dolapta 1
Evde/Yurtta 2
Tagimiyorum 1
Aciklama yok 3

Ogrencilere ‘Gece yatarken cep telefonunuzu nerede ve nasil birakiyorsunuz?’ sorusuna

verilen cevaplar Tablo 3.9°da gorilmektedir.

Tablo 3.9: Ogrencilerin cep telefonlarini gece biraktiklan yerlere yonelik bulgular.

Birakilan konum f %
Yatak odasinda ama basucumda degil 412 433
Basucumda ve agik 336 353
Basucumda ve kapali 149 15.7
Yatak odasinin diginda ve agik 46 48
Yatak odasinin diginda ve kapali 23 24
Diger 1 0.1
Cevap yok 1 0.1

Ogrencilerin gece yatarken cep telefonlarim1 en fazla bulundurduklar yerin % 43.3 ile

yatak odasinda ama bas ucunda olmadigi Tablo 3.9’dan goriilmektedir. Bu soru igin

ogrenciler birden fazla isaretleme yapmislardir. Soru analizinde diger olarak belirtilen bir

ogrenci sorunun yanina ‘yastigimin altinda ugak modunda’ agiklamasini yapmugtir.

3.2 Ortabgretim Ogrencilerinin Cep Telefonunun Radyasyon Yaymasima Yonelik

Farkindahiklarma iliskin Bulgular

Ikinci arastirma sorusuna cevap bulmak amaciyla dgrencilere bes soru yoneltilmistir. Ik

soruda ogrencilere “cep telefonunun radyasyon yaydigini digiiniiyor musunuz?” seklinde

bir soru sorulup kendilerine verilen, evet, hayir veya bilmiyorum segeneklerinden birini

isaretlemeleri istenmigtir. Bu sorunun analizine ait bulgular Tablo 3.10’da verilmigtir.
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Tablo 3.10: Ogrencilerin cep telefonlarinin radyasyon yaymasina yonelik diistinceleri.

Cevaplar f %

Evet 790 83.1
Hayir 42 44
Bilmiyorum 112 11.8
Cevap yok 7 0.7

Tablo 3.10 incelendiginde, 6grencilerin %83.1’inin cep telefonlarinin radyasyon yaydigini
disundagi gordllr. Bir sonraki soruda cep telefonun radyasyon yaydigini distintyorsaniz
asagidaki radyasyon turlerinden hangi veya hangilerinin oldugunu disiintyorsaniz seklinde
ikinci soru yoneltilmistir. Bu soruda 6grenciler birden fazla isaretleme yapmis ve verilen
cevaplarin analizi Tablo 3.11°de verilmistir.

Tablo 3.11: Ogrencilerin cep telefonlarinin yaydigi radyasyon tirlerine yonelik

disunceleri.

Radyasyon turi f %
Elektromanyetik alan radyasyonu 470 49.4
Radyoaktif radyasyon 417 43.0
Radyo frekans radyasyonu 380 40.0
Iyonize radyasyon 91 9.6
Iyonize olmayan radyasyon 60 6.3

Ogrencilerin %43’tniin  cep telefonun radyoaktif radyasyon yaydigini distindiigi
gorulmektedir. Ogrencilerin %49.4’0 ise yayilan radyasyon cesidinin elektromanyetik alan

radyasyonu oldugunu belirtmislerdir.

“Cep telefonlarinin radyasyon yaymadigl duistndyorsaniz, neden cep telefonlarinin
radyasyon yaymadigini disinduginizi aciklar misiniz?” sorusuna verilen cevaplarin
analizinde 6grenciler yeterli bilgisi olmadigini ya da cep telefonun zararlarini gérmedigini
actklamiglardir.

Daha sonra yoneltilen “cep telefonundan yayilan radyasyonun 6grenciler tarafindan insan
saghgi Uzerinde olumsuz etkileri var midir?” sorusuna verilen cevaplarin analizi Tablo
3.12’de verilmistir.
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Tablo 3.12: Ogrencilerin cep telefonunun insan sagligina etkisine yonelik diisiinceleri.

Cevaplar f %

Evet 645 67.8
Hayir 54 5.7
Bilmiyorum 220 23.1
Cevap yok 32 3.4

Tablo 3.12 cep telefonundan yayilan radyasyonun 645 Ogrenci tarafindan insan sagligi
tzerinde etkili oldugunu distundiklerini gostermekle birlikte, ogrenciler yaptiklar
aciklamalar ile ne gibi etkiler ortaya cikabilecegini belirtmistir. Ogrencilerden bazilarinin
cevaplart agagida belirtilmisgtir.

Bag agrisi

Goz bozukluklari, goz agrisi

Kanser riski

Beyin gelisimini etkiler, beyne zarar verir.

Dikkat daginiklig, dikkat eksikligi

Yorgunluk, unutkanlik

Mutasyon ve bozukluklar

Genetik bozukluklar

Kalp vb. organlara zarar verir.

Baz1 ogrenciler ise yoneltilen soruya hayir sagligt etkilemez cevabinmi sunmustur. Bu
ogrencilerin agiklamalari ise detaylica belirtilmistir.

Yayilan radyasyonun seviyesi aldirilmayacak kadar az oldugundan uzun streli kullanimin
disinda hayati bir tehlikeye yol agacagini disiinmiiyorum. O85

Cunki yayilan radyasyon ¢ok etki birakacak kadar giiglii degil. 0388

Cunkta radyasyon miktart ¢ok az ve insan izerinde ¢ok uzun sireler sonra etkisini
gostermeye basliyor. 0633

Cunku sar degeri dusiuk. 0634

Telefonun yaydig1 radyasyon ¢ok diisiik miktarda. Q709

Yeni nesil teknolojilerde cihazlar yok denecek kadar az radyasyon yayiyor. 0713

Cunku insanlar dogada belirli bir miktarda radyasyona aligiktir yayilan radyasyon da ¢ok

fazla olmadid1 igin zarar kisa vadeli olmaz. 0888
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Son olarak ogrencilere “Cep telefonlarinin radyasyon yaydigini digiiniiyorsaniz, bu
radyoaktif bir radyasyon mudur? “ sorusu yoneltilerek ogrencilerin bu konudaki yanlig

kavramasi olup olmadig: belirlenmeye ¢alisilmistir. Bulgular Tablo 3.13”de gosterilmigtir.

Tablo 3.13: Cep telefonlarinin radyoaktif radyasyon yaymasina yonelik diisiinceler.

Cevaplar f %

Evet 273 2.7
Hayir 115 12.1
Bilmiyorum 526 553
Cevap yok 37 3.9

Cep telefonundan yayilan radyasyonun radyoaktif radyasyon oldugunu dustinen kisiler
Tablo 3.13’de belirtildigi gibi 273 kisidir. Ogrencilerin gogunlugunun cep telefonlarindan
yayilan radyasyonun radyoaktif radyasyon olup olmadigini bilmedigi anlagilmistir. Bu
ifadeye evet cevabi veren ogrenci agiklamalarindan bazilar su sekildedir:

Yiiziimiize goremesek de mor 151k yolladig igin 0307

Cuinki yaydig elektronlar ile biz birilerine ulastyoruz 0343

Cep telefonu viicudumuzun hangi bolgesine yakin tagiyorsak o bolgede sorunlar olusur bu
kanit olabilir 0917

Radyoaktif sadece bunlardan biri oldugunu distntiyorum onun diginda bir¢ok radyasyon
tiirti var. 0745

Pilinden dolay1 agir metaller yayilir 0624

Elektromanyetik 1sinlar yaydigi igin 0527

Frekans yayiyor 0495

Dalgalar sonucunda ulastigini diisiiniityorum Q494

Radyoaktif sinyaller yaydigini diisiiniiyorum. O84

Isi ve 151k gikisi gozlemlenebildigi igin 063

Telefonun igindeki elementler radyoaktif radyasyon yayabilir 064

Telefon kapali da olsa basucunda tutmayin dedikleri i¢in boyle diisiiniiyorum 0129
Bu ifadeye hayir cevabi veren 6grenci agiklamalarindan bazilarn su sekildedir:

Ogretmenim elektromanyetik radyasyon dedi 0133, O134
Cunki radyoaktif bir tepkimeye yol agacagini diisiinmiiyorum 0173
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Radyoaktif maddelerle temas olmadigini diistiniiyorum O865

Radyoaktif ¢ok daha zararli bir radyasyon cesidi diye diisiinityorum Q867

Ciinkii bence elektromanyetik radyasyon yayar O876

Evrim agacinda izlemistim 0894

Cernobil mi bu ?-Evrim agacinda izlemistim 0897

Radyo dalgalarinin enerjisi ve frekans: diisiik oldugundan 0922

Uranyum degil 0929

Elektromanyetik ve radyo frekans radyasyonu oldugunu disiiniiyorum 0941

Daha 6nce Geiger sayaci deneylerine tanik oldum 0949

Radyoaktif genellikle silahlarda kullanilir Japonya’ya atilan bomba gibi. - 0315

Elektrikli aracin iginde lityum pil var ve bu pil radyoaktif degil o yiizden yaymaz 0649
Bildigim kadartyla uranyum ve polonyum kullaniyor radyo dalgalari da radyoaktif degil
zaten o yiizdem bence radyoaktif degil 0654

Radyoaktivite ayr bir reaksiyon diye biliyorum 0597

Elektromanyetik alan radyasyonu yayar 0599

Radyoaktif radyasyon radyoaktiviteye sahip elementlerde ve niikleer terminallerde olur
0603

Cunki radyoaktivite farkli iyonik giiglerle olusur 0612

Siniis dalgalarini antenden yolluyor ve yayiliyor 0485

Belli basli 1sinlar sagiyor fakat telefonum sonugta Cernobil degil. Evrim agacinin bununla
ilgili videosu var 022

Radyoaktif niikleer ya da daha tehlikeli sanirim 0102

Uranyum radyoaktif degil mi? 083, 097

I¢inde bulunan elementler radyoaktif degil 085, 068

3.3 Ortaégretim Ogrencilerinin Cep Telefonu Kullammindaki Farkindaliklarina
Yonelik Bulgular

Ugiincii arastirma sorusuna cevap almak iizere ogrencilere iki soru yoneltilmistir. Bu

sorulardan ilkinde “Cep telefon kullanirken bazi seylere dikkat ediyor musunuz?” diye

sorulmustur. Bu soruya verilen cevaplarin analizine ait bulgular Tablo 3.14’de verilmistir.
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Tablo 3.14: Ogrencilerin cep telefonu kullamimi sirasinda dikkat ettikleri konular.

Cevaplar f %

Evet 723 76.0
Hayir 209 22.0
Cevap yok 19 2.0

Cep telefonu kullanirken dikkat ediyor musunuz ifadesine 6grencilerin ¢gogunlugu Tablo
3.14’te belirtildigi gibi bilyiik oranda evet cevabim vermislerdir. Ogrenciler verdikleri
cevaba iligkin agiklama yaptiginda c¢ogunlukla kullandiklart ifadeler kategori haline

getirilerek 6rnek olusturan agiklamalar agagida siralanmigtir.

Kullanim suresi, gecirilen zaman: Gereginden fazla kullanmamaya, uzun siire bakmamaya

dikkat etmek

Kullanim mesafesi, yakinlik: Cep telefonunu yakin mesafede kullanmamaya, goze yakin

tutmamaya dikkat etmek

Siber glivenlik: Guivenli sitelere girmeye, dolandirilmamaya, indirilen dosyalarin zararl
olmamasina, viriis i¢ermeyen uygulamalara, fotograf paylagimi ve kamera kullanimina,
yabancilar ile konugmamaya, kullanim izinlerine ve sozlesmelerine, g¢erezlere, kisisel

bilgilerin giivenligine, internet aligverislerine, sosyal medya kullanimina dikkat etmek
Fiziksel durug: Telefonu tutus bi¢imine, bakis acisina, omurga sagligina dikkat etmek
Telefon sagligi: Telefonun kullanirken asirt 1sitnmamasina, kirilmamasina, sarjdayken
kullanmamaya, kilif ile kullanmaya, diustirmemeye, ekranin ¢izilmemesine, depolama

alanina, donanim ve yazilimin zarar gérmemesine dikkat etmek

Temizlik: Telefonun yaglanmamasina, kirli yizeylere birakmamaya, ellerin yikanarak

kullanimina dikkat etmek

Insan saghig: Duyu organlarina zarar verecek olan ekran parlakligina ve ses diizeyine,

mavi 151k 6zelligine, kalp ve beyine yakin tutmamaya, mental sagliga, telefon goriigmesi
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oncesi bekleyip sonra kulaga gotirmeye, uyurken uzak mesafede ya da kapali

bulunmasina, kulaklik ile konugmaya dikkat etmek

Ekonomiklik: Internet paketini bitirmemeye, sarj émriiniin uzun émiirlii olmasina, sarjin

pil tasarrufunda olmasina dikkat etmek

Bu soru i¢in bazi Ogrenciler ise hayir cevabi vermistir. Agiklamalarinda ise gerek

duymadigini ya da neye dikkat etmesi gerektigini bilmedigini belirtmistir.

Bu kismin ikinci sorusunda ogrencilere “Cep telefonu kullanimi ile ilgili bazi seylere
dikkat ediyorsaniz, bu konudaki bilgileri nereden edindiniz?” sorusu yoneltilerek bu soruda
verilen seceneklerden uygun olanlan isaretlemeleri istenmistir. Bu soruya verilen

cevaplarin analizine ait bulgular Tablo 3.15’de verilmigtir.

Tablo 3.15: Ogrencilerin cep telefonu kullanimu ile ilgili bilgi edinme kaynaklari.

Bilgi edinme kaynagi f %
Internetten 637 67.0
Arkadaslarimdan/ailemden 481 50.6
Televizyon/gazete/radyodan duydum 298 313
Derste ogretmenimden 6grendim. 177 18.6
Saglik personelinden 83 8.7
Ders kitabinda okudum. 60 6.3
Kendim 31 33
Diger 31 33
Okul i¢i etkinlik 2 0.2

Tablo 3.15 cep telefonu kullanimina dikkat edenlerin dikkat ettigi bilgilere nereden
ulagtigini belirlemek i¢in yoneltilen soru ile 6grencilerin internet ortamindan bilgi edinme
diizeyinin fazla oldugu gorilmiis ve bununla birlikte ¢evresel unsurlar olan aile ve arkadas
ortaminin bu bilgilere katki saglamada etkin oldugu fark edilmistir. Ogrenciler bu soruda
birden fazla segenegi isaretleyerek farkli alanlardan bilgi birikimi edindigini
belirtmislerdir. Diger cevabr veren ogrencilerin ¢ogunlugu agiklama yapmamis olmasina
ragmen Ogrenci cevaplarinda yer alan ifadeler asagida verilmisgtir.

Egitici videolar

Dergi ve kitaplar

Hayatinda basar1 elde etmis insanlar ve hayat tavsiyeleri

23



3.4 Ortabgretim Ogrencilerinin Baz Istasyonu Farkindalik ve Bilgilerine Yonelik
Bulgular

Bu soruya cevap bulabilmek igin ogrencilere alti soru yoneltilmistir. Ik olarak “Baz

istasyonlarinin radyasyon yaydigint digiiniyor musunuz?” ve sonrasinda diigiiniiyorsaniz

nasil bir radyasyon yaydigini dusiiniiyorsunuz seklinde ikinci bir soru yoneltilmistir. Bu

sorulara yonelik bulgular Tablo 3.16 ve 3. 17 de verilmigtir.

Tablo 3.16: Ogrencilerin baz istasyonlarinin radyasyon yaymasina yonelik diisiinceleri.

Cevaplar f %

Evet 449 472

Hayir 40 42

Bilmiyorum 446 46.9

Cevap yok 16 1.7

Tablo 3.17: Ogrencilerin baz istasyonlarindan yayilan radyasyon tiiriine yonelik
disinceleri.
f %

Radyo frekans radyasyonu 296 31.1
Radyoaktif radyasyon 272 28.6
Elektromanyetik radyasyonu 272 28.6
Iyonize radyasyon 107 11.3
Iyonize olmayan radyasyon 83 8.7

Tablo 3.16’da Ogrencilerden baz istasyonlart tarafindan radyasyon yayiliyor olmasina
iligkin disiincelerini belirlemek i¢in belirtilen soru ile evet cevabi biiyikk ¢ogunluk ile
alinmig ve Tablo 3.17°de belirtilen sekilde yayilan radyasyonun radyo frekans radyasyonu
oldugu gorisini savunan fazla kisi bulunmaktadir. Bu gorislere ek olarak baz
istasyonlarinin radyoaktif radyasyon ve elektromanyetik alan radyasyonu yaydigini
diistinen 6grenci sayisinin da oldukga fazla oldugu goralmektedir.

Ogrenciler bir sonraki yoneltilen ‘‘Baz istasyonlarinin radyasyon yaymadigim
distintyorsaniz, neden baz istasyonlarinin radyasyon yaymadigini dustniyorsunuz?
Agiklar misiniz?’” sorusuna baz istasyonunun ne oldugunu bilmedigi ya da tam bilgisi

olmadig: gibi agiklamalar yapmiglardir.

Bir sonraki soruda baz istasyonundan yayilan radyasyonun insan saglig tizerine etkileri

konusunda diisiinceleri incelenmig ve bulgular Tablo 3.18’de verilmistir.
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Tablo 3.18: Ogrencilerin baz istasyonlarinin insan saglig tizerindeki etkilerine yonelik

disinceleri.
Cevaplar f %
Evet 347 36.5
Hayir 42 44
Bilmiyorum 489 51.4
Cevap yok 73 7.7

Tablo 3.18’de belirtilen cevaplar baz istasyonundan yayilan radyasyonun insan saglig
tizerine etkilerini belirlemek i¢indir. Bu soru i¢in bilmiyorum cevabi biyiik oran igerse de

evet ve hayir cevabi veren 6grenci agiklamalart da agsagida sunulmustur.

Bu soruya evet cevabi veren ogrencilerin insan sagligini hangi olumsuz yoénden
etkilediginin agiklamalarini yapmalari istenmistir. Ogrencilerin ifadelerinde gogunlukla yer
alan cevaplarn iligkili oldugu kavramlar agsagida verilmistir:

e Kanser

e Bas agrist

e Mutasyon

e Beyin zarar

o Uykusuzluk

e Stres
e Yorgunluk
e Sagirlik

e Kalp hastaliklan

o Kisirlik

e Gen degisimi, genetik bozukluklar
e Kalitsal hastaliklar

o Zeka geriligi, algilama gui¢ligi

e Fiziksel sorunlar

e Sinir sistemi rahatsizliklari

e Psikolojik etkiler

Bu soruya hayir cevabr veren ogrencilerden bazilarinin baz istasyonlarinin insan sagligini

neden etkilemedigini diigiindiigiine dair agiklamalar1 asagida belirtilmistir:
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e Su ana kadar boyle bir makaleye denk gelmedim. 065, 077

e Yaptigim arastirma sonucu diisincem. O132

e Diisiik derecede oldugunu diisiiniiyorum. 0593

e Az etkileri var. 0604

e Canlilara ve insanlara fazla radyasyon yaydigim diisiiniiyorum. 0681

e Yayilan radyasyonun ozellikle komir yakilan termik santrallerin ve diger g¢ogu
etkene kiyasla kayda deger olmadigini diisiiniiyorum. O834

e Giiclii dalgalar olmadig igin. 0872

e Cok 6nemli bir radyasyon yaysa kaldinlirdi. 0879

e Eger 6nemli bir etkisi olsaydi 6nlem alimirdi. 0945

o Uzak mesafelerden gelen radyasyonun ¢ok bir etkisi olabilecegini diiginmiiyorum.
0957

Baz istasyonlarina yonelik diger bir soruda Ogrencilere “Baz istasyonlarinin radyasyon
yaydigini digtiniiyorsaniz, bu radyoaktif bir radyasyon mudur? “ sorusu yoneltilmis ve bu

sorunun analizine ait bulgular Tablo 3.19°da verilmigtir.

Tablo 3.19: Ogrencilerin baz istasyonlarinin radyoaktif radyasyon yaymasina yonelik

disinceleri.
Cevaplar f %
Evet 161 16.9
Hayir 90 95
Bilmiyorum 635 66.8
Cevap yok 65 6.8

Tablo 3.19°dan Baz istasyonlarindan yayilan radyasyonun radyoaktif oldugunu dusiinen

161 6grenci bulunmaktadir. 635 6grenci bilmiyorum cevabi vermistir.

Baz istasyonlar ile ilgili son soruda, “13. Evinizin ¢atisina veya ¢ok yakinina Baz
istasyonu kurulmasi konusunda sizden goris istense, destekler misiniz yoksa karst mi1
cikarsiniz? Asagidakilerden birini sec¢ip cevabinizin nedenini agiklar misiniz?’’ sorusu

yoneltilmig ve bu sorunun analizine ait bulgular Tablo 3.20°de verilmisgtir.
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Tablo 3.20: Ogrencilerin baz istasyonlarinin evlerinin yakinlarina kurulmasina yonelik

disinceleri.
Cevaplar f %
Herhangi bir goris bildirmem 484 50.9
Kurulmasina karst ¢ikarim 304 32.0
Kurulmasina onay veririm 126 13.2
Cevap yok 37 3.9

Tablo 3.20 incelendiginde evinin ¢atisina baz istasyonu kurulmasi fikrine iligkin gorigler
bulunmaktadir. Bu gortglerde onay veren 6grencilerin onay verme sebepleri genellikle;

o Telefonlar daha iyi ¢eker.

e Internet daha iyi geker.
ifadeleri ile agiklanmis olmaktadir. Bu duruma karsi ¢ikan ogrenciler sebeplerini ise;

e Bana, aileme, ¢cevreme zarar verir.

e Sagligimizi olumsuz etkiler.

Daha uzak yerlere kurulmalidir.

e Radyasyon yaymasi olumsuz etkiler.
seklinde agiklamislardir. Herhangi bir goriis bildirmem ifadesini kullanan 6grenciler bu
konuda yeterli bilgilerinin olmadigini, hem olumlu hem olumsuz disiinceleri oldugu i¢in

net gorls bildirmek istemediklerini ifade etmislerdir.

3.5 Ogrencilerin Iyonize Olmayan Radyasyona Yonelik Teknik Terim Bilgilerine Ait
Bulgular

Bu aragtirma probleminde 6grencilerin EMF ve SAR ile ilgili bilgi duzeyleri belirlenmesi

amactyla iki soru yoneltilmistir. EMF ile ilgili 6grenci cevaplart Tablo 3.21 ve SAR ile

ilgili cevaplar 3.22°de verilmistir.

Tablo 3.21: Ogrencilerin EMF ile ilgili bilgi durumlar1.

Cevaplar f %

Evet 86 9.0
Hayir 838 88.1
Cevap yok 27 2.8

Tablo 3.21 igerisinde EMF a¢ilimin1 bilen 6grenci sayisinin ¢ok az oldugu goralmektedir
ve evet cevabi veren tim ogrencilerin agiklama yapmadigt belirlenmis agiklama yapan

ogrencilerin ifadeleri asagida verilmistir:
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e Radyasyon ¢ok oldugu(hayalet) yerleri gosteriyor.

e Elektro manyetik alan.

e Cihazlann yaydig1 dalga boyu olarak yayilmasi.

e Elektromanyetik Frekans

e Elektromanyetik Fizik

e Elektromotor Kuvveti

o Elektriksel toplagmanin fazla oldugu yerleri bulmaya yarayan arag.
o Elektriksel olmayan bir kaynak tarafindan tiretilen elektriksel seyler.
e Radyasyon

e Bir ¢esit tiitiin Griini

o Elektrik motor magazasi

e Elektromanyetik

e Radyasyon ol¢iim aleti

e Elektronik Manyetik Futbolu

o Elektriksel Manyetik Frekans

e Endistriyel Meslek Fakltesi

e Radyodan yayilan dalgalar

Tablo 3.22: Ogrencilerin SAR ile ilgili bilgi durumlar1.

Cevaplar f %

Evet 80 8.4
Hayir 842 88.5
Cevap yok 29 3.0

Tablo 3.22 igerisinde SAR acilimini bilen 6grenci sayisinin ¢ok az oldugu goriilmektedir
ve evet cevabi veren tim ogrencilerin agiklama yapmadig belirlenmis agiklama yapan
ogrencilerin ifadeleri asagida verilmistir:

e Ozgiil Emilim Oran1 0651, Q744

e Telefon Radyasyon Degeri 0680

e Stop and Reverse 0762

e Elektronik cihazdaki radyasyon degeri, stop and reverse 0132, 0134

e  Ozgiir emilim oran1 0124, 0121

e Sar degerleri telefonun ne kadar radyasyon yaydigini 6lger.0159,0210
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e Radyomanyetik alana maruz kalindiginda viicudun emdigi enerji oran1 Q178

e Spesifik Absorption Rate, Akilli telefonlarin ne kadar radyasyon olabilecegini ve
sogutucu gosteren ol¢iim sistemi 0250, 0255,0218,0217

e Telefonun viicuda zararlan ile ilgili ¢alismalar yapar 0237

e Radyasyon Degeri 0227, 0215, 0257, 0859

e Radyasyonu viicudun sogurma oram 0211, 0215

e  Ozgiir sogurma degeri 0215

e Radyasyon ile ilgili bir seydir 1.00 iizerinde olmalidir O833

e Cep telefonlarinin yaydig radyasyonun 6lgiitii O898

e Specific Absorbsion Rate ~-Radyasyonun insan viicuduna yaydig deger 0917

e Telefonlarin yaydig radyasyonun bir 6l¢iisi 0923

e Telefonun sagliga uygunluk degeri 0928

e Telefonlarda birim basina radyasyon 0929

e Ortam radyasyonlarina bakilarak ona gore verilen birim 0948

e Radyasyon derecesi 0315

e Radyasyon 0323

e Bir telefonun sagliga ne kadar zararl1 oldugu 0332

e Ozgill emilim orani, beden tarafindan sogurulan enerji 0383

o Cep telefonlarin ne kadar radyasyon urettigini 6lgmeye yarayan bir oran spesife
absorbtion Rate Ozgiil sogurma Oram 0654

e Radyasyon yayryor 0667

e Telefonun yaydig1 ortalama radyasyon seviyesi 0599

e Uygun radyasyon degeri 0605

Ogrencilerin sorulara verdikleri cevaplar ve yaptigi agiklamalar 1s131nda cep telefonu ve
baz istasyonundan yayilan radyasyon ifadeleri hakkinda bilgi birikimleri olmadig
belirlenmektedir. Ogrenciler radyasyon ve radyoaktivite kavramina iliskin net bir bilgi
birikimine sahip degildir. Bu durum egitim kademelerinde giinlik hayatimizda siirekli i¢
ice oldugumuz fakat farkinda olunmayan kavramlarin oldugunu ve Ogrencilerin fen

okuryazarlik dizeyinde eksik bilgilerinin bulundugunu belirtmektedir.
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4. SONUC TARTISMA

Calisma sonucunda elde edilen sonuglar gsoyledir. Calismaya katilan 6grencilerin
%97.8’inde cep telefonu bulunmakta ve aktif olarak kullanmaktadirlar. Ogrenci
cevaplarina bakilarak 4-6 yildir cep telefonu olan 6grencilerin sayisinin fazla bulunmasi
genellikle ortaokul diizeyinde 6grencilerin cep telefonu edindigini hatta bazi 6grencilerin
10 yildan fazladir yani ilkokul dizeyinden itibaren cep telefonu kullanimina bagladigt
gorilmektedir. Kullanim siklart incelendiginde, %95’lik orana yakin ogrencinin cep
telefonunu her giin kullanmakta oldugu belirlenmistir. Ogrenciler okul ve diger aktiviteler
disinda zamaninin belirli kismini cep telefonu ile gecirmektedir. Bu soru igerisinde ayrilan
zaman ¢ogu Ogrenci i¢in 1 ila 3 saat igerisinde degisiyor olsa da 4 ve 6 saat zaman ayiran
ogrenci sayisi da olduk¢a fazladir. Bazi 6grencilerin ise zamaninin 10 saatinden fazlasini
cep telefonu ile gecirdigi gorilmistir. Bu sonuglar 6grencilerin glinlerinin ¢ogunlugunu
telefon ile gecirdiginin gostergesi olmaktadir.

Ogrencilerin telefon ile goriigmelerini nasil yaptiklar sorulmustur. Ogrencilerin biiyiik bir
kismi telefonu genellikle dogrudan kulagina dayayarak kullanmaktadir. Telefonun giinliik
hayat icerisinde bir¢ok kullanim alanina yer verilse de ogrencilerin en fazla mesajlagsmak,
internet ve muzik dinlemek amagh telefon kullandiklart gorilmektedir. Diger alanlarda
kullanim da azimsanmayacak dizeydedir. Telefonlar; iletisim amacgli grup tyeliklerini
kullanmak, sosyal medya kullanimi ya da kaltiirel birikim saglayacak film-dizi izlemek
gibi ogeler yaninda egitime katki saglayan alanlarda kullanimiyla 6dev yapmak igin
kolaylik saglayan unsur haline gelmistir. Ogrencilerin cep telefonlarimi kullanirken nerede
tagidiklar1 sorusuna ¢ogunluk olarak verilen cevap alt cep olarak kullanilan pantolon vb.
cebinde tagindigi olsa da cinsiyet unsuru dikkate alinarak belirlenen sonuglarda canta
ifadesine de kadin 6grencilerin ¢gogunluklu cevap verdigi belirlenmistir.

Ogrencilerin gece yatarken cep telefonlarim yatak odasinda bulundurduklari analizler
sonucunda belirlenmistir. Baz1 ogrenciler odasinda olan telefonu basucunda tutarken,
bazilar basucunda yer vermemistir. Telefonunu basucunda kapali birakan oOgrenciler

bulunsa da bagsucunda ve agik bulunduran 6grenci sayist oldukga fazladir.

Ogrencilerin cep telefonu ve radyasyon farkindaligina yonelik bulgulardan yola gikarak su
sonuglara ulasgilmistir. Ogrencilerin biiyiik gogunlugunun cep telefonunun radyasyon
yaydigini disiindigic ve bu radyasyonun en fazla elektromanyetik alan radyasyonu

oldugunu ifade etmislerdir. Ogrencilerin cevaplarinda radyo frekans radyasyonu ifadesine

30



de siklikla yer verildigi ve ogrencilerin %43’Gntn yayilan radyasyonun radyoaktif
oldugunu sonucuna varilmigtir. Bir baska bu konuya yonelik soruya da ogrencilerin
273inin cep telefonundan yayillan radyasyonun radyoaktif radyasyon oldugunu
dustndiugi belirlenmistir. Bu ifadeler ogrencilerin radyasyon cesitlerini yeterli diizeyde
bilmediklerini ayrica radyoaktif radyasyon ve radyoaktivite gibi kavramlara iligkin kavram
yanilgilarinin  bulundugunu gostermektedir. Cep telefonlarindan yayilan radyasyonun
radyoaktif radyasyon olmasina iligkin ifadeler sunan 6grenciler elektron hareketliligi, agir
metallerden yayilan dalgalar, 1si-151k ¢ikiglari veya frekanslardan bahsederek diigiincelerini
desteklemeye caligmislardir. Yayilan radyasyonun radyoaktif olmadigini belirten bunun
igin de agiklamalarina yer veren ogrenciler bulunmaktadir. Ogrenciler izlemis oldugu dizi
ve filmler ya da videolardan, uranyum gibi kavramlart kullanarak yaptigi agiklamalardan
radyoaktif radyasyona dair bilgi birikimlerinin bulundugunu kanitlar niteliktedir. Fen
okuryazarlik dizeyini gelistiren, aragtirma yapma ve bilgi edinmeyi seven ogrencilerin bu
konuda bilgi birikimi bulunsa da kisi sayist yeterli dizeyde degildir. Kisi sayisina
bakilarak gorilmekle birlikte bu konuda tiim 6grencilerin yeterli bilgiye sahip olmadigi

belirlenmektedir.

Bir diger soru cep telefonu kullamminda nelere dikkat edildigidir. Ogrenciler kullanim
suresi, mesafe ve giivenli kullanim saglamaya dikkat ettiklerini belirtmiglerdir. Verilen
cevaplar ile radyasyon kavramina yonelik beyin ve kalp yakininda bulundurmamaya dikkat
etmek, arama yaparken hemen kulaga gotirmemek ifadeleri kullanilmigtir. Bu ifadelere yer
veren ¢grenci sayist da oldukga azdir. Genel olarak dikkat etme sebeplerinde telefonun
kullanim 6zellikleri ve siber givenlik unsurlar1 6n plana ¢ikmaktadir.

Cep telefonu kullannmina dikkat edenlerin dikkat ettigi bilgilere nereden ulagti§ini
belirlemek i¢in yoneltilen soru ile 6grencilerin internet ortamindan bilgi edinme diizeyinin
fazla oldugu goriilmiis ve bununla birlikte ¢evresel unsurlar olan aile ve arkadag ortaminin

bu bilgilere katki saglamada etkin oldugu fark edilmistir.

Baz istasyonlarinin radyasyon yaydigini belirten 449 6grenci bulunurken, 446 6grenci
bilgisinin bulunmadigini belirtmistir. Ogrenciler baz istasyonlarindan yayilan radyasyon
¢esidinin en ¢ok radyo frekans radyasyonu oldugunu ifade etmislerdir. Bu goriiglere ek
olarak ¢ogunlukta kullanilan ifadeler elektromanyetik alan radyasyonu ve radyoaktif
radyasyon ifadeleridir. Sonraki sorularda 6grencilerin %36.5°1 baz istasyonlarindan yayilan

radyasyonun insan saghigint olumsuz etkiledigini ifade etmis, %16.9’u yayilan
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radyasyonun radyoaktif oldugu disiincesini belirtmigtir. Bu sonuglar 6grencilerin
radyoaktif radyasyon hakkinda bilgi yetersizliginin gostergesi olmaktadir.

Evinin c¢atisina baz istasyonu kurulmast fikrine iligkin gortsler bir sonraki soruda
bulunmaktadir. Bu goriislerde onay veren 126 0grenci onay verme sebeplerini; telefonlar
daha 1yi ¢eker, internet daha iyi ¢eker ifadeleri ile agiklanmis olmaktadir. Bu duruma karsi
cikan 304 ogrencinin sebepleri arasinda;, bana, aileme, ¢evreme zarar verir, sagligimizi
olumsuz etkiler, daha uzak yerlere kurulmalidir, radyasyon yaymast olumsuz etkiler
ifadeleri yer almaktadir. Herhangi bir gorts bildirmem ifadesini kullanan 484 6grenci bu
konuda yeterli bilgilerinin olmadigini, hem olumlu hem olumsuz diisiinceleri oldugu i¢in
net goris bildirmek istemediklerini ya da bu konuda ailesinin karar verebilir oldugunu
ifade etmislerdir.

Ogrencilerin diger sorularda yer alan EMF ve SAR degeri ifadeleri hakkinda bilgi
birikimleri 6grenmek istenmistir. EMF kavramin1 %9 6grenci bildigini belirtirken, SAR
degerini de %8.4 ogrenci bildigini ifade etmigtir. Bu Ogrencilerin bazilart agiklama
yapmamig olmakla birlikte agiklamalar yapan 6grenciler kontrol edildiginde dogru bilgiye
sahip ogrenci sayist da yeterli dizeyde degildir. Sonuglar 6grencilerin temel egitim
diizeyinde bu gibi ifadeler ile karsilasmadigint gostermektedir.

Ogrencilerin sorulara verdikleri cevaplar ve yaptigi agiklamalar 1s131nda cep telefonu ve
baz istasyonundan yayilan radyasyon ifadeleri hakkinda bilgi birikimleri olmadig
belirlenmektedir. Ogrenciler radyasyon ve radyoaktivite kavramina iliskin net bir bilgi
birikimine sahip degildir. Bu durum egitim kademelerinde giinlik hayatimizda siirekli i¢
ice oldugumuz fakat farkinda olunmayan kavramlarin oldugunu ve oOgrencilerin fen
okuryazarlik diizeyinde eksik bilgilerinin bulundugunu belirtmektedir. Ogrencilerin eksik
bilgileri yaninda ¢evresel faktorler ile edindigi yanlis bilgilerin de oniine ge¢ilmesi ve bu

yanlis bilgilerin dizeltilmesi gerekmektedir.

Bitin bu sonuglardan yola ¢ikarak ogrencilerin iyonize olmayan radyasyona yonelik
farkindaliklarinin ve bilgilerinin arttirilmasi igin kimya dersi 6gretim programlarinda bu
konulara yonelik igerigin genisletilmesi onerilebilir.

Sadece egitim kademeleri degil toplumsal olarak strekli i¢ ige bulundugumuz teknolojik
aletler i¢in yeterli agiklamalarin yapilmasi, bu konularda toplumun bilgi birikiminin farkl

etkinlik ve aktiviteler ile arttirilmast énerilebilir.
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EK B: Balikesir il Milli Egitim Mudurligi Uygulama izin Onayi
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He: : a) Baliketi: Uni'EtdtidRiitorij.fvL Odemi i-pleri Daire Bagkankel' m 1 06/10/2022 tarikle 186526
131TIl yaZziL
b) Milli E§iTin BatznhigiiMii 21/01/2020 tarik’ e 2020i! 261l AlastnmaTfyguljbb izinleri Genelsed.

Baliketiz Urihtanted Fen Bilirdin Envti7j.rii Midiidiziinun Malmulik ™ Fen Bilindi:: Esitizri
Anabilin Dali Y ittik liiant Pnezram 6znemin Uinan OLMEZ' in "Ortaderitizi Oznendlenzin iyonize
Olmayan Radyatyoua Yonelik Farklidaki ™ AlEdani Incelirme:-:" konulu c¢aktman kaplaninda
Miidiklievuziiza bad1 eritun kunizdazninzda anket caklimi. yjpm im talerine iLiylnn ilgi (a) yan “E eden
Mudurlidiziz tatalndau incelenmistir.

Mudurlidimiiize baik resmi/ézel anadolu, fen Lilen ile un?in hanp beilerinde ¢irenim iaren
direncilerin kankmiyla yapilmael planlanan nyiillaniamzi denetimi ilge milli ei:tun imitidrltikleri e
okuk.airnn idarelinde olmak iizare. kanim fazlryetlerim aktamiadan. zondllil(k eratina iére: ouayb cir onieil
Mudurlidmiiizde mndafaza edilen "™e uyanlama. rmudi da niiLurld ~e mizak drnekten coialtdan. —en
-cpluna alaglanun dyenianmaen ailet (b) Genel ze doinikiiEundairir "terilmistir.

tei (b) Genelseniz 28_ Nladderinde "Araynmia uyeulaina 1zm alaor kamu iiniui ite ktmludazi.
uhulararau knrjluglar. antasifaiH snil toplum inniltidatn e araytmnacilaj tanini ariL-k-1 biliineel
ara>nnna ili ikili eoni¢ raporlarini. imi aldiklari 11ithi birime caLsina bitiminden itibaien 20 siin iceririnde
iduriereceklerdir." dent dijinden ta™i™l ay a4 ¢c.abs™alarm raoorlarmm en ee¢ 30 aun igerieinde Mudurlriiliiniiz
Strateji OekEtrmi SnubeMudiirhiiune nhstaithnasi »arikmektacir.
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