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OZET

Yiksek Lisans Tezi

TURKIYE’DEKIi BIARUM SCHOTT (ARACEAE) CiNSi UZERINDE FITOKIMYASAL
ARASTIRMALAR

Yekta Fidan BAGATUR

Harran Universitesi
Fen Bilimleri EnstitUsU
Biyoloji Anabilim Dah

Danisman: Prof. Dr. Hasan AKAN
Yil: 2022, Sayfa:60

Calismamizda, Tirkiye’de yayilis olan baz1 Biarum Schott (Araceae) cinsi (eerinde fitokimyasal
arastirmalar yapilarak, bitkilerin etken maddesi tespit edilecektir. Biarum cinsi, gincel bilgiyle 11
taksonla temsil edilmekte olup bu taksonlarin 2 tanesi endemik ve endemizm orani %18,1 dir.
Fitokimyasal c¢alismalar kapsaminda kullanilacak bitki Ornekleri toplandiktan sonra, bitkinin
toprakiistli ve sogan kisimlar1 gélgede kurutulacak, kurutma islemini takiben 6rnekler degirmende toz
haline getirilecektir. Her bir kismin ayr1 ayri etanol, hekzan ve saf su @¥itUerinde &xileri
cikarilacaktir. Etanol, hekzan ve saf su Oziitleri ig¢in belirli miktarda tartilan 6giitiilmiis bitkisel
materyal maserasyon yontemi kullanilarak ekstraksiyona tabii tutulacaktir. Ekstraksiyon sonunda ele
gegcen karisimlar, kaba filtre kagidindan gegirilerek siiziilecektir. Ele gecen tiim Oziitler analiz
edilinceye kadar +4 °C ‘de saklanacaktir. Her iKi tiiriin toprakiistii ve yumru kisimlari kullanilarak
etken gruplarin belirlenmesi amaciyla genel teshis reaksiyonlar1 gergeklestirilecektir. Elde edilecek
verilerle kemotaksonomik agidan benzerlik ve farkliliklari ortaya cikarilacak ve taksonomik
sorunlarinin  ¢dziilmesine katki sunacaktir. Fitokimya ve fitoterapi bilimine katki sunacagi
beklenmektedir.

ANAHTAR KELIMELER: Biarum, antioksidan, fitokimyasal arastirma, fenolik, flavonoid



ABSTRACT
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In this study, Biarum naturally occurring in Turkey Schott (Araceae) performed research on
phytochemicals genus, the active ingredient of the plant will be determined. The genus Biarum is
represented by 11 taxa with current information, and 2 of these taxa are endemic and the endemism
rate is 18.1%. After the plant samples to be used within the scope of phytochemical studies are
collected, the aboveground and onion parts of the plant will be dried in the shade, and the samples will
be pulverized in the mill after drying. Each part will be extracted separately in ethanol, hexane and
pure water solvents. For ethanol, hexane and pure water extracts, a certain amount of milled vegetable
material will be extracted using maceration method. Mixtures obtained at the end of extraction will be
filtered through coarse filter paper. All extracts obtained will be stored at +4 <C until analyzed.
General diagnostic reactions will be carried out to determine the active groups using the aboveground
and tuber parts of each species. With the data obtained, chemotaxonomic similarities and differences
will be revealed and will contribute to solving taxonomic problems. It is expected to contribute to
phytochemistry and phytotherapy science.

KEY WORDS: Biarum, antioxidant, physiological research, phenolic, flavonoid
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1. GIRIS Yekta Fidan BAGATUR

1. GIRIS

Tirkiye florasinin tir gesitliligi Avrupa Ulkeleri ile karsilastirildiginda daha
zengin olmasidan dolay1 her daim bitki bilimcilerin dikkatini ¢ekmistir. Ozellikle
tilkemizde tibbi degeri olan ve besin olarak kullanilan bitkiler yabanci botanikgilerin
ilgisini ¢ekmis ve calismalarda bulunmalarina neden olmustir. TUkiye Florasini
konu alan ve ¢ok degerli bir yaym olan “Flora Orientalis” adl1 eser Isvicreli botanikg
E. Boissier tarafindan yayimlanmistir (Boissier, 1867-1888). Tiirkiye Florasi’nin 2.
ek cildi olan ve titizlikle hazirlanan 11. cildinin ¢alismalarinda {ilkemizin 6nemli
botanikgleri tarafindan hazirlanmigtir (GUner ve ark., 2000). Bas editorliigiini Adil
Giiner’in yapmis oldugu ve toplamda 30 cilt olarak diisiiniilen “Resimli TUkiye
Florasi’min” ilk cildi 2014, ikinci cildi 2018 yilinda basilmistir. Tiirkiye’nin dogal
zenginligi olan florast hazirlanirken, bdlgesel arazi incelemeleri yapilmistir.
Ozellikle iilkemizin Dogu ve Giineydogu Bolgeleri, bati bolgelerine kiyasla daha
zengin bir ¢esitlilie sahiptir. Bu zenginlige ragmen Dogu ve Gtney Dogu
Bdgelerimizde yapilan arazi g¢alismalar1 ve incelemeleri, bat1 bolgelerimize kiyasla
daha az arastinlmistir. Bu bdlgelerimizin daha az arastirmalarin yapilmasiin asil
sebepleri; Dogu Anadolu ve Giineydogu bélgelerinde arazi calismalari yapacak
uzman botanikglerin az olmasi, bu bolgelere ulasimda birgk sikintinin olmasi, alan
giivenliginin saglanamamasi gibi durumlardan dolayr uzman botanik@lerin bu
bolgelere olan merakini azaltmasi bu baglamda incelemelerin az olmasi sayilabilir

(Ekim, 1994).

Tiirkiye nin zengin floras1 biyosistematik agidan arastirilmaya degerdir. Biz de
bu caligmada Aracaeae familyasina ait Biarum carduchorum ve Biarum aleppicum

tUrlerinin fitokimyasal igerigini olusturan bilesen maddelerini arastirdik.
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1.1. Fitokimyasal Calismalar

Fitokimyasal maddeler, insanlik tarihi agisindan Onemli olan dogadaki
bitkilerin anatomisinde dogal olarak bulunan ve bir biyolojik katalizér gorevi gorerek
aktif olan kimyasal bilesiklerdir. GUnUm(k yasamda yaygin olarak risk altinda tutan
amansiz hastaliklar, dolagim sistemini (kardiyovaskiiler) etkileyen sorunlar, yiksek
tansiyon, hormonal dengesizlikler ve dnir boyu stren diyabetik rahatsizliklar gibi
daha bir¢ok kimyasal bilesik fitokimyasallar olarak bitkiler yoluyla besinlerde
bulunarak @emli g&evler Ustlenmektedirler. GiUndelik yasantimizda tiiketmek
zorunda oldugumuz besinlerin ¢ogunu olusturan bitkisel gidalar ve bu gidalarin
iceriginde bulunan kimyasal bilesenler insan yasamina her anlamda dokunmus ve
arastirma degeri kazanmistir. Bugiine kadar ¢ok sayida fitokimyasal bilesik
tanimlanmistir. Fitokimyasal maddeler ve bu maddeleri olusturan elemanlar ¢esitli

sekilde gruplandirilmastir.

Dogadaki bitkilerin igerigini olusturan fitokimyasal bilesenler incelendiginde,
insan sagligina etkisi ve bazi hastalik c¢esitlerine yonelik olumlu biyoaktif
cxelliklerde olmalar arastiricilarin ilgisi g@kmektedir. Fitokimyasal bilesenlerin
saglik yoniindeki bu degerli 6zelligi, dogadaki bitkilerimiz sayesinde viicudumuza
aldigimiz ve viicutta serbest bir sekilde dolasan oksijen molekiilleri ve yine viicutta
bulunan serbest radikallerle tepkimesinde antioksidanlarin olusturdugu etki gibi
hareket etmeleridir. Bitkilerde bulunan fitokimyasal bilesikler, giindelik hayatimizda
cemli degerler kazanmaktadir. Bu degerler, hizla gelisen teknoloji ve bilim
sayesinde slirekli yenilenmeye, gelismeye ve incelemelerde bulunmaya yonelik
olumlu etkileri dikkat gekmektedir. Ornegin laboratuvarlardaki ihtiyag eksikligini
gidermekte ve bu sayede saglik agisindan 6nemli gelismeler ve sonu@ar meydan
gelmektedir. Bu imkalar dogrultusunda kalp ve kan damarlarim1 igeren
kardiyovaskUer sistemler grubu, kanser gibi riskli hastaliklarin genelinde sikilikla
hayvansal beslenmenin oldugu goriilmesi, hayvansal maddelere karsi duyulan

doygunluk gibi faktorlere baglanmaktadir (DUndar, 2001).
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Fransiz bitki bilimci Antoine Laurent deJussieu adli bilim insani
Yilanyastigigiller familyasini tanitmistir. Yilanyastigigiller, kapali tohumlu bitkilerin
genis familyalarindan birisidir. Bu familya yilin her mevsimi ortalama sicakligin
yiiksek oldugu, tropikal bdgeleri kapsayan bir yayilima sahiptir. Sicak ilimanda
bulunan tiirleri de wvardir. Yapilan c¢alismalar sonucunda Yilanyastigigiller
familyasmin cins sayis1 105 ve takson sayist 3300 oldugu bildirilmistir (Mayo ve
ark., 1997). Bu familyanin tiir ve cinlerinin yaklasik %90-95’1 bol yagish ve sicak bir
iklim olan tropikal kusak alaninda bulunur. Yasam alanlarindaki yayilimlari
farkliliklar g&sterir. Bu bitkilerin hayat formu tiplerine bakildiginda; sucul yasami
olan tiirleri, konakg1 olan tiirleri ve tuzlu olan ekstrem sartlara uyum saglayan tiirleri
de bulundurur (Boyce ve Croat, 2011). Zehirli bitki tCrlerini de barindiran bu familya
ilgi gken bir @@k yapisinin olmasi siis ya da i¢c mek&larda kullanilabilen
bitkilerdir. Beslenme amaci1 ile halk tarafindan c¢esitli yemeklerde kullanilan
taksonlar igerir. Fitokimyasal agidan incelendiginde ise 6nemli bilesikler bulundurur
ve tibbi degeri olan bitki tirleri vardir. Ulkemizde var olan ve incelenmesi gerekli
olan Biarum cinsi ile ilgili ¢galismalar kisithidir. Biarum cinsi, yore halki tarafindan
cesitli isimlerle bilinir. Bunlar; k&di, ziliké ereba, k&i gibi adlartyla soylenir
(Alpinar, 1985; Alpmnar, 1987; Ertug, 2002; Balos ve Akan, 2007; Akan ve ark.,
2008; Altay ve Celik, 2011; Akan ve ark., 2013; Dogan ve ark., 2015; Altay ve ark.,
2015; Furkan, 2016; Kocabas ve Gedik, 2016;).

Biarum cinsi, Kuzey Afrika, Orta Asya iilkelerinde yar1 kurak ve
mevsimselkurakligin oldugu alanlarda yayilis gosterir (Yildirim, 2018). Biarum
tiirleri iilkemizde Gliney Anadolu hatt1 boyunca, Ege, Akdeniz, Giineydogu ve Dogu
Anadolu illerinde &emli bir yayilis g&terirler. Bu tiirler yilin beli aylarinda kendini
olumsuz ortam sartlarindan korumak amaciyla dormansi haline girerek toprak altinda
gecirir. Yilin kalan diger yarisinda o6zellikle bahar aylarinda ortam sartlarinin
elverisli olmas1 6zellikle yagmur sulariyla toprak alti kisimlarinin beslenmesi ve
sicakligi optimum seviyelerde seyretmesi bu bitki tUrlerinin yitksek kompleksli bir
gelisme gostermesiyle bitkinin ¢esitli digsal kisimlarini olustururlar. Yer bitkilerine
(geofitler) en fazla bahar aylarinda rastlamak mUmkindUr (Koyuncu, 1994). Bu

bitkilerin gévdelerinin metamorfoza ugramis kisimlarinin igrikleri sayesinde tedavi
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amach kullanilmasidir. Insanlik tarihi boyunca dogadan yaralanmak, dogal maddeleri
kesfetmek insanlik tarihi kadar eskidir. Dogal olan etken madde kavraminin
olusmasindan sonra, bitkilerle tedaviye yeniden bir yonelim baslamistir. Dogal
yontemlerle elde edilen bitkisel numuneler, saglik ve tedavi agisindan kullanilmaya
baslanmigtir. Dogal olan bu bitkisel maddelerin baglica kullanilma nedeni
olusabilecek herhangi bir yan etkinin en az seviyede tutulmasi, iyilestirme etkisinin

de en genis alana sahip olmasi agisindan 6nemlidir.

Son yillarda diinyada ve iilkemizde hastaliklarin giderek artis gostermesiyle
birlikte, literatirde hastaliklarin tedavisinde gelistirilen ilaglarin bitki ekstraktlarinin
eldesi iizerine bir¢ok yayin yapildigir gdzlenmektedir. Bu c¢alisma ile bilimsel olarak
yeni bir biyoaktif madde bulunmasi veya hastaliklarin tedavisinde yeni bir bitkisel
ilag gelistirilmesine katkida bulunacagi goriisii bulunmaktadir. Bu bilgiler 1s1ginda
ilaglar konusunda laboratuvar arastirmalart yapan farmakologlar, kozmetik¢iler ve
beslenme gibi alanlarda 6nemli ¢aligmalar bulunmaktadir. Bu bitkilerin 6ziitlerinin
antioksidan ~ kaynagi  olarak  kullanilabilecegi  disiiniilmektedir.  Yapay
antioksidanlarin verdigi olumsuz sonuglari, bu dogal antioksidanlarin kullanilmasi

yoluna gidilerek en az seviyeye tasimak mUmkin olabilir.

1.2. B. corduchorum ve B. aleppicum TUrlerinin Botanik Bilgileri

Calismamizda kullandigimiz geofit bitki trlerinden olan Biarum carduchorum
ve Biarum aleppicum calisilmistir. Geofit" (yer bitkileri, gizli bitkiler) terimi
Yunancadan tiiretilmistir ve Raunkiaer isimli bilim insani tarafindan bitki yasam
formlar1 sisteminde kullanilmistir. Bu bilim insani, olumsuz sartlardan sonra
embriyonik siirglin olan ve biiylimeyi saglayan tomurcuklarin korunma yontemlerine
ve ¢esidine gore hayat formlarini siniflandirmistir. Bunlar; fanerofitler, kamefitler,

hemikriptofitler, kriptofitler ve terofitlerdir (Kamenetsky, 2012).

Geofitler her mevsimin bitkileridir. Baz: tiirleri kis aylarinda bazilar1 da erken
ilkbahar aylarinda, bazilar1 da yaz aylarinda ciceklenir. Bu 6zellikleri nedeniyle park

ve bahgelerde siis amaciyla kullanilir (Seyidoglu, 2009; Demir ve Eker, 2015).
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Bununla birlikte bazi geofitlerin yumrular1 gida sektoriinde, bazi cinslere ait
tiirler de tibbi ve aromatik bitki olarak kullanilir (Seyidoglu, 2009). Bu c¢alismada,
Biarum cinsine ait Biarum corduchorum ve Biarum aleppicum tiirlerinin bulundugu
familya olan Araceae (Yilanyastigigiller) familyas: ile Biarum cinsinin genel

Ozellikleri hakkindaki botanik bilgiler ayr1 basliklar altinda incelenmistir.

1.2.1. Yilanyastigigiller familyasinin genel 6zellikleri

Yilanyastigigiller (Araceae) diger bir deyisle Aroidler, Alismatales takiminin
&emli bir familyasidir. Bu familya, sicagi ve bol yagisi seven tropikal iklim
kusaginda yaygin bir sekilde bulunur. Toprak altinda bulunan, besin ve su gibi
maddeleri depo etmeye yarayan soganli, yumrulu veya koksapli (rizom) olan bitki

tirleri oldugu gibi toprak Csttigtvdesi bulunan tiirleri de vardir.

Familyanin kok sistemi yapisinda 6zellesmis adventif kck bulunur. Aroidlerde
bulunan bu ké&k sistemi, bitkinin dik durmasi ve hava almasi gibi ¢ok farkli gérevler
listlenmistir. Bu familyanin “gigek” yapist ayirt edici bir ¢zelligidir. Ilgi ¢eken hem
giizel hem de farkli olan bu ¢icek yapisi, spata ve spadiks olmak tizere iki farkh
kistmdan olusur. Spata kismi ihtisamli bir gosterise sahip, renkli ve enlemesine
genislemistir. Bu renkli kisim kogani sarmaktadir. Koganin yiizeyinde fazla sayida
iki ve tek eseyli cigekler bulunur. Bu bitki familyasinda, hermafrodit olanlarda tek
eseyli ve iki eseyli cigekler ayn1 koganin iizerinde yer alir. Koganin iist kisminda
erkek cicekler, alt kisminda ise disi ¢i¢ekler bulunur. Koganin bu iki bolge arasinda
kalan orta kisimda steril ¢igekler yer alir. Aroidlerin tozlagsma 6zellikleri kompleks

bir yapidadir.

Cicek olarak bilinen spata ve spadiks tozlasma esnasinda onemli gorevler
istlenirler. Spadiks tozlagsma i¢in mevcut 1sisin1 arttirarak hos olmayan bir koku
yayar ve bocek, ar1 ve sinekleri lizerine ¢eker. Spataya gelen sinek, ar1 ve bocek gibi
hayvanlar asagiya dogru kayar, ¢ikmaya calisirlar ama ¢ikamazlar. Steril bolgedeki
cigcekler bu hayvanlarin ¢ikmasimi engeller. Béylece uygun ortam kosullarinda alt

kisimlara ulasan ve burada bulunan disi ¢igeklerin tozlasmas: meydana gelir. Bu
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tozlasma olay1 mutualist iligkiyi saglayan ¢ok dnemli bir durumdur. Genellikle {iziim
salkimina benzer bir meyvesi vardir. Familyanin merak uyandiran, farkli ve gosterisli

cicek yapisindan dolay1 genellikle bu bitki grubu siis olarak degerlendirilir.

Fitokimyasal agidan arastirilan ve laboratuvar ¢alismalari sonucunda bu
familyanin saglik sektdriinde tibbi olarak kullanilmasi gereken bitkiler oldugu
belirlenmistir. Bununla beraber gida sektoriinde beslenme amaciyla da
kullanilabilirler. Yilanyastigigiller familyasinin zehirle ve oldiiriici olan bitki
tiirlerinin oldugu da bilinmektedir (Bown, 1988; Yildiz ve Aktoklu, 2010; GUner ve
ark., 2018).

1.2.2. Biarum cinsinin genel 6zellikleri ve yayihslar:

Yilanyastigigiller familyasinin 6nemli bir cinsi olan Biarum dinya Czerinde 21
tirdive ilkemizde 12 taksonu bulunmaktadir. Genis bir yayilis alant olan Biarum
cinsine ait tiirlerin %75’1 Ortadogu bolgelerinde yer alir (Boyce, 20008). Sicagi ve
bol yagish aylar1 seven bu cinsin tUrleri bahar aylarinda ¢igek agarlar. Giizel, merak
uyandirict ve ilgi ¢eken goriiniimlerine ragmen hos kokular1 olmayan bitkilerdir.
Dikkat c¢eken ¢icek kisimlarindan dolay:r alpinariumlarda (yiiksek dag bahgesi)
cogunlukla yetistirilmektedirler (Yildirim ve Altioglu, 2016). Biarum cinsinin dinya
tzerindeki yayilisi Sekil 1.1.”de belirtilmistir.

Sekil 1.1. Biarum tirlerinin dagilis1 (Mayo ve ark., 1997).
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Ulkemizde ve Sanlurfa’da yer alan Biarum cinsi, takson ve tirleri Cizelge 1.1.°de

gGsterilmistir.

Cizelge 1.1. Ulkemizde ve Sanliurfa’da yer alan Biarum cinsi

Familya Cins Takson Sayisi  Tir Sayisi
Tarkiye'de Araceae Biarum 12 7
Sanlurfa'da Araceae Biarum 3 3

Sanliurfa’da bulunan Biarum tirlerinin tablosu Cizelge 1.2.’de gosterilmistir.

Cizelge 1.2. Sanliurfa’da yer alan Biarum taksonlari tablosu

Familya Cins Takson Turkce adi
Biarum aleppicum Urfa Yilanpancari

Araceae Biarum Biarum carduchorum Yilanpancari

Biarum bovei Yilanpancari
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Sekil 1.2. Biarum aleppicum, a: Cigginin yapisi, b: Cigginin organi, ¢: K&K ve yapragmin yapist
d: Meyvelerinin durumu (Ceeen ve ark., 2019)
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Sekil 1.3. Biarum carduchorum
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Bitkiler gesitli amaglarla, eskiden beri siiregelen zaman iggrisinde insanlar
tarafindan kullanilmaktadir. Bir¢ok alanda kullanilan bitkilerin en énemli kullanimi
saglik alanlaridir. Bununla birlikte bitkiler yine genis bir yelpazeye sahip olmasindan
dolay1 gida, giivenlik, yakacak ve barmma gibi alanlarda da faydalanilmaktadir.
Ulkemizin zengin bir bitki cografyas1 olmasindan dolay tibbi ve aromatik ¢alismalar

hiz kazanmistir (Gidik ve ark., 2019).

Bitki hiicrelerinde bulunan 6zel organeller sayesinde gergeklesen fotosentez
reaksiyonu sonucunda gesitli bilesikler olusmaktadir. Birincil metabolitlerden olan
organik bilesikler (enzimler, proteinler, karbonhidratlar, sabit yaglar, vb.) ve ikincil
metabolitler (flavonoidler, saponinler, alkaloitler vb.) olarak adlandirilan bu
maddeler kimyasal yapilarindaki zenginligin var oldugu biliniyor. Bu zenginligin, en
gelismis ve c¢ok yonli teknik laboratuvarlarda bile Uretilemeyecek bilesik ve
molekUler doganin ilkel laboratuvarinda kolaylikla Cretilebilmektedir.

Tiirkiye Flora’sinda baz tiirler hakkindaki datalarin eksik ve yetersiz olmast,
ayirt edici czelliklerin daha anlasilir duruma getirilme zorunlulugu, bazi kurutulmus
bitki koleksiyon orneklerinin yanlis teshis edilmesi, bitki tirlerinde dogal segilim
gGeteren Gneklerden s¢x edilmekle birlikte bu dogal secilim sinirlarinin genel olarak
bilinmemesi, tlirler arasi iligkilerin tam olarak belirtilmemesi, i¢ ice gecen bazi
tiirlerin teshisinin dogru yapilmasinin gerekliligi, Tiirkiye florasinda yayilis gdsteren
tirlerin bir ¢ogunun lokalitelerinin sinirli olmasi, gibi sebepleri Biarum cinsi
tizerinde bir fitokimyasal aragtirma yapilmas1 gerekliligini ortaya ¢gikarmistir. Boyle
bir arastirmanin Onceden yapilmamas: bilimsel olarak Onem arz etmektedir.
Yaptigimiz literatiir taramasinda su ana kadar bu bitki tiirleri ile ilgili yeterince
calismanin yapilmadigi tespit edilmis olup, ilk defa bu bitkilerin tedavide kullanim
potansiyeli ile ilgi bilgi saglanacaktir. Bu ¢alisma, Araceae familyasina ait Biarum
cinsinin, Biarum corduchorum ve Biarum aleppicum tirleri Czerinde fitokimyasal

aragtirmalarini kapsamaktadir.

10
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B{in bu nedenlerden dolay1 bu ¢alismada;

1. Biarum Schott (Araceae) cinsinin fitokimyasal analizi incelenerek tedavideki
kullanim potansiyelini tespit etmektir.

2. Bu calisma ile alanlarda yayilis gosteren Biarum’larin ve 6zellikle endemik
tUrleri iilkemiz herbaryumlarina kazandirilacaktir.

3. Yapilan ¢alismalar incelendiginde bu tiirlerin bakteri Cremesini engelleyen ve
yasamasini Onleyen, mantar enfeksiyonlarinda kullanilan mantar oldiirticiiler,
antikanserojen gibi aktivitelere sahip olduklar1 gériilmiistiir. Halk arasinda tibbi
amada da kullanilan bu tiirlerin kimyasal yapisini olusturan bilesenlerinin
arastirilmasi gerekmektedir.

4. Biarum Schott (Araceae) cinsi iizerinde fitokimyasal arastirmalar, yeni ilaglart
kesfetmek icin potansiyel bir kaynak olarak goriilebilir.

5. Calisma sonucunda elde edilecek veriler neticesinde bu bitki tiirlerinin ¢esitli
hastaliklarin  tedavisindeki kullanim potansiyeli tespit edilerek, yeni
calismalarin yapilmasina 1s1k tutacaktir.

6. Giiniimiizde birgok hastaligin patogenezinde Onemli rol oynayan serbest
radikallere karsi antioksidan Ozelligi tespit edilerek, c¢esitli hastaliklardaki
kullanim potansiyeli ortaya ¢ikarilmis olacaktir.

7. Biarum cinsi (eerinde yapilacak olan yeni laboratuvar c¢aligmalari ve
incelemeleri sayesinde fitokimyasal datalarinin literatUr ign oldukg Ghemli bir
yer teskil edecektir.

8.Calismanin sonucunda pek taninmayan ve degerlendirilmeyen Biarum’larin
koruma ve kullanimlarina iliskin bilgiler derlenmis olacaktir.

9.Nadir tiirler de tip lokaliteden toplanacak ve alandaki popiilasyon durumlari
incelenecektir.

10.Tirkiye fitokimyasal arastirmalarina bu ¢aligmadan dolayr katkida bulunmasi
amaclanmustir.

11.Harran iiniversitesi bilinyesinde fitokimya calisacak arastiricilara temel teskil

edecektir.

11
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Bu ¢alismada; ayni cinse ait iki farkl tiirlin ii¢ farkli ¢6ziiciide (etanol, hekzan
ve saf su) ekstrakte edilmeleri saglanacaktir. Elde edilecek olan bu ekstraktlarin

antioksidan aktivite deneyi, toplam fenolik madde miktar1 ve flavonoid miktari olan

miktar tayini deneyi tespit edilecektir.

12
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2. ONCEKI CALISMALAR

Salik ve ark. (2002), tarafindan yapilan ¢alismada bitkinin tohum yagimnin yag
asidi bilesimi, metil esterleri GC ve GC-kiile spektrometrisi ile analiz edilerek

arastirilmistir.

Akan ve ark. (2008), tarafindan yapilan ¢alismada Biarum cinsine ait olan
Biarum carduchorum tiiriinde toprak alti kisimlarmin hemoroit tedavisinde

kullanildig: bildirilmistir.

Afifi ve Abu-Dahab (2012), “Eminium spiculatum (Blume) Kuntze'nin
(Araceae familyasi) fitokimyasal taramasi ve biyolojik aktiviteleri” isimli ¢aligmanin
amaci, E. spiculatum'un kimyasal bilesimini ve antimikrobiyal, antiplatelet ve
antiproliferatif aktivitelerini belirlemekti. izolasyondan sonra, antimikrobiyal aktivite
kuyu ig agar ycitemi ve agrometrik y&atemle in vitro trombosit agregasyonu

kullanilarak test edilmistir.

Hosseini ve ark. (2014), tarafindan yapilan ¢aligmada K&di hidrometanol

ekstraktinin in vitro ve hayvan model sistemlerinde etkileri belirlenmistir.

Tabatabaei-Yazdi ve ark. (2016), tarafindan yapilan &emli bir deneysel
calismada Biarum carduchorum ekstraktlarinin ¢esitli Antifungal aktivite Ceerindeki
antimikrobiyal etkisi arastirilmigtir. Biarum carduchorum’un metanolik ve sulu

ekstraktlarinin oldugu gosterilmistir.

Yildirim ve ark. (2016), Sanliurfa’nin Birecik ilgesinde Tiirkiye icin yeni kayit

Biarum aleppicum tUrUnUtespit etmiglerdir.

Yabalak (2018), tarafindan yapilan ¢alismada Arum dioscoridis SM. var. Arum
L. cinsinin bir iiyesi olan ve Araceae familyasina ait olan dioscoridis SM (A.
dioscoridis) detayli olarak kapsamli bir sekilde analiz edilmistir. Elde edilen

bilesikler saglik yararlari acisindan literatiir caligmalarina gore

13



2. ONCEKIi CALISMALAR Yekta Fidan BAGATUR

degerlendirilmistir. Mikrodalga parcalama prosediirii kullanilarak ICP-MS ile

mineral ve eser element analizinde 20 element elde edildigi belirtilmistir.

Bozyel ve ark. (2020), tarafindan yapilan derleme arastirmasinda Araceae
familyasinin tibbi degeri olan tiirler igerdigini ve halk arasinda gida olarak
kullanildigini belirten yazarlar, 11 Arum, 1 Biarum ve 1 Dracunculus taksonunun
Tirkiye’de bitkisel ila¢ olarak kullanildigini rapor etmislerdir. Araceae familyasi
tiyelerinin halk arasinda geleneksel tipta cogunlukla hemoroit, egzama, romatizma ve

kanser i¢in kullanildigini belirtmislerdir.

Teymourivand ve ark. (2021), c¢alismalarinda Biarum carduchorum
yapraklarinin metanol ekstraktinin anti-epileptik 6zelligi, pentilentetrazol (PTZ) ile
tutusturulmus siganlarin tizerinde arastirildi. Bu tiirin - metanolik  OziitiinUn,
tamamlayici testler sonrasi depresyon kontrolii, bugday ile 6grenmenin iyilestirilmesi
ve hafiza i¢in ¢ok 6nemli bir anti-epileptik ajan olarak kullanilabilir oldugu sonucu

bu caligsma ile belirtilmistir.

Hisrev ve ark. (2022), tarafindan yapilan ¢alismada Biarum bovei &xuile
hazirlanan bugday hidrolizatlarinin biyoteknolojik aktivitesinin degerlendirilmesi
aragtirtldi.  Biarum bovei Oziitiniin en yiiksek proteaz aktivitesine sahip oldugu
belirtilmistir. Bu agidan bitkinin enzimatik 6zii, diger aspartik proteazlara bezer

oldugu gosterilmistir.

Vakili ve ark. (2022), tarafindan yapilan g¢aligmada Biarum carduchorum
yaprag1 ekstresi ile glimiis nanopartikiillerin yesil sentezi, karakterizasyonu ve
antibakteriyel aktivitesi isimli makalede, Biarum carduchorum’un yaprak &G
kullanilarak glimiis nanoparcaciklar sentezlendi. Sonucglara ve goézlemlere gore bu
prosediir, tibbi ve endiistriyel kullanimla Ag-NP’lerin ve diger Onemli metal

nanopargaciklarin biiyiik 6l¢ekli sentezi i¢in uygulanabilirligi gosterilmistir.

Ceen ve ark. (2022), Diyarbakir’in Cinar ilgsinde yeni bir Biarum hibrit

tUrtnU(Biarum x cinarense) bilim diinyasina tanitmiglardir.
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3. MATERYAL ve YONTEM

3.1. Materyal

Calismamizda, Sanliurfa bdgesinde dogal yayilis1 olan Biarum cinsine ait,
Biarum corduchorum ve Biarum aleppicum &neklerinin yaprak, yumru, spata ve
spadiks kisimlar1 ¢alisma materyali olarak sec¢ildi. Bitki tlrleri yasam alanlarinda
fotograflar1 ¢ekildi, 6zellikle bahar aylarinda yaprakli ve @@kli olduklarinda ayri
ayr1 toplandi ve gdgede kurutularak laboratuvar ortamina alinacak duruma
getirilerek hazirlandi. Bitkilerin tanimlanmasi i¢in Tiirkiye Florasi (Davis, 1965-
1985; Davis ve ark., 1988; Giiner ve ark., 2000), Resimli Tiirkiye Floras1 (Diisen ve
Giircan, 2018; Eksi, 2018; Teksen, 2018’a; Teksen, 2018b; Yildirim, 2018c) ve
floristik revizyon g¢alismalarindan faydalanilmistir. Ayrica araziden toplanan bitki
tlrlerini anlama, tanima ve segme konusunda o tiirlerin bulundugu sahalarda bitki

uzmanlaria danisilmistir.

3.1.1. Ham maddenin hazirlanmasi

Calismada kullanilan Biarum corduchorum ve Biarum aleppicum tirlerinin
yaprak, yumru, spata ve spadiks kisimlarinin her biri ayr1 ayri 6gtitCctde toz haline
getirildi (Sekil 3.1.). Toplam fenolik madde miktari, toplam flavonoid miktar1 ve
DPPH siipiiriicii aktivite ile antioksidan kapasite analiz ¢alismalarinda kullanilmak
tizere hazirlanan &nekler cam kavanozlara eklenerek oda sicakliginda muhafaza
edildi.
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Sekil 3.1. Biarum corduchorum yumrusunun toz haline getirilmesi

3.1.2. Kullanilan cihazlar ve Urinler

Cihaz Markasi

Elektrikli Terazi Denver Instrument

Etlv Ecocell

Erlenmeyer Sisesi Isolab

Hassas Terazi OHAUS Pioneer
Kimyasallarin Saklandig1 Buzdolab: Vestel

Manyetik Karigtirict Joanlab Hotplate Stirrer, Sh4C
Manyetik Baliklar- Silindirik Isolab
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Manuel ve Elektronik Mikropipetler
Ogiitiicii

Filtre Kagidi

Pipet Uglar1

Plastik Beher

Plastik Mezilr

Saf Su Cihazi

SpatU
Spektrofotometre

Test T(pU

Tiip Stantlari- Gegneli
Vialler

Vortex

3.1.3. Kullanilan kimyasal malzemeler

Kimyasal Ad1

DPPH (1,1 Difenil-2-Pikrilhidrazil) (C1sH12NsOs)
AlICls3 (%99.9)

Etanol (C2H50H) (%696)

Folin-Ciocalteu’s fenol reaktif

n-Hekzan (%98.5)

NaOH (> %99,9)

Na2COs (> %99.5)

NaNO (> %99)

3.2. Yéntem

Gilson Pipetman L, 0,2 L ila 10 ml
Lavion, HC-100, 850 W,

Whatman, 11 um (Orta Akis), 125 mm
Isolab

Joanlab, 100 MI

Joanlab, 500 Ml

Millipore

Joanlab, Paslanmaz Celik,150 Mm
Shimadzu uv-1280 uv-vis

Isolab

Isolab

Isolab

Harmony LMS, Mixer Uzuio,VTX-3000L

Markasi
Sigma

Fluka

Merck

Merck

Merck
Sigma-Aldrich
Sigma-Aldrich

Merck

Bu ¢alismada Biarum corduchorum ve Biarum aleppicum bitki &neklerinin

yaprak, yumru, spata ve spadiks kisimlarina uygulanan maserasyon y&itemi ve

analizler Sekil 3.2., Sekil 3.3. ve Sekil 3.4.’te gosterilmistir.
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Biarum
carduchorum

Yumru

Hekzan Saf su
Etanol

Sekil 3.2. Biarum corduchorum tUr{ntn maserasyon y&ntemi diyagrami

Biarum
aleppicum

Yumru

Yaprak
Spata
Spadiks

Hekzan Saf su
Etanol

Sekil 3.3. Biarum aleppicum tCrintn maserasyon y&ntemi diyagrami
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DPPH ile Antioksidan
Kapasite Analizi

Biarum corduchorum ve Biarum aleppicum
taronin;
yumru, yaprak, spata ve spadisk
ekstrelerine uygulanan analizler

o <

Toplam Fenolik Toplam Flavonoid
Madde Miktar1 Madde

Sekil 3.4. B. corduchorum ve B. aleppicum tirlerine uygulanan analizler diyagrami

3.2.1. Ekstraksiyon islemi

Bir karisimda elde etmek istenilen maddenin uygun bir ¢o6ziicii yardimiyla
birbirinden ayrilmasi islemine ekstraksiyon (¢ekme) denir. Herhangi bir gxiciile
ayrilmast istenen madde veya maddelerin olusturdugu cozeltiye de ekstrakt adi
verilir. Laboratuvar ortamlarinda yapilan bu ekstraksiyon islemleri bir saflagtirma
yontemi degil, bir ayirma yontemidir. Bu islemin tamamlanmasi elde edilen

ekstrakttan gz Uciniin buharlastirilarak uzaklastirilmasiyla gerceklesir.

Ekstraksiyon caligmalar1 bir@k alanda kullanilan verimli ve yarali bir ayirma
y&Gitemidir. Birbirinden ayrilacak madenin kati fazda ya da akiskan bir fazda (siv1)
oldugundan dolay1 sivi-sivi fazlarda ya da kati-sivi fazlarda ekstraksiyon
y&itemlerinden herhangi biri yapilir ve stzme iglemi uygulanilir. Bu islemde en
fazla kullanilan ¢éziicii sudur. Ozellikle seker, tuz ve benzeri gidalarin ¢dziiniimii en
iyi sekilde suda gerg¢eklesmektedir. Suyun disinda eter, alkol, aseton, hekzan, karbon
tetraklortr, kloroform, etil asetat gibi maddeler de 6zellikle yag tayini gibi tayinlerde

¢Oziicii olarak kullanilir.

19



3. MATYERYAL ve YONTEM Yekta Fidan BAGATUR

En uygun ekstraksiyon metodu hizli sonuglanan, dogaci olan, ucuz ve kolaylik
saglayan, basit olan ayrica elde edilmesi hedeflenen bilesenlerin de yiiksek bir

oranda meydana getirmesini saglamalidir (Chemat, 2011).

3.2.2. Bitkilerin ekstraksiyon islemi

Biarum cinsine ait Biarum carduchorum ve Biarum aleppicum tlrlerinin
ekstraksiyon c¢alismalarinda kullanilacak olan y&atemin belirlenmesinde &
hazirliklar yapilip ¢esitli metotlar uygulanmistir. Bu c¢alismalar sonucunda,

maserasyon y&itemi tercih edilmistir (Sekil 3.5., Sekil 3.6., Sekil 3.7., Sekil 3.8.).

Sekil 3.5. Biarum carduchorum tUrtniin galisilan kisimlari

Biarun aleppicum

Sekil 3.6. Biarum aleppicum tUriniin ¢alisilan kisimlar
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Sekil 3.8. Biarum aleppicum yapraklari

Bu y&itemde, kullanilan Biarum carduchorum ve Biarum aleppicum tirlerinin
yaprak, yumru, spata ve spadiks kisimlari Kurutulmus ve ayri ayri1 toz haline
getirilmigtir. Bitkisel materyaller hassas terazi yardimiyla 1’er gr tartilarak erlen
mayer siselere konulmustur (Sekil 3.9.). Orneklerin (zerine 50’ser ml ii¢c farkli

gxruolan hekzan, etanol ya da saf su eklenmistir (Cizelge 3.2., Cizelge 3.3.).
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Sekil 3.9. Bitkisel materyallerin hassas terazi yardimiyla tartilmasi

Cizelge 3.2. Biarum carduchorum tirinCn maserasyon y&nteminde uygulanan iglemler

Biarum carduchorum

Bitki tliriiniin kisimlar1 ve miktari

Kullanilan g¢oéziiciiler ve miktari

lgr Hekzan 50 ml

Yaprak lgr Etanol 50 ml
lgr Saf su 50 mi

lgr Hekzan 50 ml

Yumru lgr Etanol 50 ml
lgr Saf su 50 ml

lgr Hekzan 50 ml

Spata lgr Etanol 50 ml

lgr Saf su 50 ml

lgr Hekzan 50 ml

Spadisk lgr Etanol 50 ml
lgr Saf su 50 ml
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Cizelge 3.3. Biarum aleppicum tUrintn maserasyon y&nteminde uygulanan islemler

Biarum aleppicum

Bitki tiiriiniin kisimlari ve miktari Kullanilan ¢éziiciiler ve miktari

lgr Hekzan 50 ml

Yaprak lgr Etanol 50 ml
lgr Saf su 50 ml

lgr Hekzan 50 ml

Yumru lgr Etanol 50 ml
lgr Saf su 50 ml

lgr Hekzan 50 ml

Spata lgr Etanol 50 ml
lgr Saf su 50 ml

lgr Hekzan 50 ml

Spadisk lgr Etanol 50 ml
lgr Saf su 50 ml

Her bir 6rnek i¢in ii¢ ayr1 ¢oziicii eklenen erlenmeyerlerin agiz kisimlari 6nce

stre¢ film, sonrasindan parafilm ile sikica sarilmistir (Sekil 3.10.).

Sekil 3.10. B. carduchorum ve B. aleppicum trlerinin maserasyon ycntemi
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Daha sonra her bir bitkisel materyal {i¢ ayr1 ¢oziicii igerisinde bir gin (24 saat)
sureyle normal sartlar altinda ve 151k gormeyen bir ortamda bekletilmistir. Bu sCrenin
ardindan maserasyon &nekleri dikkatli bir sekilde ekstraktlarin kati kismi ile sivi
kismi, filtre kagidi yardimiyla stiziilmistir (Sekil 3.11.). Kullanilan bitkisel
materyalin kisimlart ve ¢oziiclilerinin isimleri tiip {izerinde bulunan etikete
yazilmigtir (Sekil 3.12.). Etiketli tiiplere alinan ekstraktlar +4 °C’de ekstraksiyon
islemi yapilana kadar buzdolabinda muhafaza edilmistir. Filtre kagid1 tizerinde kalan
numune posalart petri kaplarina alinip etiivde uygun kosullarda kurutulmustur.
Etlivde yaklasik 103 T’ de bir giin boyunca bekletilmistir. Etiivden alinan numune
posalari desikatore konulmustur. Tartim sicakligina ulasan filtre kagidi tlizerinde
bulunan numune posalar1 hassas tarti yardimiyla tartilmustir. Filtre kagidinin ilk
agirligr ¢ikartilip net posalarin agirligi elde edilmistir. Boylelikle kuru madde miktari

hesaplamalarinda kullanilmistir.

Sekil 3.11. 24 saat sonunda kaba filtre kagidindan siiziilen maserasyon drnekleri
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Sekil 3.12. Bitkisel materyallerin ekstrakt &rnekleri

3.2.2.1. Toplam fenolik madde miktari

Fitokimyasal analiz ¢alismalarinin en basinda gelen ve bitkilerin yapisinda
bulunan toplam fenolik bilesenlerin incelenmesi, cxellikle insan sagligi ag¢isindan ¢ok
biiyiik nem tasimaktadir. insan viicudunu olusturan hiicrelerde meydana gelen
kanserin hizli bir sekilde biylimesinin ve ¢ogalmasinin yavaslatilmast veya
durdurulmasi, viicudun olumsuz sartlarda olusturacagi ani tepkiye karsin optimum
seviyedeki ortamin hazirlanmasi, tepkimeye girecek olan enzimatik reaksiyonlarin
dizenlenmesi, olusabilecek herhangi bir enfeksiyon karsisinda antibiyotik etkisi
gGeterecekleri ve alerjiyi iyilestirici gibi cellikler gosterdikleri belirtilmistir (Bravo,
1998). Ayrica insan saglhigi igin tiketilen besin maddelerinin fitokimyasal analiz
caligmalarinda, toplam fenolik madde miktarlarinin belirlenmesi birgok konu
hakkinda bilgi sahibi olmamizda ve gerekli yonlendirmelerin yapilmasinda ¢ok

degerlidir.

Bu nedenle Biarum carduchorum ile Biarum aleppicum tirlerinin yaprak,
spata, spadiks ve yumru kisimlarinin fenolik madde igerigi belirlenecektir. TFMM
gxUmlemesinin orijinali Signleton R. adli bilim adami tarafindan gelistirilen bu
demli yGitem esas alinarak gergeklestirilecektir. Ekstraksiyon analizinde elde
edilen sonudar, kullanilan standart bilesik esdegeri olarak verilmektedir. Toplam

fenolik madde miktar1 analizlerinde kullanilmak {izere hazirlanan reaktifler icin
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tercih edilen bilesik gallik asittir. Bu ¢alismamizda yapilan analizdeki madde miktart,
gallik asit (mg/ml) cinsinden hesaplanmistir.

Biarum carduchorum ile Biarum aleppicum tUrlerinin yaprak, spata, spadiks ve
yumru kisimlarinin toplam fenolik madde miktar1 degerini bulmak ign gallik asit
(mg/ml) referans1 kullanilmistir. Gallik asitin g¢esitli konsantrasyonlarindaki numune
ekstraktlar1 tizerine gonderilen 15181n absorbans degeri dl¢iilmistUr. Sonuga standart
kalibrasyon egrisi olusturularak, kalibrasyon egrisinin regresyon degeri 0.99’dan

blyk ve lineeritesinin blyk oranda oldugu saptanmustir (Sekil 3.13.).
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Sekil 3.13. TFMM analizi igin olusturulan kalibrasyon grafigi

3.2.2.2. Toplam fenolik madde miktarinin analizi

Her iki bitki torinin yaprak, spata, spadiks ve yumru kisimlarina TFMM
analizinde, ilkin gesitli reaktifler laboratuvar ortaminda hazirlanmistir. Ilk asamada
hazirlanan, Folin-Ciocalteu (FCR) metodu ign reaksiyona girecek olan FCR
reaktifidir. Bu FCR reaktifi 1:9 oraninda saf su g¥Ucisusayesinde seyreltme igslemi
yapilmistir. Daha sonra %7,5’lik sodyum karbonat (Na.COs) kimyasal gXeltisi

analiz uygulamasinda kullanilmak iizere hazirlanmistir (Sekil 3.14.).

Folin-Ciocalteu reaktifi tek elektron transferine dayanan reaksiyon
mekanizmasi1 yontemidir. Bu y&item, besinlerin ve kullanilan bitki tCrlerindeki
ekstrelerin ¢xellikle serbest radikalleri ortadan kaldiran antioksidanlarin tespit

edilmesinde gvenilir, herhangi bir zorlugu olmayan, gesitli paraleller ile tekrari
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yapilabilir ycntem olarak tercih edilmektedir. Bazen de ekstraksiyon ychteminde
gereken surenin @k zaman almasi hatta giinlerce sUrmesi, tepkimenin saf su
ortaminda gergeklesmesi, bu y&itemde sadece belirli bilesiklerin kullanilmasi ve
bitkilerde bulunan fenolik bilesenlerin sadece bazik g¥eltilerde reaksiyona girmesi

gibi 6zelliklerinden dolay1 metoda sinirlandirma getirilmistir.

Sekil 3.14. TFMM analizi i¢in hazirlanan reaktif 6rnekleri

FCR reaktifi ile Na2CO3z @xeltileri hazir hale getirildikten sonra laboratuvar
tiplerine 0.4 ml ekstre 6rnek eklenmistir. Her birine ekstre eklenmis tiiplere 2 ml
Folin-Ciocalteu reaktifi ve 1.6 ml sodyum karbonat (Na.CO3) kimyasal qeltisi
eklenmigtir. Hazirlanan tiiplerdeki ¢6zeltili numuneler karistirilip yaklasik 25 °C’de
uygun kosullarda 60 dk karanlik ortamda sabit bir sekilde tutulmustur. Karanlik
ortamda bekleme siresi tamamlanan &nekler spektrofotometrede 765 nm dalga
boyunda absorbansi Ol¢lilmiistiir. Kor i¢in saf su kullanilmigtir. Yapilan analizler 3

tekerriir olacak sekilde ¢alisilmistir.
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Sekil 3.15. Fenolik analiz ¢alismasi

3.2.3.3. Toplam flavonoid miktari

Bilim insanlar1 ¢alismalarinda, saglik sorunlarini onaran veya onleyen &nemli
ve gUgU antioksidanlarin yaninda flavonoid bilesenlerinde ¢esitli kompleks
karakterlere sahip oldugunu belirtmiglerdir (Harborne ve Mabry, 1982). Bu
laboratuvar ¢alismamizda fitokimyasal analizlerle Biarum carduchorum ile Biarum
aleppicum tUlerinin yaprak, spata, spadiks ve yumru kisimlariin ekstreleri yukarida
sz edilen toplam flavonoid miktari belirlenmistir. Calismamiz, 1999 yilinda
Zhishen ve ekibinin deneysel c¢alismalari sonucunda bulduklari yonteme gore
gerceklestirilmistir (Zhishen ve ark., 1999). Biarum carduchorum ile Biarum
aleppicum tirlerinin yaprak, spata, spadiks ve yumru kisimlarimin toplam flavonoid
miktarinin bulunabilmesi igin quercetin referansi (QE) kullanilarak analiz verileri

excel programi ile hesaplanmistir.

QE cesitli konsantrasyonlardaki ¢6zeltinin, spektrofotometre cihazi yardimiyla
gonderilen 15181n absorbansi 6lgiilmiis ve standart kalibrasyon egrisi olusturulmustur.
Bu grafikte absorbansin konsantrasyonla egrisinin regresyon degeri 0.99’dan biiyiik

ve lineeritesinin maksimum oldugu belirlenmistir (Sekil 3.16.).
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Sekil 3.16. TFM analizinde absorbans-konsantrasyon egrisi

3.2.2.4. Toplam flavonoid miktar: analizi

Biarum carduchorum ve Biarum aleppicum tirlerinin &ilerindeki TFM
bilesenlerinin belirlenmesinde kullamlacak ¢ozeltiler hazirlanmistir. ilk basamakta
hazirlanan bu ¢ozeltiler; %5°lik sodyum nitrit (NaNO2) inorganik bilesigi, %10’ luk
aliminyum klorr (AICI3) bilesigi ve 1 M sodyum hidroksit (NaOH) bilesikleridir.
Sonraki basamakta, numune isimleri yazili olan tiiplere sirasiyla 1 ml &nek
alimmustir. Ardindan pipet yardimiyla 4 ml ¢oziici her bir Ornegin {izerine
eklenmistir. Bu karisima ¢ozelti olarak 0.3 ml %5°lik NaNO; eklenmistir. Yaklasik 5
dakika beklemenin ardindan diger bir ¢6zelti olan 0.3 %10’luk AICls Ceerine
eklenmigstir. Bu ¥eltiden sonra 6. dakikada 2 ml bir molar NaOH gZ¥eltisi her bir
tiipe eklenmistir. Mevcut hacim ¢6ziicli ile tlipler, 10 ml olacak sekilde tizerleri
tamamlanmistir. Tiim numuneler ti¢ tekrarl olacak sekilde ¢alisilmistir. Elde edilen
ekstraktin absorbansinin Ol¢iilmesi i¢in spektrofotometre cihazinda 510 nm’de
okutulmustur. Olg@len her bir ekstrakt 6rneginden elde edilen veriler hesaplamalarda
ve olusturulacak tablolarda kullanilmak iizere Excel programinda kayit altina

alinmistir.
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Sekil 3.18. Vortex yardimiyla karistirilan tiip 6rnekler

3.2.2.5. DPPH s(pUricukapasite analizi

Canli vixudunda olusan, serbest radikallerin (eksik elektronu sebebiyle karasiz
olan atom tanecikleri) sebep oldugu olumsuz durumlari durdurmaya ya da canli
victudundan bu radikalleri atmaya yarayan bagisiklik sistemlerine antioksidanlar

olarak isimlendirilirler.

Fitokimyasal analizlerde, DPPH antioksidan kapasite metotlar1 ¢ogunlukla
kullanilmaktadir. DPPH radikal giderici kapasite analizi, dogadaki bitkilerden elde
edilecek antioksidan savunma sistemlerinden maksimum derecede yararlanmak ign
bagvurulmaktadir. Teknik olarak basit ve hizli bir yontemdir. DPPH radikali ticari
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amaci olan, satin alinabilen bir radikaldir. Antioksidan bilesiklerinin bulunmasi
durumunda maviye glan mor renginde DPPH radikalinin renkleri acilir ve 517 nm

dalga boyunda en yiksek absorbansindaki azalis belirlenir.

Bu metot spektrofotometre cihazinda 517 nanometre dalga boyunda
ddgimektedir. 2010 yilinda Thomas ve ark. yaptiklart ¢alismada, insan vitudunda
ya da tikettigimiz besinlerde bulunan antioksidanlari, uygun sartlar altinda
laboratuvar ortaminda iiretmislerdir. Uretilen bu antioksidanlar, viicudumuzda
dolasan serbest ve kararsiz yapidaki serbest radikallerin olusturdugu saglik
sorunlaria kars1 6nemli gorevler aldiklarini yaptiklar: ¢aligmada belirtmiglerdir. Bu
baglamda, Biarum carduchorum ile Biarum aleppicum tUrlerinin yaprak, spata,
spadiks ve yumru kisimlarmin ekstresinin antioksidan kapasite analizi 1995°te
Brand-Williams ve ark. yaptiklari ¢galisma sonucuna gore belirlenmistir. Calismamiza
konu olan bu metot, DPPH s{puUricu kapasitesi bulunduran ve hidrojenini verip
kararl1 bir yapida olan gX¥eltinin karistirilmasi ile olusan karistmin DPPH radikalini

indirgemesi esasina dayanir.

3.2.2.6. DPPH s(pUr(cukapasite analizinin uygulamsi

Analizlere baglamadan @ice, sUpUrme kapasitesi radikali hazirlanmigtir. Satin
alnan DPPH radikalinden dikkatli bir sekilde 0.008 gr alinip tartilmistir. Hassas tarti
ile dglen DPPH radikali, 151k gegirmeyen ve aliiminyuma sarilmis bir siseye
eklenmistir. Bu siseye 150 ml etanol @x{cisU konulmustur. 24 saat siiren ve 151k
g&meyen bir ortamda manyetik karigtirict (zerine birakilmistir. Bu siire sonunda
etanol @¥icisu dijital pipet yardimiyla 50 ml alinmis ve sisenin iizerine ekleme
yapilmistir. B&ylelikle antioksidan kapasite analizi ign &hemli olan gXelti

kullanilabilir hale getirilmistir.
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Fitokimyasal calismamiz i¢in gerekli analizleri yapilacak olan numunelerin
uygun konsantrasyonlar: tespit edilmistir. On hazirlik asamasindaki denemelerde
yapilan tiiplere 6rneklerden farkli ml’lerde ekstre eklenmistir. Her tiip toplam 4 ml
olacak sckilde DPPH radikali ilave edilmistir. TUpler vortexlenerek karisim
homojenize edilmistir. Karigim yaklasik yarim saat karanlik olan bir ortamda
bekletilmistir. Daha sonra absorbans degerini bulmak igin spektrofotometre
cihazindan gegirilerek 517 nm dalga boyunda dgmler yapilmistir. Numuneler ign
belirlenen  konsantrasyonlar, kendi  ¢oziiciileri ile  seyreltilerek  farkli
konsantrasyonlarda bulunan lineerite degerlerine g&e maximum ve minimum
seviyelerin belirlenmesi saglanmistir. Bulunan degerlere gd&ve, tiplere numune
&aneklerinden ekstreler eklenmistir. DPPH radikali ile tipler 4 ml’ye tamamlanmistir
(Sekil 3.19.).

%

r ) :
A = B

Sekil 3.19. DPPH radikali ile hazirlanan numune ekstrakt 6rnekleri

Tipler vortexlenip homojenize edildikten sonra yarim saat karanlik ortamda
bekletilmistir. Belirlenen siire sonunda her bir numune ekstrakti sirasiyla, 517 nm
dalga boyuna ayarlanan spektrofotometre cihazindan gegirilmistir. Kore kars1 dglen
ekstraktlarin degerleri Excel programinda kayit altina alinmis ve grafikler ¢izilmistir.
Spektrofotometre cihazi yardimiyla dglen absorbans degerlerine bakildiginda,
DPPH radikali ile degerlerin diismesi, sUpUric antioksidan aktivite etkisinin gk
yiiksek oldugunun gostergesidir. DPPH radikali ile antioksidan kapasite analizlerinin
troloks cinsinden hesaplanmasi, troloks kalibrasyon egrisinde elde edilen formiile

g&re hesaplanmistir (Sekil 3.20.).
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Dpph i¢in Trolox kalibrasyon egrisi
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Sekil 3.20. Troloks kalibrasyon egrisi

3.2.2.7. Brix analizi

Biarum carduchorum ile Biarum aleppicum tUrlerinin yaprak, spata, spadiks ve
yumru kisimlarindan elde edilen ekstraktlarin suda ¢oziiniir kuru maddesi dgmleri
belirlenmistir. Bu briks dl¢timleri el tipi refraktometre cihazi yardimiyla, 20 °C’de ve
3 tekrar1 olacak sekilde analiz hesaplamalar1 yapilmistir (Aslan ve ark., 2019). Her
bir numuneden alinan birka¢ damla ekstrakt &negi prizma iizerine damlatilmstir.
Prizma kapagi kapatildiktan sonra dlgiimler yapilmig ve sonugar % (Briks) olarak
ifade edilmistir (Sekil 3.21.).

a
e
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Sekil 3.21. Refraktometre cihazi
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3.2.2.8. istatistiksel analiz

Biarum carduchorum ile Biarum aleppicum tUrlerinin yaprak, spata, spadiks ve
yumru Kkisimlarimin analiz sonuglarmin yorumlanmasi igin istatistik hesaplamalar
yapilmistir. Sonudgar istatiksel olarak, 3 tekrarli dgmlerin aritmetik ortalama ve
standart sapma hesaplamalar1 yapilmistir. Yapmis oldugumuz c¢alismada elde edilen
verilerin sonuglari, 6nemli bir istatiksel analiz programi olan SPSS’ e yiiklenmistir.
SPSS analiz programi sayesinde dgiilen degerlerin her biri normal dagilimli oldugu
incelenmis ve belirlenmistir. 3 tekrarli analizleri yapilan her bir numune 6rneginin
veri sonuglarmin  kendi ic¢inde iliskileri T-testi ile karsilagtirllmig ve
degerlendirilmistir. Daha sonra elde edilen bu verilerin sonuglarin istatistiksel olarak

anlamli oldugu goriilmiistiir (p <0.05).
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4. ARASTIRMA BULGULARI ve TARTISMA

Bitkiler ile ilgili yapilan fitokimyasal ¢alismalar, TFMM ve TFM degerleri
belirlenmistir. Bununla beraber bitkilerin etanol, hekzan ve saf su @zicUerine ait
oOziitleri hazirlandiktan sonra Siipiiriicli giderim aktivite deneyleri kapsaminda,
caligilan ayn1 taksona ait iki farkli tUrin yaprak, spata, spadiks ve yumru kisimlarinin

DPPH radikali giderim aktiviteleri deneyleri yapilmustir.
4.1. TEMM Analizinin Belirlenmesi
4.1.1. B. carduchorum ekstrelerinin TFMM analiz degerleri

Miktar tayini deneyleri kapsaminda, maserasyon y&ntemi ile elde edilen
Biarum carduchorum tirinde yaprak, spata, spadiks ve yumru kisimlarinin
ekstrelerinin 1 gr 6rneginin i¢erdigi TFMM analizleri yapilmis ve elde edilen veriler

Cizelge 4.1. ve Sekil 4.1.’de belirtilmistir.

Cizelge 4.1. Biarum carduchorum bitkisinde TFMM analiz sonuglari

Cozicl .

Tiiri Yaprak Spata Yumru Spadiks
Hekzan 12,76+1,624a 12,11+2,3642 15,93+1,994a 22,11+2,764°
Etanol 266,614,998 88,52+6,138¢ 89,26+4,498a 111,24+7,1082
Saf su 122,69+2,10¢a 159,08+11,40° 117,79+5,95C2 103,13+8,38¢2

Tukey testine gore ayni satirdaki farkli kiiciik harfler ilgili olan degerlerinin ekstraksiyon y&nteminde
istatistiksel olarak farkli oldugunu gostermektedir (p<0.05)

Tukey testine ayni siitundaki farkli biiyiik harfler ilgili degerlerin ¢oziiciileri arasindaki istatistiksel
farkliliklar1 gostermektedir (p<0.05)
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Biarum corduchorum Toplam Fenolik Madde Miktari
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Sekil 4.1. Biarum carduchorum bitki kisimlarinda TFMM’nin degisim grafigi

Biarum carduchorum bitki ekstrelerinin, toplam fenolik madde miktari
verilerinin ekstraksiyon metodu bakimindan degisimi yukarida belirtilmistir. Yapilan
calisma sonucuna bakildiginda Fenolik kimyasal bilesigine gore ortalamalar arasinda
anlamli bir farklilik vardir. Yani hekzan, etanol ve saf su gibi gxicUerin bitkinin
kisimlar1 tizerindeki etkileri anlamli olarak birbirinden farklhidir. Bitki kisimlari
ekstrelerinin fenolik degerleri 266,644,99 mg/L ile 12,1142,36 mg/L arasinda
degisim gostermektedir. Bitki kisimlarina, ¢oziiciiler agisindan bakildiginda en iyi
sonucun etanol ekstresinde oldugu gézlemlenmistir. Ayrica yontem ve ¢oziicii olarak
diger yontem ve ¢oziiciiler arasinda istatistiksel analize y&nelik farkliliklar oldugu
tespit edilmistir (p<0.05). En minimum seviyede gGUen TFMM analiz degerinin ise
hekzan ekstresinde oldugu belirlenmistir. Fakat istatistiksel olarak maserasyon
yhteminde etanol ve saf su ekstre sonuglari arasinda onemli farkliliklar oldugu

goriilememistir (p>0.05).

Yaprak kisminda TFMM analizinde meydana gelen veri degerleri; 12,76+1,62
mg/L ile 266,644,99 mg/L arasinda degisim gostermektedir. Yaprakta en iyi deger
maserasyon-etanol @xi{ctisinde 266,634,99 mg/L gorilmektedir. Spata kisminda
fenolik degerler; 12,11+2.36 mg/L ile 159,08#11,40 mg/L arasinda degisim
gostermektedir. Spata kisminda en iyi deger maserasyon-saf su gxicisinde
159,08+11,40 mg/L oldugu goriilmektedir. Yumru kisminda toplam fenolik madde
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miktar1 degerleri; 15,93#1,99 mg/L ile 117,794595 mg/LL arasinda degisim
gostermektedir. Yumruda en iyi deger maserasyon-saf su gxicisinde 117,7945,95
mg/L oldugu goriilmektedir. Spadiks kisminda fenolik degerler; 22,1142,76 mg/L ile
111,2447,10 mg/L arasinda degisim gostermektedir. Spadiks kisminda en iyi deger
maserasyon-etanol @g¥icisinde 111,2447,10 mg/L g&Umektedir. Burada yaprak,
spata, yumru ve spadiks igerisinde en iyi fenolik deger yaprak kisminda maserasyon-

etanol ¢o6ziiciisiinde oldugu goriilmektedir.

4.1.2. B. aleppicum ekstrelerinin TFMM analiz degerleri

Miktar tayini deneyleri kapsaminda, maserasyon yontemi ile elde edilen
Biarum aleppicum tirinde yaprak, spata, spadiks ve yumru kisimlarinin ekstrelerinin
1 gram oOrnegin igerdigi fenolik madde miktar1 analizleri yapilmis ve elde edilen

verilerin degerleri Cizelge 4.2. ve Sekil 4.2.”de belirtilmistir.

Cizelge 4.2. Biarum aleppiccum bitkisinde TFMM analiz degerleri

Cozicu '

Tiri Yaprak Spata Yumru Spadiks
Hekzan 20,34+1,20 Aab 22,764,750 14,45+0,714a 18,56+1,062°
Etanol 266,6+4,998d 88,526,138 68,91+4,148a 142,57+4,41¢
Saf su 286,79+0,71¢d 20,09+45,514a 86,33+1,95¢p 116,22+9,91F¢

Tukey testine gore ayni satirdaki farkli kiigiik harfler ilgili olan degerlerinin ekstraksiyon y&nteminde
istatistiksel olarak farkli oldugunu gostermektedir (p<0.05)

Tukey testine ayni siitundaki farkli biiyiik harfler ilgili degerlerin ¢oziiciileri arasindaki istatistiksel
farkliliklar1 gostermektedir (p<<0.05)
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Biarum aleppicum Toplam Fenolik Madde Miktari
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Sekil 4.2. Biarum aleppicum bitki kisimlarinda TFMM’nin degisim grafigi

Biarum aleppicum bitki ekstrelerinin, toplam fenolik madde miktar
degerlerinden elde edilen sonugara bakildiginda bu ekstraksiyon metoduna goére
degisimi yukarida sekil ve ¢izelge lizerinde gosterilmistir. Yapilan ¢alisma sonucuna
bakildiginda Fenolik kimyasal bilesigine gore ortalamalar arasinda anlamli bir
farklilik vardir. Yani hekzan, etanol ve saf su gibi ¢oziiciilerin bitkinin kisimlari
tizerindeki etkileri anlamli olarak birbirinden farklidir. Bitki kisimlar1 ekstrelerinin
fenolik degerleri 286,7940,71 mg/L ile 14,4540,71 mg/L arasinda degisim
gGstermektedir. Bitki kisimlarina, ¢oziiciiler agisindan bakildiginda en iyi sonucun
saf su ekstresinde oldugu gozlemlenmistir. Yontem ve ¢oziicli olarak diger yontem
ve @xicUerden istatistiksel anlamda farkliliklar g&Umiistiir (p<0.05). Minimum
seviyedeki toplam fenolik miktar1 degerinin ise hekzan ekstresinde oldugu
belirlenmistir. Fakat istatistiksel olarak maserasyon yonteminde etanol ve hekzan

ekstre sonuglar arasinda 6nemli farkliliklar bulunamamaistir (p>0.05).

Yaprak kisminda fenolik madde miktar1 toplam degerleri; 20,34+1,20 mg/L ile
286,79+0,71 mg/L arasinda degisim gostermektedir. Yaprakta en iyi deger
maserasyon-saf su ¢oziiciisiinde 286,79+0,71 mg/L goriilmektedir. Spata kisminda
fenolik degerler; 20,09+5,51 mg/L ile 88,52+6,13 mg/L arasinda degisim
gGtermektedir. Spata kisminda en iyi deger maserasyon-etanol Q@xUcisinde

88,5246,13 mg/L oldugu goriillmektedir. Yumru kisminda toplam fenolik madde
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miktar1 degerleri; 14,4530,71 mg/L ile 86,33#1,95 mg/LL arasinda degisim
gostermektedir. Yumruda en iyi deger maserasyon-saf su gxicistnde 86,33%1,95
mg/L oldugu goriilmektedir. Spadiks kisminda fenolik degerler; 18,56+1,06 mg/L ile
142 5744,41 mg/L arasinda degisim gostermektedir. Spadiks kisminda en iyi deger
maserasyon-etanol gzi{ctisinde 142,5744,41 mg/L g&Umektedir. Burada yaprak,
spata, yumru ve spadiks iggrisinde en iyi fenolik deger yaprak kisminda maserasyon-

saf su gz (cisinde oldugu g&Umektedir.
4.2. TFM Analizinin Belirlenmesi
4.2.1. B. carduchorum ekstrelerinin TFM analiz degerleri

Miktar tayini deneyleri kapsaminda, maserasyon yontemi ile elde edilen
Biarum carduchorum tirinde yaprak, spata, spadiks ve yumru kisimlarinin
ekstrelerinin 1 gr Ornegin icerdigi toplam flavonoid madde miktar1 analizleri

yapilmis ve elde edilen sonuclar Cizelge 4.3. ve Sekil 4.3.’de belirtilmistir.

Cizelge 4.3. Biarum corduchorum bitkisinde TFM analiz degerleri

%(J)rzL:qu Yaprak Spata Yumru Spadiks
Hekzan 48,17+19,18%  52,30+21,68%  44,04+18,73%a  75,01+32,01 A
Etanol 1373,84+51,26%¢ 1048,27+59,238¢ 99,11+9,53 A2 251,22+60,8380
Saf su 815,63+58,2782  1034,50+32,018¢ 41,29+35,90 A2  278,75+25,98 Bb

Tukey testine gore ayni satirdaki farkli kiigiik harfler ilgili olan degerlerinin ekstraksiyon y&ntemde
istatistiksel olarak farkli oldugunu gostermektedir (p<0.05)

Tukey testine ayni siitundaki farkli biiyiik harfler ilgili degerlerin ¢oziiciileri arasindaki istatistiksel
farkliliklar1 gostermektedir (p<<0.05)
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Biarum carduchorum Toplam Flavonoid Miktar1 Grafigi
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Sekil 4.3. Biarum carduchorum bitkisinde TFM’nin degisim grafigi

Biarum carduchorum bitki ekstrelerinin toplam flavonoid miktar1 verilerinde
elde edilen sonuglarin ekstraksiyon metoduna goére degisimi yukarida gosterilen
cizelge ve sekilde belirtilmistir. Flavonoid degerleri 41,2943590 mg/L ile
1373,84451,26 mg/L arasinda degisim gostermektedir. Bitki kisimlarina, ¢oziiciiler
acisindan bakildiginda en iyi sonucun etanol ekstresinde oldugu gézlemlenmistir.
Ayrica yontem ve ¢oziicli olarak diger yontem ve ¢oziiciiler arasinda istatistiksel
analize y&nelik farkliliklarin bulundugu tespit edilmistir (p<0.05). En minimum
seviyede g&iden TFM degerinin ise saf su ekstresinde oldugu belirlenmistir. Fakat
istatistiksel olarak maserasyon y&iteminde etanol ve saf su ekstre sonuglart arasinda

cnemli farkliliklar bulunamamustir (p>0.05).

Yaprak kisminda flavonoid degerler; 48,17419,18 mg/L ile 1373,84451,26
mg/L arasinda degisim gostermektedir. Yaprakta en iyi deger maserasyon-etanol
gxlcisinde 1373,84451,26 mg/L goriilmektedir. Spata kisminda flavonoid
degerler; 52,30#21,68 mg/L ile 1048,27459,23 mg/L arasinda degisim
gostermektedir. Spata kisminda en iyi deg@er maserasyon-etanol gxicisinde
1048,27459,23 mg/LL goriilmektedir. Yumru kisminda flavonoid degerler;
41,29435,90 mg/L ile 99,1149,53 mg/L arasinda degisim gostermektedir. Yumruda
en iyi deger maserasyon-etanol @¥icisinde 99,114953 mg/L g&Umektedir.
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Spadiks kisminda flavonoid degerler; 75,01432,01 mg/L ile 278,75425,98 mg/L
arasinda degisim gostermektedir. Spadiks kisminda en iyi degerler maserasyon-saf su
grcistnde 278,75425,98 mg/L g&Umektedir. Burada yaprak, spata, yumru ve
spadiks iggrisinde en iyi flavonoid degeri yaprak kisminda maserasyon-etanol

g Ucistnde g Umektedir.
4.2.3. B. aleppicum ekstrelerinin TFM analiz degerleri

Miktar tayini deneyleri kapsaminda, maserasyon yontemi ile elde edilen
Biarum aleppicum tUrUnde yaprak, spata, spadiks ve yumru kisimlarinin ekstrelerinin
1 gr 6rnegin igerdigi toplam flavonoid madde miktari analizleri yapilmis ve meydana

gelen sonudar Cizelge 4.4. ve Sekil 4.4.’de belirtilmistir.

Cizelge 4.4. Biarum aleppiccum bitkisinde TFM analiz degerleri

.%Srzl:mu Yaprak Spata Yumru Spadiks

Hekzan 122,5145,199%  15,13+7,824a 2,743£1,188a  111,49+47,51A
Etanol 779,14+21,48%c  647,68+40,318°>  224,37+9,46C2  549,25+66,08C"
Safsu 233,32+51,268°  632,54+90,615¢ - 315,23+11,498

Tukey testine gore ayni satirdaki farkli kiigiik harfler ilgili olan degerlerinin ekstraksiyon y&ntemde
istatistiksel olarak farkli oldugunu géstermektedir (p<0.05)

Tukey testine ayni siitundaki farkli biiyiik harfler ilgili degerlerin ¢oziiciileri arasindaki istatistiksel
farkliliklar1 gostermektedir (p<<0.05)
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Biarum aleppicum Toplam Flavonoid Miktar1 Grafigi
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Sekil 4.4. Biarum aleppicum bitkisinde TFM’nin degisim grafigi

Biarum aleppicum bitki ekstrelerinin toplam flavonoid miktar1 degerlerinde
elde edilen sonuglarin degisimi yukarida gosterilen gizelge ve sekilde belirtilmistir.
Flavonoid degerleri 2,743%1,18 mg/L ile 779,14421,48 mg/L arasinda degisim
gGstermektedir. Bitki kisimlarina, ¢oziiciiler agisindan bakildiginda en iyi sonucun
etanol ekstresinde oldugu gozlemlenmistir. Ayrica yontem ve ¢oziicii olarak diger
yGitem ve @xicUerden istatistiksel anlamda farkliliklarin bulundugu goériilmistiir
(p<0.05). Minimum seviyedeki toplam flavonoid miktar1 degerinin ise hekzan
ekstresinde oldugu belirlenmistir. Fakat istatistiksel olarak maserasyon yonteminde

etanol ve hekzan ekstre sonuglari arasinda onemli farkliliklar bulunamamistir

(p>0.05).

Yaprak kisminda flavonoid degerler; 122,5145,199 mg/L ile 779,14421,48
mg/L ortasinda degisim gostermektedir. Yaprakta g&rden iyi degerin maserasyon-
etanol @xicisinde 779,14421,48 mg/L g&uUmektedir. Spata kisminda flavonoid
degerler; 15,13+7,82 mg/L ile 647,68+40,31 mg/L arasinda degisim gostermektedir.
Spata kisminda en iyi deger maserasyon-etanol @¥UcisUnde 647,68440,31 mg/L
g&Umektedir. Yumru kisminda flavonoid degerler; 2,743#1,18 mg/L ile
224,3749,46 mg/L arasinda degisim gostermektedir. Yumruda en iyi deger
maserasyon-etanol 224,37+9,46 mg/L goriilmektedir. Spadiks kisminda flavonoid
degerler; 111,49+47,51 mg/L ile 549,25+66,08 mg/L arasinda degisim

42



4. ARASTIRMA BULGULARI ve TARTISMA Yekta Fidan BAGATUR

gostermektedir. Spadiks kisminda en iyi degerler maserasyon-etanol g¥UcisUnde
549,25466,08 mg/L g& Umektedir.

Burada yaprak, spata, yumru ve spadiks igerisinde en iyi flavonoid degeri

yaprak kisminda maserasyon-etanol gz (cisinde g&Umektedir.

4.3. DPPH Aktivite Analizi

Biarum corduchorum ve Biarum aleppicum bitkilerinde yaprak, spata, yumru
ve spadiks kisimlarinin ekstreleri antioksidant analizi literatCrde bulunan DPPH
uygulanmasina uygun olarak yapilmistir. DPPH uygulamasinda elde edilen sonugar
incelendiginde artan konsantrasyon ile siipiirme aktivitesinde artis beklenirken sabit
veya azalan aktivite gozlemlenmistir. Buna gore iki bitki numunelerinde de
maksimum siipiirme aktivitesine ulastigi goriilmistiir. Bu uygulama sonudgarindan
yola ¢ikarak her iki bitki kisimlarindan elde edilen numunenin yiksek bir DPPH
potansiyelinin varlig1 diisiiniilmektedir. Calismamizin arastirma verileri sonucunda
diisik konsantrasyonlar ile analiz tekrar uygulanarak DPPH siUpUme aktivitesinin
yiikselis gosterdigi seviyeler belirlenmistir. Yiikselisin belirlendigi noktalar ile
dogrusal grafik ¢izilmistir. R? fakt&rUtespit edilmis ve 1Cso degeri de hesaplanmustir.
Her iki bitkinin kisimlar1 i¢in gizelgeler olusturulmustur. Cizelgelerde R? faktérinin
I’e yakin oldugu tespit edilmistir. Diger bir verisel hesaplama olan Troloks
esdegerinin sonuglart da mg TEAC/L olarak hazirlanan Qzelgelere yazilmistir.
DPPH siipiirme aktivitesinin troloks esdegerleri ile ters orantili oldugu goriilmiistiir.

Bitkiler ile ilgili yapilan DPPH ¢aligmalar1 yukarida verilen siraya gore yapilmustir.
4.3.1. B. corduchorum bitkisinin DPPH aktivite analiz degerleri
Biarum corduchorum tUrinde yaprak, spata, yumru ve spadiks kisimlarindan

elde edilen ekstrenin DPPH antioksidan aktivitesi arastirilmis ve ¢alisma sonuglari
Cizelge 4.5.’te ve Sekil 4.5’te belirtilmistir.
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Cizelge 4.5. Biarum corduchorum ekstresinin DPPH % inhibisyon, trolox ve lineerite verileri

O ~
P = |
E 5 58 ¢ > £ 5
2 © [CaN S = IS o >
>4 ] c <= ” ® N = £
— N —_ . +— > (@) a4 = S
= Q v 5 E < @ 5
= o : © o o O
m £ 0 * E -
S X

6 21,55+0,3 0,09 891,07

Yaprak 48 29,19 +0,29 0,03 800,38 0,98 y=10,066x + 10,682 3,90
60 41,68+0,10 0,01 652,15

20 29,38+0,44 0,19 798,1

Spata - |50 53,27+0,07 006 514,64 0,99 y=26,582x+1,9082 1,80
©| 100 82,55+0,40 0,16 167,15
3|19  19,20+1,17 1,37 919,03

Yumru T|76 34261093 086 740,24 0,99 vy=13353x+6,4183 3,26

95 45,90+2,30 5,32 602,09

50 29,58+0,70 0,49 795,83

Spadiks 75 53,65+0,11 0,01 510,09 0,99 y=22651x+7,4044 1,88
100 74,88+0,71 0,51 258,17

6 37,20+0,04 0,01 623,87

Yaprak 12 57,93+0,39 0,15 404,77 0,98 y=17,343x+20,992 1,67
18 71,89+0,30 0,09 257,19

11 51,59+0,30 0,09 471,73

Spata 22 62,79+0,43 0,18 353,41 0,98 y=14,776x +35,629 0,97
33 81,15+0,38 0,14 159,34

22 29,12+1,79 3,23 709,36

Yumru 44 52,82+0,21 0,04 458,73 0,99 y=26,03x +2,3165 1,83
88 81,18+0,26 0,06 159,02

17 29,82+0,85 0,73 701,88

Spadiks 34 52,15+0,99 0,98 465,88 0,99 y=2151x + 8,5896 1,92
51 72,84+0,33 0,11 247,11

8 44,12+0,45 0,20 550,73

Yaprak 16 57,38+0,47 0,22 410,62 0,98 y=10,763x +34,194 1,46
32 65,65+0,63 0,39 323,18

17 45,97+0,51 0,26 531,22

Spata 34 68,57+0,30 0,09 292,30 0,97 y=17,712x+29,889 1,13
51 81,39+0,21 0,04 156,74

8 44,18+1,31 1,72 550,08

Yumru 16 58,33+0,21 0,04 400,54 0,96 y=21,218x+ 20,613 1,38
40 86,62+2,35 5,53 101,48

29 39,05+0,85 0,73 604,36

Spadiks 58 52,15+0,99 0,98 465,88 0,99 y=12,285x + 27,04 1,86
87 63,62+0,33 0,11 344,63

*Ort.: analiz edilen her Ugparalelin ortalamasi = standart sapmasi

** Var.: analiz edilen her Ugparalelin varyansi

Etanol

Saf su
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Biarum corduchorum bitkisinin DPPH sCpUrme aktivitesi
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Sekil 4.5. B. corduchorum bitkisinin DPPH sUpUrme aktivitesi 1Cso (mg/L) degerleri

Biarum corduchorum bitki kisimlarmin DPPH aktivite analizi sonuglarina

bakilacak olursa;

Maserasyon ekstraksiyon ycnteminde, 1Cso degerleri 0,97 mg/L ila 3,90 mg/L
arasindadir. Yaprak kisminda en iyi sonucun saf su g¥Ucisinde 1,46 mg/L oldugu,
yumru kisminda en iyi sonucun saf su @g¥itisinde 1,38 mg/L oldugu, spadiks
kisminda ise saf su gzUcisinde 1,86 mg/L oldugu, spata kisminda en iyi sonucun
etanol ¢oziiclisiinde 0,97 mg/L oldugu g&Umektedir. Maserasyon-saf su y&itemde
en diisiik konsantrasyonlardaki inhibisyon degerleri yaprak kisminda 8 ppm, 16 ppm,
32 ppm’de gosterdikleri yilizde inhibisyon degerleri sirasiyla, %44,1240 45,
%57,3840,47 ve %65,6540,63; yumru kisminda 8 ppm, 16 ppm, 40 ppm’de
gosterdigi yiizde inhibisyon degerleri sirasiyla, %44,1841,31, %58,3340,21,
%86,6242,35; spadiks kisminda 29 ppm, 58 ppm, 87 ppm’de gé&sterdikleri ylede
inhibisyon degerleri sirasiyla, %39,0530,85, %52,1540,99, %63,6240,33°tLr.
Maserasyon ile etanolik y&itemde en diisiik konsantrasyonlardaki inhibisyon degeri
spata kisminda 11 ppm, 22 ppm, 33 ppm’de gé&terdigi yilizde inhibisyon degeri ise
sirastyla, %51,5940,30, %62,7940,43, %81,1540,38 oldugu goriilmektedir.
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Sonug olarak Biarum corduchorum bitkisinde DPPH si{pUme aktivite
analizinde 1Cso igin en iyi degerin maserasyon-etanol metodunun; spata kisminda
0,97 mg/L oldugu goriilmektedir.

4.3.2. B. aleppicum bitkisinin DPPH aktivite analiz degerleri

Biarum aleppicum tCrinde yaprak, spata, yumru ve spadiks kisimlarinin DPPH
s{pUrme aktivitesi arastiritlmis ve ¢alisma sonuglar1 Cizelge 4.6.’da ve Sekil 4.6.’da

belirtilmistir.
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Cizelge 4.6. Biarum aleppicum ekstresinin DPPH % inhibisyon, trolox ve lineerite verileri

D ~

- = —

§, 3 ) g. . > g 2

¥ 3 £° g g 5 & = £

= S =2 o E < S o]

o c o O w a =
S x ¥ =
6 18,48+0,35 0,12 927,48

Yaprak 48 41,68+0,60 0,37 652,15 0,97 y=18,365x+1,7347 2,62
60 55,21+0,94 0,89 491,56
20 20,73+1,20 1,44 900,82

Spata < |50 57,21+0,27 0,07 467,83 0,99 y=18,242x +2,9398 2,57
|75 40,31+0,36 0,13 668,40
3| 19 17,33£0,46 0,21 941,13

Yumru T|76 23,71+0,19 0,03 86539 0,99 y=6,7242x +10,499 5,87
95 30,78+0,58 0,34 781,52
50 44,91+0,66 0,43 613,79

Spadiks 75 62,58+0,33 0,11 404,12 0,99 y=15694x +29,882 1,28
100 76,30£0,50 0,25 241,26
10 27,25+2,47 6,12 823,46

Yaprak 20 37,2740,60 0,37 704,48 0,97 y=13,626x+12426 2,75
30 54,50+0,53 0,28 500,01
34 54,86+0,84 0,72 495,79

Spata _ |51 67,184536 28,8 349,51 0,99 y=11545x+43,577 0,55
°| 68 77,95+0,51 0,26 221,76
ﬁ 24 27,69+0,67 0,45 818,26

Yumru 48 39,57¢1,09 1,19 677,18 0,99 y=10,162x + 18,105 3,13
96 48,01+0,61 0,38 577,06
20 33,71+0,77 0,60 746,74

Spadiks 40 60,96+0,33 0,11 423,30 0,98 y=22,062x+13,384 1,65
60 77,84+091 0,82 223,06
8 21,24+125 157 903,10

Yaprak 16 34,63+0,56 0,31 749,34 0,99 y=14,557x+6,2966 3,00
32 50,35+4,87 23,7 568,93
10 50,55+2,04 4,20 566,65

Spata S| 20 66,38+0,31 0,09 384,94 0,98 y=12985x+38516 0,88
®| 30 76,52+1,02 1,06 268,57
“wﬁ 16 12,68+3,85 14,8  1001,2

Yumru 32 29,53+0,65 0,43 807,85 0,99 y=18111x-58435 2,43
64 48,90+1,80 3,27 585,51
14 4222+120 1,46 662,22

Spadiks 28 58,62+0,43 0,18 474,01 0,99 y=18,663x+22,808 1,45
42 79,55:0,38 0,14 233,79

*Ort.: analiz edilen her Ugparalelin ortalamasi = standart sapmasi
** Var.: analiz edilen her Ucparalelin varyansi
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Biarum aleppicum bitkisinin DPPH sUpUrme aktivitesi

5,87

3 2,62 2,57 2,43

2 128 165 1,45

088
1 055 I
0

Hekzan Etanol Saf su

Konsantrasyon (mg/L)
w

mYaprak mSpata = Yumru m Spadiks

Sekil 4.6. B. aleppicum bitkisinin DPPH sUpUrme aktivitesi ICso (mg/L) degerleri

Biarum aleppicum bitkisinin DPPH aktivite analizi sonuglarina bakilacak

olursa;

Maserasyon ekstraksiyon ycnteminde, ICso degerleri 0,55 mg/L ila 5,87 mg/L
arasindadir. Bitki kisimlari sirasiyla; yaprakta en iyi sonucun hekzan @xUcisinde
2,62 mg/L oldugu, spata kisminda en iyi sonucun etanol @g¥i{cisinde 0,55 mg/L
oldugu, yumru kisminda en iyi sonucun saf su @¥icisinde 2,43 mg/L oldugu,
spadiks kisminda ise hekzan g@xicisinde 1,28 mg/L oldugu goriilmektedir.
Maserasyon-hekzan yontemde en diisiikk konsantrasyonlardaki inhibisyon degerleri
yaprak kisminda 6 ppm, 48 ppm, 60 ppm’de gosterdikleri yiizde inhibisyon degerleri
strastyla, %18,4840,35, %41,684),60 ve %55,214),94; spadiks kisminda 50 ppm, 75
ppm, 100 ppm’de gosterdikleri yiizde inhibisyon degerleri sirastyla, %44,91+4),66,
%62,58+0,33, %76,30+0,50’dir. Maserasyon-etanol ychtemde en  disiik
konsantrasyonlardaki inhibisyon degeri spata kisminda 34 ppm, 51 ppm, 68 ppm’de
gosterdikleri yiizde inhibisyon degeri sirasiyla, %54,8630,84, %67,1845,36,
%77,95+0,51°dir. Maserasyon-saf su yontemde en diisiik konsantrasyonlardaki
inhibisyon degeri yumru kisminda 16 ppm, 32 ppm, 64 ppm’de gosterdigi yiizde
inhibisyon degerleri sirasiyla, %12,6843,85, %29,534),65, %48,90+1,80°dir.
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Sonuc olarak, Biarum aleppicum tUrinin yaprak, spata, yumru ve spadiks
kisimlarmin DPPH s{pi{rme aktivite analizinde ICsp i¢in en iyi degerin maserasyon-

etanol metodunun; spata kisminda 0,55 mg/L oldugu goriilmektedir.

49



5. SONUCLAR ve ONERILER Yekta Fidan BAGATUR

5. SONUCLAR ve ONERILER

5.1. Floristik Calisma Sonuclari

Calismalarin yapildigi arazi alaninda toplanan Biarum carduchorum ve Biarum
aleppicum taksonlarinin kullanim nedenleri ve kullanim sekilleri Cizelge 5.1.’de

belirtilmistir.

Cizelge 5.1. Calisilan bitki taksonlar

n - =
_§. 5 - v = — g é
£ c © ® S |85 | & = 2 =
% =
L < & 3 = e | 2| S £ o) g
c = £ £ g |82 | g E g x 2
c o= i3 [t 2w 8 K] < |
= @ . o E 3
o X X
M. Balos iran Gida, Kilg,
Biarum A C.Cecen R . .| Tibbi, 2019;
corduchorum Kardy Y. Fidan | Tyran Yo Tamd gy’ | 04639 Ayaz,
2020
Araceae
Gida
. M. Balos J
Blar_um Urfa yilan C.Cecen _ v | Tama Tlt.)'bl, 0.491 )
aleppicum pancar | " ro Sus

***Y: Yumru, KD* Kullanim degeri

Caligmamizda, ortak ve yaygin kullanimi olan geofit taksonlardan Biarum
carduchorum ve Biarum aleppicum kullanmilmistir. Goriildiigii gibi verilerin fazla
olmasi 0 bdgenin bitkilerimizi kullanma y&itemlerinin fazla oldugunun belirtisidir.
Sonug olarak, bu calismada geofitlerin yore halkinin g¢esitli sekillerde kullandigi

gorilmistiir.
5.2. Fitokimyasal Calisma Sonudgari
Bu caligmada, her bir bitki parcalar1 arasindaki fenolik profiller ve antioksidan

aktivite acisindan farklilhiklar ve benzerlikler ortaya konmustur. Bitkilerin

ekstraksiyonu i¢in bir¢ok polar veya apolar ¢oziicli kullanilabilir. Coziiciiler analiz
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edilecek maddenin kimyasal yapisina bagli olarak secilmektedir. Caligmamizda
aneklerin ekstraksiyonunda polar fenolik bilesikler i¢in etanol ve distile su apolar
bilesikler i¢in hekzan kullanilmistir. Bununla birlikte, bu ekstraktlar sadece fenolik
bilesikleri degil, ayn1 zamanda birincil (primer) ve ikincil (sekonder) metabolitleri de
icerdiginden antioksidan aktivitelerden sorumlu oldugu diisiiniilen toplam polifenol
icerigi (TPC) ve toplam flavonoid igerigi (TFC) sirastyla Folin-Ciocalteu y&itemi ile

altiminyum kloriir yontemleri kullanilmistir.

Calismamizda, Biarum carduchorum ile Biarum aleppicum tirlerinin yaprak,
spata, spadiks ve yumru kisimlarmin ekstresinin antioksidan aktivitesi, toplam
fenolik ve flavonoid miktarlar1 belirlenmistir. Bu bitki kisimlarimin analizinde elde
edilen verilerin sonuglarina bakildiginda; maserasyon y&temiyle olusan her bir bitki
ekstresinin yiliksek diizeyde toplam fenolik madde ve flavonoid madde miktar
icerdigi incelemeler sonucunda belirlenmistir. Ozellikle fenolik maddeyi olusturan
bilesiklerin  ¢esitlendigi  goriilmustiir.  Bitkilerdeki  fenolik  bilesiklerin
karakterizasyonunda, en iyi yontemin kullanilmast @k ¢hemlidir. DPPH sipUme
analiz sonuglar1 incelendiginde; maserasyon yoOntemiyle elde edilen ekstreler
maksimum miktarlarda antioksidan aktivite icerdigi gozlemlenmistir. LiteratCrdeki
benzer ¢alismalar yaptigimiz calismay1 destekler niteliktedir (Noda ve ark., 2013;
Khoddami ve ark., 2013; Yagcioglu, 2015; Coklar ve Akbulut, 2016; Emire Uygun,
2020; Takim, 2020). Her iki bitki kistmlarinin DPPH radikallerine bakildiginda, en
Iyi sonucun maserasyon-etanol yontemi ile yapilan spata ¢ztitnde elde edildigi
g&Umektedir.

Tiirkiye’de Biarum {izerinde arastirmaya rastlanmamustir. Biarum Ceerinde
yapilan calismalar siirlidir ve ¢ogu Iran kaynaklidir. Biarum carduchorum ile
Biarum aleppicum’un Sanliurfa’da bol bulunmasi nedeniyle ve halk arasinda gida,

siis ve tibbi amacl kullanimi1 agisindan ¢alismaya deger bulunmustur.
Araceae familyasinda flavonoidler, alkaloidler, antosiyaninler, aminler ve

sinnamik asitlerin varlig1 bazi arastirmacilar tarafindan rapor edilmistir (Hegnauer,

1987; Williams ve ark., 1981; Havsteen, 1993).
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5.2.1. B. corduchorum bitkisinin fitokimyasal sonuclari

Biarum  carduchorum'un, antioksidan etkilerinden kaynaklanabilecek
norodejeneratif hastaliklar {izerinde koruyucu etkisi (Zanganehnejad ve Setorki,
2018). 6-OHDA lezyonlu ratlarda Biarum carduchorum'un katalepsi ve lipid
peroksidasyonu Ukerine destekleyici etkileri (Setorki ve ark., 2019). Epileptik
sicanlarda Biarum carduchorum metanolik ekstraktinda antioksidan ozellikler ve
oksidatif stresin azaltilmasi ile iliskili nobet onleyici etkileri (Teymourivand ve ark.,
2021), B. carduchorum ekstraktinin PTZ kaynakli nobetlere karsi koruyucu etkisi

tespit edilmistir (Teymourivand ve ark., 2020).

Biarum carduchorum bitkisinde en yiksek toplam fenolik madde miktari
dixeyi yaprakta 266,634,99 mg/L, toplam flavonoid madde dieeyi yaprak kisminda
1373,84451,26 mg/L olarak olgtilmiistiir.

DPPH sUptrme aktivite analizinde ICspigin en iyi deger 0,97 mg/L ile etanolik
spata Oziitinde elde edilmistir. Spata kisminda DPPH sipUrme o&zelliginin
maserasyon ekstraksiyon y&ntemi ve etanol ¢oziiciisiinde daha verimli oldugu

belirlenmistir.

Biarum carduchorum bitkisinin yaprak, spata, yumru ve spadiks kisimlarinda
fenolik bilesiklerin zenginligi acisindan farklihk bulunmaktadir. Calismamizda
crellikle yaprak, spata ve spadiksin yumruya goére daha fazla fenolik igerdigi
gorilmiistir. Bu qlismamizda, TFMM tayini igerigi ile DPPH sonudar
kiyaslandiginda iki ¢alisma arasinda anlamli bir etkilesim bulunmustur. Literatiir
arastirmalarinda istisnalar olsa da birgok bitkinin yaptigimiz ¢alismaya paralellik
gosterdigi (Shao ve ark., 2018; Jiao ve ark., 2018) rapor edilmistir. Fenolik ve
flavonoid degerleri ile antioksidan degerlerin bitkinin farkli kisimlarinda ortaya
cikmasi arasinda uyumsuzluk olarak goriilse de belirlenmeyen bagska maddelerin
bunda etkili olabilecegini diisiindiirmektedir. Calismamizdaki sonugara dayanarak
Biarum corduchorum’un fonksiyonel bir gida olarak kullanimimi desteklemekte ve

saghik acgisindan faydali fitokimyasallarin giiglii bir kaynagi olabilecegini
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gGstermektedir. Calismamizin enzimler {izerinde calisan farmakognozik arastirma
yapan arastiricilara kolaylik saylayacagi kanaatindeyiz. Bu g¢alismada yapilmayan
antienflamatuvar, &strojenik, antiéstrojenik, antikanser, antikolinesteraz, antifunhal,
antibakteriyel, antimalarial ve anjiyoprotektif biyoaktiviteler gibi caligmalar

yapilmasi Onerilmektedir.

5.2.2. B. aleppicum bitkisinin fitokimyasal sonuclari

Biarum aleppicum tlrinin iilkemizdeki yayilisina baktigimiz zaman en ¢ok
Dogu ve Giineydogu Anadolu bélgelerini kapsayan onemli bir yayilisi oldugu
goriilmiistiir. Literatiirde bu bitki ile ilgili fitokimyasal bir ¢alismaya rastlanmamustir.
Uzerinde herhangi bir ¢alismaya rastlanmamis olmasi nedeniyle calisilmaya deger

bulunmustur.

Biarum aleppicum bitkisinde en yiiksek toplam fenolik madde miktar1 diizeyi
yaprakta 286,7940,71 mg/L, toplam flavonoid madde diizeyi yaprak kisminda
779,14421,48 mg/L olarak Ol¢tilmistiir.

DPPH antioksidan aktivite analizinde 1Cso iGn en iyi deger 0,55 mg/L ile
etanolik spata ¢ztitnde elde edilmistir. Spata kisminda DPPH sipUrme 6zelliginin
maserasyon ekstraksiyon y&ntemi ve etanol c¢oziiciisinde daha verimli oldugu

belirlenmistir.

Biarum aleppicum bitkisinin yaprak, spata, yumru ve spadiks kisimlarinda
fenolik bilesiklerin zenginligi acisindan farklilik bulunmaktadir. Calismamizda
crellikle yaprak, spadiks ve yumrunun spataya g&e daha fazla fenolik igerdigi
goriilmistir. Bu ¢alismamizda analiz iliskisi bakimindan, TFM analizi ile

antioksidan kapasite analizi sonugarinda istatiksel anlamlilik bulunmustur.
Fenolik ve flavonoid degerleri ile antioksidan degerlerin bitkinin farkli

kisimlarinda ortaya ¢ikmasi arasinda uyumsuzluk olarak goriilse de belirlenmeyen

baska maddelerin bunda etkili olabilecegini diisiindiirmektedir. Olas1 diger
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bilesiklerin varligi nedeniyle antikanser, anti inflamatuar ve anti bakteriyel

caligmalara konu olabilecek bir bitkidir.

Sonug olarak, ¢alismamizdaki sonuglara dayanarak Biarum aleppicum’un
fonksiyonel bir gida olarak kullanimini desteklemekte ve saglik acisindan faydali
fitokimyasallarin gii¢lii bir kaynagi olabilecegini gostermektedir. Caligmamizin
enzimler ilizerinde calisan farmakognozik arastirma yapan arastiricilara kolaylik
saylayacagini timit ederiz. Bu ¢alismada yapilmayan antienflamatuvar, &trojenik,
anticstrojenik, antikanser, antikolinesteraz, antifunhal, antibakteriyel, antimalarial ve

anjiyoprotektif biyoaktiviteler gibi ¢alismalar yapilmasi1 &erilmektedir.

5.3. Oneriler

a) Calisgilan bitkilerin ~ biyolojik aktivite agisindan da arastirilmasi
Gnerilmektedir.

b) Araceae familyasinin tibbi bitkileri i¢ermesi nedeniyle cogaltilmasi ve
fitokimyasal igerik analizleri yapilmasi1 Gerilmektedir.

c) Siis degeri olan bu geofitlerin park bahge ve peyzaj ¢alismalarinda
degerlendirilmelidir.

d) Bu bitki grubu zehirli olup, yerel halk tarafindan bilingli toplanmali ve
dikkatli kullanilmadir. Yapilan bu c¢alisma, ileride yapilacak olan

fitokimyasal ¢alismalara Onciiliik etmesi Onerilmektedir.
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