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OZET

Amag: Bu arastirma Ortii alt1 tarimda c¢alisanlarin pestisit zararlarini bilme ve kisisel
koruyucu ekipman (KKE) kullanma durumlarmi ve etkileyen faktorleri belirlemek

amaciyla yapilmstir.

Yontem: Arastirma tanimlayict tiptedir. Arastirma, Eylil 2020- Eylil 2021 tarihleri
arasinda Antalya Kumluca ilgesinde yapilmistir. Akdeniz Universitesi Klinik arastirmalar
Etik Kurulundan izinler ve katilimcilardan bilgilendirilmis onam alinmistir. Kumluca
ilcesi evren olarak belirlenmis, ortii alt1 tarim yapilan mahalleler 6rneklem se¢iminde

kullanilmustir. Ortii alt: tarimda ¢alisan 420 bireye kota 6rnekleme yontemi ile ulasiimistir.

Bulgular: Calismaya katilanlarin %91.2’sinin siirekli tarim ¢alisan1 oldugu, 43.8’nin
pestisitlerin zararlar1 konusunda egitim aldigi, % 84.5’nin pestisit siseleri iizerindeki
kullanim talimatlarin1 okugu belirlenmistir. Tarimda g¢alisanlarin %36.7‘inin ilaglama
belgesinin oldugu; KKE kullanma puan ortalamalarmin 6.30+3.18; Pestisit bilgi puan
ortalamalarinin 24.72+5.52 oldugu goriilmiistiir. KKE tam olarak kullananlarin oran1 %
24.14’dir. Tarimda c¢alisanlarin %77.1’nin  eldiven kullandigi, %68.1°nin maske
kullandigi, %43.1°nin gozliik siperlik taktigi, %42.6 nin tulum, % 55.7’nin ¢izme giydigi
belirlenmistir. Is icin ayrilan normal kiyafetlerin (%22.4), normal ayakkab1 (%30.7) ve
tilbentlerin’de (%12.9) kullanildig: saptanmustir. Pestisitlere maruziyette KKE kullanma
puan ortalamasi ve pestisit zararlarin1 bilme puan ortalamasi ile bitki koruma tirtinleri
belgesinin varligi, pestisit siselerinin {izerindeki talimatlar1 okuma, yazan talimatlari
uygulama, zehirlenme belirtilerini bilme ve =zehirlilik diizeylerini bilme arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu saptanmustir.

Sonug¢: Calismaya katilanlarin KKE kullanma orani ve pestisitler konusunda bilgi
durumlarinin yeterli olmadigi gériilmistiir. Tarim calisanlarina bu konuda farkindalik

egitimlerinin verilmesi gerektigi ortaya ¢ikmigtir.

Anahtar Kelimeler: Halk Saglhg Hemsireligi, Kisisel koruyucu Ekipman, Ortii Alti

Tarim, Pestisit, Pestisit Zararlari, Tarim flac1.



ABSTRACT

Objective: The aim of this study is to determine the pesticide knowledge level and

personal protective equipment use of greenhouse workers and the factors affecting them.

Method: The research is of descriptive type. The research was carried out in Kumluca
district of Antalya between September 2020 and September 2021. Permissions from the
Akdeniz University Clinical Research Ethics Committee and informed consent were
obtained from the participants. The district of Kumluca was determined as the universe,
and the neighborhoods where greenhouse agriculture was made were used in the selection
of the sample. 420 individuals working in greenhouse agriculture were reached by quota
sampling method. Results: It was determined that 91.2% of the participants in the study
were permanent agricultural workers, 43.8% received training on the harms of pesticides,
and 84.5% read the instructions for use on pesticide bottles. It was observed that 91.2%
of the participants in the study were working continuously. It is stated that 36.7% of the
workers in agriculture have spraying certificates; The mean scores of using WCE were
6.30+3.18; Pesticide knowledge mean score was found to be 24.72+5.52. The rate of those
who fully use PPE is 24.14%. It was determined that 77.1% of the workers in agriculture
use gloves, 68.1% use masks, 43.1% wear glasses and visors, 42.6% wear overalls and
55.7% wear boots . It was determined that normal clothes (22.4%), normal shoes (30.7%)
and cheesecloth (12.9%) reserved for work were used. It was determined that there was a
statistically significant difference between the mean score of using PPE in exposure to
pesticides and the mean score of knowing pesticide harms and the presence of plant
protection products certificate, reading the instructions on the pesticide bottles, following

the written instructions, knowing the poisoning symptoms and knowing the toxicity levels.

Conclusion: It was observed that the participants in the study did not have sufficient
knowledge about the use of PPE and pesticides. It has been revealed that awareness

training should be given to agricultural workers in this regard.

Key words: Greenhouse Agriculture, Pesticide, Pesticide Hazards, Personal Protective

Equipment, Public Health Nursing.
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1. GIRIS
1.1.Problemin Tanmim ve Onemi
Pestisitler, tarimsal alanda saglik ve giivenlik agisindan riski yiiksek olan kimyasallardir (ILO, 2010).

Tarim ¢alisanlarinin  yasadiklar1 sorunlar arasinda is kazalar1 da bulunmaktadir (TBMM,

https://www?2.tbmm.gov.tr/d26/2/2-1350.pdfErisim Tarihi: 10.06.2020). Pestisitlere maruziyet bu agidan

degerlendirildiginde dnemli bir halk saglig: riskine sahiptir. Pestisitler yalnizca isgiler i¢in degil, ayni
zamanda pestisitlerin kullanildigr alanlarin yakinlarinda yasayan niifus ve g¢evre igin de risk
olusturabilmektedirler (ILO, 2010).

Diinya Saglik Orgiitii (DSO) pestisit maruziyetinin insidansi ve saglik iizerindeki etkileri hakkinda daha

cok bilgi toplanmasi gerektigini bildirmektedir (https://www.who.int/news-room/questions-and-

answers/item/chemical-safety-pesticides Erisim Tarihi:19.09.2022). Literatiirde pestisit kullanim1 (Altikat

ve ark., 2009; Giil ve Yalg¢in, 2017; Katip, 2019), tarim ¢alisanlarinin bilgi durumlar1 (Akar ve Tiryaki,
2018), riskli davranislar1 (Jallow ve ark., 2017) ve koruyucu yontemler hakkindaki tutum ve davranislarini
(Erbek ve ark., 2018; Atalay Isiktekin ve ark., 2018) inceleyen ¢alismalar bulunmaktadir. Pestisitlerin

giivensiz kullanimi oncelikle tarim ¢alisanlarinin kendi sagliklarina zarar vermektedir. Bununla birlikte

¢evrenin ve toplumun saglhigini da tehdit etmektedir (https://www.who.int/news-room/questions-and-
answers/item/chemical-safety-pesticides Erisim Tarihi: 19.09.2022,
https://www.csgb.gov.tr/media/1340/meslekhastaliklari.pdf Erisim Tarihi: 19.09.2022, Cevizci ve ark.,

2012). Ayrica meslek hastaligina neden olan faktorler arasinda pestisitler de bulunmaktadir
(https://www.csgb.gov.tr/media/1340/meslekhastaliklari.pdf Erisim Tarihi: 19.09.2022).

Is Saghg ve Giivenligine Iliskin Isyeri Tehlike Siniflar1 Tebligine gore tarim sektoriinde yapilan islerin
cogu “tehlikeli” ve bazilar1 “Cok Tehlikeli” sinifinda kabul edilmektedir (T.C. Resmi Gazete. Is Saghg
ve Giivenligine Ilisikin Isyeri Tehlike Simiflar1 Tebligi, 2012, Say1:28509). Mesleki pestisit maruziyetiyle
ilgili hastaliklar1 ve Ozellikle solunum yolu semptomlarini Onlemek igin pestisit denetimlerinin,
giivenlikle ilgili egitim programlarinin yapilmasi ve kisisel koruyucu ekipmanlarin (KKE) dogru
kullaniminin 6gretilmesi gerekmektedir (Ye ve ark., 2013). Tehlikeli kimyasallara maruziyetin neden

oldugu isle ilgili hastaliklarin ve yaralanmalarin 6nlenmesi i¢in ¢alisanlarin gerekli KKE'yi kullanma


https://www2.tbmm.gov.tr/d26/2/2-1350.pdf
https://www.who.int/news-room/questions-and-answers/item/chemical-safety-pesticides
https://www.who.int/news-room/questions-and-answers/item/chemical-safety-pesticides
https://www.who.int/news-room/questions-and-answers/item/chemical-safety-pesticides
https://www.who.int/news-room/questions-and-answers/item/chemical-safety-pesticides
https://www.csgb.gov.tr/media/1340/meslekhastaliklari.pdf
https://www.csgb.gov.tr/media/1340/meslekhastaliklari.pdf

becerilerinin degerlendirilmesi ~ Onerilmektedir ~ (CSGB, https://quvenlitarim.csgb.gov.tr/isg-

konulari/tarim-ilaclari-pestisitler/Erisim Tarihi: 17.06.2020).

Pestisitlerin hazirlanmasi, tasinmasi, depolanmasi ve uygulanmasi agamalarinda ¢esitli riskler vardir
(CASGEM, Tarimda Is Saglig ve Giivenligi El Kitabi,
https://www.casgem.gov.tr/dosyalar/kitap/1/dosya-1-8167.pdf Erisim Tarihi: 17.09.2022). Pestisitlere

maruziyet, bu ilaglarin kullanilmas: sirasinda ortaya ¢ikan buhar, toz ve duman yoluyla olur (ISGUM,
2018). Tarim ¢alisanlar1 bu riskli asamalarda pestisitlere dogrudan maruz kalabilir. Solunum yolu ile
maruziyet, seralar gibi kapali alanlarda g¢alisirken 6nemli bir maruziyet yoludur ve cesitli yollardan
maruziyet sonucunda zehirlenmeler goriilebilmektedir (ILO, 2010). Bundan dolay1 ortii alti alanda
maruziyet artmaktadir.

Pestisitlerin giivenli depolanmasi, yok edilmesi ve giivenli kullanimina iliskin egitimlerin verilmesi
gerekmektedir (ILO, 2010). Tarimda goriilen saglik sorunlarindan birgogu pestisit maruziyeti ile
alakalhidir. Bu yiizden pestisit kullanimi esnasinda olusabilecek sorunlarin 6nlenmesi i¢in uygulanmasi
gereken onlemlerin ¢ok yonlii degerlendirilmesi gerekmektedir (Erdogan ve Canbolat, 2018). Bu
dogrultuda halk sagligi hemsirelerinin kisilerin ¢alistiklar1 ortamlar1 ve 6zelliklerini bilmesi ve koruyucu
onlemlerin alinmasi konusunda yol gosterici olmasi gereklidir.

Ulkemizde pestisit zararlarin1 bilme ve KKE kullanma durumlar ile ilgili hemsirelik alaninda yapilan
calismalar smirlidir (Onen ve ark., 2015; Durmaz ve ark., 2022). Ozellikle 6rtii alt1 tarim yapilan yerlerde
kisilerin pestisit zararlarini bilme ve KKE kullanma durumlarinin belirlenmesi, farkindaliklarinin ve
etkileyen faktorlerin bilinmesi agisindan bu c¢alisma ilk olma 6zelligini tasimaktadir. Ortii alt1 tarimda
calisanlarla ilerde yapilacak ¢alismalar igin literatiire 6nemli katkilar yapmasi ve elde edilen bulgularin

gelecekteki egitimlere kaynak olmasi beklenmektedir.

1.2.Arastirmanin Amaci ve Sorulari
Bu calisma Antalya ili Kumluca ilgesinde ortii alt1 tarimda calisanlarin pestisit zararlarini bilme ve KKE
kullanma durumlarimin ve etkileyen faktorlerin belirlenmesi amaciyla tanimlayici olarak yapilmistir. Bu

amag dogrultusunda asagaki sorularin yanitlar: aranmistir;

e Ortii alt1 tarim calisanlarinin pestisit zararlarini bilme durumlari nasildir?
e Ortii alt1 tarim ¢alisanlarinin KKE kullanma durumlar1 nasildir?

e Ortii alt1 tarim ¢alisanlarmin pestisit zararlarini bilme ve KKE kullanma durumlarmi etkileyen
faktorler nelerdir?


https://guvenlitarim.csgb.gov.tr/isg-konulari/tarim-ilaclari-pestisitler/
https://guvenlitarim.csgb.gov.tr/isg-konulari/tarim-ilaclari-pestisitler/
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2. GENEL BILGILER

2.1. Tarim ve Tarimmm Onemi

Tarim kelimesinin anlam1 bitkisel ve hayvansal iriinlerin {retilmesi, kalite ve verimliliklerinin
yiikseltilmesi, uygun kosullarda korunmasi, iglenip degerlendirilmesi ve pazarlanmasidir (TDK, Erigim
Adres: Erisim Tarihi:3.10.2022). Tarim, Tarim Kanununda; “Dogal kaynaklar: uygun girdilerle birlikte
kullanarak yapilan her tiirlii iiretim, yetistirme, isleme ve pazarlama faaliyetlerinin tiimiidiir” seklinde
tanimlanmaktadir (T.C. Resmi Gazete, Tarim Kanunu, 2006, Say1: 5488). Insan ve hayvanlarin yasamsal
faaliyetlerini devam ettirebilmesi i¢in gerekli besinin saglanmasi i¢in yapilan ekonomik faaliyetlerdir

(Zeybek ve Armagan, 2015).

Tarim sektorii, ¢esitli besin maddelerini {ireterek bireylerin besin ihtiyacim1 karsilayan dolayisi ile
toplumlarin saglig1 ve kalkinmasi iizerinde 6nemli etkiye sahip olan bir sektordiir. Insanoglunun hayatin
devam ettirebilmesi i¢in besin ihtiyaci vazgeg¢ilmez bir unsurdur. Bu nedenle tiim diinyay1 ve toplumun

biitiin kesimlerini ilgilendirmektedir (Dogan ve ark., 2015).

Tarim sektorii; ekonomik, sosyal ve ¢evresel boyutlariyla, toplumun biitiin kesimlerini yakindan
ilgilendirmektedir. Tarimin iilke niifusunu beslemesi, milli gelire katki saglamasi, diger sektorlere
hammadde/sermaye temin etmesi ve biyolojik ¢esitlilik ile ekolojik dengeye olan katkisindan dolay1 tim
diinyada vazgecilmez bir sektordir (IL.Tarim Surast,
https://www.turktob.org.tr/uploads/plugo/TARIM%20%C5%9EURASI/II.TARIM%200RMAN%20%
C5%9EURASI/.%20TARIM%20%C5%9EURASI%20-
%202)%20KOM%C4%B0SYON%20RAPORU,%20Tar%C4%B1msal%20Y ap%C4%B1da%20De%C
4%9Fi%C5%9Fme%20ve%20Geli%C5%9Fmeler.pdf Erisim Tarihi:3.10.22, Yekan ve Uslu, 2012).

Tarim sektorii tlim {ilkelerin ekonomik hayatlarinda o6nemli bir yere sahiptir. Ciinkii insanlarin
beslenebilmesi i¢in gereken gida maddelerinin liretimi tarim sektdriiyle saglanmakta ve bu sektoriin yerine

gegebilecek bir sektér bulunmamaktadir (Dogan ve ark., 2015).


https://www.turktob.org.tr/uploads/plugo/TARIM%20%C5%9EURASI/II.TARIM%20ORMAN%20%C5%9EURASI/II.%20TARIM%20%C5%9EURASI%20-%202)%20KOM%C4%B0SYON%20RAPORU,%20Tar%C4%B1msal%20Yap%C4%B1da%20De%C4%9Fi%C5%9Fme%20ve%20Geli%C5%9Fmeler.pdf
https://www.turktob.org.tr/uploads/plugo/TARIM%20%C5%9EURASI/II.TARIM%20ORMAN%20%C5%9EURASI/II.%20TARIM%20%C5%9EURASI%20-%202)%20KOM%C4%B0SYON%20RAPORU,%20Tar%C4%B1msal%20Yap%C4%B1da%20De%C4%9Fi%C5%9Fme%20ve%20Geli%C5%9Fmeler.pdf
https://www.turktob.org.tr/uploads/plugo/TARIM%20%C5%9EURASI/II.TARIM%20ORMAN%20%C5%9EURASI/II.%20TARIM%20%C5%9EURASI%20-%202)%20KOM%C4%B0SYON%20RAPORU,%20Tar%C4%B1msal%20Yap%C4%B1da%20De%C4%9Fi%C5%9Fme%20ve%20Geli%C5%9Fmeler.pdf
https://www.turktob.org.tr/uploads/plugo/TARIM%20%C5%9EURASI/II.TARIM%20ORMAN%20%C5%9EURASI/II.%20TARIM%20%C5%9EURASI%20-%202)%20KOM%C4%B0SYON%20RAPORU,%20Tar%C4%B1msal%20Yap%C4%B1da%20De%C4%9Fi%C5%9Fme%20ve%20Geli%C5%9Fmeler.pdf

2.2. Tarim Cahisanlar1 ve Onemi

Tarimsal iiretimde calisan kisiler tarim calisani olarak adlandirilmaktadir. Tarim sektorii yapist geregi
karisiktir ve iKi gruptan olusmaktadir. Bu gruplar hukuki agidan giftgiler ve tarim isgileri olarak ayrilirlar
(Giiresci, 2013, Okyay ve Tanir,2014). Topraklandirma Kanununa gore; “Arazide ekim, dikim, bakim ve
yetistirme yollariyle nebat, hayvan veya hayvan mahsulleri istihsalinde bulunmaya veya bu mahsullerin
yetistiricileri tarafindan islenip degerlendirilmesine ¢ificilik ve bu isleri devamli olarak yapanlara
ciftei "denilmektedir (T.C. Resmi Gazete, Cift¢iyi Topraklandirma Kanunu, 1945, Sayi: 6032). Tarim
Kanununda ise giftgiler: “Mal sahibi, kiraci, yarici veya ortak¢i olarak devamli veya en az bir iiretim
donemi veya yetistirme devresi tarimsal iiretim yapan gergek ve tiizel kigiler” olarak tanimlanmaktadir

(T.C. Resmi Gazete, Tarim Kanunu, 2006, Say1:236149).

Tarim iscisinin ulusal mevzuatta tanimlanmasi konusunda bir agiklik oldugu sdylenemez, daha ¢ok
kimlerin faydalanamayacagi agiklanmistir (Goriicii ve Akbiyik, 2010). Hukuk bakimindan da tarim isgisi
kavraminin 6zel olarak tanimlanmasi ihtiyaci goriilmemistir. Ancak tarim is¢isi; “gegerli bir sozlesmeye
gore ve igverene tabi olarak, tarimsal faaliyetleri yiiriitmek iizere ¢alisan gercek kigi” olarak kabul edilir
(Yiicel ve Omercioglu, 2016).

Mevsimlik tarim isciligi calisma sartlar1 agisindan iki gruba ayrilmaktadir. Bunlar gezici tarim is¢iligi ve
gecici tarim isciligidir. Mevsimlik gezici ve gegici tarim is¢iligi, tarimsal yogunlugun oldugu bolgelerde
ve sezon-hasat boyunca siiren bir istihdam seklidir. Kendi tarimsal arazilerinden yeterli kazanci elde
edemeyen az toprakli veya topraksiz aileler, ekonomik nedenlerle tarimsal is olanagi fazla olan bolgelere
gezici (mevsimlik) ve/veya gegici (giiniibirlik) olarak giderek calismak zorunda kalmaktadir (Karaman ve
Yilmaz, 2011; Yildirak ve ark., 2009). Tiirkiye’deki tarim isgiiciiniin neredeyse yarisinin mevsimlik tarim
calisam oldugu ifade edilmektedir (Kaya ve Ozgiilnar, 2015). Ancak literatiirde net bir veriye
ulagilamamigtir. TBMM Arastirmast Komisyonu Raporuna gore bazi hesaplamalara gére tahminen 1.5
milyon mevsimlik gezici tarim ve orman isgisi oldugu disiiniilmektedir. Mevsimlik tarim is¢ilerinin
karsilastiklar1 saglik sorunlarida dahil olmak iizere pek ¢ok sorunu onlemeye yonelik gezici saglik
hizmetleri resmi gazete (T.C. Resmi Gazete, Mevsimlik Tarim Iscilerinin Calisma ve Sosyal Hayatlarmin
Iyilestirilmesi, 2010/6, Say1:27531) vyiiriirliie girmis ancak daha sonra olusan problemler sonucunda

kaldirilmistir.



Mevsimlik tarim is¢ilerinin yasam, saglik ve calisma kosullarinin diizenlenmesi amaciyla 24 Mart 2010
tarininde (T.C. Resmi Gazete, Mevsimlik Gezici Tarim Iscilerinin Calisma ve Sosyal Hayatlarinin
Tyilestirilmesi, 24.03.2010, Say1: 27531) ve Haziran 2017 tarihlerinde mevsimlik gezici tarim iscilerinin
sosyal hayat ve calisma sartlarinin iyilestirilmesi i¢in genelgeler yayimlamistir (T.C. Resmi Gazete,
Mevsimlik Tarim Iscileri, 2017/6 ).

Mevsimlik tarim iscilerinin yasadiklari yoksulluk; barinma, egitim, saglik gibi temel insan haklarinin
kaybina neden olmakla beraber aileleriyle gdoctiikleri i¢in ¢ocuklarin sorunlarinin ayrica ele alinmasi
gerekmektedir. Ayni isi yapan mevsimlik tarim is¢ileri arasinda etnik, cografi ve cinsiyete gore iicret

farkliliklarmin olmast ciddi bir ayrimeilik yaratmaktadir (MIGA, Tiirkiye Durum Ozeti, 2012).

Bu agidan degerlendirildiginde tarim isgileri arasinda meslek hastaliklarindan olan; depresyon, karaciger,
kalp-damar hastaliklar1 ve kanser goriilme sikligi iilke ortalamasinin tizerindedir. Pestisitlere maruziyet
ve sagliksiz yasam kosullarindan dolay1r anne-bebek oliimleri ve diisiik-61ii dogum oranlar1 iilke
ortalamasinin ¢ok iizerindedir. Olusabilecek bir saglik sorunu durumunda tarim isgileri kendi imkanlariyla

¢oztim bulmaya ¢alismaktadirlar (TBMM Arastirmasi Komisyonu Raporu, 2015).

2.3. Ortii Alti Tarim (Ortii Alt1 Yetistiricilik)

Cam veya plastik ortiilerden yararlanarak yapilan sebze yetistiriciligine ortiialt1 yetistiricilik denir.
Plastik ortiiler kullanilarak sebzeleri donlardan ve iklimin diger olumsuz sartlarindan koruyarak, hasat
stiresini erkene almak veya hasat siiresini uzatarak sebzecilik yapilmasi amaglanmaktadir (Tarim ve

Orman Bakanligi, https://ankara.tarimorman.gov.tr/Belgeler/liftet/%F6rt%FCaltiyetistiriciligi.pdfErisim

tarihi:03.01.2020). Ulkemizde 6rtiialt1 tarim1 kavramu, tiinellerdeki (algak/yiiksek) ve seralardaki tarimsal
tiretimi ifade etmek igin kullanilir. Algak plastik tiinellerde bitkiler mevsimleri disinda yetistirilmekte ve
iretimde erkencilik hedeflenmektedir. Yiiksek tiinellerde ve seralarda yapilan {iretimde bitkiler

mevsimleri disinda yetistirilmektedir (Tiizel ve ark., 2020).


https://ankara.tarimorman.gov.tr/Belgeler/liftet/%F6rt%FCaltiyetistiriciligi.pdf

2.3.1. Ortii Alti Tarimin Ulkemizde ve Diinyada Gelisme Siireci

Ulkemizde ve diger iilkelerde bazi durumlarda sera isletmeciligi veya sera yetistiriciligi ile "Ortii alt:
yetistiriciligi" ayni1 anlamda kullanilmaktadir. Amag¢ olumsuz hava kosullarini tamamen ortadan
kaldirarak veya bir kismin1 engelleyerek siirekli artan gida talebini karsilamaktir (TR63 Bolgesi Seracilik
Sektdr Raporu, 2015). Ulkemizde sera iireticiligi 30-35 sene dncesinde baslamistir. Sera isletmelerinin
kurulmasi iklim yoniinden en uygun olan Antalya ve Mersin illerinde baslamistir (TURHAL Ticaret ve
Sanayi Odasi,  Erisim Adresi:http://www.turhaltso.org.tr/uploads/source/SERACILIK.pdf Erigim

Tarihi:24.09.2022). Ulkemizde ortiialt:1 yetistiriciligi ekolojik nedenlerle, dzellikle Akdeniz kiyisinda
yogun olarak yapilmaktadir. Diger illerimizde seraciligin gelismemesinin en biiyiik sebebi kisin hava

sicakligmin giiney illere kiyasla daha diisiik olmasidir (Ortiialt1 Tarim ve Seracilik Sektér Raporu, 2019).

Seracilik gelismislik ve teknoloji derecesi yerel iklim kosullarina ve sosyoekonomik duruma bagl olan,
diinya capinda tiim kitalara yayilmig, tahminen 405 bin hektar alanda yapilan iiretim seklidir. Son 20 yil
icerisinde Akdeniz iklimine sahip boélgelerdeki iilkelerde ¢esitli giibreleme, ilaglama ve plastik
malzemelerin kullanilmasi ile rekabet artmistir (FAO, 2013). Tiirkiye iklim kusaklar1 i¢inde ortiialt1 bitki
yetistiriciligi i¢in en uygun iklim olan 1liman iklim kusaginda yer almasiyla diinyada seracilik i¢in en
uygun iilkeler arasindadir (TR63 Bolgesi Seracilik Sektdr Raporu-2015). Ulkemizde 1995 yilinda 363.042
dekar ortii alt1 tarim arazisi var iken, 2019 yilina geldiginde %100 artis gostererek 789.604 dekara ulasmas,
2021 yilinda 854.600 dekara yiikselmistir(TUIK, https://data.tuik.gov.tr/Kategori/GetKategori?p=tarim-

111Erisim Tarihi: 07.09.2022). Tiirkiye oOrtiialti alan mevcudiyeti bakimindan diinyada dordiincii,
Avrupa’da ikinci sirada (birinci Ispanya) yer almaktadir (Tarrm ve Orman Dergisi,
http://www.turktarim.gov.tr/Haber/11/ortualti-uretiminde-dunyada-dorduncu-siradayiz ~ Erisim tarihi:
7.9.2022).

2.3.2. Ortii Alti1 Tarim Takvimi ve Uretim Siireci

Eyliil, ekim aylarinda seralara fidelerin dikimine baslanir (Sekil 2.1). Biiyiiyen fideler dikimden 5-10 giin
sonra ipe baglanir. Fidelerin dikiminden baslayarak iiriinlerin hasadina kadar olan siirecte, hastalik ve
zararl organizmalarin durumuna goére sonbahar aylarinda daha ¢ok insektisitler, kis aylarinda daha ¢ok

fungisitler olmak iizere diizenli pestisit uygulamasi yapilmaktadir (Ozdemir ve Kisa , 2016).


http://www.turhaltso.org.tr/uploads/source/SERACILIK.pdf
https://data.tuik.gov.tr/Kategori/GetKategori?p=tarim-111
https://data.tuik.gov.tr/Kategori/GetKategori?p=tarim-111
http://www.turktarim.gov.tr/Haber/11/ortualti-uretiminde-dunyada-dorduncu-siradayiz
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Sekil 2.1. Ortii alt: yetistiricilik tarim takvimi (Ozdemir ve Kisa, 2016).

2.3.3. Antalya ilinde Ortii Alt1 Tarim

Antalya, toplam 286.522 dekar (da) ortii alt1 alani ile lider il konumundadir. Ayrica ortiialtt sebze
tretimde Antalya %48’lik payla (3.8 milyon ton) yine birinci siradadir (Tarirm ve Orman,
https://www.tarimorman.gov.tr/Konular/Bitkisel-Uretim/Tarla-Ve-Bahce-Bitkileri/Ortu-Alti-

Yetistiricilik Erisim Tarihi: 25.09.2022). Antalya ilinde toplam ¢ift¢i sayis1 156.395 dir. Tiirkiye Ziraat

Odalar1  bilgi sistemine kayith  aktif dretici sayis1  35.146’dir  (Kepez Kaymakamligi,
http://kepez.gov.tr/tarim-mudurlugu Erisim Tarihi:25.09.2022).

2.3.3.1. Kumluca Ilgesinde Ortii Alti Tarim

Akdeniz bolgesinde olan Antalya’nin Kumluca ilgesi, Antalya Korfezi ile Fethiye Korfezi arasinda Teke
Yarimadasi ad1 verilen ¢ikintiya kurulmugtur. Kumluca Antalya ilinin batisinda yer alir ve merkeze 95 km
uzakliktadir. Kumluca Ilgesinin giiney kisimlar1 ovalik arazi iken kuzey kisimlari dagliktir. Daglarr,
ovalari, vadileri ve platolar1 gibi morfolojik yapilart ile dikkat ¢eker. Kumluca’nin yiizolgiimii 1.253
km?’dir (Sekil 2.2). Kumluca halkinin %80’ninin ge¢im kaynagi tarimdir. iklim sartlarinin seracilik i¢in

uygun olmast ilgede sebze ve meyve iiretiminin kaliteli yapilmasina olanak vermektedir (Diinden Bugiine
Antalya, 2010).


https://www.tarimorman.gov.tr/Konular/Bitkisel-Uretim/Tarla-Ve-Bahce-Bitkileri/Ortu-Alti-Yetistiricilik
https://www.tarimorman.gov.tr/Konular/Bitkisel-Uretim/Tarla-Ve-Bahce-Bitkileri/Ortu-Alti-Yetistiricilik
http://kepez.gov.tr/tarim-mudurlugu
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Sekil 2.2. Kumluca ilgesi Konumu (Fotograf googledan alinmustir).

Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi verilerine gore Kumluca’nin 2019 yili niifusu 70.423’tiir. Niifusun
%357’si kentsel, %43°1 kirsal alanda yasamaktadir. ilgede en yogun istihdamin saglandigi alan tarim -
ozellikle ortii alt1 sebze yetistiricilii ve tarima girdi saglayan yan sektorlerdir. Ilge halki genelde aile
isletmesi seklinde, ¢ok biiyiik olmayan alanlarda sebze ve meyve yetistiriciligi yapmaktadir (Sekil 2.3).
Uretim alanlarinda mevsimlik isciler ve ilce disindan gelen diizenli is giicii de kullanilmaktadir. Bu
anlamda Kumluca is giicii hareketliliginin yogun oldugu bir ilgedir. Bolgede mevsimlik tarim isgilerinin
sayisina veya durumuna dair net bilgiler bulunmamakla birlikte kayitsiz ve giivencesiz ¢aligsma ile cocuk

isciligin mevcudiyeti bilinmektedir (Karaca, 2021).

Sekil 2.3. Kumluca ilgesi genel goriiniim (Karaca, 2021).



Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) verilerine gére 2021 yilinda iilkemizde &rtii alti sebze iiretimi toplam
9.728.576 tondur (TUIK 2021, https://data.tuik.gov.tr/Kategori/GetKategori?p=tarim-111Erisim Tarihi:
25.09.2022). Bu veriler 2019 senesiyle karsilastiriliginda 1.2914.960 ton arttigi, 1997 senesiyle

Karsilastirildiginda yaklasik 4 kat arttign goriilmektedir. Ortii alti sebze {iretiminde ilk siralarda yer alan
ilcelerden birisi de Kumluca'dir. Tlgede sebze ve meyve yetisticiligi yapilmaktadir (Duran ve Ozkaya
Ozgdnen, 2016).

2.3.4. Ortii Alti Tarimda Karsilasilan Zorluklar ve Riskler

Ortiialt1 sektorii iiretim siirecleri, isyeri biiyiikliikleri, isyerinin 6zellikleri agisindan degerlendirildiginde,
is saglig1 ve glivenligi bakimindan farkli tehlike ve riskler bulunmaktadir. Bu ¢esitli riskler hem tiretimden
kaynakl1 hem de sera ve gesitli zirai miicadele ilaglarindan kaynakli olabilir (Ortiialt: sektdriinde is saglig
ve glvenligi rehberi, https://www.csgb.gov.tr/medias/10845/0-rtu-alt%C4%B1-sektoerue-rehberi.pdf
Erigim Tarihi: 19.09.2022).

Ortii alt1 tarim sektorii; giivenlik ve saglik agisindan;

e Fiziksel (ortii alti alanda sicaklik (sicak/soguk), nem, giiriiltli, aydinlatma, giivensiz arag
kullanimu, trafik kazalari, elektrik ¢carpmalari),

e Kimyasal (pestisit kullanimi, uygun olmayan KKE kullanimi veya kullanilmamasi1 ve bunlar
sonucunda zehirlenme/6liim/kronik etkiler),

e Psikososyal (is stresi, yogun ¢aligsma saatleri, ayrimcilik),

e Biyolojik (kemirgenler ile temas, kontamine su ve gida, kesiler, yara enfeksiyonlari),

e Ergonomik riskler (yiik kaldirma, tekrarlayan hareketler),

e Is yeri egitimlerinin olmamas: (sera iginde sigara igilmesi vb),

e Ise giris muayanelerinin yapilmamas,

e Periyodik muayenelerin yapilmamasi,

e Alanlarin diizenli olmamasi (KKE kullanildiktan sonra uygun saklanmamasina bagh etkinligini
kaybetmesi, kontamine pestisit ve kimyasallara yakin yeme, igme malzelerinin kullanimina bagl1)

kaynakli baz1 sorunlar yasanmaktadir (Miiftiioglu ve Temiz, 2019, Ortiialt1 sektoriinde is saglig


https://data.tuik.gov.tr/Kategori/GetKategori?p=tarim-111
https://www.csgb.gov.tr/medias/10845/o-rtu-alt%C4%B1-sektoerue-rehberi.pdf

ve gilivenligi rehberi, https://www.csgb.gov.tr/medias/10845/0-rtu-alt%C4%B1-sektoerue-

rehberi.pdf Erisim Tarihi: 10.10.2022).

2.4. Pestisitlerin Tanimi ve Onemi

Pestisit; zararlilar1 kovmak, yok etmek, kontrol altina almak ya da bitkinin biiyiimesini diizenlemek i¢in
tasarlanmig kimyasal veya biyolojik bilesenlerden olusan madde/maddelerdir (FAO pest and pesticide,
Erisim Adresi:https://www.fao.org/pest-and-pesticide-management/about/understanding-the-context/en/
Erisim Tarihi:25.09.2022; Ulkemizde Zirai Miicadele Girdilerinin Degerlendirilmesi, 2015). Tiirk Gida

Kodeksi Yonetmeligi’nde pestisit; “tarimsal iiriinlerde hastaliklar, zararli canlilar ve istenmeyen otlar ile
diger etmenler tizerine asil biyolojik etkiyi yapan zirai miicadele uygulamalarinda kullanilan her tiirlii
kimyasal maddedir” (T.C. Resmi Gazete, Tiirk Gida Kodeksi Pestisitlerin Maksimum Kalinti Limitleri
Yonetmeligi, 2021, Say1:31611).

Pestisitler, bocekleri, kemirgenleri, mantarlar1 ve istenmeyen bitkileri (yabani otlar1) igeren zararlilari
oldiirmek icin kullanilan kimyasal bilesiklerdir. Pestisitler halk sagliginda sivrisinekler gibi hastalik
tastyan vektorleri 6ldiirmek ve tarimda sebze/meyvelere zarar veren canlilar1 6ldiirmek i¢in kullanilir.
Pestisitler insanlar da dahil olmak {izere tiim organizmalar i¢in toksik olma potansiyeli tasirlar. Glivenli
kullanilmas1 ve uygun sekilde imha edilmesi gereklidir. Disiik ve orta gelirli tilkelerde zehirlenerek
Oliimlerin onde gelen nedenleri arasindadirlar (WHO,https://www.who.int/topics/pesticides/en/ Erisim
Tarihi: 8.04.2020).

Pestisitlerin dezavantajlar1 olmasina ragmen bilingli ve kontrollii kullanildiginda ekonomik olmasi, hizli
sonug vermesi, pestisit kullanilmadan iiretim yapilmast durumunda tiretimin %60 belki de %100 kaybinin
olmasi, ayn1 zamanda insanlara da zarar verme potansiyeli olan sivrisinek miicadelesinde kullanilmasi
nedeniyle diinyada yaygm olarak kullanilmaktadir (Ulkemizde Zirai Miicadele Girdilerinin
Degerlendirilmesi, 2015). Tarimda biiyiik ve kiigiik isletmeler i¢in mahsuliin korunmasi temel 6nceliktir,
bu da pestisitlerin kullaniminda bir zorunluluk olusturur. Verimli tarim uygulamalari i¢in pestisitler goz
ard1 edilemez bir konumdadir (Sahin ve Nazlican, 2020). Ancak hiikiimetler tarafindan pestisitlerden
kaynaklanan riskleri en aza indiren pestisit uygulama yontemleri gelistirilmesi gerekmektedir. Ayrica
KKE kullanimi gelistirilmeli ve tesvik edilmelidir. insan /hayvan/cevre saghigini korumaya yonelik

onemler alimmali ve periyodik uygulamali egitimler yiiriitmelidir. Birgok farkli disiplinle beraber
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pestisitlerin denetimlerinin yapilmasi gereklidir. Ayrica mesleki olarak pestisitlere maruz kalanlarin saglik
gbzetimi programlarimi yliriitmek, saglik c¢alisanlarini egitmek, zehirlenme vakalarini aragtirmak ve
belgelemek gerekmektedir. Bu raporlarin kayit edilmesi saglik ¢alisanlarina ve yoneticilere yol gosterici

olacaktir (FAO&WHO, 2014; WHO pesticides,https://www.who.int/news-room/questions-and-

answers/item/chemical-safety-pesticidesErisim Tarihi: 25.09.2022).

2.5. Pestisitlerin Tarihgesi

Gilinimiizde piyasada binden fazla pestisit ((kimyasal, mikrobiyal, yar1 kimyasal ve botanik olanlar dahil)

mevcuttur (FAO,https://www.fao.org/pest-and-pesticide-management/about/understanding-the-

context/en/Erisim Tarihi: 29.09.2022). Niifus artis1 ile birlikte pestisit tiiketimi de artmaktadir.
Giliniimiizde tiim canlilar pestisitler dahil olmak tizere ¢ok fazla kimyasal maddelere maruz kalmaktadirlar.

Bugiin insanlar "kimyasal maddelerin olusturdugu bir okyanus" i¢cinde yasamaktadirlar (Vural, 1984).

Pestisitlerin kullanimi1 ¢ok eski zamanlara kadar dayanmaktadir. M.O. 1000 yillarinda Homer un kiikiirt
fumigasyonundan bahsettigi, Democraticus’un bitki kiifiiniin (blight) 6nlenmesi igin bitki yapraklarini
zeytin ozi ile yagladigi, yine 200’li yillarda Cato {liziim baglarinda kiikiirt dumaninin kullanildigi,
Romalilar’in siganlarla miicadele i¢in Helleborus (¢opleme bitkisi) kullandiklar1 kaynaklarda vardir.
Pliniy, Historia Naturalis adl1 eserinde (iS 23-77) bugday pasinin olusmamas i¢in tahillarin tohumlarinda

sarap kullanilmasin1 6nermektedir (Agar Cetinkaya, 2015).

Pestisit olarak kullanilan ilk maddeler arsenik ve kiikiirttiir. II. Diinya savasinda pestisitler sinirli olup
birkag madde kullanilmistir. Bunlar biiyiik oranda bakir, civa tuzlar1 ve kiikiirdiin fungusit olarak
kullanilmasi, boceklere karsi ise arsenik, siyaniir gibi zehirlerin kullanilmasidir (Agar Cetinkaya, 2015).
ABD’de pestisitlerin federal kanunlarla diizenlenmesi Federal Insektisit Kanunu (Insecticide Act 1910)
ile baglamstir. Ikinci Diinya Savasi’ndan sonra, ABD’de bircok pestisit gelistirilmis ve kullaniimaya
baslanmistir. Bu gelismeler sonucunda bir kag énleme yolundan birisi olan Federal Insektisit, Fungusit ve
Rodentisit Kanunu (FIFRA, Federal Insecticide, Fungicide, and Rodenticide Act) 1947 yilinda
uygulanmaya baslanmistir (Goldman, 2007; Tanrivermis ve ark., 2001).

Tim diinyada II. Diinya Savasindan sonra diinyada gida tiiketiminin artmast sonucunda tarimda
pestisitlerin kullaniminda artis goriilmiistiir. Pestisitlerin kullanilmasinin yayginlagmasindan dolay1

besinler ve ¢evre bu kimyasallar ve kalintilar1 ile kirlenmistir (Farid, 2001; Aktas ve ark., 2017).
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Boceklere karsi pestisitlerin kullanimi1 1940’11 yillarda baslamustir. Isvigreli kimyac1 Paul Mueller 1939
yilinda diklorodifenil trikoloroetan (DDT)’nin pestisit 6zelliklerini belirlemistir. Bundan sonra 1942
yilinda piyasaya ¢ikan DDT hizla yayilmis ve aymi yil Italya'da askeri birliklerdeki bir tifiis salgiminda
kullanimi sayesinde salgin kisa siirede bitmistir (Acar Cetinkaya, 2015). ilk pestisit yasas1 ABD’de 1947
yilinda ¢ikartilmis  ve 1970°de  EPA  (Environmental Protection Agency) kurulmustur
(EPA https://www.epa.gov/history Erisim Tarihi: 9.04.2020; Goldman, 2008).

Amerika'nin ¢evreyi koruma konusu 1960'larda bagladi. Rachel Carson, bocek ilacinin gelisigiizel
kullanimina yonelik saldirisint 1962'de Silent Spring'de yayinlamistir (EPA, EPA’nin Kdkenleri, Erisim
Adresi: https://www.epa.gov/history/origins-epa Erisim Tarihi:25.09.2022). Bunun iizerine artan

endiselerle beraber 1972'de EPA, DDT i¢in yaban hayat1 gibi olumsuz cevresel etkilerine ve potansiyel
insan saglig1 risklerine dayanarak bir iptal emri yaymlamistir. Ancak glinlimiizde sitma hastaliginin yaygin
olarak  goriildiigi  baz1  lilkelerde  DDT  kullanomi  hala  mevcuttur (EPA  ,DDT,
https://www.epa.gov/ingredients-used-pesticide-products/ddt-brief-history-and-status Erisim
25.09.2022).

2.6. Diinyada Pestisit Kullanimi

Patojenler, yabani otlar ve bocekler diinya ¢apinda 6nemli {iriin kayiplarina neden olur. Bu durum kiiresel
gida giivenligi ve yoksullugun azaltilmasinda biiyiik bir engel olusturur. Tahminlere gore zararlilar
yiiziinden olusan tirlin kayb1 bir milyardan fazla insani1 beslemek i¢in gereken gidaya esdegerdir (Pretty
ve Bharucha, 2015; Birch ve ark., 2011). Uriin kayiplara neden olan hastaliklar, zararlilar ve yabanci
otlar ile yapilan miicadelede en yaygin kullanilan yontem pestisit kullanimidir (Zirai Miicadele ilaglart
Uretimi Yapilan Igyerlerinde Is Saghigi ve Giivenligi Proje Denetimi Degerlendirme Raporu, 2005).
Diinya genelinde pestisit kullanimina ait veriler her ne kadar diizenli ve yeterli olmasa da tarimda pestisit

kullanimu stirekli artmaktadir (Aktaran, Katip, 2019; Kaymak ve Serim, 2015).

Cin, ABD ve Arjantin, tarimda diinyadaki pestisit kullaniminin %70'ini olusturur (2.44 milyar kg / y1llik).
Yalnizca Cin diinya ¢apinda pestisitlerin yarisint kullanmaktadir. Alti iilke her biri 50-100 M kg (Tayland,
Brezilya, Italya, Fransa, Kanada ve Japonya) ile 13 iilke 10-50 M kg arasinda (Hindistan, Ispanya,
Almanya, Banglades, Tiirkiye, Giiney Afrika, Rusya, Sili, Vietnam, ingiltere, Gana, Kamerun ve Pakistan)
pestisit tiiketir (Pretty, Pervez Bharucha, 2015). Tiirkiye Diinya pestisit pazarinin %1.33’{inii
olusturmaktadir (Katip, 2019) (Sekil 2.4.).
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Sekil 2.4. Ekili alan bagina pestisit kullanim (kg/ha) (1990-2018) (FAO, http://www.fao.org/faostat/en/#data/EP/visualize
Erigim Tarihi:30.10.2022).

2.7. Tirkiye’de Pestisit Kullanim

TUIK verilerine gore pestisit kullanim1 2010 yilinda 38.555 ton; 2019 yilinda 51.297 tondur. Bu son 10
yilda toplam pestisit kullaniminin yaklasik dortte bir oraninda arttigini géstermektedir. 2021 yilinda
pestisit kullanimi 52.965’¢ yiikselmistir (TUIK 2022,
https://data.tuik.gov.tr/Search/Search?text=tar%C4%B1m, Erisim Tarihi: 02.09.2022) (Sekil 2.5). TUIK

verilerine gore 2021 yilinda en ¢ok tiiketilen pestisit tiirii fungusitler olmustur. Bunu herbisitler ve
insektisitler izlemistir (TUIK, https://data.tuik.gov.tr/Kategori/GetKategori?p=tarim-111.Erisim
Tarihi:3.10.2022).

Pesticides - Average use per area of cropland 9
1990 - 2020

kgl
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\
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|

Sekil 2.5.Tirkiye’de pestisit kullanimi1 (Kg/ha) (FAO, http://www.fao.org/faostat/en/#data/EP/visualize Erisim
tarihi: 09.09.2022).
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2.8. Pestisitlerin siniflandirilmasi

Pestisitlerin birden fazla siniflandirilma yontemi vardir (Tablo 2.1). Pestisitler degisik 6zellikleri dikkate
alinarak siniflandirilirlar. Bunlardan bazilari; formiilasyon sekillerine, zararlilara etki yollarina, toksik
ozelliklerine, etkiledikleri zararli gruplara, kullanma teknigine, etkiledigi zararlinin biyolojik donemine,
ilacin fiziki haline, kontrol ettigi zararlinin bulundugu yere ve konak¢inin durumuna, bilesimindeki etkili
madde grubunu gére adlandirilabilirler (TISIT (Tarim Ilaglar Sanayici, ithalat¢1 ve Temsilcileri Dernegi),

http://tisit.org.tr/pdf_dosya/pestisit_ve_pestisitlerin_siniflandirilmasi.pdf Erisim Tarihi: 02.01.2021).

Tiim bunlarin yani sira bir pestisitin birden fazla kullanimi (aktivitesi) veya siniflandirmasi olabilir (BCPC
(Ingiliz Mahsul Uretim Konseyi),https:/pesticidecompendium.bcpc.org/class_pesticides.html Erisim
Tarihi: 25.09.2022).

Tablo 2.1. Pestisitlerin Siniflandirilmasi

Formiilasyon Sekillerine Kullanildiklar1 Zararh Grubuna Gore Etki Yollarina Gore
Gore Siniflandirma Siniflandirma Simiflandirma

v Toz formuna sahip | v Bocekleri dldiirenler (Insektisit) v Mide zehirleri
ilaglar (Dust) 4 Funguslar1 (mantarlar1) Oldiirenler | v Temas zehirleri

v Islanabilir forma (Fungusit) v Solunum Zehirleri
sahip toz ilaglar v Funguslarin faaliyetini durduranlar
(WP) (Fungustatik)

v Emiilsiyon forma v Yabanci otlar1 6ldiirenler (Herbisit)
sahip konsantre 4 Oriimcekleri dldiirenler (Akarisit)
ilaglar (EC) v Bakterileri 6ldiirenler (Bakterisit)

v Soliisyonlar v Yaprak bitlerini 6ldiirenler (Afisit)

v Suda ¢6ziinebilir toz | v/ Kemirgenleri 6ldiirenler (Rodentisit)
formuna sahip v Soluncanlari 6ldiirenler (Nematosit)
ilaglar (SP) v Salyangozlar1 6ldiirenler (Mollusit)

v Yazlik ve kighk v Algleri oldiirenler (Algisit)
yaglar v Kuslar1 6ldiiren (Avisit)

v Grantiiller (G) v Kagiricilar (Repellent)

v Pelletler v Cekiciler (Atrakant)

v Tabletler v Keneleri 6ldiiren (Mitisitler)

v Aerosoller

v Zehirli yemler (RB)

v Giibre karigsimlari
vb.

Kaynaklar:Cetinkaya  Acar, 2015;TiSIT (Tarim Ilaclar1  Sanayici, Ithalatct ve Temsilcileri Dernegi),

http://tisit.org.tr/pdf _dosya/pestisit_ve_pestisitlerin_siniflandirilmasi.pdf Erisim Tarihi:

25.09.2022;

CSGBOrtii  Altr

Sektoriinde Is Sagligi ve Giivenligi Rehberi, https://www.csgb.gov.tr/medias/10845/0-rtu-alt%C4%B1-sektoerue-rehberi.pdf

Erigim Tarihi: 10.09.2022; Zirai Miicadele ilaglari Uretimi Yapilan isyerlerinde I3 Saghigi ve Giivenligi Proje Denetimi
Degerlendirme Raporu, 2005).
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2.9. Pestisitlerde Toksisite

Akut toksisite LD50 degeriyle ifade edilir. LD50 deneyde kullanilan hayvanlarmin %50'sini 6ldiirmek
icin gerekli olan viicut agirhigmin kilogrami basma mg'nin istatistiksel bir tahminidir (Orti Alt:

Sektoriinde Is Saglig1 ve Giivenligi Rehberi, https://www.csgb.gov.tr/medias/10845/0-rtu-alt%C4%B1-

sektoerue-rehberi.pdf Erisim Tarihi: 10.09.2022). Oral ve dermal LD50 seviyelerinde tespitler yapilarak

zehirlilik smiflandirilmasi yapilmaktadir. Smiflandirmalarin ¢ogu akut oral LD50 degerine gore
yapilmaktadir. Ancak dermal maruziyet her zaman g6z 6niinde bulundurulmadir. Pestistilerle ugrasirken
toplam maruziyetin 6nemli bir kismi da dermal yoldan alinmaktadir. Asagidaki Tablo 2.2 de zehirlilik
siiflandirilmasi 6zetlenmistir (WHO, 2019). Siiflandirma, esas olarak, sicanlara yonelik akut oral ve
dermal toksisiteye dayanmaktadir. Bir madde oral yoldan aliniyorsa oral LD50, deriden emilirse dermal
LD50 hesaplanir (WHO, 2019; Ortii Alti Sektdriinde Is Sagligi ve Giivenligi Rehberi,
https://www.csgb.gov.tr/medias/10845/0-rtu-alt%C4%B1-sektoerue-rehberi.pdf Erigim
Tarihi:09.09.2022; Sahin ve Nazlican, 2020).

Tablo 2.2. LD50 zehirlilik siniflandirilmasi

LD50 (mg/kg)
Siniflandirma Oral Dermal
Cok yiiksek zararli pestisit <5 <50
Yiiksek zararli pestisit 5-50 50-200
Orta derecede zararli pestisit 50-2000 200-2000
Hafif derecede zararl pestisit 2000 tizeri 2000 tizeri
Zararli olmas1 muhtemel olmayan pestisit 5000 ve tizeri

Kaynak: WHO, 2019.
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2.10. Yasakh Pestisitler ve Onemi

Yasakl pestisit,“tiim kullanimlart insan sagligini ve ¢evreyi korumak icin yasal diizenleme ile kisitlanmis
olan kimyasal maddeler”dir
(https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/205561/9789241510417_eng.pdf?sequence=1 Erigim
Tarihi: 7.09.2022). Baz: uluslararas: sozlesmeler ile (Kalict Organik Kirleticilere iliskin Stockholm

Sézlesmesi ve Onceden Bilgilendirilmis Rizaya Iliskin Rotterdam Sozlesmesi gibi) toksik pestisitlere

maruz kalmaktan korunmak ig¢in Onemler almayi hedefler (WHO, https://www.who.int/news-

room/questions-and-answers/item/chemical-safety-pesticides Erisim Tarihi:25.09.2022). Birlesmis

Milletler Cevre Programi-UNEP tarafindan hazirlanan ve kalic1 6zellik gostermeleri sebebiyle gevre ve
insan sagligini olumsuz olarak etkileyen maddelerin kullanilmasina yasaklama ve sinirlama getiren Kalici
Organik Kirleticilere iligkin Stockholm Sézlesmesi, 17 Mayis 2004 tarihinde yiiriirliige giren kiiresel
nitelikli bir anlagmadir. Amaci, insan sagligin1 ve c¢evreyi Kalici Organik Kirletici Maddelerin zararh
etkilerinden korumaktir. Toplam 179 iilkenin taraf oldugu Sozlesme’yi lilkemiz 23 Mayis 2001 tarihinde
imzalanmis ve 12 Ocak 2010 tarihi itibariyle taraf olmustur. Baz1 Tehlikeli Kimyasallar ve Pestisitlerin
Uluslararast Ticaretinde On Bildirimli Kabul Usuliine Dair Rotterdam Sozlesmesi ise 1998’de
imzalanmistir (T.C. Cevre, Sehircilik ve Iklim Degisikligi Bakanlhigi,
https://onceliklikimyasallar.csb.gov.tr/stockholm-sozlesmesi-i-
5175#:~:text=Birle%C5%9Fmi%C5%9F%20Milletler%20%C3%87evre%20Program%C4%B1%2DUN
EP,2004%20tarihinde%20y%C3%BCr%C3%BCrl%C3%BC%C4%9Fe%20giren%20k%C3%BCresel
Erisim Adresi:25.09.2022).

Tirkiye’de belirli pestisit gruplarinin satisi yapilmaktadir. Tiirkiye’de yasaklanan bazi pestisitler
bulunmaktadir (Tarim ve Orman Bakanlig, Erigim Adresi:

https://www.tarimorman.gov.tr/Konu/934/Y asaklanan-Bitki-Koruma-Urunleri-Aktif-Madde-L istesi

Erigim Tarihi: 9.04.2020). Bunlara ek olarak zararli etkileri tespit edildikge zamanla bazi pestisitler
yasaklanabilmektedir. Imalat: ve ithalati durdulmus ve 2022 Aralik ayinda kullaniminin sonlandirilacag
pestisitlerde bulunmaktadir. Bu yiizden giincel yasakli pestisit/madde listesi siirekli olarak
giincellenmekte ve yayinlanmaktadir (Tarim ve Orman Bakanlig,

https://bku.tarimorman.gov.tr/AktifMadde/YasakliKisitliExcelFileListErisim Tarihi: 19.09.2022).
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DDT olarak bilinen organoklorlu insektisit grubuna ait bilesikler ¢evrede ve viicutta yiiksek kalicilik
biraktiklari igin 1972 yilinda ABD’de, Tiirkiye'de 1982'den sonra klorlu hidrokarbon igeren pestisitlerden
sadece DDT’de dahil bir kag maddenin kisitli kullanimina izin verilmistir. 1985 yilindan sonra ise
endosulfan ve toksafen hari¢ diger klorlu hidrokarbon (DDT dahil) pestisitlerin kullanim1 yasaklanmistir
(Vural, 2005). Buna ragmen bu maddelerin kaliciliginin uzun olmasi nedeniyle yapilan incelemelerde
yasakli pestisitlerin kalintilar1 tespit edilmektedir. Antalya ili Alanya Alara Cayinda yapilan bir ¢calismada
(2018) 2011 yilinda yasaklanan pestisitlere ait kalintilar tespit edilmistir (Kogyigit ve Sinanoglu., 2019).
Antalya/Kumluca'da yapilan bir ¢alismada (2013) tarimsal alandan toplanan toprak numunelerinde 29
adet yasakli organoklorlu pestisitin analizi yapilmistir. Calismada en fazla tespit edilen organoklorlu
pestisit bilesikleri DDT ve tiirevleri olup DDT/DDE oranlarina bakildiginda yeni kullanilmis olmadigi
tespit edilmistir. Bunun pestisitlerin kalicihiginin yiiksek oldugu igin eskiden kullanildigi sonucuna
varilmistir (Can Gliven ve ark., 2016). Bir bagka ¢alismada ise yillar 6nce yasaklanmasina ragmen halen
sebzelerde yasaklanan pestisit kalintilarinin tespit edilmesi yillar sonra bile sebze iiretimini etkiledigini
gostermistir. Alinan numunelerde DDT kalintis1 oldugu ancak pestisit kalintilarinin st seviyelerde

bulunmadig tespit edilmistir (Aslan ve i¢li, 2019).

2.11. Pestisitlere Maruz Kalma Yollar:

Insanlar ¢evrede yaygin olarak bulunan kimyasallara bir¢ok yolla maruz kalabilmektedir. Pestisitler de

dahil olmak tizere tiim kimyasal maddelerin insan viicuduna girisi dort yolla olmaktadir Bunlar;

1. Agiz, 2. Solunum, 3. Deri, 4. G6z yoluyla.
Bu alim yollar1 sonucunda kisa siireli (akut) veya uzun siireli (Kronik) etkiler birakirlar (CSGB, Tarimda
Is Sagh@ ve Giivenligi  Rehberi,https://www.csgb.gov.tr/medias/4604/rehber27.pdf  Erisim
Tarihi:25.09.2022; CASGEM, Is Saglig ve Giivenligi El Kitabi,
https://www.casgem.gov.tr/dosyalar/kitap/1/dosya-1-8167.pdf Erisim Tarihi:25.09.2022).

Maruziyet hem dogrudan hem de diyet yoluyla olabilir. Dogrudan maruziyet tarim caliganlarini
kapsamaktadir. Karigtirma, uygulama, ilaglama yapilan yere yeniden girme, ilaglanmis mahsul veya
kontamine ekipman ve malzemelerden kaynaklanir. Diyetle maruz kalma, kontamine yiyecek veya su
yoluyla maruziyeti icerir. Genellikle ilaglanmis tarimsal iiriinlerin tiiketimini igerir. Ancak birden fazla

yolla zehirlenme gergeklesebilmektedir (WHO&FAO, 2016).
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2.12. Pestisitlerin Yarar ve Zararlarimin Degerlendirilmesi

Vektor ve haserelerden kaynaklanan saglik sorunlari halk sagligi tizerindeki yiikii arttirmaktadir; bu da
korunma i¢in 6nemli miktarlarda pestisit kullanimina yol agmaktadir. Dogru sekilde kullanilan pestisitler
ile vektorlerden kurtulmak halk sagligi agisindan onemlidir. Sinekler, fareler gibi salgin yayabilen
canlilarin denetiminde kullanilmaktadir (WHO, 2012). Bu yiizden EPA (Birlesik Devletler Cevre Koruma
Ajansi) Federal Bocek oldiiriicii, Mantar 6ldiiriicti ve Rodentisit Yasast (FIFRA) kapsaminda pestisitlerin
halk sagligi kullanimlariyla diizenlenmesinden ve bu iiriinlerin insanlar, hayvanlar ve g¢evre i¢in
istenmeyen veya makul olmayan riskler olusturmamasimi saglamaktan sorumludur. Bunun igin
pestisitlerin degerlendirildigi kayitlarin olusturulmasini, bu kayitlarin her 15 yilda bir incelenmesi ve 6zel
durumlarda miidahale planlarmin olusturulmasini saglar. Ornegin bir kasirga sonrasi sivrisinekler icin

pestisit atilmasinda hiikiimetle beraber c¢alisir (EPA, https://www.epa.gov/pesticides/regulation-

pesticides-public-health-uses Erisim Tarihi:25.09.2022). Ulkemizde bu faaliyetler Tarim ve Orman

Bakanliginin denetimleri ile saglanmaktadir. Bitkisel iiriinlerde yasakli, tavsiye disi veya hatali pestisit
kullanim1 nedeniyle insan sagligina, cevreye veya dogal dengeye yonelik olusabilecek risklerin 6nlenmesi
amaciyla hasat ncesi denetim programi bulunmaktadir (T.C. Tarim ve Orman Bakanlig1, Hasat Oncesi

Pestisit Denetim Programi Uygulama Talimati (tarimorman.gov.tr)Erisim Tarihi:26.09.2022).

Bir maddenin pestisit olarak kullanilabilmesi i¢in asagidaki 6zellikleri tasimasi gerekmektedir.

Biyolojik olarak aktif,

Etkili,

Giivenilir,

Yeterince kararl (stabil),

Kullanicilar ve tiiketiciler agisindan giivenli,
Besi hayvanlar1 agisindan giivenilir,

Yaban hayatina ve faydali organizmalara zararsiz,

© N o o Bk~ w D PE

Cevre igin kabul edilebilir olmalidir (Zirai Miicadele Ilaglar1 Uretimi Yapilan Isyerlerinde

Is Saglig1 ve Giivenligi Proje Denetimi Degerlendirme Raporu, 2005).

Pestisitler ¢evre saghgi agisindan, su ve toprak kirlenmesi sonucunda ekosistemin bozulmasina yol acar.
Ayrica hedef olmayan organizmalar i¢in kronik toksisite olusturmasi nedeniyle tozlagma ve hasere

bastirma islevlerinde sorunlar meydana gelir (FAO, WHO, 2016). Pestistler, toprak, hava ve su
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kaynaklarmin kirlenmesine neden olurken (MEB, 2012) ayni1 zamanda solucan ve ar1 gibi bazi
hayvanlarda ciddi etkiler birakmaktadirlar. Baliklar i¢in tiirlerine gore toksik olabilmektedirler (Ozer ve
ark., 2003). Pestisitlerin uygulandigi bir alanda, miicadele edilen zararli ile birlikte ayn1 ekosistem i¢indeki
diger canlilar da zarar goriir. Bu da, bu alanda besin zincirinde kopmalara neden olur, yeryiiziindeki her
canli 6nemli ve gereklidir. Av-avci dengesinin bozulmasi ekosistem agisindan biiyliik bir sorunu
beraberinde getirir (Zirai Miicadele Ilaglar1 Uretimi Yapilan Isyerlerinde Is Saghigi ve Giivenligi Proje
Denetimi Degerlendirme Raporu, 2005). Suya, topraga ve havaya karisan pestisit kalintilari, riizgar ve
yagmurlarla tasinarak hedef dis1 birgok organizmaya da zarar vermektedir. Yagmurla pestisit kalintilar
yeralt1 sularina karigarak tasinmakta ve bu suyu kullanan canlilara zarar vermektedir. Havaya karisan
pestisit ilaglanan bolge yakinlarindaki bitkilere tasinmakta buradaki yabani bocekler, kuslar, kelebekler
ve yabani arilarla temas ederek etkilenmelerine hatta 6lmelerine sebep olmaktadir. Yapilan ¢alismalarda
arilarin pestisitlere kars1 daha hassas olduklari ve 6liimlerine yol agtiklari tespit edilmistir (Y1ldirim, 2012;

Aktaran Karahan ve Kutlu, 2017).

Bir pestisitte istenmeyen bazi1 6nemli 6zellikler;
e Cevrede uzun siireli kalic1 olmasi,
e Canli organizmalarda biyo-akiimiilasyonla depolanmasi,
e Kendilerinin, doniisiim tirinlerinin veya igeriklerinin canlilar i¢in 6nemli derecede toksik etkilere
sahip olmasidir (Zirai Miicadele Ilaglar1 Uretimi Yapilan isyerlerinde Is Saglhig1 ve Giivenligi Proje

Denetimi Degerlendirme Raporu, 2005).

Pestisitler hedef dis1 canlilar iizerinde zehirlenmelere neden olmalari, bitkisel iirlinlerde kalint1 birakmalari
ve ¢evreye bulasma riskinden otiirti dikkatli kullanilmasi gereken kimyasallardir (Kaygisiz H., 2003).
Pestisitlerin kullanildig1 ¢evrede yasayan insanlarin sagligini da su (yer istii - yer alt1), toprak ve havanin
kirlenmesi ile, tiiketicilerin sagligini ise gidalarda pestisit kalintis1 kalmasi sonucunda tehdit etmektedir
(Zirai Miicadele Ilaglar1 Uretimi Yapilan Isyerlerinde Is Saghgi ve Giivenligi Proje Denetimi
Degerlendirme Raporu, 2005). 2005 yilinda yayinlanan Tehlikeli atiklarin kontrolii yonetmeliginin C34.
Maddesinde pestisitlerde bu grupta yer almaktadir. Ayrica 29314 sayili 2015 tarihli atik yonetimi
yonetmeliginde de pestisitler tehlikeli atik sayilmaktadir. Bu agidan 6nemli olan pestisit atiklarinin
calismamizda da (Ek:7) pestisitlerin ¢evreye atildig1 goriilmektedir (T.C Resmi Gazate, Tehlikeli Atiklarin
Kontrolii Yonetmeligi, 14.03.2005, Say1: 2575; T.C.Resmi Gazete, Atik Yonetimi Yonetmeligi, 2015,
Say1: 29314).
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Pestisitlerin insan saghgi igin bir¢cok olumsuz etkileri bulunmaktadir. Pestisitler (6zellikle yiiksek
miktarda kullanildiginda) insan sagligina akut veya kronik zararlar verebilir. Akut zararlar aninda
olusabilecekken, kronik zararlar pestisitleri hazirlayan, karistiran, ilaglama sirasinda gorev alan veya
ilaglanmisg alana giren, pestisit bulasi olmus gidalar tiiketen insanlarda goriiliir. Pestisitlerin depolanmasi,
pestisit kaplarmin temizlenmesi, pestisit atiklariin ve kullanilan ekipmanlarin uygun sekilde imha
edilmemesi sonucunda da riskler gelisir. Ayn1 zamanda pestisitlerin intthar amaciyla kullanimida risk
olusturmaktadir (FAO &WHO, 2016). Pestisit zehirlenmesinin tiim intiharlarin %20'sine neden oldugu
tahmin edilmektedir. Bu yiizden DSO’niin stratejileri arasinda son derece tehlikeli pestisitlere erisimin

sinirlandirilmast yer almaktadir (WHO, https://www.who.int/news/item/17-06-2021-one-in-100-deaths-

is-by-suicide Erisim Tarihi:26.09.2022).

Diinya ¢apinda hem resmi hem gayri resmi bir¢ok tarim isletmesi, diger zirai kimyasallarin yani sira son
derece tehlikeli pestisitler kullanmaktadir. Pestisitler, alerjik reaksiyonlardan solunum yolu hastaliklarina
ve kanserlere kadar pek ¢ok akut ve kronik saglik sorunlarina neden olur (ILO, 2020). Bu etkiler tarimda
ilaglamada ¢alisanlarda, hamilelerde, emzirenlerde, bagisiklik sistemi baskilanmus kisilerde ve ¢ocuklarda
daha ¢ok problemlere yol agmaktadir (FAO&WHO, 2016).

Amerika Birlesik Devletleri'ndeki Ulusal Mesleki Giivenlik ve Saglik Enstitiisit (NIOSH) tarafindan,
mesleki pestisit maruziyetiyle iliskili yaralanma ve hastaliklarin sayisini azaltmak i¢in SENSOR (Mesleki
Riskler i¢in Sentinel Olay Bildirim Sistemi) -Pestisitler) kurulmustur. Program, 11 eyalette pestisitle ilgili
hastalik ve yaralanmalar1 izleyen ABD eyaleti temelli bir gézetim ¢alismasidir. NIOSH, siirveyans
kapasitesini olusturmak, stirdiirmek, pestisit ile ilgili hastalik ve yaralanma siirveyansini desteklemek igin
eyalet saglik departmanlarina teknik destek ve finansman saglamaktadir. ABD Cevre Koruma Ajansi
(EPA)’da Program i¢in finansman destegi saglamaktadir. (CDC, https://www.cdc.gov/niosh/docs/2012-
108/Erisim Tarihi: 26.09.2022). Ayrica EPA tarafindan desteklenen WPS (Tarim Iscilerini Koruma

Standartlar1) tarim iscileri ve isleyicilerin giftliklerde, ormanlarda, fidanliklarda ve seralarda pestisit
kullanim1 ve temasindan kaynaklanan yaralanma veya hastalik risklerini azaltmayi amacglayan bir
diizenlemedir. Tarimsal isgiicliniin dnemli bir kism1 mesleki olarak pestisitlere ve pestisit kalintilarina
maruz kalabilir. Belirli bir risk diizeyini tahmin etmek zordur. Ciinkii tarimda ¢alisanlar potansiyel olarak
cesitli toksisite ve risklere sahip gok cesitli pestisitlere maruz kalirlar. Bununla birlikte, pestisit maruziyeti
ile belirli kanser ve kanser dis1 kronik saglik etkileri arasindaki iliskiler, literatiirde iyi bir sekilde

belgelenmistir ve bu kronik saghik etkilerini azaltmak oOnemli bir FIFRA hedefidir
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(EPA https://www.epa.gov/pesticide-worker-safety/agricultural-worker-protection-standard-wps Erisim
Tarihi: 26.09.2022;WPS (Tarim Iscileri Koruma
Standart1),https://www.federalregister.gov/documents/2015/11/02/2015-25970/pesticides-agricultural -

worker-protection-standard-revisions, Erisim Tarihi:26.09.2022).

Tirkiye'de Pestisit Zehirlenmesi durumunda Zehir Danisma Hatti ve Bitki Koruma Kayit Sistemi
sayesinde zehirlenme bagvurulari alinmaktadir (Zehir Danisma Hatti,

https://www.havuzlarasm.gov.tr/114-zehir-danisma-merkezi; Erisim Tarihi: 26.09.2022). Ayrica tarim

ilaglarindan zehirlenme olaylar1 II Miidiirliiklerince Bitki Koruma Kayit Sistemine (BKKS) kayit
edilmektedir. Sisteme girilerek ya da elden gonderimi yapilacak olan form Sekil 2.6°da gosterilmistir. Bu
formun hayvanlar i¢in olan1 da mevcuttur. Ayn1 BKKS sistemi iizerinden kullanilan pestisit miktarlarida
bildirilmektedir. Bdylece bu bilgiler derlenerek TUIK’e bildirilmektedir (Bitki Saghg Uygulama
Programi, 2021).

Sisteme girilememesi durumunda istenilen bilgiler asagidaki forma uygun olarak
diizenlenerek (bitkisagligifatarimorman.gowv.ir) adresine we aynca yazilhh olarak

Bakanhimiza bildirilecektir.

INSAN ZEHIRLENME RAPORU

Walez.o.o.ooool | E Diiizenleme Tarihi: .../ . /202

. Zehirlenen Kurtarlan Olen
iLCE

Kadin | Erkek | Cocuk | Kadin Erkek Cocuk | Kadin Erkek Cocuk

Y as

Fehirlenme Nedeni:
Zehirlenmeye Neden Olan Ilacin Etkili Maddesi ve/veya Ada:

Bilgi Kaynaklari:

DUZENLEYEMN OMNAY LAY AN

Sekil 2.6. [nsan Zehirlenme Raporu (TC. Tarim ve Orman Bakanlig, Bitki Saghgr Uygulama Programu,
2021).

Pestisitlere maruziyet sonucu akut veya kronik sekilde saglik sorunlar1 ortaya cikabilmektedir.
Pestisitlerin neden oldugu baslica saglik sorunlari;

e GOz, cilt ve solunum yolunda tahris olusmasi, alerjik tepkiler, kusma, bas agrisi, ishal,

e Garip ve saldirgan davraniglar, depresyon (sinir sistemi etkilenmeleri),

e Kaslarda zayiflik, el ayak esgilidiimiinde sorunlar,

e Ciddi durumlarda akciger 6demi, Parkinson hastaligi, Mutasyon,

e Kanser (16semi, lenfoma, beyin ve yumusak doku kanserleri vb.) (Tarimda Is Sagligi ve Giivenligi

Rehberi, https://www.csgb.gov.tr/medias/4604/rehber27.pdf Erigsim Tarihi: 07.09.2022).
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2.12.1. Pestisitlerden Kaynaklanan Akut Zehirlenmeler

Pestisit kaynakli zehirlenmeler, maruziyetten kisa bir siire sonra, normalde 24 saat icinde meydana gelir
(ILO, 2010). Pestisit kaynakli zehirlenme belirtileri pestisit alimindan sonra baglar ancak orgonofosfat ile
zehirlenmelerde 72 saat siirebilir. Zehirlenme mide-bagirsak semptomlari ile goriiliir. Temel sendrom
serebraldir. Ilerleyerek biling kaybina, akut solunum yetmezligine neden olabilir. Organ islevleri ciddi
sekilde bozuldugundan birka¢ hafta hastalik belirtileri devam edebilir. Bobrek ve karaciger hasari olan
hastalarda siire daha da uzayabilir (Ortii Alt1 sektoriinde Is Saghgi ve Giivenligi Rehberi,
https://www.csgb.gov.tr/medias/10845/0-rtu-alt%C4%B1-sektoerue-rehberi.pdf Erigim Tarihi:
9.9.2022).

Zehirlenme belirtileri sistematik veya lokal olabilir. Lokal etkiler temas noktasinda meydana gelirler,
sistemik etkiler i¢cin dagilim ve emilim gereklidir. Lokal belirtiler sonucunda temas eden bolgede dermatit,
iltihaplanma, hapsirma, kasinma, gozlerin ve agzin kurumasi sayilabilir. Sistematik etkiler bulanti, kusma,
bas donmesinden baslayarak, koma ve Oliimlere kadar gidebilir. Pestisit kaplarina gida maddelerinin
konulmasi, gidalarla bir arada bulundurulmasi, gidalara pestisitlerin bulasmasi, pestisit kullanimi sirasinda
maske, eldiven, gozliik ve ilaglama elbiselerinin kullanilmamasi, pestisitle temas etmis elbiselerin
giyilmesi, kullanilmalar1 veya depolanmalar1 sirasinda gerekli énlemlerin alinmamasi nedeniyle akut

zehirlenmeler goriilebilmektedir (ILO, 2010; MEB, 2012; Celik ve Akbaba, 2018).

Her yil 150 binden fazla insan pestisit zehirlenmesinden Olmektedir. Vakalarin biiyiik cogunlugu
gelismemis veya gelismekte olan tilkelerde goriilmektedir (Eddleston, 2020). Yapilan bir ¢alismada her
yil ozellikle tarim g¢alisanlarini kapsayan yaklasik 385 milyon akut pestisit zehirlenmesi oldugu ve
yaklagik 11 binin 6liimciil olmus olabilecegi bildirilmistir (Boedek ve ark., 2020). Bir baska sistematik
derlemede 108 iilkenin verileri degerlendirilmis ve suicide (intihar) amagli kullanimmin 110 bin
olabilecegi; bu oranlarin gelismis lilkelerde daha az, gelismekte veya gelmismemis ililkelerde daha yiiksek
oldugu tespit edilmistir (Mew ve ark., 2017). Ancak tiim bu c¢aligmalar sonucunda eksik veri olmasi
sonucunda tam sayilara erisim saglanamamistir. Amerika’da yer alan Mesleki Risk icin Sentinel Olay
Bildirim Sistemi (SENSOR) pestisit veritabani sayesinde yillara gore (1998-2011) akut pestisit zehirlenme

durumlar1 belirlenebilmektedir. Bu veriler Sekil 2.7°de yer almaktadir.
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Sekil 2.7.CDC, yillara gore akut pestisit zehirlenmesi verileri (CDC, https://wwwn.cdc.gov/NIOSH-WHC/chart/sensor-
pe/exposure?T=ZS&V=C&S=&D=ALL&YErisim Tarihi: 7.09.2022.

Ulkemizde yapilan bir arastirmada hastaneye basvuran akut intoksikasyonlar incelendiginde; 152 hastanin
yattig1 klinikte, 6 kisinin suicide-intihar amagli pestisit kullanim1 sonucu basvurdugu, bir kisinin pestisit
zehirlenmesi sonucu yasamini yitirdigi saptanmustir (Kaydu ve ark., 2017). Yapilan bir arastirmada
cocuklukta goriilen 92 zehirlenme vakasi incelendiginde, 21 olgunun 9’unda (%42.8) pestisitlerin etken
oldugu goriilmiistiir (Odek ve ark., 2019). Van’da yapilan bir ¢aligmada ilag dis1 maddelerle gerceklesen
zehirlenmelere en sik pestisitlerin neden oldugunu saptanmistir (Kizilyildiz ve ark., 2018). Bundan dolay1
halkin sagliginin korunabilmesi i¢in tutum ve davramislarinin iyilestirilmesine yonelik saglik egitim
caligmalarinin yapilmasi gerektigi bildirilmistir (Giil ve Yalgin, 2017). Calisma sirasinda yapilan
gozlemlerde pestisit atiklarmin ¢evrede yeme-igme alanlarina ¢ok yakin yerlerde oldugu gorilmiistiir

(EK- 7).

2.12.2. Pestisitlerden Kaynaklanan Kronik Zehirlenmeler ve Kronik Saghk Sorunlar:

Kronik zehirlenmeler, tekrarlanan ve uzun siireli maruz kalma sonucu olusur. Kanser ve gelisim bozukluklart gibi
olumsuz etkileri icerir (WHO&FAO, 2016; Kimyasallarin Giivenli Depolanmasi Rehberi, Erisim
Adresi:http://isg.ankara.edu.tr/wp-content/uploads/sites/160/2020/01/Kimyasallar%C4%B 1n-G%C3%BCvenli-

Depolanmas%C4%B1-Rehberi.pdf Erisim Tarihi: 26.09.2022;MEB, 2012). Pestisitlere kronik maruziyet

sonucunda; cilt, gozler, sinir sistemi, kardiyovaskiiler sistem, gastrointestinal sistem, karaciger, bobrekler, tireme

sistemi, endokrin sistem ve kan tizerinde ¢esitli etkilere neden olabilir (WHO, 2010; MEB, 2012).
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Kanser, dogum kusurlari, nérolojik sorunlar, iireme ve fertilite problemlerini isaret eden ¢alismalar vardir.
Pestisit etkileniminde kisilerde goriilen kronik etkilenim sonuglari: Kanserler, Dogum kusurlari, Kronik

norotoksik etkiler, Ureme ve fertilite iizerindeki istenilmeyen etkilerdir (MEB, 2012; WHO, 2019).

Tarimda kullanilan pestisitlerin bazilarinin toksik ve karsinojen etkileri vardir. Bunlardan en 6nemlisi
herbisit, fungisit ve insektisit olarak kullanilan pestisitlerdir. Ozellikle az gelismis iilkelerde yaygin ve
kontrolsiiz kullanim1 biiylik bir sorundur (Bakirci, 2011). Pestisitlerin ¢ogu kanserojenik, mutajenik,
alerjik, iritasyon bir baska deyisle tahris edici etkiler gosterirler (Erdogan Yavuz, 2010). Diger kronik
saglik etkilerinin pestisitler ile iliskili oldugu bildirilmistir. Bunlar arasinda; ndrotoksisite, karaciger

hastaliklari, tiroid hastaliklari ve alerjik dermatit yer almaktadir (ILO, 2010).

Losemi, Hodgkin dist lenfoma ve multipl miyelom gibi kanserler, pestisitlere, 6zellikle herbisitlerle
mesleki maruziyetle iligskilendirilmistir. Akciger kanseri ve pestisit maruziyeti arasinda bir iliski oldugu
bildirilmistir. Bazi pestisitlerin genotoksik olduklar1 bilinmekte olup laboratuvar hayvanlarinda kanser
gbzlenmistir (ILO, 2010).

Kimyasal yapida olan pestisitler tarim ¢alisanlarinda pulmoner fibrozis, pulmoner 6dem ve bronkospazma
neden olabilir. Ayrica pestisit ¢ozeltileri de mukoz membran irritasyonu ile iliskilidir (Kirkhorn ve Garry,
2000). Faria ve arkadaslar1 (2005) Brezilyada yaptiklar1 ¢alismada pestisitlere maruz kalma ile artan
solunum yolu semptomlar1 arasindaki iliskileri tespit etmistir. Pestisit zehirlenmesinin, astim
semptomlarinin daha yiiksek prevalansina ve kronik solunum yolu hastaligi semptomlariyla iliskili oldugu
goriilmiistiir. Aynm1 ¢alismada ayda iki gilinden fazla pestisitlere maruz kalindiginda solunum
semptomlarinin, 6zellikle astim prevelansinin arttigr goriilmiistiir. Hoppin ve arkadaslarinin (2008)
gerceklestirdikleri calismada da pestisitlerin neredeyse tamami atopik astim ile iliskilendirilmistir.
ABD’de yapilan bir ¢calismada pestisit kullanim, ¢iftlik operatdrleri arasinda dmiir boyu alerjik rinit ve

mevcut astim ile iliskili bulunmustur (Patel ve ark., 2018).

Bazi organofosfat pestisitler gecikmis noropatiye neden olabilir. Demiyelinizasyona (sinir liflerinin
etrafin1 saran myelin tabakasiin kayb1) bagli olarak kas zayiflig, iist ekstremitelere gore daha siddetli
olarak etkilenen alt ekstremitelerin felcine neden olabilir. Hastalik baslangici akut etkilenimden yaklasik
2-4 hafta sonra olabilmektedir. Organofosforlu pestisitler agir mental ve psikolojik degisikliklere neden
olabilir. Mental problemi olan hastalar iizerinde yapilan ¢aligmada, ¢ok az miktarda pestisitin verilmesi

psikoz semptomlarinda agir alevlenmelere neden olmustur. Bununla ilgili olarak pestisit uygulayicilari ile
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ilgili olarak yapilan caligmalarda agir psikolojik bozukluklarin goriildiigii saptanmistir. Zehirlenen
kisilerde bellek, psikolojik durum ve diisiinme yeteneginde 6nemli azalmalarin oldugu goriilmiistiir (Giil
ve Yalgin, 2017). Insektisit ve fungusit grubu pestisitlerin 6zellikle beyin olmak {izere tiim sinir sisteminin
isleyisini bozdugu bilinmektedir. Ozellikle fumigantlarin kullaniminda viicuttaki birgok sistem
etkilenmektedir. Bazi fumigantlardan kaynaklanan zehirlenmelerde kalici sinir sistemi hasarlar
goriildigiine dair vakalar bildirilmektedir (Birisik ve ark., 2018). Pestisit maruziyeti ile Parkinson hastaligi
iizerine yapilan bir sistemik derlemede 1767 makale incelenmistir. Parkinsonun ¢esitli etkenler ile indiikte
oldugu bilinmektedir. Yapilan ¢alismalarda pestisitin de indiikator oldugu yoniindedir (Liu, ve ark., 2020).
Brezilya’da yapilan bir ¢alismada mesleki pestisit maruziyeti dykiisii olan parkinson hastalarinin 6lme

olasiligi iki kat fazla bulunmustur (Medeiros ve ark., 2020).

Kolorektal Kanser (KRK) i¢in bir¢ok 6nemli risk faktorii vardir, bunlardan birisi de pestisitlere maruziyet
oldugu diistiniilmiistiir. Tarimda calisan kisilerin pestisitlere maruziyeti yaygin bir durumdur. Bu yiizden
Lee ve arkadaslarinin yaptiklar1 ¢alismada tiim pestisitler olmasada bir tiir pestisitte (chlorpyrifos ) riskte
artis gozlenmistir (Lee ve ark., 2007). Hollanda'da pestisit imalat is¢ileri tlizerinde yapilan bir
caligmada pestisit tiirleri olan insektisit dieldrin ve aldrin'e maruz kalanlar (bocek ilact) rektal kanserinden
beklenen oliim sayis1 beklenenden daha ytiiksektir (Swean ve ark., 2002). Tiirkiye’de 136 kisiyle yapilan
caligmada; kanser tanisi alanlar degerlendirilmis 15 kisinin akciger kanseri oldugu, 4 kisinin
gastrointestinal sistem kanseri oldugu, 5 kisinin meme kanseri oldugu bulunmustur (Sahin ve ark.,2010).
Literatiirde kadinlarin meme kanserine yakalanma orami digerlerine gore 4 kat daha yiiksek oldugu
bildirilmektedir (Aktaran Giil ve Yalgin, 2017). Ortii alt1 tarrminda ¢alisan 4872 kisiden toplanan veriler
degerlendirilmis, pestisite maruziyetin diisiiklere neden oldugu tespit edilmistir. Ayni ¢alismada kesin
sonug elde edilmese de diisiikk dogum agirlikli dogumlarla da iliskili olabilecegi bildirilmistir (Bretveld ve
ark.2008).

Pestisitlerle ilagclama yapildiktan sonra uygun zamanda hasada alinmayan iriinlerde pestisit kalintilari
olusur ve bu insanlarda birikerek kanserlere yol agabilir (Tarim ve Orman Bakanhig

https://gidalab.tarimorman.gov.tr/ankara/Menu/9/Kalinti-Analizleri-Laboratuvar-BirimiErisim  Tarihi:

7.10.2022). Bitki koruma iiriinlerinin uygulama usul ve esaslar1 yonetmeliginde fiilen ila¢ uygulayacak
kisilerin 6zel hastaliklarinin olmas1 durumunda kanda kolinesteraz enzim seviyesinin 6l¢iilmesi ve saglik
kontrollerinin yapilmasi zorunlu kilinmistir (T.C.Resmi Gazete, Bitki Koruma Uriinleri Uygulama Usul

ve Essaslar1 Yonetmeligi, 21.11.2009, Say1:27413). Pestisit kullaniminda saglik gozetimi rehberinde
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kolinesteraz enzim seviyesi %40’1n altina diisen kisilerin pestisitlerle ilaglamada gorev almamasi gerektigi

ifade edilmektedir (CSGB, https://www.csgb.gov.tr/media/9466/pestisitsagliktarim.pdf, Erisim Tarihi:

7.10.2022). Zeren ve arkadaslarinin (1998) yaptiklar1 ¢alismada tarim ¢alisanlari ile normal kisilerin
kolinesteraz enzim seviyeleri karsilagtirilmistir. Bunun sonucunda tarim ¢alisanlarinin kolinesteraz enzim
seviyerinin %24.71 diislik oldugu tespit edilmistir. Yine ayni sekilde yapilan bir baska ¢alismada da tarim
calisanlar1 ile kontrol grubu karsilagtirilmis tarim tarimlarinin kolinesteraz seviyeleri diisiik bulunmustur.
Ayrica sag¢ ve kan o6rneklerinde pestisit maddeler tespit edilmistir (Celik ve Akbaba, 2018). Yapilan bir
calismada Icel ili ve gevresi tarim alanlarinda ¢alisan ve pestisitlerin kronik etkisine maruz kalan tarim
is¢ilerinden kan Ornekleri alinmis ve serum AST, ALT, ALP, LDH, total protein, albiimin ve globiilin
degerleri Ol¢lilmiistiir. Aym dl¢iimler kontrol grubu olusturularak onlara da yapilmistir. Tarim is¢ilerinde
AST, ALT, ALP ve LDH degerlerinde kontrol grubuna gore anlamli artis gozlenirken, protein

diizeylerinin anlamli bir sekilde azaldigi goriilmiistiir (Comelekoglu ve ark., 2000).

2.13. Pestisitler Icin Dezavantajh Gruplar

Pestisitlerin potansiyel saglik zararlari, bebekler, ¢ocuklar, bagisiklig1 zayif kisiler, yetersiz beslenen
kisiler, hamile veya emziren kadinlar gibi hassas gruplar i¢in daha siddetlidir. Cocuklarin tarim alanlarina
girmesi, pestisitlere karsi bilinglerinin olmadiklar1 i¢in ellerini agizlarina gotiirmeleri, emzirme ve
hamilelik sirasinda maruz kalmaya bagli sorunlar goriilmektedir. Bu nedenle tarim ¢alisanlarinin ¢ocuklari

Ozel olarak dikkat edilmesi gereken grupta yer almaktadir (FAO&WHO, 2016).

Belirli gruplar 6zellikle cilt yoluyla emilmeye kars1 hassastir. Bunlar, 6zellikle kadinlar, hamile kadinlar,
gengler, ¢ocuklar ve kilolu (yagdan 6tiirii) olanlardir maruziyetini 6nlemek veya en aza indirmek i¢in
hamilelik sirasinda veya emzirirken kadmlarin dikkatli olmasi gerekmektedir (ILO, 2010). Birinci
trimestrde pestisitlere mazuriyet karsilasma sorununun biiyiimesine neden olur. Bunun nedeni pestisitin

embriyotoksisitesi veya fetotoksisitesi olabilir (Giil veYalgin, 2017).

Erkeklerde pestisit maruziyeti nedeniyle lireme etkileri meydana gelebilir. Maruz kalma, hem erkeklerin
hem de kadinlarin cinsel islevini ve dogurganligmn etkileyebilir. Gebelikten dnce anne babanin maruz
kalmasi, hamilelik veya emzirme sirasinda annenin maruz kalmasi, fetus gelisimini olumsuz etkiler.
Endokrin sistem bozulmasi, pestisit molekiillerinin veya par¢alanma iiriinlerinin hormon sistemi iizerinde
etkili oldugu, 6rnegin viicudun hormonlar gibi varligina tepki verdigi icin bir etki tarzini ifade eder. Bu

nedenle, belirli asamalarda (hamilelik, fetus, kiiciik ¢ocuklar) organ gelisimini etkileyen, normalde
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hormonlar tarafindan tetiklenen eylemleri tetikleyebilirler. Endokrin sistem bozulmasi giderek ciddi bir

kronik saglik etkisi olarak kabul edilmektedir (ILO, 2010).

Cocuklar pestisitler agisindan ozellikle yiiksek risk altindadir. Kiigiik boyutlari, hizli gelisimleri, az
gelismis metabolizmalari, bilingsiz davraniglari, daha diisiik dozlarda toksinlerin yetiskinlerden daha fazla
etkiye sahip oldugu anlamina gelir. Gelisimsel etkiler arasinda sinir sistemi rahatsizligi, endokrin
bozulmasi ve kanserojenite sayilabilir. Cocuklar tarimsal isyerinde bulunduklarinda, aile tiyeleri
kiyafetleri ile eve dondiigiinde veya ailenin kullandig1 arag kirlendiginde maruz kalabilirler. Konsantre
veya seyreltilmis formdaki tarim ilaglarinin ve bunlarin kaplarinin eve getirilmesini 6nlemek
gerekmektedir. Ayn1 zamanda g¢ocuklarin kimyasallarin kullanildigi ve depolandigi alanlara giriginin
engellenmesi gerekmektedir (ILO, 2010; Ortii Alt1 Yetistiriciliginde Is Saglig1 ve Giivenligi Rehberi,
https://kahramanmaras.tarimorman.gov.tr/Belgeler/%C4%B0SG-
G%C4%B1da%20Tar%C4%B1m%20ve%20Hayvanc%C4%B11%C4%B1k%20Rehberleri/3-
%C3%96rt%C3%BC%20Alt%C4%B1%20Y eti%C5%9Ftiricili%C4%9Finde%20%C4%B0%C5%9F %
20Sa%C4%9F1%C4%B1%C4%9F%C4%B1%20ve%20G%C3%BCvenli%C4%9Fi%20Rehberi.pdf
Erigim Tarihi: 07.09.2022).

Pestisitlerin solunum sistemi iizerine kronik etkileri bilinmektedir. Solunum ve kardiyovaskiiler sistem
hastalig1 olanlar pestisitlere temasa daha duyarhidirlar. Siddetli alerjisi olanlar ve astim hastalarida daha

yliksek tepki diizeyine sahip olabilirler (Sahin ve ark., 2010; Giiler ve Cobanoglu, 1997).

Geng tarim ¢alisanlar yiiksek risk altindadirlar. Ciinkii genellikle minimum saglik ve giivenlik egitimine
sahiptirler. Ayrica, risk ve kirilganlik algilarindaki farkliliklar nedeniyle, yetiskin isciler arasinda
normalde goriilmeyen risk alma davramslarina girebilirler. Ureme ¢agindaki erkek tarim galisanlar,

infertilite riskinin artmasi nedeniyle skrotal maruziyetten kaginmalidir (ILO, 2010).

2.14. Ortii Alt: Tarimda Pestisitlere Bagh Riskler

Ortii alt: tarimda ¢alisanlar her asamada birgok tehlike ile kars: karstyadir. Bu nedenle saglik iizerine
etkileri, tehlike ve risklerin nasil kontrol edilebilecegi Tablo 2.3’de goriildiigii gibi bilinmesi

gerekmektedir.
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Tablo 2.3. Ortii alt: tarimda calisanlarin riskleri ve kontrol edilmeleri

Tehlike

Saglik etkileri
ve saghk
riskleri

Kontrol

1. Depolanmasi
saklanmasi

ve

2. Kullanimi

sirasinda

3. Atiklar ve
uygunsuz  atik
birikimi

Akut ve kronik
zehirlenmeler

Havalandirma saglanmalidir.

Etkilesime girebilecek kimyasallar ayr ayr saklanmalidir.
Kimyasallarin uygun sekilde etiketlenmesine dikkat edilmelidir.
Kimyasal deposunda kuru formda olanlar st raflarda, sivi formda
olanlar alt rafta bulunmalidir.

Maruz kalinan kimyasal maddelere kars1 uygun koruyucu 6zellige
sahip ve bagka risk olusturmayan KKE kullanmalidir.

Pestisitlerle ¢aligma konusunda egitim verilmelidir.

Pestisitlerin dokiilmesi, sac¢ilmasi vb. acil durumlara miidahale
etmek icin gdz ve viicut duslart bulunmalidir.

Pestisit ve gilibre hazirlama islemleri icin yetkili kisiler
gorevlendirilmeli, talimatlara uygun miktarlarda ve siklikta
uygulama saglanmalidir.

Hamile ve emziren kadin calisanlar ilaglama islerinde
calistirlmamah ve ilagladan sonra tarim alanlarma girisleri
engellenmelidir.

flaglama yapilan alanlara mutlaka uygun talebalar asilarak giris
kisitlanmalidir.

Kullanilmis  kimyasallara  ait  atiklar sekilde
uzaklastiriimalidir.
Atiklarla ilgili prosediirler olusturulmali, prosediiriin isleyisi

duzenli olarak kontrol edilmelidir.

uygun

Kaynak: Ortiialti sektdriinde is saglhig1 ve giivenligi rehberi,

Pestisitlerin Zararli Etkilerinin Onlenmesi fgin;

e Insan ve cevre sagligi icin en az diizeyde toksik olmali; Ruhsatl maddeler kullanilmali, yasakli

maddeler kullanilmamals; ilaglama siiresi kisa tutulmali; Ozellikle ¢ocuklar, hamileler gibi duyarh

kisiler ilagclama yapilan ortamdan uzaklastirilmali; ilaglama yapan kisileri korunmak icin KKE

kullanmali; Pestisitler ¢ocuklarin ve riskli kisilerin kolay ulasamayacagi yerlerde, agz1 sikica

kapal1 siselerde saklanmali; Tarimin yogun yapildig: kirsal bolgelerde yasayanlara korunma ve ilk

yardim, uygulayan ve yardimci olan kisilerede pestisitlerin gilivenli kullanimi1 ve uygulanmasi

konularinda egitim verilmeli (Sataloglu ve ark. 2007; ILO, 2010),

e Pestisit denetim sistemleri kurulmalh (Isiktekin Atalay ve ark., 2018),

e Pestisit uygulayicilarinin sertifikali egitim almalar1 zorunlu olmali, egitim almamis kisilerin

pestisit kullanimina izin verilmemeli (Babayigit ve ark., 2014),
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e Tarim ve Orman Bakanlig1 tarafindan belirlenen bitki koruma iiriinleri uygulama sertifikasi kontrol
edilmeli, denetlenmenmesi saglanmali, olmayan kisilerin bagvurmasi tesvik edilmeli (Tarim
Orman Bakanligi, https://istanbul.tarimorman.gov.tr/Sayfalar/Detay.aspx?Sayfald=155 Erisim
Tarihi: 26.09.2022),

e Tarim calisanlarinin mutlaka pestisit siselerinin/kaplarinin {izerindeki talimatlar1 okumalari,
zehirlilik diizeylerini bilmeleri ve KKE kullanmalar1 saglanmali (British Columbia resmi sitesi,

https://www?2.gov.bc.ca/gov/content/industry/agriculture-seafood/animals-and-crops/plant-

health/pesticides-agriculture/pesticide-safety/personal-protective-equipment Erisim Tarihi:
29.09.2022),

e Tarim ¢alisanlar1 dogru ekipmanlar kullanmali ve bos kaplar1 dogru imha yollari saglanmali. Ayn1
zamanda bos pestisit kaplari baska amaglarla tekrar kullanilmamalidir (Erdogan ve Canpolat,
2018; DEFRA, 2015;Tarim ve Orman Bakanlhigi,
https://kirklareli.tarimorman.gov.tr/Haber/1733/Asiri-Pestisit-Kullanmayalim-Atiklarimizi-
Cevreye-Birakmayalim Erigim Tarihi: 29.09.2022).

2.15. Ortiialt1 Yetistiricilik Sektoriinde Is Saghg ve Giivenligi

Isle ilgili kazalarin veya hastaliklarin insana ve ekonomiye getirdigi yiik oldukca yiiksektir. Her y1l diinya
genelinde yaklasik 2.3 milyon insan tiim is kaynakli kazalardan veya hastaliklardan 6lmektedir. Bu her
giin 6000’en fazla 6liime denk gelmektedir. Diinya ¢apinda yilda 340 milyon is kazas1 olmaktadir. Her y1l
160 milyon kisi isle ilgili hastaliklardan (meslek hastaligina) magdur olmaktadir. Sadece tehlikeli
maddelerin ~ yilda  651.279  olime  neden  oldugu  tahmin  edilmektedir  (ILO,

https://www.ilo.org/moscow/areas-of-work/occupational-safety-and-health/WCMS 249278/lang--

en/index.htm Erisim Tarihi: 28.04.2020). Oliimciil kaza oranlarinin azaldigi madencilik ve ingaat gibi
diger tehlikeli mesleklerin aksine, tarimda 6liim oranlarinin son on yilda tutarli bir sekilde yiiksek kaldigi
belirtilmektedir. Italya'da iscilerin %9.7’si tarimsal {iretimdedir, ancak kazalarin %28.7’sini
olusturmaktadir. Dogu Avrupa'da tiim iscilerin %20'si, Latin Amerika'da ise %25'i tarim sektoriindedir.
Afrika'daki tiim is¢ilerin yaklasik % 63'i, Asya'daki tiim isgilerin % 62'si, Avrupa Birligi'nde % 5.2’si
tarimdadir. Gelismekte olan iilkelerde ve tarimsal niifusun fazla oldugu tilkelerde is kazasi goriilme orani

daha yiksektir (ILO,https://www.ilo.org/global/about-the-ilo/newsroom/news/WCMS_008027/lang--

en/index.htm ).
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Is saghg ve giivenligi kanununun amaci isyerlerinde is sagligi ve giivenliginin saglanmasidir. Bunun
yaninda mevcut saglik ve giivenlik sartlarinin iyilestirilmesi i¢in igveren ve calisanlarin gorev, yetki,
sorumluluk, hak ve yiikiimliiliiklerini diizenlemektir (T.C. Resmi Gazete, Is Saglig1 ve Giivenligi Kanunu,
30.06.2012, Say1:28339). Bu, Is Saglig1 ve Giivenligi Kanunu kendi adina calisanlar1 kapsamamaktadir.
Ozellikle aile isletmeleri ve kayit dis1 istihdamin yogunoldugu tarim sektdriinde is saghigi ve giivenligi

acisindan 6nemli bir yasal bosluk bulunmaktadir (Akyildiz ve ark.2017).

Veri eksikliginden dolay1 sayilar net olarak bilinmese de diinya ¢apindaki toplam pestisit zehirlenmesi
vakalart her yil 2 -5 milyon is¢i olarak tahmin edilmekte ve bunlarin 40.000'inin 6limciil oldugu
diistiniilmektedir (ILO, https://www.ilo.org/global/about-the-ilo/newsroom/news/WCMS _008027/lang--

en/index.htm Erisim Tarihi:26.09.2022). Tarim ¢alisanlar1 tarim ilaglari/pestisitler agisindan risk
grubundadir. Bu nedenle Is Saghgi ve Giivenligi (ISG) ac¢isindan énem arz eder. Bu durum sadece tarim
caligsanlarini ilgilendirmez. Tarim alanina girenler (¢alisan olsun olmasin), ailenin bireyleri, komsular ya
da sadece ziyaret amaciyla gelenler dahil herkes tehlikelere maruz kalabilmektedir (Akpinar ve
Ozyildirim, 2016). ISG alaninda belirlenen ilke ve standartlarm en énemli hedefi ¢alismanin giivenli ve
saglikli ortamlarda gerceklestirilmesidir. Bu hedefe ulasmada ¢alisanlarin egitimli olmasi 6nemlidir

(Ulutasdemir ve ark. 2015; Yesiltepe ve Karadag, 2019).

Calisanlara verilecek egitim, isyerine gore farklilik gosterebilir. Ancak su konular1 igcermelidir;

Genel is saglig1 ve giivenligi kurallar1; Is kazalar1 ve meslek hastaliklar1 ve nedenleri; Isyerindeki riskler;
Kaza, yaralanma ve hastaliktan korunma; Is donammlarmin giivenli kullanimi; Calisanlarin yasal hak ve
sorumluluklari; Isyerinde ortamm giivenliginin saglanmasi; KKE’larin kullamimi; Uyari isaretleri;
Kimyasal, fiziksel ve biyolojik maddelerle ortaya ¢ikan riskler; Temizlik ve diizen saglanmasi; Yangindan
korunma, elektrik, tehlikeleri, riskleri ve onlemleri; Ergonominin saglanmasi; Ilkyardim ve kurtarma
(ISGIP).

Is Sagh@ ve Giivenligine Iliskin Isyeri Tehlike Siniflar1 Tebligine gore tarim sektoriinde yapilan islerin
neredeyse tamami “tehlikeli” sinifta yer almaktadir. Bitkisel iiretimi destekleyici ilaglama i¢inde yer alan
zirai miicadele faaliyetleri (zararli otlarin imhas1 dahil, hava yoluyla yapilanlar hari¢), hava yoluyla
yapilan bitkisel iiretimi destekleyici giibreleme, ilaglama ve zirai miicadele (zararli otlarin imhasi dahil)
gibi faaliyetler ise “Cok Tehlikeli” smifinda kabul edilmektedir (T.C. Resmi Gazete, Is Saghg ve
Giivenligine Iliskin Iyeri Tehlike Siiflar1 Tebligi, 26.12.2012, Say1:28509). Tarimda, is kazas1 ve meslek

hastalig1 agisindan ¢aligma kosullar1 ve ortami degerlendirildiginde, geleneksel ¢alisma yontemlerinin
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benimsenmesi, c¢alisanlarin egitimsiz olmasi ve korunmasiz ¢alismalari ¢alisanlar1 tehlike ve risklerin
artmasina neden olmaktadir. Korunma gereksinimi yiiksek olan bir grup olmasina ragmen Onleme ve
korunma hizmetleri neredeyse yok denecek kadar azdir (CASGEM, Tarimda is saghgt ve Giivenligi El
Kitabi, https://www.casgem.gov.tr/dosyalar/kitap/1/dosya-1-8167.pdf Erisim Tarihi:25.09.2022).

Tarimda iSG acisindan en tehlikeli kimyasallar tarim ilaglar1 yani pestisitlerdir. Bunlarin zararl
etkilerinden korunmak i¢in kapali ortamlarin havalandirilmas1 ve KKE kullanilmasi gerekmektedir. Bu
uygulamalarin yapilabilmesi i¢inde hem idari 6nlemler alinmali hem de tarimda ¢alisanlara is saglig1 ve
giivenligi egitimi verilmedir (CASGEM, Tarimda Is Saghg ve Giivenligi El Kitabu,
https://www.casgem.gov.tr/dosyalar/kitap/1/dosya-1-8167.pdf Erisim Tarihi:25.09.2022). Iyi Tarmm

Uygulamalar1 Yonetmeligi ile pestisitlerin kayitlarinin tutulmas1 ve gereken sertifika ve egitimlerin
saglamasi icin adimlar atilmahidir (Tarim ve Orman Bakanligi,
https://www.tarimorman.gov.tr/Konular/Bitkisel-Uretim/lyi-Tarim-UygulamalariErisim

Tarihi:3,01,2021). CDC’nin yayimladigi ABD’de 1998-2011 yillar1 arasinda mesleklere gore akut pestisit

zehirlenmesi durumlari verilmistir. Tarim, ormancilik ve balik¢ilik alanlarinda ¢alisanlar 2.866 kisi ile
toplam  rahatsizlananlarin = %50.9’unu  olusturmaktadir (CDC,  https://wwwn.cdc.gov/NIOSH-
WHC/chart/sensor-pe/exposure?T=ZS&V=C&S=&D=ALL&Y Erisim Tarihi:27.09.2022). Tarim

calisanlarinin yaklagik %44'liniin her yi1l pestisitlerle zehirlendigi tahmin edilmektedir (ILO,
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/ed dialogue/lab admin/documents/publication/wcms 81145
5.pdf Erisim Tarihi:27.09.2022).

KKE kullanim1 koruyucu olmakla beraber aslinda en son uygulanmasi gereken adimdir. Diger riskleri
kaldirdiktan veya en aza indirdikten sonra KKE kullanimi1 yapilmasi gerekmektedir. ILO’nun hazirladigi

bu rehberde ISG nin saglanmasi i¢in pestisitlerden korunma asamalar;

e Birinci asamada pestisitlerin 6zellikle yasakli olanlarini tamamen ortadan kaldirmak,

e Ikinci asamada pestisitlerin tehlikeli olanlarini daha az tehlikeli olanlar1 ile degistirmek,

e Uciincii asamada miihendislik konrollerinin yapilmasi,

e Dordiincii asamada denetimlerin yapilmasi,

e Besinci asamada KKE kullaniminin saglanmasi 6nerilmektedir.

Ancak pestisitlerin tamemen ortadan kaldirilmasi miimkiin olmadig:1 ic¢in gilivenlik talimatlar

dogrultusunda c¢alisanin da koruyucu dnlemleri almasi gerekmektedir (ILO, Pesticide safety in action:
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Lessons from Myanmar, 2021). Ancak birka¢ durum disinda (6rnegin zincirli testere kullanimi1) KKE,

iscileri korumanin ilk yolu olmamalidir. Pestisitlerin en az zararlisinin se¢imi ve uygun ekipmanin

kullanimi saglanmalidir (ILO, https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---ed_norm/---

ipec/documents/instructionalmaterial/wcms_ipec_pub_17296.pdf Erisim Tarihi:01.06.2022).

Risklerin tamamen ortadan kaldirilamadig1 veya kontroliiniin saglanamadig1 ortamlarda ¢alisanlarin zarar
gormemesi i¢in bazi Onlemlerin alinmasi gerekebilir. Bunlardan bir taneside calisanlarin KKE
kullanmasini saglamaktir. Calisanlarin ortaya ¢ikabilecek tehlikelerden zarar gérmesini en aza indirmek
icin KKE kullanmalar1 tesvik edilmesi onerilmektedir (Caglayan, 2015; Yesiltepe ve Karadag, 2019). Bu
ylzden calisanlarin maruziyetini engellemek ve en aza indirmek i¢in KKE kullanilmasi saglanmali,
kullanilan ekipmanlarin temizligine dikkat edilmeli, kullanimi konusunda egitim verilmeli ve denetimler

saglanarak kullanip kullanmadiklar arastirilmalidir (Miiftiioglu ve Temiz, 2019).

Bulas yoluyla pestisitlerin ev i¢ine tasinabilme durumuna kars1 ayakkabilarin ev ortamina konulmamast,
is kiyafetlerinin hemen degistirilmesi, is kiyafetleri ile giindelik kiyafetlerin beraber yilkanmamasi, eve
gelince hemen ellerin yikanmasi/dus alinmasi; Pestisit etiketlerinin okunup, yazan talimatlarin
uygulanmasi; Pestisitle ilaglanan alanlara etikette yazan siire boyunca girilmemesi, hamile-emziren ve
cocuklarin bu alanlarda bulunmamasina dikkat edilmesi onerilmektedir (CDC,

https://www.cdc.gov/niosh/topics/repro/takehome.html, https://www.cdc.gov/niosh/topics/repro/pesticide

s.html Erisim Tarihi: 27.09.2022). Ayrica literatiirde KKE kullaniminin gesitli faktorlere baglh farklilastigi
goriilmiistiir. Erkeklerin, okuryazarligi yiiksek olanlarin, KKE kullanma ve pestisit egitimi alanlarin KKE

kullaniminin daha fazla oldugu gériilmiistiir (ILO, 2021).

2.15.1. Tarim Cahsanlarin Kisisel Koruyucu Ekipman Kullanim

KKE bir veya birden fazla saglik ve giivenlik tehlikesine kars1 korunmak i¢in kisilerce giyilmek, takilmak
veya taginmak amaciyla tasarlanmis herhangi bir cihaz, alet veya malzemeyi ifade etmek icin kullanilir
(T.C. Resmi Gazete, Kisisel Koruyucu Donanim Yonetmeligi, 29.11.2006, Sayi: 26361). Calisanlarin
pestisitlerin zararlarina maruziyetlerini 6nlemek igin pestisitlerle ¢alisilirken mutlaka uygun 6zelliklere
sahip KKE kullanmalar1 gerekmektedir. Uygun koruyucu giysi ve eldiven kullanimi ile deriden pestisitlere
maruz kalmasi %98 oraninda onlenebilmektedir (Ortii Alt1 Yetistiriciliginde Is Saghg ve Giivenligi
Rehberi, 2018). Ancak KKE kullaniminin yanlis olmasi veya yanlis ekipman kullanilmasi koruyuculuktan

Ziyade zarar vermektedir. Ornegin pamuklu giysiler giyilmesi ilacin emilimini arttiracagindan deri yoluyla

32


https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---ed_norm/---ipec/documents/instructionalmaterial/wcms_ipec_pub_17296.pdf
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---ed_norm/---ipec/documents/instructionalmaterial/wcms_ipec_pub_17296.pdf
https://www.cdc.gov/niosh/topics/repro/takehome.html
https://www.cdc.gov/niosh/topics/repro/pesticides.html
https://www.cdc.gov/niosh/topics/repro/pesticides.html

maruziyeti artiracaktir. Bu yilizden tarim ¢aliganlarinin ekipman kullanimini dogru bir sekilde yapmasi ve
dogru ekipmanlar1 kullanmasi 6nemlidir (ILO, 2021). Tarim ¢alisanlarinin pestisitlere en ¢ok maruz
kaldiklar1 yol deriden maruziyettir. Bu nedenle tarimda ¢alisanlara pestisitlerle ¢alisirken, zararl etkileri
onlemek igin uygun koruyucu giysiler temin edilmelidir (Ortii Alt1 Yetistiriciliginde Is Saghg ve
Gilivenligi Rehberi,
G%C4%B1da%20Tar%C4%B1m%20ve%20Hayvanc%C4%B11%C4%B1k%20Rehberleri/3-
%C3%96rt%C3%BC%20AIt%C4%B1%20Y eti%C5%9Ftiricili%C4%9Finde%20%C4%B0%C5%9F %
20Sa%C4%9F1%C4%B1%C4%9F%C4%B1%20ve%20G%C3%BCvenli%C4%9Fi%20Rehberi.pdf

https://kahramanmaras.tarimorman.gov.tr/Belgeler/%C4%B0SG-

Erisim Tarihi: 10.09.2022). Tablo 2.4’te gerekgesi ile beraber kullanimi Onerilen ekipmanlar

gosterilmistir.

Tablo 2.4. Pestisitler ile Calisanlarin Kullanmasi1 Gereken Kisisel Koruyucu Ekipmanlar ve Tiirleri

Kisisel Koruyucu Tiirleri Gerekgesi
Ekipmanlar

Eldiven (El Koruyucu) Pesisit  {izerinde  yazan Kimyasallar1 absorbe edecek deri, kumas
talimatlarda onermedigi bez kaplamali (pestisitleri gegirecek
slirece astarsiz nitril eldiven  eldivenler cilt ile temasi artiracagindan)

Gozliik (Goz Koruyucu) Koruyucu gozliik, Pestisitlerden yayilan tozlar, spreyleme
Siperlik vb. islemler esnasinda,
Yagmur Sapkasi- Tercihen yikanabilir plastik Pestisitlerle calisirken pestisitin sigrama

Yagmurluk-Tulum (Bas
dahil olan) (Bas koruyucu-
Govde koruyucu)

Ayakkabi- Bot (Ayak
koruyucu)

Solunum koruyucu

veya kaucuktan yapilma,
genis kenarli, s1vi gegcirmeyen
bas koruyucu

Sivi  gegirmeyen, asit ve
coziiciilere direncli koruyucu

Kaynak: Ortii Alt1 Yetistiriciliginde Is Saghg1 ve Giivenligi Rehber

ve bulasma riski varsa

Pestisitleri karistiran, tasiyan, yiikleme
yapan ve pilskiirten kisilerin pestisitlerle
temasini engellemek

Partikiillerle temas1 azaltmak i¢in mutlaka
kullanilmalhidir

KKE kullanimi pestisit maruziyetini azaltmaktadir. Ozellikle ugucu 6zellik tasiyan pestisitlerle ic
mekanlarda ilaglama yapilmasi, maskelerin yanlis kullanilmasi veya kullanilmamasi solunum yoluyla
maruziyet durumu artmaktadir. Diisiik ve orta gelirli iilkelerde KKE alimi gelismis iilkelere gore daha
kotiidiir, ancak bildirilen KKE kullanimi gergek kullanimin ¢ok altindadir (ILO, 2021). Ayrica kapali bir
alanda uygulama yapildiginda da ekstra koruma gereklidir (British Columbia resmi sitesi,
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https://www?2.gov.bc.ca/gov/content/industry/agriculture-seafood/animals-and-crops/plant-

health/pesticides-agriculture/pesticide-safety/personal-protective-equipmentErisim Tarihi: 29.09.2022).

2.16. Tarimda Halk Saghg Hemsiresinin Rolleri

Halk Sagligi hemsireligi, hemsirelik i¢inde 6zel bir alandir. Tiim popiilasyonlarin saglik sonuglarini
iyilestirmeyi hedeflemektedir (APHA 2013,
https://www.apha.org/~/media/files/pdf/membergroups/phn/nursingdefinition.ashx,  Erisim  Tarihi:

1.10.2022). Halk sagliginin dolayisiyla birinci basamak saglik hizmetlerinin 6ncelikli bir alan1 olan sagligi
gelistirme ve saglik egitimini de kapsar. Kisilerin sagliklar1 iizerindeki kontrollerinin gelistirilmesini ve
yiikseltilmesini hedefler (Aktaran Yigitalp, 2022). Halk sagligi hemsireliginin en 6nemli konularindan biri
yuksek riskli bireylerin sagliginin gelistirilmesi olmasina ragmen, ¢ogu zaman kirsal alanda yasayan
bireylere yonelik arastirmalarin sinirli oldugu goriilmektedir (Durmaz ve ark., 2022). Yoksulluk ve saglik
hizmetlerine yetersiz erisim nedeniyle esitsizlikler goriilebilmektedir. Herkesin kaliteli saglik hizmetlerine
erisimini saglama ve egitim alma hakki vardir. Halk sagligi hemsireleri ve bir¢ok disiplin toplumda sagligi
gelistirmekten sorumludur (Fertman ve Allensworh, 2012). Ayrica tarimsal ortamda egitimin olmamasi
veya yetersiz olmasi nedeniyle hastalik riski artmaktadir (Kutlu ve Koruk, 2011). Kirsalda yasayan
bireyler saglik konusunda bilgi edinmeleri, hizmetlere ulasmalar1 acisindan zorluk yasamaktadirlar. Bu
nedenle halk sagligi agisindan tarimda calisanlarin pestisit konusunda bilgilerini degerlendirmek
onemlidir (Durmaz ve ark., 2022). Genellikle kirsal alanlarda yasayanlarin saglik konularinda duyarh
olmadiklari, baz1 sikayetleri 6nemli gérmeyerek muayeneye, taramalara gitmekten kac¢inmaktadirlar
(Erdal ve ark., 2019).

Saglig1 gelistirme programlari, uygulandiklart ortamm merkezi konumundan yararlanarak (Grnegin,
okullar, isyerleri, saglik kuruluslar1 veya toplumlar) kisilerin kendi sagliklar1 ile ilgili bilingli kararlar
almalar i¢in gerekli bilgi ve becerileri edinmelerini saglamaktadir. Temel saglig1 gelistirme ve hastalik
onleme stratejileri arasinda ¢esitli saglik risklerinin belirlenerek azaltilmasi, belirli koruyucu davranislarin

belirlenmesi, benimsenmesi ve desteklenmesi yer almaktadir (Fertman ve Allensworh, 2012).

Pestisitlerin saglik zararlari literatiirde agikca belirtilemesine karsin iilkemizde hemsirelik alaninda
yapilan ¢aligmalar smirlidir (Onen ve ark., 2015; Durmaz ve ark., 2022). Halk saglig1 hemsiresinin temel
gorevlerinden birisinin pestisit zararlarindan nasil korunacagimin Ggretilmesi ve hastaliklarin

azaltilmasidir (Judith ve Cherie, 2012; Aktaran Eiz-Elregal ve ark., 2019). Bunun yan1 sira birinci
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basamak saglik hizmetlerinde ¢alisan halk sagligi hemsirelerinin tarimda ¢alisan gorevliler ile beraber
isbirligi yaparak zehirlenmelerin ne 6l¢iide oldugu tespit edilmeye galisilmalidir (Laohaudomchok ve ark.,
2020). Diinyada hemsirelik alaninda pestisit zararlari ve KKE kullanimi ile ilgili yapilan ¢alismalar
bulundugu gibi tarim hemsiresi/kirsal alan/is yeri hemsiresi olarak gorev alan hemsireler tarafindan
gerekli bilgiler toplanmakta buna uygun egitimler verilmektedir (Werner ve ark., 1993; Winstead, 1993;
Lusk ve Connon, 1996; Lucas ve Allen, 2009; Susanto ve ark., 2019; Fathy ve ark., 2020; Suhari ve ark.,
2021; Febriana ve ark., 2022). Ulkemizde yapilan ¢alismalarda ise tarimda ¢alisanlarin KKE kullanima,
atik bilinci olusturulmast ve pestisitlerin dogru kullanilmasi konusundaki saglik egitimi ihtiyaglarinin
giderilmesi gerektigi ifade edilmektedir (Onen ve ark., 2015; Durmaz ve ark., 2022). Hemsirelerin kirsal
alanda yasayan bireylere hizmet sunabilmesi i¢in, bu niifusun saglik 6zelliklerinin ve yasadig1 sorunlarin
bilinmesi hizmetin kalitesi agisindan énemlidir. Ulkemizde tarim sagligi hemsireligine yonelik bilgilerin
iiretilmesi, bu alanda hemsire istthdaminin saglanmasi ve halk sagligi hemsireliginin organize edilmesine

gereksinim bulunmaktadir (Tasgene ve ark., 2017)

Is saglig1 ve giivenligi kanunu ¢alismalarinin temel amaci koruyucu ve dnleyici anlayisla calisanlarm is
kazasi veya meslek hastaligina sebep olabilecek tehlikelerin oniine gegilmesi, risklerin en aza indirilmesi
ve refahin arttirilmasidir (T.C.Resmi Gazete, Is Saglig1 ve Giivenligi Kanunu, 20/06/2012, Say1: 28339).
Yine ayni kanunda is yeri hemsiresi hemsirelik meslegini icra etmeye yetkili, is sagligr ve giivenligi
alaninda gorev yapmak Tlizere Bakanlik¢ca yetkilendirilmis isyeri hemsireligi belgesine sahip
hemsire/saglik memuru olarak tanimlanmaktadir. Ancak bu kanunda kendi hesabina galisanlarin bu
kanundan faydalanamayacagi soylenmektedir. Kapsam disinda kalan tarim islerinde c¢alisanlarin is
kazalar, is glinii kaybi, meslek hastalig1 gibi vakalarda yasal yollarla takibi zorlagsmaktadir (Aygiines ve
Yildiz., 2022). Bu durumda tarimda aile isletmelerinde ¢alisanlarla is yeri hemsiresinin ilgilenmesi

gerekmektedir.

Ulkemizde literatiirde tarimda ¢alisanlarla ilgili is yeri hemsireligi konusunda bir veriye ulasilamamistir.
Ancak yurtdisinda tarim hemsireligi temelli is saglhigr ve giivenligi yaklagimlarina agirlik verilmesi
gerektigi onerilmektedir (Susanto ve ark., 2016; Suhari ve ark., 2021). Tarim saglig1 is yeri hemsireliginin
bir alan1 olarak tanimlanmakta ve bu alanda hemsirelerin vizyonlarini, gozlem yeteneklerini
kullanabilecekleri, yeni uygulama alanlar1 olusturabilecekleri ifade edilmektedir (Fleming MJ., 2004). Is
saglhigr hemsireleri periyodik ziyaretler yaparak tarim sektoriinde calisanlarda saglik egitimcisi ve

danismanlik rollerini yerine getirebileceklerdir (Mohammed ve ark., 2018; Widianto ve ark., 2019). Bu
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bilgiler 15181nda bu ¢alisma sonunda ortii alt1 tarimda c¢alisanlarin pestisit zararlar1 konusunda bilgilerinin
ne diizeyde oldugu; KKE kullanma durumlar: ortaya ¢ikacak ve ona gore danigsmanlik ve egitim alanlari
belirlenecektir. Ayrica herhangi bir nedenle aile sagligi merkezine veya saglikli hayat merkezlerine gelen
tarim ¢aliganlari ile bu konu konusulup farkindalik kazanmalar1 saglanabilecektir. Halk sagligi hemsireligi

acisindan kisinin yaptigi isin ve saglik sonuglarinin sorgulanmasi temel amag olmalidir.
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3. GEREC ve YONTEM

3.1. Arastirmamn Tipi

Bu ¢aligma, tanimlayici tipte bir alan arastirmasidir.

3.2. Arastirmanin Yeri ve Zamani

Arastirma Antalya’nin Kumluca ilgesinde ortii alti tarimda g¢alisanlara Eyliil 2020- Eyliil 2021 tarihleri
arasinda yapilmistir. Verilerin toplanmasinin uzun zaman almasinin nedeni pandemi kosullarindan dolay1
sokaga cikma kisitlamalar1 ve karantinadaki kisilere ulasma zorlugu olmasi nedeniyle bu donemlerde veri
toplamada aksakliklar olmustur.

Akdeniz Bolgesinde, Antalya ilinin batisinda yer alan Kumluca, merkeze 95 km uzakliktadir (Kumluca
Belediyesi, http://www.kumluca-bld.gov.tr/19/COGRAFYA.html Erisim Tarihi:4.07.2020). TUIK

(2022) wverilerine gore 2021 adrese dayali niifus sisteminde Kumluca niifusu 72.478 kisidir (

https://data.tuik.gov.tr/Kategori/GetKategori?p=nufus-ve-demografi-109&dil=1 Erisim

Tarihi:27.09.2022). Kumluca halkinin %80’ninin ge¢im kaynagi tarim olup, bu sektor ilge ekonomisinde
onemli bir yer tutmaktadir (Kumluca Belediyesi, http://www.kumluca-bld.gov.tr/19/COGRAFYA.html

Erisim Tarihi: 04.07.2020). Arastirmaya Kumluca Ilgesinin alinmasinin nedeni ortii alt1 tarimin

Kumluca’da yogun bir sekilde yapilmasidir (Sekil 3.1).

Sekil 3.1. Kumluca Ilgesinin 1 igindeki gériiniimii (Cevre, Sehircilik ve Iklim Degisikligi Baskanligs,
https://webdosya.csb.gov.tr/db/antalya/duyurular/rapor_1000-20190225141326.pdf =~ Erisim tarihi:
20.04.2022).
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3.3. Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Arastirmanin evrenini Kumluca ilgesinde ortii alti tarim sektdriinde galisanlar olusturmustur. ilce Tarim
Midiirliigiinde ve Tarim Kooperatiflerinde kayitli tarim ¢aligani sayisina tam olarak ulasilamamaktadir.
Bu nedenle evreni bilinmeyen durumlarda orneklem se¢gme metodu kullanilarak orneklem segimi
yapilmigtir.

Bu aragtirmanin orneklem segiminde Ortli alti tarim c¢alisanlarinin arastirmaya dahil edilme ve

dislanmasina iligkin Tablo 3.1°deki 6zellikler g6z 6niine alinmastir.

Tablo3.1. Orneklem kapsamma dahil edilme kriterleri

Dahil Edilme Kriterleri

Aragtirmaya katilmaya goniillii olma,

Tiirkce biliyor olma,

Duyma, gérme ve anlama yoniinden iletisim problemi olmama,
15 yasindan biiyiik olma,

En az bir senedir 6rtii alt1 tarimda ¢alistyor olma,

o ok~ w0 DN E

Pestisit/tarim ilac1 kullaniyor olma.

Ornekleme hesaplamasinda Akar ve Tiryaki’nin (2018) Antalya’da tarim ¢alisanlariyla yaptiklar1 bir
calismada KKE kullanim orani %42.1 bulunmustur. Bu sonuca gore 6rneklem hesaplamasi yapilmistir.
Bu da formiilde hesaplandiginda 6rneklem biiyiikliigii (n=374) ¢ikmaktadir.

Evreni Bilinmeyen Durumlarda Orneklem se¢mek i¢in n=t?xpxq/ d? formiilii kullanilmistir.

n=Orneklem biiyiikliigii

t=Belirli serbestlik derecesinde ve saptanan yanilma diizeyinde t tablosundan bulunan teorik deger (1.96)
P=Goriilme siklig1 (0.42)

q =Goriilmeme sikligi (0.58)

d2=Olayn goriilme sikligina gore yapilmak istenen + sapma (0.05)

n =(1.96)?x0.42x0.58 / (0.05) n=374.32

Orneklem sayis1 artist yapilarak 420 Kisiye ulasiimistir (Erdogan S., Nahcivan N., Esin N.M., 2020). ilce
tarim miidiirligii yetkililerinden tarim niifusunun fazla oldugu mahalleler ve mahalle niifus sayilar1 s6zel
olarak 6grenilmistir. Merkez yerlesim yerindeki mahalleler ve meyve iiretiminin yogun olarak yapildigi
mahalleler calismaya almmamustir. Ornekleme almacak kisilerin hesaplanmasinda kota &rnekleme

yontemi kullanilmigtir. Kota 6rnekleme yontemi kullanilarak Kumluca’da ortii alt1 tarimin sik yapildigi
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bes mahalleden veriler toplanmistir. Bu mahalleler Temel egitim, Salur, Mavikent, Beykonak ve
Hacwvelilerdir (Sekil 3.2).

Sekil 3.2. Ornekleme alinan mahallelerin harita iizerinde gosterimi

e €

< e Jra
=
.‘.%7 (EevReRak )
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& <
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Sekil 3.2 de yer alan Kumluca il¢e haritasina Google mapsten ulasiimigtir.

3.4. Arastirmanin Degiskenleri

Arastirmanin Bagimh Degiskenleri: Pestisit zararlarini bilme, KKE kullanma durumlaridir.
Arastirmanin  Bagimsiz Degiskenleri: Yas, cinsiyet, egitim durumu, medeni durumu, c¢alisma
sekli/durumu, daha 6nceden pestisit egitimi alma, zehirlenme belirtilerini bilme, zehirlenme diizeylerini
bilme, pestisit etiketlerini okuma, pestisit {izerinde yazan talimatlara uyma, KKE kullanmadan once

kontrol etme, eskimis ekipmanlari tekrar kullanma, bitki koruma tiriinleri uygulama belgesinin varlig1.

3.5. Veri Toplama Araglari

Caligmada ortii alt1 tarimda calisan kisilerle yiiz yiize gériigme yontemi kullanilarak veriler toplanmastir.
Anket formunun uygulanmasi ortalama 15 dk siirmiistiir. Veri toplama formu arastirmacilar tarafindalar
literatiir  taranarak olusturulmustur (Ortiialti Sektériinde Is Sagligi ve Giivenligi Rehberi,
https://www.csgb.gov.tr/medias/10845/0-rtu-alt%C4%B1-sektoerue-rehberi.pdf Erisim Tarihi:
09.09.2022 ; Li ve ark., 2018; Sharifzadeh ve ark., 2017; Manyilizu, 2017; Damalas ve ark., 2017; GAP
Tarim Calisanlar1 Arastirmasi, 2013; Giivenli Tarim, http://www.guvenlitarim.gov.tr/tarimilac.html
Erigim Tarihi:13.07.2020; Giil ve Yalgin, 2017; Akar ve Tiryaki, 2018; Celik ve Akbaba, 2018 ).

Sorular olusturulduktan sonra uzman goriisii alinarak Leshwe Teknigi ile kapsam gegerliligi
degerlendirilmistir. Soru formunun 6n uygulamas: 10 tarim ¢alisanina uygulanmistir. Bazi kelimeler

(pestisit gibi) bazi tarim ¢alisanlar1 tarafindan algilanmadigi i¢in yanlarina es anlamlilar (tarim ilaci gibi)
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yazilarak soru formu revize edilmistir. On uygulama yapilan 10 kisi ¢alismaya dahil edilmemistir.
Hazirlanan soru formu EK-1"de yer almaktadir. Soru formu 3 boliimden olusmaktadir.

Birinci Boliim: Tarim Calisanlarinin Tanitic1 Sorular

Tarim calisanlarinin sosyodemografik 6zelliklerinin, mesleki egitim durumlarinin ve KKE kullanmadaki
davraniglarinin yer aldigu boliimdiir. Bu boliimde tarim calisanlarinin cinsiyeti, yasi, medeni durumu,
egitim durumu, calisma sekli/durumu sorgulanmistir. Ayrica ek tanitici bilgilerle pestisitler ve kisisel
koruyucu ekipmanlarla ilgili bazi1 bilgiler literatiir taranarak olusturulmustur. Bu béliimde daha dnceden
pestisit egitimi alma durumu, egitim alma istegi, yeterlilik belgesi, pestisit kaynakli zehirlenme yasama
durumu, zehirlenme belirtileri sonucu hastaneye gitme durumu, ekipmanlar1 tekrar kullanma durumu,
KKE’lar1 ilaglama yapmadan 6nce kontrol durumu sorgulanmaistir.

Ikinci Boliim: Tarim Cahsanlarinin Pestisit Zararlarimi Bilme Durumu Soru Formu

Bu béliimde literatiir dogrultusunda hazirlanan 17 soru yer almistir (Ortii alt1 Sektdriinde Is Sagligi ve
Giivenligi  Rehberi,http://www.guvenlitarim.gov.tr/files/rhbr/Ortualti_Sektoru_Rehberi.pdf  Erisim
Tarihi:10.06.2022; GAP Tarim Calisanlar1 Arastirmasi, 2013; Glvenli  Tarim,

http://www.guvenlitarim.gov.tr/tarimilac.html Erisim Tarihi:13.07.2020; Giil ve Yal¢in, 2017; Akar ve

Tiryaki, 2018; Celik ve Akbaba, 2018; Altikat ve ark., 2009). Bu sorularla tarim ¢alisanlarinin pestisitlerin
insan sagligina ve ¢evreye olan zararlarini bilme durumlar1 degerlendirilmistir. Bu bdliimdeki sorulara
dogruya 2 puan, yanlisa 0 puan, fikrim yok yanitna 1 puan verilmistir. Katilimeilarin aldiklar1 puanlar
arttikca bilgi puanlart artar seklinde degerlendirilmistir. Literatiirde bu sekilde kodlanmalarla ilgili
ornekler bulunmaktadir. Ayn1 zamanda bilgi diizeyini 6lgen 2-1-0 kodlamasi ile olusturulmus 6l¢ekler de
bulunmaktadir (Demirtas ve ark, 2018; Ugman ve Uysal, 2021). Olcekten En fazla 34- en az 0 puan
alinabilmektedir. Katilimcilarin aldiklar1 puanlar arttikga bilgi puan ortalama diizeyleri artmaktadr.
Ugiincii Boliim: Kisisel Koruyucu Ekipman kullanma durumu ile ilgili Soru Formu

Bu béliimde tarim ¢alisanlarinin KKE kullanma durumlarin: literatiir (Ortiialt1 Sektoriinde Is Sagligi ve
Giivenligi Rehberi, http://www.guvenlitarim.gov.tr/files/rhbr/Ortualti_Sektoru_Rehberi.pdf Erisim
Tarihi:10.06.2020; Li ve ark., 2018; Sharifzadeh ve ark., 2017; Manyilizu, 2017; Damalas ve Koutroubas,
2017, GAP Tarim Calisanlar1 Arastirmast, 2013; Giivenli Tarim,

http://www.guvenlitarim.gov.tr/tarimilac.html Erisim Tarihi:13.07.2020) dogrultusunda belirlemek igin 5

soru yer almaktadir. Pestisitlerin hazirlanmasi ve ilaglama agamasinda koruyucu ekipman tiirlerinden
hangilerini kullandiklarinin belirlenmesi amag¢lanmistir. Ne tiir ekipman kullandiklar1 sorgulanmistir. Bu

sayede yanlis ekipman kullaniminin dogru kabul edilmesi engellemistir. Bu boliimdeki sorulara dogru 2
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puan, yanlis 0 puan, bazen 1 puan verilmistir. Bu sekilde puanlandiginda en fazla 10- en az O puan
araliginda degerlendirme yapilmistir. Katilimcilarin aldiklar1 puanlar arttikca KKE kullanma diizeyleri

artmaktadir.

3.6. Soru Formunun Kapsam Gegerliligi

Kapsam gegerliligi asamasinda her bir maddenin igerik ve nitelik olarak davranisi 6lgmede uygun, kismen
uygun ve hi¢ uygun degil ifadeleri ile uzmanlardan goriis alinarak test edilmistir. Her bir maddenin yanina
uzmanlarin goriislerini yazabilmeleri i¢in bosluk birakilmistir. Uzman goriisii i¢in gonderilen form ekler

kisminda yer almaktadir (EK: 2).

Bu dogrultuda alinan uzman goriislerinin degerlendirilmesi amaciyla Lashwe yapilmistir. Uzmanlarin
goriisleri soru formunda sorulan sorulara paralellik gostermistir. Uzman goriisi alinan kisiler arasinda
halk saglig1 hemsireliginde 6gretim iiyesi, ziraat mithendisi ve ziraat fakiiltesindeki 6gretim elemanlari
bulunmaktadir. Ogretim elemani segimi olarak pestisitler, is giivenligi ve tarim ¢alisanlar ile ilgili calisma

ylriitmiis olan uzman kisiler secilmistir.

Anket formunda kullanilan ifadelerin cevaplandirilmasi i¢in pestisit zararlarini bilme durumlarmin
belirlenmesi igin yapilan boliimde ’evet’’,”” hayw”’, " fikrim yok ’ifadeleri, KKE kullanma durumlarmin
belirlenmesi amaciyla yapilan boliimde “ ‘evet’’,”” hayir’’, "’bazen’’ ifadeleri kullanilmistir. Hazirlanan 23

soruluk taslak anket formu 13 uzman tarafindan degerlendirilmistir.

3.6.1. Kapsam Gecerlilik Oranlarimin (KGO) ve Kapsam Gegerlilik indeksilerinin (KGI)
hesaplanmasi
KGO, maddelerin dlgekte olmasi ya da olmamasina iligkin kapsam gecerligine dayali bir madde istatistigi
olup asagidaki formiile gore hesaplanir (Lawshe, 1975).

Nu—N/2 Nu

KGO=——— wveyva KGO=
N/2 N/2

-1

Nu: “Uygun” diyen uzman say1sini
N: Goriis belirten toplam uzman sayisin1 gostermektedir (Yesilyurt ve Capraz, 2018).

0=0.05 Anlamlilik diizeyinde KGO’larin Minimum degerleri 13 uzman igin 0.538 olarak belirlenmistir

(Ayre ve Scally, 2014; Yesilyurt ve Capraz, 2018 ). Bu dogrultuda yapilan hesaplamalar sonucunda tiim
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sorularin KGO degerleri Tablo 3.3 te gdsterilmistir. Calismamizdaki tiim sorularin KGO degerleri uygun

bulunmustur. Kapsam gegerlik indeksi (KGi), forma alinacak maddelerin toplam KGO ortalamalari

izerinden elde edilir. Eger dl¢lilmek istenilen 6zellik birden fazla boyutta toplanmis ise her bir boyut i¢in

KGI elde edilmelidir (Yurdagiil H., 2005). Calismamizda iki alt boyut oldugu igin her bir alt boyut igin

KGI degerleri siras ile pestisit zararlarini bilme durumlar1 i¢in 0.87, KKE kullanma durumlari igin 0.69
olarak belirlenmistir. KGI>0.67 (Aktaran Organli ve ark., 2020; Alpar, 2012) oldugu i¢in 6lgek kapsam

acisindan (Tablo 3.3.) gecerli kabul edilmistir. Anket formundaki maddelerin aynen kullanilabilecegine

karar verilmistir. Uzman goriisleri sonucunda ‘’kismen uygun’’ olarak isaretlenen sorular diizeltilerek

form daha anlasilir hale getirilmistir.

Tablo 3.2. Uzman gériisii KGI ve KGO’larmin degerlendirilmesi

Uzman gériisleri formu KGO ve KGI | Uygun Kismen Uygun Degil KGO
(N=13) Uygun
Pestisit Zararlarini Bilme
Sorul 12 1 0 0.84
Soru 2 12 1 0 0.84
Soru 3 12 1 0 0.84
Soru 4 11 2 0 0.69
Soru 5 13 0 0 1
Soru 6 13 0 0 1
Soru 7 13 0 0 1
Soru 8 13 0 0 1
Soru 9 12 1 0 0.84
Soru 10 12 1 0 0.84
Soru 11 13 0 0 1
Soru 12 13 0 0 1
Soru 13 13 0 0 1
Soru 14 11 2 0 0.69
Soru 15 10 3 0 0.54
Soru 16 13 0 0 1
Soru 17 11 2 0 0.69
Kisisel Koruyucu Ekipman Kullanma
Eldiven 11 2 0 0.69
Maske 11 2 0 0.69
Tulum 11 2 0 0.69
Gozlik 11 2 0 0.69
Cizme 11 2 0 0.69
KGI (Pestisit zararlarini bilme):0.87
KGI (Kisisel koruyucu ekipman kullanma):0.69
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3.7. Arastirma Etigi

Arastirmanin uygulanabilmesi i¢in;
< Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi Klinik Arastirmalar Etik Kurulundan etik kurul izni
(10.09.2020 tarihli, 70904504/591 say1li)(EK-3),
< Kumluca Ilge kaymakamligindan arastirma igin onay (16.10.2020 tarihli, 50913635-302.14.03-
E.23793 sayili)(EK-4),
%+ Arastirmaya alinacak tarim ¢alisanlarindan bilgilendirilmis onam alinmistir (EK-5) .
Arastirmanin etik ilkelere uymast i¢in kisilerin isimlerini yazip yazmamalar1 kendi tercihlerine
birakilmistir. Kisilerin isimlerinin belli olmamasi i¢in isimleri Ad-Soyad bas harfi veya imza olacak

sekilde kodlanmas1 yapilmistir.

3.8. Arastirma Verilerinin Degerlendirilmesi

Calismada elde edilen verilerin istatistiksel analizleri i¢in Statistical Package For Social Science (25.0)
programi kullanilmigtir. Calismanin tamaminda anlamlilik diizeyi olarak p<0.05 degeri kabul edilmistir.
Yapilan ¢alismanin normalligini degerlendirmek i¢in her bir boliimiin Skewness, Kurtosis degerlerine
bakilmistir. Literatiirde 6nerilen Skewness ve Kurtosis degerlerinin 1.96’dan kii¢iik olmasidir (Kim, 2013;

Field,2009; Aktaran Orcan F., 2020). Skewness ve Kurtosis degerleri Tablo 3.4’te gosterilmistir.

Tablo 3.3. Pestisit Zararlar1 Bilgi Puan Ortalamasi ve Kisisel Koruyucu Ekipman Kullanma Durumlarinin
Normallik Dagilimlari

Normallik Dagilimlar Ortalama Standart Skewness Kurtosis Cronbach’s
Sapma Alpha
Kisisel koruyucu ekipman | 5.30 1.71 -.595 -.154 0.803
kullanma puan ortalamasi
Bilgi puan ortalamasi 24.72 5.52 -.465 -.801 0.820

Skewness ve Kurtosis degerlerinin sonucunda bakilan deger araliklari normal dagilim gosterdiginde

parametrik testler, normal dagilim gdstermediginde non-parametrik testler kullanilmistir. Caligma

stiresince kullanilan istatiksel analizler Tablo3.5te verilmistir.
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Tablo 3.4. Verilerin analizinde kullamlan istatiksel yontem

Degerlendirilen Ozellikler

Kullanilan istatiksel Yontemler

Veri toplama araglarinin (anket) kapsam gegerliligi

Uzman goriislerinin Leshe testi

Orneklem Hacminin Belirlenmesi

Evreni bilinmeyen durumlarda &rneklem
hesaplama formiilii

Verilerin normal dagilima uygunlugunun degerlendirilmesi | Skewness, kurtozis degerleri (Tim
degiskenler i¢in )

Ortii alt1 tarim ¢alisanlarinin sosyodemografik dzelliklerinin | Sayz, ylizde, ortalama, standart

belirlenmesi sapmadagilimlari

Ortii alt1 tarim calisanlariin pestisit bilgi sorularina
cevaplari
Pestisitlere maruziyette kisisel koruyucu ekipman kullanma
durumlari
Kisisel koruyucu ekipman kullanmayanlar i¢in kullanmama
nedenleri

Say1 ve % dagilimlar

Pestisit zararlarini bilme sorularini bilme puan ortalamas ile
sosyodemografik ozelliklerin karsilastiriimasi-ikili
degisken i¢in

Pestisitlere maruziyet esnasinda kisisel koruyucu ekipman

Bagimsiz 6rneklemlerde Student t testi
Mann — whitney u testi (normal dagilima
uymayanlar i¢in)

Cohen’s d

Pestisitlere maruziyet esnasinda kisisel koruyucu ekipman
kullanma puan ortalamalarinin karsilastirilmasi-ii¢lii
degisken i¢in

kullanma puan ortalamalarmin karsilastiriimasi-ikili

degisken icin

Pestisit  zararlarm1  bilme puan ortalamalar1 ile | Anova —homojenite (Leneve)
sosyodemografik ozelliklerin karsilastirilmasi-tiglii | Posthoc testlerden scheffe
degisken i¢in Cohen’s d

3.9. Arastirmanin Simirhilhiklari

v' Tamimlayic tipte yiiriitiilen bu arastirma sonuglari, aragtirma yontemi ve gerekgesi sadece goriisme

yapilan bireylere genellenebilir. Ulke geneline veya Antalya iline genelleme yapilamaz.

v Arastirma orneklemi tim Tirkiye’yi temsil etmeyip sadece Antalya ili Kumluca ilgesindeki ortii

altinda calisan tarim calisanlarini temsil etmektedir.

AR NEENEEN

Verilerin bireylerin 6z bildirimlerine dayali olarak elde edilmesi, gbzlem yapilmamasi bir sinirliliktir.
Tarim calisanlarinin hatirlama durumlari tamamen hafiza faktoriine, 6z bildirimlerine baglhidir.
Zehirlenme belirtilerini bilmeyen bireylerde olasi karistirict faktorler s6z konusu olabilir.

Zehirlenme belirtileri yasadigini ifade eden bireylerde olasi karistirict faktorler s6z konusu olabilir.
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Calisma sonunda elde edilen bulgular ti¢ baslik halinde verilmistir.
4.1. Ortii alt: tarim ¢alisanlarinin bazi tanitic1 dzellikleri
4.2. Ortii alt: tarim calisanlarinm pestisit zararlarini bilme durumlar: ve etkileyen faktorler

4.3. Ortii alti tarim calisanlarmin Kisisel koruyucu ekipman kullanma durumlar1 ve etkileyen

faktorler

4.1. Ortii Al Tarim Cahsanlarimin Bazi Tamticr Ozellikleri

4. BULGULAR

Calismaya katilan ortii alt1 tarim ¢alisanlarinin bazi tanitic1 6zelliklerine gore dagilimlar: degerlendirilmis

Tablo 4.1 ve Tablo 4.2’de verilmistir.

Tablo 4.1. Ortii Alt1 Tarim Cahsanlarinin Bazi Tamtic1 Ozellikleri (n=420)

Bazi Tamtic1 Ozellikler Say1 %
Yas Ortalamasi : 43.92+12.37 (min=17, Max=82)
Yas gruplan
17-29 52 12.4
30-39 101 24.0
40-49 131 31.2
50-59 91 21.7
60 ve lizeri 45 10.7
Cinsiyet
Kadin 129 30.7
Erkek 291 69.3
Egitim durumu
Ikokul 165 39.3
Ortaokul 99 23.6
Lise 91 21.7
Universite ve {istii 65 15.4
Medeni durum
Evli 347 82.6
Bekar 73 17.4

Tarim caligsanlarinin bazi tanitict 6zellikleri incelendiginde yas ortalamalarinin 43.92+12.37, %69.3 iiniin

erkek ve %39.3’tiniin ilkokul mezunu oldugu goriilmiistir. Tarim ¢alisanlarnin bilyiik ¢ogunlugunun evli

(% 82.6) oldugu belirlenmistir (Tablo 4.1).
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Tablo 4.2. Ortii Alt1 Tarim Cahsanlarinin Pestisitler ve Kisisel Korurucu Ekipmanlarla flgili Baz
Bilgileri (n=420)

Ozellikler Say1 %
Calisma durumu
Stirekli-kalict 383 91.2
Mevsimlik 31 7.4
Gogmen 6 1.4
Pestisitlerle ilgili egitim alma durumu
Egitim alan 184 43.8
Egitim almayan 236 56.2
Egitim isteme durumu
Egitim almak isteyen 287 68.3
Egitim almak istemeyen 133 31.7
Bitki koruma iiriinleri ilaclama belgesi varhg:
Var 154 36.7
Yok 266 63.3
Pestisit ile Zehirlenme durumu
Evet 18 4.3
Hayir 402 95.7
KKE ilaglama oncesi kontrol etme durumu
Kontrol eden 268 63.8
Kontrol etmeyen 72 17.1
Bazen eden 80 19
Eskimis ekipmanlar tekrar kullanim
Evet 53 12.6
Hayir 279 66.4
Bazen 88 21
Pestisit sisesi iizerindeki etiketi okuma
Okuyan 355 84.5
Okumayan 65 15.5
Zehirlilik diizeyini bilme
Bilenler 335 79.8
Bilmeyenler 85 20.2
Pestisit talimatlarini uygulama
Uygulayanlar 363 86.4
Uygulamayanlar 57 13.6
Zehirlenme belirtileri bilme
Bilenler 364 86.7
Bilmeyenler 56 13.3

Ortii alt1 tarim galisanlarinin siirekli ¢alisan konumunda (% 91.2) oldugu, yaridan fazlasinin tarim ilaglar
ile ilgili egitim almadig1 (%56.2) ve %63.3 niin bitkisel koruma {iriinleri ilaglama belgesinin olmadig1

tespit edilmistir. Buna karsilik tarim calisanlarinin %68.3’1 tarim ilact egitimi almak istemektedir.
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Pestisitlere maruziyet esnasinda zehirlenme belirtisi gosteren 18 (%4.3) tarim calisani tespit edilmis, 11
kisiye (n=18, %61.2) evde miidahalede bulunuldugu saptanmistir. Tarim c¢alisanlarinin %86.7si
zehirlenme belirtilerini, %79.8’1 pestisitlerin zehirlilik diizeylerini bilmektedir. Pestisit siselerinin
iizerlerinde yazan talimatlara %86.4 niin uydugu, %84.5 nin etiketlerini okudugu belirlenmistir. Eskimis
olan KKE’lar1 %66.4’{i kullanmadigini; %63.8’1 KKE’larin1 ilaglama 6ncesi kontrol ettigini belirtmistir
(Tablo 4.2).

4.2. Ortii Alti Tarim calisanlarimin pestisit zararlarim bilme durumlar
Caligmaya katilan ortii alt1 tarim galisanlarinin pestisit zararlarini bilme durumlari incelenmis ve Tablo

4.3’de verilmistir.

Tablo 4.3. Ortii Alti Tarim Cahsanlarimn Pestisit Zararlarim Bilme Durumlar

Pestisit Zararlarim Bilme durumlar Dogru Yanlis Bilmiyorum
Say1 % Say1 % Say1 %
1. Infertiliteye (kisirlik) neden olur 82 19.5 123 29.3 215 51.2
2. Pestisitler kansere (meme, testis, prostat, mesane, 237 56.4 51 12.1 132 31.4
akciger, 16semi, beyin, 16semi) neden olur.
3. Pestisitler dogumsal kusurlara/diisiiklere neden olur. 91 21.7 113 26.9 216 51.4
4. Pestisitler alzeimer (unutkanlik) /demans 77 18.3 130 31.0 213 50.7
(bunamaya)’a neden olur.
5.Pestisitler ekolojiyi/gevreyi olumsuz etkiler. 302 71.9 35 8.3 83 19.8
6.Pestisitler zehirlenmelere neden olur 338 80.5 11 2.6 71 16.9
7.Pestisitler hayvanlar i¢in zararlidir 324 77.1 25 6.0 71 16.9
8. Pestisitler toprak kirliligine neden olur 320 76.2 28 6.7 72 17.1
9.Pestisitler sularin kirlenmesine neden olur 335 79.8 14 3.3 71 16.9
10.Pestisitler insan sagligini olumsuz etkiler 319 76.0 29 6.9 72 17.1
11.Pestisitler insan viicudunda birikir. 206 49.0 89 21.2 125 29.8
12.Pestisitlerin zararli etkileri ¢ocuklarda ve gebelerde 137 32.6 106 25.2 177 42.1
daha ¢ok goriiliir
13. Bos pestisit kaplarninim/siselerinin  temizligi 25 6.0 369 87.9 26 6.2
yapilarak evde kullamilabilir.*
14. Bos pestisit kaplar1 gomiilerek/denize/akarsuya 26 6.2 370 88.1 24 5.7
atilarak yok edilebilir.*
15. Bos pestisit kaplar yakilarak yok edilebilir.* 130 31.0 258 61.4 32 7.6
16.Baz1 pestisitler meyve/sebzelerde kalint1 birakirlar. 258 61.4 102 24.3 60 14.3
17. Pestisitlerden solunum yolu hastaligi olanlar 274 65.2 16 3.8 130 31.0
(KOAH, Astim vb) daha ¢ok etkilenebilir.

*Ters kodlama yapilacak olanlardir. Yanlistir ifadesini isaretleyenlerin puanlari dogru seklinde
hesaplanmugtir.

Tablo 4.3’de goriildiigli gibi tarim c¢alisanlarinin yarisindan fazlasimin pestisitlerin kansere (%56.4) ve

zehirlenmelere (%80) neden oldugunu bildigi goriilmiistiir. Tarim calisanlarinin yiiksek oranda bos
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kaplarin temizligi yapilarak evde kullanilamaz ifadesini (%87.9) bildikleri goriilmektedir. En az bilinen
ise ‘kisirliga neden olur’ (%19.5) ve ‘alzehimer/demansa neden olur’ (%18,3) ifadeleridir. Bos pestisit
atiklarinin imhasi konusunda %31.0’1 yakilarak yok edilebilecegini diisiinmektedir.

Pestisitlerle ilgili bilgilerden katilimcilar minimum O puan, maksimum 34 puan alabileceklerdir. Buna

gore katilimcilarin, bilgi puani ortalamalarinin 24.72 £+ 5.52 oldugu belirlenmistir.

4.3. Ortii alt1 tarim ¢alisanlarinin pestisit zararlarimi bilme puan ortalamalari ile bazi tamitici

ozellikleri ile karsilastirilmasi

Calismaya katilan ortii alt1 tarim calisanlarinin bazi tanitici 6zellikleri ile pestisit zararlarini bilme puan
ortalamalari ile karsilagtirilmis ve Tablo 4.4’ de gosterilmistir. Bu boliimiin bulgular1 Tablo 4.8 ile beraber
gosterilmistir.

Tablo 4.4. Ortii alt tarim ¢alisanlarinin pestisit zararlarim1 bilme puan ortalamalar ile bazi tanitici

ozelliklerinin karsilastirilmasi

Pestisit Zararlarim Bilme Puan Ortalamasi
Tanitic1 Ozellikler X £s§ P Fit/lz Cohen’s d
Yas
17-29 yas 23.82 +£6.10
30-39 yas 25.04 £5.37
40-49 yas 24.184+5.98 0.081 2.09 -
50-59 yas 24.71£ 5.05
60 ve lizeri 26.62+4.21
Cinsiyet
Kadin 26.19 +5.66
Erkek 24.07 £5.33 0.000 3.68 0.03
Egitim durumu
Ilkokul 24.00 +£5.53
Ortaokul 24.67 £5.57 -
Lise 26.01 +4.58 0.051 2.61
Universite ve tizeri 2481+ 6.35
Medeni durum
Evli 24.83 +£5.38 -
Bekar 24.194+6.15 0.409 0.82
Pestisitlerle ilgili egitim alma
Evet 25.40+5.17
Hayir 24.19+5.73 0.023 2.28 0.22
Bitkisel koruma iiriinii uygulama
belgesi
Evet 25.79+4.84
Hayir 2410 £5.79 0.002 3.19 0.31
KKE kontrol etme durumu
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Evet 24.55 +£5.34 0.722 0.326 -
Hay1r 25.00+ 6.66

Bazen 25.02 +£5.01

Eskimis KKE tekrar kullanma

Evet 26.05+4.23

Hayir 24.38+5.88 0.115 2.175 -
Bazen 24.98 + 4.88

Pestisit siselerinin iizerindeki

etiketleri okuma

Evet 22.47 £ 4.57

S 19.43 + 4.95 0.000 5.159 0.68
Pestisitlerin zehirlilik diizeylerini

bilme

Evet 25.11+5.41

S 2316 +5.70 0.003 2.941 0.35
Pestisit iizerinde yazan

talimatlar1 uygulama **

Evet 24.00* o

e 18.00 0.00 -4.598 -
Pestisit Zehirlenme belirtilerini

Bilme **

Evet 23.50* o i i
Hayir 18.20 0.00 4.448

*Mean (stralarin ortalamasy) ve rank degerleri (siralarin toplami )degil median degerleri alinmigtir.

**Nonparametrik testlerden olan mann-whitney u testi uygulanmistur. U test degeri tabloda verilmistir.

4.4, Pestisitlere Maruziyet Durumlarinda Kisisel Koruyucu Ekipman Kullanma Durumlari

Arastirma kapsamina alinanlarin pestisitlere maruziyette KKE Kkullanma durumlarinin dagilimlari

incelenmis ve Tablo 4.5’de gosterilmistir. Ayrica kullanilan KKE tiirleri Tablo 4.6°de, KKE kullanmama

nedenleri Tablo 4.7’de verilmistir.

Tablo 4.5. Tarim galisanlarinin pestisit maruziyet durumlarinda kisisel koruyucu ekipman kullanma

durumlarina gore dagilimlar

Kisisel Koruyucu Ekipman Kullanan Kullanmayan | Bazen kullanan
Kullanma Durumlari Say1 % Say1 % Say1 %
Eldiven 324 77.1 53 126 | 43 10.2
Maske 286 68.1 84 20.0 | 50 11.9
Gozliik, Siperlik 181 43.1 | 203 483 | 36 8.6
Tulum 179 426 | 175 417 | 66 15.7
Ayakkabi-¢cizme 234 55.7 142 33.8 44 10.5
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Calismada KKE kullanma puanlari 10 tizerinden, min“0”, maksimum “10” olarak belirlenmis; pestisitle
maruziyet durumlarinda KKE kullanma puan ortalamalarinin 6.304+3.18 oldugu goriilmiistiir. Maksimum
puan (10 puan) alan yani tiim ekipmanlarint gerektigi gibi kullanan 117 (n=420, %27.86) oOrtii alt1 tarim
caligsani oldugu tespit edilmistir. En sik kullanilan ekipmanlarin eldiven ve maske oldugu, en az kullanilan
ekipmanin ise tulum ve gozliikk oldugu goriilmiistiir. Tarim ¢alisanlarinin %41.7’si hicbir zaman tulum,
%48.3’1 higbir zaman gozliik kullanmadiklarini ifade etmislerdir (Tablo 4.4).

Ortii alt1 tarim ¢alisanlarmin pestisitlere maruziyette kullandiklar1 KKE tiirleri incelenmis ve Tablo 4.5."de
verilmistir.

Tablo 4.6. Pestisitlere Maruziyette Kisisel Koruyucu Ekipman Tiirleri (n=420)

Pestisitlere Maruziyette Kisisel Koruyucu Ekipman Tiirleri ** Say1 %
Eldiven*
Su gecirmez eldiven 195 46.4
Latex (pudrali-pudrasiz eldiven) 172 41.0
Su gegiren eldiven 32 7.6
Maske*
3 katli maske 115 27.4
Zirai ilag maskesi 221 52.6
Tiilbent 54 12.9
Gozlik*
Is gozliigii 165 39.3
Sperlik 52 12.4
Diger(kendi gozliigii) 32 7.6
Kullanmiyorum 171 40.7
Tulum
Normal kiyafet 81 19.3
Is i¢in ayrilan normal kiyafet 94 22.4
Koruyucu Tulum 235 56
Yagmurluk 10 2.4
Ayakkabi-Cizme
Cizme 278 66.2
Normal ayakkabi 129 30.7
Diger (terlik) 13 3.1

*Bazi1 bolimlerde higbir ekipman kullanmayan katilimcilar bulunmaktadir.
**Kullanilan ekipmanlarin dogru kullanimini belirlemek amaciyla sorulmustur.

Ortii alt1 tarim ¢alisanlarinin %46.6’sinin su gecirmez eldiven, %52.6’sinn zirai ilag maskesi, %39.2’sinin
is gozligil, %56’ smin tulum ve %66.2’sinin ¢izme giydigi goriilmiistiir. Su gegiren eldiven, tiilbent, kendi
gozIigi, is icin ayrilan normal kiyafet, normal kiyafet, normal ayakkabi ve terlik uygun olmayan ekipman
say1lmis olup 0 puan almislardir.

KKE kullanmayan veya bazen kullandigini belirten ortii alt1 tarim galisanlarinin kullanmama nedenleri

incelenmis ve Tablo 4.7°da gosterilmistir.
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Tablo 4.7. Kisisel Koruyucu Ekipman Kullanmayan veya bazen kullanan ortii alt1 tarim ¢alisanlarinin

kullanmama nedenlerine gore dagilimi

Kullanmama Nedenleri (n=303)* Say1 %**
1. Ortii alt1 alanlarmin sicak olmasi 186 61.3
2. Ortii alt1 alanlarda nem olmasi 135 44.5
3. Ekipman maliyetlerinin fazla olmasi 69 22.8
4. Temin edebilecegi yerleri bilmemesi 16 5.3
5. Hangi ekipmanlar1 kullanmasi gerektigini bilmemesi 9 2.98
6. Gerekli gormemesi 119 39.3
7. Koruyucu olduklarimi diisiinmeme 26 8.6
8. Gozlik, sperlik ekipmanlarinin buharlanmasimnin  gérmeyi 7 2.3
engellemesi
9. Hareketi kisitlamasi 6 1.99
10.Kullaniminin zor olmasi 11 3.6

* Calismada tiim ekipmanlar eksiksiz kullanan 117 kigi bu béliimii doldurmanustir bu yiizden n=303

olarak belirlenmistir.
**Bir katilimci birden fazla yanit vermistir.

Ortii alt1 tarim c¢alisanlarmin KKE kullanmama nedenleri arasinda; sicak (%61.3), nem (%44.5) ve gerek

gormeme (%39.3) ilk ii¢ sirada yer almaktadir (Tablo 4.6).

4.5. Ortii alt1 tarim ¢alisanlarinin pestisitlere maruziyette Kisisel koruyucu ekipman kullanma
puan ortalamalariin baz tamitic 6zellikleri ile karsilastirilmasi

Calismaya katilan ortii alt1 tarim calisanlarinin bazi tanitict 6zellikleri ile pestisit zararlarini bilme puan
ortalamalar1 ve pestisitlere maruziyette KKE kullanma durumlar1 karsilastirilmis ve Tablo 4.8’de

gosterilmistir.
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Tablo 4.8. Ortii alti tarim c¢ahsanlarinin pestisitlere mazuriyette Kisisel koruyucu ekipman

kullanma puan ortalamalari ile bazi tanitici 6zelliklerinin karsilastirilmasi

Pestisitlere Maruziyette KKE Kullanma Puan Ortalamasi

Tamtica Ozellikler X 5§ P FltiZ Cohen’s d

Yas
17-29 yas 6.19 £2.96
30-39 yas 6.46 £3.07 )
40-49 yas 6.13 £3.17 0.542 0.542
50-59 yas 6.08+3.46
60 velizeri 6.97+3.18
Cinsiyet
Kadin 6.26 £3.04 -
Erkek 6.31+3.25 0868 0166
Egitim durumu
[lkokul 6.35+3.24
Ortaokul 6.13£3.44 0.682 0.501 -
Lise 6.58 £3.02
Universite ve iizeri 6.03 £2.87
Medeni durum
Evli 6.32 3.25 -
Bekar 6.19 2.84 0.8 0.326
Pestisitlerle ilgili egitim alma
Evet 7.732.46
Hayir 5.183.24 0.000 9.138 0.88
Bitkisel koruma iiriinii uygulama belgesi
Evet
Hay1r 7.822.53

542319 0.000 8.486 0.83
KKE kontrol etme durumu
Evet 6.87 £2.97
Hay1r 4.61 £3.16 0.000 16.108 0.46
Bazen 5.91 +£3.32
Eskimis KKE tekrar kullanma
Evet 6.54 £2.76
Hayir 6.55+3.14 0.006 5.164 0.27
Bazen 5.34 £3.41
Pestisit siselerinin iizerindeki etiketleri
okuma
Evet 6.89 +2.75 0.000 8.385 1.22
Hayir 3.07+3.47
Pestisitlerin zehirlilik diizeylerini bilme
Evet 7.04 +2.66
Hayir 3.38+3.40 0.000 9.192 1.19
Pestisit iizerinde yazan talimatlari
uygulama **
Evet 7.00*
Ei 0.00 0.000 -8.013 -
Pestisit Zehirlenme belirtilerini Bilme **
Evet
Hayir 23.50*

18.50 0.000 -8.205 -

*Mean (stralarin ortalamasy) ve rank degerleri (siralarin toplami )degil median degerleri alinmigtir.

**Nonparametrik testlerden olan mann-whitney u testi uygulanmistur. U test degeri tabloda verilmistir.
Yy lyg N 8 §
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Caligmada pestisit zararlarint bilme puan ortalamalar1 ve KKE kullanma puan ortalamasi diger
degiskenlerle karsilastirildiginda yas, egitim durumu, medeni durum arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir fark bulunmamustir (p>0.05). Sadece pestisit zararlarini bilme puanlari ile cinsiyet arasinda anlamli bir
fark oldugu (p<0.05 t=3.686); kadinlarin pestisit zararlarini bilme puan ortalamalarinin (26.19 + 5.66)
erkeklerden daha ytiksek oldugu saptanmaistir.

Pestisitlerle ilgili egitim alanlarin pestisit zararlarini bilme puan ortalamasinin daha fazla oldugu
goriilmiistiir (p=0.02). Ancak Cohen’s d acisindan diisiik diizeyde iliski oldugu bulunmustur (Cohen’s
d=0.221). Pestisit egitimi alanlarin KKE kullanma puan ortalamasinda daha yiiksek oldugu goriilmiistiir
(p=0.00). Etki degeri olarak bakildiginda yiiksek oranda iliski oldugu bulunmustur (Cohen’s d=0.88).

Bitkisel koruma iiriinleri uygulama belgesi varligi ile hem pestisit zararlari bilme puan ortalamasi
(p=0.002 t=3.19) hem de KKE kullanma puan ortalamasi (p=0.000 t=8.48) arasinda iliski oldugu
belirlenmistir. Bitkisel koruma firtinleri uygulama yeterlilik belgesi varliginda pestisit zararlarini bilme
puan ortalamasi ve KKE kullanma puan ortalamasi artmaktadir. Etki degerlerine bakildiginda belge varligi
durumunda pestisit zararlar1 bilme puan ortalamasi etki degeri orta diizeyde (Cohen’s d=0.31), KKE

kullanma puan ortalamasi etki degerinin yiiksek diizeyde (Cohen’s d=0.83) oldugu bulunmustur.

KKE kontrol etme durumlarina gére pestisit zararlar1 bilgi puan ortalamalar1 arasinda anlamli iliski
bulunmamistir (p> 0.05). Ancak KKE kontrol etme durumuna goére KKE kullanma puan ortalamasi
arasinda (p=0.00, t=16.10) istatiksel olarak anlamli fark vardir. Evet-hayir ve bazen diyenlerin hepsi
birbirinden puan olarak farklhidir. Ancak evet diyenlerin puan ortalamalar1 digerlerinden yiiksek

bulunmugtur. Etki degeri agisindan orta diizey etki degerine sahip oldugu goriilmiistiir (Cohen’s d=0.46).

Eskimis KKE tekrar kullanma durumuna gore pestisit zararlarini bilme puan ortalamalari arasinda anlaml
iliski bulunmamistir. Ancak eskimis KKE tekrar kullanma durumuna gére KKE kullanma puan
ortalamalar1 arasinda (p=0.006, t=5.16) anlamli fark bulunmustur. Etki degeri acisindan incelendiginde

etki degerinin diisiik (Cohen’s d=0.27) oldugu saptanmustir.

Pestisit siseleri lizerindeki etiketleri okuma durumu ile hem pestisit zararlarin1 bilme puan ortalamalar
(p=0.00, t=5.159) ile hem de KKE kullanma puan ortalamalar1 (p=0.00 t=8.385) arasinda anlaml1 bir iligki
oldugu belirlenmistir. Her iki durumda da pestisit siselerinin {izerindeki etiketleri okuyan tarim

calisanlarinin bilgi puan ortalamalarinin daha yiiksek oldugu goriilmiistiir.
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Pestisitlerin zehirlilik diizeylerini bilme durumlari ile hem pestisit zararlarin1 bilme puan ortalamalari
(p=0.003 t=2.94), hem de KKE kullanma puan ortalamalar1 (p=0.00 t=9.19) arasinda anlamli bir iligki
bulunmustur. Her iki durumda da zehirlilik diizeylerini bilen ortli alt1 tarim calisanlarinin bilgi puan

ortalamlarinin daha yiiksek oldugu saptanmustir.

Pestisit lizerinde yazan talimatlar1 uygulama ve zchirlenme belirtilerini bilme durumlar1 normallik
dagilimmna uymadigi i¢in nonparametrik testlerden olan Mann-whitney U testi kullanilmistir. Testin
median degeri kullanilmistir. Pestisit {izerinde yazan talimatlar1 uygulama durumu ile hem pestisit
zararlarin1 bilme puan ortalamalar1 (p=0.00 U=-4.598), hem de KKE kullanma puan ortalamalar1 (p=0.00
U=-8.013) arasinda anlaml1 bir iliski bulunmustur. Pestisitlerle zehirlenme belirtilerini bilme durumlari
ile hem pestisit zararlarin1 bilme puan ortalamalar1 (p=0.00 U=-4.448) hem de KKE kullanma puan
ortalamalar1 (p=0.000 U=-8.205) arasinda anlaml bir iliski oldugu gériilmiistiir (Tablo 4.4. ve Tablo 4.8).
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5. TARTISMA

Pestisitler insan, ¢evre ve hayvan sagligi agisindan risk olusturmakta ve hastaliklara neden olabilmektedir.
Ozellikle &rtii alt1 tarim calisanlar1 pestisitlere maruziyet agisindan riskli grupta yer almaktadir. Aym
zamanda is kazalarinin nedenleri arasinda pestisitler de bulunmaktadir. Ulkemizde pestisit zararlarimi
bilme ve KKE kullanma durumlart ile ilgili hemsirelik alaninda yapilan ¢alismalar sinirlidir. Bu ¢alisma,
ortli alt1 tarim alanlarinda ¢aliganlarin pestisit zararlarini bilme ve KKE kullanma durumlari ve etkileyen
faktorleri belirlenmek amaciyla tanimlayici olarak yapilmistir. Bolgede hemsirelik alaninda pestisit
zararlarini bilme ve KKE kullanma durumlarinin belirlenmesi i¢in yapilan ilk ¢alisma olmasi dolayisiyla
onemlidir.

Calismada elde edilen sonuglar literatiir ile karsilastirilarak arastirma sorular1 dogrultusunda iki baslik
altinda tartisilmastir.

1. Ortii alt1 tarim ¢alisanlarinin pestisit zararlarini bilme durumlari ve etkileyen faktorler

2. Ortii alt1 tarim ¢alisanlarinin kisisel koruyucu ekipman kullanma durumlar1 ve etkileyen faktorler

5.1. Ortii Alt1 Tarim Cahsanlarinin Pesitisit Zararlarim Bilme Durumlan ve Etkileyen Faktorler

Calismada oOrtii alt1 tarim ¢alisanlariin pestisit zararlarini bilme durumlar1 puan ortalamalarmnin
24.72+5.52 olmasi (toplam 34 puan) dikkate deger olup ortalamanin iizerindedir. Bu ¢alismamiz icin
onemli ve sevindirici bir bulgudur. Sahin ve arkadaslarinin (2010) ¢alismasinda tarim ilaglar1 bilgi puani
ortalamasi 7.3£1.7 (min: 4, maks: 12) bulunmustur. Al-zaidi ve arkadaslarinin (2019) ¢alismasinda da
tarim calisanlarinin biiylik ¢ogunlugunun (%72) orta diizeyde bilgi sahibi olduklar1 ortaya ¢ikmustir.
Sadece %5.3’1i yliksek puan almistir. Bir baska calismada ise katilimcilarin %65.6’sinin diisiik diizeyde
bilgiye sahip oldugu, higbir tarim g¢alisaninin yiiksek diizeyde bilgiye sahip olmadigi goriilmiistiir
(Mubushar ve ark., 2019). Durmaz ve arkadaslarinin (2022) ¢alismasinda bireylerin %64.8’inin pestisit
bilgi puanlar1 diisiik diizeyde ¢ikmistir. Ancak Durmaz ve arkadaslarinin (2022) ¢alismasinda tarimda
calisanlarin %73.9’u pestisit uygulamaktadir. Bizim ¢aligmamiza sadece pestisit uygulayanlar 6rnekleme
secilmistir. Bu durum ¢alismamizin sonucuna etki etmis olabilir. Calisanlarin yaklasik dortte birinin diisiik
puan almasi yine de bu konuda bilgilendirme ¢alismalarina gereksinim oldugunu gdstermesi agisindan
onemlidir. Calismamizda egitim seviyesi, pestisit egitimi alma ve ilaglama belgesine sahibi olma puan
ortalamalar1 iyi degilken pestisit zararlarin1 bilme puanlarmin yiiksek olmasi olumlu bir durumdur.

Caligmamiza benzer sekilde Quinteiro ve arkadaglarinin (2013) ¢alismasinda tarim ¢alisanlarinin egitim
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seviyesi ¢ok diisilk olmasina ragmen, 6zel egitim alanlarin ve deneyim sahibi olanlarin pestisit bilgi

puanlarinin yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Calismada one ¢ikan bulgulardan birisi egitim durumu ile pestisit zararlarini bilme puan ortalamasi
arasinda anlamlilik olmamasina ragmen (p>0.051), lise mezunlarinin pestisit zararlarini bilme puan
ortalamalarinin diger egitim seviyesinde olanlardan daha yiiksek olmasidir. Egitimin 6nemli oldugunu
soylemek miimkiindiir. Literatiirde egitim durumunun bilgi diizeylerini hem etkiledigi, hem etkilemedigi
ile ilgili sonuglar vardir (Akar ve tiryaki, 2018; Al-zaidi ve ark., 2019;Durmaz ve ark., 2022). Tarim ile
ilgili bilgiler bir¢cok kaynaktan elde edilebilecegi i¢in egitim durumunun etkisi goriilmiiyor olabilir. Ayrica
kalic1 is¢i olmak (%91.2), uzun ¢alisma deneyim yilina sahip olmak, pestisitlerle ilgili 6zel egitim almak
(%43.8 pestisit egitimi almig) etki etmis olabilir. Nigerya’da yapilan bir ¢alismada da tarim ¢alisanlarmin
hicbirisinin egitim almadig1 ancak bazi bilgi sorularina dogru cevabin %71.4 (%51.9 kesin katilan /%19.5

katilan) ve KKE kullaniminin (%80) yiiksek oldugu goriilmiistiir (Alhassan ve ark., 2021).

Bu calismada en dikkat ¢eken bulgulardan birisi pestisit zararlarini bilme puan ortalamasinin kadinlarda
erkeklerden daha yiiksek olmasidir. Bu sekilde literatiirde degerlendirilen ¢ok ¢alismaya rastlanilmamaistir.
Durmaz ve arkarkadaslarinin (2022) yaptiklar1 ¢caligmada bilgi puanlari ile cinsiyet arasinda fark olmadig:
bildirilmistir. Kadinlarin pestisit egitimi alma durumlar1 ve bitkisel koruma {iriinleri yeterlilik belgesinin
varlig1 saha gozlemleri sonucunda goriilmiistiir. Bu durumun nedeni calisma yaptigimiz kisilerin bagka

kaynaklardan bilgi edinmis olabilecegi seklinde yorumlanabilir.

Pestisit zararlarini bilme puan ortalamasini, pestisit egitimi alma durumu etkilemezken, yeterlilik belgesi
sahibi olmanin etkiledigi goriilmiistiir. Bunun nedeninin egitim igerikleri oldugu veya daha kapsaml
egitimlerin daha ¢ok etki ettigi diisliniilebilir. Konu ile ilgili 6rnege rastlanilmamistir. Calismadan elde
edilen bulgulardan dikkat ¢eken birisi de tarim ¢alisanlarinin yaridan fazlasinin pestisitlerle ilgili egitim
almamig olmasidir. Pestisit uygulayan tarim g¢alisanlarinin egitimli olmast (Phung ve ark., 2013;
Mubushar ve ark.,2019; Buralli ve ark.,2021) onerilmektedir. Literatiirde gelismemis ve gelismekte olan
tilkelerde pestisitlerle ilgili egitim durumunun diisiik oldugu belirtilmektedir (Akbaba ve Celik, 2018;
Oztas ve ark., 2018; Tungdemir ve Pehlivan, 2016; Sahin ve Nazlican, 2020). Tiim diinya’da ve iilkemizde
pestisitlerle ilgili egitim eksikligi oldugu goriilmektedir. Bizim ¢alismamizda egitim oran1 yariya yakin
cikmasina ragmen (%43.8) aktif olarak dort mevsim iiretim yapilan bolgemizde istenilen diizeyde yiiksek
olmamasi bu konuda egitim gereksinimi oldugunu gdstermesi agisindan dikkate alinmasi gereken bir

sonu¢ olarak degerlendirilmistir. Ayrica Ortii alti tarim calisanlarinin %68.3’{iniin egitim almak
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istediklerini ifade etmeleri memnuniyet vericidir. Bu sonug¢ egitimin 6nemli oldugunun farkinda

olduklarimi gostermektedir.

Bitkisel koruma iiriinleri uygulama belgesi ilaglama yapacak kisilerin zorunlu bulundurmas: gereken bir

belgedir (https://rize.tarimorman.gov.tr/Duyuru/205/Bitki-Koruma-Urunleri-Uygulama-Belgesi-Egitim-

Duyurusu Erisim Tarihi:28.09.2022). Bu c¢alismada ortii alti tarim ¢alisanlarinin yaridan fazlasinin
(%63.3) bu belgeye sahip olmadigi gorilmiistiir. Denkgi ve Ekuklu (2019) yaptiklar: ¢alismada tarim
calisanlarindan iigte ikisinden (%67.7) fazlasinda yeterlilik belgesi olmadigini bildirmislerdir. Ulkemizde
belgenin azligina neden olan faktorlerin basinda genelde hane icinde tek bir kisinin belge igin talepte
bulunmasi gelmektedir. Bu ¢alisma sirasinda yapilan gézlemlerde de kadnlarin genellikle belge sahibi
olmadig1 goriilmiis olup bu durum kadinlar aleyhine oldugu seklinde degerlendirilmistir. Kadinlar
ozellikle pestisitle ilaglama agamasinda bazen dogrudan maruz kalmasalar bile ilaglarin hazirlanmasi, ilag
karistirtlmasi, hortum ¢ekilmesi gibi gorevlerde yer aldiklar1 goriillmektedir. Bu asamada kadinlar veya
ilaglayan kisiye yardimei olan erkeklerde dogrudan pestisitlere temas etmektedirler. Bu sonuglara gore

toplu egitimlerin verilmesi ve hane i¢indeki herkesin belge edinmesinin saglanmasi gerektigi sdylenebilir.

Calismamizda sevindirici olan sonuglardan biri pestisit kaynakli zehirlenmelerin azligidir. Benzer sekilde
yapilmis ¢alismalarda zehirlenme oranlarinin diisiik oldugu (%9.1-Akbaba ve Celik’in (2018); (%1-Oztas
ve ark.,2018),; (%1.3-Sahin ve ark.,2010) bildirilmistir. Kiiba’da (2019) yapilan bir ¢alismada tarim
calisanlarinin %17’sinin pestisit uyguladiktan 48 saat icinde saglik sorunlar1 yasadiklari rapor edilmistir.
Bu saglik sorunlarinin basinda bas agrisi, bas donmesi ve cilt tahrisi gelmektedir (Lamichhane ve ark.,
2019). Uskun ve arkadaslarinin (2009) yaptiklari ¢aligmada ilaglama esnasinda ve sonrasinda saglik
sorunu yasayanlarin orani %71.3’tiir. Ayni calismada tarim calisanlarinin pestisitlerle ilaglama yaptiktan
sonra yasadiklar1 saglik sorunlarini zehirlenme olarak kabul etmedikleri ifade edilmistir. Bu durumda
tarimda c¢alisanlarin bu belirtileri baska hastalik belirtileri ile karistirip-karistirmadiklarini veya bu

belirtileri zehirlenme kabul edip-etmediklerini anlamak zordur.

Caligmamizda, “pestisitler insan sagligini olumsuz etkiler mi?” sorusuna %76’si dogru cevap
vermislerdir. Saglik agisindan 6nemli oldugundan zehirlenme belirtilerini bilme durumlar1 sorgulanmis
ve katilimeilarin %86.7’si zehirlenme belirtilerini sayabilmislerdir. Bazi ¢alismalarda pestisit zararlarini
bilme durumu %77.3 (Celik ve Akbaba’nin (2018), %84 (Oztas ve ark., 2018) ve %92.2 (Tungdemir ve

pehlivan, 2016) gibi yiiksek oranlarda bulunmustur. Benzer sekilde ¢alismamiza katilan ortii alti tarim
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calisanlarinin genel olarak pestisit zararlar1 hakkinda bilgi sahibi oldugu goriilmektedir. Ancak dikkat
ceken tarafi, bilinmeyen veya yanlis bilinen sorular incelendigi zaman en az bilinen sorularin
‘kisirliga”(%19.5) ve “alzehimer/demasa”(%18.3) neden olmasi gelmektedir. Katilimcilarin
cogunlugunun pestisitlerin insan sagligini olumsuz etkiledigini bildigi; ancak ayirt edici hastaliklar
bilemedikleri gbzlemlenmistir. Bu yiizden ortii alti tarim calisanlarina saghiga zararli oldugunun saglik
calisanlar1 tarafindan anlatilmasi ve hangi kronik hastaliklarla baglantili oldugunun agiklanmasinin
toplum saglig1 agisindan 6nemli oldugu diisiiniilmektedir. Ozellikle birinci basamakta yer alan halk saglig:
hemsirelerinin izlemler ve muayeneler sirasinda ortii alt1 tarimda ¢alisanlarda maruziyet durumlarini

sorgulamalarinin gerekli oldugu diistiniilmektedir.

Literatiirde pestisitlerin kesin olarak bazi kanser tiirlerine neden olabilecegi ifade edilmektedir. Oysa
calismamizda “pestisitler kansere neden olabilir’’ ifadesine tarim calisanlarinin yarisindan biraz fazlasi
(%56.4) dogru cevap vermistir. Bu sonug yaklasik yarisinin konu hakkinda eksik bilgiye sahip oldugunu
gostermesi agisindan dikkate degerdir. Celik ve Akbaba’nin (2018) ¢alismasinda genel zararlar1 bilme
oranlar1 yiiksekken kanser, kisirlik ve 6lii dogum/dogumsal kusurlar1 bilme oranlar1 diisiik bulunmustur.
Yine yakin oranda (%66) kansere neden olabilecegini bildiren ¢alismalar bulunmaktadir (Kalipgi ve
ark.,2011). Akar ve Tiryaki’nin Antalya ilinde yaptiklar1 c¢alismada (2018), insan sagligina zarar
verecegini diisiinme %81.5 iken, %66.2°si kansere neden olacagini, %60’1 kisa siireli zehirlenmelere
neden olabilecegini bildirmislerdir. Kaya ve Yilmaz’in (2018) yaptiklar1 calismada katilanlarin yaridan
fazlasi kansere neden olup olmadigini bilmediklerini belirtmislerdir. Bu sonuglar biitiin olarak
degerlendirildiginde ortii alt1 tarimda calisanlarin pestisitlerin bir saglik sorununa neden olabilecegini

bildikleri ancak hangilerine neden olacagi konusunda net bilgiye sahip olmadiklarin1 gostermektedir.

Calismamizda her dort kisiden {iglintin pestisitler “ekolojiyi/cevreyi olumsuz etkiler”, “hayvanlar igin
zararhidir”, “toprak kirliligine neden olur *‘sularin kirlenmesine neden olur” sorularina dogru cevap
vermislerdir. Bu sonuglara yakin sonugclar literatiirde de bulunmaktadir (Celik ve Akbaba,2018; Durmaz
ve ark.,2022; Erbek ve ark.,2018; Talug ve Orug, 2001; Akar ve Tiryaki, 2018; Al-zaidi ve ark.,2019).
Caligsma sonuglart literatiire benzer ve yiiksek oranda goériinmesine ragmen, ¢evresel bilincin gelistirilmesi

ve maruziyetlerin azaltilmasi i¢in bu oranin daha da yiiksek olmasi gerektigi sdylenebilir. Bu konuda ¢evre

sagligimin gelistirilmesi adina Ortii alt1 tarim ¢alisanlarinin desteklenmesi gerektigi agiktir.
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Pestisitlerin sebze/meyvelerde ve insan viicudunda kalinti birakacagi kesin olarak ifade edilmektedir.
Calismamizda tarim calisanlarinin yaridan fazlasi (%61.4) sebze/meyvede kalinti birakacagini, yarisi
insan viicudunda kalint1 birakacagini (%49) belirtmeleri 6nemli sonuglardan biridir. Ornek ¢alismalarla
kiyaslandiginda c¢alismamizin sonuglari sevindiricidir. Yapilan ¢aligmalarda bazi pestisitlerin kalinti
birakabilecegini ifade edenlerin oranini Erbek ve arkadaslar1 (2018) %17.8; Kalipci ve arkadaslari (2011)
%28.3; Demircan ve Yilmaz (2005) %29.3 oranlarinda oldugunu saptamislardir. Antalya ilinde yapilan
bir caligmada tarim c¢alisanlarinin dortte biri ilag kalintis1 birakacagini belirtmislerdir (Akar ve Tiryaki,
2018). Insan viicudunda birikim yapabilecegine dair yapilmis bir ¢alisma olmamasi bu konuda bilgi

eksikliginin nedeni olabilir.

Calismada ortaya ¢ikan bir baska énemli bulgu da ¢alisanlarin “Bog pestisit kaplart temizligi yapilarak
evde kullanilabilir mi? (%87.9) ve “Bos pestisit atiklar: gomiilerek/denize/akarsuya atilarak yok edilebilir
mi?” (%88.1) sorusuna yiiksek oranda dogru yanit vermeleridir. Ancak yakilarak yok edilmesi konusunda
%61.4’1  'yakilarak yok edilemez’’ demistir. Bu durum yakilmasi konusundaki bilgi eksikliginden ya da
yakinca dogada kaybolacagi inancindan geliyor olabilir. Bu konuda Akbaba ve Celik’in (2018) yaptiklari
calismada %74.2 oraninda bos pestisit kaplarmin yakilmas: gerektigi belirtilmistir. Durmaz ve
arkadaslarinin (2022) yaptiklari ¢alismada yine her dort kisiden biri bos pestisit kaplarinin imhasini dogru
olarak bilmistir. Kalipc1 ve arkadaslarmin (2011) ¢alismasinda katilimcilarin %9.1°1 yikayip tekrar
kullandiklarini, %23.3’4 yaktigini, %28.3’ti gomdiigiinii, %25°1 tarlada biraktiklarini bildirmislerdir.
Antalya ilinde yapilan ¢alismada yakarak imha etme orani %35, ¢evreye atma %38.5, topraga gdmme orani
%10’dur (Akar ve Tiryaki, 2018). Bir baska ¢alismada %41.2 oraninda yakildigi, %10 oraninda yeniden
kullanildig1 goriilmiistiir (Oztas ve ark., 2018). Yapilan bir calismada bos pestisit kaplarmnin %31.7’smnin
yakilmak iizere, %42.6’sinin su veya yakit kullanimi i¢in depolandigi saptanmustir (Davilla ve ark., 2020).
Inan ve Boyraz’in (2002) galismasinda %34.3’ii bos ambalajlar1 tarlada biraktigini, %23’ii temizleyip
tekrar kullandigni, %20’si gomdiigiinii ifade etmistir. Literatiirde benzer sekilde belirtilen kotii imha
yollarini igeren ¢alismalar bulunmaktadir (Demircan ve Yilmaz, 2005; Savci ve Turan, 2016). Bunun
nedeni tam olarak atik kontrollerinin yapilmamis olmasi veya uygun atik imha yerlerinin gésterilmemesi

olabilir.

Pestisitlerin zararlarindan daha ¢ok etkilenecek dezavantajli gruplarin sorgulandig1 “cocuk ve gebelerde
zararly etkiler daha ¢ok goriiliir’sorusuna tarim ¢alisanlarinin iigte biri dogru cevap vermistir.

Abdollahzadeh ve Sharifzadeh’in (2021) yaptiklar1 ¢aligmada tarim galisanlar1t saglik inang modeli
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kullanilarak pestisit zararlar1 degerlendirilmistir. Bu ¢alismada pestisitlerin ¢ocuklara ve hamilelere olan
etkileri sorgulanmistir. Yine dezavantajli gruplarin sorgulandig “solunum yolu hastaligi olanlar daha ¢ok
etkilenir’’ sorularina %65.2’si dogru cevap vermistir. Literatiirde solunum yolu hastalig1 olanlarin daha
cok etkilendigi belirtilmektedir. Yirirlikte olan 7413 sayil1 Bitki koruma tirlinlerinin uygulama usul ve
esaslar1 hakindaki yonetmelikte solunum yolu rahatsizlig1 olanlar, ndrolojik ve cilt problemi olan kisilerin
belgeyi saglik raporu sonucunda alabileceklerinden ve senede bir kez kanda kolinesteraz bakilmasinin
zorunlu oldugundan bahsedilmistir. Ancak yaptigimiz incelemeler sonucunda tarim caliganlarindaki bu
riskli gruba ait etkilerin degerlendirildigi bir caligmaya rastlanilmamistir. Hemsirelikte dezavatajli
gruplarin desteklenmesi 6nem arz etmektedir. Bu yiizden ¢alismanin sonucunda buldugumuz veriler halk

saglig1 acisindan 6nemli sorunlar oldugunu gostermektedir.

Onemli bulgulardan biri de pestisit zararlarini bilenlerin daha cok pestisitler iizerinde yazan talimatlari
okuyan ve uygulayanlarin olmasidir. Literatiirde talimatlarin okunmasinin ve uygulanmasinin 6nemli
oldugu ifade edilmektedir (ILO, 2021). Bu dogrultuda bu talimatlari okuyan ve uygulayan kisilerin bilgi
puan ortalamasinin yiikselmesi beklenilen ve istenilen bir sonug olarak degerlendirilebilir. Ayni zamanda
ortii alt1 tarim ¢alisanlarina egitim ve danismanlik verilmesinin gerekliligini ortaya ¢ikarmasi agisindan

da dnemlidir.

Literatiirde istenilen pestisit giivenlik uygulamalardan birisi pestisit sigeleri lizerinde yazan talimatlar
okuma ve uygulama durumudur. Bu agidan degerlendirildiginde petsisit lizerinde yazan talimatlari
uygulan kisilerin %82.1’inin pestisit talimatlarin1 okudugu, %78.6’sinin zehirlilik diizeylerini /
%83.5’inin zehirlenme belirtilerini bildigi, eskimis KKE’lart %59’unun kullanmadigi goriilmiistiir.
Literatiirde bu sekilde yapilmis ¢alismaya rastlanilmadigindan tartismasi sinirlt kalsada pestisit siseleri
iizerinde yazan talimatlarin 6nemini agiklamasi agisindan 6nemlidir. Yine kendi ¢aligmamizi destekler
sekilde KKE’lar1 kullanmadan once kontrol etme orami 6nemlidir. Calismada KKE kontrol edenlerin
%57.1°1 talimatlar1 okudugunu, %55.2’si zehirlilik diizeylerini bildigini, %57.3’1i zehirlenme belirtilerini
bildigini, %48.1°1 eskimis ekipmanlar1 tekrar kullanmadigini ifade etmistir. Tiim sonuglara bakildiginda
calisanlara gerekli olan her ortamda egitim ve danismanlik yapilmasi, farkindalik yaratilmasinin énemi

ortaya ¢cikmaktadir. Halk saglig1 hemsiresinin 6nemli rollerini yerine getirmesi agisindan bu 6nemlidir.
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5.2. Ortii Alt1 Tarim Cahsanlarinin Kisisel Koruyucu Ekipman Kullanma Durumlar ve Etkileyen
Faktorler
Calismamiz i¢in 6nemli bulgulardan birisi ¢alisanlarin eldiven kullanim oraninin yiiksek olmasidir. Bu

sonug Celik ve Akbaba (2018)’1n yaptig1 ¢alismadan (%21.2) oldukga yiiksek oranda olup sevindiricidir.
Yapilan bazi ¢alismalarda eldiven kullanim oraninin ¢ok farkli oldugu; %:20.8 (Davilla ve ark., 2020),
%51 (Oztas ve ark. 2018), %62.3 (Durmaz ve ark. 2022 ), %98.6 (Erdal ve ark., 2019) goriilmektedir. Bu
calismalara kiyasla eldiven kullanim oranmin yiiksek olmasi sevindiricidir. Ancak pestisitlere temasta
zehirlenmelere neden olabileceginin kullaniminin yiikseltilmesinin saglanmasi tarim ¢alisanlar1 agisindan

daha faydali olacag: kesindir.

Calismamizda siirekli ve bazen maske kullanma oranlarimin yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu oran Celik
ve Akbaba (2018)’nin yaptig1 ¢alismaya gore (%21.2) oldukca yiiksektir Yapilan ti¢ ¢alismada maske
kullanim oranlarinin %30 (Oztas ve ark.2018), %62.3 (Durmaz ve ark. 2022), %80 (Erdal ve ark.,2011)
oldugu belirlenmistir. Solunum yoluyla inhale etmenin pestisitlere maruziyette 6nem teskil ettigi
literatiirde belirtilmektedir. Calismamizda maske kullaniminin bazi1 ¢alismalara gore yiiksek olmasina
ragmen beklenenden az oranda oldugu goriilmiistiir. Bu tarim ¢alisanlarinin ¢esitli faktorlerin etkisi ile bu
davranist kazanamadiklarin1 gosterebilir. Saglik calisanlarinin maske kullanimi konusunda tecriibeli
olduklarindan tarim galisanlarina da bu aliskanligin kazandirilmasi igin egitimler yapmasimin gerekli

oldugunu gostermektedir.

Calismamizda tulum giyme, ¢izme giyme, gozliik takma durumlar istenilen seviyelerde bulunmamustur.
Ancak literatiirde de g¢alismamiza paralel sekilde diger calismalarda da tulum, goézlik ve ¢izme
kullaniminda aksakliklar oldugu (Sahin ve ark., 2010; Oztas ve ark. 2018; Celik ve Akbaba, 2018; Davilla
ve ark.,2020; Durmaz ve ark., 2022;) goriilmektedir. Bu ¢alisanlarin bazi konularda sorunlar yasadigini
gostermesi agisindan 6nemlidir. Ekipman kullanma tiirleriyle ilgili literatiirde de bazi sorunlar mevcuttur.
Birkag¢ uygulama rehberinde uygun ekipmanin etiketi iizerinde yazan sekilde kullanilmas1 gerektigi, sicak
riskinin yiiksek oldugu alanlarda kisinin sagligini bozacak gereksiz ekipman kullanimindan kaginilmasi
gerektigi (ILO, 2021), baz1 kaynaklarda maruziyet riskini en aza indirmek i¢in tiim ekipmanlarin
kullanilmas1 ifade edilmektedir (Ortii alt1 yetistiriciligi is saghgi ve giivenlii rehberi,
https://kahramanmaras.tarimorman.gov.tr/Belgeler/%C4%B0SG-
G%C4%B1da%20Tar%C4%B1m%20ve%20Hayvanc%C4%B11%C4%B1k%20Rehberleri/3-
%C3%961t%C3%BC%20AIt%C4%B1%20Y eti%C5%39Ftiricili%C4%9Finde%20%C4%B0%C5%9F%
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20Sa%C4%9F1%C4%B1%C4%9F%C4%B1%20ve%20G%C3%BCvenli%C4%9Fi%20Rehberi.pdf
Erigim Tarihi: 10.09.2022). Bu dogrultuda literatiire katk1 saglamak ve gelecek galigsmalara onciiliik etmesi

amaciyla ekipman tiirleri sorgulanmistir. Bunun sonucunda literatiirde bazi ekipman tiirlerinin maruziyeti
azaltmak yerine arttiracagi bildirilmektedir. Calismamizda bu ekipmanlarin kullanildigini tespit etmis

olmamiz da 6nemlidir. Kullanilan ekipman tiirliniin sorgulandigi ¢aligmalara literatiirde rastlanilmamustir.

Calismamiz i¢in en 6nemli boliimlerden biri kullanilan ekipman tiirleridir. Ekipman tiirleri ile ilgili
ILO’nun o6nerdigi ile T.C Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanliginin 6nerdigi (Pestisit ile
calismalarda kisisel koruyucu donanim segimi rehberi, 2020) birbirinden farklidir. Bu yiizden tiim
ekipman tiirleri agikca belirtilerek oranlar1 verilmistir. Tiirkiye standartarina gore tarim calisanlarinin
neredeyse yarisi tiim ekipmanlart uygun kullanmaktadirr. ILO standartlar1 daha esnek olup eldiven (PVC),
maske, yagmurlukda dogru ekipman sayilmaktadir. Yapilan bir ¢alismada cerrahi tip maskenin filtrasyon
yeteneginin %25.7- %61.5 arasinda degistigi tespit edilmistir. Ancak bazi tip insektisitlerde cerrahi
maskenin etkili koruma saglamayacag1 ifade edilmektedir. Onerilen maske yarim yiiz tipi maske
olmaktadir. Ancak iklimin sicak, gelismemis ve gelismekte olan iilkelerde yarim yiiz tipi maske alinmasi
icin satin alma gilicii ve kullanma istegi bulunmamaktadir. Bu durumda dengenin saglanmasi
gerekmektedir (Sapbamrer ve ark. 2021). Ayrica FAO ve DSO, pestisitlerin kullanimi sirasinda
minimum bir solunum cihazi takmalarimi 6nermektedir (FAO&WHO, 2016). Aymi sekilde eldiven
kullanimi1 da piyasada fazla gesit eldiven tipi oldugu i¢in akil karistiric1 olabilmektedir. Eldiven malzemesi
seciminde bariyer laminat, nitril, butil, neopren, polivinil eldivenlerin kullaniminin uygun olacagi
belirtilmektedir. Ancak hangi ekipmanlarin kullanilmasi gerektiginin mutlaka etiketlerden okunmasi

gerektigi  ifade  edilmektedir (Government of Canada, https://www.canada.ca/en/health-

canada/services/consumer-product-safety/reports-publications/pesticides-pest-management/fact-sheets-

other-resources/pesticide-gloves.html Erisim tarihi: 12.01.2022). Deri ve su gegirir eldivenlerin ise asla

kullanilmamasi gerektigi bildirilmektedir (Nebraska Universitesi, https://cropwatch.unl.edu/2019/reduce-

pesticide-exposure-proper-gloves-other-ppe, Erisim tarihi: 6.4.2022). Daha once Tiirkiye’de yapilan

caligmalarda sadece ekipman kullanimi sorgulamasina rastlanilmistir. Bu yiizden Tiirkiye’de bu sekilde
detayli sorgulanmaya rastlanilmadigindan kiyaslama yapma imkani olmamustir. Davilla ve arkadaslarinin
(2020) Kiibada yaptiklar1 calismada yiiz maskesi kullanimi ve full masketrespirator ifadeleri yer
almaktadir. Yapilan ¢alismada yiiz maskesi kullanan 12 kisi, full maske+respirator kullanan 19 kisiye
rastlanilmistir. Buralli ve arkadaslarinin (2021) yaptigi calismada saha gozlemleri sonucunda tarim

calisanlarinin onerilen solunum maskesi yerine bez maske kullandiklar1 goriilmiistiir. Sonug olarak tam
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uygun sekilde KKE kullanan hicbir tarim ¢alisan1 goriilmemistir. Pakistan’da tarimda calisan kadinlarla
yapilan bir caligmada iscilerin yarisindan fazlasi pamuk toplama sirasinda herhangi bir koruyucu 6nlem
kullanmazken, %22.3’{iniin yiizlerini 6rtmek i¢in bir esarp / kumas ve %10.8’inin eldiven kullandiklar1
belirlenmistir (Memon ve ark., 2019). Sanchez-Gervacio ve arkadaslarinin yaptiklari ¢alismada (2020) iki
gruba ayrilan tarim calisanlarinda kullandiklar1 sorulmus, agzi burnu kapatan kumas kullanma orani
birinci grupta %48.8, ikinci grupta %33.3 bulunmustur. En ¢ok kullanilan ekipmanlar her iki grup i¢inde
yiize kullanilan kumas/esarp ve ¢izme olmustur. Ancak bu tiir kumas/esarp iirtinlerinin kullanilmasinin
uygun korunma davranisi olarak goriilmesi pestisitlerin zararl etkilerinin daha ¢ok goriilmesine neden
olabilir. Literatiirde kumas ve deri iirlinleri ekipman olarak kullanmanin temas yoluyla iiriinii emeceginden
temasi arttirdig: bildirilmektedir. Bu yiizden ¢alismamizda su geciren eldiven (%7.6), tiilbent (%12.9), is
icin ayrilan normal kiyafet (%22.4), normal ayakkabi (%30.7) ve terlik (%3.1) uygun ekipman olarak
sayllmamistir. Toplam olarak yilizdelere bakildiginda ortii alt1 tarim ¢alisanlarinin neredeyse dortte birinin
is icin ayrilan normal kiyafet ve iicte birinin normal ayakkabi kullanimi olduk¢a diistindiiriiciidiir. Bu
ekipmanlar hem ilaglama esnasinda maruziyeti arttirabilecegi gibi hem de diger kiyafetlerle ayn1 yerde
yikanmasi, ev i¢ine alinmasi gibi durumlarda ek riskler yaratabileceklerdir. Bu konuda tarim c¢aliganlarinin

bilgilendirilmesi gerekmektedir.

Calismamizin 6nemli verilerinden birisi KKE kullanmama nedenleridir. En gok sicak (%61.3), nem (%44)
ve gerek gormedikleri (%39.3) i¢in kullanmadiklar1 belirlenmistir. Sicak etkisinin ekipman kullanimini
olumsuz etkiledigi ifade edilmektir (ILO, 2021). Literatiirde KKE kullanmama nedenleri arasinda pahali,
sicak ve rahatsiz edici olmasi (Buralli ve ark., 2021), rahatsizlik vermesi (%50.6), KKE olmamasi (%2.4)
ve kullanmak i¢in fazla zamana gereksinim (%15.6) olmasi (Weng ve Black, 2015), sicak ve nem
nedeniyle rahatsizlik vermesi (%64.3) (Mergia ve ark., 2021) gibi nedenlerin tarim ¢alisanlari tarafindan
daha cok dile getirildigi goriilmektedir. Yine benzer sekilde Akar ve Tiryaki’nin (2018) calismasinda
calisanlarin %31.7’si gerek goérmedigi i¢in KKE kullanmadigini bildirmistir. Calismamizin sonuglari da
bu sonuglara paraleldir. Kan ve Giin’iin (2002) yaptiklar1 ¢aligmada maske takma %42.6, tulum giyme
%9.8 olarak bulunmustur. KKE kullanimi ile yas, egitim durumu arasinda iliski bulunanamistir. Bu
calismada zararli olduklarini bilmelerine ragmen 6nemsememenin KKE kullanilmamasinda etkili bir
faktor oldugu diisiiniilmiistiir. Ancak sicak ve nem bdlgesel bir sorun oldugu icin dnlenemez. Gerek
duymama konusunda tarim c¢alisanlarinin halk saglig1 hemsireleri tarafindan bilinglendirilmesinin olumlu

etkisi olabilir.
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Caligsma verileri toplanirken sahada sicaklik nedeniyle en gok tulum ve gozliik/siperligin kullanilmadigi
gozlenmistir. Calismamizda ortii alt1 tarim ¢alisanlarinin yaridan fazlasinin (%56) tulum giydikleri az bir
kismmin (%2.4) yagmurluk kullandiklar1 gorilmistir. Tarim ¢alisanlarmin siirekli olarak
yagmurluk/tulum kullananlarinin orani yaridan azdir (%42.6). Bu durum pestisitlere maruziyette dnemli
risklerle kars1 karsiya kaldiklarmi gostermektedir. Kisa siirede zehirlenme durumlari diisiik olmasina
ragmen kronik hastaliklart bilmemeleri ve KKE’larim1 tam kullanmamalari kronik zehirlenme

durumlariyla kars1 karsiya kalinabilecegini gostermesi agisindan dikkate degerdir.

Ortii alt1 tarim galisanlarinin pestisitlere maruziyette KKE kullanma puan ortalamari 10 puan {izerinden
6.30+3.18 olarak belirlenmistir. Bu ortli alt1 tarim ¢alisanlarinin neredeyse yarisinin uygun ekipman
kullanmadig1 veya bazen kullandig1r anlamina gelmektedir. Literatiirde ekipman ortalamalarina yonelik
yapilmis calisma bulunmamaktadir. Ancak Durmaz ve arkadaslarinin (2022) calismasinda tarim
calisanlarinin neredeyse 1/5’inin pestisit kullanimi sirasinda koruyucu ekipman kullanmadiklari
goriilmiistiir. Buna benzer olumsuz sonuglar ¢ikan ¢alismalar mevcuttur (Erbek ve ark., 2018; Ediboglu
ve Yildirim, 2019; Akar ve Tiryaki, 2018; Buralli ve ark., 2021; Tun¢demir ve Pehlivan, 2016; Damalas
ve Abdollahzadeh, 2016; Sahin ve Nazlican, 2020). Litartiirdeki ¢alismalarda bizim ¢alismamiza
paralellik gostermektedir ve tarim ¢alisanlarinin KKE kullanma durumlarinin yetersiz oldugunu séylemek
miimkiindiir. Calismamizda pestisit bilgi diizeyinin ortalamanin iizerinde olmasina ragmen, tarim
calisanlarinin diisiik ve orta diizeyde KKE kullandigi goriilmektedir. Bu durumun tarim g¢alisanlarmin
tutum ve davranigs gelistirme konusunda sorun oldugunu gostermesi agisindan dikkate alinmasi
gerekmektedir. KKE kullanimi konusunda deneyim sahibi olan saglik ¢alisanlarinin konu hakkinda egitim

vermesi ve saglik zararlarin1 anlatmasi ile KKE kullanim orani yiikselebilir.

Calismada pestisitlerle ilgili egitim alanlarin ve bitkisel koruma {irlinleri yeterlilik belgesine sahip
olanlarin KKE kullanma durumuna olumlu etkisinin oldugu goriilmiistiir. Yapilan bir ¢alismada
egitim/kurs alan kisilerin KKE kullanma durumlar arasinda pozitif bir iliski oldugu saptanmistir (Davila
ve ark., 2020). Bitki koruma iirlinleri yonetmeliginde, ilaglama yapan kisilerin belgelerini almasinin
zorunlu oldugu ve egitim konulariin igerikleri yer almaktadir. Bu egitimlerin KKE kullanma durumuna
etkisi diisiiniildiigiinde daha ¢ok kisinin belge almasi ile dogru orantili olarak KKE kullaniminin artacagi

ve pestisit risklerini azaltacagi soylenebilir.
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ILO tarafindan tarim ¢alisanlarinin pestisit siselerinin iizerinde yazan talimatlari okumalar1 ve
uygulamalar1 6nerilmektedir. Bu durumda siselerin iizerinde yazan talimatlar uygulandiginda dogru KKE
kullanimi saglanacagi ifade edilmektedir. Pestisit lizerinde yazan talimatlar1 okuma/uygulama ile KKE
kullanma durumunda anlamli fark bulunmustur. Ayrica pestisit siseleri lizerinde yazan talimatlar
okuma/uygulama ile eskimis ekipmanlar1 tekrar kullanma ve uygulama yapmadan once ekipmanlari
kontrol etme arasinda da anlamli fark goriilmiistiir. Bu sonuca benzer olarak Davilla ve arkadaslarinin
(2020) yaptiklart caligmada da etiketler konusunda az bilgiye sahip olanlarin daha az ekipman
kullandiklar1 ve diisiik risk algisina sahip olduklar1 belirtilmistir. Bagka bir calismada %50’ ye yakini tarim
ilaci lizerindeki etiketleri okudugunu ve etiket tizerindeki sekilleri inceledigini bildirmistir (Bozdogan ve
Doner, 2020). Bu durumda dogru KKE kullaniminin az olmasi beklenen bir sonug olarak degerlendirilerek

buna yonelik girisimlerin planlanmasinin yararli olacag diistiniilmektedir.

KKE kullanmak kadar 6nemli olan diger bir faktér de KKE’lar1 pestisitlere maruz kalmadan dnce kontrol
etmek ve eskimis olanlar1 tekrar kullanmamaktir. KKE kullanan kisilerin ekipmanlarinin eskimis olmasi,
hasarli olmas1 durumunda kontrol edilmesi gerektigi bildirilmektedir (Sayili ve ark., 2014; Schnelle ve
ark., 2006). Bu c¢alisma sonucunda ortii altt tarim ¢alisanlarmin tgte ikisinin eskimis ekipmanlari
kullanmamasi (%66.5) ve ilaglama oOncesi ekipmanlarini kontrol etmesi (%63.8) {izerinde durulmasi
gercken 6nemli bir sonugtur. Litatiirde konu ile ilgili ¢alismalar sinirhidir. Erdal ve arkadaslarinin (2019)
yaptiklar1 ¢alismada tarim ¢alisanlarinda eldiven ve maske kullanim orani olduk¢a fazla ¢ikmistir. Ancak
caligmada tarim calisanlarinin maske ve eldiven temizligine, yirtik ve sokiik olmasma ¢ok dikkat
etmediklerini ifade etmislerdir. Ayni ¢alismada koruyucu elbise, gozliik, ¢izme kullanim oraninin diistik;
zehirlenme belirtisi gosterme oraninin (%15.45) bu ¢alismadan yiiksek oldugu belirlenmistir. Bu durumda
ekipman kullaniminin yani sira bunlari kontrol ederek tekrar kullanmamanin maruziyeti azaltarak
zehirlenme durumuna etki edecegi soylenebilir. Zehirlenme durumunun KKE kullanimi ile iligkisi
bulunmaktadir (Joko ve ark., 2019). Bu ¢alismada zehirlenme durumu kisi sayisi yiiksek ¢ikmadigi i¢in

analiz edilememistir.

Ortii alt: tarimda calisanlarin pestisitlerle ilgili bilgi ve KKE kullanmalarinda yetersiz olan durumlarda
halk sagligi hemsiresinin bolgedeki tarim midiirliikleri ve ilag satis bayilikleri ile isbirligi yaparak
farkindalik c¢aligmalar1 yapmasi, egitim ve danigmanlik yapmasinin gerekliligi ortaya ¢ikmistir. Halk

sagligr hemsiresi toplumla siirekli i¢ ice oldugu icin liderlik, danismanlik ve egiticilik roliinii yerine
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getirebilir. Ortii alt1 tarimda calisanlarin kendilerini korumalar1 ve bilinglenmeleri konusunda egitim

verebilir.
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6. SONUC ve ONERILER

Ortii alt1 tarim ¢alisanlarinin pestisit zararlarini bilme ve kisisel koruyucu ekipman kullanma durumlarin
ve bunlar etkileyen faktorleri ortaya ¢ikarmak amaciyla yapilan bu tanimlayici caligma sonunda asagidaki

sonuglar elde edilmistir;

e Tarim ¢alisanlarinin pestisit zararlarini bilme puan ortalamasi 24.72+ 5.52 (tam puan 34),

e Tarim galisanlarinin pestisit zararlar1 konusunda en az bildikleri sorular; infertiliteye (kisirliga)
(%19,5), dogumsal kusurlara/diisiiklere (%21.7) ve alzeimer/demans‘a (%18.3) neden
olmasidir,

e Tarim calisanlarinin pestisit zararlar1 konusunda en ¢ok bildikleri sorular “pestisit kaplar
temizlenerek evde kullanilamaz (%87,9), pestisit kaplart gomiilerek veya denize/akarsuya
atilarak yok edilemez (%88.1), pestisitler zehirlenmelere(%80.5) neden olur,

e KKE kullanma puan ortalamasi 6.30 +£3.18 (tam puan 10)’dir.

e Tarim c¢alisanlarimin yiiksek oranda eldiven (%77.1), diisik oranda tulum (%42.6)
kullandiklar1 bulunurken, KKE’larin1 tam ve uygun sekilde kullanma oran1 %27.86’dir,

e KKE kullanmama nedenlerinin basinda sicak, nem ve gerekli gormeme gelmektedir,

e Pestisit zararlarin1 bilmeyi, cinsiyet, bitkisel koruma iirtinii yeterlilik belgesine sahibi olma,
pestisit sigeleri lizerindeki etiketleri okuma, pestisit ilizerinde yazan talimatlar1 uygulama,
pestisit zehirlilik diizeylerini bilme ve pestisit zehirlenme belirtilerini bilme durumlarinin
etkiledigi,

e Pestisitlerle maruziyette KKE kullanma durumunda pestisitlerle ilgili egitim alma, bitkisel
koruma iiriinleri uygulama belgesi varligi, KKE kontrol etme, eskimis KKE tekrar kullanma,
pestisit siselerinin iizerinde yazan etiketleri okuma Ve yazan talimatlar1 uygulama, pestisitlerin

zehirlilik diizeylerini ve belirtilerini bilme durumlarinin etkili oldugu bulunmustur.
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ONERILER

Arastirmadan elde edilen sonuglar dogrultusunda asagidaki onerilerde bulunulmustur.
HemsirelereYonelik Oneriler;

e Ortii alt1 tarm faaliyetlerinin yapildig1 bolgelerde halk saglig1 hemsireleri pestisitlerin ve
KKE kullanimina yoénelik egitimler vermeli,

e Ortii alti tarrmda calisanlarin egitilmeleri konusunda halk saghg hemsireleri tarim
midirliikleri/ ilag bayiileri ile isbirligi yapmaly,

e Ortii alt1 tarim calisanlarinin toplu olarak bulundugu “tarim fuarlari/senlikler/ziraai ilag
bayilikleri’” egitimler i¢in 6nemli bir firsat olarak degerlendirilmeli,

e Herhangi bir nedenle saglik kurumuna izlem veya muayene icin gelen ortii alti tarim
calisanlarina pestisitlerin zararlar1 ve KKE hakkinda bilgi verilmeli,

e Ortii alt1 tarim ¢alisanlar1 ve risk gruplari pestisit birikim testleri ve rutin kanser tarama
programlarina alinmalidir.
Arastirmacilara Yonelik Oneriler

e Ortii alt1 tarim calisanlarinda kan degerlerinin karsilastirildigi vaka kontrol calismalari
yapilmali,

e Ortii alts tarim ¢alisanlarinda pestisitlerin zararl etkileri ve KKE kullanimi ile ilgili vaka
kontrol ¢aligmalar1 yapilmali,

e Ortii alt1 tarim ¢alisanlari ile yapilacak arastirmalarda tarim miidiirliiklerinden destek alinmal,

e Ortii alti tarim calisanlarinin hastalik belirtilerini risklerini ortaya ¢ikaran tanimalayici

calismalar yapilmalidir.
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EKLER

EK-1

“Ortii Al Tarimda Cahsanlarin Pestisit Zararlarim Bilme ve Kisisel Koruyucu Ekipman Kullanma
Durumlarinin Belirlenmesi” Soru Formu

Bu ¢alisma ‘Ortii Alti Tarim Sektériinde Calisanlarin Pestisit Zararlarin Bilme ve Kisisel Koruyucu Ekipman Kullanma
Durumlarinin Belirlenmesini” ortaya ¢ikarmak amaciyla yapilmaktadir.

Arastirmaya katilmama hakkiniz ya da daha sonra gekilme hakkiniz vardir. Arastirmaya katilmay1 kabul etmeniz halinde
sizden tiim formu doldurmaniz istenecektir. Bu arastirma siiresince elde edilen bilgiler kesinlikle gizli tutulacak ve hicbir
yayin/raporda sizin adiniz gecmeyecektir. Cevaplariniz aragtirmanin giivenilirligi agisindan ¢ok 6nemlidir. Bu ¢alisma
ileride hastaliklarin 6nlenmesi amaciyla tarimda ¢alisanlarin bilgilendirilmesi i¢in kaynak olarak kullanilacaktir. Bu yiizden
sorulara dogru ve eksiksiz cevap vermenizi rica eder ¢alismaya katildiginiz i¢in tesekkiir ederiz.

Elif MERIC
BOLUM-I Tarim Cahsanlarim Tamtic1 Bilgi Formu

1o YaSmz?...ooooooiiiece e

2. Cinsiyetiniz nedir?1.Kadin 2.Erkek
3. Egitim durumunuz nedir?
1. Okuryazar degil/Okuryazar 2. Ilkokul 3. Ortaokul
4. Lise 5. Universite 6. Lisansiistii
4.Medeni durumunuz nedir? 1.Evli 2.Bekar

5.Calisma sekliniz/durumunuz nedir?
1.Siirekli-Kalic1 isci-arazi sahibi-kiraci-icarct
2.Mevsimlik Tarim Calisani
3.Go¢men Tarim Calisani
6.Daha once pestisitlerle (tarim ilac) ilgili egitim aldimiz m1? 1.Evet 2.Hay1r
Aldiysaniz bu egitimi kimden aldiniz bosluga yaziniz.....................cooiiin
7.Pestisitlerle(tarim ilaclari ile ) ilgili egitim almak ister misiniz? Cevabiniz evet ise kimden almak
istersiniz, isaretleyiniz.
1.Evet (Evetise) 2.Hayir
() Saglik Calisani /ilge Saglik Miidiirliigii
() Ilag/ Malzeme satan bayii
() Ilge Tarim Miidiirliigii/Ziraat Calisan1

8.Tarim ilaci (pestisit) uygulama yontemleriyle ilgili yeterlilik belgeniz var m1?
1.Evet ise nereden aldiniz? Yaziniz............................ 2.Hayir

9.Daha once pestisit(tarim ilac1) hazirlama / ilaclama sirasinda zehirlendiginiz mi?
1. Evet (Ne yaptiniz (belirttiniz)(........vvvvvriiieiiiniiiiieieiieeennn, ) 2. Hayirl

10.Pestisitleri hazirlik ve ilaclama asamasinda Kisisel Koruyucu Ekipman (KKE) ’nizi kontrol eder
misiniz?
1. Evet 2. Hay1r 3. Bazen
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11. Delinmis-yirtilmis-eskimis ekipmanlari tekrar kullanir misiniz?
1. Evet 2. Hayrr 3. Bazen
12.Pestisit (tarim ilaci) siselerinin iizerindeki etiketleri okur musunuz? (Okuma yazma bilmeyenler dahil
edilmeyecektir.)
1. Evet 2.Hayir
13.Pestisitlerin (tarim ilaclarimin) zehirlilik diizeylerini biliyor musunuz?
1.Evet 2. Hayir
14.Pestisitlerin (tarim ilaclarinin) iizerinde yazan talimatlari uyguluyor musunuz?
1.Evet 2. Hayr
15. Pestisitleri hazirlama ve uygulama sirasinda/sonrasinda ortaya cikabilecek zehirlenme belirtilerini

biliyor musunuz?
1.Evet 2.Hayir

Boliim II. Pestisitlerin Zararlarim Bilme ile Tlgili Sorular

Pestisitlerin zararlar ile ilgili sorular Dogru | Yanhs | Bilmiyorum

1.infertiliteye (kisirlik) neden olur.

2.Pestisitler kansere (meme, testis, prostat, mesane, akciger, 16semi, beyin, 16semi)

neden olur.

3.Pestisitler dogumsal kusurlara/diisiiklere neden olur.

4.Pestisitler alzeimer (unutkanlik) /demans (bunamaya)’a neden olur.

5.Pestisitler ekolojiyi/gevreyi olumsuz etkiler.

6.Pestisitler zehirlenmelere neden olur

7.Pestisitler hayvanlar i¢in zararlidir

8.Pestisitler toprak kirliligine neden olur

9.Pestisitler sularin kirlenmesine neden olur

10.Pestisitler insan sagligini olumsuz etkiler

11.Pestisitler insan viicudunda birikir.

12.Pestisitlerin zararl etkileri cocuklarda ve gebelerde daha ¢ok goriiliir

13. Bos pestisit kaplarimin/siselerinin temizligi yapilarak evde kullanilabilir

14. Bos pestisit kaplar1 gomiilerek/denize/akarsuya atilarak yok edilebilir

15. Bos pestisit kaplar1 yakilarak yok edilir

16.Baz1 pestisitler meyve/sebzelerde kalint1 birakirlar.

17. Pestisitlerden solunum yolu hastalig1 olanlar (KOAH, Astim vb) daha ¢ok etkiler.
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Boéliim IIL. Pestisitlerle Mazuziyet Durumlarinda Kisisel Koruyucu Ekipman Kullanma Durumlart

Kisisel Ekipman
Kullanma

Koruyucu Ekipman Tiirii (Liitfen hangi/ hangilerini kullaniyorsaniz belirtiniz.

Evet

Hayir

Bazen

Ne tiir malzeme
kullaniyorsunuz? Hangi
malzemeyi kullaniyorsamz
yanina isaret koyunuz.
Kullanmiyorsaniz isaretlemenize
gerek yoktur.

Pestisitlerin (tarim
ilaglarmin)
hazirlanmasi
uygulanmast
sirasinda hangi
kisisel  koruyucu
ekipmanlari
kullaniyorsunuz?

veya

Eldiven

Eldiven su gecirmez eldiven .....

Solunum Maskesi

3 katli maske....
Ozel zirai ilag maskesi....... (3M)
Tiilbent ............

Gozliik, Sperlik

Koruyucu Onliik-Tulum

Normal kiyafetler.......
Is igin ayrilan normal kiyafet.......
Koruyucu tulum....

Koruyucu
Cizme, Bot

Ayakkabi-Gegirmez

Su gecirmez naylon ¢izme....
Normal deri veya bez ayakkabi.....

Boliim IV. Kisisel koruyucu ekipman kullanmayan veya bazen kullanan tarim iscileri icin
kullanmama nedenlerinin belirlenmesi

Kisisel koruyucu ekipmanlari neden kullanmiyorsunuz?

Ortii alt1 alanlarin sicak olmasi

Ortii alt1 alanlarda nem olmasi

Ekipman maliyetlerinin fazla olmasi

Temin edebilecegim yerleri bilmemem

bilmemem.

Hangi tiriinleri kullanmam gerektigini

Gerekli gérmiiyorum.

Koruyucu olduklarini diisiinmiiyorum.

Diger (Liitfen yandaki bosluga yaziniz?)
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EK-2

SORU FORMUNUN KAPSAM GECERLILiGI iCIN GORUS BiLDIiREN UZMANLARIN

LISTESI
Uzman Ad-Soyadi Calistign Kurum Unvam Gorevi
Selma Oncel Akdeniz Universitesi Prof.Dr Ogretim  gorevlisi  (Halk
Saglig1 Hemsireligi)
Sebahat Goziim Akdeniz Universitesi | Prof.Dr. Ogretim  gorevlisi  (Halk
Sagligi Hemsireligi)
Arzu Akcan Akdeniz Universitesi Ogretim iiyesi (Halk Saghg
Dr. Hemsireligi)
Adem Siimen Akdeniz Universitesi | Dr. Ogretim  Gorevlisi  (Halk
Saglig1 Hemsireligi)
Dilek Ayaz - Hemsire -
Mustafa Basalan Ziraat/ilac bayii Ziraat Miihendis
Miihendisi
Ozcan Aygiin Mugla Sitki Kogman | Dr. Ogretim Uyesi (Halk Saghig
Universitesi ~ Fethiye Hemsireligi)
Saglik Bilimleri
Fakiiltesi
Ferdi Tanir Cukurova Universitesi | Prof.Dr. C.U. Tip Fakiiltesi Halk saghg
A.D.
Utku Yiikselbaba Akdeniz Universitesi Dr. Dr. Ogr. Uyesi
Mehmet Mamay Harran Universitesi Dr. Ogretim  Uyesi  (Harran
Universitesi Ziraat Fakiiltesi
Bitki Koruma Boliimii)
Necdet Aytac Sanko Universitesi Prof.Dr. Halk Saglig1
Halk Sagligi Anabilim Dali
Ramazan Inci Batman Universitesi Ars. Gor. Saghik Bilimleri Fakiiltesi
Hemsirelik Boliimii
Cetin Mutlu Harran Universitesi Dog¢.Dr. Ziraat Fakiiltesi

Bitki Koruma Bolimi
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EK-3

ETiK KURUL iZIN BELGESI
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EK-4
KUMLUCA KAYMAKAMLIGINDAN iZiN BELGESI
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Ortii Al Tarim Caliganlan Onam Formu

BILGILENDIRILMIS ONAM FORMU

Meshaba Benim ndem Elif MERIC, Akdeniz Oniversitesi Saplik Bilimleri Enstitilstinde Halk Saglijis Hemgireligs
Programnds Yoksek Lisans yapmaktaywn, “Ored Aln Tanmda Calveanlar Pestisit Zarariarm Bilme ve Kigisel
Koruyues Ekipwsan Kullanma Dunimiarimin Belirfenmesi ™ (igill bir tez caligmass yapryorum. Size bu keoularda
hz’mlaraonukuuym. Bu galigmays katilmansz igin tanm ilacr kullansyor olmamz ve detd alt tanmda
calsmaniz gerekmektedir,

Verecopiiz tim ysnitlar kesinlikle gizh Kalacaktir. Katilumemz tamaeniyls goolli olmaniza baghdir, ancak sizin
bu qahymaya kablmamz ve yapdiklanniz bizimle paylagmane Tlrkiye'deki differ tanm calsanlan igin gok
faydal) olacak, dzellikle sizlerin gereksinimi olan saghk hizmetlerinin gellgtiritmesine katkada bulunacaktir.

Girligme yaklagk olamk 20 dakika sirecektir. Efer su anda misait dedilseniz ama gahgmaya katilmak
istiyorsamz, siz misait oldugunuz zaman tekrar gelecegim. Bu caligmadan edilecek bilgiler, akadernik danigmanliar
haricinde kimselerle paylapimayacak, bilimsel smag deginds kullandmayacakur. Ayrica isim'soy isim ve dazl
bilgileriniz digier kigiler ile paylagimayacaktr. Devam etmek issemediginiz takdirde caliymadan gekilme hakkinez
vardir.

Yukandaki metai akudum ve katlmam istenen ¢aligmanin kapsamini ve amacini, gindlld olarak dzerime digen
sorumduluklan tamsamen anladim. Calisma hakdinda soru sorma imkim buldum. Bu ¢alisenays istedifiim zaman ve
hechangi bir neden belirtmek zorunds kalmadas dirnknbiecefimi anlodim, Verdigim bilgilerin bilimsel amagh
yaymlarda kullansimasina kabul ediyorum.

Tarih (gBayA): ooidunndcvnrs
IMZA

EK-5
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EK-6
CALISMAMIZDAN GORUNTULER

Fotograf 1. Kumluca’da bir ortii alt1 alanda pestisit atiklarinin uygun olmayan sekilde ¢evreye atilmasi

Fotograf 2. Ortii alt: tarimda ¢alisan bir ¢ift¢inin Bitki Koruma Uriinii Uygulama Belgesi (Calisandan
sadece bu tezde kullanilmak tizere belgenin fotografin kullanilmasi igin izin alinmistir).
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Fotograf 3. Kumluca’da bir ortii alt1 alanda pestisit atiklarinin istirahat alanlarinin yakinlarinda
bulundurulmasi
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Kisisel Bilgiler

OZGECMIS

Ad1

Elif

Uyrugu

TC

Soyadi

Merig

Tel no

Dogum tarihi

e-posta

Egitim Bilgileri

Mezun oldugu kurum

Mezuniyet yih

Lise

Lisans

Yiiksek Lisans

Is Deneyimi

Gorevi

Kurum

Siire (yil-y1l)

Yabanci Dilleri

Sinav tiirii

Puam

Burslar-Odiiller:

Yaynlar ve Bildiriler:
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