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(ARI, Abdiilkadir, Dinlerde ve Dinsel Geleneklerde Bitki Inamslari, Yiksek
Lisans Tezi, Isparta, 2022)

OZET

Tarih boyunca kadim dinlerde ve milletlerde bitkilerle ilgili ¢esitli inanislar
gorilmektedir. Bu ¢alismada insanlarin gegmisten giiniimiize getirmis olduklar1 bitki
inaniglar1 ortaya koyulacaktir. Geg¢mis dinlerde ve gunimiz dinlerindeki bitki
inanislarinin ¢esitleri ve toplumlar1 nasil etkiledikleri incelenecektir.

Tarih boyunca bitkilere kutsallik atfedilmistir. Bazen de bitkiler, ticaret mali
olarak kullanilmistir. Bitkileri sifa malzemesi olarak kullanan toplumlardan da
bahsetmek miimkiindiir. Dogumdan &liime kadar hayatin her alaninda bitkilerden
yararlanildig1 goriilmektedir. Bitkiler, dunya dinlerinde ve geleneklerinde koti
ruhlara ve hastaliklara kars1 da koruyucu rol oynamustir.

Inanglarin ve geleneklerin bitki inanislariyla alakali temel dayanaklari,
inandiklar1 dinin kutsal kitaplar1 ve halklarin inanislaridir. Yahudilik, Hiristiyanlik ve
Islam dinindeki bitkilerin kutsallik derecesi bu dinlerin kutsal kitaplarindaki bitki
nitelemeleri ile dogru orantilidir. Bazen bitki inanislar1 dinlerde ve geleneklerde
birbirleriyle benzerlik gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Dinler Tarihi, Mitoloji, Mit, Bitki, Agag.



(ARI, Abdilkadir, Beliefs in Plants in Religions and Religious Traditions,
Master’s Thesis, Isparta 2022)

ABSTRACT

Throughout history, people have come across with various beliefs in plants in
ancient religious and nations. Therefore, in this work, the beliefs in plantsthat people
brought from the past to the present will be put forward.Varieties of the beliefs in
plantsin ancient and present religions and how they affect societies will be
investigated.

Throughout history, holiness have been attributed toplants. Sometimes plants
were used as trade items. It is also possible to talk about societies that used plants as
healing materials. It is seen that plants were used in every aspect of life, from birth to
death. Plants have also played a protective role against evil spirits and diseases in
world religions and traditions.

The basic foundations of beliefs and traditions related to beliefs in plants are
the holy books of the religions they believe and the beliefs of the peoples. The degree
of sanctity of plants in Judaism, Christianity and Islam is proportional to the plant
descriptions in their holy books. Sometimes beliefs in plants are similar to each other
in religions and traditions.

Keywords: Mythology, Plant, Plant Culture,Mythology, Plant, Tree.



ONSOZ

Insan, fitrati geregi inanma ihtiyac1 duyan bir varlik olarak karsimiza
cikmaktadir. Bu fitri ihtiyaci karsilamak i¢in genelde agkin bir varliga inanmistir. Bu
askin varhigin disinda ikinci dereceden tanrisal varliklara da inanmig ve bu varliklar
bitkilerle, hayvanlarla, daglarla, tepelerle iligskilendirmistir. Bu iligkilendirme
sonucunda bazi bitkilere de kutsallik atfedilmistir. Sonraki siirecte bitkiler hayatin
her alaninda yerini almistir. Bu ¢alismamizda dinlerin ve dinsel geleneklerin bitki
inanislarma deginecegiz. Basta Yahudilik, Hiristiyanlik ve Islam inanc1 olmak iizere
gecmiste ve gliniimiizde varligini siirdiiren ve siirdiirmekte olan bitki inaniglarindan
bahsedecegiz. Amerikan mitolojilerinden Japon mitlerine kadar pek c¢ok dinsel
gelenegin de bitki inaniglarini ortaya koyacagiz.

Giris, sonu¢ ve dort bolimden olusan bu tezin giris kisminda tezin amaci,
kapsami1 ve simirlar1 anlatilmistir. Kullanilan temel ve ikincil kaynaklar kaynakcada
gosterilmistir. Birinci boliimde ge¢mis ve giinlimiiz dinlerindeki ¢esitli bitki
inanmiglarindan bahsedilmistir. Bitkilerin inang bakimidan kutsallik sebeplerine
deginilmistir. Ikinci boliimde Yahudilikteki bitki inamslarmna atifta bulunulmustur.
Tevrat’ta gegen bitkilerin kutsallik sebeplerinden bahsedilmistir. Bir diger boliimde
ise Yahudi folkloruna gore bitki inamislarmdan s6z edilmistir. Ugiincii bdliimde
Incil’de ve Hiristiyan folklorundaki bitki inanislar1 anlatilmistir. Dérdiincii boliimde
ise Kuran’t Kerim’de gegen bitkilerin mahiyetinden bahsedilmistir. Hadis
literatiirtinde bitkilerin kullanilis ve kutsallik bicimleri ele alinmistir. Ayrica
Tiirklerin Miisliiman olmasmdan sonra gelenekten gelen bitki inanislar1 ile Islam
sonrasi bitki inaniglarmin birbiriyle iliskisinden bahsedilmistir.

Son olarak da sonug¢ bdlumde bitkilerin inanc¢ sistemi (zerindeki etkileri
degerlendirilmistir. Yahudilik, Hiristiyanik ve Islam dinlerinin benzer bitki
inaniglar1 tizerine ¢ikarimlarda bulunulmustur. Giiniimiizdeki ve gegmisteki bitki
inaniglar1 arasinda bag kurulmaya ¢alisilmistir.

Bu calismay1 tamamlarken 6zgiin fikirleri, 6nerileri ve bilimsel ¢alismalariyla
yolumu aydinlatan damsmanim Dr. Ogr. Uyesi Halit Ahmet CIFTCi’ye, engin
tecriibesiyle her zaman yardimci olan Prof. Dr. Nasuh GUNAY’a, gerek kaynak
gerekse bilimsel etik kurallari konusunda yardimlarini esirgemeyen degerli hocam
Dog. Dr. Azize UYGUN’a tesekkiirii borg bilirim.

Hayatimin ilk giinlerinden beri beni destekleyen ve bugiinlere gelmeme vesile
olan degerli anne ve babama en i¢ten slikranlarimi sunarmm. Yine bu siirecte benimle
birlikte miicadele eden degerli esime ve bana her zaman destek olan tim dostlarima
tesekkiir ederim.

Abdulkadir ARI
ISPARTA, 2022
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GIRIS

Dogadaki tiim hayvanlar, bitkiler ve insanlar bir dengenin {riiniidiirler.
Mitolojilerde bitkiler tanrilarin insana verdigi en degerli armagan olarak ele
alinmistir. Bitkilerin ¢ogu insanlhigin hizmetindedir ve insanin yaratilisindan itibaren

bitkilerle olan iliskisi baslamstir.*

En eski caglardan beri tim diinyada insanlar bitkilerden faydalanmustir.
Genellikle besin maddesi olarak kullanilan bitkilerin zehirli olup olmadigi ya deneme
yanilma yoluyla ya da sezgi yoluyla anlagilmistir. Zaman i¢inde hangi bitkinin nasil

kullanilacagi 6grenilmistir.

Bitkilerin kullanimi insanlik tarihi kadar eskidir. Onceleri sadece gida
maddesi olarak kullanilan bitkiler, zamanla hayvanlar iizerinde kullanilmis ve
sonuglarina gore insanlar tarafindan kullanilmaya baslanmustir. Insanlar, bitkiler
Uzerindeki bilgi ve tecruibelerini zaman iginde nesilden nesle aktarmistir. Baslangigta
gida olarak kullanilan bitkiler bu aktarma islemi esnasinda zamanla biiyii, adak, tiitsti
vb. sekillerde de kullanilmaya baglanmustir. Tarih boyunca insanlar saman, otaci,
hekim gibi meslek sahiplerinin faaliyetleriyle bitkilerin i¢ diinyasini tanimaya
calismistir. Bu siiregte insanlar bitkilere kutsal anlamlar yiiklemeyi de ihmal

etmemislerdir.?

Kuzey Irak’ta 1957°de baglayan kazilarda mezarin i¢inde bitki kalintilarma
ulagilmistir. Bu veriler bitki-insan iligkisinin baslangicindan birisidir. 60 bin yildan
fazla tarihi olan bu mezarm bir din adamina ait oldugu diistiniilmektedir. Bu mezarda
kanarya otu, mor siimbiil, giil hatmi, peygamber ¢icegi gibi bitkiler bulunmustur. 60
bin yildan eski bir mezarda bulunan bitkilerin giiniimiizde hala sifa beklenerek
kullaniliyor olmasi, insan ve bitki arasmnda ge¢misten gelen bir bag oldugunu

desteklemektedir.®

Medeniyetler, bitkilerle tam olarak biitiinlesmislerdir. Bu biitiinlesmeyi eski

Roma, Misir, Cin, Orta Avrupa’da yazilan eserlerde goriyoruz. Clnki milattan

! Gezgin, Deniz, Bitki Mitoslari, Sel Yaymnlari, Istanbul, 2015, s. 5.
2 Ed. Geng, Liitfi, “Tibb: ve Aromatik Bitkilfr”., Eskisehir, 2007, s. 3-7.
3 Lewin, Roger, Modern Insanin Kokeni, TUBITAK Yayinlari, Ankara, 1998, s. 15.



onceki donemlerden bu yana bitkilerle ilgili yazilan onlarca kitap giiniimiize kadar
gelmistir. Her medeniyet, yasadig1 cografyaya gore bitki yetistirmistir. Ornegin Orta
Avrupa medeniyeti daha ¢ok arpa, bugday yetistirirken Cin medeniyeti ise piring
yetistirmistir. Stimerlerin de hurma yetistirdikleri, sogan, arpa ve susam ektikleri,
bugun kesin olarak bilinen bir gercektir. Uygarlik ilerledik¢e insanlar bitkilerden
yalniz faydalanmakla kalmamis, ayni zamanda onlara manevi degerler de
atfetmiglerdir. Her topluluk ¢esitli bitkileri, o6zellikle de bazi agacglar1 kutsal
addetmistir. Baz1 topluluklarda cicek ve yesil bitki sevgisine de rastlanir. Ornegin
Misir abidelerinin siitunlarinda ve 6zellikle siitun baglarinda siis amaci ile yapilan

cicek veya cicek demeti ve yaprak resimleri bu sevgiyi gostermektedir.*

Bitkilerle tedavi en eski iyilestirme yoludur. M.O. 3000 yillarinda Asur, Babil
ve Siimer medeniyetlerine baktigimizda hastaliklarin giderilmesi igin biyl ve
bitkisel tirlinlerin kullanildigin1 gérmekteyiz. Hitit tabletlerine bakildiginda hastaligin
Tanr1 tarafindan insanlara gonderilen bir ceza olduguna rastlanilir. Bu cezanin
giderilmesi i¢in ise bitkilere bagvuruldugu anlasilmaktadir. Eski Misir uygarliginda
800 kutsal bitkiden, tip bilgini Hipokrat’in eserlerinde ise 400 sifali bitkiden

bahsedilmektedir.®

Bitki mitolojileri icerisinde “aga¢” ayr1 bir 6nem tasir. Ciinkii en yaygin
efsaneler agaclar tizerine yazilmistir. Toplumlar genelde agaglara sembolik anlamlar
yiklemislerdir. Agac¢ Olimsiizliiglin, sonsuzlugun, bereketin, dogurganligin
semboliidiir. ® Agaclar, doganin essiz bir parcasidir. Insan yasammm ilk anlarini
etkileyen agac insanla dzdeslesmistir. insanlar agaclara farkli anlamlar yiiklemistir.
Bu yiizden toplumlara gore agaclarin kutsal olmalarinin bir nedeni vardir. Kimisi
agac altinda dua etmistir. Kimisi aga¢ altinda evlenmis, kimisi de aga¢ dallarina
caput baglamistir. Toplumlar agaglar1 ya tanr1 olarak gérmiis ya da tanriya ulasan bir
araci olarak degerlendirmistir. Agact hayatin merkezine koyan toplumlar ona “hayat
agact” ismini vermistir. Toplumlar agaclarla dylesine biitiinlesmistir ki mitleri ve

efsaneleri giniimuze kadar gelmistir.

4 Karamanoglu, Kamil, Farmasétik Botanik, Ankara Universitesi Eczacilik Fakiiltesi Yaymlari,

Ankara, 1977, s. 3-18.

5 Asimgil, Adil, Sifali Bitkiler, Timas Yayinlari, istanbul, 2009, s. 7-9.

& Oztiirk Ates, Senay, “Yakindogu Demir ¢ag Uygarliklarinda Hayat Agaci Inanci”,Dicle Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisti, (Yayimlanmamig Yiiksek Lisans Tezi), Diyarbakir, 2012, s. 9-13.



Agag, atalarin giiciinii, dogumu, 6liim ve sonrasini, sagligi, hastalig1 kisacasi
hayatin her alanin1 simgeler. Bu nedenle agaclar dini ritiiellerde ve hastalik
tedavilerinde kullanilmustir. Iste bu yiizden eskiden beri agaclar dinsel bir nesne
gorinumindedir. Toplumlar kendilerine agaglarla ilgili mit ve efsaneler
gelistirmistir. Hayat agaci veya kozmik agag¢ bu mitlerin en bilinenleridir. Hayat

agaci figiirii tiim diinya kiiltiirlerinde ortak bir mirastir.’

Fitrat1 geregi insanoglu kutsal ve askin bir varliga inanma ihtiyact duymustur.
Kutsal diigiincesi en ilkelinden giiniimiiziin en gelismis dinlerine kadar biitiin
dinlerde ortak bir fenomendir. Ayn1 zamanda kutsal, toplumlar1 ayakta tutan onemli
unsurlardan biri olmustur. Kutsal olan kendisini oldugu gibi gostermemis, bazen
cesitli varliklar araciligiyla gostermistir. Pek c¢ok varlikta kutsalin tezahiir ettigi
diigtiniiliir. Bu varliklarin en 6nemlilerinden birisi de ‘agag¢’tir. Bu nedenle agac ve
agactan elde edilen malzemeler ve bazi bitkiler, diinyanin hemen hemen bitiin

kiiltiirlerinde onemli bir yere sahip olmus ve dini hayatta kullanim alan1 bulmustur.®

" Oztekin, Selma, “Dinlerde Hayat Agac1”, Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitisi,
(Yaywnlanmamus Yiiksek Lisans Tezi), Ankara, 2008, s. 1.
8 Oztekin, s. 2.



TEZIN AMACI

Bu tezde insanlik tarihiyle birlikte var olan bitki inaniglarinin dini ve kiiltiirel
diizeyde nasil kullanildig1 anlatilmaktadir. Fitrat1 geregi askin bir varliga inanma
ihtiyact duyan insanoglu, siiphesiz bazi donemlerde kendisine yakin hissettigi icin
bazi bitkilere kutsallik atfetmistir. Bizim de amacimiz dinlerde ve dinsel
geleneklerde kutsal kabul edilen bu bitkilerin kutsallik sebeplerini ortaya koymak
olacaktir. Bitkilere kutsallik atfeden insanoglu, bunu gelisigiizel yapmamis, belirli
olaylar veya tecrlibeler sonucu bazi bitkileri kutsal saymistir. Bu kutsalligin sebebi
bitkinin kisiye sifa vermesi, bitkinin besin olarak tiiketilmesi veya daha farkli

sebeplere dayanabilmektedir.

Giris, dort boliim ve sonugtan olusan bu tezde, bitkilerden kutsal kaynaklarda
veya dinsel geleneklerde nasil bahsedildigini ifade etmeye calistik. Kutsal
kaynaklarda veya dinsel gelencklerde gegen bu bitkilerin kiiltiirleraras1 iliskilerini
ortaya koymaya gayret gosterdik. Farkli bolgelerde yetisen bitkilere ayn1 anlamlar

yuklenmesinin sebeplerini ortaya koymaya calistik.

TEZIN KAPSAMI, SINIRLARI VE YONTEMI

Bu c¢alismada dinlerdeki ve dinsel geleneklerdeki bitki inanislarmna
deginilecektir. Bu inanislar1 belirlerken dinlerin kutsal metinlerinde ve dini
folklorunda kullanildig1 sekliyle temellendirme yapilacaktir. Ayrica kutsal
metinlerde gecen bitkilerin sadece dini yapilarindan degil ayn1 zamanda onlarin

sosyo-ekonomik rollerinden de bahsedilecektir.

Calismada gerek kaynak yetersizligi, gerekse maddelerin azlig1 nedeniyle
Afrika ve Avustralya dinlerindeki bitki inanislarini konu disinda tutulacaktir. Onun
haricindeki dinlerin ve dinsel geleneklerin kutsal kitap veya gelenek merkezli bitki

inaniglar1 ele alacaktir.

Tezde kargilastirma yontemi kullanimi  tercih  edilecektir. Dinlerin
birbirleriyle etkilesimlerini anlatmaya gayret gosterilecektir. Cografi olarak
birbirinden uzak olan medeniyetlerin ortak bitki inaniglarina sahip olabilme
nedenlerine deginilecektir. Temel arastrma yontemini kullanarak da kaynaklarma

erigebildigimiz bitki inaniglar1 incelenecektir.



TEZIN KAYNAKLARI

Tezin konusu dinlerde ve dinsel geleneklerde bitki inanislar1 oldugundan
dolay1 kaynak olarak genelde Yahudilik i¢in Tevrat’a (Eski Ahit), Hiristiyanlik igin
Incil’e (Yeni Ahit), Islamiyet i¢in Kuran’1 Kerim’e bagvurulmustur. Kutsal kitaplar
haricinde ansiklopedik kaynaklar, internet siteleri ve mitoloji kitaplarindan
yararlanilmistir. Deniz Gezgin’in “Bitki Mitoslar1”, Suzan Alula’nin “Yahudilikte
Kavram ve Degerler”, Samuel Noah Kramer’in, kitaplari sik¢a kullanilan kaynaklar
arasindadir. Ayrica James Frazer, Donald Mackenzie, Annemarie Schimmel gibi
dinler tarihgilerinin muhtelif eserlerinden de yararlanilmistir. Ellen Dugan’in

“Bitkisel Buyu” kitab1 da sik¢a kullanilan eserlerdendir.



1. BOLUM
CESITLI DINLERDE BITKI INANISLARI

Din, ilk insan ile baslayip giiniimiize kadar devam eden bir kurum olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Bu yiizden insanligin her doneminde dine ve dini inanglara
rastlanmaktadir. Din, pek ¢ok farkli kelimeyle ve smiflandirmayla ifade edilmistir.
Hatta bu smiflandirmalar  kitap olacak  diizeye erigsmistir.  Dinlerin
smiflandirilmasinda, yasanilan ¢evrenin ve cografyanin, ait olunan kiltiirin etkisi
blydktir. Bu yuzden dinlerin siniflandirilmasinda biitiinlik saglanabilmis degildir.
Islam cografyasinda yapilan din tanimi ile Hiristiyan veya Budizm cografyasinda
yapilan din tanimlamasinda farkliliklarin olmasi dogaldir. Ama hepsinde bir din
tanmimlamasi oldugu bir gercektir. Siradan kimselerin kendi dinlerini kurduklarina
dair beyanlar1 o kisilerin din kurdugu anlamina gelmez. Dolayisiyla dinin de kendine
gore belirli ilkeleri olmasi gerekmektedir. Bu ilkeleri tasimayan yapilar1 din olarak
ifade etmek dogru degildir. Bu ilkelerin bazilarmi su sekilde ifade edebiliriz: 1. Tanr1
inanc1, 2. Kutsallik inanci, 3. Ahiret inanci, 4. Peygamber inanci, 5. Iman, ibadet ve

ahlak, 6. Kitap inanc1 vb.®

Teologlarin calismalarina baktigimizda ise dinleri smiflandirirken hak din-
batil din, ilahi-ilahi olmayan din seklinde kategorizasyon gormekteyiz. Baska bir
smiflandirma ise tekdmilct, fenomenolojik ve cografi smiflandirma seklindedir.
Fenomenolojik siniflandirmada daha ¢ok dinlerin temel 6zellikleri ve dini hayat ele
alinir. Fenomenolojik smiflandirmada da giinlimiizde mensubu olmayan dinler
(Mezopotamya, Misir, Amerika Dinleri vb.), giinimiizde mensubu olan etnik dinler
(Yahudilik, Hinduizm, Sihizm vb.) ve evrensel dinler (islam, Hiristiyanlik, Budizm
vb.) seklinde kategorizasyonlar karsimiza ¢ikmaktadir. Cografi olan ise dinin ortaya

ciktig1 ve yayilim gdsterdigi cografi bdlge esas alinarak yapilandir'®

Dinler tarihi, iki yonuyle dikkat cekmektedir. Bunlardan birisi tarihi yonudur.

Tarihi yonde dinlerin dogusu ve gelismesi kronolojik olarak ele almir. Diger yonii ise

% Klglik, Abdurrahman / Timer, Glnay, vd. Dinler Tarihi, Berikan Yaymevi, Ankara, 2017, s. 3-5.
10 Aydin, Mahmut, Dinler Tarihi Tarih, Inan¢ ve Ibadet, Ensar Yayinlari, Istanbul, 2021, s. 47-48.



mukayeseli yonudur. Mukayeseli yonde ise dinlerin birbiriyle olan benzerlikleri ve
farkliliklar1 agiklanr. !

Dinlerin siniflandirilmasit  konusunda dinler tarihgileri arasinda farkl
yaklagimlar oldugu goriilmektedir. Bu calismada dinler tarihgileri tarafindan da
olduk¢a fazla kullanilan fenomenolojik ve cografi smiflandirmay: kullanilacaktir.
Tez konusunun daha iyi anlagilmast ve anlam karmasasinin olmamasi igin dinler
tarihinin mukayeseli yonii de kullanilacaktir. Bu baslik altinda ge¢mis dinler ve

giinlimiiz dinlerindeki bitki inanislar1 incelenecektir.

1. GECMIS DINLERDE BiTKi INANISLARI

Gegmis dinler, glinlimiizde mensubu olmayan dinler seklinde anlasilmalidir.
Bu dinler, tarih igerisinde yasamis toplumlarin benimsedikleri din veya inang
bi¢imleri olarak karsimiza g¢ikmaktadir. Giliniimiizde mensubu olmayan dinlerin
bitkiyle olan baglar1 bu baslik altinda incelenecektir. Gegmiste yasamis toplumlarin

bitkilerle ilgili inaniglar1 ve mitleri ele alinacaktir.

1.1. Mezopotamya Dinlerinde Bitki Inamslar

Ortadogu cografyasinda Firat ve Dicle nehirleri arasinda uzanan bereketli
topraklara Mezopotamya denmektedir. Mezopotamya halklari, nehirlerin tasidigi
sulari, insa ettikleri sulama kanallartyla en uzak noktalara kadar gotlirmiislerdi.
Ayrica kurduklar1 sehirler ve dini yapilariyla diizenli hayati yasayan bir toplum
olmuslardir. Mezopotamya halklari, sulama kanallarini 1yi kullandiklarindan dolay1
tarimda da One ¢ikmiglardi. Ahiret inanci zayif olan Mezopotamyalilar daha ¢ok

giinliik hayatta kullandiklar1 nesnelere anlamlar yiiklemislerdir.?

Yerlesik diizende yasayan Mezopotamya halklar1 tarimin da etkisiyle pek ¢ok
bitki tirlinii evcillestirmis olmalidir. Evcillesen ve tarimi yapilan bu bitkiler hayatin
birer pargasi olmustur. Mezopotamya halklar1 bazen bu bitkileri kutsal bir varlik
olarak gormiistiir. Baz1 durumlarda bitkiler ve agaglar tanrilarla 6zdeslestirilmistir.

Bazi agaglar ise tanrilarm ikametgahi vazifesi gérmiistiir. Destanlarda bazi1 bitkilerin

11 Karaman, Ahmet, Mukayeseli Dinler Tarihi, ifav Yayinlari, istanbul, 2021, s. 41.
12 Aydin, 2021, s. 93-94.



dogaiistii giicleri oldugu anlatilmistir. Bu bdlimde dini agidan 6nemli gorilen

bitkilerin Mezopotamya halklarinin yasamida oynadiklari rolleri ele alinacaktir.

1.1.1. Arpa

Arpa, Mezopotamya medeniyetleri icinde Uretimi ve tliketimi oldukca fazla
olan bitkidir. Mezopotamya medeniyetlerinin vazgecilmez igecegi olan biranin
arpadan yapilmasi arpayr daha da onemli kilmaktadir. Arpa sosyal yasaminda bir
pargasidir. Soyle ki bir baba ogluna nasihat ederken bile eve arpa getirmesinin
gerektigini vurgulamaktadir.*®Dolayisiyla arpanin sosyal hayatin bir pargasi oldugu
da bir gercektir. Hitit mitolojisinde tarim tanrisi olarak gecen Tanriga Sala elinde

arpa sap1 tutarak tasvir edilmistir.*

Mezopotamya uygarliklarinin tiimiinde bulunan ve baharin gelisi olarak
adlandirilan  giinlimiizdeki karsiligt Nevruz Bayrami olan  “akitusegurku”,

Stimerlerde arpa ekim bayrami olarak bilinmektedir.'®

Baharin gelisini ifade eden bayram olan nevruz, ilkbahar aylarinda
kutlanmaktadir. Ancak arpa ekim zamani sonbahar dolaylarindadir. Bu yiizden
Stmerlerin Nevruz Bayram’iyla, arpa ekim bayramiin ayni zamanda olmasi pek
miimkiin degildir. Ancak binlerce yil 6nce arpa ekiminin ilkbahar aylarinda yapildigi

kabul edilirse, Siimerlerin nevruz bayramiyla mevsimsel uyum saglanabilir.

1.1.2. Hurma

Ortadogu toplumlarmm hepsinde kutsal bir bitki olan hurma, biiyiik saygi
gorirdl. *® Asur tanrilarmin hepsi gokyiiziine dogru uzayan hurma agaglarina
benzetilmistir. Nasil hurma dallar1 i¢ ice gecmisse tanrilarda bu sekilde birlik

icindedirler.'” Enlil ve Istar gibi tanricalara sunulan sunumlarm arasmnda hurma

13 Arslantas, Yiiksel, “Mezopotamya'nin Faunast ve Florast”, Furat Universitesi Orta Dogu

Arastirmalart Merkezi Uluslararast Dordiincii Orta Dogu Semineri, Elaz1g, 2009, s. 423.

14 Black, Jeremy, Mezopotamya Mitolojisi Sozliigii Tanrilar Ifiitler Semboller, Cev. Necdet Hasgill,
Aram Yayincilik, Istanbul, 2003, s. 193.

15 Demirci, Kiirsat, Eski Mezopotamya Dinlerine Giris, Ayis1g1 Kitaplari, Istanbul, 2013, s. 61.

18 Sarikgioglu, Ekrem, Din Fenomenolojisi, Fakilte Kitabevi, Isparta, 2011, s. 55.

7 Demirci, s. 17.



dallarin1 gormekteyiz. ® Hurma agacmi énemli kilan baska bir sebep ise biyi

ritielleri oncesinde hurma dallarmin temizlik amacli kullanilmasidir.*°

Stimer tabletlerinde hurmanm ilag yapiminda da kullanildigi gorilmektedir.
Hurma agaci birlikteligi, diriligi de sembolize eder. °Hurma agacmmn lifli yapisi,

onun tibbi uygulamalarda da kullanilmasina olanak saglamistir.

1.1.3. Dag Bitkisi/ Dadannu Otu

Cinsel guciu artrmak igin kullanilan dag bitkisi otu Hitit biiyiilerinin

vazgecilmez bir unsurudur.

“Eger bir erkegin cinsel giicii Nisan ayinda tiikenirse; bir erkek keklik yakala,
kanatlarim yol, bogazimi kopar ve onu yassilastir, iizerine tuz serperek kurut. Dag bitkisi

“dadannu-otu” ile ez, bira ile icmesi icin ona ver ve sonra o cinsel giiciine kavusacaktir.”**

1.1.4.1lgin Agaci

Babil’de Tanr1 Samas ile 6zdeslesen 1lgin agacini1 6nemli kilan sebep ise 1lgin
agaciin mabet yapiminda kullanilmasidir. Ayn1 zamanda ritiiel esnasinda okunan
dualarda da tanrilar 6zellikle 1lgin agaci ile 6zdeslestirilmistir. Ayrica 1lgmn agacindan
tanrilari heykellerini yapan Babil halki, 1lgin agacini tanrinin eti ve kemigi olarak da

nitelendirmektedir.??
“Samasbélurabiidayyanusirupaqidkissatsame u ersetim
Atta esemtiilutibinuquddusiisuellu ana bunnannésalmi”
“Samas biiyiik efendi, yiicehakim, tim yeryiizii ve goky(iziiniin hakimi

Sen tanrisal, saf 1lgin, yontularin kutsal agaci”™®

18 Demirci, s. 58.

19 Demirci, s. 75.

20 Kramer, Samuel Noah, Tarih Siimer’de Bagslar, Cev. Hamide Koyukan, Kabalci Yayinevi, Istanbul,
2002, s. 22.

21 Kilig, Yusuf — Basol, Serkan, “Hitit Bilyii Metinlerinde Gegen Baz1 Otsu Bitkiler, Agag Tiirleri Ve
Ahsap Nesneler”, Akademik Tarih ve Diistince Dergisi, 2015, C. 2, S. 6, s. 33.

22 Ay, Seyma, “Mis Pi” - “Pit Pi” Ritiielleri Ve Eski Mezopotamya’da insan Tanr1 iligkisi”, Tarih
Okulu Dergisi, 2013, S.15,s. 9.

B Ay, s. 8.



Ilgin agac1 susuzluga ve kurakliga karsi direngli olup uzun 6miirlii bir agactir.
Direngli ve uzun Omiirli olmasindan dolay1 tanrilarin giicliyle 6zdeslestirilmis

olabilir.

1.1.5. Kams

‘Uruk vazosu’ oldugu bilinen bir tarihi eserin i¢inde, Inanna’nm sembolii
oldugu diistiniilen iki demet kamis bulunmustur. Bu eserler Bagdat Miizesi’nde
sergilenmektedir.?*Kamis, Mezopotamya medeniyetlerinde hem dini hem de ticari
anlamda Onemliydi. Kamis tarlalarina ayri1 bir 6zen gosterilirdi. Kamig tarlalari
Ozenle korunurdu. Stmerler, dini torenlerden sepet/hali dokumaciligina kadar
hayatm pek ¢ok alanmnda kamisi kullanirlardi.?®0Olii gomme torenlerinde kullanilan
iflemeli ¢algmin kamistan yapildig1 bilinmektedir. Kamisin ¢ikardigi ses UzUuntuyu

simgelemektedir.?®

Slmer ve Akad inancina gore rizgar esnasinda kamistan ¢ikan ugultu sesi

tanrilarin konusmasidir.?’

Kamis, Maya, Aztek ve Inka uygarliklarinda da en fazla iiretilen ve tliketilen
bitkilerden birisidir. Mezopotamya bdlgesi ile Amerika kitasinin birbirine olan
uzakhigmna ragmen benzer inanglar1 paylasmasi da tesadufi olmamalidir. Bu
benzerliklerde insanin dolaya olan ilgisinin ve dogadaki bitkilerle olan tecriibelerinin

blyuk bir roli olsa gerektir.

1.1.6. Selvi Agaci

Asur abidelerinde kutsal bir aga¢ olan selvi, imanin belirtisi olarak
zikredilmekte, Olimsiizligiin simgesi olarak da anlatilmaktadir. Devamli yesil
kalmasindan dolayr hayat agacinmn selvi agaci olacagi inanci yaygimdir. 2 Yaz-kis
stirekli yesil kalmasmdan dolayr selvi agacmin Olimsiizliikle iligkilendirilmesi

muhtemeldir.

24 Kial, Firuzan, Eski Mezopotamya Tarihi, Ankara Universitesi Dil Tarih ve Cografya Fakiiltesi
Yaymlari, Ankara, 1983, s. 43.

25 Kramer, s. 12.

2% C1g, Muazzez llmiye, Uygarhigin Kokeni Siimerliler I, Kaynak Yayinlari, Istanbul, 2013, s. 48.

27 Altunay, Erhan, Paganizm 2 Mezopotamya-Mausir, Hermes Yayinlari, Istanbul, 2015, s. 133.

28 Soury, Jules, Karsilastinlmali Mitoloji Isiginda Israil Dini, Gev. Harun Glng6r - H. Ibrahim
Acmaz, AQ Kiiltiir Sanat Yayimcilik, Istanbul, 2008, s. 20.
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1.1.7. Sarbatu Agaci

Ne tiir bir aga¢ oldugu bilinmeyen sarbatu agaci, genis yaprakli ve yesil bir
agac¢ olarak Stimer tabletlerinde anlatilmaktadir. Efsaneye gore Sukalletuda adl
bah¢ivan bu agaci, bahgesindeki diger iriinleri zararli gliclerden korumak ig¢in
dikmistir. Gokyiizii tanris1 inanna ise dinlenmek igin bir giin yeryiiziine iner. Sarbatu
agacini goriir ve onun altinda uzanir. Inanna, agacmn altinda uzanirken bahgivan
tarafindan tecaviize ugrar. Inanna bu isin pesine diismiistiir. Ama tabletin devami

okunamadi1 icin agaca dair inamslarla ilgili bir sonug elde edilememistir.?®

1.1.8. Nilufer

NilGfer, Hitit uygarliginda hayat simgesi olarak kullanilan bir bitki olmas1
nedeniyle o©nemlidir. Hayatin pek c¢ok alaninda da siisleme Ogesi olarak
kullanilmistir. *°*Cin ve Hint inanglarmda da hayatm sembolii olan niliifer, Hitit

kiltirinde de bu 6nemini korumustur.

1.1.9. Hayat Agaci

Mezopotamya kdltirlerinin  hepsinde yasamin bir par¢asi olan agag

inancindan s6z etmek miimkiindiir. Yasamin pargasi olan bu aga¢“kutsal agag”,

’ ’

“hayat agaci”, “yasam agact”, “kozmik agag¢” gibi isimlerle anilmaktadir. Akad

edebiyatina ait bir ilahide hayat agaci, tanrilarm ikametgahi olarak tanimlanmistir.®!

Babil’de kutsal kabul edilmis bir aga¢ olan “kiskanu” agaci sadece bir
tapinma nesnesi degildir. O aga¢ aym zamanda kozmik aga¢ olarak da
nitelendirilmektedir. Babil halki, tanrmm ellerini hayat agacindan uzattigmna ve

insanlara hayat suyunu bu agactan dagittigina inanmaktadir.®2

29 Nargin, Ali, A 'dan Z’ye Siimer, Ozan Yaymcilik, Istanbul, 2010, s. 399.

30 Aslan, Seher, “Tiirklerde Aga¢ Kiiltii ve Hayat Agac1”, Uluslararas: Sosyal ve Egitim Bilimleri
Dergisi, 2014, s. 69.

31 Oz, Ciineyt, “Kiiltiirel Siireklilik Baglaminda Antikgagdan Giiniimiize Kutsal Agag veya Hayat
Agac1”, Uluslararasi Sosyal Arastirmalar Dergisi, 2018, C. 11, s. 214.

%2 Eliade, Mircea, Dinler Tarihine Giris, Alfa Basim, Istanbul, 2017, s. 273.
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Slmerlerde ise yasam ile Olim arasindaki dongii ile alakali bir agagtan
bahsedilmektedir.*3Stimer efsanelerinde “kutsal agac/dogum bitkisi” gdze carpar.
Daha da 6tesinde yaratilig, hayat agaciyla baslamistir. Stimer bereket tanrisi Dumuzi

veya Tammuz hayat agaciyla temsil edilmektedir.3*

Asur sanatinda olduk¢a yaygin olan hayat agaci motifi ise sarayin i¢ini ve
disint siislemede, taht ve resmi odalarda bezeme unsuru olarak kullanilmistir. Ayrica
kabartma kusaklar, tapmak duvarlar1 ve 6zellikle kral miihiirlerinde de karsimiza
cikmaktadir. Hayat agacinin bu kadar ¢cok kullanilmasi, onun kiilt unsuru olmasindan
dolayidir. 3 Asur hayat agaci inancinda Siimerlere ait izler gormek mimkindir.
Slmerlerde Tanr1 Dumuzi’yi simgeleyen hayat agacit Asurlarda ise kralin simgesi

olmas1 yoniiyle benzerlik gosterir=®

Hemen hemen butin toplumlar agaglarla ilgili benzer inanglar gelistirmistir.
Ozellikle “hayat agaci”, “kozmik aga¢”, “diinya agacr” seklinde ifade edilen hayat
agac1 miti, toplumlar arasinda benzerlik gosterir. Ozellikle Mezopotamya mitlerinde
hayat agacini sikga gérmek miimkiindiir. Hayat agaci bazen tanrilari, bazen dogum

ile 6liim arasindaki dengeyi, bazen de ¢esitli dini motifleri temsil etmistir.

1.1.10. Sedir Agaci

Asur krali Nebukadnezzar, halkina kendisinin gii¢lii oldugunu kanitlamak
icin blylkce sedir agacini1 devirmistir. Sedir agacin1 devirmenin anlamu ise giiglii bir
kral oldugunu gostermektir.3’Baska bir Asur krali olan ‘Asur-nasir-apli’ ise Mamu
tapmagmin direklerini ve giris kapisini sedir agacindan yaptirmistir.3*M.0. 700’lii
yillarda yapilan Sin-ahhe-riba Saray1’nin kitabesinde ise sedir agacindan soylu ve ulu
bir agac olarak bahsedilmektedir.3® Asurlarm dogurganlik giiciine sahip olduguna

inandiklar1 agag ise sedir agac1 olarak karsimiza ¢ikmaktadir.*

33 Cevik, Nevzat “Hayat Agaci’nin Urartu Kiilt Térenlerindeki Yeri ve Kullanim Bigimi”, Anadolu
Arastrmalar 15, 1999, s. 335-367.

3 Oztekin, s. 43.

3% Cevik, s. 336.

36 Oztiirk Ates, s. 33.

37 Nar¢in, Ali, A ’dan Z’ye Asur, Ozan Yayncilik, Istanbul, 2013, s. 135.

38 Narcmn, A ’dan Z’ye Asur, s. 260.

39 Narc¢mn, 4 'dan Z’ye Asur, s. 342.

40 Oztiirk Ates, Senay, “Yakindogu Demirgag Uygarliklarinda Hayat Agaci inanc1”, Dicle Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii (Yayimlanmamus Lisans Tezi), Diyarbakir, 2018, s. 21.
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Stmerler, kendi krallarinin sedir agaci gibi golge yaparak kendilerini
koruduguna inanmaktaydilar. Gilgamis Destani’nda ise Gilgamis’in dlmeden dnce
halkina biiyiik bir iyilik yapmak istedigi yazar. Bu iyiligin ise kutsal sedir ormaninin
bek¢isi Humbaba’y1 6ldirmek ve Uruk sehrine sedir kerestesi getirmek oldugu

belirtilir.*!

Sedir agac1 yiizlerce yil yasayabilen ve elli metreye kadar uzayabilen, her
donem yesil kalan hos kokulu bir agactir. Bu 6zelliklerinden dolay1 kutsal bir varlik
olarak kabul edilmis olabilir. Sedir agacimin uzun siire yasamasi ve boyunun uzun

olmas1 onun tanrilarla iligkisini gostermektedir.

1.1.11. Huluppu Agaci

Siimer Tanris1 Inanna nehir kenarindan hangi agac¢ oldugu tam bilinmeyen
kutsal bir agac1 Erek sehrine getirerek onu topraga gdmmiistiir.*’inanna, bu agactan
kendisine yatak ve sandalye yapmak istemistir. ** Gilgamis’in babasi olduguna
inanilan Lilit’in evi Gilgamis Destani’na gére Firat Nehri kenarindaki huluppu
agacinin Ustiindedir. ‘Zu’ adli mitolojik kusun huluppu agacina yuva yapmasi iizerine

Lilit o agaci terk etmistir.**

Baska bir anlatida ise Tanrica Inanna bahgesine huluppu adinda bir agac
diker. Inanna’nin diismanlar1 bu agac1 kesmeye calisir. Gilgamis, Inanna’ya agaci
korumada yardim eder. Inanna’da Gilgamis’a tesekkiir etmek amaciyla huluppu
agacindan “pukku” ve “mukku” adinda sihirli davul ve tokmak yapar. Bu davul ve
tokmaktan c¢ikan ses huluppu agacmin sesidir. Bu sesin tanriyla konustuguna
inanilir. ®® Unlii Siimerolog Muazzez Ilmiye Cig, huluppu agacmin sogiit agaci

olabilecegini ifade etmektedir.*®

41 Gilgamis Destan1, Cev. Said Maden, Tiirkiye Is Bankasi Kiiltiir Yayinlar1, istanbul, 2018, s. 13.
42 Demirci, s. 19.

B.C1g, s. 145.

44 Demirci, s. 38.

% Oztekin, s. 71.

. C1g, s. 145.
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1.1.12. Nar Agaci

Anadolu Hitit tanrisi Kuba’nin sembolii olan nar, Hititlerde bereket ve
dogurganligi temsil etmektedir. Nar sembolizmi hayatin her alaninda kendini
gostermistir. Mezar taslarindan, yiyecek kiiplerine kadar her alanda kullanilan bir

semboldiir.*” Asurlarda da nar dogurganhgm simgeler.*®

Mezopotamya toplumlar: ig¢in nar bereketi ve dogurganligi sembolize
etmistir. Bir narmn iginden yiizlerce nar tanesinin ¢ikmasi bereket olarak
yorumlanmistir. GUnuimiizde dahi nar bereket simgeler. Yere dokilen nar tanelerine
basmay1 bereketsizlik olarak kabul eden toplumlarin varligindan bahsetmek

mUmkindr.

1.2. Zerdiistilikte Bitki Inamislar

[ran inanclar1 s6z konusu oldugunda ilk akla gelen Zerdiistiliktir. Zerdiistiler
Ahura Mazda’y: tanr1 kabul etmektedirler. Zerdiistilige Ahura Mazda’ya nispeten
“Mazdeizm” de denilmektedir. Zerdiistiligin kutsal kitabi Avesta’dir.*® Zerdiistilik,
kadim Iran’’dan gliniimiize kadar varhigin1 koruyan dalist dinlerindendir. M.O. 500
yillar1 civarinda Anadolu’dan Afganistan’a, Hindistan’dan Yunanistan’a kadar genis
cografyalara yayilmistir. Zerdiistilerin giiniimiizdeki sayilar1 150.000 civarmdadir.
Zerdistilikte yillik kutlanan bazi bayramlar bulunmaktadir. Bu bayramlardan biri de
“Gahanbar-: Ayathrima” yani bitkilerin yaratilma bayramidir. Hasat zamanlarinda
kutlanan baska bir bayram ise “Gahanbar-: Paitishahya’dir.*°Iran cografyasinda
yayilim gosteren Zerdistilik tarih boyunca pek ¢ok din ve Kkultlrle birlikte
yasamistir. Bu birliktelik sonucunda diger din ve kiiltiirlerle kaynasmustir. Pek ¢ok
alanda oldugu gibi bitki inaniglar1 konusunda da bir kaynasma oldugunu goriiliir. Bu

boliimde ise Zerdiistilikte var olan bitki inaniglarina deginilecektir.

47 Ates, Mehmet, Mitolojiler ve Semboller, Aksiseda Matbaas, Istanbul, 2001, s. 176.

48 Ates, s. 141.

49 Klgik / Ttmer, s. 119.

%0 Alici, Mehmet, “Mecusilik”, Dinle Tarihi El Kitabi, Ed. Baki Adam, Grafiker Yaymlari, Ankara,
2015, s. 240, 260.
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1.2.1. Nar Agaci

Zerdiist ayinlerinde kullanilan nar, ruhun 6himsiizligiiniin sembolidir. Narin
icinden ¢ikan nar taneleri ise mitkemmelligi, bolluk ve bereketi temsil etmektedir.
Nar, aynm zamanda dogurganhigi da simgelemektedir. ! iran mitolojisinde nar,
yenilmezligi ve giicii simgeler. Zerdiistiler nar agaci dikmeye Ozen gdsterirler.

Zerdiistilerin nar agaglarina adak adadiklar1 da goriiliir.>?

1.2.2. Adamotu

Iran mitolojisinde ilk insan Oliirken kani yere dokiilmiistir. Bu kanm
dokiildiigii yerde kirk yil sonra adamotu biiylimiistiir. Daha sonra adamotunda

birbirine yapisik bir ¢ift belirmistir. Bu ¢ift insanlign atasidir.>

1.2.3. Bersem Agaci

Zerdiisti ayinlerinde kullanilan bersem degnegi, bersem agacinin dallarindan
elde edilen bir asa niteligindedir. Ayinlerinde ibadet sirasinda kullanilmasindan
dolay1 kutsal kabul edilen bir agactir.>* Zerdiistiler kutsal kabul ettikleri bersem
degnegini yemek sofralarina Kkoyarlar. Ciinkii bersem degneginin bereket

getirecegine inanirlar.>®

1.2.4,Haoma Otu

Sarhosluk verdigine inanilan bu ot Haoma adindaki bir tanr1 ile
bagdasmaktadir. Haoma tanris1 ise Zerdistilikte 1sik tanrilar1 grubu iginde yer
almaktadir. Haoma otundan elde edilen siviyr dindar Zerdiistiler icerler ve

kendilerinden gegerler.%®

51 Erdogan, Bayram, Sorularla Ttrk Mitolojisi, Pozitif Yaymlari, Istanbul, 2007, s. 33.

52 Y1ldirim, Nimet, Fars Mitolojisi Sozliigii, Kabalc1 Yayinlari, Istanbul, 2008, s. 285.

%3 Gezgin, s. 16.

54 Korkmaz, Mehmet, Zerdiist Dini, Iran Mitolojisi, Alter Yayicilik, Ankara, 2010, s. 421.
%5 Yildirim, s. 208.

% Korkmaz, s. 52.
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Guniimiizde iran kokenli olduklarina inanilan Zazalar®' Allah’a “Huma”
sekliyle seslenmektedir. iran halki olduguna inanilan Zazalarm eski inanglarini

Islamlastirarak devam ettirdiklerini gérmekteyiz.

1.2.5. Od/Sandal Agaci

Batida “Phoenix”, Tirklerde “Zimrud-0 Anka” olarak bilinen mitolojik kus
Zerdistilikte ise Sireng/Simurg olarak bilinmektedir. Kafdagi’nin ardinda yasayan bu
kusun yuvasmi tasiyan agaglarin  ise Od/sandal agacindan yapildigina

inanilmaktadr.%8

1.2.6.Beyaz Hum Agaci

Zerdiist mitolojisinde kutsal olarak kabul edilen beyaz hum agaci 6liimiin
diismanidir. Ayrica 6liiyii diriltme 6zelligine sahiptir. Oliimsiizliigiin  sirrin1
barindiran bu agag, Ferahkert Denizi’nde yetismektedir. Butln insanlar diinyanin

kurtulusu sirasinda sonsuzluk iksirini bu agagtan almak zorundadirlar. >°

1.3. Eski Misir’da Bitki Inamslan

Mezopotamya denince akla nasil Firat ve Dicle geliyorsa Misir dendiginde de
akla Nil nehri gelmektedir. Ciinkii Nil, Misir i¢in hayat iksiridir. Nil nehri tagimis
oldugu aliivyonlar1 Misir havzasinda toplamustir. Nil nehri, etrafi ¢61 olan Misir’1
bereketlendirir. Verimli arazilerin olusmasi tarimin da gelismesi demekti. Misir
havzasinda cesitli tarim iiriinleri yetisir. Firavunlar1 ve piramitleri ile iinlii olan eski
Misir’da din daha ¢ok firavun Kiltl etrafinda sekillenir. Bazi donemlerde
firavunlarm tanr1 roliinde oldugunu da sdylenebilir.®® Nil nehri sayesinde verimli

topraklara sahip olan eski Misir’da gesitli tarim tiriinleri yetistirilmistir.

Pek cok bitkinin yetistigi Nil havzasinda bazi bitkilere kutsallik atfedilmistir.
Bu bitkiler tanrilarin ikametgahi ve sembolii olarak goriilmiis bazen de ayinlerde

kullanilmustir. Eski Misir’da blyu ve 610 gdmme torenlerinde de bitkilerin varligina

57 Alanoglu, Murat, “Zazalar”, TDV Islam Ansiklopedisi, TDV Yaymlar1, Istanbul, 2019, s. 688-690.
%8 Korkmaz, s. 136.

59 Hinnels, Jonh Russell, Sinaht-1 Esatir-i fran, Cev. Bacilan Ferruhi, Tahran, R. 1385, s. 30.

80 Aydin, 2021, s. 84-86.
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rastlanir. Ozellikle tibbi olarak gelismis olan Misir halk1, bitkileri de bu alanda cokca

kullanmastir.

1.3.1. Arpa

Eski Misir’da giines tanrist Ra’nin, kendisini memnun eden diger tanrilara
hediye olarak arpa verdigi kaynaklarda ifade edilmektedir. Eski Misir’da arpa, para
degeri tasiyordu. Bu yiizden alisveriste para yerine kullanilan Onemli bir
maddeydi.®* Ayrica Misir tanrilar1 igin kutsal kabul edilen biranin arpadan yapiliyor
olmasi arpanin dnemini artirmaktadir.%?Ibadetlerde tiiketilen biranmn arpa suyundan
uretilmesi arpaya ayr1 bir deger katmustir. Ayrica arpa, tanrilara verilen hediye olarak

da ifade edilmistir.

1.3.2. Kisnis Otu

Kignis otu, 3000 yil 6ncesinde Misir mezarlarinda kullanilan bitkilerin
basinda gelmekteydi. Mezarlarin iginde bulunan kisnis tohumlarmin 6len kisinin
ruhunu koruduguna inanilmaktaydi. Kisnis otu biiyiiciiler tarafindan da tercih edilen
bir bitki olmustur.%®*Kisnis otunun keskin ve uzun siiren bir kokusu vardir. Misir
mezarlarinda bulunan kisnis otunun mezarda bulunma sebebi mumyalanan cesetlerin

kokmasini engellemek olmalidir.

1.3.3. Niliifer/Lotus Cicegi

Nefertem, kafasinda lotus ¢icegi ile tasvir edilen bir Misir tanrisidir.®*Lotus
cicegi eski Misir’da tapmak duvarlarinda da kullanilmustir. °Eski Misir’da lotus
¢igeginin 151k ile karanlhk arasinda bir koprii gorevi gordiigiine inanilirdi. Oliiler
Kitabi’nda ise tanr1 Ra’nin lotus ciceginden ciktig1 anlatilmaktadir.®®Budizm’de de

tanrilarin lotus ¢iceginden dogduklar1 anlatilir.

61 Hangerlioglu, Orhan, Diinya Inanglar: Sézligii, Remzi Kitabevi, Istanbul, 2000, s. 28.

62 Gezgin, s. 21.

6 Dugan, Ellen, Bitkisel Bilyi, , Cev. Selim Yeniceri, Shambala Kitaplar1, istanbul, 2008, s. 73.

64 Nar¢in, Ali, A 'dan Z’ye Misir, Ozan Yaymncilik, istanbul, 2013, s. 302.

8 Narcm, 4 'dan Z’ye Misir, s. 220.

6 Giirseloglu, Erhan, “Antik Misir’da Giines Kiiltii”, Bilecik Seyh Edebali Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisti, (Yaymlanmamusg Yiiksek Lisans Tezi), Bilecik, 2022, s. 26.
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1.3.4. Bugday

Bugday, tanr1 Nepri ile 6zdeslestirilerek bereketin sembolii olmustur. Ayrica
Misir halki bugday basaklarmna benzetilmistir.%” Misir tapinaklarmimn sigmaklarmnda,
iki biiylik bugday kiipiine rastlanmistir. Bu bugdaylarin tapmak iscilerine
emeklerinin karsilig1 verildigi diisiiniilmektedir.® Eski Misir’dan kalma tabutlarin
icinde bugday tanelerine rastlanmistir. Bu durum eski Misirlilarin ahiret inancina

sahip olduklarin1 gostermektedir.®®

Bugday, Nil nehri boyunca uzanan Misir cografyasinda kolay yetisen bir bitki
olarak 6ne c¢ikmaktadir. Bu sebeple bugdaym etkisini dini ve sosyal hayatin her
alaninda gormekteyiz. Bugday, halkin tiikettigi ve halki temsil eden bir bitki olarak

karsimiza c¢ikarken arpa, tanrilarin temsilcisi olarak goriilmektedir.

1.4. Greko-Romen Kiiltiiriinde Bitki inamislan

Eski Yunan, Roma ve bazi Akdeniz uygarliklar1 tarih icerisinde slrekli
etkilesim halinde olduklar1 icin bu baslik, daha kapsayici olsun diye Greko-Romen
kiiltiiri seklinde kullanilmistir. Clinkii bu topluluklarin inanglari, mitleri, tarihleri i¢

ice gegmis vaziyettedir.

Daha ¢ok schir devletleri seklinde yasayan Eski Yunanlilar(Grekler), dini
hayatlarinda ¢ok tanrili, putperest bir toplum olarak bilinmekte olup agaglara,
bitkilere ve hayvanlara tapmirlardi. Eski Yunanlilar, tanrilarmmn veya mitolojik
kahramanlarinin Olympos Dagi’nda yasadigina inanirlardi. Eski Yunan’da ahiret
inancinin varhigini goriiliir. Ayrica ruhguluk ve biiyiiciiliikk de dini yap1 i¢inde yerini
almistir. Eski Yunan tanrilar1 serefine biiyiik bayramlar diizenlenirdi. Her tanrmin

temsil ettigi bir simge/nesne bulunmaktaydi. "

Eski Yunan’in devami niteliginde olan Romalilar da Eski Yunan gibi benzer

inanclara sahiplerdi. Romalilarm tarim, fal, biiyii, bur¢lar konusunda uzman olduklar1

bilinmektedir.”*

7 Nar¢m, A 'dan Z’ye Misir,s. 308.

88Nar¢in,4 ‘dan Z’ye Misir, s. 365.

69 Champdor, Albert, Misir 'in Oliiler Kitabi, Cev. Suat Tahsug, Ruh ve Madde Yayinlary, s. 41.
0 Kahraman, s. 141-144.

" Kahraman, s. 147-149.
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Misir ve Mezopotamya medeniyetleri kadar genis bir cografyada yasayan
Greko-Romen topluluklar: igin tarim Onemli bir ge¢im kaynagiydi. Bu ylzden
hayatin her alaninda tarim 6nemli bir konumdaydi. Greko-Romen kulturinde pek

cok bitkiyi temsil eden veya koruyan tanr1 ve tanrigalardan bahsetmek miimkiindiir.

1.4.1. Adamotu

Yunan kultirinde blytleme 6zelligi olduguna inanilan adamotu, bydculer
tarafindan kullanilmistir. Adamotu bitkisini topraktan ¢ikaran kisinin ugursuzluk
kazanacagma inanilirdi. Bundan dolay1 s6kiim isi kopeklerin boynuna baglanan
iplerle yapilmaktaydi. Eski Roma’da, adamotu yerden ¢ikarilirken adamotunun ¢iglik

attigina dair bir inang s6z konusudur.”

Romalilar arasinda adamotu, bilyiisel islemlerde kullanilmaktaydi.”® Ayrica
Kocakar1 Haceta Otu olarak bilinen adamotu, cadilarin otu olarak da
isimlendirilmistir. " Dinlerin ve dinsel geleneklerin ¢ogunda adamotunun bilyii

malzemesi olarak kullanildigimi gormekteyiz.

1.4.2. Adagay

Antiseptik 6zelliginden dolay1r tarih boyunca kutsal sayilan adacayr Roma
doneminde de 6nemli bir bitki olmustur. Hatta adagay1 toplama torenlerinin yapildigi
bilinmektedir. Sifa maddesi olarak bilinen adagayi atesli hastaliklarin tedavisi i¢in de

kullanilmistir.”®

Bir bagka mite gore Yunan tanricasi Afrodit, Zeus’tan kacip adagayi
dikeninin arkasina saklanir. Zeus ise Afrodit’i bulur ve 0 kizginlikla adagayini atese
verir. Afrodit ise adagayni, etrafinda buldugu hos kokulu giizel aga¢ yapraklariyla
orter. Bunun (zerine etrafa hos kokular yayilir.”® Adagaymin hos kokusunun buradan

geldigine inanilmaktadir.

2 Coleman, Justin, “Mandrake”, The Dictionary of Mythology: an A-Z of Themes,

LegendsandHeroes, Arcturus Publishing Limited, Ingiltere, 2007, s. 508.

3 Gezgin, s. 15.

"4 Dugan, s. 44.

> Somer, Semih - Ors, Ahmet, Yurdumun Yenilebilir Otlar;, Mutfak Dostlar1 Dernegi, istanbul,
2003, s. 20.

76 https://www.weleda.com.tr/dogal-icerikler/hammadde-projeleri, (19.09.2022).
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1.4.3. Adasogam

Yunanhlar, M.O. 6. yiizyillarda adasoganmi bazi térenlerde kullanmustir.
Ayrica adasoganin kurutulmus kabuklarinin kot varliklari yok etmek i¢in evlere
asildig1 bilinmektedir. Ava giden koyliiler, avlanamadiklar1 zamanlarda adasogani ile
doviiliirdii. Bunun sebebi ceza olmaktan ¢ok adasoganin avcilara gii¢ vermesidir.
Ayn1 sekilde cinsel organa da adasogani ile vurulurdu. Bu uygulama ceza degil,

cinsel giicti artrma amaghidir.”’

Anadolu’da ise sogan ve sarimsagin kadmlarm rahmine konuldugu
bilinmektedir. Bu ritiiel ise bebegin cinsiyetini 6grenme amaghdir. Bu rittelin

kokeninin eski Yunana kadar uzaniyor olmasi1 muhtemeldir

1.4.4. Bugday

Roma ve Grek mitlerinde dogurganligin ve bereketin temsilcisi olan Demeter,
bugdayla da temsil edilmektedir.”8Genellikle Demeter’in basi bugday basaklariyla
siislenmistir. Demeter, Sag elinde ise bugday basagi tutmaktadir.’°Bugday anasi
olarak da bilinir.2® Ayrica Roma’da “bugday: mahzenden ¢ikarma” admnda bir ilahi

de bulunmaktadir.®?

1.4.5. Mese Agaci

Eski Yunan’da ise mese agacinin altinda ayinlerin yapildigi ve golgesinde
dinlenildigi bilinmektedir.®? Grek kiiltiiriinde mese agacmin i¢ ice gecen dallarinin
insanlar arasmdaki sevgiyi ifade ettigine inanilmaktayd1.®3Fransa’nin bazi kdylerinde
ise mese agacina tapmildigini ve mese agacina kutsallik atfedildigini gormekteyiz.®*

Hurma agacinin i¢ ice gecen dallarmmin Asur tanrilarmin birlik ve beraberligini

7 Frazer, 1992, s. 199.

8 Condino, s. 293.

9 Baldiran, Asuman, “Demeter”,Mitoloji ve Din, Ed. Remzi Duran, Anadolu Universitesi Yayni,
Eskisehir, 2012, s. 98.

80 Schimmel, Annemarie, Dinler Tarihine Giris, Ed. Recep Kibar, Kirkambar Yaynlari, Istanbul,

1999, s. 216.

81 Schimmel, s. 244.

82 Melton, John Gordon, “Oak Tree”,Encyclopedia of Occultism and Parapsychology M-Z, Gale Grup,
Amerika, 2001, s. 1129.

8 Condino, s. 173.

8 Challaye, s. 149.
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simgeledigi daha onceki kisimda ifade etmisti. Burada ise mese agaci insanlarin

birlik ve beraberligini simgelemektedir.

Bagka bir Yunan mitinde ise mese agaglarinin iizerine yagan yagmur, mese
agaci perilerinin agladigimi gostermektedir. Yine mese agacinin yapraklarini dokmesi
de mese perilerinin agladigma isarettir.%*Romalilarda ise Jiipiter, Apollo, Herakles
gibi pek cok tanriin da simgesi mese agacitydi. Mese agacindan yapilmis taglar pek
¢ok tanrinmn basinda tasvir edilmistir.®Mese agacinin boyunun ve dmriiniin uzun
olmas1 onun kutsalligmi pekistiren Onemli bir etkendir. Bu yiizden yetistigi
toplumlarda kutsal kabul edilen bir agactir. Giiniimiizde de mese agacina olan

saygmin ve kutsalligin devam ettigini gormekteyiz.

1.4.6. Dut Agaci

Eski Roma’da birbirini ¢ok seven Thisbe ve Pyramos adindaki iki asik gizlice
dut agacinin altinda bulusmak i¢in sézlesirler. Thisbe sozlestikleri yere giderken
uzaktan agzi kanlar icinde olan bir aslanin geldigini gériir. Bunun iizerine caliligin
arkasma saklanir. O sirada Pyramos uzaktan aslani goriir. Sevgilisini yedigini
diistinerek deliye doner. Dut agacinin altma geldiginde ise bigag1 ¢ikarip kendisini
oldiiriir. Uzaktan bu olaya sahit olan Thisbe bu aciya dayanamaz ve Pyramos’un
yanina gelir. O da bigagi ¢ekip kendisini dldiiriir. Bunu iizerine dut agacinin beyaz
meyveleri kirmiziya doner. Karadutun bu sekilde meydana geldigi inanci eski

Roma’da hakim bir inangt1.®’

1.4.7. Cam Agaci

Yunanlilarin, Ana Tanriga kiltindeki ana tanriga, Attis’e asik olmustur. Attis,
Pessinus kralinin kiziyla evlenecegi giin ana tanrica tarafindan korkutularak delirtilir.
Tanriga tarafindan delirtilen Attis kendisini hadim eder. Bu islem esnasinda Attis’in

hayalarmdaki kanin aktig1 yerden ¢am agaci biter.®

8 Baki, Halim, Aga¢ Sevgisi, Bagvekalet Miidevvenat Matbaas1, Ankara, s. 57.

81nal, Selahattin, “Mese Hakkinda Etimolojik ve Tarihi Etiidler”, Istanbul Universitesi, Orman

Fakiiltesi Dergisi, istanbul, 1955, C. V, S. 1, s. 109.

87 Grimall, Pierre, Mitoloji Sézligii Yunan ve Roma, Cev. Sevgi Tamgiig, Sosyal Yayinlar, istanbul,
1997, s. 58.

8 Erhat, Azra, Mitoloji Sozligii, Remzi Kitabevi, Istanbul, 1972, s. 184-185.
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Hamadryadlar, ¢cam agaglarinda yasayan aga¢ perileridir. Bu yilizden bu
agaclar1 kesmek ve yakmak giinah kabul edilirdi. Bir giin Trakyali Paraibos’un

babas1 bir cam agaci keser. Bunun sonucunda fakirlige mahkum olur.°

Cam agact yil boyunca yesil kalabilen bir agacgtir. Cam agacinda agag
perilerinin yasadigina inanilmasi onun yil boyunca yapraklarint dokmeden yesil
kalmasindan dolay1 olabilir. Ayrica ¢am agacini yakmanin giinah olmasinin da onun

stirekli yesil kalmasiyla yani canli olmasiyla iliskilendirilmis olmas1 muhtemeldir.

1.4.8. Devedikeni

Roma mitolojisinde koruyucu bitki sayillan devedikeni ates elementiyle
O0zdeslestirilmistir. Ates elementi de Tanr1 Mars’in bir semboliidiir. Marsla alakali
bitkiler ise koruyucu bir 6zellik tistlenmistir. Giiglii ve sert dikenleri olan devedikeni

de fiziki 6zelliginden dolay1 Mars ile iliskilendirilmistir.*°

1.4.9. Kekik

Peri ve cinleri gérme yetenegi verdigi diistiniilen kekik, antik Yunan igin
cesaret semboliydi. Sacga takilan kekik dali karsi cinste haz uyandirirdi. Melankoliye

iyi geldigine inanilan kekik, biiyiilerin vazgeg¢ilmez unsuru olmustur.

Dinya guzeli Truvali Helen kendisi yiiziinden baslayan bir savastan ¢ok
etkilendiginden dolay1 geceleri liziintiisiinii gidermek i¢in aglardi. Giiclii ve cesur bir
kadm olan Helen’in gizlice doktiigii gozyaslarinin damladigi yerden kekik bitkisi
cikmistir. O ylzden kekigin insanlar1 uyarict bir etkiye sahip olduguna
inanilird1. %Keskin kokusuyla bilinen kekik, mutfaklarda, biiyli malzemelerinde ve

dinsel ayinlerde sik kullanilan bir bitki olmustur.

1.4.10. Disbudak Agaci

Yunan tanrist Nemesis ile bagdastirilan disbudak agaci ilahi adaletin

simgesidir. Bu ylizden Nemesis disbudak agacindan yapilmis bir asayla dolasird.

8 Grimal, s. 87.
% Dugan, s. 16.
%1 Dugan, s. 62.
92 Somer- Ors, vd. s. yok.
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Digbudak agacinin yeniden dogusunun yeni bir yasama baslangici hatirlattigina
inanilmaktadir. Sifa verdigine inanilan bu agacin yapraklar1 kisiye moral

vermektedir. Yunan mitlerinde ise biiyii maddelerinin basinda gelmektedir®

1.4.11. Maydanoz

Yunan yeralt1 tanris1 Persephone ile iliskisi olan maydanoz sevgi, saygi ve
Olimle ilgilidir. Yunan ve Roma dOoneminde maydanoz digiin siisinden diigiin
yemeklerine, cenaze c¢elenklerinden buytlere kadar her alanda kullanilmistir. Antik
ziyafetlerde maydanoz basliklar1 takan insanlar istah agmayi hedeflemistir. Ayni

zamanda sakinligi ve dinginligi pekistirmektedir.%*

Bagska bir Yunan mitolojisinde ise bir yilan tarafindan Oldiiriilen
Akhemoros’un  kanmin  aktigi  toprakta  yetisen = maydanoz,  Olumle
iliskilendirilmektedir. Akhemoros adina diizenlenen térenlerde maydanozdan yapilan
taclarin takildig1 bilinmektedir. Ayrica olen kisilerin ihtiyaci olacagi inanciyla

mezarlarm iizerine maydanoz dikilmekteydi.*®

1.4.12. Nane

Ozellikle Romalilar tarafindan yetistirilen bu bitki, manastir bahgelerine
dikilir ve biiyii yapiminda kullanilirdi. Yeralt1 krali Hades ve Minthe gizli ask
yasarken Hades’in karis1 durumu fark etmistir. Hades, karasinin Minthe’ye zarar

verecegini diisiinerek Minthe’yi naneye doniistiirmiistiir.%®

1.4.13. Uziim

Roma i¢in en 6nemli iki unsur tarim ve ticaret idi. Hem tarim hem de ticaret
yontnden 6nemli olan Uziim, sarap yapiminda da kullanilmigtir. Sarap igmeyi seven
Roma halki bu ylizden {iziime ayr1 bir 6nem vermistir. Tanr1 Dionysos ise sarap

tanrist olarak anilmistir.%’

% Dugan, s. 80-81.
% Dugan, s. 75.

% Gezgin, s. 129.

% Dugan, s. 111-112.
" Condino, s. 314.
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Dionysos, sarap, bereket ve ilham tanrisidir. Bu yiizden Dionysos’a ait
tasvirlerinin hepsinde iiziim dallarmi gérmek miimkiindiir. insanliga iiziimden sarap
yapmasimi greten de Dionysos’tur.®®Yetisme sartlarinin uygun olmasmdan dolay1
Roma topraklarinda yetistirilen bir bitki olan {iziimiin, hayatm ayrilmaz bir parcasi

oldugu bilinmektedir.

1.4.14. Hurma Agaci

Antik Yunan’da hurma agaci, yeni dogan c¢ocuklarin koruyucusuydu.
Mitolojiye gore; Leto, Apollon ve Artemis’i kutsal bir hurma agacina tutunarak
dogurmustur.*®islam dininin kutsal kitab1 olan Kuran’1 Kerim’de de buna benzer bir
anlat1 s6z konusudur. Kuran’a gére Hz. Meryem, oglu Hz. Isa’y1r hurma agacina
tutunarak agacm altinda dogurmustur.'®Giiniimiizde de hurmanin hamile kadnlar
tarafindan sikca tiiketildigi ve tiiketilmesinin tavsiye edildigini gdérmekteyiz.
Hurmanmn i¢indeki minerallerin dogumu kolaylastirict etkiye sahip oldugu toplum

tarafindan kabul gérmiistiir.

1.4.15. Zeytin Agac1

Eski Yunan’da zeytin agaci sadece iyi insanlar tarafindan yetistirilirdi. Kotu
insanlarin yetistirmesine izin verilmeyen Zeytin agacina zarar vermenin cezasi
olimdu. Olimpiyatlarda derece yapanlara hediye olarak zeytin yaprag: takilirdi.
Krallarm  ve  yeni  dogan  bebeklerin  kutsanmasinda  kullanilird1.
Zeytin agaci akil ve zaferin, zeytin dali barisin, zeytinyagi da saflik ve sadeligin

semboli sayilmaktaydi. 1%t

Romalilara gore de zeytin agaci kutsaldi. Zeytin baris isareti olarak bilinirdi.
Bu yiizden zeytin agaci Apollo Mabedi Oniine dikilirdi. Zeytin agacindan yapilan
esyalar bile kutsal sayilirdi. 1% Antik Yunan’da ise soylu ve kutsal bir aileden

gelmenin temel sart1 zeytin agacinin altinda dogmakt, 1%

% Grimall, s. 458.

% Eliade, s. 203.

100 Meryem, 23-25.

101 https://abidintatli.com.tr/kutsal-kitaplarda-zeytin, (08.03.2021).
102 Sarikgioglu, s. 38.

103 https://www.apelasyon.com/, e-dergi, (02.08.2022).
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Zeus’un baskanliginda Atina sehrine isim vermek i¢in Poseidon ve Athena
arasinda bir yarigma yapilmistir. Yapilan bu yarista Poseidon elindeki asay1 yere
vurarak asasini ata doniistiirmiistiir. Athena ise elindeki mizragi yere vurmustur.
Vurdugu yerden bol meyveli bir zeytin agaci biiyiimiistiir.!®*Bu mitte ifade edildigi
gibi Poseidon ata doniistiirdiigii asasiyla savasi temsil etmektedir. Athena’nin ise
mizragini zeytine doniistiirmesi onun barisa verdigi nemi vurgulamaktadir. Belki de

astrlardan beri zeytinin barisin ve bereketin simgesi olma nedeni bu olmustur.

Olimpiyat oyunlar1 Athena ile iligskilendirilmektedir. Athena zeytin agaclarmi
0zel kanunla koruma altma almistir. Kutsal torenlerde ve dogum giinlerinde,

olimpiyat oyunlarini kazananlara zeytin dalindan yapma basliklar takilird1.1%®

1.4.16. Gelincik

Gelincik, Yunan mitlerinde ©6nemli bir yere sahiptir. Daha ¢ok ekin
tarlalarinda biiyiidiigii i¢in ekin tanris1 Demeter ile iligkilendirilmistir. O yiizden baz1
yerlerde Demeter basinda gelincik otuyla tasvir edilmistir. Demeteri’in  kizi
Persephone, gelincik toplarken Hades tarafindan kagirilmistir. Kirmizi renginin

oliimden sonraki dirilisi tasvir ettigine dair inan¢ s6z konusudur.*%

1.5. Amerikan Dinlerinde Bitki inamslar

Cografyamizin en uzak noktalarindan birisi olan Amerika kitasi, i¢erisinde
Aztek, Inka, Maya gibi kadim medeniyetleri barmndirmaktadir. Bu milletler
yasadiklar1 cografyanin sartlarma gore dini, sosyal ve ekonomik gelisme
gostermislerdir. Bazen bitkileri kendilerine tanr1 edinmislerdir. Bazen de bitkiler ayin

esnasinda kullanilan bir madde olarak karsimiza ¢ikmustir.

Aztekler, Meksika’da hiikiim siirmiis bir kavim olarak karsimiza c¢ikar.
Azteklerin Ke-galka-atl adinda bir peygamberinden bahsetmek de mimkindar.
Bilinen ibadetleri daha ¢ok dua/istek ve insan kurbanidir. Peru’da hiikkiim siirmiis

Inkalar icin de benzer seyler soz konusudur. Inkalar daha cok giines ilahma

104 Can, Sefik, Klasik Yunan Mitolojisi, Otiiken Nesriyat, 2021, s. 48.

105Boynudelik, Mahmut - Boynudelik, Zerrin iren, Zeytin Kitabi, Zeytinden Zeytinyagina, Oglak
Yayincilik, Istanbul, 2007, s. 11.

106 Gezgin, s. 78.
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tapmuslardir. Inkalarin dliilerini mumyalayarak gdomduklerini gormekteyiz. Bu
durumda inkalarda ahiret inancinmn varhgmi gdstermektedir. Aztekler kadar kan

dokmeyen Mayalar, giines ilahlarinin yaninda baska ilahlara da tapmmuslardir. %’

Cografyanin farkli olmast sebebiyle cok farkli bitki isimleriyle karsilagtik.
Gunlmuzde ki karsiliklarint tespit etmeye ¢alistik. Karsiligi olmayanlari ise en yakin

agac veya bitki turleriyle betimlemeye gayret gosterdik.

1.5.1. Tota Agaci

Sozlik anlami “baba” anlamimna gelen bu aga¢ Aztek inancinda ibadet
esnasinda kullanilirdi. Dualar ve 6zel yontemlerle kesilen bir agactir. Tlaloc adi

verilen kutsal daga kars1 dikilirdi. %

Tlaloc adindaki daga karsi dikilmesi ve bu agacin baba anlamina gelmesi
tesadif degildir. Ciinkii pek ¢ok kiiltiirde dag ve baba kelimeleri birbirlerinin
tamamlayicisidir. Dag biiyiik ve heybetlidir. Baba da aile ve ¢ocuklar icin blyuk ve
heybetli olarak goriilmektedir. Benzesim ilkesi geregi baba ve dag arasinda bir iliski

olmas1 muhtemeldir.

1.5.2. Xochiquetzal

Sozliik anlami ile ¢igek veya dik duran ¢igek anlamina gelen bir bitki tiirtidiir.
Azteklerin ay tanris1 olarak tapindigi bu bitkiye c¢icek tanrisi olarak da
tapmilmaktaydi. Yer ati ve yer {istii bitkilerinin koruyucu tanris1 olarak da

bilinmektedir.1%°

1.5.3. Acxoyatl

Cam dallar1 olarak ¢evrilen bu ot tiirtinii Aztekler kurban sunularmi siislemek

icin kullanirlardi. Maya ve Azteklerde kurbanlar sunak yerlerine getirilirken bazi

107 Kahraman, 2021, s. 104-106.
198 Nar¢in, Ali, A 'dan Z’ye Aztek, Ozan Yaymncilik, istanbul, 2012, s. 376.
109 Nar¢mn, Ali, 4 'dan Z’ye Aztek,s. 404.
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otlarla stslenirdi. Acxoyatl otu da onlardan birisidir. Bu otun genelde yesil oldugu

diisiiniilmektedir.'*°

1.5.4. Karapaz

Aztek dilinde “vautli” anlaminda kullanilmaktadir. Aztek yerlileri bu otu bazi
bayramlarda yagmur yagmasi i¢cin yapilan heykellerin i¢ine koyarlardi. Bazen

yiyecek olarak da tiketilmekteydi.!?

1.5.5. Lucuma Agaci

Inka inancina gore kutsal olan bu aga¢ yaratici tanr1 Viracocha ile
0zdeslesmistir. Clinkli Viracocha bir giin yesillik bir alanda gezerken Cavillaca
adinda bir kiz goriir ve kiza sehvet duyar. Cavillaca ise Viracocha’yr reddeder. Daha
sonra glzeller giizeli Cavillaca, lucuma agaci altinda oturmus bir seyler dokurken
Viracocha kizi goriir. Hemen kus olup lucuma agacinin meyvesine menisini akitir.

Bu meyve yere diiser ve Cavillaca bu meyveyi yiyerek hamile kalir.'*2

Yukaridaki mitte ifade edilen hikayenin benzerini Gilgamis Destan1 gibi pek
cok destanda da gérmekteyiz. Ayrica Iran dinlerinden olan Manihaizm’in kurucusu
Mani’nin annesinin de nar yiyerek Mani’ye hamile kalmasi bu mitle benzerlik
gostermektedir. Cografyalar ne kadar uzak olursa olsun medeniyetlerin ayni veya
benzer mitler tasimasi onlarin ortak atadan, ortak cografyadan veya ortak bir akildan

beslendikleri gercegini bize hatirlatmaktadir.

1.5.6. Yaxche Agaci

Mayalara gore hayat agacindan biridir. Baslangi¢ agaci olarak gevrilmektedir.
Gokyliziinli temsil eden kutsal bir agagtir. Bu agacin kokleri yeraltinda dallar1 ise
gOkylzindedir. Gokyuzuni temsil eden yilan kusu bu kutsal agacin tepesine

konard1.'*?

10 Nar¢m, Ali, 4 ’dan Z’ye Aztek, s. 30.

Y11 Nar¢m, Ali, 4’dan Z’ye Aztek, s. 218-219.

112 Urton, Gary, Inka Mitleri, Cev. Ismail Y1ldiz, Phoenix Yaynevi, Ankara, 2009, s. 105-106.
113 Nar¢m, Ali, 4’dan Z’ye Maya, s. 394.
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Yaxche agac1 evrenin merkezi kabul edilen bir agacti. Oliim, dogum, &diil
veya ceza gibi uygulamalar bu agacin etrafinda yapilirdi. Oliilerin bu agac vasitasiyla
cennete gidecegine inanilirdi. Yeralti, yer ve gokyiiziinii birbirine bagladigina

inanilan yaxche agac1 Maya tapmak mimarisinin de énemli bir parcastyd1.}*

Diger inanglardaki hayat agaci motifleriyle benzer bir 6zellik gésteren yaxche

agacinin ne tiir bir aga¢ oldugu hakkinda bir fikrimiz yoktur.

1.5.7. Ceiko Agac

Mayalarin yaratilis mitlerindeki hayat agacindan birisidir. Yerlilerin blyuk
kutsallik atfettigi bu aga¢ samanyolu agaci olarak da bilinmektedir.'*>Pom adindaki

diger agac da Ceiko agaci gibi hayat agacidir ve Ceiko agacmin 6zelliklerini tagir.*'®

Ceiko agacinin diinyanin en uzun agaglar1 arasinda oldugu bilinmektedir.

Belki de Mayalar uzunlugundan dolay1 ona samanyolu agaci demislerdir.

1.5.8. Atzitzianth

Maya dilinde misir anlamina gelmektedir. Maya kiiltiiriinde biiyiik 6nemi
olan musir, kutsalliktan sagliga kadar her alanda kullanilan bir bitkidir. Insanlarmn
yasamasi i¢in tanrilarin misir1 génderdigine inanan Mayalar i¢in misir vazgegilmez
bir bitkidir.'!” “Ben” adindaki bitkinin bereket sembolii oldugu diisiiniilmektedir.

“Ben” bitkisinin ise misirla sembolize edildigini goérmekteyiz.!'8

Chilate adindaki toren igkisi tanrilara ve tanrilarin temsilcilerine sunulurdu.
Bu toren ickisinin hammaddesi ise misirdi. Ayrica bu ickinin tanrisal 6z tasidigina

inanilird1.***Mayalarm Dubdo isimli nusir tanris1 da bulunmaktayd,*2°

Bagka bir maya inancinda ise tanri1 camurdan yaptigi insanlarin yagmurdan
eridigini gordii. Bunun {izerine ahsaptan figiirler ve sekiller yapan tanri, bunlar1 da

begenmeyince musir 6ziinden ilk insanlar1 yaratti. Bundan dolay1 bazi maya yerlileri

114 https://historicalmx.org/items/show/141, (22.07.2022).
115 Nar¢m, Ali, 4°dan Z’ye Maya, s. 94.

118 Nar¢m, Ali, 4 °dan Z’ye Maya, s. 318.

17 Nar¢m, Ali, 4°dan Z’ye Maya, s. 55.

118 Nar¢m, Ali, 4 °dan Z’ye Maya, s. 75.

118 Nar¢m, Ali, 4°dan Z’ye Maya, s. 108.

120 Nar¢m, Ali, 4 ’dan Z’ye Maya, s. 130.
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kutsallik konusunda daha da ileri giderek musir bitkisini tanrilastirdilar. ! Misir,
Inkalarda da icki, besin ve tapinma ozellikleriyle dne ¢ikmustir.*??Azketlerin musir
bitkisini  blyuctlukte, 2 fal bakiminda '** ve hastaliklar1 iyilestirmede %°

kullandiklarini gérmekteyiz.

Misir, Maya, Aztek ve inka gibi Amerikan medeniyetlerinde vazgecilmez bir
bitkidir. iklim itibariyle yetismesi kolay oldugu i¢in musirm hayatm her alaninda
kullanilmis olmas1 gerekmektedir. Bu yiizden misira atfedilen bir tanr1 bile

mevcuttur. Misir bitkisinin hasat doneminde 6zel torenlerin yapildig: bilinmektedir.

1.5.9. Patates

Inkalarda, Acsumama veya Ajomama olarak bilinen tanri, patates tanrisi
olarak tapinilan bir ilahtir. Chiwalki kusu mayis aymda patateslerin olgunlastigini
anlar ve uzun uzun oterdi.'?® Ayrica Inkalarda patates enerji veren bir besindir. Ozel
giinlerde patates tarlalarinn yanina 6zel bayraklar dikilirdi. 2" Pachacamac, besin
yaratic1 tanrilarindan birisidir. Patatesin koruyucusu olduguna da inanilan bu tanri

ayr1 6nem arz etmektedir.1?

Patates de tipki musir gibi Amerikan medeniyetlerinin  en temel
bitkilerindendir. Patates bahgelerinin etrafinin renkli bayraklarla donatilmasi da
biiyiik ihtimalle tanrilara verilen degeri gostermektedir. Giiniimiizdeki agaglara veya
kutsal kabul edilen yerlere baglanan c¢aputlarin bir baska seklini Amerikan

medeniyetlerinde de gérmekteyiz.

1.5.10. Kams

Aztek inancinda kamis, insami tanrilara yaklastiran bir bitki olarak yer

almistir. Bu yiizden kamisa kutsallik atfedilmistir. 12° Mayalar ise dinsel icerikli

121 Nar¢m, Ali, 4 °dan Z’ye Maya, s. 173.

122Narcin, Ali, A ’'dan Z’ye Inka, s. 306.

123 Wallnofer, Heinrich, Azteklerin Unutulmus Tedavi Yéntemleri, Cev. Alev Kirim, Okyanus
Yayinlari, istanbul, 1998, s. 24.

24 wallnofer, s. 51.

125 Wallnofer, s. 94.

126 Nar¢in, Ali, A 'dan Z'ye Inka, s. 106.

27 Nar¢n, Ali, A 'dan Z’ye Inka, s. 185.

128 Nar¢n, Ali, A 'dan Z’ye Inka, s. 276-277.

129 Nar¢mn, Ali, A ’dan Z’ye Aztek, s. 217.
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mimarilerinde daha ¢ok bitki olarak kanusi tercih etmislerdir. Ozellikle mezarhik
yapiminda kamis kullanilmistir.**Inkalarda ise yaratici tanrilarm elinde asa yerine
kamistan sopalar bulunurdu. Coniraya isimdeki yaratici tanri elindeki kamisi1 ¢gamura
sokarak orada suyolu olustururdu.®®! inkalarm bazi piramitlerinde &liilerin kanusa

sartlarak gomiildiigiine dair bilgiler mevcuttur.®2

Amerikan medeniyetleri i¢in musir, patates ve kamis vazgecilmez ii¢ bitkidir.
Amerikan medeniyetleri patates ve misirda oldugu gibi kamis icin de tanrilar
edinmislerdir. Kamisa verdikleri degeri yansitmak i¢in dini mimarilerinde de bu

bitkiye sikca yer vermislerdir.

1.6. Cermen Mitolojisinde Bitki inamislar:

Cermenler, bugilinkii Almanya, Avusturya, Hollanda, Polonya gibi tlkelerde
yasayan yerli bir halktir. Cermen kavimleri hayvancilik ve tarimla hayatlarina devam
etmekteydiler. Tarimla yogun olarak ugrastiklar1 i¢cin doga olaylarmi yorumlarken
bitkilerin giiclinden yararlanmay1 da ihmal etmemislerdir. Bu sebeple“Frigg” adinda

bir toprak tanrilar1 bile bulunmaktaydi.**3

Cermen metinleri ilk basta dilden dile dolasarak sdylence seklinde biiyii
malzemesi olarak kullanilmistir. Hiristiyanlasma siirecinin baglamasiyla Cermen
mitlerinin ve inanglarmin etkisini yitirdigini gormekteyiz. izlanda civarinda yasayan

Cermen halklar1 sayesinde bu mitler giiniimiize kadar gelmistir.*®*

Hiristiyanlagsma stireciyle beraber gerek baskiyla gerekse isteyerek pagan
inancin1 terk eden Cermen kavimleri, pagan inancinin getirmis oldugu inanglar1 da
zaman icinde unuttular. Avrupa’ya cografi olarak uzak olan Izlanda Cermen

kavimleri ise pagan inancini 1150°li yillara kadar siirdiirmeyi basardilar. Bugiin

130 Nar¢m, Ali, 4 ’dan Z’ye Maya, s. 281-282.

181 Nar¢in, Ali, A ’dan Z’ye Inka, s. 117.

132 Nar¢in, Ali, A 'dan Z’ye Inka, s. 260.

18 Eving, Thor, Gods and Worshippers, inthe Viking and Germanic World, Tempus Yayinlari,
Amerika, 2008, s. 9.

134 Tetzner, Reiner, Cermen Tanri ve Kahramanlarmn Efsanesi I. I, Cev. Arzu Yarbas, Ilya
Yayinlari, izmir, 2004, s. 629.
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Avrupa’daki Cermenlerin mitolojik kaynaklarinin ¢ogunu bu bolgede bulmak

mimkindir.t3®

Pagan inanciyla yasayan Cermen halklar1 agaglara ve bitkilere olan
inaniglarmi1 da Hiristiyanlagsma siirecine kadar stirdiirmiislerdir. Kuzey Cermen
kavimleri ise pagan inanglarmi daha uzun yillar yasatmislardir. Giliniimiizde

Avrupa’da ve bazi kirsal bolgelerde bu inanislarmn izlerini gormek mumkaindur.

1.6.1. Adamotu

Adamotu, ismini koklerinin insan suretine benzemesinden dolay1 almistir.
Cermen folklorunda cadi ve biiyiiciilerle iliskilendirilmistir. Seklinden ve etkisinden
dolay1 her donemde ilgisini kendi Gzerine ¢geken adamotu blyulerin vazgecilmez bir
pargast olmus, iyi sans getirdigi kabul edilmis, 6zel kutularda saklanmistir.
Adamotunun Cuma giinleri ayinler esliginde suda yikanilmasi gerektigine inanilird1.
Eger yikama islemi yapilmazsa adamotunun ¢iglik atacagma ve insanlari

biiyiileyecegine dair bir inang s6z konusuydu.**

1.6.2. Mese Agaci

Cermen mitolojisinde meseye kutsallik atfedilmistir. Sebebi ise mese
agacnin  dayanikli ve biiyiik olmasidir. Slavlarin tanris1  Perun mese
tanrisidir. 3 Cermen mitlerinde mesenin yeri ayridir ve en kutsal aga¢ mesedir.
Cermenlerin puta taptiklar1 donemde mese tapmilan tek agact1.'3Cermen koylerinde
ise mese agaci uzun siire kutsanmistir. Ilah kabul edilen Thor’un sembolii olarak
inanilmistir. ** Mese agaci boyu, capi, yapraklarini dékmemesi ve uzun 6mirli
olmas1 sebebiyle Cermenlerde ve diger milletlerde her zaman kutsal kabul edilen bir

agactir.

1385 Munch, Peter Andreas, Iskandinav Mitolojisi Tanrilarin ve Kahramanlarin Efsanesi, Cev. Ahmet

Eliuz, Maya Kitap, Istanbul, 2019, s. 12.

1% Melton, J. Gordon, “Alraun”, Encyclopedia of Occultism and Parapsychology, Gale Group,

Amerika, 2001, s. 34.

137 Sarikgioglu, s. 55.

138 Frazer, 1992, s. 265-267.

139 fnal, Selahattin, “Mese Hakkinda Tarihi ve Etimolojik Etiitler”, Istanbul Universitesi Orman
Fakiiltesi Dergisi, 1955, C. 5, S. 1, Istanbul, s. 109.
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1.6.3. Mayis Agaci

Mayis agact Cermen kavimlerinde hayat agacmin kalintis1 seklinde ifade
edilmektedir. Yeni evlenen ciftlere ¢ogalma giciu verdigine inanilmaktadir. Bu
ylzden yeni evlenen ciftlerin oniinde dikilmektedir. Yeni evlenen ciftlerin evine

bolluk ve bereket getirecegi inanc1 hakimdir.4°

Avrupa koylerinde mayis agacinin inekler Uzerinde bereket olusturduguna
inanilmaktadir. Almanya’nin bazi bolgelerinde 1 Mayis giinii koyliiler ahirlarin
yanlarina ve ineklerin gezdigi yerlere mayis agaci dikerlerdi. Boylelikle ineklerin
daha ¢ok siit verecegine inanirlardi **! Baharm gelisini kutlamak igin yapilan
torenlerde ise mayis agaci silislemelerinin yapildigi bilinmektedir. Yapilan agag

siisleme toreninde may1s agacia yumurta, sosis gibi maddeler de asilmaktaydi. 142

Guniimuzde ise mayis agacinin etkilerini Avrupa’da goriilir. Geng erkekler
sevdigi kizlarin kapilarinin 6niinde mayis agaci siisler. Eger geng kizlar bu siislemeyi

alirsa erkegin askima cevap verir. Bu uygulama 30 Nisan gecesi yapilir.

1.7. Iskandinav Mitolojisinde Bitki inamislar

Genis cografyalara yayilan Cermen mitolojisi, Iskandinav mitolojisiyle
benzer Ozellikleri barmdirr. Her mitolojinin kendine has ozellikleri vardir. Bu
ozellikleri Cermen ve Iskandinav mitolojilerinde de gdrmekteyiz. Yani bu iki
mitoloji ayn1 kiiltiirel dzellikleri i¢inde barmdirir.!*® Genis bir alanda yasamis olan
Iskandinav halklar1, tabiat ilahlarina da inanmislardi. Bu ilahlarn tepelerde veya
agaclik alanlarda konakladigmi diisiinmiislerdi. Iskandinav halklar1 icin mese agaci
onem arz etmekteydi. iskandinav haklarma gére tanrilar disil ve eril olmak iizere
ikiye ayrilirdi. Ormanlarm eril, irmaklarin ise disil ilahlar1 temsil ettigi bilinmektedir.

Iskandinav halki olan Tétonlar ise ormana avlanmaya giderken orman ilahlarma dua

ederlerdi.'*

140 Sarikgioglu, s. 59.

141 Frazer, 2004a, s. 74.

142 Eliade, s. 308.

143 Akyildiz Ercan, Cemile, “Cermen Mitolojisi’nde Yaratilig”, Atatiirk Universitesi Sosyal Bilimler
Entitlisi Dergisi,2014, C. 18, s. 124.

144 Kahraman, s. 151-153.
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Cermenlerle benzer &zellige sahip Iskandinavlarda da Hiristiyanligin
kabuliine kadar paganizm inanci hakimdi. Paganizm, Hiristiyanligin kabuliinden
sonra tamamen yok olmamustir. Cermen kavimleriyle yakin iligkileri olan iskandinav
kavimleri ginimizde bile mitolojik inaniglarina devam etmektedir. Btin
kiiltiirlerde var olan aga¢ ve bitki inanislar1 Iskandinav mitolojisinde de karsimiza

¢ikmaktadir. Ozellikle hayat agac1 inanci Snem arz etmektedir.

1.7.1. Arpa

Iskandinav bolgelerinde iklim sartlari nedeniyle sinrrli tiirde bitki
yetismektedir. Bunlarin basinda ise soguga dayanikli oldugu i¢in arpa gelmektedir.
Arpa, Iskandinav kavimlerinin temel besin kaynagidir. Bu sebepten dolay1 arpa
hasadi ritiieller esliginde icra edilirdi. Mesela hasat sonunda son kalan arpa demetini
geng erkek veya kizlar baglamak istemezdi. Clnku son demeti kim baglarsa o kisinin
yasl biriyle evlenecegine inanilirdi. Son demet digerlerinden daha biiylik yapilirdi.

Son demete ise “Yasli Arpa Kadin” ad1 verilirdi.**

1.7.2. Mese Agaci

Mese agaci, Iskandinav kavimlerinde tapmnma agaci olarak bilinmekteydi. 4

Ozel guinlerin ve gecelerin atesi ise mese odunu ile yakilirdi.**” Mese agac1 odunu,
uzun siire 1s1 ve 151k vermektedir. Bu nedenle uzun ve soguk Iskandinav gecelerinin

ritiellerinde en temel 1s1 ve 151k kaynagidir.

Prusya bolgesinde yasayan yerli halk ise mese agaclarinda tanrilarin
oturdugunu distiniirdii. Tanriya ulasabilmek igin yiksek sesle dua ederlerdi ve dua
sonrast tanrinin kendilerine yanit verdigine inanirlardi. Bu sebepten bu agaglari
kesmezlerdi. Onlara tanr1 mabedi gibi tapinirlardi.**®Mese agacinin uzun ve devasa

yapida olmasi tanriya ulagsma konusunda kolaylastirict bir rol oynamaktadir.

145 Frazer, 20044, s. 333.

146 Tnal, s. 109.

147 Frazer, 1992, s. 265-267.
148 Frazer, 20044, s. 66.
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1.7.3. Okse Otu

Iskandinav mitolojisinde onem arz eden okse otu yil boyunca yesil
kalmasindan dolayr kendisine kutsallik atfedilmistir. Panzehir olarak da
goriilmektedir. Galyalilarin rahipleri 6kse otunu 6zel hazirlanmig altin makas ile
keserlerdi. Clinkii 6kse otunun “her derde deva bir ilag” olduguna inanmaktaydilar.
Ayrica Keltler 6kseotu topladiktan sonra iki beyaz bogayi kurban ederek sdlen
diizenlerlerdi. 2 Isveg’te ise hazine avcilar1 dkseotundan yaptiklari ¢ubuklarla
hazinelerini arardi.?®® Keltler ise 6zel bir torenle dkseotunu toplardi.**'isve¢’te “Yaz
Donimi  Arifesinde” 1srarla Okseotu aranirdi. Clnki onun bol miktarda gizem

icerdigi ve bu yiizden kétiiliiklere kars1 insanlar1 koruduguna inanilirds.*®2

Isve¢’te biiyiiciilere karsi koruma olarak kullanilan &kseotu evin tavanina
veya ahirlarin girislerine asilirdi. Bu durum ayrica kétii insanlarin ve hayvanlarin
saldirilarindan korunmak icinde Onemli bir yéntemdi. Mese agacinin iizerinde

biiyliyen okseotunun daha etkili olduguna inanilmaktaydi. >

1.7.4. Hayat Agaci

Iskandinav mitolojisinde hayat agaci veya kader agaci
Yggdrasil’dir ** Yggdrasil, diinyanin merkezi ve dayanagidir. Kokleri yerin
derinliklerine kadar iner. Burada devlerin kralligi ve cehennem bulunur. **°
Yggdrasil, diinyay1r saran, koruyan ve diinyay1 ayakta tutan bir agactir. Dokuz
diinyay1 baglar ve diinyay1 korumaktadir. Dokuz diinya bu agacla kaphdir. Y ggdrasil,
disbudak olarak da bilinmektedir. Kutsal bir suyun kaynaginda bulunur. Dallarinin
biitiin diinyay1 kapladig1 ve koruduguna inanilmaktaydi.**®Diger mitolojilerde oldugu
gibi benzer ozelliklere sahip hayat agaci inanci Iskandinav mitolojisinde de

karsimiza ¢ikmaktadir. Yggdrasil, tipik hayat agact tiplemesiyle Onem arz

etmektedir.

149 Challaye, s. 147.

150 Frazer, 1992, s. 331.

151 Frazer, 1992, s. 260.

152 Frazer, 1992, s. 263.

153 Frazer, 1992, s. 327.

154 Giindiiz, Sinasi, Din ve Inan¢ Sézligii, Vadi Yayinlari, Ankara, 1998, s. 397.
155 Eliade, s. 268-278

1%6 Sarik¢ioglu, 2011, s. 36.
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1.8. Eski Tiirk Inancinda Bitki inamslan

Orta Asya’nm ugsuz bucaksiz bozkirlarinda yasayan Turkler, Islamiyet
oncesinde pek cok inanci benimsemislerdir. Islamiyet 6ncesi Tiirkler, Gok Tanri,
Samanizm, Maniheizm gibi inanglar1 kabul etmislerdir. *®" Eski Tiirk inancinda
tabiatin bazi giicleri olduguna inanilmistir. Bu tabiat giiclerinin daga, tasa, agaca
gectigini gormekteyiz. Hatta bu giliclerin de disilliginden ve erilliginden bahsetmek
miimkiindiir. Yani agaglarin veya daglarin hem disil hem de eril gilicleri vardi. Cin
kaynaklarinda ise eski Tiirklerin Gok Tanr’ya irmak kenarinda kurban sunduklari
anlatilmaktadir. Ozellikle Hun Tiirklerinde yildizlara, giinese, aya ve tabiata kutsallik
verildigi goriilmektedir. Eski Tiirklerde kutsal kabul edilen Otiikken Dag1 ormanla
kaphidir. Otiiken Dagi’nda agaglarin altinda tanriya kurbanlar sunulurdu. Kam ve
samanlarm kullandig1 malzemelerde agag figiirlerini gérmekteyiz.*®Bu béliimde ise

Islamiyet 6ncesi Tiirk toplumlarmin agaclarla ve bitkilerle olan iliskileri derlenmistir

1.8.1. Ardi¢c Agaci

Islamiyet 6ncesi Tiirk inancinda kadinlar sabahlar1 kalkinca 6nce ardig daliyla
ocaklig1 siipiiriirdii. Daha sonra yanan atesin iizerine konan ardi¢ dal tiitsii 6zelligi
goriir ve kotii ruhlarm kagmasmi saglardi. °° O dénemde ardic agacinm fiziki
Ozelliginden dolay1 siipilirge olarak kullanilmis olmasi gerekmektedir. Ayrica ardig
agaciin yapraklar1 ise gilizel bir koku yaymaktadir. Bu kokunun ise nefes agtigi
bilinmektedir. Ardi¢ agacinin bu 6zelliginden dolay1 onun kotii ruhlar1 kagirdigina

inanilmasi muhtemeldir.

1.8.2. Uziim

Genelde sarap yapiminda kullanilan {iziim Turk kultiriinde daha ¢ok guzellik,
ask, bereket, can, kan gibi anlamlara gelmektedir. 1°° Atasozlerinden manilere,

sofralardan turkilere kadar hayatimiza giren iiziim halk inanglarinda da yerini

157 Kahraman, s. 131.

158 Giinay, Unver — Glingor, Harun, Baslangictan Giiniimiize Tiirklerin Dini Tarihi, Ocak Yaymcilik,

Ankara, 1999, s. 44-49.

159 Ulkiitagir, Sakir, Tiirk ve Islam Geleneginde Agag, Tiirk Etnografya ve Folklor Dernegi Yayinlari,

Ankara, 1963, s. 7.

160 Senocak, Ebru, “Tiirk Halk Kiiltiirinde Ve Mitolojik Baglamda Uziimiin Yeri” International
Periodical for the Languages, Literature and History of Turkish or Turkic, 2008, s. 175.
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almistir. Islamiyet dncesi Tiirklerde, cocuk sahibi olmak isteyenlerin beline iziim

ezmesi sardig1 bilinmektedir. %!

1.8.3. Diken

Farkli tipleriyle her yerde yetisen diken bazi Tiirk kavimlerinde nazardan
korunmak i¢in kullanilmaktaydi. Bazi diken tiirleri ise kem go6zlerden koruma

ozelligine sahipti. Bu dikenlerin bazilarmn bereket tasimasi s6z konudur. 6

1.8.4. Nar Agaci

Tirk kiltiriinde kutsal kabul edilen nar tipki elma gibi zurriyet
semboliindendir. Cocugu olmayan kadinlara nar taneleri okunarak yedirilirdi. Narin
riyada gOrilmesi ise bereketin ve zlrriyet sahibi olunacagmin gostergesi
sayilmistir.'®3Bir nar tanesinin iginde binlerce nar ¢ekirdeginin ¢ikmasi onun bereket

ve dogurganlik sembolii olmasinin yolunu agmistir.

1.8.5. Kayin Agaci

Eski Tirklerde kayin agaci biiyilk oneme sahiptir. Hatta Hun Tirklerinde
yaratilisin kaymn agacinda basladigi inanc1 yaygindir. Kaymn agaci ulu agag cinsiyle
anilmaktadir. **Abakan Tiirklerinin efsanesine gore gdge kadar yiikselen bir demir
dag ve bu dagn iistiinde yedi dalli kaym agac1 bulunduguna inanilmaktadir.**Kaym

agacindan yapilan asanin gaipten haber getirme dzelligi bulunmaktadir. 166

Eski Tiirk inancinda kaym agac1 kap1 bekgisidir, Kuzey Yildiz1’dir.**"Hun
Turkleri ise bahar aylarinda bu agacin altinda Gok Tanrr’ya kurban sunar, tapinak

etrafina kaym agaci dikerlerdi.'®®Kayin agacinin diiz ve uzun olmasi ve kabugunun

161 Senocak, s. 179.

162 Kalafat, Yasar, Hakkari Yoresi Ornekleri ile Turk Kalturlu Halklarda Buyt, Berivan Yayinlari,
Ankara, s. 445.

183 Ergiin, s. 846.

164Er6z, Mehmet, Eski Tiirk Dini (Gok Tanrt Inanci) ve Alevilik ve Bektasilik, Tiirk Diinyasi
Arastirmalar1 Vakfi Yayinlari, Istanbul, 1992, s. 103.

165 Ogel, Bahaeddin, Tiirk Mitolojisi(Kaynaklar: ve Agiklamalar: ile Destanlar), Turk Tarih Kurumu
Basimevi, Ankara, 1971, s. 70.

186 Ergz, s. 17.

167 Polat, s. 130.

168 Esin, Emel, Orta Asya’dan Osmanli’ya Tiirk Sanatinda Ikonografik Motifler, Kabalc1 Yayinevi,
Istanbul, 2010, s. 26-27.
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cabuk soyulmasindan dolay1 Eski Tiirklerde cadir diregi olarak kullanildigi da
bilinmektedir. Soyulan kabuklarin ¢esitli esyalarin kaplanmasinda kullanilmast onun

koruyuculugunu pekistirmis olmalidir.

1.8.6. Cam Agaci

Tanr1 Bay Ulken’in oturma yeri olan ¢am agac1 tiim Tiirk boylar1 tarafindan
kutsal kabul edilmistir. Altay mitlerinde heybetinden ve yil boyu yesil kalmasidan
dolay1 biiyiikliigii simgeler. 16° Goktirklerde ise yer alt1 tanris1 igin ¢am agaci
dikilirdi.'®Yakutlarda ¢ocugu olmayan kadin cam agacinm altma 0rtii sererek dua
ederdi.*O dénemden kalma haly, kilim, ¢canak ve ¢dmlek parcalarinda cam agacinin
yapragmi veya kozalagini gormek miimkiindiir. Bu durum Tiirklerin ¢gam agacina
verdikleri degeri gbzler oniine sermektedir. Hatta hayat agacindan sonra en dnemli
agac olarak ifade edilebilir. Her mevsim yesil kalmasindan dolay1 da oliimsiizliikle

iligkilendirilen ¢gam agac1 Tiirk mezarliklarinin temel agac1 olmustur.

Unlii Stimerolog Muazzez Ilmiye Cig katildig1 bir televizyon programinda
cam agaci siislemenin Tiirk adeti oldugunu ve Hiristiyanlarin bu adeti Tiirklerden

aldigmi ifade etmistir.*"

1.8.7. Dut Agaci

Dut agaci, Islamiyet 6ncesi Tiirk topluluklarinda yapragiyla, meyvesiyle ve
govdesiyle kutsal kabul edilen onemli bir agagtir. Ayrica dut agaci, insanlar
tarafindan dallarina bez baglanip dilek dilendigi i¢in de 6nem kazanmustir. Ticari
oneme sahip ipek bocegi dut yapragiyla beslendigi i¢in de Tiirkler tarafindan

vazgecilmez bir aga¢ olmustur.)”® Dut agac1 evin ruhu olmakla birlikte huzurun ve

169 Ogel, s. 90.

170 Esin, s. 31.

" Inan, Abdiilkadir, Tarihte ve Bugiin Samanizm, Atatirk Kultir, Dil ve Tarih Yiksek Kurumu
Yaymlari, Ankara, 1972, s. 64.

172 Teke Tek Programi, 2009,

173 Girsoy, Ulki, “Tirk Kiiltiirinde Agag Kiiltii ve Dut Agaci”, Turk KUltlrii ve Hact Bektas Veli
Arastirma Dergisi, Ankara, 2012, S. 61, s. 43.
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bereketin de simgesidir.1’#Ayrica Islamiyet 6ncesi Tiirk calgilarinda dut agacmin
siklikla kullanildig1 da bilinmektedir.

1.8.8. EIma Agaci

Eski Tiirk geleneginde onemli bir yeri olan elma agaci dogum ve askla
iliskilendirilmistir. Bu yilizden ¢ocuklari olmayan ¢iftlere, dede/dervis denilen
kimseler elma verirdi. Bu elma sonucu kisinin ¢ocugu olacagma inanilirdr. *”°EskKi
Kazak efsanelerine gore yeryiiziindeki ilk elma agacin1 Alma Ata olarak bilinen bir
evliya dikmistir. Orta Asya’daki Almati sehrinin kdkeni buraya dayanmaktadir. Elma
agaci1 yasak agac olarak kabul edilen bir agactir. Elma, efsanelerde kadin ve erkegin

birbirine duydugu cinsel ve tensel sevginin sembolii olmustur.'’®

1.8.9. Hayat Agaci

Hayat agaci kiiltii tiim kiiltiirlerde oldugu gibi Tiirk kiiltiiriinde de en yaygin
inanglardan birisidir. Tiirkler bu agaca farkli gorevler yiiklemistir. Tiirkler bu agacin
insanlara hayat verdigine, ti¢ alemi birbirine bagladigina ve diinya diizenine sekil

verdigine inanmaktaydilar.}”’

Eski Tiirk inancia gore hayat agaci veya kozmik agag¢ olarak bilinen agac,
diinyanin ortasindan gokyiiziine yiikselirdi. Bu agacin kokleri ise yeryizine inmekte
olup canliligin semboliidiir. Yer alt1, yer ve yer tstii ile irtibat kuran bir agagtir.
Agacmn her yapragi bir insana aittir. Bu yizden yere diisen her yapragm bir insanin
hayatinm sonu olduguna inanilmistir. Gogilin diregi olduguna inanilan bu agacla

cadirm ortasina dikilen agac arasinda bir benzerlik olduguna vurgu yapilmaktadir.!’®

Dokuz dalli ve dokuz kokli olan hayat agacinin bir dali Tanri’’nin atini
bagladig1 yer olarak temsil edilmektedir. Tiirk kiiltiirlinde meyvesiz olarak taninan
hayat agaci, baska kiiltiirlerde ise meyvelidir. “Hakan Agaci” yani hukimdarlik

sembolii olarak ifade edilmektedir. Tanriya sunulan kurban hayat agaci etrafinda

174 Ergun, Pervin, Tiirk Kiiltiiviinde Agag Kiiltii, Atatiirk Kiiltiir Merkezi Baskanhig1 Yayinlari, Ankara,
2004, s. 238.

175 Ogel, s. 477.

176 Karakurt, Deniz, Tiirk Soylence Szligii, E-Kitap, 2013, s. 38.

17 Aslan, s. 64.

178 Cayc1, Ahmet, “Agac Kiilti”, Mitoloji ve Din, Ed. Remzi Duran, Anadolu Universitesi Yaynu,
Eskisehir, 2012, s. 11.
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sunulurdu. Bu agacmn kurumasi demek diinyanin son bulmasi anlamina gelmektedir.
Hayat agaci, dlen ruhlar1 gokyiiziine ulastirma ozelligine sahiptir. 1’° Dokuz dall1
hayat agaci tasviri Iskandinav mitolojisindeki hayat agaci inancinda da goriiliir.
Halklarm arasinda var olan mesafelerin ayni1 duygu ve diisiinceleri tasimasma mani

olmadig ifade edilebilir.

Diinyanin ii¢ tabakasini temsil etmektedir. Kokleri, govdesi ve dallariyla
kozmik diizen arasindaki iligkinin semboliidiir. Hayat agaci tektir. Kainatin bel
kemigidir. Soy agaci, soy kiitligli de insanin ‘“hayat agaci” ile olan baglantisini
gostermektedir. ¥ U¢ katmanh hayat agaci motifini de Mezopotamya’daki hayat
agaci kiiltlerinde de gorulir. Hayat agaci motifi sanat eserlerine de yansimustir.
Saman kiyafetleri lizerinde hayat agacimi simgeleyen agaclar yer almistir. Bunun

disinda tas, maden, ahsap sanatlarinda da hayat agaci figiirli goriilmektedir.28!

Islamiyet oncesi Tiirk inanclarinda agacmn hayatin her alanda varhigmi
strdurdu soylenebilir. Ciinkii hayat agaci dogumu, dirilisi, tanrty1 ve yiiceligi
simgelerdi. Islamiyet oncesi Tiirklerde de simgeler onemli bir yer tutardi Olen
kigsinin mezarina aga¢ dikme ritleli, kisinin yasamina devam etmesini sembolize
eder. Kisi 6lmiis olsa bile mezara dikilen hayat agaciyla yasamina devam etmekteydi.
Hayat agac1 kabul edilen agacin y1l boyunca yesil kalmasi, dayanikli ve uzun 6 mirli

olmas1 onem arz etmekteydi.

1.8.10. Sedir Agaci

Saha Turklerinin kutsal aga¢ olarak ifade ettigi sedir agaciyla ilgili ilging
inanislar1 bulunmaktaydi. Saha Tirklerine gore sedir agacina kadnlarin dokunmasi
veya agacin dallarina kadinlarin ¢ikmasi ugursuzlugu simgelemekteydi. Sedir agaci
kendisine signan insam koruma &zelligine sahipti.’®2Saman davulunun yapimindan

sonra ve ayin 6ncesinde davul sedir tiitstisi ile tutsiilenirdi.®

17 Duran, Remzi, “Hayat Agac1”, Mitoloji ve Din, Ed. Remzi Duran, Anadolu Universitesi Yayni,
Eskigehir, 2012, s. 123.

180 Aslan, s. 64.

181 Kulak, Yasin, Orta Aysa Tiirk Mitolojisinde Bitki Inanislari, Kitapyurdu Dogrudan Yaymcilik,
Istanbul, 2020, s. 30.

182 Ergun, s. 25.

183 [nan, Abdiilkadir, Eski Turk Dini Tarihi, Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1 Yayilari, istanbul, 1976, s.
114.
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Altay Tiirklerinde ise avcilar ava ¢iktiklarinda ¢adirlarini sedir agacinin altina
kurarlardi. Daha sonra agaca dua ederek yardim isterlerdi. Sedir agacmin insanlara
yardim ettiklerine inanirlardi.’® Altay mitlerinde agaca dua ederek “agactan yardim

isteme” motifi sedir agacinda da goriilmektedir.

1.8.11. Kavak Agaci

Kirgiz destanlarina gore hayat agacindan birisi oldugu disiiniilen kavak
agaci, olim ve dirilisin semboludir. Kirgiz inanisia gore bir gece rilyasinda kavak
agact goren Manas hatunu kavak agacmin giinesle bitistigi yerde bir ¢ocuk
gormiistiir. Boylelikle hatun hamile kalmistir. Bu yiizden dirilisin sembolii olmustur.
Baska bir riiyada ise Manas hatunu kavak agacinin Oniinde toplanan ulularin
kendisinden kurban istedigini isitmistir. Daha sonra esinin Olim haberini alinca
kavak agaci 6liimle anilmistir.*®Bu destanlara gore kavak agacmin diializmi temsil
ettigini gérmekteyiz. Clinkii hem dogumu hem de dogumun zidd1 olan 6lima temsil

eden kavak agaci diializmin temsilcisi olmaktadir.

Kavak agacinda bazen iyi, bazen kotii ruhlarm yasadigina inanilmaktaydi.
Hayat agaciyla da 6zdeslesen kavak agaci yeraltini/cehennemi, yeryiiziinii/diinyay1,

yeriistiinii/cenneti simgelemekteydi.

1.8.12. Sogan/Sarimsak

Diger kiiltirlerde oldugu gibi Islamiyet 6ncesi Tiirk inanislarinda da sogan ve
sarimsagm kotii ruhlar1 kovduguna inanilmaktaydi. Kendine has kokulariyla bir
tilsim olarak degerlendirilmistir. Evlerin farkli yerlerine konularak kotii giiclere karst
koruyucu tol oynamistir.*¥’Guniimiizde, Anadolu’da da sarimsagmn ve soganin kotii
gucleri kovduguna dair inanglar gérmekteyiz. Bu inanglarm Islamiyet ncesi Tiirk

inaniglarinm devami niteliginde oldugunu ifade edilebilir.

184 [s1k Salih, “Hayat Agaci ve Kutsal Agaclar: Tiirk ve Cin Mitolojisi Uzerine Bir Karsilastirma”,
Uluslararasi Begeri Bilimler ve Egitim Dergisi, C. 5, S. 11, s. 553.

185 Ogel, s. 206.

186 Kulak, s. 56.

187 Kulak, s. 65.
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1.8.13. Uzerlik Otu

Islamiyet 6ncesi Tiirk inamislarinda iizerlik otu, nazara ve Koti ruhlara kars
koruyucu bir role sahipti. Atesin iizerine konulan Uzerlik otundan ¢ikan dumanin
cevredeki kotii ruhlar1 kovduguna ve nazara iyi geldigine inanilmaktaydi.'®Cinin
carptigina veya kotii ruhlara teslim olduguna inanilan kisinin yaninda iizerlik otu
yakilarak koz haline getirilirdi. Ayrica “kovug, kovug” seklindeki s6z Obeginin

soylenmesiyle kotii ruhun oradan uzaklasacagina inanilirds. 8°

Bu uygulamanin Islamiyet’ten sonra da devam ettigi goriiliir. Anadolu’da cin
cikarma ayinleri yapilirken kullanilan sdz 6begi ise “uhrug” seklindedir. Islamiyet
oncesinde “kovug” seklinde olan sz obegi daha sonralari Islamlasarak “uhrug”

seklini almistir.

1.8.14. Egrelti Otu

Eski Tirklerde egrelti otunun ¢iplak viicutta tasimmmasinin kisiyi biyilerden
ve koti giiclerden koruduguna inanilirdi. Egrelti otu, evleri ve bahceleri
yildirimlardan korurdu. Bu otun mutlulugun sirr1 olduguna ve insana sans getirdigine
inanilirdi. Kotii ruhlarm egrelti otundan korktugu i¢in egrelti otunun oldugu yere

gelmedigi kabul edilirdi. Define arayanlara yol gosterici oldugu da bilinmektedir.*%

2. GUNUMUZ DINLERINDE BITKi INANISLARI

Bir onceki boliimde gegmis dinlerdeki ve inanglardaki bitki inaniglarim ele
aldik. Bu bolumde ise guniimizde var olan Yahudilik, Hiristiyanlik ve Islam dini
disindaki dinlerin bitki inamiglar1 ele almacaktir. GUnimiz dinlerindeki bitki
inaniglarina deginilecektir. Gunimuz dinleri icerisinde Geleneksel Tirk Dini,

Hinduizm, Budizm, Japon Dinleri ve Cin dinleri incelenecektir.

2.1. Geleneksel Tiirk Inancinda Bitki inamslar

Eski Tiirklerin pek ¢ok inanci benimsediklerini daha dnce ifade etmistik. Bu

inanglardan birisini de Samanizm’dir. Ama Saman inancinin sadece Tiirklere ait

188 Kulak, s. 66.
189 Karakurt, s. 194,
190 Giing6r, Harun, Tiirk Din Etnolojisi, IQ Kiiltiir Sanat Yaymcilik, Istanbul, 2012, s.115.
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olmadigint da ifade etmek gerekir. Ciinkii Saman inancma Paleolitik Cag’da da
rastlamaktayiz. Bu ylzden kam veya samanlarin sadece Tirk dinine ait oldugunu
ifade etmek hatali olur. Eski Tiirklerde kamlarin kendilerine has gorevleri vardir.
Bunlar kotii ruhlar1 kovma, insanlara sifa verme, agaclarla, hayvanlarla veya tanriyla

iletisime gegme seklindedir.'%!

Glinlimiizde de Saman inancinin Altay, Yakut, Hakas ve Tuva Tirkleri
arasinda devam ettigini gormekteyiz. Ozellikle son dénemde Sibirya bdlgesinde
Oonemi artmaktadir. 1950’lere kadar hapse atilip hor goriilen Sibirya Samanlari
glinimiizde rahat bir sekilde mesleklerini icra etmektedirler. Geng Samanlarm da

ritiiellerde gorev aldiklar1 goriilmektedir. %2

Bu bolimde ise glinimizde halen daha gelencksel Tiirk inancini devam
ettiren Turk topluluklarmin bitki inaniglarini1 ele aldik. Eski Tiirk inancinmn disinda
bagka bir inan¢ benimsemeyen Tiirk topluluklar1 Saman inanciyla ritiiellerine devam

ettirmektedirler.

2.1.1.Ardi¢c Agaci

Gilintimiizde Kirgiz Tiirklerinin ardi¢ agacini kutsal saydiklarmi biliyoruz.
Saman inancimi devam ettiren Kirgiz halki yeni eve tasmirken, ¢cocugunun besigini
sallarken veya salgm hastaliklardan korunma sirasinda ardi¢ agaci tiitsiisii yakarlar.
Hatta bebeklerin besiklerinin ardig agacindan yapilmasi da 6zen gosterirler. Ardig
agaciin bir diger Ozelligi de insanin OMrlnii uzatmasi ve insani kotii ruhlardan

korumasidir. '

Yakut Tirkleri ise ardi¢ agacinin kutsal olduguna inanirlar. Hatta ¢ocugu
olmayan Yakut kadinlari, ardig agacinin altina gelerek beyaz at derisini agacin altina

sererler. Ellerindeki bezleri agaca baglayarak dua ederler.!%

191 Giingdér, Harun, “Eski Tiirk Dini”, Yasayan Diinya Dinleri, Diyanet Isleri Baskanlig1 Yaynlari,

Ankara, 2016, s. 536-538.

192 Bayat, Fuzuli, Ana Hatlariyla Tiirk Samanhig, Otiiken Nesriyat, Ankara, 2006, s. 280-285.

193 polat, Kemal, “Kutsal Nesnelerle Ilgili Halk inanislar1”, Halk Inamslar:, Ed. Durmus Arik,
Grafiker Yayinlari, Ankara, 2017, s. 129.

194 fnan, Abdiilkadir, “Miisliiman Tiirklerde Samanizm Kaltilar1”, Ankara Universitesi Ilahiyat
Fakiltesi Dergisi, Ankara, 1952, C.1, s. 25.
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Altay Turklerinde ardigla tiitsiileme olduk¢a yaygin bir ritiieldir. Ardig
agacini tutacak kiginin manen ve madden temiz olmasi 6nemlidir. Agacin yaninda
gurultii yapilmasi, kot s6z sOylenmesi ve kavga edilmesi yasaktir. Ardig dalini
elinde tutan kiginin hamile olmamasina 6zen gosterilmelidir. Bu inanglara aykiri
davranildiginda agacin yardim etmeyecegine, yasaklari ¢igneyenlerin hastalanip

dlecegine dair inanglar da vardir.'®®

Ardic agacinin tapinma nesnesi olduguna dikkat cekmek gerekir. Ciinkii
Saman inancinda agaclarin ruhlar1 olduguna inanilir. Ardi¢ agaci da ruhu olan
agaclardandir. Bu yiizden ona tapmmma ve ondan yardim isteme durumu soz

konusudur.

2.1.2. Kaymn Agaci

Kaymn agaci, Altay Tiirklerinin kurban ritiiellerinde Kullandiklar1 bir agag
olarak karsimiza ¢ikmaktadir.'®®Kirgiz Tiirkleri arasinda “gék sakalli bir ihtiyar”
olarak bilinen tanrmnin oturdugu yerde kaymn agaci bulunmaktadir.'®’Saman inancina
gore kaymn agact “Tanrt Agact” olarak da gegmektedir. Bu yiizden kayin agacinin
altinda yapilan dualar tanriya ulasmaktadir. Kaym agacinin tanri agaci olarak ifade

edilmesinde dolay1 yildirim diismedigine inanilmaktadr.*%

2.2. Hinduizm’de Bitki Inamslan

Hint alt kitasinda ortaya ¢ikan Hinduizm’in tarihi M.O. 2000 yil &ncesine
kadar dayanmaktadir. Bilinen bir kurucusu olmayan Hinduizm, etnik ve milli bir din
olarak ifade edilebilir. Hinduizm’in ¢ok farkli inan¢ ve ibadet bi¢imleri soz
konusudur. Brahmanizm basta olmak iizere paganizm ve Budizm’den de
etkilenmistir. Hindu inanglar1 birbiriyle ¢elismektedir. Birbirine zit inanglar bulunan
Hinduizm’de ahlaki ve felsefi diisiince onemlidir. Bir nevi Hinduizm, Hindularin

yasam tarzidir. Hinduizm’de tanrilara kurban sunma Onemli bir ibadet olarak

1% Duran, Remzi, “Agaclar”, Mitoloji ve Din, Ed. Remzi Duran, Anadolu Universitesi Yayin,
Eskigehir, 2012, s. 123.

196 Arik, Durmus, “Kutsal Mekan ve Ziyaret Fenomeni”, Halk Inanislari, Ed. Durmus Arik, Grafiker
Yaymlari, Ankara, 2017, s. 77.

7Erdem, Mustafa, Kirgiz Tiirkleri, Avrasya Stratejik Aragtirmalar1 Merkezi Yayinlari, Ankara, 2000,
s. 158-159.

198 Dirlik, Unal Séhret, Fethiye 'de Halk Inanislar:, Geng Reklam Yayinlari, 1997, Fethiye, s. 95.
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degerlendirilir. Bu ibadetler evde veya kutsal mekanda yapilabilir. Bu sunularin

arasmnda ciceklerin ve bitkilerin oldugu da gérilmektedir.t%

Diinyada 1 milyardan fazla inanani1 bulunan ve diinyanin en eski dinlerinden
birisi olan Hinduizm’de bitki inanc1 6nem arz etmektedir. Hindu geleneklerinde
kutsal agaclar her zaman 6n planda olmustur. Ozellikle tapinaklarda ve evlerde bazi
agaclara kutsallik atfedilmistir. Ibadet ve ritiiellerde de bitkiler kullanilimistir. Bazen

de bu bitkiler tanrilarla iliskilendirilmistir.

2.2.1. Asoka Agaci

Asoka agacina kizlar veya gen¢ kadmlar doganin verimlilik simgesi olarak
inanir. Bu ylizden agaca yapilan bir eylemin agaca tecessiim edecegi inanci vardir.
Hint kiiltiiriinde kiz ya da gen¢ kadinlarm dokundugu veya hafifce tekmeledigi

zaman ¢icek agacagna inanilan asoka agaci, dogurganhigin da simgesi olmustur.?%

2.2.2. Nilufer(Lotus)

Hindu inancinda, ilahi yasam dlzeni, evreni dogurmak iizere iken sularin
icinde som altindan, binyaprakli bir ¢igegin biyiidiigiini goriir. Bu ¢icek evrenin
kapist ya da gecisidir. Sularin i¢inde biliyliyen bu ¢igek yaraticinin ilk dirtiniidiir.
Hindu anlayisinda sularin disi olduguna dair bir efsane vardwr. Niliifer ¢icegi ise
canlilarin {ireme organi olarak bilinir.?®! Her durumda yaratilmis kabul edilen niliifer,
insanlarin olmadig1 zamanlarda bile tanrilarin varligni gdsteren bir isarettir.2%?Hint
mitolojisinde evrenin en yiice yaraticisi olarak Visnu kabul edilir. Daha sonra ise

Padma yani Niliifer, Visnu’nun esi ve kraligesi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.?%

Bir bagka Hindu mitinde ise hem giinesin kiz1 hem de kralin karis1 olduguna
inanilan bir kiz seytandan kacgarken suya atlar. Suya atlayan kiz seytana goriinmemek
icin kendisini niliifere doniistiiriir. Bu sirada seytan, kizi suyun basinda beklemeye

baglar. Kral da karisin1 aramak i¢in yollara diiser. Nihayet kral, suyun kenarina gelir

199 Kurt, Ali Osman - Aykit, Dursun Ali, Dinler Tarihi, Bilay Yaymlari, Ankara, 2019, s. 45-50, 58.
200 Zimmer, Heinrich, Hint Sanatinda Ve Uygarhiginda Mitler Ve Simgeler, Cev. Giil Cagali Giiven,
Kabalc1 Yaymevi, Istanbul, 2004, s. 82.

201 Zimmer, s. 104-105.

202 Zimmer, s. 112

203 Zimmer, s. 72.
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ve niliifer ¢igegini koparir. Bunu goren seytan ise niliifer ¢igegini kiile doniistiirtir.
Sonrasinda kral, ¢igegin kiillerini ormana atar. Daha sonraki surecte ise bu killerden
kralm karis1 yeniden dogar.?* Bu mitle birlikte niliiferin dogurganlik ve yeniden

dogusla iligkilendirilmesi olagan bir durumdur.

2.2.3. Tulsi

Feslegenin bir tirti olan tulsi Tanr1 Visnu’nun en gozde bitkisidir. Hindu
inanisa gore Visnu’nun sevgilisidir. Bu bitki 6lmiis kisinin yanina konur. Ayrica bu

bitkinin bulundugu mekan inek pisligi ile stvanir ve buras1 aydinlatilir.?%

Tulsi’nin olmadig1 ev eksik ev kabul edilir. Bu yuzden her evin bahcesinde
veya caminda bu bitki vardir. Evin sahibesi tarafindan her giin 6zenle bakilmasi
gerckmektedir. Giinliik olarak bu ¢igege ibadet s6z konusudur. Tulsi bitkisine bekéar
kizlar evlenmek icin, evli ¢iftler ise cocuk sahibi olmak igin ibadet ederler. Tulsi’nin
koklerinden elde edilen boncuklarm sahibini koruduguna dair bir inan¢ s6z

konusudur.20®

Feslegen tiirti oldugu ifade edilen tulsi bitkisini Hint yasamimnin her alaninda
gérmek mimkindar. Bu bitkinin 6liimden doguma kadar hayatin her evresinde
oldugu bilinmektedir. Feslegen hos kokusuyla insanlar1 cezbeden bir bitki olarak
ifade edilebilir. Bu ylizden o6liilerin yanina konularak 6liiniin hos kokmasi1 saglanmis

olabilir.

2.2.4. Kaila ve Pipal Agaci

Bir tir Hindistan muzu olan kaila Tanriga Kali ile iliskilendirilmektedir.
Evlilik térenlerinde ve bayramlarda bu agagtan yapilan siisler evlerin kapilarina veya
dua okunan Hindu tapmnaklarina asilir.?®”Hinduizm’de kutsal sayilan pipal agaci

incirin bir tiraddr. Tum Hindistan bolgesinde kutsal kabul edilir. Visnu da bu agaci

204 Gandhi, Maneka - Singh, Yasmin, Brahma’s Hair: The Mythology of Indian Plants, Rupa
Yaymlari, Hindistan, 2000 s. 37.

205 Gidendede, Ali, “Hinduizm’de Ibadet inang¢ Panoramasi”,Canakkale On sekiz Mart Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitisi, Yiksek Lisans Tezi, 2018, s. 29.

206 Krishna, Nanditha - Amirthalingam, Murugaiyan, Sacred Plants of India, Penguin Yayinlari,
Hindistan, 2004, s. 352-356.

207 Gudendede, s. 29.
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kutsal saymistir.2%Hint mistik kitab1 Upanisatlar’da ise pipal agaci1 kainat iizerinde

bulunur. Bu pipal agac1 Brahma ile iliskilendirilmistir. 2%

2.2.5. Banyan Agaci

Hinduizm’de heybetiyle dikkat ¢eken bu aga¢ Hindu tapmaklarinin
bahcesinde mutlaka bulunur. Hinduizm’de Ganj Nehri ve Himalaya Daglarindan
sonra onem verilen Gglinct unsurdur. 2% Nanditha Krishna’ya gore Hindu kutsal

kitab1 Vedalar’da banyan agacindan bahsedilmektedir.

“Kokii yukarida olan isinlart asagi dogru akar. Icimizde derinlere batabilir ve

gizlenebilirler.”

Banyan agacmin kabugu Visnu’yu, dallar1 Siva’yi, kokleri ise Brahma’yi
temsil etmektedir. ! Banyan agacinm kuru yapraklar1 giiniimiizdeki torenlerde
yakilmaktadir. Yapraginin Killerinin kisinin giinahlarmma kefaret olacagina dair bir
inang s6z konusudur. Ayrica evli kadnlarin kocalarinin émiirlerinin uzun olmasi igin

bu agaca dilekte bulunduklar1 da bilinmektedir.?*2

Banyan agaci Hinduizm ig¢in ritiicllerde ve ibadetlerde vazgecilmez bir
agactir. Banyan agac1 Hindu kutsal kitaplarinda bile atifta bulunulan bir aga¢ olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Banyan agacinin devasa diizeyde ki boyutu onun kutsalligini
pekistiren onemli bir unsurdur. Onun ger¢ekten devasa bir aga¢ olmasi tanrilarla

iliskilendirilmesinde rol oynamustir.

2.2.6. Erik Agaci

Erik agaci diger agaclardan daha erken cicek agtifi icin gen¢ kizlarla
Ozdeslesmistir. Bereketi simgeleyen erik agacinin yapraklart “talih tanrisimi” da

simgelemektedir. “Mei-hua” yani erik ¢icegi anlamindaki deyim eski zamanlarda

208 Gidendede, s. 29.

209 Sarikgioglu, s. 56.

210 Ojha, Purna Chandra, Flora in the Bhagavata Purana, BVP Yayinlari, Hindistan, 2014, s. 179.
211 Krishna, Nanditha - Amirthalingam, Murugaiyan, s. 327.

212 Krishna, Nanditha - Amirthalingam, Murugaiyan, s. 326.
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nedime ve hizmetg¢iler i¢in kullanilird1. Cinsel istek ve arzularla da iligkili olan erik

agac1 insan kaderini de temsil etmektedir.?t®

2.2.7. Sedir Agaci

Hindistan’m kuzey bolgelerinde sedir agaci kutsal agag olarak kabul edilir.
Bugday ekimi sirasinda bugday, sedir agacmin kabuguna konulur. Ayrica sedir
agaciin odunlariyla bir ates yakilir. Ekilecek olan bugdaylar atesin iizerinden
gecirilir. Burada amag¢ kutsal sedir agacmin bereketinin tohuma gegecegi
inancidir.?**Sedir agacmin kabuklarinin cabuk soyulmasi agacin kabuguna olan ilgiyi

arttirmasi muhtemeldir.

Pencap bolgesinde ise sedir agacma kurbanlar sunuldugu bilinmektedir.
Genellikle kiz ¢cocuklarinin kurban olarak sunuldugu Pencap bolgesinde, kurbanlar1
ise koyluler temin etmekteydi.?*>Kutsal sedir titstisii yakma ritiiellini Simerler de ve

diger Mezopotamya medeniyetlerinde de gormekteyiz.

2.2.8. Piring

Piring, temel besin kaynagmi olmasmin yani sira 6nemli bir mitolojik 6ge
olarak da karsimiza ¢ikmaktadir. Nasil hurma, zeytin gibi agaglar Mezopotamya
kilturleri icin ortak bir unsur ise piring de bunun gibi Hint, Cin, Japon mitolojileri
icin 6énemli bir unsurdur. Hinduizm’de piring tarimmin koruyucu tanrisi olarak

“karigini” ye inanilir.?1®

Dogal yetisme ortami nedeniyle bol miktarda tiketilen piring 6nemli glinlerde

ve ritiiellerde vazgeg¢ilmez bir besin olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

2.2.9. Durian Agaci

Hint Adalarinda yetisen durian agaci diizgiin govdesi, 35 metreye kadar ¢ikan
boyuyla lezzetli ama kotl kokulu bir meyvedir. Bu agacin verimini artirmak icin 6zel

torenler duzenlenir. Durian agact korusunda, biiyiiciiler 6zel giinlerde ellerine

213 Eperhard, s. 108.

214 Frazer, James George, Altin Dal Dinin ve Folklorun Kékleri I, Cev. Mehmet H. Dogan, Payel
Yayinevi, istanbul, 2004a, s. 73.

215 Frazer, s. 151.

216 Zimmer, s. 106.
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aldiklar1 baltayla agaclarin daha verimli olmasi igin onlarin diplerine vurarak
agaclara kesme korkusu verirler. Kesileceginden korkan durain agaclarmin daha

fazla iiriin verecegine inanilir.?!’

Bu uygulamanin aynisi giinimiizde Anadolu cografyasinda yapilmaktadir. Bu
sekilde agacin dibine vurularak agacin iginde ki ac1 suyun ¢ikmasi amaglanmaktadir.
Act suyunun ¢ikmasi sonucu agacin meyve verme orani yiikkselmektedir. Ama bu

durum mitoloji igerisinde bir ritiiel seklini almistir.

2.2.10. Mango Agaci

Mango agaci Hindu inancinda bolluk ve bereketin simgelerinden birisidir. Bu
yuzden dini giinlerde her evin kapisina asilir. Mango agacinin dogurganlikla da
iligkisi vardir. Erkek ¢ocuk sahibi olmak isteyen ciftler de kapilarma mango agaci

yaprag1 asarlar.?

Her inancin mutlaka bir yiikselis motifi vardir. Hindu inancinda ise yiikselis
motifini mango agaci karsilamaktadir. Clinkii mango agaci1 hem yeryiiziine ¢ikabilen

hem de yeraltma inebilen bir agactir.?*

Cenaze torenlerinden dogum ritiiellerine kadar her alanda mango agacini1 gérmek
miimkiindiir. Cenaze atesinin mango agacinin dallariyla yakilmasi gerekmektedir.
Evlilik torenlerinde damatlarin oturduklar1 koltuklarda mango agacindan
yapilmalidir. Kurban sunma ritiiellerinde de mango agaci Onemli rol

oynamaktadir.??°

Mango agaci Hinduizm inancinda en fazla kullanilan agaglardan birisi olarak
dikkat ¢cekmektedir. Diger agaclar daha cok tek veya birka¢ sekliyle kullanilirken
mango agaci, Olimden doguma, evlenmeden bosanmaya kadar yasamin her

evresinde deger gormiis, kutsallik atfedilmis bir aga¢ olarak karsimiza ¢ikar. Hindu

217 Frazer, s. 152-153.

218 Gupta, Shakti, Plant Mythsand Traditions in India, Munshiram Manoharlal Yaymevi, Hindistan,
2001, s. 41.

219 Sarikgioglu, Ekrem, Din Fenomolojisi(Dinlerin Mahiyeti ve Tezahiir Sekilleri), Isparta, 2002. s.
246.

220 Upadhyaya, Krishna Kant, Tree Symbol Wordship in India, Ed. Sankar Sen Gupta, indian
Yaymlari, 1960, s. 2-8.
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inancinda hayatin her alaninda bulunan mango agaci tibbi yardim amagh da

kullanilmaistir.

2.3. Budizm’de Bitki inamslan

Budizm, Hindistan’da ortaya ¢ikmis 500 milyonu askin inanani ile diinyanin
onemli bir dinidir. Onceleri Hindistan’da yasanilan Budizm, zamanla Cin, Nepal,
Japonya, Tayland gibi Uzakdogu iilkelerinde de yayilmaya baslamistir. Budizm’in
kurucusu ise Buda yani “aydinlanmis, uyanmis” anlamlarma gelen Sidddharta
Gautama Sakyamuni’dir. Hindu inang sisteminde var olan Brahmanlara kars1 olarak
ortaya cikmustir. Buda’nin hayati dort aswr sonra kesigler tarafindan yaziya
gecirilmistir.  Yoga, meditasyon, inziva Onemli ibadetleri arasindadir. Buda,

aydinlanmay1 “bodhi/bodi” ad1 verilen agacin altinda gergeklestirmistir.?%:

Felsefi diistince olarak ifade edilen Budizm’de kanli kurban yasak
oldugundan kanli kurban yerine bitkiler ve cicekler tercih edilmektedir. Budizm’de
ise bitkilerin roliiniin 6nemli olduklar1 gériilmektedir. Bu bolimde ise Budizm’le

alakali olan bitkiler anlatilmistir.

2.3.1. Nilufer (Lotus)

Batakliklarda ve sulak alanlarda yetisen bu ¢igek Buda ile 6zdeslestirilmistir.
Ciinkii bataklik gibi zorlu bir alanda yetisen ¢icekle, hayatin ortasinda tertemiz olan
Buda birbiriyle iliskilendirilmistir. Hindistan gibi bir cografyadan tertemiz bir
sekilde ¢ikan Buda, Lotus olarak kabul edilmistir.?%?

Cin ve Hindistan’da Buda’nin lotus c¢igeginin kalbinden dogduguna
inanilmaktadir. 22 Budist tapmnaklarinda, lotus g¢icegi pozisyonunda oturmus,
kendisini Budizm’e adayan ve giilimseyen kesisler bulunmaktadir. ?** Lotus
ciceginin renklerine gore anlamlar1 vardir. Kirmizi lotus aski ve sevgiyi, mavi lotus

bilgiyi ve bilgeligi, beyaz lotus ise saflig1 ve maneviyat1 simgelemektedir.?*°Lotus

221 Aydm, s. 174, 187.

222 Kurt, Ali Osman - Aykit, Dursun Ali, s. 83.

2283 8ogiit, Zerrin, Su Bitkilerinin Peyzaj Mimarhiginda Kullammi, Cukurova Universitesi Genel
Yaymlari, Adana, 2002, s. 77.

224 Rezania, Pedram, “Symbol of Lotus on Ancient World”, Life Science Journal, 2011, C. 8, s. 309.

225 Eberhard, s. 200.
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cicegi Budist mimarisinde de kendisini gostermistir. Pek ¢ok Budist tapinaklarinda

lotus ¢igegi mevcuttur.

Misir mitlerinde de lotus ¢igeginin niliifer olarak ifade edildigini daha dnceki
boliimde ifade etmistik. Misir mitlerinde oldugu gibi Budizm’de de lotus ¢icegi
deger verilen, saygi duyulan bir bitki olarak karsimiza ¢ikar. Eski Misir’da,
Budizm’de ve Hinduizm’de lotus ¢igegi ¢anak ¢omlekten, mabetlere kadar tasvir
edilen bir bitkidir. Lotus ¢iceginin farkli cografyalarda birbirine yakin anlamlar

tasimast insanlarin ortak gegmisleriyle agiklanabilir.

2.3.2. Bodhi Agaci

Hindistan’da Bihar Eyaleti’'nde tapmak yakinlarinda bulunan bu aga¢ Hint
inciri cinsine benzemektedir. Buda, bu agacin altinda aydmlandig: i¢in bilgelik
anlamina gelen bodhi bu agacm ismi olmustur.??®Budalik mertebesi, ulasilmas1 zor
bir yerdir. Bunun icin belirli mertebelerden gecmek gerekir. Buda olmak isteyen
kimse bodhi agacmin altinda oturur. Burada disiinceye dalmak zorundadir.
Budizm’de aydinlanma bodhi agaci vasitasiyla gergeklesir Buda, bu aydinlanma
sonrasinda da tiim ihtiyaglarini bu agacin altinda gidermeye devam eder. Bu ylizden
Budizm’de bodhi agac1 Buda ile 6zdeslesmis bir agactir. Giiniimiizde de kesis olmak
isteyen kisilerin yedi giin boyunca bodhi agacinin altinda oturarak meditasyon
yaptiklar1 bilinmektedir. Bodhi agac1 Budizm i¢in hayat agaci olarak da ifade

edilebilir.??’

Ayrica Buda’nin bohdi yani incir agaci altinda otururken kotii ruhlara ve
seytanlara karsi miicadele ettigi de bilinmektedir.??® Guniimiizde de Orta Asya ve
Anadolu’da incir agacmnmn altinda oturmak hos goriilmez. Incir agaci altinda oturan
kisiyi cinlerin ve kotii ruhlarin carpacagi inanci hakimdir. Inanglarin birbiriyle

benzerligi bir kez daha kendisini gostermektedir.

226 Kurt, s. 82.
221 Oztekin, s. 54.
228 Mircea, Eliade, Dinsel Inan¢lar ve Diisiinceler Tarihi, Kabalc1 Yaymlari, 2009, s. 89.
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2.3.3. Buda Eli Meyvesi

Insanin elini ve parmaklarini andiran meyve oldugu igin bu adi almustir.
Guzel koktugu i¢in evin odalarina konulur. Buda eli meyvesi getiren bir ¢cocuk “Uzun
bir omriiniiz, bircok erkek eviadiniz olsun ve tim mutluluklar sizin olsun” anlamina
gelen deyimi simgelemektedir. Buda eli meyvesi “mutlu hayatr” ve“uzun omrii”

simgeler.??

Anadolu’da “Fatima Ana EIi” olarak benzesime ugrayan buda elini géormek

miimkiindiir. Fatima Ana Eli de buda meyvesindeki benzer 6zellikleri tasimaktadir.

2.3.4. Cay

Bir glin, Budist bir rahip kendini Buda’ya adamaya karar verir. 7 y1l boyunca
uyumaz. Ama bir giin rahibin goz kapaklari istemsizce kapanir. Buna kizan rahip goz
kapaklarimni kesip atar. Goz kapaklarmi kesip attig1 yerde ¢ay bitkisi ¢ikar. Boylelikle
cayin uyarici etkisi olduguna inanilmaktadir. Ayrica ¢ayin ibadet amaciyla icildigi de

bilinmektedir.2%°

Beyne uyarici etki vererek insanlari zinde tutmaya yarayan cay, asirlar
oncesinde Budist rahipler tarafindan da kesfedilmistir. Caymn pek ¢ok ¢esidini

kullanan Budistler, ibadetleri esnasinda da ¢ay igmeye 6nem verirler.
2.3.5. Bambu Agac1

Budizm’deki Ciftcilik Bayrami’nda Siddhartha ilk mucizesini gosterir. O
bambu agacmin altinda oturur ve giines agaclara goélge vermektedir. Ama
Siddhartha’nm oturdugu bambu agacinin gdlgesi hi¢ degismez. >*! Eskiden havai
fisekler bambu agacindan yapilirdi. Bambu agacindan c¢ikan giir sesin cinleri

korkutup kagirdiklarina inanilmaktaydi.?%2

229 Eberhard, s. 70.

230 Altman, Donald, Kutsal Yemek Sanati, Cev. Ela Giirdemir, Dharma Yayinevi, istanbul, 2002, s.
175.

231 Aydin, Fuat, Yasayan Diinya Dinleri, Ed. Ali Erbas, Anadolu Universitesi Yaymlar1, Eskisehir,
2013, s. 57.

232 Eberhard, s. 56-57.
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2.4. Japon Dinlerinde Bitki Inamislan

Japonlar Sintozim ve Budizm olmak iizere temelde iki dine mensuptur.
Japonlarm yerli ve milli bir dini olan Sintoizm, animizmin ve Samanizm’in
Ozelliklerini tasir. Sintoizm’de ibadet edilen ruhlar veya tanrilar(kami) bulunur. Bu
ruhlar veya tanrilar(kami) kutsal olan riizgar, yildirim, agag, dag, rmak vb. olabilir.
Sintoizm’de mabetler kalabalik sehirlerde etrafi agaclik olacak sekilde kurulmustur.
Sintolar mabetlerdeki yash ve budakli agaclara ip ¢ekerler. Ozellikle cam agacinda
bulunan ruhlarm tiim agaglar1 koruduguna inanirlar. 22 Ooyatsuhime No Mikoto adli

kami agaclarla iliskilendirilen kami olarak karsimiza ¢ikmaktadir.2*

Sintoizm’de, goksel ilahlarin, atalarin, kahramanlarin, agaglarin, hayvanlarin
ruhlar1 olduguna inanilir. Sintoizm’de dogaya ve Japon milli bilincine saygi duyma
esastir. Baglayici ve kesin kural koyucu bir tanr1 olmadigi i¢in kutsal kitap kiilliyati
da yoktur. Kadim konularla ilgili “Kojiki”” adli kitap Sintoizm ag¢isindan énemlidir.
Mitolojik anlatilarin 6nemli oldugu Sintoizm’de ahlaki kurallardan ¢ok kisinin
gorevlerini yerine getirmesi onemlidir.?®® Bu boliimde ise Sintoizm agisindan kutsal

kabul edilen bitkilere ve agacglara yer verilmistir.

2.4.1. Hayat Agac

Japon hikayelerinde P'eng-lai adinda bir adadan bahsedilir. Bu adanin bir
daginda kutsal bir agacin varhigma inanilir. Bu kutsal agacin govdesi ve dallari
altindan, kokleri glimiisten, yapraklar1 ve meyvesi ise miicevherdendir.?*® Bu agac1
Japon dinlerindeki hayat agaci olarak ifade edebiliriz. Diger dinlerde oldugu gibi
Sinto inancinda da hayat agac1 li¢lii diizenle karsimiza ¢ikar. Yani kokii govdesi ve

yapraklartyla bir biitiinii temsil eder.

233 Arik, Durmus, “Sintoizm”, Dinler Tarihi El Kitabi, Ed. Baki Adam, Grafiker Yaymlari, Ankara,
2015, s. 462.

234 Yagkan, Samet, “Sintoizm’de Ibadet”, Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Yilksek Lisans
Tezi, Ankara, 2020, s. 20.

235 Aydin, s. 305-307.

236 Mackenzie, s. 105.
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2.4.2. Cam Agaci

Gok eski zamanlarda Japonya’da ¢ok giizel bir kizin ve yakigikli bir
delikanlinin yasadigina inanilmaktaydi. Bu iki geng, birbirlerini hi¢ gérmeden
anlatilan bir hikdyeden etkilenerek birbirlerine asik olurlar. Civardaki diigiinde bir
giin karsilagirlar. Kimse gormesin diye 1ssiz bir yerde cam agacinin altinda
bulusurlar. Burada birbirlerine kur yapip siirler okurlar. Zamanin nasil gectigini
anlamayan bu iki geng, safagin sokmekte oldugunu fark ederler. Birilerinin

kendilerini gordiigii diisiincesi ile utanclarindan iki cam agacina doniisiirler.?’

Japon hikayelerinde ejderhalarin ¢am agaglarinin ruhuna girdigiyazilidir. Baz1
Sinto tapimaklarinda ise ¢am agaci dikilidir. Cam agaglarinin iist dallarinda kii¢iik
oglan ¢ocuklarmin ruhlarmin goriildiigiine inanilir. > Sintoizm’de kutsal ii¢ agagtan
birisi de ¢am agacidir. Oliimsiizlik mantarmmn ¢am agaci altinda yetistigine

inanilmaktadir.2%°

Japon hikayelerinde ¢cam agaglar1 yilanlarin ve kétii ruhlarin ikameti olarak
ifade edilmektedir.?*°Japonlar dzellikle yilbasi festivallerinde ¢am agaglarmi evlerin
bahcelerine dikmektedirler. Cam agacina yilbasi kamisinin (aga¢ ruhu) geldigine

inanirlar. Bu kaminin gelmesi demek bolluk, bereket ve iyi bir yil demektir.?4!

Cam agaciyla alakali pek ¢ok inanca sahip Japonlarin, ¢am agacinin yil
boyunca yesil kalmasindan ve yapraklarini dokmemesinden dolayr ¢am agacina
kutsallik verdiklerini gérmekteyiz. Aga¢ kamilerinin 6zellikle gam agacna gelmesi
cam agacina olan onemi daha da arttrmaktadir. Pek ¢ok kiiltiirde de ¢am agaclari

tanrilarin veya agkin varliklarm ikametgahi olarak ifade edilmektedir.

2.5. Cin Dinlerinde Bitki Inanislan

Cin dinleri icerisinde bulunan Konfligyanizm, Cinlilere 6zgu milli bir din
olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Aslinda Konfiigyanizm bir dinden ¢ok bir kiiltiiriin

ilkelerini icerisinde barindirmaktadir. Ama kutsal kitabinin, ahlaki kurallarmin ve

237 Kato, Suici, Japon Edebiyati Tarihi, Cev. Oguz Balkaya, Bogazici Yaymevi, Istanbul, s. 582.

238 Mackenzie, s. 78.

239 Mackenzie, s. 105.

240 Ashkenazi, Michael, Japon Mitolojisi, Cev. Ozlem Ozarpaci, Say Yayinlari, istanbul, 2003, s. 23.
241 Yagkan, s. 122.
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mensuplarinin olmasi sebebiyle din olarak ele alinmaktadir. Diger iki Cin dini ise

Taoizm ve Cin Budizm’dir.?*2

Cin dinlerinde atalara saygi ve tabiata tapmma sz konusudur.?*3Tabiatin
vazgecilmez bir unsuru olan agaglar da bu tapmma eyleminde Onemli bir yer
tutmaktadir. Ata ruhlarinin bazen agaclara girebilecegine inanan Cinliler i¢in agaclar
tapinma nesnesi olarak da karsimiza ¢ikar. Bu bolimde Cin inanglarindaki bitki

inaniglarini ifade edecegiz.

2.5.1. Nilufer

Cin folklorunun en 6nemli simgelerinden biri olan lotus/niltfer Kirli sulardan
cikar. Ama temiz kabul edilir, kendisi kirlenmez. Tath bir kokusu vardir. Safligin
simgesidir.?** Pekin’de lotus ¢iceginin Buda’nin dogum giinii olan 4. aym 8. giiniinde
cicek actigma inanilir. 1. aymn 8. giinii ise lotus ¢iceginin giiniidiir. Bu giinde dikis

diken kadmlarm lohusalik sikintis1 gekecegine dair bir inang s6z konusudur.24®

Budizm’in de etkisiyle gelisen Cin inanglarinda lotus ¢igegi Budizm’deki gibi

benzer 6zelliklere sahip bir cicektir.

2.5.2. Jian Mu Shu Agaci

Cinliler, tam olarak hangi tiir oldugu bilinmeyen bu agaca, cenneti ve diinyay1
birbirine baglayan bir aga¢ olarak inanmaktadir. Cennetin ve diinyanin, insanlarin ve
tanrilarm arasinda iletisim kurma gorevi olduguna dair bir inan¢ vardmr. Cin

imparatoru Fuxi bu agac sayesinde yer ile gok arasinda dolagmaktaydi.?4°

Islam inancindaki sirat kdpriisiinii ve tuba agacmi andiran bu agag, diger

dinlerdeki hayat agaci inancina benzemektedir.

242 Kliclk - TUmer, s. 53.

243 Kuiglk - Tumer, s. 57.

244 Eberhard, s. 200.

245 Eberhard, s. 202.

246 https://baijiahao.baidu.com/s?id=1621436357370890577 &wfr=spider&for=pc&isFail,(10.05.2022).
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2.5.3. Nar Agaci

M.O. 1I. yiizyilda Cin kiiltiiriine girdi§ine inanilan bu meyve tim diinyada
oldugu gibi Cin’de de verimliligin simgesidir. Sansli kabul edilen ¢ meyveden
birisidir. Yar1 a¢ik ve olgun olan bir nar diiglin hediyesi olarak yeni evlenen giftlere
verilmektedir. Bunun anlami ise tez zamanda c¢ok ¢ocuk sahibi olunmasidir.

Sunaklarda ise nar kullanilmas: yasaktir.?*’

Cinliler, niifuslarinin fazla olmasi sebebiyle niifus arttirmama politikasi
uygulamaktadir. Bu yiizden dogurganh@ simgeleyen narmn sunaklarda

kullanilmasinin yasak olmasi muhtemeldir.

2.5.4. Bambu Agaci

Cin kiiltiirtinde uzun yasamin semboliidiir. Hint Okyanusu adalarinda ise ilk
insanin bambu agaci1 iginde diinyaya geldigi inanc1 hakimdir. Ayrica bambu agaciyla
cevrili olan tarlalarm bereketli olacagma inanilir.?*® Bambu yapraklarmin sarkik
olmasi1 insanin bos kalbini hatirlatir. Bos kalp ise alcakgoniillii olmay1 temsil eder. O
ylzden bambu tevazinin sembolidir. Ayrica bambunun her zaman yesil ve ciliz

olmas1 onun yasli bir adama benzetilmesine neden olmustur.?4°

2.5.5. Kisnis Otu

Geleneksel Cin dinlerinde bu bitki, 6liimstizliik bitkisi olarak anilmaktadir.
Bu bitkinin bas agrisin1 engellemek i¢in insanmn viicudunda bulunmasi gerektigine
dair bir inang vardir. Cunku keskin kokusuyla insan saghgina iyi geldigine inanilir.
Hamile kalmak isteyen bir kadinin 13 adet kisnis tohumunu sol kalgasina baglamasi

gerekir.2®

Cin dinlerindeki ot ve agaclarin ¢ogu Sliimsiizliigii simgelemektedir. Kisnis
otunun keskin kokusu insanlar1 ding tutmaktadir. Bu yiizden de Kisnis otunun

Oliimstizliigii simgelemesi olagan bir durumdur.

247 Eberhard, s. 225.
248 Gezgin, s. 39.

249 Eberhard, s. 56.
20 Dugan, s. 73-74.
* Dut Agac1 Kavugu.
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2.5.6. Dut Agac1

Cin efsanelerinde dut agacindan siklikla bahsedilir. Cin krallarindan iki kralin
songklungda*yasadigi1 bilinmektedir. Bu ylizden dut agaglar1 kiilt merkezi olarak
karsimiza ¢ikar. Baska bir efsanede ise kadinin birisi dut agacinin kovugunda bir
bebek bulur. Bu bebek biiyiiyiince zeki bir delikanli olur. Krala kadar giden iiniiyle
tim Cin tlkesinde tnlenir. Ulkeye bir kuraklik geldiginde ise dut agacina giderek
yagmur duasinda bulunulur.?!Eski Cin’de dogumdan sonra kétii ruhlar1 kovmak igin

dut agacindan yapilma oklar1 atma gelenegi vard. 22

Cin kahraman1 Hwang Ti, kotii hava kosullarindan dolayr halkin aksayan
ibadetleri i¢in bir tapmak yaptirir. Bu tapmakta kullanilan ipek kumasi i¢in dut
agaclar1 diktirir. Bu dut agaglarimin bakimina 6zen gdésterirdi. Dut agacinin, kisilerin

azizlik 6zelliklerini arttirdigma inanilmaktadir.?®

Ipek kumas1 Cin bdlgesinin en temel gelir kaynagidir. Asirlardan beri ipek
kumas1 yapan Cinliler dut agacinin yapraklarmi kullanirlardi. Bu yiizden Cinliler i¢in

dut agaci1 en 6nemli agaglardan birisi olmustur.

2.5.7. Cam Agaci

Her mevsim yesil kalmasindan dolay1 Cin dinleri i¢in kutsal kabul edilmistir.
Olen kisinin ruhunu giclendirmek ve bedeninin ciirimesini engellemek icin

mezarliklara ¢am agaci dikilir. Cin kdylerinde kutsal agag olarak da bilinir.?%*

Ruh tasidigina inanilan bir agactir. Cam suyunun kisiye genclik ve zindelik
verdigine inanilir. Cin inancina gére ¢am hayat doludur. Bunu etrafina da yansitir.
Cam agaci yaslaninca ejderhaya doniismektedir. Cam sakizinin insan omriinii bes
yiiz yil uzattigi inanci vardir. Cam agacinm dallarinda ve kdoklerinde ¢ikan

mantarlardan esans yapildig1 da bilinmektedir. %°

251 Campbell, Joseph, Ilkel Mitoloji, Tanrimin Maskeleri, Cev. Kudret Emiroglu, Imge Kitapevi,
Ankara, 2001, s. 404.

252 Eperhard, s. 325.

253 Mackenzie, s. 103-232.

2% Frazer, James George, Altindal Biiyii ve Din Uzerine Bir Calisma, Cev. Mehmet H. Dogan, Yapi
Kredi Yayimlari, Istanbul, 2004, s. 165-166.

2% Mackenzie, s. 78.
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Y1l boyunca yesil kalmasindan dolay1 6limsiizliik sembolii olan ¢am agac1
Cinliler igin de ayni anlamu ifade etmektedir. Tirklerin giiniimiizde mezarliklarina
cam agact dikmesinin kokeni Islamiyet Oncesinden komsu olduklar1 Cinlilere

dayandirilabilir.

2.5.8. Ginseng Bitkisi

Cin dinlerinde sifali bir bitki olarak kabul edilen ginseng bitkisi, denizkizi ile
ayni anda tiiketildigi zaman bu bitkinin insanin dmriinii uzattigina inanilmaktaydi.
Besadet yapragi olan ginseng bitkisi ayn1 zamanda giinesle 6zdeslestirilmistir.
Tatarlar ile Cinlilerin ginseng bitkisi i¢in kanli miicadeleler verdikleri
bilmekteyiz. 2°® Ginseng bitkisinin kokleri ¢ok uzundur ve kiigiik bir cocuk gibi
agladigma inanilmaktadir. Kdkleri insana benzedigi i¢in yasamsal ruhlar1 hareket
ettirdigi diisiiniilmektedir. ®” Ginseng bitkisini bulma calismalar1 genelde olumsuz
olurdu. Bunun sebebi ise insanlarin giinahsiz olmamalaridir. Yani ancak giinahsiz
insan ginseng bitkisini bulabilme yetenegine sahipti.?®Giiniimiizde tip ve kozmetik
alaninda da sik¢a kullanilan bu bitki biyolojik ve mitsel anlamda Turkiye’de ki

adamotuna benzemektedir.

2.5.9. Tarcin Agaci

Geleneksel Cin inancinda “tar¢in agaci” adinda bir mezhep bulunmaktadir.
Inanisa gére Cin’e baska yerden geldigine inanilan tar¢m agaci 3000 metre
yiikselebilen bir agactir. Bu agacim meyvesini yiyen kisinin Olimsliz olacagi
diisiiniilmektedir.>**Tar¢in agacinin ¢ok uzun olmasi onun gokyiiziine daha yakimn
oldugunu gosterir. Gokyliziine yakinlik demek askin varlia yakmhigr ve

Oliimstizliigii ifade etmektedir.

2.5.10. Piring

Imparator Shen-nong'un her yil piring toreni diizenledigi Cin kaynaklarinda

belirtilmistir. Cin geleneginde genelde paryalarin piring yemelerine bile izin

256 Mackenzie, s. 151-152.
257 Mackenzie, s. 151.

258 Mackenzie, s. 278.

259 Mackenzie, s. 33.
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verilmezken vefat eden 6nemli kisilerin agizlarina bir piring tanesi konurdu. Pirinci
ziyan etmek veya pirincin tanelerini tabakta birakmak su¢ sayilirdi. Pirinci ziyan
eden Kisinin basma ugursuzluk gelecegine inanilirdi. Piring kotii ruhlar1 kovmak igin
koyliiler tarafindan kullanilmaktaydi. Taoizm’de “Bes Olgek Piring Taocular:”* Kotii

ruhlara kars1 sunduklar1 piringlerle bilinmektedir.2%°

Giiniimiizde de Anadolu’nun hemen hemen her yer yerinde pirinci ziyan
etmek glinah sayilir. Pirincin kisiye sans ve ugur getirdigine inanilmaktadir. Bu
inanglarn  Cinlilerle bir arada yasayan Islamiyet o6ncesi Tiirkler tarafindan
Anadolu’ya getirilmesi muhtemeldir. Smava girecek 6grencilerin ceplerine okunmus

piring taneleri koymanin 6grenciye sans getirecegine de inanilmaktadir.

2.5.11. Sogiit Agaci

Cin dinlerinde baharin ve cinsel diirtiilerin simgesidir. S6giit agacini ziyaret
etmek hayat kadiniyla birlikte olmaktir. Sogiit yapraklarinin kivrimi giizel kizlarin
yiiz hatlariyla ifade edilir. Kotii ruhlara karsi galip gelen bir agagtir. Cinliler kis
sonras1 kutlanan bayramlarda sogiit agacindan yapilan giysileri ve baslig1 giyerler.
Eksi Cin adetlerinde ise uzaktan gelen misafirlere so6giit dali hediye etme adeti

vard. 281

Sogit, biyolojik yapisindan dolay1 giinesi goriince ilk canlanan agaglarin
basinda yer almaktadir. Bu yiizden ilk 6nce yaprak agmasi, onu dogurganlik ve
cinsellikle iliskilendirmis olabilir. Dallarinin ve yapraklarin uzun ve islenebilir

olmasi onun ayinlerde kullanimini ve kiyafet olarak giyilmesini kolaylagtirmustir.

260 Eperhard, s. 250-251.

*Yitik, Ali Ihsan, “Taoculuk”, TDV Islam Ansiklopedisi, TDV Yayinlari, istanbul, C. 40, 2010, s. 10-
12.

%1Eperhard, s. 275-276.
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2. BOLUM

YAHUDILIK’TE BiTKI INANISLARI

Israilogullarinin dini olarak tanimlanan Yahudilik, ilahi olarak ifade edilen
dinlerin ilkidir. Yahudiler soylarmi ibrahim’e ve onun ogullar1 Ishak ile Yakup’a
dayandirmaktadirlar. Yahudiligin baslangi¢c noktast “ulusal kurtaric1” olarak ele
alman Musa Peygambere kadar dayanmaktadir. Musa Peygambere verilen kutsal
yasa ise Yahudiligin kutsal kitaplarmni olusturmaktadir. Bu kitaplar Tevrat ad1 altinda
toplanmaktadir. Musa Peygamberle birlikte kutsal topraklara yerlesen Yahudiler
bugiin de diinyanm pek ¢ok noktasinda hayatlarma devam etmektedirler. Israil ve
Amerika basta olmak iizere diinya {zerinde ortalama 18 milyon Yahudi

bulunmaktadir.?%?

Tezimizin ikinci boéliminde ise ilahi dinlerin ilki olarak kabul edilen
Yahudilikteki bitki inaniglarini tespit edilmistir. Bu boliim Yahudi kutsal kitab1 ve
Yahudi folkloru seklinde ikiye bolerek agiklanmuistir.

1. TEVRAT’TA BITKI INANISLARI

Tanr1 Rab, diger peygamberleri gibi Musa’ya da vahiy yoluyla bir Kkutsal
kitap gondermistir. Tanah yani Tevrat’in parca par¢a veya tek seferde Musa
Peygambere indirildigine dair farkli goriisler s6z konusudur. Tevrat yani Tanah, 3
bolimden olusmaktadir. Bunlar Tora, Peygamberler, Kitaplar seklindedir. Her bir
Kitapta kendi iginde farkli boliimlere ayrilmaktadir. Yazili kitap haricinde Talmud
olarak adlandirilan s6zlii gelenek kitabi da bulunmaktadir. Talmud ise kendi iginde
Misna ve Gemara olmak iizere ikiye ayrilmaktadir.?®® Yani Yahudi kutsal kitab
yazili ve sozlii olmak iizere ikiye ayrilmaktadir. Yazili kitabin adina Tanah, sozli
kitabin adma ise Talmud denmektedir. Her iki kitap da kendi i¢inde boliimlere
ayrilmaktadir. Biz ise bu bolimde yazili Yahudi kutsal kitabi olan Tanah’taki bitki

inaniglarini derledik. Bazen de Tanah veya Tevrat i¢in “eski ahit” ifadesini kullandik.

262 Aydin, 2021, s. 330.
263 Kiiguik - TUmer, s. 277-278.
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Eski Ahit diye ifade ettigimiz Yahudi kutsal kitabinin baginda yer alan
Tanah’ta agaclarla ilgili onemli bilgilerin var oldugunu goérmekteyiz. Agaglarin
korumasma biiyiilk 6nem veren Tanah’ta bu kavram “bal taghit” olarak ifade
edilmigtir. Tanri, Tanah’ta Yahudilere savasta bile agaclar1 kesmemelerini, onlara
baltayla zarar vermemelerini 6giitlemektedir. Tanah’ta agaclarin siikiir ifadesi olarak

kullanildigin1 gérmekteyiz. 264

Bu boliimde Yahudi kutsal kitabinda onem arz eden bitkilerin incelemesini

yapilmistir.

1.1. Adamotu

Adamotu, Tevrat’ta Yaratihs bolimiinde gegmektedir 2% Adamotu burada
dogurganligi simgelemektedir. Yahudiler, cinsel istegi uyandirdigi igin adamotuna
“dudaim” adin1 vermistir.?®Yeryiiziindeki kiiltiirlerin cogunda kutsal kabul edilen
adamotu bitkisinin, Yahudiler tarafindan da cinsel giicii arttirdigi ve dogurganhga iyi

geldigi i¢in kutsal kabul edilmistir.

1.2. Akasya Agaci

Tevrat’ta 28 defa zikredilen akasya agaci tapinak ve ahit sandig1 yapiminda
onemli rol oynamaktadir. Birka¢ yerde mekan ismi olarak belirtilmistir.?®’Ozellikle
Misir’dan Cikis boliimiinde ¢okga zikredilmektedir. Eski Ahit’e gore ahit sandigmin
sekli ve 6lgiileri Tanr1 Rab tarafindan bizzat bildirilmistir.?%® Ahit sandig1 gibi 6nemli
emirlerin bulundugu bir sandigin bizzat tanr1 tarafindan akasya agacindan
yapilmasmin emredilmesi Yahudiler i¢in akasya agacina olan ilgiyi arttwrmaktadir.
Ciinkii akasya agaci saglam ve dayaniklhidir. Ahit sandiginda tagmman emirlerde
onemlidir. Bu sebepten tanr1 onlara saglam olan akasya agacindan sandik

yapmalarini emretmis olmalidir.

264 Yasanin Tekrar1, 20/19-20.

25 Yaratilis, 3 /14-16.

266 Gezgin, s. 16.

267 Skolnik, Fred, “Mandrake”, Encyclopaedia of Judaica, Keter Yaymnevi, Amerika, 2007, s. 347.

268 Kiiciik, Abdurrahman, “Ahid Sandig1”, TDV Islam Ansiklopedisi, TDV Yaynlari, Istanbul, 1988,
C.1,s.535.
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“Akasya agacindan bir sandik yapsinlar. Boyu iki buguk, eni ve yiiksekligi birer
buguk arsin olsun. Igini de disimi da saf altinla kapla. Cevresine altin pervaz yap. Dért altin

halka dokiip dort ayagina tak. Ikisi bir yanda, ikisi ébiir yanda olacak. Akasya agacindan

swriklar yapip altinla kapla.?®®

Tanr1 Rab, Tevrat’ta kendi adina sunulacak aga¢ olarak sadece akasya agacini
zikretmektedir. Yahudiler akasya agacmni dliimsiizliik ile bagdastirmaktadir.?’°Mabet
yapiminda da bolca kullanilmistir. Akasya agaci kendisine verilen bu 6nemden

dolay1 masonlugu da etkilemistir.?’*

Tanrinin akasya agacini Yahudiler tarafindan kendisine sunmasina izin
vermesin sebebi akasyanin uzun Omiirlii, sert ve dayanikli olusu olabilir. Cunkd

Tanr1 da sonsuz ve guclidur.

1.3. Badem Agaci

Tevrat’ta badem agac1 dogurganligi ve bereketi simgelemektedir.?’? Ayrica
Harun’un, kardesi Musa gibi badem agacindan yapilmis bir asaya sahip oldugu ve bu
asanim bir takim olaganiistii halleri oldugu Tevrat’ta anlatilmaktadir.?”® Yapraksiz

cicek acan badem agaci saflig1 ve kutsalligi simgeler.?’*

1.4. Bugday

Bugday, Tevrat’ta kithk giderici gida maddesi olarak ifade
edilmektedir.?”® Ayrica Tevrat’ta bahsi gegen Savout Bayrami’nin* bitisi en son
bugday hasadiyla gerceklestirilir. Zira bugday en son bigilen tahildir. Tanri'ya
sunulan iki bugday demetinin Israil topraklarinda yetismis en kaliteli bugdaydan

olmasi gerekirdi ® Kral Davut ile orman arasinda gecen bir olayda ormanmn

269 Misirdan Cikis, 25/10-13.

210 Gezgin, s. 17.

211 Oztekin, s. 64.

272 Yaratilis, 30/37-43.

278 Y1ldirim, 71.

214 Alalu, s. 237.

275 Yaratilis, 42/ 1-2.

*Savout Bayrami: Tanri tarafindan Musa’ya 10 emrin tamamlandigi giin olarak kutlanmaktadir.
(http://www.turkyahudileri.com/index.php/tr/yahudilik/106-musevi-dini-bayramlari-ve-kutsal-

qunleri).
278 Alalu, s. 29.
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efendisinin Kral Davut icin bugday sunusunda bulundugunu gériiyoruz.?’’ Ayrica
Yahudiler i¢in bugday bir ticaret kapisidir. Tevrat’m pek ¢ok yerinde bugday ticareti
yapildig1 da gortlmektedir.?™

1.5. Nar Agaci

Tevrat’ta 24 yerde gecen nar, tiim kiiltiirlerde oldugu gibi Yahudilikte de
bereketi simgelemektedir. Israil'in yedi seckin meyvesinden biridir ve casuslarm
getirdigi meyveler arasindadir. Ilkbaharda cicekleriyle goze carpan nar giizelligi
sembolize etmektedir. Bas kahinin ciibbesinin etek ucunda ve tapinak duvarlarinda

nar motiflerine rastlamak mimkindir.2"®

“Tanrimiz RAB sizi verimli bir iilkeye gétiiriiyor. Oyle bir iilke ki, irmaklari,

pinarlar, derelerden tepelerden ¢ikan su kaynaklar: vardir, bugdayi, arpasi, tiziimii, inciri,

nari, zeytinyagi, bali vardir. 2%

Pek ¢ok yerde ise mabedin duvarlarma nar motifi islendigi goriilmektedir. 28

1.6. Hayat Agaci

Yukaridan asagiya dogru uzanan agagtir. Hayat agaciin kokleri gokyuziine
cikmakta, dallar1 ise yeryiiziine dogru inmektedir.?®?Tevrat’ta yaratilis bolimiinde
gecmektedir. 23 Yaratiis 2/9-10 kismindaki ifadeyle hayat agaci Oliimsiizliigiin
simgesidir. Zaten seytan, Adem ile Havva’ya bu agacin meyvesini yiyerek

oliimsiizliigii yeneceklerini ifade etmistir.?84

Yahudilere gore agac, cansiz bir varlik olarak goriilmez, aksine hayatin
sembolidir.?®*Hayat Agaci, Yaratilis kitabmda Aden Bahgesi’nin ortasinda tasvir
edilmis, ancak hayat agacinin biciminden ya da tiirlinden bahsedilmemistir. Bununla

birlikte metnin yorumunu ifade eden halk efsaneleri gibi metinlerde onun meyvesinin

277 1 Tarihler, 21/20-23.

278 Yaratilis, 41/45.

279 Skolnik, s. 364.

280 Yasa'nin Tekrar1 8/8-9.

281 1 Krallar 7/20, 2.Tarihler 3/16.
282 Eljade, s. 305.

283 Yaratilig, 2/9-10.

284 Eljade, s. 316.

285 Oztekin, s. 665.
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tiiriine, cennetteki konumuna ve anlamina dair veriler ¢cogalmistir. Hayat agacinin
meyvesinin bugday, {iiziim ve asmadan biri oldugu seklinde varsayimlar

yapilmistir, 2

Yahudi kutsal metinlerindeki birgok pasajda aga¢ ve hayat agaci semboliine
rastlanilir. Yaratihis kitabir disinda, 6zellikle Hezekiel Peygamber’in tasvir ettigi
Kudiis Tapinagmin bahgesi ve c¢evresi, cennetteki Aden bahgesinin mikro bir
gosterimidir. Yaratilis ve Hezekiel’den baska Zekeriya, Mezmurlar ve Ozdeyisler

boliimlerinde de hayat agacina atiflar mevcuttur.?®’

“Kutsal Kitap'ta Hayat Agaci figiiriine yer veren diger bir metin Ozdeyisler
Kitabidir ve dort yerde Yaratils Kitabina atif oldugu diisiiniilebilirse de bu metinlerde
bilgelik, oksayict dil ve diiriistliik gibi meziyetlerin Hayat Agacina benzetilmesi soz
konusudur. Bunlardan ikisi “Bilgelik yasam agacidir ona sarilanlara. Ne mutlu ona sumsiki
tutunanlara!l” ( Ozd.3:18) ve “Dogru kisinin isleri yasam agacinmin meyvesine benzer, Bilge

kisi insanlart kazamr.” (Ozd.11:30) seklindedir. 288

Yahudilige goére asa, biinyesinde hayat agacmin kutsalligini tasiyan bir
nesnedir. Hz. Musa elindeki asasiyla mucizeler gosterir. Hz. Musa kutsal agagtan
yapilan degnegiyle asi halkin gozleri oniinde bir kayaya iki kez vurur ve Hz.
Musa’nin vurdugu yerden bol su ¢ikar. Tevrat’ta Hz. Musa’nin elindeki asasinin
yilana doniismesi ve bu asa ile kizil denizi ikiye bolmesi gibi mucizeler anlatilir.
Tevrat’ta agaclarla ilgili kullanimin ¢ok ¢esitli ve ¢cok yonlii oldugu goriliir. Bunun
yaninda agaclarla ilgili kullanim iki yonlii bir gelisim gosterir. Birincisinde agaclar,
ozellikle benzetme unsuru olarak kullanilmistir. Ikincisinde ise asil konumuzu

ilgilendiren tarafiyla 6liimsiizliik kaynagi olan ‘hayat agac1’ temasidir.?%

Adem ve esi cennete yerlesince Tanr1 onlara su aga¢ disindaki tiim agaglarin
meyvesini yiyebilirsiniz demistir. Tevrat’a gére Rab Tanr1 aga¢larin iki tanesini 6zel
isimle zikretmektedir. Bunlar “hayat agac1” veya “iyiyi, kotliyli bilme agaci”

seklindedir. Tevrat’ta anlatilan hayat agaci, imtihan unsuru olarak 6n plana g¢ikar.

286 Gezgin, s. 91.

287 Ameisenowa, Zofja, “Tree of Life” The Tree of Life in Jewish Iconography, Journal of the
Warburg Institute, 1938, s. 326-329.

28 Seyfeli, Canan - Tanrikulu, Merve, “Hiristiyanlikta Hayat Agaci: isa Mesih”, Dicle [lahiyat
Dergisi, 2018, C, 10, s. 23.

289 Oztekin, s. 65.
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Tevrat’a gOre hayat agaci oliimsiizliigiin kaynagidir ona ulasan 6liimsiizligi elde

edecektir.

1.7. incir Agac

Evrensel bir bereket simgesi olan incir Tevrat’ta pek ¢ok yerde
zikredilmektedir. Yasanin Tekrar1 bolimiinde kirk yil boyunca ¢olde dolasan
Yahudilere Tanrinin buyruklarina uyduklar: takdirde bir nevi 6diil niteliginde incir,
zeytinyag1 ve Uziimiin verilecegi belirtilmektedir.?®® Yahudi kavmi ¢6lde yasadiklar:
siire¢ boyunca siirekli incirin yoklugundan dert yanmislardir.?®Bu durum onlarin
incirle giiclii bag kurdugunu gostermektedir. Ayrica Adem ile Havva’nin yasak
meyveyi yedikten sonra ¢iplak olduklarini fark ettikten sonra incir yapraklariyla
kendilerini korumaya calistiklar1 Yaradilis boliimiinde anlatilmaktadir.?®? 1.Krallar
4/25 ‘de ise Siileyman’in halkmin bolluk ve bereket iginde incir agacinin etrafinda

yasadigma dikkat ¢ekilmektedir.

Orta dogunun tabii meyvesi olan incir, icindeki besin ve kalori itibariyle en
cok tlketilen meyvelerin basinda gelmektedir. Filistin/Misir bolgesinde yasamis olan
Yahudiler de incir agaciyla i¢ ige olmayi ihmal etmemislerdir. Hatta incir agacini bir

odiil olarak algilamislardir.

1.8. Uziim

Hi¢ siiphesiz tizim eski ¢aglardan beri tiim insanlik tarafindan yiyecek ve
icecek olarak tiiketilen bir bitkidir. Uziim Yahudilik icin dylesine énemlidir ki yil
icerisinde “bag bozumu” adiyla bir donemden bahsedilir. Tevrat’ta bu durum
lizimiin  olgunlagma  donemi olarak mevsimsel tarih seklinde ifade
edilmistir.?*Tevrat’ta Colde Sayim bolimiinde iiziim salkimma nispeten bir bdlgeye

“Eskol Vadisi” ismi verilmistir.2%

290 Yasanin Tekrari, 8/8.
291 Colde Sayim, 20/5.
292 Yaratils, 3/7.

293 Colde Sayim, 13/20.
29% Colde Sayim, 13/24.
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Davut’un Rabbe sunular sunan halka hediye olarak Gzim ve somun
dagittigin1 Tevrat’a bakarak anliyoruz.?**Burada da tiziimiin, somunun yaninda temel

gida ve hediye olarak dagitildigini goriiyoruz.

Aslinda iizlimiin Tevrat’ta smmama irlini oldugunu goérmekteyiz. Pek ¢ok
yerde Musa’nin Israil halkma “kendinizi Rabbe adamak istiyorsaniz iiziim suyunu
icmeyecek veya Uzimln kendisini yemeyeceksiniz” seklinde hitap ettigi
gorilmektedir. 2 Tanr1 Rab, Israil halkinm huzurlu bir yasam siirmesi i¢in bazi
sartlar ortaya koymustur. Bu sartlardan birisi de 6 sene yapilan {iziim hasadinin 1

sene yapilmamasidir.2®’

Tanr1 Rabbin 6 giinde yeri ve gogii yaratip bit giin dinlenmesi Tevrat’ta
Yaratilis boliimiinde ifade edilmektedir. Uziim hasadmnmn da alt1 sene yapilip bir sene
yapilmamasi s6z konusudur. Aslinda Tanr1 Rab, bir sene dinlenip giicini toplayarak
daha 1iyisini yaratacaktir. Ayn1 mantik {iziim baglar1 icin de gegerlidir. Yani bir sene

toplanmayan tiziim seneye daha ¢ok verimli olacaktir.

Islam inancina gore Israil halkinin lanetlenme sebeplerinden birisi de onlarin
acgozlilliigiidiir. Aslinda Tevrat’ta da Tanr1 Rab onlari siirekli olarak bu acgdzliiliige
kars1 uyarmaktadir. Bu uyaricilarin basinda ise iiziimin o6n planda oldugu

gorulmektedir.

1.9. Hurma Agaci

Tevrat’ta 33 yerde hurma geg¢mektedir. Genelde gida maddesi olarak adi
gecen hurma 4 yerde mekan ismi olarak ifade edilmistir. Ayrica Rab, Sukot Bayrami
kutlamalar1 i¢in Yahudilerin yanlarinda bulunmasi gereken 4 bitkiden birisinin
hurma olmasini emretmektedir.?®Tanr1 Rabbin dogrulugunu ilan eden salih adamlar

hurma agaciyla anlatilmaktadir?

Eski Ahit’in Samuel Kitabinda ise ahit sandigmni Davut kentine getiren Kral

Davut’tan bahseder. Kral Davut burada Tanr1 adina yakmalik ve esenlik sunulari

295 2 Samuel, 6/19.

2% Cplde Sayim, 6/3-4.
297 Levililer, 25/5.

298 evililer, 23/40.

299 Mezmurlar, 92/12-15.
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sunduktan sonra halka hurma ve somun ekmek dagitmistir.*®® Hurmanm, Rabbe
sunak sunduktan sonra halka dagitilmasi onun Onemini bize gostermektedir.
Gunlimuzde de Anadolu’da hurmanm dini gilinlerde insanlara dagitildigini
gormekteyiz. Bu uygulamanin Yahudi ritGellerinden Anadolu’ya gelmis olmasi

muhtemeldir.

1.10. Mese Agaci

Tevrat’ta 14 yerde gegcen mese agaci ululugun ve hayatin simgesidir.
Tevrat’ta mese agaci Oonemli gorevler iistlenmistir. Rabbin melegi Yoas’in, Ofra
sehrinde bir mese agacmin altinda oturdugu Tevrat’ta anlatilmaktadir. Tekvin’de

Tanr1’nm kendisini Musa’ya Mamre meseliginde gosterdigi anlatilir.>0!

Mese agaci her zaman biiyilikligliyle kendisine saygi duyulan bir agac
olmustur. Tevrat’ta bu durum benzer sekilde anlatilmaktadir. Yani Tanri’nin
ozellikle mese agacimin yakininda kendisini Musa’ya gostermesi mesenin
biiytikligliyle alakalidir. Tanr1 agkin ve yiice bir varliktir. Tanr1y1 da ancak onun gibi

yiice ve askin bir agag tasiyabilir. Bu ylizden mese agaciyla Tanr1 6zdeslesmistir.
Yaratilis boliimiinde su ifade dikkat ¢ekicidir.
“Rebeka'min dadisi Debora odliince Beytel'in giineyindeki mese agacimn altina

gomiildii. Bu yiizden agaca Allon-Bakutad: verildi.”.3°?Burada Allon-Bakut, “aglama

megesi” anlamma gelmektedir.3*®

Yesu Kitabinda ise Naftaliogullarina verilen topraklarin kutsal mese
agacindan itibaren basladig1 bildirilmektedir.3%* Mese agacinin Tevrat’ta pek cok

yerde mekan belirleyici bir unsur oldugu gériilmektedir.3%

300 2, Samuel, 6/18.

301 Tekvin, 13/18, 18/1.

302 Tekvin, 35/8.
303https://kutsalkitap.info.tr/?2q=yar%2035:%206-12 , (10.10.2020).
304 Yesu, 19/33.

305 1,Samuel, 10/3.
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1.11. Sedir Agaci

Tevrat’ta 79 yerde gecen sedir agaciyla alakali pek ¢ok kissa anlatilmaktadir.
Sifa, temizlik, kutsallik, insaat, gibi konularda sedir agacindan pek ¢ok kez
bahsedilmistir.

“RAB Musa'ya goyle dedi: “Deri hastasimin temiz kilinacagi giin su yasa gegerlidir:
Hasta kéhine gotlrilecek. Kdhin hastaya ordugahin  disinda bakacak. Hastalik
ivilesmigse, pak kilinacak kisi icin iki temiz, canl kus, sedir agaci, kirmizi iplik ve
mercankosk otu getirilmesini buyuracak. Kahinin buyruguyla kuslardan biri toprak bir
kapta, akarsuyun uzerinde kesilecek. Sonra kdhin canli kusu, sedir agacini, kirmizi ipligi ve
mercankosk otunu akarsuyun iizerinde kesilen kusun kanina batiracak ve pak kilinacak

kisinin tizerine yedi kez serpecek, onu temiz ilan edip canli kusu kira salacak. 7308Byrada

sedir agaciin sifa 6zelliginden bahsedilmektedir.

Sedir agaci i¢in en onemli olay ise Rabbin emri olan Siileyman Mabedinde

kullanilmasidir.

“Siileyman tapinagi yapp tamamladi. Ustiinii sedir agacindan direklerle, kalin

tahtalarla kapatti. Dis duvarlara bitisik katlar tapinagin ¢evresini kapsiyordu. Her birinin

35 307 ««

yiiksekligi bes arsindr Bunlar sedir agacindan kiriglerle tapinaga eklendi. Taslar

goriinmesin diye tapinagin igi, tizerine sukabagi ve ¢icek motifleri oyulmus sedir tahtalariyla

kaplandi. 3%

Sedir agacinin mabet yapiminda kullanilmas1 Asurlularda da goériilmektedir.
Asur kralimin mabet yapiminda sedir agaglarmi tercih ettigi bilinmektedir.
Asurlularin Israil halkma yakm bdlgelerde hiikiim siirdiigii tarih kitaplarmda yer
almaktadir. Bu toplumlarda benzer inanglarin olmasi aralarinda kiiltiirel bag

oldugunu gosterir

1.12. Cam Agaci

Tevrat’ta toplam 20 yerde gecen cam agacit ululugu ve verimliligi

simgelemektedir. Tipki sedir agaci gibi ¢am agaci da kutsal mabet yapiminda

306 |_eviler, 14/1-7.
807 1 Krallar, 6/9-10.
808 1 Krallar, 6/18.
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kullanilan agaclardan birisidir.>®® Ayrica Tevrat’ta, cam agacinin her mevsim yesil
kalmas1 onun verimliligi ile dzdeslesmistir.3!° Yesaya kitabinda ¢am agaclarinin
Babil kralinin yok olusuna sevindiklerini yazmaktadir. Ciinkii Babil krallar1 tapmak
yapiminda kullanmak i¢in ve ticaret yapmak amaciyla ¢am agaglarini

yagmalamustir.3

1.13. Giinniik/Sigla Agaci

Tevrat’ta giinniilk agacindan pek c¢cok kez bahsedilmektedir. Genelde
zeytinyagi ile zikredilen glinniik agact Rabbi anma sunularinda sunu veya tiitsii

amacl kullanilan agag tiriidiir.

“Kahin biraz doviilmiis bugday ve zeytinyagi alip giinniigiin timuyle birlikte anma

payt olarak yakacak. RAB igin yakilan sunudur bu."3t?

Gilinniik agacinin  bulundugu odayr bekleyen bekgilerin  varligr s6z
konusuydu.

“Obiirleri esyalardan, kutsal yere ait nesnelerden, ince undan, saraptan,

zeytinyagindan, gunnikten, baharattan sorumluydu.

Tevrat’ta dikkat cekilen husus ise gilinniik agacmin giinah sunularinda
kullanilmasidir. 344 Yahudi kutsal kitabi boliimlerinde ise pek ¢ok yerde gunnik
agacimin sunu olarak kullanildig1 gbéze carpar. Ayrica giinniik agacinin yaginin
ritiiellerde yakma amach kullanildig1 goriilmektedir. 3° Bu agacinmn ritiiellerde

kullanilmasi onun 6nemini artirmaktadir.

1.14. Diken

Genelde hos olmayan durumlarda benzetme yapmak i¢in kullanilan diken
toplamda 22 yerde ifade edilmistir. Rabbin laneti veya cezasi lizerine ekinlerin veya

agaclarin dikenlige doniistiiglinii gdrmekteyiz.

309 1 Krallar, 5/5-10.

310 Hosea, 14/5-9.

31! Yesaya, 14/8.

312 evililer, 2/6.

313 1. Tarihler, 9/29.

814 Levililer, 5/11, Célde Sayim, 5/15.
315 Yeseya, 66/3.
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“Ulkeyi yurt edinecek, oraya yerleseceksiniz, ¢iinkii miilk edinesiniz diye orayi size
verdim. Ulkeyi boylariniz arasinda kurayla paylasacaksiniz. Blylk boya biytk pay, kiicik
boya kiiciik pay vereceksiniz. Kurada kime ne ¢ikarsa, orasi onun olacak. Dagitini
atalarimizin oymaklarina gore yapacaksiniz. Ama iilkede yasayanlart kovmazsaniz, orada

biraktigimiz halk gozlerinizde kanca, bogiirlerinizde diken olacak. Yasayacaginiz iilkede size

stkanti verecekler. “318

1.15. Gofer Agaci

Sadece Yaratilis kitabinda gegen gofer agacinin hangi tiir aga¢c oldugu
bilinmemektedir. Tanr1 Rab, tufan ©ncesi Nuh’tan gofer agacindan bir gemi
yapmasini istemistir. Bu zamana kadar bulunan Nuh’un gemisine ait bir ipucu
olmadig1 i¢in gofer agacinin da niteligi bilinmemektedir. Ama Nuh tufaninin
yasadigma inanilan cografya goéz Oniinde bulundurulursa bu agacm Filistin

cografyasina uzak bir aga¢ tlrl olmamasi gerekmektedir.

"Tanrt Nuh'a, “Insanhiga son verecegim” dedi, “Ciinkii onlar yiiziinden yeryiizii
zorbalikla doldu. Onlarla birlikte yeryiiziinii de yok edecegim. Kendine gofer agacindan bir

gemi yap. Icini disini zifile, iceriye kamaralar yap. 817

1.16. Pelinotu

Tevrat’ta zehirli ve aci1 bir ot olarak anlatilan pelinotu, Yahudi halki igin zehir
olarak secilmistir.

“Bunun icin Israil'in Tanrisi, Her Seye Egemen RAB diyor ki, "Bu halka pelinotu

yedirecek, zehirli su icirecegim. '8

Baska bir yerde ise adaletin pelinotuna yani zulme cevrildigi®!°, dogrulugun
tersinin de pelinotu®® olarak ifade edildigi goriilmektedir. Nu durumda ac1 ve zehirli
pelinotunun olumsuzluklarla, aciyla alakali alegorik bir manada kullanildig:

anlagilmaktadir.

316 Colde Sayim, 33/53-55.
817 Yaratilis, 6/13-14.

318 Yeremya, 9/15.

319 Amos, 5/7.

320 Amos, 6/12.
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1.17. Cinar Agaci

Tevrat’ta 2 yerde gecen cinar agaci Israil’in en giizel agaglarindan birisidir.
Iri govdesiyle ve biiyiik yapraklariyla bilinir. Nehir kenarlarmda bol miktarda
bulunmaktadir. Peygamber Ezekiel, ¢mar agacinin kendi bahgesindeki en gizel

agaclardan birisi oldugunu anlatmaktadir 3%

Yaratilis bolimiinde ise Yakup’un ¢mar agacindan dallar kestigi ve kestigi
dallar1 koyunlarin su yalaklarma koydugu ifade edilmektedir. Bu sudan igen
koyunlarm hamile kaldiklar1 belirtilmistir. 22 Burada ¢mar agacmm dogurganlk

ozeligine vurgu yapildigini gérmekteyiz.

1.18. Zeytin Agaci

Insanlik tarihinde ayr1 bir 6nem arz eden zeytin, gerek yag1 gerek kendisiyle
dikkati hep iizerine ¢ekmistir. Bu yiizden kutsal kitaplarda bu konuya bolca yer
verilmistir. Tevrat’ta 23 yerde gecen zeytin, 3 yerde mekén ismi olarak

zikredilmistir. Diger yerlerde ise agac ismiyle nitelenmistir.

Yaratilis bolimiinde tufan sonrasi giivercinin yeryliziine gonderildigi,
dondiigiinde ise agzinda bir zeytin yapragiyla donmesinden bahsedilmektedir.*?*Bu

durumun tanr1 ile insan arasmda kurulan bag1 simgeledigi ifade edilmektedir.3*
Zeytin agacinin énemi su sekilde daha iyi anlagilacaktir.

"Bir giin agaglar kendilerine bir kral tayin etmek istediler; zeytin agacina gidip,
‘Gel kralimiz ol’ dediler. “Zeytin agact, Tlahlart ve insanlart onurlandirmak icin kullanilan

yagumi birakip agaglar iizerinde sallanmaya mi gideyim?’ diye yamitlad.3?

Zeytin agacinin kral ilan edilecek kadar 6nemli oldugu gorulmektedir. Ama
zeytin agaci kralligi reddedip yasatmayi ve Urlin vermeyi tercih etmektedir. Bu da
zeytin agacmin Onemini daha da arttirmaktadir. Ayrica zeytin agaglarinin mabet

yapiminda da kullanildigmi bilinmektedir.

321 Skolnik, C. |1, s.215.

322 Yaratilis, 30/34-40.

323 Yaratilis, 8/11.

324 Unsal, Artun, Olmez Agacin Pesinde, Yap1 Kredi Yayinlari, Istanbul, 2003, s. 30-31.
325 Hakimler, 9/8-9.
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2. YAHUDI FOLKLORUNDA BiTKi INANISLARI

Yahudi kutsal kitaplarmin yazili ve sozlii olarak ikiye ayrildigina deginmistik.
Bir onceki bolimde yazili kutsal kitap olan Tanah’ta ifade edilen onemli bitki
inaniglarma degindik. Bu bolimde ise sozlii gelenegin bir pargasi olan Talmud

merkezli bitki inanislar1 ifade edilmektedir.

Yahudi folkloru, binlerce yillik efsanelerden, masallardan, Yahudi
anlatilarindan, mitolojilerden ve yazili olmayan tarihten olusmus renkli, karmagik ve
ilging bir folklordur. Bunlarin kaynaklari1 ise Rabbilerin anlatilarindan(Talmud),
Yunan, Pers, Simer ve Babil gibi medeniyetlerden gelmektedir. Yahudi folklorunda,
bitkilerden, hayvanlara, insanlardan cinlere, yerden goge kadar her alanda bir anlat1
ve inan¢ bulmak mimkunddr. Yahudi folklorunun bir 6zelligi de bilgiyi kutsal ve
geleneksel sembollerle anlatmasidir. Baska bir 6zelligi de Ortadogu kiiltiirleriyle siki
iligkiler i¢inde olmasidir. Ayrica Yahudi folkloru kendisinden sonra gelen Hiristiyan

ve Miisliiman kiiltiirler icinde yol gosterici olmustur.3?®

Biz bu boliimde ge¢misten gliniimiize kadar gelen Yahudi folkloru i¢in kutsal
sayilan bitki inanislar1 tespit edilmistir. Bu alandaki bitki inaniglarmin tarihi olarak
Yahudiligi takip eden Hiristiyanlik ve Islamiyet gibi dinlerde de karsilik bulduklar

gorulmektedir.

2.1. Bugday

Gunimuizdeki Yahudiler, kutladiklar1 Tu Bisvat Bayrami’nda evlerine
bereket getirmesi icin bugday: temsil eden bir kurabiyeyi 6zel ezgiler esliginde
yemektedirler. 327 Yahudilerin ginimuzdeki evlenme geleneklerinden biriside
evlenecek olan damadin istiine bugday atilmasidir. Atilan bu bugdayin damada

bereket getirecegine inanilir.3%®

Giiniimiizde Iran, Azerbaycan, Suriye, Irak ve Tiirkiye’de de yeni evlenen
ciftlerin baglarindan asagi avu¢ avug¢ bugday dokildigi bilinmektedir. Bundan

maksat yeni evlenen ciftlere bereket ve bolluk dilemektir. Bu uygulamanin benzerini

326https://www.salom.com.tr/arsiv/haber/89517/yahudi-mitolojisi-ve-folkloru, (22.10.2022).
327https://m.bianet.org/bianet/din/161997-bugun-tu-bisvat-bayrami, (20.11.2020).
328 Alalu, s. 119-120.
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gunimuzde ki Yahudi topluluklarinda da géormekteyiz. Bu durum farkl inanglarin ve

milletlerin birbiriyle olan etkilesimini gostermektedir.

Stimer, Babil ve Eski Roma’da bugdayin bereketi temsil ettigini Onceki
boliimlerde ifade etmistik. Yahudi folklorunda da bunlara benzer bir inanisi
gormekteyiz. Bugday tiim insanlik i¢in bereketi temsil eden temel gida maddesiydi.
Bu yiizden bugdayla ilgili inaniglarin bereketle dogru orantili oldugunu ifade

edebiliriz.

2.2. EImaAgaa

Rabbinik Yahudilikte yeni yil Tisri ay1 ile baslamaktadir. Rabbinik
Yahudilige gore yeni yila girerken elma, ekmek veya elma regeli yemek, yeni yilin
huzurlu ve mutlu gegecegine isaretti.*?°Bir ziyafet gecesi olan Seudat Purim, adar
aymin 14-15. giinleri yapilir. Bu gecede masa kurulur masada ii¢ koseli ekmek ve
elmalar yer alir.**Elma, Yahudilerde diger agaglarm aksine daha fazla deger gormiis
bir agac¢ olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ciinkii elma agacmin yapraktan 6nce cigcek
acmasi, Israilogullarmin tanriya diger insanlardan once inanmalariyla
ozdeslesmistir.>3* Ayrica giinimiizde de hastalanan bir Yahudi’ye hediye olarak elma

gonderme gelenegi soz konusudur.332

Hayat agacinin elma agaci oldugunu diisiinen Yahudi gruplar da
bulunmaktadir.®*3*Hayat agacindan yani elma agacindan yiyen Havva’nin yilan gibi
yerde kivrilarak dogum sancilar1 ¢ektigi ve dogum yaptig1 ifade edilmektedir.®**Baz1
kiiltiirlerde elmanin dogurganlikla iliskisi oldugu bilenmektedir. Bu sebepten dolay1
elmanin dogurganlik o6zelligi kazanmasinin sebebi Havva’nin hayat agaci olan
elmadan yemesi olabilir. Cinkii Havva yedigi elma sayesinde dogum sancilari

cektiginin farkina varmustir.

329 Giirkan, Salime Leyla, Yahudilik, isam Yayinlari, Istanbul, 2012, s. 210-211.

330 Alaly, s. 78.

331 Singer, Isidore, “Apple Tree”,TheJewish Encyclopedia, KTAV Yayinlari, Amerika, 2008, s. 23.

332 Skolnik, s. 287.

333 Aydar, Hidayet, “Adem’in Meyvesi”, Meyve Kitabi, Ed. Emine Glrsoy Naskali - Dilek Herkmen,
Istanbul Kitabevi Yayinlari, 2006, s. 104.

334 Dagdemir, Ozkan, “Kutsal Kitaplardaki Yasak Aga¢ Hikayesinin Gorece Yeni Bir Versiyonu
Uzerine”. Tiirkiyat Arastirmalar: Enstitiisii Dergisi 69, 2020, s. 329-338.
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2.3. Hayat Agaci

Yahudi folkloruna gore hayat agaci dogruluk, algakgoniilliiliik, adalet,
merhamet gibi Yahudi erdemlerini temsil eder.3® Ayrica hayat agac1 Yahudi folkloru
icinde “iyi ve kétiiyii bilme agaci” olarak da anlasilmaktadir. % Hayat agacinin
Yahudi erdemlerini temsil etmesi tesadiifi degildir. Tevrat’in “iyiyi kotiiyli bilme

agact” seklindeki ifadesi Yahudi erdemleriyle yakindan iligkilidir.

Yahudi bayramlarindan biri olan Sukkot Bayrami’nda hayat agacini temsil
eden agac dallar1 kullanilmaktadir.®*"Yahudi bayrami olan Tu Bisvat (Subat), hayat
agacmin kutlamasidir. Tu Bisvat“agac¢lar bayrami” olarak da kutlanmaktadir. Tu
Bigvat Bayrami’ndan sonra agaglarin dallarma su yirimesi ve kis aymin sona
ermesiyle agaglar tekrar canlanir. Bu ylizden bazi Yahudi gruplari Tu Bisvat

Bayrami’n1 hayat agaciyla iliskilendirmislerdir.33®

Tu Bisvat Bayrami Subat ayi1 igerisinde kutlanmaktadir. Subat ay1 ise kisin
sonu, baharin baglangicidir. Baharin gelmesiyle agaglar ve otlar yeni bir hayata
hazirlik yaparlar. Iste Tu Bisvat Bayrami’nin hayat agaciyla iliskisi bu sekilde
acgiklanabilir.

2.4. Hurma Agaci

Yahudi bayramlarindan birisi olan Sukot Bayrami’nda iki esas vardir. Bu
esaslardan birisi de 4 kutsal bitkiyi yanlarinda bulundurmaktir. Tevrat’ta emredilen
bu bitkilerin Yahudi mistisizminde ayr1 anlami vardir. Hurma i¢in bu anlam insan

omurgasidir. Hurmanm bir kefaret araci oldugu zikredilmektedir.3%

335 Alalu, s. 237.

336 Yaratilis, 2/9.

337 Tanyu, Hikmet, Tiirklerde Agaglarla ilgili Inanglar, Tiirk Folkloru Arastirmalar1 Yayinlari, Ankara
1976, s. 457.

338 Besalel, Yusuf, “Tu-Bisvat”, Yahudilik Ansiklopedisi, Gozlem Gazetecilik Basmm ve Yayn,
Istanbul, 2002, C. 3, s. 749.

33 Isidore, “Date Fruit”, s. 618.
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2.5. Servi Agaci

Baz1 ibrani mitlerinde Nuh’un gemisinin yapildig1 gofer agacinin, servi agaci
oldugundan bahsedilir.3*°Ayrica bir gelenek halinde kutlanan Tu Bisvat Bayrami’nda
ise gegmisten gelen bir adet olarak dogan kiz cocuklar1 i¢in servi agaci
dikilirdi.** Tanrmin iradesi iizerine yapilan Bet Hamikdas Tapmagi’nin zemini ve

ana giris kapilar1 servi agacindan yapilmistir.34?

Servi agacinin tapmak yapiminda kullanilmasi onun degerini ve kutsalligini
arttirmaktadir. Yahudiler genelde Nuh’un gemisinin ana maddesi olan gofer agacinin
hangi aga¢ oldugunu ifade etmezler. Yahudilerin, kendilerine ait bazi mitlerinde

gofer agaciyla serviyi birlikte kullandiklarini gérmekteyiz.

2.6. Nar Agaci

Coklukta birligi simgeleyen nar Yahudiler i¢in ayr1 énem tasir. Ciinkii nar,
kalm kabukla korunan, altinda zar olan ve bdliimlere ayrilmis bir yapidadir. Iste
burada narin dis ylizeyi kutsal kitap Tora’y1, narin boliimleri Yahudi kabilelerini ve
nar taneleri ise bizzat Yahudi halkini simgelemektedir.®**Daha 6nceki toplumlarda
bereket ve dogurganlikla iligskilendirilen narin Yahudi folklorunda daha farkli olarak

karsimiza ¢iktigini1 gormekteyiz.

2.7. Piring

Yahudi gelenegine gore evlenecek olan damat aday1 cumartesi giinli sinagoga
Tora okumaya gider. Tora okudugu siire boyunca damadin kafasindan asagi piring
atilir. Boylece hayatinin bereketli olacagma inanilir. *** Bugdayda oldugu gibi

pirincinde benzer anlamlar tagidigini ifade edebiliriz.

“Kortadura de Fasadura” merasimi bebek adina annenin hamileliginin 5.
aymdan sonra yapilir. Ortaya konan bir bez pargast babanin en yash akrabasi

tarafindan kesilir. Bezin kesilmesinden sonra bezin igine piring atilir. Bu uygulama

340 Gezgin, s. 169.
341 Alula, s. 68.
342 Alula, s. 208.
343 Alula, s. 219.
344 Alula, s. 220.
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sonrasinda bebegin hayatmin bolluk ve bereket iginde olacagma inanilir.3*® Bu

uygulamanin Tiirkiye Yahudilerince halen daha yapildig: bilinmektedir.

2.8. Badem Agaci

Yahudi geleneklerine gore sembolik olarak yashlhigt ve kiyameti
hatirlatmaktadir. Cilinkii badem agaci Onceleri ¢igek agar. Sonra cicekleri yesil
meyveye doniisiir. Daha sonra ise o yesil meyveler kurur ve sertlesir. Iste bu dongii
badem agaciyla yasam arasindaki dengeyi temsil etmektedir. Badem agacinin

topragin seckin meyvelerinden birisi olduguna inanilmaktadr.34®

Badem agac1 ¢icek actiginda, badem agacmin yapraklarinin olmamasi ve

cigeklerinin beyaz olmas1 bu agacin safligin1 ve kutsalligmi gostermektedir.3*’

Baz1 Yahudi aileleri ise sinagoga giren gelin ve damadin kafasindan asagiya
badem doktikleri bilinmektedir. Yahudi aileler bunun bolluk ve bereket getirecegine

inanmaktadirlar.34®

2.9. Incir Agaci

Incir, Tora ile 6zdeslesmistir. Ciinkii sap1, kabugu ve ¢ekirdegi yenen meyve
olan incir bltin olarak tiiketilmektedir. Ayni sekilde Tora da tiim bolimleriyle bir
biitiindiir. Bir biitiin olarak ele alinmalidir.3*® Narm 6zelliklerini tasiyan incir agaci
da temsil itibariyle diger agaglardan daha degerlidir. Yeremya Peygamber, surgline
gonderilenleri ve bu surgiinde saglam kalanlari iyi incire, siirgiinden artakalanlari ise

kotii incire benzetmistir.3%°

35 Alula, s. 175.

346 Skolnik, s. 683.

37 Alalu, s. 237.

348 Unal, Asife, “Yahudi Diigiin Gelenekleri” Insan Ve Toplum Bilimleri Arastirmalart Dergisi, 2016,
C.5,S. 2,s. 237.

39 Alalu, s. 31.

30 Kurt, Ali Osman, “Yahudilikte Siirgiin Metaforu, Bos Ulke Miti ve Incir Benzetmesi” Milel ve
Nihal Inang, Kiiltiir ve Mitoloji Arastirmalar: Dergisi, Istanbul, C. 5. S. 3, 2008, s. 258.
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3. BOLUM

HIRISTIYANLIK’TA BITKi INANISLARI

Giiniimiizde diinyanin her tarafinda taraftar1 bulunan Hiristiyanlk, Filistin
bolgesinde ortaya ¢ikmis bir dindir. Hiristiyanlik kutsal Kitaba dayanan, evrensel,
0zde tek tanri iken sonralar1 ligleme(teslis) inancina sahip olmus ilahi kaynakli bir
dindir. Hiristiyanlik Nasirali Isa’y1 merkeze koyan, Mesih inancmna sahip bir din
olarak karsimiza ¢ikar. isa Mesih ile baslayan Hiristiyanlik daha sonralar1 Pavlus ile
sekillenmistir. Isa Mesih’in mesihligini yani kurtariciligini kabul etmeyen Yahudiler,
[sa Mesih ve havarileri(taraftarlar1) i¢in yildirma politikas1 uygulamislardir. Bu
uygulamalar da sonug vermeyince Isa Mesih Yahudilerin isbirligiyle Bizans askerleri
tarafindan ¢armuga gerilmistir. Carmih hadisesinden sonra Hiristiyanlik Pavlus’un da
etkisiyle giiniimiiz seklini almaya baslamistir. Daha sonra Bizans’in resmi dini haline

gelen Hiristiyanlik genis cografyalara yayilma imkani elde etti.®%

Hiristiyan kutsal kitabi da Yahudilikte oldugu gibi iki bdlimden
olugsmaktadir. Hiristiyanlar, Yahudiligin kabul ettigi Eski Ahit diye nitelendirilen
kutsal kitab1 da oldugu gibi kutsal kabul ederler. Ayrica Eski Ahit’in yaninda kendi
kutsal kitaplar1 olan Yeni Ahit’i de kutsal kitap statiisiinde onaylarlar. Yani
Hiristiyanlar, Eski ve Yeni Ahit ismiyle iki kutsal kitab1 kabul ederler. Yeni Ahit ise
4 Incil( Matta, Markos, Luka, Yuhanna), 21 mektup, Elcilerin Isleri ve Vahiy olmak
Uzere toplam 27 boliimden olusmaktadir. Genelde {iciincii ylizyildan sonra Yunanca

olarak yazildig1 kabul edilir.32

Bu boliimde Yeni Ahit diye isimlendirdigimiz Hiristiyan kutsal metinlerinde
ve Hiristiyan folklorunda bahsi gegen bitkilere deginilmistir. Kutsal kitap ve folklor

merkezli olmak Uzere iki bolimde inceledik.

1. YENI AHIT’TE BiTKI INANISLARI

Yeni Ahit adim1 verdigimiz Hiristiyan kutsal kitabinda 27 bdliim oldugundan
bahsettik. Bunlar; 4 Incil, 21 mektup, Elcilerin Isleri ve Vahiy béliimiidir.

%1 Tlimer, Giinay - Kiigiik Abdurrahman, Dinler Tarih, Ocak Yayinlari, Ankara, 1993, s. 232-233.
352 TUmer - KUglk, 1993, s. 256-257.
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Yeni Ahit 3. ylzyildan sonra ¢ikmis bir kutsal kitaptir. Bu kitaplar biiyiik
kiliselerin okudugu, Hiristiyan diisiincesine uygun metinler olarak bilinmektedir.
Hiristiyanlar i¢in Yeni Ahit tanr1 kelamudir. Yeni Ahit icinde yer alan 4 Incil
haricinde altmisa yakm Incil’den bahsedilmektedir. Ama Hiristiyanlar 4 Incil harig
digerlerini kabul etmemektedir. 4 Incil arasinda ¢eliskilerin ve farkliliklarin oldugu
da gbze carpmaktadir. Inciller genel olarak Isa Mesih’in hayatim1 ve ¢armiga

gerilisini konu edinir. %3

Yeni Ahit diye isimlendirdigimiz Hiristiyan kutsal kitaplarinda bitkilerin
genelde sifa ve gida maddesi olarak kullanildig1 goze garpar. Ozellikle Isa Mesih,
cinlenmis kisileri iyilestirirken bitkilerden yararlanmistir. Bu ¢alismada daha ¢ok

kutsallik atfedilen bitkilerin derlenmesine gayret gosterilmistir.

1.1. incir Agac

Yeni Ahit’te 18 yerde gecen incir, isa Mesih’in yasadig1 dénemde temel gida
maddelerindendi. Bu yiizden Yeni Ahit’in pek ¢ok yerinde incire atif s6z konusudur.
Yeni Ahit’teki 6nemli olaylardan biri de Matta ve Markos’daki incire beddua
olayidir. Isa Mesih, yol kenarmda gérdiigii bir incir agacinda yapraktan baska bir sey
bulamayinca agaca ‘“artik sende meyve yetismesin” diyerek agaca beddua
etmistir.®**Isa Mesih’in incir agacma beddua etmesi, ikiyiizlii olan insanlara yaptig

elestiri sebebiyle olmas1 muhtemeldir.

Ayrica Isa Mesih, havarilerine incir agacina bakarak mevsimi tahmin
etmelerini istemistir.>*°Incir aganina bakarak zaman tayin eden Isa Mesih taraftarlar1

lanetlenen incirle de her zaman i¢ ice yasamay1 da ihmal etmemislerdir.

1.2. Uziim

Matta, Markos, Luka ve Vahiy bdlimlerinde Gziimden bahsedilmektedir.
Vahiy boliimiinde ise kiyametin kopmas1 “artik vakit geldi, iiziimler olgunlasti”
seklinde anlatilmaktadir. Yani {ziimlerin olgunlagmasi ile diinyanin sonunun

geldigine deginilmistir.

353 Challaye, Felicien, Dinler Tarihi, Cev. Samih Tiryakioglu, Varlik Yaymlari, Istanbul, s. 167-170.
354 Matta, 21/19, Markos, 11/12-14.
355 Matta, 24/32.
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“Gokteki tapinaktan baska bir melek ¢ikti. Onun da keskin bir oragi vard.. Ates
tizerinde yetkili olan baska bir melek de sunaktan ¢ikip geldi. Keskin oragi olana yiiksek

sesle, “Keskin oragint uzat!” dedi. “Yerin asmasuun salkimlarini topla. Ciinkii tiziimleri

olgunlagts.”®

Yuhanna incilinde ise isa Mesih havarilerine kendini meyve veren bir asma

yani {iziim olarak tanitmaktadur.®®’

1.3. Hurma Agaci

Hurma agacinin Yuhanna ve Vahiy bolimunde toplamda 2 kere ismi anilir.
Yuhanna’da, Yerusalim’e gelmekte olan Mesih’i karsilamaya gelenlerin elinde
hurma dallarmin oldugu ve seving gosterileri i¢inde hurma dallarmi salladiklarindan
bahsedilmektedir. *°® Vahiy boliimiinde ise kiyamet sonrasi anlatilirken, tanrinin
huzurundakilerin hurma dallariyla tanriya minnet duyduklar1 anlatilmaktadar. 3%°

Hurma agacmin baris1 ve adaleti temsil ettigini gormekteyiz.

1.4. Delice

Yeni Ahit’te toplam 9 defa delice otundan bahsedilir. Matta’da tarlaya
bugday tohumu ekildikten sonra bugday yerine zararli bir ot olan delice bittigi
anlatilmaktadir.®®Yeni Ahit’te delice otunu iblisin diktiginden, bu yiizden delice
otunun lanetli oldugundan bahsedilmektedir. *' Matta’da ise yaramayan delice
otunun tarladan sokullp atilacagi gibi ise yaramayan giinahkar insanlarin da o

sekilde yok olacag1 belirtilmistir.3°2

Fiziki olarak bugdaya ve arpaya benzeyen delice otu ikiylizlii insanlar1 temsil
etmektedir. Bu ylzden Yeni Ahit’te delice otunun iblisle iliskilendirildigini
gormekteyiz. Goriinds itibariyle bugdaya benzeyen delice otu bugdaydan pek ayirt
edilemez. Bu nedenle delice otu bugday olarak anlagilir. Ama delice otu zararhdir ve

bugdaylarin verimini diisiiriir. Bu benzetmede de 6zellikle delice otu kullanilmustir.

356 \/ahiy, 14/17-18.

%7 Yuhanna, 15/1

38 Yuhanna, 12/10-16.

359 \/ahiy, 7/6-12.

360 Matta, 13/27-28-29-30-36-38.
361 Matta, 13/39.

362 Matta, 13/40.
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1.5. Diken

Isa Mesih, c¢armiga gerilmek amaciyla Romali askerler tarafindan
yakalanmistir. Onunla alay etmek igin Isa Mesih’in basma, dikenlerden tag
oriilmiistiir. > Markos boliimiinde ise ise yaramaz, gereksiz insanlarin dikenlerin

icinde biten otlara benzetilmesi dikenin iyi bir sey olmadig1 gdstermektedir. 34

Muslimanlar, isa Mesih’in basma gelenlerin bir benzerinin de Muhammet
Peygamberin basina geldigini ifade ederler. Muhammet Peygamberin yoluna Islam
diismanlar1 tarafindan dikenler dokiildiigiine dair bir inang s6z konusudur. Benzer
cografyada yasayan bu iki dinin benzerliklerinin olmas1 gayet dogaldir. Ciinkii ya iki
dinde de buna benzer olaylar yasanmistir ya da bu iki din birbirleriyle etkilesim

halinde oldugu i¢in birbirlerini etkilemistir.

1.6. Zeytin Agaci

Yeni Ahit’te pek ¢ok yerde gecen zeytin agaci gida ve mekan ismi olarak
anilir. Zeytin Dag1 seklinde mekan ismi olarak da ifade edilmektedir. Genelde Isa
Mesih ile 6zdeslesen Zeytin Dag1, mekan olarak Isa Mesih’in vaazlarmi verdigi yer
olarak karsimiza ¢ikmaktadir.®®Vahiy kitabinda ise tanrinin ceza vermeyecegi iki
gruptan birisi ise zeytin agac1 oniinde toplanan gruptur.®*®Zeytin agacmmn 6niinde
duran gruba ceza verilmeyeceginin bildirilmesi zeytine olan degerin bir

gostergesidir. Ayrica burada da zeytin agaci barisi ve huzuru simgelemektedir.

1.7. Hardal

Matta, Markos ve Luka’da 6 kere zikredilen hardal bitkisi Yeni Ahit
acisindan Onem arz etmektedir. Incillerde tanrinm kralligi hardal tanesine
benzetilmistir.3¢”Isa Mesih, cevresindekilere hardal tanesinin diger tohumlarmn en

kii¢iigli oldugunu sdylemistir. Yeni Ahit’te tohumlarin en kii¢iigii oldugu halde

363 Matta, 27/29.

364 Markos, 4/18-19.

365 Matta, 21/1-2, 24/3, 26/30, Markos, 11/1-2, 13/3-4, 14/26, Luka, 19/29-30, 19/37, 22/39, Yuhanna,
8/1, Elgilerin Isleri, 1/12.

366 \/ahiy, 11/1-7.

367 Markos, 4/31-32.
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hardalin tiim bitkilerin boyunu gegtiginden bahsedilmektedir.3®®Cinli bir ¢ocugu
iyilestiren isa’y1 gérenler, Isa’ya niye kendilerinin cinli birini iyilestiremediklerini
sorunca, isa Mesih onlara “hardal tanesi kadar imaniniz olsaydi bunu yapardmiz”
diye karsilik verdigini gormekteyiz. 3° Imanin biiyiikliigii ile hardal tanesinin
karsilastirilmas1 Luka’da ise su sekilde ifade edilmektedir.

“Rab soyle dedi: "Bir hardal tanesi kadar imammniz olsa, su dut agacina, 'Kokiinden

sokiil ve denizin igine dikil' dersiniz, o da séziiniizii dinler. "7

Islam’1n kutsal kitab1 Kuran’1 Kerim’de de hardal tanesi ifadesine rastliyoruz.
Kuran’da hardal tanesi kadar giunahi veya sevabi olan birisinin hakkini alacaginin
ifade edildigini gormekteyiz.3"*Hardal bitkisi bu iki inanc icin de benzer ézellikleri

bir arada barindirmaktadir.

1.8. Miir Agaci

Matta, Markos ve Yuhanna’da toplam 3 kere ge¢mektedir. Kral Hirodes,
yildizbilimcilerden isa Mesih’in dogacag: haberini alir. Kral Hirodes ve adamlari
Behtlehem’e gelen Isa Mesih ve Meryem’i gériince onun beklenen kisi oldugunu
anlarlar. Bunun iizerine Isa Mesih’e tapmirlar. Ayrica Kral Hirodes’un emriyle
askerler isa Mesih’e altin ve miir sunusu sunarlar.®”2Altm ve miiriin ayn1 yerde

kullanilmas1 miiriin altin kadar degerli bir bitki oldugunu gostermektedir.

MUriin bir diger onemi ise ¢armiga gerilmek iizere olan Isa Mesih’e sunulan
bir icecek olmasidir.3”® Arap ¢ollerinde ve Afrika’da miiriin sarap olarak i¢ildigini
bilinmektedir.®’* Aciy1 dindirici 6zelligi bulunan miir, Israilogullar1 tarafindan da
bilinmekteydi. Bu yiizden Isa Mesih’in ¢armiga gerilirken ac1 ¢cekmesini azaltmak
icin mir ickisinin ona verilmesi dogaldir. Ciinkii birazdan &lecektir. Oliim ise ac1

vericidir. Ama Isa Mesih onlarm bu teklifini reddetmistir.

368 Matta, 13/31.

369 Matta, 17/17-23.

370 |_uka, 17/6.

371 Enbiya, 47.

372 Matta, 2/8-14.

373 Markos, 15/ 20-26.
S74nttps://kutsalkitap.info.tr/?g=yar%2037, (20.10.2021)
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Isa Mesih, carmiga gerildikten sonra cenazesinin kefenlenmesi icin ¢ok
miktarda miir ile karisik bir bilesenin kullamldig1 ifade edilmektedir.”® Bir tir
yapiskan recine olan miir, Misr firavunlarmin mumyalanmalar1 esnasinda da
kullanilmigtir. Miir, yapigkan ozelligi sayesinde Olii beden iizerine baharatlarla
karisim yapilarak siiriilmiistiir. Boylelikle mur ve baharatlar 61t bedenlere yapisarak

cesedin bozulmasmi 6nlerdi.

1.9. Yasam /Hayat Agaci

Vahiy kitabinda 4 kere yasam agacindan bahsedilmektedir. Yasam agacinin
her ay 12 ¢esit meyve veren agac oldugu ifade edilmektedir.®’®Yasam agacinmn
meyvelerini yemeye hak kazananlarin mutlu  ve iyl insanlar oldugu
belirtilmistir.3’’Kutsal kitab: okuyup anlayanlarin ve anladiklarini yerine getirenlerin
yasam agacindan yemeye hak kazandiklari bilinmektedir. 3® Yasam agacinmn

Tanrmin cennetinde oldugunu gérmekteyiz.>"

2. HIRISTIYAN FOLKLORUNDA BITKi INANISLARI

Isa Mesih’in ¢armiga gerilmesinden sonra Pavlus’un ve havarilerinin elinde
gelisen Hiristiyanlik, genis cografyalara ulasma imkani yakalamistir. Kisa zamanda
Greko-Romen diinyasinda yayilan Hiristiyanlik daha sonra Roma imparatorlugu’nun
resmi dini haline gelmistir. Sonralar1 ise Avrupa’ya, Asya’ya, Rusya’ya ve pek ¢ok
farkli cografi bolgelerde yayilim gostermistir. Bu yayilim sirasinda diger bdlge
toplumlarinin inanglar1 tamamen reddedilmemistir. O inanglarla Hiristiyanhigi

sentezleyerek gliniimiiz Hiristiyanligi olusturulmustur.

Gegmisten gelen inanglar, mitler, gelenek ve gorenekler Hiristiyanlikla
sentezlenerek gilinimiiz Hiristiyan folkloru dedigimiz Hiristiyanlik mitlerinin
temelleri atilmigtir. Sadece Greko-Romen diinyasindan degil, Mezopotamya

diinyasindan da bazi mitleri alarak kendi biinyesine katan Hiristiyanlik, yeni kiiltiir

%75 Yuhanna, 19/39-40.
376 \ahiy, 22/1-5.
377Vahiy, 22/11-17.

378 \ahiy, 22/19.

379 \/ahiy, 2/7.
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dokusuyla karsimiza ¢ikmaktadir.®®® Bu baslik altinda ise Hiristiyan folkloru iginde
var olan bitki inaniglar1 derlenmistir. Ulagilan bitkilerin Hiristiyanliktaki sembolize

edilme sekillerinden bahsedilmistir.

2.1. Cam Agaci

Glinlimiizde Hiristiyanlarin Noel Giinii’nde siisledigi ¢am agaci, daima yesil
kaldigindan dolay1, Isa Mesih’in canliligini temsil etmis ve Huristiyanlar icin kutsal
kabul edilmistir. Cam agac1 Isa Mesih’in canlihigmin gdstergesidir.*®*isa Mesih’in
Kudiis’e girisini kutlamak amaciyla Paskalya’dan 6nce ¢am dallar1 kutsanir. Cam

agac1 Noel’in de simgesi olmustur.38?

Noel’de ¢am agaci siisleme gelenegi giiniimiizde de devam etmektedir.
Hiristiyanlara ait olan Noel’de ¢cam agaci siisleme geleneginin Miisliimanlarca da
devam ettirildigine sahit olmaktayiz. Bu yiizden Noel’de ¢gam agaci susleme gelenegi

uzun yillar birlikte yasamis bu iki dinin birbiriyle etkilesimlerini gostermektedir.

2.2. Elma Agaci

Hiristiyan kiiltiiriinde tatliy1 tasiyan gdlgeli bir aga¢ olarak tanimlanir. Filistin
bolgesi i¢in 6nemli bir tarmm {irtiniidiir. Ayrica elma, sanatsal sislemede de kullanilan
bir motiftir.3®Hiristiyan kiiltiiriinde elma motifi daha ¢ok dogurganhk ve evlilikle
bagdasmaktadir. Yeni evlenen gelin kilisenin mihrabina elma sap1 koyar. Yeni
evlenen ¢ift bir elmay1 once yastiklarmin altina koyarlar. Daha sonra o elmayi

bélerek yerler. Boylelikle dogurganligm artacagina inanirlar, 384

Elmanimn pek ¢ok toplumda dogurganlik sembolii oldugunu ifade edilmisti.

Hiristiyan folklorunda da buna benzer inaniglar varligini devam ettirmektedir.

380 Hooke, Samuel Henry, Ortadogu Mitolojisi, Cev. Alaaddin Senel, imge Kitapevi, Ankara, 1993
381 Oztiirk Ates, s. 58.

32 Tanyu, “Agag”, s. 457.

383 Skolnik, “Mandrake”, s. 287.

384 Uzelli, Gonlil, Slav Mitolojisi, Inanglar ve Séylenceler, Yap1 Kredi Yayinlari, Istanbul, 2006, s. 95.
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2.3. Adamotu

Hiristiyan inancinda ise adamotu seytani biiyiilerle 6zdeslesmis bir bitkidir.38°

Bereket ve Ureme buyilerinde adamotu kullanildigi bilinmektedir. Bu yizden
Ortagag Avrupa’sinda satolarda cok fazla yetistirilirdi.>®Ayrica 16. yiizyilda yasamus
olan Unlu buyuct Martin Del Rio, adamotunun kokleri insana benzedigi i¢in onun
seytan yuvast oldugunu ifade etmistir. >’ Adamotu bitkisi tarih boyunca sekli
itibariyle lanetli kabul edilen bir bitki olarak karsimiza g¢ikar. Genelde biiyiilerle
birlikte kullanilan adamotu, uzun yillar Hiristiyan folklorunda da buyulerde

kullanilmastir.

2.4. Carkifelek Cicegi

Giiney Afrika’da misyonerlik i¢in bulunan Hiristiyanlar, bu ¢igegi Ustlinde
bulunan cinsel organlarmni Isa Mesih’in ¢armihtaki haline benzetmislerdir. Bu yiizden
tanr1 tarafindan bir uyari, miijdeleyici haber olarak kendilerine gonderildigine
inanmislardir. Bu sebepten dolay1 misyonerler bu ¢icege dzel ilgi duymaktadirlar. Isa
Mesih’in kanm1 simgeleyen carkifelek ¢icegi ayn1 zamanda Isa’nin ¢ilesini de temsil

etmektedir.388

2.4. Zeytin Agaci

[sa Mesih’in  gdge yilkselisinin  gerceklestigi Zeytin  Dagi’ndaki
bahcede bulunan zeytin agaglarmin o zamandan kalma agacglar olduguna ve bugiin
mevcut olan 8 zeytin afacmin Isa’nin carmiha gerilisine tamklik ettigine
inanilir.3%Katolik Hiristiyanlarda ise Palm giiniinde zeytin dallar1, tdren sirasinda
sokaklarda dolandimrilir. Bu uygulama Isa’min dirilisinin ve zaferinin bir

gostergesidir.3%°

Nuh Tufani sonrasi Nuh’un yolladigi giivercin agzinda zeytin daliyla

gelmistir. Bu durumda zeytin yeniden dogusu simgelemektedir. Hiristiyan

385 Gezgin, s. 16.

386 Skolnik, “Mandrake”, s. 110.

387 Melton, J. Gordon, “Mandragoras”, Encyclopedia of Occultism and Parapsychology, Gale Group,
Amerika, 2001, C. 2, s. 947.

388 Gezgin, s. 53.

3%9https://peyzax.com/zeytin-agacinin-mitolojik-hikayesi’, (17.10.2020).

3% QOztekin, s. 57.
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folklorunda da buna benzer bir durumla karsilagsmaktayiz. Ayrica dini giinlerde,
Roma sokaklarinda da zeytin dallarmin sallandigin1 bilmekteyiz. Bu uygulamalarin

zamanla Hiristiyan diinyasina girdigini sdyleyebiliriz.

2.6. Hayat Agaci

Hiristiyanlikta kutsal sembol olan “Hag¢”m, Aden Bahgesi’ndeki hayat
agacindan yapilmasindan dolay1 kutsal kabul edildiginden bahsedilir. Hiristiyanlik
ikonografisinde hag, yerylzinden goklere yukselen bir agag, gogiin ve yerin
merkezine dikilen, evrenin saglam dayanagi olan oliimsiiz bir bitki, Golgota’ya
dikilmis hayat agac1 olarak betimlenir.>®* Hayat agacinin bazen Noel agaci, bazen
mayis agaci, bazen de Adem ile Havva’ya yasaklanan agag olarak karsimiza ¢iktigini
gormekteyiz.**?Hiristiyan inancinda Isa Mesih’in ¢armiga gerildigi agacin cennetteki
hayat agacindan yapildigi ve insanlar1 diriltme O6zelligi olduguna dair bir inang
vardir.3®Kilise babalar1, Hiristiyan teolojisinde bizzat Isa Mesih’i hayat agac1 kabul

etmistir.3%

2.7. Cilek

Dini ressamlar Bakire Meryem’i yumusakhigi ve giizelligiyle c¢ilege
benzetmislerdir. Cilek dogruluk ve durlstlik semboliidiir. Cilegin rengi Isa’nm
kanini, ti¢ par¢ali ¢ilegin yapraklari ise kutsal G¢lemeyi temsil etmektedir. Meryem

Ana ve Isa Mesih’in resmedildigi tablolarda ¢ilegin de resmedildigi goriilmektedir.3%°

2.8. Gul

Hiristiyanlikta saflik, su, ay ve Bakire Meryem ile simgelenen gl, 6zellikle
Katolik Hiristiyanlar agisindan papay: temsil etmektedir. 3 Yahudilerde hasat

bayrami olan Savuot  “giil bayrami” olarak da anilmaktadir. Hiristiyanlar,

391 Gezgin, s. 91.

392 Oztekin, s. 80-81.

393 Tanyu, “Agag”, s. 457.

394 Seyfeli, Canan - Tanrikulu, Merve, s. 78.

3%http://www.agaclar.net/forum/yasantimizda-ve-sanatta-bitkiler/6413.htm, (21.01.2021).

3% Wilkinson, Kathryn, Semboller ve Isaretler, Cev. Seda Toksoy, Alfa Yaynlari, Istanbul, 2010, s.
84.
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Yahudilikteki Savout Bayrami’ndan etkilenerek hamsin yortusu adiyla bir bayram

kutlamaktadirlar. Bu bayramda Hiristiyanlar ise Kiliselere guller koyarlar.®®

Islam dininde de giil, Muhammet Peygamberi simgelemektedir. Giiliin saflig1
ve guzel kokusu Muhammet Peygamber ile bagdaslastiriimaktadir. Dinlerin
birbiriyle olan etkilesimlerini somut sekilde bir kez daha gérmekteyiz

%97 Pakalin, Mehmet Zeki, Osmanli Tarih Deyimleri ve Terimleri Sozhigl, Milli Egitim Bakanligt
Yaymlari, Istanbul, 1993, s. 685.
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4. BOLUM

ISLAM’DA BITKI INANISLARI

Yahudilik ve Hiristiyanliktan sonra ortaya ¢ikmis olan Islam dini, Muhammet
Peygamberin Onciiliigiinde 610 yilinda Mekke sehrinde ortaya ¢ikmis bir inangtir.
Islam dininin kendisine gore tek tanrili bir sisteme dayanan Islam dini son ilahi
dindir. Hz. Muhammet’in peygamberlik gorevi oncesinde yasadigi cografya olan
Arabistan, c¢oktanrili, putperest bir toplumdu. Boyle bir topluma gelerek
evrensellesen Islam’m temel gayesi tapmilan tanr1 Allah’in tek tanr1 olarak
taninmasidir. Islam’m kutsal kitabi Allah’in sdzii olan Kuran’dir. Bugiin yaklasik bir
buguk milyar insanin benimsemis oldugu Islam, baris1, kardesligi ve adil bir diizeni

savunmaktadir.3%

Islam tarihinde Islam dininin temel kaynaklarmmn Kuran ve siinnet oldugu
kabul edilmektedir. Siinni Islam inancma gore peygamberin siinnetleri vahiy gibi
baglayic1 niteliktedir. Ama giiniimiizdeki bazi kesimler siinneti Islam dini icin

baglayici bir kaynak olarak kabul etmemektedirler. 3%

Bu boliimde Islam dinindeki bitki inanislarmi ii¢ baslik altinda ele alinmustir.
Bunlarm ilkini Kuran’1t Kerim’deki bitki inaniglar1 baghigi altinda derlenmistir. Diger
baslikta ise Islam’mn ikincil kaynag: kabul edilen hadislerdeki bitki inanislarindan
bahsedilmistir. Uciincii baslikta ise Tiirk/Islam sentezinde kullanilan bitki inanislarini

aciklanmustir.

1. KURAN’I KERIM’DE BiTKi INANISLARI

Islam inancma gore Kuran’i Kerim, ilahi kitaplarin sonuncusu olarak kabul
edilmektedir. 23 senede bolim bélim inen Kuran’i Kerim, muhtevasi yoniiyle dikkat
cekmektedir. Ciinkii Kuran’t Kerim’de inang, ibadet, ahlak, kissalar ve sosyal

konular basta olmak iizere pek ¢ok konuya daha deginilmistir. 4%

398 Aydin, 2021, s. 506-515.

39 Bakkal, Ali, “Siinnet’in Kaynak Degeri”, Harran Universitesi Ilahivat Fakiiltesi Dergisi, S. 5,
2003, s. 1-2.

400 fimihal I Iman ve Ibadetler, Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayilar1, Ankara, 2012, s. 102-104.
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Kuran’1 Kerim’de insanlarin haricinde cinlerden, hayvanlardan ve bitkilerden
de bahsedilmektedir. Konumuz geregi bitkilerin Kuran’1 Kerim’de ne sekilde ifade
ettiklerini aciklamaya calistik. Bazi bitkilerin cennette yetistigi, bazilarinin ise
cehennem agaci oldugu Kuran’it Kerim ayetlerinde anlatilmaktadir. Baz1 bitkilerin
iizerine yemin edildigi de gorilmektedir. Kuran’t Kerim’de ifade edilen bazi

bitkilerin imtihan sebebi oldugu da géze ¢arpmaktadir.

1.1. Zeytin Agaci

Kuran’da 6 yerde gecen zeytin agaci, Ortadogu ve Ege toplumlarinin
vazge¢ilmez agacindan Dbirisidir. Yagindan yapragmna kadar her alanda
kullanilmaktadir. Allah, Kuran’da zeytin agac1 iizerine yemin etmektedir.*** Ustiine
yemin edilen agacglarin basinda gelmektedir. Isik ihtiyacini karsilamak igin zeytin
agacinm yaginm kullanildigmi gérmekteyiz. “°? Kutsal kabul edilen Sina Dagi’nin

yaninda Allah tarafindan bitirilen agacmn zeytin agaci oldugunu gérmekteyiz.*%

Zeytin, gerek ilahi gerekse diger dinlerin ortak noktasidir. Bu yiizden zeytin

agac1 tum toplumlarda birbirine benzer inang¢lar1 barindirmaktadir.

1.2. Hurma Agaci

Kuran’da 20 yerde ge¢mekte olan hurma agacinm, cennet bahcelerinde
yetisen bir aga¢ oldugu belirtilmistir.*>* Kuran’da hurma agac1 servet ve rizik olarak
goriilmiis, 4% akil sahibi insanlarm hurmaya bakip ibret almalarmi istenmistir. 4%
Kuran’da Hz. isa’nin annesi olan Hz. Meryem’in dogum sancilarmin basladigi sirada

hurma agacina dayandig1 ve hurma agacindan yedigi ifade edilmektedir.*%

Hurma agaci lifli yapisi sayesinde insanlarin en temel besin maddesinden biri
olmustur. Hastaliklarin tedavisinde de kullanilan hurma dogum sirasinda da tiiketilen
bir besindir. Hurmanin dogumda yardimci madde olarak kullanilmasinin kokenleri

Eski Yunan mitlerine kadar dayanmaktadir. Ciinkii bu uygulamanin en eski

401 Tin, 1.

402 Nur, 35.

403 M{i’minun, 20.

404 Rahman, 11.

405 Nahl, 67.

406 Bakara, 266, Enam, 99.
407 Meryem, 23.
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orneklerine Eski Yunan’da rastlamaktayiz. Eski Yunan’da hurma agaci yeni dogan
cocuklarn koruyucusu olarak da bilinmektedir. Kuran’da gecen bu ayetlerin Eski
Yunan’daki mitlerle benzer olmasi bir hayli ilgingtir. Yahudilik ve Hiristiyanlikla
Islam dini arasinda ki benzerliklere alisik oldugumuzu ifade edebiliriz. Ama Eski
Yunan doneminden kalan mitlerle Islam dinindeki ayetlerin benzerligini agiklamak

pek mumkiin gérinmemektedir.

1.3. Uziim

Kuran’da 11 yerde gecen Uzim, gida ve igcecek maddesi olarak ifade
edilmektedir. Allah kendi kudretini, biiylikliigiinii gostermek ve insanlarin ders
almalari igin iiziim baglarmi yarattigindan bahsetmektedir.*®® Allah, kullarmin yiyip
icmeleri icin iiziim baglarmi da yarattigmi bildirmektedir.*®® Kuran’da, Allah’a kars

gelmekten sakmanlara 6diil olarak iziim bahgeleri verilecegine deginilmistir. 4

Uziim Yahudilik, Hiristiyanlik ve Islam dini igin kutsal kitaplarmnda ifade
edilen ortak bitkilerden birisidir. Uziim, bu ti¢ din icin ortak 6zellikleri biinyesinde

barindirmaktadir.

1.4. Incir Agaci

Incir kelimesi Kuran’t Kerim’de “tin” seklinde ifade edilmektedir. Tin
kelimesi bir kere gecer ve gectigi sureye admi verir.*!Baz1 alimler “tin” kelimesinin
Sam civarindaki Tina dagina dalalet ettigini ifade eder. Bazi alimler ise cennette
¢iplak olan Hz. Adem ve esinin iistlerini orttiikleri aga¢ oldugunu ifade
etmektedirler. 2 Ama bu anlatinin bir benzerinin Tevrat’in yaratilis bdliimiinde
gectigini sdylemeliyiz. Yani Islam alimlerinin ifade ettigi incir ile drtiinme olayi
Tevrat’ta da zikredilmektedir. Bu durum iki dinin birbiriyle iliskisini agik¢a ortaya
koymaktadir.

408 En’am, 99, Rad, 4, Nahl, 11, Nahl, 67.

409 Mii’minun, 19, Yasin, 34-35.

410 Nebe, 32, Abese, 28.

411 Tin, 1.

412 Kutup, Seyyit, Fi Zilal-il Kuran, Cev. Salih Ucan vd. Diinya Yaymcilik, Istanbul, C. 10, 1980, s.
508.
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1.5. Zakkum Agaci

Kuran’da 3 surede gegen “zakkum agac1” cehennem agaglarindan*®® birisidir.
Duhan suresinde ise cehennemdekilerin ve giinahkarlarin yiyecekleri bir aga¢ olarak
tanimlanmaktadir.*** Ayrica Isra suresinde gegen “lanetlenmis aga¢”tan kasit zakkum
oldugu yoniindedir. **° Saffat suresinde zakkum agacinm cehennemin dibinde

oldugunu, seytan kafasina benzetildigini gérmekteyiz.*'®

1.6. Sedir/ Ilgin Agaci

Sebe suresinde 1 kere 1lgin, 1 kere de sedir agac1 gegmektedir.*!” Surede
Seb’e halkina Arim Seli* gonderilmistir. Bu sel sonrasinda verimli olan bahgeler
verimsizleserek o bahcelerde 1lgin ve sedir agaclarmin biiyiidiigii ifade edilmistir.
Yani burada sedir ve 1lgm agaglarmin verimsizligi temsil ettigini gérmekteyiz. Daha
once meyve veren agaglarim yerine meyve vermeyen sedir ve 1lgin agaclarinin olmasi

toplumlara verilen bir ceza niteliginde olabilir.

1.7. Nar Agac

Kuran’da 3 yerde gecen nar agact cennet meyvesi olmasi yoOniiyle
onemlidir. ' Nar agaclarmin olgunlastiktan sonraki hallerinin diisiiniiliip ibret
almmas1 gerektigi ifade edilmektedir.**°Narm yaratilisindaki muazzamliga dikkat

cekilmektedir.#2°

Inanglarin hemen hemen hepsinde bereket ve dogurganlik sembolii olarak

anilan nar, Islam inancinda da bereketi temsil etmektedir.

413 vakia, 51-52.

414 Duhan, 43-44, Vakia, 51-52.

415 Karaman, Hayrettin - Cagric1, Mustafa, vd. Kuran Yolu Turkce Meal ve Tefsir 111, DiB Yaynlari,
Ankara, 2020, s. 497.

416 Saffat, 62-65.

417 Sebe, 16.

*Bkz. TDV lslam Ansiklopedisi, C. 3, s. 373.

418 Rahman, 68.

419 En’am, 99.

420 En’am, 141.
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1.8. Sogan/Sarimsak

Bakara suresinde 1 kere sogan, 1 kere de sarimsak geg¢mektedir. Musa
Peygamberin kavmi ¢olde iken Rab’den ricada bulunmasi i¢cin Musa Peygambere
istekte bulunmuslardir. Bu istek i¢inde sogan ve sarimsak vardir. Musa Peygamber
ise kavmine daha iyi yiyecekler dururken onlar1 diisiik yiyeceklere tercih etmelerine
tepki vermektedir. “*! Diisiik yiyeceklerden kasit ise sogan ve sarimsak oldugu
gortinmektedir. Ciinkii 6nceki ayetlerde Musa Peygamber araciligiyla Israilogullarma
bildircin eti ve kudret helvasi verildigi bildirilmektedir. Ama bunlardan bile bikan
Israilogullar1 degeri daha az olan sogan ve sarimsak istemektedirler. Bu da onlarm

nankorliglinii gostermektedir.

1.9. Ridvan Agaci/Seceretii’r-Ridvan

Hudeybiye Savasi’nda Islam Peygamberini her sartta destekleyeceklerinin
s6zUnl veren sahabeler, Allah’m ridvanmi/rizasim1 kazanmglardir. Bunun i¢in bir
agacin altinda peygambere yapilan biata “bey ’atii’r-ridvan”, agaca ise “seceretii’r-

ridvan” denmistir.*??Bu olay Kuran’da soyle gegmektedir;

“Stiphesiz Allah, aga¢ altinda sana biat ederlerken inananlardan hosnut olmustur.
Goniillerinde olant bilmis, onlara huzur, giiven duygusu vermis ve onlara yakin bir fetih ve
elde edecekleri bir¢ok ganimetler nasip etmistir. Allah mutlak giic sahibidir, hiikiim ve

hikmet sahibidir. *%3

1.10. Hardal

Kuran’da 2 ayette hardal kelimesi gegmektedir. Bu ayetlerde insanlarin
yaptiklarinmn hardal tanesi kadar da olsa karsiligini alacaklar bildirilmistir.*?*Hardal
bitkisinin kiiclik olmasi1 sebebiyle bu ayetlerde benzetme olarak kullanilmigtir.

Hardalla ilgili benzetmelere Yeni Ahit’te de rastlamak mimkindur.

421 Bakara, 61.

422 Fayda, Mustafa, “Beyat’iil Ridvan”, TDV Islam Ansiklopedisi, TDV Yayinlari, C. 6, 1992 s. 39.
423 Fetih, 18-19.

424 Enbiya, 48, Lokman, 16.
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1.11. Tuba Agac1

Rad suresinde bir kere gecen tuba kelimesi burada “ne mutlu” diye terciime

edilmektedir. Sozliikte ise bag, bahge, giizellik, hayr gibi anlamlara gelir.*%°

Islam inancinda tuba agact meyve veren, verdigi meyveleri yenebilen,
golgesinde insanlarin oturdugu, herkesin ihtiyacina yetebilen bir aga¢ olarak
karstmiza ¢ikmaktadir. Cennetteki agaglarin  en Dbiyligidir ve mutluluk

kaynagidir.4%5

2. HADIS LITERATURUNDE BiTKi INANISLARI

Islam dininin ikinci temel kaynagi kabul edilen hadisler, peygamberin s6z ve
fiillerinden olusmaktadir.*?” Peygamberin ise pek ¢ok alanda hadislerinin olduguna
bilinmektedir. Bu yiizden bitkilerle ilgili hadislerin varhigi da gorulmektedir.
Hadislerin bazilarmm karsiliklarini Kuran’t Kerim’de bulmaktayken bazilarin

karsiliklarmi ise Eski ve Yeni Ahit’te gormekteyiz.

2.1. Sidre Agacy/Sidretii’l Miinteha

Sozliikte “Arabistan Kirazi” anlamina gelen sidre, ile “son sini” anlamina
gelen miinteha kelimeleriyle birlesen Sidretii’l Miinteha, “son noktada bulunan sidre,
aga¢” anlamina gelmektedir. Terim olarak Islam Peygamberinin miraca ¢ikarken
karsilastig1 ve pek ¢ok ilahi sirra hakim oldugu agag olarak inanilmaktadir. Bu agag
hakkinda farkli goriisler s6z konusudur. Muhammet Peygamber miraca ¢ikarken
Sidretii’iil Munteha’nin yaninda asli suretiyle Cebrail’i g&rmistiir. 4*® Fahrettin

Razi’ye gore Sidretii’l Miinteha, Allah’in nurudur, meleklerin suretidir.

Sidretii’l Miinteha, Islam diinyas1 tarafindan iizerinde coke¢a diisiiniilen
baslica konulardan birisi olmustur. Bizim tezimizin kapsami ve sinirlarindan dolay1
fazla detaya girmedik. Sidretii’l Miinteha’nin hadislerde ne sekilde ifade edildigine

bakalim.

425 Kuran Yolu Turkge Meal ve Tefsir 111, 289.

426 Giilcii, Ali Ihsan, Eyiip Sultan Tiirbeler Ve Anit Mezarlar, Eyiip Sultan Belediyesi Yaymlari,
Istanbul, 2018, s. 292-293.

427 Tlmihal I Iman ve Ibadetler, s. 145-146.

428 Uludag, Siileyman, “Sidretii’l Miinteha”, TDV Islam Ansiklopedisi, TDV Yaymlari, Istanbul, C.
37, 2009, s. 151.
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Abdullah b. Habesi, Hz. Muhammet’ten Oyle rivayet etmistir.

“Meyvesinden, gélgesinden halkin istifade edecegi, Arabistan kirazi denilen sidri

kesen kimseyi Cenab-: Hak, tepe taklak cehenneme atar."*?°

Peygamber burada halka hizmet amaci olan bir agacin kesilmesinin

cehenneme gidecek kadar koti bir sey oldugu ifade etmistir.

Hz. Muhammet bir giin mecliste otururken kendisine bir bedevi gelmis ve

peygambere soyle demistir.

“Ey Allah’in Resulii, Allah Kuranda eza verici bir agact zikretmistir. Ben Cennette
sahibine eza veren bir agag olacagin diisiiniiyorum. Bu agag¢ Sidre agacidir.” dedi. Bunun
uzerine Allah Resulli soyle demistir.

“Allah dikenlerinden soyunmus bir agagtan bahsetmiyor mu? Allah onun dikenlerini

5430

temizlemis ve her diken yerine bir meyce vermistir.”*>" seklinde karsilik vermistir.

2.2. Gargat Agaci

Filistin ve Hicaz bolgesinde yayilim gosteren gargat agaci, dikenli bir agac
tiirii olarak karsimiza ¢ikmaktadir.***Ayrica dikenli ve bodur bir aga¢ olan gargat

agacinin Amerika kitasinda da yasadigi bilinmektedir.

Hz. Muhammet’i, bir hadisinde gargat agaciyla alakali olarak soyle dedigi

rivayet olunur.

“Muslimanlarla Yahudiler carpismadikca kiyamet kopmayacaktir. Yahudi tasin,
agacwin arkasina saklanacak, bunun iizerine o tas, o aga¢ Yahudi’yi kovalayan kimseye, ‘Ey
Miisliiman! Arkamda bir Yahudi var, gel onu oldiir!’ diyecek. Yalniz gargat agact bir sey

sOylemeyecek; ¢unki o Yahudilerin agaglarindandur.**?

Hadiste gargat agacinin Yahudileri koruyan ve gdzeten bir aga¢ olarak
karsimiza ¢iktigini gdrmekteyiz. Siinni Islam inancina gére kiyametin kopmasi igin
gereken sartlarin yerine gelmesi gerekmektedir. Kiyametin kopmasi i¢in sartlardan

birisi de Musliiman-Yahudi savasidir. Siinni Islam inancina goére Yahudiler bu

429 Cami'lis-Sagir, Miswr, 1321, 2/164.

430 E| Kurtubi, XVII, 207.
“https://www.islamveihsan.com/yahudilerin-en-sevdigi-agac-garkat-agaci-nedir.html, (02.10.2021).
432 Buharf, Tecrid, 1X, 73.
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savasta yenilecek ve savastan korkan Yahudiler gargat agacinin arkasina

saklanacaklardir. Gargat agaci ise Yahudileri savastan koruyacaktir.

Yahudileri koruyacagina inanilan gargat agacmni, Yahudi kaynaklarinda
arastirdik. Yahudi kaynaklarina baktigimizda gargat agaciyla alakali bir ifade
bulunmamaktadir. Tiirkiye’de yayimlanan Yahudi gazetesi Salom’da da gargat
agacmin Yahudilerce kutsal olmadi yazmaktadir. Salom’da gargat agacinin yanlis

yorumlamadan dolay1 bu sekilde edilebileceginden bahsetmektedirler.*3

Peygamberin bdyle bir hadisi sdyleyip sdylemedigini bilmiyoruz. En azindan
konumuz dahilinde olmadig1 i¢in hadisin sithhat yoniinii arastrmadim. Ama Buhari
ve Mislim gibi Siinni Islam’in sahih kabul ettigi hadis kitaplarmda bu hadisin
oldugunu da ifade etmeliyiz. Ama Yahudi kaynaklarinda gargat agaciyla alakali bir
ifadenin olmamasi da hadisin sihhat derecesini diisiindiirmektedir. Islam Peygamberi
buna benzer hadis buyurmus olsa bile sahabenin bunu nasil anladig1 ve tabiine nasil
aktardig1 muallakta olan bir konudur. O yiizden gargat agacinin Yahudiler tarafindan

kutsal olmadigin1 ifade edersek yanlis olmaz.

2.3. Hurma Agaci

Islam dininin bitkiye verdigi 6nem, Enes b. Malik'ten rivayet edilen su
hadisle daha iyi anlasilacaktir.

"Kryamet kapacagi zaman bile elinizde bir hurma fidani bulunursa, kyyamet

kopmadan dikebilecekseniz, hemen o fidan: dikiniz. "*3*

Bu hadise baktigimizda kiyamet kargasasinda bile fidan dikmeyi 6giitleyen
bir peygamber tasavvurunu gormekteyiz. Kiyamet koparken bile dikilecek olan
agacin bu diinya i¢in degil, ahiret icin bir yatirim olacagi goriilmektedir. Kiyametin
kopacag1 giin 6zellikle hurma agaci dikmeyi 6giitleyen peygamberin bu tutumu

hurma agacina olan ilgiyi de artrmigtir.

433ttps://www.salom.com.tr/koseyazisi/108120/yahudi-agaci-garkad, (15.09.2022).
434 Cami'lis-Sagir, Misir, 1321, 1189.
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2.4. Incir Agaci

Kuran’da flizerine yemin edilen bir bitki olan incir hadiste de buna paralel

olarak onemli bir gida maddesi olarak ifade edilmektedir.

“Incir yiyin. Cennetten bir meyve indi diye haber verecek olsaydim bunu soylerdim.
Cinki cennet meyvesi cekirdeksiz olur. Onu yiyin ¢linkii basru keser topuk ve eklem

agrilarina (nikris) iyi gelir.”**®

Burada peygamberin tibbi amach kullanilan bir bitkinin 6nemine dikkat

cektigini gormekteyiz.

3. TURK/ISLAM FOLKLORUNDA BITKi INANISLARI

Talas Savasi sonras1 boylar halinde Islamiyet’i kabul eden Tiirk topluluklari,
hem Islam dininin maddi ve manevi 6zelliklerini benimsemisler hem de Islamiyet
oncesi adet, gelenek, gorenek ve orflerini devam ettirmislerdir. Tiirkler Islamiyet’i
kabul edince kendi anlayis ve yasayislarmi da Islamlastirma yoluna gitmislerdir.*%
Bu Islamlastirma her alanda oldugu gibi bitkilerle olan inanglarda da kendisini
gostermektedir. Islamiyet dncesinde kutsal kabul elden bazi bitkiler, Islamiyet’in
kabulilyle dini bir sekle biiriinmeyi de ihmal etmemistir. Islamiyet dncesinde de
kutsallik atfedilen bu bitkilerin bazilari, Islamiyet’in kabuliiyle hem dini hem de
kiiltiirel bir boyut kazanmustir. Sunu da ifade etmeliyiz ki Tiirk-Islam folklorunda ki
bitki inamslarmin kaynaklar1 sadece Islamiyet oncesi ve Islam sonrasi inanislar
olmamalidir. Ciinkii Tiirklerin Islamiyet’i kabuliiyle Otiiken havzasindan gog
ettikleri bilinmektedir. Konakladiklar1 veya uzun siire yurt edindikleri yerlerdeki
milletlerin ve kilturlerin bitki inaniglarini da biinyelerine katmis olmalidirlar. Bu
inanislar1 da zamanla Tiirk-Islam ¢atis1 altinda toplanmustir. Tezin son bolimiinde de

Tulrk-islam sentezi etrafinda gelisen bitkiler derlenmistir.

435 Kenzii’l- ‘ummal, X, Nr. 28280, 28307
43 Koca, Salim, “Tiirkler ve Islamiyet”, ERDEM Insan ve Toplum Bilimleri Dergisi, 1996, C. 8, S.
22, 5. 266-268.
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3.1. Bugday

Tirk-islam kiiltiiriinde bugday, ekimi, olgunlasmas1 ve hasadiyla Sliimii ve

dogumu simgeler. Bugday ayrica bolluk ve bereketin de semboludir. 437

Halk inanigina gore bereketi simgeleyen ve birgok yorede diigiinlerde, yeni
kurulan aileye bereket getirsin diye gelinin basindan serpilen bugday hakkinda

Evliya Celebi istanbul’u anlatti1 boliimde su anekdota yer verir.

“Ciftcibast esnafi: ... “Ekmek benden bereket senden Allahim” diye feryat ederek

bogazlarinda torba torba atmaca yani tohumluk bugdayr halk iizere serperek “Benim elim

degil Adem ata elidir, Yarabbi berekat-: Halil” diyerek sokaklardan gegerler 438

Bugday, Islam dini agisindan bereket sembolii olarak karsimiza ¢ikar. Tarimla
ugrasmayan gocebe bir hayat tarzi yasayan Tiirk topluluklarmm bugdayla iliskisi
yerlesik hayata gectikten sonra baslamis olmasi gerekir. Turkleri yerlesik hayata
geciren nedenlerden birisi de kabul ettikleri dindir. Bu yiizden tarimla ugrasmaya
baslayan Tiirk topluluklar1 i¢in bugday temel gida kaynagi haline gelmistir. Bu
yiizden de zamanla bereket simgesi haline gelen bugday Tiirk-Islam sentezi

acisindan 6nemli bir bitki olmustur.

Malazgirt Savasi sonrast Anadolu’ya yerlesmeye baslayan Tirkler,
Anadolu’da daha Once yasamis olan Hititler, Siimerler gibi medeniyetlerin de
inanislarmi1 zamanla benimseyerek o inamslar1 Tlrk-Islam sentezine katmislardir.
Ciinkii  bugdayin bereketle iligkilendirilmesinin ilk 6rneklerini  Hititlerde

gormekteyiz. Tiirkler de zamanla bu bitkiye bereket atfetmistir.

3.2. Cam Agaci

Haci Bektasi Veli insanlardan korunmak amaciyla daga ¢ikar. Cam agacinin
altmma gelince kendisini korumasini ister. Cam agaci ise hemen dal ve yapraklariyla

barmak haline gelir. Hac1 Bektasi Veli buraya saklanir. Hac1 Bektasi Veli bu agagta

437 Gezgin, s. 41.

*3 Karacaoglan, Cigdem, “Evliya Celebi'nin Seyahatname’sinde Yer Alan Bitki Adlar” Hacettepe
Universitesi Tiirkiyat Arastirmalart Enstitiisii, (Yayimlanmanug YUksek Lisans Tezi), Ankara, 2018,
s.109.
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kirk giin ¢ile ¢ikarir, Allah’a ibadet eder. Giiniimiizde ise bu agaglara adaklar

adanmakta ve ziyaretler yapilmaktadir.*3°

Anadolu’da kutsal olduguna inanilan bozkurt, kendisine emanet edilen bir
bebegi ¢am agaci altinda beslemistir. Bebegi ¢am agaci altinda beslemesi tesadiif
degildir. Burada ¢am agaci Allah’in vasiflarin1 sembolize eder ve kendisinden
yardim isteyenlere yardim eder. *° Ciinkii ¢am agac1 yi1l boyu yesil kalabilen,
yapraklarint dokmeyen bir agagtir. Allah da her zaman var olan ve diri bir yaratici
oldugu i¢in ¢am agaciyla Ozdeslestirilmistir. Ayrica Islamiyet Oncesindeki Tiirk
topluluklarinda cam agaglar1 tanrilarin ikametgahi olarak inanilmaktaydi. Burada

cam agacmnin Islamilestigini gormekteyiz.

3.3. Citlembik Agaci

Anadolu’nun pek c¢ok noktasinda c¢itlembik agacinin kutsal olduguna
inanilmaktadir. Bu yiizden pek c¢ok yerde bu agactan nazarlik yapilmaktadir. Yeni
dogan c¢ocuklar1 kot ruhlardan korumasi i¢in de bu agagtan besik yapildigi

bilinmektedir. Ozellikle Tahtac1 Tiirkmenleri* bu agactan cadir diregi yapardi. **

Ege ve Akdeniz Bolgesinde citlembik agaciyla ilgili inanislarin oldugunu
gormekteyiz. Yore ahalisi nazarliklarin1 bu agaclardan yaparlar. Bu agacin, ahirdaki

inekten tarladaki tiriine kadar pek ¢ok seyi koruduguna inanilmaktadir.*42

Citlembik agac1 dogal yasam itibariyle 1liman iklimi seven bir agac¢tir. Bu
yiizden yasam alanlar1 Ege ve Akdeniz kiyilaridir. Bu durumda Tiirklerin bu agaci
Anadolu’ya geldikten sonra tanimalar1 gerekmektedir. Clnki Turk topluluklarinin
daha 6nce bu agacla Orta Asya bolgesinde karsilagmalar: pek miimkiin degildir. Bu
agaca olan inang, Ege ve Akdeniz uygarliklarinin devami niteliginde bu bolgeye

yerlesen Tiirklere gegmesi miimkiindiir.

439 Ocak, Ahmet Yasar, Bektasi Menakipnamelerinde Islam Oncesi Inan¢ Motifleri, Enderun Kitabevi,
Istanbul 1983, s. 83.

* Tahtac1 Tiirkmenleri icin Bakiniz, TDV Islam Ansiklopedisi, C. 39. s. 436-437.

440 Ergun, s. 213.

441 Duymaz, Ali - Sahin, Halil Ibrahim, “Kaz Daglarinda Dag, Agac Ve Ocak Kiiltii Uzerine inanis Ve
Uygulamalar”, Balikesir Universitesi Sosyal Bilimler Enstitist Dergisi, C. 11, S. 19, s. 121-122.

442 Gokge, Mustaafa - Kurt, Sinan, “Aga¢ Kiiltii Orneginde Mugla ve Civarinda Eski Inanislar”,
Mugla Sitki Kogman Universitesi BAP Birimi,19/084/07/5 Numara, s.134.
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3.4. Ceviz Agaci

Anadolu’nun her yerinde ceviz agactyla ilgili inanislar bulunmaktadir. Ceviz
agacinin altinda yatmanin ugursuzluk getirecegine hatta 6liimle sonuglanacagina dair
inanis s6z konusudur.*3Ceviz agacinin altinda abdest bozan kisiyi cin carpacag ve
ceviz agacmin altinda uyuyanlarin hastalanacagma da inanilmaktadir. ** Ceviz

agacinm altinda bekleyeni ise yildirim ¢arpacagi inanis1 da hakimdir.*4

Ceviz agacma atfedilen bu ozelliklerin temel sebebi cevizin kimyevi
yapisindan olmalidir. Ciinkii ceviz agaci etrafina siilfiir gazi salgilar. Siilfiir gaz1 da
insan1 sersemletir. Ceviz agaci, yaninda uzun siire vakit gecirenlerin haliisinasyon
gOrmesine neden olur. Cevizin bu ozellikleri bugin bilim ve teknoloji sayesinde
bilinmektedir. Ama daha onceleri cevizin bu kimyevi etkileri bu sekilde ifade
edilemedigi i¢in bunun yerine halk inaniglar1 tiiremistir. Sonug itibariyle ceviz
agacinin altinda oturmanin bilimsel olarak dogru olmadigi bir gergektir. Halk
inaniglarindaki maksat da ceviz agacinin altinda oturmanin dogru olmadigidir. Yani
ceviz agacinin altinda oturmak veya uzun siire vakit gecirmek hem halk inanislarinda

hem de bilimsel olarak uygun goriilmeyen bir davranistir.

3.5. igde Agaci

Tlrk-Islam inancinda lanetli olarak kabul edilir. Bir giin Nemrut, ibrahim
Peygamber’i atese atmak i¢in odun toplatir. Toplatilan odunlar bir tiirlii yanmay1
kabul etmez. Bunun iizerine igde agaci ates olup Ibrahim Peygamber’i yakmay1
kabul eder. Bunun iizerine diizgiin ve piiriizsiiz olan igde agaci lanetlenip dikenli ve
ise yaramaz bir agac haline doniistiiriiliir.**® Anadolu’da da lanetli oldugu diisiiniilen
bu aga¢ yakmak i¢in kullanilmaz. Cezalandirdig1 i¢in kirag ve bozkir topraklarda

yetistigine inanilmaktadir.

443 Kalafat, Yasar, Balkanlardan Ulu Tiirkistan'a Tiirk Halk Inan¢lar III-IV, Berikan Yayinlari,
Ankara, 2006, s. 520.

444 Kalafat, Yasar, Turk Kulttrlt Halklarda Halk Inanglar: Islamiyet ve Tiirk Halk Inanglari, Berikan

Yaymlari, Ankara, 2009, s. 60.

445 Kalafat, 2006, s. 275.

446 Ergun, s. 99.
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3.6. Dut Agaci

Haci Bektasi Veli’nin dergdhinda bulunan Balim Sultan Tiirbesi oniindeki
karadut agac1 gliniimiizde de kiilt olma 6zelligi tasimaktadir. Ciinkii bu agacin Hoca
Ahmet Yesevi tarafindan oraya getirildigine dair bir inanig vardir. Buraya ziyarete
gelenler dut agacina ¢aput baglayarak dilek dilerler. Bu tarz agaglarin dallarini
koparmanin ugursuzluk getirecegine dair bir inan¢ da bulunmaktadir. Anadolu’nun

pek cok yerinde de dut agacmin kutsal kabul edildigine dair bir inang yaygindir.*4

Baska bir halk inancina gore Haci Bektasi, seyhi Ahmet Yesevi’den
Anadolu’ya gelmek i¢in izin alir. Giines dogmadan yola ¢ikar. Onun yola ¢iktigini
goren Turkistan erenleri meydanda bir ates yakar. Yaktiklar1 atesten bir odunu alarak
Anadolu’ya dogru firlatirlar. Bu firlatilan odun ise dut agacidir. Bu odun ise Haci

Bektasi’nin dergahi 6niine diiser. Burada yetisen dut agaci o atilan odundur.*#

Tirk halk calgilarinin yapiminda da kullanilan dut agact evin ruhu olarak
adlandirilir. Tiirk goreneklerine gore yeni ev yapilirken 6nce dut agaci dikilir.**® Dut
agaci sadece meyve ve govdesiyle degil yapraklariyla da 6nemli bir agagtir. Ciinkii
dut agacmin yapraklarindan degerli bir kumas ulan ipek iiretilmektedir. Ipek, ticari
getirisi fazla olan bir kumas tiirtidiir. Bu yiizden Anadolu’nun pek c¢ok yerinde

ipekbdcegine bagl olarak dut agaci yetistiriciligi de dnem kazanmastir.

Bir diger husus ise dut agacindan pekmez yapimidir. Uziimden elde edilen
sarabin yerini dut pekmezinin aldigmi sdyleyebiliriz. Ciinkii Islam dininin etkisiyle
gelisen halk inamiglarinin, glinah olan sarabm etkisini azaltip onun Yyerine dut

pekmezini tercih ettigini gorebiliyoruz.

3.7. Supurge Otu

Anadolu’nun hemen hemen her yerinde kullanilan siipiirgenin ham maddesi
olan siipiirge otu deyimlerden geleneklere, halk inaniglarindan nazar ve blyuye kadar
her alanda kullanilan 6nemli bir bitkidir. Evlilik, 6liim, dogum, misafir agirlama gibi

torenlerde de supuirge ile ilgili inaniglar karsimiza ¢ikmaktadir. Mesela bir stipiirge

447 Oymak, Iskender, Haci Bektas-1 Veli Dergahi Cevresinde Gelisen Halk Inamslari, Dogumunun
800. Yilinda Haci Bektag Veli, Ed. Filiz Kilig, Atattirk Kilttir Merkezi Yayinlari, 2010, s. 203-210.

448 Duran, Hamiye, Velayetname, Diyanet Vakfi Yayinlari, Ankara, 2007, s. 165-166.

449 Ergun, s. 238.
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iistiine asilan aynaya bakildik¢a evin bereketinin artacagmna dair bir inang vardir.
Yeni yapilan evlere ise nazar degmesin diye kiigiik siis siipiirgeleri asilir. Uzerine

dualar okunan bir stipiirge ile ev siipiriildiigii zaman o evdeki kotii giicler de gider.**

3.8. Hayat Agaci

Hemen hemen biitiin inanglarda var olan hayat agaci1 figliriin zaman icinde

Islamlasarak Trk-Islam kiiltiiriine de girdigini anlayabiliyoruz.

Tlrk-islam kiiltiiriinde Allah’in nurunun “hayat agac1” iizerine indigine ve
kutlu dogumlarin bu sekilde yapildigina inanilmaktadir.**Islam’m kabulii ile birlikte
hayat agac1 figlirii karsimiza cennetteki “tuba agac1” olarak karsimiza
¢ikmaktadir.**?Anadolu’da ise 6zellikle mimari alanda cami, kervansaray, medrese
gibi yapilarmm duvarlarina veya kapilarina hayat agaci motifiyle islendigini
gormekteyiz. Bu motiflerin Islamiyet oncesi Tiirk kiiltiirii ile iliskili oldugu
anlasiimaktadir.***Anadolu’da dokunan hali ve kilimlerin iizerlerinde de hayat agac1

figiirtine rastlanir.

Oguzlarin bilinen destam1 Dede Korkut’ta “gdlgelice kaba agacin
devrilmesin” seklinde bir dua karsimiza g¢ikmaktadir. Buradaki “goélgelice kaba
agacin” hayat agaci olabilme ihtimali vardir. Ciinkii agacin gdlgeli olmasi onun
korunakli olduguna isaret eder. Kaba aga¢ seklindeki ifade ise agacin ululugunu
simgeleyebilir. islamiyet dncesi Tiirk toplumlarinda var olan hayat agac1 inanc1 Tiirk
boylarinm Miisliiman olmasiyla tamamen ortadan kalkmamustir. Islamiyet sonrasinda
da hayat agaci inancmi Islamlastirarak devam eden Tiirk boylari, hayatin her
alaninda hayat agaci figiiriinii kullanmaya devam etmislerdir. Hemen hemen tiim
mimari yapilarda, ¢ini, seramik, hal1 ve kilim dokumalarinda da hayat agaci motifini

gormekteyiz.

450 Senesen, Refiye, “Cukurova Halk Kiiltiiriinde Siipiirge Ile ilgili Inamislar Ve Uygulamalar”,
Karadeniz Uluslararast Hakemli Sosyal Bilimler Dergisi, 2011, S. 9, s. 64-69.

41 Ergiin, s. 145-146.

452 Gircim, Banu Hatice-Kaleli, Didem, “Kiiltiir Ekseninde Hayat Agaci Sembolii”,Uluslararas:
Sosyal Arastirma Dergisi, 2020, C. 13, s. 461.

453 Oney, Goniil, “Anadolu Selguklu Sanatinda Hayat Agaci Motifi” Belleten Tiirk Tarih Kurumu
Dergisi, 1968, C. 32, s. 36.
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SONUC

Insanlik tarihiyle beraber var olan bitki inamslar insan hayatinm her alanina
niifus etmistir. Insanligin devami icin bitkilerin varlig1 ve devamliligi son derece
onemlidir. Bu ylizden yeryiiziinde yagamis olan tiim din, inang¢ ve kiiltiirlerde bitki
inaniglarin1 gérmek miimkiindiir. Gerek gida maddesi, gerek ticaret Urini gerekse
kutsal bir nesne olarak kullanilan bitkiler, ilahi dinlerden Amerikan dinlerine kadar

genis bir yelpazede varligini stirdiirmektedir.

Insanoglu yasadig: siirece hayatmnin her alaninda inanma ihtiyaci duymustur.
Bu inanma ihtiyaci bazi zamanlarda bitkiler ve agaclarla giderilmistir. Bu ihtiyag
dogrultusunda insanoglu bitkilere kutsallik atfetmistir. Baz1 durumlarda bitkiler askin
bir konuma yiikseltilmistir. Insanoglu bitkilerle her zaman i¢ i¢e yasamis ve onlar1

koruyucu/kurtarict olarak benimsemistir.

Bu ¢alismada dinlerde ve dinsel geleneklerde var olan bitki inaniglarmi tespit
edilip yorumlanmaya c¢alisildi. Dinlerde ve dinsel geleneklerde bitkilerin hangi
alanda ne amagla kullanildig1 arastirildi. Ozellikle Ortadogu gibi tarim toplumlarinin
bitki inanislarmi ve bitkilere vermis olduklar1 kutsiyeti ortaya koyuldu. Gegmisten
glinimiize bitkiler, biiyli ritliellerinden ticarete kadar her alanda kullanilmistir.

Gegmiste tibbi olarak bitkilerin kullanildigi da bilinmektedir. Giiniimiizde bile
alternatif tip” ad1 altida bitkilerin kullanildig1 goriilmektedir.

Calismada, Cin’den Amerika’ya kadar uzanan genis bir cografya igindeki
bitki inanislarmin benzer yonleri ele alindi. Medeniyetin besigi olarak goriilen
Mezopotamya, Misir ve Roma geleneginde bitkilerin kutsallik sebeplerine deginildi.
Daha sonra Amerikan, Cermen, Kelt ve diger Avrupa inanglarindaki bitki inanislari
ele alindi. Bunlarin birbiriyle olan benzerlikleri ortaya koyuldu. Hint, Cin ve Japon
inanglarindaki bitki inaniglar1 ifade edildi. Bu cografyada yasamis olan veya

yasamaya devam insanlarmn bitkilerle olan iyi iligkileri tespit edildi.

[lahi dinlerin ilki olduguna inamlan Yahudilikte, bitkilerin Yahudi kutsal
Kitaplarinda nasil betimlendikleri anlatildi. Daha sonra ise Yahudi dinsel geleneginde
bitkilere nasil inanildigma vurgu yapildi. Tevrat’ta bitkilerin ticaret nesnesi olarak

tercih edildigini goriilmiistiir. Hiristiyanlik kutsal kitab1 Yeni Ahit’te depek ¢ok bitki
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inaniglart mevcuttur. Bu bitki inaniglarinin mahiyeti ve dayanak noktalar1 agiklandi.
Hiristiyan  folklorunda ifade edilen bitki inamiglarmin ge¢mis dinlerdeki

etkilesimlerine deginildi.

Son béliimde ise islam dininde yer alan bitki inanislarini vurgulandi. Islam
dininin kutsal kitab1 Kuran’t Kerim’de gegen bitkilerin kullanis bigimlerine dikkat
cekildi. Allah’m vurguladigi veya lizerine yemin ettigi bitkilerin 6zellikleri ifade
edildi. Islam dininde ikincil kaynak kabul edilen hadis literatiiriinde bildirilen bitki

inaniglar1 agikladu.

Dinler ve dinsel geleneklerin hemen hemen hepsinde ortak olan arpa, bugday,
zeytin, elma, ¢cam, hurma, incir, mese ve hayat/yasam agaglarinin bulunmasi tesadiifi
degildir. Clnkid bu bitkiler insan hayatiyla dogru orantilidir. Bu bitkiler insanlik
tarihi boyunca toplumlar1 birlestiren ortak noktalardan birisidir. Insanoglunun
yeryiiziinde yasamaya baslamasiyla gida ihtiyaci ortaya ¢ikmistir. Bu gida ihtiyaci

hayvanlardan ve bitkilerden saglanmistir.

Cografyalarm birbiriyle farkli olmasi bu ortak ihtiyaca engel degildir. Bu da
insanligm tek bir noktadan veya tek bir kudretten geldigine delil olabilir. Ornegin
Cin inanglarinda da mese agaci kutsaldir, ilahi 6zellikleri biinyesinde barindirir.
Saygi duyulan ve gerektiginde tapinilan bir agactir. Ayni sekilde Cermen
inanglarinda da mese agaci kutsaldir. Ilahi 6zellikleri biinyesinde bulundurur. Bu
sekilde birbirinden uzak cografyalarda bile benzer bitki inanislarina rastlamak ortak

kudretin veya ortak atalarin bir delili olabilir.

Tum dinlerde ve dinsel geleneklerde bazi agaglarin benzer ozellikleri
oldugunu bilinmektedir. Hatta giiniimiizde kullanilan bazi bilimsel metotlarin
gecmiste dinsel bir obje olarak kullanildigi da goriilmektedir. Mesela narin tiim
inanglarda bereket ve dogurganlik sembolii olarak kullanildigini ifade edilmisti.
Bilimsel olarak da nar suyu ve cekirdekleri icerdikleri antioksidanlar sayesinde
kadmlarin dogurganlik seviyelerini arttrmaktadir. Aslinda geg¢miste dogurganligi
sperm, yumurtalik ve antioksidan seviyesinde ifade edemeyen bu toplumlar, nara
yiizlerce c¢ekirdege sahip oldugu i¢in dogurganlik anlami yiiklemislerdir. Aslinda
oradaki amag narin gercekten dogurganligi arttirmasidir. Bu ylizden de kutsal olarak

ifade edilmistir. Bunun 6rnegini hurma ve tzimde de gorulmektedir.
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Dinler ve dinsel gelenekler i¢in bir diger onemli bitki ise hayat agacidir.
Ciinkii tiim inanglarda var olan hayat agaci mimariden, sanata kadar her alanda
kullanilmigtir. Téim dinlerde ortak anlamlari biinyesinde barindirir. Tum dinler igin
tam ismi belli olmamakla birlikte gokyiiziine kadar uzanir. Kokler yer alt1 diinyasini,
dallar1 yeryiiziinii temsil eder. Tanrilarim veya askin varliklarin ikametgahi olarak
inanilir. Hayat agacinin koruyucu ruhu olduguna dair inang tiim dinlerde ve dinsel

geleneklerde mevcuttur.

Ozellikle Ortadogu ve Mezopotamya toplumlarinda arpa ve bugdayin bereket
sembolii oldugu soylenebilir. Ciinkii bu toplumlar genelde tahil toplumlaridir.
Ihtiyaglarinin biiyiikk cogunlugunu tahil iiriinlerinden elde ederler. Bu durumda da
tahillara 6zellikle arpa ve bugdaya ragbet s6z konusudur. Bu ragbet ise bazen askin
bir hal alarak arpa ve bugdayin sembolize olmasina yol agmustir. Ayrica Ortadogu ve
Mezopotamya toplumlarinin ayin ve ibadet sirasinda temel icecegi olan biranin
arpadan yapilmasi arpaya ayr1 bir deger katmistir. Giiniimiizde Anadolu’da da yeni
evlenen c¢iftlerin basindan arpa veya bugday dokiildigi bilinmektedir. Bu
uygulamanin yeni evlenen cifte bereket getirecegine inanilir. Anadolu’da su anda var

olan buna benzer inanglarin da Mezopotamya kaynakli oldugunu ifade edebilir.

Cin ve Hindistan bolgesinde ise arpa ve bugdayin yerini pirincin aldigmi
gormekteyiz. Ayni sekilde Cin ve Hindistan bdlgesinde pirincin bereket sembolii
olarak kullanildigi ifade etmistik. Kamis da Maya, Aztek ve Inka uygarliklar i¢in
bereketi temsil etmektedir. Buradan su sonuca varabiliriz. Insanlar her yerde bereketi
sembolize etme ihtiyac1 duymustur. Ama her iklimde ve cografyada aym bitkiler
yetismedigi igin, bolgenin sartlarina uygun olan bitkiler bereket sembolli olarak

kullanilmstir.

Cam, oliimsiizliigl, canliligi, dogurganligi ve sonsuzlugu simgeler. Roma ve
eski Yunan’da da cam agaci canliligi, dogurganligi sembolize eder. Eski Ahit’te cam
agaci verimlilik sembolii olarak kullanilmaktadir. isa Mesih’in de ¢am agaciyla
sembolize edildigini belirtmistik. Ciinkii ¢cam agacim1 yil boyu yesil kalmasi, Isa
Mesih’in Oliip tekrar dirilmesiyle ifade edilir. Bu yiizden ¢am agacinin yesilligi ve

canliligi Isa Mesih’le simgelenir. Cinliler ise cam agaglarmi mezarliklara dikerler.
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Cilinkii canli olan ¢am agaci 6len kisilerin ruhlarini da canlandirirdi. Bu uygulama

Anadolu’ya gelen Tiirk boylar1 tarafindan da devam ettirilmistir.

Japonlar, agag ruhlar1 olan kamilerin ikameti olarak ¢cam agaglarini segmistir.
Eski Yunan’da da hamadryad adi verilen agag ruhlariin ¢am agaglarinda hayatlarini
devam ettirdiklerini ilgili boliimde ifade edilmisti. Buradan su sonuglara ulasilabilir.
(Cam agacmin yil boyunca yesil kalmas1 onun ilahi ve kutsal olusuna sebep olmustur.
Askm bir varliga inanma ihtiyac1 hisseden insanoglu bitkilere bazi anlamlar
yiiklemistir. Cam agacinin da yil boyu yesil kalmasi, onun 6liimsiizliigii, canliligi ve
dogurganlig1 sembolize etmesine sebep olmustur. Cografyalarm farkli olmas1 ortak
aklin sonucunu degistirmemistir. Tim dinlerde ve dinsel geleneklerde ayni anlamlar:

tastyan cam agaci da ortak aklin degismez bir sembolii olmustur.

Kutsal kitaplarda sikca zikredilen, gerektiginde iizerine yemin edilen,
kesilmesi idam cezasina kadar gidebilen bir aga¢ olan zeytin, tiim zamanlarm baris
ve asalet simgesidir. Ortadogu ve Roma bdlgesinde adindan sikga stz ettiren zeytin
agaci ilahi dinlerin hepsinde 6nem arz eder. Tevrat’ta zeytin agaciin diger agaclara
kralligindan bahsedilmektedir. Eski Yunan’da da zeytin agacimi sadece soylu
kisilerin yetistirilmesine izin verilmektedir. Zeytin i¢in diger bir 6nem ise barisin
simgesi olmasidir. Ciinkii Eski Yunan’da olimpiyatlarda zeytin dali hep barigin
sembolli olmustur. Ayrica Tevrat’ta da Nuh Tufani sonrast Nuh Peygamberin
yolladig1 giivercinin zeytin daliyla donmesi gene baris ve siikunetle simgelenmistir.
Zeytin agaclarmin binlerce yil yasayabilmesi onun ululuguna ve asaletine Ornek

olarak gosterilebilir.

Bu ornekleri ¢ogaltmak miimkiindiir. Sonug olarak bitkiler insanoglunun en
kolay ulasabildigi ve kendi etkisi altina alabildigi canlilar olarak algilanmiglardir.
Insanlar, karsilastiklar1 cesitli olaylar ve tecriibeler sonucunda bitkilere kutsallik
atfetmislerdir. Clinkii insanoglu yaratilist geregi Ustlin bir seylere inanma ihtiyact
hisseder. Bazen bu ihtiyact da yasadiklar1 olaylar sonucunda bitkileri kutsallagtirarak
karsilamiglardir. Bitkileri biiyii malzemesi olarak da kullanmiglardir. Asirlar
oncesinde yasadig1 olaylar1 veya karsilagtig1 sorunlar1 bilimsel olarak agiklayamayan
insanoglu bunlar1 agiklama ve anlamlandirma ve bu sorunlara ¢6zim bulma ihtiyaci

hissetmistir. Bu baglamda bitkiler gida maddesi olarak kullanilmalarinin yaninda sifa
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bulma amaciyla da kullanilagelmistir. Bu yilizden insanoglu kendi sorunlarmi
¢cozmede, hastaliklarini tedavi etmede kullandiklar1 bitkilere kutsallik atfetmek

ihtiyac1 hissetmistir.
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