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OZET

TATVAN (BITLiS, TURKIYE) BALIKCILIGININ iS SAGLIGI VE
GUVENLIiGI ACISINDAN DEGERLENDIRILMESI

ONAL, Necati
Yiiksek Lisans Tezi, Su Uriinleri Miihendisligi Anabilim Dali
Tez Damgmant: Dog. Dr. Ozgiir CENGIZ
Aralik 2022, 31 sayfa
Diinyanin en eski mesleklerinden biri olan ticari balikgilik, is yeri ve c¢alisma
kosullar1 nedeniyle en tehlikeli meslek olarak kabul edilir. Ayrica balik¢ilik faaliyetleri
hastalik ve kaza oranlar1 yiiksek bir meslek grubu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu
calisma, Tatvan'da (Bitlis, Tiirkiye) balik¢ilik faaliyetlerinde is sagligi ve giivenligi
acisindan olasi risk faktorlerini degerlendirmek amaciyla Temmuz 2022-Kasim 2022
tarihleri arasinda balikgilar ile yiiz ylize anket yontemiyle gerceklestirilmistir. Bu
arastirma Tatvan i¢in bir ilk olup, gelecekte bolgede yapilacak calismalara referans

olmasi beklenmektedir.

Anahtar kelimeler: Balikgilik, Is saghg ve giivenligi, Tatvan, Van Goélii

Havzasi.






ABSTRACT

EVALUATION OF TATVAN (BITLiS, TURKIYE) FISHERIES FOR
OCCUPATIONAL HEALTH AND SAFETY

ONAL, Necati
M.Sc. Thesis, Department of Aquaculture Engineering
Supervisor: Assoc. Prof. Dr. Ozgiir CENGIZ
December 2022, 31 pages
The commercial fishing, one of the oldest occupation in the world, regarded to
be the most hazardous job because of its workplace and working conditions. Also, the
fishing activities turns out as an occupational group with high disease and accident
rates. This study was carried out with a face-to-face survey with fishermen between July
2022 and November 2022 in order to evaluate possible risk factors in fishing activities
in Tatvan (Bitlis, Tiirkiye) for occupational health and safety. This research is the first

for Tatvan and is expected to be a reference for future studies in the region.
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SIMGELER VE KISALTMALAR

Bu calismada kullanilmis bazi simgeler ve kisaltmalar, agiklamalar1 ile birlikte asagida

sunulmustur.

Kisaltmalar Aciklama

ABD Amerika Birlesik Devletleri

AB Avrupa Birligi

FAO Gida ve Tarim Orgiitii

ILO Uluslararas1 Calisma Orgiitii
ISG Is Saghigi ve Giivenligi

OHS Occupational Health and Safety
WHO Diinya Saglk Orgiitii
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1. GIRIS

Gegmisten giiniimiize kadar tiim insanligin temel ihtiyaclar1 beslenme, saglik ve
giivenlik semsiyesi altinda siniflandirilmis ve bunlar hem bireysel hem de toplumsal
acidan en temel gereksinim olmustur. Insanhigin calisma kavrami ile tanigmasi,
akabinde de calisma hayatina harcadigi siirenin artmasi, her sektorde is saghigi ve
giivenligi (ISG) énlemlerinin alinmasina temel bir dayanak olusturmustur. ISG suuru
gelismis calisan sayisinda artisin olusturulmasi, uygun standartlara sahip isletmelerin
arttirilmas1 ve ISG bakimindan denetimlerin sikilastirilmasi hem bireysel hem de
toplumsal bakimdan bir refah artisina neden olacaktir. (Giiler ve ark., 2018). Bu ac¢idan
bakildiginda, Uluslararasi Caligma Orgiitii (ILO), Diinya Saglik Orgiiti (WHO) ve
Avrupa Birligi (AB) yasam kalitesinin yiikseltilmesi, ¢alisma hayatinin kolaylastiriimasi
ve ¢aligsanlara deger verilmesi gibi konulara odaklanmistir (Karabulut, 2009).

Teknolojide meydana gelen ilerlemeler, bir yandan insan refahina hizmette
bulunurken 6te yandan da insan hayati ve iginde bulundugu ¢evre i¢in ¢ok sayida yeni
tehlikeyi gilin yiiziine ¢ikarmaktadir. Bu yeni tehlikeler ve olasi riskler, bireylerin gerek
sosyal gerekse de ¢aligma hayatin1 dolayli ve/veya dogrudan etkilemektedir. Teknoloji
ne kadar ilerlemis ve isyeri tasarirmi ne kadar iyi olsa da giivenlik kiltiiri
olusturulamadig: siirece verilen egitim hizmetlerinin etkisi ve kaliciligi uzun siireli
olmayacaktir (Karabulut, 2009).

Giivenlik kiiltiirii kavrami ilk defa Cernobil faciasi sonucu yaymnlanan bir
raporda yer almis (Serifoglu ve Sungur, 2007) ve akabinde meydana gelen kazalar i¢in
hazirlanan c¢esitli raporlarda bu kavramdan bahsedilmistir (Gokge, 2020). Sonraki
donemlerde bu dogrultuda bir¢cok calisma ve diizenleme yapilmis ve is kazalarinin
Onlenip daha saglikli is ortamlarinin olusturulmasinda giivenlik kiiltiiriiniin kesinlikle
olmas1 gereken bir kavram oldugu sonucuna varilmistir (Aytag, 2011). Bu kiiltiir ile bir
toplumdaki bireyler ayni tutum ve davraniga sahip bir kimlik kazanmaktadir
(Demirbilek, 2008). Giivenlik kiiltiirii, kisaca, toplumdaki tiim bireylere ait degerleri
icermekle beraber, toplumda var olan giivenlik sorunlarinin resmi boyutunu

kapsamakta, bireyler katkisini ifade etmekte, bireylerin ise dair tutumlarini etkilemekte



ve toplumdaki kaza ve olaylara dair 6grenme istegini belirtmektedir (Wiegmann ve ark.,
2002).

Balikgilik faaliyetleri diinyanin birgok iilkesinde en tehlikeli ve riskli meslek
olarak kabul edilmektedir (ILO, 2010). Uluslararas1 Calisma Orgiitii (ILO) ve Gida ve
Tarim Orgiitii (FAO) verilerine gore, tiim is¢i 6liimlerinin %7'si balik¢ilik endiistrisinde
meydana gelmektedir (Antao ve ark., 2008). Kayiplar ve ciddi yaralanmalar, balik¢iligi
bir meslek olarak risk hiyerarsisi listesinin en {istiine yerlestirmektedir. Yapilan bir
calismada denizde balik¢ilik faaliyetlerinden kaynakli 6liim orani yillik bazda %0.08
olarak bildirilmistir (Conway ve ark., 2006). Bunun baslica nedeni giivensiz ¢alisma
atmosferidir (Jezewska ve ark., 2012).

Diinden bugiine gelen siireglerde insanoglunun ¢alisma kosullari zaman iginde
zorlagmis, boylelikle s6z konusu durum gerek fiziksel gerekse de zihinsel baz1 baskilara
yol agmustir. Yukarda da belirtildigi gibi, yliksek derecede risk faktorlerini barindiran ve
tehlikeli meslek gruplarindan biri olarak diistiniilen balik¢ilik aktiviteleri deniz ve hava
kosullarinin sert oldugu durumlarda bile yapilmaktadir. Bunun sonucu olarak, c¢ok
sayida kaza ve yaralanmalar olusmaktadir (Kaplan ve Kite-Powell, 2000). Boylelikle, is
sagligr ve glivenligi giinden giine daha iyi idrak edilmeye ihtiya¢ duyan bir olgu olarak
ortaya ¢ikmaktadir. Ote yandan meydana gelen is kazalari, is hayatindaki ¢oziilmeyi
bekleyen problemleri isaret etmektedir. Bu durum, bizleri is gilivenligi kiiltlirliniin
giivenligi ne Olclide etkiledigi hususundaki tartigmalara gotiiriir. S6z konusu durumun
ise mevcut ulusal ve uluslararasi mevzuat ve uygulamalarinin yerlestirilmesi
gerekmektedir (Yegin, 2015). Tiirkiye’de is saglig1 ve giivenligi (ISG)’ne yonelik yasal
caligmalar, sirasi ile, a) "Balik¢i Gemilerinin Emniyeti Hakkinda Yonetmelik” (T.C.
Resmi Gazete, 26089, 23.02.2006), b) “6331 sayili Is Saghg ve Giivenligi Kanunu” (is
Saglig1 ve Glivenligi Kanunu, 2012) ve ¢) “Balik¢t Gemilerinde Yapilan Calismalarda
Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Y&netmelik” (T.C. Resmi Gazete, 28741,
20.08.2103)’ de ibarettir (Soykan, 2021).

Bitlis li’nde balik¢ilik faaliyetlerinin yogun olarak yapildig1 bolgelerden biri
olan Tatvan’da balik¢ilik aktiviteleri agisindan is sagligi ve giivenligi ile ilgili bir
arastirma daha onceleri yiiriitilmemistir. Bu arastirma, Tatvan ilgesine bagli Resadiye
koyiindeki balik¢ilik kiy1 yapisinda gergeklestirilmistir. Su anki ¢alismada bolgedeki

balik¢ilarin aveilik faaliyetleri boyunca ne tiir riskler ile yiiz yiize kalabilecegi ve bu



risklerin nasil sonuglar ortaya ¢ikarabilecegi amaclanmistir. Bu agidan bakildiginda,
elde edilecek risk analizi ile balikgilar agisindan giivenli sartlarin olusturulmasi
umulmakta ve bu calisma sonug¢larmin ilgili kurumlarin faydalanmasina katkida
bulunacagi beklenmektedir.

Su konuyu da vurgulamak gerekir ki, sadece Van Golii Havzasi’nda yasayan ve
endemik bir balik tiirii olan Inci Kefali (Alburnus tarichi Giildenstidt, 1814) yaklasik 15
bin insanin ge¢im kaynagidir. Stogun devamliligi i¢in kural disi, kayit dis1 ve yasadisi
balik¢ilik faaliyetlerine goz actirilmamaktadir. Sonraki donemlerde, inci kefali stogunun
korunabildigi 6lglide, bolgede balike¢1 sayisinda bir artisin olmasi olasidir. Bu kapsamda,
olas1 balik¢1 sayisiin artisinda 6nce Tatvan’daki balik¢1 teknelerinin ISG agisindan
degerlendirilmesi balik¢ilarin is verimine ve konuyla ilgili hazirlanacak planlamaya

onemli bir katki saglayacaktir.






2. KAYNAK BILDIRISLERI

Balik¢ilik faaliyetlerinde is saghgn ve giivenligi (ISG) ile ilgili yapilan
arastirmalarin bir kismi asagida 6zetlenmistir.

Helgason ve ark. (1977), balik¢ilarin denizde bulunma ve ailelerinden uzakta
olma hissinin neden oldugu stres seviyelerine maruz kaldiklarini ifade etmistir.

Grainger (1993), balikgilik endiistrisinde ¢alisanlarin karsilastiklar: yaralanmalar
ve 6lim oranlarinin goérmezlikten gelinemeyecegini ve balik¢ilarin ve ailelerinin gerekli
saglik sistemlerinden faydalanamadiklarini ortaya ¢ikarmistir.

Ulusal Is Saghig ve Giivenligi Kurumu (1997), ticari balikgilik faaliyetleri
sirasinda denize diisme durumlarinin her zaman biiyiik bir tehlike olarak belirtmistir.

Johnson ve ark. (1998), balik¢ilar arasinda yiiksek oranda is tatminsizliginin ve
adaletsizlik duygularinin varligini dogrulayan bir aragtirma yiirtitmistiir.

Abraham (2001), balik¢ilik faaliyetleri sirasinda sigara tiiketiminin balikgilar
arasinda onemli bir kaza nedeni oldugunu iddia etmektedir.

Ben Yami (2002), balik¢ilik faaliyetleri sirasinda is sagligi ve giivenligini
bozabilecek faktorleri gilinliik psikolojik stres, ekonomik baski, ekipman arizasi, sert
hava kosullari, az dinlenme olarak siralamistir.

Bull ve ark. (2002), balikgilikta kisisel koruyucu ekipmanlarin kullanilmasinin
mesleki risklere kars1 korumayi arttigini rapor etmislerdir.

Vredenburgh (2002), giivenlik davranisi uygulamalarinin kaza oranlarinin
azalmasi, performans kalitesi ve artan lretkenlik ile iligkili oldugunu belirlemistir.

Jeebhay ve ark. (2004), balik isleme calisanlart ftizerinde yaptiklari bir
arastirmada baliklardan balik¢ilarin derisine bulagsan enfeksiyon ve alerjenlerin
onlenmesinde uygun eldivenlerin ve plastik kolluklarin kullanilmas: gerekli oldugunu
saptamigslardir.

Milward (2005), denetciler de dahil olmak iizere balikgilarin iyilestirilmis
performans ve iretkenlik i¢in, ayrica, kazalar1 6nlemede yetkin omali i¢in gilivenlik
programlarina bagli olmali gerektigini belirlemistir.

Windle ve ark. (2005), balik¢ilik faaliyetlerinin dogasi geregi tehlikeli olmakla

birlikte, is saglig1 ve giivenligi risklerinin gergek seviyeleri ve tiirleri balik¢ilik arasinda



ve zaman iginde farklilik gostermekte oldugunu ve bu nedenle sektordeki riski
etkilemede sosyal, ekonomik, kiiltiirel ve diizenleyici faktorlerin rolii oldugunu isaret
etmistir.

Perez-Labajos ve ark. (2006), balik¢ilik agisindan denizde giivenligin
iyilestirilmesinin, onlarca yildir ¢esitli kurumlarin, ulusal idarelerin ve sivil toplum
kuruluslarinin temel kaygilarindan biri oldugunu ve tiim bu kuruluslar, giivenligin
tyilestirilmesi igin yasal bir ¢ercevenin olusturulmasinin gerekli bir kosul oldugunu
kabul ettiklerini ifade etmistir.

Nag ve Nag (2007), Hindistan'daki kadin balik¢ilarin %67'sinde kas-iskelet
sikayetleri oldugunu belirlemislerdir.

Antdo ve ark. (2008), ¢esitli kaynaklara dayandirarak balik¢ilik faaliyetindeki is
kazalariin Portekiz'i kaza ve 6liim sayis1 agisindan Avrupa {ilkeleri arasinda ilk siraya
yerlestirdigini ve son 20 yilda, 350'den fazla 6liimle sonuglanan yaklasik 40000 kaza
kaydedildigini vurgulamislardir.

Windle ve ark. (2008), balikgilik faaliyetlerinde is saghigi ve giivenligini (ISG)
yoneten kurumlarin daha kompleks bir hale geldigini vurgulamislardir.

Lincoln ve Lucas (2010a), vingten kaynakli dolanmalari, Meksika Korfezi
karides filosunda hem o6liimciil hem de oliimciil olmayan travmatik yaralanmalarla
iliskilendirilmislerdir.

Davis (2012), ABD’li ticari balikgilarin mesleki risk algilari iizerine yaptigt
calismada orta yasa sahip balik¢ilarin, daha gen¢ veya daha yash bireylere kiyasla,
balikcilik faaliyetleri sirasinda riski iistlenme olasiliklarinin daha yiiksek oldugunu ve
bu durumunda zaman iginde arttigini, sonrasinda ise azaldigini gosterdigini saptamistir.

Frantzeskou ve ark. (2012), Yunanistan’daki balik¢ilarin is sagligi agisindan
icerdigi risk faktorlerini sigara, alkol ve yagl gida tiiketimi ve fiziksel egzersiz eksikligi
olarak siralamaktadir.

Zytoon (2012), Misir balik¢ilik endiistrisindeki balikgilar arasinda isitme
sorunlarinin en énemli nedeninin makine giiriiltiisii oldugunu ve goriisiilen balik¢ilarin
%32,5'inin riizgar giiriiltiisiiniin de isitme sorunlarmin olasi bir nedeni oldugunu ifade
etmistir.

Thorvaldsen (2013), Norvecli kiy1 balik¢ilarinin maruz kaldiklar1 mesleki riskler

tizerine yaptiklar1 ¢alismada olasi riskleri, niteliksel bir yaklagim uygulanarak, sagduyu,



Oonlem alma, riski degerlendirme ve gemide ve gemiler arasinda is birligi yoluyla
birbirine giivenme ile paylastiklarini iddia etmektedir.

Udolisa ve ark. (2013), Nijerya balik¢iliginda mesleki tehlikeler tizerine
yaptiklar1 arastirmada baliklardan kaynaklanan kesiklerin balik¢ilar arasinda saglik
riskleri olusturdugunu ifade etmislerdir.

El-Saadawy ve ark. (2014), Misir’in iskenderiye bolgesinde yaptiklar1 ¢alismada
cogu balik¢inin hastalik ve sakatliklara yol acan kas-iskelet sistemi sorunlari, stres,
giiriiltiden kaynakli isitme sorunlari, cilt yaniklar1 gibi bir¢ok is sagligi tehlikesine
maruz kaldiklar1 sonucuna ulagsmislardir.

Frantzeskou ve ark. (2014), yaptiklar1 derlemede balikgilar arasindaki saglik risk
faktorlerinin, balik¢ilarin yasam kalitesi ve siiresine ve ayni zamanda balik¢ilik
sektorlindeki gelecekteki kariyerlerine yonelik projeksiyonlarla birlikte kronik
hastaliklarin yayginligi lizerinde biiylik etkisi olan mesleki riskleri temsil ettikleri igin
daha fazla arastirilmasi gerektigini ifade etmislerdir.

Annbjerg ve ark. (2014), yaptiklar1 derlemede balik¢ilar arasindaki yorgunlugun
ciddi bir saglik ve gilivenlik sorunu oldugunu ve bu nedenle daha fazla arastirmanin
yapilmasi gerektigini vurgulamislardir.

Jensen ve ark. (2014), kuzey iilkelerinde balik¢iliktan kaynaklanan liimciil kaza
oranlarinin yaklasik %50 oraninda azaltildigini, 6limciil yaralanmalarin ise yaklasik
yarisinin gemi felaketleri ve bogulma kaynakli oldugunu sdéylemislerdir.

Case ve ark. (2015), yengeg balik¢iligi lizerine yiiriittiikleri arastirmada yengec
balik¢iliginin  6liimle sonuglanan yaralanmalara neden oldugunu ve balik¢ilarin
dogrudan katilimi ile yaralanmalarin Onlenmesi i¢in yaklagimlarin gelistirilmesine
yardimci olabilecegini vurgulamislardir.

Olaoye ve ark. (2015), Nijerya’da yaptiklar1 arasgtirmada balik¢ilarin yagish
havalarda c¢alisma ortaminda soguga maruz kaldiklarint ve bunun da hapsirma ve
oksiirme gibi rahatsizliklara sebebiyet verdigini belirlemislerdir.

Frantzeskou ve ark. (2016), kiigiikk o6lcekli Yunanli balik¢ilarin saglik
durumlarin1 ve mesleki risk faktorlerini arastirdiklar1 caligmada gozlemlenen bu
durumlarin sigara, diyet ve egzersiz eksikliginden ileri geldiginin altin ¢izmislerdir.
Bununla beraber, balik¢ilarin yaklasik yarisinda yogun sigara ve giinliik alkol tiiketimi

goriildiigiinii belirlemislerdir.



Kaustell ve ark. (2016), Finli balik¢ilar tizerine yaptiklari ¢alismada s6z konusu
balik¢ilarin yaglanan ve azalan bir niifusa sahip olduklarini, bogulma nedeniyle dliimleri
Onlemenin hem gemide hem de karada kayma, tokezleme ve diisme risklerini
azaltmanin yani sira, yaralanmalarin 6nlenmesini hedeflenmesi gerektigini, mesleki
egitim ve is saglig1 hizmetlerinin saglik ve giivenligi gelistirmenin yollar1 olabilecegini
ifade etmislerdir.

Levin ve ark. (2016), Louisiana’da (ABD) ticari balik¢ilarin isitme kaybina
yonelik yaptiklar1 ¢calismada giiriiltiiye bagli isitme kaybinin énemli bir mesleki hastalik
oldugunu, giiriiltiiye bagl isitme kaybinin onlenmesi ile balikgilar arasindaki yiiksek
yaralanma ve Olim oranlarmin azaltilabilecegi ve bunun icinde yillik odyometrik
testlere girilmesi gerektigini vurgulamiglardir.

Navisah ve ark. (2016), balik¢ilar arasinda giiriiltiiye maruz kalma derecesi ve
stiresinin balik¢ilarin yasadig igsitme kaybini daha da arttiracagini soylemislerdir.

Tu ve Jepsen (2016), Danimarkali denizciler arasinda yaptiklart ¢alismada
hipertansiyonun ozellikle geng denizciler arasinda artis gosterdigini ve antihipertansif
tedavi goren denizcilerin oraninin, 6zellikle, gen¢ denizciler arasinda diisiik oldugunu
gozler Oniine sermislerdir.

Chauvin ve ark. (2017), Fransiz deniz balik¢iligi endistrisindeki mesleki
yaralanmalarin sikligi ve dogasina odaklandiklari ¢alismada mesleki yaralanmalara
nicel yaklagimlarin cografi veya islevsel faktorlere goére kazalarin dagilimindaki
farkliliklar faydali bir sekilde ortaya ¢ikarabilecegini sdylemislerdir.

Christiansen ve Hovmand (2017), balik¢ilik endiistrilerinde yasanan is sagligi
riskleri ve yaralanmalarin ise devamsizlik ile sonug¢landigini ve bunun daverimliligi
olumsuz etkiledigini ifade etmislerdir.

Mandal ve ark. (2017), Bagerhat bolgesindeki (Banglades) Boga balik¢ilarinin is
saghigr ve gilivenligi lizerine yaptiklari ¢alismada c¢ogu balik¢inin yetkili kurumlar
tarafindan verilen mesleki faaliyetler ile ilgili herhangi bir egitim programi almadigini
saptamiglardir.

Remmen ve ark. (2017), Danimarkal1 balik¢ilarda goriilen yorgunluk ve is yiiki
arasindaki iliskinin belirlenmesi yonelik ¢alismada fiziksel is yiikiiniin 6ncelikle fiziksel
yorgunluk ve bitkinlik deneyimini etkiledigini, yliksek fiziksel is yiikiine sahip

calisanlarin %30°’nun daha yiiksek yorgunluk riskine sahip oldugunu ve belirlenen



iligkilerin nedensel olup olmadigini degerlendirmek icin ileriye doniik caligmalarin
gerekliligini isaret etmislerdir.

Astuti ve Nurtjahjanti (2018), is davranisinin kazalara ve meslek hastaliklarina
yol acabilecek dogrudan bir etken oldugunu vurgulamislardir.

Laraqui ve ark. (2018) balikgilarin temel Onerilerinin gelir, sosyal refah, saglik
sigortasi, gemide giivenlik, yasam tarzi kalitesi, spor ve bos zaman etkinlikleri, mesleki
strese yonelik bilgilendirme ve bilinglendirme kampanyalar1 ve bagimlilik yapan
davraniglarla miicadele oldugunu belirtmislerdir.

Lucas ve Case (2018), Amerika Birlesik Devletleri'ndeki ticari balikgilar
arasindaki oliimlerin sayist 2000'den beri genel olarak azalmasina ragmen, ticari
balik¢ilik Amerika Birlesik Devletleri'ndeki en yiiksek mesleki 6liim oranlarindan birine
sahip olmaya devam ettigini rapor etmislerdir.

Seenivasan ve ark. (2018), Tamil Nadu’daki (Hindistan) balik¢ilarda goriilen
kronik hastaliklarin risk faktorlerinin belirlenmesine yonelik yaptiklart g¢alismada
balikgilara onlar1 kalici olarak 1issiz birakabilecek ve mesleklerini birakmaya
zorlayabilecek kronik hastaliklara yakalanma riskine iligkin farkindaligi artirmak igin
egitimlerin verilmesi gerektigini ve alkolden uzak durmalari, daha az sigara igmeleri,
ozellikle denizde daha fazla meyve ve sebze yemeleri, fiziksel aktivitelerini artirmalari,
ve tansiyonlarini diizenli olarak takip etmeleri gibi bazi 6nerilerde bulunulmasi gerektigi
vurgulamiglardir.

Asumeng ve Folitse (2019), Accra’daki (Gana) balikgilar arasinda yaptiklar
calismada balik¢ilik deneyimi yas1 ve yilinin balik¢ilarin giivenlik davranisini 6nemli
olgiide etkiledigini, bununla beraber, yorgunluk, yeterli olmayan egitim, eksik denetim,
kusurlu ekipman gibi faktorlerin kazalarin temel nedeni oldugunun altin1 ¢izmislerdir.

Mansi ve ark. (2019), balikgilik sektoriindeki mesleki tehlikeler hakkindaki
bilgilerin gemi teknolojisini gelistirmek, kisisel koruyucu ekipmanlarin dogru kullanimi
konusunda farkindalik yaratmak ve balik¢ilarin saglhik gozetimini iyilestirmek igin
kullanilmasi gerektigini sOylemislerdir.

Ngaruiya ve ark. (2019), Kenya’'nin Baringo Goli’ndeki yirittiikleri
arastirmada balik¢ilarin avcilik faaliyetleri sirasinda ¢esitli kesikler, gézlerde irritabilite,
giines yaniklari, soguk alginlik, diisme ve kas-iskelet sistemi rahatsizliklar1 gibi riskler

ile kars1 karsiya kaldiklarini ortaya koymustur.
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Rahman ve Schmidlin (2019), Kiitiibdia adasinda (Banglades) kiy1 erozyonunun
yetmis iki balik¢iyr yerinden ettigini, onlar1 birkag kez evlerini degistirmeye zorladigini
ve yasamlarma bir¢cok zorluk getirdigini, ayrica, kirk yasindan kiiciik balik¢ilarin,
cevresel degisikliklerin balik¢iligt daha fazla etkiledigi sonucuna ulastiklarini
belirlemiglerdir.

Al Noman ve ark. (2020), Banglades’te mesleki tehlikeler ve saglik hizmeti
arama konusundaki verilerin yetersiz oldugu, 69 balik¢inin son alt1 ayda farkli mesleki
sorunlarla karsilastiklarini ve bu balik¢ilarin en ¢ok deri hastaligi (%31,7), kas-iskelet
agrisi (%2917) ve atesten (%2413) yakindiklarini rapor etmislerdir.

Hamid (2020), uzun siire giirtiltitye maruz kalan balikgilarin isitme duyusunda
azalma riskinin daha yiiksek oldugunu ifade etmistir.

Stoll ve ark. (2020), balik¢ilar arasinda alkol tiiketiminin incelenen dénemler
boyunca azalis sergiledigini (%56,9 [2010-2014] ve %42,3 [2015-2018]), alkol
tiiketiminin 60 yas tstii balik¢ilarda (%15,0) daha az yaygin oldugunu, egitim diizeyi
diisiik olanlarda (%63,9) daha yiiksek alkol tiiketimi oldugunu ve alkol tiiketen
balik¢ilarin %61 nin alkol nedeniyle kazaya karistiklarini saptamislardir.

Ugurlu ve ark. (2020), Bayes ag1 ve Ki-kare yontemleri kullanmak suretiyle
balike1 teknesi kazalarinin analizi tizerine gerceklestirdikleri arastirmada bu yontemlerin
balik¢1 gemilerinde meydana gelen kazalarin anlagilmasina ve degisken kosullarda
kazalarin meydana gelmesinin tahmin edilmesine olanak tamidigini ve ayrica, kaza
kategorisi ile gemi boyu, gemi yasi, can kayb1 ve gemi kaybi arasinda anlamli bir iligki
oldugu tespit etmislerdir.

Camara (2021), Tanji’de (Gambia) yaptig1 ¢alismada kiy1 balik¢ilarinin ¢ogunun
diisiik egitim diizeyine sahip oldugunu ve sadece yarisindan daha azinin giivenlik
egitimi  aldigini, bununla beraber, bu balik¢ilar arasinda oOliimciil olmayan
yaralanmalarin yaygin oldugunu ve en yaygin yaralanma tiirlerini ise kesikler ve kas-
iskelet sistemi rahatsizliklari oldugunu saptamistir.

Ernawati (2021), balik¢ililik mesleginin kalici sakatlik seklinde kayiplara, yasam
kalitesinin diigmesine neden olan isitme kaybina sahip, riski yiiksek, bir meslek grubu

oldugunu vurgulamistir.
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Krishnan (2021), Hindistan’in Keral bolgesinde 132 geminin karistig1 kazalarla
ilgili yaptig1 calismada sadece %?23,48'inin sifir kaza vakasi bildirdigini ortaya
¢ikarmustr.

Lincoln ve ark. (2021), Amerika Birlesik Devletleri'nde ticari balik¢ilarin maruz
kaldigr riskleri genelllikle yorgunluk, uzun ¢aligma saatleri, tehlikeli ekipman, sert hava
kosullar1 olarak smiflandirmislar ve 2000-2016 doneminde, balik¢ilik endiistrisinin
100.000 kisi bagina 115 6liim ile yiiz yiize kaldigini rapor etmislerdir.

Zakaria ve ark. (2022), Meghna nehrindeki (Banglades) balikgilarin is sagligi ve
giivenligi tlizerine ylrittiikleri calismada kiiclik 6l¢ekli ¢cogu balik¢inin orta ila yiiksek
seviyede tehlikeli risk grubunda oldugunu, birgok iilkenin giivenli ve sorumlu balik¢ilik
icin Onlemler gelistirmis olmasima ragmen Banglades’in de benzeri dnlemlere ihtiyag

duydugunu vurgulamislardir.






3. MATERYAL VE YONTEM

Bu galisma Tatvan il¢esine bagli Resadiye koyiinde yiiriitilmiustiir. Koyde bir

adet balik¢ilik kiyr yapist bulunmaktadir.

yapisindaki (Sekil 3.1, Sekil 3.2, Sekil 3.3, Sekil 3.4 ve Sekil 3.5) balik¢ilarin, aveilik

faaliyetleri sirasinda ISG agisindan ne tiirlii tehlikelere maruz kalabileceklerinin ve bu

tehlikelerin  olas1

Arastirma evrenini

olusturmaktadir. S6z konusu balik¢ilara Temmuz 2022 - Kasim 2022 tarihleri arasinda

dogrudan veya dolayh

sonuglarmin ortaya ¢ikarilmasi

yiiz yiize anket ¢alismas1 yoluyla 20 tane soru yoneltilmistir.
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Sekil 3.2. Resadiye balikgilik kiy1 yapisi-1 (Fotograf: Necati Onal).

Sekil 3.3. Resadiye balik¢ilik kiy1 yapisi-2 (Fotograf: Necati Onal).



15

Sekil 3.5. Resadiye balik¢ilik kiy1 yapisi-4 (Fotograf: Necati Onal).
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Resadiye’deki balikgilarin risk analizini ¢ikarmak i¢in sahada pratik ve tim
sektorlere uygulanabilirliginin kolay olmasi nedeniyle, sebep-sonug iligkisinin analiz
edilmesinde tercih edilen “L Tipi Matris” metodu kullanilmistir (Ozkilig, 2005). Bu
yontemde bir riskin / tehlikeli olayin ger¢eklesme ihtimali (Cizelge 3.1) ve bu riskin /
tehlikeli olayin gergeklestigi takdirde siddeti (Cizelge 3.2) 1’den 5’c¢ kadar sayisal
degerler alir. Sonrasinda riskin / tehlikeli olayin gerceklesme ihtimali ile bu ihtimalin
siddet derecesinin ¢arpimindan risk skoru elde edilir (Cizelge 3.3). Boylelikle, yapilacak

eylemlere (kontrol 6nlemlerine) karar verilir.

Cizelge 3.1. Riskin gerceklesme ihtimali (Ozkilig, 2005)

Thtimal Deger Riskin Gergeklestirme Siklhig:
Cok kiigiik 1) Neredeyse hig

Kiigtik (2) Oldukga az (senede bir defa)
Orta (3) Az (senede birkag defa)
Yiiksek 4) Sik (ayda bir defa)

Cok Yiiksek (5) Oldukga sik (ayda birkag defa)

Cizelge 3.2. Riskin gerceklestigi takdirde siddeti (Ozkilig, 2005)

Siddet Deger Olasi sonu¢

Cok hafif (1) s saati kayb1 s6z konusu degil, basit ilk yardim gerekebilir
Hafif (2) s giinii kayb1 s6z konusu degil, ayakta tedavi gerekebilir
Orta 3) Hafif yaralanmaya neden olan, yatmak suretiyle tedavi

gerektiren durum

Ciddi yaralanmaya neden olan, uzun siireli tedavi gerektiren

Ciddi (4) durum, mesleki hastaliklar

Cok ciddi (5)  Oliime veya siirekli is gorememezlige neden olan durum
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Cizelge 3.3. Risk skoruna gore yapilacak eyleme karar verilmesi

Risk skoru Anlam

Eylem

(1) Onemsiz riskler

(2-3-4-5-6) Diisiik riskler

(8-9-10-12) Orta riskler

(15-16-20)  Yiiksek riskler

Katlanilmaz

(25) riskler

Saptanan riskleri ortadan kaldirmak igin tedbir almaya
gerek yoktur.

Saptanan risklerin ortadan kaldirilmas1 igin ek
tedbirlere  gereksinim  duyulmamaktadir. Mevcut
Onlemlerin stirdiiriilmesi ve denetlenmesi
gerekmektedir.

Saptanan riskleri diisiirmek i¢in acil olmamakla
beraber tedbir alinmas1 gerekmektedir.

Calisma risk diisiirilmeden baslatilmamalidir. Isin bu
riske ragmen devam etmesi gerekiyorsa acil 6nlemler
alinmalidir.

Saptanan risk kabul edilebilir seviyeye diislinceye
kadar is baslatilmaz. Devam eden faaliyetler
durdurulur.

Bu c¢alismada Resadiye’deki balik¢i teknelerinde yapilacak “L Tipi Matris”

yontemi ile risk degerlendirilmesinde kullanilmak iizere kapsamli bir risk degerlendirme

tablosu (Cizelge 3.4) olusturulmustur. Ornek tablo kisisel gozlem ve deneyimler,

Tantanoglu (2016) ve Soykan (2018) baz alinarak hazirlanmigtir. Bu tabloda 20 tane

risk ve risklerin olas1 sonuglar1 belirtilmistir. Arastirmada, balik¢ilara; a) bu risklere ve

risklerin olasi sonuglarina kargi mevcut koruma onlemlerinin ne olup olmadigi; b)

sonrasinda bu risklerin gergeklesme ihtimali ve eger bu riskler ile yiizylize gelinirse

siddeti sorulmus ve c) boylelikle risk skoru olusturularak mevcut koruma onlemlerinin

yeterli olup olmadigina, d) yeterli olsa bile alinmasi gereken ek 6nleme (eyleme) karar

verilmistir.

Cizelge 3.4. Resadiye balik¢ilik kiy1 yapisindaki teknelerin risk analizi

Risk/Tehlikeli olay Olasi Sonug Onlemi Olma Olursa Skoru

Risk
o Seviyesi Alinmasi
Mevqpt Koruma Riskin Risk Risk Gereken Ek
. Koruma
Thtimali Siddeti Onlemi

1) Tekne ile agilmadan 6nce hava  Teknenin batmasi, can

durumuna bakilmamasi kayb1
2) Ongoriilemeyen hava Teknenin batmasi, can
kosullarinin olugsmast kayb1

3) Tekneye binis ve inis esnasinda  Denize diisme,
iskele kullanilmamasi yaralanma




Cizelge 3.4. Resadiye balik¢ilik kiy1 yapisindaki teknelerin risk analizi (devam)
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Risk/Tehlikeli olay

Olasi Sonug

Mevcut Koruma
Onlemi

Riskin
Olma
ihtimali

Risk
Seviyesi

Risk Risk
Olursa Skoru
Siddeti

Almnmasi
Gereken Ek
Koruma
Onlemi

4) Teknelerin yanlarinda
usturmaca bulunmayisi

5) Giivertede ¢aligma alaninin
diizenli olmayist

6) Giliverteden sarkarak ¢alisma

7) Balikgilarin tecriibesizligi

8) Islak ve soguk kosullarda
calisma

9) Denize diisme

10) Giiriiltii

11) Avin/av araglarinin taginmasi

12) Diizensiz ve uzun galisma
stirelerinden kaynaklanan
yorgunluk

13) Yanginin ¢ikmast

14) Balikgilarin yiizme bilmemesi

15) Tatlisu gereksinimi ile ilgili
sorunlar

16) Teknede ilkyardim dolabinin
olmayisi

17) Balikgilar arasinda ilk yardim
egitimi eksikligi
18) Balikgilarin ISG egitimlerini

almamig olmasit

19) Tekne tam olarak iskeleye
yanagmadan karaya ¢ikmaya
¢aligmak

20) Elektrik kagagi

Teknelerin birbirine
stirtiinmesi sonucu
olusan zarar / maddi
kayip

Diisme olaylar1 sonucu
meydana gelen
yaralanmalar, can kayb1

Denize diisme, can
kayb1

Yaralanmalar, is
verimini diismesi

Calisanlarin tistimesi, is
veriminin diismesi

Bogulma sonucu can
kayb1

Talimatlart duymama
Sirt ve bel bolgesinde

incinmeler, ellerde
yaralanmalar

Yaralanmalar, is
verimini diigmesi

Teknenin batmasi, can
kayb1

Bogulma sonucu can
kaybi

Bulagici hastalik riski,
hijyenik sorunlar

Yaralanma

Yaralanma

Yaralanma, can kaybi,
meslek hastaligina
yakalanma, maddi hasar

Denize diisme,
yaralanma

Elektrik carpmasi
sonucu yaralanmalar,
can kaybi, Yangin




4. BULGULAR

Bu ¢alismada Resadiye balik¢ilik kiy1 yapisinda 22 tane balikgi ile yiiz yiize
goriigme yapildi ve verdikleri cevaplar sonucunda ise Cizelge 4.1 olusturuldu. Bu
cevaplarin sonucu olarak 20 tane risk’in 6’s1 6nemsiz risk (%30), 8’1 diisiik risk (%40),
4’11 orta risk (%20) ve 2’si ise yiiksek risk (%10) grubu icindedir (Sekil 4.1). Riskin

olma ihtimali ve siddeti balik¢ilarin verdigi sayisal degerlerin ortalamasidir.

Cizelge 4.1. Resadiye balik¢ilik kiy1 yapisindaki teknelerin risk analizinin sonuglari

Risk
Se;li)s/iSl Alinmasi
Risk/Tehlikeli olay Olas1 Sonug Mevcut Koruma  Riskin . Gereken Ek
-- ] Olursa  Risk
Onlemi Olma Siddeti Skoru Koruma
ihtimali Onlemi
1) Tekne ile agilmadan 6nce hava Teknenin batmasi, can H:ava . e Meveut .. .
diizenli olarak 2 1 2 koruma 6nlemi
durumuna bakilmamasi kayb1 . -
kontrol edilmekte yeterli
2) Ongoériilemeyen hava Teknenin batmasi, can Teknelf,' ' bahk.ql Meveut . .
Kosullarmin olusmasi Kavbi barmagina geri 1 2 2 koruma 6nlemi
s s Y donmekte yeterli
3) Tekneye binis ve inis Denize diisme, Iskele stirekli 1 2 2 1'2’(') ?’Xfrlljaf Salemi
esnasinda iskele kullanilmamas: ~ yaralanma kullanilmakta yeterli
Teknelerin birbirine
. o . Usturmaga  var, Usturmaga
4) Teknelerin yanlarinda stirtlinmesi sonucu
. ama say1st 1 4 4 say1st
usturmaga bulunmayisi olusan zarar / maddi .
yetersiz arttirllmal
kayip
. Diisme olaylari sonucu  Calisma alani Mevcut
(Sjll?iZGelIll‘l/fgtl?g: Siailsma alaninin meydana gelen diizenli 1 3 2 koruma 6nlemi
1§ yaralanmalar, can kaybr tutulmakta yeterli
N Mevcut
6) Giiverteden sarkarak ¢alisma Denize diisme, can Sarkarak 2 1 2 koruma onlemi
kayb1 ¢aligilmamakta X
yeterli
Bu
. Yeni ise baglayan bilgilendirilme
7) Balikgilarin tecriibesizligi Yar.algnyng.lar, 15 balik¢1 3 3 9 uzman
verimini diigmesi o L
bilgilendirilmekte kuruluglarca
yapilmali
< oL . Mevcut
8) Islak ve soguk kosullarda Calisanlarin Gigtimesi, is  Balikgilar iclik ve .. .
LT X . 1 1 1 koruma 6nlemi
calisma veriminin diismesi tulum giymekte -
yeterli
< . Mevcut
9) Denize diisme Bogulma sonucu can T.l.]m bah.kcllar 1 1 1 koruma 6nlemi
kayb1 yiizme bilmekte .
yeterli
Gerektiginde Mevcut
10) Giiriiltu Talimatlart duymama  isaret dili ile 1 2 2 koruma 6nlemi
kullanilmakta yeterli
Sirt ve bel bolgesinde Balikgilar Mevcut
:ijlzézlg/livairiijgzlT(alilrnmam incinmeler, ellerde birbirine yardim 2 4 8 koruma onlemi
§ yaralanmalar etmekte yeterli
12) Diizensiz ve uzun ¢alisma . Mevcut koruma Balikeilar
. . Yaralanmalar, is . L .
siirelerinden kaynaklanan B . onlemi s6z 5 3 15  vardiyall
verimini diismesi -
yorgunluk konusu degil caligmali
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Cizelge 4.1. Resadiye balik¢ilik kiyr yapisindaki teknelerin risk analizinin sonuglari

(devam)
Risk
Seviyesi Alinmasi
Risk/Tehlikeli olay Olas1 Sonu¢ Mevcut Koruma  Riskin Risk Risk  Gereken Ek
Onlemi Olma Olursa  Skoru Koruma
ihtimali  Siddeti Onlemi
Bosulma sonucu can Tiim balik¢ilar Mevcut
13) Balik¢ilarin yiizme bilmemesi e yilizme 1 1 1 koruma 6nlemi
kayb1 . . .
bilmektedir yeterli
Tatlisu
o ... gereksinimi ile Mevcut
14) Tatlisu gereksinimi ile ilgili B'1'11a§1'cl hastalik riski, ilgili herhangi bir 1 1 1 Koruma énlemi
sorunlar hijyenik sorunlar -
sorun yeterli
bulunmamaktadir
flk yardim
15) Teknede ilkyardim dolabinin yonetmeligine Meveut .. .
Yaralanma . 1 1 1 koruma 6nlemi
olmayis1 gore ilk yardim -
yeterli
dolab1 var
Balikgilar
16) Balikgilar arasinda ilk yardim ihtiyaglart Meveut .. .
AN, Yaralanma A . 3 2 6 koruma 6nlemi
egitimi eksikligi Olctistindeki -
S - yeterli
bilgiye sahipler
17)) Balikgilarin ISG ile ilgili Yaralanma, can kaybi, ISG ilgili higbir 4 4 16  Enkisa
herhangi bir egitim almamis meslek hastaligina bilgilendirme yok zamanda
olmalari yakalanma, maddi balik¢ilara ISG
hasar ile ilgili
egitimler
verilmeli
Tekne limana
- baglanmadan
18) Tekne tam olarak IEEiERe Denize diisme, Mevcut koruma ve motorlar
yanagmadan karaya ¢ikmaya . . 2 4 8
yaralanma onlemi yok kapatilmadan
¢aligmak K
araya
¢ikilmamal
Teknelerde
19) Yanginin ¢ikmast Teknenin batmasi, can B.oyle bir durum 1 1 1 yangin
kayb1 hi¢ yasanmamis sondiiriiciiler
bulundurulmali
Belli
Elektrik carpmast Prizlerin saglam araliklarla
20) Elektrik kagagi sonucu yaralanmalar, oldugu ifade 2 4 8 prizlerin
can kaybi, yangin edilmektedir kontrolleri

yapilmali
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Risk Gruplari

O o6nemsiz risk
@ diisiik risk
Worta risk

DOyiiksek risk

Sekil 4.1. Risk gruplarinin oransal dagilimu.







5. TARTISMA VE SONUC

Bu arastirmada Resadiye balik¢ilik kiy1 yapisinda dogrudan veya dolayli olarak
balik¢ilik faaliyetlerinde bulunan 22 kisi ile yapilan goriisme sonucunda, “balik¢ilarin
ISG ile ilgili herhangi bir egitim almamis olmalar1” ve “diizensiz ve uzun caligma
siirelerinden kaynaklanan yorgunluk™ yiiksek risk grubu igerisinde yer almistir. Bu
sonuglar, Ingiltere’den Roberts (2004), Yunanistan’dan Frantzeskou ve ark. (2012),
Banglades’den Mandal ve ark. (2017), Danimarka’dan Remmen ve ark. (2017),
Gana’dan Asumeng ve Folitse (2019)’nin bulgulariyla uyum igerisindedir. Ayrica, Van
Goli Havzasinda yapilan bir bagka arastirma da (Atay, 2022) ayni sonuglart ortaya
koymustur.

Mermer (2019) tarafindan belirtilen bir ¢calismada (Lincoln ve Lucas, 2010b)
balikeilar i¢in daha giivenli bir ¢aligma ortaminin olusturulmasi ve onlarin muhtemel is
kazalarindan korunmasi i¢cin her bes yilda bir en az bir defa giivenlik egitimlerinin
tekrarlanmas1 Onerilmistir. Bu noktadan hareketle, balik¢ilik sektoriinde oliim veya
yaralanma ile neticelenen kazalar1 minimize etmek i¢in yapilacak uygulamalarin
basinda mesleki egitim gelmektedir. Konusunda uzman kisilerin verecekleri egitim
faaliyetleri ile balik¢ilik faaliyetlerinde bulunan kisilerin tecriibelerinin paylasilmasi,
bilgilerinin tazelenmesi ve ise yeni girecek Kkisilerin s6z konusu riskleri bilerek
yetistirilmesi ve istihdam edilmesi saglanabilir. Boylelikle yasanmasi olasi olan is
kazalar1 ve mesleki hastaliklar, alaninda uzman olan is saghg ve giivenligi
yetkililerince risk degerlendirilmesi kapsaminda azaltilabilir. Boylece yasanan kazalar
bir daha tekrarlanmayacak ve balik¢ilik daha giivenli bir is kolu olarak anilacaktir.

Elde edilen bilgiler 15181nda, balik¢ilik sektorii icinde yer alan tiim paydaslara
(devlet kurumlari, 6zel sektor, gemi personeli ve soz konusu sektorlerde calisanlarin
aileleri) ISG ile ilgili tiim uygulamalarin yasal bir zorunluluktan 6te toplumsal bir biling
oldugu anlatilmalidir. Bu sayede, toplumsal olarak bir giivenlik kiiltiiriniin
olusturulmasina katki saglanacaktir (Mermer, 2019).

Hem diinyada hem de iilkemizde en tehlikeli ve riskli is kollar1 igerisinde
konumlandirilan balik¢ilik aktivitelerinde is sagligi ve gilivenligi ile alakali farkindalik

bilincini artirmak i¢in ilgili kurumlarin projelerinin, arastirmalarinin desteklenmesi her
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gecen zaman Onem arz etmektedir. Bu amagla balikgilik faaliyetlerinde risk
degerlendirmesi g¢alismalarinin yapilmasi ve bu c¢alismalarin sonuglarinin ilgili tiim
paydaglara aktarilmasi balik¢ilarin maruz kaldiklar1 is kazalarini minimize etmede
onemli bir role sahip olacaktir. Olusturulacak olan bu eylem planlariyla balik¢iligini

daha giivenli bir is kolu haline getirilecegi diisliniilmektedir.
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