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Bu arastirmada, lise &grencilerinin Ingilizce derslerine iliskin diisiince
yapilariin, basar1 duygulan ile iligkileri ve ders basarilari ile her bir degiskenin
birbiri ile iligkisi incelenmistir. Aragtirmanin orneklemini, 2020-2021 egitim ve
ogretim yilinda Bolu ilindeki Anadolu Lisesi, Sosyal Bilimler, Fen Lisesi’ nde
Ogrenim goren 1032 dgrenci olusturmustur. Diigiince Yapilarina iliskin veriler, Lou
ve Noels (2016) tarafindan gelistirilen ve Eren ve Rakicioglu-Soylemez (2020)
tarafindan Tiirkge’ye uyarlanan ‘Dil Diisiince Yapilar1 Olgegi’ ile Basari
Duygularma iligkin veriler; Pekrun, Goetz ve Frenzel (2007) tarafindan gelistirilen
ve Eren ve Ozsaray (2016) tarafindan Tiirk¢e uyarlamasi yapilan ‘Basar1 Duygular1
Olgegi’ kullanilarak elde edilmistir. Ders basar1 diizeyleri; plot calismasi, gecerlik
ve gilivenirlik caligmasi yapilmig olan basar testi ile elde edilmistir. Atillan ug
degerlerden sonra arastirmaya 980 kisinin verisi ile devam edilmistir. Veriler analiz
edilirken LISREL, SPSS 24 ve MPLUS 8 programlar1 kullanilmistir. Aragtirmanin
deseni, ‘Ac¢imlayic1 iliskisel Desen’ dir. Arastirma sonucunda, Ogrencilerin
basarilariyla keyif, can sikintisi, utang ve gurur arasinda negatif yonlii diisiik
diizeyde; kaygi ile orta diizeyde anlamli iliskiler saptanmistir. Yabanci Dil Diisiince
Yapilarindan Sabit ikinci Dil Yetenegi Inanglar1 (YDI Sabit) ve Gelisimsel ikinci
Dil Yetenegi Inanglar1 (YDI gelisimsel), 6grencilerin basarilarini yordadigi , ancak
Sabit Genel Dil Zekas1 Inanglar1 (GDZ sabit), Gelisimsel Genel Dil Zekas1 Inanglar
(GDZ gelisimsel), Dil Ogreniminde Sabit Yas Hassasiyeti Inanclar1 (YASH sabit)
ve Dil Ogreniminde Gelisimsel Yas Hassasiyeti Inanclar1 (YASH gelisimsel)’ nin
ogrencilerin basarilarini yordamadigi belirlenmistir. Yapilan analizler sonucunda
kaygi ve yabanci dil basarilar arasinda YDI sabit (yabanci dil edinimine ydnelik
sabit diisiince yapilar1) aracilik etmekte oldugu tespit edilmistir.

ANAHTAR KELIMELER: Gelisimsel Diisiince Yapisi, Sabit Diisiince Yapisi,
Gelisimsel Teori, Sabit Teori, Gizil Teori
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In this study, the relationship of each variable between the mindsets,
achievement emotions and academic success of high school students in English
lessons were examined. The population of the research was composed of 1032
students in Anatolian High Schools, Science High School, Social Sciences High
school in Bolu province in 2020-2021 education year. The data of the mindsets of
students were gathered through ‘Language Mindset Inventory (LMI) Scale’ which
was developed by Lou and Noels (2016) and was adapted to Turkish by Eren and
Rakicioglu-Soylemez (2020); the data of the students’ achievement emotions were
gathered through Achievement Emotions Questionaire which was developed by
Pekrun, Goetz, Frenzel (2007) and was adapted to Turkish by Eren and Ozsaray
(2016). The academic achievement levels of the English lesson were obtained by
the plot study of which the validity and reliability were pretested. The research
continued with the data of 980 people after extreme values were discarded. To
analyze the data, LISREL, SPSS 24 and MPLUS 8 programs were used. The design
of the research was the Explanatory Correlational Design. As a result of the
research, there was a low negative correlation between students’ success and
enjoyment, boredom, shame and pride; on the other hand, a moderately significant
relationship with anxiety was found. It was also found that Fixed Second Language
Ability Beliefs (I2b entity) and Incremental Second Language Ability Beliefs (12b
incremental) of Foreign Language mindsets predicted students’ success in lessons,
but Fixed General Language Intelligence Beliefs (glb entity), Incremental General
Language Intelligence Beliefs (glb incremental), Fixed Age Sensitivity Beliefs in
Language Learning (asb entity) and Incremental Age Sensitivity Beliefs in
Language Learning (asb incremental) didn’t predict students’ success. As a result
of the analysis, it was detected that the relationship between anxiety and their
second language achievement was fully mediated by Fixed Second Language
Beliefs (12b entity).

KEYWORDS: Growth Mindset, Fixed Mindset, Incremental Theory, Entity
Theory, Implicit Theory
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1. GIRIS

1.1 Problem Durumu

Liseden mezun olan bir dgrencide hedeflenen Ingilizce 6grenme diizeyi,
Avrupa Dilleri Ogretimi Ortak Cerceve Programi’nda belirtilen dil diizeyi
seviyelerinden B2 ve B2 + (bagimsiz kullanici) seviyesinde; 6grencinin yazi ve
konusma ortaminda kendini rahat ve dogru sekilde ifade edebilmesine olanak
saglayan diizeydir. Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan belirlenen 6gretim programi
dahilinde egitim veren okullardaki Ggrencilerin veya 6zel kurumlarda takviye
derslerle egitim siirecinden gegen oOgrencilerin yabanci dil seviyelerine
baktigimizda, 6grencilerin biiyiik ¢ogunlugunun hedeflenen diizeyde olmadigi
sOylenebilir.

Ogrencilerin ilkokul 2. smiftan baslayarak 12. sinif sonuna kadar kesintisiz
Ingilizce dersi egitimi almalarina ragmen, ulusal ve uluslararasi simavlarda istenilen
diizeyde basarmin yakalanamadigi bu boliimde sunulan ilgili veriler 1s1ginda
goriilmektedir. Bu basar1 diizeyinin saptanmasina iliskin uluslararas1 yapilan
simavlarin bir 6rnegi de Tirkiye’ deki 6grencilerin 2015 y1li PISA (Programme for
International Student Assessment/Uluslarararas1 Ogrenci Degerledirme Programi
[PISA], 2018) sonuglarina gore matematik %36, fen %25.2 ve okuma alaninda
%26.1 diizeyde olan puanlar1 kismen artig gostermesine ragmen, dgrencilerin 2018
yili PISA puanlart OECD (Organisation for Economic Co-operation and
Development/Ekonomik Kalkinma ve Isbirligi Orgiitii) ortalamasinin altinda
kalmistir. Ancak yapilan bu smavda basarmin arka planindaki faktorlerin de
incelendigi bilinmektedir. Bu baglamda, 2018 yili PISA igeriginde yer alan
“zekamz ¢ok fazla degistiremeyeceginiz bir yapinizdir” onermesine ayni fikirde
olma veya ayni fikirde hi¢ olmama cevaplari ile 6grencilerin “gelisimsel diisiince
yapilarinin (growth mindset)” incelenmesi amaglanmistir. Katilimeilarin %40°1
zekanin degismez sabit olduguna inanmakta, zekanin gelistirilebilir, gelisimsel
olduguna inandig1 takdirde basarisiz olma korkusu ile iliskisinin .04 diizeyinde
oldugu sonucuna ulasilmistir. Oz-yeterlik inanglari, avantajli ve dezavantajli
gruplar arasinda .23 ve basarisizlik korkusu, cinsiyet farki .43 diizeyinde iliskili
oldugu saptanmistir. Tiim iilkelerden elde edilen sonuglar incelendiginde; kiz

ogrencilerin erkek 6grencilerden daha fazla basarisiz olma korkusu yasadiklar1 ve



iki cinsiyet arasinda basar1 diizeyi en yiiksek olan 6grenci grubu iginde bu ayrimin
daha belirgin sekilde ortaya ¢iktig1 saptanmustir.

Ayrica, okuma performansi ve gelisimsel diisiince yapisi arasindaki iliski
diizeyi OECD fiilkelerinin altinda kalmistir. Genel olarak, gelisimsel diisiince yapisi
ile motivasyon, 6z-yeterlik, basarili olamama korkusu, 6grenme hedeflerine ulagma
ve okula verilen deger iliskiler incelenmistir. Gelisimsel diisiince yapisi ile
egitimsel beklentilerin (liniversiteyi tamamlama) iliskisi incelendiginde ortaya
¢ikan bulgular neticesinde tilkemizin OECD ortalamasinin altinda kaldig1 sonucuna
ulasiimaktadir. Ogrenci grubunun %86’s1 zor durumlarla karsilastiklarinda ¢dziim
yolu bulabilecekleri (OECD iilkeleri ortalamasi1 %84) diisiincesiyle hemfikir iken,
basarisizlik yasamalari durumlarinda bagka kisilerin haklarinda neler diislinecegi
(OECD iilkeleri ortalamasi %56) konusunda endise duyduklar1 yer almaktadir
(PISA, 2018).

Ingilizce Yeterlik Endeksi 2016 yili verilerine gore; Tiirkiye, 72 iilke
arasindan 52. sirada; 2017 yili verilerine gore 80 {lilke arasindan 62. sirada yer
almaktadir (EF, 2017). 2018 yili verilerine gore Tiirkiye 47.17 puanla 88 iilke
arasindan 73. sirada ve 32 Avrupa iilkesi arasindan 31. sirada yer almasi gibi
oldukga iizerinde diisiiniilmesi gereken ve giderek gerileyen bir tablo ¢izmektedir.
Once Ingilizce Arastirma Ag1 sonuglarma gore, Tiirkiye 100 iilke arasindan 46.81
puan ortalamasiyla olduk¢a diisiik bir kategoride yer alarak 79. sirada yer
almaktadir (EF, 2019).

2017 TOEFL (Test of English as a Foreign Language) sonuglar1 115 iilkeye
ait tim alanlar (Okuma-Dinleme-Konusma-Yazma) ortalamasimi 83.28 olarak
hesaplanmistir. Tiirkiye’nin sonuglar1 ise (Anadili Tiirk¢e olanlarin) tiim alanlar,
toplam ortalama 78 puan ile Diinya {ilkeleri TOEFL sonug istatistikleri
ortalamasinin altinda kalmistir. 2018 y1l1 sonuglart incelendiginde Diinya tilkeleri
ortalama puani 84.97 puana ¢ikmasia ragmen; Tiirkiye ortalamasi ayni puan
sonucu olan 78 puani koruyarak, diinya siralamasinda daha gerilerde yer
almaktadir. 2018 yili, 2017 ile kiyaslandiginda ‘konusma becerisi’ puanlarinda
belirgin bir gerileme yasandigi goriilmektedir. Ayrica, Education First (EF) 2021
raporuna gore, Tiirkiye, diinyada 112 {ilke arasindan 478 puanla 70. sirada ve
Avrupa’da 35 iilke arasindan sondan ikinci sirada yer alarak Ingilizce yeterlilik

seviyesi diisiik iilkeler arasinda yer almaktadir. Uluslararas1 yapilan sinavlar



gostermektedir ki; Tirkiye’nin yabancit dil puan ortalamasi oldukca diisiik
seviyededir.

Ulusal diizeyde yapilan, kismi becerilerin 6l¢iildiigii; yazma ve konusma
becerisinin dl¢iilmedigi, Ingilizce 6greniminde gereken tiim yeterlikler bakimindan
kapsam gecerligi olmayan; sadece geviri, dilbilgisi, kelime bilgisi, okudugunu
anlama tiirii 6grenmelerin 6l¢iildiigli YDS (Yabanci Dil Sinavi) ortalamalarina
baktigimizda ise; 2017 ilkbahar Ingilizce YDS 35,966; 2017 yil1 Sonbahar donemi
39; 2018 YDS Ilkbahar Dénemi 37,74830 puan ortalamalar: ile istenen basari
diizeyine gelinemedigi sonucu ve uluslararasi diizeyde yapilan sinavlarda oldukca
diisiik puan ortalamalarina sahip olarak; basarisiz bir tablo ¢izmekte oldugu gercegi
ile ytizlesilmesi ve bu problemin ¢6ziimiinii bulabilmek i¢in nedenlerine ulasilmasi
gerekmektedir. Bu durum, yabanci dil 6grenimi agisindan bakildiginda, Ingilizce
ogrenim hedeflerine ne derece ulasilabildigi noktasinda oldukga diisiik bir seviyede
olmasi1 bakimindan bir problem durumu olarak degerlendirilmelidir.

Elde edilen bu sayisal veriler 1s13inda, Ingilizce basarisim
degerlendirmemiz acisindan bu istatistikler, ingilizce dgreniminin Tiirkiye’deki
ogrencilerin beklenen basar1 diizeyinde olmadigin1 gostermektedir. Basarisizligin
sebeplerinin incelenmesi amaciyla yapilan caligsmalar, bu cer¢eveyi O0gretmen,
Ogrenci, ders ortami, dersin islenis yontemi, kullanilan teknikler, egitim sistemi gibi
alt basliklar altinda degerlendirmenin gerekliligini gosterir. Ancak, bu
basarisizligin sebeplerinin incelenmesi dogrultusunda yalnizca fiziksel kavramlar;
materyal, 6gretmen, program, sinif gibi kavramlarin irdelenmesi, temelde yer alan
esas sorunun kaynagina ulagsma noktasinda biiyiik eksiklik olur. Tim bu birbirinden
farkli goriinen unsurlar, Ingilizce 6gretiminde bireysel farklilik degiskenleri
baglaminda dikkate alinmalari, yabanci dil Ogrenememe sorunlarinin olasi
gerekgelerine 1iligkin kapsamli bir bakis acis1 gelistirmeye imkan vererek
ogrencilerdeki bireysel farkliliklara gorelik acisindan ortak bir paydada
toplanabilir. Kisaca; Ogrenci basarisini etkileyen faktorler igerisinde bireysel
farkliliklarin tespitinde Ogrencilerdeki bilissel, duyussal, motivasyon ile ilgili
stireglerinin birlikte arastirilmasi gerekli oldugu sdylenebilir.

Ingilizce 6gretiminde ve dgreniminde karsilasilan problem durumlarinimn
tespitine yonelik olarak ¢ok sayida arastirma yapilmistir. Yabanci dil 6grenimi
acisindan basarty1 yordayan degiskenler baglaminda yapilan arastirmalar, bizleri

bireysel farkliliklar ¢ergevesinde diisiindiirmeye yonelterek elde edilen bulgulara
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bakildiginda kaygi duyussal degiskenine yonlendirmektedir. Uluslararasi alanda
yapilan arastirmalar incelendiginde yabanci dil kaygisinin akademik basariy1
etkileyen onemli bir degisken oldugu goriilmiistiir. Yiiksekégretim Kurumu tez
orneklerini inceledigimizde, yabanci dil basaris1 ile kaygi faktorii arasindaki
iligkinin incelendigi c¢aligmalara biiylik oranda rastlanmaktadir. Gerek ulusal,
gerekse uluslararasi baglamda arastirmalar bireysel bir farklilik olan kaygi konusu
tizerinde durmaktadir.

Yabanci dil ve kaygi arasindaki iliskilerin incelendigi bir ¢alisma
neticesinde basar1 ve kaygi arasinda negatif yonlii bir iligski oldugu, cinsiyetin ise
anlamli bir degisken olmadig1 saptanmistir (Batumlu ve Erden, 2007). Bir diger
arastirma ise ortadgretim dgrencilerinin Ingilizce dgrencilerini etkileyen yabanci dil
kaygist konulu calisma sonucunda, lise Ogrencilerinin yabanci dil diizeyleri
basarilarini etkilemektedir ve kaygi diizeyi yiiksek dgrencilerin akademik basarilar
notlarin daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. (Oner ve Gedikoglu, 2007).

Dalkili¢ (2007) kayginin, yabanci dil 68reniminde basariy1 etkileyen
anlamli bir degisken oldugunu belirtmistir. Duyussal degiskenler baglaminda,
Tiirkiye’de agirlikli olarak yapilan ¢alismalar, kaygt ve basari arasindaki iligkiler
cergevesinde gerceklestirilmistir. Bu baglamda, yabanci dil basarisizliginin
sebeplerinin incelendigi, yabanci dil 6greniminde etkin duyussal ve yontemsel
degiskenlerin arastirildigi iilkemizde yapilan ¢alisma sayisi olduk¢a azdir. Bu sinirl
sayidaki arastirmalardan bir 6rnegi olarak, yabanci dil olarak Ingilizce dgrenen
kisilerin inanglari, yontemleri ve dil 6grenmedeki amaglarinin incelendigi bir
aragtirma neticesinde; Ingilizce 6grenme inanglarinin, 6grenen kisinin bilissel ve
duyussal gelisim diizeyleri ile iligkili oldugu saptanmistir (Kacar ve Zengin, 2009).

Yukarida 6zetlenen bilgiler 1s181nda, yabanci dil egitim seviyesinin ve var
olan basar1 diisiikliigiiniin anlasilmasima yonelik hem biligsel hem de duyussal
yapmin incelendigi arasgtirmalarin eksikligi 6nemli bir problem durumudur.
Ozellikle nedensel ¢ikarimlar yapmak igin sadece duyugsal degiskenler irdelenmis
ve yapilan ¢aligmalar biiyiik oranda tutum, kaygi veya yontemsel degisiklikler
bazinda ele alinmistir. Bu durum var olan literatiirde biiyiik bir eksikligin oldugunu
kanitlar niteliktedir. Son donemde PISA’ nin da inceleme alanina aldigi
ogrencilerin diisiince yapilar1 sonuglari gostermistir ki her ii¢ gocuktan biri zekanin

degistirilemez bir yapt oldugunu goriisiine sahiptir (PISA, 2018). Egitim
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psikolojisinde incelenen ancak yabanci dil alaninda sayili aragtirmanin yapilmisg
olmast hatta iilkemizde Ogrenci diizeyinde hi¢ calisilmamis bir yapi olmasi
neticesinde literatiirdeki bu eksikligin olusturmus oldugu problem durumunun
aydinlatilmasi i¢in bu arastirmanin yapilmasi énemle gerekmektedir. Ayrica basari
duygularmin ikinci dil 6greniminde 6nemli bir motivasyon kaynagi olmasi, bu
alanin incelenmesini gerekli kilmaktadir. Genelde yabanci dil basarisi; 6zelde
Ingilizce basarisinin gerek basar1 duygular, gerekse diisiince yapilarinin
incelendigi hi¢bir arastirmanin ulusal ve uluslararasi diizeyde yapilmamis olmasi
yabanci dil 6gretiminde ¢ok biiyiik bir eksiklik ve Ingilizce 6grenme basarist
acisindan bir problem durumu olarak kabul edilebilir.

1.1.1 Diisiince Yapilar

Birgok alanda arastirilmasina ragmen, sadece son donemde arastirmacilar
dil yetenegi ile birlikte &grencilerin inanglarina odaklanmaktadirlar. Ryan ve
Mercer (2012) ¢alismalarinda; dil zekasinin sabit mi yoksa degisken mi oldugu
inanglar1t Dweck’ in (1999) teorisi ve dil inanglar ile ilgili 6nceki arastirmalar
(Wenden, 1998) ile tutarli olarak bireyler arasi farklilik gosterdigini onermistir.
Insanlarin dil 6grenmeleri iizerine etkisi kanitlanan inanglar, 6grenme siirecinde
bireyin kendi 6grenme siireciyle ilgili fikirler iiretmesini, denedigi fikirlerin ise
yaradigimni fark etmesini, basariy1 hissetmesine olanak saglamasina veya aksine
ogrenmeye karsi olumsuz duygulara sahip olmasina, grenme siirecini birakmasina,
basaracagina inanmamasina yol agarak; tiim yabanci dil 6grenme siirecinde zaman
zaman kisiye yol gosterici bir 151k gibi gidilen yolu kolaylastirirken, bazi 6grenciler
icin arka planda Ogrenmeyi giiclestiren bir gdlge gibi tiim siiregte varligim
hissettirdigi sdylenebilir.

Yabanci dil inanglari, tutumlar1 ve bu kavramlarin basari ile iliskileri birgok
arastirma i¢in ¢alisma konusu olmustur (Horwitz, 1998). Ogrencilerin yabanci dil
inanglar1 ve tutumlart ile ilgili caligmalarin ortak temel ¢ikis noktalari, 6grencilerin
olumlu ve olumsuz inang sistemlerinin basarilar1 iizerinde pozitif ya da negatif
etkilerinin olmasidir. Giivene dayanan inanclarin yabanct dil 6grenimini pozitif
yonlii etkileyecegi diisiiniilebilir. Insanlarin diisiince yapilar1 diger alanlardan daha
karmasik bir alandir. Ciinkii; bireylerin genel anlamda dil O6grenebilme
yeteneklerini anlamak gesitli inanglar1 igerir (Mercer ve Ryan, 2010). Ogrenme ile
ilgili 6grencilerin inanglari i¢in dil ediniminin baz1 6grenciler tarafindan dogal bir

siirec iken digerleri i¢in ¢aba gerektiren bir siire¢ olduguna inandiklar1 s6ylenebilir.
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Gardner ve MacIntyre (1992) calismalarinda yabanci dil 6grenme siirecinde
bireysel farkliliklart biligsel ve duyussal degiskenler olarak ele almistir. Biligsel
degiskenler; zekadan dil yetenegine, dil 6grenme stratejilerine, 6n 6grenme ve
deneyimlerine, duyussal degiskenler ise bireylerin herhangi bir duruma iliskin
tepkileridir; motivasyon, kaygi, kendine giiven, kisilik niteliklerinden 6grenme
stillerine birgok degiskeni kapsamaktadir. Ellis (2004), ikinci dil 6grenmeye
yonelik bilis kavramini inanisa isaret ederek bireysel farkliliklarin alt basliginda bu
kavrama yer vermistir. Burada bilis olarak agiklanmak istenen kavram inanglari,
diisiince yapilarina isaret etmektedir.

Birgok 6grenci, dil 6grenmede basarili olmak icin 6zel bir yetenege sahip
olmalar1 gerektigine inanirlar. Dil inanglari, genis kapsamda dil yetenegine sahip
olma inanci ile iliskilidir. Horwitz’ in (1999) “Dil Ogrenme Inang Olcegi”
kullanilarak, yaptig1 arastirma bulgularindan Ggrencilerin inanglarinin, dil
O0grenmeye yonelik motivasyon, kaygi ve strateji kullamimlart ile iliskili
olabilirligini kanitlamistir. Yapilan arastirmalardan yola c¢ikarak, yabanci dil
O0grenme basar1 ve basarisizlik duygularinin, motivasyonlarinin arka planinda var
olan inanglarin, inanglardan kasit 6grencilerde var olan diisiince yapilarinin
basariya etkisinde duyussal ve bilissel degiskenlerin birbirinden bagimsiz olarak
incelenmesine kiyasla; birlikte incelenmelerinin 6grenme siirecinde etkisi olan
kavramlarin agiklanmasini daha iyi gergeklestirdigi diisiiniilebilir.

Bahsi gegen tiim degiskenlere ilave olarak, gii¢lii dil basaris1 belirleyici
unsuru Ogrencilerin sahip oldugu sabit veya gelistirilebilen; {inlii ve genis kapsamli
bir konsept olan diisiince yapis1 (mindset) Dweck (2006) tarafindan 6nerilmistir. Bu
konuda karsimiza cevaplanmasi gereken bazi sorular ¢ikar: Neden yabanci dil
Ogrenen Ogrencilerin bazilar1 basarisizliklar karsisinda umutsuzca yeterlik
kazanmaya calisirken, digerleri daha iyi performans i¢in ¢abalamaktadir? Neden
bazilar1 aksiliklerle karsilastiklarinda cabalarini artirirken, digerleri ¢aresizce
geriler ve neden bazilar1 6grenmek istedikleri hedef dilde karsilastiklar1 zorluklarla
miicadele etmede kendilerine giiven duyarken digerleri kendilerine gerekli olan dil
yeteneginin var olmadigini diisliniir? Bu sorularin cevaplanabilmesi i¢in; dilbilim
ve dil 6grenme psikolojisi alanindaki yapilan aragtirmalarin gosterdigi iizere; dil
ogrencilerinin dil yeteneginin dogas1 hakkindaki inanglari bakimimdan farklilik

gostermekte olduklar1 gergegidir (Wenden, 1998).



Insanlarin yeni dil 6grenme kapasitelerini kapsayan insan niteligi ile ilgili
inanglari; degisken mi yoksa sabit mi oldugu arastirmalar psikolojik aragtirmanin
verimli bir alanidir. ‘‘Diistince yapilar kisilik, zeka, ahlak ve diger insan egilimleri
siif iginde, uzun stireli 6grenme yasantilarinda, kisilerarasi iliskilerde, gruplar
arasi iligkilerde ve refah baglaminda hayatin ¢esitli alanlarinda ve durumlarinda,
motivasyonun ve davraniglarin sekillenmesi noktasinda 6nemli rol oynar’’ (Lou ve
Noels, 2019, s.20). Wenden (1998) ogrenciler dil 6grenmede dil yeteneginin
Onemine olan inanglar1 bakimindan ayristiklarini bulmustur. Mori (1999) bu
baglamda epistemolojik inanglar yaklasimi olarak gelistirilen ve sabit dil
O6grenmenin dogustan ve degistirilemeyen olduguna inancin ‘sabit diisiince yapist’
olarak adlandirilan bir yapi kavrammi bulmustur. Ogrenciler inanglarin dil
O0grenmenin dogast ile 1ilgili goriislere, Ogrenme siireci motivasyonlarina,
ogrenmeye katilimlarina ve davranislarini sekillendiren etkisinin oldugu inancina
sahiptir (Barcelos ve Kalaja, 2011).

Ogrencilerin basarisinda etken rol oynayan, basarili olmaya dair inanglar
ve Ogrenme siirecini devam ettirmeleri azmine sahip olmalar1 agisindan, sahip
olduklar diisiince yapilarinin temel aldigir ‘Gizil Teoriler’ dir. Ryan ve Mercer
(2012) tarafindan diisiince yapilar1 arastirmasi 0rneginde; sabit diisiince yapilari
dogustan gelen dogal yetenek olup olmadigini arastirmak amaciyla kiiciik dlgekli
bir aragtirma yapilmistir. Diislince yapilar1 ve akademik basar1 arasindaki iliski,
yetenegin ve zekanin ilgilendirdigi inanclar iizerinde odaklanmakta oldugu ve
analiz sonuclarinin 6grencilerin inanglart konusunda farklilik gosterdigi sonucunu
ortaya ¢ikarmaktadir. Avusturya’ dan 14 {iniversite 6grencisinin ve Japonya’ dan 9
tiniversite 6grencisinin, dil 6grenmenin genel siireci ile ilgili inanglar1 ve yabanci
dil 6grenmek i¢in dogal yetenek sahibi olmanin olasi rolii ile ilgili fikirlerini
acikladiklar1 23 yazi calismasi incelenmistir; 5 tanesi hari¢ tiim Ogrenciler dil
ogrenmek icin dogal bir yetenege sahip olmak gerektigi inancinda ve bu kavrami
‘dil yetenegi’ olarak adlandirdiklar1 terimin degistirilip, gelistirilemeyen dogustan
gelen “sabit diisiince yapis1” olarak ifade etmistir. Ogrenciler ayrica motivasyon ve
inang igin kilit faktorler olarak, dil 6grenme basarisinda ve dil 6grenmenin dogal
stirecinde etkili oldugu belirtmistir (Ryan ve Mercer, 2012).

Tiirkiye’ de yabancit dil 6greniminde diislince yapilarinin etkisinin
incelendigi ¢alisma sayisi oldukea sinirlidir. Bu ¢alismalardan biri, diisiince yapilar

ile yabanci dil kaygis1 arasindaki iligkilerin incelendigi (Altunel, 2018) arastirma,

7



cesitli tiniversitelerin hazirlik siniflarinda okuyan ve nicel yontemler kullanilarak
203 ogrenci ile gergeklestirilmistir. Bu ¢alismaya gore, ikinci dil yeterlik seviyesi
ve ogrencinin sahip oldugu diisiince yapisi ile yabanci dil kaygisi birbiri ile iligkili
degildir. Ulkemizde yapilan diger bir ¢alisma Ergen (2019) tarafindan
gerceklestirilen 6gretmenlerin teknoloji 6z-yeterlilikleri ve gretmenlerin diislince
yapilar1 arasindaki iliskinin incelendigi calismadir. Calisma, 146 Ingilizce
O0gretmeninden olusan 6rneklem ile gerceklestirilmistir. Yapilan bu sinirli sayidaki
calisma; yabanci dil O6greniminde diislince yapilarinin basar1 duygularina ve
akademik basariya etkilerinin incelendigi herhangi bir calismanin olmadiginm
gostererek alandaki bu boslugun, gerekli ¢alismalarla aydinlatilmasi gerekliligini
gostermektedir. Lise 6grencilerinin yabanci dille ilgili diisiince yapilari, Ingilizce
dersine yonelik basari duygular1 ve ders basaris1 arasindaki iliskinin ¢alisildigi
gerek yurt i¢i gerekse yurt disinda higbir ¢aligmaya rastlanmamistir. Diisiince
yapilar1 kavramnin, ingilizce dersine yonelik basar1 duygular ve diisiince yapilari
ile ders basarisi arasindaki iliskinin arastirilmasi gerekliliginin, iilkemiz Ingilizce
ders basarisinin agiklanmasi yoniindeki problem durumuna ve literatiirde bu
alandaki bosluga odaklanmas1 yoniinden gerekli bir ¢alisma oldugu sdylenebilir.

1.1.2 Basar1 Duygulan

Dil smaiflari, ¢ok zengin ¢esitlikte duygular ile doludur; 6grenciler, 6grenme
hazzi, gurur, kaygi, utang, sikilma (Bown ve White, 2010) gibi bir¢ok his ile
ortamdadirlar. Duygular, dil siniflarinda 6grenme ve 6grenme sonuglari ile iligkili
olan dinamik yapilar oldugu seklinde tanimlanabilir. Bu tanimlama duygularin
degerlendirildigi kuramlarla ve duygusal, bilissel, psikolojik, motivasyonla ilgili ve
davranigsal duygu siirecleri bilesenleri ile iliskili oldugu sdylenebilir (Pekrun vd.,
2017). ingilizce 6grenmek, ¢aba, zaman ve emek gerektiren yogun bir siire¢ olmasi
neticesinde, 6grencilerin yalnizca ne bildiklerine degil ayrica ne disiinlip ne tiir
duygular hissettiklerine de odaklanilmasini gerektirir (Woolfolk, 2010).

Insanin dogasinda var olan hisler, akademik 6grenme ortaminda da bagariy1
etkileyen ortamlarda da yer almaktadir. Bagar1 duygusu basariyla iligkili caligmalar
ve sonuglari ile baglantili olarak tanimlanir. Ogrenme sonucu hissedilen olumlu
duygular veya zorluklar karsisinda hissedilen olumsuz duygular, basar1 duygularina
ornek gosterilebilir. Basari duygulari, 6grenme siirecinde hissedilen olumlu
duygular veya zorluklar karsisinda hissedilen olumsuz duygular basar1 duygularina

ornek olarak gosterilebilir. Basari duygulari, 6grenme silirecinde Ogrencilerin
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motivasyonu ve performanslart tizerinde etkili olmaktadir (Pekrun, 2006). Pekrun
(2014) basart duygularini, 6grenme aktiviteleri ve bu aktivitelerin neticesinde
ortaya ¢ikan duygusal durumlar olarak tanimlamaistir.

Literatiirde, basar1 duygularim1  smiflandirmak i¢in iki yaklasim
kullanilmaktadir. Birincisi; duygulart siniflandiran onlar1 olumlu ve olumsuz
duygular olarak ayiran ayrik duygu yaklasimidir. ikinci yaklasim ise, akademik
deger ve etkinlestirme durumu olarak iki sinifa ayiran boyutsal duygu yaklagimidir.
Egitim arastirmalarinda en ¢ok kullanilan model olan kontrol-deger teorisi, Pekrun
(2016) tarafindan ortaya atilmig ve iki yaklasimi birlestirmistir. Kontrol-deger
teorisinde kontrol ve deger verme diizeyi basar1 duygularinin ortaya ¢ikmasinda
etkili olmustur. Kontrol-deger kuraminda basar1 duygulari, deger ve basari
duygusunun odak durumuna bagli olarak incelenmektedir. Uygulama odakl
etkinlestiren, uygulama odakli pasiflestiren, sonu¢ odakli etkinlestiren, sonug
odakl1 pasiflestiren duygular gibi siiflandirilabilir. Basar1 duygularinin akademik
basar1 ve motivasyon gibi degiskenlerle iligkili oldugu belirlenmistir. Basari
duygularinin, akademik hedefler ile akademik basar1 arasindaki iligkinin
incelenmesi sonucunda olumsuz duygularin ustalik hedefleriyle negatif yonli,
olumlu duygularin ise ustalik hedefleriyle pozitif yonlii iligkili oldugu belirlenmistir
(Pekrun vd., 2009).

Duygularin, yabanci dil 6grenme ile ilgili etkilerinin incelendigi ¢ok sayida
deneysel caligmalarin var oldugu sdylenebilir (Pekrun ve Stephens, 2012). Dewacele
(2013) gesitli yabanci dil siiflarindan Ingiltere’de lisede okuyan 189 dgrenci ile
gerceklestirdigi arastirmada tek bir duygu; keyif (enjoyment) ve dil 6grenimi
arasindaki iligkiyi incelemis ve sonuglar egitim ile psikoloji alaninin bulgular ile
tutarlilik géstermistir (Pekrun vd., 2011). Basar1 duygular1 6lgegini kullanarak, Lee
(2004) Almanya ve Giiney Kore’de lise d6grencilerinin yabanci dil basar1 hedefleri
ve yabanci dil basar1 duygular1 arasindaki iliskileri incelemis; edinilen sonuglardan
basar1 duygularinin yabanci dil performanslari ve basar1 hedefleri arasinda anlamli
iliski oldugu saptanmistir. Yabanci dil 6gretmenleri, uzmanlar1 ve dilbilimciler
tarafindan yapilan bir¢ok ¢alismanin bulgularindan hedef dil duygularina ulagmak
icin smif ortaminin olusturulmasinda yabanci dil Ggrencilerinin  gelisim
stireclerinden yararlanmalari sonucu ¢ikarilabilir (Pekrun vd., 2019). Pekrun (2006)
basart duygularini, sonu¢ duygulart ve uygulama odakli duygular olarak ikiye

ayirmistir. Bu duygularin arasindaki iligki incelendiginde sonug odakli duygularin
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akademik basar ile iligkileri uygulama odakli duygulardan daha giiclii oldugu
ortaya ¢ikmaistir.

Duygularin, 06grencilerin  68renme ve performanslaria etkilerinin
incelendigi ve ‘Basar1 Duygulari Olcegi’ nin kullanildig1 arastirma sonucunda;
Ogrencilerin basar1 duygularimin onlarin deger bigme, motivasyon, O0grenme
stratejileri, 0z-yeterligi ve akademik performansin kontrolii ile iligkili oldugu
bulunmustur (Pekrun vd., 2011). Ogrenme siirecinde, &grencilerin yasadig
olumsuz duygular (6fke, can sikintisi, kaygi gibi) olumsuz etkilerle bilginin
Ogrenilmesini zor hale getirebilir veya 6grenme siirecinde hissedilen olumlu
duygular ise 6grenmeyi olumlu etkiler. Bu hisler 6grenme siirecinde daha fazla
yararli ve kapsamli {iretim ve gelisime yol a¢maktadir. Tirkiye’ de yapilan
{iniversite dgrencilerinin Ingilizce dersine iliskin basariyla ilgili duygulari, bilgiye
yonelik meraklart ve ders basarilar1 arasindaki iligkilerin incelendigi arastirma
neticesinde dgrencilerin Ingilizce dersine karsi hissettikleri duygularin Ingilizce
ders basarisindaki rollerinin agiklanmasinda etkili oldugu tespit edilmistir (Ozsaray
ve Eren, 2018). Ayrica bu ¢alisma, Ingilizce 6grenme yoniindeki isteklerini
artirabilmeleri yoniinde 6nemli ipuglar1 saglamasi agisindan olduk¢a Onem arz
etmektedir.

Ingilizce dersleri, olumlu ve olumsuz basar1 duygularindan yoksun ortamlar
olmadigi; kaygi, sinirlilik, utang, can sikintist gibi olumsuz basar1 duygularinin
Ingilizce ders bagarisin1 olumsuz yonde; keyif, gurur, merak gibi olumlu duygularin
Ingilizce ders basarisini olumlu ydnde etkiledigi ve sonug olarak basar1 duygular
ile Ingilizce ders basaris1 arasinda anlamli diizeyde iliski oldugu aciklanmistir
(Ozsaray ve Eren, 2018).

Yapilan ¢alismalardan hareketle, basar1 duygularinin ikinci dil 6greniminde
onemli bir motivasyon kaynagi olmas1 bu alanin incelenmesi gerekliligini ortaya
koymaktadir. Yabanci dil 6greniminde duygularin roliiniin incelenmesi noktasinda
aragtirmalar olmasma ragmen; oOgrencilerin Yyabanci dilde hissedilen basari
duygular1 ve akademik basarinin incelendigi ders sayisi olduk¢a az sayidadir.
Deginilen bilgiler ve Ozetlenen tezlerden hareketle basariyla ilgili duygularin
yabanci dil 6grenme ile iliskileri incelendiginde iilkemizde incelenmesi gereken bir
alan olmasi agisindan bu ¢alisma i¢in var olan basarisizliklarin nedenlerinin

arastirmasi baglaminda 6nemli bir konu oldugu sdylenebilir.
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1.2 Arastirmanm Onemi

Yabanci dil 6grenmek i¢in kisinin kendinde 6n yasantilart sonucu edindigi
inanglar1 neticesinde olusan diisiince yapilari, 68rencide var olan sabit diislince
yapist veya gelisimsel diislince yapisi ile basarisizliklar karsisinda pes etmeyip
O0grenme siirecini devam ettirmesi ve bu sebeple basariya ulasabilmesine olanak
saglamaktadir. Kiside olusmus olan, diisliince yapilarinin basartya ulasmak i¢in
etken rol oynadig1 i¢in gerekirse degistirilmesi, gelistirilmesi gerekmektedir. Bu
dogrultuda bu konu detayli bir arastirma alanidir. Duygular, 6grenme ile dogrudan
ve dolayli yoldan iliskilenmekte oldugu i¢in 6grenmeyi hem nicelik hem de nitelik
bakimindan anlamli diizeyde etkiler.

Literatiirde, lise 6grencilerinin yabanci dille ilgili diisiince yapilari, Ingilizce
dersine yonelik basari duygular1 ve ders basarisi arasindaki iliskinin ¢aligildigt
gerek yurt ici, gerekse yurt disinda hicbir ¢alismaya rastlanmamis olmasi; bu
aragtirmanin sonugclarinin literatiire kazandiracag bilgiler 15181inda bu aragtirmanin
yapilmasi, en az yedi nedenden dolay1 6nemlidir.

Birincisi, diisiince yapilar ile yabanci dil 6grenme basarilari arasindaki
iligkinin incelendigi bir ¢aligmanin tilkemizde olmamasi, literatiirdeki bu alandaki
boslugun arastirilmast noktasinda bu calismanin kaynak olmasit bakimindan
onemlidir. Ogrenci basarisizliginin saptanmasi noktasinda, diisiince yapilarinin
temelinde var olan inanglar ile basari iligkisinin yabanci dil basaris1 kavraminda
bilgi sahibi olmamiza imkan vermek noktasinda ilk ¢alisma olmasi sebebiyle
onemlidir. Bu baglamda bir arastirma 6rnegi; Lou ve Noels (2017) tarafindan
yapilan dil diislince yapilariin dl¢iilmesi ve basarisizlik karsisinda hedef belirleme
ve duygusal ve davranigsal tepkileri ile iligskiler deseni ¢alismalarinda Kanada
liniversitesinden 1653 ogrenciye ‘Dil Diisiince Yapisi Olgegi’ uygulamuslardir.
Katilimcilar farkl etnolinguistik ge¢gmisten gelmektedirler. Diistince yapilari; genel
dil zekasi inanci (belirli bir dil zekasina sahipsindir ve onu gercekten pek fazla
degistiremezsin) ikinci dil yetenegi inanci (eger gercekten lizerinde galisirsan
yabanci dil kullanmada ne kadar iyi oldugun gelisir) ve dil 6grenmede yas
hassasiyeti inancidir (bir kisinin ikinci dili 1y1 konugsabilmesi ne kadar erken yasta
o dili 6grendigine baglidir). Bu maddeler diisiince yapilarini diger alanlardan genel
zeka (Dweck, 1999), matematik yetenegi (Cury, 2006) atletik yetenek diisiince
yapilarindan (Biddle, 2003) ve ayrica Ryan ve Mercer’in (2012) calismasindaki

tanimlardan esinlenerek bu maddeler uyarlanmistir. Calismadaki ‘Hiyerarsik
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Dogrulayict Faktor Analizi’ 6 ayr1 faktor olarak birbirinden farkli; (gelisimsel ve
sabit) iki genis korelasyonlu inang terimi kapsaminda gegerli oldugunu destekler.
Aragtirmadan varsayimla tutarl olarak su sonug ¢ikmaktadir; dil kursuna kaydolan
ogrenciler, dil kursuna kaydolmayanlara oranla daha fazla gelisimsel diislince
yapisina sahiptir. Ilerleyen siirecte gelecekte dil kursuna katilma niyetinde olanlarin
cok daha fazla giiclii sekilde gelisimsel diisiince yapisina sahip olduklar
bulunmustur. Bu nedenle, gelisimsel inanglarin, diisiince yapilarinin akademik
calismalara katilmasini motive etmektedir (Dweck, 1999).

Ogrencilerin dil basarilarmi artirma konusunda, diisiince yapilarinin
incelendigi diger bir arastirma, Lou ve Noels (2017) tarafindan yapilan Kanada
Universitesi ikinci dil 6grenme sinifindan 189 &grenciden olusan &rneklem,
psikoloji kursundan test oturumuna katilarak, grup test oturumunda internet
tizerinden cevapladiklari smavla segilmistir. Bu ¢alisma iki amaca yoneliktir;
birincisi psikometrik Ozellikler gelistirilerek dil diislince yapis1 Olgegiyle
incelenmistir. Ikincisi, diisiince yapisi hedefleri, yabanci dil 6grenen 6grencilerin
dil inanc¢larinin hedefleriyle ve tepkileriyle, caba gerektiren zorlayict durumlarda
duygularinin nasil iliskili oldugunu anlama modelini ¢ikarmak igin test edilerek
incelenmistir. ‘Dil Diisiince Yapist Olgegi’ katilimcilarin inanglarmi yansitmus,
katilimcilarin aldiklart puanlar ile yazarak, yansittiklari dil inanglari iligkilerini
incelenmistir. Analizler inan¢ alanindan tamamen ayri sekilde ylriitiilmiistiir.
Gicli sabit inanglara sahip 6grenciler, dil yeteneklerini degistirme ¢abalarinin ise
yarar olmasi1 konusunda olumsuz inanca sahip olduklar1 ve ikinci dil 6grenme
calismalarina devam etmekte isteksiz olduklar1 ve ikinci dil 6greniminde daha
yiiksek basarisizlik korkusu yasadiklar iliskisel sonuglarda gdsterilmektedir.

Lou ve Kimberly (2019) 6grencilerin diislince yapilari, psikoloji ve egitim
arastirmalarinda yer alarak oldukca fazla dikkat ¢cekmesine ragmen, yabanci dil
edinimi arastirmacilar1 tarafindan yalnizca yakin donemde bu inanclar iizerinde
calisilmaya baglanmistir. Diisiince yapilari iizerine ikinci dil edinimi aragtirmalarini
desteklemek icin, mevcut bilgiyi 6zetlemek ve arastirma bosluklarini belirlemek
i¢cin dil egitimindeki var olan diisiince yapisi caligmalar1 yeniden yorumlanmaya
calisilmistir. Biligsel degiskenlerin birlikte incelenmesi yabanci dil 6grenme
stirecinde etkisi olan faktorlerin incelenmesine daha yiiksek katki saglamaktadir.

Ikincisi, 6grencilerin basarisiziginda etkin olan sabit diisiince yapist olup

olmadigimin saptanmasi ve bu diislince yapisinin gelisimsel diisiince yapisi ile
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degisiminin yapilmasi yoniinde bir yaklasimin gerekliliginin tespit edilmesi, bu
baglamda kanit niteligi tasimasi acgisindan onemlidir. ‘Diisiince Yapilar’ bir¢cok
sebepten dolay1 akil sagligi ile iliskilidir. Oncelikle, iyi bilinen nitelikler, hedefler,
6z kavramlar yordayan degiskenlerdir (Dweck ve Leggett, 1988). Ornegin,
bireylerden daha yiiksek diizeyde gelisimsel diisiince yapisina sahip olanlar,
O0grenme siirecinde basarisizliklarimi  ¢aba eksikligine atfederek, ustalik
gelistirmeye dogru bakis agisiyla gorevlere yaklasma egiliminde olurlar. Aksine
bireylerden sabit diisiince yapisina sahip olanlar bagarisizliklarini yetenek eksikligi
olarak diigiinme egiliminde yeteneklerini yerlesik ve degismez olarak gérme
egilimindedirler (Schroder vd., 2019).

Schroder vd. (2019) tarafindan Midwestern Universitesinde, tarama
yontemi ile 293 katilimc segilerek yapilan, boylamsal bir arastirma neticesinde;
kisinin sabit diigiince yapisi kaygi ve bircok 6n degiskenin kontrol edilmesinde
yordayicist oldugunu belirlemistir. Bulgular, 6grencilerdeki kaygi duygusuna
miidahale i¢in sabit diisiince yapilarinin belirlenmesi gerektigini savunmaktadir

Lou ve Noels (2016) dil diisiince yapilarii degistirme arastirmasinda,
yabanci dil sinifi iginde ve disinda basarisizliga tepkileri hedeflere etkilerinin
incelendigi calismalarinda 16 ile 34 yas arasinda degisen 150 Kanada Universitesi
ogrencisine dil diisiince yapilarini ilgilendiren makaleler okutma, ¢aba inanglari
olgegi (Blackwell, 2007), ikici dil yeterligi “Can Do” test (Bacman ve Clark, 1987),
Hedef yonelimleri olgegi (Elliot ve Church, 1997), Performans Basarisizligi
degerlendirme 6lgegi (Conroy vd., 2002), katilimcilarin dil 6§renme ¢aligmalarina
devam etme niyetlerinin olgtldigi tgt pozitif, ikisi negatif, bes maddeli 6lgek
(Noels vd., 2000), basarisizlik tepkileri 6lgegi ve dil diisiince yapilart olgegi
uygulanmistir. Bu ¢aligmanin sonucunda dil 6greniminde basarili olmak i¢in; dil
yeteneginin (zekasinin) ve dil motivasyonunun iki ¢cok 6nemli bagimsiz belirleyici
unsuru oldugu belirlenmistir (Gardner, 2010).

Gelisimsel diisiince yapisina sahip olmak genis ¢apta dgrenci ¢esitliligi i¢in
akademik basar1 ve matematik performansi agisindan yararli oldugu kanitlanmustir.
Degol vd. (2018) gelisimsel diisiince yapisina sahip oldugu belirlenen kiz lise
Ogrencilerinin diger erkek 6grencilerden daha yiiksek matematik basarisina sahip
olduklar1 belirlenmistir. Bunlara ek olarak, Sili de diisiik gelir diizeyinin akademik
basaridaki etkilerinin gelisimsel diisiince yapisina sahip olmalar ile iliskili oldugu

bir ¢calisma yapilmistir (Claro vd., 2016).

13



Aragtirmalar gostermistir ki; miidahale ile gelisimsel diisiince yapisi
ogrencilerin genel zeka ile olumsuz sonu¢ alma inanglarini degistirmede etkilidir
(Aronson ve Good, 2002; Blackwell, 2007). Yapilan bir arastirmada zekanin,
degistirilebilen bir yapida oldugu gosterilmeye calisilan ortaokul 6grencilerinin
‘kaliplagmig diisiincelere (stereotype)’ yonelik sabit diisiince yapisina sahip
ogrencilere nazaran, daha az etkisinde kalmakta oldugu saptanmustir (Steele, 1997).
Bu durumda, 6grencilerin daha yiiksek akademik keyif aldiklar1 ve 6grenmeye
katilimlar1 oldugu tespit edilmistir (Aronson vd., 2002).

Ucgiinciisii, dil 6grenme 6gretimi alaninda bir 6gretmenin problem ¢dzme
becerilerini gelistirmek i¢in diisliince yapilar1 konusunda 6grencilerinin bireysel
farkliliklarini tespit edebilir ve ona yonelik ¢ozlimler iiretebilir yeterlikte olmasi
beklenir. Bu sebeple 6grencilerin sahip oldugu diislince yapilarinin saptanmasi ve
Ogretim siirecinin onlarin basarisizlik karsisinda pes etmeden devam edebilme
inancinin gelistirilerek, onlarin gelisimsel diisiince yapisina sahip olmalarina
yonlendirecek climlelerle ders islenisinin saglanmasi agisindan bu calisma 6nem
teskil etmektedir.

Literatiirii inceledigimizde, dort 6gretmen ile gergeklestirilen, matematik
Ogretiminde diisiince yapilarmin incelendigi nitel bir ¢alismada, bulgulardan
hareketle gelisimsel diislince yapisinin §gretim siirecindeki matematik yetenegini,
okul yapilarim, stirecle ilgili politikayl, egitim stratejilerini ve standart
degerlendirmeleri etkiledigi saptanmistir (Sun, 2018).

Dordiinciisii, hem basar1 duygular1 ve akademik yabanci dil basarisinin
saptanmasi; hem de diisiince yapilari, basar1 duygulart ve yabanci dil akademik
basarilar1 iliskilerinin kesfedilmesi bakimindan tiim literatiirdeki yapilan ilk
calisma olmas1 bakimindan dnemlidir. Insan dogasinda var olan duygular, tiim
O0grenme ortamlarinda yer almaktadir. Bunlardan basar1 duygusu, basariyla iliskili
etkinlikler ve basarmin getirdigi sonuglar ile baglantili bir duygu olarak
tanimlanabilir. Basar1  duygulari, 06grencinin motivasyonunda, &grenme
stireclerinde ve performanslarinda oldugu gibi bir¢ok faktor tizerinde etkili oldugu
saptanmistir (Pekrun, 2006). Ayrica, Shih ve Gamon (2001) basar1 ve demografik
degiskenler arasindaki iliskiyi arastirdiklar1 ¢alismada, motivasyonun bagariy1
aciklayan en 6nemli faktdr olduklarint bulmustur. Duygular sadece bilissel siiregler

ile iliskili ve etkili degildir; ayrica motivasyonla ilgili slireclerde giiclii bir etkisi
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vardir (Pintrich, 2002). Neticede, duygular i¢in 6grenme ve d6gretme siireglerinin
onemli bir parcasi oldugu sdylenebilir.

Duygular, harekete ge¢meyi artiran fonksiyona sahip yapilardir; bireyi
ortamdaki hem zorluklara kars1 korur hem de firsatlara karsilik vermesini saglar.
Duygular kendimizi daha iyi anlamamiza ve ¢ekirdek inanglarimizin ve
degerlerimizin ne oldugunu bulmamiza ve bizim i¢in ger¢ekten 6nemli olan konular
icin enerji harcamamiz gerektigi konusunda motive eder (Cappellen, 2019).

Ogrenciler, yabanci dil basarisinin aciklanmasinda basar1 duygularinin
incelenmesi onemli veriler saglayabilir. Genislet ve Insa Et Teorisi (Fredrickson,
2005) kapsaminda kisinin davramigsal diirtiilerini daraltan olumsuz duygularin
aksine olumlu duygular, yasami koruyan 6zel davranislar igin diisiince ve davranis
kaliplarin1 genislettigi aciklanmigtir (Fredrickson ve Branigan, 2005). Olumlu
duygular, olumlu ruh halleri, olumlu kanilar 6znel keyif hissiyatinin 6tesinde, ¢esitli
yararlar saglamaktadirlar. Oncelikle, bu iyi duygular kisilerin diisiince yapilari
degistirmektedir. Deneyler sonucu; uyarilmis pozitif etkinin, dikkatin kapsamini
genislettigi bulunmustur (Fredrickson ve Branigan, 2005; Rowe vd., 2005). Bu
durum, davranigsal listeyi genisletir (Fredrickson ve Branigan, 2005), sezgileri
giiclendirir (Bolte vd., 2003) ve yetenegi artirir (Isen vd., 1987). Diisiince yapilart,
durumlara gore degisebilir. Biitlin bireyler sabit ve gelisimsel diislince yapilarinin
bir karigimi yapiya sahiptirler ve 6zel durumlarda sabit diislince yapisi tetiklenir ve
buna yonelik davraniglar gelistirir (Dweck, 2015).

Yabanci dil 6grenim siirecinde, etkilerinin arastirildigi daha yakin donemde
karsimiza ¢ikan, basar1 duygulart degiskeni baglamindaki egitim arastirmalarinda
basar1 duygular {izerine yapilan arastirmalarin ¢ergevesini olusturan teori ‘Basari
Duygular1 Kontrol Deger Teorisi’ dir.

Akademik basariya erisen bir Ogrenci kendisiyle gurur duyar ve bu
duygulartyla 6grenme durumu arasinda iliski kurar ve basarisini devam ettirme
beklentisi igine girebilir (Pekrun, 2006). Bu da 6grenmeye olan inancinin
gelismesinde ve Ogrenmenin gergeklesebilmesinde Onemli rolii oldugunu
gostermektedir. Bu sebeple bu calismanin yapilmasi hem biligsel (Diislince
Yapilar1) hem de duyussal (Basar1 Duygulari) alaninin yabanci dil 6grenme alani
ile iligkisinin kesfedilmesi agisindan 6éneme sahip oldugu sdylenebilir.

Besincisi, bu arastirmadan elde edilecek olan bulgular, yabanci dil

derslerinde Ogrencilerin sahip oldugu diislince yapilarin1 ve basari duygularini
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aciklayarak, bu dogrultuda hazirlanacak program gelistirme caligmalarina katki
saglayacaktir. Ogrencilerin  &grenme  siirecinde, ortaminda ve kullanilan
yontemlerinde yapilacak degisiklikler ile ortamin daha olumlu duygulara hakim ve
daha gelisimsel diisiince yapilarina yatkin 6grenciler yetistirebilmeleri yoniinde,
onemli bir kaynak rolii olarak yarar saglayacagi diisiiniilebilir. Yeni bir dil
O0grenmeyi; bir miicadele olarak diisiinmek, karsilasilan basarisizliklarin 6grenme
deneyiminin siklikla bir pargasi olmasindandir (Horwitz, 2001). Ne kadar olumsuz
duygularla ve basarisizlikla karsilasilsa da, yabanci dil bilmek giiniimiiz
kosullarinda bir zorunluluktur. PISA (2018) sonuclar1 gostermistir ki; her ii¢
cocuktan biri zekanin degistirilemez bir yap1 oldugu goriisiindedir. Gelisimsel
diistince yapilarina sahip Ogrencilerin, kisisel sorulara verdikleri cevaplar
neticesinde, onlarin daha motive, 6z-yeterligi daha yiiksek ve hedeflerine ulasma
konusunda azimli ve okulla iligkisinin 6nemli oldugunu diisiinmekte ve tiniversiteyi
tamamlama diisiincesi i¢inde oldugu belirlenmistir (PISA, 2018). Yeni diizenleme
ile PISA’ da 6lcililmesi amaglanmis gelisimsel diislince yapilarini 6gretim siirecinde
gelistirmek i¢in programin yapilandirilmasinda bilimsel bir inceleme ve
degerlendirme ile kazanimlara eklenecek degisikliklere yol gostermesi bakimindan
bu caligma kaynak olusturacaktir.

Yabanci dil 6gretmenleri acisindan, siif ortami dil gelisimi agisindan
uygun sekilde tasarlanmalidir. Ogrencilerin beyinsel fonksiyonlari, ana dil
kullanmalarina yonlendirmesi ikinci dil Ogreniminin Oniinde bir engel
olusturmaktadir. Sabit diislince yapisina sahip 6grenciler hata yapmaktan korkarlar
ve dil 0grenimini birakabilmektedirler. Bu sebeple Ogretmenlerin 6grencilerin
kendi giiciine inanabilmelerini, 6grenmelerini saglamasi gereklidir. Sinif ortaminin,
gelisimsel diisiince yapisina sahip olabilmelerini saglayacak sekilde diizenlenmesi
basar1 duygusunu olumlu etkileyecek niteliktedir. Dweck (2006) 6grencilerin kendi
potansiyellerinden emin olmalari i¢in anahtar rol oynayan faktor olarak zekalarinin
gelismesi i¢in, onlara gelistirilebilir diisiince yapisina odaklanan bir sinif kiltiirii
yaratmak oldugunu vurgulamigtir. Benzer sekilde oOgrencilerin akademik
performanslar1 dogrudan diisiince yapilarindan etkilenmektedir (Burns ve Isabell,
2007).

Altincisi, bu c¢alismanin 6rneklemini lise 6grencilerinin olusturmast;
ogrenmeleri lizerinde diisiince yapilarinin kaliplastigi ve sonraki 6grenmelerinde bu

diisiince kaliplarinin etkili oldugu bir donem olma ve dolayisiyla secilmesi uygun

16



olup 6nem arz eden ergenlik siirecindeki bir evredir. Ulkemizde diisiince yapilari
lizerine yapilan c¢alismalarda diisiince yapilar1 yalnizca Ttniversite hazirlik
Ogrencileri ve 6gretmenler agisindan ele alinmistir. Lise 6grencileri diizeyinde bir
aragtirma olmamasi literatiirde bir bosluk oldugunu gostermektedir. Lise
ogrencileri acgisindan gelistirmis oldugu diislince yapilar1 6grencinin 6grenme
hedeflerine ulagmasin1 olumlu veya olumsuz yonden etkilemektedir. Ryan ve
Mercer’ in (2012) ¢alismasindaki bulgular gostermistir ki; dil kursuna kaydolan
ogrenciler, dil kursuna kaydolmayanlara oranla daha fazla gelistirilebilir diistince
yapisina sahiptir. ilerleyen siirecte, gelecekte dil kursuna katilma niyetinde
olanlarin ¢cok daha fazla ve giiclii sekilde gelistirilebilir diisiince yapisina sahip
olduklart bulunmustur. Bu nedenle gelisimsel inanglarin, diisiince yapilarinin
akademik calismalara katilmasin1 motive edilmelidir (Dweck, 1999). Bu bulgular
15181nda, lise dgrencilerinin disiince yapilariin gelistirilebilir diisince yapilarina
yonlendirilmeleri, onlarm dil &grenimine devam etmelerini, basarisizliklar
karsisinda 6grenmeyi birakmamalarini ve risk alabilmelerini saglamaktadir.
Yedincisi, calismanin deseni olan ‘Acimlayici Iliskisel Desen’ ile
degiskenler arasindaki iliskiler belirlenerek, bu iliskilerin istatistiksel veriler
kullanilarak 6l¢iilmesi yoniinden ve bu iligkilerde, duygularin araci rolleri oynayip
oynamamast diger degiskendeki yansimasinin gozlenmesi gibi kapsamli bir
aciklama sunmaktadir. Dolayisiyla bu arastirmadan elde edilecek bulgularin lise
diizeyinde ergenlik siirecindeki oOgrencilerin diisiince kaliplarinin 6grenmeleri
tizerinde ne denli etkili oldugunun degiskenler arasi iliskilerin kapsamli sekilde
aciklanabilirligi acgisindan Onemli oldugu sOylenebilir. Arastirma, lise
ogrencilerinin dil diisiince yapilari, ingilizce dersine yonelik bagar1 duygulari ve
ders basarilar1 arasindaki iliskilerin kesfedilmesi oldugu ic¢in bu arastirmada
degiskenlerin bagimsiz degiskenler aracilifiyla, degiskenler arasi iliskilerin
belirlenmesi amacina yonelik iligkisel tarama desen en uygun desen oldugu
diisiiniilebilir. Yapilacak arastirmanin tiim 6nemini ifade eden acgiklamalara ilave
olarak, elde edilecek bulgular daha sonra yapilmasi amaglanan arastirmalar i¢in de
onemli bir temel olusturma potansiyeli oldugu i¢in bu arastirmanin 6nemli bir

kaynak oldugu soylenebilir.
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1.3 Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amact; lise 6grencilerinin dil diisiince yapilari, Ingilizce
dersine yonelik basar1 duygulart ve ders basarilar1t arasindaki iliskilerin
kesfedilmesidir.

1.4 Alt Problemler

Arastirmanin amaci dogrultusunda asagidaki sorular olusturulmustur:

1. Lise dgrencilerinin dille ilgili diisiince yapilari, Ingilizce dersine yonelik
basar1 duygulari ve Ingilizce ders basarilari arasinda anlamli iliskiler var midir?

2. Lise dgrencilerinin dille ilgili diisiince yapilar1 ve Ingilizce dersine
yonelik basar1 duygular, Ingilizce ders basarilarini anlamli diizeyde yordamakta
midir?

3. Lise dgrencilerinin dille ilgili diisiince yapilari, Ingilizce dersine yonelik
basar1 duygular1 ve Ingilizce ders basarilar1 arasindaki iliskilerde anlamli araci
rolleri oynamakta midir?

1.5 Arastirmanin Simirhliklar:

Bu arastirma; Tiirkiye’de orta 6l¢ekli bir ilin Anadolu Liseleri, Fen Lisesi
ve Sosyal Bilimler Lisesi 6grencilerinin 2020-2021 yilinda Diisiince Yapilart ve
Basartya Yonelik Duygular Olgeklerine verdikleri cevaplar ve plot caligmasi
yapildiktan sonra Ogrencilere sunulan her smif seviyesindeki bagari testi ve
Olceklerin faktor yapilari ile sinirlidir.

1.6 Arastirmanin Sayiltilar

1. Ogrenciler arastirma sorularina ictenlikle cevap vermislerdir.

2. Ogrencilerin tarafsiz oldugu varsayilmustir.
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2. ARASTIRMANIN KURAMSAL TEMELI VE ILGILi
ARASTIRMALAR

Bu boliimde diisiince yapilari, yabanci dile yonelik diisiince yapilart ve
basartya yonelik duygular ile bu konularda yapilan arastirmalara yer verilmistir.
Ayrica kuramsal ¢ergeve ve konuyla ilgili literatiirden hareketle bu ¢alismanin
alana yapabilecegi katkilar sonu¢ boliimiinde ele alinmistir.

2.1 Arastirmanin Kuramsal Temeli

Bu bolimde; Gizil Zeka Teorisi, Sabit Teori, Gelisimsel Teori diistince
yapilarinin temelini olusturan teoriler olarak birinci baglik altinda agiklanmaktadir.
Diisiince yapilari, sabit diisiince yapisi ve gelisimsel diislince yapist ikinci baglik
altinda; hedef yonelimleri iiglincli baslik altinda; basar1 duygulari ise dordiincii
baslik altinda agiklanarak konunun kuramsal ¢er¢evesi olusturulmustur.

2.1.1 Gizil Zeka Teorisi

Bireylerin dogaya veya durumlara iligkin, insanin sahip oldugu ¢esitli goriis
ve tavirlar ile ilgili temel, g¢ekirdek inanglar olarak tanimlanirlar. Yapilan
arastirmalar sonucunda sabit zeka teorilerinin, 6grenme ve motivasyonla, yetenek,
nitelik, hedef, strateji ve benlik kavrami ile baglantili oldugunu géstermistir. Bu
calismada aragtirilmak istenen diisiince yapilarinin temelinde var olan bir teori olan
sabit zeka teorisidir.

Gizil Zeka Teorisi’nin kokeni, Kelly’ nin (1995) bireysel yapilarin tizerinde
yapmis oldugu caligmalara uzanir. Bu yapilar bireylerin giinliilk hayatta
kullandiklar1 inanglar ve onlarin kendini, digerlerini ve kavramlar1 nasil etkiledigi
bu teorinin etkisinin roliinii gosterdigi disiiniilebilir. Egitim psikolojisi ile
O0grenmenin genis kapsamli teorinin bir pargasi olarak anlasilan gizil zeka teorisinin
nasil oldugunun kesfi Amerikali psikolog Carol Dweck’in yaptig1 c¢aligmalara
dayanmaktadir (Blackwell vd., 2007).

Gizil teoriler bilimsel psikolojilerde genellikle insanlarin ifade edemedigi
bilingdis1 tutumlar1 ve inanglar1 anlatir (Nosek ve Bangi, 2002). Dweck (1995)
psikoloji literatiirinde bu teorilere ‘implicit theories-gizil teoriler’ olarak
adlandirmistir. Dweck (1999) gizil teorilerin ‘varlik teorisi-entity theory’ ve
‘artiriml1 teori—incremental theory’ olarak iki prensibini tanimlamistir. Artirimli
teori, gelisimsel teori olarak; varlik teorisi sabit diislince yapisi teorisi olarak bu

tezde ifade edilmistir. Varlik teorisine gore zeka, bireyde sabit, degismez
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niteliktedir; bunun aksine artirimli-gelisimsel teoriye gore ise bireyde zeka
kapasitesi gelistirilebilir. Dweck (2006) ‘mindset’ (diisiince yapisi) terimini
kullanir. Sabit diisiince yapis1 veya yetenegin sabit dogasi oldugu diisiincesi sabit
zeka teorisi ile desteklenmekte iken; gelisimsel teori ile gelisimsel diisiince yapisi
desteklenmektedir. Dweck (2006) diisiince yapilarini insanlarin kafasinda
gerceklesen olusumun yorumsal cercevesi olarak aciklamaktadir. iki farkli tiir
diisiince yapist  tutarsizlik  goOsterebilmektedir ve aradaki ugurumun
bagdastirilamayacagi konusunda bir egilim vardir (Dweck vd., 1995). Ancak iki
ayrt gruba ayrilma konusunda uzlasma saglanmis; Murphy ve Dweck (2010)
kisilerin zeka ile ilgili sabit ve gelisimsel goriisleri mantikli, uygun bularak Murphy
ve Dweck (2010) insanlarin zeka ile ilgili hem sabit hem de gelisimsel teoriyi
birlikte destekleyebildiklerini ancak bir goriise daha fazla egilimli olduklari fikrini
sunmuslardir.

Gizil teorilerin, alam1 olan zeka; kisilik ve ahlaka dayali olarak
calisilmaktadir (Dweck ve Legget, 1988). Diger psikolojik degiskenlerle iliskisine
gore diislince yapilar1 ¢ercevesinin dnemli bir 6zelligi bir¢ok psikolojik degiskenle
baglantili oldugu ve Dweck’in motivasyonla ilgili bagsart modelini (Dweck, 1999)
diisiince yapilar ile 6z-yeterlik ve motivasyon desenleri arasindaki baglantilart
aciklamaktadir. Sonug olarak, 6grenme odakli hedeflerin uyarlanmasiyla 6grenme
firsatlar1 ve zorluklarla miicadele gostermektedir ki; bu gibi durumlar 6grencilerin
motive olmalarini saglar. Ayrica 6grenciler, daha pozitif duygular deneyimledikleri
goriilmekte ve zayif performanslar i¢in kabiliyetlerini gelecekte karsilasacaklari
durumlara uyarlamaktadirlar. Gelecek icin daha yiiksek beklenti ve
motivasyonlarin1 artirmaktadirlar. Sayisiz caligmalar gostermistir ki; sabit zeka
teorileri ve motivasyon degerleri arasindaki baglanti deneysel olarak kanitlanmistir
(Dupreyat ve Marie, 2005).

Ogrenci davramiglarini agiklayan bir diger unsur ise 6grencilerin hedef
yonelimleridir. Ogrencilerin grenme ortaminda bilgi, beceri, sorumluluklara kars
tutum ve davranislarini belirleyen iki genel ama¢ bulunmaktadir. Bunlar 6grenme
amacit ve basarma amacidir. Ogrenme amacindaki 6grencilerin temel hedefi
akademik anlamda bilgiyi almak, yeteneklerini ve anlayisimi gelistirmektir.
Ogrenme amacin1 benimseyen dgrencilerin 6zgiivenleri yiiksektir ve galismaktan
yilmazlar, gérev ve sorumluluklardan kagmazlar (Miller vd., 1993). Basar1 amaclh

ogrencilerin hedefi ise okul ortaminda yiiksek not alabilmektir. Ogrenciler, iyi not
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aldiktan sonra akademik bilgi ve anlayis kazanip kazanmamalar1 onlar i¢in ¢ok
fazla 6nem arz etmez, gorev ve sorumluluklar onlar i¢in kendilerini test etmek igin
bir amagtir. Dolayisiyla zor ve karmasik gorevlerden basarisiz olma korkusuyla
kacimirlar (Smiley ve Dweck, 1994).

Gizil teoriler ¢ergevesinde, 6grencilerin genel dil zekasi olarak sabit veya
gelisimsel zekaya sahip olduklari ¢alisilmaya baslanmistir (Noels ve Lou, 2015).
Onlara gore; sabit dil diisiince yapisi, genel dil zekasinn istikrarli oldugunu
gosterirken, gelisimsel diisiince yapisi ise bi¢cimlendirilebilir oldugu inancini ifade
etmektedir (Lou ve Noels, 2016). Chen ve Pajores’a (2010) gore sabit zeka teorileri,
motivasyonla ilgili yapilarla iliskilidir. insanlarin diisiince yapilar1 onlar1 farkli
tiirlerde hedeflere yonlendirir (Baird vd., 2009). Sabit diisiince yapis1 gii¢lii sekilde
performans hedefleri ile ilgilidir. Amaci kisinin yetenegini kanitlamasini
amaglayan; gelisimsel diisiince yapisi ise uzmanlasma hedefleri amag¢ kisinin
yeteneklerini gelistirmektir (Elliot ve Dweck, 1988).

2.1.2 Diisiince Yapilar

Diislince yapilari, son otuz yildaki motivasyon arastirmalari ve son
zamanlarda egitimde yenilik¢i uygulamalar tizerinde genis etkiye sahip etkili bir
psikolojik kavramdir (Dweck, 2006). Gizil teoriler olarak da adlandirilan diigiince
yapilart bir kisinin kisilik ve entelektiiel yetenekler gibi 6zelliklerinin degisebilir
(gelisimsel diisiince yapilar1/ artirnmli teori) ya da degismez (sabit diisiince yapilari
/varlik teorisi) olduguna dair inanglar1 temel almistir. Yabanci dil 68reniminde
dogal yetenek ve biyolojik kisitlamalara (6zellikle yas) iliskin yaygin inanglara
ragmen, ikinci dil edinimi (SLA) arastirmacilarinin diisiince yapilarinin motivasyon
stireglerinde nasil bir rol oynadiklari incelenmistir (Lou ve Noels, 2016).

Ikinci dil ediniminde diisiince yapilarina artan ilgi goz 6niine alindiginda,
bu boliim, 6zellikle yabanci dil (L2) gelisimi sirasinda 6grencilerin motivasyonu
nasil siirdiirdiiklerini anlamada, dil diisiince yapilarini incelemenin degerini ele alan
aragtirma ve teorilere genel bir bakis sunmaktadir. Diger alanlardaki diislince
yapilari ile olan iligkisini ve farkliliklar1 gézden gegirerek, dil diislince yapilarinin
teorik olarak kavramsallastirilmasi, dil aragtirmalarmin  dil ~ 6grenme
motivasyonunun altinda yatan iki farkli anlam verme sistemine nasil baglandigina
iliskin, dil diisiince yapilarini dinamik ve baglamsal bir motivasyon sisteminin
pargasi olarak ele almalidir. Insanlarin yeni dil 6grenme kapasitelerini kapsayan

insan niteligi ile ilgili inanglari, degisken mi yoksa sabit mi oldugu arastirmalari
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psikolojik arastirmanin verimli bir alanidir. Bu diisiince yapilar kisilik, zeka, ahlak
ve diger insan egilimleri (Dweck, 2006), sinif i¢cinde ve uzun siireli 6grenme
yasantilarinda, Kkisileraras1 iliskilerde, ve refah baglaminda hayatin c¢esitli
alanlarinda ve durumlarinda, motivasyonun ve davranislarin sekillenmesi
noktasinda énemli rol oynar. Ogrencilerin dil 6grenmede dil yeteneginin dnemine
olan inanglar1 bakimindan ayristiklari tespit edilmistir (Lou ve Noels, 2019).

“Diislince yapilari, insan nitelikleri ile ilgili (zeka, kisilik, dil yetenegi gibi
igsel inanglarin) 6nceden belirlenmis 6zelliklerinin degismez ya da gelistirilebilen
egilimlerinin islenmesiyle olusmaktadir. Dil 6grenme diislince yapilart iizerine
aragtirmalari cesaretlendirmek i¢in var olan dil edinimi {izerine diigiince yapilarinin
incelendigi ¢aligsmalara baktigimizda 5 soru ile karsilasiriz’” (Lou ve Noels, 2019,
s.551).

Insanlarin dil 6grenme yetenegi ile ilgili diisiinceleri nelerdir?

Diistlince yapilari motivasyonla ilgili faktorlerle nasil iligkilidir?

Dil diisiince yapilarini igerikler nasil etkilemektedir?

Gelisimsel diisiince yapilari nasil daha fazla 6grenmeye adapte edilebilir?

Egitimciler 6grencilerin gelisimsel diisiince yapilarini nasil gelistirebilir?

Diislince yapilarn sistematik olarak cesitli motivasyonla ilgili faktorlerle
iligkili olup, 6grencilerin duygusal tepkiler ve davranislarda bulunmalarina tepkiler
vermesine rehberlik ederler. Dil dgrenmelerini i¢eren insan nitelikleri ile ilgili
bireylerin inanc¢larinin sabit ya da degisken olup olmamasi psikoloji biliminin genis
kapsamli alanidir. Psikoloji ve egitim alaninda yillardir devam eden diisiince
yapilar1 olarak adlandirilan kisilik, zeka, ahlak ve diger insan unsurlarini kapsayan
diisiince yapilar1 (Dweck, 2006) motivasyonun davranislarin sekillenmesinde, uzun
donem oOgrenme durumlarinda, kisileraras: iligkilerde, icsel siireclerde grup
etkilesimlerinde ve yapilarinda sekillenmesinde 6nemli rol oynadig: kanitlanmistir
(Lou vd., 2018).

Dilbilim egitimcileri diislince yapilar1 kavrami ile oldukga ilgilidir. Ayni
sekilde, son arastirmalar dil Ogreniminde dil disiince yapilarinin
kavramsallastirilmasi ve 6l¢iilmesi sonucunda dil diislince yapilarinin 6grencilerin
motivasyonla ilgili siireglerle baglantili oldugu saptanmistir (Mercer ve Ryan,
2012; Lou ve Noels, 2017). Dweck’ e (2006) gore diisiince yapilar1 eger gelismeye
yonelik ise, insanlarin zorluklarina ragmen yaptiklari igi sevmelerini saglamaktadir.

Hatta gelisimsel diislince yapisina sahip kisiler, sevdikleri isi daha iyi yapabilme
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motivasyonuyla hareket ederler. Arastirmalar gdstermistir ki; sabit diisiince
yapisina sahip kisiler yiikselmeyi hedeflerken, basarmay1 gerceklestirenler
gelisimsel diisiince yapisina sahip olanlardir.

Hem sabit hem de gelisimsel diislince yapilar1 igcerigi en az ii¢ yaygin
kavramdan olusur: Genel Dil Zekas: Inanglari, Yabanci Dil Inanglart ve Yas
Hassasiyeti Inanglar1. Bu kavramlar, ikinci dil edinimi kavramlariyla iliskilidir.
Genel Dil Zekasi Inanglar1 ¢ok bilesenli zeka teorilerinin merkezinde yer alan
sozel/dilsel zeka kavramiyla ilgilidir (Gardner, 2011).

Yas Hassasiyeti Inanglar1 dil grenmede kritik donem hipotezi ile paraleldir.
Ikinci dil edinimi belli yaslara kadar olabildigini ndrobiyolojik degisimler
nedeniyle 6grenmenin azaldig1 goriisiinii savunurlar (DeKeyser, 2000).

Bu iddia yetiskinlerin yeni bir dilde ana dile benzer bir yeterliligi kiigiik
cocuklar kadar hizli ya da tamamen edinemeyecegine dair yaygin bir inanis ile
paraleldir. Ayrica farkli bir goriis ise, yas i¢in biyolojik 6grenme yeterligini
kisitlamadigi iddia edilmektedir (Abello-Contesse, 2009).

2.1.3 Yabanci Dil Diisiince Yapilari

Onlarca yildir insanlarin dil konusunda yeteneklerinin var olup ya da
olmadigi; yabanci dil 6grenme yeteneginin g¢ogunlukla dogustan gelen ve
degistirilemez oldugu, yetiskinlerin ¢ocuklar gibi yeni bir dil 6grenme kapasitesine
sahip olmadig1 gibi sorularin dogru cevaplarina ulasabilmek i¢in bilim insanlar1 bu
sorular1 farkli kuramlarla ele almaya ve farkli sonuglara varmaya ¢aligmistir. Bilim
insanlart gibi, siradan insanlarin da insan psikolojisinin nasil isledigini agiklayan
kendi teorileri vardir ve genellikle bazi insanlarin ikinci/yabanct dil 6grenirken
onlar1 digerlerinden daha iyi yapan belirli bir psikolojik kapasiteye sahip
olduklarin1 varsayarlar. Bu gizil teorilerin karsilastirilmasi, insanlarin dil
o0grenmeyi nasil diisiindiiklerini ve anlamlandirdiklarini incelemek i¢in yararli bir
yol sunmaktadir. Yabanci Dil Inanglari, Yabanci dil 6grenme yeteneginin anadil
ogrenme yeteneginden farkli olarak sabit olup olmadig1 genetik bir temeli olup
olmadig1 veya egitim ya da caba ile degisip degismedigi konusunda bilimsel
tartismalara paralellik gosterir (Wen, 2011).

Diistince Yapilari, son 30 yilda motivasyon lizerine yapilan arastirmalarin
tizerinde etkisi olan psikolojik bir kavramdir (Dweck, 1999). Diisiince yapilar gizil
teoriler olarak bir kisinin karakteri entelektiiel yetenekleri anlamli bir sekilde

adlandirilir. Bu inanglar aktivitelere karsi kisinin davranislar1 diislinceleri ve
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tavirlaridir. Ayrica ikinci bir dil 6grenme siirecinde bu inanclarin etkisinin nasil bir
rol oynadig1 arastirilmaya baglanmistir (Lou ve Noels, 2016).

Diisiince yapilar1 terimleri, gizil teoriler, inanglar, artirimli teoriler
terimlerinin literatiirde birbirinin yerine kullanildigin1 belirtmek Onemlidir.
Bununla birlikte, “gizil” kavrami kafa karigikli§1 yaratabilir, ¢linkii biligsel
psikolojide, ortiik genellikle insanlarin ifade edemedigi bilingdisi tutum ve inanglari
ifade eder. Diisiince yapilar1 lizerine yapilan arastirmalar bu fikre ters diismektedir,
¢linkli ¢ogu insan inanglarini bilir ve bildirebilir ancak; nadiren onlar1 agiklamak
icin bir nedenleri olabilir ve kavramlar1 agiklarken bu teorileri kullandiklarini fark
edebilirler. Diisiince yapilar1 ¢ogu insanin erigebilecegi 6grenilmis bilgi sistemleri
yansimast oldugu ileri siiriilmektedir (Poon ve Koehler, 2006). Bu nedenle,
akademik literatiirde gizil teoriler siklikla kullanilsa da, bu karigiklig1 6nlemek i¢in
“diisiince yapilar1” terimi kullanilmaktadir.

Insanlar, gizil teorilerini nadiren acik ve sistematik olarak test etseler de,
karmagik bilgileri basitlestirmek ve deneyimlerini anlamak icin gilinliik
yasamlarinda kullanirlar (Molden ve Dweck, 2006; Ross ve Nisbett, 2011).
Ornegin, dil zekasinin ve yabanci dil yeteneginin genetik temelli oldugu teorisini
kullanmak, insanlarin yeterlilik diizeylerindeki bireysel farkliliklar1 agiklamasina
ve farkli 6grenme durumlarin1 anlamasina yardimci olan biligsel bir gerceve
olusturabilir. Onlara rehberlik etmesi i¢in boyle bir teoriyle, insanlar ge¢mis
basarisizliklarini ve mevcut miicadelelerini uygun bir sekilde yetenek eksikliklerine
baglayabilirler ve bdylece gelecekteki zorluklarin yonetilemez oldugunu veya
sadece sans ve olaganiistii kosullar ile elde edilebilir oldugunu diistlinebilirler.

Yeni bir dil edinme yeteneginin yasa gdre biyolojik olarak belirlendigi
inancini benimseyenler ve bu inanci kendilerinin ve baskalarinin, yetiskinlerle ilgili
neden yeni dil Ogrenmede zorluk cektigini anlamak ve aciklamak icin
kullanabilirler. Gizil teoriler, insanlarin giinliik deneyimlerini anlamli bir inang
sistemine doniistiirmelerine, revize etmelerine ve hatta degistirmelerine yardimci
olan bilgi isleme paradigmalaridir. Bu teoriler iizerine ¢aligsmalar yapan Dweck
(20006), sabit ve gelisimsel diislince yapilarinin motivasyon i¢in temel oldugunu 6ne
stirmiistiir, ¢linkii insanlar1 6grenme ve egitim ve kisilerarasi iligkiler de dahil olmak
tizere farkli alanlarda nasil diisiinecekleri, hissedecekleri ve hareket edecekleri

konusunda bu yapilar tarafindan yonlendirilebilirler (Lou ve Li, 2017).
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Egitim ortamlarinda, gelisimsel diisiince yapisina sahip olan 6grenciler
(yani, zihinsel yeteneklerinin gelistirilebilecegine dair inanglar), zekanin
degistirilebilir faktorlere atfedilebilecegine inandiklar1 i¢in siki ¢aligma yoluyla
yetkinlik gelistirmeye motive edilirler. Buna gore, becerilerini gelistirmelerini ve
yeni bilgi edinmelerini saglayan zorlu deneyimler ararlar. Tersine, sabit diisiince
yapilarina sahip olan 6grenciler (yani zekanin degismez olduguna dair inanglar),
entelektiiel yeteneklerin sabit kisisel faktorlere atfedilebilecegine inandiklari igin
yeterliligi dogrulamak i¢in motive edilirler. Sonug olarak, zorlayic1 durumlardan
kacinma egilimi gelistirirler, ¢iinkii potansiyel basarisizliklar dogustan gelen
yeteneklerini gegersiz kilabilir (Hong vd., 1999). Ayrica bir¢ok ¢aligma, gelisimsel
diisiince yapilarina sahip olanlarin, sabit diisiince yapili 6grencilere karsi daha
motive olmus ve basarili oldugunu bulmustur (Burnette vd., 2013).

Diistince Yapilart dil 6grenme motivasyonuna nasil katkida bulundugunu
gostermek i¢in Diisiince Yapilar1 Anlam Sistemi (LMMS) kavramsallastirmaktadir.
Bu cerceve dil motivasyonunda 6nemli oldugu beklerken farkli dil inanglar
arasinda diisiince yapilari merkezi roliinii vurgulamaktadir (D6rnyei ve Ryan, 2015)
Sabit ve gelisimsel diisiince yapilart ayn1 zamanda insanlar1 kontrol edilemeyen
niteliklere gore, kontrol edilemez 6zelliklerin iistiinde ve dtesinde farkl sekillerde
yorumlamalarina yol agar. Performans tatmin edici olmadiginda, gelisimsel
diistince yapilar1 olan O6grencilerin aksiliklerini olumlu bir sekilde yeniden
degerlendirme, hatalarin1 yansitma ve iyilestirme yollar1 aramalar1 daha olasidir.
Dil diisiince yapilari, insanlarin ikinci dil edinimi deneyimlerini anlamasina
yardimc1 olan anlam olusturma ic¢in bir kose tasi oldugunu iddia edilmektedir.
Ozellikle, dil diisiince yapilar1 gelismeye yonelik ve sabit odakli anlam alt
sistemlerini igerir. Her alt sistem, insanlarin diistinme, hissetme ve hareket etme
bicimlerini etkileyen bir dizi temel motivasyon siireciyle birlikte sistematik
farkliliklar {ireten biligsel ve duyussal faktorleri icerir (Molden ve Dweck, 2006).
Sabit diistince yapilarim1 destekleyen ogrenciler performanslarint gelisimsel
diisiince yapilarin1 destekleyenlerden farkli rasyonel sekillerde agiklarlar. Sabit
diisiince yapist teorisi inanglari olanlar, basar1 ve zorluklari kisinin yetenegine veya
eksikligine atfetme egilimindedir. Basari, dogal yeteneklerini dogrular ve
basarisizliklar, 6grenmedeki yetersizliklerini gdsterir. Bu kontrol edilemeyen
iligkilendirme egilimi, Ogrencilerin ozerklik ve igsel motivasyon duygusunu

baltalamaktadir. Aksine, gelisimsel inanglar1 olan 6grenciler performanslar1 kendi
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cabalarina baglar, basar1 ¢abalarinin 6dendigini ve daha fazla ¢aba gdsterilmesi
gerektigini gosterir. Bu kontrol edilebilir iliskilendirme egilimi, gelecekteki
O0grenme gorevleri i¢in motivasyonu siirdiirmede 6nemlidir (Weiner, 2014).

Hem sabit hem de gelisimsel dil diisiince yapilarini igerigi en az ii¢ yaygin
temadan olusur; genel dil-zekasi inanglari, ikinci dil edinimi inanglar1 ve yas
hassasiyeti inanclaridir. Bu ii¢ tema, ikinci dil edinimindeki kamu tartigmalarinda
olduk¢a yaygindir. Ilk olarak, genel dil zekasi inanglari, cok bilesenli zeka
teorilerinin merkezi olan dilsel zeka kavramini ilgilendirir (Gardner, 2011). Baz
arastirmacilar, ikinci dil 6grenimi de dahil olmak iizere dil ile ilgili gorevlerde
yetenegi belirleyen sabit bir dilsel zeka oldugunu savunmaktadirlar. Bazilari
basaril1 bir yazar veya ¢evirmen olma yeteneginin ya sizde var olan ya da yok olan
bir yetenege ve dolayisiyla genetige bagh oldugunu savunmaktadir. Ikincisi,
yabanci dil yetenegi inanglari, ikinci bir dil 6grenme yeteneginin (ana dil / genel dil
yeteneginden farkli) sabit olup olmadigini, genetik bir temele sahip olup olmadigini
veya egitim ve ¢aba ile degistirilebilir olup olmadigini paralel olarak bilimsel olarak
tartismaktadir (Wen, 2011). Son olarak, yas hassasiyeti inanglari; elestirel ve
duyarli donem hipotezi etrafindaki tartismalara karsilik gelmektedir. Bazi bilim
insanlari, ikinci dil edinimi kapasitesinin daha geng bir yasa kadar edinilebilir
oldugunu ve daha sonra nérobiyolojik degisiklikler nedeniyle daha sonra diistiiglinii
siddetle savunmaktadir (DeKeyser, 2000). Bu iddia, yetiskinlerin yeni bir dilde
veya kii¢iik ¢ocuklarin da olabildigince cabuk ve tamamen dogal olarak yeterli
olamayacag1 goriisiindedir. Bununla birlikte, digerleri yasin biyolojik olarak
ogrenme yetenegini kisitlamadigini iddia etmektedir (Abello-Contesse, 2009).
Ayrica, yas farkliliklarinin temel olarak yetiskinlerin sosyal kisitlamalar ve kaliplar
nedeniyle zaman ve motivasyon eksikligini yansittigini iddia edebilirler (Marinova
vd., 2000).

““Sabit diislince yapisi, dil kaygisi, basarisizlik korkusu ve diger kisiler
tarafindan reddedilme endiseleri gibi uyumsuz duygusal egilimlerle baglantilidir’’
(Lou ve Noels, 2019, s.554). Esneklik perspektifleri dogrultusunda, gelisimsel
diisiince yapisina sahip olan 6grenciler ile ilgili daha az dil kaygisi rapor edilmistir
(Lou ve Noels, 2018). Muhtemelen basarisizlik halinde, durumlart olumlu gérerek
duygularin1 yeniden degerlendirme ve diizenleme egilimindedirler (Lou ve Noels,
2018). Disiince yapilari, bireylerin ya bir gelisimsel diisliince yapilar: ya da sabit

bir diisiince yapisina sahip olacag sekilde, ikili bir c¢ergeve kullanilarak
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tanimlanmistir. Ancak, bu cercevenin farkinda olmayan egitimciler, bu yapiy1
benimseyebilir ve hatta 6grencileri sabit diisiince yapili bir 6grenci ya da gelisimsel
diisiince yapili bir 68renci olarak farklilagtirabilirler. Diisiince yapilarinin bu ikili
birlesimi arastirmalarda oldukea az destek almistir. Ornegin, bir goriisme calismast,
dil 6grenenlerinin ¢esitli derecelerde sabit ve gelisimsel dil diisiince yapisina
hakkinda net bir goriis ifade edebildiklerini ve birgok 6grenicinin her iki diigiince
yapisina da sahip olabilecegini bildirmistir (Mercer ve Ryan, 2010). Bu bulgu, sabit
ve gelisimsel dil disiince yapilarinin dil 6grencileri arasinda yaygin olarak
desteklendigini ve sabit-gelisimsel dil diislince yapisina karst ikileminin,
ogrencilerin gergekte diisindiiklerini yansitmadigini gostermektedir (Mercer vd.,
2012). Yontemsel bir bakis agisindan, dil diisiince yapilarini iki kategoriye ayirmak
Olciim ve arastirma tasarimlarini basitlestirebilir, ancak aym1 zamanda Glgiim
giivenilirligini ve gegerliligini azaltabilir, bireysel varyasyonlari en aza indirebilir
ve Onyargi etkisi boyutlarini ve istatistiksel 6nemi azaltabilir (MacCallum vd.,
2002).

Dil diislince yapilarimin dil 6grenme motivasyonuna nasil katkida
bulundugunu gostermek i¢in  “dil disiince yapilar1 anlam  sistemi”
kavramsallastirilmistir. Bu ¢ergeve, dil motivasyonunda énemli oldugu belirlenen
farkl dil inanglar1 arasinda dil diisiince yapilarinin merkezi roliinii vurgulamaktadir
(Horwitz, 2007; Henry, 2014; Dornyei ve Ryan, 2015).

Bilim insanlar1 yabanci dil 6grenme konusunda onlar1 digerlerinden daha iyi
yapan belirli bir kapasiteye sahip olduklarmi var sayarlar. insanlar bu diisiincelerini
acikca ve sistematik olarak test etseler de bunlar1 giinliik hayatlarinda karmasik
bilgileri basitlestirmek ve deneyimlerini anlamlandirmak igin kullanirlar. Insanlar
dil konusunda yetenekli olup olmamalari, yabanci dil 6grenme yeteneginin
dogustan geldigi ve yetigkinlerin ¢ocuklar gibi yabanci bir dil 6grenme kapasitesi
olup olmadig sorgulanir (Molden ve Dweck, 2006). Ornegin, genel dil zekasi
inanglar1 ve yabanci dil 6grenmek icin belirli bir genetik yapis1 olduguna inanmalari
onlarin 0grenme durumlarina farkli bir bilissel c¢erceve olusturabilir. Eger bu
kavramin aciklanmasi yalnizca genetik bir yapiyla aciklanmasi insanlarin
gelecekteki herhangi bir olumsuz durumun sadece genel vyetenekleri ile
aciklayabilirler. Yeni bir dil 6grenmenin sadece yasla agiklanabilirligine inananlar

ise yetiskinlikte dil 6grenenlerin zorlanacagi inancini gelistirebilir.
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Kisacast bu inanglar insanlarin gilinlik deneyimlerini anlamli bir inang
sistemine doniistiirme gdzden gegirmelerine ve gerekirse degistirmelerine yardimei
olan bilgi isleme dizisidir (Kelley ve Michela, 1980). Bu inang sistemlerini
incelemek dil 6grenenlerin kendi 6grenme deneyimlerini nasil anlamlandirdiklarina
dair 6nemli bilgiler verir. Diislince yapilar1 {izerine yapilan arastirmalar gostermistir
ki ¢ogu kisi bu inanglarin farkinda olmadan derinlemesine diisiiniildiigiinde onlarin
Ogrenilmis bilgi sistemleri oldugunu ileri siirmektedir (Poon ve Koehler, 2006).

Metadolojik bir bakis acisiyla, diisiince yapilarini iki kategoriye ayirmak
aragtirmaylr yapmayt kolaylastirabilir ancak aragtirmanin giivenirligini ve
gecerligini azaltabilir. Bireysel varyasyonlar1 ve on yargi etki biliytkligi ve
istatistiksel anlamlilig1 en aza indirebilir. Bu uzun arastirmalar neticesinde Dweck
(2006) sabit ve gelisimsel diisiince yapilarinin motivasyon i¢in temel oldugunu ileri
stirmistiir. Clinki, diisiince yapilar1 6grenme, egitim ve kisilerarasi iliskiler dahil
olmak tizere farkli alanlarda nasil hissedecekleri, nasil hareket edecekleri
noktasinda kisilere rehberlik edebilirler (Dweck, 2006).

““Ogrencilerin dil diisiince yapilari, ne caba gosterebilecegine dair algilarina
baglidir’’ (Lou ve Noels, 2017, s.103). Yeteneklerinin gelistirilebilecegine inanan
ogrenciler i¢in ¢aba daha yetkin hale gelmenin etkili bir yoludur. Daha fazla ¢aba
gosterdiklerine, dil grenmede daha iyi olacaklarma inanmaktadirlar. (Ornegin;
‘caba, iyilestirmenin anahtaridir’). Bununla birlikte, dil yeteneginin sabit olduguna
inanan 0grenciler i¢in ¢aba kisinin dogal yetenek eksikligini yansitabilir. Cabalarin
dil basarisinda etkisiz olduguna inanmaktadirlar ve digerlerine caligkan olduklarini
gostermek de daha az yetenekli hissetmelerini saglayabilir. Caba gostermek, dil
basarisinin en gliglii yordayicilarindan biri oldugu i¢in, pozitif ¢aba inanglar: dil
basaris1 yolunda kilit bir motivasyon faktorii olarak kabul edilir (Csizer ve Dornyei,
2005).

Ozellikle, uzun vadeli dil dgrenme siirecinin dogasinda olan zorlayici
durumlarda diigsiince yapilari, gidiimlii motivasyon siireclerine (Srnegin;
mubhataplar tarafindan reddedilme, iletisimde hata yapma, Ogretmenlerden ve
akranlardan elestiri yapma ve dil gorevlerinde ko&tii performans sergileme)
odaklanmaktadir. Dil diisiince yapilarinin 6grencinin bu durumlara iliskin
yorumlarini ¢ergeveleyebilmesini ve farkli duygusal ve davranigsal basa ¢ikma
stratejileri gelistirmelerine rehberlik edebilmesi Onerilmektedir. Ozellikle, dil

diisiince yapilar1 anlam vermek i¢in, degerlendirici anlam verme yapilarindan farkli
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olan bir dizi tanimlayic1 ve kuralcr islevi sentezlemektedir. Ornegin; ‘Caba ve
basarisizlik ne anlama geliyor?, Dili iyi konusamama nedenlerim neler?,
Ogrenmeye devam etmeli miyim?” gibi sorular tutum ve degerleri igeren cevaplari
buldurur (Dweck vd., 2009). Dil giiveninin olumlu bir yetkinlik algis1 ve diisiik
kaygidan olustugu disiiniildiiglinde (Sampasivam ve Clement, 2014), diisiince
yapilar1 ve dil giiveni arasindaki baglantiyr hayal etmek zor degildir. Gelisimsel
diisiince yapisi olan 6grencilerin hedef dili kullanma konusunda daha olumlu
duygular ve giivene sahip oldugunu ve anadili ingilizce olan kisilerle etkilesim
kurma konusunda daha olumlu beklentilere sahip olduklar1 tespit edilmistir (Lou ve
Noels, 2018). Ayrica, dil diisiince yapilarinin, dil kaygisi tizerindeki etkisinin hedef
yonelimlerinin ve algilanan dil yeterliliginin 6ngdrdiigiiniin 6tesine gectigi ve dil
diisiince yapilarimin duygusal deneyimlerde benzersiz bir rol oynadigini
diisiindiirmektedir (Lou ve Noels, 2020).

2.1.3.1 Sabit Diisiince Yapisi

Henry (2015) 6grenme ile ilgili 6grencilerin inanglarini aragtirmis ve dil
ediniminin bazi 6grenciler tarafindan dogal bir siire¢ iken, digerleri i¢in ¢aba
gerektiren bir siire¢ olduguna inandiklarin1 bulmustur. Gardner ve Maclintyre
(1992) ‘Bir Ogrencinin Ikinci Dil Ogrenimine Katkilari; Bilissel Degiskenler’ adl1
calismasinda yabanci dil 6grenme siirecinde bireysel farkliliklar1 biligsel ve
duyussal degiskenler olarak ele alinmis ve biligsel degiskenler; zekadan dil
yetenegine, dil 6grenme stratejilerine, 6n 6grenme ve deneyimlerine, duyussal
degiskenler ise bireylerin herhangi bir duruma iligkin tepkileri olarak agiklanmistir;
motivasyon, kaygi, kendine giiven, kisilik niteliklerinden 6grenme stillerine bir¢ok
degiskeni kapsamaktadir.

Bircok 6grenci dil 6grenmede basarili olmak i¢in 6zel bir yetenege sahip
olmalar1 gerektigine inanirlar. Dil inanclar1 genis kapsamda dil yetenegine sahip
olma inanci ile iliskilidir. Horwitz (1999) ‘Dil Ogrenme Inang Olgegi’ (Beliefs
about Language Learning Inventory) kullanilarak yaptigi aragtirma bulgularindan
ogrencilerin inanglarinin dil 6grenmeye yonelik motivasyon, kaygi ve strateji
kullanimlar1 ile iligkili olabilirligi kanitlamistir. Yapilan arastirmalardan yola
cikarak, yabanci dil 6grenme basar1 ve basarisizlik duygularinin, motivasyonlarinin
arka planinda var olan inanglarin, inanglardan kasit 6grencilerde var olan diislince
yapilarinin, basartya etkisinin  6grenme siirecini  etkileyen faktorlerin

aydinlatilmasina yonelik katki pay1 sagladig1 s6ylenebilir.
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Literatiirii inceledigimizde, akademik basar1 ile pek c¢ok kavramin
iliskilendirildigini gérmekteyiz. Bunlar arasinda 6zellikle motivasyon ve caba
onemli kavramlardir. Bir 68renci ne kadar zeki olursa olsun veya ne kadar ¢aligkan
olsa da basarili olmasi i¢in zorluklar karsisinda cabalamaya devam etmesi
Oonemlidir. Sabit diisliince yapist icinde olanlar ise ¢ok daha savunmaci, elestiri
gelmesin diisiincesiyle hareket eden zihin yapisinda olan bireylerdir. Basarisizlik
karsisinda ¢cabalamay1 birakabilirler.

Dil 6grenmenin dogal yetenekle iliskilendirildigi yargisina sahip bireylerin,
sabit diisiince yapisina sahip olduklar1 diisiiniilebilir. Sabit diisiince yapisina sahip
kisiler genellikle tek bir alanda gelisirler. Yani miimkiin oldugunca az hata
yaptiklar1 yerde gelisirler. Zorluklardan ve basarisizliktan c¢ekindikleri igin
hayallerini gerceklestiremeyebilirler. Zorluklarla basa ¢ikamadiklarinda basarisiz
olduklarini hissederler ve basarilarin1 dogal yetenege baglarlar (Hans vd., 2017).

Insanlarin  kendilerinin 6nemli alanlarda diisik basarili olduklar1
diisiincesini  kabul edebildikleri durumlar yasamaktadirlar. Giliglii yonlere
odaklanmanin bagli basma bir problem olmasina ragmen performansin bireysel
ornekleri giic ve zayiflik endeksi ile bu giic ve zayifliga baskisi sabittir. Zekanin
degisken mi sabit mi oldugu inanglar1 zeka teorileri ile aydinlatilabilir. Varlik
Teorisi (entity theory); sabit zeka teorisi, insanlarin istikrarla kisisel 6zellikleri, 6n
bilgileri bakimindan sabit diisiince yapisina dayanan teorileridir. Ancak
gelistirilebilen artirimli teoriler, zamanla degisime agik olmaya meyilli kisilerin
sahip olduklar teorilerdir (Dweck vd., 2001). Arastirmalar ayrica gostermistir ki,
ogrencilerin sahip olduklar1 teorileri onlarin motivasyonunu, &grenmelerini,
basarilarini ve 6grenme triinlerini etkilemektedir. Sabit Diigiince Yapisina yatkin
bireyler, yetenekleri ile ilgili sonuglar1 kesin ¢izgilerle ¢izmektedir. Geligimsel
diisiince yapisina sahip kisilerle kiyaslandiginda zorlukla karsilastiklarinda
vazgecis ve Ogrenmeyi birakma yasanabilmektedir (Blackwell vd., 2007).
Egitimcinin goéziinden diisiik basari, yetenek azligr olarak nitelendirilmesi
egitimcinin sabit diisiince yapisi teorisi perspektifine sahip oldugunu gosterebilir.
Bu durum, kisinin ilgilerine yonelik iyi niyetli bir davranis olarak disiiniilebilir.
Ancak, bu konforlu durumlar 6grencilerin sabit diisiik basaris1 oldugunu,
ogrencilerin motivasyonunu diisiiriicli ve gelecekte diigiik basariya sahip olmalarina
yonlendiren gostergelerdir. Pedagojik uygulamalara ek olarak gelisimsel teoriye

kars1 sabit diislince yapisi teorisi egitimcileri, 6grencilerin basarisizligina daha fazla
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odaklanmaya yonlendirmistir, diisiik yetenek ile 6grencileri konfor saglayarak,
uygulamalarla kisileri uzun vadede diisiik basariya yoneltebilir.

Diisiince Yapilar1 insanlarin ikinci dil edinimlerini anlamlandirmalarinda
yardimci olan unsurlardir. Ozellikle yabanci dil diisiince yapilar1 anlam sistemleri
gelisme odakli ve sabit odakli anlam alt sistemlerini igerir. Sabit ve Gelisimsel
Diisiince Yapilar1 farkli motivasyonlar ile baglantilidir. Caba inanglari, basari
hedefleri, basarisizlik diisiincesi, 6z diizenleme egilimleri ve yeterliligine dayali
duygusal egilimler gibi kavramlarla iligkilendirilir. Amaca yonelik ¢abanin
faydasina inanmak, 6grencilerin diisiince yapilarina, ¢aba gostermelerine, neler
yapabileceklerine iligkin algilarima baghdir. Yeteneklerini gelistirebileceklerine
inanan 6grenciler i¢in ¢aba daha yetkin olmanin etkili bir yoludur. Caba gelismenin
anahtaridir ancak sabit diisiince yapisina inanan 6grenciler i¢in ¢aba kisinin dogal
yetenek eksikligini yansitabilir. Bu ylizden kendilerini daha az yetenekli
hissedebilecekleri i¢in; ¢aba gostermek, dil basarisinin yordayicilarindan biri
oldugu icin olumlu gelisimsel inanclar dil basarist yolunda 6nemli bir motivasyon
faktorii olarak kabul edilir (Csizer ve Dornyei, 2005).

Sabit Diislince Yapisina sahip Ogrenciler, performanslarini gelisimsel
diisiince yapisina sahip kisilerden daha farkli agiklarlar. Basariyr ve zorluklari
kisinin yetenegine veya yetenegin azligina baglayabilirler, basar1 onlar i¢in dogal
yetenegin bir sonucu olarak var olur ve basarisizlik 6grenme yetersizliklerini
gosterir. Bu kontrol edilemeyen 68renme yetisi 6grencilerin i¢sel motivasyonunu
zayiflatir. Buna karsilik gelisimsel inanglara sahip 6grenciler, performanslarini
kendi ¢abalarina baglarlar. Basar1 ¢abalariin karsiligini aldigini ve hata yapmanin
anlami daha fazla caba gdstermenin gerektigidir. Bu kontrol edilebilir, 6grenme
egilimi, gelecekteki O6grenme goérevleri i¢cin motivasyonun siirdiiriilmesinde
onemlidir (Weiner vd., 2014).

Onceki arastirmalar, dgrencilerin zayif performansina karsi giiclii caba ve
performans gostermesinin yardimci olabildigini gostermistir (Cohen vd., 1999).
Geri bildirimleri, sabit diisiince yapisi perspektifinden tam tersi etki gostermektedir.
Kisilerin diisiik yetenegi konusunda rahat olmalari, Ogretmenlerin zeka ve
ogrencilerden etkilesimlerinden edindikleri sonucunda diisiik beklentiye sahip
olmalarimi getirmektedir. Gelisimsel teoriye kars1 daha fazla sabit diisiince yapisi
teorisi algilamasi, kiginin kendi benlik kavraminda deneyimlerinin degismesine yol

acabilir (Murphy ve Dweck, 2010) ve 6grencilerin performans ile aitlik duygularin
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da azalmasina yol agar (Dweck vd., 2012). Bu sebeple pedagojik alistirmalar
zekanin (diisiik beklentiye sahip olanlar) sabit diislince yapisi ile motivasyonlarini
kaybetmelerine, dolayisiyla gelecek performanslarinda diisiikliigline yol
agmaktadir.

2.1.3.2 Gelisimsel Diisiince Yapisi

Bireyin potansiyelinin ve zekasinin degistirilebilir ve gelistirilebilir
oldugunu diistinen bireylerin sahip oldugu diisiince yapisidir. En temel inancimiz
kendimize yonelik inancimiz ve kendimizi nasil gordiigiimizdiir (Dweck, 2006).
Farkli yas gruplarindan g¢ocuklar incelenmis ve zor bir durumla karsilasan
cocuklarin verdikleri tepkileri kiyaslayarak diisiince yapilar1 (Sabit—Gelisimsel)
fikri ortaya ¢ikmistir. Bu tepkilerde zorluklardan kaginan, basarisizlikta pes eden
cocuklarin daha cok sabit diisiince yapilarina; zorluklardan kagmayip, kendilerini
gelistirebileceklerine inanan ¢ocuklarin ise gelisimsel diisiince yapilarina sahip
olduklar1 saptanmistir. Gelisimsel diisiince yapisina sahip bir ¢ocuk, ilgi alanina
herhangi bir konuda kendini gelistirmeye calisir. Ciinkii bir hedefe ulagmak i¢in
caba gostermeleri gerektigine inanirlar. Basari onlar i¢in kendi ellerindedir.
Basarisizlik ise onlara ders almalar1 gereken bir alan yaratir. Basari dogal
yeteneklerden ziyade daha ¢ok ugrasi ve ¢aba sarf etme sonucudur. Eger yeterince
caba gosterirlerse her seyi basarabileceklerine inanirlar (Dweck, 2006).

Dweck (2006) gelisimsel diisiince yapisina sahip bireyler icin, onlarin
amacinin hata yapmamak degil hatalardan dersler ¢ikararak, 6grenme siirecine
katki sunmak oldugunu agiklamistir. Zorluklardan, mantikli risklerden ve
basarisizliklardan kagmak yerine aksine keyif almaktir. Davraniglarini degistirmeye
iten, tesvik eden, siirdiiriilmesini igeren siiregler bireylerin gelisimsel diisiince
yapisina sahip olmalariyla iliskilendirilir.

Gelisimsel Teori (Incremental Theory), gizil zeka teorisi kapsaminda yer
alan inanglardan zeka ve kapasitenin gerekli ¢aba ve ugrasi neticesinde
gelistirilebilen kavramlar olduklarini oneren teoridir. Bu teoriyi benimseyen
bireyler zekanin c¢evresel etkiler sonucunda gelisiminin belirleyici oldugu
kanisindadir (Blackwell vd., 2007). Egitim ortamlarinda gelisimsel diisiince
yapilarina sahip 6g8renciler, zekanin degisebilen, gelisebilen bir yapida olduklarina
inandiklart i¢in ¢ok calisarak yetkilerini gelistirme konusunda motive olurlar. Bu
dogrultuda bilgi ve becerilerini gelistirmeleri ve yeni bilgiler edinmelerini saglayan

yeni deneyimler ararlar. Aksine, sabit diisiince yapisina sahip 6grenciler yeterligi
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kanitlamak i¢in motive olurlar, ¢iinkii; genetik yapilarinin ve belli bir degismeyen
kapasiteye sahip olduklari inanct hakimdir. Birgok aragtirma sonucuna gore
gelisimsel diislince yapilar1 6grenciler i¢in daha uyumlu ve basarili olmalarina katk1
saglamaktadir (Burnette vd., 2013).

Ogrencilerin gelisimsel teoriden ve sabit diisiince yapis1 teorisini ne
diizeyde benimsedikleri; akademik basarilarini, 6grenme stratejilerini ve kaygi
diizeylerini ve zorluklarla nasil basa ¢ikabileceklerini etkilemektedir (Dupeyrat ve
Marine, 2005). Gelisimsel teoriyi benimseyen bireyler, zekanin bireysel ¢abalarla
artirilabilen 6zellik olduguna inandiklari i¢in 6grenme yoOnelimlidirler (Dweck,
1991). Yeni bilgiler edinmek i¢in ¢abalarlar, zorlu gorevler karsisinda isteklidirler,
daha az kaygilidirlar ve 0grenme siirecinde karsilastiklar1 basarisiz durumlari
zekalarmi  gelistirebilecekleri  bir firsat olarak diistiniirler.  Zorluklarla
karsilastiklarinda daha fazla ¢aba gosterirler (Dweck, 2006). Bireylerin hangi zeka
teorisini benimsedigi, hangi zeka inancina sahip olduklari ile iligkilidir. Sabit
diisiince yapisi teorisini benimseyen 6grenciler, zekanin sabit olduguna inanirlar ve
zorlu gorevlerden kacinirlar. Hata yapmaktan kaginirlar ve hata yaptiklarinda daha
ice kapanma, geri ¢cekilme 6zellikleri gosterirler ve basarisizliklarinin sebebi olarak
kendilerini suglu gormektedirler. Gelisimsel teoriyi benimseyenler zorluklar
karsisinda daha fazla caba gosterme egilimindedirler. Ogrenme hedeflerini
gerceklesmesi icin calisma yoOntemlerini ve gosterdikleri cabayi gelistirmeye
caligirlar.

2.1.4 Hedef Yonelimleri

Bireylerin 6z denetimleri ile elde etmek i¢in bilingli caba gosterdikleri
hareket, davranig ve yonelimler onlarin hedef yonelimleri olarak ifade edilir
(Schunk ve Usher, 2012). Bireylerin ulagmak istedikleri hedeflere yonelmeleri
(bagka bir ifadeyle yaklagsma egilimi) istenen bir durumdur. Yaklagsma egilimi,
ogrencilerin basartyr elde etmek i¢in onlarin inanglart ve performanslarini
degerlendirmektedir.

Bagari, insan davranislarini agiklamak i¢in gelistirilen motivasyon
teorilerinden biri olarak kabul edilir ve hedef teorisine odakli olarak gelistirilmistir.
Elliot (2006), basar1 hedef ¢ercevesini ustalik-yaklasma (mastery-oriented), ustalik-
kaginma (mastery-avoidence), performans-yaklasma (performance-oriented),
performans-kaginma (performance - avoidence) hedef yonelimlerinden olustugunu

belirtmektedir. Elliot ve Dweck (2005), basar1 motivasyon literatiiri igerisinde
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‘basart’ kelimesini tanimlarken ‘yeterlik’ kelimesi ile Ozdeslestirmistir. Bu
baglamda, yeterlik gilinliikk hayatta yapilan islerde basarili olma arzusu, iletisim
becerilerinin gelistirilmesi gibi i¢sel veya digsal yonlerden basarili olma konusunda
ulasilmak istenen davranis yonelimlerini igermektedir.

Ayn1 zamanda, Dweck (1986); bireylerin uyumlu ve uyumsuz motivasyonel
kisilik yonelimleri gibi basar1 durumlarinda gelistirdikleri motivasyonel egilimlerin
ortaya ¢ikabildigini belirtmistir. Basar1 durumlarinda ortaya ¢ikan sorunlari olumlu
duygular ile agmaya ¢alisan kisilerin uyumlu motivasyon ile ilgili siireclerden
gectigini; basarisiz olduklarinda bunu olumsuz duygular ile yorumlayan kisilerin
ise uyumsuz motivasyon ile ilgili siire¢lerden gegtigini ifade etmistir.

Ustalik yaklasma hedefleri en iyi diizeyde yapmasini ve devamli olarak
gelisim ve 0grenme siireci icerisinde olunan hedef yonelimlerini kapsamaktadir
(Elliot ve Mcgegor, 2001). Bu tiirden hedeflere sahip kisilerin yiiksek basari
ihtiyacina sahip ya da egilimli oldugu belirtilmektedir. Performans yaklagma hedef
yonelimi olumlu yargilar elde edilebilecegi diisiiniilen ve yiiksek yeterlik algisina
bagli basar1 durumlarinda ortaya ¢ikmakta ve uyum saglanabilmektedir (Elliot ve
Church, 1997; Elliot ve McGregor, 2001). Ustalik hedef yonelimine sahip kisiler,
basarisizlik ile sonuglanan durumlarda motivasyon ile ilgili faktorleri géz oniinde
bulundurarak ve bunlar1 dnemseyerek bu gibi olumsuz durumlarin iistesinden
gelme egilimindedirler (Diener ve Dweck, 1980). Bu yonelim, ayni zamanda,
basarisizlik sonucunda dayaniklilik gosteren bireylerde ortaya ¢iktigindan dolay:
yeni yeterlik ve 6grenmelerin edinilebilmesine olanak tanimaktadir.

Yabanc dil diislince yapilari, 6grencilerin dil 6grenmede veya yabanci dil
derslerinde basarili olma amaci ile baglantilidir. Ogrenciler farkli sebeplerle gaba
gosterirler (Woodrow, 2006). Performans hedefleri olan kisilerin sosyal
karsilagtirma yoluyla performanslarinin dogrulugunu kanitlama ihtiyact nedeniyle
O0grenme siirecinden kolayca uzaklastiklart i¢in bu durum ortaya ¢ikmaktadir.
Dweck ve Legget (1998) calismasindan yola c¢ikarak ogrencilerin hedef
belirlemelerinin, hem diisiince yapilar1 hem de dil yeteneklerinin degerlendirilip
birbiriyle bagh oldugu diisiiniilebilir. Gelisimsel diisiince yapilarina sahip
ogrenciler dil smiflarindan miimkiin oldugunca ¢ok sey O6grenmek icin ustalik
hedefleri belirlerler (Lou ve Noels 2017)

Gelisimsel Diislince Yapisina sahip olmak Ogrencilere kendi yetenekleri

tizerinde bir kontrol duygusu saglar ve bdylece onlar1 performanstan ziyade
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O0grenme sevincine yonlendirir (Dweck ve Leggett, 1988). Buna gore, bu
ogrencilerin kendi bagimsiz 6grenmeleri konusunda gelistirmeleri, sorumluluk
alarak ve gesitli etkinliklere katilmalar1 daha olasidir (Lou ve Noels, 2016).

Sabit diisiince yapilarina sahip o6grencilerden kendisini yiiksek dil
yeterligine sahip olduklarini diisiindiiklerinde, performans yaklasma hedefleriyle
kendilerini olumlu sekilde yansitacaklari etkinliklere katilma olasiliklar1 daha
yiiksektir. Bunun sebebi ise diisiince yapilari kaginma hedefleri iizerindeki
etkilerinin 6grencilerin basarisiz bir durumla karsi karsiya kaldiklarinda daha
belirgin sekilde ortaya c¢ikmasindandir. Sabit ve gelisimsel diisiince yapilari,
ogrencileri kontrol edilebilir veya kontrol edilemeyen yapilara yonlendirerek
basarisizlig1 farklh sekillerde yorumlamaya yol acgar. Basarisizlik durumlarinda;
gelisimsel diisiince yapilarina sahip 6grenciler, basarisizliklarini olumlu sekilde
yeniden degerlendirerek hatalari tizerinde diisiinmeleri ve iyilesmenin yollarini
aramalar1 daha olasidir. Omegin; bu konuda yanlis anlama, telaffuzunun
gelistirilmesi gerektigini fark etmeyi saglar ve yanlis kelime kullanilmasina ragmen
stirecte dogru kelimeyi 6grenebilir, hatadan dolayi yeni bir sey 6grendigini diisiiniir
ve basarisizliklar onlar icin biiyiimeyi kolaylastirict bir aragtir. Aksine sabit
diisiince yapisina sahip O0grenciler, basarisizlig1 zayiflatan bir etki olarak gorme
egilimindedir. Basarisizligin kalict oldugunu, dil 6grenmek icin yeterli yetenek ve
genetik yapiya sahip olmadiklarimi hedef dilde iyi iletisim kuramiyorsa dil
ogrenecek nitelikte biri olmadigini bile diisiinebilirler. Basarisizlik artiric1 ve
basarisizlik azaltic1 ¢aligmalar diislince yapilari ile orta diizeyde iliskili oldugunu
ortaya koymaktadir (Dweck, 2016).

Dil diisiince yapilari, dgrencinin dil 6greniminde yetkin olma veya dil
smifinda basarili olma amacia da baghdir. Ogrenciler, dil konusunda ustalasmak
ve yeteneklerini kanitlamak (ustalik-hedefleri) ve diger dgrencilerden daha iyi
performans sergilemek (performans-yaklasim hedefleri) ve yeterlilik eksikliklerini
gizlemek ve digerlerinden daha kotii performans gostermekten kaginmak
(performans-kaginma) i¢in ¢esitli nedenlerle dil basarisi igin ¢abalarlar (Woodrow,
2006).

Insanlar, kendi diisiince yapilari ve hedefleri igin en ideal motivasyonu
saglayan basar1 hedef yonelimlerine odaklanirlar. Is, egitim, spor veya baska
alanlarda bu hedeflere yonelik ortamlar olusturmak, bireylerin ideal motivasyon ve

performanslarin1 ortaya c¢ikaracak yaklagimlarin desteklenmesinde kullanilabilir.
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Bu nedenle, egitimciler, egitim psikologlar1 ve arastirmacilar, 6grenme-6gretme
stirecleri esnasinda Ogrencilerin uyumlu motivasyon ile ilgili davranislar
gostermesini ve Ogrenme stratejilerinin  gelistirilmesinde bagar1 hedeflerinin
belirlenmesini vurgulamaktadirlar (Matos vd., 2007).

Ustalik hedefleri, kendi kendini gelistirme ve kendi basina yeterlilik ile
ilgilidir; daha giiclii caba ve motivasyon yogunlugu, kalicilik ve daha iyi sozlii test
performansi ile baglantilidir. Diger yandan, performans hedefi digerlerine gore
normatif basari ile ilgilidir. Performans yaklasimi hedefleri, daha giiglii dil kaygisi
ile iligkilidir ve performanstan kaginma hedefleri daha gii¢lii dil kaygisi ve daha
zayif sozIii sinav performansi ile iliskilidir (Woodrow, 2006). Ciinkii performans
hedefleri olan insanlar, sosyal karsilastirma yoluyla performanslarini dogrulama
ihtiyact nedeniyle 6grenmekten kolayca uzaklagsmaktadirlar. Dil diisiince yapilari,
ogrencilerin 6z dlizenlemeye katilma veya hedef arayisindan istifa etme egilimlerini
etkiler (Molden ve Dweck, 2006; Burnette, 2013). Hedeflerine ulasiimadiginda,
gelisimsel diisiince yapilar1 olan 6grenciler iyilestirici onlemler almay1 diisiintirler.
Ogrenmelerini gelistirmek igin aktif olarak yardim istemek gibi kendi 6grenmeleri
tizerinde kontrol sahibi olmalarini isteyen bir kendini gelistirme yonelimini
benimserler (Waller ve Papi, 2017). Aksine, sabit diisiince yapilar1 olan insanlar,
basarisizliklarin benlik saygisina zarar vermesini Onlemeyi amaglamaktadir.
Elestiri oldugunda gelecekteki 6grenme firsatlarindan kaginma olasiliklar1 daha
yiiksektir; ayn1 zamanda, diizeltici geribildirim i¢in Ogretmenlerin olumsuz
yargilar1 hakkinda daha fazla endise duymaktadirlar. Bunun yerine, Ornegin;
cabadan kacinarak ve olas1 basarisizliklar1 hakli gostermelerine izin veren engeller
olusturarak, kaginma ve kendini sabote etme gibi kendini savunma stratejilerini
kullanirlar (Nussbaum ve Dweck, 2008). Sonug olarak, gelisimsel inanglar1 olan
Ogrencilerle karsilastirildiginda, sabit diisiince yapisi inanglar1 olan 6grencilerin
yabanci dil egitiminden vazgegmeleri daha olasidir (Lou ve Noels, 2017).

Dweck ve Leggett (1988) calismalarina dayanarak ogrencilerin hedef
belirlemelerinin, hem diisiince yapilarina hem de dil yeterliliklerinin
degerlendirmelerine dayandigi savunulmaktadir. Gelisimsel diislince yapilarina
sahip olan 6grenciler ‘dil siniflarindan miimkiin oldugunca ¢ok sey 6grenmek’ igin
ustalik hedefleri belirler (Lou ve Noels, 2017). Gelisimsel diisiince yapilarina sahip
olmak, dgrencilere kendi yetenekleri lizerinde bir kontrol hissi verir ve bdylece

onlar1 performansa degil, 6grenme siirecine yonlendirir (Dweck ve Leggett, 1988).
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Buna gore, 6grenenlerin 6grenen ozerkligi gelistirmeleri, sorumluluk almalart ve
gelisimsel diisiince yapisini saglayacak faaliyetlerde bulunmalar1 daha olasidir (Lou
ve Noels, 2016). Tersine, 6zellikle sabit diisiince yapisina sahip 6grenciler yliksek
dil yeterliligine sahip olduklarini diistindiiklerinde performans-yaklasim hedeflerini
ongoriirler. Bu 6grencilerin kendilerini olumlu bir sekilde yansitan etkinliklere
katilmalar1 daha olasidir. Ancak, 6grencilerin diisiince yapilarinin performanstan
kagcinma hedeflerini 6ngdrdiigli bulunmamistir. Muhtemelen, Ogrenciler gercek
zorluklarla karsi karsiya kaldiklarinda, 6rnegin olumsuz geri bildirim almak ve
kiiltiirleraras1 temasta dil temelli reddi yasamak durumunda, dil diislince yapilariin
kaginma hedefleri iizerindeki etkilerinin daha belirgin olmasi ile karsilasirlar (Sisk
vd., 2018).

2.1.5 Basari Duygular

Duygular, insanlarin gelisim siireglerinde 6nemli bir yere sahiptir (Pekrun,
2000). Duygu kavrami; psikoloji, noroloji, sosyoloji gibi farkli disiplinler
tarafindan ¢alisilmaktadir. Duygular organizmay1 harekete gegiren durumlar olarak
aciklanmaktadir.Her bir duygu farkli birer olgu olarak algilanir ve dolayisiyla;
O0grenme ortaminda yasanilan duygular, 6grencilerin ders basarilarina da etkisi
oldugu ve akademik basarinin nedenleri noktasinda agiklayict bir etkisi vardir
(Pekrun, 2006).

Ogrenme ortamlar1 ve duygular iliskisinde birbirlerini etkilediginden yola
cikarak birbirini etkiledigi sonucu c¢ikarilmaktadir (Pekrun, 1992). Frijda ve
Mesquita’ ya gore (1994) duygular karmasik olgulardir; bu nedenle, onlara daha
gelisimsel bir agidan bakmak gereklidir. insan sosyal bir varlik oldugu i¢in sosyal
ortamlarda etkilesim siirecinde yasanilan duygular etkin 6grenme siirecinde etkin
bir rol almaktadir. Egitim arastirmalarinda ancak yakin donemde 6grenme ve basari
duygularinin etkilerini incelemis boylece 6grenme ve duygular iliskisi arastirilmaya
baglanmistir.

Basar1 duygulari; basariya yonelik tiim emek, ¢caba ve basarinin getirileri ile
ilgili olan duygu yapilaridir. Ornegin; grenme hazzi, derste yasanan can sikintisi,
hissedilen olumsuz duygular, kaygi, sinirlilik gibi var olan duygular birer basari
duygularidir (Pekrun, 2006).

Bireyler gelisim siirecinde duygularin giinliik baglamdaki roliinii isleme ve
anlama konusunda yeteneklerini gelistirirler. Duygular1 anlama okul Oncesi

donemlerden itibaren kademeli olarak gelismektedir. Duygular1 anlama f{i¢
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hiyerarsik donemde gelisir; bes yasinda duygularin genel unsurlari; yedi yasinda
duygularin biligsel dogasini ve yaklasik dokuz yasinda duygular diizenleme igin
kullanilabilecek gereken yontemleri kavrayabilecek diizeye gelirler (Rivers vd.,
2012).

I¢sel durumlarm farkindaligina paralel olarak duygusal durumlari ifade
etmek icin de kavramsal bir becerinin gelistigi s6z konusudur. Bu durum hem
gelismis iletisim siireglerine hem de duygusal deneyimlerin detaylandirilmasini
saglar (Harris, 2008). Daha genel diizenleme siireclerinde oldugu gibi duygulari
diizenleme, gercek ve istenen durum arasindaki farkin azaltilmasini ifade eder.
Ogrenme igin duygular yikici kaynak tiiketen veya hedefe ulasma siirecinde
miidahalesi olan yapilardir (Jacobs ve Cross, 2014). ilkokuldan ortaokula kadar
duygu diizenleme bazi basar1 duygularindaki degisikliklerle zevk alma, problem
¢ozme duygu diizenleme iliskileri olarak agiklanmistir (Vierhaus vd., 2016).
Duygularin anlasilmaksizin okul performansiyla iligkili olmasina ragmen, iki yap1
arasindaki baglantilar yeterince arastirilmamistir.

Basar1 duygularmin en az iki temel boyutu vardir, degerlilik
(olumlu/olumsuz) ve aktivasyondur. Bu nedenle; duygular pozitif etkinlestirici,
pozitif deaktive edici, negatif etkinlestirici ve negatif deaktif edici olarak kategorize
edilebilir. Biligsel ve motivasyonel faktorler araciligiyla bu dort tiir duygu ve basari
arasinda iligkiler ortaya ¢ikartilmistir. Olumlu etkinlestirici duygular ve olumsuz
etkinlestirici duygular i¢in pozitif ve negatif iliskileri ortaya koyarken, pozitif
deaktive edici duygular ve negatif aktive edici duygular icin ¢eliskili duygular
ortaya ¢ikmaistir.

Basar1 duygularina yonelik ¢aligmalarda; kaygi, keyif, gurur, utang sinirlilik
gibi basar1 sonuglarinin duygular tizerindeki etkileri lizerinde durulmaktadir ancak
basar1 duygulari sadece basarinin sonugclar ile iligkili degildir. Bu yiizden eylem ve
sonu¢ duygular1 birbirinden farklhidir. Basar1 duygulari 6grenme yasantilarinin
sonucunda getirdigi sonu¢ duygularin1 veya 6grenme siirecinde hissedilen eylem
duygular1 olarak iki grupta toplanir. Eylem ve sonu¢ odakli duygular olarak
ayirdigimiz basar1 duygulari, anlik durumlara yonelik olarak durumsal basari
duygular olarak adlandirilirlar (Pekrun, 2006).

Ogrencinin gelecekte basarili olmaya odaklandiginda beklenen seving
duygusu yasanir. Buna karsilik bir sonug iizerinde ¢ok az algilanan kontrole sahip

olmak, umutsuz hissetmeye neden olabilir. Ornegin, gii¢lii matematik ve bilissel
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yeteneklere sahip olduguna inanan bir lise 6grencisi, STEM programina giris
kosullarim1  gegme olasiligt konusunda biiyilk olasilikla seving duygusu
yasayacaktir. Cok iyi oynadigini diisiinen bir ortaokul 6grencisi gelecek yil hokey
takimina girme konusunda umutsuz hissedebilir. ik kez kalabalik dniinde konusma
yapacak bir 6grencinin umut ettigi sey iyi hazirlanmig ve anlasilir bir konusma
yapmaktir ancak performans konusunda endiselidir. Bu 6rneklerde gorildiigi gibi,
kontrol seviyesi belirsiz oldugu durumlarda umutlu ve endiseli hissetmek esasinda
degisimler yasanabilir. Pekrun ve Stephens’ in (2010) agikladig: gibi bir duygunun
ortaya ¢ikmasi algilanan degere baghdir. Geriye doniik duygularin diger tiirleri
arasinda, bagar1 sonucundan gurur duyma veya diisiik performansindan dolay1 utang
duyma yasanabilir. Bir ilkokul ogrencisi beden egitimi dersine gitmekten
korktugunda, o derse girdiginde 6grenci muhtemelen can sikintisi yasayacaktir.
Bununla birlikte, bir lise 6grencisi kimyaya ilgi duyuyorsa ve kendini fen dersinde
pil yapma veya deney yapma becerisine sahip oldugunu diisiiniiyorsa bu 6grenci
muhtemelen dersten keyif alacaktir.

Basar1 duygularini dort kategoride siniflandirabiliriz (pozitif etkinlestirme,
pozitif devre dis1 birakma, olumsuz etkinlestirme, olumsuz devre dis1 birakma). Her
kategori 0grenme siireclerini ve sonraki performansi farkli sekilde etkileyebilir
(Pekrun ve Stephens, 2010).

Olumlu harekete gecirici duygular gorevlere ayrilmis bilissel kaynaklar
artan motivasyon ve 6grenmenin kendi kendini diizenlemesi yoluyla performans
lizerinde olumlu bir etkilemeye sahip olmasi beklenir (Luo vd., 2016). Ornegin;
matematikten zevk almanin matematik 6devi yapma cabasimi pozitif olarak
yordadigini bulunmustur buna karsilik olumlu ve etkinligi devre dis1 birakan
duygularin  6grencinin rahatlama gibi gorevler iizerindeki dikkatini ve
motivasyonunu azaltan ancak daha sonrasi i¢in enerjisini korumas: nedeniyle
performans iizerinde daha az tutarl etkileri olabilir (Pekrun ve Perry, 2014). Can
sikintis1 gibi negatif ve devre dis1 birakilan duygular motivasyon ve yiizeysel
ogrenme startejilerinin kullanimi yoluyla basari iizerinde olumsuz bir etki ongdriir
(Pekrun ve Stephens, 2010).

Montreil (2016) tarafindan onerisi, okul psikoloji programlari egitimin
tabanin1 kapsamalidir. Okul psikologlart egitim alaninda danigmanlik egitim ve
aragtirma gibi bir cok hizmet sunar ve okul psikoloji programlari 6grencilerin psiko-

egitimsel degerlendirme ve danismanlik yliriitmeye ¢alisirken akademik duygular
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tizerine caligmalar1 gerekir. Okul psikologlarina gore yogun duygular: ifade eden
ve Ogrenmeden vazgegen veya kacinan Ogrencileri nasil daha iyi
destekleyeceklerinin sorulmasi gereklidir. Davranigsal degerlendirmeler yapmak
bu konulara 1s1k tutabilirken akademik duygular1 kesfetmek de baslangi¢c noktasi
olarak ayni derecede dnemlidir.

Okul Psikologlarinin geleneksel degerlendirme roliiniin 6tesinde desteginin,
Ogrencilerin bir basar1 sonucu veya yaptigr aktiviteye iligkin biligsel
degerlendirmelerin basari ile ilgili durumlarda deneyimlenen duygularin onciilleri
oldugunu &ne siirer (Pekrun, 2000). Ornegin evcil hayvanini kaybeden bir simf
arkadasina empati gostermek veya bir sinif arkadaginin basarisin1 kiskanmak gibi
pek ¢ok farkli duyguyu hissedebilirken tiim bu kisilerdeki duygular, basar1 duygusu
olarak degerlendirilemez. Ozellikle kontrol-deger teorisi, &grencilerin bir fen
deneyi yaparken sikilmadan veya bir etkinlige katilirken hissedilen duygularin yani
sira basarili veya basarisiz gibi bir basar1 etkinliginin sonucu olarak ortaya ¢ikan
duygulara odaklanir. Ayirt edici 6zellik, bir faaliyetin veya performans sonucunun
yeterlilige odaklanan dogal bir kaliteye sahip olup olmadigidir (Pekrun ve Stephens,
2010).

Kontrol Deger Teorisinde basar1 duygulart tic boyuta gore siniflandirilir
(Pekrun ve Perry, 2014); degerlilik (olumluya karsi olumsuz), etkinlestirme
(etkinlestirmeye karsi devre dist birakma), odaklanma (gelecekteki sonu¢ ve
gecmiste gerceklesen performans), hangi basar1 duygusunun tetiklendigi kontrol
deger teorisine gore algilanan kontrol ve deger degerlendirmelerine baghdir
(Pekrun, 2000).

Basar1 duygularina yonelik bu biligsel degerlendirmelere yapilan vurgu,
yetkinlik ve basari standardi sosyal, kiiltiirel olarak tanimlanmig bir yap1 oldugu
gerceginden kaynaklanmaktadir, bu nedenle; 6grenciler 6grenme etkinlikleri ve
performanslar1 hakkinda ne diistindiikleri farkli duygular1 harekete gecirme olarak
kavramsallastirilmistir. Bagari aktiviteleriyle ilgili duygularin, aktivitenin algilanan
kontrol edilebildigine ve degerine bagli oldugu varsayilir. Eger aktivite kontrol
edilebilir olarak goriiliiyorsa ve olumlu deger veriliyorsa keyif almaya tesvik edilir.
Algilanan kontrol belirli bir faaliyet veya sonu¢ i¢in cesitli beklentileri igerir
(Pekrun vd., 2007).

Gelecekte bir bagari sonucunun ortaya ¢ikmast beklendiginde kontrol

degerleri nedensellik bi¢imini alir. Ug tiir nedensel beklenti vardir; eylem-kontrol
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beklentisi kisinin basar1 ile ilgili bir faaliyette bulunabilecegi veya
gerceklestirebilecegi beklentisini ifade eder. Eylem-sonug beklentisi kisinin belirli
bir basar1 ile 1ilgili sonuclara ulasabilecegi veya bunlardan kacinabilecegi
beklentisini ifade eder. Durum-sonu¢ beklentilerinin kisinin katilimi ile ilgili
sonuglari (6rnegin, iyi not alma gibi) beklentisini ifade eder (Pekrun vd., 2007). Bu
nedenle, ilk iki beklenti sonu¢ duygularinin algilanan kontroliinii tanimlamada daha
belirgin rol oynayabilir (Pekrun, 2006). Algilanan degerle ilgili olarak igsel ve
digsal olarak iki farkli tiir vardir (Pekrun vd., 2006). I¢sel deger, bir basari
faaliyetinin sonucunu kendisine deger verilmesi olarak tanimlanmaktadir (Pekrun
ve Perry, 2014). Dissal deger, bir faaliyete dahil olmanin ve basarili olmanin
faydasini ifade eder (Pekrun vd., 2007). Farkli duygular tesvik etmek belirli bir
basar1 ile ilgili aktivite sirasinda veya bir sonuca yonelik hissedilen duygu,
ogrencinin bilissel degerlendirmelerine baglidir.

Kontrol-deger teorisi basar1 duygularin1 baglatan ve sonuglandiran
motivasyonla ilgili bir teoridir. Bu basar1 i¢in gosterilen emek ve getirdigi sonuglara
yonelik degerlerdir. Sinif ortami, 6grenme siireci ve diger ortam O&zellikleri
tarafindan sekillendirilebilir. Duygular, motivasyon ve bilginin islenmesi yoluyla
etkililigini miimkiin kilmaktadir. Duygular; olumlu ve olumsuz duygular olarak
ayrilir. Olumlu duygular, 6rnegin; keyif alma gibi motive edicidir ve basariy1
artirmada etkilidir. Kaygi gibi olumsuz duygular ise 6grenme durumlarina
miidahale edebilir ve kisinin motivasyonunu azaltabilir. Keyif basariy1 artirirken,
can sikintis1 veya kaygi gibi olumsuz duygular basariyr diisiirebilir (Pekrun, 2006).

Kontrol ve deger kavrami yetenek ve benlik kavramlari tarafindan
desteklenen eylem kontrol beklentileri ve eylem sonug beklentilerinden olusur.
Eylem kontrol beklentileri bir kisinin basarili bir sekilde gergeklestirme becerisine
iligkin yargilara yoneliktir ancak eylem sonug beklentileri ise eylemin istenen
sonucu Uretecegi beklentilerine yoneliktir.

Farkli basar1 duygular igin farkli deger tiirleri 6nemli olabilir. Digsal
degerlendirmelerin veya kazanim degerine iligskin degerler basar1 odaklidir ve bu
yiizden 6grencilerin kaygi duygular1 68rencilerin basariya odaklanmalarinda etkili
olabilmektedir (Frenzel vd., 2007).

2.2 Konu Ile Tlgili Arastirmalar

Bu boliimde diislince yapilart ve basart duygularn ile ilgili ulusal ve

uluslararasi yapilan ¢alismalar 6zetlenmistir.
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2.2.1 Tiirkiye Disinda Yapilan Arastirmalar

Bu boliimde; diisiince yapilari, gelisimsel diisiince yapilari ve sabit diisiince
yapist ile yabanci dil basar1 degiskenlerini konu edinen uluslararasi aragtirmalara
yer verilmistir.

Mercer ve Ryan (2009) yabanci dil olarak ingilizce icin diisiince yapilari
adli caligmalarinda; 6grencilerin dogal yetenek dil 6grenme inanglariin diistince
yapilarinin, Ingilizce dgretimi iceriginde dnemli role sahip oldugu, 6grencilerin
yabanci dil 6grenimine yaklasiminin tizerinde giiglii etkileri oldugunu, hedeflerin
de basarilarinda biiyiik bir 6neme sahip oldugu goriilmektedir. Dogal yetenege
sahip olanlarin daha iyi dil 6grenebildikleri bakis agisi, sabit diislince yapist
etkisindendir. Yabanci dil 6grenmeye kars1 6grencilerin bakis agis1 siki ¢alisma ve
o6grenmeye yonelik inanglar ile ilgilidir.

Ryan ve Mercer (2012) tarafindan ‘diisiince yapilar1’ aragtirmasi 6rneginde;
sabit diistince yapilar1 dogustan gelen dogal bir yetenek olup olmadigini arastirmak
amaciyla kiigiik 6l¢ekli bir arastirma yapilmistir. Bir Avusturya {iniversitesinden 14
Ogrencinin ve Japonya’dan 9 iniversite 6grenciSinin dil 6grenmenin genel siireci
ile ilgili inanglar1 ve yabanci dil 6grenmek i¢in dogal yetenek sahibi olmanin olasi
rolii ile ilgili fikirlerini agikladiklar1 23 yazi ¢aligmasi incelenmistir; 5 tanesi harig
tim Ogrenciler dil d6grenmek icin dogal bir yetenege sahip olmalar1 gerektigi
inancinda ve bunu ‘dil yetene8i’ olarak adlandirdiklar1 terimin degistirilip
gelistirilemeyen dogustan gelen olarak sabit diisiince yapisi ile ifade etmiglerdir.
Ogrenciler ayrica motivasyon ve inancin da dil 6grenme basarisinda kilit faktorler
ve dil 6grenme dogal siirecinde kritik etkili oldugu belirtmistir.

Dil 6grenme inanglart ile ilgili Bernat ve Gvozdenko (2005) tarafindan
gerceklestirilen arastirma sonucunda; inanglarin sosyal, kiiltiirel, igerik, bilis, kisilik
ozellikleri ile sekillenen karmasik yapida oldugunu acgiklamaktadirlar. Sahip
olduklar1 inanglarin ise dil 6grenimini etkiledigini bu yiizden cesitli sinif yenilik¢i
metotlar ile inanglarin1 degisebilecegini 6nermektedir.

Ryan ve Mercer (2012) Gizil Teoriler; Dil Ogrenme Diisiince Yapilari
caligmalar1 ile diisiince yapilarinin dinamik ve karmasikligini agiklamaya
calismistir, ve calisma sonucunda dogal yetenek inanci resmin sadece goriinen
kismi1 oldugu vurgulanmustir. Ogrencilerin inang diinyalarini incelemek, diger etkili
olan faktorleri anlamak; dil 6grenmenin degiskenlerini anlamanin gerekliligini

aciklar.
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Akademik basar1 i¢in diisiince yapilar1 c¢alismasinda, Ogrencilerin
psikolojisinin akademik basarinin anahtar1 oldugu vurgulanmis; zekaya yonelik
inang bulgusuna erisilmistir. Ogrencilerin okuluna ya da disipline ait oldugu inanci
ve egitsel ¢iktilarinda diislince yapilar etkili oldugu goriilmektedir. Yasa koyucular
tarafindan, diisiince yapilarmin gelistirilmesine yonelik cabalarla akademik
basarinin gelisebilecegine yonelik c¢abalar, egitimde akademik bagarinin
artabilecegini 6nermektedir (Ratta vd., 2015).

Midwestern Universitesinde tarama ydntemi ile 293 katilimci segilerek
yapilan boylamsal bir arastirma neticesinde; kisinin “sabit diisiince yapis1” kaygisal
anlamda var olan sikint1 ve var olan bir¢cok 6n degiskenin kontrol edilmesinde dahi
yordayicidir. Bulgular 6grencilerdeki kaygi duygusuna miidahale i¢in sabit diislince
yapilarinin belirlenmesi gerektigini savunmaktadir (Schroder vd., 2019).

Lou ve Noels (2016) dil diisiince yapilarini degistirme arastirmasinda,
yabanci dil sinifi iginde ve disinda basarisizliga tepkilerin hedeflere etkilerini
incelendigi calismalarinda 16 ile 34 yas arasinda degisen 150 Kanada Universitesi
ogrencisine dil diisiince yapilarini ilgilendiren aragtirma sonucunda basarili olmak
icin; dil yeteneginin (zekasinin) ve dil motivasyonunun iki ¢ok 6nemli bagimsiz
belirleyici unsur oldugunu agiklamislardir.

Atwood (2010) tarafindan yapilan; diisiince yapilari, motivasyon okul ve
sporda metaforu; ayri1 iki alanda basartya yonelik inanglar ve davranislar diisiince
yapilart ve motivasyonun cesitli basari alanlarinda etkili oldugunu gosteren
caligmalardir. Cok az 6grenci zekasiin gelisebilecegini inanmakta ancak atletik
yetenegin gelisebilecegine inang, calismayla gelisebilecegine inang, dgrenciler igin
ve entelektiiel gelisim i¢in olumlu diisiinmenin hayati 6neme sahip oldugu
aciklanmustir.

Degol vd. (2018) gelisimsel diisiince yapisina sahip oldugu belirlenen kiz
lise ogrencilerinin, diger erkek Ogrencilere kiyasla daha yiiksek matematik
basarisina sahip olduklar1 bulunmustur. Buna ek olarak Sili’de diisiik gelir
diizeyinin akademik bagaridaki etkilerinin gelisimsel diisiince yapisina sahip olup
olmamalar ile iliskili oldugu saptanmistir (Claro vd., 2016)

Butz vd. (2015) 6rneklemi yiiksek lisans yapan 101 6grencinin olusturdugu
teknoloji kullanimi ve basar1 duygularinin incelendigi arastirma neticesinde
uzaktan egitim alan 6grencilerin, fiziksel ders ortaminda egitim alan 6grencilere

gore teknolojiye yonelik ofke, kaygi, caresizlik duygularimin daha yiiksek
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hissedildigi sonucuna ulasmistir. Olumsuz harekete gegirici duygular (kaygi veya
Ofke gibi) etkisi daha az ilgi ve daha az mevcut biligsel kaynaklar tarafindan
uygulanan rekabet eden giicler olas1 motivasyon nedeniyle daha karmasik kabul
edilir (Pekrun ve Stephens, 2010).

Putwain vd. (2021) kaygmin 6grencilerin matematik puanlarini olumsuz
yonde yordadigini ancak 6dev yapma c¢abasi iizerinde olumlu etkisi oldugunu
bulmustur. Kontrol-deger teorisinde belirtildigi gibi biligssel degerlendirmeler,
duygular, 6grenme ve performans iliskileri dinamik ve karsilikli olabilir. Bu
algilanan kontrol ve degerin belirli duygular1 harekete gecirebilmesine ragmen
O0grenme ve iyi performans gostererek Ogrenciye daha fazlasini 6grenme istegi
katabilir (Pekrun, 2006).

Pekrun ve Loderer (2020) basar1 duygusunun kalici hale gelmesi ve
Ogrencilerin akademik 6grenmeleri ve sosyal yonleri {izerinde asir1 etkisi olmasi
durumunda basar1 duygu bozuklugu kavrammi énermistir. Ornegin, kontrol-deger
teorisine dayali miidahaleler zararli duygular1 onlarin hedef beceri gelistirmesine
yardimet olabilir durum degisikligine neden olabilir (Pekrun ve Loderer, 2020).

Cin’in kirsal bir bolgesinde, ortaokul 6grencileri agisindan dil 6greniminde
endise, keyif ve can sikintis1 duygularinin ikinci yabanci dil 6grenimine nasil etki
saglayacagi konusunda yapilan yaklasik on hafa siiren boylamsal bir arastirma
sonucu, kontrol- deger teorisine yani kaygi, keyif ve can sikintis1 bagar1 duygulari
ile akademik basarilar1 arasindaki baglantilarda bir zaman simirinin potansiyel
varligima cok onemli katki sunmaktadir. Bu duygular yabanci dil basarilariyla
bagimsiz olarak iligkilidir. Bulgular, kontrol-deger teorisine uygun olarak basar1
duygular ile akademik basarilar arasindaki baglantilarda bir zaman sinirinin
potansiyel varligima katki sunmustur. Bu calisma neticesinde yabanci dil
arastirmacilari, olumlu basar1 duygulart {izerine de c¢alisilmas1 gerektigini
onermislerdir (Li ve Wei, 2021).

Krispenz vd. (2019) boylamsal bir aragtirmada smav kaygisini azaltmak
izerine miidahalenin etkilerini incelemistir. Bu pilot ¢aligmada kaygi duygusunu
hedef alan biligsel degerlendirmelere odaklanmak icin kontrol-deger teorisinden
yararlanmigtir. Kontrol- deger teorisine gore sinav kaygisini bir basari etkinligi
tizerinde diislik veya orta diizeyde kontrol altina alindiginda ortaya ¢ikabilir boylece
bu tiir kontrol degerlendirmeleri 6grenciler tamamen kontrolde olmadiklarina

inandiklarinda ortaya ¢ikacag diisiiniiliir (Krispenz vd., 2019).
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Raccanello ve Hall (2021) yapmis olduklar1 arastirma bireylerin basari
duygular1 ve duygu diizenleme stratejileri hakkindaki sonuglar anadil derslerinde
62 ortaokul 6grencisine deney ve kontrol gruplari olarak ayrilan dgrenciler iki
asamadan gegtiler. Belirli basar1 duygular1 tanimlamak i¢in psikolojiyi kullanmay1
ogrendiler. Olumsuz duygular i¢in ve duygu diizenleme stratejilerini 6grenmek i¢in
kontrol deger teorisine dayanan ¢esitli olumsuz duygular etki dig1 birakma ve ayr1
duygu diizenleme stratejilerine yoneliktir. Deney grubunda olan 6grencilerin duygu
ve strateji bilgilerini artirdigimi ortaya koymustur. Ofke, kayg1 gibi alana 6zgii daha
az olumsuz duygu belirtmiglerdir. Genel olarak kontrol deger teorisi hem duygu
diizenleme teorileri hem de miidahale etmenin eksikligini gostermistir.

Lopez ve Aguilar (2013) iiniversite 6grencilerinin yabanci dil 6grenme
stirecinde hissettikleri duygular1 incelenmesi amaciyla, giinliik tutmalarini istemis
ve aragtirma sonuglar1 6grencilerin yogun olarak korku, mutluluk, endise sakinlik,
{iziintii ve heyecan hissettiklerini ortaya koymustur. Ogrenciler hem olumlu hem de
olumsuz pek ¢ok duygu hissetmislerdir.

Luo vd. (2014) lise 6grencileri ile matematik dersinde hissettikleri duygular
incelenmis ve gergeklestirdikleri arastirma sonucunda matematik basarisinin
yeterlik ve yeteneklerine bagli olduguna inanma egilimi daha az olan 6grencilerin
daha az can sikintisi yasadiklarini, daha az kaygilandiklarini ve derslerde
hissettikleri keyif, gurur, derse katilimin daha yiiksek oldugunu tespit etmislerdir.

2.2.2 Tiirkiye’ de Yapilan Arastirmalar
Ogretmenlerin diislince yapilar1 arasindaki iliskinin incelenmeye ¢aligildig1
aragtirma sonucunda Ingilizce 6gretmenlerinin sahip olduklari ‘diisiince yapilarr’
cergevesinde teknoloji kullanimlarmin sekillenmesi yoniinden bu yapilarin kritik
oneme sahip oldugu, ayrica teknolojinin ders Ogretim siirecine, ortamina ile
biitiinlesmesinde rol oynadig1 saptanmistir (Ergen, 2019).

Bu calismalardan digeri ise, diisiince yapilarn ile yabanci dil kaygis
arasindaki iligkilerin incelendigi (Altunel, 2018) nicel yontemler kullanilarak
(Yabanci Dil Sinif Kaygi Olgegi ve Diisiince Yapilar1 Olgegi) yapilan arastirma,
cesitli  iniversitelerin  hazirllk  smiflarinda  okuyan 203  6grenci  ile
gerceklestirilmistir. Bu calismanin sonucuna gore; ikinci dil yeterlik seviyesi,
Ogrencinin sahip oldugu diisiince yapisi ile yabanct dil kaygist birbiri ile iliskili
degildir.
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Bir diger c¢alisma Eren ve Rakicioglu-Séylemez (2020) tarafindan
gerceklestirilmis ve elde edilen sonuglar dogrultusunda; eger 6grenci dil
yeteneginin gelistirilebilir olduguna inanirsa; Ingilizce 6grenmek igin caba sarf
edebilir, Ingilizce dersine katilabilir ve bunun sonucunda gelisimsel dil diisiince
yapilar1 sayesinde Ingilizce derslerinde algilanan aragsallikla arasindaki iliskileri
giiclendirebilir oldugu soOylenebilir. ‘‘Bu noktada, sabit diislince yapisini
benimseyen Ogrenciler i¢in algilanan aragsallik ile tam tersinin dogru olacagini
iddia etmek mantiklidir’> (Eren ve Rakicioglu-Soylemez, 2020, s.22). Sonuglar,
katilimin araci rolii oynayarak algilanan aragsalligin 6nemli Olciide ve olumlu
sekilde 6ngordiiglinii buna karsin diisiince yapilart duygusal katilim, davranigsal
katilim ve biligsel katilim gostermedigi sonucuna ulasilmistir. *“ikinci dil edinimi
ile ilgili inanglarin ve performans konusunda gelisimsel inanglar algilanan
aragsallik tarafindan araci rolii oynamaktadir’® (Eren ve Rakicioglu-Soylemez,
2020, s.23)

Basar1 duygular ile iliskili Ozsaray ve Eren (2018) tarafindan
gerceklestirilen arastirma sonucunda; Ingilizce derslerin olumlu ve olumsuz basari
duygularindan yoksun ortamlar olmadigi, basari duygularinin ders basarisiyla
anlaml diizeyde iliskili oldugu; kayg1 ve can sikintis1 gibi olumsuz duygularin ders
basarisini negatif yonde yordadigi sonucuna ulagilmistir.

Algilanan Ogretmen duygusal desteginin ortaokul Ogrencileri lizerinde
Ingilizce derslerinde deneyimledikleri basar1 duygular {izerine yapilan arastirma
sonucunda gurur, kaygi ve timitsizlik duygulari haricinde basar1 duygularinda sinif
seviyesine gore anlamli farkliliklar bulunmustur. Algilanan 6gretmen destegi ve
akran iligkisi ile pozitif duygular, pozitif yordayicit; negatif duygular ise negatif
yordayict oldugu tespit edilmistir (Kok, 2017).

Ortaokul 6grencilerinin matematik dersiyle ilgili basar1 duygulari, 6z-
yeterlik inanglart ve Oz-diizenleyici Ogrenme stratejileri arasindaki iligkilerin
incelendigi bir aragtirma sonucu; olumlu basar1 duygulari, 6z-yeterlik inanglariyla
ve 0z diizenleyici 6grenme stratejileriyle olumlu yonde anlaml diizeyde iliskili
oldugu tespit edilmistir (Calik, 2014).

Sentiirk-Aydin  (2022) tarafindan yapilmis olan lise &grencilerinin
Matematik dersiyle ilgili basar1 duygulari ve basar1 hedeflerinin kontrol deger
kurami g¢ergevesinde incelenmesi neticesinde ‘yaklagma’ ile 6fke, kaygi, utang ve

timitsizlik alt boyutlar ile negatif yonde anlamli iligkiler, ‘kacinma’ ile 6fke, kaygi
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ve umutsuzluk alt boyutlar1 arasinda pozitif yonde anlamli iliskiler oldugu ve
umutsuzluk ise akademik basariya olumsuz yonde etkisi oldugu tespit edilmistir.

Yiikselir ve Harputlu (2014), hazirlik sinifinda 6grenim géren 6grencilerden
duygularin alan ve cinsiyet agisindan farklilasip farklilasmadigini arastirmis ve
arastima sonucunda keyif, umut, gurur, sinir, gerginlik, utan¢, umutsuzluk, sikinti
ve rahatlama gibi duygularin cinsiyete gore farklilar gosterdigi bulunmustur.

Sonmez (2020) yapmis oldugu arastirma ile 7. Smif 6grencilerinin fen
bilimleri dersindeki basar1 duygular1 ve algilanan destek arasindaki iligkileri
incelemis; oOgretmenden yiiksek diizeyde akademik destek alan 0Ogrencilerin
derslerden daha ytiksek zevk aldiklar1 ve katilimin daha yiiksek oldugu, tesvikte
bulunulmayan 6grencinin sikilma ve kaygi diizeyinin arttig1 tespit edilmistir.

2.3 Sonu¢

Yapilan ¢alismalardan ve konuyla ilgili literatiirden yola ¢ikarak, yabanci
dil diistince yapilar1 genel olarak 6grenmeyi 6zel olarak ise yabanci dil 6grenimini
anlamli diizeyde ve olumlu yonde etkiledigine dair kanitlarin bulundugu
goriilmektedir. Ancak, basar1 duygusu degiskeni ile yabanci dil diisiince yapilari ile
olan iligkisi a¢isindan daha dnce hi¢ incelenmemis olmasi ve iilkemizdeki benzer
tiim ¢aligmalarin tiniversite 6grencileri ve 6gretmenler tizerinde incelenmis olmasi
dolayisiyla yapilan ¢aligmalarin katkilarinin siirli oldugu sdylenebilir. Dolayisiyla
bu galigma 6grencilerin Ingilizce dersinde sahip olduklar diisiince yapilar1 ve basar
duygularma iliskin olarak ele almasi1 ve a¢imlayici iligkisel desene dayali olarak
hazirlanmasi agisindan yapilmis olan tiim ¢alismalardan farkli oldugu sdylenebilir.
Bu arastirmanin deginilen &zellikleri, Ingilizce 6greniminde etkisi olan
degiskenlerin iliskisel ve karsilastirmali olarak sorgulanmasina dayali veriler

saglamasi agisindan 6nemli bir ¢calisma oldugu diisiiniilebilir.
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3. YONTEM

Bu béliimde arastirmanin yontemi ve deseni agiklanmis; evren, drneklem,
veri toplama araglar1 ve verilerin toplanmasi, islem yoluna iliskin bilgilere yer
verilmigtir. Ayrica veri analizi bdliimiinde calisma gruplarindan elde edilen

verilerin analizleri ile ilgili bilgiler yer almaktadir.

3.1 Arastirmanin Modeli

Lise dgrencilerinin yabanci dil diisiince yapilar1 Ingilizce dersine ydnelik
basar1 duygular1 ve ders basarilar1 arasindaki iligkilerin kesfedilmesi amaglanan bu
arastirma betimsel bir caligma niteligindedir. Arastirmanin yontemini tarama
yontemi olusturmustur. Betimlemeli c¢aligmalar genellikle bir durumu agiga
kavusturmak, degerlendirme yapmak ve olaylar arasinda iliskilerin ortaya konmasi
icin ylriitiiliir (Kaptan, 1998).

Bu arastirmanin deseni, agimlayici iliskisel desendir. Bu desenin kullanilma
nedeni degiskenler arasindaki iligkilere yonelik az kanit bulunmasi durumunda
acimlayici iligkisel kullanilmasi daha uygundur (Fraenkel vd., 2012).

3.2 Evren
Arastirmanin evrenini, Bolu ilinde 2020-2021egitim ve 6gretim yilinda Anadolu,
Fen Ve Sosyal Bilimler Liselerinde 6grenim goéren (6zel okullar hari¢) 5155 dgrenci
olusturmustur.

3.3 Orneklem

Arastirmanin orneklemini evrenden uygun Ornekleme ydntemiyle secilen
toplam 1032 6grenci olusturmustur. Uygun orneklemede, arastirmaci var olan
unsurlar igerisinden yeterli sayida kisiyi Orneklem olarak belirler. Uygun
ornekleme, kolay erisilebilirlik, yakinlik, belirli bir zamanda bulunabilirlik veya
katilma istegi gibi belirli kriterleri karsilayan hedef grubunun ¢aligma amacina déahil
edildigi bir olasilik veya rastlantisal olmayan 6rnekleme tiirtidiir. Gortildiigii tizere,
uygun Ornekleme arastirmacinin hedef evrenden 6rneklemini olusturabilmek icin
aragtirmacinin ulagabilecegi en kolay 6gelere yonelmesi yontemidir (Baltaci, 2018).

Arastirmalarda kolaylik saglamasi amaciyla a=0.05 i¢im +-0.03, +-0.05 ve
+- 0.10 6rnekleme hatalar1 igin farkli evren biiyiikliikleri hesaplanir. Orneklem
blytlikligli hesaplanirken, arastirmact kendi 6zel durumuna gore gerekli
formiillerden yararlanir (Yazicioglu ve Erdogan, 2004). Ilgili literatiirde evreni

5000 kisiden olusan bir ¢aligma grubunda %95 giiven araligi (p <.05) ve % 5 kabul
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edilebilir hata oran1 i¢in 6rneklem biiytikliigliniin 880 kisiden olusmas1 gerektigi
belirtilmektedir (Ozdamar, 2003).

Bu calismanin evreninin 5115 6grenciden olustugu distniildiigiinde,
evrenden uygun drnekleme yoluyla secilen 1032 dgrencinin sadece % 5 hata orani
ile degil % 1 hata oraniyla (p < .01) evreni temsil edebilme giicline sahip oldugu
sOylenebilir (Fraenkel ve Wallen, 2010). Calisma grubunda bulunan 1032
ogrencinin demografik O6zelliklerine iliskin betimsel istatistikler demografik

bilgilere gore dagilim tablosunda Tablo 3.1°de verilmistir.

Tablo 3.1. Caligma Grubunun Demografik Bilgilere Gére Dagilim1

Calisma Grubu
Degisken Kategori f %
Kadin 705 68.3
Cinsiyet Erkek 327 31.7
Toplam 1032 100.0
14 377 36.5
15 277 26.9
Yas 16 220 21.3
17 188 15.3
Toplam 1032 100.0
9. Simf 464 45.0
10. Simf 236 22.9
Sif 11. Simf 218 21.1
12. Sif 114 11.0
Toplam 1032 100.0

Tablo 3.1. incelendiginde ¢alismaya katilan 6grencilerin % 68.3” {iniin kadin
ve % 31,7’ sinin erkek oldugu, % 36,5’ inin 14 yasinda ve daha kiiciik, % 26,9’
unun 15 yasinda, % 21,3’ iinlin 16 yasinda ve % 15,3’ {iniin 17 yasinda ve daha
biiytik oldugu, % 45’ inin 9. smifta, % 22,9’ unun 10. Sinifta, % 21,1’ inin 11.
Sinifta ve % 11’ inin 12. Smufta oldugu goriilmektedir. Elde edilen verilerde ug
deger incelemesi yapilmis ve 52 denegin standartlastirilmis Z puanlarina gore veri
setinden ¢ikarilmasina karar verilmistir. Atilan u¢ degerlerden sonra, analizlere 980
kisinin verisi ile devam edilmistir.

3.4 Verilerin Toplanmasi

Arastirmada 6grencilerin diisiince yapilarma iliskin verileri Lou ve Noels
(2017) tarafindan gelistirilen ve maddeleri Eren ve Rakicioglu-Soylemez (2020)
tarafindan Tiirkce’ye uyarlanan “Dil Diisiince Yapilar1 Olgegi” ile Pekrun, Goetz
ve Frenzel (2007) tarafindan gelistirilen Ozsaray ve Eren (2018) tarafindan
Tiirkge’ye uyarlanan “Bagar1 Duygulart Olgegi” kullanilarak elde edilmistir.
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Olgekler igin kullanim izni alinnmistir (EK-2, EK-3). Arastirmanin drneklemini,
2020-2021 egitim ve 6gretim yilinda Bolu ilindeki anadolu lisesi, sosyal bilimler
lisesi ve fen lisesinde 68renim goéren 1032 6grenci olusturmustur. Arastirma igin
Bolu Abant Izzet Baysal Universitesi Sosyal Bilimlerde Insan Arastirmalari Etik
Kurulundan 26.02.2020 tarihli ve 2020/38 say1l1 kararla onay alinmistir. Bolu Milli
Egitim Miidiirliiglinden 03.11.2020 tarihinde 3930728-605.01 sayili onay tebligi ile
uygulama i¢in gerekli izinler alinarak Covid-19 Pandemi siirecinde veriler
¢evrimig¢i ortamda alinmstir.

3.5 Veri Toplama Araglarn

Bu ¢alisma i¢in, Lou ve Noels (2017) tarafindan gelistirilen ve maddeleri
Eren ve Rakicioglu-Soylemez (2020) tarafindan Tiirkce’ye uyarlanan “Dil Diisiince
Yapilar1 Olgegi” ile Pekrun, Goetz ve Frenzel (2007) tarafindan gelistirilen Ozsaray
ve Eren (2018) tarafindan Tiirkce’ ye uyarlanan “Basari Duygulart Olgegi”
kullanilmistir. Arastirmaci tarafindan her bir katilimeiya denek numarasi verilerek
SPSS 24 paket programi ile dlgek verileri bilgisayar ortamina aktarilmistir. Elde
edilen verilerin u¢ deger incelemesi sonucunda 52 denegin standartlastirilmis Z
puanlarina gore veri setinden ¢ikarilmasina karar verilmistir. Atilan u¢ degerlerden
sonra ¢aligmaya 980 kisinin verisi ile devam edilmistir. Veriler analiz edilirken
LISREL, SPSS 24, MPLUS 8 programlari kullamlmistir. Olgegin gegerlik,
giivenirlik ve DFA ¢aligmalar1 yapilmistir. Olgegin gegerliliginin test edilmesi
amacityla kapsam gegerliligi ve yap1 gecerliligine yer verilmistir. Kapsam
gecerliligi i¢in uzman gorisleri alinmis, yap1 gecerliligi i¢in faktor analizi yapilarak
saglanmistir. Olgegin giivenirliginin hesaplanmasi igin Cronbach Alfa degerleri
hesaplanarak yorumlanmigtir. Kullanilacak analiz yOnteminin belirlenmesi
amaciyla Olceklerden ve Olgeklerin alt boyutlarindan elde edilen betimsel
istatistikleri hesaplanarak carpiklik ve basiklik katsayilari incelenerek normal
dagilim gosterip gostermedikleri belirlenmistir. Normal dagilimi test etmenin bir
yolu olarak basiklik ve carpiklik katsayilarina bakmak ve dagilimin anlamh

diizeyde farklilasmis olmasi i¢in bu degerlerin -1, +1 aralifinda kalmas1 beklenir.
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Cinsiyet degiskeni i¢in Olgekten alinan puanlarin normalliklerine iliskin

veriler Tablo 3.2’de verilmistir.

Tablo 3.2. Cinsiyete Gore Betimsel Istatistikler

KADIN ERKEK
Ortalama Medyan Mod  Carpik. Basik. Ortalama Medyan Mod  Carpik. Basik.

BDToplam 42.05 42 45.00 .23 -24 40.94 41 43.00 .22 -47
Keyif 10.14 10 12.00 .02 -.30 10.27 10 12.00 .20 -23
Kayg1 8.03 8 8.00 .54 .04 7.76 8 5.00 .66 -.08
Can 5.94 6 6.00 .56 .07 6.08 6 6.00 71 .39
sikintist

Sinirlilik 6.96 7 8.00 .51 -.00 6.96 7 4.00 .66 .06
Utang 5.39 5 4.00 .29 -92 4.69 4 4.00 .54 -.63
Gurur 5.57 6 6.00 .23 -.38 5.19 5 4.00? .22 -.36
YDDY 39.57 40 40.00 .10 .25 40.90 40 39.00 .05 12
Toplam

GDZ sabit 5.56 6 6.00 .52 .18 5.80 6 6.00 45 -.16
GDZ gelssl 6.03 6 6.00 .05 .00 6.18 6 6.00 .23 -.07
YDI sabit 5.85 6 6.00 48 .09 5.96 6 6.00 46 -.08
YDI gelssl 8.12 8 7.00 .05 .05 8.46 8 8.00 13 -15
YasH sabit 7.82 8 8.00 .07 -29 8.04 8 8.00 13 -.22
YasH 6.16 6 6.00 49 .04 6.43 6 6.00 46 .02
gelssl

Bagar1 10.21 12 15.00 -.80 -47 9.78 11 15.00 -75 -.64
Testi

Tablo 3.2° de yer alan basiklik ve carpiklik katsayilari incelendiginde
Olceklerden ve alt boyutlarindan elde edilen puanlarin hem kadinlarda hem de
erkeklerde carpiklik ve basiklik katsayilarmin +1 -1 araliginda normal dagilim
gostermedigi belirlenmistir. Bu sebeple; tim kategoriler ikili degisken olarak
kodlandiktan sonra, egilimi diizeltilmis 10000 yeniden ornekleme yontemi
kullanilarak tetrakorik korelasyon analizleri gerceklestirilmistir (Muthen ve
Muthen, 2017). Genelde, yeniden 6rnekleme yontemi veri setindeki gozlemlerin
defalarca rastgele bir bi¢imde yeniden diizenlenmesiyle elde edilmesine dayal1 bir
yontemdir. Boylelikle, arastirma degiskenleri ile ilgili hesaplanan farkli diizeydeki
degerlerin alt ve {ist sinirlarinin aragtirmadaki 6rneklemin ¢ok sayida birlesimine
bagli olarak giivenilir bir sekilde belirlenmesine olanak saglayip katsayilara ile ilgili
nokta tahminlerin saglam bir zeminde yapilmasina olanak verir (Chernick, 2011).
Bu o6zellikleri nedeniyle normal dagilim 6zelligi gostermeyen orneklemlerde bile
olduk¢a giivenilir sonuglar ortaya koyabilmektedir (Muthen ve Muthen, 2017).
Parametre tahminleri ise, gorece kiigiik 6rneklemlerde bile giivenilir kestirimlerde
bulunmaya imkan veren ve normal dagilim varsayimina dayali olmayan ortalama
ve varyansi diizeltilmis en kiiglik kareler (mean and variance adjusted weighted

least squares-WLSMYV) yontemi kullanilarak yapilmistir (Muthen ve Muthen,
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2017). Dolayisiyla bu ¢alisma sonucunda veriler olduk¢a giivenilir bir yonteme
dayal1 olarak kontrol edilmistir.

Smif degiskeni agisindan Ol¢ekten alinan puanlarin normalliklerine iliskin
veriler basar1 duygular1 agisindan Tablo 3.3 ve Yabanci Dil Diisiince Yapilari

acisindan Tablo 3.4’te verilmistir.

Tablo 3.3 Basar1 Duygular1 Olgegi Sinifa Gére Betimsel Istatistikler

SINIF BD_TOPLA  KEYI KAYGI CAN SINIRLILIK ~ UTAN  GURU
M F SIKINTISI C R
9. Simif Ortalama 40.14 9.69 7.67 5.67 6.76 5.14 5.18
Medyan 40.00 10.00 7.00 6.00 7.00 5.00 5.00
Mod 43.00 8.00 8.00 6.00 4.00 4.00 6.00
Carpiklik .34 .15 .83 .58 .63 .38 .16
Basiklik -22 -23 .55 21 .000 -.83 -17
10. Smuf  Ortalama 42.68 10.59 7.87 6.29 7.03 5.07 5.87
Medyan 42.00 11.00 8.00 6.00 7.00 4.00 6.00
Mod 45.00 10.00 8.00 6.00 8.00 4.00 6.00
Carpiklik -01 .01 .33 .55 .45 49 -.00
Basiklik 2125 -24 -47 13 -.04 -.68 -73
11. Smf  Ortalama 42.58 10.13 8.38 5.89 7.14 5.55 5.48
Medyan 42.00 10.00 8.00 6.00 8.00 5.00 5.00
Mod 38.00 8.00 8.00 6.00 8.00 4.00 4.00
Carpiklik .30 A1 43 .79 49 .24 51
Basiklik -22 -.36 -29 .70 13 -1.01 -.38
12. Smf  Ortalama 44.56 11.48 8.43 6.80 7.28 4.86 5.68
Medyan 43.00 12.00 8.00 6.00 7.00 4.00 6.00
Mod 35.00 12.00 8.00 6.00 8.00 4.00 6.00
Carpiklik 19 -14 .22 .28 .60 41 .07
Basiklik -.58 .09 -.35 -.56 .07 -74 -.46

Tablo 3.3’te Basar1 Duygular1 Olgegi’ nin basiklik ve garpiklik katsayilart
incelendiginde dlgeklerden ve alt boyutlardan elde edilen puanlarin normal dagilim

gosterdigi goriilmektedir.

Tablo 3.4 Yabanci Dil Diisiince Yapilart Olgegi Simifa Gore Betimsel

Istatistikler
SINIF Dy_Toplam Glbent  Glbincre L2bincre L2bentity Asbentity  Asbincr
ity mental mental emental
9. Sinif Ortalama 39.72 5.59 6.23 5.95 8.08 7.71 6.15
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Medyan 40.00 6.00 6.00 6.00 8.00 8.00 6.00

Mod 37.00 6.00 6.00 6.00 7.00 8.00 6.00
Carpiklik .10 .59 .19 .36 -.00 .09 .50
Basiklik 17 .24 .10 -.09 .00 -13 -.02
10. Simf Ortalama 41.54 5.80 6.25 6.08 8.37 8.31 6.70
Medyan 41.00 6.00 6.00 6.00 8.00 8.00 6.00
Mod 40.00 6.00 6.00 6.00 9.00 9.00 6.00
Carpiklik .09 49 .05 .63 14 -.04 .28
Basiklik .02 .16 -.09 .01 .01 -.51 -.33
11. Smmf Ortalama 39.02 5.55 5.69 5.53 8.41 7.88 5.95
Medyan 39.00 5.00 6.00 6.00 8.00 8.00 6.00
Mod 37.00 5.00 6.00 6.00 7.00° 8.00 6.00
Carpiklik .02 47 .06 .35 .15 31 .63
Basiklik .26 -.30 -.19 -12 -23 -17 .58
12. Smmf Ortalama 39.57 5.64 5.80 5.90 8.17 7.79 6.25
Medyan 40.00 6.00 6.00 6.00 8.00 8.00 6.00
Mod 40.00 6.00 6.00 6.00 9.00 9.00 6.00
Carpiklik -11 .24 .15 41 A2 -.04 .50
Basiklik .29 -01 .29 -.05 .22 -19 .84

Tablo 3.4’te yer alan basiklik ve carpiklik katsayilari incelendiginde
Olgeklerden ve alt boyutlarindan elde edilen puanlarin tim sinif diizeylerinde
carpiklik ve basiklik katsayilarinin (+3,-3) aralifinda oldugu goriilmektedir.
Jondeau ve Rockinger’ e (2003) gore alt boyutlarin c¢arpiklik ve basiklik
katsayilarinin +3 -3 arasinda degerler almasinin alt boyutlarda normal dagilim
parametrelerine uygun sartlar tasidigini belirtmistir.

3.5.1 Basar1 Duygulari Olcegi’ nin Gegerlik ve Giivenirligi

3.5.1.1 Basar1 Duygulan Olgegi’ ne Ait 1. Diizey DFA Sonuglari

Aragtirmada kullanilan Basar1 Duygular1 Olgegi’ nin yap1 gegerligine

iliskin elde edilen puanlara dogrulayici faktor analizi uygulanmastir.

Sekil 3.1. Basar1 Duygulari 1. Diizey Path Diyagrami Faktor Yiikleri
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Dogrulayict faktor analizi uygulanirken kaygi faktoriinde bulunan 2. ve 7.
madde ile 3. ve 4. madde arasinda modifikasyon yapilmistir. Gizil degiskenlerin
gozlenen degiskenleri agiklama durumlarina iligkin bilgi veren t degerlerinin tiim
maddeler i¢in 0.01 diizeyinde anlamli oldugu goriilmektedir. Basar1 Duygulari
Olgegi’ ne ait hesaplanan ki-kare degeri 793.79 serbestlik derecesi 135 olarak
bulunmustur. Sekil 3.2 incelendiginde, analiz sonucunda elde edilen her bir
degisken ile baghh oldugu gizil degisken arasindaki korelasyonlar1 gdsteren
standardize edilmis faktor yiik degerlerinin keyif faktorii i¢in 0.71 ile 0.84 arasinda,
kaygi faktorii icin 0.54 - 0.69 arasinda, can sikintist faktorii icin 0.75 — 0.79
arasinda, sinirlilik faktorii i¢in 0.65 — 0.86 arasinda, utang faktori igin 0.86 — 0.90
arasinda ve Gurur faktorii i¢in 0.85 — 0.89 arasinda degistigi goriilmektedir.
Beklenen kovaryans matrisi ile gozlenen kovaryans matrisi arasindaki farkin
Oonemini gosteren p degeri 0.01 diizeyinde anlamli bulunmustur. Beklenen ve

gozlenen kovaryans matrisleri arasindaki uyumun aragtirilmasi i¢in uyum indeks

degerleri ve uygunluk diizeyleri Tablo 3.5’te sunulmustur.

Tablo 3.5. Basar1 Duygular1 Olgegin Uyum Indeks Degerleri

Uyum - oMSEA GFI SRMR IFI NNFI CFI AlC CAIC
Indeksi
Deger 07 @2 05 98 97 98 91325 1236.96
Uyum Tyi Tyi Tyi Mikemmel  Mikemmel  Mikemmel

Y Uyum Uyum  Uyum Uyum Uyum Uyum

Tablo 3.5 incelendiginde, uyum indekslerine bakildiginda RMSEA = 0.07;
hesaplanan deger RMSEA’ nin (< 0.08) iyi uygunluk kriterlerine, SRMR = 0.50;
0.95 ve iizeri olan GFI, NNFI, CFI indeksleri miikemmel uyum gostermektedir.

3.5.1.2 Basar1 Duygulan Olcegi’ ne Ait Giivenirlik Testi Sonuclar
Basar1 Duygular1 Olgegi’ nin giivenirligine iliskin kanit elde etmek igin

hesaplanan Cronbach Alfa i¢ tutarlilik katsayilar1 Tablo 3.7°de verilmistir.

Tablo.3.6. Basar1 Duygular1 Olgegi Cronbach Alfa I¢ Tutarlilik Katsayilar:

Olcek ve Alt Boyutlar

Basari Keyif Kaygi Can Sinirlilik  Utang Gurur
Duygulart Sikintist
Cronbach Alfa 91 .86 73 .80 .82 .87 .86
Madde Sayisi 19 4 4 3 4 2 2
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Tablo 3.6. incelendiginde elde edilen puanlarin keyif faktoriindeki 4
maddeye iliskin Cronbach Alfa i¢ tutarlik katsayisinin .86 kaygi faktoriindeki 4
maddeye iliskin Cronbach Alfa i¢ tutarlik katsayisinin .73, can sikintisi
faktoriindeki 3 maddeye iliskin Cronbach Alfa i¢ tutarlik katsayisinin .80, sinirlilik
faktoriindeki 4 maddeye iliskin Cronbach Alfa i¢ tutarlik katsayisinin .82, utang
faktoriindeki 2 maddeye iliskin Cronbach Alfa i¢ tutarlik katsayisinin .87, gurur
faktoriindeki 2 maddeye iliskin Cronbach Alfa i¢ tutarlik katsayisinin .86 ve 19
maddelik 6l¢egin geneline iliskin Cronbach Alfa i¢ tutarlik katsayisinin .91
bulundugu goriilmektedir.

3.5.2 Yabanci Dil Diisiince Yapilari (")lg:egi’ nin Gegerlik ve Giivenirligi

35.2.1 Yabana Dil Diisiince Yapilar1 Olgegi’ ne Ait 1. Diizey
Dogrulayic1 Faktor Analizi Sonuclar:

Calismada kullanilan Yabanci Dil Diisiince Yapilar1 Olgegi’ ne ait yapi
gecerligine iliskin kanit elde etmek i¢in elde edilen puanlara dogrulayict faktor

analizi uygulanmustir.

Sekil 3.2. Yabanci Dil Diisiince Yapilar1 Olgegi’ne Ait 1. Diizey

Path Diyagrami Faktor Yiikleri
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Dogrulayict faktor analizi yapilirken gelisimsel ikinci dil edinimi inanglari
(YDI gelisimsel) faktoriinde bulunan 11 ve 12. maddeler arasinda modifikasyon
yapilmistir. Gizil degiskenlerin gozlenen degiskenleri agiklama bilgisi veren t
degerlerinin tiim maddeler i¢in 0.01 diizeyinde anlamli oldugu goriilmektedir.
Yabanci Dil Diisiince Yapilar1 Olgegine ait hesaplanan ki-kare degeri 321.46 ve
serbestlik derecesi 119 olarak bulunmustur. Sekil 3.2 incelendiginde standardize
edilmis faktor yiik degerlerinin GDZ Sabit faktorii i¢in 0.66 ile 0.75 arasinda, GDZ
Gelisimsel (Gelisimsel Diisiince Yapis1 Genel Dil inanglar1) faktorii i¢in 0.39 - 0.72
arasinda, YDI Sabit (Sabit Diisiince Yapis1 Yabanci Dil Inanglar1) faktérii igin 0.24
- 0.59 arasinda, YDI gelisimsel (Gelisimsel Diisiince Yapis1 Yabanci Dil Inanclar1)
faktorii i¢in 0.48 - 0.78 arasinda, YasH Sabit faktorii icin 0.42 - 0.78 arasinda ve
YasH gelisimsel (Gelisimsel Diisiince Yapis1 Yas Hassasiyeti Inanclar1)faktorii igin
0.69 - 0.79 arasinda degistigi goriilmektedir. Olgegin uyum indeks degerleri ve

uygunluk diizeyleri Tablo 3.8’de sunulmustur.

Tablo 3.7. YDDY Olgegi Uyum Indeksi Degerleri

Uyum AIC CAIC
. RMSEA GFI SRMR IFI NNFI CFI
Indeksi
Deger .06 94 .05 .96 95 96 392.86 704.79
U Iyi Iyi Iyi Miikemmel ~ Miikemmel  Miikemmel
yum
Uyum Uyum  Uyum Uyum Uyum Uyum

Tablo 3.7°de gosterilmis oldugu {izere uyum indeksleri incelendiginde
RMSEA = .060; ve SRMR = 0.067 iyi uygunluk kriterlerine sahip oldugunu
gostermektedir .95 ve iizeri; GFI, NNFI ve CFI indeksleri miikkemmel uygunlugu
gostermektedir.

3.5.2.2 Yabana Dil Diisiince Yapilari Olgegi’ ne Ait 2. Diizey
Dogrulayic1 Faktor Analizi Sonuclar:

Calismada kullanilan Yabanci Dil Diisiince Yapilar1 Olgegi’ ne dogrulayici
faktor analizi uygulanmstir. YDI gelisimsel (Gelisimsel Diisiince Yapisi Yabanci
Dil Inanglarr) faktoriinde bulunan 11. ve 12. maddeleri arasinda modifikasyon
yapilmustir. Incelendiginde t degerlerinin tiim maddeler igin .01 diizeyde anlamli
oldugu goriilmektedir. Yabanci Dil Diisiince Yapilar1 Olgegi’ ne ait Ki-kare degeri

652.99 ve serbestlik derecesi 128 olarak bulunmustur.
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Chi~Square™€¢s2. .55, df=128, P-value®™). 00000, RMIEA®D.0«¢S

Sekil 3.3. Yabanc1 Dil Diisiince Yapilar1 Olgegi’ne Ait 2. Diizey
SEM Faktor Yiikleri

Sekil 3.3. incelendiginde standardize edilmis faktdr yiik degerlerinin GDZ
Sabit faktori ic¢in .66 ile 0.76 arasinda, GDZ Gelisimsel (Gelisimsel Diislince
Yapist Genel Dil Inanglarr) faktérii icin 0.39 ile 0.72 arasinda, YDI Sabit(Sabit
Diisiince Yapis1 Yabanci Dil Inanglarr) faktérii igin .25 ile .58 arasinda, YDI
gelisimsel (Gelisimsel Diisiince Yapis1 Yabanci Dil Inanglarr) faktorii i¢in .47 ile
.79 arasinda, YagH Sabit faktorii i¢in .40 ile .77 arasinda ve YagH gelisimsel
(Gelisimsel Diisiince Yapis1 Yas Hassasiyeti Inanglarr) faktorii icin .68 ile .79
arasinda degistigi goriilmektedir. Olgegin uyum indeksleri ve uygunluk diizeyleri

Tablo 3.8’ de sunulmustur.

57



Tablo 3.8. YDDY Olgegi (ikinci Diizey) Uyum Indeksi Degerleri

Uyum AlC CAIC
_ RMSEA  GFI  SRMR IFI NNFI CFI

Indeksi

Deger .06 93 .06 95 94 95 738.99 992.07

Tablo 3.8. incelendiginde uyum indeksleri RMSEA = .06; hesaplanan deger
iyl uygunluk kriterlerine ve SRMR = .06 iyi uygunluk kriterlerine sahip oldugunu
gostermektedir .95 ve iizeri GFI, NNFI ve CFI indeksleri miikemmel uygunlugu
gostermektedir.

3.5.2.3 Yabana Dil Diisiince Yapilar1 Olcegi’ ne Ait Gelisimsel
(Incremental) ve Sabit (Entity) ikili Dogrulayici Faktér Analizi Sonuglar

Calismada kullanilan Yabanci Dil Diisiince Yapilart Olgegi dogrulayict
faktor analizi yapilirken YDI gelisimsel (Gelisimsel Diisiince Yapist Yabanci Dil
Inanglari) faktoriinde bulunan 11. ve 12. madde arasinda modifikasyon yapilmustir.
Tiim maddeler i¢in t degerleri .01 diizeyinde anlamli oldugu goriilmektedir.
Yabanci Dil Diislince Yapilari’na ait hesaplanan ki-kare degeri 645.26 ve serbestlik

derecesi 127 olarak bulunmustur.

e 4 g @

vl R

Chi-Square®48.2¢, dI®127, P-value®™0.00000, BMEEA®) 048

Sekil 3.4. Yabanc1 Dil Diisiince Yapilar1 Olgegi (Ikili Dogrulayici)

SEM Faktor Yikleri
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Sekil 3.14. incelendiginde, standardize edilmis faktor yiik degerlerinin GDZ
Sabit faktoril i¢in .66 - .76 arasinda, GDZ Gelisimsel (Gelisimsel Diislince Yapisi
Genel Dil Inanglar1) faktédrii i¢in .39 - .72 arasinda, YDI Sabit (Sabit Diisiince
Yapist Yabanci Dil Inanglar) faktorii icin .25 - .58 arasinda, YDI gelisimsel
(Gelisimsel Diisiince Yapis1 Yabanci Dil Inanglar) faktérii igin .48 - .79 arasinda,
YasH Sabit (Sabit Diisiince Yapis1 Yas Hassasiyeti Inanglar1) faktorii icin .40 - .77
arasinda ve YasH gelisimsel (Gelisimsel Diisiince Yapis1 Yas Hassasiyeti Inanglarr)

PR

faktori i¢in .68 - .79 arasinda degistigi goriilmektedir.

Tablo 3.9 YDDY Olgegi (Ugiincii Diizey) Uyum Indeksi Degerleri

Uyum AIC CAIC
. RMSEA GFI SRMR IF1 NNFI CFl
Indeksi
Deger 0.065 93 061 95 95 95 736.26 992.22
Tyi Tyi Tyi Mikemmel  Mikemmel  Mikemmel
Uyum
Uyum Uyum  Uyum Uyum Uyum Uyum

Tablo 3.9 incelendiginde uyum indeksleri RMSEA = .06; hesaplanan deger
RMSEA ‘nin (< .08) iyi uygunluk kriterlerine ve SRMR = .06 iyi uygunluk (<.08)
kriterlerine sahip oldugunu gdstermektedir .95 ve tizeri GFI, NNFI ve CFI

indeksleri miikkemmel uygunlugu géstermektedir.

Yabanci Dil Diisiince Yapilarina ait tic model incelendiginde, ¢alismalara 1.
Model iizerinden devam edilmesi daha uygun olacaktir. Ciinkii; AIC ‘lere
baktigimizda 1. Model en diisiik degere sahiptir. Hiyerarsik olmayan modeller
kiyaslanirken AIC’ ler kullanilir. Daha diisiik degere sahip model tercih edilmelidir
(Kline, 2005).

3.5.24 YDDY (")lg:egi’ ne Ait Giivenirlik Testi Sonuclari

Calismada kullanilan Yabanci Dil Diisiince Yapilari Olgegi’ nin
giivenirligine iligskin kanit elde etmek amaciyla elde edilen puanlarla hesaplanan

Cronbach Alfa i¢ tutarlilik katsayilar1 Tablo 3.11°de verilmistir.

Tablo.3.10. YDDY Olgegi Cronbach Alfa i¢ Tutarlilik Katsayilar:

Olgek ve Alt Boyutlar
YDDY GDZ Sabit Glb inc. L2b entiy L2b inc YasgH Sabit Asb inc
Cronbach Alfa 0,840 0,730 0,700 0,689 0,709 0,662 0,780
Madde Sayisi 18 3 3 3 3 3 3
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Tablo 3.10 incelendiginde elde edilen puanlarin GDZ Sabit faktorindeki 3
maddeye iliskin Cronbach Alfa i¢ tutarlik katsayisinin .73, GDZ Gelisimsel
faktdriindeki 3 maddeye iliskin .70, YDI Sabit faktoriindeki 3 maddeye iliskin
Cronbach Alfa i¢ tutarlik katsayisinin .68 YDI gelisimsel faktoriindeki 3 maddeye
iligkin Cronbach Alfa i¢ tutarlik katsayisinin.70, YagH Sabit faktoriindeki 3
maddeye iligkin Cronbach alfa i¢ tutarlik katsayisinin .66, YasH gelisimsel
faktoriindeki 3 maddeye iliskin Cronbach Alfa i¢ tutarlik katsayisinin .78 ve 18
maddelik Olgegin geneline iliskin Cronbach Alfa i¢ tutarlilik katsayisinin .84
bulundugu goriilmektedir.

3.5.3 Basar Testinin Gegcerlik Ve Giivenirligi

3.5.3.1 Basar1 Testine Ait Madde Istatistikleri

Calismada kullanilan Basar1 Testi’ nin yap1 gecerligine iliskin kanit elde
etmek amaciyla elde edilen puanlara madde analizi uygulanmistir. 9. sinif Basari

Testi’nde yer alan maddelere ait madde istatistikleri Tablo 3.12’de verilmistir.

Tablo 3.11. 9. Sinif Madde Istatistikleri

Maddeler Dogru Madde Madde Ust Gruptan Alt Gruptan Nokta  Cift
Cevaplayan Giigliigii Ayirtediciligi Dogru Dogru Serili
Kisi Sayist Cevaplayan Cevaplayan Korelasyon
Kisi Say1st Kisi Say1st
1.Madde 438 .99 .03 177 125 .23
2.Madde 392 .89 31 177 89 51
3.Madde 342 77 .52 173 59 .58
4.Madde 359 .81 45 176 70 .52
5.Madde 312 71 .67 175 41 .61
6.Madde 379 .86 41 174 74 .60
7.Madde 227 .51 71 154 21 .56
8.Madde 347 .79 .63 176 47 .70
9.Madde 324 .73 .65 173 42 .66
10.Madde 360 .81 .58 177 54 74
11.Madde 357 .81 .55 177 58 .64
12.Madde 336 .76 .70 175 37 77
13.Madde 196 44 .76 146 9 .56
14.Madde 359 .81 .54 173 56 .70
15.Madde 403 91 .29 177 91 .58
Ortalama Madde Giigliigii: 0,774 Alinan Ortalama Puan: 11.609
Ortalama Madde Ayirt Ediciligi: 0,521 Standart Sapma: 3.560
Alinabilecek Max Puan: 15 Varyans:12.673

Almabilecek Min Puan:0
Carpiklik:-1.130
Basiklik: .313
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Tablo 3.11°de her madde i¢in ayr1 ayr1 hesaplanan madde gii¢liigii, madde ayirt
ediciligi, maddeleri dogru cevaplayan kisi sayilari, list grupta dogru cevaplayan kisi
sayilari, alt grupta dogru cevaplayan kisi sayilar1 ve her maddenin nokta ¢ift serili
korelasyon katsayilar1 verilmistir. Basar1 testinde yer alan maddelerin madde
giicliiklerinin .44-.99 arasinda degistigi goriilmektedir. Bu durum testte hemen her
zorlukta madde oldugunu gostermektedir. Basar1 testinde yer alan maddelerin
madde ayirt ediciliklerinin .03-.76 arasinda degistigi goriilmektedir. Basari
testinden elde edilen puanlarin standart sapmasi 3.56, ortalamasi 11.60
bulunmustur. Basart testinin genelinin ait ortalama madde giicliigii .77 ve ortalama
madde ayirt ediciligi .52 bulunmustur.

Calismada kullanilan Basar1 Testi’ nin yap1 gecerligine iligkin kanit elde

etmek amaciyla elde edilen puanlara madde analizi uygulanmistir. 10. sinif Basari

Testi’ nde yer alan maddelere ait madde istatistikleri Tablo 3.13’de verilmistir.

Tablo 3.12. 10. Sinif Madde Istatistikleri

Maddeler Dogru Madde Madde Ust Gruptan Alt Gruptan Nokta  Cift
Cevaplayan Gigligi Ayirtediciligi Dogru Dogru Serili
Kisi Sayist Cevaplayan Cevaplayan Korelasyon
Kisi Sayisi Kisi Sayisi
1.Madde 145 0.65 74 75 14 .63
2.Madde 201 .90 .34 77 40 .59
3.Madde 155 .69 .81 76 11 .73
4.Madde 165 74 .56 71 22 .57
5.Madde 165 74 71 75 16 71
6.Madde 172 77 .67 77 20 .68
7.Madde 163 .73 .63 75 21 .63
8.Madde 157 .70 .68 75 18 .67
9.Madde 167 .75 .66 76 20 .68
10.Madde 141 .63 71 71 13 .60
11.Madde 186 .83 .59 77 25 77
12.Madde 177 .79 74 77 16 .78
13.Madde 134 .60 .63 70 17 .53
14.Madde 123 .55 .82 73 8 .62
15.Madde 159 71 .69 76 18 .67
Ortalama Madde Giiglugii: 0,717 Alinan Ortalama Puan: 10.759
Ortalama Madde Ayirt Ediciligi: 0,666 Standart Sapma: 4,313
Alinabilecek Max Puan: 15 Varyans:18.603
Alnabilecek Min Puan:0
Carpiklik:-1.091

Basiklik: .127
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Tablo 3.12’te her madde i¢in ayr1 ayr1 hesaplanan madde giigliigii, madde ayirt
ediciligi, maddeleri dogru cevaplayan kisi sayilari, list grupta dogru cevaplayan kisi
sayilari, alt grupta dogru cevaplayan kisi sayilar1 ve her maddenin nokta ¢ift serili
korelasyon katsayilar1 verilmistir. Basar1 testinde yer alan maddelerin madde
giicliiklerinin .55-.90 arasinda degistigi goriilmektedir. Bu durum testte hemen her
zorlukta madde oldugunu gostermektedir. Basar1 testinde yer alan maddelerin
madde ayirt ediciliklerinin .34-.82 arasinda degistigi goriilmektedir. Basari
testinden elde edilen puanlarin standart sapmasi 4.31, ortalamasi 10.75
bulunmustur. Basgar1 testinin genelinin ait ortalama madde gii¢liigii .71 ve ortalama
madde ayirt ediciligi .66 bulunmustur.

Calismada kullanilan Bagar1 Testi’ nin yap1 gegerligine iliskin kanit elde etmek
amactyla elde edilen puanlara madde analizi uygulanmistir. 11. smif Basari

Testi’nde yer alan maddelere ait madde istatistikleri Tablo 13’de verilmistir.

Tablo 3.13. 11. Simif Madde Istatistikleri

Maddeler Dogru Madde Madde Ust Gruptan Alt Gruptan Nokta  Cift
Cevaplayan Gigligi Ayirtediciligi Dogru Dogru Serili
Kisi Sayist Cevaplayan Cevaplayan Korelasyon
Kisi Sayisi Kisi Sayisi
1.Madde 143 0.69 .79 70 13 .67
2.Madde 38 .18 41 30 1 40
3.Madde 140 .68 .72 64 12 .55
4.Madde 147 71 .75 70 15 .67
5.Madde 105 51 .60 58 14 45
6.Madde 157 .76 .61 70 24 .59
7.Madde 132 .64 .82 68 9 .62
8.Madde 119 .58 .57 54 12 43
9.Madde 82 40 46 44 10 .32
10.Madde 95 46 73 60 8 49
11.Madde 136 .66 .79 67 10 .66
12.Madde 54 .26 48 37 3 .38
13.Madde 69 .33 .68 52 4 .53
14.Madde 84 41 .73 56 4 .57
15.Madde 115 .56 .80 65 8 .59
Ortalama Madde Giiglugii: 0,523 Alman Ortalama Puan: 7.845
Ortalama Madde Ayirt Ediciligi: .663 Standart Sapma: 4.248
Alinabilecek Max Puan: 15 Varyans:18.044
Alnabilecek Min Puan:0
Carpiklik:-.311

Basiklik: -.969
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Tablo 3.13’ te her madde i¢in ayr1 ayr1 hesaplanan madde giigliigli, madde
ayirt ediciligi, maddeleri dogru cevaplayan kisi sayilari, ist grupta dogru
cevaplayan kisi sayilari, alt grupta dogru cevaplayan kisi sayilar1 ve her maddenin
nokta cift serili korelasyon katsayilar1 verilmistir. Basar1 testinde yer alan
maddelerin madde gii¢liiklerinin .18 - .76 arasinda degistigi goriilmektedir. Bu
durum testte hemen her zorlukta madde oldugunu gostermektedir. Basar1 testinde
yer alan maddelerin madde ayirt ediciliklerinin .41 - .82 arasinda degistigi
goriilmektedir. Basar1 testinden elde edilen puanlarin standart sapmasi 4.24,
ortalamasi 7.84 bulunmustur. Bagari testinin genelinin ait ortalama madde gii¢ligii
.52 ve ortalama madde ayirt ediciligi .66 bulunmustur.

Calismada kullanilan Basar1 Testi’ nin yap1 gecerligine iliskin kanit elde
etmek amaciyla elde edilen puanlara madde analizi uygulanmistir. 12. sinif Basari

Testi’ nde yer alan maddelere ait madde istatistikleri Tablo 14’te verilmistir.

Tablo 3.14. 12. Simif Madde Istatistikleri

Maddeler Dogru Madde Madde Ust Gruptan Alt Gruptan Nokta  Cift
Cevaplayan Gigligi Ayirtediciligi Dogru Dogru Serili
Kisi Sayist Cevaplayan Cevaplayan Korelasyon
Kisi Sayisi Kisi Sayisi
1.Madde 59 .57 .90 28 2 .73
2.Madde 52 .50 .76 24 2 .54
3.Madde 62 .60 .86 29 4 .72
4.Madde 38 .37 .79 25 2 .68
5.Madde 25 .24 .66 19 0 .58
6.Madde 69 .66 97 29 1 .76
7.Madde 44 42 .93 27 0 .69
8.Madde 38 .37 .90 26 0 .65
9.Madde 33 .32 .79 23 0 .65
10.Madde 55 .53 97 29 1 .80
11.Madde 49 A7 .97 28 0 .78
12.Madde 58 .56 .93 28 1 .76
13.Madde 40 .38 .83 24 0 .68
14.Madde 36 .35 .90 26 0 77
15.Madde 45 43 .83 24 0 .72
Ortalama Madde Giiglugii: .451 Alman Ortalama Puan: 6.760
Ortalama Madde Ayirt Ediciligi: .864 Standart Sapma: 5.087
Alinabilecek Max Puan: 15 Varyans:25.875
Alnabilecek Min Puan:0
Carpiklik: .109

Basiklik: -1.336
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Tablo 3.14° te her madde i¢in ayri ayr1 hesaplanan madde giigliigii, madde
ayirt ediciligi, maddeleri dogru cevaplayan kisi sayilari, ist grupta dogru
cevaplayan kisi sayilari, alt grupta dogru cevaplayan kisi sayilar1 ve her maddenin
nokta cift serili korelasyon katsayilari verilmistir. Basar1 testinde yer alan
maddelerin madde gigliiklerinin .24-.66 arasinda degistigi goriilmektedir. Bu
durum testte hemen her zorlukta madde oldugunu gdstermektedir. Basar1 testinde
yer alan maddelerin madde ayirt ediciliklerinin .66-.97 arasinda degistigi
goriilmektedir. Basar1 testinden elde edilen puanlarin standart sapmasi 5.08,
ortalamasi 6.76 bulunmustur. Basari testinin genelinin ait ortalama madde gii¢ligi

45 ve ortalama madde ayirt ediciligi .86 bulunmustur.

3.5.3.2 Basan Testine Ait Giivenirlik Testi Sonuclar:

Calismada kullanilan Bagar1 Testi’ nin giivenirligine iliskin kanit elde etmek
amactyla elde edilen puanlarla hesaplanan KR20 ve KR21 i¢ tutarlilik katsayilari
Tablo 3.15’da verilmistir.

Tablo 3.15. Basar1 Testi KR20 ve KR21 I¢ Tutarlik Katsayilart

KR20 KR21
Simif 9. siuf 10. simf 11 smuf 12, simf 9. siuf 10. simf 11, smf 12, simif
Basar Testi .87 .90 .87 .92 .85 .89 .84 91
Madde Sayisi 15 15 15 15 15 15 15 15

Tablo 3.15 incelendiginde basar1 testinin KR20 i¢ tutarlik katsayisinin 0,90
ve KR21 i¢ tutarlik katsayisinin 0,89 bulundugu goriilmektedir.

3.5.4 Demografik Degiskenlerin Bagimh Degiskenler Uzerindeki
Etkilerinin Incelenmesi

3.5.4.1 Cinsiyet, Simf Ve Yas Degiskenlerinin Basar1 Testine Etkisinin
Incelenmesi

Calismada kullanilan Basar1  Testi” nin cinsiyet, smf ve yas
degiskenlerinden etkilenip etkilenmediginin incelenmesi amaciyla yapilan
ANCOVA analizi sonuglar1 agagida verilmistir.

Yas degiskeninin etkisi engellendiginde Basari Testi’ nin cinsiyet
degiskeninden etkilenip etkilenmediginin incelenmesi amaciyla yapilan ANCOVA

analizi sonuglar1 Tablo 3.16 ve Tablo 3.17°de verilmistir.
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Tablo 3.16. Basari Testi Puanlarinin Cinsiyete Gore Betimsel Istatistikleri

Cinsiyet N Ortalama Diizeltilmis Ortalama
Kadin 683 10.21 10.19
Erkek 297 9.78 9.81

Tablo 3.17. Yasa Gore Diizeltilmis Basar1 Testi Puanlarinin Cinsiyete Gore
ANCOVA Sonuglart

Varyansin Kareler sd Kareler F p 77123
Kaynagi Toplam1 Ortalamast

Yas 2155.72 1 2155.72 119.84 .00 A0
Cinsiyet 29.71 1 29.71 1.65 A9 .00
Hata 17573.26 977 17.98

Toplam 119374.00 980

Tablo 3.17 ve Tablo 3.18 incelendiginde Ogrencilerin yasa gruplarinca
diizeltilmis Basar1 Testi puan ortalamalar1 arasinda cinsiyete gore istatistiksel
olarak anlamli farklilik olmadig1 goriilmektedir (F(1,977y=1.652, p >.05). Baska bir
anlatimla 6grencilerin basar testi puanlart cinsiyetleri ile iligkili degildir. Buna
bagli olarak cinsiyetin diizeltilmis basar1 testi puanlar1 arasinda yapilan Benferroni
Testi sonuglarma gore, kadin dgrencilerin basari testi ortalamalar1 (X = 10.196) ile
erkek &grencilerin basari testi ortalamalarinin (X = 9.81) birbirine oldukca yakin
oldugu goriilmektedir. Ogrencilerin yaslart kontrol altina alindiktan sonra
cinsiyetlerinin bagar1 testi puanlart {izerindeki etkisinin ¢ok az oldugu
goriilmektedir (77123: .002, 77123 <.06). Baska bir deyisle 6grencilerin yaslar1 kontrol
altina alindiginda cinsiyetleri Basar1 Testi puanlarmi1 % 0.2 etkilemektedir. Bu
durum bize Bagar1 Testi puanlarinin cinsiyet degiskeninin etkisinden bagimsiz

olarak yorumlanabilecegini gostermektedir.

Yas degiskeninin etkisi kontrol edildiginde; Basar1 Testi’nin smif
degiskeninden etkilenip etkilenmediginin incelenmesi amaciyla yapilan ANCOVA

analizi sonuglar1 Tablo 3.20 ve Tablo 3.21’°de verilmistir.

Tablo 3.18. Basar1 Testi Puanlarinin Cinsiyete Gore Betimsel Istatistikleri

Sif N Ortalama Diizeltilmis Ortalama
9. Smuf 443 11.57 11.44
10. Simif 225 10.75 10.76
11. Simf 207 7.82 7.95
12. Simf 105 6.80 7.04
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Tablo 3.19. Yasa Gore Diizeltilmis Basar1 Testi Puanlarinin Siifa Gore
ANCOVA Sonuglari

Varyansin Kareler sd Kareler F p ,72 Farklar

< P
Kaynagi Toplami Ortalamasi
Yas 8.73 1 8.73 51 A7 .001 9-11,9-12
Simuf 1112.71 3 370.90 21.93 .00 .063 10-11, 10-
Hata 16490.26 975 16.91 12
Toplam 119374.00 980

Tablo 3.18 ve Tablo 3.19 incelendiginde Ogrencilerin yas gruplarinca
diizeltilmis Basar1 Testi puan ortalamalar1 arasinda sinif diizeylerine gore
Istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu goriilmektedir (F,975) = 21.93, p .05).
Baska bir anlatimla 6grencilerin basari testi puanlari sinif diizeyleri ile iligkilidir.
Buna bagli olarak simif diizeylerinin diizeltilmis basar1 testi puanlar1 arasinda
yapilan Benferroni Testi sonuglarina gore, 11. smiftaki 6grencilerin basar1 testi
ortalamalarmn (X = 7.95) ve 12. smiftaki 6grencilerin basar1 testi ortalamalarinin
(X =7 .04), 9. sinuftaki dgrencilerin basari testi ortalamalarindan (X=11.44) ve 10.
siniftaki &grencilerin basari testi ortalamalarindan (X = 10.76) diisiik oldugu
goriilmektedir. Ogrencilerin yaslar1 kontrol altina alindiktan sonra smf

diizeylerinin basari testi puanlari tizerindeki etkisinin oldugu goriilmektedir (77, =
.06, 77123 > .06). Bagka bir deyisle 6grencilerin yaslar1 kontrol altina alindiginda sinif

diizeyleri Basar1 Testi puanlarin1 % 6 etkilemektedir. Bu durum bize Basar1 Testi
puanlarmin  smf  diizeyi degiskeninin  etkisinden bagimsiz  olarak
yorumlanamayacagini gostermektedir.

Bu ANCOVA bulgular1 dogrultusunda 6grencilerin Basar1 Testi puanlarinin
cinsiyetlerinden bagimsiz olarak degerlendirilebilecegi ancak sinif diizeylerinden
bagimsiz olarak degerlendirilemeyecegi goriilmektedir. Bu durum sonraki analizler
yapilirken dikkate alinmistir.

3.5.4.2 Cinsiyet, Smmif Ve Yas Degiskenlerinin Basar1 Duygular1 Olcegi
Ve Alt Boyutlarindan Elde Edilen Puanlara Etkisinin incelenmesi

Calismada kullanilan Basar1 Duygular1 Olgegi ve alt boyutlarindan elde
edilen puanlarin cinsiyet, simif ve yas degiskenlerinden etkilenip etkilenmediginin

incelenmesi amaciyla yapilan MANCOVA analizi sonuclar1 asagida verilmistir.
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Yas degiskeninin etkisi engellendiginde Basar1 Duygular1 Olgegi ve alt
boyutlarindan elde edilen puanlarin cinsiyet degiskeninden etkilenip
etkilenmediginin incelenmesi amaciyla yapilan MANCOVA analizi sonuglari

Tablo 3.20, Tablo 3.21 ve Tablo 3.22’te verilmistir.

Tablo 3.20. Basar1 Duygular1 Olgegi ve Alt Boyut Puanlarmin Cinsiyete

Gore Betimsel Istatistikleri

Cinsiyet N Standart Ortalama Diizeltilmis
Hata Ortalama
Basari Kadin 680 42 42.03 42.05
Duygulari Erkek 294 .64 40.96 40.92
Toplam
Puani
Keyif Puani Kadin 680 A1 10.14 10.14
Erkek 294 A7 10.27 10.26
Kaygi Puani Kadm 680 .10 8.03 8.03
Erkek 294 A5 7.74 7.73
Can Sikintisi Kadin 680 .08 5.93 5.94
Puan Erkek 294 12 6.08 6.07
Sinirlilik Kadin 680 .09 6.95 6.95
Puan Erkek 294 i3 6.96 6.96
Utang Puani Kadin 680 .08 5.40 5.40
Erkek 294 13 4.70 4.69
Gurur Puan Kadin 680 .07 5.57 5.57
Erkek 294 A1 5.18 5.18

Tablo 3.21. Yasa Gore Diizeltilmis Basar1 Duygular1 Olgegi ve Alt Boyut

Puanlarinin Cinsiyete Gore Cok Degiskenli Test Sonuglari

Varyansin Kaynagi  Value F sd Hata sd p Kismi 12
Yas .96 5.22 6.00 966.00 .00 .031
Cinsiyet .96 5.56 6.00 966.00 .00 .033

Tablo 3.21 incelendiginde Ogrencilerin yas gruplarinca diizeltilmis
puanlarinin cinsiyete gore ¢ok degiskenli farklilik gosterdigi (A = 5.56, p < .05)

ancak bu farkliligin kismi etkisinin (77?, =.03, 7712, <.06) olmadig1 gortilmektedir.

Tablo 3.22. Yasa Gore Diizeltilmis Basar1 Duygular1 Olgegi ve Alt Boyut

Puanlarinin Cinsiyete Gore Tek Degiskenli Test Sonuglari

Varyansin Kareler sd Kareler F p i Farklar
Kaynag1 Toplam Ortalamasi
Yas 2362.85 1 2362.85 19.25 .00 .019
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Basar1 Cinsiyet 262.31 1 262.31 2.13 14 .002

Duygular1  Hata 119163.66 9.71 122.72
Toplam Toplam 121764.65 9.73
Puani

Yas 224.07 1 224.07 25.06 .00 .025 -
Keyif Cinsiyet 3.01 1 3.01 .33 .56 .000
Puam Hata 8679.50 9.71 8.93

Toplam 8907.47 9.73

Yas 114.45 1 114.45 15.47 .00 .016 -
Kaygi Cinsiyet 18.55 1 18.55 2.50 A1 .003
Puani Hata 7181.63 9.71 7.39

Toplam 7313.22 9.73

Yas 91.13 1 91.13 19.61 .00 .020 -
Can Cinsiyet 3.81 1 3.81 .82 .36 .001
Sikintisi Hata 4511.14 9.71 4.64
Puani Toplam 4606.70 9.73

Yas 38.99 1 38.99 6.87 .01 .007 -
Sinirlilik Cinsiyet .01 1 .01 .00 .96 .000
Puani Hata 5505.31 9.71 5.67

Toplam 5544.35 9.73

Yas 6.28 1 6.28 1.20 27 .001
Utang Cinsiyet 101.14 1 101.14 19.44 .00 .020 K-E
Puam Hata 5050.57 9.71 5.20

Toplam 5157.24 9.73

Yas 21.56 1 21.56 5.40 .02 .006
Gurur Cinsiyet 31.77 1 31.77 7.96 .00 .008 K-E
Puani Hata 3874.98 9.71 3.99

Toplam 3927.51 9.73

Tablo 3.20, Tablo 3.21 ve Tablo 3.22 incelendiginde Ogrencilerin yas
gruplarinca diizeltilmis Bagar1 Duygulari puan ortalamalar1 arasinda (F(1,973) = 2.13,
p >.05), Keyif puan ortalamalar1 arasinda (F(,973) = .338, p >.05), Kayg: puan
ortalamalar1 arasinda (F(1973 = 2.50, p >.05), Can Sikintis1 puan ortalamalari
arasinda (F,973) = .82, p >.05) ve Sinirlilik puan ortalamalari arasinda (F(1,973) =
.002, p >.05) cinsiyetlerine gore istatistiksel olarak anlamli farklilik olmadig:
goriilmektedir. Bagka bir anlatimla 6grencilerin Basar1 Duygulari, Keyif, Kaygi,
Can Sikintis1 ve Sinirlilik puanlari cinsiyetleri ile iliskili degildir. Ogrencilerin
yaslari kontrol altina alindiginda cinsiyetlerinin Basar1 Duygulari (7= .002, nf, <
.06), Keyif (772 =.000, 7% < .06), Kaygi (7% =.003, 7% <. 06), Can Sikintis1 (775 =
.001, 72 < .06) ve Sinirlilik (72 = .000, 77> < .06) puanlar iizerinde etkisinin
olmadig1 goriilmektedir. Bu durum bize Basar1 Duygulari, Keyif, Kaygi, Can
Sikintis1 ve Sinirlilik puanlarinin cinsiyet degiskeninin etkisinden bagimsiz olarak
yorumlanacagini gostermektedir.

Ogrencilerin yas gruplarinca diizeltilmis Utang puan ortalamalar1 arasinda

(F973) = 19.44, p < .05) ve Gurur puan ortalamalar1 arasinda (F(1,973) = 7.96, p <

68



.05) cinsiyetlerine gore istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu goriilmektedir.
Baska bir anlatimla 6grencilerin Utang ve Gurur puanlar cinsiyetleri ile iligkilidir.
Buna bagli olarak 6grencilerin cinsiyetlerinin diizeltilmis Utan¢ puanlar1 arasinda
ve Gurur puanlar arasinda yapilan Benferroni Testi sonuclarina gore, kadin
ogrencilerin Utan¢ puan ortalamalarmin (X= 5.40) erkek 6grencilerin Utang puan
ortalamalarindan (X= 4.69) yiiksek oldugu ve kadin 6grencilerin Gurur puan
ortalamalarmm (X= 5.57) erkek 6grencilerin Gurur puan ortalamalarmdan (X=
5.18) yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu durum her ne kadar bize Utan¢ ve Gurur
puanlarinin cinsiyete gére anlaml farklilik gosterdigini sdylese de Ogrencilerin
yaslar1 kontrol altina alindiginda cinsiyetlerinin Utang (775 = .020, 77123 < .06) ve
Sinirlilik (72 = .008, 72 < .06) puanlari tizerindeki etkisinin olmadig:
goriilmektedir. Bu durum bize Utang ve Gurur puanlarinin cinsiyete gore farklilik
gosterse bile cinsiyet degiskeninin etkisinden bagimsiz olarak yorumlanabilecegini
gdstermektedir. Yas degiskeninin etkisi engellendiginde Basar1 Duygular1 Olgegi
ve alt boyutlarindan elde edilen puanlarin sinif diizeyi degiskeninden etkilenip

etkilenmediginin incelenmesi amaciyla yapilan MANCOVA analizi sonuglari

Tablo 3.23, Tablo 3.24 ve Tablo 3.25’de verilmistir.

Tablo 3.23. Basar1 Duygulart Olgegi ve Alt Boyut Puanlarinin Sinif

Diizeyine Gore Betimsel Istatistikleri

Sinif Diizeyi N Standart Ortalama Diizeltilmis
Hata Ortalama
9. Simf 443 .70 40.14 40.99
Basari 10. Sif 219 75 42.69 42.61
Duygular1 11. Simf 207 .92 42.58 41.66
Toplam 12. Sinif 105 1.40 44.56 42.96
Puani
9. Smuf 443 A9 9.69 9.94
Keyif Puani 10. Smuf 219 .20 10.58 10.56
11. Sinif 207 .24 10.13 9.86
12. Smuf 105 37 11.48 11.03
9. Simf 443 A7 7.67 7.89
Kaygi Puani 10. Smuf 219 .18 7.84 7.81
11. Siuf 207 22 8.38 8.15
12. Smuf 105 .34 8.43 8.04
9. Smuf 443 A3 5.67 5.86
Can Sikintisi 10. Sif 219 14 6.29 6.27
Puani 11. Simif 207 A7 5.89 5.69
12. Simif 105 27 6.80 6.45
9. Siuf 443 A5 6.76 6.86
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Sinirlilik 10. Smif 219 .16 7.02 7.01

Puani 11. Simf 207 19 7.14 7.03
12. Simif 105 .30 7.28 7.09
9. Simf 443 A4 5.14 5.25
Utang Puan 10. Sinif 219 A5 5.09 5.08
11. Simif 207 19 5.55 5.43
12. Siuf 105 .29 4.86 4.66
9. Simf 443 A2 5.18 5.18
Gurur Puanm 10. Simif 219 A3 5.86 5.86
11. Simf 207 .16 5.48 5.48
12. Simf 105 .25 5.68 5.68

Tablo 3.24. Yasa Gore Diizeltilmis Basar1 Duygular1 Olgegi ve Alt Boyut

Puanlarimin Sinif Diizeyine Gore Cok Degiskenli Test Sonuglari

Varyansin Kaynagi  Value F sd Hata sd p Kismi 12
Yas .99 1.29 6.00 964.00 .25 .008
Sinif Diizeyi .94 3.30 18.00 2727.08 .00 .020

Tablo 3.24 incelendiginde Ogrencilerin yas gruplarinca diizeltilmis
puanlarinin sinif diizeyine gore ¢cok degiskenli farklilik gosterdigi (A = 3.30, p <
.05) ancak bu farkhhigin kismi etkisinin (772 = .02, 72 < .06) olmadigi

goriilmektedir.

Tablo 3.25. Yasa Gére Diizeltilmis Basar1 Duygular1 Olgegi ve Alt Boyut

Puanlarinin Sinif Diizeyine Gore Tek Degiskenli Test Sonuglar

Varyansin Kareler sd Kareler F p 772 Farklar

Kaynagi Toplamu Ortalamast P

Yas 395.04 1 395.04 3.21 .07 .003 -
Basari Simf 365.33 3 121.77 .99 .39 .003
Duygulari Hata 119060.64 969 122.87
Toplam Toplam 1816628.00 974
Puani

Yas 32.26 1 32.26 3.65 .05 .004 11-12
Keyif Puan1  Simif 124.81 3 41.60 471 .00 .014

Hata 8557.70 969 8.83

Toplam 109900.00 974

Yas 24.44 1 24.44 3.29 .07 .003 -
Kaygt Puan1 ~ Siuf 10.05 3 3.35 .45 71 .001

Hata 7190.13 969 7.42

Toplam 68820.00 974

Yas 18.39 1 18.39 4.00 .04 .004 11-12
Can Sikintis1 ~ Smif 60.75 3 20.25 4.40 .00 .013
Puani Hata 4454.20 969 4.59

Toplam 39467.00 974

Yas 5.73 1 5.73 1.00 31 .001 -

Sinif 2.98 3 .99 A7 91 .001
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Sinirlilik Hata 5502.34 969 5.67

Puani Toplam 52712.00 974
Yas 6.36 1 6.36 1.20 27 .001

Utang Puan1 ~ Simif 41.81 3 13.93 2.64 .04 .008 11-12
Hata 5109.91 969 5.27
Toplam 31382.00 974
Yas .00 1 .00 .00 .98 .000

Gurur Puan1 ~ Simif 55.08 3 18.36 4.62 .00 .014 9-10
Hata 3851.66 969 3.97
Toplam 32909.00 974

Tablo 3.23, Tablo 3.24 ve Tablo 3.25 incelendiginde Ggrencilerin yas
gruplarinca diizeltilmis basar1 duygular1 puan ortalamalari arasinda (F(3,969) = 0.99,
p > .05), kayg1 puan ortalamalar1 arasinda (F(3,969) = .45, p > .05), ve sinirlilik puan
ortalamalar1 arasinda (Fzes9 = .002, p > .05) sif diizeylerine gore istatistiksel
olarak anlaml farklilik olmadig goriilmektedir. Baska bir anlatimla 6grencilerin
basar1 duygulari, kaygi ve sinirlilik puanlari simif diizeyleri ile iligkili degildir.
Ogrencilerin yaslar1 kontrol altina alindiginda sinif diizeylerinin basar1 duygulari
(7% = .003, 72 <.06), kayg: (775 = .001, % < .06), ve sinirlilik (7% = .001, 7% <
.06) puanlari iizerindeki etkisinin olmadig1 goriilmektedir. Bu durum bize basari
duygulari, kaygi ve sinirlilik puanlarinin sinif diizeyi degiskeninin etkisinden
bagimsiz olarak yorumlanacagini géstermektedir.

Ancak 6grencilerin yas gruplarinca diizeltilmis keyif puan ortalamalari
arasinda (Fz9e9) = 4.71, p > .05), can sikintis1 puan ortalamalar1 arasinda (F3,969) =
4.40, p > .05), utang puan ortalamalar1 arasinda (F(3,969) = 2.64, p < .05) ve gurur
puan ortalamalari arasinda (F(3,960) = 4.62, p <.05) sinif diizeylerine gore istatistiksel
olarak anlamli farklilik oldugu goriilmektedir. Baska bir anlatimla 6grencilerin
keyif, can sikintisi, utang ve gurur puanlar1 sinif diizeyi ile iligkilidir. Buna bagh
olarak ogrencilerin sinif diizeylerinin diizeltilmis keyif puanlari arasinda, can
sikintis1 puanlart arasinda, utang puanlari arasinda ve gurur puanlari arasinda
yapilan Benferroni Testi sonuglarina gore, 11. smif 6grencilerinin Keyif puan
ortalamalarinin (X = 9.86) 12. siif 6grencilerinin keyif puan ortalamalarindan (X=
11.03) diisiik oldugu, 11. smif dgrencilerinin can sikintis1 puan ortalamalarinin (X=
5.96) 12. simf 6grencilerinin can sikintist puan ortalamalarindan (X= 6.45) diisiik
oldugu, 11. smif 6grencilerinin utang puan ortalamalarmin (X= 5.43) 12. simf
ogrencilerinin utang puan ortalamalarindan (X= 4.66) yiiksek oldugu ve 9. smf

ogrencilerinin gurur puan ortalamalarinin (X= 5.18) 10. simf 6grencilerinin gurur
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puan ortalamalarindan (X= 5.86) diisiik oldugu goriilmektedir. Bu durum her ne
kadar bize keyif, can sikintisi, utan¢ ve gurur puanlariin sinif diizeyine gore
anlamli farklilik gosterdigini sdylese de Ogrencilerin yaslart kontrol altina
alindiginda simif diizeylerinin keyif (775 = .014, 77?, <.06), can sikintisi (77?, =.013,
1% < .06), utang (775 = .008, 775 < .06) ve sinirlilik (772 = .014, 7% < .06) puanlari
tizerinde etkisinin olmadig1 goriilmektedir. Bu durum bize keyif, can sikintisi, utang
ve gurur puanlarinin smif diizeyine gore farklilik gosterse bile smif diizeyi
degiskeninin etkisinden bagimsiz olarak yorumlanabilecegini gostermektedir.

Bu MANCOVA bulgular1 dogrultusunda, 6grencilerin basari duygulari,
keyif, kaygi, can sikintisi, sinirlilik, utang ve gurur puanlarin cinsiyetlerinden
bagimsiz olarak degerlendirilebilecegi goriilmektedir. Ogrencilerin  basari
duygulari, keyif, kaygi, can sikintisi, sinirlilik, utan¢ ve gurur puanlarinin sinif
diizeylerinden bagimsiz olarak degerlendirilebilecegi goriilmektedir. Bu durum
sonraki analizler yapilirken dikkate alinmistir.

3.5.4.3 Cinsiyet, Simif Ve Yas Degiskenlerinin Yabanci1 Dil Diisiince
Yapilar1 Olgegi Ve Alt Boyutlarindan Elde Edilen Puanlara EtKisinin
Incelenmesi

Calismada kullanilan Yabanci Dil Diisiince Yapilart Olgegi ve alt
boyutlarindan elde edilen puanlarin cinsiyet, sinif ve yas degiskenlerinden etkilenip
etkilenmediginin incelenmesi amaciyla yapilan MANCOVA analizi sonuglari
asagida verilmistir.

Yas degiskeninin etkisi engellendiginde Yabanci Dil Diisiince Yapilar
Olgegi ve alt boyutlarindan elde edilen puanlarin cinsiyet degiskeninden etkilenip
etkilenmediginin incelenmesi amaciyla yapilan MANCOVA analizi sonuglari

Tablo 3.26, Tablo 3.27 ve Tablo 3.28’de verilmistir.

Tablo 3.26. Yabanci Dil Diisiince Yapilar1 Olgegi ve Alt Boyut Puanlarinin

Cinsiyete Gore Betimsel Istatistikleri

Cinsiyet N Standart Ortalama Diizeltilmis
Hata Ortalama

Yabanci Dil Kadin 683 .30 39.57 39.57
Diisiince Erkek 297 45 40.90 40.90
Yapilari
GDZ sabit Kadin 683 .07 5.56 5.56

Erkek 297 .10 5.80 5.80
GDz Kadin 683 .06 6.03 6.03
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gelisimsel Erkek 297 .09 6.18 6.18

YDI sabit Kadin 683 .07 8.12 8.12

Erkek 297 A1 8.46 8.46
YDI Kadin 683 .07 5.85 5.85
geilsimsel Erkek 297 A1 5.96 5.96
YagH sabit Kadin 683 .08 7.82 7.82

Erkek 297 13 8.04 8.04
YasH Kadin 683 .07 6.16 6.16
gelisimsel Erkek 297 A1 6.43 6.43

Tablo 3.27. Yasa Gore Diizeltilmis Yabanci Dil Diisiince Yapilar1 Olgegi
ve Alt Boyut Puanlarinin Cinsiyete Gore Cok Degiskenli Test Sonuglari

Varyansin Kaynagi  Value F sd Hata sd p Kismi n2
Yas .97 4.60 6.00 972.00 .00 .028
Cinsiyet .99 1.45 6.00 972.00 19 .009

Tablo 3.27 incelendiginde Ogrencilerin yas gruplarinca diizeltilmis
puanlarinin cinsiyete gore ¢ok degiskenli farklilik gostermedigi (A = 1.45, p >.05)

ve cinsiyetin puanlar tizerindeki kismi etkisinin (77, = .009, 77123 < .06) olmadig1

goriilmektedir.

Tablo 3.28. Yasa Gére Diizeltilmis Yabanci Dil Diisiince Yapilar1 Olgegi
ve Alt Boyut Puanlarmin Cinsiyete Gore Tek Degiskenli Test Sonuglari

Varyansin Kareler sd Kareler F p ,72 Farklar
Kaynagi Toplami Ortalamast P
Yabanci Dil ~ Yas 16.82 1 16.82 .27 .60 .000 K-E
Diisiince Cinsiyet 365.30 1 365.30 5.93 .01 .006
Yapilari Hata 60171.90 977 61.58
Toplam 1626952.00 980
GDZ sabit Yas A2 1 A2 .03 .84 .000 -
(Genel Dil Cinsiyet 12.02 1 12.02 3.63 .05 .004
zekasi Hata 3229.65 977 3.30
Inanglari) Toplam 34413.00 980
GDZ Yas 42.44 1 42.44 15.67 .00 .016 -
geligmsl Cinsiyet 5.097 1 5.09 1.88 A7 .002
Hata 2645.03 977 2.70
Toplam 38890.00 980
YDI sabit Yas 6.01 1 6.01 1.65 19 .002
(ikinci Dil)  Cinsiyet 23.82 1 23.82 6.56 .01 .007 K-E
Hata 3545.10 977 3.62
Toplam 69947.00 980
YDI Yas 3.38 1 3.38 .92 .33 .001 -
geligmsl Cinsiyet 2.37 1 237 .64 42 .001
Hata 3568.43 977 3.65
Toplam 37570.00 980
YasH sabit  Yas 3.26 1 3.26 .65 42 .001 -
Cinsiyet 9.39 1 9.39 1.87 A7 .002
Hata 4888.12 977 5.00
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Toplam 65968.00 980

YasH Yas 12 1 12 .03 .86 .000
gelsmsl Cinsiyet 15.22 1 15.22 3.67 .05 .004
Hata 4043.94 977 4.13
Toplam 42328.00 980

Tablo 3.26, Tablo 3.27 ve Tablo 3.28 incelendiginde 6grencilerin yas
gruplarinca diizeltilmis GDZ Sabit (Sabit Diisiince Yapis1 Genel Dil inanglar1) puan
ortalamalar1 arasinda (F(1,977) = 3.63, p > 0.05), GDZ Gelisimsel puan ortalamalari
arasinda (F(1,977)= 1.88, p>.05), YDI Gelisimsel puan ortalamalar1 arasinda (F(1,977)
= .64, p > .05), YasH Sabit (Sabit Diisiince Yapis1 Yas Hassasiyeti inanglar1) puan
ortalamalar1 arasinda (F(1,977)= 1.87, p > .05) ve Yas hassasiyeti puan ortalamalari
arasinda (F(977) = 3.67, p > .05) cinsiyetlerine gore istatistiksel olarak anlamli
farklilik olmadigi goriilmektedir. Baska bir anlatimla 6grencilerin GDZ Sabit (Sabit
Diisiince Yapis1 Genel Dil Inanglar1), GDZ Gelisimsel, YDI gelisimsel, YasH Sabit
(Sabit Diisiince Yapis1 Yas Hassasiyeti Inanclar1) ve YasH gelisimsel(Gelisimsel
Diisiince Yapis1 Yas Hassasiyeti Inanglar1) puanlari cinsiyetleri ile iliskili degildir.
Ogrencilerin yaslar1 kontrol altina alindiginda cinsiyetlerinin GDZ Sabit (Sabit

Diisiince Yapis1 Genel Dil Inanclar1) (7712, =.004, 7712, <.06), GDZ Gelisimsel (77 =
002, 773 < .06), YDI gelisimsel (772 = .001, 772 <.06), YasH Sabit (73 = .002, 72
< .06) ve Yas hassasiyeti (77123 = .004, 7712, < .06) puanlan tizerindeki etkisinin

olmadig1 goriilmektedir. Bu durum bize GDZ Sabit (Sabit Diisiince Yapist Genel
Dil Inanglar1), GDZ Gelisimsel, YDI Gelisimsel, YasH Sabit ve Yas hassasiyeti
puanlarinin cinsiyet degiskeninin etkisinden bagimsiz olarak yorumlanacagini
gostermektedir.

Ogrencilerin yas gruplarinca diizeltilmis Yabanci Dil Diisiince Yapilari
puan ortalamalar1 arasinda (F(1,977) = 5.93, p < .05) ve YDI Sabit (Sabit Diisiince
Yapist Yabanci Dil Inanglar1) puan ortalamalar1 arasinda (F1,977) = 6.56, p < .05)
cinsiyetlerine gore istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu goriilmektedir. Bagka
bir anlatimla &grencilerin Yabanci Dil Diisiince Yapilar1 ve YDI Sabit (Sabit
Diisiince Yapis1 Yabanci Dil Inanglari) puanlar cinsiyetleri ile iliskilidir. Buna
bagl olarak 6grencilerin cinsiyetlerinin diizeltilmis Yabanci Dil Diisiince Yapilari
puanlar1 arasinda ve YDI Sabit puanlari arasinda yapilan Benferroni Testi
sonuglarma gore, kadin Ogrencilerin Yabanci Dil Diisiince Yapilar1 puan

ortalamalarinin (X= 39.57) erkek dgrencilerin Yabanci Dil Diisiince Yapilar: puan
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ortalamalarindan (X= 40.90) diisiik oldugu ve kadin dgrencilerin YDI Sabit puan
ortalamalarinin (X= 8.12) erkek dgrencilerin YDI Sabit puan ortalamalarindan (X=
8.46) diisiik oldugu goriilmektedir. Bu durum her ne kadar bize Yabanci Dil
Diisiince Yapilar1 ve YDI Sabit puanlarmin cinsiyete gére anlamli farklilik
gosterdigini sdylese de 6grencilerin yaslar1 kontrol altina alindiginda cinsiyetlerinin

Yabanci Dil Diisiince Yapilar (7% = .006, 72 <.06) ve YDI Sabit (7% = .007, 72

< .06) puanlan iizerindeki etkisinin olmadig1 goriilmektedir. Bu durum bize
Yabanci Dil Diisiince Yapilar1 ve YDI Sabit puanlarinin cinsiyete gore farklilik
gosterse bile cinsiyet degiskeninin etkisinden bagimsiz olarak yorumlanabilecegini
gostermektedir.

Yas degiskeninin etkisi kontrol edildiginde Yabanci Dil Diisiince Yapilar
Olgegi ve alt boyutlarindan elde edilen puanlarm simf diizeyi degiskeninden
etkilenip etkilenmediginin incelenmesi amaciyla yapilan MANCOVA analizi
sonuclar1 3.29, Tablo 3.30 ve Tablo 3.31°de verilmistir.

Tablo 3.29. Yabanci Dil Diisiince Yapilar1 Olgegi ve Alt Boyut Puanlarinin

Siif Diizeyine Gore Betimsel Istatistikleri

Smif Diizeyi N Standart Ortalama Diizeltilmis
Hata Ortalama
Yabanci Dil 9. Smuf 443 .50 39.72 39.70
Diisiince 10. Sif 225 .52 41.54 41.54
Yapilari 11. Simf 207 .65 39.02 39.04
12. Siuf 105 .98 39.57 39.60
GDZ sabit 9. Simf 443 A1 5.59 5.61
10. Siuf 225 a2 5.80 5.80
11. Siuf 207 A5 5.55 5.53
12. Sinif 105 .23 5.64 5.61
GDZ gelssl 9. Simif 443 .10 6.23 6.13
10. Siuf 225 A1 6.25 6.26
11. Sinif 207 A3 5.69 5.79
12. Smuf 105 .20 5.80 5.98
YDI sabit 9. Simf 443 a2 8.08 8.08
10. Siuf 225 a2 8.37 8.37
11. Siuf 207 15 8.41 8.41
12. Smuf 105 24 8.17 8.16
YDI gelssl 9. Simf 443 12 5.95 5.99
10. Sinif 225 A2 6.08 6.08
11. Simif 207 A5 5.53 5.48
12. Simif 105 .24 5.90 5.81
YasH sabit 9. Simf 443 14 7.71 7.72
10. Siuf 225 14 8.31 8.31
11. Siuf 207 .18 7.88 7.87
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12. Smuf 105 .28 7.79 7.77

YasH gelssl 9. Simf 443 A2 6.15 6.15
10. Smuf 225 13 6.70 6.70
11. Smf 207 .16 5.95 5.94
12. Smf 105 .25 6.25 6.25

Tablo 3.30. Yasa Gére Diizeltilmis Yabanci Dil Diisiince Yapilar1 Olgegi
ve Alt Boyut Puanlarinin Sinif Diizeyine Gore Cok Degiskenli Test Sonuglar

Varyansin Kaynagi  Value F sd Hata sd p Kismi 12
Yas .99 .83 6.00 97.00 .54 .005
Sinif Diizeyi .96 1.77 18.00 2744.06 .02 .011

Tablo 3.30. incelendiginde Ogrencilerin yas gruplarinca diizeltilmis
puanlarinin sinif diizeyine gore ¢ok degiskenli farklilik gosterdigi (A=1.77, p <.05)
ancak bu farkliligin kismi etkisinin (77;=.011, 77123 <.06) olmadig1 goriilmektedir.

Tablo 3.31. Yasa Gore Diizeltilmis Yabanci Dil Diisiince Yapilar1 Olgegi
ve Alt Boyut Puanlariin Sinif diizeyine Gore Tek Degiskenli Test Sonuglart

Varyansin Kareler sd Kareler F p 772 Farklar
Kaynagi Toplam1 Ortalamast P
Yabanci Dil ~ Yas 14 1 144 .00 .96 .000 10-11
Diisiince Simif 771.64 3 257.21 4.19 .00 .013
Yapilari Hata 59765.55 975 61.29
Toplam 1626952.00 980
GDZ sabit Yas .18 1 18 .05 81 .000
Simif 9.04 3 3.01 91 43 .003 -
Hata 3232.63 975 3.31
Toplam 34413.00 980
GDZ gelgsl  Yas 5.32 1 5.32 1.97 .16 .002
Simif 20.33 3 6.78 251 .05 .008 -
Hata 2629.79 975 2.69
Toplam 38890.00 980
YDI sabit Yas .00 1 .00 .00 .96 .000
Simif 15.78 3 5.26 1.44 22 .004 -
Hata 3553.14 975 3.64
Toplam 69947.00 980
YDI gelssl Yas 1.18 1 1.18 .32 .56 .000
Siif 34.33 3 11.44 3.15 .02 .010 10-11
Hata 3536.47 975 3.62
Toplam 37570.00 980
YasH sabit ~ Yas .06 1 .06 .01 .90 .000
Simif 51.74 3 17.24 3.47 .01 .011 9-10
Hata 4845.77 975 4.97
Toplam 65968.00 980
YasH gelgsl  Yas .00 1 .00 .00 .97 .000
Simif 68.29 3 22.76 5.56 .00 .017 9-10
Hata 3990.87 975 4.09
Toplam 42328.00 980
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Tablo 3.29, Tablo 3.30 ve Tablo 3.31 incelendiginde 6grencilerin yas
gruplarinca diizeltilmis GDZ Sabit (Sabit Diisiince Yapis1 Genel Dil Inanglar1) puan
ortalamalar1 arasinda (F3975)= .910, p > .05), GDZ Gelisimsel puan ortalamalari
arasinda (F (3975 = 2.514, p > .05) ve YDI Sabit (Sabit Diisiince Yapis1 Yabanci Dil
Inanglar1) puan ortalamalar1 arasinda (F(3 75 = .649, p >.05) sinif diizeylerine gore
istatistiksel olarak anlamli farklilik olmadigi goériilmektedir. Bagka bir anlatimla
ogrencilerin GDZ Sabit, GDZ Gelisimsel ve YDI Sabit puanlari sinif diizeyleri ile
iliskili degildir. Ogrencilerin yaslar1 kontrol altna alindiginda sinif diizeylerinin
GDZ Sabit (772 = .003, 7% < .06), GDZ Gelisimsel (77 = .008, 72 < .06) ve YDI
Sabit (772 = .004, 777 <.06) puanlari iizerinde etkisinin olmadig: gériilmektedir. Bu
durum bize GDZ Sabit, GDZ Gelisimsel ve YDI Sabit puanlarinin simf diizeyi
degiskeninin etkisinden bagimsiz olarak yorumlanacagini gostermektedir.

Ogrencilerin yas gruplarinca diizeltilmis Yaba Yabanci Dil Diisiince
Yapular1 puan ortalamalari arasinda (Fze75 = 4.19, p < .05), YDI Gelisimsel puan
ortalamalar1 arasinda (F3 975 = 3.15, p < .05), YasH Sabit (Sabit Diistince Yapisi
Yas Hassasiyeti Inanglar1) puan ortalamalari arasinda (F(s.e75 = 3.47, p < .05) ve
Yas hassasiyeti puan ortalamalar1 arasinda (F(3,975) = 5.56, p <.05) sinif diizeylerine
gore istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu goriilmektedir. Baska bir anlatimla
dgrencilerin Yabanci Dil Diisiince Yapilar, YDI Gelisimsel, YasH Sabit ve Yas
hassasiyeti puanlar1 sinif diizeyleri ile iliskilidir. Buna bagh olarak 6grencilerin
cinsiyetlerinin diizeltilmis Yabanci Dil Diisiince Yapilar1 puanlari arasinda YDI
Gelisimsel puanlar1 arasinda, YagH Sabit puanlar1 arasinda ve Yas hassasiyeti
puanlar arasinda yapilan Benferroni Testi sonuglarina gore, 10. simif §grencilerin
Yabanci Dil Diisiince Yapilari puan ortalamalarinin ( X= 41.54) 11. siuf
ogrencilerin Yabanci Dil Diisiince Yapilari puan ortalamalarindan (X= 39.046)
yiiksek oldugu, 10. sinif 6grencilerinin YDI Gelisimsel puan ortalamalarmim (X=
6.08) 11. simf dgrencilerinin YDI Gelisimsel puan ortalamalarindan ( X= 5.48)
yiiksek oldugu, 9. simf dgrencilerinin YasH Sabit puan ortalamalarinin (X= 7.72)
10. sinif 6grencilerinin YasH Sabit puan ortalamalarmdan (X= 8.31) diisiik oldugu,
9. smif dgrencilerinin Yas hassasiyeti puan ortalamalarinin (X= 6.15) 10. simf
ogrencilerinin Yas hassasiyeti puan ortalamalarindan ( X= 6.70) diisiik oldugu ve
10. simf dgrencilerinin Yas hassasiyeti puan ortalamalarinin (X = 6.70) 11. simf

ogrencilerinin Yas hassasiyeti puan ortalamalarindan ( X = 5.94) diisiik oldugu
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goriilmektedir. Bu durum her ne kadar bize Yabanci Dil Diisiince Yapilari, YDI
Gelisimsel, YasH Sabit ve Yas hassasiyeti puanlariin sinif diizeyine gore anlaml
farklilik gosterdigini sdylese de 6grencilerin yaslar1 kontrol altina alindiginda sinif
diizeylerinin Yabanc1 Dil Diisiince Yapilari (17123 =0.013, 17123 <.06), YDI Gelisimsel
(7% =.010, 7% < .06), YasH Sabit (772 = .011, 772 < .06) ve Yas hassasiyeti (772 =
017, 77?, <.06) puanlar iizerinde etkisinin olmadig1 goriilmektedir. Bu durum bize
Yabanci Dil Diisiince Yapilari, YDI Gelisimsel, YasH Sabit ve Yas hassasiyeti
puanlarinin smif diizeyine gore farklilik gosterse bile smif diizeyi degiskeninin

etkisinden bagimsiz olarak yorumlanabilecegini gostermektedir.
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4. BULGULAR

Bu boliimde aragtirma sorularina yonelik elde edilen bulgulara ve yorumlara
yer verilmisgtir.

4.1 Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular
Aragtirmanin birinci sorusu ‘Lise 6grencilerinin dille ilgili diisiince yapilari,
Ingilizce dersine yonelik basar1 duygular1 ve Ingilizce ders basarilar1 arasinda
anlamli iliskiler var midir?’ seklinde belirlenmistir. Ogrencilerin ‘Yabanci Dil
Diisiince Yapilari’, ‘Basart Duygulart ve Bagar1 Puanlari’ arasindaki iligkilerin
belirlenmesi amaciyla yapilan analiz sonuglar1 Tablo 4.1." de ve Sekil 4.1.de

verilmektedir.

Tablo 4.1. Korelasyon Tablosu

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

1-KEYIF 1

2 - KAYGI 53** 1

3-CANSIK T2** 577 1

4 — SINIRLLK .50** 637 697 1

5 - UTANC 31** 557 367 A1 1

6 - GURUR 51** AT 407 347 357 1

7-GDZ SABT 22%* 317 26" 317 21" 197 1

8 - GDZ GELS 22%* 23" 24 257 15" 197 52" 1

9- YDIi SABT 26%* 24 29" 26" .10 a7 21" 457 1

10 - YDI GEL 18** 267 227 237 227 147 417 287 277 1

11-YASHS 12%* 127 147 147 .09 .05 277 227 .16 287 1

12-YASHG 22%* 16 257 227 .08 137 337 417 A4 297 557 1

13- BASARI -.23%* -.347 -227 -.28" -217 =21 -.18" -.04 .03 -227 -.03 .01 1
** p < O 1
*

p <.05

Tablo 4.1 incelendiginde; 6grencilerin basarilar1 ve keyif arasinda (r = -.23,
p < .01) negatif yonlii diisiik diizeyde, kaygi arasinda ( r = -.34, p <.01), negatif
yonlii orta diizeyde, can sikintisiyla arasinda (r =-.22, p <.01), negatif yonli diisiik
diizeyde, sinirlilikle arasinda (r=-,28, p <.01), utang arasinda ( r =-.21, p <.01),
negatif yonlii diisiik diizeyde, gurur arasinda (r =-.27, p <.01), negatif yonlii diisiik
diizeyde, Sabit Genel Dil Zekas! inanglari arasinda (r =-.18, p <.01) negatif yonlii
diisiik diizeyde, Sabit Yabanci Dil Inanglar1 arasinda ( r = -.22, p < .01), negatif

yonlii diisiik diizeyde iliskiler oldugu tespit edilmistir. Ogrencilerin basarilariyla,
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Genel Dil Zekas1 inanglar1, Gelisimsel Yabanci Dil inanglari, Sabit Yas Hassasiyeti
Inanclar1 ve Gelisimsel Yas Hassasiyeti puanlar1 arasinda istatistiksel olarak
anlaml iligkiler olmadig1 goriilmektedir.

Ogrencilerin keyif puanlariyla Sabit Genel Dil Zekas1 Inanglar1 arasinda ( r

=.22, p <.01) pozitif ydnlii diisiik diizeyde, Gelisimsel Genel Dil Zekas1 inanglari
arasinda ( r = .22, p < .01) pozitif yonlii diisiik diizeyde, Gelisimsel Yabanci Dil
Inanglar1 arasinda (r =.26, p <.01) pozitif yonlii diisiik diizeyde, Sabit Yabanci Dil
Inanglar1 arasinda ( r =.18, p < .01) pozitif yonlii diisiik diizeyde, Sabit Yas
Hassasiyeti Inanclar1 arasinda ( r = .12, p < .01) pozitif yonlii diisiik diizeyde,
Gelisimsel Yas Hassasiyeti Inanclar arasinda ( r = .22, p <.01) pozitif yonlii diisiik
diizeyde istatistiksel olarak anlamli iligkiler oldugu goriilmektedir.
Ogrencilerin kaygi puanlariyla Sabit Genel Dil Zekasi Inanglar arasinda ( r = .31,
p < .01) pozitif yonlii orta diizeyde, Gelisimsel Genel Dil Zekas1 Inanglar1 arasinda
(r=.23, p <.01) pozitif yonlii diisiik diizeyde, Gelisimsel Yabanc1 Dil inanclari
arasinda (1 =.24, p <.01) pozitif yonlii diisiik diizeyde, Sabit Yabanci Dil inanglar1
arasinda ( r = .26, p < .01) pozitif yonli diisiik diizeyde, Sabit Yas Hassasiyeti
Inanglar arasinda ( r =.12, p < .01) pozitif yonlii diisiik diizeyde, Gelisimsel Yas
Hassasiyeti Inanglar1 arasinda ( r = .16, p < .01) pozitif yonlii diisiik diizeyde
istatistiksel olarak anlamli iliskiler oldugu goriilmektedir.

Ogrencilerin can sikintis1 puanlarryla Sabit Genel Dil Zekasi Inanglari
arasinda (r = .26, p <.01) pozitif yonlii diisiik diizeyde, Gelisimsel Genel Dil Zekas1
Inanglar1 arasinda ( r = .24, p < .01) pozitif yonlii diisiik diizeyde, Gelisimsel
Yabanci Dil Inanglar1 arasinda ( r = .29, p <.01) pozitif yonlii diisiik diizeyde, Sabit
Yabanci Dil Inanglar1 arasinda (1 =.22, p <.01) pozitif yonlii diisiik diizeyde, Sabit
Yas Hassasiyeti Inanglar1 arasinda (r = .14, p < .01) pozitif yonlii diisiik diizeyde,
Gelisimsel Yas Hassasiyeti Inanglar1 arasinda ( r =.25, p < .01) pozitif yonlii diisiik
diizeyde istatistiksel olarak anlamli iligkiler oldugu goriilmektedir.

Ogrencilerin sinirlilik puanlariyla Sabit Genel Dil Zekasi Inanglari arasinda
(r=.31, p <.01) pozitif yonlii orta diizeyde, Gelisimsel Genel Dil Zekas1 inanglari
arasinda ( r = .25, p < .01) pozitif yonlii diisiik diizeyde, Gelisimsel Yabanci Dil
Inanglar1 arasinda (r = .26, p <.01) pozitif yonlii diisiik diizeyde, Sabit Yabanc1 Dil
Inanglar1 arasinda ( r = .23, p < .01) pozitif yonlii diisiik diizeyde, Sabit Yas

Hassasiyeti Inanclar1 arasinda ( r = .14, p < .01) pozitif yonlii diisiik diizeyde,
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Gelisimsel Yas Hassasiyeti inanglar1 arasinda (r=.22, p < .01) pozitif yonlii diisiik
diizeyde istatistiksel olarak anlamli iligkiler oldugu goriilmektedir.

Ogrencilerin utang puanlariyla Sabit Genel Dil Zekas1 inanglar1 arasinda ( r
=.21, p <.01) pozitif yonlii diisiik diizeyde, Gelisimsel Genel Dil Zekas1 Inanglar
arasinda ( r = .15, p < .01) pozitif yonlii diisiik diizeyde, Gelisimsel Yabanci Dil
Inanglar arasinda (r = .10, p <.01) pozitif yonlii diisiik diizeyde, Sabit Yabanci Dil
Inanglar1 arasinda ( r = .22, p < .01) pozitif yonlii diisiik diizeyde, Sabit Yas
Hassasiyeti Inanglar1 arasinda ( r = .09, p < .01) pozitif yonlii diisiik diizeyde,
Gelisimsel Yas Hassasiyeti inanglar1 arasinda ( r = .08, p <.01) pozitif yonlii diisiik
diizeyde istatistiksel olarak anlamli iligkiler oldugu goriilmektedir.

Ogrencilerin gurur puanlariyla Sabit Genel Dil Zekasi Inanglar1 arasinda ( r =
19, p < .01) pozitif yonlii diisiik diizeyde, Gelisimsel Genel Dil Zekas1 Inanglar:
arasinda ( r = .19, p < .01) pozitif yonlii diisiik diizeyde, Gelisimsel Yabanci Dil
Inanglar1 arasinda (r = .17, p <.01) pozitif yonlii diisiik diizeyde, Sabit Yabanc1
Dil inanglar1 arasinda ( r = .14, p < .01) pozitif yonlii diisiik diizeyde, Gelisimsel
Yas Hassasiyeti Inanclar1 arasinda (r = .13, p <.01) pozitif yonlii diisiik diizeyde
istatistiksel olarak anlamli iliskiler oldugu ve Sabit Yas Hassasiyeti Inanglari
arasinda anlamli bir iligki olmadig1 goriilmektedir.

4.2 Ikinci Alt Probleme Iliskin Bulgular

Lise 6grencilerinin dille ilgili diisiince yapilar ile basar1 duygulari, Ingilizce
ders basarilarin1 anlamli diizeyde yordamakta olup olmadig: ile ilgili bulgular
amaciyla 6grencilerin Yabanci Dil Diisiince Yapilar1 Alt boyutlarinin ve Basariy1
Yordadigit SEM Modeli ve Basar1 Duygular1 Alt boyutlarinin Basariyr Yordadigi
SEM Modeli gergeklestirilmistir.

4.2.1 Yabanci Dil Diisiince Yapilart Alt Boyutlarinin Basariyr
Yordadigi SEM Modeli

Yabanci Dil diisiince Yapilarinin (Sabit Genel Dil Zekas1 Inanclari,
Gelisimsel Genel Dil Zekasi Inanglari, Sabit Yabanci Dil Inanglar, Gelisimsel
Yabanci Dil Inanglari, Sabit Yas Hassasiyeti Inanglari ve Gelisimsel Yas
Hassasiyeti Inanglar1) 6grencilerin basari puanlarmi yordayip yordamadiginin
belirlenmesi amaciyla yapilan YEM sonuglar1 Tablo 4.2 ve Sekil 4.1 ve 4.2.°de

verilmektedir.
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Tablo 4.2. Yabanci Dil Diisiince Yapilari Alt Boyutlar1 ve Basari
Arasindaki SEM Modeli

Bagimh Bagimsiz B Standart Hata p
GDZ sabit 0,00 0,01 0,98
GDZ gelssl 0,09 0,72 0,47

Basari YDI sabit -0,57 -2,31 0,00
YDI gelssl 0,19 2,05 0,04
YasH sabit 0,19 1,16 0,24
YasH gelssl 0,02 0,20 0,83

RMSEA= .05 CFI=.91 TLI=.88 SRMR=.05 x2?=556.87 sd=132
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Sekil 4.1. Yabanci Dil Diisiince Yapilari Alt Boyutlar: ve Basar1 Puanlari
Arasindaki SEM Modeli
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Sekil 4.2. Yabanci Dil Diisiince Yapilar1 Alt Boyutlar1 ve Basar1 Puanlari
Arasindaki SEM Modeli (Yalnizca Anlamli Olanlar)

Tablo 4.2 ve Sekil 4.1 ve 4.2 incelendiginde 6grencilerin dgrencilerin
Yabanc1 Dil diisiince Yapilarindan Sabit Yabanci Dil Inanglar1 ve Gelisimsel
Yabanci Dil Inanglarinin 6grencilerin basarilarini yordadig: (p < .05 ), fakat Sabit
Genel Dil Zekasi Inanglari, Gelisimsel Genel Dil Zekasi Inanglari, Sabit Yas
Hassasiyeti Inanclar1 ve Gelisimsel Yas Hassasiyeti Inanglarinin 6grencilerin
basarilarin1 yordamadigr (p > .05) saptanmistir. Bagka bir deyis ile 6grencilerin
Sabit Genel Dil Zekasi Inanglar1, Gelisimsel Genel Dil Zekasi Inanglari, Sabit Yas
Hassasiyeti Inanglari ve Gelisimsel Yas Hassasiyeti Inanglari puanlarinmn
ogrencilerin basarilar1 lizerinde dogrudan etkisinin olmadig1 fakat Sabit Yabanci
Dil inanglar1 ve Gelisimsel Yabanci Dil Inanglari puanlarinin 6grencilerin basarilart
tizerinde dogrudan etkisinin oldugu goriilmektedir. Model uyum indeksleri
incelendiginde RMSEA = .059, SRMR = .057, TLI = .887 ve CFI = .913 olarak
hesaplanmistir. Bu degerlerin model iyi uyum kriterlerinin altinda oldugu
goriilmektedir (Brown, 2006). Ogrencilerin Sabit Yabanci Dil inanglar1 puanlarinim
ogrencilerin basarilarinin tizerinde negatif yonde dogrudan (B = -.576, p < .05)
etkisinin oldugu ve Gelisimsel Yabanci Dil Inanglar1 puanlarmin 6grencilerin
basarilarinin lizerinde pozitif yonde dogrudan (  =.198, p < .05) etkisinin oldugu

goriilmektedir.
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4.2.2 Basar1 Duygularnn1 Alt Boyutlarimin Basariy1 Yordadigt SEM

Modeli

Ogrencilerin Yabanci Dil diisiince Yapilariin (keyif, kaygi, can sikintisy, sinirlilik,

utang, gurur) 6grencilerin basar1 puanlarin1 yordayip yordamadiginin belirlenmesi

amactyla yapilan YEM sonugclar1 Tablo 4.3 ve Sekil 4.3’de verilmektedir.

Tablo 4.3. Basar1 Duygular1 ve Basar1 Arasindaki SEM Modeli

Bagimh Bagimsiz B Standart Hata p
Keyif -35 -,98 32
Kaygi -.23 -1,43 15

Basari Can Sikintist 0,60 1,29 ,19
Sinirlilik -0,38 -1,31 ,18
Utang 0,02 ,45 ,65
Gurur -0,07 -1,08 27

RMSEA= ,07 CFI=,93 TLI=91 SRMR=0,04 x2=825,07 sd=150

.370 (.023)

794 (.014)

299 (.021)
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s fu— G

360 (.023) —»py)

]

494.(.029) —» 2

519 (.030)

b3 -.357 (.361)

510 (.029) —» pg

-.232(.162)

700 (.029) —» 17

.604 (.464)

A

422 (.025) —» b

393 (.024) b1l

-.385(.293)

basari

fe— .838(.033)

473 (.026) bl4

728 (014
470 (.026) .xomm P 1026 (.057
601 (457 (.1.448/(.031)
N .xswm:;\\ -071 (.065)

-\

639 (.028) —{p15

265 (.021) 1,17 871 (.0
898 (.017) 426 (.032)
242 (.031) -0
193 (031) —»lp16 1:000/(.000)
899 (018 —
192 (.033) 18 839 (.019)
296 (.031) b19

Sekil 4.3. Basar1 Duygular1 ve Basar1 Puanlar1 Arasinda SEM Modeli

Tablo 4.3 ve Sekil 4.3°de incelendiginde 6grencilerin 6grencilerin Basari

Duygulariin (keyif, kaygi, can sikintisi, sinirlilik, utang ve gurur) 6grencilerin

basarilarin1 yordamadigr (p > .05) saptanmistir. Bagka bir deyis ile 6grencilerin
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Basar1 Duygularindan keyif, kaygi, can sikintisi, sinirlilik, utan¢ ve gururun

ogrencilerin basarilari iizerinde dogrudan etkisinin olmadig1 goriilmektedir.

4.2.3 Basari Duygular1 Alt Boyutlarinin Yabanci Dil Diisiince Yapilari
Alt Boyutlarimin, Sinifin Ve Yasin Basariy1r Yordadigi SEM Modeli
Ogrencilerin Basar1 Duygularmin (keyif, kaygi, can sikintisi, sinirlilik, utang ve
gurur), Yabanci Dil diisiince Yapilarmin (Sabit Genel Dil Zekas1 Inanglari,
Gelisimsel Genel Dil Zekas: Inanclari, Sabit Yabanci Dil Inanclari, Gelisimsel
Yabanct Dil Inanglari, Sabit Yas Hassasiyeti Inanglari ve Gelisimsel Yas
Hassasiyeti Inanglar1), siif diizeylerinin ve yaslarinin &grencilerin  Basar1
puanlarini yordayip yordamadiginin belirlenmesi amaciyla yapilan YEM sonuglari

Tablo 4.4. ve Sekil 4.4 ve 4.5’ de verilmektedir.

Tablo 4.4. Basar1 Duygular1 Alt Boyutlari, Yabanci Dil Diisiince Yapilari
Alt Boyutlari, Sinif, Yas ve Basar1 Arasindaki SEM Modeli

Bagimh Bagimsiz B Standart Hata P
Keyif -.62 -1.13 .25
Basari Kaygi .02 .08 .93
Can Sikintisi .89 1.26 .20
Sinirlilik -.59 -1.32 .18
Utang .03 .50 .61
Gurur -.07 -.87 .38
GDZ sabit A2 .56 .57
Basari GDZ gelssl .04 .30 75
YDI sabit -.59 -2.08 .02
YDI gelssl .23 2.24 .03
YasH sabit .26 1.39 .16
YasH gelssl -.02 -.15 .87
Basari Simf -.14 -.07 .94
Yas -14 -.07 .94

RMSEA= ,04 CFI=913 TLI=89 SRMR=,05 x?=1989,82 sd=662
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Sekil 4.4. Basar1 Duygular1 Alt Boyutlar1, Yabanci Dil Diislince Yapilar1 Alt Boyutlari,
Smuf, Yas ve Basar1 Puanlar1 Arasindaki SEM Modeli
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Sekil 4.5. Basar1 Duygular1 Alt Boyutlari, Yabanci Dil Diistince Yapilari
Alt Boyutlar1, Sinif , Yas ve Basar1 Puanlar1 Arasindaki
SEM Modeli (Yalnizca Anlamli Olanlar)
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Tablo 4.4. ve Sekil 4.4 ve 4.5. incelendiginde 6grencilerin Sabit Yabanci Dil
Inanglar1 puanlarinin égrencilerin basarilarin1 dogrudan negatif yonde (B = -9.028,
p < .05) ve dgrencilerin Gelisimsel Yabanci Dil Inanglar1 puanlarmin 6grencilerin
basar1 puanlarini dogrudan pozitif yonde (B = 2.403, p < .05 ) yordamaktadir. Model
uyum indeksleri incelendiginde RMSEA = .046, SRMR =.051, TLI =.898 ve CFI
= .913 olarak hesaplanmistir. Bu degerlerin model iyi uyum kriterlerinin altinda
oldugu goriilmektedir (Brown, 2006). Basar1 Duygularmin (keyif, kaygi, can
sikintisi, sinirlilik, utang ve gurur), Yabanci Dil diisiince Yapilarinin (Sabit Genel
Dil Zekas: Inanglari, Gelisimsel Genel Dil Zekas:1 Inanclari, Sabit Yabanci Dil
Inanglar1, Gelisimsel Yabanci1 Dil Inanglari, Sabit Yas Hassasiyeti Inanglar1 ve
Gelisimsel Yas Hassasiyeti Inanglar1), siif diizeyinin ve yasin dgrencilerin
basarilarin1 yordamalarinin incelendigi analiz sonucunda yalnizca Sabit Yabanci
Dil inanglar1 ve Gelisimsel Yabanci Dil Inanglar1 6grencilerin basarisini dogrudan
etkiledigi goriilmektedir. Keyif, kaygi, can sikintisi, sinirlilik, utang, gurur, Sabit
Genel Dil Zekasi Inanglari, Gelisimsel Genel Dil Zekas1 Inanglari, Sabit Yas
Hassasiyeti Inanclar1, Gelisimsel Yas Hassasiyeti Inanclari, sinif diizeyinin ve yasin

ogrencilerin basarisi iizerinde dogrudan etkisinin olmadig1 goriilmektedir.

4.3 Ugiincii Alt Probleme Iliskin Bulgular
Lise dgrencilerinin dille ilgili diisiince yapilari, Ingilizce dersine yonelik basar
duygular1 ve Ingilizce ders basarilar1 arasindaki iliskilerde anlamli araci rolleri
oynamakta midir sorusuna iliskin

4.3.1 Basar1 Duygular1 Alt Boyutlarinin Ve Yabanci1 Dil Diisiince
Yapilar1 Alt Boyutlarim Yordadigi SEM Modeli
Ogrencilerin Basar1 Duygularmin (keyif, kaygi, can sikintisi, sinirlilik, utang ve
gurur) O0grencilerin Yabanci Dil Diislince Yapilarin1 (Sabit Genel Dil Zekasi
Inanglar1, Gelisimsel Genel Dil Zekas1 Inanglari, Sabit Yabanci Dil Inanglari,
Gelisimsel Yabanci Dil Inanglari, Sabit Yas Hassasiyeti Inanglar1 ve Gelisimsel Yas
Hassasiyeti Inanglar1) yordaylp yordamadiginin belirlenmesi amaciyla yapilan

YEM sonuglart Tablo 1 ve Sekil 1°de verilmektedir.
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Tablo 4.5. Bagar1 Duygular1 Alt Boyutlar1 ve Yabanci Dil Diisiince Yapilari
Alt Boyutlar1 Arasindaki SEM Modeli

Bagimh Bagimsiz B Standart Hata p
Keyif .01 .06 .94
Kayg1 19 43 A5
GDZ Sabit Can Sikintisi -.03 -.06 .94
Sinirlilik .20 .61 .54
Utang .00 .08 .93
Gurur .00 .02 .98
Keyif 33 .08 27
Kaygi -.04 -.34 72
Can Sikintisi -.36 -.80 42
GDz Sinirlilik 40 .18 .23
Geligimsel Utang .00 -.00 .99
Gurur .01 44 .65
Keyif -.18 -.93 .35
Kaygi .20 2.29 .02
YDI Can Sikintisi .26 91 .36
Sabit Sinirlilik -.15 -.69 48
Utang .00 .10 91
Gurur -.00 -12 .90
Keyif -.06 -31 75
YDI Kaygi 12 1.35 17
Geligimsel Can Sikintisi .28 .92 .35
Sinirlilik -.15 -.64 .52
Utang -.04 -.90 .05
Gurur -.00 -.25 .80
Keyif -.04 -.20 .84
Yas H Kaygt 10 .96 ,33
Sabit Can Sikintisi 10 .30 76
Sinirlilik .03 A4 ,88
Utang -.00 -.24 ,80
Gurur -.01 -.36 71
Keyif -.00 -.00 ,99
YasH Kaygt -.01 -11 .90
Gelisimsel Can Sikintisi .30 .62 53
Sinirlilik -.00 -.01 ,99
Utang -.02 -.61 54
Gurur .01 .32 74

RMSEA= ,04 CFI=91 TLI=90 SRMR=,04 x?=1806,67 sd=563

89



SLE [AGE)

o

=

554 [ 1134)

-]
i -
==z
? 523
o 9
B o g
i

it T

i

s 5 3 3
g £ = S
B

o

e i
7ak | iy
e T LRSI
5 m Wl (027}
a1 L1y r—
assiag 078 LOLEY
2 2

Sekil 4.6 Basar1 Duygular1 Alt Boyutlar1 ve YDDY Alt Boyutlar1 SEM
Modeli

w0 02 _E.,_
——
B 31

04 (121) ] 13 M i ,.'_,.__ 453 (037

. A3 000 C0000 g sy ALY S
D14 L I2E) ﬂ — ':;:"'_"'—"" ) 733

A2 (014 h

E5E [023) --F 5y

T

S1E .05

3
L

T TR
SP3 AT i
; 10 t
Lyl
T 02E —_ aam .
= ; i 35 {34
a0 . l3:,l.l1||-|-
21 005) -.|£|-- L "':l.._m 415 {034
g 7 :
s [ 1 ' i

CErERir ]

S56 .02

=]
1
L
—=- &
P&

53 (.02

40 LK)

_. :"'_-.- e
i i \-\- W -T i .
;H-II'<.|—|"‘I_’ R a2
&
198 .051) . - A 'j Lo 3470
- va e T

St

Sekil 4.7 Basar1 Duygular1 Alt Boyutlar1 veYabanci Dil Diisiince Yapilari
Alt Boyutlar1 Arasindaki SEM Modeli (Yalnizca Anlamli Olanlar)

Tablo 4.5 ve Sekil 4.6. ve Sekil 4.7. incelendiginde Ogrencilerin kaygi
puanlari 8grencilerin Sabit Yabanci Dil Inanglari puanlarmi dogrudan pozitif yonde
(B =.209, p <.05) yordamaktadir. Model uyum indeksleri incelendiginde RMSEA
= .049, SRMR = .049, TLI = .901 ve CFI = .917 olarak hesaplanmistir. Bu
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degerlerin model iyi uyum kriterlerinin altinda oldugu goriilmektedir (Brown,
2006).

Ogrencilerin Basar1 Duygularindan kaygi puanlarinin, dgrencilerin Yabanci
Dil Diisiince Yapilarindan Sabit Yabanci Dil Inanglar1 puanlarini yordamasi ve
Sabit Yabanci Dil Inanglari puanlarinin da basar1 puanlarini yordamasi, kaygi
puanlarinin Sabit Yabanci Dil Inanglar1 puanlar1 yoluyla &grencilerin basari
puanlar1 {izerinde dolayli etkisinin oldugunu gostermektedir.

4.3.2 Basar1 Duygular1 Alt Boyutlarinin YDDY Alt Boyutlarim ve
Yabanci Dil Diisiince Yapilar1 Alt Boyutlarinin Basariy1 Yordadigi SEM
Modeli

Ogrencilerin Basar1 Duygularindan kaygmin 6grencilerin Yabanci Dil
Diisiince Yapilarindan Sabit Yabanci Dil Inanglari puanlarini yordadigi ve Sabit
Yabanci Dil Inanglari ve Gelisimsel Yabanci Dil Inanglart puanlarmin da
ogrencilerinin basarilarini yordayip, yordamadiginin belirlenmesi amaciyla yapilan

YEM sonugclar1 Tablo 4.6. ve Sekil 4.8.’de verilmektedir.

Tablo 4.6. Basar1 Duygular1 Alt Boyutlar1 ve Yabanci Dil Diisiince
Yapilar1 Alt Boyutlar1 Arasindaki SEM Modeli

Bagimh Bagimsiz B Standart Hata p

YDI sabit Kaygi 0,73 4,52 .00
Basar1 YDI sabit -0,55 -4,25 .00
Basari YasH sabit .23 5,95 .00

RMSEA= ,05 CFI=90 TLI=88 SRMR=,05 x2=2117,97 sd=608
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Sekil 4.8. Aracilik Etkisi

Tablo 4.6. ve Sekil 4.8. incelendiginde Ogrencilerin kaygi puanlari
ogrencilerin Sabit Yabanci Dil Inanglar1 puanlarii dogrudan negatif yonde ( B = -
558, p <.05) ve Gelisimsel Yabanci Dil Inanglar1 puanlarinin basariyr dogrudan
pozitif yonde (f = .231, p <.05) yordadig1 ayrica kaygi puanlarinin basariyr Sabit
Yabanci Dil Inanglar1 puam iizerinden dolayli olarak yordadigi goriilmektedir.
Model uyum indeksleri incelendiginde RMSEA = .049, SRMR =.049, TLI =.901
ve CFl =.917 olarak hesaplanmistir. Yapilan analizler sonucunda kaygi ve yabanci
dil bagarilar1 arasinda Sabit Yabanci Dil Inanglari (yabanci dil edinimine yonelik
sabit diislince yapilar1) aracilik etmekte oldugu tespit edilmistir. Kaygi duygusu,
ogrencilerin diisiince yapilarindan sabit diislince yapilar1 araciligiyla 6grencinin
basarisini olumsuz olarak etkilemektedir. Bu durum basari1 duygularindan kaygi ile
basar1 arasinda diisiince yapilarindan ikinci yabanci dil edinimi sabit diisiince

yapilari aracilik etmektedir.
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5. TARTISMA VE SONUC

Arastirmanin bu kisminda elde edilen sonuclar ve sonuglarla ilgili ortaya
konulan tartisma ve onerilere yer verilmektedir.

Bu aragtirmanin sonucunda, &grencilerin yabanci dil basarilar1 ve kaygi
diizeyleri arasinda negatif yonlii, orta diizeyde anlaml iliski oldugu tespit
edilmistir. Yabanci dil 6grenimi siirecinde hissedilen kaygiyr diger derslerde
hissedilen kaygidan ayr1 diisinmek gerekir. Yabanci dil 6grenmek, karmagik
deneyimler igerir ve bu siirecte 6grenciler, algi, inang ve duygulari ile tiimiiyle sinif
iginde bag kurmaktadir (Horwitz ve Cope, 1986). Maclntyre (1999) basar1 diizeyi
yiiksek kapasiteli 6grencilerin bile yabanci dil 6grenirken, onlarin 6grenimini
engelleyici tiirden kaygi yasayabildiklerini ve kendilerini yabanci dil 6grenme
konusunda yetersiz olarak tanimlayabilmekte olduklarini ve bunun diger
kaygilardan farkl olarak ‘Yabanci Dil Kaygisi’ oldugunu belirtmistir. Tayvan’ da
gerceklestirilen lise Ogrencilerinin kaygi diizeyleri ve oOgrenme gilicliikleri
arasindaki iligkileri incelemis ve bu arastirma sonucunda; kaygi diizeyi yiiksek olan
ogrencilerin, Ingilizce sinavlarindan daha diisiik notlar aldiklari saptanmustir (Tsai-
Yu ve Garetti, 2004).

Arastirmanin sonuglarindan, 6grencilerin basarilariyla, keyif, kaygi, can
sikintis1, utang ve gurur arasinda negatif yonlii diisik diizeyde anlamli iligkiler
oldugu goriilmektedir. Duygular ve ikinci dil 6grenimi tizerine yapilan arastirmalar
gostermektedir ki duygular, yabanci dil 6grenme siirecinin merkezinde yer
almaktadir. Dil smiflari, 6grenmekten keyif alma, gurur, kaygi, utang ve can
sikintis1 gibi ¢ok ¢esitli duygularla doludur (Bown ve White, 2010). Duygular,
ogrencinin 6grenme materyaline ilgisini uyandirarak, farkli bilgi isleme modlarini
tetikleyerek, 6grencilerin katilimini ve 6grenmenin kendi kendini diizenlemesini
kolaylastirarak veya engelleyerek Ogrencilerin dikkat stireclerini ve biligsel
kaynaklarin kullanimini yonlendirip, ikinci dil 6grenimini ve performansini
etkilemektedir (Pekrun, 2006).

Arastirmanin bir diger bulgusu olarak; Yabanci Dil Diisiince Yapilarindan
‘GDZ sabit’ ve ‘YDI sabit’ ve basar1 arasinda negatif yonlii iliski oldugu
saptanmustir. Sabit (entity) diisiince yapisina dgrencilerde, gerek genel dil inanglari
gerekse ikinci dil edinim inanglarina sahip kisilerin daha diisiik ders basarisina

sahip olduklari tespit edilmistir. Lou ve Noels (2020) yaptiklar1 ¢alisma sonucunda;
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ogrencilerden daha fazla sabit diisiince yapisina sahip olanlar, daha ¢ok performans-
kacinma hedefleri ve daha az 6grenme hedefli olduklarin1 saptamiglardir. Yabanci
Dil Diislince Yapilari ile hedef yonelimleri arasinda orta diizeyli iliski saptamistir.
Dahasi, yabanci dil diisiince yapilari, sahip olunan yapiya gore gelecek gorevlerden
kacinma ile pozitif veya negatif yonlii diisiik diizeyde iligkilidir. Yabanct dil
Ogrenenlerin 6grenen 6zerkligi gelistirmeleri, sorumluluk almalar1 ve gelisimsel
diisiince yapisin1  saglayacak faaliyetlerde bulunmalari daha olas1 oldugu
savunulmustur (Lou ve Noels, 2016). Sabit diisiince yapisina daha fazla sahip olan
Ogrenciler, gorevler konusunda daha olumsuz hissetmekte, reddedilme ve dil
eksiklikleri konusunda daha hassas ve gelecekteki gorevlere yer almaya karsi daha
isteksiz ve daha fazla kaginma davranisi sergilemektedir. Gelisimsel inanglari olan
ogrencilerle karsilastirildiginda, sabit diisiince yapisi inanglart olan 6grencilerin
yabanci dil egitiminden vazgeg¢meleri daha olasidir (Lou ve Noels, 2017).
‘Gelisimsel Diisiince Yapisi’na sahip olmak, genis capta O0grenci ¢esitliligi igin
akademik basar1 ve matematik performansi agisindan yararli oldugu kanitlanmigtir
(Degol vd., 2018).

Gelisimsel diisiince yapisina sahip 6grenciler, dil 6grenme konusundaki
sabit inan¢li kisilere gore daha az kiyaslama davranist gostermektedirler. Bu onlari
daha fazla gelisimsel diislinmeye inanmalarina yonlendirmektedir. Gelisimsel
diisiince yapisina inananlar algilanan reddedilmeyi daha az goéstermekte, daha
diisiik Ingilizce kapasitesi olanlardan daha az hissedilmektedir. Grup i¢i kayg: daha
azdir, performans kacinma yonelimleri daha az ve akranlar arast kaginma
davraniglar1 daha diisiiktiir. Bu durum onlarin ders basarilarina etki etmektedir.

Bu arastirmada, Lise 6grencilerinin dille ilgili diisiince yapilar1 ve Ingilizce
dersine yonelik basar1 duygulari, Ingilizce ders basarilarini anlamli diizeyde
yordamakta olup olmadigi ile ilgili bulgular neticesinde; Dil Diisiince Yapilarindan
YDI sabit ve YDI gelisimsel’ in égrencilerin basarilarini yordadig ( p < .05) fakat
GDZ sabit, GDZ gelisimsel, YasH sabit ve YasH gelisimsel’ in 6grencilerin
basarilarini yordamadig: (p > .05) saptanmistir. Basari Duygularindan keyif, kaygi,
can sikintisi, sinirlilik, utan¢ ve gururun 6grencilerin basarilari izerinde dogrudan
etkisinin olmadig1 goriilmektedir. Basari Duygulariin (keyif, kaygi, can sikintisi,
sinirlilik, utan¢ ve gurur), Yabanci Dil diisiince Yapilarinin (GDZ sabit, GDZ
gelisimsel, YDI sabit, YDI gelisimsel, YasH sabit ve YasH gelisimsel), sif

diizeyinin ve yasin 6grencilerin basarilarint yordamalarinin incelendigi analiz

94



sonucunda yalnizca YDI sabit ve YDI gelisimsel 6grencilerin basarisim1 dogrudan
etkiledigi goriilmektedir. YasH sabit (Sabit Diislince Yapisi Yas Hassasiyetleri
Inanglar1) ve YasH gelisimsel (Gelisimsel Diisiince Yapis1 Yas Hassasiyetleri
Inanglar)ile iliski bulunamamis olmasinin gesitli sebepleri olabilir. Bunlardan biri
ogrencilerin bulunduklar: yas itibariyle 6grenme ile ilgili yas degerlendirmesinde
bir yorum yapamamis olmalari veya bir diger durum ise yasadigimiz c¢agda
kaynaklara erisimin ¢ok kolay olmasi neticesinde, dijital ortamlardan ve teknolojik
gelismelerden yararlanarak kisilerin yasa bagli kalmaksizin kosullara baglh
kalmaksizin dil 6grenebileceklerine olan inanglari anlamli iligkiler ¢ikmamasina
neden olmus olabilir.

Bu arastirma sonucunda, YDI sabit basar1 ile negatif yonde dogrudan, YDI
gelisimsel basar1 ile pozitif yonde dogrudan iliskilidir. Ikinci dil edinimi
inanglarindan gelisimsel diigiince yapisina 6grenci ne kadar sahipse ders basarisinin
da artmakta oldugu yapilan arastirma neticesinde sdylenebilir. Oxford” a (2016)
gore gelisimsel diislince yapilari, sabit diisiince yapisindan ikinci dil 6greniminde
daha fazla yardime1 olmaktadir. Ciinkii gelisimsel diisiince yapilari, 6grenciyi kendi
sahip oldugu onceki yeteneklerini gelistiren bir yap1 olarak diislinlirken, sabit
diisiince yapisina sahip kisiler 6grenme stratejilerini reddederler. Lou ve Noels
(2016) yaptiklar1 calisma neticesinde gelisimsel inanglar ile yabanct dil 6grenim
siirecine devam etme ile arasinda (r = .13), basarisizlik korkusu ile arasinda (r = -
17) iligkiler bulunmustur. Gelisimsel diisiince yapilarina sahip olan 6grenciler, dil
smiflarindan miimkiin oldugunca ¢ok sey 6grenmek i¢in hedefler belirler (Lou ve
Noels, 2017).

William  (2015) gelisimsel disiince yapilart igin  Ogrencilerin
motivasyonlarini hedefler yoluyla etkilemekte oldugunu aciklamaktadir. Mercer
(2018), ogrencilerin yabanci dil kabiliyetlerinin dil 6grenme katilimlariyla
gelistirilebilir olduguna inanmalart gerektigini vurgulamistir. Eger 6grenci bu
inanca sahip degilse, 6grenme siirecine katilsa bile gosterdigi ¢abay1 degersiz bulur.
William (2015) ikinci dil ediniminde gelisimsel diisiince yapisina sahip olmanin
ogrenci igin oldukga gii¢ verici bir kaynak oldugunu belirtmistir. Ogrencilerin
motivasyonu, hedef yonelimleri, basarisizlik hakkinda disiinceleri etkilenir.
Yabanci Dil Diisiince Yapilari, hedef yonelimlerini c¢ogaltma veya azaltma
manipiilasyonu ile tepkilerin tahmin edilebilir oldugunu saptamistir. Bu etkinin

kiigiik olmasmna ragmen, onemli sonuglar ortaya koymustur. Eger 6grenci
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gelisimsel diislince yapisina sahipse yabanci dil 6grenme stratejileri kullanmalari
basarilarinda biiyiik dneme sahip olacagina inanirlar ve bu stratejileri kullanirlar ve
0z-diizenleme becerileri gelistirirler. Yaratici 6grenme metodlar1 kullanir ve
O0grenmeye karsi pozitif umut duygular1 vardir. Eren ve Rakicioglu-Soylemez
(2020), gelisimsel diislince yapilarinin algilanan aragsallik ve katilimin dort
arasinda orta diizeyde pozitif yonlii iligki oldugu; sabit diislince yapilarina daha
diisiik ve negatif yonlii iliski oldugunu belirtmektedirler.

Dil diisiince yapilarinin etkilerinin incelendigi siniftaki roliinii anlamak i¢in
sosyal-biligsel bir yaklasim ¢ercevesinde gerceklestirilen arastirmada gelisimsel
inanclar ile calisgmaya devam etme ve korku arasindaki yol katsayilar1 olmasina
ragmen basarisizlik orani daha diisiik oldugu tespit edilmistir (Lou ve Noels, 2016).
Bu baglantilarin koklii oldugu, hedef yonelimlerini artirmanin veya azaltmanin
etkisiyle manipiile edilebilir oldugu belirtilmistir. Bu nedenle o6gretmenler,
ogrencileri 6vme bigimleri de dahil olmak iizere dgrencilere verdikleri mesajlara
dikkat etmelidir Ogrenenlerin inanglar1 dogrudan miidahalelerle acikga
sekillendirilebilir oldugu sdylenebilir.

Bu arastirma neticesinde, ‘Kayg1’ puanlar1 dgrencilerin YDI sabit (Sabit
Diisiince Yapist Yabanci Dil Inanglar) puanlarimi dogrudan pozitif ydnde
yordamaktadir. Yabanci Dil Diisiince Yapilarindan YDI sabit puanlarin1 yordamasi
ve YDI sabit puanlarinin da basari puanlarii yordamasi, kaygi puanlarmin YDI
sabit puanlari yoluyla 6grencilerin basari puanlari tizerinde dolayli etkisinin
oldugunu géstermektedir. Ayrica, YDI sabit puanlarini dogrudan negatif yonde ve
YDI gelisimsel (Gelisimsel Diisiince Yapis1 Yabanci Dil Inanglar1) puanlarmnin
basariy1 dogrudan pozitif yonde yordadig: ayrica kaygi puanlarmin basartyr YDI
sabit puani lizerinden dolayli olarak yordadigi gériilmektedir. Sabit diisiince yapist,
dil kaygisi, basarisizlik korkusu ve diger kisiler tarafindan reddedilme endiseleri
gibi uyumsuz duygusal egilimlerle baglantilidir (Lou ve Noels, 2019). Duygular
harekete gecmeyi artiran fonksiyona sahip yapilardir; bireyi ortamdaki hem
zorluklara kars1 hem de firsatlara karsilik vermesini saglar. Duygular kendimizi
daha iyl anlamamiza ve cekirdek inanglarimizin ve degerlerimizin ne oldugunu
bulmamiza ve bizim i¢in ger¢ekten dnemli olan konular i¢in enerji harcamamiz
gerektigi konusunda motive eder (Cappellen, 2019).

Ogrencilerin Ingilizce dersine yonelik ‘Kaygi® duygular1 YDI sabit aracilik

roliiyle onlarin ders basarilarin1 etkilemekte oldugu aragtirma neticesinde
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saptanmistir. Dolayisiyla, Kaygi duygulari, o6grencilerin daha ¢ok zekanin
degistirilemez ve gelistirilemez olduguna inanan sabit diisiince yapilar ile
etkilesime girerek 6grencilerin basarisini olumsuz yonde etkilemektedir denilebilir.
Yabanci dil kaygisi ikinci dil edinimine yo6nelik 6grencinin ugraslar sonucu
yeterligini gelistiremeyecegi konusunda sabit bir inanca sahip olmasia ve bunun
iligkisi ile 0grencinin akademik basarisint diisiirmektedir. Eren ve Rakicioglu-
Soylemez (2020) tarafindan gerceklestirilen benzer bir arastirma sonucunda;
Ingilizce 6grenme siirecinde kullanilan aktivitelerin ve ders iceriklerinin gelecek
hedefler ile baglantili oldugu diisiincesi, onlarin daha fazla harekete gegerek
derslere aktif katilimlarini, 6grencilerin yabanci dilde algiladiklar1 aragsallik ile
performanslar1 arasinda aktif katilimlarinin  kismi aracilik rolii oynadigi
saptanmistir. Bu sonug, gelisimsel diislince yapilar1 ile algilanan aragsalligi
giiclendirir. Clinkdi, bu smiflardaki 6grenim igerikleri Ogrencilerin gelecek
hedeflerine ulasmada bir ara¢ olarak algilanmaktadir. Bu durumda sabit diigiince
yapilart i¢in tam tersini sdylemek miimkiindiir. Algilanan aracsallik ve katilimin
sabit diislince yapilart ile iliskileri zayif ve negatif yonlii olur. Bu bilgiler
dogrultusunda ve bu arasgtirma sonucunda, Ogrencinin yabanci dil 6grenme
siirecinde hissettigi kaygiy1 azaltmak, onlarda olusmus veya olusabilecek sabit
diisiince yapilarinin azaltilmasina ve dolayisiyla ders basarilarinin artmasinin
saglanmasinda 6nemli bir rolii oldugu sdylenebilir.

Ogrencilerdeki basar1 ve duygular arasi iliskilerin nedenlerinden biri ise,
ogrencilerin i¢inde bulundugu yas araligindaki duygularin baskin ve yogun
yasandigi ergenlik donemi ile iligkilendirilebilir. Bu arastirmanin ¢aligma grubu yas
itibariyle ergenlik donemindedir. Ergenlerdeki duygusal gelisim ve degisim
konusunda dikkati ¢eken en onemli unsur i¢in duygularin yogunlugundaki artig
oldugu sdylenebilir. Stipek ve Gralanski (1996), ii¢ ve altinct sinif 6grencilerinin
matematik ve sosyal bilimlerde gizil zeka kuramlar1 arasinda herhangi bir fark
bulamamasina ragmen, Ogrencilerin gizil zeka teorilerine iliskin inanglarinin
ergenlik donemine girdiklerinde zorlayici konularla karsilastiklarinda daha
farklilasabilecegini veya daha baskin olabilece§ini vurgulamistir. Ayrica Dweck
(2002) ogrencilerin gizil zeka teorilerine iliskin inanglar1 yedi ve sekiz yaslarinda
farklilagsmaya bagladigin1 ve istikrarli ve nesnel olma egiliminde olduklarin1 ayrica
cocuklarin entelektiiel, atletik veya miizikal konularda yeteneklerinin farklh

olabilecegini belirtmisledir. Tez (2017) lisede egitim géormekte olan 10 ve 12. Simif
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Ogrencileri ile yaptig1 calisma sonucunda yabanci dil 6grenme kaygisi, utangaclik
ve konugsma kaygisi arasinda pozitif yonlii anlamli bir iliski oldugu sonucuna
varmistir. Ozetle, ergenlik doneminde hissedilen duygular o denli baskindir ki
Ogrencinin hissettigi kaygi 6grencinin sahip oldugu sabit diisiince yapilarindan
genel dil 6grenme inancin etkileyerek dolayli bir yolla basarisint olumsuz yonde
etkiledigi sOylenebilir.

Bilindigi iizere, yabanci dil edinim siireci olduk¢a caba gerektiren bir
siirectir. Ogrenciler cesitli boyutta zorluklar yasayabilirler. Bu zorluklar karsisinda
gercek kapasite ve yeterliginin bu kadar oldugunu diislinlip, daha ¢ok birakma
davranisi sergileyen sabit bir diisiince yapisina mi1 sahip olduklari, yoksa dil edinim
slirecine devam etme, motivasyonla siirece katilma ve yeterliliklerini ¢abayla
gelistirebilecekleri inanci ile gelisimsel diislince yapisina mi sahip olduklari onlarin
ciktiklar1 egitim yolculuguna nasil devam edecekleri hakkinda bizlere onbilgiler
verir. Ogrencilerin dil basarilarini artirma konusunda, diisiince yapilarinin
incelendigi diger bir arastirma ise Lou ve Noels (2017) tarafindan yapilan Kanada
Universitesi’nde gerceklestirilen arastirma neticesinde; giiclii sabit inanglara sahip
ogrenciler dil yeteneklerini degistirme c¢abalarinin igse yarar olmasi konusunda
olumsuz inanca sahip olduklari ve ikinci dil 6grenme ¢alismalarina devam etmekte
isteksiz olduklar1 ve ikinci dil 6greniminde daha yiiksek basarisizlik korkusu
yasadiklari durumu iliskisel sonuglarda gosterilmektedir. Yapilan bir diger
arastirma neticesinde; yabanci dil diisiince yapilarindan gelisimsel diisiince
yapisina sahip 6grencilerin gelecek hedeflerine ulasmak icin derse katilimlarinda
algiladiklar1 aragsallik aracilik etkisiyle performanslariyla iligkili oldugu
sdylenebilir (Eren ve Rakicioglu-Séylemez, 2020). Ogrencilerin sahip olduklart
diisiince yapilar1 onlarin dil 6grenme siirecine katilimlari ve motivasyonlar ile
dogrudan iligkilidir. Gelisimsel diisiince yapist olan 0Ogrencilerin hedef dili
kullanma konusunda daha olumlu duygular ve giivene sahip oldugunu ve anadili
Ingilizce olan kisilerle etkilesim kurma konusunda daha olumlu beklentilere sahip
olduklar tespit edilmistir (Lou ve Noels, 2018).

Diisiince yapilarimizin temelini olusturan inanglarin sabit mi yoksa
gelismeye agik mi1 oldugu, sahip oldugumuz yeterlikten daha fazla basarimizda rolii
vardir. Kisinin kendi basarabilecegine inanmasi, zorluklar karsisinda umudunu
yitirmemesi, Ozetle yabanci dil 6greniminde gelisimsel diisiince yapisina sahip

olmast; lizerine cam tavan konmus bir diinyada kisinin daha ileri gidebileceginin ve
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akademik anlamda bagarabileceginin anahtarlarindan biridir. Bireylerden daha
yiiksek diizeyde ‘Gelisimsel Diislince Yapist’ na sahip olanlar 6grenme siirecinde
basarisizliklarin1 ¢aba eksikligine atfederek, ustalik gelistirmeye dogru bakis
acisiyla gorevlere yaklagsma egiliminde olurlar. Aksine bireylerden ‘Sabit Diislince
Yapisi’ na sahip olanlar basarisizliklarii yetenek eksikligi olarak diigiinme
egiliminde ve yeteneklerini yerlesik, degismez olarak gorme egilimindedirler
(Schroder vd., 2019).

Deneysel calismalar, 6grencilerin hem sabit hem de gelisimsel diisiince
yapilarina sahip olduklarini ve birbirleriyle negatif yonde iligkili olduklarini
gostermektedir (Lou ve Noels, 2016). Sabit diisiince yapilari 6grenmeye devam
etme niyetini negatif yonde ve basarisizlik korkusunu ise pozitif yonde iliskili
oldugu tespit edilmistir (Lou ve Noels, 2017). Gelisimsel diislince yapilar ile
ogrenme hedefleri, devam etme niyetleri ile pozitif yonde ve basarisizlik korkusu
ile negatif yonde iliskili oldugu tespit edilmistir. Ayni zamanda diislince yapilari
0z-yeterlik geri bildirimi, algilanan yeterliligi, 6grenme inanglarini, motivasyon ve
dil ile alakali kabul gérmeme hassasiyetlerini pozitif yonde yordadigi bulunmustur
(Lou ve Noels, 2019). Dil 6greniminin farkli boyutlart ile ilgili gizil teorilerin etkisi

savunulmustur (Lou ve Noels, 2020).
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6. ONERILER

Arastirma bulgulariin ve bu bulgulardan edinilen sonuglar dogrultusunda,
bu calismanm Ingilizce ogretimine yonelik ve ayrica gelecekte yapilacak
arastirmalara yonelik olarak diisiiniilen O6nerilere asagida yer verilmistir

Bu arastirma; 6grencilerin yabanci dil diisiince yapilari ile basar1 duygulari
ve akademik basar1 arasindaki iligkilerin incelenmesi amaciyla yapilmistir. Kisinin
kendinde 6n yasantilar1 sonucu edindigi inanglar1 neticesinde olusan ‘Diislince
Yapilar1’ 6grencide var olan ‘Sabit Diisiince Yapisi’ veya ‘Gelisimsel Diisiince
Yapist’ ile basarisizliklar karsisinda pes etmeyip 6grenme siirecini devam ettirmesi
ve bu sebeple basariya ulasabilmesine olanak saglamaktadir. Kiside olugsmus olan
bu diisiince yapilarinin basariya ulasmak ic¢in etken rol oynadigi igin gerekirse
degistirilmesi, gelistirilmesi gerekmektedir. Ogrencilerin sahip olduklari gelisimsel
diisiince yapilarinin, basar1 ile dogrudan ve pozitif yonlii iliskisinin bulunmus
olmast sonucu, Ogrencilerde ‘growth mindset’ (gelisimsel diisiince yapisi)
gelistirilmesine olanak saglayan egitim durumlar1 yaratma agisindan énemli oldugu
sdylenebilir. Ogretmenlerin, 6grencilerde sahip olduklari kapasite ve yeteneklerin
gereken caba ile degistirilebilecegi algisini yerlestirmeleri gerek kendi 6gretmenlik
becerilerinde ve i¢ diinyalarinda, gerekse sinif ortaminda bu inancin yerlestirilmesi;
egitimin ¢iktilar1 agisindan olumlu sonuglar doguracaktir. Ogretmenlerin
kullandiklar1 yontem ve teknikler, kullandiklari iletisim dili onlar1 gelisimsel
diisiince yapisina yonlendirmeli ve bu sebeple egitim programlarinin, bu dogrultuda
gozden gegirilmesi gerektigi onerilmektedir.

Arastirmadan elde edilen bulgular neticesinde; Ogrencilerin basarilarini
olumsuz yonde etkileyen ‘kaygi’ duygusunun Ogrenme ortamlarinda oldukca
azaltilmas1 gerekmektedir. Ogrencilerde gelisimsel diisiince yapilari inancim
artirma onlarin kaygi diizeylerini diislirecektir. Yabanci dil kaygisini azaltmalar
i¢in hata yapmaktan korkmamalar1, dersin iglenisinde etkinlikleri ¢esitlendirilerek,
ogrencilerin basariy1 tadacagi ortamlar yaratilmali ve kaygiy1 azaltmak 6gretimin
oncelikli hedefleri haline getirilmelidir. Duygular, 6grenme ile dogrudan ve dolaylh
yoldan iliskilenmekte oldugu i¢in O6grenmeyi hem nicelik hem de nitelik
bakimindan anlamh diizeyde etkiler.

Ogretmenlerin sahip olduklar1 “Yabanci Dil Diisiince Yapilar1® 6nemlidir.

Mesleki gelisimlerini artiracak ve onlardaki baskin diisiince yapisini gelisimsel

100



diisiince yapisina doniistiirmek, dgrencileri dogrudan etkileyebilecegi i¢in dgretim
programlari ve ders planlarimin buna uygun olarak programlanmasi tesvik
edilmelidir. Bu arastirmada tiim O&gretmenlerin sahip oldugu ve smf
atmosferindeki baskin diisiince yapilar arastirilmadan, tiim 6grenciler esit kabul
edilerek caligma gerceklestirilmistir. Ancak sonraki yapilacak c¢aligmalarda
sosyolojik anlamda toplumda hedeflenen diislince yapilarinin etkisi irdelenmesi
noktasinda ve Ogretmenlerin sahip olduklar1 diisiince yapilarinin incelenerek,
calismalarin bu boyutta degerlendirilmesi gerektigi belirtilmelidir. Ogrencilerin
basarisizliginda etkin olan ‘sabit diigiince yapis1” olup olmadiginin saptanmasi ve
bu diisiince yapisinin ‘gelisimsel diisiince yapist” ile degisiminin yapilmasi
yoniinde bir yaklasima gidilmesinin gerekliliginin tespit edilmesi ve bu baglamda
kanit niteligi tagimasi acisindan 6nemlidir. Arastirmalar gostermistir ki; miidahale
ile ‘Gelisimsel Diisiince Yapisi’ 6grencilerin genel zeka ile olumsuz sonug alma
inanglarmi degistirdigini gostermistir (Aronson ve Good, 2002; Blackwell, 2007).
Dil o6grenme Ogretimi alaninda bir 6gretmenin, problem c¢dzme becerilerini
gelistirmek i¢in, diisiince yapilar1 konusunda 6grencilerinin bireysel farkliliklarini
tespit edebilir ve ona yonelik ¢oziimler iiretebilir yeterlikte olmasi beklenir. Bu
sebeple; 6grencilerin sahip oldugu ‘Diislince Yapilar’ nin saptanmasi ve 6gretim
siirecinin onlarin basarisizlik karsisinda pes etmeden devam edebilme inancinin
gelistirilerek, onlarin  ‘Gelisimsel Diisiince Yapisi” na sahip olmalarina
yonlendirecek ciimlelerle ders islenisinin saglanmasi agisindan bu ¢alisma 6nem
teskil etmektedir.

Bu arastirmadan elde edilen olan sonuglar dogrultusunda, yabanci dil
derslerinde 6grencilerin sahip oldugu diislince yapilarini ve basar1 duygularinin
tespit edilmesi ve bu dogrultuda hazirlanacak program gelistirme ¢aligmalarinin, bu
temelde insa edilmesi oOnerilir. Yapilacak 6lgme ve degerlendirme siireclerinde
sadece sonu¢ odakli bir degerlendirme yapmak, 6grencinin siirecte gostermis
oldugu ¢abayi sergiledigi performansi degerlendirmeye almamak, onlar1 daha fazla
sabit diislince yapisina sahip olmaya yonlendirir. Halbuki; yaptigimiz aragtirma
bulgularindan da anlagilacag iizere egitime devam etme, ¢aba ve ugras, kendisini
gelistirebilecegini ve gelisimsel siireclerinin degerlendirildigi bir puanlama ortami
ogrencilerde gelisimsel diislince yapilarinin daha fazla etkin rol oynamasina sebep
olacagi icin; tek bir smav odakli degerlendirmeden ziyade, Ogrenci siire¢

performans degerlendirmesi yapilmasi daha yararl olacagi onerilir.
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Arastirma sonuglarindan, bireylerin sahip oldugu ‘Yas Hassasiyetleri
Inanclarr’ ile ders basarisi arasinda anlamli bir iliski bulunmamistir. Dolayistyla
gerekli caba ve zaman ile yas1 onemsemeksizin, yabanci dil 6grenmek miimkiindiir,
denilebilir. Bu bilgi ile ¢esitli 6gretim kademelerinde, yetiskinlerle yabanci dil
calismak i¢in ortamlar olusturulabilmesi tavsiye edilir. Egitimin, hayat boyu devam
eden bir siire¢ oldugu dnemsenmelidir. Yabanci dil 6gretmenleri agisindan, smif
ortami dil gelisimi acisindan uygun sekilde dizayn edilmelidir. Ogrencilerin
beyinsel fonksiyonlari ana dil kullanmalarina yonlendirmesi, ikinci dil 6greniminin
ontinde bir engel olusturmaktadir. Sabit diisiince yapisina sahip dgrenciler, hata
yapmaktan Kkorkarlar ve dil Ogrenimini birakabilmektedirler. Bu sebeple;
Ogretmenlerin  6grencilerin  kendi giiciine inanabilmelerini, Ogrenmelerini
saglamalar gereklidir. Sinif ortaminin gelistirilebilir diisiince yapilarina ‘gelisimsel
diisiince yapisina sahip olabilmelerini saglayacak sekilde diizenlenmesi, basari
duygusunu olumlu etkileyecek niteliktedir.

Arastirmadan elde edilen bulgular, nicel verilere dayanarak saglanmis
olmasina ragmen, bir¢ok uyaran igeren yabanci dil 6gretimi yapilan sinif ortaminda
hissedilebilecek duygular, ¢ok gesitli olmakla birlikte 6grencilere daha kapsamli bir
acidan bakmak amaciyla, bundan sonra yapilacak c¢alismalarin uzun zamana
yayilabilen boylamsal bir ¢alisma yoniinde yapilmasi onerilir. Ayrica, gelecekte
yapilacak ¢aligmalarin, hem nitel hem de nicel yontemlerin bir arada kullanilacag:
karma yontemin kullanilmasinin daha sinif ortamindaki detayli verilere ulasma
yolunda daha dogru bir yontem olacagi belirtilmelidir.

Aragtirma, 6grencilerin birgok duygu karmasasina sahip oldugu; ergenlik
donemine gelen yas aralifinda gerceklestirilmistir. Gelecekte yapilacak ¢aligmalar,
ogrencilerin Onceki yaslarda sahip olduklar1 diigsiince yapilarini da igermesi ve
zamana gore nasil degisim gosterdigi noktada arastirmalar yapilmasi
gerekmektedir. Ayrica, ergenlik doneminde 6grencideki hakim basar1 duygulari,
siuif ortamindaki baskin basar1 duygularindan oldukga etkilenmektedir. Gelecekte
yapilacak caligmalarin daha erken ¢ocukluk donemlerini de arastirmasi yoniinden,
yas araliginin degistirilmesi onerilir.

Bu arastirma, basar1 duygulari ile yabanci dil diisiince yapilar1 arasindaki
iligkiler baz alinarak gergeklestirilmistir. Gelecekte yapilacak c¢aligmalarda
ogrencilerin yabanci dil diigiince yapilar1 ile 6z-diizenleme becerileri, algiladiklar

aracsallik veya hedef yonelimleri ile aralarindaki iligkiler iizerine yapilabilir.
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Diisiince yapilar1 iizerine ikinci dil edinimi arastirmalarini desteklemek igin,
mevcut bilgiyi 6zetlemek ve arastirma bosluklarini belirlemek i¢in dil egitimindeki
var olan diisiince yapisi ¢alismalar1 yeniden yorumlanmalidir. Bu bilgiler 1s1ginda
hem duyussal hem de biligsel degiskenlerin birlikte incelenmeleri bagimsiz
incelenmelerine gore yabanct dil Ogrenme siirecini etkileyen faktorlerin
aciklanmasina yonelik calismalara yer verilmesi dnerilir. Ogrencilerin yabanci dil
basarisinin agiklanmasinda basar1 duygularinin incelenmesi 6nemli veriler
saglayabilir.

Bu arastirmada devlet okullarinda 6grenim goren 6grencilerle ¢alisilmistir,
yas ve sinif diizeyinin herhangi bir etkisi bulunmamistir ancak sosyo-ekonomik
diizeyi daha yiiksek olan 6grencilerin bulundugu 6zel kurumlarda sonuglarin nasil
olacaginin, 6grencilerin gelisimsel mi, sabit mi diisiince yapisina sahip olduklar1 ve
onlarin basarilarini nasil etkilediginin de arastirilmasi gerekir. Ayrica, daha fazla
ders saatine sahip olmalari, 6grencilerin diisiince yapilarini ve basart duygularini
etkilemekte olup olmadigi yoniinde ¢alismalar yapilmasi onerilir. Burada elde
edilecek bulgular, devlet okullarindaki yabanci dil ders saatinin artirtlmasi yoniinde
destek saglayabilir. Sonraki yapilacak ¢alismalarda, Ogrencilerin edindikleri
yabanci dil ile yeni 6grenmeye ¢alistiklar: farkli bir yabanci dil arasinda diisiince
yapilart ve basar1 duygular1 arasinda ne tiir benzerlikler ve farklilar oldugunun

tespitine yonelik arastirmalar yapilmasi Onerilir.
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possesive adjectives -9™" class) 24 |12 17 )12

(possesive adjectives, prepositions, R W

quantifiers for 101 class)

(future jobs, conjunctions,

prepositions for 11" class)

(question words, relative

clauses for 12" class)

Students will be able to complete 4 5 14 |5

the sentences appropriately 6 13 |15 |6
15 14 20 7
19 24 23 13
21 25 24 21

Students will be able to complete 14 |4 16 | 25

the dialogue with the suitable 16 |16 |18 |19

Sentences 1r 118 119 120
18 20 22 22
23 22 25 24
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EK 2 Yabanci Dil Diisiince Yapilar1 Olgegi

Sevgili dgrenciler, bu arastirma Lise Ogrencilerinin Dille Ilgili Diisiince Yapilar,
Ingilizce Dersine Yonelik Basari Duygulart ve Ders Basarilar1 Arasindaki iliskileri
incelemeyi amaclamaktadir. Arastirmaya katilim goniilliiliik esasina dayali olup,
goriisleriniz yalnizca bu aragtirmanin amaclari dogrultusunda kullanilacak ve bagka
kisilerle paylasilmayacaktir. Liitfen asagidaki ifadeleri dikkatle okuyunuz. Ifadelere
yonelik goriislerinizi, listlerinde bulunan yanit segceneklerinden size en uygun olan bir
tanesini dikkate alarak ve ifadelerin karsilarinda bulunan kutucuklardan bir tanesini
‘X’ ile isaretleyerek belirtiniz. Goriiglerinizi dogru ya da yanlis cevap arayisinda
olmaksizin ve size en uygun secenekleri dikkate alarak belirtmeniz 6nemlidir. Ifadelere
iligkin gorislerinizi belirtmeden 6nce asagida yer alan bilgilendirmeyi doldurunuz.
Katkilariniz i¢in tesekkiir ederim.

Arastirmaci: Filiz MUTLUER

Asagidaki ifadelerde ‘Dil / Yabanci Dil’ ile
kastedilen INGILIZCE’ dir. Liitfen ifadelere iliskin
goriislerinizi yandaki cevap seceneklerini dikkate
alarak ve karsilarindaki kutucuklardan bir tanesini

‘X’ ile isaretleyerek belirtiniz E

g £
Adiniz ve £ z
S(_)ya_dlnlz: % S g g | 2
Cinsiyet: E() K () = | 2|8 |E|¢E
Yas: g | E £ | = g
Simif: 2 | § 5 | § g

= = = - =

—~
~
—~
~
—~
~
—~
~
—~
~

1- Dil zekanizin 6l¢iisii bellidir ve bunu degistirmek
pek de miimkiin degildir

~
~
—~
~
—~
~
~~
~
~~
~

2- Dil zekaniz size 6zgiidiir ve ¢ok fazla
gelistiremezsiniz.

~
~—
~—~
~
~—~
~—
~—~
~—
~—~
~—

3- Diiriist olmak gerekirse, dil zekaniz1 ger¢cekten
gelistiremezsiniz.

~
~
—~
~
—~
~
~~
~
~~
~

4- Kim olursaniz olun, dil zekanizi 6nemli 6lciide
onemli dl¢iide gelistirebilirsiniz.

~
~—
~—~
~
~—~
~
~—~
~—
~—~
~—

5- Dil zekaniz1 her zaman biiyiik 6l¢iide
degistirebilirsiniz.

~
~
—~
~
—~
~
~~
~
~~
~

6- Dil zekaniz ne olursa olsun, onu istediginizde
biraz da olsa gelistirebilirsiniz.

~
~—
—~
~
—~
~
—~
~
—~
~

7-Bir bireyin sahip oldugu biyolojik faktorler (
ornegin beyin yapisi) yeni bir dili 6grenme becerisini
biiyiik dlciide belirler

8- Yabanci dilde , oldugunuzdan daha iyi diizeye Q) 1O (O O |O)
ulasmak zordur.

9-Pek ¢ok insan, dil zekasindan yoksun oldugu igin, | () | () | () [ () [()
cok caligsa bile yabanci dil 6grenmede asla basarili
olamaz.
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10- Yabanci dil yeteneginizi her zaman QO 1O 1O [O)
gelistirebilirsiniz.

11- Yabanci dil 6grenirken ¢ok ¢alisirsaniz, her Q) 1O (O O [O)
zaman daha basarili olursunuz.

12- Eger ¢ok ¢alisirsaniz, yabanci dili kullanma Q) 1O (O O |O)
diizeyiniz daima yiikselecektir.

13- Bireyin bir yabanci dili ne kadar iyi konustugu, 0 | () [() [ () [ () | ()
dili ne kadar erken yasta 6grendigine baghdir.

14-Insanlar yetiskin olduktan sonra, yabanci birdili | () | () [ () | () | ()
tam anlamiyla 6grenemezler

15-Yabanci bir dili yetiskinlik doneminde Q) (O (O [ O) [ O)
Ogrenirseniz, ¢aligsaniz bile beceri diizeyiniz ¢ok az

artacaktir.

16- Ister geng ister yasli olsun, ¢ok ¢alisirsa herkes Q) 1O (O (O |O)
yabanci dilde basarili olabilir.

17- Bireyin bir yabanci dili ne kadar iyi 6grendigi Q) 1O (O (O [ O)
yasa bagh degildir; ¢cok calisan herkes o dilde akic1

bicimde konusabilir.

18- Ogrenmeye baslama yasindan bagimsiz olarak, OO O 1O [O)

insanlar yabanci dili oldukga iyi 6grenebilirler.
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EK 3 Basar1 Duygular1 Olgegi

Ingilizce derslerine katilmak farkli duygular ortaya ¢ikarabilir. Asagida
Ingilizce dersinde bulunurken hissettiginiz duygularla ilgili ifadeler verilmistir. Bu
ifadeleri goriislerinizi belirtmeden once su ana kadar Ingilizce derslerinde

hissettiginiz duygulart animsayiniz.

Asagidaki ifadeleri dikkatlice okuyup size gore en uygun olan secenegi dikkate

alarak goriislerinizi belirtiniz (X).

Admiz ve
Soyadiniz:
Cinsiyet: E() K()

Yas: Smif:

DERS ONCESI

Asagidaki ifadeleri dikkatli okuyup, Ingilizce
dersine girmeden Once hissettiginiz duygularla ilgili
olarak uygun olan se¢enegi isaretleyiniz (X) .

Kesinlikle Katilmiyorum
Kesinlikle Katiliyorum

Katilmiyorum
Katiliyorum

Kararsizim

—~| =
~
—~|rN
~
—~|w
~
~| D
~
~| o
~

1. Ingilizce dersini dért gozle beklerim.

~—
N
—~
N—r
~—
N
)
N—r
)
N

2. Ingilizce dersini diisiindiigiimde gergin
hissederim.

3. Ingilizce dersini diisiindiigiimde midem
bulanur.

4. Ingilizce beni o kadar ¢ok korkutur ki
Ingilizce dersine gitmek yerine okula
gitmemeyi tercih ederim.

~—
Nr
—~
N—r
~—
Nr
~
N
~
N

)
N
—~
N—r
)
N
~
N
~
p
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DERS SIRASINDA

=
2
5
=
Asagidaki ifadeleri dikkatli okuyup, Ingilizce = 9 2| g g ﬁ
derslerinde hissettiginiz duygularla ilgili olarak | = & £ | 2 | > =
uygun olan sec¢enegi isaretleyiniz (X) . 2 g g g % 7
XM M| M| M| M
1 2 |3 |4 |5
5. Ingilizce derslerinden zevk alirim. O [1O1O10 10
6. O kadar ¢ok sikilirim ki konsantre olamam. O (O10O10 10
7. Ders materyali benim igin ¢ok zor oldugunda | () | () [() | () | ()
endiselenirim.
8. Ders materyalimiz o kadar heyecan verici ki O (O10O10 10
Ingilizce derslerinden cok zevk alirim.
9. Ingilizce derslerimde sinirli olurum. O 1O101010
10. Ingilizce dersinde bir sey sdyledigimde O [1O1010 10
yiiziimiin kizardigini séyleyebilirim.
11. Ingilizce dersleri bence sikicidur. O 1O101010
12. Dersten o kadar zevk alirim ki derse O 1O101010
katilmak icin ¢ok fazla motive olurum.
13. Ingilizce derslerinde o kadar sinirli O 1O101010
olurum ki dersten
cikmak isterim.
14. Ingilizce derslerinde o kadar sikilirim ki O 1O101010
uyanik kalmaktazorlanirim.
15. Ders materyali ¢ok zor oldugu igin O 1O101010
sinirlenirim.
16. Ingilizce dersinde bir sey sdyledigimde O 1O1T010 10
kendimi utandirdigimi hissederim.
17. Ingilizce dersi beni sinirlendirir. O 1O101010
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DERS SONRASINDA

Asagidaki ifadeleri dikkatli okuyup, Ingilizce

Kesinlikle Katilmiyorum

Kesinlikle Katilmiyorum

derslerine girdikten sonra hissettiginiz duygularla =
ilgili olarak uygun olan segenegi isaretleyiniz (X) . g g §

= 8| =

S| 8| &

M| M| M

1 12 |3 |4 |5

18. Ingilizce bilgimle gurur duyarim. OO0 101010
19. Ingilizce dersime katkilarimdan dolay1 gurur OO0 101010

duyarim
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