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Vv
OZET

ZiHINSEL YETERSIZLiGi OLAN OGRENCILERIN OGRETIM
SURECLERININ INCELENMESi: OGRETMEN VE VELIi GORUSLERI

Mesut IS

2023, Sayfa:163 + 10

Bu arastrmanmn temel amaci zihinsel yetersizligi olan &grencilerin
rehabilitasyon merkezlerindeki Ogretim siireglerini, Ogretmenlerinin ve velilerin
gorlislerine bagvurarak incelemektir. Olgubilim deseninin kullanildig1r arastirmanin
calisma grubunu Siirt ilinde bulunan rehabilitasyon merkezlerinde zihinsel yetersizligi
olan 6grencilere ders veren 20 6gretmen ve 20 veli olusturmaktadir. Amagli 6rnekleme
yontemlerinden 6lgiit 6rnekleme kullanilmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak,
arastirmac tarafindan gelistirilen yar1 yapilandirilmis goriisme formu katilimer gruba
uygulanmistir. Gortisme formu Ogretmen Ve veliler icin ayr1 ayr1 hazirlanmstir.
Buradan elde edilen veriler igerik analizine tabi tutulmustur. Arastirma sonucunda;
Ogretmenlerin daha c¢ok gilinliik yasam becerilerine oOncelik verdikleri, gosterip
yaptirmaya yonelik etkinlik ve c¢alismalar yaptigi, rehabilitasyon merkezlerinin
ogrencilere katki sagladigi, 6grencilerin engel durumundan ve velilerin tutumundan
kaynakli problemler yasadig1 goriilmiistiir. Ogretmenler yasadiklar1 problemleri aileden
destek almaya calisarak ¢6zmeye calistiklart ve Ogrencilere farkli olarak sosyal
toplumsal becerilere yonelik egitimlerin verilmesini istemislerdir. Velilerin goriislerine
gore ise rehabilitasyon merkezlerinde daha ¢ok 6grenmeye destek egitimleri verildigi,
bu merkezlerin ¢ocuklarma katki sagladigi, 6grencilerin engel durumundan kaynakli
problemler yasadigi ve bu durumun sosyal hayatlarini olumsuz etkiledigi goriilmiistiir.
Veliler, yasadiklar1 problemlere ¢ocuklarmin duygularini anlamaya g¢alisarak ¢6zmeye
ve cocuklarinin Ogretim siirecine iletisim, etkilesim, psikomotor, algi ve bellek
becerilerine yonelik katkilar saglamaya c¢alismiglardir. Ayrica veliler farkli olarak
cocuklarma toplumsal yasam becerilerine yonelik egitimlerin verilmesini istedikleri

sonuglarma ulagilmistir.

Anahtar Kelimeler: Ozel egitim ve Rehabilitasyon, Destek egitim programu,

Zihinsel yetersizligi olan 6grenci
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ABSTRACT

EXAMINATION OF THE TEACHING PROCESS OF STUDENTS WITH
MENTAL DISABILITY: TEACHER AND PARENT OPINIONS

Mesut IS

2023, Page: 163 + 10

The main purpose of this research is to examine the teaching processes of students
with intellectual disabilities in rehabilitation centers by consulting their teachers and
parents. The study group of the research, in which the phenomenological design was
used, consists of 20 parents and 20 teachers who teach students with intellectual
disabilities in the rehabilitation centers in Siirt. Criterion sampling, one of the purposive
sampling methods, was used. As a data collection tool in the research, a semi-structured
interview form developed by the researcher was applied to the participant group. The
interview form was prepared separately for teachers and parents. The data obtained here
were subjected to content analysis. As a result of the research; It has been seen that
teachers mostly give priority to daily life skills, do activities and studies to show and
make them do, rehabilitation centers contribute to students, students experience
problems due to their disability and parents' attitudes. Teachers tried to solve the
problems they experienced by trying to get support from their families, and they wanted
students to be given training on social skills. According to the opinions of the parents, it
was seen that more education support training was provided in the rehabilitation centers,
these centers contributed to their children, the students experienced problems due to
their disability, and this situation negatively affected their social life. Parents tried to
solve the problems they experienced by trying to understand their children's feelings
and to contribute to their children's teaching process in terms of communication,
interaction, psychomotor, perception and memory skills. In addition, it was concluded

that the parents wanted their children to be trained in social life skills.

Key Words: Special education and rehabilitation, Support education program,

Student with intellectual disability
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KISALTMALAR

BEP : Bireysel Egitim Programi

BIiLSEM : Bilim Sanat Merkezi
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GIRIS

Bu bolimde arastirmanin problem durumu, amaci, 6nemi, varsayimlari,

smirliliklart ve arastirma ile ilgili tanimlar yer almaktadir.

I. PROBLEM DURUMU

Toplumun yap1 tasi bireydir. Birey de biyolojik bir varliktir. Cilinkii birey yani
insan, anne ve babasmdan aldigi 46 kromozom ve 20 trilyona yakin hiicreyi barindiran
bir varliktir. Bireyin bu biyolojik yapisi onun gizil gii¢clerle dogmasini, onun biligsel,
duyussal ve devinissel alanlarla ilgili farkli 6zelliklere sahip olmasini saglamaktadir
(Gul, 2004). Biyolojik yapisina bagli olarak her birey kendine 0zgu yeterlilik veya
yetersizlikler ile dinyaya gelir. Egitim kurumlarinin amaci da bireylerin sahip oldugu
kapasiteyi en iyi sekilde kullanmalarini saglamaktir (S6nmez, 1990). Bu amagcla egitim
kurumlarinda bireylere egitim verilir. Egitim kurumlarinda verilen egitimden yeterince
faydalanamayip 0zel destek ve egitimlere ihtiya¢ duyan O6grenciler bulunmaktadir. Bu
ogrenciler 6zel gereksinimli dgrenciler (OGO) olarak adlandirilmakta; fiziksel, zihinsel,
sosyal veya duygusal olarak yetersizliklere veya uUstin yeterliliklere sahip bireyler
olarak tanimlanmaktadir. OGO akranlarma gore yetersizliklere veya stiin yeterliliklere
sahip olduklar1 icin, genel olarak uygulanan egitim Ogretim faaliyetlerinden
yararlanamamakta, yetersizliklerine veya istiin yeterliliklerine uygun o6zel egitim
olanaklarina ihtiya¢ duymaktadirlar (Cigcek, 2020). Bu noktada 6zel egitim olanaklarinin
neler oldugu sorusu on plana ¢ikmaktadir. Oncelikle 6zel egitim olanaklar1 OGO’niin
yeterliliklerine, yetersizliklerine ve bunlarin derecesine gore farklilik gostermektedir.
Bu sorunun yanit bulmasi amaciyla MEB bu giine kadar birgok yonetmelik
yayinlamistir (MEB, 2006; MEB, 2012). En son 2018 yilinda yaynladigi 6zel egitim
yonetmeliginde, OGO’ye kaynastirma ve biitiinlestirme yoluyla egitimin esas oldugu
ifade edilmektedir. Kaynastirma biitiinlestirme yoluyla egitim, OGO’nin kendi
akranlariyla genel smiflarda egitim almalarmin yam sra OGO’ye Bireysel Egitim
Programi (BEP) hazirlanmasin1i ve bu plana gore destek egitim verilmesini
kapsamaktadir (MEB, 2018).

OGO vyetersizlik turtine gore smiflandirilmaktadir. Bu smniflamada sayisal

olarak en cok olan gruplardan biri de zihinsel yetersizligi olan Ggrencilerdir. Bu



¢alismanin konusunu Zihinsel yetersizligi olan dgrenciler (ZYOO) ve ZYOO’nin
rehabilitasyon merkezlerindeki 6gretim siiregleri teskil etmektedir. Rehabilitasyon
merkezlerindeki 6gretim siireglerini birgok unsur etkilemektedir. Bu unsurlarin baginda
bu kurumlarda gorev yapan ogretmenler gelmektedir. Ogretmenlerin alan egitimi,
motivasyonu gibi 6zellikleri siirece katkisini etkilemektedir. Ogretim siirecini etkileyen
bir diger onemli unsur da velilerdir. Velilerin 6grenciye ve Ogretim siirecine karsi
tutumu, olanaklar1 gibi durumlar dgretim siirecine katkismi etkilemektedir. Ogretim
stirecini etkileyen diger unsurlar olarak rehabilitasyon merkezi yonetimi ve rehberlik
arastrma merkezlerini sayabiliriz. Rehabilitasyon merkezi yonetimi 6gretim siirecinin
saglikl1 bir sekilde yiiriitiilmesi i¢in gerekli ortam, materyal ve insan giiciinii saglamakla
yukimladur. Bu  yukumlaliklerini  yerine getirmesi halinde stre¢ olumlu
etkilenmektedir. Rehberlik arastirma merkezleri ise 6grencileri tanilayan ve 6grencinin
alacagi egitimi belirleyen, MEB’e baglh kamu kurumlaridir. Bu unsurlari, paydaslarin
gorev ve sorumluluklarini yerine getirmesi durumunda ZYOO saglikli bir 8gretim
stirecinden gecip yasamina katki saglayacak bilgi, beceri ve davraniglar1 edinebilecektir.
Zihinsel yetersizligi olan 6grenciler, ozellikle arastirmacilarm ilgisini ¢eken bir grup

olmas1 nedeniyle bu konuda bir¢ok ¢alisma yapilmstir.

Zihinsel yetersziligi olan 6grencileri konu edinen ¢alismalar incelendiginde,
bunlar1 iki gurupta toplamak miimkiindiir. Birinci gurupta, zihinsel yetersizligi olan
ogrencilerin destek egitim odasi uygulamalari inceleyen calismalar bulunmaktadir.
Ornegin Giiven (2019), destek egitim odasinin; yOnetim, rehberlik ve uygulama
boyutlarmi, Kaptan (2019), destek egitim odasinda egitim veren Ogretmenlerin
karsilastiklar1 giicliikleri, Filik (2019), smif O6gretmenlerinin destek egitim odasi
hakkindaki goriislerini incelemistir. Ikinci grupta ise belli uygulamalarin zihinsel
yetersizligi olan 6grenciler {izerine etkisini inceleyen galismalar bulunmaktadir. Ornegin
Erol (2021), akran aracilig1 ile ipucuyla dgretimin zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin
akademik gelisimine ve sosyal kabuliine etkisini; korkusuz (2019), fiziksel etkinlik ve
dikkat egitiminin motor beceri, gorsel bellek ve dikkat diizeylerine etkisini incelemistir.
Rehabilitasyon merkezlerindeki 6gretim siirecine yonelik, 6gretmen ve veli goriislerinin
alindig1 caligmalara pek rastlanmamistir. ZYOO’nlin 6gretim siireclerinde en dnemli iki
faktor, aile ve ogretmendir. ZYOO’niin rehabilitasyon merkezlerindeki 6gretim

stireclerinde hangi kazanimlara dncelik verildigi, ne tiir etkinlik ve ¢aligsmalar yapildigi,



bu egitim 6gretim caligmalarinm olumlu ve olumsuz yansimalarmin neler oldugu, bu
Ogretim siirecinde hangi sorunlarla karsilasildigi, karsilasilan sorunlarin nasil ¢oziilmeye
calisildigi ve yapilan egitim Ogretim calismalart diginda ne tir egitim G6gretim
caligmalarma ihtiya¢ duyuldugu konularmda &gretmen ve veli gorislerine
basvurulmustur. ZYOO niin yasaminin ve dgretim siirecinin en énemli iki faktorii olan
ogretmenleri ve velilerinin belirtilen konulardaki goriislerinin neler oldugu bu
calismanin problemini olusturmaktadir.
ILARASTIRMANIN AMACI

Bu ¢alismanin amaci, zihinsel yetersizligi olan Ogrencilerin 6gretmen ve
velilerinin goriislerine bagvurarak 6gretim siireglerinin incelenmesidir.

Bu genel amagla su alt problemlere cevap aranmistir:

Zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin 6gretim siireglerine yonelik;
1- Ogretmen,
2- Veli goriisleri nelerdir?

I11. ARASTIRMANIN ONEMI

ZYOQ’in 06gretim siireci normal ogrencilerden ¢ok daha fazla yogun
gecmektedir. Genel siniflarda 6gretim siireglerinin yani sira destek egitim odalarinda ve
rehabilitasyon merkezlerinde 6grenim gormektedirler. Bu durum onlar1 ¢ok fazla
yormakta ve siirece yonelik problem yasamalarina neden olmaktadir. Ayrica ozellikle
rehabilitasyon merkezlerinde ve okullarda 6gretim siire¢lerinin birbirinden tamamen
bagimsiz olmasi da ayrica sorun teskil etmektedir. Zihinsel yetersizligi olan 6grenciler
ve velileri, birbiri ile bagimsiz olan bu birimler arasinda mekik dokurken, bir¢cok
problemle karsilagsmaktadir. Bu birimlerden biri olan okullarda bulunan destek egitim
odalar1 ve kaynastirma sniflar1 ilizerine yapilan bir¢ok c¢alismaya rastlanmigken,
rehablitayon merkezlerinin konu alindig1 ¢alismalarin daha az oldugu goriilmektedir.
Zihinsel yetersizligi olan ogrencileri konu edinen ¢alismalar incelendiginde bu
calismalarinin ¢ogunun destek egitim odalar1 ilizerine oldugu, bunun disinda kalan
calismalarm ise belirlenen yontem ve tekniklerin OGO (izerine etkilerinin calisildigi
gortilmektedir. Ozellikle OGO ya da ZYOO’niin 6gretim siireclerinin incelendigi ve
hem Ogretmen hem de veli goriisiiniin alindig1 bir ¢aligmaya rastlanmamistir. Bu

yonleriyle aragtirmanin farklilik arz ettigi goriilmektedir.



Aragtirmada zihinsel yetersizligi olan &grencilerin 6gretmen ve velilerinin
goriislerinden elde edilen bulgular; hangi kazanimlarin zihinsel yetersizligi olan
ogrencilerin gilinlik yasamlarmi daha olumlu etkiledigi, hangi yontem, etkinlik ve
calismalarin daha etkili oldugu, rehabilitasyon merkezlerindeki Ggretim stirecinin
olumlu ve olumsuz yonlerinin neler oldugunun gorilmesini saglayacaktir. Ayrica
Ogretim siirecinde Ogretmenin ve velinin hangi problemleri yasadigi, yasadigi
problemlere ne tur ¢o6zimler getirdiklerini onlarin  géziinden gordlmesini  de
saglayacaktir. Ogretmen ve velilere yoneltilen son soru da dgretim siirecinde ne tir
kazanim ve konularin verilmesini istedikleri sorusudur. Bu soruyla ZYOO niin 6gretim
stirecinin eksikliklerini, bu siirecin en 6nemli paydaslarmin goziiyle bakilarak tespit
edilmeye ¢alisiimaktadir. Biitiin bu durumlar ZYOO’niin daha saglikli ve daha verimli
Ogretim siireci gegirmesine 151k tutmasi amacglanmaktadir. Arastirmada zihinsel
yetersizligi olan 06grencilerin  6gretmen ve velilerinin  goriisleri karsilastirilarak,
birlestirilerek Ogretim siirecinin; kapsami, etkililigi, olumlu-olumsuz yansimalari
incelenmeye ¢alisilmistir. Elde edilecek sonuglar zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin
veli ve 0gretmenlerine, bu 6grencilerin egitiminden sorumlu kurum ve kuruluglara 151k

tutmasi diistiniilmektedir.

IV. SAYILTILAR
1- Arastirmada arastirmaci tarafindan gelistirilen yar1 yapilandirilmig goriisme
formunun, 6gretmen ve veli goriislerini gegerli ve giivenilir bir sekilde 6l¢tiigi,
2- Arastirmaya katilan Ogretmen ve velilerin, yar1 yapilandirilmis goriisme
formundaki sorulara ictenlikle cevap verdikleri varsayilmistir.
V. SINIRLILIKAR
1- Arastirma 2021-2022 egitim Ogretim yilinda Siirt ilindeki rehabilitasyon
merkezlerinde gorev yapan 20 6gretmen ve zihinsel yetersizligine sahip cocugu
olan 20 velinin goriisii ile smirhidir.
2- Arastirma Ogretmen ve velilere sorulan altisar sorudan elde edilen veriler ile
smirhdir.

VI. TANIMLAR

Ozel Gereksinimli Ogrenci: Ozel egitim hizmetleri yonetmeliginde, 6zel

egitime ihtiyaci olan birey olarak isimlendirilmis ve tanimlanmstir. Bireysel 6zelliklert,



gelisim Ozellikleri ve egitim yeterlilikleri bakimindan yasitlarina gére anlamli olarak

farklilik gosteren bireylerdir (MEB, 2018).

Zihinsel Yetersizligi Olan Birey: Zihinsel olarak gelisimin normalden geri
olmasiyla beraber akademik, iletisim, 6z bakim ve sosyal beceriler gibi davranissal

yeteneklerden en az ikisinde yasanan yetersizlik durumudur (Ataman, 2005).

Kaynastirma ve Biitiinlestirme Yoluyla Egitim: Ozel Gereksinimli
ogrencilerin ihtiyact olan destek egitim hizmetlerinin verilmesi ile beraber tam ya da
yar1 zamanli olarak yasitlariyla, normal egitim smiflarinda yani en az kisitlayici ortamda

yapilan egitim siirecidir ( Batu, Kircaali-iftar ve Uzuner, 2004).

Ozel Egitim ve Rehabilitasyon: Ozel gereksinimli bireylerin engellilik halini
ortadan kaldirmak ya da yetersizligin etkilerini en aza indirmek igin yapilan
calismalardir. Ayrica bu bireylerin yeteneklerini en {ist diizeyde kullanmalarina
yardime1 olmak, topluma uyumlarin1 kolaylastirmak ve bu bireylerin bagimsiz yasam
becerilerini kazanmalarma yardimci olmak amaciyla yapilan etkinlik ve calismalarin

tamamidir (MEB, 2012).



BIiRINCi BOLUM

1. KURAMSAL CERCEVE

Arastirmanin bu boliimiinde 6zel egitim, kaynastirma-biitiinlestirme yoluyla
egitim, Bireysel Egitim Programi, 6zel gereksinimli dgrenciler, 6zel gereksinimli
ogrencilerin tanilanmasi, 6zel gereksinimli Ogrencilerin siniflandirilmasi, 6zel
egitim ve rehabilitasyon merkezleri ve zihinsel yetersizligi olan 6grenciler i¢in

destek egitim programi kavramlari tizerinde durulmaktadir.

1.1. OZEL EGITIM

Ozel egitim, genel egitim siirecinden yeterince faydalanamayan ya da genel
egitimin bireyin ihtiyacini kargilamadigi durumlarda 6zel materyal, arag-gereg, yontem
ve teknikler kullanilarak, bireyin oOzelliklerine uygun uzmanlardan ve bireyin
Ozelliklerine uygun ortam ve kosullar olusturularak yapilan egitim siirecini ifade

etmektedir ( Unlu, 2021).

Ozel egitim hizmetleri ydnetmeliginde (OEHY) o&zel egitim; bireysel,
gelisimsel ve egitim yeterlilikleri bakimmdan yasitlarindan anlamli olarak farklilik
gosteren bireylerin egitsel ve sosyal ihtiyaclarmi gidermek iizere uzmanlar tarafindan
gelistirilmis egitim olarak tanmimlanmistir. Ayrica 6zel egitim, egitim programlar1 ve
Ozel egitim alanmna gore Ozel olarak yetistirilmis personel ile uygun ortamlarda

strdurdlen bir egitimdir (MEB, 2018).

Ataman’a (2003) gore 6zel egitim, ¢ogunluktan farkli olan, 6zel gereksinimli
ogrencilere verilen ve bu bireylerdeki yetersizligin engele doniismesini onleyen, bu
bireyleri kendine yeterli hale getirerek toplum ile kaynasmasini ve bagimsiz, {iretken
bireyler olmasina katki saglayacak bilgi ve beceriler ile donatan bir egitim programidir.
Ayrica Ozel egitim, Ustun yetenekli olan bireylerin kapasitelerini en st dlzeye

¢ikmasini saglayan bir egitimdir (Ataman, 2003).

Tanimlardan da anlasilacag: iizere 6zel egitimi daha iyi anlamak amaciyla bazi
temel kavramlarin bilinip anlagilmas: gerekmektedir. Bunlar zedelenme, yetersizlik ve
engel kavramlaridir. Zedelenme, bireyin fiziksel, duygusal ve anatomik durumunda

gecici ya da kalict bir kayip, bir islev ya da yap1 bozuklugunun olusmasi durumudur



(Cicek, 2020). Bir bagka tanimda ise viicudun bir pargasinin veya bir organin
kaybedilmesini ya da islevini gerektigi kadar ya da hi¢ yerine getirememesi zedelenme
olarak ifade edilmektedir (Ak¢amete, 2009). Zedelenme dogum Oncesi, dogum an1 ve
dogum sonrasi siirgte olusabilecek olumsuzluklardan kaynakli olabilmektedir
(Cakiroglu, 2021). Yetersizlik / Ozir kavramu, viicudun bir parcasinmn ya da bir
organmin zedelenmeden kaynakli olarak gorevini yerine getirememesidir. (Ozyiirek,
2006). Engel kavrami ise, bireyin yasadig1 yetersizlikten dolayr yasaminda, gevreyle
etkilesiminde karsilastigi problemlerdir. Ornegin bir birey gecirdigi cocuk felcinden
dolay1 ayaklar1 ve sinir sistemi zedelenmis bu nedenle ayaklarinda yetersizlik olusmus
ve ylriiyememektedir. Bu birey okula gittiginde tekerlekli sandalyesi ile biitiin
ihtiyaclarin1 gidermesi durumunda engel durumu yasanmamakta ve birey engelli
olmamaktadir. Fakat bu birey ihtiyaglarin1 gidermeye calistiginda basamak, yiiksek
kaldirim vb engellerle karsilasirsa engel durumu gergeklesmekte ve birey engelli
duruma gelmektedir. Yani gerekli onlemlerin ve gerekli 6zel egitimin verilmesi halinde
zedelenmeler ve yetersizlikler engele doniismeyebilmektedir. Viicudunun herhangi bir
yerinde zedelenme durumu olan bir birey yetersizlik yasamasi durumunda 6zel egitim
devreye girmesi ve bu birey icin gerekli onlemler alinmasi halinde engel durumu
yasanmasi engellenmektedir. Ozel egitimin, bireylerde etkili olabilmesi icin baz
ilkelere uygun yapilmas1 gerekmektedir (Ataman, 2003). Ozel egitimin bireye etkili bir
sekilde verilmesi i¢in bir takim ilkeler g6z oniinde tutulmalidir. Ornegin MEB’ in

yayinladigi ilkeler dokuz baslik altinda su sekilde verilmektedir:
OGO ‘ye egitim verilirken;

- Bireysel farkliliklari, gelisim o6zellikleri ve egitim ihtiyaglar1 dikkate
almmalidir.

- 1lgi, istek, yeterlilik ve yeteneklerine gore 6zel egitim verilmelidir.

- Egitimine olabilecek en erken sekilde baglanmalidir.

- Ogzel egitim, toplumsal uyum ve etkilesimi igermeli ve bu egitim yapilirken
miimkiin oldugunca dogal ¢evrelerinden ayirmadan yapilmalidir.

- Egitim-6gretim ortamu ve siireci OGO’ye goére uyarlanarak, genel siniflarda
egitim gérmelerine dncelik verilmelidir.

- Her kademede 06zel egitimine devam edebilmesi i¢cin gerekli kurum ve

kuruluslarla igbirliginin yapilmasi esastur.



- Bireysel egitim programinin (BEP)’in hazirlanmasi ve bireysel bir sekilde
uygulanmas1 gerekmektedir.

- Egitimin her agsamasinda ailenin aktif katiliminin saglanmasi gerekmektedir.

- Ozel egitim politikalar1 gelistirilirken; Gniversitelerin ilgili bélumleri, sivil

toplum kurulusglar1 gibi paydaslarla isbirligi i¢inde ¢alisilmasi esastir.

Ozetle; yonetmelikte Ozel egitimin amact ise OGO’niin egitim ihtiyaclari,
yeterlikleri, 1lgi ve yeteneklerine gore kapasitelerini en 1yi sekilde kullanmalari, iist
o0grenim kurumlarma, meslek hayatina ve sosyal yasama en iyi sekilde hazirlanmalar1

gerektigi olarak ifade edilmektedir (MEB, 2018).

1.2. KAYNASTIRMA VE BUTUNLESTIRME YOLUYLA EGITIiM

1960 yilina kadar 6zel gereksinimli 6grencilerin egitim dgretim siireci normal
ogrencilerden ayr1 bir sekilde yiiritilmekteydi. 1960 yillarinda arastirmacilar,
egitimciler OGO’niin normal yasitlartyla egitim almalar1 gerektigini sorgulamaya ve
dile getirmeye baslamislardir. Ozellikle ABD’de bu yillarda biitiin ¢cocuklara esit egitim
firsatlar1 verilmesi gerektigi felsefesiyle yola ¢ikilarak OGO, genel smiflara

yerlestirilmeye baslanmistir ( Batu ve Kircaali - iftar, 2007).

Ozel egitim hizmetleri ydnetmeliginin 2. bdliimiinde yer alan 11. Maddesinin ¢
bendinde 6zel egitime ihtiyact olan bireylerin biitiin kademelerde kaynastirma ve
bltlnlestirme yolu ile siirdiirmelerinin esas oldugu belirtilmektedir. Bu yonetmelikte
kaynastirma ve biitiinlestirme yoluyla egitim, OGO’niin biitiin kademelerde egitsel
hedeflerini en iyi sekilde gergeklestirmek igin bu bireylere destek egitim hizmetleri de
sunularak normal yasitlar1 ile tam zamanh yada 6zel egitim siniflarinda yar1 zamanl
olarak verilen egitim sekli olarak tanimlanmistr (MEB, 2018). Kaynastirma ve
biitlinlestirme yoluyla egitimin {i¢ farkli uygulama modeli vardir. Bunlar: Tam zamanli,
yar1 zamanl ve tersine kaynastrmadir. Tam zamanl kaynastirmada OGO’niin kayd1
genel sinifta olup egitimini giin boyu burada almaktadir. Bu egitimde OGO’ye &zel
egitim destek hizmetleri (destek egitim odas1), 6zel arag-gere¢ ve egitim materyalleri
saglanir. Yar: zamanh kaynastirmada OGO niin kayd: 6zel egitim smifinda olup burada
egitim Ogretimine devam etmektedir. Ancak basarili olabilecegi derslerde ve sosyal

etkinliklerde normal yasitlartyla genel smifta egitimini silirdiirmektedir. Tersine



kaynastirmada 6zel gereksinimli olmayan bireylerin kendi istegi ile ¢evrelerinde
bulunan o6zel egitim okullarma kayit yaparak egitim gormeleri durumunu ifade

etmektedir (MEB, 2010; Akdag, 2020 ).

Affleck ve digerleri, (1988); Saint- Laurent ve digerleri (1998) OGO’niin en az
kisitlanmig ortamlarda basarili olduklar1 yapilan arastirmalarla ortaya ¢ikmustir (Akt.
Giizel-Ozmen, 2003). Kaynastirma ve biitiinlestirme egitimi OGO’ niin egitim ihtiyacini
kendisi i¢in en az smirlayici olan ortamlarda karsilanmasinin esas alindigi bir egitim
uygulamasidir. Bu nedenle OGO’niin egitiminin olabildigince akranlariyla genel

smiflarda yapilmasimnin 6ncelikle diisiiniilmesi gerekmektedir (Batu ve Uysal, 2009).

1.3. BIREYSELLESTIRILMIiS EGITIM PROGRAMI (BEP)

Rehberlik arastirma merkezlerinde olusturulan egitsel degerlendirme ve izleme
ekibi tarafindan 6zel egitim almasi uygun goriilen biitin OGO i¢in bireysellestirilmis
egitim programimin hazirlanmasi yasal bir zorunluluktur. Bireysel Egitim Programi
(BEP) ilk olarak 1997 yilinda yayinlanan 573 sayili KHK’de yasal bir zorunluluk olarak
ifade edilmistir ( Kargin, 2021).

BEP, 6zel gereksinimli bireylerin akademik yeterlilikleri, sosyal ve duygusal
yapilari, dil ve iletisim becerileri dikkate alinarak kazandirilmasi hedeflenen uzun ve
kisa donemli hedeflerin belirtildigi bir programdir. Belirtilen hedeflerin nasil ve kimin
tarafindan kazandirilacaginin yazildigi, ayrica OGO’ye verilecek destek egitim
faaliyetlerini ve OGO’niin degerlendirmesinin nasil ve neye gore yapilacagmin
yazildigi, BEP gelistirme birimi tarafindan, kisiye 6zgii hazirlanan yazili bir programdir

(Kargin, 2009).

BEP, o6zel egitim hizmetleri ydnetmeliginde OGO niin devam ettigi okul
programi dikkate almarak akademik ihtiyaglari, gelisim 06zellikleri ve mevcut
performanslarina gore, belirlenen hedeflere ulasmalar1 i¢cin bu bireylere saglanacak

destek egitim hizmetlerini de kapsayan 6zel egitim programidir (MEB, 2018).

Bireysel egitim programi yedi temel asamadan olugmaktadir (Akdag, 2020;
MEB, 2010):
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1- BEP hazirlayacak ekibin belirlenmesi: BEP hazirlayan ekibe BEP gelistirme
birimi denmektedir. Birime okul miidiirii ya da miidiiriin belirleyecegi bir miidiir
yardimcist baskanlik etmektedir. Bu birimde okul rehber 6gretmeni, 6grencinin
sinif 6gretmeni ve dersine giren brans 6gretmenleri, gezerek 6zel egitim gorevi
veren dgretmen, 6grenci velisi ve 6grencinin kendisi bulunmaktadir.

2- BEP’ i hazirlanacak OGO niin egitsel performans diizeyinin belirlenmesi,

3- OGO’ye kazandirilmasi hedeflenen uzun ve kisa donemli hedeflerin
belirlenmesi,

4- Bireysellestirilmis 6gretim programmnim (BOP) hazirlanmasi,

5- OGO’ye uygun egitim ortamlar1 ve verilecek destek hizmetlerinin belirlenmesi,

6- OGO’ye uygun dgretim yontem, teknik ve materyallerin belirlenmesi,

7- BEP’in uygulanmasi i¢in sorumlularin belirlenerek bir takvime baglanmasi,

degerlendirme bigimi ve 6lgiitlerinin belirlenmesi ve ailenin bilgilendirilmesidir.

1.4. OZEL GEREKSINIMLi OGRENCI

Insanlar farkli 6zelliklere sahiptir. Her insan boy, kilo, sa¢ rengi, gdz rengi,
parmak izi gibi fiziksel 6zellikler bakimindan birbirinden farkli oldugu gibi; sosyal,
zihinsel, duygusal olarak da birbirinden farklidir. Ozel gereksinimli dgrencilerde bu
farklilik daha anlamli olarak gozlenmektedir. MEB (2018) yayimladigi 6zel egitim
yonetmeliginde d&zel gereksinimli ogrenciyi; 6zel egitime muhta¢ ¢ocuk olarak
adlandirmis ve egitim yeterlilikleri, bireysel oOzellikler ve gelisimsel oOzellikler
bakimindan yasitlarma gore anlamhi diizeyde farklilik gdsteren bireyler olarak
tanimlamistir. Bu tanimda 6l¢iit olarak belirlenen sey yasitlar (akranlar) kavramidir.
Burada 6zellikle vurgulanmak istenen her yasin belli 6zellikleri ve her yas doneminden
beklenen o6zelliklerin oldugudur. Bireyler bulunduklari yas donemindeki beklenen
ozellik ve davranislar1 sergileyebildikleri durumda normal olarak kabul edilmekte ve
normal bir egitim silirecinden ge¢gmektedirler. Yapilan tanimda {i¢ 6zellik bakimmdan
bireyler akranlarma gore degerlendirildigi ifade edilmektedir. Bunlar: bireysel ozellik,
gelisimsel ozellik ve egitim yeterliligidir. Birey kendi yasitlarindan beklenen bireysel,
gelisimsel 6zellikleri ve egitimsel yeterliligi sergileyemedigi veya yasitlarmin iistiinde

sergiledigi durumlarda 6zel gereksinimli birey olarak tanimlanmaktadir (MEB, 2018).
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OGO’ye yonelik bilimsel ¢ahismalar ve belgeler incelendiginde; kor, sagrr,
dilsiz, &ma embesil, idiot, ahmak, aptal ve geri zekalilar gibi kavramlarin kullanildigi
gorulmektedir (Citil, 2020). Bu kavramlarin hakaret igerici, etiketlendirici oldugu
goriilmiis ve bilim insanlarinca en az &tekilestirici olan kavramlar kullanilmaya 6zen
gosterilmistir. Bu nedenlerle bazi akademisyenler engelli bireyler igin 6zel gereksinimli

birey ifadesini kullanmaya baslamistir (Akgamete, 2009).

Ozel gereksinmli birey; bedensel, zihinsel, sosyal veya duygusal olarak
yetersizlik ya da Ustiin 6zellikler sergilemelerine bagli olarak genel egitimden yeterince
faydalanamayan; bedensel, zihinsel, sosyal veya duygusal olarak akranlarina gore
anlamlh diizeyde farklilik gosterdiklerinden 6zel egitime ihtiyag duyan bireylerdir.

(Cicek, 2020).

Kirk (1989), giinimiiz egitim sistemleri ortalama (standart) yeterlilik ve
kapasitesi bulunan Ogrencilere goére planlanmistir. Egitim sistemlerinde ortalama
smiflarda standart ders kitaplari islenir, standart 6gretim yontem, teknik ve stratejiler ile
ortalama yeterlilik ve kapasitesi olan bireylerin ihtiyaglar1 karsilanmaya c¢alisilir. Bu
egitim sistemlerinde ihtiyact karsilanamayan bireyler 6zel gereksinimli bireyler

kiimelemesi icinde yer aldigini ifade etmistir (Akt: Ataman, 2003).

Ozel gereksinimli bireylerin yayginlig1 konusunda farkli kurumlarca yapilan
calismalar yer almaktadir. Diinya Bankasi’nin 2016 yili verilerine gore diinya
nifusunun % 15’inin yani bir milyar bireyin bir tiir yetersizlige sahip oldugu
diisiiniilmektedir. Bu konuda Tiirkiye Istatistik Kurumunun 2011 yilinda diinya niifus
glinii i¢in hazirladigi haber biilteninde isitme, gorme, konusma, ylriime, basit dort
islemi yapabilme, merdiven ¢ikma gibi konulardaki yetersizliklerden en az birini
yasayan birey sayisi 4 milyon 882 bin 841°dir. Bu sayr 2011 yilindaki toplam
nifusumuzun %6,6’ smm en az bir engeli oldugunu gdstermektedir. Bu haberde
yetersizlik yasayan bireylerin  %42,8 ‘i erkek, %57,2’si ise kadin oldugu ifade
edilmektedir (Cakiroglu, 2021).

OGO niin dgretim siireclerine katilim oranlarint da MEB’in her yil yaymladig:
orglin egitim istatistik verilerinden elde edilebilmektedir. MEB’in 2020-2021 egitim
ogretim yilma iligkin istatistik verileri incelendiginde 18.085.943 6grenci bulunmakta,

bu 6grencilerin 15.194 574’1 resmi 6rgiin egitim kurumlarinda, 1 310 605’1 6rglin 6zel
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egitim kurumlarinda, 1.580.764’1 orglin agik O0gretim kurumlarinda bulunmaktadir.
Orgiin egitim kurumlarinda 425.816 6zel gereksinimli dgrenci oldugu goriilmektedir.
Bu ogrencilerin  269.674’ii erkek, 156.142’si ise kiz dgrencileridir. OGO okul
kademesine gore degerlendirildiginde okul Oncesinde 4.986 06grenci oldugu bu
ogrencilerin 1 249’unun biinyesinde anasmifi olan 6zel egitim okullarinda, 549 unun
okul Oncesi kurumlarda kaynastirma egitiminde, 3.163’lniin de Ozel egitim
anaokullarinda egitim gormektedir. [lkokul kademesinde 153. 937 OGO bulunmakta, bu
ogrencilerin 114.991°1 genel ilkokul siniflarinda kaynastirma ve biitiinlestirme egitimi
aldigi, 26.110 Ogrencinin de Ozel egitim smiflarinda egitim almaktadir. Ortaokul
kademesinde 180.630 OGO bulunmakta bu &grencilerin 144.769’u genel ortaokul
smiflarinda kaynastirma ve biitiinlestirme egitimi aldigi, 23.084 &6grencinin de 6zel
egitim smiflarinda egitim aldig1 goriilmektedir. Ortadgretim kademesinde 86.263 OGO
bulunmakta, bu 6grencilerin 59 572’si kaynastirma ve biitiinlestirme egitimine tabi

tutulmaktadir (MEB, 2021).

1.5. OZEL GEREKSINIMLi OGRENCILERIN TANILAMASI

Ogrencilerin OGO olarak adlandirilabilmesi igin resmi olarak tanilanmasi
gerekmektedir. OGO niin tanilamas1 bu bireylerin yetersizliklerinin neler oldugu ve bu
yetersizliklerin derecisinin ne oldugunun belirlenmesi anlamina gelmektedir (Sahin,
2020). Aral ve Gursoy (2007) taniy1 (teshis), bireyin yasadigi yetersizlige, engele isim
koyma, yetersizligin veya engelin derecesini belirleme ve bu bireyin bu yetersizlikten

etkilenme durumunu belirleme olarak tanimlamaktadirlar (Akt: Cicek, 2020).

OGO niin tanilamasi iki kurum tarafindan yapilmaktadir. Bunlar: Hastaneler ve
Rehberlik Aragtirma Merkezleridir (RAM). Hastaneler tibbi, RAM’lar ise egitsel
tanilama yapmaktadir. Saglik bakanligina bagli hastanelerde olusturulan Cocuklar i¢in
Ozel Gereksinim Kurulu tarafindan verilen tibbi tami raporu (Cocuklar i¢in Ozel
Gereksinim Degerlendirmesi Hakkinda Yonetmelik (CIOGDEH), 2019), Milli Egitim
Bakanlhigmna bagli rehberlik aragtirma merkezleri (RAM) tarafindan Egitsel Tanilama
yapilmaktadir (MEB, 2018; Aksoy, 2021). Tibbi tanilamaya bakacak olursak Baykog-
Donmez (2010), #:bbi tanilamayr yetersizliginin olup olmadigi, yetersizligin olmasi
durumunda bu yetersizlie neden olan zedelenmenin nerde oldugu, derecesinin ne

oldugu, bu zedelenmeye neden olan etmenlerin neler oldugu ve bu zedelenmenin strekli
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olup olmadig1 ya da ilerleyip ilerlemediginin tespit edilmesi olarak tanimlamaktadir.
Tibbi tanilama hastanede olusturulan cocuklar i¢in 6zel gereksinim degerlendirme
kurulu tarafindan yapilmaktadir. Tibbi tanilamada Oykii alma, fiziki ve norolojik
muayene, standart zeka testlerinin uygulanmasi, isitme, konusma degerlendirmesi,
psikolojik muayene gibi yontemler kullanilmaktadir (Cigek, 2020). Egitsel tanilama ise
RAM’larda olusturulan 6zel egitim degerlendirme kurulu tarafindan uygun oGlgme
araglart kullanilarak bireyin performansmin 6lciildiigli, 6zel egitime ihtiyacinin olup
olmadigi, 6zel egitime ihtiyaci olmast halinde, hangi alanlarda ve hangi diizeyde 6zel
egitime ihtiyacinin oldugunun belirlenmesi ve uygun kurumlara yerlestirme kararinin
verilmesi olarak tanimlanir (MEB, 2018). Tanilama siirecinden 6nce, gonderme dncesi

stirecin uygulanmasi gerekmektedir. Egitsel tanilama siireci i¢in bakiniz: sekil 1.1.

Sekil 1.1. Egitsel Tanilama

Tarama (ilk belirleme)

1l

Gonderme Oncesi Siireg
— | =

Gonderme Sdreci

Akranlarla egitime

(ayrintili Degerlendirme)

devam (ayrmtili

degerlendirmeye ihtiyag

<::ﬂ.:>

yoktur.)

Tibbi Degerlendirme Egitsel Degerlendirme(RAM) 6zel egitim

( Hastaneler) hizmetleri igin uygunluguna karar verme

COZGER COZGER + Egitsel degerlendirme

kurulu raporu

Destek o06zel egitim hizmetlerinden ve Uygun egitim ortamma yerlestirme
diger ekonomik ve sosyal haklardan (kaynagtirma — ozel egitim okulu-
yararlanma rehabilitasyon merkezi

Kaynak: Sahin, (2020)
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Sekil.1.1.’de goriildiigii gibi, egitsel tanilama siirecinin ilk adimi taramadir (ilk
belirleme). Bu asamada sinif ogretmenleri ve okul psikolojik danigman ve rehber
Ogretmenlerin gozlem, goriisme, kontrol listesi ve Olgiit bagimli 6l¢li aract gibi
informal degerlendirme araglarimi kullanarak yetersizlige sahip, risk altindaki 6grenciler
tespit edilir. Bu taramadan sonra tespit edilen Ogrenciler hemen RAM’lara
yonlendirilmemekte, gonderme oncesi siire¢ uygulanmalidir. Gonderme Oncesi siire¢
yetersizlige sahip Ogrencilerin yetersizliklerin giderilmesi i¢in genel smiflarda farkl
yontem ve teknikler kullanilarak veya 6gretim ortamlarinda farkli 6nlemler alinarak,
veli ile igbirligine girilerek, yetersizligin giderilmeye calisilmast siirecidir. Gerekli
onlemler almmasma ragmen yetersizligin devam etmesi durumunda ayrintili
degerlendirme igin gerekli kurumlara ydnlendirmenin yapilmasi gerekmektedir. Ozel
gereksinimli bireylerin erken tespiti ve Ozel egitime erken baslamalar1i ¢ok biiyiik
avantajlar sagalmakta iken, yogun bir sekilde 6zel egitime ihtiya¢ duymayan bireylerin

etiketlenmesi de dezavantaj olusturmaktadir (Cuhadar, 2017).

1.6. OZEL GEREKSINIMLi OGRENCILERIN SINIFLANDIRILMASI

OGO’niin smiflamasina ydnelik birbirine yakin olmakla birlikte bircok goriis
bulunmaktadir. Ataman (2003), 6zel gereksinimli bireyleri, rastlanma sikhigi yiiksek
olan 6zel gereksinimli ¢ocuklar ve rastlanma siklig1 diisiik olan 6zel gereksinimli
cocuklar olmak tizere iki baslik altinda on siniflamada belirtmistir. Karabulut (2020),
ozel gereksinimli cocuklar ve 6zel egitim kitabinda OGO’yii zihinsel engelli, gérme
engelli, isitme engelli, 6grenme glicliigii, otizm spektrum bozuklugu, dikkat eksikligi ve
hiperaktivite bozuklugu ve Ustiin yetenekli olmak {izere yedi grupta siniflamistir. Diken,
(2021), &zel egitime gereksinimi olan dgrenciler ve 6zel egitim kitabinda OGO’leri;
zihinsel yetersizlik, isitme yetersizligi, gorme yetersizligi, fiziksel yetersizlik/ siiregen
hastalik, dil ve konusma bozuklugu, 6grenme giicliigli, duygu davranis bozuklugu,
otizm spektrum bozuklugu, coklu yetersizlik, {istiin zekali olmak {izere on siniflama
belirtmistir. Talas (2020) 6zel egitim adl1 kitabinda OGO’ leri, zihinsel yetersizlik, otizm
spektrum bozuklugu, dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu, 6zel 6grenme
glicliigii, duygusal davranigsal sorunlar, isitme yetersizligi, gorme yetersizligi, istiin
yetenekli ve zekdli olmak {lizere dokuz baslik altinda sniflamigtir. Okullarda

kaynastirma ve biitlinlestirme egitimi alan 6grencilerin smiflamasi incelendiginde;
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zihinsel yetersizlik, isitme yetersizligi, gorme yetersizligi, fiziksel yetersizlik/ siiregen
hastalik, dil ve konusma bozuklugu, 6zel 6grenme giicliigli, duygu davranis bozuklugu,
otizm spektrum bozuklugu, ¢oklu yetersizlik ve iistiin yetenekli olmak iizere on farkli

tanilama yapildig1 goriillmektedir (Pesen, 2019).

Farkli smiflamalarin yaninda devletin farkli birimleri tarafindan &zel
gereksinimliler i¢in istatistikler de tutulmaktadir. Bu birimlerden biri de aile ve sosyal

hizmetler bakanligidir. Bakimiz: Tablo. 1.1.

Tablo 1.1. OGO istatistikleri tablosu

Engel Grubu Kisi Sayisi Oran %
GOrme 215.076 9,53
isitme 179.867 7,97

Dil ve Konusma 33.686 1,49
Ortopedik 311.131 13,78
Zihinsel 385.313 17,07
Ruhsal ve Duygusal 170.927 7,57
Fiziksel yetersizlik / Siiregen  917.259 40,63
Hastalik

Diger 44,248 1,96

Kaynak: Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanhgi, (2021)

Tablo 1.1.’de goriildiigii tizere Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1 biinyesinde
olusturulan “ulusal engelli veri sistemi” nde OGO, gérme, isitme, dil konusma,
ortopedik, zihinsel, ruhsal ve duyusal, fiziksel yetersizlik/ siiregen hastalik ve diger
olmak tizere sekiz smifta ele alinmistir. Bu sisteme kayithh 2021 Kasim ayi itibariyla
2.511.950 engelli bulunmaktadir. Bunlarin 1.414.643°1 erkek, 1.097.307’si kadindir.
Engelli bireylerin %40’m1 siiregen hastalii, %17’sini zihinsel engeli, %13 linii
ortopedik engeli, %9,53’linli gérme engeli, %7,97’sini isitme engeli, %7,57 sini ruhsal
ve duygusal engeli, %1,49’unu dil ve konusma engeli olan bireyler olusturmaktadir.

%1,96’s1 da diger tiirdeki engelli bireylerdir. (Aile ve Calisma Bakanligi, 2021).



16

Okullarda kaynastirma ve biitiinlestirme egitimine tabi tutulup, destek egitim
hizmetinde faydalanan, OGO’niin tanilandiklar1 on siniflama yapilmistir. Bunlar:
Zihinsel yetersizlik, isitme yetersizligi, gorme yetersizligi, fiziksel yetersizlik/ siiregen
hastalik, dil ve konusma bozuklugu, 6grenme giicliigli, duygu davranis bozuklugu,
otizm spektrum bozuklugu, dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu ve iistiin

yeteneklilerdir (MEB, 2010). Bu on siniflama asagida basliklar halinde sunulmustur.
1.6.1. Zihinsel Yetersizligi Olan Ogrenciler

Calismanin hedef alani olan Zihinsel yetersizlik alan1, OGO iginde sayisal
olarak siiregen hastaligi olanlardan sonra en ¢ok sayiya sahip yetersizlik alanidir. Kasim
2021 itibart ile 385.313 zihinsel engelli birey bulunmaktadir. Bu da engelli bireylerin
%17’sini olusturmaktadir (Aile ve Calisma Bakanligi, 2021).

Yetersizlik kavrami zihinsel ve fiziksel gerilik olarak ifade edilmektedir.
Bireyin yasadig1 zihinsel gerilik birgok davranis ve kabiliyetinde de gerilik yasanmasina

neden olmaktadir (Tiirksoy, 2020).
Zihinsel yetersizlik kavrami;

e Zihinsel gelisimde normalin altinda olma,

e Oz bakim becerilerini ger¢eklestirememe,

e Sosyal beceriler sergileyememe,

o (Geg ve gilic 6grenme,

e Kigsisel sagligmi koruyamama,

e Kisisel gilivenligini saglayamama g@ibi durumlarin en az iki tanesinin
gorilmesi olarak tanimlanmaktadir (Eripek, 1996; Ataman, 2005; ilhan,
2008; Cowan ve Gentile, 2012; Turksoy, 2020). Zihinsel yetersizlik;
zihinsel gelisimde meydana gelen yavaslama, duraklama ve gerileme
sonucu, davranis ve uyumlarinda yasitlarina gore gerilik ve yetersizlik

yasanmasi durumudur (Sucuoglu, 2013).
1.6.1.1. Zihinsel Yetersizligi Olan Ogrencilerin Ozellikleri

Milli Egitim Bakanligi, 2010 yilinda okul yoneticileri, 6gretmenler ve veliler
icin “Neden, Nasil ve Nigin Kaynastrma (3NK)” Isimli kilavuz yaymlamistir. Bu

kilavuzda zihinsel yetersizligi olan bireyleri zihinsel islevler bakimindan ortalamanimn iki
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standart sapma altinda farklilik gosteren bireyler olarak tanimlamistir. Ayrica
bireylerdeki ortalamanm iki standart sapma altinda olma durumunun bireylerde sosyal,
pratik ve uyum becerilerinde eksikliklere veya sinirliliklara neden oldugunu da ifade
edilmistir. Bu kilavuzda ayrica zihinsel yetersizligi olan bireylerin nasil fark edilecegini

yani zihinsel yetersizligi olan bireylerin 6zelliklerini de su sekilde siralanmustir:

e Geg ve gii¢ Ogrenirler.

e Dikkat siireleri kisa ve daginiktir.

e Uzak gelecek ile degil yakin zaman ile ilgilenirler.

e Soyut durumlari, zaman kavramini kavramada giigliik yasarlar.
e Bilgileri transfer etmekte giicliik yasarlar.

e Sozcilik dagarciklar zayif ve konusmalar1 akici degildir.
e Okuduklarini anlamakta ve anlatmakta giicliik yasarlar.
e Duygu ve diisiincelerini ifade etmede zorlanirlar.

e Bagimsiz hareket etmekten ¢ekinirler.

e Bir ise baglama, devam ettirmede zorlanirlar.

e Sosyal iligkilerde bencil davranislar sergilerler.

e Kigsisel becerilerde zayiftirlar.

e Kurallara uymakta giigliik yasarlar.

Belirlenen bu &zellikler okullardaki brans, sinif ve psikoloji danisman ve
rehber 6gretmenlere, zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin fark edilmesi ve gerekli

yonlendirmelerin yapilmasi i¢in kilavuzluk yapmasi amaglanmaktadir (MEB, 2010).
1.6.1.2. Zihinsel Yetersizligi Olan Ogrencilerin Tam Ol¢utleri

Amerika Psikiyatri Dernegi, zihinsel rahatsizliklarin tanilamasinin dogru bir
sekilde yapilabilmesi i¢in yayinladigi DSM-1V’te zihinsel gerilik i¢in dzellikle ¢ 6lcut

belirlenmistir. Bunlar:

1- Zeka puaninin (IQ) 70 ya da altinda olmas1
2- lletisim, 6z bakim, ev hayati, toplumsal veya Kkisilerarasi beceriler, toplumun
sagladig1 olanaklar1 kullanma, kendi kendini yonetip yonlendirebilme, akademik

beceriler, meslek edinme, bos zamanini degerlendirme, sagligini ve giivenligini
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koruyabilme alanlarindan en az ikisinde yasindan beklenen Olgiitleri
karsilayamama

3- Gelisim doneminde yani 18 yas ve altinda olmadir.

Bireyin zihinsel yetersizlik tanisi almasi i¢in bu ¢ Olglte de sahip olmasi
gerekmektedir. Uygulanan zeka testlerinde 70 ve alt1 puan almas1 ve dlgiitte belirlenen

alanlardaki dlgiitleri saglayamamasi ve gelisim doneminde olmasi durumunda birey bu

taniy1 almaktadir ( APA, 2005).
1.6.1.3. Zihinsel Yetersizligi Olan Ogrencilerin Siniflandiriimasi

DSM-IV-TR, zihinsel yetersizligi hafif, orta, agir ve ¢ok agir olmak {izere dort

derecede siniflandirmistir. Bakiniz: Tablo. 1.2.

Tablo 1.2. ZYOO’niin Siniflandirilmasi tablosu

Yetersizlik Duzeyleri Zeka Puam (IQ)
Hafif diizeyde zihinsel engelli 50-70
Orta diizeyde zihinsel engelli 35-49
Agir diizeyde zihinsel engelli 20-34
Cok agir diizeyde zihinsel engelli 0-19

Kaynak: APA, 2005

Tablo. 1.2.°de belirtildigi gibi zeka puani 50-70 arasinda olan hafif diizeyde
zihinsel engelli, 35-49 arasinda olan bireyler orta dizeyde zihinsel engelli olarak
smiflandirilmaktadir. Zeka puani 20-34 arasinda olan agir diizeyde zihinsel engelli ve O-
19 arasinda olan bireyler cok Agir diizeyde zihinsel engelli olarak belirlenmistir (APA,
2005; Ciftci Tekinarslan, 2021).

1.6.1.4. Zihinsel Yetersizligin Nedenleri

Zihinsel yetersizligin nedenlerini, olug zamani ve tiiriine gore iki baglik altinda

incelenebilmektedir.

1- Olus zamanina gore zihinsel yetersizligin nedenleri
A-Dogum oncesi nedenler
- Annenin ila¢ kullanimi1

- Alkol, uyusturucu ve sigara gibi maddeleerin kullanimi
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- Annenin sagliksiz beslenmesi

- Annenin yast

- Rontgen gibi cihazlarm kullanimi ile radyasyona maruz kalma
- Toxo plazma (plazma zehirlenmesi)

- Anoksi (oksijen azlig1)

- Dogum yontemi

B- Dogum siras1 nedenler

Erken veya ge¢c dogum

- Dogum travmasi

Plasenta ya da gobek bagi ile ilgili sorunlar
Sarilik

Diisiik kiloda dogma
Coklu gebelik

Bulasici hastalilar

C- Dogum sonrasi nedenler

Gegirilen atesli, bulasici hastaliklar, travmalar, kazalar

Menenjit
Ansefalit

Epilepsi

2- Tarune gore zihinsel yetersizlik nedenleri
- Biyolojik nedenler
- Tibbi nedenler
- Sosyal ¢evre kaynakli nedenler

Zihinsel yetersizligin nedenleri incelendiginde olus zamanimna ve tiirline gore
smiflandirildigr goriilmektedir. Olus zamanma goére dogum Oncesi, dogum ani ve
dogum sonras1 nedenler olmak iizere lice ayrilmaktadir. Tiiriine gore ise biyolojik, tibbi

ve sosyal ¢evre kaynakli nedenler olarak ayrildigi goriilmektedir (Turksoy, 2020).
1.6.2. Isitme Yetersizligi Olan Ogrenciler

Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi biinyesindeki “Ulusal Engelli Veri
Sistemi”nde 2021 Kasim ay1 itibariyla 179.867 kayith isitme yetersizligi olan birey
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bulunmaktadir. Bu da engelli bireylerin %7.97’sini olusturmaktadir (Aile ve Calisma
Bakanligi, 2021). Her 1000 canli dogumun 1-3’linde isitme kaybmin goriildiigii rapor
edilmektedir (Simer Dodur, 2020).

Isitme yetersizliginin tanimi yapilirken giiniimiize kadar pek cok kavram
kullanilmistir. Sagir, agir isitme kaybi1 yasayan bireyler, igsitme bozuklugu olan bireyler
gibi kavramlar kullamilmustir. Isitme kayb1 olan bitiin bireyleri kapsayacak en yaygin

kullanilan kavram “Isitme Yetersizligi” kavramudir (Avcioglu, 2021).

Literatirde de isitme yetersizligi kavramu, i¢inde alt grup olarak sagir birey ve
agrr isiten birey kavramlarini barmdiran bir ¢at1 kavram olarak ele almmustir. Isitme
yetersizligi kavrami hafiften, cok agir siddete kadar swralanabilen, isitme gilicligiini
belirten yetersizlik olarak tanimlanmistir. Sagwr birey ise isitme cihazli ya da igitme
cihaz1 olmadan, dile iliskin bilgilerini isitme giictinii kullanarak edinmeleri engellenen
birey olarak ifade edilmistir. Agir isiten birey kavrami, yeterli isitme kalintisina sahip,
isitme cihazi ile dile iligskin bilgileri edinebilen bireyler olarak belirtilmistir. 1997°de
Tiirkiye’de ¢ikarilan 573 sayili Ozel Egitim Hakkinda Kanun Hiikmiinde Kararname’de
herhangi bir smiflama, gruplama yapilmadan isitme yetersizligi olan biitiin bireyleri

kapsayan igitme yetersizligi kavrami yer almis ve tanimlanmistir (Akgamete, 2003).

Milli Egitim Bakanligmin 6zel egitim hizmetleri yonetmeliginde de isitme
engelli birey kavrami yer almistir. Burada isitme engelli birey “Isitme duyarliliginin
kismen veya tamamen kaybindan dolay1 6zel egitim ve destek egitim hizmetine ihtiyaci

olan birey” olarak tanimlanmistir (MEB, 2020).

Isitme yetersizligi ile ilgili birgok smiflama yapilmaktadir. Friend, (2006);
Werds, Cullata ve Tompkins (2006), isitme yetersizliginin nedenlerini, igitme

yetersizliginin kaynaklandigi yere gore dort ¢esit olarak siniflamaktadirlar:

1- [letimsel isitme kaybi: Dis ve orta kulakta yasanan sorundan dolay: sesin ic
kulaga iletilmemesinden kaynakli isitme yetersizliginin olugmasidir.

2- Duyusal-sinirsel isitme kaybr: I¢ kulaktaki salyangoz veya beyine giden isitme
sinirlerinde yaganan sorundan kaynakli isitme yetersizliginin olugsmasidir.

3- Karsik tip isitme kaybi: Hem duyusal — sinirsel hem de iletimsel kaynakli

isitme yetersizliginin olugmasidir.
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4- Merkezi isitsel islev bozuklugu: Beyinde bulunan isitme merkezinden kaynakl1

olusan isitme yetersizliklerini ifade etmektedir (Avcioglu, 2021).

Isitme yetersizliginin bir diger smiflamasi1 da egitimciler yapmustir.
Egitimciler igitme kaybinin basladig1 yasin konugma tizerindeki etkisine dikkat ¢ekmek
amactyla isitme yetersizligini dogustan veya sonradan isitme kaybi terimlerini
kullanarak dil edinme yasini kritik yas olarak ele alip dil 6ncesi isitme kaybi ve dil
sonrasi isitme kayb1 olmak tiizere iki cesit olarak smiflandirmislardir. Dil éncesi isitme
kaybi, konusmay1 6grenmeden, dogumdan 6nce ya da bebeklik doneminde yasanan
isitme kaybmi ifade etmektedir. Dil sonrast isitme kaybi, konugsmay1 6grendikten sonra
yasanan isitme kaybini ifade etmektedir. Dil sonrasi isitme kaybi yasayan bireyler dil,
konusma ve akademik beceriler bakimindan dil 6ncesi isitme kayb1 yasayan bireylere

gore daha avantajlhidirlar (Stimer Dodur, 2020).
1.6.3. Gorme Yetersizligi Olan Ogrenciler

Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi bunyesindeki “ulusal engelli veri sistemi”
nde, 2021 Kasim ay1 itibariyla 215.076 kayith goérme yetersizligi olan birey
bulunmaktadir. Bu da engelli bireylerin %9.53’iinii olusturmaktadir (Aile ve Caligma
Bakanligi, 2021). Yasal tanimlamaya gore tiim gorme yetersizligini yasayan bireylerin

oranimin toplumun %0.15-%0.56 arasinda oldugu tahmin edilmektedir. (Gursel, 2021).

Gering ve Zimbardo (2010) gérme kavramini insanlar ve diger canlilar i¢in
gelisimlerini, 6grenmelerini saglayan ¢ok Oonemli bir duyu oldugunu ve gdrmenin,
insanlarin ¢evresinde gergeklesen degisiklikleri fark edip bu degisikliklere gore
diisiincelerini, davraniglarini diizenleme imkan1 sagladigini ifade etmektedirler. WHO
(2019), toplumumuzun goérme yetisi lizerine kuruldugunu, yasadigimiz sehirlerin,
ekonomilerin, egitim sistemlerin, sporun yani ¢agdas yasami olusturan biitiin dgelerin
goérme yetisi lizerine kuruldugunu ve bu nedenle gdrmenin insanin her tiirlii giinliik
faaliyetleri, tiim gelisim alanlar1 ve tiim gelisim asamalari i¢in yliksek diizeyde bir role
sahip oldugunu ifade etmektedir (Akt. Kilig, 2020). Gorme yetersizligini farkli
nedenlerle go6ziin anatomik yapisindaki zedelenme ile gdziin gérme gorevini yerine
getirememesi olarak tammlamstir (Ozyiirek, 1997; Kilig, 2020). Ozel egitim hizmetleri

yonetmeliginde gérme yetersizligi olan birey, gérme engelli birey olarak ifade edilmis
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ve gérme yetisinin kismen veya tamamen kaybindan dolay1 6zel egitim ve destek

hizmetlerine ihtiyaci olan birey olarak belirtilmistir (MEB, 2020).

Literatiirde gorme yetersizligi olan bireyler tanimlanirken, genellikle yasal ve
egitsel olmak iizere iki tiir tanimlama yapilmaktadir. Genel anlamda yasal tanimlamanin
tip alanindaki uzmanlar, egitsel tanimin ise egitim camiasi tarafindan kullanildig1 ve her
iki tanimlamada da gorme yetersizligi olan bireylerin “Gérmez/hi¢ gormeyen (Kor)” ve
“Az goren” olmak tizere iki tiir siniflama yapilmaktadir (Kilig, 2020; Giirsel, 2021;
Karatas, 2020; Tuncer, 2003).

Gorme yetersizliginin yasal tanimi yapilirken, gérme alan1 ve gérme keskinligi
kavramlar1 kullanilmaktadir. Gorme alani kavrami, bireyin basini ¢evirmeden ve
gozlerini oynatmadan gordiigii alan1 ifade etmektedir. Gorme keskinligi kavram ise
bireyin belli bir mesafeden gormesi ve ayrintilari ayirt etme yetenegini ifade etmektedir.
Gorme keskinligi genellikle 20 feet yani yaklasik 6 metreden farkl biiytikliikteki harf
ve sayilarin okunmasi seklinde Ol¢iilmektedir. Gormez/hic gérmeyen (Kor)’in yasal
tanimi, biitiin diizeltmeler yapildiktan sonra 1yi géren goziin gorme keskinliginin onda
birine yani 20/200 ve daha azina, gérme alaninin da 20 derece ve daha az olmasi
durumunu ifade etmektedir. Az gbren bireyin yasal tanimi ise biitiin diizeltmeler
yapildiktan sonra iki gozle gérme keskinligi 20/70 ile 20/200 arasinda olan ve gilinliik
hayatinda ancak c¢esitli araglarin yardimi ile gérme yetisine sahip olabilen birey olarak
tanimlanmaktadir. Yasal tanimlamada, normal bireyin 6 metreden gorebildigini en az 60
cm- 2 metre arasinda gorebilen bireylerin az goren 60 cm de bile géremeyen bireyler hig¢

gérmeyen birey olarak siniflandirilmaktadir (Tuncer, 2003).

Egitsel tanimda ise bireyin ka¢ metreden neyi nasil gordiigiinden ziyade,
bireyin 6grenmede daha ¢ok hangi duyu organini kullandigina dikkat edilmektedir.
Gormez/hi¢ gormeyen (Kor) bireyler egitsel olarak, gorme yetersizliginden agir diizeyde
etkilenen ve 6grenme siirecinde gérme duyusunu kullanamayip bunun yerine dokunma
ve isitme duyularma yonelik materyallere (Braille alfabe, konusan kitap vb.) ihtiyag
duyan bireyler olarak tanimlanmaktadir. Az goren bireyler ise egitsel olarak, 6grenmek
icin gérme duyusunu kullanabilen bireylerdir. Az goren bireyler gérme yetisini en iyi

sekilde kullanabilmek i¢in gozliik, biiyiite¢ gibi ara¢ gereglere, biiyiik puntolu yazi ve
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resimlere, aydmlatma ve sekil-zemin zithigi gibi ¢evresel diizenlemelere ihtiya¢ duyan

bireylerdir (Kilig, 2020).
1.6.4. Fiziksel Yetersizligi/ Siiregen Hastah@ Olan Ogrenciler

Gliniimiiz toplumlarinda, 6zellikle de bati toplumlarinda bireylerin fiziksel
goriinime ¢ok fazla Onem verdigi ve hatta bu Onemin takmtili bir hal aldig:
goriilmektedir. Fiziksel goriinime, viicuda verilen 6nem saghkli ve giiclii olmanin
otesinde diger insanlardan daha giizel, daha cekici olma isteginden dogmaktadir. Bazi
durumlarda diger insanlardan daha cekici, daha giizel olma cabasi insanlarin sagliklarini
tehlikeye atmalarna da sebep olmaktadir. Bu nedenlerden dolay: fiziksel yetersizligi
olan bireyler, fiziksel yetersizliklerinin neden olabilecegi engellerin ve smirliliklarinin
yaninda bir de yasadiklar1 toplum tarafindan kabul goérmede de cesitli sikintilarla
karsilagmaktadir. Bu bireyler cogu zaman yetersiz goriilmekte ve olduklar1 gibi kabul
edilmemektedir. Bu durum fiziksel yetersizligi olan bireylerin asir1 korunmalarma ya da

dislanmalarina neden olmaktadir (Uysal, 2021).

Tirkiye’de fiziksel yetersizligi ya da siiregen hastaligi olan bireylerin niifusun
%12,9’u oldugu, bu oraninda yaklasik olarak 8,5 milyon birey oldugu diisiiniilmektedir
(Turhan, 2021). Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1 biinyesindeki “ulusal engelli veri
sistemi” nde, 2021 Kasim ay1 itibariyla 917.259 kayith fiziksel yetersizligi ya da
stiregen hastaligi olan birey bulunmaktadir. Bu da engelli bireylerin %40.63’iinii
olusturmaktadir. Ulusal engelli veri sistemi verilerine gore engelli bireyler arasinda en
cok saytya sahip siniflamanin fiziksel yetersizligi ya da siiregen hastaligi siniflamasi

oldugu goriilmektedir (Aile ve Caliyma Bakanligi, 2021).

Friedman ve Owen (2017) fiziksel yetersizligi fiziksel engellilik olarak ifade
etmis ve dogum Oncesi, dogum siras1 ya da dogum sonrasinda c¢esitli nedenlerle ortaya
cikarak bireyin fiziksel islevlerinde, hareket becerisinde veya dayanikliliginda meydana
gelen kisithilik olarak belirtilmistir (Akt: Isik, 2020). Fiziksel yetersizlik kavrami, genel
olarak bireylerin organlarinda ya da uzuvlarinda olusan bozukluklar1 ifade etmede
kullanilmaktadir (Ozbdke, 2020). MEB’in OEHY" de fiziksel yetersizligi ve siiregen
hastalig1 olan bireyler bedensel engelli birey olarak ifade edilmis ve “kas, iskelet ve sinir
sistemindeki bozukluklar nedeniyle 6zel egitim ve destek egitim hizmetine ihtiyact olan

birey” olarak tanimlanmistir (MEB, 2018).
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OGO icinde fiziksel yetersizligi ve siiregen hastalig1 olan bireyler genel olarak
ortopedik yetersizlikler ve saglik yetersizlikleri olmak {tizere iki baslik altinda
toplanmaktadir. Ortopedik yetersizlik; Cesitli hastaliklar, kazalar, genetik problemler,
travmalar, dogumsal anomiler gibi nedenlerden dolay1 kas, iskelet ve eklemlerin
gorevlerini yerine getirememesi olarak tanimlanmaktadir. Viicudun bazi boliimlerinin
hareketini, hissettirilmesini ve kontroliinii saglayan merkezi sinir sistemindeki
yetersizlikleri ifade eden “Noromotor” yetersizlikler de ortopedik yetersizlikler olarak
ifade edilmektedir. Saglik yetersizligi; astim, ortak hiicre anemisi, epilepsi, 16semi,
bobrek yetmezligi ve hemofili gibi siiregen ya da akut hastaliklarin bireyin egitsel
performansini, giinliik yasamini, topluma katilimini sinirlandiran durumlar ve strekli
tedaviye, bakima ihtiyaci olmasi olarak tanimlanmaktadir. Fiziksel yetersizligi ve
stiregen hastalif1 olan bireyler yetersizliklerin derecesine ve yetersizliklerin meydana
geldigi yere gore olmak tizere iki sekilde smiflandirilmistir (Uysal, 2021; Turhan;
2021). Bunlar:

A-Fiziksel yetersizligi ve siiregen hastaligi olan bireyler yetersizliklerin
derecesine gore simiflandirilmasi
1- Hafif derecede yetersizlik
2- Orta derecede yetersizlik
3- Agir derecede yetersizlik
B- Fiziksel yetersizligi ve siiregen hastahg@ olan bireylerin yetersizliklerin
meydana geldigi yere gore siniflandirilmasi
1- Sinir sitemi ile ilgili fiziksel yetersizlikler:
Serebral paralizi (beyin felci), Spina bifida, Cocuk felci (poliomyelit),
Multiple sklerozis, Omurlik yaralanmalari, Travmatik beyin yaralanmalar1
2- Kas iskelet sistemi ile ilgili fiziksel yetersizlikler:
Kas hastaliklari, Gelisimsel kalgca ¢ikigi, Dogustan uzuv eksiklikleri,
Ampdtasyonlar, Juvenil Romatoid Artrid (JRA)
3- Saglikla ilgili yetersizlikler:
Epilepsi, Astim, Seker hastaligi, Orak hiicreli anemi.

Fiziksel yersizlik ve siiregen hastaligi olan bireyler, dercesine gore hafif, orta

ve agir derecede yetersizlik olarak siiflanirken, yetersizligin meydana geldigi yere gore
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ise sinir sistemi, iskelet sistemi ve saglikla ilgili yetersizlikler olarak

smiflandirilmaktadir (Kobal, 2003).
1.6.5. Dil ve Konusma Yetersizligi olan Ogrenciler

Insanlar var olduktan bu yana bilgi paylasimi giidiisiiyle birbirleri ile iletisim
kurmuslardir. Yazinin ve konusma dilinin bulunmasindan 6nce magaralara iglenen
resim ve sembollerle daha sonra da konusarak, yazinin bulunmasindan sonra da mektup
gibi araclarla birbiri ile iletisim kurmaya calismislardir. Giiniimiizde ise ilerleyen
teknoloji ile iletisim daha kolay, daha hizli ve daha farkli araglarla yapilmaktadir.
Iletisim genel olarak iki taraf arasmda yapilan bilgi alisverisidir. Insanlar icin iletisim

denildiginde akla gelen baslica beceri konusma becerisidir (Servi, 2021).

Konusma, dilin sese doniistiiriilerek ifade edilmesidir. Konusma sirasinda dil,
nefes, girtlak, damak, dis, ¢ene, akcigerler ve diyafram kaslar1 kullanilmaktadir. Owen
(2011), konusmanin sesletim (artikiilasyon), sesleme (fonasyon), tinlama (rezonans) ve
solunum (respirasyon) islemlerinin gergeklesmesiyle otaya ¢iktigini ifade etmistir (Akt:

Aslan, 2020).

Dil insanlarin bir arada yasayip bir biri ile iletisime geg¢mek icin keyfi
semboller yerine uzlasmaya vararak olusturduklar1 bir sistem ile birbirlerine
diistincelerini aktardiklari, evren ile ilgili anlamli anlatilarin1 gergeklestirdikleri sosyal
paylasimli kodtur ( Mavis, 2021). Bloom ve Lahey (1978) bi¢im, igerik ve form
(kullanim) olmak iizere dilin ii¢ bileseni oldugunu ifade etmisleridir (Topbas, 2011a).

Bloom ve Lahey’ in belirttigi dilin {i¢ bileseni ve tanimlar1 i¢in bakiniz: Tablo 1.3.

Tablo 1.3. Dilin Bilesenleri

Dilin Bilesenleri Tamm

Bicim Ses bilgisi (Fonolji) Dili olusturan seslerin neler oldugu, nasil dagildigi ve

dizilisinin kurallarmi inceler.

Bigimbilgisi(Morfoloji)  Sozciiklerdeki ek ve kokleri ve bunlarin kurallarini inceler.

Soz dizim (Sentaks) Kelimelerin ciimle igerisindeki dizilislerini ve bunlarmn

krallarini inceler

i(,:erik Anlam bilgisi Kelimelerin anlamini, igerigini inceler.

Kullamm  Edim bilgisi/ kullanim Dilin amacina uygun kullanimini inceler.

bilgisi ( Pragmatik )

Kaynak: Topbas, 2011a
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Dil konusma bozuklugu olan bireyler, dili kullanmada, konusmada ve
cevresiyle iletisim kurmada problem yasadigi i¢in 6zel egitime ihtiya¢ duyan bireydir
(MEB, 2006; MEB, 2010). Amerika Konusma Dil isitme Dernegi (ASHA) (1993), dil
ve konugsma bozukluklarmni, “isitme, dil ve/veya konusma siireclerinde gozlenen,
kavramlarin veya sozel, sozel olmayan ve grafik sistemlerinin alinmasi, iletilmesi,
islenmesi ve kavranmasindaki yeterliliklerde ortaya ¢ikan gelisimsel veya edinilmis
bozukluklar” olarak tanimlamistir. Ayrica ASHA (1993), dil ve konugma bozukluklarini
iletisim bozukluklar1 olarak ifade etmis ve dil bozukluklari, konusma bozukluklari,
isitme bozukluklar1 ve merkezi isitsel islemleme bozukluklar1 olarak smiflandirmistir
(Kazanoglu, 2020) . Calismanin isitme yetersizligi olan bireyler boliimiinde isitme
bozukluklar1 ve merkezi isitsel bozukluklar ele alinmistir. Bu boliimde dil bozukluklar1

ve konusma bozukluklari ele alinacaktir.

ASHA (1993), konusma bozukluklarini akicilik, sesletim ve ses bozukluklari,
dil bozukluklarmni da; bigcim (fonoloji, morfoloji, sentaks), icerik (semantik) ve
kullanim/edim (pragmatik) olarak smiflandirmistir (Konrot, 2003; Aslan, 2020;
Kazanoglu, 2020; Mavis, 2021; Servi, 2021).

1.6.5.1. Konusma Bozukluklari

Konugsma bozukluklar1 akicilik, sesletim (artikiilasyon) ve ses bozukluklari
olarak gruplandirilmaktadir. Akicilik Bozukluklar:, konusma sirasinda zorlanmalar,
duraksamalar ve tekrarlamalarin yasanmasidir. Kekemelik, akicilik bozuklugunun en sik
rastlanan Ornegedir. Sesletim Bozuklugu yani artikiilasyon bozuklugu, bireyin motor
gelisiminden kaynakli olarak ¢ikarmak istedigi sesi bilmesine ragmen o Sesi
iretememesi, ¢ikaramamasidir. Ses bozukluklari, birey ¢ikarmak istedigi sesi istedigi

siddette, tinida (rezonasta), perdede ya da siirede ¢ikaramamasi, tiretememesidir (Mavis,

2009).
1.6.5.2. Dil Bozukluklari

Ses bilgisi bozukluklari (fonoloji),  bireyin yasina uygun ses bilgisel
performans gdsterememesi ve bu durumun konusmanin anlasilamamasma neden
olmasidir. Ses eksiltme ya da ses diismeleri ses bozuklugunun yaygin Ornekleridir.
Bicimbilgisi bozukluklar: (morfoloji), sdzciiklerdeki ek ve koklerin yanlis kullanilmasi

ve bu durumun konusmanin anlagilmasini engellemesidir. Sozdizimi bozukluklar:



27

(sentaks), ctimleyi olusturan Ogelerin yanlis yerlestirilmesi, dizimi ve bu durumun
konugmanin anlasilirligin1 engellemesi durumudur. Anlam bilgisi/ icerik bozukluklar
(semantik), bireyin ¢esitli nedenlerle kelime dagarciginin kisitli kalmasi sonucunda
kendini ifade edememesidir. Kullanim/edim bozukluklari (pragmatik), soyut anlam
iceren kavramlari, deyim ve atasdzleri gibi sz obeklerini anlama, yorumlamada ve
ifade etmede sorun yasanmasi durumudur. Ayrica bireyin konugsmayr baslatma,
stirdiirme, sonlandirma, fikir beyan etme gibi becerileri sergilememe olarak da ifade
edilmektedir. Yukarida bahsedilen dil bozukluklari disinda gecikmis dil ve 6zgiil dil
bozuklugu tanilar1 da yer almaktadir. Gecikmis dil, ¢cocukta biitiin gelisim alanlarinda
normal bir gelisim olmasina ragmen dil gelisiminde gecikme yasanmasidir. Ozgiil dil
bozuklugu, biitiin gelisim donemlerinde normal bir gelisimin oldugu, dilin bir ya da
birden fazla bileseninden kaynakli bozukluklar1 tanilamada kullanilmaktadir (Mavis,
2009). Dil konusma bozuklugu olan bireylerin istatistiklerine bakildiginda, aile ve
sosyal hizmetler bakanlig1 biinyesindeki “ulusal engelli veri sistemi” nde, 2021 Kasim
ay1 itibariyla 33.686 kayith dil ve konusma yetersizligi olan birey bulundugu
gorilmektedir. Bu da engelli bireylerin %1,49’unu olusturmaktadir (Aile ve Calisma
Bakanligi, 2021).

1.6.6. Ozel Ogrenme Giicliigii Olan Ogrenciler

Ogrenme gii¢liigii kavrami, nedenine bakilmaksizin biitiin  6grenme
giicliiklerini kapsamaktadir. Ogrenme giicliigiinde ilk tanimlamalarda ndrolojik
etmenler, daha sonraki tanimlamalarda biligsel, giiniimiizde yapilan tanimlarda ise
akademik etmenlere vurgu yapilmaktadir (Ozyirek, 2009). Ogrenme giicligii, s6zel
veya yazili dili anlama veya kullanma ile ilgili bir veya daha fazla temel psikolojik
siirecte kendini gosteren temel akademik becerilerdeki gulgcliklerdir. Ayrica algisal
guclikler, beynin zarar gérmesi yani dogum o6ncesi, dogum ani ya da dogum sonrasi
gelisimsel bozukluklardan kaynaklanan temel akademik becerilerde yasanan guclikleri
ifade etmektedir (IDEA, 2004). Morrison (2016), 6zel 6grenme giicliigiinii; normal bir
egitim Ogretim siireci yasamasina ragmen bilgi paylasiminda bilgiyi islemleme
streglerinde yasma ve zekdsina uygun olmayan performans sergilenmesi olarak
tanimlanmaktadir (Akt: Kaya-Doslii, 2020).
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Stanford ve Oakland (2000), 6zel 6grenme giicliigiinii, bir veya daha fazla

biligsel siiregten etkilenip yazili veya sozlii dili anlama ve kullanmada, diisiinme,

konusma, dinleme okuma, yazma ve matematiksel islemlerde gozlemlenen guclikler

olarak agiklamistir (GOrguin, 2020).

DSM-5’te (Diagnostic and Statictical of Mental) 6zel 6grenme giigligii,

bozuklugun davranis belirtileri ile baglantili olan biligsel yapida anormalliklerin

kaynagmi olusturan biyolojik kokene sahip, norogelisimsel bir bozukluk olarak

tanimlanmis ve OOG igin dort temel lgiit belirlenmistir (APA, 2013).

Bireye saglanan oOgretim uyarlamalar1 ve desteklere ragmen en az 6 aydir

devam eden;

1- SOzcikleri yanlis okuma ya da okurken ¢ok zorlanma

Anlamada gii¢lik yasama, bir kelimeyi harf harf sdylemede ya da
yazmada gii¢liik yasama,

Ciimle i¢in birden ¢ok dilbilgisi/noktalama hatas1 yapmasi,

Paragraf diizenlemesinin kotii olmast,

Sayilarin biiylikligiinii birbiri ile olan iligkilerini kavramada giigliik
yasama,

Matematiksel kavramlari uygulamakta giicliik yasamadir.

2- Bireyin sergiledigi performansinm, yasmm c¢ok altinda olmasi ve bu

performansmin bireyin okul veya is hayatmi, giinliik hayatin1 olumsuz olarak

etkilemesidir.

3- Ogrenme giigliigii, aslinda erken baslamakta ancak bireyin smirli olan yeterliligi

astlmadikga tam olarak kendini gostermeyebilmektedir.

4- Zihin, gorme ve isitme yetersizlikleri, diger norolojik ve ruhsal bozukluklar,

psikososyal bozukluklar, kullanilan dili bilmeme veya egitim yetersizligi

durumlari ile agiklanamiyor olmalidir.

DSM-5’te OOG’nin okuma, yazma ve matematik giicliigii olmak iizere (g tirQ

bulunmaktadir:

Okuma Giigligii (Disleksi): Bireyin zekdsinm yasmma uygun olmasi, yeterli

sekilde egitim firsatlarindan yararlanmasi ve yeterince dinlemesi ve anlama becerisine

sahip olmasina ragmen bireyin sdzciik diizeyinde ve okuma becerisinde ¢oziimleme,
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heceleme problemi ile sesli okuma akiciliginda yasanan giicliiklerdir. Yazma giicliigii
(Disgrafi): Bir kelimeyi dogru bir sekilde harf harf soyleme veya yazma, yazim
kurallarina uyma, yazili anlatimin anlasilir olmasi gibi beceriler agisindan bireyin
yasitlarina gore kendisinden beklenilen performansi sergileyememesidir. Genel olarak
okunaksiz el yazis1 ve yazim hatalarin1 igermektedir. Matematik giicliigii (Diskalkuli):
Bireyin yasma uygun olarak sayilar1 dogru bir sekilde tanima, yazma, matematiksel
islemleri dogru ve akici bir sekilde yapma gibi matematiksel becerilerde beklenilen
performansi gosterememesidir (APA, 2013). Ozel 6grenme giigliigiiniin nedenleri tam
olarak bilinmemekte; fakat genel olarak beynin islev tarzindan kaynakli organik,
genetik, cevresel ve biyokimyasal olmak {izere dort olast nedeni bulunmaktadir
(Ozyiirek, 2003; Guizel-Ozmen, 2021).

OOG’niin goriilme sikhgi iilkelerdeki farkli OOG tanimina, tan1 dlgiitlerine ve
calisan bireylerin 6zelliklerine gore farkliliklar gostermektedir. Tiirkiye’de de OOG’nin
yaygmligini belirlemeye yonelik ¢aligmalara pek rastlanmamistir (Gorgiin, 2020). 2007-
2008 egitim dgretim yili OOG olan dgrenci sayis1 5500 iken 2013-2014 egitim dgretim
yilinda ise OOG olan 6grenci sayis1 7429 oldugu goriilmektedir (MEB, 2014).

1.6.7.Duygu Davrams Bozuklugu Olan Ogrenciler

Bu alanda literatiir incelendiginde duygu davranis bozukluklari, bircok farkli
sekilde isimlendirildigi ve buna bagl olarak farkl igeriklerle ele alindig1 goriilmektedir.
DSM-IV-TR’de “genellikle ilk kez bebeklik, ¢cocukluk ya da ergenlik doneminde tansi
konan bozukluklar” baghig1 altinda ele alinmistir. DSM-5’te ise “digsa atim bozukluklar1
ve yikict bozukluklar, diirtii denetimi” ve “davranim bozukluklar1” olmak iizere iki
baslik altinda ele almip tami Olgiitleri belirlenmistir. Yazdiklar1 kitap bdlimlerinde
Demirel ve Ataman (2020) uyum ve davranis problemleri, Erdem (2020) duygusal
davranigsal sorunlar, Tavil (2009) davranis bozukluklari, Ozdemir (2021) duygu

davranis bozuklugu, Ozdemir (2021) duygu ve davranis bozuklugu olarak ele almstir.

MEB (2006)’da ise duygu ve davranis bozuklugu olan birey olarak ele alinip;
“Yasina uygun olmayan sosyal ve kiiltiirel normlardan farkli duygusal tepki ve
davramglar gdstermesi nedeniyle ézel egitim ve destek egitim hizmetlerine ihtiyaci olan
birey” olarak tanimlanmistir. Davranig problemleri, bireyin gorebildigimiz ve

Olgebildigimiz davraniglarindaki uyumsuzluklardir (Demirel ve Ataman, 2020).
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Hallahan, Lloyd, Kauffman, Weiss ve Martinez (2005), duygusal davranissal sorunlar1
olan bireyleri; evde aile bireyleriyle, disarida yasitlariyla, okulda 6gretmenleriyle sorun

yasayan, degisik ortamlara uyum saglamada zorluk yasayan bireyler olarak ifade
etmislerdir (Akt: Erdem, 2020).

Duygusal davranissal bozukluklarin tanilamasina yardimei olabilecek belirtiler

sunlardir:

- Davranigin ¢evredeki bireylerin dikkatini ¢ekecek diizeyde yogun sekilde
sergilenmesi,

- Bireyin kendisine veya ¢evresindekilere zarar verecek davraniglar
sergilemesi,

- Bireyin davraniglarmin kisisel ve sosyal iliskilerini bozmast,

- Bireyin gunluk aktivitelerini (okul, uyku, oyun vb.) olumsuz etkilemesi,

- Bireyin yasinin gerektirdigi gelisimsel 6zelliklerinde aksamalara sebep
olmasi,

- Bireyin davranislarmin birden fazla ortamda ve uzun zaman gozleniyor
olmasidir. Bu belirtilerin fizyolojik veya psikiyatrik rahatsizliklar kaynakli
olmamasi ve bireyin bulundugu yasm gelisimsel 6zelligi olmamasi

durumlarinda duygusal davranissal bozukluklarin belirtileri olabilmektedir

(Kaya, 2017).

Belirtilerinden sonra Duygusal ve davranigsal bozukluklarm siniflamasma
baktigimizda duygu davranis bozuklugunun klinik ve emprik olmak ftizere iki tiir
siiflamanin oldugunu gorilmektedir. Klinik simiflama psikopatoloji ya da fiziksel
rahatsizliga dayali alan uzmanlarinca uluslararasi kuruluslarca gergeklestirilmektedir
(Kaner, 2003; Erdem, 2020). Klinik smiflama DSM-IV’te ve DSM-5" te farkli
isimlendirilerek tami Olgiitleri belirlenmistir. DSM-5’te “yikict bozukluklar, diirtii

denetimi ve davranim bozukluklar1” baglig1 altinda;

1- Kars1 olma, kars1 gelme bozuklugu
- Ofkeli/kolay kizan duygu durum
- Tartigmacv/karsi gelen davranis
- Kin besleme

2- Aralikh patlayici bozukluk
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3- Davranim bozuklugu
- Insanlara ve hayvanlara kars1 saldirganlik
- Esyalar1 kirip dokme
- Dolandiricilik ya da hirsizlik
- Kurallar1 biiytik 6l¢iide ¢igneme
4- Toplumdist (Antisosyal) kisilik bozuklugu
5- Piromani (birden ¢ok kez isteyerek ve bilerek yangin ¢ikarmak)
6- Kleptomani (ihtiyaci olmamasma ragmen birden ¢ok kez calma diirtiisiine

kars1 koyamamak) seklinde alt1 smiflama oldugu goriilmektedir (APA, 2013).

Amprik smiflamada ise, gozlem formlar1 araciligiyla bireyin bakimindan
sorumlu kisilerden (anne baba vb.), 68retmenlerinden ve kendisinden bilgi almarak
cesitli analizlerin yapilmasidir. Genellikle dissallastirma (disa yonelim) ve igsellestirme
(ice yonelim) olmak iizere iki kategoride ele alinmaktadir. Dissallastirma, eyleme
gecme, meydan okuma, madde kullanma, su¢ ve saldirganlik iceren davranmiglarda
bulunma ve uyumsuz davranislari igermektedir. I¢sellestirme, fark edilmesi kolay
degildir. Geri ¢ekilme, kaygi ve depresyonu icermektedir (Erdem, 2020). Duygu
davranis bozuklugunun nedenlerine baktigimizda, genel olarak psikolojik ve biyolojik
(genetik, mizag, beyin hasari), ¢evresel (anne baba, okul, toplum vb), gibi nedenlerden
kaynaklandig1 diisiiniilmektedir (Ozdemir, 2021; Demirel ve Ataman, 2020; Ozdemir,
2021).

1.6.8. Dikkat eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu (DEHB) Olan

Ogrenciler

Cocuklar genel olarak dikkatlerini uzun sire bir konu, nesne vb. (zerinde
tutamaya bilmektedirler. Clnkl cocuklar ¢ok fazla enerjiye sahipler ve oldukca
hareketlidirler. Fakat normal ¢ocuklardan ¢ok daha fazla hareketli olan bazi ¢ocuklar da
bulunmaktadir. Okullarda 6gretmenlerin; hi¢ yerinde durmuyor, kavgaci, korku nedir
bilmiyor, adeta diiz duvara tirmaniyor, hi¢ yere diiserim, bir yerime bir sey olur diye
diistinmiiyor, gibi nitelemelerle yakindiklar1 bazi 6grenciler bulunmaktadir. Benzer
sekilde aileler de ayni duruma vurgu yapmaktadir. Ornegin; evde de boyle, gok
hareketli, 6dev yaptiramiyoruz, kitap okumuyor hemen sikiliyor gibi yakimmalar

duyulmaktadir. Son yiiz yilda doktorlar, psikologlar, egitimciler, akademisyenler bu tiir
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yakinmalari oldugu olay ve olgular {izerine ¢aligmalar yliriitmekte, her uzman grup
kendi uzmanlik alanina gore yaklagimlarla ¢aligmalar ortaya koymaktadir. Bu sorun
dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugudur (DEHB). Bu seklide isimlendirilmesinin
nedeni de bu bozuklugun en belirgin 6zelliklerinin dikkat eksikligi ve hiperaktiflik
olmasidir. DEHB’nin farkli uzmanlarca ele alinmasimdan dolay1 farkli tanimlamalar ve

smiflamalarmn ortaya ¢ikmasima neden olmaktadir ( Oktem, 2009 ).

DEHB tanimi yapan kurumlardan biri de MEB’ dir. MEB OEHY de DEHB"yi
su sekilde tanimlanmustir: “Yagsina ve gelisim seviyesine uygun olmayan dikkat eksikligi,
asirt hareketlilik, hiperaktivite ve durttsellik belirtilerini en az ki ortamda ve alti ay
siireyle gosteren, bu ozellikleri yedi yasindan once ortaya ¢ikan, ozel egitim ile destek
egitim hizmetine ihtiyaci olan bireydir”’. Bu tanimda 6zellikle cocugun gelisim seviyesi
ve yas1 Ol¢iit alinmaktadir. Ayrica tanimda ¢ocugun dikkat eksikligi veya hiperaktivite
durumu en az iki ortamda sergilemesi durumunda bu tanimlamaya girebilecegi

vurgulanmaktadir (MEB, 2006).

Psikiyatrik bozukluklarda en 6nemli sistemlerden biri olan Amerika Psikiyatri
Birligi’nin (APA) 2013’te yayinladigt DSM-5’te DEHB, norogelisimsel bozukluklar
bashigi altinda ele alinmistir. DSM-5’te DEHB, gelisimsel dizeyine uygun olmayan,
toplumu, okulu ve is hayat1 ile ilgili faaliyetleri direkt olarak olumsuz etkileyen
dikkatsizlik, asir1 hareketlilik ve diirtiisellik ile kendini gosteren bozukluk olarak
tanimlanmistir (APA,2013). Tanimda gegen diirtiisellik kavrami da diisiinmeden hareket
etmeyi, aniden i¢inden geleni gergeklestirmesidir. Norogelisimsel bozukluk kavrami ise
beyin gelisiminin ¢esitli nedenlerle farkli seyrettigi ve bu seyre farkli psikiyatrik ve

norolojik belirtinin eslik ettigi bozuklugu ifade etmektedir (Gorgiin, 2020).

DSM-5’te DEHB tam 6lciitleri; dikkatsizlik ve asir1 hareketlilik ve diirttisellik
olmak iizere iki baslik altinda her baslikta dokuz olmak iizere on sekiz 6l¢iit belirlendigi
goriilmiistiir. Her bagliktaki dokuz 6l¢iitiin ¢ocukta en az altisinin alt1 ay boyunca, en az
iki ortamda (ev, okul, park vb.) gézlenmesi gerekmektedir. Ayrica bu tani dlgiitlerinin
bireyin sosyal yasam, okul ya da meslek yagamini belirgin sekilde olumsuz etkilemesi
durumunda taniy1 alabilecegi belirtilmektedir. Bunlar; A 7. Dikkatsizlik bashigr: dikkatini
ayrmtilara verememe, O0dev ve islerde dikkatsizlikten hatalar yapma, kendisiyle

konusuldugunda dinlememe, sorumluluktan kaginma, esyalarmi kaybetme, unutkan
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olma gibi durumlari igermektedir. 42. Asirt hareketlilik ve diirtiisellik bashgr; elleri
ayaklar1 kipir kipir olma, oturmasi gereken yerlerde kalkma, uygunsuz zamanlarda
kosturma, tirmanma, ¢ogu zaman hareket halinde olma, soru tamamlanmadan cevap
vermeye caligma, sirasmi bekleyememe, bagkalarmin soziinii kesme gibi durumlari

icermektedir (APA, 2013).

DEHB nedenlerine bakildiginda genetik ve cevresel olmak uUzere iki bashk
altinda incelendigi gorilmektedir. Genetik gegis sekli ile ilgili bilgi bulunmazken anne
babast DEHB olan cocuklarda bu risk %57’lere c¢iktig1 bilinmektedir. Annenin
hamilelik sirasinda sigara, alkol gibi maddeleri kullanmasi, annenin yasinin yirminin
altinda olmasi, norogelisimsel hastaliklara neden olan kursun zehirlenmeleri,
prematiirelik, dogum kilosunun yiiksek ya da diisiikligii, gida boyali ya da katk:
maddeli yiyeceklerin tiiketilmesi gibi DEHB riskini arttiran nedenleri ¢evresel nedenler

olarak sayilmaktadir (Demirel, 2020).

DEHB’ nin dikkat eksikligi baskin tip, hiperaktivite/dirtiisellik baskimn tip ve
dikkat eksikligi ve hiperaktivite/diirtiisellik baskin tip olmak {izere ii¢ tiirii oldugu
gorilmektedir. Dikkat eksikligi baskin tip; dikkat eksikligi, dikkat hatalari, ¢alismaya
uygun basar1 elde edememe, unutkanlk, daginiklik ve verilen gorevleri yerine
getirememe gibi belirtilerin 6n planda oldugu tiirdiir. Hiperaktivite/diirtiisellik baskin
tip; asir1 hareketlilik, dirtiisellik, smmariklik, sinirlilik, tutarsizlik, sabirsizlik ve asiri
konusma gibi belirtilerin 6n planda oldugu tiirdiir. Dikkat eksikligi ve
hiperaktivite/diirtiisellik baskin tip ise; en ¢ok gorilen tirdiir. Ilk iki tiiriin esit derecede
goriildiigii ortak tiirii ifade etmektedir (Oktem, 2009; Demirel, 2020; Gorgiin, 2020).

Polaneczyk ve Rohde (2007) yaptiklar1 meta analiz ¢aligmasinda diinyada
DEHB’ nin goriilme sikligmin %5,29 oldugunu, Willcutt (2012) %5- %7 arasinda
oldugunu belirtmislerdir. Tiirkiye de ise Ercan ve dig. (2013) yaptiklar1 ¢calismada %12-
%13, Zorlu ve dig. (2015) yaptiklar1 ¢alismada %8 oldugunu agiklamiglardir. Bu
verilere bakildiginda DEHB goriilme sikliginda Tiirkiye’nin ortalamasmin diinyanin

ortalamasindan yiiksek oldugu goriilmektedir (Gorgiin, 2020).
1.6.9. Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Ogrenciler

Cocuklar birbirinden farkli 6zelliklere sahiptir. Kimi sosyal, disa doniik, esnek

ve daha eglenceli iken kimi de kararli, i¢ine kapanik, durgun olabilmektedir. Cocuklar
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bu farkli ozellikleri ile farkli sekilde birbirleri ile paylasimda bulunup iligki
kurabilmektedir. Ozellikleri ne olursa olsun her cocuk belli kurallar iginde bir biri ile
iletisime geg¢ip kendini ifade etmeye calisir. Otizm spektrum bozuklugu (OSB) olan
cocuklar, yaygin olarak kullanilan davranislari sergilemede yetersizlik yasamakta ve
yasadig1 yetersizlik sosyal iligkilerini olumsuz etkilemektedir (Gonen, 2020). OSB,
OEHY de sozlii ve sdzsiiz iletisimde, sosyal etkilesimde, ilgi ve etkinliklerde yasanan
smirlilik nedeni ile 6zel egitime ve destek egitim hizmetlerine ihtiyaci olan birey olarak
tanimlanmistir. Ayrica smirliligin derecesine ve ihtiyacin derecesine gore de hafif, orta
ve agir diizeyde otizmi olan birey olmak {izere li¢ derecede smiflandirilmistir (MEB,

2018).

American Psikiyetri Birligi kaynaklar1 incelendiginde DSM-IV te genelde “Ilk
kez bebeklik ¢cocukluk ya da ergenlik doneminde tanis1 konan bozukluklar” ana basligi
altindaki “Yaygim gelisimsel bozukluklar” bashig: altinda ele alinmistir. DSM-5te ise
“Norogelisimsel Bozukluklar” ana bashgi altinda “Otizim Ac¢ilimi Kapsaminda
Bozukluk™ olarak ele alinmistir. OSB’nin tani Sl¢iitleri su sekilde belirlenmistir (APA,
2013):

A- Bireyin sosyal iletisim ve etkilesimde yetersizlikler yasamasi
- Normal olmayan sosyal yaklasim
- Bireylerle konusamama
- Duygu diisiince ve isteklerini paylasamama
- Konusma, sohbetleri baslatamama ve bunlara katilamama
- Sozel ve sozel olmayan iletisim yetersizligi (goz temasi, jest ve mimikler,
el kol hareketleri vb.)
- Yasitlarina, cevresine ilgi gdsterememe ve arkadas edinmede yetersizlik
- Ortama uygun davranislar sergileyememe
- lliskileri siirdiirme ve anlamada yetersizlik yasama
B- Bireyin yineleyici, smirli davranig oriintiileri sergileme ve sl yineleyici
ilgiler ya da etkinlikler
- Swradan, tekrarlanan fiziksel davraniglar (esya kullanma, konugma vb.)
- Rutinini korumada katilik
- Asirt derecede yogunlagma ve odaklanma

- Sinrrh ve degismeyen ilgiler
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- Cevresine kars1 ¢ok asir1 dlizeyde yiiksek ya da asir1 diizeyde diisiik tepki

gosterme

Belirtilen Olgltler gelisim evresinde baslamasi ve bireyin hayatinda onemli
bozulmalara sebep olmasi halinde OSB 6lgiitleri olabilmektedir (APA,2013). Bilindigi
Uzere OSB son zamanlarda medyada da ¢ok giindem olmaktadir. Bu durumun goérilme
sikliginin fark edilecek derecede artmasindan kaynaklanmaktadir. Hastaliklar1 kontrol
etme ve Onleme merkezi (centers for disease control prevention)’ nin 2006 verilerine
gore OSB 150 ¢ocukta 1 iken, 2012 yilinda 1/88, 2018 yilinda 1/59 ve son olarak 2020
verilerine gore de her 54 ¢ocukta birinin OSB oldugu goriilmektedir (kurnaz, 2020).

OSB’nin nedenlerine bakacak olursak bu konudaki kaynaklarda kesin bilgiye
ulasilamamakla birlikte genetik faktoriiniin etkili oldugu ancak tek basma etki ettigi
diistiniilen bir genin olmadigi, bircok genin etkileyebilecegi distinildigi
gorilmektedir. Beyin islevlerinde yasanan anormallikler de OSB’ye neden
olabilmektedir. Son zamanlarda OSB’nin noérogelisimsel bir bozukluk olarak ele
almmasimin nedeni de budur. Cocugun birinci derece bakicilarinin ¢ocuga karsi ilgisi de

OSB belirtilerinin artmasima ya da azilmasina neden olabilmektedir (Diken, 2021).

OSB’nin tanilama basamaklarma bakacak olursak; oncelikle tibbi tanilamanin
yapilmas1 gerekmektedir. Tibbi tanilama, hastanede olusturulan cocuklar igin Ozel
Gereksinim Degerlendirme Kurulu tarafindan yapildigini “tibbi tanilama” béliimiinde
belirtmistik. OSB tibbi tanisi alan birey, egitsel tanilama icin Rehberlik Arastirma
Merkezine (RAM) basvuru yapmasi gerckmektedir. RAM’larda olusturulan 6grenci
degerlendirme kurullarinca egitsel degerlendirme raporu ve egitsel plan
dizenlenmektedir. Bu rapor ve planda bireyin nerede ve nasil bir egitim almasi

gerektigi konusunda karar verilmektedir (Birkan, 2009).
1.6.10. Ustiin Yetenekli Olan Ogrenciler

Ustiin yetenekli bireyler, Tiirkiye nin gelismesinde, gelismis iilkelerin arasinda
yerini almasmda ve cagdas medeniyetler seviyesine ulagsmasinda onemli bir katki
saglayabilecekleri icin, Ustin yetenekli bireylerin egitim O6gretim siireci 6nem arz
etmektedir (Altintas, 2009; Karabulut ve EKkici, 2021). Cin ve Hindistan gibi tlkeler
tistlin yetenekli bireylere uygun ve iyi bir egitim 6gretim verilmesi halinde, yasadiklari

toplumlar1 ekonomik, teknolojik ve stratejik olarak gelistirebilecekleri, bu toplumlara
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katma deger saglayacaklarimi fark edip iistiin yetenekli bireylerin 6gretim siirecine ¢ok
daha fazla 6nem vermeye baslamiglardir. Tiirkiye’de MEB’in yaymladig1 vizyon 2023
belgesinde, Ustin yetenekli bireylere dnem atfedilerek yer verilmesi, ustun yetenekli
bireylerin 6gretim siirecine gerekli dnemin verilmesi halinde tlkemize bir ¢ok alanda

katki saglayabilecekleri diisiincesini yansitmaktadir (Bigimli ve Talas, 2020).

Ustiin yetenegin tarihgesi incelendiginde 20.YY ’a kadar iistiin zeka kavramiyla
isimlendirildigi goriilmektedir. Ustiin zekd kavramu siire¢ icinde geleneksel tanimdan
cagdas tanimlara dogru degisim gostermistir. Ustiin zekd geleneksel tamimda; tek
boyutlu olarak ele alinmig ve zeka testlerinde 130 IQ niin {istiinde olanlar olarak
tanimlanmistir. Cagdas yaklagimlarda ise istiin zekd kavramma daha genis
perspektiften bakilmis ve zeknin rakamlarla ifade edilmesinin ¢ok zor oldugu
belirtilmistir. Marland Raporunda (1972) istiin zeka kavramina genis bir perspektifle
bakilmis ve alt1 alan belirlenmistir. Bu alanlar genel zihinsel yetenek, 6zel akademik
yetenegi, yaratici veya tiretken diisiinebilme yetenegi, liderlik yetenegi, sanat yetenegi
ve psikomotor yetenegidir. Bu raporda bu alanlarin en az birinde olaganiistii basarili
olan ya da olaganiistii potansiyele sahip bireyler istiin zekdli bireyler olarak
nitelendirilmistir. Ustiin zekd kavrami 21. YY’a yaklasildik¢a daha cagdas sekilde
aciklanmaya c¢alisildigi ve hatta {istiin zekali yerine {istiin yetenekli kavrami
kullanilmistir. ABD’nin Milli Egitim Bakanligi, istiin zekdli ¢ocuk yerine iistiin
yetenekli birey kavramini kullanmig ve yasitlarina gore olaganiistii basar1 gosteren veya

yasitlarina gore olaganiistlii basar1 potansiyeli olan bireyler olarak tanimlamistir (Sak,

2021).

MEB tarafindan yayinlanan 6zel egitim yonetmeliklerinde de 0zel yetenekli
bireylerin tanimlamalarinda degisimler oldugu goriilmektedir. 2006 yilinda yayinlanip
en son degisikligi 2012 yilinda yapilan OEHYde iistiin yetenekli birey olarak ele alinip
“Zeka, yaraticilik, sanat, spor, liderlik kapasitesi veya 0Ozel akademik alanlarda
akranlarma gore yiiksek diizeyde performans gosteren birey” olarak tanimlanmistir
(MEB, 2006). 2018°de yayimlanan OEHY ’de ise 6zel yetenekli birey olarak ele almip
yasitlarma gore daha hizli 6grenen, yaraticilik, sanat, liderlige iliskin kapasitede onde
olan, 6zel akademik yetenege sahip, soyut fikirleri anlayabilen, ilgi alanlarinda bagimsiz
hareket etmeyi seven ve Yyiksek diizeyde performans gosteren birey” olarak
tanimlandig1 goriilmektedir (MEB, 2018).
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Ustiin yetenekli bireylerin tanilamalarini ve egitim 6gretim siireclerini en ¢ok
etkileyen ii¢c kuramdan s6z etmek miimkiindiir. Bu kuramlar Howard Gardner’in “Coklu
zekd kurami”, Sternberg’in “Basarili zeka kurami” ve Renzulli’nin “Ug¢ halka iistiin
zeka kuramudi”. Coklu zekd kuraminda dilsel zeka, mantiksal-matematiksel zeka,
gorsel uzamsal zekd, miziksel zeka, bedensel- kinestetik zeka, kisiler arasi zeka, i¢sel-
kisisel zeka ve dogaci zeka olmak tizere sekiz alandan bahsedilmektedir. Basarili zeka
kuraminda analitik zeka, yaratict zekd ve pratik zekd olmak {izere ¢ zekd turu
bulunmaktadir. U¢ halka iistiin zekd kuraminda ise Ustin zeka; ortalama (stii, genel
veya 0zel yetenegin, yaratict yetenegin ve motivasyonun birbiri ile etkilesimi ve birlikte

caligmasi ile olustugu belirtilmektedir (Sak, 2021).

Ulkemizde {istiin yetenekli bireylerin tanilamasi iki sekilde gerceklesmektedir.
Birinci sekilde, dgrencilerin Bilim Sanat Merkezi (BILSEM) siirecinde tanilamadir.
Burada ilkokul 1.2. ve 3. sinifta egitime devam eden Ogrenciler smif 6gretmenleri ve
okul psikolojik danisman ve rehber 6gretmenlerin isbirligiyle genel zihinsel yetenek,
gorsel sanatlar ve mizik alaninda 6zel yetenekli oldugu diisiiniilen 6grenciler i¢in e-
okul sisteminde anket doldurularak bagvuru yapilmaktadir. Genel yetenek alaninda
MEB tarafindan yapilan grup taramasi, Tiirkiye genelinde yapilmaktadir. Bu asamay1
gecen ogrenciler MEB’in belirledigi, RAM’lar tarafindan uygulanan zeka testlerine tabi
tutulmaktadirlar. Zeka testlerinden 130 ve yukarisi puan alan 6grenciler iistiin yetenekli
tanis1 almaktadirlar. Gorsel yetenek ve miizik yetenegi alanlarinda ise olusturulan
komisyonlarca 6grenciler degerlendirilip puanlanmaktadirlar. fkinci sekilde, 1.2. ve 3.
sinif seviyesi diginda kalan Ogrenciler devam ettikleri okullar tarafindan egitsel
degerlendirme formu doldurularak RAM’lara basvurmaktadirlar. RAM’larda ayni
sekilde zeka testleri uygulanarak Ogrencilerin iistiin yetenekli olup olmadiklar
belirlenmektedir (Bicimli ve Talas, 2020). Ustiin yetenekli bireylerin egitim dgretim
stirecinde hizlandirma, gruplara ayirma ve zenginlestirme gibi egitsel diizenlemeler

yapilmaktadir (Davaslgil, 2009).

1.7. OZEL EGITIM VE REHABILITASYON MERKEZIi

Caligmanin bu boliimiinde 6zel egitim ve rehabilitasyonun tanimi, amaci, 6zel
egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde galisan personellerin gorevleri, ders saatleri ve

ucretleri basliklar halinde sunulmustur.
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1.7.1. Ozel Egitim ve Rehabilitasyonun Tanim

Ozel egitim ve rehabilitasyon; zihinsel yetersizligi olan, dil ve konusmada
gucluk ceken, sosyal, duyusal, duygusal ve davranig problemlerine sahip engelli
bireylerin, engellerini ortadan kaldirmak veya yetersizliklerinin etkisini en aza
indirmek, toplumsal uyumlarini giiclendirmek, 6z bakim becerilerini, bagimsiz yasam
ve meslek becerilerini gelistirmek amaciyla yapilan ¢aligmalarin timiidur. Ayrica 6zel
egitim ve rehabilitasyon Ustlin yetenekli bireylerin de potansiyellerini en Ust seviyede
kullanmalar1 i¢in yapilan ¢alismalar1 da kapsamaktadir. Ozel egitim ve rehabilitasyon
merkezi ise yapilan degerlendirme ve tanilama sonucunda destek egitim hizmetlerine
ihtiyact oldugu resmi olarak belirlenen bireylere destek egitim hizmeti veren dzel egitim

kurumlaridir (MEB, 2012).
1.7.2. Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinin Amaci

Milli Egitim Bakanlig1 6zel egitim yonetmeliginde, OERM nin amaglar1 1739
sayili Milli Egitim Temel Kanununda, Turk milli egitiminin genel amag¢ ve temel

ilkeleri dogrultusunda oldugu belirtilip iic maddede ifade edilmistir. Bu amagclar:

a. Yetersizligi olan bireyleri; ilgi, ihtiyag, yetenek ve yeterliliklerine gére MEB
tarafindan belirlenmis destek egitim programlar: ile 6zel yontem, personel,
materyal kullanilarak hayata hazirlanmasina katki sunmaktir.

b. Yetersizligi olan bireylerin; ¢evresiyle olumlu ve etkin iligkiler kurabilen,
isbirligi i¢inde ¢alisabilen, toplum igindeki rollerini gergeklestiren ve topluma
uyum saglamayi1 basaran, Uretici bireyler olarak yetismelerine yardimci
olmaktir.

C. Zihinsel, fiziksel, duyusal, duygusal, sosyal ve davranig problemleri olan
bireylerin engellik halinin kaldirilmasi bunun miimkiin olmadigi durumlarda,
yetersizligin etkilerinin olabilecek en az seviyeye indirerek, yeteneklerinin ve
kapasitelerinin en Ust diizeye ¢ikarilmasi ve yasadigi topluma uyumunun
saglanmasidir. Ayrica 6z bakim ve bagimsiz yasama becerilerinin
gelistirilmesini saglamak icin destek egitim g¢aligmalar1 yapmaktir (MEB,
2012).

OERM’lerin amaglarmi gergeklestirmek ve dgrencilerinin potansiyellerini en

iyi sekilde gelistirmek i¢in bu kurumlarn sahip olmasi1 gereken uzmanlar
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bulunmaktadir. Demirbag’m (2020) o&zel egitim yOnetmeliginden yararlanarak

olusturdugu OERM teskilat semasi i¢in bakmiz: Sekil. 1.2.

Sekil 1.2. Ozel Egitim ve Rehabbilitasyon Merkezlerinin Teskilat Semasi

Kurum midurt

Mudur
yardimeist
| | | |
Egitim Destek
Hizmetleri Hizmetleri
1 —
| | |
Rehberlik Ozel Egitim Lojistik
Hizmetleri hizmetleri sekreterya Hizmetler
Rehber Ozel Bgitim Ulastirma

Ogretmen Alan Ogretmeni Sekreter Personeli
Psikolojik A Egitim I_ Halkla iliskiler I_ Temizlik
Danigman Ogretici uzmant Personeli

. Ziginsel, Isitme,
I—SOSV%I Hizmetle Gorme engelliler|
Zmani B

Sinif Ogretmeni

Okul Oncesi
Ogretmeni

Dil Konusma
Terapisti

Odyoloji
Uzmant

Cocuk Gelisim
Uzmani

I_ Fizyoterapi

Uzmani

Kaynak: Demirbas, 2020

OERM’ler, MEB’den onay alarak kurulan merkezlerdir. Bu kurumlarda lisans
mezunu kurum miidiirleri bulunmaktadir. Ogrenci sayilar1 100’iin iizerinde bulunan
kurumlar istege bagli olarak yine lisans mezunu olan miidir yardimcisi

bulundurmaktadirlar. Bu kurumlarda rehberlik hizmetlerini verebilmeleri icin rehber
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ogretmen, psikolojik danisman ya da sosyal hizmet uzmanlari ¢ahistrmaktadirlar. Ozel
egitim hizmetlerinde ise 6zel egitim alan 6gretmenleri, 6zel egitim alan uzmani 6gretici,
zihinsel, isitme, gérme engellilere egitim vermek icin 6zel egitim sertifikasi alan smif
Ogretmeni, okul oncesi 6gretmeni, dil konusma terapisti ya da odyoloji uzmani, ¢ocuk
gelisim  uzmant ve fizyoterapist gibi meslek elemanlarin1  biinyelerinde
bulundurmaktadirlar. Destek hizmetlerinde ise sekreter, halkla iliskiler uzmani,
ulastirma ve temizlik personeli bulundurmaktadirlar. Bu personellerin gorevleri MEB
0zel egitim kurumlar1 yonetmeliginde tek tek belirtilmistir (Demirbas, 2020;
MEB,2012).

1.7.3. Ozel Egitim Alan Ogretmeni ve Ozel Egitim Alaninda

Gorevlendirilen Uzman Ogreticilerin Gorevleri

Bu calismada ZYOO niin dgretim siirecleri incelendiginden bu 6grencilere
hizmet veren personel ve gorevleri iizerine durulmustur. ZYOO, OERM’de 6zel egitim
alan Ogretmenleri, 6zel egitim sertifikasi almis smif Ogretmenleri ve okul Oncesi
ogretmenleri ders vermektedir. ZYOO, konusma bozuklugu oldugunda dil konusma
terapisti, fiziksel yetersizligi oldugunda fizyoterapistlerden de egitim alabilmektedir.
Ozel egitim alan Ogretmenleri ve 0Ozel egitim alaninda gorevlendirilen uzman
ogreticilerin (6zel egitim sertifikasi almis sinif 6gretmenleri, okul 6ncesi 6gretmenleri)

gorevleri su sekilde belirtilmistir (MEB, 2012).

a- BEP’in hazirlanmasinda BEP gelistirme birimiyle ¢calismak,

b- BEP’te kendi alaniyla ilgili uygulamalar ve degerlendirmeler yapmak,

c- Derslerde kullanacagi materyalleri hazirlamak,

d- Ailelere gerekli damigsmanligi yapmak ve rehber Ogretmen, psikolog vb
uzmanlar ile igbirligi i¢inde aile egitimleri planlamak ve yliriitmek,

e- Ogrencilere destek hizmetleri saglamak ve dgrencileri egitim performanslarina
gore uygun okullara yénlendirmek,

f- Ogrencilerin yetersizliginden dolayr kullandig1 arag gereclerin bakimi ve
kontrolu icin tedbirler almak,

g- Ogrencilere, egitim performanslari ve ihtiyaglarma gore destek egitimi vermek

h- Kurumdaki diger personelle isbirligi yapmak ve gerekli kayitlari tutmaktir.
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MEB OEKY de bu gérevler incelendiginde ZY OO niin 6gretim siirecinin daha
dogrusu biitiin 6zel egitimin bir ekip isi oldugu ve ZYOO niin yaninda bir de ailelerine,

cevrelerine yonelik bir egitim oldugu goriilmektedir (Demir, 2019).

1.7.4. Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinin Ders Saatleri ve

Ucretleri

MEB OEKY’de 1 ders siiresinin 60 dakika oldugu bu 60 dakikanmn 40
dakikasinin ders uygulamasi, 10 dakikasi dinlenme ve smif ortaminin hazirlanmasi, 10
dakikas1 da 6grencinin ailesinin bilgilendirme siiresi olarak uygulanmasi gerektigi ifade
edilmektedir. Bu kurumlarda aylik en fazla 8 saat bireysel ve/veya 4 saat grup
derslerinin tcretleri hazine ve maliye bakanligi tarafindan karsilanmaktadir. Velinin
Istegi lizerine daha fazla ders okutulmas: halinde ise bu derslerin iicretleri MEB OEHY

hiikimlerine gore belirlenecegi belirtilmistir (MEB, 2012).

1.8. ZIHINSEL YETERSIZLiGi OLAN BIREYLER iCiN DESTEK EGITIiM
PROGRAMI

MEB OEHY’de 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde, bakanlikca
onaylanmis destek egitim programlari uygulanir, ifadesi kullanilmaktadir. ZYOO niin
Ogretim siireclerinde uygulanmak iizere MEB, zihinsel yetersizligi olan bireyler i¢in
destek egitim programi yaymlamistir. Bu programda ZYOOQO’ye verilen destek egitim
programinin amagclari, yapisi ve 6gretim siirecinde kullanilacak yontem ve teknikler gibi
boliimler yer almaktadwr. Cahsmanin bu kisminda ZYOO igin destek egitim
programinin amaci, yapisi ve Ogretim siirecinde kullanilan yontem ve tekniklere

deginilecektir (MEB, 2021).

1.8.1. Zihinsel Yetersizligi Olan Bireyler i¢in Destek Egitim Programinin

Amaci

Bu programimn amac1 ZYOO niin alg1 ve bellek, motor planlama, dil ve iletisim,
kendini dilizenleme ve sosyal uyum becerilerinin gelistirilmesidir. Ayrica erken
okuryazarlik, erken matematik, matematik, ilk okuma yazma, akicit ve dogru okuma,
okudugunu anlama, yazili ifade, dinledigini anlama ve dil bilgisi alanlarinda ZY OO niin

becerilerinin gelistirilmesi amaglanmaktadir (MEB, 2021).
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1.8.2. Zihinsel Yetersizligi Olan Bireyler icin Destek Egitim Programinin
Yapisi

ZYOO igin destek egitim programi dgrenmeye destek, dil, iletisim ve oyun,
sosyal beceriler, okuma ve yazma, erken matematik, birey ve ¢evre, 6z bakim becerileri,
giinliik yasam becerileri ve toplumsal yasam becerileri olmak tizere on modilden
olusmaktadir. Bu on modiil, modullerin bolimleri ve her bolumin ders saati Tablo. 1.4.”

te belirtilmistir.



Tablo 1.4. Zihinsel Yetersizligi Olan Bireyler I¢in Destek Egitim Pr0g4§m1 Modyilleri ve Bolumleri

Ogrenmeye Dil, iletisim ve | Sosyal Okuma ve Erken Matematik Birey ve Cevre Oz Bakim Gunluk Toplumsal
Destek Oyun Beceriler Yazma Matematik 1 Aile ve evde Becerileri Yasam Yasam
.. Becerileri Becerileri
1-Gorsel Algi | 1-Soz oncesi 1iletisim ve 1-Erken 1.Nesne nitelikleri | | Sayilar ve hayat - (30 l.Klsls-el -baklm |
ve Bellek iletisim donemi Etkilesim okuryazarhk ve dlgmeye hazirlik islemler (150 ders saati) ve temizlik 1.Mutfak 1.Giivenlik
(55 ders saati) (80 ders saati) | (60 ders saati) (60 ders saati) i 2.Egitim becerileri (60 becerileri (45 | (25 ders saati)
(75 ders) ders saati)
. - . 4 2-ilk okuma Yazma | 2.Uzamsal iliskiler _ merkezinde hayat | ders saati) ders saati) 2. Al veris
2-Isitsel Alg yeu ; ; 2.Geometri (30 | (10 ders saati) 2. Tuvalet 2. Evarac (20 ders saati)
Alier dil (55 | tanima, anlama (90 ders saati (70 ders saati) )
ve Bellek _ y 3 islevsel Okuma ve | 3. Savilar ders saati) - kontrolii ve gereglerini 3. Sosyal
ders saati) ve ifade etme ¥ b S 3.Viclidumuz ve
; 3.0lgme (50 tuvalet becerileri | kullanma (40 | mekanlar
(75 ders) (80 ders saati) Yazma (50 ders saati) . _ saghikli hayat (30
57 DEnemi ers saati : ;
3 Dokunsal ?-Soz D.or'1erfm (40 ders saati) 4. Parca biitiin 4 Ve 1) ders saati) (5-5 -ders saati) 3. de-rs)- 3 (20 ders saati)
Ifade edici dil (50 | 3-Duygu ve 4.Dil Bilgisi iligkisi - verigleme 4. Giivenli hayat Giyinme ve Giysi diizeni 4. Kurum ve
i 50 ders saati '
Alg ve Bellek | ders saati) Davranig (50 ders saati) (40 ders saati) ( ) (30 ders saati) 5. soyunma ve bakimi kuruluglar
(40 ders) 4-Sembolik oyun Yénetimi 5.okudugunu 5. Erken toplama ve Sosyal gevrede becerileri (50 (20 ders) (20 ders saati)
A-Motor (55 ders (70 ders saati) anlama cikarma hayat (30 ders ders saati) 4. 4. Ev duzeni 5. Ulagim ve
Beceriler 5-Sosyal Oyun 4-Sosyal (70 ders saati) (60 ders saati) saati) 6. Dogada -Yemek yeme \_/e ve bakimi iletisim |
Problem Cozme | 6-Dinledigini 6. Geometri hayat (10 ders icme becerileri (45 ders) (20 ders saati)
(60 ders) (30 ders saati) i (60 ders saati) 6. Glnluk
(70 ders saati) anlama (25 ders saati) saati) '
6-Alternatif (40 ders saati) 7.0lgme (25 ders) 7.Ulkmeizde hayat yasam
Tletigim (55 7. Yazili Anlatim 8.Veri (20 ders) (10 ders) planlama
ders saati) (50 ders saati) (20 ders saati)
250 ders saati 250 ders saati 300 ders saati 400 ders saati 350 ders saati 300 ders saati 150 ders saati 225 ders saati 150 ders saati | 125 ders saati

Kaynak: MEB, 2021
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Tablo 1.4.’te goriildigii gibi Zihinsel yetersizligi olan bireyler i¢in destek

egitim programinda 6grenmeye destek, dil, iletisim ve oyun, sosyal beceriler, okuma ve

yazma, erken matematik, matematik, birey ve gevre, 0z bakim becerileri, giinlilk yagsam

becerileri ve toplumsal yasam becerileri olmak iizere 10 modiil bulunmaktadir. Her

modiiliin de farkli sayida boliimleri, her bolimin hedefleri ve her hedefin de hedef

davranislart bulunmaktadir bu on modiil ve boliimleri, hedefleri asagida agiklanmustir

(MEB, 2021):

Osgrenmeye destek modiiliinde gorsel alg1 ve bellek, isitsel alg1 ve bellek,
dokunsal algi ve bellek ve motor beceriler olmak iizere 4 bolim yer
bulunmaktadir. Tabloda her bir boliimiin ders saatleri belirtilmistir. Buna
gore Ogrenmeye destek modiiliinde toplamda 250 ders saati
bulunmaktadir.

Dil iletisim ve oyun modiiliinde s6z oncesi iletisim donemi, s6z donemi
alici dil, s6z donemi ifade edici dil, sembolik oyun, sosyal oyun ve
alternatif iletisim olmak iizere 6 boliim bulunmaktadir. Tabloda her bir
bolimiin ders saatleri belirtilmistir. Buna gore Dil iletisim ve oyun
modiiliinde toplamda 250 ders saati bulunmaktadir.

Sosyal beceriler modilinde iletisim ve etkilesim, duygular1 tanima,
anlama ve ifade etme, duygu ve davranis yonetimi, sosyal problem ¢6zme
olmak tizere 4 bolim bulunmaktadir. Tabloda her bir boliimiin ders
saatleri belirtilmistir. Sosyal beceriler modiiliinde toplamda 300 ders saati
bulunmaktadir.

Okuma ve yazma modilinde erken okuryazarlik, ilk okuma ve yazma,
islevsel okuma ve yazma, dil bilgisi, okudugunu anlama, dinledigini
anlama ve yazili anlatim olmak {izere 7 boliim bulunmaktadir. Tabloda her
bir boliimiin ders saatleri belirtilmistir. Okuma ve yazma modilinde
toplamda 400 ders saati bulunmaktadir.

Erken matematik modulinde nesne nitelikleri ve 6grenmeye hazirlik,
uzamsal iliskiler, sayilar, parga-biitiin iliskisi, erken toplama ve ¢ikarma,
geometri, 6lgcme ve veri olmak Uzere 8 bolim bulunmaktadir. Tabloda her
bir bolimiin ders saatleri belirtilmistir. Erken matematik modiiliinde

toplamda 350 ders saati bulunmaktadir.
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e Matematik modilinde sayilar ve islemler, geometri, 6lgme ve veri isleme
olmak {izere 4 bolim bulunmaktadir. Tabloda her bir bolimin ders
saatleri belirtilmistir. Matematik modiilinde toplamda 300 ders saati
bulunmaktadir.

e Birey ve ¢evre modilinde aile ve evde hayat, egitim merkezinde hayat,
viicudumuz ve saglikli hayat, giivenli hayat, sosyal ¢cevrede hayat, dogada
hayat ve llkemizde hayat olmak iizere 7 boliim bulunmaktadir. Tabloda
her bir boliimiin ders saatleri belirtilmistir. Birey ve c¢evre modiiliinde
toplamda 150 ders saati bulunmaktadir.

e Oz bakim becerileri modiiliinde kisisel bakim ve temizlik becerileri,
tuvalet kontrolii ve tuvalet becerileri, giyinme ve soyunma becerileri,
yemek yeme ve icme becerileri olmak iizere 4 bolim bulunmaktadir.
Tabloda her bir bdliimiin ders saatleri belirtilmistir. Oz bakim becerileri
modiiliinde toplamda 225 ders saati bulunmaktadir.

e Giinliik yasam becerileri modulinde mutfak becerileri, ev arac gereclerini
kullanma, giysi diizeni ve bakimi, ev diizeni ve bakimi olmak {izere 4
boliim bulunmaktadir. Tabloda her bir boliimiin ders saatleri belirtilmistir.
Giinlik yasam becerileri modiilinde toplamda 150 ders saati
bulunmaktadir.

o Toplumsal yasam becerileri modiiliinde giivenlik, aligveris, sosyal
mekanlar, kurum ve kuruluslar, ulasim ve iletisim ve giinlilk yasami
planlama olmak iizere 6 boliim bulunmaktadir. Tabloda her bir boliimiin
ders saatleri belirtilmistir. Toplumsal yasam becerileri modiliinde
toplamda 125 ders saati bulunmaktadir. ZYOB i¢in destek egitim
programindaki 10 modiil toplamda 2500 ders saatini icermektedir. Her
derste bir hedef davranis cle alinmaktadir. Bazi hedef davranislarin

kazanilmasi ile hedeflere ulasilmaktadir.

1.8.3. Zihinsel Yetersizligi Olan Bireyler i¢in Destek Egitim Programinin

Ogrenme Siirecleri

ZYOO igin destek egitim programinda hedef davranislar1 gerceklestirmek igin
kullanilabilecek teknik ve stratejilerin bazilar1 sunlardir: S6z 6ncesi donem millieu dil

ogretimi (SOMDO), Dogrudan dgretim yontemi, kiimiilatif tekrar stratejisi, ahistirmayi
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arttirma, model okuma/yazma- tekrarli okuma / yazma- okuma / yazma hatas1 diizeltme,
kendini izleme, hedef belirleme, planli soylesi, etkinlik temelli Ogretim, yazica
zenginlestirilmis oyunlar, etkilesimli kitap okuma, sematik diizenleyiciler, strateji
temelli yazili ifade 6gretimi, okudugunu anlama stratejilerinin dgretimi, siire¢ temelli

matematik problemi ¢6zme 6gretimi ve yanligsiz 6gretim yontemleridir (MEB, 2021).

1.9. YURT iCINDE YAPILAN ARASTIRMALAR

OGO’ ye yapilan 6zel egitim faaliyetlerine yonelik literatiirde birgok calismaya
rastlanmaktadir. Caligmanin bu béliimiinde bu ¢alismalara yer verilmistir. Semiz (2018)
“Ozel Gereksinimli Ogrencilere Yonelik Destek Egitim Odasi Uygulamalarma Iliskin
Ogretmen ve Aile Goriislerinin Belirlenmesi” baslikli calismasinda 14 destek egitim
odas1 6gretmeni, 12 smif 6gretmeni ve 8 velinin goriisiinii nitel veri araci1 olan yari
yapilandirilmis goriisme formu kullanip ylz ylze goriiserek almistir.  Arastirma
sonucunda destek egitim odasi 6gretmenlerinin yasal diizenlemelerden haberdar oldugu
fiziksel diizenlemeler yaparak ogrencilerin dikkatlerini toplamaya calistiklari,
ogrencilerin devamsizlik yapmasi, materyal eksikligi, ders saatinin yetersiz olmasi
konularinda problemler yasadiklarini belirtmislerdir. Ayrica 6gretmenler derslerinde
daha ¢ok soru-cevap yontemini kullandiklari, ders kitaplar1 ve kaynak kitaplardan
faydalandiklar1 sonucuna varilmistir. Velilerin goriisleri sonucunda da destek egitimden

memnun olduklar1 sonucuna varilmistir.

Pesen (2019) “Destek Egitim Uygulamalarina Iliskin Ogretmen Gériislerinin
Incelenmesi” baslikli calismasinda 6gretmen 6z yeterlilk Olcegi gelistirmis ve
gelistirdigi 0z yeterlilik Olcegini cesitli degiskenlere gore karsilastirarak Ogretmen
gorUslerini tespit etmeye calismistir. Calisma sonunda Ogretmenlerin destek egitim
odasinin amagclarinin farkinda oldugu, kazanimlarini belirlerken en ¢ok ihtiyaglardan
yola ¢iktilar1 sonucuna varilmistir. Ayrica destek egitim odasinin bireysel egitim olanagi
saglamasinin en biiyilik avantaji oldugunu ve motivasyon eksikligi ve fiziksel kosullarin

karsilasilan en problemlerin basinda oldugu sonuglarma da ulasilmistir.

Aslan (2019) “ Kaynastirma Egitimine Devam Eden Isitme Yetersizligi Olan
Ogrencilere Verilen Destek Egitim Hizmetlerinin Ogretmen Goriislerine Gore

Degerlendirilmesi” baslikli arastirmanin ¢alisma grubunu 19 kadm, 16 erkek toplam 35
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Ogretmen olusturmaktadir. Arastirmaci tarafindan gelistirilen likert tipi anket ¢aligma
grubuna uygulanmigtir. Arastirma sonucunda ogretmenlerin lisans egitiminde destek
egitimi konusunda yeterli egitim almadiklari, meslek hayatlarinda yeterli derecede kurs
ve seminere katildiklari, BEP’i uygulamada yetersiz olduklari, kullanilan yontem ve
teknikler konusunda yeterli bilgiye sahip olduklar1 ve okuldaki paydaslari ile igbirligi
icinde olduklar1 tespit edilmistir.

Filik (2019) “Siuf Ogretmenlerinin Destek Egitim Odalar1 Hakkindaki
Goriiglerinin Belirlenmesi” baglikli arastirmasinin ¢alisma grubunu 20 smif 6gretmeni
olusturmaktadir. Arastirmaci tarafindan gelistirilen yar1 yapilandirilmis gériisme formu
kullanilarak katilimcilara 4°i kisisel bilgiler, 12 si destek egitim odasina yonelik olmak
iizere 16 soru sorulmustur. Goriismeler sonucunda elde edilen veriler betimsel analiz ile
analiz edilmistir. Arastirma sonucunda destek egitim odalarinin 6grencileri akademik ve
sosyal acidan gelistirdigini fakat yetersiz oldugunu, materyal konusunda eksiklikler

yasandig1 ve ders siirelerinin yetersiz oldugu tespit edilmistir.

Kaptan (2019) “Kaynastirma Okullarindaki Ozel Gereksinimli Bireylere
Destek Egitim Odasinda Egitim Veren Ogretmenlerin Siire¢ Icerisinde Karsilastiklar:
Gucluklerin Belirlenmesi” baslikli arastirmasinda arastirmaci tarafindan gelistirilen yar1
yapilandirilmis goriisme formu kullanilarak 35 katilime1 6gretmenle goriismeler
yapilmistir. Goriismeler sonucunda elde edilen verilerin analizinde betimsel analiz
kullanilmistir. Arastirma sonucunda destek egitim odalarinin fiziksel olarak materyal ve
teknolojik donanim bakimindan eksik oldugu, egitimlerin okul zamaninda yapildigindan
dolay1 zaman yonetiminin olumsuz etkilnedigi tespit edilmistir. Bu eksikliklere ragmen
bireysel egitim oldugundan dolay1r 6grencilerin kendilerni degerli hissettigi, motive

olduklar1 ve davranig problemlerinin azaldig1 tespit esilmistir.

Demir (2019) “ilkokullarda Ozel Gereksinimli Ogrencilerin Egitiminde
Karsilasilan Sorunlarin Incelenmesi” baslikli ¢alismasinda OGO’ lerin 6zel egitim
smift ve destek egitim odalarmmda yapilan egitimlerin uygulanmasinda 6gretmen ve
idarecilere gore karsilasilan problemlerin ve bu problemlere yonelik ¢6ziim énerilerinin
neler oldugu tespit edilmeye calisilmistir. Karma yontem kullanilmistir. Nicel
boyutunun 6rneklemini 266 destek odas1 6gretmeni, 307 6zel egitim ogretmeni ve 207

idareci olusturmustur. Calisma grubunu ise 5 destek oda 6gretmeni, 5 idareci ve 5 tane
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de 6zel egitim Ogretmeni olusturmaktadir. Arastirmaci tarafindan gelistirilen anket ve
Yar1 yapilandirilmig goriisme formlar1 kullanilmistir. Arastrma sonucunda ortam
boyutunun ve rehber 6gretmen yeterlilik boyutunun sorunlu oldugu, yonetici ve destek
oda 6gretmenlerine gore veli destegi, ikili egitim, biitge, ara¢ gere¢ konularinda sorunlar
olmasmna ragmen destek oda egitiminin amacma biiylik oranda hizmet ettigi tespit
edilmistir.

Sayan (2019) “Destek Egitim Odalarinda Egitim Alan Okul Oncesi
Kaynastirma Ogrencilerinin Gelisimlerinin incelenmesi” baslikli arastirmasinda destek
egitimin uygulamalart ve bu wuygulamalarin Ogrencilere etkileri belirlenmeye
calisilmistir. Calismanin O6rneklemini okul Oncesinde egitim alan 20 kaynastirma
ogrencisi, destek egitim odasinda egitim alan 20 kaynastirma 6grencisi olusturmaktadir.
Ogrencilerin  gelisimini  belirlemek icin RAM tarafindan gelistirilen egitsel
degerlendirme formu kullanilmistir. Verilerin analizi SPSS 25 programu ile yapilmistir.
Arastirma sonucunda destek egitim odasinda egitim goren Ogrencilerin genel smifta
egitim goren 6grencilere gore psikomotor, bilissel, 6z bakim ve 6grenci yetersizlikleri
yoninde daha olumlu gelismelerin gergeklesmesine imkan sagladigi, sosyal ve duygusal
yonde ise anlamli bir fark olmadig1 her iki grupta da yakin oranlarda gelisme oldugu

tespit edilmistir.

Giiveng” in (2019) rehabilitasyon merkezlerinde calisan Ogretmenlerin
karsilagtiklar1 problemler konulu nitel ¢alismasinda olgubilim deseni kullanilmastir.
Aragtrmanm ¢alisma grubunu rehabilitasyon merkezinde ¢alisan 20 Og8retmen
olusturmaktadir. Bu 6gretmenler ile goriismeler yapilmistir. Gorlismeler sonucunda elde
edilen veriler icerik analizine tabi tutulmustur. Sonu¢ olarak, Ogretmenlerin,
Ogrencilerin engel durumundan kaynakli temizlik aligkanliginin olmamasi ve velilerin
Ogretim siirecine katilmamasi, egitimi desteklememesi konularinda problem yasadigi

tespit edilmistir.

Sadioglu (2022) o&zel egitim ve rehabilitasyon merkezi yOnetici ve
Ogretmenlerinin karsilastig1 sorunlar ve bu sorunlara getirdikleri ¢oziimler konulu nitel
calismasmin ¢aligma grubunu 1 yonetici ve 6 6gretmen olusturmaktadir. Katilimcilar ile
goriismeler gerceklestirilmistir. Goriismeler sonucunda elde edilen veriler igerik

analizine tabi tutulmustur. Calisma sonucunda, yoneticilerin 8 adet probleme,
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Ogretmenlerin ise 35 adet probleme atifta bulunduklari tespit edilmistir. Ayrica
katilimcilar, velinin Ogretim silirecine katilimini saglamak icin aile egitimlerinin
diizenlenmesi ve materyal eksikliklerinin giderilmesi i¢in de kurum yoneticilerinin

iyilestirmelerde bulunmasi gerektigi gibi 6nerilerde bulunulmustur.

Bu c¢ahsmada OGO’ niin en popiiler smifi olan Zihinsel yetersizligi olan
ogrenciler (ZYOO)’in rehabilitasyon merkezlerindeki 6gretim siireci incelenmistir.

Genel olarak ZYOO iizerine yapilan ¢aligmalar incelendiginde;

Yildiz’1n (2015) “Lise Ogrencilerinin Akran Ogretimi Alarak, Zihinsel Engelli
Ogrencilerle Yaptiklar1  Etkinliklerin, Engelli Bireylerin Egitilmesine Iligskin
Tutumlarma ve Zihinsel Engelli Ogrencilerin  Yasam Kalitelerine Etkisinin
Incelenmesi” baslikli arastirmasinm 6rneklemini 23 orta ve agir diizeyde zihinsel
yetersizligi olan 6grenci ve akran 6gretimini yapacak 24 lise 0grencisi olusturmaktadir.
Yar1 deneysel yontemlerinden dntest-sontest modeli kullanilmistir. Calisma sonucunda
calismaya katilan lise Ogrencilerinin engelli bireylere yonelik tutumlarinda olumlu
gelismelerin oldugu ve zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin de yasam kalitelerinde

artis oldugu tespit edilmistir.

Yeni (2015) “Zihinsel Engelli Ogrencilere Giinliik Yasam Becerilerinin
Ogretiminde Egitsel Tablet Bilgisayar Uygulamalarinin Etkililiginin Incelenmesi”
baslikli arastirmasinin ¢alisma grubunu zihinsel yetersizligi olan 7 68renci ve 5 6zel
egitim Ogretmen olusturmustur. Calisma sonucunda, egitsel tablet uygulamasmin
zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin gilinliik yasam becerilerini kazanmasinda etkili
oldugu ve bu becerilerin korunmasinda ve genellemesinde de etkili oldugu tespit
edilmistir.

Dogan’m (2015) “Teknoloji ile Zenginlestirilmis Ders Disi Faaliyetlerin
Zihinsel Engelli Ogrenciler Uzerindeki Etkilerinin incelenmesi” baslikli ¢alismasimnin
orneklemini bir ozel egitim ve uygulama merkezinde egitim goren 58 ZYOO
olusturmaktadir. Bu o&grenciler {i¢ donem boyunca bir {iniversitesinin Ogretim
teknolojileri egitimi bolimiine getirilip planlama ve teknoloji ile zenginlestirilmis
miifredat dig1 faaliyetlerden tablet {izerinde ¢izim yapma ve kisa videolar ¢ekme gibi
etkinliklere katilimlar1 saglanmistir. Calisma sonucunda 6grencilerin fiziksel ve biligsel

gelisimlerinin olumlu etkilendigi sonucuna varimustir.



50

Tufan’m (2018) “Dogrudan Ogretim Modeli Ile Gelistirilmis Bilgisayar
Destekli Kavram Ogretiminin Zihinsel Engelli Ogrencilerin Kavramlar1 Edinmelerine
Etkisi” baslikli aragtirmasina dogrudan 6gretim modeli ile teknoloji tabanli materyal
gelistirip bu materyalin ti¢ boyutlu sekillerden kiip, koni ve silindir kavramlarini hafif
ZYOO’lerin kazanmalarma etkisi incelenmistir. Calismanin katilimeilarmi 4 ZYOO, 3
Ogretmen ve 6 egitim uzmani olusturmaktadir. Caligma sonucunda O6glencilerin bu

kavramlar1 6grendigi ve 5 Haftaya kadar bilgilerini koruduklari tespit edilmistir.

Guven (2019) “ Zihinsel Yetersizligi Olan Ogrencilerin Devam Ettigi Destek
Egitim Odas1 Hizmetine Yonelik Bir Durum Calismas1” baglikli arastirmasinda destek
egitim odasmim yonetim, rehberlik ve uygulama boyutlarini incelemistir. Bu amacla
arastirmaci bir il merkezindeki ilkokullarda bulunan destek egitim odalarinda kendisinin
gelistirdigi bir kontrol listesine gore ii¢ ay boyunca gozlemlerde bulunmustur.
Aragtrmanin ¢alisma grubunu 10 yonetici, 10 rehber O6gretmen ve 10 Ogretmen
olusturmaktadir. Elde edilen veriler igerik analizi ile analiz edilmistir. Arastirma
sonucunda destek egitim odalarmin fiziksel kosullarinin yetersiz oldugu, konunun
paydaglarinin konuya yonelik bilgi eksikliklerinin oldugu ve bu hizmetin rol ve

sorumluluklarmin agik bir sekilde bilinmedigi ve uygulanmadigi tespit edilmistir.

Korkusuz (2019), “Fiziksel Etkinlik ve Dikkat Egitimi Uygulamalarmin
Zihinsel Engelli Ogrencilerin Motor Beceri, Gorsel Bellek, Algi ve Dikkat Diizeylerine
Etkisi” baglikli arastirmasinda ¢alismanm 6rneklemini 7-14 yas arasi 22 hafif diizeyde
zihinsel yetersizligi olan birey olusturmaktadir. Bunlarin 11 tanesi kontrol, 11 tanesi de
deney grubu olarak ayrilmistir. Deney grubuna 14 hafta boyunca dikkat egitimi ve
fiziksel etkinlik uygulamasi yapilmistir. Calisma sonucunda hafif dizeyde zihinsel
yetersizligi olan 6grencilerin kaba ve ince motor becerileri, gorsel bellek, alg1 ve dikkat

diizeylerinde gelismeler oldugu tespit edilmistir.

Kosif’in (2019) “Hafif Diizeyde Zihinsel Engelli Ogrenciler I¢in 'Sosyal Hayat
Modulli’ Kapsaminda Gelistirilen Materyallerin Etkisinin Incelenmesi” baslikli
aragtirmasinda c¢aliyma grubunu rehabilitasyon merkezinde egitim goren sekiz hafif
zihinsel yetersizligi olan 6grenci olusturmaktadir. Nitel yaklasimin tek gruplu yari

deneysel desen yontemi kullanilmistir. Arastirma sonucunda gelistirilen materyaller ile
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yapilan uygulamanin dgrencilerin akademik basarilarini olumlu yonde etkiledigi tespit
edilmistir.

icten’in (2019) “Farkli Renk ve Font Kullanimmin Egitilebilir Diizey Zihinsel
Engelli Ogrencilerdeki Duygusal Yansimalari” baslikli arastrmasmda farkli renk
kullanimlarinin karsilastirilmasiyla birlikte bireylerin gorsel algilar1 degerlendirilmistir.
Calismanin  6rneklemini 40 hafif diizeyde zihinsel yetersizligi olan &grenci
olusturmaktadir. Caligma sonucunda korku duygusunu uyandiran mor renginin, mutlugu
yansittig1 diistiniilen turuncu ve iziintiiyli uyandirdig1 diistiniilen gri renginden daha

baskin oldugu gibi sonuglara ulagilmistir.

Umit Unalan’in (2019) “Zihinsel Engelli Ogrencilerin Kendilerini Resimleriyle
Ifadeleri” baslikli arastrmasmda 6zel egitim 1.2.ve 3. Kademesinde okuyan zihinsel
yetersizligi olan 10 6grenci 5 gln arayla serbest bir sekilde resim ¢izmislerdir. Ciziler
resimlerde Ogrencilerin hayal giigleri, serbest resim ¢izme becerileri, duygular1 ve
resimdeki hikayeler belirlenmistir. Ayrica resimler 6grencilerin kendileri tarafindan da
yorumlanmistir. Calisma sonucunda sorumluluk ve isbirligi, dayanigsma ve anlayisin
birbirleri arasinda sevgi, saygi ve yardimlagsma gibi duygularin gelistigi sonucuna

varilmistir.

Goktag’in  (2019) Hafif Diizeyde Zihinsel Engelli Ogrencilerde Strateji
Ogretiminin Matematiksel Problem C6zme Becerilerine Etkisi” baslikli arastirmasinin
calisma grubunu MEB’e bagl 6zel mesleki egitim veren bir lisede okuyan 15-18 yas
araliginda olan zihinsel yetersizlige sahip 3 lise Ogrencisi olusturmaktadir. Bu
Ogrencilere problem ¢dzme stratejilerinden olan kontrol, sekil, sema ve geriye dogru
calisma gibi stratejiler Ogretilmis ve uygulama kisminda bu stratejileri nasil
kullandiklar1 gézlenmistir. Calisma sonucunda hafif diizeyde zihinsel yetersizligi olan
Ogrencilerin problem ¢6zme becerilerinde problem ¢6zme stratejilerinin olumlu etkisi

oldugu tespit edilmistir.

Erol (2021) “Akran Araciligi ile Sunulan Eszamanli Ipucuyla Ogretimin
Zihinsel Engelli Ogrencilerin Akademik Beceri Ogrenmelerine ve Akranlarin Sosyal
Kabulune Etkisi” baslikli arastirmasinda akran araciligi ile es zamanli ipucu 6gretim
yonteminin akademik becerileri 6grenmelerine, 6grendiklerini siirdiirebilmelerine,

sosyal kabul diizeylerine etkisi incelenmistir. Tek denekli arastrma yontemi
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kullanilmistir. Elde edilen veriler grafik ile gorsel olarak sunularak analiz edilmistir.
Arastirma sonucunda akran araciligryla es zamanli ipucu yonteminin etkili oldugu ve {i¢
hafta sonra Ogrendiklerini siirdiirebildikleri ve sosyal kabullerinin arttig1 tespit

edilmistir.

1.10. YURT DISINDA YAPILAN ARASTIRIMALAR

Unger, Anthony, Sciarappa ve Rogers (1991) tarafindan yapilan “ Uzun Siireli
Akil Hastaligi Olan Geng Yetiskinler i¢in Desteklenen Bir Egitim Programi” baslikli
arastrmada, ruh saglhigi merkezleri ile rehabilitasyon merkezlerinde egitim goren, 18-
35 yas araliginda bulunan 52 kisiye kariyer plani yapma ve bunu uygulama becerilerinin
gelistirilmesi amaciyla “liniversite temelli destekli egitim programir” uygulanmistir. Bu
arastirmada calisma grubunu olusturan 52 6grenci, belirli dersleri egitim gordiikleri ruh
saglig1 merkezleri ve rehabilitasyon merkezleri disinda, tiniversitelerin rehabilitasyon
hizmeti sunan merkezlerinde egitime tabi tutulmustur. Arastrma sonucunda
iiniversitelerin rehabilitasyon merkezlerinde egitime tabi tutulan 6grencilerden 42’sinin
“egitimle miidahaleden” Onceki doneme gore “kariyer plani yapma ve uygulama”
konusunda daha basarili oldugu tespit edilmistir. Bu bakimdan arastirmada, {iniversite
destekli rehabilitasyon hizmetlerinin geleneksel rehabilitasyon egitimlerine katki

saglayabilecek durumda oldugu sonucuna ulasilmistir.

Prater, Bruhl ve Serna (1998) tarafindan yapilan * Isbirlikli Ogrenme Ve
Ogretmen Yoénlendirmeli Ogretim Yoluyla Sosyal Becerilerin Kazanilmasi” baslikli
arastrmada rehabilitasyon merkezinde egitim goren orta yastaki zihinsel engelli
ogrencilerin sosyal beceriler edinmelerinde etkili olan yontemler belirlenmeye
calisilmistir. Calisma grubunun 13 6grenciden olustugu bu arastirmada 3 ayr1 grup
olusturulmus ve her grupta farkli yontemler kullanilarak o6grencilerin sosyal beceri
kazanma durumlar1 karsilastirilmistir. Bu kapsamda aragtirmanin birinci grubunda
sosyal beceri olarak kabul edilen 3 beceri 6gretmen yonlendirmeli dinleme, problem
¢bzme ve miizakere yontemleri kullanilarak aktarilmustir. Ikinci grupta ise 3 sosyal
beceri, igbirlik¢i Ogrenme ortammna uygun bir sekilde yapilandirilmig bir ortamda
ogretilmeye ¢alisilmistir. Arastirmanin {iglincii grubunda da isbirlik¢i grup igin kurallar
olusturulmus, tanimlanmig, tartisilmig ve ardindan sosyal beceriler Ogretilmeye

calisilmistir. Arastirma sonucuna gore Ogretmen yonlendirmeli 6gretim grubunda yer
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alan 6grencilerin sosyal beceri kazanma diizeyleri, diger gruplarda yer alan 6grencilerin
sosyal beceri kazanma diizeylerinden 6nemli diizeyde farklilasmistir. Nitekim arastirma
sonucuna gore 6gretmen yonlendirmeli 6gretim grubunda yer alan 6grencilerin sosyal
becerilerindeki  performanslarinin = diger  gruplarda yer alan  Ogrencilerin

performanslarindan ¢ok daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Blank, Fogarty, Wierzba ve Yore (2000) tarafindan yapilan “ Isbirlikli
Ogrenme ve Diger Ogretim Stratejileri Yoluyla Sosyal Becerileri Gelistirme” baslikl1
arastirmada, 6gretimi engelleyici tutum sergileyen, iletisim kurmada zorluk yasayan ve
ilkdgretim caginda bulunan 24 zihinsel engelli 6grenciye sosyal becerilerin 6gretilmesi
amaglanmugtir. Ogrencilerin sosyal beceri edinmelerinde dogrudan dgretim yontemi ile
isbirlik¢i 6gretim yonteminin kullanildigi bu arastirmada “egitim siirecinin etkililiginin
belirlenmesinde” Ogretmen goézlem formlari, derecelendirme Olgekleri ve anektod
kayitlarindan yararlanilmigtir. Arastirma sonucunda, hem igbirlik¢i 6grenme hem de
dogrudan O6gretim yontemlerinin “toplum yanlis1” davranislarin edinilmesinde olumlu

bir etkiye sahip oldugu tespit edilmistir.

Giuli ve O’Reilly (2002). Teaching Food Preparation Skills to People with
Intellectual Disabilities: a Literature Overview isimli ¢alismalarinda farkli yontemlerle
zihinsel yetersizligi olan 6grencilere yiyecek hazirlama becerisini 6greten ¢alismalari
derlemistir. Bilgisayar destekli ve gorsel talimatlarin oldugu kartlarla yapilan 6gretim

calismalarinin cesaret verici sonuglar1 oldugu ifade edilmistir.

Alfassi, Weiss ve Lifshitz, (2009). Calismalarinda 15-21 yas aras1 zihinsel
yetersizligi olan 35 Ogrenciye 24 oturumda strateji 0gretimi diye adlandirdiklari bir
yontemle okuma yazma O6gretmeye ¢alismig, ayni anda geleneksel yontemler ile de
kontrol grubuna okuma yazma 6gretilmeye ¢alisilmistir. Bu iki grup karsilastirilmis ve
strateji 6gretimi yonteminin daha stin oldugu sonucuna ulagilmistir. Strateji 6gretimi

akran 6gretimi ile desteklenen bir §gretim olarak tasarlanmustir.

OGO ve ZYOO ile ilgili yurt igi ve yurt disinda yapilan galismalarin, gretim
streglerinde teknolojik ara¢ gere¢, materyal ya da programlar kullanarak yapilan
degisikliklerin OGO’ye etkisi arastirilmaya calisildigi goriilmektedir. ZYOO’nin
Ogretim siireclerini genel olarak arastiran, inceleyen ¢alismalara rastlanmamustir. Bu

calismada ZYOO 6gretim siirecine genel bir bakis ile ele alinmstir. Genel bakis derken
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bu siirecin en dnemli paydaslar1 olan dgretmen ve velilerin goziiyle slire¢ gortilmeye
calisilmistir. Bu amagla 6gretmenlere ve velilere hangi kazanimlara dncelik verildigi,
kazanimlar1 islerken ne tiir etkinlik ve caligmalar kullanildigi, Ogretim siirecinin
ogrencileri nasil etkiledigi, siiregte karsilasilan problemler ve problemlerin ¢6ziimlerinin
neler oldugu ve son olarak da Ogrencilere farkli olarak ne tiir egitimler, kazanimlar
verilmesi gerektigi sorularak tespit edilmeye calisilmistir. Calisma bu yonleriyle yani
hem 6gretmen hem de velilerin goriislerine bagvurmasi, siirecin tamamiyla ilgili bir
inceleme olmasi sebebiyle yurt ici ve yurt dis1 yapilan ¢alismalardan farklilastigi ve

Oonem arz ettigi diisiiniilmektedir.
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IKiNCi BOLUM

2. YONTEM

Bu bolimde arastirmanin modeli, ¢alisma grubu, arastrmada kullanilan veri

toplama araglari, veri toplama siireci ve verilerin analizine deginilmistir.

2.1. ARASTIRMANIN MODELI

Arastrmanm amaci 6gretmen ve velilerin ZYOO’niin dgretim siireglerine
iliskin goriiglerini tespit etmektir. Nitel arastrma yontemlerinden olgubilim deseni
kullanilmugtir. Olgubilim, bireylerin bir olgu ya da kavram ile ilgili duygularini,
diisiincelerini, algilarini, bakis agilarin1 ifade etmelerine olanak saglayan ve bu
bireylerin, bu olgu ve kavramlar1 nasil deneyimlediklerini tanimlamak i¢in kullanilan

nitel bir arastirma desenidir (Tekindal ve Uguz-Arsu, 2020).

Nitel arastirma yOntemi, nitel veri toplama yoOntemlerinin kullanildigi,
goriislerin ve yasanan olaylarin dogal ortamda bir biitiinliik i¢inde ortaya ¢ikmasini
saglayan bir yontemdir (Demirbas, 2014; Coban ve Oral, 2020). Nitel yontemin veri
toplama araglarina bakildiginda; genellikle goriisme, gozlem, dokiimanlar gibi ¢esitli
veri araglar1 kullanilmaktadir (Sozer ve Aydin, 2020). Nitel veri toplama araglarindan
olan goriisme yapilandirilmis, yar1 yapilandirilmis ve yapilandirilmamis olmak {izere
Uce ayrilmaktadir. Bu ¢alismada yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi kullanilmastir.
Yar1 yapilandirilmis goriisme, yapilandirilmig gériismeye gore esnek, yapilandirilmamis
goriismeye gore de Onemli konulara odaklanmayi kolaylastiran bir yOntemdir.
Brinkmann (2013), nitel arastirmalarda yar1 yapilandirilmig goriisme yontemini diger
goriisme tlirlerine gore daha yaygin kullanildigini ifade etmektedir. Bu ydntemde
arastirmanin amacina gore bazi sorular hazirlanmakta ve sorular katilimcilara sistematik
ve tutarhh bir sekilde sorulmaktadir. Yari1 yapilandirilmig goériismede arastirmaci
belirlenen sorular1 giiglendirici, agiklayici sonda sorularda sorarak dnceden tasarlanmis

sorularin 6tesine gecebilmektedir (Sozer ve Aydin, 2020).
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2.2. CALISMA GRUBU

Arastirmanin ¢aligma grubunu Siirt ilinde rehabilitasyon merkezlerinde ¢alisan
Ogretmenler ve ZY sahip ¢ocugu olan veliler olusturmaktadir. Katilimcilarin
belirlenmesinde amagli  Orneklem yontemlerinden Olgiit  Orneklem  yOntemi
kullanilmistir. Olgiit 6rnekleme ydntemi, arastirmaci tarafindan belirlenen Olgiitleri
karsilayan bireylerin katilimc1 olarak belirlenmesidir (Yidirim ve Simsek, 2013).
Aragtirmanin katilimeilar1 2021-2022 egitim 6gretim yilinda Siirt ilinde rehabilitasyon
merkezlerinde ¢alisan, zihinsel yetersizligi tanis1 almig 6grencisi olan 20 6gretmen ve
zihinsel yetersizligi tanis1 konulup rehabilitasyon merkezinde egitim goren ¢ocugu olan

20 veliden olusmaktadir. Katilimcilarin demografik bilgileri Tablo 2.1. de sunulmustur.

Tablo 2.1. Katihmcilarin Demografik Bilgileri

KATILIMCI Degiskenler f %
Cinsiyet Erkek 14 70
Kadin 6 30
0-3 Y1l 9 45
4-6 Y1l 5 25
z Kidem 7-9 Y1l 1 5
= 10-12 Y1l 3 15
E 12 Y1l ve iistii 2 10
)8 Sinif 6gretmeni 9 45
Okul 6ncesi d6gretmeni 5 25
Brang Ozel egitim alan 6gretmeni 4 20
Cocuk sagligr ve egitim uzmani 1 5
Cocuk gelisimi 6gretmeni 1 5
Anne 12 60
Yakinlik Derecesi Baba 4 20
Abla 3 15
Abi 1 5
Z —
Z Okuryazar degil 5 25
é Okuryazar 3 15
Egitim Durumu Ilkokul 4 20
Ortaokul 1 5
Lise 3 15
Lisans 4 20




S7

Tablo 2.1.in devamm

Degiskenler f %

Diisiik 6 30

Gelir Durumu Orta 12 60
Yiiksek 2 10

1-3 7 35

Cocuk Sayisi 4-6 4 20
7-9 7 35

10 ve Uzeri 2 10

Ik Cocuk 3 15

Zihinsel yetersizligi olan Ortanca Cocuk 7 35
cocuk Sirasi Son Cocuk 10 50

Tablo 2.1. de goriildiigii tlizere, Ogretmen katilimcilarin cinsiyete gore
dagilimma bakildiginda %70’i erkek, %30’u kadindir. Kidemde %45’ (0-3) yil aras,
%25°1 (4-6) y1l arasi, %5°1 (7-9) yil arasi, %15°1 (10-12) yil aras1, %10’u da (12 yil ve
iistii) kideme sahip 6gretmenler olusturmaktadir. Bransta %45°1 smif 6gretmeni, %25°1
okul 6ncesi 6gretmeni, %20’si 6zel egitim alan 6gretmeni, %5°1 ¢ocuk sagligi ve egitim
uzmani ve %5’ ¢cocuk gelisimi 6gretmeni oldugu goriilmektedir. Buradan smif, okul
oncesi ve ¢ocuk gelisimi O0gretmenleri 6zel egitim sertifikasi almasi halinde zihinsel
yetersizligi olan 6grencilere ders verebilmektedirler. Bu nedenle Smif, okul 6ncesi ve
cocuk gelisimi mezunu katilimc1 Ogretmenler 6zel egitim sertifikast alan

o0gretmenlerden olugmaktadir.

Velilerin ZYOO’ ye yakinlik derecesine bakildiginda %60’ 1inm anne, %20’sinin
baba, %]15’inin abla, %5’inin abi oldugu gorilmektedir. Velilerin egitim durumuna
bakildiginda %25’inin okuryazar degil, %15’inin okuryazar, %20’nin ilkokul mezunu,
%>5’inin ortaokul mezunu, %15’inin lise mezunu ve %20’sinin de lisans mezunu oldugu
belirlenmisti. Gelir durumuna bakildiginda %30’unun disik, %60’inin orta ve
%10’unun da yiiksek gelirlidir. Cocuk sayisina bakildiginda %35’inin (1-3) arasi,
%20’sinin (4-6) arasi, %35’inin (7-9) arast ve % 10’unun (10 ve {izeri) ¢ocuga sahip
oldugu tespit edilmistir. Zihinsel yetersizlige sahip ¢ocugun kaginci sirada olduguna
bakildiginda %15’inin ilk ¢ocuk oldugu, %35’inin ortanca ¢ocuk oldugu ve %50’sinin

de son ¢ocuk oldugu goriilmektedir.
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2.3. VERI TOPLAMA ARACI

Bu c¢aligmada veri toplama araci olarak arastirmaci tarafindan gelistirilen yar1
yapilandirilmis 6gretmen ve veli goriisme formlart kullanilmistir.  Goriisme formlari
(EK-1 ve EK-2)’ de sunulmustur. Yari yapilandirilmis 6gretmen ve veli goriisme
formlar1 ikiser bolimden olusmaktadir. Birinci boliimde katilimecilarin demografik
bilgileri ile ilgili sorular yer almaktadir. Ikinci boliimde ise katilimcilara asagida
belirtilen sorular sorulmaktadir. Yar1 yapilandirilmis 68retmen goriisme formunun 2.
boliminde ogretmenlere sorulacak 6 soru belirlenmistir. Bu sorularn  1.’si
rehabilitasyon merkezinde ZYOO’ye 6gretim siirecinde ne tiir kazanimlara oncelik
verildigini 2. Soruda verilmek istenen kazanimlarin ne tiir etkinlik ve caligmalarla
kazandirilmaya c¢alisildigi, 3. Soruda yapilan etkinlik ve galigmalarin ZYOQ’yii nasil
etkiledigi, 4. Soruda yapilan etkinlik ve ¢aligmalar sirasinda yasanilan problemlerin
neler oldugu, 5. Soruda Ogretim siireci sirasinda karsilagilan problemlere ne tiir
¢oziimler gelistirildigi ve 6. Soruda da ZYOO’ ye farkli olarak ne tiir egitimler
verilmesini istedikleri tespit edilmeye calisilmistir. Yar1 yapilandirilmig veli goriisme
formunun 2. Boliminde de velilere soru 6 sorulmustur. Bu sorularin 1.’sinde
rehabilitasyon merkezlerinde ¢ocuguna ne tiir egitimler verildigi, 2. Soruda egitimler
cocugunu nasil etkiledigi, 3. Soruda g¢ocugunun egitim Ogretim slrecinde ne tor
problemlerle karsilastigi, 4. Soruda karsilastigi problemleri nasil asmaya ¢alistigi, 5.
Soruda veli olarak ¢ocugunun egitim Ogretim siirecine ne tiir katkilar sagladig1 ve 6.
Soruda da farkli olarak zihinsel yetersizlige sahip g¢ocuklarina ne tiir egitimlerin
verilmesini istedikleri sorulmustur. Veri toplama araclarinin gegerlilik ve giivenirligi
kapsaminda arastrmaci tarafindan hazirlanan yari yapilandirilmis 6gretmen ve veli
goriisme formlari, psiklojik danigma ve rehberlik, 6zel egitim ve egitim bilimleri
alanlarindan olmak zere 3 uzman akademisyen ve 2 tane de rehabilitasyon
merkezlerinde uzun siire ¢aligmis alan 6gretmenin de goriisii alinarak, yapilan oneriler

dogrultusunda gelistirilmistir.

2.4. VERI TOPLAMA SURECI

Ogretmen ve veliler ile goriismelere 07.5.2022 tarihinde baslanmugtir. 20

Ogretmen katilimcmin 18’1 ile izinleri alinarak ses kaydi alinmis ve sohbet seklinde
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goriismeler gerceklestirilmistir. Oncelikle formda bulunan agiklama kismi katilimcilara
okunmus ve ses kaydinin kendileri igin bir problem olup olmadigi sorulmus ve
katilimcilarin cevabinin da ses kaydi alinmistir. Daha sonra katilimcilarin demografik
bilgileri alinmis ve belirtilen 6 soru sirayla ve sistemli bir sekilde sorularak goriismeler
gerceklestirilmistir. 2 6gretmen Ses kaydini kabul etmedikleri i¢in soru cevap seklinde
ve kendi el yazilariyla sorulara cevap vererek calismaya katilmiglardir. B(tln
ogretmenlerle calistiklar1 ©6zel egitim rehabilitasyon merkezlerinde goriigmeler
gerceklestirilmistir. Ogretmenler ile yapilan goriisme siireleri toplamda 271 dakika 35

saniyedir. Bu ses kayitlar1 yaziya dokiilmiis ve toplamda 43 sayfalik veri elde edilmistir.

Velilerin 20’si ile izinleri alinarak ses kaydi alimmis ve sohbet seklinde
goriismeler gergeklestirilmistir. 8 veli ile ¢ocuklarmin devam ettigi Ozel egitim
rehabilitasyon merkezlerinde, 6 veli ile ¢ocuklarinin devam ettigi devlet okulunda, 3
veli ile gund, saati ve yerinin kendilerinin belirledigi kafelerde, 1 veli ile galistig1 is
yerinde ve 2 veli ile de telefon ile gorisilip ses kaydi alinarak goriisme
gerceklestirilmistir. Veliler ile yapilan goriisme stireleri toplamda 208 dakika 29

saniyedir. Bu ses kayitlar1 yaziya dokiilmiis ve toplamda 28 sayfalik veri elde edilmistir.

2.5. VERI ANALIZi

Arastirmada veriler icerik analizine tabi tutulmustur. Strauss ve Corbin,
(1998:197), icerik analizini elde edilen verilerin her detaymnin incelenerek kodlarin
olusturulmasindan sonra tiimevarimsal olarak ulasilan temalardan, bulgularin elde
edilmesi olarak tanimlamaktadir (Akt: Ozer ve Aydn, 2020). Icerik analizinde verileri
aciklayacak kavramlar ve bu kavramlar arasindaki iligskiler ¢oziimlenerek veriler
tanimlanir, veriler arasinda gizlenen bilgi ve gercekler orta ¢ikarilmaya calisilir. Icerik
analizi 1-verilerin kodlanmasi, 2-temalarin bulunmasi, 3-kodlarin ve temalarin
diizenlenmesi ve 4-bulgularin tanimlanmasi ve yorumlanmasit olmak tizere dort asamali
bir islemdir (Yildirnm ve Simsek, 2013). Arastirmada verilerin analizi bu dort asama

takip edilerek yapilmistir. Bu asamalar:

1.Asama: Birinci asama olan verilerin kodlanmasi asamasi, verilerin anlamli
bir sekilde tasnif edilmesi ve bu tasnif edilen anlamli boliimlerin isimlendirilmesidir.

Staruss ve Corbin (1990), verilerin daha once belirlenmis kavramlara gdre yapilan
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kodlama, verilerden ¢ikan kavramlara gore yapilan kodlama ve genel bir ¢ergeve iginde
yapilan kodlama olmak iizere ii¢ sekilde kodlanabilecegini ifade etmektedir (Akt:
Yildrim ve Simsek, 2013). Bu c¢alismada verilerin kodlanmasi verilerden ¢ikan
kavramlara gore yapilmistir. Verilerin kodlanmasi asamasinda ses kayitlar1 her bir
katilimci igin bilgisayar ortaminda yaziya aktarimistir. Ogretmen ve veli katilimcilar
ayrt ayrt ele alinmistir. Katilimcilarin sorulara verdikleri cevaplar yine bilgisayar
ortaminda olusturulan tablolar ile bir araya getirilmistir. Her bir katilimcimin sorulara
verdigi cevaplar ayristirilmistir. Bu sekilde 6gretmen ve velilere altisar soru sorulmus
her soru icin tablo olusturulmustur. Toplamda 12 tablo olusturulmustur. Bu tablolar
tekrar tekrar okunup sorulara cevap olan kavram, cimle ve kelimelerden taslak kod
listesi olusturulmustur. Bu kod listesi i¢in bir uzman goriistine bagvurulmustur. Buradan
kodlayicilarm uyum indeksine bakilmis ve .80 olarak hesaplanmistir. Miles ve

Huberman’n (1994), glivenirlik hesaplama formiilii kullanilmastir.

2. Asama: Birinci asamada belirlenen kodlar bir araya getirilip incelenmistir.
Bu inceleme sonucunda kodlarm ortak yonleri, farkli yonleri ve birbirleri ile iliskileri
bakimindan smiflandirilmistir. Smiflandirilan kodlar1 genel olarak aciklayabilecek
temalar olusturulmustur. Temalarin isimlendirilmesi bu alana yonelik literatiir,
yonetmelikler, zihinsel engelliler destek egitim programi (ZEDEP) ve katilimcilarin
goriislerinden elde edilen verilerden faydalanilmistir. Temalarda, her bir temanin altinda
bulunan verilerin bir biitiin olusturup olusturmadigina yani i¢ tutarliligma ve olusturulan
temalarin arastirmada elde edilen verileri anlamli bir bicimde ag¢iklayabilmesine yani dis

tutarliligina dikkat edilmistir.

3. Asama: Uclincli asama, verilerin kodlara, temalara gére diizenlenmesi ve
tanimlanmasidir. Bu asamada ortaya ¢ikan veriler, temalar belli bir sisteme gore
diizenlenir ve diizenlenen veriler okuyucunun anlayabilecegi bir sekilde tanimlanip,
aciklanip sunulur. Bu amacla calismada elde edilen veriler, ortaya ¢ikan temalar tablo
seklinde diizenlenmistir. Diizenlenen tablolarda temalarin kodlama ve kodlama

yogunluklar1 hesaplanarak elde edilen bulgular sunulmustur.

4. Asama: Dordiincli ve son agama bulgularin yorumlanmasidir. Bu agamada

elde edilen bulgular; verileriler ve katilimcilarin goriisleri ile desteklenerek
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yorumlanmustir. Arastrmanin Icerik analizi belirtilen 4 asamanm yaninda 13 asama

takip edilerek gerceklestirilmistir. Bu asamalari i¢in bakiniz: Sekil.2.1.

Sekil 2.1. Veri analizinin asamalar

1-Ogretmen ve veli
Goriisme verilerinin

2-Ogretmen ve Veli
Goriisme verilerinin

3-Ogretmen ve veli
goriismelerinin tasnif

4-Ogretmen
verilerinin sorulara

yaziya gegirilmesi dlizenlenmesi edilmesi gore tasnif edilmesi
5-Veli verilerinin 6-Her soru icin taslak 7-Kodlarin 8-Kod gruplarinin
sorulara gore tasnif kod listesinin gruplandirilmasi kesinlestirilmesi
edilmesi olusturulma

9-Kod gruplarini
kapsayacak taslak
temalarin
olusturulmasi

10-Taslak temalarm
kontrol edilip
kesinlestirilmesi

11-Kod ve tema
listesinin
olusturulmasi ve buna
gore verinin
diizenlenmesi

12-Kod ve temalara gore
verilerin betimlenmesi,
alintilara yer verilmesi,
orneklendirilmesi,
agiklanmasi,
yorumlanmasi ve tablo

haline getirilmesi

13-Arastirma
sonuglarinin
yazilmasi

Kaynak: Yildirim ve Simsek, (2013).

Verilerin igerik analizinde oncelikle O0gretmen ve veliler ile yapilan goriismeler
bilgisayar ortammnda yaziya aktarilmstir. Veriler yaziya aktarilirken 6gretmenler “O”
veliler ise “V” olarak kodlanmistir. Ornegin birinci 6gretmen (O1), birinci veli (V1)
olarak kodlanmistir. Yaziya aktarilan veriler diizenlenmis, 6gretmen ve veli goriismeleri
tasnif edilmistir. Daha sonra 6gretmen ve velilerin verileri yar1 yapilandirilmis sorulara
gore ayristirilmistir.  Verilerden, sorulara cevap olacak kelime, cumle veya
kavramlardan taslak kod listesi olusturulmustur. Her soru i¢in olusturulan kodlar
benzerlik ve farkliliklar1 dikkate alinarak gruplandirilmistir. Gruplandirilan kodlari
kapsayacak temalar olusturulmustur. Taslak kod ve temalar uzman goriisii alinarak
kesinlestirilmistir. Son olarak da tema ve kodlar tablo haline getirilip arastirmaya

eklenmis ve yorumlanmustir.



62

UCUNCU BOLUM
3. BULGULAR VE YORUM

Bu bolimde veri toplama surecinde elde edilen bulgular tablo haline getirilip

basliklar halinde sunulmustur.

3.1. OGRETIM SURECINE YONELIiK OGRETMEN GORUSLERI

Bu baglik altinda 6gretmenlerin sorulara iligkin goriisleri sonucunda elde edilen

bulgular sunulmustur.

3.1.1.Ogretmenlerin Ogretim Siirecinde Oncelik verdigi Kazamimlara Iliskin

Bulgular

Burada oOgretmenlerin yar1 yapilandirilmis Ogretmen goriisme formunda
bulunan 1. Soruya verdikleri cevaplardan elde edilen bulgulara yer verilmistir.
Katilimcilarin 6gretim stirecinde hangi kazanimlara oncelik verdiklerine iliskin bulgular

Tablo 3.1.’de yer almaktadir.

Tablo 3.1. Ogretmenlerin Ogretim Siirecinde Oncelik  verdigi

Kazanmimlara iliskin Betimsel istatistik Sonuclar

Soru Tema Kodlama  Kodlama

yogunlugu
f % f %

S1-Ogretim 1-Giinliik yasam becerileri 8 40 20 24,39
strecinde hangi  2-Oz bakim becerileri 6 30 22 26,82
kazanimlara 3-Matematik becerileri 3 15 13 15,85
oncelik 4-Okuma yazma becerileri 1 5 12 14,63

veriyorsunuz? 5-Sosyal ve toplumsal beceriler 1 5 8 975

6-Dil, iletisim ve oyun becerileri 1 5 7 8,53

Toplam 20 100 82 100

Tablo 3.1. de goriildigii tizere, katilimcilarm Ogretim siirecinde hangi
kazanimlara oncelik verdigine iligskin goriislerinin icerik analiz sonuglar1 yer almaktadir.
Bu goriiglerden hareketle; giinliik yasam becerileri, 6z bakim becerileri, matematik
becerileri, okuma yazma becerileri, sosyal ve toplumsal beceriler ve dil, iletisim ve
oyun becerileri, olmak Uzere 6 tema olusmustur. Temalara iliskin kodlar asagida

basliklar halinde sunulmustur.
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e Giinlik yasam becerileri temasinda [Kiyafet ve ayakkabi giyme, ¢ikarma
(f=8), Yemek yeme (f=4), Alis veris yapma becerisi (f=3), Yatagini
diizeltme (f=3), Giinliik ev esyalarmni kullanabilme (f=2)],

e Oz bakim becerileri temasinda [el, yiiz yikama (f=11), Dis fircalama (f=6),
Tuvalet egitimi (f=5)],

e Matematik temasinda [Sayilar1 tanima (f=6), Toplama-¢ikarma (f=4),
Ritmik sayma (f=3)],

e Okuma yazma becerileri temasinda [Harfleri tamima (f=6), Seslerden
heceler-kelimeler olusturma (=6)],

e Sosyal ve toplumsal beceriler temasinda [ Toplumsal yasam becerisi (f=4),
Sosyal beceriler (f=4)] ,

e Dil, iletisim ve oyun becerileri temasinda [Dil konusma becerisi (f=5), Ses

caligmalar1 (f=5)] seklinde, kodlardan olusmaktadir.

Goriildigi tizere, yukarida belirtilen temalar igerisinde en fazla vurgulanan
temanin glinlilk yasam becerileri temas1 oldugu bu temanin da en c¢ok vurgulanan
kodunun “kiyafet ve ayakkabi giyme”, kodu oldugu gériilmektedir. Ogretmenler 6z
bakim becerileri temasi igerisinde yer alan, “el, yiiz yilkama”, matematik temasinda “
Sayilar1 tanima”, okuma yazma becerileri temasinda “ harfleri tanima”, sosyal ve
toplumsal becerileri temasinda “sosyal beceriler” ve dil, iletisim ve oyun becerileri
temasinda “ dil konusma becerisi” kodlarinin vurgulandigi goriilmektedir. Belirtilen

kodlarla ilgili alintilar agagida basliklar halinde yer almaktadir.
3.1.1.1. Giinliik Yasam Becerileri

Gunliik yasam becerileri temasinda 8 6gretmen kiyafet ve ayakkabi givme,

cikarma kazanimma oncelik vermistir. Bu koda iliskin goriisleri su sekildedir:

1) Oncelik kazammlar: giinliik yasam becerilerine yéneliktir. Ciinkii tek
baslarina yapmasi gereken islerde yeterlilik bulamazsa, yardima siirekli
muhtag kalmamast i¢in oncelikle giincel yasam becerilerine bakiliyor. Ondan
sonra kavramsal gelisime, bilissel gelisime yonelik ¢alismalar geliyor. ...
Giinliik  yasam becerileri derken giinliik yasam igindeki rutinlerden
bahsediyorum. El yikama, dis fircalama, kagsik kullanma, yemek yeme,
yatagim diizeltme, iistiinii bagini giyme gibi becerilerdir. (09)
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3)

4)
5)

6)
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Mesela yemek yeme aliskanligint yapabilir, bunlar hep 6z bakim becerileri
oldugu icin. Ondan sonra ne mesela kiyafet katlama, giyme ¢ikarma, bunlart,
lavabo ihtiyacini karsilamast icin bir seyler yapmaya ¢alisiyoruz. (011)
Ondan sonra dis fircalama, ayakkabilarint giyip ¢ikarma tarzi kazammlart
calisiyoruz. (012)

...giyinme, soyunma becerilerine éncelik verip devam ediyoruz. (O15)
Cocugumuz biiyiik ise genelde giinliik ve toplumsal yasam modiillerine agiriik
veriyoruz. Neden, genelde bu c¢ocuklarimiz halk icine ¢ikmaktadiriar,
biliyorsunuz. Bu algi biraz kirildi, ee daha énce ¢ocuklarimiz halkin igine bile
ctkamazken, herkes kendi engelli ¢ocugunu saklamaya ¢alisirken suan ¢ok
stikiir o algt biraz kirid: ve halk iginde dolastiklart i¢in genelde boyle 20 yasg
tstii ¢ocuklarimiza toplumsal ve giinliik yasam, sosyal becerileri daha ¢ok
veriyoruz. Yani ogrencinin temel ihtiya¢ duydugu modiillere daha ¢ok agirlik
veriyoruz. Mesela giinliik yasamda neler oluyor, bu ogrenci ev igerisinde
olsun, mutfak becerileri olsun, kendi kullandigi ara¢ geregler olsun, nasil
diyim giysi diizeni ve bakimi olsun, ev diizeni ve bakimi olsun yani bunlar
kendi arasinda boliimlendiriyoruz. Tabi bunlarinda kendi arasinda farklh
farkly kazamimlar var. Mesela nasil var? Ev arag gereglerini kullanma diye bir
boliimiimiiz var. Biz bunda iste kullanmis oldugu televizyonu, nasil ac¢ilip
kapandigini, buzdolabinin nasil a¢ilip kapatildigini veya kiz cocuguysa iitiintin
nasil yapildigini, giysilerin nasil katlandigimi, yatagini ve c¢arsafint nasil
diizeltildigini, nasil takildigini, elbise dolabina nasil yerlestirildigini gibi gibi
temel evdeki ihtiyaglarint siraliyoruz yani... Bu ¢itkarma becerilerini biraz
gelistirdikten sonra biraz daha basit oldugu icin, bu sefer bu giysileri giyme
mesela ne oluyor bunlar mesela ¢oraptir, pantolondur, kazaktir, etek, hirka,
eldiven atlet, ayakkab: gibi, bunlarin nasil giyilip nasil ¢ikaridigini tek tek
cocukla calisiyoruz. (0O16)

...Cliinkii en basta kendine yetecek daha sonra diger, hedef kazanimlarin
oncelik sirasi ona gore devam ediyor... Igerigini biraz acayim yani el yikama,
yiiz yikama, dis fircalama, ayakkabi giyebilme, fermuar agma kapatma yani
bu tarz seyler. (O17)
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7) Oz bakim becerileri ve dgrencinin ihtiyacina gore psiko motor becerilere
oncelik veriyorum. Ellerini yikar, gémlek giyer, ¢it ¢it acar vb. kazanimlarla
ogrencinin giindelik yasaminda bunlari kendi basina yapabilecek diizeye
gelmesini saglyoruz. (018)

8) Bireylerin bagimsiz olarak giindelik islerini yapabilecekleri el ytkama, tuvalet,

ayakkab1 giyme gibi becerileri kazandirmak onceliklidir. (020)
3.1.1.2. Oz Bakim Becerileri

Oz bakim becerileri temasinda 11 gretmen el yiiz yikama kazanimma dncelik

vermistir. Bu koda iliskin gortisler su sekildedir:

9) En c¢ok kisisel bakim kazamimlarina oncelik veriyoruz. Bunun nedeni iste
cocuk kendini toplum igerisinde temiz ve saglikll olabilmesi igin onlar igin iyi
olabiliyor. Verdigimiz kazanmimlara ornek olarak el yikama becerisi, dis
fir¢alama o tiir tarzda beceri kazandirmaya yonelik ¢alismalar yapiyoruz.
(04)

10) ... Giinliik yasam icindeki rutinlerden bahsediyorum. EIl yikama, dis
fir¢alama, kasik kullanma, yemek yeme, yatagini diizeltme, iistiinii bagini
giyme gibi becerilerdir. (O9)

11) Ciinkii o ogrencilerin akademik olarak ihtiyaglarindan ziyade biz giinliik
yasam becerilerine daha ¢ok ihtiyaci oldugunu diistiniiyoruz. Bir¢ogu mesela
ornek veriyorum el yikama mesela en basitinden érneklersem el yikamay: da
yapamayan égrencilerimiz var. El ytkamay: 6gretmeye ¢alisiyoruz. (010)

12) Mesela el ytkama aliskanligi diyelim, el yikama aliskanlhigini yapabiliyor, ama
orda el ytkama aliskanligr var. El yiiz yikamasini once biz gosteriyoruz, rol
model oluyoruz, ondan sonra kendisinin yapmasini istiyoruz. (011)

13) Kazamim olarak genelde en temellerini ele aliyoruz. Oncelikle temizlikten
baslyoruz dedigim gibi. Ellerini yikar... (012)

14) Ogrenciden &grenciye degismekle birlikte ben genel olarak konugabilirim.
Kimisine el ytkama, yiiz yikama, ayak ytkama kurulama becerisini.... (O14)

15) Oz bakim becerilerinde kisisel bakimi gelistirecek seyler elini yikama, yiiziinii

yikama énceligi buna veriyoruz. (O15)
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16) Yani soyle egitimde oncelikli olarak ogrencilerin hedef kazanimlarini biz
kendimiz belirlerken daha fazla 6z bakim iizerine yogunlasiyoruz... Oz bakim
derken icerigini biraz acayim yani el ytkama, yiiz yitkama,...(017)

17) Oz bakim becerileri ve Ogrencinin ihtiyacina gére psiko motor becerilere
oncelik veriyorum. Ellerini yikar, gomlek giyer, ¢cit ¢it acar vb. (018)

18) ...Ne oluyor mesela kendi, basina sakal tarasimi olabilme, tirnaklarin
kesebilme mesela ayagim yikayabilme, elini yikayabilme, yiiziinii yikayabilme
mesela yiiziinii ne zaman ytkamali, uyandiktan sonra... Bu tiir oz bakim
becerilerini de dgretmeye ¢alisiyoruz. (019)

19) Bireylerin bagimsiz olarak giindelik islerini yapabilecekleri el yikama, tuvalet,
ayakkabi giyme gibi becerileri kazandirmak énceliklidir. (020)

3.1.1.3. Matematik Becerileri

Matematik becerileri temasinda 6 Ogretmen Sayilari tanima kazanimina

oncelik verdiklerini belirtmisleridir. Bu koda iliskin goriisler su sekildedir:

20)Hocam bir tane o&grencime mesela su anda rakamlart yazar becerisi
veriyorum (O1)

21)1-9 arasindaki dogal sayilari kavrar kazanimi verilmistir ve bunu egitim
performansina doékmek icin bizde ¢alismalar yapiyoruz. Ozellikle kavramsal
olarak ezber degil de 1-2-3-4-5 kulaga hogs gelir. Yalniz mesela 3’iin i¢inde 3
tane nesne oldugunu ve 2'nin iginde iki tane nesne oldugunu kavrayamaz. Biz
onu sekillerde gorsellerle, kartlarla destekleriz (02)

22) Ya da sayilarda mesela sayr saymayt biliyor ama taniyamiyor mesela. (O3)

23) Matematik ve okuma, yazma modiillerine agirlik veriyoruz (O6)

24) Hocam matematik modiilii ve okuma yazma modiilii var bende ogrencilerim
icin. Matematik modiiliinde daha ¢ok 1’er ritmik sayma, sonra iki ser ritmik
sayma sonra asamali asamali sayilart tanmitma, toplama islemine gegme,
eldesiz once, sonra eldeli toplama yapar, nesneleri birbirinden ayirt eder.
©7)

25) Bu okul ogrencisi ise Tiirk¢e ve matematik modiillerine agirlik veriyoruz

(©16)
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3.1.1.4. Okuma Yazma Becerileri

Okuma yazma becerileri temasinda 6 6gretmen harfleri tamima kazanimina

oncelik verdiklerini belirtmisleridir. Bu koda iliskin goriisler su sekildedir:

26) Okuma yazmayr gibi onlardan da mesela eksik oldugu seye bagl. Okuma
yazma genelde Bize gelen ogrenciler mesela okuma yazma da goyle bir
stkintis1 var. Sey yapabiliyor okuma yazma biliyor; ama harflerde karisiklik
oluyor. Mesela “b” “p” bunlari yapiyoruz. (03)

27) Okuma yazma iste harf ¢alismalart oluyor. (O5)

28) Okuma, yazma modiillerine agirlik veriyoruz (O6)

29) Okuma yazma modiiliinde ise hani sesleri tanir, seslerden heceler olusturur,
hecelerden kelimeler olusturur diye boyle kazamimlar basitten zora dogru
gidiyor. Yani bir kazamim ama 3 ay bile siirebilir 6grenme seyine gore. Bir
harf 1 yil da siirebilir. Evet, burada ogrenme gii¢liigii oldugu igin. Boyle basit
kazammlardan orta diizey kazanimlara dogru gidilir 1 sene icerisinde. (O7)

30) Birka¢ ogrencimde okuma yazma konusunda sikinti  ¢ekiyor onlarla
calisiyoruz. Bir kismi ile daha e harfinde calisir iken bazilarinda ise biraz
daha ilerleme kaydetmis ve kelimelere de gecmis bulunmaktayiz. (O14)

31) Akademik moduliinde Tirkce matematik veriyorlar genelde. Tlrkce de sesleri
ayirt eder, seslerden heceler olusturur, hecelerden kelimeler olusturur. Yavasg
yavas onun ses guruplarini bitirdikten sonra matematik modiiliine gegiyorum.

Yani bize gelen BEP dosyalarina gore ilerlemeye calisiyoruz. (O15)
3.1.1.5. Sosyal ve Toplumsal Becerileri

Sosyal ve Toplumsa becerileri temasinda 4 Ogretmen toplumsal beceri

kazanimlarina Oncelik verdiklerini belirtmisleridir. Bu koda iliskin goriisler su

sekildedir:

32) Hani bir kapt ¢calma, bir merhaba deme, bir yerine oturma bunlart yapabiliyor
mu? Yeterli hale getirmeye ¢alisryorum. Ya onlar genelde buna yonelik
gidiyoruz. (O3)

33) O yiizden giinliik yasam becerileri ve toplumsal yasam becerileri iizerinde

duruyoruz. (O8)
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34) Iste disarida carsida nasil hareket edilir, lokantaya nasil gidilir, oturulur,
yemek yenir ben kendi 6grencimle lokantaya gidip yemek de yedim. (014)

35) Biz toplumsal yasam becerileri, sosyal yasam becerilerine daha ¢ok agirlik
vermeye ¢alisiyoruz... Mesela yolda giderken selamlasma bir kazanmimdir.
Topluma entegre olabilmesi igin bir adimdir. Mesela kirmizi stk kurallarina,
vaya gecidini kullanmasina, tabelayir tamimasi yani bunun iginde binlerce
kazanimimiz var. Biz ise ¢ocugun mesela eger bir is ile ev arasindaki bir yol
glizergahi varsa yol iizerindeki gidis gelis alanlarini hem okul i¢i hem okul

dis1 egitimlerimiz ile kazammlarimizi vermeye ¢alisiyoruz. (019)
3.1.1.6. Dil, iletisim ve Oyun Becerileri

Dil, iletisim ve oyun becerileri temasinda 4 6gretmen dil konusma becerisi

kazanimlarina Oncelik verdiklerini belirtmisleridir. Bu koda iliskin goriisler su

sekildedir:

36) Oz bakim, dil konusma, psikomotor hepsini veriyoruz (02)

37) Geri kalan dawn sendromlu ve diisiik diizeyde olan ogrencilerimizde
genellikle alict dilleri ¢ok kotii oluyor. Anlamakta gii¢liik ¢ekiyorlar. O
ogrencilerle de dil becerileri iizerine ¢alisiyoruz. Dil becerileri tizerine mesela
genelde somut seyler Uzerine ilerliyoruz. Jest ve mimiklerini kullanamayan
ogrencilerimiz var. Onlara jest ve mimikler kazandirmaya ¢alistyoruz.
Sasirdig1 anda nasil tepki vermesi gerekiyor, kizdigi anda nasil tepki vermesi
gerekiyor ya da sevindigi anda nasil tepki vermesi gerekiyor. ( O8)

38) Ozellikle tesekkiir etme falan bu seylere yénelik kazanimlar: kazandirmaya
calistyorum. (013)

39) Ya biz égrencilerin, bize BEP dosyasi geliyor ona goére, dgrenciye gore dil
konusma, 6z bakim, okuma yazma matematik tabi ki de onceligimiz dil
konusma oluyor kendilerini ifade edebilmeleri agisindan. Sonra 6z bakim
vermeye ¢alisryorum. Ogrencilerin BEP dosyalarina gére degisiyor bu. Yani
hafif diizeyde zihinsel yetersizligi olan 6grencim dil konusma ve 6z bakimi

tamamlamissa Tiirkce modiiliine dncelik veriyorum. (O15)
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3.1.2. Ogretmenlerin  Uygulanan Etkinlik ve Cahsmalara Yonelik

Goriislerine Tliskin Bulgular

Katilimcilarin kazanimlara yonelik ne tiir etkinlik ve calismalar yaptigina

iliskin bulgular Tablo 3.2.’de yer almaktadir.

Tablo 3.2. Ogretmenlerin Uygulanan Etkinlik ve Calismalara Yoénelik

Goriislerine Iliskin Betimsel Istatistik Sonuclar
Soru Tema Kodlama Kodlama
yogunlugu
f % f %
S2- Bu kazanimlara 1-Gosterip yaptirmaya yonelik 11 5 20 4761

yonelik ne tir

etkinlik etkinlikler

ve caligmalar 2-Anlatima yonelik etkinlikler 7 35 20 47,61
yapiyorsunuz? 3-Nesneler ile kavramlari 2 10 2 4,76
iliskilendirmeye yonelik etkinlikler
Toplam 20 100 42 100
Tablo 3.2. de goriildiigli iizere, bu soruya 20 6gretmen Ogretim siirecindeki

etkinlik ve caligmalara iliskin goriislerinin icerik analizi sonuglar1 yer almaktadir. Bu

sonuclara gore Gosterip yaptirmaya yonelik etkinlikler, Anlatima yonelik etkinlikler ve

Nesneler ile

kavramlar arasinda iligkilendirmeye yonelik etkinlikler olmak Gzere 3

temada toplanmigstir. Temalara iliskin kodlar asagida basliklar halinde sunulmustur.

Gosterip yaptirmaya yonelik etkinlikler temasinda [Yaparak yasayarak
ogrenme (f=12), Model olma (f=8) ],

Anlatima yonelik etkinlikler temasinda [Sesli, somut, egitici ve gercek
materyallerle etkinlikler yapma (f=7), Sinifta tahta ya da kagit tizerinde
etkinlikler yapma (f=5), Kavram Kkartlariyla harfleri, kavramlari,
hayvanlar1 6gretme (f=4), Eglenerek yapabilecekleri oyun etkinlikleri
yapma (f=4)],

Nesneler ile  kavramlar1 iliskilendirmeye  yonelik  etkinlikler
temasinda[Sarkilarla iliskilendirme (f=2)] kodlarinin  vurgulandigi

gorilmektedir.

Goriildiigii lizere, yukarida belirtilen temalar icerisinde en fazla vurgulanan

temanin Gosterip yaptirmaya yonelik etkinlikler temasmin oldugu bu temanin da en ¢ok

vurgulanan kodunun “yaparak yasayarak oOgrenme” kodu oldugu goriilmektedir.
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Ogretmenler Anlatima ydnelik etkinlikler temasinda “sesli, somut, egitici ve gercek
materyallerle etkinlikler yapma” ve nesneler ile kavramlar iligkilendirmeye yonelik
etkinlikler temasinda ise “sarkilarla iliskilendirme “kodlarmi1 vurguladiklari

gorulmektedir. Belirtilen kodlarla ilgili alintilar asagida bagliklar halinde yer almaktadir.
3.1.2.1. Gosterip Yaptirmaya YOnelik Etkinlikler

Gosterip yaptirmaya yonelik etkinlikler temasmda 12 Ogretmen Yyaparak

yvasayarak ogrenme seklinde etkinlik ve caligmalar yaptiklarini belirtmisleridir. Bu

koda iliskin goriisler su sekildedir:

40) Ne yapacak drnegin mesela ¢ocuk sagimi tarayacak, banyo yapacak, tirnagini
kesecek ellerini yikayacak. Evet, biz burada veriyoruz. Ama onun aliskanlik
haline gelmesi uzun zaman aliyor. Ilk once o kisisel bakimini temizligini
yapsin. Sonra onun gelisimi ile ilgili oncelik olan kazamimlar: veriyoruz.
Mesela bir alisverise gitme durumu ya da bir lokantaya gidince ne
isteyecegini nasil hareket edecegini bilmiyorlar onlart 6gretmeye, yasantisini
kolaylastiracak sistemde ya da onun egitim raporunda olmayan kazanimlart
vermeye calisiyoruz. (02)

41) Yani etkinligimiz daha ¢ok iste yiiz yiize ve seyde olur. Mesela uygulamall
olarak daha ¢ok yapryoruz. Orijinal gercek lavabolarimizda mesela el yiiz
yikamalarini gergeklestiririz orada. Dis fircalarini gercek dis fir¢ast ile falan
oyle. (O4)

42) Iste insanlarla nasil konusulur, iste selamlasmaydi, nasil bir mini de olsa
sohbet gecirmelerini saglayacak ¢alismalar yapmaya ¢alisiyoruz. (O5)

43) Bu tip i¢in genelde rehabilitasyon merkezlerinde bulunan uygulama suiflart
vardir. Iste o uygulama simiflarinda bulunan yerlerde giinliik yasami bir nevi
yasatilmaya ¢alisilir. (09)

44) Hocam etkinliklerimiz genel olarak soyle, nasil anlatayim size, iste hocam
materyallerimiz var, ayakkabi baglama konusunda materyallerimiz var cirt
curt seklinde, diigme seklinde, bagcik seklinde materyallerimiz var. Mesela
ayakkabi baglama kazanmiminda o materyalleri kullanarak ilerliyoruz. Ondan
sonra elleri ytkama da ise birebir gercek anlamda lavaboya gidip oncelikle

model oluruz biz ¢ocuga, biz yapariz ve ardindan bizi takip etmesini isteriz
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mesela o sekilde devam ederiz. Diger, dislerini fircalama konusunda da
materyallerimiz var dis fir¢asi, dis macununu getirip gercek anlamda dislerini
fircalamasini 6gretiriz, o sekilde yapryoruz. (012)

45) Ya da farkly materyaller iizerinden olsun o tip seyler ¢cocuga gercek hayatta
yvasayarak, yaparak, onu ¢ocuga benimseterek ¢ocugun daha kalici bir
ogrenme saglamasi konusunda onu yapmaya ¢alisirim. Tabi ki en sonunda da
cocuk bagimsiz hale geldigi zaman hi¢ sikintisi olmaz. (013)

46) Daha ¢ok 6z bakim becerilerinde giinliik yasamini kolaylastiracak etkinliklere
yer veriyoruz. Bire bir oluyor zaten. Kendilerinin aktif olduklari etkinliklere
onem veriyoruz. Yani ellerini yikarken mesela gorsellerle degil direk ¢ocuk
gidip orda lavaboda elini yikiyor. Ya da iistiinii ¢ikarirken, diigmeleri
iliklerken direk gomlegi ya da kendi iistiindeki bir iistii a¢ip ¢ocugun tek
basina yapmasina olanak saglyoruz. Yaparak yasayarak, aktif bir sekilde
katilmadilar mi 6grenemiyorlar. (O15)

A7) Simdi dedigimiz gibi mesela diyelim ki bir ¢ocukla giyinme becerilerini
gelistiriyorsak bizim yukarida yedek elbiselerimiz var. Iste tisortiidiir,
hirkasidir, eldivenidir, beresidir. Oraya ¢ikiyoruz. Eger mutfak arag
gere¢lerini kullanmaya yénelik bir sey ise asagida mutfagimiz var oraya
iniyoruz. Orada c¢ay demleri, ¢cayin nasil demlendigini, makarnayr nasil
pisirdigini veya suyu nasil isittigini genelde mutfakta ¢alismaya ¢alisyyoruz.
Alt katta dedigim gibi bir hazir yatagimiz var onun ¢arsaf, yastigi kilifi falan,
kalifin nasil takildigimi, nasil ¢ikarildigini genelde elimizden geldigi kadariyla
bu égrencileri uygulamali olarak bire bir tiim kazamimlar: c¢calismaya
calisiyoruz. (016)

48) Yani 6z bakim becerileri genel itibart ile bizim okulumuzun salonunda bir
calisma lavabosu mevcut... Iste dis fircalama, el yikama, el yikadiktan sonra
elini kurutma vesaire bu tarz hedef kazanimlar: uyguluyoruz orda bir digeri
ayakkabi baglama, bir ayakkabi tizerinde bire bir temas ederek fiziksel sekilde
biz uyguluyoruz égrencilere. (O17)

49) Ellerini ytkar, gomlek giyer, ¢it ¢it acar vb. kazammlarla égrencinin gindelik

yasaminda bunlart kendi basina yapabilecek diizeye gelmesini sagliyoruz.
(018)
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50) Mesela bizim burada mutfagimiz var. Bizim kendi fizyo terapi odamiz var.
Fizyo terapi odasindaki alet edevat bize yariyorsa fizyoterapide, mutfaktaki
alet edevatlar, o kazamima goére uygun neresi ise orayt kullanmaya
calistyoruz, simif i¢i suif disi egitim, egitimi biz sinif igine sigdirmamaya
calistyoruz. Eger trafik kurallarimi ogreteceksek yolda, yemek ogreteceksek
mesela bir salata yapmayt ogreteceksek mutfakta. Yani ogretecegimiz kazanim
hangi alandaysa o alanda bire bir gosterip yaptirma yapryoruz. (019)

51) Bu tiir etkinliklerde bireylerin yaparak yasayarak gerceklestirmeleri daha
kalict 6grenmeler saglar. (020)

3.1.2.2. Anlatima Yonelik Etkinlikler

Anlatima yonelik etkinlikler temasinda 7 6gretmen Sesli, somut, egitici ve

gercek materyallerle etkinlikler yapma seklinde etkinlik ve ¢alismalar yaptiklarini

belirtmisleridir. Bu koda iliskin bulgular su sekildedir:

52) Hocam Once somut nesnelerle sayr kavrami o&gretiyoruz Ondan sonra
kavrattigimiz o sayr kavramini nesnelerle iliskilendirip o sekilde ¢ocugun
zihninde kalici olabilmesi icin elimizden geleni yapiyoruz. (O1)

53) Yani cocugun ilk once hissederek, dokunarak yapabildigi etkinliklerle
basliyoruz mesela bir kirazi getirelim ka¢ tane var dokunuyor 2 tane veya
kulagimizda 2 tane elimize aliriz bir-iki dokunarak hissederek. Ya da bir
kalem falan getirerek, kitap defter ka¢ nesneyi ogretiyorsa mesela 2 ve 3'ii
ogretiyorsak 3 tane defter getiririz. Sonra ona dokunuruzl-2-3 tabi basamakl
olarak. Once 1 den baslariz. Ve bedenimizdeki kulaktir, gozdiir kulaktir eldir,
bacaktir. Her birinden 2 tane o sekilde ¢ocuk dokunur Evet iki tane oldugunu
anlar... (02)

54) Tabi somut materyallerimiz de var, bunun iizerinde de ¢alistyoruz. Daha ok
ben bunu yaptirtyorum. Oyun hamuru vardi bende oyun hamuru ile baya
oynadi, sikildi 6grenciler. Degistirdim. (O7)

55) Az oncede belirttigim gibi somut seyler iizerine ilerliyoruz. Flas kartlarimiz
var, genelde gergek nesneler olmasina ozen gésteriyoruz. Yani bir ¢ocugun
alict dilini  geligtirebilmemiz icin kesinlikle somut seyler kullanmamiz

gerekiyor. Ciinkii normal diizeyde olmadiklart i¢in ¢calisma kagitlar, kalem,
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defter, silgi bunlar bize ¢ok uzak. Dedigim gibi flas kartlar: olabiliyor,
materyaller, egitici materyaller oluyor. Materyallerimizi de soyle temin
ediyoruz. Ogrencimizi iyice tamiyoruz, Ogrencimize gore siparis iizerine
getirtiyoruz. O ogrencinin neye ihtiyaci varsa, sesli materyallere mi daha ¢ok,

atyorum alict dili kotii olanlara daha ¢ok sesli materyaller kullaniyoruz. (O8)

56) Biraz once bir ogrencim igin ritmik sayma c¢alistyoruz demigtim bakiyoruz

mesela ogrencimin zekd seviyesi benim soyledigim seyi hemen algilayacak
seviyede degilse genelde yaptigim kalemleri altyorum ne yapiyorum diyelim ki
birer bire sayma ise kalemleri saymaya basliyorum eger ikiser sayma ise yine
bunu yapabiliyorum, fasulyelerimiz var, onun disinda boncuklarimiz var
bazen parmak yéntemi yani ellerini kullanarak parmaklar ile yapryorum,
bazen de kagidin iizerine c¢izgi ¢izme ile bunlarda bu sekilde ozellikle
somutlastirmaya ¢alistyorum, kafasinda olusturmaya ¢alistyorum ¢iinkii

bunlar ¢cok ¢cabuk unutan égrenciler. (014)

57) Matematikte mesela sayilart 6gretiyorsak kalemdir yani birebir somut bir

sekilde dokuna bilecegi, gorebilecegi etkinlikler vermeye ¢alisiyoruz. Bizde
daha ¢ok, ne kadar ¢ok duyu organina hitap ederse ¢ocuk daha ¢ok ogrendigi
icin ona onem vermeye c¢alisiyoruz. Somut gseylerle, gercek nesnelerle

ilerlemeye ¢alisiyoruz. (015)

58) Kiiciik yas gurubunda daha ¢ok ilgi ¢ekici, renkli materyaller kullanarak

calismalar gerceklestiriyorum (020)

3.1.3. Ogretmenlerin Ogretim Siirecinin Etkililigine Yonelik Goriislerine

Iliskin Bulgular

Katilimcilarin - 6gretim  Siirecinin  6grencilerin  engel durumlarmni nasil

etkiledigine iligkin bulgular Tablo. 3.3’de yer almaktadir.

Tablo.3.3. Ogretmenlerin Ogretim Siirecinin  Etkililigine Yonelik

Goriislerine Iliskin Betimsel Istatistik Sonuclar

Soru Tema Kodlama Kodlama
yogunlugu
f % f %
S3- Egitimler 6grencinizin engel Olumlu etki 18 90 26 76,47
durumunu nasil etkilemektedir? Olumsuz etki 2 10 8 23,52

Toplam

20 100 66 100
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Tablo 3.3. te goriildiigii lizere Ogretmenlerin gretim siirecinin dgrencileri nasil
etkiledigine iligkin goriislerinin igerik analizi sonuglar1 yer almaktadir. Bu goriislerden
hareketle Olumlu etki ve Olumsuz etki olmak iizere 2 tema olusmustur. Ogretmenler
rehabilitasyon merkezlerinde alinan egitimin hangi yonde olumlu ve olumsuz
etkiledigini goriismelerde ifade etmislerdir. Bu goriisler 1s1¢inda olumlu ve olumsuz
etkinin kodlar1 olugsmustur. Temalara iliskin kodlar asagida bagliklar halinde

sunulmustur.

e Olumlu etki temasinda [Yasam becerileri (13), okuma ve okudugunu
anlama (f=11), duygu ve davranis yonetimi (f=10), sayilar ve islemler
(f=2) ]

e Olumsuz etki temasinda [Uzun zaman almasi (f=6), bazilarinda higbir
ilerleme olmamas1 (f=1), Olumsuz model alma (f=1)] kodlarinin

vurgulandigi gorilmektedir.

Goriildigi tizere, yukarida belirtilen temalar igerisinde en fazla vurgulanan
temanin Olumlu etki temas1 oldugu bu temanimn da en ¢ok vurgulanan kodunun “Yasam
becerileri” kodu oldugu gorilmektedir. Ogretmenler olumsuz etki temasinda ise “uzun
zaman almas1” kodunu vurguladiklar1 gorilmektedir. Belirtilen kodlarla ilgili alintilar

asagida bagliklar halinde yer almaktadir.
3.1.3.1. Olumlu Etki

Olumlu etki temasmda 13 Ogretmen Ogretim siirecinin yasam becerileri

kazanma konusunda ogrencilere olumlu etkisi oldugunu yani Ogrencilerin giinliik
yasam, tuvalet, el yiiz yikama, yemek yeme ve bagimsiz yasama gibi becerilerinin

gelistigini belirtmisleridir. Bu koda iliskin goriisler:

59) Evet, onun yasantisinda bazi seyler degisiyor yani Mesela renkleri
ogrettigimiz de bir seyahat ettiginde kirmizi 151k Trafik isiklarini gériiriiz sar
kirmizi yesil oldugunu anlar. O sekilde ona yardimci oluyor ya da bir rakam
gosterdigimizde Ne yapayum markete gider disar gittiginde yada televizyonda
bir sey gordiigiinde aa 20 aa 5 o sekilde goriir tanir ve kendi diinyasinda ¢ok
mutlu olur. Basar: hissini kendisi tatmis olur. (02)

60) Mesela zihinsel geriligi olan bir otistik égrencimden bahsedeyim, aglama

krizleri ¢ok tutuyordu, sinifa karsi hi¢ istegi yoktu, aliskanliklarina c¢ok
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bagliydi, abur cubura aymi sekilde, abur cubursuz okula gelmiyordu ve yogun
c¢aba sonucu benim olsun, idarenin, ailenin olsun. Suan derse giriyor,
akademik bilgi alyyor diisiinebiliyor musun, giinliik yasami gectik artik
akademik bilgi aliyor. 8-9 yaslarinda ve okuma yazma 6greniyor. (O8)

61) Burada yapilan egitim 6gretim ¢ocugun yasamwni tabi ki olumlu yonde etkiler.
Ctinkii mesela ¢ocuk tuvaleti geldigi zaman ydda aciktigt zaman yada sey
yaptigt zaman neyi ne Yyapacagini, nasil isteyecegini, iletisimi nasil
kuracagini, tuvalete gittigi zaman, banyoya gittigi zaman neler yapacaginin
bilincindedir. Tabi ki etkiler, olumlu yonde etkiler. Burada Yapilan ¢alismalar
cocugun yagamini olumlu yonde etkiler tabi ki. Burada 6 aydwr egitim
veriyorum, ozel egitimde 6 ay uzun bir siire¢ degildir. Ama bu siire¢ icerisinde
gelismeler var midwr tabi ki de vardir. En azindan kazandirmis oldugumuz
basamaklarda ilerlemeler var. Ilk aldigimiz degerlendirmelerle su anki
aldigimiz son degerlendirmeler arasinda ¢ok biiyiik farklar olmasa da kiigiik
adimlarla farkliliklar goriilmektedir. En azindan yonerge almaya basladilar,
yonergeye uygun davranislar gostermeye bagladilar. Becerse de becermese de
en azindan onu davranisa gostermeye yonelik ¢abalar goriilmektedir. (O9)

62) Onun sadece daha iyi, daha rahat bir hayat, aslinda ailesinin daha iyi, daha
rahat etmesini saglyoruz. Ciinkii yaptigimiz ¢alismalar sonucunda ¢ocugun
glinliik yasam becerilerini ogrendigi zaman aileden yiik aliyoruz. Mesela
normalde elini ailesi yikiyor, yiiziinii ailesi yikiyor, yemegini ailesi yediriyor
ne bileyim lavaboya ailesi ¢ikariyor. Bunlart biz ¢ocuga ogrettigimiz zaman
hem aile rahatliyor, hem c¢ocuk bunlart 6grendigi zaman tek basina da
yasanabilir oldugunu gériiyor kendisi. Yani bir sekilde hayatini idame
ettiriyor. Bu zaten ozel egitimin de bunun iistiine kurulu oldugunu ben bunu
yillardir anlatiyorum. Ozel egitim bunun iistiine kurulu yani biz o ¢ocuga
ogretmemiz gereken tek sey hayatim tek basina idame ettirecek dereceye
getirmek... Hayatlar: nasil kolaylasir 6rnek vereyim. Tek basina yasamay:
ogrendigi zaman, tek basina yasamaktan kastim mesela bir evde biz
uyandigimiz zaman kendimize kahvalti hazirlayabiliyorsak, tabi o siirece daha
gelmedik de, kahvalti hazirlayabiliyorsak hani oturup televizyon izleyip,

lavabomuza c¢ikip, iste evin iginde de olsa hayatimizi idame ettirecek
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durumdaysak bunlar iste bizim giinliik yasam becerileri dedigimiz boliime
geliyor. Bu bolimi onlara adapte edebilirsek bu onun daha iyi ve daha rahat
yasamast icin olabilecek en iyi seviyedir diyebilirim yani. (O10)

63) Ya simdi soyle diisiinelim. Cocuk buraya geliyor, buraya gelmeden once hani
maalesef ki buradaki aileler biraz bilingsiz. Buraya gelmeden énce hichbir sey
gosterilmemis. Buraya yavas yavas geldikten sonra ne oluyor el yikamayi
ogreniyor, Bir mikroplardan korunmaya bashyor. Iki lavabo, etrafa koku
yaymaktan kurtulmus oluyor. Ondan sonra ne diyebilirim ha mesela ¢ocuktur
sonugta oyle ya da boyle markete gitti. Sayi saymayr o6grendi, toplama,
ctkarma yapmayr ogrendi ne olacak bu agiwr diizeyde zihin de degil ayrica,
bunlari ogrenebilecek bir diizeye sahiptir. Bunlari ogrendikten sonra bir
glinliikte alig veris yapacak. Bir ¢ikolata alacak. Bu ¢ikolataya verecegi
parayi, tlizerinde kalacak parayir ogrenecek sonugta. Bunlarda onun hayatini
daha olumlu sekilde etkiliyor kesinlikle. (011)

64) Herhangi bir engelli bireye baktiginda engelli oldugu a¢ik acik ortada oluyor.
Bir baktiginda elini yikayamiyor yada yemek yiyemiyor tek basina, atiyorum
ayakkabisini giyemiyor yolda yiiriiyemiyor bile neyse biz bu aradaki bu
sorunlart  kaldirmaya c¢alisiyoruz.  Normal bireyler gibi yetistirmeye
calisiyoruz. Aradaki mesafeleri kaldirmaya ¢alisiyoruz. Yani fiziksel olarak
baktiginda gerek temizlik olsun gerek hal ve hareketleri, bireysel 6zel temizligi
falan cok fark ediyor hocam. Onceden mesela, oncesinde salya sorunu vard:
bunlari astik, temizlikle ilgili hijyen sorunumuz vardi onlar: astik ¢ok stikiir.
Suan o tarz sorunumuz yok, onlari ortadan kaldwdik yani. Bu konularda
olumlu gelismeleri gériiyoruz. (012)

65) Temizlik konusunda diyelim ¢ocuk tuvalet becerisi olmadigi i¢in ya da
tuvaletten ¢iktigr zaman elini ytkamadigr zaman kirli ellerle toplumun igine ya
da yemek yedigi zaman o sitkintisini yaswyor yani. Bu hem diger bireyler
tarafindan yadirgama konusunda olsun hem ¢evresindeki insanlardan
olumsuz seyleri yasiyor. Hem kendisi hem de cevresindeki bireyler o sikintiyi
yasiyor. Mesela 3 yasindaki ogrencim vardi ilk geldiginde, hafif diizeyde olan
ogrencim ilk geldigi zaman mesela he bedensel hem zihinsel oldugu icin degil

ayaga kalkmak ana bir sey uzattigin zaman c¢ocuk ilk basta hi¢ orali bile
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olmuyordu. Bu iki ay siire igerisinde hem benim yaptigim 6gretimlerle bir de
aile destegiyle birlikte ¢ocuk sadece alini bile tutugumuzda ¢ocuk magsallah
ayaga kalkabiliyor, adim bile atabiliyor. Emeklemeyi bile bos ver adim bile
atabiliyor. Ciinkii ilk geldiginde emekleme bile ¢ocukta yoktu. Cok siikiir bu
iki aylik siire icerisinde, ozellikle aile desteginin olmasiyla birlikte ve onlar
yonlendirme konusunda ¢ocukta masallah yavas yavas birka¢ adim
atabiliyor.(013)

66) Ama nihayetinde sunu séyleyebiliriz ¢cocugun, zihinsel engelli bir dgrencinin
rehabilite anlaminda bir rehabilitasyon merkezine gelmesi, ozel egitim almasi,
ad itistiinde ozel egitim bire bir seklinde, farkindaligi da olusturabiliyoruz
cocugun i¢inde ailesinde, ¢evresinde, sokaginda, mahallesinde. Onun disinda
ne yapa biliyoruz, gelebilecegi bir seviye varsa biz oraya getirmeye
calisiyoruz. Ama eger ozel egitim almazsa bu zihinsel engeli olan engelli
ogrencimiz bu sefer ne olacak iste disarda bazen bir insani, bir ogrenci
goriirsiin yast da biiytimiistiir, insanlar genelde onunla alay eder, deli diye
tabir ettikleri tarzda, herhangi bir egitim almamistir. Almayan oégrenciler
maalesef durumu bu sekle gelecektir. Alan dgrenciler ise eger biraz da aile
destegi varsa biraz daha iyi bir seviyeye gelebilecektir. En azindan sokakta
bagirma, iistiinii ¢ikartma, yemek yememe, altimi kirletme gibi benzeri
durumlardan bir nebze kurtulmus, biraz daha aile ile hasir nesir olmus,
arkadas kurabilecek kendi c¢apinda. Akademik anlamda da eger okuma
yazmaya birazcik gegebilmisse hi¢ olmazsa meramini anlatacak bir seviyeye
gelebilir. Bizim en biyiik hedefimiz de bu zaten. (014)

67) Bir diigme ilikleme bile ¢ocuk i¢in basaridir yani. Bagimsiz bir sekilde ellerini
yikamasi, tuvalet ihtiyacint gidermesi ya bu o ¢ocugun toplumda yavas yavas
tek basina herekte etmesi icin ¢ok onemli seyler. Bagimsiz bir sekilde
yasamay: 6greniyorlar tabi ki de. (015)

68) Simdi bu ¢ocuklarimiza bu okullarin nasil bir faydasi var onu soruyorsunuz
herhalde? Simdi hocam dncelikle halk igindeki bu algiyr kirdik. Yani
cocuklarin bir odada misafir gelirken saklanilmaya c¢alisiimasi, bazilarinin
hatta zincirlendigini bunlart duymussunuzdur. Oncelikle bu algiyt kirdik. Ne
oldu ¢ocuklar artik rahat Bir sekilde diger ¢cocuklar, diger akranlarla beraber
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oynamaya basladilar. En azindan onlart hor gormiiyorlar. Bu ¢ocuga hi¢bir
faydasi dahi olmasa bu ¢ocuklarin rahat bir nefes almast i¢in onlari evlerden
ctkardik... Yani biiyiik bir, ¢ocuklarimiza biiyiik bir katkisi var. Kesinlikle
cocuklarimizin giinliik yagsam, hayatlarinda olsun, temel becerilerinde olsun,
sosyal hayatlarinda olsun, toplum icindeki degerlerinde olsun her bir safhada
biiyiik bir deger kattigini gorebiliyoruz ¢ocuklarimizda. (016)

69) Yani soyle soyleyeyim mesela ben el yikama becerisi verdim bunu bagimsiz
hale getirdikten sonra gimdi anne babamn yiikii de azaliyor yani ogrencinin
kendine olan oz giiveni de artiyor, yani evet ben yapabilirim, 6z giiveni artiyor
ve buna bagh olarak bir sonraki kazamimlarin kazandirilmas: daha kolay
oluyor. (O17)

70) Giinliik yasantisinda bu kazamimlar: bagimsiz bir sekilde yapabilmesini
saglar. Bagcik baglama kazanimi ile ¢ocuk anne-babasindan yardim almadan,
tek basina ayakkabilarini baglar. Bu kazamimlarla amag¢ ¢ocugu hayata
kazandirmaktir. (018)

71) Yaptigumiz  etkinlikler  bireylerin  gelisim  seviyeleri  dogrultusunda
gerceklestiginden dolayr direkt engel durumlarina odaklanmaktadir. Bireyin
yonergeleri anlayip yerine getirmesi oncelikli amacimizdwr. Bireyin bagimsiz

yasayabilmesi icin giinliik yasam becerilerini kazanmaktadirlar. (020)
3.1.3.2. Olumsuz Etki

Olumsuz Etki temasinda 6 6gretmen yapilan egitim 6gretim ¢alismalarinm uzun

zaman_almasi_konusunda 6grencilere olumsuz etkisi oldugunu belirtmisleridir. Bu

koda iliskin goriisler su sekildedir:

72) Yani ilerleme agisindan mi? Yani hocam bu c¢ocuklar ézel ¢ocuklar yani
normal ¢ocuklar gibi degil bunlarin 6grenmeleri normal ogrencilere gore
biraz ge¢ oluyor. Hatta bazilari ogrendigini daha sonradan tekrar etmedigi
icin ¢abuk unutabiliyor. Bu yiizden sikintilar yasiyoruz hocam. Hatta daha

once kavratmig oldugumuz bazi becerileri 6 ay sonra tekrar vermek zorunda

kaliyoruz (O1)
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73) ... Yalniz orta diizeyde olan ¢ocuklara Akademik olarak okuma yazma veya
matematiksel kavramlari 6gretmemiz de ¢ok uzun zaman alabiliyor. Bazen bir
iki tane harfi 2 ay verdigimizde olmugstur. (02)

74) Ogrenciye bagh biraz. Yani ogrenci agir biri ise zor olabiliyor. Uzun bir
zaman alabiliyor égrenci icin. (03)

75) Cocukta mesela, normal akranlart 1 haftada 6greniyorsa bir heceyi, harfi 1 ay
lizerinde calisarak ogretmeye ¢alisiyoruz. (O6)

76) Yaa dedigim gibi 6grenciler zaten ¢ogu dikkat eksikligi var onlarda. Hani sey
olamuyorlar, konsantre olamiyorlar. Bu onlari, zaten 3-4 tane ogrencim var
derse gelmeye ¢ok inat¢ilar. Derse gelemiyorlar. Zorla getiriyorum. O da
dersi olumsuz etkiliyor zaman zaman. Hani derse karsi inat¢i tutum, dikkat
bozuklugu, motivasyon, konsantrasyon bozuklugu bu hepsi etkiliyor. Bir de
engel durumu da var ¢ocugun yani dedigim gibi bir harf asla 1-2 ayda
ogretilmez. Anca 3 ay siirebilir, Mesela e harfini ydda L harfini. E tabi hafif
dizeyde olanlar 1 ayda da kavrayabiliyor. Ama orta diizeyde olanlar zihinsel
vetersizligi orta diize olanlar 3 ayda ancak bir harfi égrenebiliyor ve bunu
cabuk unutabiliyorlar. Zaten korunumlari yok, korunumlar:r gelismemis.
Doniistimsel gecisleri yok tek yonlii diistiniiyorlar. Hani bir harfi de ogretmek
zaman aliyor. Zordur zaten bu hani ogrenme giicliigii olan 6grenciler i¢in
dedigim gibi bunlarla saglyoruz égrenmeyi. (O7)

77) Alabiliyor mu d&grenci, alamiyor mu? Alamiyorsa aile ile isbirligi kurup
zihinsel yetersizligi iizerine baska sekilde uygulamaya dokiiyoruz Tabi. Illa
hani ayni kazamm iizerinde ilerleyemeyebiliyoruz. Bazen 6grenci daha ileri
seviyede oluyor, bazen geride kalabiliyor. O yiizden bazen aymi kazanim
Uzerinde aylarca kalabiliyoruz. Bu bizim igin ¢ok biiyiik sikinti. Normal bir
ogrenci bir konuyu 1 haftada 6grene biliyorken bir zihinsel engeli olan,

zihinsel olarak geride kalan bir 6grenciye 1 ay, 2 aya kadar aywabiliyoruz.

(O8)

3.1.4. Ogretmenlerin Ogretim Siirecinde Karsilastiklari Problemlerle

Tliskin Bulgular

Burada 6gretmenlerin yar1 yapilandirilmis 6gretmen goriisme formunda bulunan

4. Soruya verdikleri cevaplardan elde edilen bulgulara yer verilmistir. Katilimcilarin
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Ogretim siirecinde karsilastiklar1 problemlere iliskin bulgular Tablo 3.4.te yer

almaktadir.

Tablo 3.4. Ogretmenlerin Ogretim Siirecinde Karsilastiklar1 Problemlere

Iliskin Betimsel istatistik Sonuglari

Soru

Tema Kodlama Kodlama
yogunlugu

f % f %

S4- Bu etkinlik ve 1-Ogrencinin Engel Durumuna Yénelik 8 40 36 40,44

caligmalarda Problemler

karsilagtiginiz 2-Ailenin tutumundan kaynaklt 8 40 27 30,33

problemler var mi Problemler

varsa nelerdir? 3-Kurumlardan kaynakli Problemler 3 15 21 23,59
4-Ogretmenden kaynakli problemler 1 5 5 5,61

Toplam 20 100 89 100

Tablo 3.4. te katilimcilarin 6gretim siirecinde karsilastigi problemlere iliskin

goriislerinin

icerik analiz sonuglar1 yer almaktadir. Bu goriislerden hareketle;

Ogrencinin Engel Durumuna Yonelik Problemler, Aileden kaynakhi Problemler,

Kurumlardan kaynakli problemler ve Ogretmenden kaynakli problemler olmak iizere 4

tema olugmustur. Temalara iligkin kodlar asagida basliklar halinde sunulmustur.

Ogrencinin engel durumuna yOnelik Problemler temasmda [davranis
problemleri (f=8), derse girmeye karsi isteksizlik (f=7), unutma (f=5), gec
ogrenme (f=5), dikkat daginikligi (f=5), cabuk sikilma (f=3), iletisim
kuramama (f=3)],

Ailenin tutumundan kaynakli problemler temasinda [ailenin destek
vermemesi (f=10), ailenin bilingsiz olmasi (f=7), ders tekrarlarin ve
Odevlerin  yapilmamas: (f=6), ailenin ¢ocugunun egitiminden ¢ok
maddiyata Onem vermesi (f=2), ailenin ekonomik sikmtilar1 (f=1),
ogretmenden beklentilerin yiikksek olmasi (f=1)],

Kurumlardan kaynakli problemler temasinda [ders sayisinin az olmasi
(f=9), materyal eksikligi (f=6), kurumun fiziksel ortam eksikligi (f=2),
Kurumlarin maddi boyutunun agir basmast (f=2), uygun olmayan

moduller belirlenmesi (F=2)],
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e Ogretmenden kaynakli problemler temasinda [dikkat cekmekte zorlanma
(f=3), Alan disindan olma (f=1), tecriibenin olmamasi1 (f=1)] seklinde,
kodlardan olusmaktadir.

Goriildiigii tizere, yukarida belirtilen temalar igerisinde en fazla vurgulanan
temanin Ogrencinin engel durumuna yonelik problemler temas1 oldugu bu temanin da
en ¢ok vurgulanan kodunun “davranis problemleri” kodu oldugu goriilmektedir.
Ogretmenler aileden kaynakli problemler temasinda “ailenin destek vermemesi,
kurumlardan kaynakli problemler temasinda “ders sayisinin az olmas1” ve 6gretmenden
kaynakli problemler temasinda “dikkat ¢ekmekte zorlanma” kodlarini vurguladiklari

gorulmektedir. Belirtilen kodlarla ilgili alintilar asagida basliklar halinde yer almaktadir.
3.1.4.1. Ogrencinin Engel Durumuna Yénelik Problemler

Ogrencinin Engel Durumuna Yonelik Problemler temasmda 8 &gretmen

Ogretim stirecinde dgrencilerin davranis problemleri konusunda problem yasadiklarini

belirtmisleridir. Bu koda iligskin gortsler su sekildedir:

78) Ogrencilerin saldirgan tavirlari davramslar oluyor. Hani birbirine vurmaydi,
kiifiirdii, hakaretti. Bunlar olabiliyor. Cogu dgrencimizde hirsiziik mesela
calma davramst da gorebiliyoruz. Hani gidip ¢antalarimizi kontrol etmekti,
kiifiir, hakaret béyle ¢ok sey olabiliyor. (O5)

79) Cocugun dikkatini ¢ekemiyorsun, motive edemiyorsun. Cocuk problem
davraniglar sergiliyor, siirekli agliyor. Ailesinden ayrilmak istemiyor buraya
gelince. Bu konularda zorluklar yasiyoruz... Hani engellilerde aile kavrami
Ozel gereksinimli bireylerimizde 6n planda oluyor. Sirekli onlarla i¢ ice
oldugu igin veya olduklar: icin onlardan ayrildiklarinda, buraya geldiklerinde
de problem davranislar cok oluyor. Iste aglamadir, duvara vurmadr, esyalara
zarar vermedir gibi davramgslar ¢cok oluyor. (O6)

80) Hani bazi yeni ogrencilerimiz iginde bazi hir¢in davramslart karsisinda ne
yapacagimizi bilemiyoruz. Bu tiir sorunlar ¢ikabiliyor. (O8)

81) ... Yasadigimiz problemlerin en biiyiik problemlerden bir tanesi ¢ocuklardaki
davranis problemidir. ... Siddet davramislart gosterebilir. Vurma, isirma,
kullandigi materyale zarar verme bunlar gériinen davranig problemleri olarak

goéralar. Tabi ki bunu bir problem olarak nitelemek, tabi ki bunlar engel
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durumundan kaynakli problemlerdir. Tabi ki davramisin iizerinde ¢alismak
bizim gérevimizdir. (O9)

82) Cocuk mesela drnek veriyorum hiperaktif ¢ocuklarimiz var. Hiperaktif
dedigim ama o mesela 3. Sinifta kiigiik ¢ocuklara ya bu ¢ocuk ¢ok hiperaktif
denilen ¢ocuklardan degil gercek anlamda hiperaktif. Dikkat daginikligi ve
hiperaktivite bozuklugu, ¢ocuk durmuyor yerinde. Yani onu durdurdugunuz
zaman ¢ocuk kusuyor. Yani viicut o kadar etkilesimde ki siirekli harekette. Ee
simdi o ¢ocuk i¢in mesela érnek veriyorum uygulama sinifinda giizel bir kose
hani her yeri yumusak yapilabilecek, ¢iinkii ¢cocuk kosuyor, duvara vuruyor,
kendini kapiya vuruyor. Defalarca boyle olan ogrencilerimiz var. Cocuk
kendini yere atiyor stkilinca. (010)

83) Sovle cocuk bazen agresif olabiliyor, agresif oldugu zaman o dakika ¢ocuga
bir sey ogretemiyorsun. Cocuktan kaynakli sey oluyor. agresif oldugu zaman
de atiyorum seyi (etkinlik kagidini) vermek istiyorsun, ya ywrtiyor ya atiyor.
Kendi késesine cekiliyor. Ben onu hi¢hir zaman unutmam, bir defasinda Ishak
ile derse girdigimde ¢ocuk kendini, derse yeni girmeye baslamistim, bir seye
artik neye sinirlendigini bende bilmiyorum. Kosesine cekildi 40 dk boyunca
cthkmadi. 40 dk boyunca her sekilde davrandim, farkli ¢oziimler bulmaya
calistm ama olmadi maalesef. (O11)

84) Birde problemden ziyade kendi acimdan zorluk yasiyorum. Ciinkii bizimde bir
sabrimiz, smmirimiz oluyor. Bazi giinler kaldiramiyoruz bazen mesela bazi
durumlari. Ciinkii gercekten zorluklar: var. Mesela saldirganlik, tikirme yani
mesela 1sirma tarzi ogrencilerimizde bu durumlar oluyor. Bunlari ¢ok
yasiyoruz, bu durumlardan rahatsiz da oluyoruz ama yapacak bir sey yok,
bunlari  égreniyoruz, bunlara alsiyoruz. Ik  donemlerde daha ¢ok
zorlantyoruz ama ondan sonraki donemlerde biraz daha alistyoruz. Fiziksel
anlamda gergekten c¢ok yipranmamiz soz konusu oluyor. Kesinlikle bunlar
engel durumundan kaynaklaniyor. Cevresine bu sekilde davrandigi icin bize
de bu sekilde davraniyor. (012)

85) ... Hwr¢in olabiliyor hani o an bir sey yapamiyoruz. Dersten ¢ok ¢ocugun o

anki hirginlhigini ya da sevgi ihtiyacim karsilamaya ¢alisiyoruz. (O15)
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3.1.4.2. Ailenin Tutumundan Kaynakh Problemler

Ailenin tutumundan kaynakli Problemler temasmda 10 Ogretmen Ogretim

sirecinde ailenin destek vermemesi kaynakli problemler yasadiklarini belirtmisleridir.

Bu koda iligkin goriisler su sekildedir:

86) Cocuk burada égreniyor, eve gidince unutuyor. Obiir hafta geliyor. Tekrar
ayni seyi vermek zorunda kaliyoruz. Bu da ailenin pek fazla ¢ocuguyla
ilgilenmedigini gosteriyor. (02)

87) Cok fazla ilerleme kaydetmesek de bir nebze de olsa verim alabiliyoruz. Bu da
bazi velilerimiz sayesinde... Hani yapilan ¢alismalar, etkinlikler Hani aile de
desteklenmedigi icin. Hani tekrar gelecek hafta Tekrar bastan sartyoruz. (O5)

88) Veliler, ailesi, ama gercekten, gercek anlamda buradaki égrencilerin higchbir
velisi diyeyim ki %10°u soruyor %90 °n1 sormuyor. Hani evden gonderiyim de
bu okulda dursun, biraz evde rahatlayim havasindalar... Aileler zaten
sormuyor. (07)

89) Aile olabilir, ailenin destek vermeme durumu alabilir. (O8)

90) Simdi karsilastigimiz problemler tabi ki var... Genelde aile destegi alamamak.
(09)

91) Ama maalesef ki aile orali bile olmuyor. Benim karsilastigim en biiyiik
problem bu. Velimizin maalesef ki bu tiir seylerde ¢ok hani ¢ocugu sey gibi
gorlyor, ben basimdan atiyim, gitsin oraya, en azindan 2-3 saat da olsa ben
kurtulmus olayim, goziiyle bakiyor maalesef. (O11)

92) Biz égrencilerden ziyade velilerle sorun yasiyoruz... Oncelikle kabul etmedigi
icin beraber ¢calisamiyoruz, ondan sonra kabul ettikten sonra diizelmeyecegini
diistindiigii icin beraber birlikte hareket edemiyoruz, beraber ¢aligamiyoruz
onlarla. (O12)

93) Ikinci neden de ailedir. Mesela ben iki aydir buradayim bazi 6grencilerin hala
be velilerini bekliyorum. Ariyoruz ha gelecekler ha gelecekler. Bir dgrencCi
hakkinda bilgi almak istiyorum, evde ne tiir 6gretimler yapiyorsunuz? Hani
ben bir seyler soyleyecegim veliye diyelim ki temizlik becerisi mi ogretecegim
¢ocuga bunu evde uygulamasi gerekir. Sadece burada haftada 2 saat ile bu
ogretim olmaz. Bunu evde de aile eger geldigi zaman ona soylerim o sekilde

de ona sdéylerim mesela o bir hafta boyunca gunde 2-3 defa da olsa ona
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ogretirse o beceriyi kazandirma konusunda daha kisa siirede ogretiriz, yani
kazandiririz cocuga. Iste bu sikintiyr aile konusunda ¢ok yasiyoruz. (013)

94) Bazen kardes sayist da etkili oluyor. Birkag kardes engelli olabiliyor. Bu sefer
anne baba ne yapsin? Gergekten zorlaniyorlar, egitim vermekte zorlaniyorlar.
Verdigimiz 6devleri kontrol etmekte zorlaniyorlar. (014)

95) Aileden de yeterli destek alinamiyor. Bunu goriince, odevler yapilmayinca
bizde geri doniit alamayinca bizde geri ¢ekiliyoruz bazen. (O15)

3.1.4.3. Kurumlardan Kaynakh Problemler

Kurumlardan kaynakli Problemler temasinda 9 6gretmen Ogretim siirecinde

ders sayisinin az olmasi konusunda problem yasadiklarini belirtmisleridir. Bu koda

iligkin goriisler su sekildedir:

96) Mesela her hafta gelmeyebiliyorlar. Her hafta o6grenci gelmek istemiyor
mesele bu sikinti oluyor. Yani soyle bir sitkinti da olabiliyor. Haftada bir gelme
stkintt olabiliyor. Tabi ki de bana tek bir giin gelme, her giin her giin gérme
belki 6grenci i¢in daha iyi olur. Ama hani Haftada bir kere gelme ¢cocuk bunu
unutabiliyor mesela ozel gereksinimli oldugu icin. Derslerin sikliginin az
olmas: sorun yaratabiliyor. (O3)

97) Hani bu ¢ocuklar kuruma Haftada iki kere geliyor 45 dakikalik. Hani bizim
stiremizi yetmedigi icin hani bir de normal ¢ocuklar degil bunlar ister istemez
unutuyorlar. (O5)

98) Bunun i¢in de zaten dersler 40 dakikadir. Hani onu dlzeltene kadar, anlatana
kadar slre bitiyor ve ¢cok zaman aliyor hani o etkinligi yaptirmak, ya da
calismayr yaptirmak. Bunun igin 1 sene icerisinden bir ogrenci ancak o harf
gruplarindan yarisim égrenir. (07)

99) Soyle sayleyim size suan bizim 6grencilerimiz haftalik iki ders saati geliyor
bize. Bu siirenin ¢ok ¢ok yetersiz oldugunu diisiiniiyorum. (O12)

100)  Hani ben bir seyler soyleyecegim veliye diyelim ki temizlik becerisi mi
ogretecegim ¢ocuga bunu evde uygulamasi gerekir. Sadece burada haftada 2
saat ile bu égretim olmaz. (013)

101)  Cocuklarimiz yeterince egitim alamiyorlar. Rehabilitasyon merkezlerine

haftada 2 giin geliyor haftada 2 gun geldikleri i¢in 6rnek veriyorum bir derse
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Sali giinii gelirse diger derse Persembe yada Cuma giinii geliyor. Arada 3-4
giin mesafe de oluyor. Sonraki dersi bitirdikten sonra tekrar diger derse de 0
kadar daha zaman ge¢mis oluyor. Normal bir égrenci olarak diisiiniirsek
haftada 30 ders alan bir 6grenci basaryt ya tam yakalayabiliyor ydda
vakalamiyor. Bir ogrencimizin haftada 2 ders almast yani yetersiz kaliyor...
(014)

102)  Bazen, haftada bir gin 2 saat alyyoruz iste. Cok az yani 2 saatlik bir
egitimle devam ettiremiyoruz, siirekliligi saglayamiyoruz. Ders kopuk kopuk
oluyor haftada bir olunca. (O15)

103)  Bazen biz 2 ay boyunca “e” sesini tanima o sesi ¢ikarma gibi sorunlar
yasiyoruz ve bu siire bize yetmiyor. Bu ¢ocuk 6 ay sonra egitimde bir ses
grubun anca bitirmis oluyoruz. (O16)

104)  Bizim bir de ders sayilarimizin az olmasindan dolayt mesela 2 saatlik bir
egitim engelli bir birey icin yeterli bir saat degildir. Biz sadece hem ebeveyne
rehberlik etmeye c¢alisiyoruz hem de c¢ocuga bir seyler kazandirmaya

calisiyoruz. Bundan dolayt saatin az olusu... Cok yoruyor. (019)
3.1.4.4. Ogretmenden Kaynakh Problemler

Ogretmenden kaynakli Problemler temasinda 3 ogretmen dikkat cekmekte

zorlanma konusunda problem yasadiklarini belirtmisleridir. Bu koda iliskin goriisler su
sekildedir:

105)  Hani dedigim gibi ¢ocugu hichir zaman eglendiremedigin durumlar da
oluyor. Cocugun dikkatini ¢cekemiyorsun, motive edemiyorsun... (O6)

106) Cocukla anlasamama olabilir. Ciinkii her ogretmen her ogrenci ile
anlasamiyor, yada Ogretmenin ¢ocugu iyice tamimamasi olabiliyor. (O8)

107) ... Yonergeleri aktarip yerine getirmelerini saglamamiz  zor
olabilmektedir. Egitimlerde masa basindaki ¢alismalarda bireyi sakinlestirip
oturtmak da zor olabilmektedir. (020)

3.1.5. Ogretmenlerin Ogretim Siirecinde Karsilagtiklart  Problemlere

Getirdikleri Coziimlere iliskin Bulgular

Burada Ogretmenlerin yar1 yapilandirilmis O6gretmen  goriisme

formunda bulunan 5. Soruya verdikleri cevaplardan elde edilen bulgulara yer
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verilmistir. Katilimeilar 6gretim siirecinde karsilagtiklar1 problemlere ne tiir

¢ozlmler getirdiklerine iliskin bulgular Tablo 3.5.’te yer almaktadir.

Tablo 3.5. Ogretmenlerin Ogretim Siirecinde Karsilastiklar1 Problemlere

Getirdikleri Coziimlere iliskin Betimsel Istatistik Sonuclar

Soru Tema Kodlama  Kodlama
yogunlugu
f % f %
S5- Bu problemlere ne tir  1-Paydas destegi 8 40 25 41,66
¢Ozlmler getiriyorsunuz?  2-Uygulama yapma 5 25 17 28,33
3-Yasal diizenleme 2 10 9 15
4-Duygusal destek 1 5 4 6,66
5-Sorunun kaynagina inmek 3 15 3 5
6-Yetersiz kalma 1 5 2 3,33

Toplam

20 100 60 100

Tablo 3.5. te katilimcilarin Ogretim siirecinde Kkarsilastigi problemlere

getirdikleri ¢oziimlere iliskin goriislerinin igerik analiz sonuclar1 yer almaktadir. Bu

goriislerden hareketle; Paydas destegi, Uygulama yapma, Yasal diuzenleme, Duygusal

destek, Sorunun kaynagmna inmek ve Yetersiz kalma olmak tizere 6 tema olusmustur.

Temalara iliskin kodlar asagida basliklar halinde sunulmustur.

Paydas destegi temasinda [aileyi bilgilendirme (f=13), aile ile isbirligi
yapma (f=9), yetkili kurumlarin destegi (f=2) ve meslektaslardan destek
(F=1)],

Uygulama yapma temasinda [ilgi ¢ekici, oyunlu etkinlikler yapma (f=5),
ev ziyaretleri (f=3), etkinlikleri tekrar vermek (f=2), ev 6devi verme (f=2),
yonergeleri basitlestirme (f=2), pekistire¢ kullanma (f=2) ve materyallerin
hazirlanmasi ve yapilmasi (f=1) |,

Yasal dizenleme temasinda [ders sayilarin arttirilmast (f=5), kurumlarin
fiziksel uygunlugunun saglanmasi (f=2) ve Ogretmenler i¢in sosyal ve
ekonomik diizenlemeler (f=2)],

Duygusal destek temasinda [psikolojik destek (f=2) ve Ogrenciye giiven
vermek (f=2)],

Sorunun kaynagma inmek temasinda [ Sorunun kaynagmni arastirma (f=3)]

Yetersiz kalma temasinda [¢Oziime kavusturamama (f=2)] seklinde,

kodlardan olusmaktadir.
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Goriildiigii lizere, yukarida belirtilen temalar igerisinde en fazla vurgulanan
temanin paydas destegi temast oldugu bu temanin da en ¢ok vurgulanan kodunun
“aileyi bilgilendirme” kodu oldugu goriilmektedir. Ogretmenler uygulama yapma
temasinda “ilgi ¢ekici, oyunlu etkinlikler yapma”, yasal dizenleme temasinda “ders
sayilarin arttirilmas1”, duygusal destek temasinda “psikolojik destek”, sorunun
kaynagmma inmek temasinda “sorunun kaynagini arastrma”  ve Yyetersiz kalma
temasinda “¢6zememe” kodlarin1 vurguladiklar1 goriilmektedir. Belirtilen kodlarla ilgili

almtilar asagida bagliklar halinde yer almaktadir.
3.1.5.1. Paydas Destegi

Paydas destegi temasinda 13 6gretmen aileyi bilgilendirme ile yasadiklari

problemlere ¢6ziim getirmeye calistiklarmi belirtmisleridir. Bu koda iliskin 6gretmen

gorisler su sekildedir:

108)  Hocam Vallahi biz iste velilerle yaptigimiz toplantilarda dile getiriyoruz
iste ¢ocuk Haftamin 2 giinii birer saat okulda kaliyor Onun disinda hep
evdedir elinizden geldigince ¢ocugun okulda ogrendiklerini evde bol bol
tekrarlatin. (O1)

109) Yani bu konuda velilerin Oncelikle bilincli olmasi gerekiyor Onun
yasadigi sosyo ekonomik kiiltiire bakmak gerekir. Onu arastirmak lazim bu da
ozellikle PDR cilerin akabinde, onun sinif dégretmenine, akabinde egitim
gordiigii ozel egitim ogretmenine gorev diistiyor. o konuda bilinglendirmeleri
gerekir. Bizim yasadigimiz cografyamin egitim diizeyi anne baba kusaginda
diistiktiir. Yeni nesil okuma oram yiiksektir. Tabii o da daha yeni sekillenmeye
baslamis. Onlarin yani aileleri bilinglendirmek lazim. Onlari bir seminer
duizenlersin, okula davet edersin. (O2)

110)  Aile biraz daha ilgili olabilir. Aileler biraz daha isin i¢inde gidilebilir.
Aile igin igine girerse En azindan hani burada ¢ocuk sikiliyor Evet bir kismini
Biz bir kismini aile ile sey yaptigimiz zaman ¢ocuk biraz daha istekli hale
gelebiliyor. (O3)

111) Bunlart asmak icin yani aileye ¢ok fazla zaman aywriyorum. Aradigimda

soylediklerim genelde yapilmamis oluyor. Yapanlar da var. Bir daha
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artyorum, bir daha zaman ayirryorum. Burada kilit noktast, siirekli iizerinde
duruyorum aile. (O6)

112)  Once aileden baglariz. Sonra okulumuzda psikolog, okulumuzun
psikologundan yardim aliriz. Gerekirse aileyi pedagoglara yonlendiririz,
hastanelerde  hastanelik isi varsa hastaneye yonlendiririz, en son
basvurdugumuz yoneticilerdir zaten. (O8)

113) Velilere yonelik problemlere buna ¢oziim i¢in aile toplantilar
yapuliyor... Yani bire bir derse alimip ve yahut ev igerisinde, eve gidildigi
zaman yahut buradasin aile swufa... Cocugun davramglarina yonelik
calismalarda aileye bire bir model olunuyor, 6rnek gosteriliyor. (09)

114)  Soyle en biiyiik problemim ac¢ik soyleyeyim size bilingsiz aile. Elimden
geldikce  ben  aileye ulasmaya ¢alisyyorum.  Ciinkii  benim  aileyi
bilinglendirmem lazim ki cocuga bir sey katabileyim. (O11)

115) Velilere de onceki ogrencilerimizden ornekler vererek inandirmaya
calisiyoruz yani gergekten bunu basarabilecegimizi kanitlamaya ¢alistyoruz
onlara. Onceki donemdeki ogrencilerimizden ornekler vererek, bakin bunu
yapamiyordu artik yapabiliyor, sizin ¢ocugunuz da yapabilir. Belli bir ¢alisma
belli bir istek, azim sonucunda yapabilir deyip deyip onlari bu sekilde ikna
etmeye ¢alisiyoruz. (012)

116)  Biz aile konusunda ézellikle hocalarumiz, rehber dgretmenimiz ellerinden
geldigince ozellikle babalari da buraya ¢ekmeye ¢alisiyoruz ama daha ¢ok
anneler geliyor maalesef, Her zaman fedakar olan annelerimiz. Geliyorlar
Onlarla konusuyorlar... Ailelerinde iyi bir egitimden ge¢mesi gerekiyor ki
ogrenciye faydali olabilsinler. Ciinkii egitimde aldiklar: bu iki dersi biz yeterli
goriirsek en biiyiik sikintimiz olur, handikap olur. Ciinkii gercekten biz
rehberlikte bulunmus oluruz. 2 ders veriyoruz, ozel egitimdir tabi ki faydasi
var ama eger evde tekrari gelmezse maalesef biraz daha havada kalmis olur.
(014)

117) ... Ya da aile ile gériismeler yapryoruz. (O15)

118)  Bizim velilerle, bu kurumlarda veli biraz daha veli nimet go6ziyle
bakildig i¢in her dogru ve yanlislarina evet demek zorunda kalryoruz. Ee bu

egitim igerisinde biraz kendini asanlar bunlara miidahale etmeye ¢alistyoruz.
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Yani burada bu 6grencilerin bir egitim gormeleri gerektigini, egitimleri ile
ilgili her seylerinde velinin kesinlikle hakli oldugunu, kesinlikle cocuklarinin
egitimlerinin pesinde dolanmalarin: tavsiye ediyoruz onlara. (O16)

119) Yani ben soyle soyleyeyim. Aile goriismeleri tabi once bunlarin tespit
edilmesi gerekiyor. Ulke capinda veya il bazinda anketlerin yapilmasi
gerekiyor. Bu anket sonuglarina gére MEB biinyesinde gerekirse talim terbiye
kurulu da buna dahil olabilir, hani bir ¢alisma diizenlenebilir. Seminerler
cesitli sempozyumlar diizenlenebilir. Aileler bilinglendirilebilir, TV kanaliyla
desteklenebilir. Ozellikle sosyal medya bunun vazgecilmesi. Ben genelde okul
biinyesinde aile goriismeleri yapiyorum. Ciinkii benim de imkanlarim o yonde
sinirli. Oyle de olunca yani aile gériismeleri, cesitli video gériintiileri, iste
basaran dgrenciler, engelli olup da madalya alan, iist diizey basart gosteren
ogrenciler. Biz bunlarin drneklerini  ¢ogaltabiliriz.  Bunlar:t aile ile
paylasiyorum. Tabi ki de bu aile agisindan giizel oluyor. (017)

120)  Mesela engelli bireylerin ebeveynlerine milli egitim miidiirliikleri olsun
veya aile ve sosyal politikalarin gerekli birimleri olsun bu konular hakkinda
seminerler duzenleyebilirler. Biz zaten bu problemleri bire bir ebeveyne
anlatiyoruz. Biz diyoruz ki biz bu isin egitmeni olarak da, bu sektoriin igcindeki
bir birey olarak da biz size dogru yolu gosteriyoruz, buna riayet etmenizi de
bekliyoruz. Yani biz direk zaten ebeveynleri ikna etmeye ugrasiyoruz. Ee bize
de destek olabilmeleri i¢in milli egitim miidiirliigii olabilir, aile ve sosyal
politikalar bakanlig olabilir bu tiir birimlerin de destek olmasi gerekiyor.
Bunlarla ilgili sempozyumlar mi diizenlenir, paneller mi yapilir? Bunlar tabi
onlarin takdirinde. Bu tiir seyler ve aileyi iste verilen maddi destekler
tizerinden herhangi tehditler mi olusturulabilir bunlar iizerinden de ise

katilmalarina ¢calisilabilir. (019)
3.1.5.2. Uygulama Yapma

Uygulama yapma temasinda 5 6gretmen ilgi cekici, oyunlu etkinlikler yapma

ile yasadiklar1 problemlere ¢6ziim getirmeye c¢alistiklarini belirtmigleridir. Bu koda

iliskin goriisler su sekildedir:
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121)  Mesela ogrenci inatla yapmak istemiyor. CoOk ¢abuk sikilabiliyor, dikkati
dagilabiliyor. Boyle problemlerle karsilasabiliyoruz. Bu problemlerle
karsilasinca da soyle yapmaya ¢alisiyorum ben. Genelde once Mesela hosuna
gideni yapmaya ¢alisiyorum. Onun ilgisini ¢ekebilecek olani vermeye
calistyorum. Daha sonra bunu digeri ile birlikte biitiinlestirerek vermeye
calisiyorum. Mesela vermem gerektigini vermeye calistyorum. Oyle olunca
daha biraz daha mesela dikkati daha ¢ok oraya yoneliyor. (O3)

122)  Dikkat sorununu genelde biz kendimiz yaptigimiz etkinliklerle onlarin
dikkatini vermeye calistyoruz. Mesela iste kdagit kalem diiz onu vermek yerine
Hani o kagidi o kalemi biraz siisleyerek Iste renklendirerek o sekilde oniine
koymaya c¢alistyoruz. Hani biz kagit kalem, toplama islemini Kdgit kalem
lizerinde yapacagima Bir de bir elma getirip Elmay: sey yaparim. (O5)

123) Ya da o giin hep seyde degil derste degil aslinda, o giinkii ¢ocugun
psikolojisine gore bi sikinti yasadim hemen oyun oynamaya doneriz. Hemen
iceride bir top oynama, eglenebilecegi herhangi bir sey. (O8)

124) Cocugun engel durumundan kaynakli sorunlarda ise genelde ozel
egitimde c¢ocugun dikkatini ¢ekme diye bir sey vardir, ¢ocugun dikkatini
cekmemiz lazim. Yani 6gremme stirecine katkida bulunmak icin ¢ocugun
dikkatini nasil ¢ekiyoruz? Genelde oyun ile 6rnek veriyorum c¢ocuga el
yikamayi ogretecegiz orneginde ziplayarak, iste dans ederek, eglenerek hani
bir nevi o oyun oynadigimizi diisiiniiyor ama aslhinda biz onunla bir siire¢
izliyoruz. Yani el yitkamadan o6rnek veriyorum her seferinde, baska ornek
vereyim yatak toplama olsun Ornegin mesela uygulama sinifim olsa dans
ederek yataga atarim, toplarum, yorgam kapatirim, yastigi tutarim. Hani
boyle, biz bunlarin dersini gordiik hocam. Ben matematik gérmedim, Tiirkge
gormedim ben bunlart gérdiim, giinliik yasam becerileri aynen. Cocugu
eglendirerek ogretmeyi égrendik. (O10)

125) Ya cocuk isteksiz ise en azindan onun ilgisini ¢ekecek etkinlikler ya da
bir oyun filan ya da bahgeye ¢ikiyoruz 10-15 dakika, kendini toparliyorsa

dersimize devam ediyoruz. (O15)
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3.1.5.3. Yasal Diuizenleme

Yasal duzenleme temasinda 5 Ogretmen ders sayilarimin arttirilmasi ile

yasadiklar1 problemlere ¢6ziim getirilebilecegini belirtmisleridir. Bu koda iligkin

gortsler su sekildedir:

126)  Iste dedigim gibi biraz sey arttirilabilir biraz daha. (O3)

127)  Seanslar hafif diizey engellilerde ¢ok simirli, 40 dakika bilemedin 80
dakika, hani maksimum 160 dk. Hani bunlar sosyal becerilere agirlik verilip
seans sayisint  yiikselttiginde zihinsel engelli bireylerin daha da
gelisebilecegine inaniyorum. (O6)

128)  Soyle soyleyim size suan bizim ogrencilerimiz haftalik iki ders saati
geliyor bize. Bu siirenin ¢ok c¢ok yetersiz oldugunu diistintiyorum.
Yiikiimliiliigiiniin biiyiik bir kismi ailede oluyor bana gore. Bu kisith siirede,
her giin gelmis olsalardi mesela, ¢ok kisitly siirede bize gedigi icin 6grenciler
blyuk yuk ailede oluyor. Bu ders saatleri bence uzatilabilirdi. Ciinkii ¢ok
yetersiz ger¢ek anlamda. Hem bizim engelli bireylerden kaynakh, ¢iinkii bir
hafta, yaptigimiz bir seyi tizerinden bir hafta gecip tekrarlyyoruz mesela. Evde
tekrar olmuyor ya bunu bir hafta sonra hem unutmus oluyor, unutmasa bile
cok az sey kalryordur. Bence o siirenin uzatilmasi gerekiyor bu bir. (012)

129) Ozellikle diyoruz ki bu oOgrencilerimize daha fazla seans verilmesi
gerekiyor bu bir. Ikincisi yasi kiiciik cocuklarimiza ¢ok daha fazla, siirekli iyi
seanslar verilerek belki ilerde yapilabilecek ydda asilabilecek ¢ok daha az
problemle karsilasmak icin yogun egitim almas: lazim. Ornek veriyorum 0-6
vasindaki, 0-3 yasindaki ogrencilere belki haftada 30 ders verilmesi
gerekiyor. Atiyorum belki 10 yasindaki ydda 15 yasindaki 6grencilere 20 ders
verilmesi gerekiyor gibi. Eger bu yogunlastirilmis egitimleri bizler
verebilirsek, milli egitim bu anlamda verdigimiz derslerin sayisini arttirirsa
daha iyi olabilecegini diigiiniiyorum. (O14)

130)  Odevler vererek bu 2 saatlik siirenin verimini arttirmaya ¢alisiyoruz. ..
(O15)
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3.1.5.4. Duygusal Destek

Duygusal destek temasinda 2 Ogretmen psikolojik destek saglayarak

yasadiklar1 problemlere ¢oziim getirmeye calistiklarini belirtmisleridir. Bu koda iligkin

gortsler su sekildedir:

131)  Once dinliyorum. Dinledikten sonra ¢ocugu biraz rahatlatip iste bir
rehberlik onceliginde konusup rahatlattigimizda iste sonra iste tekrar
etkinligimize devam ediyoruz. (O4)

132) ... Psikolojik anlamda, onlara destek veriyorlar ve bir égrenci ile nasil
oturulmasi gerektigini, nasil konusulmasi gerektigini ornek verecegim ben
bunu ornek vererek anlatayim. Bazi velilerimiz geliyor diyor hocam biz
cocugun oniine 50 tane oyuncak koymusuz ama bir tiirlii herhangi bir tanesi
ile oynamiyor. Rehber ogretmenimiz de sunu anlatiyor 50 tane oyuncagi
koymana gerek yok. Cocugun hosuna gidecek 1-2 tane yeterli olacak. Zaten
cocugun zihinsel yetersizligi var, bu sefer bir karmasaya giriyor, hangisiyle

oynayayim hangisiyle. (014)

Duygusal destek temasinda 2 06gretmen guven vermek ile yasadiklari

problemlere ¢oziim getirmeye ¢alistiklarmi belirtmisleridir. Bu koda iliskin goriisler su

sekildedir:

133)  Bu tiir sikintilarin oniine ge¢mek icinde bazen kapiyi agik tutariz,
odamizin kapisi neredeyse her zaman agiktir. Cocuk kendini giivende hissetsin
ta ki sana alisan kadar. Hani yasadigim sorunlara genelde boyle ¢oziimleri
uretirim. (O8)

134) Soyle soyleyeyim ilk basta c¢ocuktan baslayayim. Cocukla alakal
problemi yasadigim da anladim ki o ¢ocuk bana daha tam giivenmiyor. O
giiven duygusunu ozellikle asilamaya calisttm. Cocukla ne yaptim g¢ocugu
aldim gotiirdiim buradan parka, disarda da gotiirdiim bunu rahatlikla
soyleyebilirim. Parkta mesela ona bir tane top aldim. Bunlar ¢ok onemli
seyler ¢cocuk i¢in, bizim i¢in ¢cok dnemli degil belki ama ¢ocuk icin ¢cok énemli
seyler. Onun hani benden bir seyler isteyebilecegini gostermeye c¢alistim.
Bana glvenmesini istedim. Onunla birlikte oyunlar oynadik, parka gittik,

markete gittik, ¢ikolata aldik beraber yedik. Hani bazi seyleri beraber
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yapmaya ¢alistik, o ¢ocuk bana alismaya basladi. Bana alistiktan sonra boyle
bir problem yasamadim. Hani hir¢inligi, mir¢inligt oluyor ama mesela burada

ben oldugum zaman, ben bir sey soyledigim zaman hir¢inligi kalmiyor. (O11)
3.1.5.5. Sorunun Kaynagina inmek

Sorunun kaynagina inmek temasinda 3 Ogretmen Sorunun kaynagini

arastirma_ile yasadiklar1 problemlere ¢6ziim getirmeye calistiklarini belirtmisleridir.
Bu koda iliskin goriisler su sekildedir:

135)  Iste dgrenci geldigi zaman etkinlik yaptigimiz zaman etkinlikten
Uzaklasmaya ka¢cmaya ¢alisryor. Bunun Oncelikle nedenini sorma ya
calisiyoruz. Iste disarida yasadigi arkadasa akranlar: ile ilgili mesela
problemleri oluyor. (O4)

136) Ya genelde once ¢ocugun yarattigi bu sorunlarin asil nedenine inmeye
calisiyoruz. (O5)

137) Mesela bir cocugun davramisimin neden sonug iligkisine bakiyorum.
Onciillerini tespit ediliyor. Davranisin siklig1 6l¢iiliiyor. Bu yonde, atiyorum
simdi ornek verecek olursak isiran bir ¢ocuktan bahsedelim, derse girerken
veya ders sirasinda egitimciye, birebir egitimciye isitrmaya yonelik bir
davranmis yapiyorsun, ya da kendi eline yonelik 1sirma davranisi yapiyorsun.
Bunun onciilleri tespit edilir. Neden yapiyor, isirmadan once, elini istrmadan
once ne oldu? Bu onciiller tespit edildikten sonra dersteki 1sirma sayilari ya
da sayiltisi yapilyor. Bunlar yapildiktan sonra yaklasim olarak hangi
metodun uygulanacagi segiliyor. Acaba ¢ocugun kimyasallart ile ilgili bir
sorun mu var. Atiyorum serotonin mi yiiksek, dopamin mi yiiksek yoksa diger
seyler mi yiiksek? Ciinkii bunlar davranisi etkileyen seyler. Buna ydnelik
fiziksel ve biyolojik degerlendirmeler yapildiktan sonra davranmissal, psikolojik
olarak, nevrotik olarak seyler, ol¢iimler yapiliyor. Buna gére seg¢im yapiliyor.

(09)
3.1.5.6. Yetersiz Kalma

Yetersiz kalma temasinda 2 Ogretmen ¢0zlme kavusturamama diyerek

yasadiklar1 problemlere ¢oziim getiremediklerini belirtmisleridir. Bu koda iligkin

gorisler su sekildedir:
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138)  Hani ¢ocukta normal ¢ocuklar ¢ocuk gibi olmadigi icin hani o seyi
alamiyorsun, doniitii alamiyorsun. Hani biz de birebir ogretmenler kendi
aramizda konusuyoruz. Ya da veliler ile isbirligi icerisinde oluyoruz. Hani
dedigim gibi genelde bu sorunlari ¢ozemiyoruz. Coziime kavusturamiyoruz.
Aileler ile ici ice gelemiyoruz bu isbirligini saglayamiyoruz. (O5)

139)  Hocam biz bu problemleri asamiyoruz. Agik ve net biz bu problemleri
asamiyoruz ¢tinkii veli ile konusmaya kalkiyoruz, veli bizi ters tepiyor, ¢iinkii
onun ¢ocugu miikemmel. Kurumla konusuyoruz, kurum icin o ¢ocuk nakit, o
cocuk onun igin de miikemmel burada her zaman dgretmen su¢lu ¢ikar ve biz
bu sorunu belirttigimiz zaman, oyle bir sorunu onlar gérmezden geldigi i¢in,
simdi benim aile ile ortak ¢alismam lazim, aile beni dinlemesi lazim. Ya eger
gercekten bilingli ve egitime onem veren bir aile ise o ¢ocugun gelisimine
katki saglamak istiyorlarsa ogretmenle bir olmasi lazim. Kurumun da bir
olmasi lazim. Gerekirse mahalle bakkalimin da bir olmast lazim gergek
anlamda. Ama maalesef oyle bir sey imkansiz. Diyoruz ki en azindan aileyi
alalim elimize, aile zaten ailenin umurunda bile degil. Bazi ailelerden
bahsediyorum yani. Bizim igin olan sorunlardan bahsediyorum, suan bu
bolgede, yani giiney dogu Anadolu bolgesinin maalesef ki genel bir sorunu.
Aile bir yonde ¢ocuga nakit goziiyle bakiyor maalesef, kurum da nakit géziiyle
bakiyor. Ogretmen egitim goziiyle bakiyor, egitim verirken olusan en ufak
problemde iki taraftan maddi olarak baktigi icin ¢ok biiyiik bir sikisiklikta
kaliyoruz. Biz buradan kurtulamiyoruz, bu sefer bu baskilar bizi yildiryyor.
Gergekten yiliyoruz yani. Savasmak nereye kadar hocam? Bir kisiyle
savasirsin, iki kigiyle savasirsin yok yani bir yerden sonra biz de kesiliyoruz ve
ogrenciye geldigi zaman ornek veriyorum egitimi verirken o kadar yumusak
davraniyoruz ki bak boyle yapali, hadi istersen boyle yapalim, hadi bunu
yapmadin mi yapma canin sag olsun. E ¢ocuk bu sefer benim ¢ocuk zerindeki
otoritem sifira iniyor ve ¢ocuk igin ben orda tamamen onun bakicisyyim, o
beni takmayan bir varlik yani. Kesinlikle beni takmiyor. Ben onun icin bir
hi¢im orda. E beni takmaymca hocam egitim siirecimiz maalesef sifira iniyor.
Egitim imkansizlastyor. Ciinkii ¢ocuk iizerinde otoritem olmadigi igin ¢ocuga

onu yaptiramiyorum, yaptiramayinca da maalesef cocuk siliniyor. (010)
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3.1.6. Ogretmenlerin Ogrencilere Farkh Olarak Verilmesini Istedikleri

Egitimlere Iliskin Bulgular:

Burada yar1 yapilandirilmis 6gretmen goériisme formunda bulunan 6. Soruya

verdilen cevaplardan elde edilen bulgulara yer verilmistir. Katilimcilarm 6grencilere

farkli olarak ne tiir egitimler verilmesi gerektigine iliskin bulgular Tablo 3.6.’da yer

almaktadir.

Tablo 3.6. Ogretmenlerin Ogrencilere Farkh Olarak Verilmesini

Istedikleri Egitimlere iliskin Betimsel Istatistik Sonuglari

Soru Tema Kodlama Kodlama
yogunlugu
f % f %

S6- Ogrencinize farkli  1-Sosyal ve Toplumsal Beceri 12 60 18 439

olarak ne tiir egitimler  Egitimleri

verilmesini istersiniz?  2-Mesleki Egitim 6 30 12 29,26
3-Ogrenmeye Destek Egitimler 2 10 11 26,82

Toplam 20 100 41 100

Tablo 3.6. da katilimcilarin 6gretim stirecinde farkli olarak ne tiir egitimlerin

verilmesi gerektigine iliskin goriislerinin icerik analizi sonuglar1 yer almaktadir. Bu

goriislerden harcketle sosyal ve toplumsal beceri egitimleri, mesleki egitim ve

ogrenmeye destek Egitimler olmak tizere 3 tema olusmustur. Temalara iliskin kodlar

asagida bagliklar halinde sunulmustur.

e Sosyal ve Toplumsal Beceri Egitimleri temasmda [Sosyal beceri egitimi

(f=10), toplumsal beceri egitimi (f=5) ve kisisel bakim egitimi (=3) ],

e Mesleki Egitim temasmda [lretime dayali egitim (f=5), uygulamaya

doniik egitim (f=5) ve el isi egitimi (f=2)],

e Ogrenmeye Destek Egitimleri temasinda [Spor ve sanat egitimleri (f=7), Ui¢

boyutlu, dikkat ¢ekici modellerle 6gretim (f=2), aile ¢ocuk egitimi (=2)],

seklinde kodlardan olusmaktadir.

Goriildiigii lizere, yukarida belirtilen temalar icerisinde en fazla vurgulanan

temanm sosyal ve toplumsal beceri Egitimleri temasi oldugu bu temanin da en ¢ok

vurgulanan kodun “Sosyal beceri egitimi” kodu oldugu goriilmektedir. Ogretmenler

mesleki egitim temasinda “Uretime dayali egitim ve Uygulamaya doniik egitim” ve
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ogrenmeye destek egitimleri temasmda “spor ve sanat egitimi” kodlarin1 vurguladiklar

gorulmektedir. Belirtilen kodlarla ilgili alintilar agagida bagliklar halinde yer almaktadir.
3.1.6.1. Sosyal ve Toplumsal Beceri Egitimleri

Sosyal ve Toplumsal Beceri Egitimleri temasinda 10 égretmen ZYOO ye farkli

olarak sosyal beceri egitimi verilmesi gerektigini belirtmisleridir. Bu koda iliskin

goriisler su sekildedir:

140) Hocam simdi bu ¢ocuklara Oncelikle... Sosyal Yasam becerileri
verilmesi ¢ocuklarin gelisimi igin iyi olabilir. (O1)

141)  Seye ihtiyact olabilir ashinda. Mesela sosyallik. Mesela biraz daha
insanlarla i¢c ice gelebilirler bence. Insanlarin bulundugu ortamlara
konulabilirler. Ya da ne bileyim bir Gezi yapilabilir. Ya da ézel giinlerde
yapilan seylere 6grenci katilabilir. Yani bu tarz seyler de yapilabilir. Boyle
yapulirsa Hani ogrenci biraz daha ilgili olabilir. Biraz da istekli olabilir, farkl
olabilir. (O3)

142)  Hani bir parka gittiginde oradaki c¢ocuklara sosyallesmesi amaciyla
ornek olsun. Onlari biraz daha topluma dahil etmemiz gerekiyor. Hani onlar
dort duvar arasina sokmak yerine Toplumun icine girsin. (O5)

143) Cocuk sosyal beceride de sikinti ¢ekiyor, onun da verilmesi lazim. Oyun
etkinliklerinde de sikinti  yasiyor. En basitinden sosyal becerilerde
selamlasmada da sikintist var. Hani oturup kalkmasinda da problem
davramiglart var. Bunlara yénelik de verilebilir. Hani 6grenme giicliigti,
zihinsel bir sey oldugu icin sadece Tiirk¢e matematik modiiliine yonelik degil,
sadece akademik degil yani. Verilebilirse sosyal becerilere de agirlik
verilmesi lazim. Zihinsel yetersizligi olan bireyler hani zaten almadig
modiller var. Hani Tiirk¢e, matematigi ¢ogu alamiyor. Orta diizeyler i¢in
konusuyorum. Hafif diizeyde alanlar var abi. Burada hani sosyal beceriler
veriliyor. Oyun etkinlikleri aymi zamanda modiil olarak da veriliyor. Hani
bunlarin bi tik daha arttirilmast... (O6)

144)  Ne tiir? Yani dedigim gibi daha ¢ok sosyal beceriler verilmeli, hani
onlart anlayip empati kurulmali, empati yoniinden egitim verilmeli hani karst,

disaridaki insanlarin onlara karsi bakis acisina gore. Daha ¢ok oturulup
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egitim de verilmeli, sohbet edilmeli, onlart anlamali, dertleri. Mesela bende
eskiden oyleydim. (07)

145)  Ben bunu konustugum zaman birka¢ yeni kurum agimast ile ilgili
duyumlarda, o kurumlari agmak isteyen insanlarla konustugum zaman sunu
diyorum. Bir seyden degil yani kiiciik bir at ¢iftligi olabilir mesela. Cunki
cocugun aslinda sosyal yasami da ¢ok onemli bu stiregte. Sosyal yasamina da
onem veriyoruz. (010)

146)  Hani bir grup halinde etkinlik yapma olayr olabilir bence, hani belli bir
gruba ait oldugunu hissedecek, o grup iizerinden atiyorum bir miizikal aleti,
tabi dort dortliik beklemiyoruz ama o sey agisindan zihin geligimi agisindan
onemli bir sey olarak gériiyorum. (011)

147)  Ikincisi de hocam bunlar biraz daha sosyal hayatin icine konulabilirdi
mesela bizim engelli bireyleri, tam agwlart demiyorum ama hafif dizeyde
engelli bir bir birey mesela ogrencimizi yani atiyorum sosyal bir ¢evre igine
koyup gerek c¢alisma durumu olur gerek yani nasil diyeyim size, bu
rehabilitasyonlar biraz daha halka a¢ik olmasi lazim. Millet keske gelse gorse
burayi, hani huzur evilerine nasil ziyaretler oluyorsa keske rehabilitasyonlara
da bu sekilde ziyaretler olsa ve o sey kiwrilsaydi mesela bizim engelli
bireylerimizle diger o6grenciler arasinda bu mesafeler kalksaydi keske. O
bence iyi olurdu. Bu égrenciler hayatin icinde olmalidirlar. (012)

148) Cocuklar daha ¢ok sosyal olarak etkilesim iginde olacaklart ortamlar
saglanmali. Yani okula geliyorlar tamam giizel sosyallesiyorlar ama bire bir
olarak disariya ¢ikmalar gerekiyor. En azindan bu egitimlerin de verilmesi
gerekiyor. (015)

149)  Bireylerin yalnizca egitsel anlamda degil... Sosyal anlaminda etkinlikler
de yapilabilir. Girisken, nezaket kelimelerini kullanabilen, ... Bireyler
gelistirmek olabilir. Bireyin sosyal hayatini da gelistirmek adina kendini
tamitabilecegi, hitap edebilecegi, ... Sergiler diizenlenebilir. (020)

3.1.6.2. Mesleki Egitim

Mesleki egitim temasinda 5 8gretmen ZYOO’ye farkli olarak Uretime dayah

egitim verilmesi gerektigini belirtmisleridir. Bu koda iligkin goriisler su sekildedir:
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150) ... Fiziksel olsun, fiziksel derken de sunu kastediyorum iiretime dayali,
neden tarla ile ugrasmasin, bir sey tiretmesin, bir makinenin basina oturup bir
sey tiretmesi, bir hali tezgahina oturup bir hall iiretmesi yani bir¢ok seyde bu
cocuklar degerlendirilebilir. Ama buna yonelik herhangi bir ¢alisma dedigim
gibi belki 20 ben suanda iyi niyetimle soyliiyorum, belki 20 tane okul vardur.
Meslek kazandirmaya yonelik tabi ki, mesleki egitime, is ugrast terapilerine
yonelik ¢alismalar dedigim calismalardir. Is ugrasi terapileri dedigim o
kimyasallardan —arindirip, davranissal olarak sakinlestirmeye yonelik
calismalar yapilir. Uretime yonelik ¢alismalar yapilir. Uretim yaptikca
pekistire¢ olarak o kazanglar ¢ocuga geri dondiigiinde daha da sey yapar,
motive eder. (O9)

151) ... Biz bazen bahgede ¢cocuklara agag ektiriyoruz, biz bazen yapiyoruz
bunu. Mesela ornek veriyorum salatalik agaci, domates agaci, sarimsak
ektiriyoruz  ¢ocuklara. Hani ¢ocuklarn  bunun bir siire¢ oldugunu
ogrenmelerini istiyoruz. Hani topragi ektiriyoruz, stireci izlettiriyoruz,
haftadan haftaya bak agag biiyiimiis, bak yesillenmis, bak ilk domatesimiz
¢tkacak gibisinden. Ha ¢ocugun da ¢ok hosuna gidiyor. Bir seyleri basardigini
hissettigi zaman, hepimiz oyleyiz. Bir seyleri basardigimiz zaman, basariyi
hissettigimiz daha ¢ok umutlaniriz, daha ¢ok o isin pesinden kosariz. Belki de
hani o ¢ocuklara en basitinden tarim tistiinden bir yol gosterilse, belki de ¢ok
iyi tarim igine yonelip ¢ok daha iyi isler yapabilir. Ciinkii fiziksel isler
yapabilir. (010)

152)  Kendilerinin de yapacagi beceriler vardw illaki. Agwr 6grencileri bir
kenara koyuyorum onlarin tabi ki yapamayacag: seyler olur ama hafif olan
ogrencilerimizin yapabilecegi beceriler vardir ve bunlar ekonomiye de katki
saglayabilir bence. Cok daha kiiciik ig giicii, miktar olarak diyorum ekonomik
olarak da hani ¢cok daha diisiik maliyetle hem is yaptirabilirsin onlara hem de
kendileri icin de ¢ok iyi olur. Sosyal hayata artik girmis olurlar. Sosyal hayata
girecekleri, kiiciik de olsa iiretecekleri beceriler ogretilmeli kesinlikle. Bir
fabrikada, bir mobilyacinin yaninda bence ¢aligtirilabilir bunlar. (012)

153)  Fakat daha iyi bir egitim i¢in, daha farkli metotlar tabi ki yapilabilir.

Ben kendi hayallerimi séyleyebilirim, hocalarimin hayallerini soyleyebilirim.
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Keske diyorum bulundugumuz rehabilitasyon igin diyorum, is okullari ve
benzeri okullar igin, rehabilitasyon merkezlerinin disindakiler igin de ¢ok
genig biiyiik yerler a¢ilmis olsaydi. Oralarda da ¢ocuklarimiz ozellikle zihin
engelli ¢ocuklarimiz keske biraz tarimla ugrasabilseydiler. Domatesini,
biberini, patlicamini, iste biz kdgitta ¢ocugum bak bu domatestir.
Diyecegimize, ozellikle zihinsel engelliler icin konusuyorum somut, elle
tutugu, kendi iirettigi domatesi, biberi, patlicani, maydanozu belki sogani
gorebilseydi, o merkeze biiyiik bir arazi olsaydir ve birkag tane inek olsaydi,
bazi bakicilarin o inekleri nasil sagdigini, o siitiin nasil geldigini gorseydiler,
ondan sonra bizim midilli atlarumiz var. Tiirkiye'de de var. Keske o atlara
ogrencilerimizi bindirebilseydik ve o ogrenciler, tabi Tiirkiye’nin bazi
yerlerinde bunlar mevcut, yapilyyor da ama yetersiz oldugunu séyliiyorum, her
yerde olmasi gerektigini soyliiyorum. Bunlar:t yapabilseydik, ¢ocuklar
korkmadan, ozellikle ¢im olan yerler olsaydi ve ¢ok biiyiik yerler olsaydi
cocuklar korkmadan kossaydilar, ziplasaydilar, diigseydiler, hayati bu
anlamda gorseydiler ve hep birlikte eglene bilseydiler. Hep birlikte yiiriiyiisten
sonra gelip kendileri ve hocalariyla beraber birlikte o tavuklarin yaptigi
yumurtalart getirseydiler, tavanin icerisine kirsaydilar, ekmekle beraber
oturup domatesini, patatesini kizartip yeseydiler. Bunun égrencilere ¢ok daha
fazla faydali olacagim diisiiniiyorum. (014)

154)  Mesela onlarin atolyeleri olabilirdi. Beceri atdélyeleri olabilirdi,
laboratuvarlar olabilirdi. Mesela marangozluk bir meslektir ve bu meslegi
ogrenebilecekleri alanlar olusturulmas: gerektigini diistiniiyorum. Mesela
meslek liseleri ile ilgili bir ¢calisma yapilabilirdi bununla alakali, evet meslek,
cunkul bir¢ok 6grencimiz buna elverigli, bunu yapabilecek beceride ama imkdn
ve imkanlar el vermiyor. Mesela ben bir marangoz ustast degilim ben bunu
ogretemem ama marangoz ustasiyla beraber bunu ona ogretebiliriz ve bunu
katma deger sahibi bir vatandas da edebiliriz, sadece tiiketen bir birey olarak

kalmaz, treten bir birey haline gelebilir. (019)

Mesleki egitim temasinda 5 8gretmen ZYOO’ ye farkli olarak uygulamaya
donuk egitimler verilmesini istediklerini belirtmisleridir. Bu koda iliskin goriisler su
sekildedir:
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155) ... Lokantaya gidince ne isteyecegini nasil hareket edecegini bilmiyorlar
onlart 6gretmeye, yasantisini kolaylastiracak sistemde ya da onun egitim
raporunda olmayan kazanimlar: vermeye ¢alisiyoruz. (O2)

156) Ya mesela dedigim gibi ben burada bir seyleri konusarak degil de bire
bir hayatta ogretecegimiz seyleri, hani yapmasi gereken seyleri bire bir orda
yasamasin isterim. (O5)

157)  Ne tir egitimler verilmesi lazim? Daha ¢ok uygulamaya dayali
egitimlerin verilmesinden yanayim. Hani burada tamam masa basina
oturtmak evet onlar i¢in bir basaridir. Ama ¢ocugun giinliik hayatinda
kullanabilecegi, hani isine yarayabilecegi kazanimlarin verilmesi daha iyi
olur. Mesela ogrenme giicliigii yasayan ogrencilere, benim ogrencilerim
oldugu icin soyliiyorum genelde matematik ve Tiirk¢e disinda kazanim
verilmiyor. Modul verilmiyor bunlara. O modiillerin disinda modiiller de
verilebilir. (O6)

158) Ogrencilerin ihtiyaclarim  karsilayabilecekleri daha gercek¢i, daha
uygulamac kazammlar. .. (O16)

159) Yani mesela ampulii bulan adam isitme engelli biri, Edis sun, yani
bunlar, isitme engelli biri o6gretmen olabilir. Yani bunlar meslek kazanabilir,
ozel sirketlerde ¢alisabilir. Zaten giiniimiizde devlet destekli hasta hanelerde
yetersizligi olan personeller mevcut, bu da ¢ok giizel bir sey bizi ¢ok mutlu
ediyor. Tabi ki de bunun devamliligini, daha ileri bir yerlere gitmesini isteriz.
Yani biz onlara meslek kazandirmaktan ziyade, onlari topluma kazandirmamiz
gerekiyor. Onlar toplumun bir parcasi, biz onlari toplumdan soyutlamaliyiz.
Bir zihinsel engelli cocugun devamli evde olmamasi gerekiyor. Hafif diizeyde
bir zihinsel engelli ¢ocuk temizlik yapabilir, evrak alip gétirebilir bir yerden
bir yere. Yani bizim onlari kazandirmamiz gerekiyor. Bence her kurumda

olmasi gerekir boyle dgrencilerimizin. (O17)
3.1.6.3. Ogrenmeye Destek Egitimleri

Ogrenmeye destek egitimi temasinda 7 8gretmen ZYOO’ye farkli olarak spor
ve sanat egitimi verilmesi gerektigini belirtmigleridir. Bu koda iligkin goriisler su

sekildedir:
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160)  Bunlar disinda ¢ocuklarin eglenebilecegi giizel vakit gegirebilecegi
baska beceriler de verilebilir. Mesela normal okulda beden egitimi dersi var.
Secmeli dersler var. Cocuklar se¢meli derslerde istedikleri dersleri kendi ilgi
alanlarina gore dersi se¢ip ona gére Mutlu olmak igin elinden gelen her seyi
yapiyor. Ama bizim burada 6yle degil hocam. (O1)

161) Cocuklarin  sabahtan gelip aksama kadar gidebilecegi her tiirlii
etkinlikleri sanatsal olsun... (O9)

162)  Hani kii¢iik bir havuz olabilir, cocuga yiizmeyi ogretmek, ¢ocuga fiziksel
hareketlerini yaptirmak. Hani basit seyler aslinda, bunlar ¢ok biiyiik seyler
degil baktiginiz zaman. Hani bir tane at getirmek, bir tane havuz yaptirmak
bunlar maliyeti olan seyler degil, yapilabilirler. (010)

163) Giizel bir soru bunu biraz diisiinmem lazim. Aslhinda soyle bazi
ogrencilerimiz var farkl farklhi. Hani diyorlar ya aman ne ogrenecek zihinsel
engelli sonucta, miizikle alakali neden bir sey ogrenmesinler ki, su ses tonunu
(masaya vurarak) bile égrense bu bir notadir aslinda. (011)

164)  Resim, miizik, spor vb. etkinliklere katilmasint isterim. (018)

165)  Mesela bizim dgrencilerimiz de maalesef imkanlar dahilinde kisitl bir
alanda stkisip kalryoruz. Mesela engelli bireyler igin bir spor salonunun
olusturulmasi, bizi de onlart da mutlu edebilecek, streslerini atabilecekleri bir
alan olabilirdi. (019)

166) ... Ozgiin sanat eseri yaratabilen bireyler gelistirmek olabilir. (020)

3.2. OGRETIM SURECINE YONELIK VELi GORUSLERI

Bu baslik altinda ZYOO’niin velilerinin sorulara iliskin gériisleri sonucunda

elde edilen bulgular sunulmustur.

3.2.1. Velilerin Rehabilitasyon Merkezinde Verilen Egitimlere Yonelik

Goriislerine iliskin Bulgular

Burada velilere yar1 yapilandirilmig veli gériisme formunda bulunan 1. Soruya
verdikleri cevaplardan elde edilen bulgulara yer verilmistir. Katilimcilarin
rehabilitasyon merkezinde ne tiir egitimler verildigine iliskin bulgular Tablo 3.7.’de yer

almaktadir.
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Tablo 3.7. Velilerin Rehabilitasyon Merkezinde Verilen Egitimlere

Yonelik Goriislerine iliskin Betimsel Istatistik Sonuclar

Soru Tema Kodlama Kodlama
yogunlugu
f % f %
S1- Rehabilitasyon 1-Ogrenmeye destek egitimi 5 25 23 3432
merkezinde ¢ocugunuza 2-Dil, iletisim ve oyun becerileri 5 25 10 14,92
ne tlir egitimler egitimi
verilmektedir? 3-Okuma yazma egitimi 4 20 11 1641
4-Oz bakim becerileri egitimi 3 15 8 11,94
5-Matematik egitimi 2 10 9 13,43
6-Sosyal ve toplumsal beceriler egitimi 1 5 6 8,95
Toplam 20 100 67 100

Tablo 3.7. de velilerin ¢ocuklarina rehabilitasyon merkezinde ne tiir egitimler

verildigine iligkin goriislerinin igerik analizi sonuglar1 yer almaktadir. Bu goriislerden

hareketle Ogrenmeye destek egitimi, Dil, iletisim ve oyun becerileri egitimi, Okuma

yazma egitimi, Oz bakim becerileri egitimi, Matematik egitimi ve Sosyal ve toplumsal

beceriler egitimi olmak iizere 6 tema olusmustur. Temalara iliskin kodlar asagida

basliklar halinde sunulmustur.

Ogrenmeye destek egitimi temasinda [fiziksel egitim (f=9), el becerisi
gelistirme (f=8) ve resim ve boyama yapma (f=6) ],

Dil, iletisim ve oyun becerileri egitimi temasinda [Konusma(f=7), ve
konusma (f=3)],

Okuma yazma egitimi temasinda [okuma yazma calismalar1 (f=9), ve
gorsel kartlarla nesne 6gretimi (f=2) ],

Oz bakim becerileri egitimi temasinda [Kisisel bakim (f=6) ve giyinme
(=2) 1,

Matematik egitimi temasinda [Sayisal egitim (f=5) ve zihinsel egitim
(=41,

Sosyal ve toplumsal beceriler egitimi temasinda [Sosyallesme (f=4) ve

davranis egitimi (f=2)] seklinde, kodlardan olugsmaktadir.

Goriildiigii lizere, yukarida belirtilen temalar icerisinde en fazla vurgulanan

temanm O0grenmeye destek egitimi temasi oldugu bu temanm da en ¢ok vurgulanan

kodunun “fiziksel egitim” kodu oldugu goriilmektedir. Veliler dil, iletisim ve oyun

becerileri egitimi temasinda “konugma”, okuma yazma egitimi temasmnda ‘“okuma
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yazma g¢alismalar1”, 6z bakim becerileri egitimi temasinda “Kisisel bakim”, matematik
egitimi temasinda “sayisal egitim” ve Sosyal ve toplumsal beceriler egitimi temasinda
“sosyallesme” kodlarmi vurguladiklar1 goriilmektedir. Belirtilen kodlarla ilgili alintilar

asagida bagliklar halinde yer almaktadir.
3.2.1.1. Ogrenmeye Destek Egitimi

Ogrenmeye destek egitimi temasinda, 9 veli rehabilitasyon merkezinde
cocuklarina 6grenme siirecine destek amach fiziksel egitim verildigini belirtmisleridir.
Bu koda iliskin goriisler su sekildedir:

167)  Bunlar disinda yiiriime varya yiiriime, ayaklart tutsun diye onlari
yurdtuyor. (V1)

168)  Fizik egitimi aliyor. (V2)

169)  Zihinsel birde fiziksel ikisinde de egitim verilmektedir. (V5)

170)  Yani fiziksel agirlikli olmak iizere, zihinsel de verilmektedir. (V8)

171)  Fizik ve zihin egitimi veriliyor. Fizik egitiminde ozellikle ergo terapi
veriliyor. Kas ve duyu biitiinleme o tiir seyler yapiliyor. (V12)

172)  Onceden fizikti simdi dildir. (V13)

173)  Oncelikle fizik tedaviden basland:. (V15)

174) [k énce fizik verildi. Sonra dediler fizikte iyidir, bir sakathigi yok. Simdi
dil egitimi veriliyor. (V17)

175)  Ilk bastan fizik, fiziki bitirdik. (V18)

3.2.1.2. Dil iletisim ve Oyun Becerileri Egitimi

Dili iletisim ve oyun becerileri temasinda, 7 veli rehabilitasyon merkezinde
¢ocuguna konusma becerisini gelistirmeye yonelik egitimlerin  verildigini

belirtmislerdir. Bu koda iliskin goriisler su sekildedir:

176)  Yani sarki dgretiyorlar, siir 6gretiyorlar. (V9)

177)  Cocuk gelisiminde dzel egitimli birey olarak. Kisisel egitimde, orda
genellikle ses ¢ikartma, renkleri tanmima biraz daha agirlikly olarak kelime
¢tkarma, kelime birlestirme biz daha ¢ok, hocasi bunun iizerine yogunlugunu
vermis. Suanda da devam ediyoruz. (V10)

178)  Suanda dil egitimi verilmektedir... Dil konusmada da ogretmeni onunla

konugsuyor. (V13)
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179)  Dil egitimi derken harfleri tam c¢ikartamiyor, ama suanda ¢ok giizel
egitim aldiktan sonra gercekten iyi. (V14)

180)  Simdi dil egitimi veriliyor. Haftada 2 giin geliyor 40-45 dk egitim aliyor.
Dili egitimi olarak onunla konusuyorlar, hayvanlari falan gosteriyorlar,
renkleri gosteriyorlar, bu budur, bu sudur, boyle gdostermek amaciyla
konugsmak, ama konusmasi simdi yok. Sadece anne baba diye konusuyor. Ses
ctkarmay, hayvanlari, sekilleri 6gretiyorlar. (V17)

181)  Simdi konusmak igin. Biraz konusmada zorlamiyor, ona yénelik egitim
alyor. (V18)

182)  Konusma stkintist oldugu icin konusma dili falan égretiliyor herhalde.
(V20)

3.2.1.3. Okuma Yazma Egitimi

Okuma yazma becerileri temasinda, 9 veli rehabilitasyon merkezinde

cocuklarina okuma-yazma calismalari yapildigmi belirtmislerdir. Bu koda iliskin

goriisler su sekildedir:

183)  Burada hocalar ogretiyor mesela fotograf, yazi, okuma, kalem tutma
hikaye, kagittaki seyleri yapma resim yapma... (V1)

184)  Yazi1 yazmay1 Ogretiyorlar. (V3)

185)  Yazi falan 6grenemiyor. (V4)

186) ... Ondan sonra okuma yazmaya gecti. (V6)

187)  Okuma yazma ogretiyorlar... (V9)

188) 4 senedir gidiyor okula 2 sefer 1. Simifa gitti suan 3. Yili ama hala ismini
yvazmakta bile ¢ok zorlaniyor. Rehabilitasyonda okuma yazmaya yonelik
egitim aliyor ama égretmenlerini dinlemedigi icin derslere katilamiyor... Ilk
basta dil egitimi aldi, simdi de bireysel ve okuma yazma egitimi alyyor. (V14)

189)  Benim bildigim kadaryla Tiirk¢e ve matematik 6gretiliyor... (V16)

190)  Biz ¢ocuga harfleri dgretmelerini istedik. Cizgi ¢izmesini 6gretmelerini
istedik, o tiir seyleri 6gretmelerini istedik. Ogretmeye ¢alisiyorlar... (V19)
191)  Suan yeni bir okula aldigim i¢in, yeni basladigi icin pek bir bilgim yok.
Ama bildigim kadariyla harfler falan ogretiliyor kalem falan tutmay:

ogretiyorlar. (V20)
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3.2.1.4. Oz Bakim Becerileri Egitimi

Oz Bakim becerileri temasinda, 6 veli rehabilitasyon merkezinde ¢ocuklarina
kisisel bakim calismalar1 yapildigini belirtmislerdir. Bu koda iligskin goriisler su
sekildedir:

192)  Valla hocam her sey de dgretiliyor. Mesela kirliligi, Yani bir seyi kirliyse
gosteriyorlar. Sey yapiyorlar alistirtyorlar... Evet, cocuguma kendi temizligini
yapmasi égretiliyor. (V2)

193)  Iste giyinme, kisisel bakim gibi seyleri 6gretmeye calisiyorlar... (V5)

194)  Babhsettigim 15 yil uzun bir siire. Bu siire icerisinde ilk basladigimizda
biz sey ile basladik. Kisisel bakim becerileri ile basladik. (\V6)

195) Oz bakim becerileri ¢ok iyiydi. Yani dis fircalamaya kadar 6gretmeniyle
beraber her seyi yapiyordu. Onun disinda 6z bakim becerilerinde tuvalete
gittiginde, geldiginde el yikama, diigiiniin benim ¢ocugumun el yikama
becerisi bile yoktu. Her anlamda, her alanda yardimct oluyorlardi. (V7)

196)  El yiiz ytkamayr 6grenmis ama kiyafetlerini giyemiyor onu 6grenmemis.
(V11)

197)  Dil egitimi bir de sey bireysel, oz bakim. (V14)

3.2.1.5. Matematik Egitimi

Matematik egitimi temasinda, 5 veli rehabilitasyon merkezinde c¢ocuklarma
sayisal egitim ile ilgili ¢alismalar yapildigini belirtmislerdir. Bu koda iliskin goriisler su
sekildedir:

198)  Burada dgretilmeye ¢alisiliyor ama ogrenemiyor. Hema 1 -1-1 ne
soylesen 1 diyor. (V4)

199)  Bunun yaminda egitim ve dgretimde yani matematiktir diger derslerle
ilgili egitimde almakta. Matematik Tiirkce okuma yazma evet evet okuma
yazma sayilar. (V6)

200) Her anlamda, biitiin alanlar, bilissel olsun... Her alanda katki
veriliyordu. Biligsel; sayi sayma, ritmik sayma, sayilari yazma... (V'7)

201)  Simdi sayilar falan 6gretiliyor, az ¢ok biliyor. (V15)

202)  Benim bildigim kadariyla Tiirk¢e ve matematik ogretiliyor, ... biraz daha

matematik Tiirkce ogretimi daha on planda. Matematikte genel olarak
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toplama, ¢ikarma, rakamlar ogretebilecek sekilde 1 den 10 a 10 dan 100 e o
sekilde rakamlarla gidecek seklide ogretilmeye ¢alisilryor. (V16)

3.2.1.6. Sosyal ve Toplumsal Beceri Egitimi

Sosyal ve Toplumsal beceriler temasinda, 4 veli rehabilitasyon merkezinde
cocuklarina sesyallesme calismalar1 yapildigini belirtmislerdir. Bu koda iligkin goriisler
su sekildedir:

203) Yani sarki ogretiyorlar, siir ogretiyorlar. Bu iyidir aslinda. Yani bazen
bir yerlere, disartya mesela bir etkinlige géotiiriiyorlar. Etkinlik olsun canlari
stkilmasin diye. (V9)

204)  Bunlar disinda biraz daha ¢evreyi, ¢evredeki varliklart tanima... (V10)

205) Ya diyorum ya boyamadwr, makas kesimidir, oyunlar oynuyor, disari
ctkaryorlar, parka gotiiriiyorlar... (011)

206)  Sonra birey olarak sorumluluklarini 6grenmesi icin kisisel aktivitelere

katilyyorlar. (V15)

3.2.2. Velilerin Ogretim Siirecinin Etkililigine Yonelik Goriislerine iliskin

Bulgular

Burada velilerin yar1 yapilandirilmis veli goriisme formunda bulunan 2. Soruya
verdikleri cevaplardan elde edilen bulgulara yer verilmistir. Katilimcilarin 6gretim

stirecinin 6grencileri nasil etkiledigine iliskin bulgular Tablo 3.8.’de yer almaktadir.

Tablo 3.8. Velilerin Ogretim Siirecinin Etkililigine Yonelik Goriislerine

Tliskin Betimsel Istatistik Sonuclan

Soru Tema Kodlama Kodlama
yogunlugu
f % f %
S2- Egitimler ¢ocugunuzun engel 1-Olumlu etki 17 85 32 88,88
durumunu nasil etkilemektedir? 5-0lumsuz etki 3 15 2 1111
Toplam 20 100 36 100

Tablo 3.8.de velilerin rehabilitasyon merkezinde aldiklar1 egitimlerin
cocuklarmi nasil etkiledigine iliskin goriislerinin icerik analizi sonuglar1 yer almaktadir.
Bu goriislerden hareketle Olumlu etki ve Olumsuz etki olmak lzere 2 tema olusmustur.

Veliler rehabilitasyon merkezlerinde alinan egitimin hangi yonde olumlu ve olumsuz
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etkiledigini goriismelerde ifade etmislerdir. Bu goriisler 1s1ginda olumlu ve olumsuz
etkinin kodlar1 olusmustur. Temalara iliskin kodlar asagida basliklar halinde

sunulmustur.

e Olumlu etki temasinda [duygu davranis yonetimi (f=12), okuma ve
okudugunu anlama (f=9), 6z bakim becerileri (f=7) ve sayilar ve islemler
=41,

e Olumsuz etki temasinda [ilerlemenin olmamasi (f=3) ve olumsuz 6rnek
(f=1)] seklinde, kodlardan olugmaktadir.

Goriildigi tizere, yukarida belirtilen temalar igerisinde en fazla vurgulanan
temanin Olumlu etki temas1 oldugu bu temanin da en ¢ok vurgulanan kodunun “Duygu
davranis yonetimi” kodu oldugu goriilmektedir. Veliler Olumsuz etki temasinda
“ilerlemenin olmamasi1” kodunu vurguladiklar1 goriilmektedir. Belirtilen kodlarla ilgili

almtilar asagida bagliklar halinde yer almaktadir.
3.2.2.1. Olumlu Etki

Olumlu etki temasinda, 12 veli rehabilitasyon merkezinde verilen egitimlerin

cocuklarma duygu ve davrams yonetimi konusunda olumlu etki sagladigini, yani

cocuklarmin aldiklar1 egitimlerin onlarin duygularint ve davraniglarini yonetmelerini

sagladigini belirtmisleridir. Bu koda iligskin goriisler su sekildedir:

207) Gelisimi simdi git gide daha gelisiyor. Daha biraz unutmuyor onceki
gibi. Bir de kollart biraz gevsemis masaj yaptiklart icin. Kollari, hareket
kabiliyeti gelismis. (V4)

208)  En onemli katkisi sosyal anlamda, bir bireyin kendini fark etmesi, kendini
tamimasi ondan sonra mutlu oldugunda hem bunu hissettirebilmesi hem
kendisine hem de karsidaki insana. Yeri geldigi zaman annecigim biz sunu
yaptik, bunu yaptik, o6gretmenim sunu dedi, suraya gidecegiz, buraya
gidecegiz. Yani bize ¢ok katti hocam. (V)

209)  Sosyal yasaminda da baya bir ilerleme oldu... Kendi ¢abasiyla sosyal bir
cevre olusturdu, hem sosyal medyada olusturdu hem ilgi alanlar: vardi onlart
kullandi. Hem mahallede olsun, okulda olsun biraz da kendisini sevdirmeyi

bildigi i¢cin bu anlamda baya bir mesafe kaydetti. (V8)
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210)  Mesela eskiden daha sinirliydi, daha soyle seysi vardi, bir ¢ocugu
doverken kafasini, seyini (bogazini gostererek) sikardi. Simdi daha iyidir,
buraya geldiginden beri daha iyidir. Biraz daha sakinlesti... Yani en azindan
mesela daha ¢ok sakin olmayr 6grenmis, yani daha c¢ok sakin, mesela bazen
bize yardim ediyor, eskiden bir sey yapmazdi, simdi bir evi birakabilirsin ona.
Yani oyle sey olmus artik, kendi basina durabiliyor aynen oyle kendi daha
ozgiiven sahibi, diigiinen. Mesela gegen seneden beri, onceden baktigin zaman
onu bir yere gotiremezdin. Clnki giderken gelmezdi ya da giderken de
gelmek istemezdi. Ama simdi giderken hem geliyor hem de bir yere
gonderirken erken geliyor. Eskiden gonderdiginde bir bakkala saatler gegerdi,
cocuklarla takilirdi gelmezdi. Ciinkii kendini orda unutuyordu. Ama simdi
iyidir yani, buraya geldiginden beri mesela gidip geliyor. Bir ¢arsiya gotiiriip
rahatlikla dolastirabilirsin yani onu, hesaplart falan her seyi biliyor. Biitiin
bunlari burada 6grendi aynen dyle. (V9)

211)  Hocam eskiden hi¢ tutamiyordu kendini simdi biraz uysallasmis. Eskiden
kendini yerden yere vuruyordu, aglyyordu. Zaten ben onu hichir sekilde
tutamryordum. Simdi biraz daha iyi, oyle biraz daha uysal olmus, ha evde
desem yok, yine tutamiyorum. Ama eskisine gore bir tik daha iyi, uysallasmis.
(V11)

212)  Kendini dile getirmede, bakimda olsun ¢ok ¢ok etkiliyor. (V12)

213)  Katkist var. Benimkinde yiirtime yoktu, oturma yoktu, emekleme yoktu,
oraya gidene kadar oldu onlar. Evet, oraya gittikten sonra fiziksel olarak
gelisti. (V13)

214)  Eskiden hi¢ kimseyle arkadashik kuramiyordu, digsart bile ¢ikamiyordu.
Cok siikiir suan iyi, disart ¢ikabiliyor, arkadashk ortami daha iyi... Bireysel,
davranisa yonelik egitime almasindan dolay: da biraz daha iyi. Yani sene sene
daha iyi oluyor. Yani gecen sene gibi degil, 6 ay oncesi gibi de degil. Mesela
arkadaslariyla  konusamiyordu, anlasamiyordu. Mesela biri bizim eve
geldiginde onlar1 doviiyordu daha dogrusu c¢ocuklar:, nefret ediyordu
cocuklardan. Abisiyle mesela hi¢chir bagi yoktu, su anda abisiyle daha giizel
anlasryor. (V14)
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215)  Kendini ifade edebiliyor az da olsa, bir yeri agridiginda géstere biliyor.
(V15)

216)  Lyi geliyor. Mesela getirdigim zaman milleti gériiyor, alistyor, gidip
gelmek istiyor. Evde c¢ikarmadigim zamanlarda ¢ikardigim zaman ¢ikmak
istemiyor, birini gordiigii zaman kagiyordu. Simdi millete gidiyor, herhangi
birini gordiigii zaman sarilyyor. Giizel bir sey, bence okula gotiirmek en giizel
bir sey. Bence burada gordiigii egitim ona yarar sagliyor. Boyle aliskanlik
oluyor ona, disart ¢ikmak istiyor, bu okula gitmek istiyor. Sosyallesmek gibi
bir seyi oluyor. (V17)

217)  Biraz etki gostermis. Eskiden gelmek istemiyordu simdi istiyor. (V18)

218)  Daha énceki kurumdan aldigi egitimler giizeldi. Iyiydi. Her seyi
ogretiyorlardr ona. Baya ilgileniyorlardi. Hayatinda iyi gelismeler oldu,
iyiydi. Soziimii dinliyordu. Konusmast daha iyiydi iyi etkiliyordu onu. Bu yeni
okul stkintili. (V20)

3.2.2.2. Olumsuz Etki

Olumsuz etki temasinda, 3 veli rehabilitasyon merkezinde verilen egitimlerin

cocuklarini ilerlemenin _olmamasi konusunda olumsuz etkiledigini yani aldiklar1

egitimlerin ¢ocuklarinda herhangi bir ilerleme saglamadigmi belirtmislerdir. Bu koda

iligkin goriisler su sekildedir:

219)  Zihinsel olarak égrendigi seyler ona pek fayda vermiyor ¢iinkii kafasina
girmiyor, 6grenemiyor. (V13)

220)  Agikcast ilerleme gormedim. Kendisinden mi kaynakli bir seydir, egitim
gordiigii yerden mi kaynakl bir seydir bilemiyorum. Evde farklidir, okulda
farklhidir, arkadagslarimin yaminda farklidir. Nasil séyleyeyim size verilen
egitimden ben memnun degilim. Gondermekten de yana degilim, ama babam
tarafindan gonderildigi icin israrla mecburiyetten gonderiyoruz. Ya zihinsel
engelinden kaynakhdir, hi¢ algilama yok ya da ne bileyim tam egitim
verilmedigi i¢in midir bilemiyorum. Acik¢ast hatirlamiyorum 7 yil onceki
halini ama simdiki haline bakarsak pekiyi bir diizeyde ilerledigini

soyleyemem, 7 yil dnce nasilsa hemen hemen simdi de aynidir. (V16)
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221)  Hichir etkileme yok yani. Hicbir 6grenme de yok. Iste diyorum ya
ogrenme zorlugu var. Ona bir seyler soyliiyorsun bir tiirlii kafasina yatmiyor.
Daha dogrusu biraz da umursamazlik var onda. Yani soyliiyorsun soyliiyorsun
da mesela bazen kiziyorsun o da iiziiliiyor boyle ama sonra bakiyorsun bir sey

yok aynidir. Yok, yani dgretilen seyler, ona kalsa bir sey ogrenmez. (V19)

3.2.3. Velilerin Karsilastiklar1 Problemlere Yonelik Goriislerine Iliskin

Bulgular

Burada velilerin yar1 yapilandirilmis veli gériisme formunda bulunan 3. Soruya
verdikleri cevaplardan elde edilen bulgulara yer verilmistir. Katilimeilarin karsilastiklar:

problemlere iliskin bulgular Tablo 3.9.’da yer almaktadir.

Tablo 3.9. Velilerin Karsilastiklar1 Problemlere Yonelik Goriislerine
Tliskin Betimsel Istatistik Sonuclan

Soru Tema Kodlama Kodlama
yogunlugu

f % f %

S3-Egitim 6gretim 1-Ogrencinin Engel Durumuna Yo6nelik 16 80 38 80,85
surecinde ne tir Problemler

problemlerle 2-Cevrenin tutumundan kaynakli 2 10 5 10,63

karsilastyorsunuz? Problemler
3-Kurumlardan kaynakli Problemler 1 5 2 4,25
4-Ailenin tutumundan kaynakli 1 5 2 4,25
Problemler

Toplam 20 100 47 100

Tablo 3.9. da velilerin ¢ocuklarinin 6gretim siirecinde karsilastiklar: problemlere
iliskin goriislerinin igerik analizi sonuglar1 yer almaktadir. Bu goriislerden hareketle
Ogrencinin Engel Durumuna Yonelik Problemler, Cevrenin tutumundan kaynakli
Problemler, Kurumlardan kaynakli Problemler ve Ailenin tutumundan kaynakli
Problemler olmak tizere 4 tema olusmustur. Temalara iliskin kodlar asagida basliklar

halinde sunulmustur.

e Ogrencinin engel durumuna yonelik problemler temasinda [davramissal
problemler (f=14), ailenin sosyal hayatina yonelik problemler (f=9),
ogrenme giicliigii Problemleri (f=7), 6z bakim becerisi problemleri (f=4)

ve iletisim kurmaya yonelik problemler (f=4) ],
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e (evrenin tutumundan kaynakli problemler temasinda [Gevrenin yanlis
tutum ve davraniglar1 (f=5) ],

e Kurumdan kaynakli problemler temasinda [Kurumlarin materyal ve egitim
eksikligi (f=2) ]

e Ailenin tutumundan kaynakli problemler temasinda [ailenin yanls tutum

ve davranislar1 (f=2) ] seklinde, kodlardan olusmaktadir.

Goriildigi tizere, yukarida belirtilen temalar igerisinde en fazla vurgulanan
temanin 6grencinin engel durumuna yonelik problemler temasi oldugu bu temanin da en
¢ok vurgulanan kodunun “davranigsal problemler” ve 2. Sirada da “ailenin sosyal
hayatina yonelik problemler” kodlar1 oldugu goriilmektedir. Veliler c¢evrenin
tutumundan kaynakli problemler temasinda ‘“Gevrenin yanlis tutum ve davranislari”,
ailenin tutumundan kaynakli problemler temasinda “ailenin yanlis tutum ve
davraniglar1” ve kurumdan kaynakli problemler temasinda “kurumlarin materyal ve
egitim eksikligi” kodlarmi1 vurguladiklar1 goriilmektedir. Belirtilen kodlarla ilgili

almtilar asagida bagliklar halinde yer almaktadir.
3.2.3.1. Ogrencinin Engel Durumuna Yénelik Problemler

Ogrencinin engel Durumuna Yonelik Problemler temasinda veliler
cocuklarinin 6gretim siirecinde en ¢ok davramissal problemler ve ailenin sosyal

hayatina yonelik problemler yasadiklarimi belirtmisler.

Ogrencinin Engel Durumuna Yénelik Problemler temasinda, 14 veli egitim

ogretim slrecinde ZYOO’niin davramssal problemlerinden kaynakli problemler

yasadiklarmi belirtmislerdir. Bu koda iliskin goriisler su sekildedir:

222)  Mesela sinirlendigi zaman her seyi kirtyor, atwyor, firlatiyor. Kardesi
olsa dovuyor. (V2)

223) ... Ama bu sene ¢ok iyi degil. Hi¢ kimseyi dinlemiyor O.. he valla. Lyiydi
iyiydi hi¢ kimseyi dinlemiyor simdi. Ne onlari dinliyor ne de bizi dinliyor. Hig¢
birimizi dinlemiyor. (V3)

224)  Kendine zarar veriyor. Cocuklara zarar veriyor. Artik bizleri dovmeye
basladi. Once dévmiiyordu, bu sene baya cocuklart dévmeye baslamis. (V5)
225)  Sosyal hayatta yalniz birakamamaktan tutun, herhangi bir Misafirlige

gittigimizde bile illa dikkat etmemiz gerekiyor. (V6)
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226)  Onun disinda bazen nerede ne zaman nasil davranacagimizi bilmiyoruz,
kestiremiyoruz... Biraz hiperaktiflik var, saga sola bakmadan karsiya
gecebiliyor. (V7)

227) Yani ¢ocugun boyle karst ¢ikma, yapmak istememe gibi bir durum soz
konusu degildi. Yaptigimiz biitiin egitimi onun rizast olsun ya da olmasin
yapryorduk. Kendisi buna karsi koyacak giicte degildi zaten. Ama yagsinin
ilerlemesiyle beraber bir karst koyma durumu oldu. Yani bu egitimi almak
istemiyor. Ne fiziksel ne de zihinsel bu egitimi almak istemiyor. Gerekgesi de
iste ben hasta degilim, ben bu egitimi almak istemiyorum gibi seyler oluyor...
Bunlarin disinda da, ozellikle ergenlik ¢agina da girdikten sonra bu ¢ocukta
iste etrafina bagwip cagirma, zarar verme kendisine, Etrafindakilere bu tiir
sorunlarla biz karsilasiyoruz. (V8)

228)  Dawn’lu c¢ocuklar ¢ok inat¢t oluyor, anlat anlat yapmuyorlar,
dinlemiyorlar, ¢ok direngenler... (V10)

229)  Evet, hocam karsilasiyoruz... Siirekli yiiksek yerlerde, yani evimin her
tarafi kapali, fileler, camlarimin hepsinde kilit, kapim siirekli kilitli. Kapimi
ac¢ik biraksam siirekli gidiyor. Ondan sonra bir parka gotiiremiyorum, parka
gotiirdiigtim zaman, ben boyle gir anlik da, ¢ok hizli, benim ¢ocugum béyle
¢cok hizli, bir anlik bakiyyorum yolda, araba geldi mi, gelmedi mi yok. Ben bir
anlik sey yapsam gider. Ben yolda bile, bazen diyorum keske bize béyle bir sey
verilse ele taksak (cocugu ve kendi eline takilip ¢cocugu kendisine baglamak).
Ben onu sirukleye slrukleye gotiruyorum, goétlremiyorum. Parka gideriz,
soyunur. Bir anda soyunur, biitiin kiyafetlerini ¢ikarir, hi¢chir sey birakmaz
listiinde. Ayakkabilarint ¢ikarwr, siirekli tehlikeli seyler yapar. Diyelim ki
parkta oturuyorum bir anda bakiyorum yok, oyle iste hocam. Yani digari
ctkartamiyorum, ¢ikarttigim an ben ile o geliyoruz béyle, hal kalmamig bende,
o sekil geliyorum eve. Onu disart ¢ikaramiyorum, esim yamimda olmazsa
ctkaramiyorum. 1 kisinin yapacagi bir sey degil. Normalde de bakiyorsun
hafif veriyorlar ama bakimi ¢ok zor hocam. Diistiniin dolaba ¢ikiyor, ne varsa
indiriyor, dokiiyor, eline kumanda pili, kumanday1 bile ortada birakamiyorum,
iki defa yogun bakimda yatirdim, midesini yikadim, ¢ok siikiir ki bir sey

olmamisti. Ama evde, dolabimda ilag birakmiyorum. Benim ¢ocugum
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hastaneye gotiiriiyorum, ilacimi 2-3  giin sakliyorum, veriyorum sonra
atryorum. Evde ilag bwrakamiyorum, oldugu gibi yer. Yani kiyafetlerini
cigniyor, ¢ok affedersiniz burnunu temizleyip yiyor, yani bezini agiyor, ¢ok
affedersiniz kakasini karigtirryor. Yani bunlart yapiyor... Yemek yemiyor,
vasitlaryla biraz oynuyor ama bazen zarar veriyor ¢ocuklara... (V11)

230)  Ciinkii basini ¢ok siddetli yere vuruyor. Suan okula gelmek istemiyor.
(V12)

231)  Kardesinin defterini ywrtiyor, kalemini kirryor ya da déviiyor, sirtina
oturuyor ¢aliymamast i¢in, ben ¢alismiyorum sen niye c¢alisiyorsun
anlaminda... Ciinkii 6yle hir¢in, ¢ocuklara oyle bir saldiryor... Biri geldigi
zaman da ¢ok hir¢in davrandigi igin... (V14)

232)  Ciinkii kacip gider... Evde siirekli evden kagiyor... Uziildiigii an evden
kagryor, birde uzak yerlere gidiyor bunu defalarca yasadik. O yiizden evden
kagiyor, asla tiziilmeye gelemiyor. (V15)

233)  Ama evde bazen huzursuzluk yaratan bir sahistir. Ya nasil diyeyim Size
onun dedigini yapmaz bunun dedigini yapar, onun dedigini yaparsa bu sefer
bunun tersine gider oyle bagirma, ¢agirma, anneye karsi ne bileyim bir
huzursuzluk yaratir veya abisine karst gelir. Psikolojik olarak biraz seydir
bagirr, ¢cagirir. (V16)

234)  Zaten Zihinsel bir yana, siirekli hasta oldugu zaman, damardan serum
vermezsen bu ¢ocuk iyilesmiyor. Ciinkii agizdan beslenemiyor, ilag¢ i¢miyor.
Valla ¢ok sitkintilidir, ¢ok zordur, benim gibi arkadaslara Allah sabiwr versin
¢ok zordur. Valla ¢ok stkintilidwr. (V18)

235)  Mesela okulda da gidiyorum bazen onu almaya bakiyorum bir yaprak ya
hocasi vermistir ya da bir kitaptan koparmistir un ufak yapiyor, masanin
tistiindedir. Cogu kez bunu yapiyor. Siirekli gittigimde un ufak yapraklar

masann tistiindedir. (V19)

Ogrencinin engel durumuna yonelik problemler temasinda, 9 veli ailenin

sosyal hayatina yonelik problemler yasadiklarini belirtmislerdir. Bu koda iliskin

goriisler su sekildedir:

236) Yani problem desen problem ¢oktur. Mesela o evdeyse ben disar: bile
ctkamiyorum. Onu tek basina hayatta birakamiyorum. (V5)
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237)  Sosyal hayatta yalniz birakamamaktan tutun, herhangi bir Misafirlige
gittigimizde bile illa dikkat etmemiz gerekiyor. (V6)

238)  Ben olmadan disart birakmiyorum, ben ¢iktigim zaman ¢ikariyorum, tek
basina hi¢bir yere gondermiyorum. Yaninda ya ben olacagim ya da babasi
olacak... (V7)

239)  Hocam saniye nedir oturamiyorum... Siirekli siirekli onunla olmam
gerekli. Bazen diyorum bu ¢ocugun hi¢bir seyi yok, diizelecek. Yani bu sabah
bile kalktim dedim ya rabbi ya al canimi ya yeter. Ciinkii hi¢ oturamiyorum,
saniye duramiyorum. Yani ayaklarim ¢atlyor pesinde kosturmaktan. (V11)

240)  Bunlar disinda ben kizim yiiziinden anksiyete bozuklugu oldum. Ciinkii
artik hi¢ bir sey yapamiyorum, hig¢ bir seyine yetisemiyorum, onun davranisina
yetisemiyorum. (V12)

241) Ee valla ben ¢ok zorlaniyorum. Ben sahsen nasil okullar ac¢ilmis ben
onunla geliyorum, digerleri maalesef oyle kaliyor, ev isi oyle kaliyor, her tiirlii
kaliyor, geri kaliyorum ben. Valla siirekli onunla ilgilenmek, onun olma
zorunda olmak zor oluyor. (V13)

242)  Valla hocam m... ¢ok zor bir ¢ocuk. Hayatimi baya bir etkilemis. Mesela
onunla birlikte hi¢hir zaman disar1 ¢ikamiyorum, bir parka dahi
ctkamiyorum... Valla hocam hayatimi 6yle bir etkilemis ki psikolojik tedavi
goriyorum. Clnkl bana destek verecek kimse yok. Hatta verem bile gecirdim.
Ama suanda sey aldigindan, destek aldigindan beri daha iyiyim ¢ok stikiir.
Stirekli onunlayim, sosyal hayatimi sifira indirmis yani. Bir arkadaglik
ortamina gidemiyorum, bir anne babaya gidemiyorum... (V14)

243)  Birimizin onunla ilgilenmesi lazim ve insanlar sey yapiyor normalde,
kiictik ¢ocuklar mesela aralarina almuvyorlar, sikiliyor, stirekli biz ilgilenmek
zorunda kaliyoruz. Kendimizden 6diin veriyoruz, hayatimizdan, hep birimiz
ilgilenmek zorunda. Kendimize ¢ok vakit ayiramiyoruz ister istemez. Yani
soyle kendi adima konusayim, iiniversitemi yarida biraktim, sinavima
hazirlanacaktim ama bu senemi tamamen ona adadim, buraya alisma siireci
olsun diye. Kendimden ¢ok 6dun verdim mesela, tim ilgimi ona verdim.
Kendime zaman ayiramiyorum. Yapacagim bir sey varsa da hep erteliyorum.
(V15)
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244) Valla ¢ok zordur... Bu ¢ocuk 50 ¢ocuga bedeldir... Yani gecemiz yok,
glindiiziimiiz yok, iste gece giindiiz 3 saat uyuyorum. Ciinkii Siirekli agliyor,

hasta mi, onun neresi agrryor? (V18)
3.2.3.2. Cevrenin Tutumundan Kaynakh Problemler

Cevrenin tutumundan kaynakli problemler temasinda, 5 veli cevrenin yanhs

tutum ve davranislan nedeniyle problem yasadiklarmi ifade etmislerdir. Cevrenin,

toplumun ZYOO’ye deli goziiyle bakmasi, onlara karsi olumsuz tavir ve davranislar
sergilemesi, onlar1 aralarina almamasi, dislamasi ve onlara zarar vermesi gibi cevaplarla
cevrenin yanlis tutum ve davraniglarindan kaynakli problemleri ifade etmislerdir. Bu

koda iligkin goriisler su sekildedir:

245) Valla Sikinti mesela korkuyorum disart tek basina ¢ikarsa. Giizeldir. Biri
zarar verirse. Bir deli arkasindadir. Bir deli burada arkasindadir, ben onu tek
basina yollamryorum. Korkuyorum. Eger kagsa da disariya goéziim onun
tizerindedir. Ayag yiiriiyor, gidiyor. Ama kafa yok. (V4)

246)  Ya ister istemez problemler oluyor yani. Bizim i¢in daha ¢ok Uzlicii olan
taraf su bizim toplum biraz daha geri kalmis, biraz da cahilce yaklagimlar.
Ctinkii bu tiir 6zel ¢cocuklara deli goziiyle bakiliyor. Yani delidir tabiri caiz se
ne yapsa yeridir, ¢ok sagma sapan konusmalar, tavirlar olsun. Yani ben bile
olsam biri bana farkl davramirsa ya da bana bir eksigim varmis gibi
davranmirsa ben kendimi psikolojik olarak kotii hissederim. Ki bu ozel ¢ocuklar
bu tiir psikolojik rahatsizliklar ¢ok yaswor, yaygin yasiwyorlar. Bunu
atlatabilmenin en biiyiik nedeni dedigim gibi iste toplum baskisinin olmamasi
gerekiyor. (V10)

247)  Surf arkadaglaryla vakit gegirsin, disariyr  gorsiin.  Siirekli parka
gotiiriiyorum ama parkta bazi kisiler kizima tepki veriyor. Hani durumunu
bilmedigi i¢in tepki verdigi i¢in ben ¢ok sinir oluyorum ben bu duruma. Yani
hi¢bir sekilde yardim alamiyorum. (V12)

248)  Mesela onunla birlikte hi¢bir zaman disart ¢tkamiyorum, bir parka dahi
ctkamiyorum. Ciinkii 6yle hir¢in, cocuklara éyle bir saldirtyor, millet de onun
goriiniigtine bakip da onun ézel bir ¢ocuk zannetmiyor, insanlar tepki

gosteriyorlar. Iste o durumu beni cok etkiliyor. (V14)
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249)  Birimizin onunla ilgilenmesi lazim ve insanlar sey yapiyor normalde,
kiictik ¢ocuklar mesela aralarina almiyorlar, sikiliyor, siirekli biz ilgilenmek

zorunda kaliyoruz. (V15)
3.2.3.3. Kurumdan Kaynakh Problemler

Kurumdan kaynakli problemler temasinda, 2 veli kurumlarin materyal ve

egitim _eksikligi konusunda problemler yasadiklarimi belirtmislerdir. kurumlarda

konusma terapistleri yok, ergo terapi yok, davranis bozuklugu egitimleri yok, genel
bakim ile ilgili egitim yok ve materyal eksikligi gibi ¢ok eksiklik var gibi cevaplarla
kurumlarin materyal ve egitim eksikligi kodunu ifade etmislerdir. Bu koda iliskin

goriisler su sekildedir:

250)  Okul konusunda ¢ok sikinti var. Biitiin okullarda konusma terapistleri
yok, ergo terapi yok, ¢ok ¢ok eksikleri var. Ya tamam ben yapiyorum ama ben
artik yeterli olmuyorum. Davranis bozuklugu icin egitimler yok. Hi¢bir okulda
yok. (V12)

251)  Rehabilitasyonda genel bakimu ile ilgili bir egitim verilmiyor, genellikle
bizim tarafimizdan genel bakimi olsun ya séyleriz ya da kendimiz yapariz,
uygulariz 6grene bilmesi i¢in, budur yani. Ac¢ik¢ast rehabilitasyonda boyle

seylerin yapildigint gérmedim. (V'16)
3.2.3.4. Ailenin Tutumundan Kaynakh Problemler

Ailenin tutumundan kaynakli problemler temasinda, 2 veli gilenin_ yanhs

tutum ve davramslan_ile ilgili problemler yasandigmi ifade etmislerdir. Ozel

gereksinimli ¢ocugu olan bazi velilerin ¢ocuklarmi disar1 ¢ikarmamasi, onlardan
utanmasi ve onlara yanlis davranmasi gibi cevaplarla ailenin yanlhs tutum ve davraniglar

kodunu ifade etmislerdir. Bu koda iliskin goriisler su sekildedir:

252)  Cocuklart olumsuz etkileyen bir nokta daha aslinda ailelerin de biraz
cahilce davranmasi, yani onlarda toplumdaki cahil kisiler gibi ¢ocuklarina
yeterli 6nemi vermiyor bazi aileler. Yani iste mesela kimisi ¢itkardigi zaman,
ya ozel gereksinimli ¢ocuk oldugu icin farkli davranabiliyor, normaldir bu.
Farkh davrandigi icin kendisini utan¢ duruma diisiirecek bir davranis olur
diye ¢ocugunu topluma ¢ikarmiyor bazen. Bazen gitmesi gereken oyun

alanina, parka gotiirmiiyorlar, ne biliyim alig verige gotiirmiiyorlar, pazara



117

gotiirmiiyorlar. Gétiiriilmesi gerekir ¢inkii cocuklar hayati yasayarak, bu tiir
cocuklar hayati yasayarak 6grenebilir. Yani biz ister bir ses kaydi dinletelim
ister gorsel bir sey izletelim ister siirekli muhabbet edelim bunlarin hi¢chir
etkisi olmayacaktir. Ancak bu ¢ocuklar gezecek gorecek ki, hayati hayatin
icinde ogretecek ki bazi seyleri oturta bilsin kafasinda. Ciinkii normal bir
insan gibi olmayacaklar hicbir zaman, hi¢hbir zaman olmayacaklar. Ama iste
aileler de bu konuda cahilce davranmamali, onu gittigi her yere gotiirebilmeli,
gotiirdiigti zamanda utanarak degil oviinerek gotiirmeli. Cocugun elini
tutacak, dolastiracak, gétiirecek, getirecek bunlari maalesef yapamayan cahil
aileler de var yani. (V10)

253)  Bazen oluyor. Niye boyle, ne oldu da béle oldu, bilmiyorum kendimi bir

tuhaf hissediyorum. Kolumdayken bile biri baktigi zaman ben diyorum benim
icin ne diigiintiyor. Hani ben tedirgin oluyorum bazen ne diisiiniiyor kendi
yanminda bu niye boyle olmus, bu niye boyledir, ¢cocugu niye béoyle, bunun
giinahi ne boyle diisiiniiyorum. Icime bir sey oluyor ama alstim artik. Ilk
basta disart ¢ikardigim zaman ¢ok rahatsiz oluyordum, simdi alismisim. Bir
zorlanma var yani egitimi i¢in gotiir, getir bir zorlanma var ama katlaniyoruz.
Ev i¢inde etkiledigi bir sey yok ama disarida milletin i¢inde ben tedirgin
oluyorum. Iceride bir sorun yok. (V17)

3.2.4.Velilerin Karsilastiklar1 Problemlere Getirdikleri Coziimlere iliskin

Bulgular

Burada velilerin yar1 yapilandirilmis veli goriisme formunda bulunan 4. soruya

verdikleri cevaplardan elde edilen bulgulara yer verilmistir. Katilimcilarin karsilastiklar1

problemlere getirdikleri ¢ozlimlere iliskin bulgular Tablo 3.10.’da yer almaktadir.

Tablo 3.10. Velilerin Karsilastiklar1 Problemlere Getirdikleri Cézimlere

Tliskin Betimsel Istatistik Sonuclan

Soru Tema Kodlama Kodlama
yogunlugu
f % F %
S4-Karsilastiginiz 1- Duygularini Anlama 9 45 22 46,80
problemlere ne tiir 2-Cevreden Destek Alma 6 30 15 3191
¢ozmler 3- Istenmeyen Davranislar1 Engelleme 3 15 7 1489
getiriyorsunuz? 4- Cdzememe 2 10 3 6,38

Toplam

20 100 47 100
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Tablo 3.10.°da velilerin ¢ocuklarinin 6gretim siirecinde karsilastiklari
problemlere getirdikleri ¢oziimlere iliskin goriislerinin igerik analizi sonuglari yer
almaktadir. Bu goriislerden hareketle duygularini Anlama, c¢evreden destek alma,
istenmeyen davranislar1 engelleme ve cozememe olmak iizere 4 tema olusmustur.

Temalara iliskin kodlar agagida basliklar halinde sunulmustur.

e Duygularmi Anlama temasinda [Telkin etme (f=8), cocugun huyuna gitme
(f=4), sosyallesme olanaklar1 saglama (f=3), gormezlikten gelme (f=2),
anlayisla karsilama (f=2, kabullenme (f=2) ve oyunla 6gretmeye calisma
(=1 1.

e Cevreden destek alma temasinda [Aileden destek alma (f=9), 6gretmenden
destek alma (f=2), arkadaslardan destek alma (f=2) ve siirekli yaninda
birini bulundurma (=2) |,

e Iistenmeyen davranislar1 engelleme temasinda [Ihtiyaglarini giderme (f=4)
ve fiziksel olarak engel olma (f=3) ],

e (CoOzememe temasinda [Caresiz kalma (f=3) ] scklinde, kodlardan

olusmaktadir.

Goriildiigli lizere, yukarida belirtilen temalar igerisinde en fazla vurgulanan
temanin duygularini anlama temasi oldugu bu temanin da en ¢ok vurgulanan kodunun
“telkin etme” kodu oldugu goriilmektedir. Veliler cevreden destek alma temasinda
“aileden destek alma”, istenmeyen davramiglart engelleme temasinda “ihtiyaglarmi
giderme” ve cozememe temasinda “caresiz kalma” kodlarmi vurguladiklari

gorulmektedir. Belirtilen kodlarla ilgili alintilar asagida basliklar halinde yer almaktadir.
3.2.4.1. Duygularim1 Anlama

Duygularin1 anlama temasinda, 8 veli karsilastiklar1 problemleri telkin etme ile
cozmeye caligtiklarmi, ¢ocuklarmnin duygularini anlamaya c¢alisarak, onlarla konusarak

asmaya ¢alistiklarini belirtmislerdir. Bu koda iliskin goriisler su sekildedir:

254) ... Diyorum Biigra yapma. (V5)

255)  Bazen onu Telkin ediyoruz. Konusuyoruz. Yapmamasi gerektigini
soyluyoruz. (V6)

256)  Hocam valla bazen yeri geliyor oturup konusuyoruz... (V11)

257) Valla hocam onunla sakin konusuyorum sadece. (V14)
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258)  Soyle mesela siirekli kagmasinda giizel bir dille konusuyorduk... (V15)

259)  Nasil asmaya ¢alistyoruz, sakinlestirerek, gerci ben ailede en sabirli olan
benim. Genelde ben onu sakinlestirmek icin elimden gelen ne ise yardimci
oluyorum. (V16)

260)  Bazen konusarak... (V17)

261)  Onunla yapmamast gerekenleri konusuyorum. (V20)

3.2.4.2. Cevreden Destek Alma

Cevreden destek alma temasinda 9 veli yasadiklar1 problemleri aileden destek

alma ile ¢ozmeye ¢alistiklarini belirtmislerdir. Bu koda iliskin goriisler su sekildedir:

262)  Benden ayrilmiyor. Ben baska bir yere mesela bir taziye olsa, bir sey
olsa ben kizima teslim ediyorum... Ona teslim ediyorum gidiyorum. (V4)

263) Ben olsun abisi var onun biiyiigii O da yardimci olmaya, annesi Yine oyle
bu sekilde yardimci olmaya ¢alisiyoruz. (V6)

264)  Diistiniin ki 2. Stnifa giden ¢ocugum abisini ¢calistirryor. Yani hatta benim
krese giden kizim var. Hatta krese giden kizim bile abisini yonlendirebiliyor ...
Abisinden elinden tutuyor aniden yola ¢ikmasin diye. O derece de koruyoruz
biz abimizi. (V7)

265)  Bu problemlerle sadece ben degil biitiin aile; esim kardesleri benim
kardeslerim onun amcasi, hepimiz el birligiyle bu problemleri asmaya
calisiyoruz. Yani bazen ben yetersiz kaldigim zaman onun kiramayacagi,
korktugu birileri varsa onlart devreye sokup o sekilde bu problemlerle bas
etmeye ¢alisiyorum. (V8)

266)  Bize mesela bir konuda direndigi zaman biz sey yapmiyoruz. Bir konuda
cok direndigi zaman biz biraz gevsetmek zorunda kaliyoruz. Ciinkii artik
kiistiyor. O yaptigimiz isten sogumasin diye gevsek birakiyoruz. Ya kardesiyle,
ablaswyla yaptirmaya ¢alisiyoruz... (V10)

267) ... Ablasi var, benim oglum var ozel egitim okulunda o ugrasiyordu.
Cocuk gelisiminde okuyan kizim var o ugrastyordu. (V11)

268) Valla siirekli onunla da degil, Allah bagislasin benim biiyiik bir tane
kizzim var. Yani o olmazsa hi¢ yapamiyorum. Mesela okuldan geliyorum artik

ona birakiyorum. Ayse soyledir evde siirekli ilgi istiyor, sevgi istiyor. Nede
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olsa insan bunalima giriyor, mecburen ablasina veriyorum. Ablast ilgileniyor
artik onunla. (V13)

269)  Mesela lavaboya gitmek istediginde annesi diyor sen git. Gidiyor
lavabodayken yine annesini ¢agiriyor, annesi yine gidip mesela onu yikiyor,
sey yapiyor ¢ikarryor lavabodan. Yani girebiliyorsa kendisi ¢cikamiyor. Yani o
ihtiyact giderip cikayim diyemiyor. Illaki biri gidip o temizligini yapip oyle
¢tkarmasi lazim. (V19)

270) Valla hocam bir abisi bir ablasi daha var onlar onunla daha ¢ok
ilgileniyor konusma seyine olsun, hikayeler okuyorlar. Cocuklar daha bilgili

abisi, ablasi yardimct oluyor, bir sey oldugunda uyariyorlar. (V20)
3.2.4.3. Istenmeyen Davramslar1 Engelleme

Istenmeyen davranislar1 engelleme temasmda, 4 veli ¢ocugunun ihtiyaclarim
giderme ile karsilastiklar1 problemleri ¢6zmeye calistiklarini belirtmislerdir. Bu koda
iligkin goriisler su sekildedir:

271)  Valla hocam mesela onunla gelip gidiyorum sirekli onunla gelip
gidiyorum  yardimct  oluyorum... Mesela Tuvaletini  hi¢  sdyleyemiyor
yapamiyor mesela Hep ben onu gotiiriiyorum hep ben degistiriyorum. (V2)

272) Tabi bunu heniiz 1 yasindayken, biz bunun hastaligimin farkina vardik.
Hatta 1 yasinda bile degildi 8-9 aylikken. Onu hastanelerde baya bir tedavi
stirecine koydum. Ankara’ya gotiirdiim. Diyarbakir’a gétiirdiim. Batmana
gotiirdiim. Hatta Istanbul’da ciizi de olsa tedavisi icin bir yerlere gétiirdiim.
(V8)

273)  Kendi 6z bakimindan giyinmeyi yapiyor, yemegini yiyebiliyor, tuvalet
ihtiyacinda bazi sikintilar oluyor agik¢ast onu da biz elimizden geldigi kadar
karsiliyoruz... Maddi olsun manevi olsun ne bileyim ne geliyorsa elimden
yapabiliyorum agik¢asi. Yani giyim olsun, ayakkabi olsun, telefon olsun su bu
kontér muhabbeti olsun alir misin abi gibisinden biri ona yok derse ben ona
yok demeyecek kadar 6n planda olurum. (\V16)

274)  Gergekten el bebek giil bebek gibi bakiyoruz. (V18)
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3.2.4.4. Cozememe

Cozememe temasmda, 3 veli caresiz_kalma ile karsilastiklar1 problemleri

¢ozemediklerini belirtmislerdir. Bu koda iliskin goriisler su sekildedir:

275)  Valla o duruyor ben ne yapsam beni dinlemiyor. Bir sikinti bana geliyor.
Ben duruyorum o kadar. (V3)

276) Ciinkii normal insanlarin, cocuklarin da anne babalari da bazen kendi
cocuklarina karsi da ¢aresiz kalabiliyorlar. (V8)

277)  Hocam valla bazen yeri geliyor oturup konusuyoruz, bazen yeri geliyor

kafay: yiyoruz, bazen oturup aglyyoruz... (V11)

3.2.5. Velilerin Cocuklarimin Ogretim Siirecine Verdikleri Desteklere
Tliskin Bulgular

Burada velilerin yar1 yapilandirilmis veli gériisme formunda bulunan 5. Soruya
verdikleri cevaplardan elde edilen bulgulara yer verilmistir. Katilimcilarin 6gretim

strecine verdikleri desteklere iliskin bulgular Tablo 3.11. de yer almaktadir.

Tablo3.11. Velilerin Cocuklarmin Ogretim Siirecine Verdikleri Desteklere

Iliskin Betimsel Istatistik Sonuclar

Soru Tema Kodlama Kodlama
yogunlugu
f % f %

S5- Veli olarak siz 1-Iletisim ve Etkilesime Yonelik destek 8 40 17 32,07

bu egitimlere ne tir ~ 2- Algi ve Bellek Becerilerine Yonelik 6 30 20 37,73
destekler Destek

veriyorsunuz? 3- Psikomtor Becerilere Yonelik Destek 4 20 12 22,64
4-Destek olamama 2 10 4 7,54
Toplam 20 100 53 100

Tablo 3.11. de velilerin ¢ocuklarmin 6gretim siirecine verdikleri destege iliskin
goriislerinin igerik analizi sonuglar1 yer almaktadir. Bu goriislerden hareketle iletisim ve
etkilesime yonelik destek, algi ve bellek becerilerine yonelik destek, psikomtor
becerilere yonelik destek, destek olamama olmak tizere 4 tema olusmustur. Temalara

iliskin kodlar asagida basliklar halinde sunulmustur.

e lletisim ve Etkilesime Yonelik destek temasinda [Sosyallesme olanaklari

saglama (f=6), Surekli onunla olma (f=6) ve Oyun oynama (f=5)],
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e Algi ve Bellek Becerilerine Yonelik Destek temasinda [Okuma, yazma ve
okudugunu anlama ¢alismalar1 (f=7), Hatirlatmalarda bulunma (f=5),
Matematik ve hesap islemleri calismalar1 (f=4) ve Odev ve tekrar
caligmalar1 (f=4) |,

e Psikomtor Becerilere Yonelik Destek temasinda [Kas gelistirme
caligmalar1 (f=7) ve Temizlik ve giinliik yasam ¢alismalar1 (f=5) ],

e Destek olamama temasinda [Katki saglayamama (f=4) ] seklinde,
kodlardan olusmaktadir.

Goriildigi tizere, yukarida belirtilen temalar igerisinde en fazla vurgulanan
temanin iletisim ve etkilesime yonelik destek temasi oldugu bu temanm da en ¢ok
vurgulanan kodunun “sosyallesme olanaklar1 saglama” ve “surekli onunla olma” kodlar1
oldugu goriilmektedir. Veliler, algi ve bellek becerilerine yonelik destek temasinda
“Okuma, yazma ve okudugunu anlama c¢alismalar1”, psikomtor becerilere yonelik
destek temasinda “kas gelistirme calismalar1’” ve destek olamama temasinda “katki
saglayamama” kodlarmi vurguladiklar1 goriilmektedir. Belirtilen kodlarla ilgili alintilar

asagida bagliklar halinde yer almaktadir.
3.2.5.1. Iletisim ve Etkilesime Yonelik destek

Iletisim ve Etkilesime Yonelik destek temasinda, 6 veli cocugunun dgretim

slrecine sosyallesme olanaklari saglama ile destek verdiklerini belirtmislerdir. Bu

koda iliskin goriisler su sekildedir:

278)  Disariya ¢ikariyoruz hava aliyor. (V1)

279)  Benim evim eskisi ordadw, simdi binada oturuyorum yakindw. Oraya
goturiyorum, getiriyorum. Oyle. Biz gidip oraya gelip buraya. Bir kag tane
tavugum var. Orada biz gidiyoruz oraya geliyoruz. Isimiz de odur. Evet, evet
onu gezdiriyorum. Yaz kis biz gidip geliyoruz. (V4)

280)  Ama miimkiin oldugunca yalniz birakmamaya En azindan onu da sosyal
hayatta kazandirmaya ¢alisiyoruz. Bunu okul olsun Diger sekilde maga
¢ctkarma olsun, gezme olsun hi¢hir zaman yaymn yammizdan ayirmamaya
calistyoruz... Onun disinda disart ¢iktigimiz zaman sosyallesmesi icin bir
arkadaslarimizla  tamistirtyoruz. Onlarla iyi iliskiler kurmalarina vesile

olmaya ¢aligiyoruz. E tabii tanisan Bilal'i Taniyan herkes de iyi bir yaklagim
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gosteriyor. Yani bu sekilde ¢oziim bulmaya ¢alistyoruz. Baska bir ¢oziim yok
Zaten. (V6)

281) Onunla beraber gidip geliyoruz dolasirken mesela aksamdir diyor canim
stkildr beni digariya ¢ikar, ben gotiiriiriim yani digart ¢ikartip tur atarim
onunla yani. (V9)

282)  Bazen de farkl ¢ocuklarla tamstirtyoruz ki diyalogunda zaten problem
yok, sosyal olarak da ¢ok sosyal bir cocuk. Bazen gerek ailesinden olsun gerek
ogretmeninden olsun alamadiklarint ¢ocuklardan, akranlarindan alabiliyor.
Ama biz bunu daha ¢ok normal ¢ocuklarla ayni ortama koymaya ¢alisiyoruz;
clinkii zaten normal ¢ocuklardan alabilir; ¢iinkii konusmasini bilmeyen
birinden zaten bir sey alamaz ya da davranmis problemi olan birinden bir sey
alamaz, hatta onun gibi davranmaya ¢alisir. Onunda artisini, yararini gordiik
diyebilirim. (V10)

283)  Parka goturdim... (V18)

Iletisim ve etkilesime yOnelik destek temasmda, 7 veli ¢ocugunun Sgretim

surecine surekli_onunla olma ile destek verdiklerini belirtmislerdir. Bu koda iliskin

goriisler su sekildedir:

284)  Valla hocam mesela onunla gelip gidiyorum sirekli. Onunla gelip
gidiyorum yardimct oluyorum. (V2)

285)  Benden ayrilmiyor. (V4)

286) Onunla ugrasiyorum saatlerce yani. O bizim disimizda degil bizim ile
yasiyor, bizim disimizda yasamiyor hayatta, hayati bizimle beraber yagsiyor.
Ve bizimle beraber de dgreniyor. (V9)

287)  Hocam valla bende elimden geleni yapiyorum. Hani diyelim oyuncaklar
olsun, oyun olsun, ablasi var, benim oglum var o6zel egitim okulunda o
ugrasiyordu. Cocuk gelisiminde okuyan kizim var o ugrasiyordu. (V11)

288)  Her seyi ogretmeye ¢alistyorum. Suan Zeynep ¢ok iyi ¢ikarma islemini,
toplama iglemini hepsini biliyor. Telefonla gésteriyorum ona, hani yazamiyor
va telefonla gésteriyorum, hepsini biliyor. Hepsini 6grettim, hepsini biliyor.
Bunlart stirekli onunla konusarak ogrettim, yedi yirmi dort, gece giindiiz
siirekli onunla konustum, birde sayarak, her seyi saydim. Hani renkleri

saydim, stirekli konustum. Be normalde de ¢ok konugan biriyim, birde
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anksiyete bozuklugum oldugu icin artik kendimi dagitmak icin hem de kizimi
dagitmak igin yani dikkatini ¢ekmek i¢in hep bunu boyle yaptim. Bunlarin
faydasi oldu mesela Zeynep’in yasitlart konusmuyor ama Zeynep konusuyor,
yiirtimeye basladr daha ¢ok erken, 6 ayliktan simdiye kadar fizik goriiyor yani.
(V12)

289) Yani zaten maddi anlamda ne gerekirse yapmaya haziriz. Manevi olarak
da siirekli yanminda oldugumu hissettirmeye c¢alistyoruz. Yani bir yanlig
yaptiginda normal bireylere kizariz, ona kizmiyoruz dogrusunu ogretmeye
calisiyoruz, daha ozel davraniyoruz, ozel bir birey oldugu igin. Yani

yvapabildigimiz bu. (V15)
3.2.5.2. Alg1 ve Bellek Becerilerine Yonelik Destek

Algi ve bellek becerilerine yonelik destek temasinda, 7 veli gocugunun 6gretim

siirecine okuma, yazma ve okudugunu anlama cahsmalan yaparak destek

verdiklerini belirtmislerdir. Bu koda iliskin goriisler su sekildedir:

290)  Bizde aymisini yapiyoruz hocalarin. Mesela... Okuma, hikdye okutuyoruz
ona. Bunlari yapryoruz evde ona. (V1)

291)  Ben evde dncelikle ogretmenimizin vermis oldugu odevleri yapiyoruz.
Ayrica kitap okuma aliskanligr kazandirmaya ¢alistyorum... Okudugunu
anlama, kitap okuma... Ayrica ozellikle o6gretmenimiz  metin  veriyor
okudugunu anlamada sorular oluyor, soru cevap seklinde... Ayrica benim
evde yazi tahtam var bir tarafi abakiis bir tarafi yazi tahtasi Mustafa bunu
vaz, Mustafa sunu yaz... (V7)

292)  Hatta bu tiir égrencilerin, bu tiir hastaliga sahip kisilerin bu siiregte
okuma yazma O&grenemeyecegini, yatalak olacagini, giinliik ihtiyaglarin
karsilayamayacagini da ogrendik. Ama tabi bunlar bizi yildirmadi. Baya bir
ugrastik, baya bir emek verdik. Bende emek verdim, annesi de emek verdi.
Bunlarin karsiligint da aldik. Cok siikiir bizim verdigimiz egitim sayesinde
okuma yazmaya da gecti, ¢at pat okuyor, yaziyor. (V8)

293)  Mesela bazen beraber hikayeler okuyoruz... (V14)

294)  Valla ben destek oluyorum. Mesela okuma yazma, harfleri gosteriyorum,

numaralart gosteriyorum. Bu 1-2-3-A-B-C. (V18)
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295)  Valla biz evde annesi bazen ona gosteriyor kizim bak iste bu “A” dwr bu
“B” dir bu boyledir. Bir ¢izgi ¢iziyor diyor ayni bunun gibi ¢iz. (V19)

296) Valla hocam bir abisi bir ablasi daha var onlar onunla daha ¢ok
ilgileniyor konusma seyine olsun, hikayeler okuyorlar. Cocuklar daha bilgili
abisi ablast yardimci oluyor, bir sey oldugunda uyariyorlar. Gerektigin de

bende konusuyorum. Cogunlukla kitap okuyoruz. (V20)
3.2.5.3. Psikomtor Becerilerine Yonelik Destek

Psikomtor becerilere yonelik destek temasinda, 7 veli ¢ocugunun Ogretim

sirecine kas gelistirme calismalari yaparak destek verdiklerini belirtmislerdir. Bu

koda iligkin goriisler su sekildedir:

297)  Mesela kalem tutuyoruz ona, boya, resim... Bunlar: yapiyoruz evde ona.
(V1)

298)  Mesela bazen kagit kalem veriyoruz eline ¢iziyor. Bezen kalemi eline
veriyoruz ciziyor. Yani ¢izme falan biraz yapiyor... (V5)

299)  Ayrica benim evde yazi tahtam var bir tarafi abakiis bir tarafi yazi
tahtast Mustafa bunu yaz, Mustafa sunu yaz, Mustafa su islemi yap, hadi
abakiis de 10 a kadar sayalim bu sekilde hocam. Yumurta boyuyoruz evde,
boncuk diziyoruz, karton tabaklarla sekiller yapryoruz, bol bol kesiyoruz.
Ciinkii kaslarmmin gelismesi lazim. Hamurla oynuyoruz, kinetik kum aldim,
kinetik kumla oynuyoruz, slaym aldim slaym ile oynuyoruz. Oyun hamuru ile
oynuyoruz hocam ¢iinkii kas gelisimi ¢ok ¢ok onemli. Yani bu sekilde devam
ediyoruz hocam. (V7)

300) Ya mesela biz evde onun hareketlerini yaptiriyoruz. Rehabilitasyon
merkezlerinde  gordiigiimiiz, veyahut ozel hastanelerde, Ankara’daki
rehabilitasyon okullart var iki yillik, oraya gotiriiyorum. Orada bana
gosteriyorlar. Iste hocam bu hareketleri ona giin icerisinde yaptirin. (V8)

301)  Makas: getiriyoruz, hadi biraz boyama yapalim diyoruz... (V11)

302) Yani evde ona oyun alani olusturmusum, basketbol sahasi, tahtasi falan
var. Biz de evde yaratabildigimiz ortami yaratiyoruz. Boya kalemleri var

strekli gizimler yapabilmesi icin... (V15)
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303) Ekstradan dedik belki bizim bir hocayla baskete falan filan gondeririz,

spor aktivitesi olsun. (V16)
3.2.5.4. Destek Olamama

Destek olamama temasinda, 4 veli c¢ocugunun Ogretim siirecine Katki
saglayamama durumunu ifade ederek destek olamadiklarimi belirtmislerdir. Bu koda
iligkin goriisler su sekildedir:

304) Valla ben istiyorum, c¢ok istiyorum her seyi bilse, bir yerlere gittigi
zaman ogrense ama oOgrenmiyor. Ne yapsam dinlemiyor... Evde beni
dinlemedigi icin katkr saglayamiyorum. (V3)

305)  Yani yapmuyor, yapmak istesek de yapamiyoruz. (V11)

306) Valla evde hichbir egitim veremiyorum hocam. (V14)

307)  Yani agikgast suan bir sey yapmiyoruz. (V16)

3.2.6.Velilerin Cocuklarma Farkh Olarak Verilmesini Istedikleri
Egitimlere iliskin Bulgular

Burada velilerin yar1 yapilandirilmis veli goriisme formunda bulunan 4. Soruya
verdikleri cevaplardan elde edilen bulgulara yer verilmistir. Katilimcilarin ¢ocuklarina
farkli olarak verilmesini istedikleri egitimlere iliskin bulgular Tablo 3.12.°de yer

almaktadir.

Tablo 3.12. Velilerin Cocuklarina Farkh Olarak Verilmesini Istedikleri
Egitimlere iliskin Betimsel istatistik Sonuclan

Soru Tema Kodlama Kodlama
yogunlugu
f % f %
S6-Cocugunuza 1- Toplumsal Yagsam Becerilerine Yonelik 10 50 12 35,4
farkli olarak ne tiir Egitim 1
egitimler verilmesini 2- Bilissel Becerileri Gelistirmeye 7 35 14 33,3
istersiniz? Yonelik Egitim 3
3- Mesleki Egitim 3 15 8 31,2
5
Toplam 20 100 34 100

Tablo 3.12.°de velilerin ¢ocuklarma farkli olarak verilmesini istedikleri
egitimlere iliskin goriislerinin igerik analizi sonuglar1 yer almaktadir. Bu goriislerden

hareketle toplumsal yasam becerilerine yonelik egitim, biligsel becerileri gelistirmeye
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yonelik egitim ve mesleki egitim olmak {izere 3 tema olugmustur. Temalara iliskin

kodlar asagida basliklar halinde sunulmustur.

e Toplumsal Yasam Becerilerine Yonelik Egitim [ayaklar1 {izerinde
durmaya yonelik egitim (f=4), kendini ifade etmeye yonelik egitim (f=3),
olumlu davranisa yonelik egitim (f=2), 6z bakima yonelik egitim (f=2) ve
adab1 muageret egitimi (f=1)],

e Biligsel Becerileri Gelistirmeye Yonelik Egitim temasinda [Okuma, yazma
egitimi (f=8), Matematik egitimi (f=2), yaparak yasayarak, oyunla ve
miizikle egitim (f=2), teknoloji ve fen egitimi (f=1) ve daha cok ders
(F=1)],

e Mesleki Egitim temasinda [Mesleki atolyelerinde egitim (f=4), spor ve
sanat egitimi (f=2) ve uygulama okulunda egitim (f=1) ] seklinde,
kodlardan olusmaktadir.

Goruldigi tizere, yukarida belirtilen temalar igerisinde en fazla vurgulanan
temanin toplumsal yasam becerilerine yonelik egitim temast oldugu bu temanin da en
cok vurgulanan kodunun ‘“ayaklar1 {izerinde durmaya yonelik egitim” kodu oldugu
gorilmektedir. Veliler bilissel becerileri gelistirmeye yonelik egitim temasinda “okuma,
yazma egitimi”, mesleki egitim temasinda “meslek atdlyelerinde egitim” kodlarmi
vurguladiklar1 gorilmektedir. Belirtilen kodlarla ilgili alintilar asagida basliklar halinde

yer almaktadir.
3.2.6.1. Toplumsal Yasam Becerilerine Yonelik Egitim

Toplumsal Yasam Becerilerine Yonelik Egitim temasinda, 4 veli ¢ocuklarina

farkli olarak ayaklan iizerinde durmava vonelik egitim verilmesini istediklerini

belirtmislerdir. Bu koda iliskin goriisler su sekildedir:

308) Valla herkes gibi istiyorum ama yok, olmuyor. Istiyorum ki iyi olsa
kocaya gide, cocuk sahibi olsa olmuyor. Durumuna gore tok olsun, yemek
yapmayt 6grensin. (V4)

309) Ortamlara gittikce alisryor yani, evet yani ona biz diyoruz séyle yap
boyle yap. Hayat daha cok ona, biz istiyoruz bira daha basamakiara bassin,
yani hayata biraz daha aligsin, 6z giiveni biraz daha olsun, kimseye muhtag

olmaswn. lleri ki zamanlarda belki biz olmayabiliriz hayatinda. Belki babam
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olmayabilir. En azindan simdi her seyi kendine ogrensin. Kendi ayaklart
Uzerinde durabilsin. (V9)

310) Valla giizel seyler ogrense ¢ok giizeldir. Kendini korumak igin bir, kendi
seylerini, ihtiyaglarini kendi yapmak igin iki, giizel seylerdir. Bizim tek
istedigimiz odur. Biz biliyoruz ki normal ¢ocuklar gibi olmayacak. Ama biz
istiyoruz ki kendine yarasin. (V13)

311) Ya dedim ya arkadaslarina yetigsin, bir de ayaklari iizerinde dursun, geri
kalmasin istiyorum. Siirekli ben onun yamnda olamayacagim. Onun igin

uzaliyorum. (V18)
3.2.6.2. Bilissel Becerileri Gelistirmeye Yonelik Egitim

Biligsel becerileri gelistirmeye yonelik egitim temasinda, 8 veli ¢ocuklarina

farkli olarak okuma ve yazma egitimi verilmesini istediklerini belirtmislerdir. Bu koda

iligkin goriisler su sekildedir:

312)  Mesela daha stk hocalar ona 6gretsin. Kalem tuttursunlar. (V1)

313)  Ben okuma yazma dgretilmesini isterim. Ben isterim beni dinlesin, ben
dedim ABC o6gretilsin suan ogretiliyor ama dinlemiyor. (V3)

314) ...mesela okuma yazmayr ¢ozebilsin o gsekilde... Valla kendini ifade
edecek kadar okuma yazma... (V14)

315)  Bir de okuma yazma ogrenmesini ¢ok isterim. (V15)

316) Yani harfleri bilse en azindan diyecegim bir roman, hikdye okur belki
daha ¢ok gelistirir kendisini. (V16)

317)  Mesela okuma yazmadir, diger ¢ocuklarin ana sinifta ne ogretiliyorsa
okumadir, ¢izmedir, konusmadir. (V17)

318) Valla iste dedigim gibi ogrenme aliskanhigi etse mesela ona siirekli
mesela ben bazen onlara diyorum keske yilda 1-2 harf 6gretin ona o harfleri
ogrense belki 6grenme aliskanligi edinir. Ogrenene kadar “a” harfini mi
ogretmek istiyorsun? 2 ay, 3 ay devam edebiliyorsa 3 ay o harfi ogretmeye
calws. Onu algiladiktan sonra “b-c” derken bir harf yerine belki bir giinde 3
harf 6grenecek, belki de 1 ayda 3 harf 6grenecek. Ogrenme sey, gelisir. Benim

gayem onun ogrenme aliskanligi edinmesidir. Zaten okuma aliskanligi edinse

yavag yavag kendi kendine bir seyler ogrenmeye baslar... (V19)



129

319) Daha cok ilgilenilmesini, bire bir ilgilenilmesini istiyoruz. Kitap ve
yaziya agwrlik verilmesini istiyoruz. (V20)

3.2.6.3. Mesleki Egitim

Mesleki egitim temasinda, 4 veli ZYOO’ ye farkli olarak kurumlarda meslek

atolyeleri kurulup meslek atolyelerinde egitim verilmesini istediklerini belirtmislerdir.

Bu koda iliskin goriisler su sekildedir:

320) Ya ben Bilal su an hani okuma yazma 6grenmeye c¢alisiyor. Ama en
azindan meslek anlaminda veya bir Oymacilik olsun yani Tamam
yapamayabilir; ama kisa zamanda yapmaz uzun vadeli En azindan Kurtalan’a
bir uygulama okulu A¢ilabilir engelliler i¢in. Bu konuda bir ¢aliyma yapilirsa
cocugumuz da bir yere kanalize edilip yardimct olunabilir... Meslek
kazandirma olarak egitimler almast uygun olur. (V6)

321)  Alan derken yani devletimiz tarafindan ¢ocuklarimiza gercek anlamda
hayata atilmalarimi saglayacak ¢aliymalar istiyoruz hocam. Yani ortaokulu
bitirdikten sonra lise, liseye gittikten sonra ne olacak bu cocuklar hocam?
Onlarinda gelecekte hayatlarini idame ettirebilecekleri, ayakta durabilecekleri,
kendilerini yapabilecekleri, kendi diizeylerinde hocam, kendi yapa bilecekleri
diizeyde calismalarin yapilmasim istiyoruz. Iste mesela soyle yapilabilir bir
atolye agilabilir ¢ocuklarimiza. Herhangi bir ig tizerinde ¢alistirilir. Belirli bir
seviyeye getirilebilir ¢ocuklarimiz. Bu boyama olabilir, seramik olabilir,
heykeltiraglik olabilir, mobilya iizerine olabilir, farklt seyler olabilir.
Kendilerine ait béoyle giizel alanlar, oyun alanlariyla beraber aymi bina
icerisinde kendilerini ifade edebilecekleri ne bileyim bir seyler yapilabilir bu
cocuklarimiz i¢cin hocam ya. Aynen mesleki anlamda, iiretim anlaminda,
diyorum ya gelecekte liseden sonra bu ¢ocuklar hep evde mi oturacaklar ne
vapacaklar? Ya bir seyler yapilabilir bu ¢ocuklarimiz i¢in. (V7)

322)  Farkli bir sey dgretilirse ilerde ne olacagi belli olur. As¢t mi olur
temizlikci mi, temizlik¢i de olsun en basitinden, ama bunlarin hic biri
ogretilmiyor. Hep boyle komut veriliyor. Atolyeleri yok, ascilik yerleri yok.
Benim kizim mesela hamuru ¢ok sever, biz evde siirekli yapariz hamuru.

Stirekli siirekli sayilar ama keske keske atolye yerleri agilsaydi. Belki benim
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kizim tamirci olurdu. Mesela tamir atolyeleri, su suraya takilsin, bu buraya
takilsin, tamir igleri. (V12)

323)  Yani bunlar disinda mesleki bir sey olursa farklilik yaratir neden
olmasin. Ornegin mesleki bir sey érnegin Terzilik ogrenebilir, lokantada bir
yemek ag¢1 gibi bir sey olacaksa onlar gibi bir seyler kapmasini isterim. Farkli

olarak ¢ok sey varda suan aklima gelen bunlar. Yani Meslek kazandiracak

egitimler a¢ik¢ast. (V16)



131

DORDUNCU BOLUM

4. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Caligmada  zihinsel  yetersizligi  olan  Ogrencilerin  rehabilitasyon
merkezlerindeki Ogretim siiregleri, Ogretmenleri ve velilerinin goriisleri alinarak
incelenmistir. Bu kapsamda arastirmada elde edilen sonuglar “birinci alt probleme
iligkin sonug¢ ve tartisma” ve “ikinci alt probleme iliskin sonug¢ ve tartisma” basliklar
altinda verilmistir. Ayrica arastirmada elde edilen sonuglar alan yazin ilen desteklenerek

tartisilmis ve Onerilere yer verilmistir.

4.1. SONUC VE TARTISMA

Aragtirmanin = bu  bolimiinde o6gretmen ve velilerin  rehabilitasyon
merkezlerinde ZYOO’ye verilen destek ve egitimler, bu destek ve egitimlerde yapilan
etkinlik ve calismalar, bu egitimlerin 6grenciyi nasil etkiledigi ile ilgili sonuglar yer
almaktadir. Ayrica bu siiregte karsilasilan problemler, bu problemleri asmak icin
uygulanan ¢oziimler ve farkli olarak bu Ogrencilere verilmesini istedikleri egitimler

iliskin sonuglar da yer almaktadir.
4.1.1. Birinci Alt Probleme iliskin Sonuc ve Tartisma

Bu baslik altinda ZYOO’ niin &gretim siireclerine yonelik dgretmen

goriislerinden ulasilan sonuglar ele alinarak alan yazin ile desteklenerek tartisilmustir.

4.1.1.1. Ogretmenlerin Ogretim Siirecinde Hangi Kazamimlara Oncelik

Verdigine Iliskin Sonuglar ve Tartisma

Arastirmada Ogretmenlerin 6gretim silirecinde swrasiyla gilinliik yasam, 6z
bakim, matematik, okuma-yazma, sosyal ve toplumsal, dil iletisim ve oyun becerilerine
yonelik kazanimlara yer verdigi sonucuna varimistir. Giinliikk yasam becerilerinde,
kiyafet ve ayakkabi giymeye daha ¢ok vurgu yapilmistir. Oz bakimda, el-yiiz yikama;
matematikte, sayilar1 tanima; okuma-yazmada, harfleri tanima; sosyal ve toplumsalda,
toplumsal yasam becerilerini 6grenme; dil, iletisim ve oyunda ise dil konusma
becerisine dncelik verildigine yonelik goriislerin oldugu goriilmektedir. Burada ZYOO’

ye yoOnelik temel becerilerin 6nemli oldugu goriilmektedir. Bireysel farkliliklari,
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gelisimleri, biligsel yapilarindaki bilgileri anlamlandirma sekilleri bir¢ok bireyden farkl
olan bu Ogrencilere temel olarak yasamlarin1 devam ettirecek beceriler
kazandirilmaktadir. Amag¢ baska bireylere ¢ok bagimli olmadan yasamini devam
ettirmektir. Gergek yasam da sayilar1 tanimasi, el yiiz yikama gibi giinliik rutin isleri
yapmasi, kiyafetlerini giymesi, gordigii harfleri tanimasi, kendisini ifade etmesi
Ogretme siirecinde, 6gretmene doniitler verecegi gibi evde velilere de 6gretim siireci
disindaki islerini kolaylastirmaktadir. Bu arastirma sonuclarina paralel caligmalar
bulunmaktadir. Ornegin Dogan’m (2010) zihinsel yetersizlikten etkilenmis 6grencilere,
giinliik yasam becerilerinin kazandirilmasinda davranis oncesi ipucu ve sinama ipucu
islem siireci ile yapilan 6gretimin etkililigi konulu ¢alismasinda ¢ay demleme, cay
servisi yapma ve vileda ile paspas yapma becerileri ele alimmistir. Bu becerilerin
kazanilmasinda davranig Oncesi ipucu ve smmama ipucu ydntemlerinin etkililigi
arastirilmistir. Arastirmada bireyin yasamini siirdiirmesinde ¢ok Oonemli becerilerden
olan giinliik yasam becerilerinin kazandirilmasinda davranig dncesi ipucu ve smnama
islem siireciyle yapilan 6gretimin etkili oldugu ve bu becerilerin genellendigi sonucuna
varilmistir. Kornii (2019) ise yaptig1 calismada kendilerine bakabilen bireylerin daha 6z
giivenli ve yasamin zorluklar1 karsisinda daha dayanikli olduklar1 sonucuna varmastir.
Bu sonug¢ arastrmanin &gretmenlerinin de giinlilk yasam becerilerine, 6z bakim
becerilerine Oncelik vermesi gerektigi sonucunu desteklemektedir. Matematik
becerilerinde ise 6gretmenler daha ¢ok sayilar1 tanima, daha sonrada toplama- ¢ikarma
islemi, ¢ok az kismi da ritmik sayma kazanimlarmma oncelik vermistir. Bu sonuglar1
destekleyen bir diger c¢alisma da Terzioglu’nun (2020) Zihinsel yetersizligi olan
Ogrencilere dort islem becerilerinin Ogretiminde sanal-yar1 somut-soyut Ogretim
stratejisinin etkililigi konulu arastirmasidir. Bu arastrmada zihinsel yetersizligi olan
Ogrencilere dort islem becerisi kazandirmada somut materyallerinin yaninda sanal
manipiilatiflerinin de kullanilmasmin verimliligi arttirdigi sonucuna varmistir. Burada
sanal gercekliklerden bahsedilmektedir. Sanal olarak olusturulan gergekliklerle
matematik 6gretimi gerceklestirilebilmektedir. Yani gerekli ortam ve imkan saglandigi
durumlarda zihinsel yetersizligi olan Ogrencilerin bircok beceriyi ve 0Ogrenmeyi

gergeklestirebildigi goriilmektedir.
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4.1.1.2. Ogretmenlerin Ogretim Siirecinde Yaptiklarn Etkinlik ve

Cahismalara Iliskin Sonuclar ve Tartisma

Aragtirmada Ogretmenlerin kazanimlara yonelik etkinlikleri arasinda sirasiyla
gOsterip yaptirmaya, anlatima ve nesneler ile kavramlari iligkilendirmeye daha ¢ok yer
verildigi sonucuna varilmistir. GOsterip yaptirmaya yonelik etkinliklerde, yaparak ve
yasayarak 6grenmeye daha ¢ok vurgu yapilmistir. Anlatima yonelik etkinliklerde; sesli,
somut, egitici ve gergek materyallerle etkinlikler yapma ve nesneler ile kavramlari
iliskilendirmeye yonelik etkinliklerde ise sarkilarla iliskilendirme etkinliklerinin tercih
edildigi goriilmektedir. Burada ZYOO’niin da tipki biitiin 6grenciler gibi yaparak
yasayarak yapilan etkinliklerden daha ¢ok verim aldig1 ve 6grenmelerinin daha kalici
oldugu, bu nedenle de 6gretmenlerin yaparak yasayarak yapilan etkinliklere daha ¢ok
yer verdigi belirlenmistir. Anlatima dayali etkinliklerde ise ger¢ek materyaller
kullanilarak 6grencilerin 6grenmesi saglanmaya c¢alisilmaktadir. Bu arastirmanin
sonuglarini destekleyen ¢alismalar bulunmaktadir. Ornegin Jiu, Zulfia, Rahayu ve Putra
(2020), “ogretmen ogretmek icin dogru yontemlere sahip olmalidir.”, ifadesini
kullanarak 6grencinin engel durumuna, biligsel yapisina, ihtiyaglarma ve Ogretilecek
beceriye uygun yontem ve tekniklerin kullanilmasi halinde 6gretim siirecinin ¢ok daha
verimli olacagini vurgulamaktadirlar. ZYOO’niin &gretim siirecinde sahne, resimler,
videolar teknolojik ara¢ gerecler, mizik ve oyuncaklar gibi ¢ok farkli ara¢ geregler
kullanilarak 6grencilerin somut diisiinmesine yardimci oldugu ve 6grenmelerine katki
sagladig1 ifade edilmektedir. Yeni (2015) egitsel tablet bilgisayar uygulamalarinin
ZYOO’nun giinliik yasam becerilerini, Kosif (2019), gelistirilen uygun materyaller ile
yapilan egitimin hafif diizeyde ZYOO’nlin akademik basarilarmi gelistirdigi sonucuyla,
bu arastirmanin sonuglarini desteklemektedir. Bu yoniiyle ZYOO ‘ye kazandirilmak
istenen becerilere uygun etkinlik ve caligmalarin se¢ilmesi halinde bu becerilerin
kazandirilabilecegi goriilmiistiir. Ozellikle giinliik yasam ve 6z bakim becerilerin

kazandirilmasinda gosterip yaptirmaya yonelik etkinlik ve ¢aligmalar etkili olmaktadir.

4.1.1.3. Ogretim Siirecinin Etkilerine Yénelik Ogretmen Goriislerine iliskin
Sonuglar ve Tartisma
Aragtirmada 6gretmenlerin, 6gretim siirecinin etkililigine iliskin goriislerinde

olumlu ve olumsuz yonlere vurgu yapildigi belirlenmistir. Olumlu etkide, yasam
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becerilerini gelistirmesine; olumsuz etkide ise uzun zaman almasmna baglandigi
sonucuna varilmstir. Katilimer goriislerinden hareketle; 6gretim siirecinin, 6grencilerin
giinliik yasamlarinda siirekli olarak yaptigi; temizlik, kiyafet giyme, beslenme, iletisim
kurma konularinda oldugu gibi okuma, okudugunu anlama, davraniglarin1 yonetme gibi
konularda da olumlu katki sagladig: tespit edilmistir. Buna karsin 6gretim siirecinin,
Ogrencinin engel durumunun géz oniinde bulundurularak zaman konusunda ekonomik
olmamas1 olumsuz bir etki olarak goriilmektedir. Oysa bu tiir siireclerde 6grencinin
engel durumu dikkate alinmali ve 6grencinin 6z yeterlilik becerilerini yerine getirmesi
beklenmelidir. Bu arastirma sonugclariyla paralellik gosteren caligmalar bulunmaktadir.
Ornegin Camdan, Ozer ve Sen’in (2011), dgrencilerin aldiklar1 puanlarin rehabilitasyon
merkezlerinde ve kaynastirma egitimi sonrasinda aldiklar1 puanlarin anlamli sekilde
arttig1 yoniindeki sonucu ve Mengi’nin (2020) 6grencilerin goziiyle rehabilitasyon
merkezlerindeki 6gretim siirecini inceledigi ¢aligmasinda 6grencilerin bu kurumlarda
verilen egitimden memnun oldugu sonucu bu ¢alismadaki 6gretmenlerin rehabilitasyon

merkezlerinin 6grencileri olumlu etkiledigi sonucunu desteklemektedir.

4.1.1.4. Ogretim siirecinde Ogretmenlerin Karsilastiklar1 Problemlere iliskin

Sonuclar ve Tartisma

Arastirmada Ogretmenlerin, Ogretim siirecinde sirasiyla 6grencinin  engel
durumundan, ailenin tutumundan, kurumdan ve Ogretmenin tutumundan kaynakli
problemler yasadiklar1 sonucuna varilmistir. Ogrencinin engel durumunda davranis
problemlerinin daha c¢ok vurgulandigi tespit edilmistir. Ailenin tutumunda, ailenin
destek vermemesi ve ailenin bilingsiz olmasi; kurumda, ders sayilarinin az olmasi ve
materyal eksikligi; 0gretmenlerin tutumunda, dikkat ¢ekmekte zorlanma konularinda
problem yasandig1 goriilmektedir. Bu durum zihinsel yetersizligi olan &grencilerin
ogretim siirecinin kolay olmadigini gostermektedir. Yani siiregte Ogrenciler engel
durumundan kaynakli bir¢ok davranig problemi gosterebilmektedir. Kendisine ve
cevresine zarar verme, siddet uygulama, 1sirma, aglama, derse girmek istememe, ders
ara¢ gereclerine zarar verme gibi davranis problemleri ile karsilasila bilinmektedir.
Velinin de c¢ocugunun o6gretim siirecine yeterince destek olmamasi durumunda bu
sliregte  problemlerin olusmasina ve yeterince verim alinamamasina neden
olabilmektedir. Rehabilitasyon merkezlerinde zihinsel yetersizligi olan Ggrencilerin

Ogretim siirecinin ders sayismin sadece haftada iki saat olmasi ve 6gretmenin gerekli
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arag gere¢ ve materyale ulasamamasi 6gretim siirecini olumsuz etkilemektedir. Bu
arastrma sonuglariyla paralellik gdsteren ¢alismalar bulunmaktadir. Ornegin Sadioglu
(2011), kaynastirma egitimi uygulamalarinda 6gretmenler ailelerden kaynakli sorunlar
yasadiklari, ailelerin ¢ocuklariyla ilgilenmedikleri, ailelerin bu konuda egitimsiz oldugu,
ailelerin ¢ocuklarin engelli olduklarmi kabullenmedikleri yOniindeki sonuglariyla da
ortiismektedir. Bir diger ¢alisma da Semiz’in (2018) 0Ozel gereksinimli Ogrenciler
yonelik destek egitim odasi uygulamalarina iliskin 6gretmen ve aile Goriislerinin
belirlenmesi konulu arastirmasidir. Bu g¢alismada Ggrencilerin devamsizlik yapmasi,
materyal eksikligi, ders saatinin yetersiz olmasi konularinda problemler yasandigi
belirtilmistir. Giiveng’ in (2019) rehabilitasyon merkezlerinde calisan 6gretmenlerin
karsilagtiklar1 problemler konulu c¢alismasinda &gretmenlerin, Ogrencilerin  engel
durumundan kaynakli temizlik aligkanliginin olmamasi ve velilerin 6gretim siirecine
katilmamasi, egitimi desteklememesi gibi konularda sorun yasadigina yonelik sonuglara

ulagilmasi da bu ¢alismay1 desteklemektedir.

4.1.1.5. Ogretim Siirecinde Ogretmenlerin Karsilastiklar1 Problemlere

Getirdikleri Coziimlere iliskin Sonuclar ve Tartisma

Aragtirmada Ogretmenlerin, 6gretim siirecinde karsilastiklar1 problemleri
sirastyla paydas destegi, uygulama yapma, yasal diizenleme, duygusal destek, sorunun
kaynagina inmek ve yetersiz kalma seklinde ¢oziimler getirdikleri sonucuna ulasilmstir.
Ogretmenler zihinsel yetersizligi olan &grencilerin gretim siirecinde yasadiklar
problemleri paydas destegi alarak ¢ozmeye ¢alismaktadirlar. Paydas desteginde daha
cok aileyi bilgilendirme ve aile ile isbirligi yapmaya vurgu yapilmistir. Uygulama
yapmada, ilgi ¢ekici ve oyunlu etkinlikler yapma; yasal diizenlemede, ders sayilarmnin
arttirilmasi; duygusal destekte, psikolojik destek saglama; sorunun kaynagmna inmede,
sorunun kaynagini arastrma ve yetersiz kalmada ise ¢0ziime kavusturamama gibi
cozlimlerle problemlerini agsmaya galistiklar1 tespit edilmistir. Zihinsel yetersizligi olan
ogrencilerin Ogretmenlerinin, veliyi en Onemli paydas ve karsilagilan sorunlarin
¢coziimiinde en iyi yardimci olarak gérmektedir. Bu nedenle 6gretmenler veliye yonelik
bilgilendirme ve igbirligi caligmalar1 yaparak veliyi Ogretim siirecine katmaya
caligmaktadir. Zihinsel yetersizligi olan Ogrencilerin 6gretim siirecinin bir ekip isi
oldugu goriilmektedir. Bu ekibi 6grenci, O0gretmen, veli, kurum ve kuruluslar

olusturmaktadir. Bu ekibin sorumluluklarini yerine getirmesi durumunda zihinsel
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yetersizligi olan 6grencilerin dgretim siirecinden aldig1 katki artabilecektir. Ogretmenler
ogrencilerin engel durumundan kaynakli problemleri ¢ozmek igin de ilgi cekici ve
oyunlu etkinlikler yapma, etkinlikleri tekrar verme, ev 0devi verme, yonergeleri
basitlestirme ve pekistirec kullanma gibi uygulamalar1 yaptigi gorilmiistiir.
Arastirmanin sonuglarini destekleyen caligmalar bulunmaktadir. Sadioglu (2022) 6zel
egitim ve rehabilitasyon merkezleri yonetici ve 0gretmenlerinin karsilastigi sorunlar ve
bu sorunlara getirdikleri ¢oziimler konulu c¢alismasinda, velinin Ogretim siirecine
katilimimi saglamak igin aile egitimlerinin diizenlenmesi ve materyal eksikliklerinin
giderilmesi i¢in de kurum yoneticilerinin iyilestirmelerde bulunmasi gerektigi tespit
edilmistir. Demir (2019) ise destek egitim odasindaki Ogretim siirecini, Ogretmen
goriislerine basvurarak incelemistir. Inceleme sonucunda velilerin, 6gretim siirecine
yeterince destek vermedigi ve bu konuda yeterince bilgi sahibi olmadigi icin aile

egitimlerinin diizenlenmesi gerektigi sonucu bu arastirmay1 desteklemektedir.

4.1.1.6. Ogretmenlerin Ogretim Siirecinde Farkh Olarak Verilmesini

Istedikleri Egitimlere iliskin Sonuclar ve Tartisma

Arastirmada 6gretmenlerin, 6gretim siirecinde farkli olarak sirasiyla sosyal ve
toplumsal beceri, mesleki ve Ogrenmeye destek egitimlerinin verilmesi gerektigi
sonucuna ulasilmistir. Ogretmenler sosyal ve toplumsal becerilerde, sosyal beceri
egitimine daha ¢ok vurgu yaptigi tespit edilmistir. Mesleki egitimde, iiretime dayali
egitim ve Ogrenmeye destek egitimlerde, spor ve sanat egitimlerinin verilmesi
gerektigini diistinmektedirler. Sosyal ve toplumsal becerilerin, zihinsel yetersizligi olan
Ogrencilerin yasamimin kalitesinin artmasi ve bagimsiz bir sekilde yasamlarini
surduirebilmesi i¢in ¢ok 6nemli oldugu goriilmektedir. Iletisim ve etkilesim; duygularmni
tanima, anlama ve ifade etme; duygu ve davranis yonetimi; sosyal problem ¢dzme gibi
sosyal becerilerin zihinsel yetersizligi olan ogrencilerin toplumda yer edinmesi,
toplumda varligini siirdiirmesi ve mutlu olabilmesine katk1 saglamaktadir. Ogretmenler
mesleki egitim olarak da 6zellikle iiretime dayali, uygulamaya doniik ve el isi gibi
egitimlerin zihinsel yetersizligi olan Ogrencilere verilmesi gerektigine vurgu
yapmuslardir. Bu arastirma sonuglarini destekleyen ¢alimalar bulunmaktadir. Ornegin
Olcay Giil (2016) arastrmasinda, sosyal ve toplumsal becerilerin ZYOO’ye
kazandirilmasinda bilgisayar destekli video modelleme ve sosyal Oykiiler gibi

yontemlerin ¢ok etkili oldugu sonucuna varmustir. Ozellikle mesleki becerilerin
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kazandirilmasima yonelik birgok caligmaya rastlanmaktadir. Raynor, Hayward, Francis
ve Campisi (2016) ¢alismasinda, ABD’nin Kaliforniya eyaletinde yetersizligi olan
bireyler i¢in ortadgretim sonrasi egitim ihtiyaclarini ele alan programlari ele almig ve bu
bireylerin orta 6gretim sonrasi yiiksekogretime devam etmesi ve yiiksekogretimde Ki
programlarda bu bireylerin 6zelliklerine uygun mesleki becerilerin kazandirilmaya
caligildigr  gorilmistir. Bu c¢alisma, bu yOnuyle ortaya c¢ikan sonuglari
desteklemektedir. Uretime dayali becerilerin kazandirilmasi bu bireylerin topluma
uyumunu kolaylastiracagi gibi bu bireylerin 6z giivenlerini artiracagi ve her yoniiyle
gelisim saglayacagi diistiniilmektedir. Jiu, Zulfia, Rahayu ve Putra (2020), 6grencilere
canta ciizdan, kiyafet, resim cizme gibi hediyelik esya yapimi ve el becerileri
ogretilmeli ve ortaya ¢ikan iirlinler sergi ya da yarismalarda kullanmak yerine bunlar
halka satilmasi gerektigi sonucuyla calismaya paralel sonuglar ortaya ¢ikmustir.
Degirmenci (2010) videoyla model olma stratejisinin hafif zihinsel yetersizligi olan
bireylerde otel kat hizmetlerinde etkili oldugu ve bu becerilerini genelleyebildikleri
sonucuna ulasmistir. Bu yoniyle uygun yontem ve stratejilerle ZYOO’ye mesleki

becerilerin kazandirilabilecegi goriilmektedir.
4.1.2. ikinci Alt Probleme Iliskin Sonu¢ ve Tartisma

Bu baslik altinda ZYOO’nin dgretim siireglerine yonelik veli goriislerinden

hareketle ulasilan sonuglar ele alinarak ilgili literatiire gore tartigilmistir.

4.1.2.1. Rehabilitasyon Merkezinde Verilen Egitimlere Yonelik Veli

Goriislerine iliskin Sonuglar ve Tartisma

Arastirmada  veliler, rehabilitasyon merkezindeki Ogretim siirecinde
cocuklarma sirastyla 6grenmeye destek, dil-iletisim ve oyun becerileri, okuma-yazma,
0z bakim becerileri, matematik ve sosyal-toplumsal beceri egitimleri verildigi sonucuna
ulasilmistir.  Ogrenmeye destek egitimlerinde daha ¢ok fiziksel egitime vurgu
yapilmugtir. Dil-iletisim ve oyun becerilerinde, konusmaya; okuma-yazmada, okuma-
yazma ¢alismalarina; 6z bakimda, kisisel bakima; matematikte, sayisal egitime; sosyal-
toplumsal becerilerde, sosyallesmeye yonelik caligmalarin oldugu gorilmektedir.
Veliler burada fiziksel egitim, el becerisi gelistirme ve resim, boyama yapma gibi
caligmalarla 6grencilerin kaslarini gelistirecek 6grenmeye destek caligmalar1 yapildigini

belirtmiglerdir. Buna karsin zihinsel yetersizligi olan 0Ogrencilerin 6gretmenleri
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O0grenmeye destek egitimlerine Oncelik verildigine iligkin goriis belirtmemislerdir.
Ogretmenler daha Gok giinliik yasam becerilerine dncelik verirken veliler giinliik yasam
becerilerinin verildigine iliskin goriis belirtmemiglerdir. Bu durum velilerin 6gretim
slirecinin i¢erigine yonelik yeterince bilgi sahibi olmadiklarini gostermektedir. Bu
arastrma sonuglarina benzerlik gosteren c¢alismalar bulunmaktadir. Ornegin Sahin
(2017), calismasinda velilerin 6gretim siirecinin igeriginden ¢ok haberdar olmadiklari ve
Erdin (2019) calismasinda, ebeveynlerin ¢ogunun o&zel egitim rehabilitasyon
merkezlerindeki 6gretim siirecinden haberdar olmadigi sonuglariyla bu arastirmanin

sonuclar1 paralellik gostermektedir.

4.1.2.2. Ogretim Siirecinin Etkilerine Yonelik Veli Géoriislerine fliskin

Sonuclar ve Tartisma

Arastirmada veliler, 6gretim siirecinin etkililigine iliskin goriislerinde sirasiyla
olumlu ve olumsuz yonlere vurgu yapilmistir. Olumlu etkide, duygu davranis
yonetimine; olumsuz etkide, ilerlemenin olmamasma dayandigi goriilmiistir. Veli
goriislerinden hareketle rehabilitasyon merkezlerindeki Ogretim siireci, zihinsel
yetersizligi olan 6grencilere duygu davranis yonetimi, okuma ve okuduguna anlama, 6z
bakim, sayilar ve islemler konularinda olumlu etki ettigi tespit edilmistir. Buna karsin
Ogretim siirecinin bazi 6grencilerde ilerleme saglayamamasi yoniiyle de olumsuz etki
ettigi belirtilmistir. Bireyin duygu ve davranislarini yonetebilmesi, olay ve olgulara
dogru duygu ve davranislar gelistirmesi, o bireye saghkli ve etkin bir yasam
olusturmasina katki sunmaktadir. Bu baglamda zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin,
duygu ve davranislari yonetmeyi 6grenmesi yagsamini olumlu yonde etkilemektedir.
Ogretmenler de 6gretim siirecinin olumlu etkide duygu davranis yonetimine, yasam
becerilerinden sonra ikinci sirada vurgu yaptigi goriilmiistiir. Siralamalar degisse de
Ogretmen ve velilerin Ogretim siirecinin olumlu etkisine benzer konulara vurgu
yaptiklar1 tespit edilmistir. Bu arastrma sonuglarma paralellik gdsteren calismalar
bulunmaktadir. Mengi’nin (2020) ¢alismasinda dgrenciler, rehabilitasyon merkezlerinin
kabullenme, sosyallesme, psikolojik rahatlama ve Ozgiiven kazanma konularinda
olumlu etkisi oldugunu belirtmislerdir. Sahin’in (2017) kaynastirma ortamlarini
inceledigi calismasinda, rehabilitasyon merkezlerinin 6grencileri tanilama kismimdan
baslanarak velilere yardimci oldugu ve buralarda yapilan ¢aligmalarin 6grencilere katki

sundugu ve Erdin’in (2019) ¢ahismasinda da velilerin gériislerinden hareketle OERM’
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den aldiklar1 egitimin zihinsel yetersizligi olan 6grencilere faydali oldugu sonuglariyla,

paralel sonuglara ulagilmigtir.

4.1.2.3. Ogretim Siirecinde Velilerin Karsilastiklar1 Problemlere iliskin

Sonuclar ve Tartisma

Aragtirmada velilerin, 6gretim siirecinde 6grencinin engel durumuna yonelik,
cevrenin tutumundan kaynakli, kurumlardan kaynakli ve ailenin tutumundan kaynakli
problemler yasadiklar1 sonucuna varilmistir. Ogrencinin engel durumunda, davranissal
ve ailenin sosyal hayatina yonelik problemlere daha cok vurgu yapildigi tespit
edilmistir. Cevrenin tutumunda, ¢evrenin yanlis tutum ve davraniglari; kurumlarda,
kurumlarin materyal ve egitim eksikligi; ailelerde, ailelerin yanlis tutum ve davranislari
konularinda problem yasandigi goriilmektedir. Veliler, c¢ocuklarinin engel durumu
nedeniyle davranis problemleri gosterdigi ve bu durumun problem yagsamalarina neden
oldugunu, ozelikle de sosyal hayatlarinin bu durumdan olumsuz etkilendigini
belirtmiglerdir. Ayrica ¢evrenin yanlis tutum ve davranislar géstermesi, kurumlarda
materyal ve egitim eksikliklerinin olmasi velilerin problem yasamalarina neden
olmustur. Velilerin karsilastiklar1 problemler, Ogretmenlerin Ogretim siirecinde
karsilastiklar1 problemler ile benzerlik gostermektedir. Bu arastirma sonuglarina
paralellik gosteren ¢alismalar bulunmaktadir. Ornegin davranis problemleri sonucuna
yonelik Fathi, Pezeshk ve Hashemi Azar’m (2015) calismasinda, zihinsel engelli
ergenlerin %29,5’unun ruhsal bozukluklar yasadigi sonucuyla benzerlik géstermektedir.
Ailenin sosyal hayatin1 olumsuz etkileme sonucu, Citil’ in (2016a) c¢alismasinda
ailelerin engelli ¢ocuga sahip olmasi onlarin sosyal hayatini, toplumsal iliskilerini, 6zel
hayatin1 olumsuz etkilemesi sonucu ve Sahin’in (2017) kaynastirma 6grencileri ile ilgili
yaptig1 caligmada normal 6grencilerin bazen kaynastirma 6grencilerine karst olumsuz
davranislar1 oldugu sonucuyla da paralellik gostermektedir. Ayrica rehabilitasyon
mekezlerinde materyal ve egitim eksikliklerinin oldugu sonucunu Seylim de (2021)

desteklemektedir.

4.1.2.4. Ogretim Siirecinde Velilerin Karsilastiklar1 Problemlere Getirdikleri

Céziimlere Iliskin Sonuclar ve Tartisma

Aragtirmada velilerin, karsilastiklar1 problemleri sirasiyla duygularini anlama,

cevreden destek alma ve istenmeyen davranislart engelleme seklinde ¢Ozmeye
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calistiklari, velilerin bir kisminin da karsilastiklar1 problemleri ¢6zemedikleri sonucuna
vartlmigtir. Duygularmi anlamada, telkin etmeye daha ¢ok vurgu yapildigi tespit
edilmistir. Cevreden destek almada; aileden destek alma ve istenmeyen davraniglari
engellemede, ihtiyaglarin1 giderme gibi ¢oziimlerle karsilastiklar1 problemleri ¢oziime
kavusturmaya g¢alistiklar1 goriilmektedir. Velilerin az bir kismi1 da ¢aresiz kaldiklarmi
ifade ederek problemlerini ¢6zemediklerini belirtmiglerdir. Telkin etmede veliler,
zihinsel yetersizligi olan c¢ocuklar1 problem davraniglar sergilediginde onlarla
konusarak, sohbet ederek olumsuz davranislari olumluya c¢evirmeye caligmaktadirlar.
Aileden destek almada ise veliler sosyal hayatlarinin olumsuz etkilenmesi problemini
¢cozmek icin kendi ailelerinden, gevresinden destek almaktadirlar. Arastirma sonuglarini
destekleyen calismalar bulunmaktadir. Ornegin Akga (2016), zihinsel yetersizlige sahip
¢ocugu olan ailelerin giindelik hayatlarinda, aile i¢i ve aile dis1 iliskilerinde problemler
yasadiklari, maddi olarak kaygilar1 oldugu ve bu problemleri ¢6zmede kismen basari
olsalar da destege ihtiya¢g duyduklar1 gibi sonuglarla bu arastirmanin sonuglar1 paralellik
gostermektedir. Ogretmenler dgretim siirecinde ailenin tutumundan kaynakli problemler
yasadiklart ve bu problemleri velilere bilgilendirme ¢alismalar1 yaparak agmaya
caligmaktadirlar. Bu sonuglar1 destekleyen c¢alismalara bakildiginda Aksoy ve
Demirli’nin (2020) ¢alismasinda, zihinsel yetersizligine sahip ¢ocugu olan velilere aile
destek egitim programi uygulanmis bu programda zihinsel yetersizliginin ne oldugu ve
cocugunun gelisimi ve egitiminde nelere dikkat etmesi gerektigi gibi konularda egitim
verilmistir. Bu egitim sonucunda velilerin bilgi ve farkindalik diizeyleri arttigi igin
sorunlar karsisinda daha saglikli ¢éziimler gelistirmis ve yasadigi stresi de azalttigina

yonelik sonuglar bu ¢alismanin sonuglariyla da paralellik gostermektedir.

4.1.2.5. Velilerin Ogretim Siirecine Verdikleri Desteklere iliskin Sonuglar ve
Tartisma

Arastirmada velilerin, 6gretim siirecinde sirasiyla iletisim ve etkilesime, alg1 ve
bellek becerilerine ve psikomotor becerilere yonelik destek sagladiklari, bazi velilerin
de destek olamadiklar1 sonucuna varilmustir. Iletisim ve etkilesime yonelik destekte,
sosyallesme olanaklar1 saglamaya daha ¢ok vurgu yapildig: tespit edilmistir. Alg1 ve
bellek becerilerine yonelik destekte, okuma ve okudugunu anlama c¢alismalari;
psikomotor becerilere yonelik destekte, kas gelistirme ¢alismalar1 yapilmaktadir. Buna

karsm velilerin ¢ok azi bu goriislere katilmamustir. Iletisim ve etkilesime yonelik
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destekte wveliler, ¢ocuklarina sosyallesme olanaklar1 saglayarak ya da onlar1
sosyallesecekleri ortamlara gotiirerek, onlarla vakit gegirerek, oyun oynayarak destek
olmaya calismaktadir. Arastirmada en ¢ok vurgulanan sosyallesme, zihinsel yetersizligi
olan gocuklar igin ok 6nem arz etmektedir. Cocuklar akranlari ile bir araya gelerek,
oyun oynayarak yasadiklari stresi azaltmakta ve buna bagli olarak davranis problemleri
azalmaktadir. Velilerin, ¢ocuklarinin 6gretim siirecine destek oldugu sonucunun aksine
ogretmenler, velilerin g¢ocuklarinin Ggretim siirecine yeterince destek olmadigmni
belirtmiglerdir. Erdin (2019) ¢alismasinda, veliler gocuklarina yeterli zaman ayirmadigi,
akademik c¢alisma yapmadigi, evde materyal bulundurmadigi gibi sonuglar bu

arastirmanin sonuglarim desteklemektedir.

4.1.2.6. Velilerin Ogretim Siirecinde Farkh Olarak Verilmesini istedikleri

Egitimlere iliskin Sonuclar ve Tartisma

Arastirmada velilerin, 6gretim siirecinde farkli olarak sirasiyla toplumsal
yasam becerilerine, bilissel becerileri gelistirmeye ve mesleklere yonelik egitimlerin
verilmesi gerektigi sonucuna varilmistir. Toplumsal yasam becerilerinde, ayaklari
iizerinde durmaya yonelik egitimlere daha ¢ok vurgu yapilmistir. Bilissel becerileri
gelistirmede, okuma-yazmaya yonelik egitim ve mesleki egitimde ise meslek
atolyelerinde egitim verilmesi gerektigi gorilmistiir. Zihinsel yetersizligi olan
Ogrencilerin toplumsal yasam becerileri edinmeleri, sosyallesmelerine, arkadas
edinmelerine ve topluma adapte olmalarma katki saglayacaktir. Veliler de 6gretmenler
gibi toplumsal yasam becerilerinin 6gretilmesini, zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin
yasamina, toplumda var olmasina katki saglayacagini belirtmislerdir. Ayrica hem
Ogretmenler hem de veliler zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin gelecegine ydnelik
yasadiklar1 kaygilarin1 belirterek mesleki egitimin de verilmesi gerektigini ifade
etmislerdir. Bu arastrma sonuglarmi destekleyen calismalar bulunmaktadir. Ornegin
Erdin (2019) calismasinda velilerin cocuklarinin gelecegi ile ilgili kaygi yasadiklar1 bu
nedenle cocuklarinin meslek ya da ig sahibi olmasini, kendi kendine yetmesini,
bagimsiz yasamayi Ogrenmesi beklentisi igerisinde oldugu sonucuna ulagmasi,

aragtirmanin bu sonucuyla paralellik gostermektedir.
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4.2. ONERILER

Arastirmada elde edilen sonuglar dogrultusunda 6gretmen, veli, rehabilitasyon

merkezleri ve diger kurum kuruluglar ve arastirmacilara yonelik Oneriler asagida

verilmistir

1-

Ogretmenlere Yonelik Oneriler

Aragtirmada, Ogretmenlerin yaparak ve yasayarak Ogrenmenin Onemli
oldugunu, bu nedenle de egitim hayatinda 6grenciye “yapabilme” becerisinin
kazandirilmasinin 6grenciye 6z giiven asilayacagi ve 6grenmeyi daha etkin
hale getirecegi belirlenmistir. Bu baglamda ogretmenler 6grencinin
yapabildiklerine odaklanabilir ve 6grencilerin yapabildiklerinden yola ¢ikarak
planlama yapabilir.

Arastirmada velilerin O6g8retim siireclerine etkin katilim saglamadiklar1 ve
O0gretmenlerin bu nedenle 6grenciyi tamima ve ¢gretimi planlama konusunda
sorunlar yasadig1 tespit edilmistir. Ogretim siirecinin verimli bir sekilde
planlanmas1 ve ydrdtilmesi icin velilere bu konuda bilgilendirme,
cesaretlendirme ve motive etme ¢alismalar1 yapilabilir.

Arastirmada bireysel egitim programlarinda zihinsel yetersizligi olan
ogrencilerin bireysel farkliliklarin1 goz ardi eden etkinliklerin, kazanimlarin
oldugu tespit edilmistir. Bu nedenle ogretmenler zihinsel yetersizligi olan
ogrencilerin bireysel farkliliklarmi gz oniine alarak bireysel egitim programi
hazirlayip uygulayabilir.

Arastirmada zihinsel yetersizligi olan Ogrencilerin unutkanlik diizeylerinin
farklilastig1 tespit edilmistir. Bu nedenle 6grencilere yeterince pratik imkani
verilebilir.

Arastirmada hem 6gretmen hem de veliler farkli olarak 6grencilere toplumsal
yasam becerileri ile ilgili uygulamalarin 6gretim siireci icerisinde daha fazla
yer edinmeleri gerektigini diislindiikleri tespit edilmistir. Bu nedenle zihinsel
yetersizligi olan oOgrencilere toplumsal yasam becerileri, giinliik yasam
becerileri, sosyal yasam becerileri ve 6z bakim becerilerine yonelik etkinlikler

verilebilir.



6-

1-

1-

143

Ogretmenler  rehabilitasyon ~ merkezlerinde  uygulama  smiflarmin
olmamasindan kaynakli problem yasamaktadirlar. Ogretmenlerden bu engel
durumuna sahip cocuklarin teorik bilgiden ¢ok uygulamali bilgilere yer

vermesi beklenmektedir.
Velilere Yonelik Oneriler

Zihinsel yetersizligi olan Ogrencilerin Ogretim silirecinde gorev alan
ogretmenler, velilerin ¢ocuklarmm O6gretim siirecine yeterince katilim
saglamadigmni diisiinmektedir. Bu baglamda veliler cocugunun engel
durumuyla ve Ogretim siireciyle ilgili bilgi sahibi olabilir ve g¢ocugunun
Ogretim siirecine destek olabilir.

Ogretmenler, velilerin rehabilitasyon merkezinde yapilan calismalar1 evde
tekrar etmedigini bu nedenle 6grencilerin yeterince ilerleme saglayamadigini
diisinmektedirler. Bu nedenle veliler 6gretim siirecini okulda yapilan

calismalar1 evde tekrar ederek destekleyebilir.
Rehabilitasyon Merkezleri ve Diger Kurum ve Kuruluslara Oneriler

Ogretmenler, velilerin ¢ocuklarmin engel durumu konusunda bilgi sahibi
olmadiklarmi diistinmektedirler. Bu nedenle velileri bilgilendirmek amaciyla
televizyon programlari, kitapgik, brosiir vb. faaliyetler yapilabilir. Veliler,
ogrencilerin engel durumundan kaynakli sosyal hayatlarinda problem
yasamaktadirlar. Bu amagcla velilerin belli siirelerde c¢ocuklarini biraka
bilecekleri profesyonel bakim evleri olusturulabilir. Ornegin gdlge dgretmen
ya da anahtar 6gretmen gibi farkli sekilde isimlendirilen ve farkli sekilde olan
uygulamalar diinyanin farkl iilkelerinde uygulanmaktadir.

Ogretmenler Rehabilitasyon merkezlerinde uygulama smiflar1 ve meslek
atolyelerinin ~ olmadigint  ve  materyal  eksikliklerinin  oldugunu
diistinmektedirler. Bu baglamda rehabilitasyon merkezlerinde uygulama simifi
ve meslek atolyeleri zorunlu hale getirilebilir, bu kurumlarin zorunlu olarak
bulundurmalar1 gereken materyaller belirlenebilir.

Zihinsel yetersizligi olan oOgrencilerin  Ogretmenleri, Rehabilitasyon

merkezlerinde ders saatlerinin az oldugunu diisiinmektedirler. Bu merkezlerde
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zihinsel yetersizligi olan 6grencilere haftada 2 ders saati egitim verilmektedir.

Siire¢ dikkate alindiginda verilen siireye ek caligmalar yapilabilir.
Arastirmacilara Yonelik Oneriler

1- Bu arastirmada nitel arastirma yontemi kullanilmistir. Nicel verilerle de

desteklenerek karma ¢aligmalar yapilabilir

2- Bu arastirma tek bir ilde buluna Rehabilitasyon merkezlerinde uygulanmustir.
Farkli illerde bulunan rehabilitasyon merkezlerinde benzer karsilastirmalar

yapilabilir.

3- Rehabilitasyon merkezlerinde uygulanan yontem ve tekniklerin verimliligi
konusunda arastirmalar yapilabilir

4- Rehabilitasyon merkezlerindeki 6gretim siireclerinin standardizasyonunun
saglanmasi icin caligmalar yapilabilir.

5- Zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin disindaki 6zel gereksinimli 6grencilerin

Ogretim siireclerini inceleyen ¢aligsmalar yapilabilir.
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EKLER
EK-1
YARI YAPILANDIRILMIS OGRETMEN GORUSME FORMU
Degerli Ogretmen

Hos geldiniz. Oncelikle Calismamiza katildiginiz igin tesekkiir ederim. Adim
Mesut IS Siirt iiniversitesinde egitim programlar1 ve dgretimi ana bilim dalinda yiiksek
lisans yapiyorum. Bu ¢alismani amaci 6zel gereksinimli 6grencilerin 6gretim siirecini,
siz degerli Ogretmenlerinin goriisleri ile tespit etmektir. Bu amagla size, 6zel

gereksinimli 6grenci/6grencilerinizin 6gretim siireciyle ilgili baz1 sorular soracagim.

Bu goriismenin ses kaydi alinacaktir. Bu ses kaydi sadece benim tarafimdan
dinlenecek ve yaziya dokiilecektir. Yaziya dokiilirken  kesinlikle isim
kullanilmayacaktir. Isim yerine kod kullanilacaktir. Calisma sonunda ses kayitlari

silinecektir. Bu durumun sizin i¢in bir mahsuru var mi?

Uzm. PSK. DNS. ve Rehber Ogrt. Mesut i$

OGRETMENIN OZEL GEREKSINIMLI
OGRENCININ
Cinsiyet Yasi
Kidemi Saglik durumu Tanis1
Bransi Kag yildir 6zel egitim aliyor

Simdi isterseniz sorulara gecelim

S1- Ogretim siirecinde hangi kazanimlara 6ncelik veriyorsunuz?

S2- Bu kazanimlara yonelik ne tiir etkinlik ve ¢aligmalar yapiyorsunuz?

S3- Egitimler 6grencinizin engel durumunu nasil etkilemektedir?

S4- Bu etkinlik ve ¢alismalarda karsilastigimiz problemler var mi1 varsa nelerdir?
S5- Bu problemlere ne tiir ¢oztimler getiriyorsunuz?

S6- Ogrencinize farkli olarak ne tiir egitimler verilmesini istersiniz?
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EK-2
YARI YAPILANDIRILMIS VELI GORUSME FORMU
Degerli veli

Hos geldiniz. Oncelikle Calismamiza katildiginiz igin tesekkiir ederim. Adim
Mesut IS Siirt iiniversitesinde egitim programlari1 ve 6gretimi ana bilim dalinda yiiksek
lisans yaptyorum. Bu ¢alismanin amaci 6zel gereksinimli 6grencilerin 6gretim siirecini,
siz degerli velilerinin gorisleri ile tespit etmektir. Bu amacla size, ¢ocugunuzun 6gretim

stireciyle ilgili bazi1 sorular soracagim.

Bu gorlismenin ses kaydi alinacaktir. Bu ses kaydi sadece benim tarafimdan
dinlenecek ve yaziya dokiilecektir. Yaziya dokiiliirken kesinlikle isim
kullanilmayacaktir. Isim yerine kod kullanilacaktir. Calisma sonunda ses kayitlari

silinecektir. Bu durumun sizin i¢in bir mahsuru var mi?

Uzm. PSK. DNS. ve Rehber Ogrt. Mesut i$

VELININ OZEL GEREKSINIMLI
COCUGUN
Yakinlik derecesi Yast
Egitim Durumu Saglik durumu Tanis1
Gelir durumu Kag yildir 6zel egitim aliyor
Cocuk sayisr’kaginci ¢ocuk

Simdi isterseniz sorulara gecelim

S1- Rehabilitasyon merkezinde ¢ocugunuza ne tiir egitimler verilmektedir?

S2- Egitimler cocugunuzun engel durumunu nasil etkilemektedir?

S3-Bu egitim 6gretim siirecinde problemlerle karsilagiyor musunuz?

Karsilagiyorsaniz bu problemler nelerdir?
S4- Karsilagtigimiz problemlere ne tiir ¢oziimler getiriyorsunuz?
S5- Veli olarak siz bu egitimlere ne tiir destekler veriyorsunuz?

S6- Cocugunuza farkli olarak ne tiir egitimler verilmesini istersiniz?




EK-3. Etik Kurulu Karan




EK-4. Valilik Olur Yazsi




EK-5. 11 Milli Egitim Miidiirliigii Olur Yazist
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