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Bu arastirmanin amaci; Gokgeada’da yapilan organik tarim faaliyetlerinin adada
gastronomi turizminin gelismesi {izerindeki etkisinin ortaya konulmasidir. Nitel bir
aragtirma deseninin benimsendigi ¢alismada organik tarim driinleri iireten ti¢ firmanin
ve adada faaliyet gosteren 12 yiyecek-igecek isletmesinin sahip ve yoneticisiyle yapilan
goriismelerle veri toplanmistir. Amagh 6rnekleme yonteminin kullanildigi arastirma
Temmuz 2022 tarihinde yiiz ylize goriisme yoOntemiyle gergeklestirilmistir. Yapilan
betimsel analizler sonucunda yiyecek-igecek isletmeleri i¢in 9 koddan olusan 2 ana

tema, organik tarim isletmeleri i¢in ise 7 koddan olusan 2 ana tema belirlenmistir.

Arastirmada Gokgeada’da faaliyet gosteren yiyecek-igecek isletmelerinin iretim
faaliyetlerinde Gokgeada’da yetistirilen organik tarim tirlinlerini siklikla kullandiklari,
miisterilerinin organik gidalardan yapilan tirinleri tiiketmekten memnun olduklari, hatta
satin alarak evlerine donerken yanlarinda gotiirdiikleri, organik tarim iirlinlerinin
geleneksel tarimsal yontemlerine gore liretilen iiriinlerden daha pahali oldugu, organik
tarim TUrilinlerinin adada gastronomi turizminin gelismesini olumlu etkileyebilecegi
ancak oncelikle adaya yonelik ulasim sorunlarinin ¢6ziilmesi gerektigi ortaya ¢ikmuistir.
Adaya yonelik tek ulasim imkan1 deniz yolu ile saglanmakta olup bu durum adaya gelen

turist sayisini kisitlamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Organik Tarim, Organik iriinler, Gastronomi Turizmi, Turist
Tercihi, Gokgeada



ABSTRACT

The aim of this research is to reveal the effect of organic farming in Gokgeada
on the development of gastronomic tourism. In the study, in which a qualitative research
design was adopted, data were collected through interviews with the owners and
managers of three companies producing organic agricultural products and 12 food and
beverage businesses operating on the island. The research, in which the purposeful
sampling method was used, was carried out in July 2022 by face-to-face interview
method. As a result of the descriptive analyzes, 2 main themes consisting of 9 codes
were determined for food and beverage businesses and 2 main themes consisting of 7

codes for organic agriculture businesses.

Results show that the food and beverage businesses operating in Gokgeada
frequently use organic agricultural products grown in Gokceada in their production
activities, that their customers are satisfied with consuming products made from organic
foods, even they bought and taken with them on their way home, and that organic
products are more expensive when it is compared to traditional products. It has been
revealed that organic agricultural products can positively affect the development of
gastronomic tourism on the island, but transportation problems for the island should be
solved first. The only means of transportation to the island is by sea, which limits the

number of tourists visiting to the island.

Keywords: Organic Agriculture, Organic Products, Gastronomic Tourism, Tourists’

Preferences, Gokgeada
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ARASTIRMANIN KONUSU

Arastirmada organik tarim {iriinlerinin gastronomi turizminin gelismesine katkisi
Gokgeada’da organik tarim dirlinleri treten isletmeler ile adada faaliyet gosteren
yiyecek-icecek isletmeleri Ozelinde incelenmistir. Gokceada’da faaliyet gosteren
organik tarim isletmeleri bulunmaktadir. Bu isletmelerin lirettikleri organik iriinler
adada faaliyet gosteren restoran, kafe, otel gibi turizm isletmelerinde yiyecek-igcecek
tiretiminde kullanilmaktadir. Bu baglamda turizm ve yiyecek isletmeleri ve organik
tarim {rtinleri iiretim isletmeler ile goriisiilerek organik tarimin adadaki durumu, turizm
isletmeleri tarafindan kullanilma durumlari ile organik tarim iiriinlerinin kullanilmasinin
gastronomi turizminin gelismesi izerindeki etkileri bu isletmelerde gorev yapan

kisilerin goriisleri dikkate alinarak incelenmistir.

ARASTIRMANIN AMACI VE ONEMI

Bu arastirmanin amaci; Gokg¢eada’da yapilan organik tarim faaliyetlerinin adada
gastronomi turizminin geligsmesi iizerindeki etkisinin ortaya konulmasidir. Calismada
organik tarim iriinleri tireten firmalarin ve yiyecek-igecek isletmelerinin sahip ve

yoneticileri ile yapilan ampirik ¢alismadan elde edilen bulgular paylasiimistir.

Organik gidalar genellikle gidalarin dogal tatlarin1 ve besin degerlerini koruyan
tarim yOntemleri ile dretilir. Organik gidalar, pestisitler ve sentetik giibreler
kullanilmadan yetistirildiginden kullanilan bu yontemler organik gidalar1 daha saglikli
ve tikketim i¢in daha gilivenli hale getirmektedir. Ayrica organik gidalarin yaygin
tarimsal yontemlerle iiretilen gidalardan daha kaliteli ve daha lezzetli oldugu diisiiniiliir.
Gastronomi destinasyonlarini ziyaret eden turistler genellikle yerel, saglikli ve besleyici

yiyecek secenekleri ararlar.

Organik tarim, saglikli gidanin tiiketimi ile ilgili sektorleri desteklemek yeni
turistik tirtinler ve is firsatlar1 arayan bolgeler ve turizm isletmeleri i¢in 6nemli avantajlar
saglamaktadir. Organik gidalar genellikle yerel olarak diiretilir, bu da yerel gida
hareketini destekler ve bolgesel gastronominin tanitilmasina yardimei olur. Organik
gidalar, bir bolgenin essiz tatlarinin ve mutfak geleneklerinin sekillenmesinde hayati bir
rol oynar. Gliniimiiz gastronomi turisti i¢in yerel mutfaklar 6nemli bir seyahat nedenidir.

Bu baglamda bir yoreye ait gastronomik degerler bolgede gastronomi turizminin
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gelismesinde biiylik onem tasimaktadir. Boylece turizm destinasyonunda turist variglari

artmaktadir.

ARASTIRMANIN YONTEMIi

Bilimsel ¢aligmalarda temelde nicel, nitel ve karma olmak tizere {i¢ tiir yontem
kullanilmaktadir. Bu arastirmada nitel arastirma yoOntemi benimsenmistir. Nitel
arastirma, insanlarin degerleri, bir olguya yonelik goriisleri, inanglari, duygular,
davraniglar1 ve sosyal baglamlar1 hakkinda bilgi elde etmek amaciyla kullanilan bir
aragtirma yontemidir (Mack vd. 2005). Burns ve Grove (2009), nitel arastirmay1 giinlikk
yasam deneyimlerini agiklamak ve anlamlandirmak i¢in kullanilan sistematik ve 6znel
bir yaklasim olarak tanimlamigslardir. Nitel arastirmalar, insanlarin bakis agcilari,
inanglari, deneyimleri ve anlam sistemleriyle ilgilenirler. Nitel aragtirmalar, arastirma
konusundaki rolii kolay anlasilamayan sosyal normlar, sosyoekonomik durum, cinsiyet,
etnik koken ve din gibi somut olmayan faktorlerin belirlenmesinde etkilidir (Mack vd.

2005).

Nitel arastirmalar, nicel olarak toplanmamis verilerden anlam ¢ikarmaya calisan
ve sosyal hayati anlamamiza yardimci olan bir arastirma tiiriidiir (Punch, 2013).
Dolayisiyla nitel aragtirmalar rakamlardan ¢ok kelimelere odaklanir ve olay ve olgulari
dogal ortaminda gozlemleyerek anlamamizi saglar (Walia, 2015). Bu haliyle

kesfedicidir, belirli bir sosyal olgunun "nasil" ve "neden" isledigini agiklamaya ¢alisir.

Organik {rlin kullanimmin Gokgeada’da gastronomi turizminin gelismesi
tizerindeki etkisini belirlemeyi amacglayan bu arastirmada nitel arastirma yontemi
kullanilmistir. Adada faaliyet gosteren organik tarim isletmeleri ile iiretim
faaliyetlerinde organik tarim tirlinleri kullanan kafe, otel ve restoranlar ile yiizylize

goriismeler yapilarak veri toplanmugtir.

ARASTIRMA PROBLEMININ BELIRLENMESI

Nitel arastirma tasariminda arastirma problemi “nasil, neden ve ni¢in” sorulari
ile belirlenir. Bu baglamda arastirmanin problemine iliskin temel soru “Goék¢eada’da

faaliyet gosteren yiyecek-igecek isletmelerinin iiretimde organik gida kullanmalar
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gastronomi turizminin gelismesine katki saglar mi1?” olarak belirlenmistir. Arastirmanin

problemine ve amacina uygun olarak katilimcilara asagidaki sorular sorulmustur;
Organik tarim triinleri iireten isletmelere yonelik sorular:

1. Isletmeniz kag yildan beri faaliyet gdstermektedir ve ne kadar bir alan iizerine

kurulmustur?

2. Isletmenizde hangi organik tarim iiriinleri {iretilmektedir ve toplam iiretim

kapasiteniz ne kadardir?

3. Isletmenizdeki iiretilen iiriinlerin tamaminda organik {iriin sertifikasina sahip
misiniz?

4. Isletmenizde organik tarim iiriinleri iiretirken temel felsefeniz ve politikaniz
nelerdir?

5. Isletmenizde organik tarim iiretiminin siirdiiriilebilirligini nasil sagliyorsunuz?

6. Isletmenizdeki organik tarim iiriinlerini otel restoran ve kafeler neden tercih

etmelidir?

7. Isletmenizdeki organik tarim {iriinlerinin bulundugunuz yerdeki gastronomi

turizmini ne kadar etkiledigini diisiiniiyorsunuz?
Yiyecek-igecek isletmelerine yonelik sorular:
1. Yiyecek-igecek iiretiminde organik iiriin kullanmay1 tercih eder misiniz?
2. Isletmenizde hangi organik tarim iiriinlerini kullanmaktasiniz?

3. Isletmelerinizde kullandiginiz gida iiriinlerinin yiizde kagi organik tarim

rlintidiir?
4. Isletmenizde organik iiriin kullanma nedeni nedir?

5. Isletmenizde gida iiretiminde organik iiriin kullandigimzi miisteriye nasil

duyuruyorsunuz/ miisteriyi nasil bilgilendiriyorsunuz? Meniide mi yaziyor?

6. Organik tarim iriinleri diger iriinlere gore daha mi pahalidir / isletmeye
maliyeti daha m1 yiiksektir? Organik {riinler maliyetleri ne kadar arttirmaktadir?

Ornegin yiizde verebilir misiniz?

7. Organik tarim tirtinleri yemek lezzetini ve kalitesini nasil etkilemektedir?

14



8. Organik tarim tirlinleri sizce insan sagligini nasil etkilemektedir?
9. Sizce miisterilerinizin organik iirlinler tiiketme yoniinde bir talebi var mi1?

10. Sizce yiyecek-igecek tiretiminde organik iiriin kullanilmasi miisteri talebini

olumlu yonde etkiler mi? Miisteri memnuniyetini arttirir m1?
11. Size gore adaya gelen turistler gastronomik amaglarla geliyorlar mi1?

12. Organik tarim iirtinlerini satin almak isteyen (eve giderken gotiirmek igin)

miisteriniz oluyor mu?

13. Sizce turizm isletmelerinde (oteller, restoranlar) organik tarim iiriinlerinin

kullanilmasi gastronomi turizminin gelismesini nasil etkiler?

ARASTIRMA DESENI

Literatiirde bir¢ok arastirma deseni bulunmaktadir. Arastirma deseni, bilimsel
calismalarin nasil yiiriitiileceginin planlanmasi ile ilgilidir. Arastirmalarda yaygin olarak
bes nitel arastirma deseni kullanilmaktadir. Nitel arastirma yontemlerinden biri olan
tarihsel ya da biyografik ¢alismalar, insanlar, olaylar ve belgeler de dahil olmak iizere
geemisin kapsamli bir sekilde incelenmesini igerir. Tiirkgede olgu bilim olarak da
adlandirilan fenomenolojik ¢aligmalarda arastirmacilar, bireylerin bir olguyu nasil
deneyimlediklerini ve bu olgu hakkinda nasil hissettiklerini agiklayan bilgileri
toplamaya galisir. Fenomenolojik desenler birden ¢ok kisinin bir konu ile ilgili deneyim
ve diigiincelerini anlamaya yardimci olmaktadir. Fenomenolojide 6znel olgular
arastirilir (Creswell, 2018; 2009).Bu tiir arastirmalar, ¢ok az bilginin oldugu olay ya da
olgular1 incelemek i¢in kullanilir. Gomiilii teori sosyal bir olgu kapsaminda bir teori
gelistirmeyi amaglamaktadir. Etnografik arastirmalar ise bir grubun kiiltiiriiniin
anlasilmasi iizerine odaklanir. Son olarak en yaygin nitel tasarimlardan biri olan vaka
calismalari, bir kisiyi, grubu, toplulugu veya kurumu incelemek i¢in kullanilir (Hancock,

Ockleford ve Windridge, 2007; Mack vd., 2005).

Bu caligmada arastirma deseni olarak fenomonolojik arastirma deseni
kullanilmistir. Bu ¢aligmanin fenomeni veya olgusu organik tarim {riinlerinin
gastronomi turizminin gelismesi iizerindeki etkisidir. Fenomenolojik desenler kendi

icerisinde betimleyici ve yorumlayict olmak tizere iki tirlidiir. Betimleyici
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fenomenoloji, kisilerin ne bildikleri {izerine odaklanir ve “Bilinen sey nedir?” sorusunu
cevap bulmaya calisir. Bdylece, kisilerin algi ve deneyimleri betimlenebilir. Insan
deneyimlerine ontolojik olarak yaklagsan yorumlamaci fenomenolojinin kritik sorusu ise
“Olan sey nedir? ”dir (Saban ve Ersoy, 2017). Bu calismada betimleyici fenomenoloji

deseni kullanilmistir.

ARASTIRMANIN EVRENI VE ORNEKLEMI

Nitel arastirmalarda, bir calisma ig¢in arastirmanin evreninden bir Orneklem
secilir. Nitekim Creswell (2018) calisilan fenomenle ilgili deneyimi olan Kkisilerin
sayisinin ¢ok olmasi halinde birtakim kriterler ¢ergcevesinde 6l¢iit 6rnekleme yonteminin
kullanilabilecegini belirtmektedir. Bu ¢aligmada arastirmanin amacina uygun olarak
organik tarim tirlinleri iireten ve satan {i¢ firma ile bu tiriinleri kullanarak yiyecek-icecek
tireten on iki turizm isletmesi (otel, restoran ve kafe) se¢ilmis ve bu isletmelerin yonetici

ya da sahipleri ile goriisme yapilarak veri toplanmustir.

Nitel ¢alismalarda katilimci segilirken sayidan ziyade olgu veya fenomene en iyi
cevabir verecek kisilerin secilmesine dikkat edilir. Nitel arastirmalarda 6rneklem
biiylikliigiiniin hesaplamasinda kullanilan belli bir formiil bulunmamaktadir. Vagle
(2014) fenomonolojik calismalarda katilimci sayisinin 5-25 kisi arasinda olmasinin
uygun oldugunu belirtmistir. Dolayisiyla bu ¢alismada veri doygunlugu ve yeterliligi de
dikkate alinarak aragtirmaya ii¢ii organik tarim tiriinleri tireten ve satan firma ve on ikisi
yiyecek-igecek tireten turizm isletmesi olmak {izere Gokgeada’da faaliyet gosterenl5
katilimc1 dahil edilmistir. Arastirmaya katilanlarin  demografik bilgileri bulgular

kisminda verilmistir.

Arastirmada amach (0lglit) Ornekleme yontemi kullanilmistir.  Amach
orneklemede, 6rneklem grubunun belirli niteliklere sahip olmasi istenir. Katilimeilar ile
yapilan goriismeler katilimcilarin  talebi ve kabulii dogrultusunda isletmelerde
gergeklestirilmistir. Katilimci segilirken bu kisilerin konu hakkindaki bilgi diizeyleri ve
aragtirmaya katilmaya istekli olup olmadiklar1 dikkate alimistir. Gorligmeye
baslamadan once her bir katilimc1 galismanin kapsamu ile ilgili olarak bilgilendirilmistir.

Gortismeler veri doygunluguna ulasildiginda kanaat getirildiginde sonlandirilmistir.
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Amagh 6rneklemde 6rneklem biiyiikliigii teorik doygunluk temelinde belirlenir (yeni

verilerin artik arastirma sorusuna ek bilgi getirmedigi nokta).

VERI TOPLAMA ARACI

Arastirmacilar ¢alismanin amacina bagl olarak farkli veri toplama yontemleri
kullanilabilirler. Veri toplamada tek bir yontem kullanilabilecegi gibi birden fazla
yontem de bir arada kullanilabilir. Goriisme yonteminde, arastirmacilar, katilimcilarla
derinlemesine, yliz yiize goriismeler yaparak veri toplarlar. GoOrlisme yontemine
benzeyen odak grup goriismelerinde ayn1 anda birden fazla katilimcr ile goriigiiliir. Belge
analizinde ise arastirmacilar, verileri ilgili alan yazindan toplarlar. Boylece belgelerin
timiinden yararlanilarak sonuglar c¢ikarilir. Gozlem ise olay ve olgulart olagan
baglamlarinda incelemek ve dogal olarak meydana gelen davramislar hakkinda veri

toplamak i¢in uygundur (Mack vd., 2005).

Fenomenolojik arastirmalarda goériisme en ¢ok tercih edilen veri toplama
tekniklerinden biridir (Saban ve Ersoy, 2017).Bu arastirmada veri toplamak i¢in yiiz

ylize goriigme yontemi kullanilmistir.

Bilindigi lizere arastirmalarda gerceklestirilen goriismelerde yapilandirilmamus,
yart yapilandirilmis ve yapilandirilmis olmak {izere ti¢ tiir goriisme formu
kullanilmaktadir (Giirbiiz ve Sahin, 2018). Arastirmada veri toplamak amaciyla yari
yapilandirilmis iki gortisme formu kullanilmistir. Goriisme formlar1 ulusal ve
uluslararas literatiir dikkate alinarak arastirmaci tarafindan hazirlanmistir. Sonrasinda
soru formlar1 kapsam gecerliliginin saglanmasi i¢in tiiniversitelerde gorev yapan
gastronomi alaninda uzman yedi akademisyene elektronik posta ile gonderilerek
gortisleri alinmigtir. Goriisme formlart uzman degerlendirmelerine uygun olarak revize
edilmis ve son sekli verilmistir. Ik soru formu organik tarim isletmelerine, ikincisi ise
Gokceada’da faaliyet gosteren yiyecek-icecek isletmelerine yoneliktir. Organik tarim
isletmelerine yonelik goriisme formlar1 fenomenle ilgili 7 soru, yiyecek-igecek
isletmelerine yonelik soru formu 13 soru icermektedir. Arastirmada katilimcilarin
sosyo-demografik ozelliklerini belirlemeye yonelik sorular (cinsiyet, yas, egitim
durumu, ilgili kurumda kag yildir ¢alistigi1, gorevi) da sorulmustur. Soru formlar1 EK-1
ve EK-2’de verilmistir.
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Gortismeler Temmuz 2022’de gergeklestirilmis olup ortalama 34 dakika stirmiis,

goriismeler katilimcidan izin alinarak ses kayit cihazi ile kaydedilmistir.

VERILERIN ANALIZI

Veriler topladiktan sonra arastirmacilar, ortak veya One ¢ikan temalari
belirlemek i¢in verileri analiz etmektedirler. Nitel veri analiz siireci, birden fazla adimi
iceren ve ayrintilara dikkat edilmesini ve arastirma sorusunun kapsamli bir sekilde

anlasilmasini gerektiren karmasik bir siirectir.

Nitel veri analizinde ilk adim, goriismelerden elde edilen verilerin yaziya
dokiilmesidir. Boylece ses veya video kayitlar1 analiz edilebilecek metin igerigine
doniistiirtiliir. Sonrasinda arastirmaci, verilerden ortaya ¢ikan ana fikirleri ve temalar1
belirlemek i¢in metinleri okur. Bu siireg, veri miktarini azaltmaya ve arastirma temasiyla
alakal1 bilgileri belirlemeye yardime1 olur. Arastirmaci, veri azaltma sirasinda belirlenen
konu ve temalara dayali olarak verileri kategorilere ayirir. Bu siireg, analiz etmeyi
kolaylastirmak i¢in verilerin kodlanmasini ve etiketlenmesini igerir. Veriler kategorize
edildikten sonra, arastirmaci verileri analiz etmeye baslayabilir. Bu analiz, verilerdeki
temalar1 tanimlamay1 ve verilerin anlamini yorumlamayi igerir. Veri analizinde son adim
bulgular1 yorumlamaktir. Arastirmact, bu yorumlamada arastirmanin baglamini, veriler

ile arastirma sorular1 arasindaki iliskiyi ve bulgular1 dikkate alir.

Bu c¢alismada verilerin analizi i¢in icerik analizi kullanilmistir. Igerik analizi,
farkl1 sOylemlere uygulanabilen birtakim metodolojik ara¢ ve tekniklerin tiimiinii
kapsayan bir analiz tiiriidiir (Bilgin, 2014). i¢erik analizi genellikle dokiiman incelemesi,
fotograf, video ve ses kayitlarinin analizinde kullanilmaktadir (Berg ve Lune, 2015).
Yapilan igerik analizi sonucunda organik tarim iiriinleri iireten isletmeler i¢in 2 tema ve

7 alt kod, yiyecek -i¢ecek isletmeleri igin ise 2 tema ve 9 alt kod belirlenmistir.

VERILERIN GECERLILiGI VE GUVENIRLIGI

Nitel arastirmalarda “gecerlilik” ve “giivenilirlik” yaygin olarak kullanilan iki
onemli oOlcuttiir. Gegerlilik ve gilivenilirlik, bir arastirmada kavramsal cergevenin

olusturulmasi, verilerin toplanmasi, analiz edilmesi ve yorumlanmas: ile bulgularin
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sunulmasi asamalarinda Onemli kaygilardir. Nitel arastirmalarda gecerlilik ve
giivenilirligin saglanmasi, arastirmanin etik bir bi¢imde gergeklestirilmesini gerektirir

(Y1ildirim ve Simsek, 2013).

Nitel aragtirmalarda gegerliligin saglanabilmesi arastirmacinin arastirdigi
olguyu, oldugu bigimiyle ve olabildigince yansiz gbézlemesini gerektirir. Ayrintili ve
derinlemesine bilgi toplama, olayin gergeklestigi ortamda gézlem yaparak dogrudan
bilgi elde etme, uzun siireli bilgi toplama, elde edilen bulgularin teyit edilebilmesi igin
alana geri gidebilme ve ek bilgi toplama olanaginin olmasi nitel arastirmada gegerliligi
saglayan en Onemli unsurlardir. Ayrica verilerin ayrintili olarak raporlanmasi ve
arastirmacinin sonuglara nasil ulastigini agiklamasi nitel arastirmalarda gegerliligin
onemli dlgiitleri arasinda sayilmaktadir (Yildirim ve Simsek, 2013; Merriam, 2018). Bu
aragtirmada yiiz ylize yapilan goriismelerle derinlemesine ve ayrintili bilgiler
toplanmistir. Ayrica ¢alismada elde edilen bilgiler ayrintili bir sekilde belirtilmis ve

arastirma sonuglarina nasil ulasildig: etraflica agiklanmistir.

Arastirmaci, veri analiz siireciyle ilgili ayrintili bilgi vererek, katilimcilarin
goriislerinden metin iceresinde dogrudan alinti yaparak, kod kitabi ya da semast
olusturup kodlama yaparak ve bu kodlamalarin en az iki farkli kodlayici tarafindan
kodlanmasin1 saglayarak arastirmanin giivenirligini saglayabilir (Graneheim ve
Lundman, 2004; Hall ve Valentin, 2005; Elo vd., 2014). Bu arastirmada igerik analizi
yapilmustir. Igerik analizinin giivenilirligi biiyiik 6lgiide kodlama islemine baglidir. Bu
ise kodlayicilarin ve kodlama kategorilerinin giivenilirligiyle ilgili olup kodlayicinin
giivenilirligi, farkli kodlayicilarin aynt metni ayni sekilde kodlamalarini veya ayni
kodlayicinin aynt metni farkli zamanlarda ayni sekilde kodlamasina baghdir.
Kategorilerin  giivenilirligi agik-secik olmalartyla ilgilidir. Belirsiz kategoriler,
giivenilirligi azaltmaktadir. Bu 1iki giivenilirlik boyutu birbiri ile yakindan

iliskilidir(Bilgin, 2014).

Igerik analizinin gecerliligi ise amaglar ve araclar arasindaki uygunlukla ilgilidir.
Icerik analizi teknikleri olaylari-mesajlari bozmadan amaca ulasmay1 saglamalidir.
Diger analiz yontemlerinde oldugu gibi igerik analizi i¢in de icerik gecerliligi, tahmin
gecerliligi, karsilagtirma gegerliligi ve yorum gegerliligi gibi farkli gegerlilik tiirlerinden
bahsedilebilir (Bilgin, 2014).
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Bu calismada, giivenilirligi saglamak i¢in arastirmanin yontemiyle ve siireciyle
ilgili detayli bilgiler verilmis, ayn1 metin ayr1 zamanlarda ayni1 bi¢imde kodlanmis ve
dogrudan alint1 yapilarak katilimci ifadelerine yer verilmistir. Belirlenen temalar, alt
temalar ve kodlar agik ve seffaf olarak belirlendiginden c¢alisma kapsaminda yapilan
igcerik analizinin giivenilir oldugu sdylenebilir. Arastirmada belirlenen temalar, alt

temalar ve kodlar arastirmanin amaciyla uyumludur.

ARASTIRMANIN SINIRLILIKLARI

Calismadan elde edilen sonuglar Canakkale ili Gokgeada ilgesi ile smirlidir.

Bagka yorelerde yapilan ¢alismalarda farkli sonuglara ulasilabilir.
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GIRIS

Niifus artis1 nedeniyle artan gida talebi tilkeleri esasen sinirli olan toprak, su ve
ig giicli gibi kaynaklar1 kullanarak daha fazla gida tiretmeye zorlamaktadir. Zararlilarla
ve hastaliklarla miicadele etmek ve toprak verimliligini artirmak i¢in sulama sistemleri,
giibreler ve kimyasal ilaglar gibi yeni teknolojiler gelistirilmistir. Boylece verimliligi ve
tiretkenligi artirmak i¢in yeni tarim yontemleri kullanilmaya baglanmistir. Bitki 1slahi ve
genetik miuhendisligindeki gelismeler, bitkilerin daha sert iklim kosullarinda
yetistirilmesine de olanak saglamistir. Bu yeni tarim yontemleri, iilkelerin daha az
kaynakla daha fazla gida tiretmesini, tiretim maliyetlerini diislirmesini, gida giivenligini
iyilestirmesini ve biiyiik bir niifus i¢in uygun fiyatli ve besleyici gida iiretmesini ve

gidaya erisimi saglamistir.

Ote yandan tarimda yasanan bu gelismelerin zaman igerisinde insan saghgi i¢in
zararli sonuglar yarattiginin (kanser, obezite, kalp-damar hastaliklar1 gibi hastaliklar) ve
strdiiriilebilir olmadiginin farkina varilmig ve bu durum organik gida {retim
yontemlerine doniisiime neden olmustur. Diinyada organik gida tiretimi istikrarl bir
sekilde artmakta olup organik gida iiretiminin diinyadaki en karli islerden biri olduguna
inanilmaktadir (Curi¢ ve Ceranic, 2011). Organik tarim, cevreyi koruyarak ve
tiikketicilere kaliteli (organik) triinler sunarak rekabet giiciinlin artmasina ve tilkenin

kirsal kalkinmasina katkida bulunmaktadir.

Organik tarimsal {retimin Onem kazanmasiyla tim diinyada tiiketicinin
bilinglenmesinin de bir sonucu olarak dogal yontemlerle iiretilen, kaliteli ve saglik
acisindan giivenli bitkisel ve hayvansal gidaya yonelik olan tiiketici talebi de artmistir
(Mili¢ vd. 2010). Bu durum turizm endiistrisi igin de gegerli olup turistler seyahatleri
sirasinda genellikle yerel ve organik iiriinleri tiiketmeyi tercih etmektedirler. Nitekim
Diinya Yemek Seyahati Dernegi (WFTA, 2020), de bu durumu dogrulamakta olup her
on turistten 7,2's1 gidecegi destinasyonu secerken yorenin yerel yiyecek ve iceceklerini
dikkate almaktadir. Yerel yiyecek ve i¢eceklerin destinasyon seciminde ve destinasyon

pazarlamasinda 6nemli bir rol oynadigi goriilmektedir (Seo, Yun ve Kim, 2017).

Son yillarda turizm ve yabanci turist akisi acisindan organik gida tiretimi 6n
plana ¢ikmistir (Hrabovski Tomi¢, 2010). Bu nedenle genel kabul gérmiis saglikli yasam

egilimi, gelecekte turizm pazarinin basarisinin anahtar1 olabilir. Organik gidalarin
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glinlimiizde artik destinasyonlara ve turizm isletmelerine 6nemli bir rekabet avantaji

sagladig1 kabul edilmektedir (Penadi¢, 2010).

Organik gidalarin insan saghig lizerindeki etkileri, olumlu tiiketici tepkileri ve
kiiresel gida trendleri gbz Oniine alindiinda, diinyada organik gida maddelerinden
iiretim yapan restoranlarin sayisinin arttigi goriilmektedir. Organik gidalardan yapilan
yemekler, restoran meniilerinde 6ne ¢ikan ti¢ trendden biridir (Stensson, 2006).Poulston
vd. ’nin (2011) arastirmasi restoranlarin yiyecek-igecek tretiminde organik gida
kullanma nedeniyle ilgili olarak iki unsurun onemli oldugunu ortaya koymaktadir.
Bunlar; saglik ve ¢evreye duyarlilik. Westin ve Le Meridien Otelleri kiiresel marka
yoneticisi Brian Povinelli de otellerine gelen miisterilerin saglikli beslenme konusunda
daha talepkar olduklarini belirtmektedir. Benzer sekilde Laguna Phuket Beach Resort
sefi Robert Conrad da Phuket'te daha fazla vejetaryen turist oldugunu, daha fazla
misafirin giderek gliitensiz yemek talep ettigini ve organik gidalarin giderek daha
popiiler hale geldigini ifade etmistir (Rudnansky, 2014). iskandinav iilkelerinde de
catering hizmetlerinde organik gida kullanimi biiyiik artis gostermistir (Mikkelsen,
Kristensen ve Nielsen, 2002).

Artan slowfood uygulamalari da dogal ve yerel gidalara verilen Onemi
gostermektedir. Fastfood'a bir alternatif olarak tanitilan Slow Food, yerel yemekleri ve
geleneksel yemek pisirmeyi destekleyen, geleneksel ve yoresel mutfagi korumaya
calisan ve yerel ekosistemin 6zelligi olan bitki, tohum ve ¢iftlik hayvanlarini tesvik eden
bir organizasyondur. Tiim Diinyada288 tane cittaslow (yavas sehir) tinvanli sehir
bulunmakta olup Gokgeada da sehirlerinden biridir (Cittaslow, 2023). “Slow Food”, bir
yandan insanlarin daha iyi ve saglikli yasamalarina katkida bulunurken ayni zamanda
cevreye de Ozen goOsteren, organik olarak iretilmis gida kavraminin 6ziiyle
ortiismektedir. Tiim diinyada yavas sehirlere yonelik turizm talebi de dikkate deger

oranda artmaktadir.

Organik iriin yetistiren ¢iftlikler, turistleri ve dogaseverleri bu ¢iftlikleri ziyaret
etmeye ve cevreyi kesfetmeye tesvik etmektedir. Organik ve yerel gidalara yonelik
olarak artan bu talep gastronomi turizminin gelismesine de katki saglamaktadir. Oteller,
restoranlar, sefler, yerel yonetimler ve turizm operatorleri gibi turizmle ilgili taraflar
arasinda gelisen igbirligi hem siirdiiriilebilirligi saglayacak hem de destinasyonlarin daha

giiclii bir varis noktas1 olmasi noktasinda katki saglayacaktir.
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Organik gidalarin gastronomi turizminin gelismesindeki etkilerini belirlemek
amaciyla Gokgeada’da faaliyet gosteren ve lretimlerinde organik tarimsal {irtinler
kullanan yiyecek-icecek isletmeleri ile yorede organik tarim faaliyetinde bulunan
firmalar iizerinde yapilan bu arastirma ii¢ boliimden olusmaktadir. Ilk béliimde organik
tarim kavrami incelenmis, Tiirkiye ve Diinyadaki organik tarim uygulamalari,
tiikketicilerin organik gida tiiketme nedenleri ile tiiketicilerin organik gida iriinleri
talebine yonelik arastirma sonuglarina yer verilmistir. Ikinci boliimde gastronomi
turizmi, gastro turistlerin seyahat motivasyonlari, gastronomi turizmi pazari
incelenmistir. Ugiincii boliimde ise Gokgeada’da yapilan ampirik calismanin

sonuclarina yer verilmistir.
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1. ORGANIK TARIM

1.1. Organik Tarim Tanim ve Kapsami

Insanoglunun varligindan itibaren siiregelen tarim, insanoglu ile birlikte
degismis ve gelismistir. Teknoloji ve sanayi ile birlikte bu gelisme hiz kazanmis
ozellikle 1960-70’li yillarda tarimda yesil devrim olarak adlandirilan bir degisim
baglamistir. Bu degisimdeki temel amag¢ verim artisidir. Boylece kimyasal ilag ve
mineralli glibre kullanimi artmis ve bu durum dogal olarak bir¢ok olumsuz etkiyi de
beraberinde getirmistir. Bu durum alternatif tarim arayislarina neden olmustur
(Demiryiirek ve Bozoglu, 2007). Bu baglamda organik tarim gibi yontemler yani

geleneksel tarim yontemlerinden farkli iretim yontemleri giindeme gelmistir.

Organik tarim “glibresiz ve ilagsiz tarim”, “dogal tarim” veya “geleneksel tarim”
degildir. Geleneksel tarimda, hektar basina verimi artirmak i¢in biiyilik miktarda
kimyasal giibre ve bocek ilact kullanilirken olumsuz cevresel etkileri azaltmaya

odaklanan organik tarimda kimyasal ve sentetik giibreler ve ilaglar uygulanmamaktadir.

Organik tarim, farkl iilkelerde farkli isimlerle anilsa da AB Organik Tarim
Tiiziigii’'nde (2092/91 sayili Konsey Tiizligli) de agikca belirtildigi gibi bu kavramlar
birbirleriyle esanlamlidir. Organik tarim, Ingiltere’de organik (organic), Almanya’da
ekolojik (6kologish) ve Fransa’da biyolojik (bioloque) kelimeleri ile ifade edilmektedir
(Demiryurek, 2016). Son yillarda tiim Diinyada organik tarima olan ilgi giderek
artmakta ise de organik tarim kavraminin igerigi tam olarak doldurulamamakta ve bu

konuda bir kavram karmasas1 yagsanmaktadir.

Avrupa Birligi’'ne (2023) gore, organik tarim, dogal maddeleri ve siirecleri
kullanarak gida liretmeyi amaclayan bir tarim yontemidir. Bu kavram, tarim sisteminin
dogal islevselligini korurken ¢evre lizerindeki insan etkisini en aza indirmeyi amaglayan
tarim yontemini tamimlamak icin kullanilmaktadir. Bu sistem, gida giivenligini
tyilestirmek, toprak verimliligini ve biyogesitliligi artirmak, cevreyi korumak ve
ekosistemlerin siirdiiriilebilir gelisimini saglamay1 amaglamaktadir (Furtak ve Galazka,
2019). Organik tarim, mahsul verimliliginin yani sira saglhkli gida, saglikli toprak,

saglikl1 bitki ve saglikli ¢gevreye 6ncelik veren tarimdir.
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Organik tarim; organik Uriinlerin yetistirilmesinden, iirlinlerinin satilmasina
kadar gecen siirecte kendi Ozel prensip ve uygulamalar1 olan, siirdiiriilebilir ve
biitlinlesmis tarim sistemleri yaklasimdir. Uluslararast Organik Tarim Hareketi
Federasyonu’na gore organik tarim “olumsuz etkileri olan girdiler kullanmak yerine
biyolojik c¢esitlilik, yerel kosullara uyum saglamis dongiiler ve ¢evreyle ilgili islemlere”
dayanmaktadir. Organik tarim; iginde bulundugumuz ¢evreye fayda saglanmasi, eko-
sistemin tiim unsurlarinin iyi bir yasam kalitesine sahip olmalar1 i¢in gelenek, yenilik ve

bilimi birlestirmektedir (IFOAM, 2021)

Organik tarim, esas itibariyle kimyasal ilag ve giibrenin kullanilmamasinin yani
sira organik ve yesil giibreleme, miinavebe, topragin muhafazasi, bitkinin direncini
arttirma ve biyolojik miicadeleden yararlanmayi ilke edinen, {iretim artisindan ziyade
iriiniin  kalitesinin yilikselmesini amaclayan bir tiretim seklidir. Diger bir ifadeyle
organik tarim; hayvansal ve bitkisel liretimi bir biitiin olarak tasarlayan, topragin
yapisin1 bozmayan bir anlayisla verimliligi artiran, hayvan refahini esas alan, isletme
igerisinden saglanan girdileri kullanmay1 amaglayan, en son bilgi ve teknolojiden
yararlanarak, tohumdan topraga, girdiden islemeye kadar belirli kurallar dahilinde
denetim ve belgelendirmeyi gerektiren bir {retim sistemidir. Organik tarim,
stirdiiriilebilir bir ekosistem, tiim canlilar i¢in hakkaniyet, sosyal adalet ve beseri iligkiler

anlayisi ile birlikte, ayn1 zamanda bir yasam bigimidir. (IFOAM, 2021)

Organik tarim bazi ilkelere dayanmakta ve bu hususlar tesvik etmektedir

(Avrupa Birligi, 2023). Bunlar (Bkz. Sekil 1);

e Enerji ve dogal kaynaklarin sorumlu kullanimi,

e Biyolojik ¢esitliligin korunmasi,

e Bolgesel ekolojik dengenin korunmasi,

e Toprak verimliliginin arttirilmasi,

e Su kalitesinin korunmasi,

e Uriin rotasyonu,

e Kimyasal giibre ve yem katki maddelerinin kullaniminin en aza indirilmesi,

e Hasat artiklarinin tarlada birakilmasi,

e Genetigi degistirilmis organizmalarin (GDO) kullaniminin yasaklanmasi,

e Dogal kaynaklarin kullanilmasi, yani hayvan giibresi, kompost ve giftlikte

iiretilen yem maddeleri vb.
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Kaynak: Furtak, K. ve Gatazka, A. 2019, s. 260.

Sekil 1. Organik Tarimim Temel Ilkeleri ve Etkileri

Tanimlar ve ilkeler dikkate alindiginda organik tarimin 6zellikleri asagidaki gibi

listelenebilir (Organik Tarim Arastirma Kurumu, 2023);

e Organik tarim toprak kalitesini iyilestirmek ve organik maddeler olusturmak i¢in
biyolojik giibre, ortii bitkileri ve {irlin rotasyonu gibi uygulamalari kullanir.

e Organik tarim, topraktaki organik madde miktarini artirarak topragin suyu emme
kabiliyetini artirir, kuraklik ve tagkin etkilerini azaltir. Topraktaki organik
maddelerin artmasi ayn1 zamanda topragi, boceklere ve hastaliklara kars1 daha
direngli hale getirerek saglikli mahsuller yetistirmek i¢in ihtiya¢ duydugu karbon
ve diger besin maddelerini emmesine ve depolamasina da yardime1 olur.

e Organik iiretim sistemleri genetigi degistirilmis tohum, sentetik bocek ilac1 veya
giibre kullanmaz.

e Organik tarimda, bitki ve hayvancilik iiriinlerinin tiretiminde kullanilan islem ve
uygulamalar1 tanimlayan bir organik sistem plan1 hazirlanmakta ve

uygulanmaktadir. Tiim {iriinler tarladan satis noktasina kadar detayli bir sekilde
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kaydedilmektedir. Bitisikteki geleneksel tarim yontemlerinin kullanildig:
tarlalardan sentetik kimyasallarin bulagsmasin1 6nlemek i¢in tampon bdlgeler

olusturulmaktadir.

1.2. Diinyada Organik Tarim ve Tarihsel Siirecte Gelisimi

Yirminci ylizyilda hizli niifus artisina bagli olarak tarimsal {iretimin Diinya
niifusunun gida ihtiyacini karsilamada yetersiz kalmasi, iilkeleri yeni ¢6ziim yollar
aramaya yoneltmistir. Coziim yolu olarak “yesil devrim” benimsenmis, bu dogrultuda
gelistirilen tarim politikalart uygulamaya konulmus, daha fazla {iriin elde etmek
amaciyla tohum 1slahi, makinelesme, pestisit, herbisit, kimyasal giibre ve sulama gibi
cesitli teknolojileri tarimda kullanmaya, birim {iretim alanindan maksimum verim
almaya ve yeni tarim alanlariin iiretime kazandirilmasina yonelik calismalar hiz
kazanmigtir. 1940-1970 yillarini kapsayan bu donemde yogun ve bilingsiz kimyasal ilag
kullanimi, topragin yanhlis islenmesi, kalinti riski, topragin fiziksel yapisindaki
bozulmalar, topragin canliligin1 kaybetmesi ve g¢oraklasmanin bir sonucu olarak ¢ok
biiyiik ¢evre sorunlarinin ortaya ¢ikmasina neden olmustur (Er, 2009). Yasanan bu
olumsuz etkiler, kimyasal girdilerin yogun olarak kullanmldigi, gelismis Diinya
tilkelerinde bas gostermistir. Bu nedenle de gelismis iilkelerde alternatif tarim teknikleri

arayislar1 baglamistir.

Esasen ¢evreye uyumlu tarim teknikleri ve ekolojik tarim fikri ilk olarak
Ingiltere’de 1910’1u yillarda giindeme gelmistir (Aksoy, 1999). Bunu 1940 yilinda
Albert Howard’in “Tarimsal Vasiyetnamesi” takip etmistir. Diger Avrupa llkelerinde
ise alternatif tarim arayislar1 konusunda oOnciiliik eden isim Dr. Rudolf Steiner’dir. Bir
antropolog olan Steiner, 1924 yilinda Biyodinamik Tarim Yo6ntemi hakkinda bir kurs
diizenlemis, bunu takiben 1928 yilinda Tarim Enstitiistinii kurmustur. Bir diger alternatif
tarim arayist ise 1930’1u yillarda Isvigre’de goriilmektedir. Miieller ve Rusch, ekolojik
tarim ilkelerini ortaya koyan “Kapali Sistem Tarim” ile ilgili ¢alismalar yapmislardir.
Ayni1 konu ile ilgili Fransa’da ¢alisma yapan bir diger isim ise Lemaire-Boucher’dir
(Aksoy ve Altindisli, 1999).

1972 yilinda, Organik Tarim Arastirma Enstitiisii (FIBL) kurulmus ve 2001
yilinda FIBLin diger versiyonu FIBL Deutschland kurulmustur. Organik tarim alaninda

bir diger benzer organizasyon da Avrupa’daki en biiyiik arastirma enstitiisii olan The
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Louis Balk Institute (LBI) diir. ilk baslarda bio-dinamik tarim iizerinde ¢alismalar yapan

kurum sonralar1 organik tarima yonelmistir (Rehber, 2011).

Ekolojik tarimim en c¢ok gelistigi iilkelerden olan israil ve Misir’da da benzer
cabalar goriilmektedir. Misir’da SEKEM firmasi organik tarima onciilik etmis, 1974
yilindan itibaren dis ve i¢ pazarin gelismesinde ¢ok dnemli rol oynamustir. Israil’de ise
organik tiretime gecis siirecinde tireticilerden gelen bilingli talepler, 6zendirici devlet

politikalariin 6niine gegmistir (Aksoy, 1999: 5).

Diinyada organik iiriin ticareti 1980’11 yillarda gelisme gostermeye baslamistir.
Ozellikle 1990’11 yillarin sonlarina dogru ortaya ¢ikan deli dana hastaligi, dioksin ve
Genetik Yapist Degistirilmis Organizmalarin (GDO) tiiketicilerde endise yaratmasi ve
tilketicilerden gelen tepkiler nedeniyle organik iiriinlere olan talep ¢ok ciddi artis
gostermistir. Bu nedenle organik tarim, pek ¢ok uluslararast kurum ve kurulusun
giindeminde 6nemli yer tutmustur (Er, 2009: 32). Organik tarim, bazi iilkelerin
hiikiimetleri tarafindan, farkli diizeylerde desteklenmeye baglamis, 1990’larda yasal
diizenlemeler yapilmistir. Diinya ¢apinda en biiyiik fuarlardan biri olan BioFach 1990
yilinda ilk defa Almanya’da diizenlenmistir (Rehber, 2011).

Organik {riinlere olan talep, organik tarimin gelismesine ve organik tarim
alanlari ile tiretici sayilarinin her gegen yil artmasina neden olmustur. Tiiketici talepleri
ve bozulan dogal ¢evrenin siirdiiriilebilir kullanimi, siirdiirtilebilir kalkinma bilincinin
gelismesi ABD, Kanada, Avustralya, Japonya ve AB iilkeleri gibi gelismis tilkelerde
organik {iiriinlerin i¢ pazarlarda artmasini ve gelismesini saglamistir. Ancak, gelismekte
olan iilkeler icin, ayn1 durum s6z konusu degildir. Gelismekte olan {ilkelerde, organik
liretimin baslama amaci i¢ pazar talebini karsilamaktan ¢ok dis pazar i¢in ithracat imkani
kazanmaktir. Organik tarim liretimi yapan tilkeler ithracata ilk olarak geleneksel iiriinler
ile baglamislardir. Ornegin; Hindistan’da ¢ay, Afrika iilkelerinde muz, Tunus’ta hurma,
zeytinyagi, Tiirkiye’de; kurutulmus ve sert kabuklu meyveler, organik olarak tiretimi ve

ihracat1 gerceklesen ilk iiriinlerdir (Ipek ve Yasar Cil, 2010).

Bugiin organik tarim tim Diinyada oldukga geligmistir. Diinya genelinde 1999
yilinda 11 milyon hektar olan organik tarim alani 2019 itibariyle 72,3 milyon hektara
ulagsmistir. Diinya genelinde 187 {ilkede organik tarim yapilmaktadir. Diinya genelinde
organik tarim alanlar1 toplam tarim alanlarmin %1,5’ine denk gelmektedir. 1999 yilinda

200 bin olan iiretici sayist, 2019 itibariyle toplam 3,1 milyon tireticiye ulagsmistir (FAO,
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2021). Bu iireticilerin bolgeler itibariyle dagilimi Sekil 2 ve Sekil. 3’te verilmektedir.
En ¢ok organik tarim iireticisi Asya kitasinda bulunmaktadir. Organik tarim tireticisinin

en ¢ok oldugu iilke ise Hindistan’dur.

Organik Ureticilerin Bolgelere Gore Dagilimi

1%

.7%‘

= Asya = Afrika = Avrupa Latin Amerika = Kuzey Amerika

Kaynak: FIBL ve IFOAM, 2021, s. 57

Sekil 2. Bolgelere gore organik tarim tireticileri

Hindistan I 1366226
Uganda [N 210353
Etiyopya I 203602
Tanzanya I 148609
Tayland B 118985
Peru Il 80785
Tirkiye B 74545
italya W 70561
Madagaskar M 69505
Togo M 48443
0 200000 400000 600000 800000 1000000 1200000 1400000 1600000
Kaynak: FIBL ve IFOAM, 2021, s. 57

Sekil 3. En Fazla Organik Ureticinin Bulundugu Ik On Ulke

Diinyada en biiyiikk organik tarim arazisi35,9 milyon hektar arazi ile

Okyanusya’dadir. Okyanusya Diinya organik tarim arazisinin yarisina sahiptir. Organik
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tarimin gelismis oldugu Avrupa'da ise toplam 16,5 milyon hektar arazide organik tarim
yapilmaktadir ki bu rakam diinya organik tariminin %23’linii olusturmaktadir. Bu
bolgeleri 8,3 milyon hektar arazi (%11) ile Latin Amerika, 5,9 milyon hektar arazi (%8)
ile Asya, 3,6 milyon hektar arazi (%5) ile Kuzey Amerika ve 2 milyon hektar (%3) ile
Afrika takip etmektedir. Avustralya organik tarim alani bakimindan en genis araziye
sahiptir. En fazla organik tarim arazisine sahip tilkeler Avustralya (35,7 milyon hektar),
Arjantin (3,7 milyon hektar) ve Ispanya'dir (2,4 milyon hektar). Avrupa kitasinda en ¢ok
organik tarim arazisi olan ilk ii¢ iilke ise Ispanya (2,4 milyon hektar), Fransa (2,2 milyon

hektar) ve Italya’dir (2 milyon hektar) (FIBL ve IFOAM, 2021).

Diinyada yaygin olarak {iretimi yapilan organik bitkisel iirlinler; yas meyve ve
sebzeler, kuru ve sert kabuklu meyveler, hububatlar, bakliyatlar, yagli tohumlar,
baharatlar, tibb1 ve aromatik bitkilerdir. (FIBL ve IFOAM, 2021). 2019 yilinda organik
tarim alanlarinin 6nemli bir kismi piring (5,1 milyon hektar) de dahil olmak tizere tahillar
icin kullanilmistir. Bunu 3,2 milyon hektar ile yesil yem ve 1,7 milyon hektar ile yagl

tohumlar, kuru baklagiller ve sebzeler izlemistir (FIBL ve IFOAM, 2021).

Organik Tarim Arastirma Enstitlisii FIBL’in 2016 yili verileri, yaklasik 4,1
milyon ha alanda organik tahil yetistirildigini gostermektedir. Tahillar; bugday, arpa,
yulaf, misir, piring, cavdar ve tritikaleden olugmaktadir. En biiytik organik tahil tireticisi
tilkeler sirastyla; Cin (811.000 ha), italya (300.000 ha), ve ABD (281.000 ha)dir.(FIBL,
2016)

Diinyada toplam narenciye iretim alan1 9,4 milyon hektar olup. 2016 yilinda bu
alanin 91.000 hektar1 organik narenciye iiretimi i¢in kullanilmistir. En biiyiik {iretici
iilkeler; Italya (36.000 ha), Cin (14.400 ha), Meksika (13.000 ha) ve Ispanya’dir (10.000
ha). Diinyada 2016 yilinda 345.000 ha alanda organik kakao c¢ekirdegi iiretimi
yapilmigtir. Toplam 3,4 milyon ha alanda yapilan kakao tiretiminin %2,6’s1 organiktir.
En biyiik organik kakao ¢ekirdegi flireticisi iilkeler; 159.178 hektarla Dominik
Cumhuriyeti, 37.039 hektarla Kongo Cumhuriyeti ve 29.013 hektar alanla Tanzanya
Birlesik Cumbhuriyeti’dir (FIBL ve IFOAM, 2021).

FiBL'e gore 2019'da organik yiyecek ve igecek satiglart 106 milyar Euro’yu
asmugtir. 2019'da en biiyiik organik pazarlara sahip iilkeler Amerika Birlesik Devletleri
(44,7 milyar Euro), Almanya (12 milyar Euro) ve Fransa’dir (11,3 milyar Euro). Kiiresel
pazarin %42’sini ABD, ardindan %39’unu Avrupa Birligi (41,4 milyar Euro) ve %8’ini
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Cin (8,5 milyar Euro) olusturmaktadir. 1999 yilinda kisi basina organik {iriin tiikketimi
ise 2,5 ABD dolari iken bu rakam 2016 yilinda 12,1 dolara ulasmistir. 2019 yilinda kisi
basina tiiketim Avrupa’da 56 euro’dur. 2019 yilinda en yiiksek kisi basina tiiketim
sirastyla 344 Euro ile Danimarka, 338 Euro ile Isvigre ve 265 Euro ile Liiksemburg’da
gerceklesmistir (FIBL ve IFOAM, 2021).

1.3. Tiirkiye’de Organik Tarim

Ulkemizde organik tarim, 1980°li yillarda ihracat talebi dogrultusunda
gelismistir. Uziim ve incir gibi geleneksel iiriinler ile basglayan bu talepler daha sonra
kuru kayisi ve findik basta olmak tiizere bir¢ok iirlinle devam etmistir. Bu trtinlerin
tiretimi Oncelikle ithalatc tilkelerin mevzuatlarina uygun olarak yapilmaya baslanmus,
tiim Diinyada yasanan gelismelere paralel olarak, Tiirkiye’deki organik tarim sektorii de
onemli geligmeler kaydetmistir. Ureticiden tiiketiciye kadar sektdriin tiim paydaslari ile
kamu otoritesi bu gelismeye 6nemli katkilar saglamistir (Gida, Tarim ve Hayvancilik
Bakanlig: Bitkisel Uretim Genel Miidiirliigii Tiirkiye Organik Tarim Stratejik Plan
2012-2016).

Tiirkiye’de organik tarim uygulamalarina yonelik ilk organizasyon, 1992 yilinda
Organik Tarim Organizasyonu Dernegi’nin (ETO) kurulmasiyla baslamistir. 1994
yilinda IFOAM temel standartlar1 ve 2092/91 sayilt AB Organik Tarim YOnetmeligine
dayali ilk ulusal yonetmelik yiiriirliige girmistir. Ekolojik tarimla ilgili yetki Tarim ve
Koyisleri Bakanligi’nda olup ATUT (Alternatif Tarimsal Uretim Teknikleri) Dairesi
kurulmustur (Ipek ve Cil, 2010).

1994 yilinda “Bitkisel ve Hayvansal Uriinlerin Ekolojik Metotlarla Uretilmesine
Iliskin Yonetmelik”, 2002 yilinda ise “Organik Tarimin Esaslar1 ve Uygulanmasina
[liskin Yonetmelik™ yiiriirliige girmistir (Rehber, 2011). Sonrasinda ise “Organik Tarim
Kanunu”, 01.12.2004 tarihinde TBMM’den gecerek, 03.12.2004 tarihinde 25659 sayili
Resmi Gazete ’de yayinlanarak yiriirliige girmistir. Bu kanunun amaci, tiiketiciye
giivenilir, kaliteli dtrlinler sunmak {izere organik {riin ve girdilerin {retiminin
gelistirilmesini saglamak i¢in gerekli tedbirlerin alinmasina iligkin usul ve esaslari

belirlemektir (Resmi Gazete, 2004).
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Son olarak 2010 yilinda “Organik Tarimin Esaslar1 ve Uygulanmasma Iliskin
Yonetmelik” 27676 sayili Resmi Gazete ‘de yayimlanarak yiirirliige girmistir. Bu
Yonetmeligin amaci ise; ekolojik dengenin korunmasina, organik tarimsal faaliyetlerin
ylriitilmesine, organik tarimsal {iretimin ve pazarlamanin diizenlenmesine,
gelistirilmesine ve yayginlastirilmasina iligkin usul ve esaslar1 belirlemektir (Resmi
Gazete, 2010). Bu yonetmelikle beraber; organik tarim konusunda proje Onerilerinin
belirlenerek aragtirma Onceliklerinin tespit edilmesine iliskin ¢alismalarda bulunmak
amactyla Organik Tarim Ulusal Yénlendirme Komitesi kurulmustur. Bitkisel Uretim
Genel Miidiirii baskanliginda yiiriitiilen komitede; Bitkisel Uretim Genel Miidiirliigii,
Hayvancilik Genel Miidiirliigii, Balik¢ilik ve Su Uriinleri Genel Miidiirliigii, Giimriik ve
Ticaret Bakanligi, Bilim, Sanayi ve Teknoloji Bakanligi, Saglik Bakanligi, Cevre ve
Iklim Degisikligi Sehircilik Bakanligi, Gida ve Kontrol Genel Miidiirliigii, Avrupa
Birligi Bakanlig1 temsilcileri bulunmaktadir. Komite ayrica meslek kuruluslari, sivil
toplum orgiitleri, yetkilendirilmis kuruluslarin temsilcileri, tiniversiteler ve 6zel sektor
temsilcileri ile komitenin toplanti giindemiyle ilgili goriislerinin alinmasinda yarar
goriilen kurum ve kuruluslarin temsilcilerinden olugmakta olup komitenin almis oldugu
kararlar tavsiye niteligindedir (Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakanlhig: Bitkisel Uretim

Genel Mudiirliigii Tiirkiye Organik Tarim Stratejik Plan 2012—-2016).

Organik tarim le ilgili olarak Tarim ve Orman Bakanligi1 da ¢alisma yiiriitmekte
olup burada temel amag; siirdiiriilebilir tarimi1 desteklemek ve tiiketicilerin saglikli
gidaya ulasimini kolaylagtirmak i¢in, organik tarimi gelistirmek ve yayginlastirmaktir.
Bu amagla politikalar gelistirilmekte ve ¢esitli faaliyetler yapilmaktadir. Bunun yani
sira, Ureticinin gelir diizeyinin yiikseltilmesi, tiiketici talebine olumlu cevap
verilebilmesi, ¢evrenin korunmasi, e€ko turizm, hizmet sektorii ve organik tarim
sanayinin gelismesi ve dig pazardan daha fazla pay alinabilmesi 6nem kazanmistir(Gida,
Tarim ve Hayvancilik Bakanhig Bitkisel Uretim Genel Miidiirliigii Tiirkiye Organik
Tarim Stratejik Plan 2012—-2016).

Organik tarimin yayginlastirilmas: ve gelistirilmesi ¢ercevesinde yurt i¢i ve
yurtdis1 kaynakli projeler hazirlanmakta ve uygulanmaktadir. Bu amagla genel biitgeden
tahsis edilen ddenekler ile GAP Eylem Plani ¢ergevesinde, GAP illerini de kapsayan
“Organik Tarimin Yayginlagtirilmas: ve Kontrolii Projesi” ile “Gokceada-Bozcaada
Tarimsal Kalkinma ve Iskan Projesi” yiiriitiilmektedir. Hassas bolgelerden olan igme ve

kullanma suyu temin amagl baraj havzalarinda organik tarim yapilmasi konusunda
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Devlet Su Isleri Genel Miidiirliigii ile bir protokol yapilmistir. Bu protokol kapsaminda
baraj havzalarinda egitim ve yayim calismalan yiiriitiilmektedir. Ozel Cevre Koruma
Bolgeleri olarak belirlenen alanlarda organik tarimin yayginlastirilmasi amaciyla, Tarim
ve Orman Bakanligi, Ozel Cevre Koruma Kurumu Bagkanhigi ile bir protokol
yapilmustir. Bu kapsamda 6ncelikli bolgelerde proje ¢alismalar: yiirtitilmektedir (Gida,
Tarim ve Hayvancilik Bakanlig1 Bitkisel Uretim Genel Miidiirliigii Tiirkiye Organik
Tarim Stratejik Plan 2012—-2016).

Tiirkiye organik tarim alanlar1 bakimindan Onemli bir konuma sahiptir.
Tirkiye’de 2019 yili itibariyle 518.435 hektar alanda organik tarim yapilmaktadir. Bu
haliyle organik tarim arazisi bakimindan Avrupa’da onuncu sirada yer almaktadir. Bu
alan 2018 yilinda 646.247 ha alan1 kaplamakta olup Tiirkiye 2019 yilinda organik tarim
alan1 bakimindan %19,7’lik bir diislis yasamistir. Diinya organik tarim alanlarimin

%]1,4’1 Tirkiye’de bulunmaktadir (FIBL ve IFOAM, 2021).

Organik {iretim yapilan alan iriin ¢esidi bakimindan incelendiginde; 2019
yilinda 153.383 ha alanda tahil,734 ha alanda turunggiller, 95 bin ha alanda vahsi orman
meyvesi, 82.431 ha alanda zeytin, 20.244 ha alanda 1liman iklim meyvesi (elma, armut,
ayva, seftali, erik, kiraz, ¢ilek vb.), 20.064 ha alanda tropikal ve subtropikal meyve
(avokado, muz vb.), 16.201 ha alanda yagli tohum (alan bakimindan dordiincii
siradadir), 15.102 ha alanda iiziim (alan bakimindan besinci siradadir), 13.620 ha alanda
kuru baklagiller, 10.668 ha alanda organik pamuk, 4.453 ha alanda sebze iiretilmektedir.
Tiirkiye ayrica, 50.100 organik ar1 kovanina sahiptir (FIBL ve IFOAM, 2021).

Tiirkiye 74.545 organik tarim {ireticisi ile 2019 yilinda Diinya siralamasinda
yedinci, Avrupa’da ise birinci siradadir. Tiirkiye’de daha ¢ok ihracat amagli organik
tretim yapilmaktadir. Tiirkiye’de toplam 209 tane organik tarim {iriinleri ihracatgisi
bulunmaktadir. Organik iirlin ihracati Tirkiye’ye 46 milyon Euroluk gelir
saglamaktadir. Avrupa Birligi en 6nemli ithalatci tilke olup Tiirkiye’den 210 bin metrik
tonluk organik firiin satin almaktadir. 2016 yilinda 2.473.600 ton organik tarim triinii
tiretilmistir.(FIBL ve IFOAM, 2021).

Organik {rlinler siklikla eko-sertifika ile sertifikalandirilmaktadir. Ekolojik
sertifikalar, tarim tirtinlerinin insana ve ekosisteme zararli kimyasal girdi, katki maddesi
ve yontem kullanilmadan iiretildigini belgelemektedir. ilk kez AB iilkelerinde

uygulanmaya baglanan ekolojik sertifika sistemi sonralar1 diger tilkelere de yayilmistir.
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1992'de kurulan ve Avrupa'da ve diinya ¢apinda taninan EU Ecolabel, diisiik ¢evresel
etkiye sahip tirtinleri belgelemektedir (Avrupa Birligi, 2022). Giiniimiiz tiiketicisi daha
bilingli hale geldiginden {irlinlerin nerede ve nasil iiretildigini ve dagitildigini takip

etmektedirler.

Ulkemizde de ekolojik sertifika veren pek ¢ok isletme bulunmaktadir. Tarim ve
Orman Bakanhigi (2023) eko sertifika veren 44 yetkili kurum listelemis olup bu
isletmeler Tablo. 1 de verilmektedir.

Tablo 1.Tarim ve Orman Bakanligi Ekolojik Sertifika veren Yetkili Kuruluslar

TR-OT-01 KiwA
Belgelendirme Hizmetleri A.S.

TR-OT-27 KAYOS
Uluslararas1 Sertifikasyon ve
Denetim Hizmetleri Ltd. Sti.

TR-OT-50 TRB Uluslararasi
Belgelendirme Teknik Kontrol
ve Gozetim Hizmetleri Tic.
Ltd. Sti.

TR-OT-03 ECOCERT
Sertifikasyon Ltd. Sti

TR-OT-28 BASAK Ekolojik
Uriinler Kontrol ve Sertifikasyon
Hizmetleri Tic.Ltd.Sti.

TR-OT-51 BIOLAND Gézetim
ve Kontrol Sertifikasyon A.S.

TR-OT-04 ETKO Ekolojik
Tarim Kontrol Organizasyonu
Ltd. Sti.

TR-OT-29 CTR Uluslararasi
Belgelendirme ve Denetim Ltd.

Sti.

TR-OT-52 USB Certification
Denetim Go0zetim ve
Belgelendirme Hizmetleri A.S.

TR-OT-06 EKOTAR Ekolojik
Tarim Uriinleri Uretim,
Kontrol, Sertifika, Sanayi ve
Ticaret Ltd. Sti.

TR-OT-31 LIKYA ORGANIK
Uluslararas1 Organik  Uriinler
Kontrol ve Sertifikasyon Hizm.
Ltd. Sti.

TR-OT-53 ARYA  Denetim
Gozetim ve  Belgelendirme
Hizmetleri Tic. Ltd. Sti.

TR-OT-11 ORSER Kontrol ve
Sertifikasyon A.S.

TR-OT-35 CERES Kontrol ve
Belgelend. Hizm. Ltd. Sti.

TR-OT-54 NATURSERT
Gozetim Kontrol ve Sertifikas.
Hizm. Ltd. Sti.

TR-OT-12 ANADOLU Ekolojik TR-OT-37 DE CONTROL TR-OT-55VOLANTES Kontrol
Uriinler Kontrol ve Denetim ve Belgelendirme Ltd. ve Sertifikasyon Ltd. Sti.
Sertifikasyon Ltd. Sti. Sti.

TR-OT-13 TURKGAP Tarnm TR-OT-38 MAGENTA TR-OT-56 ECOTURK Kontrol

Tarimsal Uriin. Gida Kontrol
Denetim  ve  Sertifikasyon
Tasarim Tic. Ltd. Sti

ve Sertifikasyon Hizmetleri Ltd.
Sti.

Uygulamalari Kontrol ve
Sertifikasyon Hizmetleri Ticaret
Ltd. Sti.

TR-OT-14 Nis SERT

Uluslararas1 Sertifikasyon ve
Denetim Hizmetleri Ltd. Sti.

TR-OT-41 LETIS BIOTEAM
Kontrol ve Belgelendirme Ltd.

Sti.

TR-OT-57 ECOSIR Kontrol ve
Sertifikasyon Anonim Sirketi

TR-OT-15 CCPB IMC Kontrol
ve Sertifik. Ltd.Sti.

TR-OT-42 MET  Ekolojik
Kontrol ve Sertifik. Ltd. Sti.

TR-OT-58 STS Kontrol ve
Sertifikasyon Ltd. Sti.

TR-OT-18 EGETAR Kontrol
ve Sertifikasyon Hizm. Ltd. Sti.

TR-OT-43 GENSA Teknoloji
Kontrol ve Sertifikas. Sa.
Tic.Ltd. Sti.

TR-OT-59 ORTA  ASYA
Kontrol ve Sertifikasyon
Anonim Sirketi

TR-OT-19 BiO.INSPECTA
Kontrol Sertifik. Ltd. Sti.

TR-OT-44 BIOMEL Kontrol ve
Sertifikasyon Tic. Ltd.Sti.

TR-OT-60 MITHRACERT
Kontrol ve Sertifikasyon Ltd.Sti.

TR-OT-22  Control  Union
Gozetim ve Belgelendirme Ltd.

Sti.

TR-OT-45 EKOINSPEKT
Uluslararasi Belgelendirme

TR-OT-61 IFC Global
Sertifikasyon ~ Muayene  ve
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Denetim Gozetim Teknik Kont.
Egitim Hizm. Ltd.S$ti.

Egitim  Hizmetleri ~ Anonim
Sirketi

TR-OT-23 ECAS Sertifikasyon
ve Uluslararas1 Denetim Ltd.

Sti.

TR-OT-46 GAPCERT
Belgelendirme  ve  Egitim
Hizmetleri Ltd.Sti.

TR-OT-62 Earthcare Kontrol ve
Sertifikasyon Anonim Sti

TR-OT-25 BIOBEL
Sertifikasyon Denetim Gozetim
ve Egit. Hiz. Ltd. Sti

TR-OT-47 ECOGEN Denetim
ve Sertifikasyon Ltd. Sti.

TR-OT-63 Lotus Global Organik
Kontrol ve Sertifikasyon
Hizmetleri Ltd. Sti.

TR-OT-26 TUSCERT Denetim
Gozetim ve  Belgelendirme
Hizm. Tic. Ltd. Sti.

TR-OT-48 TCERT Uluslararasi
Sertifikasyon ve Teknik
Denetim Hiz. Tic.Ltd. Sti.

Kaynak: Tarim ve Orman Bakanligi, 2023

Ulkemizde basta ihracata bagli olarak gelisen organik tarim, gida giivenligi ve
giivenilirligi konusunda tiiketici bilincinin gelismesine paralel olarak i¢ pazarda da talep
edilir hale gelmistir. 1990’11 yillardan bu yana biiyiik sehirlerdeki siiper marketlerde ve
organik {iriin satis magazalarinda satilmakta olan organik {iriinler, sivil toplum
kuruluglar1 ve belediyelerin katkilartyla kurulan organik iiriin pazarlar1 aracilig ile
tilketiciye ulastirilmaktadir. Son yillarda organik tiriin pazarlarinda ciddi artis olmus ve
basta Istanbul ve Izmir olmak iizere iilke genelinde 15 noktada organik iiriin pazari

kurulmaya baslanmistir. Tablo 2 Tiirkiye’deki organik {iriin pazarlarini géstermektedir.

Tablo 1. Tirkiye’de faaliyet gosteren %100 organik {iriin pazarlari

iL BELEDIYE KURULUS TARIHi
Istanbul Sisli Haziran 2006
Bursa Niliifer Kasim 2006
Antalya Muratpasa Mart 2008
Ankara Cankaya Haziran 2008
Istanbul Kartal Aralik 2009
Istanbul Kadikdy Ocak 2010
Istanbul Beylikdiizii Subat 2010
Istanbul Bakirkoy Mayis 2010
[zmir Bornova Haziran 2010
[zmir [zmir. B.B. Karsiyaka Haziran 2010
Eskisehir Tepebasi Temmuz 2010
Istanbul Maltepe Temmuz 2010
Istanbul Zeytinburnu Ekim 2010
Samsun [lkadim Kasim 2010
Ankara Yenimahalle Ekim 2011

Kaynak: GTKB, 2011
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1.4,  Organik Gida Tiiketimi ve Tiiketici Talebi
14.1. Tiiketicileri Organik Gida Almaya Yonelten Etkenler

Tiketicileri organik gida almaya yonelten pek ¢ok etken bulunmaktadir.
Tiiketicilerin organik gida tercihlerini ve organik gida almalarina neden olan etkenlerin
bilinmesi tiiketicilerin ihtiyag ve isteklerinin karsilanmasi bakimindan Onemlidir.
Organik gidalar, bir¢ok kisi tarafindan yapay katki maddeleri, giibreler, bocek ilaglari
ve biiylime hormonlari igermeyen, genetigi degistirilmis teknoloji kullanilmadan dogal
olarak iiretilmis saglikli, giivenilir ve ¢evreye duyarli iiriinler olarak algilanmaktadir. Bu

ozellikleri organik gidalarin tiiketimini etkilemektedir.

1.4.1.1. Organik Gidalarin Daha Saghklh Olmasi

Artan c¢evre kirliligi, tarimsal iiretim ve gida kaynakli hastaliklarin artmast,
tarimsal iretimde kullanilan kimyasal ve pestisitlerin insan sagligina zarar vermesi
tiketicilerin sagligmmin bozulmasina neden olmaktadir. Bu baglamda giiniimiiz

tiketicileri gidalarin saglik tizerindeki etkileri konusunda daha bilingli hale gelmislerdir.

Geleneksel tarimda artan kimyasal kullanimi, tiiketicilerin saglikla ilgili
endigelerini arttirmaktadir. Daha bilingli hale gelen giiniimiiz tiiketicisi giderek daha

fazla bocek ilaci ve sentetik giibre icermeyen organik {irlinler aramaktadir.

Bireylerin saglik bilinci, saglik sorunlarina karsi tutumlarini, yani sagliklarim
korumak i¢in harekete gegme istekliliklerini gosterir. Davies, Titterington ve
Cochrane’e (1995) gore saglik bilinci gelismis olan insanlar, organik gidalar olarak
adlandirilan kaliteli, besin degeri yiiksek, saglikli tirlinler satin almaya egilimlidirler.
Cilinkii tiikketiciler, organik gidalar1 geleneksel iiriinlere kiyasla daha dogal, daha saglikl,

giivenli ve ¢evre dostu olarak algilamaktadirlar (Irianto, 2015).

Organik gidalar saglik bilinci ytiksek turistlerin de ilgisini gekmektedir. Turizm
isletmelerinde organik {riinlerin  kullanilmasi, turistlerin yemek deneyimini

artirmaktadir.
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1.4.1.2. Organik Gidalarin Kalitesi

Pek ¢ok tiiketici, organik tirlinlerin geleneksel iiriinlere kiyasla daha lezzetli ve
daha kaliteli olduguna inanmaktadir. Organik tarimda kullanilan yontemler, gidanin
kalitesine ve besin degerini arttiran toprak sagligina oncelik vermektedir. Nitekim
yapilan arastirmalar da (Vindigni, Janssen ve Jager, 2002; Magnusson vd., 2001)
tiikketicilerin organik gidalar1 glivenli ve kaliteli olmalar1 nedeniyle satin aldiklarini

ortaya koymaktadirlar.

1.4.1.3. Organik Gidalarin Cevreye Yonelik Faydalar

Tarimsal faaliyetlerde kullanilan kimyasallar, sentetik giibreler toprak ve su
kirliligi de dahil olmak {izere ¢evre iizerinde zararli etkilere sahiptir. Organik iirlinlerin
turizm endiistrisinde yemek tiretiminde kullanilmasi, sentetik tarim ilaglar1 ve giibre
kullanilmadan f{iretildikleri i¢in c¢evre iizerindeki olumsuz etkilerin azaltilmasina
yardimct olabilir. Organik tarim yoOntemleri c¢evreyi koruyan siirdiiriilebilir
uygulamalarin kullanilmasina oncelik vermektedir. Bu, turizm destinasyonlar1 i¢in daha
saglikli ve daha siirdiiriilebilir bir ¢evre yaratir. Gilinlimiizde turistler, se¢imlerinin
cevresel etkisinin giderek daha fazla farkina varmakta ve satin alma kararlarini
genellikle siirdiirtilebilirlik faktorlerine dayali olarak vermektedir. Ayrica, hayvan
sagligima yiiksek deger veren tliketicilerin organik iirlinler arama olasiligi daha

yuksektir.

1.4.1.4. Organik Gidalarin Sosyal Statii Yaratmasi ve Yasam Tarzi

Bazi tiiketiciler i¢in organik triinler satin almak, sosyal statiilerini géstermenin
veya belirli bir yagsam tarzina veya beslenme bigimine uymanin bir yolu olabilir. Organik
tirtinler pek cok kisi igin sosyal bir deger yaratir. Sosyal deger, tiiketicileri belirli bir
iriinii segmeye yonlendirir c¢linkii tliketiciler, arkadaslarinin, ailelerinin veya
meslektaslarmin inanglarindan etkilenirler. Ornegin, organik gida tiiketen Kkisiler,
organik gida satin alan kisilerin daha egitimli olduklarmma ve sagliklarina Onem

verdiklerine inanmaktadirlar (Finch, 2006).
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1.4.1.5. Organik Gidalarin Daha Giivenilir Olmasi

Giiven, bir tiiketicinin satin alma niyeti lizerinde olumlu bir etkiye sahiptir ve
ayrica kisinin davranigsal niyetinin O6nemli bir belirleyicisidir. Bilingli tiiketiciler
tarimsal iiriinlere yonelik olarak bir giiven sorunu yasamaktadirlar. Ornegin birgok

tiikketici gida iizerindeki kalintilarin kanserojen etkisi oldugunu diistinmektedir.

Organik gidanin giivenli olmasi, iizerinde kalintt olmamasi veya organik
olmayan herhangi bir bilesen icermemesi anlamima gelmektedir (Ustaahmetoglu ve
Toklu, 2015).Tiiketicilerin, organik iiriinlere duyduklar1 giiven organik gida satin alma
davraniglarin1 etkilemektedir. Tiiketicilerin gidalarin giivenligine yonelik endiseleri,
onlar1 organik iiriin satin almaya yoneltmekte, yerel iiriinler kullanmaya daha fazla 6zen

gostermektedirler.

1.4.1.6. Organik Gidalari Bulunabilirligi ve Erisilebilirligi

Erisilebilirlik, tiiketicilerin organik gidaya ulasma kolayligini1 ifade eder. Bazi
insanlar, taze ve organik yiyeceklere kolayca erisemeyebilir. Cografi engeller, organik
gidaya olan erisilebilirligin Oniindeki engellerden biridir. Ayrica organik iiriinlerin
fiyatlarmin gorece yiiksek olmasi, dagitimla ilgili sorunlar insanlarin organik gidalara
erisimlerini engelleyebilir. Zanoli (2004) tarafindan yapilan bir arastirma algilanan
yuksek fiyatin organik iirlin satin almanin 6niinde 6nemli bir engel oldugunu ortaya
koymaktadir. Bu durum, potansiyel tiiketicilerin organik gida tiikketimini azaltmaktadir.
Tiiketiciler, yliksek fiyatlar1 nedeniyle organik gidalart seyrek olarak satin
alabilmektedir. Urefia, Bernabéu, ve Olmeda (2008), ispanya'da diisiik organik gida
tilketiminin dagitimdaki eksikliklerden kaynaklandigini ortaya koymustur. Dolayisiyla

bulunabilirlik organik gida tiiketiminin 6niindeki en 6nemli engellerden biridir.

Organik iiriinler daha yaygin ve erisilebilir hale geldikge, tiiketicilerin bunlari
satin alma olasilig1 da artmaktadir. Bunun nedeni, gelismis dagitim kanallar1 veya

geleneksel iiriinlerle fiyat rekabeti olabilir.
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1.4.2. Tiiketicilerin Organik Gida Tiiketimleri ile ilgili Arastirmalar

Tiiketicilerin organik gida tercihleri, satin alma ve tiiketim egilimleri, algi ve
tutumlar1 iizerine yapilan pek cok arastirma bulunmaktadir. Ornegin; Sharmila ve
Kavitha’nin (2022) Hindistan’da yaptig1 bir arastirmada tiiketicilerin organik {iriin
tercihlerinin sirasiyla siit, siv1 yag, et, dari, sebze ve meyve, kuru baklagil ve tahillar
oldugu belirlenmistir. Tiiketicilerin, organik {iriin satin almalarini etkileyen en 6nemli
faktorler arkadaglar1 ve gazetelerdir. Arastirmaya katilanlarin %54°1 organik tirtinleri
pahali bulmaktadir. Organik {riinleri tercih etme nedenleri ise sdyle siralanmaktadir;
organik triinlerin saglikli olmalari, taze ve lezzetli olmasi, kaliteli olmasi, giivenilir
olmasi, ¢evreye daha az zararli olmalari, kolay ulasilabilir olmasi ve yerel tarimi ve

ciftcileri desteklemesi.

Sugar ve Bri¢i¢’in (2020) Hirvatistan’da yapmis oldugu arastirmada en sik satin
alian lriinler arasinda taze meyve ve sebzeler, bal, tahil ve tahil iiriinleri, siit ve siit
tirtinleri ile zeytinyagir bulunmaktadir. Tiiketiciler, organik tiretimi ve iriinlerde eko-
etiket bulunmasini giivenli bulmaktadirlar. Arastirmada tiiketicilerin organik {irlin satin

alma davranisini etkileyen en 6nemli faktorlerin giiven ve kalite oldugu belirlenmistir.

Paul ve Rana (2012), organik iriinlerin tadi, Kkalitesi, tazeligi, kolay
bulunabilirligi, boyutu, ¢esitliligi, ambalaji, verilen bilgiler ve teslimati ile tiiketici
memnuniyeti arasindaki iligskiyi belirlemek amaciyla yaptigi aragtirmada tiiketicilerin
organik triinlerin saglikli olmas1 ve gevre giivenligi nedenleriyle organik gida satin
aldiklar1 belirlenmistir. Tiiketiciler, tat ve kalite gibi i¢sel 6zellikler nedeniyle organik

gida satin alma egilimindedirler (Chiciudean vd., 2012).

Arvola ve arkadaslart (2008), bir¢ok tiiketicinin organik gidalari etik agidan
dogru bulduklar1 i¢in tercih ettiklerini belirtmektedir. Yadav ve Pathak (2016), ahlaki
tutum ve saglik bilincinin, tiiketicinin organik gida satin alma niyetini olumlu yonde

etkiledigi sonucuna varmistir.

Chen (2009), Tayvan'da yaptig1 ampirik ¢alismada, saglik ve g¢evreyle ilgili
kaygilarin, organik gidalara yonelmede tiiketici tutumlarini olumlu yonde etkiledigi
sonucuna varmigtir. Ueasangkomsate ve Santiteerakul'a (2016) gore, tiiketicilerin
organik gidaya yonelik tutumlari, 6nem sirasina gore su faktorlerden etkilenmektedir:
saglik kaygilari, yerel tirlinler olmasi, ¢cevresel kaygilar, gida giivenligi ve hayvan refahi.

Lockie ve arkadaslari (2002), organik gida satin almak igin temel motive edici
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faktorlerin, her seyden 6nce saglik endiseleri, ardindan da dogal igerik, fiyat ve hayvan
refah1 oldugunu bulmustur. Mehra ve Ratna (2014), tiiketicinin organik gidaya karsi
tutumunu etkileyen faktorleri organik gidaya yonelik algilar, saglik bilinci, {iriin

bilgileri, paranin karsiligin1 alma, erisilebilirlik ve gliven olarak belirlemistir.

Sivathanu’nun (2015) calismasi ise tiiketicilerin organik gida iirlinleri satin alma
tercihlerini demografik ozellikleri de dahil olmak iizere etkileyen pek ¢ok faktoriin
oldugunu ortaya koymaktadir. Calismada, kadinlarin erkeklere kiyasla organik gida
tirtinlerini daha cok tercih ettikleri belirlenmistir. Yiiksek egitim diizeyine sahip olan ve
iist gelir grubunda olan insanlar daha fazla organik gida satin almaktadirlar. Ayrica,
tiikketicilerin bu triinleri saglikli ve giivenli bulduklari, besleyici ve ¢evre dostu olarak

algiladiklar1 ve bu nedenlerle satin almayi tercih ettikleri belirlenmistir.

Malissiova ve arkadaslarinin (2022) Yunanistan’da yaptig1 bir arastirmada
Yunanlilarin organik gidalarla ilgili farkindalik seviyelerinin yiiksek oldugu, organik
iriinlerin geleneksel gidalara kiyasla daha saglikli, besleyici ve giivenli olduguna
inandiklar1 belirlenmistir. Yunanlilarin organik gida tiiketimini engelleyen en dnemli
husus organik gida fiyatlarin yiiksek olmasidir. En ¢ok tiiketilen organik iiriinler sebze,
meyve, slit ve siit iirlinleridir. En az tiiketilen ise baliktir. Katilimeilar bu iirtinleri
stipermarketlerden ve magazalardan satin almaktadirlar. Arastirma ayrica, organik
driinleri satin alanlarin kadin oldugunu, yiiksek egitime sahip olduklarini, kentte
yasayan, kamu sektoriinde ¢alisan ve ayda 1000 Euro’dan fazla gelir elde eden insanlar

oldugunu ortaya koymustur.

Magnusson ve arkadaslarinin (2001) Isveg’te yaptiklar1 arastirma da organik
gida tiketicilerinin genellikle kadinlar oldugunu ortaya koymaktadir. Tiiketicilerin
organik gida satin alma siklig1 diisiiktiir. Katilimcilarin %13"i diizenli olarak organik siit
almaktadirlar. Organik et alanlarin oran1 %13, patates alanlarin oran1 %16 ve ekmek
alanlarin orani ise %8 dir. En 6nemli satin alma kriteri tadinin iyi olmasidir. Katilimcilar
organik gidalari, geleneksel gidalara kiyasla daha pahali ancak daha saglikh
bulmaktadirlar. Katilimcilarin organik gida satin almalari 6niindeki en 6nemli engel

tirtinlerin fiyatlaridir.

Ditlevsen ve arkadaslarinin (2019), Danimarkal1 tiiketiciler lizerinde yaptiklar
bir arastirmada, tiiketicilerin organik gida tilketme nedeninin basinda saglik bilincinin

geldigi, saglik bilincinin organik gida tiikketimine olan egilimi artirdig1 belirlenmistir.
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Bryla’'nin (2016) Polonya’da yaptigi arastirma, organik gidalarin geleneksel gida
tirlinlerine gore daha pahali, saglikli, ¢evre dostu, lezzetli ve giivenilir oldugunu ortaya
koymaktadir. Polonyal: tiiketiciler, organik gidanin saglikli ve yiiksek kalitede olusuna
vurgu yapmaktadir. Benzer sonuclara Tiirkiye’de yapilan arastirmalarda da ulasilmis
olup Yilmaz ve ilter (2017) Tiirk tiiketicilerin satin alma niyetlerini saglhik bilinci,
organik gida algisi, tiiketici degerleri, fiyat algisi ve ¢evresel kaygilarin etkiledigini

belirlemiglerdir.

Dimitri ve Dettmann'a (2012) gore, organik gidanin kolay bulunabilir olmasi
ABD'li tiiketicilerin organik gida satin alma davranislarini etkileyen énemli faktorlerden
biridir. Annunziata ve arkadaslar1 (2019), tarafindan Italya'da yapilan bir ¢alismada,
Akdeniz diyetiyle beslenenler, daha yiiksek ekonomik statiiye ve daha yiiksek egitim
seviyesine sahip olanlarin daha fazla organik gida satin alma egiliminde olduklari
belirlenmistir. Khanal ve arkadaslarinin (2020), ABD'de siit tiiketimi tizerine yaptiklari

arastirmada tiiketicilerin biiyiik dl¢giide yerel {iriinleri tercih ettikleri belirlenmistir.

Roitner-Schobesberger ve arkadaslar1 (2008), organik sebze satin alan
katilimcilarin, satin almayanlara gore daha yasl, daha yiiksek egitim diizeyine ve daha
yiiksek bir gelire sahip oldugunu ortaya koymustur. Cinsiyet agisindan, kadinlar
erkeklere gore organik gida satin alma ve tiiketme konusunda daha olumlu bir tutum
sergilemektedir (Sivathanu, 2015; Urefia vd., 2008).

Koivisto Hursti ve Magnusson (2003) tarafindan yapilan arastirmanin sonuglari,
kadinlarin organik gida konusunda erkeklere gore Onemli Olgiide daha olumlu
olduklarin1 ve organik gidayr daha saghikli bir segenek olarak algiladiklarini
gostermektedir. Mustafa (2007), yesil tiiketicilerin ¢ogunlugunun, harcayacak daha
fazla parasi olan iyi egitimli geng¢ yetiskin kadinlar oldugu sonucuna varmistir.
Chiciudean ve arkadaglart (2012), kadmnlarin organik gidalarin moda olmasindan
etkilendigi, erkeklerin ise markaya daha fazla ilgi gosterdigi sonucuna varmistir. Urefia
ve arkadaslar1 (2008) tarafindan yapilan aragtirma, erkeklerin kadinlara kiyasla organik
gidalar i¢in daha ytiksek fiyat 6deme egiliminde oldugunu ortaya koymustur. Fillion ve
Arazi (2002), 6zellikle kentsel alanlarda yasayan tiiketiciler arasinda organik gidanin

faydalarina iliskin farkindalik diizeyinin yiiksek oldugu sonucuna varmistir.

41



2. GASTRONOMI TURIZMi

2.1. Gastronomi ve Gastronomi Turizmi Kavramlar

Tiirk Dil Kurumu (2023) sozliigiinde gastronomi; “iyi yeme meraki; sagliga
uygun, iyi diizenlenmis, hos ve lezzetli mutfak, yemek diizeni ve sistemi” gibi farkli
ifadelerle tanimlanmaktadir. Etimolojik agidan gastronomi; Yunanca “gastros” ile
“nomos” sozciiklerinden meydana gelmistir. Gastronomiyi tanimlamak i¢in kullanilan
“gastros” sOzciigii mide ile ilgiliyken, “nomos” sozciigii yasa, kural anlamlarina

gelmektedir (Tez, 2012:9).

Gastronomi kavramu ile ilgili olarak birgok kaynakta farkli yazarlar tarafindan
yapilan bir¢ok tanimlama bulunmaktadir. Hegarty ve O’Mahony (2001) gastronomiyi,
yemek iiretiminde ihtiya¢ duyulan malzemeler ve tarifleri, yiyeceklerin hazirlanma
asamasindan sunum siireglerine kadar gegen siirede kullanilan yontemler ve ekipmanlar,
yiyecek ¢esitliligi ve yiyeceklerin sunumunu ifade eden bir kavram olarak
tanimlamaktadir. Santich (2004) ise gastronominin farkli bir yasam tarzi
yaratabilecegini, var olan bilginin pratige doniistiigi bir siiregten olusmakta oldugunu
ve bu siirecin yiyecek hammaddesinin satin alinmasindan sunumuna kadar gecen siireyi

kapsadigini belirtmistir.

Freedman (2007:8) gastronominin sadece yiyecek ve igecekten ibaret
olmadigini, bunun yani sira gastronominin estetik bir bakis acisini da yansittigini ifade
etmektedir. Gillespie ve Cousins’ye (2001) gore gastronomi yiyecek ve igecekten alinan
zevktir ve ana temasi insandir. Cakir (2017:6) gastronomiyi bir iilkenin veya bdlgenin
sahip oldugu mutfak kiiltiiriinii ¢ekici, lezzetli ve hijyenik kosullarda, insan sagligina

zarar vermeyecek bir sekilde sunmasi olarak tanimlamaktadir.

Gastronomi; (1) tretim, (2) tiketim ve (3) iiretim ve tiiketimin birlikte ele
alindig {i¢ bashikta incelenebilir. Uretim boyutu; yemek hazirlama siireci ile ilgilidir ve
Iyi yemek hazirlama, pisirme, sunma, sofra adabi, iyi yemek yeme ile ilgili bilgi birikimi
ve yemek pisirme ile ilgili uygulamalar1 kapsar. Tiiketim boyutu; yemekten keyif
almayi, liikks ve lezzetli yiyeceklere olan diiskiinliigii ifade eder. Uretim ve tiiketimin

birlikte incelendigi siniflandirmada ise yiyeceklerin sunuma kadarki siireci, yemegin
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uygun kurallar ve arag-geregleri kullanilarak sunulup tiiketilmesi gibi hususlar

incelenmektedir (Akgol, 2012).

Genis bir anlami olan gastronomi kavrami yiyecek igcecek ile ilgili her bir
bilesenin bilim, sanat ve kiiltiir ile etkilesiminden meydana gelmektedir (Caliskan, 2013:
39). Gastronomi; kimya, biyoloji gibi fen bilimleri, psikoloji, sosyoloji, antropoloji gibi
sosyal bilimlerin yani sira edebiyat, jeoloji, tarih, tarim bilimi, miizik, felsefe gibi bir¢ok
bilim dali ile yakindan iligkilidir (Kivela ve Crotts,2006).

Gastronomi teriminden ilk olarak nerede bahsedildigi konusunda bir¢ok bilgi
bulunmaktadir. Santich (2007) gastronomi kelimesine ilk kez M.O. 4.yy’da Antik
Yunan doneminde yasamis olan Yunanli Archestratus tarafindan yaziya gegirilen
“Gastronomia” adli eserde rastlandigini ve bu eserin Akdeniz bolgesindeki yiyecekler
ile saraplar1 hakkinda yol gosteren bir kaynak oldugunu ifade etmistir. Scarpato (2002:
93) ise bu kavramimn 1800°1i yillarda Fransiz sair Jascues Berchoux’nun yazdigi “La
Gastronomie” adli siirinde baslik olarak kullanildigini bildirmistir. Gastronomi alaninda
yapilan ilk resmi ¢aligmanin mimari bir gastronom olarak taninan Fransiz Jean Anthelme
Brillant Savarin ’dir. Savarin, gastronominin gelecegine yonelik yol gdsterici nitelikte
olan “La physiologie du Gout” (Tat Fizyolojisi) adl1 kitabin1 1825 yilinda yayimlamustir.
Savarin’ in resmi nitelikli bu eseri gastronomi alanindaki diger arastirmacilar igin 6rnek

bir kaynak olmustur (Cousins vd., 2010:400).

Gastronomi tarihi hakkinda yapilan mevcut c¢alismalarin birgogunda avcilik,
toplayicilik, pisirme yontemleri ve bunlar ile baglantili inang sekillerinin varligindan
bahsedilmektedir. Daha sonraki ¢alismalarda gastronomi; din, ritiieller, yasam tarzlari,
gastronominin ¢evre ve biyolojik ¢esitlilik iizerine olan etkileri, insanlarin yiyecek-
icecek tercihleri ile buna bagli inanglarinin dahil edildigi bir sekilde genislemistir (Oney,
2013:163).1lhan (2003) gastronominin tiiketim ihtiyacinin yani sira tecriibe, dzen ile
yemekten alinan zevk kapsaminda gelistigini belirtmistir. Yazar ayrica bu gelisimin

temel sebebinin refah diizeyindeki artis oldugunu ifade etmistir.

Gastronomi, yemekle ilgili kiiltiirel ve sosyal boyutlar1 ve onunla iliskili ritiielleri
inceleyerek yemek deneyimini bir adim teye tasimaktadir. Gastronomi, yemegin zaman
icinde nasil gelistigini, kiiltiirel degerleri, sosyal normlar1 ve tarihsel olaylar1 nasil

yansittigini ortaya koymaktadir.
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Yemek ve gastronomi, deneyimlerle yakindan iligkilidir. Ciinkii yemek
insanlarda benzersiz deneyimler yaratmaktadir. Yiyecek deneyimleri, yiyecegin tadi,
dokusu ve aromasi gibi duyusal ve fiziksel olabilir. Bununla birlikte hem yemek hem de
gastronomi, yalnizca duyusal degil, ayn1 zamanda kiiltiirel, sosyal ve kisisel deneyimler
sunar. Baskalariyla yemegi paylasmak baglilik ve topluluk duygusu yarattigi i¢in
gastronomi sosyal deneyimlere neden olur. Bazi yiyecekler nostaljik deneyimler veya
kiiltirel geleneklerle iliskilendirildiginden, yiyecekler insanin anilarint ve duygularini
da tetikler. Ote yandan yemek hazirlama eylemi ayn1 zamanda kisisel ve tatmin edici bir

deneyim olabilir.

Yemek bir kiiltiire ait yerel gelenek ve gorenekleri 6grenmenin en iyi yoludur.
Bir iilkenin gastronomik degerleri ve yemek kiiltiirii 6nemli bir deneyim yarattigindan
insanlar1 bu bolgelere seyahat etmeye yonlendirmektedir. Bu baglamda yiyecek ve
icecek deneyimi ile gastronomi ve turizm arasindaki iliskinin de ortaya konmasi yerinde
olur. Insanlarin yemek amagl seyahatleri gastronomi turizmi kapsaminda
degerlendirilmektedir. Gastronomi turizmi, mutfak deneyimlerine odaklanan seyahat

anlamina gelmektedir.

Turistler genellikle seyahatlerinin bir parcasi olarak benzersiz ve otantik yemek
deneyimleri aradiklarindan, yemek deneyimleri gastronomi turizminin O6nemli bir
parcasidir. Gastronomi turizmi genellikle yeni yemek deneyimlerine yol agar.
Gastronomi turizmi, yerel gida pazarlarini ziyaret etmeyi, yerel yemek sunan
restoranlarda yemek yemeyi ve yerel gida festivallerini veya etkinliklerini
deneyimlemeyi igerir. Nitekim ABD’de yapilan bir arastirma, restoranlarda yemek
yemenin ABD’yi ziyaret eden yabancilarin en sevdigi ikinci aktivite oldugunu, baska
ilkeleri ziyaret eden ABD vatandaslari i¢in ise yemegin ilk siradaki bos zaman aktivitesi

oldugunu géstermistir (Diinya Turizm Orgiitii, 2012).

Diinya Turizm Orgiiti (WTO) gastronomi turizmini “gastronomi
destinasyonlarina eglenme amacgli olarak gerceklestirilen, yiyecek ve igecek ile ilgili
deneyimsel aktivitelerin tiimii” olarak tanimlamaktadir (Giizel Sahin ve Unver, 2015).
Du Rand ve Heath’a (2006:209) gore gastronomi turizminin kdkenini tarim, kiiltlir ve
turizm olusturmaktadir. Bu ii¢ unsur, gastronomi turizminin bolgesel bir ¢ekicilik ve
deneyim olarak pazarlanmasinin yan1 sira konumlandirilmasma da olanak

saglamaktadir. Tarim; Urlniin iretilmesi ve sunulmasina imkan verirken, kiltir;
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destinasyonun tarihi ve otantikligi hakkinda bilgiyi, turizm ise; altyapi ile hizmet
sunumunu saglamaktadir. Tiim bu unsurlar gastronomi turizminin gelismesi bakimindan

Onemlidir.

Gastronomi turizmi ile ilgili en iyi tanimlardan birini yapan Hall ve Sharples’a
(2003) gore gastronomi turizmi, “birincil ve ikincil gida freticilerine ziyaretleri,
gastronomi festivallerini, gida fuarlarini, etkinlikleri, ¢ift¢i pazarlarini, yemek pisirme
sovlarin1 ve gosterilerini, kaliteli gida iiriinlerinin tadina bakmay1 veya yemekle ilgili
herhangi bir turistik faaliyeti iceren, bir gastronomi bolgesine eglence amacli olarak

yapilan deneyimsel bir gezidir.”

Tanimlar dikkate alindiginda; gastronomi turistlerinin basarili bir sefin 6zel
yemek sovlarina katilmak ve hazirlanan yemeklerin tadina bakmak, yemek yarigmalarin
izlemek, restoranlarda yemek yemek, yerel restoranlarda benzersiz bir yemek deneyimi
yasamak, bir restoranin agilisina veya 6zel bir programa katilmak, yiyecek ve igecek ile
ilgili festival, fuar vb. gastronomik etkinliklere katilmak, belirli bir boélgeye 6zgii
yiyecek ve igeceklerin tadina bakmak, ciftlik, bag, bahge, pazar gibi yerel {iriinlerin
yetistirildigi ve satildig1 yerleri ziyaret etmek, yoresel yemeklerin 6gretildigi yemek
kurslaria katilmak gibi amaglarla seyahat ettikleri goriilmektedir (Kiric1 Tekeli ve
Bozkurt, 2022).

Gastronomi turizmi restoranlar, gida tireticileri, asgilik okullari, pazarlar, yemek
aktiviteleri, gastronomi fuar ve festivalleri, yemek kitaplar1 satan diikkanlar, tur
operatorleri ve tur rehberleri, gastronomiyle ilgili medya, sarap ireticileri ve sarap
baglari, bira fabrikalar1 gibi pek ¢ok ¢ekiciligin yer aldigir ¢cok boyutlu bir pazardir.
Ignatov ve Smith (2006:240) gastronomi turizmi kaynaklarini olanaklar, faaliyetler,
etkinlikler ve organizasyonlar olmak {izere dort baslik altinda siiflandirarak bir tipoloji

olusturmuslardir (Bkz Tablo 3).
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Tablo 3. Gastronomi Turizmi Kaynaklar1

OLANAKLAR FALIYETLER
Yiyecek
imalathaneleri, Restoranda yemek yeme,
saraphaneler, yerel yiyeceklerle piknik
Binalar/Yapilar birahaneler, c¢iftgi Tiiketim yapma, perakende yiyecek
pazarlari, Yyiyecek ve igecek satisi, kendin
miizeleri, topla

restoranlar
Ciftlikler, meyve
bahgeleri, iiziim

Sarap  bélgeleri, tarim

Araziler baglari, sehirlerde Turlar polgelerln, sehlrl.erdeylyecek
- . icecek bolgeleri
restoran bolgeleri
Yemek  okullari, sarap
Sarap yollari, tzaildlarsgtl\;er ieg1t1m1, saraph:n(i
Yollar/Rotalar yiyecek  yollari, Egitim/Gozlem y : . 3¢
yarismalarini izlemek,

gurmerotalari yiyecek ve igecekle ilgili

kitap ve dergileri okumak

ETKINLIKLER ORGANIZASYONLAR

Yiyecek ve sarap

gosterileri, pisirme
Tiiketici Gosterileri ara¢ gere¢ ve Restoran smiflandirma ve sertifika sistemleri
mutfak gosterileri,
iirlin tanitimlari
Yiyecek Yiyecek ve sarap siniflandirma sistemleri
festivalleri, sarap
festivalleri, hasat Dernekler
festivalleri
Kaynak: Ignatov ve Smith, 2006, s.240

Festivaller

2.1.1. Gastronomi Turisti Tipolojisi ve Gastronomi Turistlerinin

Motivasyonlari

Gastronomi turistleri Diinya Turizm Orgiitii (2012:7) tarafindan “seyahatlerini
kismen veya tamamen bir yerin mutfagini tatmak veya gastronomi ile ilgili faaliyetlere
katilmak amaciyla planlayan turist ve ziyaretgiler” olarak tanimlanmaktadir.
Gastronomi turizm son yillarda trend bir turizm tiirii haline geldiginden, gastronomi

turizmine katilan kisilerin 6zelliklerinin ve motivasyonlarinin belirlenmesi 6nemlidir.

Motiv, bir kisiyi harekete geciren ig¢sel bir faktordiir. Motivasyonel faktorler
turistlerin yiyecek tliketimini 6nemli dl¢iide etkileyebilmektedir. Turist motivasyonlari,
turistik iirtin ve hizmetlerin tasariminda ve yaratilmasinda anahtar bir kavramdir.

Yemegin kendisi seyahat etmek icin temel bir motivasyon olabilir. Kivela ve Crotts
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(2006), yemegin turist deneyimini ve bir destinasyonu tekrar ziyaret etme niyetini
etkilemede Onemli bir rol oynadigini 6ne siirmektedir. Fields (2002), McIntosh ve
digerleri (1995) tarafindan Onerilen dort turist motivasyonu tipolojisi benimsemistir.

Bunlar;

e Fiziksel motivasyon,
e Kiiltiirel motivasyon,
e Kisilerarasi motivasyon,

e Statii ve prestij motivasyonlari.

Yemek, duyusal algilart igeren fiziksel bir eylemdir. Bu nedenle fiziksel
bakimdan motive edici bir faktdr olabilir. Benzer sekilde yemek kiiltiirel bir
motivasyondur, ¢iinkii turistler yerel yemekler araciligiyla farkli bir kiiltiirii
deneyimlemektedirler. Yemek kisileraras1 bir motivasyon kaynagidir, ¢linkii tatilde
yenilen yemekler yeni sosyal iliskiler kurulmasina neden olabilir. Son olarak, turistler
yeni yiyecekler kesfettiklerinden bu, bazilari i¢in bir statii ve prestij gostergesi olabilir
(Sorokina, 2016).

Kim ve arkadaslar1 (2009), yerel gida tiiketiminin altinda yatan dokuz

motivasyon oldugunu belirlemistir. Bunlar;

e Heyecan verici deneyim,
e Rutinden kagma,

e Saglik sorunu,

e Ogrenme,

e Otantik deneyim,

e Birlikte olma,

e Prestij,

e Duyusal ¢ekicilik,

e Fiziki cevre.

Mak ve digerleri (2012), motivasyonel faktorleri bes ana boyuta ayirmistir.

e Simgesel,
e Zorunlu,
o 7itlik,

e Uzatma,
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e Zevk.

Sembolik boyut, gida tiikketiminin sembolik anlamlarimi ifade eden
motivasyonlardir, yerel kiiltiirii kesfetme, otantik deneyim, prestij ve statii gibi faktorleri
icerir (Mak vd., 2011). Zorunlu boyut, gida tiiketiminin zorunlu olmasi ile ilgilidir ve
saglik kaygisini ve fiziksel ihtiyaci igerir. Zitlik boyutu, turistlerin giinlik rutin
deneyimlerinden farkli deneyim elde etme isteklerini ifade eder ve heyecan verici
deneyimler ve yeni yiyecekler kesfetmeyi igerir. Uzatma boyutu, turistlerin giinliik
rutinlerini genisleten yiyecek deneyimleri arama motivasyonlarini ifade eder. Son
olarak, zevk boyutu, yemek deneyiminden zevk almaya yonelik motivasyonlari kapsar

ve duyusal ¢ekiciligi ve bir arada olmay1 igerir (Sorokina, 2016).

McKercher ve arkadaslari(2008) gastronomi turistlerini ii¢ gruba ayirmaktadir.
Birinci grup, yerel yemekleri deneyimlemek isteyen, bir destinasyona oOzellikle
gastronomik nedenlerle seyahat eden kisilerden olusmaktadir. Bu turist grubu
destinasyonda kaldiklart siire boyunca ¢ogunlukla gastronomi ile ilgili faaliyetlere
katilirlar. Tkinci gruptaki kisiler icin yemek énemli olsa da gastronomi tatil kararlarinda
belirleyici degildir. Son grup ise ¢ok az gastronomik etkinliklere katilir ya da hig

katilmaz.

Shenoy’a (2005) gore iig tiir gastronomi turisti vardir. Birinci grup, yemekle ilgili
etkinliklere 6zel ilgi duyan yemegin seyahatlerinde 6nemli bir yer tuttugu gastronomi
turistlerinden olusur. ikinci grup deneyimsel turistler olarak adlandirilir ve yerel
yemekleri deneyen ancak yemekle gastronomi turistleri kadar ilgilenmeyen turistlerdir.
Son grubun gastronomiye olan ilgileri ise gastronomi turistlerinin tam tersi olup bu

turistler genel turist grubunu ifade eder.
Ignatov & Smith (2006) gastronomi turistlerini li¢ gruba ayirmistir:

e Yemek turistleri,
e Sarap turistleri,

e Yemek ve sarap turistleri

Hjalager (2003), gastronomi turizmi deneyimlerinin fenomenolojik bir modelini
sunmustur. Yazar, gastronomi turistlerini tutumlar1 ve yiyecek ve igecek tercihlerine
gore (1) Rekreatif, (2) varolusgu, (3) taklitci ve (4) deneysel olmak iizere dort kategoriye

ayirmaktadir. Bu kategorileri daha sonra agiklayan Kivela ve Crotts’a (2006) gore
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rekreasyonel gastronomi turistleri muhafazakardirlar. Yabanci yiyecekleri sevmezler.
Birlikte yemek yemeyi 6nemserler. Yemekle ilgili etkinliklere katilimlar1 izlemekle
siirhdir. Varoluscu gastronomi turistleri i¢in yemek sadece acgligi giderme anlamina
gelmez, ayn1 zamanda yerel mutfak ve destinasyonun kiiltiirii hakkinda bilgi sahibi
olmak anlamina da gelir. Yerel halkin yemek yedigi 6zel restoranlari tercih ederler.
Ciftlikleri, peynir {ireticilerini ziyaret ederler, ascilik derslerine katilirlar. Eve donerken
yanlarinda gotiirmek icin yerel {iriin satin alirlar. Taklit¢i gastronomi turistleri igin
yiyecek ve icecek kolayca bulunmali ve bol miktarda olmalidir. Bu turistler igin
benzersiz yiyeceklerden ziyade miktar 6nemlidir. Egzotik yiyecekleri sevmezler. Onlar
icin yemek yemek, arkadaslarla bir araya gelmenin ve hayattan zevk almanin bir
yoludur. Deneysel gastronomi turistleri i¢in yemek ve sarap, imajlarinin ve prestijlerinin
bir pargasini olusturur. Sik restoranlari tercih ederler. Yeni malzemeler kullanirlar ve
yemek hazirlamanin yeni yollarmi denerler. Ozel tasarim cam esyalar ve mutfak aletleri

en Onemli hatira egyalaridir.

Tipik bir kiltiir turisti 6zelligi gosteren gastronomi turistleri 30-50 yaslarinda,
ortalamanin tizerinde gelire sahip, profesyonel isler yapan ciftlerden olugsmaktadir (Fox,
2007).Smith ve Costello (2009) yemek odakl turistlerin ¢ift olarak seyahat ettiklerini,
yiiksek egitimli olduklarini, diger kiiltiir turistlerinden daha fazla harcama yaptiklarini,
daha uzun siire konakladiklarini, temel motivasyonlarinin dinlenme, rahatlama ve kisisel
zevk oldugunu ifade etmektedir. Ignatov'a (2003) gore, gastronomi turistleri gogunlukla
kirkli yaglarinin ortasinda, yiiksek egitimli ve ortalama gelirin {izerindeki kadinlardan
olugmaktadir. Agirlikli olarak yaz aylarinda es ya da partnerleriyle (¢ocuksuz)seyahat

etmektedirler.

Gastronomi turistlerinin motivasyonlari, beklenti ve tercihleri demografik
ozelliklerine gore farklilik gostermektedir. Khan (1981), azalan tat ve koku hassasiyeti
nedeniyle yash insanlarin yiyecek tercihlerinin gen¢ insanlardan farkli oldugunu
belirtmektedir. Bourdieu (1984), yiyecek tercihlerinin sosyal sinifla iligkili oldugunu
savunmaktadir. Dennison ve Shepherd (1995) kisilerin meyve, sekerleme, ¢ikolata ve
cips tliketimine yonelik tutumlarinin cinsiyete ve yasa gore Onemli farkliliklar

gosterdigini ortaya koymustur.

Benzer sekilde turistlerin yemek yeme tercihleri ve yemek motivasyonlar

kiiltiirel Ozelliklerine, dini inanglarina, geg¢mis tecriibelerine gore de farklilik
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gostermektedir.

verilmektedir.

Turistik  yiyecek tiiketimini

etkileyen faktorler Tablo

Tablo 4. Turistik yiyecek tiiketimini etkileyen faktorler

Faktorler

Ilgili kavramlar

Kiiltiirel ve dini etkiler

Kiltiir

Ulusal kiiltiir

Turistin kendi yemek kiiltiirii
Kiiltiirel mesafe

Lezzet ilkeleri

Temel gidalar

Dini inanglar

Sosyo-demografik

Sosyo-ekonomik durum
Demografik durum
Sosyal sinif

faktorler I
Sosyal gostergeler
Kiiltiirel sermaye
Yiyecekle ile ilgili Gida neofol?1§1
kisisel 6zellikler Gida neofilisi
Cesitlilik arayisi
Kesfetme

Kesfetme ve ge¢mis
deneyimlerin etkisi

Gecmis deneyimler
Gecmisteki seyahatler
Kiiresellesme

Motivasyon faktorleri

Turist motivasyonu
Simgesel,

Zorunlu

Zithik

Uzatma,

Zevk

Kaynak: Sorokina, 2016, s. 18.

4°de

Kiiltiir ve din, gida tiiketimini etkileyen temel unsurlardir. Ornegin, Miisliimanlar

gida secerken helal olmasma dikkat etmektedirler. Yiyecekle ilgili kisisel 6zellikler,

turistik yiyecek tiiketimini etkilemektedir. Ornegin; yiyecek neofobisi (korkusu) yemek

seciminde etkilidir. Fischler (1988), bir insanin yeni ve alisilmadik yiyeceklerden

hoslanmamasinin (neofobi) dogal oldugunu ve yine de yeni yiyecekler arama egiliminde

oldugunu (neofilik) 6ne siirer. Kim ve arkadaslari(2009), gida neofobisini ve neofilisini

turistlerin tatilde yerel yiyecekleri tiiketme egilimini etkiledigini belirtmislerdir.

Turistlerin gida tercihlerinde ge¢gmis deneyimler de etkilidir. Gegmis deneyimler olumlu

ise ve turistte memnuniyet yaratmissa turist ayni destinasyonu tekrar ziyaret eder.
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2.1.2. Gastronomi Turizmi Pazar

Gastronomi turizmi son yillarda biiyiikk bir gelisme gostermis olup bu
geligsmelerin 6nlimiizdeki yillarda da devam etmesi beklenmektedir. Gastronomi turizmi
pazarinin biyiikligi 2022 yilinda bir milyar dolara ulasmistir. Bu pazarin %16-17'lik
bir biiyiime kaydederek 2032 itibariyla4,5milyar dolara ulasmasi beklenmektedir
(Future Market Insights, 2023).

Bir destinasyonun gastronomi turistlerine sunabilecegi gastronomi turizmi
tirlinleri 6nemli olup gastronomi destinasyonlarinin turizm pazarinda one ¢ikmasina
olanak saglamaktadir.1-3 Kasim 2017 yilinda Ankara’da gergeklestirilen 3. Turizm
Suras1 Gastronomi Turizmi Komisyonu Raporu’na goére gastronomi turizmi triinleri

sOyle siralanmaktadir (Kiiltiir ve Turizm Bakanligi, 2017);

e gastronomi destinasyonlari,
e gastronomi rotalari,

e gastronomi etkinlikleri,

e gastronomi sektorii,

e ireticiler ve

e gastronomi {irtinleri.

Diinya Turizm Orgiitii’ne (2012) gore gastronomi destinasyonlarinin en énemli
turistik trtinlerinin basinda yemekler gelmektedir (%79). Bunu, %62 ile gastronomi
rotalari, as¢ilik kurslar1 ve atolye calismalari, %59 ile yerel {iriinlerin yer aldig1 gida
fuarlar1 ve %53 ile yerel pazarlara ve ireticilere yapilan ziyaretler takip etmektedir.
Gastronomi turizmi iriinleri arasinda en az ilgi goéren lriinler miizeler (%12) ile

sunumlardir (%6).

Gastronomi turizmi pazarinda 6ne ¢ikan destinasyon Avrupa olup 2021 yilinda
en biiyiik paya sahiptir (Yahoo Finance, 2022).1talya, Fransa gibi Avrupa iilkeleri ile bir
Asya tilkesi olan Tayland gibi iilkeler gastronomi turizmi bakimindan oldukga popiiler
destinasyonlar haline gelmistir. Bu iilkeler her y1l milyonlarca turist cekmektedir (Karim
ve Chi, 2010). Tripadvisor’a (2023) gore tiim diinyada Roma (Italya), Girit
(Yunanistan), Hanoi (Vietnam), Floransa (italya), Paris (Fransa), Barselona (ispanya),
Lizbon (Portekiz), Napoli (Italya), New Orleans (ABD), Jamaika, Charleston (ABD),
Mexico City (Meksika), Bangkok (Tayland), Buenos Aires (Arjantin), Kiiba, Cape
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Town (Giiney Afrika Cumhuriyeti), San Sebastian (Ispanya), Lyon (Fransa), New York

(ABD), Vancouver (Kanada) 6ne ¢ikan gastronomi turizmi destinasyonlaridir.

Gastronomi turizmi destinasyonlar1 ¢esitli etkinlikler gergeklestirerek
gastronomi turizminde 6ne ¢ikmaya ¢alismaktadirlar. Ornegin; Toscana ziyaretgilerine
yemek kurslarina katilma imkéani1 sunmaktadir. Melbourne ve Sydney’deki restoranlar
destinasyonu yiyeceklerini ve saraplarini kullanarak pazarlamaktadirlar. Barselona her
yil 500'den fazla yeme-igme etkinligine ev sahipligi yapmaktadir (Kivela ve Crotts,
2005).San Sebastian Ispanya’nin gastronomi baskenti olarak anilmaktadir. Fransa'nin
gastronomi baskenti olarak anilan Lyon, 4000'den fazla restorana ev sahipligi

yapmaktadir.

Diinyanin 6nde gelen gastronomi turizmi iilkelerinden biri olan ispanya’da 23
gastronomi destinasyonu ve ylizlerce gastronomi rotasi bulunmaktadir (Saborea Espana,
2022). Ispanya’da yapilan bir arastirma, yerli turistlerin %20,5'inin gastronomi turistleri
oldugunu ortaya koymustur. Bu, her bes turistten birinin temel seyahat motivasyonunun
gastronomi oldugunu géstermektedir (Allen, 2023). ispanya'y1 gastronomik nedenlerle
ziyaret eden yabanci turist orant 2013 yilinda %11,8 iken bu oran 2016 yilinda %15'e
yiikselmistir.2019 yilinda Ispanya'y1 ziyaret eden her 10 turistten 2'sinin gastronomi
veya sarapla ilgili etkinliklere katildig1 belirlenmistir (Spain Travel News, 2022).2017
yilinda gastronomik etkinliklere katilan turistler arasinda en fazla harcama yapan
turistler ortalama 418,6 Euro ile Latin Amerikali turistler olmustur. Latin Amerikalilari
390,50 Euro ile ABD’li ve 346 Euro ile Rus turistler izlemektedir. 2017 yilinda
uluslararas1 turist harcamalarmin %15,5'inin gastronomi etkinliklerine katilmak i¢in
kullanildig1 belirlenmistir (Itac Professional, 2023). Barselona Universitesi tarafindan
yapilan bir arastirma, Barselona'daki turizm harcamalarinin %30'unun gastronomiye

harcandigin1 gostermektedir (Richards, 2012).

825 cografi isaretli {irlinlin, 5056 geleneksel gida iiriiniiniin, 335 bine yakin
catering isletmesinin, 23 binin izerinde ¢iftligin, gastronomi ile ilgili 114 tematik
miizenin ve 173 sarap ve yiyecek rotasmin bulundugu Italya'da gastronomi turizmi
oldukga gelismistir. 2018 yilinda Italyanlar gastronomi ve sarap turizmi etkinliklerine
katilmak icin kendi iilkelerini tercih etmislerdir. Yurt disinda ise Fransa ve Ispanya en
popiiler destinasyonlardir (Paris, Barselona ve Madrid).italya’da yerli turistlerin

gastronomi amagcli olarak en ¢ok ziyaret ettikleri bolgeler Sicilya, Toskana ve Emilia
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Romagna'dir. Yabanci turistler de Italyan gastronomisine ilgi duymaktadirlar. Yabanci
turistlerin %62'sinin yiyecek ve sarap temali turlar ile ilgilendikleri 6zellikle Toskana
(%72) ve Piedmont’a (%59) yonelik turlari ¢ekici bulduklart gériilmektedir (Tourism
Review, 2019). italya'da 2010 yilinda sarap turizmine katilan turistlerin giinliik ortalama

harcamasinin 200 Euro oldugu belirlenmistir (Richards, 2012: 22).

Ulkemizin en popiiler gastronomi turizmi destinasyonu Gaziantep’tir.
Tiirkiye’de gastronomi turizmi kentleri olan Gaziantep, Hatay ve Afyonkarahisar illeri
Birlesmis Milletler Egitim, Bilim ve Kiiltiir Orgiitii'niin (UNESCO) "Yaratic1 Sehirler
Agina" dahil olmustur (UNESCO, 2023)Mehmet Yasin'e gore lilkemizin en 6nemli 10
gastronomi sehri; Gaziantep, Istanbul, Kastamonu, Konya, Malatya, Kayseri, Antakya,
Afyon, Mugla ve Corum'dur (Hiirriyet Gazetesi, 2016).

Gastronomi ve sarap rotalar1 olduk¢a popiiler gastronomi turizmi {irtinleridir.
Ornegin; Avrupa’da 2022 yili itibariyle 48 adet Avrupa Konseyi Kiiltiir Rotasi
bulunmaktadir. Bu rotalarin dordii gastronomi ve sarap rotasidir (Council of Europe,
2023). Ispanya’nin Endiiliis Bélgesinde dokuz tane gastronomi rotas: bulunmaktadir
(Andalucia, 2023). Tiirkiye’de dordii sarap rotasi olmak iizere alti gastronomi rotasi
bulunmaktadir. Urla Bag Rotasi, Trakya Bag Rotasi, i¢ Ege Bag Rotas1, Cal Bag Yolu
sarap ve bag temali rotalar iken Urla Gastronomi Rotas1 ve Kars Peynir rotas1 yiyecek

temal1 rotalardir.

2.2.  Turizm ve Organik Tarim Uriinleri iliskisi

Giiniimiizde pek ¢ok destinasyonda gastronomi turizmi Onemli bir gelisme
kaydetmistir. Organik gidalar1 tatmak, organik iriinler lireten ciftlikleri, yerel ciftci
pazarlarm ziyaret etmek turistlerin gastronomi turizmi kapsaminda siklikla katildigi
aktiviteler arasindadir. Giiniimiizde birgok turist saglikli ve organik yiyecek segenekleri

sunan destinasyonlar aramaktadir.

Bazi tur operatdrleri organik ve stirdiiriilebilir gida turizmine odaklanmakta ve
turlar diizenlemektedirler. Ayrica, bircok organik ¢iftlik turistler i¢in tarladan sofraya
turlar organize etmekte ve farkli deneyimler sunmaktadir. Bu turlarda turistler organik
tarim hakkinda bilgi edinebilmekte ve organik gida iiretimine taniklik ederken ayni

zamanda taze ve yerel bir yemegin tadini ¢ikarabilmektedirler.
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Organik gidalar ekoturistlerin de ilgisini gekmektedir. Ekoturistler, organik tarim
da dahil olmak iizere siirdiiriilebilir uygulamalara odaklanmaktadirlar. Organik ciftlikler

turistlere otantik ve egitici bir deneyim sunmaktadir.

Insanlar sagliklar1 ve gevre iizerindeki etkileri konusunda daha fazla endise
duyduklarindan, turizm endiistrisinde de organik gida kullanimi giderek daha popiiler
hale gelmektedir. Genel olarak, turizm endiistrisinde organik tiriin kullanimimnin hem
faydalart hem de zorluklar1 bulunmaktadir. Ancak, organik iiriinlere olan tiiketici talebi
artmaya devam ettikge, turizm endiistrisi ve yiyecek-igecek isletmeleri bu talebe
duyarsiz kalamazlar ¢iinkii organik ve dogal iiriinler sunabilen turizm isletmeleri hem
daha fazla miisteri ¢ekebilir hem de pazarda giiglii bir rekabet avantaji elde edebilir.
Bununla birlikte turizm isletmelerinde organik iiriin kullanmanin ¢esitli olumsuzluklari
da olabilir. Ciinkii organik iiriinler diger tiriinlere kiyasla daha yiiksek fiyatli olabilir. Bu

da turizm igletmesinin yiyecek-icecek maliyetlerini, arttirabilir.

Baz1 turizm isletmeleri organik {iriinlere kolay ulasabilmek icin otel ve tatil
koylerinin bahgelerinde organik tarimsal tiretim yapmaktadirlar. Bir¢ok otel ve tatil
koyl, restoranlarina taze, organik triinler tedarik etmek icin organik ¢iftlikler kurmakta
ya da yerel organik giftcilerle ortaklik anlagmalar1 yapmaktadirlar. Yiyecek-igecek
isletmeleri misafirlerine meniilerinde vejetaryen ve vegan yiyecekleri de dahil olmak
giderek daha fazla organik gida secenegi sunmaktadirlar. Organik gidalarin turizm
endistrisinde kullanilmas1 sadece organik gida {iretimini desteklememekte, ayni
zamanda misafirler i¢in daha saglikli bir yasam tarzim1 da tesvik etmektedir. Boylece
hem turizm endiistrisi hem de dogal ¢evre bakimindan bir kazan-kazan durumu ortaya

cikmaktadir.
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3. ORGANIK TARIM URUNLERININ GASTRONOMI
TURIZMINE ETKIiSi: GOKCEADA YIYECEK-ICECEK
ISLETMELERI UZERINE BiR ARASTIRMA

3.1. Arastirma Alam ile ilgili Bilgiler

Kuzey Ege Denizi’nde Canakkale Bogazi’nin kuzeybatisinda yer alan Gokgeada
Tiirkiye’nin en biiyiik adasidir (Bkz. Sekil 4). Gokgeada 289,5 km? yiizol¢iime sahip
olup kuy1 seridi uzunlugu 95 km’dir (Tarkan vd., 2001; Gokgeada, 2015).

Kglekéy
Yeni-Bademli%, Kuzu limani

Marmaros Eski Bademli

Zeytinlikoy Po i
Tep;kéy *. . 4(Gokgeada
' (Imbros)
Derekoy
s Aydincik
Sahinkaya Eselek  (kefaloz)
UgurluSjrinkoy )

_ Aydineik® 15 Gala

Kaynak: Gokgeada Kaymakamlhigi, 2023

Sekil 4. Gokgeada

Gokgeada engebeli bir arazi yapisina sahiptir. Tepelerin ve ovalarin birbirini
izledigi, %77’s1 daglik, %]12’si engebeli ve %I11°1 ovalik alanlardan meydana
gelmektedir. En yiiksek noktas1 673 metre ile Doruk Tepedir(Atalay, 2008: 14). Unlii
yazar Homeros bu yapisindan dolayr Gokgeada’yr “Pepaloessa”(Dalgali) olarak
tanimlamistir (Karpuzoglu, 2010:144). Adanin arazi yapist Tablo 5.de verilmistir.
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Tablo 5.Gokgeada’da Arazilerin Fiziksel Dagilimi

Arazi cesitleri Dekar
Tarimma Elverisli Arazi 22.365
Cayir-Mera Arazisi 33.439
Ormanlik ve Fundalik Arazi 68.690
Tartma  Elverisli  Olup  Tarim 13.311
Yapilmayan Arazi

Tarim Dis1 Araziler 165.006
Toplam 289.500

Kaynak: Gokgeada Belediyesi 2016, s.3

Gokgeada topraklari ormanlik alanlar, zeytinlik, mera ve tarim alanlarindan
olugmaktadir. Gokgeada’nin orta ve kuzey kesimlerinde dogal bir yap1 gézlenmekte olup
bitki Ortiisii olarak yiiksek kesimlerde kizilcam ormanlari, fundaliklar, mese, zeytin,
akcakesme, kocayemis, bogiirtlen, geven, kekik, ahlat, 1lgin ve maki topluluklar
bulunurken, algak kesimlerde ¢ayir otlaklari, dikenler ve ¢esitli otsu bitkilerden olusan

mera alanlar1 yayilim gostermektedir (Atabay ve Oziigiil, 2001:54).

Su kaynaklarinin zenginligi bakimindan diinyanin dordiincii adasi olarak
gosterilen Gokgeada’da bes adet gdlet bulunmakta ve adanin igme ve tarim amacl su

ihtiyaci biiyiik 6l¢iide Zeytinli Barajindan karsilanmaktadir (Canakkale Valiligi, ty: 7).

Gokgeada’nin giliney sahillerinde Akdeniz iklimi, kuzey sahillerinde ise
Marmara iklimi goriilmektedir. Hakim riizgarlarin Lodos ve Poyraz oldugu
Gokgeada’da yilin biiyiik bir dénemi riizgarlidir(Canakkale, 1996: 46). Yillik ortalama
sicakligin15.2°C oldugu Adada deniz etkisi yaz sicaklarini azalttig1 i¢in yazlar ¢ok sicak
ve kurak ge¢cmemektedir. Sicaklik degerleri kis aylarinda diislis gostermekte, ancak
adada kar ve don olaylar1 nadir olarak goériilmektedir. Yillik yagis miktart 758,7 mm
olup Adada yaz aylarinda yagis miktar1 olduk¢a azalmasina ragmen, adanin sahip
oldugu iklim 6zellikleri birgok zirai iirliniin yetigmesine imkan saglamaktadir (Akova
Balct, 2005: 41). Bununla birlikte ortalama 300 giin riizgarli gegmektedir. Bu durum yaz
sicakligiin bunaltict olmasini engellemektedir (Ugurel vd., 2014:2).

Adrese Dayal1 Niifus Kayit Sistemine gore 2022 yilinda ada niifusu 7.479 kisidir
(TUIK, 2023). Adanin niifusu oldukca az olup bunda pek ¢ok faktor etkilidir. Ada
niifusunun diisiik olmasinin temel nedenleri; ada olmasina bagli olarak ulagimin zor
olmasi (ulasim sadece deniz yoluyla saglanmaktadir), hava alan1 olmasina ragmen aktif

olarak kullanilmamasi ile adanin cografi ve demografik yapisidir.
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Gokgeada verimli ovalara sahip olmasina ragmen biitiin yerlesim alanlar
tepelerde toplanmistir. Gegmis donemlerde Gokgeada halkinin korsan tehditlerinden
korunmak amaciyla yiiksek yerlere yerlestikleri tahmin edilmektedir. Gokgeada, ilce
merkezi ile 9 kdyden olugmaktadir. Bu koyler; Kalekdy (Kastro), Zeytinlikdy (Aya
Todori), Tepekdy (Agridia), Derekdy (Skinudi) ve Eski Bademli (Gliki) ile son yillarda
gelisen Yeni Bademli, Sirinkdy, Ugurlu ve Eselek’tir (Cavusoglu ve Cavusoglu,
2018:348).

Merkez (Panayia): Bolgede konut sayisinin fazla olmasina ve biiyiik

cogunlugunun tepelik olmasina bagli olarak bu alandaki tarim arazileri sinirlidir.

Kalekdy (Kastro): Eski bir Rum koytii olan Kalekdy (Kastro) antik donemden
kalma bir yerlesim yeridir. Tepelik bir alan iizerinde konumlanmis olan kdy ayni
zamanda kentsel sit alanidir. Koyiin eteklerinde hala kullanilmakta olan bir liman
(Kalekdy Limani) ile kdyiin en yiiksek tepesinde Helen donemine ait bir kale kalintisi
yer almaktadir. Kalekdy’de otel, pansiyon ve kafe gibi birgok turistik isletme

bulunmaktadir.

Zeytinlikoy (Aya Todori): Gokgeada’nin en eski yerlesim yerlerinden biri olan

Zeytinlikdy’ iin baslica ge¢im kaynagi tarim ve hayvanciliktir(Yurtseven, 2012:126).

Tepekdy (Agridia): Yiiksek bir bolgede konuslanan kdy adimi kiigiik tarla
anlamina gelen ‘agros’tan almaktadir. Toprak yapisi kuru ve verimsizdir (Mustoksidis
ve Bartholomeos, 2010:161).

Derekoy (Skinudi): Gokg¢eada’nin en biiyiik koyii olan Derekdy, diger kdylere
gore sosyo-ekonomik bakimdan daha fazla gelismistir. Kdyde zeytinyagi imalathaneleri

bulunmaktadir.
Eski Bademli (Gliki): Koyde iki otel bulunmaktadir.

Yeni Bademli: Iskan kdylerinden biri olan Yeni Bademli *de niifus Isparta ve
Karadeniz’den gelen balik¢1 ailelerden olusmaktadir. Bu haliyle adada niifus
yogunlugunun en yiiksek oldugu koydiir. Koyiin gecim kaynaklari arasinda hayvancilik,
ziraat ve balik¢ilik yer almaktadir. Ayrica restore edilmis evler konaklama amagh

pansiyona ¢evrilmis bu da kdy ekonomisine katki saglamistir(Agaryilmaz ve Polat,
2002:113).
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Ugurlu: Iskan koylerinden biri olan Ugurlu’ya Mugla, Burdur ve Isparta’dan
gelen aileler yerlestirilmistir. Koyiin baslica ge¢im kaynaklari tarim ve balik¢ilik
olmasina ragmen turizmin gelismesine bagli olarak evlerin pansiyona doniistiiriilerek
turizme kazandirilmasi kdy ekonomisine katki saglamaktadir (Agaryilmaz ve Polat,

2002:113).

Eselek: Biga’nin Eselek koyiiniin Bakacak Baraji sulari altinda kalmasiyla
koyliler Gokgeada’ya iskan edilmislerdir. Kdyde ziraat ve hayvancilik baslica ge¢im

kaynaklaridir (Saygi, 2012: 35).

Canakkale’den ortalama 28,6 mil uzaklikta bulunan Gokgeada’ya ulasim deniz
otoblisii veya arabali feribot ile Kabatepe iizerinden saglanmaktadir. Kabatepe-
Gokgeada arasi ise 14,5 mildir. Gokg¢eada’ya Kabatepe Limanindan kalkan feribotlar ile
ulagilabilmektedir (Gokg¢eada Kaymakamligi, 2023). Gokgeada’da bir havaalani
bulunmasina ragmen 2015 yili itibari ile tarifeli seferler gecici bir siireligine

durdurulmustur.

Tiirkiye’nin en biiyiik adasi olan Gokgeada, dogal giizellikleri, bakir yapist,
gastronomisi, cittaslow markasi nedeniyle son yillarda gittik¢e taninan bir turizm
destinasyonu haline gelmistir(Yurtseven, 2008:4). Gokgeada, Cittaslow unvani alan
diinyanin ilk ve tek sakin adasidir. Bagcilik, zeytincilik ve aricilik gibi, tarima dayali
tiretimle gecimini saglayan kiigiik treticilerin Gokgeada Organik Tarim Projesi ile
organik tarima yonlendirilmesiyle adada farkli yasam alternatifleri gelismistir.
Gokgeada organik tarimla ugragmak isteyen insanlar i¢in bir cazibe merkezi haline

gelmistir (Gok¢eada Kaymakamligi, 2023).

“Organik Tarim Adas1” olarak adlandirilan Goékgeada’da tarimsal faaliyetler
Avrupa Birligi destekli projelerle gelistirilmekte olup, turizm sektoriiniin gelismesi
tesvik edilmektedir. Adadaki tarima elverisli alanlar islemeye agilarak, agro-turizmin

gelismesine imkan saglanmaktadir (Duran, 2009: 84).

Gokgeada’da turizm agirlikli olarak deniz turizmi odakli olarak gelismistir.
Bununla birlikte adada sahip oldugu kiiltiirel varliklari, gastronomik degerleri, dogal
giizellikleri nedeniyle ekoturizm, kiiltiir turizmi ve gastronomi turizmi gibi turizm
tirlerinin gelisme potansiyeli bulunmaktadir. Adada faaliyet gdsteren sarap
isletmelerinin olmas1 sarap turizminin tamamlayict bir {irlin olarak gelismesine de

olanak saglamaktadir.
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Gokgeada, sahip oldugu uzun kumsallari, yesili, dogasi, temiz denizi ve giinesi
ile turizm agisindan 6nemli bir potansiyele sahiptir. Ayrica yilin uzun boliimiinde esen
rliizgary; sorfciiliik, yatcilik ve yelkenli yariglar yoniinden Gokgeada’nin 6nemli bir su
sporlart merkezi haline gelmesine katki saglamaktadir (Bozcaada ve Gokgeada
Degerlendirme Raporu, 2012:6).Kalekdy ve Kuzu Limani arasinda kalan bolgenin Tiirk
Deniz Arastirmalar1 Vakfi (TUDAV) tarafindan Tiirkiye’nin ilk ve tek sualti ‘Deniz
Parki’ olarak ilan edilmesi ise Gokc¢eada’nin dalis turizmi potansiyelini arttirmistir
(Suner, 2012: 83). Adanin kuslarin gog yollari iizerinde bulunmasi kus gozlemciligi
acisindan da onemli bir potansiyele sahip oldugunu gostermektedir. Gokgeada’da
bulunan kiliseler, manastirlar, sapeller, camasirhaneler, yore mimarisine uygun olarak
inga edilmis konutlar, eski zeytinyagi imalathaneleri kiiltiir turizminin gelismesine

olanak saglamistir (Yasar, 2006:4).

3.1.1. Gokceada’da Organik Tarim, Mutfak Kiiltiirii ve Gastronomi

Turizmi

Gokgeada’da 2002 yilinda Tarim Bakanhigi tarafindan baslatilan Goékgeada
Organik Tarim Projesi yillar icerisinde Onemli bir ivme kazanmistir. Gokceada'da
tarimsal alanlarin kontroliiniin kolay olmas1 ve uzun yillardir kimyasal ila¢ ve giibrenin
kullanilmamis olmasi Gokgeada’da organik tarima gegisi kolaylastirmistir (Canakkale
Ticaret Borsas1 Dergisi, 2013). Gokgeada Kaymakamligi’nin Gokgeada'yr organik bir
tarrm adas1 haline getirmek amaciyla baslattigi proje, Organik Zeytinyagi Uretimi,
Organik Bal Uretimi ve Organik Sofralik ve Saraplik Uziim Uretimi olmak iizere ii¢
alam kapsamaktadir. Proje, adada zeytincilik ve organik zeytinyagi iiretimine ivme

kazandirmistir.

Gokgeada’nin en 6nemli {irlinlerinden biri zeytin ve zeytinyagidir. Adaya has bir
zeytin tiirli olan Ladolia zeytini Tiirkiye’de sadece Gokgeada’da yetismektedir. Zengin
aromasi olan bu zeytinden organik tarim sertifikali zeytinyag: tiretilmektedir. Adada
zeytin ve zeytinyagi iretimiyle baglayan organik {irlin iiretimi yayginlastirilarak

stirdiiriilmektedir (Gok¢eada Kaymakamligi-b, 2020).

Organik zeytincilik ve zeytinyagcilik, adanin en 6nemli ge¢im kaynagidir.

Adadaki zeytinyagi kiiltiirii ada yemeklerinde de belirleyicidir. Geleneksel ada
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yemeklerinde sadece zeytinyagi kullanilir. Goékgeada gastronomisinin farkliligi,
zeytinyagindan olusan mutfaginin otantik tatlarinda yatmaktadir. Ekmek ve zeytinyagi,

Gokgeadalinin en favori yemegidir (Clireban, 2022:5)

Adada organik siit iiretimi gelismekte olup organik yemle beslenen hayvanlardan
elde edilen siit yogurdun yanisira beyaz peynir, kasar peyniri ve kegi peyniri yapiminda
kullanilmaktadir. Gokc¢eada’nin en onemli peyniri kaskavaldir. Kagkaval; tekerlek

bi¢iminde, sar1 renkli, kasara benzeyen 6zel bir koyun peyniridir (Ciireban, 2022:5).

Gokgeada’da 6nemli organik iiriinlerinden biri de bal1 olup adada cam ve kekik
bali tiretilmektedir. Gokgeada bali tadin1 ve kokusunu adada yetisen aromatik bitkilerden
alir. Gokgeada'ya 6zgii bir bal aris1 2019 yilinda tescillenerek koruma altina alinmugtir.
Kanat yapist farkli olan bu ar tiirii Gokgeada Arisi olarak tescillenmistir. Ar1 varligi
1600 koloni civarinda olmakla birlikte organik bal iiretimi diizensizdir (Ciireban,

2022:6)

Gokgeada’da bageilik ve sarap tiretiminin tarihi gok eskiye dayanmaktadir. Antik
adi Imroz’u, Pre-Helenik Tarim Tanris1 Imbrassos’tan alan Gokceada’da M.O. 2900
yillarindan beri bagcilik yapilmaktadir. Adaya has liziim cesitleri (6rn, Kalabaki)
yetistirilmekte olup bu iiziimler yerel saraphaneler tarafindan saraba
dontistiiriilmektedir. Gegmisten giinlimiize Gokgeada’ nin saraplik iiziimiiniin Kalabaki,
Vasilaki ve Mavropali oldugu bilinmektedir. Kalabaki iiziimiinden yapilan sarap,
Gokgeada Sarabi olarak adlandirilir. Imbrassos’un baglarinda giiniimiizde Cabernet
Sauvignon, Shiraz, Merlot, Pinot Noir ve Chardonnay da yetistirilmektedir. Adada ii¢
adet sarap isletmesi bulunmakla birlikte Rum niifus halen ev ortaminda kendi

tilketecekleri sarabi tiretmektedir (Gokgeada Uygulamali Bilimler Yiiksekokulu, 2023).

Gokgeada’da organik tirlin tarimi yapan 6 isletme bulunmakta olup bu
isletmelerin dordii organik tarim sertifikalidir. Bu isletmeler agirlikli olarak zeytinyagi
basta olmak tizere organik siit tiriinleri, bal ve sarap tiretimi yapmakta ve organik meyve

ve sebze yetistirmektedirler (Canakkale Ticaret Borsasi Dergisi, 2013).

Ada 6nemli bir genetik kaynak olan Imroz Kegisi ile de dne ¢ikar (Bkz. Resim
1). Keci 12 Eyliil 1980 sonras1 sikiyonetim doneminde tarim zararlist olarak sayilmis ve
yetistiriciligi yasaklanmistir. Bu durum adadaki ke¢i varligin1 yok olma tehlikesi ile
kars1 karsita getirse de son yillarda Gokgeada kegi irki adaya 6zgli yapisiyla tekrar

cogalma egilimindedir. Imroz kegisi organik hayvansal {iretimde siit ve dél veriminin de
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yiiksekligi dikkate alindiginda 6nemli bir potansiyel olarak goriilmektedir. Adadaki kegi
sayisi ilge Gida Tarim ve Hayvancilik Miidiirliigii tahminlerine gére 8.000-10.000
arasindadir (Gokgeada Uygulamali Bilimler Yiiksekokulu, 2023).

Kaynak: Canakkale Valiligi, t.y., s.27

Resim 1. imroz koyunu

Gida Tarmm ve Hayvancilik 11 Miidiirliigii, Gékg¢eada’da organik siit sigirciligin
gelistirmek amaciyla gebe diive dagitmaktadir.2009-2011 yillar1 arasinda organik
esaslara uygun sekilde yetistirmek kosuluyla 150 adet gebe diive dagitilmistir
(Gokgeada Kaymakamligi-b, 2020).

Gokgeada’da var olan organik {irlinlerin gastronomi turizmi bakimindan
kullanilmast 6nemli olup yerel yoOnetimlerin organik {iriin iiretiminin gastronomi
turizmine entegre edilmesi yoniindeki ¢abalar1 artmistir. Gokgeada Kaymakamligi’nin
Gokgeada Ekoturizm ve Gastro-Turizm Yatirimlar: kapsaminda 2020 yilinda baslattigt
“Gastronomi Ciftligi” projesi adanin zengin mutfak kiiltiirinii tanitmak ve gastronomi
turizmini gelistirmek adina yapilan bir ¢aligmadir. Ayrica, adanin Organik Tarim Adasi
olarak ilan edilmesi ¢alismalar1 siirmektedir. Ziyaretgilerin yerel ve geleneksel giindelik

hayatla i¢ ice konaklama imkani bulabilecekleri, 6nceden belirlenmis programlar
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cercevesinde organik iiretim siireclerine dahil olabilecekleri, ekolojik turlara ve doga
aktivitelerine ve butik iiretim asamalarina katilabilecekleri, zengin ada mutfagini
deneyimleme imkani bulabilecekleri, ¢evreyle uyumlu, siirdiiriilebilir ve yenilenebilir
enerji kullanimi odakl1 bir gastronomi ¢iftligi kurulmasi planlanmaktadir. Bu ¢iftligin
Derekdy Malaki mevkiinde bulunan eski cezaevinde kurulmasi planlanmistir. Adadaki
ilk yesil y1ldizli eko-tesis olmasi planlanan gastronomi ¢iftliginin, yasam ve ¢iftlik kismi
olmak iizere iki boliimden olusmasi amaglanmaktadir. Ciftlik 30.000 m? alandan
olusacak ve on pargaya bdoliinecektir. Bu on boliim organik tarim yapan ve/veya organik
tirtinlerden tretim yapan isletmelere tahsis edilecektir (Gok¢eada Kaymakamligi-b,
2020).

Gokgeada, diger Ege adalariyla ayni 6zellikleri tagir. Ada kiigliktiir ve anakaradan uzaktir. Bu
iki ozellik, adanin yemek kiiltiirii {izerinde de etkili olmustur. Adanmn kiigiik olmasi, ada
mutfaginda kullanilan malzemelerin smirli olmasi anlamina gelir. Anakaradan uzak olmast,
ada insanmin kendi kendine yetmeyi Ogrenmesine neden olmustur. Gokgeada
gastronomisinin temeli sinirli malzemeye ve birbirine karigmayan tatlara dayanir. Her yemek,
kendi 6ziinli ve tadin1 korur. Higbir malzeme, digerinin tadin1 bozmaz. Yemekte yalinlik
esastir. Tim gidalar dogadan elde edilir (Ciireban, 2022:6).

Geleneksel yasam biciminin yansitan Gokg¢eada mutfagr Tirk ve Rum
mutfaklarinin bir sentezidir, dogal, yalin ve 6zgiin tatlar igerir. Yemekler gelenegi ve
otantikligi yansitir. Ozellikle peynir, ekmek, zeytinyag1 ve sarap adada bir ritiiel olarak
algilanir. Adaya 6zgii yontemlerle pisirilen oglak ya da kuzu firin adanin sundugu
onemli tatlardan biridir(Canakkale Valiligi, 2023). Koyun ve keg¢i eti her zaman yesillik,
sebze ve bakliyatla birlikte pisirilir.

Gokgeada’da yaygin olarak tiiketilen et, koyun etidir. Adada kullanilan et
dogadaki yabani otlarla beslenen hayvanlardan elde edilir. Ada, Tiirkiye’nin tek yaban
koyun ve keg¢i potansiyeli olan bolgesidir (Gokgeada Kaymakamligi-b, 2020).

Ada halki zeytinliklerden elde ettigi saf ve lezzetli zeytinyagi tiiketir.
Kizartmalarda, salatalarda ve yemek yapiminda zeytinyagi kullanilir. Yabani otlardan
yapilan yemekler ada halkinin beslenmesinde 6nemli yer tutar. Ekmek adada yetisen
bugday, arpa ve ¢avdardan yapilir. Domates adada iiretilen sebzelerin basinda gelir.

(Bkz. Resim 2).
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Resim 2. Gokg¢eada Domatesi

Balik, adalilarin yemek Kkiiltiiriinde biiyiik yer kaplar. Zeytinyagli ahtapot-
yahnisi, 1spanaklt kalamar, firinda patatesli balik, sarimsakli limonlu kekikli
denizkestanesi ve karides salatasi, zeytinyaginda pisirilen kili¢ baligi adanin baslica
lezzetlerindendir (Canakkale Valiligi, 2023). Gokgeada sularinda palamut, sardalya,
giimii, uskumru, kolyoz, orkinos, kilig, istavrit, barbunya, tekir, kirlangig, sarpa,

melanur, mercan, ahtapot, 1stakoz, karides, kalamar avlanmaktadir.

Korkmaz ve Aydug (2021) ile Yavuz ve Ozkanli (2019) tarafindan
gergeklestirilen iki ¢alismada Gokgeada’nin gastronomik degerleri ve bunlardan yapilan

yemekler ortaya konmustur. Gok¢eada’nin gastronomik unsurlari sunlardir;

(1) Deniz iirtinleri (saraph ahtapot, midyeli pilav, midye dolma, petalides, pazili

sarpa, balik pilaki, denizkestanesi, kalamar dolmasi, kili¢ sis, balik ¢orbasi),

(2) Et yemekleri (oglak tandir-bkz. Resim 3), kuzu dolma, pirasa ve domuz eti
kavurmasi, hindi/tavuk kapama, yabani tavsan yahnisi, bulgurlu salyangoz, et kavurma,

etli patates, kasap sucugu),

(3) Siit trtinleri (kegi siitii, kegi peyniri, tirokafteri, kegi siitlii siitlag, damla

sakizlt muhallebi)

(4) Unlu Mamuller ve hamur isleri (efi badem kurabiyesi — Bkz. Resim. 4)
badem ezmesi, pandispanya, arakismata, 1slak cevizli kek, bademli kurabiye,

melomakarona, cicirya, manti, sarma kabak boregi, otlu borek, yilbasi ¢oregi, paskalya
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¢coregi, su boregi, anevati, kiymali borek, eriste, eptazima paksimadia, papaz ekmegi,
kurkuti),

(5) Corbalar (mayirica ¢orbasi, un ¢orbasi, tarhana)

(6) Sebze yemekleri ve otlar (taze bakla, kabak salatasi, Rum salatasi, kirmizi
pancar yemegi, kaya korugu yemegi, Semizotu, cibez, birtane otu, ebegiimeci, kapari,
kekik, lavanta, ¢iris, sicak ot, radika, turp otu, sevket-i bostan, rapanya, siitliiot, stifno,

rezene tursusu)
(7) Bakliyatlar (korkuta, siitlii keskek, fava)

(8) Tatlilar (baklava, Galaktobureko, alevria, domates tatlisi, un helvasi,

samsades, koliva, patlican regeli)

(9) igecekler (sarap, bogiirtlen likorii, lavanta serbeti, gelincik ve reyhan surubu,
dibek kahvesi)

Resim 3. Oglak tandir (Imroz Kegisi)
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Resim 1. Efi Badem Kurabiyesi

3.2.  Arastirma Bulgular

3.2.1. Organik Tarim Isletmelerine Yénelik Bulgular
3.2.1.1. Katiimcilara ve Isletmelere Yonelik Bilgiler

Tablo 6. katilimcilarin yas, cinsiyet, egitim durumu gibi demografik 6zellikleri
ile isletmelerin faaliyet stirelerini, ekili alanlarin1 gdstermektedir. Katilimeilarin ticii de
erkek olup tliniversite mezunudurlar ve isletmenin sahibidirler. Yas ortalamalar1 35°tir.
Isletmedeki gorev siireleri 10 y1l olup tarim isletmeleri de ortalama 10 yildir faaliyet
gostermektedirler. Katilimeilarin gdriisme siiresi ortalama 34 dakikadir. Isletmelerin bir
tanesi alan bakimindan oldukga biiytiktiir. Aragtirma kapsaminda goriistilen {i¢ organik

tarim isletmesi sahibi K-O1, K-O2 ve K-O3 olarak kodlanmaistir.

Tablo 6. Katilimcilara ve Isletmelere iliskin Bilgiler (Organik Tarim Isletmeleri)

Katihmer Yas1 Cinsiyeti  Egitim Gorevi  lisletmedeki Isletmenin Goriisme Goriisme

Durumu Gorev Siiresi Faaliyet Tarihi Siiresi
Siiresi
K-O1 442  Erkek Universite Isletmeci 18 y1l 18 yil 11.07.2022 40 dk.
K-O2 224 Erkek Universite Isletmeci 4 y1l 4yl 11.07.2022 25 dk.
K-O3 440  Erkek Universite Isletmeci 8 yil 8 yil 11.07.2022 36 k.
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3.2.1.2.  Organik Tarim isletmeleri ile ilgili Betimsel Bulgular

Organik tarim isletmeleri ile ilgili olarak yapilan betimsel analizler sonucunda 7

koddan olusan 2 ana tema belirlenmistir. Bu tema ve kodlar Tablo 7. de verilmektedir.

Tablo 7. Organik Tarim Isletmeleri ile ilgili Temalar ve Kodlar

Temalar Kodlar
(1) Uretilen Organik Tarim Uriinleri Tiirleri
(2) Uretim Kapasitesi
(3) Organik Uriin Sertifikasi

Organik Uriin Uretimi (4) Isletmenin Misyonu ve Temel Politikas1

(5) Organik Uriin Uretiminin
Stirdiirilebilirligi
(6) Organik Uriin Tercih Nedeni

Gastronomi Turizminin Geligmesi (1) Organik Uriin Uretimi ve Gastronomi
Turizmi Iliskisi

TEMA 1: Organik Uriin Uretimi
(1) Uretilen Organik Tarim Uriinleri Tiirleri

Gokgeada’da faaliyet gosteren organik tarim isletmeleri adaya ait yoresel iiriinler
tiretmektedirler. Bununla birlikte; talep ve ihtiyaglar dogrultusunda bagka iiriinler de
yetistirilmektedir. Bu {i¢ isletmede iiretilen iiriinler benzer olup zeytin ve zeytinyagi tiim
isletmelerde iiretilmektedir. K-O1, K-O2 zeytin ve zeytinyagindan bagka peynir, siit,
tereyag1 gibi lriinler de irettiklerini belirtmiglerdir. K-O1 isletmesi; yem bitkileri,
yonca, musir, arpa, inek, keci yogurdu gibi iriinler iiretirken, K-O2 bal, salca
tretmektedir. K-O3 isletmesi ise ada ¢ay1, biberiye ve kekik gibi iiriinlerin iiretimini

yapmaktadir.
(2) Uretim Kapasitesi

Isletmeler kendi arazileri yanisira adada kiraladiklar1 topraklarda da iiretim
yapmaktadirlar. Tablo 8. organik tarim igletmelerinin {irettigi trtinleri ve miktarlarin

gostermektedir.
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Tablo 8. Isletmelerin Urettikleri Uriinler ve Uretim Miktarlar

Isletme Toplam Alan Uretilen iiriin Yilhik/Ayhk
Uretim Miktar:
K-O1 3100 doniim Stit 3000 ton (yillik)
(Giinliik 8 ton)
Zeytin 500-600 ton (y1llik)
Yonca 1500 ton (y1llik)
Misir 2500 ton (y1llik)
Arpa 200 ton (yillik)
Zeytinyagi 70 ton (yillik)
K-02 15 dontiim Zeytin 1 ton (yillik)
Zeytinyagi 300 kg (yillik)
Bal 300 kg (aylik)
Stit 1 ton (aylik)
Salga 700 kg (yillik)
Peynir 150 kg (aylik)
Tereyagi 150 kg (aylik)
K-03 131 doniim Zeytin 30 ton (yillik)
Zeytinyagi 2 ton (yillik)
Salga 200 kg (yillik)
Ada cay1 250 kg/doniim
Biberiye 300 kg/d6niim
Kekik 400 kg/dontim

(3) Organik Uriin Sertifikas1

Tiirkiye’de kontrol ve sertifikasyon kuruluglart Tarim ve Orman Bakanligi
tarafindan yetkilendirilmektedir. Gokceada’da goriisiilen organik {irlin iireten
isletmelerden K-O3 ve K-O1 ECOCERT Denetim ve Belgelendirme Ltd. Sti. ve IMO —
Kontrol ve Sertifikasyon Ticaret Ltd. Sti. organik {iriin sertifikalarina sahipken, K-O2

isletmesinin trtinleri Tiirk Patent Enstitiisii tarafindan tescillenmistir.
(4) Isletmenin Misyonu ve Temel Politikasi

Her isletmenin kurulus misyonu bulunmaktadir ve faaliyetlerini yiiriitiirken ilke
edindikleri bazi politikalar gelistirmislerdir. Bu dogrultuda faaliyetlerini marka olmay1
basarmak, disa bagimlihig1 azaltmak ve siirdiirebilir olmak politikalar1 ile
yiiriitmektedirler. K-O2, adanin her yerini organik tarim alani haline getirmek misyonu
ile hareket etmektedir. K-O2 ve KO-1 isletme politikalarin1 asagidaki gibi

Ozetlemektedirler;

“Isletmemizi kurarken kendimize bazi yol haritalar1 ¢izdik ve politikalar
belirledik. Ornegin; siirdiirebilir olma, disa olan bagimlhilig1 azaltma gibi. Hayvan

digkisinin tekrar topraga donmesi gerekiyor, kimyasal giibre kullanmak istemiyoruz.
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Bunlarda organik olmanin bize gore vazgecilmez yollari... Amacimiz kendi markamizi

olusturmak”. K-O1

“Organik lirlin tiretimine baglarken bu isi her agidan profesyonelce yapan birgok
firmay1 ziyaret ettim. Izmir, Manisa, Denizli’de faaliyet gdsteren firmalar ile gériismeler
yaptim. Bulgaristan, Fransa yapiyor biz niye yapamayalim dedim ve basladik. Asil
hedefim binlerce doniim ekip Ada’nin her yerini organik tarim alani haline
doniistiirmek. Ayrica liriinlerimizde ilag yok, endiistriyel hi¢bir katki yok, 6rnegin kekik
otu ¢ok tozlu oluyor, ayristirict makinalar var ancak, milyon dolarlik makinalar,

maliyetli oldugundan alamiyoruz.”. K-O2
(5) Organik Uriin Uretiminin Siirdiiriilebilirligi

Organik tarim triinlerinin siirdiiriilebilirligi yerel tohumlarin kullanilmasi, ayni
standartta kaliteli Girlin Giretimi ve yerel halkin adaya has iriinlere sahip ¢ikmasi ile
miimkiindiir. Uriiniin lezzeti korunmalidir. Bu durumu katilmcilar  soyle

acgiklamaktadir;

“Her yil tohumlar tekrar kullanmak i¢in ayirtyoruz ama misirda sorun oluyor
¢linkii bu sekilde yaparsak rekolte ve verim diisiiyor. Glibrenin tekrar topraga donmesi

i¢in miicadele ediyoruz.”KO-1

“Kaliteli, ayn1 standartta iirlin iretmemiz siirdiiriilebilirligimizi sagliyor. Bu

nedenle tiretimden halka gelene kadar titizlikle davraniyoruz.” KO-2

“Ada tirtinlerini is1 bilen insanlar yani ada halki organik kosullara uygun olarak
tiretirse bu {irlinlerin siirdiiriilebilir olmas1 saglanir. Yani halk adanin yerel iiriinlerine

sahip ¢ikmal1.”.KO-3
(6) Organik Uriin Tercih Nedeni

Isletmeler, iiriinlerinin saglikli ve kaliteli olmasi nedeniyle bdlgede faaliyet
gosteren yiyecek-icecek isletmelerinin tiriinlerini satin aldiklarini belirtmektedirler. K-

02 bu durumu soyle ifade etmektedir.

“Oteller, restoranlar ve kafeler bizi tercih ediyor ¢linkii biz yemedigimiz bir seyi

baskasina yedirmek istemiyoruz, kalite oncelikli.”
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TEMA 2: Gastronomi Turizminin Gelismesi
(1) Organik Uriin Uretimi ve Gastronomi Turizmi iliskisi

K-Olve K-O2 isletmesi Gokceada bolgesinde gastronomi turizminin gelisiminin
uzun yillar alacagimi diistiinmektedirler. Gastronomi turizmi ile ilgili adanin en 6nemli
dezavantaji ulasim imkanlarinin kisith olmasidir. K-O2 ve K-O3 bu durumu soyle ifade

acgiklamaktadir;

“Burada gastronomi turizminin gelismesi Oniindeki en onemli engel ulasim
sorunudur. ... devletin yapacagi diizenlemeler ve tanitim ile damak tadi olan turistin

buraya gelecegini ve gastronomi turizminin gelisecegini diisiiniiyorum”. K-O3

“Adada organik tarim {irlinleri iiretiliyor ama ada halki ve esnafin tanitma
konusunda ¢ok pasif oldugunu diisiiniiyoruz. Adanin diger sorunu ise ulagim... Turist
konforlu ulagim istiyor ve sadece deniz yolu ile adaya gelebiliyorlar, bu sorunlari

yasayinca ne turizm gelisiyor ne de gastronomi turizmi.” K-O2,

3.2.2. Yiyecek-icecek Isletmelerine Yonelik Bulgular
3.2.2.1. Katihmcilara Yonelik Bilgiler

Aragtirma kapsaminda goriisiilen12 yiyecek-icecek isletme yonetici/sahibi K1,
K2, K3 seklinde kodlanmistir. Tablo 9. katilmecilarin demografik ozelliklerini
gostermektedir. Arastirmaya 8’ierkek ve 4’ kadin olmak ftizere toplam 12 kisi
katilmistir. Katilimcilarin yas ortalamasi 47°dir. Katilimcilarin 6 tanesi liniversite, 4’i
lise, 2’si ise ilkokul mezunudur. 10 kisi isletme sahibi iken 2 kisi isletmede yoneticilik
yapmaktadir. Katilimeilarin isletmedeki gorev siireleri ortalamasi 11 yil olup bu

isletmelerin ortalama faaliyet siiresi ise 13 yildir.
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Tablo 9. Katilimeilara Iliskin Bilgiler (Yiyecek-Icecek isletmeleri)

Katihmer Kurumu Yas1  Cinsiyeti  Egitim Gorevi Isletmedeki  Isletmenin Miisteri Goriisme Goriisme
Durumu Gorev Siiresi Faaliyet Kitlesi Tarihi Siiresi
Siiresi
K1 Restoran 660 Erkek Universite  Isletmeci 4yl 4yl Yerli-yabanc1 ~ 07.07.2022 36 dk.
K2 Kafe 557 Erkek Universite  Isletmeci 7 yil 7 yil Yerli-yabanc1 ~ 07.07.2022 45 dk.
K3 Kafe 224 Kadin  Universite Isletmeci 4yl 4yl Yerli-yabanct ~ 07.07.2022 28 dk.
K4 Basit 444 Erkek Universite  Isletme 11 Y1l 11 y1l Yerli-yabanc1 ~ 08.07.2022 42 dk.
Konaklama Miidiirii
Tesisi
K5 Kafe, restoran, 556 Erkek Lise Isletmeci 37 yil 37 yil Yerli-yabanc1 ~ 08.07.2022 30 dk.
otel isletmesi
K6 Kafe 448 Erkek  Universite Isletmeci 30 yil 30 yil Yerli-yabanct ~ 08.07.2022 25 dk.
K7 3 yildizli otel 335 Erkek Lise Isletme 4 yil 21 yil Yerli-yabanc1 ~ 08.07.2022 39 dk.
Miidiirt
K8 Restoran ve 558 Kadin flkokul  Isletmeci 5yl 5yl Yerli-yabanc1 ~ 08.07.2022 26 dk.
Kafe
K9 Kafe 445 Kadin  Universite Isletmeci 2yl 6 yil Yerli-yabanct ~ 09.07.2022 36 dk.
K10 Pansiyon ve 338 Erkek Lise Isletmeci 13 yil 13 yil Yerli-yabanc1 ~ 09.07.2022 40 dk.
Kafe
K11 Kafe 339 Kadm Lise Isletmeci Syl Syl Yerli-yabanct ~ 09.07.2022 50 dk.
K12 Kafe 556 Erkek Tlkokul Isletmeci 9 yil 9 yil Yerli-yabanc1 ~ 10.07.2022 45 dk.
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3.2.2.2.  Yiyecek-I¢ecek Isletmeleri ile ilgili Betimsel Bulgular

Calismada yapilan betimsel analizler sonucunda 9 koddan olusan 2 ana tema

belirlenmistir. Bu tema ve kodlar Tablo 10. de verilmektedir.

Tablo 10. Yiyecek-Igecek Isletmeleri ile ilgili Temalar ve Kodlar

Temalar Kodlar
Organik iiriin kullanimi (1) Kullanilan Organik Tarim Uriinleri
(2) Organik Uriin Kullanma Nedeni
(3) Organik Yiyeceklerin Tanitim ve Pazarlamasi
(4) Organik Uriin Maliyeti
(5) Yemek Lezzeti ve Kalitesi
(6) Organik Uriinler ve Insan Saghg
(7) Miisterilerin Organik Uriin Tiiketimi ve Talebi
Gastronomi Turizminin Gelismesi (1) Misterilerin Seyahat Amaglari
(2) Organik Uriin Kullanimi ve Gastronomi
Turizmi iliskisi

TEMAU1: Organik Uriin Kullanim1
(1) Kullanilan Organik Tarim Uriinleri

Gokgeada’da faaliyet gosteren kafe ve restoranlar ile otel isletmelerinin yiyecek-
icecek Dbirimlerinde organik {rlinler kullanilmaktadir. Bu isletmelerin yiyecek
tiretiminde kullandiklar1 malzemelerin %10-%30’u organiktir. Isletmelerin tamami bu
organik gidalar1 adadan temin etmektedirler. Restoranlarda siklikla kullanilan organik
tirtinler sunlardir; Karadut, domates, zeytin, zeytinyagi, bal, liziim, ¢esitli meyvelerden
yapilan regeller, elma, imroz kegisi, keci peyniri, siit, biber, salatalik, patlican, yumurta.
Ayrica, organik tarim kosullarina uygun olarak kendi triinlerini iireten isletmeler de

bulunmaktadir. K4 bu durumu soyle ifade etmektedir;

“Bizim otel isletmecisi olarak ayni zamanda kendi tarlamiz da var. Uriinlerimizi

kendi tarlamizda organik olarak yetistirip isletmemizde kullantyoruz.”
(2) Organik Uriin Kullanma Nedeni

Arastirmaya  katilanlarin  yiyecek-igecek  {iretiminde  organik  iriin
kullanmalarinin altinda yatan en onemli nedenler sirasiyla daha taze olmasi, yemek
kalitesini arttirmasi, siirdiiriilebilir tarim faaliyetlerini, yerel iiretimi ve {ireticiyi
desteklemek, miisterilerden gelen talep, organik gidalarin etik olarak goriilmesi ve

saglikli olmasidir. K5, K6, K7, K9 ve K10 bu durumu soyle agiklamaktadir.

71



“Organik gidalarin yemek kalitesini arttirdigina inaniyorum. Ciinkii bu gidalar
yerelde iiretiliyor. Dolayisiyla isletmeye gelene kadar tadi kagmiyor, Kkalitesi
bozulmuyor. Bizim isletmede temel amacimiz sundugumuz iiriinlerin lezzetli olmasi. Bu

miisteri memnuniyetini de arttirtyor.” (K5)

“Organik {irtin kullanilmasinin tiiketici saghigi agisindan 6nemli oldugunu
diislinliyorum. Sagligina 6nem veren, ¢cevreye duyarli, hayvan haklarini 6nemseyen pek
¢ok miisterimiz var. Organik iirlinler kullanmamiz miisterilerimizin isletmemize olan

giivenini de arttiriyor.” (K6)

“Adada herkes organik tarimda 6ncii olma g¢abasinda. Ciinkii son yillarda kdye doniislerin
baslamasi organige donils anlamina da geliyor. Ayrica saglikli yagsama giden yolun organik
gidalardan gectigini diisiinen de ¢ok insan var... Adamizda iiretilen karadut ve ke¢i peynirinin
saglik agisindan ¢ok faydali oldugunu diisiiniiyorum.” (K7)

“Organik meyveler recellerimizin lezzetini ve kalitesini arttirtyor.” (K9)

“Organik iirlin aldigimda {ireticiyi desteklemek amaciyla kesinlikle pazarlik

yapmiyorum.” (K10).
(4) Organik Yiyeceklerin Tanitim ve Pazarlamasi

Biri hari¢ tiim isletmelerin meniilerinde yiyecek ve iceceklerin organik
gidalardan tiretildigi belirtiimemektedir. Miisterilerle yapilan sohbet sirasinda isletmeler
tiretimde organik gida kullandiklarini ifade etmektedirler. Bu durum isletmelerin
kullandiklar1 organik gidalar1 bir tanitim ve pazarlama araci olarak bilingli bir sekilde
kullanmadiklarin1 géstermektedir. Bununla birlikte; tiiketiciler tirlinlerin lezzetinden bu
trlinlerin organik oldugunu anlayabilmektedirler. K3, K2, K4 ve K7’in tanitim ve

pazarlama ile ilgili goriisleri asagida verilmistir;

“Meniimiizde organik {riin kullandigimiz yazmiyor ancak miisterilerimize
adanin kendi eti, kendi otlar1 oldugunu, tiriinlerin organik oldugunu biz agikliyoruz ve

tavsiye ediyoruz, igerigini anlatiyoruz.” (K3)

“Bu ada domatesi mi ?° diye soran miisterilerimiz var. Sanirim {iriinlerdeki lezzet

farki1 kendini hemen belli ediyor.”(K2)

“ Ozellikle otelimizde organik iiriinleri kahvaltida kullaniyoruz. Miisterilerimizi
tarlamiza gotiiriiyoruz kendi elleriyle dokunup, koklayip tatmalarimi sagliyoruz.

Uriinlerin organik oldugunu bu sekilde anlayabiliyorlar.”(K4)
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Meniimiizde iriinlerimizin %100 organik oldugu yaziyor. Eger
miisterilerimiz isterlerse iiretim tesisini gezdiriyoruz, ayrica isteyen olursa ekolojik

sertifikamiz var onu da gosteriyoruz.” (K7)
(5) Organik Uriin Maliyeti

Isletmeciler organik iiriinler ada igerisinde iiretilmesine ve genellikle ada
icerinde tliketilmesine ragmen {iriin maliyetinin yiiksek oldugunu belirtmektedirler.
Katilimcilar, organik gidalar1 geleneksel tiretimle elde edilen gidalara gore gorece %15-
%40 oraninda daha pahali bulmaktadirlar. K1, K2, K3 K4, K5, K6, K7, K8, K9, K12
tirlinlin fiyatinin tarladan isletmeye gelene kadar ¢ok hizli degistigini belirtmektedir.

Katilimcilarin organik iiriinlerin maliyeti ile ilgili goriisleri soyledir;

“Bu trilinlerin arz1 diger iriinlere gore daha az oldugu i¢in iki ti¢ kat daha fazla

para odiiyoruz. Dolayisiyla bu da bizim yemek satis fiyatina yansiyor.” K1

“Organik {riinlerin maliyeti ¢ok yliksek, gilibre kullanilmadigindan dolay1
tiretimi az, eziyeti de ¢ok. Dogal olarak da pahali aliyorsun, pahali satiyorsun. Bize %40
oraninda maliyeti daha fazla diyebilirim ama bunun karsiliginda bizim de fiyatlarimiz

yiiksek.”K5

“... Tarlada fiyat1 farkliyken isletmeye gelinceye kadar nedense fiyati artiyor

dolayistyla maliyetimde artiyor.” K9

“... az olan kiymetlidir, malzeme temin ederken beklemek zorunda
kalabiliyoruz.” K10

(5) Yemek Lezzeti ve Kalitesi

Yiyecek-igecek iretiminde organik {iriin kullanilmasi yemek kalitesini olumlu
yonde etkilemektedir. Katilimcilarin 10 tanesi organik iiriin kullanimina baglh olarak
yemek kalitelerinin yiikseldigini belirtmislerdir. K1, K3 ve K6 bu durumu soyle
acgiklamaktadir;

“1974 yilindan itibaren Canakkale ve bizim bulundugumuz Gokgeada
bolgesinde yoreye has yassi domates iiretiliyordu ve ¢ok lezzetliydi. Fakat glinlimiizde
cok fazla iretilmiyor, ancak adada o tada yakin organik domates iretiliyor. Bu

tiriinlerden yaptigimiz salata ve mezelerin ayri bir lezzeti var.”K1
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“Size bunu bir 6rnekle agiklamak isterim; daimi miisterilerimizi deneme amaglh
marketten siradan tiriin aldik, kisir ve salata yapip onlara verdik ve yediler. Daha sonra
kendi {iirinlerimizden yani organik {irlinlerimizden ayni yiyecekleri yapip getirdik,
aradaki farki hemen hissettiler. ‘Biraz 6nce yedigimiz kisir ve salatanin neden bdyle
garip bir tadi vardi dediler.” Bizde marketten aldigimiz iiriinlerden yapip marketle kendi

organik iirlinlerimizin arasindaki lezzet farkin1 gérmelerini istedigimizi soyledik.” K3

“Organik tarim {irlinliniin goériiniimiiniin simetrik olmadigini, yamru yumru
oldugunu artik toplum biliyor. Uriinlerimizin seklinden organik bir {iriin oldugunu
anlayabiliyorlar, ¢linkii hepsi birbirinden farkli boyutta. Yemek kalitesini de lezzetini de
kesinlikle arttiriyor.” K6

“ bu iiriinler bir baska kokuyor.” K12
(6) Organik Uriinler ve insan Saglig

Isletmeler organik tarim iiriinlerinin insan saghigini olumlu etkiledigi konusunda
hemfikirdirler. K1, K2, K3 K4, K5, K6, K8, K9, K10, K11 ve K12 organik iiriinlerin
saglik iizerindeki etkilerini olumlu olarak degerlendirmektedirler. K1, K2, K6, K11, K12

bu durumu soyle agiklamistir;

“Glinimiizdeki hastaliklarin temel nedeninin endiistriyel riinler oldugunu
diigiinliyorum. Hangi ilaglari, hangi hormonu, hangi tohumu kullaniyor bilmeden
alabiliyoruz, ama adada biz {irliniin tohum asamasindan yetistirilme asamasina kadar
gbzliimiizle goriiyoruz ve iriinii elle dokunup kendimiz aliyoruz, dolayisiyla saglikli

oldugunuz diisliniyoruz”.K1

“Organik tarim triinlerinde herhangi bir kimyasal olmadig1 i¢in insan sagligini
olumlu yonde etkiledigini diisliniiyorum. Dikkat ederseniz organik tarim iirlinlerinin

goriintiileri bozuktur ama hepsi saglikli iiriinler bence.” K2

“Dogal beslenmenin insan saghgina olumlu etkileri tabi ki vardir. Ornegin;
buzluktaki paketlenmis patates bozulmuyor, bu insan sagligi i¢in ne kadar faydali
olabilir ki.”K6

“Eski yillarda yasayan biiyiiklerimizin uzun Omiirlii olmasi bence beslenme
sekliyle dogrudan ilgilidir. Ornegin; dedemiz 110 yasina kadar hep adada yasamis ve
hep buranin iiriinlerini tiiketmistir. Cok fazla doktora gitmemis, uzun yillar ¢alismistir.

Bence bunun nedeni organik beslenmeleridir”’. K11
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“En azinda bunlar tiiketenler bana gore daha az hastalaniyor ve viicut direngleri

daha giiglii oluyor.” K12
(7) Miisterilerin Organik Uriin Tiiketimi ve Talebi

Arastirma bulgular1 miisterilerin organik iirlin konusunda bir talebini olmadigin
ortaya koymaktadir. Ancak ii¢ isletme miisterilerinin 6zellikle organik {iriin talep
ettiklerini belirtmistir. Bununla birlikte; isletme yoneticileri miisterilerinin genelde
organik iriinlerden yapilan yiyecek ve igecekleri tiiketmekten memnun olduklarini
belirtmektedirler. Bu durumu evlerine donerken bu iirlinleri satin alip yanlarinda
gotiirmek istemeleri de dogrulamaktadir. Miisterilerin eve donerken yanlarinda en sik
gotiirdiikleri iiriin adada yapilan regellerdir. Katilimcilarin bu konudaki goriisleri

asagida verilmistir;

“... Bize gelen turistlerin cogunlugu istanbul’dan geliyor ve organik {iriin yemek
icin geliyorlar. Bu {irlinleri yediklerinde yiizlerindeki giilimsemeden ve ifadelerinden
ne kadar memnun olduklarini gorebilirsiniz. ... Sosyal medya yorumlari da bunu
dogruluyor. ... Restoran isletmesi oldugumuz i¢in iiriinlerimizin bozulma riski var.
Fakat mezelerimizi birkac saat dayanabilecek sekilde paketliyoruz, evlerine gotiirmek

isteyenler i¢in.” K1

“Yunanistan’dan gelen bir turist kesimi var. Bunlar bazi iirlinlerimizi alip kendi
iilkelerine goétiiriiyorlar. Acgikcast bizim iilkemizin insanindan ziyade Rumlar bu

tirlinlerin lezzetinin ve organik olmasinin daha fazla farkinda diyebilirim.”K2

“Vegan ve vejetaryen miisterilerimiz var. Bu kisilere tiiketebilecekleri organik
triinleri tavsiye ediyoruz. ...Genellikle ev yapimi regellerimizi, zeytinimizi,

zeytinyagimizi ve balimizi eve giderken gotiiren miisterilerimiz var.” K3

“Misterilerimiz iirtinlerimizi kendi tarlamizda yetistirdigimizi biliyor. Ciinkii
devamli miisterilerimiz var, yani her y1l gelen miisteri olmalarindan organik gidalardan

tiretilen triinleri 6nemsediklerini diigiiniiyorum.” K4

“Misterilerimizin adaya gelis sloganlar1 su: ‘Her sey organiktir burada’.

Talepleri de hep bu yonde, bize ‘Liitfen ¢izginizi bozmayin’ diyorlar.”K5

“Miisterilerimiz iriinlerimizin igerigini soruyorlar. Bu cografyada organik

tirtinler yetistirildigini diisiinliyorlar ¢linkii aday1 bakir buluyorlar.” K6
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“Miisterilerin bazilar1 organik iirtin kavraminmi bilmiyor. Lezzeti goriince bu
neden farkli diyorlar. Yedikleri {irtinlerin organik oldugunu soyleyince farkina

vartyorlar. Bazi miisteriler ise organik olan ne varsa sadece onu getirin diyor.”K8

“Ozellikle regellerimi alip gotiiren miisterilerim ¢ok fazla, hatta biitiin kis bunu
tiikettiklerini soyliiyorlar. Ozellikle kabak ve ayva receli. Ayrica karadut ve erik suyu da

eve donerken gotiiriilen diger {irtinlerimiz.” K9
“Eve giderken zeytinyagi, bal ve recellerimizden gétiiriiyorlar.” K10
TEMA 2: Gastronomi Turizminin Gelismesi
(1) Miisterilerin Seyahat Amaglari

Adaya gelen turistlerin seyahat amaglarinin genellikle adanin dogal
giizelliklerini tecriibe etme, adanin bakir olmasi, kesif-macera, kamp yapmaya uygun
olmasi ve sorf yapma amagl oldugu goriilmektedir. Ayrica ada olmasi sebebiyle merak
edilmesi de seyahate neden olan faktorlerden biridir. Bununla birlikte isletmeciler,
ziyaretgilerin %10’unun gastronomik amaclarla adaya geldiklerini belirtmislerdir.
Ancak adaya yonelik ulasim sorunu ¢oziilebilirse gastronomik amaglarla gelen turist
sayisinda artis olacagi ongoriilmektedir. Katilimcilarin bu konudaki goriisleri asagida
verilmistir;

“En basta gelen amaclarmin adanin gastronomisi oldugunu diistinmiiyorum.
Oncelikle Gokgeada’yr merak ettikleri igin geliyorlar. Gokgeada popiiler bir
destinasyon. Ancak yemeklerimizi tattiktan sonra bu diisiinceleri biraz degisiyor. Buraya

lezzet icin gelinebilir diyenlerde var.” K1

“Bana gore adaya gelen turistler oncelikle buranin temiz havasi i¢in geliyorlar.

Genellikle kesif ruhlu insanlar tercih ediyorlar aday1.” K2

“Ada bakir oldugu i¢in 6zellikle kamp yapmak isteyen insanlar, deniz ve sorf
sporunu sevenler Gokgeada’yi tercih ediyorlar. Ancak adanin gastronomisi de art1 bir

deger yaratiyor diye diisiinliyorum.”K3

“Adaya gelen turistlerin oncelikli amaglar1 buray1 kesfetmek. Sonra burasinin
sessiz olmasi, denizinin sorf yapmaya uygun olmasi geliyor. En son amaglarinin

gastronomi oldugunu diisliniiyorum.” K4
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“... bence bizim isletmemize gastronomik amagla gelenlerin orani abartisiz %90
diyebilirim.”K5

“Adaya gelen turistlerin dncelikli amac1 adanin gastronomisi degil. Oncelikle
buranin dogasi i¢in geliyorlar. Burada birkag¢ giin konakladiktan sonra adada organik

irlinlin ne kadar ¢ok oldugunu 6greniyorlar ve daha sonra bu yonde talepleri olusuyor.

Temennimiz gastronomik amagla gelen turist sayisinin artmasi.” K6

“Adaya anakaradan ulasim sorunu ¢oziiliirse gastronomi amagli seyahatler bana
gore %70 artar.” K7

“....sadece Imroz kegimizi tatmak icin gelen miisterilerim var. Adaya olan

ulagim sorunu giderilirse sadece gastronomik lezzetler igin gelen turistler de olabilir.” K8
(2) Organik Uriin Kullanim1 ve Gastronomi Turizmi Iliskisi

Isletmelerin cogu (K1, K2, K3, K4, K5, K8, K9, K10, K11 ve K12) organik iiriin
liretimin gastronomi turizminin gelisimini dogrudan etkilemedigine inanmaktadir.
Ancak ulagim sorunu ¢oziiliirse gastronomi turistleri dahil adaya gelen turist sayisinin

artacagina inanilmaktadir.

“32 yildir Gokgeada’da yasayan biriyim. Adanin temel sorunun ulagim oldugunu
diisiiniiyorum. Eger bu ulasim sorunu ¢oziiliirse daha ¢ok insan gelir ve bu iirlinlerimizi
ne kadar ¢ok insan tadarsa gastronomi turizminin gelismesine o kadar ¢ok fayda saglar.

Ama insanlar daha adaya gelmeden doniis sorununu diisiintiyor.” K2

“Iyi bir reklam ve tanitim olursa ilerleyen yillarda gastronomi turizmi igin gelen
miisterilerimiz olabilir. Tabi burada tek basina halkin degil kamu kuruluslarinin ve sivil

toplum oOrgiitlerinin destegi de ¢ok 6nemli.” K3

“Burasi1 diinyanin ilk sloow food adasi yani diinyanin ilk sakin adasi. Organik
tarim var fakat gastronomi kiiltiirii yok. Ornegin; bizde Rum meniileri var ve bunlarmn
tamami burada iiretilen yerel {irtinlerden olugsuyor. Bunun yaninda yerel bir iiriin mentisii
olmali. Yoreye ait ladolia zeytini var. Domates, ar1, bal, keci(Imroz), sarap var, bunlarin

hepsi tescilli, fakat biz pazarlamada biiyiik sikintilar ¢ekiyoruz.”K4

“Eger organik tarim diizenli hale gelirse ve iyi bir kontrol mekanizmasi

olusturulursa gastronomi turizmine olumlu yonde etkileri olabilir.”K6
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“Organik tarimm yapilmasi bana goére gastronomi turizmini olumlu
etkilemektedir. Adanin bakir olmasi herkesin buraya gelmesinin temel amaci olarak
bilinir, ancak biz bu bakis acisini degistirmek istiyoruz. Kardesim ile bir projemiz var;
organik tarim iriinlerinin yetistirildigi bir tarla veya ¢iftlik kurarak tarladan toplayip
tazeligi bozulmadan pisirebilecegimiz bir isletme ag¢mak istiyoruz. Ada bizim

topragimiz. Buranin nimetlerini degerlendirmek ve tanitmak da bize diiser.” K7

“Bu triinlerin maliyeti yiiksek mecburen pahaliya aliyoruz pahaliya satiyoruz.
Organik tarim gastronomiyi etkiler fakat tilkemize gelen turistin gelir durumu belli. Bu

da bence gastronomi turizmini olumsuz etkiliyor.” K10
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SONUC

Organik tarimsal iirlinler iireten isletmeler ile tretimlerinde organik tarim
tiriinleri  kullanan yiyecek-icecek isletmeleri iizerinde organik tarim {iriinlerinin
gastronomi turizminin  gelismesi lizerindeki etkisini  belirlemek amaciyla
gergeklestirilen bu g¢alisma Gokgeada’da yapilmistir. Arastirmada yari-yapisal bir
goriisme formu kullanilmis olup yiyecek-icecek isletmelerine yonelik formda 13 soru,
organik tarim isletmelerine yonelik goriisme formunda ise 7 soru yer almaktadir.
Yapilan betimsel analizler sonucunda yiyecek-igecek isletmeleri i¢in 9 koddan olusan 2

ana tema, organik tarim isletmeleri igin ise 7 koddan olusan 2 ana tema belirlenmistir.

Gokgeada’da faaliyet gOsteren organik tarim isletmeleri organik {iriin
sertifikasina sahiptirler. Bu isletmelerde {iretilen en agirlikli {riinler zeytin ve
zeytinyagidir. Ayrica, peynir, Siit, tereyagi gibi triinler de dretilmektedir. Bu
isletmelerde  siirdiiriilebilir tarirm uygulamalari  kapsaminda yerel tohumlar
kullanilmaktadir. Gokceada’da gastronomi turizminin gelismesi adanin ulasim

sorununun ¢oziilmesi ile miimkiindiir.

Gokegeada’da faaliyet gosteren kafe, restoran gibi yiyecek-igecek isletmeleri ile
otellerin biinyesinde bulunan yiyecek-icecek birimleri iiretimlerinde organik tirtinler
kullanmaktadirlar. isletmeler bu organik gidalar1 adadan temin etmektedirler. Organik
tiriinler ada igerisinde iiretilmesine ragmen fiyatlar1 yiiksektir, bu durum isletmelerin

yiyecek ve icecek maliyetini arttirmaktadir.

Yiyecek-icecek isletmeleri iiretimlerinde organik tarim triinlerini taze, saglikli
ve kaliteli olduklar i¢in, yerel tiretimi ve ireticiyi desteklemek i¢in ve miisterilerden
gelen talep nedeniyle kullanmaktadirlar. Domates, zeytin, zeytinyagi, bal, {iziim,
karadut, cesitli meyvelerden yapilan receller, elma, Imroz kegisi, keci peyniri, siit, biber,
salatalik, patlican ve yumurta isletmelerin en sik kullandiklar1 organik {irtinlerdir.
Bununla birlikte; isletmelerin meniilerinde yiyecek ve igeceklerin organik gidalardan
tretildigi  belirtilmemekte, miisterilerle yapilan sohbet sirasinda misteriler

bilgilendirilmektedir. Isletmelerin sertifikali organik gida kullandiklarim gosteren
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belgeleri sergilemeleri ve bu konuda miisterileri bilgilendirmeleri isletmenin faydasina

olur.

Yiyecek-igecek tiretiminde organik iirlin kullanilmasi yemek kalitesini olumlu
yonde etkilemektedir. Miisteriler iiriinlerin lezzetinden bu {irtinlerin organik oldugunun
farkindadirlar. Misterilerin organik trtnlerle ilgili bir talebi olmasa da misteriler
genelde organik {irtinlerden yapilan yiyecek ve igecekleri tiiketmekten memnundurlar.

Miisteriler evlerine donerken bu iiriinleri satin alip yanlarinda gétiirmektedirler.

Adaya gelen turistlerin seyahat amaglar1 genellikle kesif-macera ve doga amaclh
olsa da ziyaretcilerin %10’u adaya gastronomik amaclarla gelmektedirler. Ancak adada
gastronomi turizminin gelismesinin oniindeki en 6nemli engel adaya yonelik ulagim
sorunudur. Ciinkii adaya ulasim sadece denizyolu ile saglanmakta, anakaradan belirli

araliklarla feribot seferleri diizenlenmektedir.

Organik iriin  dretimi gastronomi turizminin  gelismesini  dogrudan
etkilememektedir. Ancak, organik triinler ve gastronomi turizmi, her ikisi de yiiksek
kaliteli, otantik ve siirdiiriilebilir gida deneyimleri sunmaya odaklandigindan yakindan
iligkilidir. Gastronomi turizmi, yerel pazarlari ziyaret etmek, geleneksel yemekleri
denemek ve yemek kiiltiirii ve tarihi hakkinda bilgi edinmek gibi benzersiz ve yiiksek
kaliteli mutfak deneyimleri arayan turistlerin katildigi faaliyetlerdir. Bu baglamda,
organik tarima vurgu yapilan etkin tamitim ve pazarlama faaliyetleri gastronomi

turizminin gelismesine katki saglayabilir.

Gastronomi turizmi organik gida uygulamalarini destekleyerek ve tesvik ederek,
stirdiiriilebilir ve sorumlu gida uygulamalarini gelistirmeye yardimei olabilir. Organik
uriinler, sefler ve restoranlar tarafindan siklikla taze, saglikli ve lezzetli yemekler
yaratmak i¢in kullanildigindan gastronomi turizminde ¢ok 6nemli bir rol oynamaktadir.
Organik tiriinlerin kullanimi, 6zellikle gastronomi turizmiyle ilgilenen turistler arasinda

stirdiiriilebilir ve etik gida uygulamalarina yonelik artan ilgiyle de uyumludur.

Sonuglar, Gokgeada’da gastronomi turizminin gelismesinde ulagim sorununun
¢oziilmesinin en dnemli adim oldugunu gostermektedir. Ayrica gastronomi turizminin
gelismesinde devlet tesvikleri ve yerel yonetimlerin katkis1 da 6nemlidir. Ada halkinin
organik tarim {riinleri tiretimini desteklemesi organik tarimin siirdiiriilebilirligi

agisindan dnemlidir.
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Gokgeada’da gastronomi turizminin gelismesi i¢in asagidaki Oneriler

gelistirilebilir;

Adaya yonelik ulagim imkanlarinin arttirilmasi1 gerekmektedir. Bu baglamda
ucusa kapanan hava alani tekrar uguslara agilmalidir. Haftanin belirli glinlerinde
Istanbul, Ankara, izmir gibi metropol sehirler ile Yunanistan kalkish ve varish
ucak seferleri diizenlenebilir. Ayrica adaya farkli kalkis noktalarindan feribot
seferlerinin diizenlenmesi adanin ulasim sorunlarinin ¢oziilmesine katkida
bulunabilir.

Adada gastronomi turizminin gelistirilmesi yerel mutfagin tanitilmasi ile
miimkiindiir. Bu tanitimda adanim organik iiriinleri (Imroz kegisi, keci peyniri,
domates), Tiirk ve Rum sentezinden olusan lezzetli mutfagi, mezeleri, baliklar
ozellikle vurgulanmalidir. Bu da yemek festivalleri, restoranlar ve ¢iftci pazarlar
araciligiyla yapilabilir. Ayrica ada bir yavas sehir oldugundan tanitimlarda bu
ozelliginin alt1 ¢izilmelidir. Adanin yemeklerini ve organik iirlinleri tanitmak
icin hikaye anlatimi odakli bir pazarlama kampanyas1 olusturulmalidir.
Gilinlimiiz turisti temiz, giivenli ve kolay erisilebilir gidalar aramaktadir. Adadaki
organik tarimsal faaliyetler, yiyecek ve i¢ecek isletmelerinin sundugu triinler
turistlere saglikl1 ve gilivenilir gidalar sunmaktadir. Bu baglamda adadaki organik
gida iireten isletme sayis1 da arttirilmalidir.

Yiyecek-igecek isletmeleri tiretimde daha fazla organik {irin kullanmalari igin
tesvik edilmelidir. Bu baglamda organik tarim {riinleri ireten isletmeler
triinlerini sik satin alan isletmelere indirim uygulayabilirler. Ayrica, devlet de
mali tesvikler, vergi indirimleri ve slibvansiyonlar saglayarak organik tarimi
desteklemelidir.

Turistlerin bu gidalarin kiiltiirel 6nemi konusunda bilinglendirilmesi ve
egitilmesi gerekmektedir. Boylece turistlerin organik {triinlere olan talebi
arttirtlabilir. Organik tarim ciftliklerine diizenlenen turlar1 gibi agroturizm
faaliyetleri turistlerin uygulamali bir deneyim yasamasini saglayacaktir. Ayrica,
organik tarimin yararlar1 konusunda giftgiler, politika yapicilar1 ve halk da
egitilerek bilinglendirilebilir. Bu baglamda, seminerler, ¢alistaylar ve egitim

programlar1 diizenlenmelidir.
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® (QGastronomi turizminin gelistirilmesinde tiim paydaslar gorev almalidir. Yerel
turizm Orgiltleri, tiniversite ve diger kuruluslarla isbirligi yapilmali, sefler,
yemek yazarlar1 ve internet fenomenleri bu siirece dahil edilmelidir. Gastronomi
turizmi sadece yemekle sinirli degildir. Ayrica, kiiltiirel ve tarihi bir kesiftir. Bu,
benzersiz bir Ada deneyimi yaratmaya yardimci olacaktir.

e Adada gastronomi turizminin gelismesinde organik tarimin siirdiiriilebilirligi de
onemlidir. Bu baglamda organik tarim, biiyiikk Ol¢iide saglikli topraga
dayandigindan isletmeler (giftciler), toprak verimliligini ve saghigini korumaya
yardimc1 olan toprak yonetimi tekniklerini uygulamalidir. Uriin rotasyonu,
birlikte ekim ve ortii bitkileri gibi teknikler topragin iyilestirilmesine yardimci
olabilir. Organik tarim kompost, giibre ve dogal giibre gibi organik girdilere
dayanir. Ciftgiler, dis kaynaklara giivenmek yerine bu girdileri kendileri
tiretmeye odaklanmalidir. Ciftciler ayrica yararli boceklerin kullanimi gibi
biyolojik kontrol yontemlerini de kullanabilir. Ciftgiler kaliteli ve standartlara
uygun Uriinler iiretmek icin organik tarim sertifikasi almalidirlar. Ciftcilerin
tirtinlerini adil bir fiyattan pazara sunabilmeleri igin hiikiimet, ¢ift¢ilerin organik
pazarlara erisimini desteklemelidir. Yeni organik tarim teknikleri ve pazar
firsatlar1 kesfetmek i¢in daha fazla arastirma ve gelistirme faaliyeti yapilmalidir.

Devlet bu arastirma ve gelistirmeyi desteklemelidir.

Gastronomi turizmi bir bolgenin gastronomi kimliginin sekillenmesinde, kiiltiirel
mirasinin ve S0syo-kiiltiirel dokusunun korunmasinda Onemli rol oynamaktadir.
Gastronomi turizmi, bdlgesel ekonominin gelismesine, gelir artisina, yerel miilkiyetin
ve yerel kimligin korunmasina, destinasyon imajinin iyilesmesine ve kiiltiirel mirasin
stirdiiriilmesine katki saglamaktadir. Son zamanlarda bir¢ok iilke gastronomi ile ilgili
faaliyetleri turizm planlama ve politika calismalarina dahil etmektedir. Boylece
gastronomik kaynaklari ile One ¢ikan destinasyonlarda nis bir pazar segmenti

yaratilabilir.
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EKLER

EK1: Anket Formu

Organik Tarim Ureticilerine Yénelik Soru Formu

Isletmenin Adi: ELTA ADA ORGANIK TARIM ISLETMESI

1- Yasmiz:

2-Cinsiyetiniz:

3-Egitim durumunuz:

4-Isletmedeki gdreviniz:

5-Isletmedeki gorev siireniz:

6-Isletmeniz kac yildan beri faaliyet gdstermektedir ve ne kadar bir alan iizerine

kurulmustur?

7-Isletmenizde hangi organik tarim fiiriinleri iiretilmektedir ve toplam {iretim

kapasiteniz ne kadardir?

8-Isletmenizdeki iiretilen iiriinlerin tamaminda organik iiriin sertifikasina sahip

misiniz?

O-Isletmenizde organik tarim f{iriinleri iiretirken temel felsefeniz ve politikaniz

nelerdir?

10-Isletmenizde organik tarim {iretiminin siirdiiriilebilirligini nasil sagliyorsunuz?

11-Isletmenizdeki organik tarim iiriinlerini otel restoran ve kafeler neden tercih

etmelidir?

12-Isletmenizdeki organik tarmm fiiriinlerinin bulundugunuz yerdeki gastronomi

turizmini ne kadar etkiledigini diigiiniiyorsunuz?
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Yiyecek-igecek Isletmelerine Yonelik Soru Formu

Isletmenin Adu:

1- Yasiniz:

2- Cinsiyetiniz:

3- Egitim durumunuz:

4- Isletmedeki goreviniz:

5- Isletmedeki gorev siireniz:

6- Isletmeniz kag yildan beri faaliyet gostermektedir?

7- Isletmenin sinifi (varsa yildiz sinifi ya da 6zel statiisii ya da 1., 2., smif restoran
v.b.):

8- Oda kapasiteniz kag kisidir (oteller i¢in) ve kuver sayiniz (otel ve restoranlar i¢in)
kagtir?

9- Isletmeniz agirlikli olarak hangi miisteri/turist gruplarina hizmet etmektedir?
(Ornegin; yerli, yabancr)

10- Yiyecek-i¢ecek iiretiminde organik iiriin kullanmayi tercih eder misiniz?

11- isletmenizde hangi organik tarim iiriinlerini kullanmaktasiniz?

12- Isletmelerinizde kullandigimiz gida iiriinlerinin yiizde kagi organik tarim
uriiniidiir?

13- Isletmenizde organik iiriin kullanma nedeni nedir?

14- Isletmenizde gida iiretiminde organik iiriin kullandigimizi miisteriye nasil
duyuruyorsunuz/ miisteriyi nasil bilgilendiriyorsunuz? Meniide mi yaziyor?

15- Organik tarim triinleri diger {irlinlere gére daha m1 pahalidir / isletmeye maliyeti
daha mu yiiksektir? Organik iiriinler maliyetleri ne kadar arttirmaktadir? Ornegin
yiizde verebilir misiniz?

16- Organik tarim trtinleri yemek lezzetini ve kalitesini nasil etkilemektedir?

17- Organik tarim tirlinleri sizce insan sagligini nasil etkilemektedir?

18- Sizce miisterilerinizin organik triinler tiikketme yoniinde bir talebi var m1?

19- Sizce yiyecek-igecek tiretiminde organik iiriin kullanilmasi miisteri talebini
olumlu yonde etkiler mi? Miisteri memnuniyetini arttirir m1?

20- Size gore adaya gelen turistler gastronomik amaglarla geliyorlar mi1?

21- Organik tarim iriinlerini satin almak isteyen (eve giderken gdtiirmek icin)
miisteriniz oluyor mu?

22- Sizce turizm isletmelerinde (oteller, restoranlar) organik tarim iiriinlerinin
kullanilmasi gastronomi turizminin geligsmesini nasil etkiler?
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OZGECMIS

Sefer CELIK ilk ve orta 6grenimini Sivas’ta tamamladi. Selguk Universitesi
Turizm ve Otel Isletmeciligi béliimiinden 2006 yilinda mezun oldu. Daha sonra 2013
yilinda Isletme boliimiinden mezun oldu ve 2019 yilinda Eski Cag tarihi alaninda tezli
yiiksek lisans egitimini tamamladi. 14 yildir kamu gorevlisi olarak hizmet vermektedir.

Evli ve bir cocuk babasidir.

96



