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Insan davramislar1 yasammin her evresinde degistirilebilir dzellige sahiptir. Insanlar yasamlari
boyunca belli tercihlerde bulunmak zorundadirlar. Her birey hayatint se¢mis olduklart ile
sekillendirmektedir. insan hayatlarinin sekillenmesi cocukluk yillar1 ile baglamaktadir. Toplumdaki her
birey ve durum yeni yetisen bir insan iizerinde sozlii veya sozsiiz etkiye sebep olmaktadir. Olumlu
etkilerin yani sira bilingsiz davraniglar ile birgok olumsuz etkilerde ortaya ¢ikmaktadir. Bu olumsuz
etkilerden biri de insanin kendi diisiincesini 6zgiirce ifade edememe, neyi neden istedigini bilerek,
istediklerini gerceklestirememe ozellikleridir. Ozellikle ataerkil toplumlarda otoriteye itaat dgretilerek
¢ocuklarin tiim istekleri baskilanarak ¢ocuk yetistirme etkin olmaktadir. Bu sekilde yetisen toplum hayata
dair yapmusg olduklart se¢imlerin farkinda olmadan kendi dogru ve isteklerini sorgulamadan yasamaktadir.
Hem yetistirilme tarzindaki toplumsal baski, hem de hayatin hizli akist ile birlikte kendini kaybetme
baskisi igerisinde segimlerinin farkinda olamayan insanlar ile yeni iiretilen bir {iriiniin, yeni ¢alisilan bir
reklamin, yapilmis olan bir hizmetin vb. toplumu, insant ilgilendiren ¢aligmalarin etkinliginin
degerlendirilmesinde sozlii anket sistemi kullanilmasi literatlirde yapilan bircok c¢aligma ile dogru
sonuglara ulagilamadigini gostermektedir. Toplumu olusturan bireylerin degerlendirmesine sunulan
caligmalar i¢in en dogru sonug¢ beyin sinyallerinden gelen cevaplari dinleyerek elde edilebilmektedir.
Beyin sinyallerinin elde edilmesinde birgok yontem mevcuttur. Bu yontemler igerisinden
Elektroensefalogram (EEQG) ile sinyal izleme bu ¢alisma i¢in en uygun olan yontem olarak goriilmektedir.
Ciinkii EEG yontemi yiiksek ¢oziiniirliik, diisiik maliyet, kayit i¢in gerekli hazirliklarin kisa siirede
tamamlanabilmesi, taginabilirlik ve sagliga zarar vermemesi gibi 6zeliklere sahiptir.

Bu tez caligmasinda insan davranislari iizerinde olumlu etki yaparak davranis degisikligi
olusturmak tizerine yapilan devlet ve sivil toplum kuruluslar: tarafindan hazirlanan kamu spotlarinin yas,
cinsiyet ve egitim durumlarina gore etkinligi ger¢ek zamanli olarak degerlendirilmektedir. Bu ¢alisma da
EEG sinyalleri Emotiv Epoc+ cihazi ile elde edilmektedir. Elde edilen veriler iizerinde 6ncelikle ¢entik
filtre kullanarak sebeke giiriiltiilerinden arindirilmaktadir. Sebeke giiriiltiisinden arindirildiktan sonra
bant geciren filtre uygulanmaktadir. Giig¢ spektral yogunlugu analizi ile 6zellik ¢ikarim
gerceklestirildikten sonra dogrusal ayrimcilik analizi ile siiflandirma yapilmaktadir. Sonuglar internetin
var oldugu her yerden anlik olarak web tabanli otomasyon iizerinden izlenebilmektedir. Web tabanli
yonetim sistemi boliimiinde yeni bir ¢alisma degerlendirmek igin istenilen 6zelliklerde yeni calisma
gruplari olusturulabilmektedir. Bu tez ¢aligmasi web tabanli dinamik alt yapisi sayesinde sayisiz iiriin ve
gruplar igin degerlendirme yapmaya olanak saglamaktadir.

Bu tez ¢alismasinda insani ilgilendiren her gesit ¢alismanin gergek segicisi olan insan zihni beyin
sinyalleri izlenerek dinlenmektedir. Beyin sinyallerinin dinlenmesi sonucunda ¢alismalara karst olumsuz
alman cevaplar var ise caligma iizerinde diizeltilerek hizmete sunulmasinin ¢aligmadan yiiksek sonuglar
elde edilmesini saglayacagi1 onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Beyin Bilgisayar Arayiizii, (BBA), Elektroensefalografi, (EEG),
Emotiv EPOC, MindWave Mobile Bagligi, NeuroSky, Noroekonomi, Noropazarlama
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Human behavior has a changeable nature in every aspect of life. People have to have certain
preferences throughout their lives. Every individual shapes his life with what they have chosen. The
shaping of human lives begins with childhood. Every individual and situation in society causes a verbal
or nonverbal influence on a new growing person. Besides positive effects, unconscious behavior causes
many negative effects. Some of these negative effects are that people can not express their thoughts
freely. They can not be aware of their choices, knowing what they want and why. Particularly in
patriarchal societies, children are taught obedience and children are raised by suppressing their thoughts.
In this kind of society, people live without questioning their own right and desires without being aware of
the choices they have made about life. social pressure in the way of growth, as well as the pressure to lose
itself in the rapid flow of life, people who can not be aware of their choices, a newly produced product, a
newly worked advertisement, the use of the oral questionnaire system in evaluating the effectiveness of
studies involving human beings shows that many results in the literature have not been reached. The best
result for the studies that are presented to the evaluation of the individuals constituting the society can be
obtained by listening to the answers from the brain signals. There are many methods for obtaining brain
signals. Among these methods, signal monitoring with Electroencephalogram (EEG) seems to be the
most appropriate method for this study. Because the EEG method has features such as high resolution,
low cost, short preparation time for recording, portability and no harm to health. In this thesis study, the
effectiveness of public spots prepared by state and non-governmental organizations on the basis of age,
gender and educational status on making behavior change by making a positive effect on human behavior
is evaluated in real time. In this study, EEG signals are obtained with Emotiv Epoc + device. The data
obtained are primarily free of network noise using a notch filter. Band-pass filter is applied after the
network noise is cleared. feature extraction is performed by power spectral density analysis and linear
discrimination analysis method is used for classification. The results can be viewed instantly via web-
based automation from anywhere the internet is available. In the web-based management system, new
workgroups can be created with the desired characteristics to evaluate a new study. This thesis provides a
web-based dynamic infrastructure that allows evaluation for numerous studies and groups.

In this thesis study, the human brain, which is the real selector of all kinds of studies that are
concerned with human being, is rested by following the brain signals. It is suggested that these sections of
the study should be corrected and served to the service if there are negative responses to the tests that are
tested as a result of listening to the signal. More productive results can be obtained without working on
this.

Keywords: Brain Computer Interface, BBA, Electroencephalography, EEG, Emotiv EPOC,
MindWave Mobile Headsets, NeuroSky, Neuroeconomics, Neuromarketing
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1. GIRIS

Insan viicudunun kontrol merkezi olarak kabul edilen beyin olduk¢a karmasik
bir yapidadir. Beyin ge¢misten giinlimiize ¢ok¢a arastirma konusu olmaktadir. Fakat
halen tam anlamiyla anlasilamamaktadir. Insan viicudunun kiiciik bir alanii olusturan
beyin tim viicut fonksiyonlarini yonetmektedir. Arastirmalar davranislarimizin
cogunlugunun bilingdisi duygularimizin sonuglari oldugu yoniindedir.

Insan beyni biitin duyularn merkezidir. Milyarlarca nérondan olusan
beynimizde, haberlesme ndronlar arasindaki etkilesim ile saglanir. Noronlar arasindaki
elektrokimyasal etkilesim aninda kafatasina yerlestirilen elektrotlar bizlere bu
haberlesmeye ulagma imkani tanimaktadir. Bu sayede elde edilen beyin sinyalleri,
bircok beyin hastaliginin teshisi ve takibi, kisilerin zihnini kullanarak elektronik
cihazlar1 hareket ettirebilmesi, odaklanma diizeylerini kontrol etmelerini saglamak
amaglh uygulamalar ve ilgi seviyelerine gore reklam, tasarim c¢alismalar1 yapmak gibi
saglik, mithendislik, egitim ve pazarlama alanlarinda kullanilmaktadir.

Saglik alaninda beyin sinyallerinin kullanimi ile ¢ok cesitli alanlarda hizmet
verilmektedir. Elektroansefalogram (EEG) ile elde edilen beyin sinyalleri psikolojide
depresyon ve panik bozukluk basta olmak {izere birgok psikolojik rahatsizligin tani ve
takibinde, epilepsi hastaliginin tant ve takibinde, beyin iltihabi1 hastaliklarinin
incelenmesinde, bebek ve ¢ocuklarda yasa gore beyin elektriksel gelisiminin takibinde
kullanildig1 gibi bir¢ok saglik hizmetinde kullanilmaktadir (Anonim, 2013a).

Beyin sinyalleri ile elektronik cihazlarin kullaniminin miimkiin kilinmasi
islemine Beyin Bilgisayar Arayiizii (BBA) denilmektedir. BBA calismalari kas sistemi
zarar gormiis hastalarin kas sistemlerine ihtiya¢ duyarak yapabilecekleri islemleri beyin
sinyalleri ile yapabilmelerini saglamak icin gelistirilen sistemlerdir. Bu sistemler ile
kafatasina yerlestirilen elektrotlar vasitasi ile toplanan beyin sinyallerinin 6znitelik
cikarimi ve smiflandirma islemlerinden gecirilip sistemin gereksinimlerine gore
komutlar dizisi olusturularak elektronik cihazlar1 ¢alistirmalar1 saglanmaktadir. Felcli
hastalarin sadece diisiince gii¢lerini kullanarak, kendi rehabilitasyonu siireglerini
yonetebilmeleri (Koyas ve ark., 2013), protez bir elin diisiince giicli ile hareket
ettirilmesi (Uyar ve ark., 2012) gibi bir ¢ok alanda diisiince giicii ile elektronik cihazlar
aktif hale getirilebilmektedir. BBA bagimli ve bagimsiz olarak ikiye ayrilmaktadir.
Higbir kas sistemine ihtiya¢ duyulmadan tamamen diisiince giicii ile yapilan ¢aligmalar
bagimsiz BBA c¢aligmalaridir. G6z kirpmak gibi géz ¢evresindeki kas sistemin ¢alismasi

ile beyinde aktif olan sinyallerin islenmesi sonucu yapilan BBA calismalar1 bagimli



BBA c¢alismalaridir. Bagimli BBA calismalari i¢in belirli bir alanin kas sistemin tam
anlamut ile calismasina ihtiya¢ duyulmaktadir.

Dikkat seviyeleri ilizerine yapilan uygulamalar 6zellikle egitimde Ogrencilerin
dikkat seviyelerini daha uzun tutmalarin1 saglamak i¢in beyin sinyalleri anlik olarak
olgiilerek yapilan calismalardir. Ogrencinin basina yerlestirilen elektrotlar ile anlik
olarak beyin sinyalleri takip edilmektedir. Daha ¢ok dikkat seviyesi kontrol edilerek
yapilan caligmalardir. Bu tiir caligmalar Ogrencinin uygulamayi1 aktif kullanirken
ekranda dikkat seviyesini takip edebilmektedir. Dikkat seviyesinin yogunlugu ile
uygulamaya yon verilerek Ogrencinin dikkatini yiiksek tutmasi saglanmaya
calisilmaktadir.

Son yillarda g¢aligmalar1 yogunluk kazanan noropazarlama g¢alismalar1 da bu
konuda 6nemli bir yer kaplamaktadir. Tiiketicinin karar verme siirecini duygularinda
etkiledigi kabul edildikten sonra karar verme ve satin alma siirecinin ¢éziimlenmesinde
duygularinda  incelenmesiyle  ndropazarlama  kavrami  ortaya  ¢ikmaktadir.
Noropazarlama ile birlikte beyin sinyallerinin incelenmesi ile pazarlama alaninda
calismalar yiiriitiilmektedir. Geleneksel yontem ile yapilan ¢aligmalarin sonuclarinda
istenilen verim elde edilemediginde pazarlama alaninda giivenilir bilgiye ulasma
ihtiyact dogmaktadir (Ustaahmetoglu, 2015). Geleneksel yontemler ile yapilan
arastirmalarda kisiler gercek diislincelerinin bazen farkinda olmayarak bazen de
aragtirmacinin istedigi cevaplart vererek yapilan arastirmanin gilivenilirliini riske
atmaktadir (Kahraman ve Aytekin, 2014). Noropazarlama c¢alismalarinin beyin
sinyallerini kullanarak elde ettigi sonuglar bu sorunlari ortadan kaldirabilmektedir.

Norobilim ve pazarlama disiplinlerinin isbirligi i¢inde calisabilecegi ilk kez,
1990’larin sonlarinda Harvard Universitesinden Gerry Zaltman’m fonksiyonel manyetik
rezonans goriintilleme (fMRI) cihazin1 pazarlama arastirmasi araci olarak kullanmasi ile
giindeme gelmektedir. Noropazarlama kavrami ise ilk kez 2002 yilinda Ale Smidts
tarafindan kullanilmaktadir. Noropazarlama da farkindalik 2004 yilindan Almanya'daki
"Life&Brain" sirketinin yapmis oldugu Coca Cola ve Pepsi Cola karsilastirma ¢aligmasi
ile baglamaktadir. (Kahraman ve Aytekin, 2014). Bu kavram artik Martin Lindstrom ile
beraber anilmaktadir. Lindstrom 2008 yilinda yayinladigi "Buyology" isimli kitabini
olustururken yaptigi noropazarlama arastirmalari icin 6 senede 7 milyon dolar
harcayarak 2000'min iizerinde denek ile c¢alismistir. Lindstrom, yapmis oldugu

caligmalar sonucunda insanlarin beynindeki ndrolojik hareketlere bakilarak, hangi



markay1 neden tercih ettigini, hangi tlir reklama insanlarin ne tiir tepkiler verdiginin
tespit edilebileceginden bahsetmektedir (Ecertas, 2010).

Noropazarlama  konusundaki  calismalar  bilingalt1  reklamcilik  ile
karistirllmaktadir. Aslinda iki kavram Dbirbirinden farkli islevlere sahiptir.
Noropazarlamanin temelinde tiiketicinin farkinda oldugu bilginin insan beyninde satin
alma kararini nasil etkilediginin incelenmesi iken bilingalt1 reklamcilikta gizli bilgiler
tiikketici beynine ulastirilarak satin alma istegi uyandirilmaktadir. Noropazarlama ile
kisilerin beyninde karar verme mekanizmasinin nasil ¢alistigi, duyularin bunlara etkileri
incelenerek tiiketici igin tercihine uygun tirlinleri olusturmak ve tiiketiciye hitap edecek
sekilde pazarlamak vardir. Bilingalt1 reklamcilikta ise tiiketici  tercihi
onemsenmemektedir. Uriinii satmak amaci giiden bu calismada tiiketici beynine
tiketicinin farkinda olmadigi wuyaricilar ile miidahale edilerek iirinii almasi
saglanmaktadir. Noropazarlama adil bir rekabet yiiriitiirken bilingalt1 reklamcilikta
kisilerin kandirilmas1 s6z konusu olmaktadir. Iki calismada, insanlarin satin alma
duygularini aktiflestirmek tizerinde ¢alismaktadir. Fakat bilingalt1 reklamcilikta {iriiniin
ozelligi ile hicbir ilgisi olmayan ve sadece insan beyninin algilayabildigi insanin
reddedemeyecegi duygusal mesajlar verilirken néropazarlama da boyle bir gizlilik s6z
konusu degildir. Noropazarlama da amag¢ yapilan ¢alismalarin amaglanan dogrultuda
pazarlamaya hizmet edip etmeyecegini giivenilir bilgiler ile test etmek ve alinan
sonuglar dogrultusunda iirtinlerin tiiketici tercihine gore diizenlemesini saglamaktir.

Bu tez calismasinda 6ncelikle beynin yapisi, beyin loblari, beyin dalgalari, beyin
dalgalarin1 6lgmemizi saglayan EEG yonteminden kisaca bahsedilerek asil konu olan
EEG sinyalleri 1ile duygu analizi islemi kamu spotlari incelemesi ile

gerceklestirilmektedir.

1.1. Beynin Yapisi

Beyin iki bdliimden olusan, tiim duyu ve kas sistemimizi aktif hale gelmesini
saglayan viicudumuzun kontrol merkezidir. Kafatasinin igerisinde bulunan viicut
agirhiginin yaklasik %2’si biiyiikliiglinde viicut enerjisinin %20 ile %25’ini harcayan
organimizdir (Avcr ve yagbasan, 2008), (Sprenger, 2002). Beyin ¢ok sayida sinir
hiicresinden olusmaktadir. Bu sinir hiicreleri noron olarak adlandirilmaktadir.
Noronlarin gorevleri beyinde bilgi aktarimi saglamaktir. Sinir hiicrelerinin birbirleri ile

haberlesmesi sonucunda beyinden gonderilen sinyaller dogrultusunda viicudumuzda



gérme, tat alma, hissetme, giilme, kogsma gibi degisimler ger¢ceklesmektedir. Noronlar
hiicre govdesi, akson ve dentritlerden olusmaktadir. Dentritlerin gérevi ndronlardaki
bilgileri hiicre govdesine tasimak, aksonlarin gorevi ise hiicre govdesindeki bilgileri
noronlara tasimaktir Sekil 1.1’de néronun yapis1 gosterilmektedir (Uzun, 2012). Sinir
hiicreleri elektriksel ve kimyasal haberlesme ile bilgi aktarimi saglamaktadir. EEG
verileri ile kimyasal haberlesme bilgilerine ulasilabilmektedir. Bu tez c¢aligsmasinda
noronlar arasindaki bilgi aktarim1 EEG ile elde edilmektedir. Veriler duygularin anlik

analizinde kullanilmaktadir.
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Sekil 1.1. Noronun yapist

1.2. Beyin Loblan

Beyin sag ve sol yarim kiire olmak iizere iki yarim kiireden olusmaktadir. Bu iki
yarim kiirenin ozellikleri Sekil 1.2°de beyin sag ve sol yarim Kiirelerin gorevleri
gosterilmektedir. Aragtirmalara gére sol yarim kiire mantiksal, rasyonel, sayisal, analitik
sekilde diisiincelerin gerceklestigi, sag yarim kiire ise sezgisel, biitiinsel, sentezleme gibi
diisiincelerin gergeklestigi bolgelerdir. Sekil 1.3’de beyin loblar1 gosterilmektedir. Insan
beyninde Frontal (6n) lob, Parietal (Lee) lob, Oksipital (arka bas) lob, Temporal (sakak)
lob, Serebellum (beyincik) lobu olmak iizere bes ana lob bulunmaktadir (Anonim,
2015). Serebellum (beyincik) lobu disindaki loblar her iki yarim kiirede de

bulunmaktadir.
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A. Frontal (6n) lob

Beynin 6n kisminda bulunmaktadir. Bu lobun arka bdliimiinde motor kortesk
bulunmaktadir. Kisiligi ve davranist olusturan Prefrontal Kortekste bu lobun igerisinde
yer almaktadir. Bu lobun gorev aldigi birgok durum bulunmaktadir. Bu lob bilingli
davraniglardan sorumludur. Akil yiiriitmek, konusmak, motor hareketleri, bilissel
yetenekler, muhakeme etme, yargilama, planlama, mutluluk, tiziintii, nese, seving, gibi

duygular Frontal (6n) lob da yer almaktadir.

B. Parietal (Lee) lob

Beynin  orta  bolimiinde  bulunmaktadir. Duyu  merkezi  olarak
degerlendirilmektedir. Sag ve sol olmak iizere iki bolimden olugmaktadir. Farkli duyu
organlarindan gelen bilgileri birlestirmektedir. Yon belirlemek, okumak, yazmak,

aritmetik islemler Parietal (Lee) lobun gorevleri arasindadir.

C. Oksipital (arka bas) lob

Beynin arka boliimiinde bulunan bu lob gérme duyu organiyla alakalidir. Bu lob
gorme isleminin gerceklesmesinde gorev yapmaktadir. Gézden gelen bilgilerin islendigi
yerdir. Sol lobda sag gozden gelen bilgiler, sag lobda ise sol gozden gelen bilgiler

islenmektedir.

D. Temporal (sakak) lob
Kulak ¢evresi ve iist boliimiinde bulunan bu lob duyma, konugma ve hafizadan

sorumludur.

E. Serebellum (beyincik) lobu

Viicudun denge merkezidir. Kaslarin diizenli ¢alismasindan sorumlu olan

lobdur.

1.3. Beyin Dalgalan

Noronlar elektriksel ve kimyasal sekilde haberlesme gerceklestirmektedirler.
Noronlarin elektriksel hareketlerinin sekline "beyin dalgalar1" denilmektedir.
Beyin dalgalar1 EEG ile kaydedilebilmektedir. Beyin dalgalar1 kayit takiplerinde

sakin, gozleri kapali tam bir dinlenme halindeki yetiskin bir bireyin beyin dalgasinda



alfa dalgas1 etkin bulunmaktadir. Tam bir dinlenme halinde iken duyulan bir ses veya
herhangi bir uyarici kisinin dikkatini kendisine yoneltmesini sagladiginda alfa dalgalar
yerini beta dalgalarina birakmaktadir. Delta dalgalarina uyaniklikta rastlanmamaktadir.
Derin uyku aninda ortaya ¢iktig1 goriilmektedir. Teta dalgalar1 ise ¢ocukluk doneminde
Ol¢iilebilen beyin dalgasidir (Akhenaton, 2010).

Farkl1 biling durumlarinda kaydedilen EEG dalgalarinin dalga siklig1 Hertz (Hz)
birimiyle, dalga siddeti Mikrovolt (uV) birimiyle gdsterilmektedir. Beyin sinyalleri Hz
degerlerine gore farklilik gostermektedir. uV degerleri ise etkinlesme zamani1 hakkinda
bilgi sahibi olmamizi saglamaktadir. EEG dalgalarinin sikliginda azalma gozleniyor ise
kisi ic¢in rahatlama, uykuya gecis gibi uyaranlara karsi algisinin azaldigi, dalga
sikliginda artis gozleniyor ise kiside asir1 dikkat durumu gozlendigi anlamina
gelmektedir (Ayhan, 2009).

Frekans Hz degerlerine gore beyin dalgalar1 asagidaki sekilde birbirinden
ayrilmaktadir (Akhenaton, 2010). Sekil 1.4. Farkli frekanslarda beyin dalgalar

gosterilmektedir.

e Delta (0-4 Hz) derin uyku,

e Teta (4-8 Hz) hayal kurma,

e Alfa (8-13 Hz) relaksasyon,

e Smr (12-15 Hz) konsantrasyon,

e Betal (15-18 Hz) problem ¢6zme,
e Beta2 (18-25 Hz) anksiyete.
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Sekil 1.4. Farkli frekanslarda beyin dalgalari

A. Delta (6) dalgalan

Sagliksiz sayilan diizensiz dalgalardir. Delta (8) dalgalar1 0.1-3 Hz arasindaki
beyin dalgalaridir. Genlikleri 20-400 pV arasinda degisir. Yeni dogmus bebeklerde
goriilebilir fakat yetiskinlerde sadece uyku halinde goriilmektedir. Yetiskinlerde uyku
hali disinda goriilmesi hastalik olarak diistiniilmektedir “bilingsiz aklin” gostergesidir.
Trans halidir. Hareketsizlik, dikkatsizlik, en diisiik biling diizeyi ya da asir1 rahatlik
halidir. Bu ylizden BBA’larda kullanilmamaktadir.

B. Teta (0) dalgalar

Teta (0) Dalgalar1 4-8 Hz arasindaki dalgalardir. Ozellikle, ¢ocuklarda parietal
ve temporal bolgelerde ortaya ¢cikmaktadir. Genlikleri 5-100 pV arasinda degismektedir.
Teta dalgalar1 ige doniik odaklanma, meditasyon, dua, ruhani farkindalik sirasinda
kuvvetlidir. Endise, kuruntu, huzursuzluk sirasinda da gozlemlenmektedir. Artmasi
konsantrasyonu azaltmaktadir.13 yasina kadar olan ¢ocuklarda ve uyku da goriilmesi
normaldir. Yetiskinlerde uyku, uyusukluk, hayal kirikligi, endise, stres, kuruntu,

huzursuzluk, ¢ekingenlik, hiisran ve hastalik gibi durumlarda ortaya ¢ikmaktadir.



C. Alfa (a) dalgalan

Alfa dalgalar1 8-13 Hz arasindaki beyin dalgalaridir. Oksipital (kafanin arka
tarafi) ve frontal kortekste yogun olarak oOl¢iilmektedir, genlikleri 2-10uV arasinda
degismektedir. Alfa dalgalar1 gozler kapali tam bir gevseme halinde en iyi sekilde
goriilmektedir. Eger zihin uyarilir ya da bir problem ile ilgilenirse alfa dalgalari
kaybolmaktadir ve daha yiiksek frekansl, fakat diisiik genlikli Beta () dalgalar
algilanmaya baslamaktadir. Alfa dalgalar1 rahat, sakin, uyanik ancak gozler kapali
durumunda goézlenen dalga tipidir. Eger uykuya dalma durumu olursa alfa dalgas1 yok
olmaktadir.

Alfa dalgalarinin saglikli artisinda kisiler daha etkin galisabilmektedir. Kisilerin
zihinsel becerisini artirmakta, zihinsel uyuma yardimci olmaktadir. Alfa dalgasinin
varliginda rahatlamis ve sakinlik hissi mevcuttur. Alfa varliginda biling vardir kisiler
rahatlamis ve sakindir.

Alfa dalgalarinin ¢ocukluk ve yashilik donemlerinde etkinliginin az oldugu
goriilmektedir. Insanlarda 1.5 yasinda az rastlanan alfa dalgalarmin 16-18 yaslarinda
tam anlamiyla verimli alfa dalgalar1 seklinde bulundugu goriilmektedir (Akhenaton,
2010).

D. Beta (p) dalgalar

Beta (B) dalgalar1 13-30 Hz arasindaki beyin dalgalaridir. Genellikle her iki
tarafta goriilmektedir, 6nde daha fazla bulunmaktadir. Kortikal hasarda kaybolabilmekte
ya da azalabilmektedir. Genlikleri 5-30uV arasinda degismektedir. Beta dalgalar1 aktif
beyin olarak diisiiniilebilir. Hizlidir, sert inis-¢ikighdir. Dort dalga arasinda frekansi en
yiiksek olandir. Gozlerimiz agikken, dinlerken, diislintirken, heyecanl iken, analitik bir
problem ¢ozerken, karar verme veya yargiya varma durumunda, etrafimizda olan biten

bilgiyi isleme sirasinda aktif olarak gézlenmektedir.

Beta dalgalar ii¢ boliime ayrilmaktadir.

. Diisiik beta (12-15 Hz), " sensorimotor rhythm (SMR)"*

Ortalama olarak 2 saniyede bir nefes aligverisi yapilmaktadir. Odaklanmis dikkat
ve konsantrasyon ile iliskilidir. Kisi odaklanmis ama rahattir. SMR'yi arttirmak rahat

odaklanma saglamaktadir, dikkat gerektiren yetenekler diizeltilebilmektedir.
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. Orta beta (15-18 Hz)
Dakikada 30 civarinda diizensiz nefes alis verisi ger¢eklestirmektedir. Diisiinme,

kendinin ve etrafin farkinda olma, tetikte, aktif ama huzursuzluk hali degildir.

. Yiiksek beta (18 Hz iistiinde)
Dakikada ortalama 20 ritmik nefes alip verme seklindedir. Tetikte olma,

huzursuzluk halidir.

1.4. Elektroensefalografi (EEG)

Beyinde bulunan milyarlarca néron insan viicudundaki aktiviteleri
gerceklestirmek icin siirekli olarak iletisim halinde bulunmaktadir. Noronlarin bu
islevleri beynin siirekli olarak diisiik giicte elektrik akimi tiretmesini ve bu sinyalleri
yaymasini saglamaktadir. EEG bu beyin dalgalarinin kafatasina yerlestirilen veya
cerrahi islemler ile beyne yerlestirilen elektrotlar ile 6l¢lilmesini saglayan bir yontemdir.
Sekil 1.5.a’da cerrahi islem elektrot yerlestirmesi ve 1.5.b’de kafatasina elektrot
yerlestirmesi gosterilmektedir. Bu tez ¢alismasinda kafatasina yerlestirilen 14 adet ve 5
adet elektrotlar bulunduran iki farkli baslik ile 6lgiimler alinmaktadir.

Elektrotlarin beyindeki hangi alana yerlestirildigi 6nemlidir. Olgiimler
yerlestirilen bolgeye gore farklilik gostermektedir. Ayn1 zamanda yas (alfa sinyali
etkilenmistir) (Kolev ve ark., 2002) cinsiyet (Gilintekin ve Basar, 2007), biligsel
uyaranlar, genetik faktorler, beyin hastaliklar1, kizginlik veya mutluluk gibi duygularin

varhigina gore de degismektedir (Tiilay, 2009).

Sekil 1.5.a Cerrahi islem elektrot yerlestirmesi Sekil 1.5.b Kafatasina elektrot yerlestirmesi
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Beyin sinyallerinin ¢aligilmasi ilk olarak 1875 yilinda tavsan ve maymun
beyinlerinin elektrik aktivitesinin telgraf galvanometre ile izleyen Richard Caton’in
tarafindan gerceklestirilmektedir. Ik insan beyin dalgalar1 aktivitesi izlenmesi 1924
yilinda Alman psikolog Hans Berger tarafindan kafatasina yerlestiren metal bantlar ile
kagit iizerine aktarilmasi ile gergeklestirilmektedir. ilk kaydedilen EEG kaydi Sekil
1.6’da Hans Berger’in insandan elde ettigi ilk beyin sinyalleri goriilmektedir Berger’in
kayitlar1 sayesinde zaman igerisinde degisen beyin dalgalarin1 incelemek miimkiin
olmustur. 1924’ten 1938'e kadar, Berger EEG ile ilgili birgok calismanin temelini
olusturmaktadir. Berger elektroensefalogram kelimesini ilk kullanan kisidir. Berger’e
gore beyin dalgalar1 rastgele dalgalar degildir. Berger uykuda yavas olan beyin
dalgalarinin uyaniklikta hizli oldugunu goézlemlemektedir. Aynmi zamanda Berger
kasilma sirasinda kaydedilen beyin dalgalarinin incelemesinde beyin dalgalarinin
patolojik durumlardan etkilenebilecegi sonucuna ulagmaktadir. Berger’in tim bu
bulgulari 1924’teki yayminda dikkate almmmamaktadir. 1934 yilinda Ingiliz
arastirmacilart Adrian ve Matthews Berger’in elde ettigi sinyalleri giiclendirerek 10-12
Hz arasindaki dalgalart kaydetmektedirler. Bu dalgalari alfa dalgalar1 olarak
adlandirmaktadirlar. Boylelikle Berger’in calismasina katki saglanmis ve beyin

dalgalar1 arastirma konusu olarak onaylanmaya baslamistir (Bronzino, 2000).

N~V WAV,

VWVWWWAAWANVWVMNV W WVWA

Sekil 1.6. Hans Berger’in insandan elde ettigi ilk beyin sinyalleri

Glinlimiiz teknolojisi ile EEG Oolgiimleri daha hassas Olgiimler olarak elde
edilebilmektedir. Kullanim alanlar1 da bir hayli genislemektedir. Hastaliklarin teshis ve
takibinden, elektronik cihazlarin beyin sinyalleri ile kullanilmasi, insan duygu
durumlarinin tespit edilmesi gibi bir¢ok ¢alisma gergeklestirilebilmektedir.

Bu calismada beyin sinyalleri incelenerek kullanilan kamu spotlarin farkl yas,

cinsiyet ve egitim durumlarindaki insanlar {izerinde etkinligi degerlendirilmektedir.
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1.5. Tiirkiye’de Kamu Spotu Reklamlar:

Reklam bir {riinti, konuyu, fikri genis kitlelere duyurarak onun hakkinda
farkindalik olusturmak, benimsetmek, begendirmek i¢in yazi resim ya da film seklinde
yapilan caligmalar olarak tanimlanabilmektedir. Kamu spotu reklamlari ise film olarak
45 saniyeyi alt bant ise 10 saniyeyi gegmeyecek sekilde tamamen halkin yararina olan
devlet ve sivil toplum kuruluslar1 tarafindan hazirlanan Radyo ve Televizyon Ust
Kurulu (RTUK) onaymdan gecen tavsiye siiresi 6 ay ile smirli olan reklamlar olarak
tanimlanabilmektedir. Reklamlar genellikle ticari amag tlizerine yapilan calismalar
seklinde olmaktadir. Bir iiriinii tanitip satmak kar elde etmek hedeflenmektedir. Kamu
spotu reklamlar1 ise hi¢bir kar amaci giitmeksizin tamamen toplumun yararina
diizenlenen reklam calismalari olarak yapilmaktadir.

Tiirkiye’de kamu spotu uygulamasi 1980-1990 yillarinda Tiirkiye Radyo ve
Televizyonunda (TRT’de) yayinlanmaya baslanmaktadir. 1 dakika kusaklari seklinde
uygulanmaktadir. 2011 yilinda Avrupa Birligi uyum siirecinde diizenlemeler
yapilmaktadir (Bilis, 2014). Bu diizenlemeler ile kamu spotu reklamlarinin basvuru
sekli, yaymn sekli, hazirlanmasinda uyulmasi gereken kurallar gibi konular1 belirleyen
yonerge 8 Agustos 2012 tarihinde yiirtirliige girmektedir. (Kubat, 2015). Kamu spotlari
cesitli devlet kurumlarimin yanmi sira sivil toplum kuruluslar1 tarafindan da
hazirlanmaktadir. Amag¢ toplum yararina olan toplum {iizerinde dogrudan davranis
degisikligi olugsmasini saglamaktir. Reklam siiresinden sayilmayan ve film olarak 45
saniyeyi alt bant olarak 10 saniyeyi gegmeyecek uzunlukta olan bu reklamlar gerekli
bakanliklarin kontroliinden sonra RTUK tarafindan onaylanmaktadir. ilk dénemlerde
vatandaglik gorevi, cevre, trafik, insan davranigi konularini islerken (Bilis, 2014)
simdilerde ¢ok sayida alanda ve ¢ok sayida kamu spotu reklamlar1 mevcuttur.

Kamu spotlar1 yonergesine gore kamu spotlar1 usul ve esaslar1t MADDE 4’iin
igeriginde gosterilmektedir (Anonim, 2019e).

MADDE 4-

(1) Kamu spotlari, ancak toplumu ilgilendiren ve yayinlanmasinda kamu yarari
bulunan olay ve gelismelere iliskin konularda hazirlanir. Bagvuru yapan kuruluslar,
hazirladiklar1 spotlarda belirtilen konu disinda sadece kendi faaliyetlerinin tanitimini
yapamaz.

(2) Kamu spotlari; Kanunun 8 inci maddesinde belirlenen yaym hizmet

ilkelerine ve ilgili mevzuata uygun olarak hazirlanir.
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(3) Kamu spotlarinda gizli ticari iletisim de dahil her tiirli ticari iletisime yer
verilemez. Spotun hazirlanmasinda katkist olan gergcek veya tiizel kisilerin adini,
markasini, logosunu, imajini, faaliyetlerini veya {riinlerini tanmitmak amaciyla
programlara yonelik yaptig1 her tiirlii katkiy: icerdigi tespit edilen bagvurular dogrudan
reddedilir.

(4) Reklam biit¢esi bulunan ve baska mecralarda reklam olarak yayinlanan
spotlar, kamu spotu olarak kabul edilmez.

(5) Gergek kisiler adina kamu spotu basvurusu yapilamaz.

(6) Spot bagvurusu yapacak olan kurum ve kuruluslar i¢in, bir takvim yili i¢inde,
zorunlu haller disinda, en fazla 3 (ii¢) kamu spotu tavsiye karari alinir.

(7) Prodiiksiyon kalitesi Ust Kurulca yetersiz bulunan kamu spotlari iade edilir.

(8) Kamu spotlarinda siyasi parti logolarina ve siyasi figiirlere yer verilemez.

Bilis, 2014 yilinda yaptig1 bildiri ¢alismasinda RTUK tarafindan yayinlanmasi
onaylanan 161 kamu spotunun TRT web sayfasindan derlemektedir. Derlenen bu kamu

spotlar1 Cizelge 1.1° Kamu spotlar1 2014 seklinde gosterilmektedir.



Cizelge 1.1 Kamu spotlar1 2014 (Bilis, 2014)

Kurum

Adet

Enerji ve Tabi Kaynaklar Bakanlig

Ulastirma ve Denizcilik Bakanlig

Genglik ve Spor bakanlig

Saglik Bakanlig1

Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig1

Milli Egitim Bakanlig1

Cevre ve Schircilik Bakanligi

Orman Ve Su Isleri Bakanlig1

Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanligi

Giimriik ve Ticaret Bakanlig1

Avrupa Birligi Bakanlig

Yiiksek Se¢im Kurulu

TBMM

Bankacilik Diizenleme ve Denetleme Kurulu

Tiirkiye Seyahat Acenteleri Birligi

Radyo Ve Televizyon Yayincilar1 Meslek Birligi

Kamu Denetgiligi Kurumu

Marmara Uni. ilahiyat Fakiiltesi ve Aziz Mahmud Hiidai Vakfi

[HH vakfi

Kizilay

Istanbul Ilim ve Kiiltiir Vakfi

SGK

Emniyet Genel Miidiirligii

Mesleki Yeterlilik Kurumu

Yesilay

FIFA

RTUK

OSYM

UNICEF

Jandarma

Dariigsafaka

Diyanet igleri bakanligi

Serebral Parsili “ Beyin Felgli” Cocuklar Dernegi

T.C Bagkanlik Afat ve Acil Durum Yonetimi Baskanligi

Losemili Cocuklar Vakfi

Giiney Asya Stratejik Arastirma Merkezi

Tiirk egitim vakfi

Bilgi Teknolojileri ve iletisim Kurumu

Istanbul Valiligi

Kocaeli Universitesi

Van Valiligi

Turk Silahli Kuvvetleri

Saglikli Kentler Birligi

PTT Genel Miidiirligii

Hiirriyet, Star, CNN Tiirk, Penti Corap Ortak

Tiiketici ve Cevre Egitim Vakfi

Ad Yok

Kadin ve Demokrasi Dernegi

Kadin Hareketi Dernegi

Hayatta Kal Dernegi

Plastik Sanayiciler Federasyonu

Tiirk T1ibbi Onkoloji Dernegi

Aile Igi Siddete Son
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Bu tez ¢alismasinda kullanilan kamu spotu reklamlart RTUK web sayfasinda
06/02/2017-11.50 giincelleme tarihli bilgilere gore 2017 yili tavsiye karar1 verilen 82
adet kamu spotu icerisinden secilmektedir. Kamu spotu reklamlari ¢izelge 1.2 2017 Yili
tavsiye Kkarari verilen kamu spotlar1 (Afet ve acil durumlar), ¢izelge 1.3 2017 Yih
tavsiye karar1 verilen kamu spotlar1 (Egitim), ¢izelge 1.4 2017 Y1l tavsiye karar1 verilen
kamu spotlar1 (Cevre ve sehircilik bilinci), ¢izelge 1.5 2017 Y1l tavsiye karar1 verilen
kamu spotlar1 (Istihdam), ¢izelge 1.62017 Yiln tavsiye karar1 verilen kamu spotlari
(Tiirkiye’nin tanitilmasi), cizelge 1.7 2017 Yili tavsiye karar1 verilen kamu spotlari
(Milli birlik duygusu), ¢izelge 1.8 2017 Yili tavsiye karari verilen kamu spotlari
(Saglik), ¢izelge 1.9 2017 Y1l tavsiye karar1 verilen kamu spotlari (Trafik), ¢izelge 1.10
2017 Y1l tavsiye karar1 verilen kamu spotlar1 (Engelli vatandaslar), cizelge 1.11 2017
Yili tavsiye karari verilen kamu spotlar1 (Diger) seklinde gosterilmektedir (Anonim,
2017).



Cizelge 1.2 2017 Yili tavsiye karari verilen kamu spotlar1 (Afet ve acil durumlar)
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TAVSIYE
KURUM- SPOT - PP
KURULUS TURDS SUI}FII?;SRIil:IIiTIS SPOT KONUSU
. N 1 Adet Giiney Sudan, Nijerya, Somali, Yemen'de
]égiiirgrsal\éﬁfﬁbmr Televizyon savag ve ¢atigmalarin etkisiyle bag
Fonu Tiirkive Milli Spotu, 1 06/10/2017 gosteren kitlik nedeniyle UNICEF'in
| urKiye. Adet Radyo yaptig1 acil durum ¢agrisim1 kamuoyuna
Komitesi (Unicef) Spotu duyurmak hk.
Afet ve acil durumlar ile sivil savunma
hizmetlerinin yiiriitiilmesi i¢in 6zel ve
Bagbakanlik (Afet Televizvon tiizel kisilige sahip kurum ve kuruluslar
Ve Acil Durum S Otl)J/ 06/10/2017 ile gergek kisilerin devletin resmi gii¢leri
Yonetimi Bagkanlig) P yaninda bu hizmetlere goniillii olarak
katilimlarinin saglanmasini tesvik etmek
hk.
Kuraklik basta olmak iizere i¢ savas ve
ekonomik sorunlardan kaynakli 6liimlerin
.. . her gegen giin artt1g1 Yemen, Giiney
ﬁlﬁuﬁ‘ffy‘ gorel Te'se"(;a’o” 24/09/2017 | Sudan ve Dogu Afrika iilkelerine,

& P "Umudu OI" slogani ile diizenlenen
yardim kampanyasini kamuoyuna
duyurmak hk.

1 Adet
Arama Kurtarma gl 2yon Dogal afet ve acil durumlar konusunda

.. spotu, 1 02/09/2017

Dernegi (Akut) Adet Radyo farkindalik olusturmak hk.

Spotu

TelleCi(jzeton Musul ve Telafer'de masum insanlarin
Tiirk Kizilay1 Genel y yasadigi sikintilara dikkat gekmek ve
o qre TR Spotu, 1 28/04/2017 ki, N
Midirligi Adet Alt onlarin yasadigi beslenme ihtiyaglarini
karsilamak hk.
Bant

Orman Ve Su Isleri
Bakanligi (Egitim Ve | Televizyon 25/07/2017 Iklim degisikligi ve taskinlara iliskin
Yayin Dairesi Spotu farkindaligin artirilmasi hk.
Baskanlig)
Tiirkiye Diyanet Televizyon "Halep'te Insanlik Olmesin"
Vakfi Spotu 22/06/2017 kampanyasini tanitmak hk.
Tirk Kizlay Genel | Tel&Vzyon | 1366007 | e yaprian kampanyays Kooy
Miidiirliigii Spotu yap panyayl kamuoyu

duyurmak hk.




Cizelge 1.3 2017 Y1li tavsiye karari verilen kamu spotlar1 (Egitim)
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KURUM.- TAVSIYE
KURULUS SPOT TURU | SURESI BiTi$ SPOT KONUSU
TARIHI
Kiiltiir Ve Turizm
Bakanlig . I,
(Kitiiphaneler Ve Televizyon 30/09/2017 Okuma kulmmn}ln olugmasi ve
Spotu okuma aligkanliginin artirilmast hk.
Yayimlar Genel
Midiirligii)
Zihinsel Yetersiz ' Z_1h1nsel engelli ¢ocuklari olan
o Televizyon ailelere moral kazandirmak ve
Cocuklar Yetistirme 10/09/2017 o . e
Spotu zihinsel engelli ¢ocuklar i¢in egitimin
Ve Koruma Vakfi .. .
O6nemini vurgulamak hk.
) 1 Adet 17 Mart 2017 tarihinde
Olgme, Se¢cme Ve Televizvon gerceklestirilecek Yiiksekogretime
Yerlestirme Merkezi y 28/06/2017 Gegis sinavi (2017-YGS) hakkinda
SR Spotu, 1 Adet .
Bagkanligi (OSYM) Radvo Spotu siava girecek adaylarin
Yo sp bilgilendirilmesi hk.
2 Adet .
. . Dariissafafa Egitim Kurumlarini ve
Daru_s §at?aka Televizyon 22/06/2017 Dariissafaka Giris sinavini
Ceget Spotu, 2 Adet kamuoyuna tanitmak hk
Radyo Spotu u )
N Ll 2 Adet Genglerin ve ¢ocuklarin egitim
fg.:g“zg ﬂkfg'“m Ve | Televizyon 20/05/2017 | faliyetlerine destek saglamak icin
Wi vaki Spotu kurulan vakfin tanitimi hk.
Kii¢iik Ve Orta
Olgekli Isletmeleri . N .
Gelistirme Ve Televizyon KOSGEB g'1r1$1m01_hl§ egitimlerinin,
. ; 29/05/2017 destek ve hizmetlerinin aracisiz
Destekleme Idaresi Spotu » -
- verilmesi hk.
Bagkanlig
(KOSGEB)
: Sosyo-ekonomik agidan dezavantajl
o o Televizyon N e <
Tirkiye Egitim bolgelerde yasayan ilkogretim ¢agi
A Spotu 17/05/2017 SN
Goniillileri Vakfi cocuklarinin gelisimine katkida
Radyo Spotu
bulunmak hk.
Ihtihdam I¢in Koordinasyon ve
Tiirkiye Belediyeler Televizyon 105/ Flgltlm Projesi (ISKE.P) kapsaminda
Birligi (TBB) Spotu 15/05/2017 iilkemizde dezavantajli gruplarin
istihdam edilebilirliklerin artirilmast
hk.
Tiirkiye Ormancilik Calisma hayatlpda t'ehhkeh isler
Kooperatifleri Televizyon kapsamina dahil edilen Orman
Merkez Birligi (Or- Spotu 22/06/2017 Iscilikleri ile ilgili verilen mesleki

Koop)

yeterlilik belgesi konusunda
kamuoyunu bilin¢lendirmek hk.




Cizelge 1.4 2017 Y1l tavsiye karari verilen kamu spotlar1 (Cevre ve sehircilik bilinci)
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KURUM.- TAVSIYE
KURULUS SPOT TURU | SURESI BiTiS SPOT KONUSU
TARIHI
Cevre Ve Sehircilik o S
Bakanhg: (Egitim Ve Televizyon Cevre ve sehircilik konulari ile ilgili
S 24/09/2017 toplumu bilgilendirme ve
Yayin Dairesi Spotu by .
- bilinglendirme hk.
Bagkanlig)
Bilim, Sanayi Ve Tukencﬂerm gl}'nlu.k hayatlarlpda,
.. N ticarette ve endiistride, ¢cevrenin
Teknoloji Bakanlig1 .
. Televizyon korunmasinda ve ulasimda siklikla
(Metroloji Ve 03/09/2017 s 9
. Spotu kullandiklari {iriinlerde dogru
Standardizasyon Sleiimi lot oii .
Genel Mildiirliigi) Ol¢iimiin devlet giivencesinde
oldugu hk.
Toplumda ¢6piin dogru yere
atilmasi ve ¢Op liretiminin en aza
- . 2 Adet indirgenmesi yoniinde bir davranig
S Sahip Cik Televizyon 23/08/2017 | déniisiimii saglayarak daha temiz bir
Spotu ¢evre ve yasam alani
olusturulmasina katkida bulunmak
hk
2 Adet Radyo
- ' Spotu Toplumun ¢evreye ¢op atilmamasi
S/lezlf}lne Sk 2 Adet 12/07/2017 ve gevrenin temiz tutulmasi
Televizyon konularinda bilinglendirilmesi hk.
Spotu
Cevre Ve Sehircilik 3 Adet Dogal kaynaklarimizin
Bakanligi (Egitim Ve . stirdiiriilebilir sekilde kullanilmasi
2 Televizyon 12/06/2017 4 e
Yayin Dairesi Spotu ve gelecek nesillere yasanabilir bir
Bagkanligi) P ¢evre birakilmasi hk.
. . ’ Toplumun ¢evreye ¢op atilmamasi
S/Zli)?lne Sahip Cik Telsevcl)izon 29/05/2017 ve ¢evrenin temiz tutulmasi
P konularinda bilinglendirilmesi hk.
Cevre Ve Sehircilik e . .
AN . Cevre bilinci gelistirme, tilkemize
Bakanllgll(Egltlm Ve Televizyon 11/04/2017 cevresel ve ekonomik fayda
Yayin Dairesi Spotu saslama hk
Bagkanligr) & )
Orman Ve Su Isleri - . . et s
Bakanh@ (Doga 2 Adet Ulkemizde blyo.g:eslt.llhglnm
> - korunmasi, nesli tehlike altinda olan
Koruma Ve Milli Televizyon 11/04/2017 - . -
tiirler, biyo kagakeilig1 konusunda
Parklar Genel Spotu toplumun bilinglendirilmesi hk
Miidiirliigii) P ¢ :
Yaklagan yeni yil dolayisiyla yilbasi
kutlamalarinda kullanilmak iizere
Orman Genel Televizyon 29/06/2017 ormanlardan usulsiiz
Midiirliigii (Ogm) Spotu faydalanmalara kars1 toplumda
duyarliligin ve hassasiyetin
artiritlmasi hk
Tim Ak lhalatetlar | oo i, calanabilmes, ve Uk yonetim |
Ve Ureticiler Y 07/10/2017 | 528 est ve atik yone
Dernegi Spotu konusunda kamuoyunun
crice bilinglendirilmesi hk.
Orman Ve Su Isleri Hidroelektirk Enerji Santrallerinin
Bakanligi (Egitim Ve Televizyon 17/04/2017 faydalarini anlatmak ve
Yayin Dairesi Spotu kamuoyunda konuyla ilgili yanlis

Bagkanligr)

bilgilenmenin 6niine ge¢mek hk.




Cizelge 1.5 2017 Y1l tavsiye karar1 verilen kamu spotlari (Istihdam)
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KURUM- ... ..TAVSiY.E .
KURULUS SPOT TURU SURESI.BI.TIS SPOT KONUSU
TARIHI
"Karaelmas Diyarinin
. . Kesfedilmemis Cevherleri" projesi
%/Znsg:rllgzli( g(ll(;aszet Telsegcl)fgon 24/09/2017 kapsaminda dezavantajli kadinlarin
is hayatindaki istihdaminin
artirtlmasina vurgu yapmak hk.
Bartin Belediye
Bagkanligi (Yazi . .
isleri Midiirliigii, Ab Te'se"'fyo” 10/08/2017 g?.lk‘ lkazll.th lslt(‘llll‘lifm hakkinda
Ve Drs lliskiler potu ilinglendirmek hk.
Birimi)
Kredi Garanti Fonu KOBI ve KOBI tanimi disinda
Kurumu (Kurumsal Televizyon kalan firmalara verilen desteklerin
Iletisim Ve Uriin 24/07/2017 e e
T Spotu kamuoyunda bilinirligini artirmak
Yonetimi Bolim hk
Midiirliigii) '
"Istihdam I¢in Koordinasyon ve
Egitim Projesi"(ISKEP)
. . ; kapsaminda iilkemizde dezavantajli
E?rlili(l)i/.e(%i)edlyeler Telsep\)légon 19/06/2017 gruplarin istihdam oranlarin
& artirtlmasi bu konuda kolayliklar
olusturulmasi ve engellerin
kaldirilmas1 hk.
- 2 Adet Kayit dig1 istihdamin 6nlenmesi
Kuzeydogu Anadolu Televizyon 02/06/2017 amaciyla kamuoyunun
Kalkinma Ajansi = 1 .
Spotu bilinglendirilmesi hk.

Cizelge 1.6 2017 Y1li tavsiye karar1 verilen kamu spotlari (Tiirkiye’ nin tanitilmasi)

TAVSIYE
KURUM- SPOT . P
P SURESI BITIS SPOT KONUSU
KURULUS TURU TARIHI
Tiirkiye'nin yurtdisindaki imajini pozitif
g% . Onde artirmak amaciyla "Tirkiye'ye gel.
Tiirkiye fhracatgrlar | Televizyon | 55000017 | Kenai hikayeni kesfeg' temals, biresel
Meclisi Spotu . o 1 s .
seviyede "Tiirkiye Kiiresel Tanitim
Kampanyasi" hk.
Ulkemizdeki issizligin azaltilmas1 ve
Tirkiye Odalar Ve Televizyon istihdamin artirilmasi igin baglatilan
Borsalar Birligi Spotu 30/09/2017 istihdam seferberligine is diinyasinin
Baskanligi (Tobb) destek vermesi ve istihdam tesviklerini
kamuoyuna duyurmak hk.
Doévizlerin Tiirk Lirasi'na doniistiiriilmesi
Posta Ve Telgraf islemlerinde saglanan imkan ve
Teskilati Anonim Televizyon kolayliklar1 kamuoyuna duyurmak, milli
Sirketi(Ptt) Spotu 22/06/2017 ekonomiye destek vermek, ekonomiye
(Pazarlama Daire destek verecek davraniglar1 6zendirmek
Baskanligi) ve dovizlerin TL'ye ¢evrilmesinin halkin
yararina oldugunu anlatmak hk
Kilis'in kendi niifusundan fazla sayidaki
Kilis Belediyesi Televizyon ISnl;irliteeclliy ;giiﬂﬁgﬁﬁ?:iﬁ tishatla e
(Kiiltiir Ve Sosyal 11/04/2017 Y -rierin bir araca
fsler Miidiirliigi) Spotu yasamalarm}n Snemi ve vicdani
’ g boyutunu Tiirk ve diinya kamuoyuna
gostermek hk.




Cizelge 1.7 2017 Y1l tavsiye karari verilen kamu spotlar1 (Milli birlik duygusu)
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TAVSIYE
KURUM- SPOT - PP
P SURESI BITIS SPOT KONUSU
KURULUS TURU TARIHI
Aile Ve Sosyal 18 Mart Sehltlen. Ar'l'ma Gun}l ve
. - . Canakkale Zaferi miinasebetiyle ulusal
Politikalar Bakanlig Televizyon o e
oy 15/09/2017 birlik ve beraberligimizin harci
(Egitim Ve Yayin Spotu , <
;. - Canakkale Savasi'nin kusaktan kusaga
Dairesi Bagkanlig)
yasatilmasi hk.
Kiilttir Ve Turizm 18 Mart Sehitleri Anma Giinii ve
Bakanligi Televizvon Canakkale Zaferi miinasebetiyle ulusal
(Canakkale Savaslari Spo tL)J/ 03/09/2017 birlik ve beraberligimizin harct
Gelibolu Tarihi Alan P Canakkale Savagi'nin kusaktan kusaga
Bagkanligi) yasatilmasi hk.
Fahrettin Tacar Televizyon 03/09/2017 Milli birlik ve biitiinliik anlayiginin
Egitim Vakfi (Tacev) Spotu pekistirilmesi hk.
"Sartkanmig Harekati"nin 102. Yili
. miinasebetiyle 81 ilimizde
Genglik Ve Spor 7 " o
UG . gerceklestirilecek olan " Sehitleri Anma
Bakanlig1 (Egitim, Televizyon N .
. 04/07/2017 Programi"n1 kamuoyuna duyurma, sehit
Kiiltiir Ve Arastirma Spotu ~ A
o 1o L olan ecdadimiza yonelik gorev ve
Genel Miidiirliigii) N .
sorumlulugumuzu hatirlatma, yerine
getirme hk.
cine 3 Adet "Sartkamis Sehitleri"ni anmak, topluma
Kars Vah.l.lg.l. ((?%?1 Televizyon 27/06/2017 tanitmak ve bu ruhu gelecek nesillere
Kalem Midiirligii)
Spotu aktarmak hk.
Tiirk Silahlt Vakfin tanitimi ve Tiirk Silahlt
Kuvvetlerini Radyo Spotu 10/09/2017 Kuvvetlerinin savag giicliniin
Giiglendirme Vakfi artirilmasina katkida bulunulmasi hk.
Tiirk Silahlt Televizvon Vakfin tanitimi ve Tiirk Silahlt
Kuvvetlerini Spotl)J/ 13/06/2017 Kuvvetlerinin savag giictiniin

Giiglendirme Vakfi

artirilmasina katkida bulunulmas: hk.




Cizelge 1.8 2017 Y1l tavsiye karari verilen kamu spotlar1 (Saglik)
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KURUM.- TAVSIYE
KURULUS SPOT TURU | SURESI BiTi$ SPOT KONUSU
TARIHI
Tirkiye'nin yurtdigindaki imajini
pozitif yonde artirmak amaciyla
Tiirkiye Thracatgilar Televizyon 99/09/2017 "Tirkiye'ye gel. Kendi hikayeni
Meclisi Spotu kesfet." temali, kiiresel seviyede
"Tiirkiye Kiiresel Tanitim
Kampanyas1" hk.
Yeryiizii Doktorlari 2 Adet G062z hastaliklar1 konusund
eryuzu Loktoria Televizyon 02/07/2017 0z has onusunda
Dernegi Spotu farkindalik olugturmak hk.
Tiirkiye Omurilik . - i . .
Felglileri Dernegi Televizyon 02/06/2017 | Omurilik Felglilerine yonelik
(Tofd) Spotu kampanyanin bilinirligini artirma hk.
Ede is Kadinlart 3 Adet Meme kanserinde erken teshisin
D?ern:“i (Egikad) Televizyon 02/06/2017 6nemi hususunda kamuoyunda
gt (=g Spotu bilincin artirilmasi hk.
Kanser tedavisi i¢in Istanbul disindan
Kanserli Cocuklara Televizyon 16/06/2017 gelen ¢ocuklarin aileleri ile birlikte
Umut Vakfi Spotu iicretsiz konakladiklar1 "Aile Evi"nin
tanitimi1 hk.
TelleCidzeton "Meme Kanseri Farkindalik Projesi”
Tiirk Kanser Dernegi Y 21/04/2017 kapsaminda erken taniya dikkat
Spotu, 1 Adet
¢ekmek hk.
Radyo Spotu
Aile Ve Sosyal 2 Adet . : .

. - . Nisan ayinin "Diinya Otizm
Poll.tl.kalar T Fevizyon 06/10/2017 Farkindalik Ay1" olmasi nedeniyle
(Egitim Ve Yayin Spotu, 1 Adet otizme dikkat cekmek hk
Dairesi Bagkanlig1) Radyo Spotu ¢ i
Tohum Tiirkiye Televizvon "2 Nisan Otizm Farkindalik Giinii"
Otizm Erken Tan1 Ve S Otl)J/ 30/09/2017 nedeniyle otizme dikkat ¢cekmek ve
Egitim Vakfi P farkindalik olugturmak hk.

"Tiitiin Farkindalik Iletisim
1 Adet " e
Tiirkiye Yesilay Televizyon Kampanyasi1" kapsaminda tiitiin
R 03/09/2017 kullanimi biraktirmaya yonelik
Cemiyeti Spotu, 1 Adet bilai .
Alt Bant ilgilendirme ve farkindalik artirma

hk.




Cizelge 1.9 2017 Y1l tavsiye karari verilen kamu spotlar1 (Trafik)
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TAVSIYE
KURUM- SPOT . PP
P SURESI BITIS SPOT KONUSU
KURULUS TURU TARIHI

Icisleri Bakanlig Televizyon Huzurlu ve gtivenli trafik ortaminin
(Emniyet Genel Spotu 29/05/2017 saglanmasi ve trafik kurallarinin hayati
Midiirligii) O6nemi hk.
Icisleri Bakanlig Televizyon Kis lastigi takma zorunlulugu tarihinin
(Emniyet Genel Spotu 15/05/2017 (1 Aralik-1 Nisan) yaklagsmasi
Miidirliigi) sebebiyle kamuoyunu bilgilendirme hk.
Icisleri Bakanlig Televizyon Huzurlu bir trafik ortaminin saglanmasi
(Emniyet Genel Spotu 21/08/2017 ve ¢ocuklara karsidan karsiya
Midiirligii) ge¢menin dneminin anlatilmasi hk.
fcisleri Bakanlig ' Huzurlu bir trafik ortaminin
(Emniyet Genel TeISeV|2y0n 10/08/2017 sgg.laqrr.lasg vatandaslarimizin trafik

A potu bilincinin artirilmasi, trafikte saygi
Midiirligi)

konusuna dikkat ¢ekmek hk.

Cizelge 1.10 2017 Y1l tavsiye karari verilen kamu spotlari (Engelli vatandaglar)

TAVSIYE
KURUM- SPOT .. .
P SURESI BITIS SPOT KONUSU
KURULUS TURU TARIHI
"Erisim Haktir" adli proje kapsaminda
Sesli Betimleme Televizyon gbrme ve igitme engellilerin kiiltiir ve
- 02/08/2017 : . -
Dernegi Spotu sanata erigimin hak oldugu hususunun
kamuoyuna duyurulmasi hk.
Istanb}l ! B.uyu.l'i sghlr "[stanbul Gorme Engelliler Bilgi
Belediyesi (Kiiltiir Kezi" projesi k
Varliklar1 Daire Televizyon Merkez1" projesi apsarn%nda .
g 16/05/2017 gerceklestirilen faliyetlerin iilkemizde
Bagkanligi, Spotu . .

s yasayan tiim gorme engelliler ve
Kiittiphane Ve ailelerince bilinirligini artirmak hk
Miizeler Miidiirliigii) & '

. . Engelli olan gocuklar ve aileleri ile
Aile Ve Sosyal Televizyon . )
Politikalar Bakanlig Spotu 21/04/2017 toplum arasindaki sosyal mesefenin

azaltilmasi hk.
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Cizelge 1.11 2017 Y1l tavsiye karar1 verilen kamu spotlar1 (Diger)

TAVSIYE
KURUM- SPOT - PP
P SURESI BITIS SPOT KONUSU
KURULUS TURU TARIHI
Sosyal benligi gelisen, yeteneklerini
.. Televizyon kesfeden ¢ocuklarimizin gelecekte neler
Sosyal Ben Dernegi Spotu 24/09/2017 basarabilecekleri konusunda toplum
ilgisini cekme ve toplumsal fayda hk.
Dariilaceze Televizvon Bakima muhtag yasli insanlar ve kimsesiz
- Y 17/09/2017 cocuklarla ilgili yapilan faaliyetlerin
Bagkanligt Spotu
kamuoyuna duyurulmasi hk.
Enerji Ve Tabii Enerji verimliligi ve evlerde dogalgaz
Kaynaklar Bakanlig Televizyon 01/09/2017 kullanim1 kapsaminda saglanabilecek
(Basm Ve Halkla Spotu tasarruf hk
iligkiler Miisavirligi) '
"Diinyay1 lyilik Degistirecek” temali
Tiirkive Divanet 2 Adet "Uluslararast Tyilik Odiilleri Programi"
HRIye Pty Televizyon 17/08/2017 kapsaminda toplumumuzda iyilik adina
Vakfi . o
Spotu bir algi olusturmak ve iyiligin
yayginlagsmasi hk.

Yiiksek Secim Vatandaslarin yurti¢i ve yurtdist se¢gmen
Kurulu (Segmen 2 Adet kiitiigiine kayitli olup olmadiklar1 veya
. Televizyon |  16/08/2017 A A Y

Kiitiigii Genel Spotu bilgileri giincel degil ise ne yapmalari
Midiirligii) P gerektigi konusunda bilgilendirilmesi hk
Hava tahmin ve uyarilari basta olmak
P iizere, gilincel ve giivenilir meteorolojik
CB);?;I?hYle Su lsleri 2 Adet bilgiye, vatandaglarin, karar vericilerin ve
g Televizyon 07/08/2017 ilgili sektortin hizli ve dogrudan erigim
(Meteoroloji Genel 9 "
o le e Spotu saglamalar1 ve bu sayede meteorolojik
Midiirliigii) o8
olaylarin olumsuz etkilerinden
korunmalar1 hk.
N . "ALO 136 Giimriik Muhafaza [hbar
Gumriik Ve Ticaret . e e e
< e . Hatt1"nin toplum tarafindan bilinirliginin
Bakanligi (Giimriikler | Televizyon - N . .
07/08/2017 ve farkindaliginin yiikseltilmesi,
Muhafaza Genel Spotu . .
Miidiirligii) kagakeilikla miicadele etkinliginin
artirtlmasi hk.
Istanbul Gaz Dagitim
Sanayi Ve Ticaret Televizyon 20/07/2017 Dogalgazin giivenli kullanimi hususunda
Anonim Sirketi Genel Spotu kamuoyunu bilinglendirmek hk.
Miidiirliigii (Igdas)
Birlesmis Milletler
Kalkinma Programi
(Undp), (Avrupa Ve Televizyon 16/07/2017 Kadina yonelik siddetle miicadeleye
Bagimsiz Devletler Spotu odaklanilmasi hk.
Toplulugu Bolge
Biirosu)
Basbakanlik Hazine
Miistesarlig Televizyon 04/07/2017 Bireysel Emeklilik Sistemi'ne (BES)
(Sigortacilik Genel Spotu otomatik katilimin saglanmasi hk.
Miidiirliigii)
Milli Egitim A R . C
Bakanlig1 (Basin Ve Televizyon Bitcemi Yoneteblllyomm Projesi
o 03/07/2017 kapsaminda her yastan insanin finansal
Halkla Iliskiler Spotu N
R okur yazarliginin arttirilmasi hk.
Miisavirligi)
e 1 Adet = .
Tiirkiye Ozel Televi Ozel sporcular ile partner sporculari
s elevizyon . o .
Sporcular Egitim Ve kaynastimaya yonelik, sporcularin bir
- Spotu, 1 03/07/2017 ; P
Rehabilitasyon arada sportif ve sosyal etkinliklere
Adet Radyo

Dernegi (Tossed)

Spotu

katilimlar1 hedefleyen etkinlikler hk.
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Adalet Bakanlig1

(Hukuk isleri Genel Televizyon 12/06/2017 Arabuluculuk Sistemi"nin yayginliginin
o per g Spotu artirtlmasi hk.

Midiirligii)

Konya Valiligi (il 7-17 Aralik 2016 tarihlerinde

Kiiltir Ve Turizm Televizyon 09/06/2017 gergeklesnrllecelf o}an"Hz. Mevlana'nin
v e e Spotu 743. Vuslat Y1ldoniimii Uluslararasi

Midiirligii)

Anma Torenleri (Seb-i Arus) hk.
Sokaklardaki sahipsiz hayvan sayisindaki

Hayvan Haklar

Federasyonu Telsev(l)a/on 30/05/2017 artis1 engelleme, topluma yonelik
(Haytap) P bilgilendirme hk.
Tu"rklye Erozyonla 1 Adet
Miicadele Televizyon
Agaclandirma Ve Y Kamuoyunu bilingli aligveris
- Spotu, 1 29/05/2017 -
Dogal Varliklari davraniglarinda bulunmaya ¢agirmak hk.
Adet Radyo
Koruma Vakfi Spotu
(Tema) P
1 Adet
Insan Iletisim Televizyon "Bir Cift Mutluluk" kampanyasinin
Dernegi Spotu, 1 29/05/2017 kamuoyuna duyurulmasi: hk
& adet Radyo yu yu
Spotu
Kadin Ve Demokrasi | Televizyon 24/05/2017 Kadina yonelik siddetle miicadeleye
Dernegi (Kadem) Spotu farkindalik kazandirmak.

"Uluslararas1 Bahaeddin Naksibend ve

Aziz Mahmut Hildayi | Televizyon 15/05/2017 Naksibendilik Sempozyumu'"nun tanitimi

Vakfi Spotu hk
Petshoplarda hayvan ticaretini

Hayvan Haklar Televizyon engellemek, sokaklardaki sah|p5|g hgyvan

24/04/2017 sayisinin artisini engellemek, sahipsiz

Federasyonu Spotu . 3 .
hayvanlarmin sahiplenilmesi konusunda
toplumu bilinglendirme hk.

Tirkiye Engelliler 3 Adet izlevici ve dinlevicivi viiriitiilen

Spor Yardim Ve Televizyon 17/04/2017 kamy anva a kal‘yl tey V}IIE ;;ek hk

Egitim Vakfi Spotu panyaya karst tey '

12.02.2013 tarihli zorunlu yayinlar ve kamu spotlari hakkinda genel duyuruya
gore kamu spotlariin bir boliimii istege bagli olarak yaymlanirken bir boliimii zorunlu
olarak yayinlanmaktadir.

Ust Kurul kendilerine gonderilen kamu spotu ses ve goriintiilerini yasa
hiikiimleri dogrultusunda inceleyerek yayinlanmasinin kamu yararina uygundur kararini
vermektedir. Ust kurula incelemek i¢in génderilen kamu spotlarmin bir boliimii zorunlu
yayin ibaresi bulundurmaktadir. Ust kurul tarafindan yayinlanmasi uygun bulunan kamu
spotlar1 yaym kuruluslar1 tarafindan yaymnlanma asamasinda iki farkli durum
bulunmaktadir. Zorunlu yayin ibaresi bulunmayan kamu spotlarini yayinlama karari
yaymn kurulusuna ait degildir. Fakat zorunlu yayin ibaresi olmayan kamu spotlarin
yayinlama kararini yayin kurulusu kendisi verebilmektedir.

Ust Kurul tarafindan uygun bulunan 03/04/2019-11.00 giincelleme tarihli kamu
spotlart ¢izelge 1.12 2019 Y1l giincel kamu spotlar1 olarak gosterilmektedir (Anonim,
20109f).
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Cizelge 1.12 2019 Yili giincel kamu spotlari

TAVSIYE
SPOT SURESI
KURUM-KURULUS TURD BITiS SPOT KONUSU
TARIHI
TRT Genel Midiirliigi Televizvon Vatandaslarimizin iilkemize faydali
(Televizyon Dairesi S OtL)J/ 04/10/2019 | olabilecek fikirlerinin ortaya
Baskanlig) P ¢ikarilmasi hk.
4 Mayis 2019 tarihinde Istanbul'da
Uluslararas1 Ogrenci Televizyon 11/10/2019 diizenlenecek "12.Uluslararasi
Dernekleri Federasyonu Spotu Ogrenci Bulusmasi"nin tanitimini
yapmak hk.
KULTUR VE TURIZM Ulke genelinde okuma oranlarinin
BAKANLIGI (Kiitiiphaneler | Televizyon &
21/08/2017 | artmasi hususunda kamuoyunun
Ve Yayimlar Genel Spotu o .. .
A bilinglendirilmesi hk.
Miidiirliigii)
TRT Genel Midiirliigi Televizvon Vatandaglarimizin iilkemize faydali
(Televizyon Dairesi S Ot?]l 04/10/2019 | olabilecek fikirlerinin ortaya
Bagkanlig1) P cikarilmasi hk.
Mayin faaliyetleri konusunda
Milli Savunma Bakanlig: Televizvon toplumdaki farkindaligi artirmak,
(Milli Mayin Faaliyet Merkezi y 04/10/2019 | kamuoyunun dikkatini ve ilgisini
. < Spotu ) . )
Daire Bagkanligi) may1n temizleme faaliyetlerine
¢ekebilmek hk.
. oy — 2 adet Genglerin ve ¢ocuklarin egitim
21 Yizyil Bgitim Ve KUltir | ro0iovon | 29/09/2019 | faaliyetlerine destek icin kurulan
Vakfi
Spotu vakfin tanittimini yapmak hk.
2 adet o
Ulastlrnza Ve Altyap1 Televizyon 29/09/2019 V"ata.l.n(}a§.lar1mlza denizcilik
Bakanlig1 Spotu kiiltiiriiniin asilanmasi hk.

N - Televizyon Kurulusun toplum nezdindeki
Dariilaceze Baskanhigi Spotu 22/09/2019 | 5 mine dikkat cekilmesi hk,
Tarim Ve Orman Bakanlig Televizyon V'fdtzlrll(ijl?rs bmré?egl:l?hioi%r;i;ee hizlt
(Meteoroloji Genel Y 21/09/2019 | EWVeM rotojik biig

e o Spotu ve dogrudan erigiminin saglanmast
Midiirliigi) hk
Tiirk Silahli Kuvvetlerini Radyo 15/09/2019 Vakif faaliyetleri konusunda
Giiclendirme Vakfi Spotu kamuoyunun bilgilendirilmesi hk.
icisleri Bakanlig (Emniyet Televizvon Motosiklet siiriiciilerinin trafikte
12 axanigl Y Y 15/09/2019 | giivenli bir sekilde seyahat
Genel Miidiirliigii) Spotu PSRN
etmelerinin saglanmasi hk.
. . 18 Mart Sehitleri Anma Giinii ve
Caqakkale Savaslari g}ehbolu Televizyon 07/09/2019 | Canakkale Deniz Zaferi T6renleri'nin
Tarihi Alan Bagkanligi Spotu
tanitimi hk.
Kalem Vakfi Televizyon 07/09/2019 4. Uluslararas'l Hac1 Bayram-1 Veli
Spotu Sempozyumu'nun tanitimi hk.
e
(Basin Ve Halkla iliskiler Televizyon 07/09/2019 1 Hoilendirmek
Miisavirligi) Spotu vatandaslarimizi bilgilendirmek ve
bilinglendirmek hk.
Birlesmis Milletler Kalkinma Televizyon 07/09/2019 Kadina yonelik siddetle miicadeleye
Programu (Tiirkiye Ulke Ofisi) Spotu odaklanmak hk.
Oliimlii ve yaralanmal trafik
Icisleri Bakanligi (Emniyet 3 Adet kazalarinin azaltilmasi amaciyla
Genel Miidiirliigii) Televizyon | 25/08/2019 |\ 1-tilan "Yaya Oncelikli Trafik
Spotu "
Kampanyasi" nin tanitimi hk.
Tiirkiye Radyo Televizyon Televizyon 08/08/2019 Ebeveynleri bilgilendirmek ve
Kurumu Genel Midiirliigi Spotu cocuklarda 'Ekran Zamani
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(Televizyon Dairesi

Yonetimi'ne dikkat ¢cekmek hk.

Bagkanlig1)
Tei-eagﬂon Vakif faaliyetlerinin ¢ocuklarin
Tiirkiye Egitim Goniillileri yon, hayatinda meydana getirdigi
1 Adet 08/08/2019 Lo o
Vakfi degisikliklerle ilgili kamuoyunun
Radyo oo . .
bilgilendirilmesi hk.
Spotu
. e 3 Adet [hracata yénelik devlet destekleri
éf;éfﬁﬁé‘gﬁg%ahmcat Televizyon | 06/08/2019 | konusunda sirketlerin
£ Spotu bilin¢lendirilmesi hk.
Tiirkiye Erozyonla Miicadele,
Agaclandirma Ve Dogal 3 Adet Egitim programlarina destek ¢agrisi
£ag & Televizyon | 04/08/2019 | - PIOg cag
Varliklar1 Koruma Vakfi yapmak hk.
Spotu
(Tema)
Genel Miidiirliik ve bagli birimler
tarafindan gerceklestirilen etkinlik,
konser, yarigsma ve diger faaliyetlerin
Kiiltiir Ve Turizm Bakanlig1 Televizvon daha genis kitlelere ulasabilmesi,
(Giizel Sanatlar Genel S ot&l 24/07/2019 | toplumun bilgilendirilmesi, bu
Miidiirligii) P faaliyetlere iliskin, ilan, tanitim
reklam c¢aligsmalarinin etkin ve
verimli bir bi¢cimde yiiriitiilebilmesi
hk.
Kisisel Verileri Koruma Kurumu'nun
kanun ve yonetmeliklerini daha genis
kitlelere duyurarak, kisisel verilerin
Kisisel Verileri Koruma korufiggig konusunda toplumsal
. . bilinci artirmak ve farkindalik
Kurumu (Rehberlik, Aragtirma | Televizyon ..
o - 16/07/2019 | olusturmak, vatandaslarimizi kisisel
Ve Kurumsal Iletisim Dairesi Spotu e, . ;
Bagkanlig1) verilerin korunmasi ve mahremiyet
askanlig konularinda bilinglendirerek
toplumda kisisel verilerin korunmast
kiiltiiriiniin olugmasina katki sunmak
hk.
Televizvon Askeri okullara nitelikli 6grenci
Milli Savunma Bakanlig1 Y 16/07/2019 | temin etmek ve bu konuda halkimizin
Spotu -
her kesimine ulagmak hk.
Tiirk Silahli Kuvvetlerini Televizyon 16/07/2019 Vakfin kamuoyundaki
Giiglendirme Vakfi Spotu goriiniirligiiniin artirilmasi hk.
1 Adet
. . . Televizyon
Istanbul Gaz Dagitim Sanayi - o .
Ve Anonim Sirketi Genel Spot, 1 16/07/2019 D..Ogalglaz kullaniminda en Snemli 5
e e Adet giivenlik kuralini hatirlatmak hk.
Midiirligi
Radyo
Spotu
Plastik atiklarin teskil ettigi kirlilige
Televizvon dikkat cekmek, plastik posetlerin
Dogal Hayati Koruma Vakfi S OtL)J/ 16/07/2019 | icretlendirilmesi konusunun
P vatandaglarimiz tarafindan daha hizli
kabul gérmesine yardimci olmak hk.
1 Adet
Tgle(\)/tljy;) : 26 Mayis 2019 Pazar giinii
Dariissiifaka Cemiyeti F,)A de:[ 16/07/2019 | Tirkiye'nin 24 ilinde yapilacak olan
Radyo Dariigsafaka Siavi'ni duyurmak hk.
Spotu
Cevre Ve Sehircilik Bakanligi Televizvon Yenilenerek vatandaslarin hizmetine
(Egitim Ve Yayin Dairesi SpOtEI/ 14/07/2019 | sunulan tapu senetlerinin kamuoyuna

Baskanlig1)

tanitilmasi hk.
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Televizyon

Plastik posetlerin 2019 yilindan

Cevre Ve Sehircilik Bakanligt 14/07/2019 | itibaren ticretlendirilecegi konusunda
Spotu oo S .
kamuoyunun bilgilendirilmesi hk.
" " . Enerji tasarrufu konusunda
Enerji Ve Tabii Kaynaklar Televizyon | 410712019 | kamuoyunda farkindalik
Bakanlig: Spotu
olusturulmasi hk.
Cevre Ve Sehircilik Bakanligt . P!astlk Rpsetlerm .2.0 19 y.111.ndan
. .. Televizyon itibaren ticretlendirilmesinin
(Egitim Ve Yayin Dairesi 03/07/2019 .
< Spotu kamuoyuna duyurulmasi ve daha iyi
Baskanligi)
anlagilmasi hk.
Milli Egitim Bakanlig1 (Basin Televizvon Suriyeli Cocuklarin Tiirk Egitim
Ve Halkla Iliskiler s Otl)J/ 28/06/2019 | Sistemine Entegrasyonunun
Miisavirligi) P Desteklenmesi (PICTES) Projesi hk.
Icisleri Bakanhigi (Gog Idaresi | Televizyon : . . -
Genel Midiirliii) Spotu 28/06/2019 | Insan ticareti sug tiirii hk.
1 adet
Televizyon, Rahim agz kanseri farkindalik
Tiirk Kanser Dernegi 1 adet 28/06/2019 | projesi erkan taniya dikkat cekmek
Radyo hk.
Spotu
1 adet
Televizyon, . .
Losemili Cocuklar Vakfi 1 adet 10/06/2019 | Losemi ve kanser konularindaki
farkindaligini yiikseltmek hk.
Radyo
Spotu
1 adet
Tiirkiye Multipl Skleroz Televizyon, MS hastalig1 konusunda kamuoyunda
oy 1 adet 19/06/2019
Dernegi farkindalik olusturulmasi hk.
Radyo
Spotu
Ce,v.r? Mircilik Bakgnllgl Televizyon Imar baris1 siiresinin uzatilmasinin
(Egitim Ve Yayin Dairesi 19/06/2019
- Spotu kamuoyuna duyurulmasi hk.
Bagkanligi)
Turke}:? Omurilik Felglileri Televizyon 10/06/2019 Bi Telefona Bakar" isimli kampanya
Dernegi Spotu hk.

. - . Tasfiyelik hale gelen esya ve
Tl.caret quanllgl (T.E.l Sfly? <. Televizyon 03/06/2019 | tagitlarin tasfiye yontemlerinden biri
Hizmetleri Genel Miidiirliigii) Spotu o W

olan "e-ihale"yi tanitmak hk.
Tiirk Silahli Kuvvetleri Televizyon 93/05/2019 Ilgili vakfin kamuoyu nezdindeki
Dayanigma Vakfi Spotu bilinirlik seviyesini artirmak hk.
"Seb-i Arus Hazret-i Mevlana'nin
Konya Valiligi (il Kiiltiir Ve Televizyon 23/05/2019 745. Vuslat Yildoniimii Uluslararasi
Turizm Miidiirligii) Spotu Anma Toreni"nin tanitimini yapmak
hk.
Kiiltiir Ve Turizm Bakanligi . " e
(Kiitiiphaneler Ve Yayrmlar Televizyon 23/05/2019 Anne Baba'Qkutur isimli, kitap
e e Spotu okuma sevgisi agilamak hk.
Genel Midiirliigii)
Televizvon "Gorme Engelli Cocuklarda
Alt1 Nokta Korler Vakfi Y 22/05/2019 | Dokunsal Alginin Gelistirilmesi
Spotu i
Projesi" hk.
Kanser tedavisi igin Istanbul disindan
Kanserli Cocuklara Umut Televizyon 15/05/2019 gelen ¢ocuklarin aileleriyle birlikte
Vakfi Spotu konaklayabildikleri "Aile Evi" nin
tanitimi
Vatandaglarimizin trafik kazalar
icisleri Bakanlig (Emniyet 3 Adet konusunda bilgilendirilmesi,
¢ acanigl y Televizyon 15/05/2019 | bilinglendirilmesi ve kaza sonrasi
Genel Miidiirliigii) o .
Spotu yasanan magduriyetlere dikkat

¢ekmek hk.
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Yeryiiziiniin muhtelif
cografyalarindaki ihtiyag sahibi

- .. Televizyon insanlara dikkat ¢ekilerek yenidogan

Yeryiizii Doktorlari Dernegi Spotu 15/05/2019 bebeklerin yasam oranlarinin
artirilmasi konusunda farkindalik
yaratilmasi hk.

Televizvon Toplumumuzda ¢opiin dogru yere

Copiine Sahip Cik Vakfi Spo ta’ 15/05/2019 | atilmasi ve ¢Op tiretiminin en aza

P indirgenmesi hk.
Devletle vatandas arasindaki
kargilikli iletisim ve giiveni artirmak,
tiim vatandaslarla birebir ve sicak bir

Icisleri Bakanlig: (Strateji Televizyon iletisim kurmak, bagvurularin

S N 08/05/2019 . -

Geligtirme Bagkanligi) Spotu sonuglandirma siirelerini
hizlandirmak suretiyle vatandas
memnuniyetini artirmaya yonelik
"Acik Kap1 Projesi"ni tanitmak hk.

Gevre Ve Sehircilik Bakanhg Televizyon Goe r:tirrl?rf ne%rzelaeaillgfc?i %liztrl:rlara

(Egitim Ve Yayin Dairesi 4 08/05/2019 | POSELENN GEVIEYE VEITIE

< Spotu yonelik kamuoyunda bir farkindalik

Baskanligi)
olusturulmasi hk.

L . . - Kis lastigi kullaniminin 6nemi

ggllzlr ﬁgggﬁggggmnwd TeISevcl)a/on 01/05/2019 | konusunda kamuoyunun

g P bilinglendirilmesi hk.

Tiirkiye Kizilay Dernegi Televizyon 01/05/2019 NlIultecﬂle rlekl lglhl farkl?gahk

Genel Miidiirliigii Spotu S) olusturularak toplumsal bariga
katkida bulunulmasi hk.

Tarim Ve Orman Bakanlig1 Televizvon Gida israfi ve aglik konusunda

(Egitim Ve Yayin Dairesi S Y 01/05/2019 | kamuoyunda farkindalik

g potu

Bagkanlig1) uyandirilmasi hk.

Deniz Kuvvetleri Komutanligina

Milli Savunma Bakanlig Televizvon personel ve dgrenci temin

(Deniz Kuvvetleri S y 01/05/2019 | faaliyetlerine katkida bulunma,

g potu S

Komutanligr) genclerimizi subay/astsubay olmaya
tesvik etme ve 6zendirme hk.

Radvo Plastik atiklar nedeniyle denizlerde

Dogal Hayat1 Koruma Vakfi Y 23/04/2019 | meydana gelen kirlilik konusunda

Spotu o .. .
kamuoyunun bilinglendirilmesi hk.
Televizvon Coplerin ¢evreye atilmamasi yoniinde
Copiine Sahip Cik Vakfi Spo tL)J/ 11/04/2019 | kamuoyunu bilinglendirmek ve
P farkindalik yaratmak hk.
Uyusturucuyla miicadele konusunda
L . .. . vatandaslarimizin bilinglendirilmesi
Ié;sl}etrilrizkgzhkg;n(lsl Eﬁ?tejl TEISevcl)fl)Jlon 11/04/2019 | igin gelistirilen Uyusturucu ile
3 3 & P Miicadele Mobil Uygulamasi
(UYUMA)'nin tanitimi hk.
Tiirkiye Bisiklet Federasyonu Televizyon 11/04/2019 Bisiklet sporunun genis kitlelere
Spotu ulagmasi hk.

Ust Kurul tarafindan uygun bulunan giincel tarihli zorunlu yayinlar cizelge 1.13

6112 sayili radyo ve televizyonlarin kurulus ve yaym hizmetleri hakkinda kanun'un 14.

maddesinin 5. fikrasi kapsaminda kabul edilen zorunlu yayinlar(Anonim, 2019g),

cizelge 1.14 yiikksek se¢im kurulunun teskilat ve gorevleri hakkindaki kanun

kapsaminda yayinlanacak zorunlu yaymlar (son giincelleme tarihi 16/01/2019-15.00)

(Anonim, 2019h), cizelge 1.15 1111 sayili askerlik kanunu kapsaminda yayinlanacak
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zorunlu yayinlar(son giincelleme tarihi 26/11/2018-15.00) (Anonim, 2019a), ¢izelge
1.16 tiitlin triinlerinin zararlarinin 6nlenmesi ve kontrolii hakkinda kanun kapsaminda
yayinlanacak zorunlu yayinlar (son giincelleme tarihi 26/11/2018-15.00) (Anonim,
2019b), cizelge 1.17 orman genel miidiirliigiine iliskin bazi diizenlemeler hakkinda
kanun kapsaminda yayinlanacak zorunlu yaymnlar(son giincelleme tarihi 26/11/2018-
15.00) (Anonim, 2019c), c¢izelge 1.18 tiiketicinin korunmasi hakkinda kanun
kapsaminda yayinlanacak zorunlu yayinlar (son giincelleme tarihi 26/11/2018-15.00)
(Anonim, 2019d) olarak gosterilmektedir.

Cizelge 1.13 6112 Sayili radyo ve televizyonlarin kurulus ve yaym hizmetleri hakkinda kanun'un 14.
maddesinin 5. fikras1 kapsaminda kabul edilen zorunlu yayinlar

- UST KURUL
KURUM-KURULUS SPOT TURU KARARI TARIH SPOT KONUSU
Sehir Hastaneleri'nde
Saglik Bakanlig1 (Sagligin Televizvon verilen hizmetler
Gelistirilmesi Genel S 0tl.>|l hakkinda kamuoyunda
Midiirligii) P farkindalik olusturulmasi
hk.
. 14/03/2019 tarihli | $2lisma Hayatinda Milli
Aile Calisma Ve Sosyal Istihdam Seferberligi
. A . ve 2019/12 sayili
Hizmetler Bakanligi (Egitim Televizyon Ust Kurul kapsaminda
Ve Yaym Dairesi Spotu gergeklestirilen
- toplantisinda kabul . .
Bagskanlig) .3 hizmetlerin kamuoyuna
edilmistir.
duyurulmasi hk.
Is saghg ve giivenligi,
kisisel koruyucu
donanimlar konusunda
farkindaligin artirtlmasi
.. | ve kamuoyunu
Aile Calisma Ve Sosyal 06/02/2019 tarihli bilgilendirmek hk.
. N 2 Adet ve 2019/07 sayili
Hizmetler Bakanlig (Is . -
1 o Televizyon Ust Kurul i
Saglig1 Ve Giivenligi Genel Not: Ingilizce ve Arapca
e e Spotu toplantisinda kabul SO . .
Midiirligii) o dillerinde yayimn hizmeti
edilmigtir. .
sunan medya hizmet
saglayici kuruluslar igin
bu dillerdeki versiyonlar
da indirilecek klasorde
bulunmaktadir.
' 14/11/2018 tarihli 195 Kasim Kadima
Aile, Calisma Ve Sosyal . ve 2018/46 say1lt e e
. SRS Televizyon - Yonelik Siddete Kars1
Hizmetler Bakanlig1 (Egitim Ust Kurul .
4 Spotu Uluslararas1 Miicadele
Ve Yayin Baskanlig1) toplantisinda kabul e
o Giinii" hk.
edilmigtir.
Is saglig1 ve giivenligi,
Aile Calisma Ve Sosyal 31/10/2018 tarihli (;ahsrzla %ayatmda kaylt
. o7 5 Adet ve 2018/44 sayili | disiligin 6nlenmesi,
Hizmetler Bakanlig (Is - - .. o
o1« . oy Televizyon Ust Kurul sosyal giivenlik, is¢i ve
Saglig1 Ve Giivenligi Genel . e 1
e e Spotu toplantisinda kabul | isveren iliskileri, halk
Midiirligii) o o
edilmistir. sagliginin korunmasi ve
gelistirilmesi hk.
Aile, Calisma Ve Sosyal Televizvon 31/10/2017 tarihli | “Ozgiil Ogrenme
Hizmetler Bakanlig1 (Egitim S otL)J/ ve 2017/44 sayili | Gii¢ligi" konusunda
Ve Yayin Dairesi P Ust Kurul kamuoyunu
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Bagkanligi) toplantisinda kabul | bilinglendirmek ve
edilmistir. farkindalik yaratmak hk.
Tarimsal iiretim
26/09/2018 tarihli | Mmactyla kulamlan
Cevre Ve Sehircilik Televi ve 2018/39 sayili | [2£IN€ araziierine
Bakanlig1 (Egitim Ve Yayin e evizyon Ust Kurul g.etlrillen. dgzenleime ile
Dairesi Bagkanligi) Spot toplantisinda kabul ciftcilerimize saglanan
shaniigl plantisinda kolayliklar ve tarim
edilmigtir. g N
sektdriine saglanan
imkanlar1 tanitmak hk..
Saglik Bakanlig1 (Sagligin Televizyon 2220/:{';'5428];?1 ti’;‘g\: "Aile Hekiminizi Erken
Gelistirilmesi Genel Spot Kurul topl Y tsind Taniyin" ¢aligmasinin
Midiirligi) potu urut foprantisida - 4 lmast hk.
kabul edilmistir.
Saglik Bakanlig1 (Sagligin Televizyon 2280/?25;2132 t?lrll ?J\s/te E-nabiz Kisisel Saglik
Gelistirilmesi Genel Y Sistemi'nin tanitilmasi
Miidiirligi) Spotu Kurul topl.anqsmda hk.
kabul edilmistir.

o - . 25/01/2018 tarih ve | Akilci antibiyotik
éi%il;l;r?lﬁ:ghélegf ghgm Televizyon 2018/04 sayil1 Ust | kullanimi konusunda
Miidiirliigii) Spotu Kurul toplantisinda | halkin bilgilendirilmesi

kabul edilmistir. hk.
03/04/2019 tarihli
Tarim Ve Orman Bakanlig1 Televizyon ve 2019/15 sayilt | Stine miicadelesinin
(Egitim Ve Yayin Dairesi Spotu Ust Kurul zamaninda ve dogru bir
Bagkanligi) toplantisinda kabul | sekilde yapilabilmesi hk.
edilmistir.
05/12/2018 tarihli
Tarim Ve Orman Bakanligi Televizyon ve 2018/49 say1l
(Egitim Ve Yayin Dairesi Spotu Ust Kurul "Zeytin" hk.
Bagskanlig) toplantisinda kabul
edilmistir.
05/12/2018 tarihli
Tarim Ve Orman Bakanlig1 Televizyon ve 2018/49 sayih )
(Egitim Ve Yayin Dairesi Spotu Ust Kurul "Su Uriinleri" hk.
Bagkanligr) toplantisinda kabul
edilmigtir.
05/12/2018 tarihli
Tarim Ve Orman Bakanligt Televizyon ve 2018/49 say1h
(Egitim Ve Yayin Dairesi Spotu Ust Kurul "Giivenilir Gida" hk.
Bagkanlig) toplantisinda kabul
edilmistir.
05/12/2018 tarihli
Tafl.n.l Ve Orman Bak’anh'gl Televizyon ve 2018/49 sayih "Diive Kayiplariin
(Egitim Ve Yayin Dairesi Spotu Ust Kurul Onlenmesi” hk
Bagkanlig) toplantisinda kabul '
edilmigtir.
05/12/2018 tarihli
Tarim Ve Orman Bakanligt Televizyon ve 2018/49 sayih
(Egitim Ve Yayin Dairesi Spotu Ust Kurul "Bakliyat™ hk.
Bagkanligr) toplantisinda kabul
edilmistir.
05/12/2018 tarihli
Tarim Ve Orman Bakanlig: . ve 2018/49 sayili
(Egitim Ve Yayin Dairesi TEISEVIZyon Ust Kurul "Asilama" hk.
Bagkanligr) pou toplantisinda kabul
edilmistir.
Tarim Ve Orman Bakanligi . 05/12/2018 tarihli " . "
(Egitim Ve Yayin Dairesi Tegegéizon ve 2018/49 say1l1 hﬁraZI Toplulastirmas:

Bagkanlig)

Ust Kurul
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toplantisinda kabul

edilmistir.

05/12/2018 tarihli
ggg?{g@gg;}afn%ﬁilgggl Televizyon ve 2851 t81/213ns$y1h "Arazi Toplulasgtirmast "
Bagkanligr) Spotu toplantisinda kabul k.

edilmigtir.

05/12/2018 tarihli
Tarim Ve Orman Bakanlig1 Televizyon ve 2018/49 say1li
(Egitim Ve Yayin Dairesi Ust Kurul "Aniz Yakma" hk.
Bagkanligr) Spotu toplarg}lslgdg kabul

edilmigtir.

Cizelge 1.14 Yiiksek se¢im kurulunun teskilat ve gérevleri hakkindaki kanun kapsaminda yayinlanacak
zorunlu yayinlar (son giincelleme tarihi 16/01/2019-15.00)

- UST KURUL
KURUM-KURULUS SPOT TURU KARARI TARIH SPOT KONUSU
31 Mart 2019 tarihinde
. . 1 Adet 16/01/2019 tarih ve | yapilacak Mahalli
Rk Se(’t.l I{lvlfurulu Televizyon 2019/04 sayil1 Ust | idareler Genel Secimine
(Segmen Kiitiigii Genel d =i R
Miidiirligii) Spotu, 1 Adet | Kurul topl.an‘qsmda yor.lehk segim siireci i
Radyo Spotu kabul edilmistir. ve islemlerinin

duyurulmasi hk.

Cizelge 1.15 1111 Sayili askerlik kanunu kapsaminda yayimlanacak zorunlu yayinlar(son giincelleme
tarihi 26/11/2018-15.00)

UST KURUL

KURUM-KURULUS SPOT TURU ARARI TRiT SPOT KONUSU
it/g:(;)/%)/llg tsir}ll?llll Mayis 2019 celbinde
Milli Savunma Bakanligi Televizyon Spotu Ust Kurul iﬁiﬁﬁ?&i;ﬂnacak
t"pk‘e‘gi‘ilnni‘;:‘irkab‘“ bilgilendirilmesi hk.
13/02/2019 tarihli | Mayis 2019 celbinde
ve 2019/08 sayili | silahaltina alinacak
Milli Savunma Bakanligi Televizyon Spotu Ust Kurul yedek subay aday
toplantisinda kabul | adaylarinin
edilmistir. bilgilendirilmesi hk.
26/12/2018 tarihli | SU0A 201 ercelp
ve 2018/52 sayilt don? n}lndei('sev © tabt er
Milli Savunma Bakanlig Televizyon Spotu Ust Kurul St?uisun.fje b .
toplantisinda kabul yukumlulere ait teblig
edilmistir. Kirme gececek duyuru
12/12/2018 tarihli
ve 2018/50 sayili
Milli Savunma Bakanligi Televizyon Spotu Ust Kurul 2019 yil: yok_lama
duyuru metni hk.
toplantisinda kabul
edilmistir.

22/11/2018 tarihli
ve 2018/47 sayili

Bedelli askerlik
hizmetine iligkin celp
ve sevk iglemleri

Milli Savunma Bakanlig1 Televizyon Spotu Ust Kurul hakkinda, hizmetten
toplantisinda kabul
dilmistir ygra.rlana-cak olanlar1
© ' bilgilendirmek hk.
14/11/2018 tarihli | Subat 2019 Yedek
Milli Savunma Bakanligi Televizyon Spotu ve 2018/46 sayili | Subay Celbinde sevke
Ust Kurul tabi yiikiimliilere ait
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toplantisinda kabul
edilmistir.

teblig yerine gececek
duyuru hk.

19/09/2018 tarihli
ve 2018/37 sayili

Kasim 2018 er celp
doéneminde sevke tabi er

Milli Savunma Bakanligi Televizyon Spotu Ust Kurul statiistindeki
toplantisinda kabul | yiikiimliilere yonelik
edilmistir. hazirlanan duyuru hk.
06/09/2018 tarihlj | Sedelli askerlik
ve 2018/35 sayily | Pizmetine iliskin celp
Milli Savunma Bakanlig: Televizyon Spotu Ust Kurul Ezlfli}:;llilflﬁin:relreltten
toplantisinda kabul | ’ kZ. leri
edilmistir yararlanmak isteyenleri
) bilgilendirmek
14/08/2018 tarihli
iy o | Kt
Milli Savunma Bakanlig1 Televizyon Spotu Ust Kurul ay Lemlr
tabi yiikiimliilere
toplantisinda kabul . T
edilmistir. yonelik duyuru hk.
08ig8/20'8 g;‘l'l' Bedelli askerlik
Milli Savunma Bakanligi Televizyon Spotu Ust Kurul hlzmTtmdeE . leri
toplantisinda kabul yararianma Isteyenleri
LW e bilgilendirmek hk.
12/06/2018 tarihli | Agustos 2018 er celp
Televizvon ve ve 2018/24 sayil1 | doneminde sevke tabi er
Milli Savunma Bakanlig1 Rad o)é oty Ust Kurul statiisiindeki
yosp toplantisinda kabul | yiikiimliilere yonelik
edilmistir. duyuru hk.
{Z/ggllzg/é?) tszzr}l,?llll Agustos 20! 8 Yedek
Milli Savunma Bakanligi Televizyon Spotu Ust Kurul tSallJ)l:ay Eerlrkl)ll n 1(:3 iesere
toplantisinda kabul 1 VR
edilmistir, yonelik duyuru hk.

29/03/2018 tarihli
ve 2018/13 say1lt

Mayis 2018 er celp
doéneminde sevke tabi er

Milli Savunma Bakanligi Televizyon Spotu Ust Kurul statlistindeki
toplantisinda kabul | yiikiimliilere yonelik
edilmistir. duyuru hk.
Mayis 2018 Yedek
06/02/2018 tarihli | Subay celbinde sevke
Televizyon ve 2018/06 say1li ta}bi_yﬁk_ﬁmlﬁleri
Milli Savunma Bakanligi ve Radyo Spotu Ust Kurul bilgiledirmek hk. (Not:
toplantisinda kabul | Yayinci Kuruluslar
edilmistir. Seslendirip
Yayinlayacak.)

Cizelge 1.16 Tiitlin {irinlerinin zararlarinin 6nlenmesi ve kontrolii hakkinda kanun kapsaminda
yayinlanacak zorunlu yayinlar (son giincelleme tarihi 26/11/2018-15.00)

- UST KURUL
KURUM-KURULUS SPOT TURU KARARI TARIH SPOT KONUSU
SAGLIK BAKANLIGI 1 Adet 03/05/2018 tarih ve Pa51f1(;10111g1"r1 '
(Saghgn Gelistirilmesi Televizyon Spotu, | 2018/18 sayili Ust | zararlarina yonelik
Genel Miidiirliisi 1 Adet Radyo Kurul toplantisinda | farkindalik ve biling
£ Spotu kabul edilmistir. | olusturmak hk.




Cizelge 1.17 Orman genel miidiirliigiine iliskin bazi diizenlemeler hakkinda kanun kapsaminda
yayinlanacak zorunlu yaymlar(son giincelleme tarihi 26/11/2018-15.00)
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KURUM-KURULUS

SPOT TURU

UST KURUL
KARARI TARIH

SPOT KONUSU

Orman Genel Midiirliigii

Televizyon Spotu

31/10/2018 tarih ve

2018/44 sayil Ust

Kurul toplantisinda
kabul edilmistir.

Hem ormanlarimizin
iklim degisikligine
kars1 korunmasi hem
de iklim degisikligine
kars1 miicadelede
ormanin rolii
konusunda farkindalig
artirmak hk.

Orman Genel Midiirliigi

Televizyon Spotu

19/09/2018 tarih ve

2018/37 sayih Ust

Kurul toplantisinda
kabul edilmistir.

"Dogal Mantar
Zehirlenmesi"ne
yonelik farkindalik
olusturmak hk.

Orman Genel Midiirliigi

2 Adet
Televizyon Spotu

25/07/2018 tarih ve

2018/30 sayil1 Ust

Kurul toplantisinda
kabul edilmistir.

Alo 177 Orman
Yangim Ihbar Hatti'n1
kamuoyuna tanitmak
hk.
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Cizelge 1.18 Tiiketicinin korunmasi hakkinda kanun kapsaminda yayinlanacak zorunlu yaymlar (son
giincelleme tarihi 26/11/2018-15.00)

spor | USTKURUL
KURUM-KURULUS TURD KARARI SPOT KONUSU
TARIH
""Strengthening Consumer
10/04/2019 | Protection (Tiiketicinin
tarihli ve Korunmasinin
Ticaret Bakanligi (Ttiketicinin Televizyon 2019/16 sayil | Giiglendirilmesi)" projesi
Korunmasi Ve Piyasa Gozetimi Spotu Ust Kurul kapsaminda, hak arama
Genel Miidiirligii) toplantisinda | yollarindan biri olan "Tiiketici
kabul Hakem Heyetlerine Bagvuru"
edilmistir. hakkinda tiiketicilerin
bilgilendirilmesi hk.
18/10/2018
tarihli ve Tiiketicilerin sosyal medya
Televizyon 2018/42 sayil | kanallari ve mobil uygulamalar
Ticaret Bakanlig1 Spotu Ust Kurul iizerinden gerceklestirilen
toplantisinda | dolandiricilik girigimlerine
kabul kars1 bilgilendirilmesi hk.
edilmistir.
14/08/2018
tarih ve Tiiketicilerin sosyal medya
. 2018/33 sayili | kanallar1 ve mobil uygulamalar
. ., Televizyon - o ) e
Ticaret Bakanligt Spotu Ust Kurul lizerinden gergeklestirilen
toplantisinda | dolandiricilik girisimlerine
kabul kars1 bilgilendirilmesi hk.
edilmistir.
12/09/2017
Giimritk Ve Ticaret Bakanlig tarih ve S'z.lhte.i'm'in kullanilmasina
oy e . 2017/36 sayil1 | yonelik yapilan ¢aligma ve
(Tiiketicinin Korunmasi1 Ve Televizyon - . .
Piyasa Gozetimi Genel Spotu Ust Kurul miicadeleyi kamuoyuna
Miidiirligii) toplantisinda dgyurma, bu konuda toplumda
kabul bir farkindalik olusturma hk.
edilmistir.

1.6. Tezin Amaci

Kamu spotlar1 devlet tarafindan diizenlenen, devlet veya 6zel kanallar vasitasi ile

halka aktarilan, kamu yararina yapilmis reklamlardir. Igeriginde verilmeye calisilan

mesajlar ile halkin bilincini yilikseltmeyi, uyarict 6zellikte olup davranis degisikligini

olusturmay1 amaglamaktadir. Bu reklamlar higbir ticari kar amaci glitmeyen caligsmalar

olarak diizenlenmektedir. Kamu spotlar1 reklam siiresinden sayilmayan ve lcretsiz

olarak yayimlanan reklamlardir. Toplumu ilgilendiren ve toplum yararina olan mesajlar

verilmek {izere hazirlanan bu reklamlarin toplum iizerinde ne kadar etkili oldugu

onemlidir. Bu ¢alismanin amaci c¢esitli alanlarda hazirlanmis kamu spotu reklamlarinin

yas, cinsiyet, egitim durumu farkliliklar1 olan gruplar iizerindeki olumlu ya da olumsuz

etkilerini beyin sinyallerinden elde edilen bilgiler dogrultusunda degerlendirmektir.
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1.7. Tezin Onemi

Son yillarda kamu spotu olarak yayimnlanan reklamlarin sayisi hizla artmakta
oldugu goriilmektedir. Bu reklamlar sadece devlet tarafindan hazirlanmamaktadir. Sivil
toplum kuruluglar1 tarafindan da hazirlanabilmektedir. Sivil toplum kuruluslar
tarafindan hazirlanan kamu spotlart oncelikle konu ile ilgili bakanligin onayindan
gectikten sonra RTUK e gonderilerek RTUK ’te incelendikten sonra yaymlanmaktadir.
Bu konuda ¢evre, egitim, trafik kazalari, alkol, sigara, obezite, ¢ocuk haklari, siddet,
kadin haklari, fiziksel ve zihinsel engelliler gibi bir¢ok alanda gerek devletin gerek
cesitli sayida sivil toplum kuruluslarinin ¢ok sayida ¢aligmalart mevcuttur. Bu
caligmalar degerlendirmeye yetkili bakanliklar ve RTUK onaymdan gegecek yasal
uygunlukta hazirlanmaktadir. Fakat calismalarin hedef kitle {izerindeki etkilerinin
belirlenmesinde yapilan ¢alismalar incelendiginde anket sitemi ile yapilan ¢aligmalar
oldugu ve kisitli yas gruplarini kapsadigi goriilmektedir.

Bu tez ¢alismasi beyin sinyallerinin degerlendirilmesi ile yapilmaktadir. Beyin
sinyallerinin incelenmesi ile elde edilen sonuclar giivenilirlik yoniinden daha etkin
sonuclar olmaktadir. Bu konuda ndropazarlama arastirmalarinda ayni iirlin i¢in beyin
sinyalleri ve anket yontemi ile degerlendirmeler yapilmakta. Sonuglarda kisilerin anket
yontemi ile verdigi cevaplara gore beyin sinyallerinin verdigi cevaplar arasinda énemli
farkliliklara rastlanmaktadir. Bu durum bazen kisilerin aslinda nelere dikkat ettiklerini
kendilerinin de farkinda olmadiklarindan bazi durumlar da ise toplumsal ydnden
olumsuz karsilanan olaylar karsinda kisilerin gercek fikirleri yerine onay gorecekleri
fikirleri savunduklarini sdylemelerinden kaynaklanmaktadir. Bu durumlar yapilan
caligmalarin  giivenilirligini  tehlikeye sokmaktadir. Fakat beyin sinyallerinin
incelenmesinde bdyle bir durum s6z konusu degildir. Kamu spotlarinin beyin sinyalleri
ile incelenmesi Thinkneuro firmasinin ticari amagli yapmis oldugu bir g¢alismada
goriilmektedir (Anonim, 2013Db). Fakat bu ¢alismada sadece 48 goniillii kisi ile yapildig
bahsedilmektedir. Kisilerin yas, cinsiyet, egitim durumlar1 gibi gruplara ayrilarak
degerlendirilmesi s6z konusu degildir. Ayn1 zamanda sadece video incelemeleri
yapilmaktadir. Calismanin amaci videolar1 saniye saniye tarayarak sadece bir reklam
videosu olarak videonun etkinligi degerlendirilmektedir. Kamu spotlar1 olarak toplumun
farkli yas ve statiisiindeki kisiler tizerindeki etkisini degerlendirmek s6z konusu

degildir.
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Sonug olarak bu tez ¢aligmasinda yas, cinsiyet, egitim durumlarina gére ayrilmisg
gruplardaki kisilerin beyin sinyalleri EEG cihazi ile kamu spotu video ve gorselleri
izlendigi anda anlik olarak toplanip degerlendirilerek giivenilirligi yiiksek, gercek
zamanli ve hizli sonuglar elde edilmektedir. Veriler veri tabaninda kisisel bilgiler ile
birlikte dijital ortamda saklanabilmektedir. Kamu spotlar1 video ve gorselinin
olusturulan gruplar tizerindeki etkileri belirlenmektedir. Ayni zamanda video kamu
spotlar1 ve resim kamu spotlar1 arasindaki etki farklar1 da sonuglarda ulasilabilen veriler
icerisinde olmaktadir. Yas, cinsiyet, egitim durumlarina gére ayrilmis gruplar lizerinde
video c¢alismalart ve resim calismalarinin etkilerinin elde edilmesi belirli yasi ve
cinsiyeti kapsayan bir kitleye mesaj vermek isteyen calismalar i¢in Onemli bir
yonlendirici olacag diisliniilmektedir.

Sonuglar web tabanli bir otomasyon iizerinden kullanici ad1 ve sifresi olan
herkes tarafindan bulundugu yerden ulasilabilmektedir. Degerlendirme islemi web
tabanli yazilm ile gergeklestirilmektedir. Bu sayede arastirma istenilen zamanda
genisletilebilme 6zelligine sahiptir. Istenilen zaman araliginda yapilmis calismalarin
denek sayilar1 artirilabilmekte, yeni c¢alismalar eklenebilmektedir. Sonuclara web
tabanli yazilim sayesinde aninda hesaplanip detayli raporlanarak ulasilmasi
saglanmaktadir. Ayrica mobil bir sistem olmas1 arastirmayi istenilen sehir ve alanda
gerceklestirme imkani saglamaktadir. Bu sayede arastirmanin daha giivenilir sonuglar
tiretmesi saglanmaktadir. Yapilan arastirmalar web tabanli otomasyon sayesinde aninda
arastirmanin yapildigi yer, kisi bilgileri, EEG sonuglari, genel degerlendirme gibi tiim

girdiler ve sonuglar hakkinda ayrintili raporlama sunmaktadir.
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2. KAYNAK ARASTIRMASI

(Kantekin ve ark., 2015) Tarihinde yapmis olduklar1 bildiri ¢alismasinda engelli
ve felgli hastalarin kullanimi i¢in Emotive aygiti, Kinect One ve Arduino Yun mikro
denetleyici birlikte ¢alistirilarak akilli otomasyon sistemi olusturulmaktadir. Sistem su
sekildedir; Cihazlar arasinda gerekli baglantilar yapildiktan sonra Emotive cihazindan
almman sinyallerin yorumlanarak kontrol edilmesiyle kullanici kisi temel diisiince
komutlarmin (kapiy1 ag, ¢cekmeyi, sag, sola dondiirmeyi vb. diistinme) egitimini kendi
kendine yaparak sisteme komutlar1 tanimlamaktadir. Sistem Kinect One cihazi ile goz
hareketleri algilandiginda aktif hale gelmekte ve hasta goziiyle hangi nesneye
odaklanirsa Kinectin One cihazi o cismi algilamakta sonrasinda emotive cihazindan
gelen beyindeki sinyaller degerlendirilmekte eger sinyal odak noktasi seviyesinde ise
onceden tanimlanmis olan komut ¢aligsmaktadir. Emotive cihazi ile 6l¢iilen sinyallerin
yorumlanmasi C# ile yazmis olduklar1 bir programla yapip web servise gonderilerek
calistirilmaktadir.

(Shindi, 2014), Tarihinde yapmis oldugu doktora tez ¢aligmasinda ¢ocuk dostu
bir interaktif beyin egitim sistemi tasarlanmasini amaglanmaktadir. Sistem de EEG ile
alinan beyin sinyalleri kullanilmaktadir. EEG sinyalleri Neurosky Mindset cihazi ile
alinmaktadir. Sistemin amaci matematik becerisi zayif olan, dikkat daginiklig1 teshisi
konulan cocuklarda dikkat ve calisan bellek gibi biligsel becerileri gelistirmektir
Sistemde 6grencilerin beyin dalgalart anlik olarak elde edilmekte ve geribildirim olarak
ekranda veya led 1sikla gozlenebilmektedir. Ogrencilerin dikkat seviyelerini ekranda
veya led 151k ile gorebiliyor olmalari ¢aligmaya etkin olarak katilmalarini saglamaktadir.
Sistem ledler, butonlar ve tus takimlari ile donatilmis Arduino™ gelistirme platformuna
dayali olarak gelistirilmektedir. Yazilim ile iletisime ge¢mek i¢in iki uygulama
gelistirilmektedir. Ik uygulamada rastgele resimler gosterilerek kisilerden resimlerin
eslesip eslemedigini ekrandaki butonlara (fare ile) tiklayarak cevaplamalar1 istenmekte
ve ekranda dikkat seviyelerini gorebildikleri bir bar ile kendilerinin anlik olarak dikkat
seviyelerini gérmeleri saglanmaktadir. Bu sekilde kisilerin nasil dikkat ve odaklanmay1
saglayacaklarmi ogrenmeleri hedeflenmektedir. Ikinci uygulamada ise ekranda 16
led’den olusan 4x4 matris seklinde ledler bulunmaktadir. Bu ledler birkac¢ saniye
aralikla rastgele yanip sonmektedir. Kisi bu anda ekrani izlemektedir yanip sénme
islemi bitince kisi 1siklart yanan ledler oldugunu diisiindiigii kareleri segmektedir. Kisi

secimini yaptiginda led dogru ise yesil yanlis ise kirmizi renk yanmaktadir ve bu
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islemler gergeklesirken kisi ekranda dikkat seviyesini gorebilmektedir. Bu uygulamada
da kisilerin odak siirelerini uzun tutarak calisan hafizay1 giiclendirmelerini saglamak
amaclanmaktadir. Bu uygulamalar ile kisilerin dikkat performanslarini artirabilmek i¢in
gorevlerine odaklanarak beyin beta dalgalarim1 (dikkat) yiikseltebilecekleri ve alfa
dalgalarin1  (dalginlik) disiirebilecekleri  diisiiniilmektedir. Caligma sonucunda
ogrencilerin dikkatlerini nasil odaklayacaklarini ve dikkat seviyelerini uzun siire nasil
koruyabileceklerini 6grendikleri gozlenmektedir.

(Koyas ve ark., 2013) Tarihinde yapmis olduklar1 makale ¢alismasinda EEG
tabanli bir BBA uygulamas: ile felgli hastalarin rehabilitasyonu stirecinde kullanilmak
tizere tasarlanmis olan robotik bir sistem birlestirilmekte ve hastalarin yapmak
istedikleri sag kol hareketlerini zihinlerinde canlandirarak robot sistemini kontrol
etmeleri saglanmaktadir. Deneyler sirasinda kaydedilen EEG beyin dalgalarindan alfa,
beta ve sigma sinyallerine odaklanilmaktadir. Bu sinyallerin ortalama giic yogunlugu
Oznitelik olarak secilmektedir. Siiflandirma yontemi olarak Dogrusal Ayristirict
Algoritmast (DDA) yontemi kullanilmaktadir. Siiflandirmadan elde edilen degerler
uygulamada dogrudan siirekli degere sahip ¢iktilar halinde rehabilitasyon robotu
sisteminin hizint kontrol etmek igin kullanilmaktadir. Bu sayede hastanin egzersiz hizi
hareket boyunca anlik olarak belirlenen zihinde canlandirilma seviyelerine gore
degismesi saglanmaktadir. Calismada kullanilan EEG sinyallerinin kayitlar1 Biosemi
ActiveTwo EEG kayit cihazimizin ActiView kayit yaziliminda C3 Cz C4 kanallarindan
Ag-AgCl elektrotlar kullanilarak yapilmaktadir.

(Y1ldiz, 2006) Tarihinde yapmis oldugu yiiksek lisans tez caligmasinda tip
fakiiltesi, orman fakiiltesi ve hemsirelik boliimlerinde okuyan goniillii 6grencilerden
olusan 3 grup lizerinde O6grenme ve hafiza becerileri ile alfa dalgalar1 arasinda bir
baglant1 olup olmadig: arastirilmaktadir. Ogrencilerin sessiz bir ortamda tam dinlenme
halinde gozler kapali konumlarda PowerLab/8SP AD instruments cihazi ile alfa
dalgalar1 O1 ve O2’ (oksipital) bolgeden kaydedilmektedir. Sonucunda ise alfa
dalgalarmin genlik ve frekansiyla 6grenme ve hafiza arasinda dogrusal bir iliski
olmadig1 goriilmektedir.

(Uyar ve ark., 2012) Tarihinde yapmis olduklar1 makalenin icerdigi ¢aligmada
prototip amagl olarak bir mekanik el tasarlanmakta ve bu elin beyin sinyalleri ile
hareket edebilmesinin uygulamasi yapilmaktadir. Uygulamada dirsek alti protez bir
kolun analog beyin sinyalleri ile bilgisayar ve elektronik devreler iizerinden bilek ve

parmak hareketlerini yapabilmesi basar1 ile gerceklestirilmektedir. EEG sinyallerinin
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alinmas1 ve gorlintiilenmesi Emotiv Epoc cihazi ve Emotiv TestBench yazilimi ile
saglanmaktadir.

(Kegeci, 2013) Tarihinde yapmis oldugu doktora tezi galismasi timi sag elini
kullanan ve yaslar1 27-46 arasinda degisen 4’ Ui kadin, 4’ i erkek toplam 8 kisi ile
gerceklestirilmektedir. Kisilerin 6zel hazirlanmis bir odada bir bilgisayar ekrani
karsisina oturtulup ekranda belirli bir silire siyah ekran gosterilerek beyinleri
dinlendirilmekte sonra ekranda art1 isareti goOsterilmektedir. Sonraki adimda arti
isaretinin saginda veya solunda ok isareti gosterilmektedir. Kisilerden okun gosterdigi
yondeki isaret parmaklarini kaldirdiklarini hayal etmeleri istenmektedir. Beyinden
uluslararas1 10/20 sistemine gore C3, C4 ve Pz noktalarina yerlestirilen elektrotlar ile
sadece iki kanaldan (C3,C4) kayit alinmaktadir ve kisilere 6n egitim verilmemektedir.
Hayali motor aktivite tarafi dogrusal ayristirma algoritmasiyla %87 oraninda dogru
olarak sonuca ulagsmaktadir.

(Ulusoy, 2015) Tarihinde yapmis oldugu yiiksek lisans tez ¢alismasinda bir oyun
gelistirilmektedir. Amag¢ Ogrencilerin dikkat degerlerinin Ol¢iilmesi, siirdiiriilmesi ve
oyun tabanli 6grenme ile ders basarisinin degerlendirilmesidir. Oyunda NeuroSky
MindWave Mobile cihazi ile alinan anlik beyin sinyalleri kullanilmaktadir. Oyun dikkat
seviyesi iizerine odaklidir. Ogrenci NeuroSky bashgini taktiktan sonra bilgisayar
ekraninda oyunu baslat butonuna tiklayarak oyuna baslamaktadir. Ekranda bir top
bulunmaktadir ve amag bu topu havada tutabilmektir. Top 6grencinin dikkat seviyesi
esik degeri tlizerinde ise havada kalabilmekte ve duvarlara ¢arpabilmektedir. Her duvara
carpisindaki dikkat degerleri kaydedilmektedir. Dikkat degeri esik degeri lizerinde ise
puan almaktadir. Ogrenci dikkat seviyesi esik degeri altina diistiigiinde top asagiya
diismekte ve ortada bulunan bir c¢ubuk {izerine gelip yeniden havaya atilmasi
saglanmaktadir. Bu c¢ubuktan atildigi her durumda kisinin oyundaki hakk:i bir
azalmaktadir. Her 10 saniyede bir ekrana soru penceresi gelmektedir. Soru penceresi
geldiginde topun hareketi oldugu yerde donmaktadir. Ogrenciden soruyu cevaplamasi
beklenmektedir. Ogrenci iki siktan olusan soruya verdigi cevap igin Mouse (fare) ile
tiklamaktadir. Dogru cevap ise butonun yesil yanlis ise kirmiz1 yanarak 6grenciye geri
bildirim verilmesi saglanmaktadir. Ayn1 zamanda ekranin alt kisminda dogru ve yanlis
cevaplanan soru sayilar1 goriinmektedir. Sol kisimda ise 6grenci anlik olarak beyin
sinyallerinden alinan dikkat seviyesini gérebilmektedir ve dgrenci topu duvara vurdugu
anda dikkat seviyesini esik degeri altina diisiirdiigiinde ya da topun her yere diisiisiinde

ekranin sag tarafinda bulunan bir adam asmaca kendiliginden tamamlanmaktadir. Oyun
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sonunda kisiye oyun esnasinda topun hangi duvara g¢arptigi, vurus sayist ve o anki
dikkat seviyeleri verileri, oyun sonunda elde edilen puanlar, toplam stire verileri, ekrana
gelen sorular sorulara verilen cevaplar, cevap verilirken dikkat seviyeleri bilgileri
verilmektedir. Toplam 44 Kisilik bir grup ile yapilan degerlendirme sonucunda grubun
%55’inde etki goriiliirken %45’sinde etki goriilmemektedir. Sonug olarak dikkatin ders
basarisini etkiledigi goriilmekte ise de benzer ¢alismalarin daha ¢ok yapilmasina ihtiyag
oldugu diistiniilmektedir.

(Pourzare, 2012) Tarihinde yapmis oldugu yiiksek lisans tez ¢alismasinda, yiiz
hareketleri yapildigi anda kafatasina yerlestirilen elektrotlar ile EEG isaretlerindeki goz
ve ¢ene artifaktlarinin kaydedilmesi ve elde edilen bu isaretlerin siniflandirilmasi
gerceklestirilmektedir. Bu simiflandirma sonuglar1 ile ekrana yazi yazdirma, bir
tekerlekli sandalyeyi hareket ettirme veya mekanik bir kolu calistirma gibi islemlerin
yapilabilecegi diistiniilmektedir. EEG isaretleri Brain Quick EEG sistemi (Micromed,
Italya) ile kaydedilmektedir EEG isaretleri Oznitelik ¢ikarim algoritmasi ile analiz
edilmekte K-en yakin komsu (k-NN) yontemi kullanilarak siniflandirilmaktadir
Oznitelik ¢ikarma isleminde Karekok Ortalama (KKO), Polinom Uydurma (Polat) ve
Hjorth Betimleyici olmak tizere 3 yontem kullanilmaktadir. EEG kayitlar1 ig¢in 19
kanalli EEG kepi (Brain Cap) kullanilmaktadir. Kepte bulunan 19 kanaldan 6 (Fp1,
Fp2,F3,F4,F7,F8) kanalin sinyali kullanilmaktadir. Calisma yaslar1 28 - 30 olan saglikli
3 erkek goniilliiniin beyin sinyalleri ile gergeklestirilmektedir. Goniilliller EEG kayitlari
alinmaya baslamadan 6nce 5 dakika sessiz bir ortamda dinlendirilmektedir. Dinlenme
sonrasinda yiiz hareketleri ile ilgili egitim verilmektedir. EEG kayitlar1 deneme islemi
basladiginda kisilere aniden bir bip sesi verilmekte ve bip sesinden sonra 2 saniye
icerisinde kendilerine Onceden sdylenen yiiz hareketini yapmalar1 istenmektedir.
Caligma bes tane yiiz hareketi (goziin karsidan saga dogru hareketi, géziin karsidan sola
dogru hareketi, goz kirpma, normal durus ve bir kere dis gicirdatma) ile
gerceklestirilmektedir. Calismanin sonucunda ortalama dogruluk oranmi %94 olarak
belirlenmektedir.

(Uzun, 2012) Tarihinde yapmis oldugu yiiksek lisans tez calismasinda EEG
kayitlar1 ile kisilerin duygusal durumlarmin kestirimi yapilmaktadir. Hilbert-Huang
Doniisiimii yoluyla 6znitelikler ¢ikarilmakta ve ilinti tabanli 6znitelik se¢imi algoritmasi
uygulanarak en uygun Oznitelikler belirlenmektedir. Destek vektor regresyonu
kullanilarak duygu temel boyutlarinin (degerlik, aktivasyon, baskinlik) kestirimi
yapilmaktadir. EEG kaydi alinan denekler akustik uyaranlar ile uyarilmaktadir.
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Denekler kayita baslamadan 10 saniye dinlendirilmekte ve 10 saniyelik dinlenme
periyotlar1 ile her biri 6 saniyelik olan isitsel uyar1 47 ses dinletilmektedir. Deney
oncesinde deneklerden deney sirasinda yutkunmamalari, goz kirpmamalari, hareket
etmemeleri gozleri kapali bir sekilde tamamen dinledikleri miiziklere odaklanmalari
gerektigi sOoylenmektedir. Kayitlar EEG-1200 Nihon Kohden marka cihaz ile
alinmaktadir. Elektrotlar 10-20 sistemine gore yerlestirilmektedir.18 kanaldan (Fp1-Al,
Fp2-A2, F3-Al, F4-A2, C3-Al, C4-A2, P3-Al, P4-A2, O1-Al, 02-A2, F7-Al, F2-A2,
T3-Al, T4-A2, T5-Al, T6-A2, Fp2-O2 ve Fpl-Ol) ol¢iim yapilmaktadir. EEG
kayitlarindan sonra akustik gorseller ile ayn1 deneklere tekrar bir deney yapilmaktadir.
Akustik gorsel deneyinde deneklere akustik isitsel deneylerinde dinletilen sesler sirasi
ile tekrar dinletilmekte ve her sesten sonra 1-9 a kadar olan insanlarin ¢esitli durumlar
karsisindaki duygusal tepkilerini belirlemek i¢in kullanilan akustik gorsellerden ruh
hallerine en uygun olanini segmeleri istenmektedir. Iki deney sonuglar1 her denek igin
ayr1 ayr1 destek vektdr makinalart algoritmasi kullanilarak kestirimi yapilmaktadir.

(Inel, 2014) Tarihinde yapmis oldugu doktora tez calismasinda sosyal bilgiler
dersinde kullanilan bilgisayar temelli materyallerin 6. smif 6grencilerinin dikkat ve
motivasyon diizeylerine etkisinin tespit edilmesi amaglanmaktadir. Arastirma da zaman
serisi ve Ontest — sontest kontrol gruplu 2*2 Split Plot deneysel desen kullanilmaktadir.
Deney 6 hafta stimektedir. Uygulamada deney grubunda dersler bilgisayar temelli
materyallerle islenmekte kontrol grubunda ise ders kitabina ve basili harita kullanilarak
islenmektedir. Ogrencilerin dikkat diizeyi etkisinin degerlendirilmesi i¢in EEG verileri
NeuroSky's MindWave EEG cihazi ile toplanmaktadir. Ogrencilerin motivasyon diizeyi
etkisinin Ol¢iilebilmesi icin ise For 12—-18 Year Old Children" 6l¢egi kullanilmaktadir.
Calismada da hazirlanan Prezi sunumu, dijital grafik, dijital harita, belgesel, animasyon
ve konuya iligkin izletilen sarki klibinin 6grencilerin dikkat diizeyini artirdigi ve
bilgisayar temelli materyallerin 6grencilerin derse iliskin motivasyonlarini arttirdigi
sonucuna ulagilmaktadir.

(Olgun, 2014) Tarihinde yapmis oldugu yiiksek lisans tez calismasinda felgli
hastalar i¢in tekerlekli sandalye gibi herhangi bir sistemi kontrol edebilen bir sistem
tasarlamaktadir. Sistem icin kullanilacak beyin sinyalleri Emotiv EEG baglik ile
toplanmaktadir. Olgiilen EEG sinyallerine dnisleme, dznitelik ¢ikarma ve siniflandirma
islemleri uygulanarak c¢ikti komutlar1 elde edilmektedir. BBA yontemi olarak P300
potansiyelleri ve kararli durum gorsel uyarilmis potansiyeller (SSVEP) tabanh

tasarimlar gergeklestirilmektedir. Bu sistemlerin ikisi ile de kii¢iik bir dogru akim
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motorunun hiz ve yon kontrolii (sola doniis, saga doniis, hizlan, yavasla ve dur gibi)
gerceklestirilmektedir.  Sistemlerin  basaris1  degerlendirilmektedir. 1ki kullanici
tarafindan test icin Emotiv cihazi ile alinan EEG sinyalleri ile yapilan Dogrusal Akim
(DC) motorun yon ve hiz kontrolii yapilmaktadir. Cevrim disi calismada %100
dogruluk, ¢evrim i¢i caligmada ise %60-90 arasinda bir dogruluk elde edilmektedir

(Haque, 2015) Tarihinde yapmis oldugu yiiksek lisans tez calismasinda bir
stirliciiniin uykulu olma halini NeuroSky. EEG baslik kitini kullanarak belirlenmesi
amaclanmaktadir. Calismada beyin band dalga analizi, dikkat seviye analizi, géz kirpma
siklig1 analizi seklinde {i¢ metot ¢alisilarak kisilerin uykulu olma halinin hesaplamalari
yapilmaktadir. Uygulama gercek zamanli olarak yapilmamaktadir. Once veriler
toplanmakta sonra analizi gergeklestirilmektedir.

(Lee, 2013) Tarihinde yapmis oldugu doktora tez calismasinda dort farkli
gorselin kiyaslanmasi yapilmaktadir. Gorseller derinlik olarak 2D ve 3D, hareket olarak
hem duragan resim hem de animasyon seklindedir. Kisilerin beyin dalgalari alfa
sinyallerine gore hesaplanmaktadir. Calismada alfa dalgas: giicli ve hatirlamanin gorsel
sunum ile uzamsal zeka arasinda herhangi bir 6nemli etkilesim olup olmadigini ayn
zamanda hatirlama ve alfa dalgalar1 arasinda herhangi bir baglanti olup olmadigini
belirlenmeye calisilmaktadir. Calisma 123 lisans 6grencisi ile yapilmaktadir. Gruplar
yiiksek ve diisiik uzamsal zeka gruplarina ayrilmaktadir. Her gruptaki deneklere esit 2D
duragan resim, 2D animasyon, 3D duragan resim, 3D animasyon olan dort gorsel
sunulmaktadir. Bir dakikalik gorsel sunum sirasinda, deneklerin beyin aktivitesi
kablosuz EEG baglik kullanilarak o6lciilmekte ve kaydedilmektedir. Gorsel tanitim
bitince kisilere tanitim boyunca gosterilen gorselleri ne kadar hatirladiklarint 6lgmek
icin 10 maddelik ¢oktan se¢meli test verilmektedir. Calisma sonucunda EEG alfa sinyali
derinlik ve harekette farklilik gostermemektedir. 2D ve animasyonun hatirlamada daha
etkili oldugu sonucuna ulagilmaktadir. Alfa sinyali ve hatirlama arasinda uzamsal zeka
tarafindan fark olugmamaktadir. Alfa sinyalinin etkiledigi uzamsal zeka ve hareket
arasinda anlamli bir etkilesim olusmaktadir. Durgun resimde diisiik uzamsal 6grenenler
icin alfa sinyali yiiksek iken animasyon da yliksek uzamsal 6grenenler i¢in alfa sinyali
yiiksek ¢ikmaktadir Hatirlama iizerine uzamsal zeka derinlik ve hareket arasinda bir
etkilesim olusmaktadir. Diisilk uzamsal 6grenenler icin 2D animasyon 2D duragan
resimden ve 3D animasyondan onemli derecede daha fazla hatirlanmaya sahip iken
yiksek uzamsal Ogrenmede 3D animasyon 3D duragan resimden daha fazla

hatirlanmaya sahip oldugu goriilmektedir. Ayni zamanda hem 2D duragan resim hem de
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2D animasyon 3D duragan resimden daha yiiksek hatirlanma ile sonuglanmaktadir.
Sonuglara gore diisiik uzamsal 6grenme i¢in “yiiksek alfa giicii diisiik hatirlama giicii”
yiiksek uzamsal 6grenme i¢in “diisiik alfa giicii yiiksek hatirlama giicti” seklinde alfa
giicii ve hatirlama arasindaki hafif ters iliski goriilmektedir.

(Manchala, 2015) Tarihinde yapmis oldugu yiiksek lisans tez c¢aligmasinda
insanin ara¢ kullanmasindaki davranislarinin siniflandirmasi i¢in alternatif bir yontemin
gelistirmesi, test edilmesi ve kiyaslamasi yapilmaktadir. Buradaki amag siiriiciilerin
siiriis anindaki ruhsal durumlarinin ara¢ kullanmalarina yansiylp yansimadigini
gormektir. Simiile bir arag¢ siirerken cesitli durumlarin varligindaki toplanan EEG
verileri simiflandirilmaktadir. Tiim deneklerden siiriis parametrelerinin ayni oldugu
durumlarda toplanan veriler kullanilarak siiris davramisinin = smiflandirilmasi
karsilastirilmaktadir. Sonucunda insanlarin duygusal durumlarinin siiriis davraniglarina
etki etmedigi goriliirken siiriis parametreleri olarak bakildiginda ayni = siiriis
parametrelerindeki (yol durumu, trafik sartlari gibi) siiriiclilerin duygusal durumlari
benzerlik gosterdigi goriilmektedir. Bu ¢alismada 6n isleme, 6zellik ¢ikarma ve sinyal
smiflandirma  yapmak i¢in  kullanilan  bircok  teknik tartisilmakta  ve
degerlendirilmektedir. Denetimsiz 6zellik 6grenme tekniklerinin performansini artirmak
icin 6n dgrenme yaparak incelenmektedir. On 6grenme kullanimi sinir aglarindaki
etkinin rastgele baslamasindan ortaya ¢ikan problemleri ¢6zmek i¢in Onerilmektedir.
EEG sinyalleri Emotiv EEG cihaz1 kullanilarak elde edilmektedir. Yazar BBA
uygulamalarinda kullanilan EEG sinyalleri siniflandirmadaki problemleri ¢6zmek i¢in
adim adim yaklasimla iy1 bir makine 6grenme modeli segcmeye ve gelisen bir yontem
lizerine odaklanmaya ¢aligmaktadir. BBA uygulamalarinin farkli agamalar1 (6zellik
cikarma ve makine 0grenme) ¢alismada tartisilmaktadir. Ayrica iddiayr giliglendirmek
icin, birkac oOzellik ¢ikarma teknikleri ve makine 6grenme teknikleri Arizona State
Universitesinde online standart veri setleri kullanilarak incelenmektedir. BBA
uygulamalarinda 6zellik ¢ikarma cok Onemli bir asama olarak goriilmektedir. Bu
calismada her BBA problemi i¢in 0Ozelligin tek bir tiirlinii toplamanin ve onu
kullanmanin etkin olmadigina isaret edilmektedir. Ciinkii belirli bir biyolojik sinyal i¢in
hangi 6zelligin 6zellikleri bilinenler arasinda en iyisi oldugunu sdylemek genellikle
miimkiin olmadig1 vurgulanmaktadir. Toplanan sinyallerin hepsinin anlamli veriler
olmayacagindan igerisinde giiriiltiilerinde bulunabileceginden bahsedilmektedir. Bu
nedenle ozellik c¢ikarma isleminin onemi iizerine durulmaktadir. Makine Ogrenimi

asamasi BBA sisteminin bir baska onemli kismi olarak goriilmektedir. Burada en
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onemli kisim bilgisayara verilen bilgileri bilgisayar en etkili bir sekilde nasil anlayabilir
ve Ogrenebilir oldugudur. Makine 6grenme modelleri sinyal verilerinin matematiksel
temsilleridir. K-en yakin komsulugu, noral aglar gibi belirli makine 6grenme teknikleri
icin model algoritmanin farkli parametrelerinde degisebilmektedir. Bu ¢alismada farkl
zamanlarda, degisen deney sartlari altinda, farkli kisilerden elde edilen farkli verilerle
etkin bir sekilde calismak icin belirli bir siniflandirmanin genellemesinin dogru
olmadig1 one siiriilmektedir. Uygun egitim verileri ile aynt makine 6grenme modeli
kullaninmindan ortaya c¢ikabilecek birkag problem belirlenmekte ve birka¢ makine
O0grenme modelleri kullanarak yapilan smiflandirmalarin sonucu ile bu diisiinceleri
kanitlanmaktadir.

Bir néropazarlama ¢alisma alani olan gorsel uyaricinin etkisini belirlemek igin
(Giray ve Girisken, 2013) Tarihinde yapmis olduklari makale g¢alismasinda EEG
yontemi yolu ile deneklere gosterilen gesitli gorsel uyaranlara deneklerin verdikleri
tepkileri Ol¢lilmeye calismaktadirlar. Deneklere 40 milisaniyenin altinda bir degerle; 20
milisaniye siire ile korku, masumiyet ve seksi kelimelerini ¢agristiran (havlayan kopek,
bebek, iistii ¢iplak bir kadin ve Jude Law’un fotograflar1) 4 gorsel sunulmaktadir.
Emotiv cihaz1 ile beyin dalgalari izlenmektedir Normal durumda g6z ile gormek
miimkiin olmayan bir durumdur. Go6z ile goremedikleri gorsellerden 16 kadin 16
erkekten olusan denek gurubunun beyin sinyalleri incelendiginde etkilendikleri ortaya
cikmaktadir. Havlayan siyah kopek fotografi erkeklerde bir etki olusturmamaktadir.
Fakat kadinlarda duygusal etki bakimindan negatif bir etki olusturmaktadir. Ciplak
kadin fotografina erkeklerin pozitif yonde, kadinlarin negatif yonde tepki verdikleri
goriilmektedir. Jude Law fotografina ise erkekler de herhangi bir duygusal tepki
gozlenmezken kadinlarda pozitif yonde bir duygusal tepki olusmaktadir. Bu c¢alisma
gozle goriilmeyen gorsellerin kisileri etkileyebildigini géstermektedir.

(Utkutug, 2014) Tarihinde yapmis oldugu doktora tez ¢aligmasinda reklamlara
yonelik duygulanim tepkilerinin ve reklam hafiza izni tespit edilmektedir. Yiiz kaslar1
hareketi analizi ile anket yontemleri karsilastirip, en etkili olam1 belirlenmeye
calismaktadir. Caligmada, degisik duygu igeriklerine sahip ii¢ reklam uyarici olarak
belirlenmektedir. Rasgele blok diizeni deney tasarimina uygun olarak, {riinlerin hedef
tiikketici kitlesi icerisinde olan 30 denek ile ¢alisilmaktadir. Orneklemin belirlenmesinde
olasiliksiz Ornekleme yontemi kullanilmaktadir. Aragtirma sonucunda, reklamlarin
yarattigi duygunun degeri, uyarilma diizeyi, akis degeri ve reklamin hafiza izini

olusturan temel sahne bilgisi Elektromyografi (EMG) kullanilarak daha detayli ve
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hassas bilgi elde edilmektedir. Reklamin hafizadan geri erisiminde ipucu olarak caligan
Ogelerin degerlendirilmesinde, anket yontemi daha etkili bulunmaktadir. Ancak bunun
nedeninin, tasarlanan deney kosullar1 oldugu diisiiniilmektedir. Bu arastirma i¢in deney
kosullari,  Ozellikle yaratilan duygunun boyutlarin1  incelemek  amaciyla
tasarlanmaktadir.

(Yorgancilar, 2014) Tarihinde yapmis oldugu doktora tez ¢aligmasinda bireyin
karar alma siire¢lerinden satin alma davranisin1 6nce teorik olarak sonrasinda ise satin
alma karar1 tlizerinde etkili oldugu bilinen TV reklam filmlerinin tiiketiciler tizerindeki
etkisini laboratuvar ortaminda 6lgiilmesi incelenmektedir. Deney 30 erkek ve 30 kadin
ile gerceklestirilmektedir. Beyin dalgalar1 EEG yontemi ile elde edilmektedir. Sinyaller
Emotiv Epoc cihazi ile toplanmaktadir. Uyaran olarak kullanilacak reklam filmlerinin
secilmesi, Tirkiye'nin yedi farkli bolgesinden yetmis ilde sekiz bin adet anket
uygulanarak ve saha aragtirmasi yapilarak elde edilen 4500 adet anlamli veri, (Statistical
Package for the Social Sciences) Istatistik Yazilimi1 Bilgisayar Programi (SPSS) paket
programi yardimi ile frekans analizi, regresyon ve korelasyon testi, faktor analizi ve
fark testlerine tabi tutulmaktadir. Islem sonunda tiiketici hafizasinda kalici olarak
belirlenen ilk ti¢ reklam filmi deneyde kullanilmak {izere secilmektedir Yorgancilar bu
caligmasin1 Tirkiye literatiirinde bilinen ilk uygulamali akademik calisma olmasi
bakimindan 6zgiin ve dnemli bir yere sahip oldugu diisiinmektedir. Arastirmasinin
sonuclarinda, kadin ve erkek katilimcilarda farkliliklar oldugunu bu sonucunda
calismanin siirli rasyonalite yahut sensuo-us-homoeconomicus savini dogrular nitelikte
oldugunu so6ylemektedir.

(Anonim, 2012) Tarihinde ThinkNeuro firmasmin yapmis oldugu ticari
calismada EEG yontemi kullanarak STARTV ve TURKCELL’in eski ve yeni logolar:
analiz edilmektedir. Caligma 16 goniilli denek ile yapilmaktadir. Deneklere 24 logo
gosterilmektedir. Gosterilen logolardan dordii Turkcell ile StarTV’nin eski ve yeni
logolarindan olusmaktadir. Her bir logo deneklere 3 saniye boyunca gosterilmektedir.
Turkcell’in eski ve yeni logolar1 arasinda duygusal ilgi bakimindan ¢ok az fark
bulunmaktadir. Eski logonun duygusal ilgi skoru 82.22 yeni logonun duygusal ilgi
skoru 82.23 olarak goriilmektedir. Dikkat skoru yeni logonun 73.16 eski logonun dikkat
skoru 69.50 olarak elde edilmektedir. Star TV’nin eski ve yeni logosunun inceleme
sonugclari ise, eski logonun duygusal ilgi skoru 78.28, yeni logonun duygusal ilgi skoru
76.35'lik skora sahip oldugu goriilmektedir. Yeni logonun duygusal ilgi skoru eski

logonun gerisinde kaldig1 goriilmektedir. Yeni logonun dikkat skoru 65.27 eski logonun
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dikkat skoru 71.92 oldugu goriilmektedir. Deney sonucunda 6zellikle Star TV i¢in yeni
logo c¢alismasinin basarisiz oldugu goriilmektedir

(Anonim, 2013b) Tarihinde ThinkNeuro firmasinin yapmis oldugu ticari
calismada televizyonda yayinlanan kamu spotlarini, EEG ve goz izleme yontemlerini
kullanarak incelemektedir. 48 denek ile oturma odasi seklinde olusturulmus bir alanda
deneyler gerceklestirilmektedir. Deneklerden alinan EEG sinyalleri ile dikkat seviyesi,
duygusal bag ve duygusal zorlanma degerleri incelenmektedir. Ayn1 zamanda Go6z
izleme ile deneklerin odaklandiklar1 alanlar belirlenmektedir. Deneyde Alo 171, Alo
182, Alo 183, As1, Tiirk Bobrek Vakfi, Kizilay, Losev, Mangal, Obezite ve Trafik kamu
spotlar1 incelenmektedir. Sonug¢ olarak deneklerin dikkat, duygusal bag skorlar1 ve
reklami izlerken baktiklar1 alanlar reklam etkinlik skoru olarak c¢ikarilmaktadir.

(Dokuzlar, 2015) Tarihinde yapmis oldugu sanatta yeterlilik ¢alismasinda grafik
tasarimin, sosyal sorumluluk kavrami kapsaminda toplumu {izerindeki etkisi
incelenmektedir. Karma aragtirma yontemi kullanilmaktadir. Calismada Sokak
hayvanlarinin sorunlarina ve bu sorunlara getirilebilecek ¢6ziim fikirlerine iliskin
belgesel, kamu spotu, billboard ve afis tasarimlar1 hazirlanarak ortaokul 6grencisi olan
toplamda 311 kiz ve erkek denek ile degerlendirmeler yapilmaktadir. Denkerlerden
diisiinceleri anket yontemi ile 6grenilmektedir. Calismanin sonucunda grafik tasarim
calismalarinin sosyal sorumluluk kapsaminda ogrenciler iizerinde etkili oldugu
goriilmektedir.

(Ergin, 2014) Tarihinde yapmis oldugu doktora tez calismasinda “Sigara
Pismanliktir" kampanyasinda yayinlanan, sigara kullanimin zararlar ile ilgili kamu
spotlarinda tartismali reklam yaklagimimnin kullanilmasinin”, kamu spotlarinin sigara
birakmada etkinligi degerlendirilmektedir. Caligmada yar1 yapilandirilmig derinlemesine
goriisme, On anket c¢aligmasi, odak grup goriigmesi ve kapsamli anket c¢aligmasi
yontemleri kullanilmaktadir. Analiz i¢in faktoér analizi kullanilmaktadir. Calismanin
sonucuna gore tartismali reklam yaklasimi kullanilan, igerisinde korku cekiciligi
bulunan ve zihinde kalmasi kolay olarak hazirlanan kamu spotlarinin, kisileri etkiledigi
goriilmektedir.

(Ates, 2014) Tarihinde yapmis oldugu yiiksek lisans tez calismasinda kamu
spotlarinin ¢ocuklar {izerindeki etkisini incelemektedir. Yaslar1 4 -12 aras1 24 ¢ocuk ile
yiriitillen ¢alismada cocuklara Once resimler gosterilmekte sonra ise bu resimler

hakkinda diisiinceleri derinlemesine goriisiilerek bilgiler toplanmaktadir.
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(Mercan, 2015) Tarihinde yapmis oldugu yiiksek lisans tez c¢aligmasinda
televizyonda yayinlanan kamu spotlariin lise 6grencileri iizerindeki etkileri incelenmek
ve deneklerin konu hakkindaki diisiincelerini, Onerilerini toplamaktir. Calisma 11
okuldan 220 lise Ogrencisi ile yiiriitilmektedir. Bilgilerin toplanmasi yari
yapilandirilmis anket yoOntemi ile analizi ise basit istatistiksel yontemler ile
yapilmaktadir. Arastirma sonucu calisamaya katilan lise 6grencilerinin kamu spotu
reklamlarina kars1 tutumlarinin olumlu oldugunu ortaya koymaktadir. Fakat 6grencilerin
reklamlara karst fikirleri olumlu oldugu yoniinde olmasina karsin onlarin
davraniglarinda degisiklik yapmalarini saglamadiklar goriilmektedir.

(Akbudak, 2015) Tarihinde yapmis oldugu doktora tez ¢alismasinda egitim ile
ilgili kamu spotlarinin 6gretmelerin farkindalik diizeyine, tutum ve beklenti diizeylerine
etkisini ve arasindaki iliskileri, yas, cinsiyet ve branslarina gore farkliliklari
incelenmektedir. Veriler, tanimlayici istatistik metotlari, ANOVA, t testi, korelasyon ve
regresyon hipotez testleri ile analiz edilmektedir. Denek grubu ilkokul, ortaokul ve
liselerden 515 Ogretmen ile gerceklesmektedir. Calisma anketle pilot uygulamasinin
ardindan 6lgek ¢alisma grubu lizerine uygulanmaktadir.

(Polat, 2016) Tarihinde yapmis oldugu yiiksek lisans tez ¢alismasinda SAM
(Self Assessment Manikins) gorsellerini kullanarak kisilerin gorsel isitsel uyaranlara
kars1 olusturdugu duygu durumlarindaki farkliliklar kisilerden elde ettigi EEG
sinyalleri ile degerlendirilmektedir. Deneklerden elde edilen bilgiler degerlik, baskinlik,
aktivasyon ve begenme agisindan incelenmektedir. Sonuglara gore deneklerin pozitif ya
da negatif duygu durumlar1 siniflandirilmaktadir. Oznitelik ¢ikarimi igin ayrik dalgacik
doniistimii  (ADD) kullanilmaktadir. Yapay sinir aglart ve K-en yakin komsu
algoritmalar1 ile siniflandirma islemi yapilmaktadir. Her iki algoritma ile yapilan
islemelerin sonuglari kargilagtirilmasi yapilmaktadar.

(Maras, 2016) Tarihinde yapmis oldugu yiiksek lisans tez c¢alismasinda EEG
sinyalleri kullanilarak hasta ve saglikli kisiler {izerinde duygu durumlarinin beynin
hangi kisimlarinda degisiklik gosterdiginin tespiti yapilmakta ve smiflandiriimasi
gerceklestirilmektedir. Calisma 10 saglikli 10 hasta kisi ile yiiriitilmektedir. Denekler
mutlu, mutsuz ve nétr duygularda iken beyinden 16 noktasindan EEG sinyalleri
islenmekte ve elde edilen veriler Weka ile smiflandirilmaktadir. Siniflandirma igin
yapay sinir aglari, basit lojistik ve rotasyon orman yontemleri uygulanmaktadir. Alfa,
beta, teta, delta ve gama sinyalleri ayri ayr1 smiflandirilmaktadir. Sinyaller ile

siniflandirma arasindaki iliski incelenmektedir. Incelemeler sonucunda hasta ve saglikli
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sekilde ayrim yapilmasinda en yiiksek basar1 gama sinyalinden elde edilmektedir. ikinci
olarak en basarili sonu¢ beta sinyalinden elde edilmektedir. Ayni siniflandirma
algoritmalar1 ile duygu smiflandirmasi yapildiginda en yiiksek basari beta ve gama
sinyallerinden alinmaktadir

(Simsek, 2016) Tarihinde yapmis oldugu yiiksek lisans tez c¢aligmasinda
otomobil markalarimin kisiler iizerindeki etkisi EEG yontemi ile tespiti yapilmaktadir.
Deneyde Firat Universitesi Ogrencileri ve akademisyenleri denek olarak secilmektedir.
Calismanin sonucunda deneklerin Volkswagen ve Toyota markalarindan daha fazla
etkilendigi belirlenmektedir.

(Bezgin, 2016) Tarihinde yapmis oldugu yiiksek lisans tez ¢alismasinda X, Y, Z
kusag1 tiiketicilerinin yeniden satin alma kararlarinda marka denkliginin etkisi
belirlenmektedir. Ayn1 yasta olan kisilere iirlin sunarken kisilerin kisilik 6zelliklerine
gore birbirinden ayrilmasi ile ayn1 yastaki kisiler arasinda yeni gruplar olusturmaktadir.
Bu yeni gruplara X,Y.Z kusagi olarak adlandirilmaktadir. Calismada EEG ve anket
yontemi kullanilmaktadir. Veriler, SPSS 19.0 paket programu ile degerlendirilmektedir.
Anket verilerinin analizinde yiizde ve frekanslar gosteren tanimlayici istatistikler
kullanilmaktadir. EEG yontemi ile elde edilen sonuclar X, Y, Z kusag tiiketicilerinin
yeniden satin alma kararlar1 lizerinde, tiiketicilerin demografik ozellikleri, iiriiniin

kullanicis1 olma durumu ve iiriinii kullanma siireleri faktorlerine gore algiladiklari

-----

belirlenmektedir.

(Sahan, 2016) Tarihinde yapmis oldugu yiiksek lisans tez ¢aligmasinda turizm
pazarinda turistik iirlin satin almada turistik {iriin satan web sayfalarinin etkisinin EEG
ve gbz izleme yontemi ile incelenmesi yapilmaktadir. Verilerin toplanmasinda EEG,
Goz Izleme ve Anket Yontemi kullanilmaktadir. Veriler SPSS 18.0 paket programu ile
degerlendirilmektedir. Calismada olusturulan hipotezlerin analizi Bagimsiz ki
Omeklem T Testi ile yapilmaktadir. Calismanin sonucunda turistlerin demografik
ozellikleri ve turist tiplerine gore web sayfalarinin tasarimlarinin algilanmasi ve
iriinlerin algilanmasinda farkliliklar oldugu goriilmektedir.

(Oralhan, 2016) Tarihinde yapmis oldugu doktora tez c¢alismasinda bilgisayar
ekraninda programlanabilen bir uyaran yazilimi yapilmaktadir. Yazilimda uyaranlarin

gorsel sekli, rengi, boyutu, ekrandaki sayilari, frekanslar1 ve aktif/pasif kalma
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stirelerinin orani, zamana bagli uyaran parlakligi ve ekranda kalma siireleri
ayarlanabilmektedir. Uyaranlarin; aktif/pasif kalma siirelerinin oran1 ve zamana bagl
uyaran parlakligina gore duragan hal gorsel uyaran yanitlar1 analiz edilmektedir. 6
saglikli goniilli kisi tizerinde Nihon Kohden cihazi ile EEG sinyalleri alinarak
degerlendirmeler yapilmaktadir.

(Samli, 2016) Tarihinde yapmis oldugu yiiksek lisans tez ¢alismasinda kisilerin
gdz ve kol hareketleri ile iletisime gecebilmelerini saglayabilmek icin gbéz ve kol
hareketleri siniflandirilmas1  yapilmakta ve gerekli sinyal isleme teknikleri
gelistirilmektedir. Yontem olarak istatiksel Ozellikler, ortak uzamsal Oriintii ve giig
spektral yogunluk metotlar1 kullanilmaktadir. Siniflandirma icin de destek vektor
makinesi ve yapay sinir aglar1 kullanilmaktadir. Islemler icin Matlab kullanilmaktadur.
Kol hareketi olarak dirsek hareketlerinin ayirt edilmesi saglanmaktadir. Deneyler
Neurosky ve Emotiv Epoct ile gergeklestirilmektedir. Goz hareketlerinin
siiflandirilmasi géz kirma ve hareketsiz kalma durumlari ile ilgili Neurosky cihazindan
50ser denemelik veri seti olusturulmaktadir. G6z hareketleri i¢in Neurosky yetersiz
bulundugu i¢in gbz hareketlerinin ayirt edilmesinde 2 saglikli bayan ile Emotiv Epoc+
cihazindan 1 dakikalik kayitlar alinarak gerceklestirilmektedir. Elde edilen veriler
sonucunda goz hareketleri icin géz kirpma, saga-sola bakma, yukari-asagi bakma ve
hareketsiz kalma olmak iizere 6 farkli durum degerlendirilmektedir. Ikili, dortlii ve altili
olarak smiflandirmalar  yapilmaktadir. Neurosky cihazi g6z hareketlerinin
siniflandirilmasi i¢in yeterli gelmediginden sadece goz kirpma ve hareketsiz kalmadan
seklinde 2’11 smiflandirma yapilmaktadir ve Neurosky cihaz1 goz kirpma hareketinin
tespitinde %100 oraninda basarili olmaktadir. Emotiv Epoc+ cihaziyla ise 2’li, 4’lii ve
6’11 siniflandirmalar gerceklestirilmekte ve sonug¢ olarak ikili siniflandirma %100
oraninda, dortlii siniflandirma %100 oraninda, altili siiflandirma %97.04 oraninda
basarili olmaktadir. Dirsek hareketleri 3 saglikli kisi ile gerceklestirilmektedir. Sag
koldan alinan 4 farkli acidan ve sol koldan alinan tek acidan dirsek hareketleri verileri
Emotiv Epoct+ cihazi ile elde edilmektedir. Deneklerden gozleri kapali sekilde 8 er
saniyelik kayitlar alinmaktadir. Kaydin 3. saniyesinde sesli olarak yapmasi istenilen
dort dirsek hareketinden biri s6ylenmektedir. Veriler farkli siniflandirma islemlerine
tabi tutularak basar1 oranlari elde edilmektedir. Yapilan ¢aligmada denek sayisi az
oldugundan elde edilen sonuglarin dogruluk orani diistiktiir.

(Uyulan, 2016) Tarihinde yapmis oldugu yiiksek lisans tez c¢alismasinda

bilgisayar ortaminda olusturulmus bir nesnenin, alfabenin tersten sayilmasi, kiipiin
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zihinsel olarak dondiiriilmesi, sag el hareketinin ve sol kol hareketinin diisliniilmesi,
matematiksel iglemlerin yapilmasi ile iki eksen lizerinde, sag, sol, yukar1 ve asagi
yonlerde hareket etmesini saglayan bir beyin-bilgisayar arayiizii tasarlanmaktadir. Bu
arayiiz ile gercek-zamanda, verili yoriingelerin takibi yapilmaktadir. EEG verilerinin
toplanmast Epoc cihazi ile saglanmakta ve matlab programi kullanilmaktadir.
Calismanin  sonucunda degerlendirilmek istenen durumlarin zihinsel Olglimi
gergeklestirilmekte ve dis ortamda bir cihaza girdi olacak sekilde elde edilebilmektedir.
Calismada kullanilan siniflandirma yonteminin islem yiikli fazlaligindan dolay1 gergek
zamanli uygulamalarin gerceklestirilmesinde sorun olusturacagi diistiniilmektedir.
(Sadedil, 2016) Tarihinde yapmis oldugu doktora tez caligmasinda sigara
paketleri lizerindeki resim ve yazilarin insanlar {izerindeki etkisini geleneksel yontem ve
noropazarlama yontemi ile degerlendirmesi yapilarak sonuglar karsilastirilmaktadir.
Calismanin amaci pazarlama teknigi ile insanlara verilecek mesaj belirlenirken
geleneksel yontem mi yoksa noropazarlama yoOntemimi etkili olur sorusuna cevap
aramaktadir. Noropazarlama igin verilerin toplanmasinda Uskiidar Universitesinde
kurulmus olan laboratuvar kullanilarak EEG kayitlar1 alinmaktadir. Veriler Uskiidar
Universitesi 6grencilerinden elde edilmektedir. Arastirma ydntemi olarak olay iliskili
potansiyel bilesenlerinden geng pozitif potansiyeller kullanilmaktadir. Deneyde EEG
kayitlar1 yaslar1 18-25 yas olan 21 erkek, 20 kadin olmak iizere 41 kisiden alinmaktadir.
Kisilerden EEG c¢ekimi dncesinde son 1 saat sigara igmemeleri istenmektedir. Deney
tasarimi Open Sesame (2.9.2) programi ile hazirlanmaktadir. Geleneksel yontem de
veriler online anket teknigi ile elde edilmekte ve kantitatif arastirma yontemi ile
degerlendirilmektedir. Veriler yalnizca internet kullanicilarindan elde edilmektedir.
Verilerin toplanmasi igin elektronik posta ve sosyal medya kullanilmaktadir. Ankette
katilimcilara demografik 6zellikleri, sigara icip igmedikleri ve paketler iizerindeki yazi
ve resimlerden etkilenip etkilenmedikleri sorulmaktadir. Yapilan iki aragtirmanin
sonucunda EEG sonuglar ile anket sonuglarinin farkli oldugu ortaya g¢ikmaktadir.
Deneydeki geleneksel yontemin sonucunda resim, EEG ydntemine gore yazi etkili
bulunmaktadir. Hem EEG hem de geleneksel yontemde kisilerin sigara icme ve igmeme
durumlarina gore sonuclarda farklilik olugsmaktadir. Sigara igmeyen kisiler, geleneksel
yontem de mesajlardan etkilendiklerini sdylerken EEG kayitlar1 etkilenmediklerini
gostermektedir. Sigara igen kisiler, geleneksel yontemde mesajlardan etkilenmedikleri
sonucu ¢ikarken EEG kayitlarinda etkilendikleri ortaya c¢ikmaktadir. Bu arastirma

gostermektedir ki kisiler sozlii beyanda yaniltici sonuglara ulastirmaktadir.
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(Diizgiin, 2016) Tarihinde yapmis oldugu yiiksek lisans tez ¢alismasinda EEG
sinyallerinden 25-48 Hz olan gama sinyalinin {i¢ alt gruba boliinerek ¢ok taninan bir
markanin kisiler tizerindeki etkisi incelenmektedir. Arastirma ¢ok taninan bir markay1
bilen ve bilmeyen gruplardan olusan toplam 29 saghikli kisi ile yiiritiilmektedir.
Arastirmada dort uyaran tiiri kullanilmaktadir. Gama sinyalleri 25-48 Hz 25-30 Hz, 30-
35 Hz ve 40-48 Hz parcalara ayrilmaktadir. Incelemede kullanilan marka Facebook
markasidir. Arastirma sonucunda markayi bilenler ve bilmeyenlerden elde edilen gama
sinyallerinde belirgin farkliliklar oldugu goriilmektedir. Markay1 kullananlar da gama
filtre cevaplari arasinda koherens degerleri ve gii¢ spektrumu analizi sonucunda énemli
farkliliklar oldugu goriilmektedir.

(Demirtiirk, 2016) Tarihinde yapmis oldugu yiiksek lisans tez g¢alismasinda
kadin hastaliklar1 ve dogum uzmani hekimlerine yonelik {riinlerin pazarlanmasinda
kokunun kadin hastaliklar1 ve dogum uzman hekimlerinin karar verme siirecine etkisi
EEG sinyalleri oOlciilerek degerlendirilmesi yapilmaktadir. Calismada ndropazarlama
arastirmasinin yani sira geleneksel yontem ile de aragtirma desteklenerek sonuglarin
karsilastirilmast yapilmaktadir. Arastirma 4 farkli hastaneden 36 kadin ve erkek hekim
ile yapilmaktadir. EEG Ol¢imleri Emotiv Epoc ile yapilmaktadir. Sinyallerin
degerlendirilmesi EEG Testbench yazilimi ile gerceklestirilmektedir. Deney grubuna
kokulu ve kokusuz ortamda iriinlerin mesaj ve gorselleri gosterilerek EEG sinyalleri
degerlendirilmektedir. Geleneksel yontem ile yapilan degerlendirmede kisilere agik uclu
sorular sorulmaktadir. Cevaplar Nvivo2 programi kullanilarak nitel degerlendirme
yontemi ile analiz edilmektedir. Calisma sonucunda kokunun duygu ve karar vermeyi
etkiledigi ortaya ¢ikmaktadir. Kokunun iirlin mesajma ilgiyi diisiirdiigli fakat pozitif
hisler olusturarak kararda olumlu etki yaptig1 sonucuna ulagilmaktadir.

(Diindar, 2013) Tarihinde yapmis oldugu doktora tez ¢alismasinda matematik
egitiminde beyindeki sinirsel yapinin anlasilmasina destek olmak i¢in farkli biligsel
yapilara sahip Ogrencilerin g¢esitli matematik problemlerini ¢ozme siirecindeki beyin
aktiviteleri EEG sinyalleri izlenerek incelenmektedir. Arastirmada karma yontem
kullanilmaktadir. Arastirma deney grubu olan kisilerin farkli tiirdeki problemleri
¢ozerken EEG sinyallerinin alinmasi ve dgrencilerin problemler ile ilgili goriislerinin
incelenmesi olacak sekilde iki adimdan olusmaktadir. Deney grubunu olusturacak
kisilerin seciminde biligsel stil testi ve el asimetri anketi kullanilmaktadir. EEG kayitlari
Emotiv Epoc cihazi ile alinmaktadir. TestBench yazilimi kullanilmaktadir. Verilerinin

analizinde MATLAB programi araciligiyla gelistirilen SIMSS arayiiz tasarimi
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kullanilmaktadir. Calisma sonucunda farkli biligsel yapiya sahip deney grubunun farkl
tirdeki problemleri ¢ozerken EEG sinyallerinde asimetri indeks degerlerinin loblara
gore analizi sonucunda istatiksel olarak farkliliklar elde edilmektedir. Aritmetik,
uzamsal, geometri, Oriintli ve muhakeme problemlerine ait analiz sonuglar1 belirlenerek
yorumlar yapilmaktadir. Biligsel yapilar1 farkli kisilerin problem ¢6zme asamasinda
beyin etkinliginde farkliliklar goriilmektedir. Deney grubundaki kisiler arasindaki
farklilig1 soru yapisi da etkilemektedir. Deney grubundaki kisilerin entropi degerlerinin

de farklilik gosterdigi gdzlenmektedir.
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3. MATERYAL VE YONTEM

Bu tez calismasinda, kamu spotlarinin farkli yas cinsiyet, egitim durumu
degiskenlerine gore olusturulmus gruplar iizerindeki etkileri degerlendirilmektedir. Bu
degerlendirme isleminde kolay kullanim mobil bir siStem tasarlanarak arastirmanin daha
hizl1 ve daha c¢ok alanlara ulagsmasi amaglanmaktadir. Calismada beyin sinyalleri EEG
sistemi ile toplanmaktadir. Dinamik tabanli bir yazilim ile verilerin saklanmasi ve
degerlendirilmesi saglanmaktadir. Dinamik tabanli yazilim bizlere ¢alismay1 sadece bir
alanda kisitlamak yerine birgok arastirma alanlar1 ve c¢esitli 6zelliklerdeki gruplar
olusturarak yeni deneyler yapabilme imkan1 saglamaktadir. Yapilan ¢alismalar ile ilgili
ayrintili raporlama sunmaktadir. Ayn1 zamanda geriye doniik olarak yapilan calismalar
icin grup sayilarimi artirabilme 6zelligi ile yaplms calismalar iizerinde tekrar c¢alisma
imkan1 sunmaktadir. Yine framework olarak bootstrap ile tasarlanmis web tabanli
araylizii sayesinde kullanici ad1 ve sifresine sahip olan herkes tarafindan arastirma anlik
olarak cep telefonundan tabletinden takip edilebilmektedir.

Calismada kullanilacak olan materyaller;

EEG sinyallerini toplanmasini saglayan Emotiv Epoc+ cihazi

Deneklerin gorselleri, videolart seyretmesi ve verilerin bulut sisteme aktarimi
i¢in bilgisayar,

Deneklerin video ve gorselleri seyredebilecegi mobil test alani olusturmak igin
oriimcek stant, masa sandalye,

Internet icin 3G/4.5G Modem ve mobil hat,

Web tabanli yazilim ve web sayfasi kodlamasinda kullanilan Dreamweaver

editorii.

3.1. Materyal

Kamu spotlarmin farkli yas, cinsiyet ve egitim durumuna sahip kisiler {izerindeki
etkilerinin degerlendirilmesinde beyin dalgalarinin 6l¢iimii, 14 noktadan ve 5 noktadan
beyin sinyallerini 6lgebilen, verileri kablosuz bir sekilde bulut sistemdeki yonetim
paneline aktarabilen Emotiv Epoc+ ile yapilmaktadir. Bu tez ¢alismasindaki asil amag
kamu spotlarinin farkli yas, cinsiyet ve egitim durumuna sahip gruplar iizerindeki

etkilerinin beyin sinyalleri incelenmesi ile belirlenmesidir.
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A) Emotiv Epoc+

Emotiv Epoc+ cihazi basa yerlestirilen ve kafatasina yerlestirilen 14 sinyal
toplama noktast ve 2 referans noktast bulunan, veriyi kablosuz sekilde bilgisayara
aktarabilen bir sinyal Ol¢iim cihazidir. Sinyallerin degerlendirilmesi ile yiiz ifadeleri,
zihinsel komutlar, performans oOlgiitleri ve duygusal durumlar belirlenebilmektedir.
Emotiv Epoc+ yiiksek ¢oziiniirliik, ¢ok kanalli, tasmabilir bir sistemdir. Sekil 3.1°de bir

Emotiv Epoc+ cihazi gorseli bulunmaktadir.

Sekil 3.1. Emotiv Epoc+ cihazi

Yiiz Ifadeleri: Emotiv Epoc+ cihazi tarafindan olgiilen sinyalleri kullanilarak
gercek zamanlh yiiz ifadelerini tanimlamak miimkiindiir. Yiiz hareketleri yiiz kaslarinin
EEG sinyalleri ile oOlgiilmesi sonucu degerlendirilmektedir. Cihaz kas ve kirpik
pozisyonlari, goziin yatay diizlemdeki hareketleri, giilimseme, giilme, ylizii stkma ve
siritma gibi hareketleri algilayabilmektedir (Anonymous, 2014).

Kafa Hareketleri: Kafanin hareketi olarak kafanin yonii ve bulundugu nokta ile
ilgili dlgiimler yapilabilmektedir. Bunu miimkiin kilan cihazin igerisindeki jiroskop’tur
(Anonymous, 2014).

Zihinsel Komutlar: Bu algilama ile kullanicinin bilingli diisiince ve niyeti
yorumlanabilmektedir. Kullanicilar sadece kendi diisiince giiclerini kullanarak gercek

ya da gergek olmayan objeleri isleyebilmektedirler (Anonymous, 2014).
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Performans Olgiitleri ve Duygusal Durumlar: Cihaz ile kullanicinin gercek
zamanli olarak sikinti, heyecan, hayal kiriklig1 ve meditasyon seviyesi izlenebilmektedir
(Anonymous, 2014).

Emotiv Epoc+ cihaz1 gbz izleme cihazi gibi cihazlar ile birlestirilebilmektedir.

Boylece ger¢ek zamanli olarak eye tracking(gdz izleme) islemi yapilabilmektedir.

Emotiv Epoc+ cihazinin kafatasina yerlestirilmesi (Anonymous, 2014)

Olgiimlerin dogru yapilabilmesi icin Sensérlerin basa yerlestirilirken dogru
yerlesim noktalarina yapilmasi biiylik Oneme sahiptir. Basligi yanlardan acarak
kafatasina yerlestirmek yanlistir.

Her iki el kullanilarak bashik kafatasinin ilizerine asagi dogru kaydirilarak
yerlestirilmelidir. Sekil 3.2.a’da Emotiv Epoc+ baslig yerlestirilmesi gosterilmektedir.

Her bir kulak arkasina yerlestirilecek elektrotlar kulak arkasindaki kemigin
tizerine yerlestirilmelidir. Sekil 3.2. Emotiv Epoct bashigmin kulak arkasina
yerlestirilmesi gosterilmektedir.

Iki 6n sensdr kasa 3 parmak yakinlikta olacak sekilde olmalidir. Sekil 3.2.d’de
Emotiv Epoc+ basliginin 6n sensdrlerinin yerlestirilmesi gosterilmektedir.

Kulagin arkasinda ve hemen {iist kisminda bulunan 2 referans sensoriinii 20
saniye basili tutulmalidir. Sekil 3.2.c’de Emotiv Epoc+ bagliginin referans sensorlerinin

yerlestirilmesi gosterilmektedir.

Sekil 3.2.a Emotiv Epoc+ baghg yerlestirme Sekil 3.2.b Emotiv Epoc+ bashigi yerlestirme
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Sekil 3.2.c Emotiv Epoc+ baghg yerlestirme  Sekil 3.2.d Emotiv Epoc+ bashgi yerlestirme

Emotiv Epoc+ cihazinin teknik ozellikleri

Emotiv Epoc+, 2.4 GHz kablosuz iizerinden PC'lere, tabletlere ve akilli
telefonlara  baglanabilmektedir.  Sarj edilebilmektedir. Dongle  (orijinalinde
desteklenmeyen bir 6zelligi ya da mevcut olmayan bir yazilimi tanitmaya yarayan ve
isletim sisteminin bu 6zelligi ¢alistirmasini saglayan minik aparattir) (Universal Serial
Bus) Evrensel Seri Veriyolu (USB) uyumludur ve 6zel bir siiriicii gerektirmemektedir.
Emotiv Epoct+ Android, iOS, Mac, Linux ve Windows platformlar: ile uyumludur.

EPOC siirekli kullanimda 12 saat lityum pil tarafindan desteklenebilmektedir.

o Windows sistem gereksinimleri

GHz Intel Pentium 4 islemci (veya esdegeri)

Sevis Pack 2 ile Microsoft Windows XP, Windows Vista, Windows 7, ya da
Windows 8

2GB RAM

200MB bos disk alani.

USB 2.0 baglant1 noktas1 (ayn1 anda kullanmak istenen néro kulakliklar sayisina
bagli olarak sayis1 degismektedir)

e Mac sistem gereksinimleri

MAC OS X (10.5.x, 10.6.x, 10.7.x, 10.8.x, 10.9.x )

Intel tabanli Macintosh

2GB RAM

500MB sabit disk alan1
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USB 2.0 baglant1 noktas1 (ayn1 anda kullanmak istenen ndro kulakliklar sayisina

bagli olarak sayis1 degismektedir)

e Linux sistem gereksinimleri

4 GHz Intel Pentium 4 islemci (veya esdegeri)

Ubuntu siirtimii 12.04 veya lizeri, Fedora kararli siirtimii 20
2GB RAM

200MB bos disk alani.

USB 2.0 baglant1 noktasi

e Android sistem gereksinimleri

Bluetooth ® SMART islevselligi olan bir cihaz.

Isletim Sistemi: Android 4.3.4+

Ornek Cihazlar: Samsung Galaxy S3, Samsung Galaxy S4, Sony Xperia SP,
Sony Experia Z

e iOS sistem gereksinimleri

10S 6.7 ve 9+

iPhone 4s uyumlu yada sonrasi , iPad 3 ya da daha sonrasi, iPod touch nesil 5 ve
iPad Mini.

Bu tez c¢alismasinda Windows7 Professionel 64 bit isletim sistemi

kullanilmaktadir.

B) Emotiv Insight
Emotiv Insight cihaz1 kafatasina yerlestirilmektedir. Kafatasinin 5 farkli
noktasindan sinyal toplama noktast ve 2 referans noktasi bulunmaktadir. Veriyi

kablosuz sekilde bilgisayara aktarabilmektedir.
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Sekil 3.3 Emotiv Insight cihazi

Performans Algilama: Emotiv Insight ile dikkat, odaklanma, heyecan, ilgi,
gevseme ve stres seviyelini dl¢iilebilir ve izlenebilir (Anonymous, 2014).

Zihinsel Komutlar1 Algilama: Emotiv Insight itme, ¢ekme, havaya kaldirma,
dondiirme gibi basit zihinsel komutlar1 ve yok olmak gibi gbz oniinde canlandirilmasi
zor komutlar1 yorumlar (Anonymous, 2016).

Yiiz Ifadeler Algilama: Emotiv Insight goz kirpma, kaslar1 ¢atma, sasirma,

yliziin gergin ve gililimseme gibi ifadeleri belirlenebilir (Anonymous, 2014).

Emotiv Insight cihazinin kafatasina yerlestirilmesi (Anonymous, 2015)

Kulak arakasina referans sensorii yerlestirilmelidir. Sekil 3.4.a’da referans
sensoOril yerlesimi gosterilmektedir. Referans sensoriiniin kulak arkasi alanda deri ile
temas edecek sekilde yerlesimi gergeklestirilmelidir. On sensdrlerin her goziin iist
hizasinda ve kas hizasindan 3 parmak yukarida olacak sekilde yerlesimi

gergeklestirilmelidir. Sekil 3.4.b’de 6n sensorlerin yerlesimi gosterilmektedir.
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Sekil 3.4. a Emotiv Insight cihazinin yerlestirlmesi

Sekil 3.4.b Emotiv Insight cihazinin yerlestirlmesi

Emotiv Insight cihazinin teknik ozellikleri

Emotiv Insight, kablosuz baglanti 2.4GHz band, bluetooth 4.0 LE baglanti
saglar. Android, 10S, Mac, Linux ve Windows platformlar1 ile uyumludur. Insight
sirekli  kullanomda 4 saat dahili lityum polimer batarya tarafindan
desteklenebilmektedir. AF3, AF4, T7, T8, Pz 5 kanali vardir.

Ek 6zellikler saglayan, 9-eksenli eylemsizlik sensorler igerir. Sensdrler 3 eksenli
jiroskop (yuvarlanma, egim, yalpalama), 3-eksenli ivmedlcer (dikey, yatay,

uzunlamasina ivme), ve 3 eksenli manyetometre pozisyon ve yondeki degisim) igerir.
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e Windows sistem gereksinimleri

GHz Intel Pentium 4 islemci (veya esdegeri)

Service Pack 2, Windows Vista, Windows 7 veya Windows 8 ile Microsoft
Windows XP

2GB RAM

200MB bos disk alani.

e Mac sistem gereksinimleri

MAC OS X (10.5.x, 10.6.x, 10.7.x, 10.8.x, 10.9.x )
Intel tabanli Macintosh

2GB RAM

500MB sabit disk alant

e Linux sistem gereksinimleri

4 GHz Intel Pentium 4 islemci (veya esdegert)

Ubuntu siirtimii 12.04 veya iizeri, Fedora kararl siiriimii 20
2GB RAM

200MB bos disk alani.

e Android sistem gereksinimleri

Bluetooth diisiin enerjiye sahip bir cihaz. (Bluetooth 4.0) islevselligi.

Isletim Sistemi: Android 4.4.3+

Ornek Cihazlar: Samsung Galaxy S3, Samsung Galaxy S4, Sony Xperia SP,
Sony Experia Z

e iOS sistem gereksinimleri

i0S 6.7 ve 9+

iPhone 4s uyumlu ya da sonrasi, iPad 3 ya da daha sonrasi, iPod touch nesil 5 ve
iPad Mini.

Emotiv Insight ve Emotiv Epoc+ teknik 6zellikleri kiyaslamalari cizelge 3.1°de

gosterilmektedir.
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Cizelge 3.1. Emotiv Epoc+ ve Insight EEG teknik 6zellikler

OZELLIiKLER

Emotiv EPOC+

Emotiv Insight

Sensor Sayisi

1442 referans

5+2 referans

Sensor

AF3, AF4, F3, F4, FC5, FC6, F7, F8,T7,
T8, P7,P8, O1, O2

AF3, AF4,T7,T8, Pz

Referanslar
(CMS/DRL
Yapilandirma)

Sol / Sag D1s kulak kepcesinin hemen
arkasindaki kemik dokusuna yerlestirme ile
isleme tabi tutulur / Alt P3-P4

Sol Dis kulak kepgesinin hemen
arkasindaki kemik dokusuna
yerlestirme ile isleme tabi tutulur

Ornekleme Orant

2048 internal, filtrelenmis ve saniyede 128
ya da 256 kanal altornekleme

Kanal basina saniyede 128 6rnekleme

Iletisim Kalite

Gergek zamanli CQ izleme

Gergek zamanli CQ izleme

Frekans Tepkisi | 0.16 — 43 Hz 05-43Hz

Kanal basina 14bit 1 LSB = 0.51pV veya . _
Kararlilik 16bit 1 LSB = 0.13uV Kanal bagina 14bit 1 LSB =0.51puV
Dinamik Aralik +4.17 mV +4.17 mV
Sensor e .
Teknolojisi Tuzlu batirilmis kece yastiklari Uzun 6miirlii yar1 kuru polimer

[zleme Sensérleri

9 eksen sensorii (3x gyro, 3x ivmeodlger, 3x
magnetometre)

9 eksen sensorii (3x gyro, 3x
ivmedlger, 3x magnetometre)

Tescilli 2.4GHz kablosuz (6zel USB alici)
Bluetooth (r) SMART 4.0 LE

Tescilli 2.4GHz kablosuz (6zel USB
alict) Bluetooth (r) SMART 4.0 LE

Baglant Sadece Genisletici aksesuarini kullanarak Sadece Genisletici aksesuarini

mevcut kablolu USB kullanarak mevcut kablolu USB

: . Li-Poly pil, 480mAh, &6zel kablosuz
Giig Il‘gPOIY pil, 680 mARKablosuzkllamlarak kullanarak 8 saat Bluetooth (r) SMART
saat;
modunu kullanarak 4 saat

Yiiz ifadeleri: goz kirpmak, sol gozii

kirpmak, Sag gozii kirpmak, kaslarini Yiiz ifadeleri: goz kirpmak, sol gozii

catmak, Kaslarin1 kaldirma (sasirma), kirpmak, Sag gozii kirpmak, kaslarini

Giiliimseme(), Dislerini sitkmak (yliziinii catmak, Kaslarin1 kaldirma (sagirma),

burusturmak), Sola bakis atmak, Saga bakis | Giilimseme(), Dislerini sikmak

atmak, Kahkaha ile giilmek, Yapmacik (yliziini burusturmak),

giiliimseme (sag yone dogru), Yapmacik Duygusal ifadeler: ani heyecan, Uzun

giiliimseme (Sol yone dogru) vadeli heyecani, Stres, Baglilik,
Belirlenebilen Duygusal Ifadeler: ani heyecan, Uzun Gevseme, ilgisini ¢cekmek, Odaklanma
Durumlar vadeli heyecani, hiisran(hayal kiriklig1), Zihinsel komutlar: Notr

Baglilik, diisiinceye dalma, ilgisini gekmek

Zihinsel komutlar: Nétr

4’e kadar on 6grenmeli 13 durum listesi:

itme, Cekme, Kaldirma, Birakma, Sol, Sag,

Saat yoniinde ¢evirme, saat yoniiniin tersine
¢evirme, one dogru dondiirme, geriye dogru
dondiirme, Sola dondiirme, saga dondiirme,
yok etme

4’e kadar 6n 6@renmeli 13 durum
listesi: itme, Cekme, Kaldirma,
Birakma, Sol, Sag, Saat yoniinde
¢evirme, saat yoniiniin tersine ¢evirme,
one dogru dondiirme, geriye dogru
dondiirme, Sola dondiirme, saga
dondiirme, yok etme

Desteklenen

Windows XP, Vista, 7, 8
Linux (Ubuntu, Fedora), Max OS X

Windows XP, Vista, 7, 8
Linux (Ubuntu, Fedora), Max OS X

Platformlar i0S 5+, Android 4.43+ (Android 5.0 haric) Loarsig5)+, Android 4.4.3+ (Android 5.0
Bireysel hareket sensorleri aktif /
14 bit / 16 bit gerilim ¢6zliniirligii, Bireysel | Bireysel hareket sensorleri devre disi
hareket sensorleri aktif / Bireysel hareket birakmak (ivmedlger, jiroskop,
Kullanici sensorleri devre dig1 birakmak (ivmedlger, Magnetometre), Genisletilmis bir islem
Yapilandirilabilir | jiroskop, Magnetometre), (Genisletici i¢in hareket sensorii ¢ipini aktif / pasif
Secenekler aksesuari ile) dis donanim tetikleme yapabilme, (Genisletici aksesuart ile)

secenedi, SD karta veri akis1 (Genigletici
aksesuart ile)

dis donanim tetikleme segenegi, SD
karta veri akis1 (Genisletici aksesuari
ile)
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Bu calisma sensor sayisi ve teknik oOzellikleri gbz Oniinde bulundurularak

Emotiv Epoc+ cihazi ile gerceklestirilmektedir.

C) Oriimcek Stant

Oriimcek stant bu calismada deneklerin test alanmi olusturmak icin
kullanilmaktadir. Tagimast ve kurulumu kolay olmasindan dolay: tercih edilmektedir.
Stant ile belirlenen alanin igerisinde bir sandalye ve masa yerlestirilerek bilgisayar
kurulmaktadir. Denekler bilgisayar karsisinda masaya oturtularak kafalarina Emotiv
Epoc+ cihaz1 yerlestirilmektedir. Test edilecek olan kamu spotu resim ve videolari sirasi

ile izletilmekte ve kayitlar anlik alinmaktadir.

o

0D P @

KAMU SPOTLARININ ETKiSININ
EEG SINYALLERI OLCUMUO iLE
DEGERLENDIRILMESI

 SELCUK
UNIVERSITESI

~ L )
! EMOTIV Epoc+

Sekil 3.5 Uygulama alaninda 6riimcek stand

Oriimcek Stand 4 Panel Oval Teknik Ozellikleri
e Kuruldugunda kapladigi alan : 227cm ylikseklik — 325cm genislik
e Dijital baski alani : 225cm yiikseklik — 402cm genislik
e Hardcase stand ¢anta olgiileri : genislik 60cm x yiikseklik 90cm x derinlik 40cm
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e Baskisiz agirligt: 26 kg
e Baskili stand: 29 kg

e Ambalaj : 42cm x 63cm X 92cm

D) Bilgisayar
Calismada uygulamalar mobil olarak gergeklestirilmektedir. Bu nedenle DELL
marka Inspiron 3521 serisi diz tstii bilgisayar kullanilmaktadir. Kullanilmakta olan diz

istii bilgisayarin teknik 6zellikleri ¢izelge 3.2°de gosterilmektedir.

Cizelge 3.2. DELL Inspiron 3521 teknik 6zellikler

DONANIM OZELLIKLER
Islemci Tiirii Intel Core i3
Islemci Intel Core i3 3217U - 1.8 GHz 3 MB Onbellek
Ram 4 GB DDR3 1600 MHz (Max 8 GB)
Harddisk Kapasitesi 500 GB SATA (5400 Rpm) HDD
Isletim Sistemi Linux
Ekran Karti AMD Radeon HD 7670M (2 GB DDR3) Ekran Kart1
Optik Siiriicii DVD Super Multi
Ekran Boyutu 15.6" HD LED (1366x768)
Ekran Coziiniirligi 1366 x 768
Wireless Lan Dell Wireless 1703 Card
Usb (2.0) 2
Usb (3.0) 2

E) Notepad++ Editorii
Calismanin web arayiiz yaziliminda Notepad++ metin editorii kullanilmaktadir.
Notepad++ bircok programlama dilini taniyan ve renklendirme o6zelligine sahip

kullanimi kolay metin editoridiir. Sekil 3.5’de Notepad++ Editorii gosterilmektedir.

File Edt Search Miew Encoding Language Setkings Macro Run TextFX  Plugins b
: | o = s s & & O ih By % % |EE
[=] logout php | =] edit_profile. php l

H<?php

Session_starti);
include 'dbco.php!';

=K
header ("Location: /login.php™):
ri

1
2
3
4
5 if [(!'isset |:$_SESSION[ 'user name']))
&
2
g

Sekil 3.6 Notepad++ Editorii
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Ozellikleri:
e Dil tanima ve renklendirme
e WYSIWYG editorii
e Kullanici tanimlamali dil renklendirme
e Otomatik tag tamamlama
e (Coklu dokiiman agma ve goriintiileme
e Arama&Degistirme destegi
o Siiriikle&Birak destegi

Destekledigi Diller: C, C++, Java, C#, XML, HTML, PHP, CSS, makefile,
ASCII art (.nfo), doxygen, ini file, batch file, Javascript, ASP, VB/VBS, SQL,
Objective-C, RC resource file, Pascal, Perl, Python, Lua, TeX, TCL, Assembler, Ruby,
Lisp, Scheme, Properties, Diff, Smalltalk, Postscript, VHDL, Ada, Caml, Autolt,
KiXtart, Matlab, Verilog, Haskell, InnoSetup CMake

F) MySQL

MySQL veritaban1 diizenli bircok verilerin toplandigi iliskisel bir yapidir.
MySQL veritaban1 da agik kaynak kodlu olmasi ve siirekli gelistirilmesi sayesinde
birgok kullanici tarafindan kullanilmaktadir. Facebook, Google, Adobe, Alcatel Lucent
ve Zappos gibi diinyanin en biiyiik ve en hizli biiyiiyen kuruluslarindan bircogu MySQL

veritabani kullanmaktadir.

G) PHP

Calismada veri tabanina aktarilmis olan islenmis EEG sinyallerinin anlik olarak
takip edilecegi web tabanli kullanici araytlizii PHP programlama dili ile yazilmaktadir.

PHP, HTML i¢ine gomiilebilen, web sayfalarinda veri taban1 baglantis1 kurarak
dinamik olarak icerik olusturulmasimi saglayan, kullanicilar ile iletisim saglayabilen,
platform bagimsiz browser iizerinde c¢alisan bir programlama dilidir. Sekil 3.6’de 6rnek

bir PHP betigi gosterilmektedir.
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<!DOCTYPE HTML PUBLIC "-//W3C//DTD HTML &.01 Transitional//EN"
"http://www.w3.org/TR/html4/loose.dtd">

<html>
<head>
<title>Ornek</title>
</head>
<body>

<?php

echo "Merhaba, ben bir

?>

</body>
</html>

PHP betigiyim!";

Sekil 3.7. PHP Betigi

H) Uygulamada kullamlacak kamu spotlari

Tez calismasinda aile i¢i siddet, engel olma, takmazsan kaybedersin isimli kamu

spotlar1 videolar1 ve gorselleri farkli yas, cinsiyet ve egitim durumuna sahip gruplar ile

beyin sinyalleri alinarak degerlendirilmektedir.
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4. UYGULAMA

Bu tez calismasinda, ¢esitli alanlarda hazirlanmis video ve resimlerden olusan
kamu spotu reklamlarmin yas, cinsiyet, egitim durumu farkliliklar1 olan gruplar
tizerindeki olumlu ya da olumsuz etkileri beyin sinyallerinden elde edilen bilgiler
dogrultusunda degerlendirilmektedir. Beyin sinyalleri Emotiv Epoc+ cihazi ile elde
edilerek oncelikle centik filtre kullanarak sebeke giiriiltiilerinden arindirilmaktadir.
Sebeke giiriiltiisiinden arindirildiktan sonra bant geciren filtre uygulanmaktadir. Giig
spektral yogunlugu analizi ile 6zellik ¢ikarimi gergeklestirildikten sonra dogrusal
ayrimcilik analizi ile smiflandirma yapilarak sonuglar iiretilmektedir. Veriler web
tabanli otomasyon iizerinden anlik kaydedilmektedir. Sonuglara anlik olarak kullanici
ad1 ve sifresi olan herkes internet lizerinden ulasabilmektedir. Bu tez calismasinin
dinamik altyapis1 sayesinde yapilan anket c¢alismalara sayisiz gorsel, video
eklenebilmektedir. Ayni sekilde ankete katilan kisi sayisi istenilen zaman araliginda
genisletilebilmektedir.

Bu tezde, aile i¢i siddet, takmazsan kaybedersin, engel olma isimli kamu spotu
videolar1 ve gorselleri farkli yas, cinsiyet ve egitim durumundan olusan gruplar ile
degerlendirilmektedir.

Kamu spotu video ve gorsellerinin degerlendirilmesinde beyin sinyallerinin
anlik alinmasi islemi Emotiv Epoc+cihazi ile gergeklestirilmektedir. Emotiv Epoc+
cihazinin mobil bir cihaz olmasi, verileri yazilim altyapis1 ile degerlendirilmesi
calismayr mobil olarak yiirlitebilmeyi saglamaktadir. Farkli bolgelerde oriimcek stant
kurularak deney grubundaki kisilere her alanda kolaylikla ulasilabilmektedir.

Tez caligmasinda uygulama alanina mobil bir Oriimcek stant kurulmaktadir.
Oriimcek stant igerisine video ve gorsellerin izlenecegi bilgisayar, masa, sandalye ve

Emotiv Epoc+cihazi bulunmaktadir.

4.1 EEG Sinyallerinin Elde Edilmesi

Beyin sinyalleri EEG yontemi ile beyine direkt yerlestirilen elektrotlar veya
kafatasina yerlestirilen elektrotlar ile ol¢lilmektedir. Cogunlukla kullanilan yontem
kafatasina yerlestirilen elektrotlardir. Elektrot kullanildigi ortamda elektrik akimini
ileten metal parcalara denir. Sekil 4.1°de bir elektrot drnegi gosterilmektedir. Onceleri

elektrotlar sacsiz deriye yerlestirilerek Olctimler alinmaktayken, artik yapilan
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teknolojisine gore elektrotlarin yerlestirildigi alanlara jel siiriilerek veya kuru olarak

olgtimler gergeklestirilebilmektedir (Sahin, 2015).

v\

Sekil 4.1. Kafatasina yerlestirilen elektrot

Kafatasindan bir EEG sinyali alinirken sinyal ilk elektrotlar ile kafa derisinden
okunmakta sonra yiikselticiler ¢ok kiiclik olan bu sinyalleri mikrovolt seviyelerine
getirmekte, doniistiiriiciiler ile analog olan sinyaller dijital verilere doniistiirtiilerek
bilgisayar ortamina aktarilmaktadir (Teplan, 2002).

Kaliteli EEG verileri elde etmek icin elektrotlar ve yerlesimleri onemli yere
sahiptir. Farkli 6zelliklere sahip bir¢ok elektrot ¢esidi bulunmaktadir. Tek kullanimlik
(jel daha az veya onceden jel haline getirilmis) elektrotlar, yeniden kullanilabilir daire
elektrotlar (altin, giimiis, paslanmaz ¢elik veya kalay), sa¢ band1 veya elektrot sapkalar,
tuz tabanli elektrotlar, igne elektrotlar baslica elektrot ¢esitleridir (Teplan, 2002).

1947 yilinda yapilan ilk uluslararast EEG kongresinde elektrotlarin kafatasina
yerellestirilme metodunda bir standart yontem olmasi gerektigi kabul edilmektedir.
Bunun iizerine ¢aligilarak 10 — 20 elektrot sistemi standart haline getirilmektedir (Klem
ve ark., 1999).

10/20 sistemi kafa derisi elektrot konumunu tanimlamak ic¢in uluslararasi kabul

gormiis bir yontemdir. 10 ve 20 olarak numaralandirma kafatasina yerlestirilen
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elektrotlarin her birinin saga, sola, one ve arkaya dogru %10 ve %20 mesafeler
ayarlanarak yerlestirilmesini ifade etmektedir (Anonymous, 2012).

Elektrotlarin yerlestirildigi her bir lob harf ile her bir yarim kiire rakam ile
tamimlanmaktadir. Cizelge.4.1’de Loblar ve elektrot harfleri gosterilmektedir. Frontal
(F), Central (C), Temporal (T), Pariyetal (P) ve Oksipital (O), iki harfin kombinasyonu
ise ara elektrot yerlesimlerini gostermektedir. Frontal ve Santral elektrot yerlesimlerinin
arasinda yer alan (FC), Pariyetal ve Oksipital elektrot yerlesimlerinin arasinda yer alan
(PO) seklinde ifade edilmektedir (Anonymous, 2012).

Cizelge 4.1.Loblar ve elektrot harfleri

Elektrot Lob
F Frontal
T Temporal
C Central
P Parietal
@) Occipital

Merkezi (central) lob bulunmamaktadir. C harfi sadece tanimlama amaci ile
kullanilmaktadir.

'Z' (Zero) orta hat {izerine yerlestirilen bir elektrot anlamina gelmektedir.

Cift sayilar (2,4,6,8) ile sag yarim kiire, tek sayilar (1,3,5,7) ile sol yarim kiire
gosterilmektedir.

Elektrotlarin yerlerini belirlemek i¢in 4 anatomik yer isareti bulunmaktadir.
Bunlar alin ve burun arasindaki nokta (nasion), kafatasinin arkasi en algak noktasi ense
(inion), sol ve sag kulak (preauricular) noktalaridir. 10/20 Sistemi kullanilarak yeni
noktalar elde edilebilmektedir. Sekil 4.2.a ve Sekil 4.2.b’de 10-20 Sistemi elektrot
yerlesimi gosterilmektedir (Anonymous, 2012).
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Sekil 4.2.a ve 4.2.b 10-20 Sistemi elektrot yerlesimi

10/20 Sistemi ile elektrot yerlesimi (Anonymous, 2012)

1. Adim
Kafatasinin merkezini C noktasini belirlemek i¢in nasion ve inion arasindaki

alan oOlclilmektedir. Sekil 4.3’a ve 4.3 b’de nasion ve inion bolgeleri gosterilmektedir.

Sekil 4.3.a ve 4.3.b Nasion ve inion bolgesi

2. Adim
Nasion ve inion arasi toplam uzunluk yariya boliinlip tam orta noktasi
belirlenmektedir. Bu nokta C (central) bolge olarak isaretlenmektedir. Sekil 4.4’a ve

4.4.b’ de Cz (merkez) noktasinin belirlenmesi gosterilmektedir.
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Sekil 4.4.a ve 4.4.b Cz (Merkez) noktasinin belirlenmesi

3. Adim

Nasion bolgesinden %10 uzakliktaki nokta ve inion bdlgesinden %10
uzakliktaki nokta belirlenmektedir. Bu noktalar sirasi ile Fpz ve Oz noktalari olarak
isaretlenmektedir. Sekil 4.5.a ve 4.5.b’de Fpz ve Oz noktalarinin belirlenmesi

gosterilmektedir.

Sekil 4.5.a ve 4.5.b Fpz ve Oz noktalarinin belirlenmesi

4. Adim
Fpz noktasindan %20 uzakliktaki nokta ve Oz noktasindan %?20 uzakliktaki

noktalar belirlenmektedir. Bu noktalar siras1 ile Fz ve Pz noktalar1 olarak
isaretlenmektedir. Sekil 4.6.a ve 4.6.b’de Fz ve Pz noktalarmin belirlenmesi

gosterilmektedir.



71

Sekil 4.6 a ve 4.6.b Fz ve Pz noktalarinin belirlenmesi

5. Adim

Sol ve sag kulak (preauricular) arasi mesafe Olgiilmektedir. Ol¢iim icin
parmaginizi 4.7 b ‘de gosterilen bolgeye yerlestirerek baslanmakta ve diger kulak i¢in
ayn1 bolgede bitirilmektedir. Bu dl¢limiin tam orta noktast hesaplanmaktadir. Bu nokta
Cz noktasina denk gelmektedir. 4.8’de Preauricular bolge orta noktast belirlemesi

gosterilmektedir.

F——E
- /Z
¢ e’

Sekil 4.7.a ve 4.7.b Preauricular bdlge 6lgtimii

™
/
g
1
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Sekil 4.8. Preauricular bolge orta noktasi belirlemesi

6. Adim
Preauricular (sol ve sag kulak) noktalarindan %10 mesafe uzakliktaki noktalar
hesaplanmaktadir. Bu noktalar T3 ve T4 noktalar1 olarak isaretlenmektedir. Sekil 4.9.a

ve 4.9.b’de T3 ve T4 noktalarinin belirlemesi gosterilmektedir.

Sekil 4.9.a ve 4.9.b T3 ve T4 noktalarinin belirlemesi

7. Adim
T3 ve Cz noktalarinin tam orta noktast belirlenip C3 noktasi olarak, T4 ve Cz

noktalarinin tam orta noktasi belirlenip C4 noktasi olarak isaretlenmektedir. Sekil
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4.10.a, Sekil 4.10.b ve Sekil 4.11.c’de C3 ve C4 noktalarinin belirlemesi

gosterilmektedir.

(| o=—>-0 o) (Jo—o o oo

Sekil 4.10.a ve 4.10.b C3 ve C4 noktalarinin belirlemesi

Sekil 3.10.c C3 ve C4 noktalarmin belirlemesi

8. Adim
Oz noktasinin sagindan % 5 solundan %35 uzakliktaki noktalar belirlenmektedir.
Bu noktalar O1 ve O2 noktalar1 olarak isaretlenmektedir. Sekil 4.11.a ve 4.11.b’de O1

ve O2 noktalarinin belirlemesi gosterilmektedir.
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Sekil 4.11.a ve 4.11.b O1 ve O2 noktalarinin belirlemesi

9. Adim
Fpz noktasinin sagindan %S5 solundan %35 uzakliktaki noktalar belirlenmektedir.
Bu noktalar Fpl ve Fp2 noktalari olarak isaretlenmektedir. Sekil 4.12.a ve 4.12.b’de

Fpl ve Fp2 noktalarmin belirlemesi gésterilmektedir.

Sekil 4.12.a ve 4.12.b Fpl ve Fp2 noktalarinin belirlemesi

10. Adim
Fpl ve Fp2 noktalarindan asagiya %10 uzakliktaki noktalar belirlenmektedir. Bu
noktalar F7 ve F8 noktalar1 olarak isaretlenmektedir. Sekil 4.13.a ve 4.13.b’de F7 ve

F78 noktalarinin belirlemesi gosterilmektedir.
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Sekil 4.13.a ve 4.13.b F7 ve F78 noktalarinin belirlemesi

11. Adim

F7 ve F8 arasindaki mesafe belirlenmektedir. Sekil 4.14.a’da F7 ve F8
arasindaki mesafenin belirlenmesi gosterilmektedir. Sonra F7 ve F8 arasindaki
mesafenin orta noktasi belirlenmektedir. Bu nokta Fz noktasi olarak isaretlemektedir.

Sekil 4.14.b ve 4.14.c’de Fz noktasinin belirlenmesi gosterilmektedir.

Sekil 4.14.a F7 ve F8 arasindaki mesafenin belirlenmesi
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Sekil 4.14.b ve 4.14.c Fz noktasmin belirlenmesi

12. Adim

F7-Fz ve F8-Fz arasindaki mesafelerin orta noktalar1 ayr1 ayri belirlenmektedir.
Bu noktalar siras1 ile F3 ve F4 noktalar1 olarak isaretlenmektedir. Sekil 4.15.a’da F3 ve
F4 arasindaki mesafenin belirlenmesi gosterilmektedir. F3 ve F4 noktalarinin yerlerinin
teyit edilmesi i¢in FP1’den F3 noktasina Nasion-Inion mesafesinin %20’si uzaklikta
noktas1 belirlendiginde bu noktada F3 noktasini isaret etmesi, FP2’den F4 noktasina
Nasion-Inion mesafesinin %20’si uzaklikta nokta belirlendiginde bu noktada F4
noktasini isaret etmesi gerekmektedir. Sekil 4.15.b ve 4.15.c’de F3 ve F4 noktalarinin

teyit edilmesi gosterilmektedir.

Sekil 4.15.a F3 ve F4 arasindaki mesafenin belirlenmesi
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Sekil 4.15.b ve 4.15.c F3 ve F4 noktalarinin teyit edilmesi

13.Adim

Fpl-O1 ve Fp2-O2 arasindaki mesafelerin orta noktalar1 ayr1 ayn
belirlenmektedir. Sekil 4.16.a’da C3 ve C4 noktalarinin belirlenmesi gosterilmektedir.
Bu noktalar siras1 ile C3 ve C4 noktalar1 olarak isaretlenmektedir. Sekil 4.16.b ve 4.16.c

‘de C3 ve C4 noktalarinin belirlenmesi gosterilmektedir.

Sekil 4.16.a C3 ve C4 noktalarinin belirlenmesi
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Sekil 4.16.b ve 4.16.c C3 ve C4 noktalarinin belirlenmesi

10/20 sistemine gore noktalar bu sekilde olusturulmaktadir. Sekil 4.17.a ve Sekil
4.17.b ‘de 10/20 sistemine gore yerlestirilmis elektrot noktalar1 gosterilmektedir.

Sekil 4.17.a 10/20 sistemine gore elektrot yerlesimi
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Sekil 4.17.b 10/20 sistemine gore elektrot yerlesimi

Bu tez calismasinda EEG Olclimlerinin alinacagi baslik seklinde kafatasina
yerlestirilen Emotiv Epoct+ cihazinin elektrot yerlesimi uluslararasi 10/20 sistemine
gore yerlestirilmistir. Emotiv Epoc+ cihazi ile 14 noktadan sinyal elde edilmektedir.

Sekil 4.18’de Emotiv Epoc+ elektrot yerlesim noktalar1 gosterilmektedir.

Sekil 4.18 Emotiv Epoc+ elektrot yerlesim noktalar1
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Emotiv Epoc+ cihazi kafatasina yerlestirildiginde bu 14 noktanin yazilim

ekraninda yesil renk almasi ile yerlesimin dogru noktalar yapildig: anlasiimaktadir. Bu

noktalarin yerlesimi sekil 4.19 Emotiv Epoc+ test yazilim ekrani sinyal noktalarinin

yerlesim durumun seklinde gosterilmektedir.

= emvoTriv [ ¢ )

I x rADMT WIUP Guoe

Epoc Electrodes Contact Quality

CHECK THE CONTACT QUALITY OF THE ELECTRODES SENSORS

EI T b g

Sekil 4.19 Emotiv Epoc+ test yazilim ekran sinyal noktalarinin yerlesim durumu

Emotiv Epoct+ cihazmmin baglanti noktalarinin kalitesi renkler ile ekranda
gosterilmektedir. Baglanti kalitesinin renklerle ifade edilmesi ¢izelge.4.2 Emotiv Epoc+

cihazinin baglant1 noktalarindaki renklerin anlami gosterilmektedir.

Cizelge 4.2 Emotiv Epoc+ cihazinin baglanti noktalarindaki

renklerin anlami
Renk Anlam
Siyah Sinyal yok
Kirmizi Cok zayif sinyal (Kabul Edilemez)
Turuncu Koti sinyal
Sar1 Adil sinyal
Tiim Yesil Ideal sinyal
Yesil + baz Kabul Edilebilir
Sarilar
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Emotiv Epoc+ cihazindaki bu noktalar uluslararast 10/20 sistemine gore
olusturmaktadir. 10/20 sistemi kafa derisi elektrot konumunu belirtmek igin kullanilan
uluslararast bir yontemdir. 10 ve 20 olarak numaralandirma islemi yerlestirilen
elektrotlarin her birinin saga, sola, 6ne ve arkaya dogru %10 ve %20 mesafelere olacak
sekilde yerlestirilmesi durumudur. Bu noktalardan gelen sinyallerin degerlendirilmesi
sonucunda Emotiv Epoct+ cihazindan alfa, beta, teta ve delta frekans verileri elde
edilmektedir.

Insan beyninde iki boliim ve bes lob bulunmaktadir. Emotiv Epoc+ cihazinda
bulunan AF3, AF4, F3, F4, FC5, FC6, F7,F8, T7, T8, P7, P8, O1, O2 ile isimlendirilen
noktalar sinyal alinan noktanin beynin hangi yarim kiiresinde ve beynin hangi lobunda
oldugunu ifade etmektedir. Bu beyin loblar1 Frontal (F), Central (C), Temporal (T),
Pariyetal (P) ve Oksipital (O) seklinde ifade edilmektedir. AF3 gibi iki harfin
kombinasyonu ise ara elektrot yerlesimlerini gostermektedir. Bu noktalarin
gosterimdeki rakamlar ile her bir yarim kiire ifade edilmektedir. Cift sayilar sag yarim
kiireyi, tek sayilar sol yarim kiireyi ifade etmektedir. Alfa, beta, teta ve delta frekans
verileri bu noktalardan gelen sinyallerin degerlendirilmesi sonucunda elde edilmektedir.
Bu noktalarin sayis1 10/20 sistemindeki yontem ile siirsiz sayida artirilabilmektedir.
Bu caligmada beyinden gelen verileri elde etmek icin kullanilan Emotiv Epoc+
cihazinda sadece 14 nokta bulunmaktadir. Veri okumada nokta sayisinin artmasi
degerlendirme sonucunun daha etkin olmasini saglamaktadir.

Bu calismada kamu spotlarinin yas, cinsiyet ve egitim durumuna gore
degerlendirilmesi kafatasina baslik seklide yerlestirilen elektrotlar ile AF3, AF4, F3, F4,
FC5, FC6, F7,F8, T7, T8, P7, P8, O1, O2 noktalarindan alinan veriler vasitasi ile alfa,
beta, teta ve delta frekanslarinin elde edilmesi sonucu saglanmaktadir. Emotiv Epoc+
cihazindaki AF3, AF4, F3, F4, FC5, FC6, F7,F8, T7, T8, P7, P8, O1, O2 elektrot
noktalarindan 5-100 uV’luk sinyal 6l¢iimii gergeklesmektedir. Simulink blogunda EEG
verileri vektor formatinda alinmakta ve tutulmaktadir. Veriler 128 Hz frekansa sahip
olarak bilgisayara aktarilmaktadir. Kaydedilen bu veriler oOncelikle ¢entik filtre
kullanarak  sebeke  giiriiltillerinden  arindirilmaktadir.  Sebeke  giiriiltiistinden
arindirildiktan sonra bant geciren filtre uygulanmaktadir. Gii¢ spektral yogunlugu
analizi ile Ozellik ¢ikarimi gergeklestirildikten sonra dogrusal ayrimcilik analizi ile
smiflandirma islemlerinden gegerek sonug ¢iktilari tiretmektedir.

Alfa dalgas1 8-13 Hz arasindaki beyin sinyalleridir. Oksipital (kafanin arka

tarafi) ve frontal korteksteki noktalardan gelen sinyallerde yogun olarak gdzlemlenir.
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Alfa sinyalleri beyin igerisindeki pargalar1 birbirine baglayan beyaz bir maddeden
ortaya c¢ikar (Akhenaton, 2010). Oksipital ve frontal bolgeler Emotiv Epoc+ cihazinda
AF3, AF4, F3, F4, FC5, FC6, F7,F8, O1, O2 noktalar1 olarak ifade edilmektedir. Sekil
4.20°de 1 saniyelik alfa dalgas1 gosterilmektedir.

o.o 0.2 0.4 0.6 L] 1.0

Sekil 4.20 1 Saniyelik Alfa Dalgasi

Beta dalgas1 13-30 Hz arasindaki beyin sinyalleridir. Beta dalgalar1 beynin her
iki yarim kiiresinde goriilmektedir. On (frontal) lobda daha yogun bir sekilde
bulunmaktadir. Emotiv Epoct+ cihazinda. 6n (frontal) lobu ifade eden noktalar AF3,
AF4, F3, F4, FCS5, FC6, F7,F8 seklinde gosterilmektedir. Sekil 4.21°de 1 saniyelik beta

dalgas1 gosterilmektedir.
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Sekil 4.21 1 Saniyelik Beta Dalgas1

Delta dalgas1 0-4 Hz arasindaki beyin sinyalleridir. Delta dalgalar1 diizensiz
olarak ¢alismaktadir. Yetigkin insanlarda sadece uyku halinde goriilmesi durumu oldugu
icin beyin bilgisayar arayiizii ¢aligmalarinda kullanilmas1 uygun goriilmemektedir. Sekil

4.22°de 1 saniyelik delta dalgas1 gosterilmektedir.

0.0 0.2 0.4 0.6 0.2 L0

Sekil 4.22 1 Saniyelik Delta Dalgas1
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Teta dalgast 4-8 Hz arasindaki beyin sinyalleridir. Teta dalgalar1 diizenli
araliklar ile olugmaktadir. Dagilim olarak beynin bir¢ok bolgesinde bulunmaktadir
(Akhenaton, 2010). Frontal, Parietal ve Temporal Loblarda kolaylikla elde
edilebilmektedir. Emotiv Epoc+ cihazinda. parietal bolge ile ifade edilen noktalar P7,
P8 temporal bolge ile ifade edilen noktalar T7, T8, frontal bolge ile ifade edilen noktalar
AF3, AF4, F3, F4, FC5, FC6, F7,F8 seklinde gosterilmektedir. Sekil 4.23°te 1 saniyelik

teta dalgas1 gosterilmektedir.

0.0 0.2 0.4 0.6 0.8 1.0

Sekil 4.23 1 Saniyelik Teta Dalgasi

4.2 EEG verilerinin islenmesi

EEG sinyalleri genligi tepeden tepeye 1-400 pV, frekans araligi 0.5-100 Hz olan
beyin sinyalleridir. EEG verileri delta (0.5-4 Hz), teta (4-8 Hz), alfa (8-13 Hz), beta (13-
30 Hz) dalgalarinin birbiri iizerine eklenmesi ile olusmaktadir (Olgun, 2014).

Bu tez calismasinda beyin sinyalleri kafatasi {izerinde sagsiz deriye elektrotlar
yerlestirilerek elde edilmektedir. Sinyaller kafa yiizeyinden elde edildigi i¢in belirli bir
oranda giiriilti icermektedir. Sinyal elde etme asamasinda alinan verinin glicsiiz
kalmamasi ve sinyal giiriiltii dengesinin saglanmasi i¢in elektrotlar ile temas ettigi deri
yiizeyi arasina iletken jel siirtilmektedir.

BBA tabanli ¢calismalarda ilk adim EEG sinyallerinin elde edilmesidir. Sonra bu
sinyaller yiikseltilmektedir. Onislemler uygulanarak giiriiltiilerden armdirilmaktadir. Oz
nitelik ¢ikarimi yapilarak smiflandirma islemi gergeklestirilmekte ve son olarak ¢ikisa
istenilen komutlar iretilmektedir. Bir BBA sistemi Sekil 4.24’te beyin bilgisayar

arayiizii islem basamaklar1 gosterilmektedir.
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Beyin Bilgisayar Araylzu

Sinyal isleme
Onisleme Oznitelik L Siniflandirma
Cikarma
2 v
Sinyal Cihaz
Elde Etme Komutlar
Uygulamalar
3 Kullanici
' Geridonis

Sekil 4.24 Beyin bilgisayar arayiizii iglem basamaklari

4.2.1 Giriilti

Beyin sinyalleri diisiik genlikli sinyaller olduklarinda dolay:1 giiriiltiiler bu
sinyaller iizerinde rahatlikla bozucu etki yapabilmektedir. Giiriiltii sinyal orani diisiik
olmasi yapilan caligmanin verimini diisiirmektedir. Almnan sinyalin giiriiltii oraninin
yiiksek olmast 0Ozellik ¢ikarimi ve simiflandirma islemlerinin gerceklestirilmesinde
zorlanmalara sebep olmaktadir.

BBA sisteminde kullanilacak sinyalleri etkileyen giiriiltii biyolojik ve teknik

giiriiltii olmak tizere iki sekilde olmaktadir.

A. Biyolojik Giiriiltii (Olgun, 2014).

Biyolojik giiriiltiiler insanin kontrol edemedigi giiriiltiilerden olusmaktadir.
Beyin fonksiyonlarimin isleyisi esnasinda meydana gelen ve viicut uzuvlarinin sebep
oldugu giiriiltiilere denilmektedir. Bunlar;

Elektrookiilografi: Goziin 6n ve arka bolimii arasinda var olan elektriksel

potansiyel goz hareketleri ile degisebilmektedir. Bu degisim Elektrookiilografi ile
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Ol¢iilebilmektedir. Beynin gorme ile ilgili lobu oksipital lob olmasi nedeni ile
Elektrookiilografi bozulmalarindan g¢ogunlukla oksipital lobdan elde edilen beyin
sinyalleri etkilenmektedir. Bu bozulmalar1 azaltmak i¢in sinyal alma aninda denegin goz
hareketi yapmamasi i¢in uyarilmasi gerekmektedir.

Elektromiyogram: Kas ve sinirlerde meydana ¢ikan elektriksel potansiyel
Ol¢timii Elektromiyogram ile gergeklestirilmektedir. EEG sinyallerini bozucu etkisi
bulunmaktadir. Sinyallerin alinmasi esnasinda denegin basini, ellerini, ayaklarini
hareket ettirmemesi 6zelliklede yutma hareketi yapmamaya caligmasi istenmektedir.

Elektrokardiyogram: Kalbin c¢alismasini izlemek igin Elektrokardiyogram
kullanilmaktadir. Kalp hiicreleri arasinda meydana gelen elektrik akiminin 6l¢timii bu
sekilde gergeklestirilmektedir. Bu elektrik akiminin EEG sinyallerine negatif etki
etmektedir. Bu giiriiltiiler ¢esitli filtrelemeler yaparak azaltilabilse de tamamen yok

edilememektedir (Olgun, 2014).

B. Teknik Giiriiltii

Teknik giiriiltiiler biyolojik giiriiltiilere gére miidahale edilmesi miimkiin olan
giiriiltii kaynaklarini igermektedir. Bunlar;

Sehir Sebekesi Giiriiltiisii: Sehir sebekesi elektrik dalgalart EEG sinyalleri
alinirken bozucu etki olusturmaktadir. EEG verileri elde edilme asamasinda bu sebeke
kaynaklarindan etkilenmeyecek sekilde ortamlarda ¢alisilmasi giiriiltiiden etkilenmemek
icin gereklidir. Sehir sebeke giirtiltiilerinden EEG sinyallerini arindirmak i¢in bulunan
tilkeye gore 50 Hz/60 Hz gentik filtre (notch-filter) uygulanmasi gerekmektedir (Olgun,
2014).

EEG Sinyal Yiikselteci Giiriiltiisii; EEG sinyallerinin elde edilmesinde
kullanilan sinyal yiikselticiler giiriiltii olusturmaktadir. Bu giiriiltiiler kii¢lik olmasindan

dolay1 miidahale edilmeye gerek duyulmamaktadir.

4.2.2 EEG Sinyallerinin Toplanmasi ve Onislem Siireci

EEG sinyallerinin elde edilmesi basta bulunan sacli deri iizerinde elektrotlar ile
gerceklestirilmektedir. EEG sinyalleri kolay elde edilmektedir. Ucuz ve mobil bir
sekilde kullanilma imkani saglayan bir sistem olarak c¢alisilabilmektedir. Beyin
goriintiileme teknikleri EEG disinda ECOG, kortikal mikro elektrotlar, MEG, fMRI,
PET, NIRS gibi yontemlerde bulunmaktadir. EEG disindaki yontemler pahali olmasi,
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sinyal elde edilmesi pratik, hizl1 ve taginabilir olmamasi, sinyal almada uzman kisilere
ihtiya¢ duymasi1 durumlarindan dolay1 bu ¢alisma i¢in uygun bulunmamaktadir.

Bu tez ¢alismasinda ihtiya¢ duyulan verilere ulasmak i¢in tasinabilir, ucuz, hizh
ve sinyal alma isleminde donanimli kisi ihtiyaci olmadan ulasabilmeye imkan veren
beyin goriintiilleme teknigi olan EEG uygun goriilmektedir. EEG sinyalleri Emotiv
Epoc+ cihazi ile elde edilmektedir.

EEG sinyallerinin genlikleri yiikseltici kullanilarak artirildiktan sonra analog-
dijital doniistiirlicii ile bilgisayara aktarilma islemi gerceklestirilmektedir. Bilgisayara
aktarilan bu veriler giiriiltii icerdiginden dolay1 oncelikle giiriiltiilerden arindirmak igin
On isleme tabi tutulmaktadir. Sinyal 6n islem’den sonra 6zellik ¢gikarma ve siniflandirma
islemleri yapilarak sinyaller komutlara doniistiiriilmektedir.

Yapilan ¢aligmalarda 6n islem i¢in ¢esitli yontemler kullanilmaktadir. Bunlardan

en yaygin olanlari;

A. Bagimsiz Bilesenler Analizi

Bagimsiz bilesen analizi ¢cok degiskenli istatistiksel olarak bagimsiz 6zelliklere
sahip verilerin kendi o6zelliklerine ulasabilmek i¢in kullanilmaktadir. Veri kiimesi
normal dagilimdan uzaklastik¢a bagimsiz bilesen analizinin verimi artmaktadir. ICA
EEG sinyalleri ¢aligmalarinda sinyallerin hangi sinir noktalarindan elde edildiginin

bulunmasinda kullanilmaktadir (Dogan ve Akinci, 2013).

B. Filtreleme (lineer ve lineer olmayan)
Filtreleme olarak kullanila bant geciren filtre, yiiksek ve algcak geciren filtreler, ¢entik

filtresi yontemlerinden bazilaridir.

C. Dalgacik Doniisiimii

Temel verinin yiiksek ve alcak geciren filtreler ile alt bilesenlerine ayrilmasi
islemine dalgacik déniisiimii denilmektedir. Istenilen bilgiye ulasana kadar alt
bilesenlerine ayrilmasi islemi devam edilerek yapilmaktadir. Sekil 4.25°te dalgacik
dontistimii akis semas1 gosterilmektedir.

Dalgacik doniisiimii hesaplama yiikii ve karmasik oldugundan dolay1 gercek
zamanli iglem analizlerinde kullanilmasi uygun goriilememektedir (Uyulan, 2016). Cok
kullanilan dalgacik doniisiim ¢esitleri Haar, Symlets, BiorSplines, Gaussian ve Mexican

Hat dalgaciklari olarak goriilmektedir (Hanbay ve Talu, 2014).
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Sekil 4.25 Dalgacik Doniisimii akis semasi

D. Temel Bilesenler Analizi

Cok degiskenli istatistiksel bir yontem olan temel bilesen analizi BBA
uygulamalarinda fazlaca kullanilmaktadir. Veri kiimesi normal dagilima yaklastikca
temel bilesen analizinin verimi artmaktadir. Sekil 4.26’da PCA ile yapilan islemler

gosterilmektedir.
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Giderme Sikistirma
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Sekil 4.26 PCA ile yapilan islemler

Boyut azaltmada etkili bir yontem olarak kullamilmaktadir. PCA ¢ok sayida
veriyi onemli bir bilgi kaybi olmadan az sayida bagimsiz veriler haline getirmektedir
(Comert, 2015). Sekil 4.27°de PCA’nin amaci gosterilmektedir. N tane nesnenin P tane
0zelliginin incelenmesi islemi yapilan ¢ok degiskenli istatistik islemlerinde degiskenler
birbirine baglantili ve sayica fazla oldugunda sonuca ulasmak zorlagmaktadir. Bu tiir
islemler icin degiskenler arasindaki bagimliligi yok edip boyut indirgeme islemi
yapilmasinda PCA etkili sekilde kullanilmaktadir. PCA yontemi ile iglem yapilacak
veriler dogrusal iligkiler igeren veriler olmasi gerekmektedir. Dogrusal iligkiler

icermeyen verilerin islenmesinde ¢ok etkili olmamaktadir.
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Sekil 4.27 PCA’nin amaci

E. Bant Gegiren Filtre;
Bant geciren filtre ile giiriiltiilerden arinma islemi belirlenmis olan alt ve iist

siirlar disindaki sinyalleri bastirilip, alt-list sinirlart igerisindeki sinyalleri gecirmesi
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seklinde gergeklestirilmektedir. Bu filtre uygulanarak c¢alisilmak istenilen sinyal
araliklar1 giiriiltiilerden arindirarak elde edilmektedir.
Sekil 4.28.’de sinyallerin elde edilmesi ve Onislem yapilmasi adimi

gosterilmektedir.

Sinyal Toplama > Sinyal Onigleme »Oznitelik C:karm> Siniflandirma > Cihaz Komtrtlan>

Giirtilti Cegitli
Giderme Filtreler

Sekil 4.28. Sinyallerin elde edilmesi ve dnislem yapilmasi adimi

4.2.3 Oznitelik Cikarmm

Kafa derisi tizerinden elektrotlar ile alinan EEG sinyallerine on islem
uygulandiktan sonra giiriiltiilerden arindirilirmis ¢ok sayida bilgi igeren veriler elde
edilmektedir. Bu verilerin igerisinden ilgisiz olan veriler kaldirilarak kullanilacak veriler
elde edilmesi gerekmektedir. Oznitelik ¢ikarimi islemi giiriiltiilerden arindirilan bu ¢ok
sayida bilgi iceren sinyallerden gerekli olan verileri igeren sinyallerin alinmasi islemine
denilmektedir. Oznitelik ¢ikarma islemi sonucu en verimli veriyi elde etmek icin birden
fazla 6znitelik ¢ikarimi yapilabilmektedir (Pourzare, 2012). Iyi bir smiflandirma islemi
yapilmast i¢in &n islem ve 6znitelik ¢ikarimi basamaklari dnem tasimaktadir. Oznitelik
secimi yapilmasi zaman ve maliyette kisalmayr saglarken, simiflandirma islemi
yapilirken de egitim ve test siirelerinin kisalmasmi saglamaktadir. Oznitelik cikarimi
sekil 4.29. 6znitelik ¢ikarma islemi adimi gosterilmektedir.

EEG sinyalleri ile duygusal degisimlerin analizi gergeklestirilirken zaman
boyutu ve frekans boyutu analizleri ile ayr1 ayr1 ya da birlikte kullanilarak istatistiksel
Oznitelikler elde edilebilmektedir. EEG sinyalleri duragan olmayan sinyaller
icerdiginden dolayr frekans analizi metotlarinin kullanilmasi gii¢lii 6znitelikler elde

etmede 6nemli sonuglar olusturmaktadir.
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Sekil 4.29. Oznitelik ¢ikarma islemi adimi

Oznitelik ¢ikarimi yapmak igin kullanilan yéntemler;

A. Gii¢ Spektral Yogunlugu

Glig spektral yogunlugu zamana bagli olmayan rastgele degisen sinyallerin
spektral ozelliklerini ve sinyal frekans dagilimlarini tahmin etme islemleri igin
kullanilmaktadir. Parametrik ve Parametrik olamayan olmak iizere iki uygulama sekli
bulunmaktadir (Samli, 2016). Sekil 4.30’da gii¢ spektral yogunlugu yontemleri

gosterilmektedir.

Glc Spekiral Yogunluk

_ Parametrik Olmayan
Parameirik Metotlar
Metotlar
A L "
I’ h! i I ™
« Bartlett Metodu s Yule-Walker Metodu
o Blackman ve Tukey | o Burg Metodu
Metodu
o En Kicuk Kareler
e Welch Metodu | | Metodu |

Sekil 4.30 Giig spektral yogunlugu hesaplama yontemleri
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B. Fourier Doniisiimii
Duragan sinyallerin islenmesinde etkili bir yontemdir. EEG sinyalleri duragan
olmayan sinyaller oldugu i¢in kisa zamanli fourier doniistimi kullanarak zaman-frekans

durumu bilgisine ulasabilmek miimkiin olmaktadir.

C. Karekok Ortalama
Farkl1 degerlere sahip verilerin biiyiikliigiiniin belirlenmesinde kullanilmaktadir.
Degisimi pozitif ve negatif yonde gerg¢eklesen durumlarda etkili bir yontem olarak

kullanilmaktadir.

D. Hjorth Betimleyici

Hjorth betimleyici “Etkinlik, Hareketlilik ve Karmasiklik” degerleri kullanilarak
EEG sinyal hesaplamasi gerceklestirilmesine denilmektedir. Etkinlik degeri EEG
sinyalinin varyans degeri olarak elde edilmektedir.

Oznitelik ¢ikarimi yapilirken PCA, ICA, dalgacik doniisiimii, filtreleme
yontemleri ve istatistiki yontemleri de kullanilabilmektedir (Olgun, 2014). Oz nitelik
cikarimi i¢in kullanilan birgok yontem mevcuttur uzamsal siizme, gerilim genligi
Olciimii, izgel giic yogunlugu degerleri (power spectral density), polinom uydurma

yontemleri de bu yontemlerdendir.

4.2.4 Siniflandirma

Siniflandirma islemi yapmaktaki amac elde edilen veriyi Ozelliklerine gore
gruplama yaparak simiflandirma islemi gerceklestirmektir. Siniflandirma islemi
yapabilmek icin egitim ve test olmak tizere iki grup olusturulmaktadir. Egitim
grubundan gegen veri Oznitelikleri test grubuna uygulanilarak smiflandirma islemi
tamamlanmaktadir.

BBA uygulamalarinda siniflandirma igleminin amacit beyinden gelen sinyallerin
belirli komutlar olusturulmasmin saglanmasidir. Oznitelik ¢ikarimindan sonra elde
edilmis olan kullanilacak anlamli verileri siniflandirma isleminde girdi olarak kullanilip
beyin sinyalleri ile yapilmak istenen islemin ¢iktilariin olusturulmas: saglanmaktadir.
Bazi BBA uygulamalarinda 6znitelik ¢ikarimina gerek duymadan Onislemden ge¢mis
olan sinyaller smiflandirma islemi i¢in girdi verisi olarak kullanilabilmektedir. Sekil

4.31. siniflandirma islemi adimi1 gdsterilmektedir.
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Sekil 4.31. Siiflandirma Tslemi Adimi

Siniflandirma isleminin hizli islem yapmasi ve dogru sonug iiretmesi dikkat

edilmesi gereken noktalardir. Siniflandirma islemi yapmak i¢in kullanilan yontemler;

A. Destek Vektor Makineleri (DVM)

Dogrusal olarak ayrilabilen ve dogrusal olarak ayrilamayan verilerde
kullanilmaktadir. Cok sayida karmasik veri ile ¢aligabilmektedir. Dogruluk orani ytliksek
calisan bir algoritmadir. Cikt1 olarak olasilikli tahminler degil net sonuglar

uretilmektedir.

K En Yakin Komsuluk (K-NN)

Bilinmeyen bir bilgi toplulugunun o bilgi toplulugunun bilinen en yakin bilgi
topluluguna benzerliginin bulunmasinda kullanilabilmektedir. Bu ydntem isleyisi
tanima islemi yapilacak olan bilgi topluluguna en yakin k sayida komsu bulunarak bu k
sayidaki komsunun basit ¢cogunluk kuralina gore en fazla benzedigi sinifin belirlenmesi
ve tanima sonucu olarak gergeklestirilmesi seklinde olmaktadir. Test verilerinin tiim
egitim verileri ile mesafe hesaplanmasinin yapilmasi seklinde islem yapan kolay
uygulanabilir, giiriiltilye dayanikli, egitim verisi ¢ok olan uygulamalarda etkili bir
smiflandirict yontemi olarak bilinmektedir (Pourzare, 2012). Mesafe hesaplamada
cogunlukla Oklid mesafe hesaplamasi ve Manhattan kullamlmaktadir. Bu
siiflandirmanin negatif yonii her yeni eklemede mesafe hesaplamasi1 yapmasi olarak
goriilmektedir. k =3 i¢in K-NN uygulama islemi 6rnegi adimlar1 sekil 4.32te bilinen
bilgi toplulugu, sekil 4.33’da bilinen bilgi topluluguna gelen yeni bir iiye, sekil 4.34’de
yeni iiye’ye en yakin 3 komsu, sekil 4.35°de Yeni iiyenin siiflandirilmasi seklinde

gosterilmektedir.
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Sekil 4.33 Bilinen bilgi topluluguna gelen yeni bir liye

Sekil 4.34 Yeni {iye’ye en yakin 3 komsu
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Sekil 4.35 Yeni iiyenin siniflandiriimasi

B. Yapay Sinir Aglar1 (YSA),

Yapay sinir aglar1 dogrusal olmayan, 6grenme, genelleme, uyum saglama, hata
toleransi, Ozellikle gercek zamanli uygulamalarda tercih sebebi olan donanim ve hiz
ozelliklerine sahip tasarim, egitim ve test seklinde {i¢ fazdan olusan bir yapidir. Yapay
sinir aglarmin yapisi beyindeki sinir hiicrelerinin yapisina benzerlik gdstermektedir. Bu
yapt O0grenme ile yeni bilgiler olusturmaktadir. Dogrusal olmayan yapilarda her yeni
agin birbirinden farkli egitim algoritmalar1 ile egitilmesi gerceklestirilmektedir.
Komplex problemlerin ¢6ziimiinde kullanilabilmektedir. Hizli sonug elde edilmektedir.
Yapay sinir aglar1 igerisinde bulunan farkl tipler farkli yapilar gosterdiginden dolay1

her birinin kendi igerisinde art1 ve eksi yonleri bulunmaktadir.

C. Dogrusal Ayirma Analizi (DAA)

Dogrusal ayirma analizi birbirinden farkli siniflara ait verilerin ayristirilmasinda
kullanilmaktadir. Veri siniflar arasindaki ortalamay1 en yukariya, sinif i¢i varyansi ise
minimize edecek sekilde islemektedir. DDA algoritmasinin uygulamasi kolay ve hizlt
sonug getiren bir algoritma olmasi pozitif yonii iken, sinyal giiriiltii oran1 diisiik olan
durumlarda ve isleme tabi olan 6znitelik sayis1 egitici veri sayisini astiginda basarisinda
diisme olmasi negatif yonii olarak goriilmektedir. EEG sinyalleri dogrusal olmayan
veriler ve fazlaca giiriiltii icermektedir. Bu sebeplerden dolayr uygulamalarda DDA
algoritmalarinin kullanimi verimli sonuglar i¢in kullanigh olmamaktadir. Fakat dogrusal
olmayan girdileri islemek i¢in degisimler yapilarak kullanimi miimkiin olmaktadir.
Kolay kullanim ve hizli sonu¢ vermesinden dolayr kullanimi fazlaca tercih

edilmektedir.(Kegeci, 2013).
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D. Istatistiki Yontemler
Minimum deger, maksimum deger, ortalama, standart sapma, bagimsiz
bilesenler analizi, temel bilesenler analizi gibi bircok istatistiki yontemler BBA

uygulamalarinda kullanilmaktadir.

E. Kanonik Korelasyon Analizi;

Icerinde ¢ok sayida degiskene sahip olan en az iki farkli degisken kiimesi
arasindaki iliskilerin incelenmesinde kullanilmaktadir.

Siniflandirma isleminde kullanilan yukaridaki yontemler ile hizli ve yiiksek
dogruluk oranina sahip sonuglar Uretilmektedir. bulanik mantik ve Sakli markov

modelleri ( SMM ) de siniflandirma yontemi olarak kullanilabilmektedir.

4.2.5 Cikti Komutlar

Yapilan BBA c¢alismalar1 sonucunda beyin sinyalleri ile birgok islemi
gerceklestirmek literatiirde yapilan ¢aligmalar sonucunda goriilebilmektedir. Engelli ve
felgli hastalarin kullanimi igin akilli otomasyon sistemi (Kantekin ve ark., 2015), ¢ocuk
dostu bir interaktif beyin egitim sistemi (Shindi, 2014), fel¢li hastalarin rehabilitasyonu
stirecinde kullanilmak {izere tasarlanmis olan robotik bir sistem (Koyas ve ark., 2013),
bir mekanik elin beyin sinyalleri ile hareket edebilmesi (Uyar ve ark., 2012),
ogrencilerin dikkat degerlerinin Gl¢iilmesi amaci ile yapilan bir oyun (Ulusoy, 2015),
akustik uyaranlar kargisinda duygusal degisim analizi (Uzun, 2012),siiriiciilerin arag
kullanimi anindaki beyin analizlerinin yapilmasi1 (Manchala, 2015) gibi bir¢ok farkli
alanda farkli uygulamalara ¢ikt1 olarak kullanilabilmektedir.

Bu tez calismasinda ¢ikt1 olarak kullanilacak veriler aile i¢i siddet, engel olma,
takmazsan kaybedersin isimli kamu spotlar1 karsinda yaslari, cinsiyetleri, egitim
seviyeleri farkli olan bireylerin etkilenme diizeylerini degerlendirmek igin
kullanilmaktadir. Bu etkilenme diizeyleri sonucunda kamu spotlarinin etkinligi hangi
grup lzerinde etkili oldugu, kamu spotu igeriginde sikict dikkat dagitici boliimlerin
bulunup bulunmadigi, kesilmesi ya da eklenmesi gereken bdliimlerinin bulunup
bulunmadigi, hazirlanilmis oldugu mesaja hizmet edip etmediginin belirlenmesi
yapilarak kamu spotunun analiz sonucu ¢ikti komutu olarak degerlendirilmektedir. Bu

degerlendirme alfa beta delta ve teta sinyalleri ile caligilarak gergeklestirilmektedir.
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Birbiri lizerine konumlanmig bu beyin sinyalleri Sekil 4.36. alfa, beta, delta ve teta

sinyallerinin duygu durumuna etkisi olarak gosterilmektedir.

Asleep Deeply relaxed Relaxed Alert & Focused High performance
(0.2Hz-3Hz) (3Hz-8Hz ) (8Hz-12Hz) (12Hz-27Hz) [ 27Hz-Up )
Delta Theta Alpha Beta Gamma

® 6 O >

Sekil 4.36. alfa, beta, delta ve teta sinyallerinin duygu durumuna etkisi

Bu tez ¢alismasinda yogun olarak alfa ve beta sinyalleri iizerinde ¢alisilmaktadir.
Ciinkii insan zihninde dikkat ve zihinsel diisiince aninda alfa ve beta dalgalar1 baskin

ozellik géstermektedir
4.3 BBA Sistemlerinde Kullanilan Kontrol Dalga Tiirleri

Saniye iginde beyinden ¢ok sayida veri akisi elde edilebilmektedir. Bu verilerin
biiyiilk boliimii ¢oziimlenememis verilerdir. Beyinden elde edilen EEG verilerinin

¢coziimlenmis olan sinyalleri ile BBA ¢alisanlar1 yapilmaktadir Bu sinyal tiirleri;

A. Olay iliskili Potansiyeller (ERP)

Insanin maruz kaldig i¢ ve dis etkenlerin beyinde meydana getirdigi degisimlere
olay iliskili potansiyeller (ERP) denilmektedir. Gorsel, isitsel ve duyusal uyaranlar ERP
tepkilerini olusturmaktadir. Uyaran verildigi anda veya uyarandan sonra ERP
sinyallerine ulasmak miimkiin olmaktadir. Belirli sayida uyarici ya maruz kalmig EEG
sinyallerinin ortalamasi alinarak ERP sinyalleri elde edilmektedir. ERP sinyallerinin
gosteriminde “P” harfi pozitif “N” harfi negatif olarak ifade edilmektedir. P200 uyaran
verildikten sonra EEG sinyalinde yaklasik 200ms sonra tepe noktasi olusturuyor

anlamina gelmektedir.

B. P300 tetiklenen potansiyeller
EEG sinyalleri izlenen kisiye bir dizi uyaricinin bulundugu bir ekranda dikkat
cekici bir uyaric1 gosterilmesi sonucu 300 ms sonra pozitif tepki elde edilmesi islemine

denilmektedir. P300 potansiyelleri giiriiltii orani1 yiiksek olmasi nedeni ile g¢okca
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tekrarlanan durumlarin ortalamasi alinarak ulasiimaktadir. Uygulama oncesi egitim
gerektirmeyen bir yontemdir. Uyaran gorsel ya da sesli sekilde olabilmektedir. Sekil

4.37. P300 uyarilmis potansiyeli P300 dalga ve P300 paradigm 6rnegi gdsterilmektedir.

P300

-100 0 300 600
Time(ms)

Sekil 4.37. P300 Uyarilmis Potansiyeli P300 dalga ve P300 paradigm

C. pve B ritimleri

Kisi uyanik ve bir is ile ilgilenilmiyorken beyin sinyallerinden alfa sinyalleri
aktif halde bulunmaktadir. p sinyali kisinin motor korteksinde odaklanmasi sonucu
ortaya ¢ikan alfa sinyalleri olarak gozlenmektedir (Pourzare, 2012). pu ve B sinyallerine
sensorimotor sinyalleri denilmektedir. Kisinin bir organinin hareketi ya da odaklanmasi
p ve B sinyallerinin aktiflesmesine sebep olmaktadir. Literatiirde yapilan ¢alismalar ile
insanlarin p ve B sinyallerini kontrol edebildikleri gosterilmektedir. Sadece diisiince
giiciiyle elde edilen sinyallerin ¢iktilar1 kullanilarak komutlar olusturulmast p ve B
sinyalleri ile gergeklestirilmektedir. u ve P ritimleri BBA galismalarinda ¢okga tercih

edilen bir yontemdir.

D. Yavas kortikal potansiyeller (YKP)

0.5 ve 10 saniye arasinda Serebral kortekste olusan sinyallere denilmektedir.
EEG olglimlerinde 10-100 pV olacak sekilde etki olusturmaktadir. 10-20 elektrot
sistemine gore Cz elektrotu ile bu etki gézlenebilmektedir. Bu beyin sinyalleri insanlar
tarafindan kontrol edilerek cihaz kontrolii igin kullanilabilmektedir (Olgun, 2014). Bu
sistemi kullanacak kisiler gorsel ve isitsel geri-besleme kullanilarak egitim tabi

tutulmas1 gerekmektedir. Egitim siireci uzun stirmektedir.
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E. Kortikal néronlar
Basa yerlestirilen deri lizerinden elektrotlar ile her bir sinir hiicresinin var olma
ver aktif olma oraninin Olgiilmesi durumuna denilmektedir. BBA sistemlerde ¢ok tercih

edilmemektedir.

F. Gorsel uyaran potansiyeller ve Karali Durum Gorsel uyaran

potansiyeller

Farkli frekanslarda gorsel uyaricilar ile karsilasan kisinin beyin sinyallerinde bir
dalgalanma meydana gelmektedir. Uyarict sonrast olusan bu dalgalanmaya gorsel
olarak tetiklenen potansiyeller denilmektedir. Gorsel uyaran potansiyeller sinyalleri
oksipital lob’ta olusmaktadir. Bu uyaricilarin etkileri EEG sinyalleri ile 10/ 20 sistemine
gore yerlestirilen elektrot diizeninde O ile gosterilen bdlgelerden elde edilmektedir.
Sabit olmayan gorsel uyaranlar EEG sinyallerinde karakteristik bir gorsel olarak
tetiklenen potansiyeller olusturmaktadir. Uyarict frekans: 2 Hz altinda ise gorsel uyaran
potansiyeller olusurken uyarci frekans1 5 Hz iizerinde oldugunda kararli durum gorsel
uyaran potansiyelleri olusmaktadir (Olgun, 2014).

Kararli durum gorsel uyaran potansiyellerin ¢alisma seklinde farkli frekanslar da
gorsel uyarict sunularak kisiden birine odaklanmasi istenilmektedir. Kisi odaklanmay1
gerceklestirdiginde oksipital lob’dan elde edilen EEG sinyallerinde odaklanilan uyaran
ile benzer oriintii igerdigi gozlenmektedir. Oriintiilerin islenmesi ile komut ¢iktilar1 elde
edilebilmektedir.

Gorsel uyaranlar farkli frekanslarda olan uyaricilar olarak secilmektedir. En iyi
genlikte sinyal elde edebilmek ig¢in 5-12 Hz (disiik),12-25 Hz (orta) ve 30-50 Hz
(yiikksek) olmak ftizere 3 frekans bandi kullanilmaktadir (Olgun, 2014). Kisinin
odaklanilmast sonucu oksipital lobdan alinan EEG verilerine fourrier doniisiimii
uygulanarak uyarici frekansi ve katlarina ulagilabilmektedir.

Bagimli bir BBA sistemi olarak kisitliliklart olmasmin yani sira hizli ve az
egitim gerektiren bir sistem olmasi tercih edilmesini saglamaktadir.

Bu tez caligmasinda 3 video kamu spotu, 1 gorsel kamu spotu karsindaki
duygusal durum analizi yapilmaktadir. insan zihninde dikkat ve zihinsel diisiince aninda
alfa ve beta dalgalar1 baskin 6zellik gosterdiginden dolay1 calismada bu iki dalga tipi
incelenerek sonuca ulasilmaktadir Bu analiz de duygu durumlar incelenirken beyin
yarim kiirelerinden elde edilen sinyallerde durumlar karsinda degisimler Emotiv Epoc+

cithaz1 ile izlenmektedir. Kaydedilen bu EEG verileri 6ncelikle ¢entik filtre kullanarak
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sebeke giiriiltillerinden arindirilmaktadir. Sebeke giiriiltiisiinden arindirildiktan sonra
bant geciren filtre uygulanmaktadir. Gii¢ spektral yogunlugu analizi ile formiil (4.1),
(4.2), (4.3), (44), (4,5), (4.6) da gosterilen formiiller kullanilarak o6zellik ¢ikarimi
gergeklestirildikten sonra dogrusal ayrimcilik analizi ile siniflandirma islemlerinden
gecerek sonug ¢iktilar tiretmektedir. Emotiv firmasi cihaz ile birlikte yazilim gelistirme
kiti (SDK) sunmaktadir. Bu calismada kendi yazmis oldugumuz C# ara programini
cihaz ile uyumlu calistirabilmek i¢in bu SDK kullanilmaktadir. C# ara program ile
veriler filtreleme isleminden sonra veri tabanina aktarilmaktadir.

C# ara programi ile islenmis olan verilerin MySQL veri tabanina gonderilip
verilerin yazilabilmesi i¢in “MySQL Connector” eklentisi gerekmektedir. Sekil 4.38 de
MySql veri eklentisi gosterilmektedir.

using System;

using Svstem.Collections.Generic;
using System.ComponentModel;
using Svstem.Data:

using System.Drawing;

using Svstem.Linag:

using Svstem.Text:

using System.Threading.Tasks;

using Svstem.Windows.Forms:
using MySql.Data.MySqglClient;

Sekil 4.38 MySq| veri Eklentisi

C# ara programda yazilmig olan baglanti kodu ile “Connect Emotiv”
saglandiginda veriler MySQL veri tabanina kaydedilmeye baglamaktadir. Sekil 4.39°de

veri taban1 baglant1 kodu gosterilmektedir.

// Write the data to a file

IntPtr hs = EdkD11.ES_Create();
float wsl=EdkD11.ES_AffectivGetExcitementShortTermScore(hs);

MySglConnection conn = new MySqlConnection("Server= ;Database= ;Uid= ;Pwd=
MySqlDataReader dr;
MySqlCommand cmd;

Sekil 4.39 Veri tabani baglant1 kodu
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Ozellik ¢ikarimi isleme gii¢ spektrum analizi ile gergeklestirilmektedir.

X(eM) = z X[n] e~ (4.1)
X eeg 61§iir1;1=1'i;1(3, N ise 6l¢lim indisini gostermektedir
W = @ (4.2)
N
W frekansi, N d6rnekleme frekansini, K ise frekans adim sayisin1 gostermektedir.
X(e™) = Xe(e/) +j. Xim(e?") (4.3)

Xre saymin reel kismini, Xjn imajiner kismi gostermektedir. J ise uzaydaki

kompleks say1 olarak kabul edilmektedir.

e /W = cos(wn) — j.sin(wn) (4.4)
X(eW) = Z x[n]. (cos(wn) — j.sin(wn)) (4.5)
( ﬂnk) ZX (cos—n j- sm%n) (4.6)

X 2™ 7 ™ jse jkinci denklemde belirtilen W frekansindaki fourier katsayisini

gostermektedir.
C # ara programda yazilmis olan gii¢ spektral yogunlugu 6n isleminin kodu ise sekil

4. 40°de formiiliin C# kodu olarak gdsterilmektedir

for (int k = 0; k < 127; k++)

{
double temp = ©;

double templ = 0;

for (int n = ©; n < 128; n++) {
temp=temp+buffer[10,n]*Math.Cos((k*2*Math.PI/128)*(n-1));

templ = templ + buffer[10,n] * Math.Sin((k * 2 * Math.PI / 128) * (n - 1));

}

sonuc[k+1]=0;

sonuc[k + 1] = Math.Sqrt(Math.Abs(temp * temp - templ * templ));

Sekil 4.40 Formiiliin C# kodu

Yapilan c¢alismanin web tabanli otomasyon boliimii Sekil.4.41 yonetim paneli
giris sayfasi, sekil.4.42 veri tabani yetkili sayfasi, sekil.4.43 veri tabani katilimci
sayfasi, sekil.4.44 veri tabani igerik tipi sayfasi, sekil.4.45 veri tabani igerik sayfasi,
sekil.4.46 veri taban1 egitim sayfasi, sekil.4.47 veri taban1 meslek sayfasi, sekil.4.48 veri
taban1 katilimct hareket sayfasi, sekil.4.49 veri tabani uygulama sayfasi, sekil.4.50 veri

taban1 uygulama hareket sayfasi seklinde gosterilmektedir.
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Sekil.4.41 Yonetim paneli giris sayfasi

[ Gozat | M Yap [ SQL 4 Ars | 3 Ekle [i3 DisaAktar &) ice Aktar | g islemler

| MySQL bos bir sonus kumesi dondardd (om  sifr satir) (Sorgu 00010 san. st )

SELECT*
FROM ‘yetkili
LIMITO 30
(I Profil gikart [Sirali] [ Dazenle ] [ SQL agikia ] [ PHP Kodu olustur] [ Yenile |
# Situn Tarit Kargilasurma _ Oznitelikler Bos Varsayilan Ekstra Eylem
o)1 Yetkili 1D int(11) Hayir Yok AUTO_INCREMENT 7 Degistir @ Kaldir Daha Fazla v
2 Yetkili_Adi  varchar(150) ulfd_general ci Hayir Yok & Degistir @ Kaldir Daha Fazla v
) 2 Kullanici_Adi  varchar(150) utf®_general_ci Hayir Yok & Degistir @ Kaldir Daha Fazla v
1 4 Kullanici_Sifre varchar(50) utf8_general_ci Hayir Yok o Degistir @ Kaldir Daha Fazia v

1 Tumani Seq / Higbirini Segme Segiller ] Gozat o7 Defistir @ Kaldir J» Birincil (4 Benzersiz ] Indeks | Tam metin
& Baski gorunumo @ Tablo yapisi oner g
¥ [1 | sttuneke @ Tablonun Sonuna ¢ Tablonun Bagina ¢ sonvasina| Yetk 1D v| (it

Sekil.4.42 Veri taban yetkili sayfasi

3< Ekle il DisaAktar =} ice Aktar g islemler

(o, sifir satir). { Sorgu 0.0012 san. s0rdd )

SELECT"
FROM “Katilimci’
LMITO 30
I Profil gikant [Sirail] [ Dizenle ] [ SQL agikia ] [ PHP Kodu olustur ][ Yende ]

# Sutun Tura Karsilastrma  Oznitelikler Bos Varsayilan Ekstra Eylem
1 Katilimei_ID int(11) Hayir Yok AUTO_INCREMENT 7 Degjistr © Kaldir Daha Fazia w
2 Katilimci_Adi varchar(150) utfs_general_ci Hayir Yok & Degistr @ Kaldir Daha Fazia v
3 Katilimei_Tel varchar(11) ulf3_general_ci Hayir Yok & Degistr @ Kaldr Daha Fazia v
4 Katilimci_Aciklama text ulfB_general_ci Hayir Yok 7 Degistr @ Kaldir Daha Fazia w
(0 5 Katiimei_Yas  varchar2)  utfS_general_ci Hayr Yok & Degistr © Kaldr Daha Fazia v
{6 Katilimci_Cinsiyet varchar(10) utfs_general_ci Hayir Yok & Degistr @ Kaldir Daha Fazia v
[ 7 Katilimei_Egitim  tnyint(4) Hayir Yok & Degistr @ Kaldir Daha Fazia w
& Katilimci_Meslek  tinyint(4) Hayir Yok & Degistr @ Kaldir Daha Fazia v

. Tomana Sec  Higoirini Secme Segiiieri: [} Gozat & Defisc @ Kaldr 7 Biincl [ Benzersiz ] indeks [T Tam metin

& Bask: gorunuma §8 Tablo yapisi oner g
31 situn ekle @ Tablonun Sonuna

Tablonun Bagina . sonrasina| Katiimei_ID v (Git)

Sekil.4.43 Veri tabani katilimer sayfasi
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phpMyAdmin

salsed e
[mscole

2] egitim

] uygulama
1] uygulama_hareket
2] yetil

(9 Tablo s

phpMyAdmin

|7 Gozst 34 Yapr L] SQL 4 A B Ekle & DisaAktar  |=j e Aktar | J* islemler

& MySQL bog bir sonug kimesi dondardd (6m. sifir sati). (Sorgu 0.0011 san. sirda )

SELECT"
FROM ‘icenk_tipl
LIMITO 30
LI Profi gikart [Sical] [ Dizenie | [ SQLY agikia ] [ PHP Kodu olustur ] [ Yenie ]
# Sutun  Turu Kargilagtirma Oznitelikler Bos Varsayilan Ekstra Eylem
@ 1TipID k1) Hayir Yok AUTO_INCREMENT 7 Degistir @ Kaldir Daha Fazla v
C] 2 Tip_Adi varchar(150) utf8_general ci Hayir Yok o Degiigtic @ Kaldir Daha Fazia w

1t Tumuno Sec / Hiconini Segme Segilieri: [5] Gozat 7 Degistir @ Kaldw /> Birincil (@ Benzersiz 5 Indeks (] Tam metin

& Baski gorinomu & Tablo yapisi éner @
3|1 situn ekle @ Tablonun Sonuna @ Tablonun Bagina @ sonrasina| Tip ID v | (Git

Sekil.4.44 Veri tabani igerik tipi sayfasi

|5l Gozst 34 Yepr L] SQL | 4 Ama 6 Ekle (b DigaAktar =) ice Aktar | * iglemler

& MySQL bog bir sonug kimes: déndrdd (6m. sifir satir). ( Sorgu 0.0005 san. sirdd )

SELECT*
FROM “icerik’
LIMITO 30
) Profil gikart [Sirall] { Duzenle | { QL agikia ] [ PHP Kodu olustur ] [ Yenile ]
# Sun  Tara Kargilagtima _ Oznitelikler Bos Varsayilan Ekstra Eylem
01 ledk 1D ini(11) Hayir Yok AUTO_INCREMENT 7 Degigtr @ Kaidir Daha Fazia w
| 2 Icerik_Adi varchar(150) utfé_general_ci Hayir Yok o Degistic @ Kaldir Daha Fazia w
) 3 Tip_ID ‘smallint(6) Hayw Yok & Degigtic @ Kaldir Daha Fazla w

1t Tomons Sec / Higbinini Segme Segiller (5] Gozat 7 Degigtir @ Kaldir /2 Birincil [ Benzersiz (£l Indeks [T Tam metin

& Baski gariinami § Tablo yapisi oner @
1 siitun ekle @ Tablonun Sonuna ¢ Tablonun Bagina ¢ sonrasina| icerik_ID v | (Git

Sekil.4.45 Veri tabani igerik sayfasi

919301% @

W Yap  [JSQL 4 A 3 Ekle [ DisaAktar ) ige Aktar | islemler

¢
 MySQL bog bir sonug kumesi dondardd (orn. sifir satir). ( Sorgu 0.0005 san. sardd )
SELECT
FROM “egitim
LIMITO 30
J Profil gkart [Sirali { Dazenle | | SQL' agikia ]{ PHP Kodu olugtur ][ Yenike |
# Sawn  Tara Kargilastrma _ Oznitelikler Bos Varsayilan Ekstra
1] uygulama (1 EgitimD ini(11) Hayir Yok AUTO_INCREMENT 7 Degigtir @ Kaldir Daha Fazla v
] uyguiama_hareket (1 2 Agitim_Adi varchar(150) utfS_general_ci Hayrr Yok o Degistic @ Kaldyr Daha Fazia v
(] yetid
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5. ARASTIRMA SONUCLARI VE TARTISMA

Bu tez ¢aligmasinda kamu spotlarinin insan duygularina etkisi EEG sinyalleri ile
degerlendirilmesi yapilmaktadir. Literatiir taramasi sonucunda EEG sinyalleri ile bir¢cok
caligmanin gergeklestirildigi gorilmektedir. EEG sinyalleri ile gerceklestirilen
calismalarin bir boliimii bagimli BBA olarak bilinen ve insan viicudunun belirli
boliimiindeki kaslarin hareket ettirilmesi sarti olan calismalar olusturmaktadir. Bu
calismalara 6rnek olarak; (Pourzare, 2012) c¢alismasinda yiiz hareketleri yapildigi anda
kafatasina yerlestirilen elektrotlar ile EEG isaretlerindeki g6z ve g¢ene artifaktlarinin
kaydedilmesi ve siniflandirilmasi sonuglari ile ekrana yazi yazdirma, bir tekerlekli
sandalyeyi hareket ettirme veya mekanik bir kolu calistirma gibi islemlerin
yapilabilecegi bir sistem tasarlanmaktadir. (Samli, 2016) kisilerin g6z ve kol hareketleri
ile iletisime gecebilmelerini saglayabilmek icin EEG kayitlar izlenerek 2 denek ile goz
hareketleri 3 denek ile kol hareketleri siniflandirmasi yapilmaktadir.

Literatiirde insanlarin diisiinme, odaklanma gibi duygu durumlart ile mekanik
sistemlerin g¢alistirilmasi seklinde uygulamalar bulunmaktadir. (Koyas ve ark., 2013)
felcli hastalarin rehabilitasyonu siirecinde kullanilmak {izere tasarlanmis olan robotik bir
sistem birlestirilmekte ve hastalarin yapmak istedikleri sag kol hareketlerini zihinlerinde
canlandirarak robot sistemini kontrol etmeleri saglanmaktadir. (Uyar ve ark., 2012)
prototip amagl olarak bir mekanik el tasarlanmakta ve bu elin beyin sinyalleri ile
hareket edebilmesinin uygulamasi yapilmaktadir. (Olgun, 2014) fel¢li hastalar igin
tekerlekli sandalye gibi herhangi bir sistemi kontrol edebilen bir sistem tasarlamaktadir.
2 kisi ile test edilen ¢alismada motorunun hiz ve yon kontrolii (sola doniis, saga doniis,
hizlan, yavasla ve dur gibi) gergeklestirilmektedir. (Kantekin ve ark., 2015) felgli
hastalarin kullanim1 i¢in akilli otomasyon sistemi olusturulmaktadir. Kullanic1 kisi
temel diisiince komutlarimin (kapiy1 ag, ¢ekmeyi, sag, sola dondiirmeyi vb. diisiinme)
egitimini kendi kendine yaparak sisteme komutlar1 6nceden tanimlamakta gz hareketi
ile sistemi aktiflestirdikten sonra 6nceden tanimlanan bu komutlar1 kullanabilmektedir.

Literatiirde hem belirli kaslarin g¢alismasin1 kontrol eden hem de duygu
durumlarindan bir ya da birkaginin degisimi ile sonuglar {ireten calismalar
bulunmaktadir. Bunlara 6rnek olarak (Manchala, 2015) dikkat seviyesi ve goz kirpma
sikligi analizi ile siiriiciilerin sliriis anindaki duygu durumlarimin siiriislerine etkisini
incelenmektedir. (Haque, 2015) Calismada beyin band dalga analizi, dikkat seviye
analizi, goz kirpma siklig1 analizi seklinde li¢ metot c¢alisilarak kisilerin uykulu olma

halinin hesaplamalar1 yapilmaktadir. (Utkutug, 2014) reklamlarin duygu durumu etkisi
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ve reklam hafiza izni yiiz kaslar1 hareketleri incelenerek ve anket sistemi sonuglari
karsilagtirilmas1 yapilmaktadir.

Yine literatiirde EEG sinyalleri analizi ile yapilan ¢alismalar da sadece kisinin
dikkatini baz akarak yapilan bir¢ok ¢alisma bulunmaktadir. (Shindi, 2014) matematik
becerisi zayif olan, dikkat daginikligi teshisi konulan cocuklarda dikkat ve calisan
bellek gibi biligsel becerileri gelistirmek i¢in dgrencilerin beyin dalgalar1 anlik olarak
elde edilmekte ve geribildirim olarak ekranda veya led 1sikla gozlenebilmektedir.
Ogrencilere anlik izlemesi saglanarak dikkat seviyelerini kontrol etmeleri
saglanmaktadir. (Ulusoy, 2015) calismanin amaci oOgrencilerin dikkat degerlerinin
Olciilmesi, siirdliriilmesi ve oyun tabanli 6grenme ile ders basarisinin
degerlendirilmesidir. Dikkat seviyesi kontrolii ile oyun oynanmaktadir. (inel, 2014)
sosyal bilgiler dersinde kullanilan bilgisayar temelli materyallerin 6. sinif 6grencilerinin
dikkat ve motivasyon diizeylerine etkisinin tespit edilmesi amaglanmaktadir.

Literatiirdeki EEG sinyallerinin analizi ile sadece duygu durum izlenmesi
yapilarak yiiriitiilen ¢alismalara 6rnek olarak; (Uzun, 2012) ¢alismasinda akustik ses ve
gorseller karsisinda kisilerin duygu durumunu EEG takibi ile incelemektedir. (Giray ve
Girigken, 2013) gorsel uyaranlara verilen tepkiler incelenmektedir. Korku, masumiyet
ve seks gibi belli duygular1 ¢agristiran ve goz ile goriinmeyen gorseller lizerinde ve
kadin ve erkeklerden olusan 32 kisi lizerinde yapilmaktadir. (Yorgancilar, 2014) reklam
filmlerinin tliketici zihninde satin alma durumu {izerine etkisi 30 kadin 30 erkek
izerinde Ui¢ reklam filmi kullanilarak EEG sinyalleri ile c¢aligilmaktadir. (Anonim,
2012) 16 goniilli ile 2 loganin eski ve yeni hallerinin duygusal ilgi skorlari analiz
edilmektedir. (Maras, 2016) hasta ve saglikli kisiler iizerinde duygu durumlarinin
beynin hangi kisimlarinda degisiklik gosterdigi incelenmektedir.(Simsek, 2016)
otomobil markalarmin kisiler iizerindeki etkisi EEG yontemi ile tespiti yapilmaktadir.
(Sahan, 2016) turizm pazarinda turistik tiriin satin almada turistik liriin satan web
sayfalarinin etkisinin EEG ve goz izleme yoOntemi ile incelenmesi yapilmaktadir.
(Diizgiin, 2016) taninan bir markanin markay1 bilen ve bilmeyen 29 kisi {izerindeki
etkisi EEG sinyalleri izlenmesi ile incelenmektedir. (Demirtiirk, 2016) sadece kadin
dogum uzmanlar1 olan 39 kisi ile kokunun satin alma kararini etkileri EEG sinyal takibi
ile incelenmektedir

Literatiirde EEG sinyalleri ile belirli bir aktivite veya ¢alisma aninda beyinde
neler oldugunun incelendigi (Diindar, 2013) matematik egitiminde beyindeki sinirsel

yapinin anlasilmasina destek olmak igin farkli bilissel yapilara sahip 6grencilerin gesitli
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matematik problemlerini ¢6zme siirecindeki beyin aktiviteleri EEG sinyalleri izlendigi
caligsmalar1 bulunmaktadir.

Literatiir taranmasinda kamu spotlarinin kisiler iizerinde etkisinin arastirilmasi
caligmalar1 da azimsanmayacak kadar c¢ok sayida bulunmaktadir. Kamu spotlarinin
etkileri inceleyen (Dokuzlar, 2015) grafik tasarimin sosyal sorumluluk kapsaminda
hazirlana belgesel, kamu spotu, billboard ve afis calismalarinin toplum {izerindekisini
anket yontemi ile incelemektedir. (Ergin, 2014) sigaray1 birakma tizerine yapilan kamu
spotlarinin etkisini anket yontemi ile incelemektedir. (Ates, 2014) Kamu spotlarinin 4-
12 yas 24 cocuk iizerindeki etkisi anket yontemi ile ¢alisilmaktadir. (Mercan, 2015) tv
kamu spotlarinin 220 lise 6grencisi lizerinde etkisini anket yontemi ile incelemektedir.
(Akbudak, 2015) egitim {izerine olan kamu spotlarin1 6gretmenler {izerinde yas, cinsiyet
ve branglarina gore etkisini anket yontemi incelemektedir. Calismalarda goriildiigii gibi
bircok c¢aligma sadece anket sistemi ve kisitli sayida bdlgelerde ve kisiler ile
gergeklestirilmektedir. Ayn1 ¢calismanin anket sistemi ile elde edilen sonuglari ile EEG
sinyalleri ¢alisilarak elde edilen sonuglarinin karsilastirilmasinin yapildigir (Sadedil,
2016) sigara paketleri tizerindeki yaz1 ve resimlerin kisiler tizerindeki etkisini inceleyen
calismada oldugu gibi c¢esitli noropazarlama caligmalarinin ortaya koydugu sonuglar;
insanlarin anket sistemi sonuclarmin gercek duygu durumlarimi yansitmadigini
gostermektedir.

Yapilan bu literatiir taramas1 sonucu EEG ile elde edilen beyin sinyallerinin
mekanik bir cithaz ¢alistirma, dikkat seviyesi iizerine farkli ¢iktilar komutu ile gesitli
caligmalar yapilmasi, belirli kaslarin hareketi ile izlenen sinyallerin sonuglar1 ile farkl
caligmalar olusturulmasi, egitimde dikkat seviyesi takibi yapilmasi ve belirli bir durum
karsinda insan beyninde olusan degisimlerin izlenmesi seklinde goriilmektedir. Kamu
spotlari ile yapilan ¢aligsmalar ise ¢ogunlugu kisitli sayida ve anket yontemi kullanilarak
yapilmaktadir.

Literatirde Kamu spotlarinin incelenmesinde EEG sinyallerini kullanarak
ThinkNeuro firmasimin (Anonim, 2013b), 10 kamu spotu 48 goniillii ile beyin sinyalleri
izlenerek ve goz izleme yapilarak dikkat seviyesi, duygusal bag ve duygusal zorlanma
durumlar inceleyerek yapmis oldugu bir ¢alisma bulunmaktadir. Bu tez ¢alismasinin
ThinkNeuro firmasmin yapmis oldugu calismadan farki ThinkNeuro firmasinin
calismasin da 48 kisilik denek grubu rastgele olusmaktadir. Bu tez calismasinda ise
kisiler yas cinsiyet ve egitim durumlarma gore ayristirilarak belirli gruplar iizerine

etkileri arastirilmaktadir. Bu durum yapilan kamu spotu ¢alismasinin etkisini toplumun
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hangi kesiminde nasil etkilere sahip oldugunun gozlenmesini saglamaktadir. Belki yas
aralig1 belki egitim durumu belki de cinsiyete gore farklilik gosterecek olan ¢alismalari
rastgele kisiler ile secilmis bir grup tizerinde incelenerek etkili bir ¢alisma ya da etkisiz
bir calisma diye ayirmak yerine ilgili oldugu grubu tespit edip o grup lizerine olan etkisi
icin c¢aligilmasin1 saglamaktadir. Kamu spotlar1 olusturulurken bir¢ok konu iizerine
calisilmaktadir. Konularda olan farkliliklar sebebi ile verdigi mesajlart toplumun her
iiyesine hitap etmemektedir. Belirli gruplar iizerinde etkisi az iken belirli gruplar
tizerinde etkisi yiiksektir. Ayn1 zamanda yetiskinler i¢in olumlu etki gdsteren bir kamu
spotunun ¢ocuklar tizerinde olumsuz etkiye sahip olmasi s6z konusu olabilmektedir. Bu
gibi durumlar i¢in aym1 kamu spotunun farkli yas araliklari {izerinde yapilan testleri
onemli olmaktadir. Uygulama sonucunda yetigskin ve ¢ocuklar iizerinde farkli etkiye
sahip bir kamu spotu belirlenirse tv gosterimi saati ¢ocuklarin izleme orani diisiik
oldugu bir zaman diliminde yayinlanacak sekilde diizenleme yapilabilir. Eger ¢ocuklar
tizerindeki etkisi ¢ok olumsuz bir sonug ile karsilagirsa kamu spotu kaldirilabilir. Bu
gibi durumlar i¢in bu tez caligmasinda ayni kamu spotunun yas, cinsiyet ve egitim
durumu farkli gruplar {lizerinde yapilan incelemeleri 6nemli olmaktadir. Tez ¢aligmasi
ile bu gruplar ayristirtlip bu gruplar {izerinde ne kadar etkili ya da etkisiz oldugu tespit
edilmesi hedeflenmektedir. Yapilan birgok néropazarlama galismalarinda desteklendigi
gibi bir calismanin etkisi her zaman yapilmasi hedeflenen etki olmayabilir. Kisiler
tizerinde etkisi en dogru sekilde bilinmeden {iretilen proje aktif hale getirildiginde
verdigi olumsuz etkilerin yaninda maddi ve zaman kaybi olarak da zarar vermektedir.
Bu gibi durumlarin olusmamas: i¢in beyin yalan sdylemez denilebilecek bir calisma
olan bu tezin EEG sinyalleri ile duygu durum analizi sonuglart hazirlanan kamu
spotlarinin en etkin ve en dogru kitleye hitap etmesini saglanmasini hedeflemektedir.
Ayni zamanda bu tezde inceleme i¢in duygu durum analizi yapilan kisi sayisi sabit
kalmak zorunda degildir. Dinamik altyapili web tabanli otomasyon sayesinde ¢alismaya
istenilen zaman araliginda kisi sayisi eklenerek devam edilebilmektedir. Yine online
sonug sayfasinin varlig1 sayesinde anlik olarak kullanici adi ve sifresine sahip oldugu
her kisi tarafindan web iizerinden izlenebilmektedir. Calismanin mobil sistem olmasi ise
deneklere ulasimda kolaylik saglamaktadir. Istenilen her tiir denek grubunun bulundugu
yere gidilerek calisma gergeklestirilebilmektedir. Ornegin bir okulun bahgesine
ortimcek stadi kurarak denek gruplart ile calisilabilmektedir. Yine bir isyerine

kurularak, bir aligveris merkezine kurularak seklinde istenilen gesitlilik; ¢alisma bdolgesi,



108

calisilan sehir ve calisilan kisilerin cinsiyet, egitim, yas farkliliklar1 seklinde
genisletilebilme kolaylig1 saglamaktadir.

Bu tezde yaslar1 25-35 aras1 10 kadin 10 erkek lise mezunu ve 10 kadin 10 erkek
tiniversite mezunu gruplar ile se¢ilmis olan 3 video kamu spotu, 1 gorsel kamu spotu
karsindaki duygusal durum analizi yapilmaktadir. insan zihninde dikkat ve zihinsel
diisiince aninda alfa ve beta dalgalar1 baskin 6zellik gosterdiginden dolay1 ¢calismada bu
iki dalga tipi incelenerek sonuca ulagilmaktadir Bu analiz de duygu durumlan
incelenirken beyin yarim kiirelerinden elde edilen sinyallerde durumlar karsinda
degisimler izlenmektedir. Cevreye dikkat gerektirmeyen farkli zihinsel gorev aninda
pariental lobda alfa sinyali yiiksek goriiniirken ¢evreye dikkat gerektiren gorevlerde
daha diisiik alfa goriilmektedir. Bu da demektir ki alfa sinyallerinin sikligindaki
yavaglik uyaniklik halidir. Dikkate dayali islemlerde yavas alfa frekansi ortaya
cikmaktadir. Beta dalgalari i¢in ise durum farklilik gostermektedir. Zihinsel gorevlerde
beta dalgalarinda pariental lob da gozlenen dalgalarin yani sira temporal lob dada
izlenen dalgalar negatif durumlarda daha yiiksek olarak degisim gostermektedir.

(Calismada kafatasina yerlestirilen 14 kanall1 Emotiv epoc + cihazi ile elde edilen
EEG sinyalleri kullanilmaktadir. Beyinden elde edilen sinyaller oncelikle ¢entik filtre
kullanarak  sebeke  giiriiltiillerinden  arindirilmaktadir.  Sebeke  giiriiltiisiinden
arindirildiktan sonra bant geciren filtre uygulanmaktadir. Gili¢ spektral yogunlugu
analizi ile o6zellik ¢ikarimi gergeklestirildikten sonra dogrusal ayrimcilik analizi ile
siniflandirma yapilarak sonuglar iiretilmektedir. Emotiv firmasi cihaz ile birlikte yazilim
gelistirme kiti (SDK) sunmaktadir. Bu c¢alismada kendi yazmis oldugumuz C# ara
programini cihaz ile uyumlu calistirabilmek i¢in bu SDK kullanilmaktadir. C# ara
program ile veriler filtreleme isleminden sonra veri tabanina aktarilmaktadir. Veri
tabanindaki verilere web tabanli yonetim panelinden anlik sonug¢ goriintiileme ile
ulasilabilmektedir.

Calismada elde edilen degerler ¢izelge 5.1 10 bayan 10 erkek lise mezunu grup
video kamu spotlar1 ve gorsel kamu spotu sonuglari, ¢izelge 5.2 10 Lise mezunu bayan
yas aralifi ortalamasina gore video kamu spotlari ve gorsel kamu spotu sonuglari,
cizelge 5.3 10 lise mezunu erkek yas araligi ortalamasina gore video kamu spotlart ve
gorsel kamu spotu sonuglari, ¢izelge 5.4 10 bayan 10 erkek iiniversite mezunu grup
video kamu spotlar1 ve gorsel kamu spotu grup sonuglari, ¢izelge 5.5 10 iiniversite
mezunu bayan yas aralig1 ortalamasina gére video kamu spotlar1 ve gorsel kamu spotu

sonuglari, ¢izelge 5.6 10 iiniversite mezunu erkek yas araligi ortalamasia gore video
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kamu spotlar1 ve gorsel kamu spotu sonuglari, ¢izelge 5.7 Aile i¢i siddet kamu spotu
sonuclari, cizelge 5.8 Engel olma kamu spotu sonuglari, c¢izelge 5.9 Takmazsan

kaybedersin kamu spotu sonuglari, cizelge 5.10 Sigaranin zararlar1 kamu spotu

sonuglar1 verilmektedir.

Cizelge 5.1 10 bayan 10 erkek lise mezunu grup video kamu spotlar1 ve gorsel kamu spotu sonuglari

1.GRUP VIDEO RESIiM
10 KADIN 10 ERKEK
238 Y|\1>| E?Lﬁ\? S THSEL e ici Siddet | Engel Olma! g:;‘ézgzeiilnn ;‘ff:lf‘l‘:r':
NO | CINSIVET | VAS | 7y | (1236) | 81) | (1296) | 612) | (1239) | 612) |29
1 |KADIN 25 |9 30 0 12 12 36 0
2 |KADIN 27 |10 28 0 13 12 36 0
3 |KADIN 30 13 8 0 11 35 13
4 |KADIN 29 32 0 0 10 35 10 0
5 | KADIN 25 |8 29 0 0 10 35 12 0
6 |KADIN 26 |11 28 9 20 11 36 12 13
7 | KADIN 34 27 0 11 34
8 |KADIN 32 27 0 12 28
9 |KADIN 28 |8 26 0 12 12 34 0 0
10 |KADIN 29 |10 25 8 16 12 36 12 12
11 | ERKEK 35 13 0 11 28 12
12 | ERKEK 34 15 0 12 29
13 | ERKEK 32 17 0 30 12 35
14 | ERKEK 25 |11 28 8 22 12 35 15
15 | ERKEK 29 |12 18 0 11 28 11 0
16 |ERKEK 27 |10 18 0 12 27 11 12
17 | ERKEK 31 |9 15 12 10 27 17
18 | ERKEK 26 |9 15 0 12 25
19 | ERKEK 28 |8 17 0 12 11 36 10
20 | ERKEK 32 |9 12 11 0 12 36 9 12
QZ%??I\?DE GRUBUN II))/EE‘}II(I\?IL VIDE%g‘EiD AR
SONUC DIiKKAT VE ILGISINI STRES VE OLMADIGL
ODAKLANMA | CEKMEMISTIR |  GERGINLIK | o7 oo
ETKIN YUKSEK
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Cizelge 5.2 10 Lise mezunu bayan yas aralig1 ortalamasina gore video kamu spotlar1 ve gorsel kamu

spotu sonuglari

VIDEO RESIM
1.GRUP
10 KADIN LISE Tak N
MEZUNU . £ . e | akKmazsan lgaranln
Aile I¢i Siddet | Engel Olma! Kaybedersin Zararlart
NO |CINSIYET | YAS |ALFA |BETA |ALFA |[BETA |ALFA |BETA |ALFA |BETA
1 |KADIN 25-29 |9 26 1 5 11 35 8 2
2 |KADIN 30-35 |8 26 3 9 11 33 6 5
GRUP DIKKAT .
UZERINDE | GRUBUN DAGINIK g?(]?a KADAR
SONUC DIKKAT VE | ILGISINi STRES VE OLMADIGI
ODAKLANMA | CEKMEMISTIR | GERGINLIK GOZLEMLENDI
ETKIN YUKSEK

Cizelge 5.3 10 Lise mezunu erkek yas araligi ortalamasina gére video kamu spotlar1 ve gorsel kamu spotu

sonuglari
VIDEO RESIM
1.GRUP
10 ERKEK LISE o
MEZUNU PR I akmazsan Sigaranin
Aile I¢i Siddet | Engel Olma! Kaybedersin Zararlar
NO |CINSIYET |YAS |ALFA |BETA |ALFA |[BETA |ALFA |BETA |[ALFA |BETA
1 |ERKEK 25-29 |9 17 2 13 11 31 8 6
2 |ERKEK 30-35 |9 15 3 2 11 29 4 6
GRUP DIKKAT .
UZERINDE GRUBUN DAGINIK 1\:}%8 KADAR
SONUC DIKKAT VE  |ILGISINI STRES VE OLMADICI
ODAKLANMA | CEKMEMISTIR | GERGINLIK GOZLEMLENDI
ETKIN YUKSEK
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Cizelge 5.4 10 Bayan 10 erkek video kamu spotlar1 ve gorsel kamu spotu grup sonuglari

10 KADZ i(leg ERKEK VIDEO RESIM
25-35 YAS ARASI -
UNIVERSITE | Aiteigi siddet | Engel Olmat | | (2eEZe) > aramn
NO | CINSIVET | YAS | (o1 | (o) |61 |(12:96) | (12) | (1236) | @6-12) | (12-90
1 |KADIN 26 |10 29 9 13 8 12 0 12
2 |KADIN 28 |9 30 11 15 0 13 0
3 |KADIN 35 |10 14 11 12 9 12 0
4 |KADIN 32 |10 35 12 20 0 12 8
5 |KADIN 25 |9 32 8 17 8 8
6 |KADIN 25 |11 25 9 15 9 11 12
7 |KADIN 27 |10 17 11 12 9 12 18
8 |KADIN 29 |8 19 12 12 8 0 0
9 |KADIN 35 |9 24 10 13 0 12 0 0
10 |KADIN 34 |12 30 10 12 0 0 9 21
11 |ERKEK 25 |9 15 11 19 0 13 8 32
12 |ERKEK 32 |10 13 12 25 8 18 0 0
13 | ERKEK 28 |12 29 11 16 10 0 0 0
14 |ERKEK 27 |11 31 10 21 11 0 10 0
15 | ERKEK 29 |8 17 12 17 0 15 12 0
16 |ERKEK 31 |10 18 10 12 12 16 0 0
17 |ERKEK 29 |11 26 11 30 12 12 0 12
18 | ERKEK 35 |11 13 11 35 0 12 0 0
19 |ERKEK 35 |9 27 12 22 8 13 8
20 |ERKEK 28 |8 19 12 14 9 0 9
QZ?E??I\?DE UZ?E??I\?DE Uz%iiUI\?DE VIDE%E‘E? AR
SONUC DIKKAT VE | ODAKLANMA | ODAKLANMA OLMADIGI
ODAKLANMA | VE DIKKAT EN [ VEDIKKATEN | oo oo
ETKIN YUKSEK DUSUK
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Cizelge 5.5 10 Universite mezunu bayan yas aralig1 ortalamasina gore video kamu spotlari ve gérsel

kamu spotu sonuglari

VIDEO RESIM
2.GRUP
10 KADIN UNIVERSITE Tak S
MEZUNU . RPN | akKmazsan 1garanin
Aile I¢i Siddet | Engel Olma! Kaybedersin Zararlart
NO |CINSIYET |YAS |ALFA |BETA |ALFA [BETA |ALFA [BETA |ALFA |BETA
1 |KADIN 25-29 |9 28 10 15 5 5 4 6
2 | KADIN 30-35 |5 23 10 12 5 2 4 5
GRUP GRUP GRUP -
UZERINDE UZERINDE UZERINDE g%a KADAR
SONUC DIKKAT VE |ODAKLANMA [ODAKLANMA OLMADIGI
ODAKLANMA | VE DIKKAT EN [ VE DIKKAT EN GOZLEMLENDI
ETKIN YUKSEK DUSUK

Cizelge 5.6 10 Universite mezunu erkek yas aralig1 ortalamasina gére video kamu spotlar1 ve gorsel kamu

spotu sonuglari

VIDEO RESIM
2.GRUP
10 ERKEK UNIVERSITE " N
MEZUNU . a o I8 | akKmazsan 1garanin
Aile I¢i Siddet | Engel Olma! Kaybedersin Zararlar
NO |CINSIYET |YAS |ALFA |BETA |ALFA |[BETA |ALFA |BETA |[ALFA |BETA
1 |ERKEK 25-29 (10 21 11 20 7 10 8 2
2 |ERKEK 30-35 |9 19 11 23 5 8 5 0
GRUP GRUP GRUP .
UZERINDE UZERINDE UZERINDE g%a KADAR
SONUC DIKKAT VE |ODAKLANMA | ODAKLANMA OLMADIGI
ODAKLANMA | VE DIKKAT EN | VE DIKKAT EN GOZLEMLENDI
ETKIN YUKSEK DUSUK
Cizelge 5.7 Aile i¢i siddet kamu spotu sonuglari
LiSE UNIVERSITE
CINSIYET YAS
ALFA BETA ALFA BETA
KADIN 25-29 9 26 9 28
KADIN 30-35 8 26 5 23
ERKEK 25-29 9 17 10 21
ERKEK 30-35 9 15 9 19




Cizelge 5.8 Engel olma kamu spotu sonuglar1
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LiSE UNIVERSITE
CINSIYET YAS
ALFA BETA ALFA BETA
KADIN 25-29 1 5 10 15
KADIN 30-35 3 9 10 12
ERKEK 25-29 2 13 11 20
ERKEK 30-35 3 2 11 23
Cizelge 5.9 Takmazsan kaybedersin kamu spotu sonuglart
LiSE UNIVERSITE
CINSIYET YAS
ALFA BETA ALFA BETA
KADIN 25-29 11 35 5 5
KADIN 30-35 11 35 5 2
ERKEK 25-29 11 31 7 10
ERKEK 30-35 11 29 5 8
Cizelge 5.10 Sigaranin zararlar1 kamu spotu sonuglari
LiSE UNIVERSITE
CINSIYET YAS
ALFA BETA ALFA BETA
KADIN 25-29 8 2 4 6
KADIN 30-35 6 5 4 5
ERKEK 25-29 8 6 8 2
ERKEK 30-35 4 6 5 0
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6. SONUCLAR VE ONERILER
6.1 Sonuclar

Insanlar yasam déngiileri icerisinde bir dizi dis etkenin etkisinde kalarak
hayatlarmnin sekillendiginin farkinda bile degillerdir. Insan heniiz anne rahmine diistiigii
andan itibaren g¢evre etkisine maruz kalmaktadir. Bu ¢evresel etkinin insan mizacina,
secimlerine, davraniglarina gibi insanin 6nemli degerlerinin sekillenmesine katkisinin
oldugu arastirmalar ile gosterilmektedir.

Bu calismada devlet ve birgok sivil toplum kurulusu tarafindan toplum
degerlerini iyilestirmek, insan davraniglarinda iyi yonde degisiklikler olusturmak
lizerine yapilan video ve gorsel kamu spotu ¢aligmalarinin insanlar iizerindeki etkisinin
beyin sinyallerinden gelen cevaplar ile degerlendirilmesi yapilmaktadir.

Bu ¢alisma yaglar1 25- 35 arasi {iniversite mezunu 10 kadin 10 erkek ve yaslari
25- 35 arasi lise mezunu 10 kadin 10 erkek ile gergeklestirilmektedir. Gruplara ‘Aile Igi
Siddet’, ’Engel Olma!’, ‘Takmazsan Kaybedersin’ isimli video kamu spotlari izletilmesi
ile elde edilen sonuclar asagidaki gibidir.

Yaslar1 25-35 yas arasi lise mezunu 10 bayan 10 erkek denek ile ‘Aile Ici
Siddet’ isimli video kamu spotu izletilmesinde 8.saniye’ye kadar alfa dalgasi
gozlenirken 8.sn’de gelen kirilma sesleri ile beta dalgalarinda yiikselme baslamaktadir.
16.sn’de videoya eklenen sesli mesaj ise bant frekanslarinda diisiisii baslatarak beta
dalgalarindaki yiikselmeyi duraklatmaktadir. Alfa dalgalart tekrar gozlenemeye
baslamaktadir. Bu sonuclar lise mezunu 25-35 yas arasi erkek ve bayanlardan olusan
deneklerin ‘Aile Igi Siddet’ temali kamu spotundan etkilendigini hem erkeklerde hem
de bayanlarda en dikkat ¢ekici sahnenin 8.sn — 16.sn arasinda oldugunu videoya giren
sesli mesajin ise dikkat dagitip videoya odaklanmayir durdurdugunu gostermektedir.
Videonun sesli mesaj verdigi boliim denekler tarafindan 6nemsenmemektedir. Videoya
sesli mesajin basladigi andan itibaren erkek denekler videoya olan dikkatin dagilip
rahatlamis ve sakinlik hissi gozlenirken, bazi bayan deneklerde ice doniik diisiincenin,
endisenin, huzursuzlugun hakim oldugu duygu durumlar1 gézlenmektedir.

Yaglar1 25-35 yas arasi lise mezunu 10 bayan 10 erkek denek ile ‘Engel Olma!’
isimli video kamu spotu izletilmesinde hem bayan hem de erkek deneklerin beyin
sinyallerinde 6nemli bir degisim gozlenmemektedir. ‘Engel Olma!” isimli kamu spotu
lise mezunu bayan ve erkek deneklerimiz {izerinde etkili bir video olmadigi sonucuna

ulasilmaktadir.
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Yaslar1 25-35 yas arasi lise mezunu 10 bayan 10 erkek deneklere ‘Takmazsan
Kaybedersin’ Isimli video kamu spotu izletildiginde bayan denekler iizerinde sahnelerin
cogunlugunda gerginlik hissi olusturdugu goriilmektedir. Videoya eklenen sesli
aciklamanin olmadig1 12.sn - 19.sn arasinda frekanslar alfa ritmine yaklasirken 19.sn’de
eklenen ses ile ve videonun genelinde hakim olan hizli ilerleyis yliksek beta dalgasinin
goriilmesine sebep olmaktadir. Erkek deneklerin videoyu izlerken bayan deneklere gore
odaklanma seviyelerinin yiiksek ve gerginlik hissinin ise az oldugu goriilmektedir. Hem
bayan hem erkek deneklerin beyin sinyallerinin izlenmesi sonucunda vidodaki ses ve
hizli akigin dikkatin dagilmasina sebep oldugu goriilmektedir.

Yaslar1 25-35 yas aras1 {iniversite mezunu 10 bayan 10 erkek denek ile Aile Igi
Siddet’ isimli video kamu spotu izletilmesinde lise mezunu deneklerde gozlemlenen
sonuca benzer sonuglar elde edilmektedir. Videonun en etkili boliimii, dikkatin en
yiiksek seviyede elde edildigi beyin sinyalleri aralifi 8.sn ve 16.sn arasi oldugu
goriilmektedir. Universite mezunu deneklerde de aym sekilde videoya eklenen sesli
mesaj dikkati dagitmakta ve videoya olan ilgiyi azaltmaktadir.

Yaslar1 25-35 yas arasi tiniversite mezunu 10 bayan 10 erkek denek ile ‘Engel
Olma!’ isimli video kamu spotu izletilmesinde bayan ve erkek denekler video icerisinde
engellere takilma sahnelerinde dikkatte yiikselme ve odaklanma artis1 gozlenmektedir.
Engelli cocuklarin takildigi engellerin gosterildigi sahnelerde beta dalgasinda hizli
artisin gozlenmesi engellere kars1 duyarli farkindaligin yerini huzursuzluk ve kizginliga
biraktigi sonucunu getirmektedir. Araglarin park yerlerinin engellere sebep oldugu
sahnelerde ise erkek deneklerde bayan deneklerden daha fazla farkindalik
gozlenmektedir. Gruptaki tlim deneklerin video sonuna kadar dikkat seviyelerini
korudugu gozlenmektedir.

Yaslar1 25-35 yas arast lniversite mezunu 10 bayan 10 erkek deneklere
‘Takmazsan Kaybedersin’ Isimli video kamu spotu izletildiginde bayan ve erkek
deneklerin lizerinde ayni dikkat ve farkindalik olusmaktadir. Videonun sesli olmasi
dikkat seviyesinde diislise sebep oldugu gozlenmektedir. Her sahnede ayni seviyede
beyin sinyalleri izlenmektedir. ‘Aile I¢i Siddet’ ve ‘Engel Olma!’ isimli videolardan
daha diistik dikkat ile izlendigi gozlenmektedir.

Lise ve iiniversite mezunu gruplarin tamaminin degerlendirilmesinde ise en
etkili kamu spotunun ‘Aile I¢i Siddet’ oldugu sonucuna ulasilmaktadir. ‘Aile I¢i Siddet’
kamu spotunun sesli mesajin eklendigi saniyeye kadar olan bdliimiinde dikkatin her iki

grup icinde en vyiiksek seviyede tutuldugu ve kamu spotun izlenirken duygu
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durumlarinin en net gozlemlendigi kamu spotu oldugu goriilmektedir. Bu kamu
spotunun toplumun her kesimine hitap eden her kesimin hayatindan bir parga
bulabildigi bir konuyu igermesinin duygu durumlar1 {izerinde etkili oldugu
diisiiniilmektedir. ‘Engel Olma!’” kamu spotu iiniversite mezunu grupta lise mezunu
gruptan daha yiiksek dikkat seviyesinde izlenmektedir. Hatta {iniversite mezunu
grubunda ‘Engel Olma!’ videosunun sessiz olmast videoya olan dikkati daha yiiksek
tutmaktadir. ‘Aile I¢i Siddet’ , ‘Takmazsan Kaybedersin’ ve ‘Engel Olma!’ isimli ii¢
kamu spotu igerisinde iliniversite mezunu grupta videonun tamaminda dikkatin yiiksek
kalmasini saglayan kamu spotu ‘Engel Olma!” kamu spotu oldugu goriilmektedir. Lise
mezunu grup ‘Engel Olma!” kamu spotundan c¢ok etkilenmemekte, dikkati
dagilmaktadir. ‘Takmazsan Kaybedersin’ kamu spotu ise hizli olmast ve videonun
tamaminda sesli mesaj igermesi her iki grup tarafindan da dikkat seviyesinin en diisiik
oldugu gerginlik hissinin en yiiksek oldugu video olarak gozlenmektedir. Kamu
spotunda duygular net olarak gozlenememekte beyin sinyallerinde siirekli bir
dalgalanmanin oldugu goriilmektedir. ‘Takmazsan Kaybedersin’ videosu sonlanmadan
denekler video ile ilgisini kaybetmektedir. Bu kamu spotunun hem lise hem tiniversite
grubunda erkek denekler tizerinde daha etkili oldugu goriilmektedir. Videonun anne ile
parkta oynayan ¢ocugunun sarilmasi sahnesinde bayan deneklerde bir dikkat olugsmasina
sebep olmaktadir bu durumda videonun hizi sebebi ile ¢ok kisa stirmektedir.

Bu sonuglara gore yas, cinsiyet ve egitim durumu farkli olan gruplar ile yapilan
bu c¢alismada kisilere videolardaki mesajin sesli verilmesi dikkati en diisiik seviyeye
indirdigi ve videodan alinmasi gereken mesajin kalitesini diisiirdiigi goriilmektedir.
Mesaj sesli verildiginde denekler videoya odaklanmamaktadir. Tam tersi durumda
sessiz videolarda ise dikkat en tist seviyede tutularak farkli duygu durumlar
izlenmektedir. Sessiz olusturulan videolardan alinan mesaji denekler kendileri zihinde
olusturmaktadir. Sesli videolar ise verdigi mesaj ile alinan mesaj1 kisitlamaktadir.
Deneklere mesaj sesli hazir olarak verildiginde izlenen beyin sinyalleri duygu
durumlarinda dalgalanma olmaz iken sesiz videolarda beyin sinyallerinde birgok duygu
durumlan goriilmektedir. Denekler videolar1 kendi yorumladiklarinda daha uyanik bir
biling ile izlemekte ve dikkatler daha uzun video iizerinde kalmaktadir. Hizl1 videolar
ile yavas ilerleyen videolar arasinda deneklerin duygu durumlarinda benzer durum
gozlenmektedir. Hizli ilerleyen videolarda duygular karisik, dikkat diisiik ve gerginlik
video igeriginden bagimsiz olarak yiiksek oldugu sonucu gozlenmektedir. Gerginligin

video igeriginden bagimsiz ve video hizina gore degisim gostermesi sonucu duygu
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durumundaki gerginlige sebebin videonun igeriginden bagimsiz hizli akisi olaylarin
hizli ilerleyisi oldugu olarak yorumlanmaktadir. Bu videolardaki gerginlik duygu
durumu ve igerige olan odak dorumunun diisiisii lise mezunu grupta liniversite mezunu
gruptan daha yiiksek olarak goriilmektedir. Ayn1 zamanda hayatlarindan bir parca
gorebildikleri kendi i¢ diinyalar1 ile bag kurabildikleri sahnelerin denekler iizerinde
daha etkili oldugunu goriilmektedir.

Bu sonuglara gore degerlendirme yapildiginda;

‘Aile I¢i Siddet’ kamu spotu toplum iizerinde etkili mesaj vermekte ve izlenme
orani yiiksek oldugu gozlenmektedir.

‘Engel Olma!” kamu spotu iiniversite mezunu grup iizerinde etkili iken lise
mezunu grup tizerinde etkili olmamaktadir. Lise grubu denekler mesaji alamamaktadir.

‘Takmazsan Kaybedersin’ kamu spotu hem lise mezunu grup hem de {iniversite
mezunu grup iizerinde etkili bir video olarak goriilmemektedir. Hem mesajin hazir
olarak verilmesi hem de videonun ¢ok hizli ilerlemesi video i¢in olumsuz sonug
getirmektedir.

Duygusal mesaj iceren sahnelerde lise mezunu bayan denekler ile liniversite
mezunu bayan denekler arasinda farklar gézlenmektedir. Lise mezunu bayan denekler
de duygusal sahnelere daha yogun duygu durumu varlig1 gozlenmektedir. Lise mezunu
bayan denekler de ‘Aile Ici Siddet’ kamu spotu daha etkili olurken ‘Takmazsan
Kaybedersin® kamu spotu hig etkili olamamaktadir. Universite mezunu bayan denekler
de ‘Engel Olma!” kamu spotu etkisi yiiksek olurken ‘Aile I¢i Siddet’ ve ‘Takmazsan
Kaybedersin’ kamu spotlarina karsida 6nemli 6l¢lide etkisi gozlenmektedir.

Erkek denek gruplari iizerinde ise ‘Aile i¢i Siddet’, ‘Engel Olma!’, ‘Takmazsan
Kaybedersin’ kamu spotlarinin etkileri {iniversite mezunu grup ile lise mezunu grup
arasinda biiyiik farkliliklara sebep olmamaktadir.

Video kamu spotlari degerlendirmesinin yani sira ayni denek gruplari ile gorsel
olarak hazirlanmis sekil 6.1°de sigara zarar ile ilgili kamu spotu gorselinin duygu
durumu analizi gergeklestirilmektedir. Yaslar1 25-35 yas arasi iiniversite mezunu 10
bayan 10 erkek deneklere ile yaslar1 25-35 yas arasi lise mezunu 10 bayan 10 erkek
deneklerin duygu durumu sonuglart video kamu spotlar1 kadar etkili olmadiga

gozlenmektedir.
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Sigaraya bagli nedenlerden dolay

hayat
11“;' kgygt;:i]llyvor

T —
— =
Nikotin yliksek oranda bademiik yapes olmasnin yani sra kalp ve damar hastaidon, KOAH ve
akager kanserine yol agae, Ulliemizde pek gok hastanade sigan brakors polidindder] bulunmaktade.

“En iyi korunma hig baglomamaktr.”

Sekil 6.1 Sigara zarari ile ilgili kamu spotu gorseli

Calismada sadece ayni yas grubunda egitim durumu ve cinsiyeti farkli olan 40
kisi ile gerceklestirilen sonuglar degerlendirilmektedir. Fakat ¢aligma alt yapist dinamik
bir yap1 oldugu i¢in say1 artis1 yapilabilmektedir. Bu tez ¢aligmasinin ortaya koydugu
program ile uzman kisi ihtiyaci olmadan ve az sayida uygulayici kisi ile istenilen kamu
spotu video veya gorseli istenilen yas grubu cinsiyet ve egitim durumu farkliliklar1 olan

gruplar ile sayisiz sekilde incelenebilme bilmektedir.

6.2 Oneriler

Yapilmis olan bu tez ¢alismasinda kamu spotlarinin yas, cinsiyet, egitim durumu
farkli gruplar arasinda duygu durumlart analizi Oriimcek stant ile mobil olarak
gerceklestirilmektedir. Mobil stant olmasi istenilen her alanda ¢alismay1 gergeklestirme
imkani sunarak belirli denek gruplarina ulagimi rahatlatmakta ve hizlandirmaktadir.
Fakat ortimcek standin ses yalitim1 olmadig1 i¢in beyin sinyalleri izlenirken deneklerin
dis etkenlerden etkilenmesi alinan verilerde yanilmaya sebep oldugu gozlenmektedir.
Mobil olarak tasarlanan standin ses yalitim1 olacak sekilde tasarlanmasi sonuglarin daha

verimli elde edilmesini saglayacaktir.
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