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Bu ¢caligmanin amaci; Tokat ilinin Erbaa ilgesinde yasayan halkin geleneksel olarak kullanmakta oldugu
bitkileri belirlemek ve bu bitkilerin kullanim ¢esitliligini saptayip, etnobotanik agcidan dnemini ortaya
koymaktir. Yapilan bu etnobotanik ¢aligma sonucunda 55 familya ve 109 cinse bagl 139 (85 tur, 30
alttir ve 24 varyete) takson tespit edilmistir. Bu taksonlar; Mycophyta aleminden Ascomycota
divizyosu (2 takson) ve Basidiomycota divizyosu (1 takson) ile Plantae aleminden Spermatophyta
divizyosunun Gymnospermae (3 takson) ve Angiospermae (133 takson) alt divizyosuna aittir. En fazla
takson igeren familyalar sirasiyla Asteraceae (15), Rosaceae (15), Fabaceae (15) ve Lamiaceae (8) iken
cinsler agisindan ise Trifolium L. (7), Vicia L. (4), Rumex L. (2), ve Cerasus Mill. (2)’dur. Taksonlar
fitocografik bolgeleri acisindan ise Avrupa-Sibirya (18), Akdeniz (9), iran-Turan (4), Dogu Akdeniz
(4) elementleri ve bilinmeyenler (102) olarak siralanmustir. Taksonlarin 46’s1 fanerofit, 43’0
hemikriptofit, 35’0 terofit, 11°1 geofit, 1°i kamefit ve 2’si mantar ve 1°i likendir. Taksonlar1 kullanim
amagclari bakimindan degerlendirdigimizde; 57 tanesinin tibbi, 51 tanesinin gida, 19 tanesinin yem, 10
tanesinin yakacak, 7 tanesinin baharat, 7 tanesinin siis, 6 tanesinin yap1 malzemesi, 5 tanesinin ev esyasi,
4 tanesinin nazar, 4 tanesinin kovucu, 3 tanesinin boya, 1 tanesinin oyuncak, 1 tanesinin koku, 1
tanesinin koruyucu, 1 tanesinin temizleyici, 1 tanesinin inang, 1 tanesinin ise tutkal amaglh olarak halk
tarafindan kullanildigi tespit edilmistir. Ayrica 11 taksonun herhangi bir kullanimi olmayip, sadece halk
tarafindan isim olarak bilinmektedir.

ANAHTAR KELIMELER: Etnobotanik, yerel isim, Erbaa, Tokat, Tiirkiye
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The aim of this study is to determine the plants traditionally used by the people living in Erbaa district
of Tokat province and the diversity of usage of these plants and to show the importance of their
ethnobotanical features. As a result of this ethnobotanical study, 139 taxa and 109 genera belonging to
55 families (85 species, 30 subspecies and 24 varieties) were identified. 2 of these taxa belong to
Mycophyta kingdom, Ascomycota divisio, 1 of the taxa belongs to Basidiomycota divisio; the other
taxa belong to Plantae kingdom, Spermatophyta divisio, Gymnospermae (3 taxa) and Angiospermae
(133 taxa) subdivisio. By the number of taxa they contain, the top families in the area are; Asteraceae
(15), Rosaceae (15), Fabaceae (15) and Lamiaceae (8). By the number of species they contain, the top
species in the area are; Trifolium L. (7), Vicia L. (4), Rumex L. (2), and Cerasus Mill. (2). In terms of
phytogeographical regions, taxa are listed as Euro-Siberian elements (18 taxa), Mediterranean
elements (9 taxa), Irano-Turanian elements (4 taxa), Eastern Mediterranean elements (4 taxa) and
unknowns (102 taxa). 46 of the taxa are phanerophytes, 43 are hemicryptophytes, 35 are therophytes,
11 are geophytes, 1 is chamaephyte and 2 are fungus and 1 is lichen. We evaluated the taxa determined
from the study field in terms of usage purposes; 57 of them are used for medicine, 51 of them are used
for food, 19 of them are used for fodder, 10 of them are used for fuel, 7 of them are used for spice, 7 of
them are used for ornament, 6 of them are used for building material, 5 of them are used for household
goods, 4 of them are used for amulet, 4 of them are used for repellent, 3 of them are used for paint, 1 of
them is used for toy and 1 of them is used for glue by the local people. Also, 11 taxa have no use and
are only known with their names by the locals.

KEY WORDS: Ethnobotany, vernacular name, Erbaa, Tokat, Turkey
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1. GiRiS Adem OZDEMIR

1. GIRIS

Bitkiler, yalnizca biitiin ekosistemlerin en temel unsurlar1 degil ayn1 zamanda

biitiin insan topluluklarinin isleyisi i¢in de gereklidir (Andel, 2016).

Tarihin en eski ¢aglarindan beri, diinyanin hemen her yerinde, insanlarin
bitkilere olan ilgisi daha ¢ok faydalanma yoniinden olmus, hangi bitkilerin besin
maddesi olabilecegi, hangilerinin tibbi ve zehirli olduklari, hangi agaclarin odununun
ingaatta veya silahlarin yapilmasina elverigli oldugunu O6grenmislerdir. Bu ilk
devirlerde insanin aklin1 kullanmasindan daha ¢ok, i¢gtidiileri etkili olmustur. Nasil ki,
bugiin bir hayvan, kendisi i¢in yarayish otu secerse, ilk devirlerde insanlarda,
bitkilerden yarayishi olup olmayanlari, zararli veya zararsiz olanlari, zehirli veya

zehirsiz olanlar1 ayirt etmege ve 6grenmeye calismislardir. (Karamanoglu, 1977).

Orta Avrupa'da M.O. V. asirda bugday ve arpa kiiltiiriiniin yapildig1 tespit
edilmistir. Stimerlerin de, Hurma yetistirdikleri, sogan, arpa ve susam ektikleri, bugin
net olarak bilinen bir gercektir. Cin Imparatoru Chen-Nung’un (M.O. 2700)
zamaninda, her yi1l piring, sogan ve bugday ekiminde merasim yapildig: bilinmektedir

(Karamanoglu, 1977).

Insanlar, yaziyr &grenir Ogrenmez bitki kullanimlarini  belgelemeye
baslamiglardir. 1890 yilinda El-Lahun'da (Misir) bulunan, M.O. yaklasik 1800
yillarina tarihlenen Kahun jinekoloji papiriisii, insanlik tarihinde bilinen en eski tip
metnidir. Bu papirilis pargasi, kadin sagligi ile ilgili 35 ayr paragraf icermektedir.
Jinekolojik hastaliklari, dogurganligi, gebeligi ve gebelikten korunmayi agiklar ve
keciboynuzu meyveleri (Ceratonia siliqua) gibi sifali bitkilerle yapilan ¢esitli tarifleri
listeler (Andel, 2016).

Uygarlik ilerledik¢e, insanlar bitkiler ile yalnizca faydalanma yonden
ilgilenmemisler, ayni zamanda manevi acidan onlara anlamlar da katmislardir.
Ormegin baz1 kavimler, bir kisim bitkileri, 6zellikle baz1 agaclar1 mukaddes olarak

tanimiglar ve onlara yaratici gibi tapmislardir (Karamanoglu, 1977).

1
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Bitki-insan iliskisinde rol alan bitkiler hakkinda deneme yanilma yoluyla elde
edilen bilgiler ister sozlii ister yazili, nesilden nesile aktarilarak geleneksellesmis ve

halk kiiltiiriinlin bir par¢asini olusturmustur (Polat ve ark., 2012).

Etnobilim terimi, etnoloji ve bilim kelimelerinin kombinasyonundan koken alir.
Yerel toplulugun bilgi ve uygulamalarina dayanan, etnoastronomi, etnoekoloji,
etnobotanik, ethnotip, etnofarmakoloji, etnozooloji, etnoagronomi ve ilgili diger

disiplinleri de igeren farkli bilim dallarinda kullanilmistir (Eldeen ve ark., 2016).

Bu bilim dallarindan biri olan etnobotanik, Grekg¢e halk anlamina gelen “ethnos”
ile bitki anlamina gelen “botane” veya “botanikos” sozciiklerinden olusmus olup,

geleneksel bitki-insan iligkisini incelemektedir (Polat ve ark., 2012).

Ethnobotanik teriminin ilk tanimi, 1896'da Amerikan botanik¢i John William
Harshberger tarafindan "ilkel ve aborjin insanlar tarafindan bitki kullaniminin

incelenmesi" olarak verilmistir.

"Etnobotanik" terimi nispeten yeni bir kavram olabilir, fakat faydali bitkilerin
incelenmesi belki de Dunya'daki en eski bilimdir (Andel, 2016).

Etnobotanik terimi ilk kez kullandigindan beri ¢ok yonlii dogasi sayesinde amag,
yontem ve tanimi pek ¢ok degisiklige ugramistir. Botanik, ekoloji ve antropoloji gibi
pek c¢ok bilim dalin1 kapsamasi ve bu disiplinlerin farkli paradigma ve teknikler
kullanmasi etnobotanik arastirmalarda 6nemli zorluklar ortaya ¢ikarmaktadir

(Medeiros ve ark., 2011).

Yillar boyunca etnobotanik ¢alismalarin metot ve amaclar1 hakkinda yapilan
tartismalar dogal olarak bu alandaki calisma perspektifini de degistirmistir. 19. yy.
sonlarindan 20. yy. ortalarina kadar etnobotanistler, bir bdlgedeki bitkilerin
kullanimlarint ve genel isimlerini kaydetmeye yogunlastilar. 1950'lerden 1980'lere

kadar biligsel ve siniflandirict yaklasim ile belli bir bolge halkinin g¢evrelerindeki
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bitkileri nasil smiflayip, diizenledigi ilizerine yogunlastilar. 1980'lerden sonra ise
etnobotanik aragtirmanin odak noktasini ekolojik araglar, teknikler ve istatistiki

olcimleri de iceren sosyo-ekolojik goriisler almistir (Medeiros ve ark., 2011).

Bir¢ok uygarliga ev sahipligi yapmis olan Anadolu, kiiltiirel zenginligi ve zengin
floristik yapist bakimindan etnobotanik ¢alismalar i¢in olduk¢a zengin bir arastirma
ortami olusturmaktadir. Anadolu insanlarin bitkilerle yakin iliski kurdugu ve basta
gida, tibbi, yakacak, barinak, boya vb. alanlar olmak iizere c¢esitli alanlarda
faydalandig1 bir cografyadir. Ik etnobotanik arastirmalar yogunlukla sagaltimda
kullanilan bitkiler tizerine yapilmistir. Son 30 yilda etnobotanik alaniyla ilgilenen
bilim adamlarinin sayisindaki artis alanda yapilan ¢alismalara ¢esitlilik kazandirmistir.
Giliniimiizde etnobotanik caligmalar tibbi bitkiler disinda, gida, el sanatlari, yakacak,

hayvan yemi, veterinerlik, siis, boya vb. alanlarda yogunlagmaktadir (Polat ve ark.,

2012).

Anadolu tibbi bitkileri iizerindeki ilk arastirmalar 19.yiizyilin ortalarindan
itibaren Mekteb-i Tibbiye-i Sahane (Ecole Impériale de Médicine de Constantinople)
hocalar tarafindan baslatilmistir. (Baytop, 1984).

Anadolu’da tibbi bitkilerle ilgili bilgilerimizin kaynaklar1 ise ¢ok eski tarihlere
dayanmaktadir. Ornegin Hititler ddsneminde Anadolu'da hashas bas1, safran gibi bazi
bitkisel droglarin elde edilip dis iilkelere satildigi bilinmektedir. istankdy (Kos)
adasinda yasamis olan Hipokrat (M.O. 460-377)’tan aldig1 bilgilerle meslege baslayan
Galenos ve M.S. 1. ylizyilda Anadolu’da yasamis olan Dioscorides’in eserlerinde yer

alan bazi bitkiler ve kullaniliglarina bugiin de rastlanilmaktadir (Polat ve ark., 2012).

Giliniimiizde Anadolu’daki bitkilerin hangi amaglar i¢in kullanildiginin tespitine
yonelik etnobotanik arastirmalar yogun bir sekilde devam etmektedir. Bu amagcla
bazen bir yoredeki tiim bitki kullanimlarinin tespiti, bazen de sadece tibbi ve aromatik

bitkileri veya odunlu bitkileri esas alan etnobotanik aragtirmalar da yapilmaktadir.
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Bu etnobotanik ¢aligma ile Tokat ilinin Erbaa ilgesinde yasayan yore halkinin,
bitkilerin kullanim1 hakkinda atalarinin yiizyillardir siiregelen deneyim ve tecriibeleri
ile elde ettikleri bilgiler kayit altina alinmaya c¢alisilmistir. Elde edilen veriler hem
gelecek nesillerin hem de bu konuda ¢alisma yapacak olan arastirmacilarin istifadesine

sunulmustur.
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2. ONCEKIi CALISMALAR

Etnobotanik c¢alismalar agisindan g¢alisma alaninin bulundugu Tokat ili ile
beraber komsu illeri (Amasya, Corum, Ordu, Samsun, Sivas ve Yozgat) dikkate

alinarak literatiir taramas1 yapilmistir. Bu ¢alismalar1 degerlendirecek olursak;

Alpmar (1979) tarafindan Amasya ilinde yapilan arastirma ayni zamanda
calisma alaninin da bulundugu yoérede yapilan ilk ¢alismalardan biridir. Yerli ve tibbi
bitkileri saptamak amaci ile yapilan inceleme gezileri neticesinde 111 taksonun

yoresel adi tespit edilmistir. Bunlardan 36 tanesinin yerel kullanimi1 da anlatilmistir.

Cansaran ve Kaya (2006) tarafindan Amasya Merkez Ilge, Baglariistii, Bogakoy
ve Vermis Koyleri ile Yassical ve Ziyaret beldelerinde yapilan etnobotanik ¢aligmada
toplanan 350 bitki 6rneginin degerlendirilmesi ile 72’si Turkiye'ye endemik olmak
lizere toplam 257 takson belirlenmistir. Bunlardan 127 gida, 93 ilag, 12 yakacak, 16
yem, 60 el sanatlar1 alanindaki kullanimin yani sira 49 bitki tiiriiniin de farkli alanlarda
yararli olduklar1 saplanmistir. Alandan farkl bitki kullanimlarina iligkin 407 kullanim
bicimi (regetesi) derlenmistir. Ayrica kullanimlar1 saptanamayan ancak yerel adlari

tespit edilen 21 bitki de genel bitki listesine eklenmistir.

Ezer ve Mumcu-Arisan (2006) tarafindan Merzifon (Amasya)’da yapilan
etnobotanik ¢alismada 35 bitki ve 4 hayvan turi ile 3 hayvansal ve 1 inorganik
kaynagin cesitli sekillerde halk ilac1 olarak kullanildigi tespit edilmistir. Bu ¢calismada,
kullanilan halk ilaglarinin yoresel adlari, tedavide kullanilan kisimlari, hazirlanis sekli,
geleneksel kullanimui ile ilgili bilgiler verilmistir. Bitkisel halk ilaglarinin en ¢ok
sindirim sistemi hastaliklar1 ile kalp ve dolagim sistemi bozukluklarina karsi
kullanildig1 belirlenmistir. Ayrica bu ¢alismada Tiirkiye’de daha once yaymlanmig
caligmalarda belirlenmemis olan 4 tiire ait yeni yoOresel ad ve 6 bitkiye ait farkh
kullaniliglar1 da tespit edilmistir. Ayrica ilk defa bu ¢alismada Scorzonera eriphora
DC. ve Beta trigyna Waldst & Kit. bitkilerinin Tiirkiye’de halk ilac1 olarak kullanildig:

bulunmustur.
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Tiirkan ve arkadaslar1 (2006) tarafindan Ordu ilinde gerceklestirilen etnobotanik
calismada besin ve halk ilaci olarak kullanilan bitkiler arastirilmistir. Arastirma
sonucunda 18 familyaya ait 35 tiiriin Latince adlar1, yoresel adlari, kullanilan kisimlari
ve kullanim amaglart ile birlikte listelenmistir. Calisilan bitkilerden 14’ halk
tarafindan sebze, meyve ve ¢ay olarak kullanilmaktadir. Halk zehirli olarak bilinen

bazi bitkileri de sebze olarak tiketmektedir.

Ozbucak ve arkadaslar1 (2006); Tirkiye’nin Karadeniz Bélgesi’nde yabani
yenilebilir bitkilerin tespit edilmesi amaciyla yapilan ¢alismada 26 familyaya ait 52
bitki tespit edilmistir. Lamiaceae familyas1 10 takson ile ilk sirada yer almistir. Bu
familyay1 sirasiyla Asteraceae (5 takson), Apiaceae ve Boraginaceae (4 takson),
Liliaceae (3 takson), Orchidaceae ve Polygonaceae (2 takson) familyalar1 takip

etmistir.

Cansaran ve arkadaslar1 (2007) tarafindan Ovabasi, Akpinar, Giilliice ve Koseler
koyleri (Glimiishacikdy/Amasya) arasinda kalan bolgenin etnobotanik 6zelliklerinin
tespiti i¢in yapilan calismada 10’u Tirkiye’ye endemik, toplam 106 takson
belirlenmistir. Bu taksonlardan 59 taksonun gida, 14 taksonun tibbi, 20 taksonun el
sanatlari, 7 taksonun yem ve 6 taksonun yakacak olarak ve 18 taksonun ise farkl
amaclarla kullanildig: tespit edilmistir. Alandan; farkli bitki kullanimlarina iligkin 136
kullanim bi¢imi (recetesi) derlenmistir. Ayrica “kullanimlar1 saptanamayan ancak

yerel adlari tespit edilen” 8 bitki de genel bitki listesine eklenmistir.

Savran ve arkadaglarinin (2008), Gemerek (Sivas) ve cevresinde yaptigi
etnobotanik ¢alismada tibbi amac¢ i¢in ve gida olarak kullanilan 30 bitki tespit
edilmistir. Yorede 27 hastaliga karsi bu 30 bitkinin degisik sekillerde kullanildig

belirlenmistir.

Yiizbasioglu (2010) tarafindan Tokat iline bagli Resadiye ilgesinde
gerceklestirilen etnobotanik calismada 44 familyaya ait 85 bitki taksonu belirlenmis
olup, bu bitkilerden 11 takson halk ilaci-tibbi, 39 takson gida, 17 takson hem tibbi hem
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de gida, 2 takson siis ve 16 takson da diger amaglarla kullanildig1 saptanmistir.

Dogan (2011) tarafindan yapilan ¢alismada Samsun iline baglh Vezirkoprii ve
Havza agizlarinda kullanilan yabani bitki adlar1 tespit edilmeye calisiimistir. Elde
edilen bulgular Tirkcede nesne, varlik ve kavramlarin adlandirilmasinda hangi

unsurlarin belirleyici oldugunu ortaya koyabilecek niteliktedir.

Kurnaz-Karagé6z (2013) tarafindan Sivas iline bagli Susehri il¢esinde yapilan
calismada yorede etnobotanik kullanimi olan 125 takson tespit edilmis olup, bu
bitkilerin en fazla kullanim alanlar1 tibbi (68), gida (63), hayvansal gida (28), esya
(19), stis (5) ve diger kullanim (10) olarak belirlenmistir.

Han ve Bulut (2015) tarafindan Yozgat’in Kadisehri ilgesinde halk tarafindan
tibbi amagla kullanilan bitkilerin tespiti igin yapilan c¢aligmada 56 takson
degerlendirilmistir. Bunlarin 48 tanesi dogal, 8 tanesi ile kiiltiir bitkisidir. Tibbi agidan
en yaygin kullanilan familyalar sirasiyla Rosaceae (%12.5), Lamiaceae (%8.9) ve
Asteraceae (%7.1)’dir. Bu tibbi bitkiler genel olarak kaynatilarak kullanilmaktadir.
Kultirel 6Gnem indeksine gore bitkiler Cydonia oblonga (0.77), Ecballium elaterium
(0.66), Urtica urens (0.66), Vitis vinifera (0.66), Plantago lanceolata (0.65), Plantago
major subsp. major (0.65) ve Rosa canina (0.62) seklinde siralanmistir. Bu ¢alismada
ayrica daha Once tibbi 0Ozellikleri rapor edilmemis olan Astragalus noaeanus,

Populusxcanescens ve Salvia cyanescens tiirleri de belirlenmistir.

Giil ve Seckin Dinler (2016) tarafindan Kumru (Ordu) yoresinde dogal olarak
yetisen bazi tibbi ve aromatik bitkilerin tespiti i¢in yapilan arastirma kirsal kesimde
yasayan halk, ilcede bulunan semt pazarinda yoresel {irlin satan vatandaslar ve
aktarlarla yapilan anketler ile bolgede gerceklestirilen arazi calismalarini icermektedir.
Calisma sonucunda 54 adet tibbi ve aromatik bitki tespit edilmis olup; bunlardan 35
tanesinin ilag, 9 tanesinin sebze, 6 tanesinin meyve ve 4 tanesinin baharat olarak

kullanildig belirlenmistir.

Demir ve arkadaglar1 (2017) tarafindan Samsun’un Salipazari ilgesinde yayilis



2. ONCEKI CALISMALAR Adem OZDEMIR

gosteren dogal bitkiler {izerinde yapilan aragtirmada bu bitkilerin yerel isimleri,
kullanilan kisimlari ve kullanim amaglari tespit edilmistir. Sonug olarak 12 familyaya

ait yiyecek olarak kullanilan 14 yabani bitki tiirii tespit edilmistir.

Hakverdi ve Yigit (2017), Yozgat ili Akdagmadeni il¢esinde halk tarafindan
tibbi ve aromatik amagla kullanilan bitkileri tespit edebilmek i¢in 6 kdyli (Culhals,
Uckaraagac, Bascatak, Akcakisla, Bozhoyiik ve Tekkegiineyi) kapsayan ¢alismada 20
familyaya ait 25 tiir tespit edilmis olup, bu bitkilerin familyalari, bilimsel adlari,

yoresel adlari, kullanilan kisimlar1 ve kullanim alanlar1 tanitilmistir.

Kahveci ve arkadaslarinin (2017) Tokat (Merkez), Erbaa, Turhal, Niksar ve Zile
ilgelerinde agag isleri atolyelerinde, ahsap malzemeleri {iretip satan atolyelerde, odun
pazarlarinda, el sanati ile ugrasan diikkanlarda kullanilan ve satilan bazi odunsu
bitkileri lizerinde yaptiklar1 etnobotanik ¢alismada Tokat merkezde 8 familyaya ait 9
cins ve 11 takson, Erbaa’da 6 familyaya ait 8 cins ve 8 takson, Turhal’da 4 familyaya
ait 5 cins ve 6 takson, Niksar’da 8 familyaya ait 12 cins ve 15 takson ve Zile’de 5
familyaya ait 6 cins ve 8 takson belirlenmistir. Bu bitki tiirlerinden elde edilen
tiriinlerin mobilya, siis esyasi, hediyelik esya, kisisel bakim esyasi (tarak), mutfak isleri
(bicak sap1, ekmek tahtasi, oklava vb.), tarim igleri (tirmik, kazma, kiirek sap1 vb.),

muzik aleti (ney, zurna, saz, kaval) ve oyuncak amagli kullanildig tespit edilmistir.

Akbulut ve arkadaglar1 (2017) tarafindan yapilan calisma Corum ilinde
geleneksel olarak hastaliklarin tedavisi i¢in kullanilan bazi bitkilerin kullanim
amaclari ve sekillerinin belirlenmesini hedeflemistir. Bu amacla Oguzlar ilgesine bagh
Derindz, Agagcami ve Saphane koyleri, Dodurga ilgesine bagli Kuyucak koyii, Iskilip
ilcesine bagli Kutluozii koyii, Osmancik ilgesine bagli Durucasu ve Giivercinlik
koylerinde 45 kisi ile yliz ylize goriismeler yapilmistir. Calisma sonucunda 14
familyaya ait 18 takson tespit edilmistir. Bu taksonlar sunlardir; Elaeagnus
angustifolia (Elaeagnaceae), Equisetum ramosissimum (Equisetaceae), Carlina
oligocephala var. oligocephala (Asteraceae), Chondrilla juncea (Asteraceae),
Aesculus hippocastanum (Sapindaceae), Prunus spinosa (Rosaceae), Pyrus

elaeagnifolia (Rosaceae), Rubus canescens var. canescens (Rosaceae), Pinus nigra
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(Pinaceae), Brassica oleracea (Brassicaceae), Malva sylvestris (Malvaceae),
Astragalus sp. (Fabaceae), Colutea cilicica (Fabaceae), Cucumis sativus
(Cucurbitaceae), Allium cepa (Amaryllidaceae), Juglans regia (Juglandaceae), Vitis

vinifera (Vitaceae) ve Quercus robur (Fagaceae).

Aydin ve Yesil (2018) tarafindan ikizce (Ordu) ilgesinde bitkilerin halk arasinda
cesitli kullaniliglarin1 saptamak amaciyla yapilan ¢alismada 8 yerlesim yerinde arazi
caligmalar1 yapilmis ve yerel halktan 19°u kadin, 24’1 erkek olmak iizere toplam 43
kisi ile goriisiilmiis ve 41 takson saptanmistir. Bu bitkilerin yoresel adlari, kullanilan
kisimlari, kullaniliglari, hazirlaniglar, uygulanis sekilleri ve uygulama siireleri
hakkinda bilgiler derlenmistir. Bunlardan 15 taksonun tibbi, 19 taksonun gida, 4
taksonun veteriner hekimlik, 2 taksonun kozmetik amacla, 2 taksonun mobilya yapimi
ve yakacak olarak ve 7 taksonun ise farkli amaglarla kullanildig: tespit edilmistir. 5

taksonun yerel isimlerinin bilindigi fakat kullanilmadig1 saptanmaistir.

Sahin (2018) tarafindan yapilan calismada arazi caligmalar1 sonucu Erbaa
ilgesinin kirsal kesiminde var olan tibbi ve aromatik bitkilerin cografi dagilis1 tespit
edilmistir. Yayilis haritalarina goére bitkilerin yetisme ortamlarimin  genel
Ozelliklerinden yola gikilarak hangi bitkilerin kiiltiire alinma yoluyla kirsal kalkinmaya
destek olabilecegi tizerinde durulmustur. Calisma, Erbaa yoresinde her koyde en az bir
tibbi aromatik bitkinin var oldugunu gostermektedir. Buna gore sar1 kantaron en ¢ok
yayilisa sahip olan tiirdiir ve 50 kdyde yayilis gostermektedir. Bunun disinda ¢uha
cicegi, kekik, civanpercemi ve atkuyrugu 20’den fazla kdyde goriilen tiirlerdir. Yorede
en az yayillma alanina sahip olan kirmizi kantaron ise yalnizca bir kdyde tespit
edilmistir. Dogal yasam alam1 disinda tibbi nane ve sumak bitkisinin kiiltiirii

yapilmaktadir.

Literatiir taramalar1 sonucunda ¢alisma alaninin tamamini kapsayacak sekilde
yapilan bir etnobotanik arastirmanin olmadigi belirlenmistir. Bu bakimdan yapilan
calisma ile yorenin etnobotanik degeri olan tiim bitkilerinin belirlenmesi
amaglanmistir. Bu ¢alismanin ileride yapilacak olan ¢alismalara bir kaynak teskil

edecegi iimit edilmektedir.
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3. MATERYAL ve YONTEM

Bu tez caligmasinin konusunu Tokat ilinin Erbaa ilgesinde y6re insanin gesitli
amaglar i¢cin (gida, tibbi amagli, ev esyasi, yapi malzemesi, yem, yakacak vs.)

yararlandig bitkiler olusturmaktadir.

Bu amagla Erbaa ilce merkezi ve kirsal alanlarindaki yerlesim yerlerinde
yasayan kaynak kisiler tespit edilmis ve bu kisilerin verdigi bilgiler dogrultusunda
yoresel kullanimi olan bitkiler arazi ¢alismalari ile belirlenmeye ¢alisilmistir. Kaynak

kisilerin tespiti i¢in bazen ev bazen de kahvehaneler ziyaret edilmistir.

Kaynak kisiler ile yapilan goriismeler sirasinda daha 6dnceden hazirlanan anket
formunda bulunan sorular yoneltilmistir. Anket formu bitkilerin yoresel isimleri, hangi

amagla kullanildigi, kullanilan kisim, kullanim sekli vb. sorular1 kapsamaktadir.

Kaynak kisilerin verdigi bilgiler dogrultusunda arazi ¢alismalar1 yapilarak ifade
edilen bitkilerin araziden toplanilmaya c¢alisilmistir. Arazi g¢alismalarit sirasinda
bitkilerin lokalitesi, ylikseklik ve toplama tarihleri not alinmistir. Her bitki toplayici

numarasi ile numaralandirilmistir.

Etnobotanik 6zelligi olan bitkiler araziden toplandiktan sonra yontemine uygun
olarak kurutulup, herbaryum 6rnegi haline getirilmistir. Bu bitki 6rnekleri teshis
edilirken ana kaynak olarak Davis (1965-1985), Davis ve arkadaslar1 (1988) ve Giiner
ve arkadaslar1 (2000) eserlerinden kullanilmistir. Bununla birlikte ¢alisma alaninin
yakin ¢evresinde yapilmis olan Cansaran ve Kaya (2006) ile Cansaran ve arkadaslar

(2007) calismalarindan da yararlanilmistir.

Teshis edilen bitkiler alfabetik sira ile familya, cins ve taksonlar (tiir, alttiir veya
varyete) seklinde listelenmistir. Taksonlarin son gilincel durumlart i¢in Giliner ve
arkadaglar1 (2012)’nin galismasi dikkate alinmistir. Ayrica bitkinin 6nce Turkce ismi,

sonra yerel ismi yazilmistir. Sonra bitkinin hangi amag ile kullanildigi, kullanilan bitki
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kismi, kullanim sekli miimkiinse ayrintili bir bicimde belirtilmistir. Ayrica bitkinin
kullaninminin tespit edildigi yerlesim yeri ve bilgiyi veren kaynak kisinin adi
yazilmistir. Etnobotanik kullanimi olan kiiltiir bitkilerini dogal bitkilerden ayirt

edebilmek i¢in takson isimlerinin basina yildiz (*) isareti eklenmistir.

Ayrica bitkilerin Raunkiaer (1934)’e gore hayat formalari, Davis (1965-1985),
Davis ve arkadaslar1 (1988) ile Giliner ve arkadaglar1 (2000)’na gore fitocografik
bolgeleri tespit edilmistir. Takson yazarlarinin kisaltmalar1 i¢in Brummitt & Powell

(1992) calismasi dikkate alinmustir.

Calisma alan1 olan Erbaa ilgesi ile ilgili tarihi cografik, jeolojik ve iklimsel
bilgiler Ergin (2005), Sahin (2012) ve Uyanik (2014) ¢alismalarindan yararlanilarak

yazilmistir.
Caligma sirasinda tespit edilen kaynak kisiler ile bunlarin meskenleri, yas, egitim
ve mesleki durumlarina ait veriler de kayit altina alimmustir. Bu bilgiler Cizelge 3.1°de

gosterilmektedir.

Cizelge 3.1. Kaynak kisi listesi

No Kaynak Kisi Yas Mesken Adi Meslek/Ogrenim Durumu

1. | Hasne Yakali 72 | Demirtag Koyl Ev Hanimi/ Okuma Yazma Yok

2. | Bahattin Dogan 81 | Salkimoren Koyt Ciftci/Okuma Yazma Yok

3. | Mustafa Bulut 50 | Kale Koy Ogretmen-Ciftci /Universite

4. | Rahime Bulu 49 Ev Hanimy/lkokul

5. | Mustafa Erbagi 51 Ciftci/Lise

6. | Bedrettin Punar 54 | Akkog Kdyu (Tonu) Ciftci/Lise

7. | Neziha Yildiz 69 | Bagpinar Koyii | Ciftgi/llkokul

8. | Murat Yildiz 69 | (Emeri) Ciftci/llkokul

9. | Feriha Cing6z 72 | Bolucek (Aladun) | Ev Hanimu-Ciftgi/llkokul

10. | Hayriye Cingdz 78 | Koyu Ev Hanimui-Ciftci/Ilkokul

11. | Sadik Sahin 82 | Kegeci Koy Ciftci/Okuma Yazma Yok

12. | Giilsiim Sahin 78 Ev Hanimi-Cift¢i/Okuma Yazma Yok
13. | Muhitin Yuksel 79 | Camdibi Koyt Ciftci/Okuma Yazma Yok

14. | Mevlude Yuksel 76 Ev Hanimi-Cift¢i/Okuma Yazma Yok
15. | Muradiye Giines 58 Ev Hanimu-Ciftei/Ilkokul

16. | Zilfikar Samurkas 55 | Degirmenli Kasabas1 | Ciftci/Ilkokul

17. | Dursun Sar1 43 | Hacibiikii Koyii Kantinci-Ciftei/Ilkokul

18. | Muzaffer Bulut 45 | Alacabal Koy Memur-Ciftci/Lise

19. | Bilal Altundas 50 | Catih Koyi Memur-Ciftci/Lise

11
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Cizelge 3.1. (devam)

20. | Fahrettin Kerim | 58 | Erbaa-Merkez Ogretmen/Universite
Arslan

21. | Omer Demir 77 | Evciler (Ezenus) Ciftgi/llkokul

22. | Ali Cordik 86 | Tandirh Koyl Ciftci/Okuma Yazma Yok

12
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4. ARASTIRMA BULGULAR ve TARTISMA

4.1. Arastirma alaninin genel o6zellikleri

Erbaa sehri, Karadeniz Bolgesi'nin Orta Karadeniz Boliimii'nde Tokat iline bagl
olup, Kelkit ve Tozanli ¢aylarinin birleserek Yesilirmak adini aldigini1 yerde verimli
topraklar lizerinde kurulmustur. Kuzeyden Samsun'un Carsamba ilgesi ile Ordu ilinin
Akkus 1ilgesi, batidan Amasya'nin Tasova ilgesi, dogudan Tokat'in Niksar ilgesi,
giineyden Tokat merkez ve giineybatidan Tokat'in Turhal ilgesi ile ¢evrilidir. ilgenin
tizerinde bulundugu ovanin kuzeyinde; Canik Dagi icerisinde degerlendirilen Karinca
Dagi, giineyinde Sakarat ve Bogali1 Daglari, dogu ve batisinda da bu daglarin uzantilari

yer almaktadir. (Sahin, 2012) (Sekil 4.1).

ACIKLAMALAR

1 DEMIRTAS

2 SALKIMOREN
3 KALEKOY

4 GAMDIBI

5 KEGECI

6 AKKOC

7 DEGIRMENLI
8 BOLUCEK

9 BAGPINAR
10 HACIBUKD
11 EVCILER

12 ERBAA MERKEZ
13 KARAKAYA
14 ALACABAL
15 TANDIRLI

|:| 000000CCGOGOOOOOS

ERBAA

[ = Kilometre
0 07515 3 45 8

Sekil 4.1. Erbaa’nin cografik haritasi

Erbaa’nin can damari sayilan Erbaa Ovasi olduk¢a verimli ve diiz bir ova olup,
ekilmeyen ya da bataklik olan kismi1 yok denilecek kadar azdir. Erbaa’da hakim olan

bitki Ortiisii ormanlardir. Karinca Dagi’nin kuzeye bakan yamaglarinda, zeytin
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agaclari; glineye bakan yamaclarinda ise sarigam agaclar1 bulunmaktadir. Karinca
Dagi’nin yiikseklerinde ladin, koknar ve karacam agaclari, eteklerinde de disbudak ve
kestane agaclar1 goriilmektedir. Ayrica, mese, giirgen ve sedir agaclarina da
rastlanmaktadir. Sakarat ve Bugali (Bogatli) daglarinin yiiksek kisimlarinda, giirgen
agaclar1 yogun olarak goriilmektedir. Bu daglarda ¢am, pelit, findik ve mese agaclari
da bulunmaktadir. Sakarat ve Bugali (Bogatli) daglarinin eteklerinde kendiliginden
yetisen c¢ay agaclari, eskiden bolge halki i¢in 6nemli bir gelir kaynagi olmus, ancak
1940 yilinda devlet tarafindan, bu bolgede ¢ay iiretimi yasaklanmistir. Karinca Dagi
eteginde Karayaka Bucagi ve Kale Koyl arasindaki yamaglarda sedir agaci

yetismektedir (Er¢in, 2005).

Erbaa, yer alt1 ve yeriistii su kaynaklar1 bakimindan zengin bir bolgedir. Yertstii
su kaynaklarindan en Onemlileri ovanin can damari olan Kelkit ve Tozanh
irmaklandir. Kelkit irmagi, Niksar {izerinden Erbaa topraklarina girerek Erbaa
Ovasi’n1 bagstanbasa kat ettikten sonra Bogazkesen (Kalebogazi) denilen mevkide
Amasya’dan gelen Tozanl ile birleserek Yesilirmak adini alir. Bunlarin yam sira
Karakus Cay1, Imbat Deresi, Kececi Deresi, Tanoba Deresi de bdlgeye hayat veren

diger akarsulardandir (Uyanik, 2014).

Erbaa Ilgesi, Karadeniz Bolgesi iklimi ile I¢ Anadolu Bolgesi iklimi arasinda bir
gecis  Ozelligine sahiptir. Kuzey Anadolu’'nun dag silsilesi burada etkisini
kaybettiginden ve Yesilirmak Havzasi’nin batisinda rutubetli riizgarlara maruz
kaldigindan 1liman bir iklim goriilmektedir. Bu sebeple kiglar yagish ve iliktir.
(Uyanik, 2014).

4.2. Arastirma alaninin tarihi

Bugiinkii Erbaa’nin temelini Erek Koyl veya mahallesi olusturmaktadir. Erek,
bazi1 ansiklopedik bilgilere gore “Herek™ olarak da kullanilmaktadir. Herek kelimesi;
uzun sopa, fasulye sirig1, asmalarin yere yatmasini dnlemeye yarayan kazik anlaminda
kullanilmistir. Erek’in sozliik anlami ise, amag, gaye, hedef seklindedir. Diger bir

kaynakta yore halkinin “Erek” kelimesini kullanmasinin nedeni olarak, bolge
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topraklarinin verimliligi, ikliminin ve suyunun giizelligi oldugu belirtilmektedir. Uzun
bir zaman “Erek” olarak adlandirilan bélgeye, Tanzimat Donemi’nde ‘“Nevahi-i
Erbaa” ismi verilmistir. .Bu ismin verilmesinin bir nedeni, Kelkit ve Tozanli ¢aylarinin
birbirinden ayirdig1 Eyrek, Karayaka, Sunisa ve Tasabat adi verilen dort bolgenin bir
merkezde birlestirilmesidir. Daha sonralari, “Nevahi” kelimesi terk edilerek bolge

sadece “Erbaa” olarak anilmaya baglanmistir (Er¢in, 2005).

Erbaa Yoresi’nin ilk ¢aglardan itibaren bir yerlesim birimi oldugu, bu bolgedeki
yer isimlerinden ve yapilan ¢esitli arkeolojik arastirmalardan ortaya ¢ikarilan tarihi
eserlerden anlagilmaktadir. Bazi arastirmalar 1s181nda, Milattan 5.000 y1l 6nce yasamis
Stimerler’in, Dicle ve Firat arasinda yer alan Mezopotamya Vadisi’ne ulagmadan 6nce,
ilk konak yerlerinin Kelkit Havzasi ve Ordu ili civar1 olduguna dair sonuglara

ulagtlmistir (Er¢in, 2005).

Erbaa, 11. yiizyilin sonlarina kadar Bizanslilarin egemenliginde kalmis, daha
sonra 1077 senesinde Selcuklu Sultani I. Kiligaslan ile Anadolu’ya gelen Melik
Danigsment Ahmet Gazi tarafindan zapt edilmistir. Boylelikle bolgede Tiirker’in
yerlesmesi saglanmistir. 15. ylizyilin ortalarina kadar Dogu Anadolu’daki cesitli Tiirk
devletleri ve Osmanlilar arasindaki smir iizerinde bulunan Erbaa, 1473 yilinda

Otlukbeli Savasi ile kesin olarak Osmanlilarin hakimiyetine gegmistir (Ergin, 2005).

4.3. Arastirma alamindaki bitkilerin etnobotanik ézellikleri

Bu ¢alisma sirasinda kullanimi tespit edilen 6zellikle tibbi bitkiler doktora

danisilmadan kullanilmamalidir.

MYCOPHYTA
ASCOMYCOTA

MORCHELLACEAE

Morchella Dill. ex L.

Morchella sp.
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Tiirk¢e ad1  : Kuzugdbegi

Yoresel ad1 : Kuzugobegi

Kullamim amaci: Gida

Kullamilan kisim: Tumd

Kullanim bilgisi: Dogranan mantar yagda sogan ile kizartilarak yenilir.
Element D

Hayat formu : Mantar

Lokalite : Camdibi, Demirtas, Kale

Bilgi Kaynagi: Muhittin Yiiksel (79), Mevliide Yiiksel (76), Hasne Yakali (72),
Rahime Bulut (49), Mustafa Bulut (50)

Toplayici no : AO 1051

PARMELIACEAE

Parmelia Ach.

Parmelia sp.

Tiirkce adnr  : -

Yoresel ad1 : Tas kinasi

Kullanim amaci: Tibbi

Kullanilan kistm: Tuma

Kullanim bilgisi: Tasla ezilip, toz haline getirilen bitki suyla karistirilip macun
yapilarak egzama olan bolgelere siiriiliir.

Element -

Hayat formu : Liken

Lokalite : Camdibi

Bilgi Kaynagi: Muhittin Yuksel (79), Mevllde Yiksel (76)
Toplayici no : AO 1060

BASIDIOMYCOTA

BOLETACEAE

Suillellus Murrill
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Suillellus luridus (Schaeff.) Murrill

Turkge isim : -

Yerel isim  : Tas mantar

Yoresel bilgi : Gida

Kullanilan kistm: Tumu

Element -

Hayat formu : Mantar

Kullanim bilgisi: Mantarin i¢i kirmizi oldugundan kdyliiler tarafindan zehirli
olmadig1 anlagilir. Orta boy dilimlenen mantar yag ile kizartilarak yenilir. Yumurta da
eklenebilir.

Tespityeri  : Akkog (Tonu)

Kaynak Kisi : Ali Sahin (78), Mustafa Erbagi (51), Bedrettin Punar (54)

Toplayici no : AO 1072

SPERMATOPHYTA
GYMNOSPERMAE

CUPRESSACEAE

Juniperus L.

Juniperus excelsa M.Bieb. subsp. excelsa

Tiirkce ad1  : Boz Ardig

Yoresel adi : Ardig

Kullanim amaci-1: Yap1 malzemesi

Kullanim amaci-2: Yakacak

Kullanilan kisim: Govde

Kullanim bilgisi: Cok dayanikli olmasi nedeniyle ingaat yapiminda kullanilir.
Odunundan da yakacak olarak yararlanilir.

Element -

Hayat formu : Ph

Lokalite : Akko¢ (Tonu), Camdibi, Evciler (Ezeniis), Hacibiikii

Bilgi Kaynagi: Ali Sahin (78), Mustafa Erbag1 (51), Bedrettin Punar (54), Mubhittin
Yiiksel (79), Mevliide Yiiksel (76), Omer Demir (77), Dursun Sar1 (43)
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Toplayici no : AO 1201

PINACEAE

Pinus L.

Pinus nigra J.F.Arnold subsp. pallasiana (Lamb.) Holmboe var. pallasiana

Tiirkce ad1  : Karagam

Yoresel adi : Karacam

Kullanim amaci-1: Tibbi

Kullanim amaci-2: Yakacak

Kullanilan kistm: Tlm bitki, Regine

Kullanim bilgisi: Di1s kabuk altinda bulunan zarimsi yap1 ¢cocuklardaki bas, dis ve
karin agris1 i¢in direkt olarak yedirilir. Yetigkinlerde ise erken kaynamasi ve agriyi
kesmesi i¢in kirilan veya incinen kisma bu zarimsi yapi bir bez ile sarilir. Ayrica mide
rahatsizlig1 i¢in reginesi yenilir. Odunundan yakacak olarak da yararlanilir.

Element -

Hayat formu : Ph

Lokalite : Kale, Catili, Erbaa (Merkez), Evciler (Ezen(s)

Bilgi Kaynagi: Rahime Bulut (49), Mustafa Bulut (50), Bilal Altundas (50), Fahrettin
Kerim Arslan (58), Omer Demir (77)

Toplayici no : AO 1211

Pinus sylvestris L. var. hamata Steven

Tiirkce ad1  : Sarigam

Yoresel ad1 : Saricam

Kullanim amaci-1: Tibbi

Kullanim amaci-2: Yakacak

Kullanilan kisim: Tm bitki

Kullanim bilgisi: Di1s kabuk altinda bulunan zarimsi yap1 ¢cocuklardaki bas, dis ve
karm agrisi i¢in direkt olarak yedirilir. Yetiskinlerde ise erken kaynamasi ve agriy1
kesmesi i¢in kirilan veya incinen kisma bu zarimsi yapi bir bez ile sarilir. Ayrica mide
rahatsizlig1 i¢in reginesi yenilir. Odunundan yakacak olarak da yararlanilir.

Element 1 -
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Hayat formu : Ph

Lokalite : Kale, Catili, Erbaa (Merkez)

Bilgi Kaynagi: Rahime Bulut (49), Mustafa Bulut (50), Bilal Altundas (50), Fahrettin
Kerim Arslan (58)

Toplayici no : AO 1086

AMARANTHACEAE

Amaranthus L.

Amaranthus retroflexus L.

Tiirk¢e ad1  : Tilkikuyrugu
Yoresel adi : It tevegi

Kullanim amaca: -

Kullanilan kisim: -

Kullanim bilgisi: Sadece isim olarak biliniyor.
Element D -

Hayat formu : Th

Lokalite : Akkoc (Tonu)

Bilgi Kaynagi: Bedrettin Punar (54)
Toplayici no : AO 1090

Beta L.

*Beta vulgaris L. var. altissima Doll

Tiirkce ad1  : Sekerpancari

Yoresel ad1 : Sekerpancari

Kullanim amaci-1: Gida

Kullanim amaci-2: Tibbi

Kullanim amaci-3: Yem

Kullanmilan kisim: Tim bitki

Kullanim bilgisi: Bitkinin kokii haslanip yenilebildigi gibi pekmezi de yapilir. Taze
dallarindan tursu yapildig1 gibi yaprak ve dallarindan yemek de yapilir. Cocuk emziren
kadinlarin siitii artsin diye sapi1 yedirilir. Yapraklarindan hayvan yemi olarak da

yararlanilir.
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Element -

Hayat formu : Th

Lokalite : Camdibi, Degirmenli, Demirtas, Kale, Alacabal, Evciler (Ezeniis)
Bilgi Kaynagi: Muhittin Yiksel (79), Mevlide Yiksel (76), Hasne Yakali (72),
Muzaffer Bulut (45), Omer Demir (77)

Toplayici no : AO 1220

Chenopodium L.

Chenopodium album L. subsp. iranicum Aellen
Tiirk¢e ad1  : Tel pancari

Yoresel ad1 : Tel pancan

Kullamim amaci: Gida

Kullanilan kistm: Tim bitki

Kullamm bilgisi: Bitkinin taze vejetatif kisimlar1 kullanilarak mihlamasi veya
bulgurla yemegi yapilir.

Element -

Hayat formu : Th

Lokalite - Kale

Bilgi Kaynagi: Rahime Bulut (49), Mustafa Bulut (50)
Toplayici no : AO 1234

AMARYLLIDACEAE

Allium L.

*Allium cepa L.

Tiirkce ad1  : Sogan

Yoresel ad1 : Sogan

Kullanmim amaci: Tibbi

Kullanilan kisim: Kok

Kullanim bilgisi: Bitkinin olgun koki ikiye boéllndp, cam kavanoza konulur ve
tizerine kaynar su eklenerek agz1 kapatilir. Ertesi giin sabah a¢ karnina bir ¢ay bardagi
suyu icilirse bas agrisina iyi geldigi soyleniyor. iltihap soktiiriicii olarak olgun kok

ateste pisirilip, ¢ibanin iizerine sarilir. Yine iltihap soktiiriicii olarak kirmizi sogan
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dorde boliniir ve ti¢ su bardagi suda 10 dakika kaynatilir ve bu sudan sabah aksam
icilir. Ayrica viicuttan toksinlerin atilmasini ig¢in sogan katmanlart agilip, yatarken
ayak tabanlarina sarilir.

Element -

Hayat formu : G

Lokalite : Bollcek, Kececi, Alacabal, Erbaa (Merkez), Evciler (Ezens)

Bilgi Kaynagi: Sadik Sahin (82), Giilsiim Sahin (78), Yeter Temiz (63), Feriha
Cingoz (72), Hayriye Cingoz (78), Muzaffer Bulut (45), Fahrettin Kerim Arslan (58),
Omer Demir (77)

Toplayici no : AO 1248

*Allium sativum L.

Tiirkce ad1  : Sarmisak

Yoresel adi : Sarimsak
Kullanim amaci: Kovucu
Kullanilan kistm: Tim bitki
Kullamim bilgisi: Sivrisinekleri ortamdan uzak tutmak igin kuru bitki demet haline
getirilip duvara asilir.

Element 1 -

Hayat formu : G

Lokalite - Alacabal

Bilgi Kaynagi: Muzaffer Bulut (45)
Toplayici no : AO 1042

ANACARDIACEAE

Pistacia L.

Pistacia palaestina Boiss.

Tiirkce adi  : Cogre

Yoresel ad1 : Sakizlik agaci, Cetene, Menengig
Kullamim amaci: Gida

Kullanilan kisim: Meyve
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Kullanmim bilgisi: Olgun meyveler dibekte giitiiliip, ekmek arasina konularak yenilir
veya kahvesi yapilir.

Element : Dogu Akdeniz

Hayat formu : Ph

Lokalite : Akkog (Tonu), Camdibi, Hacibiikii

Bilgi Kaynagi: Ali Sahin (78), Mustafa Erbagi (51), Bedrettin Punar (54), Mubhittin
Yuksel (79), Mevlide Yuksel (76), Dursun Sar1 (43)

Toplayici no : AO 1035

Rhus L.

Rhus coriaria L.

Tiirkce ad1  : Sumak

Yoresel ad1 : Tetre

Kullamim amaci-1: Baharat

Kullanim amaci-2: T1ibbi

Kullanilan kisim: Meyve

Kullanim bilgisi: Olgun meyveler kurutulup, ogiitiildiikten sonra yemeklere lezzet
katmasi i¢in baharat olarak kullanilir. Olgun meyveler kaynatilip, siiziildiikten sonra
suyu ile hayvanlarinin yaralanan bolgelerine pansuman yapilir.

Element -

Hayat formu : Ph

Lokalite : Akkoc (Tonu), Alacabal, Evciler (Ezenus)

Bilgi Kaynagi: Ali Sahin (78), Mustafa Erbagi (51), Bedrettin Punar (54), Muzaffer
Bulut (45), Omer Demir (77)

Toplayici no : AO 1257

ARACEAE

Arum L.

Arum hygrophilum Boiss. subsp. euxinum (R.R.Mill) Alpinar
Tiirkce ad1  : Nivik

Yoresel ad1 : Nivik

Kullanim amaci: Gida
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Kullanim amaci-2: Tibbi

Kullanilan kisim: Yaprak

Kullanim bilgisi: Taze yapraklar dogranip haslanarak aci suyu ¢ikarilir. Yag, sal¢a ve
sogan ile kavrulup yenilir. Yemeginin ayn1 zamanda kabizliga iy1 geldigi sdyleniyor.
Element : Avrupa-Sibirya, Endemik

Hayat formu : G

Lokalite : Kegeci, Evciler (Ezeniis), Hacibiikii, Akkog¢ (Tonu)

Bilgi Kaynag:: Sadik Sahin (82), Giilsiim Sahin (78), Yeter Temiz (63), Omer Demir
(77), Dursun Sar1 (43), Bedrettin Punar (54)

Toplayici no : AO 1241

ASPARAGACEAE

Muscari Mill.

Muscari aucheri (Boiss.) Baker

Tiirkce ad1  : GOk miigkiirim

Yoresel adi  : Gavurtohumu otu, It sogan1, Yabani siimbiil

Kullanim amaci: Boya

Kullanilan kisim: Cigek

Kullanim bilgisi: Ciceklerin haglanmasi ile elde edilen boya ile oyun amagli yumurta
boyamasi yapilir.

Element : fran-Turan, Endemik

Hayat formu : G

Lokalite : Akkoc (Tonu), Alacabal

Bilgi Kaynagi: Ali Sahin (78), Mustafa Erbagi (51), Bedrettin Punar (54), Muzaffer
Bulut (45)

Toplayici no : AO 1096

Muscari neglectum Guss. ex Ten.
Tiirkce ad1  : Arap Uzimu
Yoresel adi  : Karga sarimsagi
Kullanim amac: -

Kullanmilan kisitm: TUm bitki
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Adem OZDEMIR

Kullanim bilgisi: Sadece isim olarak biliniyor.

Element -

Hayat formu : G

Lokalite : Camdibi

Bilgi Kaynagi: Muhittin Yuksel (79), Mevlude Yksel (76)
Toplayici no : AO 1077

Ruscus L.

Ruscus aculeatus L.

Tiirkce ad1  : Tavsanmemesi
Yoresel ad1 : Tavsan topugu
Kullanim amaci: Gida

Kullanilan kisim: Meyve

Kullanim bilgisi: Taze meyvesi yenilir.
Element D -

Hayat formu : Ph

Lokalite : Akkog (Tonu), Camdibi

Bilgi Kaynagi: Ali Sahin (78), Mustafa Erbagi (51), Bedrettin Punar (54), Muhittin

Yiuksel (79), Mevlide Yuksel (76)
Toplayici no : AO 1204

ASTERACEAE

Anthemis L.

Anthemis cotula L.

Tiirkce ad1  : Hozan ¢icegi
Yoresel ad1 : Beyaz papatya
Kullanim amaci: Tibbi

Kullanilan kisim: Cicek

Kullanim bilgisi: Oksiiriik ve soguk alginlig1 icin ¢igekleri cay gibi demlenip, igilir.

Element -
Hayat formu : H
Lokalite : Bagpinar (Emeri), Alacabal
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Bilgi Kaynagi: Neziha Yildiz (69), Murat Yildiz (68), Muzaffer Bulut (45)
Toplayici no : AO 1109

Carduus L.

Carduus pycnocephalus L. subsp. albidus (M.Bieb.) Kazmi
Tiirkce ad1  : Esek soymact

Yoresel ad1 : Dikencik

Kullanim amaca: -

Kullanilan kisim: -

Kullanim bilgisi: Sadece isim olarak biliniyor.
Element D -

Hayat formu : Th

Lokalite : Alacabal

Bilgi Kaynagi: Muzaffer Bulut (54)
Toplayici no : AO 1222

Cichorium L.

Cichorium intybus L.

Tiirkce ad1  : Hindiba

Yoresel ad1 : Sakizlik otu, Yer sakizi, Yer otu

Kullamim amaci: Gida

Kullamilan kisim: SUt

Kullanim bilgisi: Ozellikle kok kismina atilan ¢izik sonucu akan siit, hava ile temas
edince katilasir. Katilagan bu siit sakiz olarak ¢ignenir.

Element -

Hayat formu : H

Lokalite : Akkog (Tonu), Camdibi

Bilgi Kaynagi: Ali Sahin (78), Mustafa Erbag:1 (51), Bedrettin Punar (54), Mubhittin
Yiksel (79), Mevlide Yuksel (76)

Toplayici no : AO 1142

Cirsium Mill.
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Cirsium arvense (L.) Scop.

Tiirkce ad1  : Koygoguren

Yoresel adn : Koygocguren

Kullanim amaca: -

Kullanilan kisim:-

Kullanim bilgisi: Sadece isim olarak biliniyor.

Element D -

Hayat formu : H

Lokalite : Akko¢ (Tonu), Camdibi, Kale, Alacabal

Bilgi Kaynagi: Ali Sahin (78), Mustafa Erbagi (51), Bedrettin Punar (54), Muhittin
Yiksel (79), Mevlude Yiiksel (76), Rahime Bulut (49), Mustafa Bulut (50), Muzaffer
Bulut (45)

Toplayieino : AO 1112

Cota J.Gay ex Guss.

Cota triumfettii (L.) J.Gay

Tirke¢e ad1  : Yamagpapatyasi
Yoresel ad1 : Beyaz papatya
Kullanim amaci: Tibbi

Kullanilan kisim: Cicek

Kullanim bilgisi: Oksiiriik ve soguk alginlig1 icin cigekleri ¢ay gibi demlenip, igilir.
Element -

Hayat formu : H

Lokalite - Alacabal

Bilgi Kaynagi: Muzaffer Bulut (45)
Toplayici no : AO 1217

Helichrysum Mill.

Helichrysum plicatum DC. subsp. plicatum
Tiirkce ad1  : Mantuvar

Yoresel ad1 : Yayla ¢igegi, Altin otu, Sarigigek

Kullanim amaci-1: Tibbi
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Kullamim amaci-2: Kovucu

Kullamim amaci-3: Nazar

Kullanim amaci-4: Boya

Kullanilan kisim: Cicek

Kullanim bilgisi: Soguk alginligi, mide ve bagirsak rahatsizliklarinda cicekler gay
gibi demlenip, i¢ilir. Hasere kovucu olarak ¢icekler demet yapilip duvara asilir. Nazara
kars1 1yi geldigi de sOyleniyor. Sar1 renge boyamak icin ¢icekler kaynatilip, igine
boyanacak ip veya malzeme atilir.

Element D

Hayat formu : H

Lokalite : Akkoc (Tonu), Kececi, Alacabal, Erbaa (Merkez), Evciler (Ezens)
Bilgi Kaynagi: Ali Sahin (78), Mustafa Erbagi (51), Bedrettin Punar (54), Sadik Sahin
(82), Gulsiim Sahin (78), Yeter Temiz (63), Muzaffer Bulut (45), Fahrettin Kerim
Arslan (58), Omer Demir (77)

Toplayici no : AO 1010

Matricaria L.

Matricaria chamomilla L. var. recutita (L.) Fiori

Tiirk¢e ad1  : Alman papatyasi

Yoresel adi : Koyungozu, Papatya

Kullanim amaci: Tibbi

Kullanilan kisim: Cigek

Kullanim bilgisi: Nefes darlig1 ve soguk alginlig: i¢in ¢igekleri ¢ay gibi demlenip,
i¢ilir. Ayrica bu ¢ayin sakinlestirici ve uyku verici 6zelligi de vardir.

Element -

Hayat formu : Th

Lokalite : Akkog (Tonu), Camdibi, Demirtas, Boliicek, Degirmenli, Catili

Bilgi Kaynagi: Ali Sahin (78), Mustafa Erbag1 (51), Bedrettin Punar (54), Muhittin
Yiksel (79), Mevlide Yuksel (76), Hasne Yakali (72), Feriha Cing6z (72), Hayriye
Cingdz (78), Muradiye Giines (58), Ziilfikar Samurkag (55), Bilal Altundas (50)
Toplayici no : AO 1032
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Onopordum carduchorum Bornm. & Beauverd
Tiirkce adi  : Kav dikeni

Yoresel ad1 : Esek dikeni

Kullanim amaca: -

Kullanilan kisim: -

Kullanim bilgisi: Sadece isim olarak biliniyor.
Element : Iran-Turan

Hayat formu : H

Lokalite : Alacabal

Bilgi Kaynagi: Muzaffer Bulut (45)
Toplayici no : AO 1075

Rhaponticum Ludwig

Rhaponticum repens (L.) Hidalgo

Tiirkce adi1  : Kekredikeni

Yoresel ad1  : Aciotu

Kullanim amaci: Koruyucu

Kullanilan kistm: Tim bitki

Kullanim bilgisi: Toplanan bitkilerden bir demet yapilarak, aga¢ dalina asilir. Pis bir
koku yaydigindan, yaban arilarinin ogul arilara yaklagmasi engellenir.
Element : Iran-Turan

Hayat formu : H

Lokalite : Akkoc (Tonu)

Bilgi Kaynagi: Ali Sahin (78), Mustafa Erbagi (51), Bedrettin Punar (54)
Toplayici no : AO 1160

Scorzonera L.

Scorzonera cana (C.A.Mey.) Griseb. var. radicosa (Boiss.) D.F.Chamb.
Tiirkce ad1  : Tekesakali

Yoresel ad1 : Tekesakali

Kullanim amaci: Gida

Kullanmilan kistm: TUm bitki
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Kullanim bilgisi: Geng bitki sogan ve salca ile kizartilip, yenilir. Ayrica bulgur ile
yemegi veya mihlamasi da yapilir.

Element -

Hayat formu : H

Lokalite . Bagpinar (Emeri), Akko¢ (Tonu), Camdibi, Demirtas, Boliicek,
Salkimoren, Evciler (Ezeniis)

Bilgi Kaynagi: Neziha Yildiz (69), Murat Yildiz (68), Ali Sahin (78), Mustafa Erbagi
(51), Bedrettin Punar (54), Muhittin Yiiksel (79), Mevliide Yiiksel (76), Hasne Yakali
(72), Feriha Cingdz (72), Hayriye Cingdz (78), Bahattin Dogan (81), Omer Demir (77)
Toplayici no : AO 1201

Senecio L.

Senecio vernalis Waldst. & Kit.

Tiirkce ad1  : Kanaryaotu

Yoresel adi : Killuce

Kullamim amaci: Gida

Kullanilan kisim: Yaprak

Kullanim bilgisi: Haslanan yapraklar sogan ve yag ile kavrulup, iizerine yumurta
kirilarak yenilir.

Element -

Hayat formu : Th

Lokalite : Boliicek, Salkimoren

Bilgi Kaynag: Feriha Cingoz (72), Hayriye Cing6z (78), Bahattin Dogan (81)
Toplayici no : AO 1212

Tragopogon L.

Tragopogon porrifolius L. subsp. longirostris (Sch.Bip.) Greuter
Tiirkce ad1  : Helevan

Yoresel adi : Yemlik, Kérme

Kullanim amaci-1: Gida

Kullanim amaci-2: Tibbi

Kullanmilan kisitm: TUm bitki
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Kullanim bilgisi: Sogan ve yag ile kavrulup, yenilir. Bulgur ile yemegi de yapilir.
Bronslar1 agict ve mideyi rahatlatici 6zelligi oldugu da sdyleniyor.

Element -

Hayat formu : H

Lokalite : Alacabal

Bilgi Kaynagi: Muzaffer Bulut (45)

Toplayici no : AO 1177

Xanthium L.

Xanthium spinosum L.

Tiirkce ad1  : Pitrak

Yoresel ad1  : Demir dikeni, Bitrak

Kullanim amaca: -

Kullanilan kistm: Tim bitki

Kullanim bilgisi: Sadece isim olarak biliniyor.

Element -

Hayat formu : Th

Lokalite : Camdibi, Alacabal, Erbaa (Merkez), Hacibiikii
Bilgi Kaynagi: Mubhittin Yuksel (79), Mevlude Yuksel (76), Muzaffer Bulut (45),
Fahrettin Kerim Arslan (58), Dursun Sar1 (43)

Toplayici no : AO 1232

Xanthium strumarium L. subsp. strumarium
Tiirkce ad1  : Koca pitrak

Yoresel adi : Domuz pitragi

Kullanim amaci: -

Kullamlan kisim: Tum bitki

Kullanim bilgisi: Sadece isim olarak biliniyor.
Element D -

Hayat formu : Th

Lokalite : Camdibi, Kale
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Bilgi Kaynagi: Muhittin Yuksel (79), Mevlude Yiksel (76), Rahime Bulut (49),
Mustafa Bulut (50)
Toplayici no : AO 1243

Xeranthemum L.

Xeranthemum annuum L.

Tiirkce ad1  : Kagitcicegi

Yoresel adi : SUpurge otu

Kullanim amaci: Ev esyasi

Kullanilan kistm: Tim bitki

Kullanim bilgisi: Taze bitki toplanip, demet haline getirilip, kurutulduktan sonra
stipiirge olarak avlu temizliginde kullanilir.
Element -

Hayat formu : Th

Lokalite : Erbaa (Merkez)

Bilgi Kaynagi: Fahrettin Kerim Arslan (58)
Toplayicino : AO 1178

BETULACEAE

Carpinus L.

Carpinus betulus L.

Tiirkce ad1  : Glrgen

Yoresel ad1  : Mese

Kullamim amaci: Yakacak
Kullanilan kistm: Tim bitki
Kullanim bilgisi: Bitkinin tiim kisimlar1 yakacak amacl kullanilir.
Element -

Hayat formu : Ph

Lokalite - Alacabal

Bilgi Kaynagi: Muzaffer Bulut (45)
Toplayici no : AO 1187
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Carpinus orientalis Mill. subsp. orientalis

Tiirkce ad1  : Istirig

Yoresel adi : Glrgen

Kullanim amaci-1: Gida

Kullanim amaci-2: Yakacak

Kullanim amaci-3: Ev egyast

Kullanilan kisim: Tm bitki

Kullanim bilgisi: Taze yapragindan sarma (yaprak dolmasi) yemegi yapilir. Olgun
meyvesi kuru yemis olarak yenilir. Odunundan yakacak olarak yararlanilir. Balta ve
kazma sap1 i¢in uygun govde kisimlari kullanilir.

Element : Avrupa-Sibirya

Hayat formu : Ph

Lokalite : Akko¢ (Tonu), Camdibi, Kale, Boliicek, Degirmenli, Alacabal

Bilgi Kaynagi: Ali Sahin (78), Mustafa Erbagi (51), Bedrettin Punar (54), Muhittin
Yiksel (79), Mevlude Yiksel (76), Rahime Bulut (49), Mustafa Bulut (50), Feriha
Cingbz (72), Hayriye Cing6z (78), Muradiye Giines (58), Ziilfikar Samurkas (55),
Muzaffer Bulut (45)

Toplayici no : AO 1200

BORAGINACEAE

Trachystemon D.Don

Trachystemon orientalis (L.) G.Don

Tiirkce ad1  : Kaldirik

Yoresel adi : Kalduruk

Kullamim amaci: Gida

Kullamlan kisim: Yaprak

Kullanim bilgisi: Taze yaprak saplarinin tursusu yapilir. Ayrica yapragi yag ile
kavrularak veya sarma (yaprak dolmasi) yapilarak da yenilir.

Element : Avrupa-Sibirya

Hayat formu : H

Lokalite : Akkoc (Tonu), Bolicek

Bilgi Kaynagi: Ali Sahin (78), Mustafa Erbagi (51), Bedrettin Punar (54)

32



4. ARASTIRMA BULGULARI ve TARTISMA Adem OZDEMIR

Toplayici no : AO 1021

BRASSICACEAE

Brassica L.

*Brassica oleracea L.

Tiirk¢e ad1  : Lahana

Yoresel ad1 : Karalahana

Kullanim amaci: Tibbi

Kullanilan kisim: Yaprak

Kullanim bilgisi: Karin ve gogiis agrilar i¢in yapraklar ateste bortiiliir (yumusatilir)
ve bu bolgelere bir bez ile sarilir.

Element -

Hayat formu : Th

Lokalite : Erbaa (Merkez)

Bilgi Kaynagi: Fahrettin Kerim Arslan (58)
Toplayici no : AO 1214

Capsella Medik.

Capsella bursa-pastoris (L.) Medik.

Tiirkce ad1  : Cobancgantasi

Yoresel ad1 : Kusekmegi, Yer pancart

Kullamim amaci: Gida

Kullanilan kisim: Tm bitki

Kullanim bilgisi: Geng bitki sogan ile yagda kizartilarak yenilir.

Element -

Hayat formu : Th

Lokalite : Akkog (Tonu), Camdibi, Demirtas, Kale, Degirmenli

Bilgi Kaynagi: Ali Sahin (78), Mustafa Erbagi1 (51), Bedrettin Punar (54), Muhittin
Yiiksel (79), Mevliide Yiiksel (76), Hasne Yakali (72), Rahime Bulut (49), Mustafa
Bulut (50), Muradiye Giines(58), Ziilfikar Samurkas (55)

Toplayici no : AO 1206
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Raphanus L.

*Raphanus sativus L.

Tiirkce ad1  : Turp

Yoresel adn : Karaturp

Kullanim amaci: Tibbi

Kullanilan kisim: Kok

Kullanim bilgisi: Turpun ic¢i oyulur ve icine bal konulur. Turptan suzilen bu bal
yenilirse oksiiriigii keser ve nefes darligini giderir.

Element -

Hayat formu : Th

Lokalite : Bagpinar (Emeri), Erbaa (Merkez)

Bilgi Kaynagi: Neziha Y1ldiz(69), Murat Yildiz (68), Fahrettin Kerim Arslan (58)
Toplayici no : AO 1242

Lepidium L.

Lepidium sativum L. subsp. sativum
Tiirkce ad1  : Tere

Yoresel ad1 : Tere

Kullamim amaci: Gida

Kullanilan kisim: Yaprak
Kullanim bilgisi: Taze olarak yenilebildigi gibi salatalara da katilir.
Element -

Hayat formu : Th

Lokalite : Demirtas

Bilgi Kaynagi: Hasne Yakali (72)
Toplayici no : AO 1137

CANNABACEAE

Celtis L.
Celtis australis L. subsp. caucasica (Willd.) C.C.Towns.
Tiirkce ad1  : Kaf ¢itlenbigi

Yoresel ad1 : Davum agaci, Davun agaci, Daan agaci

34



4. ARASTIRMA BULGULARI ve TARTISMA Adem OZDEMIR

Kullanim amaci-1: Gida

Kullamim amaci-2: Nazar

Kullanilan kisim: Meyve

Kullanim bilgisi: Meyveleri yenilir. Kuru meyveler dibekte 6giitiiliip, kahvesi yapilir.
Nazara karg1 dali koparilip, eve asilir.

Element -

Hayat formu : Ph

Lokalite : Kale, Hacibiiki, Alacabal

Bilgi Kaynagi: Rahime Bulut (49), Mustafa Bulut (50), Dursun Sar1 (43), Muzaffer
Bulut (45)

Toplayici no : AO 1250

CAPRIFOLIACEAE

Lonicera L.

Lonicera etrusca Santi var. etrusca

Tiirkce adi  : Dokuzdon

Yoresel adi : Hanimeli

Kullanim amaci-1: SUs

Kullamim amaci-2: Gida

Kullanilan kisim: Tm bitki

Kullanmim bilgisi: Glizel koku ve gorlntusi igin sus bitkisi olarak evlerin 6zellikle
kap1 kenarlarina dikilir. Ayrica ¢igekleri tatli oldugu icin emilir.

Element : Akdeniz

Hayat formu : Ph

Lokalite : Akkoc (Tonu)

Bilgi Kaynagi: Ali Sahin (78), Mustafa Erbagi (51), Bedrettin Punar (54)
Toplayici no : AO 1019

CARYOPHYLLACEAE

Cerastium L.

Cerastium gracile Dufour
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Tiirkce ad1  : Gevsek boynuzotu

Yoresel adi  : It giilii

Kullanim amaca: -

Kullanilan kisim: -

Kullanim bilgisi: Sadece isim olarak biliniyor.
Element 1 -

Hayat formu : Th

Lokalite - Alacabal

Bilgi Kaynagi: Muzaffer Bulut (45)
Toplayici no : AO 1029

Saponaria L.

Saponaria officinalis L.

Tiirkce ad1  : Sabunotu

Yoresel ad1 : Kdpurikotu, Képiirgen, Sabunotu

Kullanim amaci: Temizleyici

Kullanilan kistm: Tim bitki

Kullamim bilgisi: Kirlenen elleri temizlemek i¢in bitki sabun olarak kullanilir.
Element -

Hayat formu : H

Lokalite : Akkog (Tonu), Camdibi, Degirmenli

Bilgi Kaynagi: Ali Sahin (78), Mustafa Erbagi (51), Bedrettin Punar (54), Muhittin
Yiiksel (79), Mevliide Yiiksel (76), Muradiye Gilines (58), Ziilfikar Samurkas (55)
Toplayici no : AO 1229

Stellaria L.

Stellaria media (L.) Vill.

Tiirkce ad1 : Kusotu

Yoresel ad1 : Civcilik, Kaz otu, Kazayagi
Kullamim amaci: Gida

Kullanilan kistm: TUm bitki
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Kullanim bilgisi: Taze bitki dogranip, sogan, salca ve ¢emen ile yagda kizartilip
yenilir. Bulgur pilavi da yapilir.

Element -

Hayat formu : Th

Lokalite : Akkog (Tonu), Demirtas, Boliicek, Salkimdren, Degirmenli

Bilgi Kaynagi: Ali Sahin (78), Mustafa Erbagi (51), Bedrettin Punar (54), Hasne
Yakali1 (72), Feriha Cing6z (72), Hayriye Cing6z (78), Bahattin Dogan (81), Muradiye
Giines (58), Ziilfikar Samurkas (55)

Toplayici no : AO 1163

CONVOLVULACEAE

Convolvulus L.

Convolvulus arvensis L.

Tiirk¢e ad1  : Tarla sarmasigt

Yoresel adi : Sarmasik

Kullanim amaci: Yem

Kullanilan kistm: Tim bitki

Kullanim bilgisi: Hayvan yemi olarak yararlanilir.
Element -

Hayat formu : H

Lokalite : Akkoc (Tonu)

Bilgi Kaynagi: Ali Sahin (78), Mustafa Erbagi (51), Bedrettin Punar (54)
Toplayici no : AO 1173

Cuscuta L.

Cuscuta campestris Yunck.

Tiirkce ad1  : Kafirsaci

Yoresel ad1 : Verem otu

Kullanim amaci: -

Kullamlan kisim: Tum bitki

Kullanim bilgisi: Sadece isim olarak biliniyor.

Element 1 -
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Hayat formu : Th

Lokalite : Akkoc (Tonu)

Bilgi Kaynagi: Ali Sahin (78), Mustafa Erbagi (51), Bedrettin Punar (54)
Toplayici no : AO 1180

CORNACEAE

Cornus L.

Cornus mas L.

Turkge ad1  : Kizileik

Yoresel ad1 : Zogal, Kizilcik

Kullanim amaci-1: Gida

Kullamim amaci-2: Tibbi

Kullanilan kisim: Meyve

Kullamim bilgisi: Meyvesinin regeli, kompostosu ve surubu yapilir. Surubunun
oksitiriik kesici ve istah agic1 Ozelliginin oldugu sdyleniyor. Kurutulan meyvenin
corbasi da yapilir. Meyvesinin ayrica hava ¢arpimi i¢in de iyi geldigi sdyleniyor.
Element : Avrupa-Sibirya

Hayat formu : Ph

Lokalite : Bagpinar (Emeri), Camdibi, Catili

Bilgi Kaynagi: Neziha Yildiz (69), Murat Yildiz (68), Mubhittin Yiiksel (79), Mevliide
Yiiksel (76), Bilal Altundas (50)

Toplayici no : AO 1100

CUCURBITACEAE

Ecballium A.Rich.

Ecballium elaterium (L.) A.Rich.

Tiirkce ad1  : Esek hiyar

Yoresel adi : Itdirsegi, Itdasag, It kavunu, It bostan1, Yaban kavunu, Esek hryar
Kullanim amaci: Tibbi

Kullanilan kisim: Meyve
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Kullanim bilgisi: Siniizit ve migren i¢in meyve sivisindan bir damla, dort damla suya
katilip, karistirilir ve buruna damlatilir.

Element : Akdeniz

Hayat formu : H

Lokalite : Camdibi, Demirtas, Kale, Alacabal

Bilgi Kaynagi: Muhittin Yiiksel (79), Mevliidde Yiiksel (76), Hasne Yakali (72),
Rahime Bulut (49), Mustafa Bulut (50), Muzaffer Bulut (45)

Toplayici no : AO 1208

Lagenaria Ser.

*Lagenaria siceraria (Molina) Standl.
Tiirkce ad1  : Uzun kabak

Yoresel ad1 : Su kabagi

Kullanim amaci-1: Ev egyast
Kullamim amaci-2: SUs

Kullanilan kisim: Meyve

Kullanim bilgisi: Kurutulan meyve su igmek i¢in tas olarak kullanilir. Ayni1 zamanda
slis esyasi olarak duvara asilir.
Element -

Hayat formu : Th

Lokalite : Catili

Bilgi Kaynagi: Bilal Altundas (50)
Toplayici no : AO 1103

ELAEAGNACEAE

Elaeagnus L.

*Elaeagnus angustifolia L. var. angustifolia
Tiirkce a1 : Igde

Yoresel adi  : Igde

Kullanim amaci-1: inang

Kullanim amaci-2: Kovucu

Kullanilan kisim: Cicek
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Kullamim bilgisi: Cicek kokusuna yilan gelmez diye demet yapilip evlere asilir.
Ayrica karinca kovucu olarak da faydalanilir.

Element -

Hayat formu : Ph

Lokalite . Akkog¢ (Tonu), Camdibi, Demirtas, Salkimdren, Degirmenli, Catili,
Evciler (Ezenls)

Bilgi Kaynagi: Ali Sahin (78), Mustafa Erbag1 (51), Bedrettin Punar (54), Muhittin
Yiiksel (79), Mevliide Yiiksel (76), Hasne Yakal1 (72), Bahattin Dogan (81), Muradiye
Giines (58), Ziilfikar Samurkas (55), Bilal Altundas (50), Omer Demir (77)
Toplayici no : AO 1240

EUPHORBIACEAE

Euphorbia L.

Euphorbia condylocarpa L.

Tiirkce ad1  : Gijeletri

Yoresel ad1 : Avuotu, Zehir otu

Kullanmim amaci: Tibbi

Kullamilan kisim: SUt

Kullanim bilgisi: Bitkinin siitii ciltteki sigillerin iistiine ortadan kalkmalar1 igin
damlatilir.

Element -

Hayat formu : H

Lokalite : Akkoc (Tonu)

Bilgi Kaynagi: Ali Sahin (78), Mustafa Erbagi (51), Bedrettin Punar (54)
Toplayici no : AO 1230

Euphorbia rigida M.Bieb.
Tiirkce ad1  : Gijeletri

Yoresel adi : Avuotu, Zehir otu
Kullanim amaci: Tibbi

Kullanilan kisim: Sit
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Kullanim bilgisi: Bitkinin siitii ciltteki sigillerin iistiine ortadan kalkmalar1 igin
damlatilir.

Element : Akdeniz

Hayat formu : H

Lokalite : Alacabal

Bilgi Kaynagi: Muzaffer Bulut (45)

Toplayici no : AO 1204

FABACEAE

Colutea L.

Colutea cilicica Boiss. & Balansa

Tiirkge ad1  : Patlangac

Yoresel adi : Patlangag

Kullanim amaci: Yakacak

Kullanilan kisim: Tim bitki

Kullanim bilgisi: Bitkinin tiim kisimlar1 yakacak amaclh kullanilir.
Element D -

Hayat formu : Ph

Lokalite : Akkoc (Tonu), Alacabal

Bilgi Kaynagi: Ali Sahin (78), Mustafa Erbagi (51), Bedrettin Punar (54), Muzaffer
Bulut (45)

Toplayici no : AO 1245

Medicago L.

Medicago lupulina L.

Tiirkce ad1  : Bitgikotu

Yoresel ad1 : Yonca

Kullanim amaci: Yem

Kullanilan kistm: Tim bitki

Kullanim bilgisi: Hayvan yemi olarak yararlanilir.
Element -

Hayat formu : H
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Lokalite - Alacabal
Bilgi Kaynagi: Muzaffer Bulut (45)
Toplayici no : AO 1065

Robinia L.

*Robinia pseudoacacia L.
Tiirkce ad1  : Yalanci Akasya
Yoresel adi : Akasya
Kullanim amaci: Koku

Kullanilan kisim: Cicek

Kullanim bilgisi: Bitkinin ¢igekleri kokusu icin evlere asilir.

Element D -
Hayat formu : Ph
Lokalite : Kale, Boliicek

Bilgi Kaynagi: Rahime Bulut (49), Mustafa Bulut (50), Feriha Cing6z (72), Hayriye

Cingoz (78)
Toplayici no : AO 1209

Trifolium L.

Trifolium arvense L. var. arvense

Tirkg¢e ad1  : Tavsanayagi

Yoresel ad1 : Yonca

Kullanim amaci: Yem

Kullanmilan kisim: Tim bitki

Kullanim bilgisi: Hayvan yemi olarak yararlanilir.
Element -

Hayat formu : Th

Lokalite : Kale

Bilgi Kaynagi: Rahime Bulut (49), Mustafa Bulut (50)
Toplayici no : AO 1004
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Trifolium canescens Willd.

Tiirk¢e ad1  : Sar1 liggiil

Yoresel ad1 : Yonca

Kullanim amaci: Yem

Kullanilan kistm: Tim bitki

Kullanim bilgisi: Hayvan yemi olarak yararlanilir.
Element : Avrupa-Sibirya

Hayat formu : H

Lokalite : Akkog (Tonu), Salkimoéren, Béliicek
Bilgi Kaynagi: Ali Sahin (78), Mustafa Erbagi (51), Bedrettin Punar (54), Bahattin
Dogan (81), Feriha Cing6z (72), Hayriye Cingoz (78)
Toplayici no : AO 1224

Trifolium hybridum L. var. hybridum
Tiirkce ad1  : Melez gl

Yoresel adi : Yonca

Kullanim amaci: Yem

Kullamlan kisim: Tum bitki

Kullanim bilgisi: Hayvan yemi olarak yararlanilir.
Element D -

Hayat formu : H

Lokalite : Erbaa (Merkez)

Bilgi Kaynag: Fahrettin Kerim Arslan (58)
Toplayici no : AO 1199

Trifolium lucanicum Gasp. ex Guss.

Tiirkce ad1  : Melez lggul

Yoresel ad1 : Yonca

Kullanim amaci: Yem

Kullanilan kisim: TUm bitki

Kullanim bilgisi: Hayvan yemi olarak yararlanilir.

Element : Akdeniz
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Hayat formu : Th

Lokalite - Kale

Bilgi Kaynagi: Rahime Bulut (49), Mustafa Bulut (50)
Toplayici no : AO 1049

Trifolium physodes Steven ex M.Bieb. var. physodes
Tiirkce ad1  : Mese tiggiili

Yoresel adi : Yonca

Kullanim amaci: Yem

Kullanilan kistm: Tim bitki

Kullanim bilgisi: Hayvan yemi olarak yararlanilir.
Element : Akdeniz

Hayat formu : H

Lokalite : Bolicek

Bilgi Kaynagi: Feriha Cing6z (72), Hayriye Cing6z (78)
Toplayici no : AO 1093

Trifolium pratense L. var. sativum Schreb.

Tiirkce ad1  : Cayir licgiilii

Yoresel ad1 : Yonca

Kullanim amaci: Yem

Kullanilan kistm: Tim bitki

Kullanim bilgisi: Hayvan yemi olarak yararlanilir.
Element -

Hayat formu : H

Lokalite : Akkog (Tonu), Salkiméren

Bilgi Kaynagi: Ali Sahin (78), Mustafa Erbag:1 (51), Bedrettin Punar (54) Bahattin
Dogan (81)

Toplayici no : AO 1105

Trifolium purpureum Lois. var. purpureum

Tiirk¢e ad1  : Mor Ucgul
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Yoresel ad1 : Yonca

Kullanim amaci: Yem

Kullanilan kisim: Tm bitki

Kullanim bilgisi: Hayvan yemi olarak yararlanilir.

Element -

Hayat formu : Th

Lokalite : Kale, Degirmenli

Bilgi Kaynagi: Rahime Bulut (49), Mustafa Bulut (50), Muradiye Giines (58),
Zilfikar Samurkas (55)

Toplayici no : AO 1216

Trigonella L.

Trigonella monspeliaca L.

Tiirkce ad1  : Som ¢emenotu
Yoresel adi : Cemenotu, Boyotu
Kullanim amaci: Baharat
Kullanilan kistm: Tohum
Kullanim bilgisi: Ogiitiilen tohumlar ekmek hamuruna veya ¢emen igerigine katilir.
Element -

Hayat formu : Th

Lokalite - Alacabal

Bilgi Kaynagi: Muzaffer Bulut (45)
Toplayicino : AO 1119

Vicia L.

Vicia cracca L. subsp. cracca

Tiirk¢e ad1  : Kus figi

Yoresel ad1 : Yabani fig

Kullanim amaci: Yem

Kullanilan kistm: Tim bitki

Kullanim bilgisi: Hayvan yemi olarak yararlanilir.

Element : Avrupa-Sibirya
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Hayat formu : H

Lokalite - Alacabal

Bilgi Kaynagi: Muzaffer Bulut (45)
Toplayici no : AO 1008

Vicia villosa Roth subsp. villosa
Tiirkce ad1  : Tiyli fig
Yoresel ad1 : Yabani fig
Kullanim amaci: Yem

Kullanilan kistm: TUm bitki

Kullanim bilgisi: Hayvan yemi olarak yararlanilir.

Element D -

Hayat formu : Th

Lokalite : Alacabal

Bilgi Kaynagi: Muzaffer Bulut (45)
Toplayici no : AO 1055

*Vicia ervilia (L.) Willd.
Tiirkce ad1  : Kiisne
Yoresel ad1 : Burgak
Kullanim amaci-1: Gida
Kullanim amaci-2: Tibbi

Kullanilan kistm: TUm bitki

Kullanim bilgisi: Kuru tohumlar 6giitiiliip un haline getirildikten sonra su ile

karigtirilip lapasi yapilir. Bu lapa kirik veya incinen yere uygulanir.

Element D -
Hayat formu : Th
Lokalite : Catili, Evciler (Ezenus)

Bilgi Kaynag: Bilal Altundas (50), Omer Demir (77)

Toplayici no : AO 1120

Vicia narbonensis L. var. narbonensis
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Tiirk¢e ad1  : Kocafig

Yoresel ad1 : Paklava otu

Kullanim amaci: Yem

Kullanilan kisim: Tim bitki

Kullanim bilgisi: Hayvan yemi olarak yararlanilir.

Element D

Hayat formu : Th

Lokalite : Akkoc (Tonu)

Bilgi Kaynagi: Ali Sahin (78), Mustafa Erbagi (51), Bedrettin Punar (54)
Toplayici no : AO 1217

FAGACEAE

Quercus L.

Quercus petraea (Matt.) Liebl. subsp. iberica (Steven ex M.Bieb.) Krassiln.

Tiirkce ad1  : Ballik mesesi

Yoresel ad1 : Pelit, Sindiyan

Kullanim amaci-1: Yap1 malzemesi

Kullanim amaci-2: Yakacak

Kullanmilan kisim: Tim bitki

Kullanim bilgisi: Cok dayanikli olmasi nedeniyle ingaat yapiminda kullanilir.
Odunundan yakacak olarak yararlanilir.

Element -

Hayat formu : Ph

Lokalite : Camdibi, Kale, Degirmenli, Hacibiikii

Bilgi Kaynagi: Muhittin Yuksel (79), Mevlude Yiksel (76), Rahime Bulut (49),
Mustafa Bulut (50), Muradiye Giines (58), Ziilfikar Samurkas (55), Dursun Sar1 (43)
Toplayici no : AO 1011

IRIDACEAE

Crocus L.

Crocus reticulatus Steven ex Adams subsp. reticulatus
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Tiirk¢e ad1  : Cigdem

Yoresel adi : Cigdem

Kullamim amaci: Gida

Kullanmilan kisim: Kok

Kullamim bilgisi: Taze kok (sogan) ¢ig olarak yenilir.

Element -

Hayat formu : G

Lokalite : Akkoc (Tonu)

Bilgi Kaynagi: Ali Sahin (78), Mustafa Erbagi (51), Bedrettin Punar (54)
Toplayici no : AO 1124

Iris L.

Iris < germanica L.

Tiirkce ad1  : Goksusen

Yoresel ad1 : Menekse

Kullamim amaci: Sus

Kullanilan kistm: Tim bitki

Kullamim bilgisi: Siis amagli olarak evlerin bahgelerine ve mezarliklara dikilir.
Element -

Hayat formu : G

Lokalite : Akkog (Tonu), Degirmenli

Bilgi Kaynagi: Ali Sahin (78), Mustafa Erbagi (51), Bedrettin Punar (54), Muradiye
Glines(58), Ziilfikar Samurkas (55)

Toplayici no : AO 1013

Iris orientalis Mill.

Tiirkce ad1  : Ankara siseni

Yoresel ad1 : Nevruz cigegi

Kullamim amaci: Sus

Kullanilan kisim: TUm bitki

Kullanim bilgisi: Daglardan toplanan yumrular evlerin bahgelerine ekilir.

Element : Dogu Akdeniz
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Hayat formu : G

Lokalite : Salkimoren

Bilgi Kaynagi: Ali Sahin (78), Mustafa Erbagi (51), Bedrettin Punar (54)
Toplayici no : AO 1128

HYPERICACEAE

Hypericum L.

Hypericum androsaemum L.

Tiirk¢e ad1  : Kamanica

Yoresel ad1 : Kankiran otu
Kullamim amaci: Tibbi

Kullamilan kisim: Tim bitki

Kullanim bilgisi: Kurutulan bitki kavrulup, 6giitiiliir ve elekten gecirilir. Daha sonra
yag karistirilip, haricen yaralara siiriiliir.
Element -

Hayat formu : H

Lokalite : Alacabal

Bilgi Kaynagi: Muzaffer Bulut (45)
Toplayici no : AO 1136

Hypericum origanifolium Willd. var. origanifolium
Tiirkce ad1  : Liferotu

Yoresel ad1 : Kankiran otu

Kullanim amaci: Tibbi

Kullanilan kisitm: Tim bitki

Kullanim bilgisi: Kurutulan bitki kavrulup, 6giitiiliir ve elekten gegirilir. Daha sonra
yag karnistirilip, haricen yaralara stiriiliir.

Element -

Hayat formu : H

Lokalite - Alacabal

Bilgi Kaynagi: Muzaffer Bulut (45)

Toplayici no : AO 1181
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JUGLANDACEAE

Juglans L.

*Juglans regia L.

Tiirkce ad1  : Ceviz

Yoresel ad1 : Ceviz

Kullanim amaci-1: Tibbi

Kullanim amaci-2: Boya

Kullamlan kistm: Meyve, Yaprak

Kullanim bilgisi: Taze meyvenin kabugu ve yapragi su ile birlikte doviiliir. Bu
karisim ayak mantarlarina ve pisige siiriiliir. Ayrica meyvenin kabugu ve yapragi
haslanarak elde edilen su yiin ve ip boyamada kullanilir.

Element -

Hayat formu : Ph

Lokalite : Alacabal, Catili, Evciler (Ezens)

Bilgi Kaynag: Muzaffer Bulut (45), Bilal Altundas (50), Omer Demir (77)
Toplayici no : AO 1219

LAMIACEAE

Melissa L.

Melissa officinalis L. subsp. officinalis
Tiirk¢e ad1  : Ogulotu

Yoresel adi : Kor 1sirgan

Kullanim amaci-1: Tibbi

Kullanim amaci-2: Yem

Kullanilan kisim: Tm bitki

Kullanim bilgisi: Tiim bitki suda kaynatilip, suyu igilir. Kansere iyi geldigi soylenir.
Ayrica hayvan yemi olarak da yararlanilir.
Element -

Hayat formu : H

Lokalite : Akkoc (Tonu)
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Bilgi Kaynagi: Ali Sahin (78), Mustafa Erbagi (51), Bedrettin Punar (54)
Toplayici no : AO 1018

Mentha L.

Mentha longifolia (L.) L. subsp. typhoides (Brig.) Harley

Tiirkce ad1  : Dere nanesi

Yoresel ad1 : Su nanesi

Kullamim amaci-1: Tibbi

Kullanim amaci-2: Baharat

Kullanilan kistm: Tim bitki

Kullanim bilgisi: Soguk alginlig1 i¢in kuru bitki ¢ay olarak demlenip igilir. Taze
olarak yenirse mide rahatsizligina iyi da geldigi sdyleniyor. Ayrica taze bitki yemek
ve salatalara da katilir.

Element -

Hayat formu : H

Lokalite : Akkoc (Tonu)

Bilgi Kaynagi: Ali Sahin (78), Mustafa Erbagi (51), Bedrettin Punar (54)

Toplayici no : AO 1130

*Mentha suaveolens Ehrh.

Tiirkce ad1  : Kaba nane

Yoresel ad1 : Nane

Kullanim amaci: Tibbi

Kullanilan kisim: Tm bitki

Kullanim bilgisi: Mide bulantisi i¢in kuru bitki ¢ay gibi demlenip, igilir.
Element : Akdeniz

Hayat formu : H

Lokalite : Demirtas, Kale, Alacabal, Hacibiikii

Bilgi Kaynagi: Hasne Yakali (72), Rahime Bulut (49), Mustafa Bulut (50), Muzaffer
Bulut (45), Dursun Sar1 (43)

Toplayici no : AO 1233
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Ocimum L.

*Ocimum basilicum L.

Tiirkce ad1  : Feslegen

Yoresel ad1 : Reyhan, Feslegen

Kullanim amaci-1: Baharat

Kullamim amaci-2: SUs

Kullanilan kisim: Tm bitki

Kullanim bilgisi: Yemek ve salatalara tat i¢in katilir. Ayrica siis olarak da ekilir.
Element -

Hayat formu : Th

Lokalite : Akko¢ (Tonu), Camdibi, Demirtas, Boliicek, Degirmenli

Bilgi Kaynagi: Ali Sahin (78), Mustafa Erbagi1 (51), Bedrettin Punar (54), Muhittin
Yiiksel (79), Mevliide Yiiksel (76), Hasne Yakali (72), Feriha Cingoz (72), Hayriye
Cingoz (78), Muradiye Gilines (58), Ziilfikar Samurkas (55)

Toplayici no : AO 1019

Salvia L.

Salvia aethiopis L.

Tiirkce ad1  : Habes adacay1
Yoresel adi : Adagay1

Kullamim amaci: Gida

Kullanilan kistm: Tim bitki
Kullanim bilgisi: Oksiiriik ve bogaz agris1 icin kurutulan bitki ¢ay olarak demlenip,
icilir.

Element -

Hayat formu : H

Lokalite - Alacabal

Bilgi Kaynagi: Muzaffer Bulut (45)
Toplayici no : AO 1140

Nepeta L.
Nepeta teucriifolia Willd.
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Tiirkce ad1  : Esekyarpuzu
Yoresel ad1 : Adacay1
Kullanim amaci: Tibbi

Kullanmilan kisim: TUm bitki

Kullanim bilgisi: Oksiiriik ve bogaz agris1 icin kurutulan bitki ¢ay olarak demlenip,

icilir.

Element : Iran-Turan

Hayat formu : H

Lokalite : Alacabal

Bilgi Kaynagi: Muzaffer Bulut (45)
Toplayici no : AO 1168

Satureja L.

Satureja hortensis L.
Tiirkce ad1  : Cibriska
Yoresel adi  : Kekik
Kullanim amaci-1: Baharat
Kullanim amaci-2: Tibbi

Kullamlan kisim: Yaprak

Kullanim bilgisi: Kurutulmus yapraklar yemeklere tat vermesi icin katilir. Soguk

alginlig, grip ve seker hastaligi i¢in ¢ay olarak demlenip igilir.

Element D -
Hayat formu : Th
Lokalite : Demirtas, Boliicek

Bilgi Kaynagi: Hasne Yakali (72), Feriha Cing6z (72), Hayriye Cing6z (78)

Toplayicino : AO 1179

Thymbra L.

Thymbra spicata L. var. spicata
Tiirkce ad1  : Zahter

Yoresel adi : Kekik

Kullanim amaci: Baharat
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Kullanilan kisim: Yaprak

Kullanim bilgisi: Kurutulmus yapraklar yemeklere tat vermesi icin katilir.
Element : Dogu Akdeniz

Hayat formu : Ch

Lokalite : Alacabal

Bilgi Kaynagi: Muzaffer Bulut (45)

Toplayici no : AO 1153

LYTHRACEAE

Punica L.

*Punica granatum L.

Tiirkce ad1  : Nar

Yoresel ad1 : Nar

Kullanim amaci: Tibbi

Kullanilan kisim: Cicek

Kullanim bilgisi: Oksiiriigii kesme, idrar soktiirme ve mide hazmim kolaylastirmak
icin cigekleri cay gibi demlenip, igilir.

Element 1 -

Hayat formu : Ph

Lokalite : Camdibi, Kale, Béllicek

Bilgi Kaynagi: Muhittin Yuksel (79), Mevlude Yiksel (76), Rahime Bulut (49),
Mustafa Bulut (50), Feriha Cing6z (72), Hayriye Cing6z (78)

Toplayici no : AO 1145

MALVACEAE

Alcea L.

Alcea biennis Winterl

Tiirkce ad1  : Fatmaanaguli
Yoresel adn : Hatmi
Kullanim amaci: SuUs

Kullanmilan kisitm: TUm bitki
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Kullamim bilgisi: Evlerin bahgelerinde siis bitkisi olarak kullanilir.
Element -

Hayat formu : H

Lokalite - Alacabal

Bilgi Kaynagi: Muzaffer Bulut (45)

Toplayici no : AO 1244

Malva L.

Malva neglecta Wallr.

Tiirkce ad1  : Cobancgoregi

Yoresel adi : Kémeg, Ebeglimeci

Kullanim amaci-1: Gida

Kullanmim amaci-2: Tibbi

Kullanilan kistm: Tim bitki

Kullanmim bilgisi: Taze yapraklar sogan ve salca ile yagda kavrulup, yenilir veya
bulgurla yemegi yapilir. Mihlamasi da yapilir. Ayrica 0kstiriik ve bas agrisi i¢in ¢ay
olarak demlenip i¢ilir. Haglanan yapraklarin suyu sabah aksam bir su bardag: i¢ilirse
gebeligi sonlandiricr etkisinin oldugu sdyleniyor.

Element -

Hayat formu : Th

Lokalite : Bagpinar (Emeri), Camdibi, Demirtas, Salkimoren, Catili, Evciler
(Ezens)

Bilgi Kaynagi: Neziha Yildiz (69), Murat Yildiz (68), Muhittin Yiiksel (79), Mevliide
Yiiksel (76), Hasne Yakali (72), Bahattin Dogan (81), Bilal Altundas (50), Omer
Demir (77)

Toplayici no : AO 1037

Malva sylvestris L.

Tiirkce ad1  : Ebeglimeci
Yoresel adi : Kémeg, Ebegiimeci
Kullanim amaci-1: Gida

Kullanim amaci-2: Tibbi
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Kullanilan kistm: Tim bitki

Kullanim bilgisi: Taze yapraklar sogan ve salga ile yagda kavrulup, yenilir veya
bulgurla yemegi yapilir. Mihlamasi da yapilir. Ayrica 0kstiriik ve bas agrisi i¢in ¢ay
olarak demlenip igilir. Haslanan yapraklarin suyu sabah aksam bir su bardag igilirse
gebeligi sonlandirici etkisinin oldugu da sdyleniyor.

Element -

Hayat formu : H

Lokalite : Akkog (Tonu), Boliicek, Degirmenli, Alacabal, Catili

Bilgi Kaynagi: Ali Sahin (78), Mustafa Erbagi (51), Bedrettin Punar (54), Feriha
Cingdz (72), Hayriye Cingdz (78), Muradiye Glines (58), Ziilfikar Samurkas (55),
Muzaffer Bulut (45), Bilal Altundas (50)

Toplayici no : AO 1133

Tilia L.

Tilia rubra DC. subsp. caucasica (Rupr.) V.Engl.

Tiirkce ad1  : Felamur

Yoresel ad1 : Ihlamur

Kullanim amaci: Tibbi

Kullanilan kisim: Yaprak, Cicek

Kullanim bilgisi: Soguk alginligi i¢in ¢icekleri ve yapraklari ¢cay gibi demlenip, igilir.
Element : Avrupa-Sibirya

Hayat formu : Ph

Lokalite . Akkog¢ (Tonu), Camdibi, Demirtag, Kale, Boliicek, Degirmenli,
Evciler (Ezeniis), Hacibiikii

Bilgi Kaynagi: Ali Sahin (78), Mustafa Erbagi1 (51), Bedrettin Punar (54), Muhittin
Yiiksel (79), Mevliide Yiiksel (76), Hasne Yakali (72), Rahime Bulut (49), Mustafa
Bulut (50), Feriha Cingdz (72), Hayriye Cing6z (78), Muradiye Giines (58), Ziilfikar
Samurkas (55), Omer Demir (77), Dursun Sar1 (43)

Toplayici no : AO 1139

MORACEAE

Ficus L.
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*Ficus carica L. subsp. carica

Tiirkce ad1  : Incir

Yoresel adi  : Incir

Kullanmim amaci-1: Tibbi

Kullamim amaci-2: Kovucu

Kullamlan kisim: S(t, Yaprak

Kullanim bilgisi: Sigili gidermek i¢in bitkinin siitii {izerine damlatilir. Cibanin
olgunlagip, iltithabin disar1 ¢ikmasi i¢in bitkinin taze yapraklar1 haslanip, ¢iban iizerine
konulur. Hasere kovucu olarak bitkinin ya kendisi evlerin 6niine dikilir ya da yaprakl
dallar1 evlerin 6niine astlir.

Element : Akdeniz

Hayat formu : Ph

Lokalite : Alacabal, Evciler (Ezen(s)

Bilgi Kaynag: Muzaffer Bulut (45), Omer Demir (77)

Toplayici no : AO 1150

Morus L.

*Morus alba L.

Tiirkce ad1  : Akdut

Yoresel adi : Beyaz dut

Kullanim amaci-1: Gida

Kullamilan kisim-2: Tibbi

Kullanim bilgisi: Meyvelerinden yapilan recel gida disinda kansizlik i¢in, oksiiriik
giderici ve balgam soktiiriicli olarak da kullanilir.

Element -

Hayat formu : Ph

Lokalite : Camdibi, Demirtas, Kale, Boliicek, Salkimoren, Degirmenli, Erbaa
(Merkez), Evciler (Ezeniis), Hacibiikii, Alacabal

Bilgi Kaynagi: Mubhittin Yiiksel (79), Mevliide Yiiksel (76), Hasne Yakali (72),
Rahime Bulut (49), Mustafa Bulut (50), Feriha Cingdz (72), Hayriye Cingdz (78),
Bahattin Dogan (81), Muradiye Giines (58), Ziilfikar Samurkas (55), Fahrettin Kerim
Arslan (58), Omer Demir (77), Dursun Sar1 (43), Muzaffer Bulut (45)
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Toplayici no : AO 1205

*Morus nigra L.

Tiirkce ad1  : Karadut

Yoresel ad1 : Eskare, Eksi kara

Kullamim amaci-1: Gida

Kullamilan kisim-2: T1ibbi

Kullanilan kisim: Meyve

Kullanim bilgisi: Meyvelerinden yapilan recel gida disinda kansizlik i¢in, oksiiriik
giderici ve balgam soktiiriicii olarak da kullanilir. Agiz yaralari, mide ve bagirsak
rahatsizlig1 i¢in de iyi geldigi sOyleniyor.

Element -

Hayat formu : Ph

Lokalite : Camdibi, Demirtas, Kale, Boliicek, Degirmenli, Erbaa (Merkez)
Bilgi Kaynagi: Mubhittin Yiiksel (79), Mevliide Yiiksel (76), Hasne Yakali (72),
Rahime Bulut (49), Mustafa Bulut (50), Feriha Cingoz (72), Hayriye Cingoz (78),
Muradiye Giines (58), Ziilfikar Samurkas (55), Fahrettin Kerim Arslan (58)
Toplayici no : AO 1157

NITRARIACEAE

Peganum L.

Peganum harmala L.

Tiirkce ad1  : Uzerlik

Yoresel a1 : Uzerlik

Kullanim amaci: Nazar

Kullanilan kisim: Meyve

Kullanim bilgisi: Nazar i¢in lizerlik meyvesi yakilarak tiitsii yapilir.
Element -

Hayat formu : H

Lokalite : Kale, Boliicek, Erbaa (Merkez)
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Bilgi Kaynagi: Rahime Bulut (49), Mustafa Bulut (50), Feriha Cing0z (72), Hayriye
Cingoz (78), Fahrettin Kerim Arslan (58)
Toplayici no : AO 1171

OLEACEAE

Phillyrea L.

Phillyrea latifolia L.

Tiirkce ad1  : Akcakesme

Yoresel ad1 : Gokge agact

Kullanim amaci: Ev esyasi

Kullanilan kisim: Tim bitki

Kullanim bilgisi: ince siirgiin dallar1 demet haline getirilip, siipiirge olarak kullanilir.
Element : Akdeniz

Hayat formu : Ph

Lokalite : Akkog (Tonu), Camdibi

Bilgi Kaynagi: Ali Sahin (78), Mustafa Erbag1 (51), Bedrettin Punar (54), Muhittin
Yiksel (79), Mevlide Yuksel (76)

Toplayici no : AO 1207

ORCHIDACEAE

Dactylorhiza Necker ex Nevski

Dactylorhiza romana (Seb.) So6 subsp. romana

Tiirkce ad1  : El¢ik

Yoresel ad1 : Salep otu

Kullamim amaci: Gida

Kullamlan kisim: Yumru

Kullanim bilgisi: Yumrular toplanip, kurutulur. Ogiitiilerek toz haline getirilir. Siit ile
karistirilarak igilir. Bogazi ve gégsii yumusatir. Balgam soktiiriicli olarak da kullanilir.
Element : Akdeniz

Hayat formu : G

Lokalite : Catili
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Bilgi Kaynag: Bilal Altundas (50)
Toplayici no : AO 1183

Orchis L.

Orchis purpurea Huds. subsp. purpurea
Tiirkce ad1  : Hasancik

Yoresel ad1 : Salep otu

Kullanim amaci: Gida

Kullanilan kisim: Yumru

Kullanim bilgisi: Yumrular toplanip, kurutulur. Ogiitiilerek toz haline getirilir. Siit ile

karistirilarak igilir. Bogazi ve gdgsii yumusatir. Balgam soktiirticii olarak da kullanilir.

Element : Avrupa-Sibirya
Hayat formu : G

Lokalite : Alacabal

Bilgi Kaynagi: Muzaffer Bulut (45)
Toplayici no : AO 1027

PAPAVERACEAE

Papaver L.

*Papaver somniferum L. var. somniferum
Tiirk¢e ad1  : Afyongigegi

Yoresel ad1 : Hashag

Kullanim amaci-1: Gida

Kullanim amaci-2: Oyuncak

Kullamim amaci-3: SUs

Kullamlan kisim: Tohum, Meyve

Kullanim bilgisi: Tohumlar1 ekmek veya boreklerin iizerine serpilir. Meyveler saplari

ile kurutulup, demet olarak evlere siis olarak asilir. Sapl kuru meyveler ¢cocuklar i¢in

oyuncak olarak da kullanilir.
Element -

Hayat formu : Th

Lokalite : Camdibi, Demirtas, Kale, Boliicek, Catili, Evciler (Ezeniis)

60



4. ARASTIRMA BULGULARI ve TARTISMA Adem OZDEMIR

Bilgi Kaynagi: Muhittin Yiiksel (79), Mevliide Yiiksel (76), Hasne Yakali (72),
Rahime Bulut (49), Mustafa Bulut (50), Feriha Cing6z (72), Hayriye Cingtz (78), Bilal
Altundas (50), Omer Demir (77)

Toplayici no : AO 1189

Papaver rhoeas L.

Tiirkce ad1  : Gelincik

Yoresel adi : Gelincik

Kullanim amaci-1: Yem

Kullanim amaci-2: Tibbi

Kullanmilan kisim: Tm bitki

Kullanim bilgisi: Hayvanlarin siitiinlin artmasini saglamak i¢in yem olarak kullanilir.
Ayrica ezilen ¢igek sapinin sivisi sedef hastaliginin tedavisi i¢in deriye haricen siiriiliir.
Element D -

Hayat formu : Th

Lokalite : Alacabal

Bilgi Kaynagi: Muzaffer Bulut (45)

Toplayic1 no : AO 1039

PLANTAGINACEAE

Plantago L.

Plantago lanceolata L.

Tiirkce ad1  : Damarlica

Yoresel ad1 : Ciban otu, Sigil yapragi
Kullanim amaci: Tibbi

Kullamlan kisim: Yaprak

Kullanim bilgisi: Bitkinin yaprag: iltithabin daha kisa siirede disariya ¢ikmasini
saglamak amaciyla iltihapli bolgeye sarilir.
Element -

Hayat formu : H

Lokalite - Alacabal

Bilgi Kaynagi: Muzaffer Bulut (45)
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Toplayici no : AO 1225

Plantago major L. subsp. intermedia (Gilib.) Lange

Tiirkce ad1  : Yedidamarotu

Yoresel ad1 : Ciban otu, Sigil yapragi

Kullanim amaci: Tibbi

Kullanilan kisim: Yaprak

Kullanim bilgisi: Bitkinin yaprag: iltithabin daha kisa siirede disariya ¢ikmasini
saglamak amaciyla iltihapl bolgeye sarilir.

Element -

Hayat formu : H

Lokalite : Akkoc (Tonu), Kececi

Bilgi Kaynagi: Ali Sahin (78), Mustafa Erbagi (51), Bedrettin Punar (54), Sadik Sahin
(82), Giilstim Sahin (78), Yeter Temiz (63)

Toplayici no : AO 1190

POACEAE

Chrysopogon

Chrysopogon gryllus (L.) Trin. subsp. gryllus

Tiirkce ad1  : Buzagiotu

Yoresel adn : Supurgeotu, Stpurgelik

Kullanim amaci: Ev esyasi

Kullanilan kistm: Tim bitki

Kullanim bilgisi: Taze bitki toplanip, demet haline getirilip, kurutulduktan sonra
stiptirge olarak avlu temizliginde kullanilir.

Element 1 -

Hayat formu : H

Lokalite : Kale, Boliicek

Bilgi Kaynagi: Rahime Bulut (49), Mustafa Bulut (50), Feriha Cing6z (72), Hayriye
Cingoz (78)

Toplayici no : AO 1143
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Elymus L.

Elymus repens (L.) Gould

Tiirkce ad1  : Sabankiran

Yoresel adi  : Gelem aynigy, it disi

Kullanim amaca: -

Kullanilan kisim: -

Kullanim bilgisi: Cicek agma zamani1 hayvan bu bitkiyi yerse zehirlenip 6ldigi
sOyleniyor. Ayrica koklerinin hayvanin bogaz kismini tikadigi ve 6liimiin neden
oldugu da ifade ediliyor.

Element -

Hayat formu : H

Lokalite : Camdibi, Kale, Degirmenli, Alacabal

Bilgi Kaynagi: Muhittin Yuksel (79), Mevlude Yiksel (76), Rahime Bulut (49),
Mustafa Bulut (50), Muradiye Giines(58), Ziilfikar Samurkas (55), Muzaffer Bulut
(45)

Toplayici no : AO 1084

POLYGONACEAE

Polygonum L.

Polygonum cognatum Meissn.

Tiirkce ad1  : Madimak

Yoresel adi : Madimak

Kullamim amaci: Gida

Kullanilan kisim: Tm bitki

Kullanim bilgisi: Dogranip haslandiktan sonra yag, sogan ve salca ile kavrulup yenilir
veya bulgur ile pilavi yapilir. Mihlamasi da yapilir.

Element -

Hayat formu : H

Lokalite . Bagpmmar (Emeri), Akko¢ (Tonu), Kececi, Camdibi, Demirtas,
Boliicek, Salkimoren, Degirmenli, Catili, Evciler (Ezeniis), Alacabal

Bilgi Kaynagi: Neziha Yildiz (69), Murat Yildiz (68), Ali Sahin (78), Mustafa Erbagi
(51), Bedrettin Punar (54), Sadik Sahin (82), Giilsim Sahin (78), Yeter Temiz (63),
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Muhittin Yiiksel (79), Mevliide Yiiksel (76), Hasne Yakali (72), Feriha Cingoz (72),
Hayriye Cing6z (78), Bahattin Dogan (81), Muradiye Giines (58), Ziilfikar Samurkas
(55), Bilal Altundas (50), Omer Demir (77), Muzaffer Bulut (45)

Toplayici no : AO 1166

Polygonum persicaria L.

Tiirkce ad1  : Sogiitotu

Yoresel ad1 : Pis ot

Kullanim amaci: -

Kullanilan kisim: -

Kullanim bilgisi: Sadece isim olarak biliniyor.
Element D -

Hayat formu : Th

Lokalite : Alacabal

Bilgi Kaynagi: Muzaffer Bulut (45)
Toplayici no : AO 1005

Rumex L.

Rumex acetosella L.

Tiirkce ad1  : Kuzukulagi

Yoresel adi : Eksicik, Eksimik, Kuzukulagi
Kullamim amaci: Gida

Kullanilan kisim: Yaprak

Kullanim bilgisi: Taze yapraklari ¢ig olarak yenilir.
Element -

Hayat formu : H

Lokalite : Demirtas, Alacabal

Bilgi Kaynagi: Hasne Yakali (72), Muzaffer Bulut (45)

Toplayici no : AO 1033

Rumex patientia L.
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Tiirkce ad1  : Efelek

Yoresel ad1 : Efelek

Kullamim amaci: Gida

Kullanilan kisim: Yaprak

Kullanim bilgisi: Yapraklar1 yag, sogan ve salga ile kavrularak yenilir.
Yapraklarindan sarma yemegi de yapilir.

Element -

Hayat formu : H

Lokalite : Akkog (Tonu), Camdibi, Evciler (Ezenus), Alacabal

Bilgi Kaynagi: Ali Sahin (78), Mustafa Erbagi (51), Bedrettin Punar (54), Muhittin
Yiiksel (79), Mevliide Yiksel (76), Omer Demir (77), Muzaffer Bulut (45)
Toplayici no : AO 1176

PORTULACACEAE

Portulaca L.

*Portulaca oleracea L.

Tiirkce ad1  : Semizotu

Yoresel adi : Semizotu, Pimpirim, Temiz hatun otu

Kullanim amaci-1: Gida

Kullamim amaci-2: Tibbi

Kullanilan kistm: Tim bitki

Kullanim bilgisi: Salatas1 veya yogurt ile cacig1 yapilir. Dogranip haglanir ve sogan-
sal¢a ile kavrularak da yenilir. Ayrica bulgur ile de yemegi yapilir. Seker hastaligina
1yi geldigi de sOyleniyor.

Element -

Hayat formu : Th

Lokalite : Bagpmar (Emeri), Camdibi, Demirtas, Salkiméren, Degirmenli,
Evciler (Ezeniis), Hacibiikii

Bilgi Kaynagi: Neziha Yildiz (69), Murat Yildiz (68), Muhittin Yiiksel (79), Mevliide
Yiiksel (76), Hasne Yakali (72), Bahattin Dogan (81), Muradiye Giines (58), Ziilfikar
Samurkas (55), Omer Demir (77), Dursun Sar1 (43)

Toplayici no : AO 1031
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PRIMULACEAE

Cyclamen L.

Cyclamen coum Mill. subsp. caucasicum (K.Koch) O. Schwarz
Tiirkce ad1  : Domuzagirsagi

Yoresel adn : Domuz turpu

Kullanim amaci: Tibbi

Kullanilan kisim: Govde

Kullanim bilgisi: Adet soktiiriicii olarak bitkinin yumrusu yenilir. Cocugu olmayan
kadinlarin da bu yumruyu yemesi halinde ¢ocugu olacagi sdyleniyor.
Element -

Hayat formu : G

Lokalite : Evciler (Ezenls)

Bilgi Kaynagi: Omer Demir (77)

Toplayici no : AO 1135

RANUNCULACEAE

Nigella L.

Nigella arvensis L. var. glauca Boiss.

Tiirkce ad1  : Tarla ¢Orekotu

Yoresel adi : COrekotu

Kullamim amaci: Gida

Kullanilan kistm: Tohum

Kullanim bilgisi: Genel olarak tohumlar1 hamur isi gidalarin iizerlerine serpilir.
Element -

Hayat formu : Th

Lokalite > Camdibi, Catilt

Bilgi Kaynagi: Muhittin Yiiksel (79), Mevliide Yiiksel (76), Bilal Altundas (50)
Toplayici no : AO 1053

RHAMNACEAE
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Ziziphus

Ziziphus jujuba Mill.

Tiirk¢e ad1  : HUnnap

Yoresel adi  : Unnap

Kullanim amaci: Gida

Kullanilan kisim: Meyve

Kullanim bilgisi: Taze meyvesi yenilir.
Element D -

Hayat formu : Ph

Lokalite : Bolucek

Bilgi Kaynagi: Feriha Cing6z (72), Hayriye Cing6z (78)
Toplayici no : AO 1025

ROSACEAE

Cerasus Mill.

*Cerasus avium (L.) Moench

Tiirkce ad1  : Kiraz

Yoresel ad1 : Kiraz

Kullanim amaci: Tibbi

Kullanilan kisim: Meyve sap1

Kullamim bilgisi: Meyve sap1 (¢opii) kaynatilip igilir. Idrar soktiiriicii olarak
kullanilir.

Element -

Hayat formu : Ph

Lokalite : Camdibi, Demirtas, Kale, Boliicek

Bilgi Kaynagi: Muhittin Yiiksel (79), Mevliidde Yiiksel (76), Hasne Yakali (72),
Rahime Bulut (49), Mustafa Bulut (50), Feriha Cing6z (72), Hayriye Cing6z (78)
Toplayici no : AO 1061

Cerasus mahaleb (L.) Mill. var. mahaleb
Tiirk¢e ad1  : Mahlep

Yoresel ad1 : Endirez, Endirlz, Mehlep
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Kullanim amaci-1: Gida

Kullanim amaci-2: Tibbi

Kullanilan kisim: Meyve

Kullanim bilgisi: Taze meyvesi yenilir. Kuru meyveler havanda ogiitiildiikten sonra
su katilarak yogrulur ve merhem olarak agriyan bolgelere siiriiliir.

Element -

Hayat formu : Ph

Lokalite : Akkog (Tonu), Demirtas, Kale, Hacibiikii

Bilgi Kaynagi: Ali Sahin (78), Mustafa Erbagi (51), Bedrettin Punar (54), Hasne
Yakali (72), Rahime Bulut (49), Mustafa Bulut (50), Dursun Sari1 (43)

Toplayici no : AO 1142

Cormus Spach

Cormus domestica (L.) Spach

Tiirkce ad1  : Uvez

Yoresel ad1 : ivaz, Uvez

Kullamim amaci: Gida

Kullanilan kisim: Meyve

Kullanim bilgisi: Taze meyvesi yenilir. Pekmezi de yapilir.

Element : Avrupa-Sibirya

Hayat formu : Ph

Lokalite : Camdibi, Demirtas, Kale, Boliicek

Bilgi Kaynagi: Mubhittin Yiiksel (79), Mevlide Yiiksel (76), Hasne Yakali (72),
Rahime Bulut (49), Mustafa Bulut (50), Feriha Cing6z (72), Hayriye Cing6z (78),
Toplayici no : AO 1022

Crataegus L.

Crataegus monogyna Jacg. var. monogyna
Tiirkce ad1  : Yemisen

Yoresel ad1 : Yemisen, Alig, Gildik
Kullanim amaci-1: Gida

Kullanim amaci-2: Tibbi
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Kullanilan kisim: Meyve

Kullamim bilgisi: Meyveleri yenilir. Kalbe ve mideye iyi geldigi sdyleniyor.
Element -

Hayat formu : Ph

Lokalite : Camdibi, Alacabal, Erbaa (Merkez), Evciler (Ezeniis), Hacibiikii
Bilgi Kaynagi: Muhittin Yuksel (79), Mevlude Yuksel (76), Muzaffer Bulut (45),
Fahrettin Kerim Arslan (58), Omer Demir (77), Dursun Sar1 (43)

Toplayici no : AO 1231

Cydonia Mill.

*Cydonia oblonga Mill.

Tiirkce ad1  : Ayva

Yoresel adi : Ayva

Kullanim amaci: Tibbi

Kullanilan kisim: Yaprak

Kullanim bilgisi: Toplanan taze yapraklar ipe dizilerek kurutulur. Kurutulan
yapraklar oksiiriik ve bronsit rahatsizliklarinda, kisin elma ile beraber kaynatilip, cay
olarak icilir. Idrar séktiiriicii olarak da kullanilir. Cilt giizelligi igin tohumlardan 10
tanesi yarim ¢ay bardagi suda bekletilir. Jole kivamina gelince yiize siiriiliir.

Element -

Hayat formu : Ph

Lokalite : Bagpinar (Emeri), Akkog (Tonu), Camdibi, Demirtag, Demirtas, Kale,
Alacabal, Erbaa (Merkez), Evciler (Ezens)

Bilgi Kaynagi: Neziha Yildiz (69), Murat Yildiz (68), Ali Sahin (78), Mustafa Erbagi
(51), Bedrettin Punar (54), Muhittin Yiiksel (79), Mevliide Yiiksel (76), Hasne Yakali
(72), Rahime Bulut (49), Mustafa Bulut (50), Muzaffer Bulut (45), Fahrettin Kerim
Arslan (58), Omer Demir (77)

Toplayici no : AO 1044

Fragaria L.
Fragaria vesca L.

Tiirkce ad1  : Dag cilegi
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Yoresel ad1 : Dag cilegi

Kullamim amaci: Gida

Kullanilan kisim: Meyve

Kullanim bilgisi: Taze meyveleri yenilir veya regeli yapilir.
Element -

Hayat formu : H

Lokalite : Erbaa (Merkez), Evciler (Ezen(s)

Bilgi Kaynag: Fahrettin Kerim Arslan (58), Omer Demir (77)
Toplayici no : AO 1061

Malus Mill.

Malus sylvestris (L.) Mill. subsp. orientalis (Uglitzk.) Browicz var. orientalis
Tiirkce ad1  : Eksi elma

Yoresel ad1 : Acuk, Acik, Acumuk, Dag elmasi

Kullamim amaci-1: Gida

Kullamim amaci-2: Tibbi

Kullanilan kisim: Meyve

Kullanim bilgisi: Yazin toplanan meyveler saman icinde saklanir, kisin yenilir.
Sirkesi ve pekmezi de yapilir. Bagirsak kurtlarindan kurtulmak i¢in pekmezi tiiketilir.
Element -

Hayat formu : Ph

Lokalite : Kegeci, Kale, Catil1, Evciler (Ezeniis)

Bilgi Kaynagi: Sadik Sahin (82), Giilsiim Sahin (78), Yeter Temiz (63), Rahime Bulut
(49), Mustafa Bulut (50), Bilal Altundas (50), Omer Demir (77)

Toplayici no : AO 1210

Mespilus L.

*Mespilus germanica L.

Tiirkce ad1  : Musmula

Yoresel ad1 : Tongel, Dongel, Musmula
Kullanim amaci-1: Gida

Kullanim amaci-2: Tibbi
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Kullanilan kisim: Meyve

Kullanim bilgisi: Meyveleri taze olarak yenilir. Bagirsak rahatsizliklart i¢in kuru
meyveler cay gibi demlenip, icilir.

Element : Avrupa-Sibirya

Hayat formu : Ph

Lokalite : Kale, Bollcek, Alacabal, Evciler (Ezenus)

Bilgi Kaynagi: Rahime Bulut (49), Mustafa Bulut (50), Feriha Cing6z (72), Hayriye
Cingoz (78), Muzaffer Bulut (45), Omer Demir (77)

Toplayici no : AO 1068

Prunus L.

Prunus spinosa L.

Tiirkce ad1  : Cakalerigi

Yoresel adi  : Govem erigi, Gogiim erigi, Gogemerik, Covem erigi, Cakalerigi, It
erigi

Kullanim amaci-1: Gida

Kullanim amaci-2: Tibbi

Kullanilan kisim: Meyve

Kullanim bilgisi: Taze meyveleri yenilir. Eksimsi bir tad1 vardir. Regeli yapilir. Seker
hastaligina ve karaciger rahatsizligina iyi geldigi soylenir.

Element : Avrupa-Sibirya

Hayat formu : Ph

Lokalite : Akkog (Tonu), Kegeci, Alacabal, Hacibiikii

Bilgi Kaynagi: Ali Sahin (78), Mustafa Erbagi (51), Bedrettin Punar (54), Sadik Sahin
(82), Giilsiim Sahin (78), Yeter Temiz (63), Muzaffer Bulut (45), Dursun Sar1 (43)
Toplayici no : AO 1247

Pyrus L.

Pyrus amygdaliformis Vill. var. lanceolata Diap.
Tiirkce ad1  : Cogiir armudu

Yoresel adn  : Corduk

Kullanim amaci: Gida
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Kullanilan kisim: Meyve

Kullamim bilgisi: Meyvelerinden sirke ve pekmez yapilir.

Element : Dogu Akdeniz

Hayat formu : Ph

Lokalite : Akkog (Tonu), Camdibi, Demirtas, Kale, Degirmenli, Erbaa (Merkez)
Bilgi Kaynagi: Ali Sahin (78), Mustafa Erbagi (51), Bedrettin Punar (54), Muhittin
Yiiksel (79), Mevliide Yiiksel (76), Hasne Yakali (72), Rahime Bulut (49), Mustafa
Bulut (50), Muradiye Giines (58), Ziilfikar Samurkas (55), Fahrettin Kerim Arslan (58)
Toplayici no : AO 1062

Pyrus elaeagnifolia Pall. subsp. kotschyana (Boiss.) Browicz
Tiirk¢e adi  : Dagarmudu

Yoresel adi : Yaban armudu, Ahlat
Kullanim amaci: Gida

Kullanilan kisim: Meyve

Kullanim bilgisi: Meyveleri yenilir.
Element

Hayat formu : Ph

Lokalite - Alacabal

Bilgi Kaynagi: Muzaffer Bulut (45)
Toplayici no : AO 1239

Rosa L.

Rosa canina L.

Tiirkce ad1  : Kusburnu

Yoresel adi : Kusburnu

Kullanim amaci-1: Gida

Kullamim amaci-2: Tibbi

Kullanilan kisim: Meyve

Kullanim bilgisi: Meyvelerinden regeli yapilir. Mide rahatsizlig1 i¢in kuru meyveleri
cay olarak demlenip, icilir.

Element 1 -
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Hayat formu : Ph

Lokalite : Bagpiar (Emeri), Camdibi, Demirtas, Degirmenli, Evciler (Ezeniis)
Bilgi Kaynagi: Neziha Yildiz (69), Murat Yildiz (68), Muhittin Yuksel (79), Mevlide
Yiiksel (76), Hasne Yakali (72), Muradiye Giines (58), Ziilfikar Samurkas (55), Omer
Demir (77)

Toplayici no : AO 1203

Rosa turcica Rouy

Tiirkce adi  : Ozgil

Yoresel adi : Kusburnu
Kullamim amaci-1: Gida
Kullanim amaci-2: Tibbi
Kullanilan kisim: Meyve
Kullanim bilgisi: Meyvelerinden regeli yapilir. Mide rahatsizlig1 icin kuru meyveleri
cay olarak demlenip, icilir.

Element -

Hayat formu : Ph

Lokalite - Alacabal

Bilgi Kaynagi: Muzaffer Bulut (45)
Toplayici no : AO 1231

Rubus L.

Rubus canescens DC. var. glabratus (Godr.) Davis & Meikle
Tiirkce ad1  : Cobankdstegi

Yoresel adi : Karamik, Bogiirtlen

Kullanim amaci-1: Gida

Kullanim amaci-2: Tibbi

Kullanilan kisim: Meyve

Kullanim bilgisi: Meyvelerinden receli yapilir. Soguk alginligr i¢in kuru meyveleri
cay gibi demlenip, icilir.

Element : Avrupa-Sibirya

Hayat formu : Ph
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Lokalite - Alacabal
Bilgi Kaynagi: Muzaffer Bulut (45)
Toplayici no : AO 1169

Rubus hirtus Waldst. & Kit.
Tiirkce ad1  : Tintlrok

Yoresel adi : Karamik, Bogiirtlen
Kullanim amaci-1: Gida
Kullanim amaci-2: Tibbi

Kullanilan kisim: Meyve

Kullanim bilgisi: Meyvelerinden receli yapilir. Soguk alginligr i¢in kuru meyveleri

cay gibi demlenip, icilir.

Element : Avrupa-Sibirya
Hayat formu : Ph

Lokalite - Alacabal

Bilgi Kaynagi: Muzaffer Bulut (45)
Toplayici no : AO 1167

RUBIACEAE

Galium L.

Galium spurium L. subsp. spurium
Tiirk¢e ad1  : Arsiz iplik¢ik
Yoresel ad1 : Yapiskanotu
Kullanim amaci: Yem

Kullanilan kistm: TUm bitki

Kullanim bilgisi: Ozellikle ineklerin siit artirimi igin yem olarak kullanilir.

Element : Avrupa-Sibirya
Hayat formu : Th
Lokalite : Camdibi

Bilgi Kaynagi: Muhittin Yuksel (79), Mevlude Yksel (76)

Toplayici no : AO 1070
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Galium humifusum M.Bieb.

Tiirk¢e ad1  : Cimen iplik¢igi
Yoresel adi : Yapiskanotu
Kullanim amaci: Yem

Kullanilan kistm: Tim bitki
Kullanim bilgisi: Ozellikle ineklerin siit artirimi igin yem olarak kullanilir.
Element -

Hayat formu : H

Lokalite : Alacabal

Bilgi Kaynagi: Muzaffer Bulut (45)
Toplayici no : AO 1173

RUTACEAE

Citrus L.

*Citrus limon (L.) Burm.f.

Tiirk¢e ad1  : Limon

Yoresel adi : Limon

Kullanim amaci: Tibbi

Kullanilan kisim: Meyve

Kullanim bilgisi: Kanser onleyici oldugu diisiiniilen meyve derin dondurucuda
dondurulduktan sonra ¢ikartilip, rendelenir ve yenilir.
Element -

Hayat formu : Ph

Lokalite : Erbaa (Merkez)

Bilgi Kaynag: Fahrettin Kerim Arslan (58)
Toplayici no : AO 1187

SALICACEAE

Populus L.

*Populus nigra L. subsp. nigra
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Tiirkce ad1  : Karakavak

Yoresel adi : Karakavak
Kullanim amaci-1: Yap1 malzemesi
Kullamim amaci-2: Yakacak

Kullanilan kistm: TUm bitki

Kullanim bilgisi: Bitkinin govdesi kereste olarak kullanilir. Dallarindan ise yakacak

olarak yararlanilir.
Element -

Hayat formu : Ph

Lokalite : Salkimoren, Evciler (Ezeniis)
Bilgi Kaynag:: Bahattin Dogan (81), Omer Demir (77)

Toplayici no : AO 1101

Populus tremula L. subsp. tremula
Tiirkce adi1  : Titrekkavak
Yoresel adi : Dagkavagi
Kullanim amaci: Yap1 malzemesi

Kullanilan kistm: TUm bitki

Kullanim bilgisi: Bitkinin govdesi genel olarak ¢at1 yapiminda kullanilir.

Element : Avrupa-Sibirya
Hayat formu : Ph

Lokalite - Alacabal

Bilgi Kaynagi: Muzaffer Bulut (45)
Toplayici no : AO 1246

Salix L.

Salix alba L. subsp. alba

Tiirkce ad1  : Aksogiit

Yoresel ad1 : Sogit

Kullanim amaci-1: Yap: malzemesi
Kullanim amaci-2: Yakacak

Kullanmilan kisitm: TUm bitki
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Kullanim bilgisi: Bitkinin govdesi kereste olarak kullanilir. Dallarindan ise yakacak
olarak yararlanilir.

Element -

Hayat formu : Ph

Lokalite : Erbaa (Merkez)

Bilgi Kaynag: Fahrettin Kerim Arslan (58)

Toplayici no : AO 1051

SANTALACEAE

Viscum L.

Viscum album L. subsp. album

Tiirkce ad1  : Okseotu

Yoresel adi  : Gokgeotu, Okseotu

Kullanim amaci-1: Yem

Kullanim amaci-2: Tibbi

Kullamim amaci-3: Tutkal

Kullanilan kisim: -Tum bitki

Kullanim bilgisi: Hayvanlarin siitiiniin artmasint saglamak ve hazimsizliklarini
gidermek i¢in yem olarak kullanilir. Hayvanlara oksiiriik giderici olarak yapraklari
ogiitiilerek verilir. Taze meyveler toplanip, bir sise i¢inde az bir su eklenerek iki giin
bekletilirse bu karisim tutkal olarak kullanilabilir.

Element D

Hayat formu : H

Lokalite : Akkog (Tonu), Alacabal, Catili, Hacibiikii

Bilgi Kaynagi: Ali Sahin (78), Mustafa Erbagi (51), Bedrettin Punar (54), Muzaffer
Bulut (45), Bilal Altundas (50), Dursun Sar1 (43)

Toplayici no : AO 1223

SAPINDACEAE

Aesculus L.
*Aesculus hippocastanum L.
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Tiirkce ad1  : Atkestanesi
Yoresel ad1 : Atkestanesi
Kullanim amaci: Nazar

Kullanilan kisim: Meyve

Kullamim bilgisi: Bitkinin kuru veya taze meyvesi kiigiik ¢cocuklara nazar icin takilir.

Element D

Hayat formu : Ph

Lokalite : Demirtas

Bilgi Kaynagi: Hasne Yakali (72)
Toplayici no : AO 1010

SCROPHULARIACEAE

Verbascum L.

Verbascum spectabile M.Bieb. var. spectabile
Tiirkce ad1  : Hos sigirkuyrugu

Yoresel ad1 : Kabalak otu, Sigirkuyrugu
Kullanim amaci: -

Kullanilan kisim: -

Kullamim bilgisi: : Sadece isim olarak biliniyor.
Element : Avrupa-Sibirya

Hayat formu : H

Lokalite : Alacabal, Catil1

Bilgi Kaynagi: Muzaffer Bulut (45), Bilal Altundas (50)
Toplayici no : AO 1048

SMILACACEAE

Smilax L.

Smilax excelsa L.
Tiirkce ad1  : Dikenucu
Yoresel adi : Melocan

Kullanim amaci: Gida
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Kullanilan kisim: Govde

Kullamim bilgisi: Geng bitkinin gévdesinden tursu kurulur. Ayrica ug siirgiinler
kavrulup, piringle yemegi yapilir.

Element : Avrupa-Sibirya

Hayat formu : H

Lokalite : Camdibi

Bilgi Kaynagi: Muhittin Yuksel (79), Mevllde Yiksel (76)

Toplayici no : AO 1001

SOLANACEAE

Nicotiana L.

*Nicotiana tabacum L.

Tiirkce ad1  : Tdtln

Yoresel ad1 : TUtln

Kullanim amaci: Tibbi

Kullanilan kisim: Yaprak

Kullanim bilgisi: Kanamanin durdurulmasi ig¢in kuru yapraklar kanayan bolgeye
sarilir veya ufalanir.

Element -

Hayat formu : Th

Lokalite : Camdibi, Demirtas, Boliicek, Alacabal, Evciler (Ezentiis)

Bilgi Kaynagi: Muhittin Yiksel (79), Mevlide Yiksel (76), Hasne Yakali (72),
Feriha Cingdz (72), Hayriye Cing6z (78), Muzaffer Bulut (45), Omer Demir (77)
Toplayici no : AO 1235

Solanum L.

*Solanum tuberosum L.
Tiirkce ad1  : Patates
Yoresel ad1 : Patates
Kullanim amaci: Tibbi

Kullanilan kisim: Yumru
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Kullanim bilgisi: Bas ve goz agris1 i¢in kabuklari soyulan yumru bu boélgelerin
tizerine konulup, bir tiilbent ile baglanir. Géz akintis1 ve ¢apagina da iyi geldigi
sOyleniyor.

Element .

Hayat formu : H

Lokalite : Bolucek, Alacabal, Evciler (Ezen(s)
Bilgi Kaynag: Feriha Cingoz (72), Hayriye Cingoz (78), Muzaffer Bulut (45), Omer
Demir (77)

Toplayici no : AO 1141

THEACEAE

Camellia L.

*Camellia sinensis (L.) Kuntze var. sinensis

Tiirk¢e ad1  : Cay

Yoresel ad1 : Siyah cay

Kullanmim amaci: Tibbi

Kullanilan kisim: Yaprak

Kullanim bilgisi: G6z agris1 veya kasinmasi i¢in demlenen ¢ay yapraklart 1lik ve
sogukken goze siiriiliir.

Element -

Hayat formu : H

Lokalite - Bolticek

Bilgi Kaynagi: Feriha Cing6z (72), Hayriye Cing6z (78)
Toplayici no : AO 1196

ULMACEAE

Ulmus L.

Ulmus minor Mill.

Tiirkce ad1  : Ova karaagaci
Yoresel ad1 : Karaagac

Kullanim amaci-1: Yem
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Kullanim amaci-2: Yap1 malzemesi

Kullanim amaci-3: Yakacak

Kullanilan kisim: Tim bitki

Kullanim bilgisi: Taze yapraklarindan hayvan yemi olarak yararlanilir. Odunu
rutubete dayanikli oldugundan rutubetli ahir ve odalarin kirisinde kullanilir. Odunu
yakacak olarak da kullanilir.

Element -

Hayat formu : Ph

Lokalite : Kale, Salkiméren, Catili, Evciler (Ezentis)

Bilgi Kaynagi: Rahime Bulut (49), Mustafa Bulut (50), Bahattin Dogan (81), Bilal
Altundas (50), Omer Demir (77)

Toplayici no : AO 1211

URTICACEAE

Urtica L.

Urtica dioica L. subsp. diocia

Tirke¢e ad1  : Isirgan

Yoresel ad1 : Isirgan

Kullamim amaci-1: Gida

Kullamim amaci-2: Tibbi

Kullanim amaci-3: Baharat

Kullanilan kistm: Tim bitki

Kullanim bilgisi: Taze bitki sogan ve yag ile kavrularak yemegi yapilir. Besin olarak
kansere iyi geldigi sdyleniyor. Kemik gelisimine yardimeci olduguna da inaniliyor.
Bitkinin tohumu yemek {izerlerine tat versin diye serpilir. Kaynatilip igilen suyu
bagirsaklar1 temizler, ayrica kasman yerlere ve basur bolgesine siiriiliir. Baharda
toplanip, kurutulan bitki kisin ¢ay gibi demlenip, siiziildiikten sonra igilirse seker
hastaligina iyi geldigi sdyleniyor. Kuru yapraklar 6giitiiliir, su ile lapa halinde agriyan
bolgelere bir bez ile sarilirsa agriy1 azalttigi ifade ediliyor.

Element - Avrupa-Sibirya

Hayat formu : H
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Lokalite . Bagpinar (Emeri), Akkog¢ (Tonu), Kegeci, Camdibi, Kale, Boliicek,
Erbaa (Merkez), Evciler (Ezeniis), Hacibiikii

Bilgi Kaynagi: Neziha Yildiz (69), Murat Yildiz (68), Ali Sahin (78), Mustafa Erbagi
(51), Bedrettin Punar (54), Sadik Sahin (82), Giilsim Sahin (78), Yeter Temiz (63),
Mubhittin Ylksel (79), Mevliide Yuksel (76), Rahime Bulut (49), Mustafa Bulut (50)
Feriha Cingoz (72), Hayriye Cing6z (78), Fahrettin Kerim Arslan (58), Omer Demir
(77), Dursun Sar1 (43)

Toplayici no : AO 1159

VITACEAE

Vitis L.

*Vitis vinifera L.

Tiirkce ad1  : Asma

Yoresel ad1 : Tevek, Asma

Kullanim amaci-1: Gida

Kullamim amaci-2: Tibbi

Kullanilan kisim: Yaprak, Meyve

Kullanim bilgisi: Meyvelerinden pekmez, taze yapraklarindan sarma (yaprak
dolmasi) ve bat yemegi yapilir. Kansizlik ve gili¢ vermesi agisindan kuru meyveleri
yenilir. Kuru meyve havanda o6giitiiliip, zeytinyag1 ilave edilerek merhem haline
getirilir. Koyunyin ile incinen bolgelere sarilan bu merhemin iyi geldigi s6yleniyor.
Ayrica bu merhemin kuru olarak yenilmesi durumunda solunum yollarini temizledigi
ifade ediliyor.

Element -

Hayat formu : Ph

Lokalite : Akkog (Tonu), Camdibi, Boliicek, Salkimoren, Alacabal, Catili

Bilgi Kaynagi: Ali Sahin (78), Mustafa Erbagi (51), Bedrettin Punar (54), Muhittin
Yiksel (79), Mevlude Yuksel (76), Feriha Cingdz (72), Hayriye Cingtz (78), Bahattin
Dogan (81), Muzaffer Bulut (45), Bilal Altundas (50)

Toplayici no : AO 1238
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5. SONUCLAR ve ONERILER

Tokat iline bagli Erbaa ilgesinde yapilan bu etnobotanik arastirma sonucunda
yore halkinin ¢esitli amaglar i¢in yararlandigi bitkilerin isimleri, kullanim amaglari

ve sekilleri tespit edilmeye ¢alisilmistir.

Calisma sonucunda 55 familya ve 109 cinse bagli 139 (85 tiir, 30 alttur ve 24
varyete) takson tespit edilmistir (Sekil 5.1). Bu taksonlarin 2 tanesi Mycophyta (Fungi)
aleminden Ascomycota divizyosuna, 1 tanesi Basidiomycota divizyosuna digerleri ise
Plantae aleminden Spermatophyta divizyosunun Gymnospermae (3 takson) ve
Angiospermae (133 takson) alt divizyosuna aittir.

Calisma sirasinda etnobotanik agidan kullanimi tespit edilen taksonlara, bagl
olduklar1 familya agisindan bakildiginda Asteraceae (15), Rosaceae (15), Fabaceae
(15) ve Lamiaceae (8) familyalar1 dikkat cekmektedir. 55 familyanin tespit edildigi
calisma alaninda bu dort familya tiim taksonlarin % 38’ini igermektedir (Sekil 5.1).

“‘

5%

= Asteraceae = Roseaceae = Fabaceae Lamiaceae = Diger

Sekil 5.1. Tespit edilen en fazla taksona sahip familyalar
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Caligma alaninda tespit edilen taksonlar fitocografik agidan degerlendirdigimiz
zaman bunlarm sirasiyla Avrupa-Sibirya (18), Akdeniz (9), Iran-Turan (4) ve Dogu
Akdeniz (4) elementleri seklinde oldugu gorilmiistiir. Geriye kalan 104 taksonun
fitocografik agidan herhangi bir degerlendirilmesi yapilamamuistir (Sekil 5.2).

Calisma alanm fitocografik agidan Avrupa-Sibirya ile iran-Turan fitocografik
bolgelerinin gegis bolgesinde olmas1 ve de Akdeniz iklimini etkilerinin gorildigi

Kelkit Vadisi i¢inde yer almas1 yukaridaki sonucu desteklemektedir.

— 3%

m Avrupa - Sibirya
= Akdeniz
® iran - Turan

Dogu Akdeniz

= Diger

Sekil 5.2. Taksonlarin fitocografik bolgelere gore yiizde olarak dagilimi

Etnobotanik calisma sirasinda tespit edilen taksonlar Raunkiaer (1934) hayat
formlarina gore degerlendirildiginde 46°s1 fanerofit, 43’s1 hemikriptofit, 35’1 terofit,
11’1 geofit, 1’1 kamefit, 2’si mantar ve 1’1 likendir (Sekil 5.3).

84



5. SONUCLAR ve ONERILER Adem OZDEMIR

= Fanerofit

= Hemikriptofit

= Terofit
Geofit

= Kamefit

= Mantar

= Liken

Sekil 5.3. Tespit edilen taksonlarin yiizde olarak hayat formlar1 dagilimi

Erbaa ilgesinde bu caligma sirasinda tespit edilen taksonlari etnobotanik
Ozellikleri agisidan degerlendirildiginde; 56 tanesinin tibbi, 50 tanesinin gida, 19
tanesinin yem, 10 tanesinin yakacak, 7 tanesinin baharat, 7 tanesinin sus, 6 tanesinin
yap1 malzemesi, 5 tanesinin ev esyasi, 4 tanesinin nazar, 4 tanesinin kovucu, 3
tanesinin boya, 1 tanesinin oyuncak, 1 tanesinin koku, 1 tanesinin koruyucu, 1
tanesinin temizleyici, 1 tanesinin inang, 1 tanesinin ise tutkal amagl olarak halk

tarafindan kullanildig tespit edilmistir (Sekil 5.4).

Ayrica 11 taksonun herhangi bir kullanim1 olmayip, sadece halk tarfindan isim

olarak bilinmektedir.
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Sekil 5.4. Tespit edilen taksonlarin etnobotanik agidan yoresel kullanim bilgileri

Genel olarak bircok etnobotanik caligmada oldugu gibi bu calismada da
bitkilerin gida ve tibbi amagli kullanim ilk sirada yer almaktadir. insanoglu, var olusu
ile beraber bitkileri bu iki amag i¢in kullanimi her zaman 6nceligi olmustur. Bunun
yaninda yine dikkat edilirse diger iki siray1 ise yerlesik hayata gegise bagli olarak yap1
malzemesi ve evcillestirdigi hayvanlarin besin ihtiyacini karsilamak icin yararlandigi

bitkiler olusturmaktadir.

Calisma sirasinda karsilasilan en biiyiik sorunlardan biri kaynak kisilere ulagsmak
olmustur. Bunun en biiyiik nedenleri arasinda kaynak kisi konumundaki birgok yore
insanin ya vefat etmis olmasi ya da saglik problemleri nedeniyle ilge merkezlerinde
veya baska illerde bulunan ¢ocuklarinin yaninda ikamet etmeleri olmustur. Diger bir
sorun ise bilgisine basvurulan kaynak kisilerin bilgilerinin ¢ogu kez eksik veya
yetersiz olusu olmustur. Bunun baslica nedeni bitkilerin kullanimina ait bilgilerin terk
edilmeye baslanmasidir. Bu nedenle net bilgi olmadikga verilen bilgiler ¢alisma iginde
sunulmamistir. Diger bir dikkat g¢ekici konu ise kaynak kisilerin yast ve egitim
durumlar1 olmustur. Kaynak kisilerin verdikleri bilgiler ile yaslar1 ve egitim durumlari

arasinda ters orant1 vardir. Buna gore yas ortalamasi yiiksek ve egitim durumu diisiik
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olan kaynak kisiler, yas ortalamasi diigiik ve egitimli olanlara gore bitkilerin kullanimi

acisindan daha ¢ok bilgi vererek bu ¢alismaya katki saglamiglardir.

Yasam alanlarinin ve kosullarinin iyilesmesine bagli olarak gerekli olan her tiirlii
ihtiyaca kolayca ulagsmasilmasi insanlarin atalarindan o6grendikleri bitkilerden
yararlanma bi¢imlerini yavas yavas terk etmelerine neden olmaktadir. Maalesef bu
bilgiler zamanla unutulmakta veya ¢ok azi hatirlanmaktadir. Bu ag¢idan uzun yillar
deneme yanilma sonucu ile elde edilen bu degerli bilgilerin bir an 6nce kayit altina

alinmasi oldukca 6nemlidir.

Tokat ilinin Erbaa il¢esinde gerceklestirilen bu etnobotanik ¢alisma ile yore
halkinin ¢evresindeki bitkilerden yararlanma amaclari ve kullanim sekilleri
belirlenmeye ¢alisilmistir. Boylece etnobotanik anlamda 6nemli veriler elde edilerek
bunlar kayit altina alinmistir. Bu ¢alismanin etnobotanik konusunda yorede caligma

yapacak olan diger arastirmacilara bir kaynak olacagi Umit edilmektedir
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