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ONSOZ

Belgesel filmler, gergek¢i yapist ve izleyicide uyandirdigi duygu ile,
sinemanin biyiileyici yoniinii en fazla hissettiren yapimlar olmustur. Ancak,
belgesellerde kurmaca 6gelerin kullanimi ile belgesel filmin gergekligi sorgulanmaya
baslanmustir. Sinemanin diger tiirlerine kiyasla izleyici kitlesi daha az olan belgesel
filmler, en Onemli ozelligi olan “gergeklik” kavramini kaybetmesi durumunda,
tamamen yok olmakla kars1 karsiya kalabilir. Ulkemizde ve diinyada kurmaca filmler,
cesitli sebeplerden dolayi belgesel filmlerden daha popiiler olmuslardir. Buna paralel
olarak, akademik galismalar da sinemanin kurmaca yonii ile daha ¢ok ilgilenmislerdir.
Ancak belgesel ve belgeselin kurmaca ile iliskisi de en az kurmaca yapimlar kadar

arastirilmay1 ve incelenmeyi hak eden bir alandir.

Belgesel ve gergeklik baglantisini, kurmaca ile olan iliskisini incelemek,
kurmaca ogelerin belgesel igerisindeki etkisini irdelemek benim igin heyecan verici
bir ¢aligma alani. Fakat bu konu tizerine yapilmis akademik calismalar oldukca az.
Kiitiiphanelerde ve literatiir taramalarinda elde edilebilecek bilgiler sinirli. Bu
mesakkatli siirecte, kaynak bulmak ve arastirmami ilerletmek noktasinda bana her
zaman destek olan degerli danisman hocama tesekkiirii bir borg bilirim. Belgesel film
tizerine akademik merakimin tetiklenmesi de yine sevgili hocam, Prof. Dr. Sedat
Cereci sayesindedir. Sinema ve belgesel alaninda; akademik, teorik ve pratik olarak
onemli katkilar1 ile yoluma 1sik tutmustur. Bilgi birikimleri ve alanlarindaki
yetkinlikleri ile beni her zaman destekleyen diger hocalarim; Dr. Ogr. Uyesi Tiilay
Atay, Dr. Ogr. Uyesi Ozden Toprak ve Dog. Dr. Serpil Kir Elitas’a da ¢ok tesekkiir

ediyorum.
Bu c¢alisma ile; sinema, belgesel ya da iletisim alanlarina en ufak bir katki

saglayabilmissem gurur duyarim. Son olarak, egitim hayatim ve tez yazim siirecimde,

maddi manevi destekleri ile her zaman yanimda olan aileme tesekkiir ederim.

Abdulsamet ATICI



BELGESEL FiLMDE KURMACA OGELERIN ANLATIYA ETKISI
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OZET

Bu calisma ile; belgesel filmlerde kullanilan kurmaca unsurlarin, belgeselin
yapisinda yarattigi degisiklikler incelenerek, kurgu o6gelerinin belgesel film

tizerindeki etkilerini ortaya koymak amaglanmaktadir.

Belgesel filmde kurmaca ogelerin anlatiyr giiglendiren yonlerinin yani sira,
belgesel filmin dogal atmosferine zarar verdigi durumlar irdelenmistir. Sinemada
kurmaca ogeler olarak nitelendirdigimiz; dekor, kostiim, oyunculuk, sanat
yonetmenligi gibi kavramlar, belgesel filmin sanatsal, estetik yonlerini gii¢lendirip,
izleyicide biraktig etkiyi arttirmayr amaglarken, belgeselin gerceklikle olan iligkisini

sorgulatmaktadir.

Belgesel ve gerceklik iligkisinin, belgesel filme eklenen kurmaca ogelerin
etkisinde sekillenmesi, bu c¢alismanin temelini olusturmaktadir. Sinemanin ve
belgeselin tarihi, akimlar ve kuramlar irdelenerek, gergeklik olgusunun belgesel film
ile olan iliskisi, derinlemesine ele alinmistir. Kurmaca ogelerin, belgesel filmler
tizerindeki etkileri incelenmis ve bu etkilerin gergeklik kavramina yeni boyutlar
getirmesi lizerinde durulmustur. Kurmaca ogelerin yani sira; zaman kavrami ve
gerceklik, simiilasyon kurami gergevesinde gercekligin sorgulanmasi ve gercegin

yonetmen tarafindan yeniden ingasi, 6rneklerle ortaya koyulmustur.
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THE EFFECT OF FICTIONAL ELEMENTS ON REALITY IN
DOCUMENTARY FILM

Abdulsamet ATICI
Department of Communication Sciences, Master’s Thesis, 2024
Supervisor: Prof. Dr. Sedat CERECI

ABSTRACT

With this study; It is aimed to reveal the effects of fictional elements on
documentary films by examining the changes created by the fictional elements used

in documentary films in the structure of the documentary.

In the documentary film, the aspects of fictional elements that strengthen the
narrative as well as the situations where they harm the natural atmosphere of the
documentary film are examined. What we describe as fictional elements in cinema;
While concepts such as costume, acting and art direction strengthen the artistic and
aesthetic aspects of the documentary film and increase the impact it leaves on the

audience, they question the relationship of the documentary with reality.

It has been evaluated that the relationship between documentary and reality is
shaped under the influence of fictional elements added to the documentary film. By
examining the history of cinema and documentary, movements and theories, the
relationship between the phenomenon of reality and documentary film is discussed in
depth. The effects of fictional elements on documentary films were examined and it
was emphasized that these effects brought new dimensions to the concept of reality.
In addition to fictional elements; The concept of time and reality, the questioning of
reality within the framework of simulation theory and the reconstruction of reality by

the director are presented with examples.

KEY WORDS
Documentary, Reality, Fiction, Time, Cinema.
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GIRIS

Belgesel film, ger¢cek durumlari ve yasanmis olaylari, sinemanin anlati dilini
kullanarak belgelemeyi amaglamaktadir. Genellikle bu belgeleme, kayit altina alma
islemi sirasinda yonetmen, belgeseli gerceklik iizerine insa etmektedir. Ancak
belgesel film, yalnizca bir kayit altina alma islemi degildir. Onceden derinlemesine
arastirtlan konu, ¢ok yonlii, estetik ve gorsel bir bigimde ele alinir. Yonetmen,
filmdeki hikayeyi ve goriintiileri genellikle gercek diinyadan, toplumsal olaylardan
ve bireysel yasam deneyimlerinden alirken; amaci, izleyiciye "gercek" olam

dogrudan gostermek olmalidir.

Gergegin, seyirciye aktarilmasinda belgesel filmin ve yonetmenin tizerine
yiklenen sorumluluklar vardir. Farkli akimlar ve farkli yonetmenler, Sinema-
belgesel ve gerceklik iligkisini incelerken; kameranin tipki bir ayna gibi gercegi
yansitmasi, yonetmenin gercegi yeniden insa etmesi ya da kurgu ile gergegin
harmanlanmas: gerektigi gibi farkli goriisler ortaya koymuslardir. Bu yaklasimlar,
belgesel filmde kurmaca ogelerin kullaniminin anlati iizerindeki etkilerini ortaya
koymaktadir. Belgesel filmin; kurgusal 6gelerle, kurmaca tiiriine yakinlagsmasi, bazi
durumlarda, belgeselin seyirci tizerindeki etkisini ve estetik yoniinii arttirirken, bazen
de, gergeklik ile olan iligkisini sorgulatmaktadir. Belgeye dayali bir tiir olan belgesel
filmde, sinema sanatinin estetik yonii, baslica anlati unsurlarindandir. Dolayisiyla
belgesel filmde kimi zaman, sinemasal bir anlat1 olusturmak i¢in, gergegin ve sanatin
harmanlanmasi, anlatinin giiglenmesini saglamaktadir. Ancak bunu yaparken,
belgesel filmin gercekligini kaybetmemesi, kurmaca bir yapima donlismemesi
gerekmektedir. Konusunu gergek yasamdan ve yasanilan gergeklikten alan belgesel

film, kurmaca 6gelerden beslenirken, kendi gercekligini unutmamalidir.

Belgesel filmde kullanilan kurmaca ogeler, gergeklik disi unsurlar olarak da
tanimlanabilir. Kurmaca ogelerin belgeselde kullanimi, belgesel filmin tiiriine gore
farkliliklar gosterebilmekle beraber, temelde anlatiyr giiclendirme ve estetik
kaygilarla kullanilmaktadirlar. Belgesel filmin yapim siirecinde kullanilan kurmaca
ogeler; kostiim, dekor, 151k, senaryo, miizik ve ses efektleri, gorsel efektler ve bazi
tirler i¢in rekonstriitksiyon (yeniden yapma) seklinde siralanabilir. Yeniden yapma;

daha ¢ok ge¢mis zamanda yasanmis olaylari anlatan belgesellerde, sahnenin,



oyuncularla canlandirilmasidir. Tarihteki dnemli olaylarin anlatiminda bu teknige
bagvurulabilir ancak bu tarz durumlarin disinda, belgesel filmin gergekgi yapisinda
oyunculuk, sahne, dekor gibi kurmaca ogelere yer verilmemelidir. Giintimiiz belgesel
film yapim stirecinde, kurmaca ogelere gokga yer veren belgesellerin, gergeklik ile

olan iliskisinin sorgulandigi gézlemlenmektedir.

Belgeselin babasi sayilan John Grierson; “belgesel, yasanmis gerceklerin
yeniden yaratimi” derken, belgeselde goriinen gergekligin yonetmen tarafindan
yeniden {iretilmis gergeklik olduguna vurgu yapar (Aitken, 2013: 133). Belgeselde
zaman ve mekan kullanimi ve kurmaca ogelerin etkisi ile var olan gergeklik, bir
bakima manipiile edilir. Girierson, belgeselde yer alan zamanla ger¢gek zamanin
farkina da dikkat cekerek, yoOnetmenin; ger¢egi yorumladigi gibi zamani da
yorumladigini belirtir. Belgesel zamanla yeni zaman birbirine ¢ok uzakken,
yonetmen iki zamani birbirine yaklastirip yasanmig gercekleri izleyicide yeniden

yaratmanin kaygisini tasimaktadir.

Yiizyillardir felsefenin konusu olan zaman ve gergeklik kavramlari sinema
sanatinin da baslica sorguladigi konular arasindadir. Belgesel film ise; zamani cansiz
olarak gorsel boyutta dondurma teknigidir (Cereci, 2011: 136). Bir bakima akip
giden zamani geri alma, bu zamani ve igerisinde yasanan gercekligi yeniden yaratma

sanatidir.

Sinema sanatinin en “gergek” tiirli olarak bilinen belgesel film, ilk zamanlar
tamamen var olan durumu ortaya koyarak bilgi vermeyi amaglarken; zaman
igerisinde igerisine kurgusal eklemeler yerlestirilmeye baslanmis ve belgeselin
gercekligi sorgulanir duruma gelmistir. Bu durum, belgeselin yapisinin degismesine
ve kurmaca tiirii ile daha yakindan bir iliski igerisine girmeSine sebep olmustur.
Kurmaca ogelerin belgesele dahil olmasiyla beraber, belgesel film ve kurmaca film

arasindaki keskin smirlar ortadan kalkmaya baglamistir (Renov, 2004: 62).

Belgesel, zamanda yolculuk yaparken gergeklik kavrami da bu yolculuga
dahil olur ve yonetmen, gergegi yeniden kurgular. Yonetmen Wolf Koenig, belgesel
ve sinemada, zamanin gergeklige etkisi hakkinda su ifadeleri kullanmistir:

“Sinemada kurgu ile gergekte hicbir zaman ard arda gelmeyen iki imgeyi ard arda



getiriyorsunuz, vyani Yyalan soylilyorsunuz, gergegi gostermek igin, Yyalan
soyliiyorsunuz.” (Demoglu, 2013, s.12). Ge¢mis zamanin gergekligi ve yeniden
tiretilen gerceklik harmanlanir belgesel filmde. Kurmaca tiiriinden farkli olarak
belgeselde yonetmen, kisilere, diyaloglara ve hikayeye miidahale etmez. Gergek
yasami oldugu gibi yansitir. Ancak bazi yonetmenler, belgeselin izleyicide yarattig
duyguyu arttirmak igin kurmaca ogeler ekleyebilir belgesele. Kurmaca &gelerin
eklenmesi ile belgesel ve gerceklik baglantis1 sorgulanmaya baslar. Ote yandan
belgeselde kurgusal unsurlara yer vermeden tamamen gercegi yansitmay1 amaglayan
yapimlar da tam anlamiyla basarili olamayabilirler. Ciinki belgesel filmin teknik
anlamda da bir kurgu siireci vardir. Cekim asamasindan sonra gergeklesen bu siiregte
belgesel, gercek yasamdan yeniden ayrilarak kendi gergekligini olusturur. Kurgu-
montaj sirasinda filmin akisi, hayatin dogal akisi gibi olmak zorunda degildir.
Belgeselin kurgusunda zaman atlamalari olabilir. Kronoloji, yonetmenin belirledigi
sekilde ilerler. Kurguda yapilan degisiklikler farkli anlamlara sebep olabilir. Bu
durumda kurgu da kendi igerisinde ger¢egi ve zamani yeniden insa eder. Dolayisiyla
belgesel filmin {iretim siireci pek ¢ok parganin birleserek bir biitiinii olusturmasi
seklinde tanimlanabilir. Bu siiregte belgeselin yapisini ve gerceklik ile olan iligkisini
yonetmen ve onun tercihleri belirler. Ancak, belgeselin bir tiir olarak kurmaca tiiriine

yaklasmasi, seyircinin belgesel filmdeki gercekligi sorgulamasina neden olmaktadir.

Kurmaca ogeler, belgesel filmde anlatiy1 giliglendirmek, dramatik etkiyi
artirmak ya da yapimi, sanatsal agidan zenginlestirmek @ibi amaglar igin
kullanilmaktadir. Bu 6gelerin film igerisindeki kullanimu ile izleyici, belgesel filmin
ne kadarinin gergek, ne kadarinin kurgu oldugunu sorgulamaya baslamistir. Son
yillarda, belgesel icerisinde yeninden yapilandirilan sahneler, bir takim ses efektleri
ve kurmaca diyaloglar ile belgesel filmlerde kurmaca 6gelerin  kullanimi
yayginlasmaktadir. Bu durum, izleyicide var olan “belgesel film” algisinin
degismesine; belgeselin, kurmaca ile biitiinlesmesine sebep olmaktadir. Belgesel
filmde kullanilan kurmaca ogelerin etkisi ile belgesel ve kurmaca tiirlerinin
smirlarinin ~ belirginsizlesmesi, beraberinde etik tartismalara yol agmaktadir
(Aufderheide, 2007). Bir yandan etik tartismalar devam ederken, bir yandan da
kurmaca ogeler igeren belgeseller ve kurmaca 6gler igermeyen belgeseller iiretilmeye

devam etmektedir.



Tiim bunlarun yani sira; sinema, toplumsal bir gerceklik ve kiiltlir olusturma
aracidir. Sinema ve belgesel ile izleyiciye gosterilen farkli kiiltiirler, inanglar ve
degerler, gergekte oldugundan farkl: bir bigimde yansitilmamalidir (Atay ve Yilmaz,
2023: 26).



BiRiINCi BOLUM

BELGESEL FiLM VE KURMACA GERCEKLIiK

1.1 Belgesel Film ve Tiirleri

"Belge" kelimesi, insanlarin diisiince ve eylemlerinin geride biraktigi izleri
tanimlar (Bauden, 2005: 1). Belgesel film; 6nceden belirlenen bir konu iizerine
derinlemesine yapilan arastirmalar sonucunda, konunun kayit altina alinmasidir. Bu
kayit altina alma islemi sirasinda yonetmenin sanatsal ve estetik kaygilar1 olmalidir.
Belgesel filmin bir tiir olarak ortaya ¢ikismin en énemli aktdrlerinden olan Ingiliz
belgesel yapimcist John Grierson, belgeseli; “gergegin yaratici yorumu” seklinde

tanimlamaktadir.

Belgesel film alaninda 6nemli ¢aligsmalar1 bulunan Prof. Dr. Sedat Cereci ise,
belgesel filmi su sekilde tanimlamaktadir: “Bilimin geregi olan belgeleme, sanatin
geregi olan estetik ve filmin geregi olan kurgu, belgesel filmin bir araya getirip
biitiinlestirdigi unsurlardir” (Cereci, 2011: 138). Bir bagka tanimda belgesel film i¢in:
“Hayatin kendisini, hakikate uygun bir bi¢imde kayit altina alarak; gergekligin, akilin
ve duygularin siizgecinde yorumlanmasidir” ifadeleri kullanilmistir. Belgesel filmi
tanimlarken farkli yorumlar ve diisiinceler karsimiza ¢ikmaktadir. Oldukga genis bir
caligma alan1 bulanan belgesel tiirii, sinirlandirilmast zor bir alandir. Gergegin,
sinema araciligiyla yorumlanmasinin yani sira belgesel filmlerin pek ¢ok farkl: islevi
vardir. (Bingol, 2018: 52).

Sinema, ilk zamanlar sadece c¢evredeki goriintiileri kayit altina almaya
yarayan bir arag¢ olarak goriilmiistiir. Daha sonra sinemanin biiyiilii yonii kesfedilmis
ve kurmaca bir tiir olarak eglence sektoriine hizmet etmeye baslamistir. Ancak 1.
Diinya Savasi ile birlikte sinemanin bir eglence aracindan ¢ok daha fazlasi, kitleleri
harekete gegirebilecek onemli bir silah oldugu anlasilmaya baslanmistir. Boylece
gercekei filmler ve bunlarin basinda gelen, belgesel film iretiminde artislar
gozlenmistir. Belgesel film baslica bir sinema tiirii olmanin yaninda, zamanla kendi

igerisinde de tiirlere ayrilmaya baslamistir (Garncarz, 2005: 74).



Belgesel filmi amacina ve teknigine gore kendi igerisinde ¢esitli tiirlere
ayrrmak miimkiindiir. Ornegin tarihi belgesel, biyografi belgeseli ya da doga
belgeseli gibi. Belgesel film, bir belge niteligi tasimas1 sebebiyle ger¢egi temel alir.
Islenen konuya ve anlatim teknigine bagl olarak belgeselin tiirii degisebilir. Fakat
konusu ne olursa olsun, belgesel film bir belge niteligi tasimaktadir ve tarafsiz, salt
gercekligi yansitmaya c¢aligmalidir. Ancak belgesel, her ne kadar gergek yasami
oldugu gibi gosterme gayretinde olursa olsun, bir yonetmen tarafindan ¢ekilmektedir.
Dolayisiyla belgesel c¢ekilirken yonetmenin yapacagi tercihler, dogal yasamin
gercekliginde degisikliklere sebep olabilir. Ornegin, belgeselin ¢ekiminde
kullanilacak kamera sec¢imi bile, gergegi oldugu gibi aktarma noktasinda farkliliklara
neden olabilir. Belgesel ve salt gerceklik arasinda olusabilecek bazi farkliliklar ise

yonetmen tercihi olarak kabul edilmektedir.

“Belgesel, her ne kadar kurgudan uzak, dogal gercgeklerin filmi olarak
tamimlansa da; Lumiére kardeslerin tren garinda sinema makinesini yerlestirdikleri
nokta ve vizore baktiklart a¢i yorum sayilmaktaduir. Ancak belgeselin karakterini
ortaya koyan, niteligini belirleyen de, gercege kisisel goz ve zihinle bakan
yorumdur ’(Cereci, 2022: 60).

Belgeselin diinyadaki ilk 6rnegi, hi¢ kurmaca olmadan, Kuzey Kutbu’nda
¢ekilmistir. Robert Flaherty’nin 1922 yilinda ¢ektigi Kuzeyli Nanook (Nanook of the
North) belgeseli, sinema tarihindeki ilk belgesel olarak kabul edilmektedir. Dogal
insan yasaminin belgesel teknigi ile izleyiciye aktarildigr ilk filmin ardindan,
belgesel film, bir belge olmanin 6tesinde, sinemanin bir tiirii olarak var olmustur.
Ulkemizde sinema iizerine yapilan ¢alismalarda belgesel film, tiir olarak kurmacanin
gerisinde kalmistir. Ozellikle akademik ¢alismalar gdz 6niine alindiginda belgesel
konusunda uzun yillar 6nemli bir bosluk oldugu goriilmektedir. Ancak son
zamanlarda yapilan 6nemli ¢alismalar bu boslugu doldurmaktadir (Celikcan, 2020:
529). Buna karsin, Tirkiye’de sinemanin baslangici olarak nitelendirilen ilk film
olan: “Ayastefanostaki Rus Aniti’nin Yikilis1”, bir belgesel niteligi tasimaktadir.
Ulkemizde, 1914 yilinda sabit bir kamera ile bu goriintiiniin kayit altma alinmast,
belgelenmesi sonucunda baslayan sinema ve belgesel tarihi, cesitli devinimler ve

doniistimler yagamistir (Save¢in, 2021: 3410).



Sekil 1.
Ayastefanos'taki Rus Abidesinin Yikilist (1914).
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Kaynak: https://mubi.com/tr/tr/films/ayastefanos-taki-rus-abidesinin-yikilis

Fuat Uzkinay tarafindan g¢ekilen ilk belgeselin ardindan, 1920’li yillarin
basinda; Tiirk Ordusu’nu ve askerini konu alan belgeseller yine Uzkinay tarafindan
kayit altina alinmistir. Cumhuriyetin ilk yillarinda ise Fuat Uzkinay’in ardindan
Muhsin Ertugrul da belgesel niteliginde filmler g¢ekmistir. Bdylece Tiirkiye’de
belgesel film ve sinema alaninda ¢alismalar, iiretimler baslamistir (Tekerek, 2020:
187). Cumhuriyet Donemi’nde, Tiirk sinemasi, belgesel filmler ve kurmaca yapimlar
olarak iki farkli sekilde ve birbirinden bagimsiz bir bigimde ilerlemistir. Kurmaca
yapimlar, 6zel sirketlerin girisimleri ve bireysel ¢abalar ile daha ¢ok ticari amaglarla
tiretilirken; belgesel filmler ise devlet destegi ve tesviki ile propaganda amagl
yaptirtlmiglardir. Orduyu ve askeri konu alan belgesel filmler, 1950 sonrasinda
sinema okullarinin agilmasiyla birlikte, farkli tema ve konulara yonelmeye
baglamistir. Ancak kurmaca filmler kadar ilgi gormeyen belgesel filmler, ¢cok fazla
seyirci ile bulusamaz. Yesilcam filmlerinin son derece popiiler oldugu 1960’1
yillarda, sinemanin yalnizca eglence ve ticari amaglarla iiretim yapmasina bir tepki
olarak, “Milli Sinema” hareketi isminde bir akim gelisir. Belgesel film yapimini
6zendiren bu hareketi, pek ¢ok kamu kurumu ve 6zel kurulus da destekler. Boylece;
Liitfi Omer Akad, Metin Erksan ve Suha Arin gibi énemli yonetmenler, belgesel
filmler dretirler (Celikcan, 2020: 539).

Belgesel film, toplumsal ve Kkiiltiirel etkilesim saglayan ayni zamanda

sinemanin giiciinii i¢inde barmndiran bir aragtir. Ozellikle sosyal sorunlara, gevre
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sorunlarina ve tarihi olaylara dikkat ¢ekme potansiyeli, belgesel filmleri 6nemli bir
degisim araci1 yapar. Bu baglamda, belgesel filmler yalnizca bilgi aktarmakla kalmaz,
ayni zamanda izleyiciyi diistindiiriir, duygusal olarak etkiler ve bazen toplumlari

harekete gecirme giicline sahiptir.

1.2 Kurmaca Nedir?

Epistemik agidan, bir seyin oldugu gibi goriinmesi veya gosterilmesi
gerceklik olarak degerlendirilirken, kendisine benzer ancak kendisi olmayan bigimde
gosterilmesi kurmaca olarak nitelenmektedir (Brauneis, 202: 161). Basit bir ifade ile
kurmaca, var olan gergegin, subjektif bakis acisiyla yorumlanmasi: ve yeniden
yaratilmas: siireci olarak adlandirilabilir. Ozellikle edebiyat ve sinema gibi hayal

glictiniin etkili oldugu sanat dallarinda kurmaca terimi oldukg¢a 6nemlidir.

David Mikics kurgu (fiction) kavramunin, Latince ‘kaltba dokmek’ (to mould) veya
‘bir tasarmm sekillendirmek’ (to shape to a design) ama aynmi zamanda ‘sahtesini
yapmak, aldatmak, uydurmak’ (to fake) anlamina gelen ‘fingere’ kelimesinden
tiiredigini ve Raymond Williams, ondoérdiincii yiizyihim sonuna kadar kurgunun

anlamlarindan birinin ‘hayal iiriinii bir eser’ oldugunu belirttigini séyler (Oren,
2015: 156).

Yasamin gercekligi disinda, insan diisiincesi ve imgelerle olusturulan yapi
kurmacadir. Sinema da gercekle ilgisi olmasina ragmen, izleyicinin algilamasi
istenen bir diinya yaratirken, kurmaca yapmaktadir (Gaas, 2019: 44). Olaylarin ve
karakterlerin yaratilmasi olarak da tanimlanabilen kurmaca sozciigli, sinemanin
baslica unsurlarindandir. Kurmaca ve mizansen, bir filmin tasariminda ve
sahnelenmesinde anlatinin yapisini sekillendirirler. Kurmaca terimi ile ifade ettigimiz
sahne tasarimi, oyunculuklar, diyaloglar ve film igerisinde goriinen aksiyonlarin
tamami1 hayal giicine dayali ve gergeklik dist unsurlardir. Film igerisindeki
kurmacanin sunulus bi¢imi ise mizansenin konusudur. Ornegin bir sahnede
karakterin replikleri, hareketleri, kostiimii 6nceden belirlenmis, kurgulanmigtir. Bu
sebeple kurmaca olarak adlandirilir. Mizansen ise karakterin sahnede gosterdigi

performans yani kurmacanin sunumudur.



Sinema, yasamin gergekligine odaklanirken yonetmenin ya da senaristin
hayal etme giiciinden beslenir. Yonetmen, seyirciye sundugu anlatiya mutlaka
kendinden bir seyler katar. Gergeklik ile kurmacanin harmanlanmasi filmin yazim
stirecinden itibaren baslar. Film; kurmaca, mizansen ya da kurgusal ogelerle anlam
ve sekil kazanir. Bunlar bir sinema filmini olusturan baslica unsurlardir. Sahnenin
seyircide yaratacagi etkiyi arttirmak i¢in kurmaca ogelere bagvurulur. Isik, dekor,
makyaj, kostiim, oyunculuk ve hatta kameranin konumlandirilmasi bile kurmacanin
birer unsur olarak kabul edilir. Seyirci, kurmaca bir film izlerken olaylarin ve
karakterlerin gergcek olmadigini bilir. Buna karsin, izledigi film ya da karakter ile bir
bag kurabilir ve gergekmis gibi etkilenebilir. Kurmacanin giicti, gerceklik ile olan
iliskisinde degil, seyircinin duygusal diinyasinda meydana getirdigi degisim ile
tanimlanabilir (Tagdan ve Oztiirk, 2022: 139).

Kurmaca, yalnizca sinema sanatinin estetik ve teknik yonlerini degil, ayni
zamanda izleyicinin diinyayr nasil algiladigini ve anlamlandirdigini da derinden
etkileyen bir ozelliktir. Kurmaca, gergegi yansitmakla kalmaz; onu yeniden yaratir,
bicimlendirir ve farkli bir anlam diinyas1 olusturur. Kurmaca sinemasi, gercekligin
siirlarini zorlar, yeniden yaratir ve bazen onu tamamen reddeder. Sinema, izleyiciye
farkli gerceklikler sunarak, onu bu diinyalara dahil eder ve izleyicinin diinyay

anlamlandirma bi¢imini etkiler.

1.3 Belgesel Film ile Kurmaca Film Tliskisi

Belgesel film; insan yasami, doga, spor, sanat ya da toplumsal olaylar gibi
belirli konular tizerine 6nceden yapilan arastirmalar sonucunda gekilen ve genellikle
bilgi verme amac1 giiden bir sinema tiiriidiir. André Bazin’e gore belgesel, gercegi ve
gercekligi en saf sekilde yakalayan sinema tiirtidiir (Bazin, 1958: 63).

Belgesel film, odagma aldigi konuyu derinlemesine inceler ve anlatiyi
objektif bir bakis acis1 iizerine insaa eder. Kurmaca yapimlarda ise bir senaryo

gergevesinde olusturulan anlati, yonetmenin estetik yorumu ile birleserek sekillenir.

“Sinemanmin gerceklik ile kurdugu iliskide oncelikli olarak belirleyici olan yap:, belgesel
Sinema olarak gosterilmektedir. Bunun nedeni, daha dnce de vurgulandigi gibi, belgeselin

sahip oldugu gercekligi yansitma iddiasidir. Belgesel sinemamin gerceklikle Kurdugu bag



sonucunda, filmler insanlarin diisiinceleri tizerinde etkili olabilmektedir. Benzer bir sekilde,
kurmaca filmler de izleyicinin gercegi haline doniisebilmektedir. Yani, hem kurmaca hem de
belgesel film, gerceklikten etkilendigi kadar, aymi zamanda Qergekligi de etkilemektedir”
(Ertiirk, 2012: 32).

Yonetmen, belgeselde var olan durumu derinlemesine arastirir ve tim
gercekligiyle ortaya koyar. Kurmaca yapimlardan farkli olarak belgesel, ger¢ek
diinyay1 yansitmay1 amaglar. Kurmaca yapimlarda karakterler profesyonel oyuncular
olurken, belgesel filmde karakterler ger¢cek hayattan insanlardir. Kurmaca
yapimlarda bulunan sahne diizenlemesi, dekor, kostiim gibi 6geler, belgeselde gergek
hayatta oldugu sekli ile var olur. Belgesel ve kurmaca ayrimindaki bir diger 6nemli
ozellik ise belgesel filmlerde 6nceden belirlenmis senaryolar yerine sahnenin dogal
akiginda ilerlemesidir. Ote yandan kurmaca yapimlarda genellikle stiidyo c¢ekimleri
ve dublaj gibi teknikler kullanilirken belgesel filmler dogal ve gercek mekanlarda
cekilir (Karadogan, 2001: 6).

Belgesel film her ne kadar konusunu gercek yasamin iginden ahyor olsa da
sonucta sinemanin bir iiriiniidiir ve sinema sanati temelde imgesel bir sanattir. Bu
sebeple belgeselde yonetmenin zihin diinyasindan izlere rastlamak miimkiindiir.
Michael Rabiger, “Belgesel Yonetmenligi” isimli kitabinda belgesel filmi; “gergek
olaylarin dramatize edilmesi” seklinde tanimlar. Bu tanimdan yola ¢ikarak belgesel
filmin; gergegi yansitmaya calisirken, izleyicide ¢esitli duygulari da harekete
gecirmeyi amacladigi sOylenebilir. Belgesel filmin bu yoni kurmaca tiri ile
benzerlikler gosterse de temelde gerceklige yaklagimlari oldukga farklidir. Belgesel
film, izleyiciye gergek diinyay: yansitir. Ote yandan kurmaca filmlerin her zaman

gercekei olmak ve gercek diinyay: yansitmak gibi bir derdi yoktur.

Belgeseli, kurmaca tiirlerinden ayiran en 6nemli noktalardan bir digeri ise
bilgilendirme islevidir. Belgesel filmler, isledikleri konu iizerine uzun arastirmalar
yapilmasint gerektiren yapilar1 ile, aktarilacak konu hakkinda pek cok bilgiyi
kesfetmeyi saglar. Toplanan bilgiler, belgesel filmde islenir ve seyirciyi konu

hakkinda bilgilendirir. Tiir olarak belge niteligi tasiyan belgesel filmlerin bilgi verme
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islevi geregince, seyirciye aktarilacak bilgilerin dogrulugunun teyit edilmesi
onemlidir. Oysa kurmaca yapimlarin bilgi verme ve bilginin dogrulugundan emin
olma gibi bir islevi yoktur. Filmde verilen bir bilginin yanlis ¢ikmasi, kurmaca film
tiriine zarar vermez. Ciinkii seyirci filmin, bir senaryo sonucu ortaya ¢iktiginin
farkinda, imgesel ve hayal {iriinii bir yapim izlediginin bilincindedir (Plantinga, 1997:
58).

Belgesel film ve konulu film arasindaki farklar, sadece film yapiminin teknik
yonlerinden degil, ayn1 zamanda sinemanin toplumsal ve kiiltiirel islevlerinden de
kaynaklanmaktadir. Her iki tiirin de sinemada kendine &zgii bir yeri vardir.
Izleyiciye farkli deneyimler sunarak, farkli bakis agilar1 kazandirirlar. Ancak,
izleyiciyle kurduklari iliski, gegeklik ve estetik konularinda farkliliklar yaratmaktadir.
Bu farkliliklarin yani sira belgesel ve kurmaca tiirlerinin son yillarda biraz daha ig ice
gectikleri  gozlemlenmektedir. Kurmaca film ve belgesel filmin sinirlar
belirsizlesmekte ve bazi noktalarda birbirlerinden beslenmektedirler. Ornegin;
tamamen hayal trtinii baz1 filmler, gercekei ve etkileyici goziikkmek adina, belgesel
film tirtiniin teknik yonlerini kullanarak dogal bir goriinlime biiriinmeye
caligmaktadir. Belgesel film yapiminda kullanilan réportaj teknigi, dogal 1siklar ve
bilingli olarak kameranin hafif sarsintili kullanimi ile belgesel filmin gercekgi
formunu, kurmaca filmlere yansitmaya calismaktadirlar. Boylece Senaryoya bagh
kurgusal bir anlatiy1, ger¢ek yasamin ig¢inden sahneler gibi gostererek izleyicinin
dikkatini ¢ekmeyi amaglamaktadirlar. Tiirler arasinda siirlarin belirsizlesmesiyle, bu
tir yontemlerin kullanimi artmis, belgesel film yapimcilari da kurmaca filmin
dinamiklerini belgesele uyarlamaya ¢alismiglardir. Kurmaca 6gelerin belgesel filmde
kullanimt ile belgesel film, estetik agidan zenginlestirilmek istenmektedir (Civelek,
2016: 288).

Sonug olarak, kurmaca ve belgesel tiirleri teknik ve igerik bakimindan pek
cok noktada birbirlerinden ayrilirlar. Biri ger¢cek yasami ya da yasanmig gergekleri,
digeri ise hayali birtakim senaryolart konu alir. Ancak yine de bazi belgeseller
igerisinde kurmaca Ogeler barindirarak, bu iki tiir arasindaki Smirlar
esnetebilmektedirler. Baz1 yonetmenler; belgesel igerisinde gegen ger¢ek mekanlarda,
kisilerde ve kiyaferde degisiklikler yaparak belgeselin sanatsal yoniini ve

sinematografik yapisini giiglendirmeyi amaglamaktadirlar. Ancak bu miidahaleler ile
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anlatinin sanatsal yonii gii¢lendirilmek istenirken; belgeselin en 6nemli 6zelligi olan

“gergeklik” kavramina yeni tartigmalar getirilmektedir.

1.4 Sinemada Kurmaca Ogelerin Kullanim

Sinema sanati, hareketli goriintiilerin kurgulanmasiyla bir anlati olusturmay1
amaglayan, gorsel ve imgesel bir sanattir. imgeler farkli anlam ve ¢agrisimlara yol
acabilir. Yonetmen, kadrajina aldigi her bir obje ile ¢esitli mesajlar verebilir. Bu
sebeple alt metinlere, gostergebilime, isaretlere, sembollere ve sanat tarihine
gondermelere siklikla rastlariz filmlerde. Sinemada kurmaca 6gelerin kullanilmasi ile
anlatiyr giiclendirmek amacglanmaktadir. Sinemada “kurmaca”, yonetmenin filmde
yarattigi diinyay1 temsil eder. Gergek olmayan, kurgu olan anlamina gelmektedir. Bir

baska ifadeyle kurmaca dgelere, “mizansen” de denilebilir.

Mizansen, Fransa’dan ¢ikan bir terimdir ve “sahneye koymak™ anlamindadir.
Cikis noktasi tiyatroya dayanan mizansen, sinemada gorsel bir evren olusturmanin

onemli araglarindan biridir (Bordwell ve Thompson, 2009: 162).

Yonetmen, kurmaca ogeleri, bir diger ifade ile mizansen 6geleri, sahnedeki
duyguyu ve etkiyi arttirmak amaciyla kullanir. Bunlar; mekan, dekor, kostiim,
makyaj, aydmlatma ve oyunculuk olarak siralanabilir (Aytekin, 2019: 82). Film
icerisinde kurmaca ogelerin nasil kullanildigr; segilen mekanin  o6zellikleri,
oyuncularin kostiimleri, sahnenin aydinlatilmasi ve diger mizansen bilesenler, filmin

tarzinm yansitir.

Filmler, sekanslardan ve sekanslar da planlardan olusur. Bir filmi olusturan
hemen her bir plan igerisinde, yonetmenin miidahale edebilecegi kurmaca ogeler
mevcuttur. Cekilecek planlarin uzunlugu, sahnedeki kurmaca 6gelerin kullanimini
etkiler. Ozellikle plan sekans, yani kameranin kesme yapmadan, sahneyi tek seferde
kayda aldigi1 ¢ekimlerde mizansen ve yonetmenin kurmaca ogeleri kullanimi ¢ok
onemlidir (Ceyhan ve Sancar, 2023: 201).

Kurmaca o6gelerin  sinemada kullanimi; filmin tiirtine, konusuna ve

atmosferine gore farkliliklar gosterebilir. Ornegin, belgeselde kurmaca dge kullanimi
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ile bilim kurgu bir filmde kullanimi arasinda 6nemli degisiklikler vardir. Bir tarafta
tamamen kurgu ve hayal diinyasi iizerine insa edilmis bir film tiirii, diger tarafta
gercek yasamin dinamiklerini aktaran bir yapim. Dolayisiyla, tiirti kurmaca olan bir
filmde kurgusal 6gelerin kullanimi izleyiciler tarafindan normal karsilanir. Ancak,
gerceklik iddiasinda bir yapimda kurmaca ogelerin seyirci tarafindan fark edilmesi,
yapimin gergeklik ile olan iligkisine zarar verebilir. Belgeselde kurmaca ogeler,
genellikle 6ykiiniin dramatik etkisini ve filmin sanatsal yoniinii gii¢lendirmek igin
kullanilmaktadir. Isik, mekan, kostiim gibi sahnenin dogal yapisinda var olan bu
ogeler, kurmaca bir gergeklik ile yeniden diizenlenebilir. Bu diizenleme islemi
sirasinda  ger¢ek yasam dinamiklerine bagli kalinmali, yapay bir goriiniim
olusmasindan kaginilmalidir. Belgesel filmin, gergekgi etkisini kaybetmemek igin
kurmaca dgelerin, bu tiir igerisinde kullammi genellikle minimum seviyededir. Ote
yandan fantastik filmlerde, filmin yapisi; kurmaca ogeler ve onlarin kullanimi
tizerine sekillenmektedir. Bu sebeple kurmaca 6gelerin film igerisindeki kullanimlari
herhangi bir absiirtlik yaratmayacaktir. Yalnizca fantastik filmlerde degil,
yonetmenin yeni bir diinya yarattigi, belgeselin disinda kalan tiirlerde, kurmaca
ogelerin kullanilmas1 ve bu Ogeler ile gercegin yeniden insa edilmesi sinemanin
dogasinda vardir. Dolayisiyla kurmaca ogeler, sinemanin her alaninda var olmakla

birlikte, anlatinin tiirtine gore sekillenmektedir.

1.5 Belgesel Filmde Yonetmen Yaklasim

Belgesel film, gergek olaylar1 ve insan hikayelerini, gorsel ve estetik bir anlati
bigimiyle sunmay1 amaglar. Gergegin gorsel temsili ve anlatiminda yonetmenin roli
olduk¢a onemlidir. Yonetmen, belgeselin nasil ¢ekilecegini ve izleyiciye nasil
sunulacagin1 belirleyerek, anlatinin gergeklikle iliskisini ve big¢imsel yapisini
olusturur. Belgeselin yapisi, temasi, biitiinliigli ve sanatsal yonii, yonetmenin
tercihleri ¢ercevesinde sekillenir. Yonetmen, belgesel filmde sadece bir anlatict degil,
ayn1 zamanda bir gozlemci, yonlendirici ve bigimsel kararlar veren bir figiirdiir.
Yonetmen, belgeselin estetik ve anlatisal yapisimi sekillendirir. Belgesel filmde
yonetmen, gergegi temsil etme sorumlulugu tasir. Fakat yonetmen, gergegi sadece
"yansitan" degil, ayn1 zamanda “yorumlayan” bir konumda da yer alir. Dolayisiyla
yonetmenin bakis agisiyla sekillenen gerceklik, filtrenlenmis gerceklik olarak da

tanimlanabilir. Belgesel filmde yonetmen, yalnizca bir gozlemci konumunda degildir.
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Gozlemledigi ve kayit altina aldigi gerceklige ¢esitli yorumlar getirebilir (Nichols,
2001: 86).

Yonetmenin gergegi yorumlama big¢imi, tercih ettigi ¢ekim teknikleri ve
kamera agilar1 ile de baglantilidir. Belgesel filmde gorsel stil, anlatinin yapisal
unsurlarindan biridir. Yo6netmen, Kullanilan kamera agilari, 151k, renkler ve
kompozisyonlarla, izleyicinin filmi algilama bi¢imini etkiler. Sinematografi,
belgeselin gercekligini arttirmak ve dramatik etkiler yaratmak i¢in bir aragtir.
Ormegin, bir yonetmen, yakin plan ¢ekimler kullanarak, karakterlerin duygusal
durumlarimi anlatabilir ve izleyicinin empatisini uyandirabilir (Klein, 2011).
Sinematografi, sadece izleyicinin filmle bag kurmasmi saglamakla kalmaz, ayni
zamanda belgeselin tematik yonlerine de hizmet eder. Filmde kullanilan "siirekli
hareket" veya "stabil goriintiiler" gibi teknikler, farkli anlamlar yaratmak ve verilmek
istenen duyguyu gii¢lendirmek i¢in kullanilabilir.

Belgesel yonetmeni, gergek yasami belgelemenin ve izleyiciye aktarmanin
sorumlulugunu alarak, toplumsal bir gorev istlenir. Belgeselin gergeklikle olan
iliskisinde yonetmen, manipiilatif yorumlardan kagmmalidir. Yapim asamasinin
baslangicindan 6nce gelen arastirma ve hazirlik siireclerinde de dogru bilgi ve
belgeleri toparlamali, ¢ekim asamasinda yonlendirici durumlardan uzak kalmalidir.
Ciinkii belgesel yonetmeninin ¢ikis noktasi gercegi gostermek, yasanan ya da
yasanmis olan durumu ortaya koymak olmalidir (Weber, 2016: 22). Gergegi
belgeleyen belgesel yonetmeni, objektif ve bagimsiz calismalidir. Yonetmenin
bagimsiz olmasi, ekonomik ve ideolojik baglamlarin etkisi altinda olmadan, gergegi

tarafsiz bir bigimde yansitmasi gerekmektedir.

Yapim siirecinde belgesel yonetmeni, karmasik bir siire¢ igerisinde pek ¢ok
faktor ve sorumluluk altinda ¢aligmaktadir. Yonetmenin gergegi temsili, belgeselin
hazirlik asamasi, ¢ekim teknikleri, montaj siireci gibi 6nemli asamalar ve zorluklar
vardir. Belgesel film yapim siirecinin baglangicindan sonuna kadar tim siiregte
yonetmen var olmali ve tizerine diisen sorumlulugun farkinda olmalidir. Cekimlerden
once yapilacak goriismeleri planlamali, ¢ekim ekibini organize etmeli ve
yonlendirmelidir. Cekim asamasinda ise yonetmen, kamera konumlandirilmasindan,

ses ve 151k kullanimina kadar her detaya hakim olmalidir. Belgeselin anlatisina ve
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ritmine uygun ¢ekimler yapilmalidir. Montaj sirasinda da yonetmen, kurgunun nasil
ilerleyecegini belirtmelidir. Ornegin, akisin yavas oldugu bir belgeselde hizli
kesmeler kullanilmamalidir. Dolayisiyla yonetmen, kamera oniinde ve arkasinda
bulunan herkesle kordinasyon igerisinde olmali, kendi Sinema anlayisini ortaya
koymalidir (Cereci, 2022: 74).

Yonetmenin belgesel filmdeki yaklasimi, seyircinin belgesel ile kurdugu
duygusal bagi belirler. Belgeselin izleyicide biraktigi etki, genellikle yonetmenin
filmdeki estetik segimleri ve anlatisal yapisinin sonucudur. YOnetmenin amact,
belgesel filmde izleyicinin bilingli veya bilingsiz olarak bir deneyim yasamasini
saglamaktir. Bu, belgesel filmde izleyicinin algi, empati ve elestirel diisiinme
stireglerini dogrudan etkiler. Amerikali film elestirmeni ve akademik anlamda
belgesel galismalarinin 6ncii isimlerinden Bill Nichols; belgesel filmlerin, yalnizca
bilgilendirme amaci giitmedigini, ayn1 zamanda izleyicinin duygusal ve zihinsel
tepkilerini yonlendiren sanatsal yapilar sundugunu belirtir. Yonetmenin yaklasimi,
bu tepkileri yonlendiren bir ara¢ olarak islev goriir (Nichols, 2017: 182). Bununla
birlikte belgesel film yonetmenligi, zorlu iklim kosullarinda ¢ekim Yyapmayi
gerektirebilir. Yonetmen,; yiiksek dag zirvesinde yasayan bir aile yasantisini, ¢olde ya
da karlar igerisinde gegen bir yasami belgelemek isteyebilir. Insanlarin doga ile
uyumu ve catismasi, belgesel filmin siklikla tercih ettigi konulardan biridir.
Dolayisiyla, bu konuda cekilecek bir belgesel, yonetmeni ve tim g¢ekim ekibini
zorlayacaktir.
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Sekil 2.
TRT Belgesel ’in, Kirgizistan Belgeseli ¢ekimlerinden bir kesit (2022).

Kaynak: https://www.trtbelgesel.com.tr/

Belgesel film, yonetmenin bakis a¢isini, yorumunu ve sinemasal tercihlerlerinin
bir lirlinii olarak karsimiza ¢ikar. Yonetmen, sadece gercekligi yansitmakla kalmaz,
ayn1 zamanda bu gergekligi izleyiciye nasil sunacagma dair 6nemli kararlar verir.
Yonetmenin gergegi izleyiciye sunus big¢iminde; kendi yasam deneyimlerinden,
icinde yasadigi toplumun dinamiklerinden ve ideolojik goriisiinden izler gormek
miimkiindiir. Dolayisiyla yonetmen belgeselde salt gercegi sunma ¢abasi iginde olsa
bile bazen bunu tam anlamiyla yansitamayabilir. Yonetmenin bilingli ya da bilingsiz
bir bicimde gergeklige kendi yorumunu katmasi miimkiindiir. Ote yandan, belgesel
filmde yonetmen yaklasiminin, izleyici {izerinde duygusal bir etki yarattig1 agiktir.
Bu sebeple yonetmen, gercegi miimkiin olan en yahn hali ile aktarmalidir.
Yonetmenin gercekligi sunma bigiminin diginda; kullanilan sinematografik teknikler,
cekim agilart ve kurgu tercihleri de belgeselin izleyiciye iletmek istedigi mesaji
etkiler. Yonetmen yaklasimi, ¢ok katmanli bir yapiya sahiptir ve filmin her
asamasinda onemli kararlar gerektirir. Anlati, estetik ve etik unsurlar arasindaki
denge, yonetmenin filmdeki roliinii belirler. Belgesel sinemada yonetmenler,

gercekligi yansitirken, aynt zamanda izleyiciye bir hikaye anlatir. Her yonetmenin

16


https://www.trtbelgesel.com.tr/

farkli bir bakis agis1 ve yaklasimi vardir. Bu da belgesel sinemay1 dinamik ve stirekli
degisen bir tiir haline getirir. Bu sebeple ydnetmen, belgeselin tim yapim
asamalarinda sec¢ici ve dikkatli olmalidir. Belgesel filmde yonetmenin yaklasimi,

belgeselin sanatsal ve toplumsal islevini belirleyen en 6nemli faktorlerden biridir.
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IKiNCi BOLUM

GERCEKLIK UZERINE SINEMA AKIMLARI

2.1 Sinemada Gergeklik Algisi

Gergeklik kavrami ve gergeklik tartismalari insanligin varolusundan bu yana
bilimin, sanatin ve felsefenin temel sorularindan biri olmustur. Sinemada gergeklik
tartigmalar1 ise fotograf makinesinin icat edilmesi ile baslamistir. Fotograf
makinesinin kaydettigi goriinti ile algiladigimiz gergeklik sorgulanmistir (Derman,
1988: 15).

Fotograf, yasanilan ani belgelerken, var olan gercegi kaydeder. Bu kayit
islemi sirasinda pozlanan goriintii, objenin bire bir yansimasidir. Ancak pek cok
unsur, filme diisen goriintiiyii etkileyebilir. Fotograf makinesi, teknik ozellikleri
bakimindan ¢ektigimiz nesnenin yalnizca bir kopyasini, imgesini olustur bizlere.
Pozlanan goriintii, ortamdaki 151k, makine tizerinden yapilan ayarlar ve nesnenin
konumlandirilmasi ile farkli anlamlar, farkli gergeklikler olusturabilir (Adanir, 2015:
2). Fotograf makinesi ile kaydedilen gorintiilerin gergekligi uzun yillar
sorgulanmustir. Fotografin ardindan hareketli gériintiiniin ve sinemanin ortaya ¢ikist,

beraberinde yeni tartismalar getirmistir.

Sinema, gorsel sanatlarin en Onemli ifade bigimlerinden biri olarak,
izleyicilere yapay bir diinyay1 gergekmis gibi sunabilme giiciine sahiptir. Sinemanin
sundugu bu gorsel gerceklik, yasadigimiz, deneyimledigimiz gerceklikten farklidir.
Yonetmenin izleyiciye sundugu gergeklik, yeniden insa edilmis bir gercekliktir.
Kameralar, 1siklar, kostiimler, makyajlar ve pek ¢ok teknik detay ile birlikte yeni bir
diinya olusturulur sinemada. Sahnenin tasarlanmasi, oyunculuklar ve kamera agilari
ile gosterilmek istenen sey onceden planlanir. Boylece sinema, belirli bir senaryo ve

kurgu ¢ergevesinde kendi anlat1 diinyasini olusturur.

Sinema, hayal diinyasinin somut bigcimde yansiyan fantasyalar derlemesi olsa
da mutlaka gergeklerle ilgisi bulunmaktadir. Gergekle ilgisi olmayan sinema zaten
izleyiciye ulasamamaktadir (Cereci, 2022: 94). Sinemada ¢ogu zaman dogrudan

gercekler degil, gergegin temsilleri vardir. Sinema, filmdeki Oykiiyle gergeklik
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arasinda koprii kurmaktadir. Sinemadaki semboller bir bakima, gergek yasamdaki
benzerlerinin sembolleridir (Kavandi, 2021: 59).

Algiladigimiz gergeklik ve sinemadaki gercgeklik birbirinden farklidir. Alman
sinema kuramcist Rudolf Arnheim, gergek hayat ile sinemada izleyiciye sunulan
gerceklik arasinda onemli farklar olduguna dikkat ¢eker. Bu farkliliklar en basta
teknik unsurlarla karsimiza ¢ikmaktadir. Insan gdziiniin kapasitesi ve kamera ile
kayit altina alinan goriintiilerin alg1 alan1 birbirinden farklidir. Kameralarda
kullanilan degisken lensler ile ¢ok uzaktaki bir nesneyi gorebilir, makro objektiflerle
gozle goriinemeyen detaylar inceleyebiliriz. Agi, mesafe ve hareket gibi pek ¢ok
degisken, kamera ve goz arasinda 6nemli farklar dogurur. Bu da gérdiigiimiiz, nesnel
gergekligin, kameralar araciligiyla farklilagtigini gosterir. Kameranin kaydettigi
goriintii, yonetmenin teknik tercihlerine ve gostermek istedigi gerceveye baghdir.
Boylece yonetmen yalnizca kamera agilart ve teknikleri ile kendi gercekligini
liretmeyi basarabilir. Arnheim’a goére yonetmen, sinemasal anlatiyr olustururken
kameray1, 15181 renkleri ve sekilleri kendi sanat diinyasina gore sekillendirir. Boylece
sinemadaki gergeklik, yonetmenin istedigi yonde ve istedigi diizeyde manipiile
edilebilir (Dargin,2016:11).

Sekil 3.
Farkl odak uzakligi olan lensler ile ¢ekilen fotograflar.

Kaynak: https://richardchubb.com/lens-compression-and-how-it-affects-your-background/

Yonetmen, seyirciye gostermek istedigi igerigi kendi hayal diinyasina gore
sekillendirir. Gergegin, yonetmen tarafindan yeniden insa edilmesinden Once,

yalnizca teknik 6zelliklerle dahi pek ¢ok farkli gercgeklik tiretilebilmektedir.
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Sinemada, filmlerin gerceklik ile iliskileri, yonetmenin ve izleyicinin iginde
yasadigi toplumdan da etkilenir. Gergekligin temsili ve sinema ile yeniden insa
edilmesi, sinema yapimcilarinin ideolojik tercihleriyle de baglantilidir. Dolayisiyla
sinemada gerckeligi etkileyen teknik sebeplerin yaninda, ekonomik, sosyolojik ve
psikolojik pek cok sebep vardir. Michel Foucault, ger¢cegin medya araciligiyla
yonlendirilmesini ve sinemanin toplumsal gerceklikleri yeniden insa ettigini

vurgulamistir (Foucault, 1977).

Sinema, yalnizca bir sanat ya da bir eglence araci degil, ayn1 zamanda
toplumlarin gergeklik algisini sekillendirebilen 6nemli bir giigtiir. Sinemanin bu giicii
ile, tarihsel siiregte yasanan birtakim olaylar subjektif sekilde yorumlanabilmektedir.
Ormnegin iilkeler, yazili tarihlerinde yer alan savaslari anlatan filmler yaparak
sinemay1 bir propaganda araci olarak kullanabilmektedirler. Vietnam Savasi'nin ilk
yillarinda, Amerikan sinemasi savasin kahramanlik ve zafer gibi imgelerini
yansitmistir. 1950’lerden 1990°lara kadar yapilan savas temali filmler, genellikle
Amerikan askeri giiciiniin yiiceltilmesini ve Vietnam'daki savasin hakli olduguna
dair bir anlatiy1 tesvik etmeyi amacglamistir (Kauffmann, 2009). Amerikan sinemast,
ozellikle; Yesil Bereliler (Green Berets), ilk Kan (First Blood) ve Rambo gibi
filmlerle kurmaca kahramanlik oykiileri yaratmistir. Yalnizca Vietnam Savasi igin
degil, tarihsel siiregte yasanan pek ¢ok olay hakkinda sinemayi bir ara¢ olarak
kullanan Amerika Birlesik Devletleri, bu sayede toplumsal bir gergeklik yaratmak
istemistir. Sinemada savas propagandalarina devam eden Birlesik Devletler, 2001
yilinda, “Pearl Harbor” filmini piyasaya siirmiistiir. Unlii ydnetmen, Michael Bay
tarafindan, ¢ekilen film, pek ¢ok dalda 6diil almistir. Giiniimiizde de Amerika’nin ve
farkli devletlerin sinemayi, tarafli bir bakis acisiyla, bir propaganda araci olarak

kullanmaya devam ettigi gézlemlenmektedir.
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Sekil 4.
Pearl Harbor (2001) filminden bir kesit.

Kaynak: https://www.imdb.com/title/tt0213149/

Sinema hem bireysel hem de toplumsal diizeyde gergeklik algisinin siirekli
olarak insa edilmesi ve yeniden yapilandirilmasi siirecine Katkida bulunur. Gergeklik
ve kurmaca arasindaki sinirlarin giderek daha belirsizlestigi bu donemde, sinema,
insan deneyiminin karmasikligini ve ¢ok boyutlulugunu yansitan bir aynaya doniisiir.
Bununla birlikte, sinemanin yaratmis oldugu "gergeklik" aslinda, tek bir diizlemde
tanimlanabilir degil, izleyiciye gore sekillenen, ¢ok katmanli bir yapidir. Sinema, bu
¢ok yonli yapisi sayesinde, izleyicilerin diinyayr nasil goérdiiklerini, nasil
anlamlandirdiklarint ve bu anlamlandirmalarla nasil etkilesime girdiklerini siirekli

olarak sorgulayan bir sanat formudur (Sentiirk, 2008: 168).

2.2 Yeniden Insa Edilen Gerceklik

Sinema, yapimcinin, senaristin, yénetmenin, dekor yapimcisinin, makydziin,
oyuncularin ve daha baska pek ¢ok kisinin imgelemlerinden ortaya ¢ikan hayallerle
gelisen sanat yapimidir. Ancak mutlaka gergeklerle de ilgisi vardir. Ciinkii sinemanin
gercekle ilgisi, izleyiciyi filme ¢eken unsurdur. Bununla birlikte sinema, gergegi
yeniden insa eden bir sanattir (Schoenhammer, 2007: 78). Sinema, izleyicinin,
sinemadaki imgelerden yola c¢ikarak, kendi gergegini yaratmasini saglamaktadir.
Sinemada "gergeklik", ¢ogu zaman izleyicinin tanidigi diinyayr yansitan bir
kavramdan daha fazlasidir; bu gergeklik, kurgu, temsiller, estetik tercihler ve anlati
stratejileri araciligiyla siirekli olarak yeniden insa edilir. Bu siireg, hem film

yapimcilart hem de izleyiciler i¢in 6nemli bir dinamik olusturur.
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Film, bazen "gercekligi" yansitan bir aynaya benzetilir, ancak bu benzetme
yaniltic1 olabilir. Gergeklik, sinemada her zaman dogrudan ve tarafsiz bir sekilde
temsil edilmez. Bunun yerine, sinema bir tiir kurgu ve yeniden yapim siirecidir.
Yonetmenin gergekligi temsil etme sekli; filmin konusuna, estetik tercihlere,
toplumsal baglama ve farkli bilesenlere bagli olarak degisiklik gosterebilir.
Dolayisiyla filmde gosterilen “gergeklik” dogrudan bir gergeklikten ¢ok, imgeler

araciligiyla yorumlanan bir gercekligi ifade eder.

Sinemada, gergek¢i kuramcilarin en 6nemli temsilcilerinden biri olan Andre
Bazin, sinemanin bize, duyularimiz ile algilayamadigimiz  gergekligi
gosterebilecegini ve nesnelerdeki gizli anlamlari ortaya cikartabilecegini soyler
(Vacche, 2020: 196). Ciinkii kamera ile dogadaki nesnelere diledigimiz kadar
yaklagabilir ve istedigimiz agidan ¢ekerek seyirciye yansitabiliriz. Boylece objelerin,
insan goziiyle fark edilemeyen boyutlar1 ve derinlikleri, sinemanin biiyiilii yonii ile
algilanir (Biiker, 1989: 105).

Gergegin, sinema ile yeniden insa edilmesi siirecinde kameranin teknik
ozelliklerinin yan1 sira yonetmenin bakis agisi ve gergegi yorumlama bigimi de
onemlidir. Yonetmen, kendi yasam diinyasi igerisinde algiladigi gerceklik ile filmi
sekillendirerek yeni bir gerceklik tretir. Bu {iretim siirecinde yonetmenin sosyal
yagsami, ekonomik gec¢misi, ideolojik bakisi gibi pek ¢ok faktor; gergegin yeniden
tiretilmesi siirecinde bilingli ya da bilingsiz rol oynar. Bu sebeple, sinemasal anlamda
gercegin temsili ile duyumsadigimiz gergeklik birbirinden farklidir. Sinema ile
yeniden iiretilen gercekligi, yalnizca yonetmen ile iliskilendirmek de dogru degildir
(Bacun, 2023). Ciinkii film iiretimi kolektif bir siiregtir. Ornegin; senarist, vermek
istedigi mesaj ile, yapimci maddi kaygilar ile ya da yayincit kurulus siyasi

sebeplerden &tiirti gercegin yeniden insa siirecine dahil olabilirler.

Sinema, yalnizca imgelerle olusturulan gergekligi seyirciye gostermekle
kalmaz, aym zamanda onu yeniden insa eder. Sinemadaki teknikler, anlatilar ve
estetik tercihler, izleyiciye farkli gergeklik algilart sunar. Sinemada yeniden insa
edilen gerceklik, tarihsel, kiiltiirel ve toplumsal baglamlarla sekillenir. Sinema,

izleyiciye sundugu gergeklik ve etkileri tizerine diistinmesini saglayan bir deneyim
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sunar. Sinemada kullanilan gorsel 6geler, gergekligi yeniden inga etmenin bir diger
Oonemli aracidir. Gorsel temsiller, sinemadaki gercekligi izleyicinin goziinde
bi¢imlendirir. 20. yiizyilin sonlarindan itibaren dijital teknolojiler ve gorsel efektlerin
gelismesi, film endistrisinin gergekligi insa etme bi¢iminde devrim yaratmustir.
Sinemanin gergegi insa etme bigimleri, kurgu, gorsel temsil, anlati ve teknolojik
gelismelerle siirekli degisir. Bu siireg, izleyiciye hem eglenceli hem de diisiindiiriicti
bir deneyim sunar. Bu baglamda, sinemanin gerceklik insasi, sanatin ve anlatinin

evrimiyle birlikte siirekli olarak degisen ve doniisen bir siirectir (Hall, 1997).

Belgesel film, kurmaca yapimlardan farkli olarak, "gercekligi" gosterme gabasi
icerisindedir. Ancak gergegi seyirci ile bulusturma sirasinda belgesel film de gergegi
yeniden insa eden bir aragtir. Bu yeniden insa siireci; sinemasal anlati tekniklerinin,
secilen temalarin, estetik tercihlerin ve ideolojik bakis agilarinin etkisiyle sekillenir.
Var olan gergekligin, ¢ogu zaman 6znel bir bi¢imde yorumlanmasi ve belgeselin salt
gercegi yansitma sirasinda farkli bigimlerde sekillenmesi, belgeselin dogasinda var
olan bir celigkidir. Bu sebeple belgesel, izleyicilere yalnizca objektif bir bakis agisi
sunmakla kalmaz; ayn1 zamanda onlar1 belirli bir gerceklik anlayigina yonlendirir ve
yeniden anlamlandirma siireglerine dahil eder. Bu baglamda belgesel, bir belgeleme

aracindan daha fazlasidir; o, bir anlam yaratma stirecidir.

2.3 Dziga Vertov’un Sinema-Go6z Yaklasimi

Sinema, 20. yiizyilin en 5nemli sanat dallarindan biri olarak hem estetik hem
de toplumsal baglamda 6énemli doniistimler gegirmistir. Bu doniistimlerde, sinemayi
sadece eglence araci degil, ayn1 zamanda toplumsal degisim ve ideolojik bir arag
olarak goren yonetmenlerin katkilar1 biiylktir. Bu baglamda, Dziga Vertov,
sinemay1 Kitleleri harekete gecirebilecek onemli bir gii¢ olarak tanimlamakta ve
gerceklik ile olan iliskisini sorgulamaktadir. Vertov’un "Sinema-Go6z" (Kino-Eye)

yaklasimi, sinemayi bir gz gibi islev gorebilen bir arag olarak gormektedir.

Sinema-Go6z, Vertov’un Sinemanin bir géz gibi islev gormesi gerektigi ve
kameranin insan @oziinden farkli olarak, gercekligi farkli agilardan gOsterme
kapasitesine sahip oldugu fikrine dayanir. Vertov’a gore sinema, Siradan gozle
goriilemeyen diinyay: ortaya koyabilen bir aragtir. Kamera, mekanda hareket ederek
diinyay1 cesitli perspektiflerden goézler oniine serer ve bu sayede izleyiciye, onun
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normalde géremedigi bir gerceklik sunar. Sinema-Goz, sadece bir gézlem degil, ayn1
zamanda bir kesif ve donistiirme giictidiir. Gergekligi objektif bir bigimde sunmayi
hedefleyen Vertov, sinemayi; “gercegi kaydeden bir g6z” olarak tasvir etmistir
(Vertov, 1924). Bu baglamda Vertov, sinemada kurmacay: ve kurguyu reddetmis,
kameranin yalnizca var olan gercekligi kaydederek seyirciye aktarmasi gerektigini
savunmustur. Vertov, 1929 yilinda “Kamerali Adam” isminde bir film g¢ekmistir.
Filmde siradan insanlarin giinliik yasantilari, is¢i sinifi, yoksulluk gibi temalar,

belgesel gergekligi ile islenmektedir.

Sekil 5.
Dziga Vertov, Kameralt Adam (1929) filminden bir kesit.

Kaynak: https://www.imdb.com/title/tt0019760/

Vertov, insanlarin giinlik yasamini kaydederek, sinemanin yalnizca burjuva
smifina degil, tiim halka hitap eden bir sanat oldugunu gostermek ister. Boylece,
izleyicinin kendi hayatindan bir seyler bulmasi sayesinde film ile bir bag kuracagini
diistiniir. Sinemanin bir eglence aract olmasinin yani sira, bir propaganda aracina
dontigsmesini de elestiren Vertov, sinemanin bir goz islevi gorerek, gercegi ve gercek
yasami aktarmasi gerektigini ifade eder. Onun bu diisiincesi, film elestirilerinde ve
yaptig1 filmlerde kendini gosterir. Ancak Vertov’un, sinema sanat1 iizerinden yapilan
ideolojik propagandalar1 elestirmesinin celiskili birtakim yonleri vardir. Ornegin
“Kamerali Adam” filmi ile dikkat ¢ekilen; is¢i sinifi, yoksulluk, emek somiiriisii gibi
kavramlar da belirli bir fikrin savunuldugunu gostermektedir. Yonetmen, kameray1
bir “g6z” olarak kullanip, gergek yasami gosterdigini ifade etse de gostermek istedigi
durum ve olaylar1 kendisi segmektedir (Celik ve Cigekli, 2022: 41).
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Vertov, sinemanin, gergegi oldugu gibi gostermesi gerektigini savunur. Ona
gbre sinema, bir seyi dramatize etmek ya da giizellestirmek igin degil, bulundugu
sekliyle seyirciye aktarmak igin bir aractir. Dziga Vertov, gercegi oldugu gibi
sunmanin, yonetmenin sorumlulugu oldugunu savunur. Bu yoniiyle Kino- Eye

yaklagimi, belgesel filmlerin yapilis bicimi ile benzerlik gosterir.

Sinema uzun yillar merkezine burjuvayr alan, edebiyat ve miizigin de
etkisiyle romantik bir bakisla iiretim yapan bir sanat olmustur. Ancak Vertov,
sinemanin gilinlik hayati, siradan insanlari gostermesi gerektigini Savunmustur.
Siradan insanlarin hayatlar1 kamera ile kayda alinirken, yonetmen tamamen objektif
bir bakis acisiyla hareket etmeli, giindelik yasama miidahale etmemelidir. Bu
bakimdan Vertov’un sinema anlayisi belgesel film alanina olduk¢a yakindir (Tirpan,
2021: 87).

Zaman igerisinde gelisen teknoloji, her alanda oldugu gibi sinema sanatinda
ve belgesel yapmminda da degisikliklere yol agmustir. Ilk zamanlar gekilen
belgesellerde kurmaca ogelere rastlamak oldukca zordur. Ornegin Robert
Flaherty'nin ”Kuzeyli Nanook” belgeseli ya da Vertov’un, “Kamerali Adam”
belgeseli, tamamiyla insanlarin yasamini gosteren belgesellerdir. Vertov, sinemada
kurgunun gergekligi ortadan kaldirdigini bu sebeple kameranin “g6z” olmasi

gerektigini, olani oldugu gibi gostermesi gerektigini savunur (Carmona, 2016: 208).

“Vertov: Hayan ‘habersiz’ olmasi igin degil, insanlari maskesiz, makyajsiz
gostermek, onlar: rol yapmadiklar: bir anda kameranin goziiyle yakalamak, kameramin
gozler oniine serdigi diigiincelerini Okumak icin ‘habersiz ¢ekmek’ teknigini kullanarak ve bu
teknik ile gercek hayati gozlemleyerek izleyiciye kendini sunmas: sayesinde hayasin
dogalligimi Kaybetmeyecegini belirtmektedir ” (Celik- Cigekli, 2022: 38).

Dziga Vertov’un Sinema-Go6z yaklasimi, Sinemay1 sadece bir sanat dali degil,
toplumsal bir degisim ve gbzlem araci olarak ele almistir. Sinema, gergegi oldugu
gibi yansitirken, ayn: zamanda gercekligi yeniden sekillendirebilecek giice sahip bir
aragtir. Vertov, sinemayi teknik ve sanatsal bir ifade bigimi olarak degil, toplumsal

ve ideolojik bir islevi olan bir ara¢ olarak gérmiistiir (Sheplyakova, 2017: 119).

25



Belgesel ve kurmaca arasindaki iligskiyi Vertov iizerinden inceledigimizde,
kurmaca o6gelerin kullaniminin, belgeselin dogal atmosferine zarar verecegi ifade
edilebilir. Vertov, goz ile goriinen yasamin, her tiirli filtrelemeden ve siislemeden
uzak bir bi¢imde seyirciye aktarilmasi gerektigini vurgulamistir. Belgesel film de
seyirciye sundugu anlatiyr, dramatik bir hale getirmeden, oldugu sekli ile
gostermelidir. Belgeselin, izleyiciye yasatacagi duyguyu arttirmak igin gergegin
manipiile edilmesi, belgesel filmin dogal gergekliginin sorgulanmasina neden
olabilmektedir. Dolayisiyla, filmin amaci; etkileyici bir anlati sunmaktan ¢ok

gergekei bir iiriin ortaya koymak olmalidir.

2.4 Italyan Yeni Gercekgilik

Italyan Yeni Gergekgilik, 20. yiizyilda ortaya ¢ikmis ve diinya sinemasina
onemli katkilarda bulunmus bir sinema akimidir. 1940'larin sonlarindan itibaren
gelismeye baslayan akimin temelleri, ikinci Diinya Savasimin ardindan italya'da
yasanan ekonomik kriz ve savasin getirdigi yikimin etkisiyle atilmistir. ikinci Diinya
Savasi sonrasinda ciddi bir ekonomik kriz yasanan Italya’da ortaya ¢ikan bu akim,
savas sonrasi yoksulluk ¢eken Italya halkini gergekei bir bakis acisiyla yansitmustir.
Filmlerde islenilen konularin gergekliginin yani sira ¢ekimlerde kullanilan teknikler
de bu akimun tiim diinya sinemas: tarafindan taninir olmasimi saglamistir. Giinliik
hayattan siradan insanlarin yasam miicadelesini, oyuncularla degil halktan insanlarla

ve stiidyoda degil, sokakta ¢ekmeyi tercih etmislerdir (Y1lmaz, 2011: 31).

Daha ¢ok toplumsal meseleleri konu alan Italyan Yeni Gergekgi sinema
anlayisi, temel birkag¢ bigimsel kuralin disinda igerige yonelmis ve tiretimlerini bu
dogrultuda gergeklestirmistir. Yeni Gergekgilik, Italya'daki toplumsal yapiy1 yansitan,
halkin ger¢ek yasamina dayali bir sinema dili olusturmayr amaglamistir. Filmlerde
amator oyuncularin, hareketli kamera kullaniminin ve dogal 1sik kullaniminin
gercekgiligi 6n plana ¢ikartacagini diisiinmiislerdir. Akim, toplumsal sorunlar1 ele
alirken, bireysel dramalardan ziyade toplumsal yapiyr ve simif farklarmi vurgular
(Inam, 2023: 111).

Yeni Gergekgilik sinemasinda sik¢a basvurulan dogal 1s1k kullanimi ve gergek

mekanlarda ¢ekim yapma, belgesel sinemanin estetik 6zellikleriyle ortlismektedir.
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Bu sekilde, izleyiciye daha samimi ve gercekgi bir deneyim sunulur. Akimin
toplumsal konular ele almasi ve bigimsel 6zellikleri belgesel sinema ile benzerlikler
gostermektedir. italyan Yeni Gergekgiligi, gercege yakinlig1 ve belgesel filme olan
benzerligi ile belgesel yapimcilarmin da ilgisini ¢eken bir akim olmustur. Ornegin,
1966 yilinda yapilan Cezayir Bagimsizlik Savasi (The Battle of Algiers) filmi,
belgesel film gercekligini seyirciye hissettirmeyi amaglamis ve italyan Yeni
Gergekgilik akimindan etkilenmistir (Balci, 2012). Kurmaca yapimlarda, belgesel
film gergekliginin izlerinin olmasi, yapimin etkileyici tarafin1 giiglendiren bir unsur
olarak kabul edilmektedir. Bu sebeple giiniimiiz sinemasinda Italyan Yeni
Gergekgilik sinema akiminin etkilerine hala rastlamamiz miimkiindiir. Akimin diinya
sinemasin1 etkileyen bigimsel o6zelliklerinin yani1 sira, igerik bakimindan da
giiniimiizde ilham verici konumda bulunmaktadir. Ornegin 2016 yapimi, Italyan
filmi, “Denizdeki Ates” (Fuocoammare), gogmen krizi ve toplumsal esitsizlik gibi
giincel sorunlart gergekei bir sekilde ele almistir. Gergegi, en yalin hali ile gésterme
cabasi igerisinde olan film, en iyi belgesel dalinda Avrupa Film Odiilii’nii almstur.
Film, kurgusal ve bigimsel agidan, Yeni Gergek¢i Sinemanin izledigi estetik ¢izgiyi
takip etmektedir (Bertellini, 2018).

Sekil 6.
Denizdeki Ates (2016) filmiden bir kesit.

Kaynak: https://www.imdb.com/title/tt3652526/
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Yeni Gergekeilik'in sinemasal dili, sadece italyan sinemasini degil, diinya
sinemasimi da derinden etkilemistir. Akim, sinemanin toplumsal bir arag¢ olarak
kullanilabilecegi fikrini savunmus ve sinemacilari, gergegi yansitan, toplumsal
olaylara 1sik tutan yapimlar tretmeye tesvik etmistir. Tipki belgesel film gibi;
gercegi ve toplumsal sorunlart 6n plana ¢ikartmis ve bunu yaparken dogal ve samimi
bir anlatim dili tercih etmistir. Italyan Yeni Gergekgiligi ile belgesel sinema
arasindaki kesisim noktalari; Ozellikle gergeke¢i anlatim bigimleri ve islenen
toplumsal temalar olarak gosterilebilir. Yeni Gergekgilik’in kullandigi dogal 151k,
gercek mekanlar ve siradan insan hikayeleri, belgesel sinemanin en 6nemli estetik
ozellikleriyle ortiismektedir. Belgesel sinemanin tarafsiz ve dogrudan anlatimina ek
olarak, duygusal bir yani da bulunan Italyan Yeni Gergekgiligi’nin, toplumsal
sorunlara karsi izleyici tutumlarimi sekillendirme noktasinda da etkileri olmustur
(Sert, 2021: 206).

Italyan Yeni Gergekgiligi, yalmzca Italya'da degil, diinya ¢apinda biiyiik bir
sinema devrimini tetiklemis ve sosyal gergekligin, sinema araciligiyla anlatilabilir
oldugunu kanitlamistir. Bu akim, sinemada onemli bir kirilma noktasi yaratirken,
belgesel sinemanin da daha genis kitlelere ulasmasin1 ve sanatsal bir ifade bigimi
olarak kabul edilmesini saglamistir. Akim, Sinemanin gergekligi yansitma bi¢iminde
onemli bir doniisimii temsil etmenin yan1 sira, belgesel sinemaya olan etkisiyle de
sinemanin toplumsal degisiminde dnemli bir ara¢ olmustur. Belgesel sinema ile olan
etkilesimi sayesinde toplumsal meselelerin daha goriiniir hale gelmesini saglamistir.
Yeni Gergekgeilik, film dilinde ve anlatisinda toplumsal sorumluluk anlayisini
yerlestirmis, sinemayi sadece bireysel hikayeleri anlatan degil, ayn1 zamanda
toplumu ve insanlar1 derinlemesine anlamaya yonelik bir ara¢ haline getirmistir.
Italyan Yeni Gergekgilik, giiniimiiz sinemasinda da toplumsal ve kiiltiirel
degisimlerin izleyiciye aktarilmasi noktasinda etkisini kaybetmemis bir sinema

akimdir.

2.5 Fransiz Yeni Dalga

Gergekei sinema akimlarinin en 6nemli 6rneklerinden biri olan Fransiz Yeni
Dalga, ikinci Diinya Savasi sonrasinda toplumsal sorunlarin artmasi ve bu sorunlarmn
sosyal yasamin her alaninda oldugu gibi sinemaya da yansimasi sonucunda ortaya

ctkmistir. Fransa’nin dnemli yonetmenleri, tipki Italyan Yeni Gercekeci sinama
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akiminda oldugu gibi, filmlerinde ekonomik sikintilart ve halkin yasam miicadelesini
gercekei bir dil ile perdeye yansitmaya baslamislardir. Bu dénem, toplumsal
olaylarin yani sira giindelik insan yasamina ve bireyin i¢ diinyasina dair gercekei
filmler ¢cekilmeye baslanmistir (Odabas, 1994: 281).

Fransiz Yeni Dalga sinema akiminin en Onemli o6zelliklerinden biri
yonetmenlere ozgiir bir alan taniyarak yaratici bir sinema tiretimini tesvik etmesidir.
Belirli kaliplarla siiregelen geleneksel film tiretim seklini bir kenara birakip, yenilik¢i
ve bagimsiz bir sinema anlayisina geg¢ilmek istenmistir. Buna paralel olarak sinema,
bicimsel ve oykiisel agidan degisiklikler yasamaya baslamistir. Basta, Godard ve
Truffaut olmak tizere, Yeni Dalga sinema akiminin temsilcileri 6nciiliigiinde, Fransiz

sinemas1 yeniden sekillenmistir (Hibberd, 2012).

Anlatida meydana gelen degisimlerle gercekei bir sinema diline evrilen
Fransiz Yeni Dalga sinemasi, bigimsel olarak da farkli tekniklere yonelmistir.
Sahnenin ve oyunculugun dogalligimmi yansitmak amaciyla kamera, hareketli bir
sekilde kullanilmistir. Dogaglama diyaloglar ve gergek mekanlarla, alisilmisg film
tiretimi seklinden ¢ikilmigtir. Filmlerin montaj kisminda ise siradan bir kurgu akist
yerine zamansal atlamalar, sigramali kesmeler kullanilmis ve filmin izleyicide

uyandirdigr etki arttirilmaya ¢alisilmistir (Cook, 2007: 213).

Italyan Yeni Gergekgilik ve onun ardindan gelen Fransiz Yeni Dalga ile
birlikte sinemaya yeni bir “gerceklik” bi¢cimi kazandirilmistir. Bu akimlarin
etkisindeki filmler; kurgusal bir gergeklikten ¢ikip, belgesel tarzinda ve dogrudan bir
anlatimi benimsemislerdir. Boylece sinema, yeniden toplumsal bir sanat haline
gelmeye basglamistir (Bazin, 1967). Bu yillarda sinema, yalnizca burjuvanin ve
popiiler kiiltiiriin bir arac1 olmaktan ¢ikarak, halka ve halkin sorunlarina deginmistir.
Donemin en 6nemli filmlerinden biri olan “Serseri Asiklar” filminde, yonetmen
Jean-Luc Godard; klasik bir film anlatisinin 6tesinde, farkli bir gergeklik sunarak,
karakterlerin karmasik i¢ diinyasim1 da yansitmustir. Orijinal adiyla “A bout de
Souffle” filminde Godard, toplumsal ¢atismalar arasinda yasanan agski, en dogal hali

ile ortaya koymustur.
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Yeni Dalga yonetmenleri, montaji ve kamerayi, gercekligi daha dogal bir
bigimde yansitarak kullanmiglardir. Pek ¢ok filmde, kesintisiz kamera hareketleri ve
uzun planlar, sahnenin etkisini arttirmak ve gergek¢i bir izlenim yaratmak igin
kullanilmistir. Geleneksel sinemadan ve Hollywood sinemasindan igerik olarak
ayrilan Fransiz Yeni Dalga, ¢ekim teknikleri ve montaj yoniiyle de yeni bir anlati
tarzt gelistirmistir. Sahnenin uzun planlarla ¢ekilmesi; Hollywood filmlerinin
montajinda siklikla kullanilan, hizli kesmelere bir kars1 ¢ikistir. Bu yontemle izleyici,
gercek hayat1 gozlemler gibi sahneyi inceleme firsati bulur. Boylece filmde gerceklik
etkisi arttirilarak, karakterler ile izleyici arasinda bag kurdutmak amaglanmaktadir.
Ozellikle La Haine (1995) gibi filmler, bu yaklasimin sinemadaki etKilerini gosteren
orneklerdir (Neupert, 2002: 78).

Sekil 7.
La Haine (1995) filminden bir kesit.

Kaynak: https://www.imdb.com/title/tt0113247/

Fransiz Yeni Dalga filmleri, uzun planlari, dogal 1s1k kullanimi ve gergekgi
anlatimiyla, Kurmaca bir 6ykiiyii, belgesel film gibi gercek bir deneyimle izleyiciye
sunmaktadir. Toplumsal bir sinema anlayisi ile doneminin énemli akimlarindan biri
olmay: basarmistir. Bu akimm etKisi, giiniimiize kadar devam etmistir. Oyle ki, pek

cok yonetmen ve filmde Fransiz Yeni Dalga’nin izlerini gormek miimkiindiir.
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Fransiz Yeni Dalga, sinemanin estetik ve anlati yapisini doniistiirmiis,
gercekligin - sinemadaki temsilini  yeniden ele almistir. Akim; sinemada
gerceklestirdigi devrim ile, izleyicinin ve yonetmenin gerceklikle olan iligkisini
yeniden insa etmistir. Boylece sinemaya, toplumsal gercekligi yansitan, dinamik ve
gercekei bir dil kazandirmistir (Ostrowska, 2008). Ayrica, Yeni Dalga sinema akimi,
kendisinden sonra ortaya c¢ikan gergek¢i sinema akimlarina da ilham kaynagi
olmustur. Ornegin, Dogma 95 manifestosu, Fransiz Yeni Dalga akimindan

etkilenmistir.

2.6 Dogma 95

Sinema, farkli akimlar, farkli sanat anlayiglar1 gergevesinde zaman igerisinde
birtakim degisiklikler gostermistir. Cesitli yonetmenler, sinamaya bakis agilarina dair
somut gostergelerle estetik anlayislarii ifade etmislerdir. Bu akimlardan biri de
Dogma 95 sinema akimi ya da Dogma 95 Manifestosudur. 20. yiizyilin sonlarinda,
Danimarkali yonetmenler Lars Von Trier ve Thomas Vinterberg onciiliigiinde
“Dogma 95” isimli bir sinema manifestosu yayimlanmistir. Popiiler Kiiltiire, fantastik
filmlere, gorsel efektlere ve buna benzer pek ¢ok seye karsi ¢ikan bu akim; saf
sinemanin, ger¢ek sinemanin belirli kurallar cercevesinde yapilmasi gerektigini
savunmustur. Trier ve Vinterberg, sinemanin, izleyiciye 1siltili ve yalan bir diinya
sunarak eglence aracit olmamasi gerektigini dile getirmislerdir. Sinemanin tamamen
“gergek” olanin pesinden gitmesi ve seyirciye gercegi yansitmas: gerektigini
vurgulamislardir. (Akikol, 2021: 3)

Dogma 95 Manifestosu, Hollywood sinemasinin yonetmenlere ve izleyicilere
dayattig1 gorsel diinyaya karsi ¢ikmustir. Seyirciye alternatif bir gorsel ideoloji
sunmasit bakimindan politik bir durus sergiledigini 6ne stirmiistiir. Dogma 95 filmleri,
igerikleri ve yapilis bigimleri bakimindan kendine has bir tslup kullanmiglardir.
(Cansizoglu, 2007: 12). Bu manifestonun amaci, sinemanin sanatsal ifade giiciini
ortaya koyarken, geleneksel Hollywood tarzi prodiiksiyonlardan uzaklasarak daha
ham ve dogrudan bir film dili gelistirmektir. Dogma 95, sinemadaki gergekligi
"yapay" unsurlardan arindirarak, izleyiciye daha dogrudan ve gercek bir sinema
sunmay1 hedeflemistir. Bu dogrultuda, Dogma 95 hareketinin olusturdugu 10 ilke,

film yapiminin geleneksel kurallarina bir kars1 ¢ikis olarak kabul edilebilir. Ancak
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Dogma 95, sadece bigimsel degil, ayn1 zamanda felsefi bir durus da sergileyen bir

sinema anlayisidir.

Manifestonun belirli kurallar1 vardir. Bu kurallar gercevesinde, sinemada
anlatiy1 ve gercekeiligi giiglendirmek amaglanmaktadir. Dogma 95’in belirledigi
kurallar sunlardir:

Yapay 1sik kullanmama: Film, dogrudan dogal isikla ¢ekilmelidir. Bu,
filmdeki atmosferi daha gercekei hale getirmeyi amaglamaktadir.

Ses kaydi ile goriintii arasinda uyumsuzluk olmamalidir: Sadece senkronize
sesler kullanilabilir; digaridan eklenen ses efektleri yasaktir.

Filmin dis mekanlarda ¢ekilmesi gerekmektedir: Filmler, yalnizca gergek
mekanlarda gekilebilir, setlerde yapilan yapay ¢ekimler yasaktir.

Teknolojik efektler kullanmama: Filmde gorsel efektler veya 6zel efektler
kullanilmamalidir. Filmler, dogrudan ¢ekimle ortaya konmalidir.

Filme miizik eklenmemelidir: Filmde herhangi bir miizik kullanimi yasaktir.
Filmdeki duygusal etki, yalnizca oyunculuk ve gorsel anlatimla olusturulmalidir
(Von Trier ve Vinterberg, 1995).

Bu kurallar, Dogma 95 Manifestosu’nun sinemadaki anlam arayigini ve
"gerceklik" anlayigin1 sorgulamaktadir. Dogma 95, sinemayi kurgusal ogelerden

arindirarak daha gercekei ve dogal bir sinema dili gelistirmeye calismustir.

Dogma 95'in etkisi, ozellikle Lars von Trier ve Thomas Vinterberg gibi
yonetmenlerin filmlerinde acik bir sekilde gozlemlenebilir. Dogma'nin en 6nemli
orneklerinden biri, Thomas Vinterberg’in yonettigi Festen (1998) adli filmdir. Festen,
biiyiikk bir ailenin, dogum giinii kutlamasinda gegmisteki karanlik sirlarin ortaya
¢ikmasini konu alir. Film, Dogma 95’in kurallarina tamamen sadik kalarak
cekilmistir. Dogal 151k kullanimi, sabit kamera agilart ve dogal oyunculuklar filmin
gercekeilik anlayigini pekistirir. Dogma 95 kurallarinda belirtildigi gibi gorsel efekt
kullanimi, stiidyo g¢ekimleri gibi yapay ve kurmaca unsurlar filmde yoktur. Festen,
gorsel olarak sade bir yapiya sahip olmasinin yani sira, dramatik yapisi agisindan da
giicli bir gerceklik duygusu uyandirir. Filmdeki karakterlerin duygusal catismalari
ve psikolojik gerilimleri, izleyiciye oldugu gibi aktarilir (Dietmar, 2002: 519).
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Sekil 8.
Festen (1998) filminden bir kesit.
] ; -

'?

Kaynak: https://www.imdb.com/title/tt0154420/

Dogma 95 hareketi, sinemadaki "gergeklik” kavramini temelden sorgulayan
bir akim olmustur. Bu hareket, sinemanin geleneksel kurallarimi reddederek, daha
sade, daha dogal ve daha dogrudan bir anlatim tarzi gelistirmistir. Dogma 95,
sinemada gergekligi, gorsel efektler ve yapay tekniklerden arindirarak, izleyiciye saf
bir deneyim sunmayi amaglamistir. Bu hareketin estetik ve felsefi boyutlari,
sinemada yeni bir gergeklik anlayiginin ortaya ¢ikmasina olanak saglamistir. Dogma
95, sinemayr daha dogal ve daha gerg¢ek¢i bir anlatim bi¢imine doniistiirerek,
sinemanin geleneksel kurallarindan uzaklasan ve gercekligi arayan bir estetik
anlayisin1 yaratmayi amaglamistir. Bu yoniiyle Dogma 95’1 belgesel filmlere
benzetmek de miimkiindiir. Her ne kadar kurmaca tiirli i¢in yazilmis bir manifesto
olsa da kurgusal ogelerden uzaklasan, gergek¢i bir anlatimi hedefleyen tarzi ile
Dogma 95 Manifestosu, bigimsel olarak belgesel ile yakinlasmaktadir. Manifesto,
izleyiciye, olagan insan yasamini gosterirken, miimkiin olan en sade bigimde
yapmayr amaglar. Gergeklik ile kurdugu iliski bakimindan Dogma 95 sinema

hareketi ve belgesel filmler birbirleri ile iliski igerisinde olmuslardir.
Dogma 95, sinemada "gercek" ve "kurgu" arasindaki sinirlart yeniden ¢izmis,
sinemadaki anlati bi¢imlerini radikal bir sekilde doniistiirmiistiir. Bu hareketin

sinemada olusturdugu gerceklik algisi, izleyiciyi sadece gorsel bir deneyimle degil,
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duygusal ve zihinsel bir deneyimle de baglamaktadir. Dogma 95'in estetik ve teknik
acilardan getirdigi yenilikler, sinemada bir doniisiim yaratmis, 6zellikle bagimsiz
sinemanin ve belgesel tiirlerinin daha da giiclenmesini saglamistir. Ancak, sinemanin
dogal gergekligi sunma c¢abasi bazen film sanatinin sanatsal degerini ve estetik
giiclinli sorgulatmistir. Baz1 yonetmenler ve sinema elestirmenleri filmin, giiclinii
kurgusalliktan aldigini ve sinemanin var olan gergeklikten ziyade kendi gergegini
olusturmas1 gerektigini savunmuslardir. Ote yandan gercekci sinema akimi ve onun
temsilcileri, Dogma 95 film hareketini o6nemli bir devrim olarak
nitelendirmektedirler. Her sanat akimi gibi, Dogma 95 de destekleyenler ve karsi
cikanlarin oldugu bir akimdir. Farkli goriis ve tartigmalara ragmen Dogma 95'in
sinemaya kattig1 bu yeni gergeklik anlayisi, ¢agdas sinemayi sekillendirmede 6nemli
bir rol oynamistir. Hayatin i¢inden konulari, ¢arpici bir anlat1 dili ile anlatan Dogma
95, gercekei sinema akimlari arasinda gosterilmis ve filmlerindeki dogallik ile

sinema tarihinde yer edinmeyi basarmistir (Richards, 2001: 27).
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UCUNCU BOLUM

SIMULASYON KURAMI VE KURMACA GERCEKLIK

3.1 Jean Baudrillard’in Simiilasyon Teorisi

Jean Baudrillard, postmodernizmin o6nde gelen Fransiz diisiiniirlerinden
biridir. Ozellikle "simiilasyon" ve “hipergerceklik" kavramlar1 ile taninir.
Baudrillard’in simiilasyon teorisi, 20. ylizyilin sonlarma dogru medya, teknoloji ve
gerceklik konularinda 6nemli bir diisiinsel ¢erceve sunar. Baudrillard, simiilasyon
teorisinin temelinde gergekligi sorgulamaktadir. Bu teori; toplumlarin gergekligi
nasil algiladigi, nasil deneyimledigi ve nasil yeniden iirettigi Konulari iizerinde
durmustur (Schlingensief, 2011: 152). Gergegin; modeller araciligiyla, bir koken ve
gerceklikten bagimsiz olarak tiretilmesine simiilasyon denir (Baudrillard, 1981: 14).
Baudrillard, yasadigimiz gergekligin bir simiilasyon ve hiper gergeklik oldugunu 6ne

siirer. Ona gore birden fazla gergek vardir ve algiladigimiz gergeklik bir yanilsamadir.

Baudrillard’in simiilasyon teorisi, gergeklik ile temsili arasindaki sinirlarin
giderek daha belirsiz hale geldigi bir diinyada, gergekligin artik simiilasyonlar ve
imgeler araciligiyla deneyimlendigini savunur. Simiilasyon teorisi; sanal gergekligin,
nesne ger¢ekliginin yerini aldiginin altin1 ¢izerken, insanoglunun gercegi arayisinin

anlamsiz oldugunu ve artik gerg¢egin kayboldugunu vurgular (Yurtoglu, 2019: 23).

Gergeklik kavramimin artik hipergergeklik ile aciklandigini ve gercegin
teknoloji araciligiyla, kurgusal bir iiretim oldugunu ifade eden Baudrillard, iiretilen
bu yeni gergeklige simiilasyon adini vermistir. Baudrillard’in simiilasyon ve
gerceklik hakkindaki tinlii 6rneklerinden biri Disneyland’dir. Disneyland, toplumu
gerceklikten kagirarak simiile edilmis bir diinya sunar. Disneyland’de insanlar gercek
diinyadan uzaklasirken, bu yapay diinyanin iginde gergegi aramaya calisirlar. Bu
ornek, simiilasyonun gercekligi nasil donistiirdiigiinii ve yeni bir gergeklik anlayisi
yaratildigin1 gozler oniine serer. Baudrillard’a gore, simiilasyon yalnizca kiiltiirel
gostergelerle ilgili degil, aynm1 zamanda toplumsal yapilarla da ilgilidir. Modern
toplumda Dbireylerin davraniglari, ideolojileri ve diisinme bi¢imleri, medya
araciligryla sekillendirilir. iletisim araglari, bireyleri siirekli olarak simiile edilmis

imgeler ve temsillerle etkisi altinda tutarlar. Bu da bireylerin gercekligi algilama
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bigimlerini degistirir. Bu baglamda, Baudrillard, simiilasyonun toplumsal yapiy1 ve

bireylerin toplumsal iliskilerini nasil sekillendirdigini anlatir (Baudrillard, 2019).

Simiilasyon kurami, 6zellikle gerceklik ve teknoloji iliskisi tizerinde durmus,
teknolojinin giintimiizde tiiketim toplumuna hizmet eden bir ara¢ haline geldigini
savunmustur. Ancak medya, teknolojinin insan yasamini kolaylastiran yonlerine
vurgu yaparak gercegi kendi igerisinde yeniden yorumlamaktadir. Bu sekilde
modeller ve farkli araglar ile yeni simiilasyonlar firetilmektedir. Bireyler ise,
kendilerine sunulan gergeklik simiilasyonlarinda uyutularak, salt ger¢egi aramayi ve

sorgulamayi1 birakmislardir (Saygi, 2021: 42).

Baudrillard’in simiilasyon kurami, toplumsal ve kiiltiirel tiiketimle de
dogrudan iliskilidir. Kapitalist toplumda bireyler, aldiklari {iriinlerde simiilasyon
araciligryla tiretilen anlamlari da satin alirlar. Bu da {iriniin, yalnizca islevsel amaglar
icin dretilen bir sey olmaktan ¢iktigini ve algisal bir iretim- tiiketim sekline
dontistiigiint ifade eder. Baudrillard, bir tiriiniin artik yalnizca bir nesne olmadigini,
ayni zamanda arkasinda bir yasam tarzi imgesinin ve simiilasyonunun oldugunu
savunur (Baudrillard, 2019). Giiniimiiz toplumunda satin alinan iriiniin kendisinden
cok, ifade ettigi anlam onem kazanmustir. Ornegin bir araba, ulasim aract olmanin
Otesinde, sosyal statiiyii temsil eden bir ara¢ haline donligmistiir. Baudrillard, bu
doniisimii tanimlarken, satin alinan iriiniin, Simiile edilen bir imge oldugunu ifade

eder.

Simiilasyon kuramini, pek ¢ok senarist ve yonetmene ilham olmus, bu kurami
konu alan filmler yapilmistir. Bu filmler arasinda 6zellikle Truman Show (1998) ve
Matrix (1999) one c¢ikmaktadir. Bu filmler, Baudrillard’in simiilasyon teorisinden
yola ¢ikarak, yasadigimiz diinyay1 ve gergekligi sorgulamaktadirlar. Unli oyuncu Jim
Carrey’nin, Truman Burbank isimli karakteri canlandirdigi Truman Show filmi,
yasadigimiz diinyanin gergek mi yoksa bir hipergergeklik, simiilasyon mu oldugunun
disiindiiriyor. Filmde Truman Kkarakterinin yasami, bir prodiiksiyon sirketi
tarafindan kayit altina alinarak izleyicilere sunuluyor. Truman, tamamen dekor ve
oyuncularla ¢evrili dev bir film platosunda yasiyor. Ancak yasadigi hayati,

cevresindeki insanlar1 ve gergekligi sorgulamaya basladiginda, her seyin sahte
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oldugunu fark ediyor. Film, Baudrillard’in soziini ettigi hipergerceklik ve

simiilasyon evrenine gondermelerde bulunuyor (Gegikli, 2010: 89).

Sekil 9.
Truman Show (1998) filminden bir kesit.

Kaynak: https://www.imdb.com/title/tt0120382/

Jean Baudrillard’in simiilasyon kurami, modern toplumlarin gergeklik
algilarin1 anlamak, yorumlamak ve gercekligi sorgulamak i¢in 6nemli bir teorik
aractir. Medya ve iletisim araglari, bireylerin gerg¢eklik deneyimlerini ve toplumsal
yapilar1 simiilasyonlar araciligiyla sekillendirir. Baudrillard’in bu teorisi, postmodern
diislincenin bir pargast olarak, toplumsal yapinin, kiiltirel imgelerin ve teknolojik
gelismelerin bireylerin algilarini nasil donistiirdiigiine dair derinlemesine bir anlayis
sunar (Onk, 2009: 204).

3.2 Kurmaca ve Gerg¢egin Sinemadaki Temsili

Hakikat, gercek ve gergeklik kavramlari; sanatin bilimin ve felsefenin baslica
tartisma konular1 olmuslardir. Gergeklik, bilinen anlamiyla var olan her sey demektir
(Erdem, 2012: 13). Gergeklik kavrami sinema tarihinin ilk yillarindan beri
sorgulanan, cesitli kuramlarla agiklanmaya c¢alisilan ve tizerinde ortak bir fikir

saglanamayan 6nemli bir olgudur.
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Tiirk 6ykii ve deneme yazar1 Rasim Ozdendren, “Yazi, Imge ve Gergeklik”
adli kitabinda, gergeklikten bahsederken; “Her yazi gercegi biraz Saptirir. En
gercekgi goriinen bir yazi, bir gazete haberi bile ger¢egi oldugu gibi yansitmaya giic
yetiremez.” ifadelerini kullanmistir. Oyleyse gercegin bir yazi, bir resim, bir film ya
da bir belgeseldeki tasviri onu tireten kisinin aktarabildigi 6l¢iide miimkiindiir. Bu
aktarim sirasinda gerceklige herhangi bir miidehalede bulunulmasa dahi salt gercegin

ancak bir yansimasini gorebiliriz (Ozdendren, 2018).

Sanatta gerceklik tartismalar1 ilk yillarda resim sanati ile baslamistir.
Insanoglunun hakikati arayisinin ve materyalist diisiincenin yayginlasmasinin bir
sonucu olarak, resimde realizm akiminin etkisi yaygmlagmistir. Reailizmin 6nem
kazanmasi, resimlerin gergege yakinlasmasi sonrasi fotografin icadi biiyiik ilgi
gormiistiir. Resim ve fotografin ardindan gergegin ve gercekligin en fazla tartisildigt
sanat dallarindan biri sinema olmustur. (Orkan, 2019: 79)

Lumiere kardeslerin 1895 yilinda Paris’te yaptiklar: ilk film gosterimini ile
insanlar, sinema ile tanismislardir. Farkl: bir zamanda ve farkli bir mekanda onceden
kaydedilmis goriintiileri ilk kez izleyen seyircinin sorguladigi seylerden biri de
“gerceklik” olmustur. Sinema, gerg¢egi yalnizca yansitmaktan ¢ok, gergegi yeniden
yaratma giiciine sahip bir sanat formudur. Gergeklik, sinemada sadece dis diinyayi
betimlemekle kalmaz, aym zamanda toplumsal ve bireysel algilarin
sekillendirilmesinde de 6nemli bir rol oynar. Sinemanin gerceklikten ne kadar saptig
ve bu sapmalarin izleyiciler {izerindeki etkisi, sinemanin giiciinii ve sinirlarini belirler.
Bu baglamda, kurmaca ve gerceklik arasinda bir denge kuran filmler, izleyiciye daha

derin bir anlam katmanlar1 sunar.

Sinemanin dilinin en 6nemli &zelliklerinden biri, kurmaca ve gerceklik
arasindaki iliskileri farkli teknikler araciligiyla sekillendirmesidir. Kamera agilari,
1s1k  kullanimi, sanat yonetmenligi, montaj teknikleri gibi araglar, sinematik
gercekligi olusturan unsurlardir. Bu teknikler hem gergekligi hem de kurmacayi
farkli bigimlerde sunar ve izleyiciye sinematik bir "gergeklik™ deneyimi yasatir. Bu
deneyim, izleyicinin kurmaca ve gerceklik arasindaki farklari anlamasina, hatta
bazen bu farklarin belirsizlesmesine yol acar. Filmler, bazen gercekligi temsil

ederken, bazen de gergekligi bozar veya yeniden insa eder. Bu anlamda, sinemanin
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dilinin temel 6zelliklerinden biri de gergekligi manipiile etme giiciidiir (Tasar, 2022:
35).

Kurmaca ve gergegin sinemadaki temsili ve ger¢ekligin sinema araciligiyla
yeniden insa edilmesi hatta toplumsal bir gergeklik olusturulmasi noktasinda kurgu
onemli bir rol oynamaktadir. Sinemada kurgu, goriintiilerin ard arda siralanmasindan
¢ok daha fazlasidir. Filmin kurgusu, anlatiyi ve gergekligi insa eden baslica
unsurlardan biridir. Gergekligin sinemadaki temsili ile toplumsal bir gergeklik
insasinin sinema araciligiyla olusturulabilecegini savunan en 6nemli yonetmenlerden
biri de Sovyet yonetmen, Sergei Eisenstein’dir. Eisenstein; sinemayi, Kitleleri
harekete gegirebilecek onemli bir sanat olarak gormistiir. Sinemanin giiglii bir
propaganda aracit oldugunu diisiinen yonetmen, 1925 yilinda Potemkin Zirhlisi
filmini yapmistir. Film; ideolojik propaganda, toplumsal bir gergeklik yaratma ve
gercekligin sinemadaki temsili noktasinda, sinema tarihi agisindan 6nemli bir yere
sahiptir (Satir ve Cetin, 2019: 136).

Sekil 10.
Potemkin Zirhlis: (1925) filminden bir kesit.

Kaynak: https://www.imdb.com/title/tt0015648/

3.3 Simiile Edilen Gerg¢eklik

Gergeklik ve gercekligin simiile edilmesi 6zellikle teknolojinin gelismesi ile
daha fazla sorgulanmaya baslayan kavramlar olmuslardir. Gergegin ne oldugu ve

simiile edilebilecegi tartismalar1 bilimin, felsefenin ve sinemanin ilgisini ¢ekmis ve
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bu konuda &nemli ¢alismalar yapilmistir. Unlii diisiiniir Kant, bilinemezcilik yani
agnostizm akimi ile gergegi 6grenmeye calismanin faydasiz oldugunu, goriiniislerden

baska higbir seyi kesin olarak bilemeyecegimizi savunur (Agca, 2021: 253).

Simiilasyon iizerine yapilan calismalarda; bilim diinyasinin 6nde gelen
isimlerinden bazilari, simiile edilen gercekligin salt gercekligin yerine gegebilecegi
konusunun ancak felsefi bir tartisma olabilecegi fikri savunulmuslardir. Ornegin
David Chalmers, yapay bir gercekligin, yasanilan gercegin yerini ne denli alabilecegi
konusunun felsefenin bir konusu olabilecegini, ¢iinkii bilimsel olarak ispatlanmasinin

miimkiin olmadigimi savunur (Chalmers, 2003: 17).

Gergek yasamin simiile edilmesi ve duyumsadigimiz gercgekligin yeniden
yaratilmasi tizerine yapilan ¢alismalar arasinda stiphesiz Baudrillard’in Simiilasyon
Kurami 6nemli bir yer tutmaktadir. Kuram, ortaya atildigi1 yillardan giiniimiize pek
¢ok alanda tartigmalara ve yasanilan gergekligin sorgulanmasina yol agmustir.
Teknolojinin gelismesiyle, gercegin Simiile edilmesi durumu da git gide hiz
kazanmistir. Ozellikle son yillarda yapilan pek ¢ok bilgisayar oyunu, sanal gerceklik
ad1 altinda gercegi simiile etmekte ve bunu pazarlamaktadir. Hayatimizin her alanina

giren simiilasyonlar ile artik gergeklik algimizi sorgulama noktasina gelmekteyiz.

Sanal gergeklik ve simiile edilen gergeklik kavramlari, her gegen giin daha
cok, gercegin yerini doldurmaya ¢alismaktadir. Bu kavramlar, billimin, sanatin ve
kacinilmaz olarak, sSinemanin da Kkonusu olmuslardir. Buna paralel olarak,
yasadigimiz gergekligi sorgulatan dizi ve filmlerin iiretimi artmaktadir. Insanlarin
teknoloji ve sanal diinyaya bagimliligini anlatan, gercek yasam ile simiilasyon
arasindaki iliskiyi sorgulatan 6nemli 6rneklerden biri de Black Mirror dizisidir. Dizi,
her bélimde farkli bir konuyu ele alarak, teknolojik gelismeler karsisinda sekillenen
insan yasamini konu ediniyor. Pek ¢ok 6diil alan dizide, insanhigin gelecegi, teknoloji
ve sanal diinya karsisindaki konumu, carpici bir bicimde islenmektedir. Ozellikle
bazi1 boliimleri, Baudrillard’in simiilasyon kuramina referans gosterilmekte, ger¢egin

yalnizca simiilasyonlardan ibaret oldugu anlatilmaktadir (Ismayilzada, 2017: 231).
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Sekil 11.
Black Mirror (2011) “Artiriimig Gergeklik” boliimiinden bir kesit.
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Kaynak: https://www.netflix.com/tr/title/70264888

Simiile edilen gergeklik ve sanal gergeklik teknolojilerinin hizla gelismesi,
insanlik i¢in hem firsatlar hem de biiylik sorumluluklar sunmaktadir. Bu teknolojiler,
bireylere daha 6nce hayal bile edemedikleri deneyimler sunarken, ayn1 zamanda
insan algisinin, kimliginin ve yasadiklari gercekligin temelini sorgulamaktadir.
Gelecekte, simiile edilen gergekliklerin diinyayr nasil doniistiirecegi, bireylerin ve

toplumlarin bu teknolojilere nasil adapte olacaklari, biiyiik bir 6nem tagimaktadir.
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DORDUNCU BOLUM

BELGESEL FiLM VE ZAMAN ILISKIiSi

4.1 Zaman Felsefesi

Tiirk Dil Kurumu’nun Biiyiik Tiirk¢e SozIligii’nde zaman; bir isin, bir olusun
icinde gectigi, gececegi veya gecmekte oldugu Siire, vakit olarak tanimlanmaktadir
(Glirbiiz-Aydin  2012: 3). Zaman hem felsefenin hem de sinemanin temel
konularindan biri olmustur. Zamanin dogasi, insanin evrendeki yerini anlamasi ve
varolusunu sorgulamasi baglaminda felsefi bir mesele olarak karsimiza ¢ikar.
Ozellikle felsefenin temel sorularmdan biri olan zaman kavranmi pek cok farkli
distiniir tarafindan farkli sekillerde yorumlanmistir. Aristoteles zamanin hareketle
birlikte kendini var edebildigini s6yler. Augustinus ise zamanin her seyden bagimsiz
olarak varligin1 her zaman siirdiirecegini soyler. Zaman kavramu ile ilgili farkli
goriisler, yaklasimlar ve kuramlar vardir. Fiziksel 6geler ile hicbir sekilde varligi
ispat edilemeyen zaman kavrami, idrak etme, hatirlama ve beklenti seklinde insan
zihninde yer kaplamaktadir. Bu baglamda Augustinus fiziksel zamanin gercek
olmadigini, ger¢ek olanmin fiziksel olaylarin zihnimizde biraktigi izlenim olan 6znel

zaman oldugu sonucuna varmistir (Oktav-Taslaman 2017, s.721).

Zaman, felsefi anlamda ¢ok katmanli bir kavramdir. Baslica zaman teorileri,
"realizm”, "idealizm" ve "fenomenoloji” gibi farkli okul ve yaklagimlar tarafindan
sekillendirilmistir. Zamanin dogas1 lizerine diistinceler, Antik Yunan'dan modern
doneme kadar cesitli filozoflar tarafindan sorgulanmistir. Zamani, tipki bir nehrin
akist gibi siirekli ilerleyen bir siire¢ olarak tanimlayan Heraklitos, zamanm degisim

ve akisini vurgulamistir (Kirk, 2010: 32).

Siirekli degisen ve doniisen bir kavram olan zaman, Platon, Aristoteles ve pek
cok farkli diigiiniir tarafindan farkli sekillerde yorumlanmistir. Aristoteles, zaman
kavrammi “su an” ile iligkilendirmis, ge¢mis ve gelecegi bu kavramin disinda
birakarak; gegmis i¢in, “arttk varolmayan”, gelecek igin ise “bilinmeyen” ya da

“varolmamis” kavramlarimi kullanmistir. Platon’un zaman fizerine diisiinceleri,
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Aristoteles’ten farklidir. O, zamani; degisen, doniisen, siirekli var olan ve siirekli var
olacak olan bir kavram olarak nitelendirir (Topakkaya, 2012: 225).

Felsefi diizeyde, zamanin dogasi ve isleyisi Tlzerine yapilan derin
sorgulamalar, insanin evrendeki yerini anlamasinda belirleyici bir rol oynamaktadir.
Zaman hem bireysel hem de toplumsal olarak, insan deneyiminin en temel ve en
karmasik boyutlarindan biridir. Zaman felsefesi, bu ¢ok katmanli olguyu anlamaya
calisirken hem teorik hem de pratik diizeyde onemli sorulara isik tutmaktadir.
Zamanin dogasi, insan varolusuyla olan iliskisi ve toplumsal yapilar1 bigimlendiren
rolii, felsefi diistincenin merkezi meselelerinden biri olmaya devam etmektedir. Bu
cer¢evede farkli diisiiniirler, zamanin 6ziini ve insanin bu zaman ile olan iliskisini
farkli agilardan ele almistir. Soyut bir kavram olan zaman, imgesel bir sanat olan
sinemanin da baslica konularindan biri olmustur. Ozellikle belgesel film ve zaman,
yakin iliski igerisindedirler. Konusunu genellikle gegmis zamandan alan belgesel, bir
bakima, akip giden zamani geri getirir seyirciye. Belgesel sinema, ger¢egi yansitma

amaci ile zaman kavramini anlatinin bir 6gesi olarak kullanmaktadir.

4.2 Ge¢mis Zamanin Anlatisi

[k insanlardan bu yana anlati, biiyiik dl¢iide ge¢mise dayanmaktadir. Ciinkii
gegmis, yasanmis bir gercekliktir ve inandiricidir (Lévesque, 2022: 60). Gegmis,
ozellikle yasamayanlar igin herkesi cezbeden ozellikler tasimaktadir. Oncelikle
ge¢mise dair bilinmeyenler, agiga ¢itkmamis gizemler insanlarin ilgisini ¢ekmektedir.

Bu da, anlatinin merak uyandiran, gekici giiciinii olusturmaktadir (Hoeken, 2017: 16).

Klasik anlatida da modern anlatida da gegmis, ¢ogu zaman anlatinin ana
pargasini Olusturmaktadir. Kurmaca filmlerde anlatiy1 insa siirecinde ve karakterlerin
tanitilmasinda gegmisten referanslar kullanilir. Belgeselde ise, gegmis zaman baslica
bir anlat1 unsuru olabilmektedir. Pek ¢ok sanat dali gegmisten beslenir ancak ge¢mis
zamanin belgesel film ile olan iliskisi, bir beslenmenin Gtesinde ve belgeselin tam
merkezindedir. Belgesel film, genellikle ge¢miste yasanan olaylari, olaylarin
nedenlerini ve sosyo kiiltiirel sonuglarini izleyiciye aktarir. Bir neden sonug iligkisi
ile zamanda yolculuga ¢ikan belgesel film yasanilan gergeklik tizerine aktarimlarda
bulunur (Nichols, 2001:81).
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Belgesel film, gecmis zamani anlatirken farkli yontem ve tekniklere
basvurabilir. Bu belgeselin ¢ok yénlii yapisini yansitir. Ornegin; gegmiste yasanan
bir olaya tanik olan Kisiler ile roportaj yapilabilir. Ya da arsivden goriintiiler ve ses
kayitlar1 ile anlati desteklenebilir. Genellikle tarihsel belgesellerin basvurdugu bu
yontem ile belgeseldeki gergek¢i anlatimi giiclendirmek ve belgeselin seyirci
lizerindeki etKisini arttirmak amaclanmaktadir. Ornegin Ikinci Diinya Savasi
sonrasinda Fransiz yonetmen Alain Resnais tarafindan ¢ekilen “Gece ve Sis” isimli
belgeselde; Nazi kamplarindan arsiv gorintileri kullanilmasi, belgeselin gergekligini

ve anlatinin etkileyiciligini arttirmigtir.

Gegmis zamanin anlatisinda sinemanin sanatsal yonii ve belgesel filmin
gercekei yapisi birlesir. Belgeselde izleyiciye aktarilan olaylar, yonetmenin sunus
bicimi ile alakalidir. Yonetmen, tarihsel bilgileri aktarirken ayni1 zamanda olaylarin

toplumsal acidan etkilerini de gozler 6niine koyar (Barnouw, 1993).

Belgesel film ve belgesel filmde gegmis zaman anlatisinin bir baska islevi ise
toplumsal bilinci ve toplumsal hafizay1 sekillendirmesidir. Fransiz filozof Maurice
Halbwachs, toplumsal hafizanin tanimini; bireylerin toplumsal olarak birlikte
yasadiklar1 bir bellegin {irtinii seklinde yapmaktadir (Gensburger, 2016). Bu sebeple
gecmiste yasanan toplumsal bir olayin belgesel film araciligiyla yeniden giindeme
getirilmesi toplumsal hafizanin korunmasina katki sunar. Belgesel bu 6nemli islevini

yerine getirirken objektif bir bakis agis1 kullanmahdar.

Gegmis zamanin anlatist ile toplumsal bellegin tazelenmesi, belgesele konu
olan olayin ayrintili bir bigimde arastirilmasi ile miimkiindiir. Yapilan arastirmalar
sonucunda konunun ele alinis bigimi yonetmen tarafindan belirlenir. Yénetmenin
politik durusu ve ideolojik diisiinceleri, ortaya ¢ikan esere sirayet eder. Ornegin,
Ikinci Diinya Savasini konu alan bir belgeselin, Alman bir yénetmen tarafindan
cekilmesi ile Italyan bir yonetmen tarafindan cekilmesi arasinda biiyiik bir fark vardir
(Zelizer, 1998).

4.3 Sinemasal Zaman ve Mekan

Sinema, zamandan bagimsiz olmayan ancak zamani bazen gergek zamandan

ote bir yorumla kullanan sanattir. Binlerce yil felsefenin tartisma konusu olan zaman,
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cesitli sanat dallarinda farkli boyutlarda kullanilmistir (Kaesbohrer, 2023: 291).
Modern bir sanat olan sinema ise, kendi kosullarinda bir zaman kavrami yaratmis ve
zamani bazen gergek boyutlariyla, bazen de imgelerden tiireyen bir boyutta izleyiciye
yansitmistir. Sinemada yonetmen, kendi hayal diinyasin1 ve kendi gergekligini yaratir.
Yaratilan bu diinyada zaman kavrami yoOnetmenin sekillendirecegi oOlgiide
degiskenlik gosterebilir. Sinema, edebiyat ve resimden farkli olarak hareketli
goriintiileri izleyiciye sunar ve izleyiciyi filmin i¢ine alir (Nancharaiah vd., 2023:
249). Yonetmen, anlatmak istedigi seyi, vermek istedigi mesaji daha iyi
vurgulayabilmek ya da karakter ile seyirci arasinda bag kurdurabilmek adina filmin
akiginda zamansal birtakim degisikliklere basvurabilir.

Sinemada ve belgeselde, bir anlati olusturmak ve olusturulan anlatiy:
giclendirmek igin kullanilan zaman ve mekan kavramlari olduk¢a onemlidir.
Belgeselde zaman, genellikle tarihsel siirecin bir yansimasi, gergegin temsili ve
toplumsal olaylarin izleri olarak karsimiza ¢ikar. Belgeselde mekan kullanimi ve
mekanin zaman ile iligkisi de i¢ ige gegen, birbirinden bagimsiz diisiiniilemeyen
kavramlardir. Belgeselde mekéan, donemin kiiltiirel ve cografi baglamini ortaya
cikartir. Mekan, belgeselin ¢ekildigi yer hakkinda pek c¢ok bilgiyi igerisinde
barindirir. Insanlarin yasam bigimini, sosyo ekonomik diizeylerini, kiiltiirlerini,
toplumsal bakis agilarin1 ve buna benzer farkli bilgileri belgeselde mekan {izerinden
yorumlamak miimkiindiir (Barthes, 1977: 81). Anlatinin bir unsuru olaran mekan,
zaman kavramu ile tamamlayici bir 6zellik gostermektedir. Belgeselde zaman, gergek

zamandan farkli olarak sinemasal bir zamani ifade etmektedir.

Sinemasal zaman yalnizca kurmaca yapimlarda degil, belgesel filmlerde de
karsimiza ¢ikan bir kavramdir. Ekranda gordiigiimiiz her bir goriintiiniin siiresi,
gercek zaman ile iligkisi ve kurgunun kronolojisi, sinemasal zamana isaret eder.
Ozellikle kurgu sirasinda zamanin akisim degistirmek, sinematografik bir anlati
olusturmak i¢in basvurulabilecek yontemlerden biridir (Bordwell & Thompson,
2010).

Filmde kronolojik bir sira olmak zorunda degildir. Sahne, gelecek zaman ile
baslayip, ge¢mis zamana donebilir. Akis icerisinde birden, gegmis zamandan

goriintiiler verebilir. Kurgusal degisiklikler ile yonetmen, ger¢cek zamanda
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algiladigimiz zamandan farkli olarak bir sahneyi daha kisa ya da daha uzun
yansitabilir. Ornegin yonetmen, dramatik etkiyi arttirmak i¢in bir kavusma sahnesini
agir ¢ekimde ve gergek zamanin Gtesinde uzun bir plan ile seyirciye sunulabilir.
Gergek zamanda ¢ok daha kisa siirmesi beklenen kimi sahneler; gerilimi, dramu,
gizemi ya da korkuyu arttirmak i¢in uzun sekanslar halinde sunulur izleyiciye.
Zamani yavaslatmanin, durdurmanin yani sira bazen de sigramalar yapilir zamanda.
Zamanda yapilan atlamalar ile geceden giindiize ya da 20 yil sonrasina bir anda
gecilebilir sinemada (Sézen, 2007: 132). Unlii yonetmen, Christopher Nolan’in 2000
yilinda ¢ektigi; Akil Defteri (Memento) filmi buna giizel bir 6rnektir. Film, hafizasini
kaybetmis bir adamin hikayesini, sik¢a ge¢misten kesitler vererek anlatmaktadir.
Yonetmen, zamanda geriye giderek karakter hakkinda bilgiler vermekte; bu bilgiler
ve zamansal atlamalar ile izleyicinin merak duygusu yiiksek tutulmaktadir. Zaman
kavrami, filmde gizem ve gerilim unsuru olarak kullanilmaktadir. Gegmis zaman ve
simdiki zaman arasinda gidip gelen film, kurgusu bakimindan, sinema tarihinde

onemli bir yer edinmistir.

Sekil 12.
Akl Defteri (2000) filminden bir kesit.
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Kaynak: https://www.imdb.com/title/tt0209144/
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Belgesel filmde mekan, yalnizca bir arka plan aract ya da gorsel bir unsur
degildir. Zaman ve mekan iliskisi, belgeselin dokusunu olusturan en 6nemli 6gelerdir.
Izleyicinin, belgesel ve belgeselin gercekligi iizerinden kendisi ile bir bag kurmasi
icin de mekan oldukg¢a onemlidir. Anlatinin sanatsal yoniinii giiglendiren, mekan
izleyici icin de yapimet icin de son derece onemli bir rol iistlenmektedir. Ote yandan
belgeselde mekan, anlatinin kurmaca unsurlarindan biri de olabilmektedir. Belgeselin
dogal yapisina yOnetmen ve sanat yonetmeni tarafindan yapilan midahaleler ile
belgeselde var olan mekan iizerinden degisiklikler yapilabilir. Ornegin, kirsalda ve
yoksulluk igerisinde hayvancilikla ugrasan bir ailenin yasamini konu alan bir
belgesel c¢ekildiginde; yonetmen, evin igerisinde bulunan televizyonu kadrajina
almak istemeyebilir. Mekanin “otantik” atmosferi igerisinde modern televizyon
goriintiisii, bir zitlik olusturabilir. Bu durumda yonetmen, televizyonun bulundugu
yerden kaldirilmasini isteyebilir. Yonetmenin bu talebi, var olan gergekligi yok
sayarak kendi gercekligini yaratmasina neden olur. Yasayan mekan tizerinde yapilan
degisiklikler, salt gercegin belgeselde yansitilmasini gii¢lestirir. Ancak yonetmen,
belgesele kendi bakis agisim1 katmak, anlatiyr giiglendirmek ya da yapimin
sinematografik degerini arttirmak gibi sebeplerden 6tiirli, mekan iizerinde
degisiklikler yapabilir. Iste bu noktada belgesel filmin en o6nemli tartisma
konularindan biri olan gergegin belgeselde yeniden insa edilmesi sorgulanmaktadir.
Belgeselde zaman ve mekanda yapilan tercih ve degisiklikler, tiim anlatiyr ve tiim

dramatik yapiy1 etkileyebilmektedir.

4.4 Suha Arin Sinemasinda Zaman

Suha Arm, Tirk belgesel sinemasimin 6nde gelen isimlerinden biri olarak,
toplumsal konulara ve Anadolu’ya 6nem vermis, kendine has tslubu ile 6nemli
belgesellere imza atmistir. Belgesellerinde kullandigi gercekei dil ile zaman ve
mekan iligkisini odagina almistir. Bu sayede kurdugu gorsel anlatiya, diistinsel bir
boyut da kazandirmayi basarmistir. Arin, modern ve toplumcu belgeselciligin,
Tirkiye’de Oncii isimlerinden biridir. Belgesel yonetmenliginin yani sira, egitimci
kimligi de olan Suha Arin, pek ¢ok farkl tiniversitede akademisyen olarak gorev
yapmistir. Belgesel film yapimeciligi konusundaki goriis ve fikirleri, bir ekol olarak
goriilmektedir. Belgesellerinde daha ¢ok toplumsal konulara deginen Arin,

betimleyici bir dil kullanmay: tercih etmistir. Bir anlatici, {ist ses (voice over)
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tarafindan seslendirilen belgeseller; tarihe, zamana ve kiiltiirel yapiya taniklik eder
(Ozgen, 2020: 184).

“Suha Arin‘in bir belgesel sinemact Olarak ‘mekdn’ ile kurdugu iliskiye
deginildiginde, Suha Arin’in belgesellerinde mekdnlarin, onlari olusturan cografi, kiiltiirel
ve toplumsal ¢evreyle ve en gnemlisi “o mekdn “da yasayan, “o mekdn”1 yasayan insanlarla

iliskilendirilerek izleyiciye sunuldugu goriiliir” (Cakici, 2007: 47).

Suha Arin’in belgesel yapim siirecinde, belgeselin konusu olan ge¢miste
kalan zaman ve mekanla simdiki zaman arasinda baglantilar kurdugu
gozlemlenmistir. Arin, sinemasal zamani kullanirken, yiizeysel bir anlati
olusturmanin &tesinde zamani derinlemesine ele almis ve zamanin katmanli yapisini
islemistir. Belgeselde zaman, yalnizca bir anlat1 araci degil, kendi iginde anlam ifade
eden bir yapidir. Ciinkii belgesel, bir bakima izleyicinin gegmis zaman ile baglanti
kurmasma olanak tanir. Bu baglamda, Suha Arn’in 1977 yilinda ¢ektigi;
“Safranbolu’da Zaman” belgeseli onemli bir ornektir. Geleneksel Safranbolu
evlerinin anlatildigi belgesel, toplumsal degerlere ve Tiirkiye’nin kiiltiir mirasina
dikkat cekmektedir (Ozdemir, 2011: 138).

Sekil 13.
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Kaynak: https://www.imdb.com/title/tt2930918/
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Suha Arin, Safranbolu’da Zaman belgeseli ile, akip giden zamana ve onun
degistirdiklerine vurgu yapmaktadir. Tarihi Safranbolu evlerinin yerini beton
binalarin almasini, toplumsal ve kiiltiirel bir degisimi elestirmektedir. Belgeselde
siklikla gordiigiimiiz, gesme ve su goriintiileri ile zaman kavramina atif yapilmaktadir.
Zamanin, tipki suyun akisi gibi, hizli ve degisken yapisi ile yasamimizi degistigi
gosterilmektedir. Arin, bu belgesel ile; toplumsal bir farkindalik yaratmak, yitip

giden kiiltiir miraslarimiza dikkat ¢gekmek istemektedir (Agikgoz, 2023: 47).

Yonetmen, zaman ve mekan iligkisini Klasik felsefi anlayislardan farkli bir
bi¢imde ele alir. Arin'a gére zaman ve mekan, birbirinden bagimsiz olan iki soyut
kavram degildir. Aksine bu kavramlar, birbiriyle iliski i¢indedir. Zamanin ve
mekanin varlig: yalnizca birer fiziksel kavram olarak degil, insanin diinyayi algilama
bigimiyle sekillenen ve tarihsel gelisim iginde degisen kavramlar olarak
anlagilmalidir. Bu baglamda Arm, zamanin sabit ve lineer bir olgu olarak kabul
edilmesini elestirir ve zamanin, insanin varolusu ve biling yapist ile i¢ ice gegmis bir

olgu oldugunu savunur (Com, 2022).

Zamani Ve mekanin etkili bir bigimde bir arada kullanimi ile Suha Arn,
belgesellerindeki tarihi ve toplumsal anlami yansitmay1 bagarmistir. Belgesel film ve
zaman iligkisi, insanin gegmise duydugu 6zlem ve bunlari Sinema sanatinin estetik
yonil ile bulusturan Arin, Tiirkiye’de sinema ve belgesel tarihinde dnemli bir yer

tutmaktadir.
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BESINCI BOLUM

KURMACA OGELERIN BELGESELDE KULLANIMI

5.1 Kurgusal Eklemelerin Gergeklige Etkisi

Kurgusal ya da kurmaca kelimeleri bir metnin, filmin ya da eserin
gerceklikten bagimsiz olarak hayal giicii ile tasarlandigimi ifade eder. Ozellikle
sinema ve edebiyat alanlarinda kurmaca, anlatinin gergek dis1 unsurlarini tanimlamak
icin kullanilir. Kurgusal triinler, hayali bir gerceklik {izerinden okuyucu ya da

izleyicide yeni bir diinya olusturarak gergegi yeniden insa ederler (Eco, 2004: 37).

Sinemada bir oykiiyli sahneye aktarirken, anlatinin izleyicide yaratacagi
etkiyi arttrmak ve dramatik yapiyr giiclendirmek i¢in kurgusal eklemelere
basvurulur (Bordwell, 1985: 33). Kurgusal dgeler ile yonetmen gergegi yeniden insa
eder filmde. Bu sayede yeni bir gergeklik ortaya koyar. Bu sinemanin kendi
gercekligidir. Izleyiciye sunulan bu yeni gerceklik sadece bireyin algisini degil
toplumsal bir algiy etkiler. Ciinkii sinema, toplumun tamamina hitap eden 6nemli bir

Kitle iletisim aracidir.

Sinemadaki kurgusal eklemeler, izleyicinin gergeklik algisini doniistiiren
onemli araglardir. Bir filmde; olaylarn sirasi, zamani, diyaloglar ve mekanin
kullanim1 gibi unsurlar, kurgu siirecinde belirli bir sekilde diizenlenir. Filmin ¢ekimi
sirasindaki  kurgusal eklemelerin yan1 sira g¢ekim sonrasi siiregte de gercekligi
etkileyen kurgusal eklemeler vardir. Ornegin montaj sirasinda, zaman atlamalari,

paralel anlatilar gibi teknikler de izleyicinin olaylari algilamasini sekillendirir.

Sovyet sinema yonetmeni ve kuramcisi Sergey Eisenstein'in deyisiyle
"sinema kurgudur". Filmin anlam1 ve mesaj1 kurguda ortaya ¢ikmaktadir. Kurgunun
da gergekligi degistirip degistirmedigi siirekli tartisilmaktadir. Ancak film kurguyla
ortaya ¢ikmakla birlikte, ger¢ege dayali bir 6ykiisii vardir. Bu baglamda sinema,
kurgu temeli iizerinde bi¢imlenen bir gergeklik yansimasidir. Az veya ¢ok gergekle
ilgisi bulunmaktadir. Kurgunun film, gerceklik ve izleyici algisi lizerindeki etkisini

en carpict bicimde gosteren bir diger yonetmen ise Kulesov’dur. Lev Kulesov’un
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kurgu tizerine ortaya koydugu tez, kurgunun kendi i¢inde bir anlam olusturabilecegi
diisincesini savunmaktadir. Giiniimiizde “Kulesov Deneyi” olarak da tanimlanan
goriis, ayr1 ayri farkli anlamlar ifade eden goriintiilerin kurgu ile yeni anlamlar
kazandigin1 soyler. Kulesov’a gore kurguda yapilan degisiklikler ile filmin anlami
tamamen degisebilir. Kulesov, bu fikri kanitlamak igin; duygu durumu belli olmayan
bir adam goriintiisii ve bu goriintiiniin hemen arkasindan yemek goriintiisii verir. Bu
durumda izleyici, ilk planda gordiigii kisinin acikmis oldugunu diisiintir. Ardindan,
ayni adamin ayni goriintiisii ve bu goriintiiden sonra bir tabut goriintiisii gelir. Bu
defa seyirci, adamin {izgiin oldugunu diisiiniir. Deneyin son iki goriintiisiinde yine
ayn1 adami ve sonrasinda bir kadimi gériiriiz. izleyici bu defa adamin acikmus ya da
tizgiin oldugunu degil, ask ya da sehvet hissettigini disiiniir. Kulesov, bu deneyi ile
arka arkaya gelen goriintiilerin, kurgunun giicii ile yeni anlamlara yol agtigini ifade

eder (Dursun, 2017: 99).

Sekil 14.
Kulegov Etkisi/ Kulesov Deneyi (1929).
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Kaynak:
https://listelist.com/kulesov-etkisi-sinema/

Ingiliz sosyolog Stuart Hall, medya araciligiyla toplumsal bir gerceklik

yaratilabilecegi gorisiine dikkat ¢ekmistir. Hall, sinemay1 kiiresel capta kiiltiirel
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temsilin 6nemli bir araci olarak tanimlamistir. Kitleleri bilgilendirme ve yonlendirme
konusunda ve bir konu iizerine toplumsal kanaat olusturulmasi noktasinda sinemanin
etkili bir gii¢ oldugunu ileri siirmiistiir. Sinemanin bu etkisi, 6zellikle tarihsel
filmlerde insanlar iizerinde gegmise dair yonlendirilebilir bir biling olusturulmasina
olanak tanir. Kurgusal eklemelerle manipiile edilen gerceklik, sinema aracilig: ile
yeniden yaratilir (Hall, 1997).

Sinema, kurgusal unsurlarla gergegi yansitmaktan ¢ok, onu yeniden insa eder
ve doniistiiriir. Sinemada kullanilan kurgusal eklemeler, gerceklik algisini manipiile
etme giiciine sahiptir. Bu kurgusal miidahaleler, yalnizca filmde anlatilan hikayenin
degil, aym zamanda izleyicinin toplumsal, kiiltiirel ve bireysel algilarinin
sekillendirilmesinde de &nemli bir rol oynar. Ozellikle belgesel filmde kullanilan
kurgusal ogeler, belgesel filmin seyirci zihninde yerlesmis “gercek” izleniminden
otiirii gergeklik algisini yeniden sekillendirir. Sinemanin vazgegilmez unsurlart olan
kurgusallik, belgesel filmlerde ¢ok fazla tercih edilmemesi gereken bir durumdur. Bu
sebeple; kurgusal eklemelerin, kurmaca filmlerde anlatiy1 giiglendiren bir etkisi olsa

da belgesel filmin gergeklik misyonuna zarar veren bir boyutu da vardir.

Kurgusal ogelerin kullanimi ile hayal iiriinii ve gergeklik sinirlart birbirine
karigmakta, gerceklik algisi doniismektedir. Sinemanin ve kurgunun giicii ile

toplumsal ve bireysel algilarin degistirilmesi miimkiindiir (Giirpinar, 2010: 45).

5.2 Mizansen ve Oyunculuk

Fransizca bir terim olan mizansen, “sahneye koymak” anlamma gelir. ilk kez
tiyatroda kullanilan sozciik; oyunculuk, kostiim, dekor ve 1sik gibi unsurlarin
organizasyonlarin1 ifade eder. Tiyatronun ardindan sinemada da ayni sekilde
kullanilan terim, sinematografik bir anlati yaratmak icin temel bilesenlerden biri

olarak gosterilmektedir (Tugan, 2018).

Sinemanin ilk dénemlerinden itibaren ozellikle Avrupa sinemasinda, sahne
tasarimi Ve mizansen Onemli bir yer tutmustur. Filmlerin gorsel anlati dilini
gi¢lendirmesi bakimindan mizansen yapiya biiylik 06zen gosteren Avrupal
yonetmenler, Fransiz Yeni Dalga sinema akimu ile birlikte mizansen yapiyi, bir anlati

bigimi olarak gormeye baslamiglardir. Truffaut ve Godard gibi yonetmenler;
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mizansen ogeleri, sinematografik goriintiiniin 6tesinde, anlam tagiyan unsurlar olarak
kullanmiglardir (Lennard, 1991).

Mizansen ve oyunculuk, anlatimin tiirine gore farkli islevlerde
kullanilabilirler. Mizansen, oyuncularin performanslarini giiglendirirken, oyunculuk
da mizanseni daha anlamli hale getirir. Ornegin, karakterin yalmzlik hissini yasamas:
hem oyuncunun duygusal performansina hem de mizansenin dogru sekilde
kurulmasina dayanir. Yonetmenlerin farkli sinematografik tercihlerine bagl olarak,
mizansen ve oyunculuk, izleyiciye farkli duygusal ve estetik deneyimler sunabilir.
Bir korku filminde mizansen, gerilim yaratma, korkutma tizerine kurulur. Kullanilan
miizikler, anlik yiikselen sesler, trkiitiicii kostiimler, mizansenin korku {izerine insa
edilmesinin bir sonucudur. Aymi sekilde bir dram filminde mizansen, izleyicinin
duygusal yoniinii tetikleyecek sekilde tasarlanir. Aksiyon filmlerinde ise hareketli
kameralar ve dinamik bir sahne tasarimi ile kurulan mizansenin amaci seyircinin

adrenalin seviyesini yiikseltmektir (Mulvey, 1975).

Sahnenin senaryoda anlatilmak istenen konuya uygun tasarlanmasi ve
mizansenin buna gore olusturulmasi ile oyuncu, role daha kolay adapte olur ve daha
iyi bir performans sergiler. Ayn1 sekilde izleyiciye verilmek istenen duygu da
mizansen ve oyunculugun dogru birlesimi sonucunda ortaya ¢ikar. Sinemada
mizansen, tiyatrodan farkli olarak yalnizca sahne dekorasyonunu degil, ayn1 zamanda
filmin sinamatografisini destekleyen ve anlatisin1 sekillendiren bir 6ge olarak
kullanilmaktadir. Kameranin konumlanmasi, agisi, 1sik ve renk kullanimi gibi pek
cok faktdr sinemada mizansenin konusudur. Ornegin kameranin bilingli olarak
yamuk bir ¢ergevede cektigi goriintii genellikle o plandan sonra gelecek sahnede ters
gidecek bir seyler olacagini isaret eder. Yonetmen, seyirciye mesaj vererek onu
hikayenin i¢ine gekmek ve hazirlikli olmasini sdylemek ister. Bu ve benzeri pek gok
kamera konumlandirmasi ve agist mizansenin birer pargasi olarak kabul edilir.
Mizansen ile verilmek istenen mesaj ve etki, oyunculuk ile desteklenmektedir.
Oyuncunun performansini sekillendiren sanat yonetmenligi, mizansen ve kurmaca
ogeler, sahnelenen oyunculugun basarisiyla anlam kazanir. Bu iki oge, birlikte

calisarak hem estetik hem de icerik anlaminda izleyiciye giiglii bir deneyim sunar.
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5.3 Bir Belgesel Tiirii Olarak; Sahte Belgesel

Belgeselin bir tiirii olan sahte belgesel, "mockumentary” ismi ile de
bilinmektedir. Mockumentary kelimesi, “sahte” ya da “taklit” anlamina gelen
“mock” ve belgesel anlamina gelen ‘“documentary” kelimelerinin birlesimi ile
olusmustur. Sahte belgesel, belgesel filmin gergeklige dayanan kismini, sinemanin
kurmaca ve kurgu ogeleri ile birlestirerek ortaya ¢ikmis bir tiirdiir. Bu tiir
belgesellerde kurmaca bir 6ykii ya da kurgusal igerikler, gergeklerle harmanlanarak
izleyiciye sunulur (Fox, 2019: 215). Docudrama tiirii ile benzerlikleri bulunan bu tiir,
aslinda kurmaca bir tirdiir. Ancak belgesel filmin bigimsel &zelliklerinden
faydalanarak gercekei bir anlati olusturmay1 amaglamaktadir. Canlandirma belgesel
ise, gergek bir olay1 seyirciye aktarirken kurmaca filmlerin bigimsel 6zelliklerini
kullanarak dramatik etkiyi arttirmayr amaclamaktadir (Ozgen, 2020: 88). Birbirini
etkileyen ve birbirinden beslenen bu iki tiir, belgesel film ve gergeklik iliskisi

bakimimdan onemlidir.

Sahte belgesel tiiriinde ¢ekilmis en iyi belgesellerden biri; niikleer bir savasi
ve sonrasini anlatan, “Savas Oyunu” (The War Game) belgeselidir (Sevim, 2019: 58).

Sekil 15.
Savag Oyunu (1966) sahte belgese_zli,n'den bir kesit.

Kaynak: https://www.imdb.com/title/tt0059894/
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Peter Watkins, tarafindan kurmaca ve belgesel tiirlerinin bir karsimi olarak
cekilen belgesel, dramatik bir sekilde izleyicilere olaylarin gergekligini daha
yakindan deneyimleme firsati vermistir. Film, klasik belgesel anlattmindan farkli
olarak, hayali karakterler ve dramatize edilmis sahnelerle gercek bir niikleer saldiri
sonrast yasanabilecek durumlari ele almaktadir. Watkins’in kullandig1 teknikler,
kamera acilari, yakin planlar, gergek insan tepkileri ve belgeselin sessiz atmosferi,
anlatiyr gliglendirmis ve izleyicide korku duygusunu tetiklemistir. Bununla birlikte,
belgeselin gosterime girmesinin ardindan niikleer tehlikeye karsi toplumsal bir
hassasiyet ve biling olusmustur. Bu sebeple belgesel, sinemadaki basarisinin yani sira,
carpici goriintiiler ve vermek istedigi mesaji ile toplumsal bir sorunu 6ne ¢ikartmistir
(Abigail, 2015: 8).

5.4 Docudrama (Canlandirma Belgesel)

Objelerin ve ¢izimlerin, canli ve hareketli olduklar1 hissini uyandiracak
sekilde diizenlenmesi islemine canlandirma adi verilir (Senler, 2005: 100). Farkli
sanat dallarinda kullanilan canlandirma teknigi, genellikle ¢ocuklara yonelik olarak
hazirlanmaktadir. Fakat canlandirma tiirtirniin belgesel filmdeki kullanim bigimi
daha farklidir. Belgesel filmin bir tiirii olarak, docudrama belgeselin tamami
canlandirma seklinde bilgisayar tizerinde olusturulabilir. Tiir olarak sahte belgesele
benzese de bicimsel 6zellikler bakimindan birbirlerinden farklilardir. Ancak bu iki
tiir arasinda keskin ¢izgiler yoktur. Bir ¢ekim ekibine ihtiya¢ duymadan iiretilebilen
bir tiir olma 6zelligi de tasityan docudrama daha ¢ok, ¢ekilmesi miimkiin olmayan
sahneler ve olaylarn izleyiciye aktariminda kullanilmaktadir. Docudrama, belgesel
film tiiriiniin ger¢ek¢i yapisini ve kurmaca tiiriiniin dramatik yapisin1 harmanlayarak
izleyicide daha derin bir etki birakmay1 amaglamaktadir. Bu tiirde yapilmis etkileyici
belgesellerden biri de 2016 yilinda Keith Maitland tarafindan cekilen “Tower”
belgeselidir. Bu belgesel, 1966 yilinda Texas Universitesi'nde yasanan okul
Katliamin1 anlatan canlandirma bir belgeseldir. Gerg¢ek taniklarin anlatilariyla
birlestirilen animasyon sahneler, izleyicilere o donemin korkung atmosferini daha

derinlemesine hissettirir (Smith, 2016).
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Sekil 16.
Tower (2016) docudrama belgesel filminden bir kesit.
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Kaynak: https://www.imdb.com/title/tt5116410/

Anlatimini, canlandirma tizerine kuran belgeseller, “Animated Documentary”
yani animasyon belgesel olarak da adlandirilir. Bu tiir belgesellerde kamera,
kameraman ve c¢ekim ekibi bulunmamaktadir. Belgesel, tamamen bilgisayar
araciligryla iiretilir. iki veya ii¢ boyutlu gériintiilerin sanal ortamda olusturulmasinin
ardindan anlatic st sesi ya da roportaj ses kayitlart kullanilabilir. Cekilmis goriintii
Kullanilmamas1 sebebiyle canlandirma belgesel tiirii gerceklik bakimindan
sorgulanan bir tiirdiir. Bilgisayarda tiretilen goriintiiler, ger¢egi yansitmay1 amaclasa
da birer hayal iriiniidiir ve gergegi yansitma noktasinda yetersiz kalabilmektedir
(Ekinci, 2016: 17).
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Insanlar tarih boyunca zaman kavrammi sorgulamislar ve hakikati
aramislardir. Zamanin sonsuz akisi ig¢erisinde insanin yerini anlamaya c¢alismislardir.
Gergegin pesinden kosarak, ona farkli anlamlar yiiklemislerdir. Ancak her iki kavram
icin de mutlak bir dogrudan bahsetmek miimkiin degildir. Bu sorgulama ve
arayislarin yansimalar1 sinemada da gostermistir kendini. Gergeklik tizerine sinema
akimlari, zaman tizerine calismalar yapilmistir. Sinemanin en gergekei tiiri de
belgesel olarak kabul edilmistir. Akip giden zamani kamera igerisinde durdurarak,
gercegi aramak ve gostermek belgesel filmin amaglarindan biridir. Belgesel,
zamanda yasanilan gergekligin izleyiciye aktarilmasinda, biiyiik bir sorumluluk
yiikler yonetmene. Gergegin gorildiigii gibi mi, yoksa gosterilmek istendigi gibi mi
aktarildigi 6nemlidir. Bu aktarim sirasinda kurmaca 6gelerin belgesel filmde 6nemli
rolii vardir. Yonetmen, kendi bakis agisina gore gercegi sekillendirebilmektedir.
Belgesele; kurgusal, gergeklik dist unsurlar eklenebilmektedir. Bu unsurlar ile,
seyircinin gormesi istenen gerceklik 6ne ¢ikarilabilir ya da bir baska ifadeyle

gosterilmek istenmeyen gergeklik saklanabilmektedir.

Belgesel yapisi geregi gergekei bir anlati tirtidir. Ancak giiniimiizde
gergeklik kavrami her alanda oldugu gibi belgesel filmlerde de sorgulanan bir
kavramdir. Ozellikle belgesel film ve kurmaca film arasndaki sinirm
belirginsizlesmesi, bu sorgulamalar1 arttirmaktadir. Belgesel, onu fireten kisinin
onceden belirledigi bir konu tizerine yaptig1 ¢alismalar ve ¢ekimler sonucunda ortaya
cikar. Belirlenen, anlatiimak istenen konu, yonetmen tarafindan segilir. Uzerine
caligmak istedigi ve kalict bir eser yaratmak istedigi konu hakkinda y&netmenin
zihninde belli fikir ve diisiinceler vardir. Bu diisiinceler ister bilingli ister bilingsiz bir

sekilde olsun belgeselin verdigi mesaji sekillendirir.

Belgeselin yapilis amaci da gergeklik tizerinde etkilidir. Yonetmen, yaptigi
film ile bir soruna parmak basmak ya da Kitleleri harekete gegirmek istiyorsa,
yonlendirici bir yani olabilir belgeselin. Sanat¢i ortaya koydugu triine imzasini
atmak, fikrini dile getirmek isteyebilir. Bu bilingli yonlendirmenin yani sira,
yonetmen ne kadar objektif olmak istese de anlatiy1 giiglendirmek igin kullanilan

kurmaca ogeler, belgesel filmin tarafsizligina ve gercekligine zarar verebilmektedir.
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Belgeselde yasanilan zamanin simdiki ile bulusturulmasinda ya da hayatin
igerisinden bir konunun derinlemesine ele alinip, seyirciye aktarilmasinda salt
gerceklikten soz etmemiz mimkiin degildir. Gergegin ve zamanin belli bir kismu,
yonetmenin kendi gergekliginden gectigi dlglide yansir izleyiciye. Gergeklik tek olsa
da, gercegin algisina, yorumuna ve Dbelgeselde yeniden yaratimina gore
degismektedir. Her algi ve her Kkarakter, gergekligi 6znel degerlendirmesiyle
yorumlayabilmektedir. Bu da, gergekligin salt bir bigimi ve anlami olmadigini;
gercegi yorumlayana gore farkli goriinebilecegi anlamina gelmektedir. Bu baglamda
gerceklik degisir. Belgesel zaman; gercegin yasandigi gegmis zamani ifade ederken,

gecmis zamanin yeniden dretilip, yasadigimiz zamanda gosterilmesine olanak saglar.

Belgesel ve gerceklik iliskisi, kurmaca 6gelerin bu iliskiye etkileri pek ¢ok
yonetmen tarafindan tartisilmistir. Jean Baudrillard'in simiilasyon kuraminda
belirttigi gibi belgesel film de aslinda gercek zamanin, gergek kisilerin ve mekanlarin
bir simiilasyonudur. Bu yeniden iiretim siirecinde zamanda ve gergeklikte degisimler
meydana gelebilir. Yasadigimiz zamanda var olan gergekligin bile sorgulandig: bir
donemde, yasanmis olaylar1 konu alan belgesel film, dogal olarak zamanin ve

gergekligin sorgulandigi alanlardan biridir.

Kurgulanmis goriintiilerin kesintisiz gosterilmesiyle konu, zaman ve mekan
perdede yeniden canlandirilmaktadir. Kurgu, Sinemaciya, ger¢ek zaman ve gergek
mekan unsurlart iizerinde rahat¢ca oynamasi igin genis Olanaklar saglamakta ve
anlatim giictinii artirmaktadir. Yonetmen, cektigi goriintiileri kurgu asamasinda
belgeselin farkli yerlerinde kullanabilir ve arka arkaya gelen goriintiiler higbir s6z

sOylenmese de bir anlam ifade eder.

Belgesel, yasanmis gerceklerin yeniden yaratimi olmakla birlikte, cogu
zaman kurmaca ogelerle, gergeklerden kismen veya tiimiiyle uzaklagsmaktadir. Ancak
bu 6geler, belgeseli salt gergeklerden koparmamalidir. Kurmaca 6geler ile belgesel,
izleyici tzerindeki etkisini arttirabilmekte ve anlati diline sanatsal deger
katabilmektedir. Sinema sanatinin kullandigi kurgusal unsurlar, belgesel filmde de
hikayeye belirli katkilar sunarak, gorsel bir zenginlik olusturabilmektedir. Ancak,

seyircinin kurmaca Ogeleri fark etmesi, belgesel film ve gerceklik arasindaki bagi
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zedelemektedir. Gergek yasamin ve yasanmis gerceklerin kayit altina alinmasi,
belgesel filmin bir belge niteligi tasimasi, gercegin izleyiciye dogrudan aktarilmasi
anlamini tasimaktadir. Bu sebeple, belgesel film, diinyada tiretilen ilk drneklerinden
giintimiize kadar, toplumsal bir gergeklik olusturmaktadir. Dolayisiyla, bireylerin ve
kitlelerin, gercekligine giivendigi belgesel film, kurgusal eklemeler ve Ggelerin

etkisinde, kurmaca bir tiir haline doniismemelidir.

Belgesel filmde anlatiya, yonetmen ya da sanat yonetmeni tarafindan yapilan
kurgusal miidahalaler; senaryo, kostiim, oyunculuk, dekor gibi 6geler, belgeselin
dogal atmosferini degistirebilir. Kurmaca 6gelerin belgesel filmde kullanimi ile
gerceklik, kurmaca yapimlarda oldugu gibi yeniden insa edilir. Yeniden insa edilen
gerceklik, salt gergeklikten uzaklasarak, yonetmenin gergekligine yakinlasir. Bu
sebeple; belgesel filmde kurmaca 6gelere sikga yer verilmesi, gézlemlenen yasamin
sinema perdesine uyarlanacak bir bicimde yeniden dekore edilmesi, 6nceden
yazilmig bir senaryoya uygun bir ortam yaratilmaya g¢alisiimasi ve kayda alinan
kigilerin birer oyuncu olarak goriilmesi gibi durumlar belgeselin yapisina zarar
verebilmektedir. Ancak kurgusal eklemelerin belgesel film {izerindeki etkisi yalnizca
“gergeklik” kavrami ile iligkili degildir. Kurmaca ogeler, ayn1 zamanda belgesel
filmin estetik yoniini giiglendirme ve anlatiy1 etkileyici hale getirme noktasinda da
onemli bir yer tutmaktadir. Belgesel film ve gerceklik iliskisinden bagimsiz olarak,
belgesel filmi sinema sanatinin bir iiriinii olarak degerlendirmek gerekirse; kurmaca
ogeler, belgeselin sinamatografik yoniini giicendirebilir ve anlatiya estetik bir katki
sunabilirler. Oyleyse, belgesel filmde kullanilan kurmaca ogeleri ve bu dgelerin
belgesele etkilerini degerlendirirken, belgesel film tiiriiniin bir sanatsal {iretim
oldugunu unutmamak, fakat ayni zamanda belge niteligi tasiyan ve bu sebeple de
gercegi oldugu gibi yansitma misyonu olan bir tiir oldugunu hatirlamamiz

gerekmektedir.

Belgesel, 20. Yiizyilin basindan bu yana siirekli gelisen ve degisen bir tiir
olarak sinema diinyasindan kabul gormiis ve hakkindaki tartismalar her zaman canli
kalmis yapimdir. Belgeselin konusundan ¢ok her zaman gercekligi veya kurgusalligi
tartisitlmistir. Belgesel filmde kurmaca Ogeler, yalnizca sinema sanatinin estetik
yoniinii 6n plana ¢ikartmak i¢in, anlatiya sinematografi katmak i¢in kullanilmalidir.

Gergegi, kiiltiirli, toplumu manipiile edecek sekilde kullanilan kurmaca unsurlar,
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yalnizca belgeselin gercekligini sorgulatmakla kalmaz, etik acidan da pek c¢ok
tartismay1 beraberinde getirmektedir.
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