


ILKOKUL 3. SINIF FEN BiLIMLERI DERSI “BES DUYUMUZ”
UNITESININ 5SE MODELINE GORE OGRETILMESININ OGRENCI
BASARISINA ETKISI

Simay Sozer

YUKSEK LiSANS TEZi

TEMEL EGIiTiM ANA BiLiM DALI

GAZI UNIVERSITESI

EGITIiM BiLIMLERI ENSTITUSU

MART, 2025



TELIF HAKKI VE TEZ FOTOKOPI iZIN FORMU

Bu tezin tiim haklar1 saklidir. Kaynak gostermek kosuluyla tezin teslim tarihinden itibaren

... (...) ay sonra tezden fotokopi ¢ekilebilir.

YAZARIN

Adi : Simay
Soyadi : S0zer
Bolimi : Smif Egitimi
Imza

Teslim Tarihi : .../.../2025

TEZIN

Tiirkge Adi . Ilkokul 3. Sinif Fen Bilimleri Dersi “Bes Duyumuz” Unitesinin
5E Modeline Gére Ogretilmesinin Ogrenci Basarisina Etkisi

Ingilizce Adi  : The Effect of Teaching the Unit “Our Five Senses” in Primary

School 3rd Grade Science Course According to the SE Model on

Student Achievement



ETiK iLKELERE UYGUNLUK BEYANI

Tez yazma siirecinde bilimsel ve etik ilkelere uydugumu, yararlandigim tiim kaynaklar
kaynak gosterme ilkelerine uygun olarak kaynak¢ada belirttigimi ve bu boliimler digindaki

tiim ifadelerin sahsima ait oldugunu beyan ederim.

Yazar Adi1 Soyadi: Simay Sozer

Imza:

i



JURI ONAY SAYFASI

Simay Sézer tarafindan hazirlanan “Ilkokul 3. Smif Fen Bilimleri Dersi “Bes Duyumuz”
Unitesinin 5E Modeline Gore Ogretilmesinin Ogrenci Basarisina Etkisi” adl1 tez ¢alismasi
asagidaki jiiri tarafindan oy birligi ile Gazi Universitesi Temel Egitim Ana Bilim Dali’nda

Yiiksek Lisans tezi olarak kabul edilmistir.

Damisman: Prof. Dr. Hiiseyin Koksal

(Smif Egitimi Ana Bilim Dali, Gazi Universitesi) ...
Baskan: Prof. Dr. Sevgi Kingir

(Sinif Egitimi Ana Bilim Dali, Hacettepe Universitesi) ~ ...ooiiiiiiieinnnn,
Uye: Dog. Dr. Nilay Keskin Samanc1

(Smif Egitimi Ana Bilim Dali, Gazi Universitesi) ...l

Tez Savunma Tarihi: 24/01/2025

Bu tezin Temel Egitim Ana Bilim Dali’nda Yiiksek Lisans tezi olmasi i¢in sartlar1 yerine

getirdigini onayliyorum.

Prof. Dr. Saban Cetin

Egitim Bilimleri Enstitisi Miadtrdc

111



TESEKKUR

Bu tez caligsmasi siirecinde beni destekleyen, yardimci olan ve katki saglayan herkese icten
tesekkiirlerimi sunarim. Oncelikle, degerli tez danismanim Prof. Dr. Hiiseyin Koksal'a, bana
gosterdigi sabir, bilgi ve rehberlik icin minnettarim. Onun essiz yOnlendirmeleri ve

derinlemesine analizleri sayesinde bu ¢alismay1 tamamlayabildim.

Aragtirma siirecinde bana destek veren tiim sinif 6gretmenlerime tesekkiir etmek isterim.
Gortislerini paylasarak ve arastirmami zenginlestirerek bu ¢alismanin olusmasina katki
sagladilar. Ayrica, Ankara ilindeki arastirma yaptigim 6zel kurumdaki tiim 6gretmenlerime

tesekkiir ederim.

Ailem, bana her zaman sevgi ve moral vererek bu zorlu siirecte yanimda oldu. Annem,
babam ve kardesime her zaman yanimda olarak beni cesaretlendirdikleri i¢in tesekkiir

ederim.

Son olarak, bu tezde emegi gecen tiim arkadaslarima ve degerli akademik kadroya tesekkiir

ederim. Sizlerin destegi, bu siirecin her asamasini daha verimli ve anlamli kilmami sagladi.

v



ILKOKUL 3. SINIF FEN BiLIMLERI DERSI “BES DUYUMUZ”
UNITESININ 5E MODELINE GORE OGRETILMESININ OGRENCI
BASARISINA ETKISI
(Yiiksek Lisans Tezi)

Simay Sozer
GAZI UNIVERSITESI
EGITIM BILIMLERI ENSTITUSU
Mart 2025

(0Y/

Bu caligmanin amaci, Fen Bilimleri dersinde “Bes Duyumuz” iinitesinin yapilandirmaci
yaklasima dayali SE Modeli ile islenmesinin, ilkokul 3. smif &grencilerinin akademik
basarilarina etkisini incelemektir. Arastirma, Ontest-sontest kontrol gruplu yar1 deneysel
desenle gergeklestirilmistir. “Bes Duyumuz” iinitesinin SE modeli ile islenmesinin dgrenci
basarisina etkisini O0lgmek ic¢in arastirmaci tarafindan gelistirilen bir basar1 testi
kullanilmigtir. Deney ve kontrol gruplari, secilirken gruplarin biiyiikliikleri dikkate alinarak
eslestirilmistir. Dersler, deney grubunda arastirmaci tarafindan, kontrol grubunda ise sinif
Ogretmeni tarafindan verilmis ve her iki gruba toplamda 6 ders saati islenmistir. Aragtirma
bes hafta siiresince devam etmistir. Ilk hafta, dgrencilerin 6n bilgilerini degerlendirmek
amaciyla Ontest uygulanmis; besinci hafta sonunda ise sontest yapilmustir. Verilerin
analizinde SPSS 27 yazilim programi kullanilmistir. Aragtirmanin alt problemlerinin
istatistiksel ¢oziimiinde, deney ve kontrol gruplarinin Ontest ve sontest basart puanlar
arasindaki farki belirlemek amaciyla iliskisiz 6rneklem t-testi uygulanmistir. Aragtirma
sonuglarina gore, deney ve kontrol gruplari arasinda dntest asamasinda herhangi bir anlamli
fark bulunmamis, dolayisiyla iki grubun da baslangic bilgi diizeylerinin benzer oldugu
sonucuna ulagilmistir. Ancak sontest sonuglarina bakildiginda, deney grubunun basart puan
ortalamasinin, kontrol grubuna kiyasla istatistiksel olarak anlamli sekilde yiiksek oldugu
tespit edilmistir. Bu bulgu, 5E 6gretim modelinin 6grenci basarisint artirmada etkili bir
yontem oldugunu ortaya koymustur.
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ABSTRACT

The aim of this study was to investigate the impact of teaching the " Our Five Senses" unit
in the science course using the SE Model, which is based on the constructivist approach, on
the academic achievement of third-grade primary school students. The research was
designed using a pre-test and post-test control group experimental model. An achievement
test developed by the researcher was used to measure the effect of teaching the "Our Five
Senses" unit using the SE model on student achievement. The experimental and control
groups were selected and their sizes were considered in the matching process. The lessons
were taught by the researcher in the experimental group and by the class teacher in the
control group, with a total of 6 lessons delivered to both groups. The research was conducted
over a five-week period. In the first week, a pre-test was applied to assess the students' prior
knowledge, and a post-test was administered at the end of the fifth week. SPSS 27 software
was used for data analysis. To address the sub-problems of the study, an independent samples
t-test was applied to determine whether there was a significant difference between the pre-
test and post-test achievement scores of the experimental and control groups. According to
the results, no significant difference was found between the experimental and control groups
in the pre-test, indicating that both groups had similar baseline knowledge. However, the
post-test results revealed that the experimental group's mean score was statistically
significantly higher than that of the control group. This finding demonstrates that the SE
model is an effective method for enhancing student achievement.
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BOLUM I

GIRIS

Bu boliimde, aragtirmanin problem durumu, arastirmanin amaci, 6nemi, sayiltilari ve

kullanilan kavramlarin tanimlar1 ele alinmistir.

1.1. Problem Durumu

Fen bilimleri egitimi, bireylerin bilimsel siire¢ becerilerini gelistirmesi, dogay1 ve ¢evresini
anlayarak bilimsel diisiinme yetene8i kazanmasi agisindan biiyiik bir 6neme sahiptir
(Shernoff vd., 2017; Zulfikri & Maksum, 2023). Ozellikle ilkokul diizeyinde fen bilimleri
ogretimi, Ogrencilerin c¢evrelerini kesfetmelerine ve bilimsel kavramlari anlamalarina
yardimcei olacak sekilde yapilandirilmalidir (Yamanoi vd., 2021). Bu baglamda, ilkokul 3.
smif fen bilimleri dersi kapsaminda yer alan "Bes Duyumuz" iinitesi, 6grencilerin duyularini
tanimalar1 ve bunlarin islevlerini kavramalari agisindan kritik bir konudur. Ancak, geleneksel
ogretim yontemleriyle sunulan fen bilimleri konularinin 6grenci basarisini artirmada yeterli
olmadigi, Ogrencilerin ilgisini ¢ekmede ve kalici 6grenme saglamada yetersiz kaldigi
belirtilmektedir (Palmer vd., 2015). Bu nedenle, yapilandirmaci yaklagima dayali cagdas

ogretim modellerinin kullanimi 6nem kazanmaktadir.

Ogrencilerin Fen Bilimleri egitimindeki basarilari, gretmenlerin uyguladiklar1 ydntemler,
stratejiler ve pedagojik yaklagimlar ile dogrudan iliskilidir. Egitimde kullanilan 6gretim
yontemleri, 6grenci basarisini dogrudan etkilemekte olup, o6zellikle aktif 6grenme ve
kesfederek Ogrenme gibi yapilandirmaci yaklasimlar 6grencilerin derse olan ilgisini
artirmakta ve bilissel yeteneklerini gelistirmektedir (Shernoff vd., 2017; Zulfikri & Maksum,
2023). Aktif 6grenme yontemleri, 6grencilerin bilgiye dogrudan katilim saglamalarin1 ve
ogrenme siirecinde etkin bir rol listlenmelerini tesvik eder. Bu yaklagim, geleneksel 6gretim
yontemlerine kiyasla, 6grencilerin bilgiyi daha kalict ve anlamli bir sekilde 6grenmelerine
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olanak tanimaktadir. Shernoff vd. (2017) tarafindan yapilan arastirmalar, aktif 6grenme
uygulamalarinin 6grenci katilimini artirarak akademik basariy1 olumlu yonde etkiledigini

gostermektedir.

Etkili bir 6gretim modelinin benimsenmesi, 6gretmenlerin pedagojik yeterliliklerine olan
giivenini artirarak, sinif i¢i uygulamalarda daha basarili olmalarina yardimci olabilir (Palmer
vd., 2015). Ogretmenlerin simif ydnetimi becerileri, dgrencilere yonelik rehberlik rolleri ve
Ogretim stratejilerine olan hakimiyetleri, onlarin 6grenci basarisin1 yonlendiren temel
unsurlardan biridir. Ogretmenlerin mesleki gelisim siireglerinde desteklenmesi, dgrencilere
daha etkili 6grenme ortamlar1 sunmalarina olanak tanir ve 6grenmeyi daha anlamli hale

getirir.

Cocuklarin bes duyuyu 6grenmesi, biligsel gelisimlerinin temel taslarindan biri olup, ¢evreyi
anlamlandirmalar1 ve bilimsel siire¢ becerilerini kazanmalari1 agisindan biiyiik bir 6neme
sahiptir. Duyularin kesfi, 6grencilerin ¢evresini daha bilingli bir sekilde algilamalarina
olanak tanirken, onlarin giinlik yasamda karsilastiklart olaylari yorumlama ve bilimsel
diisiinme becerilerini gelistirme siireclerine dogrudan katkida bulunur (Yamanoi vd., 2021).
Bes duyu organinin islevleriyle ilgili deneysel etkinlikler, &grencilerin kavramlari
ezberlemek yerine deneyimleyerek ogrenmelerini saglar. Ornegin, tat alma duyusunu
ogrenirken 6grencilerin farkl tatlari karsilastirmalar veya isitme duyusu ile ilgili frekans

deneyleri yapmalari, soyut bilgilerin somutlastirilmasina yardimei olabilir.

Yamanoi vd. (2021), cocuklarin duyularin1 kesfetmelerinin sadece fen bilimleri dersleri ile
sinirl kalmadigini, motor becerilerini, sosyal etkilesimlerini ve bilissel kapasitelerini de
gelistirdigini belirtmektedir. Bu nedenle, duyulara yonelik etkinlikler, sadece fen egitimiyle
siirli tutulmamali, ayn1 zamanda sosyal bilgiler, sanat ve beden egitimi gibi farklh
disiplinlerle entegre edilerek 6grenme deneyimi zenginlestirilmelidir. Ornegin, gdrme
duyusu ile ilgili optik illiizyonlar matematik derslerinde islenebilir, dokunma duyusu
sanatsal etkinliklerle iligkilendirilebilir. Boylece, 6grenciler hem disiplinler aras1 baglantilar

kurabilir hem de 6grendikleri bilgileri farkli baglamlarda uygulama firsat1 bulabilirler.

Fen bilimleri 6gretiminde etkili bir model olarak 6ne ¢ikan SE Modeli, 6grencilerin aktif
katilimini tesvik eden, arastirmaya dayali ve anlamli 6grenmeyi destekleyen bir yaklagim
olarak tanimlanmaktadir (Bybee, 1997). 5E modeli, 6grenme siirecini giris (engage),
kesfetme (explore), aciklama (explain), derinlestirme (elaborate) ve degerlendirme
(evaluate) olmak tizere bes asamaya ayirarak 6grencilerin bilgiyi yapilandirmalarina olanak

tanir. Bu model, 6grencilerin bilimsel siire¢ becerilerini gelistirirken ayn1 zamanda 6grenme
2



siirecine aktif katilimlarini tesvik etmektedir (Nadelson vd., 2013). Bu modelin ilkokul
diizeyindeki fen bilimleri &gretimine etkileri ve oOzellikle "Bes Duyumuz" iinitesinin

ogretiminde nasil bir rol oynadig1 konusunda daha fazla arastirmaya ihtiya¢ duyulmaktadir.

Fen bilimleri 6gretiminin etkili yontem ve modellerle desteklenmesi gerektigine iliskin
cesitli aragtirmalar mevcuttur. Ornegin, yapilan bazi ¢aligmalar, SE modelinin 6grencilerin
akademik basarisin1 artirmada etkili oldugunu ve geleneksel yontemlere kiyasla 6grencilerin
akademik basarisini artirdigini ortaya koymustur (Bybee, 1997; Giirleroglu, 2019). Bununla
birlikte, Tiirkiye’de gergeklestirilen bazi aragtirmalarda da bu modelin fen bilimleri
derslerinde 6grencilerin bilimsel siire¢ becerilerini gelistirdigi ve 6grenmeyi daha eglenceli

hale getirdigi sonucuna ulasilmistir (Kozcu-Cakir & Sari, 2019; Kose & Cam, 2013).

Bu arastirma, ilkokul 3. sinif fen bilimleri dersinde "Bes Duyumuz" {initesinin SE modeline
gore Ogretilmesinin 6grenci basarisina etkisini incelemeyi amaglamaktadir. Calismada,
deneysel bir tasarim kullanilarak SE modelinin 6grenci basarist iizerindeki etkisi
degerlendirilerek mevcut Ogretim yontemi ile karsilagtirmali analiz yapilacaktir.
Arastirmanin bulgularinin, ilkokul diizeyinde fen bilimleri 6gretiminin daha etkili hale
getirilmesine katki saglayacagi ve 6gretmenlerin ders planlamalarinda alternatif yaklagimlar

kullanmalarina yonelik yol gosterecegi diisliniilmektedir.

1.2. Problem Ciimlesi

Aragtirmanin problem climlesi “3. Sinif Fen Bilimleri dersinde, yapilandirmaci yaklagima
uygun 5E modeli kullanilarak 6gretim yapilan deney grubu 6grencileri ile mevcut 6gretim
yaklasimina dayali 6grenim goren kontrol grubu dgrencilerinin bagarilari arasinda anlamh

bir farklilik var midir?” seklinde belirlenmistir.

1.2.1. Alt Problemler

e 5E modelinin uygulandig1 deney grubu ile uygulanmayan kontrol grubu 6grencilerinin

Ontest basar1 puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark var midir?

¢ 5E modelinin uygulandig1 deney grubu ile uygulanmayan kontrol grubu 6grencilerinin

sontest basar1 puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark var midir?

¢ 5E modelinin uygulandig1 deney grubu 6grencilerinin ontest ve sontest basar1 puanlari

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark var midir?
3



e Mevcut dgretim yonteminin uygulandigi kontrol grubu dgrencilerinin ontest ve sontest

basar1 puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark var midir?

1.3. Arastirmanin Amaci

Bu caligmanin amaci, Fen Bilimleri dersinde “Bes Duyumuz” iinitesinin yapilandirmaci
yaklasima dayali SE Modeli ile islenmesinin, ilkokul 3. simif 6grencilerinin akademik

basarilarina etkisini incelemektir.

1.4. Arastirmanin Onemi

Yapilandirmaci yaklagima dayali modeller, ilkokul 6grencilerinin akademik basarilarini
artirmada 6nemli bir rol oynamaktadir. Ogrencilerin bilgiyi pasif bir sekilde almak yerine,
kendi 6grenme siireglerinde aktif olmalarimi saglayan bu model, onlarin bilimsel diisiinme
becerilerini gelistirmelerine ve 6grendikleri bilgiyi giinliik yasamlarina entegre etmelerine
olanak tanimaktadir (Rosfiani vd., 2022). Giiniimiiz egitim anlayisinda 6grencilerin ezber
bilgiye dayali Ogrenme yerine, bilgiyi anlamlandirarak kullanmalar1 biiyiik 6nem
tagimaktadir. Yapilandirmaci yaklagimlar bu anlamda, 6grencilerin 6grenme siirecine aktif
katilimini tegvik ederek, onlarin daha kalic1 ve anlamli 6grenme deneyimleri yasamalarina

katkida bulunmaktadir (Fosnot, 2005).

"Bes Duyumuz" {initesinin se¢ilmesinin temel nedeni, bu konunun 6grencilerin giinliik
yasamlarinda sikc¢a karsilastiklar1 olaylar1 anlamlandirmalarinda kritik bir dneme sahip
olmasidir. Duyular, bireylerin ¢evreyi algilamalarini saglayan en temel araglardan biridir. Bu
nedenle, 6grencilerin duyularini nasil kullanacaklarini ve ¢evrelerindeki olaylari bilimsel bir
bakis acistyla nasil degerlendirebileceklerini 6grenmeleri, onlarin fen bilimlerine olan
ilgisini artirabilecek ve bilimsel diisiinme becerilerini gelistirebilecektir (Chang vd., 2012).
Yapilandirmaci yaklasimlar, 6grencilerin ¢evrelerini daha iyi anlamalarina ve bilimsel

kavramlar giinliik yasamlariyla iliskilendirmelerine yardime1 olmaktadir.

Bu arastirmada ele alinan 5E modeli, giris, kesfetme, acgiklama, derinlestirme ve
degerlendirme asamalarini icermektedir. Bu asamalar, 6grencilerin 6grenme siirecine aktif
olarak katilmalarini saglamanin yani sira, merak duygularimi harekete gecirerek onlarin
arastirma yapma ve problem ¢dzme becerilerini gelistirmelerine yardimc1 olmaktadir (M.

Cansiz & Cansiz, 2019). Ozellikle fen bilimleri &gretiminde bu modelin kullanimi,
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ogrencilerin bilimsel siire¢ becerilerini kazanmalarina ve bilgiyi sadece ezberlemek yerine

anlamlandirmalarina olanak tanimaktadir.

Aragtirma sonuglarinin, Fen Bilimleri 6gretiminde yapilandirmaci yaklasima dayali yeni
stratejilerin  gelistirilmesi i¢in kaynak teskil etmesi beklenmektedir. Bu c¢alismanin,
egitimcilerin yapilandirmaci yaklagimlar1 siniflarinda nasil daha etkili bir sekilde
uygulayabileceklerini anlamalarina yardimci olmanin yani sira, miifredat gelistirme siirecine
de katki sunmasi1 beklenmektedir. SE modelinin etkinligini degerlendirmek, bu modelin
farkli konular ve farkli 6grenci gruplari i¢in nasil uyarlanabilecegine dair de veriler

saglamas1 beklenmektedir.

Sonug olarak, yapilandirmact yaklagimlar ve 6zellikle SE modeli, 6grencilerin akademik
basarilarin1 artirmanin yan sira, onlarin bilimsel diisiinme becerilerini gelistirmelerine ve
ogrendikleri bilgiyi yasamlarma entegre etmelerine katkida bulunmaktadir. Egitimde
ogrenci merkezli yaklasimlarin 6nemi giderek artmakta olup, bu arastirma, 6gretmenlerin ve
egitim politikalarii1  belirleyen yetkililerin  bilimsel temelli 6gretim stratejileri
gelistirmelerine 11k tutacaktir. Ayn1 zamanda, ogrencilere fen bilimleri derslerini daha
anlamli ve 1ilgi cekici hale getiren bir 6§renme ortami sunulmasma yardimei olacaktir

(Wasito vd., 2022).

1.5. Arastirmanmn Sayiltilar:
Arastirma yapilirken asagidaki hususlar g6z 6niinde tutulmustur:

e Ogrencilerin testleri yanitlarken duygu ve diisiincelerini samimi bir sekilde yansittiklari

varsayilmistir.

1.6. Tanimlar

5E Modeli: Biyoloji Bilimi Program Calismasi’nin (Biological Science Curriculum Study-
BSSC) oncii isimlerinden Rodger Bybee tarafindan gelistirilen ve uyguladiklar1 projelere
yonelik kullanilan bes agamali bir modeldir. Fen Bilimlerinde yapilandirmaci yaklagimin

uygulanmasina yardimci olmaktadir (Bybee, 1997).



BOLUM 11

KAVRAMSAL CERCEVE

2.1. Fen Egitimi

Bilimsel yontemler, bireylerin sistematik bir sekilde bilgiye ulagmalarini, bu bilgiyi
diizenlemelerini ve ¢evrelerini daha anlamli kilmalarini saglayan siirecler olarak tanimlanir
(Cepni, 2014). Bu siireg, cevredeki doga olaylarinin gézlemlenmesi ve analiz edilmesiyle
baglarken, gozlemlenemeyen olgular hakkinda akilci tahminlerde bulunmayi da igerir
(Cepni, 2014). Bilgi birikimini analiz ederek yeni bilgilere ulagsma siireci ise birey icin kesif

ve 0grenmeyi devam ettirici bir rol oynar (Akdeniz, 2000).

Fen bilimleri, bireylerin ve toplumlarin doga ve yasamla ilgili sorularini yanitlamada temel
bir alan sunar. Giinliik yasantimizda sik¢a karsilastigimiz fen kavramlari, 6zellikle 6grenciler
icin merak uyandirici niteliktedir. Fen egitimi, bu baglamda bireylerin bilgiye ulasma
becerilerini gelistirmenin yani sira nitelikli ve donanimli bireyler yetistirmeyi hedefler

(Ayvact, 2020).

Fen bilimleri egitimi, 68rencilerin merak ve kesfetme istegini destekleyerek onlar1 6grenme
stireclerine tesvik eder. Ayrica problem ¢ozme, gbézlem yapma, analiz etme, hipotez
olusturma ve ¢ikarim yapma gibi bilimsel diisiinme becerilerini gelistirir. Bu beceriler,
bireylerin daha analitik diistinmelerine olanak tanirken toplumun bilimsel okuryazarlik

seviyesini artirir (Uluay & Arikan, 2019).

Giliniimiizde fen bilimlerinin, {ilkelerin gelismislik seviyelerini etkileyen en Onemli
etmenlerden biri oldugu kabul edilmektedir. Bu nedenle, iilkeler fen bilimleri egitiminin
kalitesini artirmak amaciyla ¢esitli reformlar ve yenilik¢i yaklasimlar gelistirmektedir.
Tiirkiye'de de fen bilimleri egitim programi, yapilandirmaci bir yaklasimla hazirlanmais olup,

bilimsel okuryazar bireyler yetistirmeyi amaglamaktadir (Milli Egitim Bakanligi [MEB],



2018). Bu program, bireylerin bilimsel bilgiye dayali karar alma yetkinligini artirarak iilke

kalkinmasina katkida bulunmay1 hedeflemektedir.

Fen egitimi, bireylerin ¢evrelerinde karsilastiklar1 olay ve olgularin belirli bir agiklama ve
anlam tasidig1 bilinciyle incelemelerine dayali bir siire¢ olarak tanimlanabilir. Bu egitim
stireci, 0grencilerin bilimsel kavramlar1 anlamalarina ve bu kavramlar: giinliik yasamlariyla
iligkilendirmelerine yardimci olmaktadir (Alshamrani & Aldahmash, 2020). Tarih boyunca
gilinliik yasamda kullanilan bazi yontemlerin fen egitimi bilgisiyle dogrudan baglantili
oldugu goriilmektedir. Ornegin, patatesleri pisirmeden &nce tuzlamak, bitkileri giines 15181
alan yerlere koymak, ferahlamak i¢in kolonya kullanmak, yogurt yapmak i¢in siitlin igine
bir miktar yogurt eklemek gibi uygulamalar, aslinda fen bilgisinin bir yansimasi olarak

degerlendirilebilir.

Bu baglamda fen egitimi, bireylerin giinliik yasam ihtiyaglarina uygun olarak, ¢evrelerinde
gozlemledikleri olay ve olgulari anlamlandirmalarini, 6ziimsemelerini ve uygulamalarini
saglar (Aydmn, 2007). Bireylerin bu bilgileri igsellestirmesi, ¢evreyi ve dogayr daha iyi
anlamalarin1 saglamakta ve gozlemlerini bilimsel bir ¢ergevede degerlendirebilmelerini
kolaylastirmaktadir. Fen egitimi, boylece bireylerin yasadiklar1 diinyaya dair daha derin bir
farkindalik kazanmalarina olanak tanir ve onlarin hem bilimsel diisiinme becerilerini
gelistirmelerine hem de hayat boyu kullanabilecekleri pratik bilgileri edinmelerine katki

saglar.

2.1.1. Yapilandirmaci Yaklasima Dayah Fen Egitiminin Amaci ve Onemi

Yapilandirmaci egitim sistemine dayali 6gretim yaklagimlarinda 6gretmenler rehber rolil
iistlenirken, 6grenciler 6grenme siirecinin merkezinde yer alir. Bu egitim yaklagiminin temel
amaci, bilginin 6grenciye dogrudan verilmesinden ziyade, 6grencinin bilgiyi kendi ¢abasiyla
kesfetmesi ve anlamlandirarak yapilandirmasidir. Ogretmenin rehber olarak gorevi ise,
ogrencilerin bilgiye ulagma siirecinde onlar1 desteklemek ve yonlendirmektir (Harlen, 1997).
Bu siirecte 0grencilerin, bilgiye kendi baslarina ulasabilmeleri icin zihinsel becerilerinin
gelismesi  gereklidir. Bu yiizden, ezberci yoOntemlerin yerine, bilgiyi kesfetme ve
anlamlandirmaya dayah dgretim yontemleri dnem kazanir. Ogrenciler, bu yolla dgrendikleri

bilgileri daha kalici1 bir sekilde kavrar ve igsellestirirler.

Fen bilimleri dersi, 6grencilerin ¢evrelerindeki dogal olaylar1 bilimsel bir bakis acistyla

gozlemleyerek incelemelerine olanak taniyan bir ders olarak yapilandirmaci yaklasimin
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sikca kullanildig1 alanlardan biridir. Bu ders kapsaminda, 6grenciler dogadaki olaylar
gozlemleyerek neden-sonug iligkilerini analiz etmeye ve dogru, nesnel kararlar vermeye
tesvik edilir. Boylece 6grencilerin dogaya adapte olarak cevreleriyle uyum saglamalari

kolaylasr.

Ilkokul diizeyinde, okul, dgrencilerin birbirleriyle etkilesime gegerek sosyallestikleri bir
ortamdir ve 6gretmenlerin temel hedefi, 6grencilerin bireysel gereksinimleri dogrultusunda
ogrenmelerine katki saglamaktir (Harlen, 1997). Yapilandirmaci fen egitimi, 6grencilerin
bilimsel siire¢ becerileri kazanmasini hedefler. Bu beceriler arasinda g¢evreyle bilimsel
etkilesim kurma, gdzlem yapma, yorum yapma, ¢ikarimda bulunma gibi beceriler yer alir ve

ogrencilerin bilimsel diisiinme becerilerini gii¢lendirir (Ash & Bell, 1997).

Bu kapsamda, 6grencilerin kendi 6grenme siireclerinde aktif rol almalari, sorumluluk alarak
bilgiyi igsellestirmelerini ve 6grendiklerini yasam boyu kullanmalarini saglar (Ash & Bell,
1997). Fen egitimi boylece, bireylerin yasadiklar diinyay1 daha derinlemesine anlamalarini,
bilimsel bilgiye dayali kararlar vermelerini ve toplumsal gelisime katkida bulunmalarini

tesvik eden bir 6grenme alani sunar.

Bireylerin ¢evrelerindeki olaylar1 algilamalarinin temelinde gozlem yer alir. Gozlem,
diistince siirecinin baslangicinda bulunur ve ardindan hatirlama ve tanima becerileri devreye
girer. Gozlemler araciligiyla hatirlanan ve taninan olaylar, bireylerin karsilagtirmalar
yaparak cikarimlar gelistirmesine olanak tanir (Harlen, 1997). Bu ¢ikarimlarin etkili bir
sekilde kullanilabilmesi i¢in ise aciklama becerisinin gelismis olmasi onemlidir. Temel
bilgiler ile yeni gézlemler sonucunda elde edilen bilgilerin yorumlanarak igsellestirilmesi,

yapilandirmaci yaklagimin 6ziinii olusturur.

2.1.2. Fen Egitiminin Bireye Katkilar:

Fen egitimi, bireylerin yasadiklar ¢evreyi taniyarak anlamlandirmalarini saglar. Bu egitim
sayesinde bireyler, ¢cevrelerinde gerceklesen olaylara karst sorumluluk bilinci kazanir ve bu
olaylarla etkin bir sekilde iletisim kurabilme yetenegini gelistirir (Bakar, 2023; Ocal &
Karademir, 2022). Fen egitimi aracilifiyla, bireyler ¢evrelerindeki olaylar1 gézlemleyip
yorumlama firsat1 bulur; boylece yaraticilik ve hizli diisiinme becerileri de desteklenmis olur
(Hacioglu & Kutru, 2021; Kala & Bilgin, 2020). Bu siire¢, onlarin ¢evreyle etkilesim kurma,
olaylar hakkinda analitik diisiinme ve yaratict ¢oziim gelistirme kapasitelerini artirir

(Alshamrani & Aldahmash, 2020).



Fen egitiminin temel amaci, bireylerin belirli bir konuda hedeflenen bilgiye erismelerini, bu
bilgiyi analiz ederek anlamlandirmalarini ve dnceki bilgileriyle iligkilendirerek neden-sonug
baglantilar1 kurmalarini saglamaktir. Bu yapilandirma siireci, bireylerin bilgiyi
igsellestirerek kalic1 6grenmelerini destekler. Bireylerin yeni ve eski bilgiyi baglarken
gelistirdikleri elestirel diisiinme, sorgulama, arastirma yapma, etkili iletisim kurma, risk
alma ve gerceklerle uyum saglama becerileri de fen egitiminin 6ne ¢ikan kazanimlari

arasindadir (Aydin, 2007).

Bu siireg, bireylerin yalnizca bilimsel bilgiyi edinmelerine degil, ayn1 zamanda bu bilgiyi
daha genis bir perspektifte degerlendirerek kendi 6grenme siireglerini yonlendirmelerine
olanak tanir. Fen egitimi, bireylerin ¢evreye karsi farkindaligini artirarak toplumsal ve
bilimsel biling kazanmalarin1 saglar (Boz vd., 2018). Bu baglamda, yapilandirmaci
yaklagimin 6grencilerin akademik basarilart {izerindeki olumlu etkileri, fen egitiminde
onemli bir yere sahiptir (Saeed, 2022). Yapilandirmaci yaklasim, dgrencilerin §grenme
stireclerine aktif katilimimi tesvik ederek, bilgiyi anlamlandirmalarina ve uygulamalarina

yardimc1 olur (Qarareh, 2016).

2.2. Ogretim Yontemleri

Ogretim yontemlerinin bazilari; anlatim ydntemi, tartisma yontemi, drnek olay incelemesi
yontemi, problem ¢dzme, proje tabanli dgretim, isbirligine dayali 6gretim, bilgisayar

destekli 6gretim yontemi olarak siralanabilir (Demirel, 2014).

Anlatim ydntemi, dgretmen merkezli ve sozlii anlatima dayanan bir yontemdir. Ogretmenin
bir konuyu karsisinda pasif olarak dinleyen bireylere aktarmasi olarak agiklanabilir. Anlatim
yontemi 0gretmenler tarafindan iyi uygulandigi zaman ¢ok etkili bir yontem olabilir. En
genel 6gretim yontemidir. Kalabalik gruplarda rahatlikla uygulanabilir. Ogrencilerin bilgileri
baska yerden 6grenemedikleri durumlarda en etkili 6gretim yontemidir. Anlatim y&ntemi
uygulanirken dikkat edilmesi gereken bazi noktalar vardir. Anlatim yontemi ile iist diizey
hedefler 6gretilemez. Bir diger nokta ise 6grencilerin dikkat siiresi en fazla 15 dakikadir. 15

dakikadan daha fazla araliksiz anlatim yapilmamalidir (Kili¢ vd., 2013).

Tartisma yontemi, bir konu ile ilgili anlasilmayan noktalarin daha iyi anlasilmasi ya da
konuyu pekistirmek igin kullanilan yontemdir. Ogretmen ve 6grenci etkilesim halindedir.
Tartigma yontemi genellikle 6nceden dgrenilen bilgilerin pekistirilmesi amact ile kullanilir.

Ogretmene diisen gorev ¢cok dnemlidir. Konudan sapmalar1 dnleyebilmek igin iyi bir rehber
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olmalidir. Sempozyum, panel, zit panel, miinazara, forum, seminer tartigma tekniklerinden
bazilaridir. Tartisma yontemi uygulanirken dikkat edilmesi gereken bazi noktalar vardir.
Ogrencilerin sinif diizeylerine dikkat edilmelidir. Tartisma konular1 dgrencilerin bildikleri
konulardan olusturulmalidir. Tartismanin amaci belirtilmeli ve Ogrencileri amaca

yonlendirecek sorular sorulmalidir (Demirel, 2014).

Ornek olay incelemesi yonteminin amaci, dgrencilerin gercek hayatta karsilarma c¢ikan ya
da ¢ikma ihtimali bulunan olaylar1 sinif ortamina getirerek beceri kazanmalarini saglamaktir.
Ogrenci merkezli bir yontemdir. Ciinkii 6grencilerin uygulama yapmasin1 olanakli hale
getirir. Esnek bir yontemdir. Tekrar amaci ile kullanilabilir. Genellikle yeni bilgilerin
ogretilmesinde kullanilir. Bu yontemi uygulamak zordur o yiizden iyi planlanmasi gerekir.
Kalabalik smiflarda 6grencileri kontrol etmek zor olabilir. Ogrencilerin aktif katilimini
saglayabilmek i¢in 6rnek olaylarin 6grenci sevilerine uygun olmasina dikkat edilmelidir

(Kilig vd., 2013).

Problem ¢6zme yontemi, ger¢ek hayatta karsilarina ¢ikma ihtimali olan bir problemi bilimsel
siire¢ becerilerini kullanarak 6grenme ydntemidir. Ogrenciye problem durumu sunulur ve
ogrencilerden problemin ¢dziimii iizerinde fikir yiiriitmeleri istenir. Ogrenciye sunulan
problem Onceki bilgileri ile ¢oziilemeyecek kadar karmasik olmali ve birden fazla ¢6ziim
yolu olmalidir. Boylece 6grenciler akil yiiriitme ve elestirel diisiinme becerisi kazanmig

olurlar (Demirel, 2014).

Proje tabanli O0gretim yontemi, bireysel ya da kiigiik gruplar seklinde uygulanabilir.
Ogrencinin sectigi bir konu hakkinda arastirma yaparak arastirma sonuglarini sinifla diger
arkadaslar ile paylasmasi saglanir. Sinif disinda da calisma imkani sagladigi i¢in yavas
ogrenen Ogrenciler i¢in de uygundur. Proje tabanli 6grenme yontemi iist diizey becerilerin
kazandirilmast igin kullanilir. Ogrencilere analiz, sentez, elestirel diisiinme ve akil yiiriitme
olanagi saglar. Ogrencilerin derinlemesine bilgi kazanmalarini ve yasam boyu dgrenmelerini

saglar (Kog vd., 2008).

Isbirligine dayali 6gretim, dgrencilerin kiigiik gruplar olusturarak bir konu hakkinda birlikte
calismalarina olanak tanir. Her smif diizeyinde uygulanabilir. Ogrenciler arasindaki
iliskilerin daha 1yi olmasini ve akademik basarinin daha fazla olmasini saglar. Grup basarisi
onemli oldugu i¢in grubun biitiin iiyeleri ist diizey performans gostermek ic¢in ugrasir. Ayni

zamanda akran 0gretimini saglar (Kili¢ vd., 2013).
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Bilgisayar destekli 6gretim, bireysel 6gretim imkéan1 sagladigi i¢in her 6grencinin hizina ve
seviyesine uygundur. Ogrenciler bilgisayar sayesinde bir konu ile ilgili alistirma yapabilir
uygulama yapma imkan1 bulabilir. Ogrencilere derste dgrenilen bilgileri tekrar etme olanag:
saglar. Bu 6grencinin ilgi ve istegini arttirabilir. Ogrencilerin birden fazla duyu organina

hitap ettiginden dolay1 soyut konularin somutlastirilmasi saglanir (Kili¢ vd., 2013).

2.3. Ogretim Teknikleri

Ogretim teknigi hedefe ulasabilmek icin smif icerisinde yapilan uygulamalarin hepsidir.
Ogretim tekniklerinin bazilarma drnek verecek olursak; bireysellestirilmis dgretim teknigi,
benzetim teknigi, beyin firtinas1 teknigi, soru cevap teknigi, balik kil¢ig teknigi, gosterip
yaptirma teknigi olarak siralanabilir (Akmoglu vd., 2011).

Bireysellestirilmis o6gretim teknigi, Ogrencilerin 6grenme hizlarimin farkli  oldugu
durumlarda uygulanir. Kalabalik gruplarla 6gretim yapilirken bazi 6grencilerde 6grenme
eksiklikleri goriilebilir. Bu gibi durumlarda 6gretmen sinifi 3-5 kisiden olusan kiiciik
gruplara ayirarak gruplarin 6grenme hizina gore agiklama yapar. Gruplardaki biitiin
ogrenciler o6gretim etkinliklerine aktif olarak katilirlar. Bireysellestirilmis 6gretim teknigi
uygulanirken dikkat edilmesi gereken noktalar vardir. Bunlar; 68renciler gruplara ayrilirken
ogrenci seviyeleri goz onilinde bulundurulmali, 68renci merkezli egitim yapilmali, 6gretimin
basinda hedefler belirlenmeli ve 6gretim sonunda izleme testleri kullanilmalidir (Kog vd.,

2008).

Benzetim (simiilasyon) teknigi, Ogrencilerin gercek yasamda uygulanmasi zor olan
durumlart modelleyebilecegi ortamlar yardimiyla caligmalar yapmasini saglayan bir
tekniktir. Bu teknik sayesinde Ogrenciler gercek hayatta karsilarina g¢ikabilecek araglari
onceden tanima, karar verme ve problem ¢ozme gibi beceriler kazanirlar. Benzetim teknigi
ogrencilerin aktif katilimini saglar, 6grenmeleri soyutluktan kurtarir, 6grencilerin derse karsi
ilgisini arttirir ve yaparak yasayarak 6grenme imkani sunar. Benzetim tekniginin etkili
uygulanabilmesi igin dikkat edilmesi gereken bazi noktalar vardir. Oncelikle dgrencilere
dersin amacinin ne oldugu agiklanmalidir. Dersin amacini tam olarak 6grenemeyen
ogrencilere benzetimler oyun gibi gelebilir. Bu yiizden 6gretmenler ders boyunca bir rehber
olarak Ogrencileri desteklemeli ve hatali olduklari durumlar1 aninda bildirmelidir. Ayn

zamanda bu teknik uygulanirken siire iyi ayarlanmalidir (Kili¢ vd., 2013).
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Beyin firtiasi teknigi, problem ¢6zme tekniklerinden bir tanesidir. Kalabalik gruplarda
rahatlikla uygulanabilir. Ogrencilere bir problem durumu verilir ve bu durumla ilgili kisa
siirede ¢ok sayida fikir tiretmesi istenir (Tagdemir, 2007). Beyin firtinasi teknigi tiim sinifla
da yapilabilir simif kiigiik gruplara ayrilarak da uygulanabilir. Tiim smif ile yapilan
caligmalarda tiretilen fikirleri 6gretmen tahtaya not alir. Kiigiik grupla yapilan ¢aligmalarda
ise grup iiyelerinden bir tanesi not tutabilir. Bu teknik {iist diizey bir tartisma teknigidir.
Ogrencilere istedikleri kadar fikir iiretebilecekleri ve fikirlerini degistirebilecekleri sdylenir.
Kimsenin diisiincesi hakkinda alay edilmez. Bu teknikte Ogretmen sadece rehber

konumundadir (Kili¢ vd., 2013).

Alt1 sapkal1 diisiinme teknigi, diistinme siireglerini daha verimli hale getirmek ve farkli bakis
acilarini ortaya koymak amaciyla gelistirilmis bir yontemdir. Edward de Bono tarafindan
gelistirilen bu teknik, bireyleri diislindiikleri konuya yonelik ¢cok boyutlu bir yaklagim
gelistirmeye yonlendirmektedir. Alt1 farkli renk sapka (beyaz, kirmizi, siyah, sari, yesil ve
mavi) ile temsil edilen bu diisiinme tarzlari, kisilerin belirli bir perspektiften bakarak
diisiinmelerini saglar. Alt1 sapkali diisiinme teknigi, bireylerin diisiince siireclerini daha
etkin bir sekilde yonetmelerine ve daha yaratici ¢éziimler bulmalarina olanak tanir. Bu yapi,
egitimden is yerlerine kadar genis bir uygulama yelpazesi sunarak karar alma siireglerini ve

elestirel diisiinmeyi gelistirmektedir (Go¢men & Coskun, 2019).

-----

zihinlerindekileri a¢iga c¢ikarmalarin1 saglamak i¢in uygulanir. Kalabalik gruplarda

kolaylikla uygulanabilir (Kili¢ vd., 2013).

Balik kil¢ig1r teknigi bir problemin nedenlerinin ve alt nedenlerinin derinlemesine
ogrenilmesini saglar. Bu teknik sayesinde Ogrencilerin diigiincelerini organize etmeleri
problem durumu ile ilgili daha nesnel bir goriis kazanarak probleme daha derin bir sekilde
yaklagmalar1 saglanir. Balik kil¢ig1 tekniginin etkili bir sekilde kullanilabilmesi i¢in biitiin
ogrenciler birbirlerine saygili olmali, problem {izerinde herkes ayni fikirde olmali, kisa ve

0z climleler kullanilmalidir (Kog vd., 2008).

Gosterip yaptirma teknigi anlatimin yetersiz kaldigi bilgilerin somutlastirilmasi gereken
durumlarda kullanilan bir tekniktir. Ornegin bir aracin calistirilmasinda ya da bir islemin
yapilma siirecinde kullanilir. Ogrencilerin ilgisini ¢ektigi icin derse daha fazla aktif katilimi
saglar ve dersi eglenceli hale getirir. Uygulama diizeyince ve psikomotor davranislarin
kazandirilmasinda kullanilir. Genellikle beden egitimi, miizik, resim gibi derslerde tercih

edilir. Beden egitimi 68retmenleri, basketbol ya da voleybol gibi sporlarda 6nce nasil
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yapildigini uygulamali gosterir sonra da 6grencilerin yapmasini ister ya da miizik 6gretment,
bir enstriimanin nasil tutulacagini 6nce kendisi gosterir sonra da 6grencilerin yapmasini ister.
Tiim bu durumlarda gosterip yaptirma teknigi kullanilir. Gosterip yaptirma tekniginin etkili
bir sekilde kullanilmasi i¢in dikkat edilmesi gereken bazi noktalar vardir. Bunlar; 6gretmen
kazandirilacak beceriler i¢in dnceden hazirlik yapmalidir. Baz1 6grenciler anlamadan ezbere
ogrenebilir bunun i¢in 6gretmen dikkatli olmalidir. Kalabalik gruplarda her bir 6grenciye tek

tek uygulama imkani sunulmalidir (Kili¢ vd., 2013).

2.4. Yapilandirmaci Yaklasima Gore “Ogrenme” Nedir?

Yapilandirmaci yaklagim, bireyin bilgi edinme siirecini aktif bir sekilde yonlendirdigi ve
ogrenmeyi kendi deneyimleriyle yapilandirdigi bir yaklasim olarak tanimlanmaktadir
(Gomleksiz, 2013; Kutluca-Canbulat & Yiice, 2018). Bu teori, geleneksel Ogretim
yaklasimlarindan farkl olarak, 6grencinin pasif bir alic1 degil, 6grenme siirecinde etkin bir
katilime1 olmasmm esas alir. Ogrenciler, bilgiyi dogrudan ezberlemek yerine, kendi
deneyimleri, dnceki bilgileri ve c¢evreleriyle etkilesimleri dogrultusunda anlamlandirarak

ogrenirler (Kasapoglu vd., 2014; Saritas & Kiling, 2020).

Bu yaklasim, bireylerin ¢evreleriyle etkilesimde bulunarak oOgrenmelerini ve sosyal
baglamda bilgi edinmelerini tesvik eder (Kasapoglu vd., 2014; Saritas & Kiling, 2020). Bu
noktada 6gretmenlerin rolii de geleneksel egitim anlayisindaki bilgi aktaricisi roliinden
cikarak, Ogrenme ortamlarin1i yonlendiren, rehberlik eden ve Ogrencilerin bagimsiz
ogrenmelerini destekleyen bir kolaylastirictya donlismektedir (Aykan & Tatar, 2017;
Korkmaz & Ozen, 2019).

Yapilandirmaci 6grenme ortamlari, 6grencilerin bilgiyi kesfetmelerine, analiz etmelerine ve
uygulamalarina olanak saglayacak sekilde tasarlanir. Bu tiir ortamlar, bireylerin aktif
katilimin1 tesvik eder ve onlar1 problem ¢ozme siireglerine dahil ederek bilgiyi ezberlemek
yerine derinlemesine anlamalarint saglar (Batdi vd., 2021; Demirtas vd., 2015). Ayrica,
yapilandirmaci 6grenme yaklasimi, 6grencilerin akademik basarilarinin yani sira, elestirel
diisiinme ve analitik becerilerini de gelistirmelerine katki saglar (Cali & Kapucu, 2022; Efe

& Bakir, 2019).

Ogrencilerin kendi deneyimlerini ve bilgilerini yapilandirmalarina olanak taniyan bu
ortamlar, 6grenmeyi ger¢cek yasam baglamlariyla iligskilendirme imkani sunar (Batdi vd.,

2021; Demirtas vd., 2015). Boylece 6grenciler, 6grendiklerini sadece teorik diizeyde degil,
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ayn1 zamanda uygulamali olarak da deneyimleyebilirler. Ornegin, fen bilimleri derslerinde
yapilan laboratuvar caligmalari veya sosyal bilimler derslerinde gergeklestirilen vaka
analizleri, 6grencilerin bilgiyi daha iyi anlamalarina ve gergek hayat ile baglant1 kurmalarina

yardimci olmaktadir (Bas & Beyhan, 2017; Batdi vd., 2021).

Yapilandirmaci 6grenme teorisinin kokleri, tarihsel olarak Vico, Hegel, Kant ve Dewey gibi
diisiiniirlerin goriislerine dayanmaktadir (Gomleksiz, 2013; Korkmaz & Ozen, 2019). Bu
diistintirler, 6grenmenin bireyin aktif katilimina dayali bir stire¢ oldugunu ve bilgi edinmenin
ancak sosyal etkilesimler yoluyla gerceklesebilecegini savunmuslardir. Ozellikle Dewey,
egitimde deneyimin 6nemini vurgulamis ve bireylerin kendi deneyimlerinden hareketle bilgi

insa etmeleri gerektigini belirtmistir (Gémleksiz, 2013; Korkmaz & Ozen, 2019).

Bu baglamda, yapilandirmaci yaklasim, bireylerin kendi bilgi yapilarin1 olusturduklari
bilissel bir siire¢ olarak ele almmaktadir. Ogrenciler, yeni bilgileri 6grenirken eski
bilgileriyle baglanti kurar ve yeni kavramlart var olan zihinsel semalarina entegre ederler
(Gomleksiz, 2013; Kutluca-Canbulat & Yiice, 2018). Boylece 6grenme, ezberci ve yiizeysel
bir siire¢ olmaktan ¢ikip, derinlemesine anlam olusturma siirecine doniismektedir (Bas &

Beyhan, 2017; Batdi1 vd., 2021; Sarag, 2018).

Sonug olarak, yapilandirmaci yaklasim, bireylerin bilgiyi kendi deneyimlerinden ve sosyal
etkilesimlerinden hareketle insa etmelerini ongdren bir yaklasimdir. Bu teoriye dayali
o0grenme ortamlari, dgrencilerin bagimsiz diisiinmelerini, bilgiyi anlamlandirmalarint ve
problem ¢6zme becerilerini gelistirmelerini desteklemektedir (Bas & Beyhan, 2017; Batdi
vd., 2021; Sarag, 2018). Ayrica, 6grenmeyi gercek yasam baglamlariyla iliskilendirerek,
bilginin kaliciligin1 artirmakta ve Ogrencilerin akademik basarilarini olumlu yodnde

etkilemektedir (Batd1 vd., 2021; Demirtas vd., 2015).

2.5. 5E Ogrenme Modeli

Fen Bilimleri dersi, 6grencilerin gevrelerini daha iyi anlamalarin1 saglayan, bilimsel siireg
becerilerini gelistiren ve elestirel diisiinmelerine katkida bulunan temel bir ders olarak
goriilmektedir (Cevik vd., 2018). Fen bilimleri 6gretiminde kullanilan yontem ve
yaklagimlar, 6grencilerin bilimsel kavramlari anlamalarini ve bilgiyi kalic1 hale getirmelerini
onemli Olciide etkilemektedir. Bu baglamda, yapilandirmact yaklasimin 6n plana ¢iktig1 ve
ogretim programlarinda giderek daha fazla benimsendigi goriilmektedir (MEB, 2018).

Yapilandirmaci yaklasim, 6grencilerin bilgiyi ezberlemesi yerine anlamlandirmasini, kendi
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ogrenmelerini aktif olarak insa etmelerini ve siirece katilimlarini tesvik etmeyi

amaglamaktadir (Coban, 2019; Ocak & Didin, 2018).

Yapilandirmaci yaklasim, bilginin dogrudan aktarilmasi yerine 6grencinin kesfetmesini ve
bilgiyi kendi zihninde yapilandirmasin1 dngdrmektedir (Ayvacit & Bakirci, 2012). Bu
dogrultuda, 6grencinin bireysel farkliliklar1 dikkate alinarak, 6grenme siirecinin esnek bir
yapiya sahip olmasi saglanmaktadir (Bayram, 2019). Yapilandirmaci yaklagimin temel
ilkeleri arasinda 6grenci merkezli bir 6grenme siirecinin benimsenmesi, 6gretmenin rehber
konumunda olmasi, 6grenmenin siire¢ odakli gerceklesmesi ve edinilen bilgilerin yeni
durumlara aktarilmasinin saglanmasi yer almaktadir (Giil, 2019). Yapilandirmact yaklagimin
egitim siirecinde olumlu etkilerinin oldugu belirlendikge, bu yaklasim g¢ercevesinde farkli
ogrenme modelleri gelistirilmistir. Bu modeller arasinda 3E, 4E, SE ve 7E 6grenme dongiisti,
durumlu 6grenme, biligsel c¢iraklik modeli ve baglam temelli 6grenme gibi yontemler
bulunmaktadir (Glines-Kog, 2013). Yapilan ¢caligmalar, bu 6gretim modelleri arasinda Bybee
tarafindan gelistirilen SE 0grenme dongiisiiniin fen 6gretiminde en etkili ve kullanish

modellerden biri oldugunu gostermektedir (Giirleroglu, 2019).

SE o6grenme modeli, 6grencilerin bilgiyi kesfetmesini ve bilimsel siire¢ becerilerini
gelistirmesini destekleyen bes temel asamadan olugmaktadir (Senel-Coruhlu, 2013). Giris
(Engage) asamasinda, Ogrencilerin konuya ilgisini ¢ekmeye yonelik etkinlikler
gerceklestirilerek On bilgileri yoklanir ve derse aktif katilim saglamalar1 tesvik edilir.
Kesfetme (Explore) asamasinda, 6grenciler grup ¢alismalar1 ve bireysel arastirmalar yoluyla
bilgiyi kesfederler, deneyler yapar ve cesitli kaynaklardan yararlanarak problem ¢6zme
becerilerini gelistirirler. A¢iklama (Explain) asamasinda, 6gretmen siirecte rehberlik ederek
ogrencilerin yanlis 6grenmelerini diizeltir ve eksik bilgileri tamamlamalarina yardimci olur.
Derinlestirme (Elaborate) asamasinda, Ogrenciler 6grendikleri bilgileri yeni durumlara
aktararak pekistirir ve farkli baglamlarda kullanmay1 6grenirler. Son olarak, Degerlendirme
(Evaluate) asamasinda, Ogrencilerin siire¢ boyunca kazandiklar1 bilgi ve beceriler
degerlendirilir, hem 6gretmen hem de 6grenciler siirece iliskin geri bildirimde bulunur

(Tiirker, 2009).

Yapilan arastirmalar, 5E Ogrenme modelinin 6grenci merkezli 6gretim yaklagimin
destekledigini, ogrencilerin derse katilimini artirarak kalici 6grenme sagladigini ve fen
bilimleri 6gretiminde basariy1 olumlu yonde etkiledigini ortaya koymaktadir (Calik, 2006).
Bu baglamda, fen bilimleri 6gretim programlarinda 5E modeli gibi yapilandirmaci

yaklagimlara dayali 6gretim stratejilerinin daha fazla benimsenmesi, 6grencilerin bilimsel
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diisiinme becerilerini gelistirmelerine ve Ogrenme siireglerine daha etkin katilim

saglamalaria katkida bulunacaktir.

SE 6grenme dongiisiiniin, 68rencilerin bilimsel diisiinme siireglerini gelistirme, bilgiyi yeni
durumlara transfer etme ve aktif 6grenme silirecini destekleme agisindan egitim-6gretimde
etkili bir model oldugu belirtilmektedir (Biyikl1 & Yagci, 2014). Bu model, bilimsel siire¢
becerilerine odaklanmasi, problem ¢6zme yetilerini gelistirmesi ve yapilandirmaci
yaklagima dayanmasi bakimindan 6gretim siireclerinde rehber niteliginde bir yaklagim
sunmaktadir. Ogrencilerin merak duygusunu uyandiran, kavramsal 6grenmeyi destekleyen
ve bilgiyi yapilandirmalarma imkan taniyan yapisiyla, SE modeli iist diizey diisiinme

becerilerinin gelismesine katki saglamaktadir (Anil & Kiiciikozer, 2015).

Fen bilimleri derslerinde 6grenci merkezli 6grenme ortamlarinin olusturulmasi, bilimsel
diisinme becerilerinin kazandirilmasi ve kalic1 6grenmenin saglanmasi agisindan SE
modelinin etkili bir yéntem oldugu vurgulanmaktadir (Karasu, 2019). Ogrencilerin, bilgiyi
kesfederek anlamlandirmalarina olanak taniyan bu model, fen egitimi ile birlikte fen
okuryazarligini gelistirmeyi de desteklemektedir. Literatiirde, SE 6grenme dongilisiiniin fen
bilimleri 6gretiminde yaygin sekilde kullanildigi, ancak bazi disiplinlerle biitiinlestirilerek
uygulanmasina dair ¢aligmalarin sinirli oldugu goriilmektedir (Dogan, 2019). Bu dogrultuda,
SE Ogrenme dongiislinlin farkli 6gretim yaklasimlariyla birlestirilerek uygulanmasi,

ogrencilerin 6grenme siireglerine katki saglayabilecek yeni bir perspektif sunabilir.

2.6. Ilgili Arastirmalar

Fen bilimleri 6gretiminde 6grenci basarisini artirmak amaciyla farkli 6gretim modelleri
iizerinde yapilan caligmalar, 6zellikle SE modelinin etkisini inceleyen arastirmalarla
zenginlesmistir. Bu boliimde, ilkokul diizeyinde SE modelinin 6grenci basarisina etkisini ele

alan bazi 6nemli ¢aligmalara yer verilmistir.

Aydim-Ceran (2021) tarafindan yapilan aragtirmada, ilkokul fen bilimleri derslerinde farkli
Ogretim yaklasimlarinin 6grenci basarisina etkisi incelenmistir. Calismada, SE modeli ve
STEM gibi sorgulamaya dayali Ogretim yoOntemlerinin, Ogrencilerin bilimsel siire¢
becerilerini gelistirdigi ve fen bilimlerine yonelik ilgiyi artirdig1 belirtilmistir. Ozellikle SE
modelinin 6grenci merkezli yapisi sayesinde, dgrencilerin konular1 daha iyi kavrayabildigi

ve aktif katilim gosterdigi vurgulanmistir.
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Bozdogan ve Altunceki¢ (2007) tarafindan gerceklestirilen bir baska calismada, fen bilgisi
ogretmen adaylarinin 5E Ogretim modelinin uygulanabilirligi hakkindaki gortsleri
incelenmistir. Calismanin bulgularina gore, 6gretmen adaylar1 bu modelin 6grencilerin derse
ilgisini artirdigini ve konularin daha etkili 6grenilmesini sagladigini ifade etmislerdir. Ancak,
sinif yonetimi acisindan bazi zorluklarin yasanabilecegi belirtilmistir. Bununla birlikte,
modelin 6grenci merkezli 6grenmeyi destekledigi ve dgrencilerin bilimsel kavramlar1 daha

1yl anlamalarina katkida bulundugu sonucuna ulagilmistir.

Metin ve Bozdogan (2020) tarafindan yiiriitiilen ¢alismada ise fen bilimleri dersi kapsaminda
gerceklestirilen planetaryum gezisinin 0grenci basarisina etkisi arastirilmistir. Calismada, SE
modeli kullanilarak yapilan derslerin 6grencilerin akademik basarisini artirdigi, bilimsel
kavramlar1 daha kalic1 hale getirdigi ve 6grencilerin fen bilimlerine olan ilgisini yiikselttigi
tespit edilmistir. Aragtirma sonuglari, SE modelinin 6grencilerin 6grenme siirecine daha aktif
katilimin1 sagladigin1 ve fen bilimleri konularini somutlastirarak 6grenmelerine yardimcei

oldugunu ortaya koymustur.

Bozdogan ve Altuncgekic¢ (2007) tarafindan gergeklestirilen arastirmada, fen bilgisi 6gretmen
adaylarmin 5E 6gretim modelini kullanma konusundaki goriisleri incelenmistir. Calismada,
Ogretmen adaylarinin ¢cogunlugunun SE modelinin fen bilimleri derslerinde etkili oldugunu
diistindiigii, ancak smf yonetimi, zaman planlamasi ve uygulama siireclerinde bazi
zorluklarla karsilasilabilecegi belirtilmistir. Arastirma, SE modelinin 6grencilerin bilimsel

siire¢ becerilerini gelistirdigini ve aktif katilimlarii artirdigimi vurgulamaktadar.

Aydin-Ceran (2021) tarafindan yapilan c¢alismada, ilkokul dilizeyinde fen egitimi
aragtirmalarinda kullanilan 6gretim yontemleri analiz edilmistir. Arastirmada, SE modeli ve
STEM (Fen, Teknoloji, Miihendislik, Matematik) egitiminin &grenci basarisi tizerindeki
etkisi incelenmis, SE modelinin 6zellikle sorgulamaya dayali 6grenme siirecini destekledigi
sonucuna ulasilmistir. Geleneksel 6gretim yontemlerine kiyasla SE modelinin, 6grencilerin

fen bilimlerine olan ilgisini artirdig1 ve 6grenmeyi daha kalic1 hale getirdigi belirlenmistir.

Ecevit ve arkadaslar1 (2022) tarafindan gerceklestirilen ¢calismada, ilkokul 3. ve 4. siif fen
bilimleri ders kitaplarinda yer alan etkinlikler incelenmistir. Arastirmada, “Bes Duyumuz”
tinitesindeki etkinliklerin bilimsel siire¢ becerileri agisindan degerlendirilmesi yapilmis ve
etkinliklerin ¢ogunlukla bilgi aktarici nitelikte oldugu tespit edilmistir. Ancak, bazi
uygulamali etkinliklerin 6grencilerin arastirma ve kesfetme becerilerini destekledigi ortaya

konulmustur.
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Bag ve Calik (2018) tarafindan yiiriitiilen calismada, 4. sinif fen egitimi arastirmalar1 tematik
icerik analizi yontemiyle incelenmistir. Arastirmada, SE modelinin 6grencilerin bilimsel
kavramlar1 daha iyi anlamalarina katki sagladigi ve 6grenilen bilgilerin kaliciligini artirdigi
tespit edilmistir. Calisma ayrica, 6grencilerin derslere aktif olarak katilimini sagladigini ve

mevcut 0gretim yontemlerine gore daha etkili bir 6grenme siireci sundugunu gostermektedir.

Giliven (2016) tarafindan gerceklestirilen arastirmada, ilkokul 3. sinif fen bilimleri dersi
Ogretim programina iliskin 6gretmen goriisleri analiz edilmistir. Calisma, Ogretmenlerin
biliyiik ¢cogunlugunun 5E modelinin uygulanabilir oldugunu diistindiigiinii, ancak ders
siirelerinin yetersiz kalmasinim bir engel teskil ettigini ortaya koymustur. Ogretmenler, SE
modelinin &grencilerin fen bilimlerine yonelik motivasyonlarii artirdigini ve kavramsal

ogrenmeyi gii¢lendirdigini ifade etmislerdir.

Karsli (2011) tarafindan yiiriitilen arastirmada, SE modeline dayali laboratuvar
etkinliklerinin bilimsel siire¢ becerilerine etkisi incelenmistir. Calisma, 5E modelinin
ogrencilerin hipotez olusturma, deney yapma ve sonu¢ cikarma gibi bilimsel siire¢
becerilerini olumlu yénde etkiledigini gostermektedir. Ozellikle ilkokul seviyesinde
uygulamali fen etkinliklerinin 68rencilerin kavramsal anlamalarin1  giiclendirdigi

vurgulanmaktadir.

Tuncar (2019) tarafindan yapilan ¢alismada, Tiirkiye ve Singapur’un 3. siif fen 6gretimi
miifredatlar karsilastirilmistir. Calismada, Singapur’da SE modelinin daha yaygin olarak
kullanildig1 ve bu modelin 6grencilerin fen derslerine karsi ilgisini artirdigi belirlenmistir.
Tiirkiye’de ise sorgulamaya dayali 6grenme yaklagiminin miifredata tam olarak entegre

edilmedigi ve bu durumun 6grenci basarisini olumsuz etkileyebilecegi ifade edilmistir.

Biyikl1 (2013) tarafindan yiiriitiilen calismada, SE modeline gore diizenlenen fen 6gretiminin
bilimsel silire¢ becerileri, 6grenme diizeyi ve tutum iizerindeki etkisi incelenmistir.
Calismada, SE modelinin 6grencilerin fen bilimlerine karsi ilgisini artirdigi ve derslerde aktif
katilim sagladig1 belirlenmistir. Ayrica, SE modelinin 6grencilerin bilimsel siire¢ becerilerini

ve analitik diistinme yeteneklerini gelistirdigi sonucuna ulagilmastir.

Yiiksel, Yilmaz ve Kurt (2024) tarafindan yapilan ¢alismada, 2013 ve 2018 yillarindaki fen
bilimleri 6gretim programlar1 karsilastirilmistir. Calisma, 2018 miifredatinda yapilan
degisikliklerin 6grencilerin elestirel diisiinme ve problem ¢dzme becerilerini destekledigini
gostermektedir. “Bes Duyumuz” iinitesinin kazanimlarinda, 6grencilerin duyularinm

kesfetme ve tanimlama siireclerinin daha detayl ele alindig ifade edilmistir.
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Derman ve Badeli (2017) tarafindan yapilan arastirmada, fen bilimleri dersinde SE
modelinin kavramsal 0grenme {iizerindeki etkisi incelenmistir. Calisma, SE modelinin
ogrencilerin 6grenme siirecine daha fazla katilim gostermesine ve bilimsel bilgileri daha iyi
anlamasina yardimci oldugunu ortaya koymustur. Arastirma, yapilandirmaci yaklagimin
etkili bir sekilde uygulanabilmesi i¢in SE modelinin 6grenci merkezli bir 6grenme ortami

sundugunu vurgulamaktadir.

Lodico (2020) tarafindan yapilan ¢alisma sonucunda SE modelinin bilimsel 68renmeyi
duygusal bag kurarak ve ger¢ek diinya baglaminda destekleyerek ogrencilerin ilgisini
artirdig1 belirlenmistir. Arastirmada, bu modelin 6grencilerin duyularini aktif kullanmalarini

tesvik ettigi vurgulanmaktadir.

Tzu-Chien Liu ve arkadaslar1 (2009) tarafindan gerceklestirilen ¢alismada, mobil 6grenme
araclariyla desteklenen SE modelinin 6grencilerin duyu organlarini daha etkin kullanmasini

sagladig1 ve 6grenme siirecini olumlu yonde etkiledigi bulunmustur.

Tanner (2010) tarafindan gergeklestirilen ¢aligmada, SE modelinin 6grencilerin kavramsal
ogrenme siirecini destekledigi ve duyulara hitap eden etkinliklerin 6grenmeyi daha etkili

hale getirdigi belirlenmistir.

Cepni ve Sahin (2012) tarafindan yapilan calismada, 5E modelinin farkli 6gretim
yontemleriyle birlestirilerek uygulanmasinin, 6grencilerin bilimsel konulara olan ilgisini

artirdig1 sonucuna ulasilmistir.

Ramdani ve arkadaslar1 (2021) tarafindan yapilan ¢alismada, SE modelinin 6grencilerin
elestirel diisiinme becerilerini gelistirdigi ve duyular yoluyla 6grenmeyi destekledigi

belirlenmistir.

Bu aragtirmalar, SE modelinin ilkokul diizeyinde Fen Bilimleri 6gretiminde O6grenci
basarisin1 artirmada 6nemli bir yontem oldugunu gostermektedir. Modelin, 6grenci
katilimin1 artirarak Ogrenmeyi daha anlamli hale getirdigi ve bilimsel kavramlarin

kaliciligini sagladigi yapilan ¢alismalarla desteklenmektedir.
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BOLUM III

YONTEM

Bu béliimde, aragtirmanin deseni, ¢calisma grubunun &zellikleri, veri toplama araglar1 ve

verilerin analizine yonelik yapilan agiklamalara yer verilmektedir.

3.1. Arastirma Deseni

Aragtirmada Ontest-sontest kontrol gruplu deneysel desen kullanilmistir. Ontest-sontest
kontrol gruplu desende, iki grup yer alir. Bu gruplardan biri deney grubu, digeri ise kontrol
grubu olarak belirlenir (Karasar, 2007, s. 97). Her iki grupta da deney 6ncesi ve deney sonrasi

Olctimler yapilmaktadir.

Desende oOntestlerin kullanilmasi, gruplarin deney oOncesindeki benzerlik diizeylerinin
belirlenmesine yardimci olur. Bu desende, bagimsiz degiskenin (X) ne kadar etkili olduguna
karar vermek i¢in Ontest ve sontest sonuglart birlikte degerlendirilir. Aragtirmanin deneysel

deseni Tablo 1’°de verilmistir.

Tablo 1

Deneysel Desen
Gruplar On Olciimler Deneysel Islem Son Olcgiimler
Deney Grubu Basar1 Testi “5E Modeli” Basar1 Testi
Kontrol Grubu Basar1 Testi Mevcut Ogretim Yontemi Basar1 Testi

Denek se¢imi sirasinda, her iki grubun esitlenmesi i¢in iki ana yontem uygulanabilir. Bunlar,

"eslestirme" ve "yansiz (random) atama" yontemleridir (Karasar, 2007). Bu aragtirmada
amacli ve uygun ornekleme kullanilmistir. Zaman, emek ve maliyet agisindan uygun bir
calisma grubu belirleyebilmek igin simif olarak atama yapilmis ve bu yontem tercih

edilmistir.
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Bu aragtirmada, ilkokul 3. sinif Fen Bilimleri dersinde yer alan “Bes Duyumuz” iinitesinin
SE modeline gore 6gretilmesinin 6grenci basarisina etkisini belirlemek amaciyla Ontest-
sontest kontrol gruplu yar1 deneysel desen kullanilmistir. Arastirmada, deney grubundaki
ogrencilere SE modeliyle 6gretim yapilirken, kontrol grubundaki 6grenciler mevcut 6gretim

yontemi ile ders islemistir.

Arastirma siirecinde ilk olarak, deneysel miidahale 6ncesinde her iki gruptaki 6grencilerin
akademik basar1 diizeylerini belirlemek amaciyla ontest uygulanmistir. Bu test, gruplarin
baslangi¢ seviyelerinin karsilastirilmasina olanak tanimis ve gruplarin benzer akademik

yeterliliklere sahip oldugu tespit edilmistir.

Daha sonra deney grubundaki dgrencilere SE modeline dayali 6gretim, kontrol grubundaki
ogrencilere ise mevcut Ogretim ydntemi uygulanmistir. SE modelinde 06grenciler,
sorgulamaya dayali 6grenme siireciyle aktif olarak derse katilmis, kesfetme ve agiklama
asamalariyla kavramsal bilgilerini derinlestirmistir. Kontrol grubundaki 6grenciler ise
Ogretmenin yonlendirdigi klasik anlatim ydntemleriyle 6grenme siirecini tamamlamistir.

Deney siirecinin tamamlanmasinin ardindan, 6grencilere tekrar sontest uygulanmistir.

3.2. Arastirmanin Calisma Grubu

Arastirmanin c¢alisma grubu, 2019-2020 egitim-6gretim yili itibariyla Ankara ilinin
Yenimahalle ilgesinde bulunan bir 6zel okulda egitim gdren 3. siif Ogrencilerinden
olugsmaktadir. Bu siniflar arasindan, aragtirmacinin sinif 6gretmeni oldugu 3/D sinifi deney
grubu, sayisal olarak esit olan 3/C smifi kontrol grubu olarak belirlenmistir. Calisma
grubunun belirlenmesinde amagli 6rnekleme yontemi kullanilmistir. Kolay ulasilabilir
ornekleme yontemi, belirli bir aragtirma problemi dogrultusunda, aragtirmanin amacina en
uygun verileri saglayabilecek bireylerin veya gruplarin bilingli bir sekilde se¢ilmesini igeren
bir 6rnekleme yontemidir (Patton, 2002). Bu yontemde, evrenin tamamin1 temsil etme amaci
giidiilmez; bunun yerine, arastirma sorularini en iyi sekilde yanitlayabilecek katilimcilar
belirlenir (Yildirim & Simsek, 2018). Ogrencilerin cinsiyetlerine gore dagilimi ve dgrenci

sayis1 Tablo 2’de verilmistir.
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Tablo 2

Osrenci Dagilimi
Kontrol Grubu Deney Grubu
Kiz 12 11
Erkek 12 13
Toplam 24 24
3.3. Veri Toplama Araci

“Bes Duyumuz” initesinin SE modeli ile uygulanmasinin 6grenci basarisina etkisini

belirlemek amaciyla arastirmaci tarafindan gelistirilen bagari testi uygulanmaistir.

3.3.1. Basar Testi

Arastirmada, "Bes Duyumuz" iinitesinin SE modeli ile 6gretilmesinin 6grenci basarisina
etkisini belirlemek amaciyla, tinitedeki kazamimlar dikkate alinarak bir basar1 testi
gelistirilmistir. Testin hazirlanmasinda, ilkokul 3. sinif Fen Bilimleri ders kitaplari, dnceki
yillarda kullanilan ders kitaplar1 ve yardimci kaynaklardan faydalanilmistir. Hazirlanan
basar1 testinde ¢oktan se¢meli 20 soru yer almaktadir. Testin {i¢ segenekli olarak
yapilandirildig1 ve her sorunun dogru cevabinin 5 puan, yanlis veya bos birakilan sorularin
ise 0 puan olarak degerlendirildigi belirtilmistir. Bu testten alinabilecek en yiiksek puan 100

iken en diisiik puan 0’dir.

Basar testinin gecerliligini saglamak amaciyla, iki 6gretim gorevlisi ve en az bes yil
deneyime sahip iki simif Ogretmeninin goriislerine bagvurulmustur. Uzman gorisleri
dogrultusunda test maddelerinde ¢esitli diizenlemeler yapilmistir. Ornegin, bazi sorularn
anlasilirhigini artirmak icin ifadeler sadelestirilmis, ¢ift anlam igeren veya yaniltici

olabilecek soru kokleri diizeltilmistir.

Test uygulamasi, arastirmact ve sinif 6gretmenlerinin gozetiminde gergeklestirilmis olup,
her 6grenciye test i¢cin 30 dakika siire taninmustir. Ek olarak, basar testine iliskin detayli

igerik EK 4’de sunulmustur.

3.4. Verilerin Toplanmasi

Gruplarin se¢imi sirasinda 6grenci sayilari géz oniinde bulundurulmustur. Deney ve kontrol

gruplarinda, ders saatlerinde deney grubunda arastirmaci olan simif 6gretmeni, kontrol
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grubunda ise sinifin kendi 6gretmeni tarafindan toplamda 6 ders saati islenmistir. U¢ hafta
siiresince iinite kazamimlarina gére ders islenmistir (Tablo 3). ilk hafta, deney ve kontrol
gruplarina 6grencilerin 6n bilgilerini belirlemek amaciyla Ontest olarak arastirmaci
tarafindan gelistirilen basar1 testi uygulanmistir. Besinci hafta sonunda ise ayn1 basari testi

sontest olarak uygulanmstir.

Tablo 3

Kazammlar

F.3.2.1. Duyu Organlar1 ve Gorevleri Konu/Kavramlar: Goz, Kulak, Dil,
Burun, Deri

F.3.2.1.1. duyu organlarinin 6nemini fark eder. Duyu organlarinin
yapisal ayrintisina girilmez.

F.3.2.1.2. Duyu organlarinin temel gorevlerini agiklar. Duyu organlari
arasindaki iligki agiklanir.

F.3.2.1.3. Duyu organlarinmn sagligini korumak icin yapilmasi
gerekenleri aciklar.

Dersin Adi: Fen Bilimleri
Sinif: 3. Smif

Unitenin Adi/No: Bes
Duyumuz/2. Unite

Konu Alani: Canlilar ve
Yasam

Onerilen Siire: 6 Ders Saati

3.4.1. Deney Grubunda Ogretim Siireci

Deney grubunda, 6grencilerin aktif katilimini tesvik eden SE 6gretim modeli uygulanmaistir.
Bu model; Giris (Engage), Kesfetme (Explore), Aciklama (Explain), Derinlestirme
(Elaborate) ve Degerlendirme (Evaluate) olmak iizere bes asamadan olusmaktadir. Dersler,
ogrencilere konuyu kesfettirme, anlamlandirma ve uygulama firsati sunacak sekilde

yapilandirilmastir.

I1k hafta, giris asamasi {izerinde durulmustur. Dersin basinda, 6grencilerin dikkatini cekmek
amactyla gorseller, kisa videolar ve giinliik yasamdan &rnekler kullanilmustir. Ogrenciler,
duyularin1 kullanarak ¢evrelerindeki nesneleri tanimlamalari i¢in yonlendirilmis ve konuyla

ilgili 6n bilgilerini paylagsmalar tesvik edilmistir.

Ikinci hafta, kesfetme ve agiklama odaklanmilmustir. Kesfetme asamasinda dgrenciler gruplara
ayrilmis ve ¢esitli materyallerle (kokular, dokular, farkli sesler vb.) duyularini kullanarak
gozlem yapmuslardir. Ogrenciler, kesfetme asamasinda elde ettikleri gézlemleri 6gretmenin
rehberliginde bilimsel kavramlarla aciklamislardir. Duyu organlarinin yapisi ve islevleri,

etkilesimli sunumlar, gorsel materyaller ve animasyonlar kullanilarak anlatilmistur.

Ucgiincii hafta, derinlestirme ve degerlendirme asamasi gergeklestirilmistir. Derinlestirme
asamasinda, Ogrenciler farkli senaryolar iizerinde calisarak duyularin nasil calistigini
anlamaya yonelik etkinlikler yapmuslardir. Ornegin, gérme duyusunun énemini anlamak icin

ogrenciler gozleri kapali bir sekilde yonlendirme oyunu oynamuis, tat alma duyusunun nasil

23



calistigini kavramak igin farkli tat testleri uygulanmistir. Ogrencilerin dgrendiklerini
gostermeleri amaciyla uygulamali etkinlikler ve sinif i¢i tartigmalar diizenlenmistir. Ayrica,
ogrencilerden duyularla ilgili mini projeler hazirlamalar1 istenmis ve grup calismalariyla
bilgilerini pekistirmeleri saglanmistir. Ders sonunda, 6gretmen tarafindan agik uglu sorular
sorularak Ogrencilerin konuyu kavrama diizeyleri degerlendirilmistir. Deney grubundaki

Ogretim siirecinin ders plan1 EK 5’te sunulmustur.

Deney grubundaki 6gretim siireci boyunca, 6grencilerin aktif katilimi tesvik edilmis,
ogrenme siireci deneyimsel ve kesif temelli olarak yiiriitiilmiistiir. Bu yontem, 6grencilerin

derse ilgisini artirmis ve kavramsal 6grenmelerini desteklemistir.

3.4.2. Kontrol Grubunda Ogretim Siireci

Kontrol grubunda, dersler siifin kendi 6gretmeni tarafindan mevcut 6gretim yontemi ile
islenmistir. Bu siirecte 0gretmen merkezli bir yaklagim benimsenmis olup, 6gretim agirlikli

olarak anlatim, soru-cevap ve ders kitab1 odakli etkinlikler {izerinden ytiriitiilmiistiir.

Ik hafta, 6gretmen ders kitabindaki konu anlatimim takip ederek Bes Duyumuz iinitesini
sunmustur. Duyu organlarinin goérevleri tahtaya yazilarak o6grencilerle birlikte not alinmas,
ogrencilerin konuya iligkin bilgilerini 6l¢gmek amaciyla soru-cevap etkinlikleri yapilmistir.
Ogrencilerin derse katilimi genellikle 6gretmenin yonlendirdigi sorulara verdikleri yanitlarla

sinirl kalmastir.

Ikinci hafta, 6gretmen &grencilere duyu organlariyla ilgili hazir gorseller ve semalar
gostermis, ayrica konu anlatimini desteklemek i¢in bazi kisa videolar kullanmistir. Ancak,
ogrenciler deney grubundaki gibi etkilesimli kesfetme etkinliklerine katilmamais, 6gretmenin
verdigi bilgileri dinleyerek ve not alarak 6grenme siirecini siirdiirmiislerdir. Ogretmen, ders
kitabindaki ornekleri ve aciklamalar1 kullanarak konunun temel bilgilerini sunmus,

ogrenciler ise verilen bilgileri defterlerine yazmustir.

Ucgiincii hafta, dgrencilerin konuyu pekistirmeleri amaciyla kitaptaki calisma sayfalari
yaptirilmistir. Dersin sonunda, 6gretmen onceki haftalarda iglenen bilgileri tekrar etmis ve
ogrencilere konu ile ilgili sorular yoneltmistir. Ancak, 6gretim siireci biiyiik 6l¢iide ezber ve
tekrar yoluyla gergeklestirilmis olup, Ogrencilerin konuyu kesfetme veya uygulamali
etkinliklerle 6grenme imkani olmamistir. Kontrol grubundaki 6gretim siirecinin ders plani

EK 6’da sunulmustur.
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Kontrol grubunda uygulanan 6gretim siirecinde, 6grenciler 6grenme siirecine aktif olarak
katilamamiglardir. Bu 6gretim siirecinde, 6gretmenin bilgi aktarmasi 6n planda olmus,
ogrencilerin derse katilimi ise genellikle verilen bilgileri dinleme ve yazma ile sinirh

kalmustir.

3.5. Verilerin Analizi

Arastirmada elde edilen verilerin analizinde SPSS 27 istatistik programi kullanilmistir.
Arastirmanin alt problemlerine yonelik olarak, “Bes Duyumuz” konusuna iliskin deney ve
kontrol gruplarinin ontest ve sontest basart puanlar arasindaki farki belirlemek amaciyla
bagimsiz drneklemler i¢in t-testi uygulanmistir. Bunun yani sira, hem deney grubunun hem
de kontrol grubunun 6ntest ve sontest basar1 puanlar1 arasindaki degisimi incelemek {izere,
bagimli 6rneklemler igin t-testi tekniginden yararlanilmistir. Yapilan analizlerle,
uygulamalarin 6grencilerin akademik basarilart iizerindeki etkisi istatistiksel olarak

degerlendirilmistir.

3.5.1. I¢ Gegcerlik

I¢ gecerlik, bagimsiz degiskenin (5E modeline dayali 6gretim) bagimli degisken (6grenci
basarisi) iizerindeki etkisinin ne kadar dogru bir sekilde 6l¢iildiigiinii ifade eder (Fraenkel &
Wallen, 2006). Bu ¢alismada i¢ gecerligi tehdit edebilecek unsurlar ve bunlara karsi alinan

Oonlemler sunlardir:

o Denek Segimi (Se¢cim Yanlhiligi): Calisma grubu, amagli Ornekleme yoOntemiyle
belirlenmis ve deney-kontrol gruplar secilmistir. Ayrica, ontest puanlarinin anlamli bir

farklilik gostermemesi, gruplarin baslangic seviyelerinin denkligini saglamistir.

o Denek Kaybi (Deney Siirecinde Katilimci Kaybi): Arastirma siirecinde Ogrencilerin

derslere diizenli katilimi saglanmus, eksik veriler kontrol edilmistir.

e Olgunlagsma (Deneklerin Zamanla Degisimi): Arastirma siiresi kisa tutulmus ve
ogrencilerin dogal gelisimlerinden kaynakli 6grenme farkliliklarini en aza indirmek i¢in

Ontest ve sontest arasinda belirli bir slire dengesi gozetilmistir.

o Olcme Araclart (Testlerin Giivenirligi ve Gegerligi): Kullanilan basar1 testi, uzman

goriisleri alinarak gelistirilmis ve giivenirlik analizleri yapilmistir.
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Deneysel Etkilesim (Deney ve Kontrol Gruplarimin Etkilegimi): Ogrencilerin deney ve
kontrol grubu arasindaki iletisimlerini en aza indirmek adina farkli siniflarda egitim

almalar saglanmustir.

3.5.2. D1s Gegerlik

Dis gecerlik, arastirma sonuglariin farkli zaman, mekan ve gruplara genellenebilirligini

ifade eder (Campbell & Stanley, 1963). Bu arastirmada dis gecerligi tehdit edebilecek

unsurlar sunlardir:

Orneklem Segimi: Calisma grubu, belirli bir 6zel okuldan secildigi igin farkli okul
tiirlerinde (devlet okullari, koy okullar1 vb.) yapilacak ¢aligmalarda benzer sonuglar elde

edilip edilemeyecegi belirsizdir.

Deneysel Miidahalenin Etkisi: 5E modeline dayali 6gretimin etkisi, 6gretmenin
uygulama bi¢imi ve dgrencilerin 6zelliklerine bagli olarak degisebilir. Bu yiizden, farkli
gruplar ve Ogretmenlerle benzer c¢alismalar yapilarak sonuglarin tutarliligt

incelenmelidir.

Zaman Etkisi: Arastirma, belirli bir egitim-6gretim yilinda gerceklestirilmistir. Farkl
yillarda veya egitim sisteminde meydana gelebilecek degisiklikler, benzer sonuglara

ulagilmasini etkileyebilir.
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BOLUM IV

BULGULAR

Bu boéliimde, ilkokul 3. siif Fen Bilimleri dersi kapsaminda yer alan “Bes Duyumuz”
initesinin SE modeline gore 6gretiminin 6grencilerin akademik bagarisina etkisini ortaya
koyan veriler sunulmaktadir. Bulgular, arastirmanin problemine yanit olacak sekilde
yapilandirilmis ve 6grencilerin akademik basar diizeylerindeki degisimler nicel yaklasimlar

kullanilarak degerlendirilmistir.

4.1. SE Modelinin Uygulandig1 Deney Grubu ile Uygulanmayan Kontrol Grubu

Ogrencilerinin Ontest Basar1 Puanlar1 Ortalamas1 Bagimsiz Gruplar T-Testi Sonuclar

Deney ve kontrol gruplarinin 6ntest puan ortalamalar1 arasindaki farki incelemek amaciyla
yapilan t-testi, iki grup arasinda baslangic seviyesinde anlamli bir fark olup olmadigini
belirlemek icin gerceklestirilmistir. Bu analiz, miidahale 6ncesinde her iki grubun bilgi
diizeylerinin karsilastirilmasina imkan tanimaktadir. Asagida, deney ve kontrol gruplarinin

ontest puanlar1 arasindaki farklara iliskinbagimsiz gruplar t-testi sonuglari yer almaktadir.

Tablo 4

Deney ve Kontrol Grubu Ontest Puan Ortalamalari t-Testi Sonuglar

Grup n X Sd t p

.. Kontrol Grubu 24 82,70 10,93

Ontest -,097 ,924
Deney Grubu 24 83,12 18,10

Tablo 4’te, deney ve kontrol grubu &grencilerinin Ontest puan ortalamalar1 arasindaki fark:
incelemek amaciyla yapilan t-testinin sonuglar1 sunulmaktadir. Kontrol grubunun Ontest
puan ortalamasi1 82,70, standart sapma degeri ise 10,93 olarak hesaplanmigtir. Deney

grubunun Ontest puan ortalamasi ise 83,12 ve standart sapma degeri 18,10’dur.
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Bu c¢aligmada, deney ve kontrol gruplarinin baslangic bilgi diizeylerinin birbirine yakin
oldugunu gostermek amaciyla Ontest puanlari arasinda fark olup olmadigi bagimsiz
orneklemler i¢in t-testi ile analiz edilmistir. Analiz sonucunda t(-0,097) = 0,924, p > 0,05
bulunmus ve bu sonug, gruplar arasinda anlamli bir fark olmadigini géstermistir. Bu bulgu,
aragtirmanin i¢ gegerligini destekleyen Onemli bir gostergedir, c¢linkii deney ve kontrol
gruplarimin baslangi¢ seviyelerinin benzer olmasi, uygulama siirecinde elde edilen
farkliliklarin 6gretim yontemlerinden kaynaklandigi yoniinde daha gili¢lii bir yorum

yapilmasini saglar.

4.2. SE Modelinin Uygulandigi Deney Grubu ile Uygulanmayan Kontrol Grubu

Ogrencilerinin Sontest Basar1 Puanlar1 Ortalamasi Bagimsiz Gruplar t-Testi Sonuclar

Bu test, deney ve kontrol gruplarinin son test puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark
olup olmadigim1 belirlemek amaciyla t-testi yapilmistir. Deney grubuna uygulanan
miidahalenin etkinligini degerlendirmek i¢in, her iki grubun son test puanlarn

karsilagtirilmistir. Asagida, bu t-testine ait bulgular ve sonuglar yer almaktadir.

Tablo 5

Deney ve Kontrol Grubu Son Test Puan Ortalamast t-Testi Sonuglart

Grup n X Sd t p
Kontrol Grubu 24 87,70 10,83

Son test -2,413 ,020
Deney Grubu 24 94,37 8,11

Tablo 5, deney ve kontrol gruplarinin "Bes Duyumuz" iinitesine iliskin son test puanlarmin
karsilagtirilmasi i¢in yapilan t-testi sonuglarin1 gostermektedir. Kontrol grubunun son test
puan ortalamasi 87,70 ve standart sapmasi 10,83, deney grubunun ise 94,37 ve standart
sapmasi 8,11 olarak bulunmustur. Bu sonuclar, gruplar arasindaki basari farkini daha

derinlemesine incelemek amaciyla t-testi yapilmasini gerektirmistir.

Test sonuglarma gore, elde edilen t degeri -2,413 ve p degeri 0,020°dir. p degerinin 0,05'ten
kiigiik olmasi, deney ve kontrol gruplari arasinda anlamli bir fark oldugunu ortaya
koymaktadir. Negatif t degeri, deney grubunun son testte kontrol grubuna goére daha yiiksek

bir puan ortalamasina sahip oldugunu gostermektedir.
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4.3. 5E Modelinin Uygulandigi Deney Grubu Ogrencilerinin Ontest ve Sontest Basari

Puanlar1 Bagimh Gruplar T-Testi Sonug¢lar:
Tablo 6’da deney grubu Ontest sontest puanlari t testi sonuglari verilmistir.

Tablo 6

Deney Grubu Ontest Sontest Puanlari t-Testi Sonuclart

N X Sd t p
Ontest 24 83,1250 18,10672
22,490 <,001
Sontest 24 94,3750 8,11768

Tablo 6’da, deney grubuna ait Ontest ve sontest puanlarinin karsilastirilmasina yonelik
bagimli 6rneklem t-testi sonucglari yer almaktadir. Analiz sonuclari, deney grubunda
uygulanan egitim miidahalesinin 6grencilerin 6l¢iilen performanslari {izerinde istatistiksel

olarak anlamli bir artig sagladigin1 gostermektedir (t(23) = 22,490, p <,001).

Deney grubunda n = 24 katilimc1 yer almakta olup, 6ntest puanlarinin ortalamasi (M = 83,12,
SD = 18,10), sontest puanlarinin ortalamasi ise (M = 94,37, SD = 8,11) olarak hesaplanmistir.
Sontest puanlarinin Ontest puanlarina kiyasla anlamli  derecede yiiksek oldugu
goriilmektedir. p < ,001 degeri, elde edilen farkin tesadiifi olma olasiliginin ¢ok diisiik

oldugunu ve gozlemlenen artisin istatistiksel olarak anlamli oldugunu gostermektedir.

Deney grubundaki sontest puanlarinin hem ortalama degerindeki artisin hem de standart
sapmadaki diisiisiin dikkat ¢ekici oldugu goriilmektedir. Standart sapmanin azalmasi, deney
grubundaki bireylerin sontestte daha homojen bir dagilim sergiledigini ve dl¢iilen beceri ya

da bilgi diizeylerinin daha dengeli hale geldigini gostermektedir.

Bu bulgular, deney grubuna uygulanan 5E modelinin 6grencilerin akademik basarilarini
artirdigin1 ortaya koymaktadir. Sonuglar, uygulanan yontemin 6grencilerin 6grenme siirecine

olumlu katki sagladigin1 gostermektedir.
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4.4. Meveut Ogretim Yonteminin Uygulandigi Kontrol Grubu Ogrencilerinin Ontest

ve Sontest Basar1 Puanlar1 Bagimh Gruplar T-Testi Sonuclar:
Tablo 7°de kontrol grubu Ontest sontest puanlar1 t-testi sonuglar1 verilmistir.

Tablo 7

Kontrol Grubu Ontest Sontest Puanlar: t-Testi Sonuclart

N X Sd t p
Ontest 24 82,7083 10,93
37,063 <,001
Sontest 24 87,7083 10,83

Tablo 7°de, kontrol grubuna uygulanan ontest ve sontest puanlarinin karsilastirilmasina
yonelik bagimli 6rneklem t-testi sonuglari sunulmaktadir. Analiz sonuglari, kontrol
grubunun Ontest ve sontest puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlaml bir fark oldugunu

gostermektedir (t(23) = 37,063, p <,001)

Kontrol grubunda n = 24 katilimc1 bulunmaktadir. Ontest puanlarinin ortalamasi (M = 82,70,
SD = 10,93), sontest puanlarinin ortalamasi ise (M = 87,70, SD = 10,83) olarak
hesaplanmigstir. Sontest puanlarinin ontest puanlarina kiyasla anlamli diizeyde daha ytiksek
oldugu goriilmektedir. p <,001 degeri, bu farkin istatistiksel olarak yiiksek diizeyde anlamli

oldugunu ve gozlemlenen degisimin rastlantisal olmadigin1 gostermektedir.

Bu bulgular, kontrol grubuna uygulanan mevcut 6gretim yonteminin de 6grencilerin bilgi
veya beceri diizeylerinde istatistiksel olarak anlamli bir gelisim sagladigini ortaya

koymaktadir.

Sonug olarak, SE modeline dayali 6gretimin "Bes Duyumuz" iinitesindeki 6grenci basarisi
iizerinde anlamli bir etkisi oldugu sdylenebilir. Deney grubunun daha yiiksek basari
gostermesi, SE modelinin 6gretim siire¢lerinde etkili bir yontem oldugunu desteklemektedir.
Bu bulgular, 5E modelinin 6grenci basarilarin1 artiran olumlu bir etkisi oldugunu

gostermektedir.
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BOLUM V

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

5.1. Sonug

Bu aragtirmada, ilkokul 3. sinif Fen Bilimleri dersinde yer alan “Bes Duyumuz” iinitesinin
SE modeline gore oOgretilmesinin Ogrenci basarisina etkisi incelenmistir. Arastirma
kapsaminda, deney grubuna 5E modeline dayali 6gretim uygulanirken, kontrol grubunda
mevcut dgretim yontemi kullanilmistir. Ogrencilerin basarilarini dlgmek icin hazirlanan
basari testi, hem deney hem de kontrol grubuna Ontest ve sontest olarak uygulanmis, elde

edilen veriler istatistiksel yontemlerle analiz edilmistir.

Arasgtirmanin bulgulari, SE modeline dayali 6gretimin 6grencilerin akademik basarilarini
artirmada etkili oldugunu géstermektedir. On test sonuglari, deney ve kontrol gruplarinin
baslangig seviyelerinin birbirine yakin oldugunu ortaya koymustur. Bu durum, her iki grubun
da benzer akademik yeterliliklere sahip oldugunu ve ogretim siirecinde elde edilen

farkliliklarin uygulanan yontemden kaynaklandigini diisiindiirmektedir.

Son test sonuglar incelendiginde, SE modeliyle 6grenim alan deney grubunun mevcut
yontemle 6grenim goren kontrol grubuna kiyasla daha ytiksek basar1 gosterdigi goriilmiistiir.
Bu bulgu, SE modelinin 6grencilerin 6grenme siireglerinde daha etkili oldugunu ve

akademik basariy1 artirict bir etkiye sahip oldugunu desteklemektedir.

5.2. Tartisma ve Oneriler

Bu aragtirmanin bulgulari, ilkokul 3. sinif Fen Bilimleri dersinde yer alan “Bes Duyumuz”
tinitesinin 5SE modeline gore Ogretilmesinin 6grenci basarisi lizerinde olumlu bir etki
yarattigin1 gostermektedir. On test sonuglarinin, deney ve kontrol gruplarinin baslangig

seviyelerinin benzer oldugunu ortaya koymasi, aragtirmanin gecerliligini destekleyen 6nemli
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bir bulgudur. Bu durum, ogretim siirecinde gozlemlenen basar1 farkinin, 6grencilerin
bireysel farkliliklarindan ziyade uygulanan &gretim modelinden kaynaklandigini

diistindiirmektedir.

Ogrencilerin 6n test sonuglarmin benzer olmasi, gruplarin baslangic¢ diizeylerinde anlaml
bir fark bulunmadigini gostermektedir. Bu durum, arastirmada elde edilen basar1 farkinin
uygulanan §gretim yonteminden kaynaklandigini desteklemektedir. SE modeli, 6§rencilerin
kesfetme ve sorgulama siireglerine aktif katilimini tesvik ederek, onlarin kavramlari sadece
ezberlemek yerine anlamlandirmalarina olanak tanimaktadir. Nitekim, literatiirde yapilan
diger ¢alismalar da benzer bulgular sunmaktadir. Ornegin, Bozdogan ve Altuncekic (2007)
tarafindan yapilan bir arastirmada, SE modelinin 6grenci merkezli 6grenme ortamlari
olusturdugu ve fen bilimleri 6gretiminde kavramsal 6grenmeyi destekledigi belirtilmistir.
Benzer sekilde, Aydin-Ceran (2021) tarafindan yapilan bir calismada da SE modelinin,
ogrencilerin bilimsel siire¢ becerilerini gelistirdigi ve fen derslerine karsi ilgilerini artirdigi

vurgulanmistir.

Arastirmanin bulgulari, geleneksel o6gretim yontemlerinin siirliliklarim1 da  ortaya
koymaktadir. Geleneksel yontemler cogunlukla 6gretmen merkezlidir ve 6grencilerin bilgiyi
pasif bir sekilde almasini gerektirmektedir. Bu durum, 6grencilerin bilgiyi yapilandirmasin
ve kalict 6grenme gerceklestirmesini zorlagtirabilir. Oysa SE modeli, 6grencilerin fen
bilimleri dersine yonelik olumlu tutum gelistirmesine ve bilimsel siire¢ becerilerini daha
etkin bir sekilde kullanmasina imkan tanimaktadir. SE modelinin sagladigi kesfetme ve
aciklama asamalari, 6grencilerin bilgiyi kendi deneyimleriyle iliskilendirmesine ve

kavramsal anlamay1 pekistirmesine yardimci olmaktadir (Cakir, 2017).

Bu arastirmanin sonuglari, fen bilimleri egitiminde yapilandirmaci yaklagimlarin 6nemini
vurgulamakla birlikte, SE modelinin sinif ortaminda uygulanabilirligine dair bazi zorluklari
da g6z oniinde bulundurmay1 gerektirmektedir. Bu ¢alismada, ilkokul 3. sinif Fen Bilimleri
dersi “Bes Duyumuz” {initesinin SE modeline gore 6gretilmesi siirecinde ¢esitli zorluklarla
karsilasilmistir. Oncelikle, dgrencilerin kesfetme asamasinda aktif katilimini saglamak igin
uygun materyallerin temininde baz1 giigliikler yasanmistir. Ayrica, smif iginde tiim
ogrencilerin silirece esit sekilde dahil olmasmi saglamak ve dikkatlerini dagitmadan
yonlendirmek arastirmaci 6gretmen i¢in dnemli bir meydan okuma olmustur. Bunun yan
sira, Ogrenme siirecinin degerlendirilmesi ve her 6grencinin ilerlemesini takip etmek zaman
alic1 bir siire¢ olmustur. Onceki ¢alismalar, 6gretmenlerin zaman ydnetimi, materyal temini

ve smif i¢i kontrol gibi konularda 5E modelini uygularken ¢esitli giigliiklerle
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karsilasabileceklerini gostermektedir (Karsli, 2011). Bu nedenle, 6gretmenlerin SE modelini
etkin bir sekilde kullanabilmesi i¢in hizmet i¢i egitim programlarmin diizenlenmesi ve

Ogretim materyallerinin bu modele uygun olarak tasarlanmasi onerilmektedir.

Son test sonuclari incelendiginde, SE modeliyle 6grenim goren deney grubunun, mevcut
Ogretim yontemiyle 6grenim goren kontrol grubuna kiyasla daha yiiksek akademik basari
gosterdigi belirlenmistir. Bu bulgu, literatiirde yer alan benzer aragtirmalarla ortiismektedir.
Ornegin, Aydin-Ceran (2021) tarafindan yapilan bir ¢alismada, SE modelinin 6grencilerin
bilimsel siire¢ becerilerini gelistirdigi ve fen bilimlerine olan ilgilerini artirdig: belirtilmistir.
Ayni sekilde, Bozdogan ve Altungekic (2007), SE modelinin 6grenci merkezli bir 6grenme
ortam1 sundugunu ve 6grencilerin konular1 daha anlaml sekilde d6grenmelerine yardimci

oldugunu ortaya koymustur.

Bu arastirma sonuglari, yapilandirmacit 6grenme yaklagimina dayali olan SE modelinin,
ogrencilerin derse aktif katilimini tesvik ettigini gostermektedir. SE modeli, 6grencilerin
onceki bilgilerini yeni bilgilerle iliskilendirmesine, sorgulama ve kesfetme yoluyla
ogrenmelerini pekistirmesine olanak saglamaktadir. Bu siire¢, dgrencilerin sadece bilgi
edinmelerini degil, aym1 zamanda bilimsel siire¢ becerileri kazanmalarmi da

desteklemektedir.

Ancak, 5E modelinin uygulanmasi bazi zorluklar1 da beraberinde getirebilir. Bu ¢alisma
yiritiiliirken, 6grencilerin aktif katilimin1 saglama, grup calismalarini etkili bir sekilde
yonlendirme ve smif i¢i disiplini koruma konularinda bazi sinif yonetimi zorluklariyla
karsilasilmistir. Ozellikle, dgrencilerin kesfetme ve agiklama asamalarinda dikkatlerini
siirdliirmelerini saglamak ve 6grenme siirecini verimli bir sekilde yonlendirmek arastirmaci
Ogretmen i¢in Onemli bir meydan okuma olmustur. Bozdogan ve Altungekic (2007)
tarafindan yapilan arastirmada da belirtildigi gibi, bu modelin uygulanmasi sirasinda
ogretmenlerin sinif yonetimi agisindan bazi zorluklarla karsilasabilecegi belirtilmistir.
Ozellikle ilkokul seviyesinde, dgrencilerin dikkat siirelerinin kisa olmas1 nedeniyle modelin
her asamasinda 6gretmenin siireci dikkatle yonlendirmesi gerekmektedir. Bunun yani sira,
5E modeli ile 6gretimin daha fazla zaman gerektirmesi, 6gretmenlerin miifredat yetistirme

kaygis1 tagimasina neden olabilmektedir.

Bu calismanin bulgulari dogrultusunda, SE modelinin ilkokul seviyesindeki Fen Bilimleri
derslerinde daha yaygin sekilde uygulanmasi Onerilmektedir. Ayrica, dgretmenlerin bu
modelin etkin sekilde uygulanabilmesi icin gerekli egitimleri almasi, modelin basarisini

artiracak onemli bir faktor olarak degerlendirilmektedir. Gelecekte yapilacak arastirmalarda,
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farkli 6grenci gruplarinda ve farkli fen bilimleri iinitelerinde SE modelinin etkisinin daha

kapsamli sekilde incelenmesi onerilmektedir.

Ilkokul 3. Smif fen bilimleri dersinde “Bes Duyumuz” iinitesinin SE modeli ile
Ogretilmesinin 6grenci basarisina etkisini arastiran bu caligma, arastirmaci Ogretmen
tarafindan 0zel bir ilkokulda uygulanmistir. Devlet ilkokullarinda uygulanmasit da
onerilebilir. MEB veya akademik kurumlar tarafindan, 6gretmenlere yonelik SE modeline
dayali simif i¢i uygulama kilavuzlar1 yayimlanabilir. Ogretmenlere yonelik atdlye calismalari
ve hizmet i¢i egitimler diizenlenerek, SE modelinin simif ortaminda nasil uygulanacagi
anlatilabilir. Ozellikle 3. siif Fen Bilimleri 6gretmenleri, SE modeline dayali &gretim
konusunda desteklenebilir ve basarili uygulama Ornekleri ile deneyim kazanmalari
saglanabilir. Universitelerin Egitim Fakiilteleri, Fen Bilimleri 6gretiminde SE modelinin
etkin kullanimi1 konusunda 6gretmen adaylarina daha fazla uygulamali egitim sunabilir.
Duyu organlart ile ilgili kesfetme ve deney etkinlikleri i¢in okul laboratuvarlarinda
kullanilacak materyaller saglanmasi dnerilmektedir. Ornegin, gérme duyusunu test etmek
icin optik illlizyon kartlari, tat alma duyusu i¢in farkli tat 6rnekleri, dokunma duyusu i¢in
farklt dokulara sahip malzemeler iceren Ogrenci kitleri hazirlanabilir. SE modeli
cercevesinde kullanilabilecek etkilesimli dijital uygulamalar ve oyunlar gelistirilebilir.
Ogrencilerin duyu organlarini taniyabilecegi ve duyusal deneyimler gerceklestirebilecegi
sanal laboratuvarlar olusturulabilir. Sinif i¢i diizenlemeler, grup ¢alismasina ve arastirmaya
dayali 6grenmeye uygun hale getirilebilir. Ornegin, duyu organlarni tanitmak icin farkl
O0grenme istasyonlar1 olusturulabilir. Okullarda Fen Bilimleri i¢in deney yapmaya uygun
koseler tasarlanabilir ve SE modelinin etkin sekilde uygulanabilmesi i¢in gerekli malzemeler

saglanilmasi 6nerilmektedir.

Sonug olarak, bu arastirma, SE modeline dayali 6gretimin ilkokul 3. simif 6grencilerinin
akademik bagarisin1 artirmada etkili oldugunu gostermektedir. Bu bulgu, yapilandirmaci
ogretim yaklasimlarimin fen bilimleri egitiminde 6grenci bagarisini artirma potansiyeline

sahip oldugunu ortaya koymaktadir.
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Ek 4. Basan Testi

ADI'SOYADI s &0l sssnaaatiinsss
SINIFL: aeliidicasnniees

1- Kag tane duyu organimiz vardir?

A)4 B)S5 C)6

2- Viicudumuzun en biiyiik duyu
orgamimiz asagidakilerden hangisidir?

A) Deri B) Dil C) Burun

Ali eve gittiginde mutfaktan ¢ok giizel
kokular aldi. Mutfaga gittiginde ise
firindan yeni ¢ikmug bir kek gordii. Hemen
bir dilim ald: ve tadina bakti. Ali, “Cok
lezzetli olmus”. dedi.

3-  Yukarndaki metinde, yazar hangi
duyu organim kullanmamgtir?

A) Kulak B) Dil C) Burun
4- Agsagidakilerden hangisi duyu
orgammiz degildir?

A) Burun B) Deri C) Kalp
5- Duyu organlarimizin ¢ogu

viicudumuzun neresinde bulunur?
A)Bas B) Govde C) Kol ve bacaklar

O,

C) Goz

6- Calar saatinin sesiyle
uyanan bir kisi hangi duyu
organini Kullanmigtir?

A) Kulak B) Deri

BASARILAR DIiLERIM
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7- Asagidakilerden hangisinde duyu
organlarin gérevleri yanhs anlatilmigtir?

A) Deri, tatma duyu organimizdir.
B) G6z, gorme duyu organimizdir.
C) Burun, koklama duyu organimizdir.

8- Asagidakilerden hangisi dil duyu
organinin gérevlerinden biri degildir?

A) Tat almak
B) Konugmak
C) Nefes almak

9- Asagidakilerden hangisi yanhstir?
A) Ogretmenimizin anlattiklarini
kulaklarimiz sayesinde duyariz.

B) Cevremizdeki ¢igeklerin renklerini
gozlerimizle ayirt ederiz.

C) Corbanin tuzsuz olup olmadigim
midemiz sayesinde anlariz.

[samdewgalmkouakenermd&mm.]

10- Yukaridaki ciimlede hangi duyu
organina yer verilmemistir?
A) Dil B) Deri

11- Asagidaki ciimlelerden hangisi
dogrudur?

C) Burun

A) Burnumuz hem koku hem de nefes
alma orgammizdir.

B) G6z duyma organimizdir.

C) Deri isitme ve denge organimizdir.

Simay SOZER - Simf Ogretmeni



[. Bilmedigimiz maddelerin tadina
bakabiliriz.

II. Bilmedigimiz maddeleri koklamak
tehlikeli olabilir.

I11. Giiriiltiilii ortamlardan kaginmaliyiz.

12- Yukaridaki ifadelerden hangileri
dogrudur?

A) Il ve 111
C)L I velll

B) I ve III

13- Dilimizle ilgili hangisi yanhstir?
A) Dilimiz nefes almamizi saglar.

B) Dilimiz tath, eksi ve aci tatlari
algilar.

C) Bilmedigimiz maddeleri dilimize

degdirmemeliyiz.

14- Anneannesinin battaniyesini ¢ok

begenen Selin, “ Cok yumusak ve giizel

desenleri var.” demistir.

Selin bu yorumu yaparken hangi

duyu organmimi kullanmstir?

A) goz-deri B) deri-burun
C) goz- kulak

15- Duyu organlarimizin saghg i¢in

agsagidakilerden hangisini yapmak

dogrudur?

A) Kulagimizi sivri cisimlerle
karigtirmaliyiz.

B) Burun killarimiz1 koparmaliyiz.

C) Dislerimizi firgalarken dilimizi de
firgalamaliyiz.

BASARILAR DiLERIM
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16- G6z saghigimiz igin hangisini
yapmamaliyiz?

A) Televizyonu uzun siire ve yakindan
izlemeliyiz.

B) Bagkalarina ait havlu ve gézliikleri
kullanmamaliyiz.

C) Gozlerimizi agiri 1ig1ktan korumalyiz.
17- Asagidakilerden hangisi derinin
gorevlerinden birisi degildir?

A) Cevremizdeki sesler duymamiza
yardimct olur.

B) Viicudumuzu dis etkenlerden korur.

C) Sertlik, yumusaklik, sogukluk ve
sicaklik gibi dzellikleri algilariz.

18- Burnumuzla ilgili hangisi dogrudur?

A) Bilmedigimiz maddeleri koklamak
tehlikelidir.

B) Burnumuzdaki killarin 6nemi yoktur.

C) Burnumuz koklamanin yaninda
gdrmeye de yarar.

19- "Yemek yerken yemegin tadin,
goriintiisiinii ve kokusunu aym anda
algilayabiliriz."

Bu durum bize neyi gosterir?

A) Duyu organlarimiz gérevlerini

karigtirabilir.

B) Duyu organlarimizdan biri olmasa
yasayamayiz.

C) Duyu organlar birlikte ¢aligir.

20- Sagir ve kor olan bir insan hangi
duyu organlarindan yoksundur?

A)dil-goz B) kulak-goz
C) kulak-burun

Simay SOZER - Sinif Ogretmeni



Ek 5. Deney Grubu Ders Plani

Hafta Deney Grubu (5E Modeli)
1. Hafta | Ontest (Basan Testi)
2.Hafta | GIRIS (ENGAGE): Ogretmen &grencilere selam verdikten soura ginlerinin
nasil gectigini sorar. Ogrencilere yeni bir konu isleyecegimiz sylenir ama
hangi konu oldugu sdylenmez. Ogrencﬂere bilmeceler sorulur.
Agofpda duye orgaonikor mlo gl verlen
bilmecelerin cevoplor e yomewas
i kopde duvera yopade ¢ )
* Karm shlk kofoyo yopak ( )
= Alts tavan, Ustl tovon
iginde kicik oflork...........)
* ki pencerem vor, etrofi etten duvor
sobablor agoren. geceler kaparen.( )
* Banlannda siyahtr, banlonndo beyas
kobinoa Gones'n altinda karane (. )
Ogrencilere bir hikive okunur ve hikayenin ne ile ilgili oldugu sorulur. Duyu
organlan cevab: alimmaya ¢ahgilir.
Mehmet ve Kuklalar
Kuklalar kend: aralannda oynarlarken igenye iki gocuk girer. Kuklalar:
-Merhaba ¢ocuklar, biz Mehmet'in gozleriyiz. Mehmet bizimle oyuncaklanm,
bisikletini kisacas: etrafindaki her seyi goriir. Mehmet, bize sahip oldugu i 1cm
cok mutlu. “Iyi ki gevremdeki varliklan gorebilmemi saZlayan gozlerim var.”
diye ditgiiniir. Merhaba, biz de Mehmet'in kulaklanyi1z. Mehmet bizimle kug
cmlt:lanm annesinin sesini, kisacas: tiim sesleri duyar. Mehmet “Iyi ki tim
sesleri duyabilmemi saglayan kulaklara sahibim.” diye dusimirr. Ben de
Mehmet'm bumuyum. Mehmet benimle ¢iceklerm, yemeZin kokusunu
hisseder. Mehmet “Iyi ki de tiim kokulan hissedebilmemi saglayan bumum
var.” diye diigimiir. Merhaba biz de Mehmet'in diliyiz. Mehmet bizimle tat
alr, yemek yer. Yiyecekler ac: mu, tath mi, tuzlu mu, eksi mi anlar. Mehmet
bize sahip oldugu igin ¢ok mutlu. Bizler de Mehmet'in ellenyiz. Mehmet
bizimle, oyun oynarken arabasim; yemek yerken de kagjigim tutar. Pamugun
yumusakhgm, dikenin slvnhglm, sobanmn sicakhgm, karn soguklugunu
hisseder. Mehmet bize de sahip oldugu i¢in ¢ok mutlu. “Iyl ki ellennm var.
Resim yapmak igin kalemimi; pastama yiyebilmek i¢in gatahm
tutabiliyorum.” diye diigiiniir. Kuklalar en sonunda, “Biz de Mehmet bizi hep
giizel ;evleti \,-'apmakta kullandig i¢in ok mutluyuz.” der,
Ogrencilere hikiyenin ardindan baz sorular yéneltilir.
- Hikaye ne anlatiyordu?
- Kuklalann ad: nelerdir?
- Kuklalar bize hangi konuyu anlatmaya galigng olabilir?
- Ogrencilerden anlatilan konuyla ilgili 6mekler vermeleri istenir.
3. Hafta | KESFETME(EXPLORE):
Ogrencilere duyu organlannmn neler olduZunu ve nemini anlayabilmeleri igin
drama etkinlikler: vaptinhr.
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Ogrencilere duyu organlannn neler oldugunu ve nemini anlayabilmeleri igin
drama etkinliklen yaptinhr.

Dil: Gozler kapah yiyecekler tattinlir. 2. Asama olarak burun da kapattinlr.
Burun kapatilinca tat almanm zorlasgti®) lizerine vurgu vapilir.

Deri: Gozler kapal nesneleri dokunarak tahmin etmesi istenir. (yumpsak-sert-
hafif-agir-piiriizlii-piiriizsiiz)

Kulak: Arkadaglan sesler gikanr, kimin oldugunu bulmas: istenir. Catal-
kagikla vurarak sesin nereden geldizini bilmes: istenir.

Goz: Masaya nesneler konulur. Gozlen kapattnhr, bazi nesneler almr.
Tahmin etmesi istenir.

Burun: Gézlen kapal koklama yaptinlr, tahmin etmesi beklenir.
1.ETKINLIK

Etkinligin Adx: Ya gozlenm olmasayd:

Etkinligin Amaci: G6z duyumuzun Snemini belirtmek

Kullamlacak Malzemeler: G6z Band:

Smfimizda bir arkadagimzin gézlerimi kisa bir sire kapali tutalm.
Giivenlik onlemlenni alarak smfin iginde gezmesimi saglayahm. Sonra
arkadajimizla neler hissettigi konusunda sohbet edelim.

- Gozlerin kapaliyken neler hissediyorsun?

- Gozlerin kapaliyken kolay hareket edebiliyor musun?

- Etrafindaki insanlan ve nesneleri gérememek nasil bir duygu?

- Karanhk bir ortam m1 yoksa aydmhk nm? gibi sorulan sorduktan sonra band:
acalim. Actiktan sonra da bir kag soru soralim:

- Gérme duyumuzun olmas: hayati olduk¢a kolaylaghnyor éyle degil mi?

- Peki ya gimdi gézlenmiz olmasayd: hayat nasil olurdu bunu kisaca
agiklayabilir misin?

- Gozlernin senin i¢in Snemini anlatabilir misin? vb. sorular yonelterek goz
duyumuzun énemini bir etkinlikle anlatmig oluruz.

2.ETKINLIK

Etkinligin Adi: Kulaklanm Duymasayd:

Etkinligin Amaci: Kulak duyumuzun énemmi belirtmek

Kullamlacak Malzeme: Kulakhk olabilir.

Smuftan bir arkadagmizin kulaklanm kisa bir sire kapatn. Ne gibi
zorluklarla kargilagtizim ve neler hissettigini arkadasimiza anlattiralim.

- Bizi duyabiliyor musun?

- Neden konusmuyorsun? gibi denemelenn yaptiktan sonra bir sire
arkadajmmizi kulakhkla birakalm. Daha sonra kulakhi@: ¢ikanp ona baz
sorular yoneltelim:

- Konustuklarnmizi duyabildin mi?
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- Ses olmadan sadece hareketlerimizden bir gey anlayabildin mi?
- Peka sen niye konusmadm?

- Biz konugurken duyamadiginda neler hissettin?

- Duymakla konugmak arasinda nasil bir bag kurdun?

- Kulaklik takiliyken ve gikardiktan sonraki fark: bize anlatabilir misin? gibi
sorular yonelterek kulak duyumuzun 6nemini anlatmig oluruz.

Duyu organlan 1le 1lgili gesith deneyler yaptnlr.
Kulak zan deney1

A1z suyu olmadan tat alabilmek

Nesneleri dokunarak taniym.

R P

P = N

En son duyu organlan kes-yapistir etkinligi yaptinlir.

ACIKLAMA(EXPLAIN): Ogretmen 5 duyu orgammuz anlatir. Gerekli
etkinlikler kitaptan vaptinhr.

.
@ 0

4. Hafta

DERINLESTIRME(ELABORATE): Ogrencﬂenn elde ettiklen kazanimlan
derinlestimek amaciyla zarfin iginde ne var etkinligi yaptnlir.

ZARFIN ICINDE NE VAR?

Bu etkinlikte Ogrencilerin elde ettiklen kazammlan dernnlegtimeleni
amaglanir. Bu amagla zarflann i¢ine giinlitk yagamdaki duyu organlanna etki
eden tasanmlann resimleri konulur. Her gruba zarflar dazitillir. Zarfin igindeki
resimlerin yaninda yer alan sorular i¢in her gruptan yamt almr ve etkinlik
tamamlanir.

Ogrencilere bir metin okunur ve hangi duyu organmndan bahsedilmedizi

sorulur.
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Bu béliimde duyu organlannin saghg ve korunmas: iizerinde durulur. Duyu
organlanmiza zarar verebilecek nesneler masanin iizerine konulur. (Kulak
gubugu, vakindan kitap okuma, sivii gubuk...) Bu durumlarla ilgili
canlandima galigmalan yapilir. Ogrencilerden hazirladiklan mini projelerden
bahsetmeler istenmigtir.

DEGERLENDIRME(EVALUATE): Ogrencileri degerlendime amaciyla
konu 1le 1lgili bilgisayar oyunlan ve etkinliklen yapilir.

Duyu organlan zan yapilir ve gelen duyu orgam ile saghk iizerine maddeler
sdylenmelen istenir.
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5. Hafta | Sontest (Basan Testi)
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Ek 6. Kontrol Grubu Ders Plan1

Hafta

Kontrol Grubu (Mevcut Ogretim Yéntemi)

1. Hafta

Ontest (Basar1 Testi)

2. Hafta

Ogrencilerden on saniye gdzlerini kapatmalari istenir. Daha sonra on saniye
kulaklarin1 parmaklariyla tikamalari istenir. Ogrencilerden her iki durumda
hissettikleriyle ilgili paylasimda bulunmalar1 istenir. Ogrencilerin duyu
organlarinin 6nemine dair ¢ikarimlarda bulunmalar1 beklenir.

MEB kitab1 sy. 38 resim incelenir. “Duyu organlari nelerdir?” diye sorulur.

Duyu Organlar1 Sarkis1 videosu acilir. Ogrencilerden sarkiya eslik etmeleri
istenir. Video verilen duyu organlar1 ve gorevlerine dikkat cekilir. Ders
kitabindan g6z ve kulak duyu organiyla ilgili olan ¢caligmalar1 yaptirir. (sy. 39-
47)

Birfikte Yapahm 2.2.
Gz Rengl

Birlikte Yapahim 2.1.

Hedef Oyunu Oynayakm
zeri bir mat

3. Hafta

Derse bir onceki hafta islenen duyu organlarmin hatirlatmast yapilarak
baslanir. Ogrencilerden duyu organlari hakkinda soru-cevap teknigiyle
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bilgiler alinir. Burun ve dil duyu organlariyla ilgili ¢aligma sayfalar1 yaptirilir.

|
(sy. 48-55) ©
4. Hafta | Onceki haftalarda islenen dort duyu organi tekrar edilerek derse baslanir.
Soru-cevap teknigi kullanilir. Deri duyu organi kitaptan ¢alismalarla anlatilir,
etkinlikler yapilir. (Sy. 56-59)
i T e, 4
P S Ty ]
(5]
Bes duyu organi da anlatildiktan sonra hepsinin 6zelligini anlatan Duyu
Organlarim ve Sagligi videosu izletilir. Kitaptan degerlendirme calismasi
yaptirilir.
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5. Hafta | Sontest (Basar Testi)
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