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OZET

ETNIiSiTE BAGLAMINDA GiYiM MODASI: KOLITA, TEHUANA
VE YAO KADINLARI UZERINDE iNCELENMESI

ACAR, Ayca

Yiiksek Lisans, Sanat ve Tasarim Ana Bilim Dali1, Altinbas Universitesi
Danisman: Dr. Ogr. Uyesi Sema Hatun TURKER
Tarih: 06/2024

Sayfa: 92

Bu tez calismasinda etnik giyim modast Kolita, Tehuana ve Yao kadinlari iizerinde
incelenmistir. Etnik kadin topluluklarinin giyimleri arastirilirken Cinli Yao kadimnlarinin,
Meksikali Tahuana ve Bolivyali Kolitalarin kiiltiirel inang¢larini giyimlerinde tagidiklar1 ve
geleneksel kiyafetlerinden gilinliikk hayatlarinda 6diin vermedikleri gozlemlenmistir. Bu
farkli kiiltiirel yaklagimlarin giyimlerinde olusturduklar etkiler; imgelere indirgenerek ele
alinmis, bu imgelerdeki inanglar incelenmistir. Bu aragtirma sonucunda yeni bir tasarim
yapilmig, Kolitalarin melon sapkasi, Tehuanlarin kiyafetlerindeki ses imgesi ve Yao
kadinlarinin uzun saglar1 yapilan yeni tasarimda kullanilmigtir. Calismanin amaci, bu giiglii
ve feminen kadmlarin giyimlerinin giiniimiiz moda tasarimi alanina nasil ilham kaynagi
olabilecegini ortaya koymaktir . Bu tez calismasi, bu kadinlarin inanglarini1 tagiyan
giyimlerinin moda tasarimcilarina ilham kaynagi olma potansiyeli oldugunu ve ortaya ¢ikan
tasarimlarin bu tasarimlari giyen giiniimiiz kadininin feminen giiciinii ortaya ¢ikararak moda

tasarimi alanina katki saglamis olacag fikrini ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Etnisite, Giyim Modasi, Kolita, Tehuana,Yao Kadinlari.



ABSTRACT

ETHNICITY IN THE CONTEXT OF FASHION: AN ANALYSIS OF
KOLITA, TEHUANA, AND YAO WOMEN

ACAR, Ayca

M.A, Art and Design, Altinbas University,
Supervisor: Asst. Prof. Dr. Sema Hatun TURKER
Date: 06/2024

Pages: 92

This thesis explores ethnic clothing among Kolita, Tehuana, and Yao women, investigating
how the clothing of these ethnic female communities reflects their cultural beliefs. It
emphasizes that Yao women in China, Tehuana in Mexico, and Kolita in Bolivia steadfastly
maintain their traditional attire in daily life. The research focuses on the symbolic meanings
embedded in their traditional clothing and examines the beliefs conveyed through these
symbols. As a result of this research, a new design has been created that incorporates
elements such as Cholita’s melon hat, the sound image from the Tehuana traditional clothing,
and the long hair of Yao women. The aim of this study is to explore how the clothing of
these strong and feminine women can serve as an inspiration for contemporary fashion
design. This thesis argues that the garments reflecting these women's beliefs have the
potential to inspire fashion designers, and that the resulting designs could highlight the
feminine strength of modern women, thereby contributing to the field of fashion design.

Keywords: Ethnicity, Clothing Fashion, Cholita, Tehuana, Yao Women.
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1. GIRIS

Giyim, bireylerin kimliklerini ve kiiltiirel degerlerini ifade etmelerinde 6nemli bir rol oynar.
Toplumlara inanglarmi ve kiiltiirel degerlerini gelecek nesillere aktarma imkani saglar. Bu

baglamda etnik giyim, kiiltiirel kimligin ve tarihsel bilincin bir yansimasidir.

Bu tez calismasinda, Cinli Yao kadinlari, Meksikali Tehuana ve Bolivyali Kolitalarin
geleneksel kiyafetleri incelenmistir. Arastirma siirecinde, bu ii¢ farkli etnik topluluktaki
kadinlarin giyimlerinin, kiiltiirel inanglarini1 ve degerlerini nasil yansittigina odaklanilmistir.
Cinli Yao kadmlariin hayatlar1 boyunca sadece bir kere kestikleri uzun saglari, Meksikali
Tehuana kadinlarinin kiyafetlerindeki ses imgesi ve Bolivyali Kolitalarin melon sapkasi gibi
imgeler bu kadinlarin inanglarini giyimlerinde tagimalarini saglayan 6nemli unsurlar olarak

one ¢ikmaktadir.

Calismanin amaci, bu kadinlarin etnik giyimlerinin giiniimiiz moda tasarimi alanina nasil
ilham kaynagi olabilecegini ortaya koymaktir. Tez ¢alismasi, Tehuana, Kolita ve Yao
kadinlarmin  geleneksel  kiyafetlerinin ~ glinimiiz  modasina  olan  katkisini

degerlendirmektedir.

Sonug olarak, bu arastirma, Tehuana, Kolita ve Yao kadinlarinin kiiltiirel miraslarini ve
inanglarin1 yansitan giyimlerinin, giinimiizde moda tasarimi alanina ilham kaynagi

olabilecegini gostermekte ve potansiyel modern tasarimlar igin bir temel olusturmaktadir.



2. ETNISITE

Terimin kokeni, Yunanca ’da yabanci anlamina gelen "ethnikos" kelimesine dayanir. Etnik
kavrami, kullanildig1 doneme gore farkli anlamlar kazanmistir. 14. yiizyilda Ingilizcede
"ethnic" olarak kullanilan bu terim daha ¢ok farkli dine sahip yabanci anlaminda
kullanilirken zaman iginde 19. ylizyilda etnik gruplar arasindaki farkliliklarin ve 1rksal
ayrimlarin vurgulanmasiyla birlikte daha ¢ok 1rksal gruplar1 tanimlamak icin kullanilmaya
baslanmustir. Giiniimiizde ise "etnik" teriminin anlami sadece 1rkla sinirli degildir. Insanlar

bir araya getiren ortak dil, tarih, kiiltiir, baglilik, din gibi degerleri kapsamaktadir.

Etnisiteyi inceleyen ilk sosyolog olan Weber 1922°de yayimlanan ¢alismasinda etnik grubu
soyle tamimlar: “Etnik grup, fiziksel ozellikler veya geleneklerin veya her ikisinin de
benzerlikleri veya kolonilesme ve go¢ hatiralari sebebiyle ortak bir kékene dair 6znel bir

inang tasiyan insan gruplaridir.” (Celik, 2013, s. 31).

Etnik gruplar; ortak fiziksel 6zellikler, kiiltiirel gelenekler ve 6znel bir inanca sahip insan
gruplaridir. Etnisite siyasi alanda grup olusumunu kolaylastiran bir olgu olmasina karsin kan
bagindan ¢ok topluluk bilincinin 6n planda oldugu bir organizasyon bigimidir. Siyasi
topluluklarin dagilmasina ragmen etnik gruplarin varligini siirdiirmesinin temel nedeni de

budur (Blakemore, 2019; Weber, 2017).
2.1 ETNIK KIMLIK

Kimlik kavrami toplumsal bilimlerde ve psikolojide dnemli bir temel kavramdir ve bireyin
kim olduguna dair bilgiler igerir. Kimlik kavrami, bireylerin kendilerini tanimlama ve aidiyet
duygusu olusturma siireclerini yansitan ¢ok boyutlu bir olgudur. Kiiltiirel ve toplumsal

baglamlarda sekillenir ve toplumsal sistemin temelini olusturur.

Sosyal kimlik kurami, kisisel kimlik yerine sosyal kimlige odaklanan ve gruplar arasi
iligkileri inceleyen bir sosyal psikoloji kuramidir. Bu kuram, insanlarin kendilerini sosyal
gruplarla tanimlama ve aidiyet duygusu gelistirme egiliminde olduklarin1 6ne siirer. Bu

kuram sosyal gruplar veya siniflar arasindaki iligkilere dikkat ¢eker.

Sosyal kimlik kuramu, bireylerin kimliklerini ve aidiyetlerini sosyal baglamlar i¢inde anlama
ve aciklama amaci giider. Bu teori, grup kimliginin kisisel kimlikle etkilesim halinde

oldugunu ve kisisel kimligi sekillendiren onemli bir bilesen oldugunu vurgular. Ayrica



sosyal kimlik teorisi; gruplar arast iliskileri, ayrimcilig1 ve toplumsal aidiyetin psikolojik

etkilerini anlamak i¢in kullanilir.

Bireyler, kendilerini bir veya birden fazla sosyal grubun tliyesi olarak tanimlarlar. Bu gruplar;
cinsiyet, etnik koken, milliyet, din, meslek veya baska belirleyici 6zelliklere dayali olarak
olusturulabilir. Ozdeslesme, kisisel kimlik ile sosyal kimlik arasindaki iliskiyi yansitir.
Bireyler, gruplarmna ait hissetme egilimindedirler. Ozdeslesme siireci tamamlandiginda
bireyler toplumsal kimlik olustururlar. Toplumsal kimlik; bireyin kendisini ait oldugu sosyal
grup veya gruplara ait hissetme ve bu gruplarin degerlerini, normlarin1 ve amaglarini
benimseme siirecini yansitir. Bu, bireyin grup kimligi ve aidiyeti ile gii¢lii bir bag kurmasini

ifade eder (Parlak, 2022).

Etnik kimlik; bir kisinin etnik kimlik duygusu, temel insani ihtiyaglar ve motivasyon
ilkeleriyle iligkilidir. Etnik bir kimligin verebilecegi aidiyet duygusu, duygusal baglara
duyulan temel ihtiyagla ilgilidir. Benzer sekilde bireylerin etnik gruplara karsi hissettikleri

olumlu etki, sosyal olarak taninma ve deger verilme temel ihtiyaciyla iliskilidir.

Arastirmalarin biiyiik bir kismi, insanin motivasyonu i¢in dort temel ihtiyacin dnemini
desteklemektedir. Insanlar; ayirt edilme, etkili olma, anlamli varolus, aidiyet ve siireklilik
duygusuna ihtiya¢ duyarlar (Vignoles ve digerleri, 2011). Insanlar, kendilerini diger
insanlardan ayrt edilebilir kilan ve etkili olabildikleri sosyal kimlikleri benimserler. Insana
ait oldugu hissini veren kimlikler, kisiye yasaminin anlamli oldugu hissini verir. Bu da

zaman i¢inde insanlara bir siireklilik duygusu saglar.

Sosyal kimlikler diinyada bir yer bulur ve sosyal konumlari belirler, grup farkliligi olmadan
belirli bir sosyal kimlik de olmaz. Meksikali, Fasli gogmen veya Miisliiman olmanin ne
anlama geldigi Meksikalilar1 dier milletlerden, Fashilari dier gé¢menlerden ve Islam't
diger dinlerden ayiran seylere baghdir. “Ayirt edicilik” kimligin ic¢sel tanimlayic1 bir
yoniidiir ve ayirt ediciligin eksikligi, sosyal kimlik belirsizligi yaratir. Insanlar sosyal
kimliklerinin ayirt ediciligini korumak i¢in ¢esitli stratejiler kullanirlar. Aragtirmalar;
insanlarin grup farkliliginin tehdit altinda oldugu durumlarda kendilerini birbirine ¢ok
benzeyen diger gruplardan farklilastirmaya c¢alistiklarini, daha kati grup sinirlar1 tanimlama
egiliminde olduklarmi gdstermistir. Ornegin; Cin’de farkli geleneksel kiyafetlere ve

lehgelere sahip yaklasik 300 Yao alt grubu bulunmasina ragmen Yao etnik grubuna



aidiyetlerinden dolay1 bu alt gruplarin tamaminin isimlerinde Yao hecesi bulunmaktadir.
Asimilasyon; bireyin veya grubun kendi kiiltiirel kimliginden, kiiltiirel gegmisinden, yasam
tarzindan siyrilarak baska bir kiiltiirii 6ziimsemesi siirecidir. Asimilasyon, kolaylikla kisinin
kendine 6zgii azinlik kimligini koruma becerisine yonelik bir tehdide doniisebilir. Clinkii
ayirt edilme olmadan net bir sosyal kimlik olamaz ve dolayisiyla diger ihtiyaclar olan

etkililik, anlamlilik, siireklilik ve aidiyet duygusu ihtiyaglarinin karsilanmasi zorlagir.

Insanlarin diinya iizerinde yetkinlige ve kontrole sahip olduklar: hissine ihtiyaglar1 vardir.
Insanlar bazen kaos yerine diktatorliigii bile tercih ederler. insanlar baskalarinin ya da
kosullarin kurbani olmadigini, kendi hayatlarin1 kendileri yonlendirme segenegine sahip
olduklarmi hissetmek isterler. Oz yeterlik, bireyin etkili olma talebine odaklanir. Ongériilen
durumlar yonetmek i¢in gereken eylem planlarini diizenleme ve uygulama yetenegine olan
inang olarak tanimlanir (Hipp, 2016). “Toplumsal etkililik” 6z yeterlik olgusunu bir topluluk
lizerine genisletir ve o toplumun 6zellik ve ihtiyaglarma gore sekillenir. Ornegin; eskiden
Bolivya’nin Aymara kokenli kadinlar1 olan Kolitalarin bazi mekanlara girmesi ve toplu
tasima araglarim1 kullanmasi yasakken simdi bu kadinlar, kabarik etekleri ve melon
sapkalariyla kadin erkek esitsizligine farkindalik yaratmak icin doviis maclar

diizenlemektedirler.



Sekil 2.1: Kolitalar Parlak Renkli Kiyafetleriyle Havada Giiresiyorlar (Antony, 2022).

Insanlar kendi varoluslarinin kirilganhginin ve 6liimliiliiklerinin farkindadirlar. Bu
varolugsal belirsizligin bir sonucu olarak diinyanin anlami ve kisinin bu diinyadaki varligina
iliskin sorularin yanitlarina temel bir ihtiyac vardir. Bu baglamda “anlamli varolus” insanin
temel bir ihtiyacidir. Insanlar hayatlarmin bir anlami1 ve amaci olduguna inanmak isterler.
Antropologlar etnik kimligin yasamin anlami ile ilgili sorulara yanit saglayabilecegini
savunurlar. Belirli kiiltiirel diinya goriisleri ve inang sistemleri, diinyaya deger ve amag
dayatan ortak bir gerceklik anlayis1 olusturur. Kisisel ¢ikarlarin, ve zevklerin 6tesine gecen
bir amag; ilkelere inanilmasini saglar ve varlig1 anlaml kilar. Arastirmalar insanlara 6limlii
olduklar1 hatirlatildiginda kiiltiirel diinya goriislerinin giiclendigini gostermektedir. Kiiltiirel
veya dini diinya goriisiine yonelik bir saldiri, 6zellikle de kisinin anlamli varolusu buna
bagliysa cok tehditkardir. Insanlar farkli davranarak kendi kiiltiirel diinya goriisiine meydan

okuyan bireyleri veya gruplari reddetme ve diglama egilimindedir.



Kim ve ne oldugunuz sorusu ayni zamanda nereye ait oldugunuz sorusudur. Antropolog
Goldschmidt, duygusal bag kurma arzusunun ne kadar giiglii oldugunu belirtmek igin
duygusal agliktan s6z eder. “Aidiyet” duygusuna duyulan ihtiyag, baskalariyla ve g¢evreyle
sosyal temas i¢in psikolojik bir temel olusturur. Bu ihtiya¢ dis diinyaya yoneliktir ve
insanlar1 ¢evrelendikleri seye baglar. Insanlar kendilerini bir seye ya da birine baglamak,
cevrelerinde kendilerini evlerindeymis gibi hissetmek isterler. Basarili olunursa gevre
duygusal olarak kisinin bir pargas1 haline gelir ve kisi kendini dahil edilmis ve bagl hisseder.
Eger basarili olunmazsa sonug izolasyon ve ait olmama duygusudur. Aidiyet disariya
yoneliktir ancak tamamen soyut degildir. Ulusal bayragin goriilmesi, ritiieller, etnik
semboller, belirli kisiler, manzaralar, resimler; aidiyetin somut malzemeleridir. Bu somut
malzemeler basta anne baba, aile bireyleri, akraba ve arkadaslar olmak {izere insanlarin
kendilerini ait kilabilecekleri, kendilerini bir pargasi olarak gorebilecekleri, kendilerini dahil
hissettikleri fiziksel ¢evredir. Insanlar sosyal olarak ait olmak, gruplara ve topluluklara dahil
olmak isterler. Sosyal dislanma ac1 verir. Etnik, kiiltiirel ve dini topluluklar aidiyet duygusu
saglar. Bir gurubun bir parcasit olmanin verdigi giiven ve sicaklik, sadakat ve dayanigsma
duygusunu olusur. Kisi; kiiltiirii, gelenegi ve diniyle kendi toplulugu i¢inde aidiyet ve
baglilik duygusu gelistirip bir bag olusturur. Yakin akrabalarla olan duygusal iliski ve
cocukluk yillarinin sosyal ortamina asinalik, etnik gruba yansitilir. Bu, ait olma duygusuyla
birlikte bir topluluk ve etnik kimlik duygusu yaratir. Bagka insanlar duygusal olarak kisginin
bir pargasi ve kisi de baska insanlarin bir parcasi haline gelir. Ornegin; feminist ressam Frida
Kahlo Meksika’nin Oaxaca Bolgesi’nde Tehuantepec Kistagi’ndaki Zapotek kadinlari olan
Tehuanalarin geleneksel kiyafetini benimsemistir. Meksika’daki tek anaerkil toplum
diizenini saglayan kadinlar olan Tehuanalar, Frida Kahlo i¢in kadinin giicliniin semboliidiir.
Meksikali Frida Kahlo kendisini etnik kdkenlerine baglayan bu gii¢lii kadin topluluguna ait

hissetmis ve giyim yoluyla Tehuanalarla bag kurmustur.

Etnik koken, en dar anlamiyla bir “siireklilik” duygusudur. Clinkii etnik topluma ait fiziksel
ozellikler ve toplumsal degerler nesilden nesile aktarilir. Etnik koken, benligin 6tesine
uzanan bir tarihsel stireklilik duygusu saglar. Grup benligi, bir etnik grubun atalarindan elde
ettigi stireklilik duygusunu igerir. Kiiltiirel gruplarda zaman iginde bir degisim olussa da her
zaman kolektif bir siireklilik, belirli bir ata ve kdkenin bir parcasi olma duygusu vardir.
Nereden geldigimize dair bir hikdye, zaman i¢indeki konumumuza iliskin bir agiklama

sunar. Insanlar zamansal dayanikliligini ait olduklar1 sosyal gruplara atfederler. Grup



siirekliligi algis1 giiven duygusu saglar ve refaha katkida bulunur. Insanlarin kendi
gruplarinin varligma yonelik tehditlerle karsi karsiya kaldiklarinda, kendi gruplariyla
dayanigma ve diger gruplara karst muhalefet olma olasiliklar yiiksektir. Bu tehdit, kolektif
0z devamlilik duygularii tetikler, kendi grubunu koruma ve baskalarini tehdit etmeyi

reddetme arzusunu giiglendirir (Verkuyten, 2018).
2.2 ETNIiSIiTE BAGLAMINDA GiYiM MODASI

Moda, genel olarak toplum hayatina giren gegici yenilikler olarak tanimlanir. Bu yenilikler;
Ozellikle giyim, makyaj, aksesuar gibi alanlarda ortaya ¢ikan degisiklikleri i¢erir. Moda;
belirli bir donemde popiiler olan giyim tarzlari, renkler, desenler ve tasarimlari ifade eder.
Toplumun estetik tercihlerine, kiiltiirel etkilere, ekonomik kosullara ve tarihsel donemlere

bagli olarak stirekli olarak degisen bir fenomen olarak kabul edilir.

Moda, bir kisinin kendi benzersiz kimligini bulmasina ve disa vurmasina yardimci olur.
Moda, kiiltiirden kiiltiire degisen farkli kodlar ve anlamlar yiiklenmis bir kavramdir. Bir
giyim tarzi; belirli bir kiiltiirdeki degerler, normlar ve tercihlerle baglantili olarak farkli
anlamlar tasir. Belirli giyim stilleri veya trendlere katilim, bir toplulukla baglanti kurma veya
belirli bir kiiltiirel kimligi benimseme arac1 olarak da hizmet eder. Moda, toplumsal normlara
ve degerlere gore sekillenir ve bu da giyim tarzinin toplum i¢indeki konumunu ve anlamini

etkiler (Demir Parlak, 2022).

Moda, toplum i¢indeki dinamikleri de etkiler. Bu baglamda kitle psikolojisinin dinamikleri
giyim modasini etnisite baglaminda ele almak i¢in 6nemli faktorlerdir. Ciinkii moda,
toplumun bir pargasi olan bireyler arasinda bir tiir kimlik ifadesi ve aidiyet duygusu yaratir.
Moday takip etmek veya belirli bir giyim tarzin1 benimsemek, kisilerin kendilerini ifade

etme ve topluluklarina ait olduklarin1 gosterme seklidir.

Kitle psikolojisi; bir araya gelmis bir grup bireyin davraniglarini, diislincelerini ve
duygularini inceleyen bir alandir. Kitleler genellikle belirli bir olay, durum veya ortamda
toplanan biiyiik bir insan grubunu ifade eder (Ozmen, 2015). Le Bon'a gore kitleleri
olusturan bireylerin 6zellikleri ne olursa olsun kitlelesme siireci sonucunda ortak bir ruh
olusur. Bu ruh; bireylerin tek baslarinayken hissetmedikleri duygulari, diisiinceleri ve

davraniglan tetikler. Kitle iginde bireyler, birbirleriyle kaynasirlar ve ortak bir kimlik



gelistirirler. Bu kimlik, bireylerin tek baslarinayken deneyimlemedikleri duygu ve
diisiincelerin ortaya ¢ikmasina ve eyleme doniismesine yol acar (Le Bon, 2019). Kitle
psikolojisi etkisi altindaki bireylerin bazi yetenekleri silinir ve bazi yetenekleriyse
kuvvetlenir. Bu durum, bireylerin kendi iradeleri yerine kitle dinamiklerinin etkisi altinda
hareket etmelerinden kaynaklanir. Kitle igindeki sosyal etkilesimler, bireylerin
davraniglarin1 degistirir. Bu durum, kitle {yelerinin birbirlerinden etkilenme egiliminde

oldugunu ve kolektif bilincin gii¢lii bir etkiye sahip oldugunu gosterir (Freud, 2012).

Aynilagsma psikoloji ve sosyal bilimlerde kullanilan bir terimdir ve kisinin kendi kimligini
veya benligini baskalariyla 6zdeslestirmesini ifade eder. Kisinin kendi kimligini, degerlerini,
inanglarini veya davraniglarini bagkalarininkine benzer hale getirme egilimini yansitir. Moda
endiistrisi ve kiiltiirel etkiler, aynilasma siirecini etkiler ve sekillendirir. Moda diinyast,
insanlarin idealize edilmis belli bir standartla 6zdeslesmelerini tesvik eder. Popiiler giyim
tarzlari, yasam tarzlari, glizellik standartlar1 ve kiiltiirel etkenler, insanlar iizerinde bir etki
yaratarak kisileri benzer bir sekilde giyinmeye veya davranmaya yonlendirir. Kisinin
kendisini baskalariyla 6zdeslestirmesi, toplumun bir pargasi olma ve sosyal iliskiler kurma
yetenegi icin &nemlidir. Insanlar, gevrelerindeki diger insanlari gdzlemleyerek sosyal
normlari ve beklentileri 6grenirler. Bu siireg, toplumsal uyumun bir pargasidir (Freud, 1975,

s. b1).

Belirli bir etnik gruba ait olan insanlar benzer giyim tarzlarim1 benimseyerek bu grupla
6zdeslesme egilimindedirler. Giyim, bireysel ve toplumsal kimlik temsilinde kullanilir.
Giyim bir kisinin kimligini, tercihlerini ve aidiyetini ifade etmenin bir yoludur. Gorsel bir
dil olarak degerlendirilen bu iletisimin konusu; benlik, esas olarak toplumsal kimlik,
cinsiyet, yas ve toplumsal statii gibi unsurlarin temelinde yer alan kiiltiirel degerlerdir. Giyim
modasi; kiiltiirel degerlerin, toplumsal normlarin ve bireylerin taleplerinin bir araya
gelmesiyle sekillenen dinamik bir siiregtir. Bu siireg, giyim ve giyimdeki imgelere siirekli
olarak yeni anlamlar yiiklenmesine ve insanlarin kimliklerini ifade etmelerine olanak saglar
(Davis, 1997, s. 21). Giyim modast; kiiltiirlere bagl olarak degisen ¢esitli tarz, bigim, renk
ve kumastan {iretilen giysilerle bireysel ya da toplumsal kimlik olusturmak amaciyla

kullanilir (Buch, 2017).



Bireylerin giyim se¢imleri; kiiltiirel normlar, kisisel tercihler, aidiyet duygular1 ve sosyal
statli gibi faktorlere dayanir. Bu secimler, bireylerin kendilerini ifade etmelerine ve
toplumsal kimliklerini belirlemelerine yardimer olur. Kimlik ve benlik, bu anlam tasiyan
nesnelerin etkilesimleri sonucunda sekillenir. Giyim segimleri de bu siirecin bir pargasidir
ve bireylerin kimliklerini ve benliklerini inga etmelerine yardimer olur. Giyim tarzi,
bireylerin kisisel ve toplumsal kimligini birlestirir ve bu kimlikler arasindaki baglantiy1
yansitir.  Bireyler; giyimleri araciligiyla kisisel tercihlerini, degerlerini, kiltiirel

baglantilarini ve sosyal statiilerini ifade ederler.

Bireyler genellikle kendilerini kabul ettirebilmek i¢in grup igindeki moda akimina uyum
saglarlar ancak baskalarinin belirledigi giyim tarzini benimseyen bir kisi, kendi
bagimsizhigim1 uzun siire koruyamaz. Bireylerin kendi benliklerini ifade etmeleri ve
toplumun zevk anlayisina meydan okumalari da miimkiindiir. Bu durumda bireyin kendi
tarzin1 ve estetik anlayisini olusturmasi gerekmektedir. Ancak bu 6zgiinliik ve bagimsizlik
da genellikle kiigiik gruplar i¢inde ifade bulur. Kalabalik yiginlarin zevk anlayisina kars
c¢ikarken bile bireyler yine kendini bir grupla iliskilendirirler (Barbarosoglu, 2013, s. 51).

2.3 ETNISIiTE BAGLAMINDA CINSIYET

Biitiin kiiltlirlerde iki cinsin davranis bigimleri ele alindiginda kadinlarla erkekler arasinda
belirgin bir ayrim yapilir. Cinsiyetlerin getirdigi toplumsal rol farklilagmasi belirli bir 6l¢iide
biyolojik farkliliklardan kaynaklanmasina karsin farkli kiiltiirlerde cinsiyete dayali rollerde
biiyiik farkliliklar bulunmaktadir (Verkuyten, 2018).



Sekil 2.2: Kolita Benita aynaya bakarken poz veriyor (Dorr, 2018).

Biyolojik cinsiyet, bir kisinin dogustan sahip oldugu fiziksel ve genetik Ozelliklere
dayanirken, toplumsal cinsiyet, bu biyolojik 6zelliklerin toplumsal ve kiiltiirel baglamda

nasil yorumlandigini ve bireylerin bu baglamda nasil bir rol tistlendigini ifade eder.

Toplumsal cinsiyet, bireylerin biyolojik cinsiyetlerine dayali olarak toplumun kendilerinden
bekledigi davranis ve rollerin bir yansimasidir. Bu baglamda, toplumsal cinsiyet kavrama,

bireylerin sosyal kimliklerini ve toplum igindeki yerlerini anlamada 6nemli bir rol oynar.
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Etnik koken ve cinsiyet birbirini tamamlayan unsurlardir. Etnik kdken bakimindan
birbirinden farkli olan kadinlar; i¢inde bulunduklari toplumun degerleri ve beklentileri

dogrultusunda sosyal engelleri birbirlerinden farkli sekillerde deneyimlerler.

Etnisite cinsiyet baglaminda ele alindiginda kadmin etnik grubunun iginde nasil
konumlandirildigi 6nemlidir. Kolitalar 6rneginde oldugu gibi; bir etnik gruba ait kadinlarin
is olanaklarmin sinirlandirilmasi, yeteneklerin taninmamasi veya etnik azinliklarin herhangi
bir alanda gelisimlerinin engellenmesi kadinlar tarafindan ayni etnik gruptaki erkeklerden
daha farkli deneyimlenir. Ciinkii kadin olmak sadece bir cinsiyet degil ayn1 zamanda kadin

olmanin deneyimini belirleyen toplumsal bir konumdur (Maynard, 1994, s. 9).
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3. SOSYAL TOPLUMSAL VE KULTUREL OZELLIK
BAKIMINDAN ETNIiK KADIN GRUPLARI

Bir Yao kadininin en énemli gorevi kumas dokumak ve isleme yapmaktir. Yao geleneksel
kiyafetlerinin yapimi ve giyimi, Yao kadini i¢in gurur kaynagidir. Yao kadinlari, piring
tarlalarinda calisirken bile isledikleri kiyafetleri giyerler. Bu kiyafetler kiiltiirel mirasin bir

pargasidir.

Eskiden Kolitalarin geleneksel kiyafetleriyle toplu tasima araglarina binmelerine, bazi
mekanlara ve semtlere girmelerine izin verilmiyorken verdikleri toplumsal miicadeleler
sonucunda artitk Kolitalar geleneksel kiyafetlerini istedikleri her yerde gururla
giymektedirler. Geleneksel kiyafetleri Kolitalarin toplumsal zaferlerinin bir semboliidiir ve

giinliik hayatlarinda geleneksel kiyafetlerini gururla tasirlar.

Tahuanalar kendine giivenen, yetenekli liderlerdir. Pazarlarda tezgdh sahiplerinin sanat
eserlerini, miicevherlerini ve yerel yiyecekleri satarlar. Pazarlarin efendisi kadinlardir.
Genellikle erkeklerden daha fazla para kazanirlar. Piyasaya hakimdirler. Asla
vazgeemedikleri rengarenk geleneksel kiyafetleriyle dikkat ¢ekici ve digsa doniiktiirler. Asla

cekingen davranmazlar. Yoldan gecen herkesi etki altina alirlar ve bundan gurur duyarlar.
3.1 YAO KADINI

Yaolar, bes Giiney Cin eyaleti ve bir 6zerk bolgede 130 ilgeye yayillmis dag topluluklarinda
yagarlar. (China SCIO, 2017). Yaolar birbirerinden farkl: tiretim sekilleri, yasam tarzlar1 ve
giysileri ile en az 30 farkli gruba ayrilirlar. “Yao” ortak ismi resmi olarak 1949'da Halk
Cumhuriyeti'nin kurulusundan sonra kabul edilmistir. Kendi gruplarina ait semboller i¢eren
nakis islemeli geleneksel kiyafetleri ve uzun omiir ve refahi simgeleyen uzun saglar1 Yao

kadinlar i¢in gurur kaynagidir.
3.1.1 Yao Kadim Dokuma ve Isleme Kiiltiirii

Yao halkinin dokuma ve isleme kiiltiirii 1900 yilindan daha eskiye dayanir. Yao kadinlari,
piring tarlalarinda ¢alisirken bile genellikle elde islenmis kiyafetler giyerler. Diigiin, dogum
giinii, festival gibi 6zel giinlerde en kiymetli ve essiz kiyafetlerini gururla tasirlar. Yao

kadinlar1 evlenmeden bir y1l 6nce anneleri, kayinvalideleri ve kocalari i¢in diigiin kiyafetleri
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hazirlamaya baglarlar. Bu 6zel giinlere yakisir bir kiyafetin elde islenmesi {i¢ y1l siirer. Ahsap
dokuma tezgahi kullanmak siireci énemli 6l¢iide hizlandirir ancak kadinlar genellikle bu
kiyafetleri elde isleyerek, geleneklerini ve nakis becerilerini korumayi tercih ederler. Glizel

islemeli kiyafetler yapmak ve giymek Yao kadinlarinin gurur kaynagidir.

Sekil 3.1: Yao Kadini Isleme Yapiyor (Guilin Holiday, 2014).

Yao kiyafetlerinde ve islemelerinde renk ¢ok 6nemli bir rol oynar. Geng¢ Yao kadinlari
genellikle kirmizi, pembe ve mavi kiyafetler giyerler. Kadmlar belli bir yasa gelince, siyah
ve lacivert gibi koyu renkler giymeye baslarlar (Dickinson, 2021). Nakis islemeleri genelde
kirmizi, yesil, sari, beyaz ve siyah renktedir. Bu renkler safligin ve dokunulmazligin
semboliidiir (ChinaWiki, 2019).

Yaolarin Animizm yani dogaya ve atalarin ruhlarina olan inang ile Cin'den gelen Taoizm'in
birlesimine dayanan kendilerine 6zgii bir inanglar1 vardir. Yao dininde 6nemli bir yeri olan
beyaz nakis ipliginin, bu diinyay1 ruh diinyasina bagladigina inanilmaktadir. Bu sebeple
nakis islemeli beyaz kiyafetler, dini ritiiellerin vazgegilmez bir pargasidir. Bir bebek
dogdugu andan itibaren Ata ruhlarmin onu obiir diinyaya gotiirmesini 6nlemek ve bebegi

kot ruhlardan korumak igin bebege beyaz bir baglik takilir.
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Tarihte Yao kadinlar1 pamuk eker, iplik egirir, bitki ve agaclardan boya yapar, kumas dokur
ve daha sonra bu kiyafetlere nakis islerler. Giin boyunca piring tarlalarinda caligirlar ve
tarlada yanlarinda bulundurduklar1 nakis aletleri ve malzemeleriyle bos vakitlerinde isleme

yaparlar.

En 6nemli Cin kadin kahraman1 Mulan’in Ballad’indan da Cin kiiltiiriinde isleme yapmanin
kadinin 6nemli bir rolii oldugu anlagilmaktadir. Ballad’da Mulan babasinin zorunlu askerlik
emrini aldiginda dokuma tezgahinda dokuma yapmaktadir. Hikayenin devaminda agabeyi
olmadig1 i¢in Mulan babasinin yerine askere gitmeye karar verir. Cok basarili bir asker olur.
Kendisine komutanlik teklif edilir fakat teklifi reddeder ve ailesinin yanina déner. Mulan
evine doniip erkek kiyafetlerini ¢ikardiginda, asker arkadaslari onun bir kadin oldugunu fark

edince ¢ok sasirirlar. Birlikte savastiklari on iki y1l boyunca higbiri onun erkek oldugundan

stiphelenmemistir (Naudus, 2020).

Sekil 3.2: Yao Kadinlar1 Ahsap Tezgahlarda Dokuma Yapiyor (Guilin Holiday, 2014).
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3.1.2 Uzun Sac¢ Festivali

Uzun sa¢ Yao kiiltiiriinde “uzun omiir ve refah” anlamina gelir. Evli kadmlar saglarini
salyangoz seklinde sararlar. Dogum yapmis kadinlar, alinlarinin 6niinde bir topuz tasirlar.
Evlenmemis kizlar ise saglarin1 basortiisiiyle kapatirlar ve uzun saglarini kolayca

gostermezler.

Uzun Sag Festivali’nde 17 yasindaki geng kadinlarin saglar1 bir téren ile hayatlarinda sadece
bir defa kesilir ve daha sonra hayatlar1 boyunca uzamaya birakilir. Festival’de tiim kdylerden
gelen Yao kadinlari, muhtesem el dokumasi geleneksel kiyafetlerini giyerler ve dogal

giizelliklerini gostererek saglarini tararlar.

Toren Guangxi eyaletindeki Longji’de tiglincii ayin {igiincii giinii Zincir Koprii’de saat 10'da
davullarin ¢alinmasiyla baglar. Misafirler yerel olarak iiretilen piring sarabi ile tatli ve
yapigkan piring ile karsilanir. Térende geng kiza 6zel bir agaca kadar eslik edilir. Burada
annesi kizinin basortiisiinii agar ve kizinin sagini tarar. Kiz kardesleri, annelerine tesekkiir
eden eski bir sarkiy1r soylerlerken annesi kutudan makasi ¢ikarir ve yillar boyunca
koruyuculugu i¢in ona tesekkiir etmek amaciyla bir tiitsii yakar. Bu islem tamamlandiktan
sonra makas saygin biiylikannenin eline verilir ve torununun sa¢ini, hayat1 boyunca bir kere
olmak tizere keser. Anne kesilmis sac1 dikkatlice bir beze sarar ve saklamak i¢in bir kutuya

koyar (Yao Secret, 2023).

Sekil 3.3: Yao Kadinlar1 Uzun Sag Festivali’nde Saglarim1 Topluyorlar (Yao Secret, 2023).
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3.2 KOLITA

Aymara kabilesinden Bolivyali Kolitalar Bolivya tarihinin ve geleneginin bir semboliidiirler.
Kolitalar, “pollera” olarak bilinen kadini1 dolgun gosteren kabarik etekleri ve melon
sapkalariyla taninirlar. Kendilerini “pollera kadinlar1” olarak da adlandirirlar. Bat1 tarzinin
aksine ince kadinlar yerine dolgun kadinlar, saglikli olarak degerlendirilir ve toplumda takdir

gorur.

Kokenleri olan Aymara kiiltiiriinde ¢alismak onemli bir degerdir ve ¢alisma ahlaki ¢ok
gicliidiir. Kolitalar, caligkanliklarin1 Aymara kiiltiiriinden gelen girisimci ruhlarina
bor¢ludurlar. Kolitalar is hayatinda yabancilara giivenmezler. Cok sayida ¢ocuklu bir aile,
cocuklarinin aile isletmelerini yonetecegini ve yabancilarin isletmelerine girmesine izin

vermek zorunda kalmayacaklarini garanti eder (Jaskolowska, 2018).

“Kolita” terimi eskiden diisiik sosyoekonomik statiideki yerli kadinlar1 asagilayici bir sekilde
tammlamak i¢in kullamilan bir terimdir. Bu kelime, Ispanyol ve Latin Amerika kiiltiirlerine
0zgii “melez” anlamina gelen “cholo” kelimesinden tiiremistir. Glinlimiizde Kolita terimi,
kiiltiirel ve sosyal miicadeleleri ile kendine 6zgii basar1 hikayesi olan gii¢lii bir kadini

tanimlar.

Bolgenin Ispanyol somiirgesine girmesiyle, bolge halki etnik baski ve ayrimciliga maruz
kalmistir. Toplu tasima araglarina binmeleri, belirli kamusal alanlara erisimleri, bazi
semtlere girmeleri sinirlandirilmistir. Oy verme ve toprak sahibi olma haklar1 ellerinden

alinmis, Kizlarin okullarda yerel kiyafetlerini giymeleri yasaklanmustir.

Onlarca y1l boyunca verilen miicadele sonucunda, Aymara kokenli bir siyaset¢i olan Evo
Morales’in segilmesi ile bir zamanlar asagilayici olarak kullanilan Kolita ismi ve giyim tarzi

gurur semboliine doniigmiistiir.
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Sekil 3.4: Kolita Alicia Evinin Kapisindan Disariya Bakarken Poz Veriyor (Dorr, 2018).

Kolitalar, Bolivya'da kadin haklari miicadelesinde olduk¢a 6nemli bir rol oynamiglardir.
Eylemleri, erkeklerle kadinlar arasindaki is bolimiindeki klasik bakis agisi
sorgulamaktadir (Daniele Tamagni Foundation, 2022). Melon sapkalari, kabarik etekleri ile
Bolivya'nin Pollera kadinlari, verdikleri toplumsal miicadeleler sonucunda ayrimciliga
ugrayan orta smiflarin hizmetgileri konumundan ¢ikmay1 basarmiglardir. Kolitalar artik
Ozgiirce tiniversitelerde okuyup hiikiimet bakanliklarinda, bankalarda, avukatlik biirolarinda,
televizyon ve radyo programlarinda ¢alismaktadirlar. Bugiin hala bir miktar ayrimcilik olsa

da Kolita toplumda bir yer kazanmaktadir (Dear, 2014).
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Sekil 3.5: Kolita Juanita El Alto’da Manzaray: izliyor (Dérr, 2018).

Ispanyol yerli halki Kolitalar1 Avrupa kiyafetlerini benimsemeye zorlamistir. Kolitalar da
bu kiyafetleri giiclendirip kendi kiiltiirlerine gore sekillendirmislerdir. Kolitalarin
miicadelesi 0 kadar ses uyandirmistir ki, Kolita giyimi diigiik sosyal statiiniin bir gostergesi
iken simdi bir moda sembolii haline gelmistir. Giiniimiizde tasarimcilar, bu kadinlarin renkli

geleneksel kiyafetlerden ilham almaktadir (Babinski, 2022).
3.2.1 Zirveye Cikan Kolitalar

Alt1 bin metreden daha yiiksek bir dagda, yiiksekligin sessizliginde zirveyi fetheden
Kolitalar, geleneksel kiyafetleriyle Aymara kiiltiiriiniin somut bir mirasidir. Tirmanma

Kolitalar1, Bolivya daglarinda yankilanan gii¢ ve inang 6rnegidirler.
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< i
Sekil 3.6: Kolitalar Katmanli Etekleri Ve Tirmanma Botlariyla Daga Tirmaniyorlar (Yumna Al-
Arashi, 2019).

Tirmanma Kolitalar daglarin zirvesine ¢ikarken geleneksel pollera eteklerini giyerler ve yiin
sallarini takarlar. Tirmanig ipleri ve kemeri gibi tirmanma ekipmanlarini, Sirtlarinda aguayo
olarak adlandirilan renkli dokuma battaniyelere sarili olarak tasirlar. Onlar1 soguktan

koruyan katmanli giysileri ve tirmanma botlariyla karli daglara cesurca tirmanirlar.
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Sekil 3.7: Bolivyal: Tirmanma Kolitalar1 Julia Quispe Tincuta, Alicia Virginia Quispe Tincuta ve

Alicia Lima Alafa Huayna Potosi'ye Tirmaniyorlar (Yumna Al-Arashi, 2019).

Tirmanma Kolitalar1 zirveye olan yolculuklarinda her zaman birbirlerine eslik ederler. Bu
yerli kadinlar Latin kadininin giiciiniin ve kardesliginin temsilidirler. Alicia Quispe ve diger
tirmanma Kolitalari, Bolivya'nin kuzeybatisinda bulunan yiiksek bir dag olan ve Aymara
dilinde "geng tepe" anlamina gelen Huayna Potosi'nin zirvesine ulagmislardir. Bu basari
yillar siiren bir ekip ¢aligmasinin {iriniidiir. Tirmanma Kolitalari, birkag y1l boyunca iilkeye
tirmanmaya gelen turistlere yardim ederek calistiktan sonra Aralik 2015'te kendi dagcilik

maceralaria baslamislardir.
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Sekil 3.8: Tirmanma Kolitalar1 Huayna Potosi’ye Giderken Birbirlerinin Saglarini Oriiyorlar
(Yumna Al-Arashi, 2019).

Kolita Alicia Vogue Meksika dergisi ile roportajinda bu basariya ulasmak igin iki giin
gerektigini sOyliiyor. “Oradan sehir tamamen goriiliiyor.” diyor. Yiiksekliklerin fethinin
onun i¢in bir tutku haline geldigini belirtiyor. “Tirmanarak, daha fazla Kolitaya dnciiliik ettin
dediklerinde, bu beni ¢ok mutlu ediyor.” diyerek duygularini belirtiyor. “Etegimiz bizim
olmazsa olmaz bir parcamiz. Zirveye tirmanirken koruyucu kiyafetlerimiz, tozluklar ve

battaniyedir.” diyerek kiyafetlerinin 6nemini agikliyor (Chamorro, 2019).
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Sekil 3.9: Alicia Quispe Tincuta Giin Dogumu Sirasinda El Alto'dan Manzaraya Bakiyor (Yumna
Al-Arashi, 2019).

Sekil 3.10: Domitila Alafia Lusco Ve Julia Quispe Tincuta Huayna Potosi'ye Yolculuga

Baslamadan Once Toprak Ana'dan izin Ve Koruma istenen Pachamama Ritiielini
Gergeklestiriyorlar (Yumna Al-Arashi, 2019).
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3.2.2 Ug¢an Kolitalar

Bolivya'nin Ugan Kolitalari modern giiresi topluluklarinin  aktivizm tarihi ile
birlestirmiglerdir. Regarenk kiyafetleri, katmanli etekleri, islemeli sallar1 ve melon

sapkalariyla u¢an Kolitalar olarak bilinen essiz bir kadin giires¢i grubunu olustururlar.

Sekil 3.11: Kolita Doviisiirken Adeta Uguyor (Dorr, 2018).

Ucan Kolitalar 1960'larda, kisitlanan kariyer ve egitim firsatlar1 sebebiyle toplumsal
haklarin1 savunmaya baslamiglardir. Sivil toplum orgiitleri kurmus, maruz kaldiklari
toplumsal ayrimciliga tepki vererek seslerini duyurmayi basarmiglardir. Ugan Kolitalar,
miicadelelerinin sonunda gii¢ ve 6zgiirlik kazanmis ve kadinin giiciiniin bir sembolii haline

gelmislerdir.
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Sekil 3.12: Angela Déviisten Once Poz Veriyor (Dorr, 2018).

Doviiserek kazandigi paray1 oglunun egitimi i¢in kullanan bekar bir anne olan Kolita Angela,
Vogue dergisi ile roportajinda "Insanlarin déviismek igin bir nedene ihtiyaci var ve benimki

de oglum" diyerek motivasyon kaynagini agikliyor (Butet Roch, 2018).
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Sekil 3.13: Kolita Doviisten Kagiyor (Dorr, 2018).

Dolores de El Alto Spor Merkezi'ndeki ring, bir ¢itle ¢evrilidir ve maglar her zaman tezahiirat
yapan, taraftarlarla doludur. Yilda bir kere toplu bir doviis yapilir. Bu doviislerde kagmak

isteyen herkes ¢itlerden atlar ve igerideki son kisi doviisti kazanir (Butet Roch, 2018).
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Sekil 3.14: Babasi, Erkek Kardesi ve Kiz Kardesi De Giires¢i Olan Claudina Poz Veriyor (Dorr,
2018).

Babasi, erkek kardesi ve kiz kardesi de giiresci olan Claudina “Miicadele, her seyden ¢ok
stirekli bir manevra giincellemesidir. Bisiklete binmek gibi; bir kere o6grenirsen asla
unutmazsin. Ama basarili olmak istiyorsaniz, pratik yapmaniz gerekir. Doviis de ayni.

Sonsuz bir 6grenme.” diyerek basarisinin kaynagini agikliyor (Butet-Roch, 2018).
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Sekil 3.15: Alicia De Flores ile Elizabeth La Roba Carazones Déviistiyorlar (Dorr, 2018).

Ucan Kolitalar erkeklerin hakim oldugu bir alanda varliklarini ortaya koymak
istemektedirler. Baz1 maglarda farkli iki cins de birbiriyle karsi karsiya getirilmektedir. Mary
Llanos Saenz Vogue dergisi ile ropotajinda “Bir kadin yilizde yiiz savastiginda, erkekler
yiizde bin savasmak ister. Kadinlara kars1 yenildiklerini kabul etmek istemezler. Baslangicta
erkek kabinlerine girmemize izin verilmiyordu. Disarida giyinip beklerdik. Bu yiizden
Doviiscii Kolitalar Birligi'ni kurduk. Orada, erkekler karisamaz.” diyerek erkeklere karsi

verdikleri miicadeleyi agikliyor. (Butet Roch, 2018).
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Sekil 3.16: Sonia Déviise Hazirlaniyor (World Photography Organisation, 2016).

Bir giizellik salonuna sahip olan Sonia, “Bazen inciniriz ve birka¢ ay boyunca doviismeyi
birakiriz fakat bu pes etmemize neden olmaz.” diyerek doviis¢ii Kolitalarin ne kadar giiglii
oldugunu belirtiyor (Butet-Roch, 2018).
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Sekil 3.17: Kolita Benita Doviisiiyor (Dorr,2018).

El Alto’da kadinlarin giivenligi ihlal edildiginde, kizlarin egitimi aksadiginda veya kadinlar
yeterince iyi saglik hizmeti alamadiginda, Ugan Kolitalar doviise hazirdir. Herkes doviisii
izlemeye gider, ¢iinkii bu doviis 6zlinde Aymara kadininin dramatizasyonudur (Butet Roch,
2018).
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3.3 TEHUANA

Tehuantepec, Meksika'nin Oaxaca eyaletinin glineydogusunda bir sehirdir. Sehir
Tehuantepec Kistagi'ndaki Zapotek kiiltiiriiniin merkezidir ve bélgedeki ikinci en biiyiik
sehirdir. Sehir, kadinlar1 yani Tehuanalar ve geleneksel kiyafetleriyle taninir. Bu kiyafetler
feminist ressam Frida Kahlo tarafindan da benimsenmistir. Kadinlar yerel pazarlari
yonetirler (Copal, 2018).

Zapotek halki birgok 1rkin karisimindan olusmustur. Birgok Ispanyol, Fransiz, Amerikals,

Irlandali, Yakin Dogulu, Cinli ve siyahi zamaninda kalic1 olarak yerlesmistir.

Tehuantepec'te zayif olmak, sagligin kotii oldugunun bir isaretidir. Dolgun olmayan kadinlar
cekici bulunmaz. Kadinlar birbirlerine dolgun ve bereketli anlaminda kullandiklar1 biiyiik
yaprakli aga¢ anlamina gelen “frondosa” kelimesiyle iltifat ederler. Bu kelime giiglii

Tahunalari en iyi sekilde ifade eden kelimedir. (Mexico, 2000).
3.3.1 Anaerkil Toplumda Tehuana

Meksika'nin Tehuantepec Kistagi’nda anaerkil bir toplum diizeni vardir. Bolge, kadinlarin
rengarenk gelencksel kiyafetlerini giyip sokaklarda gegit toreni yaptiklari geleneksel

festivalleriyle tinltidiir.

Erkekler baliket, ¢iftci ya da zanaatkar olarak ¢alisirken, kadinlar ticaretle ugrasirlar. Tezgah
sahiplerinin sanat eserlerini, miicevherlerini ve yerel yiyecekleri sergiledikleri pazarlar
rengarenk ve dikkat ¢ekicidir. Tehuantepec'te kadinlar toplumun ekmek kazananlaridir ve
genellikle erkeklerden daha fazla para kazanirlar. Evde paranin nasil ve neye

harcanacagindan kadinlar sorumludur.

“Pazarlarin efendisi kadinlardir. Piyasaya hakimdirler. Disa doniiktiirler ve asla ¢ekingen
davranmazlar ve yoldan gecen herkesi etki altina alirlar. Toplumda 6n plandadirlar ve
bundan gurur duyarlar. Rivayete gore kiz ¢ocuk sahibi olmak erkek ¢ocuktan daha degerli
sayilir.” (Woodman, 2017). Bu diizen, kadinlara bazi Onemli Ozgiirliikler saglar ve
Tehuantepec Kistagi’ndaki erkekler ve kadinlar arasinda saygi ve hosgorii atmosferine
katkida bulunur (Kirk, 2018).
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Meksika kokenli Frida Kahlo, kisisel giyiminde geleneksel Tehuana kiyafetlerini tercih
etmistir. Tehuana geleneksel giyim tarzi Kahlo'nun bir sanatci, kadin ve kiiltiirel simge
olarak kimligine dokunmustur. Bunun sebeplerinden biri anaerkil Tehuana kiiltiiriiniin,
Kahlo’nun kokeniyle giiclii bir bag kurarak kisisel gegmisini ve kadin kimligini giiclendirmis
olmasidir. Tehuana kadimi onun Meksika koklerine olan giiclii aidiyet duygusunun,

bagimsizligimin ve sahip oldugu kadin giiciiniin etkileyici bir semboliidiir (Newbold, 2018).

Sekil 3.18: Frida Kahlo Tehuana Kiyafetiyle Poz Veriyor (Nickolas Muray, 1946).
3.3.2 Tehuana ve Guelaguetza Festivali

Guelaguetza Festivali, Meksika’nin kiiltiirel kimligindeki derin kokleri ile 6ne ¢ikmaktadir.

Her temmuz ayinda gergeklesen bu kutlamanin ad1 Zapotec dilinde “hediye verme” anlamina
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gelen “guendalizaa” kelimesinden gelmektedir. Kokenleri Hispanik 6ncesi donemde misir
tanrigast Mexica veya Aztek tanrigas1 Centéotl'a yapilan ritiiel fedakarliklara dayanmaktadir.
Festival’de eyaletin farkli bolgeleri, sembolik ve temsili geleneksel kiyafetler giyen
katilimcilarla temsil edilir. Sehrin en yiiksek noktasi Cerro del Fortin eyaletin sekiz
bolgesinin geleneklerini biinyesinde barindiran ¢ok sayida miizik ve folklorik performansa

ev sahipligi yapar.

Guelaguetza Festivali’nde Tehuantepec bolgesinin Kistagini temsil eden Tehuana Ana
Hernandez, biiyiikannesinden kalan 50 yillik bir gegmise sahip olan geleneksel kostiimiinii
giymistir. Uzun bir bluz olan huipil’inin iizerine ispanyolcada “fleco” olarak bilinen altin
ipliklerden yapilmis bir pelerin takmustir. Fleco iizerinde gen¢ kadinin ailesinin zamanla
ekledigi altin sikkelerden olusan bir miicevher vardir. Yine altindan yapilmis olan kiipeler

“maximilianos” ad1 verilen madeni paralardan yapilmistir.

Hernandez VVogue dergisi ile roportajinda “Kistak bolgesi zenginligiyle taninir. Tehuanalar
ticaretle ugrasirlar. Isletme sahipleri kadmlardir ve ¢ok ¢alisirlar. Kistaktan bir kadinin
Seytan'a bile satacak bir sey bulacagini sdylerler. Kistak kadinlar1 kendilerini yiiceltirler ve
bunu yapmanin yolu da giydikleri kiyafetlerdir.” diyerek Tehuanalarin ne kadar giiglii
kadnlar oldugunu ifade ediyor (Newbold, 2018).

Tehuana geleneksel kiyafetini yapmak ¢ok emek gerektirir. Eteklerinde “planchadoras” yani
itli yapan kadinlar olarak bilinen kadinlar tarafindan kolalanan dantel firfirlar bulunur.
Planchadoralar kendilerini yalnizca bu ise adarlar; bu, bir Tehuana kostiimiiniin firfirlarinin

miikemmel goriinmesi i¢in ¢ok 6nemlidir (Sanchez 2022).

Tehuanalar saglarindaki ¢igekleri evlilerse saga, bekarlarsa sola yerlestirirler. Daha sonra
saca Yyerel zanaatkarlar tarafindan yapilan, altin kagittan, takan kisi hareket ettiginde yere
diisen su damlalarinin sesini ¢ikaran bir aksesuar olan “lluvia” eklenir. Tehuantepec
Kistagi’nin kadinlar1 Tehuanalara 6zgii bir baslik olan kolali beyaz dantelden olusan

“resplandor” dini olaylarda 6nde yiizii ¢ergeveleyecek sekilde konumlandirilir.
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Sekil 3.19: Tehuana Ana Hernandez, Festivalde Tehuantepec Kistagi’n1 Temsil Eden Resmi

Kostliimiinii Giyiyor (Lazo, 2022).

Huajuapan de Ledn, La Mixteca’dan Guelaguetza’da dans performansi sergileyen 26
yasindaki Alitzel Soriano Silva, festivalde 2017 yilinda jarabe mixteco dansini yapmustir.
Alitzel Soriano Silva bu dansi, “fiziksel giig, ¢ceviklik ve el becerisi gerektiren zor bir dans”
olarak tanimliyor. Eslik eden miizik, bir ¢iftin ask hikayesini yedi bolim halinde anlatur.
Alitzel Soriano Silva "Bu dans, askin bir erkegin bir kadina kur yapmasimin ve sonunda
kadinin onun kollarina diismesinin sembolik bir dansidir.” diyerek agikliyor. (Sanchez,

2022).

33



Alitzel Soriano Silva 1989’da performans sergileyen Dr. Olga Manzano'nun giydigi
bolgenin ¢igeklerini temsil eden kirmizi iplik bordiirle siislenmis bluzu giymistir. Bluzun
iistline dansin "boga" boliimiinde kilit rol oynayan bir esarp takmistir. Kadin bu esarbi
kendisine kur yapan erkege giiciinii, karakterini ve otoritesini géstermek i¢in kullanir. Esarp,
dansgilarin oplisiiyormus gibi yapmastyla sona eren dansin, en can alici anindan 6nce tipki
bir matadorun bir bogay1 cezbetmek i¢in pelerini kullandig1 gibi kullanilmaktadir. Bir de
Soriano'nun deyimiyle kostiimiin “en gosterisli parcasi” olan etek vardir. 10 ila 12 metre
poplin ve ¢igek desenli pamuktan yapilmistir. Festivalde bulunan en renkli eteklerden biri
olan etek jarabe mixteconun ritmiyle adeta bireyselligini kazanir. Alt kisminda {i¢, belinde
yedi tane serit bulunan etek; siyah bir sal ile eslestirilmistir. Soriano'nun sal1 biiylikannesine
aittir ve onu anneligin sembolii olarak takmaktadir (Sanchez, 2022). Dansgilarin kiyafeti,
kullanilan aksesuarlar sayesinde daha da renkli hale gelmektedir. Orgiiler, etegin rengiyle
tezat olusturan kurdelelerle siislenir. Saglarinin sag tarafinda ise, bu dansin en popiiler
boliimi olan erkegin kur yaptigr ve kadinin dudaklarindan ¢igegi almak igin yeltendigi

“glivercin” boliimiinde kilit rol oynayan karanfil ¢igegi bulunur.
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VOGUE

Sekil 3.20: Huajuapan de Leon La Mixteca’dan Guelaguetza’da Dans Performansi Sergileyen 26
Yasindaki Alitzel Soriano Silva Geleneksel Kostiimiinii Giyiyor (Lazo, 2022).

Tuxtepec Bolgesi’ni temsil eden Guelaguetza'da flor de pina dansini yapan Irasema Martinez
Diaz, 2016 ve 2018'de Cerro del Fortin'de zanaatkarlar tarafindan dokuma tezgahlarinda
yapilan uzun bir bluz giyerek dans etmistir. Martinez'in bluzu, Tuxtepec'te yaygin bir tiir
olan mercan yilanini temsil eden kirmizi ve siyahtan olusan ii¢ ¢izgiye sahiptir. Giysinin {ist
kisminda mercan yilam1 kolyelerinin hemen altinda iki bash kartal islemesi bulunur.

Huipiller her zaman bolgenin hayvanlarina atifta bulunur (Sanchez, 2022). Tuxtepec huipili
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ayrica tasarimin ortasindan gecen tiiylii bir yilan ve Tuxtepec manzaralarindaki daglari

cagristiran kiiciik, sivri tepeler gibi bagka sembolik referanslara da sahiptir.

Flor de pifia danst iyi bir ananas hasadinda bir kadinin mutlulugunu temsil eder (Sanchez,
2022). Ananas, Tuxtepec ve yakin kasabalarda bol miktarda yetisir. Tuxtepecanalar,
sergiledikleri dansin adina ithafen omuzlarinda kirmizi fiyonkla siislenmis ananaslar tasirlar.

Dansgilar, dansin sonunda ananaslarini seyircilere verirler.

VOGLE

Sekil 3.21: Tuxtepec Bolgesi’ni Temsil Eden, Guelaguetza'da Flor De Pifia Dansin1 Yapan 21
Yasindaki Irasema Martinez Diaz Geleneksel Kosttimiinii Giyiyor (Lazo, 2022).
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Chinas Oaxaquenali Sumano'nun Guelaguetza Festivali’nde giydigi uzun bluz, kenarlarini
stisleyen ve ayni zamanda bluzun kollarin1 ayarlamak i¢in kullanilan serit gibi hassas
ayrintilara sahiptir. Bluz feminen detaylar igeren bir fular ile kaplhidir. Kadinin gégiislerini
kapatmak icin Kullanilan bu fularin kullanimi, siityen yayginlasmadan 6ncesine dayanir.
Kadmligin bir bagka geleneksel simgesi olan kiiciik ¢igcekler de fularin sirt kismina
islenmistir. Parlak renklerde satenden yapilmis etekler giyerler ve onu siisleyen figiirlere
“greka” denir. Grekalar pilili kurdele veya giipiir dantelden yapilmistir. Etegin altina giyilen
kolal1 kusak ve geleneksel i¢ camasirlart etege hacim verir. Kadin evliyse sag tarafina evli
degilse soluna takilan uzun bir kolye olan “bejuco” altin telkari ile yapilir. Chinas
Oaxaquefia'ar miicevherleriyle ve jarabe del valle dansini gergeklestiren tiim dansgilarda

ayni uzunlukta olmasi gereken uzun 6rgiileriyle tinlidiirler.

Takilan aksesuarlarda kadinlar1 karakterize eden derin dini inancin sembolleri yer alir.
Sumano Vogue dergisi ile roportajinda “Dinimizi ve Tanri ile Isa'ya duydugumuz sevgiyi
temsil eden bir hag tasiyoruz. Her zaman bizimledir.” diyerek dini inacin China Oaxaquefa
kadin1 i¢in 6nemini agikliyor (Sanchez, 2022). Chinas Oaxaquefias'in inanciyla ilgili diger
bir detay da kiigiik bir tilsimdir. Sumano "Tilsimi kalbe yakin bir yere yerlestiririz. Uzerinde
sevilen birinin, bir azizin veya Bakire Meryem'in resmi vardir.” diyerek tilsimin éneminden
bahsediyor (Sanchez, 2022). China Oaxaquefa kadimi diiriist karaktere ve derin bir Katolik
inancina sahip, bir bakireyi veya azizi ¢icek hediyeleri ve danslariyla onurlandiran bir

kadindir (Sanchez, 2022).
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Sekil 3.22: Chinas Oaxaquefiali Sumano Guelaguetza Festivali’nde Geleneksel Kostiimiinii
Giyiyor (Lazo, 2022).

Banos, Guelaguetza Festivali’ne bu dansi yapmak i¢in katildiginda biiylikannesinin 1978'de
Chilena dansini yaparken giydigi, kadinin zarafetini simgeleyen tavus kusu ve giil islemeli
poplin bluzu giymistir. Costali Simoni Bafios Acevedo “Geleneksel kiyafetlerimi
giydigimde kendimi giizel hissediyorum.” diyerek biiyiikannesinin bluzunu giydiginde
hissettigi duyguyu agikliyor (Sanchez, 2022).

Erkegi temsilen bir horoz ve erkegin pesinde oldugu kadini temsilen bir tavuk arasindaki kur

yapmay1 tasvir eden geleneksel Costa dansi olan chilena de pinotepa nacional dansimnin
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merkezinde cilve vardir. Etek bir tavugun kanatlarimi simgelerken sag tarafina taktigi atki

tavugin ibigini temsil eder.

Costal1 kadinlar chilena dansini yaparken parlak bir gériiniime ve hacim saglayan kalinliga
sahip bir satenden yapilan renkli etekler giyerler. Etek kurdeleler, organze ve pilili danteller
ile stislenir. Evli olmayan olan kadmlar, giilii basinin sol tarafina, evli olanlar ise sagina
takar. Kirmiz1 ruj ve rimel siiriiliir. Kadinlarin Kirpikleri ve dudaklari ¢arpici olmalidir giinkii

bu dans bastan ¢ikarici bakislarin ve cilvenin oyunudur.
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Sekil 3.23: Costali Simoni Bafios Acevedo Geleneksel Aksesuarlariyla Poz Veriyor (Lazo, 2022).
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Sekil 3.24: Costali Simoni Bafios Acevedo Eteklerini Salliyor (Lazo, 2022).

Guelaguetza Festivali’nde geleneksel Yalagag giysisiyle jarabes Serranos dansini yapan
Mestas, "Giysi, kadin formunda bir yilandir." diye agikliyor (Sanchez, 2022). Bu giysiyi
giyen kadinin baginin tepesinde, dolanmais yilanlara benzeyen bir sa¢ topuzu olan “tlacoyal”
bulunur. Giysinin arkasindan sarkan mercan renkli bordiir, mercan yilanlarindan
esinlenmigtir. Kullanilan dokuma teknigi, kadinin viicudunu saran yilanlar gibi goriinen
carpici paralel ¢izgilerden olusturur. Bordo ipliklerden olusan orgiiler, yilan esintili temay1

devam ettirir.
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Sekil 3.25: Mestas Geleneksel Bluzu ile Poz Veriyor (Lazo, 2022).

Mitoloji adeta Yalalag geleneksel bluzunun ipliklerine iselenmistir. Bir Yalalag kadin1 bu
bluzu giydiginde, Ispanyol fatihlerin San Juan Bautista kilisesini insa etmek igin Yalalag'da
bir kopal agacini kestiklerinde dogdugu sdylenen 13 Yilan Tanrigasi efsanesini canlandirir.

Zapotek kiiltiirtinde bu tanriga, verimlilik ve bereket ile iliskilendirirlir.
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Sekil 3.26: Mestas Yilan Topuzuyla Poz Veriyor (Lazo, 2022).

Huautla de Jiménez, dokumacilar tarafindan yapilan bluzlerde temsil edilen mistik
hikayelere sahne olan dag manzaralariyla tinliidiir. Kadinlar giplak ayakla yaptiklar1 son de
flor de naranjo dansini yaparken geleneksel kiyafetlerini giyerler. Huautla de Jiménez'in
kadinlar saclarini orerler ve uzun orgiilerine bolgede yetisen kahveyi simgeleyen pembe

kurdeleler ve gokyliziinii simgeleyen mavi kurdeleler takarlar.

Bluzdeki yatay ve dikey kurdeleler, Huautla Dagi’na giden yollar1 temsil eder. Kadinlarin
bluzlerinde hamilelik aylarina karsilik gelen dokuz serit bulunur. Son de flor dansi sirasinda
danscilar adimlariin ritmini belirtmek icin yere firlattiklar1 zambak yapraklarini koyduklari

jicara kabagini tasirlar (Sanchez, 2022).
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Sekil 3.27: Oaxaca Kadin1 La Canada Geleneksel Kostiimiiyle Poz Veriyor (Lazo, 2022).

Guelaguetza performansi igin giyilen Solteca kostiimii “Poplin kumas iizerine bolgeye 6zgii
cicek veya hayvan motifleriyle islenmis bir bluz, bir adet gogiisleri desteklemek icin
kullanilan ipek esarp ve bir chilena dansini yaparken teri kurutmak i¢in kullanilan bir
esarptan olusur.” diye agikliyor Guelaguetze Festivali’nde chilena dansini yapan Huerta
(Sanchez, 2022). Etekler, ¢igek desenli ham pamuktan yapilmistir ve ¢ok renklidir. Altina
beyaz bir i¢ etek giyilir. Kostiim, bolgede yaygin olan yilanlardan koruma sagladigina

inanilan botlarla tamamlanar.
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Geleneksel Soltec sag stili, ipek kurdelelerle i¢ ice gegmis ve melek Mikail ile Meryem
Ana'nin lekesiz dogumuna olan baglilig1 simgeleyen ¢iceklerle stislenmis iki 6rgliden olusur.

Kadinlar orgiileri 6nde diiz bir sekilde tasir, bu erdem ve saflig1 temsil eder (Sanchez, 2022).

Sekil 3.28: Huerta Geleneksel Kostiimilyle Poz Veriyor (Lazo, 2022).

44



-4 5 Y
P oy ey

;',..1.‘. B LN
’ v

G -

5

Sekil 3.29: Guelaguetza Festivali’nde Oaxaca Kadinlar1 Geleneksel Kostiimleriyle Poz Veriyorlar
(Lazo, 2022).
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4. ETNIK KADIN GRUPLARINDA GiYIiM MODASI, iIMGE VE
INANCLAR

Yao giyiminde isleme ve desenlerin ¢ok dnemli bir yeri vardir. Yao kadinin kiyafetlerine
renkli ipek ipliklerle islenen desenler, estetik agidan onemli olmasinin yaninda kiiltiirel
mirasin aktariminda da 6nemli bir rol oynar. Kiiltiirel anlamlar tagiyan bu desenlerin nesilden
nesile aktarilmasi, Yao kiiltiirliniin siirekliligini saglamaya ve toplumun kimligini korumaya

yardimect1 olur.

Bolivyali kadinlar olan Kolitalarin kiyafeti; melon sapka, biizgiili etek, i¢ etek, bluz ve
saldan olusur. Kolitalar kiyafetlerini takilar ve broslar ile tamamlarlar. Gururla tasidiklar1 bu
geleneksel kiyafetleri, Kolitalarin verdikleri toplumsal miicadelenin zaferinin bir

semboluddr.

Tehuana yani Tehuantepec Kistagi’ndaki Zapotek kadinlari, gosterisli geleneksel giyim
tarzlariyla hayranlik uyandirirlar. Geleneksel Tahuana kiyafeti; bluz, sal, etek ve bagliktan
olusur. Renkli ¢icek desenli kumaslar1 ve biiyiik basliklariyla geleneksel Tehuana kiyafeti,
Meksika'da kiiltiirel agidan 6nemlidir. Bu kiyafet giiglii kadinlar olan Tehuanalarin 6z

giiveninin semboliidiir.
4.1 YAO KADINI GiYiM MODASI

Yaolar Cin'deki en eski etnik gruplardan biridir. Efsaneye gore Yaolar, Panhu adinda
efsanevi ejderha kopek karigimi bir kralin torunlaridir. Cok eskiye uzanan tarihleri, zengin

ve benzersiz bir etnik kostiim kiiltiiriinii beslemistir (Zhidong, 2020).

Yao halkinin kiyafetleri ¢ok renklidir. Kiyafetler mavi, beyaz, siyah ve kirmizi gibi renklere
sahipken ana renkler Yao halki i¢inde bulunan farkli alt etnik gruplarin tarzina gore
degismektedir. Cin tarihinde her donemde kostiimlerde farkli renkler baskin olmustur. Cin'in
desenleri zengin ve renklidir. Desenler kiiltiire 6zgii sembolik anlamlari temsil eder, ayni
zamanda statii semboliidiir. Nakista uzman olan Yao kadinlari; genellikle yaka, etek, manset,
pantolon pagalarinin alt kisimlari ve etek boyu boyunca renkli ipek ipliklerle detayli desenler
islerler. Bu desenlerin ¢ogu nesiller boyunca aktarilarak Yao kiiltiiriinii nesilden nesile tasir.

Yaonun birgok alt kiiltiirel grubu vardir ve her alt grubun kostiim tarzinin kendine has
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ozellikleri vardir. Yao giysilerinde renkli ipliklerin ustaca kullanimini gerektiren islemeler
bulunur. Giyim kiiltiirii Yao etnik azmliginda derin, kokli bir kiiltiirel dneme sahiptir.
Geleneklerin, kolektif anilarin ve kiiltiirel degerlerin temsil edilmesini saglar (Bing, 2023).
Yao kadinlarinin baslik ve aksesuarlari, giimiis takilarla slislenmis tasarimlar ve gesitli
desenlerle karakterizedir. Bu aksesuarlar sadece dekoratif unsurlar degildir. Ayn1 zamanda

giyen kiginin yas ve medeni durumu hakkinda bilgi verir.

Beyaz Panotlon Yao kadinlarinin elbisesi omuzlardan birlestirilen 6nii siyah, arkasi boyali
ve islemeli iki par¢a kumastan olusur. Altina aga¢ 6ziiyle boyanmis dairesel desenlerin yer

aldig1 mavi pilili bir etek giyerler.

Sekil 4.1:Kirmiz1 Yao Kadin1 Geleneksel Kiyafetiyle Poz Veriyor (McQuay, 2023).
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Hong Yao yani Kirmizi Yaolarin kiyafetleri kirmizi veya pembedir. Kirmiz1 Yao olarak
adlandirilmalarinin sebebi budur. Bu kiyafetler cesitli desenlerle siislenmistir. Giysiler
cogunlukla yerel halkin kendisi tarafindan islenir ve dokunur. Yaygin motifler arasinda
cigekler ve hayvanlar bulunurken giimiis siislemeler kabile iiyeligini, cinsiyeti ve statiiyii

simgeler. (Zhidong, 2020).

Kadinlar, 60 yasindan sonra canli renkler giymemeleri gerektigi i¢in kirmizi ve pembe yerine
siyah giysiler giyelerler. Ust giysi, yaka kenarlarina islenmis nakislar, arka etek ucuna
dikilmis giimiis stislemeler ve arka kismina kare formunda carpi seklinde islenmis iki kaplan

pengesi isareti ile karakterizedir (The Kindcraft, t.y.).

Sekil 4.2: 88 Yasindaki Huangluo Koytiniin En Yash Kadin1 Bayan Pan Dokuma Yapiyor
(Nomadic Macs, 2018).

Yunnan eyaletinin Hekou Bolgesi’nde yasayan Landian Yao’nun kiyafetleri de Yao giyim

kiiltiirlintin 6nemli bir parcasidir. Kadin kiyafetleri cogunlukla uzun kollu siyah bluzlardan,
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beyaz yakalardan ve gogiiste sarkan iki piiskiil demetini sabitlemek i¢in yakada bulunan bir
cift giimiis diigmeden olusur. Piskiil esas olarak pembedir ancak turuncu, sar1 ve diger
renklerde de olabilir. Yan yirtmagh st giysi dizin tizerine kadar gelir ve bele bir kemer
takilir. Mansetler gék mavisidir ve dis kenar1 kirmizi islemelidir. Landian Yao kadinlari
yaklagik 15 santimetre capinda bambudan yapilmis yuvarlak veya oval bir baslik takarlar
(Guilin Holiday, 2014).

.
N

Sekil 4.3: Bir Landian Yao Kadin1 Uzun Kollu Siyah Bir Bluz, Beyaz Sivri Yaka ve Gogiiste
Sarkan Iki Piiskiil Demetinden Olusan Geleneksel Yao Kostiimiiyle Dans Ediyor (Yunnan

Exploration, t.y.).

Yunnan'in Jinping Bolgesi’nde yasayan Hongtou yani Kizil Kafa Yao kadinlarinin bagliklari
kirmizi bir bezle sarilidir. Kizil Kafa olarak adlandirilmalarinin sebebi budur. Hongtou Yao
halkinin bazi kiyafetleri daglarin gizemini simgeleyen koyu mavi renkteyken bazilari ise
coskuyu simgeleyen kirmizi renktedir. Bu iki ana renk sari, yesil, beyaz, turuncu ile birlikte
kullanilir. Uzun kollu bluzun yakalar1 renkli kanavige islemelerle siislenmistir. Kadinlar
mavi boyali ve dokuma kumastan yapilmis diiz paga pantolonlar giyerler. Pantolonlar

genellikle boldur. Pantolonlarin neredeyse tamami islemeli desenlerle kaplidir (Zhidong,
2020).
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Guoshan Yao, estetik giyim tarzinin genel olarak dogal ve basit oldugu Hunan eyaletinin
Jiangyong Bolgesi’nde yasamaktadir. Renkli kiyafetler giymeyi severler. Ana renk koyu
mavidir ve kirmizi, sari, mavi, beyaz ve siyah gibi ¢esitli renklerle birlikte kullanilir.
Guoshan Yao kadinlariin geleneksel kiyafeti koyu mavi kumastan bir elbise, bol pantolon,
bir ¢ift sivri uglu ayakkabidan olusur. Guoshan Yao kadinlar1 6kiiz boynuzundan yapilmis

boyun siisleri ve giimiis takilar takarlar (Zhidong, 2020).

Guangxi, Longsheng ilgesindeki Panyao kadinlar1 her zaman koni sapka takarlar. Bu sapka
etrafi ince islemeli bir kumasla kaplanmis bambu ve kenevir kamislariyla Oriilmiis bir

gergeveden olusmaktadir (Science Museums of China, t.y.).

Sekil 4.4: Giiney Cin'in Guangxi Zhuang Ozerk Bolgesi'nin Hezhou Sehrinde Geleneksel

Kostiimlii Iki Kadin, Yao Kostiim Yapma Tekniklerini Tartistyor (Chinadaily, 2017).
4.1.1 Yao Kadim Giyim Modasindaki imge Ve Inanclar

Eski Cin'de toplumsal olaylar tanrilar ve efsanevi yaratiklar hakkindaki hikayeler ile
aciklanmaktadir. Cin efsanelerinde sihirli gliglere sahip efsanevi yaratiklar refah, felaket ve
bilgelerin dogumu ile iliskilendirilmektedir (Christie’s, 2017). Efsaneler, agizdan agiza

aktarilmis ve sonunda dini ibadetin, batil inanglarin ve folklorun ana temasi haline gelmistir.
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Eski geleneklerin, kokenlerin ve dini inanglarin korunmasini saglamis, kabilelerin tarihinin
ve kiiltiiriiniin gelecek nesillere aktarilmasini saglamistir. Bu nedenle bu efsaneler sadece
Cin devletinin 6nemli tarihi olaylarmi degil ayni zamanda Cinli olmanin 06ziinii de

vurgulamaktadir (Hopkins ve Waguespack, 2023).

Baz1 giyim geleri bu efsanevi hikayelere dayanir. isleme kiiltiiriiniin ¢ok gelismis oldugu
Yao kiiltiiriinde efsanevi canlilar kiyafetlerde sik sik desen olarak iglenmektedir. Bu
efsanelerdeki sembollerin giyimde kullanimi Yao kiiltiiriiniin gelecek nesillere aktarilmasini

ve bu efsanelerin dilden dile aktarilmasini saglamaktadir.
4.1.1.1 Koni sapka

Guangxi Longsheng il¢esinde Panyao kadinlar1 bambu ve kenevir kamislariyla 6riilmiis bir
cergeveye sahip olan koni sapkalar takarlar. Yash kadinlar uzun 6miir anlamima gelen
camgobegi renginde sapkalar takarken orta yash kadinlar iyi hasat ve refah1 simgeleyen mavi

renkte, geng kizlar ise gengligi ve iyi kismeti simgeleyen rengarenk sapkalar takarlar.

Sapkalarin tizerine kus, balik, aslan, ejderha, fil, siiliin ve Anka kusu gibi gesitli hayvan
motifleri islenir. Ancak kaplan ve leopar figiirii asla islenemez. Ciinkii koni sapkalar
kaplanlar1 ve leoparlar1 uzaklastirmak i¢in kullanilmaktadir. Panyao kabilesinin atalari,
kaplanlarin ve leoparlarin koylerine sik sik geldigi ve siklikla dliimlere neden oldugu
daglarda ve ormanlarda yasamislardir. Efsaneye gore bir giin kdydeki biitiin erkeklerin ava
ciktigr bir gece bir kaplan koye saldirmistir. Korkan ve cocuklarmi korumaya calisan
kadinlar sopa ve ¢apa kullanarak kaplani uzaklastirmaya ¢alismistir ancak kaplan daha da
vahsileserek onlara dogru kosmaya baslamigtir. Bir Panyao kadini1 séminenin yanindaki
tripodu alip kiikreyen kaplana firlatmistir. Sasirtici bir sekilde bu ii¢ ayakl tripod kaplanin
kafasimin g¢evresine tam olarak oturmus ve bdylece kaplani kagirmistir. Tripod sayesinde
kurtulduklart i¢in Panyao kadinlari, tripodun koni seklinin kendilerine iyi sans getirdigine,
talihsizligi uzaklagtirdigina inanmig ve koni sapkalar yapip takmaya baslamislardir (Science
Museums of China, t.y.).
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Sekil 4.5: Pan Yao Kadin1 Koni Sapkasiyla Poz Veriyor (Ailin, t.y.).
4.1.1.2 Kaplan pengesi isleme

Hong Yao kadinlarinin giydigi iist giysi genellikle pembe veya kirmizi dokuma bir kumastan
yapilmistir ve sol 6n panel saga dogru ge¢mektedir. Ust giyside islemeli yaka kenarlar1 ve
dikilmis siislemeler bulunur. Arka kisminda ise garpi isareti islenmis, kare formunda iKi
kaplan pengesi isareti bulunur. Efsaneye gore bir imparator avlanmaya gittiginde bir kaplan
tarafindan saldirtya ugramis ve sans eseri orada olan bir Yao kadini tarafindan kurtarilmistir.
Bu biiyiik iyiligin karsisinda imparator, Yao kadininin kiyafetinin arkasina yakaladigi
kaplanin pengelerini damgalamistir. Bu nedenle Hong Yao iist giysilerinin arkasinda bir ¢ift

kaplan pengesi islemesi bulunur (The Kindcraft, t.y.).
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Sekil 4.6: Kaplan Pengesi Isleme (The Kindcraft, t.y.).
4.1.1.3 Uzun sa¢

Efsaneye gore binlerce yil 6nce yerel Yao kabilesinden bir kiz, bir saldirgani uzun sagiyla
kirbaglayip uzaklastirmistir. Bu sebeple Yao kadinlar1 17 yasina geldiklerinde sacglarini
halka agik bir torenle hayatlar1 boyunca sadece bir defa kestirirler. Kesilmis sag, saga tekrar
dokunur ve daha sonra sa¢ uzamaya birakilir (Perkins, 2020). Uzun sagin refahi, uzun

omiirliliigii, zenginligi ve iyi sansi simgeledigine inanilir.

Sekil 4.7: Kendi Piring Tarlalarina Sahip Pan De Xiang, Pan Gui Jiao, Pan Jin Mei, Pan Ji Feng ve
Pan Pin Tian Tou Zhai Kdyiiniin Hasattan Sonra Su ile Dolan Bos Teraslarinda Uzun Saglariyla

Poz Veriyorlar (Joyce Ng, 2019).
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Sekil 4.8: Huang Luo Koyiinde Bir Sanatg1 Olan Li Cui, Sa¢ Kirbaci ve Tang Gu Davuluyla Poz
Veriyor (Joyce Ng, 2019).

Sekil 4.9: Pan Hong Mei, Saglarmin Saglikli Olmast I¢in Kullandiklar1 Nesiller Boyu Aktarilan
Benzersiz Sampuan Tarifini Hazirlarken Madimak Kékiinii Ogiitiiyor (Joyge Ng, 2019).
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Sekil 4.10: Sagina Daha Once Hi¢ Hazir Sampuan Kullanmayan Pan Gui Jiao Sagina Piring
Suyuyla Bakim Yapiyor (Joyce Ng, 2019).

Sekil 4.11: Pan Ji Feng Sa¢in1 Bir Sopa Yardimu ile Tarladan Uzak Tutuyor (Joyce Ng,
2019).
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Yao kabilesinde evli olmayan kadinlar saglarini basortiisiiyle 6rter. Evli kadinlar ise saglarini
sar1p biiylik bir topuz yaparlar. Bir adam evli olmayan bir kiz1 saglart agikken goriirse kizin

ailesine li¢ y1l boyunca hizmet etmek zorunda kalmaktadir (Yaeger, 2019).

Sekil 4.12: Pan Da Mei, Kendi Yagin1 Bilmiyor Ancak 17 Yasinda Kesildiginden Beri Yaninda
Tasidig1 Sa¢ Demetinin Yasii Kesinlikle Biliyor (Joyce Ng, 2019).
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4.2 KOLITA GiYIM MODASI

Bugiiniin Kolita kostiimii, ispanyollarin 18. yiizyilin sonlarinda yerli halka geleneksel
kostiimlerini giymeyi yasakladiklar1 kati1 kurallarin uygulanmasi sonucu ortaya ¢ikmuistir.
Avrupa kiyafetlerini benimsemeye zorlanan yerli kadinlar, kendi geleneksel renk ve
desenlerini Avrupa kesimleri ile bulusturmuslardir. Bolivya'da kadinlarin yiizyillar boyunca
Ispanyol yerlesimciler tarafindan giymeye zorlandiklar: bu katmanl etekler, simdi onlarin
kimlik ve gurur sembolii haline gelmistir. Bolivya'da giiglii batt moda trendinin etkisine
ragmen Kolitalar geleneksel kiyafetlerini korumuslardir. Kolitalar geleneksel kiyafetlerini

gurur ve 6zgilivenle giymektedirler.
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Sekil 4.13: Kolitalar Birbirlerine Bagl Orgiileriyle Poz Veriyorlar (Yumna Al-Arashi, 2019).
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Sekil 4.14: Kolita Noelia Sagin1 Oriiyor (Dérr, 2018).

Geleneksel kolita kostiimiinde pollera adi verilen, diz altina kadar inen hacimli, katmanli
etekler kabarik bir i¢ etek tizerine giyilir. Pamuklu bluz tizerine alpaka ya da lama yiiniinden
bir sal alinir (Bolivian Life, t.y.). Melon Sapka bir Kolita'nin kiyafetinin en bilinen
parcasidir. Efsaneye gore sapka bir hata sonucu popiiler olmustur. 20. yiizyilin baginda
demiryolu iscileri i¢in Avrupa’dan ¢ok fazla sapka siparis edilmistir ancak sapkalar iscilere
kiigiik gelmistir. Kurnaz bir sapka tliccar1 kadinlar1 bu sapkalarin Avrupa’da ¢ok moda
olduguna inandirmistir. Sapkalar geri gonderilmek yerine Bolivyali kadinlara satilmistir.

Kolitalar bu melon sapkalar1 geleneksel giyimlerinin bir pargasi olarak benimsemislerdir
(Keefe, 2016).

58



Biizgiilii etek yani “pollera” bileklere kadar uzanir, renkli ve kabariktir. Bolivyalilar

tarafindan kalgalar1 biiyiik gosterdigi i¢in kadinin en ¢ekici kiyafeti olarak kabul edilir.

Sekil 4.15: Bir Grup Kolita Kabarik Etekleriyle Poz Veriyor (Dérr, 2018).

I¢ etek, etek altinda etege miimkiin oldugunca ¢ok kabariklik vermeye yardime1 olan renkli,
¢ok katmanli bir i¢ etektir.
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Sekil 4.16: Kolita Eteginin Altina Giydigi Kabariklik Veren Dantelli i¢ Etegiyle Poz Veriyor
(Dorr, 2018).

Bluz, genellikle dantelli olup iklim sartlarina gore kisa veya uzun kollu olarak tercih edilir.

Estetik mevsimlere gore degisse kostlimiin geleneksel ana bilesenleri her zaman ayn1 kalir
(Keefe, 2016).
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Sekil 4.17: Kolita Wara Dantelli Bluzuyla Poz Veriyor (Dorr, 2018).

Kolitalar kisin lama veya alpaka yiiniinden yapilan kalin sallar takarlar. Sal genellikle tek
renkli olup 6n kismindan uzun bir igne ile tutturulur. Kolitalar kiyafetlerini kiipeler ve
broglar ile tamamlarlar. Yarigmalar veya ge¢it torenleri sirasinda taktiklari pahali

miicevherlerini korumak i¢in giivenlik gorevlileri tutarlar.
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Sekil 4.18: Kolitalar sallar1 ve aguayo battaniyeleriyle poz veriyorlar (Yumna Al-arashi, 2019).

Kadinlar eskiden Avrupa tarzi bilekte botlar giyerken simdi babet gibi yuvarlak burunlu diiz
ayakkabilar giymektedirler.

Sekil 4.19: Kolitalar Babetleri Ve Kabarik Etekleriyle Dans Ediyorlar (Dear, 2014).

62



4.2.1 Kolita Giyim Modasidaki Imge ve Inanclar

Aymara inanigina gore doganin biiylisiine inanilir. Aymara inancinda toprak, Giines, Ay ve
su gibi dogal unsurlara canli bir ruh atfedilir. Pachamama yani “Toprak Ana” olarak
adlandirilan ilahi bir glice inanilir. Pachamama, tiim yasamin kaynagi olarak kabul edilir.
Aymara halki diinyada dengeyi korumasi i¢in ona dua eder, ritiieller diizenler ve kurbanlar
sunar. Aymara halki insanlarin, doganin ve ilahi olanin hepsinin birbirine bagl oldugu bir
sisteme inanir. Tanrilar1 giyimlerindeki imgeler araciligiyla onurlandirarak tanrisal

korumadan faydalandiklarina inanirlar (Mythosphere, t.y.).
4.2.1.1 Melon sapka

Bolivyali kadinlarda ilk gbze carpan sey sira dis1 kiyafetleri ve gosterigli melon sapkalaridir.
Melon sapkalar 1849'da Londra'da ortaya ¢iktiginda Winston Churchill, Charlie Chaplin,

Laurel ve Hardy gibi bir¢ok tinlii bu sapkalar1 kullanmaya baslamustir.

Girisimci Britanyali iki kardes, bu sapkalardan iiretmis ve onlari Bolivya'daki ingiliz
demiryolu iscilerine satmak istemistir. Fakat sapkalar Ingiliz erkeklerine ¢ok kiigiik
gelmistir. Kardesler iirinlerini satabilmek i¢cin modaya en yatkin grup olan kadinlart
Avrupa'da tiim kadinlarin bu sapkalar1 giydiklerine inandirarak onlar1 bu sapkalari satin
almaya ikna etmislerdir. Kolitalar bu sapkalar1 benimsemis ve melon sapka Bolivya’da

geleneksel kadin giyim modasinin 6nemli bir pargasi olmustur (Jaskolowska, 2018).
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Sekil 4.20: Kolita Melon Sapkasiyla Poz Veriyor (Dorr, 2018).

Kolitralar arasinda melon sapka takan kadinlarin dogurganlik sorunu yasamadiklarina dair
bir inanig yaygindir. Bu inanigin “Pachamama” yani “Toprak Ana” mitolojik figilirlinden
geldigine inanilmaktadir. Pachamama insanlarla toprak arasindaki baglantiy1 temsil eder.

Diinya gibi bombeli olan bu sapkalarin da kadina dogurganlik verdigine inanilmaktadir.

Sapkay1 takma sekli 6nemlidir. Sapkanin basa takildigi yer kadinin medeni durumunun bir
gostergesidir. Bagin istiinde ise kadinin evli oldugu anlamina gelir. Melon sapka yana dogru

takili ise kadinin bekar veya dul oldugu anlaslir.

Her meslekten Kolita is hayatinda bu sapkalar1 kullanir. Bolivya'daki batt moda trendlerinin
bariz etkisine ragmen Kolitalar geleneksel kiyafet anlayislarimi is hayatinda da

korumuslardir (Carlo, 2015).
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4.3 TEHUANA GiYiM MODASI

Tehuana yani Tehuantepec Kistagi’ndaki Zapotek kadinlari, gosterisli giyim tarzlariyla
hayranlik uyandirirlar. Geleneksel Tahuana kiyafeti huipil, bluz, sal, etek ve basliktan

olusur.

Huipil nakislarla siislii, dantel, 6rgii veya kurdeleler dikili Kolsuz bir tunik olarak tanimlanir.
Meksika ve Guatemala'nin pek ¢cok bdlgesinde kadinlar tarafindan giyilen bu kiyafet, iki bin

yildan fazla bir siire dnce kullanilmaya baglanmistir..

Bluz Meksika'nin yerli bolgelerinde yaygin olarak benimsenmistir. Meksika vadisi ve
Puebla eyaletinden gelen bluzlar koselidir, kutuya benzer bir gériiniime sahiptir ve kare

yakalariyla karakterizedir. Yaka ve kollarinda zengin islemeleri vardir.

Sekil 4.21: Tehuana Islemeli Bluzuyla Poz Veriyor (Blast, 2021).
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Uzun ve dikdortgen sekilli sal, bagimsizlik sonrasinda ulusalligin simgesi haline gelmistir.
Tiim sosyal siniftan Meksikali kadinlar sal takarlar. Giyen kisiyi giinesten ve soguktan korur

ayrica esya ve bebek tasimaya yardimci olur.

Pollera olarak adlandirilan etek, geleneksel Kolita kiyafetinin vazgecilmez bir pargasidir.
Renkli, uzun 6rme bir etektir. Yuvarlak ve kabarik bir etki olusturmak i¢in altina islemeli i¢

etek giyilmektedir.

Sekil 4.22: Kolita Islemeli Etek Ve Bluzuyla Poz Veriyor (Blast, 2021).

Resplandor isimli basliklarin genis kivrimi giyenin yiiziinii ¢evreler ve beyaz 1s1k hiizmeleri
gibi goriiniir. Genellikle arkaya dogru konumlandirilir ancak Kilisede 6ne dogru kullanilir,

bir pelerin gibi omuzlari kaplar (Vam, 2018).
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Sekil 4.23: Kolita Resplandor Baslik ile Poz Veriyor (Blast, 2021).

4.3.1 Tehuana Giyim Modasmdaki imge ve inanclar

Uzun zaman 6nce Aztekler, Meksika'nin kuzeyinde yasayan bir kabiledir. Tanrilar; kabile
rahiplerine giineye, verimli bir araziye taginmalarini ve biiylik bir sehir kurmalarini
sOylemistir. Aztekler yillar siiren bir yolculuga baslamis ve bir¢ok zorlukla karsilagarak

sonunda Meksika’da daglarla ¢evrili verimli bir vadiye yerlesmislerdir (Torres, 2007).

Aztekler ¢ok tanrilidir ve tanrilar1 Giines, su, tarim, savas ve 6liim gibi doga ve insan
unsurlaria baghidir. Tanrilar genelde yilanlar veya kanatli yaratiklardir. Aztek dininde

insanlardan once yasamin var olduguna inanilir. Farkli déonemlerde bes giinesin
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yaratildigina, dordiiniin yok edildigine ve medeniyetin son kalan dordiincii giinesin de yok

edilmesinden sonra insa edildigine inanilir. (Burkowsky, 2023).

Aztek Kkiiltiirinde madenler, degerli taslar, otlar, deniz kabuklari, hayvanlar, bitkiler,
magaralar, su gibi dogal kaynaklarin kullanildig1 giinliik faaliyetlerin kutsal giicleri
uyandirdigina inanilir. Bu faaliyetler; kutsal diinyadaki insanlar, atalar, tanrilar ve yasam

veren giicler arasindaki baglantilari canlandirmak i¢in 6nemlidir.

Aztek kiiltiiriiniin etkisiyle Tehuanalarin giyimlerinde kullanilan altin takilarin ¢ikardiklari
sesler, renkli giysilerinin gorsel etkisi, giyimlerinde kullanilan ¢iceklerin kokusu

Tehuanalara ilahi bir yasam giicii vermektedir.

4.3.1.1 Kiyafetlerin sesi

Eski Meksika'da ses, devlet ritiielinin 6nemli ve kutsal bir parcasidir. Sik sik yapilan ve
birkag giin siiren bu ritiiellerde diinyay1r dengede tutmaya yardime1 olan atalar ve tanrilarla
duyusal deneyimler araciligiyla iletisim kurulmaktaydi. Katilimcilar; bu ritiiellerde ¢ok
yogun kokular, sesler, renkler ve tatlara maruz kalmaktaydi. Bu duyusal solen; rahipler,
dansgilar, miizisyenler, aktorler, yiyecek ve icecek tedarikeileri, zanaat tireticileri gibi ¢ok
sayida farkli role sahip ¢esitli sosyal siniflardan bir¢ok katilimciy1 barindirmaktaydi. Giinliik
yasamda sosyal statii farkliliginin hiikiim siirdiigii toplumda duyusal deneyim yoluyla
kisilerin benlik duygusu giiclenirken ayni1 zamanda birlik ve aidiyet duygusu da

yaratilmaktaydi.

Eski Meksika'da belirli kostiim Ogelerini kimin nasil giyebilecegi statiiye gore
belirlenmekteydi. Insanlar hem kostiimiin sembolik mesajini gii¢lendiren hem de bireysel
kimligi belirleyen siislemeler kullanmaktaydi. Aksesuarlar giysilere parlaklik, doku, renk ve
ses katmaktaydi. Giysiler; boncuk, taki, miicevher ve ¢an gibi ses ¢ikaran stislemelerle

bezenmekteydi.

Aztek kiiltiiriinde sesli siislemelerin giinliik ritiiel ve kostiimleri detaylandirmada ¢ok 6nemli
bir rolii vardir. Can sesleri; ses, sarki ve koku yoluyla yaratilan kutsal ¢icekli cennete
dogrudan bir referanstir. Canlar bu nedenle kuslar, tiiyler ve yilanlar ile iligkilidir. Ses
cikaran siislemeler tanrilarla iletisim kurmak ve tanrilara adaklar sunmak, onlarit memnun

etmek i¢in uygun iletisim araglar1 olarak kabul edilmektedir. Killer, metaller ve degerli
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taglar; bu nedenle duyusal 6zelliklerine, belirli ses ve renk iiretme niteliklerine gore
secilmekteydi. Siislemelerde istenen ses ve renk ozellikleri elde edebilmek i¢in 6zel bakir

altin alasimlar1 tiretilmekteydi.

Azteklerde misir, degerli taslar, tiiyler, deniz kabuklar1, agaglar, kuslar, daglar, magaralar,
su gibi kutsal kabul edilen dogal kaynaklarin kullanildig1 veya gok giiriiltiisii, yagmur,
simsek gibi doga olaylarimin deneyimlendigi giinliik faaliyetler de seckin ritiiellerle ayni
kutsal giigleri uyandirmaktaydi. Bu faaliyetler; kutsal diinyadaki insanlar, atalar, tanrilar ve
yasam veren glicler arasindaki baglantilar1 canlandirmak i¢in 6nem tagimaktaydi. Canlarin,
cingiraklarin ve 1sliklarin sesleri, misir 6glitmenin alisilmis hareketleri, islemeli giysilerin
gorsel etkisi, yiyecek ve ¢igeklerin kokusu da ilahi bir yagam giicii vermekteydi (King ve
Sanchez Santiago, 2011).

Tehuanalar Eski Meksika’dan gelen Aztek kiiltiiriiniin etkisiyle saglarma ¢igeklerini
yerlestirdikten sonra yerel zanaatkarlar tarafindan yapilan altin kagittan bir aksesuar eklerler.
Bu aksesuar, tasiyan kadin hareket ettiginde yere diisen su damlalarinin sesini ¢ikarir. Bu
sebeple bu aksesuara “lluvia” yani yagmur denir. Yagmur yagdiginda, misir, kabak ve diger

mahsuller ¢igek agmaya baslar. Bu sebeple bu aksesuar hasadi temsil eder (Lazo, 2022).
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VOGLE

Sekil 4.24: Ana Hernandez, Hareket Ettiginde Yere Diisen Su Damlalarinin Sesini Cikardig1 i¢in
“lluvia” Yani Yagmur Isimli Aksesuari Takiyor (Lazo, 2022).

4.3.1.2 Cicek

Gizellik algis1 eski Meksika’da ¢ok giiclii bir sekilde gelismistir. Siirleri ve sarkilari; ¢igekli
cayirlar, biilbiillerin sarkilari, alayci kuslarinin goz alict tiiyleri, gokkusaginin giizel tonlar1

gibi bir¢ok imgeden olugmaktadir.

Eski Meksika’da ¢igekler antik tapinaklari siisler, rahipler ayinlerini ger¢eklestirirken gelenk

takarlar. Hi¢ kimse kraliyet ailesinin huzuruna ¢igek sunmadan giremez ve bazi ¢igekler
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sadece kraliyet mensuplari tarafindan taginabilir. Bazi ¢igekler, otlar ve kokler biiyii yapmak
icin bazilariysa biiyiiden korunmak icin ya da sans getirmesi i¢in muska olarak

kullanilmaktadir (Safford, 1912).

Meksika'nin ulusal ¢i¢egi dahliadir. Dahlia; Meksika'da ulusal gururu, birligi ve iilkenin
essiz giizelligini temsil eden derin bir kiiltiirel 6neme sahiptir. Meksika'nin zengin kiiltiirel
mirasinin ve dogal giizelliginin 6ziinii yakalayan giizel bir ¢igektir (Biava, 2023). Meksika
tarihinin farkli donemlerinde farkli amaclara hizmet eden ¢icek, Meksika’nin zengin kiiltiirel
tarihini yansitir. Meksika sanatinda, tekstillerinde ve el sanatlarinda da 6nemli bir yere
sahiptir. Dahlia ¢igekleri, geleneksel Meksika tekstillerinde kullanilan sar1 veya turuncu
boya iiretmek igin kullanilir (Biava, 2023). Dahlia; yaz sonunda gigek actig1 ve diger birgok
bitki soldugunda sonbaharda ¢igekli oldugu igin giizellik, zarafet ve dayanikliligi sembolize
eder. Dahlia ¢igegi, giizellik ve dayanikliligin sembolizmine ek olarak bagliligin ve sonsuz
askin sembolii olarak da goriiliir. Dahlianin sembolizmi ayrica asalet ve nezaket igerir.
Cigegin asaletle olan iliskisi, ona muhtesem bir goriiniim kazandiran etkileyici boyutu ve
canli renklerinden kaynaklanmaktadir. Nezaketin sembolizmi ise dahlia ¢igeginin bazi
kiiltiirlerde siikran ve minnettarligi ifade etmek ve iyi dilekleri sunmak igin hediye olarak

kullanilmastyla baglantilidir.
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Sekil 4.25: Tehuana’nin Sepetindeki Cigekler (Lazo, 2022).

4.3.1.3 Altin

Tehuantapec’te altinin 6nemi Aztek kiiltiiriine dayanir. Altin, Aztek kiiltiiriinde kutsal ve
gliclii bir malzemedir ve “tanrilarmn atig1” olduguna inanilmaktadir (Lacy ve digerleri, 2000).
Oaxaca ve Guerrero bolgelerinden getirilen altin tozu gibi islenmemis ham altin malzemeler
Aztekler’de genellikle hediye amagli kullaniimaktaydi. Kolye, kiipe gibi islenmis altinlar ise

hiikiimdarlara, rahiplere veya seckin savascilara hediye olarak sunulmaktayd: (Aztecart,
ty.).

Tehuantapec’te toplumda erkeklerden daha aktif rol oynayan Tehuanalar; daha ¢ocuklukta

dokuma yaparak, meyve toplayarak, pazarda satis yaparak para kazanmaya baslarlar.

72



Amerika Birlesik Devletleri ve Guatemala madeni paralarindan olusan altin sikkelerden
olusan kolyeler onlar i¢in Ozgiirlik anlamina gelmektedir. Bu sebeple Tehuanalar tiim

servetlerini bu agir altin kolyelere doniistiiriirler (King, 2002). Bir Tehuana altin takilar
olmadan tam olarak hazirlanmis sayilmaz.

Wi 3

Sekil 4.26: Tehuana Altin Takilariyla Poz Veriyor (Blast, 2021)
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5. DEGERLENDIRME VE BULGULAR

Sekil 5.1: Tasarimin Yakin Cekimi.
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Sekil 5.2: Tasarimin Sol Profilden Cekimi.
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Sekil 5.3: Tasarimin Onden Cekimi.

76



Sekil 5.4: Tasarimin sag profilden ¢ekimi.
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6. SONUC

Bu tez ¢alismasinda, Cinli Yao kadinlari, Meksikali Tehuanalar ve Bolivyali Kolitalarin
geleneksel kiyafetleri {izerinden etnik giyim modasi incelenmistir. Aragtirmanin amaci, bu
etnik kadin topluluklarinin giyimlerinde tasidiklart kiiltiirel inanglarin ve imgelerin moda

tasarimi alanina nasil ilham kaynagi olabilecegini ortaya koymaktir.

Aragtirmada Cinli Yao kadinlarinin Meksikali Tehuanalarin ve Bolivyali Kolitalarin
giyimlerindeki kiiltiirel unsurlar incelenmistir. Bu unsurlar, kadinlarin kimliklerini,
inanglarimi ve tarihlerini yansitan giiclii imgeler olarak dikkat ¢cekmektedir. Etnik
kiyafetlerdeki imgelerin, modern tasarimlara eklenerek yeni tasarimlarin ortaya

¢ikarilmasiyla moda tasarimi alanina katki saglanabilecegi sonucuna varilmistir.

Feminist ressam Frida Kahlo’nun etkisiyle Tehuana giyiminin moda tasarim1 alanini oldukca
etkiledigi bilinmektedir. Tehuana geleneksel giyimini benimseyen Frida Kahlo, Christian
Dior Cruise 2024 Koleksiyonu gibi bir¢ok koleksiyona ilham kaynagi olmustur. Geleneksel
kiyafetlerinden giinliik hayatlarinda 6diin vermeyen Tehuana, Kolita ve Yao kadinlarinin
hikayeleri Vogue gibi moda dergilerine konu olmus, moda fotografcilari inanglarin
giyimlerinde tastyan bu kadinlar1 fotograflamiglardir. Bu arastirmadan elde edilen bulgular
giiclli, feminen ve inanglarim1 giyimlerinde tasiyan Kolitalar ve Yao kadinlarinin da

Tehuanalar gibi moda tasarimcilarina ilham kaynagi olabilecegi yoniindedir.

Meksika kokenli feminist Frida Kahlo’nun, Meksikali ve anaerkil toplum diizenini
benimsemis Tehuana kadinin giyimini kisisel giyim tarzi olarak benimsemis olmasi
orneginde oldugu gibi, bir kadinin inang¢larimni tagiyan giyim, o kadina kendini ifade etme
olanagi sunar. Moda tasarimcisi, bu giiglii ve feminen kadinlarin hikayelerinden ilham
alarak yaptig1 yeni tasarimlar ile is hayatinin getirdigi zorluklarla miicadele eden giinlimiiz
kadininin sahip oldugu feminen enerjiyi ortaya ¢ikararak, bu tasarimlari tagiyan kadinlara

giic verir.
Bu arastirmanin sonucunda farkli iilkelerden etnik kadinlarin geleneksel kiyafetlerindeki

imgeler kullanilarak modernize edilmis yeni bir tasarim yapilmistir. Giinliik hayatlarinda

geleneksel kiyafetlerinden vazgecmeyen farkli topluluklara ait {i¢ farkli kadin grubunun
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her birinden inanglarini barindiran bir imge se¢ilmis ve tasarimda kullanilmistir.
Kolitalarin “Pachamama” yani “Toprak Ana” inancini sembolize eden “melon sapka”
imgesinden esinlenilip bir sapka tasarlanmistir. Tehuanalarin doga ve tanrilarla iletisimini
sembolize eden “ses” imgesi tasarima ¢ingirakli boncuklar eklenerek kullanilmistir. Yao
kadinlarinin giiclinii sembolize eden hayatlarinda sadece bir kere kesip daha sonra
uzamaya biraktiklar1 saclarindan esinlenerek “uzun sa¢” imgesi yapilan tasarimda
kullanilmistir. Yapilan tasarim, etnik imgelerin giiniimiiz modasina uyarlanarak modern
kadina gii¢ veren yeni tasarimlarin yapilmasiyla moda tasarimi alanina katki saglanmasi

fikrini ortaya koymaktadir.
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