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OZET

Amag: Cocugun cinsel istismarinin degerlendirilmesi bu siirecte yer alanlar i¢in zor
bir gorevdir. Calismamizin amaci cinsel istismar magduru cocuklarin muayene
sirasinda ¢izim yoluyla kendilerini ifade etmelerini saglamalarinin yani sira ¢izimler
yoluyla olayin nitelikleri ile ilgili degerlendirme yapilarak adli siirece yardimci

veriler elde edilip edilemeyecegini arastirmaktir.

Gerec¢ ve Yontem: Calisma pro-retrospektif yontemle yapilmistir. 1 Ocak 2016 — 30
Haziran 2024 tarihleri arasinda Diizce Universitesi Tip Fakiiltesi Adli Tip Anabilim
Dali ve CIM’de muayeneleri yapilan ve ¢izim yapmay1 kabul eden cinsel istismara
ugradigr iddia edilen olgular ¢alismaya dahil edilmistir. Olgulardan A4 boyutunda
kagt lizerine, literatiirde yer alan ‘Bir Insan Ciz, Kendini Ciz, Aileni Ciz, Seni Mutlu
Eden Bir Sey Ciz, Seni Mutsuz Eden Bir Sey Ciz, Siipheliyi Ciz’ talimatlar1 verilmis,
kursun kalem kullanilarak yapilan ¢ocuk ¢izimleri incelenmistir. Elde edilen ¢izimler
literatiirde tanimlanan kriterlere gore, ¢ocuk cizimleri alaninda aktif olarak calisan ve
cocuk ¢izimleri konusunda egitimi ve deneyimi bulunan biri adli tip uzmani ve digeri

arastirma gorevlisi aragtirmaci tarafindan incelenmistir.

Bulgular: Calismamizda 122 olgunun 6 adet ¢izimi degerlendirilmis olup siiphelide
pupil thmali, viicutsuz bas ¢izimi, viicut ihmali yapiminda diger figiir ¢izimlerine
gore istatistiksel olarak anlamli diizeyde fark oldugu, olay sonrasi psikiyatrik
bagvurusu olanlarda ilk figlir ¢izimine farkli-belirsiz cinsiyet 6zelliklerine sahip
¢izim yapilmasinin, 6zgiil 6grenme giicliigli veya zeka geriligi tanisi olan ¢cocuklarda
cizimin yagimma gore beklenenden diisiik diizeyde olmasinin ve anne-babasi evli
olmayan ¢ocuklarda aile tiyesini eksik ¢izme durumunda istatistiksel olarak anlaml
diizeyde fark oldugu, diger parametrelerin siipheli ile diger figiirler arasinda ve yas,
cinsiyet, aile yapisi, istismarin tiiri, sikligi, ge¢mis istismar Oykiisii, riza olup
olmamasi, genital bulgu olup olmamasi, psikopatoloji olup olmamas: ile
degerlendirildiginde aralarinda istatiksel olarak anlamli iliski bulunmadigi

saptanmuistir.

Sonu¢: Cocuk cizimlerinin yas, cinsiyet, egitim seviyesi, zeka diizeyi, olay dncesi
ve sonrast ruhsal durum, adli goériisme ve muayene sirasindaki stres, aile dinamikleri,

sosyokiiltiirel ortam, istismarin tiirli, siiresi, sayisi, sipheli ile iliskisi, ¢izim



ozellikleri, kalemi tutus sekli, kullanilan kalemin ucu, medya maruziyeti,
degerlendiricinin yorumuna gore bir¢ok faktdrden etkilenmesinin yaninda cinsel
istismar vakalarinda ¢ocugu rahatlatarak cocuktan daha iyi bilgi alinmasini sagladigi,
tek bir gostergenin cinsel istismari teyit ettigi On yargisina kapilmadan adli
goriigmelerde  cocuk ¢izimlerinin yardimct arag olarak kullanilabilecegi

distiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk Cizimleri, Bir Insan Ciz, Cinsel Istismar



ABSTRACT

Objective: The assessment of child sexual abuse is a difficult task for those involved
in this process. The aim of our study is to enable children who are victims of sexual
abuse to express themselves through drawing during the examination and to
investigate whether helpful data can be obtained for the forensic process by

evaluating the qualities of the event through drawings.

Material and Method: The study was conducted using a pro-retrospective method.
Cases of alleged sexual abuse who were examined at Diizce University Faculty of
Medicine, Department of Forensic Medicine and CIM between January 1, 2016 and
June 30, 2024 and who agreed to draw were included in our study. The subjects were
given the instructions in the literature: '‘Draw a Person, Draw Yourself, Draw Your
Family, Draw Something That Makes You Happy, Draw Something That Makes
You Unhappy, Draw a Suspect'. The drawings of children made by the subjects on
A4 paper using a pencil were analyzed. The drawings were examined according to
the criteria defined in the literature by two researchers, one of whom was a forensic
medicine specialist and the other a research assistant, who were actively working in
the field of child drawings and had training and experience in child drawings.

Results: In our study, 6 drawings of 122 patients were evaluated and it was observed
that there was a statistically significant difference in pupil omission, head without
body drawing and body omission in the suspect compared to other figure drawings.
In our study, there was a statistically significant difference in the first figure drawing
in children with post-event psychiatric admission, in children with a diagnosis of
specific learning disability or mental retardation, in children with a lower level of
drawing than expected for their age, and in children whose parents were not married,
in the case of drawing a missing family member, There was no statistically
significant relationship between the other parameters and the suspect and other
figures and age, gender, family structure, type and frequency of abuse, history of past
abuse, presence or absence of consent, presence or absence of genital findings,

presence or absence of psychopathology.



Conclusion: Children's drawings are affected by many factors such as age, gender,
education level, intelligence level, mental state before and after the incident, stress
during forensic interview and examination, family dynamics, sociocultural
environment, type, duration, number, relationship with the suspect, drawing
characteristics, the way of holding the pen, the tip of the pen used, media exposure,
and the interpretation of the evaluator. It is thought that children's drawings can be
used as an auxiliary tool in forensic interviews in cases of sexual abuse by relaxing
the child and obtaining better information from the child, without the prejudice that a

single indicator confirms sexual abuse.

Keywords: Child Drawings, Draw a Person, Sexual Abuse
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1. GIRIS VE AMAC

Her ¢ocugun saglikli ve siddetten arinmis bir yasam hakki vardir. Cocuga koti
muamele; fiziksel, duygusal, cinsel istismar ve ihmal olarak tanimlanirken, kiiresel
olarak tiim kiiltiirleri etkileyen yaygin bir problemdir. Bu kiiresel sorun; magdurlarin
yasamlar1 boyunca fiziksel ve zihinsel sagliklari, refahlari, gelisimleri, sosyal
iliskileri tizerinde uzun vadeli etkiler birakmaktadir. Cok sayida uluslararasi
arastirmada yayinlanan veriler, c¢ocukluk c¢agindaki istismarin, yetigkinlikte
depresyon, anksiyete bozukluklari, kisilik bozukluklar1, psikoz ve madde kullanimi

gibi bir¢cok durumla illiyeti oldugunu dogrulamaktadir (1,2).

Fiziksel ve ruhsal saglikli yetiskinler ile saglikli toplumlar olusturabilmek igin
cocukluk donemindeki istismarin taninmasi, Onlenmesi olduk¢a Onemlidir.
Giiniimiizde ¢ocuklar arasinda kotli muamele, ihmal ve cinsel istismar konusunda
daha fazla farkindalik ve toplumsal ilgi olmasina ragmen, bunlarin goriiniir hale
getirilmesindeki en biiyiikk zorluklardan biri tespittir (3). Cocuklar ile yapilan
goriismelerde; g¢ocuklarda sozli ifadedeki yetersizlikler ve travmatik durumun
meydana getirdigi ruhsal etkiler nedeniyle zorluklar ¢ekilebilir. Cizimler genellikle
klinik baglamda ruhsal degerlendirme amaciyla kullanilmaktadir Cinsel istismara
maruz kalmis ¢ocuklarla ¢izim yapilmasi, onlarin duygularini daha 6zgiirce ifade

etmelerine yardimci oldugu i¢in son derece dnemli kabul edilmektedir (4,5).

Istismara ugradig1 iddia edilen ¢ocuklar ile karsilasan uzmanlar cocuk goriismesi
stirasinda iletisimde meydana gelebilecek zorluklar nedeniyle destekleyici yontemlere
ihtiyag duymaktadirlar. Bu arastirmanin amaci; cinsel istismari tanimada ek bir arag
olarak cocugun ¢izimlerinin kullanilip kullanilamayacaginin incelenmesi olarak

belirlenmistir.



2. GENEL BILGILER

2.1. Cocuk ve Cocukluk Kavram

Insanin yasam siireci birbiri igerisine de girebilen farkli gelisim dénemleri
gecirir. Bu gelisim slireglerindeki yas araliklart farkli kaynaklara gore degisim
gosterebilir. Heniiz yetiskin olmamais, kendi kararlarin1 alma yetilerinin bulunmadigi,
gecis donemi olan g¢ocukluk doéneminin nasil gegirildigi yetiskinlik dénemindeki
kisilik 6zelliklerinden hayata bakis agisina kadar bircok degerin olusmasinda 6nem

arz etmektedir (6).

Cocuk ve cocukluk kavramlar1 tarih boyunca farkhi Kkiiltiirlerde farkli

sekillerde tanimlanmis, ¢gocuga karsi algi tarih boyunca degismistir (7).

Birlesmis Milletler ’in Cocuk Haklar1 Sozlesmesi’nin ilk maddesine gore
daha erken yasta resit olma durumu hari¢ 0-18 yas araligindaki her birey yasal
boyutta ¢ocuk sayilmakla birlikte ¢ocukluk donemi olarak tanimlanan bu doénem
biyolojik ve psikososyal agidan farkli donemlere ayrilmaktadir. Bu donemler genel
olarak 0-2 yas arasi bebeklik donemi, 3-6 yas arasi ilk ¢ocukluk oyun dénemi, 7-11
yas arast ikinci ¢ocukluk ilkokul donemi, 12- 18 yas arasi ergenlik donemi olarak
tanimlansa da son 50 yilda yapilan calismalar ergenligin 21-24 yasa kadar
stirebildigi, eriskin birey olarak kabuliin bu yaslardan sonra uygun olacagini 6ne
stirmektedirler (8,9,10).

Ulkemizde ise 5395 sayili Cocuk Koruma Kanunu’nun 3. Maddesine gore
cocuk “Cocuk: Daha erken yasta ergin olsa bile, on sekiz yasini doldurmamis kisiyi;
... ifade eder”, 5237 sayil1 Tiirk Ceza Kanunu’nun 6. Maddesinin b fikrasina gore ise

b

“Cocuk deyiminden; heniiz on sekiz yasint doldurmamis kisi...” seklinde

tanimlanmus, 18 yasindan kiigiik her birey yasal olarak ¢ocuk kabul edilmistir (11).

2.2. Cocuk Istismarimin Tanim ve Tarihcesi
Diinya Saglik Orgiitii'ne gore “cocugun sagligma, yasamina, gelisimine ve
degerine zarar verebilen, her tiirlii fiziksel ve/veya duygusal kétii davranig, ihmal,
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ticari ¢ikar amaciyla ¢ocugun kullanilmasini igeren davraniglar’ c¢ocuk istismari ve

¢ocuga kars1 kotii muamele seklinde tanimlamaktadir (12).



Cocuk istismarinin ilk tanimi1 1860’ a dayanmakta olup, Fransiz hekim
Ambres Tardieu tarafindan yapilmistir. O donem meslektaslar1 tarafindan itibar
gormeyen Tardieu ‘dan yaklasik yiizyil sonra X-ray goriintiilemenin miimkiin hale
gelmesiyle 1946°da Caffey, degerlendirdigi goriintiilemelerdeki kaburga-uzun kemik
kiriklari, subdural hematomlarin, g6z i¢i kanamalarin ¢ocuk istismari Sonucu
olabilecegine dikkat ¢ekmistir. 1962 yilinda Dr. Henry Kempe’'nin ‘‘Hirpalanmig
Cocuk Sendromu’’ tanimlamasini yapmasiyla ¢ocuk istismari1 ve ihmali ile iligskin

farkindalik ve arastirmalar artmustir (13).

2.3.Diinya’da ve Ulkemizde Cocuk Haklarinin Tarihsel Gelisimi

2.3.1.Cenevre Cocuk Haklar: Bildirgesi(26 Eyliil 1924)

Ciddi can kaybi ile sonlanan 1. Diinya Savasi, diinya tarihinde yikim ve
degisime yol acan 6nemli tarihi olaylardan olup bu yikimdan en olumsuz etkilenen
ne yazik ki cocuklar olmustur. Hayatta kalan ¢ocuklarin yasadiklar1 ac1 ve kayiplar
g0z Oniine alinarak 26 Eyliil 1924°te Milletler Cemiyeti uluslararas: diizeyde alinan
ilk 6nlem olan ve bes maddeden olusan Cocuk Haklar1 Cenevre Bildirgesi’'ni kabul
etmistir. Bildirge Mustafa Kemal Atatlirk tarafindan 1928 senesinde imzalanarak
tilkemizce kabul edilmistir (14).

2.3.2. Insan Haklar1 Evrensel Bildirgesi(10 Aralik 1948)

Cocuklar icin 6zel olarak diizenlenmese de ¢ocuk-yetiskin ayirmaksizin insan
haklarindan bahseden Insan Haklar1 Evrensel Bildirgesi 10 Aralik 1948°de Birlesmis
Milletler tarafindan kabul edilmistir (7).

2.3.3.Birlesmis Milletler Cocuk Haklar: Bildirgesi (20 Kasim 1959)

Insan Haklar1 Evrensel Bildirgesi icerisinde cocuklar igin yeterli bir
degerlendirme bulunmadigindan ¢ocuklarin  ayrim yapilmadan o6zel olarak
korunmasini hedefleyen, 10 temel ilkeden olusan 20 Kasim 1959’da Cocuk Haklar1
Bildirgesi Birlesmis Milletler tarafindan kabul edilmistir (14).



2.3.4.Tiirk Cocuklar: Bildirisi(1963)

Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 Bildirisi'nin 1s181 altinda hazirlanan
ebeveynlerin  ¢ocuga olan sorumluluklarinin  yaninda, devletin  ¢ocugun
korunmasinda, yasal, idari her alanda her tiirlii 5nlemi almasi1 gerektiginin altini ¢izen
Tiirk Cocuk Haklar1 Bildirisi, 28 Haziran 1963te UNESCO Tiirkiye Milli Komitesi
Yonetim Kurulu tarafindan kabul edilmistir (14).

2.3.5.Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 Sozlesmesi (20 Kasim 1989)

Birlesmis Milletler Genel Kurulu’nun 20 Kasim 1989 tarih ve 44/25 sayili
karariyla kabul edilen Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 S6zlesmesine, Tiirkiye 14
Eylil 1990 tarihinde imza atmistir. Cocuklarin dogumdan ergenlige ve geng
yetiskinlige kadar biitiin donemlerini kapsayan sozlesme T.C. Anayasasi’nin 90.
maddesi uyarinca i¢ hukuk normuna doniigmiistiir. Cocuga uygulanabilecek olan
kanuna goére on sekiz yasina kadar her insan, daha erken yasta resit olma durumu

hari¢ BM Cocuk Haklar1 S6zlesmesi uyarinca ¢ocuk sayilmaktadir (14).

Sozlesmenin 6zellikle i¢ madde ¢ocuk ihmal ve istisman ile ilgilidir. 19.
Maddede devletin ¢ocuklara kotii muamele karsisinda yasal, idari, toplumsal, egitsel
biitiin 6nlemleri olmakla yilikiimlii oldugu belirtilmistir. S6zlesmenin 34. Maddesine
gore taraf devletler cocugu, her tiirlii cinsel somiiriiye ve cinsel suistimale karsi
koruma gilivencesi vermektedirler. Sozlesmenin 39. Maddesi ise kotli muamele
maruz kalmis ¢ocuklarin, bedensel ve ruhsal bakimdan sagligina yeniden kavugmasi
ve sosyal yasamimi saglikli bir sekilde idame ettirebilmesi icin gerekli tiim

onlemlerin alinmasini igermektedir (15).

2.3.6. Cocuk Haklarimm Kullanilmasina iliskin Avrupa Sozlesmesi

Tiirkiye’nin 2002 yilinda taraf oldugu Cocuk Haklarinin Kullanilmasina
Iliskin Avrupa Sozlesmesi 1996 da Avrupa Konseyi tarafindan diizenlenmis olup
cocuklarin kendilerini ilgilendiren davalarda bilgilendirme ve kendini ifade etmeyi

kolaylastirmay1 amacglamistir (16).



2.3.7.Avrupa Konseyi Cocuklarin Cinsel Somiirii ve Istismara Karsi
Korunmasi Sozlesmesi

Avrupa Konseyi tarafindan ¢ocuklarin cinsel suiistimalini durdurmaya
yonelik tedbirlerin kapsamli olarak diizenlenmesi ¢agrisinda bulunularak, ¢cocuklarin
cinsel istismarina karsi ulusal ve uluslararasi igbirligini yayginlagtirmak amaciyla 25
Ekim 2007 tarihinde Lanzarote'de imzalanmistir. Cinsel istismarin uluslararasi
alanda ilk kez bahsedildigi s6zlesmeyi lilkemiz 2010 tarih ve 6084 sayili yasa ile
onaylamustir (17).

2.4. Cocuk Istismari ve ihmali
2.4.1. Fiziksel istismar

En sik goriilen ve belirlenmesi en kolay istismar tiirii olan fiziksel istismar
cocugun yasamina, gelisimine, sagligina veya sayginligina zarar vereceginin farkinda
olarak fiziksel giiciin kasith bir sekilde cocuga bakim vermekle yilikiimlii kisi veya

kisiler tarafindan uygulanmasidir (18).

Fiziksel istismar ayni zamanda elle veya herhangi bir aletle vurma, itme,
tekmeleme, sarsma, 1sirma, bogma, yakma, zehirleme ve benzeri siddet igeren
eylemleri ¢ocuk iizerinde hakimiyet kurma, c¢ocuga boyun egdirme, g¢ocugu
cezalandirma ya da kendi kizginligi giderme gayesi ile ¢ocugun viicudunda iz
birakacak ya da birakmayacak sekilde yaparak cocuga zarar verilmesi olarak da

tanimlanabilir (19).

2016 yilinda Tiirkiye Istatistik Kurumu ve Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel
Miidiirliigiiniin tarafindan yapilan arastirmanin sonuglarina bakildiginda annelerin
cocuklaria kars1 ceza metodu olarak %37,5’inin tokat attig1r %25,6’simin dovdiigi
bildirilmistir (20).

Fiziksel istismar sonucu ¢ocuklarda en sik deri bulgusu olarak ekimozlar,
yanik, s1yrik ve kontiizyonlar ve kemik kirik ve catlaklar1 goriiliir. Birgok toplumda
terbiye araci olarak goriilen cocuga karsi fiziksel miidahale aileler tarafindan
gizlenmeye c¢alisilmakta kaza veya kardeslerin, arkadaslarin birbirine yaptig
yaralanma sonucunda gelistigi ifade edilmektedir. Bdyle durumlarda Gykiiniin
tutarliligina, ailenin tutumuna, verilen dykii ile mevcut yaranin husuliiniin miimkiin

olup olmadigina, tekrarlayici yaralanmalar hasebiyle bagvuru olup olmadigina, farklh



yaslara sahip yaralarin olup olmadigina, dudak, dil ve frenulumda gibi bolgelerde
lezyonlarin olup olmadigina dikkat edilmelidir. Fiziksel istismarin nedeni ile olusan
yaralanmalar ¢ocugun yliiziinde, gozlerinde, goz ¢evresinde, agiz ¢evresi gibi goriiniir
bolgelerde bulunabilecegi gibi kiyafet altinda kalarak gériinmeyen gogiis, sirt, genital

bolge, iist kol bolgelerinde de bulunabilecegi akildan ¢ikarilmamalidir (21).

2.4.2.Duygusal istismar

Gilinliik yasamda en sik karsilasilan ancak diger istismar tiirlerine gore
tanimlanmas1 en zor istismar tiirii olan, diger istismar tiirlerini de igerisinde
barmndiran ya da diger istismar tiirlerine eslik edebilen duygusal istismar, ¢ocugun
ihtiyact olan sevgi, ilgi ve alakayr gostermeyerek c¢ocuga yonelik psikolojik,
emosyonel, biligsel ve sosyal gelisimine zarar verici davraniglar olarak
tanimlanmaktadir. Cocuga bagirma, korkutma, azarlama, deger vermeme, lakap
takma, kiifretme, cocugu Onemsememe, reddetme, asagilama, cocugu kiiciik
diisiirme, alayli konugsma, tehdit etme en sik goriilen duygusal istismar
cesitlerindendir (22).

Duygusal istismarin etkilerinin cinsel ve fiziksel istismarin etkileri ortadan
kalktiktan sonra bile devam edebildigi, cocugun yetigskinlik hayatlari1 da
zorlastirdig1 bilinmektedir. Zoroglu ve arkadaslart yaptigi c¢aligmada g¢ocukluk
doneminde istismar ve ihmale ugramis kisilerin kendine zarar verme, yiiksek
seviyelerde disosiasyon ve intihar arasinda iliski oldugunu gostermislerdir (23).
Bunun yaninda duygusal istismara maruz kalma oraninin intihar girisiminde bulunan
bireylerde genel niifusa gore daha yiiksek oldugu, ¢ocuklukta maruz kalinan
duygusal istismarin intihar tesebbiislerine neden olabildigi bilinmektedir (24).

2016 yilinda Tiirkiye Istatistik Kurumu ve Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel
Midiirliigiince yapilan arastirmanin sonuglarina gére annelerin ¢ocuklara karsi ceza
metodu olarak %76,2’sinin azarlayip payladigi, %47,3’l interneti yasagi uyguladigi,
%41,2’si televizyonu yasakladig1 goriilmiistiir. Yine TUIK tarafindan 2018 senesinde
yayimlanan Tiirkiye Aile Yapist Ileri Istatistik Analizi raporunda ise 2011 ve 2016
yillarinda annelerin ¢ocuklarina uyguladiklari teknoloji kisitlamalarinda artis oldugu

ifade edilmistir (20,25).



2.4.3.ihmal

Cocuga bakmakla miikellef kisilerin, ¢ocugun saglik, beslenme, giyim,
barinma, egitim, duygusal gelisim ve giivenli yasam gibi ihtiyaglarini yeterli diizeyde
karsilamamas1 ve yetersiz gozetim sebebiyle zararli bir ¢evreye maruziyetinin
Oonlememesi sonucu ¢ocugun gelisiminin ve sagliginin olumsuz olarak etkilenmesi

durumu ¢ocugun ihmali olarak tanimlanmaktadir (26).

fhmal “cocugun yararma olacak bir seyin yapilmamasi” olarak tanimlanirken,
istismar “cocugun zararina olacak bir seyin yapilmasi” olarak tanimlandigi igin
ihmalin siirlart istismara gore belirsiz olup belirtileri acik secik bir sekilde net
olarak goriilmeyebilir (18).

Cocugun kotl hijyeni, iyilesmeyen yara veya hastaliklari, yasima gore diisiik
persentilde kilo- boya sahip olmasi gibi durumlar ¢ocuk ihmalini diisiindiirmelidir
(27).

2.4.4.Cinsel istismar

Birden fazla boyutu olan ve bir¢ok yonden karmasik ve genis kapsamli bir
sorun olan cinsel istismar, Diinya Saglik Orgiitii tarafindan bir yetiskinin tarafindan
cinsel doyumunu karsilamak maksadiyla psikososyal gelisimini tamamlamamis
gocuga, ¢ocugun tam olarak anlayamadigi, anlasa bile muvafakat verme yetisinin
bulunmadigi, toplumun sosyal tabularin1 ya da yasal kurallarini ihlal ederek cinsel
faaliyetlerde bulunmasi olarak tanimlanmaktadir (12).

Cinsel istismar, cinsel haz maksatl temastan organ sokmaya kadar viicut
dokunulmazliginin ihlal eden durumlarla birlikte temas olmaksizin sozel taciz,
cinsellik ile ilgili konusma, ¢ocugun cinsel eylemlere sahit olmasina neden olmak,
teshir, rontgencilik, pornografi gibi eylemleri de icermektedir (28).

TUIK’in agikladigi verilere gore 2023 senesinde giivenlik birimlerine sug
magduru getirilen 217 bin 915 ¢ocugun %11,8 'i cinsel suglar nedeniyle getirilmistir
(29).

Cocukluk ¢agindaki cinsel istismar en biiylik halk sagligi problemi ve insan

haklar ihlali olarak kabul edilmektedir. Cocukluk cagindaki istismarin depresyon,



anksiyete bozukluklari, madde-ilag bagimliligi, kisilik bozukluklari, dissosiyatif
bozukluklar ve psikoz dahil olmak iizere bircok yetiskin ruh sagligi sorununda
nedensel bir rol oynadigii bilinmektedir. Paradoksal olarak, ¢cocukluk ¢agi cinsel
istismart magdurlarinin ruh saglhigr hizmetlerine bagvurusu olmasina ragmen bu
durum tespit edilememektedir (1).

Son senelerde yapilan ¢alismalar c¢ocuklara yonelik kot muamelenin
bireylerin ndérobiyolojik ve ruhsal olgunlasmasini engellemede ©Onemli bir rol
oynadigini, istismarin cocuklukta yasanmasinin, karmasik biligsel ve duygusal
diizenleyici islevlerin saglamlastirilmasinda 6nemli olan birkag norobiyolojik ve
stres diizenleyici sistemi diizensizlestirdigini, bu sistemik degisiklikler, bireyleri
cocukluk ve yetiskinlik doneminde farkli ruhsal bozukluklar ve diger tibbi
rahatsizliklardan muzdarip olmaya karst daha savunmasiz hale getirebilecegini

gostermektedir (30).

Cocuga karsi islenen cinsel istismara iizerinde otorite sahibi olan ebeveyn ya
da bakici gibi yetiskinler olabilecegi gibi gli¢ farki olan ya da yasi itibariyle
magdurdan {istiin durumda bir akrani neden olabilmektedir (31).

Cocugun cinsel istismari algilayip anlamlandiramamasi, dil ve biligsel gelisim
seviyesinin yetersiz olusu, kendini ifade edememesi olayin ortaya c¢ikmasinda
gecikmelere sebep olabilmektedir. Magdurun toplumda damgalanma endisesi,
utanmasi, korkmasi, tehdit edilmesi, ailesinin ve kendisinin toplum iginde
sayginligin1 kaybedecegi diisiincesi, istismara neden olanin aile igerisinden birisi
olmas1 gibi nedenlerle istismar1 bildirmemesi, bildirmesi durumunda ise birbirinden
farkli birden c¢ok yasal tanimlamalar nedeniyle, verilerin toplanmasi ve olayin
belgelenmesindeki problemler cinsel istismar magduru ¢ocuklarin sayisinin
goriinenden oldukga fazla oldugunu disiindiirmektedir (32).

Diinya Saglik Orgiitiiniin 2022 senesi Eyliil ayinda yaymmladigi verilerine
gore, 0-17 yas arasinda her 7 erkekten birinin ve her 5 kadindan birinin cinsel
istismara ugradigi bildirilmektedir (33).

Biitiinliigii korunmamis aile ¢ocugu olma, cocugun genis aile igerisinde
akrabalarla yetistirilmesi, ebeveynler ile ¢ocuk arasindaki bozulmus iligski, 06z

olmayan anne ya da babaya sahip olma, kardes sayisinin fazla olmasi, ailenin sosyo-



ekonomik durumunun kotii olmasi, ¢ocugun engelinin olmasi, ebeveynlerin alkol ve

madde bagimliliklar1 gibi durumlar cinsel istismar igin risk olusturmaktadir (34).

Istismarci bilyiilk c¢ogunlukla erkek olsa da %5-15’i kadar1 kadindir.
Genellikle bekar olan kadin istismarcilar erkek gocuklara yapilan cinsel istismarin
%20’sinden sorumludur. Kadin istismarcilarin erkek istismarcilar ile is birligi

igerisine girerek istismari kolaylastirdiklar1 da bilinmektedir (31).

Latincede kirli anlamina gelen “Incestus” ile kirletmek, kirletilmek anlamina
gelen “Incestare” kelimelerinden iiretilen ensest ise sosyal yasama ve toplum
kurallarina aykiri goriildiigii i¢in saklanmasina daha ¢ok imtina gosterilen ve bu
nedenle ortaya ¢ikmasi en zor istismar tiirii olup ¢ocuk ile arasinda kan bagi olan ve
yasalar, etik ve dini kurallar agisindan evlenmeleri yasak olan kisiler tarafindan
gerceklestirilen eylemlerdir (35,36).

1983 senesinde Teeney ve Corwin 0z olmayan ebeveyn ya da ¢ocugun
bakicist konumundaki kisilerin neden oldugu cinsel igerikli tiim aktivitelerin de bu
tanim i¢inde kabul edilmesi gerektigini, bir vakanin ensest olarak degerlendirilmesi

icin kan baginin olmasinin gerekmedigini ifade etmislerdir (36).

2018 senesinde Kocaeli Universitesi Tip Fakiiltesi Adli Tip Anabilim Dalinda
aile i¢i cinsel istismar olgularinin ele alindig1 bir calismada; istismarcinin 6z baba
oldugu iddia edilen vakalarin %62,5’inde ruhsal saglik sorunlarinin ortaya ¢iktigi,
istismarci ile magdurun yakinlik diizeyi artikca ruhsal sikintilarin da artigi
belirtilmistir (37).

Flort siddeti icerisinde tanimlanabilen ¢ocukluktan ergenlige gecis ile
baslayan romantik iliskilerde 18 yasindan kii¢iik ¢ocugun cinsel iliskiye zorlamasi,
uygunsuz fotograflarinin paylasilmasi ya da bu tehditle cinsel iligkiye zorlanmasi,
basgkalariyla para veya tehditle iliskiye zorlamasi gibi durumlarda cinsel istismar

icerisine girmektedir (38).

24.5. Tirk Ceza Kanununda cinsel istismar ile ilgili hukuki
diizenlemeler
Yiiriirlikteki Tirk Ceza Kanunu’nun “Cinsel Dokunulmazliga Kars1 Suglar”

altinda degerlendirilen cinsel suglar 4 ana bagliga ayrilmistir. Bunlar baslica cinsel



saldir1 (102. madde), ¢ocuklarin cinsel istismar1 (103.madde), resit olmayanla cinsel

iliski (104.madde) ve cinsel taciz (105. madde) seklindedir (39).
Cocugun cinsel istismari, Tiirk Ceza Kanunu’nun 103. Maddesinde;

“a) On bes yasin1 tamamlamamis veya tamamlamis olmakla birlikte fiilin hukuki
anlam ve sonuglarmi algilama yetenegi gelismemis olan c¢ocuklara karsi

gercgeklestirilen her tiirlii cinsel davrans,

b) Diger ¢ocuklara kars1 sadece cebir, tehdit, hile veya iradeyi etkileyen bagka bir
nedene dayali olarak gergeklestirilen cinsel davraniglar anlasilir.” seklinde

tanimlamugtir (39).

TCK ‘nin 104. Maddesinde ¢ocugun cinsel istismarindan farkli bir kavram
olarak degerlendirilen resit olmayanla cinsel iliski ise “cinsel birlikteligin 15 yasini
doldurmus fakat 18 yasini doldurmamis bireylerle, herhangi bir cebir ve zorlama
olmaksizin olmas1” seklinde tanimlanmis sikayet iizerine adli islem yapilacagi
belirtilmistir. Ancak aynm1 kanun maddesinin ikinci fikrasinda sanigin magdur ile
evlenme yasagi olan kisi olmas1 durumunda, {i¢iincii fikrasinda ise sanigin magdurun
koruma ve bakimini saglamakla miikellef kisi olmast durumunda sikayet
aranmaksizin adli islem yapilacagi belirtilmistir (39).

TCK ‘nin 280. Maddesinde hekim, dis hekimi, ebe, eczaci, hemsire ve diger
saglik ¢alisanlari i¢ine alan saglik hizmetleri mensubu kisilerin gorev basindayken
karsilastiklart  ¢ocuk istismarit olgusunu mutlaka bildirilmeleri  gerektigi,

bildirmemeleri durumunda alt1 ay ile iki yil arasi hapis cezas1 Ongoriildigi yer

almaktadir (39).

2.5. Cocuk Istismarinda Muayene

2.5.1.Cocuk ile adli goriisme

Bir olayin magduru olma, bir olaya sahit olma ve ya sucu isleyen kisi olma
gibi ¢cocugun ifadesinin gerekli oldugu hallerde goriismenin yapilmasi, kayit altina
alinmasi1 ve gereken hususta raporun hazirlanmasini igeren goriisme ¢ocuga yonelik
adli goriisme olarak isimlendirilmektedir. Goriismedeki temel gaye, adli sisteme

lazim olan bilgilerin elde edilmesine c¢alisilirken adli sisteme girme nedeni 6nem arz
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etmeksizin ¢ocugun iistiin yarar1 gozetilerek, sekonder bir magduriyete ugramasinin

engellenmesidir (40).

Cocugun cinsel istismari, hem ¢ocuklar hem de aileleri i¢in zor bir tecriibe
olmasinin yaninda adli sistem i¢in bu tiir olaylar1 degerlendirip karara baglamak
olduke¢a gili¢c ve uzun bir siire¢ olabilmektedir. Siiphenin bildirimi ile baslayan siirec,
polis, jandarma, savcilik, adli tip ve mahkeme asamalarinin yipraticiligi, yasadigi
olumsuz durumun her asamada bir kere daha anlatilmasinin istenmesi ¢ocukta var
olan asil travmadan daha fazla zarar vererek sekonder bir magduriyete sebep
olabilmektedir. Ceza Muhakemeleri Kanunu Madde 236’ya 17.10.2019’da 7188
say1l1 Kanun ile eklenen fikralarla, kirilgan ya da siipheli ile kars1 karsiya gelmesinde
mahzur bulunan magdurun ifadesinin 6zel ortamda uzmanlar vasitasi ile alinmasi
uygulamasi baslatilmistir. Bu sebeplerle gocugun sadece bir kez ve en az travmatize
olacag: sekilde bu konuda egitilmis profesyonellerce dinlenmek iizere yasadig: cinsel
istismar olayini anlatmas1 hedeflenmektedir (41).

Cocuk izlem Merkezleri, bahsi gecen sekonder magduriyeti minimuma
indirmek gayesiyle Cumhuriyet savcisi, adli tip uzmani, sosyal hizmet uzmani gibi
birden fazla kamu personelinin bir araya gelerek tek seferde ¢ocuktan hikayenin
alinmasi, fiziksel, genital ve ruhsal muayenesinin yapilmasi, aile goriismelerinin
yapilmast ve tiim bulgularin raporlanmasi amaciyla disaridan bakildiginda
hastanenin diger boliimlerinden ayirt edilemeyecek ayni goriintiiye sahip olacak
sekilde Saglik Bakanliginin bir hastanesine bagli olarak ac¢ilmis devlet kuruluslar

olup tilkemizde sayilari artmaktadir (42).

Cinsel istismar magduru ¢ocuklar ile adli goriismeler CIM biinyesinde, 6zel
aynali odalarda yapilmaktadir. Bu odalar ¢ocuk ile goriismecinin iletisiminin nitelikli
bir sekilde olabilmesi i¢in yeterli bi¢imde aydinlatilmig, havalandirilmis, ¢ocugun
ilgisinin dagitmayacak ancak Oykiiyii almay1 kolaylastiracak kalem, kagit, oyuncak
vb ekipmanlara sahip olmalidir. Ayn1 sekilde bu odalarda goriismenin video kaydini
yapacak, odada olmayan diger personelin goriigmeyi disaridan izlemesi ve ¢ocuga

sorularini sorabilmesi igin gerekli teknik diizen saglanmalidir (40).

Adli goriismenin temel gayelerinden birisi ¢ocugun olaya ait ayrintilar
animsayip olay1 gercege en yakin sekilde aktarabilmesini saglamaktir. Istismar

magduru ya da bir sekilde adli sistem igerisine giren ¢ocuklarla goriismelerde diinya
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capinda olusturulmus tek ve ortak bir model olmayip farkli yaklagimlar oldugu
bilinmektedir. Michigan Forensic Interview Protocol, The ASPAC Guidelines,
Memorandum of Good Practice, The CornerHouse Forensic Interview Protocol
(RATAC) ve The National Institute of Child Health and Human Development
Protocol (NICHD Protocol) bu protokoller arasinda en ¢ok kullanilanlaridir. Bagta
Kanada, Finlandiya, Iskogya, Israil, Japonya, Kore, Norveg, Portekiz ve Amerika
Birlesik Devletleri olmak iizere bir¢ok tilkede aktif bir sekilde kullanilan Ulusal
Cocuk Saglig1 ve Insan Gelisim Enstitiisii Protokolii (NICHD) protokoliinde serbest
anlatimin 6n plana alindifi, serbest cagrisima izin veren, kisinin kendisini kendi
ifadeleri ile anlatmasini saglayan agik uclu sorular, daha fazla davet edici, daha az
secenekli sorular ve Onericiler kullanildigir bu sayede daha fazla ve dogru bilgiye
ulasildig1 gortilmistiir (43).

Iliski kurma (Rapport), anatomi tanimlamasi (Anatomy identification),
dokunmanin sorgulanmasi (Touch inquiry), istismarin dykiisii (Abuse scenario) ve
kapanis (Closure) Ogelerine dayanarak 1989 senesinde Minnesota’da Cornerhouse
Cocuk Savunuculuk Merkezi tarafindan gelistirilen RATAC yar1 yapilandirilmis
goriisme protokollerindendir. RATAC protokoliinde, agik uglu sorulara ilaveten
anatomik  bebekler, diyagramlar ve ¢izimleri iceren ek  yOntemler

kullanilabilmektedir (44).

Cinsel organlari, gogiisleri, agiz acikliklari, anal agikliklar1 ve kasik tiiyleri
olan anatomik bebekler adli goriismede yeterli bilgi alinmayan ¢ocuklardan 6ykiiyii
Ogrenmede alteratif bir yol olarak kullanilabilmektedir. Bunun yaninda g¢ocuk
goriismelerinde resim ¢izdirmeden de bilgi aracit olarak yarar saglanmaktadir.
Cocuklarin ¢izimleri yaparken farkli kalinlik, farkli boyut, farkli renk ve sembolleri
kullanmas1 ¢ocuklarin duygularindan, diisiincelerinden, korkularindan, hayatlarindan
ipuclart sagladig: diisliniilmektedir. Resim tamamlandiktan sonra ¢ocuklarin resimler
hakkinda konusarak, ¢agrisim yaparak bilgi vermelerine izin vermek, ¢izilenleri bu
bilgilerle degerlendirmek, resim igerigindeki sembollere mutlak gercek goziiyle

bakmaktan daha dogru olacaktir (40).
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2.5.2.Cocugun muayenesi

Cinsel istismar vakasi ile karsilasan doktor muayene baslamadan Once
kendini tanitarak ¢ocuk ile iletisimi baslatmali, cocugun kendisini rahat
hissettirmelidir. Cocugun anlayabilecegi sekilde muayene, fotograflama, 6rnek alma
gibi tiim asamalar anlatilarak, cocuktan ve ya bakicist konumundaki ebeveyn ya da
kisilerden bu asamalarin tiimiinii igceren onam alindiktan sonra muayeneye
baslanmalidir (45).

Hekim nitelikli bir muayene Oncesi hastanin tibbi ge¢misinin yaninda
istismarin ne zaman oldugu, nerede oldugu, kimin tarafindan, kag kisi tarafindan
gerceklestirildigi, darp cebir kullanilip kullanilmadigi, istismarin niteligi, olaydan
sonra tuvalete gidilip gidilmedigi, yikanilip yikanilmadigi, kiyafet degisimi olup
olmadig1 gibi sorular1 iceren bir anamnez almalidir. Alinan hikayenin olayin
aydinlatilmasinda 6nemli role sahip olmasi nedeniyle yas1 kiigiik olup 6ykii vermek
de zorlanan c¢ocuklarda resim cizdirme ve viicut acikliklari, genital organlar1 olan

oyuncak bebekler gibi uyaricilardan faydalana bilinmektedir (46).

Fiziksel bulgular kisa siirede kaybolabilecegi icin fizik muayene en kisa
siirede yapilmali, ¢ocuk kahverengi bir kagit iizerinde tamamen soyunmasi kil, lif
gibi delil niteliginde olabilecek maddelerin kaybolmamasi i¢in 6nemlidir. Cocugun
viicudu dikkatlice incelenmeli, kizariklik, morarma, raddi yara, siyrik, dis, tirnak izi
vb travmatik lezyonlar aranmali eSer var ise yeri, boyutu, niteligi not edilerek

fotograflanmalidir (46).

Fizik muayene sonrasi genito-anal muayeneye ge¢ilmeli, ¢ocukta bir genito-
anal yaralanmanin bulunmamasinin cinsel istismar1 diglamayacagi bilinmelidir.
Genito-anal muayenede labium minus ve himen yaralanmalari goriilebildigi gibi
posterior forsette yirtik ve siyriklar en sik goriilen bulgular olup tiim genito-anal
bolge ddem, morarma, yirtik ve kanama acgisindan dikkatle incelenmelidir. Gozle
goriilmeyen lezyonlarmm kacirilmamas: ic¢in kolposkop ve doku boyamalar
kullanilabilir (47).

Himen muayenesi, himenin naturel yapisi, dogal tipleri, ¢ocugun biiyiime
doneminde degisen hormonal maruziyete bagli gelisen renk, kalinlik ve esneklik
degisiklikleri olabilecegi goz onilinde bulundurularak yapilmalidir. Himenin sekli,

fevhasinin ka¢ cm oldugu, yapisi, derin ve ya ylizeyel yerlesimi, c¢entik olup
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olmadigi, yeni veya eski yirtik olup olmadigi, travmatik ekimoz, siyrik vb

lezyonlarin bulunup bulunmadigi belirtilmelidir (45).

Anal bolge diz dirsek pozisyonunda incelenirken anal mukoza hatti, anal
kanal, perianal ve gluteal bolgede travma ile olugabilecek lezyon olup olmadigina
dikkat edilirken, stirekli kabizlik, parazit enfeksiyonlari, ndrolojik bozukluklar da
gorilebildigi gibi cinsel istismar durumlarinda goriilebilen anal sfinkterdeki tonus
kaybt da degerlendirilmelidir. Anal bolgenin lubrikasyondan yoksun olmasi
travmadan daha kolay zarar gérmesine neden olsa bile bu bdlgedeki dokunun hizli
iyilesme gostermekte olup, anal bolgedeki bulgular akut donem bagvurularinda daha
cok saptanmakta, penetrasyon iddiali cinsel istismar vakalarmin %90’indan
fazlasinda aniis muayenesinin normal oldugu goriilmektedir. Ayni1 zamanda
magdurun yas ve bedensel gelisimine gore kayganlastirict kullanimi, isteyerek
miikerrer yagsanan anal yolla cinsel iligkiler neticesinde aniiste herhangi bir lezyona
rastlanmayabilmektedir (48).

Fizik ve genital muayenede bulgu olmamasi cinsel istismarin olmadig:
anlamina gelmemektedir. Fiziksel bulgular zamanla saptanamaz hale gelebilir, hatta
magdur olaydan hemen sonra muayene edilse bile saptanmayacak kadar az
olabilmektedir. Bu nedenle cinsel istismar magduru kiiciikte hayatinin geri kalan1 da
etkileyebilecek olan ruhsal bulgularin en az fiziksel bulgular kadar 6nemli oldugu
akilda tutulmalidir. DSO 2003’te yayimladig1 Cinsel Siddete Maruz Birakilanlar igin
Medikolegal Bakim Kilavuzu’nda, ¢ocuk cinsel istismarmin psikolojik belirtilerini
iceren bir tablo sunmus olup bu tablo davranislarda regresyon, okul basarisinda
gerileme, gelisim asamalarinda beklenen ilerlemeyi gosterememe, yapiskan
davraniglar, irritabilite, uyku, yeme bozuklugu, diisik 6z bakim, uygunsuz cinsel
davraniglar, depresyon, travma sonrasi stres bozuklugu, intihar diisiinceleri, kendine
zarar verme gibi patolojiler yer almaktadir. Bu patolojilerin yetigkinlik ¢agina kadar
uzanarak yetiskinlikteki yasamlarini zorlastirdigi bilinmektedir (47).

2.6. Cocuk Cizimleri

Cinsel istismar nedeniyle travma yasamis bir ¢ocuk ile adli-tibbi ve adli
psikiyatrik degerlendirmeler sirasinda etkilesimde bulunmak kolay bir is degildir. Bu
cocuklar, yasal otoritelerle karsilastiklarinda travmatik deneyimlerini hatirlamak ve

anlatmakta biiylik zorluklar yagamaktadirlar. Bu nedenlerle ve iddia edilen istismar
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hakkinda yararli bilgi toplarken cocugun travmasmi goéz Oniinde bulundurarak,
yasadigi zor deneyime en biiyiikk saygiyr gosteren tekniklerin kullanilmasi
gerekmektedir. Bu tiir durumlarda, ¢izim, bilingaltindaki travmatik anilarin ifade
edilmesine olanak taniyan yararli, etkili, miidahale etmeyen ve dolayli bir aragtir.
Cizim, daha Once igsellestirilmis bir zihinsel imgenin dissallastirilmasini, anilarin
islenmesini kolaylastirir ve biligsel yeniden yapilandirmaya yardimci olurken,
karmasik duygusal durumlarini olaylarla iliskilendirmek ve pargalanmis diisiince ve
duygular biitiinlestirmek i¢in bir ¢er¢eve saglayabilmektedir. Buna ek olarak, ¢izim
yaptirilmas: profesyonelle ¢ocuk arasindaki ‘buz dagmi’ kirmak, giiven verici bir
iliski kurmak, diyalogu tesvik etmek ve ozellikle savunmact ve endiseli olan bu
cocuk ve gengleri rahatlatmakta da 6nemli rol oynayabilmektedir (49,50).

2.6.1. Cocuk cizimlerinin tarihgesi

Cocuklarin spontan yaptiklar1 ¢izimlerin, ¢ocugun gelisimsel psikolojisini
anlamada yardimci olabilecegi fikri 19. yiizyil sonlarina dayanmaktadir. Freud ve
Jung’un akil hastalarinin resimlerine olan merakiyla ¢ocuk ¢izimlerine olan ilgi
artmis olup Ebenezer Cooke ‘nin 1885 senesinde yazdigi makale ¢ocuk ¢izimleri ile
ilgili bilinen en eski ¢aligmadir. 1k arastirmalarda Burt insan resmi ¢izmeyi dncelikle
zeka seviyesini degerlendirmek i¢in kullanmayi hedeflerken resim ve ya g¢izim
yapmak say1 sayma ve ya yazi yazma gibi 6grenme becerilerine daha az dayandigini,
bunun bazi avantajlar1 oldugunu diistinmiistiir (51).

Harris ve  Goodenough yapilan ¢izimin biyolojik yastan ziyade zeka yasi ile
uyumlu olabilecegi diisiincesiyle arastirmalarina devam etmisler ve Goodenough,
cizim yapmanin zeka degerlendirmede kullanilabilecegi fikri ile “Bir Insan Ciz”
(DAM, Draw A Man) testini gelistirmistir (52,53).

Yirminci yiizyihn ilk yarisinda ¢ocuk ¢izimlerine ilgi artmis, Buck, Machover
ve Koppitz cizimlerin zeka degerlendirmesi yapmakta kullanilmasinin yani sira
cocugun gelisim ve kisilik 6zellikleri ile ip uclar1 verebilecegini ifade etmislerdir
(51,54).
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2.6.2. Cocuk cizimlerinin gelisimsel evreleri
2.6.2.1. Karalama Donemi (2-4 Yas)

18. ay civarindaki ¢ocugun Oniine kagit ve kalem konuldugunda diizenli
olmayan omuz kontrollii el kol hareketleri ile bir nesneyi temsil etmeyen anlamsiz
cizgilerle karalama yapabilmesi beklenmektedir. ilk baslarda kalemin kontrolii omuz
ile yapilirken zaman iginde kontrolii dirsek ve eller almaktadir. Ik basta yukaridan
asagiya, sagdan sola yapilmig karalamalar, egri zikzaklar, dairesel ¢izgilerle kalin bir
yumak meydana karalama ornekleri, sekillere doniismekte daha sonra da ¢izmeyi
hayal ettigi objenin bazi1 kisimlarin1 kagida dokebilir hale gelmektedir. Cocugun
anlamsiz karalamalarindan soyuttan somuta gegis olarak kabul edilen mandala adi
verilen dairesel sekilleri objelere benzeterek Gykiilestirme bu donemin sonunda
baslayabilmekle birlikte karalama evresinden 6n sema evresine gegis slirecinde insan
figiirii ¢izmek i¢in yapilan ilk girisimler kafa ¢izmektir. 3 yas civar1 ¢ocuk i¢in kafa
bedenin en 6nemli kismidir. Bu dénemde kollarin ve bacaklarin direkt kafadan
cikarilmakta oldugu, kollardan 6nce bacaklarin ¢izildigi goriilmektedir. Yiize gozler,
burun ve agiz yerlestirilmesi baslarken, 3,5 yas civarinda c¢izimler birbirine

baglanmaya baslamaktadir (51,55,56,57).
2.6.2.2.Sema Oncesi Donem (4-7 Yas)

Cocuk tarafindan diizgiin ¢izgiler, insan figiirleri ¢izilmeye yasamin 4. yili
itibariyle baslanilmaktadir. Ik basta ayrintiya girilmeden bas ve ayaklardan olusan
insan ¢izimleri zamanla detaylandirilarak gévde, boyun, kollar, bacaklar, parmaklar
ve yiiz ifadeleri igermeye baslarlar. On planda gerceklikten ziyade hayaller varken 5
yas itibariyle resmin konusunun olusmaya basladigi donemdir. Bu donem cocuk
cizimlerinde ayrinti artmis, ilgi duyduklar1 konular, motifler veya figiirleri yer
verilmeye baslanmistir. Cizimlerde ¢6p adam, ev, agac gibi unsurlar 5 yas civarinda
yer almaya baslamaktadir. Bu evrede cocuk ¢izimi renklendirmek isteyebilmekte
canli renklerde, seklin tamamini dolduracak sekilde boyamalar yapmaktadir (58).
Cocuklar 5-6 yas dolaylarinda kendilerine ait viicut niteliklerini ve cinsiyetlerini
kavramaya bagslarlar. Genel olarak erkeklerin, kendilerini ¢izmeleri istendiginde
govdelerini kare, kizlarin ise yuvarlak seklinde yaptiklari gdzlemlenmektedir Insan
cizimlerinde kafa govdeden ayrilir ve kollar kafadan degil artik gévdeden ayrilarak

cizilir. 5-7 yas arasi cocuklarin c¢izimlerinde saydamlik ve tamamlamacilik adi
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verilen disardan ve ya mevcut bakis agicisindan bakildiginda goriilmesi miimkiin
olmayan nesnelerin goriiliiyormus gibi ¢izilmesi goriilebilmektedir. Ornegin arabanin
igerisine fren c¢izebilmekte, arkada olup yaris1 goriinmeyen nesneyi yaninda gibi
cizebilmektedir. Cocuk 7 yasa dogru ilerlerken figiirleri detaylandirirken, resmine

gercekei unsurlar katabilmektedirler (55,59,60).
2.6.2.3. Sematik Donem (7-9 Yas)

Piaget tarafindan “somut islem evresi”, Lequet tarafindan “gorsel gerceklik”
olarak tanimlanan bu evre ¢ocugun resimlerinde goriiniir degisimlerin yer aldig
evredir. Cocuk cevresiyle somut iliskilerden elde ettigi imgeleri i¢ diinyasinda
isleyerek yeni bir semalar olusturarak, tamidik ve bilindik bu yeni semalar
resimlerine bu donemde yansitmaktadir. Cocuk bu donemde siire¢ ¢gocugun gérmesi,
diisinmesi ve ¢izmesi seklinde ilerlemektedir. Bir objenin ve ya goriintiiniin belirli
bir bakis agisiyla cizilmeye baslanmasi da bu donem igerisindedir. 8-9 yaslarinda
figlirler parmak, disler, saglar gibi detaylar icermeye baslamislardir. Bedenin 6nemli
goriilen pargalart vurgulanirken, 6nem verilmeyen parcalarina beden ¢iziminde yer
verilmeyebilmektedir. Genellikle figiirler 6nden goriiniir sekilde hareketsiz ¢izilirken
evrenin sonlarma dogru figiirler hareketlendirilirken yan profil gibi farkli agilardan
cizimler goriilebilmektedir. Renkler daha gercek¢i olmaya baslarken, dil becerisi
gelisir ve ¢izim yapma bu donemin sonlarma dogru yasam planlarinda arka planda

kalmaya baslamaktadir (55,56,57,61).
2.6.2.4. Gergeklik (Gruplasma) Dénemi (9-12 Yas)

9-12 yas arasindaki cocuklar ¢ete cagi da denilen bu siiregte kendi
kisiliklerini bulma c¢abasina, bir gruba ait olma arayisina girmektedirler. Bu yas
cocuklar toplumun bir ferdi oldugunun farkinda olduklari i¢in ¢izim 6gelerinin
Ozgiirliigii azaldigi, hayal edilenden ziyade toplumsal yapiyla daha uyumlu gercege
daha yakin resimler ¢izmeye ¢alismaktadirlar. Toplumda atfedilen rolleri fark eden
kiz ¢ocuklar1 ¢izimlerinde c¢icek, gelinlik, aile hayati gibi unsurlara yer verirken
erkekler savas, araba, spor gibi gilice dayali konulara yer verebilmektedirler.
Figiirlerin 6zelliklerine, cinsiyet farkligina, oranlara, renklere ve perspektife dikkat
ederek etkin bir sekilde olmasa da 3. Boyutu olusturmaya caba sarf etmektedirler.
Yaz1 yazma becerisinin de kazanilmis oldugu bu dénemde c¢ocuk ¢izmenin yeterli

olmadigini diisiinerek ¢izimlerine yazilar da ekleyebilmektedir (55,56,60,61).
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2.6.2.5. Dogalcilik Donemi (Mantik Donemi)(12-14 Yas)

Piaget’in ‘‘Bigimsel Islemler Evresi’> olarak tanimladigi bu déneme mantik
donemi de denilmektedir. Cocuk ya da ergen bu donemde yakin ¢evresinde gordigi
objelerin orantilarini, boyutlarini, derinliklerini ¢izimlerine aktarmaya emek
harcamaktadir. Cinsel kimlik niteliklerinden bilgi sahibi olmanin biyiik Olciide
artt1g1 bu donemde insan figiiriniin detaylariyla ¢izildigi ve tahmin edilecegi gibi
cinsel 6zelliklerin gizimlerde kendine yer buldugu bilinmektedir (57). Yetiskinlerin
cogu bir oOnceki donemde cizim yapmayr terk ettigi i¢in bu evredeki ¢izim
niteliklerine sahip olmayabilmektedirler. 13-14’lii yaslara kadar resim yapmaya
devam eden cocuklarin ¢izimlerinde derinligin, niteligin, perspektifin kalitesinin

onemli derecede arttigi, soyut imajlarin yer aldig1 goriilmektedir (62).
2.6.3. Cocuk Cizimlerinin Ozellikleri
2.6.3.1. Renk

Cocuklar i¢in renkler biitiin yasamda onemli olup ¢ok sey ifade etmektedir.
On Sematik dénemde cocuk yaptigi resimlerdeki renkleri parlak ve cesur sekilde
secerek, genellikle dairesel ¢izdigi kalibin i¢ini tamamen boyama kaygisi
icerisindedir. Cankirili ¢ocugun kullandigi renklerin ancak 4 yasindan sonra
psikolojik ¢ikarimlar konusunda anlam tasiyabilecegini ¢iinkii ¢cocugun renkleri 4 yas
civari taniyip se¢meye basladigini ifade etmektedir. Genellikle mutlu resimlerde sar1
renk, lizlintiilii resimlerde kahverengi koyu renklerin daha agirlikli oldugu goriilse de
renklerin anlamlarinin ¢ocuktan c¢ocuga gore degisebilecegi unutulmamalidir.
llerleyen donemlerde ¢ocuklarin kullandigi renk cesitliligi artarken resimler

soluklasir ve nesneler gergek ile uyumlu renkler almaya baslamaktadir (60).
2.6.3.2. Simetri

5 yas civarindaki ¢ocuklarin ¢izimlerinde 6nemli olan nesne, kagidin ortasina
ve digerlerine nazaran biiylik yapilmaktadir. Simetrik ¢izebilme yetenegi ¢ocugun

fizyolojik gelisiminin bir uzantis1 olup c¢ocuklar genellikle ¢izimlerinde simetriye

onem vermektedirler (63,64).
2.6.3.3. Oran-Orant1

Okul oncesi donem c¢ocuklarimin 4 yasindan sonra oran-orantt farkinda
olmalarina ragmen, 6 yasina kadar cocuklarin ¢izimlerinde oranlamay1r dogru

yapamadigimi goriilmektedir. Lowenfeld c¢ocuklarin ¢izimlerinde kafaya verdikleri
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onemi gostermek istemeleri nedeniyle kafay1 biiyiik ¢izdiklerini ancak gévde ile kafa
arasindaki biiylikliik farkinin bariz olmasit durumunda degerlenmenin O6nem
kazanacaginit belirtmistir. Bunun yaninda Once ¢izilenin daha biiylik oldugu,
genellikle bas once cizilme egilimi oldugundan oran olarak biiylik olurken, gévde
once ¢izildiginde bu oran farkinin daha aza indigi goriilmektedir (65,66).
2.6.3.4. Boy Hiyerarjisi

Cocuklar 6nem verdigi, sevdigi kisi ve ya nesneleri daha biiyiik ve resmin
merkez noktasina yerlestirmeye, Ozenli ¢izme ve boyamaya egilimliyken
sevmediklerini  ise, kagidinin en itibarsiz  bdlgesine kiiclicik  sekilde
yerlestirmektedirler. Lowenfeld bu durumu, ¢ocugun o kisi ile duygusal iliskisine
baglamaktadir. Ayrica, once ¢izilen, daha yakindan ve {inlinden dolay1 daha fazla
taninan (Noel baba gibi), 6zel ve sosyal anlamda o kisi i¢in 6nemli olan biiyiik
cizilebilmektedir (65,67).
2.6.3.5. Diizleme Ozelligi

5 ve 7 yas grubunda goriilen diizleme 6zelligi ti¢ boyutlu varligi, iki boyutlu
bir zeminde kendince goriinmesi gerektigini diisiindiigii bicimde ¢izmesidir. Ornegin
masa ¢izmeleri istendiginde masanin hem yan hem iistten bakildigindaki goriiniistinii
bir diizlem tizerine yerlestirmektedirler. 12 yasindan sonra perspektifin olusmasiyla bu
yetenek gelismektedir (68).
2.6.3.6. Tamamlama Ozelligi

Cocuk cizdigi objelerin bildigi tiim 6zelliklerini, goriis agisinda olmasa bile
kendisi tamamlayarak yansitmaya caligmaktadir. 7-8 yas altinda goriilen bu ¢izim
ozelligine bahgeli bir ev cizmesi istendiginde bir evin ¢evresinde bulunabilecek
cicekler, agac gibi unsurlarin da ilave edilerek c¢izimin tamamlanmasi Ornegi

gosterilebilmektedir (69).
2.6.3.6.Saydamlik Ozelligi

Cocuk her seyi oldugu gibi yansitma fikrinin ¢izimine yansitmasi olan
saydamlik 6zelligine 5-7 yas civari ¢ocuklarin ¢izimlerinde rastlanmakta olup, agaci

kokleriyle birlikte ¢izmek 6rnek olarak sunulabilmektedir (67).
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2.6.3.7. Figiir ve Kompozisyon

[k insan figiirii genellikle 3,5- 4 yas civarinda ortaya kafa ve ondan ¢ikan
eklentiler seklinde ortaya c¢ikmaktadir. Cocuklarin ¢izimlerinde en ¢ok yer alan
figlirlerden birisi glines olup ¢ocuklar genellikle giinese yliz cizmeye egilim
gostermektedirler. Diger figiir ev olup ¢izilenin ev oldugu 4 yas civarinda ilk bakista
anlasilir hale gelmektedir (69).

5 yas civarinda c¢ocuklarin ¢izimlerinde cinsiyete ait ozellikler birtakim
cinsiyet farkliliklarina ait ozellikler kullanilmaya baslanabilmektedir. Cinsiyet
farkliliklarina ait taki, canta vb unsurlara ¢izimlerinde yer vermeye kiz ¢ocuklar
erkeklerden daha erken yillarda baslamaktadirlar. Bu yas erkek ¢ocuklari
cizimlerinde daha ¢ok tasitlara yer verirken kiz ¢ocuklari ¢igek gibi siislemelere yer

vermektedirler (69).

9-12 yaslart arasinda kizlarla erkekler arasinda konu se¢iminde farklar
netlesmistir, cinsiyet farkliliklarini bilen bu yas ¢ocuklar1 daha dnceleri gelistirilmis

figlirlerden olusan kompozisyon ¢alismalar1 gelistirerek devam ettirmektedirler (69).

2.6.3.8. Kagidin ve ¢izgilerin kullanimi

Cocuklar yaklasik 4 yasindan sonra ¢izimlerinde kagitta yer secmeye figiirleri
belirli kisimlarina yerlestirmeye baslamaktadirlar. Cizimlerde sayfanin iist bolgesinin
iyimserligi, aydinligi ve kutsalligi, alt bolimiiniin bazali, topragi ve bereketi
cagristirdigi, orta kismi bugiinii, an1 temsil ederken, sol tarafin gegmisi, bilingaltin
ve gerilemeyi, sag tarafin ise gelecegi, bilinci ¢agristirdigi, Sagdan sola hareketler
gizimlerde ge¢mise ve bilingaltina doniis yapma, soldan saga hareketler
bireysellesme ve gelecek planlamasi seklinde yorumlanmaktadir. Machover
nesnelere sol tarafta yer verilmesinin benmerkezci bir kisilik yapisinin, sag kisimda
yer verilmesinin ¢evre merkezli kisilik gostergesi oldugunu savunmustur. Cizimlerin,
alt kismina dogru ¢izilen figiirlerin yetersizlik, giivensizlik gostergesi olabilecegi
diistintilmiistiir (70,71). Okul 6ncesi donem g¢ocuklarin ¢izimleri ilk basta sagdan
sola hareket ederken, yukaridan asag1 dogru 6zellik gosterirken, bu durum yedi yas
oncesi kiiclik cocuklarin bilingaltina yogunlastiklarina atfedilmektedir. Yedi
yasindan sonrasinda asagidan yukariya soldan saga dogru ¢izim yapmaya

basladiklar1 goriilmektedir (60).
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Cocuklar cizimlerinde silik ve kesintili ¢izgiler tercih ediyorlarsa hassas ve
kirilgan kisilik yapilarina sahip olduklar1 diistiniiliirken,  bastirilarak ¢izilen
vurgulanarak yapilan kalin ¢izgilerin saldirgan diirtiilerin varligimi gosterdigi

seklinde yorumlanmaktadir (72).
2.6.3.9. Ozel Belirti ve Isaretler
Laura Logie ve Marvin Klepsch 1982de yayimlanan Children Draw and Tell

(Cocuklar Cizer ve Anlatirlar) isimli eserlerinde, ¢ocuklarin gizimlerine biyiikliik,

abartil ¢izgiler, eksik birakilan ¢izgiler seklinde yorumlar getirmislerdir (55).

Biitiin sayfayr kaplayan biiyiik resimler genellikle i¢- kontrolii diisiik olan
hiperaktif cocuklar tarafindan sayfanin tamami kontrolsiiz sekilde kullanilarak
cizilmektedir. Nadiren g¢ekingen, iirkek, ¢ocuklar daha giiglii hissetmek arzusu ile

biiyiik resimler gizebilmektedir (55).

Kendilerine  giivensiz, kendilerini  yetersiz  hisseden  cocuklar
giivensizliklerinin gostergesi olarak birka¢ santimetre biiylikliigiindeki c¢izimler

yapmaktadirlar (55).

Cocuklar bazi durumlarda beden parcalar1 ¢ok abartili ¢izebilmekte, bedende
asirt  ayrintiya  girebilmekte, bedenin baz1 kisimlar1  kalin  bastirarak
vurgulayabilmekte ya da aksine ¢ok kiigiik ¢izerek ayrintidan kagiabilmektedir.
Abartili ya da eksik c¢izilen viicut parcasinin, 6zelligine gore, cocugun i¢ diinyasi
hakkinda bilgi verdigi diisiiniilmektedir (73).
2.6.3.10. Figiirlerin Ozellikleri

Bas: Akl ve bilgeligi simgeledigi diisliniilen basin ¢ok biiyiik ya da c¢ok kiigiik
¢izilmesi zihinsel bakimdan kendisini asagida goren ya da daha basarili, yetenekli ve
ya zeki olma arzusu duyan ¢ocuklarda goriilmektedir. Basin ¢izimlerde mutlaka var
olmas1 beklenmektedir. Olmamasi ve ya boyutunda ciddi deformasyon olmas1 ciddi
psikopatolojilerin disa yansimasini gosterebilmektedir. 7 yas iistii ¢ocuklarda basin
boyutu ile entelektiiellik degeri arasinda bag oldugu diisiiniilmekte olup basin asirt
kiigiik olmas1 zekdya deger verilmedigini diisiindiiriirken, c¢ok biiyiik c¢izilmesi
zekanin onemsendigini diistindliirmektedir. Ailesi ve ¢evresi tarafindan basarisizlikla
itham edilen, kendini akranlarindan asagida goren cocuklar basi daha biiylik
cizerken, iletisim problemleri olup igine kapanik olan ¢ocuklar basi daha kiigiik

cizmektedirler (72).
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Agiz: Kiifreden, 1siran agz1 bir saldir1 organi olarak kabul edilebilmektedir. Ag¢ik
agiz iletisim istegini gosterirken, diglerin gosterilmesi sozel saldirganliga meyili
diisiindiirebilmektedir. Agzin olmayis1 kaginma, soyutlanma istegini gosterebilirken,
agzin kapali olusu iletisim sorunu oldugu seklinde degerlendirilebilmektedir. Yates,
Beutler ve Crago 1985 senesinde yaptiklart ¢aligmalarinda ¢ocuk ¢izimlerinde agzin
yaptlmamis olmasinin duygusal problemleri gosterebildigi gibi cinsel istismara
maruz kalmis ¢ocugun bu durumu sir olarak gizlemesi ve bahsetmek istememesini
gosterebilecegini bundan dolayr agiz cizmeyebileceklerini ifade etmektedirler.

Ayrica vurgulanmis dudaklar seksiialiteye isaret edebilmektedir (74).

Gozler: Yalnizca gérmeyi degil duygularin disa vurumunu da sembolize eden
gozler gozbebegi olmadan bos, nokta sekilde ve ya tamamen siyaha boyanarak
cizildiginde olumsuz bakis agisina, diirtiisel sorunlara, iletisim yetersizligine, ige
kapanikliga isaret edebilecegi diisiiniilmektedir. G6z bebegi ile asir1 6zenle ¢izilmis
gozler ise cevre ile fazla iletisimi bag kurma istegi seklinde degerlendirilebilmektedir
(75).

Burun: Solunum problemleri yasayan ¢ocuklar burnu ¢ok biiyikk ve belirgin
cizebilirken, cinsel kimlik gelisiminin oldugu donemlerde de burun belirgin ve biiyiik
cizilebilmektedir (63,76).

Boyun: Diirtii kontroliinii yansitan boynun olmamasi ve ya kisa olmasi dfke
kontroliinde sikintilar oldugunu gosterebilirken, ince —uzun ¢izilen bir boyun otoriter
ebeveyn cocuklarinda duygu ve diirtiillerini kontroliiniin baskin oldugunu
gosterebilmektedir (76).

Kollar ve Eller: Sosyalligi, ¢evre ile iletisimi gosterdigi diisiiniilen kolar ve
ellerin iki yana agik olmasi pozitif sosyalligi ifade edebilirken, gévdeye bitisik kollar
iliski kurmada zorluk gostergesi olabilmektedirler. Rachel Lev-Wiese, Angi Jacobs-
Kayam, ¢izimlerde eller ve kollar bitisik, yapismis, kopmus, kesilmis veya ¢ikarilmig

olarak betimlenmesini cinsel istismar gostergesi olarak tanimlamiglardir (77).

Bacaklar: Hayatta kalis1 simgeleyen bacaklarin ¢izimlerde olmayist ve ya bitisik
cizimi gilivensizlik - yetersizlik duygulart ve kaygi ile nitelendirilebilirken ayni
zamanda cinsel istismar gostergesi olarak tanimlanmistir. 1990 da 64 cinsel istismar
magduru ¢ocugun insan resim ¢izimleri incelenmis, kontrol grubu ile karsilastiran

Hibbard ve Hartman bacaklarin birbirine ¢ok yakin olmasinin cinsel diirtiileri kontrol
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etme c¢abast ve bagka biri tarafindan cinsel saldiriya ugrama endisesini

gosterebilecegi seklinde degerlendirmislerdir (50,78).

Cinsel organlar: Cizimlerdeki cinsel uzuvlar cinsel istismar belirtecleri arasinda
kabul edilmesinin yaninda cinsel uzvuna yonelik operasyon gegiren ve anne ve
babalar1 evde ¢iplak dolasan ¢ocuklarin g¢izimlerinde de bu dgeler yer almaktadir.
Koppitz, ¢izimlerinde cinsel organ igeren ¢ocuklarin cinsel organlariyla ilgili olarak
asir1 bir bedensel huzursuzluga sahip ve diirtii kontrol bozuklugu olan g¢ocuklar
oldugunu ifade etmektedir (49,50,79,80).

2.6.4. Cocuk Cizimlerinin Adli Tibbi Degerlendirilmesi

Projektif testler i¢cinde yer alan ¢izim yaptirma, kendiliginden ya da ucu acik
Oonermelerle baslatilarak ¢ocuklarin kendi i¢ diinyalarini disa vurmalarini saglayarak
kigiliklerini,  korkularini, beklentilerini, endiselerini, duygusal sorunlarini
anlayabilmeyi amaglamaktadir. Ozellikle cinsel istismar gibi bir drselenme yasamis
cocuklar konu oldugunda, kendilerini sanat yoluyla ifade etmeleri onlar1 rahatlatirken
olay ile ilgili bilgi almay1 kolaylastirmaktadir (81).

Lee ‘nin 2023 te yayimlanan ¢izim etkinliginin ¢ocuklarin hafizasi {izerindeki
etkisini inceledikleri calismalarinda, ¢izim etkinligi saglanan grubun, kontrol
grubuna gore daha fazla hatirlama dogrulugu sergiledigi, utangag kiigiik ¢cocuklarin
¢izim etkinligi varken, ¢izim etkinliginin olmadig1 zamana gore istatistiksel olarak
anlamli derecede daha diisiik yanlis bilgi yanitlart verdigi, ¢izim etkinliklerinin
cocuklarin psikolojik istikrarin1 pozitif dogrultuda etkiledigi, tanidik olmayan
goriismecilerin ve olagandisi goriisme ifadelerinin(miistehcen konusma vb) neden
oldugu kayg1 ve/veya gerginligi hafiflettigini saptamiglardir (82).

Cizimlerin degerlendirilmesinde standartlagtirllmis bir protokoliin ve
giivenilirligi garanti eden nesnel puanlama prosediirlerinin olmamasi ve
genellestirilememesi nedeniyle projektif anahtardaki materyalin yorumlanmasinda
dikkatli olunmasini Onerilmektedir. Ek olarak, insan figiirii ¢izimlerinin kiiltiirel
etkilere agik oldugu gibi ¢ocugun giidiilenme ve ilgi diizeyi, ¢izime yonelik grafik
yetenekleri ve tutumlari, ¢izim yetenegi ve gocugun sosyo-kiiltiirel gegmisiyle ilgili
gibi degiskenlere kars1 savunmasiz oldugu degerlendirme yapilirken unutulmamalidir

(50,83,84).
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Cocuga cizim i¢in kalem, kagit ve silgi saglandiktan sonra talimatlar verilir,
¢ocuk her bir ¢izim iizerinde ¢alisirken, gocugun ¢izim gorevi sirasinda sdyledigi ve
yaptig1 her sey kaydedilmelidir. Cocuk ¢izimi bitirdikten sonra, ¢izimdeki kisileri,
nesneleri ve diger O0geleri tanimlamasi istenerek, agik uglu sorularla hikayesini

anlatmasi kolaylastirilmalidir (85).

Cinsel istismar magduru ¢ocuk ile yapilan goriismelerde insan Cizim Testi,
Kinetik Aile Cizim Testi, Ev-Agac-Insan Cizim Testi, En Sevdigin Giin Testi
kullanilmakta olup kendini ¢izdirme ve ya iddia edilen olaya iliskin ¢izimler

yaptirma yontemleri kullanilmaktadir (53).

Amerika Birlesik Devletlerinin bazi eyaletlerinde uzman bilirkisilerce ¢ocuk
cizimleri bilimsel kanit niteliginde mahkemeye sunulmaktadir. Ancak Amerika
Birlesik Devletleri'nde bilimsel kanitlarin mahkemelerde kabul edilebilirligini
belirleyen standartlar bulunmaktadir. Frye Standardi; James Frye ‘in yalan makinesi
testinin sonucuna iligkin uzman goriisii talebinin red edilmesi ile giindeme gelmistir.
Temyiz mahkemesi, bahsi gegen uzman goriisii veya kanit ile ilgili bilimsel
camiadaki uzmanlar arasinda onemli fikir farklilig1 varsa, bilim insanlar1 arasinda
heniiz genel bir kabul gérmiiyorsa, kanit olarak sunulan goriis literatiir bilgilerini
icermiyorsa, genel bilimsel kabul kriterlerini karsilamadigi bu nedenle sunulan goriis
ya da kanitin kabul edilemeyecegini ifade ederek yalan makinesi testinin bilimsel
degeri olmadigim1 ve dolayisiyla testin sonuglarina iliskin uzman goriisiiniin delil
olarak kabul edilmesinin miimkiin olamayacagini ifade etmistir. Daha sonra ABD ‘de
mahkemeye delil sunumu “Delile Iliskin Federal Kurallar-Federal Rules of
Evidence(FRE)” yasallastirtlmistir, FRE’nin 702. Madde birden fazla kez
giincellestirilmis ve bu madde ile hakimin uzman goriis ya da kanitin jiiriye
sunulmadan o6nce bilimsel gegerliligini arastirmasi gerektigi belirtilmistir. Daha
sonrasinda Amerika Birlesik Devletleri federal yasal islemlerinde ve bir¢cok eyalette
kanit kurali olara Daubert kriterleri kabul edilmistir, ancak, Frye standardina,
FRE'nin 702. kuralina veya bu standartlarin bir varyasyonuna bagh kalmaya devam
eden baz1 yarg: bolgeleri vardir. Daubert kriterlerine gore bilirkisi agiklamalari; test
edilmis veya edilebilir olmali, akademik bir hakem tarafindan kontrol edilmis ve
profesyonel dergilerde yayimlanmis olmali, bilginin hata orani istatistiksel olarak

belirlenebilir olmali, ilgili bilim ¢evresinde kabul gérmiis olmalidir (84,86,87,88).
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Lally, hem Heilbrun'un (1992) adli degerlendirmede psikolojik testlerin
kullanimina iliskin kilavuz ilkelerini hem de ABD Yiiksek Mahkemesi'nin Daubert
v. Merrell Dow Pharmaceuticals, Inc. (1993) bilimsel kanitlarin kabuliine iligskin
kriterlerini kullanarak, insan figiirii ¢izimlerinin mahkemede kabul edilebilirligini
inceledigini, insan figlrii ¢izimlerini yorumlamak ic¢in en yaygin kullanilan
yontemlerin kabul edilebilirlik standartlarini karsilamakta yetersiz kaldigini ifade
etmistir (89).

2.6.4.1. Insan Cizim Testi

1926 senesinde Goodenough psikolojik analiz amaciyla ¢izim teknigini ilk
kullanan kisi olarak bilinmektedir. ilk basta zekd diizeyi degerlendirmesinde
kullanilan biitiin bir insan ¢izimi ¢ocugun duygusal ve kisilik ozelliklerini disa
yansitmasinda da yardimer oldugu diisiiniilerek Harris, Machover, Koppitz tarafindan
revize edilmistir. Bu protokollerden en popiiler olan1 ‘Draw A Person’ olup hepsinin
ortak noktasi gocuga biitiin bir insan figilirii ¢izdirmektir (84).

1968 yilinda Koppitz tarafindan Insan Cizim Testi hem ¢ocugun zihinsel ve
duygusal gelisim ve degisimini degerlendirmek amaci ile yeniden yorumlanmis,
testin gegerlik-giivenirligi iizerinde calisilmis ancak daha sonra yapilan ¢aligmalarda

testin gegerlik ve giivenirligi konusunda net bilgi elde edilememistir (79,90,91).

3-15 yas arasindakilerin biligsel gelisim diizeyini dile dayanmaksizin 6lgmek
lizere tasarlanan Goodenough Insan-Ciz Testi ilk defa 1971 senesinde Perin Ugman
tarafinda Tiirk uyarlamasima c¢evirerek okul Oncesi ¢ocuklar iizerinde kullanmistir
(76).

Cocuklarin ¢izimlerini analiz eden Faller, Trowbridge, Anfossi, Cohen-
Liebman, Malchiodi, Koppitz gibi bir¢ok arastirmaci cinsel istismar magduru
cocuklarin ¢izimlerinde tekrar eden temalarin mevcut oldugunu, bu belirteclerin
cinsel istismara maruz kalan c¢ocuk ¢izimlerinde olmasinin daha sik beklendigini
ifade etmislerdir. Cocugun c¢izimleri, siiresi ve sikligi, cocugun yasi ve istismarcinin
kimligi de dahil olmak tiizere birgok etmenden etkilenmektedir. Bu nedenle, iyi
tamimlanmis gostergelerden olusan bir cetvel hazirlamanin zorlugu bilinmekle

birlikte birden fazla duygusal ve cinsel istismar gostergesi tanimlanmistir (50,80,84).

Cizimlerde cinsel gosterge olarak tanimlanabilecek unsurlar:
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Insan viicudunun eksik tasviri: Viicut semasmin bir veya daha fazla 6nemli
unsurunun bulunmamasi, en sik arastirilan gostergelerden biri olup tipik olarak

kollar, eller, bacaklar ve ayaklar gibi viicut par¢alarinin ihmal edilmesidir (51).

Sadece bagin veya viicudun iist kisminin tasviri: yasanan istismar nedeniyle kirli,
sakatlanmis veya zarar gormiis olarak deneyimlenen viicuttan kaginma veya inkarin
grafik bir gostergesi olarak yorumlanmistir (51).

Viicudun pargalanmis tasviri: Viicuttan ayrilmig bas veya birbirine bagli olmayan
ve havada duran viicut kisimlart magdurun bedenini kendi bedeni olarak tanimama
arzusu olarak degerlendirilmektedir (49,50,80,84).

Daginik-diizensiz viicut semast: Cizilen insan figiirli, gocugun kronolojik yasina
ve gelisim evresine gore daha diisiik bir goriiniim arz edebilir. Figiir zayif bir sekilde
eklemlenmis veya belirsiz Ozelliklere sahip gibi goriinebilmektedir. Cocuklar
alisilmis sekli veya formu degistirerek sahte bir yeniden iiretimle olusturdugu bir
figlir cizebilmektedirler. Sekli bozulmus ¢izimin bu unsuru, istismara ugramis
cocuklarin yasadiklar1 6rselenmeden kaynaklanan g¢arpik bir beden imajma sahip
olduklar1 fikriyle iligkilendirilmektedir. Malchiodi, ¢izimlerdeki diizensizligin,
kronik istismarin bir sonucu olarak ciddi patolojiye isaret edebilecegini “Uzun siireli
orselenmenin diigiince siireglerinin yani sira sanat ifadesinin icerigini ve tarzini da
onemli Olclide degistirebilecegini” iddia etmektedir. Malchiodi'nin imgelerin bigim
ve tarzindaki degisikligi agiklamak i¢in sundugu bir diger olas1 agiklama da, ifsaanin
neden oldugu stres, misilleme ve intikam korkusuyla iligkili olabilecegine yoneliktir
(80,92).

Bos, pupilsiz veya nokta seklinde gozler: Kisinin kendinden uzaklagsmasi ve dis
diinya ile temas kurmada zorluk ¢ekmesi, ayrica bilingaltinda gérmeme istegi olarak
yorumlanmaktadir (92).

Kalp figiir varligi: Gelisigiizel bir sekilde ya da giysilere ilistirilmis imgeler
olarak cizilmis olan bu imgeler, cinsel istismara ugramis bir cocugun yasadigi
gligsiizliiglin, tekrarlayan davraniglarin, diisiinlip tasinmanin, davranigsal bir
planlamanin yoklugunun ve kontrol eksikliginin gostergeleri olarak yorumlanmistir
(80).

Grafik alanmin akilct olmayan kullanimi: Kagit tizerinde kismi bdlge kullanima,

nesnelerin iist iiste binmesi, kdgidin zorunlu bir sekilde doldurulmasi, kaplanmast,
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kagit smirlarinin  Otesinde alan kullanim, ¢izgi kullanimi, kagittan tasirma

yonetiminde giiclilk yasanan endiselerin gostergeleri olarak diisiiniilmiistiir (50,80).
Kapsiilleme: Kisileri veya nesneleri ¢izimdeki diger unsurlardan ayiran, bir seyin

etrafinda bir tiir kaplama yapilmasi olup Cohen ve Phelps 1985 te yaptiklar

calismada kapsiilleme ile ensestin iligkili olabilecegini one siirmiislerdir (93).

KAagida uygulanan atipik basing: Istismar magduru ¢ocuklarin yiiksek kaygi ve
gerginlik diizeylerine haiz olduklarini, bu nedenle de 6zellikle agir ve kalin vuruslar

daha sik kullandiklarini diistiniilmektedir (51).

Insan figiiriiniin tamamen ihmali veya asir1 silme: Belirsizlik, kararsizlik ve genel

memnuniyetsizligin gostergesi olarak degerlendirilmektedir (80).

Yapisik bacaklar: Cinsel diirtiileri denetim altina alma gayretini veya baskalari
tarafindan gergeklestirilebilir olas1 bir cinsel istismar endisesini gostermekte oldugu
kabul edilmektedir (50,80).

Cok kiiclik veya c¢ok biiyiik figiirler: Bu gosterge, 6zsayginin bir Slgiisiinii
saglamak i¢in Onemli olarak goriilmekle birlikte kiigiik figlirlerin asagilik, diisiik
0zsaygi, endise, bunalim ve zayif, giigsiiz bir egoyu, ¢ok biiyiik figiirlerin diirti
denetimindeki sorunlar1 gosterdigi ifade edilmektedir (49,76,80).

Cinsel igerikli goriintiiler: Cinsel uzuv betimlemelerinin yani sira ¢iplak,
kiyafetsiz figiirler, miibalaga edilmis makyaj, uzun vurgulu daginik saglar, uzun
Kirpikler, belirgin bir dil, dikkat cekici dudaklar, ugusan etekler ¢izilmesi de
sekstialiteyi gosterebilir. Literatiire yapilan gesitli katkilar, ¢ocuk ¢izimlerinde cinsel
uzuvlarin kendiliginden tasvir edilmesinin olduk¢a nadir oldugunu ve -cinsel
istismara ugramis olmakla veya cinsel organlara cerrahi bir miidahale geg¢irmis
olmakla iliskilendirilebilecek bir unsur oldugunu gostermektedir. Ozellikle cinsel
istismara ugramis cocuklarin ¢izimlerinde cinsel organlarin varligini inceleyen ilk
kontrollii arastirma 1987 senesinde Hibbard, Roghmann ve Hoekelman tarafindan
yapilmigtir. Caligmada cinsel koétii muameleye ugrayan ve ugramayan Obekler
arasinda cinsel uzuv cizilmesi istatistiksel olarak anlamli olmamasina ve ¢ocuklarin
cinsel organ ¢izme oraninin diisiik olmasina ragmen, yazarlar, bir ¢izimde cinsel
uzuv bulunmasinin cinsel istismar olasiligina karsi uyarici olmasi gerektigini ifade
etmiglerdir. Bunun yaninda Malchiodi ¢izimlerdeki cinsel igerigin, televizyonda

goriilen cinsel temalar ve materyallerin bir sonucu olabilecegi ve bunun ¢ocuklarin
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grafik tretimlerinde bir yanit1 etkileyebilecegini, degerlendirmede bunun goz ardi
edilmemesi gerektigini belirtmistir (50,80,84,92).

Fallik benzeri imgeler: Fallik obje, psikanalitik kuramda, ozellikle Freud'un
gelistirdigi teorilerle iliskili bir kavramdir. Bu terim, fallik donemde, yani ¢ocukluk
gelisiminde cinsellik ve cinsel kimlik ile ilgili olarak, ¢ocuklarin cinsel organlari ve
onun sembolik anlamlar1 {izerinden olusan kompleksleri tanimlar. Fallustan kdken
alan fallik obje, genellikle erkeklik organini veya bu organla iliskilendirilen sembolik
nesneleri ifade etmektedir. Bastonlar, kemer, pipolar ve sigaralar gibi uzamig formlar
fallik obje olarak degerlendirilmekte, cocuklar c¢izimlerinde bu nesnelere yer
vermektedirler (80).

Lev-Wiesel, Amir ve Jacobs-Kayam birden fazla sayidaki caligmalarinda,
cinsel istismara ugramig kiimenin yiiz hatlarinin ¢ift ve golgeli, gozlerin bos veya
nokta seklinde olmasinin, eller ve kollarin betimlenmemesinin, cinsel uzuvlarin
varhigmin kontrol kiimesine gore farkli oldugunu belirtmisler, bu 4 gostergenin
onemini vurgulamislardir (49,77,94,95).

Orijinal Bir Kisi Ciz testinin talimatlart kursun kalemle “bir kisi ¢izmek”
iken, cinsel istismar magduru ¢ocuga dogrudan ‘Kendini Ciz’ talimati verilerek

kendisini ¢izmesi istenebilmektedir (94).

DAP (Draw A Person) puanlama sistemleri gelistirmek i¢in ¢ok sayida
girisimde bulunulmus olup Karen Machover tarafindan 1949 da tasarlanan orijinal
projektif puanlama sistemi en ¢ok kabul gorenlerdendir. Arteche ve arkadaslarinin
aktarimma gore Machover bireyin diirtiilerini, ozelliklerini, kaygilarini ve
catigmalarini tamimlamak i¢in iki ¢izim yaptirilmasini, ilk figiir “benligin” ve kendi
cinsiyetinin bir ifadesi olarak yorumlanmali, ikincisi ise (ilkinin karsi cinsi) kisinin
yasamindaki onemli kisilerle olan iligkisinin bir gostergesi olarak yorumlanmasini
onermektedir (96).

‘Draw A Person’ 1 bir 6z imaj ifadesi olarak ele aldigimizda, teorik olarak
insanlarin kendi cinsiyetlerinden figiirler ¢izmeleri beklenmektedir. Machover'in ilk
¢izdigi figtirlerle ilgili ikinci bir aragtirma rotasi, karsi cins figiirleri ile psikopatoloji
Ol¢timleri arasindaki iligkiye odaklanmaktadir. Bununla birlikte, ilk figliriin cinsiyeti
ve cocuklardaki psikopatoloji hakkinda c¢ok az sey gosterilmistir. Machover'in

sisteminin ortaya c¢ikisindan bu yana, zit cinsten ilk figiirler, 6zellikle yetiskin
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orneklemlerin arastirmalarinda cinsel kimlik bozuklugu ile iligkilendirilmistir. Buna
karsilik, bir¢ok klinik ¢alisma da ilk ¢izilen figiirlin cinsiyetinin degisken oldugunu
ve ilk ¢izilen figiirlin cinsiyeti ile cinsel yonelim arasinda korelasyon olmadigini

gostermistir (96,97).

2.6.4.2. Ev-Agac-Insan Cizim Testi

1948 senesinde Buck tarafindan gelistirilmis olan klinikte kullanilan diger
testte, cocuktan bir ev bir aga¢ ve bir insan ¢izmesi istenmektedir. Cizilen evin aileyi,
icinde bulundugu yasami temsil ettigi, agac ¢iziminin ¢ocugun hayata karst bakis
acis1, yasam deneyimi, gelisimi, ¢cevreye verdigi tepkilere dair bilgi verdigini, insan
figlirtiniin ise su andaki benlik algisiyla ilgili bilgiler verdigi distiniilmiistiir. Burada
kimler yasiyor, mutlular mi, iceride neler oluyor, bu ne tiir bir agac¢, ka¢ yasinda,
kesmeye calisan oldu mu gibi sorularla degerlendirmeye katki yapilabilmektedir
(98).

Bristow’un cinsel istismar veya kotii muameleye maruz kalmis ve kalmamis
60 cocuk ile Ev-Agac-insan Testi ile Kinetik Aile Cizim Testi uygulanarak yaptigi
bir ¢aligmada, kotii muameleye maruz kalan ¢ocuklar ile cinsel istismara maruz kalan
cocuklarin ¢izimleri arasinda fark olmamasina ragmen maruz kalmayanlara nazaran
daha fazla negatif unsur igerdigi belirtilmistir (98).
2.6.4.3. En sevdigin giin testi

‘Favorite Kind of Day (FKD)’ ¢izim teknigi, Amerika Birlesik Devletlerinde
sanat psikoterapisti Trudy Manning tarafindan 1987 senesinde kotii muamele gormiis
cocuklarla calismak igin Ozel olarak tasarlanmistir. Manning arastirmasinda,
cocuklarin ¢izimlerinde tasvir edilen yagmur, kar, dolu veya riizgar gibi “Sert Hava
Kosullarinin” fiziksel kotli muamele igeren ev ortamlarini yansittigini, ¢izimdeki
cevresel doganin, ¢cocugun dis diinyayla olan iliskisinin goriiniimii olabilecegini ifade
etmistir (99).

Veltman ve arkadaslari, 2001 senesinde 4’ fiziksel istismar, 1’i cinsel
istismara maruz kalmig 28 ¢ocuga FKD ¢izim testi uygulamis, ¢izimleri kotii hava
(yagmur, kar, dolu veya riizgar gibi), boyut (orantisiz ve/veya asir1 miktarda belirli
hava gibi), hareket (¢izimin igerigine diisen belirli hava gibi) ¢ kriteri

derecelendirerek iki degerlendirici tarafindan kor olarak degerlendirilmistir.
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Degerlendiricilerin tek tek ve ya birlikte toplam 8 ¢ocuga yiiksek puanlar vermesine
ragmen FKD ¢izim teknigi ile fiziksel kotii muameleye maruz kalmis sadece bir tane
cocugu tespit edebildiklerini goriilmiistiir. FKD'in kullanimi, kotii muamele gérmiis
cocuklarin tespit edilmesinde kullanilirken dikkatli olunmasini tavsiye etmislerdir
(84,100).

2.6.4.4.Aile Cizim Testi

Maurice Porot tarafindan psikanalitik kurama gore bir insan resmi ¢iz testi
temel alinarak gelistirilen projektif bir ¢izim testi de aile ¢izim testidir. Bir insan ¢iz
testi gocugun kisilik ve duygusal 6zellikleri ile ilgili ipucu saglarken, ¢izilen aile
resmi ¢ocugun zihnindeki aile tyelerini algilama sekli konusunda bilgiler
saglayabilmektedir (76).

Aile tiyelerinin ¢izilis sekli: Aile gizimlerinde ¢ocuklar aile tiyelerini normal boy
siralamasindan ziyade kuvvetli bulduklari, sevdikleri kisileri 6n sirada, biyiik,
gosterisli ve ayrintili ¢izebilirken, Oonemsemedigi, catisma yasadigi, kiskandigi
kisileri tam tersi kii¢iik, en sonda, bazi1 uzuvlar eksik, ¢irkin ve silik ¢izebilmektedir.
Ayrica Thomas ve Jolley, ¢izimdeki daha kiigiik olarak cizilen kisinin, her zaman
cocuk i¢in degersiz olmasindan kaynakli olmadigini, planlama hatasindan dolay1
kagitta yer kalmadigr i¢in kiiciik ¢izmis olabilecegini belirtmislerdir. Bagimsiz ve
kuvvetli olma arzusunda olan g¢ocuk kendini en oOnde ve digerlerinden biiyiik
cizebilmektedir. Cizimlerde anne ile baba arasina bir nesnenin ¢izilmesi
gecimsizligin gostergesi olabilmektedir (76,101,102).

Aile tiyelerinin eksik ¢izilmesi: Aile igi problemleri olan ¢ocuklarin ¢izimlerinde
aile tiyelerden bazilarini veya tamamimi ihmal ederek c¢izim yapabilmektedirler.
Ailedeki kisilerin cizimlerde yer almamasi o kisiyle ¢atisma yasadigi anlamina
gelebilecegi gibi o aile iiyesinin uzak bir sehirde yasadigi ve az goriildiigii i¢in resme
dahil edilmedigi anlamina da gelebilir. Dunn, O’Connor ve Levy’nin 2002 yilinda
tivey aileli, tek ebeveynli ve 6z aileli ¢ocuklarin aile ¢izimlerini degerlendirdikleri
calismada Kimin resmin disinda birakilacagina sadece biyolojik bagin etkili oldugu,
aile i¢i catismanin, duygusal ve davranigsal sorunlarinin etkili olmadigi ifade
edilmistir (103,104).

Aile igerisinde kendisinin ¢izilmemesi: Ailesini ¢izmesi istendiginde ¢ocugun

kendisini ¢izmemesi kendisini oraya ait hissetmemesi, aileden uzaklasma istegi ve
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Ozgliven eksikligi olabilecegi gibi objektivizm (ressamin digaridan bir bakis agisiyla
yaptigr resme kendini katmayisi) nedeniyle kendilerini c¢izmeyebilecekleri

bilinmektedir (103,105).

Cocugun sadece kendini ¢izmesi: Cocugun resme yalnizca tek kendini ¢izmesi

aile i¢i iletisim sorunlar1 olabilecegini diisiindiirebilmektedir (76).

Cizilmeyen veya bozulmus viicut boliimleri: Eksik veya bozulmus viicut
kisimlar1 tim ¢izimlerde ehemmiyet arz etmekte oldugu gibi aile dinamikleri
icerisinde catisma yasanan aile iiyesinde de bu sekilde ¢izimler mevcut

olabilmektedir (106).
2.6.4.5 Kinetik Aile Cizim Testi

Cinsel istismara maruz kalmis cocuklarin degerlendirilmesinde siklikla
kullanilan Kinetik Aile Cizim Testi, 1970 yilinda Burns ve Kaufman tarafindan
gelistirilmis olup Aile ¢izim testinden farki ¢ocuktan ailesini hareket ederek bir sey
yaparken ¢izmesinin istenmesi seklinde uygulanmaktadir. Istismara ugramis
cocuklarin tespitinde etkili oldugu diisliniilen kinetik aile ¢izimi ailedeki roller ve
cocugun ailedeki konumu hakkinda ipuglar saglayabilmektedir (100,107).

Burns ve Kaufman 1970 ve 1972 senesinde cocuklarin en sik temizlik
yapmak, TV izlemek, yiirimek, oturmak, yemek yemek, 6dev yapmak gibi
hareketler ¢izdiklerini belirtmislerdir (107).

Boliimleme: Burns ve Kaufman tarafindan kompartmanlagma, kitaplarinda net
bir sekilde tanimlanmamis olsa bile verilen ¢ok sayida ¢izim ornegine gore aile igi
catigmalarin olmasi durumda, ¢ocugun kendisini diger aile bireylerinden ayirdigy,
bunu resminde kagidi boliimlendirerek yaptigi diisiiniilmistiir (50,107).

Koselere yerlestirme: Aile tiyelerinin birbirinden uzak bir sekilde kagidin her bir
kosesine yerlestirilmesi ¢ocugun birbirine karismadigi, iletisimin kopuk oldugu bir
aileye sahip oldugu seklinde yorumlanmaktadir (80).

Kapsiilleme: Cocugun kendini kapsiil i¢inde c¢izerek veya catisma igerisinde
olduklar aile tyelerini kapsiil icine alarak aile i¢indeki bir faktérden korunmaya
calistig1 seklinde yorumlanmistir (50).

Ust Cizgi: Endise seviyesi yiiksek olan cocuklarda iist ¢izgi ¢izilmesi sik

goriiliirken ¢ocugun yasaminda giivende hissetmedigini diisiindiirmektedir (53,108).
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Alt Zemin Cizgisi: Zemin ¢izimi, zemin ¢izgisinin niteligine gore degismekle
birlikte tiim ¢izim testleri i¢in dayanak, yere saglam basma ve giiven duyma
ihtiyacini sembolize etmektedir (76).

Bariyer: 1974 senesinde O'Brien ve Patton tarafindan degerlendirilmesi dnerilen
bir degisken olup iki figiiriin bir nesne ya da ¢izgilerle ayrilmasini ifade etmektedir.
Cocuklar ¢atisma iginde oldugu aile {iyeleri arasinda bariyer olusturabilmektedirler.
Yilmaz’in 2009 yilindaki yiiksek lisans tezinde aktardigi iizere Burns ve Kaufman
aile ve yasadiklar1 ¢evrede giiven duyan cocuklarin ¢izimlerinde aile iyeleri ile
kendileri arasina bariyer koymalarinin azaldigini ifade etmektedirler (53,108).

Yilmaz tezinde Burns ve Kaufman ‘in kinetik aile ¢iziminde , “A” harfi,
giines, yildiz, agag, kelebek, kedi, ¢igek gibi semboller ¢ocuklar tarafindan sik
kullanilmakta olup bu sembollerin baz1 ¢atisma ve duygu durumu temsil ettigini
ifade ettigini aktarmistir (53).

1991 yilinda Hackbarth ve Murphy’nin yaptigi ¢alismada cinsel istismara
maruz kalmis ¢ocuklar ve annelerine Kinetik Aile Cizim Testi uygulanmis, kontrol
grubu ile karsilastirildiginda edinilen bulgularin, istismar magduru ¢ocuklarin bu
yontem ile tespit edilebilecegi diistiniilmiistiir (109).

Moore 2002 yilinda Chicago’da yaptigi doktora tezinde fiziksel istismara
veya cinsel istismara ugrayan ¢ocuklar ile hi¢ istismara ugramamis, 6-12 yas arasi
¢ocuklarda Kinetik Aile Cizim Testini kullanmig, Peterson ve Hardin’in 1997°de
gelistirdigi puanlama sistemi ile puanlamis olup 3 grup arasinda anlamli bir fark
bulunmadigini ifade etmistir (110).

KFD (Kinetic Family Drawing) ’nin gecerliligi ve giivenirliligi icin
caligmalar yapilsa da ne net bir skorlama sistemi ne de gegerliligi ve giivenirliligi net
bir sekilde gosterilmistir (53).

Yukarida bahsi gecen ¢izim testlerinin yaninda c¢ocuklarin i¢ diinyasini
degerlendirmeye katki amaciyla ‘Varolmayan Hayvan Ciz Testi’, ‘Cicek Ailesini
Resmi Ciz’ testi gibi ¢izim testleri de kullanilmaktadir (76).

Bunun yaninda kisisel grafik belirtegleri gocuk ¢izimlerini analiz etmede en
popiiler metot gibi goriinse de, cinsel ve duygusal istismari tespit etme gayesiyle

tamimlanmig Koppitz ve Van Hutton gibi skorlama sistemleri gelistirilmeye ve
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dogrulanmaya caligilsa da bu skorlama sistemlerinin giivenirliligi ve gecerliligi

konusunda tartismalar bulunmaktadir (83,84).
2.6.5.Cinsel istismar oncesi ve sonrasi goriilen ruhsal bozukluklar

Bireyin ruh sagliginda tahribat yaratarak ruhsal dayanikliligini azaltan,
psikiyatrik hastaliklarin en O6nemli sebeplerini olusturan travmalardan biri de
cocukluk cag cinsel istismaridir. Cinsel istismar niteligindeki orselenmelerle illiyetli
olarak akut stres bozuklugu, DEHB (Dikkat Eksikligi Hiperaktivite Bozuklugu),
depresyon, TSSB (Travma Sonrasi Stres Bozuklugu), davranis bozuklugu, kisilik
bozuklugu gibi birgok psikiyatrik bozukluk goriilebilmektedir (47).

Cocuklarda iddia edilen eylemden kaynaklanabilen psikopatolojiler olabildigi
gibi olay Oncesi zeka geriligi, 6zgiil 6grenme giicliigii, davranis bozuklugu gibi
psikopatolojiler de olabilmektedir. Avgoren Kapoglu’'nun 2022 yilinda Diizce
Universitesi Tip Fakiiltesi Anabilim Dalinda yaptig1 tezinde iddia edilen eylemden
once psikiyatrik tanisi bulunan ve bulunmayanlar arasinda eylem sonrasi psikiyatrik
degerlendirmede tani alma agisindan anlamlh bir farklilik olmadigini ancak iddia
edilen eylem oOncesinde psikiyatrik tanist olan vakalarin yapilan adli muayene
sonrasinda psikiyatrik takibe gerek goriilmesinin olay Oncesi psikiyatrik tanisi

olmayanlara gore daha sik oldugunu ifade edilmistir (111).
2.6.5.1.0zgiil Ogrenme Giigliigii

Ogrenme problemleri arasinda en ¢ok rastlanan neden olan 6zgiil 6grenme
gicliigi olup DSM-V’ de noro-gelisimsel bozukluklar bashgi altinda
degerlendirilmektedir (112). Tercan ve arkadaslari en kapsamli tanimin Siegel
tarafindan mental diizeyi normal veya ileri seviyede (IQ>85) olan, primer psikiyatrik
sorunu ve duyusal yetersizligi olmamasma ragmen, konusma, dinleme, okuma,
yazma ve sayisal becerilerde zorluklar yagsamakla birlikte sosyal iletisim ve toplumda
kimlik edinme problemleri olan, akranlar ile ayn1 egitimi almasina karsin yasina ve
zekdsmma uygun basar1 saglayamayan bireylerdeki durum seklinde yapildigimi
aktarmiglardir (113).

Gorsel ayirma, esleme, gruplandirma, figilir-zemin ayirimi, objeler arasi
mekan iliskisi ve gorsel hafiza unsurlarini i¢ine alan gorsel algi 6zgil 6grenme

bozuklugu bulunan c¢ocuklarda yetersiz olabilmekte, ters yazim, ters c¢izme,
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resimdeki detaylara takilma, smrli alanlar1 boyayamama gibi durumlar

goriilebilmektedir (114).
2.6.5.2.Zeka Gerilikleri
DSM V’te Anliksal (Entelektiiel) Yetiyitimleri seklinde noro-gelisimsel

bozukluklar bagligi altina alinmis olan zeka geriligi, ¢ocugun kronolojik yasina
uygun bilissel diizeyde olmamasi, uslamlama, soyut diisiinme, yargilama, iletisim, 6z
bakim, sosyal ve aile yasaminda roliinii sahiplenme gibi fonksiyonlarinda yetersizlik
veya bozukluk olmasi durumudur (112).

DSM V’te zeka gerilikleri hafif (egitilebilir), orta (Ogretilebilir), agir
(bagimli), ¢cok agir (tam bagimli) seklinde olup agirlik diizeyi belirlenirken IQ diizeyi
degil, adaptasyon becerisi dikkate alinmistir. Gegmiste sinir zeka geriligi olarak
tanimlanan zeka diizeyi ise DSM V’te sinirda zihinsel islev olarak ayr1 bir kategoride
yer almistir. Wieland ve arkadasi sinirda entelektiiel islevsellik durumunun yiiksek
prevalans ile diisiik taninmaya sahip oldugunu ifade ederek bu kavramimn DSM ve
ICD gibi diger siniflandirma sistemlerinde tekrar eski yerinde yer almasin tavsiye
etmislerdir (115).

Zeka geriligi bulunan hastalarda ek psikiyatrik bozukluklarinin olabilecegi,
iletisim sorunlar1 ve ruhsal bozukluk nedeniyle ortaya ¢ikmis davranislarin dogrudan
zeka geriligi nedeniyle ortaya ¢iktigi seklinde degerlendirilmesinin teshiste hatalara
yol agtig1 bilinmektedir (116).

Cizimler biligsel gelisim basamaklarii degerlendirmede kullanildigi igin
Stanford-Binet, Denver gibi testler zeka ve gelisim testlerinde de yer almaktadir.
Zeka diizeyi disiik ¢ocuklar ¢izimlerinde planlama eksikligi nedeniyle, ¢izdigi
figiirler arasinda iliskilendirmeyi dogru yapamadiklarindan ve kagidi 1yi
kullanamamaktadirlar (117).

Draw A Person revize edilerek Cocuklar, Ergenler ve Yetigkinler i¢in Bir
Kisilik Entelektiiel Yetenek Testi olan DAP:QI olusturulmustur. Mendoza ve Soto
2011 yilinda yayimlanan ¢aligmalarinda yaglar1 6 ila 11 arasinda degisen 155 ¢ocuga
DAP:QI testini uygulamiglardir DAP:QI testinin diisiik giivenilirligi oldugunu,
dikkatli kullanilmasi gerektigini ifade etmislerdir (118).
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2.6.5.3.Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu

Norogelisimsel bozuklukluga sekonder gelisen odaklanamama, asir1 hareketli
olma, diisiinmeden hareket etme, beklemekte zorlanma ve plansiz, anlik ve diirtiisel
konusmalar ve davranislar sergilemeye neden olan dikkat eksikligi ve hiperaktivite
bozuklugu (DEHB), yiiksek ihtimalle yasam boyu siireklilik gostererek psikososyal
islevselligi negatif yonde etkileyen bir psikopatolojidir. Islevselligi bozulabilen bu

cocuklar sosyallesmede ve akademik gorevlerde zorluk yasamaktadirlar (119).

Bahsi gecen diirtiisellik bu ¢ocuklarin ¢izimlerinde de kendisini
gosterebilmektedir. Bu ¢ocuklarin ¢izimlerinde aceleci davranislar, viicut kisimlarini
eksik birakma, kagittan tasirma, detaylara girme, saldirgan ve cinsel figiirlere yer

verme goriilebilmektedir (120,121).
2.6.5.4.Davranig Bozuklugu

Cocugun ruhsal ve fiziksel sorunlarina bagli, i¢ ¢atismalarin1 davranislarina
agresyon, tik, sa¢-dudak koparma, hirsizlik yapma, yalan soyleme, toplumsal
kurallar1 ezme gibi bozukluklar seklinde yansitabilmektedirler. Davranig

bozukluklari cocuklar cinsel istismara karsi da daha riskli hale getirmektedir (122).
2.6.5.5. Depresyon-Akut stres bozuklugu-Travma sonrasi stres bozuklugu

Giivensizlik, karamsarlik ve ¢okkiinliik ile giden, diisiince ve hareketlerdeki
yavaglamaya neden olan depresyon, c¢ocukluktan ergenlige gegiste artis
gostermektedir. Cocuklarda ve ergenlerde depresyon kendisini sinirlilik ve 6fke
patlamalar1 ile gosterebilmektedir. Depresyon, intihar tesebbiisii, madde kotiiye
kullanma, riskli cinsel davraniglara neden olabilece§i gibi bunlarin sonrasinda da
gelisebilmektedir. Depresyona genellikle birden baska psikiyatrik rahatsizliklar da
eslik etmektedir (123).

Akut stres bozuklugu travmatik bir olayin ardindan meydana gelen, genellikle
olaydan sonraki bir ay i¢inde baslayan ve en geg bir ay icinde yatigmasi gereken bir
dizi semptomla karakterize edilen bir durumdur. ilk kez DSM-IV'iin 1994'teki
dordiincii baskisinda tanimlanmis olup, travma sonrasi stres bozukluguna (TSSB)
benzerligi ile bilinir ancak belirtileri daha kisa bir siire i¢inde ortaya ¢ikar. TSSB ise
bu sepmtomlarin 1 aydan fazla siirmesi gelismis kabul edilmektedir. Semptomlar

arasinda disosiyatif semptomlar (ger¢eklik algisinin degismesi), dikkat dagimikligi,

35



depresyon, cevreden kacinma davranislari, anksiyete, korku, siirekli tekrarlanan

rahatsiz edici anilar ve uyku bozukluklari yer alabilmektedir (124).

Cocugun ruh halini anlama da yardimei olan g¢ocuk ¢izimleri bu ruhsal
bozukluklarin teshisine yardimci olmak adma da kullamilmis olup Ozmen‘in
aktarimina gore Malchiodi 1998 yilinda c¢ok kiigiik figiirler ¢izmenin, silik ¢izgi
kullaniminin ve detaylara yer verilmemesinin depresyon gostergesi oldugunu
belirtmistir (81).

2013’te Ozmen’in suga siiriiklenen ve siiriiklenmeyen iki grup cocugun ¢izim
testleri ile yapilan karsilastirmali degerlendirmesinde depresyon agisindan anlamli
fark bulunamamuistir (81).
2.6.5.6. Bipolar Bozukluk- Psikotik Bozukluk

Onceki yillarda yaygmlhiginin az oldugu diisiiniilen pediatrik bipolar bozukluk
mani ve depresif ataklar ile hir¢inlik, uykuda azalma, hezeyanlara sebep olabilen bir
bozukluktur. Son 20 senedeki ¢alismalar ¢ocukluk dénemindeki bipolar bozuklugun
bilinenden daha yaygin oldugunu, yetiskin baslangicliya gore islevselligin daha ¢ok
bozdugunu, bu durumun madde kullanimina, riskli cinsel birlikteliklere, erken
hamileliklere ve suga siiriiklenmeye neden oldugunu ortaya koymaktadir (125).

Cocuk ve adolosanlarda rastlanan psikotik bozukluklar, yavas ve sinsi
bicimde baslayarak bilgi islemede, dil ve beceride problemler, yaygin anksiyete,
sosyal iliskilerden kacinma, ice kapanma, gercegi degerlendirmede bozulmalara
neden olmaktadir (126).

Sizofreni veya bipolar tanisi konmus c¢ocuklarin ¢izimlerinde yukarida
semptomlara dayanarak anksiyete, saldirganlik, haliisinasyonlar, dezorganizasyon,

ihmal, vurgulama ve gerceklik carpitmasina isaret eden unsurlarin 6ne ¢ikmasi
beklenmektedir (127).
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3. GEREC VE YONTEM

3.1.Etik Kurul Onay ve Izinler

Calismamuz ile ilgili olarak Diizce Universitesi Klinik Arastirmalar Etik
Kurulu’nun 20.11.2023 tarihli ve 2023/144 sayili karari ile tez ¢alismamiza izin

verildi.

3.2. Calisma Grubunun Olusturulmasi

Diizce Universitesi Tip Fakiiltesi Adli Tip Anabilim Dalimiza cinsel istismar
iddiasiyla 01 Ocak 2016- 30 Haziran 2024 tarihleri arasinda savcilik ya da mahkeme
tarafindan gonderilen, 18 yas alt1 ve resim cizmeyi kabul eden olgular c¢alismaya
dahil edilmistir. Bu siiregte kriterlere uygun 122 olguya ait 6 sar adet A4 boyutunda
kagit iizerine, ‘Bir Insan Ciz, Kendini Ciz, Aileni Ciz, Seni Mutlu Eden Bir Sey Ciz,
Seni Mutsuz Eden Bir Sey Ciz, Siipheliyi Ciz’ talimatlariyla yapilan ¢izimlerin pro-

retrospektif olarak incelenmesi yapilmistir.

3.3. Veri Toplama Araclar

Caligma pro-retrospektif yontemle yapilmistir. 1 Ocak 2016 — 30 Haziran
2024 tarihleri arasinda Diizce Universitesi Tip Fakiiltesi Adli Tip Anabilim Dali ve
CIM’de muayeneleri yapilan ve ¢izim yapmay: kabul eden cinsel istismara ugradig
iddia edilen olgular calismaya dahil edilmistir. Olgulardan A4 boyutunda kagit
lizerine, literatiirde yer alan ‘Bir Insan Ciz, Kendini Ciz, Aileni Ciz, Seni Mutlu Eden
Bir Sey Ciz, Seni Mutsuz Eden Bir Sey Ciz, Siipheliyi Ciz’ talimatlar1 verilmis,
silgi kullanmaksizin kursun kalem kullanilarak yapilan ¢ocuk ¢izimleri toplanmustir.

Cizimler ¢ocuklara adli goriisme sonrasi, her ¢ocukta ayni 6zellikte kursun
kalem ve kagit kullandirilarak, sicakligin normal oldugu, rahat ve sessiz bir ortamda
siire kisitlamasi olmaksizin yaptirilmistir. Cizim sonrasinda g¢ocuklarin ¢izimleri
miidahale etmeden kendilerinin anlatmalar1 istenmis gerektiginde acik uglu sorular

sorulmus ve verilen cevaplar kayit altina alinmigtir.
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Ayrica mevcut olgular hakkinda diizenlenen raporlart ve dosyalari yas,
cinsiyet gibi sosyodemografik o&zellikler ve psikiyatrik ozellikleri agisindan
proretrospektif olarak incelenmistir.

Cizimlerle ilgili olarak ise kagidi kullanim sekli, ¢izim kalinlig, ilk ¢izdigi
figlirlin kendi cinsiyetinde olup olmadigi, diger kisi cizimleri ile siliphelide ¢izim
Ozellikleri arasinda farkin ne oldugu, ¢izimi ¢ocugun yasi ile uyumlu olup olmadig,
sacin sekli, agzin varligi, pupilerin ithmali, basin sekli, cok biiyiik ve ya kii¢iik figiir
yapilip yapilmadigi, cift ¢ene c¢izimi, bacaklarin sekli, kollarin sekli, gogiislerin
vurgulanmasi, gobek ¢ukuru yapilmasi, genital organ varligi, kapsiilleme, resimlerin
Uistiiniin karalanmasi, ¢arpik beden yapisi, viicudun ihmali, viicutsuz bas ¢izme,
kagittan tasirma, fallik obje varligi, alt zemin ¢izimi, kalp ve dairesel figiirlerin
varligi, kendini ¢izmede kiyafette figiir, ailenin ¢iziminde birlikte yasadig: eksik kisi
olup olmadigi, saldirgan figiirler olup olmadigi gibi kriterleri agisindan ¢ocuk
cizimleri alaninda aktif olarak ¢alisan ve ¢ocuk c¢izimleri konusunda sertifikasyonu
bulunan bir adli tip uzmam1 ve bir arastirma gorevlisi incelemeci tarafindan
incelenmis, vakalarin 30 tanesi iki degerlendirici tarafindan degerlendirilmis olup
tiim parametreler i¢in yapilan ve kappa (k) degerlerinin degerleri kullanilarak yapilan
uyum analizlerinin 0.61 — 0.80 lIyi diizeyde uyum olmas1 0.81 - 1.00 Cok iyi
diizeyde uyum olmasi diizeyinde oldugu ve degerlendiriciler arasinda kabul edilebilir
uyumun olmasit nedeniyle kalan c¢izimler tek degerlendirici tarafindan

degerlendirilerek istatiksel analiz yapilmistir.

3.4. Cahismanin hipotezleri

1. HO hipotezi; Cocuk ¢izimlerinin adli gériismelerde anamnezin alinmasinda
yardimci olabilir.
H1 hipotezi; Cocuk ¢izimlerinin adli goriismelerde anamnezin alinmasinda
yardimci olamaz.
2. HO hipotezi; Cocugun birden fazla ¢iziminin birlikte degerlendirilmesi

gereklidir.
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H1 hipotezi; Cocugun birden fazla ¢iziminin birlikte degerlendirilmesi
gerekli degildir.
3. HO hipotezi; Cocugun ¢izimlerinin bir¢ok faktorden etkilenebilecegi tek
basina cinsel istismarin bulgusu olarak kullanilamaz.
H1 hipotezi; Cocugun ¢izimlerinin bir¢ok faktorden etkilenebilecegi tek

basina cinsel istismarin bulgusu olarak kullanilabilir.

3.5. istatistiksel Analiz

Istatistiksel analizler IBM SPSS v.22 (IBM Corp. Released 2013. IBM SPSS
Statistics for Windows, Version 22.0. Armonk, NY: IBM Corp.) paket programiyla
yapilmistir. Normallik varsayimi Kolmogorov-Smirnov testi ile incelenmis varyans
homojenligi i¢cin Levene testi kullanilmistir. Grup karsilastirmalarinda Independent
Samples t test veya Welch test kullanilmistir. Kategorik verilerin analizi beklenen
deger kosuluna ve grup sayisina uygun olarak, Pearson chi-square, Fisher’s exact
veya Fisher-Freeman-Halton testleri ile yapilmistir. Cizimlerin uyumunun
degerlendirmesinde seviye sayisina bagl olarak McNemar veya McNemar-Bowker
testi  kullamlmistir.  Tanmimlayici  istatistikler — sayisal — degiskenler  icin
ortalamatstandart sapma seklinde kategorik degiskenler i¢in say1 ve yilizde olarak

belirtilmistir. Istatistiksel anlamlilik diizeyi 0,05 olarak dikkate alinmistir.

Kappa (k) degerlerinin yorumlanmasi i¢in Landis ve Koch tarafindan tanimlanan
klavuz dikkate alinmistir. < O Sansa bagli olabilecek uyumdan daha koétii uyum
olmas1 0.01 — 0.20 Onemsiz diizeyde uyum olmas1 0.21 — 0.40 Zayif diizeyde
uyum olmasi 0.41 — 0.60 Orta diizeyde uyum olmas1 0.61 — 0.80 Iyi diizeyde uyum
olmasi 0.81 - 1.00 Cok iyi diizeyde uyum olmasi seklinde tanimlanmigtir (128).
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4. BULGULAR

Anabilim Dalimiza cinsel istismar iddiasi ile 01 Ocak 2016 - 30 Haziran 2024
tarihleri arasinda adli makamlarca yonlendirilen, 18 yas alt1 ve ¢izim yapmay1 kabul
eden 122 olgunun %75,44 (n:92) kiz ¢ocugu, %24,6’s1 (n:30) erkek ¢ocuguydu.
Olgularin muayene yaslar1 4-17 arasinda degismekte olup kiz g¢ocuklarinin yas
ortalamasi 12,33 (sd: 3,56), erkek ¢ocuklarinin yas ortalamasi 8,83 (sd: 3,05), tiim
olgularin yas ortalamasi ise 11,47 (sd:3,75) olarak saptandi. iddia edilen olay
sirasindaki yaslara bakildiginda kiz c¢ocuklarinin yas ortalamasit 11,65 (sd: 3,5),
erkeklerin yas ortalamasi 8,2 (sd: 2,56), tim olgularin yas ortalamasi ise 10,8
(sd:3,61) olarak saptand1 (Tablo 1).

Tablo 1. Olgularin yas ve cinsiyet agisindan karsilastirilmasi.

n % Ortalama Std.Sapma Min Max
muayene kiz 92 75,4 12,33 3,56 4 17
yasi erkek 30 24,6 8,83 3,05 4 15
total 122 100 11,47 3,75 4 17
kiz 92 75,4 11,65 3,5 4 17
olay erkek 30 24,6 8,2 2,56 4 14
yasi total 122 100 10,8 3,61 4 17

Olgularin olay sirasindaki yaslar1 4-7, 8-11, 12-14 ve 15-17 seklinde gruplara

ayrilmis olup olay esnasinda olgularin %24,6’sinin (n:30) 4-7 yas arasi grupta
bulundugu, %23,8’inin (n:29) 8-11 yas aras1 grupta bulundugu, %15,6’siin (n:19)
15-17 yas aras1 grupta bulundugu, olay esnasindaki yaslarin en fazla yogunlastigi yas
dilimi ise %36,1 (n:44) ile 12-14 yas arasi olarak saptandi (Tablo 2).

Tablo 2. Olgularin olay sirasinda yas gruplar1 ve cinsiyet agisindan say1 ve

yiizdeleri

kiz erkek total
4-7 n 16 14 30
% 17,4 46,7 24,6
olay sirasindaki 8-11 n 18 11 29
yas % 19,6 36,7 23,8
12-14 n 39 5 44
% 42,4 16,7 36,1
15-17 n 19 0 19
% 20,7 0,0 15,6
total n 92 30 122
% 100 100 100
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Olgularin muayene sirasindaki yaslar1 4-7, 8-11, 12-14 ve 15-17 seklinde
gruplara ayrilmis olup tiim olgularin %20,4’tiniin (n:25) 4-7 yas arasi grupta
bulundugu, %19,7’sinin (n:24) 8-11 yas aras1 grupta bulundugu, %36,9’unun (n:45)
12-14 yas arasinda grupta bulundugu, %23’iinlin (n:28) 15-17 yas arasi grupta
bulundugu saptandi (Tablo 3).

Tablo 3. Olgularin yas gruplari ve cinsiyet agisindan say ve yiizdeleri.

kiz erkek total
4-7 n 13 12 25
% 10,7 9,7 20,4
muayene 8-11 n 14 10 24
yast % 11,5 8,2 19,7
12-14 n 38 7 45
% 31,1 5,8 36,9
15-17 n 27 1 28
% 22,1 0,9 23
total n 92 30 122
% 75,4 24,6 100

Muayeneye getirilen 92 kiz ¢ocugunun %70,7’sinin (n:65) 12 yas ve sti
oldugu, 30 erkek ¢ocugunun %73,3’liniin (n:22) 12 yas alt1 oldugu, 12 yas ve iizeri
yaslardaki kiz ¢ocuklarmin daha fazla cinsel istismar iddiasi ile getirildigi, erkek
cocuklarinin daha ¢ok 12 yas ve alti yaslarda cinsel istismar iddias1 getirildigi,
cocuklarin 12 yas ve iistii veya 12 yas altt muayeneye getirilmesi ile cinsiyet arasinda
anlaml1 fark oldugu goriildii (p<0,001) (Tablo 4).

Tablo 4. Muayeneye gelme yasinin cinsiyet acisindan karsilastirilmasi.

kiz erkek total
12 yas alt1 n 27 22 119
- % 29,3 73,3 97,5
yas . .
alty/iistii olgular 12 yas ve st n 65 8 73
% 70,7 26,7 59.8
total n 92 30 122
% 100 100 100
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Olgularin  %15,6’sinin (n:19) liseye devam ettigi, %46,7’sinin (n:57)
ortaokula devam ettigi, %32,8’inin (n:40) ilkokula devam ettigi, %4,1’inin(n:5)
anaokuluna gittigi, 4 yasinda 1(%0,9) erkek olgunun ise okula baslamadigi icin
okuma yazma bilmedigi saptandi, Cinsel istismar iddias1 ile getirilen kiz ¢ocuklar
daha ¢ok ortaokula devam etmekteyken, erkek ¢ocuklari ilkokula devam etmekteydi

(Tablo 5).

Tablo 5. Olgularin egitim durumunun cinsiyet agisindan say ve yiizdeleri.

kiz erkek total
okuma yazma n 0 1 1
yok % 0,0 0,8 0,38
anaokulu n 5 0 5
egitim kres % 41 0,0 41
durumu ilkokul n 19 21 40
% 15,6 17,2 32,8
ortaokul n 50 7 57
% 41 5,7 46,7
lise n 18 1 19
% 14,7 0,8 15,6
total n 92 30 122
% 75,4 24,6 100

Olgularin %68’inin (n:83) anne ile babasinin evli, sag ve birlikte oldugu,
%32’sinin (n:39) anne ile babasinin evli olmadigi, bosanmis, bir veya iki ebeveynin

birden vefat etmis oldugu saptandi (Tablo 6).

Tablo 6. Olgularin anne-babalarinin evlilik durumu.

n %

evli 83 68
diger durumlar 39 32
total 122 100

Olgularin %10,7’sinin (n:13) iivey ebeveyne sahip oldugu, %89,3’liniin

(n:109) iivey ebeveyne sahip olmadigi saptandi (Tablo 7).

Tablo 7.0lgularin iivey ebeveyne sahip olma durumlari.

n %
var/sahip 13 10,7
yok 109 89,3
total 122 100
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Olgularin %73,8’inin (n:90) ¢ekirdek ailesi ile yasadigi, %13,1’inin (n:16)
biiyiikk anne veya biiylikbaba gibi akrabalarla birlikte genis aile ile yasadigi, kalan
%13,1’inin (n:16) ise anne veya babasi ile birlikte olmaksizin akrabalarinda ya da

yurtta yasadigi goriildi (Tablo 8).

Tablo 8. Olgularin aile yapisi.

n %
¢ekirdek 90 73,8
genis 16 13,1
akraba veya yurtta yasiyor 16 13,1
total 122 100

Olgularin %78,7’sinin (n:96) penetrasyon, %21,3’{inlin (n:24) basit cinsel
istismar iddiasi ile bagvurdugu, kiz ¢ocuklarinin %75’inin (n:69), erkek ¢ocuklarinin
olgularin %90’min (n:27) penetrasyona ugradigimi iddia ettigi, kiz ¢ocuklarinin
olgularin %25’inin (n:23), erkek c¢ocuklarinin %10’ unun (n:3) basit cinsel istismara
ugradigini iddia ettigi goriildi. Kiz ve erkek cocuklarinin nitelikli (penetrasyon) veya
basit cinsel istismara ugramalari arasinda anlamli fark olmadigi goriildi (p=0,081)
(Tablo 9).

Tablo 9. Olgular tarafindan iddia edilen olayin tiirii ve cinsiyet acisindan
karsilastirilmasi.

kiz erkek total
n 69 27 96
iddia penetrasyon 5
. % 75 90 78,7
edilen
olayin basit n 23 3 24
i .
urd cinsel % 25 10 213
istismar
total n 92 30 122
% 100 100 100

Olgularin %82,8’1 (n:101) rizast olmadigini ifade ederken, %17,2’si (n:21)

rizast olmadigimi ifade etmekteydi. Olgularmn %14,7°sini (n:18) rizast olan kiz
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cocuklart olustururken, %2,5’ini (n:3) rizast olan erkek c¢ocuklar1 tarafindan

olusturuldugu saptandi (Tablo 10).

Tablo 10. Olgular tarafindan riza durumunun cinsiyet acgisindan sayr ve
yiizdeleri.

kiz erkek total
var n 18 3 21
riza durumu % 14,7 2,5 17,2
yok n 74 27 101
% 60,7 22,1 82,8
total n 92 30 122
% 75,4 24,6 100

Rizas1 olan 21 olgunun %81°1 (n:17) 15 yas alt1 iken, %19°u (n:4) 15 yas ve
tistii seklindeydi. Rizasi olan 21 vakanin 17’si kiz ¢ocugu iken, 4’u erkekti. Rizasi

olan 15 yas alt1 vakalarin tamaminin 12 yas ve tizeri oldugu goriildii (Tablo 11).

Tablo 11. Riza olma durumunun 15 yas iistii-alt1 acisindan karsilastirilmasi.

riza var riza yok total
15 yas alt1 n 17 86 103
o % 81 85,1 84,4
yas . .
alti/iistii olgular 15 yas ve Usti n 4 15 19
% 19 14,9 15,6
total n 21 101 122
% 100 100 100

Olgularin %42,6’simnin (n:52) en sik olacak sekilde siipheli ile akrabalik
yoluyla tanmistiklari, %18,9’unun (n:23) ayni mahalle, kdy veya kasaba gibi aym
cografyadan yasamalar1 nedeniyle tanistiklari, %17,2’sinin (n:21) okul veya arkadas
ortaminda tanistiklari, %12,3’linlin (n:15) sosyal medya, internet araciligiyla

tanistiklari, %5,7’sinin (n:7) siipheliyi tanimadiklar1 saptandi (Tablo 12).
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Tablo 12. Olgular tarafindan siipheli ile tamisma seklinin cinsiyet acisindan sayi
ve yiizdeleri.

kiz erkek total
sosyal n 15 0 15
medya % 12,3 0,0 12,3
okul, n 14 7 21
ipheli arkadas % 11,5 5,7 17,2
ile tanigma n 41 11 52
sekli akraba % 336 9.0 426
n 5 2 7
yabanct % 41 1,6 5,7
mabhalle, n 13 10 23
kla(;’zba % 10,6 8,3 18,9
n 4 0 4
diger % 3,3 0,0 3,3
total n 92 30 122
% 75,4 24,6 100

Olgularin  %57,4’lide (n:70) magdurun silipheli ile akrabaligi olmadig,

%6,6’1nda (n:8) magdur ile siiphelinin arasinda 1. Derece akrabalik (iiveyler dahil

anne, baba) bulundugu, %10,6’sinda (n:13) magdur ile siiphelinin arasinda 2. Derece

akrabalik (liveyler dahil kardes, dede, nine, torun), %6,6’inda (n:8) magdur ile

stiphelinin arasinda 3. Derece akrabalik (liveyler dahil yegen, amca, hala, dayi, teyze)

bulundugu, %13,1’inde (n:16) magdur ile siiphelinin arasinda 4. Derece akrabalik

(tiveyler dahil kuzen) bulundugu, %5,7’sinde (n:7) magdur ile siiphelinin arasinda 4.

Dereceden daha uzak akrabalik bulundugu saptandi (Tablo 13).
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Tablo 13. Olgularda magdurun siipheli ile yakinhk derecesinin cinsiyet
acisindan sayi ve yiizdeleri.

kiz erkek total
akraba n 51 19 70
degil % 418 15,6 57,4
1.derece n 8 0 8
akraba % 6,6 0,0 6,6
stiphelinin 2.derece n 11 2 13
3.derece n 7 1 8
akraba % 5,7 0,8 6,6
4.derece n 8 8 16
0o % 6.6 6,6 131
4.dereceden n 7 0 7
aii:ga % 5,7 0,0 5,7
total n 92 30 122
% 75,4 24,6 100

Olgularin %76,2’sinde (n:93) ensest iliski durumu yokken, %23,8’inde (n:29)
ensest iliski mevcuttu. Kiz c¢ocuklarinin 928,31 (n:26) ensest iliski magduru
oldugunu iddia ederken, erkek cocuklarmmin %10’u (n:3) ensest iliski magduru
oldugunu iddia etmekteydi. Bu durumda kiz ¢ocuklarinin daha yiiksek bir oranda
ensest magduru oldugu, ensest iligki ile cinsiyet arasinda anlamli fark oldugu
saptand1 (p=0,041) (Tablo 14).

Tablo 14. Olgularin ensest olup olmadiginin ve cinsiyet acisindan
karsilastirilmasi.

kiz erkek total
ensest n 66 27 93
ensest degil % 71,7 90 76,2
olup ensest n 26 3 29
olmadig
% 28,3 10 23,8
total n 92 30 122
% 100 100 100
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Olgularin %82’sinin (n:100) ilk kez cinsel istismara ugradiklarini ifade

ettikleri, %11,5’inin (n:14) bagvuru yaptiklari cinsel istismarin diginda ge¢miste bir

kez daha cinsel istismara ugradiklarini ifade ettikleri, %6,6’sinin (n:8) ise ge¢miste

birden fazla kez cinsel istismara ugradiklarini ifade ettikleri goriildii (Tablo15).

Tablo 15. Olgularin eski cinsel istismar oykiisii olup olmadigimin cinsiyet

acisindan sayi ve yiizdeleri.

kiz erkek total
yok n 74 26 100
gegmis % 60,7 21,3 82
(eski) var, n 10 4 14
(?'hse'l bir kez % 8,2 3,3 11,5
iliski : : 7
oykiisii var, n 8 0 8
birden fazla % 6,6 0,0 6,6
total n 92 30 122
% 75,4 24,6 100

Olgularin  %29,5’inde (n:36) iddia edilen olaymm meydana geldigi yer

magdurun eviyken, %25,4’linde (n:31) siliphelinin evi, %13,1’inde (n:16) olay yeri

magdurun veya siliphelinin evinden farkli bir evdi. Olgularin %2,5’inde (n:3) olay

yeri arag iciyken, % 15,6’sinda (n:19) findiklik, ormanlik alan gibi ag¢ik alan,

%35,7’sinde (n:7) kullanilmayan metruk bina, %8,2’sinde (n:10) cami, is yeri, okul

gibi kapali alanlardi (Tablo16).
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Tablo 16. iddia edilen cinsel istismarin meydana geldigi yerin cinsiyet acisindan

say1 ve yiizdeleri.

kiz erkek total
magdurun n 28 8 36
evi % 22,9 6,6 29,5
stiphelinin n 23 8 31
evi % 18,8 6,6 25,4
diger n 16 0 16
id.dia ev % 13,1 0,0 131
ey s “ ; : :
yeri 161 % 2,5 0,0 2,5
acik n 12 7 19
alan % 9,9 5,7 15,6
metruk n 5 2 7
bina % 4,1 1,6 57
kapali n 5 5 10
alan % 41 41 8,2
total n 92 30 122
% 75,4 24,6 100

Olgularin %42,6’smin (n:52) tek sefer cinsel istismara ugradigi, %57,4’inlin

(n:70) ugradigi cinsel istismarin tekrar ettigi saptandi (Tablo 17).

Tablo 17. Olgularda bahse konu olan cinsel istismarin tekrar sayisi.

n %
bir kez 52 42,6
birden fazla 70 57,4
total 122 100

Olgularin en sik %71,3 (n:87) oranla biyolojik delillerin kaybedildigi 10

giinden sonra basvurdugu, %28,7’sinin(n:35) olay sonrast 10 giin i¢inde anabilim

dalimiza muayene i¢in gonderildigi goriildii (Tablo 18).

Tablo 18. Olgularin olay sonrasi basvuru zamana.

n %
olaydan hemen sonra 20 16,4
2-10 giin arasi 15 12,3
10 giinden sonra 87 71,3
total 122 100
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Olgularin %23’tinde (n:28) magdur duygusal iliski kurdugu kisi tarafindan
cinsel istismara maruz kalmigken, %14,8’i (n:18) uzak akrabasi, yine %14,8’i (n:18)
tanidik, komsu veya koyliisii, %4,9 ‘u (n:6) 6z ebeveyni, %2,5’1 (n:3) iivey ebeveyni,
%9’u (n:11) kardesi, %13,1’1 (n:16) arkadasi, %10,7’si (n:13) kuzen, %5,7’s1 (n:7)
tanimadig1 bir yabanci tarafindan maruz birakildigini ifade ettigi goriildii (Tablo 19).

Tablo 19. Olgularda cinsel istismar siiphelisi ile magdurun iliski durumunun
cinsiyet acisindan sayi ve yiizdeleri.

kiz erkek total
duygusal n 28 0 28
iliski % 23,0 0,0 23,0
ebeveyn n 6 0 6
% 4,9 0,0 4,9
ivey n 3 0 3
ebeveyn % 2,5 0,0 2,5
siipheli kardes ) 9 2 11
ile % 7.4 1,6 9,0
magdur
arasindaki tanidik, n 9 9 18
iliki komsu, % 7.4 7.4 14,8
koylii
yabanct n 5 2 7
% 41 1,6 57
arkadasg n 8 8 16
% 6,6 6,6 13,1
kuzen n 8 5 13
% 6,6 4,1 10,7
uzak n 14 4 18
akraba % 115 33 148
diger n 2 0 2
% 1,6 0,0 1,6
total n 92 30 122
% 75,4 24,6 100
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Olgularin  %63,9’unda

(n:78)

cebir-tehdit

unsuru

bulunmazken, %36,1’inde (n:44) olay esnasinda cebir veya tehdit oldugu goriildii

(Tablo 20).

Tablo 20. Olgularda olay sirasinda cebir-tehdit varhgi.

n %
yok 78 63,9
var 44 36,1
total 122 100

Olgularin %62,2 ‘sinde (n:82) olay oncesi psikiyatrik tan1 bulunmazken,
%10,7’sinde (n:13) zeka geriligi bulundugu, %7,4’iinde (n:9) DEAHB tanisi

bulundugu, %2,5’unda (n:3) 6zgiil 6grenme giicliigli bulundugu, %1,6’sinda (n:2)

anksiyete bozuklugu bulundugu, yine %1,6’sinda (n:2) davranis bozuklugu

bulundugu, %0,8’inde (n:1) depresyon bulundugu, %?2,5’unda (n:3) zeka geriligi ve

DEAHB tanilarinin birlikte bulundugu, %2,5’unda (n:3) 6zgiil 6grenme giicliigi ve

DEAHB tanilarinin birlikte bulundugu, yine %2,5’unda (n:3) depresyon ve davranis

bozuklugu tanilarinin birlikte bulundugu, %0,8’inde (n:1) zeka geriligi ve psikotik

bozukluk tanilarnin birlikte bulundugu saptandi (Tablo 21).
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Tablo 21. Olgularin olay oncesi psikiyatrik tamlarinin cinsiyet agisindan say1 ve

yiizdeleri.
kiz erkek total
psikiyatrik n 62 20 82
tant yok % 67,4 66,7 67,2
ZG n 10 3 13
% 10,9 10,0 10,7
n 4 5 9
DEAHB % 43 16,7 74
00G n 3 0 3
olay % 3,3 0,0 2,5
Sncesi anksiyete n 2 0 2
psikiyatrik bozuklugu % 22 0,0 16
tam davranis n 2 0 2
bozuklugu % 29 00 16
n 1 0 1
depresyon % 11 0.0 0.8
00G +DEAHB n 2 1 3
% 2,2 3,3 2,5
ZG +DEAHB n 2 1 3
% 2,2 3,3 2,5
depresyon +davranig n 3 0 3
bozuklugu
% 33 0,0 2,5
ZG+psikotik n 1 0 1
bozukluk
% 11 0,0 0,8
n 92 30 122
% 100 100 100
Olgularin  %81,1°1 sonrasinda  psikiyatriye basvuruda
bulunmusken, %18,9’unun (n:23) sonrasinda psikiyatriye basvuruda
bulunmadigi, kizlarin %83,7°si (n:77) basvuruda bulunmusken, erkeklerin

%73,3’liniin (n:22) bulundugu, olay sonrasinda psikiyatriye bagvuru olup olmamasi

durumu igin kiz ve erkek ¢ocuklari arasinda anlamli fark olmadig1 goriildii (p=0,208)

(Tablo 22).
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Tablo 22. Olgularin olay sonrasinda psikiyatriye basvurusunun olup
olmamasinin ve cinsiyet agisindan karsilastirilmasi.

kiz erkek total
olay basvuru n 15 8 23
sonrasi yok % 16,3 26,7 18,9
psikiyatriye basvuru n 77 22 99
basvuru
var % 83,7 73,3 81,1
total n 92 30 122
% 100 100 100

Olay sonrasi psikiyatriye bagvuran 99 cocugun %?23,2’sine (n:23) TSSB
tanist konuldugu, olay sonrasi psikiyatriye basvuran kiz ¢ocuklarinin %24,7’sinin
(n:19) TSSB tanist aldigi, erkek ¢ocuklarinin %18,2’sinin (n:4) TSSB tanisi aldigi,
olay sonrasinda TSSB gelisimi agisindan kiz ve erkek g¢ocuklar1 arasinda fark

olmadigi gorildi (p=0,584) (Tablo 23).

Tablo 23. Olgularin olay sonrasinda TSSB gelisiminin ve cinsiyet a¢isindan
karsilastirilmasi.

kiz erkek total
olay TSSB n 19 4 23
Sonras! var % 24,7 18,2 23,2
psikiyatriye ’ ' ’
bagvuranlarda TSSB n 58 18 76
1538 yok % 753 81,8 76,8
gelisimi ) ) )
total n 77 22 99
% 100 100 100

Olgularin %82,8’inde (n:101) DEAHB tanis1 bulunmazken, %17,2’sinde
(n:21) DEAHB tanist bulunuyordu (Tablo 24).

Tablo 24. Olgularda DEAHB tanisi oranlari.

n %
var 21 17,2
yok 101 82,8
total 122 100
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Olgularin %81,1’inde (n:101) zekad geriligi ve ya 6zgiil 6grenme gligliigii
tanis1 bulunmazken, %18,9’unda (n:23) zeka geriligi ve ya 6zgiil 6grenme giigligi

tanis1 bulunuyordu (Tablo 25).

Tablo 25. Olgularda zeka geriligi ve ya 6zgiil 6grenme giicliigii tanis1 oranlari.

n %
var 23 18,9
yok 99 81,1
total 122 100

Olgularin  %86,1°1 (n:105) klinik olarak normal zeka diizeyindeyken,
%9’unun (n:11) klinik olarak smir zekd diizeyinde, %2,5’inin (n:3) klinik olarak
hafif zeka diizeyinde, %2,5’inin (n:3) klinik olarak orta zeka diizeyinde oldugu
saptand1 (Tablo 26).

Tablo 26. Olgularin zeka diizeyleri.

n %
normal zeka diizeyi 105 86,1
sinirda zihinsel iglev 3 2,5
hafif zeka geriligi 11 9,0
orta zeka geriligi 3 2,5
total 122 100

Adli makamlarca anabilim dalimiza gonderilen 122 vakanin %97,5 ‘ine (119)
i¢ beden muayenesi yapilmisken, %2,5 una (n:3) i¢ beden muayenesi yapilmadigi, i¢
beden muayenesi yapilmayan vakalarinin tiimiiniin kiz ¢ocugu oldugu gorildii
(Tablo 27)

Tablo 27. Olgularin i¢ beden muayenesinin yapilma durumunun cinsiyet
acisindan sayi ve yiizdeleri.

kiz erkek total

yapildi n 89 30 119

beigen % 96,7 100 97,5
muayenesi yapilmadi n 3 0 3

% 3,3 0.0 25

total n 92 30 122

% 100 100 100
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Ic beden muayenesi yapilan 119 olgunun %31,1’inde (n:37) genital bulgu
goriilmiisken, %68,9 ‘unda (n:82) genital bulgu saptanmamustir. Erkek cocuklarin
%96,7 ‘sinde (n:29) genital bulgu tespit edilmemis olup genital bulgu bulunup
bulunmamasi ile cinsiyet arasinda anlamli fark oldugu goriildii (Fisher’s exact
p<0,001) (Tablo 28).

Tablo 28. i¢ beden muayenesi yapilan olgularda genital bulgu olup olmadiginin
ve cinsiyet acisindan karsilastirilmasi.

kiz erkek total
bulgu n 36 1 37
genital var % 40,4 3,3 31,1
bulgu
varligt bulgu n 53 29 82
yok % 59,6 96,7 68,9
total n 89 30 119
% 100 100 100

Ic beden muayenesi yapilmis veya yapilmamis tiim kiz olgularinda yapilan
kan testi sonuglarina gore %90,2 ‘sinde (n:83) gebelik tespit edilmemisken,

%9,2’sinde (n:9) gebelik tespit edildigi goriildii (Tablo 29).

Tablo 29. Kiz olgularda gebelik durumu.

n %
var 9 9,2
yok 83 90,2
total 92 100

Cizim yapan toplam 122 olgunun %77’sinin (n:94) yaptig1 ¢izimin yasi ile
uyumlu oldugu, %23 ‘liniin (n:28) uyumlu olmadigi, yapilan ¢izimlerin yas ile
uyumlu olup olmamasi ile cinsiyet arasinda anlamli fark olmadigi saptandi (p:0,290)

(Tablo 30).
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Tablo 30. Cocugun yaptigi ¢izimin yasi ile uyumlu olup olmadiginin ve cinsiyet
acisindan karsilastirilmasi.

kiz erkek total
¢izimin uyumlu n 73 21 94
gocugun % 79,3 70,0 77
yast ile
uyumu uyumlu n 19 9 28
degil % 20,7 30 23
total n 92 30 122
% 100 100 100

Ozgiil d6grenme giicliigii veya zeka geriligi tanilar1 olmayan 99 olgunun
%88,9 unda (n:88) ¢ocugun ¢izimi yas1 ile uyumlu iken, Ozgiil 6grenme giigliigii
veya zeka geriligi tanilart olan 23 olgunun %73,9 “unun (n:17) ¢ocugun ¢iziminin
yasi ile uyumlu olmadigi, ¢izimin yasi ile uyumlu olup olmamasi ile 6zgiil 6grenme
giicligii veya zeka geriligi tanisi olup olmasi arasinda anlamli fark oldugu goriildii
(p<0,001) (Tablo 31).

Tablo 31. Cocugun yaptigi ¢izimin yasi ile uyumlu olup olmadiginin ve Ozgiil
Ogrenme Giicliigii veya Zeka Geriligi bulunup bulunmamasi acisindan
karsilastirilmasi.

00G-ZG yok | OOG-ZG var total
¢izimin uyumlu n 88 6 94
gocugun % 88,9 26,1 77

yasl ile

uyumu uyumlu n 11 17 28
degil % 11,1 73,9 23

total n 99 23 122

% 100 100 100

‘Bir Insan Ciz’ talimatina olgularin tamamnin bir figiir ¢izdigi, olgularin

%72,1’inin (n:88) kendi cinsiyet Ozelliklerini yansitir figiir ¢izdigi, %17,2’sinin
(n:21) karst cinsiyet yansitir figiir ¢izdigi, %10,7’sinin (n:13) belirsiz cinsiyet
ozelliklerine sahip figiir ¢izdigi, ayni cinsiyette figiir ¢izme durumu ile cinsiyet

arasinda fark bulunmadig: goriildii (p=0,106) (Tablo 32).
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Tablo 32. Cocugun ‘Bir Insan Ciz’ ciziminde cizen c¢ocuk ile c¢izilenin
cinsiyetinin ayni olup olmamasinin ve cinsiyet agisindan karsilastirilmasi.

kiz erkek total
evet n 67 21 88
‘Bir fnsan Ciz’ % 72,8 70,0 72,1
¢iziminde ¢izen haylr n 18 3 21
ile ayni-farkli
cinsiyette % 19,6 10 17,2
gizim yapiimast belirsiz n 7 6 13
% 7,6 20 10,7
total n 92 30 122
% 100 100 100

Olay sonrasi psikiyatriye basvuru yapan 99 olgunun %32,3’iiniin (n:32) ‘Bir
Insan Ciz’ talimatina kars1 ve ya belirsiz cinsiyet dzelliklerini tasiyan figiir ¢izdigi,
psikiyatri bagvuru yapmayan 23 olgunun %91,3’{iniin (n:21) ‘Bir Insan Ciz’
talimatina kendi cinsiyet 6zelliklerini tasiyan figiir ¢izdigi, ¢izimlerde ayni cinsiyeti
secenlerin daha az oranla olay sonrasi psikiyatriye basvurdugu, farkli veya belirsiz
cinsiyette ¢izim yapanlarin psikiyatriye bagvuru yapma oraninin daha ytiksek oldugu,
dolayistyla olay sonrasinda psikiyatriye basvuru yapilmasi ile karst veya belirsiz
cinsiyet 6zelliklerinde ¢izim yapma arasinda anlamli iliski oldugu goriildi (p=0,023)

(Tablo 33).

Tablo 33. Cocugun ‘Bir Insan Ciz’ ciziminde cizen cocuk ile ¢izilenin
cinsiyetinin aym1 olup olmamasimin ve olay sonras: psikiyatriye basvuru olup
olmamasi acisindan karsilastirilmasi.

olay psikiyari psikiyari total
sonrasi basvurusu bagvurusu
yok var
‘Bir Insan Ciz’ ayni n 21 67 88

ciziminde QiZCl’l % 91 3 67 7 72 1

ile ayni-farkli ! ! !

cinsiyette farkly/ n 2 32 34
gizim yapilmas belirsiz % 8,7 32,3 27,9
total N 23 99 122
% 100 100 100

Olgularin tamaminin ‘Bir Insan Ciz’ talimatina bir figiir ¢izdigi, cocuklarin
%50’si (n:61) ‘Bir Insan Ciz’ talimati bulunan kagidin ortasini kullandig1, olgularin

%99,2 ‘sinin (n:121) ‘Kendini Ciz’ talimatina kendini ¢izdigini, %0,8’inin (n:1)
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kendini ¢izmeyi red ettigi, ‘Kendini Ciz’ talimatina uyan 121 ¢ocugun %49,6’sinin
(n:60) ‘Kendini Ciz’ talimati bulunan kagidin ortasint kullandigi, olgularin %91
‘inin (n:111) “Siipheliye Ciz’ talimatina siipheliyi c¢izdigini, %9’unun (n:11)
stipheliyi ¢izmeyi red ettigi, ‘Siipheliyi Ciz’ talimatina uyan 111 ¢ocugun
%48,6’s1inin (n:54) ‘Stipheliyi Ciz’ talimati bulunan kagidin ortasini kullandigi, 3
¢izim igin ¢ocuklarin kagidi kullanim sekillerinin oransal olarak benzer oldugu, 3
talimata ¢izim yapan 110 olgunun ‘Bir Insan Ciz’ ile ‘Siipheliyi Ciz’ ve ‘Kendini
Ciz’ ile ‘Siipheliyi Ciz’ ¢izimleri kagidin kullanim sekli agisindan karsilastirildiginda
kagidin kullanim bolgesi ile gizilen figiirin kim oldugu arasinda anlamli fark

olmadigi saptandi (McNemar-Bowker-test p=0,122, p=0,450) (Tablo 34).

Tablo 34. Cocugun kagidi kullanim seklinin ‘Bir Insan Ciz’, ‘Kendini Ciz’ ve
‘Siipheliyi Ciz’ cizimlerinde karsilastirnlmasi.

‘Bir Insan Ciz’ ‘Kendini Ciz’ ‘Siipheliyi Ciz’

orta n 61 60 54

% 50 49,6 48,6

st n 41 44 39

kagids % 33,1 36,4 35,1
kullanim alt n 10 10 11
sekli % 8,2 8,3 9,9
sol n 7 1 3

% 57 0,8 2,7
sag n 3 6 4

% 2,5 5 3,6

total n 122 121 111

% 100 100 100

Olgularin %54,1’inin (n:66) ‘Bir Insan Ciz’ figiirinde normal kalinlikta

cizgiler kullandigi, ‘Kendini Ciz’ talimatina uyan olgularin %53,7’sinin (n:65)
‘Kendini Ciz’ figilirinde normal kalinlikta cizgiler kullandigi, ‘Stipheliyt Ciz’
talimatina uyan g¢ocuklarin %60,7’sinin (n:67) ‘Sitipheliyi Ciz’ figiirinde normal
kalinlikta gizgiler kullandig1, 3 talimata ¢izim yapan 110 olgunun ‘Bir Insan Ciz’ ile
‘Stipheliyi Ciz’ ve ‘Kendini Ciz’ ile ‘Siipheliyi Ciz’ ¢izimleri ¢izim kalinliklari

acisindan karsilastirildiginda 3 ¢izim i¢in c¢ocuklarin ¢izim kalinliklari arasinda
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oransal olarak benzerlikler oldugu saptandi (McNemar-Bowker-test p=0,168,
p=0,308) (Tablo 35).

Tablo 35. Cocugun ¢izgilerin kullamm seklinin ‘Bir Insan Ciz’, ‘Kendini Ciz’ ve
‘Siipheliyi Ciz’ ¢cizimlerinde karsilastirilmasi.

‘Bir Insan Ciz’ ‘Kendini Ciz’ ‘Siipheliyi Ciz’

normal n 66 65 67

% 54,1 53,7 60,4

kalin n 40 45 34

cizgilerin % 32,8 37,2 30,6
kullan.lm ince n 6 5 6
sekli % 4,9 41 5.4
kesik n 10 6 4

% 8,2 5 3,6

total n 122 121 111

% 100 100 100

3 talimata ¢izim yapan 110 olgunun ‘Bir insan Ciz’ ile ‘Siipheliyi Ciz’ ve

‘Kendini Ciz’ ile ‘Siipheliyi Ciz’ ¢izimleri ¢ok kiigiik veya ¢ok biiylik figiir ¢izimi

acisindan karsilastirildiginda 3 c¢izim i¢in ¢ocuklarin ¢ok kiiciik veya ¢ok biiyiik

figiirler ¢izimleri arasinda oransal olarak benzerlikler oldugu saptandi (McNemar-

Bowker-test p>0,999, p=0,344 - p=0,424, p=0,549 ) (Tablo 36).

Tablo 36. Cocugun ¢izimlerinde c¢ok biiyiik veya cok kiiciik figiir varhginin ‘Bir
insan Ciz’, ‘Kendini Ciz’ ve ‘Siipheliyi Ciz’ ¢izimlerinde karsilastirilmasu.

‘Bir Insan Ciz’ ‘Kendini Ciz’ ‘Siipheliyi Ciz’
gok yok n 112 109 104
kiiciik % 91,8 90,1 93,7
figiir
varhg var n 10 12 7
% 8,2 9,9 6,3
cok yok n 111 109 97
bliyitk % 01 90,1 87,4
figiir
varhg var n 1 12 14
% 9,0 9,9 12,6
total n 122 121 111
% 100 100 100
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3 talimata ¢izim yapan 110 olgunun ‘Bir insan Ciz’ ile ‘Siipheliyi Ciz’ ve
‘Kendini Ciz’ ile ‘Siipheliyi Ciz’ c¢izimleri basin sekli agisindan ayr1 ayri
karsilastirildiginda basin sekli acisindan ¢izimler arasinda oransal olarak benzerlikler
oldugu (McNemar-Bowker-test p=0,172, p=0,188), sacin sekli acisindan ‘Bir Insan
Ciz’ ile ‘Siipheliyi Ciz’ karsilagtirildiginda ¢izimlerin oransal olarak benzer oldugu
(McNemar-Bowker-test p=0,344), ‘Kendini Ciz’ ile ‘Siipheliyi Ciz’ ¢izimleri sagin
sekli acisindan karsilastirildiginda ‘Kendini Ciz’ de vurgulu sag ¢iziminin siiphelide
vurgulu sag¢ ¢izimini arasinda anlamhi fark oldugu, ‘Kendini Ciz’ de daha fazla

cizildigi gorildi (McNemar-Bowker-test p=0,002) (Tablo 37).

Tablo 37. Cocuklarin ¢izimlerinde basin sekli, sadece bas ¢izimi varhigi ve sacin

seklinin ‘Bir iInsan Ciz’, ‘Kendini Ciz’ ve ‘Siipheliyi Ciz’ cizimlerinde
karsilastirilmasi.
‘Bir Insan Ciz’ ‘Kendini Ciz’ ‘Stipheliyi Ciz’
normal n 70 70 54
% 57,4 57,9 48,6
basin biiyiik n 40 43 47
sekli % 32,2 35,5 42,3
kiigiik n 12 8 10
% 9,8 6,6 9
sadece yok n 121 115 96
bas % 99,2 95 86,5
¢izimi var n 1 6 15
% 0,8 5 13,5
normal n 52 36 49
sagin % 42,6 29,8 441
sekli yok n 17 11 20
% 13,9 9,1 18
vurgulu n 53 74 42
% 53,4 61,2 37,8
total n 122 121 111
% 100 100 91

‘Bir Insan Ciz’ , ‘Kendini Ciz’ ve ‘Siipheliyi Ciz’ talimatlarmm tamamina
¢izim yapan 110 olgu degerlendirildiginde, olgularin %11,8’inde (n:13) siiphelide
viicutsuz bas ¢izimi yaparken, bir insan ¢iziminde sadece 1 olguda viicutsuz bas
¢izimi yapilmadigi, ¢ocuklarn ‘Siipheliyi Ciz’ gorevinde daha fazla viicutsuz bas

cizimine yer verdikleri saptandi (McNamer test p<0,001) (Tablo 38).
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Tablo 38. Cocugun viicutsuz bas ¢izimi yapip yapmadiginin ‘Bir Insan Ciz’ ve
‘Siipheliyi Ciz’ ¢cizimlerinde karsilastirilmasi.

‘Siipheliyi Ciz’de viicutsuz
bag ¢izimi

yok var total
‘Bir Insan yok n 96 13 109
Ciz’de % 87,3 11,8 99,1

viicutsuz var n 0 1 1
bas ¢izimi % 0,0 0,9 0,9
total n 96 14 110
% 87,3 12,7 100

3 talimata ¢izim yapan 110 olgunun ‘Bir Insan Ciz’ ile ‘Siipheliyi Ciz’ ve
‘Kendini Ciz’ ile ‘Siipheliyi Ciz’ ¢izimleri agzin sekli acgisindan ayri ayri
karsilastirildiginda agzin sekli agisindan ¢izimler arasinda oransal olarak benzerlikler
oldugu (McNemar-Bowker-test p=0,128, p=0,271), ¢ift c¢ene, yiiz hatti ¢izimi
acisindan ayr1 ayri karsilastirildiginda cift cene, yiiz hatti ¢izimi agisindan ¢izimler
arasinda oransal olarak benzerlikler oldugu (McNemar-Bowker-test p=0,690,
p=0,701), pupil varligi agisindan ‘Bir Insan Ciz’ ile ‘Siipheliyi Ciz’
karsilastirildiginda ¢izimlerin oransal olarak benzer oldugu goriildi (McNemar-
Bowker-test p=0,382) (Tablo 39).

Tablo 39. Cocuklarin ¢izimlerinde basin sekli, sadece bas ¢izimi varhgi ve sagin
seklinin ‘Bir Insan Ciz’, ‘Kendini Ciz’ ve ‘Siipheliyi Ciz’ cizimlerinde
karsilastirilmasi.

‘Bir Insan Ciz’ ‘Kendini Ciz’ ‘Stipheliyi Ciz’
kapalt n 95 93 85
% 69,7 76,9 76,6
agzin agik n 28 26 18
sekli % 23 21,5 16,2
yok n 9 2 8
% 7,4 1,7 7,2
cift yok n 88 86 84
yliz ¢cene % 72,1 71,1 75,7
¢izimi var n 34 35 27
% 27,9 28,9 24,3
var n 55 68 43
pupil % 451 56,2 38,7
varlig yok n 67 53 68
% 54,9 43,8 61,3
total n 122 121 111
% 100 100 100
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‘Kendini Ciz’ ile ‘Siipheliyi Ciz’ ¢izimleri pupil varligi acisindan
karsilagtirildiginda 3 ¢izimi de yapan 110 olgunun %25,5 ‘i (n:28) ‘Kendini Ciz’ de
pupil cizerken siiphelide ¢izmemistir, bunun yaninda olgularin %9,1°1 (n:10)
stipheliye pupil ¢izerken kendisine ¢izmemistir. Pupil ¢iziminin ¢ocugun kendisini ve
stipheliyi figiirlerinde farkli oldugu saptandi (McNemar-Bowker-test p=0,005)
(Tablo 40).

Tablo 40. Cocugun pupil yapip yapmadiginin ‘Kendini Ciz’ ve ‘Siipheliyi Ciz’
cizimlerinde karsilastirilmasi.

‘Siipheliyi Ciz’de
pupil ¢izimi

var yok total

‘Kendini var n 33 28 61
Ciz’de pupil % 30 255 55,5

¢izimi yok n 10 39 49
% 9,1 35,5 44,5

total n 43 67 110

% 39,1 60,9 100

Stipheliyi ¢izen 111 vakanin degerlendirilmesinde tehdit-cebir varligi olan
¢ocuklarin %60’1nda (n:24) siiphelide pupil ¢izilmemisken, tehdit —cebir olmayan 71
vakanin %38’inde (n:27) siipheliye pupil ¢izilmistir, cebir-tehdit varligi ile siipheliye
pupil ¢izimi arasinda istatistiksel olarak iliski olmadig1 gériilmustiir (p=0,838) (Tablo
41).

Tablo 41. Cocugun siipheliye pupil ¢izip ¢cizmemesinin ve tehdit-cebir olup
olmamasi acgisindan karsilastirilmasi

tehdit cebir yok tehdit cebir var total
stiphelide var n 27 16 43
pupil % 38 40 38,7
varhg yok n 44 24 68
% 62 60 61,3
total n 71 40 111
% 100 100 100

3 talimata ¢izim yapan 110 olgunun ‘Bir Insan Ciz’ ile ‘Siipheliyi Ciz’ ve

‘Kendini Ciz’ ile ‘Siipheliyi Ciz’ ¢izimleri bacaklarin sekli agisindan ayri ayri
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karsilagtirildiginda ¢izimler arasinda oransal olarak benzerlikler oldugu (McNemar-

Bowker-test p=0,067, p=0,739), ellerin varlig1 agisindan ayr1 ayr1 karsilagtirildiginda

¢izimler arasinda oransal olarak benzerlikler oldugu goriildii (McNemar-Bowker-test

p=0,150, p=0,076) (Tablo 42).

Tablo 42. Cocuklarin ¢izimlerinde basin sekli, sadece bas ¢izimi varhig ve sacin
seklinin ‘Bir Insan Ciz’, ‘Kendini Ciz’ ve ‘Siipheliyi Ciz’ c¢izimlerinde

karsilastirilmasi.
‘Bir Insan Ciz’ ‘Kendini Ciz’ ‘Siipheliyi Ciz’
normal n 60 58 49
% 49,2 47,9 44,1
kollarm yok n 5 8 18
sekli
% 4,1 6,6 16,2
iki yana n 43 37 33
acik % 35,2 30,6 29,7
yapisik n 11 13 11
% 9 10,7 9,0
kisa n 3 5 0
% 2,5 4,1 0,0
normal n 75 75 64
% 61,5 62 52,7
yok n 9 11 18
bacaklarin
sekli % 74 9.1 16,2
yapisik n 9 11 11
% 7,4 9,1 9,9
ayrik n 29 24 18
% 23,8 19,8 16,2
var n 74 74 58
ellerin % 60,7 61,2 52,3
varhg yok n 48 47 53
% 39,3 38,8 47,7
total n 122 121 111
% 100 100 100
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‘Kendini Ciz’ resmine figiir ¢izen 121 olgunun %64,5’1 (n:78) kiyafetine
figlir ¢cizmemisken, %35,5’inin (n:43) kiyafetine figiir ¢izdigi goriildi (Tablo 43).

Tablo 43. ‘Kendini Ciz’ resminde kiyafetine figiir ¢izimi.

n %
var 43 35,5
yok 78 64,5
total 121 100

Olay sonrast psikiyatri basvurusunda bulunan 99 olgunun %65,7’si (n:65)
‘Kendini Ciz’ isteminde kiyafetine figiir ¢izmemisken, olay sonrasi psikiyatriye
bagvurusu olmayan ve ‘Kendini Ciz’ istemine figiir ¢izen 22 olgunun %40,9’unun
(n:9) kiyafetine figiir cizdigi goriildii. Kiyafette figiir ¢izmeme ile psikiyatriye
bagvuruda bulunma arasinda anlamli fark olmadig: saptandi (p=0,561) (Tablo 44).

Tablo 44. Cocugun ‘Kendini Ciz’ ¢iziminde kiyafete figiir ¢izip ¢cizmemesinin ve
olay sonrasi psikiyatriye basvuru olup olmamasi agisindan karsilastirilmasi.

olay psikiyari psikiyari total
sonrasi basvurusu bagvurusu
yok var

kiyafette var n 9 34 43
figiir % 40,9 34,3 35,5

yok n 13 65 78
% 59,1 65,7 64,5

total n 22 99 121
% 100 100 100

Olgularin %95,9 “u (n:117) ailesini ¢izerken, %4,1°1 (n:5) ailesini ¢izmedi.
Ailesini ¢izmeyi ret eden 5 olgunun 2 sinin anne —babasinin evli, birlikte yasadigi,
2’sinin anne babasmin ayr1 yasadigi, 1’inin ise annesinin Olmiis babasinin tek
yasadigi, ailesini ¢izmeyi ret eden 5 olgunun higbirinin ensest olgu olmadig1 saptandi
(Tablo 45).

Tablo 45. ‘Ailen Ciz’ ¢izimi.

n %
ailesini ¢izdi 117 95,9
ailesini ¢izmedi 5 4,1
total 122 100
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117 vakanin ‘Aileni Ciz’ ¢izimine ailesini resmettigi, 5 cocugun ¢izmeyi ret
ettigi, ¢cizmeyenlerin eksik ¢izen grubuna alindigi, ¢izmeyi ret eden 5 ¢gocugun ensest
olmadig1 dolayisiyla siiphelinin aile i¢inden biri olmadigi, bu durum dikkate alinarak
degerlendirilen 122 olgunun %49,2 ‘u (n:60) aile {iyelerinin tamamini ¢izmisken,
%28,7’sinin (n:35) siipheli olmayan aile iiye ve ya aile liyelerini eksik ¢izdigi, %13,9
‘unun (n:17) kendisini ¢izime dahil etmedigi, %8,2’sinin (n:10) siipheli aile {iyesini

¢izime dahil etmedigi saptandi (Tablo 46).

Tablo 46. ‘Ailen Ciz’ ¢iziminde eksik cizilen Kisi/Kisiler.

n %
eksik yok 60 49,2
stipheli olmayan iiye/iiyeler 35 28,7
kendisi 17 13,9
stipheli 10 8,2
total 122 100

117 vakanin ‘Aileni Ciz’ ¢izimine ailesini resmettigi, 5 cocugun ¢izmeyi ret
ettigi, cizmeyenlerin eksik ¢izen grubuna alindigi, ¢cizmeyi ret eden 5 ¢ocugun ensest
olmadig1 dolayisiyla siiphelinin aile iginden biri olmadigi, bu durumda; ensest
olmayan 93 vakanin %50,5’inde (n:47) eksik cizilen aile iiyesi yokken, ensest olan
29 vakanin %>55,2 ‘sinde (n:16) aile resminde eksik cizilen aile iiyesi oldugu, eksik
cizen ensest 16 olgudan 10’unun Tablo 45°te belirtildigi lizere siipheliyi eksik
¢izdigi, aile resminde eksik c¢izilen kisi olup olmamasi ile olgunun ensest olup

olmamasi arasinda anlamli fark olmadig: saptandi (p=0,591) (Tablo 47).

Tablo 47. Aile ciziminde eksik kisi olup olmadiginin ve ensest olup olmadig
acisindan karsilastirilmasi.

ensest degil ensest total
eksik n 47 13 60
ailede yok % 50,5 44,8 49,2
eksik ¢izilenin -
olmasi eksik n 46 16 62
var % 49,5 55,2 50,8
total n 93 29 122
% 100 100 100
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Anne babasi evli, sag sekilde birlikte yasayan 83 cocugun %60,2’si (n:50)
‘Aileni Ciz’ resminde aile bireylerini eksiksiz ¢izerken, anne babasi bosanmis veya
vefat etmis 39 cocugun %74,4’lnlin (n:29) aile bireylerini eksik c¢izdigi, anne-
babanin evli birlikte yasamasinin eksik aile iiyesi ¢izmeyi azalttigi, 6z anne baba
birlikteliginin olmamasinin eksik aile iiyesi ¢izimini artirdigi, anne babanin evlilik
durumu ile aile ¢iziminde eksik iiye ¢izilip ¢izilmemesi arasinda anlami fark oldugu
goriildii (p<0,001) (Tablo 48).

Tablo 48. Aile ciziminde eksik kisi olup olmadiginin ve anne babanin evli olup
olmadigi acisindan karsilastirilmasi.

evli diger durumlar total
eksik n 33 29 62
ailedengy var % 39,8 74,4 50,8
eksik ¢izilenin :
olmast eksik n 50 10 60
yok % 60,2 25,6 49,2
total n 83 39 122
% 100 100 100

Olgularin %3,3 ‘liniin (n:4) ‘Mutlu Eden Bir Sey Ciz’ direktifine herhangi bir
sey cizmemigken, %22,1 ‘inin (n:27) aile iyelerini ¢izdigi, 1 vakanin siipheli olan
sevgilisini ¢izdigi goriildii (Tablo 49).

Tablo 49. ‘Mutlu Eden Bir Sey Ciz’ talimatina cizilenler.

n %

bir sey cizilmemis 4 3,3
aile iiyeleri, ev 27 22,1
oyuncak 13 10,7
cicek, doga 13 10,7
arkadas 12 9,8

telefon, pc 11 9

cikolata, kek 9 7,4
spor 8 6,6
dogumgiinii 5 4,1
hediye 4 3,3
evcil hayvan 2 1,6
diger 14 11,5
total 122 100
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Olgularin %95,9’unun (n:117) ‘Mutsuz Eden Bir Sey Ciz’ talimatina uyarak
bir seyler cizdigi, %4,1’inin (n:5) bir sey ¢izmedigi, ‘Mutsuz Eden Bir Sey Ciz’
kagidina ¢izim yapanlarin %65,8’1 (n:77) olay dist durumlar ¢izerken, %34,2’si
(n:40) olay ile ilgili(siipheli, gebelik..) durumlar ¢izdigi, Mutsuz Eden Bir Sey Ciz’
kagidina ¢izim yapan rizasi olmayan 97 olgunun %68’1 (n:66) olay dist durumlar
resmederken, Mutsuz Eden Bir Sey Ciz’ kagidina ¢izim yapan rizasi olan 20 olgunun
%45°1 (n:9) olayla ilgili durumlar ¢izdigi goriildii. Rizasi olan 1 ¢ocugun ve rizasi
olmayan 4 ¢ocugun ‘Mutsuz Eden Bir Sey Ciz’ kdgidina herhangi bir sey ¢izmedigi
goriiliip ¢izilen durumlarin olay ile ilgili olup olmamasi ile riza durumunun olup
olmamasi arasindan anlamli fark saptanmadi (p=0,263) (Tablo 50).

Tablo 50. ‘Mutsuz Eden Bir Sey Ciz’ talimatina ¢izilenlerin olay ile ilgili olup
olmadiginin ve riza olup olmadigi acisindan karsilastirilmasi.

riza var riza yok total
olay ile n 9 31 40
mutsuz ilgili % 45 32 34,2
eden =
sey . o.Ia?y |I4::-' n 11 66 77
ilgili degil % 55 68 65,8
total n 20 97 117
% 100 100 100

Olgulardan rizas1 olan 21 ¢ocuktan %85,7’si (n: 18) siipheliyi ¢izerken, rizasi
olmayan 101 ¢ocuktan %7,9 ‘u (n:8) siipheliyi ¢cizmemisti. Siipheliyi ¢izmeyen 11
cocuktan, 3 cocugun siipheli ile duygusal iliskisi oldugu, rizalarinin oldugunu ve
kisiyi siipheli olarak gérmemeleri nedeniyle ¢izmediklerini ifade ettigi, ¢ocuklarin
slipheliyi ¢izip ¢izmemesi ile rizalarimin olup olmamasi arasinda anlamli fark
olmadig: gortldii(Fisher’s exact p=0,400) (Tablo 51).

Tablo 51. ‘Siipheliyi Ciz’ talimatina siiphelinin ¢izilip ¢izilmemesinin ve riza
olup olmadigi acisindan karsilagtirilmasi.

riza var riza yok total

¢izmis n 18 93 111
stipheliyi % 85,7 92,1 01

¢izme
durumu ¢izmemis n 3 8 11
% 14,3 7,9 9
total n 21 101 122
% 100 100 100
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‘Stipheliyi Ciz’ talimatina 122 olgudan %91°nin (n:111) figiir ¢izdigi,
%9’unun (n:11) siipheliyi ¢izmedigi, ¢izim yapmayan 3 ¢ocugun sevgilisini slipheli
olarak gormedigini ifade ederek cizmeyi ret ettigi goriildii. Siipheliyi ¢izen 111
olgudan %65,8’inin (n:73) siipheliye 6zgii figlir ¢izmedigi goriiliirken, %34,2 nin
(n:38) siipheliye 6zgii alin gizgileri, viicutta iz gibi betimlemeler yaptiklar1 goriildi
(Tablo 52).

Tablo 52. Siipheliye 6zgii figiir ¢izimi.

n %
Ozgii figiir yok 73 65,8
0zgii figlir var 38 34,2
total 111 100

Genital bulgusu olan ve siipheliyi ¢izen 33 vakanin %60,6’s1 (n:20) siipheliye
0zgl betimlemeler yapmazken, genital bulgusu olmayan ve siipheliyi ¢izen 75
vakanin %33,3° (n:25) siipheliye ozgii betimlemeler yaptigi, slipheliye 06zgii
betimlemeler cizilmesi ile genital bulgu olup olmamasi arasinda anlamli fark

olmadig: goriildii (p=0,543) (Tablo 53).

Tablo 53. Siipheliye 6zgii cizilen bir sey olup olmadiginin ve genital bulgu olup
olmadigi acisindan karsilastirilmasi.

genital bulgu genital bulgu total
var yok

siipheliye ¢izilmemis n 20 50 70
?Zgﬁ % 60,6 48,6 64,8

bir gey cizilmis n 13 25 38

¢izilmesi

% 39,4 33,3 35,2

total n 33 75 108

% 100 100 100

Stipheliyi ¢izen 111 olgudan 81’inin kiz ¢ocugu, 30’unun erkek g¢ocugu
oldugu, erkek cocuklarinin tamaminin silipheliyi ¢izdigi, siipheliyi ¢izen 81 kiz
cocugunun %56,8’inin (n:46) siipheli ¢iziminde viicut ihmali yaptig1 goriiliirken, 30
erkek cocugunun %46,7’sinin (n:14) silipheli ¢iziminde viicut ihmali yaptigi,
stiphelide viicut ihmali yapilip yapilmamas: ile cinsiyet arasinda anlamli fark

olmadigi saptandi (p=0,342) (Tablo 54).
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Tablo 54. Siipheli figiiriinde viicut ihmali olup olmadiginin ve cinsiyet agisindan
karsilastirilmasi.

kiz erkek total
var n 46 14 60
suplzehmn % 56,8 46,7 54,1
vucut
ihmali yOk n 35 16 51
% 43,2 53,3 45,9
total n 81 30 111
% 100 100 100

Stipheliyi ¢izen 111 olgudan %354,1’inin (n:60) siipheli ¢iziminde viicut
thmali yaptig1 goriiliirken, %45,9 unun (n:51) siiphelinin bedenini tam olarak ¢izdigi,
viicut ithmali yapmadigr goriildii. Siipheli figiirii ¢izen ve olay sonrasi psikiyatrik
basvurusu olmayan 21 olgunun %52,4’tiniin (n:11) siipheli figiirinde viicut ihmali
yaptigi, siipheli figiirii ¢cizen ve olay sonrasi psikiyatrik bagvurusu olan 90 olgunun
%45,6’s1n1 (n:41) siipheli figiiriinde viicut ihmali yapmadigy, siiphelide viicut thmali
yapilip yapilmamast ile olay sonrasi psikiyatrik basvuru olup olmasi arasinda anlamli
fark olmadig: saptand: (p=0,864) (Tablo 55).

Tablo 55. Siipheli figiiriinde viicut ihmali olup olmadiginin ve olay sonrasi
psikiyatrik basvuru olup olmadig1 acisindan karsilagtirnlmasi.

olay psikiyatrik psikiyatrik total
sonrasi basuru basuru
yok var

stiphelinin var n 11 49 60
viicut % 52,4 54,4 54,1

ihmali yok n 10 41 51
% 47,6 45,6 45,9

total n 21 90 111

% 100 100 100

Stipheli figiirii ¢izen 111 olgu degerlendirildiginde bahsi gegen cinsel istismar
olaymin bir kez yasayan 45 olgudan %53,3’l (n:24) siipheli figiliriinde viicut ihmali
yapmazken, bahsi gegen cinsel istismar olayini birden fazla yasayan 66 olgunun
%59,1’inin (n:39) siipheli figiirinde viicut ihmali yaptigi, stiphelide viicut ihmali
yapilip yapilmamasi ile cinsel istismarin sayisi arasinda anlamli fark olmadigi

saptand1 (p=0,197) (Tablo 56).
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Tablo 56. Siipheli figiiriinde viicut ihmali olup olmadiginin ve bahsi gecen cinsel
istismar sayis1 acisindan karsilastirilmasi.

tek birden fazla total
stiphelinin var n 21 39 60
viicut % 46,7 59,1 54,1
ihmali yok n 24 27 51
% 53,3 40,9 45,9
total n 45 66 111
% 100 100 100

‘Bir Insan Ciz’ , ‘Kendini Ciz’ ve ‘Siipheliyi Ciz’ talimatlarinin tamamina
¢izim yapan 110 olgu degerlendirildiginde, olgularin %20,9’unda (n:23) siiphelide
viicut ihmali yaparken, bir insan ¢iziminde viicut ihmali yapmadigi, ¢ocuklarin ‘Bir
Insan Ciz’ gorevine gore ‘Siipheliyi Ciz’ gérevinde daha fazla viicut ihmaline yer

verdikleri saptandi (McNamer test p=0,020) (Tablo 57 ).

Tablo 57. Cocugun viicut ihmali yapip yapmadigimin ‘Bir Insan Ciz’ ve
‘Siipheliyi Ciz’ cizimlerinde karsilagtirilmasi.

‘Siipheliyi Ciz’de viicut
ihmali

yok var total

‘Bir insan yok n 42 23 65
Ciz’de viicut % 38,2 20,9 59,1

ihmali var n 9 35 45
% 8,2 32,7 40,9

total n 51 59 110

% 46,4 53,6 100

‘Bir Insan Ciz’ , ‘Kendini Ciz’ ve ‘Siipheliyi Ciz’ talimatlarinin tamamina
¢izim yapan 110 olgu degerlendirildiginde, olgularin %32,7’sinin (n:36) siiphelide
viicut thmali yaparken, kendini ¢izdigi figiirde viicut ihmali yapmadigi, ¢ocuklarin
‘Kendini Ciz’ gérevine gore ‘Siipheliyi Ciz’ gorevinde daha fazla viicut ihmaline yer

verdikleri saptandi (McNamer test p<0,001) (Tablo 58).
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Tablo 58. Cocugun viicut ihmali yapip yapmadigimin ‘Kendini Ciz’ ve
‘Siipheliyi Ciz’ ¢cizimlerinde karsilastirilmasi.

‘Siipheliyi Ciz’de viicut
ihmali

yok var total

‘Kendini yok n 46 36 82
Ciz’de viicut % 41,8 32,7 74,5

thmali var n 5 23 28
% 4,5 20,9 25,5

total n 51 59 110

% 46,4 53,6 100

Olgularin ¢izdigi tiim resimler incelendiginde 122 olgunun %54,1’inin (n:66)
kalp-dairesel sekillere yer vermedigi, %45,9’unun (n:56) kalp-dairesel sekillere yer
verdigi goriildii (Tablo 59).

Tablo 59. Kalp dairesel sekil ¢izimi.

n %
yok 66 54,1
var 56 459
total 122 100

Ic beden muayenesi yapan 119 olgunun tiim g¢izimleri incelendiginde
%45,5’inin (n:54) ¢izimlerinde kalp ve dairesel figiirler yer alirken, genital bulgu
bulunan 37 olgunun %40,5 ‘inin (n:15) ¢izimlerinin kalp ve dairesel figiirler icerdigi,
genital bulgu olmayan 82 olgunun %52,4’linlin (n:43) ¢izimlerinin kalp ve dairesel
figiirler icermedigi, kalp dairesel sekil ¢izimi olup olmadig1 ve genital bulgu olup

olmadigi arasinda anlamli fark olmadig: saptandi (p=0,476) (Tablo 60).

Tablo 60. Kalp dairesel sekil ¢izimi olup olmadig: ve genital bulgu olup olmadig:
acisindan karsilastirilmasi.

genital bulgu genital bulgu total
var yok

kalp yok n 22 43 65
dairesel % 59,5 52,4 54,6

sekil var n 15 39 54
G % 40,5 47,6 454
total n 37 82 119

% 100 100 100
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Olgularin ¢izdigi tiim resimler incelendiginde 122 olgunun %96,9’unun
(n:117) kapsiilleme yapmadigi, %4,1’inin (n:5) kapsiilleme yaptigi, kapsiilleme

yapan 5 olgunun sadece 1 ‘inin ensest vaka oldugu goriildii (Tablo 61).

Tablo 61. Kapsiilleme yapimi.

n %
yok 117 96,9
var 5 4,1
total 122 100

Olgularin ¢izdigi tiim resimler incelendiginde 122 olgunun %93,4’{inlin
(n:114) alt zemin ¢izmedigi, %6,6’sinin (n:8) alt zemin ¢izdigi, alt zemin ¢izen 8
olgunun 4’iiniin olay sonrasi psikiyatrik basvuru yaptigi, 2 ‘sinin ensest olgu oldugu,

tamaminin anne ve babasinin evli, birlikte yasadig1 goriildii (Tablo 62).

Tablo 62. Alt zemin ¢izimi.

n %
yok 114 93,4
var 8 6,6
total 122 100

Olgularin %14,8’inin (n:18) kagittan tasirma yaptigi, DEAHB tanis1 olan 21
olgunun %85,7’sinin (n:18) kagittan tasirma yapmadigi, kagittan tasirma yapip
yapmama ile DEAHB tanis1 olup olmamasi arasinda anlamli fark olmadig goriildii
(Fisher’s exact p>0,999) (Tablo 63).

Tablo 63. Kagittan tasirma olup olmadiginin ve DEAHB olup olmadig:
acisindan karsilastirilmasi.

DEAHB var DEAHB yok total
var n 3 15 18
kagttan % 14,3 14,9 14,8
tasirma
yok n 18 86 104
% 85,7 85,1 85,2
total n 21 101 122
% 100 100 100
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Olgularin %92,6’sinin (n:113) gobek deligi ¢izmedigi, kizlarin %7,6’sinin
(n:7) , erkeklerin %6,7’sinin (n:2) gébek deligi ¢izdigi, gobek deligi ¢izen 9 c¢ocuk
arasinda 1 kiz ve 1 erkek cocugunun siipheliye gobek deligi cizdigi, gobek deligi
¢izimi ile cinsiyet arasinda anlamli fark olmadigi goriildii (Fisher’s exact p>0,999)

(Tablo 64).

Tablo 64. Gobek deligi yapilip yapilmadiginin ve cinsiyet acisindan
karsilastirilmasi.

kiz erkek total

gobek cizilmig n 7 2 9
deligi % 76 6,7 7.4
gizimi cizilmemis n 85 28 113
% 92,4 93,3 92,6
total n 92 30 122
% 100 100 100

Olgularin %90,2’sinin (n:110) meme-penis ¢izmedigi, kizlarin %6,5’inin
(n:6) , erkeklerin %20’sinin (n:6) meme-penis ¢izdigi, meme-penis ¢izimi ile cinsiyet

arasinda anlamli fark olmadig1 goriildii (Fisher’s exact p=0,070) (Tablo 65).

Tablo 65. Cinsel organ (meme,penis) ¢izimi yapilip yapilmamasini ve cinsiyet
acisindan karsilastirilmasi.

kiz erkek total
cizilmis n 6 6 13
meme-penis % 6,5 20 6,6
gizimi gizilmemis n 86 24 110
% 93,5 80 90,2
total n 92 30 122
% 100 100 100

Ic beden muayenesi yapilan 119 olgunun gizilen tiim resimleri
degerlendirildiginde %71,4 ‘iiniin (n:85) fallik obje ¢izmedigi, %28,6’simin (n:34)
fallik obje ¢izdigi, fallik obje ¢izimi ile genital bulgu olup olmadig1 arasinda anlamli

fark olmadig goriildii (p:0,802) (Tablo 66).
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Tablo 66. Fallik obje olup olmadig1 ve genital bulgu olup olmadigi agisindan
karsilastirilmasi.

genital bulgu genital bulgu total
var yok
fallik obje ¢cizilmig n 10 20 34
¢izilmesi % 27 29,3 28,6
cizilmemis n 27 58 85
% 73 70,7 71,4
total n 37 82 119
% 100 100 100

Gecmis cinsel istismar Oykiisii olmayan 100 olgunun %30 ‘u (n:30) fallik
obje cizimlerine eklemisken, ge¢mis cinsel istismar Oykiisii olan 22 wvakanin
%81,8’inin (n:18) c¢izimlerinde fallik obje olarak degerlendirilebilecek figiirlere
rastlanmadi81, ge¢mis cinsel istismar Oykiisii olup olmamasi ile fallik obje ¢izilip

¢izilmemesi arasinda anlamli fark saptanmadi (p=0,263) (Tablo 67).

Tablo 67. Fallik obje olup olmadig1 ve gecmis cinsel istismar olup olmadig
acisindan karsilastirilmasi.

gecmis ci gecmis ci total
yok var
¢izilmis n 30 4 34
fallik obje % 30 18,2 27,9
¢izilmesi cizilmemis n 70 18 88
% 70 81,8 72,1
total n 100 22 122
% 100 100 100

Stipheliyi ¢izen 111 vaka igerisinde ilk 10 giin igerisinde muayene i¢in
bagvuran 31 vakanin 9%39,4’liniin (n:20) siipheli ¢iziminde viicut thmali
yapmamigken, 10 giinden sonra bagvuran 80 vakanin %50’sinin (n:40) siipheli
ciziminde viicut ihmali yaptig1, siipheli figiirlinde viicut ihmali olup olmadig: ile

bagvuru zamani arasinda anlamli fark olmadigi goriildii (p=0,169) (Tablo 68).
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Tablo 68. Siipheli figiiriinde viicut ihmali olup olmadig1 ve basvuru zamani
acisindan karsilastirilmasi.

ik 10 10 giinden total
giin sonra

stiphelinin var n 11 40 51
viicut % 35,5 50 45,9

thmali yok n 20 40 60
% 39,4 50 54,1

total n 31 80 111

% 100 100 100

Ic beden muayenesi yapilan ve ‘Siipheliyi Ciz’ talimatina ¢izim yapan 108
olgunun %45,4 “iintin (n:49) stipheliyi farkl ¢izim 6zellikleri ile ¢izdigi, %54,6’sinin
(n:59) farkli ¢izim oOzelliklerine sahip figlir ¢izmedigi veya ¢izse bile cizilenin
stipheli olmadigi, siiphelinin farkli ¢izim 6zellikleri gosterip gostermemesi ile genital

bulgu olup olmadigi arasinda anlamli fark olmadig1 goriildii (p:0,666)(Tablo 69).

Tablo 69. Farkh cizilenin siipheli olup olmadig1 ve genital bulgu olup olmadig
acisindan karsilastirilmasi.

genital bulgu genital bulgu total
var yok

farklt stipheli n 16 33 49
¢izilenin % 48,5 44 454

siipheli siipheli n 17 42 59
olup olmadig degil % 51,5 56 54,6
total n 33 75 108

% 100 100 100

122 olgunun tiim ¢izimleri degerlendirildiginde %87,7’sinin (n:107) hicbir
figlirlin  Gstlinli  karalamadigi, %7,4’linlin (n:9) siiphelinin {stiinii  karaladigi,
%4,9’unun (n:6) kendisinin iizerini karaladig1 goriildii. Ustii karalanan figiir ¢izen 15
vakanimn 1 ‘inin i¢ beden muayenesinin yapilmadigi, sadece 2 sinin genital muayene
bulgusu oldugu, 12 ‘sinde genital muayene bulgusu bulunmadigi saptandi (Tablo
70). Olay sonrasi psikiyatri bagvurusu olan 99 olgu arasindan TSSB gelisen 23
olgunun tiim cizimleri degerlendirildiginde %8,7’si (n:2) baz1 figiirlerin {istiinii
karaladigi, TSSB gelismeyen 76 olgunun %85,5’inin (n:65) istii karalanan figiir
cizmedigi, Ustli karalanan figiir ¢izimi ile TSSB gelismesi arasinda anlamli fark

olmadigi gorildi (Fisher’s exact p:0,727) (Tablo 71).
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Tablo 70. Ustii karalananin siipheli olup olmadig

%

kararlanan yok 87,7
stipheli 7,4
kendisi 4,9
total 100
Tablo 71. Ustii karalanan olup olmadigi ve TSSB olup olmadigi acisindan
karsilastirilmasi.
TSSB var TSSB yok total
yok n 21 65 86
Ustll % 91.3 85,5 86,9
karalanan var n 2 11 13
olup olmadig1 % 8.7 145 131
total n 23 76 99
% 100 100 100

122 olgunun %70,5 ‘inin (n:86) ¢izimlerinde zayif beden entegresyonu

yapmadigi, olay oncesi psikiyatrik tanis1 olan 40 vakanin %32,5’inin (n:13) zayif

beden entegrasyonu yaptigi, olay Oncesi psikiyatrik tanisi olmayan 82 vakanin

%72’sinin (n:59) zayif beden entegresyonu yapmadigi, zayif beden entegrasyonu

yapilip yapilmamasi ve olay 6ncesi psikiyatrik tanisi olup olmamasi arasinda anlamli

fark olmadig: gortildii (p=0,613) (Tablo 72).

Tablo 72. Zayif beden entegrasyonu yapilip yapilmamasi ve olay oncesi
psikiyatrik tanisi olup olmamasi agisindan karsilastirilmasa.

olay psikiyarik psikiyarik total
Oncesi tanisi tanisi
var yok

zay1f yok n 27 59 86
beden % 67,5 72 70,5

entegrasyonu var n 13 23 36
% 32,5 28 29,5

total n 40 82 122

% 100 100 100
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122 olgudan DEAHB tanist olan 21 olgunun %90,5 ‘i (n:19) saldirgan
temalara c¢izimlerinde yer vermezken, DEAHB tanis1 olmayan 101 vakanin
%12,9’unun (n:13) saldirgan temalara ¢izimlerinde yer verdigi, saldirgan temalar

olup olmasi ile DEAHB tanis1 olup olmamasi arasinda anlamli fark olmadigi goriildii

(Fisher’s exact p>0,999) (Tablo 73).

Tablo 73. Saldirgan temalar olup olmadigi ve DEAHB olup olmadig acisindan
karsilastirilmasi.

DEAHB var DEAHB yok total

yok n 19 88 107

saldirgan % 90,5 87,1 87,7
temalar

olup olmadigi var n 2 13 15

% 9,5 12,9 12,3

total n 21 101 122

% 100 100 100

I¢c beden muayenesi yapilan 119 olgunun %92,4’sinm (n:110) gobek deligi
cizmedigi, %7,6’smin (n:9) gobek deligi ¢izdigi, gdbek deligi ¢izimi ile genital bulgu
olup olmamasi arasinda anlamli fark olmadigi goriildii (Fisher’s exact p=0,271)
(Tablo 74).

Tablo 74. Gobek deligi yapilip yapilmadiginin ve genital bulgusu olup olmamasi
acisindan karsilastirilmasi.

genital bulgu | genital bulgu total
var yok

gobek cizilmis n 1 8 9
deligi % 2,7 9,8 7,6
¢izimi ¢izilmemis n 36 74 110
% 97,3 90,2 92,4
total n 37 82 119
% 100 100 100

I¢c beden muayenesi yapilan 119 olgunun %89,9’unun (n:107) meme-penis
cizmedigi, %10,1’inin (n:12) meme-penis ¢izdigi, meme-penis ¢izimi ile genital
bulgu olup olmamasi arasinda anlamli fark olmadigi goriildii (Fisher’s exact
p=0,512) (Tablo 75).
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Tablo 75. Cinsel organ (meme, penis) ¢izimi yapilip yapilmamasi ve cinsiyet
acisindan karsilastirilmasi.

genital bulgu | genital bulgu total
var yok

meme-penis ¢izilmis n 5 7 12
¢izimi % 13,5 8,5 10,1
cizilmemis n 32 75 107
% 86,5 91,5 89,9

total n 7 82 119

% 100 100 100
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5. TARTISMA

Calismamizda Adli Tip Anabilim Dalimiza adli makamlarca cinsel istismar
iddias1 ile yonlendirilen olgularin ¢izim yapmayi kabul eden 122 olgunun ¢izimleri

cesitli gostergeler agisindan incelendi.

Diinyada ve yurdumuzda yapilan arastirmalar kiz ¢ocuklarimin erkek
cocuklarindan daha fazla cinsel istismar magduru oldugunu raporlamaktadirlar
(129,130,131). Soylu ve arkadaslarinin cinsel istismar magduru ¢ocuk ve ergenlerle
yaptiklar1 aragtirmada adli degerlendirme amaciyla yonlendirilen cinsel istismar
vakalarda kiz/erkek oranmin 3,4 oldugunu belirtilmistir (132). Calismamizdaki
vakalarin %75,4’1 (n:92) kiz ¢ocugu, %24,6’s1 (n:30) erkek ¢ocuguydu (Tablo 1).
Alanyazinla uyumlu olarak kiz ¢ocuklarin erkek ¢ocuklara oranla daha fazla cinsel
istismara maruz kaldigr mevcut ¢alismamizda da goriilmektedir. Nepal’de Shrestha
ve arkadaglar1 tarafindan yapilan ¢aligmadaki olgularin %26,56’sinin (n: 17) kiz
cocugu, %73,43 linlin (n:47) erkek oldugu, cinsel istismarin erkek ¢ocuklar1 arasinda
daha yaygin oldugu belirtilmistir. Cinsel istimarda yaygin olarak kiz ¢ocuklarinin
hedef olarak daha sik secildigi goriilse de, erkek cocuklarmin kendilerinin ya da
ailelerinin suglu veya escinsel goriinme endisesi ile olayr daha az adli mercilere
yansittiklar, cinsel istismarda hedef se¢iminde veya istismarin ortaya ¢ikisinda
kiiltiirel ve sosyal nedenlerin etkin oldugu diistiniilmektedir
(111,133,134,135,136,137).

Alanyazinda cinsel istismar konusunda bir¢ok arastirmaci tarafindan ¢aligma
yapilmis cinsel istismar maruziyeti acisindan riskli yas gruplari farkli belirtilmis ise
de genel olarak cinsel istismarin en sik goriildiigli yas grubu 12-13 yas dilimi olarak
ifade edilmistir. Demirci ve arkadaslarinin Konya’da cinsel siddet magduru 275 olgu
ile yapilan ¢alismada magdurlar en fazla 12-15 yas grubunda (%45,8) toplandigi
bildirilmistir (138). Literatiirdeki ¢alismalara bakildiginda erkeklerin cinsel siddete
daha kiiciik yaslarda maruz birakildigi goriilmektedir (139).Calismamizda iddia
edilen olay sirasindaki yaslara bakildiginda kiz ¢ocuklarinin yas ortalamasi 11,65
(sd: 3,5), erkeklerin yas ortalamasi 8,2 (sd: 2,56), tim olgularin yas ortalamasi ise
10,8 (sd:3,61) olarak saptanmis olup olay zamanindaki yas araligina bakildiginda
olgularimizin %36,1 ‘1 (n:44) 12-14 yas dilimindeydi ve bu haliyle literatiir ile
uyumlu oldugu goriildii (Tablo 1). Calismamizda 30 erkek cocugunun sadece
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%16,7’sinin (n:5) 12 yas ve lstii yaslarda cinsel istismara ugradigini ifade ettigi
goriildii (Tablo 2). Calismamizda erkek gocuklarinin kiz gocuklara gore daha kiigiik
yasta cinsel istismara maruz kaldigi goériilmiis olup bu durumun nedenleri olarak
erkek cocuklarinin ileri yaslarda hedef olmasinin azalmasi, yas ilerledikge erkek
cocuklarinin kendilerine yonelik cinsel eylemleri bu sekilde yorumlama egilimlerinin
azalmasi, suclu ya da escinsel olarak algilanma kaygisiyla basvuruda bulunulmamasi
nedeniyle olabilecegi gibi kiz ¢ocuklarmin daha sik hedef segilmesi veya kiz
cocuklaria kars1 islenen eylemlerin toplumsal olarak atfedilen degerler nedeniyle
daha kolay adli mercilere iletilmesi olabilecegi diisiiniilmektedir (111,140,141,142).

Calismamizdaki vakalarin %46,7’si (n:57) ortadgretim, %32,8’1 (n:40)
ilkdgretim diizeyindeydi. Kiz cocuklarinin egitim diizeyi ortadgretimken, erkek
¢ocuklarin egitim diizeyi daha ¢ok ilkogretimdi (Tablo 5). Cinsel istismarin en sik
goriildiigii yas dilimleri dikkate alindiginda, literatiirdeki egitim diizeyi ile
caligmamizdaki egitim diizeyi paralellik gostermektedir (140).

Atabay cinsel istismar magduru vakalari, kontrol grubu ile karsilagtirmis,
magdurlarin  %64’linlin, kontrol grubundakilerin de %487,5’inin ebeveynleri ile
birlikte yasadigini ifade etmis ancak gruplar arasinda anne- baba birliktelik durumlari
acisindan fark saptanmamistir (143). Olgularimizin %68’inin (n:83) anne ile
babasinin evli, sag ve birlikte oldugu, %32’sinin (n:39) anne ile babasiin evli
olmadigi, bosanmis, bir veya iki ebeveynin birden vefat etmis oldugu goriildi (Tablo
6). Anne ve babanin evli, sag ve birlikte olmasinin tek basina gocugu cinsel
istismardan korumaya yetmedigi, aile biitlinliiglinlin yaninda anne babanin yasi, zeka
diizeyi, egitim seviyesi, sosyokiiltiirel ve ekonomik diizeyi, ¢ocugun bakim ve

korumasi1 konusunda yeterliliklerinin 6nemli oldugu g6z 6niinde tutulmalidir.

TUIK 2021 verilerine bakildiginda genis aileler seklindeki yasam tarzi
tilkemizdeki tiim hanelerin %13,5’in1 olusturdugu goriilmektedir. Literatiirde, genis
aile ile yasama ensest vakalarina neden olan bir faktor olarak degerlendirilmektedir
(144). Keskin’in ¢alismasinda, vakalarin %18 ‘ini ensest olarak nitelendirilmistir
(140). Calismamizdaki vakalarin %73,8’inin (n:90) ¢ekirdek ailesi ile yasadigi,
%13,1’inin (n:16) biiyiik anne veya biiyiikbaba gibi akrabalarla birlikte genis aile ile
yasadigi, kalan %13,1’inin (n:16) ise anne veya babasi ile birlikte olmaksizin

akrabalarinda ya da yurtta yasadigi saptandi (Tablo 8). Calismamizda vakalarin
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%23,8’inin (n:29) ensest oldugu, ensest vakalarmin 9’unun g¢ekirdek aile disinda
yasadiklar1 goriildii (Tablo 14). I¢ i¢e yasamin ensest riskini artirmasmin yaninda
olayin duyulmasinin toplum tarafindan diglanma ve siiphelinin cezaya ¢arptirilmasi
halinde aile biitiinliigliniin bozulacagina dair kaygilarinin ensest vakalarinin adli
makamlara yansimasini engelledigini bu nedenle ensest vakalarinin kayitlardan ¢ok

daha fazla oldugu diisiiniilmektedir.

Alanyazinda cinsel istismarin sikligi ve risk faktorleri iizerine yapilan
calismalarda iivey ebeveyne sahip ¢ocuklarin, biyolojik ebeveynlere sahip gocuklara
gore daha yiiksek bir cinsel istismar riskine sahip oldugu one siiriilmektedir (145).
Olgularin %10,7’sinin (n:13) iivey ebeveyne sahip oldugu, %89,3’iiniin (n:109) iivey
ebeveyne sahip olmadigi, iivey ebeveyne sahip 13 ¢ocuktan, 7 sinin ensest iddiasi
oldugu, 7 ensest olgusundan 3 iiniin siiphelisinin tivey baba oldugu saptandi1 (Tablo
7). Uvey ebeveynlerin, cocuklarin cinsel istismara maruz kalma ihtimalini artirdig
litaratiirde belirtilse de tivey ebeveynin varhigi cinsel istismar riskini belirleyen tek
faktor olmamakla birlikte cinsel istismar degerlendirilmesinde aile yapisi, kardes
sayisi, anne, baba yasi, livey anne, baba varlig1, annenin ve babanin egitim diizeyleri,
ebeveynlik gorevlerini yerine getirebilecek yeterlilikleri, adli sicil durumlari, alkol,
madde kullanimlari, sosyoekonomik ve sosyokiiltirel diizey mutlaka dikkate
alimmalidir.

Cocugun cinsel istismar1 ve psikiyatrik bozukluklar birbirini etkileyen iki
faktor olarak karisimiza ¢ikmaktadir, Ruhsal bozuklugu olan ¢ocuklar cinsel
istismara daha acik durumdayken, cinsel istismar ugrayan cocuklar anksiyete,
depresyon, borderline kisilik bozuklugu ve posttravmatik stres bozuklugunu igeren
psikiyatrik bozukluklara daha agik hale gelmektedirler (146). Cinsel istismar
magdurlarimin = %64-79 oranlar1 arasinda psikiyatrik semptomlar gdsterdigini
Kendall-Tackett ve arkadaslari ¢alismalarinda ifade etmislerdir (147). Bunun yaninda
Friedrich istismar dykiisiiniin kendi bedenini inkar etmeye bagli olarak magdurlarda
somatik sikayetleri arttirdigin1 ifade etmektedir (148). Calismamizdaki olgularin
%62,2 ‘sinde (n:82) olay oncesi psikiyatrik tan1 bulunmazken, %10,7’sinde (n:13)
zeka geriligi bulundugu, %7,4linde (n:9) DEAHB tanis1 bulundugu, %?2,5’unda
(n:3) ozgiill 6grenme giigliigli bulundugu, %1,6’sinda (n:2) anksiyete bozuklugu
bulundugu, yine %]1,6’sinda (n:2) davranis bozuklugu bulundugu, %0,8’inde (n:1)
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depresyon bulundugu, %2,5’unda (n:3) zeka geriligi ve DEAHB tanilarinin birlikte
bulundugu, %2,5’unda (n:3) 6zgiil 6grenme giicliigii ve DEAHB tanilarinin birlikte
bulundugu, yine %2,5’unda (n:3) depresyon ve davranis bozuklugu tanilarinin
birlikte bulundugu, %0,8’inde (n:1) zeka geriligi ve psikotik bozukluk tanilarinin
birlikte bulundugu saptandi (Tablo 21). Psikiyatrik bozuklugu olan ¢ocuklar cinsel
istismar i¢in kolay hedef olabilirken, olaylar1 algilama da olan eksikler ve ya
bozukluklar nedeniyle adli mercilere bagvuruda gecikmeler olabilmektedir. Bunu aza
indirmek i¢in akil hastalig1 ve ya zayifligi olan ¢ocuklarimizin muayenesinde olay

hakkinda en dogru bilgiyi alabilmek i¢in daha dikkatli olunmalidir.

TSSB alanyazinda cinsel istismara maruz kalan ¢ocuklarda %40-50 arasinda
oranlarda en sik goriilen ruhsal bozukluk olarak bildirilmistir (149). Cinsel istismarin
etkilerinin olumsuz beyin gelisimine katkida bulunarak TSSB'ye neden olabilecegi
bilgisi literatiirde yer almaktadir (150). Yine ¢alismamizda olay sonrasi psikiyatriye
bagvuran 99 cocugun %23,2’sine (n:23) TSSB tanist konuldugu, olay sonrasi
psikiyatriye bagvuran kiz ¢ocuklarinin %?24,7’sinin (n:19) TSSB tanis1 aldigi, erkek
cocuklarinin %18,2’sinin (n:4) TSSB tanis1 aldigi goriildi (Tablo 23). TSSB’nin
cinsel istismar sonrasi ¢ocugun benlik saygisinda bozulma, dikkat problemleri,
emosyonel diizensizliklere yol a¢manin yaninda islevselligini bozarak, giinliik

hayatini zorlagtirabilecegi bilinmektedir.

Demir ‘in ¢aligmasinda vajinal penetrasyon ve anal penetrasyon oranlari
%34,5 ve %21,7 seklindedir ve vaginal penetrasyon iddiali olgularda daha fazla
genital muayene bulgusu goriildiigiini raporlamigtir (151). Yazar ‘in ¢alismasinda
%40.1’inde (n:107) vajinal penetrasyon, %17.6’sinda (n:47) anal penetrasyon iddias1
oldugu gorilmistir (152). Arastirmamizda olgularin = %78,7’sinin  (n:96)
penetrasyon, %21,3’liniin (n:24) basit cinsel istismar iddias1 ile bagvurdugu kiz ve
erkek cocuklarinin nitelikli (penetrasyon) veya basit cinsel istismara ugramalari
arasinda anlamli fark olmadigi goriildii (Tablo 9). Literatiiriin aksine ¢alismamizda
olgularin 40,2’si (n:49) salt anal penetrasyon iddiasi ile bagvurmustur. Bu durumun
hymenin biitiinligiiniin bozulmasina toplumumuzda verilen Onem nedeniyle
stphelilerin eylemini bu yolla gerceklestirme tercihi ile iligkili olabilecegi
diisiiniilmektedir. I¢ beden muayenesi yapilan 119 olgunun %31,1’inde (n:37) genital

bulgu goriilmiisken, %68,9 ‘unda (n:82) genital bulgu saptanmamistir. Erkek
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cocuklarin %96,7 ‘sinde (n:29) genital bulgu tespit edilmemis olup genital bulgu
bulunup bulunmamasi ile cinsiyet arasinda anlamli fark oldugu gortilmiistiir (Tablo
28). Erkek ¢ocuklarmin sadece 1 tanesinde genital bulgu goriilmesi, erkekler karsi
gelisen anal penetrasyon eylemi sonrast bagvuru zamanina gore degismekle birlikte
anal mukozanin daha kolay organize olarak iyilesmenin daha hizli olmasi ile iliskili
oldugu diisiiniilmektedir. Bunun yaninda cinsel istismar sonrasinda her zaman
fiziksel, genital bulgu saptanamayabilecegi, dikkatli psikiyatrik degerlendirme

yapilarak psikiyatrik bulgularin saptanabilecegi unutulmamalidir.

Alanyazinda eski cinsel istismar Oykiisii bulunmasinin yeni cinsel istismar
icin risk faktorii oldugu belirtilmektedir. Eski cinsel istismar dykiisii ¢cocukta ruhsal
bozulmalara yol acarak yeni cinsel istismar icin c¢ocugu savunmasiz hale
getirebilmektedir (150). Keskin caligmasinda istismar kurbanlarmin olay ortaya
ciktiktan sonraki bir iki sene igerisinde tekrar cinsel istismara ugrama oraninin %6 ile
%19 arasinda oldugu aktarmigtir (140). Calismamizda olgularin %82’sinin (n:100)
ilk kez cinsel istismara ugradiklarin1 %11,5’inin (n:14) basvuru yaptiklar1 cinsel
istismarin disinda geg¢miste bir kez daha cinsel istismara ugradiklarint %6,6’sinin
(n:8) ise gee¢miste birden fazla kez cinsel istismara ugradiklarini ifade ettikleri
goriildii (Tablo 15). Eski cinsel istismar Oykiisiiniin, ¢ocugun zihinsel, duygusal,

fiziksel sagligini uzun vadeli bir sekilde etkileyebildigi g6z 6niinde bulundurmalidir.

Arastirmamizda cinsel eyleme rizasi olan 21 olgunun %81°1 (n:17) 15 yas alt1
iken, %19’u (n:4) 15 yas ve stii seklindeydi (Tablo 11). Hukuki anlamda riza 15 yas
ve lUstii ergenlerde gegerliyken, riza yasinin caligmamizda 12-15 yas arasinda
yogunlasmasinin, ergenlige yaklasan ¢ocuklarin, medya araciligiyla cinsellikle daha
erken yasta tamisip bu eylemleri merak edip denemek istemeleri oldugu
diistiniilmektedir.

Birgok c¢alisma iilkemizde cinsel istismarin en ¢ok ev ortamimda meydana
geldigi belirtmektedir. Keskin ‘in arastirmasinda meydana gelen cinsel istismarlarin
%64’ (n:71) ev igerisinde meydana gelmistir (140). Calismamizda olgularin
%29,5’inde (n:36) iddia edilen olaymm meydana geldigi yer magdurun eviyken,
%25,4’linde (n:31) siiphelinin evi, %13,1’inde (n:16) olay yeri magdurun veya
stiphelinin evinden farkli bir ev olup literatiir ile uyumluydu (Tablo 16). Ev
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ortaminin hem siipheli hem de magdur acisindan gilivenli bir ortam saglamasi

nedeniyle secildigi diisiiniilmektedir.

Literatiirde cinsel istismarin siiphelileri ile yapilan c¢alismalar siiphelilerin
daha ¢ok magdurun tamidigi kisiler oldugu ifade edilmektedir (153). Yine
klinigimizde 2011-2013 yillar1 arasinda yapilmig bir arastirmada internet ortaminda
tanistig1 siiphelinin istismaria ugradigini iddia eden 13 olgu oldugu raporlanmistir
(154). Calismamizdaki vakalarin sadece %5,7’inin (n:7) siiphelinin tanimadiklari
yabanci biri oldugunu, %12,3’{iniin (n:15) sosyal medya, internet aracilifiyla siipheli
ile tanistiklarini ifade ettikleri goriildii (Tablo 12). Bulgularimiz literatiir ile uyumlu
olup sosyal aglarin kullaniminin yayginlasmasi ile bu aglardaki konusmalarin,
goriintlilerin kayitli kalacagi endisesi cocuklarin cinsel istismara daha agik hale

gelmesine neden olabilmektedir.

Cinsel istismar sonrasinda baglayan adli siire¢ de ¢cocuklar1 yeniden travmaya
ugratmakta ve konusulmasi zor olan bu konu hakkinda bilgi alinmasi1 daha da
zorlagmaktadir. Giilli yaptig1 aragtirmada; adli goriisme esnasinda cocuklarin
%62,5’inin ¢ekingen ve kaygili, %21,9’unun rahat ve kaygisiz, %9,4 liniin lizgiin ve
aglamakli, %6,3’linlin ise ndtr bir duygu durumunda bulunduklarini, o6zellikle
cekingen ve kaygili c¢ocuklarin konuyla ilgili konusmak istemediklerini, olay
hakkinda bilgi almakta zorlanildigini belirtmistir (155). Bu durumlarda o6yki
alinmasinda ¢izimler ek ara¢ olarak kullanilabilmektedir. Macleod ve arkadaslari
yaptiklart ¢alismada c¢izimlerin 5-12 yas arasi ¢ocuklarin kendilerini mutlu veya
ofkeli hissettiren olaylar hakkinda bildirdikleri bilgi miktarin1 artirdigini, bu
duygularin her ikisi i¢in de ¢izim yapma ve anlatma firsati verilen ¢ocuklar, sadece
anlatma firsat1 verilen ¢ocuklara gore yaklasik iki kat daha fazla bilgi bildirdigini

raporlamiglardir (156).

Kiz ¢ocuklar ile erkek ¢ocuklart ¢izimler agisindan karsilagtirildiginda konu
seciminde farkliliklar gozlenmektedir. Erkek ¢ocuklar daha ¢ok ugak, araba, spor v.b.
cizerken kizlar kadmn yiizleri, giysiler, evler, ci¢ekler v.b c¢izmektedirler (157).
Kanicioglu cinsiyet farkliliklarinin  ¢ocuk resimlerine yansimasi incelemis
resimlerdeki kiz ve erkek figiirlerinde cinsiyet Ozellikleri verilmesi, resimlerde
duygulara yer verilmesi becerilerinde cinsiyetin 6nemli bir etkiye sahip oldugu kiz

ogrencilerin erkek Ogrencilere oranla daha fazla yetenek puami aldiklarini
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raporlamigtir (158). Calismamizda 122 olgunun ‘Mutlu Eden Bir Sey Ciz’ talimatina
%22,1’in1 (n:27) aile ve evlerini ¢izdigi, bu 27 ¢ocugun 25 inin kiz, 2 sinin erkek
oldugu, 10,7 ‘sinin (n:13) gemi, araba, ayicik seklinde oyuncak ¢izdigi, oyuncak
cizenlerin 8’1 erkek, Sinin kiz oldugu, % 10,7 ‘sinin (n:13) c¢icek, doga ¢izdigi,
bunlarmn 11°nin kiz 2’sinin erkek oldugu, %?7,4’liniin (n:9) ¢ikolata kek c¢izdigi, kek
cizenlerin 6’smin kiz 3’iniin erkek oldugu, 1 vakanin da siipheli olan sevgilisini
cizdigi goriildii (Tablo 49). Calismamizin verilerinin kismen literatiirle uyumlu
oldugu goriildii. Dogumdan itibaren g¢ocuklara bilingli ya da bilingsiz yliklenen
toplumsal kimlikler ve bu kimliklerin hangi role uygun olduguna asilanan degerler
yas biiylidiikce ¢ocuklar tarafindan kabul edilerek gilinlilk hayatlarina yansidigi gibi
cizimlerine de yansimaktadir. Bunun yaninda ¢ocuklarin %9’unun (n:11) ‘Mutlu
Eden Bir Sey Ciz’ talimatina telefon, bilgisayar ¢izdigi goriilmiis olup, giiniimiizdeki
elektronik cihaz bagimliliginin ¢ocuklarin ¢izimlerine yansidigi goriilmiistiir.

Zaback ve arkadaslar1 normal bireylerde erkeklerin %92'sinin ve kadinlarin
%64"iniin ‘Bir Insan Ciz’ testinde dnce kendi cinsiyetlerini ¢izdigini belirtmislerdir
(159). Leibowitz, 1500 kisinin bulundugu arastirmada, normal insanlarin %78'inin
kendi cinsinin resmini ¢izdigini, escinsellerin ise %81'inin 6nce karsi cinsin resmini
¢izdigini gozlemlemistir (95). Lisi ve arkadaslari, Grup A, hiikkiim giymis cinsel
istismar olgulari, Grup B, siipheli cinsel istismar olgulari ve Grup C kontrol grubu
seklinde 11’er ¢ocuktan olusan gruplarla ¢alismis, B grubundaki kiiciiklerin A
grubundaki kiicliklere gore “Karsi cinsten figiir” gostergesini daha sik yeniden
trettigi goriilmiis ve dogrulanmig istismar vakalariyla iliskilendirememislerdir (50).
Ballus ve arkadaslariin ¢alismasina katilanlarin %94.12’si 6nce kendi cinsinin insan
figlirtini ¢izerken, %5.88’1 ise kars1 cinsin insan figiiriinii ¢izmistir (49). Arteche ve
arkadaslarinin iki gruba ayrilmis 606 ¢ocuk (6-12 yas arasi) ile yaptigr calismada
cocuklarm %70'inden fazlasi once kendi cinsiyetinden figiirler ¢izdigi, kontrol
grubunun kars1 cinsten figiir ¢izme siklig1 %17'nin {izerinde oldugu, bu nedenle karsi
cinsten figiir ¢izmenin duygusal zorluklarin bir gdstergesi oldugunun dogrulanmadigi
goriilmiistiir (96). Calismamizda 122 olgunun %27,9’u (n:34) ‘Bir insan Ciz’
talimatina karsit ya da belirsiz cinsiyet ¢izmistir. Karsit — belirsiz cinsiyetli figiir
cizmenin olay sonrasi psikiyatrik bagvuru olmasiyla anlamli iligkisi oldugu, cinsiyet

ile iligkisi olmadigi gorildi (Tablo 32,33). Cinsel istismarin cinsel kimlik
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bozukluklarina neden oldugu bilinmekte olup ¢cocugun yasi, egitimi, oykiisii, ruhsal
durumu, entelektiiel seviyesi, ¢izim yetenegi gibi unsurlar birlikte degerlendirirken,
gocuga ¢izim yaparken figiiriin cinsiyetinin sorulmasit gerektigi, cinsiyet
belirteglerinin ¢izimde yer almamasinin ¢ocugun ¢izim Ozelliklerinden mi yoksa
cocugun resimdeki cinsiyeti tanimlama konusundaki niyet eksikligi mi oldugunu

teyit etmelerine yardimci olacagi diistiniilmektedir (96).

Craddick 1963’te cocuklardan Cadilar bayramindan 6nce ve sonra birer cadi
cizmelerini isteyerek kaygi ve korku olusturan durumlarin ¢ocuklarin ¢izimlerine
yanstyisini incelemis ve Cadilar Bayramindan sonraki giinlerde dnceki giinlere gore
daha kigiik ¢izdiklerini saptamistir (160). Thomas ve arkadaslar1 tarafindan
gocuklardan bir elma ¢izmeleri ve daha sonra bu elmanin farkli ¢ocuk gruplari igin
'giizel' ya da 'girkin' olarak nitelendirmesi istenmistir. Giizel nitelemesi, elma
¢izimlerinin boyutunu giivenilir bir sekilde artirmistir; ancak kotii elmalar kontrol
kosuluna gore onemli Ol¢lide daha kiigiik c¢izilmemistir (161). Calismamizda 3
talimata ¢izim yapan 110 olgunun ‘Bir Insan Ciz’ ile ‘Siipheliyi Ciz> ve ‘Kendini
Ciz’ ile ‘Siipheliyi Ciz’ cizimleri ¢ok kiigiik veya c¢ok biiyiik figiir ¢izimi agisindan
karsilastirildiginda 3 ¢izim i¢in ¢cocuklarin ¢ok kiigiik veya ¢ok biiyiik figiir ¢izimleri
arasinda oransal olarak benzerlikler oldugu, anlamli fark olmadigi saptandi (Tablo
36). Cocuklarin siipheli ¢izimine gegildigine figiirlerini kiigiiltmedigi saptandi. Bu
durum c¢ocugun kiicik veya bilyiik figlir ¢izmesinin tek bir resim ile
degerlendirilmesinin dogru olmadigi, kiiciik veya biiylik ¢izmenin yas, zeka diizeyi,
egitim diizeyi, ruhsal durum, aile yapisi, sosyokiiltiirel seviye gibi birgok faktorden
etkilenebilecegi gibi ¢ocugun her zamanki c¢izim o6zelligi olabilecegi dikkate
alinmalidir.

Lisi ve arkadaglari, Grup A, hiikiim giymis cinsel istismar olgulari, Grup B,
stipheli cinsel istismar olgular1 ve Grup C kontrol grubu seklinde 11°er ¢ocuktan
olusan gruplarla ¢alismis ve “figiiriin resmin alt kismina yerlesme” grafik gostergesi
B Grubundaki ¢ocuklarin %63,6’s1, A ve C Gruplarindaki ¢ocuklarin ise %18.2’si
tarafindan uygulanmustir. Istismarin adli olarak tespit edildigi kiiiikler (Grup A) ile
istismara ugramamig ve adli stres yagamamis olanlarla (Grup C) ayn siklikta yeniden
irettigi, bu gostergenin “istismarin grafik gostergesi” olarak degerlendirilemeyecegi

ifade edilmistir. Literatiirde ¢ocugun hoslanmadig bir figlirii kagidin en kosesine
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cizdigine dair ifadeler bulunmakta olup Goldner ve arkadasinin ¢ocukluk doneminde
istismara ugramis, yetiskinlik doneminde istismara ugramis, hem yetiskinlik hem de
cocukluk doneminde istismara ugramis ve istismar bilgisi bulunmayan toplam 83
Israilli kadmm kendisini cizmesi ile yaptig1 c¢alismada hem ¢ocukluk hem
yetiskinlikte istismara ugrayanlarin alt kisma c¢izmeye egilimli olduklar1 ifade
edilmistir. Bizim ¢alismamizda ‘Bir Insan Ciz’ direktifine uyan 122 olgunun %8,2’si
(n:10) figiiri kagidin alt kismina yerlestirirken, ’Kendini Ciz’ direktifine uyan 121
olgunun %8,3’1 (n:10), *Siipheliyi Ciz’ direktifine uyan 111 olgunun %9,9’u (n:11)
figliri kagidin alt kismina yerlestirmistir. Stipheliyi alt kisma ¢izen 11 olgunun 4’
hem ‘Bir Insan Ciz’ hem de ‘Kendini Ciz’ figiiriinii kdgidin alt kismina ¢izdigi,
kagidin kullanim seklinin ‘Bir Insan Ciz’, ‘Kendini Ciz’ ve ‘Siipheliyi Ciz’
¢izimlerinde karsilagtirilmasinda anlamli fark olmadigi goériildi (McNemar-Bowker-
test p=0,122, p=0,450) (Tablo 34). Ayrica literatiirde kagidin kullanilan alt kisminin
kullanilmasmin giivensizlik, yetersizlik duygusunun gdstergesi olabilecegi ifade
edilmis olup ¢ocuklarin travma deneyimlerini disa vururken kullanilan ¢izim sekilleri
sadece travma ile degil, ayn1 zamanda gelisimsel ve psikolojik faktorlerle de
baglantilidir. Bu durumda ¢ocuk psikolojik ve gelisimsel olarak degerlendirilmeli,
eger var ise psikopatolojisinin orjininin tek nedeninin maruz kaldigi cinsel istismar

olmayabilecegi unutulmamalidir (50,70,162,163).

Fiziksel istismara ugramis ¢ocuklarin ¢izimlerinde goz bebekleri olmadan
g6z cizimi ile ilgili Culbertson ve Revel ¢alisma yaparak fiziksel istismara ugrayan
cocuklarda anlamli farkliliklar bulmuslardir (164). Allen ve Tussey g¢alismalarinda
olas1 fiziksel istismarin gostergesi olarak bos gozlerin kullanilmasinmi destekleyecek
yeterli kanit bulunmadigini ifade etmektedirler (84). Calismamizda siipheliyi ¢izen
111 olgunun %61°3°li (n:68) siipheliye pupil ¢izmemis olup pupil ¢izmeyenler
arasinda 10 c¢ocukta fizik muayene bulgusu bulunmustur. Yine pupil ¢izmeyen
cocuklarin 24 ‘i tehdit veya darp edildiklerini ifade ederken, cebir —tehdit varlig ile
siipheliye pupil ¢izmeme arasinda istatistiksel olarak anlamli iliski bulunmamaigstir
(Tablo 41). ‘Kendini Ciz’ ile ‘Siipheliyi Ciz’ g¢izimleri pupil varligi ag¢isindan
karsilastirildiginda 3 ¢izimi de yapan 110 olgunun %25,5 ‘i (n:28) ‘Kendini Ciz’ de
pupil cizerken siiphelide ¢izmemistir, bunun yaninda olgularin %9,1°1 (n:10)

siipheliye pupil ¢izerken kendisine ¢izmemistir. Pupil ¢iziminin ¢ocugun kendisini ve
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stipheliyi ¢izdigi figiirlerinde anlamli farkli oldugu goriilmiis (Tablo 40), ancak ‘Bir
Insan Ciz’ ile ‘Siipheliyi Ciz’ ¢izimleri pupil varlig1 agisindan karsilastirildiginda
anlamli fark goriilmemistir. Gozlerin g6zbebegi olmadan bos, nokta sekilde ¢izilmesi
literatiirde olumsuz bakis acis1 seklinde yorumlansa da tek basina fiziksel ve cinsel
istismarin gostergesi olarak goriilemeyecegi ancak ¢izim yorumlanmasinda diger
faktorler ile birlikte ele alinarak degerlendirilmesi gerektigi diisiiniilmektedir.
Cohen-Liebman ve Malchiodi ¢izimlerde viicut ihmali yapilmasini devam
eden istismar nedeniyle viicut algisinin kaybedilmesi olarak ifade etmektedir (51,80).
Ballus ve arkadaslarinin 2018 yilinda Katalonya'daki bakimevinde kalan bakim alan,
ciddi risk veya ihmal durumlarinda olan (17 kiz -17 erkek ) 34 ¢ocuk ile yaptigi
calismada cocuklarin ¢izimleri viicut pargalarinin dagitilmasi, eksik ve ihmal
edilmesi acgisindan degerlendirildiginde erkeklerin anlamli bir sekilde kizlardan daha
fazla viicut ihmali yaptigin1 ifade edilmistir (49). Handler ve Habenicht yaptiklar
calismalarda Burns ve Kaufman tarafindan onemli cinsel istismar gosterge olarak
diisiiniilen viicut parcalarinin eksik birakilmas1 gibi niteliklerim ¢ocuklarin
cizimlerinde genel olarak goriilebildigini belirtmislerdir (106). Prino ve Peyrot 21
fiziksel istismara ugramis ¢ocuktan ve 21 istismara ugramamis ¢ocuktan insan figiirii
cizimleri toplayarak yaptig1 calismada ¢ocuk cizimlerinin viicut eksikligi acisindan
incelediler ve istismara ugramig ve ugramamig gruplar arasinda onemli bir fark
olmadigimi ifade etmislerdir (165). Calismamizda siipheliyi ¢izen 111 olgunun
%54,1’inde (n:60) sliphelide viicut ihmali yaptigi, siiphelide viicut ithmali yapilip
yapilmamasinda cinsiyet ve bahsi gegen cinsel istismarin tek veya birden fazla
olmasi arasinda anlamli fark olmadig: goriildii (Tablo 54,56). Ancak ‘Bir insan Ciz’ ,
‘Kendini Ciz’ ve ‘Siipheliyi Ciz’ talimatlarinin tamamina ¢izim yapan 110 olgudan
%20,9’unun (n:23) ‘Bir Insan Ciz’ figiiriinde viicut ihmali yapmadi1 ancak
siiphelide yaptig1, %32,7’sinin (n:36) kendisinde viicut ihmali yapmamasina ragmen
stiphelide viicut ihmali yaptigi, hi¢bir olgunun kendisini ¢izerken viicutsuz bas
cizmedigi ancak %11,8’inin (n:13) siiphelide viicudu ihmal ederek sadece bas ¢izimi
yaptigi, siipheli ¢iziminde yapilan bu farklarin istatistiksel olarak anlamli oldugu
goriildii (Tablo 38,57,58). Bu durum hem erkek hem de kiz ¢ocuklarinin cinsiyetten
bagimsiz sekilde ¢izim yaparken travmalarini ifade etme bigimleri agisindan benzer

psikolojik siireclerden gectigini gosterdigi gibi, istismara maruz kalmanin sayisal
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olarak fazla olup olmamasinin, ¢ocuklarin yasadiklari travmalari disa vurma
bicimlerinde tek basina belirleyici bir faktér olmadigini, yasadiklari travmalar
psikolojik olarak isleme bigimleriyle tek ve ¢oklu travmalarin psikolojik etkilerinin
cocuklar iizerinde benzer izler birakabilecegini gostermektedir. Ayrica siipheli
ciziminde yapilan viicut ihmalleri siipheliyi inkar edis gostergesi olabilecegi gibi,
¢izim siralamasinda siipheli ¢iziminin en sonda olmasi ve ¢ocuklarin ¢izimin bitmesi

i¢in hizl1 davranma ¢abasinin bir sonucu da olabilecegi unutulmamalidir.

Goldner ve arkadasi yaptiklar1 ¢calismada TSSB belirtileri gosteren ve tam
iligki tarifleyen kadinlarin ¢izimlerinde daha ¢ok viicut bolgelerini ihmal ettigi, beden
entegrasyonunda bozulmalar goriildiiginii belirtmiglerdir (163). Bunun yaninda Sayil
caligmasinda Golomb’un bedensel ileri evre hastaligi olan ¢ocugun viicudunu ihmal
ederek ¢izdigini ifade ettigini aktarmigtir (83). Ericson ve arkadaslarinin demanshi ve
normal grup arasinda yaptigi ¢izim degerlendirilmesinde biligsel fonksiyonlarinin
zayiflamasi ile gizilen viicut detaylarinin azaldigir goriilmiistir (166). Chandramani
ve arkadaslarinin mahkumlar arasinda yaptig1 arastirmada mahkumlarin Vipassana
meditasyonu sonrasi ¢izimlerinde viicut ihmalinin azaldig: ifade edilmistir (167).
Kumar ve arkadaslar1 sizofrenik ve manik hastalarda viicut atlama ve viicut
carpitmalarinin hastalarda daha ¢ok yapildigini belirtmiglerdir (127). Yilmaz’in 20
‘ser ¢ocugun yer aldigi c¢alismasinda yer alan cinsel istismara maruz kalmis ve
kalmamis c¢ocuklarin ¢izdigi insan figiirlerinin 6zellikleri i¢inde viicut parcalarinin
eksik ¢izilmesi egiliminin benzer oldugu, hatta kontrol grubundaki cinsel istismara
ugramayan ¢ocuklarin bu Ozellikleri bazi durumlarda daha fazla kullandigi
gorilmiistiir (53). Sidun ve Rosenthal cinsel istismar magdurlarinin daha zayif viicut
entegrasyonu sergileyecegi beklentisinin aksine, kontrol grubunun cinsel istismar
grubuna gore daha zayif viicut entegrasyonu sergiledigini rapor etmislerdir (168).
Yaptigimiz ¢alismada siiphelide viicut ihmali yapilip yapilmamas: ile olay sonrasi
psikiyatriye bagvuru olup olmamasi ve 10 giin iginde veya 10 giinden sonra adli
makamlara basvuru agisindan anlamli fark olmadigi goriildii (Tablo 55, 68). Ayrica
calismamamizda olay Oncesi psikiyatrik tanisi olan ¢ocuklarin ¢izimlerinde zayif
beden entegrasyonu gosterip gostermedigi arasinda anlamli iliski bulunamamistir
(Tablo 72). Cocuklarin gizimlerinde viicut ihmali ve garpitmalar yapilmasinin sadece

psikiyatrik siiregten etkilenmedigi, ¢cocugun yasi, egitim durumu, ¢izim yetenegi,
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bilissel fonksiyonlari, sosyokiiltiirel seviyesi, ¢izim sirasindaki ¢izim yapma istegi,
adli goriismeye geldigindeki kaygi diizeyi, ¢izim yaptig1 ortam, ¢izimin gérigmeden
once veya sonra yaptirilmasi gibi bir¢ok faktorden etkilenebilecegi bilinmektedir.
Bukhalenkova ve Almazova ‘nin 2023 yilinda 5-6 yas arasi ¢cocuklarin ekran
oniinde gecirdigi slire ile hayal gilicleri arasinda iliski olup olmadigim
degerlendirmek iizere 317 ¢ocugun ailesinden ekran siire, ig¢erikleri hakkinda bilgi
alip ¢ocuklara ¢izim yaptirdigi calismasinda bilgisayar oyununu kendileri secen
cocuklarin ¢izimleri detaylandirmasinin daha yiiksek oldugu ve kardesleri veya
akranlartyla cihaz kullanan ¢ocuklarda hayal giicli esneklik puanlarinin, genellikle
tek basia veya bir yetiskinle oynayan cocuklara gore dnemli dl¢iide daha yiliksek
oldugunu géstermislerdir (169). Maya Gotz de bilgisayar karakterlerinin goriintiileri
ilgi ¢ekici oldugunu c¢ocuklarin bunlar1 aktif olarak fantezilerine dahil

edebileceklerini belitmistir (170).
Allen ve Tussey ¢aligmasinda Koppitz’in 1968'de 5 ila 12 yaslar1 arasindaki

1.800'den fazla ¢ocugun c¢izimlerini topladigin1 ve bunlarin %1l'inden azinin insan
figlirlerine genital organlan agik¢a ¢izdigini belirttigini, DilLeo’nun da ¢ocuk
cizimleri tlizerinde kendi incelemesini yaptigini ve genital organ tasvirlerinin son
derece nadir oldugunu, bunun biiyiik olasilikla pelvik bodlgeye odaklanan bir
ameliyatin veya cinsel istismarm sonucu oldugu seklinde degerlendirdigini
aktarmistir (84). Hibbard ve arkadaslarinin 52 ser cinsel istismara ugramis ve
ugramamis ¢ocuk cizimlerinde gdzler, vajina, penis, gobek ve aniis olmak iizere bes
viicut parcasinin varligi acisindan degerlendirme yaptiklari, cinsel tacize ugramis ve
ugramamis gruplar arasinda anlamli bir fark bulunamadigi goriilmistiir (171). Ayni
arastirmacilarin 2 farkli calisma daha yaptigi ilk calismada gogiisler, gobek delikleri
veya aniisler i¢in 6nemli bir fark goriilmedigi, ancak her iki ¢alismada da vagina ve
penis ¢iziminin cinsel istismara maruz kalanlarda oransal olarak daha fazla ¢izildigi
belirtilmistir (78,172). Howe, Burgess ve McCormack, cinsel istismar gegmisi
bildiren 12 ergen kagagi, cinsel istismar geg¢misi bildirmeyen 24 kagagi
karsilastirmistir. ki grup arasinda cizimlerindeki genital organ veya gogiis
tasvirlerinin sayisi agisindan 6nemli bir farki olmadigini saptamislardir (173). Ballus
ve arkadaslar1 ¢alismalarindaki 34 ¢ocugun sadece %3’liniin cinsel organ

resmettigini ifade etmislerdir (49). Roger arastirmasina ¢ocuklarin ¢izimlerindeki
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cinsel dzelliklerin ve ¢ocuklarin maruz kaldiklar1 medya miktart ve tiirii ile iliskili
oldugunu gostermistir (174). Arastirmamizda olgularin %92,6’sinin (n:113) gébek
deligi ¢cizmedigi, kizlarin %7,6’sinin (n:7) , erkeklerin %6,7’sinin (n:2) gobek deligi
¢izdigi, olgularin %90,2’sinin (n:110) meme-penis ¢izmedigi, kizlarin %6,5’inin
(n:6) , erkeklerin %20’sinin (n:6) meme-penis ¢izdigi, meme-penis ¢izen olgularin
sadece 2 sinin gobek deligi ¢izdigi, gobek deligi, meme-penis ¢izimi ile cinsiyet ve
muayenede genital bulgu olup olmamasi arasinda istatistiksel olarak anlamli iligki
olmadigi goriildi (Tablo 64,65,74,75). Cocuklarin ¢izimlerinde cinsel organlara yer
verme sikligi azdir ve cinsel istismarin gostergesi olabilir ancak ¢ocuklarin
cizimlerinde cinsel organ ¢izimlerinin televizyon, internet vb bir ¢ok ag araciligiyla
cocuklarin ¢ok daha kolay ve sik cinsel igerikli temalarla karsilagsmasinin etkisiyle
olabilecegi g6z Onilinde bulundurulmali, dikkatli Oykii alinarak c¢izimler

degerlendirilmelidir.

Malchiodi, bazi uzun nesneler, kama veya daireler gizmenin bir fallusu
temsil ettigini ve bunun zarara yol agabilecegini ve cinsel istismara isaret ettigini ileri
stirmistiir (51). Literatiirde fermuar, cep veya kemer gibi ¢izim Ogeleri diirtiileri
kontrol etme egilimini gosterdigine dair yayinlar bulunmaktadir (120,175). Sidun ve
Rosenthal, cinsel istismar ge¢misi olan 30 psikiyatrik danisan ve 30 psikiyatrik
kontrol danisani lizerinde yaptiklar1 ¢alismada pelvik bdlgeyi Orten eller, pantolon
pacasi, daireler, kama ve fallik benzeri nesneleri incelediklerini, iki grup arasinda
onemli olgiide farkli olan tek gosterge pantolon pagasinin varligi oldugunu, ancak
sonuglar hipotezlerinin tersine kontrol grubu cinsel istismara ge¢misi olan gruptan
daha fazla pantolon pagasi resmettiklerini belirtmislerdir (168). Calismamizda 122
olgunun %27,9’u (n:34) kemer, sigara, baston vb fallusu andiran fallik obje olarak
temalara ¢izimlerine yer vermis olup fallik obje cizilip ¢izilmemesi ile birden fazla
cinsel istismar Oykiisii olup olmamasi ve muayenede genital bulgu olup olmamasi
arasinda istatiksel olarak anlaml iliski bulunamamistir (Tablo 66,67). Cocuklarin
cizimlerinde temalarin fallik obje olarak degerlendirilmesinde yelpazenin genis ve
yoruma acik oldugu, saldirganlik temalar1 olan bicak, dis vb objelein fallik obje
olarak alinabilecegi, bu temalarda oldugu gibi bu objelerin ¢izimlerde yer almasinin
sadece cinsel istismar gostergesi olarak ele alinamayacag, fiziksel istismar, kendine

zarar verme, DEAHB gibi diirtii bozukluklarinda da bu unsurlarin ¢izilebilecegi g6z
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onlinde bulundurularak degerlendirmenin dikkatli bir sekilde yapilmasi gerektigini
diisinmekteyiz (176).

Rachel ve arkadaslari ‘Bir Insan Ciz’ testini mahkumlardaki saldirgan
davraniglar1 tahmin etmek i¢in kullanmislar ve sag, biyik gibi saldirganlik
endekslerinin saldirgan olmayan mahkumlara kiyasla saldirgan mahkumlarda 6nemli
Olgiide farkli oldugunu gostermislerdir (177). Genel niifustan 6-17 yas araligindaki
97 Israilli ¢ocuk ve ergenden, ¢ocuk istismarmin onlar i¢in ne anlama geldigini
cizmeleri ve anlatmalari istenen Goldner ve arkadaslarinin ¢alismasinda, ¢izimlerin
%61,9’u saldirganlik sembolleri igermekteydi (178). Chandramani ve arkadaslarinin
mahkumlar arasinda yaptig1 arastirmada mahkumlarin Vipassana meditasyonu
sonrast ¢izimlerinde caligma grubunda kontrol grubuna kiyasla daha olumlu
degisiklikler, diigmeler, cepler, disler, silah gibi saldirganlik ve diirtiisel unsurlarinin
azaldig1 gozlemlendi (167). Ballus ve arkadaslarinin yaptiklari ¢alismada 34 ¢ocugun
%17,6'sinda, daha spesifik olarak dis (n = 4), tirnak (n = 1) ve silah ve kan (n =
olmak tizere saldirgan semboller oldugu goézlendi (49). Calismamizda 122 olgunun
%12,3’tintin (n:15) saldirgan temalara yer verdigi goriildii (Tablo 73). Cocuklarin
cizimlerinde saldirgan temalara yer vermesinin sadece cinsel istismar gostergesi
olarak ele alinamayacagi, cocuklarin diirtiisel bozukluk, kisilik bozuklugu gibi
psikopatolojilerinin disa vurumu olabilecegi gibi yasadiklar1 aile ve sosyal hayatta
maruz kaldiklar1 fiziksel siddet veya ihmalin yansimasi da olabilecegi g6z oniinde
bulundurulmalidir. Bunun yaninda tv, internet gibi aglarda maruz kalinan siddet
temalarinin ve siddet igerikli bilgisayar ve internet aracili oyunlarin ¢ocuklar

tizerindeki etkisi dikkate alinarak cizimler degerlendirilmelidir.

Howe ve arkadaslar1 cinsel istismara ugramis ¢ocuklarin sa¢1 vurgulama
olasiliklarinin daha yiiksek oldugunu gosteren hicbir kanit bulamamiglardir (173).
Roger’in yaptig1 arastirmada sa¢ vurgusu, yiiz vurgusu, daireler, cepler, ikincil cinsel
ozellikler kontrol grubu c¢ocuklarda daha yiiksek goriilmiistiir (174). Calismamizda
‘Kendini Ciz’ ile ‘Siipheliyi Ciz’ ¢izimleri sacin sekli agisindan karsilastirildiginda
‘Kendini Ciz’ de vurgulu sa¢ ciziminin siliphelide vurgulu sa¢ ¢izimini arasinda
anlamli fark oldugu, ‘Kendini Ciz’ de daha fazla ¢izildigi goriildii (Tablo 37).
Calismamizda olgularimizin ¢ogunlugunun kiz olmasi, siiphelilerinin tamaminin

erkek olmasi nedeniyle bu farkin olustugu, saclarin vurgulu yapilmasinin tek basina
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cinsel istismar gostergesi olarak ele alinamayacagi, ¢ocugun diirtiiselligi, psikolojisi,
zeka seviyesi, sosyokiiltiirel seviyesi, c¢izim yetenegi gibi bir cok faktdrden

etkilenebilecegini diistinmekteyiz.

Teker Sanliurfa Merkezde ve random segilen 4 okulda 9-12 yas arasi 120
ogrenciye ‘yoresel Ozellikler’ talimatli ¢izimler yaptirmis olup dgrencilerin gizgisel
gelisim diizeylerini genel olarak ele aldiginda ¢ocuklarin %84 “liniin (n:101) ¢izgisel
gelisim diizeyinin gerisinde oldugu, %53’linlin ¢izimlerinde ‘Balikli Gol’ e yer
verdigini tespit etmistir (179). Giiney ve arkadaslarinin Ankara’da 6zel egitim ve
rehabilitasyon merkezide egitim alan ve 6grenme gii¢liigii tanisi almig yedi-on iki yas
arast 47 ¢ocuk ile yaptiklari aragtirmada d6grenme giigliigii olan ¢ocuklarin beklenen
insan figlirli ¢izimlerinin altinda kaldigi, bu oranin erkeklerde daha diisiik oldugu
bulunmustur (180). Calismamizda g¢izimlerin ¢ocuklarin yasi ile uyumlu olup
olmadig1 degerlendirildiginde 6zgiil 6grenme gligliigli veya zeka geriligi olan
vakalarin beklenenden daha diisiik cizim oOzellikleri gosterdigi goriilmiistiir (Tablo
31). Bu bulgular gelisim evresinden diisiik ¢izim nitelikleri gostermenin sadece
cinsel istismarin gostergesi olamayacagi, c¢izim niteliklerinin yas, akil zayifligi,
hastaligi, egitim seviyesi, sosyokiiltiirel seviye, ekran maruziyeti, o an kullanilan
kalemin oOzellikleri, c¢izim yapilirken c¢ocugun bedensel rahatsizligindan dahi
etkilenebilecegi goz oniinde bulundurularak ¢izimlerin degerlendirmesi gerektiginin
Onemini gostermektedir.

Hackbarth, Murphy ve McQuary danismanlik alan 20 cinsel istismara
ugramig ¢ocugun ve yerel bir okuldan alinan 30 kontrol ¢ocugunun KFD'lerini
toplayarak Ailede Yasamayi Sevme Ol¢egini kullanarak analiz ettiklerini, cinsel
saldirt magduru grubunun kontrol grubundan 6nemli Ol¢iide daha diisiik puan
aldigin1 ¢alismalarinda belirtmislerdir (109). Dogru ve arkadaslarinin Tiirkiye’den
Konya Ili Meram ve Selguklu Ilgelerinden ilkdgretim okullarna devam eden 8-14
yag arast 66 Ogrenci ve Almanya’nin Berlin Sehrinde 8-14 yas aras1 58 0Ogrenci
olmak tizere toplam 124 6grenciye birer aile resmi ¢izdirmis Aile Resmi Cizme Testi
puanlar1 karsilastirilmis arada anlamli puan farki ¢ikmistir. Buna gore Tiirkiye’de
yasayan Ogrencilerin, Almanya’da yasayanlara gore aile kavraminin daha gelismis
oldugu seklinde degerlendirme yapilmistir (181). Habenicht Orta Amerika'da

yasayan 6-12 yas 420 zenci ¢ocugun geleneksel aile 6zelliklerini algilayis bigimlerini
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tarz (stil), biyiiklik ve yerlestirilig, hareketler ve semboller dikkate alarak "Kinetik
Aile Cizimleri" kullanarak incelemistir. Sonuglarda zenci ¢ocuklarin genelinde mutlu
bir aile ¢izimine yer verdikleri, aile liyeleri arasinda bagliligin oldugu, dinsel bir
takim sembollere ve seksiiel bir takim formlara yer verilmedigi, ailede baba
figliriiniin daha etkili bir sekilde gosterildigi bulunmustur (182). Allen ve Tussey
derlemelerinde cinsel istismar geg¢misini belirlemek i¢in KFD'lerin kullaniminin
dogru olmadigini ifade etmektedirler (84). Calismamizda ‘Aileni Ciz’ talimatina
%13.,9 ‘unun (n:17) kendisini ¢izime dahil etmedigi, %8,2’sinin (n:10) siipheli aile
tiyesini ¢izime dahil etmedigi, aile resminde eksik cizilen kisi olup olmamasi ile
olgunun ensest olup olmamasi arasinda iliski olmadigi goriildi (Tablo 46,47).
Literatiirde ¢ocugun catigsmali oldugu kisiyi eksik veya farkli ¢izebilecegine dair
bilgiler olsa da ¢izimlere bunun sadece cinsel istismar gostergesi olamayacagi, bagska
istismar tiirlerinin yaninda, bu kisinin uzakta yasayan, evli olan aile {iyesi
olabilecegi, aile biitlinliigiiniin bozulmas1 nedeniyle aile i¢cinde ¢ok goérmedigi biri
olabilecegi gozden cikarilmamalidir. Bununla uyumlu olarak ¢alismamizda anne
babasi evli, sag sekilde birlikte yasayan 83 c¢ocugun %60,2’si (n:50) ‘Aileni Ciz’
resminde aile bireylerini eksiksiz ¢izerken, anne babasi bosanmis veya vefat etmis 39
cocugun %74,4’iiniin (n:29) aile bireylerini eksik ¢izdigi, anne-babanin evli birlikte
yasamasinin eksik aile tiyesi ¢izmeyi azalttifi, 6z anne baba birlikteliginin
olmamasinin eksik aile iiyesi ¢izimini artirdigi, anne babanin evlilik durumu ile aile
ciziminde eksik liye ¢izilip ¢izilmemesi arasinda anlami fark oldugu goriilmiistiir
(Tablo 48). Bunun yaninda ¢ocugun yasadigi kiiltiirde aileye verilen 6nem nedeniyle
cizimlerde olasi istismarin kacgirilabilecegi unutulmayarak ¢izimler ¢ocugun ve

ailenin yapis1 géz Oniinde bulunularak dikkatle degerlendirilmelidir.

Katz ve arkadaslari ¢izim yapan c¢ocuklart ¢izim yapmayan c¢ocuklarla
karsilastirarak, sorusturma goriismelerini ¢cocuklarin bakis agisindan degerlendirmek
amaciyla 125 ¢ocuga sorusturma deneyimleri sorduklarini ¢izim yapan cocuklarin
sorustumadan daha sik rahatlama ve iyi ruh haline sahip sekilde ayrildiklarini ifade
ettiklerini gormiisler, cocuklarin ifadelerini giiglendiren ve sorusturmanin giiven, 6z
deger ve adalet duygulan {ireten giiclendirici bir deneyim olmasini saglayan
¢izimlerin adli sorusturmalara entegre etmenin 6nemini vurgulamislardir (57). Bizim

calismamizda da ¢izim yaptirmanin goriismeci ile ¢ocuk arasinda daha iyi bir iletigim
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sagladigi, ¢cocuklarin adli siire¢ igerisindeki gerginlerini azalttigr gézlemlenmistir. Bu
veriler 1s18inda, cizimleri adli sorusturmalara dahil etmenin hem adli baglami

gelistiren hem de ¢ocugu gii¢clendiren durum oldugu diisiiniilmektedir.
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6. SONUC

Caligmamizda olgularin cinsiyet dagilimlari, yas ortalamasi, egitim
durumlari, aile yapisi gibi sosyodemografik verilerin literatiirdeki cinsel istismar
magduru c¢ocuklar ile ilgili yapilan calismalar ile benzer oranlar gosterdigi

gorilmistiir.

Calismamizda 122 olgunun gizimleri degerlendirilmis olup ‘Bir Insan Ciz’,
‘Kendini Ciz’ ve ‘Siipheliyi Ciz’ ¢izimleri ikili olarak karsilastirilmis, siipheli
¢iziminde literatiirde tanimlanan parametrelerden pupil ihmali, viicutsuz bas ¢izimi,
viicut ihmalinin diger figiir ¢izimlerine gore istatistiksel olarak anlamli derecede
fazla oldugu goriilmiistiir. Literatiirde bu parametrelerin cinsel istismarin gostergesi
olabilecegi ile ilgili yayinlar olup ¢alismamiz siipheli ile cocugun bir insan ¢iz figiirii
ve kendini ¢iz figiiriinii karsilastirarak bu sonucun elde etmis olmasi dikkat ¢ekicidir.
Ancak o6zellikle cinsel istismar degerlendirmesinde sadece bir figiiriin 6zelliklerine
bakilarak degil birden fazla figiiriin ¢izim 6zelliklerine bakilarak yorum yapilmasinin

daha yararl olacag1 saptanmustir.

Bunun yaninda olay sonrasi psikiyatrik bagvurusu olanlarda ilk figiir ¢izimine
farkli-belirsiz cinsiyet oOzelliklerine sahip ¢izim yapilmasinin, 6zgil Ogrenme
giicliigii, zeka geriligi tanist olan ¢ocuklarda ¢izimin yasina gore beklenenden diisiik
diizeyde olmasinin ve anne-babasi evli olmayan ¢ocuklarda aile {iyesini eksik ¢izme
durumunun istatistiksel olarak anlamli diizeyde fazla oldugu goriilmiis olup

literatiirdeki diger benzer ¢aligmalarla uyumlu sonuclar elde edildigi saptanmustir.

Bunlarin disindaki diger parametrelerin siipheli ile diger figiirler arasinda ve
yas, cinsiyet, aile yapisi, istismarin tiirli, sikli§i, gecmis istismar Oykiisii, riza olup
olmamasi, genital bulgu olup olmamasi, psikopatoloji olup olmamas: ile
degerlendirildiginde aralarinda istatiksel olarak anlamli iligki bulunmadig

saptanmuistir.

Olgularin ¢izimlerinin degerlendirilmesinde herhangi bir skorlama o6lgegi
kullanilmadan literatiirde yer alan bugiine kadar ¢alisilmis duygusal ve cinsel
gostergelerin varligt veya yoklugu kullanilarak arastirma yapilmistir. Literatiirde
kabul gormiis skorlama oOlgekleri kullanilarak veya yeni skorlama olgekleri

olusturarak daha fazla sayida vaka ile arastirma yapilmasi gerekmektedir.
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Calismamizdan elde edilen mevcut veriler degerlendirildiginde ¢ocuk
¢izimlerinin ¢ocugun yasi, cinsiyeti, egitim durumu, zeka diizeyi, olay Oncesi ve
ruhsal durumu, bedensel rahatsizliklari, adli goriisme veya muayene sirasindaki
stresi, anne baba birlikteligi, aile yapisi, kardes sayisi, yasadigi sosyal ve kiiltiirel
cevre, inang yapisi, ekonomik durumu, ugradigi istismarin tiirii, sikligi, sayist ve
bunlara verdigi tepki, siiphelinin yakinligi, maruz kaldig1 medya organlari, ¢izim
yetenekleri, ¢izim yaparken kullandigi kalemin ucuna gore bile degisebilecegi, tek
bir gdstergenin cinsel istismarin kesin kaniti oldugu pesin hiikmiine kapilmadan ve
cocugun ¢izdigi sadece bir ¢izimin yeterli olmayacagi, birden fazla ¢izim yaptirilarak
¢izim Ozelliklerinin degisip degismediginin incelenmesi gerektigi unutulmayarak
objektif degerlendiriciler tarafindan dikkatli bir sekilde degerlendirilmesi gerektigini,
cocuk cizimlerinin adli goriismelerde dikkatli bir sekilde kullanilmasinin gériismeye
yardimci olacagi ancak adli makamlarca delil olarak kabul edilebilmesi kosullarini
heniiz tasimadigi, aslinda OSlgmeyi hedefledigi parametreyi Olgiip 6lgmediginden
kesin olarak emin olunmayan bir aracin vasitasiyla verilecek bir Kkararin
gecerliliginde siiphe tasiyabilecegi, konu ile ilgili c¢alismalarin yetersiz ve
degerlendirme kriterlerinin degisken oldugu, konu ile ilgili daha ¢ok vaka ile birden

fazla galisma yapilmasi gerektigini diisiinmekteyiz.

Cocuk istismar1 sonrasi zor bir donem olan adli siiregte ¢cocuk ¢izimlerinin
cocuklar ile goriismeci arasinda bir giiven olusturdugunu ve hem bu giivenin hem de
cizimlerin ¢ocugun hafizasinda cagrisimlar yaparak bahsi gegen olayr daha iyi
hatirlamalarina, anlatmalarina vesile oldugunu ve adli goriismede c¢ocugun
ifadelerinin giivenirliligini artirdigini diisiinmekteyiz. Kolay ulasilabilir, uygulanmasi
basit, hizli ve ucuz olan ¢izim yaptirmanin ¢ocuga kendisini daha rahat hissettirerek
bu zor siiregteki kaygiy1 azaltarak sadece yasal siirece yardim disinda ¢gocugun ruh

haline 1yi geldigini de gbzlemlemis bulunmaktayiz.

Cocuk istismar sonrasinda CIM ve goriismelerin yapildig1 diger merkezlerde
aynali odada yapilan goriismelerin ¢ocugun o anki ruh hali ve birgok farkli unsurdan
etkilenebilecegi bilinmekte olup profesyonellerin sadece bu goriismeye dayanarak
cocugun ifadelerinin yeterli giivenilirlige ulasip ulagsmadigina karar vermeleri
olduk¢a zor oldugu cocuk cizimleri ve diger ek destekleyici yontemlerin de

kullanilmasinin yararli olacagini diistinmekteyiz.
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Calismanmin Kisithhklar:

Calismamizdaki olgu sayisinin az olmasi ve her olgunun ¢izim yaptig1 andaki
gorevlinin farkli olmasi, ¢izimlerin yonetmelikte tanimlanan video ve ses kaydi
alinan aynali odada yapilmamis olmasi nedeniyle ¢izim yapilmasi esnasinda cocugun
cizimlerle ilgili anlatimlarinin yeterince kayda alinamamis olmasi c¢aligmamizin

kisithiliklarini olusturmaktadir.
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