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OZET

OKUL ONCESI EGITIMIi ALANINDA OGRENIiM GOREN OGRETMEN
ADAYLARININ DiJITAL AYAK iZi FARKINDALIKLARI VE
YASANTILARININ INCELENMESI

Gamze ATA
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi
Lisansiistii Egitim Enstitiisii
Temel Egitim Anabilim Dal1 Yiiksek Lisans Tezi
Danisman: Prof. Dr. Havise GULEC
27/01/2025, 114

Dijital ¢agda, bireylerin ¢evrim ici ortamda biraktiklari izler, yani dijital ayak izleri,
giderek daha onemli hale gelmektedir. Bu baglamda, dijital ayak izi farkindaligi ve
yoOnetimi, hem kisisel giivenlik hem de veri koruma agisindan kritik bir rol oynamaktadir.
Ozellikle okul dncesi egitimi alan yiiksekogretim 6grencileri, gelecekte cocuklarin dijital
giivenligini ve egitimini sekillendirecek onemli bir profesyonel grubu temsil etmektedir.
Bu baglamda okul 6ncesi egitimi alaninda 6grenim goren Ogrencilerin dijital ayak izi
farkindaliklar1 ve yasantilarinin incelenmesi amaclanmistir. Calisma kapsaminda Siirmeli
ve Seferoglu (2019) tarafindan gelistirilen “Yiiksekdgrenim Ogrencilerinin Dijital
Ortamlart Kullanma Durumlar” isimli 6l¢ek 234 o6grenciye uygulanmistir. Toplanan
verilerin analizi sonucunda 6grencilerin dijital ayak izi farkindalig: yiiksek, dijital ayak izi
yasantilari ise diisiik diizey olarak belirlenmistir. Ogrencilerin dijital ayak izi farkindaligs;
cinsiyet, ¢evrim i¢i araglar1 kullanma konusundaki yeterlilik durumlari ve dijital ortamlarda
harcadiklar1 giinliik siireye gore farklilik gostermezken; yas, sinif, iiniversiteye gelmeden
once yasanilan yerlesim yeri ve kullandiklar1 ¢evrim i¢i araglara gore ise anlamh sekilde
farklilasmaktadir. Ogrencilerin dijital ayak izi yasantilar ise degiskenlere gore farklilik
gostermemektedir. Ayrica katilimcilarin dijital ayak izi farkindaliklari ile yasantilar

arasinda negatif yonlii, zayif diizeyde ve anlamli bir iligki tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Dijital Aya kizi, Dijital Ayak izi Farkindalik, Dijital Ayak izi

Yasantisi.



ABSTRACT

AN INVESTIGATION INTO THE DIGITAL FOOTPRINT AWARENESS AND
EXPERIENCES OF TEACHER CANDIDATES IN THE FIELD OF PRESCHOOL
EDUCATION
Gamze ATA
Canakkale Onsekiz Mart University
School of Graduate Studies
Department of Basic Education Master's Thesis
Advisor: Prof. Dr. Havise GULEC
01/27/2025, 114

In the digital age, the traces individuals leave online, that is, their digital footprints,
are becoming increasingly important. In this context, digital footprint awareness and
management play a critical role in terms of both personal security and data protection.
Higher education students, especially those receiving pre-school education, represent an
important professional group that will shape children's digital security and education in the
future. In this context, it is aimed to examine the digital footprint awareness and
experiences of students studying in the field of pre-school education. Within the scope of
the study, the scale named "Higher Education Students' Use of Digital Environments"
developed by Siirmeli and Seferoglu (2019) was applied to 234 students. As a result of the
analysis of the collected data, students' digital footprint awareness was determined to be
high, while their digital footprint experiences were determined to be low. Students' digital
footprint awareness; While it does not differ according to gender, their proficiency in using
online tools and the daily time they spend in digital environments; It varies significantly
according to age, class, place of residence before coming to university, and the online tools
they use. Students' digital footprint experiences do not differ depending on the variables. In
addition, a negative, weak and significant relationship was detected between the

participants' digital footprint awareness and their experiences.

Keywords: Digital Footprint, Digital Footprint Awareness, Digital Footprint
Experience.
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BIRINCIi BOLUM
GIRIS

Teknoloji kavrami yasamimiza girdigi ilk andan giiniimiize kadar olan siire¢
igerisinde stirekli olarak yenilenmis, degismis ve giincellenmistir. Giindelik hayatimizda
kullandigimiz biitiin teknolojiler, gegmisten giinlimiize bir dizi yazilimsal ve donanimsal
iyilestirme siireglerine tabi tutulmuslardir. Bu siiregler insan ihtiyaglarindan ortaya ¢ikan
durumlan gidermek adina yine insan eliyle kesfedilmis ve gelistirilmis teknolojiler olarak
karsimiza ¢ikmaktadir (McLuhan, 1994). Insanlar ve teknolojiler birbirlerini destekleyen
iki yap1 olarak her gecen giin karmasik bir durumun ortaya c¢ikmasina sebebiyet
vermektedir (Afyon, 2022).

Teknolojik cihazlar, genel olarak insan hayatindaki problemlerin temel nedeni
olarak goriilebilmektedir. Ancak bu cihazlar, insanin yasamini kolaylastirdigi gibi insanin
varolusunu gelistirici ve destekleyici yapiya sahip olduklar1 goriillmektedir (Gay, 2018).
Farkl1 bir bakis agisindan ele alindiginda bu teknolojiler ortaya ¢ikan sorunlari gidermek
icin gelistirilmelerine karsin, birgok sorunun da ortaya ¢ikmasina neden olabilmektedirler.
Gittikge karmasiklasan teknoloji, kisilerin teknolojiyle ilgili sorunlariyla birlikte ayrica
kendi iglerinde ¢ozmesi gereken farkli problemlerin de belirmesine neden olmustur (Kog,
2014). Topluluklarin etkilesim saglamak amaciyla kullandiklar iletisim teknolojileri igin
de diger teknolojilerde oldugu gibi kisilerin ve teknolojinin gelistirici bir yapiya sahip
oldugu goriilmektedir. Kullanilan cihazlarin tiiriine bakilmaksizin, iletisim teknolojilerinde
kullanilan cihazlarin daha kompleks bir yapida olduklari bilinmektedir. letisim
teknolojileri kapsaminda kullanilan cihazlarin kullanim oranlarmin artmasiyla birlikte,
insanlar sanal platformlarda cesitli ve farkli sorunlarla karsilasmaktadirlar. Sanal

bagimlilik, dijital mahremiyet vb. bu sorunlardan sadece biridir.

Son yillarda dijital iletisim ve dijital platformlarla ilgili yapilan caligmalar
incelendiginde, yas guruplan igerisinde geng¢ kitlenin daha fazla teknoloji kullandiklar
sonucuna ulasildigi goriilmektedir. Ozellikle sosyal medya kullanimina bakildiginda
genclerin diger yas gruplarina nazaran daha fazla sosyal medya kullandiklar tespit
edilmistir (Seren, 2020). Bu durum sosyal platformlarda ve dijital ortamlarda yapilan

islemlerin kayit altina alindig1 ve kayit altina alinan bu verilerin daha sonraki siireclerde



karsilasilabilme olasiligmi ortaya ¢ikarmaktadir. Ileriki zamanlarda sorun olusturabilecek
bu olasilik, dijital vatandaslik kavramina 6nem verilmesi gerekliligini ortaya koymaktadir.
Dijital vatandashk kavrami, teknolojiyi siklikla kullanan bireylerin, vatandashk
kapsamindaki gorevlerini dijital platformlarda gerceklestirdigi bir mecra olarak

tanimlanmaktadir (Mossberger vd., 2008).

Dijital teknolojilerin kullaniminin yaygin olmadigr donemlerde, bugiin sanal
platformlarda yapilan bir¢ok islem hem daha uzun hem de maliyetli sekilde yapilmaktaydi.
Bu durum dijital teknolojilerin giiniimiizde insanlar i¢in kolaylastirici bir etkiye sahip
oldugu seklinde yorumlanabilmektedir (Tombul, 2020). Daha 6nce bankacilik islemleri
icin bankaya gidilmesi gerekirken artik mobil uygulamalar ve internet yardimiyla bankaya
gitmeye gerek kalmamadan her tiirlii is ve islemler gergeklestirilebilmektedir. Bu ve bunun
gibi ornekler c¢ogaltilabilecegi gibi, giiniimiizde herhangi bir yer ve mekanda internet
araciligtyla mobil uygulamalar kullanilmaktadir. Bu durum bireylerin davraniglarini

etkileyerek teknolojiye daha fazla zaman ayirmalarina neden olmaktadir.

Tiirkiye genelinde internet kullanma diizeylerine yonelik TUIK tarafindan yapilan
arastirma kapsaminda, iilkenin %92,1 oraninda internet kullandig1 tespit edilmistir (TUIK,
2024). Diinya genelindeki internet kullanim oranlarma bakildiginda Tiirkiye’deki gibi
yiiksek oranlarin oldugu goriilmektedir (Tas, 2023). Ulkelerin kiiresellesme temelli
ekonomik gelisimleri ulusal ve uluslararasi kuruluslar icin elektronik ticaret ve bununla
iliskili alanlarda daha fazla bilgi sahibi olma isteklerini dogurmustur (Saglam, 2007). Tiim
diinya tlkeleri internet tabanli ¢alismalar1 i¢in altyapilarini iyilestirmis, dijital ortamda
ortaya c¢ikan potansiyeli belirleme gayretleri ile gelisim ve degisim siirecleri hizlanmistir.
Teknoloji temelli topluluklarin yasam bigimleri teknoloji ve teknolojik bilgiler ile
belirlenirken, giiniimiizde bu topluluklar i¢in dijital toplum kavrami kullanilmaktadir
(Eker, 2016). Giiniimiiz dijital toplumlarinin, teknoloji kullanma konusunda bilingli
davranma gerekliligi ile birlikte “dijital ayak izi” kavraminin bilinir olmas1 da daha 6nemli

hale gelmistir.

Dijital vatandaglarin dijital ayak izi kavramina yonelik biling diizeylerinin
artirllmas1 gerekmektedir. Sanal platformlarda birakilan dijital izler, kisisel tercihler ve

aligkanliklar hakkinda c¢esitli bilgiler sunmaktadir (Matz ve Kosinski, 2019). Sanal



diinyadaki her eylem, ger¢ek hayattaki gibi bireylerin yasadig: iilkenin yasalarina tabidir.
Dijital ayak izi kavrami uzun siiredir var olmasina ragmen, genel olarak teknoloji kullanimi
gibi bilinirlik diizeyi yiiksek degildir. Bu noktada dijital ayak izi kavrami i¢in farkindalik
olusturulmasi adina bu kavramin bilinirligini attirmak ve toplumlarin bu kavrami
O0ziimsemeleri 6nemli bir husustur. Teknoloji, bireylerin yasamlarindaki en 6nemli
yardimcr araglar olarak onemli bir yer tutarken, bu konuda bireylerin bilgilendirilmesi,

bilgilerin giincel tutulmasi ve yeniliklerin takip edilmesi gereklilik arz etmektedir.

1.1. Arastirmanin Konusu

Arastirmada, okul Oncesi egitimi alan ytliksekdgretim 6grencilerinin dijital ayak izi
farkindaliklar1 ve dijital ayak izi yasantilart incelenmistir. Bu kapsamda, 6grencilerin
kisisel bilgileri, internet ve bilgisayar kullanma amaglari, internete baglanma durumlari,
cevrimici ara¢ kullanim durumlart ve dijital ortamlarda gergeklestirdikleri islemler gibi
degiskenler ele alinmistir. Dijital ayak izi yasantt durumlan ile farkindalik durumlari

arasindaki iligkiler de degerlendirilmistir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin temel amaci, okul Oncesi egitimi alaninda Ogrenim goren
yiiksekogretim 6grencilerinin dijital ayak izi farkindaliklarmi anlamak ve dijital ayak izi

yasantilarini incelemektir.

1.3. Arastirmanin Onemi

Okul dncesi egitimi alaninda 6grenim goren dgretmen adaylarinin dijital ortamlarda
gergeklestirdikleri islemlerle ilgili farkindaliklari, bu alanlarda biraktiklar1 dijital ayak
izleri ve yine bu alanda karsilastiklar1 yasantilarinin olup olmadiginin bilinmesi bir
zorunluluk olarak ortaya ¢ikmistir. Bu calismada {iniversite 6grencilerinin dijital ayak izi
farkindaliklar1 ve yasanti durumlari belirlenmistir. Calismada elde edilen bilgiler ve somut
verilerin, ulusal ¢apta dijital ayak izi farkindalik ve yasanti durumunun belirlenebilmesi

acisindan alan yazina katki saglayacagi diistiniilmektedir.



1.4. Arastirmanin Problemi

Okul 6ncesi egitimi alaninda 6grenim goren yliksekdgretim Ogrencilerinin dijital

ayak izi farkindaliklar1 ile dijital ayak izi yasantilarinin incelenmesi aragtirmanin temel

problemidir.

1.4.1. Arastirmanin Alt Problemleri

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

Okul oncesi egitimi alaninda 6grenim goren yiiksekogretim 6grencilerinin
dijital ayak izi farkindaliklar1 hangi diizeydedir?

Okul oncesi egitimi alaninda Ogrenim goren yiiksekdgretim Ogrencilerinin
dijital ayak izi yasantilar1 hangi diizeydedir?

Okul oOncesi egitimi alaninda 6grenim goren yiiksekogretim Ogrencilerinin
dijital ayak izi farkindaliklar1 ve dijital ayak izi yasantilari cinsiyet degiskenine
gore farklilasmakta midir?

Okul oncesi egitimi alaninda Ogrenim goren yiiksekdgretim Ogrencilerinin
dijital ayak izi farkindaliklar ve dijital ayak izi yasantilar1 yas degiskenine gore
farklilagsmakta midir?

Okul oncesi egitimi alaninda Ogrenim goren yiiksekdgretim Ogrencilerinin
dijital ayak izi farkindaliklar1 ve dijital ayak izi yasantilar1 sinif degiskenine
gore farklilagmakta midir?

Okul oncesi egitimi alaninda Ogrenim goren yiiksekdgretim Ogrencilerinin
dijital ayak izi farkindaliklar1 ve dijital ayak izi yasantilar1 ¢evrim i¢i araglari
kullanma konusundaki yeterlilik durumlar1 degiskenine goére farklilagsmakta
midir?

Okul oncesi egitimi alaninda Ogrenim goren yiiksekdgretim Ogrencilerinin
dijital ayak 1zi farkindaliklar1 ve dijital ayak izi yasantilar1 {lniversiteye
gelmeden Once yasanilan yerlesim yeri degiskenine gore farklilagsmakta midir?
Okul oncesi egitimi alaninda Ogrenim goren yiiksekdgretim Ogrencilerinin
dijital ayak izi farkindaliklar1 ve dijital ayak izi yasantilar1 kullandiklar

cevrimici araglara gore farklilagsmakta midir?



9) Okul oOncesi egitimi alaninda 6grenim goren yiiksekOgretim Ogrencilerinin
dijital ayak izi farkindaliklar1 ve dijital ayak izi yasantilar1 dijital ortamlarda

harcadiklar giinliik siireye gore farklilasmakta midir?

1.5. Arastirmanin Varsayimlari

1) Calismada yer alan katilimcilarin 6lgekteki sorulara gercek ve samimi sekilde
yanitladiklar1 varsayilmistir.

2) Calismaya katilanlarin en az bir teknolojik cihazi kullandiklar1 ve en az bir
teknolojik cihaza sahip olduklar1 varsayilmistir.

3) Calismaya katilanlarin dijital ortamlara erisim sagladiklari varsayilmistir.

1.6. Arastirmanin Sinirhliklar:

Bu arastirma Mayis-Haziran 2024 tarihlerinde, Canakkale Onsekiz Mart
Universitesi Okul Oncesi Egitimi béliimiinde 6grenim géren 241 dgrencinin goriisleri ve

veri toplama araglarindan toplanan bilgilerle sinirlidir.

1.7. Tanmimlar

Dijital Tletisim: Dijital iletisim, internet, mobil aglar ve kablosuz iletisim
teknolojileri dahil olmak iizere dijital kanallar araciligiyla mesajlarin gonderilmesi ve

alinmas siirecidir (Karahisar, 2013).

Dijital Ayak izi: bireylerin ¢evrim i¢i ve ¢evrim dis1 dijital ortamlarda
gerceklestirdikleri tiim etkinlikler sonucunda biraktiklar izlerdir (Kogyigit ve Ozkul,
2023).

Yapay Zeka: Bilgisayar sistemlerinin insan benzeri zeka sergilemesini saglayan bir
bilim dalidir. Bu, 6grenme, akil yliriitme, problem ¢ézme, algilama ve dil anlama gibi
biligsel islevlerin makineler tarafindan gerceklestirilmesini igcermektedir (Russell ve

Norvig, 2010).
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2.1. Dijitallesme Kavrami

Dijitallesme, var olan materyallerin dijital veya elektronik ortamda sunulacak hale
getirilerek internet iizerinden herkesin ulasabilir olmasimni saglayan kavramdir (Acun,
2008). Bilisim teknolojileri kapsaminda yasanan gelismeler nedeniyle devletlerin bu alana
daha fazla onem vermeleri, dijitallesme kavraminin her alanda kullanilabilir olmasina
sebep olmustur. Ozellikle sanayi toplumunda yasayan bireylerin kiiltiirel yapilar1 ve yasam
kosullarinda ortaya c¢ikan farkliliklar bilgi toplumuna gecisin bir sonucu olarak
goriilmektedir (Livberber Go¢men, 2018). Yasanan teknolojik gelismelere bagli olarak
bireyler, giinliik rutin islemleri dijitallesme sayesinde daha kolay ve daha kisa siirede
yapabilir duruma gelmislerdir. Bu durum teknolojinin hayatimiza girdigi andan itibaren
yasanan gelismelere bagli olarak, giinlimiizde teknolojinin insanlar i¢in vazgegilmez bir
konuma gelmesini saglamistir (Liu vd., 2023). Teknolojik ilerlemenin en belirgin
yansimalarindan biri olan dijitallesmenin, yasamimizin her kesimine etki ettigi
goriilmektedir. Gilinlimiizde dijital cagda yasadigimiz goz oniine alindiginda, teknolojinin
yayginlagsmasiyla hayatimizin pek c¢ok alaninda dijital uygulamalarin yer aldigi fark

edilmektedir (Brennen ve Kreiss, 2016).

Dijitallesme kavrami, her devletin bir zorunluluk olarak kabul ettigi bir donemeg
haline gelmis ve bu alandaki dijital doniisiimler ivme kazanmistir (Capgioglu ve Anik,
2021). Bu doniisiimlerin toplum nezdinde en tanmir 6rnegi e-devlet uygulamalaridir.
Devletlerin benimsedigi bu tiir uygulamalar, ayn1 zamanda yapay zeka teknolojisinden de
faydalanmakta ve kullanici ihtiyaglarina daha hizli yanit verebilmektedir. Dijitallesmenin
en belirgin kazanimlarindan biri, zaman ve mekan smirlarim ortadan kaldirmasidir. Bu
durum, insanlar ile teknoloji arasindaki etkilesimi arttirmis ve sistemler ile insanlar
arasinda daha yogun bir etkilesim baslamistir. Bu alandaki arastirmalar o6zellikle bilgi
teknolojisi ve yapay zeka gibi disiplinlere odaklanmistir (Erséz ve Ozmen, 2020). Tiim
dijital ve teknolojik ilerlemelerin sonucu giiniimiizde kullandigimiz akilli telefonlar ve
bilgisayarlar, bireysel asistanlar gibi iglev goriirken ayn1 zamanda hayatimizdaki pek c¢ok

detay1 belleklerinde saklamaya baglamistir. Kullanicilar, dijital platformlarda sosyallesme,
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aligveris yapma, bankacilik islemleri gergeklestirme, oyun oynama gibi bireysel
gereksinimlerini  gidermektedirler (Siirmeli ve Seferoglu, 2019). Bu noktada,
dijitallesmenin gilinlimiiz insaninin yagaminda olduk¢a belirgin bir rol oynadigini ifade
etmek miimkiindiir. Tiim bu faydalarla birlikte, dijitallesmenin kendine 06zgli bazi
dezavantajlar1 da mevcuttur. Bunlardan en 6nemlisi, kisisel verilerimizin iigiincii taraflarla
paylasilmasidir (Bilir, 2021). Bu yiizden kisisel bilgilerimizin baskalariyla paylasilmasi
problemli bir durumu ifade etmektedir. Dijitallesmenin sundugu avantajlarla
karsilastirildiginda, hayatimizla ilgili tiglincii kisiler veya sirketlerle paylastigimiz veriler
onemli degilmis gibi goriilse de, bu bilgiler kiiresel Slgekte yeni bir ticaret alaninin

olusmasini ve alinip satilabilir birer iiriin haline gelmesini saglamistir.

2.2. Dijital iletisim

Teknolojik aygitlar yasantimiza girdiginden beri, iletisim aligkanliklarimizin da bu
yone kaydigr gorilmektedir. Bu baglamda giindelik sohbetlerimiz ve yiiz yiize kurulan
iletisimler, zamanla dijital ortamlar ve cihazlar aracilifiyla daha fazla gerceklesmektedir
(Afyon, 2022). Yasanan bu gelisim ve degisimler sayesinde dijital iletisimin kullanim
sikliginin hizla arttig1 sGylenebilir. Bu noktada Web 2.0 teknolojisiyle birlikte daha efektif
kullanilmaya baglanan dijital iletisim, bilgi paylagsma ve bilgi edinme siirecini kisaltarak
bilgiye erisimini hizlandirmistir (Alptekin, 2020). Bilginin daha hizli yayilmasi, iletisim
stirecindeki katilimer sayisini artirmig ve Onceki yavas iletisim kanallarinin kullanimi
yerine web teknolojileri aracilifiyla daha hizli iletisim ve etkilesim siirecleri ortaya
cikmistir. Bu durum Web 2.0 teknolojisiyle birlikte dijital ortamda bilgi kirliligi
olusmasina neden olmus, bu durumu asabilmek adina Web 3.0 teknolojisi gelistirilerek bu

durumun dniine gegilmesi amaglanmistir (Kapan ve Uncel, 2020).

Dijital iletisim, teknolojinin gelismesiyle birlikte hayatimizin ayrilmaz bir pargasi
haline gelmistir. Geleneksel iletisim yontemlerinin yani sira dijital iletisim de giinliik
yasamimizin her alanina niifuz etmistir. E-posta, anlik mesajlasma uygulamalari, sosyal
medya platformlar1 ve diger ¢cevrim i¢i araglar, insanlarin hizli ve etkili bir sekilde iletisim
kurmasini saglamaktadir (Castells, 2008). Dijital iletisim, zaman ve mekan kisitlamalarini
ortadan kaldirarak insanlarin diinyanin her yerindeki insanlarla kolayca etkilesimde

bulunmasini saglamaktadir. Bir e-posta veya bir mesaj, birkac¢ saniye icinde karsi tarafa



ulagabilmekte ve cevap alinabilmektedir. Ancak, dijital iletisimin bu hizli ve kolay
erisilebilirligi bazi riskleri de beraberinde getirmektedir. Gizlilik endiseleri, siber giivenlik
tehditleri ve bilgi kirliligi gibi sorunlar, dijital iletisimin 6nemli konular1 arasinda
goriilmektedir. Bu nedenle, dijital iletisimde bilingli ve dikkatli olmak, kisisel ve kurumsal

giivenligi saglamak i¢in dnemlidir (Bawden ve Robinson, 2009).

Hala gelistirilmeye acik ve nispeten yeni olan iletisim teknolojileri, artik giinliik
yasam icerisinde sik¢a kullanilmakta ve her gegen giin kullanimi1 daha da artmaktadir
(Binark, 2007). Iletisim teknolojilerinin kullanim alanlarina bakildiginda sosyal medya ve
eglence Oncelikli olmak iizere ¢ok genis yelpazeye sahip oldugu goriilmektedir. Bu durum
teknolojik gelismelerin ¢ok hizli bir sekilde gelismesinin bir neticesi olarak ortaya
cikmaktadir (Akyazi, 2014). Bilgi ¢aginda dogan ve bilyiiyen gencler, degisime en agik
olan kusaktir. Bu nedenle, internet kullanma amaclariyla internet kullanim aligkanliklar
diger kusaklardan farkli oldugu sdylenebilmektedir (Toprakli ve Mazman, 2020). Bilgi
cagmin getirdigi olanaklari daha iyi kavrayan ve internet konusunda daha bilgili olan
gencler, iletisim teknolojilerini kullanma konusunda diger bireylere gore daha aktif ve

yetkindir.

2.3. Dijital letisimin Avantaj ve Dezavantajlar

Son yillarda hizla gelisen iletisim teknolojileriyle birlikte egitim, saglik, aligveris ve
turizm gibi bir¢ok alanda dijital platformlar kullanilmaya baslanmis ve yaygin hale
gelmistir. Bu nedenle dijital platformlar, giinlimiiz dijital iletisim ¢aginda hem etkili bir
alan yaratmakta hem de genis bir perspektifte hizmet sunmaktadir. Bu platformlar, ¢esitli
hizmetler sunarak bireylerin giinliik yagsamin1 kolaylastirmaktadir. Ancak, bu teknolojilerin
giindelik hayata entegre olmast hem olumlu hem de olumsuz sonuclar dogurabilmektedir.
Bu baglamda, dijital iletisimin avantaj ve dezavantajlari incelenerek giinliik yasama

yanstyan etkileri bu kisimda ele alinmistir.

Dijital iletisim cagiyla birlikte kullanilmaya baglanan iletisim araglari, bireylere
cesitli firsatlar sunmaktadir. Ozellikle gengler icin sosyal medya platformlari, yalnizca
arkadaslik kurma degil, ayn1 zamanda bos zaman aktiviteleri, eglence ve oyun oynama gibi

amaglarla da kullanilan birer ortam haline gelmistir. (Eren, 2014). Bu platformlar, hizl,



maliyeti disik ve kolay bir iletisim ag1 saglayarak bireyler arasindaki etkilesimi
artirmaktadir. Bununla birlikte, dijital medya ortamlar1 mekdn kavramini ortadan
kaldirarak diinya genelinde iletisim imkani sunmaktadir (Dedeoglu, 2016). Teknolojik
ilerlemeler, toplumlar1 bir araya getirerek etkilesim hizin1 artirirken, dijital iletisim
teknolojileri yardimiyla sosyal ve kiiltiirel yasami yeniden sekillendirme potansiyeline
sahiptir. (Bitirim-Okmeydan, 2017). Bugiiniin toplumlarinda, insan iliskilerinin biiyiik bir
boliimii dijital ortamlarda gerceklestigi gozlemlenmektedir (Samur, 2021). Bireyler dijital
medya platformlar1 sayesinde Ozellikle de sosyal medya platformlar1 yardimiyla, diger
bireylerle sosyal iligkiler kurabilmekte ve gergek yasamdaki gibi arkadaslik ve dostluk

kavramlarini dijital diinyaya aktarabilmektedirler.

Internet platformlar i¢inde 6zellikle sosyal medya uygulamalari, kisileri bir araya
getirerek iletisim ve etkilesim kurmalarini saglayan onemli bir etmen olmustur (Aslan,
2012). Kisiler, Facebook, X (Twitter) ve Instagram gibi sosyal medya platformlari
araciliiyla arkadas edinebilmektedirler. Bununla birlikte, sosyal medya platformlarindaki
farkl1 gruplara liye olarak, gercek hayattaki sosyal etkilesimi dijital ortamlarda da
yasayabilmektedirler. Ayrica, diinya iizerindeki farkli konumlarda bulunan insanlarla
kolayca iletisime gecerek kiiresel bir iletisim agi kurabilmektedirler. Fakat sanal ortam
iizerinde kurulan ve siirdiiriilen arkadaslik siirecleri bazi olumsuz durumlart ortaya
cikarabilmektedir. Gilinlimiizde, kisilerin hem uzak hem de yakin mesafedeki
arkadasliklarin1 genellikle sosyal medya platformlariyla stirdiirdiigii diigiiniildiigiinde, sanal
arkadasliklarin ger¢ek yasamdaki dostluklarin yerini alamayacagi, ayrica kisileri aile,
komsu, ¢evre, mahalle iliskilerini olumsuz etkileyecegi ve ayni ¢evrede yasayan kisilerin
zamanla birbirlerine daha mesafeli olacaglr yadsinamaz bir gercektir (Karaboga, 2018).
Internet hayatimiza girdikten sonra, kisiler arasi iletisim sanal ortamlarda kurulmaya
baslamis, bu iligkiler ise gergcek hayatta kurulan karsilikli iligskilere gére daha zayif bir
yapiya sahip olmustur. (Kraut vd., 1998).

Dijital platformlarda kurulan yeni arkadasliklar, bilinmeyen biriyle tanigmanin
getirdigi riskleri igerisinde barindirmaktadir (Dedeoglu, 2016). Ornegin, bu tiir iliskilerde
kisisel gizlilik ihlalleri, dolandiricilik, dijital zorbalik ve utang verici durumlar gibi
sorunlarla karsilasma riski bulunmaktadir. Bu nedenle, dijital ortamlarda baslayan

iliskilerde karsi tarafin kotii niyetli olabilecegi olasiligini gbéz oOniinde bulundurmak



onemlidir. Kisisel smirlar1 net bir sekilde c¢izmek ve korumak da bu tiir risklerle basa

¢ikmada 6nemli bir adimdir (Sanin, 2022).

Internet, bireylere 6zgiirliik alanlari sunmanin yani sira, diinyaya baglanma imkani
saglayarak biiylik bir cekicilik olusturmaktadir. Ancak, bu durum bazilar1 i¢in interneti
harikulade giiclere sahip ug¢suz bucaksiz bir alan olarak gormelerine neden olmaktadir .
(Bargh ve McKenna, 2004). Bazi insanlar interneti, televizyon gibi pasif bir aragtan
kurtaric1 bir gilic olarak gormekte ve bu durumu iyimser bir gelisim olarak
diistinmektedirler. Ancak, sinirsiz erisim olanaklartyla birlikte gelen riskler, bireylerin
temel Ozgilirliiklerine yonelik tehditler ve toplumun yalnizca internete bagli bireylerden
olusma endiseleri gibi ciddi sorunlari da beraberinde getirmektedir (Maigret, 2016).
Internet, gorsel, isitsel ve metin icerikli araclarin iletimindeki hizi, bu igeriklerin
birlestirilmesi ve uluslararast aglara erisim gibi 6zellikleriyle teknik bir iletisim aract
olarak kabul edilmektedir. Bu durum, klasik medya araglarinin sonunun geldigi seklinde
yorumlanabilir. (Aslan, 2012). internetin sundugu hizmetlere bakildiginda televizyon
izleyebilme, radyo dinleyebilme, gazeteleri inceleyebilme gibi pek ¢ok geleneksel araglarin

dijital platformlara tagindigi goriillmektedir (Woessner vd., 2021).

Hizla gelisen internet, yasamin her alanini etkilemekte ve evlerdeki teknolojik
donanimlardan isyerlerine kadar bir¢ok alanda kendini gostermektedir. Bu nedenle,
internetin kisisel, izole edilmis ve oyun igerikli bir alan olarak kabul edilmesi, bireylerin
yasamint Onemli Olgiide etkiledigi diisiincesini dogurmaktadir (Maigret, 2016). Fakat
internet ortamindaki oyun igerikli teknolojilerin temel motivasyonlarnin insanlarin hayal
diinyalarindan maddi kazang elde etmek oldugu goz oOniine alindiginda, kullanicilarin
eglenmesini saglayan oyunlarin aslinda bireyleri sektorel bir siire¢ igerisine dahil ettigi

goriilmektedir (Arik, 2018).

Teknolojik cihazlarin 6zellikle de yapay zeka uygulamalarini barindiran cihazlarin
hayatimiza girmesiyle birlikte insan yasami kolaylasmis ve giinliik rutin iglemler bile artik
dijital platformlarda kullanilan yapay zeka uygulamalariyla gergeklestirilir hale gelmistir.
Son zamanlarda evlerin temizligini yapmasi icin tasarlanan robot siipiirgeler icerisindeki
yapay zekdya verilen komutlar sayesinde kisilerin yerine evleri siiplirmektedir. Ayni

sekilde “Akilli Ev Sistemleri” konseptinde tasarlanan evlerde mobil cihazlar yardimiyla
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evdeki elektronik cihazlar kolaylikla kontrol altinda tutulabilmekte ve istenilen sekilde
calistirtilabilmektedir. Ancak tiim bu dijitallesme siirecleriyle birlikte gerceklestirilen her
bir aktivitenin dijital izlerinin kayit altina alindigi bilinmelidir. Giiniimiizde, bireylerin
giinlik yasamlarin1 kolaylastiran bir¢ok dijital cihaz ve uygulama, kullanicilarin
davraniglarini, tercihlerini ve etkilesimlerini izleyerek veri toplama yetenegine sahiptir.
Ornegin, robot siipiirgeler, evdeki yiizey alanlarim hafizalarma kaydederek bu bilgileri
dijital bir formatta saklamaktadir. Bu cihazlar, sadece temizlik islemlerini optimize
etmekle kalmayip, ayni zamanda kullanicilarin evleri hakkinda ayrintili veriler de
toplayarak, ev otomasyonu ve akilli ev sistemlerinin bir pargasi haline gelmektedirler. Bu
tiir cihazlarin topladigir veriler, kullanici deneyimini iyilestirmek ve kisisellestirilmis
hizmetler sunmak amaciyla kullanilabilirken, ayn1i zamanda bireylerin mahremiyeti
konusunda ciddi endiselere yol agmaktadir. Kullanicilarin izinsiz olarak toplanan verileri,
dijital ayak izlerini olusturarak, ¢esitli amaglarla tiglincii sahislarla paylasilabilmekte veya
kotiiye kullanilabilmektedir. Dolayisiyla, dijitallesmenin sundugu kolayliklarin yaninda,
bireylerin dijital izleri ve kisisel verileri {izerindeki kontrollerinin ne derece korundugu,
giiniimiiz dijital ¢aginda 6nemli bir tartisma konusu haline gelmektedir. Ayni sekilde akilli
telefon uygulamalariyla yapilan eylemler de kayit altina alinmakla birlikte bireylerin
yasantilarina dair dijital izler olusturularak bu veriler de kayit altina alinmaktadir. Bu
durum, dijital ortamda saklanan verilerin kotii amagli kullanilmasina, veri hirsizligina ve

giivenlik agiklarinin ortaya ¢ikmasina neden olabilmektedir (Avct, 2022).

Dijital iletisim c¢ag1 icerisinde egitim alaninda yasanan degisikliklerin hem olumlu
hem de olumsuz etkileri bulunmaktadir. Dijital platformlar, uzaktan 6grenme, hayat boyu
ogrenme gibi uygulamalariyla toplumsal 0Ogrenme siireclerinde Onemli bir rol
oynamaktadir. Bu uygulamalar sayesinde, egitime erisim olanaklart smnirli olan
bolgelerdeki bireylere ulagsmak miimkiin olmaktadir. Ozellikle kirsal ve dezavantajli
bolgelerde yasayan 6grenciler, dijital platformlar araciligiyla diinya genelindeki egitim
kaynaklarina erisim saglayarak bilgi ve becerilerini gelistirme firsati bulmaktadir. Bu
durum aslinda egitim siirecleri icerisinde kullanilan dijital iletisim platformlarmin egitime
zenginlik kattig1 seklinde de yorumlanabilmektedir (Dedeoglu, 2016). Diinya genelinde
yasanan pandemi ile birlikte egitim siiregleri dijital ortamlar iizerinde gergeklestirilmistir.
Bu durum, her yas ve seviyeden 6grencinin ¢evrim i¢i egitim ile siirece devam etmesini

saglamistir. Ayrica diger seminer, egitim ve konferanslar da ¢evrim i¢i sekilde yapilmistir.
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Bakildiginda dijital ortamlarin egitim siireclerini kolaylastirdig1 ve stirdiiriilebilir bir egitim
stireci ortaya koydugu sdylenebilmektedir. Lakin sunulan zengin materyaller ve imkénlarla
birlikte bilgi hirsizlig1 veya "asirmacilik" sorunlarinin da yasandigi goriilmektedir (Fidan
ve Lokmanoglu, 2022). Dijital ortamlar, verilerin yeniden sekillendirilebildigi, verilere
rahatlikla ulasilabilen ve verilerin diger kisiler tarafindan degistirilerek kendi {irettigi veri
olarak paylagsma imkani sunan belirsiz ve karmasik bir ortam olarak tanimlanabilmektedir

(Kogyigit, 2022).

2.4. Dijital iletisimdeki Etik Sorunlar

Dijital teknolojiler gelistikce insan yasami kolaylagsmaktadir. Fakat yasami
kolaylastirmanin yaninda bireylere zarar verebilecek olumsuz etkileri de goriilmektedir
(Cascio ve Montealegre, 2016). Ozellikle internet alt yapisini kullanan platformlarimn
olumsuz ozellikleri etik sorunlarin ortaya g¢ikmasina neden olabilmektedir. Binark ve
Bayraktutan (2013) ¢aligmalarinda, yeni medya alaninda tespit edilen etik sorunlar1 detayli
bir sekilde ele almislardir. Bu baglamda dijital ortam igerisinde karsilasilan etik sorunlar su

sekilde siralanabilmektedir:

e Ogzel hayatin gizliligi,

e Telif haklari,

e Igeriklerin kaynaksiz veya fakli kaynaktan gosterilmesi,

e Uretilen iceriklerin dogrulugunun kanitlanmadan paylasilmast,
e Kisisel verilerin giivenligi,

e Veri madenciligi,

e Dijital Gozetleme,

e Yalan haber ve dezenformasyon,

e Fazlaca karsilagilan ve rahatsiz edici reklam igerikleri,

e Nefret icerikli paylasimlar,

e Dijital ortamda sadece tiiketici roliindeki bireylerdir (Binark ve Bayraktutan,

2013).
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2.4.1. Ozel Hayatin Gizliligi

Bireyler toplum i¢inde yasayan bir varlik olmasinin yani sira kendine ait
mahremiyet alanina da sahiptirler. Ozel hayat olarak da isimlendirilen mahremiyet alani,
bireyin belirledigi sinirlariyla paylasmak istemedigi ve diger bireylerin bilmemesi gereken
bilgi, durum, olay vb. kapsamaktadir (Korkmaz, 2014). Bu alanin en hassas konulari
arasinda bireyin dini inanglari, etnik kokeni ve saglik bilgileri gibi konular bulunmaktadir.
Ayrica bu bilgiler bireyin istegi dogrultusunda korunmasi gereken konulardir (Binark ve
Bayraktutan, 2013). Son zamanlarda yasanan dijital gelismelerle birlikte, bireylerin 6zel
yasamlarinin korunmasi ve kendi 6zel alan siirlarinin belirlenmesi giderek zorlasmaktadir
(Shirky, 2011). Hayatin her alaninda var olan dijital cihazlarla birlikte dijital hizmetler,
0zel verilerin korunmasi ve saklanmasini giiglestirebildigi gibi birgok sorun ve probleme

de neden olabilmektedir.

Dijital platformlar bireylerin 6zel hayatini farkli sekillerde ihlal etmektedirler.
Omegin, gorsel ve isitsel icerikli paylasimlar, etiketleme ile yapilan paylasimlar, izinsiz e-
posta adresi paylagimlari, telefon ile yapilan goriismelerin kaydedilerek paylasilmasi gibi
ihlaller ortaya ¢ikabilmektedir. Bu ihlaller dijital platformlar iizerinde rahatlikla
gerceklestirilebilmektedir. Orneklendirilecek olursa, internet yoluyla alinan iiriiniin, kargo
paketi tizerinde fatura bilgilerindeki kisisel bilgilerle birlikte alinan iiriiniin i¢eriginin de
goriinmesi  6zel hayatin ihlali kapsaminda degerlendirilebilmektedir (Binark ve
Bayraktutan, 2013). Gegtigimiz yillarda yasanan kisisel verilerin saklandigi bulut
teknolojisinde {inlii kisilerin 6zel goriintiilerinin ¢alinmasi sonucu bu goriintiiler dijital
olarak tiim diinyaya yayilmis ve &zel hayatin gizliligi ihlal edilmistir (Narin ve Unal,

2019).

2.4.2. Telif Haklanr

Telif hakki, bireylerin veya kurumlarin zekélariyla, cabalariyla ve yatirimlartyla
olusturduklar fikir ve sanat eserlerinin ekonomik ve sosyal haklarini1 korumay1 amaglayan
yasal diizenlemeleri igermektedir (Dedeoglu, 2016). Telif haklarina benzer bir kavram olan
patent, bir bulusun sahibine, iirliniiniin {i¢iincii kisiler tarafindan {iretilmesinin, satilmasinin

veya ithal edilmesinin engellenmesini saglayan bir koruma teknigidir (Kogyigit, 2022).
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Dijital ortamda bulunan her sey bir enformasyon olarak goriilmektedir. Telif ve
patent haklartyla koruma altina alinan dijital icerikler de enformasyon olarak
tanimlanmaktadir (Solove, 2006). Bu enformasyonlarin dijital platformlarda sinirsizca
paylasilmasi durumunda, telif ve patent haklarina sahip kisi veya kurumlarin bu haklariin
ihlal edildigi degerlendirilebilir (Binark ve Bayraktutan, 2013). Bu nedenle telif veya
patent haklarma sahip igerikler dijital platformlar sayesinde milyonlarca hatta milyarlarca
insana ulasabildigi i¢in, bu durum kisi ya da kurumlarin haklarinin ihlal edilmesiyle

sonuglanabilmektedir.

2.4.3. iceriklerin Kaynaksiz Veya Fakh Kaynaktan Gosterilmesi

Internet caginda bilgiye erisim kolaylasmis ve paylasim siiregleri hizlanmustir.
Ancak bu kolaylik bazen iceriklerin kaynaginin belirsizlesmesine neden olabilmektedir.
Iceriklerin kaynaksiz veya farkli kaynaklardan gosterilmesi, bilginin giivenilirligini ve
dogrulugunu sorgulamay1 dncelemektedir. Ozellikle sosyal medya platformlarinda sik¢a
karsilagilan bu durum, yaniltic1 bilgilerin yayilmasina ve bilgi kirliliginin artmasina yol
acabilmektedir. Bir icerigin dogru kaynaktan alinmamasi, orijinal yaraticisinin emegine
saygisizlik anlamina gelmektedir (Dedeoglu, 2016). Telif haklarina saygi duymak ve
iceriklerin kaynaklarin1 dogru sekilde belirtmek, bilgi paylasiminin saglikli ve adil bir
sekilde gergeklesmesini saglamaktadir (Heller, 2009).

Internet kullanicilari, her zaman igerikleri paylasmadan dnce kaynaklarini kontrol
etmeli ve dogrulugunu teyit etmelidir. Ayrica, baskalarinin emegine saygi gostererek,
paylagimlarda dogru kaynaklar belirtilmeli ve telif haklarina 6zen gosterilmelidir (Boyle,
2008). Bu sekilde, bilgi paylasiminin giivenilirligi ve dogrulugu artmakta, ayn1 zamanda

igerik tireticilerinin haklar1 korunmaktadir (Binark ve Bayraktutan, 2013).

2.4.4. Uretilen Iceriklerin Dogrulugunun Kamitlanmadan Paylasiimasi

Dijital ¢agin hizla gelisen ortaminda, bilgiye erisim kolaylig1 ve paylasim imkanlari
giin gectikce artmaktadir. Ancak, bu hizli paylasim ortaminda dogruluk ve gilivenilirlik sik
stk goz ardi1 edilebilmektedir. Uretilen iceriklerin dogrulugunun kanitlanmadan

paylasilmasi, ciddi sonuglara yol agabilecek bir sorun olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bilgi
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kirliligi, dogrulanmamis ve yaniltici igeriklerin dijital platformlarda yayilmasiyla ortaya
cikmaktadir (Mridha vd., 2021). Ozellikle sosyal medya gibi genis kitlelere ulasan
mecralarda, hizlica yayilan bilgilerin dogrulugu sorgulanmadan kabul gorebilmektedir. Bir
haber veya bilginin kaynagi dogrulanmadan ve igeriginin gercekligi kanitlanmadan
paylasilmasi, toplumda yanlis bilgiye dayali algilarin olugsmasina ve bu durumun zararh
sonuglara yol agmasina neden olabilmektedir (Binark ve Bayraktutan, 2013). Bu durum,
saglik, siyaset, egitim, ekonomi gibi bir¢ok Onemli konuda Ozellikle tehlike
olusturabilmektedir. Sahte saglik bilgileri, manipiile edilmis siyasi igerikler, yaniltici
ekonomik veriler gibi yanls bilgiler, bireylerin kararlarin1 etkileyebilmekte ve toplumsal
tartismalara sebep olabilmektedir. Ayrica, dogrulugu kanitlanmamis bilgilerin

paylasilmasi, toplumda giivensizlik duygusunu artirarak bilgiye olan giiveni
sarsabilmektedir (Shu, 2022).

Uretilen igeriklerin dogrulugunun kanitlanmadan paylasilmasi aynm zamanda bilgi
iiretimini ve aragtirmayr da olumsuz etkileyebilmektedir. Eger herkes, kaynagi belirsiz
veya dogrulugu siipheli bilgileri kolayca paylasirsa, gercek bilginin onemi ve degeri
azalabilmektedir. Bu da uzun vadeli olarak bilgiye dayali toplumlarin olusmasini
engelleyebilmekte ve toplumsal ilerlemeyi zora sokabilmektedir. Bu nedenle, dijital
platformlarda bilgi paylagiminda herkesin sorumluluk sahibi olmasi 6nemlidir. Bilginin
dogrulugunu ve giivenilirligini teyit etmeden paylasmamak, yanlis bilginin yayilmasin
onleyebilmekte ve bilgi kirliligini azaltabilmektedir (Collins vd., 2021). Ayni zamanda,
bilgiyi paylasirken kaynagini belirtmek ve giivenilir kaynaklara dayanmak da 6nemlidir.
Boylece, dogru ve giivenilir bilgiye dayali bir dijital ortamin olusturulmasi miimkiin

olabilmektedir (Unal ve Taylan, 2017).

2.4.5. Kisisel Verilerin Giivenligi

Kisisel verilerin giivenligi, dijital ¢cagin dnemli konularindan biridir ve giderek daha
fazla dikkat ¢ekmektedir. Bu konu, bireylerin hassas bilgilerinin korunmasi, gizliligi ve
giivenligi ile ilgilidir. Internet kullaniminin yayginlasmasi ve dijital teknolojilerin
gelismesiyle birlikte, kisisel verilerin korunmasi 6nemli bir sorun haline gelmistir. Kisisel
veriler, bireylere ait kimlik bilgileri, iletisim bilgileri, finansal veriler, saglik verileri ve

diger ozel bilgileri igermektedir (Binark ve Bayraktutan, 2013). Bu verilerin kotii niyetli
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kisiler veya kurumlar tarafindan ele ge¢irilmesi veya kotiiye kullanilmasi durumunda ciddi
sonuglar ortaya ¢ikmaktadir. Kimlik hirsizligi, dolandiricilik, kisisel bilgilerin sizdirilmasi

gibi durumlar, bireylerin giivenligini ve gizliligini tehlikeye atmaktadir.

Kisisel verilerin glivenligi, hem bireylerin hem de kurumlarin sorumlulugunda olan
bir durumdur. Bireyler, giiglii parolalar kullanarak hesaplarin1 korumali, giivenilir internet
baglantilar1 kullanmali ve bilgiyi paylasirken dikkatli olmalidir. Ayrica, giivenlik
yazilimlarmin diizenli olarak gilincellenmesi ve bilgi giivenligi konusunda bilinglenmeye
onem verilmesi de gerekmektedir. Kurumlar ise, kisisel verileri korumak i¢in gerekli
teknik ve organizasyonel onlemleri almalidir. Veri giivenligi politikalari olusturmali,
giivenlik yazilimlarmi kullanmali, personeli egitmeli ve diizenli olarak giivenlik kontrolleri
yapmalidir. Ayrica, kisisel verilerin yalnizca gerekli oldugu durumlarda ve belirlenen

amaglar dogrultusunda kullanilmasi da 6nemli bir diger husustur.

Hiikiimetler ve uluslararasi kuruluslar da kisisel verilerin giivenligi konusunda
diizenlemeler yapmakta ve standartlar belirlemektedirler. Avrupa Birligi'nin Genel Veri
Koruma Yonetmeligi (GDPR) gibi yasal diizenlemeler, kisisel verilerin korunmasi ve
islenmesiyle ilgili  kurallar1  belirlemekte ve uyum saglamayan kurumlari
cezalandirmaktadir. Kisisel verilerin gilivenligi, dijital diinyada yasayan herkesin 6nem
vermesi gereken bir konudur. Bireylerin ve kurumlarin bilingli ve dikkatli olmasi, kisisel
verilerin gilivenligini saglamak i¢in 6nemli bir adimdir. Ayrica, giivenlikle ilgili yasal
diizenlemelerin ve standartlarin takip edilmesi de kisisel verilerin korunmasi igin gereklidir

(Kiizeci, 2010).

2.4.6. Veri Madenciligi

Veri madenciligi, biiyiik veri kiimelerinden anlamli bilgi ve desenler ¢ikarmak icin
kullanilan bir disiplindir (Baykal, 2006). Bu disiplin, istatistik, yapay zeka, makine
Ogrenimi ve veri tabani1 yonetimi gibi alanlardan yararlanarak veri analizi yapmaktadir.
Veri madenciligi, isletmelerin stratejik kararlar almasina, pazarlama kampanyalarim
optimize etmesine, miisteri davraniglarini anlamasina ve is siireclerini iyilestirmesine

olanak tanimaktadir (Coslu, 2013).
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Veri madenciligi, genis ve karmasik veri kiimelerindeki desenleri ve iliskileri tespit
etmek icin ¢esitli teknikler kullanmaktadir. Bu teknikler arasinda siiflandirma, kiimeleme,
iliski analizi, zaman serisi analizi ve anomalilerin tespiti gibi yontemler bulunmaktadir. Bu
yontemler, veri setlerindeki gizli bilgileri ortaya ¢ikarmak ve karar alma siireglerini
desteklemek i¢in kullanilmaktadir. Ancak, veri madenciligi uygulamalariyla ilgili bazi
onemli zorluklar da bulunmaktadir. Bu zorluklar arasinda biiyiik veri kiimelerinin
islenmesi, veri kalitesi sorunlari, gizlilik endiseleri ve etik sorunlar yer almaktadir. Dijital
iletisimde de veri madenciligi ile ilgili baz1 6nemli sorunlar ve zorluklar bulunmaktadir. Bu
sorunlar, blyiikk veri kiimeleri iizerinde yapilan analizlerin dogrulugunu, gizliligini,

giivenligini ve etigini etkilemektedir (North, 2012).

Dijital iletisimdeki veri madenciligi ¢alismalari, kullanicilarin gizliligi ve kisisel
verilerinin giivenligi konusunda endiselere neden olabilmektedir. Ozellikle hassas kisisel
bilgilerin (0rnegin, saglik verileri veya finansal bilgiler) kullanilmasi durumunda, veri
madenciligi uygulamalari kisisel gizliligi ihlal edebilmektedir (Arslantas vd., 2012). Veri
madenciligi uygulamalar1 siklikla etik sorunlarla da karsilasmaktadir. Ornegin,
kullanicilarin davranislarini izlemek ve profillemek, manipiilatif pazarlama taktikleri
gelistirmek veya ayrimci sonuglara neden olabilecek yanlis varsayimlar yapmak gibi etik
dis1 uygulamalar ortaya ¢ikabilmektedir. Veri madenciligi modelleri, veriye asir1 uyum
saglama egilimindedir. Bu durum, modelin egitim verilerine ¢ok iyi uymasina ragmen,
gercek diinya verilerine uygulandiginda yaniltici sonuglarin ortaya ¢ikmasina neden

olabilmektedir.

Bu sorunlarla basa ¢ikmak i¢in veri madenciligi uygulamalarinda dikkatli bir
yaklasim benimsemek biiyiik 6nem tasimaktadir. Veri kalitesini artirmak amaciyla veri 6n
isleme teknikleri, 6rnegin veri temizleme, normalizasyon ve doniistiirme, kullanilabilir. Bu
stirecler, verinin tutarliligini ve dogrulugunu saglamak icin kritik dneme sahiptir. Ayrica,
gizlilik ve giivenlik oOnlemleri alarak, kisisel verilerin korunmasi konusunda veri
sahiplerinin haklarina saygi gosterilmelidir. Etik kurallara uyulmasi, veri madenciligi
uygulamalarinin giivenilirligini artirirken, ayni zamanda toplumda veri kullanimina dair

giiven olusturur.
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Modellerin dogrulugu, cesitli istatistiksel ve makine 6grenimi yontemleri ile test
edilerek, sonuglarin gecerliligi ve gilivenilirligi saglanmalidir. Ek olarak, veri madenciligi
projeleri yiiriitiilirken seffaflik ve hesap verebilirlik ilkelerine 6zen gosterilmesi,
paydaslarin siireclere olan giivenini artiracaktir. Seffaflik, kullanicilarin veri kullanim
siireglerini  anlamalarin1  saglarken, hesap verebilirlik, veri analizi sonuglarinin
sorumlulugunu istlenmeyi gerektirir. Bu sekilde, veri madenciligi ile ilgili yasanan
sorunlar minimize edilebilir ve daha giivenilir sonuglar elde edilebilir; bu da hem bireysel

hem de kurumsal diizeyde daha bilingli kararlarin alinmasina olanak tanir

2.4.7. Dijital Gozetleme

Dijital gozetleme, modern teknolojinin gelismesiyle birlikte dnemli bir sorun haline
gelmistir. Internetin ve diger dijital iletisim araclarinin yayginlasmasi, bireylerin ¢evrim ici
aktivitelerinin, aligkanliklarinin ve iletisimlerinin kolayca izlenebilir bir hale doniismesine
yol agmustir. Dijital gozetleme, bireylerin ¢evrim i¢i davraniglarini izlemek ve kaydetmek
icin kullanilan teknolojik araglar ve yontemlerle ilgilenmektedir. Bu durum, bireylerin
gizlilik haklarim1 ve kisisel ozgiirliikklerini tehlikeye atmakta ve toplumsal, siyasi ve

ekonomik sonuglara yol agmaktadir.

Dijital gdzetleme, birgok farkli bicimde gerceklestirilebilmektedir. Internet
tarayicilart ve arama motorlari, kullanicilarin ¢evrim i¢i davraniglarimi takip ederek
kigisellestirilmis reklamlar sunmaktadirlar. Sosyal medya platformlari, kullanicilarin
etkilesimlerini izleyerek profil olusturma amaciyla bu verileri kullanmaktadirlar. Ayrica,
hiikiimetler ve 6zel sirketler, telekomiinikasyon verilerini, e-postalar1 saklamakta telefon
goriismelerini dinleyebilmekte ve hatta ¢evrim i¢i mesajlagsmalar: takip edebilmektedirler

(Kalaman, 2019).

Dijital gdzetlemenin bircok olumsuz etkisi bulunmaktadir. Oncelikle, bireylerin
gizliligi ve kisisel oOzgiirlikkleri tehlikeye atilabilmektedir. Cevrim ici aktivitelerin
izlenmesi, bireylerin diisiincelerini ifade etme 6zgiirligiinii kisitlamakta ve sansiirii tegvik
etmektedir (Lyon, 2006). Ayrica, dijital gézetleme, hiikiimetlerin ve kurumlarin gii¢lerini
kotiiye kullanmalarina ve vatandaglarin 6zel yasamlarina miidahale etmelerine olanak

vermektedir. Dijital gézetlemenin ekonomik sonuglari da 6nemlidir. Sirketler, miisterilerin
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cevrim i¢i davramislarii izleyerek pazarlama stratejilerini  optimize etmeye
caligmaktadirlar. Ancak, bu durum, tiiketicilerin gizlilik haklarin1 ihlal etmekte ve giiven
duygularint zedelemektedir. Ayrica, ¢evrim ici aligverislerdeki kisisel verilerin kdtiiye
kullanilmasi, kimlik hirsizligi ve dolandiricilik gibi riskler de ortaya g¢ikabilmektedir

(Rizanaj, 2020).

Dijital gozetlemeye karsi korunmak igin, bireylerin dijital giivenlik Onlemleri
almas1 ve kisisel gizliliklerini korumasi 6nemlidir. Giivenilir sanal 6zel aglar (VPN'ler)
kullanmak, gii¢lii parolalar ve sifreleme yontemleri kullanmak, ¢evrim i¢i etkinliklerde
dikkatli olmak ve izleme ve izinsiz veri toplama uygulamalarini engellemek igin ¢esitli
araclar ve yontemler bulunmaktadir. Sonug olarak, dijital gézetleme, modern teknolojinin
getirdigi bir¢ok faydaya ragmen, bireylerin gizliligi ve ozgiirligii {izerinde ciddi tehditler
olusturabilmektedir. Bu nedenle, dijital gozetlemenin olumsuz etkilerini azaltmak igin

dikkatli bir dengeleme ve diizenleme yaklasimi gerekmektedir (Niedzviecki, 2019).

2.4.8. Yalan haber ve Dezenformasyon

Dijital ortamda yalan haber ve dezenformasyon, son yillarda giderek artan bir sorun
haline gelmistir. Internetin yayginlasmasi ve sosyal medya platformlarimin popiiler hale
gelmesiyle birlikte, herkesin kolayca igerik iiretebilmesi ve paylasabilmesi, yalan
haberlerin ve yanlis bilgilerin hizla yayilmasina olanak tanimaktadir. Bu durum, toplumda
giivenilirligin sarsilmasina, toplumsal bdliinmelere, siyasi gerilimlere ve hatta siddete
varan olaylarin ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir. Yalan haberler ve dezenformasyon,
farkli sekillerde ortaya ¢ikabilmektedir. Bazilar1 kasitli olarak yaniltici bilgiler tiretip
yayarken, digerleri yanlis anlasilan veya hatali bilgileri icerebilmektedir. Sosyal medya
platformlari, bu tiir iceriklerin hizla ve genis bir kitleye yayilmasii kolaylastirmaktadir.
Ayrica, botlar ve otomatik hesaplar gibi yapay zeka destekli araglar, yalan haberlerin ve

dezenformasyonun daha fazla kisiye ulagmasini1 saglamaktadir.

Yalan haberlerin ve dezenformasyonun birgok zararli etkisi bulunmaktadir. ilk
olarak bu tiir igerikler toplumsal bolinmeyi derinlestirmekte ve farkli gruplar arasinda
gerilimi artirmaktadir. ikincisi, kamuoyunu yamltarak yanls bilgilere dayali kararlar

almmasina neden olabilmektedir. Uciinciisii, yalan haberler demokratik siireclere zarar
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verebilir ve se¢im sonuglarini etkileyebilir. Bu durum, vatandaslarin se¢imlere yonelik
giivenini azaltmakta ve siyasi istikrar1 tehdit etmektedir. Son olarak, yalan haberler ve
dezenformasyon, toplumda giivenilir medya kuruluslarina olan giiveni sarsmakta ve
gazeteciligin itibarin1 zayiflatmaktadir. Bu baglamda, giivenilir medya kaynaklarinin
desteklenmesi ve medya okuryazarligi egitiminin artirilmasi, yalan haberlerin yayilmasinin

onlenmesi agisindan kritik 6neme sahiptir.

Yalan haberler ve dezenformasyonla miicadele etmek icin ¢esitli stratejiler ve
coziimler gelistirilmekte, bu baglamda medya okuryazarliginin artirilmasi son derece
onemlidir. Bireylerin, iceriklerin dogrulugunu kontrol etme ve yaniltici bilgileri tanima
konusunda bilingli olmalar1 gerekmektedir. Bu nedenle, egitim kurumlarinda medya
okuryazarlig1 programlarinin entegre edilmesi, 6grencilerin elestirel diisiinme becerilerini
gelistirecek ve bilgiye yaklasim bicimlerini gii¢lendirecektir. Ikincisi, sosyal medya
platformlarinin igerikleri daha etkin bir sekilde denetlemesi ve yaniltic1 bilgileri tespit
etmesi i¢in yapay zekd ile insan denetimini birlestiren bir yaklasim benimsemeleri
gerekmektedir (Adjin-Tettey, 2022). Yapay zeka, biiyiik veri setlerini analiz etme yetenegi
sayesinde, potansiyel olarak yaniltici igeriklerin hizli bir sekilde belirlenmesine yardimei
olabilir. Ancak, bu sistemlerin sinirlamalar1 da g6z Oniinde bulundurularak, insan
denetiminin de devreye girmesi dnemlidir. Insan denetimi, yapay zeka algoritmalarmin
tespit edemedigi ince niianslart ve baglamlar1 degerlendirme kapasitesine sahiptir.
Ugiinciisii, gazeteciler ve medya kuruluslart dogrulama ve kaynak kontrolii konusundaki
cabalarin1 artirmalidirlar. Yalan haberler ve dezenformasyon, dijital ¢agin bir gergegi
haline gelmistir ve ciddi sonuglara yol acabilmektedir (Sarkar and Ghosh, 2024). Bu
sorunla miicadele etmek igin, bireylerin, medya kuruluslarinin ve teknoloji sirketlerinin
isbirligi yapmasi ve etkili stratejiler gelistirmesi gerekmektedir. Bu sekilde, toplumun daha
giivenilir, bilgiye dayali bir ortamda yasamasi saglanabilmektedir (Kalan, 2016).

2.4.9. Fazlaca Karsilasilan Ve Rahatsiz Edici Reklam Icerikleri

Dijital ortamda fazlaca karsilagilan ve rahatsiz edici reklam igerikleri, ¢cevrim igi
deneyimi olumsuz etkileyen énemli bir sorundur. Internet kullanicilari, web sitelerinde,
mobil uygulamalarda ve sosyal medya platformlarinda sik sik istenmeyen reklamlarla

karsilagmaktadirlar. Bu reklamlar, kullanicilarin  dikkatini dagitmakta, verimliligi
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azaltmakta ve genel olarak ¢evrim i¢i deneyimi rahatsiz edici hale getirmektedir. Fazlaca
karsilagilan ve rahatsiz edici reklam igerikleri birka¢ farkli sekilde ortaya ¢ikabilmektedir.
Bunlar arasinda pop-up reklamlar, otomatik video oynatma reklamlari, tikla-izle
reklamlari, tiklama tuzagi reklamlar, kullanict verilerini izleyen ve kisisellestirilmis
reklamlar gibi tiirler bulunmaktadir. Bu reklam tiirleri, kullanicilarin web sitelerinde
gezinirken veya uygulamalar1 kullanirken akislarimi kesmekte, dikkati dagitmakta ve

genellikle kullanicilarin istemedigi icerikleri kapsamaktadir (Elden, 2015).

Fazlaca karsilasilan ve rahatsiz edici reklam igerikleri, internet kullanicilarinin
cevrim i¢i gizliliklerini de tehlikeye atmaktadir. Kisisellestirilmis reklamlar, kullanicilarin
cevrim i¢i davraniglarini izleyerek elde ettikleri veriler dogrultusunda hedeflenmektedir.
Bu durum, kullanicilarin gizlilik haklarini ihlal edebilmekte ve giivenlik endiselerine neden
olabilmektedir. Ayrica, baz1 reklam igerikleri, kotli amagli yazilimlarin ve bilgisayar
viriislerinin yayilmasini saglamaktadir. Bu tiir rahatsiz edici reklam igerikleriyle basa
cikmak i¢in gesitli stratejiler ve ¢oziimler bulunmaktadir. Birincisi, reklam engelleme
yazilimlar1 ve eklentileri kullanmak 6nemlidir. Bu tiir yazilimlar, istenmeyen reklamlari
otomatik olarak engellemekte ve kullanicilarin daha temiz bir ¢evrim i¢i deneyim
yasamasina olanak tamimaktadir. Ikincisi, kullanicilarin gizlilik ayarlarini diizenlemeleri ve
izin verilmeyen reklam izleme ve kisisellestirme Ozelliklerini devre dis1 birakmalari
gerekmektedir. Ucgiinciisii, giivenilir ve tanmmis web sitelerini ve uygulamalari tercih
etmek ve giivenlik yazilimlarini diizenli olarak giincellemek de 6nemlidir (Bleier ve

Eisenbeiss, 2015).

Sonug¢ olarak, fazlaca karsilasilan ve rahatsiz edici reklam igerikleri, ¢evrim igi
deneyimi olumsuz etkileyen yaygin bir sorundur. Bu tiir reklamlarin varligi, internet
kullanicilarinin ~ dikkatini  dagitarak ¢evrim i¢i  deneyimlerini  olumsuz yOnde
etkileyebilmekte ve ayn1 zamanda gizlilik endiselerine yol agmaktadir. Kullanicilar, siirekli
olarak rahatsiz edici ve asir1 dikkat ¢ekici igeriklerle karsilasmakta, bu durum ¢evrim igi
ortamda kaygi ve rahatsizlik hissi yaratmaktadir. Bu baglamda, kullanicilar ve teknoloji
sirketleri, bu sorunu ele almak amaciyla cesitli stratejiler gelistirmeli ve uygulamalidir

(Boerman vd., 2017).
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2.4.10. Nefret icerikli Paylasimlar

Dijital ortamda nefret igerikli paylagimlar, internetin yayginlagsmasiyla birlikte
giderek artan bir sorun haline gelmistir. Sosyal medya platformlar1 ve gevrimigi iletisim
araclari, bireylerin kolayca igerik paylasmasini saglamaktadir. Ancak bu durum ayni
zamanda nefret sdylemi ve ayrimciligi da ortaya c¢ikarabilmektedir. Nefret icerikli
paylasimlar, 1rk, din, cinsiyet, etnik koken veya diger 6zelliklere dayali olarak kisilere veya
gruplara yonelik saldirgan, asagilayici veya ayrimer ifadeler icermektedir (Oztekin, 2015).
Bu tiir paylasimlarin birgok zararli etkisi bulunmaktadir. Nefret icerikli paylasimlar,
hedeflenen kisiler veya gruplar tizerinde psikolojik etkilere neden olabilmektedir. Soz
konusu kigiler veya gruplar kendilerini giivensiz, tehdit altinda veya diglanmis
hissedebilmektedirler (Yanik, 2017). Toplumda boélinmeye ve kutuplasmaya neden
olabilecek bu tiir igerikler, ayrimciligi ve hosgoriisiizliigli tesvik etmekte ve toplumsal
birlik ve uyum tizerinde olumsuz bir etkiyi ortaya ¢ikarmaktadir. Ayrica fiziksel siddet
veya saldirilarin tetikleyicisi konumunda olabilen internet tizerindeki nefret sdylemleri,
gercek hayatta siddet eylemlerine dontigsebilecegi gibi hedeflenen kisiler veya gruplar
iizerinde ciddi zararlara da yol agabilmektedir (Cohen, 2011).

Nefret igerikli paylasimlarla miicadele etmek igin ¢esitli stratejiler ve ¢oziimler
gelistirilmelidir. Oncelikle, sosyal medya platformlarmin daha etkili bir icerik denetimi
yapmasi, nefret igerikli paylasimlar1 tespit edip kaldirma kapasitesini artirmasi
gerekmektedir. Bu yaklagim, kullanicilar1 zararli igeriklerden korumak ve topluluk
standartlarin1 korumak agisindan kritik Oneme sahiptir. Ayni1 zamanda, kullanicilarin
medya okuryazarligin1 artirmak ve nefret igerikli paylasimlari tanima konusunda
bilinglenmeleri tegvik edilmelidir (Algan ve Sensever, 2010). Kullanicilar, yaniltict veya
ayrimci igerikleri taniyabilmeli ve bu tiir iceriklerle nasil basa ¢ikacaklarini bilmelidirler.
Toplumun ¢esitli kesimlerinin birlikte calismasi ve nefret sdylemiyle miicadele etmek icin
ortak ¢abalar sarf etmesi onemlidir. Sivil toplum kuruluslari, hiikiimetler, egitim kurumlari
ve teknoloji sirketleri bir araya gelerek nefret igerikli paylasimlar1 dnlemek icin stratejiler
gelistirebilmeli ve bunlar1 uygulayabilmelidirler (Vardal, 2015). Dijital ortamdaki nefret
icerikli paylagimlar, toplum i¢in ciddi bir tehdit olusturur. Bu tiir paylasimlarin yayilmasin

onlemek ve toplumda hosgorii ve gesitliligi tesvik etmek i¢in herkesin birlikte calismasi ve
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sorumluluk almasi1 gerekmektedir. Bu, daha giivenli, daha kucaklayic1 ve daha adil bir

dijital ortamin olusturulmasina yardimei1 olabilir.

2.4.11. Dijital Ortamda Sadece Tiiketici Roliindeki Bireyler

Dijital ortam, giinlimiizde sadece tiiketici roliindeki bireyler i¢in Onemli bir
platform haline gelmistir. Internetin ve dijital teknolojilerin yayginlasmasiyla birlikte,
bireyler artik ¢evrimigi aligveris yapabilmekte, igerik tiiketebilmekte, sosyal medyada
etkilesimde bulunabilmekte ve diger ¢esitli dijital hizmetleri kullanabilmektedirler. Ancak,
dijital ortamda sadece tiiketici roliinde olan bireylerin karsilastigi bir dizi deneyim ve

sorunlar bulunmaktadir (Forsythe vd., 2006).

Bunlarin birincisi, dijital ortamda sadece tiiketici roliinde olan bireyler, ¢evrimigci
aligveris yaparken giivenlik ve gizlilik endiseleriyle karsilagabilmektedirler. Kisisel ve
finansal bilgilerin giivenligini saglamak, c¢evrimigi aligveris deneyimini olumsuz
etkileyebilmekte ve giiven eksikligi nedeniyle tiiketici giivenini sarsabilmektedir. Ikincisi,
sadece tiiketici roliinde olan bireyler, ¢evrimigi igerik tiiketirken bilgi asir1 yiiklemesiyle
karst karsiya kalabilmektedirler. Internet, sonsuz miktarda bilgiye erisim saglamakta,
ancak bu bilgilerin dogrulugunu ve giivenilirligini degerlendirmek, kullanicilar i¢in zor bir
stire¢ olabilmektedir. Bu durum, tiiketicileri yaniltict veya hatali bilgilere maruz
birakmakta ve sonu¢ olarak bireylerin karar alma siireglerini olumsuz yonde
etkilemektedir. Yanlig bilgiye dayanan kararlar hem kisisel diizeyde hem de toplumsal
baglamda ciddi sonuglar dogurabilmektedir. Bu baglamda, bireylerin bilgi okuryazarligina
yonelik egitimlerin artirilmasi, giivenilir kaynaklar1 ayirt etme becerilerini gelistirmek ve
bilingli birer dijital vatandas olmalarim1 saglamak agisindan biiyiik dnem tasimaktadir.
Uciinciisii, sosyal medya gibi platformlarda sadece tiiketici roliinde olan bireyler, cevrimici
etkilesimler sirasinda giivenilirlik ve samimiyet konulariyla imtihan olabilmektedirler.
Sosyal medya lizerindeki etkilesimler, genellikle dijital kimliklerin ve sanal bir goriintiiniin
yaratilmasina dayanmakta ve gergek diinyadaki iliskilerden farkli olabilmektedir. Bu
durum, tiiketiciyi gerceklikten uzaklastirabilmekte ve sosyal iligkilerde yalmzlik veya

baglantisizlik hissine yol agabilmektedir (Belanche vd., 2012).
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Dijital ortamda sadece tiiketici roliinde olan bireyler i¢in bu tiir deneyimlerle basa
cikmak icin cesitli stratejiler ve ¢dziimler bulunmaktadir. Oncelikle, giivenlik ve gizlilik
onlemlerini artirilmali Ve kisisel bilgilerin korunmasi saglanmalidir. ikincisi, medya
okuryazarligini gelistirmek ve cevrimigi icerikleri elestirel bir sekilde degerlendirmek,
dogru bilgiyi ayiklamak i¢in énemlidir. Ugiinciisii, sosyal medya kullanimimi dengelemek
ve gercek diinya iliskilerini korumak, dijital bagimlilig1 azaltabilmekte ve tiiketiciye daha
tatmin edici bir deneyim saglayabilmektedir. Dijital ortamda sadece tiiketici roliindeki
bireylerin karsilastigi deneyimler ve sorunlar, g¢esitli yonleriyle dikkate degerdir. Bu
bireyler, cevrimi¢i alisveris yaparken giivenlik ve gizlilik endiseleri yasayabilir, igerik
tilkketirken bilgi asir1 yiiklemesiyle karsilasabilir ve sosyal medya kullanirken gergeklikten
uzaklagabilirler. Ancak, dogru stratejiler ve ¢oziimler kullanilarak, bu tiir sorunlarla basa

cikilabilir ve daha tatmin edici bir dijital deneyim elde edilebilir (Punj, 2011).

2.5. Dijital Ayak Izi

Bireyler ¢esitli gereksinimlerini teknolojik cihazlar ve internet araciligiyla
¢evrimigi olarak veya ¢evrimdisi yontemlerle karsilama firsatina sahip olabilmektedirler.
Her tiirlii faaliyetin, bilingli ya da bilingsiz bir sekilde kayit altina alindig1 sanal ortamlar,
kullanicilarin 6zellikle dikkatli davranmasi gereken ortamlardir (Stirmelioglu ve Seferoglu,
2019). Kayit altina alinan bu veriler ile ilgili yapilan ¢caligmalarda dne ¢ikan dijital ayak izi
kavrami, kisiler hakkinda farkli bilgiler sunmaktadir. Ornegin, bir kisi is basvurusunda
bulundugunda, baz: sirketlerin o kisinin dijital ayak izini incelemesi, ise alim siirecindeki

kriterlerden biri olarak &ne ¢ikmaktadir (Ozbek vd., 2016).

21. yiizyil itibariyle artan sosyal medya kullanimi neticesinde, sosyal medya
kullanicilart kendileriyle ilgili pek ¢ok veriyi bu platformda paylagsmaktadirlar. Bu veriler
icerisinde; Kisisel bilgiler, mesleki bilgiler, saglik bilgileri gibi cesitli alanlara ait veriler
bulunmaktadir. Bu veriler, kullanicilara ait dijital ayak izi olusturulmasina olanak
tanimaktadir. Normalde gergek yasamda tutulacak olan veriler, sanal depolama alanlarinda
dijital ayak izi kapsaminda saklanmaktadir (Ttirk, 2021). Normal yasantilarinda pek ¢ok
farkli 6zelligi ve ilgi alanlar1 olan bireyler, sanal platformlarda tiiketilecek bir {irlin olarak
goriilmekte ve sanal platformlarda biraktiklar1 veriler dijital ortamda Onemli veriler

kategorisinde degerlendirilmektedir.
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Internetin  kullanilmaya baslandigi  ilk zamanlarda, kullanicilar internet
hizmetlerinden yararlanmak icin iicret 6demesi gerceklestirmekteydi. Fakat kullanicilar
artik kisisel bilgilerini bu hizmetleri kullanabilmek i¢cin vermekte, verilen bu bilgiler ise
kurumlar ve sirketler tarafindan ticret 6denerek satin alinir hale gelmistir (Galterio, 2018).
Bu degisim siireci igerisinde farklilasan roller, Facebook sosyal medya platformu
icerisindeki “empatik is¢iler” kavramina ornek olarak verilebilmektedir (Aydogan, 2016).
Facebook'un "empatik isciler" kavrami, kullanicilarin  gilinlik yasamlarindaki
iletisimlerinin ve etkilesimlerinin dijital platformda gerceklestirildigi ve bu siirecte
kullanicilarin  farkinda olmadan bir tir is gilcli olarak degerlendirildigi fikrine
dayanmaktadir. Bu kavram, sosyal medya kullanicilarinin kisisel verilerini  ve

etkilesimlerini birer emek iirlinii gibi diigiinerek agiklamaktadir.

Bireylerin dijital ortamlarda biraktiklar1 dijital ayak izleri, her gecen giin farkl
alanlarda kullanilmaktadir. Dijital ortamlarda kayit altina alinan bu izler, devletlerin,
kurumlarin ve sirketlerin bireyleri takip edebilmelerine ve dijital ortamlarda yapilan is ve
islemler neticesinde bireylerin sorumluluk {istlenmelerine neden olmaktadir. Bireyler
hayatlarinda yaptiklar1 eylemlerden sorumlu tutuldugu gibi dijital ortamlarda yaptiklar
eylemlerden sorumlu tutulmaktadirlar. Bu nedenle bireylerin dijital ayak izi kavrami ile
ilgili olarak bilgilendirilmeleri ve internet kullanimi1 hakkinda daha bilingli davranmalari

gerekmektedir (Jain vd., 2004).

2.5.1. Dijital Ayak izi Farkindahg

Dijital ayak izi farkindaligi, sanal platformlarda kisilerin biraktigi dijital izlerin
diger kisi ve kuruluslar tarafindan erisilebilir olmas1 ve bu izlerin hangi kapsamda oldugu
noktasindaki biling diizeyi seklinde tanimlanabilmektedir (Sanin, 2022). Kisiler, dijital
platformlarda yaptiklar1 islemlerin (ziyaret edilen profil ve sayfalar, izlenen videolar, liye
olunan gruplar vb.) kayit altina alindigin1 bilmeli ve dijital profilini buna gore organize
etmelidir. Dijital ayak izi farkindaligi, kisilerin dijital platformlarda ortaya koyduklar

dijital ayak izlerini yonetebilme becerileri olarak tanimlanabilmektedir (Acele, 2020).

Dijital platformlarda zaman gegiren bireyler, dijital doneme uyum saglayabilmek ve

dijital vatandaslik kavramina uygun davraniglar sergileyebilmek icin farkindalik bilincine
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sahip olmalar1 gerekmektedir (Algahtani vd., 2017). Dijital ayak izlerinin olusmasi ile ilgili
olarak WEB teknolojisiyle birlikte gelisim gosterdigi ifade edilmektedir (Sanin, 2022).
Teknoloji ve teknolojik aygitlarin zamanla degisim ve gelisim siireglerine bagli olarak
kullaniminin artmasi, bireylerin dijital ayak izi kavramina yonelik farkindalik diizeylerinin

de artmasini zorunlu kilmaktadir (Senel ve Yilmazdogan, 2021).

2.5.2. Dijital Ayak izi Yasantisi

Dijital ayak izleri, bireysel 0Ozellik hakkindaki bilgilerin dijital ortamlarda
saklanmasindan sonra bu bilgilerin yasamin farkli evrelerinde tekrar bireylerin 6niine
cikmasi, dijital ayak izi yasantisinin bir parcasini ortaya koymaktadir. Gonderilen e-
postalar, arama motorlar1 kullanilarak yapilan aramalar, sosyal medya kullanimi
kapsaminda yapilan islemlerin tamami dijital ortamda saklanan verilerdendir (Bayzan,
2019). Sosyal medya kullanicilarina basit gibi goriinen sosyal medya platformlarinda
begenilen bir fotograf bile dijital ayak izi yasantisi kapsaminda saklanmakta ve daha

sonraki siireglerde tekrar kullanicilarin 6niine gelebilmektedir (Casa-Todd, 2018).

Dijital ayak izi yasantist dijital ortamda yapilan tiim islemleri kapsamaktadir. Bu
nedenle dijital ortamlarda hangi islemlerin yapildigi, bu islemlere bagh olarak nasil geri
doniit saglanacagina iligskin verilerin dogru yonetilmesi Oonemlidir (Godfrey, 2016).
Bireylerin dijital ortamlarda paylastiklar1 verilerin gercegi yansittig1 diisiincesi, dijital ayak
izi kavramu ile ilgili deneyimlenen yasanti durumlarinin bir neticesidir (Biilbiil ve Tas,
2021). Bu noktadan hareketle bireylerin dijital platformlarda gergek diisiincelerini sunma
noktasinda cekimser olmadiklar1 ve bu konuda tereddiit yasamadiklar1 goriilmektedir

(Afyon, 2022).

Dijjital ortamda tutulan verilerin “Big Data” yani “Biiyiik Veri” ad1 verilen bir veri
havuzunda saklaniyor olmasi, bireylerin internet {izerinden gergeklestirdigi tiim eylemlerin
bu havuzda toplanmasina neden olmaktadir. Bu havuzda toplanan veriler, hem kullanicilar
hem de bu verilere sahip olmak isteyen {igiincii sahislar icin dnemli bir konumda olmast
nedeniyle giivenirligini saglama noktasinda uygulanan giivenlik tedbirlerinin yetersiz
kaldig1 goriilmistiir (Eytipoglu vd., 2017). Bu noktada, bireylerin dijital ayak izlerini

yonetme becerileri ve dijital ayak izi yasantilarin1 kontrol edebilme yeteneklerine bagl
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olarak olumlu sonuglara ulasabilmek i¢in genel bir farkindalik ortaya konulmasi

gerekmektedir.

2.6. Giiniimiizde Sik Kullanilan Dijital Araglar

Dijital ortam iizerinde farkli bir¢ok dijital ara¢ kullanilmaktadir. Dijital araglarin bu
kadar yaygin ve genis kitlelerin ulasiyor olmasinin en 6nemli nedeni internet altyapisiyla
gelistirilmis olmas1 ve etkilesim igerikli bir yapisinin bulunmasindan kaynaklanmaktadir.
Internet bireylerin yasamlarina girdikten sonra, bireyler farkli birgok eylemi dijital ortamlar
iizerinde gerceklestirir hale gelmistir (Aktas, 2011). Bu eylemlerin cesitliligi, dijital
ortamlarda kullanilan araglarin gesitliligi ile dogru orantil olarak degismektedir. internet
altyapisiyla birlikte kullanilmaya baslanan g¢evrimig¢i araglar sayesinde bireyler, oyun,
aligverig, sohbet gibi bir¢ok hizmete kolaylikla erisebilir noktaya gelmistir (Ayhan ve
Koselioren, 2019). Bu durum bireylerin gergek hayatta daha fazla vakit harcayarak
yaptiklar1 eylemlerin, dijital ortamlarda daha kisa siirede yapilmasini sagladigindan, dijital

araglarin daha fazla tercih edilir olmasina neden olmustur.

2.6.1. Sosyal Platformlar

Sosyal aglar, bireylerin ¢evrimigi platformlarda birbirleriyle iletisim kurmalarini,
bilgi paylagsmalarini ve ¢esitli icerikleri tiiketmelerini saglayan dijital araglardir (Arkan ve
Yiinter, 2018). Gliniimiizde sosyal aglar, toplumsal etkilesimler, bilgi aligverisi ve medya
tilketimi acisindan merkezi bir rol oynamaktadir. Bu aglar, Facebook, Twitter, Instagram,
LinkedIn gibi popiiler platformlar araciligiyla genis kitlelere ulagsmakta ve bireylerin

cevrimici varliklarini sekillendirmektedir (Kapan ve Uncel, 2020).

Sosyal aglarin akademik incelemeleri, bu platformlarin toplumsal, kiiltiirel ve
psikolojik etkilerini ele almaktadir. Sosyal aglar, bireylerin kimlik insasi, topluluk
olusturma ve sosyal sermaye birikimi siire¢lerinde 6nemli bir rol oynamaktadir. Bu aglar,
kullanicilarin kendi kimliklerini sergilemelerine, benzer ilgi alanlarina sahip kisilerle
baglanti kurmalarina ve profesyonel iliskiler gelistirmelerine olanak tanimaktadir.
Ozellikle gengler arasinda, sosyal aglar, sosyal etkilesimlerin ve kisisel ifadelerin

vazgecilmez bir parcasi haline gelmistir. Sosyal aglarin toplumsal etkileri iizerine yapilan
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arastirmalar, bu platformlarin hem olumlu hem de olumsuz sonuglarin1 ortaya
koymaktadir. Olumlu yonleri arasinda, bireyler arasindaki iletisimi artirma, bilgiye erigimi
kolaylastirma ve toplumsal hareketleri organize etme potansiyeli sayilabilir. Ornegin,
sosyal aglar araciliiyla gergeklestirilen kampanyalar ve protestolar, genis kitlelere hizli bir
sekilde ulasarak toplumsal degisimlere katki saglamaktadir. Ote yandan, sosyal aglarin
olumsuz etkileri de dikkate degerdir. Ozellikle mahremiyet sorunlar1, siber zorbalik ve
bilgi kirliligi gibi konular, sosyal aglarin elestirilen yonlerindendir. Kullanicilarin kisisel
verilerinin izinsiz bir sekilde toplanmasi ve iigiincii taraflarla paylasilmasi, mahremiyetin
ihlali konusunda ciddi endiseler yaratmaktadir. Ayrica, sosyal aglar {lizerinden yayilan
yanlis bilgi ve dezenformasyon, toplumsal kutuplasmayi1 ve giivensizligi artirmaktadir

(Soylemez ve Oral, 2018).

Sosyal aglarin psikolojik etkileri de onemli bir arastirma konusu olmustur. Bu
platformlar, kullanicilarin kendilerini siirekli olarak baskalariyla kiyaslamalarina ve sosyal
onay arayisina girmelerine neden olabilir. Bu durum, 6zellikle geng¢ kullanicilar arasinda,
kaygi, depresyon ve diisiik benlik saygisi gibi sorunlara yol agabilir. Sosyal medyanin
yogun kullanimi, ayn1 zamanda, yiiz yiize etkilesimlerin azalmasina ve sosyal izolasyona
da katkida bulunabilir. Sosyal aglar, modern toplumun vazgecilmez bir pargasi haline
gelmis ve bireylerin giinliik yasamlarinda derin etkiler yaratmistir. Bu platformlarin
sundugu firsatlar ve kars1 karsiya biraktigi zorluklar, sosyal aglarin dikkatle incelenmesi
gereken karmasik bir olgu oldugunu gdstermektedir. Sosyal aglarin bireyler ve toplum
iizerindeki etkilerini anlamak ve bu etkileri yonlendirmek, hem bireysel hem de toplumsal

diizeyde bilingli bir yaklagim gerektirmektedir.

Facebook

Facebook, 2004 yilinda Mark Zuckerberg ve arkadaslar1 tarafindan Harvard
Universitesi'nde kurulan ve kisa siirede diinya ¢apinda biiyiik bir kullanici kitlesine ulasan
bir sosyal medya platformudur (Harris, 2013). Facebook, bireylerin birbirleriyle etkilesim
kurmasini, bilgi paylasmasini ve dijital topluluklar olusturmasin1 saglayan bir arag¢ olarak,
modern toplumsal yasamda 6nemli bir rol oynamaktadir (Celenk, 2020). Facebook'un
toplumsal etkileri {izerine yapilan akademik calismalar, platformun bireyler ve topluluklar

iizerindeki cesitli etkilerini incelemektedir. Bu etkiler, sosyal sermaye, kimlik insasi, bilgi
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paylasimi ve toplumsal hareketler gibi konular1 kapsamaktadir. Facebook, kullanicilarina
genis bir sosyal ag kurma ve bu ag1 ¢esitli sekillerde kullanma olanagi sunmaktadir.
Kullanicilar, arkadaglar1 ve aileleri ile baglanti kurmanin yani sira, benzer ilgi alanlarina
sahip gruplara katilabilmekte, etkinliklere davet edebilmekte ve ¢esitli medya igeriklerini
paylasabilmektedirler (Akkas ve Bakirtag, 2019). Sosyal sermaye teorisi baglaminda,
Facebook'un bireylerin sosyal sermayelerini artirdig: ileri stirilmektedir. Sosyal sermaye,
bireylerin sosyal aglar1 aracilifiyla elde ettikleri kaynaklar ve desteklerdir. Facebook,
kullanicilarin zayif ve giiclii baglarini siirdlirmelerine ve yeni baglar kurmalarina yardimet
olarak, sosyal sermaye birikimini tesvik etmektedir. Bu durum, bireylerin kisisel ve
profesyonel yasamlarinda O6nemli firsatlar yaratabilmektedir. Kimlik insasi agisindan,
Facebook, kullanicilarin kendilerini ifade etmeleri ve ¢evrimi¢i kimliklerini olusturup
yonetmeleri igin bir platform sunmaktadir. Kullanicilar, profil bilgilerini, paylasimlarini ve
fotograflarin1 diizenleyerek kendilerini istedikleri sekilde sunabilmektedirler. Bu siireg,
bireylerin kendilerini nasil algiladiklar1 ve baskalarina nasil goriindiikleri lizerinde dnemli
bir etkiye sahiptir. Bilgi paylasimi ve toplumsal hareketler agisindan, Facebook'un giiclii
bir etkisi bulunmaktadir. Platform, kullanicilarin hizli ve genis ¢apta bilgi yaymalarina
olanak tamimaktadir. Bu 0Ozellik, 6zellikle acil durumlar, toplumsal olaylar ve siyasi
hareketler sirasinda biiyiik énem tasimaktadir. Ornegin, Facebook, 2011 Arap Bahari
sirasinda aktivistlerin organize olmasinda ve bilgi paylasmasinda kritik bir rol oynamaistir.
Ancak, Facebook'un olumsuz etkileri de goz ardi edilmemelidir. Mahremiyet endiseleri,
bilgi gilivenligi sorunlar1 ve dezenformasyon, platformun elestirilen yonlerindendir.
Facebook, kullanicilarinin kisisel verilerini toplar ve bu verileri reklamcilik amaciyla
kullanmaktadir. Bu durum, kullanicilarin mahremiyetinin ihlali konusunda ciddi endiseler
yaratmistir. Ayrica, Facebook iizerinden yayilan yanlis bilgi ve sahte haberler, toplumsal
giivensizlik ve kutuplagmay1 artirmistir. Psikolojik acidan, Facebook kullanimi bireylerin
zihinsel saglig1 lizerinde karmasik etkiler yaratabilmektedir. Arastirmalar, yogun Facebook
kullannminin, 6zellikle gengler arasinda, kaygi, depresyon ve diisiik benlik saygis1t gibi
sorunlarla iligkilendirilebilecegini gostermektedir. Kullanicilarin siirekli olarak baskalariyla
kendilerini kiyaslamalar1 ve sosyal onay arayisina girmeleri, bu olumsuz etkileri daha da
giiclendirebilmektedir. Sonu¢ olarak, Facebook, modern toplumun dijital doniisiimiinde
onemli bir rol oynamis ve bireyler ile topluluklar iizerinde derin etkiler yaratmigtir.
Platformun sundugu firsatlar ve karsilastirdig1 zorluklar, Facebook'un dikkatle incelenmesi

gereken karmasik bir olgu oldugunu gostermektedir. Facebook'un bireyler ve toplum

29



iizerindeki etkilerini anlamak ve bu etkileri yonetmek, hem bireysel hem de toplumsal

diizeyde bilingli bir yaklagim gerektirmektedir.

Youtube

Youtube, 2005 yilinda ii¢ eski PayPal calisan1 olan Steve Chen, Chad Hurley ve
Jawed Karim tarafindan kurulmus bir video paylasim platformudur (Bayram, 2017).
Google tarafindan 2006 yilinda satin alinan Youtube, giiniimiizde diinya genelinde en ¢ok
ziyaret edilen sitelerden biri haline gelmistir. Kullanicilarin video yiiklemesine, izlemesine,
paylasmasina ve yorum yapmasina olanak taniyan bu platform, modern dijital kiiltiirde
Oonemli bir rol oynamaktadir (Owings, 2017). Youtube'un toplumsal etkileri iizerine
yapilan akademik ¢alismalar, platformun bireyler, topluluklar ve kiiltiirler tizerindeki ¢esitli
etkilerini incelemektedir. Youtube, kullanicilarin igerik {ireticisi olmalarina ve genis
kitlelere ulagmalarina olanak tanimaktadir (Go6k, 2019). Bu durum, geleneksel medya
yapilariin disinda, bireylerin kendi medya kanallarini olusturabilmelerini ve kendi
hikayelerini anlatabilmelerini saglamaktadir. Youtube, boylece demokratiklesmis bir
medya ortami1 sunmaktadir. Egitim alaninda da, Youtube'un Onemli Kkatkilari
bulunmaktadir. Platform, 6grencilere ve dgretmenlere ¢esitli konularda egitim videolar1
sunarak, dgrenme siireglerini desteklemektedir. Ozellikle, matematik, bilim, tarih ve dil
Oogrenimi gibi alanlarda, Youtube videolar1 smif i¢i egitimi tamamlayici niteliktedir.
Ornegin, Khan Academy gibi egitim kanallari, milyonlarca 6grenciye iicretsiz egitim
materyalleri sunarak, egitimde firsat esitligini artirmaktadir. Kiiltiirel acidan, Youtube,
cesitli kiltiirlerin ve topluluklarin kendilerini ifade etmeleri ve Kkiiltlirel igeriklerini
paylasmalar1 i¢in bir platform ortaya koymaktadir. Youtube, miizik, dans, yemek tarifleri,
gelenekler ve diger kiiltiirel unsurlarin kiiresel dlgekte paylasilmasina olanak tanimaktadir.
Bu durum, kiiltiirel ¢esitliligin tanitilmas1 ve kiiltilirler aras1 anlayisin artirilmasi agisindan
onemlidir. Ekonomik olarak, Youtube, icerik {ireticilerine gelir elde etme firsatlar
sunmaktadir. Platform, reklam gelirleri, sponsorluklar ve {iriin satiglar1 gibi ¢esitli yollarla
para kazanma olanaklar1 sunarak, bir¢ok bireyin ve kii¢lik isletmenin gelir kaynagi haline
gelmistir. Ozellikle, popiiler Youtube kanallari, biiyiik kitlelere ulasarak énemli ekonomik
kazanglar saglayabilmektedir. Ancak, Youtube'un olumsuz etkileri de mevcuttur.
Platformda yayilan yanlis bilgi ve sahte haberler, toplumsal giivensizlik ve kutuplasmay1

artirabilmektedir. Ozellikle, algoritmalarn kullanicilar1 benzer iceriklerle ydnlendirmesi,

30



yanki odalar1 olusmasina ve bilgi kirliliginin yayilmasina neden olabilmektedir. Ayrica,
Youtube'da bulunan zararli ve uygunsuz igerikler, 6zellikle ¢ocuklar ve gengler lizerinde
olumsuz etkiler yaratabilmektedir. Psikolojik agidan, Youtube kullanimi bireylerin zihinsel
saglig1 tizerinde cesitli etkiler yaratabilmektedir. Siirekli video izlemek, zaman yonetimi ve
dikkat sorunlarmma yol agabilmektedir. Ayrica, icerik iireticileri arasinda popiilerlik ve
izlenme sayis1 baskisi, stres ve tiikenmislik hissi olusturabilmektedir. Youtube, modern
dijital kiiltiirde merkezi bir rol oynayan, ¢ok yonli bir platformdur. Platformun sundugu
firsatlar ve karsilastig1 zorluklar, Youtube'un dikkatle incelenmesi gereken karmasik bir
olgu oldugunu gostermektedir. Youtube'un bireyler, topluluklar ve kiiltiirler iizerindeki
etkilerini anlamak ve bu etkileri yonetmek, hem bireysel hem de toplumsal diizeyde bilingli

bir yaklasim gerektirmektedir.

Instagram

Instagram, 2010 yilinda Kevin Systrom ve Mike Krieger tarafindan kurulan ve
baslangigta yalnizca fotograf paylagimina odaklanan bir sosyal medya platformudur
(Mattern, 2016). 2012 yilinda Facebook tarafindan satin alinan Instagram, kisa siirede
bliylik bir kullanici kitlesine ulasmis ve giiniimiizde en popiiler sosyal medya
platformlarindan biri haline gelmistir. Kullanicilarina fotograf ve video paylagma, hikaye
olusturma, canli yayin yapma ve ¢esitli etkilesim araglar1 sunan Instagram, modern dijital
kiiltlirde 6nemli bir rol oynamaktadir. Instagram'in toplumsal etkileri iizerine yapilan
akademik c¢aligmalar, platformun bireyler ve topluluklar {iizerindeki cesitli etkilerini
incelemektedir. Instagram, kullanicilarin gorsel icerik aracilifiyla kendilerini ifade
etmelerine ve ¢evrimici kimliklerini olusturmalarina olanak tanimaktadir (Caliskan, 2020).
Bu siireg, bireylerin kendilerini nasil algiladiklar1 ve bagkalarina nasil goriindiikleri
lizerinde onemli bir etkiye sahiptir. Ozellikle gengler arasinda, Instagram'da paylasilan
iceriklerin begeni ve yorumlar araciligiyla aldigi geri bildirimler, sosyal onay arayisini ve
kendilik algisini sekillendirebilmektedir (Ellenport, 2018). Estetik ve gorsellik iizerine
kurulu olan Instagram, gilizellik ve yasam tarzi standartlarinin olugsmasinda da etkili
olmaktadir. Kullanicilar, cogunlukla idealize edilmis ve filtrelenmis gorseller paylasarak,
belirli bir yasam tarzini ve estetik anlayisini yansitmaktadir. Bu durum, bireyler iizerinde
belirli giizellik ve yasam standartlarina uyma baskis1 yaratabilmekte ve bu da 6z saygi ve

beden imaj1 sorunlarina yol agabilmektedir. Arastirmalar, Instagram kullaniminin, 6zellikle
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gen¢ kadinlar arasinda, beden memnuniyetsizligi ve yeme bozukluklar ile iliskili
olabilecegini gdostermektedir. Toplumsal hareketler ve farkindalik kampanyalar1 agisindan,
Instagram Onemli bir ara¢ haline gelmistir. Platform, sosyal adalet, ¢cevre bilinci, saglik ve
diger toplumsal konular hakkinda farkindalik yaratmak i¢in genis bir kitleye ulasma imkan1
sunmaktadir. Hashtag kullanimi ve viral kampanyalar araciligiyla, toplumsal hareketler
hizli bir sekilde yayilabilir ve genis kitleler tarafindan desteklenebilmektedir. Ekonomik
olarak, Instagram, influencer pazarlamasi ve dijital reklamcilik a¢isindan Onemli bir
platformdur. Influencer'lar, genis takipgi kitlelerine ulasarak, markalarla igbirlikleri
yapabilmekte ve iiriin tanmitimlar1 gergeklestirebilmektedir. Bu durum, yeni bir pazarlama
stratejisi olan influencer ekonomisini dogurmustur. Markalar, Instagram iizerinden hedef
kitlelerine daha etkili bir sekilde ulasabilmekte ve dirlinlerini dogrudan tiiketicilere
tanitabilmektedirler. Ancak, Instagram'in olumsuz etkileri de dikkate degerdir. Mahremiyet
ve gilivenlik sorunlari, platformun elestirilen yonlerindendir. Kullanicilarin kisisel
verilerinin toplanmasi ve bu verilerin {iglincii taraflarla paylasilmasi, gizlilik endiseleri
yaratmaktadir. Ayrica, siber zorbalik ve taciz gibi sorunlar, Instagram kullanicilari arasinda
yayginlagsmistir. Platform, bu tiir olumsuz davranislar1 6nlemek i¢in ¢esitli dnlemler alsa
da, sorunlar tamamen ortadan kalkmamustir. Psikolojik a¢idan, Instagram kullanimi
bireylerin zihinsel saglig1 tizerinde karmasik etkiler yaratabilmektedir. Aragtirmalar, yogun
Instagram kullaniminin, 6zellikle geng kullanicilar arasinda, kaygi, depresyon ve diisiik
benlik saygis1 gibi sorunlarla iligskilendirilebilecegini gostermektedir. Kullanicilarin siirekli
olarak bagkalarinin hayatlariyla kendilerini kiyaslamalari ve sosyal onay arayisina
girmeleri, bu olumsuz etkileri daha da artirabilmektedir. Instagram, modern dijital kiiltirde
merkezi bir rol oynayan, ¢ok yonlii bir platformdur. Platformun sundugu firsatlar ve
karsilasti§1 zorluklar, Instagram'in dikkatle incelenmesi gereken karmasik bir olgu
oldugunu gostermektedir. Instagram'in bireyler, topluluklar ve Kkiiltiirler iizerindeki
etkilerini anlamak ve bu etkileri yonetmek, hem bireysel hem de toplumsal diizeyde bilingli

bir yaklasim gerektirir.

LinkedIn

LinkedIn, 2002 yilinda Reid Hoffman, Allen Blue, Konstantin Guericke, Eric Ly ve
Jean-Luc Vaillant tarafindan kurulan ve 2003 yilinda kullanima agilan profesyonel bir

sosyal medya platformudur (Bakan ve Karaaslan, 2017). 2016 yilinda Microsoft tarafindan
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satin alinan LinkedIn, diinya c¢apinda milyonlarca profesyonel kullaniciya sahiptir.
Platform, is diinyasindaki bireylerin profesyonel aglarini genisletmelerine, kariyer
firsatlarin1  kesfetmelerine ve mesleki bilgi ve becerilerini paylasmalarina olanak
tanimaktadir (Ayaz, 2021). LinkedIn'in toplumsal ve ekonomik etkileri iizerine yapilan
akademik c¢alismalar, platformun bireyler ve is diinyas1 iizerindeki c¢esitli etkilerini
incelemektedir. LinkedIn, profesyonel kimlik insasi, ag olusturma, is arama ve bilgi
paylagimi gibi konularda 6nemli bir rol oynamaktadir. Profesyonel kimlik insas1 agisindan,
LinkedIn kullanicilarina kendilerini profesyonel bir sekilde ifade etme firsati sunmaktadir.
Kullanicilar, 6zgegmislerini, is deneyimlerini, becerilerini ve basarilarimi  profil
sayfalarinda sergileyebilmektedirler. Bu siireg, bireylerin profesyonel kimliklerini
cevrimici olarak insa etmelerine ve baskalarina sunmalarina olanak tanimaktadir. Ayrica,
kullanicilar, mesleki hedeflerine uygun igerikleri paylasarak ve etkilesimde bulunarak
profesyonel imajlarini giiclendirebilmektedirler. Ag olusturma ve iliski yonetimi acisindan,
LinkedIn, profesyonellerin is diinyasinda yeni baglantilar kurmalarint ve mevcut
baglantilarin1  slirdiirmelerini  saglamaktadir. Platform, kullanicilarin meslektaslari, is
ortaklari ve potansiyel isverenlerle baglanti kurmalarina yardimci olmaktadir. Bu
baglamda, LinkedIn, sosyal sermaye birikimini tesvik etmekte ve kullanicilarin
kariyerlerinde ilerlemelerine imkan vermektedir. Ozellikle, profesyonel gruplar ve
etkinlikler, kullanicilarin benzer ilgi alanlarina sahip kisilerle etkilesimde bulunmalarini ve
bilgi aligverisinde bulunmalarin1 saglamaktadir. Is arama ve ise alim siireclerinde
LinkedIn, hem is arayanlar hem de isverenler icin 6nemli bir arac¢ haline gelmistir. s
arayanlar, platform {izerinden is ilanlarina bagvurabilmekte, potansiyel isverenlerle
iletisime gegebilmekte ve kariyer hedeflerine uygun is firsatlarin1 kesfedebilmektedirler.
Isverenler ise, LinkedIn aracilifiyla potansiyel adaylari degerlendirebilmekte, is ilanlarim
yayinlayabilmekte ve dogru yetenekleri bulmak i¢in aglarin1 kullanabilmektedirler.
LinkedIn'in ise alim siireclerini dijitallestirerek daha verimli hale getirmesi, is diinyasinda
biiyiik bir doniistim yaratmigstir. Bilgi paylasimi ve mesleki gelisim agisindan LinkedIn,
kullanicilarin sektorel bilgi ve haberleri takip etmelerine, uzman goriislerini paylasmalarina
ve mesleki gelisimlerini siirdiirmelerine olanak tanimaktadir. Platform, kullanicilarin
makaleler, blog yazilar1 ve diger icerikleri paylasarak bilgi ve deneyimlerini genis kitlelere
ulagtirmalarmi saglamaktadir. Bu durum, kullanicilarin mesleki bilgi birikimlerini
artirmalarina ve sektorel trendleri takip etmelerine yardimci olmaktadir. Ancak,

LinkedIn'in baz1 zorluklar1 ve elestirileri de bulunmaktadir. Platformun, kullanicilarin
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mahremiyetine yonelik endiseler yaratabilece§i ve kisisel verilerin gilivenligi konusunda
soru igaretleri dogurabilecegi belirtilmektedir. Ayrica, LinkedIn'in, is arama siirecinde
rekabeti artirarak stres ve kaygiya neden olabilecegi de gz ard1 edilmemelidir. Ozellikle,
stirekli olarak profesyonel basarilarin1 sergileme ve kendilerini pazarlama baskisi,
kullanicilar iizerinde olumsuz etkiler yaratabilmektedir. LinkedIn, profesyonel diinya i¢in
vazgecilmez bir platform haline gelmis ve bireyler ile is diinyasi lizerinde derin etkiler
yaratmigtir. Platformun sundugu firsatlar ve karsilastigi zorluklar, LinkedIn'in dikkatle
incelenmesi gereken karmasik bir olgu oldugunu gdstermektedir. LinkedIn'in bireyler,
isletmeler ve is diinyasi1 lizerindeki etkilerini anlamak ve bu etkileri yonetmek, hem

bireysel hem de kurumsal diizeyde bilingli bir yaklagim gerektirmektedir.

Twitter ( X)

Twitter, 2006 yilinda Jack Dorsey, Biz Stone, Noah Glass ve Evan Williams
tarafindan kurulan ve kisa siirede diinya ¢apinda popiilerlik kazanan bir mikroblogging ve
sosyal medya platformudur. Kullanicilarin "tweet" ad1 verilen 280 karakterlik kisa mesajlar
paylagsmasina olanak tamiyan Twitter, bilgi paylasimi, toplumsal etkilesim ve medya
tilkketimi acisindan 6nemli bir rol oynamaktadir (Ellenport, 2018). Platformun benzersiz
yapist ve anlik iletisim imkani, Twitter'' modern dijital kiiltiirde merkezi bir konuma
getirmigtir. Twitter''ln toplumsal, siyasi ve kiiltiirel etkileri {izerine yapilan akademik
caligmalar, platformun bireyler ve toplumlar iizerindeki cesitli etkilerini incelemektedir.
Twitter, haber paylagimi, toplumsal hareketler, kamuoyu olusturma ve politik iletisim gibi
alanlarda giiclii bir ara¢ olarak kullanilmaktadir. Haber paylasimi agisindan, Twitter, anlik
bilgi akis1 saglayan bir platform olarak one ¢ikmaktadir. Gazeteciler, medya kuruluslar1 ve
bireyler, haberleri hizli bir sekilde paylasarak genis kitlelere ulastirabilmektedirler.
Twitter''n ger¢ek zamanli dogasi, 6zellikle acil durumlar, dogal afetler ve biiyiik olaylar
sirasinda kritik bir bilgi kaynagi olmasini saglamaktadir. Ancak, bu hizli bilgi akisi, yanlis
bilgi ve dezenformasyonun da hizla yayilmasmna neden olabilmektedir. Toplumsal
hareketler ve aktivizm acisindan, Twitter, Onemli bir rol oynamaktadir. Platform,
protestolar1 organize etmek, farkindalik kampanyalari baslatmak ve toplumsal konular
hakkinda bilgi yaymak igin etkili bir ara¢ olarak kullamlmistir. Ornegin, 2011 Arap Bahari
sirasinda ve 2020 Black Lives Matter hareketinde, Twitter, aktivistlerin seslerini

duyurduklar ve kitleleri harekete gegirdikleri bir platform olmustur. Hashtag kullanimi, bu
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tiir hareketlerin genis kitleler tarafindan fark edilmesini ve desteklenmesini saglamaktadir.
Politik 1iletisimde, Twitter, politikacilarin, hiikiimet yetkililerinin ve kamu figiirlerinin
dogrudan kitlelere ulagsmasina olanak tanimaktadir (Tahiragaoglu, 2017). Bu durum,
geleneksel medyanin araciligi olmadan mesajlarin  hizli bir sekilde yayilmasini
saglamaktadir. Politikacilar, kampanyalarini tanitmak, politikalarim1 agiklamak ve
se¢menlerle etkilesimde bulunmak icin Twitter't etkin bir sekilde kullanmaktadir. Ancak,
bu dogrudan iletisim big¢imi, yanlis bilgi yayma ve manipiilasyon risklerini de beraberinde
getirmektedir. Kiiltirel acidan, Twitter, popiiler kiiltiiriin ve giindelik tartigmalarin
sekillenmesinde kullanicilar, film, miizik, spor ve diger kiiltiirel olaylar hakkinda
goriislerini paylasabilmekte ve kiiresel bir toplulukla etkilesimde bulunabilmektedirler.
Twitter, ayn1 zamanda, viral igeriklerin yayilmasi ve internet fenomenlerinin dogmasi i¢in
de uygun bir ortam saglamaktadir (Polat vd., 2021). Twitter'in olumsuz etkileri de dikkate
degerdir. Platformda siber zorbalik, taciz ve nefret sdylemi gibi olumsuz davraniglar
yaygindir. Anonimlik ve kullanicilarin dogrudan etkilesimde bulunabilme kolayligi, bu tiir
davraniglarin yayilmasma katkida bulunabilmektedir. Twitter, bu sorunlar1 ¢ézmek igin
cesitli Onlemler almis olsa da, tamamen ortadan kaldirmakta zorluk ¢ekmektedir.
Psikolojik agidan, Twitter kullanim1 bireylerin zihinsel saglig1 {izerinde karmasik etkiler
yaratabilmektedir. Stirekli bilgi akis1 ve etkilesimler, kullanicilar tizerinde stres ve kaygiya
neden olabilmektedir. Ayrica, kullanicilarin kendilerini bagkalariyla kiyaslama egilimi,
diistik benlik saygisina ve memnuniyetsizlige yol agabilmektedir (Ulas, 2021). Twitter,
modern dijital kiiltiirde ve toplumsal yapida Onemli bir rol oynayan, ¢ok yonli bir
platformdur. Platformun sundugu firsatlar ve karsilastigi zorluklar, Twitter'in dikkatle
incelenmesi gereken karmasik bir olgu oldugunu gostermektedir. Twitter''ln bireyler,
topluluklar ve toplum tizerindeki etkilerini anlamak ve bu etkileri yonetmek, hem bireysel

hem de toplumsal diizeyde bilingli bir yaklasim gerektirmektedir.

Tiktok

TikTok, 2016 yilinda Cin merkezli ByteDance sirketi tarafindan piyasaya siiriilen,
kisa video paylasimmna odaklanan bir sosyal medya platformudur. Ozellikle geng
kullanicilar arasinda hizla popiilerlik kazanan TikTok, diinya ¢apinda milyonlarca aktif
kullaniciya sahiptir. Kullanicilarin 15 saniyeden 3 dakikaya kadar degisen siirelerde video

olusturmasina, diizenlemesine ve paylagmasina olanak taniyan platform, miizik, dans,
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komedi, egitim ve ¢esitli diger igeriklerle doludur (Kizilkaya, 2022). TikTok'un toplumsal
ve kiiltiirel etkileri {lizerine yapilan akademik c¢alismalar, platformun bireyler, topluluklar
ve genel olarak toplum iizerindeki cesitli etkilerini incelemektedir. TikTok, icerik iiretimi,
toplumsal etkilesim, kiiltlirel trendlerin yayilmasi ve dijital pazarlama gibi konularda
onemli bir rol oynamaktadir. Icerik iiretimi ve yaraticilik agisindan, TikTok, kullanicilarina
yaratici ifade Ozgiirliigii sunan gii¢lii bir aragtir. Platformun sundugu c¢esitli efektler,
filtreler, miizik parcalar1 ve diizenleme araclari, kullanicilarin yenilik¢i ve eglenceli
icerikler olusturmasina olanak tanimaktadir. TikTok'un algoritmasi, kullanicilarin ilgi
alanlarina gore icerik Onermekte, bu da viral olma potansiyelini artirmaktadir. Bu
ozellikler, kullanicilarin yaratici siireglerini desteklemekte ve kendilerini ifade etmeleri i¢in
uygun bir ortam saglamaktadir. Toplumsal etkilesim ve topluluk olusturma agisindan,
TikTok, kullanicilar arasinda giicli bir bag kurmaktadir. Platform, kullanicilarin
iceriklerine hizli ve kolay bir sekilde geri bildirim almasimni saglamaktadir. Begeniler,
yorumlar ve paylasimlar araciligiyla, kullanicilar genis kitlelerle etkilesimde
bulunabilmekte ve dijital topluluklar olusturabilmektedirler. Hashtag kullanimi, belirli
konular etrafinda igeriklerin toplanmasina ve kullanicilarin benzer ilgi alanlarma sahip
diger kisilerle baglanti kurmasina olanak tanimaktadir. Kiiltiirel trendlerin yayilmasi ve
kiiresel kiiltiir tizerindeki etkisi acisindan, TikTok, 6nemli bir rol oynar. Platform, miizik,
dans, moda ve diger kiiltiirel 6gelerin hizli bir sekilde yayilmasini saglamaktadir. TikTok,
yeni miizik pargalarinin ve sanatgilarin kesfedilmesinde 6nemli bir ara¢ haline gelmistir.
Viral olan dans hareketleri, meydan okumalar ve diger trendler, kisa siirede diinya ¢apinda
popiilerlik kazanir ve Kkiiltiirel fenomenler haline gelmektedir. Dijital pazarlama ve
ekonomi agisindan, TikTok, markalar ve isletmeler i¢in yeni firsatlar sunmaktadir.
Influencer'lar ve igerik fireticileri, genis kitlelere ulasarak tiriin tanitimlar1 ve sponsorluk
anlagmalar1 yapabilmektedirler. TikTok'un genis kullanici tabani ve etkilesim oranlari,
markalarin hedef Kkitlelerine dogrudan ulagmasmni ve etkili pazarlama stratejileri
gelistirmesini  saglamaktadir. TikTok'un bazi olumsuz etkileri ve elestirileri de
bulunmaktadir. Mahremiyet ve gilivenlik sorunlari, platformun elestirilen yonlerindendir.
Kullanicilarin kisisel verilerinin toplanmasi ve bu verilerin nasil kullanildigi konusunda
endiseler bulunmaktadir. Ayrica, TikTok'un geng¢ kullanicilar arasinda yaygin olmasi,
platformun giivenligi ve igerigin uygunlugu konusundaki sorular1 giindeme getirmektedir.
Psikolojik agidan, TikTok kullanimi bireylerin zihinsel sagligi lizerinde karmasik etkiler

yaratabilmektedir. Stirekli igerik akisi ve anlik geri bildirimler, kullanicilar {izerinde
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bagimlilik yapici bir etki yaratabilmektedir. Ayrica, kullanicilarin kendilerini baskalariyla
kiyaslama egilimi, diisiik benlik saygisina ve memnuniyetsizlie yol acabilmektedir.
Ozellikle geng kullanicilar, platformdaki popiilerlik ve onay arayist nedeniyle baski altinda
hissedebilmektedirler. TikTok, modern dijital kiiltiirde merkezi bir rol oynayan, ¢ok yonlii
bir platformdur. Platformun sundugu firsatlar ve karsilastig1 zorluklar, TikTok'un dikkatle
incelenmesi gereken karmasik bir olgu oldugunu gostermektedir. TikTok’un bireyler,
topluluklar ve toplum {iizerinde yarattig1 etkileri anlamak ve bu etkilerle basa ¢ikmak, hem

bireysel hem de toplumsal diizeyde bilingli bir durus sergilemeyi gerektirir.

Snapchat

Snapchat, 2011 yilinda Stanford Universitesi 6grencileri Evan Spiegel, Bobby
Murphy ve Reggie Brown tarafindan kurulan ve kisa siireli gorsel mesajlasma iizerine
odaklanan bir sosyal medya platformudur. Kullanicilarin génderdigi fotograf ve videolarin
belirli bir siire sonra kaybolmasi iizerine kurulu olan Snapchat, 6zellikle gen¢ kullanicilar
arasinda hizla popiilerlik kazanmistir. Platform, hikayeler, anilar, filtreler ve artirilmis
gerceklik Ozellikleri gibi ¢esitli araclarla kullanici deneyimini zenginlestirmektedir
(Csiszar, 2018). Snapchat'in toplumsal ve Kkiiltiirel etkileri ilizerine yapilan akademik
caligmalar, platformun bireyler ve toplum {iizerindeki cesitli etkilerini incelemektedir.
Snapchat, iletisim bi¢imleri, kimlik insasi, mahremiyet ve pazarlama gibi konularda 6nemli
bir rol oynamaktadir. Iletisim bigimleri acisindan, Snapchat, kullanicilarin giinliik
yasamlarin1 anlik ve gorsel olarak paylasmalarini tesvik etmektedir. Anlik mesajlarin
gecici dogasi, kullanicilarin daha samimi ve spontan paylasimlar yapmalarina olanak
tanimaktadir. Bu durum, diger sosyal medya platformlarindaki kalic1 paylasimlara kiyasla,
kullanicilarin kendilerini daha rahat ve dogal ifade etmelerine yardimci olmaktadir.
Snapchat, bu yoniiyle iletisimin daha kisisel ve anlik bir formunu 6nermektedir. Kimlik
insas1 agisindan, Snapchat, kullanicilarin dijital kimliklerini olusturma ve sergileme
bigimlerini etkilemektedir. Platform, artirilmis gergeklik filtreleri ve lensleri gibi araglarla
kullanicilarin kendi goériiniimlerini degistirmelerine ve yaratict ifadeler kullanmalarina
olanak tanimaktadir. Bu durum, bireylerin dijital kimliklerini esnek ve dinamik bir sekilde
olusturmasina yardimci olmaktadir (Kara, 2016). Ayrica, Snapchat'in hikayeler 6zelligi,
kullanicilarin giinliik yasamlarini1 kronolojik bir sekilde paylasmalarina olanak taniyarak,

dijital kimliklerini ve kisisel anlatilarin1 insa etmelerini saglamaktadir. Mahremiyet ve
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giivenlik agisindan, Snapchat'in gegici mesaj yapisi, kullanicilarin paylagimlariin kalici
olmayacagi ve belirli bir siire sonra kaybolacagi beklentisi tizerine kuruludur. Bu durum,
kullanicilarin mahremiyetlerini koruma konusunda daha rahat hissetmelerine yardimci
olabilmektedir. Ancak, ekran goriintlisii alma ve lg¢lincii taraf uygulamalar araciligiyla
mesajlarin  kaydedilmesi gibi sorunlar, kullanicilarin mahremiyetlerinin tam olarak
korunamayabilecegi riskini tasimaktadir. Snapchat, bu tiir giivenlik sorunlarina kars1 ¢esitli
onlemler almis olsa da, kullanicilarin dikkatli olmalar1 gerekmektedir. Pazarlama ve
ekonomi agisindan, Snapchat, markalar ve isletmeler i¢in yeni firsatlar sunmaktadir
(Capraz, 2018). Platformun geng¢ ve aktif kullanici tabani, markalarin hedef kitlelerine
dogrudan ulagmasini saglamaktadir. Snapchat, sponsorlu lensler, filtreler ve hikaye
reklamlar1 gibi c¢esitli pazarlama araglart sunarak, markalarin yaratici ve etkilesimli
kampanyalar yapmalara olanak tammaktadir. Ozellikle, artirilmis gergeklik reklamlar,
kullanict deneyimini zenginlestirerek markalarin daha etkili bir sekilde tanitim yapmasini
saglamaktadir. Ancak, Snapchat'in bazi zorluklari ve elestirileri de bulunmaktadir.
Platformun gegici dogasi, kullanicilarin igerikleri hizli tiiketmesine ve siirekli olarak yeni
icerik arayisina girmesine neden olabilmektedir. Bu durum, kullanicilar tizerinde dikkat
dagmiklig1 ve siirekli baglantida olma ihtiyaci gibi olumsuz etkiler yaratabilmektedir.
Ayrica, Snapchat'in geng kullanici kitlesi, platformda zararli igeriklere ve siber zorbaliga
maruz kalma riski tagimaktadir. Psikolojik agidan, Snapchat kullanimi bireylerin zihinsel
sagligl tizerinde ¢esitli etkiler yaratabilmektedir. Anlik paylasimlarin ve sosyal onay
arayisinin, kullanicilar iizerinde stres ve kaygi yaratabilecegi belirtilmektedir. Ayrica,
kullanicilarin kendilerini bagkalariyla kiyaslama egilimi, benlik saygisi ve 0z giiven
iizerinde olumsuz etkiler yaratabilmektedir. Snapchat, modern dijital kiiltiirde 6nemli bir
rol oynayan, cok yonlii bir platformdur. Platformun sundugu firsatlar ve karsilastigi
zorluklar, Snapchat'in dikkatle incelenmesi gereken karmasik bir olgu oldugunu
gostermektedir. Snapchat'in bireyler, topluluklar ve toplum {tizerindeki etkilerini anlamak
ve bu etkileri yonetmek, hem bireysel hem de toplumsal diizeyde bilingli bir yaklagim

gerektirmektedir.

2.6.2. internet Sayfalar

Internet sayfalari, internetin temel yapi taslarindan biridir ve ¢esitli amaglarla

kullanicilarin erisimine sunulan dijital iceriklerdir. Internetin yayginlasmasiyla birlikte
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internet sayfalar, iletisim, egitim, ticaret, eglence ve bilgi paylasimi gibi gesitli alanlarda
onemli bir rol oynamaktadir. Internet sayfalari, metinler, resimler, videolar, ses dosyalari
ve interaktif O0geler gibi cesitli medya bi¢imlerini icerebilmekte ve kullanicilarin gesitli
cihazlar iizerinden erisimine olanak tamimaktadir (Baz ve Meral, 2021). Internet
sayfalarmin tarihine bakildiginda, 1990'larda World Wide Web'in (www) gelismesiyle
birlikte statik HTML sayfalar1 yaygin olarak kullanilmaya baglanmistir. Daha sonra,
dinamik internet sayfalari ve veritabani destekli igerik yOnetim sistemleri gibi
teknolojilerin gelistirilmesiyle birlikte internet sayfalari daha etkilesimli ve 6zellestirilebilir
hale gelmistir. Glinlimiizde, internet sayfalari, kullanicilarin ihtiyaglarina ve tercihlerine
uygun olarak kisisellestirilebilmekte ve mobil cihazlara uyumlu hale getirilebilmektedir
(Ersoz, 2020).

Internet sayfalarmin kullamim alanlarindan biri iletisimdir. Internet sayfalari,
kullanicilarin bilgi aligverisinde bulunmalarina, haberleri takip etmelerine ve iletisim
kurmalarina olanak tanimaktadir (Kent vd., 2003). Bloglar, forumlar, haber siteleri ve
sosyal medya platformlar1 gibi internet sayfalari, kullanicilarin fikirlerini paylagmalarini,
etkilesimde bulunmalarini ve topluluklar olusturmalarini saglamaktadir. Egitim alaninda,
internet sayfalari, Ogrencilere ¢evrimigi ders materyallerine erisim, Odev teslimi ve
ogrenme etkinliklerine katilim gibi olanaklar sunmaktadir. E-6grenme platformlari, sanal
siniflar, dgretim videolar: ve interaktif 6grenme araglari, internet sayfalarmin egitimde
kullanimim1 desteklemektedir. Bu sayede, oOgrencilerin ve ogretmenlerin zaman ve
mekandan bagimsiz bir sekilde egitim faaliyetlerine katilmas1 miimkiin olmaktadir. Ticaret
ve is diinyasi ag¢isindan, internet sayfalari, sirketlerin {irin ve hizmetlerini tanitmas,
cevrimi¢i magazalar agmasi ve miisterilerle etkilesimde bulunmasi i¢in énemli bir aractir.
Sirket internet siteleri, kurumsal kimliklerini yansitarak marka bilinirligini artirdigi gibi
potansiyel miisterilere ulagmalarimi saglamaktadir. E-ticaret platformlari, kullanicilarin
cevrimi¢i aligveris yapmalarina olanak tanimakta ve isletmelerin kiiresel pazarlara
erisimini kolaylastirmaktadir. Eglence ve bilgi paylasimi alaninda, internet sayfalari,
kullanicilara ¢esitli medya iceriklerini kesfetme ve tiiketme imkani sunmaktadir. Video
paylasim siteleri, miizik platformlari, ¢evrimig¢i oyunlar ve dijital yaym platformlar1 gibi
internet sayfalari, kullanicilarin eglenmelerini ve bilgi edinmelerini saglamaktadir. Bu
sayede, internet kullanicilar ¢esitli ilgi alanlarina uygun igeriklere kolaylikla erigebilmekte

ve kisisel gelisimlerini destekleyebilmektedirler (Kapan ve Uncel, 2021).
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Internet sayfalarinin  kullammiyla ilgili bazi sorunlar da bulunmaktadir.
Erisilebilirlik sorunlari, kullanicilarin engellerle karsilasmasina ve internet sayfalarmin
belirli gruplar i¢in kullanilamaz hale gelmesine neden olabilmektedir. Ayrica, gizlilik ve
giivenlik endiseleri, kullanicilarin kisisel verilerinin korunmasi ve g¢evrimigi giivenligin
saglanmasi konusunda Snemli bir sorun teskil etmektedir. Internet sayfalarmm bilgi
kirliligi ve dikkat dagmiklig1 yaratma potansiyeli de goz ardi edilmemelidir. internet
sayfalari, internet kullanicilari i¢in 6nemli bir bilgi ve iletisim kaynagidir. iletisim, egitim,
ticaret, eglence ve bilgi paylasimi gibi ¢esitli alanlarda kullanilan internet sayfalari, modern
dijital ¢agda hayati bir role sahiptir. Ancak, internet sayfalarimin kullanimiyla ilgili dikkat
edilmesi gereken ¢esitli etik, hukuki ve teknik konular bulunmaktadir. Bu nedenle, internet
sayfalarinin gelistirilmesi, yonetilmesi ve kullanilmasi siirecinde dikkatli bir yaklagim

gerekmektedir.

2.6.3. Dijital Ogrenme Platformlar

Dijital 6grenme platformlari, modern egitimde 6nemli bir yer edinmis, gesitli
iceriklerin sunuldugu ve Ogrenme siireclerini destekleyen c¢evrimigi araclardir. Bu
platformlar, 6grencilere ¢esitli konularda egitim materyallerine erisim, etkilesimli 6grenme
deneyimleri yasama ve 6gretmenlerle iletisim kurma imkani sunmaktadir (Bhutoria, 2022).
Ayn1 zamanda, kurumlar ve egitimciler i¢in Ogrenci performansimi izleme ve
degerlendirme araglar1 da saglamaktadirlar (Ozan, 2008). Dijital 6grenme platformlari,
cesitli 0grenme ihtiyaglarina ve Ogrenme stillerine uygun olarak tasarlanmistir. Bunlar
arasinda, cevrimi¢i dersler, interaktif egitim materyalleri, video dersler, canli dersler,
etkilesimli oyunlar ve smavlar gibi g¢esitli 6grenme araglar1 bulunmaktadir. Bu aragclar,
ogrencilerin kendi hizlarinda 6grenmelerine ve farkli 6grenme stillerine uygun olarak
O0grenme deneyimlerini kisisellestirmelerine olanak tanimaktadir (Bahgeci ve Yildiz,

2016).

Dijital O6grenme platformlarinin avantajlarindan biri, zamandan ve mekandan
bagimsiz bir 6grenme deneyimi sunmalaridir. Ogrenciler, istedikleri zaman ve istedikleri
yerden erigebildikleri i¢in, kendi programlarina uygun olarak Ogrenme siireclerini
yonetebilmektedirler. Bu ozellik, 6zellikle ¢alisan yetiskinler ve uzaktan egitim alan

ogrenciler i¢in 6nemlidir (Chassignol vd., 2018). Ayrica, dijital 6grenme platformlari,
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ogrenci etkilesimini ve isbirligini artirmaya yonelik araglar sunmaktadir. Ogrenciler,
forumlar, grup calismalari, tartisma panelleri ve proje isbirligi gibi 6zellikler aracilifiyla
birbirleriyle ve dgretmenleriyle etkilesimde bulunabilmektedirler. Bu, dgrencilerin sosyal
becerilerini gelistirmelerine ve isbirligi yaparak Ogrenmelerine olanak tanimaktadir

(Coban, 2016).

Dijital 6grenme platformlarinin 6grenci performansini izleme ve degerlendirme
imkanlar1 da 6nemlidir. Ogretmenler, dgrenci ilerlemesini takip edebilir, sinavlar ve
Odevler araciligiyla 6grenci basarisin1 degerlendirebilmekte ve gerektiginde bireysel geri
bildirimler saglayabilmektedirler. Bu, 6grencilerin giiclii ve zayif yonlerini belirlemelerine
ve Ogrenme siireclerini iyilestirmelerine olanak tanimaktadir (Ozbay ve Ersoy, 2017).
Ancak, dijital 6grenme platformlarinin bazi zorluklar1 ve elestirileri de bulunmaktadir.
Erisilebilirlik sorunlari, kullanicilarin engellerle karsilagsmasina ve dijital esitsizliklerin
artmasina neden olabilmektedir. Bununla birlikte teknik sorunlar ve altyap: eksiklikleri,
ogrencilerin 6grenme deneyimini olumsuz yo6nde etkileyebilmekte ve platformlarin
etkinligini azaltabilmektedir. Gizlilik ve giivenlik endiseleri de dijital 6grenme
platformlarinin  &nemli bir sorunudur. Ogrenci verilerinin korunmasi ve ¢evrimigi
giivenligin saglanmas1 konusundaki endiseler, platformlarin kullanimini etkileyebildigi
gibi giivenilirliklerini sorgulatabilmektedir. Ayrica, 6grencilerin dijital yorgunluk ve dikkat
daginiklig1 yasamalari da miimkiindiir, 6zellikle asir1 miktarda ¢evrimigi igerik tiiketimi

durumunda bu durum daha fazla ortaya ¢ikmaktadir (Dias vd., 2015).

Sonug olarak, dijital 6grenme platformlari, modern egitimde énemli bir ara¢ olarak
kabul edilmekte ve 6grencilerin 6grenme deneyimlerini zenginlestirmeye ve gelistirmeye
yardimci olmaktadir. Ancak, platformlarin etkinligini artirmak ve potansiyel sorunlar1 ele
almak igin dikkatli bir sekilde yonetilmeleri ve kullanilmalar1 gerekmektedir. Ogrencilerin,
egitimcilerin ve yoneticilerin ihtiyaclarina uygun olarak tasarlanmais, erisilebilir, glivenli ve
etkili dijital 6grenme platformlari, gelecekte egitimde daha da 6nemli bir rol oynayacaktir

(Elford vd., 2022).
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2.6.4. Forum Sayfalari

Forum sayfalari, ¢evrimici topluluklarin tartisma, bilgi paylasimi ve etkilesimde
bulunma amaglariyla olusturdugu dijital platformlardir. Forumlar genellikle belirli bir konu
veya ilgi alami etrafinda toplanan kullanicilar tarafindan olusturulmakta ve ¢esitli konular
hakkinda yazili i¢eriklerin paylasilmasina imkan tanimaktadir (Gerlock ve McBride, 2013).
Forumlar, internetin erken donemlerinden beri var olmus olsa da, giiniimiizde hala
poptilerliklerini korumakta ve ¢esitli alanlarda kullanilmaktadirlar (Aydin, 2016). Forum
sayfalarinin kullanimi ve isleyisi, genellikle birka¢ ana bilesenden olusmaktadir. Bunlar
arasinda forumlar (kategori veya alt boliimler olarak adlandirilabilir), konular (basliklar
veya konular olarak da adlandirilabilir) ve mesajlar bulunmaktadir. Kullanicilar, belirli bir
foruma veya kategoriye giderek ilgi duyduklar1 konulart bulabilmekte ve bu konular
altinda mesajlarin1 paylasabilmektedirler. Diger kullanicilar da bu mesajlara yanit
verebilmekte ve bdylece bir tartisma baslamaktadir. Forum sayfalarinin avantajlarindan
biri, ¢esitli konular hakkinda bilgi paylagimini tesvik etmeleridir. Kullanicilar, kendi
deneyimlerini, bilgilerini ve uzmanliklarin1 digerleriyle paylasarak farkli bakis acilar
kazanabilmekte ve yeni bilgiler edinebilmektedirler. Ayrica, forumlar, belirli bir sorunu
¢ozmek veya belirli bir konuda yardim almak igin kullanilabilmektedir. Ornegin, teknik
sorunlarla ilgili forumlarda kullanicilar, sorunlarini paylasabilmekte ve diger kullanicilarin

¢Oziim Onerilerini alabilmektedirler (Liu vd., 2013).

Forum sayfalari, ¢evrimi¢i topluluklar olusturmanin bir yolu olarak da hizmet
etmektedirler. Belirli bir konu veya ilgi alan1 etrafinda toplanan kullanicilar, ortak bir
amac etrafinda bir araya gelerek etkilesimde bulunabilmektedirler. Bu, kullanicilarin
birbirleriyle baglanti kurmalarini, arkadasliklar kurmalarin1 ve ortak ilgi alanlarma sahip
kigilerle iletisim kurmalarin1 saglamaktadir. Buna ragmen biiyiik forumlarda, bilgi kirliligi
ve dikkat dagmikligi sorunu yasanabilmektedir (Tirrell ve Quick, 2012). Cesitli konularda
binlerce mesajin bulundugu biiyiik forumlarda, istenilen bilgiyi bulmak ve takip etmek zor
olabilmektedir. Ayrica, forumlarda anonimlik ve gizlilik endiseleri de bulunmaktadir.
Kullanicilar, gercek kimliklerini gizleyerek veya takma adlar kullanarak forumlarda
etkilesimde bulunabilmekte, bu da giivenilirlik ve saygmlik konusunda sorunlar
dogurabilmektedir. Forum sayfalari, ¢evrimici topluluklarin tartisma, bilgi paylasimi ve

etkilesimde bulunma amaciyla kullandig1 énemli bir dijital platformdur. Forumlar, cesitli
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konular hakkinda bilgi paylasimimi tesvik ederek, ¢evrimici topluluklar olusturup
kullanicilarin birbirleriyle etkilesimde bulunmasini saglamaktadir. Ancak, forumlarin
kullaniminda dikkatli olunmasi ve bilgi kirliligi, giivenilirlik ve gizlilik gibi sorunlarinin da

oldugu bilinmelidir (Yenilmez ve Ersoy, 2013).

2.6.5. Elektronik Posta (E-Posta)

Elektronik posta (e-posta), giiniimiizde yaygin olarak kullanilan bir iletisim aracidir
ve internetin gelisimiyle birlikte onemli bir iletisim yontemi haline gelmistir. E-posta,
kullanicilarin metin, dosya, resim veya video gibi ¢esitli icerikleri birbirlerine elektronik
olarak géndermelerine olanak tanimaktadir (Ulgen, 2008). Giiniimiizde kullanilan “Gmail”,
“Microsoft Outlook”, “Yahoo”, “Icloud”, “Yandex” gibi farkli kuruluslarin gelistirerek
kullanima sunduklar1 e-posta uygulamalar ile iletisim kurmak oldukc¢a kolaylasmistir. Bu
nedenle, is diinyasindan kisisel iletisime kadar cesitli alanlarda yaygin olarak
kullanilmaktadir. E-posta iletisimi genellikle e-posta adresleri araciligiyla gerceklestirilir.
Kullanicilar, bir e-posta gondermek istediklerinde, alicinin e-posta adresini, konuyu ve
mesaj1 belirterek e-posta yazabilmektedirler. Gonderilen e-postalar, alicinin e-posta
sunucusuna iletilerek, alic1 e-posta hesabina giris yaptiginda mesajlar1 okuyabilmekte,
yanitlayabilmekte veya silerek islemlerini tamamlayabilmektedir. E-posta, hizli ve etkili
iletisim saglamaktadir. E-posta ile iletilen mesajlar, aninda aliciya ulastigi gibi hizli bir
sekilde de yanitlanabilmektedir. Bu, is iletisiminde veya acil durumlarda iletisim kurmanin
etkili bir yoludur. Ayrica, e-posta iletisimi, belirli bir konu veya projeye iligkin belgelerin
ve dosyalarin kolayca paylasilmasina olanak tanimaktadir. E-posta, ayn1 zamanda maliyet
etkin bir iletisim aracidir. Geleneksel posta veya faks ile karsilastirildiginda, e-posta
gondermek neredeyse iicretsizdir ve herhangi bir zamanda, herhangi bir yere
gonderilebilmektedir. Bu da isletmelerin iletisim maliyetlerini diisiirmesine ve verimliligini

artirmasina yardimci olmaktadir (Yildiz, 2017).

E-posta kullanilirken dikkat edilmesi gereken is ve islemler de bulunmaktadir.
Ozellikle, e-posta spami ve istenmeyen iletiler, kullanicilarm e-posta kutularmi
doldurabilmekte ve gergek iletilerin kaybolmasina veya gozden kagmasina neden
olabilmektedir. Ayrica, e-posta iletilerinin giivenligi de bir endise kaynagidir. Kotii niyetli

kisiler veya kuruluslar, e-posta yoluyla kimlik avi saldirilar1 veya zararli yazilimlar
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gonderebilmektedirler. Gizlilik ve veri korumasi da e-posta iletisiminin 6nemli bir
konusudur. Kullanicilar, hassas bilgileri e-posta yoluyla gonderirken, bu bilgilerin giivende
oldugundan emin olmak isterler. Bu nedenle, giiglii sifreleme ve giivenlik 6nlemleri, e-
posta saglayicilar1 ve kullanicilar tarafindan dikkatle ele alinmalidir. E-posta iletisimi,
giiniimiizde yaygin olarak kullanilan etkili bir iletisim aracidir. Is diinyasindan kisisel
iletisime kadar ¢esitli alanlarda kullanilan e-posta, hizli, etkili ve maliyet etkin bir iletisim
yontemi sunmaktadir. Ancak, e-posta iletisimi kullanirken giivenlik, gizlilik ve veri

korumasi konularina dikkat edilmesi dnemlidir.

2.6.6. Bulut Teknolojileri

Bulut teknolojileri, giiniimiizde bilgi teknolojileri alaninda devrim yaratan ve birgok
sektor tarafindan benimsenen yenilik¢i bir yaklagimdir (Cark ve Akyiirek, 2021). Bulut
teknolojileri, veri depolama, islem giicii ve yazilim uygulamalari gibi bilgi islem
kaynaklarinin internet T{izerinden erigilebilir hale getirilmesini saglamaktadir. Bu
teknolojiler, kullanicilarin fiziksel donanim ve altyapiya yatirim yapmadan, ihtiyag
duyduklar1 kaynaklar1 talep iizerine kullanmalarina olanak tanimaktadir (Cark, 2019).
Bulut teknolojileri, genel olarak iic ana hizmet modeli etrafinda toplanmaktadir. Bu
modeller “Altyapt Hizmeti olarak Bulut (IaaS)”, “Platform Hizmeti olarak Bulut (PaaS)”
ve “Yazilim Hizmeti olarak Bulut (SaaS)” seklindedir. TaaS, kullanicilarin sanal makineler,
depolama alanlar1 ve ag altyapist gibi temel bilgi islem kaynaklarina erisim sagladig: bir
hizmet modelidir. PaaS, yazilim gelistiricilerine uygulama gelistirme, test etme ve dagitma
stireclerinde gerekli olan platform ve araclar1 sunmaktadir. SaaS ise son kullanicilarin

internet iizerinden yazilim uygulamalarini kullanmalarini saglamaktadir.

Bulut teknolojilerinin birgok avantaji bulunmaktadir. ilk olarak, maliyet etkinligi
onemli bir avantajdir. Bulut hizmetleri, kullanicilarin yalnizca kullandiklar1 kaynaklar i¢in
O0deme yapmalarina olanak tanimakta, bu da biiyiik 6n maliyetler ve altyap: yatirnmlarinin
Online gecmektedir. Ayrica, Olgeklenebilirlik, bulut teknolojilerinin bir diger Onemli
avantajidir. Kullanicilar, ihtiyaclarina gore kaynaklari artirabilir veya azaltabilmekte, bu da
esneklik ve verimlilik saglamaktadir. Bulut teknolojileri, ayn1 zamanda erisilebilirlik ve
isbirligi olanaklarmi da artirmaktadir. Internet baglantis1 olan herhangi bir yerden

erigilebilen bulut hizmetleri, kullanicilarin verilerine ve uygulamalarina her an ulagmasini
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saglamaktadir. Bu durum, o6zellikle uzaktan ¢alisma ve dagitik ekipler i¢in biiyiik bir
avantajdir. Ayrica, bulut tabanh isbirligi araglari, ekiplerin ger¢ek zamanh olarak birlikte

caligmasina ve bilgi paylasmasina olanak tanimaktadir.

Giivenlik ve gizlilik, bulut teknolojilerinin en 6nemli sorunlarindan biridir.
Kullanicilarin verilerini ii¢lincii taraf hizmet saglayicilarina emanet etmesi, veri giivenligi
ve gizliligi konusunda endiselere yol acabilmektedir. Bu nedenle, bulut saglayicilarinin
giiclii giivenlik Onlemleri ve veri koruma politikalar1 uygulamalar1 gerekmektedir. Veri
biitiinliigi ve hizmet siirekliligi de diger 6nemli konular arasinda yer almaktadir.
Kullanicilar, verilerinin her zaman erisilebilmekte ve giivende oldugundan emin olmak
istemektedirler. Hizmet kesintileri veya veri kaybi, isletmeler igin biiyiikk riskler
olusturabilmektedir. Bu nedenle, bulut saglayicilarinin yiiksek hizmet kalitesi ve
giivenilirlik saglamalar1 kritik oneme sahiptir. Bulut teknolojileri, bilgi teknolojileri
alaninda biiylik yenilikler getiren ve bir¢ok avantaj sunan bir yaklasimdir. Maliyet
etkinligi, Ol¢eklenebilirlik, erisilebilirlik ve isbirligi olanaklari gibi avantajlar1 sayesinde,
bulut teknolojileri, cesitli sektorlerde genis bir kullanim alani bulmaktadir. Ancak,
giivenlik, gizlilik ve hizmet siirekliligi gibi konularda dikkatli olunmasi ve gerekli
onlemlerin alinmas1 gerekmektedir. Bu nedenle, bulut teknolojilerinin basarili bir sekilde
uygulanmasi, hem kullanicilarin hem de hizmet saglayicilarinin  sorumluluklar

dogrultusunda titiz bir yaklagim gerektirmektedir.

2.6.7. Blog Sayfalan

Blog sayfalari, dijital ¢cagin 6nemli bir iletisim ve bilgi paylasim araci olarak 6ne
¢ikmaktadir. Internetin yayginlasmas1 ve web 2.0 teknolojilerinin gelismesiyle birlikte
bloglar, bireylerin ve kurumlarin diisiincelerini, deneyimlerini ve uzmanliklarin1 genis
kitlelerle paylagsmalarini miimkiin kilan platformlar haline gelmistir. Bloglar, igeriklerin
kronolojik olarak siralandigi, genellikle bir kisi veya bir grup tarafindan diizenli olarak
giincellenen web siteleridir (Karcioglu ve Kurt, 2009). Blog sayfalarinin popiilerligi, kisisel
ifadeyi ve demokratik bilgi paylasimini tesvik etmesinden kaynaklanmaktadir. Bireyler,
bloglar aracilifiyla ¢esitli konularda yazilar yazarak kendi goriislerini ifade edebilmekte ve

okuyucularla etkilesime gecebilmektedirler. Bu sayede, bloglar kisisel marka olusturma,
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profesyonel ag kurma ve topluluk olusturma agisindan 6nemli bir arag olarak

kullanilmaktadir (Alikili¢ ve Onat, 2007).

Akademik alanda, bloglar, aragtirmacilarin ve akademisyenlerin ¢alismalarini ve
bulgularin1 daha genis bir kitleyle paylagsmalarini saglamaktadir. Akademik bloglar,
geleneksel akademik yayinciligin disinda, hizli ve genis kapsamli bilgi yayilimina olanak
tanimaktadir. Bu bloglar, disiplinler arasi etkilesimi tesvik eder ve akademik tartigsmalarin
daha erisilebilir hale gelmesini saglamakatdir. Ayrica, geng arastirmacilar ve 0grenciler
icin blog yazmak, yazma becerilerini gelistirmek ve akademik topluluga katkida bulunmak
icin bir firsat sunmaktadir. Is diinyasinda, bloglar, pazarlama stratejilerinin bir parcasi
olarak onemli bir rol oynamaktadir. Sirketler, bloglar aracilifiyla iiriin ve hizmetlerini
tanitmakta, sektorle ilgili bilgi ve yenilikleri paylagsmakta ve miisterilerle etkilesime
gecmektedir. Icerik pazarlamas: stratejisinin bir unsuru olan bloglar, markalarm otorite ve
giivenilirlik kazanmalarina yardimci olmaktadir. Ayrica, arama motoru optimizasyonu
(SEO) agisindan da bloglar, web sitelerinin goriintirligiinii artirarak daha fazla trafik
cekmelerine katkida bulunmaktadir. Blog sayfalarinin bir diger dnemli 6zelligi, kullanici
etkilesimini ve topluluk olusturmayi tesvik etmesidir. Okuyucular, blog yazilarina yorum
yaparak yazarlarla ve diger okuyucularla etkilesime gecebilmektedirler. Bu etkilesim, blog
yazarlariin okuyucularinin ihtiyag ve beklentilerini daha iyi anlamalarina ve igeriklerini
buna gore sekillendirmelerine olanak tanitmaktadir. Ayrica, yorumlar ve geri bildirimler

aracilifiyla bloglar, dinamik ve canli bir tartisma ortami olusturmaktadir.

Blog yazarlari, igeriklerinin dogrulugunu ve giivenilirligini saglamakla
yukiimliidiirler. Yanlis veya yaniltict bilgi yayma riski, bloglarin giivenilirligini ve itibarini
olumsuz etkileyebilmektedir. Ayrica, bloglarin diizenli olarak giincellenmesi ve kaliteli
icerik sunulmasi, okuyucu kitlesinin ilgisini ¢ekmek ve siirdiiriilebilir bir blog sayfasi
olusturmak i¢in gereklidir. Gizlilik ve telif haklar1 da blog yazarligi acisindan 6nemli
konular arasindadir. Blog yazarlari, bagkalariin fikri miilkiyet haklarina saygi gostermeli
ve izin almadan alinti yapmamalidir. Ayn1 zamanda, blog okuyucularmin gizliligi de
korunmalidir. Blog sayfalari, kullanict verilerini toplarken ve islerken yasalara ve etik
kurallara uygun davranmalidir. Sonug olarak, blog sayfalari, bireyler ve kurumlar i¢in
giiclii bir iletisim ve bilgi paylasim araci olarak biiyiik 6nem tasimaktadir. Kisisel ifadeyi,

demokratik bilgi paylasimini ve topluluk olusturmay1 tesvik eden bloglar, akademik, ticari
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ve sosyal alanlarda genis bir kullanim alanina sahiptir. Ancak, blog yazarliginin getirdigi
sorumluluklar ve etik ylkiimliliikler de dikkate alinmali ve bu dogrultuda hareket
edilmelidir. Bloglarin basarili ve siirdiiriilebilir olmasi, diizenli ve kaliteli igerik {iretimi,

okuyucularla etkilesim ve giivenilirlik ilkelerine bagli kalmay1 gerektirmektedir.

2.6.8. Dijital letisim Uygulamalari

Dijital iletisim uygulamalari, giiniimiiziin hizla dijitallesen diinyasinda bireylerin ve
kuruluslarin iletisim kurma bigimlerini koklii bir sekilde degistirmistir. Bu uygulamalar,
kullanicilarin metin, ses, video ve multimedya igeriklerini hizli ve etkili bir sekilde
paylagmalarina olanak tanimaktadir. Dijital iletisim, internetin ve mobil teknolojilerin
yayginlagsmasiyla birlikte gilinlilk yasamin ayrilmaz bir parcasi haline gelmistir. Dijital
iletisim uygulamalarmin baglica tiirleri arasinda anlik mesajlasma uygulamalari, sosyal
medya platformlari, video konferans araclari ve isbirligi yazilimlari bulunmaktadir. Bu
uygulamalar, farkli iletisim ihtiyaglarina hitap ederek, bireylerin ve kuruluslarin iletisim

stireclerini daha verimli ve esnek hale getirmektedir.

Anlik mesajlasma uygulamalari, metin, ses ve gorsel iceriklerin gercek zamanh
olarak paylagilmasin1 saglamaktadir. WhatsApp, Telegram, WeChat ve Signal gibi
uygulamalar, kullanicilarin bireysel ve grup sohbetleri olusturmasina, medya dosyalari
gondermesine ve sesli/gorlintlilii aramalar yapmasina olanak tanimaktadir. Bu
uygulamalar, ozellikle hizl1 ve kisisel iletisim ihtiyac1 olan kullanicilar arasinda yaygin
olarak kullanilmaktadir. Ayrica, isletmeler i¢in de miisteri hizmetleri ve ekip ici iletisimde

onemli bir ara¢ haline gelmistir.

Sosyal medya platformlari, kullanicilarin igerik olusturmasina, paylagmasina ve
tilketmesine olanak taniyan dijital iletisim araglaridir. Facebook, Twitter, Instagram ve
LinkedIn gibi platformlar, bireylerin ve kuruluslarin genis bir kitleye ulasmalarini
saglamaktadir. Sosyal medya, kisisel aglarin kurulmasindan marka bilinirliginin
artirilmasina, haberlerin yayilmasindan toplumsal hareketlerin 6rgiitlenmesine kadar birgok
alanda etkili bir rol oynamaktadir. Bu platformlar, kullanicilarin fotograf, video ve metin
gibi cesitli icerikleri paylagsmalarina ve diger kullanicilarla etkilesime gegmelerine imkan

vermektedir.
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Video konferans araglari, cografi olarak dagimik bireylerin ve gruplarin yiiz yiize
goriisme deneyimi yasamalarini saglamaktadir. Zoom, Microsoft Teams, Google Meet ve
Skype gibi platformlar, ozellikle pandemi doneminde uzaktan calisma ve egitim
stireglerinde biiyiik 6nem kazanmistir. Bu araglar, toplantilar, dersler, seminerler ve web
seminerleri gibi c¢esitli etkinliklerin dijital ortamda gergeklestirilmesine olanak
tanimaktadir. Video konferans teknolojisi, zaman ve mekan kisitlamalarini ortadan

kaldirarak isbirligi ve iletisimi gliglendirmektedir.

Isbirligi yazilimlari, ekiplerin proje yonetimi, dokiiman paylasimi ve ortak calisma
stire¢lerini dijital olarak yiirlitmelerine imkan vermektedir. Slack, Asana, Trello ve
Microsoft SharePoint gibi uygulamalar, is siireglerinin daha verimli ve organize bir sekilde
yonetilmesini saglamaktadir. Bu tiir yazilimlar, gorevlerin takibi, ekip i¢i iletisim ve bilgi
paylasimi gibi konularda etkin ¢oziimler sunmaktadir. Ayrica, ger¢cek zamanl isbirligi
araglari, ekip iiyelerinin ayn1 anda belgeler {izerinde ¢alismasina ve degisiklikleri aninda

gormesine imkan tanimaktadir.

Dijital iletisim uygulamalari, zaman ve mekan kisitlamalarini ortadan kaldirarak
kullanicilarin her an, her yerden iletisim kurmalarin1 saglamaktadir. Bu uygulamalar,
iletisimin hizin1 ve etkinligini artirarak, bilgi akisini hizlandirmakta ve karar alma
stireclerini iyilestirmektedir. Ayrica, dijital iletisim araclari, maliyet tasarrufu saglamakta
ve Ozellikle uluslararasi isbirliklerinde seyahat ihtiyacini azaltmaktadir. Gizlilik ve
giivenlik konulari, kullanicilarin kisisel verilerinin korunmasi agisindan énem tagimaktadir.
Siber giivenlik tehditleri, veri ihlalleri ve kotii amaglh yazilimlar, dijital iletisim araglarinin
giivenligine yonelik riskler olusturmaktadir. Ayrica, dijital iletisimin agir1 kullanimi, dijital
yorgunluk ve sosyal izolasyon gibi psikososyal sorunlara yol agabilmektedir. Dijital
iletisim uygulamalari, modern toplumun iletisim dinamiklerini kokli bir sekilde
degistirmistir. Bu uygulamalar, bireyler ve kuruluslar icin hizli, etkili ve esnek iletisim
coziimleri sunmaktadir. Ancak, bu teknolojilerin sundugu avantajlardan tam anlamiyla
yararlanabilmek i¢in giivenlik, gizlilik ve etik konularinin dikkate alinmas1 gerekmektedir.
Dijital iletisim uygulamalarinin dogru ve bilingli kullanimi, hem bireysel hem de kurumsal

diizeyde iletisim siireclerini optimize etmektedir.
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2.7. Literatiir Taramasi

Literatiir taramasi kapsaminda dijital ayak izi kavramiyla birlikte internet
kullanimina iligkin bir¢ok farkli akademik c¢alisma oldugu goriilmiistiir. Bu baslik altinda

kronolojik sirayla yapilan ¢alismalara deginilmistir.

Madden vd. (2007) tarafindan dijital ayak izi kavramina yonelik hazirlanan
kapsamli raporda; dijital platformlarda goriiniirliigiin yani sira bilinirlik kavramimin da
ortaya ciktig1 belirlenmistir. Calisma kapsaminda dijital ayak izi kavramina yonelik
farkindalik diizeyi, 2002 yilinda %20 iken 2007 yil itibariyle bu oranin %50 seviyesine
geldigi tespit edilmistir. Caligmaya katilan bireylerin %60’ min dijital ayak izi olarak dijital
platformlara verdikleri bilgilerden dolay1 tedirginlik hissettikleri de goriilmiistiir. Toplanan
verilerin analizi neticesinde katilimcilar; “Giivenli”, “Dikkatli”, “Endiseli” ve ‘“Pasif”
olmak flizere dort kategoriye ayrilmislardir. Egitim diizeyi yiiksek bireylerin arama
motorlarint kullanarak kendileri adina aragtirma yaptiklart da ulasilan sonuglardan biridir.
Kendileri ile ilgili arastirmaya yapan bireylerin %40’1 mesleki basarilar;; %30’u
bagkalarinin bilgilerini; kalan %30’u ise baskalarmin dijital ayak izlerini aradiklar

sonucuna ulagilmistir.

Camacho vd. (2012) vyiiksekogretim Ogrencilerinin dijital Kimlik algilarin
belirlemeye yonelik yaptigi galismalarinda, Ispanya’daki Rovira i Virgili iiniversitesinde
2011-2012 egitim 6gretim yilinda 6grenim goren 18-45 yas aralifindaki 135 6grencinin
gorlslerine bagvurmuslardir. Calismadan elde edilen bulgulara gore; 6grencilerin biiyiik
cogunlugunu sosyal medya gizlilik ayarlariyla ilgili yeterli diizeyde bilgi sahibi olduklari,
sosyal medya platformlar1 igerinde en ¢ok Facebook uygulamasi kullandiklar1 ve dijital

kimlik algilarmin yiiksek diizeyde oldugu gozlemlenmistir.

Ozbek vd. (2016) 2014-2015 egitim 6gretim yilinda 316 lise dgrencisinin dijital
ayak izi farkindaliklarin1 ve yagantilarini tespit etmeye calismistir. Calismanin konusu lise
ogrencilerinin sanal ortamlardaki deneyim diizeyleri ve bu ortamda biraktiklar1 dijital ayak
izi farkindalik diizeylerini belirlemektir. Yapilan ¢aligmada, lise 6grencilerinin dijital ayak
iz1 farkindalik diizeylerinin yiiksek, olumsuz durumlarla karsilasma durumlarimin diisiik

seviyede oldugu belirlenmistir. Bu noktada lise 6grencilerinin kisisel bilgilerini koruma
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adina O6nlemler aldiklar1 ve farkindalik ortaya koyduklar1 goriilmiistiir. Ortak alan internet
kullanim1 konusunda da farkindalik diizeyi yiiksek olan lise Ogrencilerinin, dijital
ortamlarda paylastiklari iceriklerin {i¢lincii kisiler tarafindan da goriilebilecegi noktasinda
yeterli bilgiye sahip olmadiklar1 saptanmistir. Lise 6grencilerinin dijital ortamda yaptiklar
eylemlerin ileriki zamanlarda karsilarina c¢ikabilecegi ve bu eylemlerin kayit altina
alindigina yonelik farkindalik diizeylerinin yiiksek oldugu belirlenmistir. Ogrencilerin
dijital ayak izi yasanti durumlarina bakildiginda, en fazla ziyaret edilen internet sayfasiyla
ilgili reklamlarla karsilasildigi deneyimlenirken, en az ise yapilan paylasimlara bagli olarak
cezai iglemlerle karsilasilmasi deneyimlenmistir. Cinsiyet degiskenine bagli olarak kiz ve
erkek Ogrencilerin dijital ayak izi farkindalik diizeyleri arasinda anlamli bir iliski

bulunamamastir.

Ince ve Kocak (2017) tarafindan gergeklestirilen 520 iiniversite dgrencisinin sosyal
medya kullanma aligskanlar1 {izerine yapilan calismada, Ggrencilerin sosyal medya
kullanimlarinin hangi faktorlere gore degistigine yonelik veriler toplanmistir. Caligma
kapsaminda tiniversite 6grencilerinin kitle iletisim araglari igerisinde en fazla internet, daha
sonra sirastyla televizyon, sosyal medya platformlar1 ve gazete kullandiklari tespit
edilmistir. Ogrencilerinin kitle iletisim araglari icerisinde en az dergi ve radyo kullandiklar:
goriilmustiir. Calismada cinsiyet degiskenine gore kadin 6grencilerin erkek 6grencilere
gore daha fazla internet ve sosyal medya kullandiklar1 belirlenmistir. Ayn1 sekilde kadin
ogrencilerin erkek Ogrencilere gore sosyal platformlara daha fazla giiven duyduklar: da
saptanmistir. Bu durum, sosyal medyaya duyulan giiven ile sosyal medya kullaniminin
dogru orantili sekilde arttifi sonucunu ortaya g¢ikarmistir. Ayrica Ogrencilerin sosyal

medyaya duyulan giiven diizeyleri ile sosyal medya bagimlilik diizeylerinin orta seviyede

oldugu da belirlenmistir.

Buchanan vd. (2017) tarafindan yapilan calismada, Avustralya’daki okullarda
ogrenim goren 10-12 yas araliginda olan 33 6grencinin dijital ayak izi kavramina yonelik
algilart ve dijital ayak izini yOnetme becerileri incelenmistir. Cocuklarin dijital
platformlari; aile ve arkadaslariyla iletisim saglama, derslerle ilgili arastirma, video izleme,
oyun oynama ve ilgi alanlarina yonelik arastirma amaciyla kullandiklar1 belirlenmistir. Bu
amaclara ragmen cocuklarin akilli telefon kullanma oraninin ¢ok diisiik oldugu sonucuna

da ulasilmistir. Avusturalya’da ¢ocuklarin dijital ortamlarda bulunmalar1 normal bir olgu
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olarak kabul edilirken, ebeveynlerin ¢ocuklarina giiven duyduklar1 ve ¢ok diisiik oranda
dijital ortamdaki aktivitelerini denetledikleri goriilmiistiir. Cocuklarin dijital ayak izi
kavramina yonelik algilarinin yiiksek olmasit sonucu dijital ortamda giivenlige ve
paylasimlara dikkat ettikleri tespit edilmistir. Cocuklarin sosyal medya uygulamalari
icerisinde en fazla “Instagram” uygulamasii kullandiklar1 saptanmistir. Cocuklarin bu
uygulamada hesaplari gizledikleri ve paylasim noktasinda bilingli davrandiklar1 da
goriilmistiir. Ayrica ¢ocuklarin uygulamanin ara yiiziinii kullanish ve giivenli bulduklari

ve bu uygulamay1 daha ¢ok mesajlagsmak amaciyla kullandiklar1 da belirlenmistir.

Stirmeli ve Seferoglu (2019) tarafindan yiiksekogrenim 6grencilerinin dijital ayak
izi farkindaliklari ve yasanti durumlarin1 belirlemeye yonelik yapilan calismada,
Tiirkiye’deki 41 farkli {iniversitede 6grenim goren 508 Ogrenciye “Yiiksek Ogrenim
Ogrencilerinin Dijital Ortamlar1 Kullanma Becerileri” dlgegi uygulanmistir. Bu kapsamda
Ogrencilerin cinsiyet, yas, sinif seviyesi ve iiniversiteye gelmeden 6nce yasanilan yer vb.
degiskenlerine gore dijital ayak izi farkindaliklar1 ve yasantt durumlari tespit edilmeye
calisilmistir. Buna gore 6grencilerin dijital ayak izi farkindalik diizeyi yiiksek seviye olarak
bulunmustur. Ayrica Ogrencilerin  “Dijital Ayak Izi Kavraminm Anlamma Dair
Farkindaliklar” orta; “Cevrim i¢i Araclarda Kendilerine Sunulan Gizlilik Ayarlarinin
Farkindalig1” yiiksek; “Dijital Ayak Izi Yasanti Durumu” diisiik; “Karsilasilan Reklamlarin
Arama  Sonuglartyla  Alakali  Olma  Durumu” yiiksek; “Dijital  Ortamlarda
Gergeklestirdikleri Paylasimlarda Kendi Diisiincelerini Yansitip Yansitmamast Durumu”

yiiksek diizeyde oldugu sonucuna ulasilmistir.

Daghan ve Kuh Karyeli (2019) tarafindan yapilan calismada, ortaokulda 6grenim
goren 5 ve 6. Smif dgrencilerine “Sayisal Ayak Izi” temali ders tasarimi yapilarak 7
haftalik bir planlama ile konu aktarimi gergeklestirilmistir. Konu aktarimi tamamlandiktan
sonra Ogrencilerin dijital ayak izi ve dijital vatandaslik konusundaki algilarinin akademik
basarilarini ne derecede etkiledigine yonelik analizler yapilmistir. Yapilan analizlere gore
slirecin baginda Ogrencilerin dijital ayak izi ve dijital vatandaglik kavramlarma yonelik
yeterli bilgiye sahip olmadiklar1 goriilmiistiir. Siire¢ sonunda ise 6grencilerin dijital ayak
izi ve dijital vatandaslhik kavramlarina yonelik daha fazla bilgi sahibi olduklar1 ve bu

durumun da 6grencilerin akademik basarilarini olumlu yonde etkiledigi tespit edilmistir.
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Isik (2019) tarafindan gergeklestirilen dijital kusak farkliliklar, dijital yerli ve
dijital gocmen olarak tanimlanan kavramlarin teknoloji ile olan iligkisini inceledigi
caligmasinda, dijital yerli kavrami igerisinde 14-16 yas araligindaki 306 lise dgrencisi ile
dijital gogmen kavrami igerisinde 101 6gretmen goriisii alinmigtir. Hem 6grencilerin hem
de 6gretmenlerin demografik degiskenlere gore teknoloji kullanimlarinda anlamli farklilik
bulunamamaistir. Ayrica 68retmen ve d6grencilerin internete rahatlikla erisim sagladiklar1 da
gorilmistir. Dijital platformlar1 kullanma istekleri incelendiginde ogrencilerin

Ogretmenlere nazaran daha istekli olduklar1 saptanmistir.

European Dijital Learning Network (DLEARN) (2019) tarafindan yapilan
aragtirmada, lisans ve lisansiisti mezunu bireylerin dijital ayak izleri konusundaki
farkindalik diizeyleri belirlenmeye calisilmistir. Arastirma sonucunda katilimcilarin dijital

ayak izleri ile ilgili farkindaliklarinin diisiik diizeyde oldugu tespit edilmistir.

Kaya (2020) tarafindan yapilan ¢alismada, 847 ortadgretim O6grencisinin dijital
vatandaslik ve dijital okuryazarlik diizeyleri arasindaki iligkinin arastirilmasi
amaglanmustir. Ogrencilerin cinsiyet, simf diizeyi ve internette giinliik harcanan siire vb.
degiskenlere gore dijital vatandaslik ve dijital okuryazarlik seviyelerinde farklilik
olusmadig1 tespit edilmistir. Internet kullanim siiresi degiskenine gore dgrencilerin dijital
vatandaslik seviyelerinde farklilik oldugu, kullanim siiresi yiiksek olan 6grencilerin dijital
vatandaslik seviyelerinin de yiiksek oldugu saptanmistir. Ogrencilerin giinliik internet
kullanim siiresine gore dijital vatandaslik seviyesinin farklilasmadig1 goriilmiistiir. Cinsiyet
degiskenine gore dijital vatandashk seviyesi farklilik gostermezken, dijital okuryazarlik
seviyesi kiz 6grenciler lehine farklilagsmaktadir. Calisma kapsaminda 6grencilerin dijital
vatandaglik seviyeleri arttik¢a dijital okuryazarlik seviyelerinin de arttigi, dijital
vatandaglik kavramu ile dijital okuryazarlik kavraminin birbirini olumlu yonde etkiledikleri

belirlenmistir.

Tutgun Unal ve Deniz (2020) tarafindan yayimlanan ¢alisma kapsaminda 516
sosyal medya kullanicisina ulasilmis ve Baby Boomer, X, Y ve Z kusaklarinin sosyal
medya kullanim diizeyleri ile tercihlerini anlamak amaglanmistir. Kronolojik olarak ilk
kusak olan Baby Boomer kusagi ile Z kusagi arasinda dijital ortamlara uyum saglama

noktasinda farkliliklar oldugu belirlenmistir. Ayrica siyasi igerikli paylagimlarin bu iki
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kusak tarafindan fazlaca takip edildigi tespit edilmistir. Baby Boomer ve X kusagindaki
bireylerin gilinliik internet kullanim siirelerinin 1 ile 3 saat arasinda oldugu goriilmiistiir. Bu
stire Y kusagi i¢cin 4-7 saat arasi iken, Z kusagi i¢in bu siireninin 7 saatten fazla oldugu
sonucuna ulasilmistir. Kusaklarin sosyal medya kullanimlarina bakildiginda Baby Boomer
ve X kusagindaki bireylerin Facebook uygulamasini, Y ve Z kusagindaki bireylerin ise

Instagram uygulamasini kullandiklar1 gériilmiistiir.

Acele (2020) tarafindan yapilan ¢aligmada, bilisim teknolojileri 6gretmenleriyle
birlikte bilisim teknolojileri d6gretmeni adaylarinin dijital ayak izi farkindalik diizeyleri
tespit edilmeye calisilmistir. Calisma kapsaminda 78 bilisim teknolojileri 6§retmeni ve 266
bilisim teknolojileri 6gretmeni adayinin goriislerine bagvurulmustur. Calismada elde dilen
sonuclara gore Ogretmenlerin internet sayfalarindaki gizlilik sozlesmelerini okuduktan
sonra onayladiklari, 6gretmen adaylarinin ise Tlgcilincii kisilerin bireysel verilere
erismelerine izin verdikleri belirlenmistir. Ogretmen ve Ogretmen adaylarinin benzer
oranda dijital itibar durumlarini kontrol etmek i¢cin arama motorlariyla kendileri ile ilgili
arama yaptiklar1 saptanmustir. Ogretmenlerin paylasim yaparken Ogretmen adaylarina
nazaran kimlik ve finansal bilgilerini koruma noktasinda daha dikkatli davrandiklari

gOriilmiistir.

Tas ve Bilbiil (2021) tarafindan gerceklestirilen sosyal medya kullanicilarinin
dijital ayak izi farkindaliklarinin incelendigi calismada, farkli yas gruplarindaki 231
katilimcinin goriislerine bagvurulmustur. Calisma kapsaminda katilimcilarin dijital ayak izi
farkindalik diizeylerinin yiiksek, dijital ayak izi yasantt durumlarinin orta seviyede oldugu
belirlenmistir. Katilimcilarin cinsiyet degiskenine gore dijital ayak izi farkindaliginin
farklihik gostermedigi, dijital ayak izi yasanti durumlarinin ise erkek katilimcilar lehine
anlamli sekilde farkhilagtigi tespit edilmistir. Yas degiskenine gore dijital ayak izi
farkindalik diizeyleri ve dijital ayak 1izi yasanti durumlarimin farklilagmadigi da
belirlenmistir. Katilimcilarin internet ve bilgisayar kullanimlar arttikca dijital ayak izi
yasantilarinin da yiikseldigi gortilmistiir. Katilimcilarin dijital ayak izi yasanti durumlari
noktasinda daha once yaptiklari aramalarin reklam olarak karsilarina ¢ikma konusu en sik
karsilagilan sorun olarak saptanmistir. Yapilan paylagimlar ile ilgili yasal yaptirimlarla
karsilasma durumu ise en az karsilasilan dijital ayak izi yasantis1 olarak ortaya ¢ikmustir.

Katilimcilardan internette daha fazla vakit harcayan bireylerin dijital ayak izi farkindalik
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diizeyleri ve dijital ayak izi yasanti durumlarimin daha yiiksek oldugu sonucuna

ulasilmstir.

Yilmaz vd. (2021) tarafindan yapilan ¢alismada, 393 ortaokul 6grencisinin dijital
ayak izi farkindalik diizeyleri ile dijital yasanti durumlarinin belirlenmesi amaglanmistir.
Calismada toplanan veriler neticesinde, 6grencilerin cinsiyet degiskenine gore dijital ayak
izi farkindalik diizeyleri alt boyutlarindan “Kisisel Bilgi Paylasimi” ve “Cevrimigi
Oyunlar” boyutlarinda erkek 6grenciler lehine anlamli bir farklilik oldugu goriilmistiir.
Smif degiskenine gore ise 5. siif 6grencilerinin dijital ayak izi farkindalik diizeylerinin 6.
ve 7. smif dgrencilerine gdre daha yiiksek seviyede oldugu saptanmustir. Ogrencilerin cep
telefonu kullanim siiresi degiskenine gore kullanim siiresi az olan 6grencilerin dijital ayak
izi farkindalik diizeylerinin yiiksek seviyede oldugu sonucuna ulasilmistir. Sosyal medya
kullanim durumlarina gére Ogrencilerden sosyal medya kullanimi az olan 6grencilerin

dijital ayak izi farkindalik diizeylerinin yiiksek oldugu belirlenmistir.

Senel ve Yilmazdogan (2021) tarafindan gerceklestirilen ¢alismada, X, Y ve Z
kusaklarinin turizm sektorii kapsamindaki dijital ayak izi farklilik diizeyleri ele alinmistir.
Katilimcilarin seyahat oncesi, seyahat siras1 ve seyahat sonrasi sosyal medya paylagimlari
ve dijital etkinliklerinin incelendigi ¢calismada, sosyal medyadaki en aktif kusagin Z kusagi
oldugu belirlenmistir. Dijital ayak izi farkindalik diizeyi en yiiksek olan kusaklarin ise X ve
Y kusagi oldugu tespit edilmistir. Sosyal medya kullanimlarina gore ise X kusaginin
cogunlukla Facebook uygulamasini kullandiklari, Y ve Z kusaginin ise Instagram ve

Youtube uygulamalarini siklikla kullandiklar1 sonucuna ulagilmistir.

Afyon (2022) tarafindan yiiksekdgrenim 6grencilerinin dijital ayak izi farkindalik
ve yasantt durumlarinin hangi diizeyde oldugunu belirlemeye yonelik yaptig1 ¢caligmasinda,
2022-2023 akademik yilinda Sakarya Universitesi Iletisim Fakiiltesinde 6grenim goren 288
ogrenciye anket uygulanmistir. Arastirma neticesinde Ogrencilerin dijital ayak 1zi
farkindalik durumlarmin yiiksek diizeyde oldugu goriiliirken, dijital ayak izi yasanti
durumlarinin ise diisiik diizeyde oldugu belirlenmistir. Ayrica cinsiyet degiskenine gore
ogrencilerin dijital ayak izi farkindaliklarinin anlaml sekilde farklilastigi, kiz 6grencilerin
dijital ayak izi farkindalik diizeylerinin erkek 6grencilerinkinden daha yiiksek diizeyde
oldugu tespit edilmistir.

54



Karabatak ve Alanoglu (2022), o6gretim iiyelerinin cinsiyet, giinliik interneti
kullanim siiresi, ¢evri- i¢i ortamlar1 kullanma durumu, dijital ayak izi farkindalik ve dijital
ayak izi yasantt durumlarini belirlemek amaciyla, Tiirkiye’deki bir devlet iiniversitesinde
calisan 398 G6gretim iiyesinin goriigleri alinmistir. Calisma neticesinde 0gretim {iyelerinin
dijital ayak izi farkindalik diizeyinin ytiksek, dijital ayak izi yasanti durumunun ise diisiik
oldugu belirlenmistir. Ayrica kadin katilimcilarin dijital ayak izi yasanti durumu ve

farkindalik diizeyinin erkek katilimcilardan daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Kogyigit (2022), bireylerin dijital ayak izi yonetimi ve farkindalik diizeylerini
inceledigi tez ¢alismasinda, Afyonkarahisar’da yasayan 18-55 yas araligindaki 500 yetiskin
bireyle goriismiistiir. Arastirmadan elde edilen bulgulara gore; bireylerin dijital ayak izi
yonetim diizeyleri ve dijital ayak izi farkindalik diizeyleri yiiksek olarak bulunmustur.

Fakat dijital ayak izi kavramina yonelik alginin ise diisiik diizeyde kaldig1 belirlenmistir.

Sanin  (2022), ortadgretim Ogrencilerinin dijital ayak izi farkindaliklarini
belirlemek amaciyla 6l¢ek gelistirme ve dijital ayak izi farkindaliklarina yonelik algilarini
tespit etmeye calistig1 arastirmasinda, 2021-2022 egitim 6gretim yilinda Ankara’daki bir
Anadolu Lisesinde 6grenim goren 699 lise O0grencisinin goriislerini almistir. Arastirma
sonucunda; Ogrencilerin dijital ayak izi farkindaliginin yiiksek diizeyde oldugu
gorilmistiir. Ayrica katilimcilarin  sosyal medya kullanimi  konusunda farkindalik

diizeyinin yeterli seviyede oldugu sonucuna ulasilmstir.

Karal ve Kagmaz (2023), lise 6grencilerinin dijital ayak izi farkindaliklarini ve
dijital yasanti durumlarin1 incelemeyi amacgladiklar1 ¢alismalarinda, 2022-2023 egitim
ogretim yilinda Sirnak ilinin Silopi ilgesinde farkli kademelerdeki 612 lise dgrencisinin
goriiglerinden yararlanmistir. Arastirmada lise 6grencilerinin dijital ayak izi farkindalik
diizeylerinin orta, dijital ayak izi yasanti1 diizeylerinin diisiik ve “dijital ayak izi” kavramina

yonelik algilariin ise diisiik seviyede oldugu sonucuna ulasilmistir.
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UCUNCU BOLUM
ARASTIRMA YONTEMI

Bu boliim igerisinde, aragtirma modeli, veri toplama araclari, verilerin toplanmasi

ve verilerin analizleri ile ilgili bilgilerden bahsedilmektedir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Arastirmada katilmcilarin - demografik  degiskenlere gore dijital ayak izi
farkindaliklar1 ve yasantilarini tespit edebilmek igin nicel arastirma yontemlerinden
iligskisel tarama modeli kullanilmistir. Nicel arastirma yasanan olay, durum ve olgulari
nesnel hale getirerek, gozlemlenebilir, Ol¢limlenebilir ve sayisal ifade edilebilir sekle
doniistiiren arastirma tiiriidiir (Bilyiikoztiirk vd, 2008). iliskisel tarama modeli ise, farkli

degiskenlerin aralarindaki iliskiyi ve iliski tiiriinii tespit etmeye calisan modeldir (Karasar,

2005).

3.2. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Arastirmanin evrenini Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Okul Oncesi Egitimi
alaninda 6grenim goren; 1. Simif, 2. Smnif, 3. Smif ve 4. Siif 6grencileri olusturmaktadir.
Aragtirmanin 6rneklemi ise basit seckisiz 6rnekleme yontemi ile belirlenerek, 234 okul
Oncesi egitimi alaninda 6grenim goren 6grenciden olusturulmustur. Bu ¢alismada basit
seckisiz drnekleme kullanilmasi, istatistiksel olarak gecerli, yanliliktan uzak ve temsili bir
ogrenci grubu belirlenmesini saglamistir. Bdylece dijital ayak izi farkindaligi ve
yasantilarinin farkli demografik degiskenlere gore analiz edilebilmesi i¢in uygun bir veri
seti elde edilmesine imkan tammmustir. Orneklem, arastirmacinin ulasabilecegi bir alam
ifade etmektedir (Sahin ve Karakus, 2019). Basit seckisiz 6rnekleme yontemi, istatistiksel
arastirmalarda popiilasyondan 6rnekleme yapmak icin kullanilan temel bir yontemdir. Bu
yontemde, popiilasyondaki her birim (birey, 6ge, vb.) esit se¢ilme sansina sahiptir. Basit
seckisiz Ornekleme, Orneklemin popiilasyonu temsil etme olasiligini artirmakta ve

Onyargiy1 minimize etmektedir (Biiyiikoztiirk vd., 2008).
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3.3. Veri Toplama Araci

Bu aragtirmada, Siirmeli ve Seferoglu (2019) tarafindan gelistirilen
“Yiiksekdgrenim Ogrencilerinin Dijital Ortamlar1 Kullanma Durumlari” isimli 6lgekten
yararlanilmistir. Olgegin kullanimi igin gerekli izinler alinmustir. Izni alinan bu dlgek 6
béliimden olusmaktadir. Olgegin birinci boliimiinde yer alan “Kisisel Bilgi Formu”
icerisinde 6 madde bulunmaktadir. Bu maddeler katilimcilarin; cinsiyet, yas, sinif,
cevrimi¢i araclart kullanma konusunda yeterli hissetme diizeyi, {iniversiteye gelmeden
once yasadiklar1 yerlesim yeri ve kullandiklar1 ¢evrim i¢i araglart belirlemeye yoneliktir.
Olgegin ikinci béliimiinde “Internet’e Baglanma Durumlar” kapsaminda katilimcilarin
internete baglanma durumlarini tespit etmeye yonelik 2 maddeye yer verilmistir. Bu
maddelerin ilki katilimecilarin interneti en sik kullandiklart ortamlart ve giinliik internet ve
bilgisayar kullanim siirelerini tespit etmeye yoneliktir. Olgegin iigiincii boliimiinde
“Cevrim i¢i Araglar1 Kullanma Durumu” igerisinde katilimcilarin bilgisayar ve internet
kullanma amaglarint belirlenmeyi hedefleyen 15 madde bulunmaktadir. Bu maddeler
icerisinde dijital araclar1 kullanma siklarmi dlgen maddeler yer almaktadir. Olgegin
dordiincii boliimiinde “Cevrim I¢i Araglar1 Kullanma Durumu” kapsaminda katilimcilarin
hangi dijital araglar1 hangi siklikla kullandiklarina iliskin 10 maddeye yer verilmistir.
Olgegin besinci boliimiinde, “Dijital Ortamlarda Gergeklestirilen Islemler” bashig1 altinda
5’1 likert tiirtinde 12 madde bulunmaktadir. Bu maddeler, katilimcilarin dijital ortamlarda
yaptiklar islemleri belirmeye yonelik hazirlanmistir. Bu bolimdeki maddeler 5°1i likert
olarak; “Hi¢ Katilmiyorum”, “Katilmiyorum”, “Orta Derecede Katiliyorum”,
“Katiliyorum” ve “Tamamen Katiliyorum” seklinde hazirlanmistir. Olgegin altinci
boliimiinde ise “Dijital Ortam Yasantilar1” ile ilgili 5°li likert tiiriinde 16 maddeye yer
verilmistir (Siirmeli ve Seferoglu, 2019). Arastirmanin besinci boliimii kullanicilarin dijital
ayak izi farkindaliklarim1 6lgerken, altinci boliim dijital ayak izi yasantilarini belirlemeyi
amaglamaktadir. Bu boliimdeki maddeler ise 5’11 likert olarak; “Hi¢bir Zaman”, “Nadiren”,

“Bazen”, “Genellikle” ve “Her Zaman” seklinde hazirlanmistir.

Verilerin giivenirligini belirlemek amaciyla yapilan giivenilirlik testi sonucunda
dijital ayak izi farkindalig1 anketi igin Cronbach Alpha giivenirlik katsayist degerinin ,90
ve dijital ayak izi yasantisi anketi i¢in ise Cronbach Alpha giivenirlik katsayisi degerinin

,89 oldugu belirlenmistir. Olgek icin belirlenen Cronbach Alpha giivenirlik katsayis1 degeri
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0 ile ,40 arasinda oldugunda giivenilirligin olmadigi; ,40 ile ,60 arasinda gilivenirligin
diisiik seviyede oldugu; ,60 ile ,80 arasinda giivenirligin iyi seviyede oldugu; ,80 ve
iizerinde ise giivenirligin ¢ok yiiksek seviyede oldugu bilinmektedir (Ozdamar, 1999). Bu
durumda OSlgegin giivenirliginin ¢ok yiiksek diizeyde oldugu ve giivenirligin saglandigi

gorilmistiir.

3.4. Veri Toplama Siireci

Arastirma icin Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Okul Oncesi Egitimi alaninda
Ogrenim goren Ogrencilere, gerekli izinler alinarak Mayis 2024-Haziran 2024 tarihleri
arasinda yliz yiize Olgek uygulanmistir. Yiiz yiize Olgek uygulamasi sinif ortaminda
akademisyenler esliginde gergeklestirilmistir. Bu kapsamda 241 adet 6l¢ek toplanmustir.
Tamamen bos veya hepsi aym diizeyde isaretlendigi belirlenen 7 adet olcek dikkate

alinmamustir.

3.5. Verilerin Analizi

Arastirma kapsaminda toplanan verilerin analizi igin SPSS 25 paket programi
kullanilmis ve yiiz yiize toplanan veriler tek bir dijital dosyada birlestirilerek SPSS
ortamina aktarilmigtir. Oncelikle verilerin normal dagilim gosterip gostermediklerini
belirlemek adina basiklik ve carpiklik degerlerine bakilmigtir. Dijital ayak izi
farkindaliklar1 ve dijital ayak izi yasanti durumlarinin ¢arpiklik ve basiklik degerlerine
iligkin bulgular Tablo 1 ve Tablo 2’de gosterilmistir. Verilerin ¢arpiklik ve basiklik
degerlerinin -1,5 ile +1,5 olmasi verilerin normal dagilim gosterdigine isaret etmektedir

(Tabachnick ve Fidell, 2013).
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Tablo 1.
Ogrencilerin dijital ayak izi farkindaliklarna iliskin maddelere ait basiklik ve ¢arpiklik

degerleri

Maddeler Basiklik (Skewness) Carpiklik (Kurtosis)
Madde 1 -1,279 713
Madde 2 -,657 -,651
Madde 3 -1,126 1,333
Madde 4 -1,025 1,183
Madde 5 -1,165 ,620
Madde 6 -, 729 -,166
Madde 7 -1,324 1,403
Madde 8 -, 137 -,299
Madde 9 -,975 ,384
Madde 10 -,884 267
Madde 11 -,536 -,546
Madde 12 ,046 -1,336
Tablo 2.

Ogrencilerin dijital ayak izi yasant1 durumlarina iliskin maddelere ait basiklik ve carpiklik
degerleri

Maddeler Basiklik (Skewness) Carpiklik (Kurtosis)
Madde 1 1,416 1,336
Madde 2 1,096 ,838
Madde 3 1,198 1,295
Madde 4 ,981 ,597
Madde 5 1,142 -,216
Madde 6 1,232 1,124
Madde 7 1,068 1,101
Madde 8 1,090 ,999
Madde 9 1,045 1,246
Madde 10 -,387 -1,206
Madde 11 1,266 1,236
Madde 12 1,179 1,168
Madde 13 -,985 -,356
Madde 14 ,142 -, 778
Madde 15 ,029 -,960
Madde 16 1,112 ,294

Tablo 1 ve Tablo 2 incelendiginde 6grencilerin dijital ayak izi farkindaliklarini ve
dijital ayak izi yasantt durumlarini belirlemeye ¢alisan maddelere ait basiklik ve ¢arpiklik

PR

degerlerinin -1,5 ile +1,5 degerleri arasinda degistigi ve verilerin normal dagilim
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gosterdikleri sOylenebilir. Bu durum verilerin analizi i¢in parametrik testlerinin

kullaniminin daha uygun oldugun sonucunu dogurmaktadir.

Ogrencilerin “Dijital ayak izi farkindaliklar1” ve “Dijital ayak izi yasant1 durumlar”
diizeyleri i¢in; frekans, ylizde, ortalama, standart sapma degerlerine bakilmistir. Ayrica
baz1 degiskenlere gore farklilasma olup olmadigini tespit edebilmek adina; cinsiyet
degiskenine gore t-testi, yas, smif diizeyi, ¢evrim i¢i araclari kullanma konusundaki
yeterlilik durumu, liniversiteye gelmeden Once yasanilan yerlesim yeri ve kullanilan ¢evrim
ici araglar degiskenlerine gore ise Anova testi yapilmustir. T testi, iki bagimsiz gruba ait
ortalamalar1 karsilagtirarak, gruplar arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli olup
olmadigini tespit etmek i¢in kullanilan analiz tiirtidiir (Biiyiikoztiirk, 2008). Anova testi ise,
ikiden fazla grup ortalamalarini karsilastirarak, gruplararasi ortalama farkliliklarini
belirlemeye ¢aligsan bir analiz tiiridiir (Ural ve Kilig, 2005). Katilimcilarin “Dijital ayak izi
farkindaliklar” ile “Dijital ayak izi yasantt durumlari” arasindaki iliskiyi belirlemek
amaciyla da korelasyon analizi yapilmistir. Korelasyon analizi, birden fazla degisken
arasindaki iligkiyi ve o iligkinin yonii ve diizeyi hakkinda bilgi veren istatistiki bir analizdir

(Can, 2016).

Dijital ayak izi farkindaligi ve dijital ayak izi yasantilar1 6l¢egindeki maddeler besli
likert tiirinde olugsmus olup, verilerin yorumlanmasi igin diisiik, orta ve yiiksek seklinde ii¢
diizeye gore degerlendirme yapilmistir. Buna gore 1,00-2,33 arasi diisiik; 2,34-3,66 arasi
orta ve 3,67 ve 5,00 aras1 ise yliksek diizey olarak belirlenmistir. Calismadaki verilerin

analizinde anlamlilik diizeyi ,05 olarak alinmistir.
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DORDUNCU BOLUM
ARASTIRMA BULGULARI

Calismanin bu boliimiinde katilimcilara uygulanan anket sonuglarina ait veriler
bulunmaktadir. Elde edilen veriler 1s18inda yapilan analizlere bu boliim altinda

deginilmistir.

4.1. Katiimeilarin Ozelliklerine iliskin Bulgular

Katilimeilarin 6zelliklerine iligkin toplanan verilere ait bulgular tablo haline

getirilerek yorumlanmustir.

Tablo 3.

Katilimeilarin cinsiyet degiskenine gore dagilimlar

f %
Kiz 203 86.8
Erkek 31 13.2
Toplam 234 100

Tablo 3'e gore arastirmaya katilan 6grencilerin biiyiik bir kismimi kiz 6grenciler
olusturmakta olup, toplam 203 kiz 6grenci (%86,8) yer almaktadir. Erkek 6grencilerin
say1st ise 31 olup, bu da katilimeilarin %13,2'sini olusturmaktadir. Bu dagilim, arastirmaya
katilan 6grenci grubunun biiyiik kisminin kiz 6grencilerden olustugunu gostermektedir.
Ayrica, kiz 6grencilerin daha fazla yer aldig1 bu arastirmada, erkek 6grencilerin oram
oldukea diisiik kalmistir. Bu dagilimin, aragtirmanin kapsami ve 6rneklem grubuyla ilgili

onemli bilgiler sundugu sdylenebilir.

Tablo 4.

Katilimcilarin yas degiskenine gore dagilimlari

f %
19-22 Yas 181 77.4
23-26 Yas 41 17.5
27 Yas ve lizeri 12 5.1
Toplam 234 100
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Tablo 4'e gore, arastirmaya katilan Ogrencilerin biiyiikk bir kismi 19-22 yas
araligindadir ve bu grupta 181 6grenci (%77,4) yer almaktadir. Katilimcilarin 41'1 ise 23-
26 yas araligindadir ve bu oran %17,5'tir. 27 yas ve lizeri olan katilimcilar ise yalnizca 12
kisidir ve bu da toplamin %S5,1'ine tekabiil etmektedir. Bu veriler, aragtirmaya katilan

ogrencilerin ¢ogunlugunun 19-22 yas araligindaki grupta oldugunu ortaya koymaktadir.

Tablo 5.
Katilimcilarin sinif degiskenine gore dagilimlari
f %

1. Simf 69 29.5
2. Sinif 56 23.9
3. Smf 58 24.8
4. Sinif ol 21.8
Toplam 234 100

Tablo 5’e gore, arastirmaya katilan Ogrencilerin sinif diizeylerine gore dagilimi
incelendiginde, en fazla katilimcinin 1. sinif 6grencisi oldugu goriilmektedir (69 6grenci,
%29,5). Bunu 2. smif Ogrencileri takip etmekte olup, bu grup 56 o6grenci (%23,9)
olusmaktadir. 3. smif &grencilerinin sayisi ise 58 olup, bu grup toplamin %24,8’ini
olusturmaktadir. Son olarak, 4. sinif 6grencileri 51 kisi (%21,8) ile en diisiik oran1 temsil
etmektedir. Bu dagilim, arastirmaya katilan 6grencilerin simif diizeylerine gére dengeli bir

sekilde temsil edildigini gostermektedir.

Tablo 6.

Katilimeilarin liniversiteden dnce yasadiklari yer degiskenine gore dagilimlari

f %
Koy 51 21.8
Iige 95 40.6
Il 39 16.7
Biiyiiksehir 49 20.9
Toplam 234 100

Tablo 6’ya gore, arastirmaya katilan 6grencilerin yasadiklar1 yerlesim yerlerine gore
dagilimi su sekildedir: 51 6grenci (%21,8) kdyde, 95 6grenci (%40,6) ilcede, 39 6grenci
(%16,7) ilde ve 49 ogrenci (%20,9) ise biiyliksehirde yasamaktadir. Bu veriler,

katilimcilarin ¢gogunlugunun ilgelerde yasadigini, ancak kdyde ve biiyliksehirde yasayan
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Ogrenci sayisinin da énemli bir oran olusturdugunu gostermektedir. Ayrica, ilde yasayan
Ogrencilerin sayisi ise diger gruplara kiyasla daha diisiiktiir. Bu dagilim, katilimcilarin

cografi ¢esitliligini ortaya koymaktadir.

4.2. Katihmeilarin Cevrim ici Ara¢c Kullamm Bilgilerine iliskin Bulgular

Katilimcilarin hangi ¢evrim ici araglart kullandiklarina yonelik bulgular Tablo 5’de

gosterilmistir.

Tablo 7.

Katilimcilarin kullandiklar1 ¢evrim i¢i araglara iligkin bulgular

f %
Diziistii bilgisayar 161 68.8
Masaiistii bilgisayar 24 10.3
Tablet 58 24.8
Akilli Telefon 232 99.1

Tablo 7’ye gore, arastirmaya katilan 6grencilerin biiyiik bir kismi1 ¢evrim igi araglar
icerisinde akilli telefon kullanmaktadir. Katilimeilarin %99,1°1 akilli telefon kullandigin
belirtmistir. Ayrica, 6grencilerin %68,8’1 diziistii bilgisayar, %24,8’1 tablet ve %10,3’ii ise
masaiistii bilgisayar kullanmaktadir. Bu veriler, akilli telefonun en yaygin kullanilan cihaz
oldugunu, ancak diziistii bilgisayar ve tablet gibi diger cihazlarin da 6nemli bir kullanim
oranina sahip oldugunu gostermektedir. Katilimcilarin gevrim igi araglar1 kullanma

konusundaki yeterliliklerine yonelik bulgular Tablo 8’da gosterilmistir.

Tablo 8

Katilimcilarin ¢evrim ig¢i araglart kullanma yeterliliklerine iliskin bulgular

f %
Yeterli Degil 13 5.6
Orta 56 23.9
Yeterli 137 58.5
Tamamen Yeterli 28 12.0
Toplam 234 100

Tablo 8’e¢ gore, aragtirmaya katilan Ogrencilerin ¢evrimici araglar1 kullanma

yeterlilik seviyeleri farklilik gostermektedir. Katilimeilarin 13’1 (%35,6) ¢evrimigi araglari
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kullanma konusunda yeterli olmadiklarin1 belirtmis, 56’s1 (%23,9) orta diizeyde bir
yeterlilik oldugunu ifade etmistir. En biiyiikk grup ise 137 6g8renci (%58,5) ile yeterli
diizeyde oldugunu sdylemis ve 28 dgrenci (%12,0) ise tamamen yeterli olduklarini beyan
etmistir. Bu veriler, katilimcilarin biiylik ¢cogunlugunun ¢evrimigi araglar yeterli diizeyde
kullandigini, ancak bir kisminin daha diisiik bir yeterlilik seviyesinde oldugunu

gostermektedir.

4.3. Katihmcilarin internete Baglanma Durumlarina iliskin Bulgular

Katilimcilarin nerede ve hangi siklikla internete baglandiklarina iliskin bulgular

Tablo 9°da ele alinmistir.

Tablo 9.

Katilimeilarin interneti kullanim yerlerine iligskin bulgular

Hig %25 %50 %75 %2100
f % f % f % f % f %
Ev 3 1.3 11 47 30 128 67 286 123 526
Okul 29 124 55 235 66 282 49 209 35 150
Is yeri 192 821 17 7.3 7 30 13 56 5 2.1
Kafe 67 286 61 261 38 162 33 141 35 150
Ogrenci Yurdu 45 192 36 154 23 98 66 282 64 274
Akilli Telefon 2 0.9 6 26 59 252 167 714

Tablo 9’a gore, katilmecilarin interneti kullanim yerleri incelendiginde, en fazla
akill telefonlarin tercih edildigi goriilmektedir. Ogrencilerin %71,4°ii internete baglanmak
icin tamamen akilli telefon kullandiklarini belirtmislerdir. Akilli telefonlarin her yerde
kullanilabilir olmasi, 6grencilerin bu cihazi tercih etmelerindeki baslica nedenlerden biri
olarak one ¢ikmaktadir. Akilli telefondan sonra, 6grencilerin internete en sik baglandiklari
yer ise evleri olmustur. Ogrenciler, en az siklikla internete baglandiklar yer olarak isyerini
tercih ederken, kafe ve okul ortamlar1 daha sonra gelen segenekler arasinda yer almistir.
Katilimcilarin giinlik internete baglanma siirelerine iligkin bulgular da Tablo 10’da

gosterilmistir.
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Tablo 10.

Katilimcilarin giinliik internete baglanma siirelerine iliskin bulgular

f %
1 saatten az 3 1.3
1-3 saat 45 19.2
4-6 saat 135 57.7
7-9 saat a7 20.1
10 saat ve lizeri 4 1.7
Toplam 234 100

Tablo 10’a gore, katilimcilarin giinlik internet kullanim stireleri farklilik
gostermektedir. En az internet kullanimina sahip olan grup, 1 saatten az internet kullanan 3
ogrenci (%1,3) ile temsil edilmektedir. Giinliik internet kullanim siiresi 1 ile 3 saat arasinda
olan 45 6grenci (%19,2) yer alirken, en biiyiik grup 4 ile 6 saat arasi internet kullanan 135
ogrenci (%57,7) ile olugsmaktadir. Ayrica, 7 ile 9 saat arasi internet kullanan 47 6grenci
(%20,1) ve 10 saat ve lizeri siirelerle internet kullanan 4 6grenci (%]1,7) bulunmaktadir. Bu
veriler, katilimcilarin g¢ogunlugunun giinliikk olarak 4 ile 6 saat arasinda internet

kullandigini1 gostermektedir.

4.4. Katthmcilarin Bilgisayar ve Internet Kullamm Amaclarma iliskin

Bulgular

Katilimcilarin bilgisayari ve interneti hangi amacla kullandiklarina iligkin bulgular

Tablo 11°de gosterilmistir.
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Tablo 11.

Katilimcilarin bilgisayar ve internet kullanim amaglarina iliskin bulgular

X SS
1. Sohbet etmek icin 5.66 .82
2. Arama yapmak i¢in 5.60 .87
3. Yeni bilgilere erismek igin 5.28 1.01
4. Dosya indirmek i¢in 4.95 .97
5. Giincel olaylari/haberleri okumak i¢in 5.33 97
6. Miizik dinlemek i¢in 5.60 .84
7. Televizyon/video/film seyretmek i¢in 5.28 1.28
8. Oyun oynamak i¢in 3.62 1.71
9. Sitelerde gezinti (sorf) yapmak i¢in 5.12 1.37
10. Aligveris yapmak i¢in 4.47 1.22
11. Web sayfasi/sitesi tasarimi yapmak i¢in 2.59 1.68
12. Internet’te derslerle ilgili islemler yapmak igin 4.50 1.19
13. Bilgi ve kaynak paylasimi i¢in 4.81 1.20
14. iletisim kurmak i¢in 5.79 .61
15. Facebook, Twitter, Instagram vb. sosyal aglar1 takip etmek i¢in 5.67 1.02

Tablo 11’e bakildiginda katilimcilarin bilgisayar ve internet kullanim amaglarina
bakildiginda, en fazla iletisim kurma, sosyal medya uygulamalarini takip etme ve sohbet
etme amaciyla bilgisayar ve internet kullandiklari tespit edilmistir. Giiniimiizde internet ve
bilgisayarlar, insanlarin iletisim kurma bigimlerini kdkten degistirmistir. Sosyal medya ve
mesajlagsma uygulamalari, hizli ve kolay erisilebilir oldugu igin yaygin olarak tercih
edilmektedir. Insanlar, aileleriyle, arkadaslariyla ve is gevreleriyle baglantida kalmak igin
interneti kullanmaktadir. Ozellikle kiiresellesen diinyada fiziksel mesafeler arttikca, dijital
iletisim daha oOnemli hale gelmistir. Ayrica akilli telefonlar ve tasimnabilir cihazlar
sayesinde, internet erigimi her an her yerde miimkiin hale gelmistir. Bu da insanlarin sosyal
medya ve sohbet uygulamalarin1 daha fazla kullanmalarina neden olmaktadir. Web sayfasi
tasarim1 ve oyun oynama ise kullanim amaci en diisiik olan maddeler olarak 6n plana
cikmistir. Web sayfasi tasarlamak, kodlama bilgisi veya tasarim araglarimi kullanabilmeyi
gerektirir. Bu nedenle, genel internet kullanicilar1 arasinda web tasarimiyla ilgilenenlerin
sayist siirli olabilir. Bunula birlikte kullanicilar, sosyal medya platformlar1 sayesinde
kendi igeriklerini paylagsmak i¢in web sitesi olusturmaya gerek duymayabilirler. Youtube,
Instagram, Tiktok gibi platformlar, bireylerin icerik {retimini ve paylasimini
kolaylagtirmaktadir. Oyun oynama i¢in gii¢lii bir donanima sahip olmak gerekebilir. Bu
durum, diisiik performansh bilgisayar veya internet baglantisina sahip kisilerin oyun

oynamaktan kacinmasina neden olabilir.
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4.5. Katihmeilarin Cevrim ici Araclari Kullamm Durumlarina iliskin Bulgular

Katilimcilarin ¢evrim i¢i araglart kullannm durumlarma iligkin bulgular1 Tablo

12°de gosterilmistir.

Tablo 12.

Katilimcilarin ¢evrim i¢i araglar1 kullanim durumlarina iliskin bulgular

X SS
Ogrenme Yo6netim Sistemleri (Moodle, Blackboard, Edmodo vb.) 1.76 1.12
Sosyal aglar (Facebook, Twitter, Instagram vb.) 4.52 .89
Web sayfalar1 (igerik, yapilan yorumlar vb.) 3.89 1.16
Wiki 2.43 1.24
Tartisma Forumlari 241 1.18
e-Posta (Gmail, Hotmail, Outlook, Yandex vb.) 3.49 1.06
Bulut dosya paylagimi ortamlar1 (OneDrive, Dropbox, Drive vb.) 3.47 1.19
Ag ginliigii (Blog) 2.01 1.23
Cevrim i¢i sohbet araglar1 (WhatsApp, Skype, Messenger vb.) 4.65 .83
Eksi Sozlik, Uludag Sozliik vb. platformlar 3.02 1.25

Tablo 12’ye gore, katilimcilarin ¢evrim igi araglar igerisinden en fazla sohbet
uygulamalar1 ve sosyal medya platformlarin1 kullandiklar1 belirlenmistir. Bu araglar,
Ogrenciler arasinda en yaygin kullanilan ¢evrim i¢i araclar olarak 6ne ¢ikmaktadir. Diger
yandan, Ogrenme Yonetim Sistemleri (Moodle, Blackboard, Edmodo vb.), ag giinliigii
(Blog), tartisma forumlar1 ve Wiki uygulamalar: ise katilimcilarin en az kullandig1 ¢evrim
ici araglar olarak tespit edilmistir. Bu veriler, sosyal medya ve sohbet uygulamalarinin

ogrenciler arasinda daha yaygin bir kullanim alanina sahip oldugunu gostermektedir.

4.6. Katihmcilar Dijital Ayak izi Farkindahk Durumlarina iliskin Bulgular

Katilimcilarin dijital ayak izi farkindalik durumlarina iliskin bulgular1 Tablo 13°te

gosterilmistir.
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Tablo 13.

Katilimecilarin dijital ayak izi farkindaliklarina iliskin bulgular

X sS
1. Dijital ortamlarda yorum ya da yazi paylasmadan once yazdiklarimi
. . .. i 4.29 .98
iislup agisindan bir¢ok kez gézden gegirip paylasirim.
2. Dijital ortamlarda yorum ya da yazi paylasmadan 6nce yazdiklarimi
. . . s 4.09 .94
imla agisindan bir¢ok kez gbzden gecirip paylasirim.
3. Dijital ortamlardaki bilgilerimin okul, is veya 6zel yasantimda
o 4.21 .79
kargima ¢ikabileceginin farkindayim.
4. Dijital ortamlardaki bilgi paylagimlarimin gelecekte mesleki veya 6zel 415 86
yasantimda karsima ¢ikma ihtimali nedeniyle dikkatli davranirim. ' '
5. Dijital ortamlarda yaptigim her tiirlii islemin kayit altinda olacagini
bilirim. 411101
6. Dijital ortamlarda yaptigim higbir islemin gizli kalmayabileceginin
4.33 71
farkindayim.
7. Internet kafe, ortak kullaniml1 bilgisayar laboratuvarlari vb.
ortamlarda bilgilerimin/paylagimlarimin bagkalarinin eline gegme 4.23 .95
ihtimali oldugunun farkindayim.
8. Dijital ortamlarda baskasinin gérmesini istemedigim kisisel
o . - . 4.14 .87
bilgilerimi kimsenin kullanmamasi i¢in gerekli 6nlemleri alirim.
9. Cevrim ig¢i araglarin (6rnegin; sosyal aglar, ¢gevrim i¢i sohbet vb.)
A 4.20 .85
gizlilik ayarlariin farkindayim.
10. Cevrim igi araglar1 (6rnegin; sosyal aglar, ¢evrim i¢i sohbet vb.)
S 4.16 .84
gizlilik ayarlarini1 kullantyorum.
11. Cevrim ici araglar1 (0rnegin; sosyal aglar, ¢evrim i¢i sohbet vb.)
S .1t Lo . 4.13 81
gizlilik ayarlarin1 siirekli gézden gegirip diizenlerim.
12. Dijital ayak izi kavrami hakkinda bilgim var. 3.00 141
-Olcek Geneli- 4.09 .65

Tablo 13’e gore, katilimcilarin dijital ayak izi farkindaliklar1 genel olarak yiiksek

diizeyde (X=4,09) tespit edilmistir. Ogrenciler, dijital ortamlarda gerceklestirdikleri

islemlerin gizli kalmayabileceginin farkinda olduklar1 konusunda yiiksek diizeyde (X=4,33)

dikkatli davranmaktadirlar. Ancak, dijital ayak izi farkindaliklarinin yiiksek olmasina

ragmen, katilimeilarin dijital ayak izi kavrami hakkinda yeterli bilgiye sahip olmadiklari

goriilmiistiir. Bu durum, 6grencilerin dijital ayak izi konusunda daha fazla bilgi edinmeye

ithtiya¢ duyduklarimi gostermektedir.
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4.6.1. Katihmcilarin Dijital Ayak izi Farkindaliklarinin Cinsiyete Gore

Incelenmesi

Katilimcilarin  dijital ayak izi farkindaliklarinin cinsiyet degiskenine gore

incelenmesine yonelik yapilan t testi sonuglar1 Tablo 14°de gosterilmistir.

Tablo 14.
Katilimeilarin dijital ayak izi farkindaliklarinin cinsiyete gore incelenmesi amaciyla

yapilan t testi sonuglari

Cinsiyet N X SS sd t p

Dijital Ayak izi Kiz 203 412 63

& 234 1602 .12
Farkindalig1 Erkek 31 3.89 74

Tablo 14’¢ gore, katilmcilarin cinsiyet degiskenine gore dijital ayak izi
farkindaliklarinin farklilasmadigl gozlemlenmistir. Kiz dgrenciler ile erkek Ogrencilerin
dijital ayak izi farkindaliklar1 benzer diizeyde oldugu sdylenebilir. Ayrica, 6rneklem
grubundaki katilimcilarin biiyiik ¢ogunlugunun kiz 6grencilerden olusmasi, bu sonucun
ortaya ¢cikmasinda etkili olmus olabilir. Bu durum, cinsiyetin dijital ayak izi farkindalig

iizerindeki etkisinin sinirl oldugunu gostermektedir.

4.6.2. Katihmcilarin Dijital Ayak izi Farkindahklarinin Yasa Gore incelenmesi

Katilimcilarin dijital ayak izi farkindaliklarinin yas degiskenine gore incelenmesine

yonelik yapilan Anova testi sonuglar1 Tablo 15°te gosterilmistir.
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Tablo 15.
Katilimeilarin dijital ayak izi farkindaliklarinin yasa goére incelenmesi amaciyla yapilan

Anova testi sonuglari

Varyans Kareler Kareler .
Kaynagi Toplami Ortalamast p  Farklilik
Sr:;f"ar 7026 3 3513
Dijital Ayak izi o 13
Farkindalig Grup i¢i 91.462 231 396 8.872 .00 5.3
Toplam 98.488 234

1-19-22 yas arasi, 2-23-26 yas arasi, 3-27 yas ve lizeri

Tablo 15’e¢ bakildiginda, katilimcilarin dijital ayak izi farkindaliklarinin yas
degiskenine gore gruplar arasinda anlamli bir farklilik gosterdigi belirlenmistir. Bu
farkliliklar, 19-22 yas arasindaki katilimeilar ile 27 yas ve tlizerindeki katilimcilar arasinda,
27 yas ve lizerindeki katilimcilar lehine olusmustur. Benzer sekilde, 23-26 yas arasindaki
katilimcilar ile 27 yas ve lizerindeki katilimeilar arasinda da dijital ayak izi farkindaligi 27
yas ve lizerindeki katilimcilar lehine yiiksek bulunmustur. Bu bulgular, yasin dijital ayak

izi farkindalig1 iizerinde 6nemli bir etkiye sahip oldugunu gdstermektedir.

4.6.3. Katihmcilarin Dijital Ayak izi Farkindahklarmmin Simifa Gore

Incelenmesi

Katilimcilarin ~ dijital ayak izi farkindaliklarinin = siif  degiskenine gore

incelenmesine yonelik yapilan Anova testi sonuglart Tablo 16’da gosterilmistir.

Tablo 16.
Katilimcilarin dijital ayak izi farkindaliklarinin smifa gore incelenmesi amaciyla yapilan

Anova testi sonuglari

Varyans Kareler Kareler

ES
Kaynagi __ Toplami " Ortalamasi p  Farklilik
Gruplar
Dijital Ayak  arast 12.387 3 4.129 3
121 Grup ici 86.101 231 374  11.030 .00 2.3
Farkindaligi 3.4
Toplam 98.488 234

1-1. Smuf, 2-2. Simif, 3-3. Sif, 4-4. Smuf.
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Tablo 16’ya gore, katilimcilarin dijital ayak izi farkindaliklarinin siif degiskenine
gore gruplar arasinda anlamli bir farklilik gosterdigi belirlenmistir. Bu farkliliklar, 1. stmif
ve 3. smif 6grencileri, 2. simif ve 3. sif dgrencileri ile 3. sinif ve 4. sinif 6grencileri
arasinda gozlemlenmistir. Tiim bu gruplarda dijital ayak izi farkindalig, 3. sinif 6grencileri
lehine yiiksek bulunmustur. Bu bulgular, 3. smf 06grencilerinin dijital ayak izi

farkindaliginin diger sinif seviyelerinden daha gelismis oldugunu gostermektedir.

4.6.4. Katihmailarin Dijital Ayak izi Farkindaliklarinin Cevrim Ici Araclan

Kullanma Konusundaki Yeterlilik Durumlarina Gore incelenmesi

Katilimeilarin  dijital ayak izi farkindaliklarinin g¢evrim igi araglari kullanma
konusundaki yeterlilik durumlarina gore incelenmesine yonelik yapilan Anova testi

sonuclar1 Tablo 17°de gdsterilmistir.

Tablo 17.
Katilimeilarin dijital ayak izi farkindaliklarinin gevrim igi araglari kullanma konusundaki

yeterlilik durumlarina gore incelenmesi amaciyla yapilan Anova testi sonuglari

Varyans Kareler Kareler .
Kaynagi Toplami > Ortalamasi p  Farkhlik
eruplar 2622 3 874

Dijital Ayak izi

Farkindalig Grup i¢i 95.866 231 417 2.097 .10
Toplam 08.488 234

Tablo 17’ye bakildiginda, katilimcilarin dijital ayak izi farkindaliklarinin ¢evrim i¢i
aracglar1 kullanma konusundaki yeterlilik durumlarina gore gruplar arasinda anlamli bir
farklilik olmadigr goriilmiistiir. Bu durum, katilimcilarin ¢evrim i¢i araglari kullanma
diizeylerinin dijital ayak izi farkindaliklar1 {izerinde belirgin bir etki yaratmadigini
gostermektedir. Yeterlilik diizeyine bakilmaksizin, tim katilimcilarin dijital ayak izi

farkindaliklarinin benzer diizeyde oldugu sdylenebilir.
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4.6.5. Katimcilarin Dijital Ayak izi Farkindaliklarimn Universiteye

Gelmeden Once Yasanilan Yerlesim Yeri Durumlarina Gore Incelenmesi

Katilimcilarin  dijital ayak izi farkindaliklariin {niversiteye gelmeden Once
yasanilan yerlesim yeri durumlarina gore incelenmesine yonelik yapilan Anova testi

sonuglar1 Tablo 18’de gdsterilmistir.

Tablo 18.
Katilimeilarin dijital ayak izi farkindaliklarinin iiniversiteye gelmeden Once yasanilan

yerlesim yeri durumlarina gore incelenmesi amaciyla yapilan Anova testi sonuglari

Sl G o Farkliik*
Gruplar 2598 3 4.
Dijital Ayak izi * 1-2
Farkindalig Grup ici 90.961 231 .395 6.345 .00 1:2
Toplam 08.488 234

*1-Koy, 2-ilge, 3-Il, 4-Biiyiiksehir

Tablo 18’e¢ bakildiginda, katilmecilarin dijital ayak izi farkindaliklarinin
iiniversiteye gelmeden onceki yerlesim yeri durumlarina gore farklilastigi ve bu farklarin
anlamli oldugu belirlenmistir. Yapilan analizler sonucunda, kdyde yasayan 6grenciler ile
ilcede yasayan Ogrenciler arasinda ilgede yasayanlarin lehine, kdyde yasayanlar ile ilde
yasayanlar arasinda ise ilde yasayanlarin lehine bir fark oldugu gézlemlenmistir. Ayrica,
koyde yasayanlar ile biiyliksehirde yasayanlar arasinda da biiyliksehirde yasayanlarin
dijital ayak izi farkindaliklarimin daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Bu sonuglar,

yerlesim yerinin dijital ayak izi farkindalig1 tizerinde etkili olabilecegini gostermektedir.

4.6.6. Katihmcilarin Dijital Ayak izi Farkindahklarmmn Kullandiklar1 Cevrim

Ici Araclara Gore Incelenmesi

Katilimcilarin dijital ayak izi farkindaliklarinin kullandiklar1 ¢evrim igi araglara

gore incelenmesine yonelik yapilan Anova testi sonuglar1 Tablo 19°de gosterilmistir.
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Tablo 19.
Katilimeilarin dijital ayak izi farkindaliklarinin kullandiklar1 ¢evrim igi araglara gore

incelenmesi amaciyla yapilan Anova testi sonuglari

Varyans Kareler Kareler .
Kaynagi Toplami Ortalamast p  Farklilik
erupler 5969 3 1990
Dijital Ayak izi N L3
Farkindalig1 Grup ici 92520 231 402 4.946 .00 14
Toplam 98.488 234

*1-Diziistii Bilgisayar, 2- Masaiistii bilgisayar, 3- Tablet, 4- Akill1 Telefon

Tablo 19 incelendiginde, katilimcilarin dijital ayak izi farkindaliklarinin
kullandiklar1 ¢evrim i¢i araglara gore anlamli bir sekilde farklilastigi belirlenmistir.
Yapilan analizler sonucunda, diziistii bilgisayar kullanan 6grenciler ile tablet kullanan
ogrenciler arasinda diziistli bilgisayar kullananlarin dijital ayak izi farkindaliklarinin daha
yliksek oldugu gozlemlenmistir. Benzer sekilde, diziistii bilgisayar kullananlar ile akillt
telefon kullananlar arasinda da dijital ayak izi farkindaligi acgisindan diziistii bilgisayar
kullananlarin lehine bir farklilik bulunmustur. Bu bulgular, kullanilan ¢evrim i¢i aracin

dijital ayak izi farkindalig1 tizerinde etkili bir faktor olabilecegini gdstermektedir.

4.6.7. Katihmcilarin Dijital Ayak izi Farkindahklarmn Dijital Ortamlarda

Harcadiklan Giinliik Siireye Gore Incelenmesi
Katilimcilarin dijital ayak izi farkindaliklarinin dijital ortamlarda harcadiklar

giinliik siireye gore incelenmesine yonelik yapilan Anova testi sonuglari Tablo 20°de

gosterilmistir.
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Tablo 20.
Katilimeilarin dijital ayak izi farkindaliklarinin dijital ortamlarda harcadiklar1 giinliik

stireye gore incelenmesi amaciyla yapilan Anova testi sonuglari

Varyans Kareler Kareler .
Kaynagi Toplami Ortalamast p  Farklilik
z;lglflar 2.745 3 686

Dijital Ayak izi

Farkindalig Grup igi 92.744 231 418 1641 .17
Toplam 98.488 234

Tablo 20’ye bakildiginda, katilimcilarin dijital ayak izi farkindaliklarinin, dijital
ortamlarda gecirdikleri giinlik silireye gore anlamli bir sekilde farklilasmadigt
belirlenmistir. Yani, katilimcilarin internet {izerinde harcadiklari zaman miktarinin, dijital
ayak izi farkindaliklarini etkilemedigi gozlemlenmistir. Bu bulgu, dijital ortamda gecirilen

stirenin farkindalik diizeyine dogrudan bir etki yapmadigini gostermektedir.

4.7. Katihmailarin Dijital Ayak izi Yasanti Durumlarina iliskin Bulgular

Katilimcilarin dijital ayak izi yasanti durumlarina iligkin bulgulart Tablo 21°de

gosterilmistir.
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Tablo 21.

Katilimcilarin dijital ayak izi yasantilarina iliskin bulgular

X SS
1. Dijital ortamlarda bilgim disinda benim adima hesap acildig1 oldu. 1.64 .98
2. Dijital ortamlarda bilgim disinda benim adima paylasim yapildigi oldu. 1.45 .85
3. Dijital ortamlarda paylastiklarim nedeniyle zor duruma diistiiglim 151 93
zamanlar oldu. ' '
4. Dijital ortamlarda paylagimlarimin bazilarindan dolay1 pismanlik
< 191 .96
duydugum oldu.
5. Gegmiste yasadigim olaylarin dijital ortamda giin yiiziine ¢ikmasi
. L 5 1.76 1.16
sebebiyle tedirgin oldugum zamanlar oldu.
6. Dijital ortamlarda kimseye haber vermeden olusturdugum profillerimi
..v e e 169 .94
tanidiklarimin 6grendigini fark ettigim zamanlar oldu.
7. Dijital ortamlarda ailemden gizledigim bilgilerimin 6grenilmesi
: . 158 1.04
nedeniyle ailemle tartismalarim oldu.
8. Dijital ortamlardaki iletisim icerisinde bulundugum kisilerden
AR I, . : < 154 1.03
gizledigim bilgilerimin 6grenilmesi nedeniyle sorunlar yasadigim oldu.
9. Dyjital ortamlarda yaptigim paylasimlar nedeniyle yasal yaptirimlarla
1.44 92
kars1 karstya kaldim.
10. Dijital ortamlarda yaptigim arama sonuglarinin igerikleri dijital 336 164
ortamlarda karsima reklam olarak ¢ikmaktadir. ' '
11. Dijital ortamlarda yiikledigim igeriklerin aile yasamimi olumsuz
: : ) 167 1.12
etkilemesinden endise duymaktayim.
12. Dijital ortamlarda yiikledigim iceriklerin mesleki yasamimi olumsuz
: : . 1.64 1.05
etkilemesinden endisesi duymaktayim.
13. Dijital ortamlarda yaptigim paylasimlar, ger¢ek diisiincelerimi
3.77 1.38
yansitmaktadir.
14. Cevrim ici araglardaki paylagimlar beni olumlu yonde etkilemektedir.  3.09 1.14
15. Cevrim i¢i araglardaki diger kisileri olumlu yonde etkiledigimi
- . 3.08 1.24
diistinmekteyim.
16. Cevrim igi araglardaki kisilerin benim hakkimdaki diisiincelerinin
) : 193 115
olumsuz olmasindan endise etmekteyim.
207 .63

-Olgek Geneli-

Tablo 21’e gore, katilimcilarin dijital ayak izi yasantilarma iliskin goriisleri

incelendiginde, dlgek genelinde 6grencilerin dijital ayak izi yasantilarinin diisiik diizeyde

oldugu (X = 2,07) belirlenmistir. Katilimcilarin dijital ortamlarda yaptiklari paylasimlarin

gercek diisiincelerini yansittigia yonelik algilari ise yiiksek diizeyde (X = 3,77) ¢ikmustr.

Ayrica, katilimcilarin dijital ortamlarda bilgileri disinda kendi adlarina paylasim

yapilmadigma dair algilar1 oldukca diisiik (X = 1,44), aym sekilde dijital ortamlarda

yaptiklar1 paylasimlar nedeniyle yasal yaptirimlarla karst karsiya kalmadiklar: goriisii de

diisiik diizeyde (X = 1,44) oldugu tespit edilmistir.
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4.7.1. Katihmailarin Dijital Ayak izi Yasantilarmin Cinsiyete Gore Incelenmesi

Katilimcilarin dijital ayak izi yagantilarinin cinsiyet degiskenine gore incelenmesine

yonelik yapilan t testi sonuglar1 Tablo 22°de gosterilmistir.

Tablo 22.
Katilimcilarin dijital ayak izi yasantilarinin cinsiyete gore incelenmesi amaciyla yapilan t

testi sonuglart

Cinsiyet N X SS sd t p

Dijital Ayak izi Kiz 203 2.05 62

234 1186 .24
Yasantilari Erkek 31 2.20 .68

Tablo 22’ye bakildiginda, katilimcilarin cinsiyet degiskenine gore dijital ayak izi
yasantilarinin farklilagmadigi gézlemlenmistir. Bu bulguya gore, kiz 6grenciler ile erkek
ogrencilerin dijital ayak izi yasantilar1 acisindan benzer bir diizeyde deneyimlere sahip
olduklar1 sdylenebilir. Cinsiyetin, dijital ayak izi yasantilar1 iizerinde belirgin bir etkisi

olmadig1 anlasilmaktadir.

4.7.2. Katimcilarin Dijital Ayak izi Yasantilarinin Yasa Gore incelenmesi

Katilimcilarin dijital ayak izi yasantilarinin yas degiskenine gore incelenmesine

yonelik yapilan Anova testi sonuglar1 Tablo 23’te gdsterilmistir.

Tablo 23.
Katilimcilarin dijital ayak izi yasantilarinin yasa gére incelenmesi amaciyla yapilan Anova

testi sonuglari

Varyans Kareler Kareler «
Kaynagi Toplam1 S Ortalamasi p Farkhik
Gruplar arasi .009 3 .004
Dijital Ayakizi - G e 93534 231 405 011 .99
Yasantilar
Toplam 03.543 234
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Tablo 23’e gore, katilimcilarin dijital ayak izi yasantilarinin yasa gore incelenmesi
amaciyla yapilan analizler sonucunda, yas gruplar1 arasinda anlamli bir farklilik olmadigi
belirlenmistir. Bu bulgu, dijital ayak izi yasantilarinin yas faktoriinden bagimsiz olarak
benzer diizeylerde oldugunu gostermektedir. Yani, katilimcilarin yaslari ne olursa olsun

dijital ayak izi yasantilar1 agisindan anlamli bir degisim gézlemlenmemistir.

4.7.3. Katimcilarin Dijital Ayak izi Yasantilarinin Sinifa Gére incelenmesi

Katilimcilarin dijital ayak izi yasantilarinin sinif degiskenine gore incelenmesine

yonelik yapilan Anova testi sonuglar1 Tablo 24’te gosterilmistir.

Tablo 24.
Katilimcilarin dijital ayak izi yasantilarinin sinifa gore incelenmesi amaciyla yapilan

Anova testi sonuclari

Varyans Kareler Kareler

k
Kaynagi Toplam1 > Ortalamasi p Farkhilik
Gruplar aras1 ~ 2.713 3 904
Dijital Ayakizi g5 ici 90.830 231 395 2200 .08
Yasantilari
Toplam 93543 234

Tablo 24’e gore, katilimcilarin dijital ayak izi yasantilarinin okuduklar1 sinifa gore
incelenmesi amaciyla yapilan analizler sonucunda, simif degiskenine gore anlamli bir
farklilik olmadig1 tespit edilmistir. Bu durum, dijital ayak izi yasantilarinin 6grencilerin
siif seviyesinden bagimsiz olarak benzer diizeylerde oldugunu gostermektedir. Yani,

katilimcilarin sinif seviyeleri dijital ayak izi yagantilarini etkilememektedir.

4.7.4. Katthmcllarim Dijital Ayak izi Yasantilarimn Cevrim I¢i Araclan

Kullanma Konusundaki Yeterlilik Durumlarina Gére incelenmesi
Katilimcilarin - dijital ayak izi yasantilarinin ¢evrim i¢i araglart kullanma

konusundaki yeterlilik durumlarina gore incelenmesine yonelik yapilan Anova testi

sonuglar1 Tablo 25°te gosterilmistir.
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Tablo 25.
Katilimeilarin dijital ayak izi yasantilarinin ¢evrim i¢i araglart kullanma konusundaki

yeterlilik durumlarina gore incelenmesi amaciyla yapilan Anova testi sonuglari

Varyans Kareler Kareler %
Kaynagi Toplam1 Ortalamasi p Farkhilik
Gruplar aras1 ~ 2.123 3 .708
Dijital Ayakizi 0 ici 91.420 231 397 1781 .15
Yasantilari
Toplam 03.543 234

Tablo 25’e gore, Katilimcilarin dijital ayak izi yasantilarmin g¢evrim igi araglari
kullanma konusundaki yeterlilik durumlarina bakildiginda, bu degiskenler arasinda anlamli
bir farklilik olmadig1 gézlemlenmistir. Yani, katilimcilarin ¢evrim ig¢i araclari kullanma
yeterlilik diizeylerinin dijital ayak 1izi yasantilar1 iizerinde belirleyici bir etkisi
bulunmamaktadir. Bu sonug, ¢evrim i¢i araglart kullanma becerilerinin dijital ayak izi

yasantilarinda farklilik yaratmadigini ortaya koymaktadir.

4.7.5. Katthmeilarin Dijital Ayak izi Yasantilarimn Universiteye Gelmeden

Once Yasanilan Yerlesim Yeri Durumlarina Gore incelenmesi

Katilimcilarin dijital ayak izi yasantilarinin tiniversiteye gelmeden once yasanilan
yerlesim yeri durumlarina gore incelenmesine yonelik yapilan Anova testi sonuglar1 Tablo

26’da gosterilmistir.

Tablo 26.
Katilimcilarin dijital ayak izi yasantilarinin tiniversiteye gelmeden 6nce yasanilan yerlesim

yeri durumlarina gore incelenmesi amaciyla yapilan Anova testi sonuglari

Varyans Kareler Kareler «
Kaynagi Toplami S Ortalamasi p Farkhilik
Gruplar arast 465 3 155
Dijital Ayakizi - G e 93078 231 405 383 .77
Yasantilar
Toplam 93543 234
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Tablo 26’ya gore, Katilmcilarin dijital ayak izi yasantilarinin tniversiteye
gelmeden Once yasanilan yerlesim yeri durumlarina gore gruplar arasinda anlamli bir
farklilik olugsmadigr belirlenmistir. Bu sonug, 6grencilerin dijital ayak izi yasantilarinin,
iiniversiteye gelmeden Onceki yasadiklari yerlesim yeri ile dogrudan bir iligki
gostermedigini ortaya koymaktadir. Yani, kdy, ilge, il veya biiyiiksehir gibi farkli yerlesim
yerlerinden gelen 6grenciler arasinda dijital ayak izi yasantilar1 agisindan anlamli bir fark

gbzlemlenmemistir.

4.7.6. Katihmceilarm Dijital Ayak izi Yasantilarimin Kullandiklar1 Cevrim ici

Araclara Gore Incelenmesi

Katilimcilarin dijital ayak izi yasantilarinin kullandiklari ¢evrim i¢i araglara gore

incelenmesine yonelik yapilan Anova testi sonuglar1 Tablo 27°de gosterilmistir.

Tablo 27.
Katilimcilarin dijital ayak izi yasantilarinin kullandiklari ¢evrim i¢i araglara gore

incelenmesi amactyla yapilan Anova testi sonuglari

Varyans Kareler Kareler *
Kaynagi Toplami 3 Ortalamasi p Farklilik
Gruplar arast 2.765 3 922
Dijital Ayakizi G e 90.778 231 395 2335 .08
Yasantilari
Toplam 93.543 234

Tablo 27°ye gore, katilimeilarin dijital ayak izi yasantilarinin kullandiklari ¢evrim
ici araclara gore incelenmesine yonelik yapilan analizler sonucunda, gruplar arasinda
herhangi bir farklilik olmadigi tespit edilmistir. Bu durum, Ogrencilerin kullandiklar
cevrim i¢i araglar ile dijital ayak izi yasantilar1 arasinda belirgin bir iligki bulunmadigini
gostermektedir. Yani, akilli telefon, diziistii bilgisayar veya tablet gibi farkli cihazlarla
internet erisimi saglayan Ogrenciler arasinda dijital ayak izi yasantilarinda anlamli bir

degisiklik olmadigi sonucuna ulasilmistir.
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4.7.7. Katihmcilarin Dijital Ayak izi Yasantilarnmn Dijital Ortamlarda

Harcadiklan Giinliik Siireye Gore Incelenmesi

Katilimcilarin dijital ayak izi yasantilarinin dijital ortamlarda harcadiklart giinliik
siireye gore incelenmesine yonelik yapilan Anova testi sonuglart Tablo 28’de

gosterilmistir.

Tablo 28.
Katilimeilarin dijital ayak izi yasantilarinin dijital ortamlarda harcadiklar1 giinliik siireye

gore incelenmesi amaciyla yapilan Anova testi sonuglari

Varyans Kareler Kareler "
Kaynagi Toplam1 > Ortalamasi p Farklilik
Gruplar aras1 ~ 1.034 3 .258
Dijital Ayakizi - 0 ici 92509 231 404 640 .64
Yasantilari
Toplam 93543 234

Tablo 28’e gore, Katilimcilarin dijital ayak izi yasantilarinin dijital ortamlarda
harcadiklart giinliik siireye gore incelenmesine yonelik yapilan analizler sonucunda,
gruplar arasinda herhangi bir farklilik olmadig1 belirlenmistir. Bu bulgu, 6grencilerin dijital
ortamda gegcirdikleri siire ile dijital ayak izi yasantilar1 arasinda dogrudan bir iliski
olmadigin1 gostermektedir. Yani, giinliik internet kullanim siiresi artan ya da azalan

ogrenciler arasinda dijital ayak izi yasantilarinda anlamli bir farklilik goériilmemistir.

4.8. Katihmcilarin “Dijital Ayak izi Farkindahklar” ile “Dijital Ayak izi

Yasantilar” Arasindaki fliskinin incelenmesi
Katilimcilarin “Dijital Ayak izi Farkindaliklar1” ile “Dijital Ayak izi Yasantilar”

arasindaki iliskinin incelenmesi amaciyla yapilan korelasyon analizi sonuglar1 Tablo 29°da

gosterilmistir.
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Tablo 29.
Katilimeilarin - “Dijital Ayak izi Farkindaliklar1” ile “Dijital Ayak izi Yasantilar1”

arasindaki iligkini incelenmesi amaciyla yapilan korelasyon analizi sonuglari

Dijital Ayak izi Dijital Ayak izi
Farkindaliklar1 Yasantilari
Dijital Ayak izi Farkindaliklar -.328**
Dijital Ayak izi Yasantilari -.328**

**Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Tablo 29’a gore, katilimeilarin "Dijital Ayak izi Farkindaliklar1" ile "Dijital Ayak
izi Yasantilar1" arasindaki iliski incelendiginde, negatif yonli, zayif diizeyde ve anlamli bir
iliski oldugu belirlenmistir. Bu bulgu, dijital ayak izi farkindalig1 arttikca, dijital ayak izi
yasantilarinin  azaldigin1  gostermektedir. Yani, farkindalik diizeyi yiiksek olan
katilimcilarin dijital ortamlarda daha dikkatli ve sinirli paylasimlar yaptigi, bunun

sonucunda ise dijital ayak izi yasantilarinin daha diisiik seviyelerde oldugu anlagilmaktadir.
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BESINCI BOLUM
SONUC VE ONERILER

Aragtirmanin  bu boliimiinde elde edilen bulgulara yonelik sonuglar ile

arastirmacilara ve uygulayicilara sunulan 6neriler bulunmaktadir.

5.1. Sonug¢

Katilimcilarin dijital ayak izi farkindaliklar: ve dijital ayak izi yasantilarina iliskin

sonuglar su sekildedir:

5.1.1. Katihmcilarin Dijital Ayak izi Farkindahklarna iliskin Sonuclar

Katilimeilarin  dijital ayak izi farkindalik durumlarina iliskin  goriislerine
bakildiginda, o6lcek genelinde Ogrencilerin dijital ayak izi farkindaliklarinin yiiksek
diizeyde oldugu tespit edilmistir. Bu durum, 6grencilerin dijital ortamda gergeklestirdikleri
her etkinligin iz birakacagi ve bu izlerin zaman iginde ¢esitli sonuglar dogurabilecegi
konusunda farkindalik gelistirdiklerini gosterir. Ogrencilerin dijital ayak izi hakkinda sahip
olduklan yiiksek farkindalik, ¢evrim ici gizlilik ve giivenlik dnlemleri konusunda daha
dikkatli davranmalarina olanak saglamaktadir. Bu yiiksek farkindalik, dijital ortamda
kisisel bilgilerin korunmas1 ve dijital kimlik yonetimi gibi 6nemli konularda 6grencilerin
bilingli kararlar almasina yardimci olabilir. Giinlimiiz 6grencileri, teknolojiyi yogun bir
sekilde kullanarak biiylimiislerdir. Cevrim i¢i ortamda daha fazla zaman gecirerek dijital
ayak izi konusundaki farkindaliklar1 artmistir. Ayrica, sosyal medya ve diger dijital
platformlarda aktif olmalari, dijital ayak izinin 6nemini daha iyi anlamalarina yardimci
olabilir. Arastirmada elde edilen bulgular1 destekleyen calismalar da mevcut olup,
katilimcilarin dijital ayak izi farkindalik yiiksek diizeyde oldugu goériilmiistiir (Madden vd.,
2007; Camacho vd., 2012; Ozbek vd., 2016; Siirmelioglu ve Seferoglu, 2019; Galimova
vd., 2019; Tas ve Biilbiil, 2021; Afyon, 2022; Kogyigit, 2022; Sanin, 2022; Olipas, 2023).
Arastirmada elde edilen bulgulardan farkli olarak Karal ve Kagmaz (2023), katilimcilarin

dijital ayak izi farkindaliklarini orta diizey olarak tespit etmislerdir.
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Katilimcilarin  cinsiyet degiskenine gore dijital ayak izi farkindaliklarinin
farklilasmadig1 goriilmektedir. Katilimcilarin cinsiyet degiskenine gore dijital ayak izi
farkindaliklariin farklilasmamasi, erkek ve kiz Ogrencilerin dijital diinyadaki bilgi
seviyelerinin, farkindalik diizeylerinin ve dijital ayak izi konusundaki yaklagimlarinin
benzer oldugunu gosteriyor olabilir. Bu durum, dijital teknolojilere ve internet kullanimina
erisim, ilgi ve deneyim agisindan cinsiyetler arasinda biiylik bir fark bulunmamasindan
kaynaklaniyor olabilir. Ayrica, dijital farkindalik genellikle egitim, yas ve medya
maruziyeti gibi faktorlerden etkilenebilir, dolayisiyla cinsiyet bu konuda belirleyici bir
faktor olmayabilir. Ayrica teknoloji ve internet kullanimi, cinsiyet fark etmeksizin
yayginlagsmistir. Hem erkekler hem de kadinlar, sosyal medya, ¢evrim igi alisveris ve diger
dijital platformlar1 benzer sekillerde kullanmaktadirlar. Bu benzer kullanim aligkanliklari,
dijital ayak izi farkindaliginin cinsiyete bagli olarak degismemesine neden olabilir.
Arastirmadaki bulgulara benzer sonuglara erisen farkli ¢alismalarda mevcuttur (Ozbek vd.,
2016; Stirmelioglu ve Seferoglu, 2019; Tas ve Biilbiil, 2021; Yilmaz vd., 2021). Alan yazin
incelemesinde arastirmadaki bulgulardan farkli olarak kadin katilimcilarin dijital ayak izi
farkindaliginin, erkek katilimcilarinkinden daha yiiksek oldugu ¢alismalara da rastlanmistir
(Buitrago-Ropero vd., 2020; Pavlova vd., 2021; Afyon, 2022; Kogyigit, 2022; Karal ve
Kagmaz, 2023; Weinberger, 2023; Olipas, 2023). Azucar vd. (2018) ise ¢alismalarinda
katilimcilarin dijital ayak izi yasantilar ile cinsiyet arasinda erkeklerin lehine anlamli bir

farklilik bulundugunu belirlemislerdir.

Katilmeilarin dijital ayak izi farkindaliklarmin yas degiskenine goére gruplar
arasinda anlamli bir farklilik olustugu goriiliirken, 27 yas ve iizerindeki katilimcilarin
dijital ayak izi farkindalik diizeylerinin diger gruplardan yiiksek oldugu tespit edilmistir.
Bunun nedeni, daha yash katilimcilarin dijital ortamda daha fazla deneyime sahip olmalar:
ve bu deneyimlerin, dijital gizlilik ve giivenlik konusunda daha fazla farkindalik
olusturmalar1 olabilir. Ayrica, yas ilerledikge bireylerin cevrim i¢i ortamda kisisel
bilgilerinin korunmas1 ve dijital izlerinin Onemini daha fazla kavramis olmalar
muhtemeldir. Bu yas grubundaki bireylerin, dijital ayak izi konusundaki farkindaliklarin
etkileyen diger faktorler arasinda profesyonel yasamlarinda karsilastiklart dijital glivenlik
meseleleri ve dijital kimlik yonetimi gereksinimleri de yer alabilir. Ayrica, yas ilerledik¢e
kisiler daha fazla deneyim kazanir ve dijital diinyada daha fazla zaman gegirirler. Bu,

dijital ayak i1zi ve onun olast sonuglar1 hakkinda daha fazla bilgi sahibi olmalarini

83



saglayabilir. Bununla birlikte 27 yas ve tlizeri bireyler, dijital giivenlik konusunda daha
fazla egitim almis olabilirler ve farkindalik kampanyalarina daha fazla maruz kalmis
olabilirler. Bu da dijital ayak izi konusunda bilinglenmelerini saglamis olabilir. Golder ve
Macy (2014), dijital ayak izlerinin sosyal arastirmalar i¢in sundugu firsatlar1 ve karsilasilan
zorluklar1 inceledikleri c¢alismalarinda, bireylerin olgunlastikca dijital ayak izleri
konusunda daha duyarli olduklarin1 belirlemislerdir. Benzer bulgulara erisen Kogyigit
(2022), yas gruplart arasinda anlamli bir farklilasma oldugunu, 46 yas ve iizerindeki
katilimeilarin dijital ayak izi farkindalik diizeylerinin diger gruplara gore daha diisiik
oldugunu belirlemistir. Arastirmadaki bulgularin aksine yas degiskeninin katilimcilarin
dijital ayak izi farkindalik diizeylerinde anlamli farklilik olusturmadigi ¢alismalar da
bulunmaktadir (Girardin, 2008; Varnado, 2014; Siirmelioglu ve Seferoglu, 2019; Tas ve
Biilbiil, 2021; Afyon, 2022).

Katilimcilarin dijital ayak izi farkindaliklarinin sinif degiskenine gore gruplar
arasinda farklilagtigr goriilirken, 3. smif Ogrencilerinin dijital ayak izi farkindalik
diizeylerinin diger gruplara gore daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Bunun nedeni, 3. sinif
ogrencilerinin genellikle liniversite hayatinda daha fazla deneyim kazandiklar1 bir donemde
olmalaridir. Bu yas ve sinif seviyesindeki dgrenciler, dijital ortamda daha fazla zaman
geciriyor olabilirler ve ¢evrim i¢i glivenlik, gizlilik ve dijital ayak izi konusunda daha fazla
bilgi edinmis olabilirler. Ayrica, 3. sinif 6grencileri, genellikle akademik projelerde dijital
araglar1 daha sik kullandiklar1 i¢in dijital izlerini nasil yonetmeleri gerektigine dair daha
fazla farkindalik gelistirmis olabilirler. Bu sinif seviyesindeki 6grenciler, dijital ortamda
kisisel verilerinin korunmasi gerektigini daha fazla 6nemseyen bir tutum sergileyebilirler.
Ayrica 4. sinif 6grencileri mezuniyet sonrasi is bulma ve kariyer planlama konularinda
daha fazla stres yasayabilirler. Bu stres ve kaygi, dijital ayak izi farkindaligini geri plana
itebilir. Bundan dolayi, 3. smif Ogrencileri, mezuniyete yaklastik¢a kariyer ve gelecek
planlamalarina daha fazla odaklanirlar. Bu siirecte ¢evrimigi itibarin ve dijital ayak izinin
onemini daha fazla anlarlar. Is basvurular1 ve profesyonel ag kurma sirasinda dijital ayak
izlerinin ne kadar kritik oldugunu fark edebilirler. McDermot (2018), ¢alismasinda dijital
ayak izlerinin nasil olustugunu ve yiiksekogretimdeki etkilerini ele almistir. Caligsma
neticesinde yiiksekdgrenime yeni baslayan Ogrencilerin, son smiftaki dgrencilere gore
dijial ayak izi farkindaliklarinin daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Karal ve Kagmaz (2023)

lise Ogrencilerinin sinif degiskenine gore dijital ayak izi farkindaliklarina yonelik
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farklilasmanin 11. simif 6grencileri ile diger gruplar arasinda 11. Simif 6grencileri lehine
ortaya ¢iktigr goriilmiistir. Rakow vd. (2023) Birlesik Krallik'taki {i¢ liniversiteden 44
lisans 0grencisinin sanal 6grenme ortamlarinda dijital ayak izleri konusundaki goriiglerini
inceledikleri ¢aligmalarinda, tist siniftaki katilimeilarin alt siniftaki katilimcilara gore dijital
ayak izi farkindaliklarinin daha yiiksek oldugu sonucuna ulagsmislardir. Bu bulgudan farkl
olarak Siirmelioglu ve Seferoglu (2019) ile Afyon (2022) yiiksekogrenim Ogrencilerinin,
Yilmaz vd. (2021) ortaokul &grencilerinin dijital ayak izi farkindaliklarinin smif

degiskenine gore farklilagmadigini saptamislardir.

Katilimcilarin  dijital ayak izi farkindaliklarinin ¢evrim i¢i araclar1 kullanma
konusundaki yeterlilik durumlarina gore gruplar arasinda anlamli bir farklilik ortaya
koymadig1 sonucuna ulasilmasinin nedeni, ¢evrim i¢i araglari kullanma yeterliliginin dijital
ayak izi farkindaligini dogrudan etkilemeyen bir faktor olabilir. Yeterlilik, yalnizca araglari
kullanabilme becerisini ifade ederken, dijital ayak izi farkindaligi, bireylerin ¢evrim igi
faaliyetlerinin izlerini nasil takip edebileceklerine ve bu izlerin gizlilikle nasil
iligkilendirildigine dair bilingli olmalarini1 gerektirir. Baz1 katilimcilar, ¢evrim i¢i araglari
kullanma konusunda yiiksek yeterlilik gosteriyor olabilirler, ancak bu yeterlilik, dijital
izlerini nasil yoOneteceklerini veya bu izlerin potansiyel risklerini nasil anlayacaklarini
etkilemeyebilir. Bu nedenle, kullanilan ¢evrim i¢i araglarin tiirii ve kullanim siklig1, dijital
ayak izi farkindaligimi dogrudan etkileyen bir faktor olmayabilir. Ayrica ¢evrim igi araglari
kullanma yeterliligi, bir kisinin dijital ayak izi konusuna ne kadar 6nem verdigi veya bu
konuda ne kadar motivasyona sahip oldugu ile dogrudan iligkili goriilmeyebilir. Bazi
kullanicilar, ¢evrim i¢i araclari verimli bir sekilde kullanabilirken, dijital gizlilik ve
giivenlik konularimi yeterince dnemsemeyebilirler. Calismayla benzer bulgulara erisen;
Ozbek vd. (2016), Siirmelioglu ve Seferoglu (2019), Tas ve Biilbiil (2021) ve Vayndorf-
Sysoeva ve Pchelyakova (2021) katilimcilarin dijital ayak izi farkindaliklarinin ¢evrim igi
araglari, bilgisayar ve internet kullanma konusundaki yeterlilik durumlarina gore
farklilagsmadigr sonucuna ulasmiglardir. Wook vd. (2019) genglerin dijital ayak izi
yonetimi konusundaki farkindalik diizeylerini ele aldiklar1 ¢caligsmalarinda, bu ¢alismadaki
bulgularin aksine c¢evrimigi araglart kullanma konusundaki yeterlilikleri yiiksek olan
katilimcilarin dijital ayak izi farkindaliklarinin daha yiiksek oldugunu belirlemislerdir.
Hajli (2014), calismasinda sosyal medyanin tiiketiciler lizerindeki etkilerini incelemistir.

Inceleme sonucunda sosyal medya kullanim yeterliligi yiiksek olan miisterilerin dijital
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ayak izi farkindaliginin daha yiiksek oldugu, sitelere biraktiklari izlerin daha bilingli

sekilde birakildigini tespit etmistir.

Katilimeilarin  dijital ayak izi farkindaliklarinin {iniversiteye gelmeden once
yasanilan yerlesim yeri durumlarina gore kdyde yasayanlar ile diger yerlesim yerlerinde
yasayan Ogrenciler arasinda anlamli sekilde farklilasmasimmin nedeni, koyde yasayan
ogrencilerin dijital diinyaya ve teknolojik gelismelere daha sinirlt erisimleri olmast olabilir.
Koylerde internet altyapisi ve dijital araglarin erisilebilirligi genellikle sehir merkezlerine
gore daha kisitli olabilmektedir. Bu nedenle, kdyde yasayan Ogrenciler, dijital diinyada
daha az zaman geciriyor olabilirler ve bu durum onlarin dijital ayak izi ve dijital
farkindalik konularinda daha az bilgi sahibi olmalarina yol agabilir. Diger yerlesim
yerlerinde yasayan O0grenciler, biiyiiksehirler veya ilgelerde yasayan 6grenciler, daha fazla
dijital ara¢ ve internet kullanimu ile kars1 karsiya kalabilirler ve dijital medya ile daha fazla
etkilesimde bulunabilirler. Bu da onlarin dijital ayak izi farkindaliklarini artirabilir. Ayrica,
sehirlerdeki okullarda dijital okuryazarlik egitimlerinin daha yaygin ve kapsamli olmasi, bu
ogrencilerin dijital ayak izi farkindaliklarin1 giliglendirebilir. Kdyde yasayan 6grencilerin
dijital ayak izi farkindaliklarinin diger gruplara gére daha diisiik seviyede oldugu tespit
edilmistir. Kdyde yasayanlar, biiylik sehirlerde yasayanlara kiyasla teknolojiye ve hizl
internet erisimine daha az sahip olabilirler. Bu durum, dijital diinyada daha az zaman
gecirmelerine ve dolayisiyla dijital ayak izi kavramina daha az maruz kalmalarina neden
olabilir. Venturini ve Latour (2009), dijital ayak izlerinin toplumsal yapilarla olan iligkisini
ve bu verilerin analizi i¢in kullanilabilecek niteliksel ve niceliksel yontemleri arastirdiklari
caligmalarinda, benzer bulgulara erigsmislerdir. Sehirde yasayan katilimcilarin tasrada
yasayan katilimlara gore daha yiiksek diizeyde dijital farkindaliga sahip olduklarii tespit
etmislerdir. Aragtirmadaki bulgularin aksine yerlesim yerinin katilimcilarin dijital ayak izi
farkindaliklarinda herhangi bir etki ortaya koymadigini tespit eden galismalar da mevcuttur
(Ward ve Peters, 2007; Siirmelioglu ve Seferoglu, 2019; Tas ve Biilbiil, 2021; Afyon,
2022).

Katilimcilarin dijital ayak izi farkindaliklarimin kullandiklar1 ¢evrim igi araglara
gore anlamli sekilde diziistli bilgisayar kullananlar lehine farklilagsmasinin nedeni, diziistii
bilgisayarlarin genellikle daha genis ekranlara sahip olmalar1 ve kullanicilarin dijital

diinyadaki faaliyetlerini daha dikkatli ve kapsamli bir sekilde takip edebilmelerine olanak
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tanimalar1 olabilir. Ayrica, diziistii bilgisayarlar genellikle internet iizerinde daha uzun
stireli ve yogun bir kullanim saglar, bu da kullanicilarin ¢evrim i¢i faaliyetlerinde daha
fazla farkindalik gelistirmelerine yardimci olabilir. Diziistii bilgisayar kullanicilari,
internetteki dijital ayak izlerini daha etkin bir sekilde yonetme ve cevrim i¢i gilivenlik
konularina daha fazla dikkat etme egiliminde olabilirler. Diger ¢evrim igi araglar (tablet ve
akilli telefon gibi) ise genellikle daha kisa stireli kullanim ve mobil kullanim egilimlerini
barindirir, bu da dijital ayak izi farkindalifinin diisiik olmasina yol agabilir. Sonug olarak,
diziistii bilgisayar kullananlar dijital ortamda daha fazla zaman gecirip, bu siirecte dijital
ayak izi konusunda daha fazla farkindalik gelistirmis olabilirler. Diziistii bilgisayarlar, hem
is hem de kisisel kullanim i¢in yaygin olarak tercih edilir. Bu cihazlar, kapsamli internet
taramalar1, ¢cevrim i¢i aligveris, e-posta iletisimi ve ¢esitli dijital hizmetler i¢in kullanilir.
Bu genis kullanim yelpazesi, kullanicilarin dijital ayak izi konusunda daha fazla
bilinglenmesini saglayabilir. Vilar vd. (2024), iiniversite 6grencileri arasinda dijital ayak
izlerinin yayginlik ve gizliligi lizerine etkilerini inceledikleri ¢alismalarinda, akilli telefon
kullananlarin dijital ayak izi konusunda daha yetkin becerilere sahip olduklarini
gozlemlemislerdir. Bu bulgularin aksine katilimcilarin dijital ayak izi farkindaliklarinin
kullandiklar1 ¢evrim i¢i araglara gore anlamli sekilde farklilasmadigini belirten
calismalarda bulunmaktadir (Weaver ve Gahegan, 2007; Yilmaz vd., 2021; Abrantes ve
Ostergaard, 2022; Karal ve Kagmaz, 2023).

Katilimeilarin dijital ayak izi farkindaliklarimin dijital ortamlarda harcadiklar
giinliik stireye gore anlamli sekilde farklilasmamasinin nedeni, dijital ayak izi
farkindaliginin sadece kullanim siiresiyle degil, ayni zamanda bireylerin cevrim igi
giivenlik konusundaki bilgi ve egitim diizeyleriyle de 1ilgili olabilecegi ihtimalidir.
Kullanicilar, dijital ortamda ne kadar vakit gecirirse gegirsin, farkindalik diizeylerini
etkileyen en Onemli faktor, dijital ayak izi ve g¢evrim ici giivenlik konusunda sahip
olduklar bilgi ve deneyimlerdir. Ornegin, uzun siire dijital ortamda vakit gegiren bir kisi,
dijital ayak izinin farkinda olmayabilir veya bu konuda yeterli bilgiye sahip olmayabilir.
Diger yandan, daha az siire gegiren ancak dijital glivenlik ve gizlilik konularina duyarl bir
kisi, dijital ayak izi konusunda daha yiiksek bir farkindalik seviyesine sahip olabilir. Bu
durum, dijital ayak izi farkindaliginin sadece siireyle degil, dijital okuryazarlik ve giivenlik
bilincinin de 6nemli bir belirleyici oldugunu goéstermektedir. Bir kisinin dijital ortamlarda

harcadig1 siire, dijital ayak 1izi konusunda bilin¢li olup olmadigin1 dogrudan
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belirlemeyebilir. Uzun siire dijital ortamda vakit gecirmek, kisiyi otomatik olarak daha
bilingli yapmadig1 gibi bu biling, kisinin aldig1 egitim, farkindalik programlar1 ve kisisel
ilgisi ile daha ¢ok ilgili olabilir. Aragtirmadaki bulgulara benzer sonuclara erisilen
caligmalar mevcuttur (Hinds ve Joinson, 2018; Siirmelioglu ve Seferoglu, 2019; Feher,
2021; Afyon, 2022). Arastirmadaki bulgularin aksine dijital ayak izi farkindaliklarinin
dijital ortamlarda harcadiklar1 giinliik siireye gore anlamli sekilde farklilastigini belirleyen
caligmalar da bulunmaktadir. Tas ve Biilbiil (2021), dijital ortamlarda 1 saatten az vakit
gecirenler ile 1-3 saat ve 4-6 saat arasinda vakit gecirenler arasindaki farklilasmada 1
saatten az vakit gegirenlerin dijital ayak izi farkindaliklarimin disiik oldugunu tespit
etmistir. Kogyigit (2022), dijital ortamlarda harcanan zamanla ilgili olarak 4-6 saat vakit
gegcirenlerle 1-3 saat arasinda ve 7-9 saat arasinda vakit gegirenler arasinda 4-6 saat vakit
gecirenler lehine anlamli bir farklilagsmay1 bulmustur. Karal ve Kagmaz (2023) ise 8§ saat ve
ustii vakit gegirenler ile 0-2 saat vakit gecirenler, 3-5 saat vakit gegirenler ile 6-8 saat vakit
gecirenler arasinda anlaml bir farklilik oldugunu, farkliligin daha fazla zaman harcayanlar
lehine gelistigini tespit etmistir. Marqueés-Donoso vd. (2024) calismalarinda, iiniversite
Ogrencilerinin dijital eglence kullaniminda siirdiiriilebilirlik ve ekolojik ayak izlerini
incelemislerdir. Elde edilen bulgulara gore dijital eglence ortamlarinda harcanan siireye
bakildiginda daha fazla siire harcayanlarin ekolojik ayak izi tutumlarmin daha yiiksek
diizeyde oldugu goriilmiistiir. Ng vd. (2025) tarafindan, ilkokul 6grencilerinin dijital ayak
izlerini geri izleme siirecinin incelendigi ¢aligmalarinda, dijital ortamda daha uzun vakit
geciren Ogrencilerin, daha az vakit geciren dgrencilere nazaran daha olumlu dijital ayak izi

algisina sahip olduklarini belirlemislerdir.

5.1.2. Katihmcilarin Dijital Ayak izi Yasantilarina iliskin Sonuclar

Katilmeilarin dijital ayak izi yasantilarmmin diisiik diizeyde olmasiin nedeni,
ogrencilerin dijital ortamlarda daha fazla gizlilik ve gilivenlik 6nlemleri alma egiliminde
olmalar1 olabilir. Bu durum, 6grencilerin dijital ortamlarda daha temkinli hareket ettiklerini
ve kisisel bilgilerini sinirli bir sekilde paylastiklarin1 gosteriyor olabilir. Ayrica, dijital ayak
izi farkindaliginin yiiksek olmasina ragmen, 6grencilerin dijital paylagimlarint genellikle
bilingli olarak siirli tutmalar1 veya genellikle anonim kalmaya calismalari, dijital ayak izi
yasantilarinin diislik seviyelerde kalmasina neden olmus olabilir. Bunun disinda, dijital

ortamda paylasimlar konusunda bir bilgi eksikligi veya dijital giivenlikle ilgili daha fazla
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farkindalik kazanilmas1 gerektigi de gdz oniinde bulundurulmalidir. Ogrenciler, dijital
ortamda yaptig1 paylasimlarin kalici ve izlenebilir oldugunu fark etseler de, bu konuda
daha fazla egitim ve rehberlik ile daha bilingli bir davranig sergileyebilirler. Bu sonug,
dijital ayak izi hakkinda daha fazla egitim verilmesi gerektigini ve dijital vatandaglik
bilincinin artirilmasi gerektigini de gosteriyor olabilir. Ayrica 6grencilerin dijital ayak izi
ve c¢evrim i¢i gilivenlik konularma yonelik genel bir farkindalik eksikligi olabilir.
Ogrenciler, bu konular1 kisisel olarak yeterince dnemsemeyebilirler veya bu konuda bilgi
sahibi olmayabilirler. Ayrica sosyal medya ve dijital etkilesimlerde, 6grenciler genellikle
sosyal kabul ve popiilarite arayisinda olabilirler. Bu durum, gizlilik ve giivenlik konusunda
dikkatsiz davranmalarina neden olabilir. Alan yazin incelendiginde benzer bulgulara
erisilen ¢alismalarin oldugu gériilmektedir (Ozbek vd. 2016; Harjumaa, 2016; Siirmelioglu
ve Seferoglu, 2019; Kumar ve Raj, 2020; Tas ve Biilbiil, 2021; Afyon, 2022; Karabatak ve
Alanoglu, 2022; Karal ve Kagmaz, 2023).

Katilimecilarin ~ cinsiyet  degigskenine gore dijital ayak izi yasantilarinin
farklilagsmamasi, erkek ve kiz 6grenciler arasinda dijital ortamda paylasimlara yaklagimda
belirgin bir fark bulunmadigini gésteriyor olabilir. Bu durum, dijital ayak izi konusunda
toplumsal cinsiyet rolii veya beklentilerinin etkisinin siirli olduguna isaret edebilir.
Cinsiyetin dijital ortamda yapilan paylasimlar veya dijital ayak izinin olusumu tizerinde
belirgin bir etkisi olmadigi sonucuna varilabilir. Ayrica, her iki cinsiyetin de dijital
ortamda benzer sekilde anonimlik, gizlilik ve giivenlik konularina dikkat ediyor olmalari,
bu farkin olusmamasinin bir nedeni olabilir. Bu sonug, dijital ayak izi farkindaligi ve
yasantilarinin daha ¢ok kisisel tercihler ve bilingli internet kullanimiyla ilgili olduguna
cinsiyetten bagimsiz olarak isaret edebilir. Bununla birlikte cinsiyetler arasinda dijital ayak
izi yasantilarinda anlamli farkliliklar yaratan kisisel kullanim aligkanliklar1 genellikle
benzer olabilir. Her iki cinsiyet de ¢evrim ig¢i platformlarda benzer sekilde etkilesimde
bulunur ve benzer tiirde dijital izler birakabilir. Afyon (2022) ile Abrantes ve Ostergaard
(2022), arastirmadaki benzer bulgulara erigsmis, katilimcilarin cinsiyet degiskenine gore
dijital ayak izi yasantilarmmin farklilasmadigini tespit etmistir. Arastirmadaki bulgularin
aksine katilimcilarin cinsiyet degiskenine gore dijital ayak izi yasantilarmin erkek
katilimeilar lehine farklilastigi calismalar mevcutken (Ozbek vd., 2016; Siirmelioglu ve

Seferoglu, 2019; Arya vd., 2019; Tas ve Biilbiil, 2021; Karal ve Kag¢maz, 2023;
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Muhammad vd., 2024), kiz/kadin katilimcilar lehine farklilasan ¢alismalar da
bulunmaktadir (Micheli vd., 2018; Kogyigit, 2022).

Katilimcilarin ~ dijital ayak izi yasantilarinin yasa gore incelendiginde,
farklilasmanin anlamli olmamasi, yasin dijital ortamlarda yapilan paylasimlar ve dijital
ayak izinin olusumu tizerinde belirgin bir etkisi olmadigin1 gosteriyor olabilir. Bu durum,
dijital ortamlart kullanan kisilerin yaglarima bakilmaksizin benzer davraniglar
sergileyebilecegini ve dijital ayak izi konusunda farkindaliklarinin yasa dayali farkliliklar
gostermedigini ortaya koymaktadir. Dijital ayak izi, daha ¢ok bireylerin ¢evrimigi
etkilesimlerinde  gosterdikleri  dikkat, gizlilik tercihleri ve internet kullanim
aliskanliklariyla ilgili bir olgu olabilir. Yas farki, dijital ayak izi yasantilarini etkileyen en
onemli faktorlerden biri olmayabilir, ¢iinkii dijital teknolojilere erisim ve kullanimin
artmasi, farkli yas gruplarindaki bireyler i¢in benzer bir diizeye gelebilir. Giiniimiizde
farkli yas gruplar1 arasinda teknolojiye erisim ve kullanim diizeyi genellikle esitlenmistir.
Akillr telefonlar, bilgisayarlar ve internet, gesitli yas gruplarindaki bireyler tarafindan
yaygin olarak kullanilmaktadir. Bu yaygin kullanim, yasa gore dijital ayak izi
yasantilarinda belirgin bir fark yaratmayabilir. Alanyazinda arastirmadaki bulgular
destekleyecek ¢alismalar mevcuttur (Lambiotte ve Kosinski, 2014; Haimson vd., 2016;
Vervier vd., 2017; Siirmelioglu ve Seferoglu, 2019; Tas ve Biilbiil, 2021; Afyon, 2022).
Arastirmadaki bulgulardan farkli olarak Van Deursen vd. (2011) ¢alismalarinda, internet
becerilerinin gelisiminde cinsiyet, yas, egitim, internet deneyimi ve ¢evrimigi gegirilen siire
gibi faktorlerin etkililik diizeyini belirlemeyi hedeflemislerdir. Elde edilen bulgular
1s1ginda  geng bireyler, interneti daha etkili kullanirken, yash bireylerin internet
becerilerinin sinirli oldugu tespit edilmistir. Ayrica yasin artmasiyla birlikte internet
becerilerinin zayifladigi gozlemlenmistir. Kogyigit (2022) ise katilimcilarin yasa gore
dijital ayak izi yasantilarinin farklilastigini, buna gore, 18-24 ve 32-38 yas araliginda; 18-
24 ve 46 yas lizeri arasinda; 25-31 ve 32-38 yas araliginda; 25-31 ve 46 yas iizerinde; 39-

45 ve 46 yas lizeri arasinda anlamli farkliliklar tespit etmistir.

Katilimeilarin dijital ayak izi yasantilarinin okuduklart sinifa gore incelendiginde,
farklilagmanin anlamli olmamasi, smif seviyesinin dijital ayak izi olusturma ve dijital
ortamda yapilan paylasimlar iizerinde 6nemli bir etki yaratmadigini gosterebilir. Bu durum,

ogrencilerin siif diizeyine bakilmaksizin dijital ortamlarda benzer sekilde etkilesimde
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bulunmalar1 ve dijital ayak izlerini olustururken benzer davraniglar sergilemelerinden
kaynaklanabilir. Simif seviyesinin dijital ayak izi yasantilariyla dogrudan bir iliski
kurulamamasi, dijital ortam kullanimimin genellikle teknolojiye asinalik, farkindalik ve
bireysel tercihlere dayali oldugunu gosteriyor olabilir. Ogrenciler, sinif diizeyinden
bagimsiz olarak interneti aynmi sekilde kullaniyor olabilir ve dijital ayak izi olusturma
konusunda benzer tutum ve aliskanliklara sahip olabilirler. Ogrenciler, iiniversite
seviyesinde genellikle benzer dijital araclar1 kullanir ve bu araglar iizerinden dijital ayak
izleri olusturur. Bu kullanim sekilleri, sinif seviyesine bagli olarak degismeyebilir. Franco
(2013), Siirmelioglu ve Seferoglu (2019), Afyon (2022), Hover ve Wise (2022), Kovacs
vd. (2022) ile Karal ve Kagmaz (2023) calismalarinda benzer bulgulara erismis,
katilimeilarin okuduklari smifin dijital ayak izi yasantilarinda farklilik ortaya koymadigini
belirlemiglerdir. Caligmadaki bulgularin aksine, Chen vd. (2013) calismalarinda dijital
O0grenme yasantilarinin, Ogrencilerin smif i¢i deneyimlerini desteklemede nasil
kullanilabilecegini inceleyerek, ogrencilerin dijital 6grenme yasantilarinin st siniflara

gidildikce arrtigini tespit etmislerdir.

Katilimcilarin  dijital ayak 1izi yasantilarinin cevrim i¢i araglar1 kullanma
konusundaki yeterlilik durumlarina gore anlamli bir farklilik gézlemlenmemesi, dijital
araglart kullanma diizeyinin dijital ayak izi yasantilarina dogrudan etkisi olmadigini
gosterebilir. Bu durum, ¢evrim i¢i araclari ne kadar verimli kullanildigina bakilmaksizin,
ogrencilerin dijital ayak izi olusturma ve dijital ortamlarda etkilesimde bulunma
davraniglarinin  benzer kalmasini agiklayabilir. Yani, dijital araglari ne kadar etkin
kullandiklari, dijital ayak izi olusturma siireclerini etkilemiyor olabilir. Bu sonug, dijital
ayak izi yasantilarinin yalnizca ¢evrim i¢i araclarin kullanimiyla degil, daha ¢ok bireysel
farkindalik, ¢evrim i¢i etkilesim siklig1 ve ¢evrim ici platformlara katilim gibi faktorlerle
sekillenebilecegini diisiindiirebilir. Cevrim i¢i araclar1 kullanma yeterlilikleri farkli olsa
bile, tim katilimcilar benzer dijital araclara ve platformlara erisim ve kullanim firsatlarina
sahip olabilirler. Bu durum, dijital ayak izi yasantilarinin benzer olmasina yol agabilir.
Arastirmadaki bulgulara benzer sonuglara ulasan ¢alismalar mevcuttur (Ozbek vd., 2016;
Al-Azawei vd., 2019; Siirmelioglu ve Seferoglu, 2019; Aichholzer ve Rose, 2020;
Poultsakis vd., 2021). Arastirmadaki bulgulardan farkli olarak, Aichholzer ve Rose (2020)
caligmalarinda, farkl tiirdeki e-katilim siireclerinde dijital araglarin kullanimini ve bu

araglarla elde edilen deneyimleri ele almislardir. Dijital araclar1 kullanma yeterliligi yiiksek
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diizeyde olan 6grencilerin e-katilim siireglerine daha aktif katilim sagladiklar1 sonucuna
erismislerdir. Tas ve Biilbiil (2021) ise dijital ayak izi yasanti diizeyi yliksek olan
katilimcilar ile orta diizey ve disiik diizeyli katilimcilar arasinda yiiksek diizeyli

katilimcilar lehine anlamli farklilagma oldugunu tespit etmistir.

Katilimcilarin dijital ayak izi yasantilarinin {iniversiteye gelmeden once yasanilan
yerlesim yeri durumlarina gore gruplar arasinda anlamli bir farklilik olusmadigi sonucuna
varilmasi, yerlesim yeri faktoriinlin dijital ayak izi olusturma lizerindeki etkisinin sinirlt
oldugunu gosteriyor olabilir. Yani, katilimcilarin tiniversiteye gelmeden Once hangi tiir
yerlesim yerlerinde yasadiklar1 (koy, ilge, il, bliyliksehir) dijital ortamlar ile etkilesimde
bulunma ve dijital ayak izi olusturma davramiglarini belirlemede belirgin bir fark
yaratmamis olabilir. Bu durum, dijital ortamlarin kullaniminin, yerlesim yeri faktoriinden
bagimsiz olarak, oOgrencilerin dijital ayak izi yasantilar1 {lizerinde daha fazla etkili
olabilecegini diisiindiirebilir. Ayrica, katilimcilarin biiyiik ¢ogunlugunun dijital ortamlarla
etkilesimde bulunma ve dijital ayak izi olusturma konusunda benzer deneyimlere sahip
olmast, bu tiir bir farklilasmay1 engellemis olabilir. Internet erisimi artik kirsal, kentsel ve
biiyliksehir alanlarinda olduk¢a yaygin hale gelmistir. Her yerlesim yerinde internet ve
dijital araclara erisimin benzer olmasi, dijital ayak izi yasantilarinda farklilik olusmamasina
yol agabilir. Alan yazin taramasinda ¢alismadaki benzer bulgulara erisen ve katilimcilarin
dijital ayak izi yasantilarinin en uzun siire yasanilan yer degiskenine gore farklilagsmadigi
sonucuna ulasan ¢alismalar bulunmaktadir (Dijk, 2006; Van Deursen vd., 2011;
Stirmelioglu ve Seferoglu, 2019; Tas ve Biilbiil, 2021; Afyon, 2022). Calismadaki
bulgularin aksine, Mossberger vd. (2013) calismalarinda dijital esitsizlikleri ele alirken,
bireylerin dijital erisim diizeylerinin bulunduklar1 cografi bolgeye ve yasadiklar1 yerlesim
yerine gore nasil farklilik gosterdigine bakmigslardir. Buna gore kirsal alanlarda yasayanlar
ve diisiik gelirli gruplar, dijital araglara ve internet hizmetlerine daha sinirli erisime sahip

olduklar1 sonucuna ulagilmistir.

Katilimeilarin dijital ayak izi yasantilarimin kullandiklart ¢evrim igi araglara gore
incelenmesine yoOnelik yapilan analizlere gore gruplar arasinda herhangi bir farklilik
olmadig1 sonucuna ulasilmasi, dijital ayak izi olusturma siireclerinin kullanilan ¢evrim igi
araglardan bagimsiz bir sekilde gerceklesebilecegini gosteriyor olabilir. Yani, katilimeilar

hangi ¢evrim ici aracit (akilli telefon, diziistii bilgisayar, tablet gibi) kullanirlarsa
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kullansinlar, dijital ayak izi yasantilarinda belirgin bir farklilik ortaya ¢ikmamistir. Bu
durum, c¢evrim ig¢i araglarin dijital etkilesim diizeyleri ya da ayak izi olusturma {izerindeki
etkilerinin, arag tiiriinden daha ¢ok kullanici davranislarina ve genel dijital aliskanliklarina
dayali oldugunu diisiindiirebilir. Cevrim igi araglar, yas ve cinsiyet fark etmeksizin genis
bir kullanici kitlesi tarafindan yaygin olarak kullanilmaktadir. Bu yayginlik, dijital ayak izi
yasantilarinda arag¢ tiirtine bagli olarak farkliliklar olusmamasina neden olabilir.
Livingstone ve Helsper (2007), Marwick ve Boyd (2014), Marques ve Santos (2016),
Yilmaz vd. (2021) ile Karal ve Kagmaz (2023) yaptiklar1 ¢alismalarinda, arastirmadaki
bulgulara esdeger sonuglara ulasmis ve katilimcilarin dijital ayak izi yasantilarmin
kullandiklar1 ¢evrim igi araglara gore farklilasmadigini belirlemislerdir. Arastirmadaki
bulgulardan farkli olarak Zeng ve Lee (2021), ¢evrimigi araglarin kullanicilarin dijital
yasantilarint nasil sekillendirdigini inceledikleri calismalarinda, 6zellikle wifi 6zellikli
(akill1 telefon, tablet vb.) cihaz kullanan katilimcilarin dijital yasantilarinin, diger gruptaki

katilimcilara gore daha yiiksek tutarli oldugunu gézlemlemislerdir.

Katilimeilarin dijital ayak izi yasantilarinin dijital ortamlarda harcadiklar1 giinliik
siireye gore incelenmesine yonelik yapilan analizlerde gruplar arasinda herhangi bir
farklilik olmadig1r sonucuna ulasilmasi, dijital ortamda gegirilen zamanin, katilimcilarin
dijital ayak izi yasantilari iizerinde belirgin bir etkisi olmadigini géstermektedir. Bu durum,
dijital ayak izlerinin yalnizca ¢evrim igi etkilesim stiresiyle degil, kullanicilarin ¢evrimigi
ortamda gerceklestirdigi islemlerin tliri ve sikhigiyla da iligkili  olabilecegini
diistindiirebilir. Yani, daha fazla zaman gecirilen dijital ortamlar, mutlaka daha fazla dijital
ayak 1zi birakmayr gerektirmeyebilir. Dijital diinyada kullanicilarin davraniglart ve
etkilesim sekilleri, harcanan siireden bagimsiz olarak benzer olabilir. Ornegin, bir kullanici
uzun siire ¢evrim i¢i olsa bile benzer giivenlik ve gizlilik 6nlemlerini alabilir ve bu da
dijital ayak izi yasantilarinin benzer olmasina yol agabilir. Nie ve Erbring (2000), Rosen
vd. (2013), Wang ve Wang (2019) ve Kogyigit (2022) caligmalarinda, katilimcilarin dijital
yasantilarinin dijital ortamlarda harcadiklar1 gilinliik siireye gore farklilasmadigim
belirlemistir. Arastirmadaki bulgularin aksine; Junco (2012) c¢alismasinda, {iiniversite
Ogrencilerinin sosyal medyada gecirdikleri siirenin, ders ¢alisma siireleri ve not
ortalamalar1 tizerindeki etkisini degerlendirmis ve sosyal medyada harcanan siirenin
artmastyla birlikte akademik performansin olumsuz etkilendigini ortaya koymustur. Huang

(2018) calismasinda, sosyal ag sitelerinde gegirilen siirenin psikolojik iyi olus iizerindeki
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etkilerini incelemis, sonug olarak asir1 kullanimin depresyon ve anksiyete gibi olumsuz
psikolojik sonuglarla iliskili oldugunu goéstermistir. Siirmelioglu ve Seferoglu (2019) dijital
ortamda 1 saatten az siire gegirenler ile 1-3 saat siire gecirenler arasinda ve ayrica 7-9 saat
ile ve 10 saat ve lizeri vakit gegirenler arasinda, daha fazla vakit gecirenler lehine, Tas ve
Biilbiil (2021) interneti 1 saatten az kullanan katilimcilar ile 1-3 saat arasi kullanan
katilimcilar arasinda 1-3 saat kullanan katilimcilar lehine, Afyon (2022) 4-6 saat
kullananlar ile 10 saat ve tizeri kullananlar arasinda 10 saat ve tlizeri kullananlar lehine,
Karal ve Kagmaz (2023) ise 0-2 saat kullananlar ile 3-5 saat kullananlar arasinda ve 6-8
saat kullananlar ile 8 saat ve iistii kullananlar arasinda kullanim siiresi daha fazla olanlar
lehine dijital ayak izi yasantilarmin farklilastigi tespit edilmistir. Subasi vd. (2022) ise
caligmalarinda, 6grencilerin internet kullanim siirelerinin artmasina bagli olarak, dijital

ayak izi yasantilarinin olumsuz etkilendigini belirlemislerdir.

Katilimcilarin “Dijital Ayak izi Farkindaliklar1” ile “Dijital Ayak izi Yasantilar1”
arasindaki iligkinin negatif yonlii, zayif diizeyde ve anlamli olmasi, dijital ayak izi
farkindalig1 yiiksek olan katilimeilarin, dijital ayak izi yasantilarinin daha diisiik oldugunu
gosteriyor olabilir. Bu durum, dijital ayak izi konusunda daha fazla bilgi sahibi olan
bireylerin, ¢evrimi¢i ortamda daha dikkatli davrandiklarin1 ve paylasimlarin
sinirladiklarini diistindiirebilir. Ancak, bu iliskinin zayif diizeyde olmasi, dijital ayak izi
farkindaliginin, yasantilarini dogrudan etkileme giiciinlin smirli oldugunu gosterebilir.
Yani, farkindalik ne kadar yiiksek olursa olsun, dijital ayak izi yasantilari, farkli faktorler
tarafindan sekillendiriliyor olabilir. Dijital ayak izi konusunda farkindalig: yiiksek olan
kisiler, ¢cevrim i¢i etkinliklerinde daha fazla gizlilik ve gilivenlik onlemi alirlar. Bu
kullanicilar, anonim kalmak veya izlerini en aza indirmek icin ¢esitli stratejiler
kullanabilirler, bu da dijital ayak izi yasantilarinin azalmasina yol agabilir. Tas ve Biilbiil
(2021) g¢alismalarinda katilimcilarin dijital ayak izi farkindaliklari ile dijital ayak izi
yasantilar1 arasindaki iligkiyi tespit edebilmek icin yaptiklar: regresyon analizi neticesinde
bu iki faktoriin birbirini etkileme oranin1 %2 olarak belirlemislerdir. Vayndorf-Sysoeva ve
Pchelyakova (2021) ¢aligmalarinda, dijital ayak izi farkindaliginin artirilmasinin,
ogrencilerin dijital yasantilarin1 olumlu yonde etkileyebilecegini ve akademik basarilarim
destekleyebilecegini One siirmiislerdir. Feher (2021) calismasinda, dijital ayak izi
farkindaliginin, bireylerin ¢evrimici platformlardaki davraniglarini ve dijital yasantilarim

sekillendirdigini tespit etmistir. Ng vd. (2025) ise ¢alismalarinda, d6grencilerin dijital ayak
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izi farkindaliklarinin artirllmasinin, dijital yasantilarinda daha bilingli ve giivenli

davraniglar sergilemelerine katki sagladigini ortaya koymustur.

5.2. Oneriler

Aragtirmada ortaya c¢ikan sonucglara goére hem uygulamaya yonelik hem de

arastirmacilara yonelik oneriler sunulmustur.

5.2.1.Uygulamaya Yénelik Oneriler

1. Ogrencilere, kullandiklar1 gevrim igi platformlarm ve hizmetlerin giivenlik ve gizlilik
politikalar1 hakkinda bilgi veren egitimler diizenlenebilir. Bu egitimler, 6grencilere
hangi bilgileri paylastiklarin1 ve bu bilgilerin nasil korundugunu anlamalarina

yardimec1 olabilir.

2. Farkli yag gruplarinin ihtiyaglarina ve 6grenme tarzlarina uygun egitim programlari
diizenlemek, dijital ayak izi farkindahigini artirabilir. Ornegin yas1 daha kiigiik olan
kullanicilar i¢in oyun tabanli 6grenme ve interaktif oturumlar, yasi daha biiyiik olan

kullanicilar i¢in ise detayli seminerler ve atolye calismalari diizenlenebilir.

3. Universitenin tim siniflarda 6grenim gdren Ogrencilerine yonelik dijital ayak izi
farkindaligin1 artiracak egitim programlar1 diizenlenebilir. Bu programlar, 6grencilere
dijital giivenlik ve gizlilik konularinda temel bilgileri saglayarak farkindaliklarini

artirabilir.

4. Koyde yetismis 6grencilere yonelik 6zel dijital farkindalik programlari olusturulabilir.
Bu programlar, temel dijital giivenlik bilgilerini 6gretmek ve dijital ayak izi

farkindaligin1 artirmak amaciyla tasarlanabilir.

5. Diziistii bilgisayar disindaki ¢evrim i¢i araglar1 kullanan kullanicilar i¢in, bu araglarin
dijital giivenlik ve gizlilik Ozelliklerini tanitan bilgilendirme kampanyalari
diizenlenebilir. Bu kampanyalar, kullanicilarin kullandiklar1 araglarin  giivenlik
ozelliklerini nasil etkin bir sekilde kullanabileceklerini 6grenmelerine yardimeci
olabilir. Ornegin, tablet ve akilli telefonlar icin giivenlik ayarlarmin nasil yapilacagina

dair rehberler ve egitimler sunulabilir.
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. Yapay zeka destekli interaktif egitim programlar ile bireylerin dijital ayak izlerini
nasil yonetecekleri konusunda farkindalik kazanmalar1 saglanabilir.

. Yapay zeka destekli veri temizleme araglariyla kullanicilarin istemedikleri eski veya
riskli paylasimlarini tespit eden ve bunlar1 kaldirmalarina yardimer olan sistemler

gelistirilebilir.

5.2.2.Arastirmacilara Yonelik Oneriler

Bu calisma Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Okul Oncesi Ogretmenligi
boliimiinde 6grenim goren Ogrencilerle sinirlidir. Calisma kapsami genisletilerek,
farkli boliimlerdeki veya farkli {iniversitelerde 6grenim goren Ogrencilere yonelik

caligmalar yapilabilir.

Dijital ayak izi kavramina yonelik farkindalik ¢alismalarinin yaninda dijital ayak izi

yasantisinin 6nemini vurgulayacak calismalar yapilabilir.

Dijital ayak izi yasantis1 ve farkindaligr ile ilgili olarak nitel calismalar yapilabilir.
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4. BOLUM: CEVRIM-iCi ARACLARI KULLANMA DURUMU

Asagida bugiine kadar kullandigimiz ¢evrim-i¢i araclardan bir kismi verilmistiv. Bunlart kullanim sikliginiza gore

puanlayiniz.

Kullandidimiz Cevrim-ici Araclar

Hicbhir
zaman

Oprenme Yonetim Sistemleri (Moodle, Blackboard, Edmodo vb.)

Sosyal aglar (Facebook, Twitter, Instagram vb.)

Web sayfalarn (igerik, yapilan yorumlar vb.)

Wiki

Tartigma Forumlari

e-Posta (Gmail, Hotmail, Outlook, Yandex vb.)

Bulut dosya paylasimi ortamlar1 (OneDrive, Dropbox, Google
Drive vb.)

Ag giinliigii (Blog)

Cevrim-igi sohbet araglar1 (WhatsApp, Skype, Messenger vb.)
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Eksi Sézlilk, Uludag Sozliik vb. platformlar
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Bu béliimle ilgili eklemek istediginiz diger hususlari liitfen belirtiniz.

5. BOLUM: DiJITAL ORTAMLARDA GERCEKLESTIRILEN iSLEMLER

Bu boliimde dijital ortamlarda gerceklestirilen islemlerle ilgili goriisleri ortaya ¢ikarmak amaciyla bu ortamlarda

gergeklestirilen etkinliklere yonelik sorular bulunmaktadir.

Dijital Ortamlarda Gergeklestirilen Istemlerle ilgili Goriisler

belirtiniz)

(Asagidaki ifadelere katilma derecenizi sagdaki kutucuklardan birini secerek

Katilmryorum

Hig

Orta Derecede
Katthyorum

Tamamen
Kantliyorum

acisindan birgok kez gdzden gegirip paylagirim.

1. Dijital ortamlarda yorum ya da yazi paylagsmadan dnce yazdiklarimi iislup

acisindan birgok kez gbzden gegirip paylagirim.

2. Dijital ortamlarda yorum ya da yazi paylagsmadan dnce yazdiklarimi imla

3. Dijital ortamlardaki bilgilerimin okul, is veya 6zel yasantimda kargima
¢ikabileceginin farkindayim.

4. Dijital ortamlardaki bilgi paylasimlarimin gelecekte mesleki veya dzel
yagantimda karsima ¢ikma ihtimali nedeniyle dikkatli davranirm.

5. Dijital ortamlarda yaptigim her tiirlii islemin kayit altinda olacagim
bilirim.

6. Dijital ortamlarda yaptigim higbir iglemin gizli kalmayabileceginin
farkindayim.
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7. Internet kafe, ortak kullamml bilgisayar laboratuvarlar1 vb. ortamlarda

farkindayim.

bilgilerimin/paylagimlarimin baskalarinin eline gegme ihtimali oldugunun

a
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8. Dijital ortamlarda bagkasinin gérmesini istemedigim kisisel bilgilerimi

kimsenin kullanmamasi i¢in gerekli 6nlemleri alirim.

ayarlarinin farkindayim.

9. Cevrim-i¢i araglarin (6rnegin; sosyal aglar, ¢evrim-i¢i sohbet vb.) gizlilik

ayarlarini kullaniyorum.

10. Cevrim-ici araglari (6rnegin; sosyal aglar, ¢evrim-i¢i sohbet vb.) gizlilik

ayarlarim siirekli gézden gegirip diizenlerim.

11. Cevrim-i¢i araglar1 (6rnegin; sosyal aglar, ¢evrim-i¢i sohbet vb.) gizlilik
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12. Dijital ayakizi kavrami hakkinda bilgim var. I I O B B O

Bu béliimle ilgili eklemek istediginiz diger hususlari liitfen belirtiniz.

6. BOLUM: DIJITAL ORTAM YASANTILARI

Bu béliimde dijital ortam yagantlariyla ilgili gériisleri ortaya ¢itkarmak amaciyla bu ortamlarda karsilasilan durumlara

iligkin sorular bulunmaktadir.

Dijital Ortam Yasannlaryla Ilgili Maddeler
(Asagidaki ifadelere katilma derecenizi sagdaki kutucuklardan birini secerek
belirtiniz)

—_

. Dijital ortamlarda bilgim disinda benim adima hesap agildigi oldu.

2. Dijital ortamlarda bilgim disinda benim adima paylasim yapildig: oldu.

3. Dijital ortamlarda paylastiklarim nedeniyle zor duruma diistiigiim

zamanlar oldu.

4. Dijital ortamlarda paylagimlarimin bazilarindan dolay: pigmanhk

duydugum oldu.

5. Gegmiste yasadigim olaylarin dijital ortamda giin yiiziine ¢ikmasi
sebebiyle tedirgin oldugum zamanlar oldu.

6. Dijital ortamlarda kimseye haber vermeden olusturdugum profillerimi
tamdiklarimin grendigini fark ettigim zamanlar oldu.

7. Dijital ortamlarda ailemden gizledigim bilgilerimin §grenilmesi nedeniyle
ailemle tartigmalarim oldu.

8. Dijital ortamlardaki iletisim icerisinde bulundugum kisilerden gizledigim
bilgilerimin 6grenilmesi nedeniyle sorunlar yasadigim oldu.

9. Dijital ortamlarda yaptifim paylagimlar nedeniyle yasal yaptirimlarla kars:
karsiya kaldim.

10. Dijital ortamlarda yaptigim arama sonuglarimn igerikleri dijital
ortamlarda karsima reklam olarak ¢ikmaktadur.

11. Dijital ortamlarda yiikledigim igeriklerin aile yasgamimi olumsuz

etkilemesinden endise duymaktayim.

12. Dijital ortamlarda yiikledigim igeriklerin mesleki yasamimu olumsuz
etkilemesinden endisesi duymaktayim.

13. Dijital ortamlarda yaptifim paylasimlar, gercek diisiincelerimi

yansitmaktadir.

14. Cevrim-igi araglardaki paylagimlar beni olumlu yonde etkilemektedir.

15. Cevrim-igi araglardaki diger kisileri olumlu yonde etkiledigimi

diisiinmekteyim.
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16. Cevrim-i¢i araglardaki kisilerin benim hakkimdaki diistincelerinin
olumsuz olmasindan endise etmekteyim.

Bu béliimle ilgili eklemek istediginiz diger hususlar liitfen belirtiniz.

Anketimiz burada sona ermistir. Katldiginiz icin cok tesekkiir ederiz.



