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GIRISR

Hacettepe Universitesi hastanesine 1980 yilinda ba@Vﬁran er]
kin yas grubundaki meme, prostat,akciger, thyroid, bobrekga hastalarais
nin dosyalarl, radyogramlarl incelendi.Vertebra metastazi yonunden are
tlrlldl. leme, prostat,akciger thyroid, bdbrek Ca a1§1ndak1 Ca 11 bas-
Yalar kemik vertebra metastazi yoniinden aragtirildi. Vertebra metastaz
olan hastalaran dosyalari incelendi. Elde olunan bulgular diger arast:
ricilarin elde ettiklefi bulgular ile karslla§t1r11d1,Vertebrelarln mé
tastatik'laZyonlarl klinik olérak bel agrisi i;e ilk bulguyu Wermekte-
dir. Bel agrasiyla bagvuran hastalarda diger bel agrisi nedenleri ya-
5;nda vertebrelarin metastatik tﬁmﬁrleri akla gelmelidir. ‘

Malignansi nedenlyle izlenen hastalardaski yaklnmalarln deger

1end1r11me31nde, metastatlk lezyon ilk akla gelmektedlr._Baz1 durumlar
da vertebrelarin metastatlk tumorlerl vucudun herhangii bir yerlnaes;

mallgn3331nln ilk bulgusu vsrtebranln metastatlk lezyonu olabilmektedi

- Vertebrelarin metastatlk tumorlerinln ‘erken tanisi hastallg
prognozunda onem11 rol oynamamaktaalr. Ancak hastanin slkayetlerlnln e
lenmesmnde ve daha rahat bir yasam suraurmesinde yerarla olabzlmektedl




GENEL BILGILER

Pratik olarak vucudun herhangi bir yerindeki timdr vertebvrel:
ra metvastas yapabilir. Vertebrelarin metasbtatik lezyonlarinin % 60 1 g
sUS prostat, Akciger, bobrek ve thyroid,malignan lezyonlaraina seko&de:
iir. Vertebrelarda gériilen myelomalar vert ebrelarln metastatik tumorle-

cin alglnaa tutulmaktadir. Vertebralaralanuaha az siklikla metestas ya-

......

yan tumérler, karaciger, GIS, mesane, tesiis Ca, mal;gn aemla‘tumor;ern
;ver Ca, pakrea.s , safra yollari tunorleri, karsinoid timér, deri, du-
ilak nozofarenks, santral sinir sistémi, melenoma, lenfatik orijinli +tiim
.erdir. Jocuklarda ise kemik metastazi yapanlar noroblastom, ganglio:nt
»lnoma ,‘jabdiomyOSarkom, retinoblastom gibi tlumdrlerdir. HemétoPOietih
ﬁlementlerdep orgin alan tumorlerde e@ing ve losemiler gibi vertébral/

columllu Gutavilirler.
Tek vertebrada gérﬁleg metastatik lezyonlarin % 50 sinde‘pfi

er timdrler gégﬁsg'akciger,vpr6stat, bébrekve thyroid karsinomlaridair,

Vertebral kolumlamin tutulmasi siklikla kan yoluyla olurs. Eﬁ
;istemik'doiéslm veya veftebral venoz ploksiliz dolaglm)ydinladlr.:Leﬁf;
ik yolla tutulma ise, ilk tutulan lenfnodlarindanenb&izasyonla oluf; I
110G hedeniyle periost ve kartilaj harab olursa direkt invazyonds yayil
a olur. ﬁrnegin rextum Ca' da kadin genital sistem tumOrlerinde tutula
eunfnodlary ileri derecede'bﬁyﬁyebilir. Ly bﬁyﬁyén lenfnodlari bas1ag'
tl llele periost ve kartllaul harab edebilir. Periost ve kartila), hars
lduktan sonra rektum Ca ve kadin genital timord direkt olarak komsu ve
;ebréyl tutabilir. | |

Hematojen mebastas ilk olarak kirmizz kemik iligini tutar.
lerlemesiyle trabekulasyonda:. destrﬁksiyon yapar. Korteks, haversiyan 
eya volkmann kanailariyla tutulur. |
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Bu slkllkla-kemik destriksiyonu olan bdlgededir. bununla beraber kemi
tutulumu olmadan épidural tumor: - - gorilebilir. wspidural blok nedeniyi

ameliyata gidebilir.

Vertebral metastaslarin yaygin semptomu agradir, Synunl
bgraber higbir semptom olmadan yaygin kemik deéigiklikleri olabilir,
Ozellikle lumbal‘lezyonlarda, klinik tablo disk hernisi gibidir. Disk
hernisi bulgularl servikal ﬁetastazlarda da olur. Dorsal sinir kokler:
ne tumor 1nvazyonu kemik degigikligi olmadan da olur. Sadege mylografz
1lelt8n1 konur. Asagy GIS tumdrleri Szellikle sakruma invaze olabilir-
ler.

Letastatlk timorler genellkikle multi pl dir. ilk olarak
tek vertebranin tutulm851 seyrek degildir. En yaygin olarak metastaulh
vertebral timdrler, torokal bolgede gorulur. Saiklak s1ra31na gore tora
gal vert°brelardan‘sonna lumbar, servikal, sskrumdur. ketastat;k tampr
de intervertebral disk araligi tutuiméz. By firokartiléj dokunﬁﬁ tﬁmaz
dokusuna direnci ile agiklasnmaktadir. “uaunla berabef timor vértebﬁéyz
zenig olguue narabedlp kollap&olugtugunaan Ilbroxartllaa doku- de@eaere
olablllr. Bu dejenere Ilbrokattllad aoku afekte vertebra kismina dosru
hernie olabilir. Bu nern1e~flbxokartllaa nekrozeﬁolursa, tumsr do&uSu.
tarafindan tutulabilir.

Goglus Ca metastazi siklikla ostéolitiktir. Fakat seyrex
olarak siklerotik metestaz goriilebilir. Gogls Ca metastazina bazli £il
1isi vertébra gorunimi bildirilmistir. Prostat Ca metast321'sikierotik
cir. Prostat Ca'metast321 genel olarak ilk defa sakrum ve'lumbarvbéige
e gorulur. bynunla beraber, ust servikalde de siklikla prostat Ca me-
,ast321 gorulur. Prostat Ca metastaz1 myeloflbrOZ1stek1 gorunumu vereb
ire. Myelof10r021stekl gorunumu GIs ve nazofarenks orlalnll tumdr: meté
;azlaraida yap?blllr. |

Akcider (Ca litik metastaz vapat. Takat adlelanmbd b i deoa
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tazlar seyrek deglldlr. Thyroid Ca metastazlarl, genellikle osteolltll
dir. ve genlg arteriovendz baglanﬁl vardir. Bu metastaz yapmlg timor |
dokusu thyroid fonksmyonu gosterlp h;perthrodlye neden olabilir. Renal
tumorler osteolitik metastazlar yaparlar ve bazen genlg arteriovendz

.Cpnd
maliasyonlar olur. Osteosiklerotik metestazlarda bazen kemik dansitesi

;ok artar. Florozis veya osteopetrozis dugunlilebidir., GIS'denblitik,me

sazlar olur. Adrehal tﬁmér metastazlarida litik olabilir,

Pankreas, nezofarenksve osteo sarkomda da ort1031klerot1k me
aSuazlar olabilir.

Spinal metastazlarin radyolojik taﬁlsl,kemik harabiyetine ba
1dar. Ardran (19513de kemik harabiyeti lsantimcen aZ'iserbunun'radyOL
ik olarsk gosterllemlyeceglnl ispstlamigtir.Bugiin tOmografl 1le l san
,1mden kiigiik lezyonlar O*oster:.leblZl.mektecur. R

Erken metastatlk bulgular kemikte- deKa131f1kasyon ve bazen
ortlkal kenarda duzens1allkt1r. Basxt olarak pedlkul transfersproses.

plnozproses bunlﬁrda korteks ka)bl metastaza dugunuiunw

lefuz osteoprozlu hastalarda olugan, vertebral kollap81 me

astazdan aylrmak gugtur. Tomograflae kollapsi olan vertebredak1 kltlh
eJa osteosklerotlk 5mrunumler1n olmasi metastaz lehlnedlr. Slhlerotlk
e51§1£llkler ozelllkle myelofibrozisde olur. Radyoloalk olarak metas-
azdan ayrrmak olanak31zd;r.
spinozprosesdeki destriktif degisiklikler A.P grafide spint
rbses galgesiﬁin olmamasiyle aylrdedelebilir.Bu'1ateral grafide dah37
amostre edlleblllr. SpanZprOSGS harabiyeti siklikla vertebral korpus-
3 blrllkteﬁlr « Bu ozelllkle servikotrosek bolgeae boyledlr. | 5
' ff vertebrametastaz1n1n asplrasyon biopsisi ile teyid edllmesz

ararlldlr. (ottolenkhl 1969)

Vertebral anglografl servikal neoplazmalarln vaskulerlzasyo

nu gosterllme31nde ve Vumusak aoku B ST 3 Te 5T St o it e ot et T



inde yararlidir. Abdominal aortografi lumbosakral bolgedeki timdrlerin
. » A .. . T e "f" »
askulerizasyonunu gostermekte yararlidir. Anjiografi cerrshi girisler

giﬁde yardimci olmaktadir.
AYTRICI TANI

srnie disk disk hernilerinde diiz radyogramlar,nofmaldir.'Spondilitik d
Lgiklikler olan hastalarda hernie disk ile mesastazi aylrmékwgﬁg olmak
2dar., Kemik~harabiyeti've yeni kemik olusumu yapan birqok hastalik var
.r. Myeloproliferatif hastaliklarla sklerotik metastazi ayirtetmek gug-
ir, Osteoprozis,osteomalazi uzun siire steroid tedavisi alan hastalards
ik metastazlari syrrdetvumek gugtur. Tbec, osteomyelid,nonspesifik oste
.yelid fungal enfeksiyonlarinda da kemik harabiyeti olur. Bunlarda Yu-
:§akfdoku Sigligi ve yumu§ak dokudaki §i§likte'kalsifikésyon'ayrlca di;
*safe51n1n tubulmasi aylrlc1 tanida yardimci olur. Paget hastallglnda [
=m1&de ekspansiyon artmig dansite, ve kaba Urabekulasyon ayrica kafaaal
irakterlstlk deglglkllkler ayirici tanlda yara1mc1 olﬁf. Prostat Ca da
;1t fosfat321n kanda yukselm951 ayirici tanida yard1m01d1r. Osteoskkle-
bik metastazlar floroz1s osteopetr021s, s ekonder hlperparathyredlzm,
teosarkomdan ayrldedllmelldlr. Tedavinden sonra lltlk bir lezyon szkle
)tlk bir hal alabilir. Ornek dieme Ca tedavisi icin yapllan hipofizekto-

den sonra lltlk metastazlar siklerotik olabilir.

VERTEBREYA SIK METASTAB YAPAN
TUMORLER HAKKINDA KISA BILGiLER

» MEME Ca : aalnlaraa vertebrelara metestaz yapan tﬁmorlerbigz

& énwslk olanldlr. Metastatlﬁ lezyonun saglam kemlkle blrlegme yerl"anc
idlr. hemen hep31 osteolltlxtlr. Lezyonlar multipldlr ve gaplarl blfgc
L dlr. Genede dlifuz 1n11¢trasyonlar goruleblllr. Ve bu dlffuz metastai

3illtrasyon trabekulasyonaa nabala§ma 1le~kend1n1 gostereb;l;r{»qul;




hastalarda bu durum senilosteoporozdan aylrdedilmelidir. Multipl kem
de ktlerl myelomatoz1se benzeyeblllr. Fakat myelomatoz1sde lezyon s1
nirlari daha bellrflndlr. Ve serum alkelen fosfatazai normaldir. iieme

ca'larin % 10 unda osteoblastik metastaz gorulir. Tedavi sonucu osteo

litik metastaz osteoblastik gekle ‘donebilir.

FROST. T Ca : srkeklerde, vertebrelari tutan en sik metastaz nedénidi:
Tum kemik metastazlari osteoblastikdir,denebilir. Pelvisvve‘omQrgada
yuvarlak, oval, dens alanlar yapar. Yavag ilerler,ancak bylesine geli.
gir ve birlegirler ki, kemik dansitesinde genel bir artl§ ortaya gika-
rirlar. iatta osteopetrozisin benzeri gibi gérilebilirler. Apcak, oOsthe
petrozis daha geng yaglarda goriiliir.

Korteksdeki erozyon periosteal elevasyon ve barlz kemik kallz
lasmasi ile leliht@ oiablllr. Bu nedenle ayirici canl pagetln amorf i

piyle yapllmalldlr. Istlsnal olarak yrostat Ce da osteolltlk metestas

da goruleblllr. Bu aurumad siklikla sollterdlrler.

AKCIGER ca : ereklerde kemige metestaz yapan prOSoat Ca'dan

sonra 51k11k olarak 1k1nc1 81ray1 alan tumordur. Kemlk metastaZI ak

ger Oa 11 mastalarin 1/3! de olugmaktadlr. Bunlar osteolltlk ozelllkte-
dir. | | o -

BOBREK Ca : Renal karsinoma, karekteristik olarask soliter ke-
mi k metastazlarlndan'sorumludur. knder olarak multipl olabilir. Biopsi
sonuey prlmer tumorun orlglnl Sagtanablllr. Bazan de yasam boyu meuas-
tazin primeri saytanamayablllr. Bu metastazlar tlplk olarak destruktli
ve hastalanan sahada ekpan51yona neden olur. Primer mallgn Kemlk tuxmx
lérini t;klit edeblllr. Lkstremlte kemlklerlnde goruldugunde hastalar
ampﬁtaSyondén sonra uzun yillar ya§ayab111r.- _ el ;

MES,NE Cca : Prostat ca 'dan daha az s1k11kla gdrilir. Ve gene

likle erkeklerde olur. kemlk metastazlarl osteoblastlk olup olduk¢a na




SINDIRIM SISTEMI : Kide ve kolon kar51nomlar1 nadiren kem_ge
,metastaz yaparlar. Lezyonlar genellikle soliter ve osteolltlktir. Re

- bum Ca direkt invasyonla sakrumy tutablllr.

SENPATIK SINIR SISTHMI : Noroblastomlar, hizla kemige metcst
~ yaparlar. Bu metastazlar osteosklerotlk olmakla beraber destruktlftl
Otops; de bile primer tumdri godrebilmek gugtur. “ncak ¢ogu zaman siir.
crenal mediilleda yerlesirler. | |

DIGER TUMORLER : Thyr01d, overler, testls ve pakrear staki o
mer cumorler §ek1131z ve atlplk gorunumde radyoloalk lezyonlara nede

olurlar.




. MATERYAL VE METOD

'Hacetﬁepe Universitesi hastanesine 1980 yili iqinde ba§vufan
8 adet. mem Ca, 37 adet prostat Ca, 43 adetrﬁkéiger Ca, 10 adet Thryoid
a, 4 adet bébrék Ca hasta dosyalari vertebra metastazi yonunden aragtl
1ld1. Diger Ca'la hastalar kemik kemlk metastazi yoniinden argiv kod nu

ara31ndan tarandl.“

' Kemige en sik metastaz yapan tumdrler meme, prostat, akciger,
Sbrek, thyroid Ca, hasta dagillml ve metastaz gorilenleri tablo l'de g
rilmistir.

Diger Ca'li hastslardan mesane Ca 1 vak'a, karaciger Ca lfVQi

mak uzere vertebreya 1k1 metastaz GIS orijinli bir metestaz bir aaet
'1§k1n gurubundan noreoblastoum. metdstaz1 bir adet primeri belli olmaye
rtebra metast321 goruldu. 1980 yilinda 14 acet mesane Ca, 10 adet karc

ger Ca gorulmugtur.

Kadlnlardalﬁértebreya en sik metastaz yapan tUmdr meme 58#63
ktadir.,SS«ﬁemerCa!lirkadih hastédé7;2'§ertebra metastazi % 13.6 gaéﬁﬁ
. frkeklerde, vertebrayi en sik tutan timdr prostat Ca olmaktadir. 377
dstat‘Ca'll hastada 7 vertiebra metastazi % 18 gorildi. Erkeklerde ikiﬁ

sira 1 Akciger Ca 43 akcier Ca'll hastada 5 vertebra metastazl-% ll.E
rulau. hemlge en sik metastaz yapan tumorler iginde 1980 ylllnaa eng ok
m Ca 88 vak'a dkinci Slﬂllkta Akciger Ca,43 vak'a, Uguncu 51rada pros-
t Ca 37 vak a, Bobrek Ca 4 vak'a yer almaktadar. Vuctudun hsrhangl‘blr
rlndekl tumor vertebrayl tutabllmektedlr. 1980 yila 1g1nde vertebé

tan- bir adet. karaclger, bir adet mesaneGa, ve erigkinde nadlr goruue“

o adet noroblastom metastaz1 gorildi. 1 adet GIs orlalnll metastaz 1,a

b prlmérl belll olmavan metastaz, goruldu. Diger Ca'lar alt vertebra

l‘nq'i"av"l e aamedn T m e T A



Tezimizdeki 206 vak'anin taranmasinda hasta dosyalari argivi,

ontgen argivi, ve radyoterapi arsivinden yararlandik.

sz




ARAGTIRKA BULGULARI

MEME Ca}: 19807y111nda Hacettepe hastanesine bagvuran 88 meme
a'li hastadan 12 tanesinde meme Ca metastazi vardi. lieme Ca metestazls
1 ogsteolitik tmpteydl Tedav1 amaciyla yapilan glrlglmden sonra osteo]
ik metastaz goriniimi OStGOSlklerOtlk hal alablllyordu. Meme Ca metasta
1 gorulen en geng nasta 35 yasindaydi. En yasli hasta ise, 70 yaglnda
i . Ara@ulrmamlzda yer alan Tim meme Ca'li hastalar kadlndl. Hasta
aTln yag gruplarina gdre dagilimi 35-45 yas arasi 9 hasta 45 yag ve
st 3 hasta idi. keme Ca'da en gok 3545 yag araéxnda vertebra netest

. goruldi. Ikinci 81k11kta‘45 yas ve lsti yer aliyordu. 88 hastada'ver

bra metastazi gdriilme oranl % 15 6 1d1.

PROSTAT Ca : 1980 ylllnda Hacettepe hastaneszne basvuran 3‘75

ostat Ca'ly hastaaan 7 adet vertebra metastazl saptandl. Prostat Ca;d

rtebra metast821 gorilne orani % 18 idi Prestat Ca'll hastalarln mef

staz gorulenlerl 60-78 yag ar851nda idi. 60-70 arasi 6 vaka 70 yas

tu l vak'a'dlr.

AKCIGER Ca,%‘i9é6 ylllnda»ﬁacettepe'héétanesine'45 akciéér};
'1l1 hasta bagvurmustur. ﬁuhlardan 5 hastada vertebra ‘metestazi saptanc
rteora metestazi gorilme orani % ll.6 idi. Akciger Ca da vertebra met:
z1 gorlilen hastalarin yaslari 43-86 yasg arasiydaydie. Akciger Ca metas-

zlari osteolitik tipteydi.

THYROID Ca % 1980 ylllnda, uacettepe hastaneszne bagvuran l(

yr01d Ca'll hastada vertebra metastaz1 gorulmeél.

KARACIGER Ca 1980 ylllnda toplam 10 kar301ger Ca'll hasta

1 blr tanes1nde metestaz goruldu. % 10.

o MESANE’Ca kS 1}9_,89;*1,1‘111;&3,' Hacettepe hastanesine bagvuvan 14




mesane Ca'lli hastada bir tanesinde osteoblastik tipde vertebrs metes
tazi gorildd % P.1 oraninda idi.r

NOROBLASTOM : “riskin yasda olupda nadir goriilen bu tiimérde
aragtirmamizda bir vak'ada vertebra metestazi gorlildii.

BOBR&K Ca : 1980 yilinda “acettepe hastanesine bagvuran 4 bob
rek Ca'lllhastadan birinde vertebra metestazina rastlandi % 25. Bir a
det GIB orijinli, bir adet primeri belli olmiyan vertebral metestazin

rastlanda..

Diger Ca larda 1980 yilinda vertebfa metagtazina rastlanmada




TABLO T

En sik goriilen kanserlerin bir yil i¢inde hastalarda

dagilimi ve gorilme ylizdesi:

TﬁmérﬁnkPrimeri Hasba sayisi Metastaz Yiizde

Neme Ca. | 88 12 . 13.6

Prostat ca. 37 7 18

Akciger Ca. | 43 | 5 11.6

Bobrek 6a. s 1 25

Tiroid-Caa. 10 | Yok -
TABLO II

Meme Ca. Vertebra Metastazi Olan Hastalar:

Hasta Ada ' Protokol No: _Yag _Cins
Z.r | 752592 59 K
N.E - 986022 o 36 K
ST - ST 930696 ’ 44 K
NeGe o 718049 70 K
ZeM 1309145 45 K
G.A | 925640 42 K
o 1197016 41 K
N 1149095 36 K
TA 1164415 N 35 K
CEeA L . 1140391 56 S
SeY 1147696 | 4 IVK“
G.s 1128559 35 K
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" TABIO IIIL

Prostat Ca. Vertebra Metastazi Olan Hastalar

__Hasta Ada Protokol No: _Yag
A 759016 66
E.S 739486 f 68
N.E 718101 » 63
M.B . 709064 66

1.5 95689 78

E.T ' 914270 60
MoV 932091 65

TABIO IV

-~Akciggr~Caq‘Vertebra Metastazi Olasn Hastalar

Hasta Adi Protokol No: _Yag _gigg_
Y.T 1376913 45 K
Hoo 1150013 a3
AKX 1156354 86 E
KoY 1166559 - 53 E
Hel.S : 1186396 T 58 B
TABIO V

Vertebra Metastazi Gbrilen Diger Ca'li Hastalar

Hasta Adi  Primer Odak  Protokol No: Yag Gins

1.6 BSbrek Ca. 1176393 52  E
'iﬁl& &  Mesane ca. 993710 60 K
fv_."S  Gel.s Ca. 792287 49 E
HoA Bilinmeyen 136631l 45 X
MeS ~ Karaciger Cas 990967 51  E
o g i e
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OLGULARDAN ORNEKLER
7 OiGU-lz VeS 49 Y. Erkek Hasta
Protokol Ne: 1057623 _
YAKINMASI: Béi ve bacak agrisi, zaylflama,

e R T

.,\'“

RADYOIOJTK BULGUIAR: L-2. vertebrada szellikle'su
korpus kesiminde_belirgin yikseklik kaybi goriulmektedir. On-ar-

ka radyogramfa pedinkillerin se¢ilememesi vertebra arkuslarinan

da olaya katildagini gdstermektedir.,
~ RADYOLOJIK TANI: G.I.5 orijinli Ca.

1-2 Vertebrs metastazi.



o A e ¥

L

OLGU-2: A.ff 66 Y. Erkek Hasta
_Protokol Ko: 759016

YAKINMASI: Bel agrisi, idrar yéparken zorlanma,

RADYOLOJIXK BULGULAR: Tum kemik yapilarda yaygin
‘osteosklerotik tipte metastatik goriniim verdir. Bu bulgular
prostat Ca. metastaziyla uyumludur.

RADYOIOJIK TANI: Prostat Ca.

Kemik metastazi.



OLGU-3 : E.S 68 Y. Brkek Hasta
Protokol No: 739486
YAKINMASI: IDrar yapamama ., Bel agrisi,

RADYOLOJIK BULGULAR: Tim vertebralarda yer yer litik
ve sklerotik tipteki,metastazlar vrostat Ca. metastaziyla uyumludu

"RADYOLOJIK TANI: Prostat Ca. vertebra metastazi,



|+

OLGU-4 : S.T 59 Y. Kadin Hasta
 Protokol No: 752592
YAKINMASI: Heriki bacakta agri.

RADYOLOJIK BULGULAR:’Lumbal 1-2 de kompresyona yoi
.agan ayrica grsfiye dahil tﬁm kemik yapilardaki litik tipteki
gorunilimler ve Gok az sklerotik tipteki gdoriiniimler meme Ca; nin
kemik metazt821§la uyumludur..

" RADYOLOJIK TANI: Meme Ca. Kemik Netastaza



| €

- OLGU-5 : HeA 45 Y. Kadin Hasta
Protokol No: 1366311

YAKINMASI: Sag tarafinda kuvﬁet kaybi.

R: Lumbal 4. vertebranin korpu-

RADYOLOJIK BULGUE
sunda belirgin yikseklik kayba gb’rii’lmek’cedir'. Disk araliklari
saglamdir, Radyoiojik buigular osteolitik tipte kemik metastazina
" uymaktadar,
RADYOLOJIK TANI: Primeri bilinmeyen vertebra metasta-

ik tUmdTi.



|

~ OLGU~ 6: Y.T 43 Y. Kadin Hasta

ol No: 137691

RADYOTOJTK BULGULAR: Tim kemik yapilards Szellikle
sol isk’ivum kolunda litik destriiktif ‘gtiriinii.m.ler dikkati gekmekte-—
dir. B, goriiniimler primer akciger Catnin metastaza ile uyumludur .
RADYOLOJIK TANI: Akciger Ca. |

» KEMIK METASTAZI?



COLGU- 7 ¢ 1.G 52 Y. Erkek Hasta
Protokol No: 1176393
YAKINMASI: Bel agrisi.

RADYOLOJIK BULGULAR: Lumbal-l korpusunun alt ve
arka kesiminde belirgin olmak lzere lumbal-l ve 2, vertebralar-
da destriktif garﬁnﬁmlei metastazik goriinlimler olarak degerlen-
dirilebilmektedir. |

RADYOLOJIK TANI: Bobrek Ca., vertebra metastazi,
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OLGU- 8 : K¢ 3% Y. Erkek Hasta
(01977

Protokol Nox

YAKTNUASI: Bogiirlerinde afri.

RADYOLOJIK BULGULAR: Lumbal 2. vertebra korpué on
£e51m1nde kompresyon gorilmektedir. On-arka radyogramda ise dik-
kati geken kompresyonun korpus sag ke81m1nde bulundugu goz18nme£—
'tedlr. Sag pedlnkulde lltlk goriinumle blrllkte gevrede reaktlf
 sklerot1k alan 1zlenmekted1r. I.V.P de sag bébregin yukarl ve d3-

sa 1t11d1g1 gorulmektedlr.
RADYOIOJIK TANI: Noroblastom ve vertebra metast821.
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0LGU- 9 : HeS 51 Y. &Erkek Hasta
Protokol No: 990967
YAKINMASI: Istahsaizlak, bel agrisa

" 'RADYOLOJIK BULGU: Lumbai 5. vertebranin sol pedin-
kﬁl ve bu taraf transvers progesinin tumlyle harap oldugu gBrﬁl- '
mektedir., GOrlilen bulgular hastanin hepato selliiler Ca. metas-
tazina uymaktadir.
RADYOLOJIK TANI: Hepatoselliiler Ca

| VERTEBRA METASTAZI
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TARTIGMA VE SONTUC

Bu aragtirmamizda 1980 yilinda, Hacettepe hastanesine bag-
~vuran erigkin yas grubundaki 206 meme,akciger, prostat,'bBbrek,thy-
roid, mesane, karaciger Ca'li hasta dosyalari vertebra metaétaz1 y§
plinden aragtirildi. Diger Ca'll hastalar vertebra metastazi yanﬁndm
argivdeki kod gumarasindan tarandi. &lde olunan bulgular/diger aras:
tiricilarain elde ebfizi bulgulari ile kar$11a§t1r11a1..ingelenen 20
dosyanin 108 i kadln, 98 1 erkek hasta idi. Kadinlards en sik 88 hm
ta ile meme Ca, “rkeklerde en sik 43 hasta ile akciger Ca ilk siray
eliyordu. badinlarda en sik vertebraya metastaz nedeni memeCa idi..
88 meme Ca'la hastada 12 metestaz sapténdl. Oran % 13.6 idi. ErkekL
ge vertebreya en sik metestaz neden1 prostat Ca idi. 37 prostat Ca'
hastada 7 meuestaz goruldu oran % 18 idi. ﬁrkeklerde 1k1ncl olarak

vertebreya metestaz yapan tumor, akc1aer Ca idi. 43 aKCJger

t13
hastada:ﬁ,vertebra~metastaz; goéruldi oran % 1ll.6 1d1.mesag
'héséa sayisi 14 idi. ve mesaﬁé~Ca'11 haétalardan birinde vertebra m
teét321 sap%ahdl oran %_7.1 idi. 1980 yilinda 10 karacizer Ca'li ha:
tadan bir tanesinde vertebra metestazina'sastlandl oran % 10 idia .
Bobrek Ca 1980 yilinda 4 tane idi. ve birinde vertebra metestazi me
cuttu oran % 25 idi. Koroblastom erigkin yagte nadir gdriilen bir ti-
mérdﬁr.’Biﬁ tane vertebra metestazi olan vak'a gorildu. GIS orijihh
bir adet, primeri bélli olmayan bir adet vertebra metestazi gorildi
1980 yilinda 10 thyroid Ca'li hastada veftebra metestazina rastlanm

di. Diger Ca'li hastalarda da vertebra metest321na rastlanllmadl.
MEME Ca : keme Ca da kemik metestazi yizdeleri Qe?i*ll
ara§tlrmacllara gore degismektedir. bazi qallgmalarda ‘erken meme Ca

da kemik metestszi orani % 10 ile 40 arasinda degigmektedir. Diger
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hastalarda yapllan otopsi sonucu kemik metestaz orana % 75 ile 80 di
(3) Bu bulguiar kemik Sintigrafisi, kan kimyasi, enzim seviyeleri, ¥
perasyon bulﬂularlna dayanilarak elde olunmu@tur. Sadece radyogram-

léra aayanllarak elae olunan 0ul sularda meme Ca vertebra metest821

tani orani % 12 alr. (1) Vertebral korflabslarin % 77 si mallgnan31 a

ST

dgeni 1lea1r. by mall5nanbiler1n % 58 nedeni meme Ca metestazidir. (2)
Ara@tlrmamlzda, Radyolojik DULgulara-dayanllarak elde olunan vertebr
metestas orani % 15 6 dar. Vertebraya metestaz yapan cumorler lglnde

meme Ca Kaalmlarda ‘birinci sirayir aslmaktadir,

PROSTAT Ca %. Erkeklérdé vertebra metasbazin en sik nedeni:
dir. bazi aﬂa§tlrm301lara gore, vertebra metestazl pelvzk kemiklerin
-tutulmasindan daha 81kt1r (l) Prostat Ca matestazlarl malignansi ned:
nlyle kollabe olan vertebralarin, % 6 sini olu&turmaktadlr.(Z) Pros-
tat Ca metasUaz oranl 140 vak'ali bir seride % 10 dur. (6) Aragtirma-
-ml;da prostat.Ca da kemik vertebral metestag orani % 18 ve erkeklend

vertebra- metestazi yapan birinci neden prostat Ca dir.

AKCIGER Ca % AkClgPr Oa dan dlen hastalarin otop51ler1nde
6 32,5 oraninda kemik metest621 «orulmektedlr 016). “kciger Ca'li ha:
talarda olumden once raayograflﬁ olarak metast821n tanl orani % 16 43

(8). Ara§tlimamlzda vertebra metestazl gérilme orana m ll 6 idi.

BOBREK Ca : Bazi serllerde, % 10 oraninda ilk olarak kemik
‘metasta21yia ortaya glkma&taalr. Bobrek Ca tanisa a;an, uchdlarlU
% 25 inde-daiﬁa kemik metestazi vardir. Post-mortem qallgmalarda ke-
mik metestaz orani % 25 ila 32 arasinda degismektedir.:(5). *rastirme-

mizda bobrek Ca da metestaz gorilme orani % 25 dir.
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THYROID Ca : 160 vak'alik bir seride % 4.3 eraninda vertebra '
metastazi gorilmigtir. (1). Pizim aragtirmamizda yer alan 10 thyroid

Ca'lil hastada vertebra metastezina rastlanilmamistair.

MESANE Ca : 5 vak'alik otopsi serisinde vertebra metestazina
rastlanilmamigstir (17).Arastirmemizda 14 mesane Ca'li hastanin birind
9% 7 oraminda vertebra metastazina rastlandi. |

GIS ca larda 1350 vak'alik bir seride ig hastada vertebrs me-
testazina % 0.22 oraninda ragstlanmis (1) Aragtirmamizda GIS orijinii

LDk vaklaya rastladik. Aragtirmamizda 1l vak'a ndéroblastom metastszx,

bir vak'a primeri belli olmayan vertebra metestazir saptadik.
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