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OZET
YUKSEK LISANS TEZi
ISLEVSEL TEORi BAGLAMINDA BINGOL YORESiI COCUK OYUNLARI
Miisliim AYYILDIZ
Tez Damsmani: Dr. Ogr. Uyesi Firat TAS
2025, 137 sayfa

Insan hayatinin ilk donemi olan cocukluk dénemi incelendiginde karsimiza ¢ikacak
ilk olgu oyundur. Bebeklik doneminden ergenlik donemine kadar olan dénemde, cocugun
gelisimi acisindan ¢ok 6nemli bir yer tutan oyunlar, sosyal ve kiiltiirel agidan da 6nemli
bir misyonu tistlenirler. Cocuk toplumun maddi — manevi degerlerini gelecege tasiyacak
kisidir. Neslin devami refleksine sahip olan toplum, kendine 6zgii degerlerini, dogdugu
andan itibaren bilingli veya bilin¢disi bir sekilde yeni iiyeye aktarmaya calisir. Bu aktarma

olayinda ¢ocuk oyunlari, onemli bir arag olarak karsimiza ¢ikar.

Bu c¢aligmanin amaci, degisen sosyal hayat, demografik yapi, ekonomik ve
teknolojik gelismeler gibi farkli nedenlerle bir kismi1 unutulmus veya unutulmaya yiiz
tutmus geleneksel ¢cocuk oyunlar1 ve giiniimiizde oynanan Bing6l Y 6resi cocuk oyunlarini
bir araya getirerek kayit altina almak, bu sayede sonraki nesillere aktarilmasini saglamak
ve derlenen bu oyunlar1 Islevsel Teori baglaminda incelemektir. Calisma, nitel bir
arastirma olmakla beraber ilk olarak ¢ocuk oyunlarinin derlenmesinde saha arastirmasi
yonteminden yararlanilmistir. Saha c¢alismasi yapilirken katilimli-katilimsiz gozlem ve
miilakat yontemiyle derleme yapilmistir. Elde edilen bilgilerden hareketle Bingdl Y oresi
cocuk oyunlarindaki iglevler her oyun i¢in ayr1 olacak sekilde oyun metinleri kisminda
belirtilmistir. Cocuk oyunlarinin islevleri g6z 6niinde bulunduruldugunda, bu oyunlarin;
giiniimiizde o6zellikle sosyallesme problemleri, fizyolojik, psikolojik ag¢idan saglik
sorunlar1 yasamaya baslamis ¢ocuklarin daha saglikli bireyler olmalar1 noktasinda bir
¢Ozlim segenegi olabilecegi fark edilmistir. Bu durumun toplumsal agidan 6nemi sonug

ve Oneriler boliimiinde ortaya konmustur.

Anahtar Kelimeler: Bingdl, Oyun, Cocukluk, Cocuk Oyunu, Cocuk Oyunlarinin
Islevi, Bingdl Yoresi Cocuk Oyunlari.



ABSTRACT
MASTER'S THESIS

CHILDHOOD GAMES IN THE BINGOL REGION IN THE CONTEXT OF
FUNCTIONAL THEORY

Miisliim AYYILDIZ
Advisor: Assistant Prof. Firat TAS
2025, Page: 137

When examining the early stages of human life, the first phenomenon that comes
to mind is play. From infancy to adolescence, play occupies a very important place in a
child's development and fulfills an important social and cultural mission. Children are the
ones who will carry the material and spiritual values of society into the future. Society,
which has the instinct to perpetuate the species, strives to pass on its unique values to new
members from the moment they are born, either consciously or unconsciously. In this
process of transmission, children's games emerge as an important tool.

The aim of this study is to record traditional children's games that have been
forgotten or are in danger of being forgotten due to various reasons such as changing
social life, demographic structure, economic and technological developments, and to
bring together children's games played in the Bing6l region today, thereby ensuring their
transmission to future generations and examining the compiled games within the context
of Functional Theory. The study is qualitative research, and field research methods were
used to collect the children's games. During the fieldwork, the games were collected using
participatory and non-participatory observation and interview methods. Based on the
information obtained, the functions of the children's games in the Bing6l region are
specified separately for each game in the game text section. Considering the functions of
children's games, it has been noted that these games could serve as a solution for children
who are beginning to experience socialization issues and health problems from a
physiological and psychological perspective, helping them become healthier individuals.
The social significance of this situation is highlighted in the conclusions and
recommendations section.

Key Words: Bingol, Game, Childhood, Children's Games, Function of Children's

Games, Children's Games in the Bingdl Region.
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ON SOz

Gegmisten bu gline hemen her toplum, sahip oldugu kiiltiire gore c¢ocuklar
yetistirmek istemis ve bunun i¢in kullandig1 en etkili araglardan biri de oyunlar olmustur.
Oyunlar bu anlamda sahip olunan Kkiiltiirin hem tanimmmasmi hem nesilden nesle

aktarilmasini saglamistir.

Bu c¢alismanin amaci; nesilden nesle aktarilarak giiniimiize kadar gelmis veya
gecmiste oynanmis ancak giliniimiizde artik oynanmayip unutulmaya yiiz tutmus Bingol
yoresi ¢cocuk oyunlarini kayit altina almak, oyunlarin gelecek nesillere aktarilmasi
noktasinda yerel kiiltiire katki saglamak ve oyunlar1 halk bilimi kuramlarindan islevsel
Teori baglaminda incelemektir. Bu baglamda Bingdl Yoresi’'nden derlenen g¢ocuk
oyunlari, Islevsel kuram perspektifinde, cocuk gelisimi, egitimi ve sosyal-kiiltiirel vb

acilardan ele alinip incelenmistir.

Calismanin giris boliimiinde, arastirmanin konusu, kapsami, amaci, Onemi,
yontemi, hakkinda bilgi verilmistir. Birinci bolimde oyun-kiiltiir iligkisi, ¢cocukluk ve
oyun kavrami acgiklanmistir. Cocuk oyunlarinin yapisal 6zellikleri iizerinde durulmus,
cocuk oyunlar1 iizerine yapilan ¢aligmalar ve siniflandirma ¢alismalarina deginilmistir.
Ikinci boliimde ise Bingdl Yoresi Cocuk Oyunlar ile ilgili yapisal 6zellikler belirtilmis
ve bu cercevede siniflandirma denemesi yapilmis devaminda Bingdl Yoresi Cocuk
Oyunlar Islevsel Teori baglaminda incelenmistir. Son olarak oyun metinleri ve sonug
boliimiiyle ¢alisma neticelendirilmistir. Sonug¢ boliimiinde elde edilen bilgi ve bulgular
1s1g1nda kiiltiiriin bir parcasi olan s6z konusu oyunlarin iglevsel agidan 6nemi, cocuklarin
egitimine; fiziksel, zihinsel, ruhsal ve sosyal gelisimine sagladig: katki ile ilgili tespitler

ifade edilmeye calisilmistir.

Gilinlimiizde c¢ocuk oyunlari, teknolojik gelismelerden etkilenerek bigim
degistirmeye baslamistir. Geleneksel ¢ocuk oyunlarinin ¢ogu, son yarim asirda degisen
yasam sekillerinden dolay1 artik kaybolmaya ve unutulmaya baslamistir. Ozellikle
internetin yayginlagsmasiyla ortaya ¢ikan internet kafeler oyun salonlar1 seklinde toplum
hayatina girerek mahallelerde oynanan oyunlardan ¢ok, bu mekéanlarda ve dijital
ortamlarda oynanan oyunlar tercih edilmeye baslanmistir. Ozellikle 0-14 yas arasi
cocuklar, bir araya gelip geleneksel ¢ocuk oyunlari oynamak yerine dijital aletlerle

oynanan oyunlara ilgi gosterir olmuslardir. Sehirlerde ¢ok katli yapilarin yayginlagsmasi

Vi



mahalle yagamini bitirmistir. Eskiden mahalle ortamlarinda oynanan oyunlar, giiniimiizde
daha ¢ok kres, anaokulu, ilkokul gibi egitim ortamlarda 6grenilip oynanir hale gelmistir. Bu
calismada daha ¢ok geleneksel cocuk Oyunlari arastirildigi i¢in saha arastirmasinda kaynak

kisiler cogunlukla belli bir yas tistiindeki bireylerden se¢ilmistir.

Bu ¢alismanin fikir, yazim, yontem agamasindan en son asamasina kadar yon verici
bilgileri, rehberligi ve ¢alismanin her asamasinda esirgemedigi 6zverili desteginden
dolay1 danigmanim, kiymetli hocam Dr. Firat Tag’a; gerek akademik katkis1 gerek tesvik
edici ve ylireklendirici yonlendirmeleri, her soruya sabirla ve hosgoriiyle verdigi
cevaplariyla bu ¢alismaya desteklerini esirgemeyen degerli hocam Prof. Dr. Canser
Kardas’a, oyunlarin derlenmesinde, kaynak kisilere ulagsmamda yardimci olan
arkadaslarima, kaynak kisilere ve kendilerine ayirmam gereken zamandan feragat

ettikleri i¢in tiim aile iiyelerime tesekkiir ederim.

Mus-2025 Miisliim AYYILDIZ
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GIRIS
Arastirmamin Konu ve Kapsam

Oyun ve Ozelde bu g¢alismanin konusu olan geleneksel ¢ocuk oyunlari, tarihi
insanlik tarihi kadar eski bir olgudur. Oyun oynamak, insan i¢in biyolojik, fizyolojik,
psikolojik ve sosyal agidan bir ihtiyagtir. Ihtiyaca verilen tepki olmasi gergekliginden
dolay1 oyun, tarihin en eski donemlerinden beri var olmustur. Bu gergeklik, cocugun
heniiz bes alt1 aylik bir bebekken elleri ile oynamasi, 0-2 yas doneminde kendi kendine
oyunlar kurmasi, ebeveynlerin oyun hareketlerine tepkiler vermesi gibi davranislar
gozlemlendiginde fark edilebilir. Dolayisiyla oyun, 6zelde ¢cocuk oyunlari insanin var
olmasi ile var olan; ¢ocugun fizyolojik, psiko-motor, dil, psikolojik vb. gelisim
stireclerine katkis1 olan bir olgudur. Oyun ¢ocuk i¢in ihtiyactir ve ¢ocuk oyun oynamak
icin oynar. Cocuklarin oyun ihtiyaglari oyunlar disinda oyuncak iiretilmesi zorunlulugunu

dogurmus ve en eski zamanlardan beri oyuncaklar da ev esyalari arasinda yerini almistir.

Oyunun tarihi, her ne kadar ¢ok eskilere dayansa da bilimsel disiplinler tarafindan
fark edilmesi, hem diinyada hem de iilkemizde antropologlar, etnologlar, psikologlar,
egitimciler ve folklorcularin giindemine girmesi, ancak 19. yiizyilin ikinci yarisinda
gerceklesmistir. Tirkiye’de de 20. yiizyilin baglarindan itibaren ¢ocuk oyunlari
arastirmalart sinirl sayida da olsa da yapilmaya baslanmistir. Bu alanla ilgili ¢caligmalarin
yeni olmasindan dolayr Bing6l Yoresi ¢ocuk oyunlar ile ilgili kapsamli bir ¢alisma
bugiine kadar yapilmamistir. Bu sebepten bugiine kadar genis kapsamli olarak ele
alinmamig olan Bingdl Yo6resi Cocuk oyunlari, bu galigma ile il merkezi yaninda ilgeleri

de kapsayacak sekilde derlenmeye calisilmis ve Islevsel Teori baglaminda incelenmistir.
Arastirmanin Amaci

Arastirmanin amaci; degisen sosyal hayat, demografik yapi, ekonomik ve
teknolojik gelismeler gibi farkli nedenlerle unutulmaya yiliz tutmus, Bingdl Yoresi
geleneksel cocuk oyunlarinmi tespit edip kayit altina almak, giiniimiizde oynananlarinin
farkina varmak, ge¢misten giintimiize kadar gelenleri gelecek nesillere aktarabilmek ve
secilen Bingdl Yoresi kiiltiirtine katki saglamak, bu oyunlari islevsel agidan incelemek ve
bu islevleri sayesinde ¢ocugun davraniglarina, giinlilk yasamina etkilerini anlayabilmek,
toplumun ge¢irdigi sosyo-kiiltiirel degisim stirecine paralel olarak, oyunlardaki degisim

ve doniisiimleri tespit etmektir. Oyunlar araciligiyla iginde yasadigi toplumu ve kiiltiirti



tanimak, kiiltiirel degerleri gelecek kusaklara aktarmak, bu ¢caligmadan faydalanacak olan
aragtirmacilarin ¢ocuk oyunlari, cocuk oyunlariin yapisal ve islevsel 6zellikleri hakkinda

bilgi sahibi olmasini saglamaktir.
Arastirmani Onemi

Oyunlar sahip olunan kiiltiiriin hem taninmasini hem nesilden nesle aktarilmasini
saglar. Bu c¢alisma, unutulmus veya unutulmaya baslamis Bingdl Yoresi ¢ocuk
oyunlarini, kayit altina alarak gelecek nesillere aktarilmasina ve bundan sonra bu konuda
arastirma yapacaklara kaynak niteligi olusturmasina katki sunulmaya calisiimistir.
Oyunlarin iglevlerinin ortaya konmasi giiniimiiz egitim-6gretim faaliyetlerinde bu
oyunlardan faydalanma imkanin1 da dogurmasi agisindan Onemlidir. Oyunlardan
hareketle yore halkinin ge¢gmis yasamina dair izler tespit edilebilmesi noktasinda bu

alanda ¢alisan uzmanlar agisindan kaynak olma vasfi tasidigi igin 6nemlidir.
Arastirmanin Yontemi ve Modeli

Calismanin konusu olan ¢ocuk oyunlar ile ilgili verilerin elde edilmesinde saha
aragtirmasi yontemi, temel yontem olarak kullanilmigtir. Saha ¢aligmasi yapilirken yiiz
yiize gorlismeler yoluyla derlemeler yapilmis, gbézlem tekniklerinden katilimli ve
katilimsiz gézlem tekniklerinden faydalanilmistir. Kaynak kisiler segilirken goniilliiliik
esasma dikkat edilmis ve gorlismeler samimi bir ortamda gergeklestirilmistir. Buna ek
olarak yazili kaynaklardan yararlanma yontemi de kullanilarak genis bir literatiir
calismast yapilmis ve Oncelikle teorik bilgilere ulasilmistir. Yazili kaynaklardan
yararlanma ydnteminde konuyla ilgili kitap, makale, siireli yayin ve YOK Tez Merkezi
blinyesinde bulunan tezler arastirilmistir. Arastirma esnasinda baglam merkezli

halkbilimi kuramlarindan Islevsel Halkbilimi Kurami’dan yararlanilmistir.



BIiRINCi BOLUM
KAVRAMSAL VE KURAMSAL CERCEVE
1.1. KULTUR KAVRAMI

Kiiltiir; antropoloji, sosyoloji, psikoloji, felsefe ve halk bilimi, olmak iizere ¢ok
cesitli disiplinlerin inceleme alanina girmis, 6zellikle sosyal antropoloji arastirmalarinin
merkezinde yer almistir. Kiiltiirel antropoloji olarak da tanimlanan bu alan; toplumlarin
inang, gelenek gorenek, kurum gibi kiiltiirel 6geleri ve bunlarin insan davranislarini nasil

etkiledigini, hayatini nasil sekillendirdigini anlamakla ilgilenir.

Insan topluluklarin1 ve bu topluluklarin yasayis bigimlerini anlamak igin kiiltiirii
tanimak gereklidir. Kiiltiir, Tirk¢e Sozlik’ te “tarihsel, toplumsal gelisme siireci iginde
yaratilan biitlin maddi ve manevi degerler ile bunlar1 yaratmada, sonraki nesillere
aktarmada kullanilan, insanin dogal ve toplumsal ¢evresine egemenliginin olgiisiinii
gosteren araglarin bitiinii, hars, ekin” olarak tanimlanmistir (1998:1436). Fransizca
Cultura’dan gelen kiiltiir sdzciigii Latince de “Colere”, slirmek, ekip-bigmek anlamina

(13

karsilik gelmektedir. Bu kavarami (Culture), ilk kez Voltaire’in “ insan zekasinin
olusumu, gelisimi, gelistirilmesi ve yiiceltilmesi” anlaminda kullandig1 ileri
striilmektedir. “Sozclik buradan Almanca’ya ge¢cmis ve 1973 tarihli bir Alman Dili

Sozliigiinde “Cultur” olarak yer almistir” (Arslantas: 2008).

Yeryiiziinde var olan tiim canlilarda oldugu gibi, ilk insandan bugiine insanoglunun
yegane gayesi hayatta kalmak igin miicadele etmek olmustur. Bu gayeye ulasmak igin
tiirlii faaliyetler i¢ine giren insanoglu, i¢cinde bulundugu ortami yasayabilecegi bir sekilde
dizayn etmeye calismis, kendi marifetiyle ihtiyaclarina cevap veren yeni yapay bir ¢evre
tretmistir. Maddi-manevi, somut-soyut tiim varlik, kavram vs. ile sekillenen bu ¢evrede

ortaya konan her sey aslinda kiiltiirtin kendisidir.

Insanoglunun nesilden nesle aktardig inang, diisiince ve uygulamalar olan kiiltiirii,
tarihi siireci iginde ele alip tanimak gerekir. Koktiirk: “Insan diinyasinin tiim unsurlarini
kendi miilkiyeti altinda toplayan kiiltiiriin, Vico’ya (1668-1774) gelinceye kadar bilimsel
ya da felsefi anlamda bilmenin konusunu olusturan bagimsiz ve sistematik bir kurgu
olmadigini séyler ( 2006:113, 114). Kiiltiir tizerine ilk tanimlama yapanlardan biri olarak
kabul edilen Tylor kiiltiirii : “Kiiltiir ve medeniyet toplumun bir ferdi olarak insanin

sonradan edindigi aliskanliklar, yetenekler, gelenekler, ahlaki ilkeler, sanat, hukuk, inang,



bilgi gibi unsurlarin olusturdugu bir biitiin” seklinde tanimlayarak toplumun {iretip ortaya
koydugu her seyi bireyin toplumdan kendi hayatina kattig1 soyut somut tiim kazanimlar”

olarak tanimlamistir ( Tasbasi: 2023) .

Tirkiye’de kiiltiir kavramii bilimsel manada ilk yorumlayan Ziya Gokalp
olmustur. Kiiltlirii “hars” kelimesiyle ifade eden Gdokalp: “Bir medeniyet miiteaddit
milletlerin miisterek malidir. Cilinkii her medeniyeti, sahipleri olan miiteaddit milletler,
miisterek bir hayat yagayarak viicuda getirmislerdir. Bu sebeple her medeniyet, mutlaka,
beynelmileldir. Fakat her medeniyetin, her millette aldig1 hususi sekilleri vardir ki,
bunlara (hars-kiiltiir) adi verilir.” seklinde yaptig1 tanimla kiiltiiri yine kendi tarifiyle
“Cemiyetin biitlin fertlerini birbirine baglayan, yani aralarinda bir dayanigma viicuda
getiren dini, ahlaki, hukuki, bedii, i¢timai, iktisadi ve fenni miiesseselerin hey’eti
mecmuasidir.” seklinde ag¢iklamistir ( Miimtaz Turhan, 2015: 36). Daha sonra Turhan,
“Kiiltiir, bir milletin sahip oldugu maddi ve manevi kiymetlerden tesekkiil eden dyle bir
biitiindiir ki toplum i¢inde mevcut her nevi bilgiyi, alakalar, itiyatlari, kiymet 6l¢iilerini,
umumi atitiit, goriis ve zihniyetleriyle her nevi davranis sekilleridir. Biitiin bunlar birlikte,
o cemiyet mensuplarinin ekserisinde miisterek olan ve onu diger cemiyetlerden ayirt eden
hususi bir hayat tarzi temin eder.” seklinde kiiltiiriin, maddi manevi tiim varliklardan

olusan biri biitiin oldugunu belirten kapsamli bir tarifini yapmistir (2015: 40).

Kiiltiir temelinde insan olan bir olgudur, insan varsa kiiltiir vardir. Clinkii kiiltiiriin
tireticisi, yapicist insanin kendisidir. Nermi Uygur: “ Kiiltiir, insanin ortaya koydugu,
icinde insanin var oldugu tiim gerceklik demektir” seklindeki tanimiyla kiiltiiriin olusum
kaynaginin insan olduguna isaret eder ve ¢evremizde gordiiklerimizin insan eliyle ortaya
konan gergeklik yani kiiltiir oldugunu ifade eder (1996: 17). Uygur’un bu diisiincesine
yakin goriis belirten Sitk1 Ering ise, “......insan aklinin dogaya kattig1 her seydir. O hélde
kiiltiir, sosyal ve beseri bilimler igin, kimi zaman bir diisince tarzi, kimi zaman bir
davranig, kimi zaman da somut bir sekilde var olan, ama daima karsimiza ¢ikan bir
kavramdir” demek suretiyle insan aklinin ortaya koydugu her seyi kiiltiir kapsaminda
degerlendirir (Ering, 1995: 78).

Cok fazla tanimi yapilan kiiltiir, kullanildig1 farkli bilim dallarinda farkli anlamlari
olan genis bir anlam yelpazesine sahiptir. Bu sebepten herkes i¢in gegerli efradin1 cami

agyarmi mani bir kiiltiir tanim1 yapmak ¢ok da miimkiin degildir. En 6ne ¢ikan tanimiyla



her toplumun zaman i¢inde kendine 6zgii bir tarzda ireterek bireylere kazandirdigi
maddi-manevi tim degerler, bir toplumu digerinden farkli kilan tiim niteliklerdir

denebilir.

Kiiltiir kavramini tanimlama zorlugu ve farkli arastirmaci, aydinlar tarafindan farkli
tanimlarin ortaya ¢ikmasi sonucunu dogurmustur. Buna karsin kiltirin  William
Haviland tarafindan tespit edilmis ve genel kabul gormiis ortak &zelliklerinden de
bahsedilebilir: Bunlar biitiinliik, 6grenilme, paylasilma, devingenlik ve simgeselliktir
(Haviland, 2017:104-120).

Kiiltiir, birbirinden ayr1 pargalarin bir araya gelerek olusturdugu bir biitiindiir. Her
parcanin bir fonksiyonu vardir. Kiiltiiriin bir diger 6zelligi onun 6grenilir olmasidir.
Birey, kiiltiirii 6grenmeyle kazanir ve bdylece toplumun iiyesi haline doniisiir. Bu olaya
‘kiiltirlenme’ denilmektedir. Kiiltiir toplumun tim fertleri tarafindan paylasilan bir
olgudur. Ancak bu paylasilma yas grubu ve cinsiyete gore farkliliklar gosterebilir. Kiiltiir
hareketlere ve eylemlere karsilik verir. Varligini devam ettirebilmesi igin degisen
kosullara uyum saglayabilmesi esnek olmasi gerekir. Devingenlik olarak one ¢ikan bu
nitelik, toplumdan topluma degisir. Kiiltiirtin bir diger 6zelligi simgeselliktir. Simge, bir
seyi anlamli bigimde temsil eden isaretler, amblemler, sesler gibi unsurlardir.
Toplumlarin hayatinda iizerinde herkesin tlizerinde hemfikir oldugu, tanidigi, bildigi
bayrak, yiiziik, para gibi simgeler vardir. Insan davranislarinin cogu da simgelerle anlamli
bir bigimde ortaya konulmaktadir. Bu ortak nitelikler kiiltiirii tanimamiza yardimc1 olacak

en Onemli niteliklerdir.

Sosyal bilimler alaninda bir¢ok arastirmaci, bilim insani kiiltiir izerine ¢alismistir.
Bu arastirmacilardan birisi de Bronislaw Kasper Malinowski’dir. Malinowski sosyal
antropolojinin kurucusu sayilir ve katilimer gézlem yontemini ilk defa bilimsel 6l¢iitlerde
uygulamig, bu yontemin sosyal antropolojinin temel yontemi olmasini saglamis 6nemli
bir isimdir. Kiltiir tizerinde yogun sekilde duran Malinowski, kiiltiiriin kokeniyle
ilgilenmis, fonksiyonlarim1 tanimlams, kiiltiirel aragtirma tekniklerini ilk defa bilimsel
kriterlerle ortaya koymus ve elestirileriyle ortaya bir kiiltiir teorisi Koymustur.
Malinowski, soyut kavramlara iliskin tanimlamalar yapilmasinin zorluguna karsin genel
bir ifadeyle kiiltiiri, “bireyin ihtiyaglarin giderilmesi ve somut problemlerin ¢éziimiinde

ara¢ olarak kullanilan kismen ozerk, kismen bir biitiin olarak ele alinan kurumlarin



birlesimi” olarak tanimlamistir (2014: 45). Kiiltiir ile ilgili yapilan arastirma ve tanimlarin
en Onemlisi olarak degerlendirebilecegimiz bu tanimla Malinowski kiiltiire toplumun
ihtiyaclarini karsilayan bir arag ve pargalardan olusmus bir biitiin olarak gérmekle konuya

farki bir boyut kazandirmistir.

Tiim goriis ve diislincelerden ortaya ¢ikan sonug, kiiltiiriin toplumun kendini ifade
etme tarzi, yasam sekli oldugudur. Kiiltiir devralinan ve sonraki nesillere devredilen
insanin ve toplumun ortaya koydugu somut-soyut her seydir. Bir toplumu digerinden
ayiran kendine has 6zellikleri, kimligi, yasam seklidir. Bu yasam sekli toplumu olusturan
her yag grubunda farkli bir davranis sekliyle kendini belli eder. Higbir toplumda ¢ocuk ile
yetiskin ayni davranmaz. Yetiskinlerde adetlere uygun davranma olarak beliren kiiltiir,
cocuklarda kendini en iyi oyunlar araciligiyla belli eder. Bu baglamda ¢ocugun kiiltiirle,

kiiltiirtin de gocukla iliskisi ilk olarak oyunla kurulur demek miimkiindiir.
1.2. KULTUR OYUN ILIiSKiSi

Kiiltiiriin ne oldugu hangi nitelikleri tagidig: ile ilgili tanim ve agiklamalardan
ortaya ¢ikan netice sudur ki, toplumun zaman iginde kendine 6zgii bir tarzda iireterek
kendini olusturan bireylere kazandirdigi maddi-manevi tiim kazanimlar, tim unsurlar
kiltirt ifade eder. Oyunlar da kiiltiiriin ¢ocuklar i¢in irettigi 6gelerdir ve gocuklara
doniik yiiziidiir. Sorumluluk ¢aginda olmayan ¢ocugun tek eylemi oyundur ve oyunlar
kiltiir tarafindan ¢ocuga kazandirilir. Bu neticeden hareketle oyun ve 6zelde ¢ocuk

oyunlar, kiiltiirlin bir 6gesi bir parcasidir demek miimkiindiir.

Insanlar nasil yagiyorlarsa kendilerinden sonra gelen nesilleri de hayata &yle
hazirlar. Bu biitiin toplumlar i¢in gegerli ve zorunlu bir dongiidiir. Bundan dolayidir ki
yeni nesilleri daha yiirlimeye basladiklar1 andan itibaren hayatta kalmalar1 igin gerekli
niteliklerle donatmaya calisirlar. ilk olarak ebeveynlerle baslayan bu donatma ve hayata
hazirlama isi, daha sonra egitim kurumlarinda devam eder. Toplum, varolugunun devam
ettirmek i¢in, yeni fertlerini yetistirmek, gelecege hazirlamak zorundadir. Bunun igin de
belli bir egitimden ge¢irmek suretiyle kiiltiire ait gereklilikleri cocuga aktarir. Bu aktarma
islemi esnasinda karsimiza ¢ikan ilk araglardan biri de oyunlardir. Ciinkii ¢ocukluk ¢agi,
oyun ¢agidir. Bu ¢agda toplumun istedigi davraniglar, cocugun diinyasina uygun olarak

oyun igerisinde de 6gretilir. Oyun gocukla iletisim kurmanin ilk ve en pratik yoludur.



Cocuk, oyun ¢agi da denilen 6rgiin egitim dncesi 0-7 yas arasi donemde oyunlar
oynayip eglenirken, ayn1 zamanda i¢inde yasadigi toplumu, oyun aracilifiyla tanimaya
o0grenmeye calisir. Bu baglamda oyun, ¢ocuk i¢in sadece bir eglence degil ayn1 zamanda
islevsel bir aractir. Bu arag, hem ¢ocugun i¢inde yasadigi kiiltiirii tanimasini, hem de

kiiltiiriin cocuga aktarilmasini saglayan karsilikli bir iliskiye sahiptir.

Cocuk oyunlarinin kiiltiir ile ilgisi de bu noktadan adina kiiltiirlenme dedigimiz bu
siirecle baglar. Kiiltilir bir taraftan ¢ocuklara oyun 6gretirken diger taraftan da cocuk oyun
araciligiyla kiiltiirii 6grenir. Dolayisiyla kiiltiir ve oyun i¢ i¢e gecmis gibi bir goriintii
verir. Erdal, bu durumu: “ Topluma ait degerlerin, temel davranis kaliplarinin bireye
aktarilmasi bireyin sosyallesmesini ve var oldugu toplumun bir pargasi haline gelmesini
saglar. Gegmisten gelen kiltirel mirasa ve toplumsal degerlere yenilerinin de
eklenmesiyle gegmisle gelecek arasinda bir koprii kurulur” soziiyle agiklar (Erdal, 2019:
55). Birey hayatinin her asamasinda, toplum tarafindan kabul gormiis davranis kaliplarini
ogrenmeye yonlendirilir. Yesildal da: “Cocuk kendisine ad verilerek i¢inde yasamaya
basladig1 topluma kabul edilmesinden itibaren geleneksel anlamda bireysel kimligiyle

toplumun bir pargasi olmaya baslar” sdziiyle bu diisiinceyi destekler (2018: 49).

Her toplumun gelecegi yeni nesillere baghidir. Tipki bireyler gibi, toplumlar da
varliklarim1 korumak i¢in gelecek plani yaparlar ve neslin devamini saglamak temel
gayesi ve refleksine sahiptirler. Bu planlarini da dogal olarak ¢ocuklar {izerinden yapar
ve sahip oldugu kiiltiirel degerlerini yeni nesle kazandirmaya ve bu kazanimlar1 nesilden
nesle aktarmaya c¢alisir. Kiiltiirlin en 6nemli tastyicist ve toplumun mirasgisi olan

cocuklar, toplumlari gelecege tasima gorevini gorerek hayatin devamini saglarlar.

Nesilden nesle Kkiiltiir aktarimimin saglanmasinda etkili olan araglardan ve
halkbiliminin de inceleme alanlarindan birisi olan oyunlar, ge¢misi ¢ok eski zamanlara
dayanan 6nemli yasamsal etkinliklerden biridir. Her toplumun kendine ait olan, binlerce
yillik halk kiiltiirtinden siiziile siiziile ve nesilden nesle aktararak getirdigi geleneksel
oyunlar1 vardir. Cocuk, bu oyunlar araciligiyla i¢cinde bulundugu toplumun kiiltiirel
mirasina eglenerek, dgrenerek sahip olur. Ogrenilen bu kiiltiir ayn1 zamanda bir bagkasina
da 6gretilir. Cocuklar kiiltiire ait bircok degeri akranlarindan 6grenir ve bu 6grenme olay1
en fazla oyun oynanirken gergeklesir. Dolayisiyla oyunlar kiiltiirlin tasiyicisi, aktaricisi

islevi goriirler.



Oyun oynayan cocuk eglenirken ayni zamanda toplumsallasmaya da basliyor
demektir. Cocuk oyun oynarken farkinda olarak veya olmadan bu siireci yasar.
Anadolu’da ¢ocuk oyunla biiyiir, seklinde bir anlayis vardir. Cocuk i¢in oyun, giinliik
hayatin bir parcasi, oyun da kiiltiiriin bir pargasidir. Karkinli : “Oyunlar oynandigi
cografyanin; tarihini, toplumsal hayatini, s6zIlii edebiyatini, gelenek ve goreneklerini,
inanclarini, hayata bakis acisini, kimligini ve birgok baska unsuru birlestirerek kiiltiirel
bir zenginligi acikca ortaya koymaktadir” séziiyle ¢ocuk oyunlariin kiiltiir i¢indeki yeri
ve islevine dikkat ¢eker (Karkinli, 2017: 485). Dolayisiyla ¢ocugun oynadigi oyunlarda

tiyesi oldugu toplumun kiiltiiriinden izler vardir.

Kiiltiirlin cocuk oyunlari ile iligkisini ya da ¢ocuk oyunlarinin kiiltiir i¢cindeki yeri
ve islevini daha iyi anlamak ag¢isindan bu alanda, yakin zamanda en kapsamli ¢alismay1
“Tiirk Cocuk Oyunlarr” adli iki ciltlik eseriyle yapan Nebi Ozdemir’in: “Kiiltiir dedigimiz
bu karmasik yap1 yakindan incelendiginde bu yapinin iigte birlik boliimiiniin ¢ocuklarla
ilgili oldugu goriliir.” seklindeki tespiti, ¢ocuk folklorunun ve bu kapsamda ¢ocuk

oyunlarinin kiiltlir i¢cinde ne kadar 6nemli bir yere sahip oldugunu bize gdstermesi

acisindan onemlidir ( 2006: 16) .
1.3. COCUK OYUNLARININ KULTUREL iSLEVLERI

Cocuk folklorunun en 6nemli ve en hacimli 6gesi olan ¢ocuk oyunlari, toplumsal
mirasin énemli bir par¢asidir. Bu konuda Oguz ve Ersoy : ““ Cocuk folkloru i¢in, kadin
uygulamalar1 ve cenaze ritliellerinden sonra kiiltiiriin en zor degisen iigiincii alanini
olusturdugu ifade edilmektedir, der (2005: 7). Oyunlar bu niteliginden dolay1 toplumda
var olan bir¢ok inanisin, ritiielin, olaylar karsisindaki reflekslerin yapilma nedenini
tahmin etmede 6nemli bir kaynaktir. Bu fonksiyonundan ve kiiltiirel 6geleri biinyesinde
barindirmas: agisindan ¢ocuk oyunlari, toplumun kiiltiirel yapisin1 anlama islevine

sahiptir.

Huizanga’ya gore: “Oyun kiiltiiriin temeli ve bir faktoriidiir.” (2021: 14). Bu bakis
acistyla baktigimizda oyun kiiltiiriin 6ncesidir, baslangi¢ noktasidir. Dolayisiyla oyunlar
icinde yaratildigr ortamin kiiltiirel kodlarini tasir ve c¢ocuklarin ulusal kimliklerinin

olusmasinda ¢ocuk oyunlarinin ¢ok dnemli bir yeri vardir.

Oyunlar, kiiltiirel degerlerin ¢ocuga kazandirilmasinda, manevi ve toplumsal

hayatin yapisini korumada en etkili yontemlerden biridir. Eker: “Oyun ve eglencenin arag



oldugu ortamlarda toplumu olusturan {iyeler tarafindan gelenek ve gorenekler
canlandirilmakta, pekistirilmekte ve dramatizasyon yoOntemiyle gelecek nesillere
aktarilabilmektedir.” der (Eker, 1999: 62) . Bu minvalde geleneksel ¢ocuk oyunlari
topluma ait gelenek gorenek, orf ve adetlerin ¢ocuklara aktarilmasinda en etkili yoldur.
Cocuk oyun oynarken akranlartyla beraber yasadigi ¢evreyi ve o ¢evrede bulunan tiim
kiiltiirel 6geleri tanir, benimser. Oyun kurallarini 6grenirken ve uygularken toplumda var

olan kurallara da uymasi gerektigini anlar.

Cocuk oyunlarinin en 6nemli islevlerinden bir digeri de Kkiiltiirlin taninmasi,
benimsenmesi ve nesilden nesle aktarilmasi, tasinmasi niteligidir. Bu alanda 6nemli
calismalar1 olan Ozdemir, gelenegin tasiyicist olan cocuk oyunlariyla ilgili olarak :
“Belirli bir gelenegin yaratmasi ve tasiyicisi olan ¢ocuk oyunu, ayni zamanda iletisimin
kiiltiirel bicimlerinden biridir. Bu kiiltiirel iletisim ortaminda, sdzlii ve sozsiiz iletisim s6z
konusudur. Bu nedenle ¢ocuk oyunlari, donmus ve belirli bir donemin kalintist olan
tiriinler degil, canli, zamana ve mekana gore siirekli degisen ve gelisen yaratmalardir. Bu
iletisim ortaminda kiiltiirel birikim taninir, denenir ve benimsenir.” seklindeki gortisiiyle,
oyunlarin kiiltlirel yapinin taninip aktarilmasindaki islevine vurgu yapar (2006: 453).
Nitekim saha ¢aligmasinda kaynak kisilere: “Oyunu kimden 6grendiniz ?” sorusuna
cogunlukla “Onceki biiyiikleri” cevabini verilmesi, nesilden nesle aktarimimn bir

gostergesidir.

1.4. COCUKLUK

Diinya dedigimiz zemine gozlerini agan her insan yagsami siiresince bazi biyolojik
ve fizyolojik gelisim evrelerinden geger ve bu evreler, yeryiiziindeki tiim insanlar i¢in
aymidir. Insanoglu, dogumdan 6nce ve dogumdan sonra bazi gelisim dénemlerinden
gecerek biiylimeye ve gelismeye devam eder (To6ren, 2011: 1). Bu evreler ¢ocukluk,
ergenlik, yetiskinlik ve yaslilik dedigimiz evrelerdir. Calisgmamizin konusu olan
cocukluk, Giiven¢’in tanimiyla “Dogumla baslayip ergenlige kadarki siireci yasayan
biitiin insan evladini kapsayan genel bir kavramdir.” tanimiyla ortaya koydugu dénemdir
(1997: 18). Ergenlik yas1 toplumdan topluma, bolgeden bolgeye ve cinsiyete gore degisir.
Sicak bolgelerde ergenlik yas1 daha diisiikken soguk bolgelerde daha ge¢ olmakta; yine
kiz ¢ocuklari erkek cocuklarindan daha erken ergenlige adim atmaktadirlar. Genel olarak

0-14 yas arasi ¢ocukluk sayilir. TDK Tiirk¢e SozIik' te ¢ocuk: 1. Kiigiik yastaki oglan



veya kiz. 2. Soy bakimindan ogul veya kiz, evlat. 3. Bebeklik ile erginlik arasindaki
gelisme doneminde bulunan oglan veya kiz, usak diye tanimlarken; ¢cocukluk icin ise 1.
Cocuk olma durumu, 2. insan hayatinin bebeklik ve ergenlik aras1 dénemi maddeleriyle

tanimlanmaktadir (1998: 496-497).
1.4.1. Cocuklugun Kisa Tarihgesi

Cocuk kavraminin tarihi insanlik tarihi kadar eski olsa da “cocukluk™ yeni bir
kavramdir. Cocuklugun donem olarak nemsenmesi biricik kabul edilmesi on dokuzuncu
yiizyillda baglar. Heniiz birka¢ asir dnce pek c¢ok insan hayatin ilk on sekiz yilinin
belirleyici oldugunu, bu dénemin kendisinden sonraki gelisim donemleri lizerindeki

etkisini diistinmiiyordu (Gander ve Gardiner 2004: 26).

Antik ¢agda ¢ocuk, toplumsal yasalar ve toplum kiiltiiriine gore egitilmesi gereken
kiigiik bir kisi olarak algilaniyordu. Babil'de kizlarin ve oglanlarin alt1 yasindan itibaren
okula gittigi, fakir g¢ocuklarin bile okuma-yazma Ogrendikleri bilinmektedir. Diger
yandan Antik Roma'da erkekler de kizlar da kurallarinin sert oldugu ve okuma yazmayi
o giiniin sartlarinda kamis kalem ve balmumu tableti gibi araglarla 6grendikleri okullara
giderlerdi. Yaygin cocuk imgesi mal veya kolelik diisiincesi iizerine kurulu olan
ortacagda ise ¢ocuklara daha kotii davranilirdi (Elkind, 1999: 35-36). Ortagagda ¢ocukluk
donemi 0-18 yas arasi olarak kabul edilir ve donemin bes yasina kadar olan boliimii
bebeklik olarak kabul edilirdi. Cocuk kii¢iik bir yetiskin muamelesi goriir, yetiskinlerin
cocugun gelisimini olumlu ya da olumsuz etkileyebilecegi, kendine ait bir diinyas1 olacagi
diistiniilmezdi. Hiristiyanligin etkisiyle cocuk dogustan giinahkar kabul edildigi i¢in anne

babaya ¢ocuktaki katiiliikleri terbiye etme vazifesi verilmisti.

On altinc1 yiizyilda Protestanligin dogusuyla birlikte ¢ocuk ile ilgili bu anlayig
degismeye baglamigtir. On yedinci yiizyilda ¢ocuklugun hayatin ayr1 bir ddnemi oldugu,
yetiskinlerden farkli oldugu kabul edilmeye baslanmistir. On sekizinci yiizyilda
aydinlanma ile beraber insanligin yiiceligi ve sayginligi ilkesi cocuklugun ayri bir ddnem
olarak kabul edilmesinin oniinii agmistir. Bu donem aydinlanmacilarindan Jean Jacques
Rousseau’nun goriisleri sonraki donem felsefe, sosyoloji, psikoloji bilimlerini etkilemis
ve bu alanda yeni bir bakis acist getirmistir. Onur, Rousseau’nun bu goriislerini:
“Rousseau’ya gore, ¢ocuk vahsi bir ¢igektir ve yetiskinin rolii, gelisimin her evresinde

cocugun gereksinimlerini karsilamaktan ibarettir. Cocuk evrelerden gecerek olgunlasir,
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gelisimini kendi icsel giicleri belirler; dolayisiyla c¢ocuk yetiskinden farklidir ve
biriciktir.” seklinde agiklar (Onur, 2007: 145,146). 19. yiizyila gelindiginde ise
egitimciler ve ahlakg¢ilar ¢ocugun ahlaki gelisiminin ve davranisinin giiglii bir bi¢imde
yonlendirilmesini ve egitilmesini savundular. Bir "¢ocukluk diinyas1" yaratildi ve hala

gelismektedir (Gander ve Gardiner, 2004: 41).

Cocuklugun tarihi konusunda yakin dénemde Ikinci Diinya Savasi’nin ardindan
onemli gelismeler kaydedilmistir. Bu donemde ortaya konan en 6nemli eserlerde birisi,
Fransiz P. Aries’in 1960 yilinda yaynlanan L’Enfant et la vie familiale sousl’ansien
regime ( Cocuklugun Yiizyillari: Aile Yasaminin Sosyal Tarihi )adli eseridir. Bu ¢alisma,
cocuklugun degismez bir biyolojik olgu degil, toplumsal bir kategori oldugunu ve
dolayisiyla tarihsel siirece tabi bulundugunu ortaya koymustur. Aries’in bu goriisleri,
tipki1 Rousseau’nun fikirleri gibi bir¢cok calismaya esin kaynagi olmustur. Cocuklukla

ilgili baz1 kavramlar alanda ¢alisan arastirmacilar tarafindan yeniden ele alinmistir.

Ariés cocuklugun icat edilmis bir kavram oldugu ve en fazla dort yiizyillik bir
gecmisi bulundugu goriisiindedir. Bir kisim yazarlar bu goriisiinii paylasmakla birlikte
baz1 goriislerine de kars1 ¢ikmuslardir. Ornegin, Ariés modeline kars: ¢ikanlardan birisi
olan E. Erickson, ¢cocugu kiiltiirel temalar1 bir ayna gibi yansitan yaratik gibi degil, ayni
zamanda kiiltlirtin bir yaraticis1 ve bu anlamda basli basina dinamik bir gii¢ olarak
incelemekten yanaydi. Cocuk ve ¢ocukluk tarihi tizerine yapilan arastirmalar bu konuda

birbirinden farkli goriis ve anlayiglarin oldugunu gostermektedir.
1.4.2. Cocukluk Donemi Gelisim Evreleri ve Oyun

Cocuk, bliylime stirecinde belli davraniglarin ve kisisel 6zelliklerin belirgin oldugu
“donem” lerden, evrelerden geger. Donem kavrami, ¢cocugun biiylime siirecine paralel
olarak gelistirilmis bir kavramsallagtirmadir. Gelisim kavrami, bu “dénem”
kavramsallastirmasi iginde farkli boyutlarda incelenmistir. Farkli uzman, arastirmacilar
farkli donem tanimlamalar1 yapmistir. Bu sebepten ¢ocukluk donemi ile ilgili iizerinde
ittifak edilmis, ortak bir anlayisin olmadig1 gériilmektedir. Oyle ki bir toplumun iginde
ayn1 zaman diliminde bile birbirine zit yaklasimlar goriilebilmektedir. Buna ragmen
cocukluk doneminin hangi yaslar1 kapsadig: ile ilgili genel kabul géren anlayis 0-12-18
yaslar aras1 donemdir. Ancak ergenlik donemini genglik doneminin baslangici,

cocuklugun bitisi olarak gormek bir diger genel kabuldiir. Bu durumda da gocukluk bitis
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yast 18 olarak kalmaz; ciinkii ergenlik yasi cinsiyete ve toplumlara gore degiskenlik
gosterir. Bu sebepten buradaki 18 yas yerine ergenlik demek daha dogru olacaktir.
Ergenligin de belli bir yas1 olmadig1 goreceli oldugu i¢in on sekiz yas1 sembolik olarak
degerlendirmek gerekecektir. Cocukluk dedigimiz bu dénem de kendi iginde gosterdigi
biyolojik, fizyolojik, psikolojik ve bilissel agidan gosterdigi farkli 6zellikler dikkate

alindiginda dort doneme ayrilmaktadir:
1.4.2.1. Bebeklik Donemi ( 0-2 yas )

Taklit ve tek basina oyun evresi denen evredir. Bu donem ile ilgili Yavuzer,
Piaget’e gonderme yaparak: “Cocugun ilk iki yilinin biiyiik boliimii Piaget tarafindan
"duyusal motor" donemi olarak adlandirilmaktadir. Bu donemde tutma, emme, kavrama
gibi refleks islevlerini yerine getiren ¢ocuk, faaliyetlerini de bu dogrultuda ¢evresiyle

etkilesim halinde gerceklestirir.” der (Yavuzer 2011: 49).
1.4.2.2. Ik Cocukluk (oyun) Dénemi (2-7 / 3-6 yas )

3-6 yas arasindaki bu donem, oyun doénemi ya da "Fallik donem" olarak da
adlandirilan donemdir. Bu doénemle ilgili olarak Yavuzer, ¢ocuklarin en belirgin ugrasi
ve en dogal 6grenme bigimi olarak oyun karsimiza ¢iktigini, dil gelisimlerinin hizli
oldugunu, mantiksal diisiinme islemi gelismedigi icin sayi, miktar gibi konular1 tam

algilayamadigini sdyler (Yavuzer 2011: 139).
1.4.2.3. Tkinci Cocukluk (ilkokul ) Dénemi ( 6-12 / 7-11 yas )

7-11 yas arasindaki bu donem ise c¢ocuklarin mantiksal diisiinme Yyetenegini
kazandiklar1 donemdir. Somut islemler donemi olarak da adlandirilan bu donemde ¢ocuk,
kendinden biiyiiklerin oyunlarini taklit eder ve bu oyunlara "Kuralli Oyunlar" denilir.
Formel islemsel donem ise 11 yasindan sonra baslar ve ¢ocuklar bu donemde soyut
diiginme kapasitesine sahiptir (Gander ve Gardiner 2004: 232) Cocugun ahlaki
duyarliliginin, cinsel farkindaliginin gelistigi bunlarin yani sira toplum igerisindeki yeri

ve konumunu anlamaya basladig: siirectir.

Cocuklugun gelisim evreleri ile ilgili bunlarin disinda Freud, Piaget, Caldera gibi

diisiiniir tarafindan da birgok farkli goriis ve yaklasim ortaya konmustur.

Yukarida yapilan agiklamalar, ¢ocukluk denilen donemin bebeklik ve ergenlik arasi

donem olarak kabul edildigini gdsterm