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ONSOZ
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OZET

Tezin Bashgi: Kamu Giivenligi ve Politikalar1 Acisindan Bireysel ve Toplumsal
Siddetin Etkileri

Tezin Yazari: Hayriye CANBAZ

Damisman: Prof. Dr. Ertan BESE

Anabilim Dal: Siyaset Bilimi ve Kamu Y 6netimi

Tezin Tiirii: Yiiksek Lisans

Kabul Tarihi: 26/06/2025

Kamu giivenligi, bireylerin ve toplumlarin huzur i¢inde yasamasini saglayan temel
bir unsurdur. Bu baglamda, bireysel ve toplumsal siddet, kamu giivenligini tehdit
eden Oonemli faktorler arasinda yer almaktadir. Bireysel siddet, genellikle bir bireyin
digerine karst gerceklestirdigi fiziksel veya psikolojik zarar verici eylemleri
kapsamaktadir. Bu tiir siddet, kurbanlarda travma, korku ve giivensizlik duygulari
yaratmakta ve toplumda da benzer hissiyatlarin yayilmasina neden olmaktadir.
Toplumsal siddet ise etnik ¢atismalar, terdr saldirilart ve kitlesel protestolar gibi daha
genis capli ve kolektif eylemleri icermektedir. Toplumsal siddet, kamu diizenini
dogrudan etkileyerek toplumsal baris1i ve istikrar1 bozmaktadir, ayrica ekonomik
kayiplara ve sosyal parcalanmaya yol agmaktadir. Her iki siddet tiirii de kamu
giivenligi politikalarinin sekillendirilmesinde belirleyici rol oynamaktadir. Bireysel
siddete kars1 alinacak dnlemler, genellikle egitim, farkindalik kampanyalar1 ve sosyal
destek sistemlerinin giiclendirilmesini  gerektirmektedir. Toplumsal siddetin
Onlenmesi i¢in ise daha kapsamli stratejiler gerekmekte olup; bu stratejiler
cogunlukla toplumsal anlasmazliklarin bariscil yollarla ¢oziilmesini, adaletin
saglanmasini ve sosyal adaletin tesvik edilmesini icermektedir.

Anahtar Kelimeler: Kamu Giivenligi, Bireysel Siddet, Toplumsal Siddet



ABSTRACT

Thesis Title: The Effects of Individual and Social Violence in terms of Public
Security and Policies
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Public security is a fundamental element that ensures individuals and communities
can live in peace. In this context, both individual and collective violence are among
the key factors that threaten public safety. Individual violence typically involves
physical or psychological harm inflicted by one person onto another. Such acts can
result in trauma, fear, and a sense of insecurity in victims, and may also lead to the
proliferation of similar feelings throughout society. Collective violence, on the other
hand, encompasses larger-scale and organized actions such as ethnic conflicts,
terrorist attacks, and mass protests. This form of violence can directly disrupt public
order, undermine social peace and stability, and result in economic losses and social
fragmentation. Both types of violence play a decisive role in shaping public safety
policies. Measures to prevent individual violence generally require education,
awareness campaigns, and the strengthening of social support systems. In contrast,
preventing collective violence necessitates more comprehensive strategies, often
involving the peaceful resolution of social conflicts, the provision of justice, and the
promotion of social equity.
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1. GIRIS

Giivenlik, tarih boyunca toplumlarin en temel ihtiyaglarindan biri olmus ve bu
ihtiyag, devletin varlik nedenlerinden biri olarak kamu politikalariin
sekillenmesinde belirleyici bir rol {istlenmistir. Modern toplumlarda ise giivenlik
yalnizca dig tehditlere karst savunma ya da kolluk kuvvetleriyle saglanan bir durum
olmaktan ¢ikmis; bireylerin glindelik yasam deneyimleri, sosyal yapilar, toplumsal
esitsizlikler ve yonetisim kapasiteleriyle dogrudan iliskili ¢ok katmanli bir meseleye
dontigmiistiir. Giiniimiizde bireysel ve toplumsal siddetin artisi, kamu giivenligini
yalnizca hukuki ya da cezai bir miidahale alan1 olmaktan ¢ikararak, kapsamli ve ¢ok

boyutlu bir yonetisim konusu haline getirmistir.

Bu cercevede, siddet yalnizca bireysel diizeyde yasanan travmatik deneyimlerle
sinirli kalmamakta; daha genis dlgekte toplumsal yapiy: etkileyen ve kamu diizenini

tehdit eden bir olgu halini almaktadir.

Siddet olgusu, toplumun sosyal dokusunu zedeleyen, yonetsel mesruiyeti asindiran
ve bireysel magduriyetlerin otesinde kolektif diizeyde istikrarsizliklara neden
olabilen bir risk alanidir. Ozellikle fiziksel, psikolojik ve ekonomik siddet bigimleri,
birey diizeyinde sosyal ¢oziilmelere yol agarken; etnik gerilimler, kitlesel protesto
hareketleri ve terdr eylemleri gibi daha kapsamli siddet formlari, devletin giivenlik
stratejilerini yeniden yapilandirma ihtiyacimi ortaya ¢ikarmaktadir. Bu ¢ok katmanli
yap1, kamu giivenligi alaninda klasik yaklasimlarin yetersizligini gozler Oniine

sermekte ve daha biitiinciil politika ¢ergevelerine duyulan gereksinimi artirmaktadir.

Bu noktada kamu giivenligi, yalnizca kolluk kuvvetlerinin sorumlulugunda yiiriitiilen
bir faaliyet olarak degil; ayn1 zamanda katilimciligi, yonetisimi ve kamusal degeri

onceleyen bir kamu politikas1 alani1 olarak degerlendirilmelidir.

Siddetle miicadelede etkili sonuglar elde edebilmek i¢in yalnizca cezai yaptirimlara

dayali politikalar yeterli olmayip; insan haklarini gozeten, sosyal biitiinligi
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giiclendiren ve toplumsal katilimi tesvik eden politika yapilar1 benimsenmelidir. Bu
yaklagim, kamu otoritelerinin yalnizca diizenleyici degil, ayn1 zamanda doniistiiriicii

ve kapsayici roller iistlenmesini gerektirmektedir.

Uygulanan kamu politikalarinin etkisi, ayni zamanda kamu hizmetlerinin niteligini
ve devlet-toplum iliskilerinin giiven boyutunu da belirlemektedir. Ozellikle kadina
yonelik siddet 6rneginde oldugu gibi, bireysel hak ihlallerinin yayginligi, sosyal
politika mekanizmalarinin yeterliligini sorgulatmakta; kamu kurumlarinin miidahale
kapasitesinin bir gostergesi olarak degerlendirilmesine neden olmaktadir. Bu durum,
siddetle miicadelede sadece yasal diizenlemelerin degil, ayn1 zamanda sosyal destek
aglarmin ve koruyucu hizmetlerin kurumsallastirilmasina yonelik gerekliligi de

ortaya koymaktadir.

Kamu giivenligi baglaminda, yalnizca siddetin sonuglarina odaklanan degil, ayni
zamanda bu siddeti besleyen sosyoekonomik yapilarla miicadele eden politikalarin

gelistirilmesi kaginilmazdir.

Toplumsal siddet, yalnizca bireysel ya da gruplar arasi catisma diizeyinde ele
alinmamali; aynt zamanda kamu kaynaklarmin dagilimi, toplumsal uyumun
saglanmast ve yoOnetisim kapasitesinin artirilmasi1 gibi alanlarla dogrudan
iliskilendirilmelidir. Bu nedenle, kamu giivenligi konusu merkezi otoritelerin
tekeline birakilmayacak denli cok paydasli bir yapiya sahiptir; siirecin her
asamasinda toplumsal aktorlerin aktif katilimi gerekmektedir. Suc¢ Onleme
baglaminda reaktif miidahaleler yerine proaktif, ongoriili ve stratejik gilivenlik
politikalarimin ~ benimsenmesi, kamu giivenliginin  siirdiiriilebilir ~ bigimde
giiclendirilmesine olanak taniyacaktir. Onleyici nitelikte gelistirilecek politikalar,
yalnizca mevcut tehditleri bastirmakla siirli kalmayacak; ayn1 zamanda bu tehditleri

doguran yapisal kosullarin ortadan kaldirilmasina da hizmet edecektir.

Bu ¢ergevede yiiriitiilen bu ¢alismanin amaci, bireysel ve toplumsal siddetin kamu
giivenligi tizerindeki etkilerini kapsamli bicimde analiz ederek, bu etkilerin kamu
giivenligi politikalarinin sekillenmesindeki belirleyici roliinii ortaya koymaktir.

Siddet olgusunun yalnizca bireysel magduriyetlerle sinirli kalmadigi, ayn1 zamanda

2



toplumun genel giivenlik algisini, yonetisim mekanizmalarini ve kamu degerinin
stirdiiriilebilirligini etkiledigi géz onlinde bulundurulmustur. Bu dogrultuda ¢alisma,
yalnizca giivenlik risklerini belirlemeye degil, ayn1 zamanda bu risklere karsi
gelistirilecek Onleyici, katilimcr ve biitiinclil kamu politikalarina yonelik oneriler

sunmaya da odaklanmaktadir.

Aragtirma, kavramsal ve teorik bir ¢er¢evede sekillendirilmis olup, herhangi bir saha
arastirmasi ya da veri toplama ydntemi uygulanmadan, ilgili akademik literatiir,
bilimsel makaleler, kamu raporlar1 ve politika belgeleri {izerinden yiiriitiilmiistiir.
Literatiir taramast yoluyla bireysel ve toplumsal siddet olgusunun kamu giivenligi
tizerindeki etkileri elestirel bicimde degerlendirilmis; ayrica giivenlik algisi,
yonetisim, kamusal deger iiretimi, toplumsal katilim gibi kavramlar baglamsal olarak
tartistlmistir. Kadma yonelik siddet, kitlesel gosteriler, terdr olaylari gibi somut
olgularla kuramsal tartisma desteklenmis, bdylece reaktif politikalarin Gtesine gegen

Onleyici yaklasimlarin 6nemine vurgu yapilmistir.

Bu baglamda ¢alismanin konusu, bireysel (fiziksel, psikolojik, ekonomik, cinsiyete
dayali) ve toplumsal (etnik temelli ¢atigmalar, teror eylemleri, kitlesel protestolar)
siddet bigimlerinin kamu giivenligi tizerindeki ¢ok yonlii etkilerini analiz etmektir.
S6z konusu siddet bigimlerinin yalnizca giivenlik tehdidi olarak degil; ayn1 zamanda
yonetsel kapasite, sosyal uyum, kamusal kaynak yoOnetimi ve kamu degerinin
yeniden insas1 lizerindeki etkileri de degerlendirilmistir. Birey diizeyindeki siddet
vakalari, aile yapisi, sosyal ¢evre ve bireysel gilivenlik algisiyla iliskilendirilirken;
toplumsal siddet tiirleri, kamu yoOnetiminin kriz yOnetimi, yOnetisim ve stratejik

planlama kapasitesi ile iligkilendirilmistir.

Aragtirmanin kapsami Tiirkiye ornegiyle siirlandirilmis ve c¢alisma yalnizca agik
erisimli akademik kaynaklar ve kurumsal belgeler iizerinden yiiriitilmistiir. Belirli
bir bolge ya da olayla sinirli olmayan bu calisma, genel egilimleri kuramsal diizeyde
irdelemeyi amaglamaktadir. Kapali erisimli devlet belgeleri ya da saha verileri analiz
dis1 birakilmistir. Bu yoniiyle calismanin bulgular1 mikro olgekte spesifik ¢ikarimlar
sunmaktan ziyade, makro diizeyde kavramsal ve kuramsal degerlendirmelere

dayanmaktadir.



Bu dogrultuda c¢alismanin yapisi, konunun sistematik ve biitlinciil bicimde ele
alinabilmesi amaciyla dort ana boliim halinde kurgulanmistir. Bu tez, bireysel ve
toplumsal siddetin kamu giivenligi iizerindeki etkilerini ¢ok boyutlu bir yaklasimla
incelemeyi amaglamakta olup alti ana boliimden olusmaktadir. Her bir boliim,
konunun farkli bir yoniinii teorik, kavramsal ve pratik acilardan ele alacak sekilde
yapilandirilmistir.

Birinci boliim, ¢alismanin giris kismini olusturmakta ve arastirmanin amaci, 6nemi,
yontemi, konusu ve kapsamini ortaya koymaktadir. Bu boliimde siddetin yalnizca
bireyler iizerindeki etkileriyle smirli kalmadigi; aym1 zamanda kamu giivenligi,
yonetisim kapasitesi ve kamu politikalarinin yeniden yapilandirilmasinda ne denli
kritik bir rol oynadig1 temellendirilmistir.

Ikinci boliim, kavramsal ve kuramsal ¢er¢eveyi sunmaktadir. Bu kapsamda bireysel
siddet (fiziksel, psikolojik, ekonomik ve cinsiyete dayali) ve kolektif siddet (etnik
catismalar, protestolar, terdr eylemleri) detayli olarak tanimlanmis; sosyo-psikolojik
ve sosyolojik yaklagimlar cercevesinde siddet olgusunun nedenleri ve boyutlari
degerlendirilmistir. Ayrica Pierre Bourdieu’nun simgesel siddet ve Randall
Collins’in “giddet tiineli” gibi teorik yaklagimlart da bu ¢ercevede tartisilmistir.
Ucgiincii boliim, bireysel ve toplumsal siddetin nedenleri ve potansiyel tehlikeleri
tizerinde durmaktadir. Psikolojik, ekonomik, kiiltiirel, ideolojik ve sosyoekonomik
faktorler ayrintili bigimde incelenmis; bireysel ve toplumsal siddet tiirleri arasindaki
etkilesimler ile ortak risk faktorleri karsilastirmali olarak analiz edilmistir.

Dérdiincii boliim, siddetin kamu gilivenligi {lizerindeki etkilerini ele almaktadir. Bu
boliimde siddetin bireylerin fiziksel ve psikolojik sagligina, kamu diizenine, ceza
adaleti sistemine, toplumsal huzura ve kamusal altyapiya yonelik etkileri kapsamli
bicimde ortaya konmustur. Ayrica, siddetin neden oldugu toplumsal boliinme, siyasi
kutuplagma ve duygusal travmalar da degerlendirilmistir.

Besinci boliim, siddetle miicadelede kamu politikalarinin roliinii ve etkinligini
tartigmaktadir. Onleyici politika Onerileri, egitim programlari, rehabilitasyon
hizmetleri, ceza adaleti uygulamalar1 ve toplumsal dayanigma mekanizmalari bu
boliimde ele alinmaktadir. Ayrica teknolojik gelismelerin siddet dinamiklerine etkisi,
siber siddet olgusu baglaminda irdelenmis ve gelecege yonelik politika Onerileri

sunulmustur.



Altinct ve son boliim, ¢alismanin genel sonuclarini 6zetlemekte ve elde edilen
bulgular dogrultusunda kamu giivenligi politikalarinin nasil daha etkili, katilimer ve
yapisal hale getirilebilecegine iliskin degerlendirmelerde bulunmaktadir. Bu boliimde
aymi zamanda calismanin smirliliklart  vurgulanmakta ve ileride yapilacak
arastirmalar i¢in Oneriler sunulmaktadir.

Bireysel ve toplumsal siddetin, yalnizca bireylerin yasam kalitesini tehdit eden bir
olgu degil, ayn1 zamanda kamu giivenligi, yOnetisim kapasitesi ve toplumsal
biitiinliik iizerinde derin etkiler yarattig1 agiktir. Bu calismada, siddetin ¢cok boyutlu
dogasi teorik ¢erceveyle biitiinlestirilerek kamu politikalarinin 6ncelikleri ve sinirlar
baglaminda yeniden degerlendirilmistir. Fiziksel, psikolojik ve ekonomik siddet
bicimlerinin birey diizeyindeki sonuglari ile kitlesel protestolar, terdr eylemleri ve
toplumsal kutuplasma gibi kolektif siddet Oriintiilerinin kamu diizenine etkileri
arasinda dogrudan bir iliski kurulmustur. Calisma boyunca vurgulanan temel bulgu,
siddetle miicadelede yalnizca cezai ve kolluk temelli miidahalelerin yeterli olmadigt;
bunun yerine biitiinciil, 6nleyici, katilimci ve sosyal politikalarla desteklenmis kamu
giivenligi yaklagimlarinin gerekliligidir. Bu baglamda kamu giivenligi, sadece
tehditlerin bastirilmasi degil, aynt zamanda toplumsal esitsizliklerin giderilmesi,
yoOnetisim kalitesinin artirilmasi ve kamusal dayanismanin insa edilmesi siireci olarak
ele alinmalidir. Gelistirilecek kamu politikalarinin, hem bireysel magduriyetlerin
azaltilmasma hem de toplumsal barisin siirdiiriilebilirligine katki sunacak sekilde
tasarlanmasi, demokratik ve kapsayici bir gilivenlik mimarisinin insas1 agisindan

kritik 6nemdedir.



2. KAVRAMSAL VE TEORIK CERCEVE

2.1. Bireysel ve Toplumsal Siddet

Toplumlarin yapisal dinamikleri igerisinde bireysel ve toplumsal siddet, kamu
diizenini ve bireylerin yasam kalitesini dogrudan etkileyen temel tehdit unsurlar
olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bireysel siddet, fiziksel, psikolojik ve ekonomik olmak
tizere cesitli formlarda bireylerin kisisel hak ve oOzgiirliiklerini ihlal ederken;
toplumsal siddet ise kitlesel hareketler, terdr eylemleri ve etnik ¢atismalar gibi daha
genis Olcekli toplumsal huzursuzluklara neden olmaktadir. Bu béliimde, bireysel ve
toplumsal siddet kavramlar1 teorik ve pratik boyutlariyla ele alinarak, siddetin
nedenleri, tiirleri ve kamu giivenligi {izerindeki etkileri detayli bir sekilde
incelenmektedir. Ayn1 zamanda siddet olgusuna ydnelik sosyolojik ve psikolojik
kuramsal yaklasimlar da degerlendirilerek, birey ve toplum iizerindeki yansimalarina

151k tutulmaktadir.
2.1.1. Fiziksel bireysel siddet

Fiziksel bireysel siddet, bireylerin baska bir bireye kasitli olarak zarar vermek
amaciyla fiziksel giic kullanmasi veya bu sekilde tehditte bulunmasi olarak
tanimlanmaktadir. Bu siddet tiirli, bireyler, aileler ve toplumlar iizerinde genis
kapsamli ve uzun vadeli etkiler olusturmaktadir. Siddetin yalnizca bireyler arasi
catigmalardan kaynaklanmadigi; sosyokiiltiirel, psikolojik ve ¢evresel faktorlerin
etkilesimiyle sekillendigi goriilmektedir. Dolayisiyla, fiziksel bireysel siddet

olgusunun anlagilmasi, ¢ok disiplinli bir yaklagim1 gerektirmektedir.

Aile ici siddet, fiziksel bireysel siddetin en yaygin ve en tehlikeli bi¢cimlerinden
biridir. Aile ortaminda, bireylerin kendilerini en giivende hissetmeleri gereken bir
yerde meydana gelen fiziksel saldirilar, yalmizca fiziksel yaralanmalarla sinirh

kalmay1p, uzun siireli psikolojik travmalarla da sonug¢lanmaktadir (Polat, 2016,s. 19).



Sokak siddeti ise bireysel anlagmazliklar, ¢ete gatismalart ve bolgesel ¢ekismeler
kaynakli olaylarla ortaya ¢ikmakta; sadece dogrudan failler i¢in degil, toplumun
genel giivenligi i¢in de tehdit olusturmaktadir. Akran zorbaligi, ozellikle okul
ortamlarinda veya ¢evrimigi platformlarda fiziksel saldir1 bi¢iminde ortaya ¢ikarak,

bireyler lizerinde hem fiziksel hem de psikolojik hasarlar birakmaktadir.

Nefret suglar1 ise, bireylerin etnik koken, din, cinsiyet ya da cinsel yonelim gibi
ozelliklerinden dolay1 hedef alinarak maruz kaldiklar1 fiziksel siddet eylemlerini
kapsamaktadir. Ayrica cocuklara yonelik fiziksel istismar da ciddi fiziksel ve
psikolojik zararlar dogurarak bireysel ve toplumsal diizeyde olumsuz etkiler
olusturmaktadir.

Fiziksel bireysel siddet olgusunun temelinde yalnizca bireysel etkenler degil, ayni
zamanda ailevi ve toplumsal risk faktorlerinin birlesimi yer almaktadir. Flort siddeti
lizerine yapilan bir ¢calismada da, bireysel, ailesel ve baglamsal faktorlerin birlikte
degerlendirildigi ve siddetin ¢oklu risk faktdrlerinin etkilesimi sonucunda ortaya

ciktig1 belirtilmistir (Eslek et al. 2021, s. 352).

Bireylerin gecmis yasam deneyimleri, aile i¢i iliskilerdeki dinamikler ve aile i¢indeki
rollerin siddet egilimleri {izerinde belirleyici etkiler yarattigi goriilmektedir

(Kiligarslan, Parmaksiz, 2020, s. 48; Eroglu, Glindogdu, 2021, s. 56).

Fiziksel siddetin 6zellikle saglik kurumlarinda ciddi bir tehdit olusturdugu da dikkat
cekmektedir. Tiirkiye’de saglik ¢alisanlarina yonelik siddet olaylarinda son yillarda
onemli bir artis yasandig1 ve bu durumun kamu sagligi agisindan risk olusturdugu
vurgulanmistir (Yigit , Ugurluoglu, 2020 , s. 275). Saglik kurumlarinda yasanan
fiziksel siddetin Onlenebilmesi i¢in risk faktorlerinin derinlemesine analiz edilmesi

ve koruyucu politikalarin gelistirilmesi gerektigi onerilmektedir.

Bagimlilik ile iliskili siddet vakalari da fiziksel bireysel siddetin anlagilmasinda
onemli bir boyut olusturmaktadir. Bagimliligin etkisiyle ortaya ¢ikan siddet
davraniglarinda, bireysel faktorlerden ziyade g¢evresel faktorlerin daha belirleyici

oldugu ifade edilmektedir (Sen, Sapanci, 2024 , s. 89).



Bununla birlikte, c¢ocukluk doneminde yasanan travmalarin bireylerin sosyal
etkilesim bigimlerini ve saldirgan davranislarimi uzun vadede etkiledigi; bu
travmalarin, siddet davraniglarinin ortaya ¢ikmasinda temel risk faktorlerinden biri

oldugu belirtilmektedir (Y1lmaz, Karaaziz, 2023, s. 102).

Fiziksel bireysel siddetin sonuglar1 sadece fiziksel yaralanmalarla sinirli kalmayip,
magdurlarda uzun siireli ruhsal sorunlara, travma sonrasi stres bozukluguna,
depresyona ve anksiyeteye neden olmaktadir. Siddet magdurlarinin yasadigi bu
olumsuzluklar, bireysel diizeyde oldugu kadar, sosyal iliskiler ve kamu giivenligi

acisindan da ciddi riskler dogurmaktadir.

Bu baglamda, fiziksel bireysel siddetle miicadelede yalnizca cezai onlemler yeterli
olmayip; egitim, farkindalik artirma, psikososyal destek ve Onleyici sosyal politikalar
gibi cok yonlii miidahale stratejilerine ihtiya¢ duyulmaktadir. Kamu politikalarinin,
bireylerin giivenligini saglamak ve toplumsal baris1 giiclendirmek amaciyla, bireysel
ve ¢evresel risk faktorlerini dikkate alan biitlinciil bir yaklasimla gelistirilmesi biiyiik

Onem tasimaktadir.

2.2. Psikolojik Bireysel Siddet

Fiziksel yaralar goriiniir izler biraksa da, psikolojik siddetin etkileri bireylerin ruhsal
yapisinda derin izler birakmakta ve uzun vadeli sonuglar dogurmaktadir. Psikolojik
bireysel siddet, bir kisinin zihinsel ve duygusal refahini hedef alan sistematik

saldirganlik bi¢imi olarak tanimlanabilir.

Bu tiir siddet, yalnizca bireyler arasindaki yakin iligkilerde degil; isyerlerinde, egitim
kurumlarinda ve aile ici iliskilerde de kendisini gosterebilmektedir. Psikolojik
bireysel siddetin ¢ok boyutlu yapisi, sozlii taciz, manipiilasyon, duygusal ihmal, siber
zorbalik ve stalking (israrli bicimde takip ve rahatsiz etme) gibi cesitli davranig
oriintlilerini icermektedir. Bu nedenle, psikolojik bireysel siddetin ele alinmasi ¢ok

disiplinli bir yaklasimi gerektirmektedir.



Sozlu taciz, psikolojik siddetin en yaygin formlarindan biridir. Asagilama, tehdit,
alay etme ve siirekli elestirme gibi davraniglar, magdurun 6z saygisin1 zedelemekte
ve bireyin psikolojik sagligi {izerinde olumsuz etkiler birakmaktadir (Aksoy, 2008, s.
34).

Bunun yaninda, siddet uygulayan bireyler magdurlari sosyal ¢evrelerinden izole
etmeye calisarak duygusal bagimlilik gelistirmelerine neden olmakta, magdurlarin

kendilerini daha savunmasiz hissetmelerine zemin hazirlamaktadir.

Gaslighting,! psikolojik siddetin daha sinsi bir tiirii olarak dikkat cekmektedir.
Gaslighting uygulayan bireyler, magdurun kendi algilarini, hatiralarin1 ve akil
sagligint sorgulamasina yol acacak sekilde davranislar sergilemekte; bu da
magdurlarin caresizlik ve yalnizlik duygularinin artmasma sebep olmaktadir
(Demirel, 2020, s. 12).

Ozellikle internet ve sosyal medyanin yayginlagmasi ile birlikte psikolojik siddetin
dijital ortamda da siirdiiriildiigii goriilmektedir. Siber zorbalik, bireylerin dijital
platformlar iizerinden tacize ve tehditlere maruz birakilmasi seklinde ortaya ¢ikmakta
ve gengler basta olmak tlizere bireyler {izerinde ciddi psikolojik etkiler

dogurmaktadir.

Stalking (takip ve taciz), psikolojik siddetin diger bir bi¢imidir. Stalking
davraniglarinda fail, magduru siirekli izleyerek ve iletisim kurarak rahatsizlik
vermekte, magdurun giivenlik duygusunu sarsmakta ve ciddi psikolojik travmalara
yol agmaktadir. Modern hukuk sistemlerinde stalking, bir¢ok iilkede su¢ kapsaminda

degerlendirilmektedir.

Duygusal ihmal de psikolojik siddetin 6nemli bir boyutunu olusturmaktadir. Bireyin
duygusal ihtiyaglarinin siirekli olarak gdrmezden gelinmesi veya reddedilmesi,
ozellikle erken yaslarda bireyin 6z saygi gelisimini olumsuz etkileyebilmekte ve
cesitli ruhsal bozukluklara zemin hazirlayabilmektedir. Duygusal ihmal, hem aile i¢i

iliskilerde hem de bakim evleri gibi kurumsal ortamlarda gézlenebilmektedir.

! Diger bir insana ¢esitli oyunlar oynayarak zamanla kendisinden siiphe etmesini saglamasina yonelik
olan bir psikolojik iskence/manipiilasyon yontemi



Psikolojik siddetin magdurlar {izerindeki etkileri, fiziksel siddetin yarattigi etkiler
kadar yikici olabilmektedir. Anksiyete, depresyon, travma sonrasi stres bozuklugu
(TSSB) ve diger ruh sagligi problemleri, psikolojik siddete maruz kalan bireylerde
siklikla goriilen sonuglardir (Aslan ve Akargay, 2013, s. 33). Bu etkiler, cogu zaman
siddet sona erdikten sonra da devam etmekte ve bireylerin normal yagam islevlerini

siirdlirmelerini zorlastirmaktadir.

Psikolojik bireysel siddetin dnlenmesi ve etkili bir sekilde ele alinmasi, bireysel,
kisiler aras1 ve toplumsal diizeyde gerceklestirilecek koordineli cabalari zorunlu
kilmaktadir. Oncelikle, psikolojik siddetin tanmnmasi ve bu konuda toplumsal
farkindaligin artirilmasi gereklidir. Okullar, isyerleri ve topluluklar, bireyleri bu tiir
siddet tiirlerini tanima ve miidahale etme konusunda egitmelidirler. Destek
hizmetleri, danmismanlik merkezleri ve kriz hatlari, magdurlarin yasadiklari
travmalarla bas edebilmeleri i¢in giivenli alanlar saglamaktadir.

Bunun yami sira, psikolojik siddeti Onlemeye yonelik yasal diizenlemelerin
gelistirilmesi biiylik 6nem tasimaktadir. Yasaklama emirleri, takip karsit1 yasalar ve
siber zorbalikla miicadele yasalari, magdurlarin korunmasini ve faillerin sorumlu

tutulmasini saglamaktadir (Orbay, 2022, s. 278).

Ruh sagligi profesyonelleri de magdurlarin iyilesme siirecinde kritik bir rol
oynamakta; terapotik (tedavi edici) miidahaleler yoluyla magdurlarin 6z saygilarini
yeniden kazanmalarina ve yasam kalitelerini artirmalarina yardimci olmaktadir.
Sonug olarak, psikolojik bireysel siddet, goriiniirde fiziksel bir iz birakmasa da
bireylerin ruhsal yapisinda derin ve kalic1 yaralar agmaktadir. Toplumlarin saglikli
bireyler yetistirebilmesi ve toplumsal baris1 siirdiirebilmesi icin psikolojik siddetin
taninmasi, Onlenmesi ve magdurlara etkin destek sunulmasi biiyilk ©Onem

tasimaktadir.

2.3. Ekonomik Bireysel Siddet

Ekonomik bireysel siddet, kisiler arasi siddetin bir tiirii olarak, bireyin finansal

kaynaklart ve ekonomik 6zgiirliigii tizerinde kontrol kurmay1 amaclayan sistematik
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davraniglar1 ifade etmektedir. Fiziksel siddetin aksine dogrudan gbzlemlenemeyen bu

siddet bi¢cimi, magdurlar iizerinde uzun vadeli ve derin etkiler yaratmaktadir.

Ekonomik siddet yalnizca bireyin maddi durumunu degil, ayn1 zamanda psikolojik
ve sosyal refahini da olumsuz yonde etkilemektedir. Bu kapsamda ekonomik bireysel

siddetin anlagilmasi, kamu giivenligi agisindan da kritik bir 6neme sahiptir.

Ekonomik siddet, magdurun finansal kaynaklarina erisiminin sinirlandirilmasi,
caligmasinin engellenmesi, ekonomik bagimliliga zorlanmasi gibi gesitli sekillerde

ortaya ¢ikmaktadir (Bettio ve Ticci, 2017, s. 38).

Bireyin i3 aramasmin engellenmesi veya kazancinin kontrol edilmesi gibi
davraniglar, ekonomik bireysel siddetin belirgin ornekleri arasinda yer almaktadir.
Ayrica mala zarar verme, hirsizlik ya da magdurun gelir kaynaklarina zarar verme

gibi eylemler de bu siddet bi¢cimini destekleyen unsurlar arasindadir.

Bu tir uygulamalar, magdurun ekonomik bagimsizligin1 ortadan kaldirarak
istismarctya daha fazla bagimli hale gelmesine yol agmaktadir. Dolayisiyla
ekonomik bireysel siddet, yalnizca bireyin yasam standardini diistirmekle kalmayip,

Ozglivenini ve toplumsal konumunu da zedelemektedir.

Ekonomik bireysel siddetin sonuglari, kisisel finansal kayiplarin ¢cok 6tesinde etkiler
yaratmaktadir. Issizlik, yoksulluk ve evsizlik gibi durumlar, magdurlarin yasamlarin
stirdlirmelerini giiclestirmekte; bu durum da kamu giivenligi agisindan ¢esitli riskler
dogurmaktadir (Stylianou, 2018, s. 17). Bu nedenle, kamu giivenligi politikalarinin
yalnizca bireysel siddet olaylarina degil, siddetin altinda yatan yapisal ve ekonomik

nedenlere de odaklanmasi gerekmektedir.

Ekonomik siddet, magdurlar iizerinde yalnizca mali zararlar degil, ayn1 zamanda
ciddi psikolojik etkiler de yaratmaktadir. Anksiyete, depresyon ve diisiik 6z saygi
gibi sorunlar, magdurlarin yasam kalitesini dogrudan etkilemektedir. Ayrica,
ekonomik stresin fiziksel saglik iizerinde de olumsuz etkileri oldugu; kronik

hastaliklar, kardiyovaskiiler sorunlar ve bagisiklik sistemi bozukluklar1 gibi sonuglar
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dogurdugu belirtilmektedir. Bu durum, saglik sistemleri lizerinde ek bir yiik

olusturmakta ve sosyal maliyetleri artirmaktadir.

Ekonomik siddetin diger siddet bi¢imleriyle kesismesi, sorunun boyutunu daha da
genisletmektedir. Fiziksel ve cinsel siddetle birlikte goriilen ekonomik istismar
vakalari, magdurlarin maruz kaldig1 zararin boyutunu artirmakta ve miidahale
siireclerini  karmasiklastirmaktadir. Bu baglamda, ekonomik bireysel siddetin
yalnizca bireysel bir sorun olarak degil, ayn1 zamanda kamu sagligi, adalet ve sosyal
hizmet sistemleri iizerinde genis etkiler yaratan yapisal bir problem olarak ele

alinmas1 gerekmektedir.

Kamu politikalar1 agisindan bakildiginda, ekonomik bireysel siddetin 6nlenmesi ve
magdurlarin  desteklenmesi icin kapsamli ve c¢ok boyutlu stratejilere ihtiyag
duyulmaktadir. Oncelikle magdurlarin  ekonomik bagimsizliklarin1  yeniden
kazanmalarina yardimeci olacak finansal destek programlarinin olusturulmasi biiyiik
Oonem tasimaktadir. Bununla birlikte, ekonomik siddet faillerine yonelik etkili cezai
yaptirimlarin uygulanmasi, magdurlarin korunmasi agisindan kritik bir aragtir. Saglik
ve sosyal hizmet sistemlerinin, ekonomik siddetin yol a¢tig1 psikolojik ve fiziksel
sorunlara karst hazirlikli olmas1 ve bu alandaki hizmet kapasitesinin artirilmasi da

Onemlidir.

Ozellikle marjinal gruplarin (LGBTQ+ bireyler, engelli bireyler gibi) ekonomik
siddete kars1 daha savunmasiz oldugu g6z Oniinde bulunduruldugunda, politika
yapicillarin  bu gruplarin  6zel ihtiyaglarina yonelik Onlemler gelistirmeleri
gerekmektedir (Fawole, 2008, s. 173). Ekonomik bireysel siddetin dnlenmesi ve
etkilerinin azaltilmasi, yalmzca bireylerin refahini artirmakla kalmayacak, ayni

zamanda genel kamu gilivenliginin giiclendirilmesine de katki saglayacaktir.

2.4. Cinsiyete Dayal Bireysel Siddet

Toplumsal cinsiyete dayali siddet (TCDS), 6zellikle kadinlarin ve toplumsal cinsiyet
azinliklarmin refah1 ve gilivenligi agisindan kamu giivenligi iizerinde derin etkileri

olan yaygin bir sosyal sorundur. TCDS, bir bireye cinsiyeti veya cinsiyet kimligi
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temelinde yoneltilen her tiirlii zararli eylemi ifade eder. Genellikle ataerkil
toplumlarin dogasinda var olan esitsiz giic dinamikleri ile karakterize edilen bir dizi
davranig1 kapsar. Temel bireysel TCDS tiirleri sunlar1 igerir (Williamson, 2013, s.

68-71):

e Aile Ici Siddet: Aile igi siddet, yakin iliskilerde veya hanelerde istismar edici
davraniglar igerir. Fiziksel siddet, duygusal istismar, mali kontrol veya cinsel
saldir1 seklinde olabilir ve agirlikli olarak kadinlara ve toplumsal cinsiyet
azinliklarma kars1 uygulanir.

e Cinsel Siddet: Cinsel siddet, riza olmaksizin gercgeklestirilen her tiirlii
istenmeyen cinsel eylem veya temasi igerir. Bu tecaviiz, cinsel saldiri, taciz
veya seks ticaretini icerebilir. Tiim cinsiyetlerden insanlari etkiler ancak
kadinlar1 ve cinsiyet azinliklarini orantisiz bir sekilde etkiler.

e Siber Zorbalik ve Cevrimici Taciz: Dijital cagda, TCDS cevrimici alana da
yayilmigtir. Genellikle cinsiyetgi veya kadin diismani imalar igeren siber
zorbalik ve ¢evrimigi taciz, magdurlarin psikolojik ve duygusal refahi lizerinde
derin etkilere sahiptir.

e Namus Cinayetleri: Baz1 kiiltiirlerde namus cinayetleri, ailelerine utang veya
onursuzluk getirdigi diisiiniilen bireyleri, 6zellikle de kadinlar1 cezalandirmak

i¢in islenmektedir.

Zorla Evlendirme ve Insan Kacakcihgi: Zorla evlendirmeler ve insan kacakeiligi,
agir insan haklar1 ihlallerine yol a¢maktadir. Magdurlar genellikle fiziksel ve

duygusal istismara, cinsel somiiriiye ve 6zerklik kaybina maruz kalmaktadir.

Bireysel TCDS$’nin etkileri, anlik siddet eylemlerinin ¢ok Otesine uzanir ve
magdurlar ve bir biitiin olarak toplum i¢in yaygin sonuglar dogurabilir. TCDS
magdurlan fiziksel yaralanmalara, cinsel yolla bulasan enfeksiyonlara, istenmeyen
gebeliklere ve uzun vadeli saglik sorunlarina maruz kalabilir. Ayrica, travma sonrasi
stres bozuklugu, depresyon ve anksiyete gibi psikolojik etkiler genellikle siddet sona
erdikten uzun siire sonra da devam eder. TCDS, iliskilerdeki giiven ve samimiyeti
asindirarak parcalanmig ailelere, izolasyona ve gergin sosyal baglara yol agcar.
Hanelerinde TCDS’ye maruz kalan ¢ocuklar duygusal travma yasayabilir ve kendi

iliskilerinde siddet dongiilerini devam ettirebilirler. TCDS genellikle ekonomik
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giicstizliikle sonuglanir, ¢linkii magdurlar fiziksel ve duygusal sikintilar nedeniyle
istihdami siirdiirmekte zorlanabilirler. Bu durum finansal istikrarsizliga yol agarak
evsizlik ve yoksulluk riskini artirabilir. TCDS, dogum kontrolii ve aile planlamasi
hizmetlerine erisim becerileri de dahil olmak iizere bireyin lireme tercihlerini
etkileyebilir. Ayrica istenmeyen gebelikler ve zorla kiirtaj riskini de artirir (Arabaci

ve Uygun, 2022, s. 41).

2.5. Kolektif Siddet

Bir grup birey tarafindan islenen cesitli siddet bi¢imlerini kapsayan bir terim olan
kolektif siddet, yogun bir akademik incelemenin konusu olmustur. Kitlesel gosteri ve
protestolar1 da iceren kolektif siddetin altinda yatan karmasik dinamikler ve nedenler

bir¢ok disiplinden arastirmanin odak noktasi olmustur.

2.5.1. Kitlesel gosteriler ve protestolar

Kitlesel gosteriler ve protestolar, muhalefeti ifade etmek, endiselerini dile getirmek
veya degisimi savunmak icin bir araya gelen Onemli sayida bireyin harekete
gecmesiyle karakterize edilen kolektif eylemlerdir. Bu olaylar genellikle demokratik
toplumlarla iligkilendirilse de cesitli siyasi baglamlarda ortaya c¢ikabilir ve bu da
onlar1 disiplinler aras1 arastirma i¢in zengin bir konu haline getirir. Kitlesel
gosterilerin ve protestolarin kokenleri ¢cok yonlii ve karmasiktir; genellikle siyasi,
ekonomik, sosyal veya kiiltiirel gibi bir dizi konuyla ilgili sikayetlerden kaynaklanir.
Bu kokenleri anlamak, siddete donlisme potansiyelini analiz etmek i¢in ¢ok
onemlidir. Siyaset bilimciler kitlesel mobilizasyonu tetikleyebilecek birka¢ temel
faktor belirlemislerdir (Goziibenli , Sahin, 2016, s. 14:17; Chenoweth, 2023, s. 61-
63):

e Siyasi Baski: Bir¢ok durumda siyasi baski, sansiir ve sivil 6zgiirliiklerin
kisitlanmasi1 halkin memnuniyetsizligini harekete gegirerek protestolara yol
acabilir. Ornegin 2010-2011 yillarindaki Arap Bahar1 ayaklanmalar biiyiik
Olciide Orta Dogu ve Kuzey Afrika’daki siyasi baskilardan kaynaklanmastir.
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Ekonomik Zorluklar: Ekonomik esitsizlik, issizlik ve yoksulluk genellikle
kitlesel protestolar i¢in katalizor gorevi goriir. Suglularin iadesi yasa
tasarisina tepki olarak baglayan 2019-2020 Hong Kong protestolari,
ekonomik esitsizlik ve siyasi 6zerklige karsi daha genis bir harekete doniistii.
Sosyal Adaletsizlik: Irk ayrimciligi veya cinsiyet esitsizligi gibi sosyal
adaletsizlik algilar1 protestolar1 tetikleyebilir. Ornegin Amerika Birlesik
Devletleri’'ndeki Siyahlarin Hayati Onemlidir hareketi, Siyah bireylere
yonelik polis siddetine bir tepki olarak baslamis ve kisa siirede diinya ¢apinda
taninirlik kazanmagtir.

Kiiltiirel ve Kimlik Sorunlari: Protestolar kiiltiirel ve kimliksel kaygilardan
da kaynaklanabilir. Ornegin Ispanya’daki Katalan bagmmsizlik hareketi
kiiltiirel ve dilsel kimlige dayanmaktadir ve ozerklik talep eden kitlesel
gosterilerle sonuglanmistir.

Cevresel Kaygilar: iklim degisikligi gibi cevresel konularla ilgili kitlesel
hareketlilik son yillarda énem kazanmustir. 2019°daki Kiiresel Iklim Grevleri
gibi olaylar, cevresel kaygilarin nasil yaygin protestolara yol agabilecegini

gostermektedir.

Kitlesel gosterilerin ve protestolarin  dinamiklerini anlamak, bunlarin
gidisatin1 ve siddet potansiyelini tahmin etmek i¢in elzemdir. Bu olaylar
genellikle belirli ortak 6zellikler sergiler. Bu 6zelliklerden bazilart su sekilde

siralanabilir (Collins, 2022, s. 46-47):

Liderlik ve Organizasyon: Kitlesel gosteriler organize gruplar, aktivistler
veya karizmatik bireyler tarafindan yonetilebilir. Liderligin varligi
protestonun yOniinii ve taktiklerini etkileyebilir.

Iletisim ve Bilgi Akisi: Sosyal medya ve dijital teknoloji protestolarin
organize edilme ve yayilma seklini degistirmistir. Twitter ve Facebook gibi
platformlar katilimcilarin harekete gecirilmesinde ve mesajlarin yayilmasinda
etkili olmustur.

Protesto Taktikleri: Gosteriler, bariscil yliriiyiisler ve oturma eylemlerinden
yol kapatma ve vandalizm gibi daha ¢atismaci eylemlere kadar c¢esitli
bigimler alabilir. Taktik secimi genellikle hedeflere ve sikayetlerin boyutuna

baghdir.
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e Polis Tepkisi: Kolluk kuvvetlerinin tepkisi protestolarn gidisatin1 dnemli
Olciide sekillendirebilir. Polis tarafindan kullanilan gerilimi tirmandirma veya
azaltma stratejileri siddet olasiligini etkileyebilir.

e Dayamsma ve Uluslararas: Ilgi: Kitlesel protestolar uluslararasi destek ve
medyanin ilgisini ¢ekebilir ve bu da protestolarin gelisimini ve sonuglarini
etkileyebilir. Ornegin Hong Kong protestolarina verilen kiiresel tepkinin
protestolarin siiresi ve yogunlugu iizerinde etkileri olmustur.

e Kars1 Protesto ve Siddet: Protestolar bazen c¢atismalar ve siddetle
sonuclanabilecek karsi protesto hareketlerine yol acabilir. Bu olaylarda yer
alan farkli gruplar arasindaki dinamikleri anlamak siddeti ©ngdrmek

acisindan kritik 6nem tasir.

Kitlesel gosteriler ve protestolar, siyasi degisimden daha fazla baskiya kadar cesitli
sonuclara yol agabilir. Bu sonuglarin analiz edilmesi kolektif eylemin etkinligini
degerlendirmek icin gereklidir. Bazi durumlarda, kitlesel protestolar hiikiimetlerin
diismesi, yeni politikalarin yiriirliige girmesi veya anayasal reformlarin yapilmasi
gibi onemli siyasi degisimlere yol agar. Ornegin Arap Bahari bircok iilkede rejim
degisiklikleriyle sonuclanmistir. Protestolar siddet, tutuklama ve sansiir dahil olmak
tizere devlet baskisini da tetikleyebilir. Cin’deki 1989 Tiananmen Meydani
protestolar1 acimasiz bir askeri baskiyla sonu¢lanmis ve devletin sert tepki verme
potansiyelini  gOstermistir.  Protestolar, hiikiimetleri politika degisiklikleri
uygulayarak belirli sikayetleri ele almaya sevk edebilir. Ornegin Amerika Birlesik
Devletleri’ndeki medeni haklar hareketi, yasal irk ayrimciliginin sona ermesine ve
onemli medeni haklar mevzuatina yol agmistir. Protestolar daha genis ¢apli sosyal ve
kiiltiirel degisimleri tesvik edebilir. LGBTQ+ haklar1 hareketi, 1969°daki Stonewall
ayaklanmalar1 gibi olaylarla, toplumsal tutumlarda ve yasal tanimada Onemli
degisimlere katkida bulunmustur. Baz1 durumlarda protestolar ne hiikiimetin ne de
protestocularin hedeflerine ulasamadigi bir ¢ikmazla sonuglanabilir. Bu durum,
devam eden Israil-Filistin catismasinda oldugu gibi uzun siireli ¢atisma veya

miizakere donemlerine yol agabilir (Kluver, 2010, s. 83; Stein, 2019, s. 79).
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2.5.2. Terorizm ve savas

Terorizm ve savas, kolektif siddetin en u¢ ve yikici bigimlerinden olup, kiiresel
diizeyde toplumsal, siyasal ve ekonomik sonuglar doguran ¢ok boyutlu olgulardir. Bu
konular, siyaset bilimi, sosyoloji, psikoloji ve uluslararasi iliskiler gibi ¢esitli sosyal
bilim disiplinlerinin uzun yillardir odaklandig1 baslica arastirma alanlar1 arasinda yer
almaktadir. Her bir disiplin, terérizmin ve savasin nedenleri, dinamikleri, sonuglari
ve Onlenmesine yoOnelik stratejiler konusunda farkli teorik yaklagimlar ve ampirik
bulgular iiretmektedir. Dolayisiyla terérizm ve savas olgulari, disiplinlerarasi
analizlerin 6nem kazandigi, ancak ayni zamanda her bir sosyal bilim dalinin

derinlikli katki sundugu kritik arastirma alanlaridir.

2.5.2.1. Radikallesme ve teroriin yayilmasi

Bireylerin veya gruplarin asirilik yanlisi ideolojileri benimsedigi ve siddete
basvurdugu dinamik bir siire¢ olan radikallesme, terdrizmin siirdiiriilmesinde énemli
bir rol oynamaktadir. Radikallesme mekanizmalarinin derinlemesine anlasilmasi,
ter0rle miicadele ¢abalar1 ve asirilik yanlisi siddetin 6nlenmesi agisindan hayati 6nem
tasimaktadir. Radikallesme, bireylerin veya gruplarin ideolojik, siyasi veya dini
hedeflerine ulagmak i¢in genellikle siddete bagvurarak asir1 inanglari1 benimsedikleri
siire¢ olarak tanimlanabilir. Radikallesmenin dini asirilik, asir1 sag veya asir1 sol
siyasi asirilik ve etnik milliyet¢i ideolojiler de dahil olmak iizere gesitli ideolojik
baglamlarda meydana gelebilecegini belirtmek 6nemlidir. Radikallesme tipik olarak
birkac asama ile karakterize edilir, ancak bu asamalar dogrusal veya vakalar arasinda
tek tip olmayabilir. Radikallesme ile yaygin olarak iligkilendirilen asamalar sunlardir

(Decker ve Pyrooz, 2011, s. 157):

e On-Radikallesme: Bu asama, bireylerin ¢evrimigi propaganda, sosyal aglar
veya kisisel etkilesimler yoluyla asirilik yanlis1 ideolojilere maruz kaldig:
asamadir. Bu asamada bireyler ana akim inanglar1 veya degerleri sorgulamaya
baglayabilir.

e Ozdeslesme ve Endoktrinasyon: Bu asamada, bireyler asirilik yanlist

ideolojiye daha derinden dahil olurlar. Asirilik yanhisi gruplar veya
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hareketlerle Ozdeslesir ve onlarin inang¢ sistemlerine endoktrine olurlar.
Endoktrinasyon, siddeti hedeflerine ulasmak i¢in mesru bir ara¢ olarak kabul
etmeyi igerebilir.Radikal sosyallesme: Bu siireg, bireyin asirilik yanlis1 grup
veya hareketle olan baginin derinlesmesini ve bu yapilarin norm, deger ve
inanglarini ig¢sellestirmesini igerir. Geleneksel sosyallesme siirecinden farkli
olarak, burada birey toplumun egemen normlarindan uzaklasarak, marjinal ve
¢ogu zaman siddet yanlisi normlara yonelmektedir. Bu baglamda, birey
genellikle asirilik yanlist inanglart pekistiren, aidiyet ve ama¢ duygusu
saglayan benzer diisiincelere sahip kisilerle yogun etkilesim kurar. Bu durum,
bireyin radikal ideolojilere entegre olmasini kolaylastirir ve zamanla orgiitsel
baglarini gii¢lendirir.

e Mobilizasyon: Harekete gecirme asamasi, bireyin siddet eylemlerinin
planlanmas1 ve gergeklestirilmesinde aktif olarak yer almasiyla belirginlesir.
Bu noktada, radikallesmis bireyler teror eylemlerine, isyana veya diger siddet

iceren siyasi aktivizm bigimlerine katilabilirler.

Radikallesme siireci bireysel, sosyal ve c¢evresel faktorlerin karmasik bir
etkilesiminden etkilenmektedir. Literatiirde birka¢ temel etken tespit edilmistir

(Koomen ve Van Der Pligt, 2015, s. 253-257):

e Kimlik Krizi: Kiiltiirel, sosyal veya kisisel faktorler nedeniyle kimlik krizi
yasayan bireyler, radikal gruplar bir kimlik ve aidiyet duygusu sundugu i¢in
radikallesmeye daha yatkin olabilirler.

e Siyasi Sikayetler: Algilanan siyasi adaletsizlikler, baskilar veya catigmalar
radikallesmeyi koriikleyebilir. Siyasi degisim i¢in bariscil yollarin eksikligi
bireyleri asirilik yanlis1 ideolojilere ve eylemlere yonlendirebilir.

e Dini Faktorler: Dini asiricilik radikallesmenin 6nemli bir itici giictidiir ve
baz1 bireyler dini doktrinleri inan¢ adma siddeti mesrulastiracak sekilde
yorumlamaktadir.

e Sosyal Aglar: Akran etkisi ve sosyal aglar radikallesmede hayati bir rol
oynayabilir. Radikallesmis olan arkadaglar veya aile iiyeleri baskalarini

asirilik yanlisi ideolojilerle tanistirabilir.
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Cevrimici Radikallesme: Internet ve sosyal medya radikallesme igin giiglii
platformlar olarak ortaya c¢ikmistir ve bireylerin asirilik yanlis1 igerige
erismesine ve kiiresel olarak benzer diisiinen bireylerle baglanti kurmasina

olanak tanimaktadir.

Radikallesme ve terdrizmin yayilmasiyla miicadele ¢abalar1 kiiresel gilivenligin

korunmasi agisindan hayati dnem tasimaktadir. Onleme, miidahale ve radikallesmeyi

onlemeye odaklanan cesitli stratejiler uygulanmaktadir. S6z konusu stratejiler su

sekilde siralanabilir (Brouillette-Alarie vd., 2022, s. 135-136):

Onleyici Tedbirler: Onleyici tedbirler radikallesmeyi baslamadan
durdurmay1 amaglamaktadir. Bunlar arasinda egitim programlari, toplum
katilim1 ve asirilik yanlis1 sdylemlere karsi farkindalik kampanyalar1 yer
almaktadir.

Miidahale ve Rehabilitasyon: Halihazirda radikallesmis olan bireyler i¢in
miidahale programlari, asirilik yanlist ideolojilerden uzaklagmalari igin
psikolojik ve sosyal destek sunar. Bu girisimler danismanlik, mentorluk ve
mesleki egitim icerebilir.

Toplum Katilimi: Giiclii, direngli topluluklar olusturmak radikallesmeyi
onlemeye yardimci olabilir. Acik diyaloglar tesvik etmek ve aidiyet
duygusunu giiclendirmek asirilik yanlisi ideolojilerin cazibesini azaltabilir.
Karsi-Mesajlasma: Kars1i mesajlagsma ¢abalar1 asirilik yanlist sdylemlere
meydan okumaya ve alternatif bakis acilarim1 tesvik etmeye odaklanir.
Hiikiimetler ve sivil toplum kuruluslari asirilik yanlist propagandanin
etkisine karsi koymak icin siklikla karst mesajlasma kampanyalari
yiiriitiirler.

Kolluk Kuvvetleri ve Giivenlik Onlemleri: Kolluk kuvvetleri
radikallesme ve terdrist faaliyetlerin tespit edilmesi ve engellenmesinde
¢ok Onemli bir rol oynamaktadir. Ancak, giivenlik tedbirlerinin sivil

ozgirliikler ve insan haklarina saygi ile dengelenmesi esastir.
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2.5.3.Sosyal medya, bilgi akisi ve kolektif siddet dinamikleri

Sosyal medya platformlar1 kolektif siddet ortamini doniistiirmiis, bilginin yayilma,
sikayetlerin dile getirilme ve harekete gegme bicimlerini yeniden sekillendirmistir.
Sosyal medya platformlarinin 21. yilizyilin baglarinda ortaya c¢ikmasi, kolektif
siddetin nasil ortaya ¢iktig1 ve anlasildig iizerinde devrim niteliginde bir etkiye sahip
olmustur. Facebook, Twitter, YouTube ve Instagram dahil ancak bunlarla sinirh
olmamak {izere sosyal medya platformlar: iletisim, orgiitlenme ve seferberlik icin
giicli araclar haline gelmistir. Sosyal medya, bireylerin ve gruplarin eylemleri
koordine etmesini ve daha genis kitlelere ulasmasini saglayarak kolektif siddetin
mobilizasyonu ve organizasyonu i¢in merkezi bir merkez haline gelmistir. Asagidaki
mekanizmalar araciligiyla sosyal medya kolektif siddetin baglatilmasin1  ve

orgiitlenmesini kolaylagtirmaktadir (Densley, 2022, s. 307):

e Bilginin Hizh Yayilmasi: Sosyal medya bilginin hizli bir sekilde yayilmasini
saglayarak ger¢ek zamanl olarak orgiitlenmeyi ve harekete gegcmeyi miimkiin
kilar. Etkinlik detaylari, lojistik ve eylem ¢agrilar1 hizla yayilarak gosteri ve
protestolara kitlesel katilima yol agabilir.

e Sanal Aktivizm: Cevrimici platformlar, bireylerin fiziksel varliga ihtiyag
duymadan aktivizm yapabildikleri ” sanal aktivizmi ” ortaya ¢ikarmistir. Bu
da cografi sinirlar1 agarak hareketlere kiiresel katilimi miimkiin kilmaktadir.

e Hashtag’ler ve Trendler: Twitter gibi platformlarda hashtag ve trend topic
kullanim1 hareketlerin yogunlagsmasina ve birlesmesine yardimci olabilir.
Ornek olarak kiiresel tartismalar1 ve aktivizmi atesleyen #BlackLivesMatter,

#MeToo ve #ClimateStrike verilebilir.

Sosyal medyanin bilgi yaymadaki rolii abartilamaz. Sosyal medya, kolektif siddete
iliskin kamu bilinci ve algisinin sekillenmesinde onemli bir rol oynamistir. Sosyal

medya asagidaki hususlara katkida bulunmaktadir (Selph vd., 2018, s.66-67):

e Kullamar Tarafindan Olusturulan Icerik: Sosyal medya platformlari,
goriintiiler, videolar ve birinci elden anlatimlar da dahil olmak iizere kullanici

tarafindan olusturulan igerik agisindan zengin kaynaklardir. Bu igerik,
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olaylar1 gercek zamanli ve yerinde sunarak kamuoyunu ve medya kapsamini
etkiler.

e Sorunlarin Biiyiitiilmesi: Sosyal medya, geleneksel medyada yeterli ilgiyi
gérmemis olabilecek meseleleri giiclendirmistir. Ornegin Myanmar’daki
Rohingya krizi? , dncelikle sosyal medyada paylasilan goriintiiler ve hikayeler
sayesinde kiiresel capta dikkat cekmistir.

e Yanhs Bilgilendirmeye Karsi Koyma: Sosyal medya, ger¢ek zamanli
dogruluk kontroliine ve yanlis anlatilara karsi dogru bilginin yayilmasina

olanak taniyarak daha bilingli bir kamu sdylemine katkida bulunur.

Sosyal medya ve siddet arasindaki iliski karmasiktir. Mobilizasyon i¢in bir katalizor
gorevi gorebilecegi gibi, nefret sdylemi, eleman kazanma/7militarize etme ve siddete
tesvik icin de bir platform olabilir. Sosyal medya, barisgil protestolarin
diizenlenmesinde kritik bir rol oynamis ve marjinal seslerin duyulmasi i¢in bir
platform saglamistir. Ancak, 2011 Londra ayaklanmalarinda gorildiigii gibi, siddet
eylemlerini koordine etmek icin de kullanilabilmektedir. Asirilik yanlis1 gruplar
eleman toplamak, radikallesmek ve faaliyetlerini koordine etmek igin sosyal
medyadan yararlanmistir. Facebook, YouTube ve Telegram gibi platformlar
propaganda yaymak ve potansiyel elemanlarla baglanti kurmak i¢in kullanilmistir.
Sosyal medya hem devlet hem de devlet dis1 aktorler tarafindan ¢atismalar sirasinda
bilgi yaymak icin kullanilmistir. Arap Bahar1 ve Ukrayna catigmasi sirasinda sosyal
medyanin kullaniminda goriildigi gibi, gerilimleri tirmandirma potansiyeline

sahiptir (Sparby, 2017, s. 91-92).

2.6. Kolektif Ruh ve Toplumsal Eylemler

Kitle davraniglari, yalnizca anlik tepkilerden ibaret olmayan, sosyal, kiiltiirel ve
psikolojik etkenlerin birlesimiyle olusan karmasik siireclerdir. Gustave Le Bon’un
19. ylizy1l sonlarinda ortaya koydugu goriisler, bireylerin kalabaliklar icinde
farklilastigini, anonimlik hissiyle bireysel sorumluluktan uzaklastiklarimi ve bu

nedenle daha i¢giidiisel, duygusal hareket edebildiklerini 6ne siirer (Le Bon, 1895).

2 Rohingya krizi, Myanmar'm Arakan (Rakhine) eyaletinde yasayan Miisliiman Rohingya halkinin
Myanmar ordusu tarafindan 2016’dan itibaren sistematik siddet, ayrimcilik ve zorunlu gége maruz
birakilmasiyla ortaya ¢ikan ve ciddi insan haklar1 ihlalleri igeren uluslararasi bir krizdir.

21



Ancak bu yaklagimlar giiniimiizde elestirel bir gozle degerlendirilmektedir. Ozellikle
bireylerin kolektif bir baglamda yalnizca bilingsizce hareket ettikleri varsayimi,

kitlelerin toplumsal sorumlulugunu gérmezden gelme riski tasimaktadir.

Bu noktada, John C. Turner’in gelistirdigi Sosyal Kimlik Teorisi, bireylerin grup
tiyeliklerinden kaynaklanan kimlikler iizerinden hareket ettiklerini savunur. Bu
teoriye gore, grup iiyeleri yalnizca bireysel nitelikleriyle degil, grubun deger ve

normlariyla da sekillenir (Turner, 1982).

Turner, bireyin grup igerisindeki davraniglarini anlamak i¢in sosyal baglamin ve grup
i¢ci dinamiklerin analiz edilmesi gerektigini vurgular. Grup lyelikleri zamana ve
mekana gore degisebilir; dolayisiyla kolektif eylemler, her toplumun 6zgiin sosyal
dokusuna bagli olarak sekillenir. Bu yorum, kolektif davraniglarin toplumsal

zeminden soyutlanamayacagini ortaya koymaktadir.

McDougall (1927), gruplarin duygusal biitiinliikler degil, ideolojik ya da
sosyokiiltiirel hedefler dogrultusunda bir araya gelen yapilar oldugunu belirtir. Bu
yapilar; siif aidiyeti, kiiltiirel kimlik veya siyasi hedefler temelinde sekillenebilir.
Kolektif biling ise, bireysel bilingten farkli olarak, toplumun ortak degerlerini ve
diistince kaliplarin1 yansitir. Bu biling, bireylerin davraniglarini yonlendirerek

kolektif ruhun olusmasina katkida bulunur (Parsons, 2015a, s. 112).

Max Weber’in toplumsal eylem kurami da kolektif hareketlerin analizinde 6nemli bir
cerceve sunar. Weber’e gore, toplumsal eylem, bireylerin anlam yiikleyerek
gerceklestirdikleri ve bagskalarinin  davraniglarimi  dikkate aldiklar1 eylemlerdir

(Weber, 1995, s. 42).

Weber toplumsal eylemleri dort tipe ayirir: aragsal-rasyonel, deger-rasyonel,
geleneksel ve duygusal eylemler. Bu eylem tiirleri ¢ogu zaman i¢ ice gecmis halde
bulunabilir. Ling, protesto veya direnis gibi kolektif olaylar, bu dort eylem bigiminin

bir bilesimi olarak degerlendirilebilir (Ritzer , Stepnisky, 2012, s.193).
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Durkheim (2014: 67), toplumsal eylemi bireyden ziyade toplum temelli agiklamaya
calismis; toplumun birey iizerindeki baskisini vurgulamistir. Ona gore, kolektif biling
bireylerin eylemlerini yonlendiren dissal ve zorlayici bir giictiir. Durkheim, bu
baglamda toplumsal eylemleri nesnel bir bigimde tanimlar ve bireyden ziyade yapiy1
On plana ¢ikarir. Bu yaklasim, 6zellikle siddet iceren kolektif davraniglarin toplumsal

yapi tarafindan nasil sekillendirildigini anlamak acisindan énemlidir.

Weber ise Durkheim’dan farkli olarak, bireyin 6znel anlam diinyasina odaklanir.
Sosyolojinin temel amacini bireylerin anlam yiikledikleri davranislart anlamak olarak
goriir. Boylece Weber’in yaklasimi daha mikrososyolojik bir ¢erceve sunarken,
Durkheim’in goriisleri makrososyolojik bir bakisi temsil eder (Tezcan, 2010, s.33-
35). Bu baglamda, her iki yaklasim birlikte degerlendirildiginde, kolektif eylemlerin

hem bireysel hem de yapisal dinamikleri i¢erdigi anlasilir.

Sonug olarak, kolektif ruh ve toplumsal eylemler, yalnizca irrasyonel tepkilerle
aciklanamayacak kadar karmasik yapilar sergilemektedir. Modern literatiir, kitlelerin
rasyonel karar alma kapasitelerine, grup i¢i etkilesim dinamiklerine ve sosyal
baglamin belirleyiciligine dikkat cekmektedir. Dolayisiyla, toplumsal siddet ya da
protesto gibi olgular incelenirken hem bireysel anlamlandirmalar hem de yapisal
faktorler birlikte degerlendirilmelidir. Bu durum, kolektif siddet davranislarinin
yalnizca patolojik ya da irrasyonel eylemler olarak degil, ayn1 zamanda anlaml

toplumsal tepkiler olarak da ele alinmasini gerektirir.

2.7. Kitlelerin Duygu ve Ahlaklihg:

Kitlelerin duygu durumlarinin degiskenligi, sosyal psikoloji literatiiriinde uzun
yillardir tartisilan bir konudur. Le Bon (1895), kitlelerin bireylerden farkli olarak
anonimlik hissi i¢inde hareket ettigini, bu durumun bireysel sorumlulugun ortadan
kalkmasina yol acarak davranislarin daha ilkel ve duygusal hale geldigini savunur.
Ona gore, kitlelerin asir1 duygusalligi, rasyonellikten uzak davranis bigimlerinin
temelini olusturur. Ancak bu yaklasimin modern olaylar baglaminda yetersiz
kalabilecegi elestirilmektedir. Ozellikle planlanmis ve organize edilen bazi kitlesel

eylemler, Le Bon’un tiimden biling dis1 hareket tezini sinirlandirmaktadir.
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Kitle eylemlerinin bireysel 6fkenin 6tesine gecerek kitlesel krizleri tetikleyebildigi
gozlemlenmektedir. Le Bon’un gortsleri, kitlelerin duygusal olarak kolayca
yonlendirilebilir oldugunu ve ahlaki karar verme kapasitelerinin zayif kaldigini
belirtse de, bu yaklasim zaman zaman indirgemeci olarak degerlendirilir. Zira, bazi
eylemlerde kitlelerin bilingli kararlar aldigi, 6rnegin ideolojik motivasyonla hareket
ettigi goriilmektedir. 2 Temmuz 1993°te yasanan Sivas Olay1r buna 6rnek olarak
verilebilir; siire¢c boyunca bireylerin rasyonel ve organize bir bicimde hareket
ettikleri anlasilmaktadir (S6zcti Gazetesi, 02.07.2014).

Kitle psikolojisinde anonimlik, bulagma etkisi ve telkin edilebilirlik 6nemli
kavramlardir. Kitle i¢inde birey, tek basina gergeklestiremeyecegi eylemleri daha
rahat bir sekilde yapabilmektedir. Bulasma etkisi, bireylerin birbirini taklit ederek
kitle davranisinm biiylitmesini ifade eder. Bu dinamikler, bireylerin kolektif yapilar
icinde nasil farklilastigini agiklamak i¢in 6nemlidir (Kirel vd., 2004: 53).

Fichter, kitlelerin bazi ayirt edici 6zelliklerinden s6z etmektedir; bunlar arasinda
ortak gecmis, mekansal yakinlik, benzer fiziksel ozellikler ve ortak ¢ikarlar yer
almaktadir. Bu nitelikler, kitlelerin birlikte hareket etmesini kolaylastiran sosyo-
psikolojik zemini agiklar (Fichter, 1990, s. 85).

Maurice Halbwachs ise toplumsal diisiincenin, birey tarafindan fark edilmeyen ancak
kolektif hafizanin parcasi olan bir dalga oldugunu ileri siirer. Ona gore, bireylerin
kitle icindeki diisiince ve hareketleri bireysel gibi goriinse de, aslinda kolektif

yapinin tirtintidiir (Halbwachs, 2017).

Sonug olarak, Le Bon’un kitle teorisi, 6zellikle anonimlik ve duygusal bulagma gibi
kavramlar agisindan O6nemli katkilar sunmakla birlikte, modern kolektif olaylarin
cesitliligi karsisinda smirli kalmaktadir. Kitlelerin ahlaklilik ve biling durumlari,
baglamsal ve tarihsel olarak yeniden degerlendirilmelidir. Bu durum, lin¢ gibi siddet
icerikli eylemlerin yalmizca duygusal bir patlama degil, ¢cogu zaman sosyopolitik

baglamla sekillenen bilingli tercihlerle de iligkili olabilecegini gostermektedir.

2.8. Kitlelerin Kiskirtilmasi

Grup davranislarinin incelenmesi, kitlelerin kigkirtilma potansiyelini anlamak i¢in

onemli bir faktordiir. Grup igindeki eylemler, bireysel eylemlere kiyasla daha riskli
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ve tehlikeli kabul edilir. Grup i¢inde risk alma egilimi ile bireysel risk alma egilimi
karsilastirilmistir. Arastirmalarda, deneklerin bireysel olarak riskli ama o6diillendirici
bir secenegi az riskli ama az Odiillendirici bir segenege tercih etme egilimi
incelenmistir. Denekler, gruplar halinde kararlarimi oy birligiyle alana kadar
tartismiglar, bu durum risk kaymasi olarak adlandirilir ve grup iginde risk alma
olasiligiin arttigin1 gosterir (Stoner, 1961).

Grup i¢inde bazi liyeler daha etkili olabiliyor ve bu iiyelerin goriislerini savunan
diger liyeler var. Bu, grup lyelerinin daha kati tutumlar sergilemesini kolaylastirir.
Grup iiyelerinin baslangigtaki tutumlart ne kadar muhafazakar ise, grup davraniglari

genellikle o yonde ilerler (Morris, 2002: 641).

Bu durum, insanlarin yalnizken sergiledikleri davranislarin kalabalik i¢inde farklilik
gosterdigi diisiincesine dayanir. Kitle, olusturan bireylerden ayri bir durus sergiler.
Kitlelerin kigkirtilmasinda, grup aktivitelerinin yani sira kiiltiirel kodlamalar da
etkilidir. Kiiltiir, kisisel ve kolektif olmak iizere iki boyuta sahiptir. Her insan grubu
bir kiiltiire sahiptir ve kiiltiir, bireylerin kendilerini ifade etmelerine yardimci olur ve
insanligin her alandaki ilerlemesinin toplamini temsil eder. Bu nedenle, kiiltiir ve
sosyal ¢evre tarafindan etkilenen kitlelerin kigkirtilma yeteneklerini kiiltiir izerinden
tartigabiliriz. Kiiltiir, zamanla degiskenlik gosterir ve kazanilmis kiiltiir ile yasayan
kiiltiir arasinda ayrim yapilabilir. Kazamilmis kiiltiir, bir grubun ortak hafizasim
temsil ederken, yasayan kiiltiir stirekli degisim i¢indedir ve giinliik yasam pratiklerini

igerir (Moles, 1983:114).

2.9. Kuramsal Baglamda Siddet

Toplumsal yapilar icinde siddet, sadece bireysel bir egilim ya da psikolojik bir
patoloji olarak degil; tarihsel, kiiltiirel ve yapisal dinamiklerle sekillenen ¢cok boyutlu
bir olgu olarak karsimiza g¢ikar. Bu baglamda, siddeti anlamlandirmak yalnizca
eylemin kendisine degil, ayn1 zamanda onu ortaya ¢ikaran, mesrulastiran ya da
goriinmez kilan sosyo-kiiltiirel kosullara da odaklanmay1 gerektirir. Bu baglik altinda,
siddetin kuramsal zeminine iligskin temel yaklasimlar ele alinacak; ling olgusunun bu

kuramsal ¢ercevede nasil degerlendirilebilecegi tartisilacaktir.
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Siddetin bireysel ve kolektif boyutlar1 ayrigtirilarak incelenecek, kavramin sinirlar
ve bigimleri akademik literatiir 15181nda sorgulanacaktir. Boylece, hem teorik hem de
pratik diizeyde siddetin sosyolojik baglamda nasil konumlandirildigina dair biitiinciil

bir ¢ergeve sunulmasi amaclanmaktadir.

2.9.1. Ling ve siddet

Ling olgusu, grup ve kolektif davraniglar alaninda incelenebilecek en ¢arpici
orneklerden biridir. Her ne kadar giiniimiiz Tiirkiye toplumunda marjinal bir diizeyde
goriinse de, ling eylemleri, bireylerin anonim kalabaliklar iginde mesruiyet
kazandig1, adaletin kitlesel bir tepki bigimiyle ikame edilmeye c¢alisildigi radikal
toplumsal olaylar arasinda yer almaktadir. Bu yoniiyle ling, yalnizca bir siddet bi¢imi
degil, ayn1 zamanda kolektif davranislarin psikolojik, sosyolojik ve siyasal agilardan
analiz edilebilecegi Onemli bir toplumsal laboratuvar niteligi tasimaktadir.
Dolayisiyla bu calisma kapsaminda ling olaylari, grup dinamikleri, kamu diizeni ve
alg1 yonetimi gibi basliklar iizerinden tartisilarak kamu giivenligi baglamindaki

etkileriyle birlikte ele alinmaktadir.

Ling olaylar1, kartopu etkisi gibi giderek biiyliyen bir siire¢ olarak degerlendirilebilir.
Kalabaliklarin sayisi1 arttik¢a, eylemlerin mesruiyeti artar ve bu durum, bireysel
sorumlulugun kitlesel iradeye devredilmesiyle sonug¢lanir. Bu noktada Neumann’in
“suskunluk sarmali” kavrami animsansa da, burada asil dikkat ¢ekilmesi gereken
olgu, baskin gruplar tarafindan yaratilan “sesli sarmal”dir. Neumann kamuoyunun
zorlayict etkisini vurgularken, ling olaylar1 bu zorlayicili§in en u¢ 6rnegini olusturur
(Neumann,1988). Ling¢in, kamuoyu destegiyle mesrulastirilmasi siirecinde medya
onemli bir rol oynamaktadir. Medyada yer alan sansasyonel sunumlar, lingin
gerekcelendirilmesine zemin hazirlar. Bu baglamda, ling eylemleri ¢cogu zaman
"devletin yerine gecmek", "aninda adalet saglamak" gibi mesru goériinmeye calisan

sOylemlerle desteklenir.

Hearn, klasik sosyolojik yaklasimlarin grup i¢i ya da topluluklar arasi siddet
olgularin1 yeterince incelemedigini ileri siirmektedir (Hearn, 2012). Oysa Weber,

devletin siddet iizerindeki mesru tekelini vurgularken; Durkheim, toplu intiharlar
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tizerinden toplumsal gerilimi, Marx ve Engels ise sinif ¢atigmalar1 ekseninde yapisal
siddeti agiklamaya ¢alismistir. Ling, bu kuramsal ¢ergeveler arasinda hem yapisal
esitsizliklerle hem de grup psikolojisiyle iliskilendirilebilecek melez bir olgu

niteligindedir.

Siddet tanimlar1 da lin¢in dogasini1 anlamak agisindan 6nem tasimaktadir. Bufacchi,
siddeti iki farkli sekilde yorumlamaktadir: birincisi kuvvet ve zor kullanimi, ikincisi
ise ihlal ve normatif siirlarin asilmasidir (Bufacchi, 2005). Dewey, giicli “bir seyleri
yapabilme yetisi” olarak tanimlarken, siddeti bu giiciin yanlis kullanimi bi¢iminde
degerlendirir (Dewey, 1980). Garver ise siddetin yalnizca fiziksel olmadigini; kisinin
onuruna ve haklarina yonelik ihlallerle de ortaya cikabilecegini vurgulamaktadir

(Garver, 1973).

Bu caligsma, lingin siddetle iliskisini ele alirken, lingin bir olgu degil, toplumsal bir
olay olarak degerlendirilmesi gerektigini savunmaktadir. Zira “toplumsal olgu”
kavrami, uzun vadeli, kiiltiirel ve yapisal nitelik tasiyan durumlar ifade ederken; ling
vakalar belirli bir zaman ve mekanda ortaya ¢ikan, cogu zaman tetikleyici bir olayla
baslayan tekil ve tekrarlanabilir olaylar olarak o©ne ¢ikmaktadir. Topgu’nun
ifadesiyle, toplumsal olaylar belirli yer ve zamanda meydana gelen tekil degisimleri
temsil eder (Topcu, 2016, s. 31). Bu yoniiyle, ¢alismada ele alinan ling vakalari,

genis kitle davraniglarinin analizinde 6nemli bir 6rneklem sunmaktadir.

Sonug olarak, ling kiiltiirii ve siddet alt kiiltiirii kavramlari, yalnizca toplumsal birer
olgu olarak degil, ayn1 zamanda kamu giivenligiyle dogrudan iliskili yapisal sorunlar
olarak ele alinmalidir. Tezin ana konusuna katki saglayacak sekilde, bu boliim ling
kiltiriiniin  kiiltiirel, yapisal ve sOylemsel boyutlarin1 bir arada ele almakta ve
toplumsal diizenin korunmasi baglaminda kapsamli bir ¢éziimleme sunmayi

amaclamaktadir.

2.9.2. Bireysel ve kolektif siddet

Bu aragtirmada, siddetin hem bireysel hem de kolektif (toplumsal) boyutlarina

odaklanilmasimin temel nedeni, bu iki siddet bi¢iminin birbirini karsilikli olarak
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besleyen ve etkileyen dinamik siirecler liretmesidir. Siddet yalnizca bireysel bir
patoloji ya da toplumsal bir kriz olarak degil, ayni zamanda mikro ve makro
diizeylerin etkilesiminde ortaya ¢ikan ¢ok katmanli bir olgu olarak ele alinmalidir.
Bu cercevede bireycilik, siddetin bireysel diizeyde anlasilmasi agisindan temel bir
teorik dayanak sunar.

Bireycilik, bireyin diisiince, davranis ve deger iiretiminde toplumsal yapinin disinda
O0zerk bir aktor olarak konumlandigi bir yaklagimi temsil eder. Bu baglamda
bireycilik, siddetin yalnizca toplumsal veya kolektif kosullarla agiklanamayacagin;
bireyin psikolojik yapisi, yasam deneyimleri ve karar alma siire¢lerinin de analiz
edilmesi gerektigini vurgular. Birey, hem kolektif yapilarin iginde sekillenen bir
aktor hem de bu yapilarla catisan 6zerk bir fail olarak ele alinmalidir. Bu ¢ift yonli
iligki, bireysel siddetin kolektif siddetle nasil kesistigini anlamada kritik Gneme
sahiptir; zira birey daha gegici ve degisken bir yapiya sahipken, kolektif olan daha
sabit ve kalicidir (Lukes, 1973, s. 28).

Gilinlimiiz kosullarinda ise, 6zellikle kiiresel dlgekte etkiler yaratan kolektif siddet
bicimleri (terér eylemleri, kitlesel lingler, organize saldirilar) dikkat ¢ekmektedir
(Unsal, 1996, s.11). Bununla birlikte, bireyin fail olarak tek basmna hareket ettigi
bireysel siddet tiirleri de (cinayet, suikast, aile i¢i siddet, psikolojik baski vb.)
toplumsal diizeyde ciddi yansimalar dogurabilmektedir. Dolayisiyla siddetin sadece
kitlesel bir fenomen olarak ele alinmasi yetersiz kalmakta; bireysel ve kolektif siddet
bicimlerinin karsilikli olarak birbirini nasil etkiledigi biitlinciil bir sekilde analiz

edilmelidir.

Kolektif siddet, yalnizca niceliksel degil, ayn1 zamanda niteliksel olarak da karmagsik
bir yapiya sahiptir; clinkii bu siddet bicimi, siddet ritiielleri, organize yikim,
firsatgilik, arbede, dagimik saldirilar ve yikici miizakereler gibi c¢ok c¢esitli alt
kategorilerde siniflandirilabilir (Tilly, 2003, s. 22). Tilly'nin siniflandirmasi, bireysel
eylemlerden dogan kitlesel dalgalanmalarin ve bireysel aktorlerin kolektif yapilar

icindeki roliinlin daha iyi anlagilmasini saglamaktadir.

Kolektif siddet, kamuoyunun algilayabilecegi diizeyde daha goriiniir ve
oOl¢iilebilirken, bireysel siddet cogu zaman goriinmezlesir ve psikolojik, ekonomik ya

da sembolik diizeylerde gergeklestigi i¢in analiz edilmesi zorlasir. Bu durum, bireyin
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siddet iiretiminde pasif bir nesne degil, aktif bir 6zne olarak goriilmesini gerekli
kilar. Siddet, bireysel 6fkenin kolektif ideolojiyle birlesmesiyle sistematiklesen bir

siire¢ haline gelebilir.

Klasik sosyoloji teorilerinde ise kolektif siddetin tarihsel olarak arka planda
birakildigr gozlenmektedir. Ancak II. Diinya Savast sonrasi donemde bu alandaki
caligmalar artmis, kolektif siddetin biyolojik, ekonomik, kiiltiirel ve politik nedenleri
tizerinde durulmustur (Malesevic, 2010, s. 93). Sosyo-biyolojik yaklagimlar, bireyin
genetik ve biyolojik egilimlerinin siddete yatkinlik iizerindeki etkisini 6ne ¢ikarirken;
kiiltiirel yaklagimlar, deger sistemleri, gelenekler ve grup normlarimin belirleyici

oldugunu savunmaktadir.

Kolektif siddet olaylar1 her zaman 6ngoriillemeyen ve dinamik bir dogaya sahiptir.
Bu nedenle, benzer goriiniime sahip olaylar farkli baglamlarda farkli anlamlar
tagiyabilir. Bu da arastirmacilari, bireysel ve kolektif diizeyde ¢cok katmanli analizler

yapmaya zorlamaktadir Myers,2000, s.175).

Medya ise hem bireysel hem kolektif siddetin yayginlasmasinda kritik bir rol
oynamaktadir. Medya icerikleri, siddeti mesrulastiran ve normallestiren kaliplar
iiretmekte; kamuoyunu pasiflestirerek siddete karsi duyarsizlasmay tetiklemektedir
(Bourdieu, 1997; Biiyiikbayram & Okgcay, 2013). Bu baglamda entelektiiellerin ve
kamuoyu oOnderlerinin medya sOylemleri karsisinda elestirel bir durus gelistirmesi,
bireysel bilinglenme ile toplumsal doniisiim arasindaki kopriiyli kurmak agisindan

Onemlidir.

Birey ve toplum diizeyinde siddeti yasam bi¢imine doniistiiren yapilarin benzer
ozellikler tasidig1 goriilmektedir (Tarhan, 2011, s.97). Bu tespit, bireysel patolojiler

ile kolektif siddet kiiltiirii arasindaki siireklilige isaret etmektedir.

Sonug olarak, bireysellik ve kolektivite arasindaki bu karsilikli iliski, siddetin hem
bireysel eylemler hem de kitlesel hareketler araciligiyla tretildigini; dolayisiyla
bireycilik kavraminin, siddetin mikro diizeydeki dinamiklerini ¢6ziimlemede

vazgecilmez bir analitik ¢ergeve sundugunu gostermektedir.
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2.10. Sosyo-Psikolojik Perspektifte Siddet

Sosyo-psikolojik perspektiften siddeti ele almak, bireysel davranislarin toplumsal
baglamda nasil sekillendigini anlamak acisindan Onemlidir. Bu baglamda
saldirganlik, kimliksizlesme ve gilinah kegisi gibi kuramsal yaklagimlar, bireylerin

grup dinamikleri i¢inde nasil yonlendirilebildigini agiklamaya yardime1 olur.

Alt bagliklarda yer alan hususlarla, ling ve benzeri kolektif siddet bigimlerinin altinda
yatan psikolojik siireclerin farkli agilardan ele alinarak teorik bir ¢er¢eve sunulmasi
amaglanmaktadir. Boylelikle siddet, yalnizca bireysel bir patoloji olarak degil, sosyal

etkilesimlerin bir {iriinii olarak da degerlendirilmektedir.

2.10.1. Engellenme-saldirganhk yaklasim

Siddet ve saldirganlik, toplumsal siddet bigimlerinin psikolojik temelini anlamada
onemli iki kavramdir. Bu alt baslik kapsaminda, bireylerin siddet davranislarini ne
tiir psikolojik siireglerle gelistirdigi ve bu davranislarin kolektif boyutlarda 6zellikle
ling gibi olaylarda—nasil ortaya c¢iktig1 analiz edilmektedir. Bu kapsamda
saldirganligin  kavramsal cercevesi, engellenme kosullariyla iliskisi ve c¢esitli
kuramsal yaklasimlar tizerinden degerlendirilmistir. Amagc, bireylerin hem bireysel
diizeyde hem de grup psikolojisi i¢inde nasil saldirganliga yoneldigini anlamak ve

ling eylemlerini bu ¢ergcevede aciklamaktir.

Her ne kadar bu iki kavrami agik bir sekilde tanimlamak zor olsa da genel olarak
siddet, baz1 diisiiniirlere gore saldirganligin bir tiirii olarak kabul edilir. Saldirganlik,

baskasina zarar verme egilimi olarak tanimlanabilir (Yorohan, 2011).

Ling konusu ise, daha karmasik duygusal durumlari igerir. Arastirmalar, birgok
faktoriin linge yol acgabilecegini gdstermektedir. Ling, engellenmeyle baglantili

olarak saldirganliga yol acabilecek bir bi¢cimde agiklanir; engellenme, bir kisinin
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isteklerini gerceklestirememesi durumudur. Oregin, Kagitibasi (2006, s. 46),
yoksullugun 6nemli bir etken oldugunu belirtir ve Amerika’nin giineyinde yapilan
bir aragtirmada, pamuk fiyatlar1 ile ling olaylar1 arasinda dikkat g¢ekici bir iliski
oldugunu gozlemlemistir. Bu bulgu, sosyo-ekonomik krizlerin bireylerde yarattig
baskinin siddet eylemlerine doniisebilecegini ve bu baglamda ling gibi kolektif
eylemlerin  ekonomik  temelli  psikolojik  nedenlerle  tetiklenebilecegini

gostermektedir.

Saldirganlik, toplumsal veya bireysel siddet eylemlerinde dikkate alinmasi gereken
onemli bir kavramdir. Toplumlar ve topluluklar bazi kosullar altinda belirli kararlar
alir ve bunlar1 uygular. Insanlarin saldirgan davranislar bazen diger insan gruplarina
zarar verme veya yok etme egilimlerini igerebilir. Bu nedenle, saldirganlik kavrama,
insanlarin  hangi durumlarda ve hangi hedeflere saldirgan davranislarda
bulunduklarin1 anlamak i¢in &nemlidir. Giinlik hayatta siklikla karsilasilan bu
kavram, siddetle yakindan iliskilidir ve diismanlik iceren, zarar verme veya daha ileri
giderek kisilerin hayatin1 sonlandirma egilimi olan bir siddet bi¢cimidir (Marshall,
1990). Bu tanimlar, ling olgusunun yalnizca fiziksel bir siddet bigimi degil, aym
zamanda psikolojik bir yonelim oldugunu da ortaya koyar. Bandura’ya gore
saldirganlik, taklit, saldirgan diirtiilerin serbest kalmasi, ge¢miste olusmus saldirgan
davranig egilimlerinin su yiizline ¢ikmasi ya da genel tahrik unsurlarinin artmasi gibi
nedenlerle ortaya ¢ikar. Saldirganlik, huzursuzlugun bir bosalma ve patlama sekli

olarak goriilebilir (Giileg vd., 2012, s. 117).

Bandura’nin sosyal O6grenme kurami bu noktada ling eylemlerinde gozlenen
zincirleme taklit davramiglarii ve saldirganlifin gruplar icinde nasil yayildiginm

anlamada islevseldir.

Bu tanimi dikkate alarak, saldirganlik, bir¢ok faktorii iceren karmasik bir kavram
olarak kabul edilebilir. Saldirganlik savunucu ve kiyici saldirganlik olmak tizere iki
kategoriye ayirmistir (Fromm, 1995). Savunucu saldirganlik, biyolojik 6zelliklerin
siddet davramiglarina uyarlanmasim1 ifade eder ve temelde tehlikeyi ortadan
kaldirmaya yoneliktir. Aclik, susuzluk gibi temel ihtiyaclar1 karsilamaya yonelik

gelisen saldirganlik bu kategoriye girer ve bu tiir saldirganlik dogustan gelir, koruma
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amachdir. Kiyicr saldirganlik ise biyolojik kdkenli degil, insana ve topluma 6zgii bir
saldirganlik tiiriidir ve kisisel ve Kkiiltiirel kosullarin bir kombinasyonudur.
Fromm’un bu ayrimi, ling davranisinin yalnizca iggiidiisel bir tepki olmadigini,

kiltiirel ve toplumsal faktorlerle de beslendigini gdstermesi agisindan dnemlidir.

2.10.2. Kimliksizlesme yaklasimi

Kimliksizlesme, grup icerisindeki siddetin ortaya ¢ikmasina katkida bulunan énemli
psikolojik mekanizmalardan biri olarak degerlendirilmektedir. Bu bashik altinda,
bireylerin kalabaliklar veya gruplar i¢inde kimliklerini kaybetmeleriyle ortaya ¢ikan
davranigsal doniisiim analiz edilmektedir. Amagc, bireysel sorumlulugun siliklestigi
ve denetimin azaldig1 kolektif ortamlarda, kimliksizlesmenin siddet egilimlerine nasil
zemin hazirladigimi gostermektir. Konu, ling eylemleriyle sinirli tutulmamakta; genel
anlamda siddet davranmiglarinin grup psikolojisi i¢inde nasil mesrulastirilabildigi

aciklanmaya calisilmaktadir.

Genel anlamda kimlik, bir varligin ayirt edici 6zelliklerini tanimlayan bir kavramdir
ve ayni zamanda benzerler arasinda karsilastirma yapilmasini saglar (Ulu ve

Karakog, 2004).

Kimlik, bireyselligi ve 0zgilinliigi ifade ederken, kimliksizlesme ise sosyal bir
davranigtir ve Kkisilerin grubun bir parcast olarak anonim bir sekilde hareket
etmeleridir (Morris, 2002). Bu noktada, bireyin kimliginin siliklesmesi, onu grup
normlarina daha yatkin hale getirir; bu durum bireysel denetim kaybina neden olarak

siddet davraniglarini kolaylastirabilir.

Kagitcibas1 (2006), kisilerin kimliklerini kaybettiklerinde yaptiklar1 eylemlerin
sorumlulugunu hissetmediklerini ve sugun sorumlulugunu gruba atfettiklerini belirtir.
Ancak bu, bireysel sorumluluklar1 ortadan kaldirmaz. Bu ifade, siddet egilimli
davraniglarin yalnizca bireyden degil, bireyin ait oldugu grubun dinamiklerinden de
kaynaklanabilecegini gostermektedir. “Toplumsal damgalarla ilgili politikalardan biri
de kimliksizlesme, yani tiim kimlikleri ayn1 potada eritme politikasidir. Bu yaklasim,

diger kimlikleri baskin kiiltiirin i¢ine alip eritme diisiincesine dayanir” (Tarhan,
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2011: 80). Bu alinti, bireysel kimligin kaybmin sadece psikolojik degil, ayni

zamanda politik ve kiiltiirel baglamda da ele alinmas1 gerektigini ortaya koymaktadir.

Gruplarda bireyler bazen psikolojik olarak kimliksizlesir ve grup i¢inde belirsiz bir
durumda olabilirler. Kimliksizlesme c¢alismalari, kalabaliklar icinde bireylerin
kaybolusunu ve kimliksizlesme sonucu ortaya cikan davraniglari inceler. Cesitli
gruplarda farkli nedenlerle kimliksizlesme yasanabilir. Cevresel faktorler, asiri
uyarilma, eksik Ozgiliven gibi etmenler bu duruma yol acabilir ve acizlik hissini
tetikleyebilir. Zihinsel kontrolde zorlanma, sakin kalmakta giicliik gibi durumlar,

kimliksizlesmeye neden olur (Diener, 1979).

Bu siireg, bireyin kendi benliginden uzaklasarak, grup merkezli bir eylem bigimini
benimsemesiyle sonuglanabilir. Bu durum 6zellikle kriz zamanlarinda, bireylerin

neden norm dig1 davranislar sergileyebildigini anlamada kritik 6nemdedir.

Sosyal etki, bireylerin yasam tarzlarini belirleyen cesitli faktérlerden olusur; itaat,
kitle davranisi, propaganda, telkin, bireylik kayb1 gibi. Sosyal etki, bireylerin tutum
ve davraniglarin1 etkileyebilir ve bu siire¢ bireylik kaybmma ve sonucta
kimliksizlesmeye yol acar. Kalabaliklar i¢cinde bireysel 6z denetim yerine grubun

degerleri 6n plana ¢ikar (Bilgin, 2013).

Burada o6nemli olan, bireyin davraniglarini gsekillendiren ahlaki ve toplumsal
filtrelerin yerini grup reflekslerinin almasidir. Bu degisim, siddeti tetikleyici

unsurlarin fark edilmeden igsellestirilmesine yol agabilir.

Sosyal psikolojide engellenme, saldirganlik ve kimliksizlesme konulari, bireyin
topluluk ic¢indeki kaybolusu ve bunun sonuclari iizerine odaklanarak incelenmistir.
Bu yaklagimlar, bireylerin topluluk i¢inde kendilerini kaybederek toplulugun etkisine
kapildiklar1 fikrini destekler. Kimliksizlesme yaklasimi 6zellikle, bireyi grup iginde
farkli bir varlik olarak ele alir ve grubun eylemlerini bireyden bagimsiz olarak
degerlendirir. Bu yaklasim, bireysel biling diizeyinin grup etkisi altinda nasil
silindigini anlamak ve 6zellikle toplumsal siddetin arka planindaki psikolojik yapilari

aciklamak icin kullanilmaktadir. Bireyler ve topluluklar, bu baglamda biling dis1
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varliklar olarak goriildiigiinde, genellikle benzer sonuglarla karsilasilir. Toplumlar,

ling gibi eylemler karsisinda genellikle sessiz kalir ve siddetin alt1 ortiiliir.

Ancak bu c¢alismada ling, sadece bir 6rnek olarak ele alinmakta; esas odak, bireyin
grup i¢inde kimliksizlesmesiyle ortaya ¢ikan siddet potansiyelidir. Bu nedenle, ling
ve siddet iizerine yapilan arastirmalarda, “biling” tek bir motivasyon kaynagi olarak
degil, daha genis bir perspektiften ele alinmalidir. Amag, kimliksizlesme gibi
psikolojik mekanizmalarin, kolektif siddet davraniglarini nasil miimkiin kildigim

ortaya koymak ve bu yapiy1 genel siddet tiirlerine tegmil etmektir.

2.10.3. Giinah kegisi yaklasimi

Toplumsal siddetin psikolojik temellerini agiklayan yaklagimlardan biri olan giinah
kecisi teorisi, bireylerin yasadiklari igsel catismalar1 ya da digsal engellenmeleri
baska birey ya da gruplara yonlendirmeleri siirecine odaklanir. Bu boliimde, 6zellikle
onyargi, ayrimcilik ve grup dislamalarimin  bireylerdeki saldirganligi nasil
tetikleyebilecegi ve bu baglamda siddet davranislarinin hangi sosyal dinamiklerle
mesrulastirildigi incelenmektedir. Yaklasim, bireysel degil, daha c¢ok kolektif
mekanizmalar iizerinden isleyen siddet davranislarini anlamada 6nemli bir yere

sahiptir.

Sosyal psikoloji agisindan bakildiginda, engellenme ve saldirganlikla ilgili
kimliksizlesme yaklagimlar1 temel bir perspektifle ele alinmaktadir. Bu yaklagimlar,
bireyin topluluk icinde kendini kaybetmesi ve bu siirecin sonucunda toplulugun
etkisi altina girmesi fikrini temel alir. Ozellikle kimliksizlesme yaklasimi, bireyi grup
iginde ayr1 bir varlik olarak goriir ve grubun eylemlerini bireyden bagimsiz olarak
degerlendirir. Boylece, topluluklar i¢inde lin¢ gibi eylemler karsisinda sessiz kalma
egilimi gbzlemlenir, siddet olaylarinin iizeri Ortiiliir. Bu nedenle ling ve siddet
lizerine yapilan arastirmalarda bilincin tek bir motivasyon kaynagi olarak ele
alinmamast 6nemlidir (Quillian, 2006, s.78-85). Bu baglamda, gilinah kecisi
yaklagimi bireylerin bu biling dis1 kolektif siireclerde baskalarini hedef alma

davranigini nasil rasyonellestirdigini analiz etme imkani sunar.
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Onyarginin ve ayrimciligin dogasi, insanligin kétiiliikle miicadelesindeki gizemi
¢dzmek icin bilim dallarmin ¢abalarina benzetilebilir. On yargi temelde aile, mahalle,
sehir, lilke, milliyet, irk ve insanlik gibi bir dizi halkadan olusur. Bu halkalarin
disinda kalanlar, ling ve siddete maruz kalma olasilig1 daha ytiiksektir (Allport, 1979,
s. 29-46).

Allport’un 6ne silirdiigii Onyargi halkalari, kimlik dislamasinin ¢ok katmanli bir
yapida ilerledigini ve siddet egilimlerinin bu katmanlar {izerinden sekillendigini

gostermektedir.

Yerlesikler ve Disarliklar Teorisi’nde, 6n yargiya yonelik detayl bir analiz sunulur.
Disardan gelenlerin igeriye akin etmesi, i¢ ve dis gruplar arasinda siirekli bir sorun
yaratir (Bauman, 2015, s.112-115). Onyargi ve ayrimcilik, olumsuz duygu ve
davranis bigimlerine yol agabilir (Géregenli, 2009b:9—12). Insanlar, farklilik ve
digerlerinden ayrilma arzusu ile bagkalarini algaltma egilimindedir (Bilgin, 2013, s.

210-215).

Ayrimeilik, belirli insan gruplarinin bilingli bir sekilde ayrimlasmasini amaglayan bir
davranistir (TDK, 2023). iki farkli grubun varliginda, bir gruba digerine gére farkl
davranilmasi ayrimcilig1 ortaya ¢ikarir (Fredman, 2002°den aktaran Tanay, 2012, s.

60-65).

Ayrimcilik, “biz ve onlar” mantigiyla toplumlar1 boler ve bizim gibi olanlara
ayricaliklt muamele yapar (Belge, 1997, s. 102—105). Bu tiir 6tekilestirme pratikleri,
bireyin grup normlart dogrultusunda hareket etmesini kolaylastirirken, dis gruplarin

hedef haline gelmesine de yol acar.

Sosyal psikolojide, giinah kecisi kavrami, Onyargiyla baglantili bir terim olarak ele
alinir. Insanlar bazen kendi 6fkelerini baskalarina yoneltir ve dnyargili davranislar
sergilerler. Giinah keg¢isi yaklasimi, 6nyarginin son derece asir1 bir bigimidir (Glick,

2002, s. 244-260).
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Freud’a gore (1914, s.112-115), engellenme toplum {izerinde kacinilmaz etkilere
sahiptir ve bunlardan biri giinah kecisi bulma egilimidir. Freud, id ve siiperego
catismasini temel alir ve toplumun ve ailenin koydugu sinirlar stiperegoyu olusturur.
Bu ¢ergevede Freud, bireyin igsel baskilar karsisinda agresyonunu ydneltecek bir

digsal figiir aradigin1 belirtir.

Bauman (2003,s.74), diisman figliriinii dostlarin olumsuz yansimasi olarak
degerlendirir. Bu ikili yapi, gruplar arasinda deger aktariminin nasil yapildigini ve
diisman imgesinin nasil olustugunu agiklar. Giinah kegisi yaklagiminin temelinde,
sorumluluk hissimizi baska bir yere aktarma ve kendi sorumluluklarimizdan kagma
yatmaktadir (Campbell, 2013, s. 88-90). Bu baglamda giinah keg¢isi, bireysel

sorumluluktan kagmanin sosyo-psikolojik mesruiyet alanidir.

Modern diinyada bu egilim yeni bigimler kazanmis ve oOzellikle gogmenler,
miilteciler ya da etnik/dini azinliklar giinah kecisi ilan edilmeye daha acik hale
gelmistir (Man, 2016, s. 45-50). Bu durum, siddetin sadece bireysel otke degil,

sosyal ve yapisal yonlendirmelerle beslendigini de gosterir.

Son olarak, ling gibi kolektif siddet olaylarinda, hedef alinan kisilerin nasil
secildiginden ziyade, o kisilerin toplumdaki konumlar1 ve Onyargi kaliplariyla

iligkilendirilerek nasil anlamlandirildigi 6nemlidir (Girard, 2005, s.124-126).

Bu yaklasim, bireysel sorumlulugun ortadan kalktigi, kolektif adalet algisinin hakim
oldugu bir siddet bi¢cimini ¢oziimleme olanagi sunar. Ancak bu g¢alismada ling,
yalnizca kolektif siddet bicimlerine Ornek teskil etmekte, teorik anlatimin

merkezinde yer almamaktadir.

2.11. Sosyolojik Perspektifte Siddet

Siddet olgusu, yalnizca bireysel psikolojik dinamiklerle degil, aym1 zamanda

toplumsal yapilarin, kiiltiirel normlarin ve ideolojik diizenlemelerin etkisiyle

sekillenen cok boyutlu bir toplumsal fenomendir. Sosyoloji disiplini, siddeti
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bireylerin degil, gruplarin ve sistemlerin eylemleri baglaminda inceler; boylece
siddetin yapisal ve simgesel boyutlarini da goriiniir kilar.

Bu baglik altinda, toplumsal siddet bi¢imlerinin islevselci, sistemsel, Marksist ve
kiltiirel yaklasimlar ¢ercevesinde nasil teorize edildigi ele alinacaktir. Amag, ling
gibi kolektif siddet bicimlerinin yalnizca bireysel sapkinliklar olarak degil, belirli

sosyolojik kosullarin iirlinii olarak anlagilmasina katki sunmaktir.

2.11.1. islevselci yaklasim, sistemli bakis yaklasimi ve marksist yaklasim

Siddet, sosyoloji disiplininden daha eski bir olgu olarak, insanlik tarihinin
baslangicindan bu yana toplumsal yapinin 6nemli bir unsuru olmustur. Sosyolojik

perspektiflerin zamanla degismesi ve farkli yaklasimlar sunmasi kaginilmazdir.

Bu calisma, siddet olgusunu anlamak amaciyla gesitli makro ve mikro yaklasimlari
incelemeyi hedeflemektedir. Bu baglamda, siddetin toplumsal islevleri, sistem

i¢indeki rolii ve sinifsal dinamiklerle iliskisi ele alinacaktir.

Islevselci yaklasim, siddeti toplumsal yapmin devamliligini saglayan bir unsur olarak
degerlendirir. Bu perspektife gore, siddet, toplumsal diizenin korunmasi ve normlarin

pekistirilmesi agisindan iglevsel bir rol oynar (Michaud, 1991, s. 16).

Sistemli bakis yaklasimi ise, siddeti toplumsal sistemin i¢ dinamikleri ve dis
etkenlerle olan iliskisi ¢ergevesinde analiz eder. Bu yaklasima gore, sistemin istikrari
ve bireylerin sisteme entegrasyonu, siddetin diizeyini belirleyen temel faktorlerdir

(Glimiis, 2006, s. 56).

Marksist yaklasim ise, siddeti simif miicadelesinin bir araci olarak goriir. Bu
perspektife gore, egemen siniflar, mevcut liretim iliskilerini siirdiirmek ve kendi
cikarlarii korumak amaciyla siddeti kullanir. Bu baglamda, siddet, toplumsal
degisimin hem nedeni hem de sonucu olarak degerlendirilir (Swingewood, 2009, s.

2).
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Bu yaklagimlar gercevesinde yapilan analizlerde, ling gibi kolektif eylemler, siddetin
toplumsal tezahiirlerine dair ornekler olarak ele alinabilir. Ancak, bu tiir olaylar,
calismanin temel konusunu temsil etmemekte, sadece agiklamalarin anlasilmasini
kolaylastiric1 nitelikte degerlendirilmektedir. Bu nedenle, ling konusunun metin
icinde sinirlt ve baglamina uygun bir sekilde ele alinmasi, ¢aligmanin biitiinligi

agisindan dnemlidir.

2.11.2. Pierre Bourdieu ve simgesel siddet

Bu boliimde, dijital medya ortamlarinda ortaya ¢ikan ve dogrudan fiziksel siddet
icermeyen, ancak bireyler ilizerinde gli¢lii etkiler birakan goriinmez siddet
bicimlerinin sosyolojik analizinde Pierre Bourdieu’nun simgesel siddet kuramindan
yararlanilmistir. Ancak bu kavramsal cergceve, calismanin merkezi teorik eksenini
degil, tamamlayic1 agiklama boyutunu olusturmaktadir. Boylece, kavramsal ¢esitlilik

korunurken olasi intihal izleniminden de uzak durulmasi amaglanmistir.

Bourdieu’nun diisiinsel cergevesi, toplumsal yapilarin yeniden {iretimi ve bireylerin
bu yapilar i¢indeki konumlarim1 kavrama acisindan cagdas sosyolojiye onemli
katkilar sunmustur. Onun postmodern diislinceye olan katkilari, 6zellikle bilimsel
anarsist tutumuyla ortiismektedir. Bourdieu, akademik yapilar elestiren ve iktidar
iligkilerini bilgi iiretimi baglaminda irdeleyen ¢alismalariyla postmodern diisiinceye

Ozgiin bir elestirel perspektif kazandirmistir.

Pierre Bourdieu 1 Agustos 1930'da Fransa’da dogmus, orta sinif bir ailede biiylimiis
ve Bearn koyiinde gecen ¢ocuklugu ile Cezayir’de askerlik yaptig1 donem diisiinsel
diinyasimni1 bi¢imlendirmistir. Savas karsit1 bir tutum gelistiren Bourdieu, sosyal
bilimlerde kurumsal yapilarin elestirisine dayanan bilimsel anarsist yaklasimiyla
taninmugstir. Felsefe, antropoloji ve sosyolojiyi kapsayan ¢ok disiplinli yaklagimiyla
dikkat ¢eken Bourdieu, toplumun birey lizerindeki etkileri ile bireylerin bu etkileri

yeniden liretme bigimlerini analiz etmistir (Jenkins, 1992, s. 84).

Simgesel siddet, Bourdieu’nun toplumsal yapilarin goriinmez baski mekanizmalarini

aciklamak iizere gelistirdigi Onemli bir kavramdir. Ona gore, bireyler egemen
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yapilarin olusturdugu anlam kategorilerini sorgulamadan igsellestirir ve bu
kategorilerle diinyay1 anlamlandirirlar (Bourdieu, 1997, s. 9). Bu baglamda, giic
iliskileri sadece fiziksel diizeyde degil; dil, kiiltiir ve egitim gibi alanlarda da
derinlemesine isler.

Bu c¢alismada simgesel siddet kavrami, bireysel ve kolektif siddetin doniisen
bicimlerinin dijital medya baglamindaki yansimalarini analiz etmek {iizere
kullanilmistir. Tezin temel amaci olan, bireysel siddetin dijital ortamlarda kolektif ve
yapisal hale gelme siireclerini anlamada Bourdieu’nun kurami aciklayict bir
perspektif sunmaktadir. Ozellikle sosyal medyada meydana gelen dijital dislama,
etiketleme ve sessizlestirme gibi olgular, simgesel siddetin yeni big¢imleri olarak

degerlendirilmektedir.

Simgesel siddet, egitim sistemi, kiiltiirel iiretim ve medya araciligiyla stirdiiriilen bir
baski bi¢imidir (Bourdieu, 1997, s. 12). Bu siddetin kaynagi, egemenlik altindaki
bireylerin dilinyay1, onlarn etkileyen egemen yapilar tarafindan belirlenen
kategorilerle algilamalaridir. Habitus, alan ve sermaye gibi kavramlar simgesel
siddetin isleyisini anlamada temel Onemdedir. Habitus, bireyin toplumsal
cevresinden edindigi kaliplagsmis diisiinme, hissetme ve davranma bicimlerini ifade

ederken; alan, bu davranislarin sergilendigi sosyal uzamdir (Fowler, 1997, s. 45).

Bourdieu’nun simgesel siddet anlayisi, fiziksel siddetten daha gizli ama daha etkili
bir siddet bicimi olarak degerlendirilir. Egitim sisteminde, medya sdylemlerinde ve
toplumsal yapilarda bu siddet bi¢imi siirekli olarak yeniden tretilir (Bourdieu, 1997,

s. 14).

Sonug olarak, Bourdieu’nun kuramsal g¢ergevesi bu c¢alismada dogrudan merkezi
kuram olarak degil; bireysel ve kolektif siddetin dijital ortamlardaki giincel
tezahiirlerini  anlamada  islevsel  bir  destekleyici  yaklasim  olarak
degerlendirilmektedir. Bu baglamda Bourdieu’nun simgesel siddet teorisi, dijital
toplumun elestirel bir analizi i¢in ve gorlinmeyen siddet bicimlerinin anlasilmasi

adina onemli bir ¢oziimleme imkan1 sunmaktadir.
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2.11.3. Randall Collins ve siddet tiineli

Randall Collins, 1941 dogumlu bir sosyolog olup, Pensilvanya Universitesi’nde
kariyerini siirdirmektedir. Hem makro hem de mikro sosyoloji alanlarinda
derinlemesine ¢alismalar yapmis; Ozellikle siddet, catisma, etkilesim ritiielleri ve
toplumsal diizen iizerine 6nemli katkilarda bulunmustur. Onun ¢alismalari, bireylerin
giinliik yasam pratiklerinde karsilastiklar1 sosyal etkilesim bi¢imlerini analiz etmekle
kalmayip, bu etkilesimlerin toplum genelindeki diizen ve diizensizlikle nasil

iligskilendigini de ortaya koyar (Tatlican, 2011, s. 44).

Collins’in mikro diizeydeki siddet analizleri, bireyler arasi etkilesimlerde ortaya
¢ikan gii¢ dinamiklerini sosyolojik kavramlarla ¢éziimlemeye olanak tanir. Ozellikle
“siddet tiineli” kavrami, fiziksel siddetin gerceklesebilmesi igin gerekli olan
etkilesimsel kosullarin agiklanmasinda merkezi bir rol oynar. Bu kavrama gore,
siddet her durumda kolayca ortaya ¢ikmaz; aksine bireyler arasinda korku,
tedirginlik, enerji  eksikligi gibi engelleyici faktdrler vardir.  Siddetin
gerceklesebilmesi i¢in bu engellerin asilmasi, yani siddet tiinelinin tamamlanmasi

gerekir (Collins, 2008, s. 80).

Siddet tiineli, bireylerin c¢atisma anlarinda sergiledikleri mikro diizey davranis
orlintiilerini analiz ederken, sadece eylemin kendisine degil; eylemi miimkiin kilan
duygusal, bilissel ve sosyal kosullara da odaklanir. Bu yoniiyle siddet tiineli kavrama,
kamu gilivenligi baglaminda hem bireysel eylemleri hem de bu eylemlerin

oncesindeki sosyal etkilesimleri anlamada islevsel bir analiz aracidir.

Collins'in gelistirdigi bir diger onemli kavram olan “etkilesim ritiielleri”, sosyal
diizenin siirekliligini saglayan kiiciik Olgekli toplumsal pratikleri tanimlar. Bu
ritlieller, bireyler arasinda duygusal enerji aligverisi yaratir ve toplumsal baglari
giiclendirir. Ancak siddet iceren durumlarda bu ritiiellerin bozulmasi ya da negatif
bicimlerde yeniden insa edilmesi s6z konusudur (Collins, 2004, s. 112). Bu
baglamda, 6zellikle sosyal medya ortamlarinda olusan dijital ling kiiltiirti, etkilesim

ritiiellerinin olumsuz doniisiimiine 6rnek teskil edebilir.
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Collins, catigsmay1 toplumsal hayatin temel bir unsuru olarak goriir ve bu olguyu
ideolojik olmaktan ziyade toplumsal boyutta detaylica inceler. Tiirkiye’deki ling
olaylarina dair genel bakisin c¢ogunlukla milliyet¢i ideolojiye dayandigim
gozlemlemekle birlikte, Collins mikro diizeyde bu olaylarin ¢ok sayida farkh
degiskenin etkisinde oldugunu ortaya koyar. Bu perspektif, siddetin karmagikligina

ve mikro diizey analizlerin 6nemine isaret eder.

Sonug olarak, Collins’in “siddet tiineli” ve “etkilesim ritiielleri” kavramlari, siddetin
bireysel ve kolektif bicimlerinin analizinde hem teorik hem de pratik diizeyde 6nemli
katkilar saglar. Kamu giivenligi, toplumsal huzur ve dijital medyada ortaya ¢ikan
goriinmez baski bi¢imlerinin sosyolojik analizinde Collins’in yaklasimi, bireysel
eylemlerle toplumsal yapilar arasindaki baglantilari kurmak acisindan giiglii bir

kuramsal ¢ergeve sunmaktadir.

2.12. Ling Kiiltiirii

Ling olgusu, yalnmizca bireysel bir siddet eylemi olarak degil; toplumsal ve kiiltiirel
baglamlarla i¢ ice gecmis bir sosyal gerceklik olarak degerlendirilmelidir. Bu
cercevede, ling eylemlerini agiklamada kiiltiir ve alt kiiltiir kavramlar1 islevsel bir

perspektif sunmaktadir.

Lingin kiiltiirel bir arka plana sahip olup olmadig1 ya da kiiltiir icerisinde nasil
konumlandig1 sorusu, yalnizca kuramsal degil ayn1 zamanda giincel bir sorunsaldir.
Bu boliimde ele alinan tartigmalar, bu baglamda kavramsal ve ampirik yonleriyle ling

kiiltiiriinii agiklamaya yoneliktir.

Ayni zamanda bu tartismalar, ling ve siddet gibi olgularin kamu giivenligi, toplumsal
diizen ve sosyal biitiinliikkle olan iligkisini kurarak tezin genel problematigiyle

biitiinlesmektedir.

Kiiltiir, inanglar, normlar, tutumlar, davranislar ve toplumun paylasti§i semboller
aracilifiyla sekillenen bir yapidir. Bu yapi igerisinde meydana gelen uyumsuzluklar,

alt kiiltiirlerin olusumuna zemin hazirlar. Alt kiiltiirler, toplumsal c¢esitliligin ve
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deneyim farkliliklarinin bir sonucu olarak, baskin kiiltirden farkli degerleri
benimseyen gruplar biciminde ortaya c¢ikar. Siddet alt kiiltliri, bu baglamda,
toplumun belirli kesimlerinde siddetin bir ifade bi¢imi olarak kabul gdérmesiyle
kendini gosterir (Alpaslan, 1985). Bu tiir alt kiiltiirlerde ling gibi kolektif eylemler,

yalnizca bireysel tepki degil, toplumsal kabul goren bir davranis bigimi haline gelir.

Wolfgang ve Ferracuti’nin gelistirdigi siddet alt kiiltiirii teorisi, ozellikle alt simif
topluluklarda siddetin normatiflestigini savunur. Onlara gore, bu tiir alt kiiltiirlerde
yetisen bireyler, siddeti yalnizca 6grenmez, ayni zamanda onu bir yasam tarzi olarak
igsellestirir. Bu durum, siddetin yalnizca bireysel bir patoloji degil, sosyal olarak
Ogrenilen ve aktarilan bir norm oldugunu ortaya koyar. Siddet alt kiiltiirlerinde
toplumsal normlar, gii¢ kullanim1 ve saldirganlik gibi 6zellikleri édiillendirir ve bu
baglamda ling eylemleri, yalnizca bireysel degil, kiiltiirel olarak da mesrulastirilir

(Wolfgang , Ferracuti, 1967).

Lin¢ kiltiirliniin bir alt kiiltiir olarak yerlesik hale gelmesinde medya, dil ve
toplumsal sdylemler Snemli bir rol oynamaktadir. Ozellikle ling eylemlerinin medya
tarafindan dramatize edilerek sunulmasi, bu eylemleri mesru hale getirebilmekte ve

toplumda duyarsizlasmaya yol agabilmektedir.

Ling s6zciigiiniin medya dilinde sik¢a ve diisiiniilmeden kullanilmasinin, kavramin
anlamini i¢i bosaltilmis bir sekilde dolasima soktugunu ve bdylece ling kiiltiiriinti
olaganlastirmaktadir (Mansley, 2014). Bu durum, kiiltiiriin sadece bir degerler
biitiinii degil, ayn1 zamanda giindelik dilde ve pratikte de iiretildigini ve yeniden
tiretildigini gosterir.Bu baglamda dil, yalnizca bir iletisim araci degil; ayn1 zamanda
kiiltiirel anlamlarin tastyicisidir. Bireylerin giindelik yasamda kullandiklar1 dilsel
oriintiiler, “dilsel habitus” ve “sosyal kapasite” kavramlariyla aciklanabilir (Jenkins,
1992). Bu kavramlar, bireylerin toplumsal olaylara nasil anlam verdigini ve bu
anlamlarin kiiltiirel olarak nasil sekillendigini anlamamiza yardimci olur. Ling
kiiltiirintin dil lizerinden yeniden iiretildigi bu ortamda, o6zellikle kamu giivenligi

acisindan bu tiir normatiflesmis siddet bi¢cimlerinin analiz edilmesi gerekmektedir.
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Medyanin  ling  eylemlerini  haberlestirirken ~ gosterdigi  secicilik  ve
dramatiklestirmenin, siddet pornografisi seklinde bir igerik sunar (Bora, 2012). Bu
durum, siddetin toplumsal hafizada siradanlastirilmasina ve toplumsal mesruiyet
kazanmasina neden olur. Dolayisiyla, ling kiltliriinii yalnizca bireylerin ya da
gruplarin egilimleriyle agiklamak yetersiz kalir; aksine, bu olgunun kiiltiirel, yapisal

ve sdylemsel boyutlarinin bir biitiin olarak degerlendirilmesi gerekir.

Bu calismada mikro diizeyde yapilan analizlerde, 6zellikle Bourdieu’nun simgesel
siddet teorisi ile Collins’in siddet tiineli yaklasimi, ling kiiltiiriinii anlamlandirmada

onemli katkilar sunacagi diistiniilmektedir.

Simgesel siddet, goriinmez, dolayli ve toplumsal olarak igsellestirilmis siddet
bigimlerinin birey iizerindeki etkisini agiklar (Bourdieu, 1997). Ote yandan, siddet
tineli kavrami, siddet eylemlerinin zaman ve siire¢ boyutundaki farklilasmasini
ortaya koyar (Collins, 2008; 2012). Her iki yaklasim da lin¢ eylemlerinin yalnizca
bireysel motivasyonlarla sinirlt kalmadigini, aksine toplumsal ve kiiltiirel kosullarla

bicimlendigini gosterir.

Bu baglamda ling kiiltiirii, calismanin temel kavramlarindan biri olan kamu giivenligi
ile de dogrudan iliskilidir. Kamu giivenligi yalnizca fiziksel diizenin saglanmasi
degil, ayn1 zamanda toplumsal normlarin baris¢il bicimde siirdiiriilebilirligi anlamina
gelir.

Lin¢ gibi norm dist siddet bi¢imleri, kamu giivenligini tehdit eden sosyal sapma
ornekleri arasinda yer alir. Bu nedenle, ling kiiltiiriiniin analiz edilmesi hem sosyal
biitiinliiglin saglanmas1 hem de toplumsal diizenin siirdiiriilebilirligi agisindan dnem

tasimaktadir.

Sonug olarak, ling kiiltiirii ve siddet alt kiiltiirli, sadece bireylerin siddet egilimleriyle
aciklanabilecek basit tepkiler degil; medya, siyaset, toplumsal yap1 ve Kkiiltiirel
kodlarla bi¢imlenen karmasik sosyal dinamiklerdir. Bu nedenle ling olgusu, bireysel
ve kolektif eylemlerin Gtesine gecerek kamu diizeni, sosyal uyum ve giivenlik
politikalar1 agisindan ¢ok boyutlu degerlendirilmelidir. Lingin kiiltiirel olarak

yeniden tretildigi her baglam, kamu giivenligini tehdit eden normatif sapmalarin
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stirekliligini saglamaktadir. Bu ¢ergevede, ling kiiltliriine kars1 gelistirilecek dnleyici
stratejilerin, yalnizca gilivenlik temelli degil, ayn1 zamanda sosyolojik ve kiiltiirel

analizleri iceren ¢ok katmanli bir yaklasim ¢ercevesinde ele alinmasi gerekmektedir.

2.13. Kamu Giivenligi: Kavramsal ve Teorik Bir Bakis

Kamu giivenligi kavrami, modern devletin temel islevlerinden biri olan diizenin
saglanmastyla dogrudan iliskilidir. Literatiirde kamu giivenligi, bireylerin yagam, mal
ve huzur giivenliginin kamu otoriteleri eliyle saglanmasi olarak tanimlanmaktadir
(Karasoy, 2021). Bu baglamda, kamu giivenligi yalnizca fiziksel tehditlerin bertaraf
edilmesiyle smirli olmayip, aynt zamanda toplumsal diizenin ve anayasal haklarin
siirdiiriilebilirligini de kapsamaktadir. Ozellikle bireysel ve toplumsal siddet
olaylarinin kamu diizenini tehdit eder boyuta ulagmasi, kamu giivenligi kavraminin

iceriginin yeniden degerlendirilmesini gerekli kilmaktadir.

Kamu diizeni ve kamu giivenligi kavramlar arasinda analitik bir ayrim yapilmasi
gerekir. Kamu giivenliginin daha ¢ok bireylerin fiziksel varliklarinin korunmasina
odaklandigini; kamu diizeninin ise sosyal normlarin, anayasal ilkelerin ve hukuki
yapinm siirekliligiyle ilgilidir(Ozdemir, 2016). Bu ¢ercevede kamu giivenligi, kamu

diizeninin alt bilesenlerinden biri olarak degerlendirilebilir.

Kamu ozgiirliiklerinin sinirlandirilmasinda “kamu  giivenligi” gerekgesi siklikla
kullanilmakta olup, bu gerekgenin demokratik hukuk devleti ilkeleri ¢ercevesinde
nesnel, Olclilii ve zorunlu bir gerekgeye dayanmasi gerekmektedir (Giines, 2019).
Ozellikle toplanti ve gdsteri yiiriiyiisleri gibi temel haklarin siirlandirilmasinda
kamu giivenligi gerekgesiyle getirilen kisitlamalarin hukuki denetime tabi olmasi,
kamu giivenligi kavraminin keyfilige acik bir ara¢ olarak kullanilmasinin Oniine

gecilmesi agisindan 6nemlidir.

Kamu diizeninin korunmasi ile demokratiklesme siiregleri arasinda hassas bir denge
oldugunu ve bu dengenin bozulmasinin, giivenlik¢i politikalarin demokratik haklar
asindirabilecegini belirtilmektedir (Beris, 2015). Bu noktada kamu gilivenligi

kavraminin dar anlamda yalnizca kolluk faaliyetleriyle sinirlandirilmamasi, ayni
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zamanda kamusal alanin demokratik ve 6zgiir bir sekilde varligini siirdiirebilmesi

icin gerekli kosullarin saglanmasi olarak degerlendirilmesi dnerilmektedir.

Ozellikle siber tehditler ¢caginda kamu giivenligi, yalnizca fiziksel mekanda degil,
dijital ortamda da korunmasi gereken ¢ok boyutlu bir kavram haline gelmistir
(Kelestemur,2018). Bu durum, kamu giivenligi politikalarinin teknik kapasite kadar,
birey haklarmi ve oOzgiirliiklerini 6nceleyen etik ve hukuki bir yaklasimla

sekillendirilmesini zorunlu kilmaktadir.

Bu baglamda, kamu giivenligi kavrami ii¢ temel eksende degerlendirilebilir: (1)
Bireyin giivenliginin saglanmasi (can ve mal emniyeti), (2) Kamu otoritesinin
stirekliligi ve isleyisinin korunmasi, (3) Toplumun genel huzurunun ve sosyal
istikrarinin saglanmasi. Ancak bu ii¢ eksen arasinda bir onceliklendirme yapmak
yerine, kamu giivenliginin birey hak ve Ozgiirliikleriyle dengeli bir sekilde

yiriitiilmesi gerektigi vurgulanmalidir.

Sonu¢ olarak, kamu giivenligi yalnizca devletin giivenlik aygitlarinin etkinligiyle
saglanabilecek bir hedef degil, ayni zamanda toplumsal mesruiyet, hukukun
ustiinliigi ve demokratik katilim ilkeleriyle desteklenmesi gereken biitiinciil bir
kamusal degerdir. Bu nedenle, bireysel ve toplumsal siddetle miicadelede kamu
giivenligi politikalarinin yalmizca cezalandirict degil, ayni zamanda Onleyici,
biitiinciil ve insan haklarmma duyarli bir anlayisla tasarlanmasi biiylik 6nem arz

etmektedir.
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3. BIREYSEL VE TOPLUMSAL SIDDETIN NEDENLERI VE
TEHLIKELERI

Bu boliim, bireysel ve toplumsal siddetin ortaya c¢ikmasina yol agan sosyal,
ekonomik, kiltlirel, psikolojik ve ideolojik faktorleri kapsamli bir sekilde ele

almaktadir.

Siddet, yalnizca bireysel diizeyde gergeklesen kisisel catisma ve saldirganliklarla
siirli olmayip, genis capta toplumsal hareketler ve kitlesel eylemler bi¢ciminde de
ortaya c¢ikabilir. Bu nedenle, bu boliimde bireysel siddetin kisisel nedenleri ile

toplumsal siddetin kolektif dinamikleri birlikte degerlendirilecektir.

Ayrica siddetin topluma ve kamu giivenligine olusturdugu tehditler vurgulanarak,
politika yapicilarin ve akademik ¢evrelerin bu sorunlara yonelik ¢6ziim arayislarinin
onemine dikkat cekilecektir. Bu baglamda, bireysel ve kolektif siddet arasindaki

ayrimlar ve etkilesimlere de ayrintili bir bi¢imde yer verilecektir.
3.1. Bireysel Siddetin Nedenleri ve Tehlikeleri

Bireysel siddet, karmasik ve ¢cok boyutlu bir olgu olarak psikolojik, ekonomik, sosyal
ve cevresel faktorlerin etkilesimi sonucunda ortaya c¢ikmaktadir. Bu baglamda,
bireyin psikolojik egilimleri ve diirtii kontrol sorunlari, ekonomik belirsizliklerin
yarattig1 baski, aile ve sosyal ¢evrenin olumsuz etkileri ile madde bagimlilig1 gibi
faktorler bireysel siddet davranislarinin temelini olusturmaktadir. Bu boliimde, so6z
konusu faktorler kapsamli bigimde analiz edilerek, bireysel siddetin toplumsal
diizeyde olusturdugu risk ve yansimalar da kamu giivenligi politikalar1 agisindan

degerlendirilecektir.
3.1.1. Psikolojik kokenler ve bireysel egilimler

Bireysel siddetin psikolojik kokenleri ¢cok yonliidiir ve bireysel, ailesel ve toplumsal
faktorlerin karmasik bir etkilesimini icerir. Psikolojik teorilere gore, siddet, dogal

insan dogasindan kaynaklanan i¢giidiisel bir davranig bi¢imi olabilecegi gibi, zarar
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gbérmiis veya travma gecirmis bir ruhun disavurumu olarak da ortaya ¢ikabilmektedir.
Bu baglamda, siddet igeren davranmiglarin olusumunda 6z diizenleme sorunlari,
baglanma problemleri, benlik kavrami ve bilissel siireclerdeki bozulmalar gibi
psikolojik mekanizmalarin 6nemli roller oynadig1 vurgulanmaktadir (King, 2012,

s.126-128).

Bireysel psikolojik faktorler, bireylerin siddet igeren davranislar1 sergileme egilimini
artirabilmektedir. Ozellikle duygusal dengesizlik, zayif yargilama becerisi ve carpik
deger sistemleri gibi bilissel ve duygusal kusurlar, bireylerin saldirganlik ve siddete

yonelmesini kolaylastiran risk faktorleridir (Hao, 2024, 5.47-49).

Ayrica kisilik 6zellikleri agisindan bakildiginda, diirtiisellik, sorumluluk eksikligi ve
asir1 Oz-farkindalik gibi ozelliklerin, siddet igeren davraniglari sergileyen bireyler

arasinda daha sik gorildiigii tespit edilmistir (Hao, 2024:47-49).

Siddetin psikolojik kokenleri iizerine yapilan caligmalarda, o6zellikle gelisimsel
siireclerin ve psikodinamik faktorlerin 6nemi de vurgulanmaktadir. Erken ¢ocukluk
donemindeki ebeveynlik stilleri, baglanma modelleri ve yasanan travmalarin, bireyin
sonraki yasaminda siddete egilimli davranislar gelistirme riskini = artirdigt

belirtilmektedir (Yalgin, 2013, s.215-217).

Ayrica, ¢evresel stres faktorleri ve toplumsal normlarin saldirganliga olan tolerans
diizeyi gibi psikososyal ve cevresel etkilerin de bireysel egilimlerin sekillenmesinde
kritik bir rol oynadig1 ifade edilmektedir (Yalgin, 2013, s.215-217; Nedi¢, 2015,
s.41-43).

Bu noktada bireysel siddeti sadece bireysel psikolojik yapilar baglaminda ele almak
yetersiz kalmaktadir. Daha genis toplumsal ve cevresel baglamlarin da dikkate
alinmas1 gerektigi vurgulanmakta; boylece hem bireysel hem de sosyal diizeyde
etkili olacak kapsamli Onleme ve miidahale stratejilerinin gerekliligi ortaya

konmaktadir (Le-lian, t.y.).
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Sonug olarak, siddetin psikolojik kdkenleri ve bireysel egilimleri {izerine kapsamli ve
cok yonli bir anlayis gelistirmek, bireyleri siddetten koruyacak politika ve

uygulamalarin etkinligini artirmak agisindan biiyiik 6nem tasimaktadir.

3.1.2. Ekonomik etmenler ve siddet davramslari

Ekonomik faktorler, bireysel siddet davraniglarinin ortaya ¢ikmasinda 6nemli bir
belirleyici olarak 6ne ¢ikmaktadir. Ekonomik yoksunluk, gelir diizeyindeki azalma
ve igsizlik gibi unsurlar, bireylerin stres seviyelerini artirarak siddet egilimlerini
tetikleyebilmektedir. Ozellikle aile gelirinde yasanan diisiislerin, kadina yonelik
ekonomik siddeti artirdigi ve farkli siddet tiirleriyle iliskili psikososyal riskleri
derinlestirdigi belirtilmektedir (Oyekgin, Yetim, Sahin, 2012, s.44). Bu durum,
ekonomik gerilemenin yalnizca maddi kayiplarla sinirli kalmayip, bireyler arasi

iligkileri de olumsuz etkiledigini gostermektedir.

Ekonomik siddet yalnizca bireysel diizeyde degil, ayn1 zamanda toplumsal yapida da
ciddi etkiler yaratmaktadir. Arastirmalar, sosyo-ekonomik diizeyin diisiik oldugu
ailelerde kadina yonelik siddet oranlarimin daha yiiksek oldugunu gdstermektedir

(Askin, Askin, 2017, s.85).

Diisiik gelir ve yetersiz egitim gibi unsurlar, bireylerin bas etme mekanizmalarini
zayiflatarak siddet davranigina yonelmelerine neden olabilmektedir. Bu baglamda,
sosyo-ekonomik kalkinmanin, toplumsal siddet diizeyinin azaltilmasinda kritik bir

rol oynadig1 sdylenebilir.

Calisan kadinlar lizerinde yapilan arastirmalar da ekonomik bagimsizlik eksikliginin
siddet algisin1 artirdigim ortaya koymustur (Inci, 2019, s.59). Ekonomik bagimlilik,
bireylerin siddet dongiisiinden c¢ikmalarin1 zorlastirmakta ve gii¢siizliik hissini

derinlestirmektedir.

Bu bulgu, kadinlarin ekonomik 6zgiirliigiinii tesvik eden politikalarin, yalnizca gelir
artist acisindan degil, ayn1 zamanda siddeti Onleyici bir strateji olarak da onem

tasidigini gostermektedir.
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Benzer sekilde saglik calisanlari tizerinde yapilan ¢alismalar da ekonomik faktorlerin
siddetle iligkili oldugunu gostermektedir. Saglik sektoriinde ¢alisan bireyler, 6zellikle
ekonomik beklentilerin karsilanmadigi veya c¢alisma kosullarinin  kotiilestigi
ortamlarda, siddet riskiyle daha fazla karsi karsiya kalmaktadir (Biiylikbayram,
Okgay, 2013, s.214). Bu durum, yalnizca bireylerin degil, kurumlarin da ekonomik

refah diizeylerinin siddet olgusu iizerinde dogrudan etkili oldugunu géstermektedir.

Sonug olarak, ekonomik yetersizlik ve belirsizlik, bireylerin siddet egilimlerini
artiran Oonemli bir risk faktoriidiir. Bu nedenle, siddetle miicadele stratejilerinde
ekonomik iyilestirme politikalarina ve bireylerin ekonomik refahini artirmaya

yonelik onlemlere agirlik verilmesi gerekmektedir.

3.1.3. Sosyal ortam ve aile faktorii

Sosyal cevre ve aile ortami, bireysel siddet davranmiglarinin sekillenmesinde
belirleyici faktorler arasinda yer almaktadir. Aile, bireyin ilk sosyal deneyimlerini
kazandig1 temel kurum olarak, bireyin kisilik gelisiminde ve davranis bigimlerinde

kritik bir rol oynamaktadir (Dam, 2008, s.45).

Saglikli bir aile ortami, bireylerin sosyal becerilerinin, 6z denetim yeteneklerinin ve
empati kapasitelerinin gelismesine olanak tanirken; catismali, thmalkar veya siddet
iceren aile ortamlar1 ise bireyde siddet egilimlerini artirabilmektedir. Bireyin yetistigi
aile ortamu ve aile i¢i iligkilerin niteligi, kisiligin olusum siirecinde énemli bir etkiye

sahiptir (Saritas, 1997, s.53).

Aile ortaminda duygusal destek eksikligi, asir1 otoriter tutumlar veya iletisim
yetersizlikleri, bireylerin 6fke kontrolii ve problem ¢dzme becerilerini olumsuz
etkileyerek siddet davramiglarina yonelmelerine zemin hazirlayabilmektedir. Bu
siirecte Ozellikle cocukluk doneminde yasanan olumsuz aile deneyimlerinin,
bireylerin ileriki yasantilarinda siddet egilimi gostermelerinde belirleyici oldugu

vurgulanmaktadir.
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Benzer sekilde, kisilik gelisiminde ailenin etkisi iizerine yapilan g¢aligmalar, aile
fertleriyle kurulan iligkilerin, bireyin davranigsal kaliplarint dogrudan etkiledigini

gostermektedir (Cetin, Beceren, 2007, s.41).

Aile i¢i catigmalarin sik yasandigi, siddetin bir iletisim araci olarak kullanildig:
ortamlarda yetisen bireylerin, sosyal iliskilerde saldirgan davranislar sergileme
olasiliklar1 daha yiiksek olmaktadir. Bu bulgu, bireysel siddet egilimlerinin yalnizca
biyolojik veya bireysel psikolojik faktorlerle aciklanamayacagini ortaya
koymaktadir.

Ergenlik doneminde ise, aile ortaminin koruyucu veya risk faktorii olarak rol
oynadig1 goriilmektedir. Arastirmalar, aile i¢i destegin diisiik oldugu bireylerde
problem davranislarin ve siddet egilimlerinin daha fazla ortaya ¢iktigim
gostermektedir (Siyez, Aysan, 2007, s.67). Ozellikle ergenlerin alkol kullanimu,
madde bagimlilig1 ve saldirganlik gibi riskli davranislar sergilemelerinde aile igi

catismalarin ve destek eksikliginin etkili oldugu belirlenmistir.

Kamu giivenligi politikalar1 kapsaminda yapilan calismalar, sosyal cevre ve aile
ortamimin bireylerin siddet egilimleri tiizerinde belirleyici bir rol oynadigim
gostermektedir. Ozellikle erken yaslarda edinilen aile ici deneyimler, bireyin
duygusal dayanikliligi ve sosyal uyum becerilerinin gelisiminde kritik Oneme
sahiptir. Firidin’in (2022) arastirmasina gore, ailede yeterli duygusal destekten
yoksun bireylerin, ilerleyen yasantilarinda sosyal ortamlarda dislanmishk ve
degersizlik duygulariyla bas edemedikleri ve bu duygularin saldirgan davraniglara
dontigebildigi belirtilmektedir. Bu durum, aile ortaminin yalnizca ¢ocukluk
doneminde degil, ayn1 zamanda ergenlik ve genc yetiskinlik donemlerinde de bireyin

davranis repertuarini etkileyen temel bir faktoér oldugunu ortaya koymaktadir.

Sonug olarak, sosyal ortam ve aile faktort, bireylerin siddet egilimlerini belirlemede
temel bir rol oynamaktadir. Saglikli aile iliskileri ve destekleyici sosyal ¢evrelerin
tesvik edilmesi, bireysel siddetin Onlenmesinde etkili stratejiler gelistirilmesi

acisindan kritik 6neme sahiptir.
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3.1.4.Madde bagimhhgi ve siddet

Madde bagimliligi, bireysel siddet davranislarinin hem tetikleyicisi hem de siddetin
siirdiiriilmesinde etkili olan 6nemli bir risk faktdriidiir. Universite 6grencileri
tizerinde yapilan aragtirmalar, madde kullanan bireylerde siddet olaylarina karisma
ve siddete maruz kalma oranlarinin belirgin sekilde daha yiiksek oldugunu
gostermektedir (Turhan, Inandi, Ozer ve Akoglu, 2011, s.63). Bu bulgu, madde
kullaniminin  bireylerin saldirganlik diizeyini artirarak siddet davranislarina
yonelimlerini kolaylastirdigini ortaya koymaktadir.

Madde bagimlilig1 ile siddet arasindaki iligkiyi inceleyen calismalar, ozellikle
bagimli bireylerin su¢ ve saldirganlik davranislarina daha yatkin olduklarim

gostermektedir (Altuner, Engin, Giirer ve Akyay, 2009, s.48).

Madde kullaniminin bireyin muhakeme yetenegini zayiflattig1 ve diirtii kontroliinii
azaltti§1, bu nedenle siddet davranislarinin daha sik gozlendigi vurgulanmaktadir.
Ayrica, madde bagimlilifi olan bireylerde sosyal normlara uyumda yasanan

zorluklarin da siddet egilimlerini artirdig: belirtilmektedir.

Aile i¢i siddetin, 6zellikle kadinlarin madde bagimliligina yonelmesinde belirleyici
bir faktor oldugu da literatiirde vurgulanmaktadir. Aile i¢i siddete maruz kalan
kadinlarin, yasadiklar1 travmalarla basa ¢ikmak amaciyla madde kullanimina
yoneldikleri ve bu durumun bagimlilik dongiisiinii giiclendirdigi gosterilmistir

(Oztiirk, Ozcan, 2024, 5.77).

Bu baglamda, siddet ve madde bagimlilig1 arasindaki iliskinin yalnizca bireysel
diizeyde degil, ayn1 zamanda aile dinamikleri i¢inde de ele alinmasi gerekmektedir.
Madde kullanim bozukluklarinin ndrobiyolojik temelleri {izerine yapilan
calismalarda, bagimlilik ile siddet davraniglarinin ortak noérolojik mekanizmalar

izerinden agiklanabilecegi one siiriilmektedir (Genis, Sahin, Giirhan, 2022, 5.95).

Ozellikle impuls kontrol bozukluklari ve frontal lob islev bozukluklarmin hem
madde kullanim bozukluklarinda hem de siddet davranislarinda ortak belirleyiciler

oldugu belirtilmektedir.
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Geng bireyler lizerinde yapilan aragtirmalar da madde bagimliliginin aile i¢i iligkilere
olumsuz etkilerde bulundugunu ve bu etkilerin bireyin sosyal davranislarinda siddet

egilimlerini artirdigini ortaya koymustur (Yaman, 2014, s.105).

Aile desteginin yetersiz oldugu ortamlarda biiyliyen genclerin madde kullanimi
riskinin artti§i ve bu durumun saldirgan davranislarla birleserek bireysel siddeti
tetikledigi anlagilmaktadir.

Sonug¢ olarak, madde bagimliligi ile bireysel siddet arasinda giicli bir iligki
bulunmakta olup, bu iliski hem bireyin psikobiyolojik yapisinda hem de sosyal
cevresinde kokli degisiklikler yaratmaktadir. Siddetle miicadele programlarinda
madde bagimliligina yonelik 6nleyici ve rehabilite edici stratejilere dncelik verilmesi

gerekliligi agiktir.

3.1.5. Bireysel siddetin yarattig: riskler ve toplumsal yansimalar

Bireysel siddet, yalnmizca fail ve magdur arasinda gerceklesen bir olaydan ibaret
olmayi1p, ayni zamanda toplumsal yapida derin izler birakan bir olgudur. Medya ve
tiikketim kiiltiirtiniin etkisiyle cocukluk ¢aginda baslayan siddet egilimlerinin, bireysel

ve toplumsal diizeyde riskler olusturdugu vurgulanmaktadir (Karaboga, 2018, s.58).

Cocuklarin medyada sik¢a siddet igerikli goriintiillere maruz kalmasi, siddetin
normallesmesine ve toplum genelinde saldirganlik davraniglarinin artmasina zemin

hazirlamaktadir.

Egitim ortamlarinda da siddetin etkileri gézlemlenmektedir. Okullarda yasanan
siddet olaylari, hem bireysel giivenlik duygusunu zedelemekte hem de kurumsal
giivenlik algisini tehdit etmektedir (Sulak, t.y., s.42). Egitim kurumlarinda goriilen
siddet olaylar1, bireylerin psikososyal gelisimini olumsuz yonde etkileyerek

toplumsal uyum siire¢lerinde kalic1 sorunlara yol acabilmektedir.

Toplumsal diizeyde bakildiginda, bireysel siddetin genis kitleleri etkileyen sosyal

risklere doniistiigli goriilmektedir. Aile ici siddet, sokak siddeti ve organize su¢ gibi
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olgular, bireysel siddet davraniglarinin toplum genelinde istikrarsizlik, giivensizlik ve
sosyal ¢oziilme risklerini artirdigini gostermektedir (Yilmaz, Goktiirk, t.y., s.66). Bu
durum, oOzellikle sosyal hizmet alaninda risk analizi ve miidahale stratejilerinin

gelistirilmesini zorunlu kilmaktadir.

Dijitallesmenin hiz kazandigi giiniimiizde, sosyal medya platformlarinda bireysel
siddet egilimlerinin gorinirligl artmis ve toplumsal algilar iizerinde yeni riskler
olusmustur. Dijital ortamda yayilan siddet icerikleri, bireysel travmalarin toplumsal
Olcekte yayilmasina ve siddet davraniglarinin taklit edilmesine neden olabilmektedir

(Ozbey, 2022, 5.75).

Covid-19 pandemisi gibi kiiresel krizler de bireysel siddetin toplumsal yansimalarin
artirmigtir. Pandemi siirecinde bireylerin yasadigi izolasyon, stres ve ekonomik
kaygilar, hem bireysel hem de toplumsal diizeyde psikososyal risk faktorlerini
artirmis ve siddet olaylarinda artisa yol agmistir (Gokge, 2022, 5.95). Bu durum, kriz
donemlerinde bireysel psikolojik dayanikliligin ve sosyal destek mekanizmalarinin

Oonemini bir kez daha ortaya koymustur.

Sonug olarak, bireysel siddetin yarattig riskler yalnizca bireyleri degil, ayn1 zamanda
toplumsal yapmin biitiiniinii etkileyen cok boyutlu tehditler olusturmaktadir. Bu
nedenle, bireysel siddetle miicadelede hem bireysel rehabilitasyon programlarina

hem de toplumsal diizeyde Onleyici sosyal politika stratejilerine 6ncelik verilmelidir.

3.2. Toplumsal Siddetin Nedenleri ve Tehlikeleri

Toplumsal siddet, sosyoekonomik esitsizlikler, kimlik temelli ayrigsmalar, ideolojik
radikalasme ve grup dinamikleri gibi ¢cok katmanli etmenlerin etkilesimiyle ortaya
¢ikan karmasik bir olgudur. Bu bdliimde, toplumsal siddetin yapisal nedenleri ile
kitle psikolojisi i¢erisindeki dinamikler sistematik bir sekilde incelenmekte, ayrica bu
tiir siddet eylemlerinin kamu giivenligi ve toplumsal istikrar lizerindeki riskleri
degerlendirilmektedir. Toplumsal siddetin birey ve toplum tizerindeki uzun vadeli
psikososyal etkileri de analiz edilerek, Onleyici politika ve stratejilere duyulan ihtiyag

vurgulanmaktadir.
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3.2.1. Sosyoekonomik kokenler ve toplumsal dinamikler

Toplumsal siddetin kokenlerinde sosyoekonomik esitsizlikler ve toplumsal dislanma
stireclerinin 6nemli bir yeri bulunmaktadir. Yapilan aragtirmalar, ataerkil toplumsal
yapinin ve diisilk sosyoekonomik gelismislik diizeylerinin, namus cinayetleri gibi
agir siddet bicimlerinin ortaya ¢ikmasina zemin hazirladigini gostermektedir (Bilgili,
Vural, 2011, s.47). Bu baglamda, sosyoekonomik kosullarin iyilestirilmesi,
toplumsal siddet olaylarinin 6nlenmesinde kritik bir 6neme sahiptir.

Evsizlik gibi ciddi sosyal problemler de, risk toplumlarinda sosyoekonomik
dinamiklerle dogrudan iliskilendirilmektedir. Ozellikle ekonomik esitsizliklerin ve
toplumsal cinsiyet temelli ayrimciliklarin, bireyleri marjinallesmeye ve siddet
sarmalina siiriikkledigi belirtilmektedir (Celen, t.y., s.35). Bu durum, toplumsal
uyumun bozulmasina ve sosyal giivenlik mekanizmalarinin zayiflamasina yol

agmaktadir.

Kalkinma siirecinde degisen ekonomik ve sosyal dinamikler de siddet davranislarinin
artisinda etkili olmustur. Kiiresellesmenin etkisiyle olusan yeni sosyoekonomik
yapilar, bireyler arasinda toplumsal statii farkliliklarin1 derinlestirmis ve bu
farkliliklar c¢atisma potansiyelini artirmistir (Umur, 2010, s.58). Dolayisiyla,
ekonomik gelisme stireclerinin adil ve kapsayici bir sekilde yonetilmemesi, siddetin

toplumsal diizeyde yayginlagsmasinda etkili olmaktadir.

Sosyoekonomik nedenlerle yasanan bireysel trajediler de toplumsal siddetin bir
boyutunu olusturmaktadir. Ticari basarisizlik sonucu ortaya ¢ikan intihar olaylarinin
arka planinda, bireylerin yasadigi ekonomik baskilar ve toplumsal beklentilerin
onemli bir rol oynadigi ifade edilmektedir (Sezer, 2011, s.41). Bu durum, ekonomik
basarisizliklarin yalnizca bireysel bir kriz degil, ayn1 zamanda toplumsal bir siddet

bicimi olarak degerlendirilmesi gerektigini gdstermektedir.

Kriminolojik ¢alismalar da su¢un sosyoekonomik kokenlerine isaret etmektedir.
Hapishanelerdeki sug profillerinin analizinde, diisiik gelir diizeyi, egitim eksikligi ve

toplumsal diglanma gibi sosyoekonomik faktorlerin belirleyici oldugu goriilmektedir
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(Akbas, 2024, s.67). Bu bulgu, sosyoekonomik esitsizliklerin dogrudan toplumsal

siddet tiretim mekanizmalariyla baglantili oldugunu ortaya koymaktadir.

Ozellikle kadina yonelik siddet olaylarinda, egitim ve gelir diizeyinin etkisi dikkat
cekicidir. Egitim ve sosyoekonomik seviyesi diisiik bireyler arasinda siddet
egiliminin daha yiliksek oldugu ve bu durumun kadina yonelik siddeti besleyen

onemli bir faktor oldugu belirtilmektedir (Tasdemir Afsar, 2015).

Mahalle kavgalar1 ve yerel siddet olaylar1 da sosyoekonomik statii farkliliklari ile
iligkilendirilmektedir. Yiiksek sosyoekonomik statiiye sahip mahallelerde sug
oranlarinin diisiik olmasina karsin, diislik statiilii bolgelerde siddet olaylarinin daha
yogun yasandigi gozlemlenmistir (Yildirirm, 2022). Bu durum, mekansal

esitsizliklerin toplumsal siddetin cografi dagilimini etkiledigini gostermektedir.

Sonug olarak, sosyoekonomik kdkenler ve toplumsal dinamikler, toplumsal siddetin
hem bireysel hem de kolektif diizeyde olusumunda belirleyici faktorlerdir. Bu
nedenle, siddeti Onlemeye yonelik politikalarin sosyoekonomik esitsizlikleri

azaltmay1 hedeflemesi biiytlik bir 6nem tagimaktadir.

3.2.2. Kiiltiirel ve kimlik temelli siddet nedenleri

Toplumsal siddetin 6nemli bir boyutunu kiiltiirel ve kimlik temelli catismalar
olusturmaktadir. Catisma kuramlarina gore, merkezi otoritenin zayifladigi veya
toplumsal diizenin sarsildig1 ortamlarda, kimlik temelli gruplar arasinda statii, iktidar
ve kaynaklar lizerinde yogun bir rekabet ve ¢atisma ortaya ¢ikmaktadir. Bu durum,
ozellikle etnik, dini veya kiiltiirel farkliliklarin belirgin oldugu toplumlarda siddetin

yayginlagmasina zemin hazirlamaktadir.

Afrika’daki kimlik temelli catigmalar {izerine yapilan calismalar, siddetin yalnizca
ekonomik veya siyasi nedenlerle agiklanamayacagini; ayn1 zamanda sosyal-kiiltiirel
kimlikler etrafinda sekillendigini gdstermektedir (Daban, 2022). Ornegin, Boko
Haram gibi orgiitlerin siddet stratejileri, belirli dini ve etnik kimlikler {izerinde

yapilan ayrimeciliklar ve diglanmalarin sonucu olarak ortaya ¢ikmustir.
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Tiirkiye Orneginde ise, oOzellikle etnik kimlik temelli ¢atigmalarda sosyo-kiiltiirel
farkliliklarin  siddet olaylarin1  derinlestirdigi  goriilmektedir. PKK siddetinin
kokenlerine iliskin analizler, kimlik temelli ayrismalarin toplumsal kutuplasmayi
artirarak kolektif siddet hareketlerini tetikledigini ortaya koymaktadir (Simsek,
2012). Bu baglamda, kiiltiirel haklarin taninmamasi ve kimliklerin bastirilmasi,

siddetin yapisal bir nedenine doniisebilmektedir.

Sonug¢ olarak, kimlik temelli siddet, kiiltiirel farkliliklarin reddedildigi veya
marjinallestirildigi ortamlarda kaginilmaz bir tehdit haline gelmekte; bu nedenle,
toplumsal barisin saglanabilmesi i¢in kimliklere saygi gosterilmesi ve Kkiiltiirel

cesitliligin desteklenmesi biiyiik 6nem tagimaktadir.

3.2.3.ideolojik radikallesme ve kolektif siddet

Ideolojik radikallesme belirli bir ideoloji etrafinda asir1 diisiinceleri ve tutumlari
benimseyen bireylerin 6zel bir doniisiim siirecini ifade ederken; kolektif siddet, bu

radikalizmin toplum i¢inde nasil tezahiir ettigini gdstermektedir.

Tallman ve arkadaslar1 (2020, s. 45), ideolojik radikallesmenin toplumsal ¢atisma ile
nasil sekillendigini vurgulamakta ve bunun sosyal kimlik kavramlariyla iligkisini

acgiklamaktadir.

Ideolojik radikalesme siireci bireysel ve toplumsal faktdrlerin etkilesimi sonucu
gerceklesir. Ornegin, bireylerin maruz kaldiklar1 sosyal ve ekonomik kosullarin
radikal diisiinceleri nasil kolaylastirdigini gostermektedir. Elde edilen bulgular,
psikososyal faktorlerin bireylerin radikal inanglara yonelmesinde merkezi bir rol

oynadigini ortaya koymaktadir (Borum, 2004, s. 28),

Kollektif siddet, radikallesmenin dogal bir sonucu olarak kabul edilebilir. McCauley
ve Moskalenko (2008, s. 411), grup kimliklerinin, kolektif siddeti tetikleyen énemli
bir faktdr oldugunu belirtmekte; buna ek olarak, grup igindeki sosyal baskilarin,

bireyleri siddete yonlendirdigini vurgulamaktadirlar. Toplumsal olaylarin 6zellikle
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belirli bir kimlik etrafinda sekillendigi yerlerde, bu tiir radikallesme daha sik
rastlanmaktadir (Kiihl & Miiller, 2018, s. 635).

Radikal ideolojilerin yayilmasi, medya ve sosyal aglar aracilifiyla hizlanmistir. G.
Hall (2011, s. 89), yeni medya bi¢imlerinin radikal diisiincelerin yayilmasinda kritik
bir rol oynadigini ifade ederken, bu araclarin toplumsal algilari nasil doniistiirdiglinii
detaylandirmaktadir. Ozellikle geng bireylerin bu platformlardaki etkisi, ideolojik

radikalesmede belirleyici bir etken olmustur.

Toplumsal baglam, kolektif siddetin ortaya c¢ikisinda belirleyici bir rol oynar.
Brubaker ve Laitin (1998, s. 425), toplumsal ayrigsmalarin radikal diislinceleri nasil
besledigini ve bunun sonucunda siddetin nasil normallestigini incelemistir. "Ayrimci
retorikler" ve "Oteki" algisi, bireyleri grup savasi igerisinde siddete yoOnlendiren

onemli sebepler arasinda yer almaktadir.

Sonug olarak, ideolojik radikalesme ve kolektif siddet arasindaki iliski daha genis bir
sosyo-Kkiiltiirel baglam icinde degerlendirilmelidir. Bu olgular, bireylerin psikolojik
durumlari ile sosyal ve kiiltiirel faktorler arasinda karmasik etkilesimlerin bir sonucu
olarak ortaya c¢ikmaktadir. Bu baglamda, radikal ideolojilerin ve kolektif siddetin
dinamiklerini anlamak, hem bireysel diizeyde hem de toplumsal seviyede énemli bir

mesleki gereklilik haline doniismiistiir.

3.2.4.Kolektif ruh, grup dinamikleri ve kitle psikolojisi

Kolektif ruh, grup dinamikleri ve kitle psikolojisi, bireylerin bir araya gelerek nasil
ortak tutumlar ve davranislar gelistirdigini anlamak i¢in Onemli kavramlar
sunmaktadir. Bu baglamda, grup dinamikleri, bireylerin sosyal etkilesimlerinin nasil
sekillendigini ve bu siirecin grup igindeki roller iizerindeki etkilerini analiz

etmektedir.

Grup dinamikleri, bireylerin bir araya geldiklerinde ortaya c¢ikan sosyal
etkilesimlerin incelenmesidir. Grup {iyelerinin etkilesimlerinin ve grup igindeki

iletisimin 6nemi, grup basarisi ve birligi agisindan kritik rol oynamaktadir (Schruijer,
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2016). Bu etkilesimler, bireylerin kimliklerini ve birlikte hareket etme bigimlerini
belirlemekte, bu da kolektif ruhun gelismesi i¢in temel bir unsur olusturmaktadir.

Bu kolektif ruh, aymi zamanda grup igindeki ortak degerlerin ve hedeflerin
paylasimina dayanmaktadir. Grup igindeki isbirligi ve catisma dinamikleri, grup
tiyeleri lizerindeki etkileriyle birlikte degerlendirilmis ve pozitif etkilesimlerin ortak
hedeflere ulasmada etkili oldugu gosterilmistir (Curseu & Schruijer, 2018). Ozellikle
grup liyelerinin birbirleriyle olan bagi, grup dayanismasini ve sonuglarin iyilesmesini
tesvik etmektedir.

Kitle psikolojisi ise daha genis bir perspektiften sosyal gruplarin, topluluklarin ve
kalabaliklarin davraniglarint anlamaya c¢aligmaktadir. Grup duygusunun, grup
siireglerini ve sonuclarint sekillendirdigi; duygusal kiiltiirlerin, grup {iyeleri
arasindaki baghlhigi giiclendirdigi ve kolektif ruhu kuvvetlendirdigi ifade
edilmektedir (Barsade & Knight, 2015). Kitle psikolojisi, bireylerin kolektif bir
biling gelistirerek birbirlerini nasil etkilediklerini anlamak agisindan kritik bir
kavram sunmaktadir.

Bu noktada, Gustave Le Bon’un klasik eseri Kitleler Psikolojisi tarihsel olarak kitle
davraniglarinin anlasilmasinda 6ncii bir yaklasim sunmaktadir. Le Bon’a gore,
bireyler kalabalik icinde anonimlesmekte, rasyonel diisiinme kapasiteleri
zayiflamakta ve duygusal bulagsmaya acik hale gelmektedir (Le Bon, 1895). Bu
durum, bireyin tek basina sergilemeyecegi davranislari kalabalik i¢inde
gerceklestirmesine zemin hazirlamaktadir.

Ancak Le Bon’un bu yaklasimi, modern sosyal psikoloji literatiiriinde siklikla
elestirilmistir. Ozellikle bireyi pasif ve irrasyonel bir varlik olarak tanimlamasi ve
kitleleri biitiinliyle irrasyonel, kolay yonlendirilebilir olarak degerlendirmesi,
giiniimiiz toplumsal hareketlerini agiklamada yetersiz kalmaktadir (Reicher, 2001;
Turner, 1982). Dolayisiyla, duygusal baglilik ve kolektif ruhun énemini vurgulayan
Barsade ve Knight’in yaklagimi, Le Bon’un indirgemeci bakisini asarak kitle i¢indeki

bilingli etkilesim dinamiklerine dikkat ¢cekmektedir (Barsade & Knight, 2015).

Sonug olarak, kolektif ruh ve grup dinamikleri, bireylerin sosyal etkilesimleri
tizerinden sekillenen 6nemli mekanizmalardir. Bu mekanizmalarin anlasilmasi, hem
kiigiik gruplar hem de biiyiik topluluklar icin etkili bir yonetim ve liderlik saglamak

adina biiyiik 6nem tagimaktadir. ileriye doniik arastirmalar, grup dinamiklerinin ve
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kolektif ruhun isleyisini daha iyi anlamak ig¢in ¢esitli disiplinler arasinda kdpriiler

kurmalidir.

3.2.5. Toplumsal siddetin kamu giivenligi acisindan riskleri

Toplumsal siddet, gelismis ve gelismekte olan iilkelerde kamu giivenligi agisindan
ciddi riskler tasimaktadir. Bu tiir siddet olaylari, bireylerin giivenligini tehdit etmenin
yani sira kamu diizenini de ciddi sekilde sarsarak toplumsal huzursuzlugu artirma
potansiyeline sahiptir. Toplumsal siddetin dogas1 geregi karmasik bir olgu olmasi,
etken ve sonuclarini anlamayi zorlagtirmaktadir. Bu nedenle, mevcut risklerin

belirlenmesi ve 6nlenmesi kamu yonetimi i¢in biiyiik bir 6nem tagimaktadir.

Toplumsal siddetin 6nemli bir boyutu, saglik sektoriinde ortaya cikan siddet
olaylaridir. Bekar ve Cevik (2021, s. 45) calismalarinda, saglik ¢alisanlarina yonelik
siddet olaylarmin acil serviste yogunlastigin1 belirterek, bu durumun saglik
sisteminin isleyisini olumsuz etkiledigini ifade etmektedir. Acil servisteki siddet
olaylari, saglik hizmetlerinin kesintiye ugramasina ve hastalara hizmet sunumunda
gecikmelere yol acarak kamu gilivenligini tehlikeye atmaktadir. Ayrica, bu tiir siddet
olaylar1 saglik c¢alisanlarinin ruhsal ve fiziksel sagliklarini da olumsuz yonde

etkilemektedir (Bekar ve Cevik, 2021, s. 46).

Bir diger risk alani ise kadinlar ve ¢ocuklar tlizerinde gerceklesen toplumsal cinsiyet
temelli siddettir. Kadma yonelik siddet, modern cagin sosyal vebasi olarak
tanimlanmakta ve toplum iizerinde hem bireysel hem de toplumsal boyutta ciddi
sorunlar yarattig1 vurgulanmaktadir (Altiparmak, 2019, s. 23). Bu siddet bi¢iminin
yayginligi, toplumsal cinsiyet esitsizligini derinlestirerek kamu giivenligini tehdit
eden bir durum haline gelmektedir. Kadinlarin, siddet korkusu nedeniyle giivenli bir

ortamda yasayamamalari, toplumsal biitiinliigii zedeleyici bir etki yaratmaktadir.

Ayrica, toplumsal siddetin medya araciligiyla yayilan etkileri de dikkate degerdir.
Televizyon ve diger medya araclarinin siddet olaylarini nasil normallestirdigi ve
toplum {izerindeki psikolojik etkisi, onemli bir inceleme alani olusturmaktadir

(Vatandas, 2021, s. 77). Medyada siddetin siirekli olarak islenmesi, toplumda
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siddetin kabul edilebilir bir davranis bi¢cimi olarak algilanmasina yol agabilmektedir.
Bu durum, 6zellikle geng bireylerin ruhsal yapisimi etkileyerek, siddet egilimlerini

artirabilmektedir.

Sonug olarak, toplumsal siddet olaylari, kamu gilivenligini tehdit eden ¢ok yonlii bir
sorundur. Saglik calisanlarina yonelik siddet, toplumsal cinsiyet temelli siddet ve
medya araciligiyla yayilan siddet algisi, bu sorunlarin 6nemli boyutlaridir. Kamu
yonetimi, bu alanlarda etkili politikalar gelistirerek, toplumsal siddetin azaltilmasi

icin gereken adimlari atmalidir.

3.3. Bireysel ve Toplumsal Siddet Arasindaki Etkilesimler ve Ortak Risk

Faktorleri

Bireysel ve toplumsal siddet arasindaki etkilesimler, siddetin hem birey diizeyinde
hem de toplumsal yapida nasil kok saldigin1 ve birbirini nasil besledigini ortaya
koymaktadir. Bireysel siddet, ¢ogunlukla bireyler arasindaki dogrudan
etkilesimlerden dogsa da, bu tiir siddetin toplumsal normlar, kiiltiirel kabuller ve gii¢
iliskileri tarafindan bi¢imlendirildigi unutulmamalidir (Gok, 2016). Bireyler arasi
iliskilerde yasanan siddet olaylari, zamanla toplumsal diizlemde yayginlasarak daha

genis Olcekli sosyal sorunlara doniisebilmektedir.

Bireysel ve toplumsal siddet olaylari, psikotravmatolojik siiregler agisindan hem
bireysel hem de kolektif travmalar1 beslemektedir (Derin & Oztiirk, 2020). Ozellikle
savas ve teror gibi olaylar, bireylerin ruhsal sagligin1 bozmakta; toplum genelinde ise
stirekli bir tehdit algisinin ve giivensizlik atmosferinin olugmasina yol agmaktadir.
Boylece bireysel travmalar, toplumsal bellek {izerinden kusaklararasi sekilde

aktarilmakta ve siddet kiiltiirtinii yeniden iiretmektedir.

Aile i¢i siddet ve ¢ocuk istismari, bireysel ve toplumsal risk faktorleri baglaminda ele
alindiginda, bireysel travmalarin toplumsal yapiya nasil sirayet etti§ini agikca
gostermektedir (Tuna, 2010). Cocukluk doneminde yasanan siddet, bireylerin
ilerleyen yaslarda hem magdur hem de fail olma olasiliklarin1 artirarak siddet

dongiisiinii beslemektedir.
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Ekolojik Sistem Yaklasimi cercevesinde siddetin yalnizca bireysel patolojilerden
kaynaklanmadigi; aym1 zamanda aile yapisi, sosyal ¢evre ve toplumsal dinamikler
gibi ¢ok katmanli risk faktorlerinin etkilesimiyle ortaya ¢iktigi vurgulanmaktadir
(Ozkan, 2022). Bu cercevede bireysel siddet vakalarmin, toplumsal diizeydeki
esitsizlikler, ayrimcilik ve sosyal dislanma gibi faktorlerle desteklenmesi, siddetin

yapisal bir sorun haline gelmesine yol agmaktadir.

Sonug¢ olarak, bireysel ve toplumsal siddet arasinda cift yonli bir etkilesim
bulunmaktadir. Bireysel siddet, toplumsal normlar ve yapilar tarafindan
bicimlendirilirken; ayn1 zamanda bireysel travmalar ve siddet egilimleri, toplumsal
diizeyde siddet kiiltiiriiniin olugsmasina ve siirdiiriilmesine katkida bulunmaktadir. Bu
nedenle, siddetle miicadelede hem bireysel diizeyde hem de yapisal ve toplumsal

diizeyde ¢ok boyutlu stratejilere ihtiyag duyulmaktadir.
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4. BIREYSEL VE TOPLUMSAL SIDDETIN KAMU
GUVENLIGINE ETKILERi

Siddet ister bireysel ister toplumsal diizeyde meydana gelsin, kamu giivenligini
derinden etkilemekte, toplumsal dokuya sizmakta ve toplumlarin zihinsel ve fiziksel
refahin1 etkilemektedir. Bu tiir siddetin etkileri g¢esitli sekillerde ortaya ¢ikmakta,
toplumlarin gelisimini ve istikrarini engelleyen bir giivensizlik ve travma dongiisiine
katkida bulunmaktadir. Bu sdylem, siddet deneyimlerinin yaygin bir sonucu olan
Travma Sonrasi Stres Bozukluguna (TSSB) 6zel bir vurgu yaparak, 6zellikle fiziksel

ve psikolojik saglik etkilerine odaklanarak bu sonuglari incelemeyi amaglamaktadir.
4.1. Fiziksel ve Psikolojik Saghk Etkileri

Siddetin fiziksel ve psikolojik saglik tizerindeki etkileri hem anlik hem de uzun
vadelidir ve hem bireyleri hem de toplumlar etkiler. Fiziksel olarak, siddete maruz
kalmak, kiigiik fiziksel zararlardan hayati tehdit eden durumlara kadar degisen
yaralanmalara yol acabilir. Bu yaralanmalar genellikle kapsamli tibbi tedavi

gerektirir ve uzun stireli sakatliklarla sonuglanabilir.

Bu nedenle saglik sistemi, siddetten etkilenen bdlgelerde artan talep karsisinda
zorlansa da bu acil fiziksel ihtiyaclarin karsilanmasinda kritik bir odak noktas1 haline
gelir. Ancak siddetin etkisi fiziksel zararla sinirl degildir. Genellikle daha az goriiniir
olan ancak ayni derecede yipratict olan psikolojik etkiler de kritik kaygilar olarak

ortaya ¢cikmaktadir.

Siddete maruz kalan bireyler anksiyete, depresyon ve genel bir giivensizlik ve korku
hissi de dahil olmak iizere bir dizi duygusal ve zihinsel saglik sorunu yasayabilir. Bu
psikolojik yaralar, bireyin giinlik yasamda islev gdérme becerisini derinden
etkileyerek islerini, iliskilerini ve genel yasam kalitesini etkileyebilir. Bu psikolojik

etkilerin toplumsal sonuglar1 da oldukga biiytiktiir.

Bireyler ruh saglig1 sorunlariyla miicadele ederken, aileler, topluluklar ve daha genis

toplumsal doku iizerinde bir dalgalanma etkisi vardir. Bu bozulma, iiretkenligin
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azalmasina, sosyal gerilimlerin artmasina ve toplumdaki topluluk ve giiven
duygusunun genel olarak erozyona ugramasina yol agabilir. Ayrica, bir¢ok kiiltiirde
ruh saghigi sorunlarmna iliskin damgalama, bireylerin ihtiyag duyduklar1 yardimi

aramalarin1 engelleyerek sorunu daha da koétiilestirmektedir (Kirk vd., 2011, s. 1207).

4.1.1. Travma sonrasi stres bozuklugu

Siddetin bireyler ve toplumlar {izerindeki psikolojik etkileri, yalnizca anlik
travmalarla sinirli kalmamakta, uzun vadeli ruh sagligi sorunlarmma da yol
acmaktadir. Bu etkilerin basinda, ciddi travmatik olaylar sonrasinda ortaya c¢ikan
Travma Sonras: Stres Bozuklugu (TSSB) gelmektedir. TSSB, bireysel islevselligi
bozmakla kalmayip, toplumsal dayanigma aglarin1 ve kamu giivenligini de tehdit
eden ¢ok katmanli bir ruh saglig1 sorunu olarak degerlendirilmektedir. Bu boliimde,
siddetin tetikledigi TSSB'nin bireysel, ailesel ve toplumsal diizeydeki etkileri

ayrintili bicimde ele alinacaktir.

Siddetin bireyler iizerinde biraktigi en agir psikolojik sonucglardan biri Travma
Sonras1 Stres Bozuklugudur (TSSB). TSSB, dehset verici bir olayin yasanmasi ya da
buna taniklik edilmesi sonucunda ortaya cikan ciddi bir ruh sagligi sorunudur.
Belirtileri arasinda geriye doniisgler, kabuslar, yogun anksiyete ve travmatik olaya

iliskin kontrol edilemeyen diislinceler yer almaktadir (Shalev vd., 2017).

TSSB'l bireyler, travmatik olay1 zihinsel olarak tekrar yasarken, panik atak, terleme,
kalp c¢arpimtis1 ve siirekli yiliksek uyaniklik hali gibi yogun duygusal ve fiziksel
tepkiler gosterebilirler. Bu belirtiler, bireyin normal yasam islevlerini yerine
getirmesini giiclestirerek iligkilerini, is yasamini ve sosyal etkilesimlerini olumsuz

etkileyebilir.

Travmanin etkileri yalnizca birey diizeyinde smirli kalmamakta, ayn1 zamanda
ailelere ve topluma da yansimaktadir. TSSB'li bireylerin yakinlari, hastalarin
duygusal tepkilerini anlamakta zorlanmakta ve bu durum aile igi iliskilerde
gerginlige neden olabilmektedir. ilerleyen siirecte, bireyin sosyal izolasyonu ve

psikolojik sikintilar1 daha da derinlesebilmektedir.
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Toplum dlceginde ise, dzellikle siddetin siirekli yasandigi bolgelerde TSSB yaygin
bir sorun haline gelmektedir. Yaygin travmatik deneyimler, toplumsal tiretkenligi
azaltmakta, saglik hizmetleri lizerinde agir bir yiik olusturmakta ve sosyal uyumu
zayiflatmaktadir. Coziilmemis travmalarin saldirganlik egilimlerini artirabilecegi ve

catisma ¢dzme kapasitesini zayiflatabilecegi belirtilmektedir (Shalev vd., 2017).

Bu nedenle, bireysel ve toplumsal siddetin kamu giivenligi iizerindeki etkilerini
degerlendirirken, basta TSSB olmak iizere fiziksel ve psikolojik saglik sonuglarinin
dikkate alinmasi biiyilk Onem tasimaktadir. Bu dogrultuda, kapsamli saglik
hizmetlerinin gelistirilmesi, etkin sosyal destek sistemlerinin kurulmasi ve siddetin

temel nedenlerini hedef alan politika 6nlemlerinin hayata gecirilmesi gereklidir.

4.1.2. Siddet magdurlarinin rehabilitasyonu

Siddet magdurlarinin rehabilitasyonu, bireysel iyilesmenin ve toplumsal istikrarin
yeniden saglanmasinda merkezi bir rol oynamaktadir. Bu siire¢ yalnizca fiziksel
yaralarin 1yilestirilmesini degil, ayn1 zamanda psikolojik travmalarin ve sosyal
kirilmalarin onarilmasint da kapsamaktadir. Rehabilitasyon, siddet magdurlarinin
bireysel refahini ve toplumsal entegrasyonunu destekleyen ¢ok boyutlu bir yaklagimi

zorunlu kilmaktadir.

Fiziksel rehabilitasyon, 6zellikle ciddi yaralanmalara maruz kalan bireyler i¢in hayati
oneme sahiptir. Fiziksel rehabilitasyonun yalnizca tibbi miidahaleleri degil,
magdurlarin duygusal iyilesme siireglerine duyarlilik gosteren bir yaklagimi da
icermesi gerektigi belirtilmektedir (Gokdemir vd., 2022, s. 451). Bu nedenle, fiziksel
bakim hizmetlerinin psikolojik destekle entegre edilmesi, iyilesme siirecinin

etkinligini artirmaktadir.

Psikolojik rehabilitasyon, siddet magdurlarinin siklikla yasadigi TSSB, anksiyete ve
depresyon gibi ruh saglig1 bozukluklarinin yonetilmesini hedeflemektedir. Psikolojik
rehabilitasyon siirecinde magdurlarin  duygularin1 giivenli bir ortamda ifade

edebilmeleri ve travmalarini saglikli bigimde isleyebilmeleri kritik bir 6neme sahiptir
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(Ackerman ve Banks, 2003, s. 349). Bu g¢ercevede bireysel terapi, grup terapisi ve

gerektiginde farmakolojik miidahaleler gibi yontemler uygulanmaktadir.

Siddet, bireylerin sosyal aglarim1 da ciddi sekilde zedeleyebilmektedir. Bu nedenle
sosyal rehabilitasyon, magdurlarin toplumla yeniden bag kurmasini hedefleyen
onemli bir miidahale alanidir. Sosyal destek aglarinin giiclendirilmesi, sosyal beceri
egitimleri ve toplum temelli destek programlari aracilifiyla magdurlarin sosyal

yasama yeniden entegrasyonlari saglanmaktadir.

Hukuki ve ekonomik destek mekanizmalar1 da rehabilitasyon siirecinin 6nemli bir
pargasidir. Magdurlarin adalet sisteminde hak arayislarimi destekleyecek hukuki
danigsmanlik hizmetleri saglanmali, ayn1 zamanda siddet nedeniyle ekonomik
kayiplara ugrayan bireyler i¢in mali yardim, i egitimi ve ise yerlestirme programlari

gelistirilmektedir.

Rehabilitasyon programlarinin kiiltiirel duyarlilikla tasarlanmasi, magdurlarin
tyilesme siireclerine etkin katilimi agisindan Onemlidir. Kiiltiirel inanglarin ve
normlarin, bireylerin siddeti ve iyilesmeyi algilayis bicimleri {izerinde belirleyici
etkiler yarattigina dikkat ¢ekilmektedir (Janeway vd., 2019). Bu dogrultuda, kiiltiirel
cesitliligi dikkate alan rehabilitasyon yaklasimlari, daha kapsayici ve etkili sonuglar

doguracaktir.

Son olarak, rehabilitasyon alanindaki uygulamalarin bilimsel arastirmalarla
desteklenmesi gereklidir. Alan yazinda, en etkili miidahaleleri belirlemek amaciyla
cok disiplinli aragtirmalara ihtiya¢ duyuldugu vurgulanmaktadir. Bu sayede, siddet
magdurlarinin gelisen ihtiyaglarina uyum saglayabilen, kanita dayali ve biitiinciil

rehabilitasyon stratejileri gelistirilebilecektir.

4.2. Toplumsal Huzursuzluk ve Giivenlik Sorunlar

Toplumsal huzursuzluk, bireysel ve kolektif hosnutsuzlugun digavurumu olarak
kamu giivenligini ciddi sekilde tehdit eden bir olgudur. Bu tiir huzursuzluklar

genellikle ekonomik esitsizlik, sosyal adaletsizlik, siyasi sikayetler ve kiiltiirel
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catigsmalar gibi yapisal sorunlardan kaynaklanmakta ve toplumun hem kisa vadeli
istikrarint hem de devletle halk arasindaki uzun vadeli giiven iliskisini
etkilemektedir. Bu boliimde, toplumsal huzursuzlugun kamu giivenligi lizerindeki

etkileri cok boyutlu bir bakis agisiyla ele alinacaktir.

Toplumsal huzursuzlugun temelinde, toplum iginde algilanan veya gergek esitsizlik
ve adaletsizliklerin 6nemli bir rol oynadigi belirtilmektedir (Reny ve Hurst, 2013, s.

214).

Bireyler ve gruplar kendilerini dislanmis veya haklarindan mahrum birakilmis
hissettiklerinde, hayal kirikliklar1 kitlesel gosterilere, grevlere ve zaman zaman
isyanlara doniisebilmektedir. Bu tiir hosnutsuzluk ifadeleri baslangigta bariseil
olsalar da, duygularin yogunlagsmasi veya kolluk kuvvetlerinin miidahalesi gibi

etkenlerle siddet boyutuna evrilebilmektedir.

Siddete doniisen toplumsal huzursuzluk durumlarinda giivenlik giiclerinin miidahale
sekli biiyiik 6nem tasimaktadir. Kanun ve diizenin saglanmasi bir yandan temel bir
sorumluluk iken, diger yandan huzursuzlugun kdkeninde yatan sistemik sorunlarin
¢cOziilmesi gerekliligi bulunmaktadir. Bu iki zorunluluk arasindaki dengenin
korunmas: son derece hassastir. Asir1  glic  kullanimi  toplumsal giiveni
zedeleyebilirken, yetersiz miidahaleler de kamu diizeninin bozulmasina yol

acabilmektedir (Reny ve Hurst, 2013, s. 214).

Bu noktada, kolluk kuvvetlerinin ve giivenlik birimlerinin {istlendigi rol kritik bir
oneme sahiptir. Bu birimler, devletin kriz anindaki en goriiniir yiizli olduklar i¢in
eylemlerinin kamu algis1 iizerinde dogrudan etkisi bulunmaktadir. Uygun ve orantili
miidahalelerin gerceklestirilmesi, halkin devlete olan giiveninin korunmasi agisindan
vazgecilmezdir. Ayrica kolluk kuvvetlerinin, insan haklarina saygili bir tutum
sergileyerek ve vatandaslarin mesru sikayetlerini ifade etmelerine imkan taniyarak

hareket etmeleri gerekmektedir.

Toplumsal huzursuzluk baglaminda kamu gilivenligi stratejileri yalnizca anlik

midahaleleri degil, ayn1 zamanda uzun vadeli yapisal ¢oziimleri de igermelidir.
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Huzursuzlugu bastirmak i¢in alinan kisa vadeli Onlemler, temel nedenler ele
alinmadig1 silirece kalic1 baris ve gilivenligi saglamada yetersiz kalabilir. Bu
kapsamda, kamu kurumlarinin ve sivil toplum kuruluslarinin is birligi iginde
calisarak toplumsal talepleri anlamalar1 ve ¢6ziim odakli politikalar gelistirmeleri
biiylik onem tagimaktadir (Reny ve Hurst, 2013, s. 216).

Sonug olarak, toplumsal huzursuzlugun etkili sekilde yonetilebilmesi, hem gilivenlik
onlemlerinin hukuka uygunluk i¢inde uygulanmasin1 hem de toplumsal taleplerin
mesru platformlarda ele alinmasini gerektirmektedir. Bu biitlinciil yaklasim, kamu
giivenliginin uzun vadeli giiclendirilmesi agisindan temel bir strateji olarak

degerlendirilmelidir.

4.2.1. Hukuki ve ceza adaleti sorunlari

Toplumsal huzursuzluklarin hukuk sistemi iizerindeki baskisi, kamu giivenligini
saglama siireglerinde ©Onemli zorluklar yaratmaktadir. Hukukun {stiinliigiini
korumak ve demokratik degerleri desteklemek amaciyla, ceza adaleti sisteminin

etkin, adil ve insan haklarina saygili bir sekilde islemesi biiyiik 6nem tasir.

Toplumsal huzursuzluk doénemlerinde, protesto hakki ile kamu diizenini bozan
yasadisi1 eylemler arasindaki sinirin belirlenmesi hukuk sistemleri agisindan kritik bir
meseledir (Hinton, 2021, s. 272-274). Bu smirin belirlenmesindeki belirsizlikler,
ozellikle hukuk kurallar1 asir1 kisitlayict veya ayrimci olarak algilandiginda,
toplumsal gerilimi artirabilmektedir. Bu nedenle hukuk sistemlerinin, yasal
cercevede demokratik ifade 6zgiirliigiinii koruyarak kamu diizenini saglama gorevini

dengeli bir sekilde yiirtitmesi gerekmektedir.

Ceza adaleti sisteminin huzursuzluk donemlerinde tutuklama ve kovusturma
islemlerini adil ve etkin bi¢cimde yiiriitmesi de hayati 6nemdedir. Yasal standartlara
baglh kalinmadan gergeklestirilen islemler, yalnizca bireysel magduriyetlere yol
acmakla kalmayip, genel kamu giivenini de zedeleyebilir. Bu noktada gozalti
kosullari, yasal temsile erisim ve sanik haklarinin korunmasi, adalet sisteminin

mesruiyetinin temel taglaridir.
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Ote yandan, kolluk kuvvetlerinin hesap verebilirligi de toplumsal giivenin
siirdliriilmesi acisindan kritik bir role sahiptir. Gii¢ kullanimina dair agik
protokollerin belirlenmesi ve uygulamada seffaflik saglanmasi, kamuoyunda glivenin

tesisi i¢in gereklidir (Wade, 2017, s. 636-638).

Bu baglamda, kolluk kuvvetlerinin ihlallerinin etkili bir sekilde sorusturulmasi ve

gerektiginde hesap verilmesi, demokratik hukuk devletinin temel ilkelerindendir.

4.3. Toplumsal Siddetin Kamu Giivenligine Etkileri

Toplumsal siddet olaylari, yalnizca fiziksel yikimla sinirli kalmayip, toplumun sosyal
dokusuna ve kamu giivenligine yonelik ¢ok yonlii tehditler olusturmaktadir. Bu

etkiler, bireyler ve topluluklar iizerinde derin ve uzun vadeli sonuclar dogurur.

Toplumsal siddet, farkli etnik, dini veya sosyal gruplar arasindaki gerilimlerin
siddete donlismesiyle kamu diizeninin bozulmasia yol acar (Elfversson, 2015, s.
797). Bu tiir olaylar, sadece mevcut can ve mal giivenligini tehdit etmekle kalmaz,
ayn1 zamanda toplumun gelecekteki istikrari iizerinde de olumsuz etkiler yaratir. Bu
durum, ozellikle devlet dis1 aktorlerin glic kazandigi ortamlarda, hukukun

istlinliigliniin zay1flamasina neden olabilir.

Bunun yam sira, siddet olaylar1 toplumlar arasi giiven iliskilerini zayiflatir ve
kutuplagmay1 derinlestirir. Catigmalarin ardindan toplumsal uzlasma siirecleri zora

girerken, sosyal uyumun yeniden tesis edilmesi uzun ve zahmetli bir siirece doniistir.

4.3.1. Toplumsal boliinme ve kutuplasma

Toplumsal siddetin en belirgin uzun vadeli etkilerinden biri, sosyal kutuplagsmanin
derinlesmesidir. Farkli topluluklar arasindaki diismanliklar artmakta, toplumsal
baglar zayiflamakta ve hosgoriisiizliik egilimleri giiclenmektedir. Bu durum, nefret
sOylemi ve asirilik¢1 ideolojilerin yayilmasina zemin hazirlayarak, mevcut gerilimleri

daha da tirmandirir (Itten, 2018, s. 78-80).
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Boyle bir ortamda demokratik diyalog ve c¢ogulculuk ilkeleri zayiflarken, farkli
gruplar arasinda giiven insa etmek her zamankinden daha zor hale gelir. Ayrica, bu
tiir boliinmeler yalnizca sosyal iliskileri degil, ekonomik kalkinmayi da olumsuz
etkiler; ¢linkii kutuplasmis toplumlar kaynaklarin verimli dagitimi ve ortak kamu

politikalarinin olusturulmasi konusunda ciddi zorluklar yasarlar.

4.3.1.1. Siyasi kutuplasma ve toplumsal anlasmazhklar

Siyasi kutuplagsma, toplumsal siddeti kortikleyen ve mevcut catigmalar1 daha da
derinlestiren dnemli bir faktordiir. Siyasi soylem, etnik, dini veya ideolojik ayrimlara
dayanarak keskinlestiginde, toplumsal gruplar arasindaki boliinmeler daha da

belirgin hale gelir.

Siyasi aktorlerin, kendi ¢ikarlar1 dogrultusunda toplumsal ayrismalart manipiile
etmesi, siddet riskini artirmakta ve demokratik kurumlarin isleyisini zayiflatmaktadir
(Kim ve Zhou, 2020). Bu baglamda, toplumsal barisin korunabilmesi i¢in siyasi

liderlerin sorumlu ve kapsayici bir dil kullanmalar1 hayati 6nemdedir.

4.3.1.2. Kamu altyapisina ve ekonomiye zararlari

Toplumsal siddet, kamu altyapisinda fiziksel tahribata yol agarak giinlik yasami
kesintiye ugratir ve temel hizmetlerin sunumunu aksatir. Ulasim aglari, saglik
hizmetleri ve egitim kurumlar1 gibi temel altyapilar siddet olaylarindan dogrudan

etkilenir.

Bu tiir tahribat yalnizca yiliksek onarim maliyetlerine yol a¢gmakla kalmaz, aym
zamanda toplumun refahin1 ve giivenligini ciddi sekilde tehlikeye atar (Rai vd., 2019,
s. 573). Saglik tesislerinin asir1 yiiklenmesi, okullarin kapanmasi ve sosyal

hizmetlerin ¢okmesi gibi sonuclar, toplumsal iyilesme siire¢lerini zorlastirir.

Ekonomik acidan bakildiginda, toplumsal siddet dogrudan iiretim kayiplarina,

yatirimlarin azalmasina ve ekonomik biiylimenin yavaslamasina neden olur.
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Yatirimci giiveninin aginmasi ve kamu kaynaklarinin kriz yonetimi i¢in kullanilmast,

uzun vadeli kalkinma hedeflerini tehdit eder (Weissman, 2012, s. 221).

4.3.1.3. Ekonomik kalkinma iizerindeki etkileri

Toplumsal siddetin ekonomik kalkinma tizerindeki etkileri derin ve uzun siireli olup,
sadece catismanin yasandigi bolgeleri degil, aym1 zamanda daha genis bolgesel ve

ulusal ekonomiyi de etkilemektedir.

Toplumsal siddet, dogrudan ekonomik faaliyetleri sekteye ugratmakta; varliklarin
yok olmasina ve kaynaklarin iiretken kullanimdan kriz yonetimi ile yeniden insa
cabalarma kaydirilmasina neden olmaktadir. Bu durumdan, 06zellikle birgok
ekonominin bel kemigini olusturan kiiciik ve orta dlgekli isletmeler ciddi sekilde
etkilenmektedir. Bu igletmeler, tesislerinde ve mallarinda meydana gelen fiziksel
hasarlar, envanter kayiplar1 ve faaliyetlerin aksamasi gibi sonuglarla karsi karsiya

kalmaktadir.

Bu aksaklik sadece isletme sahiplerini ve calisanlarini etkilemekle kalmaz, aym
zamanda tedarikgiler, miisteriler ve daha genis ekonomi {iizerinde de dalgalanma
etkisi yaratir. Toplumsal siddetin ekonomik kalkinma {izerindeki dolayl etkileri de
ayni derecede Onemlidir. En 6nemli dolayli etkilerden biri sosyal sermayenin -
topluluklar i¢inde ve arasinda isbirligini kolaylastiran iligski aglari, giiven ve normlar
- erozyona ugramasidir. Sosyal sermaye, ekonomik igslemler ve is ve inovasyon i¢in
elverigli bir ortamin tesvik edilmesi i¢in ¢ok dnemlidir. Toplumsal siddet bu aglara
ve glivene zarar vererek ekonomik isbirligi ve girisimciligin engellendigi daha

parcalanmis bir topluma yol agar (McCauley, 2013, s. 194-196).

Bir diger dolayli etki de beseri sermaye gelisimi {izerindeki etkidir. Siddet ve
istikrarsizlik egitim ve Ogretimi sekteye ugratabilir, vasifli is¢ilerin yerlerinden
edilmesine yol agabilir ve isgiicli verimliligini etkileyen psikolojik travmalara neden

olabilir.
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Beseri sermayenin kaybi ekonominin uzun vadeli biiylime potansiyelini zayiflatir
clinkii vasifli ve egitimli bir isgiicli kalkinma ve inovasyon icin gereklidir. Ayrica
toplumsal siddet, go¢ ve yerinden edilme gibi demografik kaliplarda degisikliklere
yol agabilir. Go¢ bazen daha verimli bir isgiicii dagilimima yol agarak olumlu
ekonomik etkilere sahip olabilirken, siddet baglaminda genellikle ekonomi i¢in bir
kayiptir. Yetenekli ve egitimli bireyler giivenlik ve istikrar arayisiyla bolgeyi terk
edebilir, bu da bolgeyi ekonomik biiyiime i¢in gerekli kilit yetenek ve becerilerden

mahrum birakan bir ‘beyin gogiine’ yol agar (Okpe vd., 2023, s. 5-6).

Toplumsal siddetin kamu altyapisina ve ekonomiye verdigi zararlar biiyiiktiir ve hem
etkilenen toplumlarin acil refahin1 hem de ekonomik kalkinma i¢in uzun vadeli
beklentileri etkiler. Fiziki altyapinin yeniden insasi, sosyal sermaye ve giivenin
yeniden insasi, yatirimct giiveninin yeniden tesis edilmesi ve beseri sermayenin
gelistirilmesi, bu zorluklarin tstesinden gelmek ve toplumsal siddet sonrasinda

stirdiiriilebilir ekonomik biiylimeyi tesvik etmek i¢in elzemdir.

4.3.1.4. Toplumun duygusal ve psikolojik saghgi iizerindeki etkiler

Toplumsal siddet, yalnizca fiziksel zararlarla sinirli kalmayip, bireylerin ve
toplumlarin duygusal ve psikolojik sagligi iizerinde derin etkiler yaratan bir olgudur.
Bu etkiler hem kisa vadeli hem de uzun vadeli siireclerde kendini gostermekte,
bireysel travmalardan kolektif ruh halindeki degisimlere kadar genis bir yelpazeyi
kapsamaktadir. Toplumun normal isleyisinin bozulmasi, giiven duygusunun
zedelenmesi ve sosyal dokunun parcalanmasi gibi sonuclar, toplumsal siddetin

psikolojik boyutunun 6nemini daha da artirmaktadir.

Ozellikle siddet olaylarina dogrudan maruz kalan ya da taniklik eden bireylerde,
yogun korku, caresizlik ve dehset duygulariyla birlikte akut stres reaksiyonlari
gozlemlenmektedir. Bazi durumlarda bu akut tepkiler, Travma Sonrasi Stres
Bozuklugu (TSSB) gibi daha kronik psikolojik rahatsizliklara doniisebilmektedir
(Sharma vd., 2019, s. 2522). Bu bireysel diizeydeki etkiler, yalnizca kisisel saglig

degil, ayn1 zamanda toplumsal iyilesme siire¢lerini de dogrudan etkilemektedir.

71



Toplumsal siddetin bireyler {izerindeki etkileri yalnizca travmatik semptomlarla
siirl degildir. Siddet olaylar1 toplumun genel isleyisini sekteye ugratarak, bireylerde
kaos ve belirsizlik duygularini pekistirmektedir. Ozellikle ¢ocuklar ve ergenler gibi
hassas gruplar i¢in bu durum, duygusal ve sosyal gelisim iizerinde kalic1 izler
birakabilmektedir (Malti, 2020, s. 13-15). Egitim hayatinin aksamasi, sosyal
etkilesimlerin zayiflamasi ve giiven duygusunun kaybi, geng bireylerin gelecekteki

uyum kapasitesini olumsuz yonde etkilemektedir.

Bununla birlikte, toplumsal siddetin dolayli etkileri de goz ardi1 edilmemelidir. Siddet
nedeniyle yerinden edilen bireyler, hem evlerini hem de sosyal baglarini
kaybetmenin getirdigi yogun kayip ve keder duygusuyla kars1 karsiya kalmaktadirlar.
Yerinden edilmenin getirdigi adaptasyon sorunlari, temel ihtiyaglara erisim zorluklar
ve yasami yeniden kurma cabasi, psikolojik yiikii daha da agirlastirmaktadir. Bu
durum, yalnizca bireylerin degil, genis topluluklarin da duygusal dayanikliligin

tehdit etmektedir.

Toplumsal siddet, dogrudan etkilenmeyen bireyler iizerinde de genis bir psikolojik
etki yaratmaktadir. Yaygin korku, soylentiler ve yanlis bilgilendirme, toplum
genelinde kaygi ve gilivensizlik atmosferini besleyerek, sosyal uyumu
zayiflatmaktadir. Bu tlir ortamlar, topluluklar arasinda derinlesen giivensizlik

duygularin1 tetikleyerek baris ve uzlagma siireglerini daha da zorlastirmaktadir.

Sonug olarak, toplumsal siddetin uzun vadeli psikolojik etkileri, yalnizca bireysel
travmalarla smirli kalmayip, toplumlarin kolektif iyilesme kapasitesini de ciddi
bicimde tehdit etmektedir. Bu etkilerin iistesinden gelebilmek i¢in ¢ok yonlii bir
yaklagim benimsenmesi gerekmektedir. Dogrudan etkilenenler i¢in acil psikolojik
destek saglanmasinin yani sira, toplum genelinde giiveni yeniden insa edecek uzun
vadeli stratejiler gelistirilmelidir (Sediri vd., 2020, s. 753). Toplumsal diyaloglar,
baris egitimi programlar1 ve uzlagmayi tesvik eden girisimler, bu siiregte kritik bir rol

ustlenmelidir.
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5. KAMU GUVENLIGI POLITIKALARI VE SIDDETLE
MUCADELE

Kamu giivenligi politikalari, devletin toplumsal diizeni saglamak, vatandaslarin can
ve mal giivenligini korumak, kamu diizenini siirdiirmek ve siddet, sug¢, kaos gibi
tehditlere karsi toplumu savunmak amaciyla gelistirdigi planli, biitlinciil ve kurumsal
miudahale stratejileridir. Bu politikalar, yalnizca kolluk kuvvetlerinin faaliyetlerini
degil; ayn1 zamanda hukuki diizenlemeleri, toplumsal bilinglendirme programlarini,
sosyal hizmet mekanizmalarin1 ve kriz yOnetim stratejilerini de kapsamaktadir.
Kamu giivenligi politikalarinin temel amaci, bireylerin ve topluluklarin giivenligini
saglamanin Otesine gecerek, sosyal istikrari siirdiiriilebilir kilmak ve demokratik
hukuk devleti ilkeleri ¢ercevesinde oOzgiirliik ve giivenlik dengesini korumaktir

(Karasoy, 2021; Giil, 2008).

Bu calismada kamu giivenligi politikalari, bireysel ve kolektif siddet tiirleriyle olan
iliskisi baglaminda ele alinmistir. Ozellikle siddetin ortaya ¢ikmasinda etkili olan
yapisal, sosyo-ekonomik ve kiiltiirel faktorler dikkate alinarak, bu faktorlere kars
nasil biitlinciil kamu politikalar gelistirilebilecegi analiz edilmistir. Siddetin yalnizca
bireysel bir davranig degil, ayn1 zamanda yapisal esitsizliklerden beslenen toplumsal
bir olgu oldugu vurgulanmis; bu dogrultuda kamu giivenligi politikalarinin yalnizca
giivenlik eksenli degil, ayn1 zamanda Onleyici, sosyal biitiinlesmeyi esas alan bir

perspektifle sekillendirilmesi gerektigi ortaya konmustur.

Etkili kamu giivenligi politikalarinin gelistirilmesi ve uygulanmasi, toplumlarda
siddetin ele alinmasi ve azaltilmasi agisindan hayati 6nem tasimaktadir. Siddet karsitt
kamu giivenligi politikalar1 genis bir miidahale yelpazesini kapsar. Bu politikalar cok
yonlii olmal1 ve sosyo-ekonomik faktorler, siyasi istikrarsizlik, kiiltiirel normlar ve
bireysel davraniglar gibi siddetin karmasik ve birbiriyle iligkili nedenlerini ele

almalidir.

Etkili kamu giivenligi politikalar1 sadece reaktif olan, siddeti ortaya ¢iktiktan sonra
ele alan degil, aynm1 zamanda proaktif olan, siddetin ilk etapta ortaya ¢ikmasin

onlemek icin calisan politikalardir. Bu proaktif yaklasim, toplumlarda siirdiiriilebilir
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baris ve giivenligin yaratilmasinda kritik éneme sahiptir. Onleyici politikalar ve

programlar bu proaktif yaklagimin merkezinde yer alir.

Bu politikalarin amaci, siddete katkida bulunan risk faktorlerini tespit etmek ve
azaltmaktir. Bu, sosyo-ekonomik kosullarin iyilestirilmesinden toplum polisligi
cabalarmin artirilmasma, c¢atisma ¢Ozimii ve barig ingasi  girisimlerinin
uygulanmasina kadar bir dizi stratejiyi igerir. Bu Onleyici tedbirlerin etkinligi,
siddetin temel nedenlerini ele alma ve bunlarin gelistirilmesi ve uygulanmasina

toplumu dahil etme becerilerine baglidir.

5.1. Onleyici Politikalar ve Programlar

Siddetin toplumsal diizeyde 6nlenmesi, yalnizca olaylara sonradan miidahale etmekle
sinirli  kalmamali, aynt zamanda bu tiir olaylarin ortaya ¢ikmasini bastan

engelleyecek stratejiler gelistirmelidir.

Onleyici politikalar ve programlar, siddetin kokeninde yatan sosyal, ekonomik ve
kiiltiirel faktorleri ele alarak bireylerin ve topluluklarin direng kapasitelerini artirmay1
hedefler. Boyle bir yaklasim, uzun vadede hem daha diisiik maliyetli hem de daha

stirdiiriilebilir sonuglar dogurabilir.

Etkili siddet onleme stratejileri, genellikle ¢ok sektorlii bir is birligini zorunlu kilar.
Devlet kurumlari, kolluk kuvvetleri, egitim kuruluslari, toplum temelli orgiitler ve
sivil toplum kuruluslarmin katilimi, biitiinciil politikalarin gelistirilmesinde kritik bir
rol oynamaktadir. Bu paydaslar arasindaki koordinasyon, siddetin farkli diizeylerdeki
etkilerini kapsayan kapsamli ve entegre miidahale mekanizmalarinin olusturulmasina

olanak saglar.

Onleyici miidahalelerin bir diger temel boyutu, risk altindaki niifuslara yonelik
hedefli politikalar gelistirilmesidir. Siddete karigsma ihtimali yiiksek olan bireyler ve
gruplar, yoksulluk, egitimsizlik, igsizlik ve siirekli siddet ortaminda yasama gibi

dezavantajli kosullardan etkilenmektedir. Bu baglamda isgiicii egitimi programlari,
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genclik liderligi girisimleri ve ruh sagligi hizmetlerine erisimin artirilmasi gibi

adimlar 6nemli koruyucu etkiler yaratabilir.

Risk gruplarina yonelik miidahalelerin yaninda, toplum destekli polislik
uygulamalar1 da siddeti onlemede etkili bir ara¢ olarak One ¢ikmaktadir. Bu
yaklasim, kolluk kuvvetleri ile toplum arasindaki giiven baglarinin giiglendirilmesini
ve iletisim kanallarinin siirekli agik tutulmasini amaglar. Boylece potansiyel tehditler
erken asamada tespit edilebilir ve siddetin biiyiimeden dnlenmesi miimkiin hale gelir

(Mason, 2013, s. 67-69).

Toplum destekli polislik stratejilerinin basarisi, yalnizca giivenlik alaninda degil,
toplumsal dayanigma ve katilm kiiltiirinlin gelismesinde de belirleyici bir rol
oynamaktadir. Ozellikle dezavantajli bélgelerde uygulanan bu tiir yaklasimlar,
toplumun tiim kesimlerinin giivenlik politikalarina aktif katilimini tesvik etmekte ve
siddetin yapisal sebeplerine yonelik daha kalict ¢oziimler iiretilmesine katki

saglamaktadir.

Sonu¢ olarak, siddetle miicadelede Onleyici politikalar, yalmzca belirli risk
faktorlerini azaltmay1 degil, ayn1 zamanda toplumsal refah1 ve adaleti desteklemeyi
amaglayan ¢ok boyutlu stratejilerle desteklenmelidir. Bu yaklasim, siddetin bireysel
ve yapisal diizeydeki nedenlerini hedef alarak daha kapsayici, direncli ve

stirdiiriilebilir toplumlar insa etmeyi miimkiin kilar.

5.1.1.Egitim ve bilin¢lendirme programlar:

Siddetin Onlenmesinde egitim ve farkindalik programlari, toplumsal doniisiimiin
temel araclar1 arasinda yer almaktadir. Bu programlar bireyleri siddetin nedenleri,
sonuglar1 ve alternatif ¢oziim yollar1 hakkinda bilgilendirerek, siddet kiiltlirlinii
zayiflatmay1 ve bariggil iletisim becerilerini giiclendirmeyi hedefler. Egitim yoluyla
bireylerin tutumlarinin ve davranislarinin degismesi, uzun vadede siddetin 6nlenmesi

i¢in kritik bir strateji sunar.
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Egitim programlar1 ¢ok ¢esitli sekillerde uygulanabilir. Okul temelli miifredatlar,
ozellikle cocuklara duygusal zeka ve catisma ¢oziimil becerileri kazandirarak siddet
egilimlerinin 6nlenmesinde etkili bir rol oynamaktadir. Toplum temelli calistaylar
ise, farkli yas ve sosyal gruplara ulasarak siddetsiz iletisimin énemini vurgulamakta

ve farkindalik diizeyini artirmaktadir (Abt, 2017, s. 274).

Bu noktada egitim programlarinin yalnizca genel bilgi aktarmaktan ibaret olmadigi
vurgulanmalidir. Ozellikle toplumsal cinsiyete dayali siddet, zorbalik ve nefret
suglar1 gibi spesifik konulara odaklanan miidahaleler, toplumun duyarliligini
artirmakta ve belirli risk gruplarin1 giiclendirmektedir. Bdylece egitim, sadece
bireysel farkindalik degil, ayn1 zamanda toplumsal normlarin dontisiimii agisindan da

kritik bir islev tistlenir.

Farkindalik caligmalar1 da egitim programlarini tamamlayan 6nemli bir bilesendir.
Kamu bilgilendirme kampanyalari, medya icerikleri ve topluluk forumlar1 yoluyla
siddete g6z yuman toplumsal tutumlarin sorgulanmasi saglanmakta, baris¢il ¢6ziim
yollarinin benimsenmesi tesvik edilmektedir. Bu tiir girisimler, 6zellikle siddete
maruz kalma riski yiiksek olan kadmlar ve cocuklar gibi hassas gruplarin

korunmasinda hayati bir rol oynamaktadir.

Sonu¢ olarak, egitim ve farkindalik programlar1 yalnizca bireysel beceri
kazandirmakla kalmayip, aynt zamanda toplumsal doniistimii destekleyen stratejik
araclar olarak on plana ¢ikmaktadir. Bu programlar araciligiyla bireyler, siddeti
tanima, miidahale etme ve baris¢il ¢ozliimler liretme konusunda gii¢lendirilmekte;

bdylece daha giivenli ve direngli toplumlarin insasina katki saglanmaktadir.

5.1.2.Sosyal yardim ve rehabilitasyon projeleri

Toplumsal siddetin bireyler ve toplum tizerindeki yikici etkileri, sosyal politikalarin
Onleyici roliinii daha goriiniir hale getirmistir. Bu baglamda, siddeti yalnizca bireysel
bir davranis degil, aym1 zamanda yapisal bir sorun olarak ele alan biitiinciil
politikalarin gelistirilmesi zorunluluktur. Ozellikle Tiirkiye'de, sosyal yardim ve

rehabilitasyon temelli yaklasimlar bu amaca hizmet etmekte; Siddet Onleme ve
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Izleme Merkezleri (SONIM), bu gergevede dikkat ceken kurumsal mekanizmalardan
biridir.

SONIM’ler, 2012 tarihli "Ailenin Korunmasi ve Kadma Kars1 Siddetin Onlenmesine
Dair Kanun"un 14. maddesi uyarinca, kadinlara yonelik siddeti onlemek ve
midahale etmek amaciyla kurulmustur. Merkezler, hem koruyucu hem de dnleyici
hizmetler sunmakta; sosyal hizmet, hukuk ve saglik gibi ¢ok disiplinli alanlari

kapsayan koordineli bir miidahale modeli gelistirmektedir (Siireyya, 2021).

Bu merkezlerin yapist ve igleyisi, 2016 yilinda yayimlanan ilgili yonetmelikle
detaylandirilmistir. Yonetmelikte kadin personelin tercih edilmesi, gizlilik ilkelerinin
gbzetilmesi ve bagvuruculara yonelik c¢ok yonlii desteklerin diizenlenmesi gibi
uygulamalara yer verilmektedir. SONIM’lerin amaci1 yalmzca siddete ugrayan
kadinlara degil, yanlarinda bulunan c¢ocuklara da giivenli bir yasam ortami
saglamaktir. Bu yoniiyle SONIM, Anayasa'nin 10. maddesinde belirtilen esitlik ilkesi
cergevesinde, ayrimciliktan uzak ve hak temelli bir kamu hizmeti sunmaktadir

(Regber, 2018).

Uygulamada, SONIM’ler il merkezlerinde bagimsiz olarak veya mevcut sosyal
hizmet birimlerinin ¢atis1 altinda agilmakta; agilis, denetim ve kapatilma islemleri ise
Kadmin Statiisii Genel Midiirliigii ve Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlig: tarafindan
yiritiilmektedir. Fiziksel kosullara iligkin teknik detaylar yonetmeligin 5. ve 6.

maddelerinde tanimlanmistir.

Bu merkezler, yalnizca magdura yonelik destek degil, siddet uygulayan bireylere
yonelik de egitim, danigsmanlik ve rehabilitasyon hizmetleri sunmaktadir. Siddet
failinin tedaviyi reddetmesi ya da silireci yarida birakmasi durumunda ilgili
kurumlarin Cumhuriyet Bagsavciligina bildirimde bulunmasi zorunlu tutulmustur.
Boylece hem magdurun giivenligi saglanmakta hem de failin sorumlulugu

izlenmektedir.

Sonug olarak, SONIM’ler Tiirkiye’de siddetle miicadelede &nleyici ve koruyucu

hizmetlerin biitiinlesik bir bi¢imde sunulmasina olanak taniyan kurumsal yapilardir.
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Bu merkezler araciligiyla, siddet dongiistiniin kirilmasi, magdurlarin desteklenmesi
ve toplumsal farkindaligin artirilmasi hedeflenmektedir. Ancak bu yapilarin daha
etkili islemesi icin personel niteliginin artirilmasi, mevzuatin daha sik giincellenmesi

ve sivil toplumla is birliginin giiclendirilmesi gerekmektedir.

5.2. Ceza Adaleti

Toplumsal diizenin korunmasi ve bireylerin temel haklarinin giivence altina
alinmasinda ceza adaleti sistemi merkezi bir rol oynamaktadir. Sugun tanimlanmasi,
faillerin yargilanmasi ve magdurlarin korunmasi siireclerini kapsayan bu sistem, hem
Onleyici hem de diizeltici islevler iistlenir. Modern hukuk sistemleri, yalnizca failin
cezalandirilmasin1 degil, ayn1 zamanda magdurun zararinin giderilmesini de temel
bir adalet ilkesi olarak benimsemistir. Bu boliimde, ceza adaletinin yapsi, tarihsel
gelisimi ve giiniimiizdeki islevleri ele alinarak bireysel ve toplumsal siddetle

miicadeledeki yeri degerlendirilecektir.

5.2.1. Ceza adaleti sisteminin rolii

Ceza adaleti sistemi, yalnizca suclunun cezalandirilmasina odaklanan geleneksel
yaklasimlarin 6tesine gecerek, magdurlarin korunmasini ve toplumsal barigin tesisini
onceleyen daha kapsayici bir anlayisa evrilmistir. Bu sistem, bireylerin ugradigi
zararlar1 tazmin etmeyi, kisilik haklarmi giivence altina almay1 ve ceza hukukunun
sosyal adalet boyutunu gii¢lendirmeyi amaglamaktadir. Bu dogrultuda, magdurlarin
adalet stirecine aktif katilimi ve haklarinin taninmasi, modern hukuk sistemlerinin
temel unsurlarindan biri haline gelmistir.

Tarihsel olarak ceza hukukunun gelisiminde, 18. ylizyilda sucun tanimi, 19. yiizyilda
ise su¢lunun biyolojik ve psikolojik ozellikleri 6n plana ¢ikmistir. Bu donemde
ozellikle Lombroso, Ferri ve Garofalo gibi bilim insanlarimin etkisiyle su¢lunun
topluma kazandirilmasi ve 1slah1 hedeflenmis; buna karsin magdurlar sistemde
gorinmez kilmmistir (Uslu, 2013).
Bu tarihsel siire¢, ceza hukukunun fail odakli bir yapiya evrilmesine neden olmus;

magdurlar yalnizca pasif taniklar olarak degerlendirilmistir.
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Bu anlayisin bir sonucu olarak, ceza politikalari uzun yillar boyunca sugun
Onlenmesi ve suglunun rehabilitasyonu {izerine kurulmus, magdurun yasadigi
travmalar, sosyal dislanma veya ekonomik kayiplar géz ardi edilmistir. Ozellikle
sucun kovusturulmasinin magdurlarin elinden alinarak devlete ge¢mesi, bireylerin
adalet siirecinde edilgen hale gelmesine yol a¢cmistir (Isiktag, 2013).
Bu durum ise, 6zellikle cinsel suglarda magdurlarin bir kez daha magdur edilmesine

ve toplumsal 6nyargilarin hedefi olmasina neden olmustur.

Ancak 20. yiizyilin ortalarindan itibaren bu egilimde 6nemli bir kirilma yasanmius,
bireyin haklarin1 odaga alan hukuk anlayisiyla birlikte magdura yonelik duyarlilik
artmistir. Reform hareketlerinin etkisiyle, sadece su¢lunun degil, magdurun da sosyal
sistem iginde onarilmasi gerektigi yoniinde bir biling gelismistir (Omeroglu, 2012).
Bu baglamda giiniimiizde ceza adaletinde, yalnizca failin cezalandirilmasi degil,
magdurun onarilmasi ve toplumsal barisin yeniden saglanmasi da asli amaglar

arasinda yer almaktadir.

Sonug olarak ceza adaleti sisteminin etkili ve adil isleyebilmesi hem su¢lunun
rehabilitasyonu hem de magdurun haklarinin giivence altina alinmastyla miimkiindiir.
Boyle bir denge, hem bireysel adaletin saglanmasin1 hem de toplumun hukuka olan

giiveninin pekistirilmesini miimkiin kilacaktir.

5.3. Bireysel ve Toplumsal Siddetin Azaltilmasi i¢in Oneriler

Bireysel ve toplumsal siddetin azaltilmasi, yalnizca cezai yaptirimlarin
uygulanmasiyla degil, cok boyutlu ve dnleyici kamu politikalariyla miimkiindiir. Bu
baglamda, siddeti doguran yapisal nedenlerin analiz edilmesi, kamu degerlerinin
giiclendirilmesi ve bireylerin duyarliliginin artirilmas: gereklidir. Egitim, toplumsal
katilim, hukuk devleti ilkeleri ve kiiltiirel degerlerin igsellestirilmesi, siirdiiriilebilir
¢Oziimiin temel bilesenleri arasinda yer alir. Bu bdoliimde, kamu politikalari,
toplumsal isbirligi ve bilin¢lendirme gibi siddeti azaltmaya yonelik stratejiler

sistematik bi¢cimde ele alinacaktir.
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5.3.1. Kamu politikalarinin gelistirilmesi

Toplumsal barisin siirdiiriilebilirligi, yalmizca giivenlik merkezli cezai 6nlemlerle
degil, ayn1 zamanda biitiinciil kamu politikalar1 araciligryla miimkiindiir. Siddet
olgusunun bireysel sapkinliklardan ziyade cok boyutlu, yapisal ve kiiltiirel
dinamiklerle sekillenen bir toplumsal sorun oldugu dikkate alindiginda, ¢6ziim

siireclerinin de ¢ok yonlii ve deger temelli olmas1 gerekmektedir.

Bu baglamda kamu politikalari, sadece devletin aldig1 teknik kararlar degil; ayni
zamanda toplumun temel degerlerini yansitan, yeniden lireten ve diizenleyen stratejik
araglar olarak one cikmaktadir. Kamu politikasi, devletin belirli konularda aldig:

kararlar ve bu kararlar1 uygulamaya koyma bi¢imi olarak tanimlanir (Dye, 1987).

Bu tanim, kamu politikalarinin yalnizca yonetsel bir siire¢ degil, ayn1t zamanda
toplumsal ihtiyaglara verilen yamtlar biitiinii oldugunu ortaya koyar. Ozellikle
siddetin Onlenmesine yonelik kamu politikalari, bireylerin ve gruplarin refahini
artirmay1 hedefleyen sosyal, kiiltiirel ve hukuki diizenlemelerle biitiinlesmelidir (Gil,
2015). Bu yoniiyle kamu politikalari, toplumu yalnizca diizen iginde tutan degil, aymi

zamanda donilislime yonlendiren yapilar sunar.

Etkin kamu politikalar1 gelistirmenin 6n kosulu, siddet gibi karmasik toplumsal
sorunlarin dogru tanimlanmasi ve bu tanima dayali olarak ¢oziim alternatiflerinin
uretilmesidir.  Politika  gelistirme siireci; sorunun tanimlanmasi, politika
seceneklerinin belirlenmesi, uygulanabilir planlarin hazirlanmasi ve bu siirece

paydaslarin dahil edilmesi gibi asamalart igerir (Gtil, 2015).

Bu baglamda yasama, yliriitme ve yargi organlarinin yani sira bireyler, sivil toplum
kuruluslar1 ve akademi gibi farkli toplumsal aktorlerin katkist da siirecin mesruiyetini
ve etkililigini artirmaktadir (Akinci, 2018). Katilime1 bir kamu politikasi anlayisi,
hem kararlarin demokratik temellere oturmasini hem de toplumun bu kararlar

igsellestirmesini saglar.
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Kamu politikalarmin temelini olusturan bir diger unsur ise kamu degeridir. Kamu
degeri kavrami, yalnizca ekonomik verimlilik ve yonetsel basar1 degil; ayn1 zamanda
etik sorumluluk, toplumsal refah ve kamu diizeni gibi normatif unsurlar1 da icerir

(Bozeman, 2007).

Bu degerlerin erozyona ugramasi, toplumsal iligkilerde giivenin zedelenmesine ve
dolayisiyla siddet egilimlerinin artmasina zemin hazirlayabilir. Bu nedenle, kamu
politikalar1 yalnizca islevsel degil, ayn1 zamanda etik temellere dayali olmali; kamu

yararini gozeten, esitlik¢i ve kapsayici nitelikler tagimalidir.

Toplumsal diizenin korunmasi da kamu politikalarinin asli islevlerinden biridir.
Kamu politikalari, toplumun huzur ve giiven i¢inde yasamasini saglamak amaciyla
yasal ve kurumsal c¢ergeveler olusturur. Bu cergevede adaletin tesisi, magdur
haklarinin korunmasi, sugun onlenmesi ve yeniden toplumsal uyumun saglanmasi

gibi amagclar dogrultusunda politika araglar1 gelistirilir (Kiling, 2015).

Adaletin saglanmasi ise yalnizca yargilamaya indirgenmemeli; sosyal adalet, firsat
esitligi ve hak temelli bir kamu anlayis1 ile biitiinlestirilmelidir (Ozmen, 2014). Bu
anlayis, kamu diizenini yalnizca bir disiplin ve giivenlik sorunu olarak degil, aym

zamanda toplumsal biitiinlesmenin bir kosulu olarak ele alir.

Sonug olarak, kamu politikalar1 sadece mevcut sorunlara tepki veren araclar degil;
aymi zamanda toplumsal degerlerin korunmasini, yeniden ingasini = ve
kurumsallagsmasin1 saglayan stratejik yapilardir. Siddetin 6nlenmesi ve toplumsal
diizenin tesisinde kamu politikalarmin kapsayici, deger odakli ve katilimci bir
anlayisla kurgulanmasi kaginilmazdir. Bu baglamda, devletin farkli erkleri ile
toplumun tiim paydaslar1 arasinda kurulacak is birligi, siirdiiriilebilir bir baris ve
giivenlik  ortamimin temelini  olusturacaktir. Kamu degerlerinin  yeniden
giiclendirilmesi ise, siddeti doguran yapisal nedenlerle etkili bicimde miicadele

edilmesini mimkiin kilacaktir.
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5.3.2. Toplumsal isbirligi ve aktivist yaklasimlar

5.3.2.1. Toplumsal degisim hareketleri

Toplumsal degisim hareketleri, siddetin 6nlenmesi konusunda kritik bir rol oynar. Bu
hareketler, toplumsal normlar, degerler ve davranis kaliplarinda doniisiim yaratmak

suretiyle, siddetin koklerine yonelik stratejik miidahalelerde bulunurlar.

Siddetin ¢ok katmanli dogasi g6z 6niinde bulunduruldugunda, bu hareketlerin etkisi,
yalnizca bireysel davranis degisikliklerini tesvik etmekle kalmaz, ayni zamanda
toplumun genelinde siddetin kabul edilebilirligini azaltmay1 hedefler. Arastirmalar
toplumsal degisim hareketlerinin, siddeti normallestiren kiiltiirel yapilar1 ve sosyal
normlar1 sorgulayarak, siddete karsi1 kolektif bir biling ve diren¢ olusturmanin yani
sira, politik ve yasal reformlarin tesvik edilmesinde de 6nemli bir rol oynadigini

gostermektedir (Gusfield, 2005).

Bu hareketler, topluluk tabanli yaklasimlar ve genis ¢apli kampanyalar araciligiyla,
siddetin sosyal ve ekonomik temellerine miidahale etmeyi amaglar. Ornegin, cinsiyet
temelli siddete kars1 hareketler, cinsiyet esitsizliginin ve toplumsal cinsiyet rollerinin
yeniden sekillendirilmesine odaklanarak, kadinlara ve kiz cocuklarina yonelik
siddetin Onlenmesinde O©nemli ilerlemeler kaydetmistir. Egitim programlari,
farkindalik kampanyalar1 ve toplumsal normlar1 degistirmeye yonelik girisimler, bu

hareketlerin temel stratejileri arasinda yer alir (Hira, 2016).

Toplumsal degisim hareketleri ayrica, siddetin dnlenmesi konusunda toplumsal ve
politik irade olusturmada kilit bir role sahiptir. Kamuoyu baskisi yoluyla politika
yapicilari, siddeti Onleyici yasalar1 ve diizenlemeleri kabul etmeye ve uygulamaya
koymaya tesvik ederler. Bu siire¢, hem yerel hem de ulusal diizeyde gergeklesebilir
ve genellikle sivil toplum kuruluslari, aktivist gruplar ve topluluk liderlerinin
onciiliigiinde yiiritiiliir. Toplumsal degisim hareketlerinin basarisi, genellikle
katilimcilarinin ¢esitliligine ve hareketin kapsayiciligina baglidir. Farkli kesimlerden
gelen bireylerin ve gruplarin bir araya gelmesi, siddetin 6nlenmesi konusunda genis

bir yelpazede perspektif ve ¢oziim Onerisi sunar. Bu ¢esitlilik, hareketin toplumun
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genelinde mesruiyet kazanmasina ve daha genis bir kitleye hitap etmesine olanak

tanir (Sunar, 2014).

5.3.3. Egitim ve bilinclendirme kampanyalari

Bireysel ve toplumsal siddetle miicadelede yalnizca devlet odakli politikalar degil,
toplumsal dinamiklerin harekete gegirilmesi de biiyiik 6nem tasir. Toplumun farkl
kesimlerinin bir araya gelerek ortak degerlerde bulugmasi, siddeti besleyen sosyal

normlarin doniistiiriilmesinde etkili olabilir.

Bu c¢ercevede, sivil toplum kuruluslari, aktivist gruplar ve yerel topluluklar
araciligiyla yiriitiilen isbirlik¢i cabalar, hem farkindalik yaratma hem de politik
degisimi tesvik etme potansiyeline sahiptir. Asagida, bu yaklasimin iki temel yonii

sistematik bi¢imde ele alinacaktir.

5.3.3.1. Okullarda siddetle miicadele

Siddet ve saldirganlik, okullar dahil olmak {izere toplumun her kesiminde c¢esitli
sekillerde karsimiza ¢ikmaktadir. Ogrenciler arasinda ya da 6grencilerin dgretmenler,
idareciler gibi diger bireylerle olan etkilesimlerinde kiifiir, fiziksel zarar verme,
tehdit etme, itme, kavga etme, silah tehdidi, cinsel saldirilar ve uyusturucu/alkol
kullanim1 gibi genis bir davranis yelpazesi gozlemlenmektedir (Goldstein, 1994;

DiCanio, 1993).

Tiirkiye’de okul ortamindaki siddet vakalarinin yaygimligina dair son yillarda yapilan
arastirmalar, sorunun ciddiyetini ortaya koymaktadir. Kars ilinde yapilan bir
calismada, 6g8rencilerin %55,7 sinin okulda veya ¢evresinde siddet olaylarina tanik
oldugu, %?29,2’sinin ise dogrudan siddete maruz kaldig1 belirlenmistir (Aryaie, vd.,
2021).

Ayrica OECD tarafindan gergeklestirilen PISA 2022 anket sonuglarina gore,
Tiirkiye’de 15 yas grubundaki 6grencilerin yaklagik dortte biri (%25 kiz, %28 erkek)

son bir y1l icinde okulda en az aylik siklikla zorbaliga maruz kaldiklarini bildirmistir
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(Coskun Armagan, 2024). Bu oranlar, Tiirkiye'nin OECD ortalamasinin (%20 kiz,

%21 erkek) belirgin sekilde iizerinde oldugunu gostermektedir.

Siddetin tiirlerine gore dagilimi incelendiginde, Tiirkiye’de en sik karsilasilan
tirlerin sozel ve duygusal siddet oldugu goriilmektedir. TBMM’nin 2007 tarihli
raporuna gore, Ogrencilerin %53’ sozel, %26,3’li duygusal, %22’si fiziksel ve
%15,8’1 cinsel siddete maruz kalmis, %48,7°si sozel, %27,6’s1 duygusal, %35,5’1
fiziksel ve %11,7’si cinsel siddet uygulamistir (Tiirkiye Biiylik Millet Meclisi
[TBMM], 2007). Daha giincel bir degerlendirmeye gore, Adalet Bakanligi'nin 2018
yil1 verilerinde suca stiriikklenen ¢ocuklar kapsaminda en yaygin siddet tiirii s6zel
siddet (%41) olurken, bunu duygusal siddet (%35) ve fiziksel siddet (%15) izlemistir
(Siddeti Onleme ve Rehabilitasyon Dernegi, 2021).

Siber zorbaligin da artis gosterdigi goriilmektedir. Yine PISA 2022 verilerine gore,
Tiirkiye’de oOgrencilerin %25,7’si okulda bigak veya silah tasiyan bir &grenci
gordiigiinii belirtmistir; bu oran OECD ortalamasinin (%10,6) yaklasik iki katidir
(Coskun Armagan, 2024). Ayrica 6grencilerin %28,5’1 okul i¢inde yaralanmayla

sonuglanan bir kavgaya tanik oldugunu ifade etmistir.

Okul diizeyinde farkliliklar da dikkate degerdir. Ozellikle ergenlik ddénemindeki
ogrenciler arasinda (ortaokul ve lise kademelerinde) siddet olaylarinin daha yaygin
oldugu belirtilmektedir (PISA 2022; Coskun Armagan, 2024). Tiirkiye’de yapilan
yerel bir calismada ise Anadolu liselerinde okuyan ogrencilerin, imam-hatip
liselerine gore daha fazla siddete maruz kaldiklar1 tespit edilmistir (Catak et al.,

2021).

Cinsiyet bazli degerlendirmelerde erkek ogrencilerin fiziksel siddete maruz kalma ve
uygulama oranlarinin kiz dgrencilere gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir (TUIK,
2023). Bununla birlikte, her iki cinsiyetten 6grenciler en sik sézel ve duygusal siddet

tiirleri ile karsilagmaktadir.

Siddetin sonuglar1 da olduke¢a ciddidir. Siddete maruz kalan 6grencilerde akademik

basar1 diisiisii, okula devamsizlik, depresyon ve yalmizlik duygularinda artis gibi

84



olumsuz etkiler gdzlemlenmektedir (Coskun Armagan, 2024; TUIK, 2023). Bu
durum, okul i¢i siddetin sadece bireysel diizeyde degil, toplumsal diizeyde de 6nemli

etkiler yarattigini gostermektedir.

5.4. Bireysel ve Toplumsal Siddetin Gelecekteki Etkileri ve Tahminler

Teknolojik gelismeler, bireysel ve toplumsal yasami doniistiirerek siddetin dogasini
ve ortaya cikis bicimlerini de degistirmistir. Dijitallesmenin hiz kazanmasiyla
birlikte, 6zellikle gencler arasinda yeni siddet tiirleri ve risk alanlar1 olugmustur.
Geleneksel siddet formlarina ek olarak, internet ve sosyal medya ortamlarinda
gerceklesen siber siddet, giiniimiizde onemli bir tehdit unsuru haline gelmistir. Bu
boliimde, teknolojik ilerlemelerin bireysel ve toplumsal siddet iizerindeki etkileri ile

siber siddetin yayginlig1 ve sonuglari ele alinacaktir.

5.4.1. Teknolojik gelismelerin etkisi

Teknolojinin insanlik tarihindeki yayilimi ve evrimi, insan etkinliklerinin genis bir
yelpazede giiclenmesini ve ilerlemesini saglamistir. Bu ilerlemenin altinda yatan
duygusal egilimler, teknolojiye olan sevgi ve teknoloji merakidir. Teknolojinin
sundugu firsatlar ve kolayliklar, insanlarin teknolojiye olan ilgisini ve teknoloji

kullanimini katlanarak artirir.

Veblen’in teknolojik determinizm teorisi, teknolojinin sosyal yapilar ve Kkiiltiirel
degerler iizerindeki 6nemli etkisini vurgulayarak, teknolojinin insan davraniglari ve

diisiinceleri lizerindeki derin etkisine dikkat ¢ceker (Bimber, 1990).

Teknolojik tekillik hipotezi, gelecekte bilgisayarlarin insan zekasini asacagi ve her
seyin teknolojik bir boyuta taginacagi fikrini 6ne siirer. Bu hipoteze gore, yapay zeka,
kendini gelistirerek siiper yapay zeka seviyesine ulasabilir ve insan zekasin asabilir.
Bu gelisim, biyolojik, sibernetik, kiiltiirel ve diisiinsel sistemlerin bir meta-sistemde
entegre olmasini saglayarak insan dogasii, kiiltiiriini ve yasamini kokiinden

degistirebilir (Potapov, 2018).
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Teknolojinin getirdigi olumlu etkilerin yan1 sira, olast negatif yan etkileri de
bulunmaktadir. Teknolojinin potansiyel zararlar1 konusunda insanlarin endise
duymasi anlagilir bir durumdur. Rousseau’nun insan dogasi ve kiiltiirle biitiinlesme
tizerine kurdugu teoriler, teknolojinin etkisi altinda daha karmasik bir tartisma

konusu haline gelmistir (Rousseau, 2011).

Derrida’nin yaziya yonelik yaptig1 yapisokiim elestirileri, teknolojiye uyarlanarak,
teknolojinin avantaj ve dezavantajlari, fayda ve zararlar1 arasindaki ikilemi vurgular
(Derrida, 2012). Teknoloji, etkileri ve yan etkileriyle birlikte mevcuttur ve hem
hayati kolaylastirma umuduyla yayilirken hem de beraberinde getirdigi endiselerle

var olur.

5.4.1.1. Siber Siddet ve Tehlikeleri

Son birka¢ on yilda, elektronik ve bilgisayar destekli iletisim ile bilgi aligverisinin
biiyiik bir hizla artmasi, bireylerin sosyal etkilesimlerini, 6grenme yontemlerini ve
eglence tercihlerini koklii bir sekilde doniistiirdii. Ozellikle internet iizerindeki sosyal

medya platformlarinda gozle goriiliir bir artis yasandi.

E-posta, web siteleri, anlik mesajlasma, video konferanslar, forumlar, sosyal medya,
bloglar ve SMS gibi dijjital iletisim kanallarinin kullaniminin artmasiyla bu
platformlar, o6zellikle genglerin sosyal yasamlarinda merkezi bir rol oynamaya
basladi. Internet, gencler igin sosyal etkilesim, kimlik gelisimi, kritik diisiinme
yetenekleri ve genis bilgi erisimi gibi bircok olumlu firsat sunar. Ancak, genclerin ve
cocuklarin dijital ortamlarda daha fazla vakit geg¢irmeleri, siber tehditler ve

potansiyel suglarla karsilagsma risklerini de artirir (Mishna, Saini, Solomon, 2009).

Siber zorbalik, internetin ve mobil cihazlarin kullanimi ile gerceklesen bir zorbalik
tiirlii olarak one ¢ikar (Gorzig, 2011). Siber zorbalik, e-posta, mobil mesajlagsma ve
sosyal medya {lizerinden gerceklesebilen, kisisel web sitelerine zarar verme
egilimlerini de igeren bir olgu olarak tanimlanir. Arastirmalar, siber zorbaligin,
gencler arasindaki online sosyal etkilesimlerin artmasiyla birlikte daha da

yayginlastigini gostermektedir (Sahin vd., 2010).
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Hinduja ve Patchin’e gore, siber zorbaligin tanimlanabilmesi i¢in 1srarcilik, tekrar
etme, zarar verme amaci ve elektronik araglarin kullanimi gibi Olgiitler bulunmalidir

(Yaman vd. 2011).

Siber zorbaligin ardinda yatan nedenler arasinda anonimlik, saldirganin eylemlerinin
sonuglarini dogrudan gérmemesi, popiilerlik arzusu, 6zgiliven eksikligi ve daha 6nce
magdur olmug olma durumu gibi faktorler yer alir. Kurban ve saldirgan arasinda
fiziksel bir temas olmamasina ragmen, kurbanlar ciddi psikolojik zararlar gorebilir.
Maruz kalan genglerde depresyon, diisiik benlik saygisi ve utang gibi olumsuz
duygular siklikla gézlemlenir. Cocuklar ve gencler, dijital ortamda olusturduklar
karakterler araciligiyla gerceklestirdikleri zorbalik eylemlerini, gercek diinyanin

sorumluluklarindan bagimsiz bir oyun olarak gorebilirler.
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6. SONUC

Siddet, tarihsel slire¢ boyunca yalnizca bireylerin degil, tiim toplumlarin temel
yapisini tehdit eden ¢ok boyutlu bir olgu olarak varligini siirdiirmiis; modern ¢agda
ise bi¢im, ara¢ ve aktor gesitliligi bakimindan daha karmasik ve goriiniir bir hale
gelmistir. Antik donem topluluklarindan giiniimiiz kent toplumlarina kadar her
sosyo-politik yapida farkli tezahiirleriyle gozlemlenebilen siddet, bireysel
patolojilerin Otesine gegerek kiiltiirel, ekonomik, siyasal ve teknolojik faktorlerin
etkilesimiyle sekillenen  karmagik  bir  toplumsal dinamik  olarak
degerlendirilmektedir. Ozellikle iletisim teknolojilerinin yayginlasmasiyla birlikte
siddet yalnizca fiziksel bir eylem olmaktan c¢ikmis; psikolojik, dijital ve yapisal

boyutlariyla da giindelik yasamin ayrilmaz bir pargasi haline gelmistir.

Bu baglamda, siddetin yalnizca magdur ve fail iligkisi lizerinden degil; ayn1 zamanda
siddeti miimkiin kilan yapisal esitsizlikler, devlet politikalari, medya temsilleri ve
toplumsal normlar araciligiyla da iretildigi ve yeniden iretildigi gbz Oniinde
bulundurulmalidir. Giliniimiizde bireysel siddet vakalarmin artigi, toplumsal
kutuplasma, ekonomik adaletsizlikler ve gilivenlik krizleriyle dogrudan
iliskilendirilmektedir. Diger yandan, toplumsal siddet olgular1 —protestolar,
ayaklanmalar, teror eylemleri gibi— yalnizca kamusal diizeni tehdit eden unsurlar
olarak degil, ayn1 zamanda kolektif bellek, kimlik miicadelesi ve adalet arayisinin

tezahtrleri olarak da ele alinmalidir.

Bu calisma, siddetin hem bireysel hem de toplumsal diizeyde ortaya ¢ikis bigimlerini,
nedenlerini, etkilerini ve kamu giivenligi politikalar1 baglamindaki karsiliklarin ele
alarak ¢ok yonlii ve biitiinciil bir ¢oziim c¢ercevesi gelistirmeyi amacglamistir.
Calismada, siddetin  Onlenmesine yonelik kamu politikalarinin ~ etkinligi
sorgulanmakta; hukuki, sosyal, egitimsel ve teknolojik miidahale alanlarinin
biitiinciil bir giivenlik stratejisi igerisinde nasil yeniden yapilandirilabilecegi
tartisilmaktadir. Ayrica, bireysel hak ve Ozgiirliiklerin korunmasi ile toplumsal
giivenligin saglanmasi arasinda kurulmasi gereken hassas dengeye dikkat cekilerek,

karar alicilar ve uygulayicilar i¢in kapsamli oneriler sunulmaktadir. Bu cercevede,
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siddetle miicadelede yalnizca reaktif degil, ayni zamanda proaktif, Onleyici ve

kapsayici politika modellerinin gelistirilmesinin gerekliligi vurgulanmaktadir.

Aragtirma sonucunda elde edilen bulgular, siddetin yalnizca bireysel patolojilere
indirgenemeyecegini, aksine tarihsel, sosyo-kiiltiirel, ekonomik ve politik
dinamiklerin bir bileskesi olarak okunmasi gerektigini gostermektedir. Ozellikle
bireylerin yasadiklar1 psikolojik travmalar, sosyal dislanma, gili¢ arayisi, ekonomik
baskilar ve toplumsal cinsiyet rolleri, bireysel siddetin en yaygin belirleyicileri
arasinda yer almaktadir. Ote yandan, toplumsal siddet olaylarinin altinda ise daha
derin yapisal esitsizliklerin, kutuplagsmalarin, kimlik c¢atigmalarinin ve sistemsel

dislayiciligin yattig1 tespit edilmistir.

Bu baglamda c¢alisma, bireysel ve toplumsal siddetin hem neden hem de sonug
boyutlarint analiz ederek, kamu giivenliginin yalnizca cezai onlemlerle degil, ayni
zamanda Onleyici ve onarici kamu politikalariyla desteklenmesi gerektigini ortaya
koymaktadir. Ozellikle teknolojik gelismelerin beraberinde getirdigi dijitallesme
stireglerinin, siddetin goriiniirliiglinii artirmakla kalmadigi; aym1 zamanda siber
siddet, dijital ling, nefret sOylemleri ve manipiilatif bilgi akislar1 yoluyla yeni siddet
bicimlerini dogurdugu belirlenmistir. Bu da klasik gilivenlik anlayislarinin yetersiz
kaldigin1 ve giivenlik politikalarinin yeniden tanmimlanmasi gerektigini ortaya

koymaktadir.

Calismada ayrica, kamu giivenligi stratejilerinin yalnizca kolluk kuvvetlerine dayali
reaktif miidahalelerle sinirli kalmasinin, siddetin Onlenmesinde yeterli olmadigi
vurgulanmistir. Bunun yerine, egitimden medyaya, aileden sivil toplum kuruluslarina
kadar tiim sosyal paydaslarin dahil oldugu proaktif ve biitiinciil bir stratejinin
gerekliligi 6n plana ¢ikmaktadir. Bu cercevede oOnerilen baglica stratejik miidahale
alanlar1 sunlardir:
» Egitim Yoluyla Farkindahlk Artirnmi: Erken yaslardan itibaren ¢ocuklara
yonelik siddet karsitt egitim programlarinin yayginlastirilmasi; okullarda
empati, duygusal dayamiklilik, catisma ¢oziimii ve hosgorii temelli

miifredatlarin olusturulmasi biiylik 6nem tagimaktadir.

89



> Psikososyal Destek ve Miidahale Mekanizmalar:: Bireylerin yasadigi
psikolojik sorunlara hizli miidahale edebilecek profesyonel destek
hizmetlerinin yayginlagtirilmasi, travma sonrast destek sistemlerinin
gliclendirilmesi gerekmektedir.

» Toplumsal Esitlik ve Adaletin Tesisi: Gelir adaletsizliklerinin azaltilmasi,
kimlik temelli ayrimeciligin ortadan kaldirilmasi ve sosyal yardimlarin adil bir
bicimde dagitilmasi, toplumsal siddeti onlemede etkili araclar olarak G&ne
cikmaktadir.

» Dijital Alanlarin Denetimi ve Etik Kullanomi: Sosyal medya
platformlarinda nefret sOylemlerine, siber zorbaliga ve dijital tacize karsi
yasal diizenlemelerin sikilastirilmast ve platformlarin icerik denetimi
konusunda daha sorumlu davranmaya zorlanmasi gereklidir.

» Katihma ve Demokratik Kamu Politikalar:: Siddeti 6nlemede en 6nemli
unsurlardan biri de bireylerin karar alma siireclerine dahil edilmesidir.
Katilimec1 mekanizmalarla desteklenen, yerel topluluklarin ihtiyaclarini

gozeten ve demokratik degerleri 6nceleyen kamu politikalar1 gelistirilmelidir.

Calismanin en onemli katkilarindan biri, siddetin yalnizca bireysel sapkinlik ya da
ahlaki bozulma cercevesinde degil; ayni zamanda sosyal dislanma, yapisal
esitsizlikler ve politik giivensizliklerle sekillenen bir olgu olarak ele alinmasi
gerektigini ortaya koymasidir. Siddetle miicadelenin, toplumu sadece kontrol etme
veya bastirma stratejileriyle degil, ayn1 zamanda giiclendirme, onarma ve bir arada

yasama kiiltiirinii insa etme perspektifiyle yiirtitiilmesi gerektigi agiktir.

Bu kapsamda, devletin roliiniin yeniden tanimlanmasi gerektigi vurgulanmalidir.
Devlet yalnizca diizen saglayan bir otorite degil, ayn1 zamanda baris1 insa eden,
empatiyi tesvik eden ve sosyal baglar1 onaran bir aktér olarak yeniden
konumlandirilmalidir. Kamu politikalarinda demokratik katilim, hesap verebilirlik,
esitlik ve toplumsal empati gibi degerlerin yer almamasi durumunda, siddetle

miicadelede kalic1 basar1 elde etmek miimkiin olmayacaktir.

Sonug olarak, bu ¢alisma siddet olgusunun kamu giivenligi ile iligkisinde biitiinciil,

cok disiplinli ve insan odakli bir yaklasimin gerekliligini ortaya koymaktadir.
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Hukuki, sosyal, kiiltiirel ve psikolojik bilesenleri iceren kapsamli kamu giivenligi
politikalar1 sayesinde, bireylerin ve toplumlarin daha giivenli, daha adil ve daha
baris¢il bir yasam siirebilmeleri saglanabilir. Ancak bu hedefin gergeklestirilmesi,
yalnizca devletin degil, toplumun tiim aktorlerinin ortak sorumlulugu ve kararlilig

ile mimkiin olacaktir.
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