b

HACETTEPE UNIVERSITESI
GUZEL SANATLAR ENSTITUSU

Seramik Anasanat Dali

KUSAKLAR ARASI AKTARIM VE TRAVMALARIN
SANATSAL iFADELERI

Yiisra CANIK
Yiuksek Lisans Tezi

Ankara, 2025



b

HACETTEPE UNIVERSITESI
GUZEL SANATLAR ENSTITUSU

Seramik Anasanat Dali

KUSAKLAR ARASI AKTARIM VE TRAVMALARIN
SANATSAL IFADELERI

Yiisra CANIK
Yiksek Lisans Tezi

Ankara, 2025



KUSAKLAR ARASI AKTARIM VE TRAVMALARIN
SANATSAL iFADELERI
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Yazar: Yiisra CANIK

(074

Bu calisma, bireysel travmalarin ve kusaklar arasi aktarimin sanatsal Uretim sureci
uzerindeki etkilerini incelemeyi amaclamaktadir. Calisma kapsaminda, ¢ocukluk
doneminde yasanan travmatik bir olayin bellekte biraktigi izlerin, farkli sanatsal
formlar aracihgiyla nasil diga vuruldugu ele alinmistir. Seramik, tuval Uzerine akrilik
ve yagli boya ile ka&git Uzerine eskiz gibi gesitli tekniklerle Uretilen calismalar;
travmanin bigimsel ve simgesel temsillerini barindirmaktadir. Yinelenen imgeler,
Ozellikle “terlik” ve yigin formlari hem bireysel bellegin hem de kusaklar arasi
aktarilmig duygusal vyuklerin tasiyicisi olarak degerlendirilmistir. Calismada,
dispozofobi kavrami travmatik kayiplarin ardindan gelisen biriktirme davranigi
baglaminda ele alinmig; bu davranigin sanatsal yerlestirmelere etkisi irdelenmistir.
Yontem olarak nitel arastirma yaklagimi benimsenmis; kisisel deneyimden yola
cikan uretim sureci, psikanalitik kuram, travma teorileri ve aile dizimi perspektifiyle
kuramsal zemine oturtulmustur. Sonug olarak, sanatin hem bireysel hem de kolektif
duzeyde travmatik bellegi gorunur kilma, donustirme ve ifade etme potansiyeline

sahip oldugu ortaya konmustur.

Anahtar sozcukler: Travma, kusaklar arasi aktarim, seramik, yinelenen imgeler,

dispozofobi, aile dizimi.



INTERGENERATIONAL TRANSMISSION AND ARTISTIC EXPRESSIONS OF
TRAUMA

Supervisor: Dog. Hikmet Mutlu YAGCI
Author: Yiisra CANIK
ABSTRACT

This study aims to examine the effects of individual traumas and intergenerational
transmission on the artistic production process. The study focuses on how the traces
of a traumatic event experienced in childhood are expressed through various artistic
forms. Artworks produced using different techniques such as ceramics, acrylic and
oil painting on canvas, and sketches on paper include symbolic and formal
representations of trauma. Recurrent images, particularly slippers and piles, are
interpreted as carriers of both personal memory and emotional burdens transmitted
across generations. The concept of disposophobia is addressed in the context of
hoarding behaviors that develop following traumatic loss, and its reflection in artistic
installations is discussed. A qualitative research approach was adopted; the
personal production process was theoretically grounded through psychoanalytic
theory, trauma studies, and the family constellation method. As a result, it is
revealed that art possesses the potential to make traumatic memory visible,
transformative, and expressible at both individual and collective levels.

Keywords: Trauma, intergenerational transmission, ceramics, recurring images,

disposophobia, family constellation.
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GiRiS

insanin yasadigi deneyimler, zaman iginde bellekte iz birakarak sanatsal Gretimin
onemli bir kaynagi haline gelir. Ozellikle travmatik yasantilar, gogu zaman dogrudan
ifade edilemeyen ancak imgeler, formlar ve malzemeler araciligiyla disa vurulan
duygusal bir birikim yaratir. Sanat, bu anlamda yalnizca estetik bir ara¢ degil; ayni

zamanda bireyin i¢sel dinyasini anlamlandirma ve yeniden kurma g¢abasidir.

Bu calisma, her ne kadar travma olgusunu agiklarken psikoloji alaninda gelistirilmis
bazi kuramsal kavramlar ve bu alana katki sunan kuramcilarin goruslerinden
yararlansa da temel amaci psikolojik bir gozimleme sunmak degildir. Konuyu esas
olarak bir sanat tezi baglaminda ele alan bu ¢alisma, travmanin bireysel yasantilar
uzerindeki etkilerini ve bu etkilerin sanat Uretimine yansima bigimlerini
incelemektedir. Psikoloji alanina ait gérinen bazi kavramsal ¢ergeveler, yalnizca
sanat¢inin Uretim surecini anlamaya katki sunacak Olglude ve yuzeysel bigimde
aciklanmistir. Tez, derinlemesine bir psikolojik analiz sunmayi degil, bireysel
travmanin  plastik sanatlardaki yaratim surecine etkilerini irdelemeyi
amaglamaktadir. Bu dogrultuda kullanilan kuramlar ve kavramlar, sanat Uretiminde
karsilik bulan bigimsel, duyusal ve igeriksel unsurlarla birlikte degerlendirilmistir. Bu
calisma kapsaminda, psikoloji disiplininde farkl bigimlerde tanimlanan ve ¢ok gesitli
baglamlarda ele alinan travma olgusu, sanat pratigi gcergevesinde sinirli bir simgesel
temaya odaklanarak degerlendirilmigtir. Bu dogrultuda hem sanatgi segimleri hem
de analiz edilen sanat eserleri ayakkabi ve terlik imgesi etrafinda sekillendirilmisg,
travmanin bellekteki izlerini tasiyan gundelik nesneler Uzerinden okunmasi
amaclanmistir. Bu baglamda yapilan sinirlandirma, konunun tematik derinligini
daraltmaktan ziyade, bellekte iz birakan duyusal simgelerin sanatsal Uretime etkisini
gorundr kilmay1 hedeflemektedir.

Bu galigma, cocukluk doneminde yasanan bir ev yangini deneyiminin bireysel
hafizada ve sanatsal Uretimde nasil yer buldugunu incelemeyi amaclamaktadir.
Yangin sonrasi olusan aidiyet kaybi, guvenlik duygusunun sarsilmasi ve ev ici
duzenin yok olugu gibi izler; terlik gibi yinelenen imgelerle, biriktirme davraniglarini
animsatan yigiimalarla ve bigimsel tekrarlarla sanat Uretimi surecine yansimistir.

Travmanin zamansal olmayan yapisi, farkli donemlerde yeniden yuzeye c¢ikan



imgelerle birlikte seramik, ¢esitli resim pratikleri ve kagit Gzerindeki eskizlerde ifade

edilmistir.

Calismada, travmanin kisisel hafizada biraktigi etkiler kadar, bu etkilerin kusaklar
arasi aktarimi da irdelenmigtir. Dispozofobi, bilingdigi tekrar, aile dizimi ve
psikanalitik kuram gibi kavramlar, sanat Uretimiyle birlikte ele alinarak, travmanin

hem bireysel hem de sistemik duzeydeki kargiliklari aragtiriimigtir.

Bu dogrultuda tezin amaci; bireysel bir travmanin sanatsal yolla ifade surecini
incelemek, kullanilan malzeme ve imgeler araciligiyla bellekteki izleri gorunur
kilmaktir. Calisma, sanatin travmayla iligkisini kavramsal ve gorsel duzeyde bir

¢6zimleme sunmayi1 amaglamaktadir.



1. BOLUM: KUSAKLAR ARASI AKTARIM VE TRAVMA
1.1 Kusaklar Arasi Aktarim Kavrami

Tark Dil Kurumu aileyi, evlilik ve kan bagina dayanan; kari, koca, gocuklar ve
kardegler arasindaki iligkilerin olusturdugu toplum igindeki en kuguk birlik olarak
tanimlar (Guncel Turkge SozIUk. Erigsim: 12.12.2024 https://sozluk.gov.tr/?ara=aile).

Aile, bireyin duygusal, sosyal ve bilissel gelisimini dogrudan etkileyen, karsilikli
etkilesimler yoluyla temel baglanma iligkilerinin kuruldugu, uyeleri arasinda
sureklilik ve aidiyet duygusu bulunan bir sistemdir. Psikolojik olarak aile; bireyin
guven, kimlik, deder ve davranis kaliplarini 6grendidi, erken ¢ocukluktan itibaren
kisilik gelisimini sekillendiren birincil baglanma ortamidir (Bowen, 1978, s. xiii-xv).

Bireyin kendini tanimasi, yasadigi sorunlari anlayabilmesi ve ¢6zum yollari
geligtirebilmesi, gogu zaman aile gegmigini incelemeyi gerektirir. Aile, biyolojik ya da
psikolojik baglarla birbirine bagl bireylerin olusturdugu; tarihsel, duygusal ve
ekonomik bir birliktelik zeminidir. Birden fazla kusagin sekillendirdigi yapisiyla, ailevi
sorunlar da gogunlukla nesiller arasi izler tagir (Erkan & Afsin, 2023, s. 106-111).
Davranisg kaliplari, inang sistemleri ve aligkanliklar, kusaktan kusaga aktarilarak
bireylerin yasamlarini etkiler. “Nesiller arasi oruntu” terimi ise bu aktarilan egilimleri

tanimlamak igin kullanilir (Susan, 2012, s. 5-6).

Bu cerceve ozellikle Bowen’in Aile Sistemleri Kurami’nda sistematik bigimde ele
alinir. Kuram, bireyin gelisiminin aile i¢i dinamiklerle nasil sekillendigine dair bir
temel sunar. Bowen, bireyin psikolojik yapilanmasini, aile igi iligkiler ve kusaklar
aras! aktarim yoluyla agiklar. Bu sureg, yalnizca psikolojik duzeyde degil, sanat ve
yaratici ifade bigimlerinde de kendini gosterir. S6zel olmayan sanatsal anlatimlar,
bireyin farkinda olmadan tasidigi ailevi temalari ve duygusal yukleri géranar kilabilir.
Sanatsal Uretim, bireysel ifade olmanin 6tesinde; aileden miras kalan rollerin ve
iligkisel oruntulerin islenmesini de mumkun kilar. Bowen’in “bireysellesme” kavrami,
sanat araciligiyla yasanan ayrisma surecleriyle ortusur. Sanatgl, Uretim surecinde
aileden bagimsiz bir benlik inga etme yoluna gidebilir; bu da psikolojik agidan

bireylesmeye katki sunar.

Kusaklar arasi aktarim, yalnizca genetik mirasla sinirlh olmayan; sosyo-kulturel,
tarihsel ve psikodinamik unsurlarin etkilesimde oldugu ¢ok katmanli bir suregtir. Aile

ici iligkiler, gozlemsel 6grenme bigimleri ve sosyal etkilesimler araciligiyla aktarilan



davranis oruntuleri, bireyin kimligini sekillendirmede genetik yatkinliklarla etkilegir.
Travmalarin nesiller arasi aktarimi da bu baglamda ele alinmalidir (Berman &
Chauvin, 2004, s.209).

Cozumlenmemis travmalarin ve iligkisel oruntulerin, farkinda olunmaksizin sonraki
kusaklara aktarildigini savunur. Bu aktarim, bilingdigi duzeyde surer. Aile iginde
tekrar eden davranislar, aktariimamis duygular ve kusaktan kusaga gecgen sessizlik
bicimleri, kusaklar arasi aktarimin belirgin gostergelerindendir. Bu nedenle aktarim
yalnizca bireysel degil, kolektif ve tarihsel bir suregtir (Fonagy, 1999, s.92; Danieli
1998, s.27.)

Kusaklar arasi aktarim, iligkisel yapilar ve sistem duzeyindeki baglarla sekillenen bir
surectir. Sistem kurami ve psikodinamik yaklasimlar, ailede aktarilan duygusal
yuklerin bireyin yagamindaki etkilerini gorunur kilar. Sistemik aile terapileri, 6zellikle

aile dizimi yaklasimi, bu sureci anlamada 6nemli bir ara¢ sunar.

Aile dizimi yaklagimi, Adler’in “aile takimyildizi” kavramina kadar uzanir. Adler, aile
sistemini bireylerin belirli roller Ustlendigi bir butiin olarak degerlendirir. Bu yaklagim,
Bert Hellinger tarafindan gelistirilen “Aile Dizimi Terapisi” ile sistemik ve
transgenerasyonel bir duzleme tasinmistir. Hellinger'e gore bireyler, aile sisteminde
daha Once yasamis bir bireyin kaderine bilingdisi duzeyde baglanabilir. Aile
sistemindeki her bireyin kendi yerine oturmasi, ruhsal buttuinlik agisindan dnemlidir
(Hellinger, Weber & Beaumont, 1998; Duman, 2020, s. 114-9). Bu yaklasimlar,
bireyin farkinda olmadan ustlendigi rollerin fark edilmesini ve sistemin ¢oztulmemis
dinamiklerinin gorunur kilinmasini hedefler. Bowen’in vurguladigi “duygusal miras”

ve “tekrarlayan aile oruntuleri” kavramlari, bu yaklagimla ortusur.

Franz Ruppert'in Kimlik Odakli Psikotravmatoloji' yaklagimi ise bu sistemik etkileri
daha derinlemesine ele alir. Ruppert, erken ¢ocukluk travmalarinin bireyin benlik

' Psikotravmatoloji, travma kokenli durum ya da olaylarla iligkili insanlarin ve toplumlarin verdikleri
tepkilere, travmalarin psikoterapilerine ve Onleme politikalarina odaklanan psikolojinin temel bir
alanidir. Savas, teror, afet, kadin cinayetleri, gocukluk ¢agi travmalari, akran siddeti, flort siddeti,
mobbing, beyin yikama, gaslighting, yasli istismari, aile i¢i siddet ve akademik mobbing gibi genis, bir
uzamda ifade bulan travmatik yasantilarin etkisiyle olusan psikiyatrik bozukluklarin tedavisinde
kullanilan kanita dayali psikoterapi ve akademik ¢alismalar olarak da tanimlanan psikotravmatoloji;
travma sonrasi stres belirtilerini kapsayan arastirma ve calismalarin timu igin kullanilan semsiye
kavramlardan biridir ( Oztiirk ve Derin, 2020, s.181).



gelisiminde pargalanmalara yol actigini ve bu pargalanmanin nesiller boyunca
surdugunu savunur. Aile dizimi yontemini, travmanin kokenine ulasmak ve bireyin
i¢csel yapisini butunlegtirmek igin kullanir. Bireyin yasadigi birgok sorun, kendisine
ait olmayan travmatik yasantilarin bilingdisi tasiyicisi olmasiyla iligkilidir. Bu durum
‘karigmis kimlikler” ya da “bagkasinin kaderini yasamak” bigiminde kendini
gosterebilir (Ruppert, 2023, s. 106—144).

Sanatsal uretim, bu kimlik gatismalarini hem bilingli hem de sezgisel duzeyde ifade
etme alani sunar. Tekrar eden imgeler, simgeler ve bigimler, sanatginin tagidigi ama
sOze dokemedigi sistemik yUkleri gorunur kilar. Bu sureg, sanat¢inin hem bireysel
hem de ailesel kimligini yeniden tanimlamasina olanak saglar. Julia Samuel, aile
sistemleriyle yapilan terapodtik calismalarda degisimin bireysel degil, kolektif
oldugunu vurgular. Ona gore, kusaklar arasi aktarimi belirleyen esas unsur,
yasanan olaylardan ziyade bu olaylara verilen tepkilerdir. Bastiriimis, islenmemis ya
da ifade edilememis duygular; sucluluk, kayip ya da utang gibi deneyimlerle birlikte
nesiller boyunca aktarilir (Samuel, 2023, s. 11-13).

Samuel’in en ¢ok Uzerinde durdugu kavramlardan biri duygusal kalitimdir. Bu kalitim
yalnizca davranis bigimlerini degil, duygulanim yollarini da igerir. Yazar, ailelerin
psikolojik bilgiye sahip olsalar da ge¢gmis kusaklardan aktarilan ¢oztulmemis acilarin,
yeni kusaklar Uzerinde baski olusturmaya devam ettigini belirtir. Aile gegmigini
anlamak, yalnizca bireysel iyilesme degil; gelecek iligkilerin saglikli kurulabilmesi
acisindan da onemlidir (Samuel, 2023, s. 280).

1.2. Travma Kavrami

“Travma” terimi, kOken itibariyle yaralanma anlamina gelmektedir. Baslangicta
yalnizca fiziksel hasarlari tanimlamak amaciyla kullanilan bu kavram (6rnegin beyin
ya da kemik yapilarindaki travmalar), zamanla ruhsal ve duygusal suregleri de
kapsayacak sekilde genigletilmistir. Algilama, hissetme, diugunme, bellekte saklama
ya da hayal kurma gibi biligsel islevlerin belirli donemlerde ya da uzun sureli olarak
kisittandigi durumlar, psikolojik duzeyde bir yaralanma hali olarak
degerlendiriimektedir (Ruppert, 2023, s. 94). Travma, bireyin fiziksel ya da psikolojik
buatinligund tehdit eden, basa c¢ikma kapasitesini asan, ani ve yogun olaylar

sonrasinda olugan bir deneyimdir.



Psikolojik baglamda travma, bireyin olagan adaptasyon mekanizmalarini yetersiz
kilan ve derin bir caresizlik duygusuna neden olan yasantilarin butinudur. Bu
yasantilar yalnizca olayin niteligiyle degil, ayni zamanda bu olayin toplumsal ve
bireysel dizeyde nasil kargilandigiyla da sekillenir. Judith Herman, travmay! bireyin
yasadigi olayin inkari ile onu dile getirme arzusu arasinda gidip gelen bir igsel
catisma olarak tanimlar. Bu ¢atismanin, travmatik deneyimlerin siklikla s6zel degil;
bedensel, davranissal ya da imgeler yoluyla disavurum bulmasina neden oldugunu
belirtir (Herman, 2016, s. 2). Ancak travmanin gorunur héle gelmesi, gogu zaman
toplumsal duzeyde taninmasiyla mumkun olabilmektedir. Herman’a goére, 6zellikle
dogal afetler gibi doga kaynakl felaketler, travmatik etkilerin inkarini kiran bir iglev
gorur; ¢inkud bu tur olaylarin sorumlulugu bireylere degil, digsal bir guce atfedilir ve

bu durum empatiyi mumkun kilar (Herman, 2016, s. x).

Toplumlar, insan eliyle gergeklesen istismar veya ihmal gibi olaylari kabullenmekte
zorlanirken, doga kaynakh yikimlar kargisinda travmay1 daha kolay tanir. Yangin
gibi ani ve yikici bir olay, yalnizca fiziksel bir tehdit degil; bireyin guvenlik algisini,
aidiyet duygusunu ve temel yasam yapisini sarsan derin bir psikolojik travma olarak
degerlendirilebilir. Herman, travmanin zamansal olarak igslenemeyen bir deneyim
oldugunu ve bu nedenle bireyin olayl sanki hala yasiyormus gibi hissetmeye devam
ettigini de vurgular. Travmanin bu surekli “simdi” de kalma durumu, onu sanat gibi
dolayli ifade yollarina yonlendirir; ¢inku sanat, travmanin anlatilamayan boyutlarini
simgesel olarak gorunur kilma ve zaman iginde donusturme imkéni sunar. Bu
baglamda sanatsal Uretim hem bireysel tanikligin hem de iyilesmenin tasiyicisi
haline gelebilmektedir (Herman, 2016, s. 9).

Kusaklar arasi aktarimin ruhsal alandaki yansimalarini agiklayan arastirmalar,
travmanin sadece bireysel bellekte degil, ayni zamanda aile sistemlerinde de kalici
izler biraktigini gostermektedir. “Her ailenin bir travma oykusu vardir; her travma
aile icinde benzersiz bir sekilde tutulur ve henliz dogmamig bireyler Uzerinde
duygusal izini birakir” (Atlas, 2022, s. 27). Bu ifade, kusaklar boyunca aktarilan
travmatik deneyimlerin, bireysel yasam Oykusunden bagimsiz olarak da etkili
olabilecegine isaret etmektedir.

1.2.1.Psikolojik Travma: Duygusal ihmal ve Baglanma Bozukluklari



Psikolojik travmanin etkileri, yalnizca travmatik olayin kendisiyle sinirli kalmamakta,
bireyin yasamindaki iliskisel dinamikleri ve baglanma bigimlerini de derinlemesine
etkilemektedir.

Travma, bireyin igsel diinyasinda inkar ve ifade arasindaki sirekli salinimla
tanimlanan bir ¢ékis halidir. Bu ¢okus yalnizca sbézclklerle anlatilamaz; ¢codu
zaman bedensel tepkiler, davranis kaliplari ya da imgeler araciliiyla dile gelir.
Travmanin 6zi, zaman iginde islenemeyen bir deneyim olarak, Kigiyi surekli
gegmiste yasamaya zorlamasidir (Herman, 2016, s. 2).

Baglanma kurami c¢ergevesinde de@erlendirildiginde, ozellikle erken g¢ocukluk
doneminde yasanan duygusal ihmal, bireyin guvenli baglanma gelistirme
kapasitesini zayiflatmakta; bu durum, ileriki yagsaminda kurulan iligkilerde surekli bir
guvensizlik, terk edilme korkusu ya da asiri bagimhlik gibi oruntllere neden
olabilmektedir (Bowlby, 1988, s. 11). Birincil bakim verenin fiziksel olarak varligini
surdurmesine ragmen duygusal olarak erigilemez olusu, gérinmeyen bir travma
bicimi olarak tanimlanan duygusal ihmale yol agmaktadir. Bu tur ihmal, gocuk
tarafindan ¢ogu zaman igsellestiriimekte ve kendi deger algisiyla
iligkilendirilmektedir. Ayrica aile sisteminde ebeveyn rollerinin bozulmasi, 6rnegin
bir ebeveynin duygusal olarak ¢ekilmesi durumunda digerinin hem anne hem baba
rolinu Ustlenmesi, gocugun bakim alma surecinde tutarsizlik yaratmakta; bu da
baglanma figurlerine karsi ikircikli ya da kaygil bir baglihk gelistirimesine neden
olabilmektedir (Ainsworth et al., 1978, s.132).

Jasmin Lee Cori, duygusal ihmalin, bir c¢ocugun saglikli bir benlik hissi
geligtirebilmesi agisindan gerekli olan temel ihtiyaglarin kargilanmamasi anlamina
geldigini belirtir. Bu tar bir ihmal, digsaridan kolay fark edilmemesi nedeniyle
cogunlukla gérinmezdir ve ¢ocukta derin bir degersizlik, sevgisizlik ve guvensizlik
duygusu vyaratabilir. Yazar, duygusal ihmalin, ¢ocugun duygularinin inkar
edilmesine, yalnizlik hissinin kroniklesmesine ve ileriki yagsamlarda yakin iligkiler
kurma becerilerinde zorlanmalara yol actigini ifade eder. Bu bireylerde sevgi kabuld,
sinir koyma, duygulari tanima ve ifade etme gibi temel psikososyal becerilerin
gelisimi sekteye ugrar. Ayrica gocuklukta yasanan duygusal ihmalin yetiskinlikte
depresyon, bagimlilik, kendine zarar verme ve ylksek duzeyde anksiyete gibi gesitli
ruhsal sorunlara zemin hazirladig1 gorulmektedir (Cori, 2024, s. 153—-171). Tim bu
etkiler, bireyin yalnizca kendi yagsamini degil, sonraki kugaklarla kurdugu iligkileri de
etkileyerek kusaklar arasi travma aktarimina neden olabilmektedir.



1.2.2.Travmanin Bellekteki Yeri, Duyusal Tetikleyiciler

Travmatik deneyimler yalnizca zihinsel ya da duygusal duzeyde degil, ayni
zamanda duyusal hafiza Uzerinden de kendini yeniden ortaya koyabilmektedir.
Duyular aracihgiyla bellege kazinan bazi uyaranlar, travmatik olayla baglantih
olarak daha sonra tetikleyici islev gorebilmektedir. Jasmin Lee Cori, travmanin
bedende sakli kalan etkilerinin 0zellikle duyusal deneyimler araciliiyla yeniden
harekete gegebilecegini belirtmektedir. Koku, ses ya da dokunsal bir uyaran, bireyin
daha once yasadigi olayin bellekte yeniden canlanmasina ve sanki o ani yeniden
yasiyormus gibi yogun bir tepki vermesine yol agabilir (Cori, 2022, s. 58-60).
Travmatik deneyimler; dayanilmaz sesler, kokular, goruntuler ve siddetli duygularla
yuklu bir bedensel bellek olugturmaktadir. Yangin gibi tehdit iceren olaylarda,
duman ya da yanik kokusu, bedensel bellekte sakli kalan izleri yeniden

etkinlegtirerek bireyin zamansal butunlugunu sarsabilir.

Sanat ve psikiyatrik suregler arasindaki iligki, 6zellikle gocukluk doneminde yasanan
travmalarla daha da gorunur hale gelmektedir. Melike Guney’in Sanat ve Psikiyatri
adli calismasinda vurguladigi gibi, travmatik deneyimler yalnizca bireyin ruhsal
yapisini degil, ayni zamanda vyaratici ifade bic¢imlerini de donustirmektedir.
Salvador Dali'nin “Savagin Yuzu” eserinde, bireysel ve toplumsal travmalarin
simgesel dili, dussel imgeler araciligiyla gérunur hale gelmistir (Guney, 2020, s. 55—
57).

Gérsel 1. Salvador Dali, The Face of War, Tuval Uzerine Yaglh Boya, 64 x 79 cm, 1940. Erigim
tarihi: 05.11.2024 https://www.dalipaintings.com/the-face-of-war.jsp#google_vignette



Sanatsal dretim, bireyin psikolojik butunligunu koruma ve yeniden insa etme
surecinde bir arag olarak iglev gorebilmektedir. Guney, bu baglamda yaraticihgin bir
tur basa ¢cikma mekanizmasi olabilecegini ve ruhsal bozukluklarla yaratici egilimler
arasinda korelasyon bulundugunu one surmektedir (Guney, 2021, s. 61-67). Sanat,
travmanin bellekte yer eden izlerini simgesel bigimlerde disa vurma ve donusturme
imkani sunmaktadir. Malchiodi’ye gore, sanat terapisi yalnizca bir ifade bigimi degil,
ayni zamanda ruhsal iyilegsmenin aktif bir tagiyicisidir.

Bessel A. Van der Kolk’a gore, travmatik deneyimler beynin farkl bolgelerinde
parcali bicimde kodlanmakta ve Ozellikle konusma merkezi digindaki alanlarda
etkisini surdirmektedir. Bu nedenle travma, sdzcuklerle ifade edilmekte zorlanilan
bir deneyim olarak bedenin duyusal hafizasinda saklanir (Van der Kolk, 2024, s.
75—79). Van der Kolk'un belirttigi gibi, anlati kurulamayan travmalarin beden
Uzerinden “duyumsanmasi”, sanatla birlestiginde bir ifade alanina donusur ve
bireyin bedeniyle yeniden bag kurmasina yardimci olur (Van der Kolk, 2024, s. 85—
86).

Duygusal ihmal, cocugun temel duygusal ihtiyaglarinin gérinmezligiyle tanimlanir.

Fiziksel olarak hi¢bir eksiklik olmayabilir; ancak cocugun duygulari dikkate alinmaz,

anlasilmaz ya da gérmezden gelinirse, bu durum ¢ocugun i¢ diinyasinda derin bir

bosluk yaratir. Bu bosluk, ileriki yasamlarda deder gormeme, duygulari ifade

edememe ve siirekli bir eksiklik hissi olarak kendini gésterebilir (Cori, 2022, s. 153~
154).

Sonug olarak, travma olgusunun yalnizca bireysel bir ruhsal kirilma olarak degil;
ayni zamanda bedensel, duyusal ve estetik duzeylerde isleyen ¢ok boyutlu bir
deneyim olarak ele alinmasi gerekmektedir. Sanat, bu ¢ok katmanl yapinin hem
ifadesi hem de donugturulmesi agisindan onemli bir ara¢g sunmakta; bireyin tagidigi
travmatik ylkleri simgesel duzlemde vyeniden yapilandirmasina olanak
tanimaktadir. Bu gergevede, sanatgilarin Uretimlerinde yer alan travma temsilleri,
kusaklar arasi aktarimin izlerini takip etmek ve bu izleri gérunur kilmak adina

incelenmeye degerdir.
1.2.3.Dogal Afetlerin Travmatik Etkileri

Dogal afetler, bireyin yasamini tehdit eden, ani gelisen ve c¢ogunlukla kontrol

edilemeyen travmatik deneyimler arasinda yer almaktadir. Deprem, sel, yangin gibi



olaylar; yalnizca fiziksel yikima yol agmakla kalmayip, ayni zamanda bireyin
guvenlik hissini, aidiyet duygusunu ve yasam butunlugunu derinden sarsar.
Ozellikle ev yanginlari gibi bireyin kigisel alanini dogrudan etkileyen afetler hem
somut kayiplar hem de duygusal izlerle sonuglanmaktadir. Yangin sonrasinda
kaybedilen egyalar, sadece maddi de@erleriyle dedgil, tagidiklari anilar ve baglamlar
nedeniyle de travmatik bir bosluk yaratir. Bu tur travmalar, zamanla duyusal
tetikleyiciler (6rnegin duman kokusu, sicaklik hissi, siren sesi gibi) araciligiyla
bellekte yeniden canlanabilir hale gelir.

Van der Kolk, travmanin yalnizca ge¢gmigte yasanan bir olay olmadigini, beden ve

zihinde kalici izler biraktigini belirtmektedir. Bu durumu su ifadeyle aciklar:

Beden kaydi tutar: Eder travmanin belledi i¢ organlarda, kalp sizisi ve mide
burkulmasi hissinde, otoimmin hastaliklarda ve kas-iskelet problemlerinde
kodlandiysa... o zaman kendimizi nasil hissettigimizi degistirmenin tek yolu, i¢sel
deneyimimizin farkina varmak ve i¢imizde olup biteni kabullenmeyi 6grenmektir
(Van der Kolk, 2015, s. 205).

Dogal afetlerin ardindan travma sonrasi stres bozuklugu geligsiminin yaygin oldugu
ve Ozellikle afetin birey Uzerindeki dogrudan etkisi travma sonrasi stres bozuklugu
riskini artirdigi bilinmektedir. Travmanin siddeti, beklenmedik olugu ve guvenlik
duygusunu yok etmesi, 6zellikle gocukluk doneminde yasanan afetleri daha kirilgan
hale getirmektedir. Bu noktada, yangin gibi yagamsal alanin tamamen yok oldugu
deneyimler, bireyin benlik algisini, aidiyet hissini ve ¢evresine duydugu guveni ciddi
bicimde zedeleyebilmektedir. Bu tur afetler, yalnizca bireysel duzeyde degil, ayni
zamanda kusaklar boyunca aktarilabilecek duygusal izler de birakabilmektedir
(Neria, Nandi ve Galea, 2008, s. 468). Yangin sonrasi olugsan travmalarin sanatsal
uretimle disavurumu hem sembolik hem de islevsel bir anlam tasir. Kaybedilen
egyalarin temsili, yangin izlerinin tekrar eden imgelerle sanata yansimasi ya da
aidiyet temalh formlarin GUretimi, bu tur afetlerin bellekteki etkilerini gorunadr kilar.
Travmanin sanatla iglenisi, ge¢gmigin izlerinin taninmasini ve donusturtlmesini

saglayan guglu bir ara¢ olmustur.

1.2.4.Dispozofobi: Travmanin Simgesel Digavurumu
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Dispozofobi?, bireyin islevsiz bir bigimde nesneleri biriktirmesi, onlardan ayriimakta
yogun zorluk yasamasi ve bu eyleme duygusal bir yuk atfetmesiyle karakterize
edilen bir psikolojik bozukluk olarak tanimlanmaktadir. Bu bozukluk, “saplantili
istifleme” olarak da adlandiriimakta; degersiz ya da gereksiz olsa dahi sahip olunan
egyalarin birakilmasina yonelik yogun bir kaygi ile kendini gostermektedir. Bu
durum, zamanla yasam alanlarinin iglevselligini yitirmesine, sosyal iligkilerin
zedelenmesine ve bireyin 6z bakimini ihmal etmesine neden olabilmektedir (Singh,
Hooper ve Jones, 2017, s. 22).

Dispozofobi siklikla obsesif-kompulsif spektrum icinde degerlendirilse de altta yatan
psikodinamik nedenler baglaminda daha genis bir perspektiften ele alinmaktadir.
Arastirmalar, 6zellikle gocukluk doneminde yaganan duygusal ihmal, ani kayiplar ya
da travmatik olaylarin (0rnegin ev yangini, ebeveyn kaybi) bu bozuklugun
gelisiminde etkili olabilecegini gostermektedir. Birey, ge¢cmiste yitirdigi guvenlik
duygusunu nesneler araciligiyla yeniden tesis etmeye calisir; bu suregte biriktirilen
esyalar, sadece fiziksel degil, ayni zamanda duygusal bir tutunma aracina donusur.
Boylece dispozofobi, travmatik bellegin fiziksel duzlemdeki sembolik bir temsili halini
alir ve gecmisin duygusal yuku, nesneler araciligiyla simdiye tasinir.

Bu psikolojik sureg, bireyin nesnelerle kurdugu bagin islevselligin Otesine
gecmesine neden olur. Genellikle duygusal bogluklari doldurma, kontrol duygusunu
yeniden kazanma ya da ge¢mise tutunma gibi i¢sel motivasyonlarla sekillenir
(Singh, Hooper ve Jones, 2017, s. 22). istifleme davranisinin siklikla travmatik
yasam olaylari sonrasinda ortaya ¢iktigini ve bireyin i¢ dinyasinda guvenlik, aidiyet
ya da kimlik duygusunu nesneler araciligiyla korumaya c¢alistigini ifade etmektedir.
Ozellikle yangin gibi fiziksel yitimler sonrasinda, bireyin kayiplarini telafi etmek
amaciyla nesnelere asiri anlam yuklemesi ve bu nesneleri biriktirmesi yaygin bir

davranis bigimi olarak gézlemlenebilir.

Bu baglamda dispozofobi yalnizca bireysel bir basa ¢ikma stratejisi degil, ayni
zamanda travmatik bellegin somut bir disavurumu olarak degerlendirilebilir. Temel

yasam alanlarini iggal eden nesne yiginlari, géruinmeyen ama kalici izler birakan

2 Dispozofobi, istifleme veya biriktirme takintisi olarak tanimlanir. Bu durum, bireyin sahip oldugu
nesneleri elden cikarmakta gucluk yasamasi ve bu nesnelerle asiri bag kurmasiyla karakterize edilir
(Bulut, S. D., Ozdel, K., & Kisa, C., 2015).
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travmanin fiziksel bir yansimasi haline gelir. Bu durumu agiklayan Frost ve Hartl,
dispozofobiyi “iglevsiz ve degersiz nesnelerin atilamamasi, yasam alanini
kisittayacak diuzeyde bir daginikhdin olugsmasi ve bunun bireyin iglevselligini
bozmasi” biciminde tanimlar. Dolayisiyla dispozofobi, travmanin hem estetik hem
de fiziksel duzlemdeki ¢ok katmanli izlerini iceren karmasik bir psikolojik olgudur
(Frost ve Hartl, 1996, s.345).

1.2.5. Travma Kuramina Kuramsal Yaklasimlar: Freud ve Jung

Travma kuraminin tarihsel gelisiminde Freud ve Jung'un yaklasimlari, ¢cagdas
psikolojik ve sanatsal gozimlemelerin arka planini olugturmaktadir. Freud, travmayi
bireyin bilingdisina itilmis ve bastirilmis bir deneyim olarak tanimlar. Ona gore
bastirilan igerikler zamanla semptomlar, dugler ya da simgesel ifadeler bigciminde
geri doner. Freud’'un Ozellikle “Yas ve Melankoli’ adli metninde ortaya koydugu
gorusgler, bireyin bir nesne ya da iligkiyi kaybettiginde yasadigi i¢sel ¢okusu ve bu
¢okusun disa vurumlarini agiklar. Bu anlayis, travmanin yalnizca anlik bir sok degil;
bilingdigI duzeyde igleyen uzun sureli bir etki oldugunu ortaya koyar (Freud, 1991,
s.14).

Jung ise travmayi yalnizca bireysel psikodinamik bir sure¢ olarak degil, ayni
zamanda Kkolektif bilingdiginin devreye girdigi arketipsel bir duzlemde ele alir.
Jung’un ‘insan ve Sembolleri’ adli galismasinda gelistirdigi sembol ve arketip
kavramlari, travmanin sanat yoluyla ifade buldugu imgeleri anlamlandirmak
acisindan 6nemli bir gergceve sunar. Ona gore birey, Kigisel travmalarinin otesinde,
kolektif hafizada yer alan arketipik temalarla da baglanti kurar. Bu baglamda
imgelerin tekrari, sadece bireysel bir tekrar degil; kugsaklar arasi bilingdisi aktarimin
izidir (Jung, 2001, s.80).

Freud’'un bastirma ve tekrar kavramlari ile Jung’'un sembol ve arketip anlayisi, bu
calismada ele alinan sanatgi anlatilarinda ve tekrar eden imgelerde somut karsilik
bulur. Semboller yoluyla agiga ¢ikan ve form ig¢inde ifadesini bulan bu igerikler,
bireysel bellegin 0Otesine gecerek sanat yoluyla ortak bir travma anlatisi

uretmektedir.

1]

Sanatsal uretim, Freud’un tanimladigi “yineleme zorlantisi” ile de iligkilendirilebilir.

Bu kavrama gore birey, basa gikamadigi travmatik deneyimleri tekrar sahneleyerek
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onlari denetim altina alma c¢abasi icindedir (Cantekin & Atalay, 2020, s. 223).
Sanatginin Uretiminde tekrar eden imgeler, bu baglamda hem bastirilan duygularin

sembolik bir disavurumu hem de bir ¢ézum surecinin parcasidir.

Sanatsal uretimin, travmanin bilingdisi etkileriyle sekillenen igerigi ve tekrar eden
semboller araciligiyla bir ¢ozum surecine donusebilecedi dusuncesinden hareketle,
bu calismanin ikinci bolimuinde, kugaklar arasi aktarim, travmanin bellekteki izleri
ve bastirnlan deneyimlerin simgesel disavurumu ekseninde Uretim yapan
sanatgilara yer verilmektedir. Psikanalitik kuramlarin® 4 sundugu bu kuramsal
cerceve dogrultusunda, farkli donemlerden sanatgilarin travma temelli Gretimleri
incelenecek; kisisel ya da kolektif dizeyde deneyimlenen acilarin, tekrar eden
imgeler, semboller ve gundelik nesneler araciligiyla nasil sanat eserine donustugu
degerlendirilecektir. Sanat¢i ornekleri, kronolojik bir sira ile ele alinacak ve her bir
sanat¢inin Uretimi, bu ¢alismanin ana kavramlari olan aktarim, travma ve bellek

iligkisi baglaminda ¢ézumlenecektir.

3 Psikanalitik kuram, Freud’a goére bastiriimig dirtliler, imgeler ve semboller araciidiyla sanat
ortaminda yeniden disavurulur; bu sirec¢ bireyin i¢c dinyasindaki ¢atismalari anlamlandirmada
onemli bir aragtir (Freud, 1999, s. 126).

4 Carl Gustavdung, bireyin travmalarinin kisisel yani sira kolektif bilingdisinda da izler
birakabilecedini ve bu izlerin arketipsel imgeler araciliyiyla sanat eserlerinde sembolik anlam
buldugunu savunmustur (Jung, 2020, s. 80).
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2. BOLUM: SANATCI YAPITLARINDA PSIKOLOJIK iZLER

Bu bodlimde, sanatin bireysel ve kolektif travmalarla iliskilenme bigimlerini
incelemek amaciyla, ayakkabi ve terlik gibi gundelik nesneleri simgesel bir
anlatim dili olarak kullanan sanatg¢ilarin Uretimlerine odaklaniimistir. Segilen
sanatgilar, yalnizca travma temali yapitlar Gretmis olmalari nedeniyle degil; ayni
zamanda kullandiklari nesnelerin toplumsal, kulturel ve psikolojik baglamlarda
¢ok katmanl anlamlar tagimasi sebebiyle bu galismanin ana kavramlariyla
ortugmektedir.

Bu sanatgilar, farkli disiplinlerde uretim gergeklestirmis; eserlerinde bireysel
bellek ile toplumsal hafiza arasindaki gerilimi, aidiyet kaybini, ev igi yasantilara
dair izleri ve kimlik ingasini, ¢ogunlukla tekrar eden bigimler ve semboller
araciligiyla ifade etmiglerdir. Calismaya dahil edilen 6rnekler, bu nedenle
yalnizca estetik ya da bicimsel tercihlerle degil, ayni zamanda travmanin
bellekteki izlerinin sanatsal yaratim surecine nasil yansidigini gosterme
potansiyeli Uzerinden segilmistir. Sanatgilar kronolojik bir sira ile sunulacak, her
birinin Uretimi aktarim, travma ve bellek iligskisi baglaminda ¢ézimlenerek bu

baglamda yorumlanacaktir.

Vincent Van GOGH

Gorsel 2. Vincent Van Gogh, Three Pairs of Shoes, tuval lizerine yagl boya, 45.5 x 59.5 cm,
1886. Erisim tarihi: 05.06.2025 https://harvardartmuseums.org/collections/object/228744
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Eser, gundelik bir nesne araciligiyla yoksulluk, emek ve aidiyet temalarini
yansitmaktadir. Farkli formlarda, yipranmis U¢ ¢ift ayakkabi; kayip, yalnizlik ve
bedensel yokluga ragmen suren varolus izlerini temsil etmektedir. Her bir cift, bir
yasantinin sessiz tanigi olarak konumlanmaktadir. Ayakkabilardaki deformasyonlar,
yasanmisliklarin fiziksel bellegi olarak okunmaktadir. Martin Heidegger, bu tur
ayakkabilari topraga ve emege bagli bir yasamin izleri olarak yorumlamaktadir. Van
Gogh’un bu calismasi da benzer bigimde, kiginin kimligini tagiyan pargalarin
gundelik nesnelerde nasil barinmakta oldugunu ortaya koymaktadir. Travmanin
somut nesnelere yansimasi, bu eserde sessiz ve dolayl bir bicimde yer almaktadir.
Three Pairs of Shoes, bireyin yasadigi travmalari ve sosyal konumunu ayakkabilar
araciligiyla disa vurmaktadir. Boslukta duran, eslesmemis formlar hem terk

edilmisligi hem de var olma ¢abasini ayni anda ¢agristirmaktadir.

Gorsel 3. Vincent Van Gogh, tuval Gzerine yagh boya, 38.5 x 46.5 cm,1886. Erisim tarihi:
05.06.2025 https://www.vincentvangogh.org/a-pair-of-shoes.jsp

Eserde, bireysel vyalnizlik, yoksulluk ve is¢i sinifina ait olma halini
simgelestirmektedir. Yipranmis ve tek basina duran bu ayakkabi cifti, ressamin
yasami boyunca surdurdugu zorlu varolus mucadelesini ve igsel kirilmalarini

yansitmaktadir. Van Gogh’un bu ayakkabilari bir bit pazarindan satin aldigi, bir sure

15



kendi ayaginda giyip yagmurda yurtdikten sonra resmettigi ifade edilmektedir. Bu
sureg, ayakkabinin bir nesne olmaktan ¢ikip yasanmigligin tasiyicisina

donusmesine olanak tanimaktadir.

Resim, sadece bir nesneyi betimlemekle kalmamakta; ayni zamanda ressamin
kendi bedenini, emegini ve kimlik micadelesini gérundr kilmaktadir. Van Gogh’un
bu calismasi, gundelik nesnelerin tasidigi psikolojik ve toplumsal yuku agiga
¢ikarmaktadir. Sanatginin birden fazla ayakkabi resmi Gretmis olmasi, bu temaya

dair sureklilik tagiyan bir ilgiye igaret etmektedir.

Frida KAHLO

Gorsel 4. Frida Kahlo, tuval tGzerine yagl boya, 30.5 x 34.5 cm, 1936. Erisim tarihi: 05.06.2025

https://www.fridakahlo.org/my-grandparents-my-parents-and-me.jsp#gooqle vignette

Eser, sanatginin aile gegmigiyle olan bagini sembolik bir dille aktarmaktadir. Eserde
ciplak bir cocuk figlirii olarak yer alan Kahlo, elinde kan kirmizisi bir serit tutmakta
ve bu serit aile bireylerinin bedenleri boyunca uzanarak kan bagina isaret
etmektedir. Seridin halkali yapisi, rahimle 6zdeslestirilen bir alani, dollenmeyi ve
yasamin kokenini imlemektedir. Anne ve babasinin Ust Uste gelen bedenlerine
yerlestirilen bu doéngusel form, dogumun baslangicina, kusaklar arasi aktarimin
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biyolojik oldugu kadar simgesel ve ruhsal yanlarina da dikkat g¢ekmektedir.
GoOkyuzunde yer alan bulutlar iginde betimlenen bluylUkanne ve buyukbabalar, iki
kultarel kimlige Meksikali ve Alman kokenlere isaret etmektedir. Bu yerlestirme,
Kahlo’nun aidiyet, koken ve kimlik temalarini ele aliginda kullandigi ¢ift yonlu mirasi
gorsellestirmektedir. Kahlo hem annesinin hem de babasinin fiziksel ozelliklerini
kendinde tasidigini belirterek genetik gecise sanatsal bir ifade kazandirmaktadir. Bu
eser, Kahlo’nun travmalarla bigimlenmis i¢sel dunyasinda ailenin izini sirmekte ve
sanat araciligiyla kimlik ingasinin kugaklar boyunca nasil devam etmekte oldugunu

gOstermektedir.

René Magritte

Gorsel 5. René Magritte, The Therapist, tuval lizerine yagl
boya, 1937 .https://arthive.com/renemagritte/works/333257~The_therapist

René Magritte’in The Therapist adli tablosu, ¢ocuklukta yasanan travmalarin ve
bastirnimis duygularin sembolik bir yansimasi olarak degerlendiriimektedir. Yuzu

olmayan figur kimlik kaybini, pelerinin altindaki kus kafesi ise bireyin ruhsal olarak
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hapsolmus yanlarini temsil etmektedir. Kafesin i¢cinde ve diginda yer alan kuslar,

i¢csel parcalanmislikla birlikte 6zgurlesme arzusunu simgeler.

Sanat¢inin annesinin intihar ederek o6lmesi ve cesedinin yuzinun ortulmas
bulunmasi gibi travmatik deneyimlerinin, eserlerinde tekrar eden ylzsuz figurlere
kaynaklk ettigi ifade edilmektedir (Guney, 2011, s. 55-56). Bu baglamda The
Therapist, sadece bir terapisti degil; ayni zamanda ruhsal yaralar tasiyan ve
iyilesme arayigindaki bireyi temsil etmektedir. Sidelnikova, Magritte’in terapist
figurund, kendi karanlik yonleriyle ylizlesmeye calisan bir gezgin gibi ele aldigini ve
pelerinin altindaki gizli yapinin, kisinin i¢ dunyasindaki ikilemleri agiga vurdugunu
belitmektedir. Bu yonuyle eser, ruhsal pargcalanmanin ve iyilesme c¢abasinin
sanatsal bir ifadesi olarak kusaklar arasi travma aktarimi ve kimlik olusumuna dair

guclu bir gorsel metafor sunmaktadir.

Louise BOURGEOIS

Gorsel 6. Louise Bourgeois, The Red Shoes, 1964, moma. Erisim tarihi: 02.06.2025

https://www.moma.org/collection/works/105023

Louise Bourgeois’un The Red Shoes adli galismasi, 1964 yilinda k&git Gzerine
kirmizi boya ve gizim teknigiyle Uretilmigtir. Eserde yer alan kirmizi ayakkabilar,

sanatginin kadin kimligi, beden belledi ve bireysel hafizayla kurdugu iligkinin
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simgesel bir yansimasidir. Cocukluk anilari ve toplumsal cinsiyet rolleriyle
baglantili olan bu imge, sanatginin kisisel travmalarini ve psikolojik igerigi nesne
Uzerinden ifade etme bicimini yansitmaktadir. Duygusal yogunlugu sade bir
kompozisyonla birlestiren bu ¢alisma, Bourgeois’un tum Uretim pratiginde hakim

olan ice donuk temalarin erken dénem orneklerinden biridir.

Magdalena ABAKANOWICZ

Gorsel 7. Magdala Abn,aballk serisinden, 1 990-20. Cuval bezi, regine.
Erisim tarihi: 04.06.2025 https://www.e-flux.com/announcements/284907/magdalena-

abakanowiczpresence-essence-identity/

Magdalena Abakanowicz, gagdas Polonya sanatinin en taninmis isimlerinden biridir
ve eserlerinde siklikla “insan olma hali’ni sorgulayan figuratif yerlestirmelere yer
vermektedir. Eserde, kalabaliklar icerisindeki birey olmanin karmasikligini, ayni
zamanda anonimlesmeyi ve bireysel kopuslarin hissettirdiklerini yansitir.
Abakanowicz’in figlr gruplarina iliskin yaklasimi, benzer siluetler iginde her birinin
benzersiz detaylara sahip olmasidir; bu sayede kalabalik igindeki “ayni ama farkli”
birey algisini vurgular. Sanatginin bagsiz, ayakta duran insan figtrlerinden olusan
heykelleri, bireyselligin yoklugu, kimliksizlik, toplumsal hafiza ve baski gibi temalari
igler. Figurlerin tekrarlanan formu, anonimlesmis kitlelere isaret ederken;
yuzsuzlUkleri hem bireysel hem de kolektif travmalara dair gigli bir metafor

sunmaktadir.
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Doris SALCEDO

< RS R TL ARG

Gorsel 8. Doris Salcedo, Atrabiliarios (detay), 1992-2004, ahsap, ayakkabi, hayvansal lif,
cerrahi dikis ipligi, San Francisco Modern Sanat Muizesi. Erigim tarihi: 12.06.2025

http://artdistricts.com/doris-salcedo-three-decades/

Doris Salcedo’nun 1992-2004 yillari arasinda Uretmis oldugu Atrabiliarios serisi,
farkli boyutlarda 40 adet nisten olusmaktadir. Her bir nigin igerisine, kaybolmus ya
da olduriimus kadinlara ait oldugu dusunulen ayakkabilar yerlestiriimektedir.
Ayakkabilar, duvar igine gomulmus halde konumlanmakta; Gzerleri hayvansal zar
(s1gir mesanesi) ile kapatilmakta ve cerrahi dikis iplikleriyle sabitlenmektedir. Bu
yontem, gorunurluk ve yokluk arasindaki gerilimi bedenlestirmekte; ayni zamanda
travmanin izlerini mekanda sabitlemektedir. Salcedo’nun Uretimi, yalnizca bigimsel
ya da estetik degil; ayni zamanda siyasal ve sosyokulturel bir bellegi de
tasimaktadir. Sanatgi, Kolombiya’'daki i¢ savas ve zorla kaybedilen bireylerin

yakinlariyla gerceklestirdigi gérismelerle, esere kisisel ve kolektif bir yas katmani
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eklemektedir. ArtDistricts’te belirtildigi Uzere, sanat¢inin g¢alismalar “siddet
kurbanlarinin  yakinlariyla  gerceklegtiriien  gorismelere” ve  “materyalin
cagrisimlarina dair derin bir anlayigsa” dayanmaktadir (Dempster, 2016). Eserdeki
ayakkabilar, bir zamanlar orada olanin artik yok oluguna, gorinmez hale gelen
yasamlarin sessizligine isaret etmektedir. Yari saydam zarin ardindaki ayakkabilar,
artik var olmayan bir bedene dair belirsiz bir iz tagsimakta; seyirciyi, kayip ve
gorunmezlik tzerine dugiinmeye zorlamaktadir. Bu yonuyle eser, yoklugun kaliciligi

ve hatirlamanin sancisi arasinda bir aralik yaratmaktadir.

Jenny STOLZENBERG

e 4
Gorsel 9. Jenny Stolzenberg, Siient Witnesses,2002, seramik enstelasyon. Erigim tarihi:
03.06.2025 https://blue-stocking.org.uk/2011/10/20/silent-witnesses-the-art-of-frauke-eigen-

and-jenny-stolzenberg/

Jenny Stolzenberg’in Silent Witnessesadli yerlestirmesi, sanat¢inin 2002 yilinda
University of Westminster'daki mezuniyet projesi olarak gergeklestirilmistir.
Holokost kurbanlarinin anisini onurlandirmak amaciyla Uretilen bu ¢alismada, her
biri bireysel olgulere sahip olan seramikten 200°Un Uzerinde ayakkabi vyer
almaktadir. Sanat¢i bu ayakkabilari, Auschwitz toplama kampina yaptigi ziyaretten
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etkilenerek Uretmis ve eseri ilk kez Imperial War Museum (Londra), daha sonra
Buchenwald Anit Muzesi (Almanya) ve Jewish Museum (Londra) gibi kurumlarda
sergilemigtir. Ayakkabilar, Holokost doneminde gaz odalarina goturilen
kurbanlardan alinmis ayakkabilara dair hafizayr canlandirirken; ayni zamanda
hayatta kalanlarin tanikliklarina dayali bir anlati sunmaktadir. Stolzenberg’in amaci,
bu ayakkabilari bir yigin halinde degil, “onurlu bir kortej” bigiminde duzenleyerek
bireylerin silinmis kimliklerini yeniden gorunur kilmakta ve kolektif yasin somut bir
izine donusturmektedir. Her bir ayakkabinin kendine 6zgu bigimi, sahibinin kisisel
hikayesini yansitan bir metafor olarak degerlendiriimektedir.

Gyula PAUER

:
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Gorsel 10. Gyula Pauer, 300 metre, 2005. https://www.amusingplanet.com/2014/12/shoes-on-

danube-promenade.html

Tuna Nehri Kiyisindaki Ayakkabilar, 2005 yilinda yapilan, Budapeste’de Tuna Nehri
kiyisinda yer alan kalici bir kamusal enstalasyondur. Heykeltiras Gyula Pauer ve
fikir sahibi Can Togay tarafindan tasarlanmistir. Calisma, 1940’ yillarda yasanan
bir katliamda hayatini kaybeden sivillerin anisina yapilmigtir. Yerlestirme, dogrudan
kiylya yerlestiriimis 60 ¢ift demir dokim ayakkabidan olusur. Ayakkabilar; erkek,
kadin ve gocuk modelleriyle g¢esitlendirilmigtir. Bu detay, yalnizca tarihsel bir olaya
degil, farkl yas ve toplumsal gruplara ait bireylerin yokluguna da dikkat ¢eker. Her
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ayakkabi, sanki az once cikarilmis ve orada birakilmis gibi gergek boyutta
modellenmistir. Malzeme olarak paslandirilmis demir tercih edilmesi, zamanin etkisi
ve geri donulmezlik hissini pekigtirir. Ayakkabilar, izleyicide hem fiziksel hem
duygusal bir bosluk etkisi yaratir. Tanidik bir nesne Uzerinden yoklugun
betimlenmesi, izleyiciyi dogrudan taniklik pozisyonuna yerlestirir. Eserin kamusal
alanda konumlanmis olmasi, bireysel hafiza ile toplumsal bellek arasinda kalici bir
bag kurar.

Glen Martin TAYLOR

Gorsel 11._Glen Martin TAYLOR, “Kirilgan Botlar" 2005, 30 x 30 x 30 cm, ahsap, epoksi,
gercek ayakkabi bagciklari. https://www.instagram.com/p/DGLt7gTvWh1/?img_index=1

Glen Martin Taylor'in “The Fragility of Masculinity” (Erkekligin Kirilganligi) adh
calismasi, ahgsap, epoksi ve gergek bagciklarla Uretilmis bir bot formudur. Bigim
olarak tanidik gelen bu nesne, agik yapisiyla gegirgen ve hassas bir géorunum sunar.
Dayanikli malzemelerin bogluklu bicimde bir araya getiriimesiyle olusturulan form
hem varhigin izini tagir hem de korunmasizlik duygusunu ¢agristirir. Calisma, fiziksel
olarak saglam gorunen bir yapinin igsel kirilganligini vurgular. Bot formunun

batinligu korunmus olsa da iginin bog ve gegirgen olusu, erkeklige dair toplumsal
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beklentilerin altinda gizlenen duygusal yaralanabilirlige isaret eder. Sanatginin da
belirttigi Uzere, bu tur calismalar c¢ocukluktan hatirlanan gundelik nesneler
aracilhigiyla insan olmanin, iyilegsme arzusunun ve sevgi arayisinin gorsel bir
ifadesine donusur. Bu baglamda eser, kisisel deneyimlerle yogrulmus bir i¢
dunyanin, sade ama guglu bir yansimasi olarak degerlendirilebilir.

Gorsel 12. Glen Martin TAYLOR, "Umut" 2020, 30 x 40 x 10 cm; kil, glimUs lehim ve tel ve
gercek bebek ayakkabilari. https://www.instagram.com/p/DDZpMUjOziY/?img_index=1

Glen Martin Taylor'in “Umut” adli galismasi, alti gercek bebek ayakkabisinin, tel ve
gumug lehimle birlegtirilmis  seramik yuzey Uzerine yerlegtiriimesiyle
olusturulmustur. Kompozisyonun merkezinde yer alan “HOPE” (umut) kelimesi,
eserin temel temasini dogrudan ifade eder. Ayakkabilar, zamanla yipranmig
halleriyle hem bireysel gecmisleri hem de ortak bir kirllganlk alanini temsil eder.
Sanatginin uretimlerinde sikga vurguladigi gibi, bu tir galigmalar siradan ¢ocukluk
nesneleri Uzerinden, insanligin ortak yaralarina ve iyilesme ihtiyacina dikkat ¢ceker.

Taylor, uretimlerinde insan olmanin kirilganligini ve onarilma arzusunu merkeze
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aldigini  belirtmistir Taylor, Alora Community’de yayimlanan sdylesisinde ise
sanatini, aci, iyilesme ve insanliga dair duygularla iligkilendirerek sekillendirdigini
ifade eder. Bu baglamda “Umut”, yalnizca gocukluga degil; gelecege, iyilesmeye ve
direng gostermeye dair bir gagridir.

Song DONG

s e
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Gorsel 13. Song Dong, Waste Not, 2005, cesitli malzemeler, New York Modern Sanat Miizesi'nde
sergilenmistir, 2006. https://smarthistory.org/song-dong-waste-not/

Gorsel 14. Song Dong, Waste Not, 2005, cesitli malzemeler, New York Modern Sanat Miizesi'nde
sergilenmistir, 180 x 76 x 96 cm 2006.https://smarthistory.org/song-dong-waste-not/

25



Song Dong’'un Waste Not adli yerlestirmesi, yalnizca kigisel bir argiv degil; ayni
zamanda biriktirme davranisinin kulttrel, psikolojik ve tarihsel boyutlarini bir araya
getiren guglu bir ifadedir. Sanatginin annesi Zhao Xiangyuan’in yillar boyunca
biriktirdigi egyalarin sergilenmesinden olusmaktadir. Eser, ilk kez 2005 yilinda
Pekin’de sergilenmis, ardindan dunya genelinde cesitli kurumlarda yeniden
kurulmustur. Esyalar arasinda mutfak gerecleri, kiyafetler, ayakkabilar, sampuan
kutulari, dis macunu tupleri gibi binlerce gundelik nesne yer almaktadir. Sergi
alanina ev formunda iskelet bir yapi yerlestiriimig; esyalar ise bu yapinin gevresine
dikkatlice gruplanarak yerlestirilmistir. Eser, bir bireyin bellegiyle toplumsal tarih
arasinda kurulan bagi gorunur kilmakta; annesinin yasadigi zor doénemleri,
yoksunlugu ve gecgmigle kurdugu iligkiyi aciga c¢ikarmaktadir. Ayni zamanda
annesinin biriktirme aligkanligini hem kisisel bir kayiptan hem de dénemin sosyo-
politik etkilerinden dogan bir tutum olarak ortaya koymaktadir.

Zehra COBANLI

Gorsel 15. Zehra Cobanli, Aylan ve Digerleri, Seramik Enstelasyon, 2015, Boyut: 24x 47x 3 cm,
Zehra Cobanli Kisisel Arsivi . Erisim: 13.06.2025. https://www.kcur.org/arts-life/2023-01-
24/spencer-museum-of-arts-new-redesign-brings-a-broader-range-of-voices-to-lawrence

Zehra Cobanl’'nin Aylan ve Digerleri adli yerlestirmesi, seramikten Uretilmis farkli
ayakkabi formlarini tag zemin gorseli Uzerine yerlestirerek savas, go¢ ve kayip
temalarini simgesel bigcimde isler. 2015 tarihli bu ¢alisma; pismis toprak, sir alti
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boya, altin uygulama, kagit sablon, turkuaz, siyah ve seffaf sirlar ile Uretilmis olup
dokim teknigi ve seramik karolarla olusturulmustur. Sanatgi, ayakkabiyr hem kimlik
hem de hafiza tagiyicisi olarak konumlandirir; 6zellikle Aylan Kurdi’nin trajedisinden
ilhamla Urettigi bu galismada, sahipsiz ayakkabilar Gzerinden gérinmeyen hayatlara
dikkat ceker (Cobanli, 2015). Farkli sinif ve yas gruplarina ait ayakkabilarin bir
arada sunumu, ortak insanlik haline ve baris 6zlemine génderme yapar. Cobanli’'ya
goOre ayakkabilar “6zgurluk™ur; bu yerlestirme de hem bir agit hem de umut ¢agrisi
niteligi tasir (Giray, 2013). Travmanin nesnel formlar araciligiyla temsil edilmesi ve
bellekteki izlerin malzeme Uzerinden yeniden insasi agisindan, g¢alisma kusaklar

arasi aktarim temali sanatsal Uretimlere nemli bir 6rnek teskil etmektedir.

Birsen CANBAZ

Gorsel 16. Birsen Canb
13.06.2025 https://www.instagram.com/p/CybCtt1isJl/

II sekillendirilmis pismis seramik, 1050°, 2023. Erigim tarihi:

Eserde ayakkabi formu, dogrudan bir insan eliyle sarmalanmis sekilde
betimlenmistir. Seramigin dogal sirsiz yuzeyiyle modellenen bu bigim, izleyiciyi hem
nesnenin islevi hem de bedensel iligkisi Uzerine dugundurur. Ayakkabinin kendi
formu korunurken, Ustine yerlestirilen el bigcimi onu sahiplenen, saran, ayni
zamanda kisitlayan bir unsur haline getirir. Bu galisma, ayakkabinin siradan bir

giyim nesnesi olmasinin 6tesine gegerek, bedenle kurdugu duygusal ve fiziksel
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iligkiyi vurgular. El burada yalnizca koruma ya da sefkat degil; mudahale,
sahiplenme ve belki de baski gibi ikili anlamlar tagir. Bireyin kimligini temsil eden
ayakkabi, elin temasiyla hem aidiyet hem sinirlanma hissi yaratir. Bu, hem bireysel
hafizanin hem de toplumsal kontrol mekanizmalarinin bedensel uzantilar Gzerindeki
etkisini dusundurur. Seramik malzemenin ¢iplak ve dogrudan yuzeyi, yapayliktan

uzak bir ifade sunar; bu da eserin sezgisel bir duygulanima dayanmasini saglar.

Gorsel 17. Birsen Canbaz, Kalip ve elle sekillendirme 1050°C, pismis seramik,2024. Erigim tarihi:
13.06.2025.https://www.instagram.com/p/C1qyXWDILsu/

Caligmada terlik formu, doga ile kurulan bedensel bagin ve bireyin ge¢gmigle olan
iligkisel belleginin bir temsili olarak ele alinmaktadir. Yaprak zemin Uzerine
kurgulanan bu terlik formu, dogayla temasi ve aidiyet hissini gcagristirmakta; bireyin
hem dogal olanla hem de ge¢miste kalanla kurdugu i¢sel iligkiyi gorunur kilmaktadir.
Seramik yuzeydeki damar yapilari, dogayla kurulan bu bagin canlihgini vurgularken,
ust kismi saran sarmasik benzeri karmasik formlar, bellekte dolanan, kimi zaman
koruyan kimi zaman ise sinirlayan anilarla oruli katmanh bir yapiyr temsil
etmektedir. Eser, dogaya donus, bellekteki hatiralarin korunmasi ve geg¢misin
bedensel hafizada suregelen etkilerini isaret eden metaforik bir anlati sunmaktadir.
Sanatginin sergi metninde yer alan “ve ayaklarina bahgeyi giyip gezinirken” ifadesi,
bu galismanin hatiralarin somutlastinldigi igsel bir “mabet’e donustigunu ima
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etmektedir. Bu baglamda ¢alisma, bireyin ge¢cmise, bellege ve dogaya dair imgeler

araciligiyla hem bir aidiyet hem de gegici bir varolug halini anlatmaktadir.

Asli AYDEMIR

Gorsel 18. Asli Aydemir, C’est Fini!, 2024, Boyut: 23x23x15 cm, Porselen ve Beton, Erisim tarihi:
10.06.2025 https://www.instagram.com/p/DDulaWYNI7K/?img_index=1

Eserde, yipranmig bir ¢ift mavi ¢cocuk ayakkabisi formu ile insa edilmigtir. Porselen
ve beton malzeme kullanilarak uretilen bu ¢alisma, fiziksel deformasyonlar, yirtik
dikig izleri ve yuzeydeki ¢atlaklar araciligiyla cocukluk donemine ait bastiriimis veya
kesintiye ugramig deneyimlerin izlerini somutlagtirir. Ayakkabilarin yalniz birakiimis
formu, bedensizligi ve tamamlanmamighg! isaret ederek travmatik bellegin
maddesel temsiline donusur. Eserin kavramsal gergevesi, Albert Camus’nun La
Peste (Veba) adli romaniyla ortigen bir varolugsal baglamda sekillenir. Romanda
oldugu gibi burada da bireyin caresizlik, yalnizlik ve dayanikhlik arasindaki salinimi
on plandadir. Malzeme segimi ve kompozisyon, bir tarafta porselenin kirilgan yapisi
ile duygusal incinmigligi; diger tarafta betonun agirhgi ile travmanin kalicihgini
vurgular.Bu yerlestirme, ¢ocuklukta deneyimlenen ihmallerin ve duygusal
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kopukluklarin estetik bir arsive donusturulmesini saglayarak, bellegin nesneler

araciligiyla nasil yapilandigini géstermektedir.

Gorsel 19. Asli Aydemir, C’est Fini!, 2024, Boyut: 23x23x17 cm, Porselen ve Beton, Erisim tarihi:
10.06.2025 https://www.instagram.com/p/DJTvr3DN7Uh/?img_index=1

Asli Aydemir’'in 2024 tarihli C’est Fini! adl seramik yerlestirmesi, 23 x 23 x 17 cm
Olcllerinde olup porselen ve beton malzeme ile olusturulmustur. Yerlestirme,
yipranmis ¢ocuk ayakkabilari ile devrilmig bir dondurma kulahini ayni duzlemde
sunarak, gocuklugun aniden kesintiye ugrayan kirilgan anlarini simgesel bicimde
betimler. Dondurmanin yere dugmus hali, oyun ¢agindaki bir gocugun nesesinin
aniden bolunmesini ya da ihmal edilmig bir andaki duygusal ¢okuntuyu temsil eder.
Porselenin hassas yapisi ile beton kaidenin sertligi arasindaki karsitlik, hem fiziksel
hem duygusal kirilganligi guglendirir. Sanatginin bir¢ok isinde tekrar eden bu
gundelik nesne kullanimi, hafizada kalmis imgeleri estetik bir argiv olarak yeniden
sunar. Nesnelerin form Uzerinden tasidigi duygusal yogunluk, sanatginin malzeme
bilgisi ve gdzlem gucuyle birleserek, izleyiciyi hem tanidik hem de rahatsiz edici bir
hafiza mekanina c¢eker. Bu eser, cocukluk donemine ait siradan bir nesne

aracihgiyla unutulmus ya da bastiriimig duygusal yuklerin, izleyicide yanki
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bulmasini sagladigi icin, tezde ele alinan “kirilgan nesneler araciligiyla bellekte iz

birakma” temasina dogrudan karsilik gelir.

Seda SAG
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Gorsel 20. Seda SAG, Yolculuk, 2024, Algi Kalip, Dékiim ve Elle Sekillendirme, 29 x 24 cm,
1050°C, Erisim Tarihi: 01.06.2025
https://openaccess.hacettepe.edu.tr/xmlui/bitstream/handle/11655/36490/Seda%20SAG%20%
20-%20imzasiz%20%281%29.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Seda Sag’in Yolculuk adli seramik eseri, algi dokum ve elle sekillendirme
teknikleriyle Uretilmis olup 29 x 24 cm boyutlarindadir. Cergeve i¢inde sunulan bir
cift kigUk ayakkabi formuyla, terk edilme, kayip ve ge¢cmise dair izler kavramsal
duzeyde ifade bulur. Ayakkabi, burada yalnizca bireysel kimlige ait bir parga olarak
degil, ayni zamanda oOlum, go¢ ve geride birakilmighk gibi toplumsal bellekte
karsihdi olan durumlarin simgesel tasiyicisi olarak degerlendirilir. Bedensiz
ayakkabi formu, fiziksel yoklugu gorunadr kilarken; izleyiciye bu yoklugun ardinda
yatan hikayeyi sezdirme gucune sahiptir. Kullanilan malzeme ve bigimsel yapi, hem
gecmiste donup kalmig bir zamansal kesiti hem de toplumsal hafizada yer eden

sessiz travmalari gagnisgtirir.
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3. BOLUM: KiSiSEL UYGULAMALAR

Bu galismada ele alinan sanatsal Uretim sureci, cocukluk ddneminde yasanan
bir ev yangininin bireysel bellek Gzerindeki etkilerinden hareketle
yapilandiriimaktadir.  Yangin deneyimi, vyalnizca fiziksel kayiplarla sinirli
kalmamakta; ayni zamanda aidiyet duygusunun, guvenlik hissinin ve aile igi baglarin
zedelenmesine yol agmaktadir. Uretim sirecinde kullanilan imgeler, dogrudan ifade
edilemeyen travmatik deneyimlerin bigimsel ve simgesel duzeydeki yansimalari
olarak degerlendiriimektedir. imgelerin ve formlarin yinelenmesi, gegmiste yasanan
duygusal kirllmalarin sanat araciliiyla yeniden yapilandirilma sdreci olarak ele
alinmaktadir.

Caligmada sikga kullanilan “terlik” imgesi, gundelik yasamdan alinan siradan bir
nesne olmasina ragmen; ev igi aidiyetin, sessizligin ve kusaklar arasi aktarimin
sembolu haline gelmektedir. Bu imge, yangin sonrasi olusan bosluk duygusunun
maddesel bir karsihigi olarak yorumlanmaktadir. Eksik, yalniz ya da yan yana fakat
temas etmeyen bigimlerde konumlandirilan terlik formlari, tamamlanmamis iligkileri
ve kurulamamis duygusal baglari temsil etmektedir. Bu yonuyle terlik hem bireysel

bellegin hem de ailevi sessizligin simgesel bir tagiyicisi olarak ele alinmaktadir.

Sanatsal Uretimler yalnizca seramikle sinirli kalmamakta; tuval Uzerine akrilik ve
yagl boya galigsmalar ile gesitli tekniklerde uretilmis kagit eskizlerini de icermektedir.
Farkli malzeme ve teknik tercihleri, travmatik deneyimlerin gesitli yonlerini ifade
etme olanagi sunmaktadir. Her bir galisma, bellekte yer eden izlerin bigcimsel ve
duyusal duzlemde digsavurumuna katki saglayacak sekilde yapilandirilmaktadir.

Uretim sirecinde tekrar eden bir diger yapi ise Ust Uste birikmis, yigiimis ya da
istiflenmis nesnelerden olusan kompozisyonlardir. Bu yerlegtirmeler yalnizca fiziksel
birikimi degdil; ayni zamanda zihinsel ve duygusal duzeyde bastinimig, ifade
edilememis deneyimlerin somut kargiliklarini temsil etmektedir. Ozellikle yangin
sonrasi olusan kayip duygusu, biriktirme davranisiyla yer degistirmekte; kaybolan
nesnelerin yerine konmaya ¢aligilan yeni imgeler zamanla yigina donusmektedir.
Dispozofobik oruntllerle benzerlik gosteren bu duzenlemeler, bireyin ge¢cmiste
kontrol edemedigi kayiplari nesneler aracihgiyla telafi etme c¢abasini
yansitmaktadir. Yigin halindeki formlar, bir araya geldikge hem bireysel bellekte
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hem de fiziksel mekanda yogunluk olusturarak travmanin gorsel temsiline

donusmektedir.

Bazi imgelerin surecgte tekrarlanarak kullaniimasi, bilingdigi duzeyde igleyen bir
hafizanin disavurumu olarak degerlendiriimektedir. Travmanin tekrar eden etkileri,
imgelerin istemsizce yeniden ingasina yol agmakta; bu tekrarlar hem taniklik hem
de anlamlandirma surecinin bir pargcasi héline gelmektedir. Freud, travmanin
yalnizca olay aninda degil, sonrasinda da bireyin bilingdisinda tekrar tekrar
yasandigini ifade etmektedir. Bu baglamda yinelenen imgeler, bastirilmis iceriklerin
sembolik duzlemde yeniden ifadesi olarak okunmaktadir. S6z konusu tekrarlar,
yalnizca bireysel hafizaya degil, kusaklar arasi aktarimin surekliligine de isaret
etmektedir (Freud, 2013, s.21).

Sanat kurami literaturiinde travma, dogrudan temsil edilemeyen bir deneyim olarak
tanimlanmaktadir. Caruth, travmayi “hikayelestirilemeyen, zamanin disinda kalan
bir deneyim” geklinde tanimlamaktadir. Bu nedenle sanat, travmanin dolayli yollarla
temsil edildigi bir alan olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bu baglamda uretim sirecinde ortaya
cikan bicimler, travmanin yeniden deneyimlenmesini degil; ona taniklik etmeyi ve

onu donusturmeyi amaclamaktadir (Caruth, 1996, s.5).

Bu Uretim sureci, yalnizca travmanin izlerini goruanur kilmayi degil, ayni zamanda
bireyin belleginde bastiriimis olanla yeniden temas kurmasini amaglamaktadir.
Kullanilan teknikler, malzemeler ve formlar bu baglamda yalnizca bigimsel tercihler
degil; bellekteki kirilma anlarinin, sessizliklerin ve yeniden kurma ihtiyacinin
tasiyicilaridir. Ozellikle seramik yiizeylerde uygulanan sagar, st pigirimi (milk firing)
gibi teknikler, dogrudan yangin temasina gonderme yapmakta; gecmiste
kontrolsuzce gergeklesmis yikici bir olayi, kontrollG bir pigirim surecine donusturerek
hem fiziksel hem de sembolik bir dizlemde yeniden anlamlandirmaktadir. Atesin,
bir yikim unsuru olmaktan ¢ikarilip bir Gretim aracina donusturilmesi hem tematik

hem de teknik agidan donusumun somut bir karsihgi olarak degerlendiriimektedir.

Terlik formunun yalnizca bir nesne degil, ayni zamanda bir baglam tagiyicisi olarak
ele alinmasi; gecmiste yasanan duygusal kopukluklari, sessizlikleri ve
tamamlanmamisliklari ifade etmektedir. Bu imgelerin yonsuz, eslesmemis ya da

birbirine temas etmeyen bigimlerde yerlestiriimesi; aile ici iletisimsizlik, duygusal
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ihmal ve kusaklar arasi aktarimda yasanan kopukluklari temsil etmektedir. Ayni
zamanda bu yerlestirme bigimi, temsili olani sorgulayan bir alan yaratmakta;
izleyiciyi yalnizca bakmaya degil, kendi belleginde cagrisim Uretmeye de davet
etmektedir.

Formlarin bir araya gelis bicimi kadar, renk tercihleri de galigmalarda onemli bir
kavramsal iglev Ustlenmektedir. Kahverengi ve toprak tonlari, hem yanginin biraktigi
is ve kul cagrnigimlarina hem de aidiyetle iligskilendirilen ev i¢ci mekanlara referans
vermektedir. Mavi tonlar ise duygusal soguma, uzaklagma ya da yitiklik hissine
gonderme yapmakta; bu renkler birlikte kullanildiginda hem ig¢sel bir gokis hem de
sakinlesme halini ayni yuzeyde tasiyabilmektedir. Haki ve dogal tonlar, dogayla
yeniden kurulan bagin, iyilesme surecindeki topraga donus arzusunun gostergesi
olarak yorumlanmaktadir.

Seramik formlarin yani sira, tuval Uzerine akrilik, yaglh boya ve eskizlerde de benzer
tematik oruntuler tekrarlanmaktadir. Farkli tekniklerin kullaniimasi, travmanin ¢ok
boyutlu dogasina yanit veren bir Uretim stratejisi olarak degerlendiriimektedir. Bu
cesitlilik, ayni igcerigin farkli araglarla ifade edilmesine olanak tanirken; bazen ayni
imge bir yluzeyde boslukla, baska bir yluzeyde yigiimayla temsil edilerek g¢ok

katmanl bir anlatim dili kurulmaktadir.

Caligmalarin ardinda yer alan yonelimin yalnizca kigisel bir anlati kurmak degil; ayni
zamanda aktarilan, devralinan ya da reddedilen imgeler araciligiyla bellegin
dinamik yapisini ortaya koymak oldugu soylenebilir. Kusaklar arasi aktarimin
yalnizca miras alinan bir yapi olmadigi; kimi zaman pargalanarak, kimi zaman
direngle karsilanarak donustardldugu bir alan oldugu vurgulanmaktadir. Bu
baglamda Uretim sureci hem gec¢misle hesaplasma hem de yeni bir anlam alani
kurma c¢abasidir. Aileden aktarilan imgeler, sessizlik bi¢imleri ya da duygusal
kopukluklar oldugu gibi taginmamakta; formlarin pargalanmasi, deformasyonu ya
da yeniden birlegtiriimesi yoluyla kigisel bir hafiza mekéni inga edilmektedir. Bu
durum, bireyin kendi ruhsal batinlugund yeniden kurma g¢abasinin gorsel karsiligi
olarak degerlendiriimektedir.
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3.1. Travmalarin Gamurdaki Parmak izleri

Gorsel 21. Yusra Canik, Bekleyis, Stoneware Kil,Elle Sekillendirme, 1040°C, 19 (h)x13x10cm,
2024. (Kisisel Arsiv).

Eserde, bir arada duran ancak birbirine temas etmeyen figurler; ice donuk bakislari
ve birbirinden habersiz duruslariyla aidiyet, iletisimsizlik ve i¢ sesin baskinligi
temalarini yansitmaktadir. Figlrlerin ayakta durdugu belirsiz, korunaksiz zemin
pargasi; bir eve ait olunmamayi hem fiziksel hem de simgesel bir kirilganhg: temsil
etmektedir. Gegmis travmaya gonderme yaparak, ¢aligmanin sirinda anahtar tozu

kullaniimigtir, olmayan bir evin olmayan anahtarinin sembolik bir temsilidir.

Kompozisyondaki figurlerin tek tek kendi i¢ dinyalarina gdomulmus olusu, bireyin
gecmigle gelecek arasinda sikismig bir halde var olmaya calistigini gostermektedir.
Eserin en o6nunde yer alan gocuk figlrd, merakla belirsizlige dogru yonelmis
durugsuyla bu donguden g¢ikis olasiligina dair bir umut tagimaktadir. Bu c¢alisma,
‘bizden Onceye bakmak ve bizden sonrasina iz birakmak”® dudsuncesinin
gorsellestiriimis bir anlatimi olarak okunmaktadir. Calisma, 2024 yilinda Il
Uluslararasi Seramik Bienali'nde (Bursa) Quo Vadis? / Nereye Gidiyorsun? juri
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tarafindan sergilenmeye deger bulunmusgtur. Juri Uyeleri: Beril Anilanmert, Fatma
Batukan Belge, Guangzhen Zhou, ilhan Marasali, Mutlu Bagkaya, Sayumporn
Kasornsuwan, Vilma Villaverde, Xavier Monsalvatie ve Zehra Cobanli’dan

olusmaktadir.

Gorsel 22. Yiisra Canik,Misafir-iz, Samotlu Kil,1040°C, 4(h) x 32 (2) cm, 2022. (Kisisel Arsiv).

Caligmada, higbir zaman tam anlamiyla ait hissedilemeyen bir yer halinin ve
yerlestirilememigligin gorsel ifadesi olarak konumlanmaktadir. Dairesel bir yluzey
uzerine yerlestirilmis terlik formlari ne i¢ceride ne digarida olabilen bir gegicilik hissini
cagristirmaktadir. Bu terlikler, yalnizca kigisel bir gecmise degil, dinya Uzerindeki
evrensel bir aidiyetsizlik haline gondermede bulunmaktadir. Yerlestirmenin dairesel
yapisi, tanimsiz ve sinirsiz bir alan duygusu yaratmakta; formlarin yuzeye gomulu
ya da ondan yukseliyor olusu ise mekana yerlesememe ve diglanma durumlarini
ayni anda yansitmaktadir. “Misafir” kavraminin hem gegici bir ziyaretgiyi hem de
higbir zaman gergekten davet edilmemis olani isaret etmesinden yola ¢ikarak, bu
yerlestirmede ortak ve tanimsiz bir digarihda dair bir duygu yaratmaktadir.
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Bu calisma, 2022 yilinda Kultir ve Turizm Bakanli@i tarafindan dizenlenen “Her
Sey Yerli Yerinde” konulu Geng Sanat: 8. Gincel Sanat Proje Yarigmasi

kapsaminda sergileme 6duline deger gorulmustur.

Gorsel 23. Yiisra Canik, iz, Stoneware Kil, Bakir Mati Pigirimi, 17(h) x 13 x 22 cm 1050°C, 2023.
(Kisisel Arsiv).

Calisma, bicimsel olarak kati ve batin bir kiitleye uygulanan ani bir midahaleyle
sekillenmektedir. Seramik ylzey Uzerinde olusan gatlama ve tasma etkisi, teorik
olarak 6grenilmis, yerlesik ve kaliplasmis bilgi formlarinin bireysel deneyimle
kirllarak donusturtlmesini temsil etmektedir. Bu bi¢cimsel muidahale, yalnizca
malzemenin yapisal sinirlarinda degil, ayni zamanda dusunsel bir kirilmada da

kendini gostermektedir.

Bu calisma, izmir Rotary Kuliibii tarafindan diizenlenen 17. Altin Testi Seramik
Yarigmasi kapsaminda Birinci Mansiyon Odili'ne deger gorulmistir. Sergileme,
11 Ekim 2023 tarihinde izmir Ahmed Adnan Saygun Sanat Merkezi'nde
gerceklestirilmistir.
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Gorsel 24. Yisra Canik, Anne, Stoneware Kil, Raku Pigirimi, 17(h) x 13 x 30cm 1050°C, 2023.
(Anne Muzesi).

Anne adli galisma, aidiyetin, koklenmenin ve igsel baglarin izini stren bir yerlegtirme
olarak kurgulanmaktadir. Bu calisma, tasidigi yuzeysel dokular ve gegigler
araciligiyla hem bedensel hem de duygusal bir temasa igaret etmektedir. Terlik
formu, sadece fiziksel bir nesne olarak degil, gecmise, bakim veren figure ve
duygusal hafizaya agilan bir kapi olarak yerlestiriimektedir. Anneyle kurulan iligkinin
hem varligini hem de zaman zaman yasattigi sinirlamayr eszamanlh bigimde
yansitmaktadir. Calisma ayni zamanda, anneye duyulan 6zlem, temas ve kopus
arasinda gelgitli bir hat olusturmakta; bireyin kimlik insasinda bu iligkinin belirleyici

yerini gorunur kilmaktadir.

Bu calisma, 2024 yilinda Ankara’da acgilan Anne Muzesi koleksiyonuna alinarak
kalici sergilemeye dahil edilmigtir. MUzenin kurucusu $Sermin Yasar tarafindan satin

alinan eser, halen mize bunyesinde sergilenmektedir.
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Gorsel 25. Yiisra Canik, iz, Stoneware Kil, Liister Pigirimi, 13(h) x 12 x 29 cm 1050°C, 2023.
(Kisisel Arsiv).

Calismada, i¢sel donugumun yuzeye kontrolli ve kisith bir bicimde yansimasini
temsil etmektedir. Blok formun saglam ve butunlUklu yapisi, bireyin toplumsal
normlar dogrultusunda insa ettigi dis kabugu temsil etmektedir. Formun iginden
gelen kirilma hareketi, bireyin kendilik bilincine ulagsma gabasiyla birlikte gelen bir
icsel sarsintiy ifade ederken; bu sarsintinin digavurumunun ne kadar kontrollu ve
sinirli oldugu, yapinin butunligunu korumasiyla somutlastinlir. Calisma, toplumun
gorunarlik baskisiyla bireyin i¢csel gercekligi arasinda sikisan varolus halini
simgelemektedir.

Bu baglam, c¢ocuklukta duyulan ve zihinde iz birakan bir hikayeyle de
iligkilendirilebilir. Hayat boyunca birikim yapip, guvenli ve saglam bir yagsam insa
etmenin aslinda ne kadar kirilgan olabilecegini; bir yanginla, bir anda her seyin bosa
gidebilecegini hatirlatan bu hikaye, eserdeki kontrolli kirllma ve yarilma izleriyle
batinlesmektedir. Parlak lUster yuzey, hem digaridan bakildiginda cazip ve guvenli
gorunen bir kabugu hem de bu kabugun altinda sakli olan kirilganhigi
cagristirmaktadir. BOylece eser, guvenlik ve istikrar yanilsamasini sorgularken,
beklenmedik bir anda c¢okebilecek kalip dusuncelerin ve toplumsal dayatmalarin

kirilma ihtimalini somutlastirmaktadir.
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Gorsel 26. Yiisra Canik, iz, Stoneware Kil, Obvara Pisirimi, 17(h) x 12 x 9 cm 1050°C, 2023.
(Kisisel Arsiv).

Calismada, bireyin icine dogdugu toplum tarafindan yapilandiriimis sinirlarin
sorgulanmasini ve bu sinirlardan tasarak 6z-farkindalik gelistirme surecini simgesel
bir bicimde ortaya koymaktadir. Distan bakildiginda sert, dikdortgen ve kapal bir
form olarak kurgulanan yapi; bireyin i¢ine hapsoldugu, normatif degerler ve kurallar
batintyle sekillenen toplumsal kaliplari temsil etmektedir. Ancak bu kati formun alt
kismindan tasan, yuvarlak ve organik bigimli 6ge; bireysel varolusun bu sinirlayici
yapiy! delip gectigi bir kopus anini betimlemektedir. S6z konusu ¢ikis hareketi,
bastiriimis benligin yuzeye ¢ikisi olarak okunabilir. Burada kullanilan zengin ylzey
dokusu ve renk gegisleri, bireyin i¢gsel ¢atismalarini ve bu farkindalik strecindeki

kirilmalari gorunur kilmaktadir.
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Gorsel 27. Yisra Canik, Otoportre, Stoneware Kil, Luster Pigirimi, 5.5 (h) x 8.5 x 19 cm 1050°C,
2023. (Kisisel Arsiv).

“Otoportre” baslikh bu ¢galisma, tekil bir terlik formunun gergeve igcinde sunulmasiyla
bireyin igsel pargalanmisligina ve bellekte yer eden kirilma noktalarina gonderme
yapmaktadir. Lusterin metalik ve yansitmali etkisi, yuzeyde olusan parilti ve lekesel
gegciglerle birlikte hem zamanin izini hem de bedenin tagidigi duygusal yuku gorunur
kilmaktadir. Terligin formundaki deformasyon ve yanik izlerini andiran ylizey dokusu
hem yasanmiglikla hem de travmatik bellegin kalicihgiyla iligkilendirilebilir. Parlak
ama tekinsiz yuzey, kisinin digsaridan gorunen “yansimasi” ile igsel gergekligi
arasinda olusan gerilimi gorsellegtirir niteliktedir. Bu yonuyle eser, otoportre
kavramini sadece fiziksel benzerlik Uzerinden degil, nesne araciligiyla aktarilan

duygusal yogunluk ve psisik izler Uzerinden yeniden dusinmeye agmaktadir.
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Gorsel 28. Yisra Canik, Kusaklar, Stoneware Kil, Sit pisirimi, Elle Sekillendirme, 47 (h) cm
1050°C, 2025. (Kigisel Arsiv).

“Kusaklar” adli bu seramik form, kusaklar arasi aktarimin birey Uzerindeki sinirlayici
ve sekillendirici etkisini somut bir bigimde ortaya koymaktadir. Figirun bagina
yerlestirilen terlik, yine geleneksel kimlik kodlarina ve ev igi aidiyetlere gonderme
yaparken; bedenin gevresini saran organik kivrim, gegmisten bugune aktarilan
duygusal vyuklerin kigiyi nasil c¢evreledigini, hatta hareket alanini nasil
sinirlandirdigini temsil etmektedir. Formun ice kapanan yapisi, bireyin kendine
donerek bu etkiyi fark edis surecini yansitirken; yuzeydeki dokular, bu igsel
farkindaligin karmasikhgini ve gok katmanlilhigini vurgulamaktadir.
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Gorsel 29. Yisra Canik, Yk, Stoneware Kil, Elle Sekillendirme, Sit Pigirimi, 45 (h) cm 1050°C,
2025. (Kigisel Arsiv).

“Yuk” isimli bu seramik form, dikeyde kivrilarak ylkselen bir beden Gzerinden tagima
eylemini metaforik dizlemde ele almaktadir. Figurin bas kismina yerlestirilen terlik
ve sirtinda konumlandirilan ev formu, bireyin ailesel ve kulturel baglamda tagidigi
yukleri simgesel olarak temsil etmektedir. Malzemenin dokulu yuzeyi, i¢sel gerilimi
ve zamanla olusan birikimi vurgularken; formun egilerek yukselmesi hem direng
hem de baskilanma hissini ayni anda yansitmaktadir. Terligin bagta yer almasi,
kimligin tasiyict unsurunun geleneksel roller ve ev igi kimlikler Uzerinden
sekillendigini ima etmekte; butunsel kompozisyon ise kusaklar arasi aktarimin
bireyde biraktigi agirligi mekansal bir dile donustirmektedir.

Bu eser, yalnizca fiziksel bir yuku degil; gocuklukta yasanan duygusal ihmalin ve
buna bagh olarak gelisen baglanma bozukluklarinin bireyde biraktigi gérinmez
agirhgr da ifade etmektedir. Pisirim surecindeki koku ve pisirim tekniginin biraktigi
iz, yangini ve onun beraberinde getirdigi kayiplari duyusal bir tetikleyici olarak
uretime tagsimaktadir. Yangin sonrasi kaybedilen ¢ocukluk ve evin yoklugu, bireyin
zihninde kalici bir yik haline gelirken, bu eser araciligiyla yalnizca hatirlanan bir
travma olmaktan ¢ikip somut bir forma donugmektedir.
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Bu slrecgte koku, travmay yeniden tetiklemekten 6te, Uretimi baslatan ve hafizayi
sanat yoluyla donusturen bir unsura evrilmigtir. Boylece bireyin igsel dunyasinda
duygusal ihmalin ve eksik baglanmanin yarattigi bogluk, sanatsal Uretimle hem
gorundr hale gelmis hem de hafifleyerek yeni bir anlam kazanmigtir. Formun tasidigi
agirhk, yalnizca gegmisten gelen yikici bir yik degil, ayni zamanda onun yeniden
yorumlanmasina ve donusturualmesine imkan veren bir yaratim sureci olarak ele
alinmaktadir.

Gorsel 30. Yisra Canik, Aile, Stoneware Kil, Elle Sekillendirme, 50 (h) x 20 x 15 cm 1050°C,
2025. (Kigisel Arsiv).
Bu seramik yerlestirme, bir arada duran ancak iliskisel baglamda kopukluk

sergileyen bes figur araciligiyla, kusaklar arasi aktarimin pargali yapisini
gorsellestirmektedir. Figurlerin bigcimsel benzerligine ragmen farkh yonlerde olusu
ve aralarindaki fiziksel temasin eksikligi, aralarindaki iletigimsizligi ve aidiyet
boslugunu ifade eder. Terlik formunun baslara yerlestiriimis olmasi, ev igi rollerin ve
toplumsal normlarin kusaklar boyunca aktarilan birer temsilcisidir; ancak bu

aktarimin igsellestiriimeden surduruldagu, figurlerin birbirine “bakmasi” ama temas
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kuramamasiyla gorundar kihnmaktadir. Kompozisyonda yer alan figurlerin boy
farklari hem yas farkliliklarini hem de temsil ettikleri kusaklari simgelerken; yonsuz
bakiglar, duygusal bag eksikligini ve bireysel yalnizhigr 6ne gikarir. Her figur, bir
digerinin varligini fark etse de onunla dogrudan bir etkilegsim kurmaz. Bu durum,
travmatik aktarimin yalnizca 6grenilen degil, ayni zamanda hissettiriimeden yeniden

uretilen bir streg olduguna isaret eder.

Gorsel 31. Yusra Canik, Distince, Stoneware Kil, 29 (h) x 13 x 17 cm 1050°C, 2025. (Kisisel
Arsiv).
Calismada, travmatik aktarimin bireyde yarattigi ice kapanmayi ve caresizlik

duygusu yansitiimaktadir. Figuran bacaklarini karnina ¢ekerek oturmasi, kendini
koruma gudusuyle ige yonelmis bir bedensel durusu isaret ederken; bas yerine
yerlestirilen ev terligi, ailevi kimligin bireyin benligine nasil nufuz ettigini simgeler.
Ellerindeki terlikler ise ya gegmisten devralinan yuklerin, sorumluluklari Gstlenen bir
gocugun ustlendigi rol karmasasini ve caresizligini temsil etmektedir. Bigimsel
olarak kapali ve ice donuk kompozisyon, figurtn dunyaya kapali halini ve bastiriimig
duygusal durumu gorunar kilar. Figurun yuzsuz olusu, bireyselligin silinmigligine ve

kimligin aile yapisi iginde erimigligine isaret ederken; yuzeydeki purtzliu doku, i¢sel
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catismalarin ve ruhsal yaralarin fiziksel karsihgi gibidir. Bu ¢alisma, ¢ocukluktan
itibaren igsellestirilen yuklerin nasil bir duygusal kapanma haline evrildigini ve
bireyin beden dili zerinden bu durumun nasil ifadesini buldugunu ifade etmektedir.

Gorsel 32. Yisra Canik, Yagma, 7,5 (h) x 20,5 x 17 cm 1050°C, 2023. (Kisisel Arsiv).

Calisma, ¢ocukluk doneminde yasanan ev yangininin hemen sonrasina ait bellekte
iz birakan bir aniya referansla olusturulmustur. Yanginin ardindan kullerin arasinda
kalan bazi deg@erli egyalarin, ¢evredeki kisiler tarafindan sahiplenilmesiyle ortaya
clkan yagma olgusuna gonderme yapmaktadir. Travmatik bir olayin hemen
sonrasinda yasanan bu ikincil mudahale, yalnizca fiziksel bir kaybi degil, ayni
zamanda guven duygusunun sarsilmasini ve aidiyetin zedelenmesini de simgeler.
Formda ve Ust uste binen terlik imgeleri, bellekte daginik, bastiriimig ve ayni
zamanda islenmeye c¢alisilan bu kirilgan aniy1 somutlastirmaktadir. Bu baglamda
calisma, yalnizca bireysel bir hafiza nesnesi degil, ayni zamanda travmatik
deneyimlerin sosyal boyutunu da gorundr kilan bir ifade alani sunmaktadir.
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Gorsel 33. Yisra Canik, Ge¢cmisten Gelen, Stoneware Kil, Raku Pisirimi, 10 x 11 x 8 (h) cm
1050°C, 2023. (Kisisel Arsiv).
Caligma, yangin sonrasi hayatta kalanlarin nesneler aracihgiyla tasidigr yuk ile

yerinden edilme deneyiminin i¢ ice gegtigi bir anlati sunmaktadir. Kimi zaman maddi
olarak varligini surduren, ancak islevini yitirmis esyalarla birlikte, fiziksel olarak var
olan bireylerin de yagam alani, aidiyet hissi ve yon duygusunu kaybettigi bir duruma
isaret edilmektedir. Bigimsel olarak Ust Uste binen, ige dogru kivrilan yapi hem
mekansal bir daralmay1 hem de ruhsal bir sikismighgi temsil etmektedir. Travmanin
yalnizca olay anindaki etkisiyle sinirli kalmadigini; izlerinin, bireyin gundelik
yasaminda ve i¢ dunyasinda zamanla katmanlastigini gostermektedir. Bu
baglamda, gegmisten tasinanlarin sadece fiziksel degil, duygusal bir enkaz da
barindirabilecegini vurgulamaktadir.
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3.2. Travmalarin Yiizeyle Temasi: Goriinmeyenin Renkle izleri

> "4

-

Gorsel 34. Yiisra Canik, Déngii, Tuval Uzerine Yagli Boya, 100 X 130 cm, 2023. (Kisisel Arsiv).

Caligma, yasamda fark edilmeksizin yinelenen deneyimlerin izini surmekte ve bu
tekrarin fark edilmesiyle olusan kiriimayi gorsellestirmektedir. Merkezden disa
dogdru spiral bigiminde ¢ogalan yapi, rastlantisal gibi goriinen olaylarin zaman iginde
bir oruntu olusturduguna ve bireyin yagsaminda belirli temalarin dongusel bigcimde
yeniden belirdigine isaret etmektedir. Bu dongusel yapi, bireyin tarihsel ve duygusal
gecmisiyle kurdugu iligkide, bazi deneyimlerin belirli araliklarla yeniden yasandigi
bir sureklilik halini temsil etmektedir. Bu tekrarlar, Ust Uste ¢ogalan terlik formlariyla
gorunur hale gelmektedir. Her form, bellekte iz birakan bir ani, bir davranis kalibi ya

da kigisel tarih icinde donup duran bir temayi ¢agristirmaktadir.

Kompozisyonun merkezden diga dogru yayilan yapisi, sz konusu tekrarlarin
giderek yogunlastigini ve nihayetinde fark ediligle birlikte bir igcsel donugsum alani
yarattigini ortaya koymaktadir. Sanatgi, bu yapi uzerinden hem geg¢misten taginan

temalari hem de bu temalarin fark edilme aninda olusan kirilmayi temsil etmektedir.
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Gérsel 35. Yiisra Canik, iz, Tuval Uzerine Yagh Boya 80 X 100 cm, 2022, Kisisel Arsiv.

Calismada, karanlik bir zemin Uzerine farkl renklerde yerlestiriimig terlikler, insan
varhginin dolayh izlerini sunarken, yokluk Uzerinden kurulan bir temsil dili
gelistirmektedir. Kompozisyondaki duzensiz dizilim, unutma ve hatirlama arasindaki
gerilimi bigimsel olarak yansitmaktadir. iz birakmanin yalnizca fiziksel degil; ayni
zamanda duygusal ve tarihsel bir aktarim bigimi oldugu vurgulanmaktadir.

Terliklerin yona, 15131 ve yerlestiriligi, izleyiciyi iz suren bir taniga donugturmektedir.
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Gorsel 36. Yiisra Canik, iz, Tuval Uzerine Karisik Teknik, 40 (2) cm, 2019, Kisisel Arsiv.

Tuval Gzerine karisik teknikle gergeklestirilen bu ¢alismada, Ust Uste yigiimis mor
ve gri tonlardaki terlikler hem bellek hem de kusaklar arasi aktarim baglaminda
birikmis yasantilarin gorsel izdUsumunu sunmaktadir. Terliklerin dizensiz ve
daginik bicimde konumlandiriimasi, bastiriimis ya da duzenlenememis duygularin
ve ailevi kirilmalarin ifadesi olarak okunabilir. Bu karmasik yapi igerisinde yer alan
kirmizi terlik ise, renk kontrasti sayesinde dogrudan dikkat ¢cekerek bireysel bir
hafizayl ya da travmatik bir olayi simgelemektedir. Rengin yogunlugu ve objenin
konumu, kompozisyonun genelinde hakim olan sessizlige kargi bir kirlma noktasi

olusturur.
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Gorsel 37. Yiisra Canik, iz, Tuval Uzerine Karisik Teknik, 40 (2) cm, 2019, Kisisel Arsiv.

Calismada, dairesel kompozisyon yuzeyi Uzerinde Ust Uste yigiimis terlikleri
yinelemeli bir bigcimde yer almakta, gindelik bir nesne araciligiyla kolektif bellege ve
kusaklar arasi aktarimin izlerine gonderme yapilmaktadir. Tuval Uzerine karisik
teknikle Uretilmis olan galigmada, agirlikh olarak gri-mavi tonlar kullanilarak nétr ve
bastiriimis bir atmosfer olusturulmustur. Bu zemin Gzerinde yer alan canli kirmizi
terlik ¢ifti hem bigcimsel hem de renk agisindan belirgin bir kontrast olusturarak
izleyicinin odagini dogrudan Uzerine g¢eker. Kirmizi terligin kompozisyon igindeki
merkezi konumu ve digerlerinden ayrigan bigimsel yogunlugu, gegmiste yasanmis
travmatik bir olayin bellekteki yerini ya da bireysel bir kirlma anini simgeler
niteliktedir. Diger terliklerin i¢ ice gegmesi ve duzensiz dizilimi ise hem zamanin
katmanhi  yapisini hem de aile igi iligkilerdeki karmagik oruntuleri

gorsellestirmektedir.
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Gérsel 39. Yiisra Canik, iz, Tuval Uzerine Yagh Boya, 15x15 cm, 2021, Kisisel Arsiv.

Calismalarda, terlik formlari istiflenmis ve st Uste binmis sekilde konumlandirilarak
hem fiziksel bir yogunluk hem de simgesel bir yigilma duygusu olusturulmaktadir.
Kompozisyonun merkezde toplanan yapisi, izleyiciyi dogrudan nesnelerin etrafinda
gelisen anlatima yonlendirirken, renk ve zemin arasindaki kontrast da bigimlerin
plastik etkisini artirmaktadir. Zeminlerde kullanilan mor ve gri tonlari, bir yanda
dramatik bir duygulanim vyaratirken 0ote yanda notr bir belirsizlik hissi
uyandirmaktadir. Terliklerin bazilari daha sicak ve belirgin renklerle vurgulanmis,
digerleri ise daha donuk tonlarda c¢alisilmistir. Bu renk ayrimlari, bireysel
farkhliklarin, toplum igindeki gorinurlik ya da gérunmezligin gorsel bir temsili olarak

yansitilmaktadir. Ozellikle dikkat geken sari ya da agik renkli formlar, homojen bir
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butunlik icinde yer alan ama ayni zamanda ondan ayrisan bireyleri gagrigtirmakta;

bu durum, digunsel ya da duygusal yalnizhgin plastik karsiligina isaret etmektedir.

stiftitdabliliniiaus

FIRTTTRATIENTINN

Gorsel 41. Yiisra Canik, iz, Tuval Uzerine Yagh Boya, 10x10 cm, 2021, Kisisel Arsiv.

Calismalarda, terlik formu hem renk hem de kompozisyon yerlesimi agisindan
simgesel ve psikolojik anlamlar yiiklenerek ele alinmaktadir. ilk calismada, agik renk
zemin Uzerinde yatay olarak konumlanan sarimsi formlar hem terk edilmislik hissini
hem de hafiza izlerini gagrigtirmakta; zeminle terlik arasindaki kontrast, nesnenin
mekansal boslukta tekil bir iz gibi kalmasini vurgulamaktadir. ikinci galismada ise
daha koyu bir zemin Uzerinde, birbiriyle Ust Uste gelen koyu ve kirmizi tonlu terlikler
yer almaktadir. Kirmizi formlarin o6zellikle 6ne c¢ikarilmasi, duygusal yogunlugu
simgeleyerek izleyiciyi gorsel bir bellege dahil etmektedir.
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Gérsel 42. Yisra Canik, Portre, Kagit Uzerine Karakalem, 12.5 X 7 cm, 2021, Kisisel Arsiv.

Gérsel 43. Yisra Canik, Portre, Kagit Uzerine Karakalem, 12.5 X 7 cm, 2021, Kisisel Arsiv.

-

Gorsel 44. Yiisra Canik, Portre, Kagit Uzerine Karakalem, 16 X 7 cm, 2021, Kisisel Arsiv.

Bu kara kalem eskizlerde, nesnenin bi¢imsel hakimiyetinin gelistiriimesi ve Ug¢
boyutlu uygulamalara gegiste plastik bir temel olugturmasi amaglanmaktadir. Terlik
formu farkli agilardan ele alinarak perspektif, oran-oranti ve vyuzey iligkileri
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arastirlmis; 151k-golge gegigleriyle nesnenin hacmi, derinlik etkisi yaratacak sekilde
betimlenmistir. Eskizlerdeki gizgisel etki ve ton kullanimi, bigimin yapisal karakterini
sade fakat etkili bicimde ortaya koymaktadir. Bu galismalar, sadece gozlem yetisini
degil, ayni zamanda nesnenin mekandan bagimsiz, tagidigi simgesel yukle bicimsel
karsiligini arastirma surecini de besleyen birer 6n hazirlik niteligindedir.

Gorsel 45. Yiisra Canik, iz, Tuval Uzerine Yagh Boya, 15x15 cm, 2021, Kisisel Arsiv.

Gorsel 46. Yiisra Canik, iz, Tuval Uzerine Yagh Boya, 10x10 cm, 2021, Kisisel Arsiv.
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Gorsel 47. Yiisra Canik, iz, Tuval Uzerine Yagh Boya, 10x10 cm, 2021, Kisisel Arsiv.

Bu U¢ calismada, bigimlerle birlikte renk kullaniminin da duygu aktarimini
destekledigi gériilmektedir. ik calismada koyu kahverengi ve mavi tonlarin
birlikteligi, zeminsiz bir bosluk hissine isaret etmekte; figlrin belirsiz bir alana
yonelimi, bakigsiz bir bakma haliyle yorumlanmaktadir. ikinci ¢alismada yalnizlik
duygusu, yogun mavi arka plan ve merkeze yerlestiriimis tekil form aracihigiyla
gérinir hale gelmektedir. Uglincii goérselde ise haki ve toprak tonlarinin
kullanimiyla, mahcubiyet ve i¢ce ¢ekilme hissi ifade edilmektedir. Her ¢ ¢alismada
da nesnelerin konumlanigi, renk tercihi ve bosluk kullanimiyla duygusal yuklerin

sembolik dizlemde yeniden yapilandirildigi gérilmektedir.
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SONUG

Bu galigma, bireysel bir travma deneyiminin ve bu deneyimin kusaklar arasi aktarim
surecleriyle iligkili yOnlerinin sanatsal Uretim araciligiyla nasil gorunar
kilinabilecegini ortaya koymaktadir. Travma yalnizca bireysel bellekte iz birakan bir
deneyim degil; ayni zamanda aile igindeki iligki yapilari, aktariimamig duygular ve
bastirimis gegmiglerin tasiyicisi olarak degerlendiriimektedir. Sessizlikle kugaktan
kusaga aktarilan bu duygular, nesneler, imgeler ve davranis éruntuleri aracihigiyla
gorunur hale gelmektedir.

Tez kapsaminda incelenen sanatgilarin Uretimleri, bellegin ve travmanin sanat
araciligiyla ifade edilme bigimlerine dair onemli ortakliklar ve farkhliklar
sunmaktadir. Louise Bourgeois’nin heykel ve enstalasyonlarinda aile iligkileri ve
cocukluk travmalari, tekrar eden bigimler ve malzemelerle bedensel bir hafizaya
donusmektedir. Doris Salcedo’nun toplumsal travmalara dair ¢aligsmalari bogluk,
eksiklik ve kayip duygularini mekansal muadahalelerle somutlagtirmistir. Bu
sanatgilarin tumunde ortak bir yon olarak travmanin dolayh bir dille, nesne ve mekén
Uzerinden islenmesi; ayni zamanda bellegin ¢ok katmanl bir yapi olarak ele
alinmasi one ¢ikmaktadir. Sanatgcilarin Uretimlerinde gozlemlenen yaklagimlar,
calismalarimda terlik imgeleri ve istiflenmig seramik formlarla kurdugum anlatiyla
kavramsal diuzeyde kesismektedir. Ancak bu c¢alismada seramigin dokunsal,
kokusal ve mekansal hafizayr uyaran yonu On plana ¢ikmakta; travmanin
tetikleyicilerini dogrudan malzemenin kendisiyle iliskilendiren bir ifade big¢imi ortaya
ctkmaktadir. Travmatik sureci sistematik bir duyarsizlastirmayla, tim katmanlarina
dahil olarak yasamak ve hafifletmek agisindan seramikle ¢galismak yalnizca bir ifade
bicimi degdil, ayni zamanda bir iyilesme pratigi haline gelmigtir. Kokusuyla,
dokusuyla, kirllganhgi ve kalicihigi arasindaki gerilimle seramik; yok olusu varoluga
geviren bir arag olarak tez Uretim surecinin merkezinde yer almistir.

Travma ile iligkili tetikleyici unsurlarin sanatsal Gretime dahil edilmesi, bu uyaranlarin
farkh bir baglama tasinarak yeniden anlamlandiriimasina olanak tanimaktadir.
Ozellikle seramik Uretim slirecinde karsilasilan kokular, dokular ve malzemenin
kirilganhgi; bellekte aciyla iliskilenen uyaranlari donustlrerek, yaratim surecine
dahil eden bir animsaticiya donugmektedir. Bu durum, travmatik bellegin yalnizca
gecmige dair bir yik olmaktan cgikarilarak, sanatin donusturicu potansiyeliyle

yeniden yapilandiriimasina imkan sunmaktadir. Bu baglamda sanat, travmanin
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izlerini hafifletmek ve bellegi yeniden sekillendirmek icin somut bir iyilesme alani
haline gelmektedir.

Sanatsal Uretim surecinde kullanilan tekrar eden formlar, terlik imgeleri ve istiflenmisg
nesneler; bosluklu yapilar araciliiyla yalnizca bireysel bir hikayeyi degil, ayni
zamanda kusaklar boyunca devam eden duygusal ihmal ve iligkisel kopukluklarin
simgesel karsiliklarini da ifade etmektedir. Kusaklar arasi aktarim, cogu zaman
sbze dokulemeyen ancak tutumlar, davraniglar ve nesneler aracihgiyla taginan
duygusal yukler bigiminde varhgini surdirmektedir. Malzeme ve tekniklerin ¢ok
katmanlh belledi ifade etme kapasitesi, bu surecin hem duygusal hem de bigimsel
duzeyde gorunur kilinmasina katki sunmakta; gecmisle yuzlesmeyi ve yeni
anlamlarin Gretimini mumkuan kilmaktadir.

Sonug olarak bu galigsma, bireysel ve kusaklar arasi travmalarin sanat araciligiyla
nasil gorunur kilinabilecegini ve bu surecgte bellegin tasiyicisi olan imgelerin
donusturacu bir iglev Ustlenebilecegini ortaya koymaktadir. Sanatsal uretim,
yalnizca bir anlatim bigimi degil; ayni zamanda sessiz kalmig duygulara tanikhk
etmenin, onlari yeniden yapilandirmanin ve donustirmenin bir yoludur. Bellegin
tetikleyicileri olan nesneler ve imgeler araciligiyla hem gecmigle hem de onun
buglndeki izdusumleriyle yuzlesmek mumkuin héle gelmektedir. Travma donemi,
bu Uretim sureciyle sanata donuserek hafiflemis ve donustarulmastur.

Bu galismanin literatire katkisi, travmanin bireysel ve kusaklar arasi boyutunu
seramik malzemenin duyusal ve kavramsal olanaklariyla birlikte ele almasidir.
incelenen sanatgi érneklerinden elde edilen ortak cikarimlarin, kisisel uretim
sureciyle kesistigi noktalar yeni bir yorum alani agmakta; ayni zamanda seramigin
travmatik bellegin aktarimi igin nasil 6zgun bir ifade dili olusturabilecegini
gostermektedir. Sanat bu anlamda yalnizca estetik degil; ayni zamanda psikolojik,
kultarel ve iligkisel bir iyilesme alani sunmaktadir. Bu sureg, sonraki Uretimler igin
umut verici bir baslangi¢ olmakta; sanatin donusturicu gucunin hem bireysel hem

de kolektif iyilesme igin bir potansiyel tasidigini kanitlamaktadir.
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EKLER

Gegmisten bugtine kadar yapilan diger ¢alismalar kronolojik sira ile bu bolimde
siralanmaktadir. Kagit Uzerine gesitli teknikler, tuval Uzerine yagli boya ¢alismalari

ve seramikler bulunmaktadir.

Gorsel 48. Yiisra Canik, Postal, Kagit Uzerine Fiizen, 2009, Kisisel Arsiv.

Gérsel 50. Yiisra Canik, Postal, Kagit Uzerine Fiizen, 2009, Kisisel Arsiv.

Gorsel 51. Yiisra Canik, isimsiz, Kagit Uzerine Fiizen, 2009, Kisisel Arsiv.
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Gorsel 55. Yiisra Canik, isimsiz, Kagit Uzerine Kuru Kalem, 2009, Kisisel Arsiv.
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Gorsel 56. Yiisra Canik, isimsiz, Kagit Uzerine Sulu Boya, 2010, Kisisel Arsiv.

Gorsel 57. Yiisra Canik, isimsiz, Kagit Uzerine Pastel Boya, 2010, Kisisel Arsiv.

Gorsel 58. Yiisra Canik, isimsiz, Kagit Uzerine Sulu Boya, 2010, Kisisel Arsiv.
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(1 Enstiti/ Fakilte yonetim kurulunun gerekgeli karari ile tezimin erigime agilmasi mezuniyet
tarihimden itibaren ... yil ertelenmistir. (1)

] Enstitt/ Fakilte yénetim kurulu karari ile tezimin erigsime agilmasi mezuniyet tarihimden
itibaren ... ay ertelenmistir. (2)

L1 Tezimle ilgili gizlilik karari verilmigtir. (3)

01/07/2025

Yiisra CANIK

*Lisansustl Tezlerin Elektronik Ortamda Toplanmasi Dulzenlenmesi ve Erisime Acilmasina
lligkin Yoénerge

(1) Madde 6.1. LisansUstu tezle ilgili patent bagvurusu yapilmasi veya patent alma siirecinin devam
etmesi durumunda, tez danismaninin 6nerisi ve enstitl anabilim dalinin uygun gorist Uzerine
enstitil veya fakuilte yonetim kurulu iki yil sure ile tezin erisime agilmasinin ertelenmesine karar
verebilir.

(2) Madde 6.2. Yeni teknik, materyal ve metotlarin kullanildigi, heniiz makaleye déniigmemis veya
patent gibi yontemlerle korunmamis ve internetten paylasiimasi durumunda 3. gahislara veya
kurumlara haksiz kazang¢ imkani olusturabilecek bilgi ve bulgulari iceren tezler hakkinda tez
danigsmaninin 6nerisi ve enstitii anabilim dalinin uygun gorlsu lzerine enstitl veya fakilte yonetim
kurulunun gerekgeli karari ile altl ay1 asmamak Uzere tezin erisime agilmasi engellenebilir.

(3) Madde 7.1. Ulusal gikarlan veya giivenligi ilgilendiren, emniyet, istihbarat, savunma ve glvenlik,
saglik vb. konulara iliskin lisansUsti tezlerle ilgili gizlilik karari, tezin yapildigi kurum tarafindan verilir.
Kurum ve kuruluslarla yapilan is birligi protokoll ¢ercevesinde hazirlanan lisansustu tezlere iliskin
gizlilik karari ise, ilgili kurum ve kurulusun Onerisi ile enstitli veya fakultenin uygun goértsi Uzerine
Universite yonetim kurulu tarafindan verilir. Gizlilik karari verilen tezler Yiksekogretim Kuruluna
bildirilir.

Madde 7.2. Gizlilik karari verilen tezler gizlilik suresince enstitli veya fakulte tarafindan gizlilik kurallari
cercevesinde muhafaza edilir, gizlilik kararinin kaldiriimasi halinde Tez Otomasyon Sistemine
yuklenir.

Tez Danigmaninin onerisi ve enstitii anabilim dalinin uygun goriisii lizerine enstitii veya fakiilte
yonetim kurulu tarafindan karar verilir.
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ETIK BEYANI

Hacettepe Universitesi Glzel Sanatlar Enstitlisii, Tez Calismasi Raporu

Yazim Yonergesi'ne uygun olarak hazirladigim bu Tez Calismasi Raporunda,

Tez/Sanat Calismasi Raporu igindeki butun bilgi ve belgeleri
akademik kurallar gergevesinde elde ettigimi,

gorsel, isitsel ve yazili battn bilgi ve sonuglari bilimsel ahlak
kurallarina uygun olarak sundugumu,

baskalarinin eserlerinden yararlaniimasi durumunda ilgili eserlere
bilimsel normlara uygun olarak atifta bulundugumu,

atifta bulundugum eserlerin buatununu kaynak olarak gosterdigimi,
kullanilan verilerde herhangi bir tahrifat yapmadigimi,

bu Tez/Sanat Calismasi Raporunun herhangi bir bolumunt bu
universitede veya baska bir Universitede bagka bir Tez Calismasi
Raporu galismasi olarak sunmadigimi

beyan ederim.

01/07/2025

Yiisra CANIK
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YUKSEK LISANS/SANATTA YETERLIK/DOKTORA TEZi/SANAT
GCALISMASI RAPORU ORIJINALLIK RAPORU

HACETTEPE UNIVERSITESI
Glzel Sanatlar Enstitiistu

Kusaklar Arasi Aktarim Ve Travmalarin Sanatsal ifadeleri

Yukarida bashgi verilen Tez/Sanat Calismasi Raporumun tamami asagidaki filtreler
kullanilarak Turnitin adl intihal programi aracilidi ile Tez Danismanim tarafindan kontrol
edilmistir. Kontrol sonucunda asagidaki veriler elde edilmigtir:

Raporlama Sayfa | Karakter | Savunma Benzerlik Gonderim
Tarihi Sayisi Sayisi Tarihi Orani (%) Numarasi
29.07.2025 91 106615 01.07.2025 %7 2722353939

Uygulanan filtreler:

1. Kaynakca harig

2. Alintilar dahil

3. 5 kelimeden daha az 6rtisme iceren metin kisimlari harig

Hacettepe Universitesi Glizel Sanatlar Enstitlisii Tez/Sanat Calismasi Orijinallik Raporu
Alinmasi ve Kullaniimasi Uygulama Esaslari’'ni inceledim ve calismamin herhangi bir
intihal igermedigini; aksinin tespit edilecegi muhtemel durumda dogabilecek her turlt
hukuki sorumlulugu kabul ettigimi ve yukarida vermis oldugum bilgilerin dogru oldugunu
beyan ederim. (01/07/2025)

Yiisra CANIK
Ogrenci No.: N21139744
Anasanat/Anabilim Dali: Seramik Anasanat Dall
Program (isaretleyiniz):
YUksek Lisans Sanatta Yeterlik Doktora Bltlnlesik Doktora

DANISMAN ONAYI UYGUNDUR.
Dog. Mutlu BASKAYA
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PROFICIENCY IN ART / MASTER’S THESIS /ART WORK REPORT
ORIGINALITY REPORT

HACETTEPE UNIVERSITY
Institute of Fine Arts

Intergenerational Transmission And Artistic Expressions Of Trauma

The whole art work report is checked by my supervisor, using Turnitin plagiarism
detection software taking into consideration the below mentioned filtering options.
According to the originality report, obtained data are as follows.

Date of Similarity
D?te Page | Character Thesis Index Submission
Submitted Count Count Defence (%) ID
(o}
July 29,2025 91 106615 July 1,2025 %7 2722353939

Filtering options applied are:

1. Bibliography excluded

2. Quotes included

3. Match size up to 5 words excluded

| declare that | have carefully read the Hacettepe University Institute of Fine Arts
Guidelines for Obtaining and Using Thesis Originality Reports;that my thesis does not
include any form of plagiarism; that in any futuredetection of possible infringement of
the regulations, | accept all legal responsibility; and that all the information | have
provided is correct to thebest of my knowledge. | respectfully submit this for approval.
(01/07/2025)

Yisra CANIK
Student No.: N21139744
Department: Ceramics
Program/Degree:
Master’s Proficiency inArt PhD Joint Phd
X

SUPERVISOR APPROVAL
APPROVED

Dog. Mutlu BASKAYA
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