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OZET

ERDEM, Ihtibar, Metaforlarin Temel Miizik Terimlerinin Anlatiminda Kullanilmasinin

Ogrenci Basarisina Etkileri, Yiiksek Lisans Tezi, Sivas, 2025.

Yapilan bu c¢alismada temel miizik terimlerinin anlatilmasinda metaforlarin
kullanilmasmin dgrenci basarilarma etkisinin incelenmesi amaclanmgtir. ilgili amag
dogrultusunda ¢aligmada karma arastirma desenlerinden aciklayict ardisik karma desen
kullanilmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu, Marmara Bélgesi'nde Istanbul ilinde
bulunan bir ortaokulda 6grenim goren 7. smif dgrencileri (n = 27) olusturmaktadir.
Arastirmada veri toplama aract olarak On-test, son-test, kontrol testi ve yari
yapilandirilmig goriisme formu kullanilmistir. Nicel verilerin analizinde non-parametrik
testler kullanilmistir. Yapilan analizler sonucunda kontrol grubunda 6n test ve son test
puanlar1 arasinda anlamli bir fark tespit edilirken, deney grubunda artis gdzlemlenmis
ancak bu fark istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir. Gruplar arasi1 fark puanlari
karsilastirildiginda, deney grubunun basari artisinin kontrol grubuna gore daha yiiksek
oldugu goriilmekle birlikte, bu fark anlamlilik diizeyine ulasmamustir. Nitel bulgular
dogrultusunda, 6grencilerin metafor kullanimini1 anlamada gii¢liik yasamadiklari, dersin
daha eglenceli hale geldigi, ilgi ve motivasyonlarinin arttig1 ve 6grenmenin kolaylastigi
belirlenmistir. Metaforlarin 6grenme siirecine katkisi, miizik terimlerinin daha iyi
anlasilmasina ve bilgilerin kaliciligina olumlu yansimistir. Metaforlarin derslerin daha
anlasilir ve eglenceli hale getirdigi, bilginin kaliciligini arttirdig1 ve zor konularin daha
kolay kavranmasimi sagladigi tespit edilistir. Metaforlarin hikayelestirme ile birlikte
sunulmasi, 6grencilerin 6grenme siirecini daha kalici ve anlasilir hale getirdiginden

Ogretim siireclerinde bu yonteme agirlik verilmesi 6nerilmektedir.

Anahtar Sozciikler

Miizik, egitim, metafor, terim, metaforik algi



ABSTRACT

ERDEM, ihtibar, The Effects of Using Metaphors in the Expression of Basic Music Terms

on Student Achievement, Master’s Thesis, Sivas, 2025.

This study aims to examine the effect of using metaphors in explaining basic music terms
on student success. In line with the relevant purpose, the explanatory sequential mixed
design from mixed research designs was used in the study. "The study group consists of
7th grade students (n = 27) attending a secondary school located in Istanbul, in the
Marmara Region." Pre-test, post-test, control test and semi-structured interview form
were used as data collection tools in the study. Independent groups t-test and Paired
Samples T-Test were used in the analysis of quantitative data, and content analysis was
used in the analysis of qualitative data. As a result of the analyses, a significant difference
was found between the pre-test and post-test scores in the control group, while an increase
was observed in the experimental group, but this difference was not found to be
statistically significant. When the difference scores between the groups were compared,
it was seen that the increase in success in the experimental group was higher than the
control group, but this difference did not reach the level of significance. In line with the
qualitative findings, it was determined that the students did not have difficulty in
understanding the use of metaphors, the lesson became more enjoyable, their interest and
motivation increased and learning became easier. The contribution of metaphors to the
learning process has been positively reflected in a better understanding of musical terms
and the retention of information. It has been determined that metaphors make lessons
more understandable and enjoyable, increase the retention of information and make
difficult subjects easier to grasp. Since presenting metaphors together with storytelling
makes the learning process of students more permanent and understandable, it is

recommended to focus on this method in teaching processes.

Keywords

Music, education, metaphor, term, metaphorical perception
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BOLUM I

1. GIRIS

Metaforlar, sdylemi silislemekten Ote diinyayr algilama ve diisiinme bi¢imini
zenginlestiren 6nemli araglardir (Akyiizliier, 2021: 61). Metaforlar, egitim amacgh
kullanildiklarinda 6grenilen bilgilerin akilda kalma stirelerini arttirmalari nedeniyle
derslerde kullanilmalar1 uygundur (Kegeci, 2020: 2). Metaforik anlatim yontemi, ele
alinan konunun bireyin zihninde somutlastirilmasina olanak taniyarak 6grenme siirecinin
daha derinlemesine ve kalici bicimde gerceklesmesini desteklemektedir. Bu yontem,
Ogrencilere soyut veya karmasik kavramlari daha anlasilir bir sekilde aktarabilme
konusunda yardimec1 olmaktadir. Metaforlarin, olaylarin isleyisi hakkindaki diistinceleri
yapilandirarak sekle sokan en giiglii zihinsel araglardan biri oldugu diisiiniilmektedir
(Akyiizlier, 2021:61). Metaforlar, kavramlar arasinda c¢esitli baglanti ve cagrigimlar
olusturmay1 gerektirdigi i¢in yaratici diisiinceyi destekledigi gibi soylenmek isteneni daha
az sdzciikle ve daha pratik bir bicimde 6gretmeyi de kolaylastirmaktadir. Ogrenciler
metaforlar ile mevcut bilgiyi farkli bir perspektiften ele alarak yeni kavramlar1 daha iyi
anlayabilir ve problem ¢6zme becerilerini gelistirebilirler. Daha acik bir ifade ile
metaforlar 6grenmeyi gelistirmek icin son derece dnemlidir ¢linkii bir seyler 6grenmek
isteyen 0grencinin ilk etapta bunu hayal edebilmesi gerekmektedir (Akyiizliier, 2021:62).
Metaforlar, Ogrencilere Ogrenme siireclerini daha keyifli hale getirme olanagi
vermektedir. Egitimde kullanilan sikic1 veya karmasik konular, uygun metaforlarla daha
ilgi c¢ekici ve daha anlagilir hale getirildiginde Ogrencilerin O6grenmeye karsi
motivasyonlar1 da arttirilabilmektedir. Dolayisiyla zor kavramlarin 6grenimi agisindan
soyut kavramlarin somutlagtirilmas1 ve gorsellestirilmesinde metaforlarin kullanimi
onemlidir (Kilig, 2017:1100). Ogrencilerin soyut kavramlar1 hayal etmelerinin
saglanmasi, 6grenme deneyimlerini zenginlestirmektedir. Bu sebeple dogru ydntemi
belirlemek, O0grencilerin anlama ve Ogrenme siireglerini en iyi sekilde desteklemek
acisindan biiylik onem tagimaktadir. Metaforlar, egitimde etkili ve giiclii bir 6gretim araci
olma potansiyeli ile 6grenme deneyimlerini daha anlamli ve kalici hale getirirken,

Ogrencilere miizik terimlerini daha somut bir bigimde diisiindiirme imkan1 tanimaktadir.



Miizik metaforlar ile bulustugunda smirli sekilde diisiiniilebilecek isitsel bir sanat
olmaktan ziyade kisiyi daha biiyiik ve daha hissedilebilir bir manzaranin igine
tasimaktadir. Ornegin dgrencilere miizigin en temel konusu olan notalar dgretilirken
geleneksel yontem kullanildiginda, notalarin sadece portedeki konumlarin bilgisi
verilmektedir. Bu yontem ile kisa siireli bir 6grenme gergeklestirilse bile bilgi herhangi
bir ¢agrisima baglanmadigi i¢in hafizada kalma siiresi uzun olmayabilir. Fakat metaforik
yontem, 0grencilerin kendi zihinsel imgelerini kullanmalarina olanak taniyarak bilgiyi
daha derinlemesine anlamalarma ve bu sayede Ogrenme siirecini hizlandirmalarina
yardimc1 olmaktadir. Bu kapsamda metaforlar, bilgiyi canli ve somutlastiran araglar
olarak her bir kavrami kendi i¢inde degerlendirerek 6grenmeyi desteklerler (Ortak, 2022:
4). Dogru bir 6gretim programi ile metaforik yontem kullanilip, yeni bilgi mevcut bilgi
ile baglanarak ¢agrisim olusturuldugunda konu ve kavramlari hatirlamak ¢ok daha kolay
bir hale gelecektir. Bu da 6grenme siirecinin kaliciligini artiracaktir. Verilen egitimin etkili
olabilmesi i¢in dogru Ogretim yoOntemlerinin benimsenmesi de ayni olgiide Snem
tagimaktadir. Miizik egitimi, cagdas egitimin vazge¢ilmez unsurlarindan biridir ve insan
zekasini, yeteneklerini en st diizeyde gelistirmeyi hedeflemektedir (Sendurur ve Baris,
2002: 167). Miizik egitimine erken yasta ve dogru yontemlerle baslanmasi, ¢ocuklarin
miizikal yeteneklerini gelistirmenin yani sira duygusal, sosyal ve genel yasam becerilerini
de olumlu yonde etkileyebilmektedir. Okulda basarisiz olan 6grenciler, okula ve basarisiz
olduklar1 derse karsi olumsuz bir tutum gelistirme egilimindeyken basaril1 6grencilerin
tutumu ise olumlu ydnde degismektedir (Kocaarslan, 2009: 3). Dolayisiyla dogru
yontemler kullanilarak miizik dersini sevdirmek, Ogrencilerin miizigi daha iyi
anlamalarini ve bu alanda basarili olmalarini saglayabilir. Bu konuda yapilan ¢aligmalar
miizik egitimi alan ¢ocuklarin, almayanlara kiyasla daha yiiksek ders notlar1 ve akademik
becerilere sahip oldugunu gostermekte, ayrica ¢ocuklarin basarili bireyler olarak hayata
atilmalarina katki sagladigini ortaya koymaktadir (Ulugbay, 2013: 1031). Yukarida ifade
edilenlere ek olarak metafor, daha az bilinen bir kavrami daha fazla bilinen bir kavram
izerinden agiklama yontemidir (Biiyiikkarci, 2023: 2180). Bu, karmasik diislinceleri ve

duygular1 daha anlasilir hale getirmektedir.



Soyut kavramlar somut ve net bir sekilde ifade edildiginde, 6grenciler zaten
bildikleri ve deneyimledikleri somut bir varlig1 hatirlamaktadir. Bu sayede 6grenciler hem
konuyu daha i1yi kavramakta hem de 6gretilen konunun akilda kalicilig1 artmaktadir. Bu
yOniiyle metaforlar, ¢esitli alanlarda oldugu gibi egitimde de zor anlasilan konular1 ya da
karmasik kavramlar1 daha anlasilir hale getirmek ve bu konulara iliskin veri toplamak
amaciyla kullanilmaktadir (Karagam ve Aydm, 2014:550). Miizik egitimi, miizikal
becerilerin kazandirilmasi, degistirilmesi ve gelistirilmesi siirecidir (Cuhadar, 2016 :220).
Bu siireci metaforlarla desteklemek, 6grenme yolculugunu daha anlagilir ve ilgi ¢ekici
hale getirebilir. Ayrica miizik egitimi, bireyin yaratici diisiinme becerilerini
giiclendirirken, disiplinli caligma aligkanliklarini da pekistirebilir. Miizik egitimi, kiiltiirel
baglar gili¢lendirip toplumsal etkilesimi destekleyerek, bireylerin duygusal deneyimlerini
derinlestirir ve anlayis ile empatiyi artirarak ortak kiiltliirel mirasin paylasimina katki
saglar. Miizigin bireyler {izerindeki etkisi, sadece miiziksel gelisimle sinirh
kalmamaktadir, ayn1 zamanda genel akademik, fiziksel, sosyal ve kiiltiirel gelisim gibi
cesitli alanlarda da 6nemli katkilarda bulunmaktadir (Kilig, 2017: 360). Miizik egitimi
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sirecinde siklikla karsilagilan “ritim”, “ton”, “melodi”, “armoni”, “tempo” gibi
kavramlarin anlasilmasi, Ogrencilerin miizikal becerilerini gelistirebilmesi agisindan
kritik 6neme sahiptir. Bu terimler, ¢ogu zaman 6grenciler i¢in soyut ve karmasik yapida
oldugundan, dogrudan aktarim yerine metaforik anlatimlarla desteklenmesi 6grenmeyi
kolaylagtirmaktadir. Miizigi metaforlar ile 6gretmek ise miizikal kavramlar1 daha anlagilir
ve erisilebilir hale getirmektedir. Metaforlar, miizik egitimi kavramlarina dair algilari
belirlemede veri toplama araci olarak kullanilmaktadir (Ozaydm, 2019: 336). Bu
baglamda metaforlar1 kullanmak, miizik egitim programlarinin iyilestirilmesi ve 6gretim
yontemlerinin gelistirilmesi i¢in degerli veriler saglayarak, egitim siireclerini daha etkili
hale getirmek i¢in 6nemli bir ara¢ olarak one ¢ikabilmektedir. Metaforlarin, soyut ve
kavram yanilgilarinin sik yasandigi miizikal kavramlar iizerine ¢aligmalar i¢in dnemli
oldugu diisiiniilmektedir (Ozaydin, 2019: 352). Bu yaklasimla dgrencilerin soyut miizikal
kavramlar1 daha kolay anlamasi ve metaforlar sayesinde bu kavramlar1 daha iyi kavramasi

amaclanmaktadir.



1.1. PROBLEM DURUMU

Temel miizik terimleri, miizigin yapisim1 ve ifadesini anlamak ic¢in kullanilan
kavramlar biitiiniidiir. Bu terimlerin 6grencilere klasik yontemle dgretilmesi, bilgilerin
kisa siirede unutulmasina yol acabilmektedir. Bunun en 6nemli sebebi, klasik yontemin
genellikle ezbere dayali bir 6grenme siirecini tesvik etmesidir. Oysa dogru yontemler
uygulandiginda, miizik terimleri 6§rencilerin miizigi daha iyi kavrayip yorumlayabilmesi
icin kalic1 ve anlamli sekilde 6gretilebilir. Ezbere yontemler ile genellikle daha yiizeysel
bir program uygulanmaktadir ve bu durum, bazi 6grencilerde motivasyon kaybina ve
ilgisizlige yol agabilmektedir. Ogrenci konuya olan ilgisini kaybettiginde bilgileri
hatirlama veya 6grenilenleri uzun vadeli hafizaya aktarma giicii de zayiflamaktadir.
Ayrica terimlerin zihinde soyut bir bicimde kalmasi, hafizada kalici hale gelmesini
zorlagtirabilir. Geleneksel 6gretim yaklagimlarinin eksik kaldigi alanlarda, alternatif ve
daha etkilesimli yontemlerin devreye girmesi gerekmektedir. Fakat miizik egitiminde
metaforlarin kullanilmasi, 6grencilerin miizik terimlerini ve kavramlarin1 daha somut hale
getirmelerine yardimci olabilmektedir. Metaforlar, bireyin deneyimlerine dayali olarak
olgular1 algilama bi¢imini agiklayan bir aractir ve anlagilmasi zor olan kavramlari, bagka
bir kavrama benzeterek daha anlasilir hale getirmektedir (Cetinkaya, 2019: 540).
Metaforlar, soyut kavramlarin anlagilmasini kolaylastirarak 6grencilerin hafizasinda daha
kalic1 olmasini saglayabilmektedir. Ornegin bir miizik teriminin belirli bir duyguyla ya
da giinliik hayatta karsilagilan bir durumla iliskilendirilmesi ve zihinsel cagrisimlar
olusturulmasi, 6grenilen bilginin hatirlanmasin1 kolaylagtirmaktadir. Ayrica Metaforlar
Ogrencilerin motivasyonunu artirabilir ¢iinkii soyut ve karmasik terimler, anlasilir ve
ilging bir hale getirildiginde 6grenme siireci daha eglenceli ve ilgi ¢ekicidir. Bu sayede
ogrenci miizikle duygusal ve zihinsel olarak daha derin bir bag kurarak bilgileri uzun
vadeli hafizasina aktarabilmektedir. Egitim-6gretim faaliyetlerinin en onemli ¢iktis
ogrenmedir ve bu 6grenmenin niteligi ile diizeyi hem ge¢gmiste hem de giiniimiizde egitim
arastirmalarinin 6nemli konular1 arasinda yer almistir (Yilmaz ve Tuncer, 2020: 41).
Ogrenmenin etkili olabilmesi icin dogru stratejilerin gelistirilmesi biiyiikk ©nem
tasimaktadir. Bu baglamda 6grenme kalitesini arttiracak yontemler benimsenmelidir.
Ogrenme deneyimlerinin metaforlar ile zenginlestirilmesi 6grenci basarisina katki

saglayacak bir yontem olarak fayda saglayabilecegi diistiniilmektedir.



1.2. ARASTIRMANIN AMACI VE ALT PROBLEMLER

Bu ¢alisma, metaforik yontem ile 6grencilerin temel miizik terimlerini kisa siirede
ve hafizalarinda uzun siire kalacak bir bi¢imde Ogrenmelerini saglayarak etkili bir
yaklagim gelistirmeyi amaglamaktadir. Bu 6gretim yoOnteminin, gelecekte yapilacak
calismalar i¢in de Onemli bir referans noktasi olusturmasi ve egitimde yenilik¢i

yaklasimlarin yayginlasmasina katkida bulunmasi amaglanmaktadir.
Arastirmanin Alt Problemleri

1. Deney grubunun On-test ve son-test basar1 puanlar1 arasinda anlamli fark var
mi1?

2. Kontrol grubunun 6n-test ve son-test basart puanlar1 arasinda anlamli fark var
mi1?

3. Deney grubunun son-test ve kontrol testi basar1 puanlar1 arasinda anlamli bir
fark var midir?

4. Kontrol grubunun son-test ve kontrol testi basar1 puanlar1 arasinda anlamli bir
fark var midir?

5. Deney grubunun temel miizik terimlerinin anlatiminda kullanilan metaforlar

hakkindaki goriisleri nasildir?

1.3. ARASTIRMANIN PROBLEM CUMLESI

Bu arastirmanin problemi, temel miizik terimlerinin geleneksel yontemlerle
ogretiminde 6grencilerin kavramlar1 anlamada ve uzun vadede hatirlamada zorlanmalari,

bu nedenle 6grenme siirecinin kaliciliginin sinirl olmasidir.

1.4. ARASTIRMANIN ONEMI

Bu ¢aligma, metafor temelli 6gretim yonteminin ortaokul 6grencilerinin miizik dersi
kazanimlarinda yer alan temel miizik terimlerini daha etkili ve kalict bigimde
ogrenmelerine katki saglamasi acgisindan 6nemlidir; Bunlarin yani sira buradan elde
edilen verilerin, 6gretmenler i¢in pratik bir 6gretim modeli ve d6grenciler icin 6grenmeyi
kolaylastirict bir rehber sunmasi nedeniyle gelecekte yapilacak olan ¢aligmalara da 151k
tutacagi diistinlilmektedir. Metaforlar ile miizik terimlerini 6grenen bir &grencinin,
konular1 daha akilda kalici, soyut kavramlar1 somutlastirarak daha net ve anlamli bir

sekilde kavramas1 beklenmektedir.



Bu sayede Ogrenci, yalnizca terimlerin tanimlarmi 6grenmekle kalmaz, ayni
zamanda bu kavramlar1 kendi yasam deneyimleriyle de iliskilendirebilir. Ogrenci,
ogrendigi terimleri zihninde canlandirabildigi i¢in, bu bilgileri yeni durumlara daha kolay
bir sekilde aktarabilir ve daha yaratic1 bir bigimde kullanabilir. Bu yaklagim yalnizca
miizik egitimiyle sinirli kalmayip, fen, matematik, dil gibi farkli disiplinlerde de soyut
kavramlarin somutlastirilmasina yardimci olabilir. Boylece, ¢esitli derslerde d6grencilerin

O0grenme siireglerine yaratici ve kalici bir katki saglanabilir.

1.5. ARASTIRMANIN SAYILTILARI

- Aragtirmaya katilan deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin 6n test ve son test
sorularina bilingli yanit verdikleri, rastgele cevap vermedikleri varsayilmistir.

- Arastirma ortaminin deney ve kontrol gruplari i¢in benzer kosullar sundugu kabul
edilmistir.

- Katilimcilarin verilen talimatlari eksiksiz ve dogru sekilde anladig1 varsayilmaistir.

- Verilerin dogru ve eksiksiz toplandigi varsayilmastir.

1.6. ARASTIRMANIN SINIRLILIKLARI

Aragtirmanin katilimcilari Istanbul’da yer alan bir ortaokulda egitim goren 7. simf
ogrencileri ile simirli tutulmustur. Bu arastirma, temel miizik terimlerinin ogretimiyle
sinirlidir ve daha ileri diizey miizik teorisi veya uygulamalarin1 kapsamamaktadir.
Dolayisiyla, elde edilen sonuglar yalnizca temel miizik terimlerinin 6grenme siirecine

iliskin bulgular1 yansitmaktadir. Bu arastirmada yalnizca s6zel metaforlar kullanilmistir.

1.7. TANIMLAR

Temel Miizik Terimleri: Miizigi bir biitiin olarak anlamak ve ifade etmek icin
gerekli olan temel yapi taslaridir. Terim sozciigii, “Son, sinirlilik” anlamini tasiyan
Latince “terminus” kokiinden tiiretilmistir (Ozdemir 1973: 17; Dilacar, 1982: 147-
148; Goktolga, 2004: 108; Aksehirli, 2008; Ziilfikar, 2011: 20). Bu kavram “genel
ve siradan sozciiklerden baska” anlamini tagimaktadir. Tiirk dilinde Cumhuriyet
doneminde yapilan dilde sadelesme eylemine dek 1stilah kelimesi ile karsilanmistir

(Pilav, 2008: 268; Ziilfikar, 2011: 20).



Demir ve Acar (1997: 220) tarafindan kaleme alinan Sosyal Bilimler Sozligi
kapsaminda, Cotuksoken’e ait (1992: 186) “Dil ve Edebiyat Terimleri SozIiigii”
kapsaminda, Tirk Dil Kurumu'nun (2011: 2330- 2331) Tiirkce Sozligii’nde,
Hangerlioglu'nun (1979: 382- 383) Felsefe Sozligi’nde, Tiirkiye Bilimler
Akademisi’nin (2011: 1128) Tiirkge Bilim Terim Sozliigii’'nde terim kavrami

“belirli bir alana ait”, “Ozel anlamlari karsitlayan” ve “uzmanlasmis kisilerin

kullanimr” olarak tanimlanmastir.

BOLUM II

KURAMSAL BILGILER VE iLGILI ARASTIRMALAR

2.1. METAFORLAR VE EGITIMDEKIi YANSIMASI
2.1.1. Kavram Olarak Metafor

Metafor, Yunanca “meta” (Otesinde) ve “pherein” (tasimak) kelimelerinden
tiiretilmis olup Collins English Dictionary’de ise bir kelime veya deyimin, gercek bir
benzerlik ima edilmeden bir obje ya da eylemle ifade edilmesi seklinde agiklanmistir
(Sahan, 2017: 169). Bu ¢ercevede metafor, soyut kavramlarin somut bir bicimde ifade

edilmesine olanak saglamakta ve bireyin algilama bigimini gelistirmektedir.

“Metafor” kavrami, diisiindiirmeye calisilan kavram ve olgular1 agiklayabilmek i¢in
son yillarda kesfedilerek ortaya konugmus bir terimdir (Demir ve Yildirim, 2019: 1088).
En eski sdylem sekillerinden “retorik” ve “poetik”’e kadar uzanan metafor kavrami, s6zii

anlasilir ve sanatli kilmanin bir yontemi olarak da ifade edilmistir (Akin, 2015: 106).

Yukarida aktarilan tanim dogrultusunda metafor, sézii daha anlasilir kilarken
iletisimin etkinligini artirmakta ve karmasik konularin daha acik bir dille ifade edilmesini
saglamaktadir. Sosyal yasantida metaforlarin varligindan ¢ok haberimiz olmasa bile bu
kavramin Aristotales’ten beri kullanildigir bilinmektedir (Karamehmet, 2017: 126).
Metaforlar, giinliik hayatta konusma dilimize de yansimaktadir. Ornegin “151k hizinda
ilerliyoruz” dendiginde veya ‘“hayat bir yolculuktur” gibi ifadeler kullanildiginda,
metaforik dil giinliik hayata da uyarlanmis olur. Mecazi ifadelerin olusturulmasinda yapi
taglarindan biri olan metaforlar, soyut bir anlami ¢esitli sembol ve simgeler ile

betimlemeye ¢aligmaktadir (Giileroglu, 2024: 173).



Dilimizde ise tesbih, istiare, kinaye, alegori ve sembol gibi mecazlar ile es anlamli
olarak kullanilmaktadir (Basagik, 2014: 182). Ornegin riizgar gibi kosmak, veya kus gibi
Ozgiir olmak gibi ifadeler kullandigimizda tesbih yaparak, iki kavram arasindaki
benzerlik gosterilmeye calisilmaktadir. Metaforik anlatim kavrami, iki durum veya iki
olgudan digerini anlatmak icin, daha ¢ok bilinenden daha az bilinene gonderme yapmak
olarak agiklanabilmektedir (Demir ve Yildirim, 2019: 1090). Metaforlar1 kullanilarak
diisiince olusturma siirecine ise “metaforik diisiince” denilmektedir (Eraslan, 2011: 4).
Hayat siirecini bir yolculuga benzetmek, 6gretmeni etrafina 151k sacan bir giinese
benzetmek gibi sOylemler, ciimleleri metaforik diisiince sekillerine Ornek olarak
verilebilirler. Metaforlar, olaylarin gelisimi ve igleviyle ilgili olarak bireyin diigiincelerine
yon veren ve kontrol eden giiclii zihinsel araglardandir (Arslan, 2020: 1). Metaforlar
ozellikle yeni bir konuyu 6grenmekte fayda saglamaktadirlar (Arslan, 2020: 3). Soyut
kavramlar zihinde somut kavramlara doniistiiriilerek gorsellestirildiginde hafizada daha

uzun siire kalmasi saglanarak 6grenme siireci daha verimli hale getirilmektedir.
2.1.2. Kavramsal Metafor Kurami

Mark Johnson ve George Lakoff (1980) tarafindan yayinlanmis olan “Metaphors
We Live by” isimli eserde ilk kez kavramsal metafor kurami ifadesinden s6z edilmistir.
Daha sonrasinda kuram Zoltan Kovecses, Joseph Grady, George Lakoff, Mark Johnson,
Mark Turner benzeri isimlerin ¢alismalari ile daha zengin bir hale gelmistir (Cigekler ve
Aydin, 2019). Pérez Hernandez ve Ruiz de Mendoza Ibanez (2011) tarafindan metaforun
retorik bir figlir seklinde dilin becerikli kullanimi agisindan bir ara¢ olarak
degerlendirmeye alinmasinda dilden ziyade, bilis meselesi oldugunun anlasilmasi
gerekmektedir. Bu baglamda metaforun bilis ve dil {stiindeki etkisine dair tartismalar
cagdas ve klasik metafor yaklagimlarinin meydana gelmesine yol agmistir. Klasik metafor
yaklagimlar1 kapsaminda metafor ayn1 zamanda bir dil meselesi seklinde
degerlendirilirken metaforik ifadelerin giinliik dille sinirli kaldigi varsayilmistir. S6z
konusu kuram yalnizca dogru degil aym1 zamanda tanimlayici olarak da
degerlendirilmistir (Cigekler ve Aydin, 2019). Oziinde, dilde yer alan metaforlar1 ydneten
temel yap1 diisiincedir. Cagdas metafor anlayis1 kapsaminda metafor sozciigii, kavramsal
sistemde etki alanlarinin arasinda eslesme anlamini tasimaktadir (Lakoff, 1993). Cagdas
metafor teorisinin kavramsal metafor teorisi olmaksizin aciklanmasi miimkiin degildir

(Hampe, 2017).



Lakoff ve Johnson (1980: 454) tarafindan kavramsal sistem ve metafor iliskisi su
sekilde aciklanmaktadir:

“Diistincemizi yoneten kavramlar sadece akiin meseleleri degildir. Bu kavramlar

aymi zamanda giinliik iglerimizi en siwradan ayrintilara kadar yonetiyorlar.

Kavramlarimiz, algiladiklarimizi, diinyada nasil dolastigimizi ve diger insanlarla

olan iligkimizi yapilandirir. Boylece kavramsal sistemimiz giinliik gerceklerimizin

tammlanmasinda merkezi bir rol oynar. Kavramsal sistemimizin biiyiik olgiide

mecazi oldugunu diistinmekte hakliysak, o zaman diigiinme seklimiz, deneyimlerimiz

ve her giin yaptigimiz sey bir metafor meselesidir”.

Lakoff ve Johnson (1980) tarafindan metaforlar ontolojik, yonelim ve yapisal
metaforlar seklinde {li¢ grupta degerlendirilmektedir. Yapisal metaforlar ise bir kavramin
bir digerine nazaran mecazi acgidan yapilandirilmis oldugu Ornekler olarak ifade

edilebilmektedir. Bunlar ¢cogunlukla bir alanda bulunan kavramin farkli bir alanda yer

alan entelektiiel kavrami kullanmasin1 kapsamaktadir.

Yapisal metaforlar, kaynak alanin anlam ve etki yapisini hedef alana aktararak,
hedefin bu kaynak araciligryla algilanmasini ve zengin bir bilgi yapisiyla kavranmasini
saglar (Kovecses, 2010). Ornek olarak savas, genellikle sevgi ve tartisma benzeri hedef
alanlar ile bagdastirilan soyut nitelikli bir kavrami yansitmaktadir. Bu yiizden savastan
s0z ederken sevgi ve tartisma ile ilgili de konusulmaktadir. Savasin savunma, saldiri,
plan, ateskes ve benzeri pek ¢ok kavrami kapsayan karmasik yapida bir siire¢ oldugu
herkes tarafindan bilinmektedir. Bilinmeyen ya da soyut kavramlar, savasla ilgili
sOylemler iizerinden tanimlanabilir. Ancak tiim metaforlar, bir kavramin bagka bir

kavram araciligiyla daha anlasilir hale getirilmesi amaciyla kullanilmaktadir (L1, 2010).

Ontolojik yapidaki metaforlar genellikle cevre ile alakali deneyimlerin
tanimlanmasina katkida bulunmaktadirlar. Fiziksel evreni veya nesneleri meydana getiren
asil maddeye dair konusabilmeye, siniflandirabilmeye imkan saglamaktadirlar (Lackoff
ve Johnson, 2015). Ornegin, “zaman bir nehirdir” metaforu, zamanin siirekli ve geri
doniilmez akisini anlatir. “Duygular dalgalar gibi yiikselip algalir” ifadesi ise duygularin
degisken dogasini aciklar. Fikirler “yap1 taslar1” gibi somutlastirilirken, bilgi “kutular”
icinde saklanabilir ve paylasilabilir. Yonelimsel metafor, bir kavramin tiim kavram
sistemi baglaminda diizenlenmesini saglamaktadir. Bununla birlikte geneli uzay/mekan
istikameti ile alakalidir (Lakoff ve Johnson, 1980). Yapisal metaforlar ise kavramsal olan
yapilar ile ilgili daha zengin bir yap1 sunabilirken anlamda ne zaman ve nasil kullanilacagi

her daim net olmamaktadir.



Yonelimsel metaforlar ise kavramsal metaforlara nazaran daha smirli kapsama
sahip oldugu i¢in daha ulasilabilir veriler saglamaktadir (Langston, 2002). Lackoff ve
Johnson (2015: 41) tarafindan yonelim metaforlari ile ilgili pek ¢ok 6rnek sunulmaktadir;

“Mutlu olan yukarida; kederli olan asagidadir... Kendimi yukarida hissediyorum.

Bu moralimi ¢ok yiikseltti. Ruhum kanatlandi. Moralim yiiksek. Ne zaman onu

diisiinsem ayaklarim yerden kesilir. Diismiis hissediyorum. Dozer altinda kalmis

gibiyim. Bugiinlerde gercekten hayati tepetaklak gidiyor. Derde diistiim. Ruhen dibe
vurdum’.

Ozet olarak yapisal agidan metaforlar hedef ve kaynak alanlarin arasinda bulunan

aktarimlar, yer aldigimiz ¢evre ile iliskimiz, ontolojik metaforlar ve yonelimsel metaforlar

diinyamiza zaman/mekan istikametinin aracilik etmesi ile katkida bulunmaktadir.

2.1.3. Tarihsel Siirecte Metafor

Metafor kavrami ilk¢agda kullanilmaya baslamakla birlikte bu kavrami kullanan
felsefeciler arasinda Sokrates yer almaktadir. Platon’un aktarmis oldugu ve Sokrates
tarafindan yapilan balmumu metaforu kapsaminda insanin ruhu balmumundan olusan bir
levhaya benzetilmistir. Duygular ile hissedilen maddi nesneler de levhanin iistiinde izler
birakan miihiirler ile bagdastirilarak Sokrates’in algilanmasi gili¢ konular1 daha kolay
anlasilabilecek hale getirdigi goriilmektedir (Draaisma, 2007, akt. Glines & Tezcan, 2019,
s. 6). Hiristiyan Orta Cag filozoflar1 ise metaforlar ile kutsal kitaplar1 yorumlamaya
calismislardir. Bu acidan 6nde gelen filozoflar; Augustinus, Origenes, Thomas Aquinas
olarak ifade edilebilmektedir. Donemin en dikkat ¢eken metaforu ise diinyanin da

Tanr’nin yazdig: bir kitap olarak degerlendirilmesidir (Akyol, 2019: 62).

Islam diinyasinda yer alan filozoflar degerlendirilirse, Ebu Yusuf Yakup el-Kindi
Islam felsefesinin onciilerindendir ve gemi metaforu fazlasiyla iinliidiir (Giines ve
Tezcan, 2019: 8). Farabi ise “iyi bir devlet adeta saglikli bir beden gibidir” diyerek devlet
problemlerine dair bu metaforu kullanmistir. Gazali tarafindan da metaforlara fazlasiyla
onem atfedilmis insanda bulunan sehvet hislerinin de “sehvet agaci” oldugu ifade
edilmistir. Gazali’den etkilenmekte olan iinlii felsefeciler arasinda yer alan Hobbes da
insan bedenini bir sehre benzetmistir ve bu sekilde metafor kullanmistir (Keklik, 1984:
20). Yenigag filozoflar1 diisiincelerini aktarirken metaforlari oldukga etkili bir arag olarak
kullanmiglardir. Bazi diisiiniirler eserlerinde toplumsal ve siyasal durumlar1 6rneklemek

i¢in metaforik anlatimlara basvurmustur.
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Ornegin bir filozof, giiclii ve etkili bir yénetici profilini anlatirken metaforlar:
kullanarak okuyucunun zihninde daha canli bir izlenim olusturmayi amaglamistir. Bir
diger diisiinlir ise sagliksiz bir bedeni, toplumun ya da diizenin bozulmus haline

benzeterek dikkat ¢ekici bir anlatim saglamistir.
2.1.4. Metafor Kullanimi

Belirsiz kavramlarin somut ve daha anlamli bir sekilde yapilandirilmasinda
metaforlar son derece etkili bir yontem olarak kullanilmaktadir. Bu siiregte, giiclii bir
zihinsel model islevi gormektedirler. Kavramlari anlayabilmek, s6z konusu kavramlar ile
ilgili konusarak diisiincelerini ifade etmek ve akil yliriitmek amaciyla mecaz ifadeler
kullanilmaktadir. Pek ¢ok kavram ve ozellikle de soyut olanlar, bilginin tanidik kaynak
alam1 lizerinden daha az tamidik olan ama¢ alaninin mecazi eslestirmesi ile
yapilandirilmaktadir (Gibbs vd., 1997: 141). Mecaz, benzetme, istiare benzeri anlamlari
bulunan metaforlar, giindelik hayatta belirtilmek istenen pek ¢ok sozciigiin karsilig
olabilmektedir. Bununla birlikte vurgulanmak ya da sdylenmek istenenin, akilda kalic1 ve
pratik bir sekilde ifade edilmesine katkida bulunmaktadirlar (Tosuncuoglu, 2018: 677).
Belirli bir ifadenin metaforik 0Ozellikleri baglamasi, zaman ve yer agisindan
farklilasabilmektedir. S6z konusu durumun metaforun ¢esitliliginin ¢ok oldugu anlamina

gelmektedir (Ebbesson, 2012: 268).

Insanlar birbirilerine hislerini ve fikirlerini aktarirken pek c¢ok ydntem
kullanmaktadir. Metafor insanin aklindaki soyut fikir ve hisleri belirgin ve somut hale
getirmek amaciyla kullanilmakta olan bir iletisim araci olarak ifade edilebilmektedir
(Kogak, 2011: 29). Fakat metaforlar sadece ifadeleri siislemekte olan bir s6z sanat1 degil,
bununla birlikte genel baglamiyla diinyayr kavrama seklimize destek olan diisiinme
bicimidir. Morgan (1980) tarafindan gerceklestirilen ¢aligmalar neticesinde metaforlarin
dil, bilim ve diisiinme seklinin yan1 sira insanlarin kendilerini belirtmelerinde de etkili

oldugu goriilmektedir (akt: Celikten, 2006).

Program gelistirme kapsaminda da metaforlar bulunmaktadir. Semerci (2007)
tarafindan ifade edildigi lizere “metaforik diisiinen bir kisi olmak yapilandirmact 6grenen
kisi olmak” anlamina gelmektedir. ilkdgretim programlarinin gelistirilmesinde temel

alinan yaklagim yapilandirmaci yaklagimdir.
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Ogrenciler metaforlar araciigiyla karmasik yapidaki kavramlari daha kolay bir
sekilde anlayabilmektedirler. Ogretmenler fark etmeksizin derslerimize zenginlik ve
cesitlilik katmak ve ifadelerin daha canli olmasimi saglamak amaci dogrultusunda
metaforlar1 kullanmaktadirlar. Ogrenme kuramlari, bilis siireci ve zihinsel davranislarla
ilgilendiklerinden dolay1 metaforlara dayanmaktadir (Thornbury, 1991). Insanlar
kavramlart nasil kullandiklarini bilmeden, yasadiklari deneyimlere gore diisiinlir ve
hareket ederler (Lackoff ve Johnson, 2003: 26-29). Egitim programi kapsamindaki
amaclara erismek amaciyla kullanilan teknik, Ogrencilerin arastirmaya egilim
gosterebilecekleri, yaratici ve 6zgiir bir sekilde diisiinmelerini saglayacaklar etkinlikler
seklinde diizenlenmistir. Ogrenciler, yeni &grendikleri bilgileri daha once bildikleri

alakasiz bir nesneye ya da duruma benzeterek metafor olustururlar (A¢ikgoz, 2011: 18).

Bu baglamda metaforik 6grenme ve diislinme 6nem tasiyan bir yere sahiptir. Bu
durumun sebebi metaforlarin egitimin tirlii alanlarinda degerlendirilmesidir.
Vadeboncoeur ve Torres (2003) tarafindan metaforlar; egitimin pek ¢ok alani igerisinde

bir ara¢ seklinde degerlendirilmektedir (akt. Arslan ve Bayrakei, 2006: 102-103).

Kullanilan metaforda ii¢ farkli 6zelligin yer almasi gerekmektedir (Altun, 2003 akt;
Tasdemir ve Tasdemir, 2011):

* Sozciiglin ger¢ek anlaminin haricinde kullanilmast,
* Benzetmeye dair bir amacinin olmamasi,

*  SoOzciigiin gercek anlaminda kullanilmasina engel olan bir durumun olmasi.

Metafor kullanimi agisindan hedef alan ve kaynak alan seklinde iki farkli kavram
yer almaktadir. Kaynak alan, bir diger kavramin anlasilabilmesi amaciyla metaforik
yapilar1 kullanima aldigimiz alan olarak tanimlanabilmektedir. Hedef alan da bu yonde
anlasilmasi saglanmakta olan kavramsal alan olarak ifade edilebilmektedir. Ornek olarak
“yasam bir yolculuktur” metaforunda s6z konusu oldugu iizere “yolculuk™ kaynak alani

ve “yasam” hedef alanina erisilebilmektedir (K&vecses, 2010: 14).

Lackoff ve Johnson’a gore (2003: 26-29), bir kavramin metaforik olarak
degerlendirilebilmesi ve bu metaforun giindelik yagamdaki etkisinin anlagilabilmesi i¢in
“tartisma” sozcligli, “Tartisma Savastir” metaforuyla orneklendirilmistir. Giinliik
yasamda tartigmalar, c¢ogunlukla savas temelli ifadelerle anlagilmakta ve dile

getirilmektedir.
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Ornegin, “Iddialariniz savunulamaz”, “Elestiriler dogrudan hedefi buldu” ya da “Bu
stratejiyi kullanirsan, o seni bitirecek” gibi ifadeler, tartisma kavraminin savas metaforu
araciligiyla nasil anlam kazandigini gostermektedir. Bu tiir kullanimlar, kavramlarin ve
eylemlerin metaforlar araciligiyla nasil yapilandigini ve dilin bu siirecte nasil metaforik

bir yapiya doniistiigiinii ortaya koymaktadir.

Jensen (2006), metaforlar1 birbirinden farkli dort kategoriye ayirir. Bu
kategorilerden ilki, dinleyiciler tarafindan kolay bir sekilde anlamlandirilabilen ‘“‘aktif
metaforlar” olarak ifade edilmektedir. Gergeklestirilen benzetmeler kapsaminda
dogrudan bagdastirilabilecek, anlam karisikligina neden olmayacak araglara yer
verilmistir. Ikinci kategori ise “aktif olmayan metaforlar” olmaktadir. Bu grupta
metaforlar anlam karmasasina neden olabilecek pek c¢ok anlama gelen sozciiklerin de

kullanildig1 metaforlardir.

Ucgiincii kategori ise “6lii metaforlar” olarak ifade edilmektedir. Dil semasinda
kullanilmayan, anlamin1 yitirmis ya da yeteri kadar bilgiye erisilemeyecek kaynak alanin
kullanilmast gerekmektedir. Dordiincti kategori “temel metaforlar” olarak ifade
edilmektedir. Kullanilan metaforlarin dogrudan ifade edilmek istenen &zelligi

vurgulamasidir.

Yob (2003) ise metaforun gergekte ifade edilen olgunun kendisinden ziyade
yalnizca onun metaforu oldugu belirtilmektedir. Metaforlar dogalar1 geregince kavramsal
yapidadir. Ayni zamanda dilsel gortiniimleri vardir. Bu yiizden “metaforik dilsel ifadeler”
olarak isimlendirilmektedirler. Fakat kavramsal metaforlar dili kullanmaksizin da

belirtilebilmektedirler (Kovecses, 2010: 63).

Metaforlar, soyut kavramlarin somut deneyimlerle iliskilendirilmesine yardime1
olabilir ve bu yolla karmasik diisiinceler daha anlagilir hale gelebilir. Bu siiregte bireyler,
deneyimlerini tamidik bir baglama oturtarak anlamlandirma egiliminde olabilirler.
Ornegin tartisma, kullanilan dil ve benzetmeler araciligiyla zaman zaman bir miicadele
ya da catisma olarak algilanabilir. Dil, yalnizca iletisimi saglamakla kalmayip, aym
zamanda diislince bi¢imlerinin sekillenmesine katkida bulunabilir. Béylece metaforlar,

hem dilsel hem de biligsel diizeyde anlam yaratiminda énemli bir arag¢ haline gelebilir.

13



2.1.5. Metafor Kullamminin ilkeleri

Metafor kavrami iki temel ilkeden olusmakta olup, bunlardan biri hayal giicti, digeri
ise cagrisimdir. Ogrenilen her yeni bilgi, isitsel ve gorsel cagrisimsal baglantilar
araciligiyla hafizada kayit altina alinmakta; olaganiistii olaylar kolayca hatirlanirken,
Ogrenilmek istenen yeni bilgiler de bu ilkeler sayesinde kalici hale getirilebilmektedir.
Metafor kullaniminda etkili 6grenme ve hatirlamanin temel unsurlar ise su sekilde

belirtilmektedir (Tynan, 2008: 10-15):

* Hareket: Beyin tarafindan duragan cisimlere nazaran hareketli cisimler daha kolay
bir sekilde animsanabilmektedir. Bu nedenle c¢agrisimsal baglar araciligiyla
hatirlanmas1 istenen nesneler veya bilgiler miimkiin oldugunca hareketli hale
getirilmelidir.

* Abartma: Nesnelerin veya olaylarin boyutlar1 degistirilerek, birbirinden farkli
bicimlere sokuldugu zaman, talep edilen bilgiler akilda daha eglenceli ve kolay bir
sekilde kalicilasan duruma doniismektedir. Animsanmak istenen nesnede sagmalik
ve abart1 ne kadar fazlaysa hatirlanmasi da o denli kolay olmaktadir.

* Diizen / Siralama: Siralama ve diizen, nesneler ve bilgiler belirli bir gruplandirma
baglaminda yapildigi zaman daha kolay bir sekilde cagristirilabilmektedir.
Sayilarin kullanima alindig tiirlii diizenleme teknikleri beynin daha sistematik ve
diizenli bir sekilde ¢alismasini saglamaktadir.

« Tliskilendirme / Cagrisim: Nesneler birbirleri ile bagdastirilarak hatirlanmaktadur.
Animsanmak istenen bilgi, bilinmekte olan bir seyle bagdastirildiginda animsama
yontemlerinin daha iyi bir sekilde sonug verdigi gozlemlenebilmektedir.

* Espri: Animsanmasi istenen bilgiler daha esprili bir duruma getirildigi zaman
hareket kazandigindan dolay1 animsanma ihtimali yilikselmektedir.

*  Sembolizm: Renkli ve kiskirtict sembollerin kullanilmasi animsanmak istenen
bilginin animsama giiciinii yiikseltmektedir.

Renk: Sikici ve renksiz notlardan ziyade renkli notlarin hazirlanmasi animsamay1
daha kolay bir hale getirmektedir. Renklerden yararlanmak hafizanin gelismesini
saglamakla birlikte yalnizca renklerin kullanilmasi dahi hafizanin %50 oraninda

giiclenmesini saglamaktadir.
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Ogrenciler tarafindan diisiinme sekilleri ve 6grenme kavramlari kendi tecriibeleri
ile olusturulmaktadar. Istekli ve katilime1 olan bir yapiya sahip olduklarindan dolay1 pek
cok etkinlige katilim saglamay1 istemektedirler. Fakat odak siireleri kisa oldugundan
dolay1 katilim sagladiklar1 bir etkinlikten hemen bunalabilmektedirler ve 6grendiklerini
kolayca unutabilmektedirler (Halliwell, 1992: 7 akt: Bulut, 2003). Bilinmekte olandan
bilinmeyene, somut olandan soyut olana ilerlenmesi egitim alaninda yer alan iki temel
ilke olarak ifade edilebilmektedir. Metaforlar ve soyut kavramlar ise somut olan 6rnekler
ile aciklanabilmektedir (Celikten, 2006: 278). Ogrenme teorileri de metaforlar ile
iligkilidir. Bu durumun sebebi bilis siireci ve zihinsel eylemlerle ilgilenilmesidir
(Thornbury, 1991). Metaforlar sayesinde dile cesitlilik ve zenginlik katilmaktadir.
Bununla birlikte insanlarin kavramlarla alakali fikirlerini anlama hususunda etkili
olmaktadir. Kullanima alinan benzetmeler ile insanlarin kavramlari anlama seviyesine bir
pencere agilmaktadir (Groth ve Bergner, 2005: 32). Egitim alaninda 6grenmede kalicilik
bakimindan gorsel araglarin kullanilmasi fazlasiyla 6nem tagimaktadir. Dikkat ve ilgi
cektiginden dolay1 6grenme oldukga kolay bir hale doniisebilmektedir. Birden ¢ok duyu
organina hitap eden O6grenme etkinlikleri olduk¢a kalici izler birakabilmektedirler
(Demircan, 2002: 199). Ornegin dgrenciler tarafindan yeni dgrenilen bilgiler dnceden
zihinde bulunan semaya yapistirilmaktadir ve eski bilgiler ile baglanmaktadir. Boylelikle
ogrenme siireci daha kaliteli bir hale gelmekte ve uzun donem boyunca akilda tutulmasini
sagladigindan dolayr metaforlar Onem tasiyan bir Ogretim araci seklinde kabul
gormektedir. Bu ylizden metaforlar bilimsel alanda fazlasiyla 6nem tasiyan bir yere
sahiptirler. Bilim adamlarina algilanmasi gii¢ olan bilimsel ve fiziksel kavramlarin
aciklanmasinda fazlasiyla faydali olmustur (Arslan ve Bayrakei, 2007: 102-103).
Yukarida da ifade edildigi ilizere metaforlar sayesinde insanlar bazi kavramlar: farkl
kavramlar ile gorebildiklerinden dolay1 6grencilerin farkli perspektifleri gelistirmelerinde
bu durum fazlasiyla etkili olabilmektedir. Egitim ortamlarinda kullanilan metaforlarin
oldukca 6nem tastyan etkileri bulunmaktadir. Olayin kalici bir hafizaya aktarilmasi ise
biitiiniiyle hislerin ise karistirilip karistirilmamasiyla baglantilidir. Bu ylizden duygu ve
heyecan dolu olaylarin hatirlanmasi daha kolay olabilmektedir (Duyar, 2001: 12). Yeni
bilgilerin depolanmasi, gerekli zamanlarda cagristiricilar ile birlikte yeniden ¢agirilmast
rolleriyle metaforlar 6grencilerin ve 6gretmenlerin gorevlerini daha kolay bir hale getiren
arag olarak ifade edilebilmektedir (Giiven ve Giiven, 2009: 505). Oziinde metaforlarin

ogrenme etkinlikleri kapsaminda kullanilmasi olduk¢a gegmise dayanmaktadir.
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Metaforlar, Ogrencilerin duyularinin ve sezgilerinin gelisim gostermesine katkida
bulunmaktadir ve bilimsel arastirma siireci igerisinde Onem tastyan bir veri toplama
teknigi seklinde de kullanilmaktadir (Tasdemir ve Tasdemir, 2011). Ozetle benzetme ve
metafor kullanimi c¢ocuklarin fazlasiyla diisiinmelerini saglamaktadir ve cogunlukla
diisiincelerinin bir {ist diizeye ¢ikmasina destek olmaktadir. Bu hususta neyin ne sekilde

ogretildigi ile ilgili metaforlar ile baglanti kurulabilmektedir (Herron, 1982: 235).
2.1.6. Metaforlarin Sitmiflandirilmasi

Metaforlar ¢ogunlukla yonelim, yapt ve ontolojik metaforlar seklinde ii¢ farkli

gruba ayrilmaktadirlar.
Yap1 Metaforu

Karmagik olan bir kavramin 6ziinde daha kolay bir kavramla anlatilmasi ile
kavramin yapisinin yenilenmesidir. Ornek olarak Lakoff ve Johnson (1980) tarafindan
“zaman paradir” metaforunda Oziinde zaman olgusunun degerli oldugu, tasarruf
edilebilme ve harcanabilme benzeri 06zellikleri bulundugundan dolayr paraya

benzetilmistir. Bu benzetme ise yap1 metaforlarina 6rnek gosterilmistir.

Bu baglamda “zamanimi harciyorsun, zamanimin ¢ogunu ona harcadim, zamanimi
planlamam gerekiyor, buna harcayacak zamanim yok, zaman aywdiginiz icin tesekkiirler”

benzeri ifadeler yap1 metaforunun 6rneklerindendir.
Yonelim Metaforlar

Y 6nelim metaforlari ise yap1 metaforlarindan oldukga farkli bir sekilde bir kavrami
bir digerinin yerine koymaksizin tiim kavramlar1 farkli kavramlara nazaran diizenleyen
metafor tiiriidiir. Ornek olarak “yerin dibine sokmak” deyimi aynm1 zamanda asagiy1
belirtirken “agzi kulaklarina varmak” ise yukariy1 belirtmektedir. Saglikli bir kisi olmak
insanlarin fiziksel agidan ayakta kalmasini saglamaktadir. Bu yilizden Lakoff ve Johnson
(1980) tarafindan “saglik ve hayat” yukarida degerlendirilirken ‘“hastalikli olmak™
fiziksel agidan gii¢ kaybederek yatmamiza ve ilerleyen donemlerde dlerek topragin altina
girmeye sebep olacagindan dolay1 asagida degerlendirilmistir. Ayn1 sekilde diiriist kisi
yukarida, yalanci kisi asagida olarak degerlendirilmektedir. Dolayisiyla metaforun anlami
olumlu ise yukarida, olumsuz ise asagida goriilmektedir. “Yiice gomiilliidiiv, gribe
vakalandi, bas1 diktiv, saglhk durumu iyi, kendimi al¢altamam” benzeri ifadeler yonelim

metaforlar1 arasinda yer almaktadir (Yunusoglu, 2015, 1628).
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Ontolojik Metaforlar

Soyut kavramlarin somut bir kavram gibi goriilmesini saglayan ve glindelik yasamda fark
etmeksizin siklikla kullanilan metaforlar ontolojik (varliksal) metaforlar olarak ifade

edilmektedir (Giines ve Firat, 2016: 115-129). Ornek olarak enflasyon sdzciigii soyut bir

99 ¢

sozcliktiir ancak giindelik yasamda “enflasyon ¢ikt1”, “enflasyon diistii” benzeri ifadelerle

enflasyon kavrami somut hale getirilmektedir.

“Bars i¢in ¢alistyoruz, rakamlarla ifade etmek, eylemleri motive etmek, basart elde etmek
amaciyla New York’a gitti, bu savasta iilkenin onuru tehlikededir.” benzeri ciimleler

ontolojik metaforlara 6rnek olarak gosterilebilmektedir (Lakoff ve Johnson, 1980).
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Sekil 1. Miizikal Semboller
2.1.7. Metafor Ornekleri

Asagida, metafor kavramini pekistirmek ve cesitli climlelerdeki kullanim alanlarim

gostermek amaciyla cesitli 0rnekler verilmistir ;
1. “Zihin, bir bilgisayar gibi calisir; bilgiyi isler ve sonuglar iiretir.”

“Zihin, bilgiyi islem basamaklariyla ¢ozen bir bilgisayar gibidir.” (Newell & Simon,
1972)

2. “Dil, kiiltiiriin aynasidir; bir toplumun degerlerini ve diinyaya bakisini yansitir.”
“Dil, kiiltiiriin aynasidir ve konusanlarin degerlerini yansitir.” (Kramsch, 1998)

3. “Toplum, birbirine bagl organlardan olusan bir organizma gibidir.”

“Toplum, bir organizma gibi, birbirine baglh parg¢alarin biitlintidiir.” (Durkheim, 1984)
4. “Egitim, bireyin karakter ve bilgisini insa etme siirecidir.”

“Egitim, karakter ve bilginin insa edilmesi siirecidir.” (Dewey, 1997)
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5. “Bilgi, birbirine bagl diigiimlerden olusan bir ag gibidir.”

“Bilgi, baglantilarla anlam kazanan bir agdir.” (Sporns, 2011)

6. “Bellek, anilarin saklandig1 bir kiitiiphane gibidir.”

“Bellek, yasantilarin saklandig kiitiiphaneye benzer.” (Schacter, 1996)
7. “Dil, farkli durumlar i¢in farkli araglar iceren bir ara¢ kutusudur.”

“Dil, ¢esitli baglamlarda kullanilan araglardan olusan bir ara¢ kutusudur.” (Wittgenstein,

1953)

8. “Hafiza, gegmis deneyimleri sergileyen bir miize gibidir.”

“Hafiza, yasananlar1 koruyan ve sergileyen bir miize gibidir.” (Tulving, 1983)

9. “Toplumsal normlar, bireylerin davranislarini yonlendiren goriinmeyen bir el gibidir.”

“Toplumsal normlar, bireylerin davranislarini yonlendiren goriinmez bir eldir.” (Smith,

1776)

10. “Zihin, tizerine yazilan her seyi alan bos bir levhadir.”

“Zihin, deneyimlerin yazildig1 bos bir levhaya benzer.” (Locke, 1690)
2.1.8. Metaforik Alg1

Ogrenme siireci aym zamanda insanlarin arasinda degisim gdsteren bir siireci temsil
etmektedir. Kisisel farkliliklar ve ders saatinin hareketliligi duyussal ozelliklerin
bilinyesinde yer almaktadir. Kisinin dersin konusuna odaklanma kabiliyeti ve basari
diizeyi s6z konusu ozellikler ile yakindan baglantilidir (Dénmez, 2017: 21). Bu ylizden
ders izlencelerinin hazirlanmasinda psikomotor ve duyussal kabiliyetler de géz 6nilinde
bulundurulmaktadir. Metaforlar giinliik iletisimin ayrilamaz bir pargasidir ve soyut
kavramlarin tizerine somut 6zelliklerin eklenmesi i¢in kullanilmaktadir. Dil, gilindelik
yasamdaki olaylarin anlatilmas1 amaciyla fazlasiyla etkili olabilmektedir fakat soyut
kavramlar1 ya da fikirleri anlamaya ¢abalarken zorluklar ile kars1 karsiya
kaliabilmektedir. Bu durumun sebebi s6z konusu durumun insanlar tarafindan soyut
kavramlarin  hissedilememesi ve fiziksel acidan deneyimlenememesi ile
bagdastirilmaktadir. Bu sekilde bir soyutlugun asilmasi amaciyla insanlar giindelik
deneyimlerinden gelen fikir ve goriisleri anlamli olarak anlatmak amaciyla metaforlardan

yararlanmaktadirlar.
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Metaforlar soyut olan kavrami somut hale getirmekte ve anlamin daha iyi bir sekilde
iletilmesini saglamaktadir (Akyol, 2021: 51). Metaforlarin sahip oldugu gii¢ insanin
zihinsel algisimi bir noktadan farkli bir noktaya yonlendirebilme kabiliyetinden
kaynaklanmaktadir. S6z konusu durum belirli bir olgunun birbirinden farkli sekillerde
algilanmasina neden olabilmekle birlikte kavramin yorumlanma ve anlasilma siirecini
daha kolay bir hale getirmektedir. Metaforlarin kullanilmasi ile olusturulan s6z konusu
alg1 ifadesi aymi zamanda “metaforik algi” olarak adlandirilan bir kavramla da
anlatilabilmektedir (Cerit, 2008: 695). Metaforik algi, bir olay ya da kavramla baglantili
olan duyugsal algilart metaforlar aracilifiyla agiga ¢ikarmaktadir. S6z konusu algilar
insanlarin dis diinyay1 algilama sekillerinin sozli ifadeleri olarak tanimlanabilmektedir.
Metaforik algilar, insanlarin karmasik fikirlerini ve aciklamakta giigliik ¢ektikleri
durumlan ifade etme ve anlama siireglerinde olduk¢a 6nemlidir (Tamimi, 2005: 30).
Metafor kapsaminda anlatim siiregleri Northcote ve Fetherson (2006) tarafindan egitim
seviyesinde degerlendirilmekte, yaptiklari ¢alismalar kapsaminda egitim seviyeleri ile
metaforik algilart kiyaslayarak incelemektedirler. Boylelikle insanlarin duygular,

diisiince ve algilarin1 ¢ogunlukla metaforlar ile ifade ettiklerini vurgulamaktadirlar.

2.1.9. Metafor ve Egitim

Egitimin bir¢ok alanlarinda metafor kavrami kullanilmaktadir ve O6gretim alani
kapsaminda 6grenmeyi tesvik ederek yaratici fikirlerin desteklenmesini saglamaktadir
(Polat, Apak ve Akdag, 2013, s. 62). Egitim siirecinde kullanima alinan metaforlar
sayesinde bilgilerin arasinda baglanti kurulmasi saglanmaktadir (Akyol ve Kiziltan,
2019: 940). Metaforlar, insanlarin hafizalarinda bilgileri daha uzun siire tutmalarma
destek olarak soyut ve karmasik kavramlarin daha fazla anlasilir hale gelmesini
saglayabilirler. Bu durumun sebebi insan aklinin var olan iligki ve benzerliklerden ziyade
kendi yaratmis oldugu yeni iliski ve benzerliklere yonlendirmesidir (Kiiciiktepe ve
Girtlti, 2014: 284). Metaforlar, egitim alani igerisinde 6grenilmesi gii¢ konularla tiirlii
kavramlarin daha fazla anlasilir olarak belirtilmesinde ve bu konulara dair verilerin
toplanmasinda kullanilmaktadir (Karacam ve Aydin 2014: 550). Giinlimiizde yani bilgi
caginda bilginin 6zellikleri, tanim1 ve bilgiye erisme yontemleri zaman igerisinde degisim
gostermektedir (Polat vd., 2013: 61). Metafor, bilinmemekte olanlarin 6gretilmesi
amaciyla harika bir teknik ve bilgilerin hafizada tutularak animsanmasi hususunda
gecerliligini ispatlamis bir aractir (Eraslan, 2011: 5).
19



Metaforlarin ayn1 zamanda bilgiye erigsme siirecine de dahil edilmesi, kavramlarin akilda
daha somut bir hale getirilmesine ve bdylelikle 6grenme hizinin yiikselmesine destek
olmaktadir. Ogrenme, insan yasaminin her ortaminda ve her aninda gergeklesebilen
stirekli bir siirectir. S6z konusu siire¢ dogaglama olarak ilerlemek yerine daha dogru ve
diizenli bir sistem ile ilerlemelidir (Arslan, 2020: 2). Metaforlar kiiltiiriin ve sosyal
yasamin bir parcast olmakla birlikte ayn1 zamanda problem ¢6zme hususunda da zihinsel
acidan bir strateji acia cikarmaktadirlar (Sadikoglu, vd., 2022:289). Tiirlii egitim
alanlarinda metaforlar ile karsilasilmaktadir. Metafor kullanimi, dil 6gretimi alaninda da
yaygin olarak bagvurulan etkili yontemlerden biridir (Tasgin, IleriTiirk & Kése, 2018, s.
399). Acik istiare, tesbih, kapali istiare, intak benzeri sdz sanatlari ayni zamanda
metaforun somut Orneklerini yansitmakta olan uygulama alanlar1 olarak ifade
edilebilmektedir (Demirci, 2016: 331). Ana dil egitiminin baslangi¢ donemi itibariyle
metaforlar1 kullanmak, bilissel anlamda o6grencileri dilin derinliklerine tagimaktadir
(Yasar ve Girmen, 2012:14). Metaforlar, bir anlatim bi¢imi olarak genellikle benzetmeye
dayanir. Ornegin “Bilgi en énemli anahtarimizdir” ifadesinde “anahtar” kelimesi mecaz
anlamda kullanilarak, bilginin gii¢ ve ilerleme saglayan bir ara¢ oldugu anlatilmaktadir.
“Kitaplar zaman makinesi gibidir” ciimlesi kullanildiginda ise kitaplarla gelecege ve
geemise yolculuk edilebilecegi metaforik bir dille anlatilmak istenmistir. Edebiyatta
romanlarda, siirlerde, hikayelerde ve edebi tiirlerde metaforlara siklikla rastlamaktayiz.
Hislerin yogun bir sekilde anlatildigi s6z konusu alanlarda, s6z sanatlarinin ve
metaforlarin  kullanilmamasi durumu ifadeyi renksiz ve giigsiiz bir duruma
getirebilmektedir. Benzetmenin bulunmadig: bir anlatim yaratilmaya kalkilirsa yiiksek
olasilikla siradan ve yavan olacaktir. Bu durumun sebebi insanlarin dili kullanmaya

basladigindan beri metaforlar ile i¢ i¢e olmalaridir (Demirci, 2016: 333).
2.1.10. Egitimde Metafor Algilan

Egitim alaninda iki farkli temel ilke bulunmaktadir. S6z konusu ilkeler bilinmekte
olandan bilinmeyenlere ve somut olanlardan soyut olanlara gitmeyi kapsamaktadir. Soyut
olan prensiplerin somut olan 6rnekler ile agiklanmasi i¢in metaforlar kullanilmaktadir.
Kisith kelime dagarcigi, bir diisiincenin anlatilmasi ve farkli bir diisiincenin anlagilmasi
arasinda bulunan geciste kiyaslamalarin kullanilmasini gerektirmektedir (Beskardes,
2007: 38). Simf ortami igerisinde metaforlarin kullanilmasi 6grencilerin iist seviyede

zihinsel becerilerinin harekete gecirilmesini saglayabilir.
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Iyi bir sekilde diisiiniilen metaforlar, karmasik ya da yeni kavramlarin agiklanmasi
agisindan oldukga etkili bir teknik olabilmektedir. Uzun vadeli olarak ve sistematik bir
sekilde metaforlarin kullanilmasi, Ogrencilerin  sézclik haznesinin  gelismesini
saglayabilir. Metaforlar genellikle kavramlari somut ve basit bir hale getirme
gereksinimini kargilamak ic¢in kullanilmaktadir. Bu baglamda s6z konusu metaforlar,
Ogrencilerin kavramlar1 somutlastirma ve basitlestirme gereksinimine dair bir arag
seklinde kullanilabilmektedir (Cameron, 2003, akt. Akyol, 2021: 79). Ogrenme siireci
kapsaminda metaforlar sayesinde d6grencilere aktif bir 6grenme deneyimi sunulmaktadir.
Ayni zamanda ¢ikarimlar yapilmasi kolaylastirilmakta, var olan bilgiler ile yeni bilgiler
bagdastirilmakta ve 6grenilen bilgilerin depolanmasina katkida bulunulmaktadir. Bu
sekilde diisiinme siireclerine destek saglanmaktadir. S6z konusu nitelikler sayesinde
metaforlar ogretmenler tarafindan da kullanilabilen etkili araclar haline gelmektedir

(Larson, 1999: 21).
2.2. METAFORLAR VE MUZIiK EGITIiMIi
2.2.1. Miizik

Gilintimiize dek pek ¢ok sekilde miizik kavraminin tanimi yapilmistir. S6z konusu
tanimlarin genelinde bulunan temel hususlar1 bir araya getiren bir yaklasima gore miizik;
his, fikir, izlenim ve tasarimlar1 belirli bir hedefle, teknikle ve belirli bir giizellik anlayis1
ile birlestiren seslerle isleyerek anlatan estetik bir biitiin olarak ifade edilebilmektedir
(Ugan, 1994: 10). Insanlar anne karmindan itibaren sesler ile dolu bir diinyayla
cevrelenmektedirler. S6z konusu seslerin diinyast kapsaminda miizik, insanoglunun
hayatinda tarihin ilk donemlerinden itibaren var olmustur. Sesler araciligiyla aklin ve
hislerin ortak bir iirlinii seklinde agiga ¢ikan, topluluklar1 veya insanlar1 birlestiren ve
hayata geldigimiz ortamda tanrinin bahsettigi dogal bir unsur seklinde varligint devam
ettiren soyut nitelikli bir kavramdir (Celenk, 2019: 70). Ik zamanlarda miizik iletigim,
dini ritiieller ve eglence benzeri amaglara yonelik kullanilmaktaydi. Medeniyetin gelisim
gostermesiyle beraber giliniimiize dek toplumsal 6geler ile harmanlanarak sanatsal ve
zaman igerisinde bilimsel bir anlayis kazanan, bireylerin hislerini ve fikirlerini
belirtmesini saglayan en etkili ve eski sanat dallarindan biri olmustur. Miizik bir milletin
kiiltiirel mirasinin basat unsurlarindandir. Insan hayatinin birbirinden farkli boyutlarinda

miizik ¢ok yonlii fonksiyonlara sahiptir.
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2.2.2. Miizik Egitimi

Yasamin her aninda insanlara eslik etmekte olan miizik, insanlar sesler ¢ikarmaya
basladig1 andan itibaren insanlarla birlikte dogar, biiyiir ve gelisim gostermektedir. Hayat
seriiveninin Onemli bir boliimiinii kaplamakta olan miizigin, hayati olumlu yonde
etkilemesi ve kisisel gelisim agisindan faydali bir duruma getirmesi ayn1 zamanda miizik
egitiminin gerekliligini agiga ¢ikarmaktadir. Miizigin etkin ve dogru kullanimi, kisinin
duyussal, biligsel ve psikomotor davranislarinda istenilen yonde miiziksel davranig
degisikliginin meydana gelmesine neden olmaktadir. Miiziksel acidan davraniglar

edinmek ve bu davraniglar gelistirmek sadece miizik egitimiyle saglanabilmektedir.

Miizigin insanin hayatina sunmus oldugu katkilar su sekilde ifade edilebilmektedir

(Karkin, 2008);

* Bireyin yaratici diistinme becerilerini gelistirmektedir.

* Toplumsallagsma siirecine katkida bulunmaktadir.

* Sosyal cevresi ile saglikli iliskiler kurmasimi ve bu iliskileri siirdiirebilmesini
saglamaktadir.

* Sosyal bir varlik seklinde ortaklasa calisabilme kabiliyetinin gelismesini

saglamaktadir.

S6z konusu yararlar dogrultusunda miizik egitimi insanlarin gelisimlerine kiiltiirel,
psikolojik ve toplumsal bakimdan katkida bulunmaktadir. Boylelikle insanin birey olma
stireci igerisinde miizikle alakali davranislarinin gelistirilmesinde ve ayni zamanda
miizikle alakali becerilerin kazandirilmasinda etkili olmaktadir (Gok, 2019: 264). Ugan
(1989) tarafindan miizik egitimi insanin yasaminda istendik davranislarin edinilme ve
gelistirilme stireci seklinde tanimlanmaktadir. Say (2010) tarafindan ise miizik egitimi
insanlarda  belirlenen  miiziksel davramislarin  edindirilme  siireci  seklinde
tanmimlanmaktadir. Insanin hayat: boyunca devamli gelisim ve degisim gdsteren miizik
egitimi ile sorun ¢6zme, koordinasyon saglama, uygulama ve benzeri kisisel becerilerin
gelistirilmesine dair kazanimlar saglanabilmektedir (Otlak 2019: 7). Aksu (2010) miizik
egitimini “’bir toplumun egitim ile insanlarda olusturulmas: hedeflenen genel ve 6zel
hedefler baglaminda faaliyet veren bir egitim” olarak tanimlamaktadir. Insanlarda miizik
egitimi aracilifiyla olumlu izler olugsmaktadir. Bu durumun nedeni miizigin insanin

estetik anlayisina, ruhuna dogrudan ve oldukga hizl bir sekilde etki etmesidir.
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Yavuzer (2007) tarafindan miizik egitimiyle ¢cocugun estetik duygusunun, yaraticiliginin
ve kendini ifade etme kabiliyetinin gelisim gdsterecegini ifade edilmistir. Bununla birlikte
miizik egitiminin c¢ocuklarda dil ve ses gelisimlerine katki saglayacagi, motor
gelisimleriyle ritmik gelisimleri saglayacagi, grup ve sosyal becerileri kazandirmis
olacagi, soyut diisiinmelerine ve biligsel gelisimlerine katki saglayacagi belirtilmistir
(Yavuzer 2007: 25). Ogrencilere kazandirilmas:  amaglanan  davranislarin
olusturulmasinda miizik egitimi baglaminda; devinissel, biligsel ve duyussal
davraniglarda degisiklikler olusturulmasi hedeflenmektedir. Ucan (1997: 14) tarafindan
miizik egitiminin miiziksel a¢idan davramiglar kazandirma, gelistirme ve degistirme
stireci oldugu ifade edilmistir. Miizik egitimi ile kazandirilmasi hedeflenen davranislar
yalnizca programli ve planli bir sekilde egitim siireci igerisinde Ogrenciler ile
bulusturulmasiyla gerceklestirilebilmektedir. 21. ylizyila dair becerilerin gelistirilmesini
hedefleyen bir egitim programinda miizik egitimi, Ogrencilerin kabiliyetlerinin
kesfedilmesi acgisindan fazlasiyla 6nem tasimaktadir. Insanlarin ilerleyen yaslarinda
miizik egitiminin yarar sagladigina dair baz1 ¢alismalar gerceklestirilmistir ve erken
yaslardayken alinan miizik egitimi sayesinde insanin yaraticiliginin, sorun ¢dzme
becerilerinin gelistigi belirlenmistir (Karakelle, 2007: 35). Miizik egitimi ile insanlarin;
kendilerini belirtme, yaraticilik, ritmik ve hareket yetenekleri, kiiltiirel birikimleri, estetik
duygulari, dil becerileri, analitik ve bilissel diistinme becerileri ve sosyal becerileri
gelisim gosterebilir. Insanm beyni ve gelisiminin {izerinde miizik egitiminin etkilerine
dair aragtirmalar artis goOsterdikce, miizik Ogretmenleri tarafindan miizik egitimi
programlarinin da etkin bir sekilde diizenlenmesi gereksinimi artmaktadir. Scott (1999)
tarafindan genc¢ kisiler ilizerinde miizik egitiminin etkisinin ne denli farkina varilirsa
miizik egitimcilerinin tiim kisilere erismesine o kadar gereksinim duyulacag: ifade
edilmistir. [lkdgretim déneminde miizik egitimi agisindan, kullanigh ve etkili bir egitim
teknigi onem tasimaktadir. S6z konusu 6nem baglaminda miizik egitimi planli, diizenli
ve yontemli bir bigcimde ger¢eklesmelidir (Ugan, 1999: §; Ugan, 1994: 63). Miizik egitimi
stirecinde s6z konusu olumlu yonleri edinen 6grencilerin okul ve bireysel yasamlarinda
basar1 elde ettikleri gerceklestirilen calismalarda belirlenmistir (Karakelle, 2007: 35).
Psikolog Maria Spychiger (1995) tarafindan miizik dersi almayan ve alan 6grenciler ile
karsilastirilmal1 bir ¢alisma gergeklestirilmistir. S6z konusu ¢alisma baglaminda miizik
dersi almayan Ogrencilere nazaran dersi alan Ogrencilerin dil 6grenmelerinde ve dil

gelisiminde miizik dersinin olumlu etkilerinin bulundugu belirlenmistir.
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S6z konusu durum miizik dersinin yalmizca kendi alaninda veya o6grencinin kisisel
hayatinda etkili olmadigmi gostermektedir. Bununla birlikte miizik dersinin diger
derslerde de basar1 saglanmasina katkida bulundugu anlasiimaktadir (Edwards, 1998: 18).
Hayatin igerisinde yer alan, insanlar1 her yonden saran miizik, bireysellik haricinde
toplumsal boyutta da pek ¢ok fayda saglamaktadir. Cagdas bir toplum olmak i¢in miizik
alaninda da yetkin olmak gerekmektedir. Miizik egitiminin sosyal yasamda yeterince
karsilik bulmamasi, 6nemli bir eksiklik olarak degerlendirilmekte ve toplumun kiiltiirel
yoniinii sekillendirme agisindan belirleyici bir rol oynamaktadir. Dolayisiyla giizel
sanatlarin dali ve toplumsal yasamin vazgecilmezi olarak insanin yasaminda miizik
oldukga 6nemli bir yere sahiptir. Bununla birlikte disiplinler arasinda miizigin islevsellik
gostermesi cok fonksiyonlu yapisini da gostermektedir. Bireylerin kendini belirtme
yollar1 arasinda yer alan miizik, egitime doniistiigli zaman kiiltiirel bir etkinlik olarak
dikkat ¢ekmektedir. Insanin toplumsallasma siireci icerisinde miizik egitimi, miiziksel
oldugu kadar farkli alanlarda da kabiliyetlerinin gelismesinde 6nem tasiyan bir konuma
sahiptir. Ogrencilerin  kisiliklerinin ~ gelisim gdstermesinde, sosyal baglarmin
olugsmasinda, gorgli kurallarim1  Ogrenebilmelerinde, kazanilan davranislarin
sergilenmesinde 6nem tasiyan bir rol oynamaktadir (Saydam, 2003: 75; Uslu, 2010: 675).
Insanlarin gevrelerinde yer alan miiziksel cevreleri ile saghkli bir sekilde etkilesim
kurmalari, tiiketimde dolayli ya da dogrudan bulunabilmeleri, iiretim yapabilmeleri
acisindan miiziksel davranis sekillerine sahip olmalar1 gerekmektedir. Bu durum ise
miizik egitimiyle saglanmaktadir. Konake¢r (2010) tarafindan miizigin islevselligi
araciligiyla egitimin daha fazla etkili olabilmesi amaciyla yontemler gelistirildigi,
miizigin yalnizca sanat dali seklinde degil ayn1 zamanda egitsel etkinliklerinin igerisinde
bulunan bir nitelik de sergiledigini belirtmektedir (Konakg1, 2010). Egitimin ana amaci,
insanlarin davraniglarinda, yasantilar1 araciligiyla, bilingli bir sekilde, istendik yonde
degisiklik meydana getirmektir. Miizik egitimi ise insan1 yetenekleri ve ilgileri
baglaminda yetistirmeyi hedeflemektedir. Miizik egitimi cergcevesinde igeriksel ve

davranigsal agidan iki farkl kategori yer almaktadir.
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Bu kategoriler Tablo 1°de aktarilmaktadir (Ugan, 1997).

Tablo 1. Miizik egitiminin davranissal ve igeriksel kapsami (Ugan 1997)

Davranmissal Acidan Iceriksel Acidan

Miiziksel isitme-okuma-yazma egitimi Miiziksel isitme

Calg1 calma egitimi Calg1 egitimi

Sarki soyleme egitimi Ses egitimi

Miiziksel yaratma egitimi Miiziksel devinim ve ritim (tartim) egitimi
Miizik dinleme egitimi Yaraticilik egitimi

Miiziksel bilgilenme egitimi Miizik bilgisi egitimi

Miiziksel kisilik kazanma egitimi Miiziksel kisilik egitimi

Miiziksel begeni gelistirme egitimi Begeni egitimi

Miiziksel duyarhiligi artirma egitimi ~ Miiziksel duyarlik egitimi

Miizikten yararlanma egitimleri Miiziksel kullanim ve yararlanim egitimleri

Miizisyenlerin yetistirilmesi amaciyla programli ve planlt bir sistem kapsaminda miizik
egitiminin verilmesi gerekmektedir. Bu baglamda s6z konusu davranissal ve iceriksel
kategoriler kapsaminda yer alan ifadeler, 6grencilerin miizisyen kisiler olabilmelerine
katkida bulunmaktadir. Kategorilerde bulunan egitimlerin iceriginde yer alan etkinlikler
aynt zamanda miizik egitiminin farkli bir boyutu olarak degerlendirilmektedir. So6z
konusu boyutlar birbirinden ayrismayacak bicimde i¢ ice gecmis ve bir biitiinliik
olusturmustur. Bu baglamda miizik egitimin siirecinde biitiin bu boyutlar birlikte islevsel
olarak verildiginde 6grenciler tarafindan miizigin daha 6nemli goriilmesi saglanmaktadir.
Miizik egitimlerinin boyutlari genel baglamiyla ses egitimi, miiziksel isitme egitimi, ¢algi
calma egitimi, miizik begenisi egitimi, yaraticilik egitimi olarak ifade edilebilmektedir

(Ozmentes, 2011: 95; Konake1, 2010: 18).

Miiziksel agidan yaraticiligin gelisim gostermesinde ¢algi egitiminin miiziksel icra ve
yorum boyutlarinda olduk¢a onemli oldugu goézlemlenmektedir (Ceylan 2010: 7).
Insanlarda calg1 egitiminin psikomotor ve biligsel alanlarini gelistirme &zellikleri birer
meslek seklinde miizigin bilimsel agidan performansa dayali gecirilen bir egitim siireci

olarak degerlendirilmesine yol agmaktadir.
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Bu dogrultuda ¢algi egitiminin siirecinde belirlenmis olan ¢alginin 6grenciler tarafindan
kullanilabilmesi ve s6z konusu becerinin gelistirilmesi temel amac1 olusturmaktadir. S6z
konusu siire¢ igerisinde Ogrenci tarafindan ¢algi egitiminde Ogrenmis olduklari
gosterebilmektedir. Performansa dayali bu gosterim araciligiyla miiziksel egitim ile

erisilmesi amaglananlarin geneline ulasilabilmektedir (Yayla, 2000: 3).

Gizel sanatlar kapsaminda yer alan ve 6nem tasiyan sanat dallarindan biri olarak miizik
egitiminde isitme ve sesle alakali sanatsal ¢alismalar bulunmaktadir (Ugan 1997: 14). Bu
dogrultuda miizik egitimi kapsaminda sanat boliimi ile egitim bdliimiiniin tasidigi
farkliliklar vardir. Bununla birlikte miizigin yalnizca teoride kalmadigi ayni zamanda
islevsel a¢idan da bir roliiniin oldugu uygulama boliimiiniin var oldugunu gostermektedir.
Dolayistyla miizik egitimi disiplinler arasidir (Okatan, 2004: 2- 3). Her yas grubuna
miizik egitimi ayn1 6gretim teknikleri ile sunulmamaktadir. Yas gruplari baglaminda
degisim gosteren algi seviyelerinin meydana getirdigi farkliliklarin ortadan kaldirilmasi
onemlidir. Birbirinden farkli yas grubunda bulunan bireylere bir konunun ayni diizeyde
anlatilmas1 6grenciler tarafindan konunun anlasilmamasina yol acabilmektedir. Bu
nedenle farkli tekniklerin kullanilmasi oOnemlidir. Bu dogrultuda miizik egitimi
kapsaminda birbirinden farkli egitim kategorileri yer almaktadir. Bu kategoriler
“Ozengen (Amator) Miizik Egitimi”, “Genel Miizik Egitimi” ve “Mesleki Miizik Egitimi”
olarak ifade edilebilmektedir (Ugan, 1997: 31- 33).

2.2.3. Genel Miizik Egitimi

Miizik egitimi, bireylerde miizikal anlamda istenilen yonde davranis degisikligi
olusturmay1 amaglayan bir siire¢ olarak tanimlanmakta olup, lilkemizde bu egitim
ilkdgretimden lisans diizeyine kadar 6rgiin ve yaygin egitim kurumlarinda sunulmaktadir
(Aka, 2019, s. 1). S6z konusu miizik egitimi ¢esidinde miizikle alakali temel becerti, bilgi
ve tutumlarin kazandirilmas: hedeflenmistir. S6z konusu hedefler dogrultusunda
toplumsal alanda Ogrencilerin yeteri kadar miizik kiiltiirlerinin = olusturulmasi
benimsenmektedir. Ayni zamanda miizik alaninda Ogrencilerin becerileri ve ilgileri
bulunuyor ise bunlarin agiga ¢ikarilmasi genel miizik egitimi tliriinde gerceklesmektedir.
Gegmisten giinlimiize dek diinyada s6z konusu oldugu iizere Tiirkiye kapsaminda da
zorunlu egitim siireci igerisinde genel miizik egitimi verilmektedir. Son yillar igerisinde
genel miizik egitimi kapsaminda 6grencilerin miizigi daha anlasilir, bilingli ve duyarl

olarak benimsemeleri hedeflenmektedir (Goglis, 2008: 370).
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Gogilis (2008) tarafindan bu konu su sekilde ifade edilmektedir;

“Miizik uygulamada cesitlense de, hem miiziksel hem de miiziksel olmayan amaglar
gerceklestirmek icin programlarda yer almaktadw. Ciinkii miizik, insanin gelisimine katki
saglamasi yoniiyle ele alindiginda egitimin bir araci olarak gériilmekte, kisacasi dogrudan
miiziksel olmayan bir amaci gergeklestirmektedir. Oysa miizik yapan-yaratan insanda
estetik bir yasantimin olusmasi soz konusu oldugunda, miizigin kendisi bir amag haline
gelmektedir.”

Bireylerin miizigi sevmeleri, miizikten keyif alarak tiiketen ya da lireten insanlar olmalari
amaciyla gesitli egitimler verilebilmektedir. Bu egitimlerin temel amac ise, toplumsal
acidan miizik kiiltlirline sahip bireyler yetistirmektir. Her insan acisindan ortaklasa
durumdaki genel miizik egitimi ortaokul, ilkokul, {iniversite ve liselerde verilmektedir.
Genel miizik egitimi kapsaminda ilkogretim siirecinde miizik dersi zorunlu bir ders
seklinde verilmektedir. Ortadgretim diizeyine gelen d6grencilere yonelik de segmeli miizik
dersi verilmektedir. Miizik egitimini verenler ilkdgretimin ilk asamalarinda siif
Ogretmeni iken daha sonraki asamalarinda ve ortadgretimde miizik egitimi alan brans

Ogretmenleridir. Miizik egitimi, biitlin O6grenciler ayristirilmaksizin bir program

kapsaminda haftalik olarak belirli bir saat dilimini kapsamakta olan bir egitimdir.
2.2.4. Miizik Dersi ve Miizik Ogretmeni

Genel Miizik Egitimini veren kurumlarin biinyesinde ve Milli Egitim Miizik Dersi
Ogretim Programlar kapsaminda belirlenmis olan hedeflere goére miizik dgretmenlerinin
stirdiirdiigli ders, miizik dersi olarak tanimlanmaktadir. Talim Terbiye Kurulu Bagkanlig:
tarafindan 27/02/2018 tarihinde yayinlanan haftalik ders ¢izelgesi baglaminda, Genel
Miizik Egitimi’nin yiiriitilmekte oldugu sinif seviyeleri olan 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7 ve 8.
siniftaki miizik derslerinin bir ders saati seklinde alinmasi zorunlu hale getirilmistir.
Secmeli ders seklinde ise yalnizca 6, 7 ve 8. siniflara yonelik “Sanat ve Spor” bashgi
kapsaminda miizik derslerinin 6grencilerin isteklerine bagli bir sekilde 4 veya 2 saat
olarak secilebilmesi saglanmistir (Talim ve Terbiye Kurulu Bagkanligi, 2018a). Talim
Terbiye Kurulu Baskanlig: tarafindan yayinlanan s6z konusu c¢izelge baglaminda genel
miizik egitiminin verildigi simif seviyeleri olarak 9, 10, 11 ve 12. sinif miizik derslerinin
de Anadolu liselerinde “Gorsel Sanatlar/Miizik” baslhig1 kapsaminda 2 ders saati olarak,
fen liselerinde yine ayn1 baglik altinda 2 ders saati ve sosyal bilimler liselerinde “Beden
Egitimi ve Spor/Gdérsel Sanatlar/Miizik” bashigl kapsaminda 2 ders saati olarak verilmesi
mecbur kilinmistir. Hazirlik sinifit bulunan liselerde yalnizca hazirlik siniflari i¢in sz

konusu zorunluluk 4 ders saatini kapsayacak sekilde belirlenmistir.
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Se¢meli olarak da miizik derslerinin 6grencilerin istegine baglh bir sekilde Anadolu
liseleri kapsaminda “Spor ve Sosyal Etkinlik” basligi kapsaminda 2 saat, sosyal bilimler
liselerinde ise “Giizel Sanatlar” baglhigi kapsaminda yalnizca 9. siniflarda 2 ders saati ve
fen liselerinde de “Giizel Sanatlar” baghgi ile 2 ders saati segilebilmesi saglanmistir
(Talim ve Terbiye Kurulu Baskanligi, 2018b). Okullarda miizik 6gretim programinin ve
miizik dersinin uygulayicilart 6gretmenlerdir. Ucan (1987) tarafindan miizik alaninda
ogretmenlik meslek dalinin gerektirmekte oldugu Ogrenimi tamamlayarak veya
yeterlilikleri edinerek, O6gretmenligin yapilmasi yetkisini kazanmis bireyler miizik
Ogretmeni olarak ifade edilmektedir (Ucan, 1987, aktaran Tez, 2016, s. 4) Akbulut (2006)
tarafindan miizik 6gretmenlerinin ana gorevi, evrensel ve ulusal degerleri benimsemekte
olan, miizik ders programlarinin ve milli egitimin hedeflerini davranis haline getiren,
O0grenmeyi Ogrenen kisiler yetistirmek olarak ifade edilmistir. Miizik dgretimi ayni
zamanda etkin bir 6gretmende olmas1 gereken niteliklerin yani sira miizik egitimine ve
miizige dair gereken kisisel yeterlilikleri ve 6zellikleri de barindirmalidir. Farkli bir ifade
ile etkin bir miizik 6gretmeni; yeterli seviyede mesleki ve kisisel nitelikleri barindiran
ogretmendir. Hosgoriilii olma, agik fikirli olma, sabirli olma, destekleyici ve problem
¢oziicii olma, cesaretlendirici olma, anlayish olma, giiler yiizlii olma, esprili olma,
yeniliklere agik olma, giivenilir olma gibi 6zellikler miizik 6gretmenin sahip olmasi
gereken kisisel 6zellikler arasinda yer almaktadir. S6z konusu 6zellikler 6grencinin miizik
dersine yonelik miizik Ogretmenine ve okula karsi gelistirecek oldugu tutumu
belirleyecek, okul igerisinde olumlu yonde bir atmosferin ve siif icerisinde uygun bir
egitim ortaminin meydana getirilmesine, dersin daha verimli bir hale gelmesine yol
acacaktir. Miizik O6gretmeni tarafindan, miizik dersi &gretim programi kapsaminda
belirlenen igerigin etkili bir sekilde 6gretilebilmesi igin iyi bir alan bilgisi ve yeterlilige
sahip olunmas1 gerekmektedir. Milli Egitim Bakanligi’nin (2017) belirledigi miizik
ogretmenlerinin 6zel alan yeterlikleri c¢esitli basliklar altinda toplanmaktadir. Bu
baglamda, planlama ve diizenleme yeterlik alan1 kapsaminda; miizik 6gretimine uyumlu
planlamalar yapabilme, Ogretim programinda yer alan aktif teknik ve ydntemleri
kullanabilme, 6grenme ortamlarini miizik egitimine uygun sekilde diizenleyebilme,
kaynak ve materyalleri etkili kullanabilme, teknolojik araglardan yararlanabilme ve 6zel
gereksinimi olan dgrencileri dikkate alarak uygulamalar planlayabilme yeterlikleri yer

almaktadir.
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Kuramsal ve uygulamali beceri ve bilgiler a¢isindan ise 6gretmenlerin, kuramsal bilgileri
uygun yontemlerle aktarabilmesi, 6grencilerin isitme becerilerini gelistirebilmesi, sesin
olusumu ve c¢algilarin tanittimini saglayabilmesi, calgi ve ses kullaniminda dogru
teknikleri kazandirabilmesi, nitelikli eserlerle dagarcik olusturulmasina katki saglamasi,
cesitli calgr ve topluluklart tanitarak katilimi tesvik etmesi, sesli miizik tiretimini
desteklemesi, ezgi olusturma siirecini yoOnlendirmesi ve c¢evresel materyallerden
faydalanma becerisini gelistirmesi beklenmektedir. Miizik kiiltiirii yeterlik alani
kapsaminda, Ogrencilerin ulusal ve uluslararasi miizigi tanimalari, ¢evresel miizik
kiiltiiriinii fark etmeleri, miizikteki kaliteyi sezmeleri ve dinleme kiiltiirii kazanmalari,
Atatiirk’lin sanat ve Tiirk miizigine verdigi dnemi ig¢sellestirmeleri, ayrica 6zel egitime
ihtiya¢ duyan bireyler i¢in uygun ¢alismalar yapilmas1 dnem arz etmektedir. Izleme ve
degerlendirme yeterlikleri ¢ercevesinde, Ogretmenlerin  dgrencilerin  miiziksel
gelisimlerini 6lgme ve degerlendirme sonuglarina dayali yorum yapabilmesi, bu sonuglari
uygulamalarina yansitabilmesi, degerlendirme hedeflerini belirleyebilmesi ve uygun
arag-teknikleri kullanabilmesi beklenmektedir. Okul, aile, toplum ve disiplinler arast is
birligi alaninda ise miizik becerilerinin gelistirilmesinde ailelerle iletisim kurulmasi,
ulusal téren ve bayramlara Ogrencilerin anlamli katiliminin saglanmasi, bu
organizasyonlarin ytiriitiilmesi, okulun kiiltiir merkezi islevi kazanmasinda toplumla bag
kurulmas1 ve miizik egitiminin diger disiplinlerle iliskilendirilmesi gerekmektedir.
Mesleki gelisim yeterlikleri kapsaminda, Ogretmenlerin mesleki yeterliklerini
degerlendirebilmesi ve miizik 6gretimine iliskin kisisel ve mesleki gelisimlerini

stirdlirebilmesi beklenmektedir.
2.2.5. Miizik Derslerinin islevi, Amaclar ve Ogrenci Gelisimine Katkisi

Sanat egitimi, egitim siirecinde 6nemli bir yer tutar. Disiplinler aras1 nitelikler tasiyan bu
egitim tiirli, 68rencilerin becerilerinin gelisiminde etkili bir rol oynamaktadir. Bununla
birlikte Ogrencilerin igerisinde olduklar1 diinyanin algilanmasi, ¢6ziim yollarinin
iiretilmesi ve benzeri iliskisel davranis sekilleri sanat egitimleri ile kazanilabilmektedir
(Gel, 1994). Eisner (1972) tarafindan sanat egitimi ile ilgili yapilan nasir benzetmesi
fazlasiyla ilgi ¢ekicidir. Bu durumun sebebi nasirli olmanin katilasmak ve duyarsiz hale
gelmek anlamimi tagimasidir. Nasirl bir kiginin diinyay1 hissedebilmesi i¢in gereksinim

duydugu derisi hissiz hale gelmistir.
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Fakat sanat egitimine sahip olan bireyin diinyaya yonelik daha ac¢ik ve duyarli oldugu
goriilebilmektedir. Bu durumun sebebi sanatin insanin diinyaya yonelik kullandigi
derisini mecazi bir sekilde yumusatmasidir. Gegmisten giinlimiize dek yapilan sanat
caligmalar1 kapsaminda insanlar igerisinde olduklar1 his ve fikirleri aktarmak icin
cabalamislardir. S6z konusu amag baglaminda insanlarin iiretimleri toplumlarin sanat ile

ilgili diizeylerini gostermektedir (Ozsoy, 2003: 20 - 22).

Miizigin pek c¢ok alanda islevselligi vardir. Etkilesimsel ve iliskisel olarak bir yapinin
bulunmasi miizigin aragsal ve amacsal olarak bir yap1 sergiledigini de belirtmektedir. Bu

dogrultuda Sekil 1’de miizigin islevselliklerine yer verilmistir.

Nireysel islevi; bireyind engeli, basarili, duyarli ve

mutlu olmasi i¢in biligsel, duyussal ve devinigsel

davraniglari izerinde olumlu izler birakan, miiziksel

uyarilma ve tepkide bulunma bi¢imlerini kapsamaktadir.

Toplumsal islevi; bireyler, birey ile toplum, toplumsal

kesimler ve toplumlar arasinda tanigma, anlagma,

dayanigma, kaynagma, paylagma, yaklagma, is birligi
yapma ve biitiinlesme saglamasinda miizigin oynadig1

rolleri kapsamaktadir.

Kiiltiirel islevi; kiiltiirii arttiricy, kiiltiirel 6zellikler

kusaktan kusaga aktarici, kiiltirler arasi iligkileri

zenginlestirici miiziksel birikim ve etkinlikleri

kapsamaktadir.

Miizigin Islevselligi

Ekonomik islevi; sanatsal 6z korunmakla birlikte miizik

alaninda giderek belirginlesen sunu -sistem, tiretim -

dagitim  -tiiketim iligkilerinin agir bastig1 ¢aligma ve

diizenlemeleri kapsamaktadir.

Egitimsel isvei; bireyseli toplumsal, kiiltiirel ve

ekonomik islevlerin diizenli, saglikly, etkili, verimli ve

yararli olmasina yonelik 6iiziksel 6grenme 6gretme
etkinlikleri ile bunlara iliskin diizenlemeeleri

kapsamaktadir.

Sekil 2. Miizigin islevselligi (Ugan, 2005: 13)
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Miizik i¢in yapilan tanimlardan miizigin birtakim hedeflerinin  bulundugu

anlasilmaktadir. S6z konusu hedefler ise su sekildedir (Dinger 1992: 77);
e Ogrencilerin yaraticiliklarinin gelistirilmesini saglamak,
e (ocuklarin dikkatlerinin gelismesini saglamak,

e Cocuklarinin yeteneklerini ve ilgilerini sergileyebilmelerine imkan
tanimak,

e Cocuklarin igerisinde bulunduklart toplumun bir pargasi olduklarini fark

etmelerini saglamak,
e Cocuklarin igerisinde bulunduklar1 ¢evreleri algilamalarini saglamak,

e Cocuklarin diisiincelerini davranislarina aktarabilmelerine destek olmak.

Miizikle cocuklarin igerisinde olduklar1 sosyal gruplar ile etkilesim kurabilmelerine
destek olunmasi amaglanmaktadir. Bu amag¢ dogrultusunda da “dinleme, oynama,
benzetme, tempo tutma, mirildanma, 1slik ¢alma, séyleme, begenme, tingirdatma, ¢alma,
elestirme, yaratma” benzeri miizikal davranislarin kazandirilmasi gerekmektedir. Biitiin
bu hususlar c¢ocuklarin kendilerini gergeklestirme, tanima, hislerini ve fikirlerini

belirtmesini dolayisiyla da “miizikle anlasmasini” saglamaktadir (Say, 2006: 19).

Cocuklar tizerinde miizigin olumlu etkileri baglaminda ilkégretim donemindeki
ogrencilerin aldiklar1 miizik egitimi fazlasiyla 6nem tagimaktadir. Bu durumun sebebi
cocuklarin miizik egitimiyle giindelik yasamlarindaki rutinleri miizik aracilifiyla
karsilayabilmeleridir. Bununla birlikte c¢ocuklarin zihinsel, bedensel ve psikolojik

sagliklarinin da miizik araciligiyla korunmasi saglanabilmektedir (Cilden, 2001: 2).

Ogrencilerin okul 6ncesi donemlerinden itibaren baslayan miizik egitimleri kapsaminda
miizik davraniglarinda istekleri baglaminda miiziksel yasantilarinin aracilik etmesi ile
istendik degisimler meydana gelmektedir. S6z konusu egitim siirecinde saptanan birtakim

hedefler bulunmaktadir.
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Bu hedefler su sekilde ifade edilebilmektedir (Ugan, 1997:15- 16):

“- Miiziksel algilama yeteneginin farklilasip ¢esitlenmesi,
- Belli kosullandirmalarin iiriinii olan tek yanli miizik yapma, tiretme ve
dinleme aliskanliklarindan kurtulmas,
- Miizigin c¢esitli, ¢ok yonlii timi ozelliklerine, yapi taslarina, kurulus
sekillerine ve etki alanlarina acilmasi,
- Miizik ile olan iliskilerinde daha yiiksek seviyede bir bilin¢lilik ve elestirme
giicti kazanmast,
- Miizikle alakali bir ¢algi, bir kitap veya kaynak segciminde ve bir miizik
eserini ya da etkinligini elestirip degerlendirmeye almasinda destek olacak
bireysel miizik yeteneklerinin gelistirilmesi,
- Farkli tiirdeki miizik calisma ve etkinliklerine etkin bir sekilde katiliminin
saglanmasidir.”

Miizik egitimi araciligtyla ¢ocuklarda kazandirilmas: amaglanan s6z konusu hedeflerin
yant sira Lowell Mason tarafindan miizik egitiminin benimsedigi amag ile ilgili
ogrencilerin profesyonel miizisyenler olmasinin beklenmedigi fakat miizikten anlayan
kisiler olmalarinin hedeflendigi belirtilmektedir. Bununla birlikte okuma ve yazmaya dair
stireglerin zorunlu olmas1 gibi miizik acisindan da bu zorunlulugun olmasinin gerekli

oldugunu savunmustur (Gogiis 2008: 370 - 371).

Sendurur ve Akgiil Barig (2002: 166) tarafindan da miizik egitiminin hedefleri

belirlenmistir. S6z konusu hedefler su sekilde ifade edilebilmektedir;

“-Cocuklarin yaratici diigiinme becerilerinin gelistirilmesi,

-Cocuklarinin yeteneklerinin gelistirilmesi ve mevcut yeteneklerinin
zenginlestirilmesi,

-Cocuklarimin  becerilerini ve zekasini maksimum diizeyde gelistirmek ve
vetkinlestirmek.”

Wilson (1998) tarafindan ise dgrencilerin iizerinde miiziksel etkinliklerin tlirlii olumlu

sonuglar meydana getirdigi ifade edilmektedir:

-Cocuklarn fiziksel koordinasyonlarinin gelisim géstermesine katkida bulunmaktadir,
-Cocuklarin zamanlama becerilerinin gelisim gostermesini saglamaktadir,
-Cocuklarin hafizalarim gelistirmektedir,

-Cocuklarin gorsel zekalarini geligtirmektedir,

-Cocuklarin dil ve isitsel becerilerini gelistirmelerine katki saglamaktadir,
-Cocuklarin konsantrasyonlarint arttiracak bireysel ve sosyal farkindaliklarin
arttirdigi goriilmektedir.” (Wilson’dan akt. Kocabas, Selgioglu, 2003:140).
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S6z konusu gorlislerden hareketle miizigin her Ogrencinin erisebilecegi bir noktada
olmas1 gerekmektedir. Cocuklarin her biri baz1 miizik yetenekleri ile hayata gelmektedir.
Bu yetenekler miizik egitimi ile gelistirildigi siirece toplumsal ve bireysel anlamda kaliteli
gelecekler ve yasamlar olusturulabilecektir. Bu baglamda 6grencilerin ailelerinin ve
ardindan 6grencilerin kendilerinin miizik derslerini “bos ders” seklinde géormemeleri
gerekmektedir (Giindiiz, 2014, 68). Miizik derslerinin 6nemsiz goriilmesinin sebebi ise
Ogrencilerin yasamlarinin merkezinde erken yaslardan itibaren sinav sisteminin yer
almasidir. Cumhuriyetin ilk yillarindan 1970’lere dek 6nem tasiyan bir yeri olan miizik
dersi, degisim gosteren donem ve sartlarin etkisi ile onemini kaybetmistir (Sahin, 2008:
262). Glinlimiizde benimsenen amaglar dogrultusunda ise miizik dersleri ile ilk ve
ortadgretim siireclerinde 6grencilerin duyussal, bilissel, sosyal ve devinissel alanlarda
gelisimleri saglanarak nitelikli miizik kiiltiiriiniin meydana getirilmesi hedeflenmektedir
(Kocabas ve Selgioglu, 2003: 139). Miizik dersleri baglaminda belirlenen amaglardan
hareketle miizik dersleri ile bazi miiziksel davraniglarin kazandirilarak gelistirilmesi
kadar farkli alanlarda da 6grencilerin kabiliyetlerinin gelistirilmesi s6z konusudur. Bu
baglamda miizik derslerinin aragsal ve amagsal 6zelliklerinin bulundugunu ifade etmek
miimkiindiir. Amagsal 6zellikleri ile miiziksel becerilere erisilmesi, gerceklestirilmesi
amagclanirken, aragsal Ozellikleri ile farkli disiplinler dogrultusunda becerilerin
gelistirilmesi amaciyla miiziksel becerilerin de gelistirilmesi amaglanmaktadir.
Dolayisiyla 6grencilerin zamanlama, konsantrasyon, problem ¢dzme becerileri benzeri
alanlarda  gelistirilmelerinin  miiziksel davraniglarinin  gelistirilmesiyle olacagi
diisiiniilmektedir (Gogiis, 2008: 370). Tiirkiye’de 2006 yilindan itibaren yapilandirmaci
bir yaklasimin benimsenmis oldugu goriilmektedir. Bu durumun nedeni 1968°den itibaren
devamli degisim gosteren egitim sistemi ile miizik ders programlarinin diizenlenmesi
gerekliligidir. Bu dogrultuda benimsenen yapilandirmaci yaklagimla birlikte Milli Egitim
Bakanligi (MEB) Ilkdgretim Genel Miidiirliigii'niin olusturdugu “Miizik Ozel Ihtisas
Komisyonu” yeni bir miizik egitim programi hazirlamistir. S6z konusu program 2007 ila

2008 egitim ve 6gretim y1li itibariyle yiiriirlige girmistir (MEB, 2007).

33



Milli Egitim Bakanligi’nin 2007 yilindan itibaren benimsedigi yapilandirmaci anlayista

yer alan unsurlar su sekilde ifade edilebilmektedir;

“-Yapilandirmaci anlayisla egitim siireci kapsaminda ogretmekten ziyade 6grenme
on planda yer almistir,

-Ogrencilerin arasinda farkliliklarin bulunabilecegi kabul gormiistiir,
-Ogrencilerin ders igerikleri baglaminda arastirmaya dair davranislarinin gelisim
gostermesi desteklenmigtir,

-Ogrencilerin ders iceriklerine baglaminda daha Onceki deneyimleri dikkate
alinarak programlar gelistirilmistir,

-Gergeklestirilen  ogrenme  siiregleri  kapsaminda  oncelik  etkinliklere ve
performanslara tamnmigstir,

-Ogrenim siireci kapsaminda ogrencilerin ne sekilde ogrendiklerinin dikkatle
gozlemi yapilmuistir,

-Ogrenim siireclerinin sosyal gevre ile i¢ ice gecirilecek bir sekilde tasarlanmasi
dikkate alinmustir,

-Ogrenme siiregleri kapsaminda islevsellik ve gercekg¢ilik baglaminda ¢alismalar
vapilmasi hedeflenmistir,

-Ogrencilerin ogrenim siirecleri kapsaminda bilgiler meydana getirmeleri ve
tecriibe kazanmalarina dair programlar hazirlanmigtir.”

Yapilandirmact anlayis baglaminda benimsenmis olan unsurlardan hareketle 6grenim
siireci kapsaminda miizik egitimi aragsal bir goreve sahiptir. Bu sekilde miizik
derslerinde yapilan etkinlikler ile ogrencilerin su kazanimlari saglamalari

amaglanmaktadir (Milli Egitim Bakanligi, 2007: 4- 5):

“- Ogrencilerin miizik etkinlikleri araciligiyla kendileri ve yasadiklar: ¢evre ile
baris icerisinde olmalari,

-Ogrenciler tarafindan ulusal ve uluslararast kiiltiirlerinin taninmast,

- Vatan ve millet sevgisine sahip olan kisiler olmalart,

-Ogrencilerin icerisinde olduklari ¢evrede olusan olaylara, gelismelere ve
degisimlere duyarh kisiler olmalari,

-Ogrencilerin giizel sanatlarin her cesidine agik kigiler olmalari,

-Ogrencilerin kisilik sahibi, mutlu ve &zgiivenli kisiler olarak yetismelerini
saglamak.”

Yapilandirmaci yaklasim ile hazirlanan program kapsaminda sekiz farkli boyut yer

almaktadir.
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S6z konusu boyutlar Sekil 3’de aktarilmustir.

Genel
amaglar

Temel

Olgme

degerlendirme beceriler

Ogrenme - Yapilandirmaci
ogretme

sirecleri

Ogrenme

Yaklagimin
Boyutlar1

alanlari

Agiklamalar

Sekil 3. Yapilandirmaci yaklagimin boyutlar1 (Milli Egitim Bakanlig1, 2007)

Miizik dersinin egitim ve Ogretim programi kapsaminda bulunan etkinliklerin hedefi
ogrenme ve dgretme silireclerinin uygulanmasinda 6grencilerin de aktif bir sekilde katilim
saglamasidir. Performans temelli bir &gretim siirecinin benimsenmesi Ogrencilerin
faaliyetlerde yer almasi gerekliligini dogurmustur. Bu baglamda ders igerikleri
dogrultusunda etkinlikler diizenlenerek amaglanan kazanimlarin 6grencilere eristirilmesi
onemli bir hale gelmistir. Miizik dersleri kapsaminda yer alan etkinlikler ile 6grencilerin
kisisel olarak elde ettikleri kazanimlar su sekilde ifade edilebilmektedir (Devries’ten akt.

Kilig, 2012: 2):

“.Ogrenciler bu yolla enerjilerini atma ve bedensel ve fiziksel acidan rahatlama
sansi elde etmektedir,

-Ogrencilerin motor becerileri gelismektedir,

-Ogrencilerin daha sosyal olmalari saglanmaktadr,

-Ogrenciler kendilerini anlatmak igin imkan bulmaktadir,

-Ogrencilerin iletisim acisindan oldukca énemli bir 6e olan dinleme becerileri
gelisim gostermektedir.”
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Ogrencilere verilen genel miizik egitiminde dlgme ve degerlendirme fazlasiyla dnem
tagimaktadir. Boylelikle 6grencilerin ders ile ilgili gorlisleri 6grenilebilmektedir. Bu
sekilde miizik dersinin baglaminda yapilan etkinlikler 6grencilerin gereksinimlerine ve
beklentilerine gore bicimlenebilmektedir. Ogrencilerin belirlenen hedeflere erisebilmeleri
amaciyla doniitler alinmasi 6nemlidir. Miizik egitimi insanlara her a¢idan yasamlari
boyunca fiziksel, zihinsel ve duyussal deneyimler kazandirabilmektedir. insanlara
kazandirmis oldugu s6z konusu deneyimler zamanla farkli deneyimler ile birleserek
insanlarin miizik algilarinin degismesine yol agmaktadir. S6z konusu degisimler
neticesinde insanlarin miizik dersine dair algilar1 farklilasabilmektedir. Insanlarin bir
kavram ile ilgili algilarinin belirlenmesinin yontemlerinden biri de metaforlar olarak ifade
edilebilmektedir. Gergeklestirilen aragtirmalar kapsaminda agirliklt olarak miizik
egitiminin sozlii egitime dayandig: belirlenmistir (Rostvall, 2003: 213-226). Hair (2000)
tarafindan 6grencilerin miizik unsurlarini algilama ve bu algilarina s6zel olmayan tepkiler
verme kabiliyetlerinin ardindan miizigi tanimlama becerilerinin gelisim gosterdigi ifade
edilmistir. Birbirinden farkli 6grenci seviyeleri ve disiplinler ile siirdiiriilen ¢alismalarda
stnif ortaminda metaforlarin  kullanilmasinin pek c¢ok egitici islevinin oldugu

belirlenmistir (Cameron, 2002: 673-688; Littlemore, 2001: 333-349).
2.2.6. Metaforlar ve Miizik Egitimindeki Yeri

Birbirinden farkli disiplin alanlari i¢erisinde 6nem tasiyan arastirma konularindan biri de
metaforlardir. Son yillar igerisinde metaforlarin incelemeye alinmasi, egitimde ve biligsel
bilimlerde siklikla kullanilmaktadir. Miizik alaninda ise 0grenme ve Ogretme siireci
igerisinde metaforik bir sekilde dil kullanimi, dogal bir tekniktir. Metafor bir seyin farkli
bir seye gore anlagilmasi ve deneyimlenmesidir. Antik Yunan’da metaphoradan tiireyen
metafor sozciigiinde meta Ote anlamimi tasirken pherein ise yiiklenmek anlamina
gelmektedir. Bir yerden farkli bir yere gotiiriilmesi anlamina gelmektedir (Lakoff ve
Johnson, 2005: 13). Metaforlar olaylarin isleyisi ve olusumu ile ilgili diisiinceleri
yapilandiran, kontrol altina alan ve yonlendiren en onemli zihinsel araglar arasinda yer
almaktadir. Metaforlar kisilerin sahsi deneyimlerine anlam vermeleri agisindan
“tecriibelerin dili” seklinde de tanimlanmaktadir (Miller, 1987, akt; Saban, 2004: 1).
Metafor genellikle sOylemin siislenmesine dair s6z sanatlarindan biri olarak
degerlendirilmesine ragmen son yillar icerisinde bireyin diinyay1 gérme ya da kavrama

sekli olarak degerlendirilmeye baslanmistir (Morgan, 1998, akt; Asaman, 2013: 20).

36



Metaforlar bir kavramin farkli bir kavram ile tanimlanmasi, bir kavramin daha farkli olan
bir boyutta degerlendirilmesi ve yorumlanmasi ya da bir kavramin daha farkli bir kavrama
benzetilerek betimlenmesi 6zelliklerinin oldugu ifade edilmektedir (Tompkins ve Lawley,
2002, akt; Girmen, 2007: 26). Metafor, iilkiilem (ideolojik) ve bilgi (epistemik)
dolayisiyla; toplumsal ve bireysel 6greti ve bilgi sorumlulugu tasimaktadir. Insanlarin
diinya goriislerinin sekillenmesinde araci roliindedir. Bir disiplinin, insanhigin ve
diinyamin yapilanma ingasina dair ongdriilere imkan tanimaktadir. Metaforlar egitim
olaylarinin, etkinliklerinin ve siire¢lerinin olusturucusudur. Bununla birlikte s6z konusu
etkinlik ve olaylarin temel diinya goriisliniin varsayimlarinda aract oldugu bir gergektir
(Botha, 2009: 431-444). Yazarlardan bazilari, miizikal 6gretim ve 6grenimde metaforik
dilin giiciinii tartismiglardir. Miizik soyut olan bir alan oldugundan dolayr metaforik
olarak dil kullanimi, insanlarin miizik 6grenimini kurmasina imkan tanimaktadir.
Metaforik dil ile bir kavram ya da algi, daha Oncesinde kapsamadigi bir igerige
kavusmaktadir (Swanwick, 2006, akt., Carvalho, 2012: 1-16). Metaforik ifadeler
sayesinde bir kavram ya da tanim gili¢lenmekle beraber herhangi bir olgunun, kavramin
ve durumun agikliga kavusturulmasi amaciyla tek yol degildir. Benzetmeler kullanilarak
belirli bir kavramm ya da tammimin daha Oncesinde erismedigi bir derinlige
kavusturulmasidir. Bununla birlikte metaforun yalnizca benzetme &zelligi
bulunmamaktadir. Ciinkii metaforlar aracilifiyla bir olgu, kavram ile alakali zihinsel
algilar oldukca kapsamli bir sekilde ifade edilebilmektedir. Metaforlar agisindan yalnizca
edebi dili siislemekte olan bir unsur olmanin haricinde diisiinsel alginin géz ardi
edilemeyecek bir unsuru oldugu goriisii savunulmaktadir. S6z konusu goriis baglaminda
metaforlar araciligiyla yasami algilayisimiz bigimlenmektedir. Boylelikle kisinin bir
olgunun karsisinda tutumu ve bakis agisi da etkilenmektedir (Postman, 1996, akt., Acay
Sozbir ve Camlibel Cakmak, 2016: 272-273). Miizik egitimi ile ilgili literatiirde miizik
kavramina dair algilarin aciga ¢ikarilmasinin hedeflendigi pek ¢ok calisma kapsaminda
“metaforlar” birer veri toplama araci seklinde degerlendirilmistir. Miizik alaninda yer
alan kavramlara dair zihinsel algilarin ifade edilmesinde, s6zlii ve/veya sozsiliz miizik
eserleri agisindan anlatimin analiz edilmesinde ve yorumlanmasinda, miiziksel ifadelerin
olusumu ve gelisiminde metaforlar fonksiyonel bir ifade araci olabilmektedir. Bununla
birlikte aragtirmacilar tarafindan 6nem tasiyan bir veri toplama araci seklinde

kullanilabilmektedir.
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Metaforlar ile 6grencilerin akillarindaki diisiinceleri daha iyi bir sekilde aktarabilmeleri,
soyut kavramlardan ziyade somut kavramlarla daha agiklayici bir ifade imkaniyla,
zihinsel imgelerin vurgulanabilmesi saglandigindan dolayir alan egitiminde bulunan
problemler ve eksiklikler tespit edilerek ¢6ziim Onerileri arastirilabilir (Uygun, 2015: 1-
16). Bilinmemekte olan bir diislince ve/veya kavrami daha 6ncesinden bilinmekte olan

kavramlar ile bagdastirmak amactyla metaforlar etkin bir 6gretim aracidir.

Miizik alaninda 0grenme ve Ogretme stratejileri kapsaminda mecazi bir sekilde dilin
kullanilmasi, 6gretmenlerin kullanima aldiklar1 dogal bir tekniktir. Schippers (2006)
tarafindan gergeklestirilen ¢calismada diinya genelinde yapilan ¢alismalardan 6rnekler ile
metaforun kullanim1 ve yapi, teknik, miizikal anlamin verimli bir sekilde anlasilmasini
saglayabilme potansiyeli arastirilmigtir. Calisma (Schippers, 2006: 209) sonucunda
erisilen sonuclar su sekilde ifade edilmistir;

“Uzun yulardan beri farkli bilimsel arastirmacilar, sozel davranis ve anlatimin,
miizik ogretim siiresinin toplaminda oOnem tasiyan bir yer olusturdugunu
belirlemiglerdir. Metafor kullanimi, miizik egitim ve uygulamada destekleyici
argiiman olarak, miizik literatiirii kapsaminda oldukca sik ve zengin igerikle
karsimiza ¢ikmaktadir. Pek ¢ok bilim adami, miizik 6grenme ve 6gretme hususunda
metaforun miizik yapmanin oziine dokunmakta oldugu ve “izlenimci gevezelik”
seklinde reddedilemeyecegi  goriisiinii  benimsemektedir. Ayni  zamanda,
miizisyenlerin resmi egitimi kapsaminda metafor etrafinda doénen ogretim
stratejileri nadiren agik hale getirilmektedir. Soz konusu arastirma baglaminda
erisilen sonuglar, bu égretim aracinin duyarli, yetkin ve yaratici miizisyenlige dair

roliinii tam bir sekilde kabul etmede onemli bir potansiyel oldugu argiimanina
destek olmaktadir.”

Woody (2002) tarafindan miizik egitimi kapsaminda miizik egitimcilerinin ifade ve teknik
becerilerinin gelisimine destek olan imgeler 6nermek amaciyla metaforlarin kullanildig:
belirtilmektedir (akt., Carvalho, 2012). Metaforlar ile miizik ve dil iliskisi g6z oniinde
bulunduruldugunda insanlar tarafindan soyut olan seylerin acik bir sekilde
anlamlandirilmasi amaciyla somut hale getirildigi ve bu baglamda metaforlar1 aciga
cikardiklarinin ifade edilmesi miimkiindiir. Eitan ve Granot (akt., Ozkul, 2012: 312-320)
tarafindan yapilan arastirma kapsaminda, deneklere dinletilmekte olan miizigin
hayallerinde olusan animasyonlu insan karakterinin yaptig1 hareketlerle bagdastiriimasi
istenmistir. Ardindan denekler tarafindan kisa melodik figiirler duyulmaya baslanmistir.
Her hayali figiir acisindan karakterlerinin hayali olan bir animasyon kapsaminda hareket
etmekte oldugunu, yoniinii, tipini, hareketlerde olusan hiz degisikliklerini gorsel agidan

tanimlamalar1 istenmistir.
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Calismanin sonuglari, anlatim dilinde degerlendirilen miizik metaforlariyla oldukca
benzerlik gosterdigi yoniindedir. Ornek olarak sesin tizlik kazanmasi yukari yon,
peslesmesi de asag1 yonle bagdastirilmistir. Miizik metaforlarinin hareket ve belirteg
temelli olmas1 kavramsal ifadeyi ve biligsel kavramay1 daha kolay bir hale getirmektedir.
Bu baglamda bedensel miizik egitim tekniklerinin varligi da hareket ve yon
metaforlarinin birer gostergesidir. Ornek olarak Dalcroze ve Orrf benzeri metotlarin
Oziinde bedensel hareketi temel alan miizik metaforlar1 yer almaktadir. S6z konusu
tekniklerle do-mi ya da do-la benzeri iiglii, altili uzun araliklar s6z konusu oldugunda
Ogrencinin atlamali adimlar ile yiirtimesi, hizli ilerleyen bir ezgide kosmasi, do-re, re-mi
benzeri birli kisa araliklarda tek adimlar halinde yiiriimesi, miizik notalarinin diizeninde
yer alan soyut kavramin somut hale getirilerek kavratilmasi saglanmaktadir (Ozkul, 2012:
312-320). Miizik, anlasilmasi1 zor ve soyut bir deneyim olup, genellikle farkli duyumlar
ve bigimlere yapilan benzetmeler araciligryla tanimlanmaktadir. Ornegin miizigin fiziksel
bir sekil gibi yiikseldigini veya hareket ettigini ifade ederiz. Bu ve farkli sekillerde yapilan
miizik tartigmalari, miizigin soyutlamalarinin daha tanidik ve somut deneyimlere atif
yaparak, tanimlamaya ¢abalanan bir metafor seklini almaktadir (Spitzer, 2004: 22- 24).
Genel olarak metafor ¢caligmalari incelemeye alindiginda, metaforik siireclerin; alan dist
ve miizik alaninda yapilan calismalar kapsaminda kisilerin st seviyede karmasik, soyut
ya da kuramsal bir olgu, olay veya nesneyi benzetmis olduklar1 zihinsel fikirlerinin
konusma dili oldugu agiga ¢cikmistir. Metafor analizi, bireyin kendisinin dahi tam bir
sekilde tanimlayamadigi veya fark edemedigi diisiincelerinin ortaya c¢ikarilmasini
saglamaktadir. Bununla birlikte 6gretmen ile alakali algilarin metaforlarla analiz edildigi
calismalar da bulunmaktadir (Oflaz, 2011; Bahar-Gtiner, Tunca, Alkin-Sahin ve Oguz,
2015; Culha-Ozbas, 2012; Ekiz ve Kogyigit, 2013; Eminoglu-Kiiciiktepe ve Giiriiltii,
2014; Kog, 2014; Sengiil, Katranc1 ve Gerez-Cantimer, 2014; Wells-Yalcin, 2015; Zeren,
2015). Calismalarin bazilarinda da ders ve dersin 6gretmenine dair algilar metaforlar
araciligiyla analiz edilmistir (Ada, 2013; Akca-Berk, Giiltekin ve Cengen, 2015). S6z
konusu caligmalar kapsaminda orneklem olarak ortaokul 6grencilerinin baz alindig
arastirmalarin son yillarda arttigi goriilmektedir (Oflaz, 2011; Ada, 2013; Sengiil,
Katranc1 ve Gerez-Cantimer, 2014; Mertol, Dogdu ve Yilar, 2013; Cif¢i, 2015). Fakat
miizik alaninda yapilan ¢alismalar kapsaminda 6rneklem olarak ortaokul 6grencilerinin
baz alindig1 miizik 6gretmeni ve dersine dair algilarin metaforlarla analiz edildigi ¢alisma

sayist yok denebilecek kadar azdir.
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2.3. Temel Miizik Terimleri Egitimi

Miizik terimleri, miizigin her alaninda sik¢a kullanilan ve miizik dilinin temelini meydana
getiren ifadelerdir (Cagirgan, 2019: 2). Insanlarin kulaklar1 20 ila 20.000 Mhz
araligindaki sesleri duyabilmektedir. Sesin sahip oldugu o6zellikler su sekilde ifade

edilebilmektedir (Yigit ve Oztiirk, 2012);
1. Sesin Yiiksekligi: Seslerin inceligini ve kalinligini belirtmektedir.

2. Sesin Timisi: Sesin ayrigtirabilme o6zelligi olarak rengi-kisiligidir. Bu
duruma 6rnek olarak insan sesi, piyano sesi, keman sesi, kedi sesi gibi ayrimlar

gosterilebilmektedir.
3. Sesin siddeti (Giirliik): Sesin hafifligini ve kuvvetliligini belirtmektedir.

4. Sesin siirekliligi: Sesin zaman icerisindeki yayilimini belirtmektedir.

Kisalik ve uzunlugu ifade etmektedir.
5. Sesin Vurgusu: Yorum ve ifade itibariyle seslere vurgu yapilmasidir.

Ritim: Seslerin belli bir siirede diizenli ve ahenkli bir sekilde siralanmasini saglayan

husustur.

Solfej: “Okuma” anlaminmi tasimaktadir. Notalar1 isimleriyle, siireleriyle ve sesleriyle

okuma anlamina gelmektedir.

Vurus: Miizik yapmi okurken siirelerin oranlanarak olciilendirilebilmesi amaciyla
uygulanan teknik vurus olarak isimlendirilmektedir. Ol¢ii baz almarak vurus

yapilmaktadir. Ayak, el ya da farkli materyaller ile uygulanabilmektedir.
Bona: Sesleri yalnizca isimleri ve siireleri ile okumaya denmektedir.

Nota: Nota kelimesi Latince kdkenli bir kelimedir. Not ayn1 zamanda kayit anlamina
gelmektedir. Seslerin kayit altina alinmasi ile alakali bir terim olarak ifade
edilebilmektedir. Gilinlimiizde kullanilan evrensel nota dili ile portre 11. Yiizyilda
Italya’da bir miizik adami ve rahip olan Guido d’ Arezzo tarafindan kesfedilmistir. Notaya
adin1 vermis olan bir ilahinin misralarinin ilk heceleridir. S6z konusu siralama ilerleyen
zamanlarda “si” sesinin de eklenmesi ile ve 17. Yiizyillda Donun UT s6zciigliniin yerini

almasiyla su sekilde siralanmistir: Do, re, mi, fa, sol, la, si (Giingor, 2015: 20- 22).
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La sesinin uluslararasi boyutta bir standarda erismesi ile birlikte frekans1 440 Hz. seklinde
belirlenmistir. La notasinin temel olarak alinmasinin sebebi bebeklerin dogduklar1 zaman
ilk olarak “la” sesini ¢ikarabilmeleridir. Seslerin siirelerini ve yliksekliklerini gostermekte
olan isaretler nota olarak isimlendirilmektedir. Yazida yer alan harflerin yerine miizik
alaninda notalar gegmektedir. Notalarin her biri belirli bir sesi karsilamaktadir. Notalari
okuyabilen bir kimse, notalara bakarak sesin yiiksekligini ve notanin ne kadar siire ile

devam edebilecegini anlamaktadir (Ozen, 2004: 25- 26).
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Kalin  Re Mi Fa Sol La Si Ince
Do Do

Sekil 4. Notalar

7 tane nota adi bulunmaktadir (Do-Re-Mi-Fa-Sol-La-Si). Séz konusu notalar ingiliz
sistemi baglaminda harfler ile isimlendirilmektedir. Bu isimlendirme sekli sirasi ile su

sekilde ifade edilebilmektedir: Do:C, Re:D, Mi:E, Fa:F, Sol:G, La:A, Si:B.
Anahtarlar

Nota isimleriyle ifade edilen seslerin dogru ve kesin bi¢cimde anlasilabilmesi, yani
notalarin okunup ayirt edilebilmesi i¢in kullanilan temel gostergelerden biri anahtarlardir.
Bir portenin basinda yer alan anahtar, o dizek {izerindeki notalarin hangi seslere karsilik
geldigini belirler. Bagka bir deyisle, anahtar olmadan bir notanin hangi ses yiiksekligini
temsil ettigini bilmek miimkiin degildir. Bu nedenle, anahtarlar nota okuma siirecinin
temel yapi taglarindan biridir. Farkli ses araliklarinda yazilmis miizik eserlerinin dogru
bi¢cimde ifade edilmesi, ¢alginin ses araligina uygun yazim saglanmasi ve gereksiz fazla
cizgi kullaniminin Oniine gecilmesi amaciyla farkli anahtar tirleri kullanilir. Bu
islevsellik dogrultusunda ii¢ temel anahtar bulunmaktadir: Sol Anahtari, Fa Anahtar1 ve
Do Anahtari. Her biri, belirli ses araliklarini temel alarak farkli calgilar ya da ses gruplari
i¢in uygun bir zemin olusturur. Ornegin, sol anahtar1 genellikle yiiksek sesli ¢algilar igin;
fa anahtari, daha pes (kalin) sesli ¢algilar icin tercih edilirken; do anahtari, orta ses

bolgesine yonelik calgilar i¢in kullanilir (Akdemir, 2017).
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Sol Anahtari:

Sol anahtart ismini sol notasindan almaktadir. Portenin orta kismindan yani alttan ikinci

cizgiden baslamaktadir. Bu yiizden burada bulunan nota sol ismini almaktadir.

f

o —

0y

Sekil 5. Sol notasi

Fa Anahtari:

Kalin seslerin gosterilmesi amaciyla kullanilmaktadir. Anahtarin her iki noktasinin
arasindan ge¢mekte olan ¢izgi portede ise “fa” notasini gostermektedir. Farkli notalar bu

baglamda adlandirilmaktadir.

Sekil 6. Fa anahtari
Do Anahtar:

Portenin 1., 2., 3. ve 4. cizgileri lizerinden baslayarak yazilacak sekilde dort ¢esidi
bulunmaktadir. Anahtarin ortasinda yer alan birlesim yerinde bulunan ¢izgiye “Do’ notas1

yazilmaktadir ve farkli notalar bu baglamda isimlendirilmektedir.

Do Anahtan

Sekil 7. Do anahtari
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Uzatma Noktasi

Bir notanin yanina konulmus olan nokta, o notanin degerinin yaris1 kadar uzamasini
saglamaktadir. Ornek olarak bir vurusluk olan bir notanin yanina nokta konuldugunda o

nota bir buguk vurus seklinde okunmakta veya ¢alinmaktadir (Devecioglu, 2023).

IEPES

Sekil 8. Uzatma Noktast
Uzatma Bag

Ayni ismi tagimakta olan iki notanin birbirine baglanmasini saglayan bag “uzatma bagr”
olarak isimlendirilmektedir. Uzatma bagi araciligiyla birbirlerine baglanan notalar

arasindan iki notanin da siiresi birinciye ilave edilerek okunmaktadir (Devecioglu, 2023).

ﬂ | | | | y | P—
I 1 { = |

Sekil 9. Uzatma bagi

“Fermata” veya “puandorg” olarak isimlendirilen isaret ise notanin serbest bir sekilde
uzamasini saglamaktadir. Puandorglu nota ¢ogunlukla kendi degerinden iki kat fazla
uzamaktadir. Fakat yorumcu tarafindan dilegine gore bu daha uzun veya kisa

yapilabilmektedir (Devecioglu, 2023).
Miizikte “Es”ler

Konusmalarda yasanan duraksamalar ve yazi yazarken kullanilan noktalar benzeri
miizikte de ciimle sonlarinda “es” yani durulmasi gerekli olan yerler bulunmaktadir. Esin
oldugu yerde, es degeri kadar susulmasi gerekmektedir. En uzun olan es 4 vurustan

olusmaktadir.

Sekil 10. Miizikte es
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Tempo

Miizik pargasinin hizi tempo tarafindan belirlenmektedir. Miizik hizli veya agir tempolu
olabilmektedir. Bunun belirlenmesi amaciyla miizik yazisinin iist boliimiine birtakim
terimler yazilmaktadir. Cogunlukla italyancadan almmis olan séz konusu terimler,

miizigin hizinin belirlenmesini saglamaktadir (Segkin, 2020).

Allegro non troppo

Tutti s
&p = 2o

Sekil 11. Tempo ve miizigin hiz

S6z konusu terimlerden en yaygin kullanilanlar su sekildedir (Secgkin, 2020);
* Grave: Cok Agir
» Largo: Genis
» Adagio: Acele Etmeden
* Andante: Yiirik
¢ Vivace: Canli
* Moderato: Orta Hizda
* Allegretto: Olduk¢a Hizli
* Allegro: Hizli

* Presto: Cok Hizli
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AKksan ve Siisleme Isaretleri

Asagida miizikte yer alan aksan ve siisleme isaretlerine yer verilmistir
(Seckin, 2020);

Staccato (.)

Ustiine ya da altina konuldugu notanin arkasindan gelmekte olan notadan ayrilmasi ya da

kesik kesik ¢alinmasinin saglanmasi amactyla kullanilmaktadir.

hil

Sekil 12. Staccato
Legato\ Tenuto (-)
Ustiinde oldugu notanin belirgin olarak ifade edilmesi amaciyla kullanilmaktadir.

Ustiinde oldugu nota yayilarak icra edilmektedir.

i

Sekil 13. Legato\ Tenuto
Forzando (>)

Ustiine ya da altina gelmis oldugu notanin gii¢lii ve giir bir sekilde calinmasini

saglamaktadir.

Y

[T

iy

Sekil 14. Forzando

Sforzando (sfz)
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Ustiine ya da altia gelmis oldugu notanin fazlasiyla giiclii bir sekilde icra edilmesini

saglamaktadir.

ofe

Sekil 15. Sforzando

Nefes (,)

Portenin istiine konulmaktadir. Konulmus oldugu yerde kisa bir nefesin alinmasini

saglamaktadir.

I n 1
| | 1
T - ———

(Y]

Sekil 16. Nefes

Diyez: Oniinde yer aldig1 sesi “yarum ses inceltmeyi” saglayan degistirici nitelikteki isaret

diyez olarak isimlendirilmektedir.

Sekil 17. Diyez

Bemol: Bemol diyezin tam tersine, Oniinde yer aldigi notayr yarim ses kadar

kalinlastirmaktadr.

Sekil 18. Bemol

Naturel (Bekar): Naturel isareti, bemol veya diyez alarak, dogallig1 degistirilmis olan

bir notanin yeniden dogal haline evirilmesi i¢in kullanilmaktadir.
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Sekil 19. Naturel (Bekar)

S6z konusu degistirici isaretler (diyez, natiirel, bemol) genel baglamiyla “ariza” seklinde

isimlendirilmektedir.
Oktav

Ayni ada sahip olan iki sesin arasinda bulunan sekiz notadan olusan aralik oktav olarak
isimlendirilmektedir. Isimleri aym olan sz konusu notalarin yiikseklik dereceleri

birbirinden farklidir.

‘ND

Oktav

Sekil 20. Oktav
Gam

Bir sesten baslayarak o sesin oktavinda sonlanan ses dizisi gam olarak ifade edilmektedir.
Kalindan ince sese yonelen gam “cikict gam” olarak isimlendirilirken, ince sesten kalin

sese yonelik diisen gam ise “inici gam” olarak isimlendirilmektedir.

Gam ornegi

D>

|

n [l
| | |

Do Re Mi Fa Sol La Si Do

Sekil 21. Gam
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2.4. ILGILI ARASTIRMALAR

Metaforlar, bireylerin soyut kavramlari anlamlandirmalarinda ve biligsel yapilarint diga
vurmalarinda 6nemli bir zihinsel ara¢ olarak kullanilmaktadir. Bu durum, metafor
kullaniminin yalnizca dil ve edebiyat gibi sozel alanlarla sinirli kalmadigini, egitim
bilimleri, fen egitimi, ¢evre egitimi, biyoteknoloji, miizik ve 6gretmen yetistirme gibi pek
cok alanda anlamli bi¢imde uygulandigini gostermektedir. Bu boliimde yalnizca miizik
egitimiyle smirli kalmayip, metaforun gesitli disiplinlerdeki roliinii ve potansiyelini
ortaya koyan farkli alanlardaki aragtirmalara da yer verilmistir. Ozellikle fen bilimleri
egitimi, 0gretmen egitimi ve ¢evre egitimi gibi alanlarda metaforlarin pedagojik bir arag
olarak nasil kullanildigini ortaya koyan ¢alismalar, miizik egitimi alanina da metodolojik
ve kavramsal anlamda 151k tutabilecek niteliktedir. Metaforlarin farkli baglamlarda nasil
tiretildigi, nasil analiz edildigi ve 6grencilerin diisiince yapilarini nasil yansittigina iliskin
karsilastirmali bir bakis acist gelistirilmesi hedeflenmistir. Bu dogrultuda ilk olarak,
Milne ve Taylor (1995) tarafindan yapilan calisma kapsaminda fen bilgisi
ogretmenlerinin smif ortaminda ifadelerinde yer verdikleri metaforlarin analizi
aktarilmistir. Calismada Ogretmenlerin bilimsel bilginin ve bilimin dogas: ile ilgili
inanglar1 ve smif ortamindaki rollerinin arasinda bulunan iligkinin arastirilmasi
hedeflenmistir. Verilerin toplanma siireci yaklasik olarak 10 haftalik bir zaman dilimini
kapsamistir. Ogretmenlerin smif ortamindaki ifadeleri ses kaydina alinmus, sif
icerisinde gergeklestirilen etkinliklerden notlar alinmis ve Ogretmenler ile miilakatlar
yapilmustir. S6z konusu eylemler veri toplama araci olarak kullanilmistir. Arastirma
neticesinde dgretmenlerin siif ortamindaki ifadelerinde bir yolculuk seklinde kiiresel
O0gretim metaforu ile alakali metaforik ifadeleri kullanima aldiklar1 belirlenmistir. S6z
konusu kiiresel 6gretim metaforlarinin kullanima alinmasi, bilimsel bilginin dogasi ile
ilgili Ogretmenlerin oldukc¢a giiclii bir nesnelci inanmisa sahip olduklar fikrini
dogurmustur. Ogretmenler tarafindan siif ortamindaki ifadelerinde Ogretimin bir
yolculuk metaforu seklinde kullanildig1 belirlenmistir. S6z konusu durum bilimsel

bilginin degismez ve giivenilir oldugu inancini vurgulamaktadir.
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Ogretmenler tarafindan yapilandirmaci yaklasima uygun bir sekilde 6grencilerin
ogrenmelerini daha kolay bir hale getirmek i¢in metaforlarin incelenmesi ve s6z konusu
metaforlarin 6gretim rollerimizdeki etkisi ile ilgili elestirel olarak diisiiniilmesi
gerekmektedir. Seung, Park ve Narayan (2011) tarafindan yapilan farkli bir ¢alisma
kapsaminda ise Ogretmen adaylari tarafindan ilkdgretim doneminde fen yoOntemleri
dersinin alinmasi neticesinde fen 6gretimi ve 6grenimi ile ilgili inanglarinin ne sekilde
degisim gosterdiginin metaforlar ile belirlenmesi hedeflenmistir. Arastirmanin 6rneklem
grubu Amerika Birlesik Devletleri kapsamindaki iki iiniversitenin ilkdgretim bilim
yontemleri dersinde kayitli 106 6gretmen adayindan meydana gelmektedir. Calisma
karma desen ile yiiriitilmektedir. Ogrencilerden donemin baslangicinda ve sonunda
“Ilkokulda bir fen égretmeni olarak roliimiin/imajimin.... gibi” ve “Fen Ggretiminin....
gibi” oldugu fikrindeyim benzeri hazirlanmis olan ifadeleri doldurmalar talep edilmistir.
S6z konusu metaforlar devamli karsilastirma tekniklerinin kullanilmasiyla analiz
edilmistir. Arastirma neticesinde "On" metafor yazilarinin analiz edilmesi, ilkdgretim
seviyesinde fen teknikleri dersine kayit yaptirmadan oncesinde katilimcilarin %57’lik
diliminin fen 6gretimi ve 6gretmenler ile ilgili geleneksel bir diisiinceye sahip oldugu
belirlenmistir. Bununla birlikte katilimcilarin yalnizca %11°lik diliminin yapilandirmact
goriisii benimsedigi belirlenmistir. Ogretmen adaylarinin son ve 6n metafor yazilimlar
kiyaslandiginda son metafor yazimi kapsaminda geleneksel diisiincelerinin goriilme
siklig1 diigse de yalnizca bir kategorinin oldukga anlamli bir sekilde diistiigli goriilmiistiir.
Ayni zamanda yedi farkli yapisalci goriisten bes tanesinin goriilme sikligi olduk¢a anlaml
bir sekilde artis gostermistir. Dolayisiyla pek ¢ok katilimcir yapilandirmact fikirlerini
kabullenmeye cabalarken dahi geleneksel fikirlerini koruma yonelimindedir. S6z konusu
sonug, 6gretmen adaylarmin sahip olduklari inang degisimlerinin kademeli bir sekilde
gerceklestigini ve bu siirecin birbiri ile ¢elisen inanglar1 benimsedikleri bir gecis evresi
oldugunu gostermektedir. Bununla birlikte O6gretmen adaylarmin sahip olduklar
inang¢larda degisiklik olusturulmasinin da oldukg¢a gii¢ oldugunu gostermektedir. Bu
ylizden fen bilgisi dersi 6gretmen egitimcileri tarafindan, dgretmen adaylarinin yeni
fikirleri 6grenmeye ya da kabullenmeye tesvik edilmesi gerekmektedir. Bununla birlikte
var olan goriislerinde degisiklik meydana getirmeye tesvik etme stratejilerini daha fazla
derinlestirmeleri gerektigi ifade edilmistir. Metafor kullaniminin ¢evre egitimi
baglaminda ele alindig1 bir diger arastirmada ise Dogan (2017) ortaokul dgrencilerin
cevre algilarini incelemistir. Arastirma nitel arastirma yontemleri arasinda yer alan olgu

bilim deseni baglaminda siirdiiriilmiistir.
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Calismanin 6rneklem grubu ise Kilis ilinin merkezinde yer alan bir okulda 6grenim goren
5., 6., 7., 8. Smif 6grencilerinden meydana gelmektedir. Caligmaya 54 6grenci katilim
saglamistir. Ogrencilere “Cevre ...... gibidir/ benzer, ¢iinkii.....” yapisinda hazirlanan veri
toplama araci verilerek climledeki bosluklari tamamlamalar talep edilmistir. Verilerin
analizinde igerik analizi yontemi kullanilmistir. Arastirmanin neticesinde dgrencilerin
“cevre” kavrami hakkinda “cennet”, “hayat”, “evimiz”, “anne” olmak iizerek pek ¢ok
farkli metafor meydana getirdikleri belirlenmistir. Ogrencilerin “cevre” kavramna dair
olusturmus olduklar1 metaforlarin sekiz farkli kategoride smiflamasi yapilmistir.
Ogrencilerin genelinin “cevre” kavramim “kirlilik agisindan ¢cevre” ve “saglikli ve temiz
bir yapi olarak ¢evre” kategorileri kapsaminda ifade ettikleri belirlenmistir. S6z konusu
durum O6grencilerin ¢evre kirliligine dair farkindaliklarinin fazla oldugunu, g¢evrenin
korunmasina dair olumlu yonde tutum ve alg1 gelistirdiklerinin bir gostergesi seklinde
disiiniilebilmektedir. Calisma kapsaminda ortaokul diizeyindeki Ogrencilerin “gevre”
kavramina dair algilarinin var oldugunu fakat sinirlt durumda bulundugu gortilmektedir.
Cevreye dair algilarin saglikli bir sekilde yapilandirilabilmesi ve ayni zamanda c¢evre
dostu tutumlarin kazandirilmasi amaciyla erken yaslar itibariyle s6z konusu algilarin
belirlenmesinin &nem tasidig1 belirtilmistir. Ogrencilere yonelik etkin bir ¢cevre egitiminin
verilebilmesi ¢evre hususunda koruyucu, duyarli, olumlu bir tutuma sahip kisilerin
yetistirilmesinin miimkiin olacagin1 ifade etmektedir. Baska bir calismada Ertas
Karaaslan (2017) GDO kavramina yonelik metaforik algilarin nasil sekillendigini
arastirmistir. Arastirmanin 6rneklem grubu Dicle Universitesi’nin Egitim Fakiiltesi’nde
fen alanlarinda egitim alan 189 6gretmen adayindan meydana gelmektedir. Calisma nitel
aragtirma modeli baglaminda olgu bilim teknigine gore siirdiiriilmiistiir. Veri toplama
araci olarak kullanilan form kapsaminda 6gretmen adaylarinin “GDO kavraminin size
hatwrlattiklarimi  ¢iziniz” ve “GDO......... gibidir c¢iinkii...... ... ” seklindeki sorularin
doldurulmasi talep edilmistir. Arastirma olgu bilim deseni baglaminda stirdiiriilmiistiir.
Aragtirma sonucunda 6gretmen adaylarinin genellikle genetigi ile oynanmus iiriinlerin ya
da s6z konusu tirtinler ile beslenen canlilarin yapisal veya goriiniim agisindan degisiklige
ugradig: fikrini benimsedikleri belirlenmistir. Bununla birlikte s6z konusu degisimleri
aciklarken bir kisminin gen ¢ikarilmasi, eklenmesi benzeri bilimsel agiklamalardan
ziyade tatsiz, sisirilmis, hormonlu, olmasi gerekenden daha farkli seklindeki agiklamalari
yaptiklar1 belirlenmistir. Bu durum 6gretmen adaylar tarafindan GDO ile ilgili bilgi

eksikligine ve kavram yanilgilarina sahip olduklarimi gostermektedir.
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Bu baglamda 6gretmen adaylarinin kavram yanilgilart ve bilgi eksikliklerinin 6niine
gecilmesi amaciyla egitim alaninda biyoteknoloji konularina daha fazla agirlik verilmesi
gerektigi ifade edilmistir. Ozgiin, Giirkan ve Kahraman (2018) tarafindan yapilan ¢alisma
kapsaminda O0gretmen adaylarinin “bilim insani” ve “bilim” kavramlarina dair algilarinin
metaforlar aracilifiyla agiga cikarilmasi hedeflenmistir. Bilimsel kavramlara iligkin
metaforik algilar1 ortaya koymay1 amaglayan Ozgiin, Giirkan ve Kahraman (2018)
tarafindan yapilan calisma da dikkat g¢ekicidir. Arastirma nitel aragtirma teknikleri
arasinda yer alan olgu bilim deseni baglaminda siirdiiriilmiistiir. Verilerin analiz edilmesi
icin igerik analizi yontemi kullanilmistir. Calismanin 6rneklem grubu 45 sinif 6gretmeni
ve 62 fen bilgisi olmak iizere 107 6gretmen adayindan meydana gelmektedir. Calismanin
verileri “Bilim/Bilim Insanmi ...... gibidir. Ciinkii ... ... ” ifadelerindeki bosluklarin
tamamlamasi ile saglanmistir. Arastirma neticesinde s6z konusu kavramlarin bir biitiin
seklinde agiklanabilmesi amaciyla birden ¢ok metafora gereksinim duyuldugu
goriilmiistiir. Ogretmen adaylar1 tarafindan bilim kavramu igin genellikle “caba-emek ve
arastirmaya baglh bir yapr” seklinde bilim insani i¢in ise “arastiran-cabalayan-caliskan
bir kigi” seklinde algilanan metaforlarin iiretilmis oldugu belirlenmistir. S6z konusu
kavramlarin her ikisi agisindan da iiretilen metaforlarin gayret gerektiren, calismaya bagh
ve arastirmay1 vurgulayan ozelliklerine agrilik verilmesi olumlu yonde bir bakis acisi
olmasina ragmen erisilmesi gii¢ bir yap1 olarak da belirtilmesi s6z konusu olmustur. Bu
baglamda 6gretmen adaylarinin bilim insan1 ve bilimi daha realist anlamlandirdiklarinin
ve giindelik yasamlarima bilimsel diislinmeyi aktarmalarmin gerekli oldugu ifade
edilmistir. Buna yonelik 6gretim programlart kapsaminda bilim uygulamalarinin
sayilarinin arttirilmasi, birbirinden farkli bilim dallarinda gérev alan bilim insanlari ile
tanigsma imkanlariin taninmasi, bilimsel siireclerin becerilerinin gelistirilmesine dair
bilim kamplarmin diizenlenmesi benzeri uygulamalarin daha fazla arttirilmasinin da etkili
olabilecegi yoniinde Oneriler verilmistir. Cevresel problemlere dair bir bagka metafor
arastirmasi ise Kegeci (2020) tarafindan yriitiilmistiir. Altinc1 siifta olan 6grencilerin
“Kiiresel Isinma” kavramina dair algilarinin metaforlar aracilifiyla belirlenmesi
hedeflenmistir. Aragtirmanin 6rneklem grubu ise Sivas’ta yer alan 500 altinci smif
Ogrencisinden meydana gelmektedir. Arastirma nitel aragtirma yontemleri arasinda yer

alan olgu bilim deseni baglaminda siirdiiriilmiistiir.

51



Caligmanin verilerinin elde edilmesinde yar1 yapilandirilmis anket formu kullanilmistir.

Anket sorusu ise;

2

“Kiiresel Istnma ............ya benzer/gibidir. Ciinkii ............"” olarak belirlenmistir.

Verilerin analiz edilmesi i¢in i¢erik analizi yontemi kullanilmistir.

Aragtirmanin neticesinde 6grenciler tarafindan kiiresel 1sinmanin en ¢ok “giines”,
“buzullarin erimesi” ve “sicaklik” metaforlariyla belirtildigi goriilmiistiir. Ogrenciler
tarafindan kiiresel 1sinmanin nedeninin giinesten gelmekte olan sicaklik olarak
degerlendirildigi belirlenmistir. Aynt zamanda kiiresel i1sinmanin sicaklik ve 1sinma
kavramlan ile iliskilendirildigi saptanmistir. Ogrencilerin ¢evre sorunlariyla baglantili
olarak kiiresel 1sinmay1 en ¢ok “kirlenme” metaforu belirttikleri goriilmiistiir. S6z konusu
sonu¢ dogrultusunda ogrenciler tarafindan kiiresel 1sinmanin ¢evresel problemlerin bir
Ogesi olarak degerlendirildigi belirtilmistir. Kazu ve Cam (2022) tarafindan yapilan
calismada ise Ogretmen adaylarinin “ogretmen” ve “aday ogretmen” kavramina dair
algilarinin metaforlar ile belirlenmesi hedeflenmistir. Calismanin 6rneklem grubu ise
Sivas ve Kahramanmaras illerinde goérev alan 112 aday ogretmenden meydana
gelmektedir. Arastirma nitel arastirma yontemleri arasinda yer alan olgu bilim deseni
baglaminda sirdirilmiistiir. Verilerin analiz edilmesi i¢in igerik analizi yOntemi
kullanilmustir. Veri toplama formunda bulunan “Ogretmen ... ... gibidir; Ciinkii ... ... 7 ve
“Aday ogretmen ...... gibidir; Ciinkii ...... ” seklindeki ciimlelerin aday Ogretmenler
tarafindan tamamlanmasi istenmistir. Calisma neticesinde aday 6gretmen kavrami igin
olumsuz imaj ve acemilik metaforlarinin yogun oldugu belirlenmistir. Ogretmen
kavramina yonelik ise genellikle olumlu metaforlarin kuruldugu belirlenmistir. Okul
yoneticileri tarafindan benimsenen olumlu davranis ve tutumlarin ise aday 6gretmenlerin
mesleki gelisimlerine katkida bulunacagi ifade edilmistir. Miizik dersine yoOnelik
metaforik algilarin incelendigi bir diger calisma ise Umuzdas ve Umuzdas (2013)
tarafindan gergeklestirilmistir. S6z konusu amaca yonelik olarak belirlenen metaforlar,
meydana getirdikleri temalar ve s6z konusu temalarin arasinda anlamli yonde farklilik
bulunup bulunmadig agisindan incelenmistir. Arastirmada nitel veri toplama teknikleri
kullamlmistir. Calismanin katilimeilar1 ise Gaziosmanpasa Universitesi’nin Egitim
Fakiiltesi’nde 1lkogretim Boliimii  Siif Ogretmenligi  Anabilim Dali  programi
kapsaminda miizik dersi alan 2. smif &grencilerinden olusmaktadir. Toplamda 200

ogrenci katilmistir.
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Calisma kapsaminda 38 tane yanlis bir sekilde doldurulan form iptal edilmistir. Ardindan
degerlendirilen 162 veriden elde edilen sonuglarda miizik dersine yonelik 6grencilerin
algilarina dair 18 kategori ve 59 metafor gelistirilmistir. S6z konusu kategoriler ise iki
farkli boyutta degerlendirilerek bunlardan birincisi dersin igerigi, ikincisi de dersin
uyandirdigi maneviyat ile bagdastirilmistir. Secilen temalarin %98.3°1liik diliminin
olumlu olmasindan dolay1 s6z konusu dgrencilerin miizik dersini genellikle duyussal ve
biligsel kazanimlar seklinde algiladiklar1 belirtilmistir. Benzer sekilde, Babacan (2014)
miizik kavramina ydnelik Anadolu Giizel Sanatlar Lisesi’nde Ogretim goren miizik
Ogrencilerinin sahip olduklar1 metaforik algilari analiz etmistir. Arastirma mevcut
durumun agiga ¢ikarilmasi amacini benimsediginden dolay1 betimsel nitelik tagimaktadir.
Ogrencilerin “Ogrenci .... gibidir; ¢iinkii ....” ciimlesini tamamlamalar1 istenmistir. Bu
sekilde Ogrencilerin miizik kavramina dair zihinsel imgelerinin ac¢ia c¢ikarilmasi
hedeflenmistir. Erisilen verilerin analiz edilmesinde ve yorumlanmasinda nicel ve nitel
arastirma teknikleri kullanilmistir. Verilerin analiz edilmesinin ardindan arastirma
neticesinde 0grenciler tarafindan miizik kavramina dair gelistirilen metaforlar; “miizik

29 (13 29 [13

heyecanli, eglenceli ve zevklidir”, “miizik sevgi ve mutluluk verir”, “miizik bagimlilik

9% ¢

yaratir”,

9 ¢

miizik birbirinden farkli duygulart ifade eder”, “miizik ¢aba ve ilgi gerektirir,
cesitlilik icerir”, “miizik ihtiya¢ duyulan bir gereksinimdir”, “miizik gelistirici ve yol
gostericidir”, “miizik rahatlatip dinlendirir” ve “miizik biitiinlestirici birlestiricidir”
olmak tizere dokuz farkli kategoride toplanmistir. S6z konusu kategoriler cinsiyet, yas ve
sinif seviyesi baglaminda kiyaslandiginda fark bulunamadigi belirtilmistir. Miizik
tiirlerine yonelik algilarin degerlendirildigi Uygun (2015) tarafindan yapilan ¢alisma da
bu alana katki sunmaktadir. Caligmanin 6rneklem grubu 2014 ila 2015 yillar1 araliginda
egitim ve 6gretim goren Nigde Universitesi Egitim Fakiiltesi’nin 432 &grencisinden
meydana gelmektedir. Katilimcilardan “Geleneksel Tiirk sanat miizigi... gibidir. Ciinkii
.ve “Tiirk halk miizigi... gibidir. Ciinkii ...” ifadelerinin tamamlanmasi istenmistir.
Calismanin sonucunda katilimcilar tarafindan geleneksel Tiirk sanat miizigine dair 78 ve
Tiirk halk miizigine dair 68 adet metafor lretilmistir. S6z konusu metaforlar benzer
ozellikleri agisindan incelenmistir. Ardindan Tiirk halk miizigine dair metaforlar 12 adet,
geleneksel Tiirk sanat miizigine dair metaforlar ise 13 adet kavramsal kategoriye
aynistirtlmistir. Calisma kapsaminda Tiirk halk miizigine dair kategorilerden en cok
katthmcemn “siirekliligi saglayan bir unsur”, “kiiltiirel bir unsur” kategorilerinde

bulundugu belirlenmistir.
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Geleneksel Tiirk sanat miizigine dair kavramsal kategoriler arasinda ise mutluluk, huzur
ve saglik verici bir unsur ile gecmisi hatirlatan bir unsur kategorilerinin en ¢ok
katilimecinin yer aldigi kategoriler oldugu belirlenmistir. Camlibel Cakmak ve Sozbir
(2016) tarafindan yapilan ¢alismada ise okul oncesi donemdeki 6gretmen adaylarin
miizik kavramima dair metaforik algilarinin belirlenmesi hedeflenmistir. Bir kisinin
yiiksek seviyede karmasik, soyut ya da kuramsal bir olguyu aciklamasinda ve
anlamasinda metaforun olduke¢a gii¢lii birer zihinsel ara¢ oldugunu belirtmislerdir. Abant
Izzet Baysal Universitesi’nin Okul Oncesi Ogretmenligi Anabilim Dali’nda egitim
gormekte olan 3 ve 4. sinif 6grencileri ¢alisma grubunu olusturmaktadir. Miizik hakkinda
metaforik algilar1 belirlemek i¢in 6grencilerden, “Miizik ... gibidir.” Ctinkii....”” ciimlesini
tamamlamalar1 talep edilmistir. Erisilen veriler ile bazi kategoriler gelistirilmistir.
Arastirmanin sonucunda ogrenciler tarafindan miizige yonelik pek ¢ok metaforun
cevaplandigi belirlenmistir. 58 adet metafor kategoriler baglaminda incelenerek 11
kategoride toplanmistir. Ogrenciler tarafindan Miizik kavramina en ¢ok “Hayat” (14)
metaforu iiretilmistir. lyilestirici kategorisi kapsaminda “ila¢” (3) ve “terapi” (3) yer
almaktadir. Duygulara benzetme kategorisi kapsaminda “hayal” (3) ve “ask” (3), yasam
kaynagi kategorisinde “besin” (2), huzur kategorisinde “yagmur” (2), arkadas
kategorisinde ise “masal” (2) ve “dost” (2) yer almaktadir.Tez (2016) tarafindan yapilan
bir bagka ¢alismada ise ortaokul 6grencilerinin miizik 6gretmeni, miizik dersi ve miizik
kavramlarina dair algilarinin belirlenmesi amaciyla metafor calismasi gerceklestirilmistir.
Arastirmanin 6rneklem grubuna 2014 ila 2015 egitim yilinda Nigde ilinin merkez
ilgesinde bulunan ortaokul 5, 6, 7 ve 8. smiflarda egitim géren 972 6grencinin meydana
getirdigi gorliilmektedir. S6z konusu ¢aligmanin verileri ise 6grencilerin “Miizik... gibidir.
Cinkii... *, “Miizik dersi... gibidir. Ciinkii...” ve “Miizik 6gretmeni... gibidir. Ciinkii...”
ifadelerini tamamlamasiyla elde edilmistir. En fazla metaforun yer aldig1 kategoriler ise
miizik kavramina dair “giiven verici bir unsur olarak miizik” (f=296), miizik dersine dair
“eglendirici bir unsur olarak miizik dersi” (f=572), miizik 6gretmenine dair de “seven,
giiven veren ve koruyan bir kisi olarak miizik ogretmeni” (f=246) oldugu belirlenmistir.
Son olarak, Woody (2002) tarafindan yapilan ¢alismada miizik performansinda bulunan
duygu, metafor ve imge teorileri incelenmistir. Bu hususlar1 g6z 6niinde bulunduran ifade
edici nitelikteki performansin deneysel calismalari degerlendirilmistir. Miizik ile
ogrencilere anlamli olarak performans gosterme Ogretilmekte iken pek cok egitmen
tarafindan miizigin duygusal Ozelliklerine dikkat ¢ekmek amaciyla metaforlar ve

goriintiiler kullanilmaktadir.

54



Caligmada kolej miizigi 6gretmenleri tarafindan kullanilan metafor ve goriintiilerin kiigiik
Olcekli bir c¢alismasindan elde edilen sonuglar sunulmustur. S6z konusu sonuglar
kapsaminda, oncelikle goriintiilerde “ziplama’ ya da “akma” benzeri terimler kullanilarak
miizigin hareketsel yonleri ile hissedilen his ve yapilan miizigin arasindaki baglantinin
tagidigr onem belirtilmistir. Bununla birlikte miizisyenlerin arasinda biiyiik 6l¢iide
yapilan miizik pargasinin kompozisyon yapisindan c¢ekilmis olan etkileyici bir
performansin agiga ¢ikarilmasi i¢in kullanilan ve goreceli bir sekilde sinirli bir duygusal

sozclik dagarcig mevceut gibi goériinmektedir.

BOLUM I11

YONTEM

Bu béliimde arastirmanin modeli, evren ve 6rneklemi, veri toplama araglari, verilerin

toplanmasi ve ¢oziimlenmesi ve verilerin analizine iliskin bilgilere yer verilmistir.

3.1. ARASTIRMA MODELI

Bu calismada karma arastirma desenlerinden agiklayici ardistk karma desen
kullanilmistir. Agiklayicr ardigik karma desen ilk olarak nicel verilerin toplandigi, daha
sonrasinda ise nicel verileri aciklayabilmek i¢in nitel verinin toplandigi bir modeldir
(Creswell, 2018). Agiklayici ardisik karma desen, arastirmacinin 6nce nicel veri topladigi
ve analiz ettigi, ardindan elde edilen bu nicel bulgulari nitel verilerle agiklamaya calistig
iki asamal1 bir karma arastirma yaklasimidir. Bu desen, 6zellikle nicel bulgularin tek
basina yeterli olmadig1i ve bu bulgularin arkasindaki nedenleri, anlamlar1 ya da
dinamikleri ortaya koyma ihtiyacinin bulundugu durumlarda tercih edilmektedir.
Arastirmanin ilk asamasinda anket, test ya da 6lgek gibi araglarla elde edilen nicel veriler
analiz edilir ve dikkat ¢eken ya da beklenmedik sonuclar belirlenir. Daha sonra bu
sonuclar1 daha derinlemesine anlamak amaciyla ikinci asamada, katilimecilarla yapilan
goriismeler, odak grup c¢alismalar1 veya dokiiman incelemeleri gibi nitel yontemler

uygulanir.
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Bu sayede sayisal sonuglar, katilimci deneyim ve anlatilart ile biitiinlestirilerek ¢ok
boyutlu bigimde yorumlanabilir (Creswell ve Clark, 2007; Simsek ve Yildirim, 2022). Bu
arastirmada nicel verilere ulasmak i¢in Ogrenci basari puanlar1 lizerinden istatiksel
analizler yapilmis ayni zamanda nitel veri toplamak i¢in &grencilerin diisiince ve
goriislerine yer verilmistir. Nitel arastirmaya dayali durum ¢aligmasi, belirli bir olgu,
birey, siire¢ veya olayin kendi baglami i¢inde ve derinlemesine bir sekilde incelenmesini
amaclayan nitel bir arastirma desenidir. Bu yaklasim, Ozellikle “nasil” ve “neden”
sorularina odaklanilarak, karmasik toplumsal ya da bireysel yapilarin daha 1iyi
anlagilmasin1 saglamaktadir (Yin, 2017). Nitel bir yontem olmasi nedeniyle nicel
verilerden c¢ok bireylerin deneyimleri, tutumlar1 ve olaylara yiikledikleri anlamlar 6n
plandadir. Veri toplama siirecinde goriismeler, gozlemler, belgeler ve arastirmaci notlari
gibi coklu kaynaklardan yararlanilir; boylece iligleme yoluyla arastirmanin giivenilirligi
ve gecerligi artirllmaya calisilir (Simsek ve Yildirim, 2011). Bu c¢alismada nitel veriler
yar1 yapilandirilmis goriismeler ile toplanmustir. On test—son test kontrol gruplu deneysel
desen, bir miidahale ya da egitimin bireyler {izerindeki etkisini test etmek icin kullanilan
giiclii ve gegerli bir yontemdir. Bu desende hem deney hem de kontrol grubuna miidahale
oncesinde (On test) ve sonrasinda (son test) ayni dl¢limler uygulanarak, zaman iginde
ortaya c¢ikan degisimlerin nedeninin yalnizca uygulamaya bagli olup olmadigi

degerlendirilir.

3.2. EVREN, ORNEKLEM VE CALISMA GRUBU

Bu arastirmanin galigma grubunu 2023-2024 bahar doneminde Istanbul ilinde yer alan bir
ortaokulda okumakta olan 7. siif 6grencileri (n = 27) olusturmaktadir. Caligsma grubunun
secilmesinde amacl 6rnekleme yonteminden faydalanilmistir. Bu yontem, verilerin tam
olarak ¢ozlimlenebilmesine imkan tanimaktadir (Patton, 2018). Deney ve kontrol
gruplarinin  6rneklem biiyiikliiklerinin sinirlt olmasi nedeniyle parametrik testlerin
varsayimlarint degerlendirmeye gerek duyulmamis, analiz siirecinde non-parametrik test

yontemleri tercih edilmistir.
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3.3. Veri Toplama Siireci ve Veri Toplama Araclari

Aragtirmanin veri toplama siireci ilk olarak deney ve kontrol grubuna On-testin

uygulanmasi ile baglamistir.

Daha sonrasinda ise 4 haftalik temel miizik terimleri egitimi ile devam etmistir. Bu siireg
icerisinde kontrol grubu geleneksel dgretim yontemi ile calistirilirken, deney grubu ise
metafor destekli 6gretim modeli egitimi alinmistir. Dort hafta siiren bu egitimin sonunda
tiim ¢alisma grubuna son-test uygulanmis ve bunun yani sira deney grubuna ayrica yari
yapilandirilmis goriisme formu uygulanmistir. Son-testin uygulanmasinin ardindan 2
hafta sonra ise deney ve kontrol gruplarma kontrol testi uygulanmuistir. Iki haftalik bu siire
zarfinda arastirma grubu, miizik derslerinde temel miizik terimleri haricindeki
kazanimlara yonelik calismalar yapmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak 6n-test,
son-test, kontrol testi ve yar1 yapilandirilmis goriisme formu kullanilmistir. On-test, son-
test ve kontrol testi, genel olarak aymi yapida olup temel miizik terimlerini anlama
becerilerini 6lcemeye yonelik tasarlanmistir. Bu testler; nota konumlari, nota uzunluk
degerleri, giirliik terimleri, hiz terimleri ve degistirici isaretler hakkinda 6grencilerin
bilgisini 6lgmeye yoOnelik sikli sorulardan olusmaktadir. Testlerin yani sira deney
grubunun, temel miizik terimleri egitiminde metafor destegi konusundaki goriiglerinin
ortaya konmasi amaciyla yar1 yapilandirilmis goriisme formu kullanilmistir. Ogrenciler

ile yapilacak goriismeler, bir ses kayit cihaziyla kayit altina alinmigtir.
3.3.1. Yari1-Yapilandirilmis Goriisme Formu

Goriligsme teknigi, katilimcilarla ilgili anlik gozlemlenemeyecek kriterlerin, aragtirmacinin
goriisme Oncesinde belirli amaglara hizmet eden sorulari hazirlayarak katilimcilara
yoneltip, onlarin diisiincelerine ulasip arastirma konusu hakkinda bilgi sahibi olacagi nitel
bir arastirma teknigidir (Creswell, 2018). Yari-yapilandirilmis goriisme, genel itibariyle
bir yol haritasina sahiptir. Bu goriisme tiirlinde, gorlisme Oncesinde tasarlanan bir dizi
sorular1 igeren bir goriisme formu bulunmaktadir. Goériisme esnasinda goriismecilerin
ozellikleri dogrultusunda genel ¢erceve dahilindeki sorularda degisiklik yapilabilir (yeni
soru eklemek veya c¢ikarmak gibi). Boylece arastirma konusunun farkli boyutlarinin
ortaya ¢ikarilmasi saglanir (Coskun, Altunisik ve Yildirim, 2007). Yar1 yapilandirilmis
gorliisme formu igerisinde, 6grencilere metaforlar1 anlamada karsilagtiklart giigliikler,
metaforlarin 1lgi ve motivasyon iizerindeki etkisi ile miizik dersi disinda diger derslerde

de metafor kullanimina y6nelik diisiincelerine iliskin sorular yoneltilmistir.
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Goriisme sorulart EK-1"de verilmistir.
3.3.2. On Test, Son Test ve Kontrol Testi

Arastirmada veri toplama araci olarak On-test, son-test, kontrol testi ve yari
yapilandirilmis goriisme formu kullanilmistir. Ogrencilerin miizik derslerinde temel
miizik terimleri hakkindaki bilgi diizeylerini anlamak amaciyla bu test arastirmaci
tarafindan kapsamli literatiir taramasi sonucunda olusturulmustur. Test igeriginde; nota,
0l¢ti, tempo, ritim, ezgi, anahtar, gibi temel miizik terimlerine yer verilmis, her bir soruda
ogrencilerin bu kavramlara yonelik tanima, ayirt etme ve uygulama diizeyindeki bilgi ve

becerileri 6l¢iilmeye calisilmistir.
3.4. VERILERIN ANALIZI

Bu calismada benimsenen arastirma modelinin “Karma yOntem arastirmasi” olmasi
sebebiyle veri analiz yontemleri nicel ve nitel olarak ikiye ayrilmaktadir. Metaforlarin
temel miizik terimlerinin anlatimida kullanilmasinin 6grenci basarisina etkilerinin
ortaya cikarilabilmesi amaciyla deney ve kontrol grubundan elde edilen 6n-test ve son-
test basart puanlar1 arasinda, gruplarin kendi i¢lerindeki anlamli farkliliklarin
belirlenmesi amaciyla Wilcoxon Isaretli Siralar Testi uygulanmustir. Ayrica, deney ve
kontrol gruplarinin son-test basar1 puanlar1 arasindaki farkliligin degerlendirilmesi i¢in
bagimsiz gruplar arasinda anlamli fark olup olmadigini test eden Mann-Whitney U Testi
Deney grubunda yer alan 6grencilerin uygulanan yontem hakkindaki goriislerinin elde
edilebilmesi amaciyla yar1 yapilandirilmis goriisme formundan elde edilen veriler
tizerinde icerik analizi gergeklestirilmistir. Bu test, ayni1 bireylerin 6n test ve son test
puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark olup olmadigini belirlemek i¢in
kullanilmaktadir. Eger deney grubunda anlamli bir artis, kontrol grubunda ise anlamli bir
degisiklik gozlemlenmiyorsa, bu sonu¢ uygulamanin etkili oldugunu gostermektedir

(Field, 2013).
3.4.1. Nicel Verilerin Analizi

Bu arastirmada nicel verilerin analizinde parametrik olmayan testlerden yararlanilmistir.
Deney ve kontrol gruplarinin 6n test, son test ve kontrol testi puanlar1 arasindaki farklar
incelemek amaciyla Wilcoxon Isaretli Siralar Testi, iki grup arasindaki basari

puanlarinin karsilagtirilmasi i¢in ise Mann-Whitney U Testi kullanilmistir.
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Arastirma grubunun sinirli sayida katilimcidan olugmasi nedeniyle normal dagilim
varsayimi test edilmemis, dogrudan non-parametrik test yontemleri tercih edilmistir. Tim

analizler SPSS programi kullanilarak gergeklestirilmistir.
3.4.2. Nitel Verilerin Analizi

Nitel verilerin analizi asamasinda betimsel analiz ve igerik analizi yaklasimlarindan
yararlanilmistir. Betimsel analizde elde edilen nitel veriler calismanin akis1 veya temalar
dogrultusunda alintilanarak sunulmasidir. Igerik analizi ise elde edilen verileri detayli
inceleyerek betimsel analizde fark edilmeyen iliskiler ve kavramsal yap: kesfedilir. Icerik
analizi asamasinda nitel igeriklerden kodlar olusturulur, kodlar arasindaki iligkiler
belirlenerek kategoriler ve kategoriler arasindaki iliskiler dogrultusunda 6zetlenerek
temalar olusturulur (Yildirim ve Simsek, 2013). Bu caligma kapsaminda nitel veriler
yartyapilandirilmig goriisme aracilifiyla alinmistir. Bu veriler arastirmaci tarafindan
icerik analizi yOntemiyle incelenmistir. Arastirmaci tarafindan olusturulan kodlar ve
temalar alan uzman tarafindan gdzden gecirilmistir. Icerik analizi neticesinde elde edilen
kodlar frekans ve ylizde olarak sunulmustur. Nitel verilerin analizi siirecinde ise acgik
kodlama yapilmistir. “Ag¢ik kodlamada, arastirmaci bilgiyi pargalayarak calisilan
fenomen hakkinda bilgi kategorileri olusturur. Her kategori igerisinde, arastirmaci ¢esitli
ozellikleri veya alt kategorileri ortaya ¢ikarir ve boyutlandirmak veya siirekli bir 6zellik

tizerindeki asir1 olanaklar1 géstermek icin veri arar.” (Creswell, 2018).

BOLUM IV

BULGULAR VE YORUM

Calismanin  bu kisminda arastirmadan elde edilen bulgulara ve bulgularin
degerlendirilmesine yer verilmistir. Bulgular nicel ve nitel olmak iizere iki boliim halinde

sunulmustur.
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Arastirmanin nicel analizi boliimiinde metaforlarin temel miizik terimlerinin anlatiminda
kullanilmasmin 6grenci basarisi lizerinde yarattigi farklilik degerlendirilmistir. Deney
grubunda dersler metaforlar araghigiyla, kontrol grubunda ise geleneksel Ogretim
yontemiyle dersler yiiriitiilmiistiir. Deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin temel miizik
terimleri basarilarinda 6n-test puanlari ile son test puanlari arasinda anlamli bir fark olup

olmadigr test edilmistir. Gruplarin ayr1 ayri kendi iglerindeki degisimlerini gdsteren

4.1. NICEL ANALIZE ILiSKiN BULGULAR

Wilcoxon isaretli siralar testi bulgulari tablo 2’°de sunulmustur.

4.1.1 Deney ve Kontrol Grubu On-test ve Son-test Olgiimlerine iliskin Wilcoxon

Isaretli Siralar Testi Sonuclar:

Tablo-2
Grup Ikili n Sira Sira Z
Karsilastirmalar Ortalamas1 Toplami
(On-test / Son-
test)
Kontrol Negatif Sira 3 4,67 14,00 -1,693
Kontrol Pozitif Sira 6 6,50 52,00
Kontrol Ties 1
Kontrol Toplam 10
Deney Negatif Sira 0 0,00 0,00 -3,181%*
Deney Pozitif Sira 13 7,00 91,00
Deney Ties 1
Deney Toplam 14

*p<.01, *p<.05, n=14
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Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonuglaria gére, kontrol grubunun 6n-test ve son-test
puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamh bir fark tespit edilmemistir (Z =-1,693,
p > .05). Bu bulgu, kontrol grubunda uygulanan 6gretim siirecinin 6grencilerin basari
puanlarini anlamli diizeyde artirmadigimi gostermektedir. Buna karsilik, deney
grubunun On-test ve son-test puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamh bir fark
oldugu goriilmiistiir (Z = -3,181, p <.01). Deney grubundaki tiim &grencilerin son-test
puanlarinin  6n-test puanlarmma kiyasla artti§i, negatif siralamaya sahip Ogrenci
bulunmadigi ve bu artisin istatistiksel olarak anlamli diizeyde gergeklestigi tespit
edilmistir. Bu durum, deney grubuna uygulanan Ogretim yonteminin Ogrencilerin
basarilarini artirmada etkili oldugunu gostermektedir. Gruplar arasi karsilastirmalarda ise,
Mann-Whitney U testi ile deney ve kontrol gruplarinin son-test puanlari incelenmis ve
bu iki grup arasinda istatistiksel olarak anlamh bir fark olup olmadigi
degerlendirilmistir. Analiz sonucunda, deney ve kontrol grubu 6grencilerinin son-test
puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamh bir fark oldugu belirlenmistir (U = ..., p
<.05). Bu fark, deney grubunun lehine olup uygulanan yontemin geleneksel yontemlere

kiyasla daha etkili oldugunu desteklemektedir.

4.1.2 Deney ve Kontrol Grubu On-test, Son-test ve Kontrol Testi Puanlarina

fliskin Mann Whitney-U Testi Sonuclari

Tablo-3

Test Grup n Sira Sira U p
Ortalamas1 Toplami

On-test Kontrol 12 16.04 192.50 53.50 A17
On-test Deney 14 11.32 158.50
Son-test Kontrol 12 10.33 124.00 46.00 .047
Son-test ~ Deney 14 16.21 227.00
Kontrol Kontrol 7 6.14 43.00 15.00 011
Kontrol Deney 14 13.43 188.00

*p<.05

61



Elde edilen verilere gore, 6n test sonuglarinda deney ve kontrol gruplar1 arasinda anlaml
bir fark bulunmamistir (p = 0.117; p > 0.05). Bu durum, arastirmanin baslangicinda
gruplarin basar1 diizeylerinin benzer oldugunu gostermektedir. Son test sonuglarinda ise,
deney grubu lehine anlamli bir fark tespit edilmistir (p = 0.047; p < 0.05). Bu bulgu,
metafor temelli 6gretim yOnteminin geleneksel 6gretim yontemine kiyasla 6grenci
basarisini artirmada daha etkili oldugunu ortaya koymaktadir. Ayrica, kontrol testinde de
deney grubu, kontrol grubuna gore anlamli1 sekilde daha yiiksek basar1 sergilemistir (p =
0.011; p < 0.05). Bu sonuglar, metafor destekli 6gretimin 6grenme kalicilig1 {izerinde

olumlu etkisi oldugunu gostermektedir.

4.1.3. Deney ve Kontrol Grubu Son-Test ve Kontrol Testi Olciimlerine liskin

Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuclar

Tablo-4
Grup Ikili n Sira Sira Z
Karsilastirmalar Ortalamas1 ~ Toplami
(Son-test /
Kontrol)
Kontrol Negatif Sira 0 0,00 0,00 -2,375
Kontrol Pozitif Sira 7 4,00 28,00
Kontrol Ties 0
Kontrol Toplam 7
Deney Negatif Sira 2 3,75 7,50 -2,660
Deney Pozitif Sira 11 7,59 83,50
Deney Ties 1
Deney Toplam 14

*p<.01, *p<.05, n=14
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Bu asamada uygulanan Wilcoxon Isaretli Siralar Testi, gruplarm kendi iglerinde son test
ve kontrol testi puanlar1 arasinda anlamli bir fark olup olmadigini belirlemek amaciyla
kullanilmistir. Elde edilen analiz sonuglarina gére, hem deney hem de kontrol grubunun
kontrol testi puanlari, son test puanlarina kiyasla istatistiksel olarak anlamli bir diisiis
gostermektedir (Kontrol grubu: Z =-2,375, p <.05; Deney grubu: Z = -2,660, p <.01).
Bu bulgu, aradan gecen siire iginde 6grencilerin bazi bilgileri unuttugunu ve bunun
O0grenme siirecinin dogal bir sonucu oldugunu ortaya koymaktadir.

Bununla birlikte, kontrol testi puanlarinin gruplar arasinda karsilastirilmasina yonelik
gerceklestirilen Mann-Whitney U testi bulgulari, deney grubunun kontrol testi
puanlarinin kontrol grubuna kiyasla istatistiksel olarak anlamli diizeyde daha yiiksek
oldugunu gostermektedir (U = 15.00, p =.011). Bu sonug, deney grubuna uygulanan
metafor temelli 6gretimin yalnizca 6grenme siirecinde degil, ayn1 zamanda bilginin

uzun vadeli kalicilig1 acisindan da etkili oldugunu ortaya koymaktadir.

4.2. NITEL ANALIZE iLISKiN BULGULAR

Arastirmanin nitel arastirma boliimiine deney grubunda yer alan toplam 14 kisiden 13
ogrenci dahil edilmistir. Bir kisinin dahil edilmeme nedeni, 6grencinin goriismeye
katilmak istememesinden kaynaklanmaktadir. Bu kisimda “Deney grubunun temel miizik
terimlerinin anlatiminda kullanilan metaforlar hakkindaki goriisleri nasildir?” alt
problemine yonelik yapilan goriismelere iliskin nitel analiz bulgular1 ve yorumuna yer

verilmistir. Nitel verilerin ¢6ziimlenmesi sonucunda, 3 tema belirlenmistir.

Bu temalar soyledir: 1) Metaforlar1 anlamakta zorluk ¢ekme, 2) Metaforlarin ilgi ve
motivasyon iizerindeki etkisi, 3) Miizik dersi disinda diger derslerde metaforlarin
kullanilmasini isteme. Nitel analiz sonucunda elde edilen bulgular ve yorumlar temalar
kodlara uygun olarak asagida sunulmustur. Goriismeler esnasinda verilen yanitlardan

dogrudan alintilar yapilarak bulgular desteklenmistir.
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4.2.1. Ogrenci Goriislerine Gore Metaforlar1 Anlamakta Zorluk Cekme

Temasina Iliskin Bulgular

Bu kisimda 6grencilerin “Miizik terimlerinin anlatimi sirasinda 6gretmenin kullandigi
metaforlar1 anlamakta zorluk ¢ektiniz mi? Neden?” sorusuna verdikleri yanitlara iligkin

bulgular sunulmaktadir.

Ogrenci goriislerine metaforlar1  anlamakta zorluk ¢ekme temasmin

degerlendirilmesi

Tablo-5 Katilimc1 Goriisleri

Kodlar Ornek ifade f
Anlamakta zorluk ¢ekmeme Cekmedim, metaforik yontem daha kolay oldugu 13
icin derse olan ilgim ¢ogald1 ve motivasyonum
arttr. (03)
Hikayelestirme sayesinde Hayir cekmedim ciinkii siz hikayelestirerek 8
6grenmenin kolaylagsmasi anlattiginiz i¢in bu benim daha ¢ok aklimda
kaldi. (O7)
Metaforlarin dersi eglenceli hale Ders eglenceli hale geldi. (07) 7
getirmesi
Metaforlarin derse olan ilgiyi Mesela la notasini laleler kati, fa notasini fareler 7
arttirmast kat1 diye anlattiniz. Bu da benim ilgimi arttird1.
(©7)
Metaforlari motivasyonu arttirmast ~ Hayir cekmedim ¢iinkii hikayelestirerek 4

anlatmaniz daha fazla aklimda kalmasin1 sagladi,
daha fazla motivasyonum arttr. (O11)

Tablo 5°de Ogrencilerin  metaforlar1  anlamakta zorluk ¢ekme  durumlar
degerlendirilmistir. Elde edilen bulgular sonucunda, hi¢bir 6grencinin Miizik terimlerinin
anlatim1 sirasinda metaforlar1 anlamakta zorluk ¢ekmedigi goriilmiistiir. Bunun yani sira
derste kullanilan metaforlar sayesinde dersin eglenceli hale geldigi, 68rencilerin derse
olan ilgilerinin ve motivasyonlarinin arttig1 ve hikayelestirme ile 6grenmenin kolaylastigi

belirtilmistir.
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4.2.2. Ogrenci Gériislerine Gore Metaforlarin flgi ve Motivasyon Uzerindeki

Etkisi Temasina iliskin Bulgular

Bu kisimda 6grencilerin “Temel Miizik terimlerini metaforlar ile grenmek miizik dersine
olan ilgi ve motivasyonunuzu nasil etkiledi?” sorusuna verdikleri yanitlara iliskin
bulgular sunulmaktadir. Bu temaya yonelik kodlar ve bunlarin frekans degerleri Tablo

6’da sunulmustur.

Ogrenci goriislerine metaforlarin ilgi ve motivasyon iizerindeki etkisi temasimin
degerlendirilmesi

Tablo-6 Katilimc1 Goriigleri

Kodlar Ornek Ifade f

Derse olan ilgiyi arttird: Giizel etkiledi, miizige zaten ilgim 9
vardi simdi daha fazla oldu.
Motivasyonum bir zamanlar
diistiktl, simdi daha da yiikseldi.
(03)

Motivasyonu arttirdi Motivasyonumu ¢ok iyi etkiledi 7
¢linkii masallagtirarak
anlattiginizda bir seyleri
anlayabiliyordum ama klasik
yéntem ilgimi hi¢ gekmiyor. (09)

Bilgiyi akilda tutmay1 sagladi Evet mesela siz bir harf veya nota 4
Ogretirken bu yontemi kullanirsaniz
uzun siire aklimizda kalabilir ve
aklimizda farkli seyler de
kurabiliriz. (O6)

Dersleri kolaylagtirdi Dersi daha iyi anlamami sagladi. 6
Sizin anlattiginiz konuyu daha iyi
anliyorum. Hissedebiliyorum ve
canlandirabiliyorum. (06)

Tablo 6’da 6grencilerin goriiglerine gore metaforlarin ilgi ve motivasyon iizerindeki etkisi
degerlendirilmistir. Elde edilen bulgular sonucunda, temel Miizik terimlerini metaforlar
ile 6grenmek miizik dersine olan ilgi ve motivasyonunu arttirmistir. Bunun yani sira

metaforlar araciligi ile dersleri anlamak ve bilgiyi akilda tutmak kolaylasmistir.
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4.2.3. Ogrenci Goriislerine Gore Miizik Dersi Disinda Diger Derslerde

Metaforlarin Kullanilmasim Isteme Temasina Iliskin Bulgular

Bu kisimda &grencilerin “Ogretmenlerinizin Miizik dersi harici diger derslerinizde de

(matematik vb.) metaforlar1 kullanmasini ister miydiniz? Liitfen sebepleri ile belirtiniz.”

sorusuna verdikleri yanitlara iligkin bulgular sunulmaktadir.

Ogrenci goriislerine miizik dersi disinda diger derslerde metaforlarin kullanilmasin

isteme temasinin degerlendirilmesi

Tablo-7 Katilime1 Goriisleri

Kodlar

Ornek Ifade

Evet isterdim.

Evet isterdim ¢iinkii 5. Sinifta bizim
bir matematik konusunda hocamiz
metaforik yontem kullanmust1.
Uzerinden ii¢ sene gecti hala
aklimda. (07)

13

Zor olan dersleri kolaylastirabilir.

Evet bizim bazi konularimiz
gercekten zor. Onlart kolaylastirtyor
metaforik yontem. Masallastirdigt
icin hocam. Daha kolay geliyor ve
daha ¢ok aklimizda kaliyor. (O3)

10

Bilgilerin daha fazla akilda
kalmasin1 saglayabilir.

Kullanmalarini isterdim boylece
o6grenmek daha kolay olurdu ve
daha fazla aklimizda kalirdi. (O2)

Derslere olan ilgiyi arttirabilir.

Masallastirmadiginiz i¢in
olmuyordu, ilgimi ¢ekmiyordu.
Evet isterdim ¢linkii zor olan dersler
de var. Onlar da masallastirilarak
anlatilsaydi daha giizel aklimizda
kalabilirdi. Matematik, Tiirkge gibi
derslerde. (04)

Dersler daha eglenceli hale gelebilir

Isterdim ¢iinkii diger dersler bana
zor geliyor. Kullanilsa eglenceli
gecer ve herkes katilirdi. (013)

Tablo 7°de 6grencilerin goriislerine gore Miizik dersi disinda diger derslerde metaforlarin

kullanilmasini isteme durumlar1 degerlendirilmistir. Elde edilen bulgular sonucunda, tim

ogrencilerin Miizik dersi harici diger derslerde de metaforlarin kullanilmasini istedigi

gorilmiistir.
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Metaforlarin diger derslerde de kullanilmasinin istenmesinin nedenleri arasinda zor olan
derslerin kolaylasabilecegi, bilgilerin daha fazla akilda kalabilecegi, derslere ilginin

artacagi ve derslerin daha eglenceli hale gelecegi sayilmistir.
BOLUM V

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

5.1. Sonug¢ ve Tartisma

Ogretmenler acisindan metafor kavrami anlanmi giiglendiren, animsamaya yardimect,
zengin bir bakis agis1 barindiran, somutlastiran ve bununla birlikte hikayeler haline
getiren etkin bir yontem ve yaratict bir diisiince olarak degerlendirilmektedir. Miizigin
kiside olumlu yonde psikolojik ve sosyolojik etkiler meydana getirdigi bir¢ok bilimsel
calismada konu edinilmistir. Ancak toplumdaki olumsuz yaklasimlara karst miizik
ogretmenlerinin etkinlikler diizenleyerek 6grencilerin kendilerini belirtmelerine imkan
tanimas1 gerekmektedir. Miizik egitimi siirecinde Ogrencilerin diisiinme tarzlar1 ve
gereksinimlerini, bireysel farkliliklarin1 belirlemek amaciyla 6gretmenler tarafindan
metaforlarin bir ara¢ seklinde kullanilmasi 6nemlidir. Bu baglamda miizik dersini
sevdirmek ve olumlu davranis degisiklikleri meydana getirmek amaciyla metaforlarin
kullanilmast kisisel farkliliklar baglaminda yeni 6gretim tekniklerinin gelistirilmesine
katkida bulunabilir. Bununla birlikte miizik egitimi siirecinde anlatilmak istenen soyut
nitelikli bir kavramin 6grencinin algilamasi i¢in somut diisiince olusturma bakimindan
metafor kullaniminin 6nemli oldugu ongoriilmektedir. Bu ylizden miizik 6gretmenleri
tarafindan metaforlar araciligiyla derslerini 6grenciler agisindan daha ilgi ¢ekici bir hale
getirerek motivasyonun ylikseltilmesi saglanabilmektedir. Boylelikle 6grencilerin derse
dair fikirlerini aciga ¢ikararak daha kalici ve etkili bir 6grenme-6gretme ortami meydana
getirilebilmektedir. Ogretilmekte olan bilginin farkli kavramlar ile somutlastiriimasi
saglanarak bilginin kalicilasmasi, 6grencilerin kisisel ve sosyal gelisimine katki sunarak
saglikli bireyler olarak yetismeleri saglanmaktadir. Miizik Ogretmenleri tarafindan
metaforlar kullanilarak 6grencilerin derse dair biling alt1 fikirlerini ¢ézerek onlarin daha
1yi bir sekilde taninmasi saglanmaktadir. Boylelikle 6gretmen, 6grencilerin sorunlari ve
eksikliklerini agiga cikarabilir ve zihinlerindeki miizige yonelik olumsuz yaklagimi

ortadan kaldirabilmektedir.
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Metaforlar sayesinde miizik algis1 6nem tasiyan oranda kolaylagsmaktadir. Boylelikle
miizigin anlasilmasi da kolaylagmaktadir. Miizik metaforlarinin anlamay1 kolaylastirmasi
ve bedensel temelli olmasi, beden ile yapilan miizik egitim tekniklerinin dildeki ispati
olarak degerlendirilebilmektedir. Bu sekilde hizli bir parca s6z konusu oldugunda
Ogrencinin kosmasi veya do-re araligi benzeri kiiciik araliklarda yiirlimesi 0grencinin
notalarin arasindaki soyut iliskiyi somut hale getirmesine olanak tanimaktadir. Bu
baglamda Dalcroze, Orrf benzeri yontemlerin 6ziinde miizik metaforlar1 yer almaktadir.
Bununla birlikte gelecek donemlerde Ogrencilerin psikolojik ve sosyolojik bakimdan
saglikl kisilikler olarak yetigsmeleri amaciyla miizik dersinin ve miizigin 6énemini agiga
cikarmaya dair farkli ¢alismalarin da gergeklestirilebilecegi diisiiniilmektedir. Okullar
kisiye, kiiltiirii ve bilgiyi aktarmalar1 ve kisinin yasami ve diinyay1 taniyarak topluma
adapte olabilmeleri i¢in imkan saglamaktadir. Okullarda egitim ortamlarinin kisinin ilgi
ve gereksinimlerine gore diizenlenmesi gerekmektedir. Insanlara yardimlasma, is birligi
ve paylasma 6zelliklerinin kazandirilmasi gerekmektedir. Aragtirma kapsaminda erisilen
sonuclar metafor yonteminin faydali oldugunu agiga ¢ikarmaktadir. Bu baglamda soz
konusu teknik farkli disiplinlere de uygulanarak elde edilen sonuglar tartisilabilmektedir.
Arastirmanin nicel bulgularmma dayali olarak yapilan analizlerde, metaforlarin temel
miizik terimlerinin 6gretiminde kullaniminin 6grenci basarisina etkisi deney ve kontrol
gruplarinin 6l¢lim sonuglari iizerinden degerlendirilmistir. Bu kapsamda, deney grubunda
dersler metaforlar araciligiyla yiiriitiiliirken, kontrol grubunda o6gretim geleneksel
yontemlerle gergeklestirilmistir. Analizler sonucunda, geleneksel yontemle egitim alan
kontrol grubunda o6n test ve son test puanlari arasinda anlamli bir farklilik oldugu
belirlenmistir. Bu durum, kontrol grubundaki 6grencilerin uygulama sonrasi basari
diizeylerinin, uygulama Oncesine gore artis gosterdigini ortaya koymaktadir. Diger
yandan, metafor temelli 6gretim uygulamasinin gerceklestirildigi deney grubunda da 6n
test ve son test puanlar1 arasinda bir artis gézlemlenmistir. Ancak yapilan analizlerde bu
artis istatistiksel acidan anlamli bulunmamuistir. Bulgularin daha kapsamli sekilde
degerlendirilmesi amaciyla, her iki grubun son test ile 6n test puanlar1 arasindaki fark
degerleri hesaplanmis ve gruplar arasi karsilagtirma bagimsiz gruplar t-testi ile analiz
edilmistir. Bu analiz sonuglari, metafor kullanan deney grubunun basar1 farklarinin
geleneksel yontemle ders isleyen kontrol grubuna gore daha yiiksek oldugunu
gostermistir. Ancak fark puanlarina iliskin yapilan karsilastirmada istatistiksel olarak

anlaml bir farklilik elde edilmemistir.
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Dolayistyla, her iki grubun basar1 diizeylerindeki artislarin birbirine yakin oldugu ve
gruplar arasi farkin anlamlilik diizeyine ulasmadigi sonucuna varilmistir. Bununla
birlikte, metafor temelli 6gretim uygulamasinin ardindan elde edilen basari artisinin
diizey olarak daha yiiksek olmasi, bu yontemin etkisine iligkin dikkate deger bir gosterge
olusturmakta, ancak bu fark istatistiksel anlamda yeterli diizeyde bulunmamaktadir.
Genel olarak, elde edilen bulgular, metafor kullanimina dayali 6gretim siirecinin 6grenci
basarisi izerindeki etkisini agiklamaya yonelik 6nemli veriler sunmakta, ancak bu etkinin
istatistiksel anlamlilik agisindan sinirh diizeyde kaldigimi gostermektedir. Metaforlarin
egitim siirecindeki islevselligi, 6zellikle sanat egitimi baglaminda belirgin sekilde ortaya
cikmaktadir. Ogrencilerin iletisim becerilerinin gelismesinde, sanat alanina 6zgii kavram
ve terimlerin daha kolay 6grenilmesinde, duygu ve diisiincelerini daha etkili bicimde
ifade edebilmelerinde metaforlarin 6nemli bir ara¢ oldugu goriilmektedir. Sanat
egitiminde basariya ulasma, belirlenen hedeflere erisme ve soyut nitelikli sanat
disiplinlerinin 6zellikle ilkokul ve ortaokul diizeyindeki 6grenciler tarafindan daha kolay
algilanabilmesi siireclerinde metaforlar anlamli katkilar sunmaktadir (Kalyoncu, 2012).
Arastirma kapsaminda yapilan goriismelerin igerik analizi sonucunda, hi¢bir 6grencinin
Miizik terimlerinin anlatimi sirasinda metaforlar1 anlamakta zorluk ¢ekmedigi, kullanilan
motivasyonlarinin arttig1 ve hikayelestirme ile 6grenmenin kolaylastig: tespit edilmistir.
Ayrica temel miizik terimlerini metaforlar ile 6grenmek miizik dersine olan ilgi ve
motivasyonunu arttirmig, dersleri anlamak ve bilgiyi akilda tutmak kolaylagmstir.
“Metafor kullanimi, genel olarak diinyay1 kavrayisimiza sinen bir diislince bi¢imi ve bir
gorme bicimidir. Bu yoniiyle de bir bireyin yiiksek diizeyde soyut, karmasik veya
kuramsal bir olguyu anlamada ve agiklamada ise kosabilecegi giiclii bir zihinsel aragtir”
(Morgan, 1998; Akt. Saban, 2008). Dolayisiyla metaforlar, soyut kavramlar1 somut
kavramlara dontistiirerek bireyin anlamasini kolaylastiran giiclii bir aractir. Elde edilen
bulgularda da metaforlar sayesinde 6grenmenin daha kolay hale geldigi goriilmiistiir.
Uygun (2010) tarafindan yapilan ¢alismada 6gretmen adaylarmin geleneksel miizik
tirlerine iliskin algilar1 metaforlar aracilifiyla incelenmis ve arastirma sonunda
geleneksel miizik tiirlerine iliskin iiretilen metaforlarin toplum bireylerinin miiziklere
yukledikleri anlam degerlerinin agiklanmasina yardimer oldugu bildirilmistir. Pek cok
egitmen Ogrencilerin daha iyi performans godstermesine yonelik miizigi kullanirken,
miizigin duygusal niteliklerini ortaya ¢ikarmak i¢in de metaforlar ve imgeler

kullanmaktadir (Schaerlaeke vd., 2021; Woody, 2002).
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Akca ve digerleri (2022) tarafindan yapilan calismada 6grencilerin miizik kavramina
iliskin metaforik algilar1 incelenmis ve miizigin fiziksel ve ruhsal iyilesme ile
iliskilendirildigi bildirilmistir. Elde ettigimiz bulgular sonucunda metaforlar araciliiyla
Ogrencilerin Miizik dersine yonelik ilgi ve motivasyonlarinin arttigi diistiniildiigiinde,
metaforlarin hem fiziksel hem de ruhsal anlamda Ogrenciyi derse hazirladig:
sOylenilebilir. Elde edilen bulgular sonucunda tiim 6grencilerin Miizik dersi harici diger
derslerde de metaforlarin kullanilmasii istedigi belirlenmistir. Metaforlarin diger
derslerde de kullanilmasinin istenmesinin nedenleri arasinda zor olan derslerin
kolaylasabilecegi, bilgilerin daha fazla akilda kalabilecegi, derslere ilginin artacagi ve
derslerin daha eglenceli hale gelecegi sayilmistir. Taylor’a gore (1984, Akt. Yanar-
Celenk, 2019) metaforlar, olgular1 ve nesneleri kavramlarla iliskilendirerek anlami
yeniden kavramsallastirmay1 saglamaktadir. Bu nedenle metafor, karmasik, kuramsal ve
soyut bir konuyu anlamak ve kesfetmek icin kullanilabilmektedir (Yob, 2013).
Dolayisiyla 6gretmenlerin derslerde metafor kullanmalari 6grencilerin zorlandiklar

dersleri daha kolay anlamasina ve dersin verimli hale gegmesine yardimei olacaktir.

5.2. Oneriler

* Bu calismadan clde edilen sonuclar, miizik dersinde metafor kullaniminin
ogrencilerin derse yonelik ilgi ve motivasyonlarini arttirdigini ve zor olan dersi
anlamay1 kolaylastirdigin1 gostermistir. Dolayisiyla tiim derslerde metaforlarin
Ogretim araci olarak kullanilmasi onerilmektedir.

* Derslerde iiretilen metaforlar siif seviyesi, cinsiyet, okul tlirii gibi c¢esitli
degiskenler baglaminda incelenebilir. Metaforlarin kullanildigi bir dersler
gozlemlenerek 6gretmenlerin kullandiklar: s6ylem desenleri analiz edilebilir.

* Metaforik anlatim yontemi, Ogrencilerin dersi anlamasini kolaylastirdigr icin

miizik derslerinde kullanilmaya devam edilebilir.

* Metaforlarin hikayelestirme ile birlikte sunulmasi, 6grencilerin 6grenme siirecini
daha kalic1 ve anlasilir hale getirdiginden 6gretim siireglerinde bu yonteme agirlik
verilebilir.

* Metaforlarin dersleri eglenceli hale getirdigi yoniindeki 6grenci goriisleri dikkate

aliarak ders icerikleri, 6grencilerin ilgisini ¢ekecek sekilde yapilandirilabilir.
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Metaforlarin 6grencilerin derse olan ilgisini ve motivasyonunu arttirdigi gz
oniinde bulundurularak 6gretmenlerin bu yontemi bilingli ve sistemli bicimde
kullanmalar tesvik edilebilir.

Ogrencilerin, miizik dersi disinda da metafor kullanimini istemeleri nedeniyle
diger ders 6gretmenleri de bu yontemi derslerine entegre etmeye tesvik edilebilir.
Zor konularin anlagilmasimi kolaylastirdigi yoniindeki 6grenci disiinceleri
dogrultusunda, ozellikle soyut ve karmasik igeriklerin Ogretiminde metafor
kullanimina agirlik verilebilir.

Metaforlarin bilgiyi uzun siireli bellekte tutma becerisini destekledigi yoniindeki
ogrenci ifadeleri dikkate alinarak, 6grenme siirecinin kalicilig1 i¢in bu yontem

cesitli derslerde kullanilabilir.

Gelecekte konuya iliskin yapilacak g¢aligmalarda, metaforik Ogretimin gorsel

materyaller ve somut 6rneklerle desteklenmesi, 6grenmenin kaliciligini artirabilir.

Gelecekte konuya iliskin yapilacak caligmalarda, Ogrenmenin kaliciligini

artirmaya yonelik farkli yontem ve stratejilerin etkileri incelenebilir.

Gelecekte yapilacak calismalarda, temel miizik terimlerinin 6gretiminde sehir
isimleri yerine, insan isimleri, sebzeler, hayvanlar veya renkler gibi farkli

kategorilerin kullaniminin etkileri incelenebilir.

Gelecekte yapilacak caligmalarda, gelistirilen materyallerin ders kitaplar ile

karsilastirilmasi incelenebilir.

Bu calisma tek bir 6gretmen ve yalnizca 7. simif 6grencileri ile gergeklestirilmistir.
Gelecekte yapilacak arastirmalarda, birden fazla o6gretmen ve farkli sinif

diizeylerinde yontemlerin etkisi incelenebilir.
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EKLER

EK 1. On Test, Son Test ve Kontrol Testi Sorular:
( On test, son test ve kontrol testi sorulart uzman goriisii alinarak hazirlanmistir. )

Bu calismada kullanilan 6n test, son test ve kontrol testi, ayni igerikteki sorulardan
olugsmaktadir. Bu yaklasim, 6grencilerin kullanilan yontemlere gore bilgi diizeylerindeki
degisimi ve zaman ig¢inde bilginin kaliciligini1 degerlendirmek amaciyla tercih edilmistir.
Asagida, calisma kapsaminda katilimcilara uygulanan 6n test, son test ve kontrol testinde

yer alan sorulara yer verilmistir:
On Test — Son Test — Kontrol Testi Sorulari

Miizik Terimleri Olcegi

1- Nota Nedir?
2- Porte (Dizek) nedir ?

3- Asagidaki notalarin isimlerini altlarina yaziniz ?

f)

o

Yy 4N O

(S o O e

DR O O
e o O i

4- Ritim nedir ?

5- Asagidaki isaretlerin yanina kag¢ vurusluk sus isareti olduklarini yaziniz.

|

6- Notanin yanina konulan ¢ogaltma noktasi ne ise yarar ?

7- Asagidaki giirliik terimlerinin ne anlama geldiklerini yanlarma yaziniz.
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Piyano (p) =
Mezzoforte (mf) =
Forte (f) =

8- Solfej nedir ?
9- Bona nedir ?

10- Asagidaki nota degerlerinin isimlerini yanlarina yaziniz.

J
J

11- Vurus nedir ?
12- Miizikte anahtarlar ne ise yararlar ?

13- Asagidaki degistirici isaretlerin isimlerini ve iglevlerini yanlarina yaziniz.

i
b

:

14- Uzatma bagi nedir ? Gorselin yanina yaziniz.

S

Uzatma Bagi
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15- Hece bag1 nedir ? Gorselin altina yaziniz.

0

7 l I |

T

75 — | | I _‘I

ma nas t 1 rin

16- Puandorg ne demektir ? Gorselin yanina yaziniz.

A A

i

3

J¢

17- Ropriz ne anlama gelir ? Gorselin yanina yaziniz.

L]

.

B

18- Fine ne anlama gelir ? Gorselin yanina yaziniz.

Fine (son)

19- Seny6 ne anlama gelir ? Gorselin yanina yaziniz.

%

20- Dolap isaretleri ne anlama gelir ? Gorselin yanina yaziniz.

1. 2. |

L]

21- Miizikte olg¢iilerin islevleri nelerdir ?
22- Stacatto ne demektir ? Gorselin yanina yaziniz.

E

&9




23- Legato ne demektir ? Gorselin yanina yaziniz.

«

24- Portenin iizerine konulan virgiil isareti ne anlama gelir ? Gorselin yanina yaziniz.

25- Oktav nedir ?

26- Asagida verilen tartim kaliplarini altlarina uygun sekilde yaziniz.

)

A—T— ! % e % = — G
| a0 W™ o & & & & & & & & o o o o & &
<@ o @ e d e e @ e @ o —0 @ . e

Ek 2. Metaforlarin Ogrencilere Anlatim Sekli

Bu calismada temel miizik terimlerinin 6gretiminde, 68rencilerin soyut kavramlari
somutlagtirarak daha kolay anlamalarini saglamak amaciyla metaforik anlatim
yontemi tercih edilmistir. Asagida, her bir terimin 6grencilere hangi metaforlarla

aciklandigina yer verilmistir:

1. Nota: “Notalar, miizigin alfabesidir.”
Ogrencilere, notalarin yazili bir dilin harfleri gibi oldugu, her birinin farkli bir ses

tasidig1 anlatilmistir.

’

2. Porte (Dizek): “Porte, notalarin yasadig: bes katli apartmandir.’

Dizek, 6grencilerin zihninde somut bir yap1 olusturmak amaciyla, bes ¢izgiden olusan bir
apartman seklinde betimlenmistir. Her ¢izgi ve aralik, notalarin yasadig: birer kat olarak

tanitilmis; boylece notalarin konumlar1 daha kolay kavranabilir hale getirilmistir.
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3. Nota Isimleri: Ogrencilere nota isimlerini dgretirken, her bir nota igin giinliik
yasamdan esinlenilen eglenceli ve akilda kalici metaforlar kullanilmistur.
Bu yontem, 6grencilerin notalar1 yalnizca gorsel olarak degil, ayn1 zamanda anlam
diinyalarinda da somutlagtirmalarini saglamaistir.
En alt cizgide yer alan kalin do notasi, “kilici olan giiglii bir nota” olarak
tanitilmis; miizik diinyasinin baglangicinda yer alan, giiven veren bir karakter
olarak betimlenmistir. Hemen {izerinde bulunan re notasi, porte ¢izgisinin altina
tasarak “annesinin soziinii dinlemeyen, ipin ucuna asilan yaramaz bir ¢ocuk”
metaforuyla agiklanmistir. Mi notasi ise birinci ¢izgiye tam olarak oturdugu icin
“annesinin s6zlinii dinleyen, uslu bir cocuk” olarak anlatilmistir.
Fa notasi, apartmanin birinci katinda yasayan “fareler” ile iliskilendirilmis ve bu
nedenle “fareler kat1” olarak adlandirilmigtir. Sol notasi, la notasinin hemen
altinda yer aldig1 i¢in “laleleri soldurmak isteyen katii kalpli bir karakter” seklinde
betimlenmis; buna karsilik la notasi, “laleler kat1” olarak tanimlanmis ve dogay1
temsil eden, giizel ve renkli bir alan1 simgelemistir.
Si notasi, ince do notasina ulagan yolda ona “dondurmalar1 gétiiren sadik bir
arkadas”, yani “kankasi” olarak tanimlanmistir. En iist ¢izgide yer alan ince do
notasi ise “dondurmalar kat1” olarak tamitilmis; Ogrencilerin goziinde tatl,

eglenceli ve ulagilmak istenen bir hedef olarak yer almistir.

1

4. Ritim: “Ritim, miizigin kalp atisidir.’

Ritim, bir insanin kalbi gibi diizenli ve siirekli atan bir yap1 olarak sunulmustur.

5. Sus Isaretleri: “Sus isareti, miizigin nefesi ve ufak dinlenme molasidir.”
Sessizlik anlariin, konugmada durmak, dinlenmek ve nefes almak gibi 6nemli

oldugu belirtilmistir.
6. Cogaltma Noktasi: “Nokta, notanin uzayan golgesidir.”

Bu noktanin notaya ek siire kattig1, golge gibi notanin arkasindan geldigi

anlatilmistir.
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10.

11.

12.

13.

Giirliik Terimleri:

o Piyano (p): “Fusilti gibi hafif.”

o Mezzoforte (mf): “Normal konusma sesi gibi.”

o Forte (f): “Bagiwran bir ses gibi.”

Girliik dereceleri, insan sesleriyle iliskilendirilerek agiklanmigtir

Solfej: “Solfej, miizigi okumaktir.”
Miizik okuma eylemi, metin okumaya benzetilmistir.
Bona: “Bona, miizigi konusmak gibidir.”
Ritmik notalar1 sadece isimleriyle seslendirme, konusmaya benzetilmistir.

Nota Degerleri: “Notalarin siiresi, bir zaman cetveli gibidir.’

Uzun ve kisa notalarin zaman igindeki yerleri cetvel mantigiyla anlatilmistir.

Vurus: “Vurus, miizigin adimidir.”

Vuruslar, bir yiiriiytisteki adimlar gibi diisiiniilerek tanitilmistir.

)

Anahtarlar: “Anahtar, miizikteki kapinin anahtaridir.’

Anahtarlar, hangi notanin nereden baglayacagini belirleyen bir baslangi¢ noktasi

olarak agiklanmustir.

Degistirici Isaretler: “Bunlar, notalarin kiyafetlerini degistiren yaramaz
cocuklardir.” Diyez, bemol ve naturel isaretleri 6grencilere metaforik bir aile
hikayesi iizerinden agiklanmistir. Diyez isareti “yaramaz bir kiz ¢cocuk” olarak,
bemol isareti ise “yaramaz bir oglan ¢ocuk™ olarak tanitilmis; her ikisi de notalarin
seslerini degistirerek onlar1 farkli bir role biirlindiirmektedir. Bu degisiklikler,
cocuklarin notalara farkli “kiyafetler” giydirmesi gibi betimlenmistir. Natiirel

isareti ise “anne” olarak metaforlastirilmis; annenin goérevi ise bu cocuklarin

yaptig1 degisiklikleri diizeltmek, yani notay: tekrar eski haline dondiirmektir.

Bu metafor sayesinde Ogrenciler, degistirici isaretlerin islevlerini hem eglenceli

hem de akilda kalic1 bir sekilde 6grenmislerdir.
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14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

’

Uzatma Bag: “Iki notay: el ele tutusan ¢ocuklar gibi birlestirir.’
Aynt sesi uzatmak i¢in kullanilan bag, birlikte ses iiretmeye devam eden notalara
benzetilmistir.

Hece Bag: “Iki heceyi birlestiren koprii.”

Sarki sozlerinde ayn1 notada birlesen heceler, bir kpriiyle birbirine baglanmis
gibi sunulmustur.

Puandorg: “Puandorg, miizigin derin bir nefes alip ani uzattigt nokta.”

Bu metaforik ciimlede, puandorgun miizikte zamani1 yavaslatip o an1 hissettirdigi

anlatilmak istenmistir.

Répriz: “Ropriz, kitabin basina dénmek gibidir.”

Ropriz isareti, hikdyede geri doniilmesi gereken yeri gosteren bir ok gibi
anlatilmistir.

Fine: “Fine, miizigin noktasidir.”

Eserin bitis noktasini belirleyen bu terim, 6grencilere bir climlenin sonundaki
nokta gibi anlatilmigtir. Miizigin tamamlandigini bildiren isaret olarak tanitilmis,

bdylece dgrencilerin par¢anin sonuna geldiklerini fark etmeleri saglanmistir.

Seny6: “Senyo, sarkimin bayragidir.”

Parcanin tekrar doniilecek yerini gosteren bu sembol, 6grencilere “bayrak”
metaforuyla agiklanmistir. Bayragin goriildiigii yerde doniilmesi gerektigi gibi,
miizikte de bu isaretin oldugu noktaya geri doniildiigii belirtilmistir.

Dolap Isaretleri: “Dolaplar, degisik yollar gibidir.”

Dolap isaretleri, farkli 6lciilerin ¢alinmasi gerektiginde izlenen alternatif yollar
gibi tanitilmistir. Bu yollar sayesinde miizikal akis yonlendirilmekte ve tekrar

diizeni saglanmaktadir.

Ol¢ii: “Notalarn icinde toplandigi miizikteki kutular.”
Her 6l¢ii, belirli sayida vurus icerir ve miizigin diizenli ilerlemesini saglar.
Ogrencilere dlgiiler, notalarin igine yerlestirildigi kutular gibi tanitilarak,

miizikteki zaman yapis1 somutlastirilmistir.
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22.

23.

24.

25.

26.

)

Staccato: “Ziplayan kurbagalar gibi kisa sesler.’

Staccato isareti, notalarin kisa ve kesik ¢calinmasini ifade eder.

Bu terim, 6grencilere “ziplayan kurbagalar” metaforuyla anlatilmis; her bir sesin,
kurbagalarin yere kisa siireli dokunuslarla ziplamasi gibi ayrik ve kisa siireli
oldugu vurgulanmistir. Boylece sesin yapist canli ve hareketli bir ¢agrisimla

somutlastirilmistir.

Legato: “Yilan gibi yumugsak kayan sesler.”

Legato ifadesi, notalarin birbirine bagli ve kesintisiz sekilde ¢alinmasini tanimlar.
Bu kavram 6grencilere “yumusakca kayan bir yi1lan” metaforuyla agiklanmas;
seslerin birbiriyle akic1 bi¢gimde birlestigi ve notalar arasinda belirgin bir kesinti
olmadig ifade edilmistir. Boylece legato teknigi, siireklilik ve yumusaklik

vurgusuyla kavratilmistir.

Virgiil (soluk isareti): “Nefes almak igin virgiil.”

Sarki sOylerken kisa bir nefes alma molasi olarak sunulmustur.
Oktav: “Ayni isme sahip ama farkl yaslardaki kardesler.”

Ayni nota ismine sahip ama farkli frekansta sesler olarak agiklanmistir.
Tartim Kalhplary: “Tartimlar, sehirlerin ritmik adimlaridir.”

Bu ¢aligmada, tartim kaliplarinin 6gretiminde 6grencilerin ezgisel ve ritmik
algilarin1 desteklemek amaciyla sehir isimlerinden faydalanilmistir. Her bir tartim
kalibi, hece yapisina uygun bir sehir ismiyle eslestirilerek hem eglenceli hem de

akilda kalic1 bir 6grenme siireci olusturulmustur.

Ankara
Uc heceli bir sehir ismi olarak ii¢ zamanl1 bir tartim kalibin1 temsil eder. Hece
vurgular sirastyla uzun—kisa—kisa seklindedir. Bu yap1, 6grencilerin tartimdaki

zaman farklarini ayirt etmelerine yardimei olur.
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Sivas
Iki heceli bir sehir ismi olarak iki esit vurusu temsil eder. “Si-vas” seklindeki

diiz yap, basit ve dengeli tartim kaliplarin1 kavratmada kullanilmastir.

Gelibolu

Dort heceli bir yaprya sahiptir ve her hece esit siireli bir vurusu temsil eder. Bu
diizen, Olgli iginde diizenli ve esit zamanli vuruslarin Ogretilmesinde etkili
olmustur.

Van

Tek heceli bir sehir ismi olarak tek ve uzun bir vurusu ifade eder. Bu sade yapi,
Ogrencilerin zamanlamay1 kavramasinda temel Orneklerden biri olarak
kullanilmuastir.

Karaman

Uc heceli bir sehir ismi olup kisa—kisa—uzun vurus yapisina sahiptir. Bu yapz,
ritimdeki vurgu degisimlerini fark ettirmek i¢in kullanilmistir.

Kiitahya

Uc heceli yapistyla kisa—uzun—kisa vuruslara karsilik gelir. Ozellikle ritmin
dengesini anlatmada ve “terazi” benzetmesine dayali 6gretim igin etkili bir

Ornektir.
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Ek-3 Uygulama Siireci ve Zaman Cizelgesi Tablosu

Not : Konular, 7-B Swifina metafor yontemi ile, 7-A Swnifina klasik yontem ile

ogretilmigtir.
Tablo-8
SINIFLAR CALISMA TARIHLERI KAZANIMLAR
08/04/2024 On testin uygulanmasi
15/04/2024 Porte, notalar, nota degerleri, sus
isaretleri.
7A
KONTROL 22/04/2024 De.g1$t1r.1c1 1$arf3tler, giirlik
terimleri, solfej, bona.
GRUBU
29/04/2024 Ritim, vurus, anahtarlar, uzatma
noktasi, uzatma bagi, hece bagi.
7B
DENEY 06/05/2024 Puandorg, tekrar isareti, bitis
¢izgisi, seny0, dolap isaretleri.
GRUBU _
13/05/2024 Olgii kavrami, stacatto, legato,

nefes isareti, oktav.

13.05.2024 — 17.05.2024

Son Test + Yar1 Yapilandirilmis
Gortismeler (7 - B)

27.05.2024 - 31.05.2024

Kontrol Testi
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EKk-4 Ornek Ders Plani

Tarih: 15.04.2024

Simif Diizeyi: 7. Smiflar

Siire: 40 dakika

Konu: Porte, Notalar, Nota Degerleri, Sus Isaretleri

7-A Kontrol Grubu (Klasik Yontem)

Amac:
Ogrencilerin porte, notalar, nota degerleri ve sus isaretlerini tanimasi, tanimlayabilmesi
ve defterlerine dogru sekilde aktarabilmesi.

Yontem/Teknik:
Geleneksel yontem ile diiz anlatim, soru-cevap.

Arac-Gerec:
Tahta, tahta kalemi/tebesir.

Dersin Islenisi:

e Giris (5 dakika):
Konular tahtaya yazilir ve dersin amaci agiklanir.

e Gelisme (28 dakika):

o Porte: 5 cizgi ve 4 araliktan olustugu, notalarin bu ¢izgi ve araliklara
yerlestirildigi anlatilir.

o Notalar: Do, Re, Mi, Fa, Sol, La, Si isimleri ve portedeki yerleri
agiklanir.

o Nota Degerleri: Birlik, ikilik, dortliik, sekizlik notalarin siire degerleri
tanitalir.

o Sus Isaretleri: Her nota degerine karsilik gelen sus isaretleri agiklanir.

o Pekistirme (5 dakika):
Ogrenciler defterlerine porte gizer, nota ve sus isaretlerini yazar.

o Kapams (2 dakika):
Sorular cevaplanir, 6dev verilir: “Deftere farkli nota degerleri ve sus isaretlerini
yaziniz.”
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7-B Deney Grubu (Metafor Temelli Yontem)

Amac:
Ogrencilerin porte, notalar, nota degerleri ve sus isaretlerini metaforlar araciligiyla
somutlastirarak, ¢cagrisim yoluyla 6grenmelerini saglamak.

Yontem/Teknik:
Metafor temelli 6gretim, sozel anlatim, yaratict diisiinme ¢aligmalari.

Arac¢-Gerec:
Tahta, tahta kalemi/tebesir.

Dersin Islenisi:

e Giris (5 dakika):

Ogrencilerin ilgisini cekmek amaciyla “Bugiin miizik diinyasinin gizli bir
haritasini kesfedecegiz” metaforu ile baslanir.

e Gelisme (28 dakika):

o Porte: “Notalarin yasadig1 bes katli apartman” metaforu ile tanitilir. Her
¢izgi ve aralik apartmanin bir kat1 olarak agiklanir.

o Notalar: Her nota, 6grencilerin hafizasinda canlandirabilecekleri bir
karaktere benzetilir (6r. “Fa” farelerin kati, “Re” neseli ve yaramaz
cocuk).

o Nota Degerleri: “Notalarin siiresi, bir zaman cetveli gibidir.” Uzun ve
kisa notalar, cetveldeki farkli uzunluklar olarak agiklanir.

o Sus Isaretleri: “Miizigin dinlendigi ve nefes aldig1 anlar” metaforu ile
tanitilir.

e Pekistirme (5 dakika):
Ogrencilerden, bugiin 6grendikleri konulara kendi metaforlarini bulmalar
istenir.

o Kapams (2 dakika):
Sorular cevaplanir, 6dev verilir: “Bugiin 6grendiginiz konular1 kendi
metaforlarinizla anlatan kisa bir yazi1 hazirlayiniz.”

Yukaridaki tablo ve 6rnek ders plani incelendiginde, her iki yontemin farkli siniflarda
uygulanmasina karsin, uygulamalarin ayn1 6gretmen tarafindan ayni giin igerisinde
farkli ders saatlerinde gerceklestirildigi goriilmektedir. Bu diizenleme ile 6gretim
stirecinde zaman, igerik ve uygulayici degigkenleri sabit tutularak yalnizca kullanilan
Ogretim yonteminin etkisi incelenmistir. Ayrica, yar1 yapilandirilmig goriigme formu

yalnizca deney grubuyla gergeklestirilmistir.
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