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OzZET

Amag: Bu ¢alismanin amaci farkh yontemlerle tretilmis iki seramik alt yapi ve iki metal alt yapinin
veneerleme oOncesi ve veneerleme sonrasi marjinal ve internal uyumlarinin karsilastiriimasidir.
Gerec¢-Yontem: Calismada, geleneksel dokiim ve direkt metal lazer sinterleme ile Uretilen krom-
kobalt alt yapilarla, milleme ile iretilen zirkonyum oksit (Lava™ Plus 3M ESPE, Seefeld, Germany),
preslenebilir lityum disilikat (IPS e.max press, Ivoclar Vivadent, Schaan, Liechtenstein) alt yapilar
kullanilmistir. Calismada, ana model olarak paslanmaz gelikten metal daylar kullanilmis olup, her bir
alt yapi materyali icin 10 adet olmak Uzere toplam 40 adet metal day Uretilmistir. Alt yapi
materyallerinin kalinhgr 0,5 mm., siman araligi 30 um olacak sekilde tasarlanmistir. Alt yapi
materyallerinin marjinal ve internal uyum degerlendirmeleri silikon replika yontemiyle yapilmistir.
Silikon replikalar bukkolingual ve meziodistal yonde 4 esit parcaya ayrilmistir. Replikalar, 151k
mikroskobunda (Leica DM4000 B, Wetzlar, Germany) 40 kat biyitme altinda Leica Qwin Plus (Leica
Microsystems Imaging Solutions Ltd., Cambridge, UK) goérintileme programi yardimiyla
mikrometre (um) cinsinden degerlendirilmistir. Her bir kesit icin marjinal, intermarjinal, aksiyel,
aksiyookluzal ve okluzal alanlardan 6lglimler yapilmistir. Alanlara ait olglimlerin ortalamalari
alinarak her bir alt yapi materyaline ait 40 noktadan 6lgim yapilmistir. Silikon replikalar, alt yapilarin
Uretim safhasi ve porselen veneerleme asamalari icin ayri ayri elde edilmis ve 6lciim islemleri
porselen veneerleme asamalari sonrasinda da tekrarlanmistir. Elde edilen veriler, gruplar arasi
karsilastirmalarda Kruskall-Wallis H testi, grup ici karsilastirmalarda ise Wilcoxon isaret testi ile
p<0,05 anlamlilk dizeyinde degerlendirilmistir. Bulgular: Veneerleme sonrasi dékim ve milleme
gruplarinin marjinal aralk degerlerinde anlamh bir artis gorilirken (p<0,05); press ve sinter
gruplarindaki artisin anlamli olmadigi tespit edilmistir (p>0,05). Veneerleme sonrasi dokiim ve
sinter gruplarinin intermarjinal, okluzal ve aksiyookluzal alan degerlerinde anlamli bir artis
gbzlenmistir (p<0,05). Milleme grubunun okluzal ve aksiyookluzal alan degerlerinde artis
gozlenirken; press grubunun okluzal ve aksiyookluzal alan degerlerinde azalma goézlenmistir
(p<0,05). Veneerleme sonrasi press grubunun aksiyel aralik degerlerinde azalma gozlenirken
(p<0,05); dokim, sinter ve milleme gruplari arasinda anlamh bir farklihk gérilmemistir (p>0,05).
Sonug: Veneerleme sonrasi alt yapilarin marjinal aralik degerlerinde artis gézlenmistir. Veneerleme
Oncesi ve veneerleme sonrasinda milleme grubunun doékim, sinter ve press gruplarina gore daha
basarili marjinal, intermarjinal, okluzal ve aksiyookluzal uyum degerlerine sahip oldugu
gozlenmistir.

Bilim Kodu : 1050
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ABSTRACT

Aim: The aim of this study is to compare the marginal and internal fit of two ceramic and two metal
substructures produced by different methods before and after veneering. Material-Method: In this
study, conventional casting chrome-cobalt and direct metal laser sintering chrome-cobalt,
CAD/CAM zirconium oxide (Lava ™ Plus 3M ESPE, Seefeld, Germany) and pressable lithium disilicate
(IPS e.max press, Ivoclar Vivadent, Schaan, Liechtenstein) substructures were preferred. Stainless
steel metal dies were used as a master model, and total of 40 metal dies were produced, 10 for
each substructure material. Thickness of substructure materials were designed as 0,5 mm and a
cement space of 30 um. Marginal and internal fit assessments were made with the silicone replica
method. Silicone replicas are divided into 4 equal parts in the buccolingual and mesiodistal
directions. Replicas were evaluated in micrometers (um) using a light microscope (Leica DM4000 B,
Wetzlar, Germany) with a 40-fold magnification using the Leica Qwin Plus (Leica Microsystems
Imaging Solutions Ltd., Cambridge, UK) imaging program. For each section, measurements were
made from marginal, intermarginal, axial, axioclusal and occlusal areas. Averaging the
measurements of the fields, the measurements were made from 40 points for each substructure
material. Silicone replicas were obtained separately for the production stage of the substructures
and porcelain veneering stages and the measurement processes were repeated after the porcelain
veneering stages. The data obtained were evaluated at the level of significance of p <0.05 with the
Kruskall-Wallis H test in group comparisons and with the Wilcoxon sign test in intra-group
comparisons. Results: There was a significant increase in the marginal interval values of cast and
milling groups after veneering (p <0.05); It was determined that the increase in the press and sinter
groups was not significant (p> 0.05). A significant increase was observed in the intermarginal,
occlusal and axioclusal field values of the cast and sinter groups after veneering (p <0.05). While
the increase in occlusal and axioclusal field values of the milling group was observed; A decrease in
occlusal and axioclusal field values of the press group was observed (p <0.05). While decreasing
axial interval values of press group after veneering (p <0.05); there was no significant difference
between casting, sinter and milling groups (p> 0.05). Conclusion: An increase was observed in the
marginal interval values of the substructures after veneering. It has been observed that milling
group has more successful marginal, intermarginal, occlusal and axioclusal values before and after
veneering compared to cast, sinter and press groups.

Science Code : 1050
Key Words . After veneering, casting, marginal interval values, milling, press, sinter
Page Number : 118
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1. GIRIS

Protetik dis tedavisinin dnemli unsurlarindan birini olusturan sabit protezler, kaybedilmis
dislerin yerine yenilerini koymayl amaglayarak, agiz igerisinde estetik, fonksiyon ve

fonasyonun yeniden kazandirilmasini saglamaktadir.

GUnumizde dis hekimligi alanindaki materyallerin gelistirilmesiyle birlikte, protetik
tedavide kullanilabilecek estetik materyal ¢esitliligi artis gostermistir. Geleneksel metal
destekli kron ve koprilerin kullanimi devam etmekle beraber, tam seramik sistemlerin

kullanimi estetik, mekanik ve fiziksel 6zelliklerinin gelistirilmesi ile populerlik kazanmistir.

Sabit protetik restorasyonlarin basarisini dogrudan etkileyen faktorlerin basinda,
restorasyonlarin marjinal uyumu (kenar uyumu) ve internal uyumu (i¢ uyumu) gelmektedir.
Basamak kenariyla uyumlu olmayan restorasyonlar dis dokusu tizerinde savunmasiz bir alan
olusturarak dis ciriiklerine ve periodontal dokularin saghginin bozulmasina neden
olmaktadir. Bu durum, ilerleyen safhalarda dislerin kaybiyla sonuglanabilmektedir. Konu ile
ilgili calismalar, uygun protetik alt yapi se¢iminin marjinal kenar sizintisini 6nlemede kritik
oneme sahip oldugunu belirtmektedir. Alt yapilarin Gretim teknikleri de kenar uyumunu
etkilemektedir. Tam seramik alt yapilarin, geleneksel yontemlerle hazirlanmis metal alt
yapilara gore daha Ustiin bir kenar uyumu sagladigini gosteren pek ¢ok calisma mevcuttur.
Alt yapi provasli sonrasinda, porselen veneerleme ve glaze islemlerinin de restorasyonun
marjinal ve internal uyumunda degisiklikler meydana getirebilecegini 6ngéren calismalar
bulunsa da bu konuda heniz fikir birligine varilamamistir. Tam seramik sistemlerde marjinal
ve internal uyumun beraber degerlendirildigi calismalarin cogu restorasyonlari yalnizca alt
yapi safhasinda veya yalnizca bitim asamasinda degerlendirmislerdir. Ayrica; kenar uyumu
ile ilgili calismalarin cogu tam seramik ve metal alt yapili seramik restorasyonlari sadece
kendi arasinda karsilastirmis olup, her iki alt yapi materyalinin veneerleme o6ncesi ve
sonrasinda marjinal ve internal uyumlarinda meydana gelebilecek degisimlerin hem kendi

aralarinda hem de birbirlerine gore karsilastirildigi sinirli sayida ¢calisma bulunmaktadir.

Bu tez calismasinin amaci, farkli tekniklerle (iretilen metal ve seramik alt yapilarin porselen

veneerleme ve glaze islemleri 6ncesi ve sonrasinda kenar uyumlarinin ve i¢c uyumlarinin



karsilastirilmasidir. Bu amagla; iki farkli yontemle tretilmis seramik alt yapi (IPS e.max Press,
Lava™ Plus 3M ESPE) ile geleneksel dokiim ve direkt metal lazer sinterleme ile Gretilmis

krom kobalt (Cr-Co) alt yapilar galismaya dahil edilmistir.

Calismanin hipotezi, farkli yontemlerle Uretilen alt yapilarin veneerleme 06ncesi ve
veneerleme sonrasi, kendi aralarinda ve birbirleriyle olan karsilastirmalarinda marjinal ve

internal uyum degerlerinin farklilik gosterecegi yonindedir.



2. GENEL BIiLGILER

2.1. Dis Hekimliginde Kullanilan Seramikler

2.1.1. Tarihge

Seramik kelimesi Yunanca ‘keramikos’ kelimesinden koken almistir ve ‘topraktan yapilan’
ve ‘yanik madde’ anlamlarina gelmektedir [1-3]. Seramikler metalik olmayan, inorganik
yapili ham minerallerin yiksek derecelerde firinlanmasiyla elde edilen kati nesneler olarak
da tanimlanmaktadir[4]. Dis hekimliginde kullanilan seramikler temel olarak oksijenin (O),
aliminyum (Al), kalsiyum (Ca), lityum (Li), magnezyum (Mg), fosfor (P), potasyum (K),
sodyum (Na), zirkonyum (Zr) ve titanyum (Ti) gibi metalik ya da yari metalik elementlerle
yaptigi bilesikleri iceren metalik olmayan vyapilar olarak adlandiriimaktadir [3]. Dis
hekimliginde kullanilan porselen ise; sinterleme ile elde edilen camsi matriks yapi iceren ve
tam olarak cam faza gegmemis seramik cesidi olarak tanimlanmaktadir [5]. Dis hekimliginde
porselen disler ilk olarak Fransiz eczaci Alexis Duchateau ve dis hekimi Nicholas Dubois de
Chemant tarafindan 1774 yilinda kullanilmistir. Bu materyaller protetik dis hekimliginde
estetik ve mekanik ozellikleriyle yaygin kullanim alani bulmustur [6]. 19. Ylzyilin sonlarina
dogru, platin yapraklar lzerine feldspatik seramigin firinlanmasiyla elde edilen ve “jaket
kuron” adi verilen restorasyonlar Uretilmeye baslanmistir. Daha sonra, materyallerin
gelistirilmesiyle birlikte McLean ve Hughes porselene alimina ekleyerek vyapisini
gliclendirmis ve boylece 1965 yilinda metal destegi olmayan porselen sistemler piyasaya
sUrlmustlr [7]. 1980'li yillardan itibaren farkh Gretim yontemlerinin gelistiriimesiyle tam

seramik sistemlerin dis hekimliginde kullanimi hiz kazanmistir [8].

2.1.2. Dental seramigin yapisi

Dental seramikler, esas olarak %75-85 feldspar, %12-22 kuartz, %3-5 kaolin iceren camsi

materyallerdir. Bu 6zellikleriyle dise benzer optik 6zellikler tasirlar[9, 10].



Feldspar

Feldspar, potas feldspar ya da ortoklas olarak adlandirilan potasyum-aliiminyum-silikat
(K20-Al,03-6Si0;) ve soda feldspar ya da albit olarak bilinen sodyum-aliminyum silikattan
(Na20-Al,03-6Si0;) olusmaktadir. Potas, 1250°C’'den 1500°C’ ye kadar firinlandiginda kuartz
ve kaolinle kaynasarak cam matriksi olusturur. Bu sayede firinlanmis restorasyona

translusensi 6zelligi kazandirir[11].

Kuartz

Kuartz, dogada silika formunda bulunan yiksek ergime isisina sahip kristalin materyaldir [1,
11]. Ergime 1sisi 1700°C’dir. Firinlanma sirasinda porselenin buziilmesini engelleyerek
yapisini korur ve ayni zamanda porselen restorasyonda doldurucu olarak gorev yapar [11,

12]

Kaolin

Kaolin alimina iceren volkanik kayalardan elde edilen bir gesit kildir ve Al,03-2Si0;-2HO
formiline gore aliminyum hidrat silikati olarak adlandirilir. Porselene opaklik verir,

baglayici gérevi goriir ve firinlanmamis porselen hamurunun sekil almasini saglar [10, 11].

Porselen hamuruna bu ¢ temel maddenin disinda, porselenin yumusama isisini diistirerek
akiskanhgi arttirmak icin cam donustlriici materyaller ve karakteristik goérinim

kazandirmak icin renk pigmentleri ilave edilir [11, 13].

2.1.3. Dental seramiklerin siniflandiriimasi

Dental seramikler farkh kriterlere gore siniflandirilabilmektedir.

iceriklerine gore siniflandirma [12]:

1. Feldspatik seramikler
2. Alimin6z seramikler

3. Metal bagl seramikler



Firinlama isilarina gore siniflandirma [3, 14]:

1. Yiiksek 1sili seramikler 1290-1370°C (2350-2500°F)
2. Orta isili seramikler 1090-1260°C (2000-2300°F)
3. Dusuk isih seramikler 870-1065°C (1600-1950°F)
4. Ultra disuk 1sil seramikler <850°C (<1562°F)

Kullanim verlerine gore siniflandirma [3]:

1. Hareketli protezlerde kullanilan porselen takim disler
2. Sabit bolimlu protezlerde kullanilanlar
3. Tam kuron yapiminda kullanilan veneer porselenler

4. inleylerde kullanilanlar

2.1.4. Metal alt yapili seramik restorasyonlar

Metal alt yapili seramik restorasyonlar, prepare edilmis dis ya da implant dayanaklari
Uzerine yerlestirilen metal alt yapi ve bu alt yapi Gizerine firinlanan seramikten olusur. Metal
alt yapi Gzerine seramik firinlamasi uygulanmadan 6nce, alt yapi isil isleme tabii tutularak
oksitlenir ve bu islemin ardindan metal renginin yansimasini dnlemek icin opak materyali

uygulanir [15].

Metal alt yapili restorasyonlarin endikasyonlari [12]:

- Tek dis restorasyonlarda ve kopri protezlerde

- Hassas tutuculu protezlerde kron ici ve kron disi parcalarin yerlestiriimesi amaciyla

- Konservatif yontemlerle tedavi edilmesi zor olan klinik kron boyu kisa ve pulpa odasi genis
olan dislerde

- Okluzal temaslarin tekrar yapilandirildigi durumlarda

- On grup dislerin periodontal olarak splintlenmesi gerektiginde kullaniimaktadir.



Metal alt yapili restorasyonlarin avantajlari [3, 12]:

- Alt yapilar, kuron igi ve kuron disi uygulamalara yeterli destek saglar

- Diseti cekilmesinden dolayl sement ylizeyi aciga ¢ctkmis dislerdeki hassasiyeti engeller ve
actk sement ylizeyini ¢uruklere karsi korur

- Cesitli nedenlerde dolayi pozisyonu degismis olan dislerin uygun pozisyona getiriimesine
ve okluzal temaslarin yeniden yapilandirilmasina olanak tanir

- Yeterli preparasyon yapildiginda 6n dislerde de kabul edilebilir estetik gorliniim saglar

- Kronlar birbirine splintlenerek hazirlandiginda destegi zayif olan dislere periodontal
yonden destek saglar

- Metal alt yapi streslere karsi koyarak porselen kiriklarinin ilerlemesini engeller ve

restorasyona direng kazandirir.

Metal alt yapili restorasyonlarin dezavantajlar [12]:

- Restorasyonun basamak sinirlari taskin oldugunda serbest diseti ile dis dokusunun uygun
fizyolojik iliski kurmasina engel olmaktadir.

- Pulpal canlilik testlerinin uygulanmasina engel olur.

- Metal alasimlari korozyona ugrayarak agiz icerisinde galvanik akim olusturabilir.

- Metal alt yapi rontgende radyoopak goriintii vererek restorasyonun altindaki dis
dokularinin gérintiilenmesine engel olur.

- Metal alt yapi, alerjik bireylerde doku reaksiyonlarina sebep olabilir.

2.1.5. Metal alt yapili restorasyonlarda kullanilan alagimlar

Metal alt yapili protezlerde alasimlar yapilarindaki metalin tiirline gore soy metal alasimlari,

ve soy olmayan metal alasimlar olarak iki temel gruba ayrilmaktadir [12].

Soy metal alasimlar

Soy metal alagimlar igeriginde; altin (%55-84), platin(%4-65), palladyum (%5-60), gimus
(%10-45) gibi degerli metallerle birlikte daha az miktarda indiyum, tantalyum, rutenyum

kalay ve demir gibi metalleri de icermektedir. Bu metallerin oranlari soy metal alasiminin



turine gore ve icerigine gore degiskenlik gostermektedir. Korozyona karsi direncli olmalari
ve biyolojik olarak uyumlu olmalari en énemli avantajlaridir. Yari soy metal alasimlari ise
iceriklerinde; %55-60 paladyum, %28-30 gimis ve %10 oraninda indiyum, kalay gibi
elementler bulundurur. Uzun képrilerin yapiminda kullanilabilmeleri ve soy metallere gére
daha ekonomik olmalari avantajlaridir. Genlesme katsayilarinin yiksek olmasi ve
iceriklerindeki kalayin oksitlenme riski bu materyallerin kullaniminda dezavantaj

olusturmaktadir [12, 16] .

Soy olmayan metal alasimlar

Soy olmayan metal alasimlar, ekonomik olmalari, soy metal alasimlara goére elastik
moduluslarinin daha fazla olmasi ve erime derecelerinin yiiksek olmasi bakimindan
avantajhidir. Fakat; dokiim sonrasinda ylzeylerinin soy metaller kadar net olmamasi, oksit
tabaka kalinhginin porselenle baglanti sorunlarina neden olmasi, korozyona karsi yeterince
direncgli olmamalari ve hassas bireylerde alerjik reaksiyonlara neden olabilmeleri

dezavantajlari arasinda yer almaktadir [12, 16].

Soy olmayan metal alasimlari iceriklerine gore [12];

- Nikel (%60-80), krom (%10-20) alasimlari

- Kobalt (%55-65), krom (%25-35) alasimlari

- Nikel (%40), krom (%10-30), kobalt (%35-40) alasimlari

-Titanyum (Ti) ve titanyum alasimlari: Ti %90, Al %6, V %4 seklinde

gruplandirilabilmektedir.

Titanyum ve titanyum alasimlari, korozyona karsi direncgli olmalari, nikel ve berilyum
icermemeleri nedeniyle dokularla biyolojik olarak uyumlu olmalari, termal iletkenliklerinin
distk olmasi gibi avantajlara sahiptir. Fakat; laboratuvar islemlerinin zor ve maliyetin
ylksek olmasi nedenlerden dolayi kron alt yapisi olarak ¢ok sik tercih edilmemektedir [17].
Dis hekimliginde en ¢ok tercih edilen metal alagimlari krom-kobalt (Cr-Co) icerikli olanlardir.
Krom-kobalt alt yapilar altin alasimlar ve bazi tam seramik alt yapilara gére daha uygun

fiyath olmalari altin alasimlardan daha yliksek dayanima ve yiksek elastik modulusa ( ~ 250



Gpa)sahip olmalari ve kron alt yapisi olarak Uretime uygun olmalari bakimdan genis

kullanim alani bulmaktadir [18].

2.1.6. Krom-kobalt alt yapilarin liretim teknikleri

Dis hekimliginde kullanilan krom-kobalt alt yapilar; kayip mum teknigi, bilgisayar destekli
frezeleme (CAD/CAM milleme) teknigi ve direkt metal lazer sinterleme (DMLS) teknigi

olmak Uzere 3 farkli Gretim yontemiyle tretilebilmektedir [18, 19].

Kayip mum teknigi:

Kayip mum teknigi, dokiim metal alasimlar kullanilarak inley, onley, kron ve sabit boliml
protezlerin lretiminde kullanilan ve dis hekimligine 1907’de Taggart tarafindan tanitilan
uzun yillardir kullanilan bir tekniktir. Bu teknikte dnceleri altin ve alagimlari kullanilsa da

glnlimizde siklikla nikel-krom ve krom-kobalt temel metal alasimlari kullaniimaktadir [20].

Kayip mum teknigiyle krom kobalt (Cr-Co) alt yapilarin Uretiminde, hasta agzindan elde
edilen ol¢liden dayli model olusturulur. Dayli modelde, prepare edilmis dis Gzerine mum
modelasyon yapilir. Mum modelaj, fosfat bagli revetman ile revetmana alindiktan sonra 6n
isitmali firinda eritilerek dokim kanali olusturulur. Ardindan, santrifiij ya da basingl vakum
teknikleriyle dokim kanalindan erimis haldeki alasimin iletilmesiyle doékim islemi
tamamlanir [12, 14, 18, 20]. Bu teknik diger yontemlere goére daha az maliyetli olmasinin
yanisira, dokiim sirasinda olusabilecek hatalarin dniine gecebilmek amaciyla hassas bir

calisma gerektirmektedir [20].

Bilgisayar destekli frezeleme teknigi

Bilgisayar destekli frezeleme (CAD/CAM milleme) tekniginde, prepare edilmis disler agiz igi
tarayici yardimiyla veya geleneksel yontemle elde edilmis algi dayli modeller Uzerinden
optik tarayici yardimiyla taranir. Elde edilen goriintli, tarayicinin bagh oldugu bilgisayar
programiyla sayisal verilere donisturilir. Matematiksel veriler islenerek, programlanmak
Uzere freze makinesine aktarilir ve lretilmek istenen restorasyona gore (alt yapi, kron vb.)

frezeleme islemi tamamlanir [21, 22] .



Direkt metal lazer sinterleme

Geleneksel dokiim yonteminin zaman alici Gretim islemleri ve bilgisayar destekli frezeleme
yonteminin de nispeten zaman alici olmasi ve liretim sirasinda frezeleme gereglerinin fazla
miktarda asinmaya maruz kalmasi gibi dezavantajlar selektif lazer sinterleme (SLS) ve
selektif lazer eritme (SLE/SLM) yontemlerinin gelistiriimesine zemin hazirlamistir [23]. SLS
ve SLM vyontemleri temel olarak birbirine benzemekle beraber; SLM islemi toz
partikillerinde tam eritme gerceklesirken; SLS isleminde kismi bir eritme
gerceklesmektedir. Selektif lazer sinterleme (SLS), bilgisayar destekli tasarim dosyasindan
(CAD dosyasi) elde edilen verinin yonlendirmesiyle, odaklanmis lazer 1sininin isisi altinda
cesitli malzemelerin (polimerler, seramikler ve metaller gibi) toz katmanlarini birlestiren g
boyutlu pargalar Giretme islemidir. Baglama mekanizmasina veya sinterlenmis malzemelere
gore enddstriyel SLS teknolojileri icin ¢esitli siniflandirmalar 6nerilmistir. Direkt metal laser
sinterleme (DMLS) terimi, metal alasimlarin sinterleme yontemiyle Uretildigi durumlar igin
kullanilmaktadir [24]. Direkt metal lazer sinterleme yontemi, odaklanmis ylksek enerjili
lazer 151n1 demetleri tarafindan desteklenen termal enerjinin toz materyali secerek, ardisik
20-60 um kalinliginda tabakalar halinde Ust Uste yigarak birlestirip materyalin son halinin
elde edilmesi seklinde gerceklesir [18, 23-27]. islem sonrasinda kalan islenmemis toz

partikillerinin yeniden kullanilabilmesi bu yéntemin avantajlari arasindadir [23].

Eosint sistemi

ilk nesil DMLS sistemi 1994-1995'te tanitilmistir. EOS GmbH ve Electrolux Hizli Gelistirme
arasindaki isbirligi ile yeni bir DMLS sistemi ve EOSINT M250 makinesi ile Uretilmistir. Bu
makine, 200 watt glicinde CO; lazer kullanmaktadir. Ayrica, galvo tarayicilar, diz alan
optikleri ve toz dagitimi, kaplama ve bina platform hareketlerinin bakimi icin uygun
mekaniklerle donatilmistir. Yillar icinde endustrinin, daha iyi malzemelerle yeni Uretim
yontemlerine duydugu ihtiyacin artmasiyla EOS tarafindan EOSINT M270 gelistirilmistir.
EOSINT M270, bir dnceki nesil makineye gére daha yiksek ayrinti ¢ézlintrligi ile daha hizli
islem yapabilme oOzelligine sahip, kati cisim, cift odakli lazer ve yeniden tasarlanmis

mekanige dayanan yeni bir makine anlayisi olarak tanitiimistir [28].
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EOSINT M 270 sistemi, iterbiyum fiber lazer kullaniimaktadir. Bu sayede, 100 um’den daha
az 1sin ¢apinin, 250 x 250 mm?lik alan boyunca odaklanmasini saglamaktadir. 200 watt
gucundekilazerisini, 25 kW/mm?lik ortalama gli¢ yogunluguna karsilik gelmektedir. Ayrica,
iterbiyum fiber lazerin CO; lazerlerden daha kisa bir dalga boyuna sahip olmasi; metallerde
daha fazla emilim, daha yiksek etkili gli¢, daha ylksek tretim hizi saglamaktadir. Degisken
lazer odaklama ozelligi, lazer 1sinin daha genis alanlarda hizli ve verimli bir sekilde
pozlandiriimasiyla gok ince bir odak saglamaktadir. Bu teknolojiyle Cr-Co kron ve kdpriler
Uretilebilmektedir. Metal alt yapilarin Gretim sonrasi genlesme katsayisi uygun olan bir

veneer seramigi ile veneerlenmesi gerekmektedir [28].

2.1.7. Tam seramik restorasyonlar

Tam seramiklerin endikasyonlari [29-34]

- Estetik beklentinin yiiksek oldugu durumlar

- Dislerde kompozit rezin ile tedavinin mimkin olmadigi c¢lriklerin ve defektlerin oldugu
durumlar

- Posterior bolgede inley, onley, tek kron restorasyonlari ve en fazla 3 lyeli koéprilerin
yapiminda

- Anterior boélgede lamina veneer, tam kron ve kdpri tedavisini gerektiren durumlar

Tam seramiklerin avantajlari [35, 36]

- Gelismis optik ozellikleri sayesinde daha estetik restorasyonlar (retilebilmektedir.

- Yiizeylerinin plak birikimine elverisli olmamasi sayesinde, periodontal dokularin sagliginin
korunmasina katkida bulunur.

- Tam seramik alt yapilar lizerine uygulanan veneer seramiginin kalinligi, metal alt yapih
restorasyonlara gore daha az oldugundan restorasyonlarin asiri konturlu olma ihtimalini
en aza indirmektedir.

- Termal iletkenlikleri diisUktr.

- Termal genlesme katsayilari, dis minesi ile benzerlik gostermektedir.
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- Radyoopasitelerinin disitk olmasi sayesinde, radyografik goriintlilemede c¢lrik

lezyonlarinin izlenebilmesine olanak saglar.

Tam seramiklerin dezavantajlari [36-38]

- Kirillgan bir yapiya sahiptirler.

- Gerilme kuvvetleri karsisinda direncleri disuktdr.

- Parafonksiyonel aliskanliklari olan bireylerde kullanimi 6nerilmemektedir.
- Karsit arktaki dogal dislerde abrazyona neden olmaktadirlar.

- Maliyeti yuksektir.

Tam seramiklerin siniflandirilmasi [2, 8, 39]

Tam seramikler yapim teknigi bakimindan dort gruba ayrilmaktadir.

1. Dokulebilir seramikler

Dicor (Dentsply, York, Pennsylvania, USA)

Cerapearl (Kyocera Corporation, Kyoto, Japan)

2. Refraktor day uzerinde firinlanan seramik sistemler

Cerestore\ Alceram (Innotek Dental Corp., Lakewood, USA)
Mirage Il (Myron Int, Inc. Kansas City, USA)

Optec (Jeneric, Pentron Inc., Wellingford, USA)

Hi-Ceram (Vita-Zahnfabrik, Bad Sackingen, Germany)
In-Ceram Alumina (Vita-Zahnfabrik, Bad Sackingen, Germany)
In-Ceram Spinell (Vita-Zahnfabrik, Bad Sackingen, Germany)
In-Ceram Zirkonya (Vita-Zahnfabrik, Bad Sackingen, Germany)
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3. Istile preslenen seramik sistemler

IPS Empress (lvoclar Vivadent , Schaan, Liechtenstein )
IPS Empres Il (lvoclar Vivadent, Schaan, Liectenstein)
IPS e.Max Press (Ivoclar Vivadent,, Schaan, Liechtenstein)

Finesse All Ceramic (Dentsply, York, PA, USA)

4. CAD/CAM yontemiyle Uretilen seramik sistemler

Procera AllCeram (Nobel Biocare AB, Goteborg, Sweden)
Cerec (Sirona Dental Systems GmbH, Bensheim, Germany)
Lava (3M ESPE, Seefeld, Germany)

Cercon (Dentsply Ceramco, York Pensilvanya, USA)
DC-Zirkon (DCS Dental AG, Allschwill, Switzerland)

Denzir (Decim AB, Skelleftea, Sweden)

Dokdilebilir seramikler

Dokulebilir seramikler, kayip mum ve santrifiijle dokiim teknigi yardimiyla kati seramik
ingotlardan alt yapi ve tam kontur restorasyonlarin Uretiminde kullaniimaktadir. Bu
materyal, genellikle tek bir renk tonunun geleneksel feldspatik porselenle kaplanmasiyla
veya restorasyonun son halinin uygun golgelendirme ve karakterizasyon saglanarak

sekillendirilmesiyle elde edilir [40, 41].

Dicor

Dis hekimliginde kullanilan ilk ticari dokilebilir cam seramik materyali, Adair ve Grossman
tarafindan 1980’li yillarin basinda gelistirilmistir [8, 42]. ‘DICOR’ kelimesi ise, ‘The Corning
Glass Works (Corning N.Y., USA) ile Dentsply International (York, PA, USA) diretici
firmalarinin isimlerinin birlestirilmesiyle olusturulmustur [40]. Dicor (Dentsply, York,
Pennsylvania, USA), florine iceren tetrasilisik cam seramiktir. Dicor seramiklerin baski
kuvvetlerine karsi direnci 828 MPa, kirilma dayanimi 152 MPa, elastik modulusu 70,3 GPa

ve mikrosertlik degeri 362 kg/mm? olarak tespit edilmistir. Restorasyonlar dékim
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isleminden sonra kristalizasyon adi verilen isil isleme tabi tutulmaktadirlar. Bu sayede, mika
kristallerinin cam matriks icerisine dogru uzamasi saglanarak restorasyonlarin direncinin
arttinlmasi amaglanmaktadir [43, 44]. Bu isil islem seramigin yapisini kuvvetlendirmektedir
ancak; bu esnada seramikte ilave bir blizilme meydana geldiginden i¢ yapida bozulmalar

ve mikroporoziteler olusmasina neden olmaktadir [45].

Cerapearl

Cerapearl (Kyocera Corp, Kyoto, Japan), 1985 yilinda Hobo ve Kyocera tarafindan
gelistirilmistir. Dis minesine benzer sekilde hidrosilapatit kristalleri iceren dokilebilir bir
seramiktir. Oksiapatitlerin kristalizasyonu icin materyalin, 870°C’de bir saat boyunca isil
isleme tabi tutulmasi gerekmektedir. Baski kuvvetlerine karsi dayanikhligi (590 MPa), dis
minesinden (390 MPa) daha Ustiindiir. Uretim sekli Dicor seramiklerle benzerlik

gostermektedir [44, 45].

Refraktor day Uizerinde firinlanan seramikler

Cerestore/Alceram

Sozio ve Riley tarafindan 1982 yilinda Alceram (Innotek Dental Corp., Lakewood, USA)
adiyla yeniden piyasaya strilmistir. Kor materyalinin esas kismi %65-%70 alliminyum
oksit (Al,03) ve %8-10 magnezyum alliminattan (MgAl,03) olugsmaktadir. Kor materyali,
epoksi rezin day lizerinde hazirlanan érnegin sistem igin Gretilmis olan 6zel bir firinda islem
gormesiyle elde edilir [44]. Yapisindaki magnezyum aliminat sayesinde firinlama
sonrasinda kor yapida diger porselen sistemlerdeki kadar biizlilme meydana gelmemesi en

blyik avantajidir [44, 46].

Mirage Il

Mirage Il seramikler (Myron Int, Inc. Kansas City, USA) geleneksel feldspatik porselenin
tetragonal zirkonya fiberle kuvvetlendirilmesiyle olusturulmustur [41, 47]. icerigindeki
zirkonya fiberler agsi bir yapi olusturarak, catlaklarin ilerlemesini engellemekte ve

materyalin kirllmaya karsi direncini arttirmaktadir [48].
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Optec

Optec (Jeneric, Pentron Inc., Wellingford, USA), I6sit ile kuvvetlendirilmis feldspatik
porselen sistemlerindendir ve kor materyali olarak kullaniimamaktadir [2, 44]. icerigindeki
|6sit miktarindan dolayi geleneksel feldspatik porselenlere gore daha dayanikhdir. Blikiilme
dayanimi 146 MPa olarak belirlenmistir [4]. Refraktor day lizerinde feldspatik porselenin
kondanse edilip sinterlenmesiyle olusturulur. Losit ve camsi bilesenler 1020°C’deki
firinlama islemiyle kaynasmaktadir[4]. Lositin kirilma indeksinin cam matriksin kirilma
indeksine yakin olmasi nedeniyle, kristalizasyonun miktari artsa da materyal yari saydamlik

ozelligini korumaktadir [40].

Hi-Ceram

Hi-Ceram (Vita-Zahnfabrik, Bad Sackingen, Germany), ilk olarak 1972’de Southan ve
Jorgensen tarafindan uygulanmistir. Southan ve Jorgensen, porselenin isiya dayanikli day
modelini, platin yapraga gore daha iyi islattigini belirtmisler ve Hi-Ceram porselenini fosfat
bagli revetmanda platin yaprak kullanmadan alimina seramigini firinlayarak elde
etmislerdir. iceriginde %70 oraninda aliiminyum oksit (Al,03) bulunmaktadir ve sertlik orani
geleneksel porselenden %25 daha fazladir. Kor materyali i1siya dayanikli day Uzerinde
firnnlandiktan sonra, mine ve dentin seramigi kor yapinin tzerinde sekillendirilmektedir [2,

39, 49].

In-Ceram aliimina

In-Ceram sistemi (Vita-Zahnfabrik, Bad Sackingen, Germany), 1984 yilinda Dr.Sadoun
tarafindan gelistirilmistir. Yiiksek derecede sinterlenmis aliimina cam infiltre seramikten
olusmaktadir. Bu sistemde, aliminyum oksit iceriginin arttirilmasiyla mekanik 6zelliklerin
gelistirilmesi amaclanmistir. Al¢i day lzerinde slip-cast yontemiyle sinterlenmis alimina alt
yap! olusturulduktan sonra, alt yapilar erimis haldeki camla infiltre edilmektedir [50]. Alt
yapilarin bikidlme dayanimi degerleri 236-600 MPa arasinda degismekte olup, kirilma
tokluklariise 3,1 MPa/m’ ve 4,61 MPa/mY; arasinda degismektedir [51, 52]. Alt yapilardaki

ultra ince aliminyum oksit partikiillerinin arasindaki bosluklarin 06zel bir camla
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doldurulmasiyla meydana gelen homojen yapi sayesinde, cekme kuvvetlerine karsi

dayanikhhg diger seramik sistemlerden daha fazladir [40].

In-Ceram spinell

In-Ceram sisteminde zamanla aliminyum oksit korlar yerine farkh kor alt yapilar
kullanilarak estetik ve mekanik o6zellikler gelistiriilmeye baslanmistir. Alt yapilarda
aliminyum oksit yerine magnezyum alliminat (MgAl,04) spinel kullanilmaya baslanmasiyla
1994 yilinda In-Ceram spinell (Vita-Zahnfabrik, Bad Sackingen, Germany) sistemi
gelistirmistir [8, 50]. In-Ceram spinelin icerigindeki magnezyum aliiminat (MgAl;04)
sayesinde 15181 gegirme kapasitesi 2 kat artmistir, fakat biikiilme dayanimi %25 oraninda

azalmistir [8, 40].

In-Ceram zirkonya

In-Ceram zirkonya (Vita-Zahnfabrik, Bad Sackingen, Germany), alt yapilarin mekanik
ozelliklerinin gelistirilmesi amaciyla aliminyum oksite, zirkonyum oksit bilesiginin
eklenmesiyle elde edilmistir. Yiksek bikilme dayanimina sahiptir. Ayrica, kenar uyumu ve
biyouyumluluk o6zellikleri In-Ceram aliimina ve In-Ceram spinell materyallerinden daha
Ustlindir [40]. In-Ceram zirkonya kor materyali opak bir yapiya sahiptir. Bu nedenle; 151k
gecirgenliginin estetik acidan 6nemli oldugu 6n bolge restorasyonlarda kullaniimasi

onerilmemektedir [53].

Isi ile preslenen seramik sistemler

Preslenebilen seramikler, kayip mum teknigi kullanilarak olusan bosluga seramik ingotlarin
ylksek 1s1 altinda eritilip preslenmesiyle elde edilmektedir. Bu teknikle, tam kontur kronlar
olusturulabilecegi gibi alt yapi materyali olusturulduktan sonra geleneksel feldspatik

porselenle veneerlenebilmektedir [40].
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IPS Empress

IPS Empress, kontrolll ylizey kristalizasyonu ve isil islem asamalariyla 6n-seramiklesme ve
on-renklendirme islemlerine tabi tutulmus I6sitle kuvvetlendirilmis cam seramik
sistemlerdir [40]. Bu teknik ilk olarak Wohlwend ve Scharer tarafindan detayli bir sekilde
tanimlanmistir. Daha sonra Ivoclar firmasi (Vivadent Schaan, Liechtenstein) tarafindan
piyasaya surilmustir [40, 54]. IPS empress seramikler dnceden sinterlenmis cam seramik
ingotlar seklinde piyasada bulunmaktadir. Bu teknikte, dncelikle elde edilmek istenen
restorasyonun mum modelasyonu yapilir ve mum 6rnek fosfat bagh revetmana alinir.
Revetman kitlesi, firinda 850°C’ye kadar bekletilerek, mum 6rnegin revetman kitlesi icinden
Isi yolu ile uzaklasmasi saglanir. Cam seramik ingot, aliminyum oksit pistonu ile birlikte
kalibin icerisine yerlestirilir ve 1sinin etkisiyle plastik kivamina gelen cam seramik
materyalinin, otomatik Empress firininda (Empress EP 500 Ivoclar Vivadent, Schaan,
Lichtenstein) mum 0Ornegin olusturdugu bosluga preslenmesi saglanir [42, 55, 56]. Losit
kristalleri, 1siyla presleme islemiyle birleserek gerilme kuvvetlerinden kaynaklanabilecek
mikrocatlaklara karsi bariyer olusturmaktadir. Bu durum, Empress materyalinin biikilme
dayanimini ve kirilma direncini arttirmasi bakimindan avantaj saglamaktadir [57]. IPS
Empress sistemi, inley, onley, veneer ve anterior kronlar restorasyonlarinin Gretimi igin
uygundur [58]. Fakat, mekanik direnci 3 Uyeli kdpri restorasyonlarin yapilabilmesi icin

yeterli degildir [54].

IPS Empress |l

IPS Empress Il seramikler 1998 vyilinda Ivoclar firmasi (lvoclar Vivadent, Schaan,
Lichtenstein) tarafindan piyasaya surilmustir [58]. IPS Empress Il seramiklerin temel
kristalin icerigi %60 oraninda lityum disilikattan (2SiO>—Li»0) olusmaktadir. Lityum disilikat
kristallleri, seramik yapiya diren¢ kazandirarak ikinci premolara kadar uzanan 3 dyeli
koprilerin yapimina olanak saglamaktadir [59]. IPS Empress |l seramiklerin Uretim
asamalari, kayip mum ve isiyla presleme islemlerini icermesi bakimindan IPS Empress ile
benzerlik gostermektedir. Fakat; IPS Empress Il seramiklerin presleme sicakliklari (920°C),
IPS Empress (1180°C) sistemlere gore daha dusliktlir [54]. Kor vyapilar, pressleme

isleminden sonra floroapatit bazli seramikle veneerlenmektedir. Bu sayede, floroapatit
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bazli seramik, IPS Empress |l alt yapilara uygun isik gecirgenligi saglamaktadir [60].
Materyalin bikilme dayanimi 300-400 MPa arasinda degiskenlik gostermektedir. Kirilma
toklugu degerlerinin ise; 2,8 ve 3,5 MPa/m?% arasinda oldugu belirtilmistir [51]. IPS emax
sistemin gelistiriimesinden sonra 2009 yilinda, IPS Empress II'nin Gretimi durdurulmustur

[60].

IPS emax press

IPS e max press (lvoclar Vivadent, Schaan, Liechtenstein) 2005 yilinda piyasaya slrtlmustir
[61]. IPS e max press, IPS Empress Il sistem ile ayniicerige ve benzer Gretim mekanizmasina
sahiptir. Fakat; optik ve mekanik ozellikler bakimindan IPS Empress II'den daha Ustlndur.
icerigindeki lityum disilikat kristaller IPS Empress II’ ye gére daha kiiciiktiir ve daha homojen
dagihm gostermektedir. IPS e.max sistem, bu gelismis 6zellikleri sayesinde, hem alt yapi
materyali olarak hem de anatomik sekillendirilmis monolitik restorasyonlarin Gretimine
olanak vermektedir. Monolitik restorasyonlarin tretimi igin, bilgisayar destekli tasarim olan
IPS e.max CAD gelistirilmistir. Bu sistemde kismi kristalize bloklar kullaniimaktadir. Bu
bloklar, %40 oraninda metasilikat kristaller (Li,SiO3) ve lityum disilikat (Li2Si2Os)
cekirdeklerden olusmaktadir. Bu kristallerin yogunlugu ve blyukligine gore, farkh renklere
ve degisik oranlarda isik gecirgenligine sahip bloklar mevcuttur. Bloklarin millenmesi
sonucunda lityum metasilikat kristallerinin lityum disilikat kristallerine doénlismesi,
restorasyonlarin bukilme dayanimi (262 + 88MPa) ve kirilma toklugu (2,5 MPa/m)
degerlerini arttirmaktadir. Fakat; isiyla presleme yontemiyle (Uretilmis IPS e.max
seramiklerde bikulme dayanimi (440 MPa) ve kirilma toklugu (2,75 MPa/m) degerlerinin,

bilgisayar destekli sistem olan IPS e.max CAD’e gbre daha yliksek oldugu bildirilmistir [60].

Cad-Cam yontemivyle Uretilen seramikler

Procera allceram

Procera AllCeram (Nobel Biocare AB, Goteborg, Sweden) sistemi, Andersson ve Oden
tarafindan Nobel Biocare ve Sandvik Hard Materials firmalarinin isbirligi gelistirilmistir [62].

Procera all-ceram sistemi yogun sinterlenmis, yiksek saflikta aliminyum oksit alt yapilarin
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uretiminde kullanilabilen bilgisayar destekli (CAD/CAM) bir sistemdir. Anterior ve posterior
bolgede restorasyonlarin yapimina olanak saglar [63]. Procera sistemlerin tiretim asamalari
¢ basamaktan olusmaktadir. Oncelikle elde edilen model taranir ve bilgisayarda
restorasyonun tasarimi tamamlandiktan sonra elde edilen veriler tUretim igin transfer edilir.
Daha sonra yiiksek safliktaki aliiminyum oksit tozlari 1550°C’de sinterlenerek alt yapilar
olusturulur. Son olarak; distk 1sili porselen eklenerek restorasyona disin anatomik yapisi
kazandirilir. [8, 64]. Procera AllCeram seramiklerin ortalama bikilme dayanimlarinin (687
MPa), In-Ceram (352 MPa) ve Empress (134 MPa) seramiklere gore daha fazla oldugu
belirtiimektedir [65].

Cerec

Cerec sistem ilk olarak 1980Q’li yillarin basinda CEREC 1 (Sirona Dental Systems GmbH,
Bensheim, Germany) adiyla Dr. Mdérmann tarafindan gelistirilmistir. CEREC ismi bilgisayar
destekli “seramik rekonstriksiyonu” (CERamic REConstruction) kelimelerinin ilk
hecelerinden Uretilmistir. Hasta basinda inley tretimi ilk defa 1985 yilinda CEREC 1 sistemle
gerceklestirilmistir. 1991’de Siemens firmasi (Munich, Germany) tarafindan CEREC 1
sisteme Ozel bir CEREC isletim sistemi gelistirilmistir. 1994 yilinda CEREC 2 sistemin daha
gelismis bir lg¢ boyutlu kamera sistemiyle piyasaya siirilmesiyle, tam ve parsiyel kronlarin
yanisira bilgisayar destekli seramik alt yapilarin tretimine de baslanmistir. CEREC 2 sisteme
ayri tasarim ve Uretim yapan pargalarin eklenmesiyle 2000°li yillarin basinda CEREC 3
(Sirona Dental Systems, Inc.) sistem gelistirilmistir. CEREC 3 sistem, 3 Ulyeli kopri alt
yapilarinin Giretimine izin vermektedir. 2005 yilinda CEREC 3 sistem igin gelistirilen yeni bir
yazilim programi sayesinde oklizal diizenlemeler bilgisayar ortaminda otomatik olarak
yapilabilmektedir [66]. ince grenli feldspatik seramik iceren Vitabloklar (Vitablocks Mark II
Vita Zahnfabrik, Bad Sackingen, Germany), l6sitle kuvvetlendirilmis IPS Empress CAD
(Ilvoclar Vivadent, Schaan, Liectenstein) bloklar ve lityum disilikatla kuvvetlendirilmis IPS
e.max CAD (lvoclar Vivadent Schaan, Liectenstein) ve |6sitle kuvvetlendirilmis ProCAD
(Ivoclar Vivadent, Schaan, Liectenstein) bloklarin yanisira; Dicor MCG (Dicor MCG; Dentsply
International, York, Pa, USA), In-Ceram spinell, In-Ceram alimina, In-Ceram zirkonya tam

seramik sistemler de CEREC sisteminde tercih edilen seramiklerdendir [67, 68].



19

Lava

Lava (3M ESPE, Seefeld, Germany), optik tarayiciya sahip bilgisayar destekli teknolojiyle
calisan tam seramik sistemlerdendir. Bu sistemde kullanilan tam seramik alt yapilar yttrium
tetragonal zirkonya polikristallerinden (Y-TZP) meydana gelmektedir. Y-TZP alt yapilarin
icerigini %3 mol yittrium oksit (Y203) ilave edilmis zirkonyum oksit olusturmaktadir. Y-TZP
alt yapilar zirkonyumun tetragonal-monoklinik fazlar arasi degisim 0Ozelligi sayesinde,
materyalin i¢ yapisinda olusan catlaklarin ilerlemesini engellemektedir. Bu 0zellik
“transformasyon doygunlugu’ olarak adlandirilmaktadir [69]. Lava CAD/CAM sisteminde

III

prepare edilen dislerden elde edilen model “Lava Scan” adi verilen 6zel bir tarayici ile
tarandiktan sonra elde edilen veriler 6zel bir CAD/CAM yazilim programi araciligiyla “Lava
Form’ adi verilen bilgisayarli milleme makinesine iletilir. Milleme isleminin ardindan, yari
sinterize zirkonyum oksit alt yapilar “Lava Therm” adi verilen bir sinterleme firinina
alinarak, 8 saat boyunca isitma ve sogutma safhalarinin bir arada ylrataldGgi sinterleme
islemine tabi tutulmaktadir. Bu islemin ardindan, zirkonya alt yapilarda %20-25 oraninda
biizilme meydana gelmektedir. Bu siirecin sonunda, lava zirkonyum oksit alt yapilara

“Lava Ceram’’ adli seramikle veya uygun genlesme katsayisina sahip olan diger seramik

materyalleriyle veneerleme islemi yapilmaktadir [70, 71].

Cercon

Cercon sistem (Dentsply Ceramco, York Pensilvanya, USA), Ziirih Dis Hekimligi Fakultesi is
birliginde Zirih Federal Teknoloji Universitesi'nde isvecli arastirmacilar tarafindan
gelistirilmistir. Cercon sistemle 6nceden sinterlenmis Y-TZP bloklar veya zirkonyum oksit
bloklari kullaniimaktadir. Bu sistem, 6n ve arka bdlge tek dis restorasyon veya kopriilerin
yapimina izin vermektedir. Cercon sisteminde, prepare edilmis dislerden elde edilen model
Cercon Eye adi verilen lazer tarayiciyla taranmakta ve elde edilen veri bir yazilim programi
araciligiyla Cercon Brain adi verilen milleme Unitesine iletilmektedir. Millenmis olan blok,
sinterlenmek Uzere Cercon isitma Unitesinde 1350°C’de 1isil isleme tabi tutulmaktadir.
Sinterleme siireci yaklasik 6 saat slirmektedir. Bu islemin tamamlanmasindan sonra alt yapi

materyali Cercon sistemine uygun seramik ile veneerlenmektedir [72].
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DC-zirkon

DC-Zirkon (DCS Dental AG, Allschwill, Switzerland), kismi stabilize zirkonya seramik alt
yapilarin Uretiminde kullanilmaktadir. DC-Zirkon alt yapilar, DCS (Digitizing Computer
System) President adi verilen bir sistemle elde edilmektedir. Bu sistem, 1990 yilinda
piyasaya sirllmustlir. DCS Precident sistem (¢ ana parcadan olusmaktadir. Bunlar;
Preciscan adi verilen tam otomatik lazer tarayici, DCS Dentform adi verilen yazilim sistemi
ve Precimill adi verilen Uretim cihazidir. Prepare edilen dis model (zerinde Preciscan
tarayicl ile taranip gerekli 6lgiimler yapildiktan sonra, elde edilen veriler, alt yapi
tasariminin yapilmasi igin bilgisayara aktarilir ve alt yapilarin Gretimi Precimill cihazinda
gercgeklestirilir [73, 74]. Milleme isleminden sonra, zirkonyum oksit alt yapilar, estetik
ozelliklerin gelistiriimesi amaciyla alt yapiya uygun feldspatik porselenle kaplanir. DC-
Zirkon materyalinin hemen hemen hi¢ cam igermemesi, onu geleneksel seramik
sistemlerden ayiran 6zelliklerin basinda gelmektedir [75]. DC-Zirkon alt yapilar, 900 MPa
blikilme direncine sahiptir. Tam sinterlenmis bloklardan elde edilen DC-Zirkon
materyalinin sicak isostatik presleme (HIP) islemine tabi tutulmasi sonucu mikrogatlaklarin
ilerlemesine karsi direncli hale geldigi belirtilmektedir [75]. Transformasyon toklugu
ozelligi sayesinde, kirllma dayanimini artmistir. Bu sayede, molar bélgedeki sabit bolimli

protezlerde alt yapi materyali olarak kullanilabilmektedir [73].

Denzir

Denzir sistem (Decim AB, Skelleftea, Sweden), yittrium oksitle kuvvetlendirilmis kismi
stabilize zirkonya bloklardan (Y-TZP) olusmaktadir [76]. Sinterleme ve sicak isostatik
presleme islemleri, zirkonyum oksit bloklarin kristal yapisini gliclendirerek, restorasyonda

gelisebilecek catlaklarin ilerlemesini engellemeye yardimci olmaktadir [77].

2.2. Marjinal ve internal Uyum

Holmes ve digerleri [78], restorasyonun prepare edilmis dis (izerindeki marjinal ve internal
uyumunu degerlendirebilmek icin bir sema olusturmuslardir (Sekil 2.1). Bu semaya gore;

“marjinal aralik "’ restorasyonun marjinal bitim siniriyla, prepare edilen dis arasinda dikey
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yonde bulunan mesafe olarak tanimlanmistir. Restorasyonun ig yizeyi ile prepare edilen
disin aksiyel duvarini dik olarak kesen mesafe “internal aralik’ olarak adlandiriimistir.
Restorasyonun ¢ikis yoluna paralel olan dikey yondeki mesafe “vertikal marjinal agiklik”
olarak tanimlanmistir. Restorasyonun cikis yolunu dik olan horizontal yondeki mesafe
“horizontal marjinal agiklik” olarak adlandiriimistir. Marjinal uyum ile ilgili kavramlarin
yanisira; restorasyon kenarlarinin asiri konturlu ya da eksik olmasina gore “taskin kenar”
ve “eksik kenar’” kavramlari gelistirilmistir. Taskin kenarlar, restorasyonun bitim siniri ile
marjinal aralik arasinda dikey yondeki mesafenin 6lglilmesiyle degerlendirilmektedir. Eksik
kenarlar ise; prepare disin bitim siniri ile marjinal aralik arasinda dikey yénde uzanan
mesafenin Olglilmesiyle degerlendiriimektedir. Marjinal aralik ile taskin veya eksik
kenarlarin agisal birlesimiyle meydana gelen hipotenisiin uzunlugu ise; “mutlak marjinal
acikhik’” olarak adlandirilmistir. Kron kenarlari taskin veya eksik olmadigi durumlarda;
mutlak marjinal agiklik, marjinal aralik degerlerinin olglimuiyle elde edilmektedir. Marjinal
araligin olmadigi durumlarda ise; mutlak marjinal agikhk degerleri taskin veya eksik
kenarlarin 6l¢cimiyle esdegerdir. Oturma uyumsuzlugu ise; restorasyonun dis ylzeyi ile
prepare edilmis disin dis ylizeyi lizerinde ayni dogrultudaki iki nokta arasindaki dikey

yondeki mesafenin 6l¢clilmesiyle tespit edilmektedir [78].

Taskin Kenar

Prepare Dis

\

Sekil 2.1. Marjinal ve internal uyum degerlendirmesi icin olusturulan sema [78]. a. internal
aralik, b. Marjinal aralik, c. Taskin kenar, d. Eksik kenar, e. Vertikal marjinal aralik,
f. Horizontal marjinal aralk, g. Mutlak marjinal uyumsuzluk, h. Oturma
uyumsuzlugu
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Bitim ¢izgisi konfiglirasyonu, siman araligi ve siman tipi, prepare edilen disin koniklik agisi,
veneerleme islemi ve firinlama asamalari, materyallerin lretim teknikleri, 6l¢ii yontemi

marjinal uyumu etkileyen temel faktorlerdendir [79-85].

2.2.1. Bitim gizgisi konfigiirasyonu

Preparasyonda tercih edilen basamak tipi, restorasyonun kenar uyumunu ve konturunu
etkilemektedir. Yapilmasi planlanan restorasyon tiriine gore, farkli basamaklar tipleri
tercih edilmektedir. Bu basamak tasarimlari; chamfer, derin chamfer, shoulder (omuz), i¢
acist  yuvarlatilmis shoulder, bizotajli shoulder, knife edge (bigak sirti) olarak
siniflandiriimaktadir [12]. Chamfer bitim c¢izgisi, genis i¢c aclya sahiptir. Bu ozellik,
restorasyonun basamak kenarlarinda olusabilecek gerilimleri azaltmaktadir. Derin chamfer
ise; genis yarigapl i¢ aglya sahip olmasinin yanisira; prepare edilen disin aksiyel duvariyla
basamak arasinda 90 derecelik i¢ aci olusturmak icin kullanilmaktadir. Bu ozellik; tam
seramik restorasyonlarda derin chamfer tipi basamak bitim hattinin, chamfer bitim hattina
gore daha fazla kirilma direncine sahip olmasi bakimindan avantaj olusturmaktadir [86].
Shoulder (omuz) tipi basamak, 90 derecelik i¢ aciya sahip olmasi nedeniyle daha genis bir
basamak hattina sahiptir. Bu 6zellik sayesinde; restorasyonun okluzal kuvvetlere karsi
direnci artmakta ve porselende kiriklara neden olabilecek gerilimler en aza indirilmektedir.
ic acisi yuvarlatilmis shoulder (omuz) basamak tipi ise; shoulder tipi basamagin bir
modifikasyonudur. Shoulder tipi basamaktan farki 90 derecelik i¢c aginin yuvarlatiimasidir.
Bu nedenle; basamak genisliginde bir miktar daralma goézlenmektedir. i¢ acinin
yuvarlatiimasi nedeniyle; basamaktaki stres birikiminin daha az oldugu ve bu durumun
restorasyonun mekanik direncine katki saglayacag bildirilmistir [14]. Bizotajli shoulder
basamak tipi, metal destekli restorasyonlarda kullanildiginda diseti bolgesinde metal
yanismasina neden olacagindan estetigi olumsuz yonde etkilemektedir. Shoulder ve
bizotajli shoulder basamak tiplerinin tam metal kronlarin retansiyon ve marjinal uyumuna
etkisinin incelendigi bir calismada, her iki basamak tipi arasinda anlamh bir farklilik
bulunmamistir. Bununla birlikte; bizotajli shoulder tipi basamak olusturmak icin daha fazla
dis dokusu kaldirilmasinin dezavantaj olusturdugu belirtilmistir [87]. Knife edge ya da bicak
sirti adi verilen basamak tipinin uygulandigi durumlarda, belirgin bir basamak siniri

olusturulamadigindan kenar uyumu olumsuz yonde etkilenmektedir. Bicak sirti basamak
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tipinde, yeterli miktarda dis dokusu kaldirilmadiginda restorasyonlarin asiri konturlu
olmasina neden olmaktadir. Bu nedenle; devrilmis dislerin devrilen taraftaki ytzeyleri,
dislerin asiri disblikey olan ylizeyleri ve periodontal problemler nedeniyle kdk ylizeyi aciga

¢tkmis olan dislerin bulundugu durumlar haricinde kullaniimasi énerilmemektedir [14].

2.2.2. Siman araligi ve siman tipi

Amerikan Dis Hekimleri Birligi (ADA) 8 numarali spesifikasyonuna gore siman araliginin 25-
40 pum arasinda olmasi gerektigi bildirilmistir [88]. Marjinal ve internal uyumun, kullanilan
simanin dehidratasyonu, su emme kapasitesi, buzilme miktari, plastisitesi ve higroskopik

genlesme miktari gibi faktorlerden etkilendigi belirtilmektedir [89].

2.2.3. Prepare edilen disin koniklik agisi

Prepare edilen dislerin karsilikli duvarlarinin paralelligi arttikca dislerin tutuculugu da
artmaktadir. Fakat; klinik sartlarda andirkat olusturmadan duvarlarin paralel oldugu bir
preparasyon yapmak mumkin olmamaktadir. Bu durumun o6nine gegebilmek ve
restorasyonun dise tam oturabilmesini saglamak amaciyla; prepare edilen dislerin duvarlari
bir miktar koniklestirilmelidir. Prepare edilen dis ve restorasyon arasinda simantasyon
sirasindaki gerilimleri azaltmak icin, dislerin koniklik acilarinin 2,5-6,5 derece arasinda
olmasi gerektigi belirtilmektedir. Fakat; bu degerleri in-vivo kosullarda elde etmek oldukga
zordur. Bununla birlikte; 10 ila 22 derecelik koniklik agisinin andirkat olusturmadan yeterli
tutuculuga sahip restorasyonlar elde edebilmek icin yeterli ve klinik ortamda kolaylikla

uygulanabilir oldugu bildirilmektedir [14].

2.2.4. Veneerleme islemi ve firinlama asamalari

Lazer sinterleme, milleme ve geleneksel dokim yontemleriyle Uretilen metal alt yapilarla
ilgili calismalarda dentin, opak ve glaze firinlamalarinin marjinal aralik degerlerinde artisa
neden oldugunu gozlenmistir [90-92]. Tam seramik alt yapilarla ilgili pek ¢cok ¢alisma da,
veneerleme islemi sonrasi marjinal uyum degerlerinde artis oldugunu ortaya koymaktadir

[83, 93-96]. Porselen veneerleme islemi ve firinlama doéngtleri sonrasi marjinal aralikta
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gorilen degisimin, veneer porseleninde sinterleme islemi sirasinda meydana gelen
blizilmeden ve alt yapi ile veneer porseleninin termal genlesme katsayilari arasindaki

farklihktan kaynaklanabilecegi bildirilmektedir [94, 95].

2.2.5. Materyallerin uiretim teknikleri

Materyallerin Uretim teknigi, kenar uyumunu etkileyen temel faktorlerden biridir. Bu
teknikler; kullanilan alt yapi materyalinin metal alt yapili ya da seramik alt yapili olmasina
gore farklihklar gostermektedir. Bilgisayar destekli sistemlerde milleme (nitelerindeki
frezlerin boyut ve sekil farkhihgi, CAD/CAM sisteminde kullanilan optik tarayiciya ve yazihm
programina bagl farkhliklar, sinterleme sirecindeki farkliliklar, geleneksel yontemlerde
teknisyene bagh teknik hassasiyetler gibi faktorlerin materyallerin marjinal ve internal

uyumlarini etkileyecegi belirtilmektedir [97-103].

2.2.6. Olgii yontemi

Sabit protetik tedavide, él¢linlin uygun bir sekilde alinmasi restorasyonun lretim slirecinde
olusabilecek hatalari en az dizeye indirmek agisindan kritik 6Gnem tasimaktadir. Uygun
olmayan 0lgl teknigi ve 6l¢li materyalinin kullanimi asiri konturlu ya da yetersiz marjinlere
sahip restorasyonlarin Gretimine neden olmaktadir [104]. Prepare edilen dislerin 6l¢lsinin
elde edilmesinde, geleneksel ve dijital yontemler mevcuttur. Dijital ydntem, prepare edilen
disler ile komsu disler ve karsit arktaki dislerin gérintilerinin g boyutlu veri dosyasi olarak
kaydedilmesini saglamaktadir. Bu dosya daha sonra, restorasyonun sanal ortamda
tasarlanabilmesi icin kullanilmaktadir. Dijital verilerin aktarimi sirasinda, herhangi bir
dezenfeksiyon protokoliine ve algi model elde edilmesine ihtiya¢ duyulmadigindan
Olglilerde hata olusma riski azalmistir [84, 105]. Geleneksel yontemin tercih edildigi
durumlarda ise, boyutsal degisim miktarinin az olmasi nedeniyle polivinilsiloksan 6lci
materyalinin kullanilmasinin, kenar uyumu acisindan klinik olarak basarili sonuglar verdigi
belirtiimektedir [106, 107]. Geleneksel ve dijital 6lcli yontemlerinin, restorasyonun kenar
uyumu ve i¢c uyumuna etkilerinin incelendigi calismalarda, dijital olgli yontemiyle elde

edilen restorasyonlarda daha basarili sonuglar elde edildigi gbzlenmistir [84, 108-111].
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2.3. Marjinal ve internal Uyumu Degerlendirme Yontemleri

Marjinal ve internal uyumun degerlendirilmesi icin literatlirde pek ¢ok yontem mevcuttur.
Her bir yontemin avantajlari ve dezavantajlari bulunmaktadir. Sorensen ve digerleri [112],
bu yontemleri 4 temel kategoriye ayirmistir. Bunlar; sondla ve radyografik muayene ile
goruntileme yontemi, direkt gozlem, kesit alma ydntemi, silikon replika yontemi olarak
siniflandiriimaktadir. Ornek (izerinden direk gézlem yoluyla, élgeklendirilmis bir sond
yardimiyla yapilan ol¢limler veya radyografiler lzerinden sond ve skalalar yardimiyla
yapilan olciimler kalitatif 6lcim yontemleri arasinda yer almaktadir. Fakat; bu 6l¢im
yontemlerinin hassasiyeti sinirll oldugundan daha hassas o6l¢iimler igin, 6rneklerin
goruntilerinin  belirli oranlarda buiyitllerek ‘kantitatif yontem’ olarak adlandirilan
yontemlerle incelenmesi gerekmektedir [113, 114]. Bu yontemlerden en sik kullanilanlar;
direkt mikroskop Uzerinden ol¢im yontemi, silikon replika yontemi ve kesit alma
yontemidir [115]. Bunun yanisira; literattirde lazer videografi [64], profil projektor yontemi
[113], micro-CT ile gorintlileme [116] yontemleri kullanilarak marjinal ve internal uyum

degerlendirmesi yapan ¢alismalar da mevcuttur.

2.3.1. Direkt mikroskop lizerinden dlgiim yontemi

Bu yontemde, prepare edilmis dis veya daylar lizerine sabitlenen restorasyonlarin marjinal
uyumlar bilgisayara bagh bir mikroskop yardimiyla incelenmektedir. internal uyum

incelemelerinde kullanilamamasi bu yontemin dezavantajidir [117, 118].

2.3.2. Silikon replika yontemi

Silikon replika yonteminde, kuronun icerisine siman araligini temsil etmek Gzere disik
viskoziteli silikon 6l¢ti materyali uygulanir. Ardindan kuron day (izerine yerlestirilir. Silikon
Olci materyalinin sertlesmesi tamamlandiktan sonra kuron, day UGzerinden dikkatlice
uzaklastirilir. Akici kivamli silikon materyali kuronun icerisinden uzaklastirilmadan 6nce,
Uzerine daha viskoz bir silikon 6l¢li materyali enjekte edilerek desteklenmesi saglanir. Daha
sonra, elde edilen replikadan cesitli yonlerde kesitler alinir ve bu kesitler mikroskop altinda

incelenerek marjinal uyum ve internal uyum degerlendirmesi yapilir [114, 119]. Silikon
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replika yontemiyle, siman araliginin 3 boyutlu goriintlsi incelenebilmektedir [120]. Ayrica,
girisimsel bir yontem olmamasi nedeniyle 6lgiim yapilacak érneklere zarar vermemesi
bakimindan avantajlidir [121]. Marjinal kenarda sinirh sayida 6lglime izin vermesi

dezavantajlari arasinda yer almaktadir [114].

2.3.3. Kesit alma yontemi

Kesit alma yontemi, kuronlarin day ya da ¢ekilmis disler lizerine simante edildikten sonra
orneklerden kesitler alinarak siman araliginin mikroskop altinda incelenmesidir. Bu
yontemde, kronlar, daylar izerine simante edilmeden 6nce cesitli kimyasal veya radyoaktif
maddelere batirilarak mikrosizinti ile ilgili degerlendirmeler yapilabilmektedir. Kesit alma
sirasinda o6rneklerin zarar gérmesi ve bu nedenle tekrarlayan ol¢limlere izin vermemesi bu
yontemin en biylk dezavantajidir. Marjinal alanda sinirli sayida 6lglim yapilabilmesi diger

dezavantajlari arasindadir [122-124].

2.3.4. Lazer videografi yontemi

Lazer videografi yontemi genellikle, restorasyonlarin ic uyumlarinin degerlendiriimesinde
kullaniimaktadir. Lazer videografi 6l¢ciim yontemi, bilgisayar yazilimi araciligiyla kronun ig
ylizeyinden referans olarak alinan noktalarla, prepare edilmis dis ylizeyine ait verileri
eslestirebilmektedir. Eslestirme isleminden sonra sistem, bukkolingual veya meziodistal
yonlerde secilen tarama cizgileriyle kronun prepare edilmis dis lzerine tam oturup
oturmadigi belirlenebilmektedir. Fakat; marjinal uyumu 6lgmek icin referans olarak alinan

noktalarin, glivenilir olmamasi dezavantaj olusturmaktadir [64].

2.3.5. Profil projektor (profilometre) ile 6lgiim yontemi

Profil projektor yontemi day (izerine sabitlenmis restorasyonun marjinal aralik dlgimleri
icin kullanilan bir yontemdir. Day ve restorasyonu monitor (izerinde ayni fokal diizlemde
degerlendirme olanagl saglamaktadir. Bu nedenle; net Olglimlerin yapilmasina yardimci
olmaktadir. Deney materyali (izerinde herhangi bir tahrip edici etkisi olmamasi en temel

avantajidir. internal uyum degerlendirmelerinde kullanilamamasi ve tekrarlayan él¢iimler
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esnasinda day ile restorasyon arasindaki aralanmalarin hatali sonuclar verebilmesi

dezavantajlari arasindadir [119, 125-128].

2.3.6. Bilgisayarli mikrotomografi (micro-ct) yontemi

Bilgisayarli mikrotomografi yontemi, orneklerin iki boyutlu ve U¢ boyutlu gérintilerinin
elde edilebilmesini saglamaktadir. Bu yontemle, ¢ok sayida noktadan hem marjinal uyum
hem de internal uyum 6lglimleri yapilabilmektedir. Ayrica; 6lglim sirasinda érneklerin zarar
gérmemesi bu yontemin avantajlari arasindadir [79]. Fakat; zaman alici, pahali olmasi ve

ozel ekipman gerektirmesi bu yontemin dezavantajini olusturmaktadir [121].
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3. GEREC VE YONTEM

Farkli kuron alt yapilarinin porselen veneerleme 6ncesi ve sonrasinda marjinal ve internal
uyumlarinin karsilastirildigi calismada, prepare disleri temsil eden metal daylarin Gretimi
Gesmak CNC imalat Sanayisinde (Gesmak CNC Torna Makine imalat Sanayi, Ostim, Ankara,
Tlrkiye), alt yapi materyallerinin Giretimi ve alt yapilarin veneerleme islemleri Dental Estetik
Dis Protez Laboratuvari’nda (Dental Estetik Dis Protez Laboratuvari, Ankara, Tirkiye);
mikroskobik dlciimler ise, Gazi Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Oral Patoloji Anabilim

Dali Arastirma Laboratuvari’nda gergeklestirildi.

Calismada kullanilan alt yapi materyalleri; geleneksel dékiim, presleme, direkt metal lazer
sinterleme, CAD/CAM milleme yontemi olmak uzere dort farkli yontemle uretildi.
Geleneksel dokiim yontemi ve direkt metal lazer sinterleme yénteminde krom-kobalt (Cr-
Co) alt yapi, presleme yonteminde lityum disilikat (IPS e.max press, Ivoclar Vivadent,
Schaan, Liechtenstein) alt yapi ve CAD/CAM milleme yonteminde zirkonyum oksit (Lava™
Plus 3M ESPE, Seefeld, Germany) alt yapi kullanildi. Alt yapilarin iretiminden sonra, her bir
alt yapidan silikon replikalar elde edilerek marjinal ve internal uyumlari isik mikroskobunda
(Leica DM4000 B, Wetzlar, Germany) incelendi. Her bir alt yapi, kendi genlesme katsayisina
uygun dentin seramigi ve glaze seramigi ile veneerlendi. Veneerleme islemleri tamamlanan
orneklerden ikinci kez silikon replikalar elde edilerek mikroskop altinda marjinal ve internal
uyumlarina bakildi. Birinci ve ikinci 6lgimler arasindaki degisimler istatistiksel olarak

degerlendirildi.
3.1. Metal Daylarin Tasarimi ve Uretimi

Calismada standardizasyonu saglamak amaciyla, prepare edilmis maksiller 1. premolar
disleri temsilen paslanmaz celikten metal daylar Uretildi. Metal daylarin tasarimi Solid
Works (SolidWorks 2014 x64 Edition SPO) profesyonel ¢izim programinda gerceklestirildi
(Resim 3.1). Metal daylarin kron boyu 5 mm, basamak genisligi 1 mm, koniklik acisi (her iki
aksiyel yizeyde 6 derece olmak lizere) toplam 12 derece olarak, basamak tasarimi, i¢ acisi
yuvarlatiimis 90° shoulder olarak tasarlandi. Rotasyonel kuvvetlere direng olusturmasi ve

tasarlanacak olan restorasyona tek bir giris yolu saglamak amaciyla; metal daylarin bukkal
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yuzeylerinde 2,5 mm uzunlugunda, 1mm genisliginde, 0,5 mm derinliginde U seklinde
oluklar olusturuldu. Her bir alt yapi materyaliicin 10 adet olmak lizere toplam 40 adet metal
day CNC torna cihazinda (GoodWay GLS 200 Tezmaksan Tic. As., Ankara, Tirkiye) (Resim
3.2 ve Resim 3.3) Uretildi.

L

Resim 3. 1.Metal daylarin Solid Works yazilim programiyla tasarlanmasi

Resim 3.2. Metal daylarin uretildigi CNC cihazi
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Resim 3.3. Kesilmis disi temsil eden metal dayin gérintisi

3.2. Deney Gruplarinin Olugturulmasi

Hazirlanan metal daylar, kaliplara yerlestirilerek yariya kadar sert algi icerisine gomiildu. 40

adet 6rnek 10’arli 4 gruba ayrildi ve 6rnekler numaralandirildi (Resim 3.4-5-6).

Resim 3.4. Metal daylarin kaliplara yerlestiriimesi
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Resim 3.6. Deney orneklerinin gruplandiriimasi

3.3. Alt Yapilarin Uretimi

Geleneksel dokiim yonteminde ve presleme yonteminde, mum modelasyonla hazirlanan
alt yapilar yerine, standardizasyonu saglamak amaciyla polimetilmetakrilat (DuoCad PMMA
Cad Temp Block, Fsm Dental Ltd. Sti, Ankara, Tirkiye) esasli alt yapilar tercih edildi.
Calismada kullanilan tim metal daylara yansimalari 6nlemek amaciyla, optik tarayici ile
gorintileme 6ncesinde matlastiricic CAD/ CAM spreyi (DR. Mat Dental CAD/CAM Scan
Spray Beylikdiizii, istanbul, Tirkiye) uygulandi. Polimetilmetakrilat (PMMA) alt yapilarin
Uretimi icin metal daylar optik tarayici (Dentsply Sirona inEos X5, Sirona Dental Systems
GmbH, Bensheim, Germany) ile tarandi ve elde edilen goriintiler bilgisayar ortamina
aktarildi. Alt yapilarin anatomik hatlari ve basamak bitim sinirlari ExoCAD (Exocad

DentalCAD; Exocad GmbH, Darmstadt, Germany) bilgisayar programiyla tasarlandiktan
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sonra, elde edilen veriler hyperDENT CAM (hyperDENT Compact V8.2.3, Wessling,
Germany) yazilim programina aktarildi (Resim 3.7) ve bu programa bagli freze makinasinda
(CNC Redon Hybrid, Redon Teknoloji Ltd. Sti., istanbul, Tiirkiye) tretildi (Resim 3.8). Tim

orneklerde alt yapilarin kalinligi 0,5 mm ve siman aralig1 30 um olarak belirlendi.

Resim 3.7. Tasarimi tamamlanmis PMMA alt yapilarin gorintilerinin freze cihazina bagl
hyperDENT CAM yazilim programina aktarilmasi

Resim 3.8. PMMA alt yapilarin frezelenme asamasina ait goériinti

3.3.1. Geleneksel dokiim yontemi ile iiretilen metal alt yapilarin hazirlanmasi

Dokiim yonteminde, mum atimi agamasinda kullanilmak Gzere Uretilen PMMA alt yapilar
2,5 cm ve 6 cm boyundaki tijlere tutturularak (Resim 3.9) dokiim konisine sabitlendi (Resim
3.10) ve érnekler mansete yerlestirildi. Uretici firmanin talimatlarina uygun bir sekilde

fosfat bagl revetmanla (Polivest, PoliDent Dental Products Industry, Vol¢ja Draga, Slovenia)
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mansete alindi. Revetman sertlestikten sonra, PMMA esasli alt yapilarin uzaklastirilmasiigin
manset on isitma firinina (Mikrotek Dental Ankara, Tirkiye) yerlestirildi (Resim 3.11) ve
1100 derecede 45 dakika isil isleme maruz birakilarak PMMA alt yapilar uzaklagtirildi. Elde
edilen bosluk indlksiyon dokiim makinasinda (Mikrotek Dental Ankara, Tiirkiye), eritilmis
olan Cr-Co alasimi (Microlit Isi Schiitz Dental Gmbh, Rosbach, Germany) ile dolduruldu.
Manset soguduktan sonra mansetten alinan dokim o&rnekler, revetman artiklarindan
temizlendi (Resim 3.12) ve tesviye islemi yapildi. Orneklerin i¢ yiizeylerindeki revetman
artiklarinin temizlenmesi igin i¢ ytzeyler 50 um kalinhginda aliminyum oksit partikilleri
(Korox 50, Bego, Bremen, Germany) ile kumlandi. Orneklerin aksiyel ve okluzal duvar

kalinhklari kumpas yardimiyla 6lctldi ve kalinligi 0,5 mm’den farkh olanlar ¢alismaya dahil

edilmeyerek yenilendi.

Resim 3.9. Tijlere baglanan PMMA alt yapilarin goriintisi

Resim 3.10. Dokim kanalina baglanan PMMA alt yapilar
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Resim 3.11. On isitma firini

Resim 3.12. DOkim islemi tamamlanmis olan Cr-Co ornekler

3.3.2. Presleme yontemiyle liretilen lityum disilikat alt yapilarin hazirlanmasi

PMMA alt yapilar, 2,5 cm ve 6 cm boyutundaki tijlere tutturularak dékim konisine
sabitlendi (Resim 3.13). Ardindan alt yapilar, IPS e.max Press (lvoclar Vivadent, Schaan,
Liechtenstein) igin 0zel olarak Uretilmis olan revetman (IPS PressVest, Ivoclar Vivadent,
Schaan, Liechtenstein) kullanilarak mansete alindi. Mansete alinan ornekler, 6n Isitma
firlnina yerlestirilerek firmanin talimatlari dogrultusunda 850°C derecede 60 dk isil isleme
tabii tutuldu ve dokim konisi cikarilarak erimis haldeki PMMA alt yapilarin bélgeden

uzaklastiriimasi saglandi. Bu islemin ardindan, elde edilen bosluga ingot (IPS e max HT
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Ingots, Ivoclar Vivadent, Schaan, Liechtenstein) (Resim 3.14) ve aliminyum oksit piston
yerlestirildi ve presleme firinina (Programat EP3000; Ivoclar Vivadent AG, Schaan,
Liechtenstein) (Resim 3.15) alindi. Firmanin onerileri dogrultusunda 920°C’de 5 bar’hk
basing altinda presleme islemi yapildi. Presleme isleminden sonra, elde edilen seramik alt
yapilar 4 barhk basinca tabi tutularak, 50 pum blyikligindeki aliminyum oksit
partikilleriyle kumlanarak revetman artiklarindan temizlendi (Resim 3.16) ve elmas separe
yardimiyla ornekler tijlerden ayrildi. Tesviye islemleri tamamlandiktan sonra, alt yapi

kalinliklari bir kumpas yardimiyla 6lglldi ve standartlara uygun olmayan ornekler yenilendi.

Resim 3.13. Tijlere tutturularak dokim konisine baglanmis PMMA alt yapilar

Resim 3.14. Presleme isleminde kullanilan ingotlar
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Resim 3.15. Presleme isleminin yapildigi firin

Resim 3.16. Presleme sonrasinda lityum disilikat alt yapilarin gériintisu

3.3.3. Direkt metal lazer sinterleme yontemiyle iiretilen Cr-Co metal alt yapilarin

hazirlanmasi

Metal daylar, tarama cihaziyla (Dentsply Sirona inEos X5, Sirona Dental Systems GmbH,
Bensheim, Germany) tarandi ve elde edilen goriinti tarama cihazinin bagh oldugu
bilgisayara aktarildi. Elde edilen CAD verileri EOSINT M270 (EOSINT M270, EOS GmbH,
Munich, Germany) sinterleme cihazinin bagh oldugu bilgisayar donanimina aktarildi (Resim
3.17). Alt yapilar, Cr-Co metal tozlarina (EOS CobaltChrome SP2; Co 62—66%, Cr 24-26%,
Mo 5-7%, W 4-6%, Si<1.5%, Mn<1.5%, Fe<0.7%, Munich, Germany) 200 watt glicinde
iterbiyum fiber lazer 1sinlari uygulanarak tabakalar halinde Uretildi. Ardindan, alt yapilarin
tesviye islemleri tamamlandi ve i¢ yizeyler 50 um’lik aliminyum oksit (Korox 50, Bego,

Bremen, Germany) partikilleriyle kumlanarak olglimlere hazir hale getirildi. Alt yapilarin
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aksiyel ve okluzal duvar kalinliklari kumpas yardimiyla élgtldi ve kalinhgi 0,5 mm’den farkh

olanlar calismaya dahil edilmeyerek yenilendi.

Resim 3.17. Eosint M270 lazer sinterleme cihazi

3.3.4. CAD/CAM milleme ydntemiyle iiretilen zirkonyum oksit alt yapilarin hazirlanmasi

Metal daylar optik tarayici (Dentsply Sirona inEos X5, Sirona Dental Systems GmbH,
Bensheim, Germany) yardimiyla tarandi, elde edilen goriintiler bilgisayar programina
aktarildi. Alt yapilar, sinterleme bizilmesini karsilamak amaciyla %20 oraninda genis
hazirlandi. Alt yapilarin tasarim islemi ExoCAD (Exocad DentalCAD; Exocad GmbH,
Darmstadt, Germany) programiyla yapildi. Tasarimi tamamlanan alt yapilar, Lava CNC 240
(Lava CNC 240; 3M ESPE, Seefeld, Germany) freze lnitesinde (Resim 3.18) Lava zirkonyum
bloklardan (Lava™ Plus 3M ESPE, Seefeld, Germany) milleme yontemiyle Uretildi (Resim
3.19) Uretilen alt yapilar, sinterizasyon firinina (Lava Furnace 200; 3M ESPE, Seefeld,
Germany) yerlestirildi (Resim 3.20). Sinterizasyon islemi 1450°C'de 7 saatte tamamlandi.
Orneklerin aksiyel ve okluzal duvar kalinliklari kumpas yardimiyla élgiildii ve kalinhgi 0,5

mm’den farkl olanlar galismaya dahil edilmeyerek yenilendi.



Resim 3.19. Lava blogun frezelenme sonrasi gorintisi

Resim 3.20. Lava alt yapilar icin kullanilan sinterleme firini

39
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3.4. Ust Yapilarin Hazirlanmasi

Ust yapilarin hazirlanmasinda her bir alt yapi materyali icin uygun genlesme katsayisina
sahip olan veneer materyali tercih edildi. Tum materyallerin veneerlenmesi tabakalama
yontemiyle ve ayni teknisyen tarafindan Uretici firmanin talimatlari dogrultusunda yapildi.
Ust yapilarin firinlama islemleri Programat P500 (Programat P500, Ivoclar Vivadent, Schaan,

Liechtenstein) firininda gergeklestirildi.

Dokim yontemiyle ve sinterleme yontemiyle tretilen Cr-Co metal alt yapilarin dis ytizeyleri
50 um’lik aliiminyum oksit ile kumlandi (Resim 3.21). Veneerleme Oncesi opak seramigi
(Vita VM Opaque Fluid; Vita Zahnfabrik, Bad Sackingen, Germany) uygulandi ve metal alt
yapilarin Gzerine homojen olarak dagilmasi saglandi. Opak tabakasi uygulanan metal alt
yapilar dretici firmanin talimatlari dogrultusunda 965°C'de 10 dk firinlandi ve oda
sicakhginda sogumaya birakildi (Resim 3.22). Ardindan Vita VM9 veneer seramigi (Vita
Zahnfabrik, Bad Sackingen, Germany) uygulanarak (Resim 3.23) 1. Dentin (930°C’'de 30 dk.)
ve 2.dentin (925°C’'de 15 dk.) firinlamasi yapildi (Resim 3.24). Glaze veneerlenmesi Vita
Akzent® Plus glaze seramigi (Vita Akzent® Plus, Vita Zahnfabrik, Bad Sackingen, Germany)
kullanilarak (920°C’de 10 dk.) yapildi.

> —

Resim 3.21. Kumlanmis metal alt yapilar
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Resim 3.24. Metal alt yapilarin dentin firinlamasi sonrasi

Lityum disilikat esash alt yapilar kendi genlesme katsayilari ile uyumlu olan nanofloroapatit
esasli IPS e max ceram (IPS e.max Ceram; Ivoclar Vivadent, Schaan, Liechtenstein) seramigi
(Resim 3.25) ile veneerlendi ve ardindan IPS e max glaze seramigi (IPS e.max Ceram Glaze;
Ivoclar Vivadent, Schaan, Liechtenstein) firmanin talimatlari dogrultusunda uygulandi.
Veneerleme asamalari 1.dentin firinlamasi (745°C’'de 15 dk.), 2.dentin firinlamasi (745°C’de

15 dk.) ve glaze firinlamasi (755°C’'de 15 dk.) olmak Uizere 3 asamada yapildi (Resim 3.26).
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Resim 3.25. Lityum disilikat esash alt yapilarin veneerlenmesinde kullanilan IPS e.max
Ceram seramigi

Resim 3.26. Veneerleme ve glaze islemlerinin yapildigi firin

Zirkonyum alt yapilar, genlesme katsayilariyla uyumlu olan GC Initial Zr-FS dentin seramigi
(GC Europe N.V., Interleuvenlaan, Leuven, Belgium) (Resim 3.27) ile Uretici firmanin
talimatlarina uygun sekilde veneerlendi. Ardindan, GC Initial Zr-FS glaze seramigi (GC
Europe N.V., Interleuvenlaan, Leuven, Belgium) uygulandi. Veneerleme islemi 1.dentin
firnlamasi (855°C'de 10 dk.), 2.dentin firinlamasi (840°C'de 10 dk.) ve glaze firinlamasi
(825°C'de 5 dk.) olmak lizere 3 asamada yapildi.
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Resim 3.27. Lava alt yapilarin veneerlemesinde kullanilan veneer seramigi

3.5. Silikon Replikalarin Elde Edilmesi

Restorasyonlarin marjinal ve internal uyumlarinin degerlendirilmesi amaciyla silikon replika
yontemi kullanildi. Silikon replikalar, kuron alt yapilarinin Giretiminden sonra ve porselen

veneerleme isleminden sonra olmak Uzere iki ayri safhada elde edildi.

Alt yapilarin Uretimini takiben, kuronlarin i¢ ylizeylerine akici kivamli polivinilsiloksan olgu
materyali (Zhermack Hydrorise Extra Light Body Fast Set 100 ml., Badia Polesine, Italy), 6lci
tabancasi yardimiyla enjekte edildi (Resim 3.28). Ardindan, kuronlar metal daylar Gzerine
yerlestirildi. Agiz ici ortami taklit etmesi bakimindan akici kivamdaki 6l¢ii materyalinin
sertlesmesi tamamlanana kadar (yaklasik 3 dakika) kuronlara sabit parmak basinci
uygulandi (Resim 3.29). Sertlesmesi tamamlandiktan sonra kuronlarin, i¢ ytzeyindeki
silikon materyali ile beraber metal daydan ayrilmasi saglandi (Resim 3.30). Daha sonra
kuronlarin i¢ ylzeylerine daha koyu kivaml polivinilsiloksan 6l¢ii materyali (Zhermack
Hydrorise Monophase Fast Set 100 ml., Badia Polesine, Italy) enjekte edilerek (Resim 3.31),
akici kivamli 6lcii materyali ile desteklendi 3 dk boyunca ol¢li materyalinin sertlesme
isleminin tamamlanmasi beklendi (Resim 3.32). Bu islemin ardindan, silikon replikalarin
kuronlarin i¢ yizeyinden dikkatli bir sekilde ayrilmasi saglandi (Resim 3.33). Her bir replika
dikkatle incelenerek ylizeylerinde vyirtilma goézlenenler calismaya dahil edilmedi ve
replikasyon islemleri tekrarlandi. Porselen veneerleme islemlerinden sonra da tiim safhalar
ayni sekilde tekrarlandi. Boylece; kuronlarin hem alt yapi safhasinda hem de st yapi

uygulamasindan sonra silikon replikalar elde edildi.
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Resim 3.28. Akici kivamli dlcii materyalinin silikon tabancasi ile alt yapi materyalinin ic
ylizeyine enjekte edilmesi

Resim 3.29. Akici kivamli Ol¢li materyali sertlesene kadar alt yapi materyalinin sabit parmak
basinci altinda bekletilmesi

Resim 3.30. Polimerizasyon islemi tamamlanan akiskan kivaml materyalinin alt yapi ile
beraber metal daydan ayrilmasi
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Resim 3.31. Koyu kivamli polivinilsiloksan 6l¢t materyalinin kronun i¢ ylizeyine uygulanmasi

Resim 3.32. Koyu kivaml silikon materyali uygulandiktan sonra 6rnegin diiz bir zemin
lzerine yerlestirilerek 6lci materyalinin sertlesmesinin beklenmesi

Resim 3.33. Polimerizasyon islemi tamamlanan silikon replikanin alt yapi materyalinden
ayrilmasi
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3.6. Silikon Replikalardan Kesit Elde Edilmesi ve Replikalarin Mikroskop Altinda

Degerlendirme islemleri

Silikon replikalar 11 no’lu bistlri (Plasmed Sterilance Medical Inc., Suzhou, China)
yardimiyla bukkolingual yonde ve meziodistal yonde bolindl (Resim 3.34). Boylece, 4 esit
parca elde edildi. Bu parcalar 1’den 4’e kadar numaralandirildi (Resim 3.35). Diizgilin
yuzeylerden yararlanmak igin, 1 numarali parcanin bukkal yondeki kesiti, 2 numaral
parcanin distal yondeki kesiti, 3 numarali parcanin lingual yondeki kesiti, 4 numarali

parcanin mesial yondeki kesiti calismaya dahil edildi.

Resim 3.34. Silikon replikadan bistiiri yardimiyla kesitlerin alinmasi

Resim 3.35. Meziodistal ve bukkolingual kesitler alinarak replikanin 4 esit pargaya ayrilmasi
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Replikalar, sirayla lam (Sail Brand 31 Cat.No.7101 Microscope Slides, Shanghai, China)
Uzerine yerlestirildi (Resim 3.36). Lam Uzerindeki kesitler, i1sik mikroskobunda (Leica
DM4000 B, Wetzlar, Germany) (Resim 3.37) 40 kat biylitme altinda mikroskop ile uyumlu
olan Leica Qwin Plus (Leica Microsystems Imaging Solutions Ltd., Cambridge, UK)
gorintileme programi yardimiyla degerlendirildi (Resim 3.38). Her bir kesit icin marjinal
alandan 1 adet, intermarjinal alandan 2 adet, aksiyel alandan 5 adet, aksiyookluzal alandan
2 adet ve okluzal alandan 5 adet olmak lizere 15 noktadan &lglim yapildi. Her bir dis igin
toplam 60 adet noktadan 6lgiim yapilmis oldu. Silikon replikalar, alt yapilarin tGretim safhasi
ve porselen veneerleme asamalari igin ayri ayr elde edildi ve 6l¢iim islemleri porselen
veneerleme asamalari sonrasinda da tekrarlandi. Boylece; restorasyonlarin marjinal ve
internal uyumlarinda meydana gelebilecek degisimler degerlendirildi. Intermarjinal,
aksiyel, aksiyookluzal ve okluzal ylizeylerdeki ¢oklu 6lciimlerin ortalamasi Leica Qwin Plus
programi tarafindan mikrometre (um) cinsinden otomatik olarak hesaplandi ve tek bir
nokta olarak degerlendirmeye alindi. Sonug olarak; her bir alt yapi materyaline ait 10 adet
ornek icin 4 kesitten marjinal, intermarjinal, aksiyel, aksiyookluzal ve okluzal alanlarda

toplam 200 adet 6lciim yapilmasi saglandi ve ol¢limler istatistiksel degerlendirmeye alindi.

Resim 3.36. Silikon replikalarin lam Gzerindeki gorintlsu
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Resim 3.38. Olciimlerin yapildig mikroskop ile uyumlu Leica Qwin Plus programi

3.7. istatistiksel Degerlendirme

Bu calismada elde edilen veriler SPSS 21 paket programi (SPSS v20.0; IBM SPSS Inc. Chicago,
USA) araciligi ile analiz edildi. Elde edilen verilerin normallik testleri sonucuna gore; gruplar
arasi karsilastirmalarda Kruskall-Wallis H testi, grup ici karsilastirmalarda ise Wilcoxon

isaret testi kullanildi. Anlamhlik seviyesi olarak 0,05 kullaniimis olup, p<0,05 olmasi
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durumunda anlamh farkhligin oldugu; p>0,05 olmasi durumunda ise anlamh farkliigin

olmadigi belirtildi.
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4. BULGULAR

Calismamizda kullanilan 4 farkli alt yapi materyaline ait silikon replikalarda, marijinal,
intermarjinal, aksiyel, aksiyookluzal ve okluzal alanlardan veneerleme 0&ncesi ve
veneerleme sonrasi olmak Uzere iki asamada 6lgim yapildi. Her alt yapi materyalinin
marjinal ve internal alan olgliimleri veneerleme Oncesi ve sonrasindaki grup igi
karsilastirmalarina ait degerler Wilcoxon isaret testi ile hesaplandi. Bu degisimlere ait
gruplar arasi ikili karsilastirmalar ise; Kruskal Wallis H testi ile hesaplandi. Marjinal,
intermarjinal, aksiyel, okluzal ve aksiyookluzal alanlara ait degerler; cizelgelerde
veneerleme oncesindeki olglimler icin A, veneerleme sonrasina ait dlglimler icin B olarak

belirtildi.

4.1. Dokiim Yontemiyle Uretilen Cr-Co Alt Yapilarin Veneerleme Oncesi ve Veneerleme

Sonrasi Marjinal ve internal Uyum Olgiim Degerlerinin Grup ici Karsilastirmalari

Cizelge 4.1. DOkum orneklere ait veneerleme 6ncesi ve sonrasi marjinal ve internal uyum
Olgciimlerine ait degerlerin karsilastiriimasi

Dokiim Wilcoxon isaret testi
Standart
n |Ortalama |Ortanca| En dislik | En yliksek z p
sapma

Marjinal A |40 |85,75 82,84 60,44 117,34 16,28
Marjinal B |40 |106,50 |102,55 |90,65 126,83 13,13 -4,7 0,0001
Intermarj A |40 |119,46 |120,97 |88,70 152,99 16,68
IntermarjB |40 |144,36 |143,95 |115,33 169,23 17,02 -4,8 0,0001
Aksiyel A 40 |82,99 80,22 56,11 123,46 16,32
Aksiyel B 40 (80,30 80,84 |52,13 113,23 13,51 -0,86 0,391
Okluzal A 40 [133,92 |129,23 |106,72 180,43 21,44
Okluzal B 40 [170,63 |169,21 |132,97 207,75 25,63 -4,9 0,0001
Aksiyook A |40 |95,37 89,44 68,87 134,44 18,49
Aksiyookl B |40 |144,78 |145,43 |117,52 173,31 17,06 -5,47 0,0001

Cizelde 4.1.de dokim yontemiyle Uretilen Cr-Co alt yapilarin veneerleme o6ncesi ve

veneerleme sonrasinda marjinal ve internal uyum degerlerindeki degisimler yer almaktadir.
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Dokiim grubunda; marjinal, intermarjinal, okluzal ve aksiyookluzal alanlarda veneerleme
sonras! yapilan 6lgiim degerlerinin, veneerleme dncesi olgimlere gore, istatistiksel olarak
anlamli oOlcide yiksek oldugu (p<0,05) belirlendi. Aksiyel alana ait olcimlerde ise;
veneerleme sonrasinda gozlenen azalmanin istatistiksel olarak anlamh olmadigi saptandi

(p>0,05).

4.2. Presleme Yoéntemiyle Uretilen Lityum Disilikat (lps EMax Press) Alt Yapilarin
Veneerleme Oncesi ve Veneerleme Sonrasi Marjinal ve internal Uyum Olgiim

Degerlerinin Grup igi Karsilastiriimasi

Cizelge 4.2. Presleme yontemiyle Uretilen 6rneklere ait veneerleme Oncesi ve sonrasi
marjinal ve internal uyum olglimlerine ait degerlerin karsilastiriimasi

Press Wilcoxon isaret testi

En En Standart
n |Ortalama | Ortanca z p
dusak yuksek sapma

Marjinal A |40 98,18 98,21 |83,10 110,12 7,21

Marjinal B |40| 100,07 |97,95 |90,65 122,42 8,65 -0,99 0,322

Intermarj A | 40| 143,15 143,25 (102,23 199,13 27,34

Intermarj B | 40| 137,87 136,97 (101,95 |174,20 24,59 -0,87 0,382

Aksiyel A |40 88,02 85,88 |66,79 108,76 12,56

Aksiyel B |40 83,14 78,98 60,18 122,58 18,01 -3,01 0,003

Okluzal A |40(173,56 173,80 (141,48 205,72 17,68

Okluzal B |40 |166,41 164,73 (132,44 199,44 17,07 -1,9 0,046

Aksiyook A | 40| 114,21 115,81 |90,37 136,56 12,97

Aksiyook! B | 40 | 104,29 103,77 |80,32 133,74 13,45 -3,7 0,0001

Cizelge 4.2’de presleme yontemiyle Uretilen lityum disilikat alt yapilarin veneerleme 6ncesi

ve veneerleme sonrasinda marjinal ve internal uyum degerleri yer almaktadir.

Degerler incelendiginde; aksiyel, okluzal ve aksiyookluzal alandaki veneerleme sonrasi
Olcim degerlerinin veneerleme oOncesi degerlere gére anlamli derecede disiik oldugu
(p<0,05); veneerleme sonrasi marjinal ve intermarjinal aralik degerlerindeki degisimin ise

istatistiksel olarak anlamli olmadigi (p>0,05) gozlendi.
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4.3. Direkt Metal Lazer Sinterleme Yéntemiyle Uretilen Cr-Co Alt Yapilarin Veneerleme

Oncesi ve Veneerleme Sonrasi Marjinal ve internal Uyum Olgiim Degerlerinin Grup

i¢i Karsilastiriimasi

Cizelge 4.3. Sinterleme yontemiyle Uretilen 6rneklere ait veneerleme Oncesi ve sonrasi
marjinal ve internal uyum 6l¢limlerine ait degerlerin karsilastiriimasi

Sinter Wilcoxon isaret testi
Standart
n | Ortalama | Ortanca | En dlsik | En yliksek z p
sapma

Marjinal A 40 87,62 87,08 |64,21 108,16 9,41
Marjinal B 40 (90,72 89,41 |80,13 109,02 7,26 -1,3 0,181
IntermarjA |40 |118,27 118,54 (99,72 138,62 11,38
Intermarj B 40 |127,43 125,28 |111,63 143,68 9,47 -3,4 0,001
Aksiyel A 40 |[75,36 71,51 |50,06 107,96 15,73
Aksiyel B 40 [72,53 67,51 |60,22 99,23 11,23 -1,16 0,245
Okluzal A 40 |164,76 165,52 [137,13 189,35 12,34
Okluzal B 40 |187,80 185,32 (170,65 |209,80 10,95 -5,4 0,0001
Aksiyook A 40 |106,52 106,06 |79,99 130,43 12,53
Aksiyook! B 40 |131,66 132,13 (112,36 |149,18 10,42 -5,41 0,0001

Cizelge 4.3’te direkt metal lazer sinterleme

yontemiyle Uretilen Cr-Co alt yapilarin

veneerleme 6ncesi ve veneerleme sonrasinda marjinal ve internal uyum degerlerindeki

degisimler yer almaktadir.

Sinterleme yontemiyle Uretilen orneklere ait intermarjinal, okluzal ve aksiyookluzal

alanlardaki veneerleme sonrasi yapilan 6lcim degerlerinin, veneerleme 6ncesine gore

anlamli derecede yiiksek oldugu (p<0,05); marjinal ve aksiyel alan oOlcimlerinde ise;

veneerleme Oncesi ve sonrasi degerler arasinda istatistiksel olarak anlaml bir farklilhk

olmadigi (p>0,05) saptandi.
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4.4. CAD/CAM Milleme Yontemiyle Uretilen Zirkonyum Oksit (Lava) Alt Yapilarin
Veneerleme Oncesi ve Veneerleme Sonrasi Marjinal ve internal Uyum Olg¢iim

Degerlerinin Grup igi Karsilastiriimasi

Cizelge 4.4. CAD/CAM milleme yoOntemiyle Uretilen zirkonyum oksit orneklere ait
veneerleme oOncesi ve sonrasi marjinal ve internal uyum Oolgimlerine ait
degerlerin karsilastiriimasi

Milleme Wilcoxon isaret testi

En En Standart
n | Ortalama | Ortanca z p
dusak yuksek sapma

Marjinal A |40 61,27 60,50 52,88 72,44 4,56

Marjinal B |40|70,51 71,77 |60,44 79,32 4,92 -5,04 0,0001

Intermarj A {40| 104,43 104,37 |91,29 125,07 7,62

Intermarj B | 40| 108,19 110,83 | 86,52 137,27 12,51 -1,5 0,116

Aksiyel A | 40|76,82 73,65 |53,38 103,72 16,43

Aksiyel B |40 74,66 70,29 |50,18 106,69 15,11 -0,94 0,347

Okluzal A |40 (103,47 102,00 |95,75 118,74 6,03

Okluzal B |40 |124,04 126,55 |105,01 |135,80 9,46 -5,3 0,0001

Aksiyook A |40 | 78,98 78,41 |63,59 97,50 10,31

Aksiyook! B | 40 | 89,63 86,21 |71,41 108,76 12,09 -4,3 0,0001

Cizelge 4.4'te CAD/CAM milleme yontemiyle Uretilen zirkonyum oksit alt yapilarin
veneerleme oncesi ve veneerleme sonrasinda marjinal ve internal uyum degerlerindeki

degisimler yer almaktadir.

Zirkonyum alt yapilarin marjinal, okluzal ve aksiyookluzal alanlardaki veneerleme sonrasi
Olgclimlerin, veneerleme Oncesi Ol¢limlere gore anlaml derecede yiksek oldugu (p<0,05);
veneerleme sonrasinda 6rneklerin intermarjinal alanlarindaki artis ve aksiyel alanlarindaki

azalmanin ise istatistiksel olarak anlaml olmadigi (p>0,05) gozlendi.
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4.5. Alt Yapi Materyallerinin Marjinal ve internal Alanlara Ait Olgiim Degerlerinin Gruplar

Arasi Karsilastirmasi

Alt yapi materyallerinin marjinal ve internal alanlara ait 6l¢iim degerlerinin gruplar arasi
karsilastirmalarinin yer aldigi gizelgelerde ikili karsilagtirmalar dékiim grubu igin 1, press
grubu icin 2, milleme grubu icin 3, sinter grubu icin 4 olacak sekilde numaralandirildi.
Cizelgede yer alan ikili karsilastirmalar bolimine yalnizca aralarinda anlamli farkhhk

bulunan gruplar dahil edildi.

4.5.1. Marjinal alandaki veneerleme O©ncesi ve veneerleme sonrasi degerlerin

karsilastirmasi

Cizelge 4.5. Alt yapi materyallerinin marjinal alandaki veneerleme 6ncesi ve veneerleme
sonrasi degerlerin Kruskall-Wallis H testi ile gruplar arasi karsilastirmasi

Grup Kruskall-Wallis H testi

n | Ortalama | Ortanca En "En Standart Sira Ort. | KWH p kil
disik | yuksek | sapma Karsilastirma

Marjinal | D6kim (1) | 40 85,75| 82,84 | 60,44 |117,34| 16,28 86,2 | 97,7 |0,0001 |3-1

A Press (2) 40 98,18 | 98,21 | 83,10 | 110,12 7,21 1221 g:i
Milleme(3) | 40 61,27 | 60,50 | 52,88 | 72,44 4,56 22,5 2-1
sinter(4) | 40| 8762| 87,08|6421]10816| 941| 91,3 24
Total 160 83,20 83,66| 52,88 117,34 | 16,99

Marjinal | D6kim (1) | 40| 106,50 | 102,55 | 90,65 | 126,83 13,13| 119,7|110,90,0001 | 1-3

B Press (2) 40| 100,07| 97,95| 90,65 | 122,42 8,65| 1082 ;::
Milleme(3) | 40 70,51 | 71,77 60,44 | 79,32 4,92 20,5 2-4
sinter(4) | 40| 90,72| 8941|80,13|10902| 726| 736 3-4

Total 160 91,95 92,06 | 60,44 | 126,83 16,29
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120,00
100,00
80,00
60,00
40,00
20,00
0,00

Dokim Press Milleme Sinter
OMarjinal A 85,75 98,18 61,27 87,62

@ Marjinal B 106,50 100,07 70,51 90,72

Sekil 4.1. Alt yapilarin veneerleme 6ncesi ve veneerleme sonrasi marjinal aralik degerlerinin
dagihm grafigi

Cizelge 4.5. ve sekil 4.1.'de alt yapilarin veneerleme 6ncesi ve veneerleme sonrasi marjinal

aralik degerlerine ait karsilastirmalar yer almaktadir.

Alt yapilarin veneerleme 6ncesi marjinal degerleri karsilastirildiginda, milleme grubuna ait
marjinal aralik degerlerinin diger ¢ gruba gore, anlamli derecede dusiik oldugu gézlendi
(p<0,05). Press grubunda marjinal aralik degerlerinin; dokim, sinter ve milleme grubuna
gore anlamli derecede yiiksek oldugu belirlendi (p<0,05). Dokiim ve sinterleme grubuna ait
marjinal aralik degerleri arasinda ise; anlamh bir farkllik olmadig (p>0,05) goruldi.
istatistiksel analiz sonuglarina gére, kron alt yapilarinin veneerleme éncesi marjinal aralik

degerleri; Milleme < D6kiim < Sinter < Press olarak siralanmaktadir.

Veneerleme sonrasi marjinal aralik degerleri karsilastirmasinda, Dokiim ve Press grubuna
ait degerlerin Milleme ve Sinter gruplarina goére anlamli derecede yiiksek oldugu; Milleme
grubuna ait degerlerin, Dokiim, Press ve Sinter grubuna gore anlamh derecede diisik
oldugu goruldi (p<0,05). Dokim ve Press grubunun veneerleme sonrasi marjinal aralik
degerleri arasinda ise, anlaml bir farkliik saptanmadi (p>0,05). istatistiksel analiz
sonuclarina gore, kron alt yapilarinin veneerleme sonrasi marjinal aralik degerleri;

Milleme< Sinter < Press < Dokiim olarak siralanmaktadir.
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Sekil 4.1."de dokiim, press, milleme ve sinter grubunun veneerleme 6ncesi ve veneerleme
sonrasi marjinal uyum dagilim grafiginde tim gruplarda veneerleme 6ncesi ve veneerleme

sonras! marjinal aralik degerlerin 120 um’nin altinda oldugu goriilmektedir.

4.5.2. intermarjinal alandaki veneerleme oncesi ve veneerleme sonrasi degerlerin

kargilagtirmasi

Cizelge 4.6. Alt yapi materyallerinin intermarjinal alandaki veneerleme oncesi ve
veneerleme sonrasi degerlerin Kruskall-Wallis H testi ile gruplar arasi
karsilastirmasi

Grup Kruskall-Wallis H testi

En En | Standart ikili
n | Ortalama | Ortanca diisak i%eK | sapdis Sira Ort. | KWH p Karsilagtirma

Intermarj | D6kim (1) | 40| 119,46| 120,97 | 88,70 |152,99| 16,68 83,3 60,8 |0,0001 | 1-2

A 1-3
Press (2) 40| 143,15| 143,25|102,23|199,13 27,34 | 1185 2.3
Milleme(3) | 40| 104,43| 104,37 | 91,29 125,07 7,62 38,0 2-4
Sinter (4) 40| 118,27 | 118,54 | 99,72 | 138,62 11,38 82,2 3-4
Total 160 | 121,33 | 115,87 | 88,70 | 199,13 22,19

Intermarj | D6kiim (1) | 40| 144,36 | 143,95 | 115,33 | 169,23 17,02| 113,6|67,4 |0,0001 |3-1

B 3-2
Press (2) 40| 137,87 | 136,97 | 101,95 | 174,20 24,59 95,4 3.4
Milleme(3) | 40| 108,19 | 110,83 | 86,52 (137,27 12,51 32,6 1-4
Sinter (4) 40| 127,43 | 125,28 |111,63 | 143,68 9,47 80,4
Total 160 | 129,46 | 125,94 | 86,52 | 174,20 21,64

160,00
140,00
120,00
100,00
80,00
60,00
40,00
20,00
0’00 . . - -
Dokim Press Milleme Sinter
Olintermarj A| 119,46 143,15 104,43 118,27
BintermarjB| 144,36 | 137,87 | 108,19 | 127,43

Sekil 4.2. Alt yapilarin veneerleme Oncesi ve veneerleme sonrasi intermarjinal aralik
degerlerinin dagilim grafigi

Cizelge 4.6. ve sekil 4.2.de alt yapilarin veneerleme Oncesi ve veneerleme sonrasi

intermarjinal aralik degerlerine ait karsilastirmalar yer almaktadir.
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Veneerleme Oncesi intermarjinal aralik degerlerinin Press grubunda diger gruplara gore
anlamli derecede yiksek oldugu (p<0,05); Milleme grubunda ise, diger gruplara gore
anlamli derecede distk oldugu (p<0,05) gozlendi. Dokiim ve Sinter grubundaki alt yapilarin
intermarjinal aralik degerleri arasinda anlamli bir farklihk olmadigi saptandi (p>0,05). Kron
alt yapilarinin veneerleme 6ncesi intermarjinal aralik degerleri; Milleme < Sinter < Dokim

< Press olarak siralanmaktadir.

Veneerleme sonrasli intermarjinal alan degerlerinin Milleme grubunda diger gruplara gore
anlamli derecede diisiik oldugu; D6kiim grubundaki degerlerin Sinter grubuna gére anlamh
derecede yiliksek oldugu gorildi (p<0,05). Dokim ve Press grubuna ait alt yapilarin
veneerleme sonrasi intermarjinal aralik degerleri arasinda anlaml bir fark saptanmadi
(p>0,05). Kron alt yapilarinin veneerleme sonrasi intermarjinal aralik degerleri; Milleme <

Sinter < Press < Dokiim olarak siralanmaktadir.

4.5.3. Aksiyel alandaki veneerleme oOncesi ve veneerleme sonrasi degerlerin

karsilagtirmasi

Cizelge 4.7. Alt yapi materyallerinin aksiyel alandaki veneerleme 6ncesi ve veneerleme
sonrasi degerlerin Kruskall-Wallis H testi ile gruplar arasi karsilastirmasi

Grup Kruskall-Wallis H testi
En En Standart | Sira ikili
| KWH
n Ortalama | Ortanca diisuk yuksek sapma Ort. P Karsilastirma

Aksivel | Dokim |, 82,99 | 8022| 5611| 123,46 16,32 | 85,2 |1>8 |00012-4
A 1) 23

p

ress 40 88,02| 8588| 6679 10876 12,56 | 102,2

(2)

g;”eme 40 76,82 | 73,65| 53,538| 103,72 16,43| 69,3

(S:)‘ter 40 7536 | 71,51| 50,06| 107,96 15,73 | 654

Total 160 80,79 | 80,76| 50,06 123,46 16,02
Aksivel | Dokim |, 80,30| 80,84| 52,13| 11323 13,51| g2,2| %7 000841
B (1) 42

:)zr)ess 40 83,14| 7898| 60,18| 122,58 18,01 9372

g;“eme 40 7466| 70,29| 50,18| 106,69 1511| 72,5

(Sl'lr)‘ter 40 72,53 | 67,51| 60,22 99,23 11,23 | 641

Total 160 77,66 | 74,49| 50,18 122,58 15,15
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100,00
80,00
60,00
40,00
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Dokim
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O Aksiyel A

82,99

88,02

76,82

75,36

@ Aksiyel B

80,30

83,14

74,66

72,53

Sekil 4.3. Alt yapilarin veneerleme 6ncesi ve veneerleme sonrasi aksiyel aralik degerlerinin
dagihm grafigi

Cizelge 4.7. ve sekil 4.3."te alt yapilarin veneerleme 6ncesi ve veneerleme sonrasi aksiyel

aralik degerlerine ait karsilastirmalar yer almaktadir.

Veneerleme Oncesi aksiyel alandaki aralik degerlerinin Press grubunda, Milleme ve Sinter
grubuna gore anlamli derecede yiiksek oldugu (p<0,05); Dokiim-Press, Dokiim-Milleme,
Dokiim-Sinter ve Milleme-Sinter gruplari arasindaki karsilastirmalarda veneerleme 6ncesi
aksiyel aralik degerleri arasinda anlamli bir farklilik olmadigi belirlendi (p>0,05). Kron alt
yapilarinin veneerleme 6ncesi aksiyel aralik degerleri; Sinter < Milleme < Dékiim < Press

olarak siralanmaktadir.

Veneerleme sonrasi aksiyel aralik degerlerinin Sinter grubunda, Dokiim ve Press grubuna
gore anlamh derecede disik oldugu (p<0,05); Dokim-Press, Dokim-Milleme, Press-
Milleme ve Sinter-Milleme arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkhlik olmadigi gézlendi
(p>0,05). Veneerleme sonrasi aksiyel aralik degerleri; Sinter < Milleme < D6kiim < Press

olarak siralanmaktadir.
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4.5.4. Aksiyookluzal alandaki veneerleme oncesi ve veneerleme sonrasi degerlerin

karsilastirmasi

Cizelge 4.8. Alt yapi materyallerinin aksiyookluzal alandaki veneerleme &ncesi ve
veneerleme sonrasi degerlerin Kruskall-Wallis H testi ile gruplar arasi
karsilastirmasi

Grup Kruskall-Wallis H testi
n | Ortalama | Ortanca En "En Standart Sira Ort. | KWH p il
disuk | yuksek | sapma Karsilastirma
Aksiyookl | D6kiim(1) | 40 95,37 | 89,44 | 68,87 |134,44| 18,49 70,7 | 80,3 |0,0001 | 3-1
A 3-2
Press (2) 40| 114,21| 115,81 | 90,37 | 136,56 12,97 | 118,44 3.4
Milleme (3) | 40 78,98 | 78,41 63,59 | 97,50 10,31 32,0 1-2
Sinter (4) 40| 106,52 | 106,06 | 79,99 | 130,43 12,53 101,0 1-4
Total 160 98,77 | 96,44 63,59 | 136,56 19,14
Aksiyookl | D&kiim(1) 40| 144,78 | 145,43 117,52 (173,31 | 17,06| 128,4|118,90,0001 |3-4
B 3-1
Press (2) 40| 104,29 | 103,77 | 80,32 |133,74 13,45 55,1 21
Milleme (3) | 40 89,63 | 86,21 | 71,41 108,76 12,09 29,3 2-4
Sinter (4) 40| 131,66 | 132,13 |112,36 | 149,18 10,42 109,2
Total 160 | 117,59 | 120,11 | 71,41 (173,31 25,60
150,00
100,00
50,00
0’00 . . . .
Do6kim Press Milleme Sinter
O Aksiyook A 95,37 114,21 78,98 106,52
mAksiyook B 144,78 104,29 89,63 131,66

Sekil 4.4. Alt yapilarin veneerleme Oncesi ve veneerleme sonrasi aksiyookluzal aralik
degerlerinin dagilim grafigi

Cizelge 4.8. ve sekil 4.4.'te alt yapilarin veneerleme Oncesi ve veneerleme sonrasi

aksiyookluzal aralik degerlerine ait karsilastirmalar yer almaktadir.

Veneerleme oncesi aksiyookluzal 6l¢lim degerlerinin Milleme grubunda diger gruplara gore

anlamli derecede diisiik oldugu; Dokim grubuna ait degerlerin Press ve Sinter grubuna gore
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anlami derecede disiik oldugu gorildi (p<0,05). Kron alt yapilarinin veneerleme 6ncesi

aksiyookluzal aralik degerleri; Milleme < Dokiim < Sinter < Press olarak siralanmaktadir.

Veneerleme sonrasi aksiyookluzal 6lciim degerlerinin Milleme ve Press grubunda Dokim
ve Sinter grubuna gore anlamli derecede disik oldugu gorildi (p<0,05). Milleme ve Press
gruplari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark saptanmadi (p>0,05). Kron alt
yapilarinin veneerleme sonrasi aksiyookluzal aralik degerleri; Milleme < Press < Sinter <

Dokim olarak siralanmaktadir.

4.5.5. Okluzal alandaki veneerleme oncesi ve veneerleme sonrasi degerlerin

karsilastirmasi

Cizelge 4.9. Alt yapi materyallerinin okluzal alandaki veneerleme 6ncesi ve veneerleme
sonrasi degerlerin Kruskall-Wallis H testi ile gruplar arasi karsilastirmasi

Grup Kruskall-Wallis H testi

n | Ortalama | Ortanca En "En Standart Sira Ort. | KWH p kil
disuk | yuksek | sapma Karsilastirma

Okluzal | D6kim (1) | 40| 133,92 | 129,23 | 106,72 | 180,43 21,44 68,2 | 115,7 | 0,0001 | 2-1

A Press (2) 40| 173,56 | 173,80 | 141,48 | 205,72 17,68 | 1225 gi
Milleme (3) | 40| 103,47 | 102,00| 95,75 | 118,74 6,03 21,8 4-1
sinter (4) | 40| 164,76 | 16552|137,13| 189,35 12,34 1095 4-3
Total 160 | 143,92 | 149,71| 95,75 | 205,72 31,67

Okluzal | D6kim (1) | 40| 170,63 | 169,21 | 132,97 | 207,75 25,63 94,6 | 101,2| 0,0001 | 3-1

B Press (2) 40| 166,41 | 164,73 | 132,44 | 199,44 17,07 85,0 zj

Milleme (3) | 40 124,04 | 126,55 | 105,01 | 135,80 9,46 21,0 2-4
Sinter (4) 40 187,80 | 185,32 | 170,65 | 209,80 10,95 121,4
Total 160 162,22 | 166,22 | 105,01 | 209,80 28,94
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100,00

50,00

0,00
Dokim Press Milleme Sinter

OOkluzal A 133,92 173,56 103,47 164,76
@Okluzal B 170,63 166,41 124,04 187,80

Sekil 4.5. Alt yapilarin veneerleme 6ncesi ve veneerleme sonrasi okluzal aralik degerlerinin
dagihm grafigi

Cizelge 4.9. ve sekil 4.5.’te alt yapilarin veneerleme 6ncesi ve veneerleme sonrasi okluzal

aralik degerlerine ait karsilastirmalar yer almaktadir.

Veneerleme oncesi okluzal 6lglim degerleri incelendiginde, Press grubuna ait degerlerin
Dokim ve Milleme gruplarina gore anlamli derecede yiiksek oldugu (p<0,05); Milleme
grubuna ait degerlerin ise; Dokiim, Press ve Sinter gruplarindan anlamli derecede distk
oldugu gozlendi (p<0,05). Sinter grubuna ait degerlerin, Dékiim ve Milleme grubuna gore
anlamli derecede yiksek oldugu goérildi (p<0,05). Press ve Sinter gruplari arasinda ise
anlaml bir farkhlik saptanmadi (p>0,05). Kron alt yapilarinin veneerleme 6ncesi okluzal

aralik degerleri; Milleme < Dokiim < Sinter < Press olarak siralanmaktadir.

Veneerleme sonrasi okluzal olgim degerleri incelendiginde, Milleme grubuna ait okluzal
aralik degerlerinin diger gruplara gére anlamli derecede diisiik oldugu; Sinter grubuna ait
degerlerin Press grubuna gore anlamli derecede yiksek oldugu gorildi (p<0,05). Dokim
ve Press gruplari ile D6kiim ve Sinter gruplari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
olmadigi saptandi (p>0,05). Kron alt yapilarinin veneerleme sonrasi okluzal aralik degerleri

Milleme < Press < Dokiim < Sinter olarak siralanmaktadir.
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4.6. Alt Yapi Materyallerinin Marjinal ve internal Alanlara Ait Veneerleme Oncesi ve

Sonrasi Fark Degerlerinin Gruplar Arasi Karsilastirmasi

Alt yapi materyallerinin fark degerleri her bir materyal grubuna ait 6rneklerin marjinal,
intermarjinal, aksiyel, aksiyookluzal ve okluzal alan olglimlerinin veneerleme sonrasi ve
veneerleme Oncesi degerler arasindaki farkin ortalamalari alinarak hesaplandi. Fark
degerlerine ait gruplar arasi karsilastirmada Kruskall-Wallis H testi kullanildi. ikili
karsilastirmalarda yalnizca aralarinda anlamli farklilik bulunan (p<0,05) gruplar yer alirken;

aralarinda anlamli farkhlik bulunmayan (p>0,05) gruplar cizelgeye dahil edilmedi.

4.6.1. Marjinal alandaki veneerleme 6ncesi ve veneerleme sonrasi fark degerlerinin

karsilagtirmasi

Cizelge 4.10. Alt yapi materyallerinin marjinal alandaki veneerleme dncesi ve veneerleme
sonrasl arasindaki farkin Kruskall-Wallis H testi tablosu

Grup Kruskall-Wallis H testi
n | Ortalama | Ortanca En "En Standart Sira Ort. | KWH p kil
disuk | yiksek | sapma Karsilastirma
Fark Dokim | 4o 2075| 21,20 -21,13| 59,08 19,02| 1161|402 0000112
Marjinal | (1) 1-3
Press 40 1,89| 1,39|-17,25| 22,79 10,27 57,8 1-4
(2) ’ ’ ’ ’ ’ ’ 3_2
i 3-4
g;"eme 40 9,24 934| 912| 22,66 701| 86,1
fl'l')’ter 40 3,10 38| -18,75| 37,76 12,03 620
Total | 160 875| 7,64 -21,13| 59,98 14,78
25,00
20,00
15,00
10,00
5,00
0,00 . . . .
Dokim Press Milleme Sinter
\I:IFark Marjinal| 20,75 1,89 9,24 3,10

Sekil 4.6. Alt yapilarin veneerleme 6ncesi ve veneerleme sonrasi marjinal alandaki fark
degerlerinin dagilim grafigi
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Gizelge 4.10. ve sekil 4.6.’da alt yapilarin veneerleme 6ncesi ve veneerleme sonrasi marjinal

alandaki fark degerlerine ait karsilastirmalar yer almaktadir.

Marjinal alanda veneerleme Oncesi ve veneerleme sonrasi degerler arasindaki farkin
Dokiim grubunda, diger gruplara gore anlamli derecede yiksek oldugu gozlendi (p<0,05).
Marjinal alanda veneerleme 6ncesi ve veneerleme sonrasindaki en az farkin Press grubunda
oldugu gozlendi. Milleme grubuna ait fark degerlerinin ise; Press ve Sinter grubuna gore
anlamli derecede yiiksek oldugu goriildi (p<0,05). Press ve Sinter gruplari arasinda ise;
istatistiksel olarak anlamli fark olmadigi saptandi (p>0,05). Kron alt yapilarinin marjinal
alandaki veneerleme 6ncesi ve sonrasi degerleri arasindaki fark; Press < Sinter < Milleme <

Dokim olarak siralanmaktadir.

4.6.2. intermarjinal alandaki veneerleme oncesi ve veneerleme sonrasi fark degerlerinin

karsilagtirmasi

Cizelge 4.11. Alt yapi materyallerinin intermarjinal alandaki veneerleme oncesi ve
veneerleme sonrasi arasindaki farkin Kruskall-Wallis H testi tablosu

Grup Kruskall-Wallis H testi
En En Standart ikili
n | Ortalama | Ortanca diisiik | yiksek | sapma Sira Ort. | KWH p Karsilastirma
Fark  1DOKIM 10| 2a91| 2552|2895 6267| 2220 112,8]32 | 0000112
Intermarj | (1) 1-3
Press 40 528| -737|-8618| 3959| 2849| 57,9 1-4
(2) ’ ’ ’ ’ ’ ’ 4_2
i 43
g;"eme 40 3,76| 552 -23,02| 37,91 14,22 68,0
(S"l')‘ter 40 9,17| 14,74| -21,64| 29,01 149 833
Total 160 8,14| 9,25|-8618| 62,67| 23,35
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25,00
20,00
15,00
10,00
—
-5,00
-10,00 -

Dokim Press Milleme Sinter
‘I:IFark intermarj 24,91 -5,28 3,76 9,17

Sekil 4.7. Alt yapilarin veneerleme 6ncesi ve veneerleme sonrasi intermarjinal alandaki
fark degerlerinin dagilim grafigi

Cizelge 4.11. ve sekil 4.7.'de alt yapilarin veneerleme Oncesi ve veneerleme sonrasi

intermarjinal alandaki fark degerlerine ait karsilastirmalar yer almaktadir.

intermarjinal alanda veneerleme 6ncesi ve veneerleme sonrasi farkin Dokiim grubunda,

diger gruplara gore anlamli derecede yliksek oldugu goriildi (p<0,05). Veneerleme 6ncesi

ve veneerleme sonrasi intermarjinal alandaki farkin Press grubunda en az oldugu, Sinter
grubuna ait fark degerlerinin ise; Press ve Milleme grubuna gore anlamli derecede yiiksek
oldugu goruldi (p<0,05). Press ve Milleme gruplarinin intermarjinal fark degerleri arasinda
ise; anlaml bir farklilik gdézlenmedi (p>0,05). Kron alt yapilarinin intermarjinal alandaki
veneerleme Oncesi ve veneerleme sonrasi degerleri arasindaki fark; Press < Milleme <

Sinter < Dokim olarak siralanmaktadir.
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4.6.3. Aksiyel alandaki veneerleme oncesi ve veneerleme sonrasi fark degerlerinin

karsilastirmasi

Cizelge 4.12. Alt yapi materyallerinin aksiyel alandaki veneerleme Oncesi ve veneerleme
sonrasi arasindaki farkin Kruskall-Wallis H testi tablosu

Grup Kruskall-Wallis H testi
n | Ortalama | Ortanca En "En Standart Sira Ort. | KWH p kil
disik | yuksek | sapma Karsilastirma
Fark Dokam (1) | 40 -2,68 -2,45| -44,67| 42,72 18,41 82,7|L1 |0,786 |-
Aksiyel
SIYe 1 press (2) 40 -4,87 463 | -3520| 27,11 12,05 74,0
Milleme (3) | 40 22,15 -1,23| -47,24| 39,67 18,65 83,2
Sinter (4) 40 -2,83 2,17 | -28,77| 23,27 12,15 82,1
Total 160 -3,13 -2,97 | -47,24| 42,72 15,54
0,00
-1,00
-2,00
-3,00
-4,00
-5’00 e . . .
D6kiim Press Milleme Sinter
\DFark Aksiyel|  -2,68 -4,87 -2,15 -2,83

Sekil 4.8. Alt yapilarin veneerleme Oncesi ve veneerleme sonrasi aksiyel alandaki fark
degerlerinin dagilim grafigi

Cizelge 4.12. ve sekil 4.8.de alt yapilarin veneerleme 6ncesi ve veneerleme sonrasi aksiyel

alandaki fark degerlerine ait karsilastirmalar yer almaktadir.

Aksiyel alanda veneerleme 6ncesi ve veneerleme sonrasi fark degerleri incelendiginde,

gruplar arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli olmadigi saptandi (p>0,05). Kron alt

yapilarinin aksiyel alandaki veneerleme 6ncesi ve veneerleme sonrasi degerleri arasindaki

fark; Press < Sinter < D6kiim < Milleme olarak siralanmaktadir.
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4.6.4. Aksiyookluzal alandaki veneerleme 6ncesi ve veneerleme sonrasi fark degerlerinin

karsilastirmasi

Cizelge 4.13. Alt yapi materyallerinin aksiyookluzal alandaki veneerleme 0&ncesi ve
veneerleme sonrasi arasindaki farkin Kruskall-Wallis H testi tablosu

Grup Kruskall-Wallis H testi
n | Ortalama | Ortanca En "En Standart Sira Ort. | KWH p il
disuk | yiksek | sapma Karsilastirma
Fark Dokim 101,2 | 0,0001 | 1-2
Aksiyook | (1) 40| 49,41| 52,38|-10,60| 89,89| 23,48| 1286 3
Press 40 9,92| -694|-3498| 1470 13,78| 29,0 1-4
(2) 2-3
- 2-4
Milleme | /o 1065| 889|-1035| 3708| 1202| 671
3) 3-4
(Sz'lr)‘ter 40| 25,14| 2561| -697| 6053| 1499| 974
Total  |160| 18,82| 14,65|-34,98| 89,89| 27,25
50,00
40,00
30,00
20,00
10,00 '
0,00
_10’00 a g ae . .
Dokim Press Milleme Sinter
‘ O Fark Aksiyookl 49,41 -9,92 10,65 25,14

Sekil 4.9. Alt yapilarin veneerleme dncesi ve veneerleme sonrasi aksiyookluzal alandaki fark

degerlerinin dagilim grafigi

Cizelge 4.13. ve sekil 4.9.da alt yapilarin veneerleme Oncesi ve veneerleme sonrasi

aksiyookluzal alandaki fark degerlerine ait karsilastirmalar yer almaktadir.

Aksiyookluzal alanda, veneerleme Oncesi ve veneerleme sonrasi farkin Dékim grubunda

diger l¢ gruba gore anlamli derecede yiksek oldugu, Press grubunun degerlerinin Milleme

ve Sinter grubuna gore anlaml derecede diisiik oldugu goérildi (p<0,05). Milleme grubuna

ait aksiyookluzal fark degerlerinin ise; Sinter grubuna gére anlamli derecede distk oldugu

gozlendi (p<0,05). Kron alt yapilarinin aksiyookluzal alandaki veneerleme O6ncesi ve
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veneerleme sonrasi degerleri arasindaki fark; Press < Milleme < Sinter < Dokiim olarak

siralanmaktadir.

4.6.5. Okluzal alandaki veneerleme oncesi ve veneerleme sonrasi fark degerlerinin

karsilastirmasi

Cizelge 4.14. Alt yapi materyallerinin okluzal alandaki veneerleme 6ncesi ve veneerleme
sonrasi arasindaki farkin Kruskall-Wallis H testi tablosu

Grup Kruskall-Wallis H testi
En En Standart ikili
n | Ortalama | Ortanca dusiik | yoksek | sapma Sira Ort. | KWH p Karsilastirma
Fark Dokim 57,1 |0,0001 | 1-2
okluzal | (4) 40| 3671| 39,98 -31,03| 95,89 31,87 1124 s
Press 1-4
2) 40 715| -3,88| -71,53| 43,77 22,82 36,2 53
- 2-4
g;”eme 40| 2057| 22,93| -862| 39,74 12,64 848
(Sz'l')‘ter 40| 23,04 2022| -1,85| 52,66 1420| 886
Total 160| 1829| 20,27| -71,53| 95,89 26,34
40,00
30,00
20,00
10,00
0,00
Dokim Press Milleme Sinter
‘I:I Fark Okluzal 36,71 -7,15 20,57 23,04

Sekil 4.10. Alt yapilarin veneerleme 6ncesi ve veneerleme sonrasi okluzal alandaki fark
degerlerinin dagilim grafigi

Cizelge 4.14. ve sekil 4.10.”da alt yapilarin veneerleme 6ncesi ve veneerleme sonrasi okluzal

alandaki fark degerlerine ait karsilastirmalar yer almaktadir.

Okluzal alanda veneerleme 6ncesi ve veneerleme sonrasi farkin Dékiim grubunda diger (g
gruba gore anlamli derecede yiiksek oldugu; Press grubuna ait okluzal fark degerlerinin ise;
Milleme ve Sinter grubuna gore anlaml derecede diisik oldugu gorildi (p<0,05). Milleme

ve Sinter grubuna ait okluzal fark degerleri arasinda ise, istatistiksel olarak anlamli bir
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farkhlik olmadigi saptandi (p>0,05). Kron alt yapilarinin okluzal alandaki veneerleme 6ncesi
ve veneerleme sonrasi degerleri arasindaki fark; Press < Milleme < Sinter < Dokiim olarak

siralanmaktadir.
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5.TARTISMA

Sabit protetik tedavi, kayip veya hasarl disleri dental arka tekrar kazandirarak hastanin
estetik, fonasyon ve cigneme fonksiyonunu iyilestirmeyi amacglamaktadir. Sabit protetik
tedavinin basarisinda uygun estetik goriniimin saglanmasi, restorasyonun kirilma direnci
ve marjinal uyum U¢ temel faktorli olusturmaktadir. Marjinal uyumu iyi olmayan
restorasyonlar, destek dislerde zamanla periodontal ve endodontik problemlere neden
olmaktadir [79, 129]. Ayrica, marjinal uyumun kot olmasi durumunda restorasyonlarin
bitim sinirlarinda asiri stres birikimine bagl kiriklar meydana geldigi gézlenmektedir [130,

131].

Metal destekli restorasyonlar dis hekimliginde uzun yillardir kullanilmaktadir. Krom-kobalt
alasimlar yiiksek direng, ylksek elastik modulus (~¥250 GPa), yiksek korozyon direnci gibi
ozelliklere sahip olmalari, daha ucuz olmalari ve geleneksel dokiim yonteminin yanisira;
frezeleme (milleme), selektif lazer eritme, selektif lazer sinterleme gibi bilgisayar destekli
sistemlerle galisan Uretim tekniklerine izin vermeleri bakimindan giinimiizde soy metal
alasimlara gore daha fazla tercih edilmektedir [18, 27]. D6kiim yontemi karmasik ve uzun
bir Gretim slrecine ihtiyag duymakta ve bu durum retilen materyalin kalitesini ve
dogrulugunu etkilemektedir [132]. Selektif lazer sinterleme yontemi, direkt metal lazer
sinterleme yontemi olarak da bilinmektedir. Bu yontem, eklemeli Uretim yontemleri
arasinda yer almaktadir. Segilerek eritilmis metal tozlarinin odaklanmis lazer isinlariyla
tabakalar halinde bir araya getirilmesi esasina dayanmaktadir. Bu yontemde, geleneksel
yontemlerde gorilen Uretim hatalari ve distorsiyonlardan  kaynaklanabilecek
olumsuzluklarin 6niline gecilmistir [133]. Metal-seramik restorasyonlar, metal alt yapinin
sagladigl mekanik avantajlara karsin bazi dezavantajlara da sahiptir. Bu dezavantajlarin en
onemlisi, metal alt yapiyt maskelemek icin kullanilan opak porseleninin isig1 yansitmasina
bagl olarak translusensi ozelliklerinin yetersiz olmasi ve yapay bir goriiniime neden

olmalaridir [134].

Tam seramik sistemler, iceriklerine ve yapim tekniklerine gore farkl alt yapi seceneklerine
sahiptir. Isiyla preslenen seramikler ve CAD/CAM yontemiyle uretilen seramikler

glinimizde en sik kullanilanlardir. Sabit protetik tedavide, estetik ozelliklerinin gelismis
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olmasindan dolayi metal destekli seramiklere gére avantaj olusturmaktadirlar [135]. Estetik
ozellikler, okluzal kuvvetlere direng ve kuron restorasyonlarinin marjinal ve internal
uyumlari sabit protetik tedavinin uzun donem basarisini etkileyen faktorler arasinda yer
almaktadir [136]. Alt yapilarin Gretim teknigi ve alt yapi Uretimi sonrasinda, porselen
veneerleme islemi de marjinal ve internal uyumu etkileyen faktoérlerdendir [83, 95, 137].
Bu nedenle; segilecek materyal tlirli, materyalin Gretim yontemi ve alt yapilarin veneerleme
islemlerinin marjinal ve internal uyuma etkisini arastiran ¢alismalar yapilmistir [93, 117,
138-141]. Konuyla ilgili arastirmalara katkida bulunmak amaciyla, ¢calismamizda geleneksel
dokim ve direkt metal lazer sinterleme yontemiyle Uretilen krom-kobalt alt yapilar ile
presleme yontemiyle Uretilen lityum disilikat alt yapilar ve bilgisayar destekli tasarim ile
milleme yontemiyle Uretilen zirkonyum oksit alt yapilarin, veneerleme &ncesi ve
veneerleme sonrasi marjinal ve internal uyumlarinda meydana gelebilecek degisimlerin

incelenmesi amaglanmistir.

Marjinal ve internal uyum ile ilgili in-vitro ¢alismalarda, ¢ekilmis disler, epoksi rezin disler
ile paslanmaz celik veya piringten Uretilen metal daylar kullanilmistir [142-145]. Yapilan
calismalarda cekilmis disler genel olarak, restorasyonlarin simantasyon sonrasi mikrosizinti
degerlerinin incelenmesi amaciyla kullanilmistir [146-148]. Marjinal ve internal uyumun
beraber degerlendirildigi calismalarda ana modeller, g¢ekilmis dislerin ve epoksi rezin
dislerin elastomerik esasli bir 0Olgi materyaliyle Olgllerinin alinarak algi modeller
dokilmesiyle elde edilmistir [149, 150]. Algi modellere gére asinmaya karsi direncgli olmalari
ve cekilmis dislere gore standardizasyonu saglamanin kolayligi bakimindan, marjinal ve
internal uyum ile ilgili in-vitro deneylerin ¢ogunda metal daylarin tercih edildigi
gozlenmektedir [141, 144, 151]. Bu nedenle; galismamizda paslanmaz gelikten lretilen

metal daylar ana model olarak kullaniimistir.

Basamak tasarimi marjinal uyuma etki eden faktorlerin basinda gelmektedir. Metal destekli
seramiklerde chamfer basamak tipi tercih edilirken, tam seramiklerde chamfer veya ic agisi
yuvarlatilmis shoulder tipi basamak tasarimi tercih edilmektedir [14]. Souza ve digerleri
[152], CAD/CAM ile Uretilen tam seramik kronlarda chamfer ve i¢ agisi yuvarlatiimis
shoulder basamak tipinin kenar uyumuna etkisini incelemisler ve i¢ agisi yuvarlatilmis

shoulder tipi basamak tasarimiyla tretilen kronlarin marjinal aralik degerlerinin, chamfer
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tipi basamak tasarimiyla Uretilenlere gére anlaml derecede disiik oldugu sonucuna
varmislardir. Subasi ve digerleri [153], lityum disilikat ve zirkonya alt yapili seramiklerde
yaptiklari bir calismada, i¢ acisi yuvarlatilmis shoulder tipi basamak tasariminin, chamfer
tipi basamak tasarimina goére daha basarili kenar uyumu degerlerine sahip oldugu sonucuna
varmislardir. Euan ve digerleri [154], iki farklh CAD/CAM milleme yontemiyle Urettikleri
zirkonyum oksit alt yapilarda farkli basamak tasarimlarinin kenar uyumuna etkisini
inceledikleri bir calismada, her iki sistemde de i¢ agisi yuvarlatilmis shoulder tipi basamak
tasarimlarinin daha basarili marjinal uyum degerlerine sahip oldugunu belirtmislerdir. Re
ve digerleri [155], chamfer ve i¢ acisi yuvarlatiimis shoulder basamak tasarimlariyla
urettikleri zirkonyum oksit kronlarin marjinal uyumlarini optik mikroskop yardimiyla 100
kat blyiitme altinda karsilastirmislardir. Ol¢iim sonuglarina gére, shoulder ve chamfer
basamak tasarimlari arasinda anlamh farklik olmamasina karsin, en kiiglik marjinal aralik
degerlerinin shoulder basamak tipinde gorildigiini bildirmislerdir. Bu bilgiler
dogrultusunda g¢alismamizda, metal daylarin basamaklari 1mm genigliginde i¢ agisi

yuvarlatilmis shoulder olarak tasarlanmistir.

Koniklik agisi prepare edilen disin karsilikli duvarlari arasindaki iliskiyi tanimlamaktadir [14].
Yapilan ¢alismalar koniklik acisinin, restorasyonun internal ve marjinal uyumunu etkileyen
faktorlerden biri oldugunu belirtmektedir [80, 156, 157]. Goodacre ve digerleri [158], ideal
koniklik acisi degerlerinin 10 ila 20 derece arasinda olmasi gerektigini savunmuslardir. Chan
ve digerleri [159] ise, 0”den 70”'ye kadar olan koniklik agilarinin kron retansiyonuna ve
restorasyon kenarlarindaki aralanmaya olan etkisini inceledikleri bir calismada, en iyi kenar
uyumu degerlerinin 2° ila 20° arasinda oldugunu belirtmislerdir. Beuer ve digerleri [160],
CAD/CAM ile uretilen zirkonya alt yapilarda koniklik agisinin marjinal ve internal uyuma
etkisini incelemislerdir. Koniklik acilarini 4, 8 ve 12 derece olarak belirlemisler ve 12
derecelik koniklik acisina sahip olan 6rneklerin en iyi marjinal uyum degerlerine sahip
oldugunu bildirmislerdir. Bu verilerin 1si8inda ¢alismamizda, kesilmis disleri temsil eden

metal daylar 12 derecelik koniklik agisina sahip olacak sekilde tasarlanmistir.

Calismamizda kullanilan metal daylarin bukkal yiizeylerine, rotasyonel kuvvetlere karsi
direnc¢ olusturmak ve kronlarin veneerleme Oncesi ve veneerleme sonrasi ayni yonde

yerlesmesini saglamak amaciyla; 2,5 mm uzunlugunda, 1 mm genisliginde, 0,5 mm
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derinliginde “U” sekilli oluklar agilmistir. Hamza ve digerlerinin [161], CAD/CAM ile Uretilen
farkhh monolitik kronlarin marjinal uyumlarini degerlendirdikleri in-vitro c¢alismada,
¢alismamiza benzer sekilde metal daylar Uzerinde “U” sekilli oluklar acildig

gozlenmektedir.

Geleneksel dokiim yontemiyle Uretilen alt yapilarda, mum atimi ve dokiim asamalarinda
distorsiyonlar gelisebilmektedir. Direkt metal lazer sinterleme yontemi, bilgisayar destekli
tasarim ile calistigindan, alt yapilarin istenilen kalinlikta ve siman araliginda hazirlanmasina
olanak saglamaktadir. Bu sayede, marjinal ve internal uyum yoéniinden basarili sonuglar
elde edilecegi ifade edilmektedir [162]. Geleneksel dokiim ve lazer sinterleme yontemiyle
uretilen alt yapilarin marjinal ve internal uyumlarinin degerlendirildigi ¢alismalarda, farkh
sonuglarin elde edildigi gortlmektedir [133, 163, 164]. Sharma ve digerleri [165], direkt
metal lazer sinterleme ile lrretilen alt yapilarin geleneksel dékiim yontemiyle Uretilenlere
gore daha basarili kenar uyumu degerlerine sahip oldugunu belirtirken; Tamag ve digerleri
[166], lazer sinterleme ve doékim yontemiyle Urettikleri alt yapilarin kenar uyumlari
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farhlik bulunmadigini ve her iki alt yapi tliriiniin de
klinik olarak kabul edilebilir kenar araligi degerlerine sahip oldugunu belirtmislerdir. Choi
ve digerleri [167] ise; lazer sinterleme ve d6kiim yontemleriyle tirettikleri Cr-Co alt yapilarin
mekanik ve mikroyapisal 6zelliklerini degerlendirmisler ve lretim tekniklerinin materyalin
sertlik, elastik modulus, gerilme direnci ve esneme dayaniminda farkhliklara neden
oldugunu belirterek, bu durumun restorasyonlarin uyumu Uzerinde etkili olabilecegini ifade

etmislerdir.

Tam seramik sistemler yillar icinde gelisme gostermistir. Kirllma dayanimi ve marjinal uyum
ile ilgili 6zellikler, hangi seramik sistemin daha kullanish oldugu ile ilgili fikir vermesi
bakimindan arastirmacilarin ilgisini cekmektedir [118, 168]. Dolev ve digerleri [169],
CAD/CAM ve 1siyla presleme yontemleriyle drettikleri lityum disilikat tam seramik
kuronlarin kenar uyumlarini karsilastirmislar ve her iki yontemle {retilen kuronlarin
marjinal aralik degerlerinde istatistiksel olarak anlamli bir farklihk olmadigini ve her iki
yontemin de klinik olarak kabul edilebilir sonuglar verdigini belirtmislerdir. Zeltner ve
digerleri [170], dijital ve isiyla presleme yontemiyle Urettikleri lityum disilikat kuron

restorasyonlarinin marjinal ve internal uyum degerlerini incelemisler ve yontemler arasinda
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marjinal uyum bakimindan anlamli bir farkhlik olmadigini; internal uyum bakimindan ise;

Istyla presleme yontemiyle Uretilenlerin daha basarili sonuglar verdigini ifade etmislerdir.

Zirkonya, sicakliga bagh monoklinik, tetragonal ve kiibik fazlar arasi degisim gosterebilen
polimorfik bir materyaldir. Stabilize edici oksitlerin eklenmesiyle zirkonya, oda sicakliginda
tetragonal fazda vyari-stabil sekilde bulunabilmektedir. Bu 6zellik, transformasyon
sertlesmesi olarak bilinmekte, zirkonyaya saglamlik ve sertlik kazandirmaktadir [171].
Zirkonya restorasyonlar sert milleme ve yumusak milleme olmak Ulizere iki sekilde
Uretilebilmektedir. Tam sinterize bloklarda sert milleme ile tGretim tercih edilmekte iken;
yari-sinterize bloklar yumusak milleme ile Uretilmekte ve milleme isleminden sonra
sinterizasyon islemine tabi tutulmaktadir. Bu nedenle; yari sinterize bloklarin sinterizasyon
islemi sirasindaki buzilmeleri karsilayabilmek amaciyla yaklasik %20-%25 oraninda genis
hazirlanmasi gerekmektedir [172, 173]. Arastirmacilar tam sinterize bloklarda uygulanan
sert milleme isleminin alt yapilarda mikrogatlaklara neden olabilecegini belirtirken; tam
sinterize  bloklarda sinterizasyon bizllmesinin olmamasinin  marjinal uyumu
arttirabilecegini savunmaktadirlar. Schriwer ve digerleri [174], zirkonyum restorasyonlarin

Uretim tekniginin ve materyal igeriginin internal uyumunu etkiledigini belirtmislerdir.

Gunlmuzde sabit protetik tedavide alt yapilar, farkh 6lct teknikleriyle Gretilebilmektedir.
Bu teknikler temel olarak; prepare edilmis disler lizerinden direkt tarayici yardimiyla dijital
Olcli alinmasi veya prepare edilen dislerden geleneksel yontemle elde edilen algi model
Uzerinden tarayici yardimiyla 6l¢l alinmasi olarak siniflandirilabilmektedir [175, 176]. Benli
ve digerleri [177], klasik ve dijital yontemle elde edilen kron restorasyonlarinin kenar
uyumlarini karsilastirmislar ve dijital yontemle elde edilen kron restorasyonlarinin kenar
uyumunun geleneksel yontemle elde edilenlere gbore daha iyi oldugu sonucuna
varmislardir. Ueda ve digerleri [178], geleneksel ve dijital 6l¢li ydnteminin Cr-Co ve zirkonya
alt yapilarin kenar uyumuna etkisini incelemisler ve dijital olcii yontemiyle elde edilen alt
yapilarin, geleneksel yontemle elde edilenlere gore, daha kii¢lik marjinal aralik degerlerine
sahip oldugunu gozlemlemislerdir. Zaraus ve digerleri [179], polivinilsiloksan 6lci materyali
kullanarak geleneksel tek asamali 6lcii yontemiyle ve agiz ici tarayici kullanilarak dijital
yontemle Urettikleri restorasyonlarin kenar uyumu degerlerini karsilastirdiklari bir

calismada; her iki yontemle elde edilen restorasyonlarin kenar uyumu degerlerinin klinik



76

olarak kabul edilebilir sonuglar verdigini, dijital Olcliyle lretilen restorasyonlarin kenar
araligi degerlerinin daha iyi oldugunu belirtmislerdir. Pedroche ve digerleri [180] ise; agiz
icerisinden, al¢i model Uzerinden ve silikon 6l¢ii materyali Gzerinden yaptiklar dijital
tarama ile Urettikleri restorasyonlarin kenar uyumlarini degerlendirmisler ve agiz ici tarama
yontemiyle alinan dijital dlcllerden elde edilen restorasyonlarin daha basarili kenar uyumu
degerlerine sahip oldugunu belirtmislerdir. Bu c¢alismalardan elde edilen sonuglar
dogrultusunda calismamizda, prepare edilmis disleri temsil eden metal daylar dogrudan
optik tarayiciile taranarak dijital 6l¢t alinmistir. Bu sayede; geleneksel 6l¢li yontemlerinden

kaynaklanabilecek hatalardan kaginilmasi amaglanmistir.

Marjinal uyumun degerlendirildigi calismalarda, farkli alt yapi kalinhklarinin tercih edildigi
gozlenmektedir. Metal destekli seramiklerde kenar uyumunun incelendigi ¢alismalarda 0,5
mm kalinliginda metal alt yapilarin tercih edildigi gozlenmektedir [27, 141, 181, 182]. Tam
seramik sistemlerde kenar uyumunun incelendigi calismalarda ise; kullanilan seramik
sistemine uygun olacak sekilde, her seramik sistemi igin farkli alt yapi kalinliklarinin tercih
edildigi gorilmektedir. Farid ve digerleri [183], tam seramiklerde kenar uyumunu
inceledikleri calismalarinda 0,8 mm ve 1mm kalinliginda lityum disilikat alt yapilar
kullanirken; Kohorst ve digerleri [83], 0,6 mm kalinhginda zirkonya alt vyapilar
kullanmiglardir. Reich ve digerleri [184], zirkonya alt yapilarla Urettikleri 3 Giyeli koprilerde
marjinal ve internal uyumu degerlendirdikleri ¢alismalarinda, minimum alt yapi kalinliginin
0,5 mm olmasi gerektigini belirtmislerdir. Calismamizda, Reich ve digerlerinin [184] yapmis

oldugu calisma esas alinarak tiim alt yapilar 0,5 mm kalinhginda Gretilmistir.

Siman arali§l, restorasyonlarin marjinal ve internal uyumlarini etkileyen faktérlerden
biridir. CAD/CAM sistemleri, Uretilecek restorasyonun siman araligi ile ilgili farkl secenekler
sunmaktadir. Siman araliginin dijital ortamda belirlenebilmesi, day spacerin homojen bir
sekilde dagilmamasindan kaynaklanabilecek sorunlarin 6niine gegmektedir [185, 186]. En
uygun siman araligi degerlerini bulmaya yonelik calismalar devam etmektedir. Kale ve
digerleri [185], monolitik zirkonya restorasyonlarda, siman araliginin marjinal uyumuna
etkisini inceledikleri bir calismada, siman araliklarini 30 pm, 40 um ve 50 um olarak
belirlemislerdir. Calismanin sonuglarina goére; 50 um siman arali§ina sahip olan

restorasyonlarin en iyi marjinal uyum degerlerine sahip oldugu belirtilmistir. Borba ve
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digerleri [187] ise, zirkonya alt yapilarda 20 pum’lik siman araligini tercih etmigler ve 6lgim
sonuglarina gore; klinik olarak kabul edilebilir marjinal ve internal aralik degerleri elde
ettiklerini belirtmislerdir. Metal destekli seramiklerde farkli siman aralig degerlerinin
secildigi gozlenmektedir. Lovgren ve digerleri [141], Cr-Co alt yapilarda farkli Gretim
yontemlerinin marjinal ve internal uyuma etkisini inceledikleri bir ¢alismada 50 um’lik
siman araligini tercih etmislerdir. Bununla beraber; geleneksel dokiim, lazer sinterleme ve
milleme yontemleriyle Uretilen Cr-Co alt yapilarin marjinal ve internal uyumun incelendigi
pek cok calismada, 30 um’lik siman arahginin tercih edildigi gézlenmektedir [27, 166, 188].

Calismamizda da, tiim alt yapilarda siman araliklari 30 um olarak tercih edilmistir.

Alt yapilarin veneerleme yontemi ve veneerleme islemleri sirasindaki firinlama doéngtleri
marjinal ve internal uyumu etkilemektedir. Alt yapi materyali (metal veya seramik) ile
veneerleme porseleni arasindaki termal genlesme katsayisi farkindan kaynaklanan
distorsiyonlar, bu duruma neden olan temel faktérlerdendir [189]. Isgro ve digerleri [190],
seramik alt yap! ve veneer porseleni arasindaki genlesme katsayisi farkinin yanisira;
veneerleme porseleninin viskoelastik o6zellikleri, tekrarlayan firinlamalar ve firinlama
sonrasindaki hizli sogutma islemlerinin de alt yapilarda distorsiyona neden oldugunu
belirtmislerdir. Torabi ve digerleri [95], zirkonya alt yapilarda veneerleme tekniklerinin
marjinal uyuma etkisini inceledikleri bir calismada tabakalama, alt yapi Gizerine presleme ve
CAD-on tekniklerini kullanmislardir. Veneerleme sonrasinda, her li¢ teknikte de marjinal
aralikta artis goézlense de; tiim tekniklerdeki marjinal aralik degerlerinin klinik olarak kabul
edilebilir dizeyde oldugunu bildirmislerdir. Calismamizda, alt yapi materyalleri, kendi
genlesme katsayilarina uygun veneer seramigiyle, tabakalama teknigi kullanilarak

veneerlenmistir.

Marjinal uyum o6lciimlerinde direkt goriintiileme yontemi, kesit alma yontemi, silikon
replika yontemi, profil projektér ve micro-CT yontemleri mevcuttur [119, 138, 191].
Konuyla ilgili calismalarin direkt gériintileme yontemi, kesit alma yontemi, mikro-CT ve
silikon replika yontemi Uzerinde yogunlastigi gozlenmektedir [169, 192-194]. Direkt
goruntileme yontemiyle restorasyonlarin bitim sinirlarindan 6lciim yapilabilmekte, ic
ylzeylere ait degerlendirmelere izin vermemektedir [193]. Mikro-CT yontemi ile drnekler

Uzerinden dijital ortamda ¢ok sayida kesitler almak ve fazla sayida nokta tGzerinden 6lciimler
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yapabilmek mimkindir [192, 195]. Fakat pahali ve zaman alici bir yontem olmasi, 6zel
ekipman gerektirmesi dezavantaj olusturmaktadir [196]. Silikon replika yontemi, 6rneklere
zarar vermeyen bir yontem oldugundan veneerleme 6ncesi ve sonrasi degerlendirmeler
icin avantajhidir. Ayni zamanda, bu yontemle 6rneklerin hem marjinal hem de internal
uyumlari ile ilgili dlcimler yapilabilmektedir [197]. Calismamizda, veneerleme 6ncesi ve
sonrasi marjinal ve internal alandaki degisimleri incelemek amaciyla, silikon replika yontemi

tercih edilmistir.

Literatlr ¢alismalari incelendiginde, silikon replika yontemi ile marjinal ve internal uyumun
degerlendirildigi ¢alismalarda, arastirmacilarin 6rneklerden farkli sayilarda kesitler aldigi
gozlenmektedir. Kim ve digerleri [198], molar disler lzerine selektif lazer sinterleme
yontemiyle (Urettikleri metal destekli seramiklerin marjinal ve internal uyumunu
inceledikleri galismada, silikon replikalardan meziodistal yonde ve bukkalingual ydonde 1’er
adet, capraz yonde 2’ser adet olmak Uzere toplam 4 kesit almislar ve 8 adet 6rnek elde
etmislerdir. Lee ve digerleri [199], molar disler tizerine CAD/CAM milleme ve (i¢ boyutlu
baski yontemiyle Urettikleri gecici kuronlarin internal uyumlarini inceledikleri ¢alismada,
silikon replikadan meziodistal ve bukkolingual yonde 1’er adet kesit alarak toplam 4 6rnek

elde etmislerdir.

Ha ve digerleri [194], molar disler tzerine CAD/CAM yoOntemiyle Urettikleri zirkonyum
kronlarin marjinal ve internal uyumlarini inceledikleri calismada, silikon replikadan
bukkolingual yonde 1 adet kesit alarak 2 6rnek lzerinden 6l¢iim yapmislardir. Rahme ve
digerleri [200], premolar disler lizerine Urettikleri Procera kronlarin, marjinal ve internal
uyumlarini inceledikleri ¢alismada, meziodistal yonde ve bukkolingual yoénde 2’ser adet
kesit alarak toplam 9 adet Ornek elde etmislerdir. Keles ve digerleri [164], premolar ve
molar disleri temsil eden metal daylar lzerinde Urettikleri metal destekli seramiklerin
marjinal ve internal uyumlarini degerlendirdikleri calismada, silikon replikalardan
meziodistal yonde ve bukkolingual yonde 1’er adet kesit alarak elde edilen toplam 4 6rnek
Uzerinden o6lcim yapmislardir. Reich ve digerleri [184], li¢ Gyeli zirkonyum koprilerde
marjinal ve internal uyumu degerlendirdikleri ¢calismada molar ve premolar dislerden
silikon replika elde etmislerdir. Molar dislere ait replikalardan meziodistal yonde 1 kez,

bukkolingual yonde 2 kez kesit alinarak 6 adet 6lciim Ornegi; premolar dislere ait silikon
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replikalardan meziodistal ve bukkolingual yonde 1’er kesit alarak 4 adet 6lciim 6rnegi; elde
etmislerdir. Xu ve digerleri [144] de, prepare edilmis maksiller premolar disleri temsil eden
metal daylar Gzerinde Urettikleri metal alt yapilarin marjinal uyumlarini degerlendirdikleri
¢alismada, silikon replikalardan meziodistal ve bukkolingual yonde 1’er adet kesit alarak
elde ettikleri 4 6rnek tGzerinden 6lglimlerini tamamlamislardir. Calismamizda kullandigimiz
metal daylar da prepare edilmis maksiller 1l.premolar disleri temsil edecek sekilde
hazirlanmis ve bukkolingual ve meziodistal olarak dar olmasinin kesit alirken yaratacagi
zorluklar g6z 6nline alinarak, mimkiin olan en az sayida kesit alinmasi planlanmistir. Bu
nedenle ¢alismamizda, benzer ¢alismalar dogrultusunda silikon replikalardan meziodistal
ve bukkolingual yonde 1’er adet kesit alinmis ve her bir replikadan olgciim yapilmak Gzere

toplam 4 adet 6rnek elde edilmistir.

Kesitlerde olciim yapilmak Uzere belirlenen nokta sayisi ile ilgili farkli gérisler mevcuttur.
Groten ve digerleri [201], marjinal uyum degerlendirmelerinde daha hassas Olgimler
yapabilmek icin 50 adet noktanin referans alinabilecegini; bunun mimkin olmadigi
durumlarda ise; en az 20-25 noktadan 6l¢lim yapilmasinin gerekli oldugunu belirtmislerdir.
Laurent ve digerleri [114], dokiim kronlarin marjinal ve internal uyumlarini inceledikleri
calismada, elde ettikleri silikon replikalardan meziodistal, bukkolingual ve ¢apraz yénde
kesitler alarak 8 parga elde etmisler ve marjinal, aksiyel ve okluzal alanlarda tespit ettikleri
noktalardan toplam 48 adet Olcim yapmislardir. Reich ve digerleri [184], premolar
dislerden elde ettikleri silikon replikalari 4 esit parcaya ayirmislardir. 4 pargcadan marjinal
alanda toplam 4, aksiyel alanda 4, okluzal alanda 4 noktadan 6lglim yapmislardir. Shim ve
digerleri [202], silikon replikalardan meziodistal ve bukkolingual yonde 1’er adet kesit
alarak 4 parca elde etmisler ve bu parcalardan marjinal, intermarjinal, aksiyel ve okluzal
alanlardan 1’er noktayi referans alarak bir silikon replikaya ait 16 noktadan o6l¢im
yapmislardir. Keles ve digerleri [164], silikon replikalardan meziodistal ve bukkolingual
yonde kesitler alarak 4 parca elde etmisler ve her bir parcaya ait 9 nokta belirleyerek, bir
replikaya ait toplam 36 noktadan o6lciim yapmislardir. Yapilan calismalardan yola c¢ikarak,
marjinal ve internal uyum oOlclimlerinde ka¢ noktadan 6lcim yapilmasi gerektigi ile ilgili
standart bir tutum olmadigl gozlenmektedir. Birden fazla noktadan 6l¢im yapmanin,
Olciimlerdeki hata payini ve standart sapma miktarini azaltacagl ve silikon replika

yonteminden kaynaklanabilecek dezavantajlarin 6niine gecebilecegi dlisiinlilmektedir. Bu
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nedenle; calismamizda marjinal alandan 1 nokta, intermarjinal alandan 2 nokta, aksiyel
alandan 5 nokta, aksiyookluzal alandan 2 nokta ve okluzal alandan 5 nokta olmak Uizere bir

parcadan 15 adet; bir silikon replikadan toplam 60 adet 6lciim yapilmistir.

Silikon replika yontemi kullanilarak marjinal ve internal uyumun birlikte degerlendirildigi
calismalarda stk mikroskobu, optik mikroskop ve stereomikroskop kullanildigi ve
Olcimlerde farkh biyltme oranlarinin tercih edildigi gozlenmektedir. Nesse ve digerleri
[140], silikon replikalardan isik mikroskobu ile 20 kat bliyitme altinda, Akcin ve digerleri
[163], 15tk mikroskobu ile 45 kat blyltme altinda, Turk ve digerleri [203] ise; 40 kat blylitme
altindainceleme yapmislardir. Su ve digerleri [204], optik mikroskop altinda 50 kat buylitme
ile Souza ve digerleri [152], ise optik mikroskopla 250 kat blyitme altinda inceleme
yapmislardir. Zeng ve digerleri [90], stereomikroskop altinda 100 kat biyitme ile, Keles ve
digerleri[164], stereomikroskop ile 48 kat blylitme altinda inceleme yapmislardir. Yukarida
bahsedilen calismalar dogrultusunda; marjinal ve internal uyum olg¢limlerinde secilecek
mikroskop tird ve blylitme oranlari ile ilgili standart bir yontem olmadigi gézlenmektedir.
Calismamizda 15tk mikroskobu kullanilmis olup, o6l¢iimlerin 40 kat blyitme altinda

yapilmasi tercih edilmistir.

Arastirmacilar, klinik olarak kabul edilebilir kenar arahgl degerinin kag pm olmasi
gerektigiyle ilgili farkl gérislere sahiptir. Sulaiman ve digerleri [56], kabul edilebilir kenar
uyumu degerinin 100 um olmasi gerektigini savunurken; Boening ve digerleri [63], 90 um
ila 145 um arasindaki degerlerin klinik olarak kabul edilebilir oldugunu belirtmislerdir. Bu
konuda en yaygin olarak kabul edilen goris ise; McLean ve Fraunhofer [205] , tarafindan
onerilen ve kenar uyumu degerlendirmelerinde 120 um’nin Ust sinir olarak kabul edildigi
gorustilir. Calismamizda da, veneerleme 6ncesi ve veneerleme sonrasi dokiim, press, sinter
ve milleme gruplarinin marjinal aralik degerlerinin 120 um’nin altinda, klinik olarak kabul

edilebilir sinirlarda oldugu gozlenmistir.

Harish ve digerleri [162], geleneksel dokiim ve laser sinterleme yontemiyle Urettikleri Cr-
Co alt yapilarin marjinal ve internal uyumlarini degerlendirmislerdir. Alt yapilari Gretim
sonrasi veneerleme islemine tabii tutmamislar ve prepare edilmis disleri temsil eden metal

daylar lizerine simante etmislerdir. Orneklerden aldiklari kesitleri stereomikroskop altinda
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50 kat blyutmeyle incelemislerdir. Geleneksel dokiim yonteminden elde edilen marjinal
ve internal aralik degerlerinin istatistiksel olarak anlamli derecede yilksek oldugunu
belirtmisler ve lazer sinterleme yontemiyle Urettikleri metal alt yapilarin, daha iyi marjinal
ve internal uyum degerlerine sahip oldugunu goézlemlemislerdir. Bu anlamh farklihgin,
geleneksel dokiim yonteminde kullandiklari mum 6rneklerin blzilmesinden, revetmanin
sertlesmesi sirasinda meydana gelen genlesmeden veya dokiimde kullanilan metal alagimin
yuksek genlesme katsayisindan kaynaklanmis olabilecegini belirtmislerdir. Calismamizda
ise; dokim ve sinter gruplarinin veneerleme Oncesi marjinal aralik degerleri arasinda
anlamli bir farkhihk olmadigi gézlenmistir. internal uyum degerleri incelendiginde ise;
dokim oérneklerin veneerleme 6ncesi, okluzal ve aksiyookluzal alana ait degerlerinin lazer
sinterleme ile Uretilen 6rneklere gére anlaml derecede yiliksek oldugu; intermarjinal ve
aksiyel alanlara ait degerlerin iki grup arasinda anlamh bir farkhlik gdstermedigi
gorilmektedir. Cahismamizda farkh sonuglar elde edilmesinin; dokiim yonteminde, mum
ornekler yerine millenmis PMMA 6rneklerin tercih edilmesi bagh olarak dékiim érneklerde

daha az distorsiyon meydana gelmis olmasindan kaynaklanabilecegi diistintilmektedir.

Keles ve digerleri [164], geleneksel dokiim yontemi, milleme yontemi ve direkt metal lazer
sinterleme (DMLS) yontemiyle Urettikleri ¢ ve dort Gyeli metal destekli kdprilerin porselen
firinlamasi 6ncesi ve sonrasi marjinal ve internal uyumlarini karsilastirmislardir. Bu amacgla,
prepare edilmis disleri temsil eden metal daylari kullanmislar ve elde ettikleri alt yapilarin
marjinal ve internal uyumlarini porselen firinlamasi 6ncesi ve sonrasinda, silikon replika
yontemi kullanarak stereomikroskop yardimiyla 48 kat bliyitme altinda incelemislerdir.
Calismadan elde ettikleri istatistiksel verilere gore; porselen firinlamasi 6ncesi direkt metal
lazer sinterleme yontemiyle Uretilen (¢ Uyeli alt yapilarin marjinal aralik degerlerinin
geleneksel dokiim ve milleme yontemine gore daha distik oldugunu, dort tyeli kdprilere
ait marjinal aralik degerlerinin ise; lic yontemde de istatistiksel olarak benzer sonuclar
verdigini ifade etmislerdir. Porselen firinlamasi sonrasinda ise; geleneksel dokim
yontemiyle Uretilen (¢ Gyeli alt yapilarda milleme ve DMLS yontemlerine gore, daha yliksek
marjinal aralik degerleri elde etmislerdir. Porselen firinlamasi sonrasi, DMLS yontemiyle
Uretilen dort Gyeli alt yapilara ait marjinal aralik degerlerinin milleme ve geleneksel dokiim
yontemlerine gore bir miktar yiksek oldugunu belirtmislerdir. Calismamizda; porselen

firinlamasi 6ncesi (veneerleme Oncesi) dokiim ve sinterleme yontemiyle Uretilen alt
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yapilarin marjinal aralik degerleri arasinda anlamh bir farklihk goériilmezken; porselen
firinlamasi sonrasi (veneerleme sonrasi) dokiim yontemiyle Uretilen alt yapilarin marjinal
aralik degerlerinin sinterleme yontemiyle Uretilenlere gore anlamli derecede yiiksek oldugu
gozlenmistir. Bu farkhhgin, porselen firinlama islemlerinin geleneksel dékiim yéntemiyle
Urettigimiz alt yapilarda, DMLS ile Urettigimiz alt yapilara gore daha fazla deformasyona

neden olmasindan kaynaklanmis olabilecegi diistiniimektedir.

Ullattuthodi ve digerleri [206], geleneksel dokiim yontemi ve direkt metal lazer sinterleme
yontemiyle Urettikleri metal alt yapilarin marjinal ve internal uyumlarini karsilastirdiklari
calismada, alt yapilari Gretim sonrasi veneerleme islemine tabi tutmadan, prepare edilmis
disleri temsil eden metal daylar Uzerine simante etmislerdir. Simantasyon sonrasi,
metalirjik mikroskop yardimiyla 50 kat blylUtme altinda, 6nceden belirledikleri 4 noktadan
orneklerin marjinal uyumlarini incelemisler; ardindan simante ornekler Gzerinden kesitler
alarak aksiyel ve okluzal alanlara ait toplam 7 noktadan olglimler yaparak orneklerin
internal uyumlarini degerlendirmislerdir. Calisma sonucunda elde ettikleri bulgulara gore,
orneklerin marjinal uyumlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkliik olmadigini;
ancak, geleneksel dokiim yontemiyle Uretilen metal alt yapilarin DMLS yontemiyle uretilen
metal alt yapilara goére daha {Ustin internal uyum degerlerine sahip oldugunu
belirtmislerdir. Ayrica; her iki alt yapi tiriinde de okluzal aralik degerlerinin, aksiyel aralik
degerlerinden daha yiiksek oldugunu belirtmislerdir. Caismamizda da, veneerleme 6ncesi
doklim ve sinter gruplarinin marjinal degerleri arasinda anlaml bir farkhlik gézlenmemistir.
Dokim ve sinter grubuna ait internal aralik degerleri, dlcim yapilan noktalara gore
farklihklar gosterse de; okluzal alana ait degerlerin, aksiyel alana ait degerlerden daha
yuksek oldugunu goézlenmistir. Bu farkhligin; prepare edilmis disleri temsil eden metal
daylarda olusturulan koniklik agisindan ve silikon replika elde edilirken alt yapilarin, ic
ylizeylerine wuygulanan akiskan 0Ol¢li materyaliyle birlikte metal daylar (zerine

yerlestirilirken uygulanan basin¢tan kaynaklanabilecegini distniilmektedir.

Ortorp ve digerleri [207], geleneksel dékiim ydntemi, milleme yontemi ve direkt metal lazer
sinterleme (DMLS) yontemiyle Urettikleri Cr-Co alt yapilarin marjinal ve internal uyumlarini
inceledikleri calismada alt yapilari, prepare edilmis disleri temsil eden ana modeller lizerine

simante ettikten sonra, 6rnekler (izerinden meziodistal yonde kesitler almislar ve sectikleri
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11 nokta Uzerinden stereomikroskop yardimiyla o6lgiimler yapmislardir. Calismanin
sonucunda, direkt metal lazer sinterleme grubunun en iyi uyum degerlerine sahip oldugunu
belirtmislerdir. Calismamizda da, veneerleme sonrasi marjinal, intermarjinal, aksiyel ve
aksiyookluzal alanlarda sinter grubuna ait érneklerin dékiim grubundan daha basarili
sonuglar verdigini gézlenmistir. Bu bakimdan elde ettigimiz bulgular, Ortorp ve digerlerinin

[207] yapmis oldugu ¢alismayla tutarllik gostermektedir.

Tamac ve digerleri [166], geleneksel dokim yontemi, CAD/CAM yOntemi ve direkt metal
lazer sinterleme yontemiyle Urettikleri Cr-Co alt yapilarin marjinal ve internal uyumlarini
degerlendirdikleri ¢alismada, alt yapilari lretim sonrasi uygun veneer seramigi ile
veneerlemislerdir. Silikon replika yontemi kullanarak marjinal, aksiyel, aksiyookluzal ve
okluzal alanlardan stereomikroskop yardimiyla 20 kat blylutme altinda 6l¢timler
yapmislardir. Olgim sonuglarina gore, direkt metal lazer sinterleme ile liretilen érneklerin
okluzal ve aksiyookluzal alan oOlgimlerinin, CAD/CAM milleme ve geleneksel dokim
yontemlerine gore anlamli derecede yiksek oldugunu; marjinal alan oOlciimlerinde ise,
gruplar arasinda anlamli bir farklihk olmadigini belirtmislerdir. Calismamizda da,
veneerleme oncesi okluzal ve aksiyookluzal alan 6lglimlerinin sinter grubunda dokim
grubuna goére anlamli derecede yliksek oldugu; marjinal alan dlglimleri arasinda ise, anlamli
bir farklihk olmadigi gézlenmektedir. Bu bakimdan, olglimler Tamag ve digerlerinin [166]
elde ettikleri sonuclarla tutarlilik gostermektedir. Veneerleme sonrasinda ise, dokiim ve
sinter gruplarinin aksiyookluzal ve okluzal alanlarina ait dlgimlerde anlamli bir farkhlik
gozlenmezken; veneerleme sonrasi dokiim grubuna ait marjinal aralik degerlerinin sinter
grubuna gore anlamh derecede yiliksek oldugu gorilmustiir. Calismamizda okluzal,
aksiyookluzal ve marjinal fark degerlerine ait bulgular incelendiginde, dokiim grubunda
veneerleme sonrasi ve veneerleme oncesi farkin sinter grubuna goére anlaml derecede
yiksek oldugu goriilmektedir. Veneerleme islemlerindeki tekrarlayan firinlamalar sirasinda
doklim orneklerin sinterleme ile liretilen 6rneklere gore daha fazla deformasyona ugramis
olabilecegi, dokim ve sinter gruplarinda veneerleme sonrasi okluzal, aksiyookluzal ve

marjinal alanlardaki farkhliklarin bu durumdan kaynaklanmis olabilecegi distiniimektedir.

Onéral ve digerleri [208], dékiim, milleme ve lazer sinterleme ydntemiyle {rettikleri metal-

seramik restorasyonlarin marjinal, aksiyel, aksiyookluzal ve okluzal alandaki uyumlarinin
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tekrarlayan firinlamalar karsisindaki degisimlerini incelemislerdir. Alt yapilarin Gretimini
takiben silikon replikalar elde ederek ilk dlglimleri yapmislar; daha sonra alt yapilari uygun
bir veneer seramigi ile veneerlemisler ve veneerleme safhasinda érnekleri 7 kez firinlama
islemine tabi tutmuslardir. Calismadan elde ettikleri sonuglara gére, dokim grubunun
veneer firinlamasi sonrasi marjinal, aksiyel ve aksiyookluzal aralik degerlerinin milleme ve
lazer sinterleme gruplarina gére daha yiksek oldugunu belirtmislerdir. Calismamizdan elde
ettigimiz bulgularda da, dokiim grubunun veneerleme sonrasi marjinal ve aksiyel aralk
degerlerinin lazer sinterleme yontemiyle Uretilen gruba gore daha yiiksek oldugu tespit
edilmistir. Calismamizda, dokim grubu ve sinter grubunun veneerleme sonrasi
aksiyookluzal alan degerleri arasinda ise; anlamli bir farklihk gézlenmemistir. Dokim
grubunun marjinal ve aksiyel alanda, sinterleme yapilan gruba gore daha ylksek degerler
gostermesinin, dokim islemi sirasinda alasimin maruz kaldig rezidiel streslerin
veneerleme sirasindaki tekrarlayan firinlamalar sonucu agiga ¢ikmasindan kaynaklanmis
olabilecegi duslinlilmektedir. Lazer sinterleme ile Uretilen alt yapilarin dokiim yéntemiyle
Uretilenlere gore daha yogun ve dizenli bir yapiya sahip olmasindan dolayi, i¢ yapisinda
daha az stres olustugu, bu nedenle; tekrarlayan firinlamalarin sinter grubunun marjinal ve
internal uyumunu, doékim grubundan daha az oranda etkilemis olabilecegi

dustnilmektedir.

Ito ve digerleri [209], mum atimi isleminde kullanilan materyallerin yumusama isisinin ve
kullanilan revetman materyalinin dékim alasimda meydana gelebilecek distorsiyon
miktarinin  dokiim restorasyonlarin  marjinal uyum degerlerini etkileyebilecegini

belirtmislerdir.

Freire ve digerleri [210], zirkonyum oksit (Lava™ Plus 3M ESPE, Seefeld, Germany), ve
CAD/CAM lityum disilikat bloklardan (IPS e.max CAD, Ivoclar Vivadent, Schaan,
Liechtenstein) Uretilen kron restorasyonlari ile Cr-Co alasimdan dokiim yontemiyle (retilen
metal alt yapili seramik restorasyonlarin marjinal uyumlarini karsilastirdiklari ¢calismada,
zirkonyum oksit ve lityum disilikat restorasyonlari, alt yapi ve veneer seramigi arasindaki
baglanti problemlerinin 6nline gecmek amaciyla monolitik olarak {iretmeyi tercih
etmislerdir. Uretim asamalari tamamlandiktan sonra Cr-Co dékiim alt yapilari uygun veneer

seramigi ile veneerlemisler ve tiim restorasyonlari, prepare disleri temsil eden paslanmaz
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celik metal daylar Gizerine geleneksel cam iyonomer simanla simante ettikten sonra tarayici
elektron mikroskobu yardimiyla marjinal uyumlarini incelemislerdir. Deney sonuglarina
gore, U¢ restorasyon tirinde de marjinal aralik degerlerinin klinik olarak kabul edilebilir
sinirlarda oldugunu (<100 um) tespit etmisler ve monolitik lityum disilikat kron
restorasyonlarinin en iyi marjinal uyum degerlerine sahip oldugu gozlemlemislerdir.
Monolitik zirkonyum oksit restorasyonlar ile Cr-Co metal alt yapili seramik restorasyonlarin
marjinal uyumlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkhlik gorilmemigtir.
Calismamizda, monolitik lityum disilikat yerine preslenebilir lityum disilikat kullaniimis olup,
veneerleme Oncesi marjinal uyum degerleri incelendiginde preslenebilir lityum disilikat
kronlarin marjinal aralik degerlerinin dokiim metal (Cr-Co) ve CAD/CAM milleme ile
Uretilmis zirkonyum oksit (Lava) kronlara goére, anlamli derecede yliksek oldugu ve
zirkonyum oksit kronlarin en basarili marjinal uyum degerlerine sahip oldugu gézlenmistir.
Veneerleme sonrasi marjinal uyum degerleri incelendiginde ise; dékiim restorasyonlarin en
yuksek marjinal aralik degerlerine sahip oldugu ve zirkonyum oksit restorasyonlarin dokim
metal ve preslenebilir lityum disilikat restorasyonlara gore daha basarili marjinal uyum
degerlerine sahip oldugu tespit edilmistir. Calismamizda farklh sonugclar elde edilmesinin,
CAD/CAM lityum disilikat alt yapilar yerine, presleme yontemiyle tretilen lityum disilikat alt
yapilarin tercih edilmesinden kaynaklanmis olabilecegi disiintlmektedir. Veneerleme
Oncesi ve veneerleme sonrasinda zirkonyum oksit (Lava) restorasyonlarin dokim ve
preslenebilir lityum disilikat restorasyonlardan daha basarili sonuglar vermesinin,
CAD/CAM yonteminin, Uretim sirasinda meydana gelebilecek hatalari ve materyalde
distorsiyon gelisme riskini en aza indirmis olmasindan kaynaklanmis olabilecegi

distnilmektedir.

Pak ve digerleri [93], kismi sinterize (Lava CAD/CAM blok) ve tam sinterize (Digident
CAD/CAM blok) zirkonyum oksit bloklardan Grettikleri kuron restorasyonlarinin
veneerleme Oncesi ve veneerleme sonrasi marjinal uyumlarinda meydana gelen degisimi
degerlendirmislerdir. Calismadan elde ettikleri sonuclara gore, veneerleme sonrasi her iki
zirkonyum oksit restorasyon tiriinde de, marjinal aralik degerlerinde istatistiksel olarak
anlaml bir artis oldugunu bildirmislerdir. Calismamizda da, zirkonyum alt yapilarin
veneerleme sonrasinda marjinal aralik degerlerindeki artisin anlaml oldugu gozlenmistir.

Veneerleme firinlamasi sirasinda porselen parcaciklarinin eriyerek bosluklari doldurmak
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icin toplanmasinin ve porselendeki blzilmenin alt yapida kompresif kuvvetlere neden
oldugu belirtilmektedir [211]. Veneerleme sonrasi marjinal aralik degerlerindeki artisin,
veneerleme islemleri sirasinda porselen kitlesindeki blzilmenin alt yapida yarattig

deformasyondan kaynaklanmis olabilecegi disiiniimektedir.

Nejatidanesh ve digerleri [212], CAD/CAM yontemiyle (IPS e.max CAD, Ivoclar Vivadent,
Schaan, Liechtenstein) ve presleme yontemiyle (IPS e.max press, Ivoclar Vivadent, Schaan,
Liechtenstein) urettikleri lityum disilikat alt yapilar ile CAD/CAM millemeyle urettikleri
zirkonyum oksit (Cercon Bas, Degudent, Hanau, Germany) ve temel metal alasimdan
dokim yontemiyle Urettikleri alt yapilarin porselen veneerleme sonrasi marjinal ve internal
uyumlarini silikon replika yontemiyle i1sik mikroskobu kullanarak 60 kat blylitme altinda
incelemislerdir. Calisma sonuglarina gére, CAD/CAM zirkonyum oksit restorasyonlar ile
presleme yontemiyle Uretilen lityum disilikat restorasyonlarin internal uyumlarinin,
CAD/CAM ile Uretilen lityum disilikat restorasyonlara gore daha iyi oldugunu tespit
etmislerdir. Marjinal uyum degerleri bakimindan ise; CAD/CAM ile Uretilen lityum disilikat
ve zirkonyum oksit restorasyonlarin presleme yontemiyle Uretilen lityum disilikat
restorasyonlar ve dokim yodntemiyle temel metal alasimdan Uretilen metal-seramik
restorasyonlardan daha Ustiin oldugu sonucuna varmislardir. Calismamizda da, veneerleme
sonrasi CAD/CAM yontemiyle lretilen zirkonyum oksit alt yapilar ve lazer sinterleme ile
Uretilen Cr-Co alt yapilarin marjinal uyum degerleri, presleme yontemiyle lretilen lityum
disilikat alt yapilar ile dokiim yoéntemiyle Uretilen Cr-Co alt yapilara gére daha basarih
bulunmustur. Bu durum Nejatidanesh ve digerlerinin [212], yapmis oldugu ¢alismanin

sonuclariyla tutarhlik géstermektedir.

Huang ve digerleri [139], farkli CAD/CAM teknolojileriyle uretilen kronlarin marjinal ve
internal uyumlarini degerlendirmeyi amaclamislar ve calismalarinda selektif lazer eritme
(SLE) yontemiyle urettikleri Cr-Co alt yapilar ile CAD/CAM lityum disilikat alt yapilar ve
zirkonyum oksit alt yapilari kullanmislardir. Urettikleri alt yapilari kendi genlesme
katsayilarina uygun veneer seramigi ile veneerlemisler ve ardindan silikon replika
yontemiyle elde ettikleri oOrnekleri, stereomikroskopla 30 kat blylitme altinda
incelemislerdir. Calismadan elde ettikleri bulgularda, SLM (selektif lazer eritme) yontemiyle

Uretilen kronlarin marjinal uyumlarinin, lityum disilikat ve zirkonyum oksit kronlara gore
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daha basarili sonuglar verdigini tespit etmislerdir. SLM metal-seramiklerin aksiyel aralk
degerlerinin, lityum disilikat ve zirkonyum oksit kronlara gore istatistiksel olarak anlaml
derecede kiguk oldugunu; okluzal aralik degerlerinin ise; diger iki gruba gore istatistiksel
olarak anlamli derecede biylk oldugunu belirtmislerdir. Lityum disilikat kronlar ile
zirkonyum oksit kronlarin marjinal, aksiyel ve okluzal aralik 6lglimlerinin istatistiksel olarak
anlamli bir farkhhk gostermedigini belirtmislerdir. Calismamizda veneerleme sonrasi,
CAD/CAM milleme ile Uretilen zirkonyum oksit kronlarin marjinal uyum degerlerinin
preslenebilir lityum disilikat (IPS e.max Press) ve DMLS yontemiyle Uretilen Cr-Co kronlara
gore daha basarili sonuglar verdigi gozlenmistir. Veneerleme sonrasi aksiyel aralik degerleri
incelendiginde; DMLS yontemiyle Uretilen Cr-Co alt yapilara ait degerlerin, preslenebilir
lityum disilikat alt yapilardan anlamli derecede kiigiik oldugu; zirkonyum oksit alt yapilarla
aralarinda anlaml bir farkliik bulunmadigl tespit edilmistir. Okluzal aralk degerleri
incelendiginde ise; veneerleme sonrasi DMLS ile Uretilen Cr-Co kronlarin okluzal aralik
degerlerinin, zirkonyum ve preslenebilir lityum disilikat kronlardan anlamli derecede
yuksek oldugu tespit edilmistir. Ayrica; zirkonyum kronlarin preslenebilir lityum disilikat
kronlardan daha kicik okluzal aralik degerlerine sahip oldugu gozlenmistir. DMLS
yontemiyle Uretilen Cr-Co alt yapilarla, Huang ve digerlerinin [139], kullandigi SLM (selektif
lazer eritme) yontemiyle Uretilen alt yapilarin okluzal ve aksiyel alanlarina ait bulgular
tutarlilk géstermektedir. Zirkonyum alt yapilar ile CAD/CAM ve presleme yontemleriyle
Uretilen lityum disilikat alt yapilara ait karsilastirmalar sadece aksiyel alanda tutarhlik
gosterirken, marjinal ve okluzal alanlarda farkli sonuglar elde edildigi gbzlenmektedir. Bu
durumun, her iki calismada kullanilan lityum disilikat alt yapilarin Gretim teknikleri

arasindaki farkliliktan kaynaklanmis olabilecegi diistintilmektedir.

Riccitiello ve digerleri [213], CAD/CAM ydntemiyle Urettikleri zirkonya ve lityum disilikat
kronlar ile isiyla presleme yontemiyle Gretilen lityum disilikat kronlarin marjinal ve internal
uyumlarini karsilastirmislardir. Kron alt yapilarini uygun veneer seramigi ile veneerledikten
sonra, kronlari 6nceden prepare ettikleri ¢ekilmis disler lizerine rezin simanla simante
etmisler ve micro-CT yardimyla marjinal ve internal uyumlarini incelemislerdir. Calismanin
sonuclarina gore, isi ile preslenen lityum disilikat kronlarin marjinal aralik degerlerinin
(85426 um), CAD/CAM yontemiyle Uretilen zirkonya (6523 um) ve lityum disilikat kronlara

(69441 um) goére daha biyiik oldugu sonucuna varmislardir. internal uyum ile ilgili
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incelemelerde ise; isiyla preslenen lityum disilikat kronlarin okluzal aralik degerlerinin,
CAD/CAM lityum disilikat ve CAD/CAM zirkonya kronlara gore anlamh derecede dislik
oldugu sonucuna varmislardir. Aksiyel aralik 6l¢ciimlerinde ise, gruplar arasinda anlaml bir
farka rastlamadiklarini belirtmislerdir. Calismamizda da; veneerleme sonrasi marjinal aralk
degerleri incelendiginde isi ile presleme yontemiyle Uretilen lityum disilikat alt yapilara ait
degerlerin, CAD/CAM ile lretilen zirkonyum oksit kronlara gére anlaml derecede yiksek
oldugu tespit edilmistir. Marjinal alana ait degerler bakimindan calismamiz, bu arastirmayla
tutarhihik géstermektedir. Ayrica ¢alismamizda, benzer sekilde veneerleme sonrasi aksiyel
alan degerlendirmelerinde isiyla preslenen lityum disilikat alt yapilar ile CAD/CAM zirkonya
alt yapilar arasinda anlamli bir farkllik goézlenmemistir. Bu g¢alismadan farkli olarak;
calismamizda veneerleme sonrasi islyla preslenen lityum disilikat alt yapilarin okluzal aralik
degerleri CAD/CAM milleme ile Uretilen zirkonya alt yapilara gore, anlamli derecede yiiksek
bulunmustur. Bu farkliligin, 1siyla preslenen lityum disilikat alt yapilarin Gretimi sirasindaki

teknik farklilklardan kaynaklanmis olabilecegi diisiinilmektedir.

Asavapanumas ve Leevailoj [214], farkh bitim cizgisi derinliklerinin Lava ve Cercon
zirkonyum oksit kronlarla IPS e.max press lityum disilikat kronlarin marjinal uyumlarina
etkisini degerlendirmislerdir. Ug farkli bitim cizgisi derinligine sahip metal daylar iretmisler
ve kronlari metal lizerine sabitledikten sonra, stereomikroskop yardimiyla 45 kat blyltme
altinda o6nceden belirledikleri noktalardan o6lglimler yaparak marjinal uyumlarini
karsilastirmislardir. Calisma sonucunda elde ettikleri verilere gore, bitim cizgisi
derinligindeki artisla beraber kronlarin marjinal aralik degerlerinde de artis oldugunu ve (¢
farkli bitim c¢izgisi derinligine sahip metal daylar lizerinden yapilan tim o6l¢limlerde Lava
zirkonyum oksit kronlarin, Cercon zirkonyum oksit ve IPS e.max press lityum disilikat
kronlardan daha blyik marjinal aralik degerlerine sahip oldugunu belirtmislerdir.
Calismamizda ise, hem veneerleme 6ncesi hem de veneerleme sonrasi marjinal aralik
degerleriincelendiginde Lava zirkonyum oksit kronlarin, IPS e.max press kronlara gore daha
kiicik marjinal aralik degerlerine sahip oldugu gozlenmistir. IPS e.max press kronlarin
Uretiminde presleme islemi sirasinda seramik alt yapida meydana gelebilecek
distorsiyonlarin, calismalardan elde edilen bulgular arasindaki farkhliklardan sorumlu

olabilecegi diisiinlilmektedir.
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Ortega ve digerleri [215], geleneksel dokim yodntemiyle iretilen Cr-Co alt yapilar ile
CAD/CAM milleme yontemiyle Uretilen Gg farkli (Lava, Vita In-Ceram, Nobel Procera)
zirkonyum alt yapinin marjinal uyumlarini karsilagtirmiglardir. Calismada, prepare edilmis
disleri temsil eden metal daylar Uzerinde {Urettikleri alt yapilari, kendi genlesme
katsayilarina uygun veneer seramigi ile veneerlemisler, metal daylar lizerine simante
etmisler ve tarayici elektron mikroskobu (SEM) yardimiyla érneklerin marjinal uyumlarini
incelemislerdir. Calismanin sonuglarina gére, geleneksel dokiim yontemiyle Uretilen Cr-Co
alt yapih metal destekli seramik restorasyonlarin, CAD/CAM milleme yontemiyle Uretilen
zirkonyum restorasyonlara gore daha blylk marjinal aralik degerlerine sahip oldugunu ve
Procera grubuna ait zirkonyum alt yapilarin en iyi marjinal aralik degerlerine sahip oldugunu
gozlemlemislerdir. Calismamizda da, veneerleme sonrasi dokiim yontemiyle tretilen Cr-Co
alt yapilarin, CAD/CAM yontemiyle lretilen zirkonyum oksit alt yapilara gére daha bliyik
marjinal aralik degerlerine sahip oldugu gozlenmistir. Bu bakimdan, her iki ¢alismadan elde

edilen bulgular tutarlilik gostermektedir.

Song ve digerleri [216], Lava ve Everest sistemleri ile Urettikleri zirkonyum alt yapil Gg tyeli
sabit protetik restorasyonlar ile geleneksel dokiim yontemiyle Urettikleri metal alt yapih
restorasyonlarin marjinal uyumlarini karsilastirmislardir. Calismada, alt yapilari epoksi rezin
daylar lzerinde tasarlayip Urettikten sonra, her bir alt yapi materyalini kendi genlesme
katsayilarina uygun veneer seramigi ile veneerlemislerdir. Veneerleme islemi tamamlanan
ornekleri rezin simanla epoksi rezin daylar lizerine sabitledikten sonra, marjinal uyumlarini
mikroskop yardimiyla 145 kat biylUtme altinda incelemislerdir. Deney sonuglarina gore,
Everest sistemle Uretilen zirkonyum restorasyonlarin Lava sistemle Uretilenlere gére daha
iyi marjinal uyum degerlerine sahip oldugunu; Lava sistemle Uretilen zirkonyum
restorasyonlar ile geleneksel dokiim yontemiyle Uretilen metal alt yapili restorasyonlarin
marjinal uyumlari arasinda anlamli bir farkhlik olmadigini ve tim gruplarda marjinal
degerlerin klinik olarak kabul edilebilir dizeyde (<120um) oldugunu belirtmislerdir.
Calismamizdan elde edilen bulgular incelendiginde ise; dokiim yontemiyle Uretilen metal
alt yapilar ve Lava sistemle milleme yontemiyle Uretilen zirkonyum alt yapilarin veneerleme
oncesi ve veneerleme sonrasi marjinal aralik degerlerinin klinik olarak kabul edilebilir
dizeyde (<120 um) oldugu, fakat; milleme grubuna ait zirkonyum o6rneklerin, dékim

grubuna gore daha basarili sonuglar verdigi gézlenmistir. Calismamizdaki bulgularin farkl
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sonuglar vermesinin sebebinin; alt yapilarin Gretimindeki farklihklardan, farkli veneer
seramigi uygulanmasindan, kullanilan oOlgim ydnteminden (silikon replika) ve olgim

cihazlarindaki farkliliklardan kaynaklanmis olabilecegi diistiniilmektedir.

Yildinnm [217], geleneksel dokim yodntemi, direkt metal lazer sinterleme ve milleme
yontemiyle Uretilen Cr-Co alt yapilar ile CAD/CAM milleme yontemiyle Uretilen zirkonyum
oksit alt yapilar (Zirkonzahn Sistemi ve Kavo Everest Sistemi) ve preslenebilir lityum disilikat
alt yapilarin (IPS Empress 2 Sistemi) porselen firinlamasi 6ncesi ve sonrasi marjinal ve
internal uyumlarini karsilastirmistir. Calismada alt yapilari, prepare edilmis disleri temsil
eden metal daylar lizerinde iretmis ve marjinal uyum degerlendirmelerini alt yapilari metal
daylar Uzerine gecici siman yardimiyla sabitleyerek, stereomikroskop yardimiyla 40 kat
bilylitme altinda yapmustir. internal uyum degerlendirmelerini ise; akici kivamli silikonla
elde ettikleri replikalari hassas terazi yardimiyla dlcerek gerceklestirmistir. Calismanin
sonucunda, firinlama sonrasi geleneksel dokiim yontemiyle elde edilen Cr-Co alt yapilarin
marjinal aralik degerlerinde anlamli bir azalma oldugu gézlenmis; DMLS yontemiyle Uretilen
Cr-Co alt yapilar ile zirkonyum oksit ve preslenebilir lityum disilikat alt yapilarin marjinal
arahk degerlerindeki artisin istatistiksel olarak anlamli olmadigi belirtilmistir. Ayrica;
firrnlama sonrasi geleneksel dokiim, milleme ve direkt metal lazer sinterleme gruplarinin
internal aralik degerlerinde artis gorilirken, zirkonyum oksit ve preslenebilir lityum
disilikat alt yapilarin internal aralik degerlerinde azalma oldugu tespit edilmistir.
Calismamizda veneerleme sonrasi, dokiim yontemiyle Uretilen Cr-Co alt yapilar ile milleme
ile Uretilen zirkonyum oksit (Lava zirkonyum) alt yapilarin marjinal aralik degerlerinde
istatistiksel olarak anlamli bir artis goriilmekle beraber; DMLS yontemiyle Uretilen alt
yapilar ile preslenebilir lityum disilikat (Ips e.max Press) alt yapilarin marjinal aralk
degerlerindeki artisin istatistiksel olarak anlamli olmadigl gozlenmistir. Calismamizda
internal uyum degerleri incelendiginde; veneerleme sonrasi geleneksel dokiim ve DMLS
yontemiyle Uretilen Cr-Co alt yapilarin alt yapilarin intermarjinal, okluzal ve aksiyookluzal
aralk degerlerinde istatistiksel olarak anlamli bir artis gortlmustir. Milleme ile Gretilen
zirkonyum oksit alt yapilarin okluzal ve aksiyookluzal aralik degerlerindeki artisin
istatistiksel olarak anlaml oldugu gézlenmis olup, intermarjinal alandaki artisin istatistiksel
olarak anlamh olmadigi gozlenmistir. Preslenebilir lityum disilikat alt yapilarda ise,

veneerleme sonrasi aksiyookluzal ve okluzal alanlarda istatistiksel olarak anlamli bir azalma
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gozlenmis olup; intermarjinal alana ait degerlerdeki azalmanin istatistiksel olarak anlaml
olmadigi gbézlenmistir. Calismamizda farkli sonuglar elde edilmesinin, alt yapilarin tasarim
ve Uretim asamalarindaki farkliliklar, her iki galismada farkh 6l¢iim tekniklerinin kullaniimasi
ve ¢alismamizda alt yapilarin firinlama islemleri 6ncesinde, porselen veneerleme islemine

tabi tutulmasindan kaynaklanmis olabilecegi duslintilmektedir.

Tang ve digerleri [218], preslenebilir lityum disilikat (IPS e.max press, Ivoclar Vivadent,
Schaan, Lichtenstein) 6rnekleri tekrarlayan isi ve presleme islemlerine tabii tutmuslar ve bu
islemlerin 6rneklerin mekanik ozellikleri ve mikroyapisina etkilerini incelemislerdir.
Calismanin sonucunda, tekrarlayan isi ve presleme islemlerinin lityum disilikat 6rneklerin
mikroyapisini degistirdigini, i¢ yapilarindaki poroziteyi arttirdigini; yogunluk, sertlik,
blkilme dayanimi ve kirilma tokluklarini ise anlamli derecede azalttigini gozlemlemislerdir.
Bu calismadan yola cikarak, calismamizda kullanilan preslenebilir lityum disilikat 6rneklerin
veneerleme sonrasi aksiyel, okluzal, aksiyookluzal aralik degerlerinde meydana gelen
azalmanin, tekrarlayan dentin ve glaze firinlamalari sonucunda materyalin mekanik
ozellikleri ve mikroyapisinda meydana getirdigi degisikliklerden kaynaklanmis olabilecegi

distnidlmektedir.

Pimenta ve digerleri [192], geleneksel dokiim yontemiyle Urettikleri metal alt yapilar (NiCr)
ile presleme yontemiyle Urettikleri lityum disilikat alt yapilarin (IPS e.max Press Ivoclar
Vivadent) ve CAD/CAM milleme yontemiyle urettikleri zirkonyum oksit (Zirkonzahn Vita
Zahnfabrik) alt vyapilarin marjinal ve internal uyumlarini mikro-CT yardimiyla
degerlendirmislerdir. Alt yapilara 6lciim oOncesi veneerleme islemi uygulamamislardir.
Calismanin sonucunda, dékiim metal alt yapilar ile millenerek Uretilen zirkonyum oksit alt
yapilarin, presleme yontemiyle (rettikleri lityum disilikat alt yapilara gére daha basarili
marjinal uyum degerlerine sahip oldugunu belirtmislerdir. Dékiim metal alt yapilara ait
marjinal aralik degerlerinin zirkonyum oksit alt yapilara gére daha distik oldugunu; fakat
bu farkin istatistiksel olarak anlamli olmadigini belirtmislerdir. Aksiyel alana ait
degerlendirmelerde gruplar arasinda anlamh bir fark olmadigini belirtirken; aksiyookluzal
alanda ise presleme yontemiyle Uretilen lityum disilikat alt yapilarin dokiim metal ve
zirkonyum oksit alt yapilara gére daha diislik degerlere sahip oldugunu gozlemlemislerdir.

Okluzal alanda ise; dokiim metal alt yapilara ait degerlerin lityum disilikat ve zirkonyum
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oksit alt yapilara gore anlamli derecede yiiksek oldugunu ifade etmislerdir. Calismamizda
da, veneerleme Oncesi marjinal aralik degerleri incelendiginde, Dokiim (Cr-Co) ve Milleme
(CAD/CAM zirkonyum oksit) gruplarinin Press (lityum disilikat) grubuna gore daha basarili
sonuglar verdigi gozlenmistir. Aksiyel alanda ise veneerleme Oncesi; calismayla benzer
sekilde dokim-press ve dokim-milleme gruplari arasinda anlamli bir farkhlik olmadig
gozlenirken; bu calismadan farkli olarak press grubuna ait degerlerin milleme grubundan
anlamli derecede vyiksek oldugu gozlenmistir. Calismamizda aksiyookluzal alana ait
degerler incelendiginde ise; bu arastirmadan farkli olarak veneerleme 6ncesi press grubuna
ait degerlerin milleme ve doékim gruplarina goére anlamli derecede yiksek oldugu
gozlenmistir. Okluzal alanda ise; dokim alt yapilarin bu arastirmayla benzer sekilde
millemeyle Uretilen zirkonyum alt yapilara goére daha ylksek degerler verdigi gozlenirken;
bu arastirmadan farkli olarak en yiksek degerlerin presleme yontemiyle Uretilen lityum
disilikat alt yapilara ait oldugu gozlenmistir. Calismamizda, press grubuna ait degerlerin
farklihk gostermesinin, press grubuna ait alt yapilarin Uretimi sirasinda uygulanan
laboratuvar islemlerindeki farkliliklardan  (1si, basing vb.) kaynaklanabilecegi

distnilmektedir.

Karatasli ve digerleri [219], bilgisayar destekli sistemle (CAD/CAM milleme) urettikleri
Celay, Lava, Zirkonzahn, DC-Zirkon seramik alt yapilar ile geleneksel dokiim yéntemiyle
temel metal alagimdan (NiCr) Urettikleri alt yapilarin marjinal uyumlarini karsilastirdiklar
calismada, alt yapilari stereomikroskop yardimiyla 150 kat bilyitme altinda 16 farkh
noktadan 6lciim yapmislar ve deney sonugclarina gore, Lava zirkonyum alt yapilarin en iyi
marjinal uyum degerlerine sahip oldugunu belirtmislerdir. Calismamizda da, Lava
zirkonyum (CAD/CAM milleme) alt yapilarin hem veneerleme 6ncesi ve hem de veneerleme
sonrasinda (dokim, sinter ve press gruplarina gore) daha basarili marjinal uyum
degerlerine sahip oldugu gozlenmistir. Bu bulgular dogrultusunda calismamiz, Karatash ve

digerlerinin bulgulari ile tutarlihk géstermektedir.

Algahtani [220], farkli CAD/CAM sistemlerinde milleme Unitelerindeki eksen sayisinin ve
milleme uclarinin sekil, buylklik ve hareket yonlerindeki farkliliklarin restorasyonlarin ic

uyumlarini etkileyebilecegini belirtmistir.
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Neves ve digerleri [85], CAD/CAM ve isiyla presleme yontemiyle Urettikleri lityum disilikat
kronlarin marjinal uyumlarini micro-CT ile karsilastirmislardir. CAD/CAM ile Urettikleri
lityum disilikat kronlarda iki farkh optik tarayici kullanmislar ve iki tarayici tiriinde de farkl

marjinal uyum degerleri elde etmislerdir.

Boitelle ve digerleri [221], CAD/CAM zirkonya alt yapilarin marjinal uyumlarini silikon
replika ve ¢ boyutlu tarama ile olmak Uzere iki farkli yontem kullanarak
degerlendirmislerdir. Her iki ydntemde karsilastirilabilir sonuclar elde ettiklerini, fakat; (¢
boyutlu tarayici ile yapilan 6lgimlerde silikon replika ile yapilan 6l¢ciimlere gére anlamli

derecede disik marjinal aralik degerleri elde ettiklerini belirtmislerdir.

Yukarida bahsedilen ¢calismalardan yola cikarak; dis preparasyonuna ait tasarimlar (koniklik
acisi, basamak tasarimivb.), kullanilan materyallerin icerigi ve Gretim yontemleri arasindaki
farklihklar, materyallere simantasyon islemi uygulanip uygulanmamasi, veneerleme yapilip
yapilmamasi gibi faktorlerin yaninda; tercih edilen 6l¢giim yontemleri ve 6l¢iim sirasinda
referans olarak alinan noktalardaki farkliliklara (say1 ve bélge olarak) bagli olarak marjinal
ve internal alanlara ait bulgularin degisiklik gosterecegi diislintilmektedir. Bu nedenle; en
dogru sonuclara ulasabilmek ve en iyi uyuma sahip restorasyonlar elde edebilmek icin daha

fazla sayida arastirma yapilmasi gerektigi kanisindayiz.

Calismamizda, farkh alt yapi materyallerinin veneerleme 6ncesi ve veneerleme sonrasi
marjinal ve internal aralik degerlerindeki degisimler incelenmis olup, hipotezlerimizin bir

kismi kabul edilmis, bir kismi reddedilmistir.

1. “Alt yapilarin veneerleme sonrasi marjinal uyumlarinda degisim meydana gelecektir.”
Hipotezi veneerleme sonrasi, dokiim ve milleme grubuna ait 6rneklerde anlaml bir farkhlik
elde edilirken; press ve sinter gruplarinda anlamli bir farkliik bulunmamasi nedeniyle

kismen kabul edilmistir.

2. “Alt yapilarin veneerleme sonrasi internal uyumlarinda degisim meydana gelecektir.”

Hipotezi, veneerleme sonrasi dokiim grubunun aksiyel, press grubunun intermarjinal,
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sinter grubunun aksiyel, milleme grubunun intermarjinal ve aksiyel alanlarinda anlaml bir

farkhlik gérilmemesi nedeniyle kismen kabul edilmistir.

Bununla birlikte ¢alismamizda birtakim sinirlamalar mevcuttur;

- Cahsmamizda iki farkli metal alt yapi Gretim teknigi ile, iki farkl tam seramik alt yapi
uretim teknigi tercih edilmistir. Calismadaki materyal cesitliliginin arttirilmasi ile daha

detayli sonuglar elde edilebilir.

- Calismada, veneerleme 6ncesi ve veneerleme sonrasi marjinal ve internal uyumlarin
degerlendirilmesinde, silikon replika yontemi kullanilmistir. Silikon replika yonteminde
marjinal uyum degerlendirmeleri yapilirken, referans alinabilecek nokta sayisinin kisitli
olmasindan dolayi, birka¢ farkli 6lgiim tekniginin bir arada kullanildigi ¢alismalarla

sonuclarin desteklenmesi faydali olacaktir.

- CGalismamiz in-vitro ortamda gergeklestirilmistir. Ancak; agiz igerisindeki ortamin
yansitilabilmesi i¢cin marjinal ve internal uyum c¢alismalarinin klinik ¢alismalarla da

desteklenmesi gerekmektedir.
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6.SONUC

Farkli alt yapi materyallerinin veneerleme 0Oncesi ve veneerleme sonrasi marjinal ve

internal uyumlarinin degerlendirildigi bu ¢calismada asagidaki sonuglar elde edilmistir:

1. Veneerleme sonrasi dokiim ve milleme gruplarinin marjinal aralik degerlerinde anlamh
bir artis gorillrken, press ve sinter gruplarindaki artisin anlamli olmadig tespit edilmistir.
Veneerleme sonrasi ve veneerleme oncesi marjinal aralik degerlerin arasindaki en biyuk

farkin dokiim grubunda oldugu goézlenmistir.

2. Veneerleme sonrasi dokiim ve sinter gruplarinin intermarjinal aralik degerlerinde
anlaml bir artis gorilirken, press ve milleme grubunun intermarjinal aralik degerlerinde

anlamli bir farkhlik gérilmemistir.

3. Veneerleme sonrasi press grubunun aksiyel aralik degerlerinde azalma goézlenirken;
dokim, sinter ve milleme gruplari arasinda anlamli bir farkhlik gérilmemigstir. Aksiyel
alanda veneerleme sonrasi ve veneerleme oOncesi fark degerleri karsilastirildiginda,

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gérilmemistir.

4. Veneerleme sonrasi dokim, sinter ve milleme gruplarinin aksiyookluzal aralik
degerlerinde artis gozlenirken, press grubunun aksiyookluzal aralik degerlerinde azalma
gozlenmistir. Dokiim grubundaki aksiyookluzal fark degerlerinin, diger gruplara gore

anlamli derecede ylksek oldugu gézlenmistir.

5. Veneerleme sonrasi dokiim, sinter ve milleme gruplarinin okluzal alan degerlerinde artis
gorulurken, press grubuna ait okluzal alan degerlerinde azalma gorilmustiir. Veneerleme
sonrasl ve oncesi okluzal degerler arasindaki farkin dékiim grubunda diger gruplardan

anlamli derecede fazla oldugu gorilmiustir.

6. Veneerleme 6ncesi marjinal alana ait gruplar arasi karsilastirmada, milleme grubunun
marjinal aralik degerlerinin diger gruplardan anlamli derecede diisiik oldugu; press grubuna

ait degerlerin diger gruplardan anlamli derecede yiksek oldugu goézlenmistir. Veneerleme
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sonras! ise dokim ve press gruplarina ait marjinal aralik degerlerinin dokiim ve sinter

gruplarindan anlamli derecede yliksek oldugu tespit edilmistir.

7. Veneerleme Oncesi intermarjinal alana ait gruplar arasi karsilastirmada, press grubuna
ait intermarjinal aralik degerlerinin diger gruplardan anlamh derecede yiiksek; milleme
grubuna ait degerlerin ise, diger gruplardan anlaml derecede disiik oldugu gozlenmistir.
Veneerleme sonrasi; milleme grubuna ait intermarjinal aralik degerlerinin diger gruplardan
anlamli derecede disik oldugu gozlenirken, dokiim grubuna ait intermarjinal degerlerin

sinter grubundan anlamli derecede yiksek oldugu gézlenmistir.

8. Veneerleme Oncesi aksiyel alana ait gruplar arasi karsilastirmada, aksiyel aralik
degerlerinin press grubunda milleme ve sinter grubuna gore anlamli derecede yiiksek
oldugu; press grubu ile dokiim grubu arasinda ise anlamli bir farkhlik olmadigl gézlenmistir.
Veneerleme sonrasi ise, sinter grubuna ait aksiyel aralik degerlerinin dokiim ve press
grubuna goére anlamli derecede disik oldugu goézlenirken; dokim ve press gruplari

arasinda anlamh bir farklilik gozlenmemistir.

9. Veneerleme oncesi aksiyookluzal alana ait gruplar arasi karsilastirmada, aksiyookluzal
aralk degerlerinin milleme grubunda, diger gruplara gore anlamli derecede distik oldugu
gozlenmistir. Veneerleme sonrasi, milleme ve press grubuna ait degerlerin dokiim ve sinter
gruplarina gére anlaml derecede yiksek oldugu goézlenirken; milleme ve press gruplari

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkhlik gézlenmemistir.

10. Veneerleme oOncesi okluzal alana ait gruplar arasi karsilastirmada, press grubuna ait
degerlerin dokiim ve milleme gruplarindan anlamli derecede yliksek oldugu gozlenirken;
press ve sinter gruplari arasinda anlamli bir farkhlik olmadigi gbzlenmistir. Milleme grubuna
ait degerlerin ise; dokim, press ve sinter gruplarina gore anlamli derece disiik oldugu
gozlenmistir. Veneerleme sonrasi, milleme grubuna ait okluzal aralik degerlerin diger
gruplara gore anlamli derecede dusiik oldugu; sinter grubuna ait degerlerin press
grubundan anlamli derecede yiiksek oldugu gozlenmistir. Dokiim grubu ile press ve sinter

gruplari arasinda ise anlamli bir farklihk olmadigi gozlenmistir.



97

11. Hem veneerleme 6ncesi ve hem de veneerleme sonrasinda milleme grubunun dékim,
sinter ve press gruplarina goére daha basarili marjinal, intermarjinal, okluzal ve aksiyookluzal

uyum degerlerine sahip oldugu gozlenmistir.
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