OTiZMLIi BIREYLERE
KARSILIKLI KONUSMA SIRASINDA KULLANILAN

ORTAK DiKKAT DAVRANISLARININ OGRETIMiNDE
IPUCUNUN GIDEREK ARTIRILMASIYLA OGRETIMIN

ETKILILIiGI

Doktora Tezi

Erkan KURNAZ
Eskisehir 2018



OTIiZMLIi BIREYLERE KARSILIKLI KONUSMA SIRASINDA KULLANILAN
ORTAK DIiKKAT DAVRANISLARININ OGRETIMINDE iPUCUNUN
GIDEREK ARTIRILMASIYLA OGRETIMIN ETKILILiGi

Erkan KURNAZ

DOKTORA TEZi

Zihin Engelliler Ogretmenligi Doktora Programi
Ozel Egitim Anabilim Dah
Damisman: Dog¢. Dr. Onur KURT

Eskisehir
Anadolu Universitesi
Egitim Bilimleri Enstitiisii

Agustos 2018



@ T.C.
ANADOLU UNIVERSITESI

Egitim Bilimleri Enstitiisii Midiirliigii

JURI VE ENSTITU ONAYI

Erkan KURNAZ’in “Otizimli Bireylere Karsilikli Konusma Sirasinda Kullanilan Ortak
Dikkat Davranislarinin Ogretiminde Ipucunun Giderek Arttirilmasiyla Ogretimin Etkililigi”
baghkli tezi 14.08.2018 tarihinde asagidaki jiiri tarafindan degerlendirilerek “Anadolu Universitesi
Lisansiistii Egitim-Ogretim ve Swinav Yénetmeligi’nin ilgili maddeleri uyarinca Ozel Egitim
Anabilim Dali Zihin Engelliler Ogretmenligi Programinda, Doktora tezi olarak kabul edilmistir.

Unvani-Adi Sovyadi Imza

Uye (Tez Danismant) : Dog¢. Dr. Onur KURT

Uye : Dog. Dr. Nurgiil AKMANOGLU

Uye : Dog. Dr. Yesim GULEC ASLAN %

Uye : Dr. Ogr. Uyesi Aylin Miige TUNCER

Uye : Dr. Ogr. Uyesi Metehan KUTLU

Dog. Dr. Yasemin ERGENEKON
Anadolu Universitesi
Egitim Bilimleri Enstitiisii

Miidiir V.



OZET
OTiZMLI BIREYLERE KARSILIKLI KONUSMA SIRASINDA KULLANILAN
ORTAK DIKKAT DAVRANISLARININ OGRETIMINDE IPUCUNUN GIDEREK
ARTIRILMASIYLA OGRETIMIN ETKILILIGi

Erkan KURNAZ
Ozel Egitim Anabilim Dali
Anadolu Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Agustos 2018
Danigman: Dog. Dr. Onur KURT

Arastirmada otizm spektrum bozuklugu olan bireylere karsilikli konusma sirasinda
kullanilan ortak dikkat davramislarinin 6gretiminde ipucunun giderek artirilmasiyla
Ogretimin etkililigi incelenmistir. Calismanin bagimli degiskenlerinden biri karsilikli
konusma sirasinda baglama uygun sozel ifade kullanma diizeyi bir digeri ise iletisim
ortagiyla g6z kontagi kurma ya da bakis kaydirma davraniglarini sergileme diizeyidir.
Arastirmanin sosyal gecerligi sosyal karsilastirma ve Oznel degerlendirme yoluyla
incelenmistir.

Aragtirma, 4-6 yaslar1 arasinda otizm spektrum bozuklugu tanist olan dort erkek
denekle siirdiiriilmiistiir. Arastirmada yoklama evreli ¢oklu yoklama modeli
kullanilmistir.

Arastirmanin etkililik bulgulari, karsilikli konusma sirasinda kullanilan ortak dikkat
davraniglarinin 6gretiminde ipucunun giderek artirilmasiyla 6gretimin etkili oldugunu
gostermektedir. Ayrica denekler edindikleri hedef davranislar1 6gretim sonlandirildiktan
1, 2, 4, 24 ve 52 hafta sonra korumus, farkl kisi ve ortamlara genelleyebilmistir. Sosyal
karsilastirma bulgular1 deneklerin arastirma oOncesinde normal gelisim gdsteren
akranlarina kiyasla oldukc¢a diisiik diizeyde performans sergiledigini gosterirken,
arastirma sonunda akranlarma benzer diizeyde performans sergiledigini gostermistir.
Oznel degerlendirmeye dayali sosyal gegerlik bulgulari, deneklerin anne/babalarmin

calismaya iliskin olumlu goriisler ifade ettigini gostermektedir.

Anahtar Sozciikler: Otizm, Ortak dikkat, G6z kontag1 kurma/bakis kaydirma, Karsilikli

konusma, Ipucunun giderek artirilmasiyla dgretim.



ABSTRACT
THE EFFECTIVENESS OF TEACHING TO JOINT ATTENTION BEHAVIORS
USED DURING DUAL CONVERSATION BY LEAST-TO-MOST PROMTING TO
INDIVIDUALS WITH AUTISM SPECTRUM DISORDER

Erkan KURNAZ
Department of Special Education
Anadolu University, Graduate School of Educational Sciences, August 2018
Supervisor: Assoc. Prof. Dr. Onur KURT

The effectiveness of teaching to joint attention behaviors that used in dual
conversation by using least-to-most promting to individuals with autism spectrum
disorder has been examined in this study. One of the dependent variables of the study is
the level of appropriate verbal expression for context during conversation and the other
variable of the study is the level of exhibiting eye contact or view shifting behavior with
the communication partner. The social validity of the study was examined through social
comparison and subjective assessment.

The study was conducted with four male participants with autism spectrum disorder
between the ages of 4 and 6 years.

The findings of effectiveness show that least-to-most promting is effective in the
acquiring the joint attention behaviors during dual conversation. In addition, participants
maintained the 1, 2, 4, 24 and 52 weeks after target behaviors acquired and they have
generalised the target behaviors to different people and places. The results of the the
social comparison findings showed that participants perform at a lower level of
performance compared to their peers before the research and at the end of the research
they performed at a similar level of performance. Findings of social validity based on
subjective assessment show that the parents of the participants express positive opinions

about the study.

Key Words: Autism, Joint attention, Establish eye contact, Eye gazing, Dual

conversation, Least-to-most promting
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ETIK iLKE VE KURALLARA UYGUNLUK BEYANNAMESI

Bu tezin bana ait, zgiin bir ¢aligma oldugunu; ¢alismamin hazirlik, veri toplama,
analiz ve bilgilerin sunumu olmak iizere tiim asamalarinda bilimsel etik ilke ve kurallara
uygun davrandigimi; bu ¢aligma kapsaminda elde edilen tiim veri ve bilgiler i¢in kaynak
gosterdigimi ve bu kaynaklara kaynakgada yer verdigimi; bu calismanm Anadolu
Universitesi tarafindan kullanilan “bilimsel intihal tespit programi”yla tarandigini ve
hi¢bir sekilde “intihal igermedigini” beyan ederim. Herhangi bir zamanda, ¢alismamla
ilgili yaptigim bu beyana aykiri bir durumun saptanmasi durumunda, ortaya ¢ikacak tim

ahlaki ve hukuki sonuglar1 kabul ettigimi bildiririm.

Erkan KURNAZ



ONSOZ

Lisans 6grenimiyle baslayan ve devam eden siirecte; bilgisini, tecriibelerini ve
destegini hi¢cbir zaman eksik etmeyen, bilimsel diisiinme, meslek etigine uygun davranma
ve daha iyi bir aragtirmaci olma yoniinde katkilar saglayan, sahip oldugum mesleki bilgi
ve deneyimi edinmemde en fazla pay1 olan, sadece bilgiyi degil o bilgiyi nasil bildigini
de 6greten, her zaman arkamda duran ve vazgegmeme izin vermeyen, 6grencisi olma
gururunu Omriimiin sonuna kadar tagiyacagim degerli danigmanin Dog. Dr. Onur KURT”’
a sonsuz siikranlarimi sunarim.

Bu caligmanin gergeklestirilmesinde ve raporlastirilmasinda degerli bilgi ve
goriislerini paylasan Dog. Dr. Nurgiill AKMANOGLU” na, Dr. Ogr. Uyesi Aylin Miige
TUNCER’ e, Dog. Dr. Yesim GULEC-ASLAN’ a ve Dr. Ogr. Uyesi Metehan KUTLU’
ya ¢ok tesekkiir ederim.

Arastirmanin deney siirecinin gerceklestirilmesi i¢in Engelliler Arastirma
Enstitiisti, Gelisimsel Arastirma Biriminin tiim imkanlarini saglayan sayimn miidiirimiiz
Prof. Dr. ibrahim Halil DIKEN’ e ¢cok tesekkiir ederim.

Arastirma fikrinin olusmasindan itibaren mesleki deneyimlerini ve destegini
esirmeyen sevgili arkadasim Ozlem CETIN’ e ¢ok tesekkiir ederim.

Arastirma siiresince katkilarini, fikirlerini ve destegini esirgemeyen sevgili
arkadasim Ars. Gor. Ayse Biisra SUBASI-YURTCU’ ya tesekkiir ederim. Aragtirmanin
raporlastirma asamasinda katkilarii esirgemeyen sevgili arkadagim Ars. Gor. Cetin
TOPUZ’ a tesekkiir ederim.

Arastirmanin giivenirlik verilerini toplayan, tanistigimiz ilk giinden itibaren maddi
ve manevi olarak her zaman destek olan, diinyada halen dostluk kavraminin var olduguna
inanmam saglayan sevgili dostum Bora GORGUN’ e, sevgili esi Hale GORGUN’ e ve
ogullar1 Evren Poyraz GORGUN’ e ¢ok tesekkiir ederim.

Bir insan yasaminin ¢ok erken zamanlarinda ve azimsanmayacak kadar uzun bir
stiresinde onlardan ayr1 kalmak zorunda kalsam da varliklariyla her zaman gii¢ buldugum
ve her zaman ellerini omzumda hissettiim canim babam Celil KURNAZ’ a, canim
annem Hatice KURNAZ’ a ve ablam Pinar CANBULDU’ ya sonsuz tesekkiir ederim.

Aramiza katildigr ilk giinden itibaren yasamimiza anlam katan, yiiziimiizi

giildiiren, bildigimi sandigim her seyi yeniden 6grenmeme neden olan ve her sabah ona
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daha iyi hayat sunabilmek i¢in hirsla yataktan kalkmami saglayan biricik yavrumuz ALP
KURNAZ’ a sonsuz tesekkiir ederim.

Son olarak, lisansiistii 0grenim silirecinin basindan itibaren onunla gegirmek
istedigim zamanlar1 masa basinda gecirmeme ragmen beni her zaman destekleyen,
yiiziimi giildiiren, ellerimi hi¢ birakmayan, her diistigiimde ayaga kaldirmaya calisan,
bazen yardim etmeye giicii yetmese bile umut vermekten hi¢ vazgecmeyen, her
vazgecisimde beni harekete geciren, motive eden ve varligiyla her daim huzur bulugum,
arkadasim, dostum sirdasim, can yoldasim sevgili esim Oznur DUZDAG KURNAZ’ a
sonsuz tesekkiirlerimi sunarim.

Bu tez ¢alismast Alp KURNAZ’ 1n sahsinda tiim ¢ocuklara ithaf olunmustur.
Erkan KURNAZ

Agustos, 2018
Eskisehir
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1. GIRIS
1.1. Ortak Dikkat

Insanin gevresindeki tiim uyaranlari ayn1 anda algilamasi miimkiin olmayabilir. Bir
uyaranin algilanabilmesi ve uyarana uygun tepki verilebilmesini etkileyen ¢cok sayida
etmen bulunmaktadir. Bu etmenlerden biri uyarana dikkatini yoneltmektir. Dikkat,
kisinin tiim biligsel kaynaklarini ¢evresindeki tek bir uyarana yada uyaran grubuna
odaklamasi ve tepki vermek i¢in hazir bulunmasi olarak tanimlanmaktadir (Amerikan
Psikiyatri Birligi, 2015, s. 87). Dikkatin farkli durumlarla koordineli kullanilmasi ise,
insan gelisimi ve 6grenme siireci igin 6nemli bir unsurdur (Kaplan ve Hafner, 2006, s. 1).

Ortak dikkat, iki ya da daha fazla kisi arasinda bir nesne, olay, kisi veya duyguya
iligkin dikkat, farkindalik ve deneyim paylasimi saglamak amaciyla sergilenen sézel veya
sOzel olmayan iletisim davraniglarinin tiimii olarak tanimlanabilmektedir (Charman ve
dig., 1997, s. 782; Dawson ve dig., 2004, s. 271; Dube, Macdonald, Mansfield, Holcomb
ve Ahearn, 2004, s. 198; Kaplan ve Hafner, 2006, s. 136; Kasari, Gulsrud, Wong, Kwon
ve Locke, 2010, s. 1045; Mundy ve dig., 2003; Tomasello ve Farrar, 1986, s. 1454). Ortak
dikkat isaret etme, nesne gosterme, bakislarini nesneye yoneltme, nesneye dokunma,
bakislarini iletisim ortagiyla paylasmak istedigi durum ve iletisim ortagi arasinda
kaydirma gibi sozel olmayan davranislar sergilenerek kurulabilir. Ya da kisi iletisim
ortagiyla bir duruma iliskin farkindalik paylasmak istediginde sozel olmayan davranislar
ve sozel ifadeleri bir arada kullanarak ortak dikkat kurabilir (Bruinsma, Koegel ve
Koegel, 2004, ps. 170-171; Dube ve dig., 2004, s. 199). Iki kisi arasinda ortak dikkat
Kurulabilmesi igin her ikisinin de isaret edilen noktaya bakma, birbirleriyle g6z kontagi
kurma ve birbirlerinin bakislarini takip edebilme gibi s6zel olmayan davraniglara sahip
olmalar1 gerekmektedir (Dube ve dig., 2004, s. 200). Ancak bireylerin bu davraniglar
sergiliyor olmalari, her zaman ikisi arasinda ortak dikkat kuruldugu anlamina
gelmeyebilir. Burada 6nemli nokta, her iki bireyinde bu davranislar1 bir farkindalik
paylagsma amaciyla koordineli olarak kullanmasidir (Kaplan ve Hafner, 2006, s. 140).
Ornegin, 6grenci giin igerisinde farkli zamanlarda dgretmenin isaret ettigi yere bakmakta,
onunla g6z kontag1 kurmakta ve 6gretmenin bakislarini takip ederek baktig1 yone dogru
bakmaktadir. Bu durumda Ogrenci ortak dikkat icin gerekli davramislari sergiliyor
olmasma ragmen Ogretmen ve Ogrenci arasinda bir ortak dikkat varligindan s6z

edilemeyebilir. Ancak 6gretmen 6grenciye “Bak senin i¢in bir araba resmi getirdim”



diyerek araba resmini uzattiginda, 6grenci 6gretmenin uzattig1 (isaret ettigi) resme bakar
ve sonra 6gretmenine bakarsa, 6grenci ve 0gretmen arasinda araba resmi iizerinde ortak
dikkat kurulmus olur. Yukarida o6rneklenen iki durum arasindaki fark, ortak dikkat
davraniglarinin bir amaca yonelik ve koordineli kullanilmasidir (Jones ve Carr, 2004, s.
4). Sekil 1.1.”de iki kisi arasinda bir nesneye yonelik ortak dikkat kurma siirecine iliskin

ornek bir gorsel sunulmustur.

Ogretmen 6grencinin kelebege bakip
bakmadigini kontrol etmek igin ona bakiyor

— —
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Sekil 1.1. /ki kisi arasinda ayni nesne iizerinde ortak dikkat kurma
(http://autilius.pl/en/about/joint-attention/, 2018)

Ortak dikkat becerileri, ortak dikkat girisimlerine karsilik verme ve ortak dikkat
baslatma olarak iki temel baslik altinda incelenmektedir (Baldwin, 2014, s. 294;
Bruinsma ve dig., 2004, s. 169; Dube ve dig., 2004, s. 16; Jones ve Carr, 2004, s. 14;
Mundy, 2016, s. 291; Mundy ve Crowson, 1997, s. 132; Schertz ve Odom, 2004, s. 269).
Ortak dikkat girisimlerine tepki verme; bireyin digerlerinin bir durumu isaret etmek icin
sergiledigi bakis yoneltme, viicut ve bas hareketlerini i¢eren jestler sergileme, isaret etme
ve/veya sozel ifade kullanma gibi davraniglarii takip etmesi, isaret edilen duruma
bakislarini yoneltmesi, sonrasinda tekrar iletisim ortagina bakarak isaret edilen duruma
iliskin farkindalik paylasmasidir (Isaksen ve Holth, 2009, s. 217; Jones, Carr ve Feeley,
2006, s. 785; Taylor ve Hoch, 2008, s. 377; Whalen ve Schreibman, 2003, s. 457).



Birey bir baska kisinin ortak dikkat girisimlerine tepki vermeyi 6grendiginde, diger
insanlarin baktig1 yone bakmay1 6grenmektedir. Bu esnada baktigi yerde ilgisini ¢geken
bir nesne ile karsilastiginda ortak dikkate tepki verme davraniglar pekistirilmis olur. Bu
yolla bireyin ¢evresine iligkin farkindaligi da gelismektedir (Jones ve Carr, 2004, s. 15).
Ortak dikkate tepki verme birinci yasin sonuna kadar bebeklerin ebeveynlerinin veya
yakininda bulunan yetigkinlerin ortak dikkat girisimlerine giilme, sallanma veya viicut
salmimlariyla tepki vermesi bi¢giminde gelismektedir (Mundy ve Sigman, 1989, s. 176).
Yetiskinlerin bebeklere yonelik ortak dikkat girisimleri ise ¢ogunlukla géz kontagi
kurma, bakis kaydirma, kafasini veya parmagini1 géstermek istedigi nesne veya duruma
dogru ¢evirme bigiminde, bebeklerin tepkileri ise ¢ogunlukla bagini yetiskininin baktig1
yone dogru cevirme veya geleneksel iletisim jestleri (6rnegin, gel yapma, el sallama)
kullanma bi¢iminde sergilenmektedir (Mundy ve Newell, 2008, s. 270). Yetiskinlerin
baslattig1 ortak dikkat girisimleri ¢ogunlukla jestlerle birlikte sozel davranislart da
icermektedir. 12-14 ay arasi ve daha sonrasi bebeklerde ortak dikkate tepki verme
kafasini ¢evirme ve jest kullanimina ek olarak yetiskinin bakislarini ve hedef nesneyi
takip etme bigiminde gelismektedir. (Ninio, 2016, s. 136).

Ortak dikkat baglatma ise; bireyin bakis kaydirma, viicut ve bas hareketlerini igeren
jestler sergileme, isaret etme ve/veya sozel ifade kullanma gibi ortak dikkat davranislari
kullanarak iletisim ortagmin dikkatini ilgi ¢ekici bir duruma yonlendirmesi olarak
tanimlanmaktadir (Isaksen ve Holth, 2009, s. 216; Jones ve Carr, 2004, s. 14).

Ortak dikkat baglatma bebeklerde 12 ayin sonunda sézel olmayan davraniglarin
sergilenmesi biciminde sergilenirken, 18 ay ve sonrast donemde so6zel olmayan
davraniglara sozel ifadeler de eklenmektedir (Bakeman ve Adamson, 1984, s. 1279).
Ortak dikkat baslatma bebegin aktif olarak iletisim girisiminde bulunmasinin belirtisi
olarak degerlendirilmektedir (Mundy ve Sigman, 1989, s. 176). Ayrica arastirmalar
bebeklerde ortak dikkat baglatma sikligindaki artigin ilerleyen zamanlarda daha fazla
sozciik kullanimiyla siirdiigiinii bildirmektedir (White ve dig., 2011, s. 263).

1.2. Ortak Dikkat Gelisimi

Gelisimsel a¢idan ortak dikkate tepki vermenin ortak dikkat baglatma
davraniglarindan 6nce kazanildig: diisiiniilmektedir (Jones ve Carr, 2004, s. 14). Normal
gelisim gosteren bireylerde ortak dikkat becerilerinin sergilenmesi 8 ay cevresinde

gozlenmeye baslanmakta ve siklikla 24 aya kadar tamamlanmasi beklenmektedir



(Hurwitz ve Watson, 2016, s. 2). Ancak normal gelisim gosteren bebeklerde dogumdan
baslayarak yaklasik altinci aya kadar gelinen siirede; sesler ¢ikarma, nesnelere dokunma,
nesnelere uzanma, isaret etme, eline alma ve bakislarini nesnelere yoneltme gibi ortak
dikkat davraniglarinin ortaya g¢ikmasindan once goézlenen davramiglar goriilmektedir
(Bruner, 1977°den akt. Carpenter, Nagell, Tomasello, Butterworth ve Moore, 1998, s.
147).

Aragtirmalar yeni dogan bebeklerin yaklasik %25’inin, dogumdan bir hafta
sonrasinda anneleriyle goz kontagi kurabildiklerini gostermektedir (Krstovska-Guerrero
ve Jones, 2013, s. 2). Dort ile altinci hafta arasinda, yetiskinlerin “bak” bigiminde s6zel
yonerge vererek herhangi bir nesneyi géorme alaninin igerisinde salladiginda, bebeklerin
yetiskinin elindeki nesneyi takip ettigi gozlenmistir (Jones ve Carr, 2004, s. 14). Sekizinci
haftaya gelindiginde ise bebek artik yetiskinin hareketlerini takip edebilmektedir.
(Bruinsma ve dig., 2004, s. 172).

Ucgiincii aym sonunda bebeklerin annelerinin ¢ogunlukla gozlerine baktig1, yiiziin
diger kisimlariyla fazla ilgilenmedigi, adiyla seslenildiginde kipirdayarak tepki verdigi
arastirmacilar tarafindan dile getirilmektedir (Haith, Bergman ve Moore, 1977, s. 853).
Altinct aym sonundaysa bebeklerin nesneyle ilgilendiklerini belirtmek amaciyla;
nesnenin adi sdylendiginde hareket ederek ve/veya ses ¢ikararak tepki gosterdikleri
gozlenmistir (Jones ve dig., 2006, s. 783).

Altinc1 aya kadar bebeklerin bu davranislart sergilemelerinin amaci ortak dikkat
kurma girisimi degil daha c¢ok bir nesne ya da hizmeti talep etme olarak
yorumlanmaktadir. Ciinkii bebek bu davranislarla ¢evresinde bir farkindalik yaratma ya
da ¢evresindeki olaylarin farkinda olma ¢abasinda degildir. Dikkate iliskin siire¢ yalnizca
bebek ve nesneyi kapsayan ikili (dyadic) bir etkilesimdir (Mundy, Sigman, Ungerer ve
Sherman, 1986, s. 657).

Yedinci aya gelindiginde bebekler onay i¢in yetiskine bakmadan, nesneleri veya
olaylar1 isaret ederek veya gostererek ilgilendigini belirtebilmektedirler. Siklikla 9 ay
civarina gelindiginde bebekte, bakislariyla nesneleri ve kisileri arama, bir noktaya uzun
stireli odaklanma, iki nokta arasinda kafasini hareket ettirerek ya da ettirmeden bakislarini
kaydirma davraniglart gézlenmektedir (Carpenter ve dig., 1998, s. 160). Bu asamada
bebek iletisim ortagr tarafindan bir girisim baslatildiginda, nesne ve iletisim ortagi

arasinda bakislarini kaydirarak tiglii (triadic) bir etkilesim kurmaya baslar ve ortak dikkat



stireci gergeklesmis olur (Charman, 2003, s. 140; Dube ve dig., 2004, s. 132; Toth,
Munson, Meltzoff ve Dawson, 2006, s. 224).

12 ay civarina gelindiginde ise normal gelisim gdsteren bebekler Once
ebeveynlerine daha sonra ise akranlarina ¢evrelerinde bulunan ilging durumlari
gostermek i¢in, nesne ve iletisim ortagi arasinda bakislarini kaydirarak ya da nesneyi
iletisim ortagina isaret ederek ortak dikkat girisimde bulunmaya baslayabilirler
(Adamson, Bakeman, Suma ve Robins, 2017, s. 1; Bakeman ve Adamson, 1984, s. 1274;
Carpenter ve dig., 1998, s. 167; Jones ve Carr, 2004, s. 15).

15-16 ay seviyesine geldiklerinde ise bebekler isaret etme ve/veya bakis kaydirma
davraniglarina sozel ifadelerin eklendigi karmasik davranig Oriintiilerini daha sik
sergilemeye baglarlar (MacDonald ve dig., 2006, s. 16). 18-24 ay seviyesine gelindiginde
ise normal gelisim gosteren bebekler ortak dikkat girisimlerine tepki verme ve ortak
dikkat girisiminde bulunma davranislarinin bir arada kullanildigi daha karmagik davranig
zincirlerini kolaylikla sergileyebilir ve dikkati farkli durum ve kisiler arasinda daha iyi
koordine edebilirler (Dube ve dig., 2004, s. 130; Mundy ve dig., 2007, s. 81; Mundy ve
Newell, 2008, s. 53; Mundy ve Sigman, 1989, s. 105; Rollins ve Snow, 1998, s. 76).

1.3. Ortak Dikkat Becerilerinin Gelisimsel Acidan Onemi

1970’11 yillarin basinda bagimsiz bir alan olarak incelenmis olmasina karsin, ortak
dikkat gerek teorik gerekse uygulama baglaminda uzun yillardir 6zellikle psikoloji
alaninda ¢alisan arastirmacilar tarafindan incelenmektedir (Mundy, 2016, s. 22).
Baslangicta ortak dikkatin yalnizca iletisim davranist oldugunun diisiiniilmesine ragmen,
gecen zaman igerisinde yalnizca iletisim gelisimini degil gelisimin tiim alanlarini
dogrudan ya da dolayl olarak etkiledigi ortaya ¢ikmistir (Mundy, 2016, s. 23; Scaife ve
Bruner, 1975, s. 265; Tomasello ve Farrar, 1986, s. 1457; Trevarthen, 1979, s. 322;
Wright ve Ward, 2008, s. 232). izleyen béliimde ortak dikkat becerilerinin iletisim ve
sosyal gelisim alanlarindaki etkilerine iliskin aciklamalar sunulmustur.

Iletisim basit bir ifadeyle kaynak ve hedef arasindaki bilgi alisverisi olarak
tanimlanabilmektedir. Bu siirecte en onemli unsur kaynagin ve hedefin birbirlerinin
farkinda olmasidir (Topbas, 2001). Ortak dikkat davranislarinin edinimi bireyin
cevresindeki kisi, nesne veya olaylara iligkin farkindalik kazanmasini saglamaktadir. Bu
nedenle ortak dikkat davranislar1 6zellikle iletisim becerilerinin gelisiminde 6nemli bir

rol oynamaktadir (Stump, Ratliff, Wu ve Hawley, 2009, s. 28). Ortak dikkatin, dilin



islevsel iletisim amagli kullaniminin temel 06gelerinden biri oldugu alanyazinda
vurgulanmaktadir. (Muller, Cannon, Kornblum, Clark ve Powers, 2016, s. 192;
Tomasello, 2014, s. 105; Tomasello ve Farrar, 1986, s. 1457; Toth ve dig., 2006, s. 994).

Jestlerin iletisim amagl kullanimi ile erken dil edinimi arasinda 6nemli bir iligki
oldugu distintilmektedir (Owens, 2015). Gelisimsel asamalar goz Oniine alindiginda;
bebekler dncelikle jestler, viicut ve bas hareketleri, isaret etme gibi s6zel olmayan iletisim
davraniglar1 ve ortak dikkat becerilerinin sergilenmesine zemin hazirlayan davranislar
sergilemeye baglarlar (Muskett, 2016). Sozciik kullanarak iletisim kurmadan Once
bebekler amagli iletisim icin jestler kullanmaktadirlar. Daha sonrasinda ise jestlerin yerini
sozcuk kullanimi almaktadir (M. Tomasello, Carpenter ve Liszkowski, 2007, s. 706)
Bebeklerde yasa uygun ortak dikkat davraniglarini sergileme diizeyiyle iletisimsel jest
kullanim1 ve/veya sozciik kullanimi diizeyi arasinda 6nemli bir iliski bulunmaktadir
(Morales ve dig., 2000, s. 284). Benzer sekilde jest kullanimindaki sinirhiliklar iletisim
sorunlarinin en onemli yordayicilarindan biri olarak belirtilmektedir (Willoughby,
Mundy ve Claussen, 1997).

Ortak dikkat becerilerinin gelismesiyle birlikte birey ¢evresinden bilgi edinmeye
baslamaktadir (Mundy ve Sigman, 2015, s. 295). Cevresindeki kisi veya durumlar1 daha
dikkatli inceleyebilmekte ve 6zellikle yakin ¢evresinde bulunan kisilerin amagh iletisim
icin sergiledikleri davranislar1 sergilemeye c¢alismaktadir (Bruinsma ve dig., 2004, s.
175). Bireyin sozciiklerin anlamii 6grenmesi; once g¢evresindeki kisilerin (6rnegin,
ebeveynler, kardesler, bakicilar) kullandiklar1 s6zel ifadeleri dinlemesi, sonrasinda ise
duydugu bu sozel ifadeleri iletisim baglatabilmek icin bir araya getirme girisimleriyle
baslamaktadir (Brown, 1973, s. 232). Bu girisimler sonucu baslangicta alic1 dil daha
sonraki siiregte ise ifade edici dil becerilerinde gelismeler goriilmektedir (L. Adamson,
B. ve dig., 2017, s. 2).

Bireylerin c¢evrelerindeki insanlarla kurduklar: etkilesimler sirasinda ortak dikkat
girisimleri baglatmalarinin ve kendilerine yoneltilen ortak dikkat girisimlerine tepki
vermelerinin; bagkalarinin duygularini anlama ve onlarla uygun bi¢cimde etkilesim kurma
becerilerini artirmada 6énemli oldugu alanyazin tarafindan vurgulanmaktadir (Curcio ve
Paccia, 1987, s. 82; Dawson ve dig., 2004, s. 275; Woodward, 2005). Bununla birlikte bu
tirden etkilesimler sirasinda bireylerin sdzclik dagarciginin genisledigi ve karsilikli

konusma becerilerinin gelistigi arastirmacilar tarafindan belirtilmektedir (Cress, 2004, s.



52; Sabbagh ve Baldwin, 2005, s. 166; Woodward, 2005). Ornegin, normal gelisim
gosteren ¢ocuklarin 6nemli bir kisminin, yetiskin veya akraninin karsilikli konugma
sirasinda kullandig1 s6zel olmayan ortak dikkat davraniglarini (isaret etme, bakislarin
yonlendirme vs.) takip ettikleri ve onlarin kullandig1 sozciikleri kullanmak igin ¢aba
gosterdikleri bilinmektedir (Adamson ve Bakeman, 1984, s. 467). Bebeklikten itibaren
sergilenen bu tiir ortak dikkat girisimlerinin niteligi ve sonuglar; ¢ocuklarin ileri yaslarda
sosyal etkilesim kurma ve karsilikli konugma becerilerinin diizeyini tahmin etmek icin
yarar saglayabilmektedir (Morales ve dig., 2000, s. 288).

Dil ediniminin birtakim bilesenleri bulunmaktadir. Bu bilesenler; (a) sozdizimi
(sentaks), (b) bigimbilgisi (morfoloji), (c) sesbilgisi (fonoloji), (d) anlam bilgisi
(semantik) ve (e) kullanim bilgisi (pragmatik) olarak siralanabilmektedir (Topbas, 2001).
Bu bilesenler arasinda yer alan, kullanim bileseni, dilin kullanim amacini, iletisimsel
jestleri ve mimikleri, farkli kisi veya durumlarda sosyal etkilesim i¢in dilin nasil
kullanilacagini ve sdylemin nasil olacagini belirleyen kurallardan olusmaktadir (Ege,
2006, s. 5). Dilin kullanimindaki yeterlilik, bireyin dili igerisinde bulundugu ortama,
konusma baglamina ve ortamdaki kisilere gore diizenlemesini igermektedir (Owens,
2015; Topbas, 2001). Arastirmacilar kullanim bilesenin aslinda, iletisimin amacini
anlama oldugunu belirtmektedirler (Gibbs, 1999, s. 470). Ortak dikkat davraniglarinin,
dilin kullanim bileseni i¢in 6nemli oldugu diisiiniilmektedir (Mundy, Sigman ve Kasari,
1990, s. 118).

Karsilikli konusma sirasinda ortak dikkat saglama, kisinin konugmanin igerigini
anlama ve bu igerige uygun olarak konusmayi siirdiirmesine yardimci olmaktadir
(Woodward, 2005). Erken ¢ocukluk donemindeki bireyler dil edinimi sirasinda ortak
dikkat davraniglarimi  karsidakini anlama ve kendilerini dogrulatma amaciyla
kullanmaktadirlar (Keysar, Barr, Balin ve Brauner, 2000, s. 16). Yapilan arastirmalarda
erken cocukluk donemindeki bireylerin konusma sirasinda karsisindaki kisinin bakis
kaydirmasini, jest ve mimiklerini takip ederek, konusmacinin konugma amacini1 anlamaya
calistiklarini gostermistir (Baldwin, Bill ve Ontai, 1996, s. 270). Cocuklarin 6zellikle yiiz
yiize yapilan konusmalarda, herhangi bir nesne géstermeden veya bir sézciik sdylemeden
once, karsisindaki kisinin dikkatinin kendisinde olup olmadig1 kontrol etmeye ¢alistiklar
goriilmektedir (Woodward, 2005). Ozellikle g6z kontag: kurma ve bakis kaydirma basta

olmak tzere karsilikli konusma sirasinda kullanilan ortak dikkat davranislariin



konusmacinin; konusmayr dinleme, ayni konu iizerinde konusmay1 siirdiirme,
karsisindaki kisinin konusmayi takip edip etmedigini kontrol etme davraniglarini 6nemli
oOl¢iide etkiledigi vurgulanmaktadir (Volden, 2004, s. 172).

Ortak dikkat dil edinimiyle oldugu kadar, ebeveyn-cocuk iliskileri gibi sosyal
etkilesim konulariyla da dogrudan iliskilidir (Travis, Sigman ve Ruskin, 2001, s. 120).
Ortak dikkat davranislari, ebeveynler ve bebekleri arasindaki sosyal etkilesim
davraniglarinin sergilenmesine zemin hazirlayan davranislar olarak kabul edilmektedir.
Bu nedenle ortak dikkat davranislar1 sosyal etkilesimin temelini olusturan 6nemli
davraniglar arasinda sayilabilmektedir (Kasari ve dig., 2005, s. 385).

Yasa uygun sosyal etkilesim kurma ve siirdiirme gelisim i¢in kritik dneme sahiptir.
Insanlarin  ¢ogu ilk sosyal etkilesimlerini aileleriyle ¢ogunlukla anneleriyle
yasamaktadirlar. Arastirmalar, cocuklarin aileleriyle nitelikli sosyal etkilesim
kurmalarinin; ilerleyen zamanlarda akademik uyum, akran kabulii ve uzun stireli sosyal
iligkiler kurma, sosyal yeterlik gibi konularda olumlu katkilar sagladigin1 gostermektedir
(Black ve Logan, 1995, s. 256; Ladd ve Pettit, 2002, s. 268; Morrison, Rimm-Kauffman
ve Pianta, 2003, s. 187; Pianta ve Harbers, 1996, s. 308).

Ortak dikkat bireyin farkli durumlar1 anlayabilme, o duruma uygun davranabilme,
sosyal isaretleri algilama ve yorumlamasini saglayan etmenlerden biridir. Ortak dikkat
davraniglarin1 sergilemenin, bireyin uygun sosyal etkilesim davranislar1 sergileme
olasiligini artirdigr diisiiniilmektedir (Hurwitz ve Watson, 2016, s. 540). Cocuklarda ortak
dikkat davraniglarinda goriilen sinirliliklar, ilerleyen donemde ailesi ve ¢evresiyle iletisim
kurma, yasa uygun akran iligkileri kurma gibi sosyal etkilesim becerilerinde siirliliklar

yasanmasina neden olabilmektedir (Dube ve dig., 2004, s. 198).

1.4. OSB’li Bireylerde Ortak Dikkat

Ortak dikkate iligskin sinirliliklar otizm spektrum bozuklugu (OSB) olan bireylerde
gozlenen temel yetersizlikler arasinda yer almaktadir (Whalen, Schreibman ve Ingersoll,
2006, s. 656). Normal gelisim gosteren akranlariyla kiyaslandiginda, OSB’li bireylerin
ortak dikkate tepki verme ve ortak dikkat baslatma davranislarinda 6nemli derecede
yetersizlikler gosterdikleri goriilmektedir (MacDonald, 2008). Benzer gelisim
diizeylerinde ancak farkli tiirden yetersizliklere sahip bireylerle OSB’li bireyler
karsilastirildiginda ise yalnizca OSB’li bireylerin ortak dikkat davranislarinda sinirliliklar

gosterdigi goriilmektedir (Charman ve dig., 1997, s. 782; Loveland ve Landry, 1986, s.



336). Ortak dikkat davranislarinda smirliliklar gosterme, OSB’li gocuklarin yaklagik
%80-90"1in1n diger gelisimsel yetersizlik tiirlerinden ayrilmasina neden olmaktadir (Lewy
ve Dawson, 1992, s. 556; Mundy ve dig., 1986, s. 657).

Aragtirmalara gore bir yas dncesinde ortak dikkat oncesinde gozlenen isaret etme,
nesne gosterme gibi davranislarda sinirliliklar gosteren bebekler genellikle ilerleyen
zamanlarda OSB tanis1 almaktadir (Baron-Cohen, Allen ve Gillberg, 1992, s. 840;
Charman ve dig., 1997, s. 782; Osterling ve Dawson, 1994, s. 248). Ayrica bebeklik
doneminde gbz kontagi kurma, isaret edilen nesne/kisiye bakma gibi davranislarin edinim
diizeyinin ilerleyen yaslarda OSB goriilme riskinin énemli bir yordayicisi oldugunu
gosteren arastirma bulgular1 bulunmaktadir (Dawson ve dig., 2004, s. 275; Kasari,
Freeman ve Paparella, 2006, s. 613; Kasari ve dig., 2010, s. 1050; Toth, Munson, Meltzoff
ve Dawson, 2006, s. 993). Yapilan bazi ¢alismalar okul 6ncesi donemdeki OSB’li
bireylerin hem ortak dikkat girisimlerine tepki verme hem de ortak dikkat baslatma
davraniglarinda sinirliliklar gosterdigini ortaya koymaktadir (Mundy ve dig., 1986, s.
658; Stone, Ousley, Yoder, Hogan ve Hepburn, 1997, s. 670). Bu nedenlerden dolay1
erken cocukluk doneminde ortak dikkat davraniglarina iliskin simirliliklar gosterme
OSB’nin erken belirtileri arasinda kabul edilmektedir. OSB’li bireylerin ortak dikkat
davraniglarindaki simirliliklarin yalnizca erken g¢ocuklukta degil tiim gelisim siireci
boyunca devam ettigi diisiiniilmektedir (Charman ve dig., 1997, s. 782; DiLavore, Lord
ve Rutter, 1995, s. 357; Mundy, Sigman ve Kasari, 1990, s. 117; Swettenham ve dig.,
1998, s. 747).

Ortak dikkat davraniglarimi sergileme; dil gelisimi ve daha karmasik sosyal
becerilerin edinimi i¢in Onemli bir kilometre tas1 olma Ozelligi gostermektedir
(Schreibman, 2007, s. 79). Ortak dikkate iliskin sinirliliklar basta sosyal etkilesim ve
iletisim olmak tizere pek ¢ok gelisim alanini etkilemektedir.

Ortak dikkat davranislar sergileme, gerek normal gelisim gosteren bireyler gerek
OSB’li bireyler i¢in dil ediniminde Onemli etmenlerden biridir. Ortak dikkat
davraniglarinda sinirliliklar gosteren OSB’li bireylerin yaklagik dortte ticii dili islevsel
bi¢imde kullanamamaktadir (Tager-Flusberg, Paul ve Lord, 2005, s. 337) Ortak dikkat
davraniglar1 bireyin bir nesne, olay veya duruma iliskin deneyim ve farkindalik
paylasmasini icermektedir. Bu tlirden deneyim ve farkindalik paylagimlari, tipik gelisen

bireylerin dil edinimi agisindan 6nemlidir (Scaife ve Bruner, 1975, s. 267). Tipik gelisim



gosteren bireyler bu tiir etkilesimler sirasinda yeni sozciikler 6grenebilmekte, ayrica
konusma ortaginin sozel olmayan davraniglarini taklit edebilmektedir.

Normal gelisim gosteren ¢ocuklarda ortak dikkat davraniglarinin edinimi ve amagh
iletisim gelisimi birbirleriyle yakindan iligkilidir (Bates ve MacWhinney, 1987, s. 160).
Amacl iletisim, bebegin elde etmek istedigi nesneye ulagmak icin bir baskasinin ona
yardim edebilecegini anlamasi; bu nedenle de yardimei olacak kisinin dikkatini ¢gekecek
davraniglarda (6rnegin, ses ¢ikarma, kisiye uzanma, yanina gitme gibi) bulunmasi olarak
tanimlanmaktadir (Bruinsma ve dig., 2004, s. 172). Bireyin ¢evresinin farkinda olmasi,
isaret edilen yone bakmasi, nesneleri dokunarak veya igaret ederek gostermesi, bakiglarini
nesneye yoneltmesi gibi davranislar, amagcli iletisimin gergeklestirilebilmesi i¢in 6n kosul
niteligi tasimaktadir (Charman, 2003, s. 318). OSB’li bireylerin ortak dikkat
davraniglarinda sinirliliklar  gostermeleri nedeniyle, amaclh iletisimde giigliikler
yasadiklar1 gézlemlenmektedir (Bruinsma ve dig., 2004, s. 173). OSB’li bireyler amagl
iletisim i¢in gerekli olan iletisim ortagi ve nesne arasinda bakis kaydirma davraniglarini
sergilemede farkli diizeyde giicliikler yasamaktadirlar (Bates, 2014). Bu durum iletisim
kurma amacinin iletisim ortagma aktarilmamasina neden olabilmektedir. Bir diger
smirlilik ise OSB’li bireylerin iletmek istedikleri mesajin iletisim ortagina ulagsmasi
konusunda 1srarc1 olmayisidir. OSB’li birey genellikle sozlii veya sozsiiz olarak mesaji
gondermekte ancak iletisim ortagina gidip gitmedigini kontrol etmemektedir (Prizant ve
Wetherby, 1987, s. 474). Bu durum bireyin talep ve beklentilerinin karsilanmamasiyla
sonuglanmakta, ilerleyen zamanlarda bireyin iletisim girisimi baslatma olasili§ini
azaltabilmektedir (Adamson ve dig., 2017, s. 4).

Ortak dikkat etkili bir iletisim igin 6nemli unsurlardan biridir (Capps, Kehres ve
Sigman, 2016, s. 326). Bir konusma sirasinda ortak dikkat kurma, konusmaci ve iletisim
ortaginin sohbete konu olan nesne, olay ya da durumun aym yoniine odaklanmasini
saglamaktadir (Botting ve Conti-Ramsden, 1999, s. 375). Tipik gelisim gésteren bireyler,
bu odaklanmanin saglanmasi i¢in bakis kaydirma, géz kontagi kurma, isaret etme veya
sozel ifadeler kullanma gibi farkli ortak dikkat davranislart sergilerler (Owens, 2015).
OSB’li bireylerde bu davranislara iliskin sorunlar nedeniyle akran veya yetiskinle
ilgilerine yonelik sohbet baslatma ya da bir sohbeti siirdiirme gibi karsilikli iletisim

davraniglarinda 6nemli smirliliklar gorilmektedir (Woodward, 2005). Bu durumun
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OSPB’li bireylerin 6zellikle okul 6ncesi ve ilkokul donemlerinde akranlari tarafindan
kabuliinii olumsuz yonde etkiledigi diistiniilmektedir (Mundy, 2009, s. 1480).

Aragtirmalar, OSB’li bireylerde goriilen ortak dikkat sinirliliklarinin, dilin kullanim
bilesenini 6nemli olgiide etkiledigini gostermektedir (Mundy ve dig., 1990, s. 120).
OSB’li bireylerde, konuyla ilgisiz konusma, konusma sirasinda tuhaf ve yerinde olmayan
ifadeler kullanma, konugmay1 dinlememe, konugma konusunu takip edememe, baska biri
tarafindan baglatilan konusmalara yorum yapmaktan c¢ekinme, konusma sirasinda
iletisimsel jestler kullanmama gibi dil kullanim sorunlar1 gériilmektedir (Tager-Flusberg
ve dig., 2005, s. 337). Ayrica OSB’li bireylerin karsilikli konusma sirasinda kullanilan
ortak dikkat davraniglarini sergilemekte yasadiklar1 giicliikler, karsidakilerin
diistincelerini anlama, yorumlama ve sonuglara gore kendini diizenleme gibi karmasik
sosyal becerileri edinmelerinde 6nemli siirliliklar ortaya ¢ikarmaktadir (Leaf ve dig.,
2009, s. 280).

OSB olan bireyler, sosyal etkilesim i¢in gereken géz kontagi kurma, jest ve mimik
kullanma, bagkalariyla ilgi/zevk paylasiminda bulunma, bagkalarinin duygularini anlama
ve baskalarinin kendilerine ilgi géstermesine uygun karsilik verme gibi becerilerde farkli
diizeylerde sinirliliklar gostermektedirler (Amerikan Psikiyatri Birligi, 2000, s. 79).
Sosyal etkilesim bireyin iletisim ortaginin davranislarina goére kendi davranislarini ya da
olaylara iliskin tepkilerini diizenlemesini iceren, farkli bireylere (veya gruplara) gore
degiskenlik gosterebilen davraniglarin bir arada kullanilmasi olarak tanimlanmaktadir
(Chevallier, Kohls, Troiani, Brodkin ve Schultz, 2012, s. 232).

Ortak dikkat sinirhiliklarinin temelinde sosyal gilidiilenme sorunlart oldugu
diistiniilmektedir (Mundy, 1995, s. 68; Mundy ve Crowson, 1997, s. 660; Mundy ve
Hogan, 1994, s. 8). Tipik gelisim gosteren bireyler, ¢evrelerindeki kisilere nesnelerden
daha fazla ilgi gostermektedir. Bu nedenle ilgilerini ¢ceken nesne ya da olaylar
cevrelerindeki kisilerle paylasmaya calismaktadirlar. OSB’li bireyler ise ¢evrelerindeki
insanlardan gelen ortak dikkat girisimlerine yanit verme ve bagkalarina yonelik ortak
dikkat girisimleri baslatmak icin gereken sosyal giidiilenmeden yoksundurlar (Jones ve
Carr, 2004, s. 15). Bu nedenle nesnelere kisilerden daha fazla ilgi gostermeyi ve yalniz
kalmay1 yeglemektedirler (Jones ve Carr, 2004, s. 14; Jones ve dig., 2006, s. 784). OSB’li
bireylerin erken cocukluk doneminden itibaren ortak dikkat girisimlerine cevap verme ve

baskalarina yonelik ortak dikkat girisimleri baglatmada yasadiklar1 sinirliliklar; ilerleyen
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yaslarda yasa uygun akran iligkisi gelistirme sorunlari ortaya cikarabilmektedir. Bu
durum ise beraberinde sinirli/yinelenen davraniglar ve problem davraniglar ortaya
¢ikmasina neden olabilmektedir (Kim ve Mundy, 2012, s. 172).

Talep etme ve ortak dikkat baslatma davranislart karsilastirildiginda, OSB’li
bireylerde ortak dikkat sinirliliklarinin iglevsel boyutu ortaya ¢ikmaktadir. Talep etme ve
ortak dikkat baslatma benzer goriilmelerine karsin farkli islevlere sahiptir. OSB’li
bireylerin bazilar1 s6zel olmayan talep etme davraniglarini (6rnegin, isaret etme, nesneye
dokunma, nesneyi uzatma, bakiglariyla isaret etme gibi) nesne talep etmek icin
kullanabilmektedir (Paparella, Goods, Freeman ve Kasari, 2011, s. 570). Ancak ayni
davraniglart ortak dikkat girisimleri baglatma ya da kendilerine yoneltilen ortak dikkat
girisimlerine yanit verme amaciyla kullanmamaktadirlar (Schertz, Odom, Baggett ve
Sideris, 2013, s. 253). Curcio (1978) yaptig1 bir aragtirmada orta okula devam eden
OSB’li ¢ocuklarin yaklasik yarisinin, nesne talep etmek amaciyla géz kontagi kurma ve
isaret etme davraniglarini sergileyebilirken, bu davranislart ortak dikkat saglama
amactyla kullanamadiklarini gostermistir. Heniiz bu durumu aciklayacak kesin bulgular
bulunamadigindan, bunun otizme 06zgii sosyal yetersizliklerin karmasik dogasindan

kaynaklandig: diisiiniilmektedir.

1.5. OSB’li Bireylerde Ortak Dikkate iliskin Arastirmalar

Alan yazin incelendiginde ortak dikkatin 1970’1 yillardan sonra bagimsiz bir alan
olarak incelenmeye baslandigi goriilmektedir. Baslangigta ortak dikkat becerileri, tipik
gelisim gdsteren bebeklerin 6zellikle dil gelisimini etkiledigi diisiiniilen bir bilesen olarak
arastirilmaya baglanmistir (Bates, Camaioni ve Volterra, 1975, s. 208; Rheingold, Hay ve
West, 1976, s. 1150; Scaife ve Bruner, 1975, s. 267). Daha sonraki yillarda arastirmalar
ortak dikkatin, anne-gocuk etkilesimi ve sosyal etkilesim becerileri iizerindeki etkilerini
belirlemeyi hedeflemistir. 1980°li yillarin ortalarindan itibaren ise ortak dikkat
becerilerinin gelisimi ve otizmin temel yetersizlik alanlar1 olan iletisim ve sosyal
etkilesim becerileri arasindaki iliski arastirmacilar tarafindan incelenmeye baslanmistir
(Mundy, 2016, s. 28). 2000°1i yillardan giiniimiize degin ise bu arastirmalara ek olarak
OSB’li bireylere ortak dikkat becerilerinin kazandirilmasina yonelik aragtirmalar devam
etmektedir (Charman, 2003, s. 315).

Ortak dikkate iliskin alan yazin gozden gecirildiginde; bu konuyu ele alan

caligmalarda oOncelikle ortak dikkati gelisimsel agidan inceleyen arastirmalara
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rastlanmaktadir. Bu arastirmalar, dogumdan baslayarak c¢ocukluk ve yetigkinlik
donemine kadar gegen siirede ortak dikkate tepki verme ve ortak dikkat baslatma
davraniglarinin edinim zamani, bu davramislardaki simirliliklarin sosyal etkilesim ve
iletisim basta olmak iizere diger gelisim alanlarini nasil etkiledigini incelemislerdir
(Charman, 2003, s. 317; Dube ve dig., 2004, s. 198). Bu arastirmada ise OSB’li bireylere
ortak dikkat davranmiglarinin kazandirilmas: hedeflenmektedir. Dolayisiyla izleyen
boliimde ortak dikkat davraniglarimi 6gretmeyi hedefleyen deneysel arastirmalar
incelenmis ve ayrintili olarak ele alinmistir.

2000’11 yillardan giiniimiizii degin OSB’li bireylere ortak dikkat davraniglarini
kazandirmay1 hedefleyen ¢aligmalarda ¢esitli ortak dikkat davraniglarinin ele alindigi ve
bu arastirmalarda farkli arastirma ydntemlerinin kullanildigi gériilmiistiir. izleyen
kisimda bu c¢aligmalar; (a) grup deneysel arastirmalar (Tablo 1.1.), (b) OSB’li bireylere
ortak dikkate tepki verme becerisinin 6gretiminin hedeflendigi tek denekli arastirmalar
(Tablo 1.2.), (¢) OSB’li bireylere ortak dikkat baslatma becerisinin &gretiminin
hedeflendigi tek denekli arastirmalar (Tablo 1.3.) ve (d) OSB’li bireylere ortak dikkate
tepki verme ve ortak dikkat baglatma becerisinin bir arada 6gretiminin hedeflendigi tek
denekli arastirmalar (Tablo 1.4.) olmak {izere en yakin tarihli olandan en eski tarihli olana
dogru sunulmustur.

Tablolarda 6zetlenen arastirmalar incelendiginde (n=24) 6gretilmesi hedeflenen
ortak dikkat becerilerinin; isaret etme, gosterme, nesne verme, bakis yoneltme, bakis
kaydirma, bakis yoneltilen nesneye bakma, nesneye dokunma, yorum yapma (6rnegin,
tek sozciik “vaaaav”) oldugu goriilmektedir. Bir ¢alismada ise (Ivana Krstovska-Guerrero
ve Jones, 2015, s. 290) ortak dikkat davranisi olarak sosyal giilimseme davraniginin
Ogretimi hedeflenmistir. Arastirmalardaki bagimli degiskenler ortak dikkatin bigimleri
olarak incelendiginde; dort arastirmada tek basina ortak dikkate tepki verme dgretiminin
hedeflendigi (Kaale, Fagerland, Martinsen ve Smith, 2014, s. 189; Martins ve Harris,
2006, s. 53; Pierce ve Schreibman, 1995, s. 287; Rocha, Schreibman ve Stahmer, 2007,
S. 156) , dokuz aragtirmada tek basina ortak dikkat baglatmanin hedeflendigi (Hwang ve
Hughes, 2000; Klein, Macdonald, Vaillancourt, Ahearn ve Dube, 2009; Krstovska-
Guerrero ve Jones, 2013; Kryzak ve Jones, 2015; MacDuff, Ledo, McClannahan ve
Krantz, 2007; Naoi, Tsuchiya, Yamamoto ve Nakamura, 2008; Pollard, Betz ve Higbee,
2012; Rudy, Betz, Malone, Henry ve Chong, 2014; Vismara ve Lyons, 2007)

13



goriilmektedir. 6 arastirmada ise (Isaksen ve Holth, 2009; Jones, 2009; Jones ve dig.,
2006; Krstovska-Guerrero ve Jones, 2015; Zercher, Hunt, Schuler ve Webster, 2001)
ortak dikkate tepki verme ve ortak dikkat baglatmanin 6gretiminin bir arada hedeflendigi

goriilmektedir.
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Tablo 1.1. OSB’li bireylere ortak dikkat davranislarimin égretimine iliskin grup deneysel arastirmalar

Arastirma/ Katihmcilar Arastirma Bagimsiz degisken Bagimh degisken - UG/GG  Kaheihk/ Sosyal Sonug¢
Yazarlar modeli Ortak dikkat davranis Genelleme gecerlik
Kaale, n=61 Ontest-sontest 8 haftalik ortak dikkat ODB- igaret etme, nesne
Fage_rland, 29-60 ay kontrol gruplu Ogretim programi gOsterme, nesne verme A 4+ i olumlu
Martinsen  ve model
Smith (2014)
Kasari ve dig. n=19 Ontest-sontest Aile egitimi ODT- isaret edilen yere olumlu
(2010) 21-36 ay kontrol gruplu bakma, bakis izleme
model +H+ +/- -
ODB- Koordineli bakis,
. N Olumsuz
1saret etme, gosterme
Gulsrud, n=35 Ontest-sontest Ortak dikkat 6gretim ODT- Isaret etme, nesne
Kasari, 33- 54 ay kontrol gruplu programi/okul dncesi gosterme, goz kontagi
Freeman  ve model programi kurma, bakis kaydirma,
Paparella sozel olmayan diger
(2007) jestler
++ -[+ - Olumlu
ODB- Isaret etme, nesne
gbsterme, gdz kontagi
kurma, bakis kaydirma,
sozel olmayan diger
jestler
Kasari ve dig. n=20 Ontest-sontest Ayrik denemelerle ODT- yetiskini
(2006) 3-4 yas kontrol gruplu Ogretim + Milieu yontemi  bakislariyla takip etme
model +/- -/+ - Olumlu

ODB-Bakis kaydirma

CBM: “Coklu Baslama Modeli”, CYM: “Coklu Yoklama Modeli”, ODB: “Ortak dikkat baslatma”, ODT: “Ortak dikkate tepki verme”, UG: “Uygulama giivenirligi”, GG:
“Gozlemcilerarasi giivenirlik”, +: “var”, - : “yok” karsilig1 kullanilmustir.
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Tablo 1.2. OSB’li bireylere ortak dikkat girisimlerine tepki verme davraniglarinin 6gretimine iligkin tek denekli arastirmalar

“Gozlemcilerarasi glivenirlik”, +: “var”, - : “yok” karsilig1 kullanilmusgtir.

Arastirma/ Katilhmcilar Arastirma Bagimsiz degisken Bagimh degisken -Ortak  UG/GG  Kahcilik/ Sosyal Sonu¢
Yazarlar modeli dikkat davranisi Genelleme gecerlik
Rocha ve dig. n=3 CBM Ayrik denemelerle ODT-Bakig Kaydirma Oznel
(2007) 2-4 yas ) E)gre.tlr'n ve Teme?l teplq 4 4 degerlendirme/ Olumiu
Ogretimi gercevesinde aile sosyal
egitimi karsilastirma
Martins ve n=3 CBM Bekleme siireli 6gretim ODT-bakis kaydirma
Harris (2006) 3-5 yas ve fiziksel ipucu et et i olumlu
Pierce ve n=2 CBM Akran aracili temel tepki ODT- nesneye bakma,
Schreibman 10 yas Ogretimi bakis kaydirma
(1995) -1+ +/- - Olumlu
CBM: “Coklu Baglama Modeli”, CYM: “Coklu Yoklama Modeli”’, ODB: “Ortak dikkat baglatma”, ODT: “Ortak dikkate tepki verme”, UG: “Uygulama giivenirligi”, GG:
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Tablo 1.3. OSB’li bireylere ortak dikkat girisimi baslatma davranmiglarinin 6gretimine iliskin tek denekli arastirmalar

Arastirma / Katihmecillar Arastirma Bagimsiz degisken Bagimh degisken -Ortak UG/GG  Kahicilik/ Sosyal Sonug¢
Yazarlar modeli dikkat davranisi Genelleme  gecerlik
Kryzak ve n=3 CYM Ipucunun giderek ODB-g6z kontagi,bakis
Jones (2015 2-8 ya azaltilmasi kaydirma 0
(2015) yas y e o _Oznel olumlu
degerlendirme
Rudy, Betz, n=3 CBM Video model/video ODB-Bakis Kaydirma,
Malone, Henry, 5 yas (gecikmeli) model+ipucu yorum yapma
ve Chong ++ ++ - Olumlu
(2014)
Krstovska- n=3 CBM Giderek azalan ipucu + ODB-giilimseyerek bakis
Guerrero  ve 3-4 yas bekleme siireli 6gretim kaydirma, g6z kontagi o o Oznel oluml
Jones (2013) - degerlendirme umiu
Pollard, Betz n=3 CBM Replik siliklestirme ODB-basini ve/veya
ve Higbee 4-7 yas viicudunu dondiirerek
(2012) yetiskin dikkatini ++ ++ - Olumlu
yonlendirme
Klein ve dig. n=3 CBM Ipucunun giderek ODB-bakisg degistirme
(2009) 4-6 yas artlrl.l.maslu-t bgkleme et - i olumlu
stireli 6gretim
Naoi ve dig. n=3 CBM Yetiskin model ODB-Bakis kaydirma,
2008 5-8 ya isaret etme, fiziksel
(2008) yas $ 4 o Sosyal olumlu

etkilesim, sozel tepki,

karsilastirma




Tablo 1.3. OSB’li bireylere ortak dikkat girisimi baslatma davraniglarinin ogretimine iliskin tek denekli arastirmalar (Devam)

Arastirma / Katihmcilar Arastirma Bagimsiz degisken Bagimh degisken -Ortak UG/GG  Kahicilik/ Sosyal Sonug¢
Yazarlar modeli dikkat tiirii Genelleme  gecerlik tiirii
McDuff ve dig. n=3 CYM Replik siliklestirme ODB-S6zel girigim,  -/+ ++ -
(2007) 3-5 yas Replikle girigim,
Repliksiz girisim, isaret Olumlu
etme
Vismara ve n=3 CBM TTO’ne dayal aile egitimi ODB- Bakis kaydirma, -/+ -/- -
Lyons (2007) 2-3 yas isaret etme, gOsterme,
verme, yorum yapma Olumlu
Hwang ve n=3 CBM Sosyal etkilesim 6gretim ODB-Bakis kaydirma, +/+ -1+ Oznel
Hughes (2000)  2-4 yas programi nesneye isaret etme, nesne degerlendirme olum
umlu

gosterme

CBM: “Coklu Baglama Modeli”, CYM: “Coklu Yoklama Modeli”, ODB: “Ortak dikkat baslatma”, ODT: “Ortak dikkate tepki verme”, UG: “Uygulama giivenirligi”,

GG: “Gozlemcilerarast glivenirlik”, +: “var”, -

: “yok” karsilig1 kullanilmustir.
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Tablo 1.4. OSB’li bireylere ortak dikkat girisimlerine tepki verme ve ortak dikkat girisimi baslatma davranislarinin birlikte 6gretimine iliskin

arastirmalar
Arastirma/ Katihmcilar Arastirma Bagimsiz degisken Bagimh degisken -Ortak UG/GG  Kalicihik/ Sosyal Sonug
Yazarlar modeli dikkat davranisi Genelleme gecerlik
Krstovska- n=4 CBM Ipucunun giderek ODT- bakis kaydirma,
Guerrero  ve 20-29 ay azaltilmasi sosyal giillimseme Sosval
Jones (2015) ++ ++ Kar ﬂaytlrma Olumlu
ODB- bakis kaydirma, Fray
sosyal giillimseme
Isaksen ve Holt n=4 CBM Jest ipucu (nesneye ODT- bakis kaydirma,
(2009) 3-5 yas dokunma ve igaret etme) nesneyle etkilesim kurma J+ +- ) olumlu
Yetigkin model ve sosyal ODB-sira alarak bakis
pekistire¢ kullanimi kaydlr'ma've nesneyle Jt - ) olumlu
etkilesim kurma
Jones (2009) n=2 CBM Ipucunun geciktirilmesi ODB- Bakis kaydirma,
3-5 yas bakis kaydirma-+isaret
etme, bakis +/+ +/- - Olumlu
kaydirma+isaret etme+
sozel ifade
n=2 CBM Ipucunun geciktirilmesi ODB- Bakis kaydirma,
3-5 yas bakis kaydirma-+isaret
etme, bakis +/+ -/- - Olumlu

kaydirma+igaret etme+
sozel ifade
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Tablo 1.4. OSB’li bireylere ortak dikkat girisimlerine tepki verme ve ortak dikkat girisimi baslatma davranislarinin birlikte 6gretimine iliskin
arastirmalar (Devam)

Arastirma/ Katihmcilar Aragtirma Bagimsiz degisken Bagimh degisken -Ortak  UG/GG  Kaheilik/ Sosyal Sonug¢
Yazarlar modeli dikkat davranisi Genelleme gecerlik
Jones ve dig. n=5 CBM Arastirma 1 Aragtirma 1
(2006) 2-3 yas Jest ipucu ODT- Bakis Kaydirma +/+ +H+ - Olumlu
Jest ipucu -ipucunun ODB- Bakig Kaydirma,
giderek azaltilmast nesne igaret etme ++ ++ - Olumlu
CBM Arastirma 2 Arastirma 2
Ailelerle genisletme ODT-Bakis Kaydirma, +/+ +/+ - Olumlu
caligmasi isaret etme
Ailelerle genisletme ODB-Bakis Kaydirma,
caligsmasi isaret etme ++ ++ - Olumlu
Whalen ve n=>5 CBM TTO ve ayrik ODT- nesneyle ilgilenme, olumlu
Screibman ort. 4 yas denemelerle dgretim bakig kaydirma Oznel
(2003) degerlendirme/
) ODB-Bakis kaydirma, N N Sosyal
TTO ve a}/flk ‘ isaret etme karsilagtirma Karmasik
denemelerle 6gretim
Zercher ve dig. n=2 CBM Akran oyun grubu (3 ODT- bakis kaydirma,
(2001) 6 yas akran) isaret etme, gosterme,
Olumlu
nesneye dokunma, nesne
verme, yorum yapma «
Akran oyun grubu (3 ++ ++ de,e%z?ﬂirme
akran) ODB- bakis kaydirma, &
Olumsuz

isaret etme, gosterme,
nesneye dokunma, nesne
Verme, yorum yapma

CBM: “Coklu Baslama Modeli”, CYM: “Coklu Yoklama Modeli”, ODB: “Ortak dikkat baglatma”, ODT: “Ortak dikkate tepki verme”, UG: Uygulama giivenirligi”, GG: “Gozlemciler

aras1 giivenirlik”, +: “var”, -

: “yok” karsilig1 kullanilmustir.



OSB’li bireylere ortak dikkat davranislarinin 6gretiminin hedeflendigi arastirmalarda
siklikla 2- 8 yas grubunda bireylerle galisildigi, yalnizca bir ¢alismada (Taylor ve Hoch,
2008) 8 yag tizerinde katilimci bulundugu goriilmektedir. Calismalarin ¢ogunda
deneklerin iletisim ve sosyal etkilesim diizeylerinin belirlenmesi i¢in standartlastirilmis
degerlendirme araglart olan; a) Erken Sosyal Iletisim Olgegi (Early Social
Communication Scale), b) Raynell Dil Gelisim Olgegi (Raynell Language Development
Scale, c) ADOS (Autism Diagnostic Observation Scale), d) ADI-R (Autism Diagnosis
Interview-Revision) 6l¢eklerinin toplam skorlari ve varsa ortak dikkat becerilerine iliskin
skorlar1 kullanilmistir. Degerlendirme sonuglari, deneklerin bir kisminin ortak dikkate
tepki verme davraniglarini sergiliyor olmasina karsin neredeyse tamaminin ortak dikkat
baglatma ve siirdiirmeye iliskin siirliliklar: oldugunu géstermektedir (Charman ve dig.,
2000; Chawarska, Klin, Paul ve Volkmar, 2007).

Arastirmalar kapsaminda gercgeklestirilen uygulamalar katilimcilarin evlerinde veya
devam ettikleri okullarda stirdiiriilmiistiir. Arastirmalarda uygulamaci olarak, aragtirmaci,
aileler, 6gretmenler ve lisans 6grencileri yer almistir.

Ortak dikkat davranislarinin 6gretiminin hedeflendigi ¢alismalar bagimsiz degisken
acisindan incelendiginde, ipucunun giderek artirilmasi, ipucunun giderek azaltilmasi,
temel tepki Ogretimi, replik siliklestirme, video model ve bekleme siireli 6gretim
yontemlerinin etkililiginin incelendigi goriilmektedir. Yalnizca {i¢ arastirmada 6gretim
programlarinin etkililiginin incelendigi goériilmektedir (Gulsrud, Kasari, Freeman ve
Paparella, 2007; Hwang ve Hughes, 2000; Kasari ve dig., 2006). OSB’li bireylere ortak
dikkat davraniglarinin 6gretiminin hedeflendigi ve tek denekli arastirma modellerinin
kullanildig1 arastirmalarin bulgularina bakildiginda; 19 arastirmaya katilan toplam 63
katimcimin 60’nda ortak dikkat 6gretimi i¢in kullanilan yontemlerin etkili oldugu
goriilmistiir. Yapilan bir karsilastirma arastirmasinda (Vismara ve Lyons, 2007) ise orta
dikkat davranislarimin 6gretiminde deneklerin takintili ilgilerinin kullaniminin ilgileri
olmayan durumlar karsisinda daha etkili oldugu goriilmiistiir.

OSB’li bireylere ortak dikkat davranislarinin  gretiminin  hedeflendigi
arastirmalarin %84’linde kalicilik verisi toplanmigtir. 19 arastirmanin 16’sinda ortalama
1-8 haftalik kalicilik verisi toplanirken, yalnizca dort ¢alismada (Ferraioli ve Harris,
2011; Jones ve dig., 2006; Kryzak ve Jones, 2015; Rocha ve dig., 2007) uzun dénemli
kalicilik verisi (3-10 ay) toplandig1 goriilmektedir. Genelleme verisi ise 19 ¢alismanin

16’sinda toplanmistir. Caligmalarda genelleme verilerinin ortamlar arasi, arag-geregler
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aras1 ve kisiler arasi (yetigkinler) toplandigi goriilmektedir. Yalnizca bir ¢alismada
(Jones, 2009) kisiler arasi genelleme verileri deneklerin akranlarindan toplanmustir.
Kalicilik ve genelleme verilerinin toplandig1 arastirmalarin bulgulari, deneklerin
edindikleri becerileri arastirma tamamlandiktan sonra da koruyabildiklerini ve
genelleyebildiklerini gostermektedir. Ancak kalicilik verisi toplanan arastirmalarin
4’tinde (Naoi ve dig., 2008; Rocha ve dig., 2007; Schertz ve Odom, 2007; Whalen ve
Schreibman, 2003) birer denegin izleme verilerinde diisiis oldugu goriilmiistiir.

Yapilan c¢alismalar sosyal gegerlik verileri yoniinden incelendiginde, yalnizca 6
arastirmada (Krstovska-Guerrero ve Jones, 2015; Kryzak ve Jones, 2015; Naoi ve dig.,
2008; Rocha ve dig., 2007; Schertz ve Odom, 2007; Whalen ve Schreibman, 2003) sosyal
gecerlik verisi toplandigr goriilmektedir. Arastirmalarin 3’tinde (Rocha ve dig., 2007;
Schertz ve Odom, 2007; Whalen ve Schreibman, 2003) sosyal gegerlik verisi dznel
degerlendirme yoluyla toplanmistir. Arastirmalarda 6znel degerlendirme bulgular
deneklerin aile ve 6gretmenlerinin yapilan uygulamadan ve hedef davranistan memnun
olduklarin1 gostermektedir. Arastirmalarin 3’iinde ise (Krstovska-Guerrero ve Jones,
2015; Kryzak ve Jones, 2015; Naoi ve dig., 2008) sosyal gegerlik verileri sosyal
karsilastirma ve 6znel degerlendirme yoluyla toplanmistir. Bu aragtirmalarin bulgulari ise
deneklerin ¢alisma sonunda ortak dikkat davranislarimi sergileme diizeylerinin normal
gelisim gosteren akranlarina benzer oldugunu gostermektedir.

Incelenen arastirmalarin tamaminda gdzlemciler arasi giivenirlik verisinin
toplandig1  goriilmektedir. Uygulama giivenirligi ise 19 arastirmanin 16’sinda
toplanmistir. Izleyen boliimde sozel ve sozel olmayan ortak dikkat davranislarinin bir
arada Ogretimine iliskin arastirmalardan konuyla yakindan iliskili oldugu diisiinglen
arastirmalara iligkin kisa 6zetler sunulmustur.

Alan yazin incelendiginde; OSB’li bireylerde ortak dikkat davranislarini grup
deneysel arastirmalarla inceleyen yedi ¢alismaya ulasilmistir. Bu calismalarin ikisi
OSB’li bireylerin ortak dikkate iliskin smirhiliklarin belirlenmesi amaciyla yapilan
boylamsal aragtirmalardan (Charman, 2003; Paparella ve dig., 2011), bes tanesi de OSB’li
bireylere ortak dikkat davramiglarmin Ogretiminin hedeflendigi grup deneysel
arastirmalardan (Gulsrud ve dig., 2007; Jones ve Feeley, 2009; Kaale ve dig., 2014;
Kasari ve dig., 2006; Kasari ve dig., 2010) olugsmaktadir. Ortak dikkat davraniglarinin

ogretiminin hedeflendigi grup deneysel arastirmalar bakildiginda, bu arastirmalarin
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tamaminda Ontest-son test kontrol gruplu aragtirma modelinin kullanildig1 goriilmektedir.
Grup deneysel arastirmalara iliskin 6zet bilgiler Tablo.1.1’de sunulmustur.
Arastirmalarin bulgular1 incelendiginde; deney grubu katilimcilarinda ortak dikkat
davraniglarinin sergilenmesinde ilerlemeler goriilmesine ragmen yalnizca iki arastirmada
(Gulsrud ve dig., 2007; Kaale ve dig., 2014) ortak dikkat 6gretimi yapilan gruplarin
kontrol gruplarma gore anlaml farklilik gdsterdigi goriilmektedir. Incelenen
arastirmalarin; iki tanesinde (Kaale ve dig., 2014; Kasari ve dig., 2010) kalicilik verisi,
i¢ tanesinde (Gulsrud ve dig., 2007; Kaale ve dig., 2014; Kasari ve dig., 2006) ise
genelleme verisi toplandigi goriilmektedir. Arastirmalar sosyal gecerlik agisindan
incelendiginde, yalnizca bir aragtirmada (Jones ve dig., 2006) sosyal karsilagtirma yoluyla
sosyal gecerlik verisi toplandig1 goriilmektedir.

Rudy ve dig. (2014), gerceklestirdikleri bir arastirmada bes yasindaki OSB’li ii¢
cocuga ortak dikkat baslatmanin 6gretiminde video ile model olmanin etkililigini
incelemiglerdir. Arastirmada katilimcilar arasi gecikmeli c¢oklu baslama modeli
kullanilmistir. Arastirmada ortak dikkat baslatma davranislar1 isaret ederek nesne
gbsterme ve/veya nesneye yonelme, sozel ifade kullanma (tek sozciik ya da iki s6zclikte
olusan ciimle) ve nesne ile iletisim ortagi arasinda bakislarin1 kaydirma davranislarinin
timiiniin ayn1 anda sergilenmesi olarak tanimlanmistir. Arastirmada kullanilan 6gretim
videosunda akran model ve onun iletisim ortagi olarak yetiskin model kullanilmigtir.
Video kayitta akran model ve iletisim ortagi olan yetiskin bir koridorda yiiriimektedir.
Akran model koridorda gordiigii bir nesneyi iletisim ortagina isaret etmekte, “suna bak”
biciminde bir sozel ifade kullanmakta ve nesne ve iletisim ortagi arasinda bakislarini
kaydirarak ortak dikkat girisimi baslatmaktadir. Iletisim ortag: ise bu ortak dikkat
girisimine “Gtizel bir aga¢” biciminde karsilik vermektedir. Aragtirmada kullanilan video
68 saniyedir. Denek videoyu izledikten sonra arastirmaci denege videoda izledigi durumu
gerceklestirebilmesi i¢in firsat sunmustur. Arastirmanin bulgulart video modelin
deneklerin ikisinde isaret ederek nesne gdsterme ve/veya nesneye yonelme, sozel ifade
kullanma (tek sozciik ya da iki sdzciikte olugan climle) ve nesne ile iletisim ortagi arasinda
bakislarin1 kaydirma davraniglarinin tiimiiniin ayni1 anda kullanilarak ortak dikkat
baslatma becerisinde etkili olmustur. Bir denekte ise ortak dikkat baslatma becerisinin
ogretimde video modele ek olarak canli model tarafindan sunulan ipuclar1 da
kullanilmistir. Denekler edindikleri becerileri 6gretim sonlandirildiktan 1 hafta sonrada

korumus olmalarina karsin farkli nesnelere genelleyememislerdir.
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Pollard, Betz ve Higbee (2012), yirittiikleri bir arastirmada dort ile yedi yaslar
arasindaki OSB’li ii¢ katilmciya ortak dikkat baslatmanin 6gretiminde replik
siliklestirmenin etkililigini incelemislerdir. Arastirmada katilimcilar aras1 ¢oklu baslama
modeli kullanilmistir. Arastirmada ortak dikkat girisiminde bulunma davranisi olarak;
katilimcinin (a) nesneye yonelmesi, (b) baglama uygun sozel ifade kullanma ve (c¢) s6zel
ifade kullanimindan sonra iki saniye igerisinde konusma partnerine yiiziinii ya da
viicudunu dondiirme davraniglarinin bir arada sergilenmesi olarak tanimlanmuistir.
Aragtirmanin 6gretim oturumlari, replik kullanmaksizin ortak dikkat girisimi baslatma
oturumlart ve c¢oklu replik kullanarak ortak dikkat girisim baglatma &gretimi
oturumlarindan olugsmaktadir. Arastirmanin 6gretim oturumlarinda ¢evrede bulunan tiim
uyaranlar i¢in “Bak, ...” bi¢ciminde replikler hazirlanmistir. Denek herhangi bir uyarana
yoneldiginde uygulamaci denegin nesneye yonelmesi, repligin yazili oldugu kagidi isaret
etmesi ve tekrar yetiskine yonelmesi i¢in fiziksel ipucu kullanmistir. Repligin tekrar
edilmesi i¢in ise iki saniye bekleme siireli 6gretim kullanilmistir. Arastirmada ipuglari
giderek azaltilmistir. Deneklerin yanlis tepki sergilemeleri durumunda ise ortak dikkat
girisimi baslatma siireci bastan baslatilmistir. Arastirmanin replik kullanilmadan girisim
baslatma asamasinda ise yetiskinin model olmasinin deneklerin replik kullanmaksizin
ortak dikkat baslatmasint ne denli artirdigi incelenmistir. Bu asamada Ogretim
asamasindaki siire¢ kullanilmistir. Ornegin denek “bak, bir araba” bi¢iminde bir ortak
dikkat girisimi baslattiginda uygulamaci “evet kirmizi bir araba” big¢iminde denegin
tepkisini genisletmistir. Bu oturumlarda yetigkinin verdigi tepkiler ve repliksiz climleler
degerlendirilmistir. Coklu replik 6gretimi asamalarinda ise, dnceki asamalarda kullanilan
repliklerin yami sira, arastirmada kullanilan nesnelere iliskin on yeni replik daha
eklenmis; bu ¢oklu repliklerin deneklerin ortak dikkat girisiminde bulunmalarini artirip
artirmadigr  belirlenmeye caligilmistir. Bu asamada kullanilan yeni repliklerin
Ogretiminde Ogretim oturumlarinda kullanilan siirecin  aynist  sirdiiriilmiistiir.
Arastirmanin bulgular1 deneklere ortak dikkat baslatmanin 6gretiminde replik
siliklestirmenin etkili oldugunu ve deneklerin edindikleri becerileri arastirma
sonlandirildiktan 6 hafta sonra da koruyabildiklerini gostermektedir. Denekler edindikleri
becerileri farkli kisiler ve dogal ortamlara genelleyebilmislerdir. Ancak bu arastirmanin
birtakim sinirliliklar1 bulunmaktadir. Aragtirmanin replik kullanilmadan girisim baslatma
asamasinda yalnizca iki denekte ilerleme goriilebilmistir. Dolayisiyla yetiskinlerin model

olmasinin ortak dikkat girisimi baslatma iizerindeki etkisinin farkli arastirmalarla
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incelenmesi  gerekmektedir. Arastirmanin yazarlari ¢aligmada deneklerin dogru
tepkilerinin sosyal olarak pekistirildigini ancak OSB’li bireyler i¢in sosyal pekistireglerin
genellikle pekistirici islev goremedigini One siirmiislerdir. Bu nedenle ortak dikkat
girisimi baglatmanin 6gretiminde birincil pekistire¢ kullaniminin daha etkili sonuglar
verebilecegini ifade etmektedirler.

Taylor ve Hoch (2008), yiiriittiikleri bir aragtirmada ti¢ ile sekiz yaslar1 arasindaki
OSB’li ii¢ katilimciya ortak dikkate tepki verme ve ortak dikkat baslatmanin 6gretiminde
ipucunun giderek artirilmasiyla Ogretim ve sosyal pekistirmenin etkililigini
incelemislerdir. Arastirmada katilimcilar arasi ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir.
Arastirmada ortak dikkate tepki verme davranisi yetiskinin isaret ettigi nesne bakma,
nesneye iliskin s6zel bir yorumda bulunma (6rn. Vaaav, vs.) ve yetiskine tekrar bakma
olarak, ortak dikkat baslatma ise katilimcinin yetiskinin dikkatini nesneye yoneltmesini
saglamak i¢in nesneyi isaret etmesi olarak tanimlanmistir. Arastirmanin &gretim
oturumlarinda uygulamaci ve denek masada karsi karsiya oturmuslardir. Arastirmact
denege masada bulunan nesneyi isaret ederek ve nesneyle ilgili bir sézel ifade kullanarak
(6rnegin, “vaaav” diyerek) ortak dikkat girisimi baslatmistir. Sonrasinda ise denegin
uygulamacinin isaret ettigi yere bakmasi, sozel ifade kullanmas1 ve tekrar uygulamaciya
bakmasi i¢in ipucunun giderek artirilmasiyla 6gretim sunmustur. Denek uygulamacinin
ortak dikkat girisimine bes saniye igerisinde tepki vermediginde, uygulamact once jest
ipucu (Ornegin, abartili el hareketleriyle nesneyi gdsterme) kullanarak denegin isaret
ettigi nesneye bakmasini saglamaya ¢aligmistir. Denek isaret edilen yere bakmadiginda
bu defa fiziksel ipucu (6rnegin, nazik¢e denegin yanagina dokunarak nesneye bakmasini
saglama) ile denegin isaret edilen nesneye bakmasini saglamis ve ardindan sozel ifade
kullanmasi i¢in model ipucu (6rnegin, nesneye iliskin sozel ifade icin model olma)
sunmustur. Denek sozel ifade kullandiktan sonra iki saniye igerisinde uygulamacinin
yiiziine doniip bakmazsa; uygulamaci o6nce jest ipucu (6rnegin, abartili el hareketleriyle
nesneyi gosterme) kullanarak denegin yiiziine bakmasini saglamaya ¢alismistir. Denek
isaret edilen yere bakmadiginda uygulamaci bu defa sozel yonerge kullanarak (6rnegin,
“nesneye bak ve sonra bana bak’) denegin uygulamacinin yiiziine bakmasini saglamistir.
Denegin tiim dogru tepkileri uygulamaci tarafindan sosyal pekistireglerle (6rnegin,
sartlma, gidiklama ya da sozel ifade kullanma) pekistirilmistir. Arastirmanin bulgular
katilimcilarin ortak dikkate tepki verme davranisi olarak yetiskinin isaret ettigi nesneye

bakma, nesneye iligskin s6zel bir yorumda bulunma (6rn. Vaaav, vs.) ve yetiskine tekrar
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bakma davranislarini, ortak dikkat baslatma davranisi olarak ise katilimcinin yetiskinin
dikkatini nesneye yoOneltmesini saglamak i¢in nesneyi isaret etme davraniglarini
kazandiklarimi géstermektedir. Bununla birlikte katilimcilar edindikleri davraniglari yeni
durumlara ve uyaranlara da genellemislerdir. Arastirmada kalicilik bulgusu rapor
edilmemistir.

Yukarida 6zetlenen arastirmalarin bulgular incelendiginde; OSB’li bireylere sozel
ve sOzel olmayan ortak dikkat davranislarinin bir arada 6gretiminin hedeflendigi
arastirmalar bulunmasina karsin, bu davraniglarin karsilikli  konusma sirasinda
kullanimina iliskin bir aragtirmaya rastlanmamustir. Ortak dikkat davranislarinin 6gretimi
sirasinda sozel ifadelerin ogretildigi arastirmalarda ise yalnizca ses ¢ikarma (6rnegin,
“aaaa”, “vaaav”), tek ya da iki sozciiklii ifadeler kullanma iizerinde ¢alisilmigtir (Jones,
2009; Jones ve Feeley, 2009; MacDuff ve dig., 2007; Naoi ve dig., 2008; Pollard ve dig.,
2012; Rudy ve dig., 2014; Taylor ve Hoch, 2008; Vismara ve Lyons, 2007). Bununla
birlikte arastirmalarda hedef davranislarin 6gretiminde ¢esitli yontemler (6rnegin, temel
tepki 6gretimi, model olma, ipucu kullanimi gibi) kullanilmasina ragmen, ipucunun
giderek artirilmasiyla 6gretimin kullanildigi sinirli sayida (Jones, 2009; Kasari ve dig.,
2006; Taylor ve Hoch, 2008) arastirmaya rastlanmistir. Bu arastirmada ipucunun giderek
artirtlmasiyla dgretimin etkililigi incelenmistir. izleyen boliimde ipucunun giderek

artirilmasiyla 6gretime iliskin agiklamalar yer almaktadir.

1.6. Ipucunun Giderek Artirllmasiyla Ogretim

Ipucunun giderek arttirilmasiyla 6gretim OSB dahil olmak {izere gesitli yetersizlik
gruplarindan farkli yaslarda bireylere zincirleme beceri veya tek basamakli davraniglarin
ogretiminde kullanilan, uygulamali davranis analizi ilkelerine dayali bir uygulamadir
(Dixon, Peach, Daar ve Penrod, 2017, s. 317; Finke ve dig., 2017, s. 81; Meadan,
Ostrosky, Santos ve Snodgrass, 2013, s. 32). Iipucunun giderek arttirilmasiyla dgretim,
Ogretim siirecinde bireyin bedeninde en az miidahale gerektiren (en 1limli) ipucundan, en
fazla miidahale gerektiren (daha az 1liml1) ipucuna dogru siralanan bir ipucu
hiyerarsisinin takip edilmesi siireci olarak tanimlanabilmektedir (Meadan ve dig., 2013,
s. 32). Ipucunun giderek arttirilmasiyla ogretimde dort yontemsel ozellikten
bahsedilmektedir. Bunlar; (a) en az ii¢ ipucu diizeyinden olusan bir ipucu hiyerarsisi
kullanma, (b) her bir ipucu diizeyinde ayirt edici uyaran sunma, (c) bireyin tepkide
bulunmasi i¢in yanit aralig1 siiresi belirleme, ve (d) bireyin dogru her ipucu diizeyinde

pekistirilmesi olarak siralanabilmektedir (Finke ve dig., 2017, s. 83).
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Uygulama siirecinde bireyin hedef davranisi dogru bigimde sergilemesini saglamak
icin en 1liml1 diizeyde ipucu kullanilarak 6gretim sunulmaktadir. Gerektiginde birey hedef
davranigi sergileyinceye kadar onceden belirlenmis ipucu hiyerarsisindeki daha az ilimlh
ipucuna dogru gecisler yapilmakta ve bireyin hedef davranisi dogru bigimde sergilemesi
saglanmaktadir (Ault ve Griffen, 2013, s. 50). Ipucu diizeyinin degistirilmesi i¢in bireyin
bir ipucu diizeyinde belirlenen yanit araliginda yanlis tepki vermesi gerekmektedir.
Ipucunun giderek arttirilmasiyla &gretimde olasi  birey tepkileri bes grupta
toplanmaktadir. Bunlar: (a) ipucundan 6nce dogru tepki, (b) ipucundan sonra dogru tepki,
(c) ipucundan once yanlis tepki, (d) ipucundan sonra yanlis tepki ve (d) tepkide
bulunmama olarak siralanabilir (Wolery, Ault ve Doyle, 1992, s. 88).

Ipucunun giderek artirilmasiyla &gretimin OSB, zihinsel yetersizlik, ¢oklu
yetersizlik ve gorme yetersizligi gibi cesitli yetersizlik ve yas gruplarinda yer alan
bireylere dgretim sunmada etkili oldugu belirtilmektedir (Elif Tekin-iftar ve Kircaali-
Iftar, 2017). Alan yazinda ipucunun giderek artirilmasiyla 6gretimin iletisim becerileri
(Light, Binger, Agate ve Ramsay, 1999, s. 242), giinliik yasam becerileri (Demchak ve
Browder, 1990, s. 151), 6zbakim becerileri (Greer, Neidert ve Dozier, 2016), bos zaman
(Yanardag ve dig., 2011) ve akademik beceri (Spooner, Ahlgrim-Delzell, Kemp-Inman
ve Wood, 2014) 6gretiminde etkili olduguna iligkin arastirma bulgularina rastlanmistir.

Tablo 1.5°te OSB’li bireylerde ipucunun giderek artirilmasiyla Ogretimin
kullanildig1 aragtirmalara iliskin 6zet bilgiler sunulmustur. Tablolardaki arastirmalar en
yakin tarihten en eski tarihli olana dogru siralanmistir. Bugiine degin ipucunun giderek
artirlmasiyla  6gretimin  kullanildigi  ¢alismalar incelendiginde, ortak dikkat
davraniglarinin 6gretiminde ipucunun giderek artirilmasiyla 6gretimin kullanildigr dort
caligmaya rastlanmistir (Isaksen ve Holth, 2009; Jones, 2009; Kasari ve dig., 2006; Taylor
ve Hoch, 2008). Arastirmalarin bir tane on test-son test kontrol gruplu deneysel arastirma,
lic tanesi de tek denekli arastirma modelleriyle gergeklestirilmistir. Bu ¢aligmalarin iki
tanesinde ipucunun giderek artirilmasiyla 6gretim farkli yontemlerle birlikte 6gretim
paketi olarak kullanilmas, iki arastirmada ise tek basina kullanilmistir. Bu aragtirmalardan
Taylor ve Hoch (2008) tarafindan yapilan arastirmaya iliskin 6zet bilgiler daha dnceki
boliimlerde aciklanmistir. Diger arastirmalara iliskin aciklamalar izleyen boliimde

sunulmustur.
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Tablo 1.5. Ipucunun giderek artirilmasiyla 6gretimin OSB’li bireylere ogretim sunmak amaciyla kullanildigi arastirmalara iliskin 6rnekler

Arastirma / Yazarlar Katihmcilar Arastirma modeli Bagimh degisken UG/GG é(e ﬁ;?ll(lelrlr(]/e Sosyal gecerlik Sonu¢

Dixon vd., 2017 n=3 CBM Talep etme ++ -/+ - Olumlu
4-5

Finke vd., 2017 n==6 CYM Konusma Ureten Cihaz Kullanma +/+ +/+ - Olumlu
2-3

Richardson vd., 2017 n=>5 CBM Okuma Becerisi +/+ +/- - Olumlu
4-7

Wilson, Wine ve Fitterer, n=1 CcYM Tek bagina oyun oynama ++ ++ - Olumlu

2017 7

Greer, Neidert ve Dozier, n=4 CBM Tuvalet Becerileri +/+ -/+ - Olumlu

2017 1,5-3,5

Levin, Volkert ve Piazza, n=2 ABCBCDEDE ve Yemek yeme -/+ +/- - Olumlu

2014 4 ABAB modeli

Spooner ve dig., 2014 n=4 CYM Akademik beceri +/+ +/+ Oznel Olumlu
8-12 degerlendirme

Waddington vd., 2014 n=3 CBM Iletisim becerileri +/+ +/+ - Olumlu
7-10

Pierce vd., 2013 n=4 ABAB modeli Cizelge izleme ++ ++ Oznel Olumlu
9-11 degerlendirme

Kagohara vd., 2012 n=2 CYM Alici dil becerileri ++ +/- - Olumlu
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Tablo 1.5. Ipucunun giderek artirilmasiyla égretimin OSB’li bireylere 6gretim sunmak amaciyla kullanildigi arastirmalara iliskin érnekler
(Devam)

Arastirma / Yazarlar Katimeilar Arastirma modeli Bagimh degisken UG/GG é(e ﬂé?llgge Sosyal gecerlik Sonuc¢
Toelken ve Miltenberger, n=2 CBM Bagimsiz tepkide bulunma -[+ +/- - Olumlu
2012 4-5
Yanardag vd., 2011 n=4 CYM Tenis oynama +/+ +/- - Olumlu
7-9
Jones, 2009 n=2 CBM Ortak Dikkat +/+ -/- - Olumlu
32-7,11
Isaksen ve Holth, 2009 n=4 CBM Ortak Dikkat -/+ -/+ - Olumlu
7-10
Taylor ve Hoch, 2008 = CBM Ortak Dikkat +/+ -/+ - Olumlu
3-8
Kasari, Freeman ve Paparella, n=65 On test-son test Ortak Dikkat ++ -/+ - Olumlu
2006 36-48 kontrol gruplu
model
Sigafoos vd., 2004 n=3 CBM Alict dil becerileri -[+ -/- - Olumlu
12-20
Johnston vd., 2003 n=3 CYM Iletisim becerileri +/+ ++ Sosyall Olumlu
4-5 karsilagtirma

CBM: “Coklu Baglama Modeli”, CYM: “Coklu Yoklama Modeli”, UG: “Uygulama giivenirligi”’, GG: “Go6zlemcileraras: giivenirlik”, +: “var”, - : “yok” karsiligt kullanilmistir.



Kasari, Freeman ve Paparella (2006) yaptiklari bir ¢alismada, ortak dikkat
girisimine tepki verme ve ortak dikkat girisimi baslatma becerilerinin 6gretiminde
ipucunun giderek artirilmasiyla 6gretim ve Millieu yonteminden olusan bir 6gretim
paketinin etkililigini incelemislerdir. On test-son test kontrol gruplu model kullanilarak
yapilan arastirmaya iki ortak dikkat 6gretim grubu (15 erkek, 5 kiz), bir oyun grubu (14
erkek, 4 kiz) dort kontrol grubu (10 erkek, 7 kiz) dahil olan 65 OSB’li birey katilmistir.
Aragtirmanin bagimli degiskenleri isaret etme, nesne gosterme ve bakis kaydirma
davraniglarini sergileyerek, ortak dikkat girisimlerine bagimsiz olarak tepki verme ve
bagimsiz olarak ortak dikkat girisimi baslatmadir. Aragtirma bulgular1 ortak dikkat ve
oyun &gretimi gruplarinin Erken Sosyal Iletisim Olgegi (Early Social Communication
Scale, Mundy ve dig., 2003) puanlarinin kontrol grubuna goére olumlu yonde anlamh
farklilik gbsterdigini ortaya koymaktadir. Ayrica ortak dikkat girisimlerine tepki verme
ve ortak dikkat girisimi baslatma diizeyleri agisindan, gruplar arasinda anlamli farklilik
olmamasina karsin, ortak dikkat grubunun daha fazla ilerleme gosterdigi bulunmustur.
Bunun disinda anne-¢ocuk etkilesim diizeyleri agisindan ortak dikkat grubunun oyun ve
kontrol grubundan ortak dikkat davraniglarini sergileme diizeyleri bakimimdan anlamli
farklilik gosterdigi belirtilmektedir. Aragtirma bulgulart ayrica, ortak dikkat grubunun
oyun ve kontrol grubuna gore anlamli farklilik gosterdigini ve ortak dikkat grubunun
edindikleri becerileri farkli kisi ve ortamlara genelleyebildiklerini gdstermektedir.
Arastirmacilar, arastirmanin sosyal ve iletisim becerileri agirlikli bir programin ortak
dikkat davranislar1 iizerindeki uzun donemli etkisinin incelenmesine gereksinim
duyuldugunu belirtmislerdir.

Jones (2009), OSB’li bireylere nesne gosterme, isaret etme ve sozel ifade kullanma
becerilerini kullanarak ortak dikkat girisimi baslatma davranisinin 6gretimde ipucunun
giderek artirilmasiyla 6gretim ve temel tepki Ogretimden olusan Ggretim paketinin
etkililigini inceledigi iki asamal1 bir aragtirma yiiriitmiistiir. Coklu baslama modelinin
kullanildig1 arastirmanin birinci asamasina otizm tanisi almis, 3 ve 7 yaslarinda iki erkek
denek, ikinci asamasina ise 3 yasinda bir erkek denek katilmistir. Aragtirmanin her iki
asamasinin da bagiml degisken nesne gosterme, isaret etme ve sozel ifade kullanma
becerilerini kullanarak ortak dikkat girisimi baglatma davranisinin edinim diizeyidir.
Aragtirmanin birinci asamasinda deneklere ortak dikkat girisimi baglatma davranislarinin
Ogretimi, ikinci asamasinda ise denege 6grendigi davraniglart gilinliik etkinliklerde ve

birden fazla kisiyle genisletmenin ogretimi hedeflenmistir. Arastirmanin birinci
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asamasinda ipucunun giderek artirilmasiyla 6gretim ve temel tepki 6gretiminden olusan
Ogretim paketi tlim deneklerin hedef becerileri kazanmasinda etkili olmustur.
Aragtirmanin ikinci agamasinda ise ipucunun giderek artirilmasiyla 6gretim ve temel
tepki Ogretiminden olusa Ogretim paketi denegin hedef becerileri okul disinda farkl
ortamlarda, akranlari, ailesi ve diger yetiskinlere dl¢iit diizeyinde kullanmasi konusunda
etkili bulunmustur. Arastirmaci, hem yetigkinlerle hem de akranlarla genellemenin
incelenmesi i¢in arastirma gereksiniminin devam ettigini belirtmektedir. Arastirmada
izleme bulgulari rapor edilmemistir.

Isaksen ve Holth (2009) ¢oklu baslama modeli kullanarak yaptiklar bir caligmada,
3-5 yaglar1 arasinda OSB’li dort erkek denege, ortak dikkat girisimlerine tepki verme ve
ortak dikkat girisimi baslatma becerilerinin 6gretiminde ipucunun giderek artirilmasiyla
Ogretimin etkililigini incelemislerdir. Arastirmanin bagimli degiskeni deneklerin ortak
dikkat girisimlerine bagimsiz olarak tepki verme ve bagimsiz olarak ortak dikkat girisimi
baslatma diizeyleridir. Arastirmada deneklerin ortak dikkat girisimlerine bagimsiz olarak
tepki verme ve bagimsiz olarak ortak dikkat girisimi baslatmalar1 i¢in isaret etme, nesne
gosterme ve bakis kaydirma davranislart 6gretilmistir. Aragtirmanin bulgulari ipucunun
giderek artirilmasiyla 6gretimin, OSB’li bireylere ortak dikkat girisimlerine tepki verme
ve ortak dikkat girisimi baglatma becerilerinin  6gretiminde etkili oldugunu
gostermektedir. Bununla birlikte, denekler edindikleri becerileri, O6gretim
sonlandirildiktan bir ay sonrasinda koruyabilmislerdir. Yazarlar ileri arastirmalarda uzun
stireli kalicilik (6rnegin, 3 ay) etkisinin incelenmesine ve hedef davraniglarin farkli ortam
ve kisilere (Ornegin, oyun ortami, kaynastirma, vs.) genellenmesine iligkin veri

toplanmasina gereksinim duyuldugunu belirtmektedirler.

1.7. Problem

Daha once de ifade edildigi gibi ortak dikkat sorunlari, OSB’li bireylerin yetersizlik
gosterdigi temel alanlardan biridir (Whalen ve dig., 2006, s. 655). Gegmiste ortak dikkate
iliskin sorunlarin, yalnizca iletisim ve sosyal etkilesim becerilerini olumsuz etkiledigi
diisiiniiliirken bugiin OSB’li bireylerde ortak dikkate iliskin sorunlarin gelisimin farkl
birgok alanini da olumsuz etkiledigi arastirmacilar tarafindan belirtilmektedir (Mundy,
2016, s. 23; Scaife ve Bruner, 1975, s. 265; Tomasello ve Farrar, 1986; Trevarthen, 1979,
s. 322; Wright ve Ward, 2008, s. 232).

Yayimlanmis arastirmalar incelendiginde OSB’li bireylere uygulamali davranis

analizine dayali temel tepki Ogretimi, ayrik denemelerle 6gretim, ayrimli pekistirme,
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artan bekleme stireli 6gretim gibi yontemler kullanilarak bakis kaydirma, goz kontagi
kurma, nesne gosterme, sozel ifade kullanma gibi ortak dikkat davranislarinin
Ogretilebildigi goriilmektedir (Isaksen ve Holth, 2009; Jones, 2009; Jones ve Feeley,
2009; Kasari ve dig., 2006; Klein ve dig., 2009; Martins ve Harris, 2006; Rocha ve dig.,
2007; Vismara ve Lyons, 2007; White ve dig., 2011).

Alan yazinda s6zel olmayan (6rnegin, isaret etme, nesne gosterme, bakis kaydirma
gibi) ortak dikkat davranislarinin 6gretimine iliskin arastirmalar (Ferraioli ve Harris,
2011; Isaksen ve Holth, 2009; Klein ve dig., 2009; Krstovska-Guerrero ve Jones, 2013;
Krstovska-Guerrero ve Jones, 2015; Kryzak ve Jones, 2015; Martins ve Harris, 2006;
Rocha ve dig., 2007; Schertz ve Odom, 2007; Whalen ve Schreibman, 2003) bulunmasina
karsin, s6zel ortak dikkat davraniglarinin (6rnegin, yorum yapma, sozel ifade kullanma)
ogretimine iliskin sinirli sayida aragtirmaya rastlanmistir. Bu ¢alismalarda ise sozel ortak
dikkat davraniglarinin genellikle ses ¢ikarma ya da tek sozctklii ifadeler (6rnegin; nesne
ismi sOyleme, kisi ismi sOyleme gibi) kullanma olarak tanimlandigr goriilmektedir
(Gulsrud ve dig., 2007; Jones, 2009; Jones ve Feeley, 2009; MacDuff ve dig., 2007; Naoi
ve dig., 2008; Pollard ve dig., 2012; Rudy ve dig., 2014; Taylor ve Hoch, 2008; Vismara
ve Lyons, 2007). OSB’li bireylere ¢esitli ortak dikkat davraniglarinin 6gretimine iliskin
arastirmalar bulunmasina karsin; karsilikli konusma sirasinda kullanilan ortak dikkat
davraniglarinin - 6gretimine iliskin bir arastirmaya rastlanmamistir. Ortak dikkat
davraniglarinin dilin kullanim bileseni agisindan 6nemi goz oniine alindiginda bu durum
bir smurlilik olarak goriilebilmektedir. OSB’li bireylerde goriilen konuyla ilgisiz
konusma, konusma sirasinda tuhaf ve yerinde olmayan ifadeler kullanma, konusmay1
dinlememe, konusma konusunu takip edememe, baska biri tarafindan baslatilan
konusmalara yorum yapmaktan c¢ekinme, konusma sirasinda iletisimsel jestler
kullanmama gibi dil kullanim sorunlarinin karsilikli konusma sirasinda kullanilan ortak
dikkat davranislarindaki sinirliliklardan kaynaklandigi diisiiniilebilir (Mundy, 2016, s.
25; Tager-Flusberg ve dig., 2005, s. 337; Volden, 2004, s. 172). Bununla birlikte, OSB’li
bireylerin dilin kullanim bileseninde gosterdigi sinirliliklarin, daha karmasik sosyal
becerileri 6grenme konusunda da sinirliliklara neden oldugu diisiintilebilir (Leaf ve dig.,
2009, s. 277). Dolayistyla OSB’li bireylere karsilikli konugma sirasinda sdzel ve sozel
olmayan ortak dikkat davraniglarinin bir arada 6gretimini hedefleyen arastirmalara

duyulan gereksiniminin devam ettigi diistintilebilir (Woodward, 2005, s. 114).
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Daha once de ifade edildigi iizere, alan yazinda OSB’li bireylere ortak dikkat
davraniglarinin 6gretiminde ¢esitli yontemlerin etkililiginin incelendigi sinirli sayida
calisma yayimlanmais, karsilikli konusma sirasinda kullanilan ortak dikkat davranislarinin
Ogretimine iliskin bir arastirmaya ise rastlanmamustir. Karsilikli konugma sirasinda
kullanilan ortak dikkat davranislarinin 6gretimine iliskin arastirma gereksiniminin yani
sira, OSB’li bireylere ortak dikkat becerilerini 6gretmeyi hedefleyen bugiine degin
yayimlanmis ¢alismalarin uzun dénemli kalicilik verisi ve genelleme verisi toplamaya
iliskin smirliliklari, ayrica bu ¢alismalarin sosyal gegerligini belirlemeye iliskin
siirliliklardan hareketle, bu arastirmada OSB’li bireylere karsilikli konusma sirasinda
kullanilan ortak dikkat davraniglarinin Ogretiminde ipucunun giderek artirilmasiyla

Ogretimin etkili olup olmadig1 incelenmistir.

1.8. Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmanin amaci OSB’li bireylere karsilikli konusma sirasinda kullanilan ortak
dikkat davranislarinin 6gretiminde ipucunun giderek artirilmasiyla 6gretimin etkililigini
incelemektedir. Bu amagla asagidaki sorulara yanit aranmistir:

1. OSB’li bireylere karsilikli konusma sirasinda kullanilan ortak dikkat

davraniglarinin 6gretiminde ipucunun giderek artirilmasiyla 6gretim etkili midir?

2. Katilimcilar bu davranislart 1, 2, 4, 24 ve 52 hafta sonra siirdiirebilirler ve farkli

kisi, ortam ve araglara genelleyebilirler mi?
3. Katilimcilar, edindikleri davraniglari normal gelisim gosteren akranlarina benzer
diizeyde sergileyebilirler mi?

4. Arastirmaya katilan deneklerin ailelerinin arastirmaya iliskin goriisleri nelerdir?
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2. YONTEM

Bu calismada OSB’li bireylere, karsilikli konugma sirasinda kullanilan ortak dikkat
davraniglarinin - 6gretiminde ipucunun giderek artirilmasiyla ogretimin etkililigi
incelenmistir. Izleyen béliimde; katilimcilar, arag-geregler, ortam, arastirma model,
deney siireci, veri toplama ve analizi, giivenirlik ve sosyal gecerlik konularina iliskin

ayrintili agiklamalar yer almaktadir.

2.1. Katilmcilar

Bu calisma OSB tanist olan dort erkek denekle yiiriitiilmiistiir. Denekler ¢alisma
sirasinda Anadolu Universitesi Engelliler Arastirma Enstitiisii Gelisimsel Destek
Biriminden 09.00-12.00 saatleri arasinda grup egitimi almaktadir. Deneklerin tiimiiniin
sistematik Ogretim alma deneyimleri bulunmaktadir. Arastirma dncesinde deneklerin
ailelerinden c¢alismaya katilmalari i¢in yazili izin alinmistir. Arastirma silirecinde
deneklerin  Ozelliklerini  betimlemek amaciyla cesitli degerlendirme araglari
uygulanmustir. izleyen béliimde bu araclar ve deneklerin dzelliklerine iligkin bilgiler
sunulmustur. Deneklerin her biri i¢in takma isim kullanilmistir. Deneklerin 6zelliklerine

iligkin bilgiler Tablo 2.1.’de sunulmustur.

Tablo 2.1. Denek ozellikleri

Adi Cinsiyeti Yasi Tams1 GOBDO Stanford
OBIi TEDIL Binet
Ifade edici dil Al dil
esdeger yasi esdeger yasi
Erden Erkek 5 yas 0SB 70 5.4 yas 4.2 yas 89
5ay
Ertan Erkek 6 yas 0SB 73 4.4. yas 4.1. yas 80
Yahya Erkek 5 yas 0SB 70 4.2 yas 4.4.yas 80
6 ay
Salim Erkek 6 yas 0SB 70 4.2 yas 4.3 yas 84

GOBDO: “Gilliam Otistik Bozukluk Derecelendirme Olgegi”, OBI: “Otistik Bozukluk indeksi”, TEDIL: Tiirk¢e Erken
Dil Gelisimi Testi
Gilliam Otistik Bozukluk Derecelendirme Olgegi-2- Tiirkce Versiyonu

(GOBDO-2-TV): Bu calismada deneklerin otizmden etkilenme diizeylerini
belirlemek amaciyla, James Gilliam tarafindan 1995°te gelistirilen ve Diken, Ardig
ve Diken (2011) tarafindan standardizasyon c¢alismasi yapilan “Gilliam Otistik
Bozukluk Derecelendirme Olgegi nin (Gilliam Autism Rating Scale-2 /GARS-2)
Tiirkge versiyonu (GOBDO-2-TV) kullanilmistir. Otizme o6zgii davramslar
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sergileyen 2-23 yas araliginda bireylerin degerlendirilmesi i¢in kullanilan

GOBDO-2-TV, 3 alt 6lgek ve toplamda 42 maddeden olusmaktadir. Gériise dayal

dortlii likert tipi derecelendirme kullanilan bir 6lgektir. Degerlendirme arastirmaci

tarafindan deneklerin annelerinden alinan bilgiler dogrultusunda gergeklestirilmis
ve deneklere ait ortalama otistik bozukluk indeks puanlari (OBI) belirlenmistir.

Stanford Binet Zeka Testi-1960 Siirtimii: Deneklere Stanford-Binet Zeka
Testi uygulanmistir. Binet, Simon, Terman ve Merill tarafindan 1905 yilinda
gelistirilmis olan test, 9 ile 18 yas arasindaki bireylerin zihinsel yeterliklerini
degerlendiren bir 6lgektir. Tiirkce uyarlamasi ve standardizasyonu Ugurel-Semin
(1987) tarafindan yapilan Olgek, farkli yaslar igin toplam 122 maddeden
olugmaktadir. Zeka testi arastirmaci tarafindan uygulanmistir.

Tiirk¢e Erken Dil Gelisimi Testi (TEDIL): TEDIL 2-7 yas 11 ay araliginda ve
anadili Tiirkce olan cocuklarda erken donem dil gelisimini degerlendirmek
amaciyla kullanilan bir dlgektir. Olgek A ve B olmak iizere iki esdeger formdan ve
her bir formda alic1 dil ve ifade edici dil olmak iizere iki alt testten olusmaktadir.
Hresko, Reid ve Hammill (1999) tarafindan gelistirilen 6l¢egin Tiirk¢e uyarlamasi
ve standardizasyonu Topbas ve Giiven (2011) tarafindan yapilmistir. Olgekten elde
edilen verilerin degerlendirilmesinde cocuklarin her bir alt testten aldiklar1 ham
puanlar belirlenerek es deger yas araligi hesaplanabilmektedir. Sertifikasi olan
Kisiler tarafindan uygulanabilen Ol¢egin uygulanmasi arastirmaci tarafindan
gerceklestirilmistir.

Aragtirmaya katilacak denekler icin bazi Onkosul oOzellikler ve beceriler
belirlenmistir. Bunlar; (a) otizm tanist almis olma, (b) en az iki sozciiklii climleler
kurabilme, (c) gorsel ve isitsel uyaranlara en az bes dakika siiresince dikkatini
yoneltebilme, (d) sozel taklit becerilerine sahip olmadir. izleyen béliimde &nkosul
becerilerin degerlendirilmesine iliskin agiklamalara yer verilmistir.

a) Otizm tanist almig olma: Deneklerin ailelerinden otizm tanisi aldigina dair

saglik raporu istenmistir.

b) En az iki sozciiklii ciimleler kurabilme: Deneklerin bu beceriye sahip olup

olmadigin1 belirlemek amaciyla arastirmac tarafindan deneklere TEDIL
uygulanmis ve TEDIL’in ifade edici alt testinde yer alan maddeler bu

amacla kontrol edilmistir.
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c) Gorsel ve isitsel uyaranlara en az bes dakika siiresince dikkatini
yvoneltebilme: Denekler aragtirmaci tarafindan devam ettikleri sinifta sinif
O0gretmeni ve yardimci 68retmenle birlikte yaptiklari etkinlikler sirasinda
gozlenmistir. Tim deneklerin 6gretmenin sundugu sozel yonergelere
(6rnegin, deve-ciice oyunu sirasinda sunulan yonergeleri takip etme) ve
gorsel uyaranlara (6rnegin, biiyiik boyutlarda kitaplarin kullanildig1 6ykii
okuma etkinliginde kitaptaki resimlere bakma) en az bes dakika boyunca
dikkatlerini yoneltebildigi gézlenmistir.

d) Sozel taklit becerilerine sahip olma: Deneklerin bu beceriye sahip olup
olmadigin1 belirlemek amaciyla arastirmaci tarafindan deneklere TEDIL
uygulanmis ve TEDIL’in alic1 edici alt testinde yer alan maddeler bu
amagla kontrol edilmistir.

Erden calisma sirasinda 5 yas 5 aylik ve otistik Ozellikler gosteren bir erkek
ogrencidir. Ailesiyle yapilan goriismelerden edinilen bilgilere gore Erden’e 3 yasinda
Istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip fakiiltesinde bir cocuk psikiyatristi tarafindan OSB
tanis1 konmustur. Erden’e c¢alisma Oncesinde arastirmaci tarafindan GOBDO-2-TV
uygulanmis ve otistik bozukluk indeksi 70 olarak belirlenmistir. Bu puana gore Erden’de
otizm goriilme olasiliginin oldugu soylenebilmektedir. Erden’e uygulanan Stanford-Binet
zeka testi sonucuna gore zeka boliimii puani 89 olarak belirlenmistir. Erden, ifade edici
dil ve alic1 dil becerilerindeki diizeyinin belirlenebilmesi amaciyla uygulanan TEDIL
Olceginin ifade edici dil alt testinden 29, alic1 dil alt testinden 23 ham puan almistir. Her
iki alt testten aldig1 puanlara gore esdeger yast, ifade edici dil i¢in 5 yas 4 ay alic1 dil i¢in
4 yas 2 ay olarak hesaplanmistir. Erden hafta i¢i dort giin Gelisimsel Destek Biriminden
grup egitimi almaktadir. Ayrica haftanin iki glinii Gelisimsel Destek Biriminden aldig1
grup egitiminden sonra 6zel bir 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezine devam etmekte,
haftanin iki giini ise bir devlet anaokulunda kaynastirma egitimine devam etmektedir.
Erden biiyikk kas ve kiiciik kas becerilerinde akranlarina benzer performans
sergilemektedir. Sosyal iletisim becerilerinde giicliikkler yasayan Erden, géz kontagi
kurma, bakis kaydirma gibi sozel olmayan becerilerin kullaniminda sinirliliklar
gostermekte, baskalariyla sohbet ederken ¢cogunlukla kendi istedigi konular hakkinda tek
ctimlelik konusmalar yapmaktadir. Erden iki ve {i¢ so6zciiklii ciimleler kullanarak istek ve

duygularini ifade etmek i¢in iletisim baslatabilmektedir. Etkinlik esnasinda yaklasik 15
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dakika etkinlige dikkatini yoneltebilmekte, etkinlik baslatmak i¢in karsisindaki kisiye
ismiyle seslenebilmektedir.

Ertan 6 yasinda ve otistik 6zellikler gosteren bir erkek 6grencidir. Ailesiyle yapilan
goriismelerden edinilen bilgilere gore Ertan’a 3 yasinda Eskisehir Osmangazi
Universitesi Tip fakiiltesinde bir cocuk psikiyatristi tarafindan OSB tanis1 konmustur.
Ertan’a calisma 6ncesinde arastirmaci tarafindan GOBDO-2-TV uygulanmis ve otistik
bozukluk indeksi 73 olarak belirlenmistir. Bu puana gore Ertan’da otizm goriilme
olasiliginin oldugu sdylenebilmektedir. Ertan’a uygulanan Stanford-Binet zeka testi
sonucuna gore zeka boliimii 80 olarak belirlenmistir. Ertan, ifade edici dil ve alict dil
becerilerindeki diizeyinin belirlenebilmesi amaciyla uygulanan TEDIL 6lceginin ifade
edici dil alt testinden 25, alic1 dil alt testinden 21 ham puan almistir. Her iki alt testten
aldig1 puanlara gore esdeger yasi, ifade edici dil icin 4 yas 4 ay, alic1 dil i¢in 4 yas 1 ay
olarak hesaplanmistir. Ertan hafta i¢i dort Gelisimsel Destek Biriminden grup egitimi
almaktadir. Ayrica haftanin iki giinii Gelisimsel Destek Biriminden aldigi grup
egitiminden sonra Ozel bir 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezine devam etmekte,
haftanin ii¢ giinii ise bir devlet anaokulunda kaynastirma egitimine devam etmektedir.
Ertan biiyiikk kas ve kiiciik kas becerilerinde akranlarina benzer performans
sergilemektedir. Sosyal iletisim becerilerinde giicliikler yasayan Ertan, géz kontagi
kurma, bakis kaydirma gibi sozel olmayan becerilerin kullaniminda simnirliliklar
gostermekte, baskalartyla sohbet edememekte yalnizca kendisine sorulan sorulara cevap
verebilmektedir. Ertan iki ve ti¢ sozciiklii climleler kullanarak istek ve duygularini ifade
etmek icin iletisim baslatabilmektedir. Etkinlik esnasinda yaklasik 15 dakika etkinlige
dikkatini yoneltebilmektedir.

Yahya 5 yas 6 aylik ve otistik 6zellikler gosteren bir erkek 6grencidir. Ailesiyle
yapilan goriismelerden edinilen bilgilere gére Yahya’ya 3 yasinda Istanbul Mazhar
Osman Ruh ve Sinir hastaliklar1 Hastanesinde bir ¢ocuk psikiyatristi tarafindan OSB
tanis1 konmustur. Yahya’ya ¢alisma oncesinde arastirmaci tarafindan GOBDO-2-TV
Olcegi uygulanmis ve otistik bozukluk indeksi 70 olarak belirlenmistir. Bu puana gore
Yahya’da otizm goriilme olasiligiin oldugu sdylenebilmektedir. Yahya’ya uygulanan
Stanford-Binet zeka testi sonucuna gore zeka boliimii 80 olarak belirlenmistir. Yahya,
ifade edici dil ve alic1 dil becerilerindeki diizeyinin belirlenebilmesi amaciyla uygulanan
TEDIL 6lgeginin ifade edici dil alt testinden 23, alict dil alt testinden 25 ham puan
almistir. Her iki alt testten aldig1 puanlara gore esdeger yasi, ifade edici dil i¢in 4 yas 2

37



ay, alic1 dil i¢in 4 yas 4 ay olarak hesaplanmistir. Yahya hafta i¢i dort giin Anadolu
Universitesi Engelliler Arastirma Enstitiisii Gelisimsel Destek Biriminden grup egitimi
almaktadir. Ayrica haftanin iki giinii Gelisimsel Destek Biriminden aldig1 grup
egitiminden sonra Ozel bir 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezine devam etmekte,
haftanin ii¢ giinii ise 6zel bir anaokulunda kaynastirma egitimine devam etmektedir.
Yahya biiyiik kas ve kiigiikk kas becerilerinde akranlarina benzer performans
sergilemektedir. Sosyal iletisim becerilerinde ise Yahya, karsilikli konuma sirasinda sira
alma, bakis kaydirma gibi becerilerin kullaniminda smirliliklar gostermekte, siklikla
karsisindakinin sézlinii kesmekte ve yalnizca kendi ilgilendigi konulara iliskin konugmak
istemektedir. Yahya iki ve ii¢ sozcliklii cimleler kullanarak istek ve duygularini ifade
etmek icin iletisim baslatabilmektedir. Etkinlik esnasinda yaklasik 15 dakika etkinlige
dikkatini yoneltebilmektedir.

Salim 6 yasinda ve otistik 6zellikler gdsteren bir erkek 6grencidir. Ailesiyle yapilan
goriismelerden edinilen bilgilere gore Salim’e 3 yasinda Manisa devlet hastanesinde bir
cocuk psikiyatristi tarafindan OSB tanis1 konmustur. Salim’e c¢alisma Oncesinde
aragtirmaci tarafindan GOBDO-2-TV 6lgegi uygulanmis ve otistik bozukluk indeksi 70
olarak belirlenmistir. Bu puana goére Salim’de otizm goriilme olasiliginin oldugu
sOylenebilmektedir. Salim’e uygulanan Stanford-Binet zeka testi sonucuna gore zeka
boliimii 84 olarak belirlenmistir. Salim, ifade edici dil ve alici dil becerilerindeki
diizeyinin belirlenebilmesi amaciyla uygulanan TEDIL &lgeginin ifade edici dil alt
testinden 23, alic1 dil alt testinden 24 ham puan almistir. Her iki alt testten aldig1 puanlara
gore esdeger yasi, ifade edici dil i¢in 4 yas 2 ay, alict dil i¢in 4 yas 3 ay olarak
hesaplanmistir. Salim hafta i¢i dort glin Gelisimsel Destek Biriminden grup egitimi
almaktadir. Ayrica haftanin bir giinli 6zel bir 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezine
devam etmekte, haftanin bes giinii ise 6zel bir anaokulunda kaynastirma egitimine devam
etmektedir. Salim biiyiik kas ve kiigiik kas becerilerinde akranlarina benzer performans
sergilemektedir. Sosyal iletisim becerilerinde ise Salim, karsilikli konusma sirasinda sira
alma, bakis kaydirma gibi becerilerin kullaniminda sinirhiliklar gostermekte, siklikla
karsisindakinin sézilinii kesmekte ve yalnizca kendi ilgilendigi konulara iliskin konusmak
istemektedir. Salim iki ve {i¢ sozciikli climleler kullanarak istek ve duygularini ifade
etmek icin iletisim baslatabilmektedir. Etkinlik esnasinda yaklasik 15 dakika etkinlige
dikkatini yoneltebilmektedir.
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2.2. Ortam

Calisma, Anadolu Universitesi Engelliler Arastirma Enstitiisii  Gelisimsel
Arastirma biriminde bulunan bir odada yiiriitiilmistiir. Arastirma ortami 6x8 m.
Olgiilerinde, icerisinde ikisi hareketli, iki sabit olan ve yiiksek coziiniirliikte kayit
yapabilen dort adet kamera ve ses kayit sistemi bulunan bir odadir. Oda igerisinde, bir
adet kanepe, iki adet koltuk, bir orta sehpa, bir 6grenci masasi, iki sandalye ve ¢aligma
sirasinda kullanilan ara¢ gereglerin konulabilmesi amaciyla dolaplar bulunan, gilines
1s181yla veya ayarlanabilir i¢ mekan aydinlatma ile aydimnlatilan, diger odalardan
gelebilecek sesleri azaltmak amaciyla tavan ve duvarlarinda akustik ses kesiciler bulunan
bir odadir. Ayrica odanin bir duvarinda 300X100 cm 6lgiilerinde ve gézlem yapmak icin
kullanilan aynal1 bir gézlem cami bulunmaktadir. Arastirmanin baslama diizeyi yoklama
oturumlari, uygulama oturumlari, yoklama oturumlari ve izleme oturumlari i¢in bu oda

kullanilmistir. Calisma ortamina iliskin goérseller Gorsel 2.1.’de sunulmustur.

Gorsel 2.1. Uygulama ortamina iliskin gorseller

Calismanin genelleme oturumlar1 deneklerin anneleri ve akranlariyla; katilimcilarin
devam ettikleri Gelisimsel Destek Birimi igerisinde bulunan oyun odasinda
gerceklestirilmistir. Ayrica deneklerin devam ettikleri kaynastirma siiflarinda

akranlartyla genelleme oturumlar gergeklestirilmistir.
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2.3. Arac- Gerecler

Aragtirmada diizenlenen oturumlar sirasinda deneklerin arastirmaciyla karsiliklt
konusmasina zemin hazirlamak i¢in deneklerin kendileri, 6gretmenleri ve aileleriyle
goriigiilerek bir ara¢ havuzu olusturulmustur. Ara¢ havuzu, deneklerin ilgilerine gore
oyuncaklar (6rnegin; Arabalar cizgi filmi oyuncaklari, Harika Kanatlar cizgi filmi
oyuncaklari, oyun halisi, lego setleri vb.) ve resimli kitaplar (¢izgi film karakterlerinin
bulundugu kitaplar, tasit resimlerinin kitaplari, vb.) igermektedir. Olusturulan bu arag
havuzundan her bireyin tercih ettigi araglar 41X61X30 cm. dlgiilerinde kapakli bir kutuya
konulmustur. Yoklama ve 6gretim oturumlarinda deneklerin bu kutudaki oyuncaklar
arasindan istedikleri araci alabilmeleri i¢in se¢im firsatt sunulmustur. Calismada

kullanilan araglara iliskin 6rneklerin gorselleri Gorsel 2.2.’de sunulmustur.

l

Bemm,‘

‘/f\

Mac,eram

Gorsel 2.2. Araglara iliskin ornek gorseller
Aragtirmada verilerin kaydedilebilmesi i¢in kullanilan araglar sunlardir:
e Video ve ses kayit cihazlar

e Bir adet 110X60 cm genisliginde masa
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e ki adet sandalye

e Arag gereclerin konulabilmesi i¢in kullanilan 200X45X70 cm o6lgiilerinde iki
kapakl1 bir dolap

e Veri kayit formlar1 ve kalem

e Verilerin aktarilmasi i¢in kullanilan bir adet taginabilir disk

e Verilerin yedeklenmesi i¢in kullanilan bir adet taginabilir disk

2.4. Arastirma Modeli

Bu aragtirmada otizmli bireylere karsilikli konusma sirasinda kullanilan ortak
dikkat davranislarinin 6gretiminde ipucunun giderek artirilmasiyla 6gretimin etkililigini
incelemek amaciyla tek denekli arastirma modellerinden deneklerarasi yoklama evreli
coklu yoklama modeli kullanilmistir. Yoklama evreli ¢oklu yoklama modellerinde
deneysel kontrol, bagimsiz degiskenin uygulandigi durumun veri diizey veya egiliminde
degisiklik olmasi; uygulama yapilmayan durumlarin veri diizey veya egilimlerinde
herhangi bir degisim olmamasi; art zamanl olarak her bir durumda uygulama
gerceklestikce verilerin diizey veya egiliminde degisiklik olmasiyla saglanmaktadir
(Tekin-Iftar ve Kircaali-iftar, 2017, s. 217)

Yoklama evreli ¢oklu yoklama modeli arastirmada su siralamayla kullanilmistir:
Arastirmaya tiim katilimcilarda eszamanli olarak sekilde baslama diizeyi yoklama
oturumlar1 diizenlenerek baslanmistir. Baglama diizeyi evresi tiim katilimecilar i¢in en az
tic kararl1 veri elde edilinceye kadar slirdiiriilmiistiir. Baglama diizeyi evresinde kararh
veri elde edildikten sonra sirasiyla birinci denekle uygulama evresine baslanmistir.
Birinci denek her iki bagimli degiskende de Olgiitii karsiladiginda, tiim deneklerle
eszamanli olarak toplu yoklama evresine gecilmistir. Toplu yoklama evresinde tiim
deneklerle kararli veri elde edildikten sonra ikinci denekle uygulama evresine
baslanmigtir. Ikinci denek de her ki bagimli degiskende 6lgiitii karsiladiginda tekrar toplu
yoklama evresi diizenlenmis ve tli¢lincii denekle uygulama evresine gecilmistir. Benzer
stire¢ liglincli ve dordiincii denekle de tekrarlanmistir. Uygulama sonucunda her iki
bagimlhi degiskende de Olciit diizeyinde performans sergileyen katilimcilarda 6gretim
sonlandirildiktan 1, 2, 4, 24 ve 52 hafta sonra uygulamanin kalicilik etkisinin

degerlendirilmesi amaciyla izleme verileri toplanmistir.

41



2.5. Bagimh Degisken

Aragtirmanin iki bagimli degiskeni bulunmaktadir. Bunlardan birincisi; karsilikli
konusma sirasinda baglamla ilgili sézel ifade kullanim diizeyidir. Ikinci bagimli degisken
ise; karsilikli konusma sirasinda géz kontagi kurma ya da nesne ve kisi arasinda
bakiglarim1 kaydirma davranislarini  sergileme diizeyidir. Arastirmanin  bagimli
degiskenleri ve bu bagimli degiskenlere iliskin basar1 6l¢iitleri, deney siireci 6ncesinde
sosyal karsilastirma calismasindan elde edilen verilere dayali olarak belirlenmistir.
Sosyal gecerlik verilerinin toplanmasina ve analizine iliskin daha ayrintili bilgiler “Sosyal

Gegerlik Verilerinin Toplanmas1” bagligi altinda sunulmustur.

2.6. Olas1 Tepki Tamimlar

Arastirmada deneklerin olasi tepkileri; yoklama, 6gretim, izleme ve genelleme
oturumlarinda farklhilik gostermemektedir. Arastirmada her iki bagimli degisken icin
dogru tepki ve yanlis tepki olmak tizere iki tiir tepki belirlenmistir. Tepkide bulunmama
ise yanlis tepki olarak degerlendirilmistir. Deneklerin yoklama, izleme ve genelleme
oturumlarinda sergilemis olduklari tepkiler veri kayit formuna iglenmistir.

Karsiikl konusma sirasinda baglamla iliskili sozel ifade kullanma diizeyi icin
dogru tepki: Karsilikli konusma sirasinda katilimcinin, kendisine sira her
geldiginde, bir baska deyisle sira katilimcidayken, ortamdaki bir nesneye dair
konusuluyorsa 3 sn. igerisinde baglama uygun bir sozel ifade kullanmasi; ortamda
nesne yoksa ya da artik nesneye dair konusulmuyorsa (konu genislediyse ya da
degisti ve ortamda nesnesi olmayan bir duruma dair konusuluyorsa) 3 sn. igerisinde
yeni baglama uygun bir sozel ifade kullanmasidir.

Karsilikli konusma sirasinda baglamla iliskili sozel ifade kullanma diizeyi icin

yanhs tepki: Karsilikli konusma sirasinda katilimcinin, sira katilimeidayken 3 sn.

icerisinde baglama uygun bir s6zel ifade kullanmamasi ya da tepki vermemesidir.

Karsihikl konusma sirasinda goz kontagi kurma ya da nesne ve Kkisi arasinda

bakislarimm kaydirma davramslar icin dogru tepki: Karsilikli konusma

sirasinda konugma katilimeinin, kendisine sira her geldiginde, bir bagka deyisle sira
katilimcidayken, nesneye dair konusuluyorsa aragtirmaci ve nesne arasinda en az
bir defa bakis kaydirmasi; ortamda nesne yoksa ya da artik nesneye dair
konusulmuyorsa (konu genislediyse ya da degisti ve ortamda nesnesi olmayan bir

duruma dair konusuluyorsa) arastirmaciyla en az bir kez goz kontagi kurmasidir.
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Karsihikli konusma sirasinda goz kontagi kurma ya da nesne ve Kisi arasinda
bakislarini kaydirma davramslar icin yanhs tepki: Karsilikli konusma sirasinda
katilimeinin, sira katilimeidayken nesneye dair konusuluyorsa aragtirmaci ve nesne
arasinda bakis kaydirmamasi; ortamda nesne yoksa ya da artik nesneye dair
konusulmuyorsa (konu genislediyse ya da degisti ve ortamda nesnesi olmayan bir
duruma dair konusuluyorsa) arastirmaciyla géz kontagi kurmamasi ya da tepkide

bulunmamasidir.

2.7. Bagimsiz Degisken

Aragtirmanin  bagimsiz degiskeni ipucunun giderek artirilmasiyla Ogretim
uygulamasidir. Ipucunun giderek artirilmasiyla ogretim uygulamasi bireyin hedef
davranigi sergileme olasiligin1 artirmak amaciyla, kontrol edici uyaranin ardindan birey
tizerinde en az etkili olandan daha fazla etkili olana dogru siralanmis bir ipucu dizisi

kullanilmasidir (Tekin-iftar ve Kircaali-iftar, 2017, s. 218).

2.8. Genel Siirec

Arastirmada sirasiyla pilot uygulama oturumlari, baslama diizeyi yoklama
oturumlari, 6gretim oturumlari, yoklama oturumlari, toplu yoklama oturumlari, izleme ve

genelleme oturumlar1 gergeklestirilmistir.

2.8.1. Pilot uygulama:

Arastirmanin deney siirecinde ortaya ¢ikabilecek aksakliklarin belirlenebilmesi ve
gereken diizenlemelerin  yapilabilmesi amaciyla pilot uygulama oturumlar
diizenlenmistir. Pilot uygulama oturumlar arastirmaya katilacak deneklerde aranan 6n
kosul 6zelliklere sahip bagska bir katilimciyla siirdiiriilmiistiir. Pilot uygulama oturumlar1
sonucunda yapilan degisikliklere iligkin a¢iklamalar izleyen boliimde sunulmustur.

Aragtirmada pilot uygulama oturumlar1 6ncesinde, baslama diizeyi ve yoklama
oturumlarinda kullanilacak araclarin ortamda goriinlir sekilde yerlestirilmesi ve
oturumlarin katilimcinin aragla etkilesim kurdugu anda yerde ya da koltukta otururken
gerceklestirilmesi planlanmistir. Ancak pilot uygulama oturumlar: sirasinda, katilimeinin
yalnizca araclarla ilgilenmesi, araclara ulagsmak i¢in sik¢a onlara yOnelmesi ve
katilimcinin dikkatinin dagildiginin gbzlenmesi iizerine, araglarin kapali bir kutuda
bulundurulmasina karar verilmistir. Araglar kutuya konduktan sonra yapilan oturumlarda
denegin araglar arasindan se¢im yapmak ic¢in ¢ok uzun siire gegirmesi ve dikkatinin

dagildigimin gézlenmesi lizerine, ara¢ sayisinin her bir arag tiiriinden (oyuncaklar ve
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resimli kitaplar) ii¢ ornekle sinirlandirilmasina karar verilmistir. Ayrica bu kutu bir
dolaba konularak denegin ilgisinin dagilmasinin 6nlenmesine karar verilmistir.

Pilot uygulama 6ncesinde ara¢ havuzu igerisinde yer almasi planlanan LEGO ve
yap-boz gibi oyuncaklarin pilot uygulama sirasinda denegin oyuncaklar1 birlestirmeye
calismasi ve arastirmaciyla etkilesim kurmaktan kaginmasi nedeniyle ara¢ havuzundan
¢ikarilmasina karar verilmistir. Bu araglarin yerlerine denegin tercih ettigi farkli tiirden
araclar (0rnegin, arabalar, kuklalar vb.) yerlestirilmesine karar verilmistir.

Pilot uygulama oturumlar1 Oncesinde baslama diizeyi, yoklama ve Ogretim
oturumlarinin siiresinin yaklasik 10 dakika olmasi ve bu siire asildiginda oturumun
sonlandirilmast planlanmigtir. Ancak gergeklestirilen pilot uygulama oturumlari
sonrasinda 10 dakikalik siirenin denekler i¢in uzun oldugu, katilimcinin ilgisinin
dagildigi, problem davraniglar sergilemeye basladigi gézlenmistir. Bunun {izerine
oturumlarin siiresinin 5 dakikayla sinirlandirilmasina karar verilmistir.

Arastirmanin pilot oturumlar1 6ncesinde ipucunun giderek artirilmasiyla 6gretimin
her iki bagimli degiskende uygulanabilmesi i¢in (a) sdzel ipucu, (b) isaret ipucu, (c) kismi
fiziksel ipucu ve (d) tam fiziksel ipucundan olusan tek bir ipucu hiyerarsisi kullanilmasi
planlanmistir. Ancak pilot 6gretim oturumlari sirasinda bu ipucu hiyerarsisinin 6zellikle
birinci bagimli degisken olan sézel ifade kullanimi icin etkili olmadig1 gozlenmistir.
Bunun {izerine ipucu hiyerarsisi her iki bagimli degisken farkli ipucu diizeyleri icerecek
sekilde yeniden diizenlenmistir.

Arastirmanin pilot uygulama oturumlar1 oncesinde verilerin kaydedilmesi i¢in
arastirma ortaminda bulunan kamera ve sabit mikrofonun kullanilmasi planlamistir.
Ancak pilot uygulama oturumlarinda denek ve arastirmacinin sesinin anlagilir olarak
kaydedilememesi nedeniyle aragtirmacinin yaka mikrofonu kullanmasina karar

verilmistir.

2.8.2. Deney siireci:

Arastirmanin deney siireci baglama diizeyi yoklama oturumlari, 6gretim oturumlari,
aralikli yoklama oturumlar1 ve toplu yoklama oturumlarindan olugmustur. Deney
slirecinin tiim agsamalar1 arastirmaci tarafindan bire-bir O6gretim diizenlemesiyle
gerceklestirilmistir. Deneklerin performans diizeylerinin belirlenebilmesi i¢in dogru tepki
orani hesaplanmistir. Tepki oraninin hesaplanmasinda, oturum boyunca denegin verdigi
dogru tepkiler/oturum boyunca denege sunulan firsat sayis1 X 100 formiili kullanilmistir

(Cooper, Heron ve Heward, 2014, s. 88)
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Bu arastirmada her bir bagimli degisken icin farkli basar1 6l¢iitii belirlenmistir.
Basar1 oOlciitleri sosyal karsilastirma c¢alismasinda elde edilen veriler incelenerek
belirlenmistir. Arastirmada birinci bagimli degisken olan karsilikli konusma sirasinda
baglama uygun sozel ifade kullanim diizeyi i¢in basar1 6l¢iitii iist {iste {i¢ oturum %90
oraninda dogru tepki sergileme, ikinci bagimli degisken olan karsilikli konusma sirasinda
karsisindakiyle goz kontagi kurma/ nesne ve kisi arasinda bakis kaydirma davranislari
sergileme diizeyi i¢in ist iiste li¢ oturum %75 oraninda dogru tepki sergileme olarak

belirlenmistir.

2.8.3. Baslama diizeyi ve toplu yoklama oturumlari:

Baglama diizeyi yoklama oturumlar1 dgretim oturumlarina baslanmadan Once
diizenlenmistir. Baglama diizeyi yoklama oturumlarinda tiim deneklerde eszamanli olarak
art arda li¢ oturum kararl veri elde edilinceye kadar baslama diizeyi verisi toplanmistir.
Elde edilen veriler baglama diizeyi, yoklama ve izleme oturumlar1 veri kayit formuna
kaydedilmistir. Kararli veri elde edildikten sonra ilk denekle uygulamaya baslanmaistir.

Baslama diizeyi oturumlar1 su sekilde uygulanmistir: Arastirmaci denegi arag
kutusunun oldugu dolaba yonlendirmistir. Denek ara¢ kutusundan istedigi araci segtikten
sonra, arastirmaci ve denek tekrar masaya oturmuslardir. Arastirmaci masaya oturduktan
sonra denegin nesneye dair karsiliklt konugsma baslatmasi i¢in 3 sn. beklemistir. Denek
karsilikli konusma baglatmaya yonelik girisimde bulunmazsa, arastirmaci sohbet
girisimini baglatarak denegin nesneye veya baglama uygun ortak dikkat davranisi bir
baska deyisle baglamla ilgili bir s6zel ifade kullanmasi, bakislarini nesne ve arastirmaci
arasinda kaydirmasi ya da arastirmaciyla gz kontagi kurmasi i¢in 3 sn. beklemistir.

Denek her iki bagimli degisken i¢in tanimlanan dogru tepkiyi sergilediginde,
arastirmact birincil pekistire¢ kullanarak ve sosyal pekistirme (Ornegin, “eveeeet,
coooook giizel” gibi destekleyici ve konusma baglamini bozmayacak nitelikte sozel
ifadeler ve kafa sallama gibi onaylayici jestler kullanma) uygulayarak karsilikli
konusmayz siirdiirmiistiir. Arastirmaci daha sonra yeni bir s6zel ifade kullanarak (6rnegin,
“bak bebegin saclarini 6rmiisler”) ve goz kontagi kurarak/nesne ve denek arasinda
bakiglarini kaydirarak konusma sirasini tekrar denege gegirmistir.

Denegin her iki bagimli degisken i¢in tanimlanan yanlis tepkileri iki defa {ist {iste
sergiledigi ya da bir bagimli degisken i¢in dogru tepki sergileyip diger bagiml
degiskende iki defa iist iiste yanlis tepki sergiledigi durumlarda oturum sonlandirilmistir.

Ayrica denegin nesneyi farkli amaclarla kullanmasi, problem davranis sergilemesi,
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baglam dis1 ifadeler kullanmasi, arastirmacinin sézel ifadelerini iki defadan fazla tekrar
etmesi durumunda; tepkileri gérmezden gelinerek oturum sonlandirilmistir. Denegin
gosterdigi dogru ve yanlis tepkiler baslama diizeyi yoklama, aralikli yoklama, izleme ve
genelleme oturumlari veri toplama formuna kaydedilmistir.

Arastirmanin toplu yoklama oturumlarindan ilki deneklerin baslama diizeyine
iliskin performanslarin1 belirlemek amaciyla yapilmistir. Daha sonraki yoklama
oturumlari ise denekler her iki bagimli degiskende Olciitii karsiladiginda tiim deneklerde
eszamanli olarak gergeklestirilmistir. Toplu yoklama oturumlar tiim deneklerde Olglite
ulasilincaya kadar siirdiiriilmiistiir. Son denekte Ol¢iit karsilaninca son toplu yoklama
oturumu yapilmis ve toplu yoklama oturumlari sonlandirilmistir. Toplu yoklama
oturumlarinda baslama diizeyi ve aralikli yoklama oturumlarinda izlenen siirecin aynisi
stirdliriilmiistiir. Elde edilen veriler baslama diizeyi, yoklama, toplu yoklama ve izleme

oturumlari veri kayit formuna kaydedilmistir.

2.8.4. Aralikh yoklama oturumlari

Aralikli yoklama oturumlari ¢alismanin bagimli degiskenlerinin diizeylerinin
Olciilmesi i¢in planlanmig ve her iki 6gretim oturumdan sonra gerceklestirilmistir.
Aralikli yoklama oturumlarinda katilimcilarin sergilemesi beklenen dogru ve yanlis
tepkiler baslama diizeyi yoklama oturumlarinda beklenen olasi1 katilimer tepkilerinin
aynisidir. Aralikli yoklama oturumlarinda deneklerin her iki bagimli degisken i¢in dogru
sergiledigi tiim davranislar i¢in sozel pekistiregler (6rnegin, “cok gilizel”, “siipersin”) ve
sosyal pekistiregler (6rnegin, denegin basin1 oksama) kullanilarak stirekli pekistirme
tarifesiyle pekistirilmistir. Denekler bagimsiz degiskenlerde 6l¢iitii karsiladiktan sonra
sosyal pekistirecler geri ¢ekilmistir. S6zel pekistiregler ise degisken oranli pekistirme
(DOP3) tarifesiyle sunulmaya devam edilmistir. Deneklerin ¢alismaya katilimlar1 ise
oturum sonunda sosyal ve sozel olarak (6rnegin, “benimle ¢alistigin i¢in ¢ok tesekkiir
ederim” denilerek ve basi oksanarak) pekistirilmistir. Aralikli yoklama oturumlarinda
baslama diizeyi yoklama oturumlarinda aciklanan siireclerin aynist takip edilmis ve
veriler baglama diizeyi, yoklama, toplu yoklama ve izleme oturumlar1 veri kayit formuna
kaydedilmistir.

Aralikli yoklama oturumlarinda denekler art arda {i¢ oturumdan Olciit karsilar
diizeyde performans sergilediginde, 6gretim oturumlari sonlandirilmis ve toplu yoklama
oturumlarina gecilmistir. Ayrica Olciitii  karsilar diizeyde performans sergileyen

deneklerde izleme oturumlar1 baslatilmistir.
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2.8.5. Ogretim oturumlari

Ogretim oturumlar1 haftanin yedi giinii, giinde iki oturum ve oturum siiresi yaklasik
10 dk. olacak sekilde gergeklestirilmistir. Arastirmada her bir bagimli degisken i¢in iki
farkli ipucu hiyerarsisi belirlenmistir. Arastirmada birinci bagimli degisken olan karsiliklt
konusma sirasinda baglama uygun sozel ifade kullanma davranisi i¢in belirlenen ipucu
hiyerarsisi birinci diizey ipucu olarak hedef uyaran sunma (6rnegin; masadaki nesneyi
denegin Oniine dogru iterek denege yakinlagtirma), ikinci diizey ipucu olarak kisik sesle
model olma (6rnegin; kisik sesle “arabanin disleri varmis”™), tiglincii diizey ipucu olarak
yiiksek sesle model olma (6rnegin; yliksek sesle “helikopterin pervaneleri kocamanmis™),
ve dordiincii diizey ipucu olarak s6zel yonerge (6rnegin; sende sdyle “itfaiye merdivenleri
ne kadar uzun”), kullanma asamalarindan olusmustur.

Aragtirmanin  ikinci bagimli degiskeni olan karsilikli konusma sirasinda
karsisindaki kisiyle en az bir defa gz kontagi kurma/ nesne ve kisi arasinda bakislarini
kaydirma davranisi i¢in belirlenen ipucu hiyerarsisi sdyledir: birinci diizey ipucu olarak
hedef uyaran sunma (6rnegin; masadaki nesneyi denegin Oniine dogru iterek denege
yakinlastirma), ikinci diizey ipucu olarak isaret ipucu (goz kontagi kurma davranisi igin;
parmaklarin arasinda tutulan nesneyi Once denegin goézlerinin Onilinde sonra
uygulamacinin gozlerinin 6niinde gezdirme/ bakis kaydirma davranisi i¢in; parmaklarin
arasinda tutulan nesneyi 6nce denegin gozlerinin onilinde sonra masada bulunan nesnenin
tizerinde, son olarak da uygulamacinin gozlerinin 6niinde gezdirme) ve l¢iincl diizey
ipucu olarak kismi fiziksel ipucu (goz kontagi kurma davranisi i¢in; denegin ¢enesinden
nazikge tutarak uygulamacinin gozlerine bakmasini saglama/ bakis kaydirma davranisi
i¢in; denegin ¢enesinden nazikge tutarak once masadaki nesneye sonra da uygulamaciya
bakmasini saglama) kullanma. Denegin yanlis tepki sergilemesi durumunda 6gretim
oturumlar1 en 1liml1 ipucu olan birinci diizey ipucuyla baglatilmis ve giderek daha az ilimli
olan ipucu diizeylerine ge¢is yapilmistir. Aragtirmaci 6gretim oturumlari sirasinda ipucu
diizeyleri arasinda gecis icin 3 sn. beklemistir. Ogretim oturumlar1 denekler birinci
bagimli degiskende %90, ikinci bagimli degiskende ise %75 oraninda dogru tepki
sergileyinceye degin siirdiiriilmiistiir. Denekler ii¢ oturum art arda 6lgiitii karsilar diizeyde
performans sergilediklerinde 6gretim oturumlart sonlandirilmistir.

Oturumlar sirasinda denek ve arastirmaci masada karsilikli olarak oturmuslardir.
Arastirmact denege “Bugiin harikaydin. Simdi kutumuzdan kendimize oyuncak

secgebiliriz” diyerek denegi arag kutusunun oldugu dolaba yonlendirmistir. Denek arag
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kutusundan istedigi araci aldiktan sonra, arastirmaci coskulu bir ses tonuyla “hadi simdi
masaya oturalim ve oyuncagimizla oynayalim” diyerek masaya yonlendirmis ve denegin
masaya oturmasini saglamstir.

Aragtirmaci denegin masada bulunan nesneye iliskin konusma baglatmasina firsat
yaratmak i¢in bakislarint denege yoneltmis ve 3 sn. saniye siiresince beklemistir. Denek
g0z kontagi kurar ve/veya sozel bir girisim baslatirsa (6rnegin “aaa” veya “bakalim mi1?”
biciminde bir sézel ifade kullanma veya goz kontagr kurma/nesne ve kisi arasinda
bakislarini1 kaydirma) arastirmaci denegi sozel olarak pekistirmis (6rnegin “eveeeeet”
biciminde karsilikli konusmanin dogal siirecini bozmayacak sekilde) ve karsilikli
konusma baglatmak icin konugma girisimi (Ornegin, ‘“Ne giizel bir helikopter”)
sergilemistir. Denek 3 sn. igerisinde yanlis tepkide bulunursa ipucunun giderek
artirtlmasiyla 6gretim siireci baglatilmistir. Karsilikli konugma sirasinda sira denege her
geldiginde arastirmaci dnce birinci bagimli degisken ardindan da ikinci bagimli degisken
i¢in 6gretim sunmustur. Ogretim oturumlar1 sirasinda her iki bagimli degiskene iliskin
uygulama siireci izleyen boliimde agiklanmistir.

Ogretim  oturumlar1  sirasinda  denek nesne/duruma iliskin  sozel ifade
kullanmadiginda; arastirmaci nesneyi denegin 6niine dogru stirmiis (1. Diizey ipucu) ve
denegin tepki gostermesi i¢in 3 sn. beklemistir. Denek 3 sn. igerisinde dogru tepki
gosterirse (Ornegin, “Arabanin sar1 tekerlekleri var”) denegi sozel olarak pekistirmis
(6rnegin, “harikasin”) ve arastirmaci da nesne/duruma iliskin bir s6zel ifade kullanarak
siray1 tekrar denege gecirmistir. Denek yanlis tepki gosterdiginde aragtirmaci kisik sesle
o0 arag i¢in uygun bir sozel ifade kullanmis (2. Diizey ipucu) (6rnegin, “balik kocaman)
ve denegin tepki vermesi i¢in 3 sn. beklemistir. Denek dogru tepki sergilediginde sozel
olarak pekistirilmis (6rnegin, “coooook giizeeel”) ve arastirmaci da nesneye iliskin bir
sozel ifade kullanarak siray1 yeniden denege gegirmistir. Denek yanlis tepki gosterdiginde
arastirmact bu defa denegin rahatlikla duyabilecegi kadar yiliksek sesle o arag¢ icin
onceden belirlenen repligi sdylemis (3. Diizey ipucu) (6rnegin, “aaaaa uzay roketi bu”)
ve denegin tepki vermesi igin 3 sn. beklemistir. Denek dogru tepki sergilediginde sozel
olarak pekistirilmis (6rnegin, “siipersin sen”) ve arastirmaci da nesneye iligkin bir sdzel
ifade kullanarak sirayr yeniden denege gecirmistir. Denek yanlis tepki gosterdiginde
arastirmaci “Hadi sende sOyle, agaclar cigek agmis” biciminde sozel yonerge vererek (4.
Diizey ipucu) denegin tepki vermesi icin 3 sn. beklemistir. Denek dogru tepki

sergilediginde sozel olarak pekistirilmis (6rnegin, “cok glizeeel”) ve arastirmaci da
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nesneye iliskin bir sozel ifade kullanarak siray1 yeniden denege gecirmistir. Arastirmact
her oturum sonunda denegin dikkatini yonlendirmesini ve igbirligi davraniglarint sézel
olarak pekistirmistir.

Ogretim oturumlari sirasinda denek karsilikli konusma sirasinda arastirmaciyla goz
kontagi kurmadiginda/nesneyle arastirmaci arasinda bakis kaydirma davranisini
sergilemediginde aragtirmaci dnce nesneyi denegin oniine dogru stirmiis (1. diizey ipucu)
ve denegin tepki gostermesi i¢in 3 sn. beklemistir. Denek 3 sn. igerisinde dogru tepki
gosterirse denegi sozel olarak pekistirmis (6rnegin, “aferin sana”) ve aragtirmaci da
nesne/duruma iliskin bir sdzel ifade kullanarak siray: tekrar denege gegirmistir. Denek
yanlis tepki gosterdiginde, goz kontagi kurma davranisi icin arastirmaci bas ve isaret
parmag arasinda tuttugu yiyecek pekistirecini dnce denegin goz hizasina daha sonra da
kendi g6z hizasinda gezdirmis (2. diizey ipucu); nesne ve arastirmaci arasinda bakis
kaydirma davranisi i¢in ise bas ve isaret parmagi arasinda tuttugu yiyecek pekistirecini
once denegin gbz hizasina, sonra nesneye ve en son olarak da kendi goz hizasinda
gezdirmis (2. diizey ipucu) ve denegin tepki vermesi i¢in 3 sn. beklemistir. Denek dogru
tepki sergilediginde so6zel olarak pekistirilmis (6rnegin, “coooook gilizeeel”) ve
aragtirmaci da nesneye iligkin bir s6zel ifade kullanarak siray1 yeniden denege gegirmistir.
Denek yanlis tepki gosterdiginde arastirmact bu defa goz kontagi kurma davranisi igin
denegin cenesinin altindan nazikge tutarak kafasini kendi g6z hizasina kaldirmak icin
kismi fiziksel ipucu sunmus (3. diizey ipucu); nesne ve arastirmaci arasinda bakis
kaydirma davranist i¢in ise denegin cenesinin altindan nazikge tutarak kafasin1 Once
nesneye sonra da arastirmaciya bakacak sekilde hareket ettirmek i¢in kismi fiziksel ipucu
sunmus (3. diizey ipucu) ve denegin tepki vermesi i¢in 3 sn. beklemistir. Arastirmact her
oturum sonunda denegin dikkatini yonlendirmesini ve isgbirligi davranislarini sdzel olarak
pekistirmistir.

Arastirmada her bagimli degisken i¢in farkli ipucu diizeyleri kullanilmistir. Bagiml
degiskenlere iliskin ipucu diizeyleri ve bunlara iliskin agiklamalar Tablo 2.2.°de
sunulmustur.

Ogretim oturumlarinda deneklerin her iki bagimli degisken icin dogru sergiledigi
tim davraniglar icin sozel pekistirecler (6rnegin, “cok giizel”, “siipersin”) ve birincil
pekistirecgler (6rnegin, ipucu olarak uygulamacinin parmaklar1 arasinda tuttugu yiyecegi
denege vermesi) kullanilarak stirekli pekistirme tarifesiyle pekistirilmistir. Denekler ilk

bagimsiz tepkilerini sergilediklerinde birincil pekistiregler geri cekilmistir. Sozel
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pekistirecler ise DOP3 pekistirme tarifesiyle sunulmaya devam edilmistir. Deneklerin
ipucsuz tepkilerini artirmak icin ayrimli pekistirme uygulanmistir. Ornegin denegin
ipuclu tepkileri yalnizca sozel olarak pekistirilmis, ipugsuz tepkileri ise sosyal ve sozel
pekistreclerin coskulu sekilde kullanimi bigiminde siirdiiriilmiistiir. Deneklerin ¢caligmaya
katilimlar1 ise oturum sonunda sosyal ve sozel olarak (6rnegin, “benimle ¢alistiin i¢in
cok tesekkiir ederim” denilerek ve basi oksanarak) pekistirilmistir.
2.8.6. izleme oturumlari

Izleme oturumlari hedef davranista 6lciit karsilandiktan 1, 2, 4, 24 ve 52 hafta sonra
diizenlenmistir. Izleme oturumlarinda baslama diizeyi yoklama oturumlarinda izlenen
siire¢ izlenmistir. Izleme oturumlarinda deneklerin yalmzca dikkatini yoneltme ve
isbirligi davraniglari sdzel olarak pekistirilmistir.
2.8.7. Genelleme oturumlari

Genelleme oturumlari, deneklerin O0gretim oturumlari sonlandirildiktan sonra
kazandiklar1 davraniglart farkli ortam ve kisilere genelleyip genelleyemediklerinin
belirlenmesi amaciyla diizenlenmistir. Genelleme diizeyi 6n test-son test dlciimleriyle
degerlendirilmistir. Hedef davranislara iliskin ortamlar arasi genelleme (oyun odasi) ve
kisiler aras1 (normal gelisim gosteren bir akran ve anne) genelleme olmak {izere iki tiir
genelleme verisi toplanmigtir. Hedef davranislarin ortamlar ve kisiler arasi -genelleme
diizeyinin belirlenmesi i¢in diizenlenen oturumlar Anadolu Universitesi Engelliler
Arastirma Enstitiisii Gelisimsel Destek Birimi oyun odasinda ve deneklerin devam
ettikleri kaynastirma siniflarinda siirdiiriilmiistiir. Genelleme oturumlari 6n test 6l¢iimleri
baslama diizeyi oturumlarinin hemen ardindan, son test Ol¢limleri ise denek olgiitii
karsilar performans sergiledikten hemen sonra gergeklestirilmistir.

Genelleme oturumlarinda baglama diizeyi/toplu yoklama oturumlarinda izlenen

slirecin ayni izlenmistir.
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Tablo 2.2. Arastirmanin bagimli degiskenleri icin belirlenen ipucu hiyerargisi

Bagimh degisken

ipucu hiyerarsisi

1. Bagimli degisken:

Karsilikli  konugsma sirasinda
baglama uygun sozel ifade
kullanma

2. Bagimli degisken:

Karsilikli  konusma sirasinda
karsisindaki kisiyle en az bir
defa go6z kontagit kurma/
Karsilikli  konugma sirasinda

nesne ve kisi arasinda bakislarini
kaydirma

1. Diizey ipucu: Hedef uyaran
sunma

2. Diizey ipucu: Kisik sesle
model olma
3. Diizey ipucu: Yiiksek sesle
model olma

4. Diizey ipucu: Sozel yonerge
kullanma

1. Diizey ipucu: Hedef uyaran
sunma

2. Diizey Ipucu: Isaret ipucu

3. Diizey Ipucu: Kismi fiziksel
ipucu

Aciklama
Sohbete konu olan nesneyi
denegin 6niine siirme
Denegin  duyabilecegi kadar

kisik ses tonuyla model olma
Denegin rahatlikla duyabilecegi
ses tonuyla model olma

Denege sozel yoOnerge sunma
(Ornegin, sende soyle, ...)

Sohbete konu olan nesneyi
denegin 6niine dogru siirme

Goz kontagi kurma davranist
icin: Parmaklar arasinda tutulan
bir  pekistireci denek  ve
uygulamacimin g6z hizasinda
gezdirme

Bakis kaydirma davranist igin:
Parmaklar arasinda tutulan bir
pekistireci denegin goz
hizasinda, daha sonra nesnenin
iizerinde ve en son
uygulamacmin g6z hizasinda
gezdirme

Go6z kontagi kurma davranist
icin:  Denegin  ¢enesinden
nazik¢e tutarak uygulamaciyla
g0z temas1 kurmasini saglama

Bakis kaydirma davranisi igin:
Denegin ¢enesinden hafifce
tutarak 6nce nesneye daha sonra
uygulamaciyla bakmasint
saglama

2.9. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Arastirmada etkililik, sosyal gegerlik ve gilivenirlik verisi olmak iizere ii¢ tiir veri

toplanmustir.
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2.9.1. Etkililik verilerinin toplanmasi ve analizi

Aragtirmanin etkililik verilerinin toplanmasi i¢in tepki oran1 hesaplanmistir. Tepki
orani aralikli yoklama oturumlarinda deneklerin sergiledigi dogru tepkilerin, yoklama
oturumu boyunca ortaya ¢ikan karsilikli konugma firsatlarinin toplam sayisina béliinerek
sonucun 100 ile ¢arpilmasi yoluyla hesaplanmistir. Ornegin yoklama oturumlarinda
gergeklestirilen karsiliklt konusma sirasinda denege 40 defa konusma sirasi geldigini ve
40 konusma firsatinin 37’sinde denegin dogru tepki sergiledigini varsayalim. Bu durumda
37/40 X 100 formiilii kullanilarak dogru tepki oran1 %92,5 olarak hesaplanmistir. Tepki
oranina iligkin firsat sayilar1 ve dogru tepki sayilar1 aragtirmaci tarafindan, tamamlanan
her bir aralikli yoklama oturumu sonrasinda alinan video kayitlarinin izlenmesi yoluyla
belirlenmistir. Aragtirma sonunda elde edilen bulgular grafiksel analiz yoluyla analiz
edilmistir. Arastirmada dilizenlenen oturum sayisi hazirlanan grafikte zaman boyutu
olarak yatay eksende goOsterilmistir. Arastirmanin aralikli yoklama oturumlarinda

hesaplanan tepki orani ise dikey eksende gosterilmistir.

2.9.2. Sosyal gecerlik verilerinin toplanmasi ve analizi

Arastirmada bagimli degiskenlerin sosyal 6neminin belirlenmesi amaciyla 6znel
degerlendirme ve sosyal karsilastirma yontemleri kullanilmistir. Oznel degerlendirme, bir
caligmanin amaglari, yontemi ve sonuglarinin bir kismi veya tamami hakkinda, ¢caligma
sonuglarindan dogrudan veya dolayl etkilenen tiiketicilerin goriislerinin belirlenmesidir
(Kurt, 2012. s. 388). Sosyal karsilastirma ise ¢alisma sonucunda davranis degisikligi
gerceklesmesi hedeflenen bireylerin performanslarinin, ¢aligma Oncesi ve/veya
sonrasinda hedef davranislari tipik sekilde sergiledigi diisiiniilen bireylerin olusturdugu
bir referans grubuyla karsilastirilmasidir (Kurt, 2012, s. 388). Bu yontemlerin

kullanimina iliskin agiklamalar izleyen bdliimde sunulmustur.

2.9.2.1. Oznel degerlendirme verilerinin toplanmasi

Arastirmada deneklerin ailelerinin; arastirmanin amaci, yontemi ve elden edilen
sonuglara iliskin goriislerinin belirlenebilmesi amaciyla aragtirmaci tarafindan hazirlanan
sosyal gegerlik soru formu kullanilmistir. Soru formu 20 adet ti¢lii likert tipi soru ve iKi
adet acik uclu sorudan olusmaktadir. Sosyal gecerlik soru formu her denegin anne ve
babasina ayr1 olarak uygulanmis ve elde edilen sonuclar degerlendirilmistir. Sosyal
gecerlik soru formlari aragtirmaci tarafindan deneklerin ailelerine verilmis ve sonrasinda

kapal1 zarfla kendisine teslim edilmesi istenmistir. Sosyal gecerlik soru formlarindan elde
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edilen veriler i¢in frekans hesaplamasi yapilmistir. Sosyal gecerlik soru formu tiim
deneklerin anne ve babalar1 tarafindan cevaplanmistir. Sosyal gecerlik verisi toplanan

kisilerin 6zellikleri Tablo 2.3.’te sunulmustur.

Tablo 2.3. Oznel degerlendirme yoluyla veri toplanan kisilerin ozellikleri

Babasi Annesi
Denek adi Yas Egitim Durumu Yas Egitim Durumu
Erden 50 Onlisans 38 On lisans
Ertan 41 Lisans 37 Lisans
Yahya 40 Lisans 37 Onlisans
Salim 38 Lisans 35 OnLisans

2.9.2.2. Sosyal karsilastirma verilerinin toplanmasi

Arastirmada bagimli degiskenlere iliskin basar1 Ol¢iitiinii belirlemek amaciyla
sosyal karsilagtirma verisi toplanmistir. Ayrica elde edilen veriler, deneklerde elde edilen
davranis degisikliginin, normal gelisim gdsteren akranlarima ne Ol¢lide benzedigi
belirlemek icin kullanilmistir. Normal gelisim gosteren akranlardan elde edilen sosyal
kargilastirma  verileri yoklama oturumlart veri kayit formu kullanilarak
degerlendirilmistir. Normal gelisim goOsteren akranlarin hedef davraniglara iliskin
performans diizeyi, arastirmanin deneklerinin uygulama oncesi ve uygulama sonrasi
performans diizeyiyle siitun grafik kullanilarak karsilastirilmistir. Arastirmada sosyal
karsilastirma verileri 4-6 yas araliginda olan dort kiz ve alt1 erkekten on kisilik bir gruptan
toplanmistir. Sosyal karsilagtirma verisi toplanan normal gelisim gosteren katilimcilara
iligkin bilgiler Tablo 2.4.’te sunulmustur.

Izleyen boliimde arastirmanin sosyal karsilastirma oturumlarinda izlenen siirece
iliskin agiklamalar bulunmaktadir.

Sosyal karsilastirma oturumlar1 aragtirmanin 6gretim ve yoklama oturumlarinin
diizenlendigi odada, bire-bir etkilesim diizenlemesiyle gerceklestirilmistir. Calisma
oncesinde normal gelisim gosteren akranlarin ailelerine aragtirmaya iliskin bilgilendirme
yapilarak yazili izinleri alinmistir. Sosyal karsilastirma oturumlarinin diizenlendigi oda
igerisine normal gelisim gosteren akranlarin aile ve 6gretmenleriyle yapilacak goriismeler
sonucunda, akranlarin ilgisini ¢ekebilecegi diisliniilen resimli kitaplar, oyuncaklar ve

cizgi film karakterlerine ilisin figiirler yerlestirilmistir. Sosyal karsilastirma oturumlari
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yoklama oturumlarina benzer bigimde gergeklestirilmistir. Sosyal karsilastirma

oturumlarinda, yoklama oturumlarinda kullanilan dogru tepki tanimlar1 kullanilmistir.

Tablo 2.4. Sosyal karsilastirma ¢alismasinda yer alan normal gelisim gésteren akranlara
iligkin bilgiler

Normal Gelisim Gosteren Cinsiyet Yas
Katilimai Ozellikleri

Akran 1 Erkek 4
Akran 2 Erkek 5
Akran 3 Kiz 6
Akran 4 Erkek 5
Akran 5 Erkek 4
Akran 6 Kiz 4
Akran 7 Kiz 4
Akran 8 Kiz 6
Akran 9 Erkek 4
Akran 10 Erkek 5

Normal gelisim gosteren akran dogru tepki verdiginde, arastirmaci karsilikli
konusmayz siirdiirmiis (6rnegin nesneye/ baglama uygun olarak “Evet kitabin renkleri ¢ok
giizel. Hadi birlikte bakalim?” gibi bir ifade kullanma) ve siray1 tekrar akrana (6rnegin,
“Bak arabanin tekerleklerini yanlis takmislar” gibi sozel ifadeler kullanarak) gecirmistir.
Akranin konugma sirasinda konu genislediginde veya degistiginde; yeni baglama iligkin
herhangi bir ifade kullanmamasi ve arastirmacinin 3 farkli farkli sohbet konusu agmasina
tepki vermemesi durumunda oturum sonlandirilmistir. Arastirmaci oturum sonunda
akranlara kendisine yardim ettikleri i¢in tesekkiir ederek bir cocuk dergisi hediye etmistir.

Sosyal karsilastirma oturumu normal gelisim gosteren akranin karsilikli konusmaya
istekli olmasi durumunda siirdiiriilmiis ancak toplam oturum siiresinin 10 dk. y1 agmasi
durumunda arastirmaci uygun bir sozel ifade (6rnegin, “tesekkiir ederim, seninle sohbet
etmek cok keyifliydi. Bakalim baban/annen nerede?”) ile oturumu sonlandirmistir.
Normal gelisim gosteren akranin karsilikli konusmaya isteksiz olmast durumunda oturum
3 dk. dan sonra sonlandirilmistir. Arastirmaci oturum siiresini kontrol etmek amaciyla

alarmli bir kronometre kullanmustir.

2.10. Giivenirlik Verilerinin Toplanmasi ve Analizi

Arastirmanin gozlemciler aras1 gilivenirlik ve uygulama gilivenirligi verileri

Eskisehir Osmangazi Universitesi’nde 6zel egitim alaninda 6grenimini siirdiirmekte olan
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bir lisansiistii 6grenci tarafindan toplanmistir. Gézlemciyle veri toplama siireci 6ncesinde
giivenirlik verisi toplamaya iliskin agiklamalar yapilmistir. Arastirma siiresince
diizenlenen baslama diizeyi, yoklama, toplu yoklama, izleme ve genelleme oturumlariin
en az %30’unda gozlemciler aras1 gilivenirlik ve uygulama giivenirligi verisi toplanmistir.

Gozlemciler aras1 giivenirlik verileri, baglama diizeyi/toplu yoklama, &gretim,
izleme ve genelleme oturumlari arasindan yansiz atamayla belirlenen oturumlarin video
kayitlarinin izletilmesiyle toplanmistir. Bu veriler, O6gretim, yoklama, izleme ve
genelleme oturumlar1 veri toplama formlarma kaydedilmistir. Go6zlemciler arasi
giivenirlik verileri “Gorilis birligi/Gortis birligi + Goriis ayrihigt x 100” formiilii
kullanilarak analiz edilmistir (Ledford, Wolery ve Gast, 2014, s. 378). Her bir denek igin

elde edilen gozlemciler arasi giivenirlik katsayilari Tablo 2.5’te sunulmustur.

Tablo 2.5. Gozlemciler arasi giivenirlik bulgular

Baslama Diizeyi Toplu yoklama Izleme Genelleme
Erden %100 %100 %100 %100
Ertan %100 %96 %100 %100
(ranj: 92-100)
Yahya %100 %100 %100 %100
Salim %100 %94 %100 %100

(ranj:88-100)

Arastirmanin uygulama giivenirligi verileri de gézlemciler aras1 giivenirlik verileri
gibi baslama diizeyi/toplu yoklama, d6gretim, izleme ve genelleme oturumlari arasindan
yansiz atamayla belirlenmis oturumlarin video kayitlarinin izlenmesiyle toplanmstir.
Uygulama giivenirligi verileri, baslama diizeyi yoklama, izleme ve genelleme oturumlar1
uygulama giivenirligi veri toplama formuna kaydedilmistir.

Yoklama, izleme ve genelleme oturumlarinda uygulama giivenirligi verileri
toplanirken arastirmacinin (a) arag gere¢ hazirlama, (b) denegin sohbet girisimi
baslatmasi i¢in uygun siireyi bekleme, (c) denek sohbet baglatmazsa sohbet baglatma, (d)
denegin tepkilerine uygun bicimde yanit verme, (€) oturumu sonlandirma ve (f) igbirligini
pekistirme davraniglar1 dikkate alinmistir. Elde edilen veriler yoklama, izleme ve

genelleme oturumlar1 uygulama giivenirligi veri toplama formuna kaydedilmistir.
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Ipucunun giderek artirilmasiyla 6gretim oturumlarma iliskin uygulama giivenirligi
verilerinin toplanmasinda ise; (a) ortami hazirlama, (b) arag gere¢ hazirlama, (¢) denegin
sohbet girisimi baglatmasi i¢in uygun siireyi bekleme, (d) denek sohbet baslatmazsa
sohbet baslatma, (e) gerek duyuldugunda uygun diizeyde ipucu sunma, (f) denegin
tepkilerine uygun bi¢imde yanit verme, (g) oturumu sonlandirma ve (h) isbirligini
pekistirme davranislar1 dikkate alinmistir. Elde edilen veriler 6gretim oturumlari
uygulama giivenirligi veri toplama formuna kaydedilmistir. Uygulama gilivenirligi
verileri analiz edilirken “Goézlenen aragtirmaci davranisi sayisi/Planlanan aragtirmaci
davranigi sayist x 100” formiilii kullanilmistir (Ledford ve dig., 2014, s. 378). Her bir

denek i¢in elde edilen uygulama giivenirligi katsayilari Tablo 2.6’da sunulmustur.

Tablo 2.6. Uygulama giivenirligi bulgular:

Baslama Ogretim Topluyoklama  izleme  Genelleme
Diizeyi
Erden %100 %100 %100 %100 %100
Ertan %100 %92 %92 %100 %96
(ranj:84-100) (ranj: 84-100)
Yahya %100 %100 %100 %100 %98
Salim %100 %90 %100 %100 %94

(ranj:80-100)

56



3. BULGULAR

Bu calismada OSB’li bireylere karsilikli konugsma sirasinda kullanilan ortak dikkat
davraniglarinin - 6gretiminde ipucunun giderek artirilmasiyla ogretimin etkililigi
incelenmistir. Ipucunun giderek artirilmasiyla 6gretiminin etkililigine iliskin veriler Sekil
3.1.’de sunulmaktadir. Deneklerin her iki bagimli degiskene iliskin performans diizeyi
cizgi grafigi lizerinde gosterilmistir. Cizgi grafigi ilizerinde baslama diizeyi, aralikli
yoklama, toplu yoklama ve izleme oturumlarinin verileri yer almaktadir. Genelleme 6n
test-son test verilerine iliskin veriler siitun grafigi olarak Sekil 3.2. ve Sekil 3.3.’de
sunulmustur. Sosyal karsilastirma ¢aligmasiyla elde edilen veriler Sekil 3.4. ve Sekil
3.5.’de sunulmustur. izleyen béliimde, deneklerin performans diizeylerine iliskin

acgiklamalar sunulmustur.

3.1. Otizmli Bireylere Karsihklh Konusma Sirasinda Kullamlan Ortak Dikkat
Davramislarinin ~ Ogretiminde Ipucunun Giderek Artirllmasiyla Ogretimin

Etkililigine Iliskin Bulgular
3.1.1. Erden’in etkililik bulgulari: Edinim, izleme ve genelleme

Erden’in baglama uygun s6zel ifade kullanma davranisina iliskin baglama diizeyi
evresinde ortalama %10 (ranj: %8-%13) dogru tepki sergiledigi goriilmiistiir. [pucunun
giderek artirilmasiyla Ogretim uygulamas: baslatildiginda, sozel ifade kullanma
davraniginin diizey ve egiliminde ilerleme oldugu goriilmiistiir. Erden ikinci 6gretim
oturumunun ardindan %84 oraninda dogru tepki gostermistir. Erden altincit 6gretim
oturumundan sonra hedef davranista Slgiitii karsilamasina ragmen ii¢ oturum {ist iiste
kararli veri elde edilinceye degin uygulamaya devam edilmistir. Ogretim oturumlarmdan
1,2, 4,24 ve 52 hafta sonra diizenlenen izleme oturumlarinda Erden’in edindigi davranist
ortalama %92 (ranj:%90-%95) dogruluk diizeyiyle korudugu gériilmiistiir. Erden’in oyun
odasinda annesiyle yapilan 6n-test genelleme oturumunda %25 oraninda, normal gelisim
gosteren akraniyla yapilan On-test genelleme oturumunda %12 oraninda dogru tepki
sergiledigi goriilmiistiir. Erden annesiyle yapilan son-test genelleme oturumunda %95,
normal gelisim gosteren akranla yapilan son-test genelleme oturumunda %89 oraninda
dogru tepki sergilemistir. Erden’in annesi ve normal gelisim gdsteren akranla yapilan
genelleme son-test performans diizeyinin ortalamasi alindiginda hedef davranis1 farkli

kisilere ve farkli ortamlarda %92 (ranj: %89-%95) diizeyinde genelledigi goriilmektedir.
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Sekil 3.1. Karsilikli konusma swrasinda kullanilan ortak dikkat davranislarinin
ogretiminde ipucunun giderek artirilmasiyla ogretimin etkililigine iliskin
verilerin grafigi

ANAHTAR: X: Sozel ifade kullanimi, O: Bakig kaydirma/G6z kontagi kurma, B.D. : Baglama Diizeyi, U: Uygulama,
T.Y.: Toplu Yoklama
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Sekil 3.2. Baglama uygun sozel ifade kullanma davranisina iliskin genelleme verileri
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Sekil 3.3. Goz kontagi kurma/bakis kaydirma davramslarina iliskin genelleme verileri

Erden’in g6z kontagi kurma/bakis kaydirma davranisina iliskin baslama diizeyi
evresinde ortalama %3 (ranj: 0-%6) dogru tepki sergiledigi goriilmiistiir. Ipucunun
giderek artirilmasiyla 6gretim uygulamasi baslatildiginda, géz kontagi kurma/bakis
kaydirma davranisinin diizey ve egiliminde ilerleme oldugu goriilmiistiir. Erden ikinci

Ogretim oturumundan ardindan %48 oraninda dogru tepki gostermistir. Erden sekizinci
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Ogretim oturumda hedef davranista Olgiitii karsilamasina ragmen ii¢ oturum iist iiste
kararl: veri elde edilinceye degin uygulamaya devam edilmistir. Ogretim oturumlarindan
1,2,4,24 ve 52 hafta sonra diizenlenen izleme oturumlarinda Erden’in edindigi davranisi
ortalama %81,8 (ranj: %80-85) dogruluk diizeyiyle korudugu gériilmiistiir. Erden’in goz
kontag1 kurma/bakis kaydirma davranigina iliskin oyun odasinda annesiyle yapilan 6n-
test genelleme oturumunda %2 oraninda, normal gelisim gosteren akraniyla yapilan 6n-
test genelleme oturumunda %2 oraninda dogru tepki sergiledigi goriilmiistiir. Annesiyle
yapilan son-test genelleme oturumunda %100, normal gelisim gosteren akranla yapilan
son-test genelleme oturumunda %92 oraninda dogru tepki sergilemistir. Erden’in annesi
ve normal gelisim gosteren akranla yapilan genelleme son-test performans diizeyinin
ortalamasi alindiginda hedef davranis1 farkl kisilere ve farkli ortamlara %96 (ranj: %92-

%100) diizeyinde genelledigi goriilmektedir.

3.1.2. Ertan’in etkililik bulgulari: Edinim, izleme ve genelleme

Ertan’in baglama uygun sozel ifade kullanma davranisina iliskin baslama diizeyi
evresi oturumlarinda ortalama %7 (ranj: %5-%12) dogru tepki sergiledigi goriilmiistiir.
Ipucunun giderek artirlmastyla 6gretim uygulamasi baslatildiginda, sézel ifade kullanma
davraniginin diizey ve egiliminde ilerleme oldugu goriilmiistiir. Ertan ikinci 6gretim
oturumunun ardindan %92 oraninda dogru tepki gostermistir. Ertan dordiincti 6gretim
oturumundan sonra hedef davranista Olciitii karsilamasina ragmen ii¢ oturum {ist iiste
kararli veri elde edilinceye ve ikinci bagimli degiskende 6lciit diizeyinde performans
sergileninceye degin uygulamaya devam edilmistir. Ogretim oturumlarindan 1, 2, 4, 24
ve 52 hafta sonra diizenlenen izleme oturumlarinda Ertan’in edindigi davranisi ortalama
%390 (ranj: %86-%94) dogruluk diizeyiyle korudugu goriilmiistiir. Ertan’in oyun odasinda
annesiyle yapilan 6n-test genelleme oturumunda %15 oraninda, normal gelisim gdsteren
akraniyla yapilan On-test genelleme oturumunda %?2 oraninda dogru tepki sergiledigi
gorilmiistiir. Ertan annesiyle yapilan son-test genelleme oturumunda %97, normal
gelisim gosteren akranla yapilan son-test genelleme oturumunda %86 oraninda dogru
tepki sergilemistir. Ertan’in annesi ve normal gelisim gosteren akranla yapilan genelleme
son-test performans diizeyinin ortalamasi alindiginda hedef davranis1 farkli kisilere ve
farkli ortamlara %91,5 (ranj: %86-%97) diizeyinde genelledigi goriilmektedir.

Ertan’in goz kontagi kurma/bakis kaydirma davranisina iliskin baslama diizeyi
evresi oturumlarinda ortalama %1,8 (ranj: 0-%4) dogru tepki sergiledigi goriilmiistiir.

Ipucunun giderek artirilmasiyla &gretim uygulamasi baslatildiginda, gdz kontagi

60



kurma/bakis kaydirma davranisinin diizey ve egiliminde ilerleme oldugu goriilmistiir.
Ertan ikinci 6gretim oturumunun ardindan %65 oraninda dogru tepki gostermistir. Ertan
altinc1 6gretim oturumundan sonra hedef davranista Slgiitii karsilamasina ragmen {i¢
oturum st iiste kararl veri elde edilinceye degin uygulamaya devam edilmistir. Ogretim
oturumlarindan 1, 2, 4, 24 ve 52 hafta sonra diizenlenen izleme oturumlarinda Ertan’in
edindigi davranis1 ortalama %80 (ranj:%77-%83 ) dogruluk diizeyiyle korudugu
gorilmistir. Ertan’in goéz kontagi kurma/bakis kaydirma davranisina iliskin oyun
odasinda annesiyle yapilan on-test genelleme oturumunda %20 oraninda, normal gelisim
gosteren akraniyla yapilan On-test genelleme oturumunda %2 oraninda dogru tepki
sergiledigi goriilmiistiir. Annesiyle yapilan son-test genelleme oturumunda %100, normal
gelisim gosteren akranla yapilan son-test genelleme oturumunda %78 oraninda dogru
tepki sergilemistir. Ertan’in annesi ve normal gelisim gosteren akranla yapilan genelleme
son-test performans diizeyinin ortalamasi alindiginda hedef davranis1 farkl kisilere ve

farkli ortamlara %89 (ranj: %78-%100) diizeyinde genelledigi goriilmektedir.

3.1.3. Yahya’nin etkililik bulgulari: Edinim, izleme ve genelleme

Yahya’nin baglama uygun sozel ifade kullanma davranisina iligskin baslama diizeyi
evresi oturumlarinda ortalama %3 (ranj: 0-%11) dogru tepki sergiledigi gortilmustiir.
Ipucunun giderek artirllmastyla 6gretim uygulamasi baglatildiginda, sézel ifade kullanma
davraniginin diizey ve egiliminde ilerleme oldugu goriilmiistiir. Yahya ikinci 6gretim
oturumunun ardindan %79 oraninda dogru tepki gostermistir. Yahya altinc1 6gretim
oturumundan sonra hedef davranista Slgiitii karsilamasina ragmen ii¢ oturum {ist iiste
kararli veri elde edilinceye degin uygulamaya devam edilmistir. Ogretim oturumlarindan
1, 2, 4, 24 ve 52 hafta sonra diizenlenen izleme oturumlarinda Yahya'nin edindigi
davranig1 ortalama %90,6 (ranj:%90-%92 ) dogruluk diizeyiyle korudugu goriilmiistiir.
Yahya’nin oyun odasinda annesiyle yapilan 6n-test genelleme oturumunda %2 oraninda,
normal gelisim gosteren akraniyla yapilan on-test genelleme oturumunda %?2 oraninda
dogru tepki sergiledigi gorlilmiistiir. Yahya annesiyle yapilan son-test genelleme
oturumunda %48, normal gelisim gosteren akranla yapilan son-test genelleme
oturumunda %90 oraninda dogru tepki sergilemistir. Yahya’nin annesi ve normal gelisim
gosteren akranla yapilan genelleme son-test performans diizeyinin ortalamasi alindiginda
hedef davramig1 farkli kisilere ve farkli ortamlara %69 (ranj: %48-%90) diizeyinde

genelledigi goriilmektedir.
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Yahya’nin gz kontagi kurma/bakis kaydirma davranisina iliskin baglama diizeyi
evresi oturumlarinda ortalama %1,6 (ranj: 0-%8) dogru tepki sergiledigi gortilmustiir.
Ipucunun giderek artirilmasiyla dgretim uygulamasi baslatildiginda, géz kontag
kurma/bakis kaydirma davranisinin diizey ve egiliminde ilerleme oldugu goriilmiistiir.
Yahya ikinci 6gretim oturumunun ardindan %64 oraninda dogru tepki gostermistir.
Yahya altinc1 6gretim oturumundan sonra hedef davranista dlgiitii karsilamasina ragmen
lic oturum f{ist liste kararli veri elde edilinceye degin uygulamaya devam edilmistir.
Ogretim oturumlarindan 1, 2, 4, 24 ve 52 hafta sonra diizenlenen izleme oturumlarinda
Yahya’nin edindigi davranisi ortalama %82,8 (ranj: %78- %81) dogruluk diizeyiyle
korudugu goriilmiistiir. Yahya’nin géz kontagi kurma/bakis kaydirma davranisina iliskin
oyun odasinda annesiyle yapilan on-test genelleme oturumunda %2 oraninda, normal
gelisim gosteren akraniyla yapilan 6n-test genelleme oturumunda %2 oraninda dogru
tepki sergiledigi goriilmiistiir. Yahya annesiyle yapilan son-test genelleme oturumunda
%37, normal gelisim gosteren akranla yapilan son-test genelleme oturumunda %76
oraninda dogru tepki sergilemistir. Yahya’nin annesi ve normal gelisim gosteren akranla
yapilan genelleme son-test performans diizeyinin ortalamasi alindiginda hedef davranisi
farkli kisilere ve farkli ortamlara 9%56,5 (ranj: %37-%76) diizeyinde genelledigi

gorilmektedir.

3.1.4. Salim’in etkililik bulgulari: Edinim, izleme ve genelleme

Salim’in baglama uygun sozel ifade kullanma davranisina iliskin baglama diizeyi
evresi oturumlarinda ortalama %3 (ranj: 0-%13) dogru tepki sergiledigi goriilmiistiir.
Ipucunun giderek artirilmastyla 6gretim uygulamasi baslatildiginda, sézel ifade kullanma
davraniginin diizey ve egiliminde ilerleme oldugu goriilmiistiir. Salim ikinci 6gretim
oturumunun ardindan %81 oraninda dogru tepki gostermistir. Salim dordiincli 6gretim
oturumundan sonra hedef davranista Olgiitii karsilamasina ragmen ii¢ oturum fist {iiste
kararl1 veri elde edilinceye ve ikinci bagimli degiskende o6lgiit karsilanincaya degin
uygulamaya devam edilmistir. Ogretim oturumlarindan 1, 2, 4 ve 24 hafta sonra
diizenlenen izleme oturumlarinda Salim’in edindigi davranisi ortalama %90, 75
(ranj:%86-%94) dogruluk diizeyiyle korudugu goriilmiistiir. Salim’in oyun odasinda
annesiyle yapilan 6n-test genelleme oturumunda %18 oraninda, normal gelisim gdsteren
akraniyla yapilan On-test genelleme oturumunda %2 oraninda dogru tepki sergiledigi
goriilmiistiir. Salim annesiyle yapilan son-test genelleme oturumunda %95, normal

gelisim gosteren akranla yapilan son-test genelleme oturumunda %82 oraninda dogru
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tepki sergilemistir. Salim’in annesi ve normal gelisim gdsteren akranla yapilan genelleme
son-test performans diizeyinin ortalamasi alindiginda hedef davranis1 farkl kisilere ve
farkli ortamlara %88,5 (ranj: %82-%95) diizeyinde genelledigi goriilmektedir.

Salim’in g6z kontagi kurma/bakis kaydirma davranisina iliskin baslama diizeyi
evresi oturumlarinda ortalama %1,3 (ranj: 0-%4) dogru tepki sergiledigi goriilmiistiir.
Ipucunun giderek artirilmasiyla Ogretim uygulamasi baslatildiginda, géz kontag
kurma/bakis kaydirma davranisinin diizey ve egiliminde ilerleme oldugu goriilmiistiir.
Salim ikinci 6gretim oturumunun ardindan %350 oraninda dogru tepki gostermistir. Salim
altinc1 6gretim oturumundan sonra hedef davranista Olgiitii karsilamasina ragmen iig
oturum iist iiste kararli veri elde edilinceye degin uygulamaya devam edilmistir. Ogretim
oturumlarindan 1, 2, 4 ve 24 hafta sonra diizenlenen izleme oturumlarinda Salim’in
edindigi davranist ortalama %79,25 (ranj: %75-%82) dogruluk diizeyiyle korudugu
goriilmustir. Salim’in g6z kontagi kurma/bakis kaydirma davranigina iliskin oyun
odasinda annesiyle yapilan on-test genelleme oturumunda %14 oraninda, normal gelisim
gosteren akraniyla yapilan on-test genelleme oturumunda %2 oraninda dogru tepki
sergiledigi goriilmistiir. Annesiyle yapilan son-test genelleme oturumunda %80, normal
gelisim gosteren akranla yapilan son-test genelleme oturumunda %74 oraninda dogru
tepki sergilemistir. Salim’in annesi ve normal gelisim gdsteren akranla yapilan genelleme
son-test performans diizeyinin ortalamasi alindiginda hedef davranis1 farkli kisilere ve

farkli ortamlara %77 (ranj: %74-%80) diizeyinde genelledigi goriilmektedir.

3.2. Sosyal Gegerlik Bulgular:

Arastirmanin sosyal dneminin belirlenmesi amaciyla sosyal karsilastirma ve 6znel
degerlendirme yoluyla elde edilen veriler incelenmistir. izleyen boliimde sosyal gegerlik

caligmasina iliskin bulgular sunulmustur.

3.2.1. Sosyal karsilastirma bulgular:

Aragtirmanin sosyal gecerligi sosyal karsilastirma yoluyla incelenmistir. Bu amacla
arastirmanin denekleri ve normal gelisim gosteren 10 akranin (E=6, K=4) karsilikli
konusma sirasinda kullanilan ortak dikkat davraniglarini  sergileme diizeyleri
karsilastirilmistir. Normal gelisim gosteren akranlarin tamami (n=10) oturum boyunca,
baglama uygun sozel ifade kullanma davranigini ortalama %90,4 (ranj=%77-%98.,2); gz

kontagi kurma/bakis kaydirma davraniglarini ortalama %72,4 (ranj=%54,9-%87,1)
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oraninda sergilemistir. Normal gelisim gdsteren katilimcilara iligkin sosyal karsilagtirma

bulgulart Tablo 3.1.’de sunulmustur.
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Tablo 3.1. Normal gelisim gosteren katilimcilarin karsilikli konusma sirasinda kullanilan ortak dikkat davramiglarin sergileme oranlart

TEPKi ORANI

Sozel ifade ve Bakis kaydirma Sozel ifade ve Bakis kaydirma +
+ Sozel ifade ve Goz kontag Sozel ifade ve Goz kontagi  Sozel Ifade ve Bakis kaydirma +

Toplam kurma + Yalmzca Sozel ifade kurma + yalnmizca bakis Sozel ifade ve Goz kontag Tepkide
Cinsiyet Deneme Sayis1 Kullanma kaydirma/goz kontag: kurma kurma Bulunmama TOPLAM
Katiimer 1 E 36 77,8 72,2 66,7 16,7 100
Katilimci 2 E 53 96,2 84,9 81,1 0,0 100
Katilhimer 3 K 61 72,1 67,2 50,8 11,5 100
Katihma 4 E 71 97,2 71,8 69,0 0,0 100
Katilima1 5 E 71 97,2 54,9 54,9 2,8 100
Katihhmei 6 K 76 94,7 64,5 60,5 1,3 100
Katilime1 7 K 79 94,9 77,2 72,2 0,0 100
Katihhmer 8 K 87 97,7 83,9 81,6 0,0 100
Katihhmel 9 E 71 87,3 63,4 53,5 2,8 100
Katilimc1 10 E 62 88,7 87,1 75,8 0,0 100
ORTALAMA 66,7 90,4 72,7 66,6 3,5 100
Standart Sapma 145 9,0 10,6 11,3 58 11,6

Anahtar

Sézel ifade ve Bakig kaydirma + Sozel ifade ve G6z kontagi kurma: Katilimcr sira her kendine geldiginde baglamla ilgili bir sézel ifade kullanir bununla beraber nesne ve kisi bakislarini
arasinda kaydirir.

Sozel ifade ve Goz kontagi kurma: Katilime sira her kendine geldiginde baglamla ilgili bir sézel ifade kullamir bununla beraber karsisindaki kisiyle géz kontagi kurar.
Yalmzca Sozel ifade Kullanma: Katilimei sira her kendine geldiginde yalnizca baglamla ilgili bir sézel ifade kullanir.

Yalnizca bakis kaydirma/goz kontagr kurma: Katilimer sira her kendine geldiginde yalnizca nesne ve kisi arasinda bakis kaydirir veya karsisindaki kisiyle goz kontagi kurar.
Tepkide Bulunmama: Katilime1 herhangi bir tepkide bulunmaz



Deneklerin karsilikli konusma sirasinda kullanilan ortak dikkat davranislarina
iliskin baslama diizeyi, toplu yoklama ve izleme oturumlarindaki performans
diizeylerinin ortalamalar1 ile normal gelisim gosteren akranlarin hedef davranislari
sergileme diizeylerinin ortalamalarini karsilastiran grafikler Sekil 3.4. ve Sekil 3.5.’de
sunulmustur. Elde edilen veriler, deneklerin hedef davranmislara iligkin performans
diizeylerinin ipucunun giderek artirilmasiyla 6gretim uygulanmadan 6nce akranlarina
kiyasla oldukga diisiik oldugunu gostermektedir. Ogretim siireci sonunda denekler

akranlarina benzer diizeyde performans sergilemeye baslamislardir.
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Sekil 3.4. Normal gelisim gosteren akranlar ile deneklerin baglama uygun sézel ifade
kullanma diizeylerinin karsilastiriimast

3.2.2. Oznel degerlendirme bulgular:

Arastirmada sosyal gegerlik sosyal karsilastirmanin yani sira; hedef davraniglarin
sosyal Onemine, Ogretim siirecinde kullanilan yontemin uygunlugu ve elde edilen
bulgularin 6nemine iliskin deneklerin anne ve babalarindan goriis alinarak 6znel
degerlendirme yoluyla da incelenmistir. Sosyal gecerlik soru formlari, deneklerin anne
ve babalar1 olmak tizere toplam sekiz kisi tarafindan yanitlanmistir. Soru formunda

bulunan kapal1 uglu sorulara arastirmaya katilan deneklerin anne ve babalarinin verdigi
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Sekil 3.5. Normal gelisim gosteren akranlar ile deneklerin goz kontagi kurma/bakis

kaydirma davramslarimin kullanma diizeylerinin karsilastirilmast

yanitlar Tablo 3.2.’de sunulmustur. Anne ve babalarin acik uglu sorulara verdikleri

yanitlar ise izleyen bdliimde sunulmaktadir.

Deneklerin anne ve babalari, soru formundaki acik uclu sorulara genelde olumlu
yanit vermistir. Bu calismanin begendikleri yonlerinin neler oldugu soruldugunda
babalardan biri bu konudaki goriigiinii “cocugunun tekrarlayici sozciikler kullanmak
yerine daha fazla iletisim kurma ¢abasi i¢erisinde oldugunu” belirtmistir. Baska bir baba
“cocugunun sosyallesmeye ve etrafindaki insanlarla iletisime daha ag¢ik hale geldigini”
belirtmistir. Annelerden biri “cocugunun 6grendigi davranislarin karsilikli iletisim
baslatma, siirdiirme ve sonlandirma konusunda etkili oldugunu” ifade etmistir. Bir bagka
anne bu soruya ¢cocugunun daha fazla g6z kontagi kurmasindan ve etrafindaki olaylarin
daha fazla farkinda olmasindan hognut oldugunu belirterek yanit vermistir.

Bu calismanin hoslanmadiklar1 yonlerinin neler oldugu soruldugunda ise, anne ve
babalarin besi calismada hoslanmadiklar1 bir sey olmadiginmi belirtmislerdir. Bir baba
“yalnizca ¢ocugunun konusmaktan hoslandigi konular iizerine duruldugunu, ancak

baskalarin hoslandig1 konulardan da konusulmasi gerektigini” belirtmistir. Bir baba ve
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bir anne ise ¢aligmanin siiresinin kisa olmasini ¢aligmanin olumsuz yonii olarak ifade

etmislerdir.
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Tablo 3.2. Deneklerin anne ve babalarin sosyal gegerlik soru formunda bulunan kapali u¢lu sorulara verdikleri yanitlar

Sorular

Cocugunuzun ortak dikkat davramiglarii 6grenmesinin dnemli ve gerekli oldugunu
diisiiniiyor musunuz?

Karsilikli konugma sirasinda kullanilan ortak dikkat davraniglarinin (6rnegin; konusulan
konuya uygun sozel ifade kullanma, bakislarini nesne ve kisi arasinda kaydirma, konusurken
karsisindakiyle goz kontagi kurma) Ggretilmesinin ¢ocugunuz igin faydali ve Onemli
oldugunu diisiiniyor musunuz?

Cocugunuza karsilikli konusma sirasinda kullanilan ortak dikkat davranislarini 6gretmek
icin boyle bir yontemle ¢alismamizdan memnun oldunuz mu?

Bu ¢aligmanin ardindan, ¢ocugunuzla iletisimizde olumlu degisiklikler oldugunu diisiiniiyor
musunuz?

Bu caligmanin ardindan, ¢ocugunuzla yaptiginiz karsilikli konusmalarda olumlu
degisiklikler oldugunu diisiiniiyor musunuz?

Bu c¢alismanin ardindan, c¢ocugunuzun akranlariyla iletisiminde olumlu degisiklikler
oldugunu diisiiniiyor musunuz?

Bu ¢alismanin ardindan, ¢ocugunuzun akranlariyla yaptig1 karsilikli konugmalarda olumlu
degisiklikler oldugunu diisiiniiyor musunuz?

Bu c¢alismanin ardindan, g¢ocugunuzun ailenin diger iyeleriyle iletisiminde olumlu
degisiklikler oldugunu diistiniiyor musunuz?

Bu c¢alismanin ardindan, ¢ocugunuzun ailenin diger {iiyeleriyle yaptigi karsilikli
konusmalarda olumlu degisiklikler oldugunu diisiinityor musunuz?

Bu caligmanin ardindan, ¢ocugunuzun ogretmeniyle iletisiminde olumlu degisiklikler
oldugunu diisliniiyor musunuz?

Bu ¢aligmanin ardindan, gocugunuzun dgretmeniyle yaptigi karsilikli konugmalarda olumlu
degisiklikler oldugunu diigiiniiyor musunuz?

Evet Hayir Kararsizim
Anne Baba Anne Baba Anne Baba
4 4
4 4
4 3 1
4 4
4 4
4 4
3 3 1 1
4 4
4 4
4 2 2
4 2 2




0L

Tablo 3.2.(Devam) Deneklerin anne ve babalarin sosyal gegerlik soru formunda bulunan kapali u¢lu sorulara verdikleri yanitlar

Evet Hayir Kararsizim

Sorular
Anne Baba Anne Baba Anne Baba

Bu calismanin ardindan, ¢ocugunuzun 6grendigi davranislarin, ilk defa tanistigi bir kisiyle
iletisimini olumlu etkileyebilecegini diisiiniiyor musunuz? 3 3 ! 1
Bu ¢aligmanin ardindan, ¢gocugunuzun kazandig1 davranislarin sosyal gelisimine katki sagladigini
ve bundan sonra katki saglayabilecegini diisiiniiyor musunuz? 4 4
Cocugunuza bu ¢alismada kazandirilan ortak dikkat davranislarinin bagka yararlari olabilecegini
diisiiniiyor musunuz? 4 4
Cocugunuza farkl ortak dikkat davranislarinin da 6gretilmesini ister misiniz? 4 4
Ogretim tamamlandiktan sonra ¢ocugunuzda meydana gelen davranis degisikligi cevrenizdeki
kisileri de memnun etti mi? 4 3 1
Otizmli bireylere ortak dikkat davranmislarinin 6gretimi konusunda daha fazla arastirmaya
gereksinim oldugunu diisiiniiyor musunuz? 4 4
Otizmli bireylere ortak dikkat davraniglarinin &gretiminin egitim programlarinda yer almasi
gerektigini diisliinliyor musunuz? 4 4
Bu ¢aligmadan 6nce ortak dikkat davranislarinin neler oldugu hakkinda bilginiz var miydi? 2 2 2 1 1
Bu ¢aligmadan 6nce ortak dikkat davranislarinin 6nemine iligkin bilginiz var miydi? 1 1 3 3




4. TARTISMA

Bu aragtirmada OSB’li bireylere karsilikli konusma sirasinda kullanilan ortak
dikkat davranislarinin 6gretiminde ipucunun giderek artirilmasiyla 6gretimin etkililigi
incelenmistir. Arastirmaya katilan deneklerin 6gretim Oncesi ve sonrasindaki
performanslar1 normal gelisim gosteren akranlarinin performanslariyla karsilagtirilarak
sosyal gecerlik verisi toplanmistir. Ayrica deneklerin anne ve babalarinin c¢aligma
hakkindaki goriisleri incelenmistir. Arastirma bulgular1 deneklerin karsilikli konusma
sirasinda kullanilan ortak dikkat davraniglarinin  6gretiminde ipucunun giderek
artirllmasiyla 6gretimin etkili oldugunu, deneklerin edindikleri davranislart 1, 2, 4, 24 ve
52 hafta sonra da koruyabildiklerini, farkli ortam ve kisilere genelleyebildiklerini
gostermistir. Ayrica denekler calisma 6ncesinde normal gelisim gosteren akranlarina
kiyasla oldukca diisiik performans gosterirken, ¢alisma sonunda akranlariyla benzer
diizeyde performans sergilemislerdir. Anne ve babalar ise genelde ¢alismadan memnun
olduklarii belirtmislerdir.

Arastirmanin etkililik bulgulari, OSB’li bireylere ortak dikkat davraniglarinin
Ogretiminde ipucunun giderek artirilmasiyla 6gretimin etkililigini inceleyen diger
arastirmalarin bulgulariyla tutarlilik gostermektedir (Isaksen ve Holth, 2009; Jones, 2009;
Kasari, Freeman ve Paparella, 2006). Ancak alanyazinda OSB’li bireylere karsilikli
konusma sirasinda kullanilan ortak dikkat davraniglarinin 6gretiminde ipucunun giderek
artirtlmasiyla 6gretimin kullanildig1 bir bagka yayimlanmis arastirmaya rastlanmamustir.
OSB’li bireylere ortak dikkat davraniglarinin 6gretiminin hedeflendigi yayimlanmis
arastirmalar incelendiginde isaret etme, nesne gosterme, bakis kaydirma, goz kontagi
kurma gibi ortak dikkat davranislarinin yam sira sozel ifade kullaniminin bir bagimli
degisken olarak ele alindig1 yalnizca bir ¢calismaya rastlanmistir. Bu ¢alismada Gulsrud,
Kasari, Freeman ve Paparella (2007) OSB’li bireylere ortak dikkat davraniglarindan isaret
etme, nesne goOsterme, bakis kaydirma, g6z kontagi kurma ve sozel ifade kurma
davraniglarinin 6gretiminde, bir ortak dikkat programi ve bir okul dncesi programin
etkililigini karsilastirmiglardir. Arastirmada sozel ifade kullanimi, deneklerin oturumlar
sirasinda sOyledigi ve agik bir sekilde anlasilabilir olan s6zel ifadelerin (6rnegin, “Bak,
Oriimcek” gibi) tiimii olarak tanimlanmistir. Arastirma dntest-sontest kontrol gruplu bir
deneysel calismadir. Arastirmanin Ogretim oturumlarinda her bir hedef davranisin
Ogretimi masa baginda gergeklestirilmistir. Arastirmanin bulgular1 deney grubunun (ortak

dikkat programi), kontrol grubuna (okul Oncesi programi) kiyasla bakis kaydirma
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davraniginin ediniminde olumlu ydnde ve anlamli bir farklilik gosterdigini ortaya
koymaktadir. Diger davranislarda klinik artiglar goriilmesine karsin anlamli bir farklilik
goriilmemis ve bu davramislarin hangi oranla sergilendigine iliskin bir agiklamaya
calismada yer verilmemistir. Dolayisiyla bu arastirmanin bulgularinin Gulsrud ve dig.
(2007) tarafindan yapilan arastirmaya benzer bicimde OSB’li bireylere sozel ve sozel
olmayan ortak dikkat davraniglarinin bir arada kullanimimin etkili bir sekilde
Ogretilebilecegini gosterdigi diisiiniilebilir. Ayrica alan yazinda bugiine degin ortak
dikkat davranislarinin karsilikli konusma sirasinda kullaniminin hedef davranis olarak ele
alindig1 yayimlanmig bir ¢alismaya rastlanmamis olmasi nedeniyle; arastirmanin alan
yazina katki sagladig1 ve alan yazini genislettigi sdylenebilir.

Ortak dikkatin islevlerinden biri kisinin bir durum, nesne ya da kisiye iliskin
deneyimlerini paylagsmasidir (Dawson ve dig., 2004). Ancak, daha 6nce de ifade edildigi
gibi sozel ortak dikkat davraniglarinin 6gretiminin hedeflendigi bugiine degin
yayimlanmis arastirmalarda (Gulsrud ve dig., 2007; Jones, 2009; Jones ve Feeley, 2009;
MacDuff ve dig., 2007; Naoi ve dig., 2008; Pollard ve dig., 2012; Rudy ve dig., 2014;
Taylor ve Hoch, 2008; Vismara ve Lyons, 2007), sozel ifade genellikle tek sozciik
kullanma (6rnegin, “‘elma’) ya da bir ses ¢ikarma (6rnegin “vaaaav’) olarak ele alinmigtir.
Bu arastirmada diizenlenen oturumlarda gergeklestirilen karsilikli konusmalar sirasinda,
deneklerden baglama uygun sozel ifade kullanmasi ve bunu siirdiirmesi, bagka bir deyisle
uygulamaciyla sohbet etmesi beklenmistir. Erden dordiincii 6gretim oturumunda
uygulamaciyla karsilikli konusma siirdiirirken gilinliik deneyimini paylagmis, sohbeti
genisleterek kendi istedigi konuda devam ettirmis, bunun yani sira sohbet sirasinda
uygulamaciyla goz kontagi kurmaya devam etmistir. Denegin annesi de uygulamaciya
“Erden birka¢ gilindiir bana okulda gordiigii seyleri anlatiyor ve benimle sohbet ediyor”
seklinde Oznel goriisiinli ve memnuniyetini ifade etmistir. Ertan besinci 6gretim
oturumunda, tisortiinde bulunan bir dinozor resmini uygulamaciya gostererek bir sohbet
baslatmis ve dinozor oyuncaklariyla ilgili bir anisin1 uygulamaciyla paylasmistir. Ertan
bu konusma sirasinda arastirmaciyla goéz kontagi kurmus ve bakislarini tisortii ve
aragtirmact arasinda kaydirmistir. Yahya yedinci Ogretim oturumuna gelindiginde
uygulamaciya daha Once yaptigi bir matematik 6devini gostererek “Ben aslinda
matematik sevmiyom ama sayilari ¢izmek giizel” biciminde bir ifade kullanmis, bu
sohbeti sinif i¢i deneyimlerini de icerecek bicimde ise dokuzuncu 6gretim oturumunda

kitabin iizerindeki ambulans resmini gostererek “ben ambulans goriince ¢ok korktum”
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bi¢iminde bir ifade kullanarak deneyimini paylasmistir. Salim’in bu esnada
uygulamaciyla géz kontagi kurdugu gozlenmistir. Arastirmanin bulgulart OSB’li
bireylerin karsilikli konusma sirasinda kullanilan ortak dikkat davranislarini sergilemeyi
Ogrenebilecegini, dolayisiyla giinliik deneyimlerini ortak dikkat kurarak ve siirdiirerek
aktarabileceklerini gostermistir. Bu baglamda arastirma bulgulariin sézel ortak dikkat
davraniglarinin 6gretimine iligkin alan yazina katki sagladig: diistintilebilir.

Alan yazinda ortak dikkat davranislarinin 6gretiminin amaclandigi calismalarin bir
kisminda (Gulsrud ve dig., 2007; Jones, 2009; Taylor ve Hoch, 2008) izleme verilerinin
rapor edilmedigi, izleme verilerinin rapor edildigi ¢aligmalarda ise verilerin ortalama 10
hafta (ranj: 1-52 hafta) civarinda toplandigi goriilmiistiir. Uzun donemli izleme verileri
yalnizca bir ¢alismada (Kasari ve dig., 2010) 6gretim sonlandirildiktan 52 hafta sonra
toplanmistir. Bu ¢alismada izleme verileri katilimcilarin 6lgiitii karsilamasindan 1, 2, 4,
24 ve 52 hafta sonra toplanmistir. Diizenlenen oturumlarda Erden, Ertan ve Yahya’'nin
ogrendikleri davraniglari dl¢iit diizeyinde sergileyerek korudugu goriilmiistiir. Salim’ den
sehir degistirmesi nedeniyle 52. haftada izleme verisi toplanamamistir. Bu arastirmanin
izleme bulgular ortak dikkat davranislarinin 6gretiminde uzun dénemli izleme verisi
toplanan diger aragtirmanin (Jones ve dig., 2006; Kasari ve dig., 2010; Kryzak ve Jones,
2015) bulgulart ile tutarlilik gostermektedir.

Ortak dikkat davraniglarinin 6gretiminin hedeflendigi arastirmalarda siklikla
genelleme verisinin toplandigi goriilmiistiir. Bu ¢alismalar incelendiginde genellemenin
baska bir 6gretmen ya da yetiskinle gerceklestirildigi goriilmiistiir. Bu ¢aligmalar arasinda
annelerle genelleme oturumlarinin diizenlendigi yalnizca bir ¢calismaya (Jones ve dig.,
2006) rastlanmis, akranlarla genelleme oturumlarinin diizenlendigi bir ¢alismaya ise
rastlanmamistir. Bu calismada genelleme oturumlari, deneklerin anneleri ve normal
gelisim gosteren bir akraniyla gerceklestirilmistir. Genelleme bulgular1 deneklerin hedef
davraniglart annelerine, akranlarina ve farkli ortamlara genelledigini gostermistir.
Aragtirmanin genelleme bulgular1 ortak dikkat davraniglarinin 6gretiminde genelleme
verisi toplanan arastirmalarin bulgulartyla tutarlilik gdstermektedir. Alan yazinda ortak
dikkat davraniglariin 6gretiminin hedeflendigi arastirmalarda uzun dénemli genelleme
verisinin toplandig1 bagka bir arastirmaya rastlanmamistir. Bu arasgtirmada 6gretim
oturumlarinin sonlandirilmasindan 52 hafta sonra, Erden, Ertan ve Yahya’nin devam
ettikleri kaynastirma siniflarinda normal gelisim gosteren akranlariyla uzun dénemli

genelleme verisi toplanmistir. Uzun donemli genelleme bulgular1 ise deneklerin
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kazandiklar1 davranislari, aragtirma ortami disinda, anneleri ve akranlariyla kendi
giindelik yasantilar1 sirasinda da sergileyebildiklerini gostermistir.

Bu arastirmanin bulgulari, ipucunun giderek artirilmasiyla 6gretim kullanilarak
OSB’li bireylere ¢esitli ortak dikkat davranislarinin bir arada 6gretilebilecegi diisiincesini
desteklemektedir. Arastirmanin bulgulart olumlu olmakla birlikte, bazi1 konularin
tartisilmasinin yararli oldugu diisiiniilmektedir.

Bu arastirmada tek denekli arastirma modellerinden yoklama evreli ¢oklu yoklama
modeli kullanilmistir. Bu modelin kullanildig1 tek denekli arastirmalarda deneysel
kontrol kurulmasi i¢in deneysel etkinin en az {i¢ denek veya durumda goriilmesi ve bu
etkinin yinelenmesi gerektigi belirtilmektedir (Kennedy, 2005; Ledford ve Gast, 2009;
Tekin-iftar, 2012, s. 17). Bu arastirma dért denekle siirdiiriilmiistiir. Calismada bagimsiz
degiskenin her iki bagiml degisken tizerinde 4 denekte ard zamanlilik ilkesiyle yinelenen
bicimde etkili oldugu goézlenmistir. Dolayisiyla aragtirmada deneysel kontroliiniin giiclii
bir bigimde ortaya kondugu diisiiniilebilir.

Arastirmanin bulgulari incelendiginde, ipucunun giderek artirilmasiyla 6gretimin
tim deneklerde acil etki yarattig1 goriilmektedir. Caligmanin tiim deneklerinin birinci
bagimli degisken bir baska deyisle baglama uygun sozel ifade kullanma i¢in baslama
diizeyi evresinin son oturum verilerinin ortalama %7 (ranj:0-%13), giinlik yoklama
evresinin ilk oturum verilerinin ortalamasimnin ise %84 (ranj: %79-%92) oldugu
goriilmektedir. Deneklerin ikinci bagimli degisken bir bagka deyisle goz kontagi kurma
ya da bakis kaydirma i¢inse baglama diizeyi verilerinin ortalama %3,3 (ranj:0-%4), ilk
giinlik yoklama verilerinin ortalamasinin ise %56 (ranj: %48-%64) oldugu
goriilmektedir. Bu bilgiler 1s1ginda aragtirmanin bagimsiz degiskenin her iki bagiml
degisken icin acil etki yarattii, diger bir deyisle ipucunun giderek artirilmasiyla
ogretimin deneklere hedef davranislar1 kazandirmak icin uygun oldugu diisiintilebilir.
Birinci bagiml degiskende goriilen acil etkinin ikinci bagiml degiskende goriilen acil
etkiye kiyasla daha yiliksek diizeyli oldugu goriilmektedir. Bagimli degiskenlerde
gbzlenen acil etki diizeyinin farklilasmas1 hedef davranislarin 6zellikleriyle aciklanabilir.
Sosyal karsilastirma bulgular1 incelendiginde normal gelisim gosteren cocuklarin
karsilikli konusma sirasinda %90 oraninda sozel ifade kullandiklari, goz kontag:
kurma/bakis kaydirma davraniglarim1 ise %72 oraninda sergiledikleri goriilmektedir.
Normal gelisim gosteren bireylerin bu davranislari sergileme diizeylerinin farklilasmasi

bu varsayimi destekleyebilir.
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Arastirmanin sosyal gecerligi sosyal karsilastirma ve 6znel degerlendirme yoluyla
incelenmistir. Sosyal karsilastirma bulgular1 deneklerin 6gretim Oncesi performans
diizeylerinin normal gelisim gosteren akranlarina kiyasla ¢ok diisiikken, 6gretim sonrasi
toplu yoklama oturumlarinda ve izleme oturumlarindaki performans diizeylerinin
akranlarina benzer seviyeye ulastigini gostermektedir. Alan yazinda OSB’li bireylere
ortak dikkat davranislarinin 6gretiminin hedeflendigi sinirli sayida arastirmada (Jones ve
dig., 2006; Krstovska-Guerrero ve Jones, 2015; Naoi ve dig., 2008; Rocha ve dig., 2007,
Whalen ve Schreibman, 2003) sosyal karsilastirma yoluyla sosyal gecerlik verisi
toplandig1 goriilmiistiir. Bu arastirmalardan elde edilen sosyal karsilagtirma bulgular;
Naoi ve dig. (2008), Jones, Carr ve Feeley (2006), Rocha ve dig. (2007) ve Krstovska-
Guerrero ve Jones (2015) tarafindan yapilan c¢aligmalarda, O6gretim sonunda tiim
deneklerin normal gelisim gosteren akranlarina benzer diizeyde performans sergiledigini,
Whalen ve Schreibman (2003) tarafinda yapilan arastirmada ise dort denekten ikisinin
Ogretim sonrasinda normal gelisim gosteren akranlarina benzer diizeyde performans
sergiledigini gostermektedir. Dolayisiyla bu arastirmada elde edilen sosyal gecerlik
bulgularmin, sosyal karsilastirma yoluyla sosyal gecerlik verisi toplanan diger
aragtirmalarin bulgulariyla tutarlilik gosterdigi sdylenebilir.

Sosyal karsilastirma, katilimcilarin hedef davranmislart normal gelisim gosteren
akranlarina benzer diizeyde sergileyip sergilemedigini belirlenmenin yani sira, hedef
davranislar1 ve hedef davraniglara iliskin basar1 Ol¢iitiiniin belirlenmesi amaciyla da
kullanilmaktadir (Kurt, 2012, s. 388). Bu arastirmada sosyal karsilastirma bulgular
bagimli degiskenlerin ve bagimli degiskenlere iligkin basar1 dl¢iitlerinin belirlenmesi
amaciyla da kullanilmistir. Arastirmanin bagimli degiskenlerinin belirlenmesi icin
oncelikle ilgili alan yazin incelenmistir. Alan yazinda karsilikli konusma sirasinda ortak
dikkat davraniglarinin kullaniminin 6nemi konusunda agiklamalar bulunmasina karsin,
bu davranislarin neler oldugu ve normal gelisim gosteren bireyler tarafindan nasil
sergilendigine iliskin bir aciklamaya rastlanamamistir. Bir baska deyisle, karsilikli
konusma sirasinda kullanilan ortak dikkat davraniglarinin Slgiilebilir ve gozlenebilir
sekilde tanimlandig1 bir yazili kaynaga ulagilamamustir. Dolayisiyla sosyal karsilagtirma
oturumlarinin video kayitlar1 aragtirmaci tarafindan incelenmis ve normal gelisim
gosteren bireylerin karsilikli konusma sirasinda kullandiklari ortak dikkat davranislarinin
neler olabilecegi belirlenmeye ¢alisilmistir. Karsilikli konusma sirasinda kullanilan olasi

ortak dikkat davraniglar1 belirlendikten sonra sosyal karsilastirma videolar1 arastirmact
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tarafindan yeniden izlenmis ve katilimcilarin karsilikli konugma sirasinda bu davranislari
sergileme diizeyleri belirlenerek, her bir bagimli degisken icin basar1 Olgiitii
belirlenmistir. Alan yazinda ortak dikkat davramislarinin bir baska deyisle bagiml
degiskenlerin ve basar1 Olgiitlerinin sosyal karsilastirma bulgularina dayali olarak
belirlendigi bir bagka arastirmaya rastlanmamistir. Arastirmanin bu yoniiyle, ortak dikkat
davraniglarinin 6gretimine iliskin alan yazina katki sagladigi ve alan yazindaki sosyal
gecerlik bulgularimi genislettigi diisiintilebilir. Ayrica arastirmada sosyal karsilastirma
yoluyla toplanan verilerin aragtirmaci ve uygulamacilara karsilikli konusma sirasinda
kullanilan ortak dikkat davraniglarina iliskin hedef davranislar ile bu davranislara iliskin
basar1 Ol¢iitii belirleme siirecinde yardimci olabilecegi sdylenebilir. Son olarak bu
arastirmanin bagimli degiskenlerinin ve bagimli degiskenlere iliskin basar1 6l¢iitlerinin
daha fazla sayida normal gelisim gOsteren ¢ocuktan olusan bir karsilastirma grubunun
verilerine dayali olarak dogrulanmasina gereksinim duyuldugu diisiiniilmektedir. Ileri
donem arastirmalarda daha fazla sayida normal gelisim gosteren katilimcidan toplanan
verilerle betimsel aragtirmalarin ve/veya sosyal karsilastirma calismalarinin yapilmasi
Onerilebilir. Elde edilecek bulgular dogrultusunda farkli yas gruplarindan bireylerin
karsilikl1 konugma sirasinda kullanildiklari ortak dikkat davraniglarinin ve bu davranislari
sergileme diizeylerinin belirlenmesi Onerilebilir. Ayrica, bu c¢alismalar sirasinda
sistematik Ornekleme calismalarina yer vererek, uygun istatistiksel yontemlere de
bagvurmanin yararl olabilecegi diistiniilebilir.

Arastirmanin sosyal gecerligi ayrica 6znel degerlendirme yoluyla da incelenmistir.
Alan yazin incelendiginde ortak dikkat davraniglarinin 6gretiminin hedeflendigi 9
arastirmada (Ferraioli ve Harris, 2011; Jones ve dig., 2006; Krstovska-Guerrero ve Jones,
2013; Krstovska-Guerrero ve Jones, 2015; Kryzak ve Jones, 2015; Naoi ve dig., 2008;
Rocha ve dig., 2007; Schertz ve Odom, 2007; Whalen ve Schreibman, 2003) sosyal
gegerlik verisi toplandigi, bunlardan 7’sinde (Ferraioli ve Harris, 2011; I. Krstovska-
Guerrero ve Jones, 2013; Krstovska-Guerrero ve Jones, 2015; Kryzak ve Jones, 2015;
Rocha ve dig., 2007; Schertz ve Odom, 2007; Whalen ve Schreibman, 2003) &znel
degerlendirme yoluyla sosyal gecerlik verisi toplandigi goriilmiistiir. OSB’li bireylere
karsilikl1 konusma sirasinda kullanilan ortak dikkat davranislarinin 6gretiminde ipucunun
giderek artirilmasiyla 6gretimin etkililiginin incelendigi bu arastirmada ise deneklerin
anne ve babalarindan 6znel degerlendirme yoluyla sosyal gegerlik verisi toplanmistir.

Oznel degerlendirme bulgular1 deneklerin anne ve babalarmin calismaya iliskin
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goriiglerinin genelde olumlu oldugunu gostermektedir. Bu bulgular ortak dikkat
davraniglarinin - 6gretiminin hedeflendigi diger c¢aligmalarin 6znel degerlendirme
bulgulariyla tutarlilik géstermektedir. Arastirmaya katilan deneklerin anne ve babalarin
gorisleri incelendiginde, OSB’li bireylere karsilikli konusma sirasinda kullanilan ortak
dikkat davraniglarinin = 6gretiminin  6nemli ve faydali oldugunu ifade ettikleri
goriilmektedir. Deneklerden birinin annesi bu c¢alismanin begendigi yonlerini
“Cocugumun cevresinin daha fazla farkinda oldugunu gérmek ve insanlarla daha iyi
iletisim kurabildigini gormek hosuma gidiyor” diyerek ifade etmistir. Bir baba ise
“Calismanin otizmli bireylerin en biiyiik sikintilarin1 merkeze aliyor olmasini, calismanin
en ¢arpict yonii olarak degerlendiriyorum” seklinde goriis bildirmistir. Anne ve babalar
cocuklarma bagka ortak dikkat davraniglarinin da Ogretilmesini istediklerini
belirtmislerdir. Ayrica arastirmacinin deneklerin anne ve babalarinin ¢alismaya katilim
konusunda istekli olduklari, siklikla ortak dikkat davranislarinin 6nemine iligskin sorular
sorduklar1 ve isbirligi icerisinde olduklar1 yoniinde 6znel goriis ve gozlemleri
bulunmaktadir. Arastirmanin 6znel degerlendirme yoluyla elde edilen sosyal gegerlik
bulgulart incelendiginde, deneklerden birinin babasi diger anne ve babalarin aksine,
cocuguna karsilikli konugma sirasinda kullanilan ortak dikkat davraniglarinin
ogretiminin, ilk defa karsilastig1 biriyle olan iletisimini olumlu yonde etkilemedigini
belirtmistir. Bu baba sosyal gecerlik soru formundaki diger sorularin 6nemli bir kismina
da kararsizim segenegiyle yanit vermistir. Bu baba ¢alismanin hoslanmadigi yonleri
soruldugunda “yapilan calisma ¢ok kisa siirdli, oysa biraz daha uzun zaman
uygulanabilirdi” ve “calisma 6ncesi beklentim ¢ok yiiksekti ama ¢alisma c¢ok kisa stirdii”
seklinde goriis bildirmistir. Babanin ¢alismaya iliskin beklentilerinin karsilanamamasinin
olas1 nedenleri izleyen bigimde agiklanabilir: Oncelikle OSB’li bireylerin ya da normal
gelisen bireylerin yasadigi sosyal ve/veya iletisimsel sorunlarin tiimiinii ortak dikkat
becerilerindeki yetersizliklerle agiklamak miimkiin olmadig1 halde; baba karsilikli
konusmay1 ortak dikkati koruyarak stirdiirebilmenin diger tiim sorunlari da ¢6zmesini
beklemis olabilir. Ornegin, ortak dikkat becerilerinde sorun yasamayan bir birey ¢ekingen
mizact nedeniyle ilk defa karsilastig1 biriyle sosyal etkilesim baglatma ya da siirdlirme
konusunda sorun yasayabilir. Bir baska sekilde ifade etmek gerekirse babanin
arastirmada Ogretilen hedef davranislarin etkileri konusunda beklentisinin ¢ok yiiksek
oldugu ve bu nedenle beklentilerinin yeterince karsilanamadigi diisiiniilebilir. Babanin

ifadesine gore calismaya iligkin beklentilerinin karsilanamamasinin bir diger nedeni de
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¢alismanin umdugundan daha kisa siirmiis olmasidir. Calisma dncesinde yazili olarak ve
calisma sirasinda yapilan informal goriismeler sirasinda anne-babalar arastirma hakkinda
bilgilendirilmis olmasina karsin arastirma siireci tlim anne-babalara yeterli agiklikta izah
edilememis olabilir. Dolayisiyla, baba ¢alismada belirlenen basar1 6l¢iitii karsilandiginda
calismanin sonlandirilacagini anlamamig olabilir. Tiim bu bulgu ve acgiklamalara dayali
olarak ileri aragtirmalarda sosyal gegerlik verisi toplarken goriismeye dayali1 veri toplama
yontemlerinden de yararlanarak anne-babalar ve c¢alismayla iliskili olabilecek diger
kisilerin goriislerinin daha derinlemesine ve ayrintili bir sekilde incelenebilecegi; ayrica
sosyal gegerlik verilerinin yalnizca c¢aligmanin sonunda degil, basinda ve calisma
sirasinda da toplanabilecegi diisiiniilebilir.

Arastirmaya katilan deneklerin anne ve babalarinin tiimii bu ¢alismadan 6nce ortak
dikkat davranislarinin 6nemine iliskin bilgileri olup olmadigi sorusuna hayir yanitini
vermislerdir. ileri arastirmalarda OSB’li bireylere sahip aileler ve OSB’li bireylerle
calisan uygulamacilarin ortak dikkat davranislar1 ve bu davranislarin 6gretimine iliskin
bilgi diizeylerinin belirlenmesini amacglayan ¢alismalar, ayrica aileler ve uygulamacilarin
bu konudaki gereksinimlerini karsilamaya yonelik egitim programlarinin etkilerini

incelemeyi amagclayan arastirmalar planlanabilir.

4.1. Stmirhliklar
Arastirmanin etkililik ve sosyal gegerlik bulgular1 olumlu olmakla birlikte birtakim
siirhliklart da bulunmaktadir. izleyen boliimde arastirmanin sinirhiliklarina iliskin

aciklama ve Oneriler sunulmustur.

e Alan yazinda erken donemlerden itibaren ¢ocuklarin karsilikli konusma sirasinda
bakis yoneltilen nesneye bakma, isaret etme, nesne gosterme gibi ortak dikkat
davraniglarini sergileyebildikleri belirtilmektedir (Sabbagh ve Baldwin, 2005, s.
170). Bu arastirmada katilimcilarin karsilikli konusma sirasinda kullanilan ortak
dikkat davranmiglarindan baglama uygun sozel ifade kullanma ve goz kontagi
kurma/bakis kaydirma davranislarin1 sergileme diizeyi incelenmistir. Bakis
yoneltilen nesneye bakma, isaret etme, nesne gosterme gibi ortak dikkat
davraniglarinin - sergilenme diizeyinde Ogretim sonrasinda degisiklik olup
olmadigma iliskin veri toplanmamistir. Bu durum arastirmanin bir siirlilig

olarak diisiiniilebilir.
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Bu arastirmada sosyal karsilagtirma verisi arastirmacinin yakin g¢evresindeki
sinirl sayida normal gelisim gosteren bireyden toplanmistir. Ayrica bagimli
degiskenler ve bagimli degiskenlere iliskin basar1 dlgiitleri de bu verilere dayali
olarak belirlenmistir. Sosyal karsilastirma verilerinin ¢ok sinirli sayida ¢ocuktan
toplanmasi ve evrene genellenebilecek sekilde sistematik bir 6rnekleme ¢aligmasi
yapilmamis olmasi arastirmanin bir sinirlilig1 olarak diisiiniilebilir.

Bu aragtirmada deneklerin alic1 ve ifade edici dil 6zelliklerini belirlemek amaciyla
TEDIL 6lgegi calisma dncesinde uygulanmis ancak sosyal etkilesim diizeylerini
belirlemek i¢in herhangi bir degerlendirme yapilmamuistir. Dolayisiyla deneklerin
karsilikli konusma sirasinda kullanilan ortak dikkat davraniglarindan baglama
uygun sozel ifade kullanim1 ve g6z kontagi kurma/bakis kaydirma davraniglarini
6grenmis olmalarinin alic1 dil, ifade edici dil ve sosyal etkilesim diizeylerini nasil
etkiledigini belirlemek amaciyla ¢alisma Oncesinde ve sonrasinda bir
degerlendirme yapilmamistir. Bu durumun bir smirhilik  olusturdugu
diisiiniilebilir.

Bu arastirmada c¢alismanin tiim oturumlari deneklerin devam ettigi, &zel
gereksinimli bireylere gelisimsel destek sunan, ayristirilmis bir egitim kurumunda
masa bast etkinligi olarak gergeklestirilmistir. Dolayisiyla bu durumun

arastirmanin bir sinirliligt oldugu diistintilebilir.

e Arastirmada 6znel degerlendirme yoluyla sosyal gegerlik verisi deneklerin anne ve

4.2.1.

babalarindan toplanmustir. Oznel degerlendirme verilerinin  deneklerin
kendilerinden ve Ogretmenlerinden toplanmamis olmasi ayrica bu verilerin

yalnizca ¢alisma sonunda toplanmis olmasi bir sinirlilik olarak kabul edilebilir.

4.2. Oneriler

Arastirmanin bulgularina, sinirliliklarina ve uygulama sirasinda edinilen deneyimlere
dayali olarak uygulama ve ileri aragtirmalara yonelik bazi Onerilerde bulunmak
miimkiindiir. Uygulama ve ileri aragtirmalara yonelik oneriler izleyen bagliklar altinda

sunulmaktadir.

Uygulamaya yonelik oneriler
1. Arastirmada ipucunun giderek artirilmasiyla 6gretim uygulamasi OSB’li

bireylere karsilikli konugma sirasinda kullanilan ortak dikkat davranislarinin
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Ogretiminde etkili bulunmustur. Ortak dikkat davranislarinin hedeflendigi
bagka arastirmalarda da benzer bulgular elde edildigi goriilmektedir.
Dolayisiyla OSB’li  bireylerle c¢alisan uygulamacilara ortak  dikkat
davraniglarinin =~ 6gretiminde  ipucunun giderek artirilmasiyla 6gretim
uygulamasini kullanmalar1 Onerilebilir. Ayrica OSB’li bireylerle ¢alisan
uygulamacilara karsilikli  konusma sirasinda kullanilan ortak dikkat
davraniglarinin 6gretiminde bu arastirmada izlenen 6gretim siirecini izlemeleri
onerilebilir.

2. Bu aragtirmada hedef davraniglar ve hedef davranislara iliskin basar1 dlgiitleri
sosyal karsilagtirma ¢alismasiyla belirlenmistir. Arastirmaci ve uygulamacilara,
ogretmeyi hedefledikleri davraniglar ve basar1 Olciitlerini, alan yazina dayali
olarak gozlenebilir ve Olgiilebilir bigimde tanmimlamakta giiclik g¢ektikleri
durumlarda normal gelisim gosteren akranlarla sosyal karsilagtirma c¢alismasi
yapmalari Onerilebilir.

4.2.2. lleri arastirmalara yonelik oneriler

1. Alan yazmn incelendiginde OSB’li bireylere karsilikli konusma sirasinda
kullanilan ortak dikkat davranislarinin 6gretimi hedeflenen yayimlanmig bir
arastirmaya rastlanmamistir. Dolayisiyla, arastirmada elde edilen bulgularin
genellenebilmesi igin benzer ¢aligmalarin farkli katilimcilarla yinelenmesi
Onerilebilir.

2. Bu arastirmada uygulama siirecleri arastirmaci tarafindan gergeklestirilmistir.
Ileri arastirmalarda ayni ortak dikkat davranislarnin &gretiminde, farkl
uygulamacilarin (6rnegin, kardesler, anneler, 6gretmenler, akranlar) 6gretim
sundugu ¢aligmalarin planlanmasi 6nerilebilir.

3. Bu arastirmada OSB’li bireylere karsilikli konusma sirasinda kullanilan ortak
dikkat davranislar1 olarak; baglama uygun sozel ifade kullanma ve g6z kontagi
kurma/bakis kaydirma davranislarinin - 6gretimi  hedeflenmistir.  Ileri
arastirmalarda karsilikli konusma sirasinda kullanilan diger ortak dikkat
davraniglarinin (6rnegin, 1srar etme, nesne gosterme) dgretiminin hedeflendigi
caligmalarin planlanmasi onerilebilir.

4. Bu arastirmada OSB’l1 bireylere karsilikli konugma sirasinda kullanilan ortak
dikkat davraniglarinin 6gretimi, uygulamaci ve denek arasinda siirdiiriilen

karsihikli konusma sirasinda gerceklestirilmistir. ileri arastirmalarda bir grup
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konusmaciyla konusmayi siirdiiriirken ortak dikkat saglamay1 ve siirdiirmeyi
hedefleyen ¢alismalar planlanabilir.

Ileri aragtirmalarda karsilikli konusma sirasinda kullanilan ortak dikkat
davraniglarinin  6gretiminin deneklerin alic1 dil, ifade edici dil ve sosyal
etkilesim diizeylerini nasil etkiledigini belirlemeyi amaglayan calismalar
planlanabilir.

Bu arastirmada karsilikli konusma sirasinda kullanilan ortak dikkat
davraniglarinin - 6gretiminde yanligsiz Ogretim yontemlerinden biri olan
ipucunun giderek artirilmasiyla 6gretimin etkililigi incelenmistir. Ileri
aragtirmalarda bu davranislarin 6gretiminde diger uygulamalarinin (6rnegin,
sabit bekleme siireli 6gretim) etkililigi incelenebilir.

Ileri arastirmalarda karsilikli konusma sirasinda kullanilan ortak dikkat
davraniglarinin =~ 6gretiminde dogal ogretim uygulamalarmin  etkililigi
incelenebilir.

lleri aragtirmalarda bu arastirmada kullamlan bagimli degisken ve basari
Olciitlerinin dogrulanabilmesi amaciyla, sistematik 6rneklem alma yontemleri
kullanilarak daha fazla sayida normal gelisim gosteren katilimcidan olusan

gruplarla sosyal karsilastirma ¢alismalar1 planlanabilir.
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EKLER
Ek-1. Arastirma Katihmecis1 Veli izin Formu
Otizm spektrum bozuklugu olan bireylere karsilikli konusma sirasinda ortak dikkat
davramiglarimin kullammmin ogretiminde ipucunun giderek artirilmasi uygulamasinin
etkililiginin belirlenmesi konulu bu c¢alisma doktora tez ¢alismasi kapsaminda olup,
Anadolu Universitesi Engelliler Arastirma Enstitiisiinde calismakta olan Ars. Gor. Erkan
KURNAZ tarafindan Dog. Dr. Onur KURT danismanliginda yiiriitiilecektir.
Arastirmanin amaci dogrultusunda, cocugunuzla periyodik olarak calismalar
yapilacak ve video kamera aracihigiyla cocugunuzdan bilimsel arastirma verisi
toplanacaktir. Arastirma kapsaminda toplanan veriler, sadece bilimsel amacli olarak
kullanilacak ve aragtirmanin amaci disinda kullanilmayacaktir. Aragtirmanin verileri ve
gorilintli kayitlari, bilimsel toplantilarda, seminerlerde, lisans ve lisansiistii derslerde
sunulabilir, ancak hicbir sekilde iiclincii kisilerle paylasilmayacaktir. Cocugunuzdan
toplanan verileri inceleme hakkiniz bulunmaktadir.
Aragtirma kapsaminda arastirmanin  sonuglarinin  ve katilimci  6zelliklerinin
belirlenebilmesi amaciyla g¢ocugunuza, otizmden etkilenme diizeyini belirlemek
amaciyla, 1995’te Gilliam tarafindan gelistirilen ve Diken, Ardi¢ ve Diken (2011)
tarafindan standardizasyon calismasi yapilan “Gilliam Otistik Bozukluk Derecelendirme
Olgegi (Gilliam Autism Rating Scale-2 /GARS-2)’nin Tiirk¢e versiyonu (GOBDO-2-
TV), cocugunuzun biligsel gelisimini degerlendirmek amaciyla “Anadolu-Sak Zeka
Olgegi”, cocugunuzun erken doénem sozel dil gelisimini degerlendirmek amaciyla
Hresko, Reid ve Hammill (1999) tarafindan gelistirilen Topbas ve Giliven (2011)
tarafindan Tiirkge’ye uyarlanan Tiirkge Erken Dil Gelisimi Testi (TEDIL)
uygulanacaktir.
Cocugunuzun arastirmaya katilimi sizin onaymiz ve goniilli olmaniz esasina
dayanmaktadir. Arastirmaya goniillii olarak katilan tiim katilimcilarin kimlik bilgileri ve
isimleri gizli tutulacak ve katilimcilara gegek isimlerini ¢agristirmayan kod isimler
verilecektir. Cocugunuzdan toplanan veriler arastirmaci tarafindan bes yil siire ile
korunacak, sonrasinda ise imha edilecektir.
Calisma siiresince arastirmaci, sizi ve ¢ocugunuzu rahatsiz edebilecek ve arastirmanin
amacini asan herhangi bir soru ve talepte bulunmayacaktir. Calisma siiresince herhangi

bir sebeple rahatsizlik duyarsaniz, sizin ve ¢ocugunuzun iizerinde fiziksel ve psikolojik
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bir risk tagidigini hissederseniz ¢alismadan istediginiz zaman ayrilma hakkina sahipsiniz.
Calismadan ayrilmaniz durumundan ¢ocugunuza ait veriler imha edilecektir.

Goniilli kathhm formunu okumak ve degerlendirmek iizere zaman ayirdiginiz icin
tesekkiir ederim. Calisma hakkindaki sorularimiz ve goriisleriniz i¢in Erkan KURNAZ
(erkankurnaz@anadolu.edu.tr / 0505 594 83 50) ile iletisime gegebilirsiniz.

Arastirmaci Adi-Soyadi: Ars. Gor. Erkan KURNAZ

Adres : Anadolu Universitesi, Engelliler Arastirma Enstitiisii,
Gelisimsel Arastirma Birimi

Is/ Cep Tel :0222 335 05 80 (Dahili 4962) / 0505 594 83 50

Bu ¢alismaya ¢cocugumun katilmasini, aragtirma siiresince belirlenen gilin ve saatlerde
cocugumun ve benim hazir bulunmam gerektigini, istedigim takdirde g¢alismadan
ayrilabilecegimizi biliyorum ve ¢alismadan elde edilen verilerin sadece bilimsel amaglt

olarak kullanilmasini kabul ediyorum.
Veli Adi-soyadi:

Tarih

Imza
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Ek-2. Sosyal Gegerlik Calismasi Aile Goniillii Katihm Formu

Bu caligsma, otizm spektrum bozuklugu olan bireylere karsilikli konusma sirasinda
ortak dikkat davramislarmin kullaniminin 6gretiminde ipucunun giderek artirilmasi
uygulamasinin etkililiginin belirlenmesi baslikli bir aragtirma calismasi olup otizm
spektrum bozuklugu olan karsilikli konusma sirasinda ortak dikkat becerilerini
sergilemelerini arttirma amacini tagimaktadir. Calisma, Dog¢. Dr. Onur KURT
danismanhiginda, Ars. Gor. Erkan KURNAZ tarafindan yiiriitiilecektir.

Caligma kapsaminda otizm spektrum bozuklugu olan bireylere 6gretilmesi planlanan
ortak dikkat davramislar1 ve bu davranislarin 6gretiminde kullanilacak 6gretim
yonteminin sosyal gegerliligine iligkin olarak arastirma katilimecisi olan bireylerin
ailelerinin goriisleri de incelenmek istenmektedir.

e Bu calismaya katiliminiz goniilliiliikk esasina dayanmaktadir.

e (Calismanin amaci dogrultusunda, yalmzca bir defaya mahsus olmak iizere,

hazirlanmis olan form dogrultusunda tarafinizdan veri toplanacaktir.

e Arastirmada katilimcilarin isimleri gizli tutulacaktir.

e Arastirma kapsaminda toplanan veriler, sadece bilimsel amaclar dogrultusunda
kullanilacak, arastirmanin amaci diginda ya da bir baska arastirmada
kullanilmayacak ve gerekmesi halinde, sizin (yazili) izniniz olmadan baskalartyla
paylasilmayacaktir.

e Istemeniz halinde sizden toplanan verileri inceleme hakkimiz bulunmaktadir.

e Sizden toplanan veriler arastirmaci tarafindan korunacak ve arastirma bitiminde
arsivlenecek veya imha edilecektir.

e Veri toplama siirecinde/slireclerinde size rahatsizlik verebilecek herhangi bir
soru/talep olmayacaktir. Yine de katilimimiz sirasinda herhangi bir sebepten
rahatsizlik hissederseniz ¢aligmadan istediginiz zamanda ayrilabileceksiniz.
Calismadan ayrilmaniz durumunda sizden toplanan veriler calismadan ¢ikarilacak
ve imha edilecektir.

Gondiilli katilim formunu okumak ve degerlendirmek lizere ayirdiginiz zaman igin
tesekkiir ederim. Calisma hakkindaki sorularmmizi Anadolu Universitesi Engelliler
Arastirma Enstitiisii’nden Ars. Grv. Erkan KURNAZ’a ( mail/telefon) yoneltebilirsiniz.

Arastirmaci Adi: Ars. Gor. Erkan
KURNAZ
Adres: Anadolu  Universitesi
Engelliler  Arastirma  Enstitiisi,
Gelisimsel  Yetersizlik  Uygulama
Birimi
Is Tel: 0222 335 0580/4962
Cep Tel: 0505 594 83 50
Mail: erkankurnaz@anadolu.edu.tr
Bu c¢ahsmaya tamamen kendi rizamla, istedigim takdirde c¢aliymadan
ayrilabilecegimi bilerek verdigim bilgilerin bilimsel amaglarla kullanilmasim1 kabul
ediyorum.
(Liitfen bu formu doldurup imzaladiktan sonra veri toplayan kisiye veriniz.)
Katilimc1 Ad ve Soyadt:
Imza:
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Ek-3. Sosyal Karsilastirma Calismas: Veli izin Formu

Bu caligma, otizm spektrum bozuklugu olan bireylere karsilikli konusma sirasinda ortak
dikkat davramislarinin = kullaniminin = 6gretiminde  ipucunun giderek artirilmasi
uygulamasinin etkililiginin belirlenmesi baslikli bir aragtirma calismasi olup otizm
spektrum bozuklugu olan karsilikli konusma sirasinda ortak dikkat becerilerini
sergilemelerini arttirma amacini tagimaktadir. Calisma, Dog¢. Dr. Onur KURT
danismanhiginda, Ars. Gor. Erkan KURNAZ tarafindan yiiriitiilecektir.

Calisma kapsaminda otizm spektrum bozuklugu olan bireylere 6gretilmesi planlanan
ortak dikkat davranislarina iliskin normal gelisim gosteren ¢ocuklarin hali hazirdaki
performans diizeyleri de incelenmek istenmektedir.

e Bu calismaya katiliminiz goniilliiliik esasina dayanmaktadir.

e (Calismanin amaci dogrultusunda, yalmzca bir defaya mahsus olmak iizere,
video kaydi yoluyla ¢ocugunuzdan ortak dikkat davraniglarina iliskin veri
toplanacaktir.

e Arastirmada katilimcilarin isimleri gizli tutulacaktir.

e Arastirma kapsaminda toplanan veriler, sadece bilimsel amaclar dogrultusunda
kullanilacak, arastirmanin amaci disinda ya da bir baska arastirmada
kullanilmayacak ve gerekmesi halinde, sizin (yazil1) izniniz olmadan baskalariyla
paylasilmayacaktir.

e Istemeniz halinde sizden toplanan verileri inceleme hakkimz bulunmaktadir.

e Sizden toplanan veriler arastirmaci tarafindan korunacak ve aragtirma bitiminde
arsivlenecek veya imha edilecektir.

e Veri toplama siirecinde/siireglerinde size rahatsizlik verebilecek herhangi bir
soru/talep olmayacaktir. Yine de katilimimiz sirasinda herhangi bir sebepten
rahatsizlik hissederseniz ¢aligmadan istediginiz zamanda ayrilabileceksiniz.
Calismadan ayrilmaniz durumunda sizden toplanan veriler calismadan ¢ikarilacak
ve imha edilecektir.

Gonilli katilim formunu okumak ve degerlendirmek {izere ayirdiginiz zaman igin
tesekkiir ederim. Calisma hakkindaki sorularmizi Anadolu Universitesi Engelliler
Arastirma Enstitiisii’nden Ars. Grv. Erkan KURNAZ’a ( mail/telefon) yoneltebilirsiniz.
Arastirmaci Adi: Ars. Gor. Erkan
KURNAZ
Adres: Anadolu Universitesi
Engelliler = Arastirma  Enstitiisi,
Gelisimsel  Yetersizlik Uygulama
Birimi
Is Tel: 0222 335 0580/4962
Cep Tel: 0505 594 83 50
Mail: erkankurnaz@anadolu.edu.tr
Bu c¢ahsmaya tamamen kendi rizamla, istedigim takdirde c¢aliymadan
ayrilabilecegimi bilerek verdigim bilgilerin bilimsel amag¢larla kullanilmasini kabul
ediyorum.
(Liitfen bu formu doldurup imzaladiktan sonra veri toplayan kigiye veriniz.)
Katilimc1 Ad ve Soyadi:
Imza:

98



Ek-4. Sosyal Gegerlik Soru Formu (Anne/Baba icin)
Sayin Anne/Baba,
Bu form ¢ocugunuzun katilimcist oldugu, otizmli bireylere karsilikli konusma

sirasinda ortak dikkat davraniglarinin 6gretimi konulu ¢alisma hakkindaki goriislerinizi
belirlemek amaciyla hazirlanmistir. Ortak dikkat, iki veya daha fazla kisi arasinda bir
nesne, olay, kisi veya duyguya iliskin dikkat, farkindalik ve deneyim paylagimi saglamak
amactyla sergilenen sozel veya sozel olmayan (goz kontagi kurma, isaret etme, isaret
edilen yere bakma, bakislarini kisi ve nesne arasinda kaydir vb.) iletisim davranislarinin
tiimii olarak tanimlanabilmektedir. Bu form 21 adet ¢oktan se¢meli soru ve 2 adet kisa
yanith sorudan olusmaktadir. Goriisleriniz i¢in secenek verilen sorularda uygun olan
secenegi (X) seklinde isaretlemenizi, kisa yanitli sorular i¢in ise verilen bosluklar
doldurmanizi rica ederim. Ayrica bazi sorularin altina, verdiginiz yanita iliskin
paylagsmak istediginiz disilinceleriniz varsa bunlar1 yazabilmeniz i¢in bosluk
birakilmistir. Bu formdaki sorulara vereceginiz yanitlar, otizmli bireylere ortak dikkat
becerilerinin  6gretimiyle ilgili ileri arastirmalara 1s1k tutmasi agisindan Snemli
goriilmektedir. Katkilariniz i¢in tesekkiir ederim.

Ars. Gor. Erkan KURNAZ

1. Cocugunuzun ortak dikkat davranislarini 6grenmesinin 6nemli ve gerekli
oldugunu diislinliyor musunuz?

() Evet ( ) Haywr ( )Kararsizim

2. Karsilikli konusma sirasinda kullanilan ortak dikkat davraniglarinin (6rnegin;
konusulan konuya uygun sozel ifade kullanma, bakislarin1 nesne ve kisi
arasinda kaydirma, konusurken karsisindakiyle g6z kontagi kurma)
ogretilmesinin ¢ocugunuz i¢in faydali ve oOnemli oldugunu diisiiniiyor

musunuz?

() Evet ( ) Hayrr ( )Kararsizim
3. Bu ¢alismada ¢ocugunuza karsilikli konusma sirasinda, karsisindaki kisiyle

g6z kontag kurma, bakislarini karsisindaki kisi ile nesne arasinda kaydirma
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ve konusulan konuya uygun sozel ifade kullanma gibi ortak dikkat
davraniglarin1 6gretmeyi amagladik. Bu amagcla, ¢ocugunuzla masa basi
etkinligi yaparken, hosuna giden nesne ve/veya konular hakkinda karsilikli
konusmalar gerceklestirdik. Bu konusmalar sirasinda ortak dikkat davranislar

sergilemeyi, cesitli ipuglart kullanarak dgretmeye ¢alistik.

Cocugunuza karsilikli  konusma sirasinda kullanilan ortak  dikkat
davraniglariin 6gretmek icin bdyle bir yontemle ¢alismamizdan memnun
oldunuz mu??

() Evet ( ) Haywr ( )Kararsizim

Bu calismanin ardindan, cocugunuzla iletisimizde olumlu degisiklikler
oldugunu diisliniiyor musunuz?

() Evet ( ) Haywr ( )Kararsizim

Y anitiniz1 agiklamak ister misiniz?
Bu calismanin ardindan, cocugunuzla yaptiginiz karsilikli konugmalarda
olumlu degisiklikler oldugunu diisiiniiyor musunuz?

() Evet ( ) Haywr ( )Kararsizim

Yanitinizi agiklamak ister misiniz?
Bu caligmanin ardindan, c¢ocugunuzun akranlariyla iletisiminde olumlu
degisiklikler oldugunu diisiinliyor musunuz?

() Evet ( ) Haywr ( )Kararsizim

Yanitiniz1 agiklamak ister misiniz?
Bu c¢alismanin ardindan, c¢ocugunuzun akranlartyla yaptigi karsilikli
konusmalarda olumlu degisiklikler oldugunu diistiniiyor musunuz?

() Evet ( ) Haywr ( )Kararsizim

Yanitiniz1 agiklamak ister misiniz?
Bu caligmanin ardindan, ¢ocugunuzun ailenin diger liyeleriyle iletisiminde
olumlu degisiklikler oldugunu diisiiniiyor musunuz?

() Evet ( ) Hayir ( )Kararsizim

Yanitinizi agiklamak ister misiniz?
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Bu c¢alismanin ardindan, ¢ocugunuzun ailenin diger {iyeleriyle yaptigi
karsilikli konusmalarda olumlu degisiklikler oldugunu diisiiniiyor musunuz?

() Evet ( ) Hayir ( )Kararsizim

Yanitiniz1 agiklamak ister misiniz?
Bu c¢alismanin ardindan, ¢ocugunuzun Ogretmeniyle iletisiminde olumlu

degisiklikler oldugunu diisiiniiyor musunuz?

() Evet ( ) Hayir ( )Kararsizzim

Yanitiniz1 agiklamak ister misiniz?
Bu caligmanin ardindan, c¢ocugunuzun Ogretmeniyle yaptigr karsilikli
konusmalarda olumlu degisiklikler oldugunu diisliniiyor musunuz?

() Evet ( ) Haywr ( )Kararsizim

Yanitinizi agiklamak ister misiniz?
Bu c¢alismanin ardindan, ¢ocugunuzun Ogrendigi davraniglarin, ilk defa
tanistig1 bir kisiyle iletisimini olumlu etkileyebilecegini diistinliyor musunuz?

() Evet ( ) Haywr ( )Kararsizim

Yanitinizi agiklamak ister misiniz?

Bu c¢aligmanin ardindan, cocugunuzun kazandigi davraniglarin sosyal
gelisimine katki sagladigint ve bundan sonra katki saglayabilecegini
diistinliyor musunuz?

() Evet ( ) Haywr ( )Kararsizim

Yanitinizi agiklamak ister misiniz?
Cocugunuza bu c¢alismada kazandirilan ortak dikkat davranislarinin baska
yararlar1 olabilecegini diisiiniiyor musunuz?

() Evet ( ) Haywr ( )Kararsizim

Yanitiniz1 agiklamak ister misiniz?

Cocugunuza farkli ortak dikkat davraniglarinin da 6gretilmesini ister misiniz?
() Evet ( ) Hayir ( )Kararsizim
Ogretim tamamlandiktan sonra g¢ocugunuzda meydana gelen davranis
degisikligi ¢cevrenizdeki kisileri de memnun etti mi?

() Evet ( ) Haywr ( )Kararsizim
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17.

18.

19.

20.

21.
22.

Otizmli bireylere ortak dikkat davraniglarinin 6gretimi konusunda daha fazla
aragtirmaya gereksinim oldugunu diistiniiyor musunuz?

() Evet ( ) Hayir ( )Kararsizim
Otizmli bireylere ortak dikkat davraniglarinin 6gretiminin 6gretiminin egitim
programlarinda yer almasi gerektigini diisiiniiyor musunuz?

() Evet ( ) Hayir ( )Kararsizim

Bu c¢alismadan once ortak dikkat davraniglarinin neler oldugu hakkinda

bilginiz var miydi?

() Evet ( ) Hayir ( )Kararsizim

Bu c¢aligmadan 6nce ortak dikkat davranislarinin 6nemine iliskin bilginiz var
miydi1?

() Evet ( ) Haywr ( )Kararsizzim

Bu ¢alismanin begendiginiz yonlerini agiklar misiniz?

Bu ¢alismanin begenmediginiz yonlerini agiklar misiniz?
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Ek-5. Yoklama, izleme Ve Genelleme Oturumlari Veri Toplama Formu

Adi1 soyadi Aragtirmaci:
Tarih Oturum

Deneme sayisi

Ortak Dikkat Davramslar:

Deneme Sozel ifade kullanma Goz kontagi kurma /Bakis kaydirma

Ol O N o O B W N

=
o

D.T.S.

D.T.%

Y.T.S.

Y.T.%

D.T.S.: Dogru Tepki Sayis1 “+”: Dogru Tepki
D.T. %: Dogru tepki ylizdesi

1313

Y.T.S.: Yanlis tepki sayisi : Yanlis Tepki

Y.T. %: Yanlis tepki yiizdesi
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Ek-6. Ogretim Oturumlar1 Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu

Oturum

Arac-gere¢

hazirlama

Katilhmcinin sohbet
girisimi baslatmasi
icin uygun siire

bekleme (3 sn.)

Katihmerya
uygun tepkide

bulunma

Uygun Diizeyde

ipucu Sunma

Sohbet
girisiminde

bulunma

Katihmcerya
uygun tepkide

bulunma

Oturumu Uygun
Sekilde

sonlandirma

Isbirligini
Pekistirme




S0T

Ek-7. Yoklama, izleme Ve Genelleme Oturumlari Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu

Oturum

Arac-gere¢

hazirlama

Katilimeinin sohbet
girisimi baslatmasi i¢in
uygun siire bekleme (3

sn.)

Katihmerya
uygun tepkide

bulunma

Sohbet
girisiminde

bulunma

Katihmcrya uygun

tepkide bulunma

Oturumu Uygun

Sekilde sonlandirma

Isbirligini
Pekistirme
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