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LISANSUSTU EGIiTiM ENSTITUSU
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TEZ DANISMANI: DR. OGRETIM UYESI NAZMi EKiN VURAL

Teknoloji hayatimiza girisi itibariyle ¢ok eski bir siirece dayanmaktadir. Teknolojinin
kiiresel olarak yiliz milyonlarca birey tarafindan kullanilmasiyla birlikte bu boyutta farkli
gelismeler de kendini gostermeye baslamistir. Bireylerin gelisiminde toplum ve doga kadar
teknoloji de dnemli bir yer edinmistir. Teknolojinin insanlar1 bir sekilde etkilemesi ve bu
etkinin tiim diinyada benzer sonuglarin yagsanmasina yol agmasi Marcuse’un Tek Boyutlu
Insan kavrammi diisiindiirmektedir. Kavramda, teknolojinin bireylerin hayatinin her
alaninda yer almasi, toplumlart etkilemesi, kiiltiir endiistrisinin insanlarin 6zgirligi
noktasinda s6z sahibi haline geldigini, teknolojik mekaniklesme sonrasi bireyin gelisen
teknoloji nezdinde sessiz kaldigmna deginmektedir. Calismada Tek Boyutlu Insan
kavraminin, diinyanin teknolojiye bagimliligi sonrasi nasil gergeklestigi ve bu durum sonrasi
teknolojik rasyonalitenin kitlelerdeki etkisini belirlemek hedeflenmistir. Calisma teori ve
uygulama olarak iki kisimdan olusmaktadir. Teorik kisimda Tek Boyutlu insan ve Frankfurt
Okulu, Iletisim Teknolojileri ve Rasyonalite kavrami hakkinda literatiir taramasi
gerceklestirilmis ve bu kavramlar ozelikleriyle birlikte iliskilendirilmistir. Uygulama
kisminda ise teknolojik gelismelere giinliik hayatinda yer veren bireylerle yari
yapilandirilmis goriisme gergeklestirilmistir. Marcuse tarafindan ifade edilen bireylerin
teknolojiye olan bagimliligi, teknolojinin bireyleri etkisiz kilmasi, Marcuse’un ifadesiyle
teknolojik rasyonalite sonrasi bireyleri kdlelestirmesi ve teknolojinin bireysellige olan
olumsuz tutumunu saglamak i¢in bireylerin yapay ihtiyaclarla manipiile edildigi, bireylerin
Ozgiirliiklerinin goriinmez baglarla kisitlandig1 teknolojik rasyonalite iligkisi noktasinda
degerlendirilecektir. Elde edilen bulgular degerlendirildiginde kusaklar arasindaki dijital
iletisim teknolojileri ve dijital platformlar1 kullanma seklinin benzer oldugu, reklamlar ve
dis etkenlerin bireylerin satin alma davranislar {izerinde etki unsuru oldugu gézlenmistir.
Dijital iletisim teknolojilerinden yararlanma sekillerinde ve tiiketim aligkanliklarinda
benzerlikler oldugu ortaya koyulmustur. Calismadan elde edilen bulgular kapsaminda,
teknolojik araglarin bireyler iizerinde rasyonalite etkisi olusturdugu sonucuna varilmistir.
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ONE-DIMENSIONAL HUMAN AND TECHNOLOGICAL RATIONALITY IN
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Technology has been around for a very long time. With the use of technology by hundreds
of millions of individuals globally, different developments in this dimension have begun to
manifest themselves. Technology has gained an important place in the development of
individuals as much as society and nature. The fact that technology affects people in some
way and that this effect leads to similar results all over the world makes us think of Marcuse’s
concept of One-Dimensional Man. In the concept, he mentions that technology is involved
in every aspect of individuals’ lives, that it affects societies, that the culture industry has
become the arbiter of people’s freedom, and that the individual remains silent in the face of
developing technology after technological mechanization. In the study, it is aimed to
determine how the concept of One-Dimensional Human is realized after the world’s
dependence on technology and the effect of technological rationality on the masses after this
situation. The study consists of two parts as theory and practice. In the theoretical part, a
literature review was conducted on the concepts of One-Dimensional Human and Frankfurt
School, Communication Technologies and Rationality and these concepts were associated
with their characteristics. In the practical part, interviews were conducted with individuals
who include technological developments in their daily lives and interpreted within the
framework of semi-structured interview technique. The dependence of individuals on
technology expressed by Marcuse, the ineffectiveness of technology on individuals, the
enslavement of individuals after technological rationality as expressed by Marcuse, and the
negative attitude of technology towards individuality will be evaluated at the point of
technological rationality relationship in which individuals are manipulated with artificial
needs and individuals’ freedoms are restricted by invisible bonds.

2024, cvi+ 106 Pages

Keywords: Marcuse, One-dimensional human, Technology, Artificial intelligence, Digital,
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1. GIRIS
Teknolojinin hizla gelismesi, insanlar arasindaki iletisimde degisiklikler yaratmaktadir.
[letisim, giiniimiiz diinyasinda insanlarin en temel ihtiyaglarindan biridir. Iletisim, insanlarin
toplumsal hayatinda 6nemli bir yer tutar. Teknolojinin gelismesiyle birlikte, iletisim araglari
ve yontemleri de degismistir. Bu degisim, insanlar arasindaki iletisimi ve iletisim siirecini
de etkilemektedir. Herbert Marcuse’un Tek Boyutlu Insan kavrami insanlarin sadece maddi
acidan degil, ayn1 zamanda diisiinsel ve duygusal agidan da tek boyutlu hale geldigini 6ne
stirer. Bu teori, teknolojik rasyonalitenin insanlarin 6zgiirliigiini kisitladigini ve insanlari
kendilerini gergeklestirmeleri i¢in gerekli olan diisiinsel ve duygusal boyutlardan yoksun

biraktigini savunur.

Gilinlimiizde insanlarin hayatindaki en biiylik degisimlerden biri teknolojinin gelisimiyle
birlikte yasanmistir. Teknolojinin sundugu kolayliklar insan hayatini daha konforlu hale
getirirken, ayn1 zamanda insana ait bazi 6zelliklerin kaybolmasina neden olmustur. Herbert
Marcuse, teknolojinin insan yagsamina etkilerini inceledigi ¢alismalarinda, insanin kendi
0znel diinyasindan uzaklagsmasina ve kendisini teknolojinin bir parcasi haline getirmesine
dikkat ¢ekmistir. Bu durum, insanin tek boyutlu bir varlik haline gelmesine yol acar ve

insanin kendi 6znel diinyasina yabancilagsmasina neden olur.

Herbert Marcuse, teknolojik rasyonalite ile teknolojinin mantik ve verimlilik kriterlerine
gore degerlendirilmesi ve insan hayatina uygulanmasi anlamima geldigini ifade eder
(Marcuse, 1997). Bu kavram, giinimiizde iletisimde biiyiikk bir rol oynamaktadir.
Teknolojinin sundugu iletisim araglari, insanlarin birbirleriyle iletisim kurmasin
kolaylastirmakta fakat insana ait dogal becerileri de olumsuz etkilemektedir. Bu olumsuz

etkilerin siire¢ i¢inde insanlar1 tek boyutlu yapiya doniistiirecegi diigiiniilmektedir.



2. FRANKFURT OKULU VE TEK BOYUTLU INSAN KAVRAMI

Frankfurt Okulu, 1923 yilinda Almanya’da Toplumsal Arastirmalar Enstitlisii olarak
kurulmustur. Okul siyaset, psikanaliz, tarih, estetik, felsefe, sosyoloji, hukuk, sanat gibi
bir¢cok alanda 6nemli aydinlar1 bir araya getirmistir. Aydinlar, siire¢ i¢inde ortaya ¢ikan
sorunlar1 ve gelismeleri irdeleyerek ¢ozliim iiretmeye ¢aligmistir (Dellaloglu, 2018, s. 15).
Frankfurt Okulu aydinlari, okulun genel yaklasim bi¢imini Elestirel Kuram basligi altinda
ele almiglardir. Elestirel Kuram, temelde gerceklik boyutlarini elestirel baglamda ve toplum

cercevesinde ele almayi, irdelemeyi hedeflemektedir (Giileng, 2015, s. 83).

Kuram’in inceledigi li¢ ana diisiinceyi anlamak i¢in okulun {izerinde arastirma yaptigi
alanlar ve bireyin yer aldig1 konumu arasindaki iliskiye dikkati cekmek gerekmektedir. Ilk
olarak, bireyin bilincini etkileyen ve onu eylemden alikoyarak kisitli bir nesne haline getiren
ideoloji elestirisi yer almaktadir. Bireyi, aklin i¢cinde yer alan mitsel unsurlardan kurtararak
onu serbest birakan Aydinlanma diisiincesi ve pozitivist elestiriyle desteklenerek bireyin
tekrar mahkam edilmesi elestirilir. Son asamada ise Frankfurt Okulu’ndan giliniimiize kadar

gelen modern diinyanin gelisiminde adindan soz ettiren kiiltiir elestirisi ele alinir.

Buradan hareketle, kiiltiir endiistrisinin esiri hale gelen bireylerin, siirekli tiikketime
yonlendirilmesi ve sahte ihtiyaglarla bireye vaat edilen mutluluk algis1 Frankfurt Okulu
aydinlarindan Herbert Marcuse tarafindan Tek Boyutlu Insan kavrami olarak agiklanmustir.
Tek Boyutlu Insan fikrinin temelinde birey, teknolojik araclarla kontrol altina alinirken ayni
zamanda tek tip zihniyet de ¢ogaltilmak istenmektedir (Adorno, 2003, ss. 76-77).
Marcuse’ye gore teknoloji bireylerin biitiin yasam alanlarinda yer almakta ve toplum da bu
sekilde tek boyutlu bir varliga doniistiiriilmektedir. Teknolojinin ilerlemesiyle orantili olarak
bireyler kélelesmekte ve teknolojinin bireye sundugu 6zgiir yasam kolelige dontismektedir.
Bu asamada, kitle iletisim araclar1 bireylerin denetlenmesi noktasinda en 6nemli unsur

olmaktadir (Marcuse, 1997, s. 23).

Bu baglamda c¢alismamizda, Frankfurt Okulu’nun o6zellikleri incelenerek, teknolojinin
bireyin hayatinin merkezinde yer aldig1 diislincesine bagli olarak teknolojik ilerlemenin
bireyleri tek boyutlu bir varliga déniistiirmesini elestirdigi Tek Boyutlu insan kavrami ele

alinacaktir.



2.1. Genel Kapsamu ve Ozellikleri

Tarihsel siire¢ boyunca, toplumlarin i¢inde bulundugu olumsuz kosullar, sosyal bilimciler
tarafindan da detayli bir sekilde incelenmistir. Teknolojinin ilerlemesiyle birlikte
toplumlarda ortaya ¢ikan sorunlar, bireyler ve sosyal hayat iizerinde yenilik yapilmasini
zorunlu kilmistir. Bu baglamda, degisim istegiyle hareket eden bireylerin, ¢6ziim
bulamadiklar1 sorunlara karsi tiim topluma yonelik uygulamalar yaratma hedefi
belirlenmistir. Buradaki asil mesele, diinya diizeninin yeniliklerle doniismesi sonucunda
toplumsal sartlarin de§ismesi ve bu siiregte birey ile toplumsal sistemlerin etkilenmesidir.
Tarihsel donemlerin sartlar1 g6z Oniinde bulunduruldugunda, toplumsal platformdaki
kisitlamalar ve sorunlarla karsilasan ve bu durumlara karst sorumluluk hisseden birgok
aydin, ¢oziim bulma cabasina girmistir. Bu ¢ergevede, Frankfurt Toplumsal Arastirmalar
Enstitiisii birgok aydinin toplumsal sorunlar1 ortaya koydugu onemli bir yer olmustur.
Okulun tyeleri, yani diisliniirleri, Alman toplumunu inceleyerek, modern birey yapisini
olusturma siirecinde ¢esitli Oneriler ve tespitlerde bulunmuglar ve bunun sonucunda
kapsamli bir diisiince sistemi gelistirmislerdir. Enstitlinlin yarattig1 diisiince yapisini ve
sistemsel alt yapisin1 anlamak i¢in, okulun bulundugu 6zel ¢evre sartlar ve tarihsel faktorler
dikkate alinmali ve degisen-doniisen diinyanin toplum yapisinin incelenmesi gerekmektedir
(Zobar, 2019).

Frankfurt Okulu’na giiniimiize kadar birgok kisi tarafindan yorum getirilmis ve giiniimiizde
de okul hala yorumlanan kompleks bir yapidadir. Okul, “Elestirel Kuram™ adiyla Frankfurt
Universitesi yapisinda yer almakta ve Toplumsal Arastirma Enstitiisii adiyla da

bilinmektedir (Bottomore, 2016, s. 11).

Genel anlamda Frankfurt Okulu’nda pek ¢ok degerli aydin yer almaktadir. Sol diisiinceyi
benimseyen bu aydinlar su isimlerden olusmaktadir: Max Horkheimer, Erich Fromm,
Herbert Marcuse, Theodor W. Adorno, Walter Benjamin, Jirgen Habermas, Franz L.

Neumann, Friedrich Pollock, Karl August Witfogel (Kizilgelik, 2013).

Frankfurt Okulu, Toplumsal Arastirmalar Enstitiisii kurulmasi esnasinda Frankfurt’ta olusan
belli bir diistince sistemi olarak adindan s6z ettirmistir. Bu diistince sistemine karsilik “okul”
kelimesinin igerigini incelemek gereklidir. “Okul” kelimesi anlamsal olarak incelendiginde
egitim ve O0gretimin icra edildigi, bu amag i¢in kurulan kurumsal bir sistemi ifade ederken,

yapisinda sistemsel bir diisiince yapisinin varligini da belirtmektedir. Frankfurt Okulu, okul



kelimesinin her iki anlamini da i¢inde barindirmaktadir (Dellaloglu, 2018). Frankfurt
Okulu’nu etkileyen isimler arasinda Marks, Lukacs, Weber gibi aydinlar yer almaktadir
(Bagce, 2015, ss. 19-54). Diislince boyutunda bakildiginda biitiinsel olarak “Okul”
kavraminin igerigini dolduracak bir kurum bulmak fazlasiyla zor bir segenektir. Fakat
Frankfurt Okulu’na ve niteliklerine baktigimizda okul kavramindan beklentiler ve okula
yaklasim sekli de oldukg¢a dnemli bir boyut kazanmistir. Frankfurt Okulu’nu arastirirken ilk
olarak elestirel bir bakis agisiyla yaklasmak, kavramlari yalin bir dille irdelemek ve okulu
niteliksel olarak kati1 kurallara sokmaya c¢alismak, onu zorlamak niteligine zarar verir.
Okulda bulunan bir bireyden veya okulun kendi yonelimini olusturarak yapilacak arastirma
sonrast “Okul” kelimesinin igerigine bakilarak yapilan degerlendirmeler hatalara sebep
olabilir (Cevizci, 1999, s. 291). Frankfurt Okulu olarak bilinen sistemsel ve kurumsal alt
yapiy1 1923 yilinda Frankfurt Universitesi iginde kurulan Toplumsal Arastirmalar Enstitiisii
olusturmustur. Toplumsal Arastirmalar Enstitiisii 1923 yilinda Egitim Bakanlig1 onayiyla
resmi olarak hayata gegirilmistir (Assoun, 2014, s. 10). Okul daha sonraki yillarda Frankfurt
Okulu olarak anilmistir (Bottomore, 2016, s. 11). Okulun Frankfurt Okulu olarak
anilmasinin sebebi ise bir diisiinsel ekol olarak Sosyal Arastirmalar Enstitiisii ile olan
yakinligindan kaynaklanmaktadir. Okulda yer alan aydinlarin gelistirmis oldugu teori
Elestirel Teori ismini almistir. Frankfurt Okulu sosyal bir teori olarak Birinci Diinya Savasi
ve sonrasindaki sartlar1 agiklamak i¢in uygun olarak kabul edilmektedir (Demir, 2009, ss.
63-64). Bu kurum, egitim-6gretim amacindan farkli olarak arastirma yapilan bir enstitii

olarak hizmet vermistir (Dellaloglu, 2003, s. 15).

Felsefe diinyasinda oldukc¢a 6nemli olan ve bu ekoliin 6nemli iiyeleri olan aydmlar farkli
bilim dallarima sahip kisilerdir. Bu baglamda Frankfurt Okulu biinyesinde felsefeci,
sosyolog, iktisat¢1, siyaset bilimci, tarih¢i, hukuk¢u gibi alaninda 6nemli aydinlar yer
almaktadir. Okulun yapisindaki bu ¢ok seslilik, okul sistemi i¢inde oldukga farkli konularda
ve disiplinlerde eserlerin yaratilmasinda ve gok fazla alanda ¢alisilmasinda oldukga kolaylik
saglamistir (Dellaloglu, 2018, s. 14).

Okul, Ikinci Diinya Savasi baglamadan 6nce Almanya simirlar i¢indeki tek Marksist Okul
olarak bilinir (Vandenberghe, 2016, s. 233). Toplumsal Arastirmalar Enstitlisti’niin kurulus
yilindaki ilk hedefi, Marksizm’i tekrar ele almaktir. Bu zaman siirecinde; Avrupa sosyalist
eylemler basarisizlikla sonuclanirken, Rusya Bolsevik Ihtilali basariyla sonuglanmistir

(Dellaloglu, 2003, s. 15). Frankfurt Okulu, Marksizm’in Hegelci anlayisa bakisini ve “Yeni



Sol-Sovyet Marksizm diisiincesini ele almig, Bat1i Marksizm’i diisiincesinin de destekgisi

olarak kabul edilmistir (Dellaloglu, 2018, s. 19).

Frankfurt Okulu agisindan, Birinci Diinya Savasi’nin sonuglari olduk¢a 6nem teskil
etmektedir. Birinci Diinya Savasi, kiiresel ¢apta etkili olaylara sebep olmus mevcut iilke

diizenlerini etkilemis ve diinyay1 doniistiiriip degistirmistir.

Kiiresel savas; diinyayr etkilemekle kalmamis, toplumsal, siyasi ve ekonomik kayiplar
verilmis, aydinlar fikirleriyle bilim diinyas1 ve entelektiiel kesimi etkilemistir. Savas, bilim
diinyasin1 olumsuz etkilemis, sosyalist eylemleri dogu kesimine yonlendirmistir. Aydin
kesimin digiincelerine gore, Almanya’nin 1918-1921 donemindeki basarisizliklart ve

Rusya’nin 1917°deki basarist en 6nemli faaliyetler olarak kabul edilmistir.

Frankfurt Okulu faaliyetlerinin, 1930’1u yillardaki devlet politikas1 ve tekellesen kapitalist
eylemlerden kaynaklandigi goriilmektedir. O yillarda, devletin ve 6zerk kurumlarin yer
aldig1 kuruluslar ekonomik sistemde s6z sahibi olmuslardir. Toplumun zevkleri, hobileri,
eylemleri tek tip olacak sekilde bigimlenmesi ve bunu gerceklestirmek i¢in fabrikasyon
iiretimi, benzer parasal rejim diizenini anlatmak i¢in ise ¢ogunlukla “Fordizm” iiretim
sistemi kullanilmaktadir. Bu donemlerde fikirlerin, eylemlerin ve isteklerin toplum olarak
tek tiplesen diizeye gelmesi ve grup toplumu hedeflenmesiyle ayirt edilmis bir kitlesel iiretim
ve tiiketim devri ortaya ¢ikmistir. Frankfurt Okulu, bu sistemi bireysel yasamin sonu olarak
ifade etmistir. Bireysel diisiinme ve eylem, sosyal ve Kkiiltiirel eylem unsurlarina dahil
degildir. Birey, biiyiik kurum ve kuruluslara boyun egmek zorunda birakilmistir.
Giintimiizdeki liiks tiiketim algis1 bireyleri stirekli tiiketim yapmaya yonlendirmektedir. Bu

durum kapitalizmin olusmasi ve kiiresel olarak yayilmasini agiklamaktadir (Kellner, 1989).
2.2. Frankfurt Okulu’nun Tarihsel Dénemleri

Frankfurt Okulu’nun tarihsel gelisimini dort baglikta incelemek miimkiindiir.

2.2.1. 1923-1933 Carl Griinberg Donemi

Toplumsal Arastirmalar Enstitiisii’nlin kurulusundan sonra, kurucular arasinda Felix Weil
ve Max Horkheimer gibi profesor unvanina sahip olmayan kisiler vardi. Bu durum, Frankfurt
Universitesi biinyesinde bir profesoriin enstitiiyii yonetmesi gerektigi kuralina aykirtydi.
Aydmlarin, enstitiiniin sorumlulugunu iistlenmeleri bu nedenle miimkiin degildi. Weil’in

konumu, yonetim igin uygun bir kisiyi bulmasina olanak taniyordu. Weil, yoneticilik i¢in



Alman gazeteci ve tarih¢i Gustav Mayer ile goriistii, ancak anlasma saglanamadi. ideolojik
farkliliklar, bu durumda 6nemli bir engel olusturmustu. Daha sonra Weil, uluslararasi
taninan Avusturyali Marksist tarih¢i Carl Griinberg ile goriigmeler yapmaya bagladi.
Griinberg, 1923 yilinda Frankfurt Universitesi Ekonomi ve Toplumsal Bilimler alanindaki

gorevleri iistlenerek Enstitii’niin yoneticisi oldu (Kizilgelik, 2013, s. 495).

Carl Griinberg, tarih boyunca dénemli roller listlenmistir. 1910 yilinda Avrupa’daki biiyiik
isci eylemleri sonrasinda sosyalist harekete katkida bulunmus ve ‘Sosyalizm ve Is¢i Hareket
Tarihi i¢in Arsiv’ (Archive for History of Socialism and the Workers Movement) dergisinin
yayimlanmasina Onciiliik etmistir. Ayrica, Alman {iniversitelerinde Marksist bir
akademisyen olarak kiirsiiye kabul edilen ilk bilim insanidir (Slater, 1998, s. 24). Griinberg,
yasadig1 donemde tarihsel materyalizm alaninda 6nemli bir yetkinlige sahipti ve Ortodoks

Marksizm’i benimsemistir.

Acilis konusmasinda, Enstitii’niin Marksizm’e olumlu bir bakis agis1 sergiledigini ifade
etmis, toplumsal ve ekonomik kurallara kars1 tutumunu belirtmis ve Marksizm’i destekleyen
bir yaklasim sergiledigini vurgulamistir. Carl Griinberg, Sosyal Aragtirmalar Enstitiisii’'nde
Marksizm’in  yonetim anlayisini  benimseyecegini ve Enstiti’yii bu dogrultuda

sekillendirecegini agiklamistir (Jay, 2014, s. 29).

Griinberg, Enstitli i¢erisindeki ideolojik farkliliklar1 kabul etmekte tereddiit ettigini ifade
etmis ve bunun kurumsal boliinmelere yol agabilecegine dikkat ¢ekmistir. Vurguladig: gibi,
Enstitli’niin tiim {iyeler i¢in ortak bir sisteme sahip olmasi ve bu sistemin uygulanmasi
onemlidir. Griinberg’in diislincelerine bakildiginda, sol ideolojiye yonelik kiskirtict bir

vurgu oldugu goriilebilir.

Felix Weil, Griinberg’in Marksizm politikasinin bilimsel temellere dayandigini
onaylamistir. Weil, Marksizmin toplumsal hayattaki biitiinsel 6zelliklerini incelemeye
odaklanirken, Griinberg daha ¢ok somut konularla ilgilenmistir. Ornegin, is¢i sinifi
eylemlerinin ve toplumdaki temel politik problemlerin analizi bu duruma dahildir (Kellner,
1989).

Griinberg, Enstitii’ye Marksist bir bakis agisiyla yaklagmistir. Ona gore, Marksizm felsefi
bir diizen ve bilimsel bir metodolojiyle toplumlart incelemek i¢in kullanilabilir. Bu

cergevede, Enstitii toplumun sorunlarini arastirma, analiz etme ve ¢6zme amaciyla Marksist



bir yaklasim benimseyecektir. Marksizm, ekonomik ve toplumsal olaylar1 inceleme yontemi

olarak kabul edilir.

Carl Griinberg, tarih alaninda materyalist bir perspektife sahipti ve bu baglamda, tarihi ve
dogay1, evrenin yasalarini formiillestirmeden, maddesel varliklar1 oldugu gibi kabul ederek
anlamaya calisti. Bu yaklagimiyla, materyalist tarih anlayisin1 somut tarihi olaylarin gelisimi
acisindan onemli bir deger olarak gormiistiir. Bu diisiince, degisen ve gelisen bir diinya
gorlisliniin temelini olusturur ve bu baglamda tarihsel materyalizmi, siirekli evrilen bir

kuram olarak nitelendirmek miimkiindiir (Kellner, 1989, s. 13).

Ozetle, Carl Griinberg’in dénemindeki Enstitii, genel olarak Ortodoks Marksizm’e
odaklanmistir. Bu durum, Enstitii 6grencilerinin okulu ‘Marx’in Kiraathanesi’ olarak

adlandirmalariyla net bir sekilde ortaya koyulmustur.

Carl Griinberg doneminde Frankfurt Okulu biinyesinde etkin olan iiye aydinlar arasinda,
ekonomi politik alaninda Henry Grossman, iktisat alaninda Friedrich Pollock ve Karl August
Wittfogel bulunmaktadir. Bu aydinlar, enstitiide ekonomi politik, kapitalist ekonomik
sistem, toplumsal problemler ve sosyalizm gibi gesitli alanlarda ¢aligmalar yapmuislardir.
Griinberg’in yoneticilik donemindeki enstitiiniin ilk 6nemli faaliyetleri arasinda Henry
Grossman’in Kapitalist Sistemde Birikim ve Cékiis Yasasi adli eseri yer alir. Grossman bu
eserinde, ekonomi politik alanindaki Marksist sistemin elestirisine yer vermistir. Ayrica,
Friedrich Pollock’un Sovyetler Birliginde Ekonomi Planlama Denemeleri 1917-1927 adli
caligmasi, Sovyetler Birligi i¢indeki ekonomik gegis siirecini ve kapitalizm ile sosyalizm
arasindaki siyasi gegisin sosyal, ekonomik ve siyasi yapilarini ele almistir. Bu donemde
ayrica, pozitivist bir bakis acisina sahip oldugu icin elestirilere maruz kalan Karl August
Wittfogel’in Cin’de Ekonomi ve Toplum adli kitabi da dikkat cekicidir. Wittfogel bu
caligmasinda, iist yap1 problemlerini ve bu sorunlara iliskin yapisal ve tarihsel somut verileri

detayl bir sekilde incelemistir.

Henry Grossman’in, Karl Wittfogel ve Friedrich Pollock’un eserleri, Carl Griinberg
donemindeki Frankfurt Okulu’nda, deneysel arsiv caligmalari olarak
degerlendirilmemislerdir. Toplumsal Arastirmalar Enstitiisii’niin ilk yillarindaki bu eserler,
Max Horkheimer doneminde daha fazla 6nem kazanmis ve derinlik psikolojisi ile Marksizm
akiminin etkilesimi dikkate alinmistir (Slater, 1998, ss. 20-23). Carl Griinberg’in yoneticilik

stirecinde, elestirel aydinlar somut tarihsel bulgular ve teorik galismalar1 bir araya getirmeye



calismuslar, sosyalist ve kapitalist ekonomi uzmanlari ise is¢i eylemlerinin tarihsel 6nemi ve

materyalist baglami {izerine odaklanmiglardir.

Felix Weil, kurucu iiye olarak, Carl Griinberg doneminde Frankfurt Okulu’nda
gergeklestirilen ve one ¢ikan caligma alanlarini detayli bir sekilde incelemis ve alti temel

alanda yogunlasildigini belirtmistir (Kizilgelik, 2013, s. 20). Bu ¢alisma alanlar1 sunlardir:

. Tarihsel Materyalizm ve Marksizm’in ele aldig: felsefi yapilar,
Kuramsal ekonomi politik,
Ekonomik sistemlerden kaynaklanan problemler,

1
2
3
4. Alt siniflarin sosyal kosullari,
5. Sosyolojik arastirmalar,

6

. Toplumsal kurallar ve siyasal 6rgiitlerin tarihi incelemesi.

Marksizm akiminin 6zellikleri, dar bir ¢ercevede ve degismez bir yapida incelenmistir
(Slater, 1998). Bu yaklasim, Griinberg doneminin Marksist ideolojisi nedeniyle elestirilere

maruz kalmasina yol agmistir (Kellner, 1989, s. 13).

Bu doneme yonelik elestiriler dort ana baslik altinda toplanabilir:

1. Carl Griinberg ve enstitii liyesi aydinlar, zaman ve ekonomik kaynaklarin kisith
olmasi nedeniyle, donemin problemlerini yeterince incelememislerdir.

2. Griinberg, materyalist felsefeyi kullanarak tarihi bilimsel verilerle agiklamaya
calismig, ancak felsefe ile bilimsel olgular arasindaki evrensel baglantilar1 yeterince
aciklamamastir.

3. Griinberg’in yonetimi altinda, Marksizm’in praksis baglantist geri planda kalmstir.
Karl Marx’in praksis teorisi, felsefenin toplumsal sorunlar1 ¢ézme yaklasimiyla
ilgilidir.

4. Griinberg, toplumsal ve doga sorunlarini incelemek i¢in 6zelden genele bir yaklagim

benimsemistir; bu, Frankfurt Okulu’nda kabul gérmeyen bir yontemdir (Kellner,
1989, s. 13).

Carl Griinberg’in saglik problemleri nedeniyle enstitiiden ayrilmasiyla bu dénem sona
ermistir (Held, 1989, s. 31).

2.2.2.1934-1950 Kuzey Amerika’daki Siirgiin Yillar

Frankfurt Okulu iiyeleri, felsefe, sosyal politik kuram, kiiltiir, ekonomi, edebiyat, tarih,
miizik ve psikanaliz gibi ¢ok ¢esitli alanlarda galismalar yapmistir. Bu ¢aligmalar, soyut bilgi
yaratimi adi altinda biiyiik ¢apli eylemlerde kullanilarak toplumsal problemlere ¢6ziim



bulmaya yonelik elestirilerde bulunmuslar, ancak bu c¢ok disiplinli yaklasim, aydinlar i¢in
cesitli sorunlar yaratmistir. Almanya’nin sahip oldugu sosyal, ekonomik yapi, kiiltiirel ve
siyasi cergeve “fagist, tekelci kapitalist sistem etrafinda gergeklesmistir (Slater, 1998, ss.
37-52).

1930’1u yillarda Almanya’da yiikselen milliyet¢i ideoloji nedeniyle, cogunlugu Yahudi ve
Marksist egilimli olan Frankfurt Okulu iiyeleri, siyasi zulme maruz kalmislardir. Dr. Peter
Stirk, bu durumu, aydinlarin Nazi yonetimine olan mesafeli duruslarinin kdkenlerini Yahudi
ve Marksist diisiincelerine dayandirdiklarini belirterek agiklamistir (Stirk, 2005). Frankfurt
Okulu tyeleri, farkli dini inan¢ ve ideolojilere sahip olmalart nedeniyle, Karl August
Wittfogel harig, Nazizm baskisindan kagarak Amerika’ya yerlesmislerdir (Wallace ve Wolf,
2005, s. 115). Martin Jay, 1933 yilinda Nazi hiikiimetinin iktidara gelmesiyle ilgili donemin
az bilinen detaylarin1 agiga cikarmistir. Jay’e gore, 30 Ocak 1933°te Nazi hiikkiimetinin
iktidar1 ele almasi sonucunda, Yahudi ve Marksist ideolojilerine agik¢a sahip ¢ikan Frankfurt
Okulu aydinlaria diismanca bir tutum sergilenmistir (Jay, 2014, S. 54). Carl Griinberg’in
yoneticilik gorevinden ayrilmasinin ardindan goreve gelen Max Horkheimer, mart ayinda,
enstitiiniin devlet politikasma karsi tutumundan 6tiirii kurumu kapatmis ve Isvigre’ye
gecmistir. Bu donemde, enstitiiye ait Victoria-Allee’deki kiitiphanede bulunan altmig binin

iizerinde kitaba, devlet yonetimi tarafindan el konulmustur.

Frankfurt Okulu’nun, dnceki yillarda hisse varliklarini Isvigre’ye transfer etmis olmasi,
enstitiiniin varliklarinin, kiitiiphanedeki gibi zor durumlarla karsilasmasini engellemistir. 13
Nisan 1933 tarihinde, Max Horkheimer, Naziler tarafindan enstitii gérevinden alinan ilk
bilim insam1 olmustur. Bu olaym ardindan, Frankfurt Okulu’nun akademik kadrosu
Frankfurt’tan ayrilmistir (Jay, 2014, ss. 53-54). Nazi hiikiimetinin baskilar1 sonucu okuldan
ayrilan aydinlar, Cenevre’ye yerlesmeyi planlamislar ve Frankfurt Okulu’nu orada yeniden
kurmay1 amaglamiglardir. Avrupali aydinlar, enstitityii Avrupa kosullarma uygun bir sekilde
yeniden yapilandirmak amaciyla ismini Societe Internationale de Recherches Sociales

(Uluslararast Sosyal Arastirmalar Merkezi) olarak degistirmislerdir (Jay, 2014, s. 54).

Max Horkheimer ve Friedrich Pollock, Avrupa’daki yeni merkezin baskanlar1 olarak gorev
almuslardir. Frankfurt Okulu, Isvigre’nin yam sira Fransa ve Ingiltere’nin baskentleri olan
Paris ve Londra’da yeni ofisler agmistir. Okulun yayin organi olan ‘Zeitschrift’ dergisi, Eyliil
1933’te Paris’te yayina basladiginda, Frankfurt Okulu’nun Almanya’daki faaliyetleri sona



ermistir. Bu durum, Max Horkheimer’in yonetiminin devam ettigini gostermektedir. Nazi
yonetiminin baskist altinda iilkelerini terk etmek zorunda kalan Frankfurt Okulu iiyeleri,
Alman kimliklerini ve kiiltiirlerini korumus, Amerikali olmay1 diisiinmemislerdir (Jay, 2014,
s. 249). Zamanla Frankfurt Okulu iiyeleri Amerikan vatandaslhigina basvurmus ve kabul
edilmislerdir. Ancak yeni Enstitliniin yayin organi olan “Zeitschrift fiir Sozialforschung’
dergisi, tiim itirazlara ragmen Almanca olarak yayimlanmaya devam etmistir ve Ikinci
Diinya Savasi’na kadar Almanca yaym yapmustir (Jay, 2014, s. 67). Frankfurt Okulu’nun
iiyeleri, Amerika’da aydin miilteciler olarak varliklarini siirdiirmiislerdir (Adorno, 2004, s.
80).

Frankfurt Okulu’nun aydinlari, Fransa’da bekledikleri ilgiyi bulamamislardir. Honigsheim’e
gore, Fransiz aydinlar1 ve profesorleri, okulda ¢alisan baz1 Alman aydinlarini tehdit unsuru

olarak gormiis ve onlara soguk davranmislardir (Jay, 2014, s. 65).

Marksist diisiincelere sahip olmalarina ragmen, Frankfurt Okulu aydinlar1 Rusya yerine
Amerika’y1 tercih etmislerdir. Fransa’da hos karsilanmadiklart i¢in, Amerika enstitiiniin
yeni merkezi olmustur. John Gumperz ve Max Horkheimer’in ¢abalar1 sonucunda, Frankfurt
Okulu Enstitiisii 1934 yilinda kapitalizmin merkezi olan New York’a tasinmistir (Jay, 2014,
ss. 64-66). Columbia Universitesi’ndeki sosyolog Robert Maclver gibi radikal bakis acisina
sahip 6gretim iiyeleri, enstitiiniin yeniden faaliyete gegmesine yardimci olmuslardir. Enstitii,
1941 yilia kadar Studies in Philosophy and Social Science adli dergiyi hem ingilizce hem
de Almanca olarak yayinlamigtir. ABD’nin savasa girmesi ve radikal diisiince topluluklarina
yonelik kisitlamalar nedeniyle enstitiinlin faaliyetleri son bulmustur. Psikanalist Erich
Fromm, 1930’larda grupla baglantisin1 kesmis, 1940’larda ise Neumann ve Krichheimer
ayrilmis, Herbert Marcuse ise Disisleri Bakanligi’na baglhi Almanya Gizli Servisi’nde gorev
almistir (Adorno, 2004, s. 13).

Amerika’da bulundugu siire zarfinda Frankfurt Okulu, ¢esitli ve farkli calismalar
gerceklestirmistir. Bu yaklagimlar, Amerikan sosyal bilimlerle Frankfurt Okulu’nun 6gretim
metotlar1 arasindaki farkliliklar nedeniyle, diger akademisyenler tarafindan her zaman
olumlu karsilanmamistir. Bununla birlikte, elestirel diisiinceyi benimseyen akademisyenler,
deneysel arastirma yontemlerine de yonelmis ve birgok alanda uygulamali ¢alismalar yapma
firsat1 bulmuslardir. Enstitii tiyeleri, cogunlukla Amerikan felsefesinin ‘derinlik’ ve ‘anlay1s’
konularindaki eksikliklerini elestirmislerdir (Kizilgelik, 2013, s. 49). Amerika’daki
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varliklar1 bazi problemlere yol agmis olsa da bu donem bilimsel agidan verimli gegmistir.
Max Horkheimer’in Akil Tutulmas: ¢alismast ve Theodor Adorno ile ortaklasa yazdiklar
Aydinlanmanin  Diyalektigi eseri, bu donemin Onemli {irlinlerindendir. Aydinlanmanin
Diyalektigi, Frankfurt Okulu’nun en temel ¢alismalarindan biri olarak kabul edilmekte ve
Marksizm fikrinin agik bir ifadesi olarak goriilmektedir. 1950 yilinda, Onyarg: Uzerine
Arastirmalar ve Theodor Adorno’nun incelemeleri sonucu Otoritaryen Kisilik Uzerine adli

eserler yayimlanmistir (Jay, 2014, s. 408).

Frankfurt Okulu’nun en tiretken donemleri genellikle siirgiin yillar1 boyunca yasanmustir. Bu
donemler, Nazi hareketinin ylikselisi, fasizm eylemleri ve kapitalizmin genislemesi ile
karakterize edilmistir. Bu zaman dilimlerinde, teorisyenler ve elestirel diisiiniirler bir dizi

sorun belirlemiglerdir (Held, 1989, s. 35). Sorunlar sunlardir;

1. Avrupa’daki is¢i eylemleri, tiim is¢i sinifin1 birlestirip harekete gecirememistir. Bu

eylemler nasil biitiinciil bir harekete doniisebilir?

2. Kapitalizm, yapisal olarak g¢esitli sorunlart barindirmaktadir. Bu sorunlar nasil

¢oziilebilir? Siyasi krizler ve ekonomik diizen arasindaki iligki nedir?

3. Aurtan siyasi baski ve biirokratik olaylar diinya tizerindeki degisimleri hizlandirmaktadir.

Bu geligmeler nasil yorumlanabilir?

4. Nazi hiikiimeti ve fasist ideolojinin eylemleri, merkez ve Gliney Avrupa’y1 etkisi altina
almigtir. Bu durum nasil meydana geldi? Fagizm ve Nazizm nasil genis bir alanda destek
buldu?

5. Sosyal iliskiler, aile ve arkadaglik baglari, sosyal eylemler gelistikce daha fazla
etkilenmistir. Bu duruma etki eden faktorler nelerdir? Bu faktorler bireysel siiregleri nasil
etkiler?

6. Dogrudan etkilenen alanlar ortaya ¢ikmistir. Bu siireg, fikirsel teorilerin farkli bir

formunu mu olusturuyor? Bu durum giinliik yasam1 nasil etkiler?

7. Rusya ve Bati Avrupa’nin Marksist ideolojiye olan baglilii, Marksizmin Ortodoks
inanci ile nasil iligkilendirilebilir? Sosyal diizenin ilerici yaklagimlar1 degistirebilir mi?

Sosyal teorinin etkili olabilmesi i¢in hangi olasiliklar mevcuttur? (Léwy, 2007, ss. 72-
74)
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Frankfurt Okulu’nun aydinlar1 arasinda, teorik kuramlar ile uygulamalar arasinda baglanti
eksikligi zamanla baska sorunlarin ortaya ¢cikmasina yol agmistir. Ozellikle 1940’11 yillarda,
ekonomik zorluklar Frankfurt Okulu biinyesinde 6nemli sikintilara sebep olmustur. Bu
durum, elestirel kuramcilarin projelerini gergeklestirmek i¢in maddi engelleri asmak

zorunda kalmalarina neden olmustur.

1941 yilinda, Max Horkheimer’in Nasyonal Sosyalizmin Kiiltiirel Yanlar: adl1 projesi mali
sikintilar nedeniyle hayata gecirilememistir (Jay, 2014, s. 246). Frankfurt Okulu {yeleri,
Onyargi Konusunda Calismalar adli genis capli ve yiiksek maliyetli projeyi, Amerikan
Musevi Dernegi ve Musevi Isciler Heyeti’nin sagladig1 desteklerle tamamlamislardir (Held,
1989, s. 37). M. Jay’in belirttigine gore, Amerikan Musevi Dernegi, enstitiiyii ekonomik
cokiisten korumustur (Jay, 2014, s. 320).

2.2.3. 1950°li Yillar ve Frankfurt’a Geri Doniis

Ikinci Diinya Savasi’min sona ermesinin ardindan, Frankfurt’taki yonetim birimi, Nazi
hiikiimetinin baskilar1 nedeniyle Amerika’ya kagmak zorunda kalan Frankfurt Okulu
aydinlarina, okula geri donmeleri i¢in ¢agrida bulunmustur. Frankfurt Okulu’nun tyeleri
arasinda yer alan Max Horkheimer, Theodor Adorno ve Herbert Marcuse, Frankfurt’a doniis
konusunda kesin bir karara varmamislardir. Horkheimer ve Friedrich Pollock, Frankfurt’a
ve Toplumsal Arastirmalar Enstitlisti’'ne doniis konusunda olumlu diisiincelere sahiptir.
Theodor Adorno da geri donmek isteyen tiyeler arasindadir, onun okula donmek istemesinin
sebebi, Alman dili ve felsefesiyle olan baglaridir. Frankfurt Okulu iiyelerinin her biri farkli
nedenlere sahip olsa da hepsinin Almanya’ya donme diislincesinde, savas sonrast dgrenci
kusagini yeniden egitme arzusu yer almaktadir. Adorno, Horkheimer, Pollock gibi isimler,
okula geri donmeye karar vermisglerdir. 16 yil siiren bir aradan sonra, Sosyal Arastirmalar

Enstitiisti 13 Temmuz 1949 tarihinde yeniden kapilarini agmistir (Jay, 2014).

Max Horkheimer, Frankfurt Universitesi Edebiyat Fakiiltesi’nde dekanlik gorevine
getirildikten sonra, bir yil i¢inde iiniversitenin rektorliigiinii de {stlenmistir. Dekanlik
gdrevini yiiriitiirken ayn1 zamanda Chicago Universitesi’nde 6gretim iiyesi olarak da gdrev
yapmustir. Horkheimer’in okula doniistiyle birlikte, enstitiiniin mal varligi ve kiitiiphanedeki
eserler de Frankfurt’a geri getirilmistir. Savas sonras1 donemde Almanya’da 6nemli bir
unvana sahip olan ilk Yahudi kokenli olarak Horkheimer tarihe gecmistir (Stirk, 2005, s.
24). Theodor Adorno, profesor olarak goéreve baslamis ve Toplum Arastirmalart
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Enstitiisii'nde yonetici yardimcisi olarak gorev almistir. Amerika’da maddi ve siyasi
sebeplerden  dolay1 yayinlanamayan Zeitschrift dergisi, Almanya’da yeniden
yayinlanmamistir. Bunun yerine enstitli, Frankfurter Beitrdge zur Soziologie (Sosyolojiye

Frankfurt Katkilari1) adl1 bir seri baslatmistir (Held, 1989, s. 38).

Friedrich Pollock ve Max Horkheimer gibi iiyeler, Almanya’ya doniislerinin ardindan 1958
yilinda Toplum Arastirmalar1 Enstitiisii’nden emekli olmuslardir. Emeklilige ayrilan Max
Horkheimer, Goethe Odiilii ile onurlandirilmistir. Bu 6diil, Frankfurt’ta verilen en prestijli

onur &diilii olarak kabul edilmektedir (Jay, 2014).

Theodor Adorno’nun enstitii yoneticisi olarak géreve baslamasiyla, Frankfurt Okulu’nda
yeni bir yonetim donemi baglamistir. Max Horkheimer, 25 yil boyunca okula hizmet vermis
ve Adorno’dan 6nce okula onemli katkilarda bulunmustur (Kizilgelik, 2013). Enstitiiniin
temel kadrosu Almanya’ya donmiisken, Leo Lowenthal, Herbert Marcuse ve Otto

Krichheimer gibi bazi iiyeler Amerika’da kalmay tercih etmislerdir (Jay, 2014).

Adorno ve Marcuse, projelerinde modern toplum, kiiltiirli, miizik, teknolojik gelismeler,
siyasi giindem, sanatsal ¢alismalar ve 6grenci taleplerine odaklanmiglardir. Bu dénemde,
Marksist yaklasima kars1 aktif bir egilim gostermeyen aydinlar arasinda fikir uyusmazliklar
nedeniyle iletisim sorunlar1 yasanmigtir. Marcuse’nin Amerika’daki Yeni Sol hareketine ve
ogrenci hareketine verdigi onem, Adorno, Horkheimer ve Habermas gibi diger liyelerle

iliskilerinde anlagsmazliklara yol agmistir.

Max Horkheimer, 1968 yilinda yayimlanan Critical Theory adli derleme kitabinin
onsoziinde, Ogrenci hareketlerini degerlendirirken, bu siiregte Marksist Teori’den

uzaklastigini belirtmistir (Horkheimer, 2002, ss. 6-9).

Herbert Marcuse ise, bu donemde Frankfurt Okulu igerisindeki diger liyeler tarafindan ¢esitli
elestirilere maruz kalmistir. Marcuse, okul igerisinde bireyleri etkileyebilme yetenegine
sahip bir aydin olarak kabul edilmistir (Bottomore, 2016, s. 27). 1960’11 yillarda Yeni Sol
hareket igindeki eylemlerle popiilerlik kazanan Marcuse, bu donemde Frankfurt Okulu’nun
siyasi ve diistinsel yapisiyla genis ¢apli bir etkiye sahip olmustur. 1960’11 yillardaki dgrenci
hareketlerinin bliylimesiyle Frankfurt Okulu’nun etkisi doruga ulagmistir (Slater, 1998, s.
147).

Marcuse, elestirel ve serbest bir egitim sistemi savunarak 6grenci hareketlerini desteklemis

ve bu hareketlerin giindemde yer almasini talep etmistir. Bu donemde, Claus Offe, Albrecht
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Wellmer ve Jiirgen Habermas gibi ¢agdas egitimcilerle birlikte, yeni 6grenci neslinin egitimi
icin hedefler belirlenmistir. Theodor Adorno 1969 yilinda, Max Horkheimer ise 1973 yilinda
vefat etmistir. Bu olaylarin ardindan, Toplum Arastirmalar1 Enstitlisii’niin yoneticiligine

felsefeci Jiirgen Habermas getirilmistir (Kizilgelik, 2013).
2.2.4.1970’ler: Frankfurt Okulu’nun Son ve Kaybolus Yillar

Frankfurt Okulu’nun kurulusundan bu yana, 1970’lerden sonra yeni bir doneme girilmistir.
David Held’e gore; Horkheimer ve Adorno’nun vefatlar1 ve Marcuse’un enstitiiden farkl
diisiinceler benimsemeye baslamasiyla, Sosyal Arastirmalar Enstitiisi  Omriinii
tamamlamistir. Buna ragmen mevcut iiyelerin diisiinceleri, okulun varligini siirdiirmesine
katki saglamistir. Adorno ve Horkheimer gibi 6nemli iiyelerin vefatindan sonra, 197011
yillarda Ogrenci hareketlerinin etkisinin azalmasi ve Marksist kuramin diinya capinda
Onemini yitirmesiyle, Frankfurt Okulu’nun bir donemi sona ermistir. “Marksist fikirlerin
temelini olusturan okulun dénemi tamamen sona ermis, bunun en biiyiik sebeplerinden biri
okulun Marksizm ile olan baginin giderek azalmasi ve siyasi eylemlerle iliskisinin sona

ermesidir (Held, 1989).

Bu donemde Frankfurt Okulu, elestiri temelli Marksist kuramdan etkin bir sekilde
ayrilmigtir. Okul, tarihi siireci igerisinde Marksizm’de temel degisiklikler yaparak,
Marksizm ile arasinda bir kopukluk olusturmustur. Bu durumun kasith olarak yapildigini
diistinen bir kesim bulunmaktadir (Jay, 2014, s. 428). Frankfurt Okulu’nun tarihsel gelisimi
incelendiginde, kuram ile pratik arasindaki iliskiyi ve bu baglantinin esit olma ihtimaline
uzak bir bakis acis1 sergiledigi goriilmektedir. 1960’1 yillardaki Alman Yeni Sol hareketi ile
Frankfurt Okulu aydinlar1 arasindaki siirtiismelerin de bu degisime neden oldugu

diistintilmektedir.

1960°lh yillar, Frankfurt Okulu ve Marksist kuramcilar arasindaki anlagsmazliklarin
yogunlastig1 bir donemdir. Bu yillarda, Marksist kuramcilar elestirel kurama kars1 negatif
bir yaklagim sergilemis, elestirel tutumlarini stirdiirmiis ve bu kurami kiigiimsemislerdir. Bu
durum, Herbert Marcuse’un fikirlerinin Marksist kuramcilar tarafindan yogun elestirilere ve

ag1r ifadelere maruz kalmasina yol agmistir (Bottomore, 2016, s. 428).

Ayni zamanda, Frankfurt Okulu bu donemde °‘ikinci kusak’ olarak bilinmekteydi. Bu
strecte, okulun hedeflerini belirleyen ve siireci olumlu yoneten 6nemli figiir Jiirgen

Habermas olmustur (Finlayson, 2007, s. 13). Habermas’in felsefe ve sosyoloji alanindaki
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caligmalari, elestirel kuramin temel ilgi alanlar1 arasinda yer almistir. Albrecht Wellmer,
Claus Offe ve Klaus Eder gibi Frankfurt Okulu’nun ikinci kusak kuramcilari1 da okula 6nemli
katkilarda bulunmuslardir (Held, 1989, s. 15).

Giliniimiizde ‘Frankfurt Okulu’ denildiginde, Horkheimer, Adorno ve Marcuse gibi ilk kusak
aydinlarin yan1 sira Habermas ve Wellmer gibi diger aydinlarin da fikirleriyle taninan bir
kurum olarak bilinmektedir. Elestirel kuram, Adorno’nun 1969 yilinda vefat etmesiyle
birlikte Jiirgen Habermas, Claus Offe, Albrecht Wellmer, Karl Otto Apel ve Alfred Schmidt
gibi diger aydinlarin ¢alismalarinda kendini siirdiirmiistiir. Thomas Burton Bottomore, bu
stireci elestirel kuramin ¢okiisii ve yeniden var olusu olarak nitelendirmis, ilk kusak
kuramcilarin baz1 temel diislincelerinden ayrilan yeni bir donem oldugunu belirtmistir

(Bottomore, 2016, ss. 62-77).

Frankfurt Okulu’nun son donemlerindeki Onde gelen isimlerinden biri olan Jiirgen
Habermas, Marksizm akimindan uzaklasarak farkli ideolojik ve elestirel diislinceler
iretmigtir. Habermas, Elestirel Kuram’1, sadece akilc1 diisiince yontemlerinin &tesinde,
simgesel anlamlarin da 6nemli oldugu bir sistem olarak benimsemistir (Odabas, 2018).
Ayrica, Habermas, Nazi hiikiimetinin yol a¢tig1 zararlarin Elestirel Kuram araciligiyla telafi
edilebilecegine inanmaktadir (Lovat, 2018, ss. 117-35). Habermas’in Elestirel Kuram’a

getirdigi yenilikleri Ricardo Blaug, ii¢ temel noktada incelemistir (Stirk, 2005, s. 190).
Bu noktalar sunlardir;

1. Elestirel Kuram, maddi baglantilardan saglik sistemine kadar genis bir yelpazede

kiiltiirel elestiri olarak degerlendirilebilir.

2. Deneysel arastirma yontemlerinin elestirisi olarak ele alinabilir.

3. Kamusal alanda yasal durumlarin elestirisi agisindan énemlidir.

Sonug olarak, Habermas’in diisiincelerine gore, bireysellesme sonrasi toplumlarin birbiriyle
iliskileri, ailelerin sosyallesmesi ve bireysel gelisimleri destekleyen alanlar tizerinde 6nemli
caligmalar yapilmaktadir. Habermas, haberlesme araglar1 ve toplumsal kiiltiiriin psikolojisi,

bilimsel akimlar ve bilimlerin elestirisi gibi konulara da dikkat ¢ekmistir (Habermas, 2001,
s. 833).
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2.3. Frankfurt Okulu’nun Genel Elestirileri

Frankfurt Okulu diisiliniirleri, toplumsal ve bilimsel konularla ilgili birgok -elestiride
bulunmuglardir. Toplumda yasanmasi beklenen doniisiimler, bireylerin teknolojiye
yaklasimlar1 ve 6zgiirlesmesi tizerine gerceklestirdikleri elestirileri dort baslikta ele almak

miimkiindiir.
2.3.1. Aydinlanma Elestirisi

Aydinlanma, Frankfurt Okulu tarafindan kapsamli bir sekilde incelenen ve yogun elestiriye
tabi tutulan bir diisiince sistemidir. Ozellikle 20. yiizyilda, Frankfurt Okulu iiyeleri
tarafindan Aydinlanma diislincesi genis ¢capli elestirilere maruz kalmistir (Altinkaya, 2016,
s. 87). Max Horkheimer, Theodor Adorno ve Jiirgen Habermas gibi iiyeler, Aydinlanma
iizerine ¢alismalar yapmislardir. Bu baglamda, Horkheimer ve Adorno’nun Aydinlanmanin
Diyalektigi adl1 eserleri Aydinlanma diigiincesini detayli bir sekilde ele almaktadir. Eserde,
Aydimlanma diisiincesi elestirel bir yaklasimla incelenmis ve hatta bu diislincenin varligt

sorgulanmistir (Horkheimer ve Adorno, 1995, s. 19).

Frankfurt Okulu’nun Aydinlanma diisiincesine bakis agisin1 inceledigimizde, Aydinlanmay1
bilimsel bir degerlendirmeden gegirdikleri goriilmektedir. Aydinlanmanmin Diyalektigi
calismasinda, Horkheimer ve Adorno Aydinlanma diisiincesini derinlemesine analiz
etmislerdir (Dellaloglu, 2003, s. 20). Eserde, insanligin insani bir diizeye ulagmasi
gerekirken neden barbarlik seviyesinde kaldigini incelemek hedeflenmistir (Horkheimer ve
Adorno, 1995, s. 10).

Kuramecilara gore, Aydinlanma diisiincesi baslangigta belirledigi amaclara ulagamamis ve
elestirdigi konular1 tekrar ederek kendine yabancilasmis bir nitelik kazanmistir (Dellaloglu,
2003, s. 20).

Frankfurt Okulu’nun 6nde gelen diisiiniirleri, Aydinlanma diisiincesinin insanlhigi ulastirdigi
noktay1 elestirel bir bakis acisiyla degerlendirmistir. Horkheimer ve Adorno’ya gore,
Aydmlanma, kendi ideallerinin ziddina donlismekte suglanmistir. Bu diisiiniirler,
Aydinlanma diisiincesinin en biiyiik problemi olarak kendi ziddina déniismeyi ve bu sayede

gerilemeyi tesvik ettigini belirtmislerdir (Horkheimer ve Adorno, 2014).

Bu aydinlar, Aydinlanma diisiincesinin, bir padisah gibi insanlara emirler vererek onlar1

yonlendirdigini ve bilimselligin bu siirece eslik ettigini savunmuslardir. Aydinlanmanin
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mitleri ortadan kaldirarak bilimsel bulgular1 yaymasi, beklenmedik sonuglara yol agmustir.
Insan kontroliinden ¢ikan ve denetlenemeyen kapitalist bir diinya, Aydinlanma’nin kontrolii

disinda gerceklesmistir (Callinicos, 2015, s. 80).

Aydinlanma diisiincesinin etkisi altinda, aragsal eylemlerin 6n plana ¢iktig1 ve hedeflerin
Oonemini yitirdigi bir ortamda, bilimselligin olumsuz duruma neden olan faktdr oldugu
sOylenebilir. Bu durumun sebebi, insan ve doga arasindaki baglantinin kapitalizm sonrasi
sOmiiriiye doniismesidir. Modern bilimsellik, bu ¢ikar iliskisini gliclendirerek egemen bir
konuma ulagmistir. Bilgi ve giic iliskisi, dogaiistii bir egemenlik yaratmistir (Giileng, 2015,
s. 162).

Herbert Marcuse, ileri diizey toplumlarda bilgi-gii¢ baginin, doga ve insan iizerinde kontrol
saglayan bir hakimiyete doniistiigiinii belirtmistir (Marcuse, 1997, ss. 20-23). Bu baglanti,
insanin 6zgiin niteliklerini ve doganin kaynaklarini, kazanim ve gii¢ elde etmek i¢in somiirii
unsuru olarak kullanilmasina yol agmaktadir. Doga, kisisel c¢ikarlara hizmet eder hale

getirilmis, insan ve doga arasindaki bag kopmustur.

Bu yaklasim, doganin yani sira insanin da somiiri unsuru haline gelmesine neden olabilir.
Insan, doga iizerinde baski kurduk¢a kendi varliginin sonunu hazirlayacak ve evrenden
silinecektir. “Insan1 her varliktan {istiin géren bu diisiince, modern zamanlarda bireyin
sadece isimden ibaret bir unsur haline gelmesine yol agmistir” (Giileng, 2015, s. 163). Sonug
olarak, doga-insan iligskisindeki paradoksal durum, insanin doga iizerindeki baskisinin bir

sonucu olarak bireyin yok olusunu isaret eder (Callinicos, 2015, s. 380).

Adorno ve Horkheimer, insan ile doga arasindaki asirlik miicadeleyi Aydinlanma kavrami
altinda tanimlamaktadirlar. Bu bakis agisina gore, bilimin 1s18inda yiiriitiilen egemen olma
cabasi ve bu cabanin modern bilimler araciligiyla dogayi1 boyunduruk altina almak istemesi,
Aydinlanma diisiincesinin 6zglirlilk¢li yapisin1 olumsuz etkilemistir. Aydinlanma’nin
“diinyay1 derinde yatan gizeminden koruma” hedefine karsin, kapitalist toplumlarin her seyi
egemenlik altina alma istegi dogay1 da kapsayan bir kazanim olarak degerlendirilmektedir.
Bu kazanimin i¢inde barindirdigi yok olus, siireci karmagik hale getirmektedir. Kurtul
Giileng, Aydinlanma diisiincesini bir yok olus siireci olarak degerlendirirken, bu siireci sdyle

Ozetlemektedir:

Yok olus, insanin ve doganin birlikte ortadan kalkmasi anlamina gelir. Bu, insanin dogaya

olan saygisin1 kaybedip onu egemenligi altina alarak yok etmesiyle meydana gelen bir
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cezadir. Modern insanlik, bu cezaya karsilik olarak kisiligini kaybedecek ve doganin yok

edilmesiyle bedelini 6deyecektir (Giileng, 2015, ss. 165-66).
2.3.2. Kiiltiir Endiistrisi Elestirisi

Adormno ve Horkheimer, Aydinlanma dislincesinin bir sonucu olarak ortaya c¢ikan
kapitalizmi ve bu baglamda kiiltiiriin nas1l etkilendigini “kiiltiir endiistrisi” kavramui ile ele
almislardir. Frankfurt Okulu’nun bu elestirisi, mevcut sistemin bir sonucu olarak kiiltiir
endiistrisinin Aydinlanma diisiincesiyle dogrudan iligkili oldugunu vurgular. Adorno ve
Horkheimer, “kiiltiir endiistrisi” ifadesini ilk kez Aydinlanmanin Diyalektigi ¢aligmasinda

yer alan bir makalede kullanmislardir.

Aydimlanmanin Diyalektigi calismasinda, Adorno ve Horkheimer kiiltiir endistrisi terimini,
kitle kiiltiiri kavraminin yerine kullanmiglardir. Bu terimin kullaniminda vurgulamak
istedikleri, kitle kiiltiiriiniin topluluklar i¢inde dogal bir sekilde var olan bir kiiltiirii temsil
etmedigidir. Aksine, kiiltiir, toplumlarin dogal ¢iktilar1 olmaktan ¢ikarak, ekonomik ¢ikarlar
icin bireylere zorla sunulmaya baslanmig bir madde haline gelmistir. Kiiltiirlerin bu sekilde
bir madde olarak yaratilmasi ve bireylere empoze edilmesinin asil amaci, ekonomik kazang
elde etmektir (Vandenberghe, 2016, s. 290).

Kiiltir Endiistrisi, Aydinlanma diislincesinin bir sonucu olarak ele alinmalidir ve bu
kavramin incelenmesi aslinda kiiltiiriin yok edilip manipiilasyon amaciyla kullanilmasina

yonelik bir diisiince sistemini elestirmektedir (Dellaloglu, 2018, s. 109).

Kiiltiir endiistrisinin iirlinleri olan miizik, dergi, film gibi alanlarda bir standartlagsma
yasanmustir. Bu triinler o kadar tekdiize hale gelmistir ki, tiiketici igerigin ne oldugunu

tiiketmeden bile bilmektedir (Horkheimer ve Adorno, 2014, ss. 162-63).

Kiiltiir Endiistrisi, tiiketici kitlesini siniflara ayirmakta ve bu siniflara uygun olarak kiiltiirel
tirtinleri sunmaktadir (Horkheimer ve Adorno, 2014, s. 168). Kiiltiirel iiriinler, toplum iginde
siiflandirilarak, siirekli kullanima hazir bir sekilde depolanmaktadir (Horkheimer ve
Adorno, 2014, s. 176). Boylece, farkli gruplara ayni kiiltiirel iirlinler sunulur ve kiiltiir
endiistrisi, kiiltiirel iiretimin tek tip bir zaman akisi igerisinde tiiketici kitlesini de tek

tiplestirmektedir (Horkheimer ve Adorno, 2014, s. 205).

Kiiltiir endiistrisinde one ¢ikan bir bagka onemli detay, 6zgiirliik kavramidir. Bu sistem,

bireylerin 6zgiirliiklerini kisitlamakta ve bireyler, 6zgiir se¢cim yapabildiklerini zannederken
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aslinda ruhsal olarak kisitlanmaktadirlar. Sistem disina ¢ikmaya calisan bireyler, toplumda
yalniz kalma korkusu yasamaktadir (Dellaloglu, 2003, s. 27). Adorno’ya gore, gelismis
toplumlarda kiiltiirel caligmalar deger kaybettiginde, kiiltiir yonetici sinifin denetim aracina

dontismektedir ve kiiltiir, tek boyutlu bir meta haline gelmistir (Vandenberghe, 2016, s. 289).

Frankfurt Okulu, kiiltliriin meta haline getirildigi ve bireylerin 6zgiirliikklerinin kisitlandigi
bir donemde sanatin da yavas yavas Ozglnliiglinli yitirmesini ele almistir. Okul, sanati,
kiiltiirel eserler ve sanatsal galismalara odaklanarak incelemistir. Sanat, Frankfurt Okulu
tarafindan, Aydinlanma diisiincesi i¢cinde medeniyet dis1 etkiler barindirdig: diisiiniiliirken,
medeniyet dis1 diizenden kagis yolu olarak goriilmiistiir fakat sanat da zamanla meta haline

getirilen unsurlar arasina girmistir (Geuss, 2013, s. 129).

Elestirel Kuramcilar, kiiltiir endiistrisini 6zgiirlikk ortamini yoKk ettigini ve bu durumun ortbas
edilerek, Aydinlanma diisiincesinin elestirisinin degersizlestirildigini diisiinmektedir. Kiiltiir
endiistrisi, kiiltiirel 6geleri nesnelestirmekte, birey ve kiiltiirii tiiketerek Aydinlanma
diisiincesinin ¢okiisiine katkida bulunmaktadir. Bu baglamda, Elestirel Kuramcilar igin
kiiltiir endiistrisi, Aydinlanma diisiincesinin ilerleme hedefine ulasamamasi1 olarak

degerlendirilir.
2.3.3. Pozitivizm Elestirisi

Pozitivizm, filozof Karl Popper’in tanimlamasina gore; gozlem yontemiyle veri elde etme,
bu verilerden ¢ikarimlar yapma ve deney yontemiyle bu ¢ikarimlar: kanitlama seklinde bir
bilim anlayisidir (D. Griinberg; T. Griinberg 2003, s. 124). Pozitivizmin temelleri,
Aydinlanma diisiincesi ile atilmistir (Demir, 2009, s. 60).

August Comte, pozitivizmin temsilcisi olarak bilinir ve fiziksel bilimlerin 6tesindeki
metafizigi reddederek, akil temelli bir yaklasimi savunmugstur. Comte’a gore, pozitivizm,
deney ve gozlem gibi tekniklerle bilgiye ulasmanin tek gecerli yontemi olmalidir ve bu,
Aydinlanma diisiincesi ve pozitivizmin temeli olarak kabul edilmelidir (Kizilgelik, 2013, s.
228).

Elestirel Kuramcilar, pozitivizmi Aydinlanma diisiincesinin bir devami olarak
degerlendirmislerdir (Kizilgelik, 2013, s. 229). Max Horkheimer, bu durumu ‘On sekizinci
yiizyil donemi Aydinlanma diisiincesinin 6grencileri’ olarak ifade etmistir. Frankfurt Okulu

elestirmenleri Marcuse, Horkheimer ve Adorno pozitivizme karsi ¢ikmislardir. Marcuse ve
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Comte’un pozitivist bakis acilarina karsit olarak, Horkheimer Viyana ¢evresinin mantike¢i

pozitivizminden etkilenmistir (Bottomore, 2016, s. 35).

Elestirel teorisyenler, pozitivizm felsefesinin akli sadece bir ara¢ olarak kullanmasini ve
bunun sonucunda anlamin kaybolmasini elestirmektedirler. Ozellikle, doganin egemenlik
altina almmast ve sosyal evrende kullanilan bilimselligin bu siireci desteklemesi, bu
elestirinin merkezindedir. Max Horkheimer, Bati’nin pozitivizm felsefesine yonelik
elestirisini gelistirmis, topluma fiziksel bir bakis agisiyla yaklasan ve dogalligi bu sekilde

yorumlayan pozitivist yaklagimi elestirmistir.

Pozitivistler, toplumsal sistemi fiziksel bilimlerle ayn1 diizeyde degerlendirmis ve mevcut
toplumsal yapry1 degistirilemez olarak gormiislerdir. Elestirel Teorisyenlere gore,
pozitivizmin bu yaklasimi, sosyal evreni nesnelestirmekte ve toplumu dogal bir akis icinde
degerlendirmektedir. Horkheimer, bu yaklagimi yanlis bulmus ve toplumu degismez kabul

etme fikrini elestirmistir (Giileng, 2015, s. 105).

Thomas Bottomore, Frankfurt Okulu’nun pozitivizm elestirisini ii¢ ana madde altinda

incelemistir:

1. Pozitivizmin  toplumsal yasami  dogru bir sekilde anlamlandiramadigi,

2. Pozitivizmin olgusal olan1 incelerken toplum verilerini dogru sekilde ele alip, bunlar
yasal hale getirerek siyasi diizeni korudugu ve bu sekilde yeni bir baski tiiriine neden

oldugu,

3. Pozitivizmin teknolojik devamlilik i¢in teknolojik baskiy1 destekledigi (Bottomore,
2016, ss. 34-35).

Pozitivistlerin savundugu dogalc1 yaklasimda, insanin dogasinda var olan degismez
niteliklerin, toplumsal baglar1 dogal olarak olusturdugu ve bireyin egoya, hazza yonelmesini

kaginilmaz bir gercek olarak kabul ettigi belirtilmektedir.

Horkheimer, toplumsal yapilarin dogallastirilmast ve yeniden olusturulmasinin temelinde,
bireylerin bu yapiya adapte olmalarinin ve mevcut gii¢ iliskileri i¢inde yerlerini almalarinin
yattigin1 savunur. Bu siirecte, bireylerin ego ve haz duygularimin etrafinda sekillenen bir
uyum siireci yasandigini ve bireylerin toplumsal sartlara uyumlarina gore hayatlarini

stirdiirdiiklerini anlatir (Gtileng, 2015, s. 106).
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Pozitivistlerin toplumu dogal bir yap1 olarak gérmelerine karsi ¢ikan elestirel teorisyenler,
toplumun bu sekilde basit ve dogal bir olgu olmadigini, daha karmasik ve tarihsel bir yap1

icinde bulundugunu vurgularlar.

Adorno’ya gore toplum, tamamlanmamis bir siire¢ olarak ele alinmalidir. Geleneksel
yapilarla birlikte degerlendirilen toplum, tarihi bir bigim tasir ve bu tarihsel bigimi
belirlemek veya sonsuzluk olarak tanimlamak elestirel toplumsal inceleme yapmayi
zorlagtirir. Bu zorluk, toplum ve tarih gergeklerinin carpik verilere dayanmasindan

kaynaklanir (Giileng, 2015, s. 128).

Pozitivizm, bireyleri neden-sonug iliskileri ¢ercevesinde ele alarak, onlar1 edilgen varliklar
olarak tanimlar. Toplumdaki olaylari, olmasi gereken bir toplumsal bag olarak sunarak,
toplumsal sistemde degisiklik yapilmasini engeller. Bu yaklagim, gii¢ baglarin1 normal bir
durum olarak kabul eder ve Elestirel Kuram ile ¢atisir. Elestirel Kuram’a goére, toplumsal
baglar agiga cikarilarak degisimler saglanmali ve normallesen gii¢ ve egemenlik sistemleri
yikilmalidir. Mevcut toplumsal diizen, siirekli giincellenmeye ihtiya¢ duyan ve eksiklikler

iceren bir yapi olarak gortiliir.
2.3.4. Aragsal Aklin Elestirisi

Frankfurt Okulu’nun Pozitivizm kavrami lizerinden aragsal akil diisiincesini ele almak, bu
konunun temel dayanaklarimi anlamak agisindan 6nemlidir. Max Horkheimer’in Aki/
Tutulmasi eserinde 6ne siirdiigii gibi, 6znel akil ile nesnel akil arasindaki ayrim, bu konunun
temelini olusturur. Horkheimer, akil kavramini sadece bireyin zihinsel siiregleriyle sinirh
olmaktan ¢ikarip, nesneler, toplumsal yapilar ve doga ile iligkili bir olgu olarak ele alir. Bu
cergevede nesnel akil, bireyin yagamini, toplumsal kuruluslar1 ve dogal diinyay1 igeren daha

genis bir diizenle iligkilendirilir.

Nesnel akil, bireyin yasamini ve hedeflerini, genis bir biitlinselligin parcasi olarak
degerlendirir. Oznel akil, bireyin kendi i¢ diinyasna ve bireysel hedeflere odaklanirken,
nesnel akil, evrensel gergekligin bir parcasi olarak goriiliir ve daha ¢ok hedef odaklidir.
Nesnel akil teorisinde, eylemler ve hedefler arasindaki uyumun Gtesine gegilerek, daha
yiiksek ideallerin- 6rnegin en iyi yasam bi¢imi veya en biiyiik giizellik- gerceklestirilmesi
amaclanir. Horkheimer’a gore, nesnel akil, hayati iyilestirmek, kurallarin 6tesinde yeni

diistinceler iiretmek ve hedeflerin gergeklesmesini saglamak gibi 6zellikler tagir. Nesnel akil
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anlayisinda, akil, sadece bir arag olarak degil, daha iyi bir hayatin gergeklestirilmesi igin bir
hedef olarak kullanilir (Horkheimer, 2005, s. 56).

Oznel akil konseptinin icerigine odaklandigimizda, bu kavramin 6znenin bir &zelligi oldugu
goriisiinii dne ¢ikartyoruz. Oznel akil, gesitli ihtimaller iizerinden hesaplar yaparak, bu

ihtimallere uygun nesneleri olusturma yontemi olarak tanimlanir.

Frankfurt Okulu aydinlari, 6znel akil teorisini kullanarak, Descartes’in felsefesinde temel
alan modern felsefenin akil ile iliskisini inceler. Bu felsefi diisiince, insanin dogru bilgiye
yalnizca akil kullanarak ulasabilecegini savunur ve bu durumda aklin 6znel bir bakis agisini
temel aldigini belirtir. Aydinlar bu yaklasimi, akilciligi evrensel anlamdan uzaklastiran bir
yontem olarak degerlendirir. Frankfurt Okulu’'nun bakis agisina gore, bu anlayis,
Descartes’in 6zne ve nesneyi net bir sekilde birbirinden ayiran, karsit iki goriisiin Bat1
yaklagimini belirleyen bir sonucu ortaya koyar: Akil, yalnizca 6zneye ait bir 6zellik olarak
algilanirken, nesne karmasik ve diizensiz bir varlik olarak kabul edilir. Akil burada, bu
karmasay1 ayristirma ve uygun sekilde kullanma gorevini istlenir. Bu siire¢, Horkheimer

tarafindan ‘6znel akil’ olarak adlandirilan kapsamli bir yetenek olarak tanimlanir.

Horkheimer’in akla yaklasimini inceledigimizde, aragsal aklin amaglar1 ger¢eklestirmek igin
var oldugunu, buna karsin nesnel aklin ise amaglar1 belirleme ve degerlendirme o6zelliklerine
sahip oldugunu goriiyoruz. Frankfurt Okulu aydinlarmin bu konuda Hegel’in felsefesinden
etkilendigi ve bu felsefenin iist diizey bir akil igerdigi belirtilir. Nesnel akil, Frankfurt Okulu
acisindan karsit diisiince yaklasiminin temelinde yer alir. Horkheimer, nesnel aklin doga ve
toplum gibi alanlarda genis bir kuram olusturmak i¢in kullanildigini belirtir. Bu agidan
nesnel akil, degerler, hedefler ve bireyin hayatinin amacin1 kuramsal olarak yonlendiren ve
eldeki sartlar1 elestirebilen bir felsefi diisiinceyle iliskilendirilir. Nesnel akil, énceden
belirlenmis hedeflerin kabul edildigi, ancak elestirilere acik olmayan nesnelerin tercih

edildigi bir yaklagimla sinirlandirilir (Kellner, 1989, ss. 101-102).

Horkheimer, Akil Tutulmas: eserinde 6znel akli, uygun bulunan eylemleri gerceklestirebilen,
eylemleri siniflandiran, ¢ikarim yapabilen ve genelden 6zele giden bir yol izleyebilen bir

yetenek olarak aciklar. Oznel akil, igsel sezgilere dayali bagimsiz hedeflerin uygunlugunu

ele alir (Horkheimer, 2005, ss. 55-57).

Frankfurt Okulu aydinlarina gore, tarihsel siire¢ i¢inde, 6znel ve nesnel akil her zaman var

olmus, ancak bu isleyis uzun bir siirecte gergeklesmistir. Aydinlanma diisiincesi, aragsal
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aklin dogusunu ve kapitalizmin zirvesini temsil eder. Elestirilen akilci yaklasim, teknolojik
gelismelerin ardindaki sermaye sahiplerinin bakis agisini yansitir. Bilimsel rasyonalite ve
teknoloji ise devam eden siirecin ve toplumsal yapinin parcasidir (Kellner, 1989, s. 86).
Aragsal akil, diisiinsel manipiilasyonlara kars1 hazirlikli hale getirilirken, Marcuse, pozitivist
felsefenin mevcut sistemi mesrulastiran kurallar1 destekledigini ve akil gesitlerine karsit

olarak gozlem yontemini kullandigini belirtir (Held, 1989, ss. 162-67).

Frankfurt Okulu’na donersek, bu alanda yapilan ¢alismalarin toplumsal yasam bigimleriyle
ve birbirleriyle iliski kurdugu goriilmektedir. Kuramcilar, dogay1 veya toplumu birbirinden
bagimsiz, elestirel ve etkisiz bir siire¢ olarak agiklamaktan ziyade, bu siirecleri etkilesimli
bir yapi1 olarak ele almanin gerekliligini vurgulamaktadirlar. Bu baglamda, kavram-deger
ayrimina odaklanarak, Frankfurt Okulu’nun diisiintirleri, kuramin elestirel diisiince bigimi
ve toplumsal yapiya karst bir giic olarak ortaya c¢ikmasini, bilimsel ¢alismalardan ayri

tutmanin dnemli bir yol olduguna inanmaktadirlar (Jay, 2014).
2.4. Tek Boyutlu insan Kavram ve Genel Kapsamm

Tek Boyutlu Insan kavrammin yaraticis1 olan Herbert Marcuse, 1898 yilinda Berlin’de,
Yahudi bir ailenin oglu olarak diinyaya gelmistir (Jay, 2014, s. 73). Almanya’da yasanan
siyasi devrimsel hareketler sonrasinda, 20 yasinda olan Herbert Marcuse, o donemdeki
Sosyal Demokrat Partisi {yeliginden ayrilmistir. Alman Devrimi’nin basarisizlikla
sonuclanmasi, Marcuse iizerinde derin etkiler birakmis ve bu olaydan sonra higbir siyasi
partiye tiye olmamustir (Mallet, 1968, s. 425). Partiden ayrilmasinin ardindan felsefe egitimi
alan Marcuse, 1923 yilinda doktorasini tamamlamistir (Assoun, 2014, s. 20). Marcuse,
Elestirel Teori alaninda olduk¢a yetkin bir isim haline gelmistir. 1932 yilinda Frankfurt
Universitesi tarafindan Max Horkheimer’a 6nerilen Marcuse, bu 6nerinin ardindan enstitiide
yerini almistir. Enstitiide, Marksizm’in akil yiirlitme teorisini savunan aydinlar arasinda

bulunmustur (Jay, 2014, s. 74).

1933 wyilinda, Nazi hiikiimetinin baskilarina dayanamayan Marcuse ve Toplumsal
Aragtirmalar Enstitiisii’niin diger aydinlari, iilkeden ayrilarak Amerika’ya gitmislerdir
(Kizilgelik, 2013, s. 100). Daha sonraki yillarda enstitii ile yollarin1 ayirmistir (Assoun,
2014, s. 20). Eros ve Uygarlik ve Tek Boyutlu Insan adli eserlerini enstitiiden ayrildiktan
sonra yazmistir. Bu donem, Marcuse’un tanmirliginin arttigi ve eserlerinin yogun ilgi

gordiigi bir donem olmustur (Assoun, 2014, s. 21). Il. Diinya Savasi’nin sona ermesiyle,
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enstitii 1950 yilinda Almanya’da c¢alismalarina devam etmis, ancak Marcuse Almanya’ya
donmeyip, hayatinin sonuna kadar Amerika’da yagamini siirdiirmiistiir (Kizilgelik, 2013, s.
100). Marcuse’un eserleri, yeni sol goriis i¢inde oldukca talep goérmiis ve 1968 genglik

hareketleri tarafindan fikirleri benimsenmistir (Kizilgelik, 2013, s. 101).

Herbert Marcuse’nin Tek Boyutlu Insan eserini genel bir bakis agcisiyla
degerlendirdigimizde, Kitap boyunca iki temel savin incelendigini gdrmekteyiz. Ilk sav, ileri
endiistri toplumlarinda teknolojinin, genel beklentinin aksine, gelecekteki sayisal
degisimleri durdurma potansiyeline sahip oldugu yoniindedir. Ikinci sav ise, durdurulmaya
caligilan toplumsal degisimin, toplumun dengesini bozabilecek nitelikler tasidigi

varsayimina dayanir. Bu iki durum, birbirinden bagimsiz olarak ele alinamaz.

Toplumdaki olas1 bir doniisiimii 5nlemek adina diger tiim kosullar devreye girer. Onlenmeye
calisilan herhangi bir zararin amacinin anlasilabilmesi icin belki de bir felaketin yasanmasi
gerekebilir. Ancak bu felaket bilinci, insan davranislari {izerinde etkili olmadik¢a evrensel
bir doniisiim gergeklesmeyecektir. Insanlar, teknolojinin felaket yaratma potansiyelini fark

etmedikge, sistem tarafindan kdlelestirilmeye devam edecektir.

Marcuse, eserinde bu ikili varsayima dayanarak, iiretim sisteminin ve toplumsal isleyisin
onemine dikkat ceker. Uretim sistemi, toplumsal ve ekonomik etkenlerden arindirilarak,
sistemden bagimsiz bir sekilde, Ozellikle arac¢ iiretimini destekleyen bir yapi olarak
konumlandirilmistir. Toplumda, iiretici araglar artik yalnizca toplum igi gereklilikleri degil,
bireylerin ihtiyaglarim1 da belirleyen bir diizeye ulagsmistir. Boylelikle 6zel ve kamusal
alanlarla, bireysel ve toplumsal zorunluluklar arasindaki geligkiler ortadan kaldirilmaktadir.
Bilimsel veri araglari, yeni ve etkili toplumsal baglarin denetiminde ve toplum igi sistemsel

yapilarin olusturulmasinda kullanilmaktadir.

Marcuse, Tek Boyutlu Insan adli eserinde, iiretim sisteminin baskic1 bir yapiya déniismesi
ve teknolojinin toplumu manipiile edebilecek politik bir yapiya evrilmesinin miimkiin
oldugunu belirtir (Horkheimer, 2005). Marcuse’ye gore, toplumun tamamini i¢ine alan bu

yapinin temelinde, iiretim sisteminin kendisi bulunmaktadir.

Giliniimiizde tiretim sistemleri, bireylerin ihtiyag duydugu gereklilikleri, galisma ve dinlenme
gibi zaman dilimleri ile maddi ve manevi kiiltiirel etkinlikler aracilifiyla karsilamaktadir.
Bu siiregte, toplum yapist belirli bir baski altinda kalmaktadir. Totaliter yapi olarak

tamimlanan bu sistem, insanlar1 belirli bir diizen iginde yasamaya zorlar ve toplumsal
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cikarlar1 korudugu iddiasi altinda bireysellestirici ve tek tiplestirici bir etki yaratir. Bu
kosullar altinda, karsit bir diisiinceyi savunmak oldukga giictiir. Bu baskinin uygulanma
bicimi, kitle iletisim araglar1 ve siyasi partiler gibi ¢esitli kurumlar aracilifiyla, ‘kuvvetler
ayriligr’ ilkesine dayanarak {iretilen ve topluma dagitilan bir yontem olarak ifade edilebilir

(Jay, 2014).

Herbert Marcuse’lin goriislerine gore, modern toplumlar igin teknoloji vazgecilmez bir
unsurdur. Bu durum, teknolojinin iiretim mantigina gore sekillenmektedir (Marcuse, 1997).
Marcuse’un ifadesine gore, 19. yiizyilda kiiglimsenen konumda bulunan is¢i simifi,
glinimiizde teknolojiyle i¢ i¢e hale gelmistir. Marcuse’lin vurguladigi gibi, teknoloji, yaygin
inancin aksine, toplumu bir kolelik diizenine siirliiklemis ve is¢inin mesleki serbestligini
neredeyse ortadan kaldirmustir. Isci siifi, her yoniiyle teknolojiye boyun egen bir iiretim

sisteminin prangalari i¢inde sikigip kalmistir (Marcuse, 1985).

Marcuse, sistemin kolelestirici dogasinin, olumlu bir 6zellik olarak sunulmasi ve {ist
siniflarin 6rnek olarak gosterilmesi nedeniyle goz ardi edildigini belirtmektedir. Olumlamaci
yaklasim, burjuva olarak tanimlanan iist tabaka yasamlarini evrensel ve sonsuz bir yasam
tarz1 olarak betimlemekte; s6z sahibi siniflarin teknolojik araglari bu egemenliklerini
stirdiirmek i¢in ustalikla kullanmalari sonucunda sistemin siirekliliginin saglandigini ifade

etmektedir.

Teknolojik degerler, toplumsal dengeyi koruyan bir gii¢ unsuru olarak kullanilmaktadur. Ileri
diizey sanayi toplumlarinda teknolojik giig, iist siniflarin alt siniflar1 egemenlik altinda tutma
amacini asarak topluma hiilkmetmeye baslamistir. Bu baglamda, toplum i¢inde var olan
rasyonel kabullerin teknoloji yardimiyla degistirilmesi, iktidarin bir yOntemi olarak
desteklenmekte; teknolojinin golgesinde kalan iktidar yapisin1 da kurumsallastirmaktadir

(Marcuse, 1997).

2.5. Tek Boyutlu insan Kavraminin Ozellikleri

Herbert Marcuse, Tek Boyutlu Insan kavrammi, ¢agimizdaki teknolojik araglarin giicii
karsisinda barisgil bir perspektifle degerlendiriyor. Bu bakis agisiyla, 6nemli noktalarin
farkina varilabilir. Marcuse gozlemine gore, insanlar teknolojik ilerlemelerle birlikte,
kapitalizme odaklanarak egemenlik sergilemeye baslamislardir. Buna bagh olarak,

insanlarin her anim1 kontrol etme arzusu ve bu kontroliin siirekliligini saglama gabasi,
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bireyleri teknolojiye zorunlu bir sekilde boyun egmeye itmektedir. Bu teknolojik araglar,
insan saglhigmi tehlikeye atmakta ve bireylere asir1 gilic uygulanmaktadir. Giiciin
devamliligin1 saglamak amaciyla kamu faydasi gerekcesiyle toplumun giivende oldugu

algis1 yaratilmaktadir.

Marcuse, toplumdaki baris ortaminin, zoraki riza ile saglanma ¢abasinin, ilkel topluluklarin
ozelliklerine benzedigini belirtmektedir. Tarih 6ncesi donemlere bakildiginda, insanlarin
giivenliklerini silah giiciiyle sagladiklar1 goriilebilir. “Tek Boyutlu Insan” kavramini

inceledigimizde, bu tiir bir yaklagimin yanlis oldugunu sdylemek miimkiindjir.

Herbert Marcuse, ¢cagdas elestirel teoride, sorunlarin temeline inerken, elestirel kuramin
baglamlarini 6nemsemektedir. Basit bir ornek {izerinden aciklarsak, bir insan sug
islediginde, karsiliginda ceza alir ve bu, neden-sonug iliskisi gercevesinde ele alinir.
Marcuse, bu elestirel teoremin problemlerini incelediginde, sorunlarin kokenine

odaklanilmasi gerektigini savunmaktadir.

Marcuse ve diger elestirel teorisyenler, su¢ eylemlerinin basite indirgenmemesini
onermektedirler. “Neden bir insan sug isler” sorusu Marcuse’un ¢alismalarinda 6nemli bir
yer tutmaktadir. Bu baglamda, su¢lunun eylemini gerceklestirme nedenlerinin detayli bir
sekilde incelenmesi ve sosyal bilim uzmanlar1 esliginde arastirilmas: gerekliligine vurgu

yapmaktadir (Marcuse, 1997).

Konu derinlemesine incelendiginde, giinlimiizde yoksulluk ve aglik sorunlarinin nasil
meydana geldigi sorusu Onem kazanmaktadir. Cagimizin teknolojik araglari, diinya
niifusunun agliktan kurtulabilmesi igin yeterli kapasiteye sahip olmasina ragmen, kapitalizm
sistem igerisinde insanlarin aclik ve yoksulluk yasamalar1 géz ardi edilmekte ve pazarin
korunmasi daha 6nemli hale gelmektedir. Bu bakis agisi1 altinda, alt tabakadaki insanlarin ag
kalmasi, iist tabakanin sosyal statiisiiniin yiikselmesi i¢in gereklilik olarak goriilmektedir.
Sistem, diizeni korumak adia reklamlari bir arag olarak kullanmaktadir. Ozetle, teknolojik
gelismeler insan hayatinin akilci ve diizenli bir bigimde siirdiiriilmesini desteklerken, toplum

yarar1 sermaye c¢ikarlari ugruna geri plana atilmaktadir.

Herbert Marcuse’nin Tek Boyutlu Insan eserinde bireylerin dzgiirlesmesi noktasinda bazi
yaklasimlar goze carpmaktadir. Ileri endiistri toplumlarinda, insanlar gelecekte teknoloji ve
kapitalist ekonominin ger¢ek hedeflerini fark edecek ve bu degisime karsi direnisi

durdurmak igin zorlanacak midir? Burada kastedilen degisim, alt ve {ist sinif arasindaki
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ucurumun, ozellikle alt smif tarafindan fark edilmesidir. ikinci teori ise, is¢i sinifinin
baskaldiris1 sonucunda iist siniflarin alt sinif {izerinde kurdugu sistemin yikilma ihtimalidir

(Marcuse, 1997).

Marcuse, gelecekte siyasi yonelimlerin daha baskin olacagini 6ngérmektedir. Bu 6ngdriisii
kapsaminda, teknolojinin de siyasi alanda etkin bir rol oynayabilecegi goriisiindedir.
Marcuse’nin bu savi, ilk teorisinin dogrulugunu kanitlar niteliktedir. Bu diisiinceye
dayanarak, Marcuse gelecekte teknolojinin 6nemli dlgiide geliserek, giinlimiizde insanlarin
yaptig1 bir¢ok isi makinelere devredecegini iddia etmektedir. Ancak bu gelisimin olumlu
olarak degerlendirilemeyecegini belirtmektedir. Bu siireg, diinya tilkeleri arasinda esit olarak
gerceklesmeyecegi icin, uluslararasi bir rekabete yol agacak ve bireysel rekabetler, politik
acidan bireylerin 0zgiirliigii izlenimi yaratilarak mevcut durumu kontrol altinda tutmaya
yardimeil olacaktir (Marcuse, 1997). Dolayisiyla, kaynaklarin diinya iizerinde esit olarak
dagilmamasi, paylasim konusunda dengesizliklere neden olacaktir. Marcuse, ongdrdiigii
gelecekte, bireyler arasinda siirekli bir rekabetin olacagini ve bireylerin zirveye ulasmak igin

her yolu deneyecegini diisiinmektedir.

Marcuse, “Tek Boyutlu insan” calismasinda konuyu detayl bir sekilde ele almis, gelecek
adma yer yer kotlimser bir tutum sergilerken, diger yandan umut verici yaklagimlar ortaya
koymustur. Bu perspektiften bakildiginda, insanligin gegmisten bu yana iiretici ve elestirel
yonlerini kaybettigi tespiti yapilmaktadir. Marcuse, gelecekteki toplumun da kendi i¢ginde
zitliklara neden olabilecegini ve bu durumun ¢oziimlenmesi halinde toplumun

kurtulabilecegini diislinmektedir.

Marcuse, bireysel ekonomik serbestligin bir hata oldugunu savunarak, bu durumun,
calismayan her bireyin a¢ kalarak hayatini kaybetme riskini barindirdigi diisiincesinden
kaynaklandigimi belirtmektedir. Bireylerin, ekonomik alanda kendilerini siirekli gdstermek
icin ¢aba sarf etmeleri, insanligin birgok alanda ilerleyememesine yol agmis ve boylece, ilkel
caglardan beri var olan ‘insanlarin ¢alismak zorunda oldugu’ diislincesi hakim olmustur.
Makinelesmenin ve yenicag teknolojilerinin yasamimizin merkezinde yer almasi, niteliksel

degisiklikleri zorunlu kilmistir (Marcuse, 1997).

Ozetle, gagimizdaki modern yasam kosullarinin goriindiigiinden farkli oldugunu sdylemek
miimkiindiir. Insanlik, ilk c¢aglarda hayatta kalabilmek i¢in avlanma ydntemine

bagvurmustur. Bu durum, sonraki devirlerde takas usuliiyle yapilan aligverise dontismiistiir.
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Bu baglamda, pratikte s6z konusu olan modern bir gelismeden bahsetmek dogru olmayabilir.
Bunun aksine, giiniimiizde, insanlik tarihindeki ilk ¢aglardaki adalet sistemine kiyasla daha
koti bir sistemle karsi karsiya oldugumuzu sdyleyebiliriz. Bu durumun bdyle algilanmasi,

tam anlamiyla bir pazarlama stratejisidir.

Herbert Marcuse eserinde gelecege dair dngdriiler sunmus ve gelismis endiistri lilkelerinde
ortaya ¢ikabilecek sorunlari ele almistir. Burada, insanlik tarihinin karamsar yonlerinin yani
sira olumlu yonler de incelenmis ve olumsuz noktalara itiraz edilmistir. Ayrica, kapitalist

sistem, eserde yogun bir sekilde elestirilmektedir.
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3. ILETISIM TEKNOLOJILERI VE TEKNOLOJIiK RASYONALITE
KAVRAMI

3.1. Tletisim Teknolojileri Kavram

Diinyada her gegen giin toplumlarin yasadigi evrimsel siire¢, insanligin hi¢ 6ngérmedigi
bigimde ilerlemistir. Iletisim diinyas1 da yeni iletisim teknolojileriyle birlikte hizli bir

dontlislim yasamistir.

Bu asamada, ‘techne’ kavramini inceledigimizde, teknolojinin 6ziinii gérebilmek miimkiin
olacaktir. S6zcligiin anlamina baktigimizda, bir isi ustaca gerceklestirme, bir hedef koyarak
o hedefe uygun yeni bir bulus ortaya koyma, ‘techne’ olarak adlandirilmaktadir. Ayrica,
Yunan felsefesi anlayisina gore hedef koymayir onemseyen bu kavram, sanat ve bilim
alaninda tercih edilmektedir (Giiclii vd., 2003, s. 1406). Giiniimiizde teknoloji ve sanat
alanlarmin birbirinden farkli olarak ele alinmasi, Antik Yunan’da ‘techne’ ifadesiyle
isimlendirilmekteydi. Aristoteles, ‘techne’ kavramini ‘Dogru noktalar dahilinde iiretime
destek olmasi1 amaglanan teknik bilgi’ olarak agiklarken (Lenoir, 2002, s. 215), baska bir
kaynakta, gercek bir ¢ikarimda bulunarak tiretme noktasinda destek olan bir yaklasim olarak
ifade edilmektedir (Aristotle, 1999, s. 114). Techne kavraminin, bir¢ok sanat alanim
kapsarken, ayn1 zamanda yetenek gerektiren tiim alanlari i¢ine aldig1 goriilmektedir. Techne,
miizik, resim, siir gibi giizel sanatlarin yani sira, ayakkabicilik, marangozluk, tip gibi
zanaatlar1 da igerirken, bireyin fikirlerinin diinyay1 yonetmesi seklinde de ifade edilmektedir
(Shiner, 2010, s. 45).

Aristoteles’e gore techne, sanat alaniyla ayni anlama gelmektedir ve bir {iriiniin yaratimini
hedefleyen, tliretim faaliyeti olarak tanimlanir. Bu yaratim faaliyetinin iki hedefi vardir:
doganin eylemini gerceklestirmek veya dogay: taklit etmek (Copleston, 2013, s. 99). Ilk
caglarda doga, daha ¢ok bireylere yol gostermek, bireylerin dogayla diisiinsel ve fiziksel bir
iletisim gergeklestirmesi i¢in aract konumundaydi. Doga, bireylere araglar sunmus, ancak
bireyler doganin sunduklarina karsi dogaya miidahale ederek ya da onu doniistiirerek
kullanmiglardir. Yani bireyler, doganin sagladiklariyla dogay1 kullanmis ve onu 6rnek alarak

taklit etme yoluna gitmislerdir. Bunun sonucunda doganin destegiyle sanat olusmustur.

Felsefenin teknoloji ile birey arasindaki iliskiyi ortaya koyma siireci, Aristoteles’e kadar
uzanmaktadir. Buna gore, hedefler ve araglar arasindaki iliski zitliklarla doludur ve bireyin

varligi ‘techne’ ile orantilidir. Bu agidan bakildiginda, teknolojideki gelismeler, toplumlarin
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temelindeki degisikliklere yon vermektedir. Yirminci yiizyilda ortaya ¢ikan teknoloji sonrasi
gelenekler olustu; degisime yon veren sartlar ise teknik sdylemler oldu. Bu duruma gore,
teknolojik degisiklikler, toplumsal yeniliklerden daha hizli ger¢ceklesmekte ve bireyler bu
hiz1 yakalamaya caligmaktadir. Bu durumu bazi goriisler su sekilde ifade etmektedir:
dogdugumuz zaman diliminde, belirli bir teknolojiye dogariz ve teknolojinin bizi

sekillendirmesini isteriz (Li-Hua, 2009, s. 510).

1970’1i yillardan itibaren bilgisayar teknolojisinin, diger iletisim teknolojileri arasinda yer
almasiyla birlikte, teknolojide biiyilkk bir asama kaydedilmistir. Bilgisayarlar ve
telekomiinikasyon aracglart ile iletisim alaninda devrim niteliginde bircok gelisme

yasanmistir (Cakir, 2004, s. 169).

Iletisim teknolojilerinin gelisim siirecini inceledigimizde, internet teknolojisinin etkilerinin
yeni bir devrin baslangici oldugunu sdylemek miimkiindiir. Bu sebeple, bilgi devriminin
‘internet’ olarak adlandirilabilecegi, elektronik devrin yerini dijital ¢ag siirecine
birakmasiyla, internetin bir¢ok alani etkileyerek pek ¢ok teknolojik sistemle birlikte evrensel
bir gelismeye destek oldugu agiktir (Oztiirk, 2013, s. 10).

Dijital teknoloji alanindaki yenilikler, enformasyon ve iletisim alanlarinda birgok yeniligi
beraberinde getirmistir. Dijital teknoloji kullanilarak, bilimsel bilgiler, resimler, fotograflar,
sesler gibi her tiirlii veri, sayisal bir teknolojiye doniistiiriilerek kod seklinde islenmistir. Bu
o0zel veriler, uzun siire saklanabilmekte, ilizerinde gesitli degisiklikler yapilarak diinyanin
herhangi bir yerine gonderilebilmekte ve orijinal veri bi¢imine tekrar doniistiiriilerek

yeniden ilk haliyle korunabilmektedir (Helm ve Edelson, 1998, s. 879).

Yeni iletisim teknolojileri geleneksel medyanin yerini almigtir. Geleneksel olarak
adlandirilan dergi, televizyon, gazete, kitap, telefon gibi araglar yerini iletisim teknolojileri

olan internet, tablet, mobil gibi cihazlara birakmustir.

Tiirkiye Istatistik Kurumu’nun arastirmalarina gore, gazete ve dergi sayisinda 2020 ile 2021
yil1 verileri karsilastirilmis ve 2020 yilina gore, 2021 yilinda basili gazete ve dergi sayisi %6
oraninda azalarak 4 bin 460°a diismiistiir (TUIK, 2022). Gazete ve dergilerin yillik tirajlart
incelendiginde, 2021 yilinda %7,2 oraninda bir azalma gozlenmistir. Yillik tiraj oranlarinda
%95 gibi biiyiikk bir paya sahip olan gazeteler, teknolojiyle beraber dijital medya
yayinlarinda 7/24 ve anlik haberlere yer vermektedirler. Yayinlanan ¢alismalarin %53,6’sin1

dergiler olusturmaktadir. Internet teknolojisi, basili kitap oranlarmi da etkilemistir.
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Yayimlanan kitap ve dergi sayisi, 2020 yilina oranla %11 artmis, bu yaymlardan %17’ sini
elektronik kitaplar ve konusan kitaplar olusturmustur. Bu oran, gegtigimiz on yil dncesinde

sadece %3 civarinda bir oranla istatistiklerde yer almist: (TUIK, 2022).

Bununla birlikte, internet erisim oranlarinin incelenmesi, hane halki bilisim teknolojileri
kullanim arastirma verilerine dayanmaktadir. 2010 yilinda yapilan Bilisim Teknolojileri
Kullanim Arastirmasi’nda elde edilen sonuglara gore, Tiirkiye’de ev interneti kullanim orani
%42,9 civarindadir. 16-74 yas arasindaki grubun internet kullanim orani ise %45
civarmdadir (Oncel, 2011). 2021 yilinda yapilan arastirmalara gére, hanelerin %92 sinde ev
interneti kullanilmaktadir. Ayn1 yil i¢inde, 16-74 yas aras1 grubun internet kullanim orani
%82,6°dir. Bununla birlikte, internet tizerinden abonelik olusturulan dijital igerik orani
%30,6 olmustur. Dijital igerikler, film, dizi ve online indirme hizmetlerinden olusmaktadir

(TUIK, 2021).

Yeni yiizyilin iletisim ve teknoloji diinyasindaki devrimiyle zaman ve mekanin 6nemi
azalmis, diinya tlkeleri arasindaki mesafeler minimal diizeye inmistir. Bu asamada devrim
niteligindeki geligsmis teknolojik ¢alismalar ve teknolojinin etkilesimli igerigi 6n plana
cikmistir. Yazili medya ve radyo, televizyon ‘geleneksel medya araglari’ olarak bilinirken,
fiber optik, uydu sistemleri, dijital televizyon, internet ve video-konferans gibi sistemler

‘bilisim teknolojisi sistemleri’ olarak adlandirilmistir (Dolgun, 2016, s. 5).

Diinya capinda yeni bilgi sistemlerine olan talep arttik¢a, farkli tilkeler ve kiiltlirlerdeki
birgok orgiit ve grup tarafindan bu sistemler farkli hedeflerle kullanilmistir. Tiim bilgi sistem
teknolojileri, insanlara sundugu uygulamalarla sayisiz yeni teknolojiyi desteklemekte,
giincellemelere olanak tanimakta ve ¢esitli yeniliklerle kendini gelistiren bir bilgi kaynagi

haline gelmistir (Castells, 2005, s. 7).

Marshall McLuhan’in ‘Biz var olan araglara sekil veririz, araglar da insanlara sekil verir’
ifadesi, iletisim araglarinin siirekli kendini gelistirmesi ve teknolojinin toplumlar ve kiiltiirel
ozellikler tizerindeki degisimleri ile anlam kazanmaktadir. McLuhan’in ‘kiiresel koy’
betimlemesi ise, iletisim teknolojilerinin getirdigi devrimsel buluslarla diinyanin artik kii¢iik
bir kiiresel kdye doniismesini ifade etmektedir. Diinya capinda her seyin iletisim

teknolojileri sayesinde parmak uglarimizda oldugu sdylenebilir (McLuhan, 1962).

Harvey, bu durumu ‘zaman mekan sikismasi’ olarak agiklamaktadir. Teknolojik

gelismelerle birlikte, zaman ve mekan algimizda biiyiik degisimler yasanmistir (Harvey,
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2014, s. 270). iletisim teknolojilerindeki hizli degisim, anlik bilgi ve haber imkan1 sunarken,
medya teknoloji sistemleri, 6rnegin sosyal medya, bireylerin hayatindaki her noktay:
etkileme giiciine sahip olmustur. Bilgi, iiretim ve dagitim endiistrilerindeki giincellemeler,
bilgi ve veri akisinin depolanarak saklanmasina yardimer olurken, gerek duyuldugunda
verilere siiresiz erisim kolayligi saglamaktadir. Bu anlamda, s6z konusu teknolojik
gelismeler, sistemlerin sorunsuz islemesi icin gereken istatistiksel verilere ulagsma

noktasinda siiresiz bir bellek gorevi listlenmektedir (Harvey, 2015, ss. 109-110).

Marshall McLuhan’in ‘Ara¢ mesajdir’ ifadesi, iletisim araclarinin kullanilmasina bagh
olarak degil, yeni teknolojik araglarin etkilerinin boyutunu vurgulamak amaciyla
kullanilmustir (Euchner, 2016). McLuhan, iletisim araglarinin igerikleri kadar, araglarinin da
Onemini vurgulamak istemistir. Bir arag, icerige sahip olmadigi slirece anlamsizdir (Strate,
2008). Medya, hayatimizin her alaninda yer alan bireylerin stres ve endiselerini azaltma

konusunda da 6nemli bir rol tistlenmektedir (Agodzo, 2015).
3.2. letisim Teknolojilerine Dair Genel Ozellikler

Everett Rogers, iletisim teknolojilerinin 6zelliklerini karsilikli etkilesim, kitlesizlestirme,

eszamanlik olarak aciklamaktadir.

3.2.1. Karsihkh Etkilesim (Interactivity): Biitiin iletisim teknoloji sistemlerinde, yiiz yiize
konusma durumuna benzer bir etkilesim mevcuttur. Bu etkilesim, iletisim teknolojileri
vasitasiyla gergeklestirilen konusmalarda her bireye “geri konugma” imkani sunmaktadir.

Kaynak ve alici, iletisim zincirinde ¢ift yonlii bir etkilesim igindedir.

3.2.2. Kitlesizlestirme (de-massification): Yeni medya araciligiyla, biyiik topluluklar
icinde her bireyin 6zel mesaji, topluluk mesajlariin kitlesinden ayrilmaktadir. Bu tiir bir
bireysellik, yeni medyanin aktif yiiz ylize iletisim sekline benzemekte, ancak yiiz yiize
gerceklesmemektedir. Iletisim teknolojilerinin kitlesellestirme sisteminden farkli olarak,
kitlesizlestirme, kitle iletisim sisteminin giiciiniin mesaj1 lireten medyadan tiikketen bireye

dogru akisini ifade etmektedir.

3.2.3. Eszamanlik (asynchronous): Iletisim sistemlerinde, bireylerin ayni1 anda bir iletisim
stirecine tabi olmalar1 gerekmemektedir. Bilgisayar destekli iletisimin es zaman 6zelligi,
bireylerin bilgisayarin bulundugu herhangi bir ortamda islerini aksatmadan gereklerini
yerine  getirebilmelerine  ve  iletisim  teknolojilerinin  esneklik  6zelliginden

faydalanabilmelerine imkéan tanimaktadir. Medya genel olarak, iletisimin evrelerini
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etkileyerek degiskenlik gosterse de zaman kavramini etkisiz hale getirmistir. Bireyler,
mesajlarint1 en uygun zaman diliminde almak veya gondermek icin tercihlerini

diizenleyebilirler (Rogers, 1986, ss. 4-5).
3.3. Dijital Devrim Olarak Iletisim Teknolojileri

Giinlik hayatta diger insanlarla etkilesim gerektiren isler, birgok etkinlige anlam
katmaktadir. Bu tiir eylemler, topluluk i¢indeki bireyler olarak toplumsal hayat hakkinda
birgok veriye erismemizi saglar. Hayatimizin her ani, bu tarz eylemlerle ge¢cmektedir
(Giddens, 2000, s. 73). Ancak, giinlik eylemlerimizi gerceklestirirken topluluk
psikolojisinden ¢ikarak bireysel davraniglar 6grenmeye baslariz. Her gegen giin yaslanan
niifus, diinyanin kiiresellesmesi, giinliik aliskanliklarin bireysel olarak gergeklestirilmesi ve
toplumsal eylemlerle birlikte ¢evresel faktorlere duyarli bir yaklasim sergilemek, sosyal

davranislarin teknolojik eylemlere eklenmesi seklinde gerceklesmektedir.

Giinlik hayattaki eylemlerin altinda yatan sebep, iletisim teknolojilerindeki anlik
gelismelerdir. letisim teknolojileri, her gecen giin yeni segenekler sunarak, bilgi

teknolojileri araciligryla goriintii ve sesleri anlik olarak diinyaya yaymaktadir.

Tramvayla ya da ugakla seyahat ederken diinyanin diger ucundaki biriyle goriintiilii
konusabilir, film izleyebilir ya da online konferans verebilirsiniz. Bu drnekler, diinyamizin

iletisim aglartyla oriilii oldugunu gostermektedir.

Diinyanin neresinde olursak olalim, bir kitabi tabletimizden okuyabilir, bir belgeye
ulagabilir, diinyanin diger ucundaki miizeyi adim adim gezebilir veya ¢aglar oncesine ait
konular1 arastirabiliriz. Ofisler, iletisim teknolojileri sayesinde evlere tasinmis durumdadir.
Ozetle, iletisim teknolojileri sayesinde zamana ve mekana bagli kalmadan hayatimizi
sekillendirebiliyoruz. Banka islemlerimizi akilli telefonlarimizla gergeklestirebilir,
faturalarimiz1 saniyeler i¢inde sira beklemeden ddeyebiliriz. Yurt disindaki bir magazanin
lriiniini  inceleyip, begenip c¢evrimi¢i banka {izerinden satin alma islemini
gergeklestirebiliriz. Bu eylemler, giinliik hayatimiz1 biyiik 6l¢iide degistiren etkinliklerdir.
Bu tiir eylemleri gergeklestirirken, iletisim teknolojilerindeki gelismelerden faydalanabiliriz
(Uney, 2005a).

Teknolojik olarak gelismek, tiim is kollarmni ve teknoloji alanlarini etkileyerek stirekli bir
degisime sebep olmaktadir. Toplumda televizyonun yayginlagmasi 26 sene, bilgisayarlarin

benimsenmesi 15 sene, internetin toplum tarafindan kullanilmaya baslanmasi ise bu siirelere
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kiyasla yalnizca 7 senelik kisa siirecte gergeklesmistir (Karaduman, 2003). internet
kullanimi, bu siireclere gore oldukga hizli bir sekilde toplum tarafindan kabul gérmiistiir.
Benzer sekilde 50 milyon kisiye ulasma siiresi agisindan degerlendirdigimizde ise radyonun
38 sene, televizyonun 13 sene, internetin ise sadece dort yil siirdiiglinii sdylemek
miimkiindiir. Internet teknolojisi, toplumlar1 kisa siire i¢inde etkileyerek bu izlenimi
giiniimiizde de artarak silirdiirmektedir. Televizyon ve radyo gibi bir¢ok yasamsal
faaliyetimizi igine alan internet ve iletisim teknolojileri, giiniimiizde bagimli oldugumuz bir

diinya yaratmistir (Karaduman, 2003, ss. 138-39).

Iletisim teknolojilerinin bu kadar kisa siirede toplum tarafindan kabul gdrmesi ve
yayilmasiyla birlikte, kisa bir zaman diliminde bir¢cok sektdr bu alanda yer almaya
baslamustir. Iletisim teknolojilerinde son yillarda gerceklesen neredeyse anlik giincellemeler
ve bunlara bagh toplumsal degisiklikler sonucunda net bir sonu¢ ¢ikarmak zor olabilir.
Ancak, degisikliklerin hangi alanlar1 ve hangi sektorleri yogun olarak etkiledigini irdelemek
miimkiindiir.

Gilinlimiizde her giin yeni gilincellemeler aliyor ve yeni teknolojik gelismeleri hayatimiza
dahil ediyoruz. Yeni ¢ikan gilincellemeler, bir 6nceki versiyonlarin varligini tehdit ederken,
bu durum toplum ve bireylerin her yeni teknolojik gelismeye kayitsiz kalamayip bu
gelismelere ayak uydurmasini zorunlu kilmaktadir. Ancak bu durum, eski teknolojilerin
niteligini kaybedecegi anlamina gelmemektedir. Ornegin; gecmiste kullamlan ve
giinlimiizde internet lizerinden erisilebilen radyolar, farkli bicimlerde de olsa varligim
stirdiirmektedir. Ayni sekilde, ¢cok eski zamanlarda kullanilan bazi esyalar, antika olarak
nitelendirilmekte ve 6nemini korumaktadir. Bu baglamda, yeni iletisim teknolojileri, birgok
iirlinlin eski versiyonlarint yok etmek yerine, bu lriinlerin farkli bir bi¢ime déniismesini

saglamaktadir.

[k iletisim araglarindan biri olan telgraf, giiniimiizde yeni formuyla hala kullanilmaya
devam etmektedir. Benzer sekilde, her evin daimi iletisim araci olan televizyonun sinemanin
gelmesiyle birlikte varliginin tehdit altinda kalacagi diistiniilse de giintimiizde her gecen giin
yeni versiyonlariyla kullanilmaya devam etmektedir. Ancak tiim bunlarin en belirgin
ozelligi, yeni iletisim teknolojilerinin araglarinin her gecen giin bir 6ncekinden daha hizli bir
sekilde artmasidir (Atabek, 2001, ss. 133-134).
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3.4. Tletisim Teknolojilerinin Topluma Yansimalari

Iletisim teknolojilerinden bahsederken, bu teknolojilerin kokenlerine de deginmek
onemlidir. iletisim teknolojilerine yapilan giincellemeler, kiiresellesme siirecinde diinyay:
etkilemekte ve bilgi toplumunun temelini olusturmaktadir. Tiim bu gelismeler, kiiltiirel
alanda kiiresellesmeyi gerceklestirirken, bilgi serbestligi ve tliketici kitlesinin kisisel
begenileri ilizerinden yonlendirilecegi bir iletisim teknolojileri biitiinligii olusturmaktadir.
Enformasyon toplumlarina gore, iletisim teknolojilerine gelen yeni giincellemeler, bireylerin
ve topluluklarin iletisim evreninde yer alma olasiliklarimi artirmaktadir (Timisi, 2003, s.

115).

fletisim teknolojilerinin yarattig1 1s1ltili diinya karsisinda olumsuz diisiincelere sahip olmak
bireyler i¢in oldukga zordur. Insanlar, iletisim teknolojilerinden faydalanmakta ve genellikle
bu teknolojilerin olumlu yonlerini gérmektedirler. Iletisim teknolojilerinin etkisinde olan
kitle iletisim araglar1 da dijital teknolojiye erisimi kolaylastirmakta ve giincel gelismeler

bireylerin hayatlarini hizla etkilemektedir.

Toplumda, daha genis kitlelere ulasan iletisim teknolojileri alanindaki yenilikler, Max
Weber’in 19. yiizyilda 6ngordiigii modern yasamin akilci yaklasimi ve biirokrasi alanindaki
gelismeleri, modern bireyin diinyasini renklendirmeye yonelik bir ¢aba olarak goriilmiistiir.
Bununla birlikte, sonucta daha Ozgiir, seffaf ve kolaylastirilmis bir diizen olustugu
sOylenebilir (Berman, 2014).

Yapilan arastirmalara gore, iletisim ve bilgi teknolojilerindeki iyilestirmelerin saglik
sektoriinde de olumlu sonuglar dogurdugu goriilmistiir. Saglik sektdriinde iletisim
teknolojilerinden yararlanilmasi, devletin saglik giderlerini 6nemli 6l¢iide azaltmistir. T1bbi
verilerin uzun siire saklanmasi, hastaliklarin tedavisinde kolaylik saglamasi, hizli erisim
ozelligi, muayene islemlerinde daha hizli sonu¢ vermesi, is yogunlugunu ve yiikiini
hafifletmesi, dogru teshis ve tedaviye destek olmasi gibi bir¢ok yarar saglamigtir. Hastalar
ve saglik calisanlari i¢in iyi kosullarda hizmet sunan bir sistem olusturulmustur. Diger bir
arastirmada, hastalarin verilerinin saklanmasi ve elektronik veri tabani ile paylagilmasinin
hastane ve hastalarin memnuniyetinde %10-15 oraninda artis sagladigi gézlemlenmistir

(Tarcan, 2015, ss. 47-52).

Iletisim teknolojilerinin ekonomiye etkisini inceleyen ekonomistler arasinda Schumpeter ve

Robert Solow gibi uzmanlarin ¢alismalar1 dikkat c¢ekicidir. Gegmis donemlerde yapilan
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arastirmalara gore, teknolojik gelismelerin ekonomik biiylime ile pozitif bir iliskisi oldugu

tespit edilmistir.

Yapilan diger arastirmalar gostermistir Ki, iletisim teknolojilerinden yararlanmak ekonomik
olarak verimliligi artirmaktadir. Bu alanda calismalar gergeklestiren iilkelerin biiylime
oranlar1 daha hizli olmustur. Yiiksek biliylime hizina sahip iilkelerde insan odakli alanlarda
yapilan yatirnmlar, teknoloji ve yeniligin silirekli gozetlenmesi, girisimciligin
yayginlastirilmast gibi faaliyetlerde iletisim teknolojilerinin kullanilmasi sonucu birgok
olumlu gelisme yasanmistir. Baz1 gelismis iilkelerde ise iletisim teknolojilerinin kisi bagina

diisen milli geliri %0,3 ile %0,8 arasinda artirdig1 tespit edilmistir (Saf, 2015, ss. 51-56).

Iletisim teknolojileri, bireylere sundugu bircok 6zellikle sadece olumlu yonde degil, ayni
zamanda olumsuz yonde de kullanilmaktadir. Bireyler, iletisim teknolojilerini kullanarak
gercek kimliklerinden farkli sanal kimlikler olusturmakta ve sosyal medya platformlarinda
siyasi diistincelerini, savunduklari fikirleri dogrudan paylagsmaktadir. Bu durum, dzgiirliigiin
bir yansimasi olarak goriilmekte ve bu alanda yapilan yenilikler hizla kabul edilmektedir.
Ancak bazi bireyler, iletisim teknolojilerini korkutucu ve kafa karistirict bulabilir. Bu tiir
teknolojik degisiklikler, 6zgiirliigii destekleyici unsurlar gibi goriinse de bireysellik ve
gerceklik acisindan siipheyle yaklasilmakta ve toplumsal kopmalara neden olabilecegi
diistiniilmektedir. Kitle iletisim araglarinin toplumsal doniisiim saglama potansiyeli, kaos ve
karmasa yaratma riskiyle birlikte degerlendirilmektedir. Ayrica, 6zgiir bir yasam hayalinin

mevcut diizeni tehdit edebilecegi diisiincesi de bulunmaktadir (Vattimo, 2012, ss. 12-13).
3.5. Tletisim Teknolojilerinde Bagimhlik Problemi

Bagimlilik, bir maddenin 6ngoriilen amag disinda kullanilmasi ve bu maddeye karsi tolerans
gelisiminin ardindan kullanimin artmasi sonucu bireyin yasantisinda ¢esitli sorunlara yol
acan ve madde kullaniminin azaltilmasi veya tamamen birakilmasi durumunda yoksunluk

belirtilerinin ortaya ¢ikmasiyla devam eden bir siire¢ olarak tanimlanmaktadir (Ugurlu vd.,
2012, s. 28).

Bagimliligin beyindeki 6diil bolgesine verdigi etkiyle birey, hosnutluk verdigini hissettigi
davranis1 defalarca gerceklestirmekte, diisiince ve kararlarim1 giderek daha az kontrol
edebilir hale gelmektedir. Bagimli oldugu davranis sonrasinda yasanan anlik zevkin

gecmesiyle birey, boslukta hissetmekte ve ruhsal sikintilar yasamaktadir.
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Birey, zamanla kontroliinii kaybeder ve mutsuzluktan uzak kalmak i¢in her seyi igsel olarak
yagamaya baglar. Dis diinyadan kopan birey, zor zamanlar gecirir. Bagimliligin kabul
edilmesi, birey icin en zor adimdir. Birey, bagimliliktan vazgecmek istese de genellikle
durumu kabullenmekte zorlanir. Bireyin durumu kabul etmesinin ardindan tedavi siirecine

gecilir (Ugurlu vd., 2012, s. 38).

Teknolojik acidan ileri iilkeler, veri elde etmek icin siirekli ¢aba sarf etmektedirler.
Teknolojinin gelisimiyle internet, yasamimizin biiyiik bir kisminda yer almig ve bireyler,
internet teknolojisinden yararlanmadan etkisizlesme noktasina gelmislerdir. Internet
teknolojisinin en biiyiikk yarari, bireylere her alanda destek saglamasidir. Birey, istedigi
bilgiye, adrese veya kisiye istedigi an ve zamanda ulasma imkanina sahiptir (Perdew, 2015,
S. 28).

Teknoloji bagimliligi, teknolojiyle gegirilen zamanin artmasiyla ortaya c¢ikmaktadir.
Baslangicta teknolojiyi bir hedef icin kullanan birey, zamanla kontrolii kaybetmeye baslar.
“Addiction” ifadesi, Ozellikle ¢ocuklar ve gengler arasinda yaygin olarak goriilen bir
durumdur. Sirekli internet kullanma istegi, asir1 internet kullanimi patolojik internet
bagimlilig1 olarak adlandirilmakta ve bagimli bireyler, internetten uzak kaldiklarinda kriz

yasamakta, sinirli bir ruh haline biirinmektedirler (Perdew, 2015, s. 28).

Internet bagimlilig1 konusunda yapilan teshislerde, alkol ve uyusturucu madde bagimliligima
benzer davrams sekillerine rastlanmistir (Arisoy, 2009, s. 57). Internette gecirilen zamanin
artisinin, depresyon ile iligkili oldugu belirtilmistir. Dolayisiyla internet kullanimi ve
depresyon arasinda dogrudan bir iliski bulunmaktadir. Internet bagimlilig1 ve depresyonun
birbirlerini etkiledigi, bireyin depresyon baglaminda bagimlilik yasadigi ve bunun tersi
durumun da miimkiin oldugu anlasilmistir. Bireyin kendini yalniz hissetmesinin, internet

bagimliligina yol actig1 da gozlemlenmistir (Giinti¢ ve Kayri, 2010, s. 222).

Teknoloji, bireylerin yasamlarini giin gectikge daha iist seviyelere tagimakta ve farkli
yerlerde yasayan insanlart zaman ve mekan sinirlamalari olmaksizin bir araya getirmektedir.
Ancak, teknoloji sadece bireyleri degil, tim diinyay1 da etkilemektedir (Babacan, 2016, s.
8).

2000’11 yillara kadar internet teknolojisi ve teknolojik arag-gerecler hakkinda veriler oldukga
kisithyken, internet ve teknolojinin gelismesiyle bu alanda bir bagimlilik sorunu ortaya

cikmustir. Bilgisayarlarin son teknoloji 6zelliklerle donatilmast, telefonlarin kiigtilerek akilli
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cihazlara donlismesi ve oyunlarin telefona, bilgisayara, oyun konsollarina entegre edilmesi
bireyleri internet ve bu teknolojik aletlere daha ¢ok baglamistir (Dogan, Isiklar, ve Eroglu,
2008, s. 18).

Bilgi teknolojileri, bireylerin hayatinin her alanina etki ederek diisiince ve davraniglarina
yon vermistir. Teknoloji bagimliligi, bilgi teknolojilerinin yayginlagmasiyla ortaya ¢ikan ve
kendini davranis bagimliligi seklinde gosteren bir hastalik olarak kabul edilmektedir (Aydin,
2017, s. 32).

Teknolojik tirlinlere kolay ulagim, maliyetin diistikligi, giicli gorseller, etkileyici i¢erikler
ve cesitli kullanim sekilleri bireyleri etkilemektedir. Bu durum, teknolojik gelismelerin
devam etmesiyle bagimliligin artmasina neden olmustur. Teknoloji bagimliliginin en ¢ok

tartisilan nedenleri arasinda teknolojik aletlerin bilingsiz kullanimi yer almaktadir.

Bilgisayar teknolojileri ve savasi benzetmek, konuyu anlamak agisindan yararli olabilir.
Bilgisayar teknolojilerinin gelistirilmesi ve diinya genelinde kullanilmasi sirasinda, tipki bir
savag gibi kazanan ve kaybedenlerin olmasi kacinilmazdir. Bireyin kazanip kaybetmesinin

kosullar1 ve sonuglari belirsizdir (Postman, 1993, s. 11).

Bagimlilikla ilgili yapilan arastirmalardaki bulgular genellikle benzer evrelere
ayrilmaktadir. Bagimliligin durumu, kullanilan madde ve diger bagimlilik tiirleri ¢esitli

seceneklerle incelenmistir:

3.5.1. Psikolojik Bagimhilik: Bu, bireyin ruhsal yapisinin maddeye veya teknolojik iiriinlere
bagli olmasini ifade eder. Birey, teknolojik iirlinleri kullanarak ruhsal olarak mutlu

olmaktadir.

3.5.2. Fiziksel Bagimhhik: Bu, bireyin fiziksel olarak madde veya teknolojik iiriinlere bagl
olmasidir. Bagimlilik yaratan nesnenin kullaniminin birakilmasi, bireyin yoksunluk

yasamasina neden olur veya {iriin kullanimin1 artirir.

3.5.3. Yoksunluk: Bu, bagimlilik yaratan maddeden uzak kalma durumunu tanimlar.
Teknolojiyle uzun siire vakit gegiren bir birey i¢in bu siire¢ normallesmistir. Giinliik
davramslarinda degisiklik yasanmasi sonucu birey eksiklik hissedebilir. Ornegin, cep
telefonunu stirekli kullanan bir bireyin hayatindan telefonun c¢ikarilmas: durumunda

karsilasilacak durum pek hos olmayacaktir.
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3.5.4. Yogun Bagimhihik (Addiction): Bu tiir bagimlilik, maddenin kullanimina bagli olarak
seyreder ve bagimlilik sorunu yasayan bireyin hedefi, bagimliligin1 sona erdirmektir. Boyle
bir durumda birey, iiriiniin tutsagi haline gelmistir. Bagimliligin artmasi veya farkl
ozelliklerle devam etmesi, teknoloji diinyasinin ve sanal diinyanin gergekligin Oniine
gecmesinden kaynaklanmaktadir. Bireyin ruhsal durumu ve zekasi, sanal diinyanin
cazibesinde etkili olabilir. Birey, gercekte bulamadiklarini sanal diinyada aramaktadir

(Perdew, 2015).

Sanal bagimlilik, internete girme diirtiisii ve bu diirtiiyli kontrol etme yetenegi ile ilgilidir.
Burada etkili olan yalnizca davraniglardir. Zihinsel saglikla ilgili arastirmalarda uzmanlar,
bazi davranis ¢esitlerinin zaman iginde bagimlilik diirtiisiine yol agabilecegini belirtmislerdir
(Perdew, 2015, s. 35).

3.6. Yeni Iletisim Teknolojilerine Dair Elestiriler

Iletisim teknolojilerinin diinya genelinde yogun kullanimi, teknolojik araglarm ve kiiltiirel
etkinliklerin gorsellestirilmesiyle birlikte, bireylerin yalnizlasmasina ve dogal nesnelerden,
dogalliktan uzaklasip yapaylasmalarina neden olmustur (Goksel, 2005, s. 121). Ayrica, 20.
yiizyilin son doneminde iletisim teknolojilerinde yasanan biiyiik yiikselis, diinyanin
kiigiilmesini saglamis ve siyasi, ekonomik ve kiiltiirel boyutlarda ¢esitli ¢ikarimlara neden

olmustur. Bu baglamda, gliniimiizde teknolojik ilerlemeye kars1 koymak olduk¢a zordur.

Teknolojik olarak geri kalmis iilkeler, teknolojik ilerlemeleri takip edip yeniliklere adapte
olmaya calisarak, gelismis iilkelerle aralarindaki acigi kapatmaya calismaktadir. Ancak
diinya tizerinde endiistri iilkeleri hakim konumda bulunmakta ve geri kalmis iilkeleri
yonlendirmektedir. Her tilkenin kosullar1 farkli oldugu i¢in hayat kalitesi de birbirinden
farklidur. Ileri diizeydeki iilkelerde hayat standartlar1 yiiksekken, diinyanin birgok bolgesinde
aglikla miicadele edilmektedir. Ekonomik olarak geri kalmus iilkeler, diger iilkelere bagimli
durumdadir ve ekonomik sorunlarin yani sira teknolojinin getirdigi sorunlarla da bas etmek
zorunda kalmaktadir (Ilgaz, 2002, s. 250).

Giliniimiizde iilkeler kadar bireylerin de degerleri, iletisim teknolojilerine erisim diizeyleriyle
olciilmektedir (Uney, 2005b). Kisi basina diisen veya her evdeki TV, bilgisayar sayis, isyeri
veya ev ve okuldan internete baglanan birey sayisi, akilli telefon kullanimi gibi verilerle
tilkelerin gelismislik seviyeleri arasindaki iliski incelenmektedir. Kisacasi, bir iilke igindeki

bolgeler arasinda bile biiyiik farkliliklar oldugundan bahsedilebilir. ‘Sayisal Ugurum’ olarak

39



adlandirilan bu durum, bilgi ¢agini1 yasayan iilkeler ile bu durumun gerisinde kalan tilkeler

arasindaki ekonomik ve toplumsal ayriliklar1 agiklamaktadir (Dagtas, 2002, s. 272).

Bununla birlikte, bilgisayar kullanarak arkadas edinme, sadece bilgisayar iizerinden
sosyallesme gibi eylemler, bireyleri yalnmizlifa itmekte ve iletisim teknolojisi, bireyselligi
hizlandiric1 bir etken olarak islev gormektedir. Bireyler, film izleme, farkli bir tilkedeki
kiilttirel giizellikleri inceleme, cinsellik ve aligveris gibi eylemlerini internet teknolojisine
sahip bilgisayarlar1 veya akilli cihazlar1 araciligiyla gergeklestirerek giderek daha cok
yalmizlik psikolojisine girmektedirler. Gegtigimiz zamanlarda yapilan c¢alismalarda,
psikolog ve sosyologlar yalnizlagsma psikolojisine sahip birey sayisinin arttigini agiklamistir.
Kisaca, iletisim teknolojilerinin bireyleri daha fazla yalnmizlagtirdigi iddia edilmektedir

(Dagtas, 2002, s. 273).

Iletisim teknolojileri, az sayida bireyin de teknolojiyi eglence, haber, iletisim gibi alanlarda
bagimsiz olarak kullanabilmesini saglayan bir egilim yaratmaktadir. Iletisim teknolojilerinin
yapisi, her gegen gilin daha kisisel kullanim ve diisiinme sekline doniismekte, bireylerin
zamanlarimi daha ¢ok bireysel kullanimlara ayirmalarina neden olmaktadir (Dagtas, 2002, s.
274).

Toplumlar ve insanlar arasindaki ugurumlarin artmasi, yalnizlasma ve insani degerlerin
azalmas1 gilinlimiizde go6zlemlenmekte, teknoloji toplumsal baglar1 zayiflatmaktadir.
Teknolojinin diinyay1 etkilemeye basladigr gercegini goz Oniinde bulundurursak,
kalabaliklar i¢inde yalnizlasan toplumlarin bizi bekledigini gorebiliriz. Dogaya olan etkileri
bakimindan kiiresel 1sinma, zehirli ve zararli atiklar, ormanlarin yerlesime agilmasi, asit
yagmurlar1 ve kuraklik gibi ¢evresel zararlar, iletisim teknolojilerinin getirdigi iirlinlerin
saglik {lizerindeki olumsuz etkileri birgok isletme tarafindan kanitlanmaya c¢alisilmaktadir

(Aykut, 2005).

Diinya genelinde ‘teknolojik aletlerin sagliga olumsuz etkileri’ gibi konular giindemdeyken,
iletisim teknolojilerinin de iginde oldugu elestirilere yer verilmektedir. Iletisim
teknolojilerine ait yeniliklerde, elektromanyetik sinyallerin insan sagligini tehdit ettigi, bu
zararlarin sadece akilli telefonlarla sinirli olmadigi, radyo ve televizyon gibi aletlerin de
elektromanyetik sinyal {iretimine neden oldugu ve sagliimizi tehdit ettigi gézlenmistir.
Iletisim teknolojileri ve diger elektronik iiriinler, teknoloji karsitlig1 olusturmamakta, aksine

teknolojik gergeklerin ¢arpitilmasina karsin toplumsal bir diisiince olusumuna destek
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olmaktadir (Atabek, 2001, s. 28).

Giincel iletisim teknolojilerinin hayatimizda yaygin olarak kullanilmasinin bazi zararlari
oldugu tespit edilmistir. Insan saghigini tehdit ettigi iddialari, gazete ve televizyon
programlari, elestiri sitelerinde yer almakta ve uzmanlar tarafindan tartisilmaktadir. Bazi
yerlesim yerlerinde insanlar, baz istasyonlarinin kurulmasina karsi eylemler yaparak engel
olmaya caligmaktadir. Kitle iletisim araglarinda saglik konusu sik¢a giindeme gelmekle

birlikte, bireyler elektronik cihazlara mesafeli olmaya baglamislardir.

TUBITAK tarafindan agiklanan verilere gére, akilli telefonlar ve baz istasyonlari tarafindan
yayilan elektromanyetik dalgalarin ¢evreye olan zararlari tam olarak tespit edilememistir.
Laboratuvar ortaminda yapilan deneylerde elektromanyetik dalgalar ve kanser arasinda bir
baglanti bulunamamustir. Akilli telefonlardan yayilan sinyallerin, beynin ¢aligma
performansina, uyku problemlerine, psikolojik kaygilara ve migrene neden olduguna dair
bulgulara ulasilmamistir. Su ana kadar elde edilen veriler, telefon kullaniminin arag iginde
kazaya sebep olma riskini artirdigin1 gostermektedir. Bu konudaki arastirmalar devam

etmektedir (TUBITAK, 2001).

Saglik agisindan, Ozellikle cocuklart korumak Onemlidir. Akilli telefonlar ve baz
istasyonlarinin {iretimi, gerekli kontrollerden gegirilmeli ve istasyonlarin kurulumunda hayat
sartlar1 goz 6niinde bulundurularak diizenli gozetim altinda tutulmalidir. Teknolojik tirtinleri
kullanmay1 tamamen birakmamiz miimkiin olmadigindan, kullanilan her teknoloji iiriiniine
kars1 dikkatli olunmali, zararl olabilecek davranislardan kaginilmali ve bilimsel ¢alismalar

desteklenerek olasi zararlar minimuma indirilmeye ¢alisgtimalidir (TUBITAK, 2001).
3.7. Teknoloji ve Rasyonalite Iliskisi

Teknolojiyle ilgili incelemelere gore, teknolojik alanda gergeklesen gelismeler toplumlarin
ilerlemesini saglarken, negatif bulgulara gore de toplumlarin gelisimini olumsuz yonde
etkiledigi belirtilmistir. Bu durumdan, bulundugumuz toplumun bir ‘teknoloji toplulugu’
oldugunu soyleyebiliriz. Bireyler, teknolojik giincellemelerin sagladigi yararlardan
faydalanarak hayatlarin1 daha kolay ve kaliteli bir sekilde yasadiklarini ifade ederken, ayni1
teknolojinin hayatlarini olumsuz etkiledigini de belirtmektedirler (Ahiska, 2002, s. 112).

Teknolojiye biiriinen yagamsal etkinlikler, teknolojide ilerleme hedefleyen bir yapidadir.
Giinlik eylemleri gerceklestirmek icin kullanilan teknoloji, teknolojik ilerlemenin test

edildigi bir alan olarak normallestirilmekte ve giinliik yasamda eylem gergeklestirme alanlari
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olarak kullanilmaktadir. Ozetle, bilgi ve teknoloji toplumlarinda giinliilk yasamin her bir
parcasinda teknolojinin izlerine rastlanir. Kullandigimiz telefonlar, hazirladigimiz kahveler,
haberleri takip ettigimiz televizyonlar, bilgisayarlar veya akilli telefonlar, evimizi siipiiren

robot siipiirgeler gibi teknoloji, hayatimizin her alanindadir.

Teknolojinin getirdigi yeniliklerden biri olan cep telefonlarim1 kullanarak gergeklestirilen
banka islemlerinin ayrintilarinin incelenmesi giivenilir olmayabilir. Ancak, Visa’nin biiyiik
veri tabanin1 kullanarak son iki yillik kayitlar1 dakikalar igerisinde bulabilmesi, teknolojinin

hizin1 gosteren bir 6rnektir (Dogan ve Arslantekin, 2016).

Bireylerin giinliik rutinleri igerisinde teknolojinin dahil olmadig: alanlar yok denecek kadar
azdir. Bu baglamda, teknolojik iiriinlerin uygulama alanlari olarak bireyleri diistinmek yanlis
olmaz. Bilgisayarlarimiz, akilli telefonlarimiz ve diger teknolojik iiriinleri hayatimizdan

¢ikardigimizda, bireyler i¢in yasamsal araglarin ¢ok az kaldig1 goriilmektedir (Ahiska, 2002,
s. 115).

Teknolojide biiyliik veri olarak adlandirilan sistem analizlerinin sonuglari, bilisim
teknolojileri alanina biiyiik katkilar saglamaktadir. Bankacilik sektoriinde giivenligin
artirtlmasi, saglik sektoriinde kararlarin hizla alinmasi, sanayide iiretkenlik ve verimin
artirilmasi, emniyet teskilatinda bilisimsel suglarin hizla tespit edilmesi ve egitim sektoriinde
ogrenci zeka cesitliliginin géz oniine alinarak basarilarin artirilmasi, teknolojinin dogru ve

rasyonel kullanimiyla miimkiindiir (Toptas, 2021, s. 28).

Bu teknolojilesme bigimi, bireylerin tekniklesmesi olarak da diisiiniilebilir. Baska bir
deyisle, teknolojik bir yapiya doniisen hayatimizda, teknolojik fliriinler birey ile doga
arasinda bir mesafe olusturmaktadir. Bireyler, yasamlarin1 idame ettirebilmek i¢in hayata
uyum saglamak zorundadir ve teknolojiye her gecen giin daha fazla bagimlhi hale
gelmektedirler. Bireyler, yasamlarin1 daha pratik hale getirmek i¢in teknolojiyi kullanmakta

ve bu slirecte teknolojiyi ileri seviyeye tagimak i¢in bilgilerini kullanmaktadirlar.

Bireylerin bilgilerini teknoloji i¢in kullanmasi, teknolojinin insanin bir pargasina doniismesi
anlamina gelmektedir. Bu durumun negatif bir olgu olmasinin sebeplerini irdeledigimizde,
giinliik yasamin temelini artik yasamdan degil, teknolojiden aldigin1 gorebiliriz. Teknoloji
alanindaki yapilanmalar ve teknolojik araglarin deger kazanmasi, hayati somiirgeci bir

sistem haline getirmektedir (Ahiska, 2002, s. 116).
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Teknoloji ve rasyonalitenin igerigini inceledigimizde, teknolojinin toplum ve toplumsal
sistem tlizerinde somiirge olusturma amaciyla tercih edildigini goérmekteyiz. Frankfurt
Okulu’nun elestirilerine gore, rasyonalite, toplumu gelistirerek endiistriyel bir yapiya
donitistiirmek ve kiiltiirel 6geleri bu yapinin bir pargasi haline getirmek igin kullanilmaktadir.
Rasyonalite, dogay1 kontrol altina almak ve toplumsal baglar1 istenen yonde diizenlemek

icin bilimi kullanmaktadir.

Frankfurt Okulu aydinlari, geleneksel pozitivist diisiinceyi reddetmis ve aklin toplum
iizerinde sOmiirgeci bir yapi olusturmak ic¢in kullanilabilecegini iddia etmislerdir.
Teknolojinin egemen oldugu diinyaya uyum saglamaya c¢alisan bireyler, teknolojik
rasyonalite ile yapilandirilan baglar1 yeniden olusturmaya yardimci olabilirler. Bu siirecte,
bireylerin  kisisel istekleri, teknoloji toplumunun olusturdugu kurallara gore

sekillendirilmektedir.

Teknoloji, diinya tlizerinde her gecen giin daha fazla s6z sahibi olmakta ve tekniksel ger¢ek
ile yasamsal gergek arasindaki ayrim yok olmaya baslamaktadir. Tekniksel 6zelliklerin
getirdigi faydalar, toplumsal veya kisisel agidan negatif bir izlenim verse de bu durum
giderek normallesmekte ve siradanlagmaktadir. Hakimiyetin 6n plana ¢iktig1 tekniksel
yapinin var oldugu toplumsal yapi, biitiin negatiflikleri gizleyerek kendini olumlu olarak

sunmaktadir (Horkheimer ve Adorno, 2014, s. 172).

Bu teknolojik sistemin yapisi, giintimiizde ileri endiistriyel kapitalist sistemlerin var oldugu
toplumlarda, teknolojiklesmenin akilct bir diizen iginde gergeklestigini yansitmaktadir.
Teknoloji, birey yasaminin her pargasina isleyerek var olan farkliliklar1 yok edip, tek
diizelestirme egilimi gostermektedir (Marcuse, 1997, s. 160).

Teknolojik rasyonalitenin temelinde topluma hakim olma diislincesi yatmakta ve teknoloji,
bu amag i¢in kullanilmaktadir. Bireyler, giinliik hayatlarinda digsal yonlendirmelere maruz
kalarak, toplumsal yapilar1 anlamada zorlanmakta ve rasyonalitenin etkisi altinda bilingsiz
davraniglar sergilemektedirler. Teknolojik iiriinlerin etkisiyle olusturulan ‘mutlu birey’
algisi, toplumsal problemlerin goriilmesini engelleyerek bireyleri daha kolay etkilenebilir ve
denetlenebilir hale getirmistir. Iletisim araglari, yaratildiklar1 dénemden bugiine kadar,
toplumda hedeflenen bilgilendirme, istenen davranis sekilleri ve eylemlere yonelik olarak

kullanilmastir.
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3.8. Teknolojik Rasyonalite Yaklasimi

Rasyonalite, bireylerin kullanimindaki teknolojik {riinlerin, bu {riinlerin kurallar
cergevesinde eyleme gecirilmesiyle, gilinliik yasamda teknolojiyle i¢ ice gerceklesen bazi
durumlar agiklayan bir bilgi tiiriidiir. Bu bilgi tiirii, teknolojinin yarattigi teknik gizemleri
¢ozmek icin kullanilir. Coziim silirecinde bireylerin yeni bir rasyonalite kapsamina dahil
olmalar1 muhtemeldir. Bu duruma sebep olan faktorler arasinda, bazi teknik kodlamalarin
¢oziilmesi i¢in rasyonel bir eylem gerekliligidir. Bu rasyonalite, teknolojinin gelisiminin bir
sonucu olarak tanimlanabilir (Marcuse, 1998, s. 139). Marcuse’nin tanimladigi, teknoloji ve

onun dogrudan etkisine dayanan rasyonalite, ‘teknolojik rasyonalite’ olarak adlandirilmustir.

Teknoloji tarafindan etkilenen rasyonalite, elestiriye kapali, boyun egen ve her konuya uyum
saglayan bir nesneye doniisiir. Rasyonelligin bir sonucu olarak akil, 6zerk yapidan uzaklasir
ve bireylerin diisiinceleri ile duygulari, teknik yapilarin sistemlerine gore sekillenir.
Marcuse, bu aragsallastirmanin sonucunda, toplumda rasyonel olarak kabul edilen
nesnelerin, teknolojik yeniliklerle degisebilecegini ve toplumsal rasyonalitenin bu

gelismelerle iliskili olabilecegini belirtmistir.

Marcuse, teknolojik rasyonalitenin bir 6rnegi olarak Nazi Almanya’sin1 gosterir. Ona gore,
Nasyonal Sosyalist Dénem, gerceklerin saklandigi, insanlarin yaniltildigi ve ekonominin
askeri baski altinda sekillendigi bir donemdir. Bu donemde, etkili bir iiretimle baskici

rejimin ve kitlik sorununun sona erdirilebilecegi diisiiniilmiistiir (Marcuse, 1998, s. 146).

Glinlimiiz perspektifiyle bakildiginda; bu tiir baskici unsurlar, Hitler’in liderliginin sona
ermesiyle bitmemis, endiistri iilkelerinde farkli sekillerde devam etmistir. Bu arglimanlarin
sonucunda, teknoloji, endiistri toplumlarindaki insanlarin yasamlarimi ve diisiincelerini
sekillendiren bir gii¢ olarak ortaya ¢ikmaktadir. Dikkat c¢ekici olan kisim ise, teknolojik
ilerlemenin insanlarin yasamlarinda; insani ihtiyaglar, ulasim, haberlesme gibi alanlara

pozitif etkiler saglarken ayni1 zamanda negatif yonleri de olmasidir.

Teknolojinin hakim oldugu kapitalist sistemlerde, gercek dist bir durum uygulaniyorsa, bu,
aklin disinda bir zihniyetin kurumsal faaliyete doniismesidir. Marcuse’ye gore, teknolojiye
dayali tilkeler mantiga aykiridir. Ancak, mantia aykiri bir endiistrilesme, teknolojinin
rasyonel bir yaklasima sahip olmadig1 anlamima gelmez. Ileri diizey toplumlarda farkl bir

rasyonalite tercih edilir. Bu, teknolojik rasyonalitenin matematiksel dogasidir. Toplumsal
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diizeyde, teknik rasyonalitenin baskict bir diizen i¢inde uygulanmasi, bu baskinin nasil

gerceklestirildiginin bir gostergesidir. Diinya, fiziksel ve matematiksel verilere dayalidir.

Yasamimizda yaptigimiz bir yeraltt treni yolculugu, matematiksel verilerle gerceklestirilir.
Iki durak arasindaki mesafe, matematik ve fizik kullanilarak hesaplamir. Bu sistem,
hesaplayici verilerle galigir. Sistemin isleyisi i¢in bazi sifreler gereklidir. Birey, bu sifreleri
cozerek siireci kolaylagtirabilir. Bu durumda, teknik akil, toplumun tiim baglar1 arasinda
ilerler. Bu dagilma ile giiniimiiz toplumlarinda, teknolojik rasyonalitenin ¢alisma diizeni,
toplumun tiim birimlerini denetlemek i¢in kullanilir (Marcuse, 1998, s. 146). Bireylerin
teknolojik triinlerle degil, toplumlar arasindaki karsilikli iligkilerin bile teknolojik

rasyonalite etrafinda olustugu belirtilir (Marcuse, 1998, s. 144).
3.9. Teknolojik Rasyonaliteye Dair Elestirel Yaklasimlar

Gergeklik algisiin teknik bi¢imler kullanilarak olusturulmasi, teknik aklin sartlarini her
konuya uygulamak anlamina gelir. Bu tiir bir toplum diizeninde, her durum teknik akla gore
sekillendirilmelidir. Bu diizenleme, toplumdaki her alanda bir diizen olusturma amacini
tagir. Bu sartlandirma sekli, tek boyutlulugu destekleyecek ve toplumdaki diizen kavramini
kisitlayacaktir. Yemek yeme biciminden uyku diizenine, mesai saatlerine kadar, bireylerin
ihtiya¢ duydugu her eylem sabit sartlar etrafinda sekillenecektir. Bu diizen, herkesi

matematiksel islemlerle ayn1 forma sokmaya zorlar.

Bu standartlar altinda bireyler, kendi yasamlar1 hakkinda ¢ok az s6z hakkina sahiptir.
Yasamlar1 siirekli olarak kontrolleri disginda planlanmakta ve bu planlar teknolojik
rasyonalite ile giincel olarak denetlenmektedir. Bu sartlarin disina ¢ikan toplumlar, diizenden
diglanir ve topluluk disina itilir. Tek boyutlu bir sistemde her sey, cok boyutlu ve 6zgiir birey
anlayist i¢in anlamsizdir (Marcuse, 1998, s. 159). Bunun nedeni, aklin 6zgiirliigiiniin
kaybedilmesi ve giinliik yasam iizerinde her alanda hiikiim siiriilmesidir. Teknolojinin
bilingsiz olarak stirekli ilerlemesi, elestiri unsurlarmi degistirmis, bireyin 6znelligi yok
edilmis ve sadece makinelerin olusturdugu bir sistem yaratilmistir. Bireylerin diisiinceleri,

kararlar1 ve beklentileri teknoloji temelli sekillenmektedir.

Birey, tek boyutlu toplum i¢in sadece bir ara¢ haline gelmistir. Teknolojiyi yaratan,
yapilandiran ve teknolojik gelismeleri test etmek icin kullanilan bir nesnedir. Teknolojinin
hedeflerini gerceklestirmekten ve teknolojik rasyonaliteyi tekrar tekrar yaratmaktan

sorumludur. Teknoloji ve teknolojik rasyonalite ile birey, teknolojiyi kendi diinyasinin bir
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pargasina doniistiirmiis ve kapitalist sistemde 6zgiirliigiinii tamamen kaybetmistir. Gliniimiiz
diinyasinin ¢agdas yapisina teknolojiyi dahil ederek, bilgi ile eylem arasindaki bireyin var

oldugu iliskinin yok olmasina sebep olan toplumsal bir sistem olusturulmustur.

Marcuse, teknolojik rasyonalizmi incelediginde, ileri diizey toplumlarin ‘Tek Boyutlu Insan’
yapitinda 6nem verdigi bu ayriligi, bilgi noktasinin yani sira toplumlarin kokenleri ve siyasi
yapilarini da detaylica inceler. Yazar, ileri diizey gelismis toplumlarin rasyonalitelerine
baktiginda, teknolojinin var olan yapimin beklenti ve isteklerini istenen yonde

baskilayabilecegini diisiiniir (Offe, 1988, s. 215).

Baskilayici bir sistem kullanilarak hatali bir diizen meydana gelir, hatali sistem yanlis istek
ve ihtiyaglart dogurur ve bu diizen farkli yapilarda tekrarlanir. Marcuse, ozgiirliigiini
kaybeden bir toplulugun bilincinin kasitli olarak yok edildigini ve bu topluluklarin bilingli
olarak mutlu edildigini belirtir. Bu, 6zgiirligiin sona ermesinin en biiylik gostergesidir.
Modern yasamda, kisinin planlandigi sekilde mutlu oldugu, farkinda olmadan sosyal ve

ekonomik yapinin kontroliine dahil oldugunu s6ylemek miimkiindiir (Marcuse, 1997).

“Mutlu Birey” mantig1r sonrasinda toplumlar, var olan yapinin her zaman iyi sonuglar
iirettigine inanir ve toplumdaki insanlar sistemin iiriinlerini sorgulamadan kabul eder. Bu,
teknolojinin akla etkisini diisiindiiglimiizde, bireyin olumlu bir hayal kurmasina bile kars1

¢ikilmasini igerir.

Marcuse, ‘Tek Boyutlu Insan’ adli eserinde su sekilde bahseder: "Baski ve diizen iginde
planlanan teknikler, yeni yasam stilleri ve siyasi sekiller yaratir. Bu yasam tarzi, karsit
gorligleri bir araya getirerek farkli diisiinceleri baskidan kurtarma ihtimallerini ortadan
kaldirir" (Marcuse, 1968, ss. 16-17). Marcuse’ye gore, teknoloji gibi bazi sistemsel yapilarda
toplumsal kisitlamalar mevcuttur ve bu gizlilik i¢inde bireyin hayal unsuru olarak bile

teknolojiden kagmasina engel olunur.

Ozgiirliigiin sorgulanamadig1 bir toplumda, sorgulama bilinci ortadan kalkar ve sistem,
bireyleri toplumu kabul etmeye zorlar. Sonug olarak sahte mutluluklar kalir. Marcuse, ‘Tek
Boyutlu insan’ eserinde, teknolojik degerlere sahip gelismis toplumlarin, bireyin ve doganin
tizerinde hakimiyet kurmak i¢in rgiitlendigini ifade eder. Bunun nedeni, eldeki kaynaklarin
en kazangl sekilde kullanilmasidir. Bu diisiinceye gore, endiistri toplumlarinda teknoloji,

birey ve doga iizerindeki hilkmiinii giiclii ve kesin hale getirir. Bu bakis acisiyla doga,
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tilketim unsuru haline gelmistir. Birey, ihtiya¢ duymadig1 halde dogada islenen ve tiiketilen
bir nesneye benzer (Offe, 1988, s. 216).

Diinya genelinde niifusun siirekli artis1 ve tiiketimdeki artisa bagli olarak tiiketici kitlenin
durumu, doganin tiikenisinin en agik gostergesidir. Bireylerin elektronik aletlere olan ilgisi
ve artan elektronik cihaz kullanimu, siirekli gelistirilen yeni teknolojik dzelliklerle cihazlarin
modellerinin gilincellenmesi, bireyleri tiiketime yonlendirir. Artan elektronik tiiketimin
elektronik cihaz kullanim Omriinii kisaltmasi (Nixon vd., 2006) ve kullanima uygun
milyonlarca elektronik iirliniin ¢6p haline gelmesi, yiizyilin en bliyiik elektronik atik

sorununu ortaya ¢ikarir (Schmidt, 2002).

Bireylerin siirekli yeni ¢ikan elektronik {iirlinlerle mevcutlarimi degistirme egilimi, eski
elektronik {iirtinlerin elektronik atik gibi c¢evreye zararl atik tiirleri olusturmasina yol
agmaktadir (Nixon, Saphores, ve Shapiro, 2009) Bu durum, diinya ¢apinda 6nemli miktarda
atik lretimiyle sonuglanmaktadir (Initiative, 2014). Kullanilmis ve atilmis elektronik
cihazlarin sayisinin artmasi ve elektronik {irtinlerin geri doniistimiinde yasanan eksiklikler,
artan atik miktar1 ve elektronik atiklarin icerdigi arsenik, kursun, civa gibi zararli maddelerle
birey saglig1 ve ¢evre lizerinde biiyiik zararlar olusturmaktadir. Teknolojinin zararl etkileri
arasinda dogal ¢evrenin de aldig1 zarar1 da goz ardi etmemek gerekir (Townsend ve Musson,
2006).

Teknolojinin rasyonalite boyutunda ise bireysel 6zgiirliiklerin kisitlandig: diisiiniilmektedir.
Topluluk i¢inde yasayan bireyler, gazete, televizyon ve internet araciligiyla haberlere erigim
saglayabilmekte ve siyasi diizen hakkinda elestirilerde bulunabilmektedirler. Bununla
birlikte, goriiniiste Ozglr olan bu sistem aslinda bireyleri belirli bir diizene mahk(im
etmektedir. Gelismis endiistri toplumlarinda, teknolojik rasyonalitenin yanlis istek ve
ithtiyaglara dayandig1 ve 6zgiirliigiin olmadig1 bir ortamdan farkli olmadig: goriilmektedir.
Offe’ye gore, bu tarz bir sistemde teknoloji ve teknoloji destekli siyaset, liderler tarafindan
kendi kurumlarina doniistiiriilmiistir. Ancak, teknolojinin giic gostergesi olarak kullanilmasi

dogru degildir.

Teknoloji, topluluklarin diisiince seklini diizenleyen bir gii¢ haline gelmistir ve kapitalist
sistemin yaninda yer almaktadir (Offe, 1988, s. 216). Marcuse’ye gore, siyasi liderler,
teknolojiyi kullanarak kendi diisiincelerini mesrulagtirmakta ve teknolojiyi zorunlu bir

hizmet olarak sunmaktadirlar. Bu siireg, bireysel, kiiltiirel ve toplumsal gergekligin alanini
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genigletirken, bireylerin hayatlarin1 belirleme 06zgiirliigiinii de ellerinden almaktadir.
Ozgiirliik dis1, akla uygun olmayan veya yasam Kalitesiyle ilgili olmayan, verimliligi artiran
teknik araclarin hiikmettigi bir durum s6z konusudur. Bu agidan, teknolojik rasyonalite,

siyasi alandaki mesruiyetini korumaktadir (Offe, 1988, s. 216).
3.10. Tek Boyutlu Insan ve iletisimde Teknolojik Rasyonalite Arasindaki iliski

Marcuse, toplumda teknolojik diizene maruz kalan her bireyin "tek boyutlu insan"a
doniistiigiinii savunur. Ona gore, gelismis endiistriyel lilkelerde insan yasami, tek boyutlu
bir forma indirgenmistir. Bu goriisiin temeli, modern cagda gelisen teknolojinin varligin
yerine ge¢mesidir (Marcuse, 1989, s. 121). Bu durum, modern bilimin siirekli
giincellenmesiyle ortaya ¢ikan ve dogal diinyanin tekniklesmesine yol acan bir siirectir.
Modern toplumlar, gizli bir tek boyutlu gergeklik barindirmaktadir. Tek boyutluluk,
tekniksel bir boyut tarafindan bireylerin temsil edilmesi ve bu tekniksel yapilarin derinlerde
olusmasidir (Marcuse, 1989, s. 122).

Claus Offe, bu durumu ii¢ farkli agidan ele almustir. ilk olarak, bilimsel rasyonalitenin giincel
bir sistem haline geldigini belirtmistir. Marcuse, teknolojik yapinin toplum {izerindeki
egemenlik ve kontrol mekanizmasi olarak islev gordiigiinii ifade etmistir. Teknoloji,
hiikiimetin toplum tizerindeki kontroliinii saglamak i¢in kullanilan bir aragtir ve bu durumun
devamlilign igin kullanilmaktadir. Insanlara, istemedikleri iiriinleri bile alma ihtiyaci

hissettiren bir yonetim anlayisinin teknoloji ve bilimi etkiledigi belirtilir (Offe, 1988, s. 216).

Bilim, artik kendi i¢inde teknolojik bir yapiya donlismiis ve aktif yarar gozeterek faaliyet
gdsteren bir duruma gelmistir. Ornek olarak, Amerika’daki iiniversitelerin 6zel isletmelerle
ve devlet yapilariyla gerceklestirdigi projeler ve teknolojik ilerlemeler gosterilebilir. Bu
caligmalarin biiyiik bir kismi uluslararasi kurumlar tarafindan desteklenirken, bilim ve
teknoloji toplumun isteklerine cevap veren bir noktada kalmaktadir. Antik Yunan’da bilimin
ilerlemesi icin yapilan ¢abalar ve Amerikan Savunma Bakanligi’nin internetin gelisimine

katkilari, bu durumun 6rnekleri arasindadir (Ward, 2009).

Marcuse, liberal-kapitalist sistemlerde ozgiirliiklerin yok sayilmasi, insanlarin siirekli
birbirleriyle karsilastirilmasi ve ger¢cek olmayan duygularla iiriin satin alma ihtiyaci
hissetmeleri gibi durumlari ele almistir. Tekno-kapitalist toplumlarda mutlulugun tiiketimle

esdeger hale geldigi goriilmektedir.
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Stirekli tiiketim ihtiyaci hisseden insanlar, sistemin siirekliligini saglayarak, sistemin
belirledigi davraniglar1 gergeklestirir ve toplumsal baglara katkida bulunurlar. Marcuse, bu

stireci "mutlu biling" olarak adlandirmistir (Marcuse, 1968, s. 125).

Ileri gelismis toplumlarda, teknoloji ile ortaya ¢ikan rasyonalite sistemi sonucu, Marcuse’ye
gore, gereksiz ihtiyaclar olarak adlandirilan bazi ihtiyaglarin karsilanmasiyla mutluluk elde
edilmesi disiincesi mevcuttur. Marcuse, bu durumda topluluklarn ve bireylerin
ihtiyaclarinin sistemlestirilmesinin yani sira, ilerici bir diisiince yapisini olusturmak adina,

ekonomik, siyasi ve sistemsel yapilarin doniisiimiiniin ii¢ boyutta yasandigini belirtmistir.

Ekonomik alanda Marcuse, is¢i smifinin temel ihtiyaclarinin farkinda olmamasini
vurgulamistir. Siyasi alanda ise, bilingli bir sekilde yiiriitiilen endiistriyel yaklasim ve
toplumsal yonelimlerin, siyasi sistemin bir¢ok temel ihtiyaci karsilayamayacak noktaya
getirildigini ifade etmistir (Offe, 1988, s. 217). Bu baglamda, gercek olmayan ihtiyaglarla
mutluluk arayan topluluk, siyasi olarak temel ihtiyaglarini sorgulamamakta ve bireyler
gercek ile sahte ihtiyaglar arasinda ayrim yapamamakta, haklar1 i¢in miicadele etmek yerine
sessiz kalmaktadirlar. Kiiltiirel alanda ise, ileri gelismis tiilkelerde kiiltiirel ve estetik
degerlerin elestirel 6neminin degersizlestigini ve tiikketim objesi haline geldigini ele almigtir
(Offe, 1988, s. 218).

Teknolojinin, diinyada meydana gelen bir¢ok 6nemli olayda kilit bir rol oynadig1 ve bunun
sonucunda rasyonalitenin arttig1 goriillmektedir. Bu durumun o6rnekleri arasinda, 1990’1l
yillarda diinya c¢apinda bir¢ok bolgede ortaya ¢ikan kapitalizm karsiti kiiresel savunma
gruplarinin eylemleri bulunmaktadir. Bu eylemlerin ¢gogunda internet araciligiyla iletisim
kurulmus ve ortak bir hareket sergilenmistir. Tiirkiye’de bu durumun en net 6rnegi Taksim
Gezi Parki eylemleridir. Eylem, X platformu tizerinden atilan bir tweet ile baglamis ve {ilke
capinda genis bir yanki uyandirmistir. Kilometrelerce uzakta bulunan, somut bir baglari
olmayan, yiiz yiize hi¢ gériismemis milyonlarca insan, sadece internet araciligiyla bir araya

gelerek ayni1 harekete katkida bulunmustur.

Internette geng nesiller tarafindan tercih edilen dil ve konusma tarzi, bu hareketin
biiyiimesine katki saglamistir. Teknolojik yenilikler, gruplar ve orgiitler arasi iletigimi
desteklerken, ayn1 zamanda eylemlere 6zgii yeni bir dilin gelismesine de olanak tanimuigtir.
Teknolojik araglarin kullanimi, baski uygulama, yon verme ve fikirsel faaliyetlerdeki etkileri

acisindan ele alindiginda, bu faaliyetlerin dis aktorler tarafindan yonlendirildigi fikri

49



tartismalidir. Marcuse’nin teknolojik determinizm {izerine disilinceleri, dis gili¢lerin ve

emperyalist etkilerin olasiligini artirmaktadir.

Marcuse’nin teknolojik rasyonalite yaklagimina gore, bireylerin teknolojik araglar
araciligiyla gerceklestirdikleri 6zgiirliik eylemleri, istemsiz veya kasitli gergeklestirilen bir
cikarim olarak degerlendirilebilir. Marcuse’nin diislincesinden yola ¢ikarsak, teknolojinin
egemen oldugu bir evrende 6zgiirliiglin yok olmasi ve teknolojik rasyonalitenin golgesi
altinda bireylerin 6zgiirliiklerini kaybederek, gercek olmayan bir mutluluk balonu iginde
tutsak edildikleri goriilmektedir. Bu durumda o6zgiirliiklerini tehdit eden faktorlerin
bireylerin disinda oldugu belirtilmektedir. Marcuse bu durumu tercih etmese de bu,

teknolojik rasyonalite diislincesinin bir sonucu olarak kabul edilmektedir.

Bu baglamda, teknolojik rasyonalite konseptinin ¢agdas diinyanin 6nemli sorunlarina iliskin
yeni bir diisiince olma ihtimali tizerinde durulmalidir. Bu soruya cevap ararken iki noktaya
dikkat etmek gerekmektedir. ilk olarak, teknolojik ilerlemeyi olumsuz bir yenilik olarak
goren ve teknolojiyi tercih etmeyen yasam tarzlarini benimseyen yaklasimlar mevcuttur.
Amerika’nin Ohio ve Pennsylvania eyaletlerinde yasayan Amish cemaati, bu yaklagimin bir
ornegidir. Yaklasik 150.000 iiyeye sahip bu topluluk, dini inanglarinin etkisiyle bilingli
olarak modern teknoloji ve tekstil {riinlerini kullanmamay1 tercih etmektedir. Cemaat
tiyeleri, yasamlarini stirdiirmek i¢in sinirli miktarda elektrik ve bazi temel teknolojik araglari
kullanmaktadir (Parker, Fournier, ve Reedy, 2010, s. 24). Amishler’in teknolojik gelismelere
kars1 celiskili bir tutum sergiledikleri goriilmektedir; teknolojiye katkida bulunmamakla

birlikte, giinliikk yasam1 kolaylastiran bazi teknolojik araclar1 kullanmaktadirlar.

Bu durum, teknolojik rasyonalitenin reddedilemez bir ger¢eklik oldugunu gostermektedir.
Giliniimiiz kosullarinda, hayatimiza teknoloji olmadan devam etmeye caligsak da biiyiik ya
da kiiclik olgekte teknolojik araclari kullanmaktan kendimizi alikoymamiz pek de miimkiin
olmamaktadir. Dolayisiyla, teknolojisiz bir yasami benimsemenin gercek¢i olmadigi
sonucuna varilabilir. Ikinci nokta, Offe’nin ele aldig ikili durumdur. Offe’ye gore,
Marcuse’nin teknolojik rasyonalite veya topluluk iizerine genis kapsamli iddialarini
daraltmas1 veya rasyonalitenin yapisal agiklarin1 ve O6zgiirliik seceneklerini agiklamasi
gerekmektedir. Marcuse, teknolojik rasyonalitenin baskici yonlerini vurgulamaya devam
ederse, bu durumda sistemin agiklarini bulmak gerekecektir. Offe’ye gore bu agik, 6zgiirliigii

saglayacak kisimlarin bize nasil yaratilacagini gostermektedir (Offe, 1988).
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Bu egilim, Elestirel Teoriye yonelik bir ¢abadir. Ozgiirliige ulasmanin ve diinyadaki yasam
kosullarmni iyilestirmenin miimkiin oldugunu gdstermektedir. insanlik deneyimlerimizi
kullanarak bu tiir degisiklikleri nasil gerceklestirebiliriz? Hangi bilgi felsefesi bu tiir
deneyimlerin olusturulmasina yardimei olabilir? Bu bilgi felsefesinin antropoloji ve ahlak
felsefesi gibi diger disiplinlerle nasil bir iligkisi olmalidir? Yeni bir felsefi yaklasimda
bireylerin birbiriyle iligkisi nasil tasarlanmalidir? Bu tasarimda rasyonellik ve teknolojiyi
dislamak miimkiin miidiir? Bu sorular, elestirel toplum teorisinde, geleneksel teorilere gore
daha ¢ok siyasi alanlarla ilgili elestirilerin ve tartismalarin sonuglarima dayanarak

cevaplanmalidir (Giileng ve Aritiirk, 2014, ss. 126-27).
3.11. Teknolojik Rasyonalitenin Tek Boyutlu insan Kavramina Dair Elestirileri

Glintimiizde teknolojik ilerlemeler, bireyin varlik algisini ve diistinme bi¢imini kokli bir
sekilde degistirmis ve yeni bir yasam tarzi yaratmistir. Bireyler, teknolojik yeniliklerin
getirdigi degisiklikleri yasarken, ayn1 zamanda bu yeniliklerin i¢ine hapsolmaktadirlar.
Teknolojik araglar, bireylerin yasamlarmni her yoniiyle kolaylastirirken ve ozgiirlesme
imkan1 sunarken, bazi davraniglarin 6nemi azalmaktadir (Giileng, 2015, s. 167). Birey,
dogaya hilkkmetmek amaciyla kendi varligin1 nesnelestirmekte ve sonrasinda varligini bir
ara¢ olarak gormektedir. Bu siireg, bireylerin tek tiplesmesine yol agmaktadir. Teknolojik
araclar, bireylerin varligini igsel olarak etkilediginden, bu araclar ¢ikarildiginda bireyin

Oziine dair net bir sonu¢ bulunamamaktadir (Giileng, 2015, s. 168).

Ileri diizeyde gelismis toplumlarda teknolojik rasyonalite elestirileri, Frankfurt Okulu’nun
onemli arastirmacilarindan Marcuse’nin eserlerinde genis bir yer bulmustur. Marcuse, bilimi
kullanarak doga iizerinde egemenlik kurma ve farkli bir yonetim bigimi yaratma siire¢lerini
ele almigtir. Bireyler, yasamlarini siirdiirmek i¢in dogay1 kontrol altina almali ve bunu akilci
tekniklerle yapmalhdir. Bilimsel is birligi ve yonetimin gergeklestirilmesi, bir¢ok alanda
verimliligi artirmistir. Doga bilimlerinde, teknolojinin kullanimiyla sezgisel yaklasimlarin

gelistigi goriilmektedir (Marcuse, 2015, ss. 127-133).

Herbert Marcuse’nin "Modern Teknolojinin Baz1 Sosyal Gostergeleri" isimli makalesinde,
teknolojinin makine ¢ag1 araclarmin tamamini kapsadigini ve sosyal yasami, bireylerin
diistinme seklini ve davraniglarini yonlendiren bir sistem olarak betimledigi belirtilmektedir.
Marcuse’ye gore, teknik araglar sinirsiz 6zgiirliik saglarken ayni zamanda bireyleri tutsak

bir yasama da siiriikleyebilmektedir. Nasyonal Sosyalist rejim ve bu dénemde kullanilan
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araglar ile akilc1 ekonomik sistem, bu durumun 6rnekleri arasindadir. Marcuse, bu donemde

teknolojinin manipiilatif unsurlarinin da kullanildigini belirtmistir (Marcuse, 2004, s. 41).

Marcuse, teknolojinin ulastig1 her alanda rasyonaliteyi yaydigini belirtmektedir. Bireyler, bu
yeni tiir rasyonalitenin sartlarina uymak zorunda kalarak, teknik iiriinleri elestirmeden
kullanmaktadirlar. Marcuse, bu zorunlulugun bireysel 6zellikleri yavas yavas yok ettigini ve
bireylerin daha onceden belirlenmis sartlarin disina ¢ikmasina izin verilmedigini ifade
etmistir. Buna gore, bireylerin diislinceleri ve davranmiglart yapaylasmakta ve bireyler
makinaya doniismektedir (Marcuse, 2004, ss. 44-45). Bireyler, sahip olduklar1 evler,
arabalar gibi nesneler tizerinden degerlendirilmektedir (Marcuse, 2015, s. 25). Marcuse’nin
bu diisiincesi giiniimiiz diinyasinda da gegerliligini korumaktadir. Kullanilan teknolojik
telefonlar, bilgisayarlar ve isyerlerinde is saatlerini kontrol amach kullanilan kartlar veya

biyometrik tanimlama teknolojileri bireyleri etkilemektedir.

Marcuse, topluluklart incelediginde, bireylerin karmasada goriinmemeyi tercih ederek
saklandiklarin1 ve kalabalik Orgiitlerde standart bir nesneye doniistiiklerini belirtmistir.
Boylece sabit bir kisilige biirlinen ve tek tiplesen birey, kendini geri ¢ekerek, kendisi ve

baskas1 olma deneyiminden yoksun kalmaktadir.

Marcuse’ye gore, teknolojik yenilikler ve teknik iiriinler, bireyin yasamindaki 6zgiinliigii
yok etmektedir. Bireyler arasindaki farkl diisiince, davranis ve duygu durumlar teknoloji
tarafindan tek tiplestirilmektedir. Tek tiplesen ve makinelesen farkli, sira dis1 6rgiitler veya
topluluklar, bilgisayar programlarinin bir hata durumunda durmasi gibi, diglanmakta veya

gormezden gelinmektedir (Marcuse, 2004, s. 53).

Max Horkheimer’in "Akil Tutulmasi" caligmasinda belirtildigi iizere, ¢6zlim, teknolojik
yeniliklerin sahiplerinin bu yenilikleri birakmasi1 veya teknolojiyi kullanmaktan vazge¢cmesi
degildir (Horkheimer, 2005, s. 144). Burada 6nemli olan, teknolojik baskinin disinda,
teknolojinin yarattig1 karamsar durumun ve bu karamsarligin teknoloji kullanilarak nasil
yaratildiginin arastirilmasidir. Bireyler, teknoloji ile savagmadan, teknolojinin yarattigi

kotiimser yapinin incelenmesi ve bu ortamda hayatlarina devam etme zorunlulugu i¢indedir.

Teknolojinin getirdigi yeniliklerden biri olan akilli telefonlar tizerine diisiindiiglimiizde, bu
cihazlarin "tiklamak, izlemek veya begenmek" gibi c¢ok yonlii islevleri oldugunu
sOyleyebiliriz. Jean Baudrillard, iletisim araglarinin kullaniminin, seyircileri eylemleri

gerceklestiren kisilere doniistiirdiigiinii belirtir. Seyircilerin pasif konumdan aktif oyuncu
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haline gelmeleri, bireylerin asir1 davraniglara yonelmeleri anlamina gelmez. Baudrillard’a
gore, teknolojik araglar tarafindan yonlendirilen yasam tarzi, bireylerin ¢evrelerindeki kotii
davraniglara sadece izleyici kalmayip, bu eylemleri kabul etmelerine yol acabilir

(Baudrillard, 2012, s. 140).

fleri diizeyde gelismis toplumlarin dogaya ve topluma egemen olma anlayisi, baski
unsurlarinin artmasina neden olmaktadir. Gelismis teknoloji araglarini kontrol eden baskici
yonetimler, bu teknolojiyi toplumu yonlendirmek ve kendi {iriin ve isteklerini elde etmek
icin kullanirlar. Marcuse, toplumlardaki kisitlayict yonetimin, akilci olsa da bireyler icin

mevcut sistemden ayrilmanin zor oldugunu vurgular.

Toplumlar, gelismislik sonuglariyla biitiinlestiginden, bireyler kendilerine sunulan yapay
ozgiirlikleri gergek Ozgiirliklerden ayirt etmekte zorlanirlar. Temel yapidaki bu soyut
durum, toplumlarin ve bireylerin gergekleri gérmesini engeller ve endiistri toplumunun
gerceklerini gizler. Gelismis endiistriyel toplumlarda, bireyler diislinsel ve bedensel olarak
yonlendirilir ve toplumla biitiinlesmeleri saglanir. Farkinda olmadan gergeklesen bu
biitiinlesme, topluma uyum saglamakla devam eder. Yaratilan ve bireylerin farkinda
olmadigi bu "hatali veya mutlu diisiince", bireyin zihninde gercege doniisen bir fikir haline
gelir. Bireyler, kendi aklina yabancilasir. Modern toplumlardaki bu mutluluk durumu,
sunulan hizmetler ve iirlinlerden kaynaklanir. Mutluluk hissi, gercekle yanlisi, 1yilikle
kotiiliigi birlestirerek; karsitliklarin yok olmasinda etkili, bilincin kullanilmasini engelleyen
ve her seye yabanci bir akil olarak nitelendirilebilir. leri diizey toplumlardaki tek boyutluluk

kavrami, bu karsitliklarin yok edilmesiyle gergeklesir.

Herbert Marcuse, Habermas’in da diislincelerini onaylayarak, teknoloji ve aragsal aklin
gelisiminin toplumlarin 6zgiirliigiiyle ilgili bir bag ya da sart olusturdugundan siiphe duyar
(Jay, 1989, s. 121). Marcuse’ye gore, teknolojik alandaki gelismelerin sonucu olarak artan
baski unsurlart1 ve denetleme istegi, bireylerin Ozgiirlikklerini sinirlayan en biiylik
sebeplerdendir. Gelismis toplumlarda olusturulan tek boyutluluk, bilim ve teknoloji alaninda
strekliligi saglamak i¢in kullamilir. Marcuse, teknolojik rasyonalitenin, kisilerin siyasi
ideolojileri olmadigini ve tarafsiz olduklarini géstermek amaciyla tercih edildigini, ancak

bunun ger¢egi yansitmadigini ifade eder.

Marcuse’ye gore, teknoloji, zorlayict diizenin denetimi ic¢in kullanilir. Teknolojik

rasyonellik toplumsal yapilar1 sekillendirir. Bu diisiince, Weber’in diinya rasyonalizasyonu
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teorisine benzer. Weber, teknoloji ve rasyonalizmin sistemi teknolojik araglarla
destekledigini savunur. Marcuse, Weber gibi, teknoloji konusunda kétiimserdir. Teknolojik
rasyonalite, toplumsal yasamin her alanini diizenler ve herhangi bir karsit giicii etkisiz hale
getirir (Bottomore, 1996, ss. 43-44).

Marcuse, toplumun rasyonelligine ve teknolojik ilerlemenin yasam {izerindeki egemenligine
iliskin kotiimser bir anlayisa sahiptir. Teknolojik araglar, insanlar1 gii¢li kilarken aynmi
zamanda giigsiiz diismelerine de neden olabilir. Gelismis endiistriyel toplumlarda birey,
kendi yarattig1 araglara kars1 durmak zorunda kaldigindan, bu durum onu daha zayif bir

konuma sokar (Marcuse, 2015, s. 194).

Siyasal iktidar, teknolojik araglari baskiy1 kolaylastiran ve bireyleri kolayca yonlendirebilen
araclar olarak kullanmaktadir. Baski araglariyla gerceklestirilen denetim, bireyleri teknik
araglar karsisinda savunmasiz hale getirir. Teknolojinin sonuglar1 toplumlarda ¢esitli
sorunlar1 beraberinde getirirken, ayn1 zamanda bu teknolojik gelismeler ruhsal bagisiklik
durumunu da yaratir (Benjamin, 2015, s. 50). Marcuse’ye gore, "mutlu akil", kapitalist
ideolojinin gelismis toplumlarda yarattigi, her seyin dogru oldugu yanilsamasini ifade eder;
bu, toplumun eylemlerine doniisen teknolojik aklin goriinen yiizii ile uyumlulugunu gosterir
(Marcuse, 2015, s. 81). Gergeklerden uzaklastirilan mutlu birey veya yanlis akil durumlar

ile bireyler, sadece kendilerine sunulmus olan faaliyetleri bilmektedir.

Akilciligin - akil-dist  yonii, bireylerin akillarim1  kullanarak onlar1 istenen yonde
yonlendirebilir. Televizyon programlari, diziler ve reklamlar, bireylerin diislincelerini
yonlendirebilen kiiltiirel metalar olarak islev goriir. Toplumun kiiltiir endistrisinin yarattigi
yasam tarzina uyum saglamasi beklenir. Gelismis toplumlardaki asil amag, bireyleri
toplumsal ¢ikarlara boyun egmeye ve kendi istekleri disinda tiiketime yonlendirmektir.
Frankfurt Okulu, teknolojik rasyonaliteyi ileri diizey teknolojinin toplumu her alanda
yonlendirme kolayligin1 ve manipiilatif mesajlarla etkileme yetenegini elestirmektedir.
Burada amag, teknolojiyi elestirmekten ziyade, onu yanlis amaglar i¢in kullanan diisiinceyi

elestirmektir.

Marksist diisiinceye gore, teknolojik ilerleme, ekonominin durumunu yansitan bir unsur
olarak goriilmektedir (Lange, 1971, s. 25). Kiiltiir endiistrisi, bireylerin bilin¢lerini
yonlendirmek i¢in kullanilir ve bu endiistri bireyleri tahmin edilebilir metalar olarak goriir

(Adorno, 2003, s. 79).
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Kiiltiir endiistrisi, toplumun giinliik yasama uyum saglamasini ve bireylerin tek tiplesmesini
tesvik eder. Adorno, filmlerde karakterlerin yer degistirdigi ancak bu degisimin fark
edilmedigi durumlar ele alir; bu, kiiltlir endiistrisinin hizmet ettigi bir biling yapis1 olarak
goriliir (Adorno, 2011, ss. 80-81). Filmlerdeki karakterler, izleyicilerin yansimalaridir.
Kiiltiir endiistrisine gore, insan karakterinin gercekligini yansitmasindan dolayi birey baska
karakterlerin de yerini alabilmektedir. Buradan ¢ikarilacak sonug, herkesin bir bagkasinin
yerine gecebilecegidir. Horkheimer ve Adorno’ya gore, herkesin bir digerinin yerine
gecebilecegi, farkliligin imkansiz hale geldigi tek tiplesmis bir toplumdan bahsedilebilir
(Horkheimer ve Adorno, 2014, s. 194).
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4. ARASTIRMANIN METODOLOJISI

Bu boéliimde, yontem kismina gegerek aragtirmanin amaci, 6nemi ve problemi ifade eden
arastirma sorular1 belirlenecek. Ayrica, yontemde tercih edilen yol ve arastirmayi i¢ine alan
diger kisitlayic1 unsurlar da ele alinacak. Yukarida belirtilen unsurlara baglh olarak, Tek

Boyutlu insan kavramu ile iletisimdeki teknolojik rasyonalite arasindaki iliski irdelenecektir.
4.1. Arastirmanin Konusu

Arastirma, teknolojinin getirdigi yeniliklerin diinya ¢apinda hizla yayilmasini ve herkes
tarafindan kullanilmasini incelemektedir. Bu durum, hizli tiikketim olgusuna yol agmaktadir
ve kiiresel diizeyde tek boyutlu insan olusumunu hizlandirdigina inanilmaktadir. Modern
bilim ve teknolojinin gelismesiyle birlikte diinyamiz teknik bir diinyaya evrilmistir. Modern
toplum goriinlimii altinda yatan asil sebep, tek boyutlu bir gergekliktir. Bu baglamda,
Marcuse’ nin Tek Boyutlu Insan kavramimi ele aliyoruz. Calisma, teknolojik gelismeler ve
bunlarin tekno-kapitalizme doniisiimiimiiz tizerindeki etkilerini inceliyor. Ayrica, teknolojik

rasyonalitenin ortaya ¢ikisi ve bu siirecin etkileri de konumuzun bir pargasidir.
4.2. Arastirmanin Onemi

Calismada, iletisim teknolojilerine ait {irlinlerin ve uygulamalarin bireyler tarafindan nasil

ve ne siklikta kullanildigi, bu teknolojilerin bireyler tizerindeki etkileri incelenecektir.

Modern endiistri toplumlarinda meydana gelen teknolojik gelismelerin, bireyler ve
toplumlar iizerinde nasil bir silire¢ yarattigi, bu gelismelerin olusturacagi sonuglarin
incelenmesi 6nem kazanmustir. Bilylilk capta olusan teknolojik rasyonalitenin nasil
gergeklestigi, kiiresel capta kullanilan iletisim teknolojilerinin insanlar1 diinya genelinde
nasil etkilediginin gézlemlenmesi Ve literatiire yeni bir bakis a¢is1 kazandirilmasi ¢alismanin

Oonemini olusturmaktadir.
4.3. Arastirmanin Amaci Ve Arastirma Sorulari

Arastirmanin amacint agiklamak i¢in, internet ve bilgisayar teknolojisinin hizla geliserek
hayatimizin biiyiik bir boliimiinii etkileyen gelismeleriyle birlikte ortaya ¢ikan “Teknolojik
Rasyonalite” ve “Tek Boyutlu Insan” kavramlar1 arasindaki iliskiyi incelemek
gerekmektedir. Iletisim teknolojilerinin gelismesiyle insanlarin etkilendigi alanlar, bu
teknolojilerin insanlar1 nasil tek tiplestirdigi ve makinelestirme iizerindeki etkileri

incelenecektir.
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Teknolojinin 6ngoriilemez hizi, bireylerin kiiresel c¢apta teknolojinin her alanindan
etkilenerek yasamlarina bu yenilikleri entegre etmesiyle, ‘Teknolojik Rasyonalite’
kavraminin hayatimizda daha fazla yer edindigini gostermektedir. Modern endiistri
toplumlarindaki teknolojik giincellemeler, toplumlar1 istemsizce etkilemektedir. Bu durum,
giinlimiizde bir¢cok insanin eylemlerinin yerini makinelerin aldigin1 gostermektedir. Bu

gelisme, bizi ‘Tek Boyutlu Insan’ kavramina ydnlendirmektedir.

“Tek Boyutlu Insan” kavraminda, teknolojinin insanlar1 kiiresel ¢apta nasil etkiledigi,
bireysel eylemlerin yerini makinelesmenin almasi ve endiistrilesmeye bagli olarak
toplumlarin rasyonalitelerinin bu endiistriler tarafindan nasil olusturuldugu baglamu,

arastirmanin amaci kapsaminda incelenecektir.

Uygulama kisminda ise, ¢alismanin belirtilen amaglara ulagmasi noktasinda, arastirma
sorununun net bir sekilde yansitilmasi ve buna bagl olarak ¢oziimler iiretilmesi i¢in ¢esitli
aragtirma sorular1 belirlenmistir. Belirlenen arastirma sorular1 sunlardir: “Teknolojik
Rasyonalite” ile “Tek Boyutlu Insan” kavramlari arasindaki baglanti nedir ve uygulama
kismindaki verilerle birlestirildiginde teknolojinin toplumlarin teknolojik rasyonalitesini
belirlemedeki etkisi nasildir? “Makinelesme ya da otomatizm cag1” olarak adlandirilan
cagimizdaki teknoloji-kapitalizm etkisinin rasyonaliteye etkileri hangi boyuttadir?
Teknolojinin “Tek Boyutlu Insan” kavraminin olusumundaki rolii nedir? “Tek Boyutlu
Insan” kavramnin kiiresel olarak bireyleri makinelestirdigine dair veriler nasil segilebilir?
Calismada ulasilan bu arastirma sorularina, elde edilen bulgular esliginde cevaplar aranacak
ve tiim bu verilerin incelenmesi sonrasinda “Tek Boyutlu Insan” kavraminin “Teknolojik
Rasyonalite” etkisiyle birlikte kiiresel bir sonuca sahip olduguna yonelik olarak ulasilan

bulgular ve cevaplara sonug¢ asamasinda deginilecektir.
4.4, Arastirmanin Yontemi

Bu calismada, “Tek Boyutlu Insan” kavrami ve “Teknolojik Rasyonalite” ele alinacak, nitel
arastirma yontemleri arasinda yer alan yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi kullanilarak elde
edilen veriler dogrultusunda bulgular sunulacaktir. Miilakat yontemi ile, iletisim
teknolojilerinin bireyleri nasil etkiledigi, etkileme kosullar1 ve yontemleri incelenecek; son

olarak, bu teknolojilerin insanlar1 ne derecede tek tiplestirdigi arastirilacaktir.

Toplumsal bazli arastirmalarda en ¢ok tercih edilen yontemlerden goriisme teknigi olan

miilakat teknigidir. Teknikte kullanilan, bireylerin diisiincelerini 6grenmek igin onlara soru
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sormak gerektigi diistincesidir. Gortismelerde yer verilen ifadeler dogru veya yanlis seklinde

nitelendirilmez. Her bir ifade toplumsal eylem olarak yerini alir (Geray, 2011, s. 166).

Arastirmada konuyla ilgili olarak bireylerden sorulan sorulara verilen cevaplardan bilgi
alarak uygulanan goriisme tekniginde diizen biiyiik 6nem tasir. Miilakat icin belli bir soru
listesi 6nceden hazirlanarak goriismeler kayit altinda gerceklestirilir. Bu sistem, konuyu en
ince ayrintilariyla ele almay1 saglamaktadir. Miilakat yapilan bireyin goriismeciye karsi tavri
da etkili iletisim kurmak adina olduk¢a 6nemlidir (Bal, 2012, s. 142).

Arastirmada nitel analiz yontemi tercih edilmis verileri elde etmek icin ise miilakat
tekniginden yararlanilmistir. Veri toplama esnasinda goriigme yapilacak bireylerin
zamanlarim1 verimli kullanmaya dikkat edilmistir. Bu ag¢idan katilimcilar igin bir gériisme

plani olusturulmus ve ortalama 15-20 dakika goriisme sonrasi bulgular elde edilmistir.

Yar1 yapilandirilmis goriismede goriismecilerden bilgi edinmek adina yapilandirilmig
goriisme yontemleri tercih edilmesi gereklidir. Yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi
incelendiginde Onceden hazirlanan miilakat sorulariyla birlikte konu disina c¢ok fazla
¢ikmadan ek verilerin de alinabilecegi, bu sekilde daha derin bilgilerin elde edilebilecegi
goriisme tiirli tercih edilecektir (Wengraf, 2001, s. 62). Yar1 yapilandirilmis goriismelerde
aragtirmalarda katilimcilar ile goriismeci arasinda karsilastirilabilir bilgi elde edilmesi
bakimindan uygundur. Bireyler, konuyla ilgili olarak goriislerini belirtmek istediginde yar1

yapilandirilmis teknikler ve acik ug¢lu sorular sorulabilir (Merriam, 2015, s. 88).

Arastirmanin hedeflenen amacini ve 6nemini gergeklestirmek ve genel arastirma sorularini
hedefleyen degerlendirmeler elde etmek i¢in goriismelerde yoneltilecek miilakat sorulart su
sekildedir.

1. Teknolojiyi nasil agiklarsiniz? Sizin i¢in ne anlama gelmektedir?

2. Teknolojinin hayatiniz1 kolaylagtirdiginiz1 diisiiniiyor musunuz? Evet ise hayatinizda
nasil kolayliklar yasamaktasiniz?

3. Gereksiz olarak nitelendirdiginiz teknoloji var mi?

4. Satin alip kullanmadiginiz teknoloji {irlinii var m1? Eger varsa alma sebebinizi nasil
aciklarsiniz? (Aligveris bagimliligi, yeni ¢ikan her iiriinii deneme istegi, arkadas ¢evresi,
teknolojik reklamlarin etkisi vs.)

5. lletisim teknolojilerinden hangi dijital platform araglarini tercih ediyorsunuz? Bunu

tercih etme sebebiniz nedir?
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Dijital platformlarda takip ettiginiz influencer, youtuber var mi1? Teknoloji girisimcisi
Elon Musk, Mark Zuckerberg, Jeff Bezos gibi kisileri de takip ediyor musunuz?

Dijital platformlarda gergeklestirilen akimlar hakkinda ne diisliniiyorsunuz? Etkilenip
gerceklestirdiginiz akim oldu mu? (Cocukluk fotograflarini ayni pozlarla Instagramda
paylasmak, karantina doneminde ekmek fotografi paylagmak, karantina déneminde
seyahat fotograflarin1 evde canlandirmak, motor néron olarak bilinen ALS hastaligina
dikkat ¢ekmek i¢in meydan okuma teklifi alan kisilerin basindan asagi buz dolu kovay1
bosaltmalar1 vb.)

Sizce iletisim teknolojilerinin birey ya da toplum iizerinde etkisi bulunmakta midir?
Varsa ne gibi etkileri vardir?

Dijital platformlarda trend olan kitap, film, dizileri takip etme aliskanliginiz var mi1? Bu
tarz etkinlikleri secerken neleri dikkate aliyorsunuz? (Sosyal gevre, takip edilen sosyal
medya influencerlari, internet etkisi vs.)

Su an trend olan kitap, film, diziye 6rnek verebilir misiniz? Sizce bunlarin trend
olmasinin sebebi nedir?

Sosyal medya platformlar1 ve agik havada yayinlanan reklamlarin olmasi bireylerin
kararlarini nasil etkilemektedir?

Kisaca sosyal medya platformlar1 veya agik hava reklamlarinin bireylerin kararlarim
etkiledigini sdyleyebilir miyiz? Bu anlamda teknolojinin bireyleri yonlendirdigini
diistiniiyor musunuz?

Diinya genelinde teknolojiye bagli olarak ayni igeriklerin konusulmasi, ayni {irtinlerin
kullanilmas1 veya ayni sorunlarin yasanmasi size ne ifade ediyor?

Size gore dijitallesme ¢ag1 bireyleri etkiler mi? Etkiliyorsa hani noktalarda etkiledigini
diistiniiyorsunuz?

Size gore kisinin teknoloji bagimlis1 olarak kabul edilmesi i¢in giinde kag saat teknoloji
ile vakit gecirmesi gerekir? Siz kendinizi bir teknoloji bagimlis1 olarak tanimlar misiniz?
Internet kullanirken giivenliginizle ilgili endiseleriniz oluyor mu? Eger oluyorsa ne tarz
onlemler aliyorsunuz? (Viriis, dolandiricilik, veri endisesi)

Teknolojinin cografi sinir ve zaman kavramini ortadan kaldirmasi gelecek i¢in size ne
hissettiriyor? Teknolojinin her gegen giin bu kadar ilerlemesi sizin i¢in ne ifade ediyor?
(Diinya’nin diger ucundaki iilkede miizeyi sanal olarak gezebilmek, ¢cevrimici konsere,

seminere katilmak, goriintiilii gorlisme ile mekan sinir1 olmadan goriisebilmek)
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4.5. Arastirmanin Evreni, Orneklemi ve Smirhhklar

Aragtirmanin evrenini 18-50 yas arasi iletisim teknolojileri kullanicilar1 olusturmaktadir.
Evreni, X, Y, Z kusagindan her kusaktan 4 kisi olmak tizere 12 kisi temsil etmektedir. Evreni
temsil edecek kullanicilar 6rneklem yoluyla tercih edilmistir. Arastirmada amach 6rnekleme
yontemi tercih edilmistir. Amagl 6rnekleme, aragtirma igerigine uygun oldugu planlanan,
arastirilan konuya ve yapisal igerigine uygun gerekli olan veriyi paylasabilecek deneklerin

orneklem olarak tercih edilmesi amaglanmaktadir (Robson, 2017, s. 318).

Omeklemi temsil edecek katilimeilar 18 yas iizeri toplam 12 kisiden olusmaktadir. Evrene
uygun olarak yas ve zaman aralifina uygun kisiler tercih edilmistir. Bireylerin iletisim
teknolojisi kullanicilart X, Y, Z kusagindan olmalariyla smirlandirilmigtir. Cinsiyet

dagilimlar1 6 kadin 6 erkek seklinde esit olarak paylastirilmistir.
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5. ANALIZ VE BULGULAR

Bu arastirmada bireylerin teknoloji ve teknolojiye bakis agilari, teknolojik tirtinleri kullanma
amaglari, dijital platform ve iletisim teknolojilerini kullanma bi¢imleri incelenmistir. Sosyal
medya platformlarinda ve agik havada yer alan reklamlarin bireyleri yonlendirme diizeyi,
bireylerin kararlar1 lizerinde etki unsuruna sahip olup olmadigi incelenmistir. Bireylerin
izledikleri, duyduklar1 unsurlardan etkilenerek, teknoloji ve reklamlarin birey veya toplum

iizerinde biraktig1 izlenimler ele alinmistir.

Tablo 5.1 Katilimcilarin demografik 6zellikleri

KATILIMCI YAS CINSIYET OGRENIM MESLEK
DURUMU
Katilimer 1 50 Kadn Lisans Ogretmen
Katilimcr 2 50 Erkek Lisans Isletmeci
Katilimc1 3 42 Kadin Lisans Muhasebe
Uzmamnm
Katilimcei 4 50 Erkek On Lisans Gazeteci
Katilime1 5 39 Kadin Lisans Psikolojik
Danigman
Katilimci 6 30 Erkek Lisans Tasarim
Miihendisi
Katilimer 7 25 Kadin Lisans Miisteri
Danigsmani
Katilimc1 8 30 Erkek Lisans Grafik Tasarimc1
Katilime1 9 18 Kadin Lise Ogrenci
Katilimei 10 19 Erkek Lise Makine Bél. Ogr.
Katilimer 11 21 Kadin Lise Bilgisayar Miih.
Ogrencisi
Katilimer 12 18 Erkek Lise Ogrenci

61



Teknolojinin geliserek cografi smir ve zaman unsurunu ortadan kaldiran bir asamaya
gelmesi, bu amagla birey ve toplumlara kiiresel boyutta sunulan dijital iletisim
platformlarinin bireysel 6zellikler dikkate alinarak kodlanmasi ve birey begenisinin goz
Oniine alinmasi sonucu bu tarz platformlarda yer alan igeriklerin kiiresel veya toplumsal
bazda popiiler olmasinin teknolojik rasyonalitenin bireyler tizerindeki etkileri irdelenmistir.
Goriismeler, miilakata katilacak kisilerle iletisime gegilerek miisait olduklari giin ve saatler
icin plan yapilarak gerceklestirilmistir. Gorlisme baslatilmadan 6nce kisilerden goniillii
olduklarina dair imza alinmis ve ses kaydi icin izin istenerek ses kaydi yapilmistir.
Gorligmeler sonrast kayitlar, bilgisayar ortamina aktarilarak bulgular incelenmigtir.

Gorlisme sirasinda sorular ayni sira takip edilerek katilimcilara sorulmustur.

Katilimcr bireylerin isimleri gizli olarak kalmis, katilimecilar K1, K2 seklinde ifade
edilmistir. Miilakat goriismeler 6ncesinde 2 kisi ile pilot goriisme gergeklestirilmis ve sorular
test edilmistir. Miilakat gértismeleri, 18-50 yas arasinda 6 kadin ve 6 erkek olarak toplam 12
kisi ile yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi kullanilarak yapilmistir. Goriismeciler, yas
olarak en kiigiikk 18, en biiylik 50 yasinda kisilerden olusmaktadir. Calismanin sonraki
kisminda goriismelerden elde edilen bulgular, gergeklestirilen analizler sirayla

incelenecektir.

5.1. Teknolojiyi nasil aciklarsimiz? Sizin i¢in ne anlama gelmektedir?

Goriigmelerden elde edilen verileri dikkate aldigimizda katilimeilarin, teknolojiyi hayatlarini
kolaylastirmak, zamandan ve enerjiden tasarruf etmelerini saglamak, iletisim kurmak, giizel
vakit gecirmek ve is yasamlarinda bir¢cok agidan faydalanmak, diinyadan ve {ilkeden haber

almak, bilgiye saniyeler i¢inde ulagsmak i¢in kullandiklarin1 gérmekteyiz.

Tablo 5.2 Katilimcilarin teknolojiye dair diisiinceleri

Katilimer 1 Hayat1 kolaylastiran bir arag,

Katilimci 2 Teknoloji gelisen diinyadan bagimsiz kalmamak i¢in kullanmamiz
gereken bir yenilik, istenilen her bilgiye ulasmak i¢in miikemmel bir
sistem

Katilimer 3 Kolaylik, zaman tasarrufu, saniyeler icinde bilgiye ulagim
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Katilimc: 4

Insanlarin rahat yasamasini saglayan, zaman kaybin1 dnleyen, hayati
kolaylastiran bir sistem

Katilime1 5

Hayatimizda zaman tasarrufu saglayan, bilgiye ulasmamizi kolaylastirir

Katilimci 6

Hayati1 kolaylastiran her sey

Katilimer 7

Hayatimizda bir¢ok anlamda kolaylik yasamamizin yaninda haberlesme
kaynagi

Katilimc: 8

Insanlarin hayatin1 kolaylastiran, bir¢ok isi hizli gergeklestirmemizi
saglayan biitiin her sey

Katilime1 9

Bilgiye kisa siirede ulasmak

Katilimer 10

Gelisen teknolojinin bize getirdigi yenilikler her donem farklilagmakta,
yiirlimek yerine ara¢ kullanabiliyoruz, 6grenim hayatimizda destek
olmakta, her anlamda hayatimizda yer almakta

Katilimer 11

Hayatimiz1 kolaylastiran, duygusuz, analitik islemler yapan araglarin
biitiini

Katilimer 12

Randevu islemlerini internetten kolaylikla gergeklestirmek

Tablo 5.2 (devam) Katilimcilarin teknolojiye dair diisiinceleri

Genel itibariyle katilimcilarin hayatini kolaylagtirmalarinin yaninda bireyleri olumsuz

etkiledigini ifade eden katilimcimiz da bulunmaktadir;

“Teknolojinin bireylerin hayatini kolaylastirmasinin yaninda hayatlarumizi pasiflestirdigini,

biz bireyleri etkisiz, duragan hale getirdigini diisiintiyorum.” (K-T)

Teknolojinin ¢ok fazla alam var. Teknolojiyi kullanarak yapay zekada bir insan

yaratmaya ¢alisiyoruz. Tamamen duygusuz, fiziksel isleri yapan, isi kolaylastiran,

agri ve sizt duymayan, yakiti ve elektrigini verip kullandigimiz seyler yaratiyoruz.

Teknoloji ilerledikce insanlar tembellesecek, fiziksel giice ihtiya¢ kalmayacagi icin

insanlarin ¢ok iglevi kalmayacak. (K-11)

5.2. Teknolojinin hayatimiz1 kolaylastirdiZimzi1 diisiiniiyor musunuz? Evet, ise

hayatimzda nasil kolayhklar yasamaktasimiz?

Katilimcilarin verileri genel olarak incelendiginde teknolojiyi ozellikle Ogrenciler ve

egitmenlerin nezdinde bilgiye ulasmada kolaylik yasadiklari, teknolojik aletlerin zaman ve
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enerji tasarrufu sagladigi, ulasim konusunda teknolojik vasitalardan yararlanildigi, uzakta
olan yakinlariyla iletisim kurarken telefon destekli goriintiilii iletisim teknolojisinden
faydalandiklarin1 sdylemek miimkiindiir. Teknolojiyi is hayatinda kullanan katilimcilar,
ihtiya¢ duyduklar1 gereglere online aligveris siteleri lizerinden kolaylikla ulasabildiklerini

belirttiler.

“Mobil bankacilik sayesinde eskiden oldugu gibi bankada sira beklemek yerine telefondan
islemlerimizi aninda gerceklestirebiliyoruz. Aramizda kilometrelerce mesafe bulunan
kisilerle goriintiilii konusabiliyoruz. Eskiden sadece mektup yazabilirken, su an bir tik

uzakliktayiz. Bu anlamda teknoloji, insanlari yakinlastirtyor.” (K-T)

“Engelli bir birey oldugum icin hastane randevularimi kolaylikla internet iizerinden
gerc¢eklestirebiliyorum. Bu anlamda benim icin en biiyiik ozelliginin bu oldugunu

soyleyebilirim. ” (K-12)

“Bilgisayar ve telefon gibi teknolojik araglar hayatimizin her alaninda iletisim kurmamizi
saglyor. Mutfakta kullandigimiz robot, zamandan tasarruf etmemizi saglryor. Genel olarak

hayatimizi her agidan kolaylagtirtyor.” (K-11)

“Kullandigimiz cep telefonu biitiin ihtiyaglarimiza cevap veriyor. Planlama yapma, bilgiye

ulasma, iletisim kurma gibi bir¢ok alanda kullanabiliyoruz.” (K-4)

Hayat1 kolaylastirmasimin yaninda bireyleri olumsuz olarak etkiledigini diigiinen katilimci

gorilisii de mevceut;

Olumlu ve olumsuz oldugu yénler var. Ulasim, otomasyon, endiistri, saglik, egitim
alanlarinda hayati kolaylastirdigimi diistiniiyorum. Bunun disinda sosyal hayati
kisitlayarak bireyleri asosyal hale getirdigini diistiniiyorum. Bireylerin sosyal
yvasamlarinda birbirlerine karst kapall kutu haline gelmelerine ragmen bunu sanal
diinyada yansittigin diistiniiyorum. Bu anlamda benim a¢imdan olumsuz etkilere

sahip. (K-8)
5.3. Gereksiz olarak nitelendirdiginiz teknoloji var nmm?

Katilimcilar, genel olarak teknolojinin gerekli olan unsurlar1 yaratmada etkin oldugu,
teknolojinin gereksiz {iriin ortaya koymadigim1 ve ihtiyag dahilinde var oldugunu

distinmektedir.
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“Teknolojik aracin iiretilmesinin gerekli olan alanlarda gergeklestigini diistindiigiim igin

gereksiz teknoloji iiriinii oldugunu diisiinmiiyorum.” (K-10)
Bunun disinda bazi katilimcilarin gereksiz oldugunu diisiindiigti teknolojiler de mevcut.

“Yapay zekanmin ¢ok gereksiz oldugunu diisiiniiyorum. Teknolojik zriin olarak belirtmem

gerekirse modasi gegen televizyonu ornek verebilirim.” (K-6)
“Son dénemlerde ¢ok popiiler olan robot siipiirgelerin gereksiz oldugunu diistiniiyorum.”
(K-8)

“Buna verebilecegim en 1iyi ornek kiiciik ev aletleri. Bireyleri tembellestirdigini
diigtiiniiyorum. Bireylerin yapabilecegi kiiciik isler icin biiyiik makinelerin iiretilmesine

anlam veremiyorum.” (K-5)

“Hepsinin ihtiya¢ sonucu ortaya ¢iktigim diistiniiyorum. Fakat robot siipiirgeleri gereksiz

buluyorum.” (K-11)

’

“Bulagstk makinesinin dogru kullaniimadigini ve ¢ok ekonomik olmadigini diistintiyorum.’
(K-4)

5.4. Satin alip kullanmadigimiz teknoloji iiriinii var m1? Eger varsa alma sebebinizi
nasil aciklarsimz? (Ahsveris bagimhihigi, yeni ¢cikan her iiriinii deneme istegi, arkadas

cevresi, teknolojik reklamlarin etkisi vs.)

Katilimcilardan birgogu kullanmayacagi {irlinii satin almadigint belirtmistir. Genel olarak
teknoloji tirlinii satin alirken ihtiyacina yonelik iriinleri tercih ettiklerini, ihtiya¢ disi
kullanim olarak nitelendirilebilecek aligverise dikkat ettiklerini agiklamiglardir. Bunun
disinda reklam etkisiyle, anlik ihtiya¢ ve arkadas g¢evresi sebebiyle alip bir daha

kullanmadiklar tirtinlere sahip oldugunu belirten katilimcilar da olmustur.

Satin alp kullanmadigim ¢ok fazla iiriin var. Bluetooth kulakhigi buna ornek
verebilirim. Bir hevesle alip, belli bir siire sonra kablolu kulakliga doniis yaptim.
Alma sebebim tamamen merak. Gerek ses kalitesi gerekse arkadas ¢evremin ve

reklamlarin etkisiyle satin alip kullanmayr birakmistim. (K-6)

“Kati meyve sikacagini bu noktada ornek verebilirim. Bir defa kullandim ve hala kutusunda
saklryorum. Hayati kolaylastirmaktan éte daha ¢ok zorlastiriyor. Cok parcali, ¢ok fazla yer

kapliyor. O yiizden kullanmay: tercih etmiyorum.” (K-5)
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Tabletimi satin alip kisa siireli kullanimdan sonra rafa kaldirdim. O donemde tuslu
bir telefona sahiptim. Video, film izlemek icin tabletimi kullandim. Su anda akilli
telefona sahip oldugum icin tablet kullanmaya ihtiya¢ duymuyorum. Tablette
yapabildigimin daha fazlasimi akilli telefonumda yapabiliyorum. Artik tablet

kullanmanin gerekli olmadigint diisiindiigiim icin kullanmiyorum. (K-10)

“Kullanacagimi diisiinerek yazict almistim. Fakat ¢ok fazla kullanmadim, su an evde bir

kosede duruyor.” (K-11)

“Genel olarak iilkedeki ekonomik kosullardan dolay: ihtiya¢ disi tiiketim yapmamaya
calisiyorum. Dolayisiyla alip kullanmadigim tiriin olmadi.” (K-4)

5.5. lletisim teknolojilerinden hangi dijital platform araclarim tercih ediyorsunuz?

Bunu tercih etme sebebiniz nedir?

Katilimcilar, ilk olarak dijital platformlar: iletisim amacgli kullandiklarini ifade ettiler.
WhatsApp ve mail uygulamalarin1 arkadas ve aile bireyleriyle iletisim icin kullanmakta,
Youtube uygulamasini 6grenciler, egitim amacli derslerinde ve bilgi sahibi olmak igin tercih
etmekte, Instagram ve Facebook uygulamalari ise arkadas gevresi ve diinyadaki gelismeleri,

is hayatin1 takip etmek i¢in kullanilmaktadir.

WhatsApp uygulamasini uzakta olan egimle gériintiilii gériismek igin kullaniyorum.
Yurt disinda olan egimi normal arayamadigim igin interneti kullaniyorum. Bu agidan
hayatimda kolaylik sagliyor. Teknoloji sayesinde esim yanimda gibi hissediyorum.
Facebook ve Instagram uygulamasini igletmeci oldugum icin is hayatima destek
amagh kullanyyorum. Bu tarz uygulamalar kullanirken dikkatli olunmasi gerektigini

diistiniiyorum. (K-2)

Instagram, X ve WhatsApp uygulamalarim kullanmaktayim. Ozellikle WhatsApp
benim i¢in vazgeg¢ilmez uygulamalardan biri. Netflix, Exxen gibi platformlar: keyifli
vakit gegirmek icin kullaniyorum. Haberlesmek igin bu tarz uygulamalar pratik
oluyor. Televizyon izlemeyi ¢ok fazla tercih etmiyorum. Onun yerine bu tarz

platformlar: tercih ederim. (K-T)

“Iletisim amac¢l WhatsApp tercih ediyorum. Evde vakit gecirmek, film izlemek icin Netflix

kullaniyorum. Bunun disinda teknolojiye diiskiinliigiim yok. Onun disinda pandemi

66



donemlerinde online alisveris hayatimiza girdi ve oldukca kolaylastirdi. Dolayisiyla o

doneme ait online alisveris davranisimi siirdiiriiyorum.” (K-5)

Ben sadece WhatsApp kullaniyorum. Digerlerini ¢ok gerekli gormiiyorum, bununla
beraber bu tarz uygulamalara aywacak ¢ok fazla vaktim de yok. Arkadaslarim ve
ailemle iletisim kurmak icin kullaniyorum. Onun disinda egitimci oldugum igin
velilerle buradan iletisim kuruyorum. Ogrencilerle ilgili bir sorun oldugunda,
velileri bilgilendirmem gerektiginde bu platformu kullaniyorum. Instagram hesabim

da var fakat bir WhatsApp uygulamast kadar aktif degilim. (K-1)

“Instagram’t diger insanlarin hayatint takip etmek, kendi hayatimi paylasmak ve
arkadaglarimla iletisim kurmak icin kullantyorum. Youtube'da yer alan egitici videolardan
faydalaniyorum. Universite égrencisi oldugum icin boliimiimle alakali bilmedigim konular:

ogrenmek i¢in Youtube videolarim tercih ediyorum.” (K-10)

“Ozellikle Youtube Premium tercih ediyorum. Egitimler altyorum. Dizi veya film izlemek
igin Netflix tercih ediyorum. WhatsApp ve Instagram en ¢ok kullandigim dijital
uygulamalardan. Ulke giindemini takip edebilmek icin de X platformunu kullaniyorum.” (K-
11)

“WhatsApp, Instagram, X gibi uygulamalar meslegim dolayisiyla siirekli kullandigim
araglar. Bunun disinda Telegrami da tercih ediyorum. Film izlemek icin de Netflix tercih
ediyorum.” (K-4)

5.6. Dijital platformlarda takip ettiginiz influencer var mi? Teknoloji girisimcisi Elon

Musk, Mark Zuckerberg, Jeff Bezos gibi kisileri de takip ediyor musunuz?

Bu soruyu katilimcilardan sadece {i¢ kisi olumlu olarak cevaplamistir. Diger katilimeilar
takip ettikleri influencer olmadigim1 ve o tarz kisilerin hayatiyla ilgilenmediklerini
belirtmislerdir. Daha ¢ok meslek hayatlarina katki saglamak ve bilgi edinmek i¢in tercih

ettiklerini belirtmislerdir. Olumlu olan bulgular irdeleyecek olursak;

“Takip ettigim herhangi bir influencer bulunmamakta fakat teknoloji girisimcisi olan Elon

Musk’1 takip etmekteyim.” (K-10)

“Fotografcilikla ve tasarimla ilgilendigim icin o alanda Ediz Ozcan’i takip ediyorum.

Teknoloji alaninda bahsettiginiz kisileri de takip ediyorum.” (K-8)
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“Ben spor asigi biriyim. Tiirk voleybol oyuncularini takip ediyorum. X de Elon Musk, Mark

Zuckerberg gibi kisileri de takip ediyorum.” (K-11)

“Influencer takip etmiyorum. Bu tarz yerleri daha ¢ok haber amacli kullaniyorum. X de Elon
Musk’1 takip ediyorum fakat her iletisine dikkat eden biri degilimdir.” (K-4)

Takip ettigim kisiler bulunmakta. Daha ¢ok meslegimle alakall kisileri takip etmeye
gayret ediyorum. Paylasimlari, is hayatimda kullaniyorum. Bunun disinda bireyler
olarak dogaya ¢ok fazla zarar verdigimiz i¢in dogaya karsi dikkatli yasayan bireyleri
takip ediyorum. Beslenme ile ilgili konularda bilgilendirici paylasimlar yapan
kisileri takip ediyorum. Kizim oldugu i¢in onun hayatina pozitif yonde etki edebilecek
bilgileri 6grenmeye ¢alistyorum. Bu platformlar: daha ¢ok bilgilendirici amacgh
kullantyorum. Bunun disinda teknoloji girisimcisi olan kisileri takip etmiyorum. (K-
5)

5.7. Dijital platformlarda gerceklestirilen akimlar hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?
Etkilenip gerceklestirdiginiz akim oldu mu? (Cocukluk fotograflarim1 aym pozlarla
Instagramda paylasmak, karantina doneminde ekmek fotografi paylasmak, karantina
doneminde seyahat fotograflarimi evde canlandirmak, motor néron olarak bilinen ALS
hastaligina dikkat cekmek i¢in meydan okuma teklifi alan Kisilerin basindan asag buz

dolu kovay1 bosaltmalari vb.)

Katilimer verilerine gore gergeklestirilen akimlarin gereksiz oldugu ve dikkat gekmek amaglh
kullanildigr goriisti hakimdir. Bu anlamda bu akim1 uygulayan katilimeilarin da akima dair
etkinlikleri sosyal medya platformlarinda paylasmadigi, arkadaslar arasinda anmi olarak

saklamak i¢in gergeklestirdikleri bulgusu elde edilmistir.

“Tamamen gereksiz oldugunu diisiiniiyorum. Insanlarin bu tarz akimlar: “ben buradayim”
demek icin gerceklestirdiklerini, bu platformu dikkat ¢ekmeye yonelik tercih ettiklerini
diigtintiyorum. O ytizden boyle bir akim gerceklestirmedim.” (K-6)

Ilk basta beni de cezbetmisti fakat sonradan kendimi durdurarak o akimlar: takip
etmemeye basladim. Icimden geldigi gibi ama yine de evimi ve ailemi agik edecek
sekilde paylagimlar yapmamaya ¢alistyorum. Bu anlamda sinirlarim var. Besledigin
bir hayvammi paylas seklinde olan akima katilmistim fakat bunun disinda ozel
hayatimi ifsa edecek paylasimlar yapmiyorum. Hayatin her amini bu tarz

platformlarda paylasmanin dogru oldugunu diisiinmiiyorum. (K-5)

68



“Gengler; on planda olmak, fenomen olmak, begenilmek, ¢ok tiklanmak gibi sebeplerle bu

akimlart gergeklestiriyor. Ben ¢ok fazla onaylamiyorum.” (K-4)

“Bu tarz akimlari ¢ok mantikly bulmuyorum. Hayatimizi bu platformlarda ifsa etmeye
karsyyim ve bu platformlar: boyle kullanan insanlar: da elestiriyorum. Bu tarz akimlardan
birini gerceklestirdim fakat daha ¢ok arkadaglarimla am olarak saklama amacuyla tercih

ettim. Sosyal medyada paylasmadim.” (K-3)
Bunun disinda bu akimlar1 gergeklestiren katilimcilarin goriisleri de sdyledir;

Instagramda yapilan ¢ocukluk fotograflarini aym pozlarla yeniden gerceklestirme
akimi sayesinde ilkogretimde aym sinifi paylastigim bir¢ok arkadasimla yeniden
iletisim kurmaya bagsladik. Cocukluk fotograflarini hatirladigim arkadaslarimla o
akim sayesinde sosyal medyadan iletigim kurma sansim oldu. Bu konuda bana fayda

sagladigini soyleyebilirim. (K-1)

Bu tarz alkimlarin bireyleri yonlendirmek amaciyla belirli kisi ya da gruplar
tarafindan ortaya atilan ¢alismalarin tirtinii oldugunu diisiiniiyorum. Negatif ya da
pozitif amag¢lt olarak kullanilabilir. Bu anlamda ¢ok dikkatli olunmali. ALS
hastaligina dikkat ¢ekmek i¢in olan etkinlige birkag arkadasimla birlikte katilmigtim.
(K-8)

Bir noktaya kadar dogru oldugunu diistiniiyorum. Hastalik soz konusu oldugunda
bilgilendirme yapilirsa ve gergeklestirilen akimin hastaliga nasil faydasi olacagi
bilgisi bireylerle paylasilirsa ¢ok yararlt olacagimi diisiiniiyorum. Takip ettigim
herhangi bir influencer, bu tarz akimlart bu sekilde gerceklestirirse ben de
bilmedigim konularda bilgi edinirim. Pandemi donemindeki gergeklestirilen
etkinlikler bana biraz sagma gelmisti fakat o dénem insanlar i¢in zor bir siire¢
yasanmusti. Insanlar bunlarla vakit gecirdi, eglendi ve o tarz akimlar yiiksek bir
etkilesim aldi. Pandemi siirecinde tuvalet kagidini ka¢ kere sektirebilecegine dair

akim vardi. Uyguladim ama paylasmadim. (K-11)

“Genel olarak bir¢ogunun sa¢gma oldugunu diigiiniiyorum. Fakat eglenceli olanlar da var.

Biz arkadaslarla birlikte en uykucu, en sinirli, en fanatik olarak yapilan akimi

gergeklestirdik.” (K-12)
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“Sosyal medya akimlar: bana ¢ok fazla akilci gelmiyor. Insanlar bu tarz akimlarla egleniyor
fakat bazi akimlarin seviyenin altinda kaldigimi diistiniiyorum. Arkadaglarimizia eglenmek

icin birka¢ tane c¢ektik ama paylasmadim. Sadece telefonumda ani olarak kalmasin

istedim.” (K-7)

5.8. Sizce iletisim teknolojilerinin birey ya da toplum iizerinde etkisi bulunmakta

mudir? Varsa ne gibi etkileri vardir?

Katilimeilarin hepsi, iletisim teknolojilerinin birey ya da toplum iizerinde etkileri oldugunu
diistinmekte. Olumlu etkileri oldugunu diisiinen bireylerin yaninda olumsuz etkilere sahip

oldugunu savunan goriisler de mevcut.

Iletisim teknolojileri bireyler iizerinde tabii ki etkili. Giiniimiizde teknoloji, toplumu
yvonlendirmektedir. Cogu kisi bunu kabul eder ya da etmez kesinlikle bireyler,
teknolojinin etkisi altinda kalmakta. Oniimiize ¢ikan bir reklam bile bizi o iiriine
bakmaya yénlendiriyor. Bazen ihtiyag¢ olmamasina ragmen iiriinii satin almaya
karar verebiliyoruz. Bu anlamda iletisim teknolojilerinin bireyler tizerinde etkisinin

oldugunu diisiiniiyorum. (K-7)

“Cocuklar ve gengler iizerinde olduk¢a olumsuz etkilere sahip oldugunu diisiiniiyorum.
Olumsuz i¢eriklerden kolayca etkilenebiliyorlar. En basit 6rnegi; sosyal medya akimlaridur.
O tarz akimlarla ugrasmak yerine kitap okuyarak zamanlarmmi verimli Kullanabilirler.

Zamanlarnt olumsuz etkinliklerle ugrasarak geciriyorlar.” (K-9)

Tabii ki var. Arkadaslarimla eskiden farkli konulardan konusurken giintimiizde
sosyal medyada gordiigiimiiz espri ve mizah unsurlarint konusmayt tercih ediyoruz.
Birbirimizle konusurken o espri ya da mizah unsurlarm kullaniyoruz. Onceki
yillarda insanlar yiiz yiize sohbet ederken giiniimiizde asosyal bir durum séz konusu.
Simdi yan yana otururken bile sadece telefonlarla vakit ge¢iriyoruz. Béyle bir etkisi
bulunmaktadir. Ulkemizde hatta diinya iizerinde bu tarz etkisi oldugunu séylemek

miimkiindiir. (K-10)

Kesinlikle oldugunu diisiintiyorum. Toplumu ve bireyleri sekillendirmektedir.
Meslegim geregi teknoloji bagimliligi ve yararli teknoloji gibi konularda
ogrencilerime her yil egitim vermekteyim. Pandemi doneminden sonra inanilmaz bir
teknoloji  diiskiinliigii gozlemledim. Bir¢ok davramis problemlerinin ebeveynler

tarafindan  simwrlandirimayan  teknoloji  bagimliigindan  kaynaklandigini
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gorebiliyoruz. Cocuklar kendilerini elbette kontrol edemiyor fakat ebeveynler de
¢ocuklarla vakit gecirmek, onlarin problemleriyle ugrasmaktan kagindiklar: icin
cocuklarimin teknolojik tiriinlerle vakit gegirmelerine izin veriyorlar. Bazi ailelerin
cocuklarin gelisim diizeyinden haberleri olmadigim bile séyleyebilivim. Ozellikle

cocuklar iizerinde teknolojinin yogun etkileri oldugunu ifade edebiliriz. (K-5)

Cok fazla etkileri oldugunu diistintiyorum. Cocuklar tizerindeki etkisinin olumlu ve
olumsuz oldugunu soyleyebilirim. Giiniimiizde ¢ocuklar iletisim teknolojileri ile ¢cok
cabuk erigkin hale geldiler. Ben X kusagi oldugum icin iletisim teknolojilerinden
onlara gére ¢ok az etkilendim. Bazi seylere ¢ok ¢cabuk sahip oluyorlar, yaslar fark
etmeksizin her seyi internet araciligiyla ¢cok ¢abuk ogreniyorlar. Bu da ¢ocuklar

olumsuz etkileyerek, internet mecralarinda gordiikleri seylere ozenmelerine neden

oluyor. (K-3)

Iletisim teknolojileri bireyler iizerinde elbette etkili. Her seyin ¢ok hizli oldugu bir
donemdeyiz. Bir tiklama ile aminda istedigimiz kisiye, veriye ulasabiliyoruz. Onceki
villarda giinler siirecek faaliyetleri su anda saniyeler icinde yapabiliyoruz. Tabi bu
hiz insanlarin hata yapma riskini de artirabilmekte. Bu anlamda iletisim

teknolojilerini dikkatli kullanmalyyiz. (K-6)

Bireyler iletisim araglarindan ¢ok fazla etkilenmekte. Ebeveynler, cocuk agladiginda
ona video a¢ma gibi eylemlerde bulunuyorlar. Giintimiiz bebekleri dogar dogmaz
teknoloji ile karsilasiyor hatta teknolojinin icine doguyorlar diyebiliriz. Bunun ne
kadar yararli oldugu tartisilabilir. Toplum iizerinde ¢ok biiyiik etkisi var. Sosyal
medya aglarinda her sey ¢ok hizli gelisiyor. Bir anda ogrendigimiz bir bilgiyle her
seye karsi ¢ikabiliyoruz, bir anda diigiincelerimiz degisebiliyor. Cok biiyiik akimlar
yapiliyor. Onceden herhangi bir eylem icin sokaga ¢ikilirdi, giiniimiizde sosyal
medya tizerinden yapiuliyor. Herkes birbirini etiketliyor, paylasiyor, etkilegsimi

artirtyorlar. O yiizden zararl ve yararl etkileri oldugunu diisiiniiyorum. (K-11)

“Insanlar, o platformlarda gordiikleri insanlarin yasantilarini kendi hayatlarinda hedef
olarak belirleyebiliyor. Ulasamayacaklar: hedeflerin pesinde kosabiliyor. Hayal kurup,
beklentilerini yiiksek tutuyor, bu beklentilerin yiiksek olmasi insanlari bazi ruhsal sikintilara
stirtikleyebiliyor.” (K-4)
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5.9. Dijital platformlarda trend olan kitap, film, dizileri takip etme aliskanhgimz var
mi1? Bu tarz etkinlikleri secerken neleri dikkate aliyorsunuz? (Sosyal cevre, takip

edilen sosyal medya influencerlari, internet etkisi vs.)

Iki katilimcinin popiiler film, dizi ya da kitaplar tercih ettigi belirlenmistir. 10 katilimci,
dijital platformlarda film, dizi gibi etkinlikleri tercih ederken kendi aliskanlik ve zevklerini
g0z Oniine aldigint belirtmistir. Bunun disinda popiiler etkinliklere karsi olan katilimet

gorisleri de bulunmaktadir.

“Popiiler olan film ya da dizileri izlemeyi tercih ediyorum. Bu tarz etkinlikleri segerken

arkadaslarimin goriisleri oldukca etkili olmaktadir.” (K-9)

“Kisisel zevklerim on planda olmakta fakat genelde en ¢ok okunan ve en son yayinlanan
kitaplar arasindan secim yapiyorum. Herkesin begenisini kazanan kitaplar: okumaya énem

veriyorum. “(K-1)

Popiilere karsi olan biriyim. Herkesin izledigi, okudugu seyleri takip etmeye
karsiyim. Cevremde duymadigim film ve dizileri tercih ediyorum. Kendi kisisel
zevklerimi dikkate aliyorum. Netflix’te bir donemde diinya ¢apinda popiiler olan
“Squid Game” dizisi siirekli duydugum icin bana itici gelmeye baslamisti. Genel

olarak, izlemeyi tercih etsem de popiilerligini kaybetmesini beklerim. (K-6)

“Daha ¢ok ilgi alanim olan film, dizi izlerim veya kitap okurum. Fragmanini gérdiigiim dizi,

filmler ilgi alanima hitap ediyorsa izlerim. Onun disinda ilgimi ¢ekmez.” (K-T)

“Popiiler olmasindan ziyade filmin afisi veya konusu ilgimi c¢ekerse izlemeyi tercih
ediyorum. Esim film tutkunu oldugu icin onun onerileri de benim i¢in énemlidir. Elbette
arkadaglarimin onerileri oldugunda dikkate aliyyorum. Onun disinda ozellikle popiiler

olmasi beni etkilemiyor.” (K-5)

Ben popiiler olan film, diziden ¢ok hoslanmiyorum. Fakat ¢ikmasini bekledigim
diziyi izledigimde popiiler olmasi beni ¢ok fazla etkilemez. Ciinkii benim izleme
amacim zevklerime hitap etmis olmasidir. Popiiler olan bir filmi biiyiik bir ilgiyle
izlemek igin gittigin zaman beklentiyi karsilamayp hayal kirikligina ugratabiliyor.
Igi alanlarim, tercihim olur. (K-11)

“Platformlardaki onerilerde kendi zevkime yakin olanlar: tercih ediyorum. Kendi istegimin

disinda ¢evrenin etkisiyle cok begenilen bazi filmleri de bazen izliyorum.” (K-4)
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5.10. Su an trend olan Kitap, film, diziye 6rnek verebilir misiniz? Sizce bunlarin trend

olmasinin sebebi nedir?

Katilimcilara gore, film ya da dizilerin popiiler olmasinin sebebi, bireylerin izledikleri film
veya dizilerde kendi yasamlarina dair izler bulmalaridir. Toplumun biiylik bir kesimine ve
her yas grubuna hitap eden yapimlar olmasi, iyi oyuncu se¢imi ve iyi kurguya sahip dizi
veya filmlerin daha ¢ok ilgilerini ¢ektigini ifade etmislerdir. Katilimc1 agiklamalarinda bu

tarz agiklamalar1 gérmek miimkiindiir;

Trend olarak takip etmedigim icin kitap ornegi veremem. Fakat film kategorisinde
cok ses getiren “Avatar 27 filmini, dizi olarak da “Ragnarok” dizisini ¢ok
begenmistim. Bunlarin popiiler olmasinin sebebinin iyi oyuncularin tercih edilerek,
etkileyici reklamlarin olmasi ve ¢ogu zaman da iyi senaryolara sahip olmasi diye

diistintiyorum. (K-6)

Kitap okurken garip gelebilir fakat kitaba dair ézellikleri incelemem. Bunu kitabin
yazarmna ya da kitaba karsi hiikiim vermemek adina yaparim. Seyrettigim filmlerde
ise filmin konusuna, icinde yer alan insan iliskilerine ve filmin bana
kazandiracaklarina dikkat ederim. Dizilerde, insanlarin ihtiyaglarini ve bosluklarini
iyi belirliyorlar. Insanlar: yonlendirmek istedikleri alanlara yénlendiriyorlar. Bunun
da popiilerlige sebep oldugunu diistintiyorum. (K-4)

Netflix ten dizi 6rnegi vermem gerekirse “Wednesday” dizisini 6rnek verebilirim.
Kitap olarak ise “Cirkin Ask” ornegini verebilirim. Bu tarz etkinliklerin popiiler
olma sebebinin influencer veya youtuber gibi Kisilerin begendikieri yapumlar: sosyal
medya platformlarinda paylasarak reklamlarint yapmalarimn etkili oldugunu
diistintiyorum. Bir¢ok kisinin bu reklamlar: takip ederek, izleyerek popiilerligin

olusmasinda rolii oldugunu diisiiniiyorum. (K-9)

Wednesday dizisini izledim fakat popiiler olmadan énceydi. Merak ettigim igin
izlemek istemistim. Filmin ¢ok fazla abartildigini diistiniiyorum. Kitap olarak
“Olastliksiz” kitabimi 6rnek verebilirim. Popiilerligin en biiyiik sebebin reklamlar
oldugunu diistiniiyorum. Belli bir iicret karsiligi yapilan reklamlarin etkisi, etkin
stratejik pazarlama ve bazi insanlarin influencerlara karsi hayranliklarinin etkili
oldugunu diistincesindeyim. Bazi kisiler, influencerlarin yaptigi her seyi yaptiklar

igin popiilerligi arttirtyorlar. “Sicak Kafa” dizisiyle alakali bir gece diizenlenmisti
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ve insanlar bunu merak edip diziyi izlediler. Cok begenilmisti. Bu tarz iinlii kisilerin
ve reklamlarin ¢ok etkili oldugunu diisiintiyorum. Kitap konusunda ise kaliteli olan

kitaplarin popiiler oldugunu diisiiniiyorum. (K-11)

Dizi kategorisinde Netflix'te liderligini uzun siire koruyan “Squid Game” dizisini
ornek verebilirim. Film olarak “Interstellar’ verebilirim. Anlattiklart olay orgiisii
ve hikdyelerini inceledigimizde, ilk defa yapilmis yapimlar olmast etkili olabilir.
Sosyal medyanin da etkisinin oldugunu diigiiniiyorum. Filmlerin veya dizilerin
yayina ¢tkmadan once etkileyici agik hava ve sosyal medya reklamlarinin yapilmasi
olabilir. (K-8)

“Dizi olarak “Wednesday” ornegini verebilirim. Giiniimiizde yeterince popiiler bir dizi
oldugunu biliyorum. Fakat popiilerlikten etkilenmedigim i¢in izleme gereksinimi duymadim.
Bazi platformlarda diziye ait obje (kesik el) sakasimin yapildigini gordiim. Olduk¢a dikkat
cekiciydi fakat izlemeyi tercih etmedim.” (K-T)

Televizyonda temizlik takintisi konusuyla popiiler olan “Masumlar Apartmant”™
dizisini izlemistim. Ulkemizde temizlik hastaligindan muzdarip olan ¢ok sayida kigi
oldugundan sevildigini diistiniiyorum. En yakin ornek olarak, okulumuzda bu
hastaliktan dolay: tedavi gordiigii i¢in egitim hayatina ara veren 6grencim oldugunu
soyleyebilirim. Kisacas1 toplumdan izler tasidigi icin popiiler oldugunu

diistiniiyorum. (K-1)

Netflix’te yer alan “Fatih Terim” belgeseli ornek gosterilebilir. Bu kadar trend
olmasimin sebebi olarak sosyal medya paylasimlarini gésterebilirim. Sosyal
medyada Galatasarayli olup olmaksizin Fatih Terim’i seven bir topluluk var. Hatta
bunun hakkinda ¢ok fazla espri ve mizah bulunmaktadir. Insanlar bu mizaha

katilabilmek i¢cin belgeseli izlemektedir. (K-10)

Toplumun aldigi sekil bu noktada énemlidir. Ozellikle toplumumuzun aksayan
yonlerini konu alan dizi veya filmlerin iilkemizde ¢ok fazla izlendigini gériiyorum.
Siddet o6gelerinin ¢ok fazla oldugu diziler daha ¢ok izleniyor. Bu tarz dizileri,
bireylerin kendinden kesitler buldugu icin izledigini diistiniiyorum. Toplumdaki
biiyiik kitlenin egitim seviyesinin, bizim iilkemizdeki popiiler dizi ya da filmleri
etkiledigini diigiiniiyvorum. Bu anlamda, iilkedeki popiiler etkinliklerin toplum

tarafindan da érnek alinmast aslinda tehlikenin boyutunu gosteriyor. (K-5)
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5.11. Sosyal medya platformlar1 ve a¢ik havada yaymmlanan reklamlarin olmasi

bireylerin kararlarim nasil etkilemektedir?

Sosyal medya ve acik hava reklamlarinin katilimcilar tizerinde akilda kalici etkisi oldugu ve
bireylerde reklamlarda yer alan iiriin veya igerikleri satin alma davranisina neden oldugu 12

katilimci tarafindan ifade edilmistir.

“Reklamlar elbette insanlarin ilgisini ¢ekmekte, cogu kisinin kararlarini da etkilemektedir.
Kararsiz kaldigim durumlarda ¢ogu zaman reklamlardaki iiriinleri denemek isterim. O

noktada ozellikle dijital reklamlarin ¢ok onemli oldugunu diigtintiyorum.” (K-6)

Reklami ¢ok fazla yapilan tiriiniin giivenirligini sorgulayan biriyim. Online aligveris
sitelerinin fiyatlarinin uygun olmasi bireyleri o sitelerden aligveris yapmaya
yonlendiriyor. Ihtiyacum olan bir diriiniin televizyonda yaymnlanan reklamini gérdiim
ve bu sayede tiriinii diger markalardan daha uygun fiyata satin aldim. Bu yiizden

ister istemez bireylerin kararlarinm etkiledigini diisiiniiyorum. (K-1)

Yayinlanan reklamlarin, bireylerin kararlarini etkileyecek sekilde diizenlendigini
diistintiyorum. Kadinlarin tercih ettigi iiriinlere yonelik reklam zamanlarinin
kadinlarin televizyon izledigi saatlerde, yine aymi sekilde cocuklarin ¢izgi film
izledigi saatlerde ¢ocuklari 6zendiren reklamlarin yaymlandigini gézlemliyorum. Bu
acidan hedef kitleye kolaylikla ulasilabiliyor. Sosyal medya reklamlar: da ayni

sekilde bireylerin aramalari sonucu olusturuluyor. (K-5)

“Olumlu yonde etkiledigini diisiiniiyorum. Bazen sosyal medyada veya agik hava
reklamlarinda yer alan iiriinleri arastirma ihtiyaci hissediyorum. Ihtiya¢ duydugumda da
reklamdaki markaya yoéneliyorum. Bu noktada reklamlarin insanlari satin almaya

yonlendirdigini soyleyebilirim.” (K-T)

“Uzerimizde baski olusturdugunu diisiiniiyorum. Siirekli goziimiiziin gorecegi noktalarda
yer aliyor. Ozellikle Youtube platformu bu noktada beni cok rahatsiz ediyor. Reklamlara
video izlerken siirekli yer veriliyor ve platforma abone olup para odemedigimiz icin

reklamlart izlemek zorunda birakilyyoruz.” (K-12)

Kisiden kisiye degisse de reklamlarin biiyiik bir ¢ogunlugu olumlu etkiledigini
diigiiniiyorum. Fakat beni olumsuz etkiliyor. Sokakta siirekli olarak ayni reklamlart

gormekten hoslanmryorum hatta bazen geriliyorum. Reklamlar gercekten her yerde.
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Yolda yiiriivorum, otobiis duraginda dev bir reklam; Instagramda, alisveris
merkezinde kisaca her yerde c¢esitli reklamlarla karsilasiyoruz. Bu anlamda beni

kotii etkilese de bazi insanlar bu reklamlar: goriip merak edebiliyor. (K-11)

Actk hava reklamlar: etkinligini yitirmeye basladi. Insanlar, telefonlarindan
kafalarini kaldirmadiklart i¢in agik hava reklamlarinin diger reklamlara gore daha
fazla etkili oldugunu séylemek miimkiin degil. Fakat dijital platformlardaki
reklamlar oldukca etkili. Bireyler, reklamlara direkt olarak maruz kaldiklar: igin

reklam amacna ulagmis oluyor. (K-4)

5.12. Kisaca sosyal medya platformlar1 veya acik hava reklamlarinin bireylerin
kararlarmmi etkiledigini soyleyebilir miyiz? Bu anlamda teknolojinin bireyleri

yonlendirdigini diisiiniiyor musunuz?

Teknoloji kullanicilarindan 18-50 yas grubunun sosyal medya veya agik hava reklamlarinin
akilda kalict etkisi oldugu, bireyleri ihtiyact olmayan iirlinleri bile almaya yonlendirdigini

sOyleyen goriigler bulunmaktadir.

“Sosyal medya platformlarimin bireylerin kararlarin etkiledigini soylemek miimkiindiir.
Bireyi segimlerini yaparken yénlendirerek, reklamdaki iiriine odaklanmasini sagliyor.
Bireyde iiriinii alma, deneme istegi uyandiriyor. Benim de reklamda gordiikten sonra

aldigim tiriinler mevcut.” (K-6)

“Reklamlardan ister istemez etkileniyoruz. Uriiniin reklamlarda ¢ok sayida tekrar edilmesi
o triintin akilda kalmasina neden oluyor. Dolayisiyla bireyi, iiriinii satin almaya

yonlendiriyor.” (K-1)

“Reklamlar, kesinlikle yonlendiriyor. Teknolojiyi iiretenlerin bilingli, planh, programl
hareket ettigini soylemek miimkiindiir. Bu tarz etkinliklerin spontane gelisen seyler olmadig
actk. Inamilmaz bir ar-ge calismasi sonucu ortaya ¢iktigini ve bu noktada bireyleri

yonlendirme amacina hizmet ettigini soyleyebilirim.” (K-5)

Hayatimiz su an sosyal medyadan ibaret diyebiliriz. Hi¢ kimse su an sosyal medyada
gercek yasamini yansitmiyor. Sosyal medyada bizi diisiinceleriyle, yasamlariyla
etkileyen kisiler mevcut. “Wednesday” dizisini izledikten sonra bir¢ok insan oradaki
basrol oyuncusu gibi simsiyah giyinmeye basladi, o tarz sagimi kestirdi, dans

sahnesindeki figiirleri deneyip sosyal medyada paylasti vs. (K-11)
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5.13. Diinya genelinde teknolojiye bagh olarak aym i¢eriklerin konusulmasi, aymi

iiriinlerin kullanilmasi veya aynmi sorunlarin yasanmasi size ne ifade ediyor?
Bu soruda tiim katilimc1 goriislerine yer verilmistir.

“Trend olmasindan kaynakli oldugunu diisiiniiyorum. Bireyler, herkesin yaptigint yapmak
istemekte. Teknoloji bireyleri tek bir boyuta baglamakta, aynt sekilde hareket ettirip, ayni

sekilde diigiinmelerini saglamaktadir.” (K-6)

Kullandigimiz cihaz ve sosyal medya platformlarinin aynt olmasindan kaynakl
olabilir. Biitiin diinyamin Instagram, X, Facebook, Youtube gibi platformlar
kullandigint ayni iceriklere ve ayni akimlara maruz kaldiklarim diisiiniirsek béyle
bir sonu¢ ortaya ¢ikmakta. Kisaca teknolojiye bagl olarak biitiin diinya aymi
icerikleri diisiinmekte diyebiliriz. (K-10)

“Tek diizelik olarak ac¢iklayabilivim. Bireyleri tek tiplestirme amagli yapildigin
diistiniiyorum.” (K-8)

Bireyler olarak, teknoloji tarafindan yonetildigimizi diistiniiyorum. Diinyanin
herhangi bir yerinde sorun olan her konu, diger iilkelerde de sorun olarak kabul
ediliyor. Elestirmeyen, herhangi bir konuyu direkt olarak dogru kabul eden bir
noktaya geldik. Teknolojinin getirdigi her veriyi dogrudan alip tiiketen, kitle
psikolojisine sahip topluluklar olustu. Ne yazik ki ben buna kendimi de dahil
ediyorum. Teknoloji tarafindan bize sunulanlar: diigiinmeyip, elestirmeyip, her
veriyi dogru kabul edip, c¢evresiyle paylasan bir topluluga doniistiigiimiizii
soyleyebilirim. (K-12)

“Bu tarz durumlarin bizi kiiltiriimiizden uzaklastirdigini diistintiyorum. Kendi kiiltiirtimiize
yabancilasmaktayiz. Ozellikle cocuklarimiz, internet odakl: yasadiklar: icin cok farkls bakus
agisina sahip oluyor.” (K-3)

Teknoloji sayesinde, herkes her seyden haberdar oldugu icin diger iilkelerden
bagimsiz yasayamiyoruz. Amerika’da olan bir faaliyeti, normal sartlarda teknoloji
olmasa goriip duyma sansimiz olmaz. Ama gelisen teknoloji sayesinde diinyadaki
iceriklere karsi kendimizi kapatmamiz soz konusu degil. Bu da her olaydan kolayca

etkilenmemize neden oluyor. (K-5)
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Biitiin diinyayr ilgilendiren konular ve sorunlar karsisinda birey olarak ilgisiz
kalamuyoruz. Bazi konularin kiiresel yasanmasi sebebiyle ¢cevremizle, diger iilkelerle
bilgi alisveriginde bulunuyoruz. Dersimde deprem konusunu islerken Japonya’daki
depremleri 6rnek olarak vermis ve égrencilerime 0 depremin boyutlarini teknolojiyi
kullanarak gorsel olarak da gostermistim. Bu tarz sorunlara tiim diinya olarak
¢oziim yolu bulmaya ¢alismakta ve ister istemez bu tarz kiiresel sorunlardan diinya

tilkeleri olarak etkilenmekteyiz. (K-1)

Teknolojiyi, diinyayr birbirine baglayan bir arag gibi diigiinebiliriz. Diinya olarak
teknolojinin var ettigi ortak bir platformda bulusuyoruz. Béyle teknolojik bir ag
i¢inde sikintilarin kiiresel olarak yasanmast muhtemel. Dogal olarak diinyanin ortak
kullandig1 teknoloji i¢inde diger iilkeleri ilgilendiren, orada konugsulan her konu

bizim de diger iilkelerin de ka¢inilmaz olarak konusu olabiliyor. (K-T)

Teknoloji, insanlarin farkl konularda diisiinmelerini engelliyor. Diger insanlardan
farkl diistinen bireylerin elestirilerden korktugu igin sessiz kaldigini diistiniiyorum.
Toplum baskisimin burada teknolojik baskiya doniistiigiinii séylemek miimkiin
olmaktadir. Bireyler, toplumla aym seyleri diigiinmeye itiliyor. Internet ortaminda

yvapilan farkli yorumlarin linglenmesini buna érnek verebilirim. (K-9)

Diinya, ¢ok ¢esitli kiiltiirlere sahip bir yer. Hatta biz ilke olarak, kendi i¢imizde ¢ok
cesitliligi olan bir iilkeyiz. Covid-19 déneminde asi bir iilkede gelistirildi fakat diinya
genelinde kullanildi. Kiiresel olarak bazi zararlardan etkilenmemiz agisindan tabii
ki hos degil. Bir donem herkes ‘metaverse’ denilen bir sistemden arsa vs. satin ald:.
Burada yasayamadigimiz seyleri hayal diinyasinda yasayalim seklinde bir algi

olustu. Bazi seylerin kiiresel olarak yasanmasimn iyi olmadigim diistiniiyorum. (K-

11)

“Bu durumu ozgiirliigiin kisitlanmasi olarak algilyyorum. Teknoloji, esareti de beraberinde
getiriyor. Insanlar reklamlarin etkisiyle gereksiz olan herhangi bir iiriinii satin alabiliyor.
Diger insanlardan etkilenebiliyor. Bu durumdan faydalanmaya calisildigint diisiiniiyorum.”
(K-4)
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5.14. Size gore dijitallesme cag1 bireyleri etkiler mi? Etkiliyorsa hangi noktalarda

etkiledigini diisiiniiyorsunuz?

Katilmeilar, dijitallesme c¢aginin  bireyleri  etkiledigini  belirterek  yorumlarda

bulunmuslardir.

“Dijitallesme ¢agimin bireyleri ¢ogu zaman olumsuz etkiledigini diisiinmekteyim. Her
okunan bilginin dogru oldugunu diisiinen sayisiz insan bulunuyor. Bir elmanin siyah
olduguna okuyup inanarak, bu bilgiye cevresini de inandirabilecek bireyler mevcut.

Dolayisiyla dogru bilgiye ulasmak ¢ok daha énemlidir.” (K-6)

Etkiledigi konular, kisiden kisive degigir. Iletisim problemi yasayan bir insan kendini
dijital ¢aga ¢ok fazla kaptirirsa gelisemez. Bunu olumsuz olarak gosterebiliriz. Ama
Elon Musk gibi kendini gelistirmeye adayan biri, dijital ¢aga adapte oldugunda
Kendisinin disinda dijital ¢cagin gelismesini de etkileyebilmektedir. (K-10)

“Dijitallesme ¢agimin bireyleri gelisimsel olarak olumlu olarak etkiledigi noktalar var.

Osrenilmek istenilen konularda ¢ok genis bir olanak saglyor.” (K-2)

“Ozellikle ¢ocuklar: saglhk acisindan bilissel olarak ok fazla etkiledigini diisiiniiyorum.
Teknolojiye bagh olarak saghk sorunlarimin artacagr uzmanlar tarafindan aciklaniyor.

Teknolojinin bireyleri olumsuz yonde daha fazla etkiledigini diistiniiyorum.” (K-3)

En onemlisi sosyal iliskileri dejenere ediyor. Insanlar arast iletisimi zayiflatarak
insanlara sosyal anlamda biiyiik zarar veriyor. Dijitalle ilgili olan her sey, insanin
insanla  iliskisini geri plana atiyor. Cocuklar agisindan  baktigimizda
valmzlastiklarini, arkadaslhk kurmakta zorlandiklarini gériiyoruz. Aileler arasi
iletisimin  onemi burada ortaya ¢ikiyor. Teknoloji, bireyleri birbirine

yabancilagtirtyor. Genel olarak olumsuz yonde etkiledigini diistintiyorum. (K-5)

“Bilgi alisverisi konusunda etkilerini yasadigimizi soyleyebilirim. Teknolojiyi kullanarak
bireyin uzaktan ¢alisip istedigi yerde hayatim siirdiirme gibi bir olanagi ortaya c¢ikti.

Dijitallesmenin bu anlamda bireyleri olumlu etkiledigini diigiiniiyorum.” (K-1)

Hayatinuzin her alaminda teknoloji istemsiz olarak kullaniliyor. Bu noktada
dijitallesmeden etkilenmeyecek bir nokta olabilecegini diisiinmiiyorum. Elimizdeki

telefondan, evdeki bir diriinii satin alma asamasina kadar teknolojiye bagimli ve bagh
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olarak yasiyoruz. Bu yiizden teknolojinin bireyleri her alanda etkiledigini

diistintiyorum. (K-T)

Dijitallesme ¢aginin z kusagini etkiledigini diigiiniiyorum. Yaklasik 3-4 yildir kitap
okuma aliskanhigimdan uzaklasip, bilgisayarda oyun oynayarak vakit gegirmeye
basladim. Arastirma yapmamizi, yeni bilgiler 6grenmemizi engelliyor. Ashnda
teknolojiyi kendimi gelistirmek i¢in kullanabilirim fakat bunu yapmiyorum. Arkadas
¢evremin de boyle oldugunu soéyleyebilirim. Biz z kugsagi olarak telefon ve
bilgisayarla biiyiidiigtimiiz icin bizi olumsuz yonde etkiledigini soyleyebilirim. (K-

12)

Su anda teknoloji kullanma yasi ikiye kadar diistii. Insanlarin hayatinda teknoloji
oldukca biiyiik bir yere sahip olmaya basladi. Ozellikle genclerde akilli telefon cok
fazla kullanilmaya basladi. Yeni dogan ¢ocuklar teknolojinin igine doguyorlar ve
teknoloji ile biiyiiyorlar. Belki de bu yiizden ileriki yillarda bagimlilik oranlar: ¢ok
yiiksek oluyor. (K-9)

Elbette etkilemektedir. Iletisim, yapmis oldugum islerin hizlanmasi acisindan etkili.
Yapay zeka teknolojileriyle bilgisayar ortaminda emek verilerek yapilan islerin
gtintimiizde birka¢ programla, komutla kisa siirede yapilabilir hale geldigi asikar.
Bu anlamda olumlu ve olumsuz bir durum olarak kabul edilebilir. Ileriki yillarda
bazi meslek gruplarimin ortadan kalkmasina neden olabilir. Dolayisiyla insanlarin

hayatini da etkileyecektir. (K-8)

Duygusal ve ruhsal olarak ¢ok etkiledigini diistiniiyorum. Teknolojinin bu kadar
gelismedigi donemlerde bireyler yasadigi cevre ile ilgiliydi. Fakat su an yurt
disindaki bir bireyle kendi yasamini karsilastirabiliyor. Elon Musk’la kendini
karsilastiran bir bireyi diigiiniin. Bu tarz durumlar, bazen olumsuz sonuglara neden
olabiliyor. Bireyler ruhsal ¢okiintiiye girebiliyor, hayalleri biiyiiyor, ulasamadig
noktalarda strese giriyor, morali bozuluyor ve ¢ékiis yasiyor. Buna benzer olaylarin

yasanma ihtimali ¢ok olasi. (K-11)

Teknolojiye bagli olarak dijital ¢agda insanlar yozlasiyor, toplumsal degerler
kaybediliyor. Yanls ve ¢ok sayida bilgi, teknoloji kullanicist olan bireylere entegre
ediliyor. Teknoloji oncesi birey, gordiigii alanla sinirlyydi. Fakat giiniimiizde bireyler

teknolojinin etkisiyle gordiikleri seylere ulagmak istiyor. Ekonomik giiciin yeterli
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olmadigi durumlarda da haksiz para kazanmak, kolay para kazanmak, kolay ve ¢ok
para kazanmak gibi konular ortaya c¢ikiyor. Bunlarin yollari arastiriliyor.
Kadinlarda ¢ok giizel olma istegi, erkeklerde ise pahali araba, moda tutkusu gibi
istekler uyandiriuiyor. Bunlar, dijital iletisim platformlarinin bireyleri etkileme

diizeyiyle ilgili. (K-4)

5.15. Size gore Kisinin teknoloji bagimlisi olarak kabul edilmesi icin giinde kac¢ saat
teknoloji ile vakit gecirmesi gerekir? Siz kendinizi bir teknoloji bagimhis1 olarak

nitelendirir misiniz?

Tablo 5.3 Katilimcilara gore teknoloji bagimlilik siireleri

Katilimet Bagimlilik Sayilabilecek Siire Bireyin Kullandig: Siire
K-1 1 saat ve lizeri 1 saatten az
K-2 - -
K-3 3 saat ve iizeri 1 saatten az
K-4 3 saat ve tizeri 1-2 saat
K-5 Cocuklar i¢in en fazla 1 saat 1 saat

Yetiskinler i¢in 2 saat

K-6 3 saat ve lizeri 2 saati asmam
K-7 5 ve 6 saat tizeri Bazi giinler 4-5 saat
K-8 5 saat tlizeri 5- 6 saat

K-9 5 saat ve tizeri 5 saatten uzun
K-10 1 saat ve iizeri 5-6 saat

K-11 5 saat ve iizeri 3-4 saat

K-12 4 saat ve tizeri En az 6 saat

Katilimcilardan bazilar1 giinde 1 saatini teknolojiye ayirdigini, bazi katilimeilarin ise 6 saati
asan siirelerde teknoloji araglarin1 kullandigini belirtebiliriz. Bu anlamda giiniin biiyiik bir
kismin1 ¢alisma hayatinda teknolojik ara¢ kullanarak gegiren katilimcilar olsa da genel
olarak katilimcilardaki bagimlilik oraninin fazla oldugunu ifade etmek miimkiindiir.
Bagimlilik oraninin Y ve Z kusaginda fazla oldugu, X kusagi katilimcilarin ise bu konuda

daha dikkatli olduklar1 gozetilmistir. (Tablo 5.3)
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5.16. Internet kullamirken giivenliginizle ilgili endiseleriniz oluyor mu? Eger oluyorsa

ne tarz onlemler ahyorsunuz? (Viriis, dolandiricilik, veri giivenligi endisesi)

Internet ortaminda biitiin katilimcilarin giivenlik endisesi yasadiklar1 gdzlenmistir. Bazi
katilimeilar, giivenli bulduklar1 internet sitelerini tercih ederken bazi kullanicilar ise

dolandiricilik tehlikesi yasadiklarini paylasmistir.

Online alisveris sitesinden gerceklestirdigim alisveris sonrast hatali tiriin gonderildi.
Uriinii iade etmek istedigimde ise iicretimi geri alamadim ve iiriin iade segenegi
olmadigini gérdiim. Daha sonra baska bir firmaya ait iriinde de sorun yasayip iade
ettigimde firma avukati tarafindan dava acgilacagi beyan edildi. Online alisveris

sitelerinde bu tarz sorunlar yasadigim igin giivenlik endiselerim oluyor. (K-2)

“Bazen giivenligimle ilgili tedirgin oldugum noktalar oluyor. Daha cok giivenilir oldugunu
diisiindiigiim siteleri tercih ediyorum. Kredi karti ile alisveris yapmak istedigimde ise karti

kaydetmek yerine tek kullammlik sifreleri kullanarak onlem almaya ¢alistyorum” (K-3)

“Bu konuda internet kullanirken soru isareti her zaman oluyor. Sosyal medya
hesaplarimizin ¢alinma riski de var. Onlem aldigimi diigiinsem de bir anlik dalginhikta
giivenligimin tehlikeye girebilecegini diistiniiyorum. Aslhinda kullanilan giivenlik énleminin

miisterileri koruma sansimin da olduk¢a diisiik oldugunu séyleyebilirim.” (K-5)

“Son bir haftadwr Instagram hesabimin ¢calindig yoniinde bildirimler aliyyorum. Fakat 6nlem
alamiyorum ne yazik ki. Diger sosyal medya hesaplarimiz birbiriyle baglantili oldugu i¢in

endige yasiyorum. Bu durum diger hesaplarimi da etkiliyor.” (K-1)

“Bu tarz endiseleri yastyorum. Kisisel bilgilerimi sosyal medyada ¢ok fazla paylasmaktan
kaginyyorum. Bu sekilde olasi hacklenme ihtimaline karsi kendimi korumaya ¢alisiyorum.

Fakat her seyini sanal diinyada kaybeden bireyler oldugunu da goriiyoruz.” (K-T)

“Daha once dolandiricilik olayr yasamistim. Bu yiizden olduk¢a endiseleniyorum. Direkt
olarak kullanacagim siteleri arastiriyorum. Indirecegim oyunlar: dikkatli indirmeye
calistyorum.” (K-12)

’

“Onlem almaya calisiyorum fakat aldigim onlemlerin de yeterli oldugunu diisiinmiiyorum.”’
(K-9)

Internet alisverislerinde ozellikle dikkat ediyorum. Ahgsveris sitelerinin giivenlik

sertifikalari, bankalarla yaptiklar: anlasmalar geregi giivenlik duvarlart ¢ok giiclii
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olabiliyor. Giivenlik sorunlarina karsi kullanilabilecek anti-viriis programlart
ticretsiz olmadigi i¢in satin almak istemiyorum. Bu tarz programlara para ddemenin
gereksiz oldugunu diistindiigiim igin kullanmiyorum. Bu anlamda giivenlik endisesi

yvastyorum fakat bu konuda herhangi bir ¢oziim oldugunu da diistinmiiyorum. (K-6)

“Internet ortaminda zararh oldugunu diisiindiigiim sitelere girmemeyi tercih ediyorum.
Bilgisayarimda ya da telefonumda bu tarz siteler icin ozel koruma programi kullaniyyorum.”
(K-10)

Sadece benim degil her insanmin bu konuda stiphesi olmali. Halk arasinda CIA bu
mesajlart okuyormus gibi bir algi soz konusu. Tam olarak béyle bir durum olmasa
da sosyal medya platformlart mesajlarumizi okuyor ve isliyor. Bu isleme siireci 2018
yilina kadar manuel olarak yapiliyordu, yani bilgisayar basinda birileri inceliyordu.
Mark Zuckerberg bu yiizden yargilandi ve ciddi miktarda para cezasi ald.
Sonrasinda bu siire¢ yapay zeka eline birakildi. Bunun yan: sira hacker gruplarinin
bireysel ya da kitlesel saldirilar: ile kisisel verileri ele gecirmesi miimkiin oluyor.
Higbir sistemin giivenli olmadig1 gergegini de hatirlatarak, belli basli onlemlerin

oldugunu belirtmek isterim. (K-8)

Cok fazla endigeleniyorum. Herhangi bir zaman diliminde evde otururken bile
verilerimi paylastigimi hissediyorum. Konum, ses vs. Yeterli onlem alamadigimi
diistintiyorum fakat miimkiin oldugunca elimden geleni yapryorum. Konumumu
hi¢bir sekilde paylasmiyorum, online alisveris sitelerinde kartimi kaydetmeyip,
odemelerimi yaparken kart bilgilerimi manuel olarak giriyorum. Sifrelerimi

kaydetmemeye 6zen gosteriyorum. Fakat hala tedirginim. (K-11)

“Dikkatli olmak gerektigini diistintiyorum. Sifrelerimi kaydetmiyorum. Dijital bankacilikla
ilgili bilgilerimi kaydetmemeyi tercih ediyorum.” (K-4)

5.17. Teknolojinin cografi simir ve zaman kavramini ortadan kaldirmasi gelecek icin
size ne hissettiriyor? Teknolojinin her gecen giin bu kadar ilerlemesi sizin i¢in ne ifade
ediyor? (Diinya’nin diger ucundaki iilkede miizeyi sanal olarak gezebilmek, ¢evrimici
konsere, seminere katilmak, goriintiilii goriisme ile mekin smmir1 olmadan

goriisebilmek)

“Teknolojinin kétii amagh kullaniimadigi siirece gelismesinin olduk¢a yararli oldugunu

diistintiyorum. Bu boyutlarda daha c¢ok ilerlemesini isterim. Teknolojinin kullaniminin
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bireylerin kullanim amacina bagl olarak olumlu veya olumsuz sekilde olabilecegini

soylemek miimkiindiir.” (K-2)

Ben teknolojinin ilerlemesinden yana sikinti duymuyorum. Iyi yonde kullanimimiza
bagh olarak degerlendirilirse teknoloji ilerleyerek bize destek olabilir ama
teknolojinin bireyleri duygusuzlastirdigini ve yapay bir nesneye doniismemek icin
teknoloji iireticilerinin teknolojiyi duygusal agidan desteklemeleri gerektigini
diistintiyorum. Teknoloji hayatimizi kolaylastiriyor, bunu inkar edemeyiz fakat iyi

anlamda kullanmamiz gerekir. (K-3)

Teknolojinin gelebilecegi noktayr merak ederken bir yandan da korku duyuyorum.
Giintimiizde teknolojinin geldigi noktaya baktigimizda ve diinyay1 goz oniine
aldigimizda bir¢ok a¢idan bozulmalar sz konusu. Daha fazla ilerleme yasandiginda
neler olabilir bilmiyorum. Yakin gelecekte ucan arabalar yapilma ihtimali ya da
vemek yerine bir tabletle beslenecegimizi hayal ettigimizde eskiden oldugu gibi
gliniimiizde bu ihtimaller ¢ok da uzak gelmemeye basladi. Gelisen teknoloji biz
bireylerden neler gétiirebilir korkusu ve endisesi de tasiyorum. Ozellikle
cocuklarimizla aramizdaki kusak farki teknolojiyle birlikte ¢ok daha artti. Bu kadar

hizla ilerleyen teknolojinin sonuglarinin ne olacagi korkusu tagiyorum. (K-5)

Insan giiciiniin yok olma tehlikesi ile karsi karsiya kalacagimizi diisiiniiyorum.
Robotlarin her seyi yaptigi diinyada biz insanlar olarak ne yapariz bilmiyorum.
Kendi yarattigimiz diinyanin esiri olacaginizi diistiniiyorum. Teknolojinin bu kadar
ilerlemesinin iyi oldugunu diisiinmiiyorum. Teknolojinin bu kadar gelismedigi
yillarda insan kopyalanma ihtimalinin tartisildigi zamanlar olmustu. Teknolojinin
bu kadar ilerlemesinin daha da korkutucu olacag: kanisindayim. Bir noktadan sonra
gelisiminin durdurulmas: gerektigi fikrindeyim. Ozellikle siber saldirilarin bu

anlamda ¢ok tehlikeli boyutlara ulasabilecegini diigiiniiyorum. (K-1)

Teknolojinin ilerlemesinin artik kag¢inilmaz oldugunu, teknolojiyle olan iliskimizin
ileride daha da artacagun: diisiiniiyorum. Bunun olumlu yénlerinin yaninda olumsuz
yvanlar: da var. Bilmedigimiz farkli yasamlari, farkl kiiltiirleri teknoloji araciligiyla
ogreniyoruz. Bu noktada etkilendigimizi séylemenin yaminda kendi kiiltiiriimiizii
kaybettigimizi de soyleyebiliriz. Dijital platformlarda izledigimiz hayat sartlarin
gengler de yasamak istiyor, ozeniyor. Bireylerin gerceklestirebildigi eylem
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alanlarinda robotlarin kullanilmasini da cok uygun bulmuyorum. Issizligin artacagu,
bireyin yerini robotlarin alabilecegi bir noktaya geldik. Bu agidan teknolojinin
kullanim alanlarimin dogru belirlenmesi gerektigini diistintiyorum. Teknolojinin
dogru kullanilmayan yanlart oldugunu da goriiyorum. Bilgisayar oyunlarina
kendine kaptirmak zararli olmasina ragmen bilgisayar hayatimizi kolaylastiran bir
arag. Bu yiizden teknoloji, tamamen bireylerin kullanim amacina gore degisebiliyor.
(K-7)

Online olarak yakinlariyla gériisme, sanal olarak bir miizeyi gezmek gibi ozellikler
olanagr olmayanlar igin ¢ok biiyiik bir gelismedir. Fakat canli olarak bir sehir
gormek, orayr kesfetmek, sevdiklerimize sarilmak, ozlem gidermek de essiz bir
duygudur. Sartlar geregi Fanatik bir Galatasarayli olarak Ali Sami Yen Spor
Kompleksi 'ne gidemedigim i¢in internetten sadece fotograflarini gérmiistiim. Fakat
gitme firsati bulup gittigimde hissettigim duygu tarifsizdi. Bunun disinda olumsuz
yonlerine 6rnek verecek olursak, gectigimiz giinlerde robot siipiirgelerin insanlarin
uygunsuz fotograflarint ¢ektigi haberlerini okudum. Endigelendirici bir boyutta
oldugunu soyleyebilirim. Bunun yaninda teknolojinin gelismesiyle bireylerin hareket
alanlart azaldigi icin obezite ¢ok yayginlasti. Kisaca teknolojinin bu kadar

gelismesinin iyi olmadigini diistiniiyorum. (K-12)

Teknolojinin ilerlemesinin, kiiltiirlerin kaybolmasina neden oldugu fikrindeyim.
Amerika’min kiiltiirii ile itilkemizin kiiltiivii aymi olmamasina ragmen giiniimiizde
birbirine benzer bir hale geldi. Diger kiiltiirlerden etkilenerek kendi kiiltiiriimiizii
kaybediyoruz. Kitalar farkli olsa da biitiin diinyaya tek bir kiiltiiriin hakim olacagin
diistintiyorum. Teknolojinin ilerlemesinden biraz korkuyorum. Her giin yapay zekd,
robot teknoloji gibi gelismeler ortaya c¢ikiyor. Teknolojinin ilerlemesi insanlart
tembellestirdi. Gelecek yillarda robotlar ve insanlar arasinda ¢atismalar yasanmasi
kag¢inilmaz gériiniiyor. (K-9)

Iletisim acisindan cok giizel bir gelisme. Sizin de soylediginiz gibi sonu¢ olarak bir
mektuplasmadan daha iyi. Ama uzaktan miize ya da tiyatro etkinliklerinin olmasi

beni endiselendiren bir konudur. Insanlarin tivatro ya da miize gibi yerlere

sosyallesmek icin gittikleri diistiniiliirse bu tarz etkinliklerin cevrimic¢i olmast 0
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ortamin akustigine, oyunculari canli izleme zevkine, diger bireylerle sosyallesmeye,

duygusal ve sosyal etkilesime negatif olarak yansiyacaktir. (K-10)

Daha iyi kosullarda yasayabilecegimize yardimci olabilecegi gibi daha olumsuz
sonuglar da dogurabilmesi muhtemel. Insan giiciiyle yaptigimiz bircok seyi robotlar
gerceklestirmeye basladi. Ilerleyen donemlerde de egitilmis yapay zekd robotlar,
insan eliyle yapilan isleri yapabilir hale gelecektir. Bu da bir¢ok meslek grubunun
sonu olacaktir. Bunun da diinya genelini ekonomik olarak etkileyecegini

diistintiyorum. (K-8)

Teknolojinin bu boyutunun korkung noktaya geldigini diistiniiyorum. Uzaktaki
yakinlarimiza karst ozlem duygusunu kaybettik, istedigimiz her seye aninda
ulasabiliyoruz. Bunun insanlari olumsuz etkiledigini diigiintiyorum. Gelecek adina,
teknolojinin insanlari ele gecgirebilecegini diisiinmiiyorum. Bu anlamda teknolojik
gelismeleri, olumlu ya da olumsuz anlamda kullanmak miimkiin. Bu durumun
bireylerin kendi tercihlerine bagl: oldugunu fakat genel olarak teknolojinin olumsuz

kullamldigini diisiiniiyorum. (K-6)

Gelecegi tahmin etmek bile ¢ok zor. Son bir yil i¢inde ¢ok biiyiik gelismeler yasandi.
Uzaktan ¢alisma imkdni, teknoloji sayesinde gerceklesti. Bu olumlu bir geligme.
Fakat bir yandan da teknolojik gelismeler agisindan nereye gittigimizi bilmiyorum.
Duygusuz varliklar olmaya basladik. Yapay zekd konusunda su an bir¢ok ¢alisma
yapiumakta. Gelecekte belki de yapayalniz kaldigimizda yamimizda sadece
robotumuz olacak. Bunu bilemiyoruz. Kisacasi, teknolojinin gelismesi heyecan

verirken diger yandan tedirgin ediyor. (K-11)

“Uretilen bircok teknolojik icadin, insanlarla heniiz paylasilmadigini diisiiniiyorum. Daha
fazlaswn icat edildigini ve zaman zaman insanlara ag¢iklandigi kanisindayim. Teknolojinin

ilerlemesinin giizel yonleri olmakla birlikte endise verici taraflart da var.” (K-4)
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6. SONUC VE ONERILER

Yasadigimiz her donemde teknoloji insan hayatini kolaylagtirmak iizerine inga edilmistir.
Giliniimlizde giindelik hayatin ayrilmaz bir pargasi haline gelen teknolojik triinler yiiz
milyonlarca insan tarafindan kullanilmaktadir. Modern teknolojiye baktigimizda, elektrikli
arabalar, tek komutla evi temizleyebilen robot siipiirgeler, yapay zeka destekli hakim ve
avukatlar, robotlardan olusan restoranlar ve yapay zeka kontrollii akilli sistemlerin
gergeklestirdigi davranislart iceren bir doneme ulastigimizi géormekteyiz (Sahin, 2024).
Bunun yani sira, “metaverse” olarak adlandirilan kurgusal evrende, fiziksel diinyamizin
disinda, bilgisayar teknolojileri araciligiyla ¢cok farkli bir boyutta var olmay1 amaglayan bir

asamada bulunuyoruz.

18. ve 19. yilizyilda buharli makinelerle baslayan ve ‘Makinelesme’ olarak adlandirilan ¢ag,
fiziksel diinyanin 6tesine gectigimiz bir donemi ifade etmektedir. Gliniimiizde makineler,
bireylerin yasam bic¢imlerini koklii sekilde degistirmistir; bireyin hareketlerini azaltan ve

uzaktan komutla istekleri yerine getirebilen nesnelere doniismiislerdir.

“Uciincii Endiistri Devrimi” olarak tanimladigimiz cagda, teknolojik aletlerin otomasyona
gecisi ve sayisal verilere doniisiimilyle birlikte, niikleer, nano-genetik ve biyo-genetik
alanlarindaki geligsmeler, yenilenemeyen dogal kaynaklarin tiikenme riskini dogurmus ve

rlizgar, giines gibi yenilenebilir enerji kaynaklarinin 6nem kazanmasina yol agmustir.

Cagimiz, kirlilik, kuraklik, iklim degisikligi, azalan biyolojik ¢esitlilik, yok olma
tehlikesiyle kars1 karsiya kalan canlilar gibi etkenlerin yani sira insanlarin dogaya verdikleri
zararlarla diinyanin dengesinin bozulmasina ve ‘kiiresel 1sinma’ adi1 verilen evrensel bir
felakete yol agmistir. Bu noktada, i¢inde bulundugumuz ‘Dérdiincii Endiistri Devrimi’
devreye girmektedir. Diinyanin bozulan dogal dengesinin etkilerini azaltmak adina
strdiirtilebilirlik, geri doniisiim projeleri, enerji tasarrufu ve dogay1 koruyan yakit tiiketimi

gibi degistirilen yasam tarzlariyla bu kiiresel tehlikenin etkileri azaltilmaya caligilmaktadir.

Teknolojinin getirdikleri bunlarla sinirli kalmamakta; teknoloji, bireyleri ve onlarin sahip
oldugu her seyi dogrudan veya dolayl yollarla etkilemektedir. Kiiresel ekonomi modellerine

de yon veren bu etkiler, bireyselden kiiresele her alanda hissedilmektedir.
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Diinya tlizerinde egemen olan ekonomik sistem kapitalist sistemdir. ‘Tiliketim ¢ag1’ olarak
adlandirilan bu donem, kiiresel diinya ekonomisini ayakta tutmaktadir. Gelisen teknoloji,
kapitalizmin kendine yeni alanlar bulmasini saglamis, degisen ihtiyaglarla birlikte teknolojik

gelismeler bireylerin tiiketim davraniglarini dijital ortama tasimistir.

Bu anlayis, konvansiyonel reklamcilik anlayisini da degistirerek, daha genis kitlelere
ulasabilen, Ol¢iimlemesi ve hedef kitle analizi kriterleri belirlenebilen ve reklamlar
iizerinden yapilan satiglart ya da marka bilinirligini 6lgmeye imkan tantyan sistemleri

beraberinde getirmistir.

Bireyleri siirekli satin almaya tesvik eden ve ihtiyac disi {irlinleri ihtiyag iiriinleri olarak
pazarlayan stirecler, sosyal medya platformlari, internet mecralari, agik hava reklamlar1 ve
dijital medyanin sundugu dijital reklamlar, sosyal aglar ile influencer ve fenomen olarak
adlandirilan bireylerin etkisi aracilifiyla olduk¢a genis bir eksende gerceklesmektedir.
Ayrica, online tiikketimi tesvik eden e-ticaret destekli sitelerin de bireyleri tiikketime

yonlendirdigi gdzlemlenmektedir.

Tekno-kapitalizm olarak evrilen kapitalizmin, siirekli tiiketimi tesvik eden bir yapiya sahip
oldugu aciktir. Bu siirekli tiikketim, ¢cevre ve doga kosullarinin bozulmasina yol agmaktadir.
Gilinlimiizde daha kaliteli bir yasam i¢in dogaya verilen zararlar sonucunda gelecek nesiller

bozulan doga ve ¢evre kosullarinda yasamini siirdiirmek zorunda kalacaktir.

“Modern birey” olarak nitelendirilen bireyler, teknolojiyi yasamlarini kolaylastirmak, dijital
caga uyum saglamak ve daha az c¢aba harcayarak daha kaliteli bir hayat planlamak icin
kullanmaktadirlar. Bu baglamda Herbert Marcuse’nin teorisi 6ne ¢ikmaktadir. Teoriye gore,
teknolojinin ilerlemesi uygar toplumlarin gelismislik diizeylerini artiracagi ve bireyler ile
toplum iizerinde pozitif etkiler yaratacagi diisiiniilmiistiir. Ancak, makinelesme g¢aginin
getirdigi teknolojik araclar, tim insanliin ihtiya¢larin1 karsilayacak kapasitede olmasina
ragmen, kapitalizm bunu kendi ¢ikarlar1 i¢in engellemektedir. Burada, teknolojiden
beklenen bireyler i¢in kaliteli yasam saglama ve hayati kolaylagtirma gibi hedefler géz ardi
edilmektedir. Bu durum, birey ve toplum c¢ikarlarinin hige sayilarak bireylerin kapitalist

ekonomiye tutsak edilmesi anlamina gelmektedir.

Teknolojik araglarin, sermaye sahiplerine hizmet eden kapitalist ekonomiye destek verdigi

kiiresel diinyada, ‘Tek Boyutlu Insan’ kavrammnin tam anlamiyla gerceklesmesi tehlikesiyle
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kars1 karsiya oldugumuzun en biiyiik gostergesi, teknolojinin kullanimidir. Makineler
iizerinde artan kontrol, akilli telefon ve bilgisayar yardimiyla tek bir komutla ¢evrimici
islemlerin gergeklestirilmesi, robot teknolojilerinin isletmelere ve yasam alanlarimiza kadar

girmesi, teknolojik rasyonaliteyi akla getirmektedir.

Makinelesme etkisi, diinya genelinde hizla devam etmektedir. Ornegin, Amerika’da
Amazon tarafindan yaratilan avug i¢ci okuma yontemi Amazon One, 65 noktada 6deme
secenegi olarak kullanilmaktadir. Miisteriler, kullanima hazir 18 Amazon One cihazi
yardimiyla aligverislerini kolayca yapabilmektedirler (Amazon, 2020). islem, avug ici
imzasimnin kaydedilip sifrelenmesi ve olusturulan giivenli bir bulut tarafindan

desteklenmektedir. Bu, kasiyerlerin yerini cihazlarin alacagi anlamina gelmektedir.

Robotlar da hayatimizda yer almaya baglamistir. Mc Donald’s, Amerika’nin Teksas
eyaletinde calisan1 olmayan ilk robotik restoranini agmistir. Tiirkiye’de de restoranlarda
garsonlarin yerini robotlar almaktadir. Tiirk¢e yazilim yiiklenen robotlar, misterilerden
olumlu tepkiler almaktadir. Cin’de uzun siiredir kullanilan bu tarz robot garsonlar,
Amazon’un depolarinda tercih edilmekte ve Amerika’da kuryeler yerini teslimat robotlarina
birakmaktadir. Isveg’te ise, 2015 yilindan bu yana bireyler, bas ve isaret parmaklar: arasina
mikro ¢ipleme yontemiyle ¢ip taktirmaktadir. Bu ¢ipler, ev, araba, ofis kapilari, 151k ve
miizik kapama, tren-metro bileti alma, aligveris sonrasi kullanilan kredi kart1 veya spor

salonu kart1 olarak kullanilmaktadir.

Tiim bunlar gésteriyor ki, teknoloji hayatimizin i¢ine dahil oldukga, bireyler makinelesmeye
baslamakta ve bireylerin yerini makine almaktadir. Tek tiplesen bireylerin sayis1 her gecen

giin artmakta ve teknoloji hayatimizin ¢ok daha fazla boliimiine dahil olmaktadir.

21. yiizyilda i¢inde bulundugumuz dijital diinyanin bize sundugu olanaklari irdeledigimizde,
dijital  iletisim ve sosyal medya platformlari, bireylerin  uygulamalarim
kigisellestirebilmesine olanak taniyan film ve dizi uygulamalar1 gibi bir¢cok segenek
bulunmaktadir. Bireyler, kisisel tercihlerine gore karar verebilmektedirler. Ancak bu 6zgiir
secimlerin altinda, bireylerin internet ve akilli cihazlar araciligiyla tiim hareketleri
izlenmekte ve internet tabanli reklamlar araciligiyla bireylere ulasilarak kapitalizmin
stirekliligi saglanmaktadir. Reklamlar, bireylere kendilerini 6zel hissettirerek daha fazla

tiriin satmay1 hedeflemekte, bireylerin tercih ettikleri ¢evrimi¢i mecralar, dijital iletisim
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platformlar1 ve online aligveris sitelerindeki davranislar analiz edilerek, bireylerin istenilen

yonde davranmalar1 beklenmektedir.

“Nesnelerin Interneti” (IoT) olarak tanimlanan bu siirecte, internet erisimi olan tiim akilli
cihazlar, bu cihazlara kurulan uygulamalar ve cihazlarin igerisinde bulunan sensdrlerin
analiz ettigi veriler, sosyal medya uygulamalar1 ve diger dijital mecralarda reklam igerigi
sunarken kullanilmaktadir. Bu durum, teknoloji diinyasinda insanlarin yonlendirildiginin en

net gostergesidir.

Gecmis donemde gerceklesen ABD Baskanlik ve Senato Secimleri siirecinde, Facebook ve
Cambridge Analytica firmasi araciligiyla farkli eyaletlerde yasayan yiiz binlerce insana
farkli reklamlar gosterilmis, bu durum siyasi tercihlerin yoOnlendirilmesi amaciyla
yapilmistir. Bu durum mahkemelere konu olmus, farkli ideolojilere sahip insanlara
diisiincelerine uygun reklamlar gosterilerek se¢imin manipiile edildigi iddia edilmistir

(Budak, 2018).

Cambridge Analytica’nin Tiirkiye Sec¢imleri i¢cin de veri isleme girisimleri oldugu,
Tiirkiye’de yasayan yaklasik 250 kisinin cep telefonlarina belirli bir licret karsiliginda
kurulan bir uygulama araciligiyla kisisel verilerin ve bu kisilerin 3’tincii derece arkadaslarina
kadar uzanan veri analizlerinin yapildigi Amerikan Mahkemeleri tarafindan tespit edilmistir.
Bu tespitler 15181nda, teknolojinin insan diisiincesini yonlendirme, degistirme ve manipiile
etme amaclariyla kullanilmasinin miimkiin oldugunun anlasildig1r ve bu durumun bireyler

tizerinde kullanildig1 gozlenmistir (Birgtin, 2018).

Insanlarm izledikleri filmleri, dinledikleri miizikleri ve okuduklart makaleleri analiz ederek,
ayni icerigi farkli pazarlama stratejileri ile sunmayi miimkiin kilan yapay zeka algoritmalari
sayesinde, farkli karakterlerdeki kullanicilara hitap eden igerigin herkese sunulmasi
miimkiin hale gelmistir. Ornegin, popiiler igerik platformlarinda yer alan bir filmin, farkl

zamanlarda farkli kapak gorselleri ile sunulmasi bu konuda bir 6rnek teskil etmektedir.

Bireylere 0zgiirlik adi altinda sunulan teknolojik gelismelerin arka planinda, bireylerin
denetim altina alindig1 gercegi yatmaktadir. Bireylerin 6zgiir se¢im ve kisisel tercih olarak
algiladig siiregler, aslinda bireyler igin bir denetim mekanizmasina doniismiistiir. Bireylerin
teknolojiyle ilgili diisiinceleri, "baski kurma" yerine "tercih yapma" seklinde degistirilerek

olumsuz alg1 yikilmak istenmistir.
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Teknolojiyi kullanarak gergeklestirdigimiz her eylemde verilerimiz teknoloji sirketleri
tarafindan kaydedilmekte ve bu veriler, bizi her konuda denetim altinda tutmak ve ikna
etmek icin yeniden kullanilmaktadir. Teknoloji sirketleri, bu verilerin gizliligini
sagladiklarin1 sdylemelerine ragmen, bir¢cok firma ile verilerin pazarligini yapmakta ve
bireyleri etkileyip onlar1 yonlendirmek isteyenler, kisisel verilere sahip olmak ig¢in
birbirleriyle yarismaktadir. Giiniimiiz diinyasinda silahlar yerini dev veri ticaretine

birakmustir.

“Seffaflik” ilkesi ve “verilerin gizliligi” gibi ifadeler, teknoloji sirketleri tarafindan birey ve
toplum giiveni saglamak igin tercih edilir. Bireylerin géziinde teknoloji, diinya i¢in olmazsa
olmaz bir etken olarak konumlandirilmaktadir. Teknoloji, diinyanin gelecegini ve insan
irkinin yagamini Ust diizeye tastyacak; teknolojinin gelistirdigi robot ve makineler, insan

irkinin kaliteli bir yasam siirmesi i¢in kullanilacaktir.

Teknoloji, bireylerin yasaminda daha az enerji tiikketimi, daha fazla kisisel zaman ve daha
Ozglir bir yagam olarak diistiniilebilir. Ancak, goériinenden daha derin bir tehlikeyi de
beraberinde getirmektedir. Konfor alaninda sabit tutan teknoloji sebebiyle azalan hareket
kabiliyeti, kaslarin genetik hafizasini etkileyerek, gelecek nesillere aktarilacak iskelet
sistemi bozukluklarina yol agabilir; bu durum, insanlarin su anki goériinlimlerinden daha
farkli olmalarina neden olacaktir. Ayrica, teknolojik araclarla uzun siire gecirilmesi siireg
icinde kanser hastaligi, gorme problemleri, yalnizlik, asosyallik, bagimlilik gibi psikolojik
ve sosyal becerilerde bozukluklar, zihinsel bozukluklar gibi hastaliklarla karsilagsma riskini

de ytikseltecektir.

X, bireylerin fikirlerini beyan edebildikleri 6zgiirliik alan1 olarak nitelendirilmektedir. Fakat,
gectigimiz yillarda sirket politikasina aykiri diisen tweetleri engelleyerek bireylerin
fikirlerine miidahale ettigini gostermistir. Tesla sirketinin sahibi Elon Musk tarafindan, X
yonetiminin gazetecilerin aykir1 gorliglerini iceren paylasimlarini engelledigi ve bu
paylasimlart yapan gazetecilerin hesaplarinin daha fazla kitleye ulagsmamasi igin kisitlandigi

belirtilmistir.

Teknoloji, sadece belirli bir fikri, kitleyi veya diisiince sistemini kisitlamakla kalmayip,
bireyleri ve kitleleri teknolojinin kendi iginde belirlenen dinamiklere baglamaktadir. Tek bir

giyim tarzi, tek bir yiiz yapisi, tek bir miizik tiirii gibi anlayislar, dogrudan dayatma yerine,
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giinlin gerekliligi seklinde sunulmaktadir. Sosyal medya uygulamalarinda goriilen tek tip
yiiz yapisi, giyim tarzit ve ¢ocuklarin yaslarindan biiyiikk goriinme egilimleri, teknolojinin
insanlari tek tip gati1 altinda toplama isteginin yani sira, bu 6zelliklerin giniimiizdeki herkes
tarafindan tercih edilen unsurlar olarak algilanmasina yol a¢maktadir. Bireyler, oteki

olmamak adina, teknolojinin dayattig1 bu kavramlarin etkisi ve baskis1 altinda kalmaktadir.

Tiim bu siire¢, zamanla bireysel 6zgiirliiklerin gz ardi edilerek, kitlelerin kodlanmis bir
robota donligmesini de beraberinde getirecektir. Teknoloji sayesinde elde edilen "biiyilik
veri" kullanilarak, kullanicilarin karakterleri analiz edilebilmekte ve verilmek istenen
mesajlar, kullanicilarin 6zgiir istekleriymis gibi yansitilmaktadir. Farkli kapak gorselleri,
kesitler ve hikaye anlatimlari ile sunulan ayni filmin farkli konulari anlatiyormus gibi

gosterilmesi, yeni nesil dayatma kiiltiiriiniin en 6nemli pargalarindan biridir.

Sonug olarak, ayn1 filmi izleyen, ayni1 miizikleri dinleyen, ayni kiyafetleri giyen ve ayni yiiz
tipine ulasmak i¢in ayni kozmetik irilinlerini kullanan, benzer estetik ameliyatlarini
yaptirmak igin siraya giren topluluklar ortaya ¢ikmaktadir. Teknolojinin ortaya ¢ikisindan
giiniimiize kadar olan siiregte, yavas yavas tek tiplesen bireyler, teknolojinin siiregelen
gelisimiyle birbirinin aynisi olma yolunda ilerlemektedir. Yapay zeka algoritmalarinin bir
giin insan zekasmin iizerine ¢ikarak "Ote zihin" halini alacagi tezi, bu diisiinceyi
desteklemekte ve insanlarin kendi eliyle gelistirdigi teknolojinin, kendisini sekillendirecek

bir forma ulagarak bireylerin tek tiplesme siirecini hizlandiracagi 6ngoriilmektedir.

Internet ortaminda yeni bir akim haline gelen acik kaynakli yapay zekd uygulamalari,
milyonlarca insan tarafindan kullanilmakta, test edilmekte ve veriler ile beslenmektedir.
OpenAl tarafindan gelistirilen ChatGPT yazilimi, yapay zeka algoritmalarinin en gelismis
hali olan GPT-4 formunu kullanarak, kullanicilarin sorduklari sorulari veri kiitiiphanelerinde
arastirtp yiizlerce dilde anlik olarak cevap verebilmektedir. Bu yazilim, kullanicilarin
sorduklar1 sorulart 6grenme hafizasinda tutarak, gelebilecek olasi sorularin da ¢ikarimini
yapabilmektedir. Ayni1 sirket tarafindan gelistirilen Dall-E, istenilen veriler 151831nda gorsel
igerik tiretmeyi miimkiin kilmaktadir. Daha 6nce hi¢ yasamamis veya yasamasit miimkiin
olmayan yiiz tiplerine sahip insan gorselleri olusturabilen bu uygulama, sahtecilik ve

dolandiricilik gibi faaliyetlerde kullanilirsa biiyiik sorunlar ve magduriyetler yaratabilir.

Ozetle, teknolojinin kullanimi sirasinda hangi amaglarla kullanildig1, hangi kaynaklardan

beslendigi, kullanicilara ne sundugu ve onlardan ne talep ettigi, bu verilerin nerede
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kullanildig1, agik kaynak uygulamalarimin gelistiricilerinin verileri nasil isledigi ve
depoladigi 6nemli konulardir. Hayat1 kolaylastirmak, isleri hizlandirmak, bilgiye ulagsmak
ve yaymak amaciyla kullanilan teknolojinin, gerektiginde biiylik bir silaha doniisebilecegi

unutulmamalidir.

93



7. KAYNAKLAR

Adorno, T. (2003). Theodor W. Adorno: Kiiltiir endiistrisini yeniden diisiiniirken. Yap: Kredi
Yaywinlar: (36):76-84.

Adorno, T. (2004). Edebiyat yazilar:. Istanbul: Metis Yayinlari.

Adorno, T. (2011). Kiiltiir endiistrisi: Kiiltiir yonetimi. (6. Baski). Istanbul: Iletisim

Yaynlart.

Agodzo, D. (2015). A method in the madness: A critical review of Marshall McLuhan’s
understanding media: The extensions of man. Mass Communication, Culture
&Technology (COM 605).

Ahiska, M. (2002). Bilginin aragsallagmasi ve giindelik hayatin bilgisi. ss. 112-23 iginde
Bilgi Toplumuna Gegis. Ankara: Tiirkiye Bilimler Akademisi Yayinlari.

Altinkaya, T. (2016). Frankfurt Okulu’nun (aydinlanma elestirisi) penceresinden: ‘the road’,
‘snowpiercer’, cloud atlas’ filmleri 6zelinde distopyalar. SineFilozofi Dergisi
1(1):85-112.

Amazon. (2020). Introducing Amazon One—a new innovation to make everyday activities
effortless. Amazonda Yenilik. Gelis tarihi 23 Ocak 2024

https://www.aboutamazon.com/news/innovation-at-amazon/introducing-amazon-

one-a-new-innovation-to-make-everyday-activities-effortless

Arisoy, O. (2009). internet bagimlilig: ve tedavisi. Psikiyatride Giincel Yaklasimlar Dergisi
1(1):55-67.

Aristotle. (1999). Nicomachean ethics. (2. Baski). Indianapolis: Hackett Publishing
Company.

Assoun, P. (2014). Frankfurt Okulu. Ankara: Dost Kitabevi Yaymlart.

Atabek, U. (2001). Iletisim ve teknoloji. Ankara: Seckin Yayinevi.

94


http://www.aboutamazon.com/news/innovation-at-amazon/introducing-amazon-
http://www.aboutamazon.com/news/innovation-at-amazon/introducing-amazon-
http://www.aboutamazon.com/news/innovation-at-amazon/introducing-amazon-

Aydin, F. (2017). Teknoloji bagimliliginin sinif ortaminda yarattigi sorunlara iliskin 6grenci
goriisleri. (yiiksek lisans tezi), Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii
Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi Anabilim Dali Egitim Teknolojisi

Programi, Ankara.

Aykut, M. (2005). Telekomiinikasyon ve Tirkiye, nereden nereye? Gelis tarihi
http://www.antrak.org.tr/gazete/072003/mustafa aykut.htm www.itu.int/ict

Babacan, M. (2016). Sosyal medya kullanim alanlar1 ve bagimlilik iliskisi. The Turkish
Journal On Addictions 3(1):7-28.

Bagce, E. (2015). Frankfurt Okulu. Ankara: Dogu Bat1 Yaynlari.

Bal, H. (2012). Bilimsel arastirma yontemleri: Nicel arastirma yontemi. (2. Baski). Isparta:

Fakiilte Yayinevi.
Baudrillard, J. (2012). Imkdnsiz takas. (2. Baski). istanbul: Ayrint1 Yayinlar1.

Benjamin, W. (2015). Teknik olarak yeniden iiretilebilirlik caginda sanat yapiti. istanbul:
Zeplin Kitap.

Berman, M. (2014). Kat: olan her sey buharlasiyor. (17. Baski). Istanbul: Iletisim Yaynlari.

Birgiin, Haber. (2018). Cambridge Analytica’nin Tiirkiye boyutu: Uygulamay1 223 kisi
indirdi; 234 bin kisi etkilendi. Birgiin.Net. Gelis tarihi 10 Ocak 2023
https://www.birgun.net/haber/cambridge-analytica-nin-turkiye-boyutu-
uygqulamayi-223-Kisi-indirdi-234-bin-kisi-etkilendi-210879

Bottomore, T. (1996). Frankfurt Okulu. Ankara: Vadi Yayinlar.
Bottomore, T. (2016). Frankfurt Okulu ve elestirisi. Istanbul: Say Yaynlari.

Budak, B. (2018). Bilmeniz gerekenler: Cambridge analytica hikayesi, Facebook ve biiylik

veri. Webrazzi. Gelis tarihi 10 Ocak 2023
https://webrazzi.com/2018/03/22/cambridge-analytica-hikayesi-facebook-ve-
buyuk-veri/

95


http://www.antrak.org.tr/gazete/072003/mustafa_aykut.htmwww.itu.int/ict
http://www.birgun.net/haber/cambridge-analytica-nin-turkiye-boyutu-
http://www.birgun.net/haber/cambridge-analytica-nin-turkiye-boyutu-
http://www.birgun.net/haber/cambridge-analytica-nin-turkiye-boyutu-
http://www.birgun.net/haber/cambridge-analytica-nin-turkiye-boyutu-

Callinicos, A. (2015). Toplum kuramu tarihsel bir bakis. Istanbul: iletisim Yaymnlari.

Castells, M. (2005). Enformasyon ¢ag:: Ekonomi, toplum ve kiiltiir ag toplumunun yiikselisi.
C. 1. (3. Baski). Istanbul: Istanbul Bilgi Universitesi Yaymlari.

Cevizci, A. (1999). Felsefe sozliigii. (3. Baski). Paradigma Yaynlari.
Copleston, F. (2013). Aristoteles. Istanbul: Idea Yaymevi.

Cakiar, V. (2004). Yeni iletisim teknolojilerinin reklam tizerine etkileri”, the impacts of the
new communicaton technologies on advertising. Selcuk Universitesi Iletisim Dergisi
168-81.

D. Griinberg ve T. Griinberg. (2003). Toplum bilimleri yonteminde pozitivizm: Adorno
Popper tartismasi. Cogito Dergisi (36):124-42.

Dagtas, E. (2002). Basinda ortaya ¢ikan yeni iletisim teknolojilerinin okuyucular tizerindeki
etkileri. Istanbul Universitesi Iletigim Fakiiltesi Dergisi (X1V):253-80.

Dellaloglu, B. (2003). Bir giris: Adorno yiiz yasinda. Cogito Dergisi 36:13-36.
Dellaloglu, B. (2018). Frankfurt Okulu nda sanat ve toplum. Istanbul: Say Yayinlar1.

Demir, S. (2009). Sosyal bilimlere elestirel bir bakis: Frankfurt Okulu ve pozitivizm
elestirisi. Sakarya Universitesi Fen Edebiyat Dergisi 11(1):63-64.

Dogan, H, Abdullah I. ve Erkan E. (2008). Ergenlerin problemli internet kullaniminin bazi
degiskenler agisindan incelenmesi. Atatiirk Universitesi Kazim Karabekir Egitim

Fakiiltesi Dergisi, 106-24.

Dogan, K. ve Sacit A. (2016). Biiyiik veri: Onemi yapis1 ve giiniimiizdeki durum. DTCF
Dergisi 56(1):15-36.

Dolgun, U. (2016). Kitle iletisim araglar1 ve yeni medya. ss. 345-69 i¢inde Sosyoloji: Giinliik
Yasami Anlamak, (Editor A. Arslan ve M. Caglayandereli). Paradigma Akademi.

Euchner, J. (2016). The medium is the message. Research-Technology Management 59(5):9-
11.

96



Finlayson, J. (2007). Habermas. Ankara: Dost Kitabevi Yaynlari.

Geray, H. (2011). lletisim alamindan érneklerle toplumsal arastirmalarda nicel ve nitel

yontemlere giris. (3. Baski). Ankara: Ezel Basin Yayin Dagitim.
Geuss, R. (2013). Elestirel teori Habermas ve Frankfurt Okulu. Istanbul: Ayrint1 Yaymnlari.
Giddens, A. (2000). Sosyoloji. Ankara: Ayra¢ Yayinevi.
Goksel, G. (2005). Iletisim teknolojilerinin evrimi 4. Broadcasterinfo Dergisi (16):120-23.

Giiclii, A, Serkan U, Erkan U ve Hiisrev Y. U. (2003). Felsefe sozligii. Ankara: Bilim ve

Sanat Yayinlari.
Giileng, K. (2015). Frankfurt Okulu elestiri, toplum ve bilim. istanbul: Ayrint1 Yaynlar:.

Giileng, K. ve Aritiirk M. (2014). Teknoloji ¢aginda rasyonalite, deneyim ve bilgi: Sorunlar

& elestiriler. Kaygr Uludag Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi Felsefe Dergisi
(22).

Gliniig, S. ve Murat K. (2010). Tiirkiye’de internet bagimlilik profili ve internet bagimlilik
dlceginin gelistirilmesi: Gegerlik-giivenirlik calismasi. Hacettepe Universitesi

Egitim Fakiiltesi Dergisi (39):220-32.

Habermas, J. (2001). letisimsel eylem kurami 1. cilt: eylem rasyonelligi ve toplumsal

rasyonellesme 2. cilt: iglevselci aklin elestirisi iizerine. Istanbul: Kabalc1 Yaymevi.
Harvey, D. (2014). Postmodernligin durumu. Istanbul: Metis Yaynlar:.
Harvey, D. (2015). On yedi celiski ve kapitalizmin sonu. Istanbul: Sel Yayincilik.
Held, D. (1989). Introduction to critical theory: Horkheimer to Habermas. 1. Polity Press.

Helm, N. ve Burton E. (1998). High performance satellite networks. Acta Astronautica
40(12).

Horkheimer, M. (2002). Critical theory: Selected essays. New York: The Continuum
Publishing Company.

97



Horkheimer, M. (2005). Akil tutulmas:. istanbul: Metis Yayinlari.

Horkheimer, M. ve Theodor A. (1995). Aydinlanmanin diyalektigi 1. Istanbul: Kabalc1

Yayinevi.

Horkheimer, M. ve Theodor A. (2014). Aydinlanmanin diyalektigi. Istanbul: Kabalc1

Yayinevi.

llgaz, C. (2002). Gelismekte olan iilkeler ve yeni diinya diizeni. Istanbul Iletisim Fakiiltesi
Dergisi (X1V):247-52.

Initiative, S. (2014). One global definition of e-waste. United Nations University, Haziran
2

Jay, M. (1989). Diyalektik imgelem. Istanbul: Ara Yayncilik.

Jay, M. (2014). Diyalektik imgelem: Frankfurt Okulu’nun tarihi ve Calismalart (1923 -
1950). Istanbul: Ayrint1 Yayinlari.

Karaduman, M. (2003). Internet ve gazetecilik. ss. 137-50 i¢inde Yeni Iletisim Ortamlar: ve
Medya, (Editor S. Alankus). Istanbul: Bia.

Kellner, D. (1989). Critical theory, marxism and modernity, Baltimore. The John Hopkins

University Press.
Kizilgelik, S. (2013). Frankfurt Okulu. Ankara: An1 Yayinlart.
Lange, O. (1971). Political economy. (C. 2). New York: Pergamon Press.
Lenoir, B. (2002). Sanat yapiti. istanbul: Yap: Kredi Yayinlari.

Li-Hua, R. (2009). Definitions of technology. icinde A Companion To The Philosophy Of
Technology, (Editor K. J. Olsen Berg, Pedersen Andur, Stig ve V. Hendricks F.)
Oxford Blackwell Publishing Ltd.

Lovat, T. (2018). Sosyal teori ve egitim. Foucault, Habermas, Bourdieu, Derrida’y:
anlamak. M. Muprhy (Ed), Jiirgen Habermas egitimin géniilsiiz kahramani i¢inde.
Konya: Egitim Yayinevi.

98



Lowy, M. (2007). Walter Benjamin: Yangin alarmi “tarih kavrami iizerine” tezlerin bir

okumasi. Istanbul: Versus Yayinlar1.
Mallet, S. (1968). Baskaldiran dgrencilerin taptigi adam: Marcuse. Yeni Dergi, 424-33.
Marcuse, H. (1968). Tek boyutlu insan. Istanbul: May Yayinlar1.
Marcuse, H. (1985). Eros ve uygarlik. Istanbul: Idea Yaynevi.

Marcuse, H. (1989). From ontology to technology: fundamental tendencies of industrial
society. s. 326 iginde Critical Theory and Society, editor S. Bronner ve D. Kellner.
London: Routledge.

Marcuse, H. (1997). Tek boyutlu insan ileri isleyim toplumunun ideolojisi iizerine

incelemeler. istanbul: idea Yayinevi.

Marcuse, H. (1998). Some social implications of modern technology. ss. 138-62 iginde
Essential Frankfurt School Reader, (Editor A. Arato ve E. Gebhardt) New York: The
Continuum Publishing.

Marcuse, H. (2004). Some social implications of modern technology. ss. 39-66 Technology,

War and Fascism. USA and Canada: Routledge.
Marcuse, H. (2015). Tek boyutlu insan. Istanbul: idea Yaymevi.

McLuhan, M. (1962). The gutenberg galaxy: the making of typographic man. University of

Toronto Press.

Merriam, S. (2015). Nitel arastirma: Desen ve uygulama i¢in bir rehber. Ankara: Nobel
Akademik Yayincilik.

Nixon, H. Jean S. D. Oladele O. ve Andrew S. (2006). Household willingness to recycle
electronic waste: An application to California. 38(2):183-208.

Nixon, H. Jean Saphores D. ve Andrew S. (2009). Understanding preferences for recycling
electronic waste in California: The influence of environmental attitudes and beliefs

on willingness to pay. Environment and Behavior 41(1):101-24.

99



Odabas, K. U. (2018). Frankfurt Okulu ya da elestirel teori iizerine. Dért Oge (14):211-33.

Offe, C. (1988). Technology and one-dimensionality: a version of the technocracy thesis.
ss. 215-24 Marcuse: Critical Theory and The Promise of Utopia, editér R. Pippin ve
A. Feenberg. Massachusets: Bergin & Garvey Publishers.

Oztiirk, M. (2013). Dijital iletisim ve yeni medya. A¢ikégretim Fakiiltesi Yayini (1911).
Parker, M. Valerie F. ve Patrick R. (2010). Alternatifler soz/igii. Istanbul: NTV Yayinlar1.
Perdew, L. (2015). Internet addiction (essential issues). Minnesota: Abdo Publishing.

Postman, N. (1993). Technopoly the surrender of to technology. New York: Vintage Books
A Division of Random House.

Robson, C. (2017). Bilimsel arastirma yontemleri: Gergek diinya aragtirmasi. Ankara: Ani
Yayincilik.

Rogers, E. (1986). Communication technology: The new media in society. New York: The
Free Press.

Schmidt, W. C. (2002). “e-Junk explosion”. Environmental Health Perspectives
110(4):A188-94.

Shiner, L. (2010). Sanatin icadu. istanbul: Ayrint1 Yaynlari.
Slater, P. (1998). Frankfurt Okulu: Kékeni ve onemi. Istanbul: Kabalc1 Yayinevi.
Stirk, P. (2005). Critical theory, politics and society: An introduction. Continuum.

Strate, L. (2008). Studying media as media: McLuhan and the media ecology approach.
MediaTropese Journal, 127-42.

Saf, Y. M. (2015). Bilgi ve iletisim teknolojileri sektoriiniin makroekonomik etkileri:
Uluslararas1 karsilastirma ve Tiirkiye degerlendirmesi. (Bilgi Toplumu Dairesi

Bagkanlig1 Kalkinma Bakanligi Uzmanlik Tezi), Ankara.

100



Sahin, M. (2024). Yapay zeka siparisinizi alacak: Diinyanin ilk robot as¢il1 restorani agildi.
NTV. Gelis tarihi 31 Ocak 2024 https://www.ntv.com.tr/dunya/yapay-zeka-

siparisinizi-alacak-dunyanin-ilk-robot-ascili-restorani-
acildi,YLgHGgNpDke4dMoMXijZ7 w

Tarcan, Yorgancioglu, G. (2015). Hastane yoneticilerinin saglik bilgi teknolojilerine
yonelik tutumlarini etkileyen bireysel ve orgiitsel faktorlerin belirlenmesi. Hacettepe
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Saglik Kurumlar1 Yonetimi Anabilim Dali

Saglik Kurumlar1 Yonetimi Doktora Programi, (doktora tezi), Ankara.

Timisi, N. (2003). Anadilde yayin: Avrupa Birligi ve Tiirkiye, Avrupa Birligi ve Tiirkiye’de
iletisim politikalar1. (Editér G. Bek Mine). Ankara: Umit Yayincilik.

Toptas, O. (2021). Egitim sektdriinde biiyiik veri destekli teknoloji kullanimi (doktora tezi),

Istanbul Kiiltiir Universitesi, Lisansiistii Egitim Enstitiisii.

Townsend, T. ve Musson E. (2006). Assessing the landfill disposal implication of discarded
electronic equipment. ss. 298-301 iginde. Scottsdale, AZ, USA: IEEE.

TUBITAK. (2001). Elektromanyetik dalgalar ve insan saghg sik¢a sorulan sorular ve

yanitlart Gelis tarihi https://www.fmo.org.tr/wp-

content/uploads/2010/03/baz istasyonlari.pdf

TUIK. (2021). Hanehalk: bilisim teknolojileri kullanim arastirmasi, 2021. Gelis tarihi
https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Hanehalki-Bilisim-Teknolojileri-(BT)-
Kullanim-Arastirmasi-2021-37437

TUIK. (2022). Yazili medya ve uluslararasi standart kitap numarast istatistikleri, (2021).
Gelis tarihi https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Yazili-Medya-ve-
Uluslararasi-Standart-Kitap-Numarasi-Istatistikleri-2021-45833

Ugurlu, T. Sengiil, M. ve Cem S. (2012). Bagimlilik psikofarmakolojisi. Psikiyatride Giincel
Yaklagimlar Dergisi 4(1).

101


http://www.ntv.com.tr/dunya/yapay-zeka-
http://www.ntv.com.tr/dunya/yapay-zeka-
http://www.ntv.com.tr/dunya/yapay-zeka-
http://www.fmo.org.tr/wp-

Uney, T. (2005a). Gelecek icin hazir  myz? Gelis tarihi
http://www.tbv.org.tr/TBV/Documents/Yayinlar/Makaleler/GeleceklcinHazir

Miyiz.pdf, (3 Mart 2005)

Uney, T. (2005D). Sayisal ucurum. Gelis tarihi
http://www.tbv.org.tr/TBV/Documents/Yayinlar/Makaleler/SayisalUcurum.pd
f

Vandenberghe, F. (2016). Alman sosyolojisinin felsefi tarihi. Ayrt1 Yayinlari. Istanbul.
Vattimo, G. (2012). Seffaf toplum. Istanbul: Say Yayinlari.

Wallace, R. ve Alison W. (2005). Contemporary sociological theory: Expanding the

classical tradition. Pearson.

Ward, M. (2009). Celebrating 40 years of the net. BBC News. Gelis tarihi 01 Agustos 2022
http://news.bbc.co.uk/2/hi/technology/8331253.stm

Wengraf, T. (2001). Qualitative research interviewing: Biographic narrative and semi-

structured. (1. st. Edition). London: Sage Publications.

Zobar, J. (2019). Kiiltiir endiistrisi ve tiikketim baglaminda Frankfurt Okulu’ndan giiniimiize
birey, tahakkiim ve dzgiirliik iliskisi. Trakya Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii

Insan ve Toplum Bilimleri Anabilim Dal1 (yayinlanmamuis yiiksek lisans tezi).

102


http://www.tbv.org.tr/TBV/Documents/Yayinlar/Makaleler/GelecekIcinHazir
http://www.tbv.org.tr/TBV/Documents/Yayinlar/Makaleler/SayisalUcurum.pd
http://news.bbc.co.uk/2/hi/technology/8331253.stm

EKLER

Ek- 1 Etik Kurul Raporu

G . o
YOZGAT BOZOK OUNIVERSITESI
ETIK KOMISYONU
BASVURU DEGERLENDIRME FORMU

Tek Boyutlu Insan Kurami ve lletigimde Teknolojik R li
= ARASTIRMANINADI Higkisiae Yonelik Bir A ag i
[ Anket/Olgek/Skala Cahgmas: [JGozlemsel Caligma
5 ARASTIRMANIN TORO | g CRNERE ) Cloiger
GELEN EVRAK SAYISI =
_§ TARIHI Y€ | E-55135017-770-113165 sayili yan
= DANISMAN Dr. Ogr. Oyesi Nazmi Ekin VURAL
(Unvan, Ad-Soyad, Kurum, | Yozgat Bozok Universitesi
Bolim) lletigim Fakoltesi
YOrROTOCO Bahar KESKIN
(Unvan, Ad-Soyad, Kurum,
Bolam)
ARASTIRMACILAR
(Unvan, Ad-Soyad, Kurum,
Balim)
KARAR NO:40/35 l TARIH: 21.12.2022

Yukanda bilgileri verilen Etik Komisy bagvuru dosyas: ile ilgili belgeler aragtirmanin gerekge, amag,
yaklagim ve y leri dikkate al S AREETSRIRR, dosy 4n heatiril ey

§ gergeklegtirilmesinde ctik sakinca bulunmadiina karar verilmistic.

S Degerlendirme Sonucu

é - - Uygundur

3 Dazeltme gereklidir (Agiklayiniz)

S 0 [ Dazeltmeleri gormek istiyoruz [J Dozelumeleri gdrmemize gerek yok
J Uygun degildir (Agiklayiniz)
Agiklama

[ CALISMA ESASI [Yozgat Bozok Oniversitesi Etik Komisyonu Yonergesi

ETIK KOMISYONU UYELERI

KYT-FRM-160/00

103



Ek-2 Miilakat Sorulari

> YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI
LiSANSUSTU EGITIM ENSTITUSU
TEZ ARASTIRMASI MULAKAT SORULARI

>

T.C.
YOZGAT BOZOK UNiVERSITESI
LiSANSUSTU EGIiTIiM ENSTITUSU

iLETiSIM BILIMLERI ANABILiM DALI BASKANLIGI’NA

1. OGRENCI BILGILERI

Ad-Soyadi BAHAR KESKIN

Numarasi 80113120004

Anabilim Dah ILETISIM BILIMLERI ANABILIM DALI
MULAKAT SORULARI

1. Teknolojiyi nasil agiklarsimz? Sizin igin ne anlama gelmektedir?

2. Teknolojinin hayatimzi kolaylastirdigimz: diisiiniiyor musunuz? Evet ise hayatimzda nasil kolayliklar
yasamaktasimiz?

3. Gereksiz olarak nitelendirdiginiz teknoloji var m1?

4. Satin alip kullanmadigimiz teknoloji iiriinii var mi? Eger varsa alma sebebinizi nasil agiklarsimz? (Ahsveris

.

bagimlilig1, yeni gikan her iiriinii deneme istegi, arkadas gevresi, teknolojik reklamlarin etkisi vs.)

5. lletisim teknolojilerinden hangi dijital platformlari araglanimi tercih ediyorsunuz? Bunu tercih etme sebebiniz
nedir?

6. Dijital platformlarda takip ettiginiz influencer var mi? Teknoloji girisimcisi Elon Musk, Mark Zuckerberg, Jeff
Bezos gibi kisileri de takip ediyor musunuz?

7. Dijital platformlarda gergeklestirilen akimlar hakkinda ne diisiiniiyorsunuz? Etkilenip gergeklestirdiginiz akim
oldu mu? (Cocukluk fotograflarim1 aym pozlarla Instagramda paylasmak, karantina déneminde ekmek fotografi
paylasmak, karantina déneminde seyahat fotograflarini evde canlandirmak, motor ndron olarak bilinen ALS
hastahigina dikkat gekmek igin meydan okuma teklifi alan kisilerin bagindan agag: buz dolu kovay: bosaltmalari
vb.)

8. Sizce iletisim teknolojilerinin birey ya da toplum {izerinde etkisi bulunmakta midir? Varsa ne gibi etkileri
vardir?

9. Dijital platformlarda trend olan kitap, film, dizileri takip etme ahskanhimz var m? Bu tarz etkinlikleri
segerken neleri dikkate aliyorsunuz? (Sosyal gevre, takip edilen sosyal medya influencerlari, internet etkisi vs.)

10. Su an trend olan kitap, film, diziye 8rnek verebilir misiniz? Sizce bunlarin trend olmasinin sebebi nedir?

104



Ek-2 (devam) Miilakat Sorular

N YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI
LISANSUSTU EGITIM ENSTITUSU
TEZ ARASTIRMASI MULAKAT SORULARI

o

. Sosyal medya platformlari ve agik havada yayinlanan reklamlarin olmas: bireylerin kararlarini nasil
. Kisaca sosyal medya platformlar: veya agik hava reklamlarinin bireylerin kararlarini etkiledigini sdyleyebilir
13.

14.
15.

. Internet kullanirken giivenliginizle ilgili endiseleriniz oluyor mu? Eger oluyorsa ne tarz &nlemler ahyorsunuz?

. Teknolojinin cografi sinir ve zaman kavramimi ortadan kaldirmas: gelecek igin size ne hissettiriyor?

etkilemektedir?

miyiz? Bu anlamda teknolojinin bireyleri ydnlendirdigini diisiiniiyor musunuz?

Diinya genelinde teknolojiye bagh olarak aym igeriklerin konusulmasi, ayni Ur(lnlenlin kullanilmas: veya aymi
sorunlarin yagsanmasi size ne ifade ediyor?

Size gore dijitallesme ¢ag bireyleri etkiler mi? Etkiliyorsa hani noktalarda etkiledigini du;nnﬂyorsumiz?

Size gdre kisinin teknoloji bagimhs: olarak kabul edilmesi igin giinde kag saat teknoloji ile vakit gegirmesi
gerekir? Siz bir teknoloji bagimlis1 misimiz?

(Virils, dolandinicilik, veri endigesi)

Teknolojinin her gegen giin bu kadar ilerlemesi sizin igin ne ifade ediyor? (Diinya’min diger ucundaki iilkede
miizeyi sanal olarak gezebilmek, cevrimigi konsere katilmak, goriintiilii gériisme ile canh gdriisebilmek)
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DR. OGR. UYESI NAZMI
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