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ONSOZ

Ulkemizde biiyiikbas hayvancilik yaygin olarak yapilmakla birlikte ¢iftlik bazli
isletmelerden daha ¢ok kiiciik ve orta dlgekli sigir isletmeciligi yaygindir. Her iki
isletmede kar-zarar bazli olarak bakildiginda asil amag bir inekten yilda bir yavru
saglanmasi isletmeyi ayakta tutan en 6nemli gelir kaynagidir. Ostruslar gdzlem,
pedometre, boya salar cihazlar, vazoktemize edilmis bogalar gibi bir¢ok yontemle
belirlenebilmektedir. Bu yontemlerin iginde en ¢ok tercih edilenleri gozlem ve
pedometre yontemleridir. Ostruslarin  zamaninda tespit edilip tohumlamalarin
zamaninda yapilmast gebelik siiresini optimumda tutmay: saglar. Aksi takdirde
kacirilan bir 6strus dénemi bir inek icin 21 giin kayba neden olmaktadir. Bu durumun
Oonemi biliylikbas isletmelerinde farkinda olunmasi ile birlikte gozlem yoluyla
Ostruslarin belirlenmesini hayvan sayisinin ¢ok olmasindan dolayr zor oldugu i¢in
pedometreler yaygin olarak kullanilmaktadir. Kiigiik ve orta 6lgekli isletmelerde ise
pedometrelerinmaliyetinden daha az tercih edilmektedir ve ostruslar gézlemle tespit
edilmektedir. Ulkemizde yerli pedometreler iiretilmeye baslanmasi pedometrelerin
maliyetini diisiirmiis ve bunlarin kiigiik ve orta dlgekli isletmelerde kullanilmasina
imkan saglamistir. Bu tez c¢alismasinda aile tipi isletmelerde pedometrelerin

kullantmiminreprodiiktif performans {izerine etkileri degerlendirilmistir.

Tez calismamin gergeklestirilmesinde katkilarindan dolayr Prof. Dr. Halit
Kanca’ya, Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi Dogum ve Jinekoloji Anabilim
Dali dgretim iiyeleri, 6gretim eleman1 ve personeline, Ankara Universitesi BAP
Koordinatorliigiine (Proje No: 21L0239013), Algan Grup firmasina, laboratuvar
analizleri siirecinde doktora tez ¢alismam i¢in yardimlarindan dolayr Dog. Dr. Mert
Pekcan’a, bana gerekli imkanlar1 hazirlayan ve sunan Adem Cakir, Hasan Cakir ve
personellerine, deneyimleri ve saha calismamda yardimlarini esirgemeyen ve her
zaman yanimda olan esim Alperen Yilmaz’a ve aileme sonsuz tesekkiirlerimi

sunarim.
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1. GIRIS

1.1. Siirii Bazinda Reprodiiktif Hedefler

Stit¢li Ve etgi siiriilerde verimliligi ve ekonomik durumu etkileyen baslica faktor
reprodiiktif performanstir. Suni tohumlama yapilan ¢iftliklerde buzagilamalarin bir
araya getirilmesi ve dolayisiyla dogum aralig1 agisindan, Ostruslarin belirlenme orani

ve dogum orani baslica iki faktordiir (Shahinfar ve ark., 2014).

Cizelge 1.1. Uygun dol verimi gostergeleri (Varisl ve Akyol, 2018).

Ureme Parametreleri Hedef
Dogume-ilk 6strus 45-60 giin
Buzagilama aralig 12-13,5 ay
Ostrus belirleme oran >% 65
Goniilli bekleme periyodu 40-70 giin
Dogum-ilk tohumlama aralig: <70 giin
Dogum-fekondasyon araligi 90 giin
[k tohumlamada gebelik oram >0 60
Gebelik bagina tohumlama sayisi <1,65
Ureme Etkinligi (yilda bir yavru alma %75-80
Hedefi)

Basaril1 siit ve dol verimi i¢in klasik hedef, her inekten yilda bir saglikli buzag:
elde edilmesidir. Bu hedefe ulasabilmek i¢in hayvanlarin struslarmin iyi takip
edilmesi, dogru olarak belirlenmesi, zamaninda tohumlanmasi1 ve miimkiin olanen
uygun siirede de gebe kalmalarinin saglanmasi gerekir. Ostruslarin yetersiz ve/veya
yanlis belirlenmesi tohumlamalar igin gerekli siirenin uzamasina, gebelik oranlarinin
azalmasma Ve buzagilama araliginin uzamasina Yol agmaktadir. Siit inekgiligi

isletmelerinde Gstruslarin belirlenmesi karliligin 6nemli bir bilesenidir (Arbel ve ark.,
2001; Sarath ve ark., 2013).



Siit endiistrisinde isletme sahipleri ve sektor profesyonelleri, reprodiiktif
yonetimin karlilik {izerine olumlu etkilere sahip olabilecegi konusunda hemfikirdir.
Modern siit iiretim siirecinin en onemli bilesenlerinden biri iireme kayitlarinin
incelenmesi ve analizidir. Ciftlik verilerinin dogru ve giivenilir kayitlari; {iretici,
veteriner hekim ve danigmanlara iireme yonetimiyle ilgili daha verimli kararlar
vermelerine yardimci olacaktir. Reprodiiktif performansin izlenmesindeki ilk adim
verilerin elde edilmesidir. Temel sigir verilerinin yani sira servis olaylar1 ve
buzagilamanin dogru kayitlar1 basarili reprodiiktif bir programin siirdiiriilebilmesi i¢in
gerekli olan en minimum bilgidir. Ne kadar dogru ve fazla bilgiye ulasilirsa ¢iftlikten

elde edilen kazang 0 oranda fazla olmaktadir (Overton, 2009).

Siiriiniin  performansinin  incelenmesi  durumunda, siirii  yoneticileri ve

danigmanlara sorulan sorular sunlari icermektedir (Cavalieri ve ark., 2008):

e Mevcut performans nedir?
e Yakin zamanda bir seyler degisti mi?
e Eger degistiyse bu degisiklikler iy1 veya kotli yonde mi?

e Mevcut zamanda arastirilmasi gerekenler neler?

Inek ve diiveler polidstrus gdsteren yani yilin her mevsiminde, yaklasik 21 giinde
bir tekrarlayan ostrus donemine sahiptirler. Bu siire 18-24 giinler arasinda
degisebilir. Normal dogum yapan bir inek, dogumdan 2-4 hafta sonra ilk &strus
belirtilerini gosterir. Bu siire inegin yasi, irki, mevsim, beslenme diizeyi ve dogumun
normal veya giic dogum olmasina bagl olarak da degisebilir. inegin, yeni bir gebelige
hazirlanma siirecinin tamamlanmasi agisindan 2. veya 3. kizginliginda tohumlanabilir

(Sonmez ve ark., 2007).

1.2.Ostrus Belirleme Yontemleri

Ostrus belirtileri; {izerine atlandiginda hareketsiz durma, vulva 6demi, vaginal

mukozada hiperemi, renksiz ve yumurta aki kivaminda miik6z akinti, kuyruk kokiinde



deri lezyonlari, huzursuzluk, grup olusturma, flehmen davranisi, yalama, itme,
sinirlilik, diger hayvanlarin iizerine atlama, lordoz, muhtemelen istahsizlik ve siit
veriminde azalma seklinde siralanabilir. Ozellikle birka¢ hayvan ayni anda Ostrus
gosterdiginde, Ostrus belirtileri yanlis yorumlanabilmektedir. Biitiin belirtiler
icerisinde en belirgin olani, inegin iizerine bir bagka hayvan atladiginda hareketsiz
durmasi ve agima izin vermesidir (standing refleks). Bu bulgu gozlendiginde inegin

Ostrusta oldugu sdylenebilir (Berisha ve Schams, 2005; Sonmez ve ark., 2007).

Ostrusun belirtilerine bakildiginda;

e Diger ineklerin tizerine atlamak ister veya atlar.

e Diger ineklerin kendisine atlamasina izin verir.

o Belli bir grup olusturur ve koklasirlar, diger hayvan yalarlar.

e Sik sik bagirir, huzursuzdur, sinirlidir, ilgisi daginiktir, yeme ilgisi azdir.
e Ahirda diger hayvanlar yatarken ayakta durur, yatmaz.

e Vulvasi sis, hiperemik ve nemlidir.

e Vulvadan seffaf ¢ara denilen bir akint1 gelir.

e Siit veriminde ani disiis vardir.

e Belinin kendiliginden ¢okmesi gibi davraniglar gosterir.

Ostrus saptanan bir inekte tohumlama igin en uygun zaman tohumlama basarisi
icin 6nem tagimaktadir. Tohumlamanin basaris1 Ostrusun ortalarinda ve sonlarina
dogru yapildiginda daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Ostrus baslangicindan itibaren
12-18. saatler tohumlama i¢in en uygun tohumlama araligidir.Bu sebeple sabah 6strus
gosteren inekler aksam saatlerinde aksam Ostrus gosteren inekler sabah saatlerinde

tohumlamasi Onerilmektedir.

Modern hayvancilikla birlikte inek ve diivelerde ostruslarin belirlenmesi daha
zorlagmis ve daha biiyiik 6nem tagimistir. Verim kayiplart ¢gogunlukla ostruslarimn iyi
belirlenememesi dolayisiyla ortaya c¢ikmaktadir. Bunun igin birgok yontem
kullanilmaktadir. Boylece inek ve diivelerin 6struslarmin belirlenmesi ve zamaninda

tohumlanarak gebe birakilmalarina yogun ¢aba harcanmaktadir.



En ¢ok kullanilan yontemler;

e gozlem yoluyla belirleme,

e adim sayici,

e atlamay1 belirleyen aygitlar,
e arayici hayvan kullanma,

e kamera,

e 1s1dlcer,

e direng dlger,

o hormon analizleri ve benzer yéntemlerdir (Kalkan ve Ocal, 2002).

1.2.1. Gozlem Yontemi

Yetistirici Ostrusu yakaladig: takdirde uygun tohumlama zamaninda veteriner
hekime suni tohumlamasini yaptirarak veya dogal olarak asim yaptirarak gebelik
stirecini baslatmaktadir. Bu isletmenin devamliligi, siirii sayisinin artmasi ve siit
tiretimi saglayabilmesi agisindan 6nemlidir. Ancak 6zellikle gece gerceklesen Gstrus
davraniglarinin - gozlenememesi ve 12-18 saatlik gibi kisa bir siirede inegin
tohumlanamamasi1 sonucu 21 giinliik bir kayba neden olmaktadir. Bunun i¢in de
hayvanlarin &strus belirtilerinin iyi bilinmesi ve bunlarin dogru tespit edilmesi
gerekir (Ball ve Peters, 2004).

Sigirlarda 6strus belirtileri en yogun olarak 18.00-06.00 saatleri arasinda
olmaktadir. Giindiiz saatlerinde ise ancak sigirlarin % 10’u belirti gosterdiginden
gozlemler aksam, gece ve sabah erken saatlerinde daha dikkatle yapilmalidir
(Wattiaux, 2009). Seksiiel davraniglarin yogunlugu, gruptaki kizgin ineklerin
sayisina baghdir. Ayrica kalitim, yas, wrk, silit verimi, laktasyon sayisi, ayak
hastaliklari, tireme organlari hastaliklari, ortamda boganin varligi, zeminin kaygan
veya Kirli olmasi, hayvanlarin sikisik olmasi,negatif enerji dengesi, ketozis, mevsim,
iklim sartlari, yetistirme sartlari, serbest veyabagli olmasi, ¢ayirda besleme Ostrus
davraniglarin1 yakindan etkilemektedir. Zayif ve yetersiz beslenen, hasta, viicudu

direngsiz ineklerde  Gstrus belirtileri daha  zayif  gorilmektedir.



(Noakes ve ark., 2009). Hava kosullari, giin uzunlugu, ¢evre sicakligi ve fotoperiyot
gibi mevsimle ilgili ¢evresel faktorler sigirlarda seksiiel etkinligi etkileyebilmektedir.
Ineklerde dstrus davranislarinin siddetinin yaz aylarina gore erken kis donemi ve geg
kis donemlerinde azaldig: bildirilmektedir. Ostrus davranislarini etkileyen diger
cevresel faktorler fazla yagis, kuvvetli riizgar ve yiiksek nemdir (Orihuela, 2000; Ball
ve Peters,2004; Roelofs ve ark.,2010; Wattiaux, 2009).

Cizelge 1.2. Giinliik gézlem sayisi ile 6strusun belirlenme etkinliginin oran1 (Sarath ve ark,
2013).

Gozlem sikhig: Etkinlik
Giinde bir defa %60
Giinde iki defa %80
Giinde ii¢ defa %90
Giinde dort defa %95-100

1.2.1. Aktivite Olcer

Yeni teknoloji sayesinde refahin biyolojik belirtecleri, hareketlilik temelli refah
degerlendirilmesi, sicaklik ve pH sensorleri gibi ortaya ¢ikan gelismelere
odaklanmaktadir. Mithendislik teknolojisinin ilerlemesiyle siit endiistrisinde fiyat
azalmasina ragmen ¢alisma Kkapasitesi artirilmis ve dijital alanda veri toplama,
depolama, daha hizli islemhizi, daha yiiksek ¢oziiniirliiklii video kameralar, hassas ve
ucuz sensorler araciligiylabiiyiik ilerlemeler kaydedilmistir. 1980 yilindan bu yana
yapilan birgok calisma ile Ozellikle bireysel bir inekten otomatik olarak elde
edilebilecek veriler iizerine c¢alismalar yapilmaktadir. Bu ¢alismalarin somut
sonuglarindan bir tanesi de hareketlilik {izerine odaklanan 6strus takibidir (Rutten ve
ark. 2013).



Ostrusun yiiksek oranlarda dogru tespiti gebeligin gerceklestirilmesinde dnemli
bir 6n kosuldur. Ostrus belirtileri ortalama 8-21 saat siirmektedir. Ostrus periyodunun
kisa olmasi, sakin Ostrus, Ostrus belirtilerinin gece olmasi, biiyiik c¢iftliklerde
belirtilerin gozden kagmasi gibi nedenlerden dolay1 Ostrusun tespiti ile ilgili sikintilar

yasanabilmektedir (Ozgiiven ve Tan, 2015).

Ostrustaki hayvanlarin hareketlerindeki artisin belirgin olarak gozlenmesi ile
ostrus belirlenebilmektedir. Hayvanlarin arka ayak bileklerine takilan pedometre
(adim sayar) hayvanin Ostrusta iken artan adim sayilarinda degisimi Olgerek
yetistiriciye haber veren 6strus belirlemede kullanilan teknolojik bir alettir (Tarhan ve
ark., 2015).

Biiyiikbas damizlik isletmelerinde en 6nemli verim parametrelerinden birisi de
zamaninda tohumlama ile yilda en az bir defa yavru alinmasidir. Ancak kizginligin
zamaninda yakalanamamasi ya da tohumlamanin ge¢ yapilmasi gibi sebeplerle,
hayvanlarin gebe kalma siireleri uzamaktadir. Aktivite dlcerler de bu sorun iizerine
odaklanmis, gelismis bir 6strus takip sistemidir. Calismada kullandigimiz aktivite
Olger hayvanlarin boyunlarina takilan gelismis bir pedometredir. Aktivite Olger
takildig1 hayvanin hareketlerini ilk bes giin icerisinde kavrar ve dstrus davranislarini
otomatik olarak tespit eder; ostrusun takip edilmesi ile sisteme kayitli telefon
numaralarma SMS ile bilgilendirme yapar. Istenildigi zaman hayvanin tiim hareket
verileri internet sitesi ve mobil uygulamas: iizerinden incelenebilir. Ostrus belirtisi

hareketliligin baglamasini takip eden 6.saatte verilmektedir.

Bir isletmede 1 inegin ortalama 1 yilda bir buzagi saglamasi, isletmenin kari
acisindan 6nem tasimaktadir. Bu siirenin uzamasi zarara neden olmakla birlikte,
reprodiiktif acidan herhangi bir problemin olabilecegini de diisiindiirmektedir. Bu
nedenle hareketlilik 6l¢en cihazlarin entegrasyonu ile ostruslarin takibi bu kaybin
oniine gegmek icin biiyilk onem tasimaktadir. Ostruslarin takibi reprodiiktif acidan

takip edilmesi gereken en 6nemli sekmedir (Roelofs ve ark., 2005).



Yaymlanmis ¢alismalara bakildiginda ostrus igin sensor sistemleri iizerine
yapilan c¢aligmalar, sensor sistemlerinin daha yiiksek bir seviyeye getirildigini
gostermistir, ancak sensor performansini artirmaya duyulan ihtiya¢ halen mevcuttur.
Ineklerin hareketini izleyen aktivite &lgerler, ostruslarin belirlenmesinde artarak

kullanilmaktadir (Rutten ve ark., 2013).

Aktivite 6lgerler 1975’lerin baslarinda artan siirii bliyiikliiglinden dolay1 gorsel
gozlemin zorlagsmasma bagl bir alternatif olarak ortaya ¢ikmis ve test edilmeye
baslanmigtir (Foote, 1975). O yillarda Ostrus tespit yontemleri karsilastirildiginda
pedometre gorsel gozleme gore daha az Ostrus tespit ettigi sonucuna varilmistir. Bu
sebeple aktivite oOlgerler uzaktan veri kaydi iginde uygun olarak goriilmemistir
(Williams ve ark 1981). Buna ragmen tohumlanan ineklerin gebelik orani, Ostrus
senkronizasyonu ve pedometre ile 6strus tespiti i¢in esit olarak gosterilmistir (Rossing,
1999). Boylece biiyiik ¢aptaki siit¢ii siiriilerde zorlasan gorsel gézleme gerek kalmadan
otomatik olarak dstrusun saptanmasi, fertilite yonetiminde 6strus senkronizasyonu igin
alternatif saglamaktadir. Israil’de ¢ogunlukla biiyiik siitcii siiriilerde fertilite yonetimi
icin pedometreler tercih edilirken, Amerika Birlesik Devletleri’nde genis ¢apta Ostrus
senkronizasyonu kullanilmistir (Galon, N. 2010). Yeni sensor sistemleri artan siirii
say1s1, artan is maliyetinin yani sira genel olarak bilgi teknolojisi ve 6zellikle sensor
sistemlerinde artan kullanim ve asinalik nedeniyle gelistirilmistir. Sensor sistemlerinin
ayrica hayvanlarinin refahin1 korumak ve iyilestirmeyi 6nemsemesi de isletmeler ve

dolayisiyla toplum i¢in dnemlidir.

Aktivite Olgerler, elektronik ve bilgisayar teknolojilerinden yararlanilarak
bilgisayar destekli olarak gelistirilen siirii yonetim sistemlerinden bir tanesidir.
Hareketlilige doniik pedometreler genelde inegin sol arka ayagma uygulanmakla
birlikte bu sensorler on-cow sensor olarak ifade edilmektedir. Ticari olarak mevcut
olan iireme ydnetim teknolojilerinin ¢ogu (&rn., Ostriis, buzagilama), bir cesit hareket
kaydetmeye yonelik veya ii¢ eksenli ivme olgerlerdir (‘SensOor’, 'Cow Alert',
'CowScout', 'Qwes' 'Etkinlik olcer', 'Silent Herdsman', 'Gyuho SaaS', 'HeatWath IT',
'Heatime' ve 'HeatSeeker') (Rutten ve ark., 2013).



Aktivite olgerler gizli 6struslar1 da otomatik olarak yakalamaktadir. Eger uyari
verilen hayvanda, ostrus ile ilgili bir hareketlilik goriinmiiyorsa gizli 6strus ihtimali
g6z Oniinde bulundurularak rektal muayene yapilmahidir. Aktivite Olgerlerden

beklenen verim stirekli bagl durakli ahirlarda diismektedir.

Hayvanlarin gesitli bolgelerine yerlestirilen teknolojilerin  tiimii, dikkat
gerektiren veya risk altindaki hayvani tanimlayabilir ve ciftlik personeli ile her
zaman mobil cihaz uygulamalar veya kisa mesaj ile iletisim kurabilir. Piyasada mevcut
olan ¢esitli teknolojilerin yaninda, deneysel gelistirmenin ¢esitli asamalarinda olan
birgok teknoloji daha vardir. Dogruluk, hassaslik, yanlis pozitiflikler ve negatifler igin
yapilan iddialar ¢ogu durumda iireticinin iddialar1 oldugundan, bagimsiz olarak test
edilmediginden dolay1 bireysel ticari teknolojilerin ise yarayip yaramadigini
belirlemek miimkiin degildir. Bununla birlikte {ireticiler tam ¢6ziimler sunulmasini
isteseler dahi, birlikte ¢alisan tiim sistemlerin tam kombinasyonunu kullanarak bunu
basarabilen tek bir sistem yoktur ve farkli teknolojiler birbirinden bagimsiz ¢alisir,

birbirleriyle iletisim kurmazlar (Barriuso ve ark., 2018).

Aktivite Olgerler, hayvanlarin boyunlarina takilan Gstrus takip cihazi
(pedometre) ve aktivite metre verilerini GSM ile merkeze gonderen okuyucu
cihazdan olugmaktadir. Aktivite metreler hayvanlarin boyunlarma kemer ile

takilmaktadir.

Okuyucu cihazin, aktivite Olcerlerin takili bulundugu hayvanlarin yer aldig
ahirda takili olmasi gerekmektedir. Okuyucu cihazin aktivite olgerleri dogrudan
gorebilecegi bir yere takilmamasi, kapsama alanini olumsuz yonde etkiler. Sistemin
Ostrus bildirimleri yapabilmesi i¢in okuyucu cihazin GSM operatoriiniin kapsama
alaninda olmas1 gerekmektedir. Okuyucu cihaz ile aktivite dlcerler aras1 mesafe 100

metreyi gectigi durumlarda veri kayiplari yasanabilir.

Otomatik Ostrus tespiti teknolojilerine yatirim yapmanin ekonomik etkilerinin

degerlendirilmesi, siit tireticileri i¢in ¢ok zor olabilir. AED (automated eustrus



detection) teknoloji kombinasyonlarinin yatirim senaryolarina gore saglanan degerlere
bakildiginda ilk olarak %100 gorsel gozlem ile otomatik strus tespiti igin 5.000 $ ile
10.000 $ arasinda yatirim saglanarak inek basina yilda 50 $ ile 100 $ etiket maliyetiyle
ortalama %70 (60-80) ostrus belirleme basaris1 saglandigi belirtilmistir. Burada en
karli olan kombinasyonda 5.000 $ yatirimda, inek bagina yilda 50 $ maliyet ile %80
tespit basaris1 saglandiginda 35,3 giin acik giin sayisinda azalma, siiriiden ¢ikarilma
performansinda %81,2 azalma, yillik bir inek i¢in net mevcut degerin 25,5 $ oldugu
ve geri 6deme siiresinin de 1,6 yil olarak tespit edilmistir. %75 otomatik Gstrus tespiti
ve %25 gorsel gozlem uygulanan kombinasyona bakildiginda ise araliklar ayni sekilde
kalarak, en uygun kombinasyonda agik giin sayisi 28,3 giin azalmus, siiriiden ¢ikarilma
performansi %70,7 azalmis, yillik bir inek i¢in net mevcut deger 17.0 $ ve geri 6deme

stiresi ise 1,8 yil olarak tespit edilmistir (Dolecheck ve ark., 2016).

1.3. Viicut Kondisyon Skorunun Tohumlama Basarisi Uzerine Etkisi

Viicut kondisyon skoru (VKS), saha kosullarinda enerji dengesinin kolay
olarak izlenmesini saglayan 6nemli bir yontem olmakla birlikte; VKS ineklerin
metabolizmasi i¢in saglanabilir enerji kaynagi ve beslenme durumunu yansitan bir
dlgiilendirme seklidir. Ideal VKS biitiin inekler icin aynidir. VKS degisimi, fertilite
tizerine olduk¢a Onemli bir etkiye sahipti. VKS’nun izlenmesi fertilite
hastaliklarinin en aza indirgenmesi, isletmedeki bakim idaresi ve hayvan beslenme
uygulamalarinda ve ayrica negatif enerji dengesinin takibinde 6nemli bir konuma

sahiptir (Chapinal ve ark., 2007).

VKS degisiminin fertilite, siit verimi ve saglik sorunu iizerine yapilan bir¢cok
calisma mevcuttur. Ostrustaki fiziksel aktivite artisini etkileyen risk faktdrlerinin
arastirildigl bir ¢alismada ise VKS’ nun, otomatik aktivite 6l¢er kullanilarak Ostrus
tespitini etkileyen en 6nemli faktor oldugu belirlenmistir (Madureira ve ark., 2015).
Avyrica pedometre ile 6strus tespitinde strus belirleme olasiligimin diisiik (<2) VKS’li
ineklerde azaldigi(Holman ve ark., 2011) ve VKS ile Ostrus ifadesi arasinda bir iligki
bulundugu, VKS’de 0,25 puanlik artisin, ovulasyondan dnce artan fiziksel aktivite ile
iliskili oldugu bildirilmistir (Aungier ve ark., 2012).



1.4. Topalhigin Ostrus Belirleme Uzerine Etkisi

Ineklerde topallik, yatma siiresini uzatma ve fiziksel aktiviteyi azaltmanin yan
sira Ostrusun davranigsal belirtilerini de azaltabilmektedir (Galindo ve Broom, 2002).
Topalligin 6strus sirasinda yiiriime aktivitesini azalttigi ve Ostrus evresinde ayakta

durma siiresini kisalttig tespit edilmistir (Walker ve ark., 2008).

1.5. Tarsal ve Karpal Eklem Verilerinin Ostrus Tespiti Uzerine Etkisi

Tarsal ve karpal eklem lezyonlar1 Ostrus tespitini etkileyebilmektedir. Tarsal
ve Kkarpal eklemlerde kil dokiilmesi, hemoraji ve sislik gibi lezyonlar
degerlendirilerek 0 ve 3 arasinda degisen derecelerde puanlama yapilmaktadir.
Puanlamanin daha saglikli degerlendirilebilmesi i¢in hayvanlarin temiz olmasi
althgin konforlu olmasi gerekir. Puanlama inekler sagim esnasinda sabit
durumdayken yapilabilir ve gézlemci gozlemi yaparken 50 cm uzakliktan yapilan
degerlendirme daha dogru sonu¢ vermektedir. Gibson ve ark., (2012)’nin yapmis
oldugu puanlamaya gore 0 puan; siskinlik ve kil dokiilmesi yok veya ¢ok az, 1
puan; sissinlik yok veya haifif derecede siskinlik var, 2 puan; siskinlik
ol¢iildiiglinde 1 — 2,5 cm araliginda siskinlik olup kabuk bulunabilir, 3 puan; 2,5
cm ve iizeri bir siskinlik 6l¢iiliir (Blowey, 2015).

(o 2y
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Sekil 1.1. Tarsal eklemlerin inek konforu agisindan degerlendirilmesi (Gibbons ve ark., 2012)
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Sekil 1.2. Karpal eklemlerin inek konforu acisindan degerlendirilmesi (Gibbons ve
ark.,2012).

Karpal eklemlerde de ayni sekilde siskinlik, hemoraji ve kalinlik
degerlendirilmekle birlikte daha iyi sonuglar elde etmek icin tarsal ve karpal eklem

lezyonlar1 beraber degerlendirilmelidir (Keskin ve ark., 2022).

1.6. Seksiiel Siklusun Ostrus Evresinde Progesteron Seviyesi

Ineklerde &strus belirtisi icin altin standart Ostrustaki inegin iizerine
atlanildiginda durma, takip eden siirede ovulasyon ile sonuglanacak bir dominant
folikiile sahip olma ve ovaryumlarda korpus luteumun bulunmamasi sebebiyle diisiik
serum veya siit progesteron (P4) konsantrasyonuna sahip olmadir (LeRoy ve ark.,
2018). Bir inek, aktivite artis1 da dahil olmak {izere Ostrus belirtileri gosterirken
yiksek P4 konsantrasyonuna sahipse, bu durum yanlis pozitif Gstrus tanisi olarak
kabul edilir. Bununla birlikte dolasimdaki P4 konsantrasyonu diisiik bir inegin
Ostrusta oldugu varsayilamaz ¢linkii inegin anovulatorik olmasi ya da seksiiel
siklusun prodstrus veya metostrus evresinde olmasit miimkiindiir (Aungier ve ark.,
2012).

Siit inekgiligi isletmelerinde ostruslarin  belirlenmesi karliligin  6nemli bir
bilesenidir. Ineklerin  hareketlerini izleyen aktivite olgerler, Ostruslarmn
belirlenmesinde artarak kullanilmaktadir. Bu ¢alismada aile tipi bir isletmede erken
laktasyondaki siitcli ineklerde ostrus belirlemede aktivite Olger kullaniminin
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reprodiiktif performans iizerine etkilerinin arastirilmasi amaglanmustir.

Bu ¢ikarlarin dogrultusunda aile tipi isletmelerde; Ostrus belirleme oranlarinin
artirllmasi, postpartum genital organ muayenesi, viicut kondisyon skorunun belirlenmesi,
topallik skorunun belirlenmesi, ovaryum ultrasonografisi, otomatik 0Ostrus belirleme,
isletmedeki reprodiiktif performansn artirilmasi ve buzagilama araliginin kisaltilmasi ile

mesleki bilgi ve becerilerinin gelistirilmesi konularinda katki saglanmasi amaglanmistir.
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2. GEREC ve YONTEM

2.1. Gereg

2.1.1. Hayvan Materyali

Tez calismasi, Izmir ili Beydag Ilcesinde yerlesik, toplam 96 bas sagmal inegin
barindirildigi, serbest durakli sisteme sahip, laktasyon ortalamasi 4 olan aile tipi siit
inegi isletmesinde gergeklestirilmistir. Calisma materyalini erken laktasyondaki

toplam 88 bas Holstayn 1rki inek olusturmustur.

Postpartum 35 giinli gegmis inekler, kayit sisteminden belirlenerek izlemeye
alindi. Kulak numaralarina gore kayitlar1 yapilan bu inekler kulak numaralarinin son
dort hanelerinin numaralari verildi. Calismaya dahil olan ¢alisma ve otomatik Gstrus

tespit grubundaki inekler diger hayvanlarla birlikte barindirildi.

Ostrus Belirleme ve Tohumlama sonrasi 40 ¢ 7. giin
Goniilli Bekleme Siiresi Sabah-Aksam Kurali ile Suni Tohumlama  USG Gebelik Muayenesi
HAFTALAR I | |
0 5 7
24
Dogum 3547 (49) (35+119)

Genvtal Organ Muayenes
Aktivite Olgeria Takdmau VIS Belrienme
Uterus Alunti Shorlaman (Metricheck) Topahik Shorlamas

Karpal-Tansal Eidem Skoclaman

Sekil 2.1. Calisma planinin sematize edilmesi
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2.1.2. Hayvanlarin Beslenmesi

Gozlem ve otomatik Ostrus tespit grubu Holstayn inekler ayni bdlmelerde
tutulmus olup ayni rasyonla beslenmistir. Rasyonda saman, misir flake, yonca, %21
proteinli siit yemi, misirsilaji, arpa posasi, bypass yagi, buffer ve soya kiispesi TMR

ile karigtirilarak verilmistir.

2.1.3. Ultrasonografi Cihazi

Calismada Hasvet 838 marka ultrasonografi cihazi kullanilmastir.

Sekil 2.2:. Ineklerin USG ile genital organ muayenelerinin yapilmasi.
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2.1.4. Uterus Akint1 Skorlamasi (Metricheck)

Postpartum 35. giinde tiim ineklerin rutin genital organ muayenesi sirasinda uterus
akint1 skorlamas1 Metricheck kullanilarak gergeklestirilmistir. Saglikli olan (Uterus
akint1 skoru 0-1) hayvanlar ¢alismaya dahil edilmistir, uterus skoru >2 olan hayvanlara

tedavi uygulanarak, calismaya dahil edilmemistir.

2.1.5. Siit Progesteron ELISA Kiti

Suni tohumlama sonrasinda her hayvandan toplam 10 ml siit 6rnegi steril

tiiplere alinmistir. Siit progesteron seviyesinin oOlglilmesi amaciyla ticari sigir

progesteron ELISA Kiti (BT LAb,EA0008B0) kullanilmustir.

2.1.6. Derin Dondurucu

Siit ornekleri, analizleri yapilana kadar -20 C°’ye kadar sogutma ozelligine

sahipderin dondurucuda saklanmustir.

2.1.7. Aktivite Olcer Cihaz ve Sensor Ozellikleri

Hayvanin hareketini tespit eden cihazlar bir adet okuyucu ve aktivite dlgerin
takili oldugu kemerden olusmaktadir. Okuyucunun igerisinde ek altyapi, internet ve
bilgisayar gerektirmeyen SIM kart bulunmaktadir. Bir okuyucu, 100 adet aktivite 6lger
cihazi desteklemektedir. Aktivite dlger cihaz sicaklik, nem ve sudan etkilenmeyen bir
yapiya sahiptir. Aktivite Ol¢er cihaz 5 yil pil 6mrii ile kesintiye ugramadan Ostrus
takibi sunmaktadir. Aktivite dlger cihazi hayvanin boynuna sabitlemek i¢in parasiit
ipinden yapilan saglam yapili kemer kullanilmistir. Cihaz 7/24 saat hareket
kaydetmektedir.
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Sekil 2.3. Okuyucu cihaz ve kemere takili olan aktivite 6lcer cihaz.

2.1.8. Verilerin Alinmasi ve Toplanmasi

Isletmenin kayit sisteminden belirlenen ve calismaya dahil edilen ineklere
postpartum 35. giinlerde aktivite dlger cihaz ineklerin boyunlarina takilmistir. Veri
kayiplarinin 6nlenmesi i¢in elde edilen veriler veri tabani sisteminde depolanarak

saklanmustir.

Cihazin inegin boyun bolgesinden diismesi sonucu veri kaybi nedeniyle 5 adet

hayvan ¢alismadan ¢ikarilmistir.
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Sekil 2.4. Hareketi algilayan cihaz okuyucuya ileti gondermesi ve okuyucu cihaz ise
SMS araciligiyla kayith cep telefonuna bildiri gondermesi sematize edilmistir.

Veri toplama c¢aligmalarina baslamadan 6nce calismada kullanilacak olan
aktivite Olger cihazin veri akist kontrol edilmistir. Verilerle hayvan davraniglarinin

karsilastirilabilmesi i¢in kamera sistemi ve bakici ile gézlem yapilmistir.

Q. 14857 X

400
300
200
100

5 10 15 20

= Aktivite === Qrtalama

Sekil 2.5. Telefondaki uygulamadan hayvanin anlik hareketinin grafik olarak sematize
edilmesi.

Kirmizi ¢izgi hayvanin anlik hareketini yansitirken mavi ¢izgi ise ayni1 hayvanin
kayithi hareketlerinin ortalamasini olusturmaktadir. Ortalama ile aktivite arasindaki

olusan hareketin farkli olmas1 hareketteki artisi ifade etmektedir (Sekil 2.5).
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2.2. Yontem

Calisma protokolii Ege Universitesi Hayvan Deneyleri Yerel Etik Kurulu’nun
24.06.2020 tarihli toplantisinda 2020-078 say1l1 karariyla uygun bulunmustur. Doktora
tez calismast Ankara Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Koordinatorliigii

tarafindan 2110239013 numarali doktora tez projesi kapsaminda desteklenmistir.

2.2.1. Hayvanlarin Gruplara Ayrilmasi

Calismada toplam 88 bas Holstayn inek, gozlem (n=44) ve otomatik Ostrus
tespiti (n=44) olarak iki gruba rastgele ayrilmistir. Tez ¢alismasinin projelendirilmesi
ve aktivite oOlger tedarigindeki gecikmelerden dolayr 6nce goézlem grubundaki
uygulamalar gergeklestirilmis daha sonra otomatik Ostrus tespiti  grubu

tamamlanmaistir.

2.2.2. Viicut Kondisyon Skorunun Belirlenmesi

Viicut kondisyon skoru (VKS) postpartum 35’inci giinde yapilan reprodiiktif
muayenede 5 dereceli skora gore puanlanmis (Edmondson ve ark., 1989). VKS 2.5

altinda ve 3,25 iizerinde olan hayvanlar ¢alismada kullanilmamastir.

2.2.3. Topallik Skorunun Belirlenmesi

Sagimhane ¢ikisinda yiiriiyiis skoru skor 1= saglikli ve skor 5= siddetli topallik
olacak sekilde 5 puanlik sistem (Numerical Rating System, NRS) kullanilarak
belirlenmistir (Sprecher ve ark., 1997). NRS >3 olarak skorlanan hayvanlar klinik

topallik pozitif degerlendirilmis ve ¢aligmaya dahil edilmemistir.
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2.2.4. Tarsal ve Karpal Eklem Skorunun Belirlenmesi

Tarsal ve karpal eklem lezyonlar1 sagim sirasinda Gibbons ve ark. (2012)
tarafindan bildirilen 0-3 puanlik skala kullanilarak puanlanmis, klinik tarsal ve/veya

karpal eklem lezyonu bulunan (skor >2) hayvanlar ¢alismaya dahil edilmemistir.

2.2.5. Postpartum 35. Giin Genital Organ Muayenesi

Postpartum 35+ 7. giinde tiim ineklerin rutin genital organ muayenesi sirasinda
uterus akint1 skorlamas1 Metricheck kullanilarak gergeklestirilmistir. Vajinal akinti
skorlamas1 amaciyla Metricheck kullanilmigtir. Tespit edilen vajinal akintilar saglikli
olan (Uterus akint1 skoru 0-1) hayvanlar ¢alismaya dahil edilmis, uterus akinti skoru
>2 olan hayvanlara tedavi uygulanmis, ¢alismaya dahil edilmemis, c¢iftlik

protokollerine uygun intrauterin oksitetrasiklin uygulamasi yapilmistir.

Sekil 2.6: Postpartum 35. giinde USG ile genital organlarin muayenesinin yapilmasi.
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Skor sistemi kullanilarak, mukus soyle tanimlanmstir;
e Skor 0= saydam veya yar1 saydam mukus,
e Skor 1= beyaz irin igeren mukus,

e Skor 2= <% 50 beyaz veya beyaz mukopurulent i¢eren igerik,

e Skor 3= genellikle beyaz veya kan kirmizisi, %50 purulent igerik.

Sekil 2.7. Metrichek ile gekilen akintinin skorlandirilmasi (Sheldon ve Dobson., 2004).

2.2.6. Aktivite Olcerlerin Takilmasi

Postpartum 35. giinde genital organ muayeneleri yapilan ineklerin aktivite
Olcerleri boyunlarina tasma ile takildi. Tasma takildig1 hayvanin hareket grafigini ilk
bes giin icerisinde kavrayip gelecekte olusan Ostrus davraniglarini otomatik olarak

tespitetmektedir.
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Sekil 2.8. Ineklerin boyunlarina aktivite dlger takilmast.

2.2.7. Ostruslarin Belirlenmesi

2.2.7.1. Gozlem Yoluyla Ostruslarm Belirlenmesi

Ostruslarin gdzlenmesi giinliik 3 defa 20 dk olacak sekilde saat 06:00, 14:00 ve
22:00°de gergeklestirilmistir. Ostrus ile iliskili davramslar belirlendiginde Cizelge
2.1°de belirtilen sekilde skorlama yapilmis olup Ostrusun 20 dakikalik gézlem
siiresinde skor > 100 oldugunda basladigi kabul edilmistir. Ostruslar serbest

dolasimda belirlendi.

21



Cizelge 2.1. Ostrus belirtilerinin skorlandirilmasi (Van Eerdenburg ve ark., 1996).

Ostrus belirtileri Skor

Atlama belirtileri

Atlandiginda durma 100
Bagka inegin bag tarafina atlama 45
Diger ineklere atlama 35
Diger inekler tarafindan atladiginda durmama 10

Diger belirtiler

Cenesini diger ineklere yaslama 15
Diger ineklerin vulvasin1 koklama 10
Huzursuzluk 5
Mukoz vaginal akinti (¢ara) goriilmesi 5
Bogiirme 5

2.2.7.2. Aktivite Olger ile Ostruslarin Belirlenmesi

Hayvanlarin boynuna takilan aktivite dlger ile ineklerin hareketliligi otomatik
olarak takip edilmistir. Aktivite dlcerden elde edilen veriler isletmeye takilan alici
anten araciligi ile otomatik degerlendirilmistir. Aktivite 6lgerin belirledigi Gstrustaki
hayvanlar ultrason ile ovaryum ve uterus muayenesi yapilarak dogrulugu

belirlenmistir.
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Sekil 2.9. Aktivite 6lger takilan ineklerin goriintiileri

2.2.8. Siit Progesteron Olgiimii

Siit 6rnekleri suni tohumlama esnasinda steril olarak 10 ml alinip laboratuvar
analizleri yapilana kadar derin dondurucuda bekletilmistir. Suni tohumlama esnasinda

toplanan 6rneklerin tamami ayni anda analiz edilmistir.

Toplanan siit 6rnekleri +4 C’de 15000 rpm’de 30 dk santrifiij sonrasinda, iist
kismindaki yag tabakasi uzaklastirildi. Elde edilen serum, analiz gergeklestirilinceye
kadar -20 C’de sakland1. Ornekler ¢oziildiikten sonra tiim drneklerin analizi ayn giin
icerisinde gerceklestirildi. Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi Biyokimya
Anabilim Dali laboratuvarinda oOrneklerin analizi yarismali ELISA teknigi ile
gerceklestirildi. Ornekler onceden antikorla kaplanmis plakaya eklendi. Bunun
ardindan da biyotinlenmis antijen (P4) ilave edildi. Numunelerdeki antijenler (P4),
yakalayact antikora baglanmak i¢in biyotinlenmis antijenle rekabet ettigi
inkiibasyonda tutuldu. Baglanmamis antijenler yikama ile uzaklastirildi. Daha sonra

avidin-HRP eklendi ve tekrar inkiibe edildi. Baglanmamis avidin-HRP bir sonraki
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yikama adimi sirasinda uzaklastirildi. Daha sonra TMB Substrat1 eklenerek ve renk
gelisimi saglandi. Son renk olusum reaksiyonu asidik ¢ozelti ilave edilerek durduruldu
ve renk 450 nm’de Olgiilebilen sariya dondstiiriildi. Olusan rengin yogunlugu
numunedeki P4 konsantrasyonuyla ters orantilidir. Numunedeki P4 konsantrasyonu
daha sonra uygun yazilimlar araciligiyla numunelerin OD’si standart egri ile

karsilastirilarak belirlendi.

2.2.9. istatistiksel Analiz

Elde edilen reprodiiktif veriler normallik y6niinden Kolmogorov-Smirnov testi
ile, varyanslarin homojenligi yoniinden ise Levene testi ile incelenmistir.
Degiskenlerin parametrik varsayimlarin saglandigi durumda gruplar arasi farkliligin
istatistiksel agidan belirlenmesi Student t test ile, varsayimlarin saglanmadigi durumda
ise Mann-Whitney U testi kullanilmistir. Gruplarin gebelik oranlari agisindan
degerlendirilmesi Ki-kare testi ile gergeklestirilmistir. Tim istatistiksel analizlerde
anlamlilik sinirt p>0,05 olarak kabul edilmis, istatistiksel analizlerde IBM SPSS 23.0
paket programindan yararlanilmigtir. Veriler OrtalamatStandart Sapma seklinde

sunulmustur.
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3. BULGULAR

3.1. Tamimlayic1 Veriler

Gozlem grubuna 01.08.2020 ile 20.09.2021 tarihleri arasinda dogum yapan
inekler dahil edilirken, otomatik Ostrus tespiti grubuna 10.09.2021 ile 23.08.2022
tarihleri arasinda dogum yapan inekler alinmigtir. Calisma grubunda bir inek aktivite
Olger takildiktan sonra ayak problemi olustugu i¢in, diger bir inek ise postpartum
hastaliklarindan abomasum deplasmani sekillendigi igin ¢alismadan ¢ikarildi ve

yerlerine iki inekg¢alismaya dahil edildi.

Kamera goriintiileri ile bakici gozlem tespiti degerlendirildiginde aktivite

Olgerin hareket grafigi anlamli bir sekilde degismistir.

Bu calisma esnasinda uygulama hayvanlarinda yapilan saha ¢alismasi hayvan
hareketlerinde herhangi bir olumsuzluga neden olmamustir. Elde edilen veriler
incelendiginde, hayvan hareketlerinin proostrus belirtilerinde artis gézlemlenmis,

Ostrus stiresince ortalama 12-18 saat devam etmistir.

Cizelge 3.1: Calisma gruplarinda tanimlayici veriler (p>0,05)

LAKTASYON AKINTI
SKORLAMASI

GOZLEM 64,89:+24,67 3,8611,85 2891028 0,3840,49 0,2910,89 0.25:0,43
OTOMATIK

OSTRUS 66,59+26,54 3,98+1,87 2854025 0,36+0,48 0312047 0,22+0,42
BELIRLEME

Gozlem ve otomatik Ostrus tespiti gruplarindaki ineklerin ortalama yaslari
sirasiyla  64,89+24,67 ay ve 66,59+26,54 ay olarak belirlenmistir (p>0,05).
Laktasyon sayis1 gézlem grubunda 3,86+1,85; otomatik Ostrus tespiti grubunda ise
3,98+1,87 olmustur (p>0,05). Calisma gruplar1 arasinda ortalama VKS farklilik
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gostermemistir. Ortalama VKS gozlem grubunda 2,89+0,28; otomatik Ostrus tespiti
grubunda ise 2,85+0,25 olarak kaydedilmistir (p>0,05). Benzer sekilde ortalama
uterus akint1 skoru ve topallik skoru c¢alisma gruplarinda farklilik gostermemistir
(p>0,05).

3.2. Fertilite Parametreleri

Otomatik ostrus tespiti grubunda ¢alisma siiresinde toplam 77 &strus
belirlenirken gozlem grubunda toplam 64 Ostrus tespit edilmistir. Otomatik Ostrus
tespiti grubunda inek bagina belirlenen Ostrus sayisi (1,75+0,97) gozlem grubuna

kiyasla (1,45+0,59) daha yiiksek olmustur (p=0, 256). Ancak fark 6nemsizdir.

Gozlem grubunda toplam 59 suni tohumlama gergeklestirilmis olup, inek
basinaortalama tohumlama sayisi 1,34+0,57 olarak belirlenmistir. Bu grupta gézlem
yoluyla belirlenen toplam 5 Ostrusta yapilan reprodiiktif muayene sonrasinda suni
tohumlamayapilmama karar1 alinmistir. Bahsi geg¢en vakalardan birinde reprodiiktif
muayenede korpus luteum belirlenmesi bir digerinde ise dominant folikiil
bulunmamas1 nedeniyle suni tohumlama yapilmamistir. iki inekte >25 mm ¢apinda
folikiil bulunmasi nedeniyle suni tohumlama yapilmamus, bir inekte ise uterus akinti

skorunun >2 olmasinedeniyle suni tohumlama yapilmamuistir.

Otomatik Ostrus tespiti grubunda toplam 68 suni tohumlama gerceklestirilmis
olup, inek basina ortalama tohumlama sayis1 1,55+0,87 olarak belirlenmistir. Bu
grupta belirlenen toplam 9 Ostrusta yapilan reprodiiktif muayene sonrasinda suni
tohumlama yapilmanustir. Ik vakada inekte >25 mm capinda folikiil bulunmasi
nedeniyle suni tohumlama yapilmamus, takip eden siirecte ise ayn1 hayvanin belirlenen
3. ostrusunda hidrometra tanist nedeniyle suni tohumlama yapilmamistir. Ikinci
vakada inegin tespit edilen ilk Ostrusunda >25 mm ¢apinda folikiil belirlenmesi
nedeniyle, tespit edilen 3. Ostrusta ise dominant folikiil bulunmamasi nedeniyle suni
tohumlama yapilmamistir. Bu grupta 1 inekte belirlenen Ostrusta reprodiiktif
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muayenede korpus luteum belirlenmesi, bir diger inekte ise postpartum 67. giinde
belirlenen ilk 6strusta dstrusunda >25 mm ¢apinda folikiil belirlenmesi nedeniyle suni
tohumlama yapilmazken 3 inekte uterus akinti skorunun >2 olmasi nedeniyle suni
tohumlama yapilmamistir. Ayrica, otomatik Ostrus tespiti grubunda Ostrus uyarisi
aliman 2 inege daha onceki gebelik muayene sonuglar1 pozitif oldugundan suni

tohumlama yapilmamastir.

Cizelge 3.2: Calisma gruplarinda fertilite parametreleri

. OTOMATIK OSTRUS
GOZLEM BELIRLEME P
OSTRUS SAYISI 54 77
INEK BASINA BELIRLENEN _ )
il F O F
ASIRUS SAYIS 1454059 1.7540.97 0256
SUNi TOHUMLAMA 59 58
INEK BASINA ORTALAMA i _
TOHUMLANMA SAYIS| 134051 TLos0.87
GEBELIK SAYISI 29/44(%55.91) 35/44(79.55)
GEBELIK BASINA
TOHUMLAMA SAYIS| 203 1.
BUZAGILAMA ARALIGH 377 97426.82 365.77427,04 0076
ACIK GUN SAYIS| 97 8342536 85 89476 41 0,072
PR ILK OSTRUS 772341531 72,86£2174 0.283

BELIRLEME GUNU

Gorsel Ostrus tespitinin pozitif prediktif degeri %96,88 olarak belirlenmis, bu

deger otomatik Ostrus tespiti icin %94,94 olmustur.

Calisma siiresi sonunda gézlem grubunda toplam 29 gebelik elde edilmis olup
gebelik oran1 %65,91 olarak gerceklesmistir. Buna karsin, otomatik Ostrus tespiti
grubunda toplam 35 gebelik elde edilmis ve gebelik oran1 %79,55 olmustur. Gebelik
basina tohumlama sayis1 gozlem grubunda 2,03; otomatik ostrus tespiti grubunda ise

1,94 olmustur.

27



Buzagilama araligi gbézlem grubunda 377,974+26,82; otomatik ostrus tespiti
grubunda ise 365,77+27,04 giin (p=0,076) olarak belirlenmistir. A¢ik giin sayisi
gozlem ve otomatik ostrus tespiti gruplarinda sirasiyla 97,83+25,36 giin ve
85,89+26,41 giin (p=0,072) olmustur. ilk Sstrus tespiti gdzlem grubunda postpartum
77,23+15,31 giinde; otomatik ostrus tespiti grubunda ise 72,86+21,74 giinde
gerceklesmistir (p=0,283).
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Ad 14979
Aktivitemetre No: 14979 20/10/2022

~—~—

acTimoo  Kiipe No: Resmi No 14979

2,000
1,500
1,000
500
S 10 15 20
Aktivite = Ortalama
Ad 14979
Cie—=as Aktivitemetre No: 14979 21/10/2022
asTimos Kupe No: Resmi No 14979
2,000
1.500
1,000
S00
S Jo 5 20
— Aktivite = Ortalama
Ad 14979
e Aktivitemetre No: 14979 22/10/2022
acTimoo Kupe No: Resmi No 14979
2,000
1.500
1,000
500

=3 10 15 20

— Aktivite = Ortalama

21 Ekim Cuma - 06:00

14979 numarali Actimoo'da
23:53'ten baslayip 5 saat devam
eden Kizginlik tespit edilmistir.
Hayvaninizi 13:53'e kadar
tohumlatmanizi tavsiye ederiz.

e B0O2

Sekil 3.1. Bu grafiklerde 14979 numarali tasmanin takili oldugu inekte 20/10/2022-
22/10/2022 tarihleri arasindaki hareket grafigi gosterilmistir.

14979 nolu inek 20 Kasim’da ortalamanin {izerinde aktivite géstermeye basladi

ve gece yarisi hareketlerde artis gosterdi. Hareket bilgisi gbzlemciye mesaj olarak

geldi. Uygun saatte suni tohumlamasi yapildi, 45. glin yapilan gebelik muayenesi

pozitif olarak yorumlandi.
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Ad 14875

Aktivitermetre No: 14875 16/10/2022

=
ARETES R Kupe No: Resmi No 14875
2,000
1.500
1.000
S00
s 10 15 20
— Aktivitle = Ortalama
Ad 14875
Aktivitemetre No: 14875 17/10/2022
~——
I e Kupe No: Resmi No 14875

s 10 1s 20

— Aktivile = QOrtalama

Ad 14875

. Aktivitermetre No: 14875 18/10/2022

acTimoo Kijpe No: Resmi No 14875

2.000
1.500
7.000

500

= 10 15 20

— Aktivite = Ortalama

17 Kasim Persembe - 12:02

14875 numarali Actimoo'da
06:27'den baslayip 6 saat devam
eden Kizginlik tespit edilmistir.
Hayvaninizi 20:27'e kadar
tohumlatmanizi tavsiye ederiz.

O -

Sekil 3.2. Bu grafikler 14875 numarali inek i¢in 16/10/2022-18/10/2022 tarihleri
arasindaki grafik gosterilmektedir.

Tasma inekte aktivitenin oldugunu Ostrus agisindan kontrol edilmesi gerektigi
mesajini gonderdi. Kontrol edildiginde inekte herhangi bir 6strus belirteci yoktu takibealindi,
tohumlama sonrast 30. ve 47. giinlerde gebelik takibi yapildi ve ilk tohumlamadan

gebelik sekillendigi, tasmanin yalanct ostrus belirtisi mesajigonderdigi gézlendi.
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Ad 14709

Aktivitemetre No:- 14709 17/09/2022

—_—
AN Kiupe No: Resmi No 14709
2.000
1.500
1.000
soo . : :
= B = oo
s 10 15 20
— Aktivite = Ortalama
Ad 14709
Aktivitemetre No: 14709 15/709/2022
——
‘‘‘‘‘ - Kupe No: Resmi No 14709
2. 000
I1.S500
1.000
S00
S 10 1s 20
— Aktivitle = Ortalama
Ad 14709
——— Aktivitemetre No: 14709 1670972022
acTimes Kuupe No: Resmi No 14709
2. 000
1.500
1.000
SO0

s 10 15 20

— Aktivite = Ortalama

16 Eylal Cuma - 13:12

14709 numarali Actimoo'da
07:23'ten baslayip 6 saat devam
eden Kizginlik tespit edilmistir.
Hayvaninizi 21:23'e kadar
tohumlatmanizi tavsiye ederiz.

e B002

Sekil 3.3. Bu grafiklerde 14709 nolu tasmanin takili oldugu inegin 15/09/2022-17/09/2022
tarihleri arasindaki grafikleri gosterilmistir.

Bu olguda mesaj sonrasinda inek ovaryum ve genital organlari kontrol
edildiginde folikiiler kist gdzlemlendi. Inek suni tohumlama yapilmad: bir sonraki

ostrus belirtilerinin gézlemlendigi tarihe kadar beklendi.
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3.3. Siit Progesteron Konsantrasyonlari

Gozlem ve otomatik aktivite 6lger gruplarinda dstrusta oldugu belirlenen ve suni
tohumlama yapilan tiim ineklerde siit 6rneklerinde P4 konsantrasyonu <1ng/ml olarak

belirlenmistir.
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4. TARTISMA

Aynmi bakim, besleme ve barindirma kosullarinda bulunan siit ineklerinde
otomatik Ostrus tespiti grubunda tespit edilen Ostrus sayisinin gézlem grubuna kiyasla
daha yiiksek bulunmasi otomatik ostrus tespitinin basarisina isaret etmektedir. Toplam
139 Holstayn inegin postpartum 21. giinden gebeligin 40. giiniine kadar otomatik bir
Ostrus takip sistemi (Heatime®) ve giinde 3 defa 20 dk siireyle gorsel Ostrus tespiti ile
izlendigi bir ¢alismada benzer sonuglar bildirilmistir. Calismada belirlenen gercek
pozitif dstrus donemi sayis1 otomatik Gstrus tespitinde 256, gorsel Ostrus tespitinde ise
157 olmustur. Tespit edilmeyen 6strus donemi sayisi ise otomatik dstrus tespitinde 45,
gorsel Ostrus tespitinde ise 144 olarak belirlenmis, Ostrus belirleme orani otomatik
Ostrus tespitinde %85, gorsel Ostrus tespitinde ise %52,2 olmustur (Ina Gaude ve ark.,
2017). Aym 6strus takip sistemi postpartum 20-40. giinden itibaren 67 Holstayn inekte
giinde 6 defa 2 sorumlu ve 3 yardimci personel tarafindan gergeklestirilen gorsel dstrus
takibi ile karsilastirildigi bir calisgmada ise Ostrus belirlemede duyarlilik farki

belirlenmemistir (Holman ve ark., 2011).

Tez caligmasinda ayni siire zarfinda otomatik Gstrus tespiti grubunda daha fazla
sayida Ostrus belirlenmesi neticesinde daha fazla sayida suni tohumlama
gerceklestirilmistir. Calismada otomatik ve gorsel dstrus tespiti i¢in belirlenen yiiksek
pozitif prediktif degerler konu ile ilgili bazi ¢aligmalarin sonuglar1 ile uyumlu (Holman
ve ark., 2011; Ina Gaude ve ark., 2017), baz1 sonuglardan ise (Chanvallon ve ark.,
2014; Hockey ve ark., 2010; Michaelis ve ark., 2014) yiiksektir. Otomatik Ostrus
belirleme sistemleri tarafindan iretilen yanlis pozitif ve yanlis negatif uyarilarin
sayisinda farkli faktorler rol oynamakta olup Ostrus uyarisinin olusturuldugu esigin
hassasiyet ve pozitif prediktif deger lizerinde bliyiik bir etkisi oldugu bildirilmistir.
Buna ek olarak, cevresel sartlar da dnem arz etmektedir (Hockey ve ark., 2010;
Kamphuis ve ark., 2012; Roelofs ve ark., 2005). Ornegin, tez ¢alismasinda kullanilan
aktivite olgerin postpartum >80 giindeki 49 Montofon ki inekte 2 ay siireyle
denendigi bir ¢alismada toplam 75 Ostrus belirlenmis, bunlardan 64’ (%85,3)
dogrulanmistir (Kanca ve Giileg, 2018).

33



Tez ¢alismasinda gézlem grubunda gebelik oran1 %65,91 olarak ger¢eklesmistir.
Otomatik 6strus tespiti grubunda ise gebelik oran1 %79,55 olmustur. Aktivite 6lger ve
gbzlem yontemlerinin karsilagtirildigi bir ¢calismada tez calismasi sonuglarina benzer
sekilde otomatik oOstrus tespiti daha yiiksek gebelik orani ile sonu¢lanmis ve
laktasyonun 200 giiniinde gebelik orani sirasiyla aktivite dlger ve gozlem gruplarinda
sirastyla %66,8 ve %57,1 olarak bildirilmistir. Toplam 394 inegin kullanildigi
aktivitedlger ile dstrus takibinin yapildigi benzer bir ¢alismada ise 50 giinliik goniilli
bekleme siiresi sonrasinda gergeklestirilen suni tohumlamalar: takiben laktasyonun

150. giinlinde gebelik oran1 %68 olarak belirlenmistir (Stevenson ve ark., 2014).

Tez calismasinda otomatik Ostrus tespiti grubunda buzagilama araligi ve agik
giin sayisi yaklasik 12 giin azalmigtir. Dogum ile onu takip eden gebe kalma arasindaki
stire olan, buzagilama-konsepsiyon araligi (agik giin sayisi), siit inekgiligi
isletmelerinde reprodiiktif performansini belirlemek ve ekonomik bir karar vermek
icin kullanilan temel parametrelerdendir (Temesgen ve ark., 2022). Acik giinlerin en
azaindirilmesi, isgiicii ve yem maliyetlerine gore siit verimini artirarak, buzagi sayisini
ve 6miir boyu iiretken giin sayisini artirarak ve tireme maliyetlerini ve siiriiden ¢ikarma
oranini azaltarak ekonomik agidan fayda saglamaktadir (Cabrera, 2014; Inchaisri ve
ark., 2010; Gonzalez-Recio ve ark., 2004) Ornegin, ABD'de her ilave agik giiniin
yaklasik 0,25 ila 0,71 ABD Dolar1 ekonomik kayba neden oldugu bildirilmistir
(Temesgen ve ark., 2022).

Siit inekgiliginde geleneksel yaklasgim 12 aylik bir buzagilama araliginm
hedeflemektir. Bu geleneksel yaklasim erken konsepsiyonun ekonomik fayda
sagladigi fikrine dayanmaktadir. Bununla birlikte, o6zellikle yiiksek siit verimli
ineklerde daha uzun bir agik giin donemi ve bunun sonucunda uzayan buzagilama
araliklariin avantajlar1 da s6z konusudur. Ancak genel bir ifadeyle siit veriminin ¢ok
yiiksek olmadigi aile tipi isletmelerde buzagilama araliginin kisa olmasi uygundur
(Osterman ve Bertilsson, 2003). Bu bakimdan, aile tipi isletmelerde dstrus takibinde

aktivite dlger kullaniminin faydali olacagi diistiniilmektedir.
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Ineklerde topallik sadece yatma siiresini uzatmanin ve fiziksel aktiviteyi
azaltmanin yani sira dstrusun davranigsal belirtilerini de azaltabilmektedir (Galindo ve
Broom, 2002). Topalligin Ostrus sirasinda yiiriime aktivitesini azalttigi ve Ostrus
evresinde ayakta durma stiresini azalttigi gosterilmistir (Walker ve ark., 2008).
Ayrica topallik ile diisiik viicut kondisyon skoru arasinda belirgin bir iligki
bulunmaktadir (Levendahl ve Chagunda, 2010; Madureira ve ark., 2015). Tez
calismasinda topallik pozitif inekler ile klinik tarsal ve/veya karpal eklem lezyonu
bulunan ineklerin ¢alismaya dahil edilmemesinin nispeten yiiksek Ostrus belirleme

oran1 Ve gebelik oranlarinin elde edilmesine katkida bulundugu disiiniilmektedir.

Buzagilama sonrast VKS’nin ve VKS diisiis miktarinin, 6strus gézlemlenmesi
tizerine dogrusal bir etkisinin oldugu, postpartum dénemde viicut kondisyon kaybinin
yiksek oldugu ineklerde ostrus gozlenme olasiliginin daha disik oldugu
bildirilmistir (Roche ve ark., (2007). Calismada postpartum donemde 1 birim VKS
kaybeden ineklerde 6strus belirleme olasiligi 0,69 kat daha diisiik olmustur. Benzer
sekilde, postpartum 5 aylik siirecte diisiik VKS'ye sahip ineklerde ostrusta fiziksel
aktivitenin azaldig1 bildirilmistir (Lovendahl ve Chagunda 2010). Ostrustaki fiziksel
aktivite artisin1 etkileyen risk faktorlerinin arastirildigr bir ¢alismada ise VKS’nin,
otomatik aktivite 6lger kullanilarak Gstrus tespitini etkileyen en 6nemli faktor oldugu
belirlenmistir (Madureira ve ark., 2015). Ayrica pedometre ile 6strus tespitinde 6strus
belirleme olasiligimin diisiik (<2) VKS’li ineklerde azaldigi (Holman ve ark., 2011) ve
VKS ile 6strus ifadesi arasinda bir iliski bulundugu, VKS’de 0,25 puanlik artisin,
ovulasyondan once artan fiziksel aktivite ile iliskili oldugu bildirilmistir (Aungier ve
ark., 2012). Tez caligmasinda VKS ile Ostrus tespiti arasindaki iligkinin arastirilmasi
amaglanmamis olmakla birlikte, VKS’nin ¢alisma sonuglarin1 olumsuz etkileme
ihtimalinin azaltilmasi ve c¢aligma gruplar1 arasinda VKS yoniinden benzerligin
saglanmas1 amactyla postpartum 35. giinde VKS belirlenmis, VKS 2,5 altinda ve 3,25

tizerinde olan inekler ¢alismaya dahil edilmemistir.

Ineklerde dstrus igin altin standart atlanmildiginda durma, daha sonra ovulasyon
ile sonuglanacak bir dominant folikiile sahip olma ve ovaryumlarda korpus luteumun

bulunmamasi dolayisiyla diisiik serum veya siit P4 konsantrasyonuna sahip olmalidir
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(LeRoy ve ark., 2018). Bununla birlikte gozlemin dogru ve etkin yapilmasi da biiyiik
onem tagimaktadir. Gozlemcinin deneyimli olmasi, gézlemle Ostrus tespit edilen inek
sayisinda degisiklik saglamaktadir. Bir inek, aktivite artisi da dahil olmak {izere
ostrus belirtileri gosterirken yiiksek P4 konsantrasyonuna sahipse, bu durum yanlis
pozitif ostrus tanisi olarak kabul edilir (Aungier ve ark., 2012). Bununla birlikte,
dolasimdaki P4 konsantrasyonu diisiik bir inegin Gstrusta oldugu varsayilamaz giinkii
inegin anovulatorik olmasi ya da seksiiel siklusun prodstrus veya metestrus evresinde

olmasimumkiindur.

Holman ve ark. (2011), aktivite monitorleri ile tespit edilen Gstrus olaylarinin
%93,5'inde siit P4 konsantrasyonunun <0,2 ng/mL oldugunu, yanlis pozitif sonuglarin
nadir oldugu bildirmislerdir. Dort ticari siit inekgiligi isletmesinde otomatik aktivite
Olcer ile Ostrus tespiti etkinliginin arastirildigi bir baska caligmada ise elde edilen
Ostrus uyarilarinda yapilan suni tohumlamalarin  %98,7’sinde kan P4
konsantrasyonlarinin 6strus uyarisi ile uyumlu oldugu belirlenmistir (LeRoy, 2016).
Tez calismasinda otomatik aktivite Slger uyarisi ve gozlem yoluyla Ostrusta oldugu
belirlenen ve suni tohumlama yapilan tiim ineklerde siit P4 konsantrasyonu <Ing/ml
olarak belirlenmistir. Bu durum, suni tohumlama yapilan ineklerin kan P4
konsantrasyonunun seksiiel siklusun oOstrus evresi ile uyumlu olduguna isaret
etmektedir. Ayrica gozlem grubunda 5, otomatik Ostrus tespiti grubunda ise 9
belirlenen Ostrusta yapilan muayene sonrasinda farkli nedenlerle suni tohumlama
yaptlmamasmim suni tohumlama yapilan tiim hayvanlarda uyumlu siit P4

konsantrasyonlarinin belirlenmesine neden oldugu diisiiniilmistiir.

Ostrus tespit oraninin artirilmast, siit ineklerinde iireme performansina énemli
bir katki sagliyor olsa da otomatik Ostrus tespit sistemlerinin ekonomik olarak
degerlendirilmesine yonelik calismalar sinirhidir. Bu ¢alismalarda otomatik Ostrus
tespitinin karliligr artirdigr ancak, genellikle yalnizca bireysel isletmelere 6zel
durumlarm ele alindig goriilmektedir. Ornegin, Van Asseldonk ve ark., (1999)
Hollanda’nin iiretim kosullarinda 6strus belirleme oraninin %50’den %90’a ¢iktiginda
tiretilen her 100 litre siit i¢in 0,45-0,55 Euro briit kar elde edilecegini bildirmistir.
Rutten ve ark. (2014), otomatik Gstrus tespiti i¢in aktivite dlgerlere yatirim yapmanin

ekonomik faydasim1 hesapladiklar1 caligmalarinda 130 ineklik bir siirli i¢in Ostrus
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saptama oranmin %50'den (gozlem) %80'e (aktivite Olger) yiikseldigi
varsayimina gore inek basma 2.827 €'luk ortalama marjinal finansal etki tahmininde
bulunmustur. Zayif, ortalama ve iyi reprodiiktif performansin ekonomik sonuglarinin
hesapladig1 bir calismada ise ortalama senaryoda, ostrus tespit oranimin %30'dan
%50'ye ve %50'den %70'e yiikselmesinin, yillik net ekonomik kaybin inek basina
sirastyla 53 € ve 11 € oraninda azalmasina neden oldugu bildirilmistir (Inchaisri ve
ark., 2010). Otomatik ostrus tespiti teknolojilerine yatirim yapmanin ekonomik
etkilerinin degerlendirilmesi, siit iireticileri i¢in oldukga giictiir. Otomatik Ostrus
tespiti teknolojilerine yatirim senaryolarina gore saglanan degerlere bakildiginda ilk
olarak otomatik Ostrus tespiti i¢in 5.000 $ ile 10.000 $ arasinda yatirim saglanarak
inek bagina yilda 50 $ ile 100 $ etiket maliyetiyle ortalama %70 (60-80) &strus
belirleme basaris1 saglandigi belirtilmistir. Calismada en karli olan kombinasyonda
5.000 $ yatinmda, inek basma yilda 50 $ maliyet ile %80 tespit basarisi
saglandiginda agik giin sayisinin 35,3 giin azaldig, bir inek i¢in net mevcut gelirin
25,5 $ oldugu ve geri 6deme siiresinin de 1,6y1l oldugu bildirilmistir (Dolecheck ve
ark., 2016). Tez ¢alismasinda kullanilan yerli iiretim aktivite dl¢erin yatirim maliyeti

acisindan avantaj saglayabilecegi kanaatine varilmistir.

Ostrus tespiti i¢in kullanilan aktivite dlcerlerin ekonomik bir degerlendirmesi
amaciyla siirti biiytikliigii 70-210 bas arasinda degisen, yillik siit verimi ise 9.000 veya
11.000 kg olan Holstayn siiriilerinde farkli Gstrus tespit oranlariin briit kar marjlari
tizerindeki etkisinin modellendigi giincel bir ¢caligmada ise aktivite 6lgerlere yapilan
yatirimin pozitif bir net geri donis olasiliginin %85 ile 99 arasinda oldugu
hesaplanmistir (Pfeiffer ve ark., 2020). Tez calismasinda ekonomik analiz yapilmamis
olmakla birlikte, iilkemizde yaygin igletme tipi olan aile tipi siit inekgiligi
isletmelerinde ostrus tespitinde aktivite olger kullaniminin  reprodiiktif siirii

yonetimine katki saglayacagi kanisina varilmistir.
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5. SONUC VE ONERILER

Ayni bakim, besleme ve barindirma kosullarinda bulunan siit ineklerinde
otomatik Ostrus tespiti grubunda tespit edilen Ostrus sayisinin gézlem grubuna kiyasla

daha yiiksek bulunmasi otomatik strus tespitinin basarisina isaret etmektedir.

Tez ¢alismasinda ayni siire zarfinda otomatik Gstrus tespiti grubunda daha fazla
sayida oOstrus belirlenmesi neticesinde daha fazla sayida suni tohumlama

gerceklestirilmistir.

Ostrus tespit oraninin artirilmast, siit ineklerinde {ireme performansmna énemli
bir katki sagliyor olsa da otomatik ostrus tespit sistemlerinin ekonomik olarak
degerlendirilmesine yonelik calismalar sinirlidir. Tez c¢alismasinda kullanilan yerli
tiretim aktivite Olgerin yatirnrm maliyeti agisindan avantaj saglayabilecegi kanaatine

varilmigtir.
Tez ¢aligmasinda ekonomik analiz yapilmamis olmakla birlikte, {ilkemizde en

yaygin isletme tipi olan aile tipi siit inek¢iligi isletmelerinde Ostrus tespitinde aktivite

Olcer kullaniminin reprodiiktif siirii yonetimine katki saglayacagi kanisina varilmaistir.
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OZET

Erken Laktasyondaki Siit¢ii Ineklerde Ostrus Belirlemede Aktivite Olger
Kullaniominin Reprodiiktif Performans Uzerine Etkilerinin Arastirilmasi

Sit inekgiligi isletmelerinde Ostruslarin belirlenmesi karliligin 6nemli bir
bilesenidir. Ineklerin  hareketlerini izleyen aktivite olgerler, &struslarmn
belirlenmesinde artarak kullanilmaktadir. Bu ¢alismada aile tipi bir isletmede erken
laktasyondaki siit¢li ineklerde Ostrus belirlemede aktivite OGlger kullaniminin
reprodiiktif performans iizerine etkilerinin arastirilmasi amag¢lanmistir. Calismada
erken laktasyondaki toplam 88 bas saglikli Holstayn inek kullanilmistir. Inekler
rastgele gozlem (n=44) ve otomatik Ostrus tespiti (n=44) gruplarina ayrilmistir.
Goniillii bekleme siiresi postpartum 49 giin olarak belirlenmis ve takip eden 119 giin
boyunca ostruslar izlenerek belirlenen Gstruslarda suni tohumlama uygulanmistir.
Gozlemgrubunda 6struslarin belirlenmesi gézlem yoluyla giinde 3 defa 20 dk olacak
gergeklestirilmistir. Uygulama grubunda hayvanlarin boynuna takilan aktivite 6lger
(Actimoo, Tiirkiye) ile ineklerin hareketliligi otomatik olarak takip edilmistir.
Gebelik muayenesi tohumlama sonras1 40 + 7 giinlerde transrektal ultrasonografi
kullanilarak gerceklestirilmis, gebelik kayiplari 60-80. giinlerde yapilan muayene ile
belirlenmistir. Elde edilen reprodiiktif veriler normallik yoniinden Kolmogorov-
Smirnov testi ile, varyanslarin homojenligi yoniinden ise Levene testi ile
incelenmistir. Degiskenlerin parametrik varsayimlarin saglandigi durumda gruplar
arast farklihiin belirlenmesi Student t test ile, varsayimlarin saglanmadigi durumda
ise Mann-Whitney U testi kullanilmigtir. Tiim istatistiksel analizlerde anlamlilik
smirt  p<0,05 olarak kabul edilmistir. Buzagilama araligi goézlem grubunda
377,97+£26,82 otomatik Ostrus tespit grubunda ise 365,77+27,04 giin (p=0,076)
olmustur. Ag¢ik giin sayis1 gozlem ve otomatik Ostrus tespiti gruplarinda sirasiyla
97,83+25,36 ve 85,89+26,41 giin (p=0,072) olarak belirlenmistir. Postpartum ilk
Ostrus tespiti gézlem grubunda 77,23+15,31; otomatik 6strus tespiti grubunda ise
72,86+£21,74 gilinde gergeklesmistir (p=0,283). Otomatik Ostrus tespiti grubunda
hayvan basina belirlenen Gstrus sayisi (1,75+£0,97) gozlem grubuna (1,45+0,59) gore
daha ytiksek olmustur (p=0, 256). Sonug olarak, aile tipi siit inekciligi isletmelerinde
oOstrus belirlemede aktivite 6lger kullaniminin faydali olacagi kanisina varilmastir.

Anahtar Sézciikler: Aktivite dlcer, Ostrus tespiti, Reprodiiksiyon, Siit inegi
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SUMMARY

The Effects Of The Use Of Activity Meter For Estrous Detection On

Reproductive Performance Of Early Lactation Dairy Cows

Heat detection in dairy farms is a major component of profitability. Activity
meters that monitor the movements of cows are increasingly used to detect estrus.
This study was aimed to evaluate the effects of using an activity meter to determine
estrus on reproductive performancein dairy cows in early lactation in a family type
farm. 88 healthy Holstein cows were used in the study. Cows were randomly
allocated into observation (n=44) and automated estrus detection (n=44) groups.
Voluntary waiting period was determined as 49 days postpartum andcows detected at
estrus were artificially inseminated in following 119 days. The detection of estrus in
the observation group was carried out by observation of cows for 20 minutes, 3 timesa
day. In automated estrus detection group, the activity of the cows was automatically
monitored with an activity meter (Actimoo, Turkey) attached to the neck of the
animals. Pregnancy examination was performed using transrectal ultrasonography at
40+7 days after insemination, pregnancy losses were checked on days 60-80.
Reproductive data obtained were analyzed with Kolmogorov-Smirnov test for
normality and Levene test for homogeneity of variances. Statistical determination of
the difference between the groups was used in cases where the parametric
assumptions of the variables were met, and the Mann-Whitney U test was used when
the assumptions were not met. In all statistical analyses, the limit of significance was
p<0.05. The calving interval was 377.97+26.82 days in the observation group and
365.77+£27.04 days in the automatic oestrus detection group (p=0.076). The number
of open days was determined as 97.83+25.36 and 85.89+26.41 days (p=0.072) in the
observation and automatic oestrus detection groups, respectively. Postpartum first
estrus detection was 77.23+15.31 in the observation group; in the automatic oestrus
detection group, it was 72.86+21.74 days (p=0.283). The number of estrus
determined per animal (1.75+0.97) in the automatic oestrus detection group was
higher than that of the observation group (1.45+0.59; p=0.256). It was concluded that
the use of activity meters would be beneficial in estrus detection in family type dairy
cattle farms.

Keywords: Activity meter, Dairy cow, Estrous detection, Reproduction
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