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Diinya genelinde kentlesme, sanayilesme ve insan niifusunun hizla artmasi bir¢ok c¢evre
sorununu da beraberinde getirmektedir. insanlarm sebep oldugu en énemli ¢evre sorunlarindan
biri de atik sorunu ve atiklarin imhasidir. Son yillarda Tiirkiye de dahil olmak iizere, birgok tilke
atik sorununa ¢6ziim olarak sifir atik felsefesini iilke politikas1 olarak benimsemis ayn1 zamanda
bu felsefeyi uygulamaya baglamigtir. Sifir atik yaklasiminin yasam tarzi olarak benimsenebilmesi
icin bireylerde bu kavrama iliskin bir farkindalik olusturmak gerekmektedir. Bu noktada
bireylere verilecek olan ¢evre egitimi biiyiik 6nem tagimakta ve dzellikle bireylere rol model olan
ve cevre egitimi veren 6gretmenlere biiylik gorevler diismektedir. Bu aragtirmanin amaci; 6zgiin
tasarlanan egitsel oyunlarin fen bilgisi 6gretmen adaylarinin sifir atik farkindalik diizeylerine
etkisinin incelenmesidir. Calismanin diger bir amaci ise 6zgiin tasarlanan egitsel oyunlarla
ogrenim goren fen bilgisi Ogretmen adaylarinin uygulama siirecine iliskin goriislerinin
belirlenmesidir. Calismada nicel ve nitel arastirma yontemlerinin bir arada kullanildig1 karma
yontem arastirma deseninden faydalanilmigtir. Bu arastirmanin ¢alisma grubunu 2021-2022
egitim Ogretim yili giiz doneminde Ankara ilinde bulunan bir devlet liniversitesinde 6grenim
goren fen bilgisi 6gretmen adaylari olusturmustur. Caligmada nicel veri toplama araci olarak
arastirmaci tarafindan gelistirilen “Sifir Atik Farkindalik Olgegi” kullamlmustir. Olgek 3 alt boyut
ve 27 maddeden olusmaktadir. Olgegin Cronbach Alpha i¢ tutarlik katsayisi .86 olarak
hesaplanmistir. Aragtirmanin nitel verileri arastirmaci tarafindan hazirlanan kelime
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iliskilendirme testi ve yar1 yapilandirilmis goériisme formuyla toplanmistir. Uygulama 6ncesinde
Sifir Atk Farkindalik Olgegi deney ve kontrol grubuna &n test olarak uygulanmustir.
Arastirmanin deney grubunda (N=20) oOgretim, sifir atik yaklasiminin 6gretimine yonelik
tasarlanan 0zgiin egitsel oyunlar kullanilarak yiiriitilmiis, kontrol grubunda (N=20) ise ¢oklu
ortam destekli soru cevap teknigi kullanilmistir. Uygulama siireci deney ve kontrol grubunda 6
hafta (18 ders saati) boyunca devam etmistir. Uygulama siireci sonunda 6l¢ek her iki gruba da
son test olarak tekrar uygulanmistir. Ayni zamanda deney grubundaki 6gretmen adaylarina
kelime iliskilendirme testi ve yar1 yapilandirilmis goriisme formu uygulanmistir. Ogretmen
adaylarma egitsel oyunlar, uygulama siireci ve siirecteki etkinliklerin degerlendirilmesine iliskin
sorular sorulmustur. Nicel veriler analiz edilirken SPSS 25 paket programi kullanilmigtir. Nicel
verilerin analizinde bagimsiz gruplar t-testi kullanilmistir. Verilerin analizinde anlamlilik diizeyi
.05 olarak kabul edilmistir. Nicel verilerin analizi sonucunda uygulama Oncesinde deney ve
kontrol grubu Sifir Atik Farkindalik Olgegi &n test puan ortalamalari arasinda istatistiksel olarak
anlamli diizeyde bir fark bulunmazken, uygulama sonrasinda Ol¢ekten elde edilen puan
ortalamalarinin deney grubunda bulunan 6gretmen adaylarinin lehine istatistiksel olarak anlamli
diizeyde bir farklilik gosterdigi sonucuna ulagilmistir. Deney grubundaki 6gretmen adaylarina
uygulanan kelime iliskilendirme testinde, 6gretmen adaylarindan sifir atik denilince akillarina
gelen ilk 10 kelimeyi yazmalari istenmistir. Ogretmen adaylarinin verdikleri cevaplar
incelendiginde en ¢ok tekrar eden kelimelerin atik olusturmama (f=14), geri doniisiim (f=9),
sifira indirme (f=7) oldugu gériilmiistiir. Ogretmen adaylari toplumun sifir atik farkindaligim
artirmak amacuiyla afis/poster, film/¢izgi film, depozito kutusu ekleme uygulamalarinin yapilmasi
gerektigini belirtmistir. Bununla birlikte arastirma sonucunda 6gretmen adaylarinin uygulama
stireci igerisinde en ¢ok Kullan At’ma’ oyununu sevdiklerini, en fazla Diisiin, Net, Kagidi Yok
Et oyununda zorlandiklarin1 ve oynadiklar1 oyunlarin onlarin bilissel, duyussal ve psikomotor
ogrenmelerini destekledigini agikladiklar1 gdriilmiistiir. Bu calismanin sonucunda gegerli ve
giivenilir Sifir Atik Farkindalik Olgegi gelistirilmistir. Calismada 6gretmen adaylarina tasarlanan
egitsel oyunlarla sifir atik farkindalig: kazandirilmigtir. Ayrica 6gretmen adaylarinin uygulama
stirecine yonelik olumlu goriisler belirttikleri bulunmustur. Bu sonuglardan hareketle konuyla
ilgili calisma yliriitecek arastirmacilara birtakim 6neriler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Egitsel oyun, farkindalik, 6gretmen adayi, dlgek gelistirme, sifir atik
Sayfa Adedi: xiv + 126
Danisman: Dog. Dr. Ezgi GUVEN YILDIRIM
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ABSTRACT

The escalating trends of urbanization, industrialization, and rapid population growth worldwide
have precipitated a multitude of environmental problems. One of the most important
environmental problems caused by humans is the waste problem and its disposal. In recent years,
numerous nations, including Turkey, have embraced and operationalized the zero waste
philosophy as a pivotal component of their national policy to redress the exigencies posed by
waste. In order for the zero waste approach to be adopted as a lifestyle, it is necessary to raise
awareness of this concept in individuals. At this point, environmental education given to
individuals is of great importance, and especially teachers who are role models for individuals
and provide environmental education have great responsibilities. The aim of this researcher is to
examine the effect of originally designed educational games on the zero waste awareness levels
of science teacher candidates. Additionally, the study seeks to discern the perspectives of
prospective science educators, engaged in the instructional process with these educational games,
regarding the implementation dynamics. The research design adopts a mixed-method approach,
combining quantitative and qualitative research methodologies. The study group of this research
consisted of science teacher candidates studying at a state university in Ankara in the fall
semester of the 2021-2022 academic year. "Zero Waste Awareness Scale” developed by the
researcher was used as a quantitative data collection tool in the study. The scale consists of 3
sub-dimensions and 27 items. The Cronbach Alpha internal consistency coefficient of the scale
was calculated as .86. Qualitative data were collected through a word association test and a semi-

vii



structured interview form designed by the researcher. Prior to the implementation phase, the Zero
Waste Awareness Scale was administered as a pretest to both the experimental and control
groups. In the experimental group of the study (N = 20), teaching was carried out using original
educational games designed to teach the zero waste approach, and in the control group (N = 20),
multimedia supported question and answer technique was used. The application process
continued for 6 weeks (18 lesson hours) in the experimental and control groups. At the end of
the application process, the scale was reapplied to both groups as a posttest. At the same time, a
word association test and a semi-structured interview form were applied to the teacher candidates
in the experimental group. Interviews encompassed aspects of the educational games, the
application process, and evaluations of the instructional activities. SPSS 25 package program
was used when analyzing quantitative data. Independent samples t-test was used to analyze
quantitative data. In the analysis of the data, the significance level was accepted as .05. As a
result of the analysis of the quantitative data, it was concluded that while there was no statistically
significant difference between the Zero Waste Awareness scale pre-test mean scores of the
experimental and control groups before the application, the mean scores obtained from the scale
after the application showed a statistically significant difference in favor of the teacher candidates
in the experimental group. In the word association test administered to the experimental group
of teacher candidates, participants were instructed to articulate the first 10 words that came to
mind when prompted with the term 'Zero Waste." When the answers given by the teacher
candidates were examined, it was seen that the most repeated words were not creating waste (f =
14), recycling (f = 9), reducing to zero (f = 7). Teacher candidates stated that to increase society's
awareness of zero waste, practices such as adding banners/posters, movies/cartoons, and deposit
boxes should be implemented. However, because of the research, it was seen that the teacher
candidates stated that they liked the "Kullan At’'ma" game the most during the application
process, that they had the most difficulty in the "Diisiin Net Kagid1 Yok Et" game and that the
games they played supported their cognitive, affective, and psychomotor learning experiences.
As a result of this study, a valid and reliable Zero Waste Awareness Scale was developed. In the
study, zero waste awareness was raised with educational games designed for teacher candidates.
It was also found that teacher candidates expressed positive opinions about the application
process. Based on these results, some suggestions are presented to researchers who will conduct
research on the subject.

Key Words: Awareness, educational game, scale development, teacher candidate, zero waste
Page Number: xiv + 126
Supervisor: Assoc. Prof. Dr. Ezgi GUVEN YILDIRIM
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BOLUM I

GIRiS

Bu béliimde, arastirmanin problem durumu, problem climlesi, alt problemleri, amaci, dnemi

sayiltilari, sinirhiliklar: ve tanimlar yer almaktadir.

1.1. Problem Durumu

Diinyadaki tiim canlilar, hava, okyanuslar, tatli sular ve ormanlar fiziksel olarak birbirine
baghdir. Dolayisiyla diinyadaki agaclar, goller, denizler, hayvanlar, bitkiler birbirleriyle
stirekli etkilesim halindedir. Hepsi bir zincirin halkasidir. Bunlardan herhangi birine yapilan
etki bir digerini, dolayisiyla da diinyanin tamamini etkilemektedir (Kays, Giiven Yildirim,
& Onder, 2023). Diinyanin her bir bilesenine yapilan etkiler ise hizl niifus artisi, kentlesme,
egitimsizlik, duyarsizlik, sanayilesme g@ibi nedenlerle hizla artmaktadir. Bu etkiler,
ekosistemin tahrip edilmesi, iklim degisikligi, ozon tabakasinin incelmesi, sera etkisi, kitlik,
biyogesitliligin azalmasi, ormansizlasma, gibi pek ¢ok ¢evre sorununu da beraberinde
getirmektedir. Cevreye verilen zararlar sonrast olusan sorunlardan bir tanesi de atiklarin

imha sorunudur (Giiven Yildirrm & Onder, 2021).

Atiklar, tiikketim, tiretim, kimyasal ve fiziksel 6zellikler gibi ¢esitli 6zelliklere gore ve kati,
s1v1, gaz olmalarina gore siniflandirilmaktadir. Atik, herhangi bir kaynagin (ticari, evsel veya
endiistriyel) hammadde, yakit ve su kullanimindan sonra kullanisliligini kaybetmesi ve
dolayisiyla birey i¢in ekonomik degerini kaybetmesi olarak tanimlanmaktadir (Read, 1999).
Atiklarm ¢ogu insan faaliyetleri sonucunda meydana gelmektedir (Kara, 2021). Istatistiki
verilere gore bir kisi yi1lda ortalama 435 kg atik tiretmektedir (Zaman & Swapan, 2016) ve

kiiresel olarak ortaya ¢ikan atiklarin sadece %15°1 geri doniistiiriilmektedir. %85°1ik kisim
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ise atik depolama alanlarina alinmaktadir (Zaman, 2016). Depolama alanlarina alinan
atiklar, sera gazi emisyonuna neden olmakta, su kiitlelerini, topragi, bitki ortiistinii ve insan
saglgimni tehlikeye atmaktadir (Sjostrom & Ostblom, 2010). Ayrica bu atiklar

stirdiiriilebilirligin aksine dogal kaynaklarin hizla tilkenmesine de neden olmaktadir.

Atik problemlerini ¢6zmek igin en ileri goriislii kavramlardan birisi sifir atiktir (Zaman &
Lehmann, 2013). Sifir atik terimi, 1970’li yillarin ilk yarisinda ilk defa Paul Palmer’in
kurdugu sirketin ad1 (Zero Waste System) olarak kamuoyunda kullanilmistir (Palmer, 2022).
Ancak Paul Palmer ¢evresel kaygilarin yerine, sirketlerin yeniden kullanilabilecek temiz ve
genellikle degerli kimyasallar1 ¢ope attigini fark etmesi tizerine sifir atik sirketini kurmus ve
bu kavrami ortaya atmistir. Giinimiizde agirlikli olarak cevresel sorunlarin bertaraf
edilmesinde daha yaygin olarak kullanilan bu kavram, o donem sadece bilimsel ve finansal
nedenler dolayisiyla ortaya atilmistir (Mauch, 2016). Giiniimiizde sifir atik; atiklar1 en aza
indirmek ve kaynaklar1 korumak i¢in yenilik¢i yontemlerin olusturulmasi ve uygulanmast
seklinde tanimlanmaktadir. Sifir atik prensibi, tiiketicinin bilinglenmesi, israfin 6nlenmesi,
atiklarin kaynaginda ayristirllmast ve geri doniistiiriilebilir nitelikteki atiklarin  geri
kazanilmasima odaklanmaktadir (Akin, 2020). Bu kavram {riinlerin yasam dongiisii
boyunca, yapildiklar1 hammaddelerin optimum tiiketim seviyesine ulasilana kadar birgok
kez yeniden kullanilabilecek sekilde yeniden tasarlanmasini tesvik etmektedir. Bu sistemde
higbir malzeme israf edilmemekte, girdi olarak kullanilmakta ve dogal kaynaklarin
¢ikarilmasi ihtiyacinin yerini almaktadir. Bu nedenle, sifir atik yaklagimi, atik yaratmak
yerine kaynaklarin kullanilmasi esasina dayanmaktadir (Cole, Osmani, Quddus, Wheatley,
& Kay, 2014). Sifir atik anlayisi tiiketilen driinlerin sadece bertaraf edilmesi degil, bu
irlinlerin yeni iiretim siireclerine yeniden dahil edilmesini (Montalvo, 2003; Rennings,
2000; Zaman & Lehmann, 2011) veya baska alanlarda yeniden kullanilmasini igcermektedir
(Smol, Kulczycka, & Kowalski, 2016; Strazza, Magrassi, Gallo, & Del, 2015). Ancak
giiniimiizde sifir atigin daha ¢ok geri doniisiim boyutunda kaldig1 goriilmektedir (Erten &
Koseoglu, 2022; Ghisellini, Cialani, & Ulgiati, 2016). Gliniimiizde insanlar artik c¢evre
sorunlar1 ve dogal kaynaklarin ¢ok hizli tilkenmesi konusunda endise duymaktadir (Musova,
Musa, & Matiova, 2021). Duyulan endiseye ragmen insanlarin tiiketim tercihleri, ¢evresel
kaynaklarin tiikenmesine ve ¢evre sorunlarina neden olmaktadir (Yahya, Musa, & Hashim,
2014). Cevre sorunlarinin ve ¢evresel kaynaklarin tilkenmesine engel olmak i¢in sifir atik
yaklagimi bir yasam tarzi olarak benimsenmelidir. Sifir atik yaklagiminin yagam tarzi olarak
benimsenebilmesi i¢in bireylerde bu kavrama iligkin bir farkindalik olusturmak
2



gerekmektedir. Ciinkii literatiir incelendiginde bireylerin, sifir atik farkindaliklarinin diisiik
oldugu (Harman & Yenikalayci, 2020), sifir atik ile ilgili yeterince bilgi sahibi olmadiklar
(Erten & Atmaca, 2021; Tifekei, 2022; Yildar, 2022), sifir atik projesinin amacini tam
olarak bilmedikleri (Dal & Akgay, 2021; Yiiziiak & Erten, 2022), sifir atik projesinin amaci
ve kapsami konusundaki farkindaliklarinin yeterli olmadigi (Erten & Atmaca, 2021)
goriilmektedir. Dolayisiyla bireylere verilecek olan ¢evre egitimi Ozellikle sifir atik
yaklasiminin benimsenmesi noktasinda biiyiik 6nem tasimaktadir. Cevre egitiminin genel
hedefi toplumu olusturan tiim bireyleri ¢evre konusunda bilgilendirip bilin¢lendirmek,
bireyleri ¢evre konusunda aktif kilarak bireylerin olumlu ve kalic1 davraniglar kazanmalarini
saglamaktir (Kahyaoglu, 2009). Cevre egitiminde 6nemli olan yalnizca bilgi kazandirmak
degil, cevreye karsi biling, farkindalik ve olumlu tutum ve davranis gelistiren, ¢evre
sorunlari i¢in akilci ¢éziimler lireten bireyler yetistirmektir (Giiven, 2011). Bu noktada en
biiyiikk gorevlerden biri bireylere ¢evre egitimi veren 6gretmenlere diismektedir. Ciinkii
ogretmenlerin ¢evreye iliskin davraniglarinin farkinda olan ve bu davranislart giinliik
yasamda uygulayan, toplumun rol model aldig1 kisiler oldugu belirtilmektedir (Bayar, 2017;
Yildar, 2022). Dolayisiyla 6gretmenlere verilen gevre egitimi gelecek nesiller i¢in biiyiik
onem tasimaktadir. Gelecek nesillerin yetistiricisi olan 6gretmen adaylarina geleneksel
ogretim yontem/tekniklerini kullanarak cevre egitimi vermek akilci goériinmemektedir
(Giiven, 2011). Ciinkii geleneksel 6gretim yontemlerine uygun tasarlanmis egitim-6gretim
ortamlarinda 6gretmen bilgi aktarici, karar verici ve uzman konumlarindan uzak olmakta ve
dolayisiyla geleneksel yontem Ogretmende de bilgiyi bulma yollarini kavratma yerine bu
bilgiyi nakletme anlayisin1 giiglendirmektedir (Ag¢ikgéz, 2002). Bu durum geleneksel
yontemlerin uygulandig1 ¢evre egitimi dersleri i¢in de gecerlidir ve geleneksel yontemle
ogrencilere ¢evreye yonelik farkindalik, bilgi, tutum ve davranig kazandirmak neredeyse
imkansiz hale gelmektedir (Giiven, 2011; Yavuz, 2006). Bu noktada 6gretmen adaylarina
cevre egitiminin, ¢evre egitiminin dogasina uygun farkli yaklasim, yontem, teknik, arag,
geregler ile verilmesinin ve ayrica bu egitimin teknoloji ile desteklenmesinin gerekli oldugu

diistiniilmektedir.

Literatiirde ¢evre konu ve sorunlarmna iliskin bireylerin farkindaliklarini artirmak igin

isbirlikli 6grenme yontemi, proje tabanli 6grenme yontemi, drama yontemi, probleme dayali

O0grenme yontemi ve gezi gézlem yontemi gibi ¢esitli 6gretim yontemlerinin kullanildigi

caligmalarin bulundugu goriilmektedir (Aysu, 2019; Badem, 2010; Dadli, 2017; Giiven,

2011, Solmaz, 2010). Bu noktadan hareketle sifir atik yaklasimina iliskin bireylerin
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farkindaliklarini artirmada kullanilabilecek tekniklerden birinin de egitsel oyunlar oldugu

diistiniilmektedir.

Egitsel oyunlar, yaparak yasayarak 6grenmeyi amag edinmis, belirli yer-zamanda ve belirli
kurallar igeren, 6grencilerin becerilerine, dikkatlerine ve zekalarina dayanabilen bireysel ya
da grup olarak isteyerek katilabildikleri etkinlikler olarak tanimlanmaktadir (Giines, 2015;
Sari, 2011). Egitsel oyunlar, ¢ocuklarin yasaminin 6nemli bir bolimiinii kaplamaktadir
(Schumann, 2004). Egitsel oyunlar; i¢ten giidiimlii aktif katilimi saglayan araglardir. Bu
oyunlarin kendi i¢inde bir biitlinliigli vardir ve ¢ocugun hem 6grenmesini hem de hos vakit
gecirmesini sagladigi i¢in oyun siireci ¢ocugun igtenlikle katildigi bir siiregtir. Oyunlar
cocugun ¢evresine, sosyal rollere ve iliskilere uyum saglamasini saglar. Enerjisini atmasina
yardimet olur, fiziksel, zihinsel, ruhsal, duyussal ve sosyal yonden gelisimini destekler,
eglence ve 6grenmeyi birlestirir. Cocugun kendini tamidigi, sinirlarin1 ve gizil giiclerini
kesfettigi dogal bir ortamdir (Piaget, 1962, Rubin, Fein, & Vandenberg, 1983). Oyun,
cocuklardan baglayarak insanlarin ve hatta diinya tlizerindeki tiim canlilarin yagaminda
onemli bir rol oynayan, farkli amaglar i¢in her yasta kullanilan, 6grenmeye ve gelisime

onemli katkilar1 olan vazgegilmez bir etkinliktir (Malta, 2010).

Oyunlarin egitim 6gretim ortamlarinda pek ¢ok yararlarinin oldugu bilinmektedir (Turan,
Kokliikaya, & Giiven Yildirim, 2020). Egitsel oyunlar, 68renci ve 6gretmen acgisindan
Ogretim stirecini daha verimli kilan ve hedeflenen kazanimlara ulasmada kolaylik saglayan
onemli bir 6gretim teknigi olarak goriilmektedir (Hazar & Altun, 2018). Egitsel oyunlarin
dikkat cekici, keyifli, motive edici olma ve etkin katilimi saglama gibi 6zellikleri sayesinde
ogrenmeyi arttirdigl vurgulanmaktadir (Giirbiiz, Giilburnu, & Sahin, 2017). Bununla birlikte
ogrenciler bireysel yeteneklerini ve 6grenilmesi gereken konular1 oyuna kattiginda kendi
hayal giicii ve hissettigi olumlu duygular ile 6grendiklerini anlamli hale getirmektedir.
Bunlara ek olarak Holmes (2012) ¢aligmasinda egitsel oyunlarin &grencilerin fen
ogrenmelerine, ilgi alanlarina ve tutumlarina etkisini incelemis ve oyunlarin 6grencilerin
hem fen bilimleri dersi basarilarinda hem de tutumlarinda olumlu etkiye sahip oldugunu
belirlemistir. Altunbey (2022) yaptig1 calismada evsel atiklar ve geri doniisiim konusunda
gelistirilen egitsel oyunlarin konuya iligskin farkindaliga olan etkisini incelemis ve kullanilan
egitsel oyunlarin 6grencilerin bilgi ve farkindaligini artirdigi sonucuna ulagsmistir. Ayrica
kullanilan egitsel oyunlarin 6grencilere hem biligsel hem de duyussal olarak kazanimlar
sagladigim tespit etmistir. Benzer sekilde Giiven Yildirim, Onder, Tasdelen ve Ozel (2022)

yaptiklar1 arastirmada  siirdiiriilebilir kalkinmaya iliskin tasarlanmig olan oyunun
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Ogretmenleri bilgi, tutum ve degerler, davraniglar bakimindan etkiledigini belirtmisglerdir.
Karamustaoglu ve Cosgun (2021) yaptiklar1 ¢alismada siirdiirtilebilir kalkinma konusuna
yonelik oyun tasarlamislardir. Caligmanin sonucunda 6gretmenlerin egitsel oyunlara olumlu
baktig1, egitsel oyunlarin eglendirici, motive edici, somutlastirici etkilerinden faydalanmak
amaciyla derslerde daha fazla kullanilmasi gerektigi sonucuna varilmistir. Yukaridaki
caligmalara benzer bi¢imde egitsel oyunlarin 6grencilerin yaratict diisiinme becerilerine
(Bulut, 2015), isbirlikli ¢alisma becerilerine (Bressler, 2014), fen okuryazarliklarina (Keller,
2012; Rees, 2008) ve kaygi durumlarina (Yildiz, Simsek, & Aras, 2017) da olumlu etkileri
oldugu bagka c¢alismalar ile de ortaya ¢ikmistir. Egitsel oyunlarin pek ¢ok yarari oldugu
yukarida goriilmektedir. Fakat ilgili alanyazinda egitsel oyunlarin bireylere sifir atik
farkindaligi kazandirilmasinda kullanildigr baska bir calismaya rastlanmamaktadir. Bu
noktadan hareketle bu arastirmada da egitsel oyunlarin 6gretmen adaylarinin sifir atik
yaklagimina iliskin farkindaliklari tizerine etkisini arastirmak amacglanmistir. Ayrica ¢alisma
ile Ogretmen adaylarinin uygulama siirecine yonelik goriislerini ortaya ¢ikarmak

hedeflenmistir.

1.2. Problem Ciimlesi

Bu arastirma iki ana problem iizerine kurgulanmistir. Arastirmanin ilk problemi “Ozgiin
tasarlanan egitsel oyunlarin fen bilgisi 6gretmen adaylarinin sifir atik farkindalik diizeylerine
etkisi var midir?” olarak belirlenmistir. Arastirmanin diger bir problem ciimlesi ise “Fen

bilgisi 6gretmen adaylarinin uygulama stirecine iliskin goriisleri nelerdir?” seklindedir.

1.3. Alt Problemler

1. Deney ve kontrol grubu 6gretmen adaylarimin farkindalik 6n test puan ortalamalar:
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark var midir?

2. Deney ve kontrol grubu 6gretmen adaylarinin farkindalik son test puan ortalamalari
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark var midir?

3. Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin uygulama siirecine iligskin goriisleri nelerdir?



1.4. Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmacinin amaci; 6zgiin tasarlanan egitsel oyunlarin fen bilgisi 6gretmen adaylariin
sifir atik farkindalik diizeylerine etkisini incelemektir. Calismanin bir diger amaci ise 6zgiin
tasarlanan egitsel oyunlarla 6grenim goren fen bilgisi 6gretmen adaylarmin uygulama

stirecine iliskin goriiglerini aragtirmaktir.

1.5. Arastirmanin Onemi

Diinya yaklagik olarak 4.5 milyar yil yasindadir. Bilinen tarih igerisinde modern insanin
diinya tizerindeki ge¢misi yaklasik olarak 149000 ile 280000 yil 6ncesine dayanmaktadir
(Aydin & Erdal, 2010). Diinya tarihi iizerinde insanoglunun en eski bulusu nedir? Tekerlek,
savas aleti, ates. .. Insanoglunun ilk bulusu ¢optiir. Fakat her seyi ¢op olarak degerlendirirsek
elimizdeki firsatlar1 da ¢6pe atmis olabiliriz. Buna bir 6rnek vermek gerekirse Hatipoglu’nun
(2019) aktardig1 Topkapr Sarayi’nin resmi kayitlarinda yer alan bir rivayete gore, Istanbul
Egrikap1 ¢opliiglinde dolasan fakir bir adam ¢oplerin arasinda son derece iri, parlak ve
saydam bir tag bulur. Adam buldugu bu tas1 bir kasik¢rya gotiiriir ve tasi ii¢ kasik karsiliginda
satar. Fakat bu tas tarihin en biiyiik ve en meshuru olarak tanimlanan Kasik¢1 Elmasi’dir. Bu
durum elimizdeki ¢ok degerli varliklarin bile bilingsizce tiiketilip, ¢cop olarak diigiiniilmesine

carpici bir 6rnek olarak goriilmektedir.

Gezegenimizdeki hizli niifus artist ve Sanayi Devrimi’nden sonra artan sanayilesme
faaliyetleri birgok ¢evre sorununu da beraberinde getirmektedir. Marmara Denizi’ndeki
miisilaj sorunu, 7. Kita olarak goriilen ¢p daglari, tiirlerin yok olmasi, topraktaki erozyon
Ve verimin azalmasi, ormansizlagsma, dogal kaynaklarin bilingsiz kullanimi, hava kalitesinin
diismesi, asit yagmurlari, hayvan kaynakli hastaliklar, dogal afetler, Antarktika kitasinda
mikroplastiklere rastlanmasi g¢evre sorunlarindan yalnizca birkagidir. Uygarlik, insanla
doganin arasim1 her gecen giin daha biiyiikk bir hizla agmaktadir. Yasayan Gezegen
Endeksi, diinya genelinde memeli, ¢ift yasamli, balik, siiriingen ve kus popiilasyonlarinin
durumlarini takip eden bir erken uyar1 sistemi gibidir ve Yasayan Gezegen Raporu’na gore
iki insan neslinden daha kisa silirede omurgali hayvanlarin popiilasyon biiyiikliikleri %69
oraninda azalmig durumdadir (WWF, 2022). 1 yillik ekolojik biitgemizi nasil kullandigimizi
gosteren Kiiresel Ayak Izi Agi’nin yaptig1 hesaplamalara gére diinya niifusu mevcut tiikketim
hiziyla 365 giinde tiiketmesi gereken kaynak miktarin1 2023 yilinda Diinya Limit Asim Giinti
(Earth Overshoot Day) olarak belirlenen 2 Agustos itibariyla tiiketmistir (Earth Overshoot
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Day, 2023). Bu tarihten sonraki biitiin kaynak kullanimlari gelecek nesillerin kullanacag:
kaynaklardan karsilanmaktadir. Sanayi Devrimi Oncesinde ekosistemler kirliliklere karsi
tolerans gosterebilirken gelinen bu noktada gezegenin kendini yenileyebilme kapasitesini
%50 oraninda astig1 goriilmektedir. Dolayisiyla diinyay1 daha iyiye dogru gotiirmek igin bu
sorunlarin 6ncelikle farkina varilmasi ve sonrasinda ise sorunlara ¢6ziim aranmasinin son

derece 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.

Evrendeki hi¢bir sistem tam verimle ¢alismamaktadir ve enerji kaynaklari, hammaddeler
sinirsiz degildir. Gandhi’nin de belirttigi gibi Diinya herkesin ihtiyacina yetecek kadarini
saglamaktadir, fakat herkesin hirsini karsilamaya yetecek olani saglamamaktadir. Cevrenin
bir miras degil; bir emanet oldugunu unutmamak gereklidir. Bu agidan gezegenimizdeki
yasamin devamliligini saglamak ve siirdiiriilebilirlik ihtiyaglarii karsilamak igin gerekli
degilse tiiketmemek, daha az tiiketmek, yeniden kullanmak ve déniistiirmek gerekmektedir.

Bu noktadan hareketle diinya yeni bir yaklasimi benimsemektedir: Sifir atik.

Sifir atik, atik ve malzemelerin hacmini ve toksisitesini sistematik olarak 6nlemek ve ortadan
kaldirmak, tiim kaynaklar1 korumak ve geri kazanmak ve onlar1 yakmamak veya gdmmek

i¢in iirlin ve siiregleri tasarlamak ve yonetmek anlamina gelmektedir (ZWIA, 2018).

Atiklar iilkelerin elmaslar1 olarak diisiiniilmektedir. Bu baglamda Avrupa Birligi iilkeleri
2021 yilindan itibaren plastik pipetleri, biyobozunur olmayan tiim posetleri, plastikten
yapilmis catal, bigak, bardak gibi bir¢ok plastik iiriiniin kullanimin yasaklamistir (Congar,
2021). Diinyaca tinlii uluslararast birgok firma siirdiiriilebilir bir yasam i¢in ekosisteme
zararsiz Urlinler iiretme politikasini ve sifir atik yaklagimini benimsemektedir. Bu firmalarin
sayist her gegcen gilin biraz daha artmaktadir. Bu amagla yapilan faaliyetlerden biri de
Birlesmis Milletler’in 30 Mart tarihini Uluslararasi Sifir Atik Giinii olarak ilan etmesidir
(T.C. Cevre Sehircilik ve Iklim Degisikligi Bakanligi, 2022). Tiirkiye’de ise 2017 yilinda
Sifir Atik Projesi baglatilmistir. 2017 yilinda yapilan tanitimin akabinde, 12 Temmuz 2019
tarthli ve 30829 sayili Resmi Gazete’de Sifir Atik Yonetmeligi yaymlanmistir. Proje
kapsaminda sifir atik sistemleri kurulmaktadir. Projede kaynaklarmm verimli kullanimu,
tasarruf ve ekonomik kazang¢ saglanmasi ve duyarli tiiketiciler olusturmak, sifir atik
sistemlerinin yayginlastirilmasi hedeflenmektedir. Bu sistemler sayesinde olusan atiklarin
en verimli sekilde geri dontstiiriilerek tekrar kullanimi saglanmaktadir. Sifir atik

yaklagiminin fayda saglamasi igin bu projenin yalnizca devletler tarafindan degil bireyler



tarafindan da bir yasam felsefesi olarak benimsenmesi gerekmektedir (T.C. Cevre ve
Sehircilik Bakanligi, 2019).

Ulkemizde 2017 yilinda uygulanmaya baslanan Sifir Atik Projesi’nin amaglari: atik
olusumunun 6nlenmesi, 6nlenmesinin miimkiin olmadig1 durumlarda iiriin ve malzemelerin
yeniden kullanim olanaklarinin degerlendirilmesi, atiklarin azaltilmasi, ortaya ¢ikan
atiklarin tiirlerine gore gecici sekilde depolanmasi, atiklarin toplanmasi ve oncelikle geri
donilistimiiniin saglanmasi, geri donlisimiin miimkiin olmadigi durumlarda ise ¢evreye
zararsiz bir sekilde bertaraf edilmesi, atiklarin maddesel veya enerji geri kazanimiyla
ekonomiye yeniden kazandirilmasi, attk yoOnetim sisteminin yayginlastiriimasi,
gelistirilmesi, etkin bir sekilde uygulanmasi amaciyla farkindalik ve biling olusturulmasi,
cevreye duyarli davranis, tutum ve faaliyetlerin tegvik edilerek desteklenmesidir (T.C. Cevre
Sehircilik Bakanligi, 2019). Bu faaliyetler sonucunda iilkedeki kaynaklarin iilke icinde
yeniden kullanilarak ekonomiye fayda saglanmasi, hammadde ihtiyacinin azalmasi, ¢evre
kirliliginin azalmasi, sera gazi salinminin azaltilmasi, enerjiden tasarruf edilmesi
hedeflenmektedir. Bu amaca yonelik olarak toplumun biitiiniine konuyla ilgili olarak
egitimler verilmesi, Ogretim programlarina sifir atik yaklagimma iliskin kazanimlar
eklenmesi ve bireylerde sifir atik yaklasimina iligkin farkindalik olusturulmasi gerektigi

diistiniilmektedir.

Giliniimiizde g¢evre egitimi, tiim diinyanin sonunu getirebilecek ¢evre sorunlarinin ortadan
kaldirilmasi i¢in vazgegilmez bir ara¢ olarak goriilmektedir (Erten, 2006). Cevre egitiminin
hedefleri: bireylerin ¢evre sorunlarina yonelik olarak bilgi, farkindalik ve tutumlarinin
artmast, bu sorunlar1 engellemeye yonelik davranislari edinmesi, davranislarin kalict hale
gelmesidir (Giiven, 2011). Cevre egitimi kiiglik yaslarda ailede baslamakta ve bireyin
giiniiniin biiylik bir b6liimiiniin gectigi okullarda devam etmektedir. Dolayisiyla okullarda
bu gorevi listlenecek olan 6gretmenlerin ¢evreye karsi bilgi, farkindalik, davranis olarak {ist
diizey performans sergilemesi gerekmektedir. Benzer sekilde gelecegi sekillendirecek olan
bireyleri yetistirmekle yiiklimlii olan 6gretmen adaylarinin da amagclari belirlenmis bir ¢evre
egitimi almalar1 biliylik 6dnem tasimaktadir. Cevreye yonelik olarak yapilan ¢aligmalarda
cevre egitimi alan bireylerin bile ¢cevreye kars bilgi, farkindalik, tutum 6zelliklerinin diisiik
oldugu goriilmektedir. Bu kapsamda verilen egitimlerin geleneksel metotlarla yapilmasi
giinlimiiz sartlarina uygun degildir. Aktif 6grenme kaliciligin en fazla saglandigi 6grenme
olarak goriilmekte ve Ogrenme ortamlarinda aktif 6grenmeye uygun bigimde egitsel

oyunlarin kullaniminin yaparak yasayarak ogrenmeye destek verecegi diisiiniilmektedir.
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Egitsel oyunlar G6grencilere c¢oklu duyusal, aktif ve deneysel bir ortamda 6grenmeyi
deneyimleme firsati vermektedir (Cheung & Ngarte, 2021). Bernard Shaw’in da séyledigi
gibi oyun oynamaktan yaslandigimiz i¢in vazge¢meyiz, oyun oynamaktan vazgectigimiz
icin yaglaniriz (Artemiz Cinar & Giines, 2020). Oyun her yastaki birey i¢in vazgegilmezdir.
Unutulmamalidir ki ¢ocugun isi oyundur. Egitsel oyun bireylerde isbirligini gelistirmekte,
bireyi istenen yonde davranis degisikligine gotiirmekte, bireyin kendini tanimasina imkan
vermekte, eglenceli 6grenmeyi saglamakta, calisilan konuya yonelik farkindaliklarin

artmasina ve olumlu tutumlarin gelismesine olanak tanimaktadir (Hazar & Altun, 2018).

Ilgili literatiir incelendiginde sifir atik yaklasimina iliskin olarak smirli sayida ¢alismaya
rastlanmaktadir (Erten & Koseoglu, 2022; Erten & Yiiziiak, 2022). Yildar (2022)
calismasinda fen bilgisi 6gretmenlerinin sifir atik farkindaliklarina iliskin betimsel bir
caligma yapmistir. Sonmez (2020) calismasinda ilkokul birinci sinif 6grencilerinin sifir atik
kavramiyla ilgili ¢izimlerini incelemistir. Harman ve Yenikalayci’nin (2020) fen bilgisi
ogretmen adaylarinin sifir atik farkindaliklarini incelemislerdir. Haksevenler, Kavak,
Akpmar (2021) yaptiklar1 ¢alismada bir {iniversite kampiisiindeki Sifir Atik Yonetimi
anlayisinin ne dlgiide gerceklestigi sorusuna yanit aramislardir. Yine yapilan caligsmalar
incelendiginde c¢evre egitiminde egitsel oyunlarin kullanildigi bazi caligmalara da
rastlanilmaktadir (Altunbey, 2022; Karamustafaoglu & Cosgun, 2021; Kefeli, Tas, &
Yalgin, 2018). Fakat 6zellikle alanyazinda incelendiginde bireylerin sifir atik yaklagimina
yonelik farkindalik diizeylerini ortaya koymayi amaglayan herhangi bir 6lgme aracina
rastlanmamigstir. Benzer bi¢cimde oOgretmen adaylarma sifir atik yaklagimma yonelik
farkindalik kazandirmayir amaclayan veya sifir atik yaklagiminin Ogretiminde egitsel
oyunlarin kullanildigr bagka bir ¢alisma da bulunmamaktadir. Bu noktadan hareketle bu
calisma ile oOncelikle 0gretmen adaylarimin sifir atik farkindaliklarini ortaya g¢ikarmayi
amagclayan bir farkindalik dlcegi gelistirilmistir. Caligmada ayrica 6gretmen adaylarinin sifir
atik farkindalik diizeyleri iizerine 6zgiin tasarlanan egitsel oyunlarin etkisi arastirilmis ve
uygulama siirecine yonelik 0gretmen adaylarinin goriisleri alinmistir. Boylelikle calisma
kapsaminda literatiire psikometrik 6zellikleri uygun bir 6lgme araci ve sifir atik yaklagiminin
ogretiminde kullanilabilecek egitsel oyunlar kazandirilmistir. Calisma ile ayrica 6zgiin
tasarlanan egitsel oyunlarin Ogretmen adaylarimin farkindalik diizeyine etkisinin

belirlenmesi bakimindan alanyazina katki saglanmaistir.



1.6. Sayiltilar

1. Arastirmada katilimeci olarak yer alan ogretmen adaylarinin Slgek ve yari
yapilandirilmig goriisme formundaki sorulara diiriist ve samimi cevaplar verdikleri
kabul edilmistir.

2. Arasgtirmada katilmci olarak yer alan Ogretmen adaylariin motivasyon ve
hazirbulunusgluk diizeyleri birbirine denk olarak kabul edilmistir.

3. Arastirmada katilimci olarak yer alan 6gretmen adaylarimin uygulama siireci

boyunca kontrol edilemeyen etkenlerden esit oranda etkilendikleri kabul edilmistir.

1.7. Stmirhhiklar

1. Bu aragtirma 2021-2022 egitim 6gretim yili giiz doneminde Ankara ilinde bulunan
bir devlet iiniversitesinde 6grenim goren 40 fen bilgisi 6gretmen adayiyla sinirhidir.

2. Arastirmanin uygulama stiresi 6 hafta 18 ders saatidir.

1.8. Tanimlar

Oyun: Yetenek ve zeka gelistirici, iyi vakit gecirmeye yarayan, belli kurallari olan, eglence
(TDK, 2022). Oyunlar, kiiltiirden eski bir olgu olup, toplumu ve kiiltiirii sekillendiren
fiziksel ve biyolojik etkinliklerdir (Sezgin, 2016).

Egitsel Oyun: Egitimsel hedeflere yonelik biligsel, sosyal, davranigsal veya duygusal
boyutlara sahip bireysel ya da grup oyunlaridir (Cetin, 2013).

Anik: Ureticisi veya fiilen elinde tutan gercek veya tiizel kisi tarafindan, ¢evreye atilan ya da

atilmasi zorunlu olan madde veya materyaldir (T.C. Cevre ve Sehircilik Bakanligi, 2019).

Sifir Atik: Kaynaklarin daha verimli kullanilmasini, israfin 6nlenmesini, atik olusum
sebeplerinin gézden gegirilerek atik olusumunun engellenmesi veya en aza indirilmesi, atik
olustuktan sonra ise atigin kaynaginda ayri toplanmasi ve geri kazaniminin saglanmasini
kapsayan atik yonetim felsefesi olarak belirtilen bir hedeftir (T.C. Cevre ve Sehircilik
Bakanligi, 2019).

Farkindalik: I¢inde bulundugumuz ana odaklanmak veya o anda yasanan deneyim ve
olaylara yonelmektir. Kisilerin biligsel, duyussal, psikomotor yetenek ve ilgileri
dogrultusunda yapmak istedikleri etkinliklere yonelmesidir (Eski, 2010; Unal, 2017)
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BOLUM II

KURAMSAL CERCEVE

Bu béliimde ¢evre, ¢evre sorunlari ve gevre egitimi, atik, sifir atik, egitsel oyunlar ve konuyla

ilgili aragtirmalara yer verilmistir.

2.1. Cevre

Canlilar bir ¢evrede yasamaktadir. Cevre, canlilarin yasamlar siiresince karsilikli olarak
iletisim ve etkilesim i¢inde bulunduklar fiziki, ekonomik, biyolojik, sosyal ve kiiltiirel bir
ortam olarak tanimlanmaktadir (T.C. Cevre ve Sehircilik Bakanligi, 2018). Diger bir deyisle
cevre, canlilarin yasadiklar siire boyunca aralarindaki iletisimi devam ettirdikleri, canli ve
cansiz olan tim varliklarin birbirleriyle fiziksel ve kimyasal olarak dengede olduklari
ortamdir (Kaypak, 2012). Cevrenin canli Ogeleri, insanlar, bitki Ortiisii, hayvanlar ve
mikroorganizmalar iken cansiz 6geleri ise iklim, hava, su ve yer kiirenin yapisidir. Akyiiz

(2020) genel anlamda gevreyi Sekil 1°deki gibi siniflandirmstir.

11



Cevre Tirleri

|
I
l Fiziksel l Toplumsal l Sanal

Dogal Yapay

Sekil 1. Cevre tiirleri. Akyiiz, E. (2020). Cevre biliminin abc ’si. Yeni baslayanlar igin ¢evre

sorunlari ve politikalari. Ankara: Segkin.

Fiziksel Cevre: Canlilarin yagamlarin siirdiirdiigii, karsilikli iligskilerde bulundugu her tiirlii
yer ve ortamdir. Fiziksel ¢evre toprak, su, ev, koprii, yol gibi canlilarin hayatlari1 devam
ettirebilmesine olanak saglayan, etrafimizda bulunan cansiz ve somut 6gelerden meydana

gelmektedir.

a) Dogal Cevre: Olusumunda insanlarin etkisinin bulunmadigi daglar, denizler,
ormanlar, goller;
b) Yapay Cevre: Insanlarin amaglarina uygun olarak sekillendirdigi sehir, kasaba,

baraj, koprii ve tiinellerdir.

Toplumsal Cevre: Insanlarm karsihikli etkilesim ve iletisim i¢inde olduklar1, geleneklerin,
orf ve adetlerin, ahlak kurallarinin diizen i¢inde belirleyici oldugu gevre tiiriidiir. Toplumsal
¢evre unsurlarindan bazilar1 is giicii piyasasi, dinler, tiniversiteler, sosyal ve ekonomik
stiregler olarak gosterilmektedir. Toplumsal ¢evre kendi doneminin dinamiklerine paralel

olarak sekillenmektedir.

Sanal Cevre: Teknoloji ve internetin gelisimi sonucu ortaya ¢ikan gevre tiiriidiir. internetin
olmadigi donemlerde toplumsal gevre igerisinde gergeklestirilen birgok faaliyet giiniimiizde
internet sayesinde sanal gevre iizerinde gergeklestirilmektedir. Ornegin bireyler alisveris

merkezlerine gidip oradaki ¢alisanlarla iletisim kurarak toplumsal bir gevrenin bir
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pargasiyken, internet aracililigiyla yaptiklari online aligverisler ile sanal ¢evrenin bir pargasi
haline dontismektedir. Temel ihtiyaglarin yan1 sira sosyal ihtiyaglar da gesitli sanal araglar
yardimiyla giderilebilmektedir (Akyiiz, 2020).

2.2. Cevre Sorunlar1 ve Cevre Egitimi

Giiniimiizde insanin doga ile olan miicadelesi farkli bir boyuta ulasmustir. Insanlarm dogaya
iistiin gelme ¢abasi belirli bir siire insan1 galip gelmis gibi gosterse de dogal dengesi bozulan
diinyamizda insanoglu biiylik felaketlerle karsi karsiya kalmistir. Baslangigta gezegene
hilkmetme ¢abasinda olan insan, bugiin kendi yaptiklar1 sonucunda dengesini bozdugu
Diinya ile adeta bir miicadele halindedir (Ozdemir, 2023). Insanlar dogrudan ve dolayl
olarak cevreyi etkilemekte ve gevreden etkilenmektir. Insanlarin gevreyi kendi cikarlari
dogrultusunda yok etmesi, doganin tahrip edilmesi pek ¢ok ¢evre sorununu da beraberinde
getirmektedir (Erten, 2003). Insanin gevre iizerinde yaratti1 olumsuz etkiler bir domino

tasinin devrilmesine ve biitiin taglar1 da beraberinde devirmesine benzetilebilir.

Iliskiler sistemi olan ¢evrede, sorunlar genellikle insan kaynakli olarak ortaya ¢ikmaktadir
(T.C. Cevre ve Sehircilik Bakanligi, 2018). Hizla gelisen bilimsel ve teknolojik faaliyetler,
ozellikle Sanayi Devrimi’nden sonra artig gosteren kimyasal atiklar ¢evre lizerinde olumsuz
etkilerin ortaya ¢ikmasina sebebiyet vermektedir (Karakus & Kege 2021). Ortaya ¢ikan
olumsuz etkiler yalnizca ortaya ciktiklar1 cografi bolgeleri degil biitiin diinyay: etkileyen

kiiresel bir tehdit unsurudur (Durge¢ & Demirel, 2023).

Tiirkiye Cevre Sorunlar1 ve Oncelikli Degerlendirme Raporu’na (2023) gére dncelikli gevre
sorunlart: hava kirliligi, su kirliligi, giiriiltii kirliligi, toprak kirliligi ve atiklar olarak
belirlenmistir. Hava ¢ogunlugunu azot, oksijen, karbondioksit gazlarinin olusturdugu, insan
icin hayati 6neme sahip olan temel bir gereksinimdir. Hava kirliligi, havanin insan sagligini
bozacak sekilde bilesenlerinin oranin degismesi Ve Kirletici maddelerin ortamda bulunmasi
olarak tanimlanmaktadir. Acik alandaki havanin kirlenmesine atmosfer kirliligi, kapali
ortamlardaki havanin kirlenmesine ise kapali ortam kirliligi denilmektedir. Hava kirliliginin
en onemli kaynagi evsel 1sinmadir. Sanayi ve maden isletmeleri, termik santraller, karayolu
trafigi, diger kaynaklar, diger sanayi faaliyetleri ve aniz yanginlari da hava kirliligini
olusturan diger onemli sebeplerdir (Tiirkiye Cevre Sorunlar1 ve Oncelikli Degerlendirme

Raporu, 2023).
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Havanin kirli olmasi sebebiyle insan sagligii da olumsuz etkileyen sonuglar ortaya
cikmaktadir. Hava kirliligi, iskemik kalp hastaligi, akut solunum yolu enfeksiyonlari,
akciger kanseri hastaliklarina sebebiyet vermektedir. Ayrica diinyadaki 6lim riskleri
siralamasinda hava Kirliligi dordiincii sirada yer almaktadir (Zencirci & Isikli, 2017). Avrupa
Cevre Ajansi Raporlari’ na gore hava kirliligi 18 yas alt1 bireyler i¢in yilda 1200°den fazla
erken Oliime sebep olmakta ve bireylerin yasamlarinin ilerleyen donemlerindeki hastalik

riskini de artirmaktadir (EEA, 2023).

Yeryiiziinde yasamin temelini olusturan diger bir unsur ise dogada kati, sivi ve gaz halde
bulunan hidrojenin oksitlenmis hali olan sudur. Yeryiizliniin dortte ii¢iinii kaplayan sularin
%3’ ik kismu tatli sulardan olusurken geriye kalan kisim ise tuzlu sulardan olusur. Canlilarin
ihtiya¢ duydugu suyun temiz ve saglikli olmas1 énemlidir. Yeryiiziinde kati, sivi ve gaz
formunda bulunan su, hidrolojik dongii igerisinde siirekli olarak dolasim halindedir.
Dongiiler esnasinda dogal nedenlerle ve insan faaliyetleri sonucunda gesitli fiziksel,
kimyasal ve biyolojik etkiler su dongiisii icine dahil olmaktadir. Su ortamlarma farkli
kaynaklardan karisan fiziksel, kimyasal, biyolojik etkilerin canlilarin yasamini olumsuz
yonde etkileyecek sekilde su kalitesini bozmasina su kirliligi denilmektedir. Su kirliligine
yol agan faktorler: sanayi kuruluslari, niifus artisi, tarimsal faaliyetler, atik miktarindaki
artis, ¢opler, asit yagmurlari, erozyon, kentlesme vb. olarak gosterilmektedir (Cansaran &
Yildirim, 2021; Giglii, 2021).

Su kirliligi ve su yoklugunun sonuglar insan sagliginin durumu agisindan oldukca endise
vericidir. Suyun kirlenmesi ve su kitligi sonucu cesitli hastaliklar ortaya ¢ikmaktadir.
Zehirlenme, bagirsak florasinin bozulmasi, ¢esitli salgin hastaliklarin yayilmasi, Kkolera,
cocuk felci, s1gir vebasi bu hastaliklara ornektir (Ibadullayeva, Jumaniyazova, Azimzadeh,
Canigiir, & Esen, 2019).

Istenmeyen ses olarak tamimlanan giiriiltii, diger bir ¢evre sorunudur (Dogan & Aslan
Cataltepe, 2018). Giirtiltii, medeniyetlerin baslangicindan itibaren sorun olarak goriilmiistiir.
Antik Roma’da taglara ¢arpan vagonlardan ¢ikan tekerlek sesleri Romalilarin uykusunu
bozmus, bu nedenle uyku kalitesinin olumsuz etkilenmesinin oniine gegilmesi amaciyla
Ortagcag Avrupasi’nda gece gec saatlerde at arabasina binilmesinin yasak olmasiyla ilgili
kurallar konulmustur (Ekinci, 2017). Ancak ge¢misteki giiriiltii sorunlart modern

toplumlarin giirtiltii sorunlariyla kiyaslanamaz diizeydedir. Cok sayida arabanin ¢ikardigi
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motor ve egzoz sesi, ugak ve tren sesleri, endiistride makinelerin sesi, eglence merkezleri ve

eglence araglarinin sesleri giiriiltii kirliligini olusturan seslerdir.

Giiriiltii kirliligi, diizeyine baglh olarak cevreyi ve c¢evredeki canlilari olumsuz olarak
etkilemektedir. Giiriiltii kirliligine maruz kalan insanlarin fiziksel, psikolojik ve sosyal
isleyisinde gecici veya uzun vadeli etkiler goriilmektedir. Giirtiltiiniin neden oldugu igitme
kayb1, konugma bozuklugu, dinlenme ve uyku bozuklugu, psikofizyolojik, zihinsel saglik ve
performansin bozulmasi goriilen etkilerden bazilaridir (Berglund, Lindvall, & Schwela,
2000).

Cevre sorunlarindan bir digeri ise toprak kirliligi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Toprak,
yeryliziindeki kayalarin fiziksel ve kimyasal yollarla pargalanmasi sonucu olusan, iginde
cesitli canlilar1 bulunduran, bitkilere besin maddesi saglayan, insanlarin {izerinde yasadigi,
yeryliziinii birka¢ metreye kadar 6rten ¢6ziilmiis kusaktir. Uzun bir zaman dilimi sonucunda
olusan toprak oOrtiistiniin fiziksel, kimyasal ve biyolojik 6zelliklerinin dogal ya da insan
faaliyetleri sonucunda bozulmasina toprak kirliligi denir. Toprak kirliligi su ve hava
kirliligine gore eski haline geri dondiiriilmesi daha zor olan bir siirectir. Kirlenmenin baglica
sebepleri; arazinin yanlis kullanimi, agir1 hayvan otlatma faaliyetleri, orman tahribi, asir1 ilag
ve giibre kullanimi, yanlis sulama, aniz yakma, maden ocagi agma, radyoaktif maddeler,

evsel ve endiistriyel atiklar, hava kirliligi, su kirliligi, erozyon ve pestisitlerdir.

Cogunlukla tarim faaliyetlerinin gergeklestirildigi yer olan toprakta pestisit birikmesi hem
toprakta yasayan canlilara hem de insanlara biyolojik birikim yoluyla gegmekte ve ciddi
saglik sorunlarina sebebiyet vermektedir. Toprak kirliligi sonucunda birgok tiir
kaybolmakta, iiretim miktart azalmakta, {irin kalitesi bozulmaktadir. Ayrica erozyon
sonucunda tasinan topragin birikmesiyle baraj géllerinin 6mrii kisalmaktadir. Bu durum
hidrolik afetlere ve su sikintisina sebep olmaktadir. Bununla birlikte bu durum birgok bitki,
hayvan ve mikroorganizma tiiriiniin de yok olmasma neden olmaktadir (Cansaran &

Yildirim, 2021).

Diinya’nin ortak sorunlarindan biri de atiklardir. Sanayi Devrimi’nden sonra iiriinleri
kullanirken benimsenen al-yap-kullan-at prensibi atik sorununu da beraberinde getirmistir
(Caliskan Ercan, 2023). Uretim-tiiketim sisteminin dogal bir ¢iktis1 olan atiklar, ihmal
edildiginde, iyi yonetilemediginde, yerelden kiiresele dogru bircok cevre sorununu da

beraberinde getirmektedir (Memis, 2023).
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Modern ekonomiyle baglantili olarak artan atik hacmi ve karmasikligi, ekosistemler ve insan
saglig1 icin ciddi bir risk olusturmaktadir. Atik yonetiminin etkisiz olmasi, atiklarin kotii bir
sekilde bertaraf edilmesinden kaynaklanan sorunlari icermekte olup, bu durum sonucunda
hava, su ve toprak kirliligi ortaya ¢ikmaktadir. Ayrica, acik ve sagliksiz depolama alanlar1
icme suyunu kirleterek ciddi saglik sorunlarina yol agmakta ve salgin hastaliklarin ortaya
cikma riskini artirmaktadir. Atiklarin yonetilememesi, atilmast veya yakilmasi hem insan
sagligina hem de ¢evreye ve iklime zarar vermektedir. Bunun yani sira atiklar, tilkelerdeki
ekonomik biiylimeyi de engellemektedir. Bu nedenle atik sorunu, genis bir etki alanina sahip

olan ¢ok boyutlu bir sorunu temsil etmektedir (Caliskan Ercan, 2023).

Cevre sorunlarinin temel sebepleri sanayilesme, kentlesme, niifus artisi, enerji tretimi,
turizm ve atiklar olarak gosterilmektedir. Sanayi Devrimi’nden sonra toplumsal refahin
artis, gevrenin tahribini ve ¢evresel degerlerin yok olmasi riskini de beraberinde getirmistir.
Cevre ve ¢evresel degerler olmadan canliligin devam etmesi miimkiin gériinmemektedir

(Kayan, 2019).

Cevre sorunlari yalnizca lokal bir bolgeyi ya da belirli kesimden insanlari etkilememektedir,
bu sorunlar globaldir. Bu sorunlarin iistesinden gelmek amactyla kullanilan araglardan biri
cevre egitimidir. Cevre egitimi, ¢evre bilincine sahip bireyler yetistirmeyi, bireylerde
cevreye iligkin tutum gelistirmeyi ve bu tutumlarin davranisa doniismesini amaclamaktadir.
Cevre egitimine 6zellikle okul 6ncesi ve okul ¢aginda baglamak bireylerin erken yasta

dogayla olan iligkilerinde empati ve sevgi gelistirmesi bakimindan 6nemlidir (Erten, 2004).

Cevre egitimi diinya milletlerince de fazlaca dnemsenmektedir. Uluslararasi alanda ¢evre
egitimi iizerine yayinlanan en 6nemli belgelerden biri de UNESCO tarafindan yayinlanan
Tiflis Bildirgesi’dir. Tiflis Bildirgesi (1977)’ne gore ¢evre egitiminin nihai amaglari Sekil
2’ deki gibidir:
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Gireylerin ve sosyal gruplarin, gevre ve

BILGI ¢evre sorunlar1 hakkinda temel bir bakis
2 agist kazanmalarini ve deneyim sahibi
lealarml saglamak

-

&olmak j
AMACLAR —»Q TUTUM %
saglamak
\

Bireylerin ve sosyal gruplarin, gevreyl
koruma ve iyilestirme yoniinde aktif rol
N Bireylerin ve sosyal gruplarin, gevre
BECERI sorunlarin1  tespit etme ve ¢ozme
SN 2 z
becerisi kazanmalarini saglamak
/

KBirey]erin ve sosyal gruplarin gevre ve
FARKINDALIK cevreyle ilgili sorunlara kars: biling ve
" duyarhihk  kazanmasina  yardimci
almalar: i¢in motive olmalarini ve gevre
icin duygu ve degerler gelistirilmesini
ireylere ve sosyal gruplara, gevre
KATILIM sorunlarina ¢oziim getirmek amaciyla
— her seviyeden aktif katihm firsatlan
saglamak

Sekil 2. Tiflis Bildirgesi cevre egitimi amaclari. Dere, I. & Cinikaya, C. (2023). Tiflis
Bildirgesi ve BM 2030 siirdiiriilebilir kalkinma amagclarinin ¢evre egitimi ve iklim
degisikligi dersi Ogretim programma yansimalari. Ordu Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisti Sosyal Bilimler Arastirmalart Dergisi, 13(1), 1343-1366.

Cevre egitimi sonucunda bireylerden i¢inde bulundugu dogayi bir biitiin olarak tanimas,
insan faaliyetlerinin yol agtig1 olumsuz sonuglarin farkina varmasi ve bu noktadan hareketle
istenen tutum ve degerlere dayali davramiglart gostermesi yoniinde etkili olmasi

beklenmektedir (Ozdemir, 2022). Cevre egitimi ile yetistirilen ve ¢evresel farkindaliga sahip

olan gevre okuryazari bir bireyin 6zellikleri Sekil 3 teki gibi gosterilmektedir:
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Cevre bilinci gelismis Cevre bilgisine sahip

™ 7

Cevre
okuryazari birey

< ~

Cevreye karsi olumlu

Cevreye duyarli
davranis gosteren

gekil 3. Cevre egitimi ile yetisen okuryazar bireyin 6zellikleri. Kog, Y. (2021). Cevre
egitimi. I¢ginde Tokcan, H. & Topkaya, Y. (Ed.). Ankara: Pegem.

2.3. Atik

Yasamin dogal ve kaginilmaz sonucu olarak ortaya ¢ikan atiklar ve atiklarin yonetimi,
toplumlar tarafindan yillarca goz ardi edilmistir. Niifus artisi, yasanan teknolojik gelismeler,
sanayilesme, kentlesme gibi faktorlerle birlikte meydana gelen ¢evre sorunlarindan birisi ise
atik sorunudur (Palabiyik & Altunbas, 2004). Atik, iireticisi veya fiilen elinde bulunduran
gercek veya tiizel kisi tarafindan g¢evreye birakilan, atilan ya da atilmasi zorunlu olan
materyal ya da maddelerdir (T.C. Cevre ve Sehircilik Bakanligi Sifir Atik Yo6netmeligi,
2019). Atik ve ¢Op birbirinden ayr1 kavramlardir. Atik, i¢inde bulundurdugu maddelerin
ayristirilmasi, ozelliklerine gore geri doniisiim islemi gerceklestirilme ve geri kazanim
islemlerine tabi tutulmasi sonucu iilke ekonomisine katki saglayan kisimken; ¢op, i¢inden
kagit, karton cam, plastik gibi maddeler ayrildiktan sonra geride kalan ve geri doniistimii
miimkiin olmayan atik malzemelerdir (Orhan, 2021). Atik, herhangi bir modern toplumun
verimsizliginin semboliidiir ve kaynaklarin yanlis kullaniminin bir temsilidir. Atiklar
kimyasal ve fiziksel 6zelliklerine gore farkl sekilde kategorize edilmektedir. Giindiizalp ve
Giliven (2016) atiklari; kati1 atiklar, sivi atiklar, gaz atiklar ve ambalaj atiklar1 seklinde

simiflandirmistir.

Kat1 Atiklar: Evsel, ticari ve endiistriyel islemler sonucu olusan ve tiiketicisi tarafindan
kullanilmasina artik ihtiya¢ duyulmayan ancak insan sagligi ve diger toplumsal yararlar

nedeniyle ¢evreden diizenli bir bicimde uzaklastirilmasi gereken maddelerdir (Palabiyik &
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Altunbag, 2004). Kat1 atiklar evsel atik, endiistriyel atik, tarimsal ve bahge atiklari, 6zel
atiklar, tibbi atiklar, ingaat ve moloz atiklar1 olarak ayrilmaktadir (Giindiizalp & Giiven,

2016).

S1v1 Atiklar: Hastane kaynakli olan kan, kanalizasyon sulari, dis¢ilik yikama sulari, evsel
kaynakl1 olan temizlik sulari, diyaliz makinalari sular1 gibi atiklari ifade etmektedir (Karasu,
2013).

Gaz Atiklar: Niikleer enerji santralleri, sanayi tesislerinin bacalari, yakma tesisleri, enerji
elde etmek amaciyla fosil yakitlarin kullanimi, ¢6p depolama ve kompostlastirma alanlari

gaz atiklarin kaynaklari olarak gosterilmektedir (Karasu, 2013).

Ambalaj Atiklari: Bir iiriinlin, ireticiden tiiketiciye ulastirilmasi asamasinda, taginmasi,
korunmasi, saklanmasi ve satisa sunulmasi i¢in kullanilan herhangi bir malzemeden
yapilmis tiim fiiriinlere ambalaj denilmektedir. Uriiniin kullanilmasindan sonra olusan
kullanim Omrii dolmus malzemeler ise ambalaj atiklarini olusturmaktadir (Ambalaj
Atiklarinin Kontrolii Yonetmeligi, 2011). Ambalaj atiklari: plastik, kagit, metal, kompozit,
ahsap atiklar seklinde siniflandirilmaktadir (Tiirk Plastik Sanayicileri Arastirma Gelistirme
ve Egitim Vakfi Geri Doniisiim Iktisadi Isletmesi, 2014).

CAM SISE CIKLET KUTU KOLA PET SISE SIGARA PLASTIK
FILTRESI MALZEME
4000 yil 5yl 10 yil 400 yil 2yl 1000 yil
2 "‘: s - \ ‘?@b
PLASTIK KAGIT, ALUMINYUM TELEFON | |[POLIDRETAN|| PLASTIK
CAKMAK GAZETE KARTI TABAK
100 yil 3 ay 1000 yil || 1000 yil 500 yil

Sekil 4. Ambalaj atiklariin dogada yok olma siireleri. Doga ve Cevre Vakfi, (2021).
Atiklarin dogada kaybolma siireleri. 10.12.2023 tarihinde http://www.docev.org.tr/atik-
yonetimi/ adresinden erigilmistir.
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2.4, Sifir Atik

Sifir atik kavrami, bir {irlinlin yasam dongiistiniin herhangi bir asamasinda istenmeyen ve
gereksiz atiklarin  olusmamas1 ilkesine dayanmaktadir. Sifir atik yaklasimi, atik
kaynaklarinin {iretim asamasindan itibaren Onlenmesini, kaynaginda azaltilmasini,
doniistiiriilebilir atiklarin yeniden kullanilmasini ve iiretim siire¢lerinin siirdiiriilebilir bir
atik yonetimi i¢in yeniden tasarlanmasini igeren bir dizi kavrami kapsamaktadir (Bulut &

Sengiil, 2023).

Sanayi devriminden 6nceki donemlerde, 6zellikle bati diinyasinda ekonomik zorluklarla
miicadele edildigi zamanlarda, insanlar giinimiizdeki "sifir atik" kavramina benzer
uygulamalar1 benimsemislerdir. Bu donemde insanlar, fazla olan mutfak iiriinlerini ¢orba
yapmak veya hayvanlarini beslemek i¢in kullanmislardir. Kullanilmayan, eskimis veya
yirtilan esyalarmi farkli amaglar i¢in doniistiirmiisler veya cocuklar i¢in oyuncak olarak
kullanmislardir. Kirilan nesneler onarilmis, ev esyalari ise dayanikliligi nedeniyle nesiller
arasinda aktarilmistir. Tarimda organik giibreler kullanilmis, hasat fazlaliklar1 hayvancilikta
degerlendirilmistir. Ancak, Sanayi Devrimi ile baslayan seri tiretim ve niifus artigi, kullan-

at malzemelerin popiilerligini artirmistir (Kara, 2021).

Sanayilesmenin baslangicindan XX. ylizyilin sonuna ve XXI. yiizyilin basina kadar,
ekonomi genellikle dogrusal bir perspektifle ele alinmistir. Bu donemde, hammaddelerin bol
ve ucuz olmasi nedeniyle siirli dogal kaynaklar sorunu pek de dnemsenmemistir. Ancak
Sanayi Devrimi' nden sonra tiretim arttik¢a ortaya ¢ikan atik miktar1 da ¢ogalmis ve insanlar
endiistriyel gelismenin cevre ilizerindeki olumsuz etkilerini fark etmeye baslamislardir.
Ayrica, ¢evrenin kirlenmesinde sanayinin dogrudan etkisi, kirsal yasam tarzindan kentsel
yasam tarzina ge¢is ve tiiketim kiiltiiriiniin gelisimi gibi faktorler de biiyiik rol oynamistir.
Bu siirecte insanlar, atigin sonrasinda ne olacagini diisiinmeden "al- kullan- at" prensibiyle
yasamaya baslamiglardir. Bu durum atik sorunlarin1 kaginilmaz hale getirmistir (Drljaca,

2015; Zavargo & Joki¢, 2010).

Atik miktarinin ve enerji talebinin arttifi, mevcut dogal kaynaklarin sinirli oldugu bu
donemde, atik kullanimi diinya ¢apindaki bilim insanlari i¢in ana konulardan biri haline
gelmigtir. “Sifir atik," siirdiiriilebilir uygulamalar1 benimseyerek ve kaynaklari etkili bir
sekilde kullanarak atik olusturmay1 en aza indirmeyi veya ortadan kaldirmay1 amaglayan bir
yaklagimdir. Sifir atik kavrami, azaltma, yeniden kullanma ve geri doniisiimii tesvik ederek

geleneksel atik yonetim sistemlerine meydan okumaktadir (Rajkovi¢, DuSanka, Danijel, &
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Milena 2020). Sifir atik, atiklari yonetmekten ziyade ortadan kaldirmayi hedefleyen
biitiinliik¢ii bir yaklasimi temsil etmektedir (Bilgili, 2020). "Sifir atik" terimi sadece {irtinleri
geri doniistiirmek anlamina gelmemektedir; sifir atigin asil amaci, bireylerin ¢op veya atik
tretimini azaltma davranisini benimsemelerini tesvik etmektir (Kara, 2021). Atik, yok
edilmesi gereken bir madde olarak degil, geri kazanilmasi gerekli olan bir kaynaktir.
(Yiziiak, Sahin & Alkan, 2022). Sifir atik yaklasimi, atiklarin kaynaginda azaltilmasi ve
yeniden kullanilmasi i¢in gesitli politikalarin gelistirilmesini igerir. Bu yaklasim, ortaya
cikan atiklarin bertaraf edilmesi yerine geri doniisiim ve geri kazanim yoluyla atik {iretiminin

sifirlanmasini amaglamaktadir (Bilgili, 2020).

Sifir atik yaklagimi kapsaminda, insan tiiketimi ve davranislarindan kaynaklanan ¢evreye
yonelik potansiyel tehditleri ortadan kaldirmak i¢in hem iiriin tasarimi hem de atik yonetimi
ilkeleri ayn1 anda ele alinmaktadir. Sifir atik {irlin tasarimi atilan {iriiniin, daha uzun {iriin
omrii i¢in kolayca yeniden kullanilmasini ve onarilmasini saglamaktadir. Sifir atik {irtind,
yasam donglisli boyunca herhangi bir atik liretmeyen, besikten besige ilkesiyle tasarlanmis
iriindiir. Bu iiriin geleneksel iiriin yasam dongiisiindeki 'atik asamasini' ortadan
kaldirmaktadir. Ciinkii kullanim dmriiniin tamamlanmasindan sonra sifir atik {iriint, ikincil
bir {iriin {retmek igin yeniden kullanilabilmekte, onarilabilmekte veya yeniden
uretilebilmektedir. Sifir atik yonetimi, atilan atiklarin dogal ¢evremizi kirletmeden geri
doniistiiriilmesini ve trlin olarak geri kazanilmasini saglamaktadir. Dolayisiyla sifir atik
kavrami, minimum ¢evresel bozulmayla dogal kaynaklarin optimum kullanimini giivence

altina almaktadir (Uz Zaman, 2014).

Yenilenemeyen kaynaklar, asir1 tiiketim nedeniyle giderek azalmaktadir. Bu nedenle,
kiiresel kaynaklarin daha fazla tiikenmesini 6nlemek i¢in atik 6nleme, malzeme verimliligi
ve kaynak geri kazanimina dayal siirdiiriilebilir tliketim ve stratejik atik ydnetim
sistemlerine ihtiyacg vardir. Son yillarda, sifir atik ve 3R ilkesi kavramlari, ¢evresel sorunlarla
basa ¢cikmak ve stirdiiriilebilir kaynak yonetimi uygulamalarini tesvik etmek amaciyla artan
bir 6neme sahiptir. Sifir atik ve 3R (azalt, yeniden kullan, geri doniistiir) ilkesinin
uygulanmasi, atik olusumunu en aza indirgemeye, kaynaklar1 korumaya ve ¢evre lizerindeki
olumsuz etkileri hafifletmeye yardimci olabilir. Sifir atik yaklagimini benimseyerek, bireyler
ve organizasyonlar atik olusturduklar1 miktar1 ortadan kaldirmaya veya Oonemli Olglide
azaltmaya ¢alismaktadirlar. Atik yonetim hiyerarsisi kullanilarak atiklarin en aza indirilmesi
amaglanmaktadir. (Memon, 2010; Ridayati Yunastiawan, 2021; Tam & Lu, 2016). Sekil 5’

te sifir atik hiyerarsi basamaklar1 yer almaktadir.
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Kullanim Oncesi asama:

. 1.Azalt
Urtinlerin olusturulmasi ve kullanilmasi

Kullanim Asamasi:

Uriinlerin 6mriinii azaltmak

Kullanim sonras1 agama: 3. Geri Doniisiim

Malzemelerin geri doniisiimii

Sekil 5. 3R Sifir atik hiyerarsisi. Zhang C, Hu M, Di Maio F, Sprecher B, Yang X, & Tukker
A. (2021). An overview of the waste hierarchy framework for analyzing the circularity in
construction and demolition waste management in Europe. Science of The Total
Environment, 10, 149892.

Azalt: Uretim, tiiketim ve hizmet siireclerinde énceden planlanan onleyici faaliyetlerle,
cevresel kriterlere, temel sartlara ve ozelliklere uygun olarak almacak tedbirlerle atik

miktarinin azaltilmasidir (T.C. Cevre ve Sehircilik Bakanligi Sifir Atik Yonetmeligi, 2019).

Yeniden Kullan: Atiklarin, toplama ve temizleme haricinde herhangi bir isleme tabi
tutulmadan, orijinal liretim seklini koruyarak ekonomik 6mrii tamamlanana kadar defalarca
kullanilma siirecidir (Tiirk Plastik Sanayicileri Arastirma Gelistirme ve Egitim Vakfi Geri

Déniisiim Iktisadi Isletmesi, 2014).

Geri Dontisiim: Geleneksel atik bertaraf ihtiyacini azaltarak potansiyel olarak yararh
malzemelerin israfin1 dnlemeyi amaglayan bir siirectir. Bu yontemle atik malzemelerin yeni
tirlinlere dondstiiriilmesini saglayarak hammadde tiiketiminin azaltilmasi saglanir. Ayni
zamanda enerji kullanimimi diisiirerek ¢evresel etkiyi en aza indirmek amaglanir. Geri
dontigiim, atiklar1 yakmaktan kaynaklanan hava kirliligini azaltir ve su kirliligini 6nler,
boylece ¢evresel siirdiiriilebilirlige katkida bulunur. Bu siireg, atiklarin ¢evresel etkilerini en
aza indirerek, kaynaklarin daha verimli bir sekilde kullanilmasina yonelik 6nemli bir adimdir

(Egiiz & Gokalp, 2023).

Atik olusumunun Onlenmesi, sifir atik yonetiminin Onceligidir. Eger atik olusumu
onlenemiyorsa, ortaya ¢ikan atig1 en aza indirmek benimsenmelidir. Uriin ve malzemelerin
yeniden kullanimina 6ncelik verilerek kaynaklar verimli bir bigimde kullanilmalidir. Olusan

atiklarin ayr1 toplanmasi ve depolanmasi sirasinda insan ve ¢evreye verebilecegi zarari
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onlemek i¢in tedbirler alinmalidir. Farkli tiirlerine gore ayrilan atiklarin birbirine karismadan

toplanarak geri kazanimlar1 saglanmalidir. Atiklarin geri kazanilamadig1 durumlarda atiklar

uygun bir sekilde bertaraf edilmelidir. Atiklardan enerji elde etme veya hammadde olarak

degerlendirme, ekonomiye kazandirma tercih edilmelidir (Ozcan, 2020).

EPA, 2023 e gore sifir atik yaklagimimin benimsenmesi dogrultusunda elde edilecek

kazanimlar asagidaki gibidir:

1.

Dogal Kaynaklar1 Koruma: Sifir atik, dogal kaynaklarin korunmasina katkida
bulunur. Yeni malzemeler liretmek i¢in gereken enerji ve dogal kaynak kullanimini

azaltarak c¢evresel etkileri minimize eder.

Enerji Tasarrufu: Geri doniisiim, malzeme iiretimi i¢in gerekli olan enerji miktarini

genellikle azaltir. Bu da enerji tasarrufu saglar ve sera gazi emisyonlarini azaltir.

Atik Azaltma: Temel amaci atitk miktarini en aza indirmek olan sifir atik, ¢op
sahalaria gonderilen atiklarin azaltilmasina yardimci olur. Bu da ¢evresel kirlilik ve

atik yonetimi sorunlarimi hafifletmektedir.

Daha Temiz Cevre: Sifir atik uygulamalari, ¢evre dostu yontemleri tesvik eder ve

genel olarak daha temiz bir ¢cevreye katkida bulunur.

Ekonomik Faydalar: Geri doniisiim ve atik azaltma, uzun vadede isletmeler ve
toplumlar i¢in ekonomik faydalar saglamaktadir. Daha verimli kaynak kullanimi ve

atik yonetimi, maliyetlerini azaltmaktadir.

Toplum Katilimi: Sifir atik, toplumun bilinglenmesine ve katilimina olanak
tanimaktadir. Bireyler ve isletmeler, atik azaltma cabalarina dahil olarak cevre

konusunda daha duyarli hale gelmektedir.

Stirdiirtilebilir Kalkinma: Sifir atik prensipleri, siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerine

uygun olarak kaynaklar1 daha etkili bir sekilde kullanmay1 tesvik etmektedir.

Daha Saglikli Bir Yasam: Atiklarin azaltilmasi ve geri doniisiim, ¢evre kirliligini

azaltarak insan sagligini olumlu yonde etkilemektedir.

Birlesmis Milletler Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri dogrultusunda 2030 yilina kadar

Onleme, azaltma, geri doniistiirme ve yeniden kullanma yoluyla atik olusumunu 6nemli

oOl¢iide azaltmak amaglanmaktadir (UNDP, 2023).
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Atiklarin ¢ogu yakma, kompostlama veya depolama yoluyla aritilmaktadir. Ancak tiim bu
yontemler insan sagligina, bitki ve hayvanlara zarar veren hava, su ve toprak kirliligine
neden olmaktadir (Samiha, 2013). Onceleri iilkemizde atik depolamasi gelisigiizel olarak
yapilirken (Akdogan & Giileg, 2007), 2017 yilindan itibaren ¢evre konularinda farkindaligi
artirmak ve siirdiiriilebilir kalkinma ilkelerine uygun olarak atiklar1 kontrol altina
alabilmek amaciyla Sifir Atik Projesi baslatilmistir (T.C. Disisleri Bakanligi, 2022). Bu
proje ile hem ekonomik bir katki elde edilmesi hem de ¢evrenin korunmasi amaglanmistir
(Bulut & Sengiil, 2023). 2017'deki tanitimin ardindan, Sifir Atik Yonetmelik Taslagi Ekim
2018'de goriise agilmis ve ilgililerden goriis bildirilmesi talep edilmistir. Yiriitiilen
caligmalarin ardindan, Sifir Atik Yonetmeligi 12 Temmuz 2019 tarihli ve 30829 sayili Resmi
Gazete ‘de resmi olarak yayimlanmistir (Giil & Yaman, 2021). Bu yonetmeligin amaci,
stirdiiriilebilir kalkinma ilkeleri dogrultusunda atik yonetimi siireglerinde ¢evre ve insan
sagliginin yani sira tiim kaynaklarin korunmasini hedefleyen sifir atik yonetim sisteminin
kurulmasini, yayginlagtirilmasini, gelistirilmesini, izlenmesini, finansmanini ve kayit altina
alinarak belgelendirilmesine dair genel ilke ve esaslarin belirlenmesidir (T.C. Cevre ve

Sehircilik Bakanligi Sifir Atik Yonetmeligi, 2019).

Tiirkiye’de Sifir Atik Projesi kapsaminda Sekil 6’daki hedeflere ulagilmasi beklenmektedir.

ATIKLARI GERI
KAZANARAK
EKONOMIYE

DOGAL
KAYNAKLARI

GELECEK VERIMLE
KATMA DEGER ~
SAGLAMAK NESILLERE KULLANMAK

TEMIZ VE
YASANABILIR
BIiR DUNYA
BIRAKMAK

ATIKLARI ATIK
KAYNAGINDA MIKTARINI
AYRISTIRMAK AZALTMAK

Sekil 6. Sifir Atik Projesi’nin hedefleri. T.C. Cevre ve Sehircilik Bakanligi, (2017).
17.12.2023 tarihinde https://webdosya.csb.gov.tr/db/sifiratik/icerikler/k-tapc-k-2017-1-
20180129130757.pdf adresinden erigilmistir.
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Belirtilen amaglarin yani sira tasarruf ve ekonomik kazang saglanmasi, duyarl tiiketici
davranislarina sahip olunmasi ve ¢evresel risklerin en aza indirgenmesi de ulagilmasi istenen
hedefler arasinda yer almaktadir. Bu sebeple kurumlardaki sifir atik yonetim sisteminin
kurulmasindan, etkin bir sekilde uygulanmasindan ve izlenmesinden sorumlu olacak en az
2 kisi (1 asil, 1 yedek) gorev almaktadir. Bu kisiler tarafindan kurumdaki sifir atik yonetimini
saglayacak bir ekip kurulmaktadir. Sonrasinda mevcut atik yonetimi ortaya konularak atigin
ozellikleri, miktari, kaynagi, atik biriktirme, toplama ve tagima yontemleri ile atiklarin gegici
depolama alanlar1 ve teslim edildigi yerlere dair tespitler yapilmaktadir. Mevcut durum
dikkate alinarak kuruma 6zgii plan hazirlanmaktadir. Uygulama esnasinda kullanilacak tiim
ihtiyaglar belirlenerek, listelenmektedir. Hedef kitlelere yonelik uygulamali egitim ve
bilgilendirme yapilmaktadir. Hedef kitle olarak odak noktalari, bakim onarim sorumlulari,
temizlik gorevlileri, gegici depolama alani sorumlular1 ve tiim calisanlar esas alinmaktadir.
Biriktirme ekipmanlarinda renk skalas1 kullanilmaktadir. Sekil 7°de kullanilan renk
skalasina iligkin bilgiler yer almaktadir (T.C. Cevre ve Sehircilik Bakanlig1 Sifir Atik El
Kitapgigi, 2017).

—

ATIK DONUSMEYEN B
PILLER § \ : g x EVSEL ATIKLAR

YEMEK J Fiam  EKMEK |
ARTIKLARI | — ARTIKLARI fe==

Her Turla |
Pismis |
Yemek Artig }

Sekil 7. Biriktirme ekipmanlar1 renk skalasi. T.C. Cevre ve Schircilik Bakanligi, (2017).
17.12.2023 tarihinde https://webdosya.csb.gov.tr/db/sifiratik/icerikler/k-tapc-k-2017-1-
20180129130757.pdf adresinden erigilmistir.
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Ayri toplanan atiklar, gegici depolama alaninda muhafaza edilmektedir. Bu alana gelen ve
ayrilan tiim atiklarin kayitlar1 diizenli bir sekilde tutulmaktadir. Geri doniistiiriilebilir atiklar,
cevre lisansli geri kazanim tesislerine yonlendirilirken, geri doniistiiriilemeyen atiklar ¢evre
lisansl bertaraf tesislerine gonderilmektedir. Biitiin atiklarin kayitlar1 6zenle tutulmaktadr.
Uygulamanin etkinligini degerlendirmek iizere izleme ekipleri, uygulamay: detayli bir
sekilde inceleyerek degerlendirmektedir. Elde edilen verilere dayanarak raporlama
gergeklestirilmekte ve yillik rapor hazirlanmaktadir. Bu degerlendirme siirecinde belirlenen

eksiklikler ve gelistirilebilecek alanlar tespit edilerek ve gerekli onlemler alinmaktadir.

2023 yilma gelindiginde terminallerde (havaalani, otogar, tren gar1 vb.), alisveris
merkezlerinde, hastanelerde, kamu kurumlarinda, eglence-dinlenme tesislerinde (otel,
restoran vb.), egitim kurumlarinda (iiniversite, okul vb.), biiyiik is yerlerinin tiimiinde
biitiinliyle uygulamaya gegirilmesi hedeflenen proje sonucunda g¢esitli kazanglar elde
edilmesi planlamistir. Buna gore; 1 ton atik kagidin geri kazanimi ile 17 agacin kesilmesinin
onlenmesi, 12400 m® kadar sera gazinin engellenmesi, 2,4 m?® atik depolama alanindan
tasarruf saglanmasi, yeni liretime kiyasla plastik ve metallerin geri kazanimi ile %95 enerji
tasarrufu saglanmasi, geri doniistiiriilen her bir ton camdan yaklasik 100 litre petrolden
tasarruf saglanmasi, organik atiklardan elde edilen kompost ile topraklarin daha verimli hale
gelmesi projenin planlanan kazanglari arasindadir. (T.C. Cevre ve Sehircilik Bakanligr Sifir

Atik El Kitapeigi, 2017).

Literatiir incelendiginde bireylerin, sifir atik farkindaliklarinin diisiik oldugu (Harman &
Yenikalayci, 2020), sifir atik ile ilgili yeterince bilgi sahibi olmadiklar1 (Erten & Atmaca,
2021; Tifekei, 2022; Yildar, 2022), sifir atik projesinin amacini tam olarak bilmedikleri (Dal
& Akgay, 2021; Yiiziiak & Erten, 2022), sifir atik projesinin amaci ve kapsami konusundaki
farkindaliklarmin yeterli olmadigi (Erten & Atmaca, 2021) goriilmektedir. Sifir atik
yaklagiminin hedeflerine ulagim saglanmasi i¢in toplumda biligsel, duyussal ve davranigsal
degisiklikler yaratabilecek faaliyetlerin hayata gegirilmesi Onemlidir. Bu cercevede,
bireylere siirdiiriilebilir tiiketim aligkanliklar1 kazandirilmali ve toplumdaki her yastan ve her
egitim diizeyinden bireyin sorumluluk almasi saglanmalhidir (Bulut & Sengiil, 2023).
Bireylere sorumluluk kazandirilmasindaki en etkili yontem ¢evre egitimidir. Cevre egitimi,
cevre bilincine sahip olan, ¢evre dostu davraniglar gosteren bireyleri yetistirmede kullanilan
bir ara¢ olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Oztiirk & Erten, 2020). Basarili bir ¢evre egitimi
okulda baslamaktadir. Okullar, ¢ocuklarin dogal ¢evreleriyle yakin iligski kurarak deneyim

kazanmasina olanak saglayan yerledir (Yiiziiak, Sahin, & Alkan, 2022). Cevremizde ortaya
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cikan sorunlari onlemek, bireylerin ¢evreye karsi gosterecegi hassasiyetle miimkiindiir.
Ogrencilerin bu davranisi benimsemelerinde, okullarindaki egitimleri ve fen bilimlerinde
katildiklar1 etkinliklerin etkisiyle bilingli bireyler olarak yetismeleri olduk¢a Snemlidir.
Gezegenin gelecegi ile yakindan ilgili olan sifir atik gibi ¢evresel konularm, tiim egitim
programlarina ve egitim diizeyleri de ciddi bir sekilde entegre edilmesi gerekmektedir (Erten
& Atmaca, 2021). Bu siiregte ¢evre konusunda farkindalik (Altunbey, 2022) ve tutum
(Kefeli, Tas, & Yalgin, 2018) olusturmak amaciyla egitsel oyunlarin kullanildigi
goriilmektedir. Bu noktada bireylere sifir atik farkindaliginin kazandirilmasinda egitsel

oyunlardan yararlanilabilir.

2.5. Egitsel Oyunlar

Oyun; o6zellikle ¢ocukluk doneminde bedensel ve zihinsel gelisime Onemli katkilarda
bulunan, duygu ve diisiincelerin ifade edilebildigi, ¢ocugun yasaminda yer alan dogal bir
etkinlik olarak kabul edilmektedir. Belirli bir zaman dilimi ve alanda gergeklesen oyunlar,
cocugun yaraticiligini ortaya ¢ikararak beceri kazanmasina ve ayni zamanda eglenmesine
olanak tanimaktadir. Cocugun hareket ihtiyacini karsilayan oyunlar, cocugun kas giiciini,
dikkat, cesaret ve ceviklik gibi yetenekleri artirmaktadir. Ayn1 zamanda, cocuga iyi
davranislar ve aligkanliklar kazandirarak c¢ocugu toplumsal yasama hazirlamaktadir.
Cocugun hayatinin merkezinde yer alan oyunlar, onun isteklerini, amaclarini ifade etmesini
saglar ve cocugu hayata hazirlayan en etkili aracglardan biridir. Oyunlar belli bir amaca
yonelik, fiziksel ve zihinsel yetenekleri gelistiren, belirli kurallara sahip, sosyal uyumu

destekleyen eglenceli etkinliklerdir (Coban & Nacar, 2015).

Yildiz (2019)’a gore oyun, ¢ocuklarin kendilerini ve ¢evrelerini kesfettikleri, i¢ diinyalarinm
dogal bir sekilde ifade ettikleri, isteyerek katildiklari, sosyal rolleri 6grendikleri, fiziksel,
zihinsel, duyusgsal ve sosyal becerilerini gelistirdikleri, kuralli veya kuralsiz, amagh veya
amagcsiz bir sekilde gergeklestirilebilen, herhangi bir maddi ¢ikarin olmadigi eglenceli ve

ogretici dogal bir siirectir.

Oyunlar yalnizca eglence araci olarak goriilmemelidir. Ciinkii ¢ocuklar oyun oynarken
yetigkinlerin giinliik hayattaki islerini yaparken biiriindiigii ciddiyete biiriiniirler. Cocuklar
i¢cin oyun oynama faaliyeti ¢ok 6nemlidir. Cocuklar oyun oynarken iletisim becerilerini hizla
gelistirmektedirler. Ortak karar alma davranigini 6grenirken ayni zamanda siire¢ igerisinde

fikirlerini de rahatca ifade etmeyi 6grenirler. Oyunlar, ¢ocuklarin oynayarak 6grenmesine
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katki sunmaktadir. Oyunlar c¢ocuklarda bilissel becerilerin gelisimine de katki
saglamaktadir. Mantik yiirlitme, sebep sonug iliskisi kurma, se¢im yapma, oyun oynarken
bilgiler edinme ve ¢evresine aktarma, oyun oynarken yasadig1 deneyimleri giinliik hayata
aktarma g¢ocuklarin oyun oynarken kazandigi biligsel becerilerden yalnizca birkagidir.
Oyunlar ayni zamanda cocuklarin psikomotor becerilerinin gelismesini saglamaktadir.
Cocuklar, kosarken, ziplarken kas gelisimlerini siirdiiriirler, oyunda tekrar eden hareketler
cocuklarin koordinasyon ve denge becerilerinin gelismesini saglar (Kukul, 2013). Oyunlar,
cocuklarin problem ¢6zme becerilerini, yaratict ve mantikli diistinme, bir probleme ¢6ziim
bulma becerilerini gelistirmektedir. Oyun sirasinda ¢ocuklar benzer ilgi alanina sahip
akranlar1 ile arkadaslik kurmaktadirlar. Bu da ¢ocuklarin duygusal zeka ve sosyal
becerilerini giiglendirmektedir. Oyun sirasinda kurulan iletisim sayesinde sosyal iletisim
becerisi gelismektedir. Cocuklar duygu ve diisiincelerini dile getirmeyi 6grenmektedir.
Bagkalariyla olan etkilesim, yeni beceriler ve basarilar elde etme sonucunda ¢ocuklarin

kendine olan giivenleri artmaktadir (Aykag¢ & Cakir Sari, 2023).

Cocuklar kurduklar1 oyunlarda amaglarini, problemlerini ve duygularini ifade ederler.
Oyunlar ¢ocuklarn 6grenmeleri igin bir aragtir. Oyunda eglenme ve oyunun istege baglh

olarak oynanmasi 6nemlidir. Adigiizel (2019)’a gore oyunlarin temel dzellikleri soyledir:

e Oyun, cocuga i¢inde kurallarin bulundugu smrsiz bir Ozgiirlik ortami
saglamaktadir.

e Tiim oyunlar ¢ocugun yakin cevresinde gordiiklerini taklit ettigi, rollerin ve
kimliklerin oldugu “6yleymis gibi yapma” 6zelligine dayanmaktadir.

e Pek ¢ok oyun bir yarigsma olgusuna dayanarak icinde kazanma ve kaybetme
ikilemini barindirmaktadir.

¢ Oyunlarin kendi i¢lerinde dinamikleri vardir. Oyunun kurallar siire¢ igerisinde
oyuncular tarafindan gelistirilmekte ve degistirilmektedir.

e Oyunlarin baslangi¢ ve bitis zamanlar1 vardir.

¢ Oyun etkinliklerinde ¢ocuklar siirece zihinsel, sézel ve devinimsel olarak uyum
saglamaktir.

¢ Opyunlarin ¢ogu bir hareket durumunu i¢inde barindirmaktadir.

e Oyunlarin en o6nemli oOzelikleri oyunu oynayan kisilere haz ve eglence

yasatmasidir.
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e Oyunlarin siiregleri sonuglarina gore daha 6nemlidir. Yarigmali oyunlarda
sonuca odaklanmis gibi goriinen ¢ocuklar sonugtan ziyade siirecte yasanilanlarin
tekrar edilmesi istemiyle oyunu yeniden oynamak istemektedir.

e Oyunlarin kurallar1 ¢ogunlukla ¢ocuklar tarafindan konulmaktadir. Bu durum

cocuklara kural koyma ve kendini yonetme becerisi kazandirmaktadir.

Oyun, sadece 6gretimin temel bir araci olarak degil, ayn1 zamanda egitimin vazgeg¢ilmez bir
unsuru olarak kabul edilmektedir. Bu nedenle, egitim hedeflerine ulasmada oyun temelli
Ogretim, 6grenme siireglerinin énemli bir bileseni haline gelmistir. Gegmisten giintimiize,
egitimin her alaninda yaygin bir sekilde kullanilan oyunlar, bireylerin gelisimine énemli
katkilarda bulunmakta ve egitimi zenginlestirmektedir. Oyunlar, 6grenme deneyimini etkili
bir sekilde planlanmis veya plansiz faaliyetlerle destekleyen, egitimin tamamlayici bir
unsuru olarak rol oynamaktadir. Bu baglamda, oyunlar sayesinde bilgi kalic1 olarak
ogrenilmekte, 6grencilerin aktif katilimi tegvik edilmekte ve 6grenme siireci daha etkili hale
getirilmektedir. Egitimde oyunun rolii, dgrencilerin motivasyonunu artirarak dgrenmeye
olan ilgilerini canli tutmak ve bilginin daha etkili bir sekilde 6grenilmesini saglamaktir. Bu
nedenle, oyunlar egitimde kapsamli ve etkili bir 6grenme deneyimi sunan 6nemli birer arag
olup egitim ortaminda kullanilan egitsel oyunlar 6gretme-6grenme siirecinde belirlenen
ogrenme ciktilarina ulasmay:r destekleyen, ayni zamanda Ogrenilen bilgilerin
tekrarlanmasina olanak saglayan pratik uygulamalardir (Yildirim, 2015). Ogrencilerin
fiziksel, biligsel, duygusal ve sosyal gelisimini hedefleyen, genel egitimi tamamlayict ve
genel egitimin ayrilmaz bir pargasi olarak kabul edilen, bilingli ve planli bir sekilde

yiiriitiilen faaliyetlerdir (Ayan & Diindar, 2009).

Egitsel oyunlarin sinif i¢inde uygulamasinda belirli bir sira takip edilir. Sekil 8’de bu
basamaklar gosterilmistir (akt: Aymen Peker, 2018; Yildiz, 2019).

. Oyunun
degerlendirilmesi

Sekil 8. Egitsel oyun uygulama basamaklari. Aymen Peker, E. (2018), 5. Sinif “canlilar
diinyasini gezelim ve tantyalim” tinitesinin klasik egitsel oyunlar ve teknoloji destekli egitsel
oyunlarla 6gretiminin degerlendirilmesi. Doktora Tezi. Ondokuz Mayis Universitesi Egitim
Bilimleri Enstitiisii, Samsun.
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Oyunun tanitilmasi: Oyunun nasil oynanacagi, kullanilacak materyaller ve degerlendirme
stirecinin ayrintili olarak aciklandigi boliimdiir. Bu asamada, ogrencilerin oyunu
anlamalarin1  saglamak amaciyla kiigiik bir uygulama yapilmakta ve bilgilendirme

saglanmaktadir.

Oyun kurallarinin agiklanmasi: Oyun kurallarinin baglangigta 6grencilere detayli bir sekilde
aciklanmasi Onemlidir. Oyun kurallarinin tam olarak kavratilamamasi, oyun sirasinda

anlasmazliklara ve oyun siirecinin aksamasina neden olmaktadir.

Oyunun uygulanmasi: Oyun sirasinda kazanma-kaybetme ve eglence olgularinin, 6grenme
olgusunu asir1 derecede gdlgelememesine 6zen gosterilmelidir. Ogrencilere, oyun kurallari
disina ¢ikma izni verilmemelidir. Ogretmen, oyun siirecine bizzat katilarak yonlendirmeleri

uygun bir sekilde yapmalidir.

Oyunun degerlendirilmesi: Bu asama, Ogrencilerin hedeflenen kazanimlara ulasip
ulagsmadigini, oyunun amaglarin gergeklestirilip gergeklestirilemedigini, oyunun
ogrencilerin seviyesine, sinifin yapisina ve uygulama zamanina uygun olup olmadigini

belirlemek agisindan 6nemlidir.
Egitsel oyunlarin avantajlari su sekilde siralanabilir (akt: Yildiz, 2019):

e Oyunlar, 6grenme ortamini eglenceli ve etkilesimli hale getirerek etkin 6grenmeyi
destekler.

e Ogrenciler, oyun sirasinda kendilerini en dogal halleriyle ifade ederler, bu da
birbirlerini ve egitmenlerini daha iyi tanimalarina olanak saglar.

e Kalic1 bilgi edinimine katkida bulunur, &grenilen bilgilerin daha uzun siire
hatirlanmasin saglar.

e Ogrencilerin yaraticiliklarini artirir, problem ¢dzme yeteneklerini gelistirir.

e Ogrenme eksikliklerinin tamamlanmasina ve yanhs 6grenmelerin diizeltilmesine
yardimci olur.

e Smif ortamini1 daha zevkli hale getirir, bu da disiplin problemlerini azaltir.

e Dersleri ve konular1 daha ilgi ¢ekici hale getirir, 6grencilerin ilgisini ¢eker.

e Ogrenme motivasyonunu yiikseltir, dgrencilerin daha istekli bir sekilde katilimin
tesvik eder.

e Akran egitimini destekler, 6grenciler arasindaki igbirligini artirir.

e Problem ¢dzme becerilerini gelistirir, 6grencileri elestirel diistinmeye tesvik eder.
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Merak ve kesfetme istegini uyandirir, 6grencilerin 6grenmeye olan ilgisini artirir.
Hayal giiciinii gelistirir, 6grencilere yaratici diisiinme yetenegi kazandirir.

Soyut kavramlar1 somutlagtirma becerisini artirir, dgrencilerin konular1 daha iyi
anlamalarina yardimci olur.

Sosyal becerileri gelistirir, sorumluluk paylasimi, kendini ifade etme, hosgorii ve
farkl1 diistincelere saygi gibi degerleri pekistirir.

Kaygi diizeyini diistirerek saglikli diisiinmeyi tesvik eder.

Dikkat siiresini artirir, 6grencilerin odaklanma yeteneklerini giiclendirir.

Zaman yOnetimi becerilerinin gelismesine katki saglar.

Psikomotor becerileri gelistirir, 6grencilerin fiziksel becerilerini artirir.

Zeka gelisimine katki saglar, 6grencilerin bilissel yeteneklerini destekler.

Egitsel oyunlarin avantajlarinin yani sira bazi siurliklart da mevcuttur. Bu smirliklar

asagidaki sekilde ifade edilebilir (akt: Yildirim, 2015):

Egitsel oyun tekniginin uygulanigi, diger tekniklere kiyasla daha fazla dikkat,

yaraticilik, hayal giicii, espri yetenegi ve sentez giicii gerektirir.

Oyunun 6grettiklerini 6lgmek ve siire¢ sonunda 6lctitler gelistirmek belirli bir egitimi

gerektirir.

Oyunlar rekabet ortamina doniiserek "kim kazanacak" diisiincesinin hakim olmasina

etki eder.
Ortaya ¢ikabilecek yarigsma diisiincesi, yavas 6grenen ¢ocuklar1 olumsuz etkiler.

Ogrencilerin oyunu anlamamasi, ilgisini cekmemesi veya seviyesine uygun

olmamas1 durumunda beklenen katilim saglanamaz.
Cekingen 6grencilerin oyuna katilmasi bazen zaman alir.

Ogretmenlerin bu teknigi basarili bir sekilde uygulayabilmesi, diger tekniklerde
oldugu gibi dikkatli ve titiz bir hazirlik yapmalarini gerektirir.

Oyunlarin uygulanmasi, siireyi dikkatlice kullanmay1 gerektirdiginden derste

kullanimi sikint1 yaratir.

Kalabalik siniflarda bazi egitsel oyunlar1 uygulamak zordur.

Egitsel oyunlarin c¢evre egitimde kullanildig1 bazi arastirmalar vardir. Cevre egitiminde

kullanilan egitsel oyunlarin 6grencilerin bilgi, tutum, davranis, ¢evresel etik ve farkindaliga
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olan etkilerinin olumlu yonde oldugu goriilmektedir (Altunbey, 2022; Chow, So, Cheung,
& Yeung, 2017; Kefeli, Tas, & Yalgin, 2018; Ritsumdaeng, Boonserm, & Sookngam, 2021).

Bu sebeple ¢evre egitiminde egitsel oyunlarin kullanimi 6nemlidir.

2.6. lgili Aragtirmalar

Ilgili arastirmalar bu ¢alismanin konusu dahilinde sifir atik ve gevre egitiminde egitsel
oyunlar olacak sekilde sinirlandirilmistir. Sifir atik ve gevre egitiminde egitsel oyunlar ile

ilgili calismalara bu baslik altinda yer verilmistir.

2.6.1. Sifir Atik ile Tlgili Yapilan Calismalar

Aljbili (2023) calismasinda belediyeler ve ilgili kurumlar tarafindan yapilan bilgilendirme
ve farkindalik olusturma calismalarinin Bursa ili’nde ikamet eden 529 katilimeinin sifir atik
bilinci tizerinde ne kadar etkili oldugunu tespit etmek amaciyla anket uygulamasi yapmaistir.
Calismanin sonucunda evlilerin bekar katilimcilara gore sifir atik bilincinin daha yiiksek
oldugu ve kadnlarin erkeklere gore ¢evre bilinci ve kirliligin dnlenmesine daha fazla dikkat
ettigi tespit edilmistir. Ayrica ortaokul Ogrencilerinin diger kademede egitim goéren
ogrencilere (ilkokul, {iniversite, lisansiistii) gore sifir atiga daha fazla 6nem verdikleri ve 26-
35 yas grubu arasindaki katilimcilarda da sifir atik ve ¢evresel atik bilincinin diger yas

araliklarina gore daha ytiksek oldugu belirlenmistir.

Ozcan (2023) yaptign calismada orneklem grubu olarak farkli {iniversite ve smif
diizeylerinde yer alan toplam 488 sosyal bilgiler 6gretmen adayini se¢mistir. Caligmanin
amaci sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin sifir atik politikasina yonelik tutum ve davranig
diizeylerinin belirlenmesidir. Bu amacla 27 madde ve 3 alt boyuttan olusan tutum 6lcegi ve
27 madde 5 alt boyuttan olusan davranis 6lgegi gelistirilmistir. Caligmanin sonucunda sosyal
bilgiler 6gretmen adaylarinin sifir atik politikasina yonelik tutum ve davranis diizeylerinin
yiiksek oldugu, tutum diizeylerinin ¢evreye yonelik ders alma durumlarina gore farklilastigi,
Ogrenim gorillen Universite, cinsiyet ve smif diizeyine gore ise farklilasmadigi tespit

edilmistir.

Canata Coklii ve Alkan (2022) yaptiklar calismada 2018 yili Fen Bilimleri Dersi Ogretim
Programi’nda yer alan sifir atik ile ilgili kazanimlar1 belirlemeyi ve bu kazanimlarda yer alan

sifir atik ilkelerinin durumunu ortaya koymayi amacglamislardir. Arastirma sonucunda
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ortaokulun biitiin kademelerinde sifir atik ile ilgili kazanimlara yer verildigi ve en fazla
kazanimin 8. smiflarda oldugu, en az kazanimin ise 6. sinif diizeyinde oldugu tespit
edilmistir. Yine kazanimlar incelendiginde sifir atigin en ¢ok “Tiiketme” ve “Az Tiiket”
basamaklarindan bahsedilirken, geri doniisimle 1ilgili konularda eksiklik oldugu
goriilmiistiir. “Degerlendir” ve “Degistir” ilkelerine ise yeterince yer verilmedigi ve bu

noktada kazanimlarin oldukca eksik oldugu da diger bir bulgu olarak belirlenmistir.

Erten ve Koseoglu (2022) yaptiklari calismada 5, 6, 7 ve 8. siif fen bilimleri ders kitaplarini
sifir atik projesinin amaglart kapsaminda incelemislerdir. Arastirmacilar caligmanin
sonucunda kitaplarin iginde yer alan etkinliklerin bir ¢gogunlugunun projenin amacina ve
hedefine uygun kazanimlardan olusmadigini tespit etmislerdir. Etkinliklerde atiklarin

tasarrufu ve kontroliinden daha ¢ok geri doniisiim konusuna vurgu yapildigi goriilmiistiir.

Tiifek (2022) yaptigi ¢alismada Tirkiye’de Sifir Atik Yonetimi Sistemi’nin atik siireci
tizerindeki etkilerini belirlemeyi amaglamistir. Calismanin sonucuna gore yapilan egitim
caligmalar1 ve medyanin insanlarin biling ve farkindalik diizeyini arttirdigt sonucuna
ulasilmig, ancak halkin biling diizeyinin istenilen seviyede olmadigi, halkin kaynaginda
atiklar1 ayristirma noktasinda problem yasadigi, bu durumun da sistemden verim alinmasinin

Oniinde 6nemli bir engel teskil ettigi tespit edilmistir.

Tiifekei (2022) ¢alismasinda Merzifon organize sanayi bolgesinde calisan 5736 is¢iye anket
uygulamasi yapmistir. Anket sorulari ile iscilerin atik bilgisini, bireysel atik yonetimini,
cevresel farkindaligini, sifir atik bilgisini tespit etmek amaglanmistir. Calismada isgilere,
sifir atik ve ¢evresel farkindalik konularinda egitim ve gerekli bilinglendirme ¢aligmalarinin

yapilmasi gerektigi sonucuna ulasilmistir.

Ulusal (2022) ¢alismasinda Konya ilinde ikamet etmekte olan yetiskin bireylerin sifir atik
yaklagimina yonelik bilgi, tutum ve davranislarinin arastirilmasinit amaglamistir. Calismada
18-65 yas arasindaki bireyler katilime1 grubu olarak belirlenmistir. Katilimeilara anket ve
davranis Olgegi uygulanmistir. Calismanin sonucunda katilimcilarin egitim seviyesi
yiikseldikge sifir atik yaklasimi konusunda bilgilerinin arttigi, tutum ve davraniglarinin da
cevreye daha duyarli oldugu tespit edilmistir. Ayrica gelir seviyesinin yiiksek olmasinin da

katilimcilarin sifir atik yaklasimina yonelik biling diizeyini artirdigi goriilmiistir.

Yildar (2022) 6gretmenlerin sifir atik farkindalik diizeylerinin belirlenmesine yonelik
betimsel bir analiz ¢alismasi gergeklesmistir. Yaptigi caligmada 6gretmen adaylariin sifir

atik projesine iligkin bilgi diizeylerini, diislincelerini, proje kapsaminda yapilan etkinliklerin
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ve uygulamalarin ne kadarini gergeklestirebildiklerini tespit etmeyi amaglamistir. Caligmada
katilimer grubunu 20 kisilik fen bilimleri 6gretmenleri olusturmustur. Arastirmada veriler
yart yapilandirilmig goriisme teknigi ile toplanmustir. Calismada fen bilimleri
ogretmenlerinin sifir atik yaklasimi konusunda yeterli bilgiye sahip olmadiklari, okullarda
uyguladiklar1 etkinleri gergeklestirme noktasinda yetersiz kaldiklari, sifir atik ve geri

doniisiim kavramlarini ise birbirine karistirdiklar: sonucuna ulasilmistir.

Yiiziiak, Sahin ve Alkan (2022) calismalarinda ortaokul 6grencilerinin sifir atik projesine
iligkin goriislerini incelemislerdir. Calismanin katilime1 grubunu bir devlet ortaokulunun 5,
6, 7 ve 8. smiflarinda O0grenim gormekte olan 8 ortaokul Ogrencisi olusturmustur.
Arastirmada veri toplama araci olarak yar1 yapilandirilmig goriisme formu kullanilmigtir.
Goriisme formunda yer alan sorular ile 6grencilerin ¢evre, gevre sorunlart ve sifir atik
projesinden ne anladiklarini, proje kapsaminda neler yaptiklar: sorgulanmistir. Elde edilen
bulgulardan hareketle 6grencilerin ¢evre ile ilgili farkli algilar1 oldugu ve ¢evreyi tam olarak
tanimlayamadiklari, ¢evre sorunlarina yeterince deginmedikleri goriilmiistiir. Sifir atik
projesinin, ogrencilerin cevrelerinde yeterince uygulanmadigi ve atiklarin kaynaginda
ayrigtirilmasina yeterince dikkat edilmedigi tespit edilmistir. Ogrenciler, sorunlarmn
¢cOziimiinlin insanlarin uyarilmas: ve bu konuda egitimler verilmesi noktasinda miimkiin
olacagini ifade etmislerdir. Arastirmanin sonucunda ortaokul 6grencilerinin sifir atik projesi
ve atiklarin geri doniisiimiine yonelik egitim almalarinin 6grencilerin farkindaliklarinin

arttirtlmas1 noktasinda faydali olacag: belirtilmistir.

Yiiziiak ve Erten (2022) yaptiklart ¢calismada dgretmenlerin Tiirkiye Sifir Atik Projesi'ne
(TZWP) iligskin goriislerini belirlemeyi amaglamislardir. Calismanin 6rneklem grubunu
2019-2020 egitim-6gretim yilinda ilk ve ortadgretim kamu okullarinda gérev yapmakta olan
farkli branglarda gorev yapan (fen, matematik, sosyal bilimler), 126 6gretmen olusturmustur.
Verilerin toplanmasinda yart yapilandirilmis goriisme formu kullanilmistir. Caligmanin
bulgulart dgretmenlerin ¢ogunun dort yil boyunca uygulanan proje hakkinda bilgi sahibi
olmadiklarmi ortaya koymustur. Calisma sonucunda g¢evre egitiminin ¢esitli disiplinlerin
kapsamina alinmasi ve bireylerde gevre bilincinin gelistirilmesinin Milli Egitim’in 6ncelikli

amaglarindan biri haline getirilmesi onerilmistir.

Dal ve Okur Akcay (2021) yaptiklar1 ¢galismada fen bilimleri 6gretmenlerinin stirdiiriilebilir
kalkinma ve sifir atik ile ilgili goriislerini belirlemeyi amaglanmiglardir. Calismanin

orneklem grubunu Agr1 il merkezi ve merkez kdylerde gorev yapan toplam 102 fen bilimleri
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Ogretmeni olusturmustur. Calismada veri toplama araci olarak “Siirdiiriilebilir Kalkinma ve
Sifir Atk ile ilgili Goriis Formu” kullanilmistir. Arastirmanin sonucunda, fen bilimleri
ogretmenlerinin siirdiiriilebilir kalkinma ve sifir atikla ilgili kavramlar hakkinda genel olarak
bilgi sahibi olduklari, fakat bazi konularda bilgilerinin yetersiz oldugu tespit edilmistir.
Ogretmenler sifir atigm amacm atiklari tekrar geri doniisiime kazandirmak ve atik
olusumunu azaltmak olarak ifade etmislerdir. Ogretmenlere sifir atik yaklagimina iliskin

ilgili bilgilendirme yapilmasi gerektigi sonucuna ulagilmistir.

Erten ve Atmaca (2021) yaptiklar1 calismada fen bilgisi 6gretmen adaylarinin sifir atik
projesine yonelik goriislerini belirlemeyi amaglamislardir. Aragtirmanin ¢alisma grubunu,
Konya'da bir tiniversitenin fen bilgisi egitimi bolimiinde 6grenim goren 67 gretmen aday1
olusturmustur. Arastirma sonuglari incelendiginde, fen bilgisi 6gretmen adaylariin "Sifir
Atik" projesinin ama¢ ve kapsami hakkindaki farkindaliklarinin yetersiz oldugu
goriilmiistiir. Ogretmen adaylar, "Sifir Atik" projesi ile ilgili bilgi eksikligi yasadigim
belirtmistir. "Sifir Atik" projesi ile ilgili herhangi bir bilimsel etkinlige katilmadiklarini ifade
eden Ogretmen adaylari, bu projenin amacina ulastigina inanmadigr aciklamistir.
Arastirmanin sonuglari, "Sifir Atik" projesi hakkinda bilgilendirmenin yeterli olmadigin,
bircok 6gretmen adayinin yeterli farkindaliga sahip olmadan mezun olacagini gostermistir.
Aragtirmacilar, "Sifir Atik" projesinin kapsami, amact ve uygulama adimlar1 hakkindaki
bilgilerin egitim miifredatlarina, televizyon programlarina ve bilimsel etkinliklere daha fazla

dahil edilmesi gerektigi onerisinde bulunmustur.

Haksevenler, Kavak ve Akpinar (2021) yaptiklari ¢calismada bir tiniversite kampiisiindeki
Sifir Atik Yonetimi anlayisinin ne dlgiide gergeklestigi sorusuna yanit aramiglardir. Bu
amacla tiniversitenin 6grencilerine, akademisyenlere ve idari personele 30 soruluk bir anket
uygulamasi gergeklestirmislerdir. Calismanin sonucunda katilimcilarin -~ Sifir  Atik
Yonetimine yonelik olarak yeterli diizeyde bilgi sahibi olmadigi; bilgi sahibi olanlarin
agirlikla internet, tv/kamu spotu lizerinden bilgi sahibi olduklar1 ortaya ¢cikmistir. Caligmada
ayrica bu yontemin daha ¢ok benimsenmesi amaciyla egitim ve tesvikin gerekli oldugu, Sifir
Atik Yonetimi politikasinin  belirli katilimcilar iizerinde siyasi partilere oy verme
davraniginda etkili oldugu, vergi gibi uygulamalarin halk tarafina yansitilmamasi ve

yonetimin devlet tarafindan iistlenilmesi gerektigi sonuglarina ulasilmistir.

Kara (2021) ¢alismasinda Karabiik’iin Safranbolu Ilcesinde yasayan 404 kisilik bir drneklem

grubu ile galismistir. Calismanin amaci kisilerin atik konusundaki davranislarini, sifir atik
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projesi kapsamindaki bilgilerini, ¢evre kirliligi algilarini, farkindalik ¢alismalarina yonelik
bakis agilarint ve kamusal hizmet verimliligine yonelik disiincelerini belirlemektir.
Calismanin sonucunda katilimcilarin atik yonetimi konusunda dikkatli davrandigr ve sifir
atik projesi hakkinda genel olarak bilgi sahibi oldugu tespit edilmistir. Ayrica davranis ve
bilgi diizeylerinin cinsiyet ve medeni duruma gore farklilik géstermedigi ancak aylik gelir,
yas, egitim durumu, meslek, mahallede ikamet etme siireleri ve ikamet ettikleri mahallelere

gore farklilastigi ortaya ¢cikmustir.

Bulut (2020) ¢alismasinda okul 6ncesi 6gretmenlerin gelisimini tesvik etmek igin onlarin
sifir atik ve geri donilistim faaliyetleri konusundaki farkindaliklarini artirmayr amaglamstir.
Bu amagla arastirmaya destek olmak i¢in goniillii olan, en az bes yillik deneyime sahip ve
sifir atitk ve geri donilistim faaliyetleri konusunda egitim almis 40 okul Oncesi egitim
Ogretmeni ile goriigmeler yapilmistir. Arastirma bulgulari, okul dncesi egitim yillarinda
cocuklarin sifir atik ve geri doniisiim konusundaki farkindaliginin yetersiz oldugunu ortaya
koymustur. Ogretmenler, sifir atik ve geri doniisiim konusundaki farkindaligin, okul &ncesi
egitim programlarina 6zel igeriklerin eklenmesi ve gorsel materyallerin kullanimi ile
zenginlestirilebilecegini belirtmislerdir. Ayrica, okul dncesi 6gretmenleri, egitici bir oyunun
ogrenme slirecini daha eglenceli hale getirecegini ve aym1 zamanda ¢ocuklarin yaslart ve
gelisim seviyeleri agisindan en uygun yontem olacagini vurgulamislardir. Diger yandan,
ogretmenler, cocuklarin sifir atik ve geri doniisiim konusundaki farkindaligini artirmak i¢in,
bu farkindaligin ¢ocuklarin sosyal ve duygusal gelisimine nasil katkida bulunacagi

konusunda daha fazla ¢aligsma yapilmasi gerektigini belirtmislerdir.

Harman ve Yenikalayci’nin (2020) fen bilgisi 6gretmen adaylarmin sifir atik
farkindaliklarin1t incelemek amaciyla yaptiklar1 ¢alismada, veri toplama araci olarak
farkindalik formu kullanilmistir. 29 6gretmen adayindan sifir atik kavraminin tanimin, sifir
atik uygulamasmin gerekliligini ve sifir atik yaklasiminin amaglarin1  belirlemeleri
istenmistir. Ayrica 6gretmen adaylarindan sifir atik yaklagimina uygun olarak bir bez ¢anta
tasarlamalar1 ve tasarimlarin1 yapacaklari ¢izimle ortaya koymalari istenmistir. Sonug olarak
ogretmen adaylarinin sifir atik kavramina yonelik olarak farkindaliklarinin yeterli olmadigi

belirlenmistir.

Sonmez (2020) calismasinda ilkokul birinci sinif 6grencilerinin sifir atik kavramina iliskin
cizimlerini incelemistir. Arastirmaci, Ogrencilerden sifir atitk kavramiyla ilgili ¢izim

yapmalarini ve yaptiklar1 ¢izimleri anlatmalarmi istemistir. Ogrencilerin ¢izimlerinde en
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fazla ¢op kavraminin yer aldigi tespit edilmistir. Kiz 6grencilerin ¢izimlerinde atik bilinci
temasi, erkek 6grencilerin ¢izimlerinde ise ¢evre koruma temasiyla ilgili kavramlara daha

cok yer verildigi sonucuna ulagilmstir.

Onal, Kaya ve Caliskan (2019) yaptiklar1 ¢calismada Hayat Bilgisi ders kitabinda sifir atik
kavraminin ne kadar yer aldigini incelemislerdir. Calismanin sonucunda ders kitaplarinda
sifir atik yaklagimina dair etkinliklerin hem metinler igerisinde hem de gorseller igerisinde

verilmesi Onerilmistir.

Sifir atik ile ilgili yapilan ¢alismalar incelendiginde ¢alismalarin genel olarak bireylerin sifir
atik yaklasimina yonelik bilgi diizeylerini ortaya koymaya yonelik oldugu goriilmektedir.
Bu ¢alismalarin pek ¢ogunda katilimcilarin konuya iliskin goriisleri incelenmektedir.
Calismalarin katilimer grubunu ¢esitli yas ve 0grenim diizeyinde bulunan katilimcilar
olusturmaktadir. Caligmalarda veri toplama araci olarak ¢ogunlukla gériisme formu ve anket
kullanilmaktadir. Arastirmalardan elde edilen sonuglar dogrultusunda bireylerin sifir atik
yaklagimina iliskin bilgi ve farkindaliklarinin disiik oldugu belirtilmekte ve arastirmacilar,
bireylerin konuya iliskin bilgi ve farkindaliginin artirllmasina yonelik eylemlerde

bulunulmasi noktasinda oneri sunmaktadir.

2.6.2. Cevre Egitiminde Egitsel Oyunlar ile Tlgili Yapilan Calismalar

Damoah ve Adu (2023) yaptiklar1 calismada c¢evresel egitim konusundaki alt1 egitsel
bilgisayar oyununu incelemek i¢in PRISMA prensipleri tarafindan rehberlik edilen oyun
teorisinin felsefi bakis acisini kullanmiglardir. Bu oyunlar, gengleri ¢evresel konularda
egitmeyi amaglamaktadir. Digerlerinin yani sira, bu etkilesimli ¢evrimi¢i oyunlar, bireyleri
stirdiiriilebilir bir sekilde yasamaya yonelik g¢evresel degerler, tutumlar ve becerilerle
donatmaktadir. Ogrencilerin bu oyunlari nasil kullandigin1 izlemek igin bir takipgi olmasi ve
sinirlt internet erisimi  bulunmasi nedeniyle, Sub-Sahra Afrika'daki Ogrenciler igin

cevrimdisi oyunlarin bir ¢6ziim olabilecegi dnerilmistir.

Fernandes, Branddo, Almeida ve Santana (2023) yaptiklar1 ¢alismada 7 ila 11 yaslari
arasindaki 27 cocugun hava kirliligine kars1 farkindaligini artirmayr amaglamiglardir.
Arastirmada, ¢cocuklarin hava kalitesi hakkinda oyun oynayarak 6grenmelerini saglamak i¢in
fiziksel sensor diigiimleriyle etkilesime gegen ciddi bir artirillmis gergeklik oyununun

tasarimini, uygulanmasini ve deneysel dogrulamasini test etmislerdir. Oyun, sensor diiglimii
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tarafindan ol¢iilen kirleticilerin goérsel temsillerini sunar, gériinmeyeni somut hale getirir.
Sonuglar incelendiginde dnerilen oyunun, ¢gocuklarin kapali mekan hava kirliligi hakkindaki
bilgilerini artirmakla kalmayip, ayni zamanda onlar tarafindan kullanimi1 kolay ve diger
egitim ortamlarinda da kullanmak istedikleri faydali bir 6grenme araci olarak algilandigin

ortaya koymustur.

Altunbey (2022) yaptig1 ¢alismada Evsel Atiklar ve Geri Donilisiim konusunda gelistirilen
egitsel oyunlarin konuya iligkin farkindaliga olan etkisini incelemistir. Calisma grubu Rize
ili ve digeri Rize ili Cayeli Ilgesinde bulunan iki ortaokulda 6grenim gérmekte olan toplam
96 kisiden olusmustur. Il deney ve kontrol grubunda 29, il¢e kontrol ve deney grubunda ise
19’ar dgrenci yer almugtir. ilgili konunun &gretiminde deney gruplarinda arastirmaci
tarafindan gelistirilen oyunlar kontrol gruplarinda ise Fen Bilimleri dersi 6gretim
programinda yer alan etkinlikler kullanilmistir. Arastirmanin verileri nicel ve nitel olmak
iizere iki kistmda toplanmistir. ilgili konunun &gretiminde kullamlan egitsel oyunlarin
ogrencilerin bilgi diizeyi ve farkindaligini artirdigi sonucuna ulagilmistir. Egitsel oyunlarin
ogrenciler tarafindan hem biligsel hem de duyussal alanda etkili bir ara¢ olarak goriildiigi
belirlenmistir. Egitsel oyunlarin konularin 6grenimini kolaylastirdigi, etkili 6grenme
sagladigi, bilinglendirdigi, bilgilendirdigi, derse ya da konuya iliskin olumlu duygular
gelistirmeyi sagladigi, konuyu sikici olmaktan kurtardigi ve konsantrasyon saglama

noktasinda etkili oldugu sonucuna ulasilmistir.

Arboleya-Garcia ve Miralles (2022) yaptiklart c¢aligmada oyuncularina ve yaglarina
bakilmaksizin deniz ortamini 6gretmek i¢in 6zel olarak tasarlanan disiplinler arasi bir masa
oyunu olan 'Deniz Oyunu’ gelistirmislerdir. Arastirmacilar bu oyunu oynayan kisilere bilim,
deniz ortam1 ve 6nemi hakkinda genis bir bilgi edindirmeyi amaglamiglardir. Belirli konulara
gore renklendirilmis ve balik sekli olarak diizenlenmis 68 bdliimii sayesinde oyuncular ¢ok
cesitli soru ve etkinliklerle karsilasmislardir. Oyunda, ¢esitli konularda (matematik, fizik,
biyoloji, kimya, sanat vb.) soru kartlariyla disiplinleraras1 bir yaklagim kullanmislardir.
Toplam 222 oyuncu (11-15 yas aras1 111 ¢ocuk ve 18-72 yas aras1 111 yetiskin) oyunu test
etmistir. Oyun oturumlarinin nitel analizi i¢in (katilimc1 gbzlemi) arastirmacilar tarafindan
gozlem yapilmistir. Oyunun 6greticiligi, oyuncularin oyundan 6nce ve sonra yaptiklari bir
testle degerlendirilmistir. Oyunun oynanmasinin ardindan arastirmacilar tarafindan, deniz
ortami bilgisinin hem c¢ocuklarda hem de yetiskinlerde arttigi, ¢ocuklardaki artigin
yetigkinlere gore biraz daha fazla oldugunu tespit edilmistir. Arastirmacilar, 'Deniz

Oyunu’nun' her yasa deniz ortami hakkinda bilgi vermek ic¢in uygun oldugu sonucuna
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ulagmislardir. Ayrica, bu oyunun oyuncularina deniz ortaminin korunmasint ve énemini

kavratabilecegi sonucuna ulagmiglardir.

Giiven Yildirim, Onder, Tasdelen ve Ozel (2022) yaptiklari c¢alismada 6gretmenlerin
stirdiiriilebilir kalkinma kavramina iliskin goriislerini egitsel oyunlar yoluyla belirlemeyi
amaglamiglardir. Arastirmanin c¢alisma grubunu 37 fen bilgisi 6gretmeni olusturmustur.
Arastirmacilar veri toplama araci olarak 5 sorudan olusan yari yapilandirilmig goriisme
formu kullanmiglardir. Arastirmanin sonucunda o6gretmenlerin siirdiiriilebilir kalkinma
kavramin1 gelecek nesil ve ¢gevre kelimeleri ile daha az iliskilendirdiklerini tespit etmislerdir.
Ogretmenler oyunun ana fikrini toplum, c¢evre ve ekonomi temalar1 etrafinda
aciklamiglardir. Ayrica 6gretmenler oyun siirecinin kendilerini siirdiiriilebilir kaynaklara
iliskin  bilgi, tutum  ve  degerler, davraniglar  acisindan  etkiledigini
belirtmislerdir. Ogretmenlerin ¢ogu oyundaki kartlarin ve kaynaklarin ne anlama geldigini
ogrendikten sonra oyunu daha farkli oynayacaklarini belirtmislerdir. Ogretmenler
cogunlukla kaynaklari tliiketmemeye calisacaklarint ve yenilenemeyen kaynaklar
koruyacaklarin1  belirtmislerdir. Son olarak oyun sonrasinda Ogretmenler gilinlimiiz
diinyasindaki iilkeleri gelismis tilkeler, gelismekte olan iilkeler ve az gelismis {ilkeler olmak

iizere Ui¢ kategoriye ayirmislardir.

Karamustafaoglu ve Cosgun (2021) yaptiklar1 ¢calismada ortaokul sekizinci smif 6gretim
programinda bulunan siirdiirebilir kalkinma konusuna yonelik olarak bir egitsel oyun
tasarlamayr ve 8. smf diizeyinde fen bilimleri dersi yiiriiten Ogretmenlerden oyun
hakkindaki goriislerini almayr amacglamislardir. Calismaya 9 fen bilimleri 6gretmeni
katilmigtir. Verileri analiz ederken icerik analizinden yararlanilmistir. Calismada
ogretmenlerin egitsel oyunlara olumlu baktigi, egitsel oyunlarin eglendirici, gilidiileyici,
somutlagtirict etkilerden faydalanmak amaciyla derslerde daha fazla kullanilmasi gerektigi

sonucuna varilmaistir.

Ritsumdaeng, Boonserm ve Sookngam (2021) yaptiklari ¢alismada verimlilik ve etkililik
acisindan ¢evresel egitim 6gretim planlar1 gelistirmek i¢in 6ykii incelemesi ve oyun tabanli
ogrenmeyi kullanmay1 amacglamislardir. Calismanin diger amaglar1 ise dgretim oncesi ve
sonrast c¢evresel bilgi, cevresel tutum ve cevresel etik konularini inceleyip karsilastirmak,
farkli cinsiyetteki Ogrencilerin c¢evresel bilgi, cevresel tutum ve ¢evresel etiklerini
karsilastirmaktir. Calismada kullanilan &rneklem, Mahasarakham Universitesi Cevre ve

Kaynak Caligmalar1 Fakiiltesi, Cevre Egitimi programindaki 81 ikinci sinif lisans
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ogrencisidir. Aragtirma aracglari, oykii incelemesi ve oyun tabanli 6grenmeyi kullanarak
cevresel egitim 6gretim planlari, cevresel bilgi testi, cevresel tutum testi ve ¢evresel etik
testidir. Arastirmanin sonucuna gore 6gretimden sonra 6grencilerin ¢evresel bilgi, ¢evresel
tutum ve ¢evresel etik alanindaki ortalama puanlari, 6gretim oncesi puanlardan istatistiksel
olarak anlamli diizeyde yiiksek bulunmustur. Farkl: cinsiyetteki 6grenciler arasinda ¢evresel
bilgi, cevresel tutum ve gevresel etik alanindaki ortalama puanlar arasinda anlamli bir fark

bulunamamustir.

Chin ve Wahid (2020) yaptiklar1 aragtirmada ortaokul Ogrencilerinin geri doniisiim
konusunu 6grenmelerinde egitsel bilgisayar oyunun etkisinin belirlenmesi amaglanmugtir.
Arastirmada On test-son test kontrol gruplu yari deneysel kullanilmistir. Arastirmanin
calisgma grubu 80 Ogrenciden olusmustur. Deney grubunda dersler egitsel oyunlarla
yuriitiilirken, kontrol grubunda geleneksel 6gretimle yiiriitiilmiistiir. Arastirma sonucunda
On test sonuglarinda iki grup arasinda anlamli fark goriilmezken, son test sonuglarinda deney
grubu lehine anlamli fark oldugu goriilmiistiir. Dolayisiyla egitsel oyunlarin geri doniisiim

konusunun 6grenilmesinde etkili oldugu tespit edilmistir.

Gaggi, Meneghello, Palazzi ve Pante (2020) tarafindan gerceklestirilen arastirmada amac,
egitsel oyunlar araciligi ile her yastan insana atiklarin dogru atik kutularina atilmasini
ogretebilmektir. Arastirmada yer alan Padova Go Green, mobil cihazlarda kullanilabilen bir
egitsel oyundur. S6z konusu egitsel oyun kullanicilara eglenceli bir sekilde geri doniisiim
icin atiklarin ayristirilmasini 6gretmektedir. Egitsel oyun igerisinde eglenceli bir maskot
bulunmaktadir. Bu maskot oyun siiresince oyuncular1 yonlendirmektedir. Oyunda 6ncelikle
maskot kendini tamitmaktadir. Daha sonra oyuncudan oyunda yer verilen sehrin
temizlenmesi i¢in yardim istemektedir. Bunun gibi istekler her yeni oyun duraginda
tekrarlanmaktadir. Eger oyuncu atiklar1 dogru sekilde ayristirirsa oyunda resmedilen sehir
herkes i¢in daha temiz bir hale gelmektedir, eger atiklar1 ayristirmada sorun yasarsa
resmedilen sehrin ortasinda bir ¢Op y18im1 olusmaktadir. Bu egitsel oyun alti asamadan
olugsmaktadir. Her asama {i¢ sorudan olugmaktadir. Bu sorulardan en az ikisini dogru
cevaplandiran oyuncular bir iist agamaya geg¢mektedir. Oyunda asamalar ilerledikce
sorularin zorluk derecesi ve toplanan atik tiirleri degismektedir. Oyun igerisinde atiklarin
ayristirilmasi konusunda bilgi sahibi olunabilmesi i¢in yapilan hatalar hakkinda geri bildirim
verilmektedir. Gelistirilen bu oyun ile her yastan insanin atiklar1 dogru ayristirmayi

Ogrenmesi ve geri donlisiim ¢aligmalarina katilimin artmasi amaglanmaktadir.
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Rodrigues ve Bruno (2020) tarafindan yapilan arastirmada atik olusumunu azaltma, yeniden
kullanma ve geri doniisiim konularinda 3D etkilesimli egitsel oyun gelistirilmistir. S6z
konusu oyun kati atiklarin geri doniistimiindi, su ve elektrik tasarrufunu konu edinmektedir.
Arastirmanin amacina ulasmasi i¢in okulun fiziksel alanlarinin da taninmasina imkéan
verecek sekilde bilgisayar ortaminda okula ait ¢esitli alanlarin 3 boyutlu modellemesi
yapilmistir. Egitsel oyunlarin pilot uygulamasi 23 6grenci ile gerceklestirilmistir. Geri
dontlisim konulu egitsel oyun i¢in okuldaki H2O adindaki dinlenme odasinin 3 boyutlu
modellemesi yapilmistir. Ayni1 zamanda farkli atik tiirleri géz 6niinde bulundurularak bu
atiklarin atilabilecegi atik kutular1 tasarlanmigtir. Modellemesi yapilan oda igerisinde de bu
atiklarin toplanabilecegi eko-noktalar1 olusturulmustur. Ogrencilerin yerdeki atiklari
toplayarak ilgili eko-noktalarina atmalar1 istenmistir. Atiklar dogru kutulara atildiginda
ogrencilere puan verilmis, yanlis noktalara atildiginda ise puanlar diigiiriillmiistiir. Elektrik
tasarrufu konulu egitsel oyun i¢in okulun Lab12 sinifinin 3 boyutlu modellemesi yapilmustir.
Bu egitsel oyunda da 6grencinin bilgisayar monitorii ile etkilesime gegmesi saglanmistir. Su
tasarrufu oyunu icin okulun erkekler tuvaletinin 3 boyutlu modellemesi yapilmistir. Bu
oyunda da 6grencinin agik su musluklar ile etkilesime gegcmesi saglanmigtir. Oynanan
egitsel oyunlar sonunda Ggrenciye gorevlerini tamamlarken harcadigi toplam zaman ve
edinilen toplam puanlar hakkinda bilgi verilmistir. Ancak oynanan egitsel oyun aragtirmanin
amacina ulasmasini saglayamamustir. Ogrencilerin goriisleri dogrultusunda oyunda yer alan
bazi nesnelerin sunumlarmin iyilestirilmesi ve sanal ortamin biraz daha ger¢egi yansitmasi

yoniinde kararlar alinmistir.

Satria, Fitriani, Muhsin ve Tresnawati (2020) tarafindan gergeklestirilen arastirmada
Android tabanli bir egitsel oyun ile g¢evrenin korunmasi i¢in bireyleri atik yonetimi
konusunda egitmek amaglanmaktadir. Bu amagla ilkokul &grencilerine yonelik organik,
inorganik ve zehirli atiklarin smiflandirilmastyla ilgili macera oyunu konseptine sahip bir
egitsel oyun gelistirilmistir. Gelistirilen bu egitsel oyunun atik yonetimi ve ¢evreyi koruma

konulariin 6grenilmesinde kullanilabilecegi ifade edilmistir.

Gizzi, Di Dio ve Schillaci (2019) tarafindan gergeklestirilen arastirmada yer alan Junkbox
egitsel oyunu, 3-5 yas cocuklar i¢in geri dontistiiriilebilir atiklarin dogru sekilde ayrilmasini
ve atik kutusuna atilmasini 6gretmeyi amaclayan bir oyundur. Egitsel oyun kutusu miizik
kutular1 ya da 80’lerin atari oyunlar1 formatinda tasarlanmistir. Egitsel oyun kutusu iizerinde
atiklarin geri doniisiim i¢in dogru sepetlere atilmasini saglayan boliimler bulunmaktadir.

Bozuk para atildiginda sarki ¢alan miizik kutular1 gibi gelistirilen atik kutusu da 6grenciler
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geri doniistiiriilebilir atik attiginda ¢izgi film oynatmaktadir. Buradaki ¢izgi film atiklarin
dogru atilmasi konusunda tutum gelistirilmesi i¢in ve atik toplama aligkanliginin
pekistirilmesi i¢in kullanilmaktadir. Arastirmada elde edilen veriler dogrultusunda oyunu
oynayan ¢ocuklarin oyunu oynarken eglendigi ve oyun ile arastirmanin amacina ulasildigi
ifade edilmektedir. Gelistirilen bu oyunun atiklarin ayristirilmas: ve bu konu hakkinda daha

fazla bilgi edinilmesinde yardimc1 olacagr ifade edilmektedir.

Miller, Wentzel, Clark ve Hurst (2019) tarafindan gergeklestirilen arastirmada yer alan
Green Machine (Yesil Makine) oyunu, siirdiiriilebilir kalkinma amaglarina uygun geri
doniisiim ve yesil kimyay1 6grenmeye yonelik rekabet ve stratejiyi i¢eren bir kart oyunudur.
Bu oyunda o&grenciler bir dizi oyun karti toplayarak geri dontisim tesislerini
kurabilmektedir. Oyuncular da s6z konusu geri doniisiim tesislerini ilk kuran kisi olabilmek
icin yarigmaktadir. Arastirma kapsamindaki bu kart oyunu 19 lisansiistli 6grenci ile 29 lisans
ikinci smif Ogrencisi tarafindan oynanmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak
kullanilan anketten elde edilen veriler dogrultusunda oyunun eglenceli ve yenilik¢i bir teknik
oldugu tespit edilmis ve oyundaki asamalarin geri doniisiim siireglerinin 6grenilmesini

sagladigi belirlenmistir.

Kefeli, Tas ve Yal¢in (2018) yaptiklari ¢alismada 7. sinif Insan ve Cevre iliskileri iinitesinin
ogretiminde kelime oyunlart kullanmanin 6grencilerin ¢evreye olan tutumlarina etkisini
arastirmiglardir. 18 deney 18 kontrol olmak iizere toplamda 36 68renci ile ¢alismislardir.
Kontrol grubunda 6gretim programinda yer alan etkinlikler uygulanirken, deney grubunda
iiniteye yonelik hazirlanmis olan kelime oyunlari etkinlikleri ile 6gretim yapilmustir.
Uygulama siireci sonunda kelime oyun kartlar1 kullanilan deney grubunun tutum
puanlarinin, etkinliklerin fen bilimleri 6gretim programina gore yiiriitiildiigii kontrol grubu
tutum puanlarina kiyasla daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Ayrica kontrol grubunda 6n

test-son test tutum puanlari arasinda anlamli bir fark bulunamamustir.

Chow, So, Cheung ve Yeung (2017) tarafindan gerceklestirilen arastirmada dogrudan,
uygulamali ve simiilasyona dayali 6gretimin plastik atik yonetimine yonelik bilgi, tutum ve
davranislar iizerindeki etkisinin belirlenmesi amaglanmistir. Bu amagla arastirma 4-6. sinif
(8-12 yas arasi) 6grencileri ile yiiriitilmistiir. Bu dogrultuda plastik atik sorunlari ve plastik
atik yonetimi hakkinda bilgi edinmek amaciyla 6grenciler 3 gruba ayrilmistir. Dogrudan
ogretimde, power point slaytlar1 ile 6gretmenler tarafindan 6grencilere plastik sorunlar1 ve

atik yonetimine yonelik bilgi verilmistir. Uygulamali 6gretimde dgretmenler 6grencilerin
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gozlem, deney ve c¢evre ile etkileserek aktif Ogrenmeleri i¢in rehberlik etmistir.
Simiilasyonla 6gretimde ise dgrencilere plastik sehir adli simiilasyon oyunu oynatilmistir.
Ogretimlerden dnce ve sonra gruplara geri déniisiim ve plastik atik yonetimi ile ilgili bilgi,
tutum ve davraniglardaki degisimleri test etmek i¢in On test-son test uygulanmistir.
Uygulanan testlerin analizi sonucunda 6gretim yontemlerinin hepsinin 6grenci bilgilerini
artirdig1, uygulamali ve simiilasyon oyununa dayali 6gretimlerin ise tutum ve davranislar

iizerinde az da olsa etkili oldugu tespit edilmistir.

Ozsevgeg, Tayfur, Erdogan, Turan, Kurtulus ve Yayla (2014) yaptiklar1 ¢aligmada 7. Simf
Insan ve Cevre iinitesine yonelik egitsel bir oyun gelistirmisler ve gelistirdikleri oyunun
etkisini incelemislerdir. Calisma grubunu 29 tane 7. Smif 6grencisi olusturmustur.
Calismada veri toplama araci olarak ¢oktan se¢meli bir test ve yar1 yapilandirilmig goriisme
formu kullanilmistir.  Gelistirilen egitsel oyun ¢ok asamali olup eslestirme, besin zinciri
olusturma, ekosistem tamamlama, riziko ve videodaki cevre sorununu belirlemeden
olusmustur. Calismanin sonucunda 6grencilerin 6n test ve son testleri arasinda son testleri
lehine bir fark bulunmustur. Miilakatlar da ise 6grenciler siirecin eglenceli gegtigini ve

ogretici oldugunu belirtmistir.

Cevre egitiminde egitsel oyunlar ile ilgili yapilan ¢aligmalar incelendiginde yurt disinda
yapilan ¢alismalarda daha ¢ok bilgisayar tabanli egitsel oyunlarin kullanildigi, yurt iginde
yapilan ¢alismalarda ise yliz yilize oynanan oyunlarin tercih edildigi ortaya c¢ikmaktadir.
Calismalar daha ¢ok okul Oncesi ve ilkogretim diizeyinde yogunlagmakla birlikle her yas
grubunda bireyin ¢aligmalarda katilimci olarak yer aldig1 goriilmektedir. Caligmalarin genel
olarak sonugclar1 incelendiginde egitsel oyunlarin ¢evre egitiminde kullanilmasinin ¢evreye
yonelik bilgi, tutum, farkindalik ve davranis bakimindan olumlu sonuglar gosterdigi

goriilmektedir.
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BOLUM III

YONTEM

Bu bdliimde arastirmanin modeli, degiskenleri, calisma grubu, veri toplama araclari, veri

toplama siireci ve verilerin analizi baslikli konular yer almaktadr.

3.1. Arastirmanin Modeli

Arastirma modeli, aragtirmanin sorularin1 cevaplamak amaciyla arastirmaci tarafindan bir
sekilde gelistirilen bir plandir (Biiyiikoztirk, Kilig Cakmak, Akgiin, Karadeniz, & Demirel,
2020). Calismanin amacina uygun olarak gereksiz ayrintilara yer vermeden, énemli oldugu
diisiiniilen degiskenleri igerecek sekilde verilerin toplanmasi ve ¢dziimlenmesinde uygun

kosullarin diizenlenmesidir (Karasar, 2004).

Ozgiin tasarlanan egitsel oyunlarin fen bilgisi 6gretmen adaylarmin sifir atik farkindalik
diizeylerine etkisinin arastirilmasi ve uygulama siirecine yonelik olarak 6gretmen
adaylarinin goriislerini belirlemek amaciyla yapilan bu calismada nicel ve nitel arastirma

yontemlerinin birlikte kullanildig1 karma yontem arastirma modeli kullanilmistir.

Karma yontem arastirmacinin nicel ve nitel verileri bir arada kullanarak arastirma soru ya
da sorularina yanit aramasidir (Nagy & Biber, 2010). Bu modelin temel 6nciilii, nitel ve nicel
verilerin birlikte kullanim1 olup, arastirma probleminin tek basina kullanilan herhangi bir
yontemden ¢ok daha iyi bir sekilde anlasilmasini saglamaktir. Karma yontemler tek basina
nitel ya da nicel arastirma yontemleriyle yanitlanamayan sorulara cevap bulmakta yardimci
olmaktadir. Karma yontemler, nicel ve nitel arastirmalar arasinda bir koprii gorevi
gormektedir. Karma yontemler nicel ve nitel veri tlirlerinden birini digerinin igine
yerlestirerek ya da bu verilerden birini digerinin iizerine inga ederek bir biitlin olusturacak

sekilde harmanlamaktadir (Creswell & Plano Clark, 2015).
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Bu calismada karma yoOntem tiirlerinden biri olan agimlayici sirali desen yoOntemi
kullanilmigtir. A¢imlayict sirali desen yonteminde arastirmacilar oncelikle nicel verileri
toplarlar ve analiz ederler. Bu verileri agiklamak, tamamlamak ve rafine edebilmek igin nitel
verileri toplarlar (Biiytikoztiirk vd., 2020). Bu desen ¢ogunlukla arastirmacinin, iliskileri ve
egilimleri nicel veriyle degerlendirmek ve bu egilimlerin ardindaki sonu¢ ve mekanizmay1

aciklamak istediginde kullanilir (Creswell & Plano Clark, 2015).

Arastirmanin nicel verilerini toplamak amaciyla on test son test kontrol gruplu yar1 deneysel
desenden faydalanilmigtir. Yar1 deneysel desenlerde daha Oncesinden belirlenmis olan
gruplardan biri deney digeri ise kontrol grubu olarak atanmaktadir. Her iki gruba da 6n test
ve son test uygulamasi yapilmaktadir. Yart deneysel aragtirma desenlerine var olan tiim
faktorlerin uygun hale getirilemedigi durumlarda egitim arastirmalarinda sikga
rastlanilmaktadir (Cohen, Manion, & Marrison, 2007). On test son test kontrol gruplu yar1
deneysel desende tarafsiz (notr) bir sekilde belirlenen deney ve kontrol gruplarina
caligmanin baslangicinda es zamanli olacak sekilde bir 6n test uygulamasi yapilmakta,
uygulama siireci sonrasinda yine deney ve kontrol grubuna es zamanl olacak sekilde bir son
test uygulamasi yapilmaktadir (Christiansen & Johnson, 2014). Nicel verilerden elde edilen
sonuglarin desteklenmesi ve agiklanmasi amaciyla toplanan nitel verilerin eldesinde ise
arastirmaci tarafindan hazirlanan kelime iliskilendirme testi ve yar1 yapilandirilmis goriisme

sorulart kullanilmastir.

Bu arastirmada gruplardan hangisinin deney hangisinin kontrol grubu olacagina segkisiz
atama yoluyla karar verilmistir. Arastirmada deney grubunda arastirmaci tarafindan sifir atik
yaklagiminin Ogretimine yonelik tasarlanan 6zgiin egitsel oyunlar kullanilarak, kontrol
gurunda ise ¢oklu ortam destekli soru cevap teknigi kullanilarak 6gretim gerceklestirilmistir.
Deney ve kontrol grubunda yapilan 6gretime iliskin 6rnek ders planlarina eklerde yer
verilmistir (EK 7 ve EK 8). Uygulama siireci 6 haftalik (18 ders saati) bir zaman diliminde

tamamlanmigtir. Arastirmanin deneysel desen tablosuna Tablo 1°de yer verilmistir.
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Tablo 1

Arastirmanin Deneysel Deseni

Gruplar ~ On test Uygulama Son test

Deney Sifir Atik Farkindalik Ozgiin tasarlanan egitsel Sifir Atk Farkindalk
Olgegi oyunlar Olgegi

Kontrol §1f1r Atik Farkindalik  Coklu ortam destekli soru §1f1r Atik  Farkindalik
Olgegi cevap Olgegi

3.2. Degiskenler

3.2.1. Bagimh Degiskenler

Bagimli degisken arastirmacilarin bireyler ya da gruplar arasinda degiskenligini inceledigi,
¢ozmeye odaklandigi olas1 bir sonugtur (Biiytikoztiirk, Kilig Cakmak, Akgiin, Karadeniz, &
Demirel, 2020). Bu arastirmanin bagimli degiskeni Ogretmen adaylarimin sifir atik

yaklagimina yonelik farkindaliklar: olarak belirlenmistir.

3.2.2. Bagimsiz Degiskenler

Bagimsiz degisken arastirmada olasi nedeni ifade eden, etkisi test edilecek olan nitel ya da
nicel degiskendir (Biiyiikoztiirk vd., 2020). Bu arastirmada deney ve kontrol grubunda sifir
atik yaklagiminin 6gretiminde kullanilan teknikler (6zgiin tasarlanan egitsel oyunlar ve ¢oklu

ortam destekli soru cevap teknigi) calismanin bagimsiz degiskeni olarak belirlenmistir.

3.3. Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢aligma grubu uygun 6rnekleme yontemiyle belirlenmistir. Uygun 6rnekleme
yontemi, ¢aligmaya katilmak i¢in uygun 6zellikler gosteren katilimeilarin, ulasmanin kolay
ve goniilli olan bireylerden se¢ilmesine olanak tanimaktadir (Cohen, Manion, & Morrison,
2007; Gravetter & Forzano, 2012). Uygun 6rnekleme, arastirmacinin erisilmesi kolay bir
durumu se¢mesinden dolay1 aragtirmaya hiz kazandiran bir yontemdir (Kilig, 2013). Bu
caligmada aragtirmaci tarafindan ilgili katilmeilar kolay ulasilabilir olduklart i¢in tercih
edilmistir. Arastirmanin ilk asamasi olan 6lgek gelistirme kisminda ¢alisma grubunu 2021-

2022 egitim 6gretim yili giiz ddneminde Ankara Ilinde yer alan bir devlet iiniversitesinde
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ogrenim goren 203 Ogretmen adayr olusturmustur. Olgegin gelistirilmesinin ardindan
ogretmen adaylarmin sifir atik farkindalik diizeylerinin belirlenmesi amaciyla 2021-2022
egitim Ogretim yili giiz doneminde Ankara ilinde yer alan bir devlet tiniversitesinin 3.
simifinda 6grenim goren, iki subeden segilen ve Olgek gelistirme ¢alismasina katilmayan
toplam 40 o6gretmen adayiyla ¢alisilmistir. Arastirmanin deney grubunu (N=20) 6zgiin
tasarlanan egitsel oyunlarla 6gretim yapilan grup olustururken, kontrol grubunu (N=20)
coklu ortam destekli soru cevap etkinlikleriyle Ogretim yapilan grup olusturmustur.
Arastirmanin nitel verileri ise deney grubunda yer alan 20 6gretmen adayindan elde

edilmisgtir.

3.4. Veri Toplama Araclar

Arastirmanin ilk veri toplama araci arastirmaci tarafindan 6gretmen adaylarinin sifir atik
farkindalik diizeylerinin belirlenmesi amaciyla gelistirilen Sifir Atik Farkindalik Olgegi’ dir
(SAFO). Calismada 6lgiit gegerligi icin Giiven ve Aydogdu (2012) tarafindan gelistirilen

Cevre Sorunlarina Yénelik Farkindalik Olgegi kullanilmustir.

Arastirmanin bir diger veri toplama araci ise yine arastirmaci tarafindan hazirlanan kelime
iliskilendirme testi (KIiT) ve yar1 yapilandirilmis goriisme sorularidir. Bu veri toplama
araglar1 6gretmen adaylarinin uygulama siirecine iligkin goriislerinin belirlenmesi amaciyla

hazirlanmstir.

3.4.1. Sifir Atik Farkindahk Olgegi

Bu aragtirmanin amacina uygun olarak Ogretmen adaylarmin sifir atik farkindalik
diizeylerinin belirlenmesine ihtiyag duyulmustur. Bu sebeple sifir atik yaklagimiyla ilgili
alan yazin taranmis ancak ¢alismanin amacina uygun olan bir 6l¢gme aracina rastlanmamustir.
Bu sebeple Ogretmen adaylarmin sifir atik yaklagimima yonelik farkindaliklarinin
belirlenmesi amaciyla Likert bir 6l¢ek gelistirilmistir. Sekil 9°da 6lgek gelistirme siireci

asamalar1 yer almaktadir.
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Amag ve kapsamin belirlenmesi

Madde havuzunun olusturulmasi

Uzman goriislerine bagvurulmast

Pilot calismanin gerceklestirilmesi

Maddelerin yeniden gézden gegirilmesi

Asil Uygulama

Gegerlik ve giivenirlik ¢aligmalarinin yapilmasi

Sekil 9. Sifir Atik Farkindalik Olgegi gelistirme asamalari

Olgek gelistirme siirecinin ilk asamasi olarak sifir atik yaklasimina yonelik kaynaklar
belirlenmis ve ilgili kaynaklardan konuya iliskin taramalar yapilmistir (TC. Cevre ve
Sehircilik Bakanhg, 2019; Ozzagli, Biiro, & Kiraz, 2022; ZWIA, 2018). Taramalar
sonucunda belirlenen basliklara yonelik olarak 6gretmen adaylarimin sifir atik yaklasimina
iliskin farkindalik diizeylerini tespit edecek maddeler hazirlanmistir. Bu sekilde 57 maddelik
bir havuz olusturulmustur. Maddelerin hazirlanmasi esnasinda her bir maddenin tek bir
ozelligi oOlgecek bicimde yazilmasina, maddelerin anlasilir ve net olmasma 06zen

gosterilmistir.

Sifir Atik Farkindalik Olgegi “katiliyorum”, “fikrim yok”, “katilmryorum” seklinde 3’lii
Likert tipinde hazirlanmigtir. Hart (1996), Likert tipindeki sorularda katilimcilarin
secenekler arasindaki farki esit algilayamadiklarini, bu durumun da katilim diizeylerinin
degismesine neden oldugunu ve dolayisiyla 6l¢egin gecerlik ve giivenirligini etkiledigini
belirtmektedir (Ozkan & Bindak, 2021). Bu nedenle dlgegin Likert sayisi ii¢ olarak

belirlenmistir.

Bu asamadan sonra dlgegin gecerlik giivenirlik analizlerine gegilmistir. 57 maddelik 3’1
Likert seklinde hazirlanan taslak 6l¢egin kapsam gegerliginin arastirilmasi amaciyla uzman
goriislerine bagvurulmustur. Sifir Atik Farkindalik Olgegi kapsam gecerligi bakimidan fen

bilgisi egitimi ana bilim dalinda gérev yapan iki ve biyoloji egitimi ana bilim dalinda goérev
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yapan bir dgretim iiyesi tarafindan incelenmistir. Olgegin dlgme ve degerlendirme kriterleri
acisindan uygunlugu, 6l¢me ve degerlendirme ana bilim dalinda gérev yapan bir 6gretim
iiyesi tarafindan incelenmistir. Son olarak 6lgek, bir uzman tarafindan da dil bilgisi
kurallarina uygunluk, agiklik ve anlasilabilirlik bakimindan incelenmistir. Uzmanlardan
alinan dontitler dogrultusunda dort maddenin tek bir yarg: ifade etmedigine karar verilmis;
bu maddelerin anlasilabilirlik acisindan da sorunlu oldugu tespit edilmistir. Sonug olarak

dort madde taslak havuzdan ¢ikarilmis ve 53 maddelik taslak 6l¢ek elde edilmistir (EK 9).

Bir sonraki asamada taslak dl¢ek fen bilgisi 6gretmenligi lisans 3. sinifta 6grenimine devam
etmekte olan 20 Ogretmen adayma pilot calisma olarak uygulanmustir. Ogretmen
adaylarindan alinan geri bildirimler sonrasinda anlagilmadig tespit edilen maddeler yeniden
diizenlenmistir. Yapilan uygulama sonrasinda 6l¢egin uygulama siiresi 20 dakika olarak

belirlenmistir.

Uzmanlardan ve 6gretmen adaylarindan alinan goriisler dogrultusunda diizenlenen taslak
Olgek Ankara ilinde bulunan bir devlet tiniversitesinin egitim fakiiltesinde gesitli ana bilim
dallarinda 6grenim gormekte olan toplam 203 o&gretmen adaymna uygulanmistir.

Uygulamadan elde edilen verilerin analizinde SPSS 25 paket programindan yararlanilmistir.

Olgegin yap1 gecerliliginin test edilmesi amaciyla faktoér analizine ihtiya¢ duyulmustur.
Olgegin Kaiser- Meyer- Olkin (KMO) degeri .84 olarak hesaplanmistir. Bu deger faktor
analizine gegilebilmesi igin kabul edilebilir diizeye uygundur (Kaiser, 1974). Bartlett
kiiresellik testinden elde edilen verilerde anlamli bir farklilik oldugu belirlenmistir (p<.05).
KMO degerinin .70 ten biiyiik olmas1 ve Bartlett kiiresellik testinde ise anlamli bir farklilik
olmas1 sonucunda verilerin faktdr analizine uygun oldugu sonucuna varilmistir (Leech,

Barrett, & Morgan, 2005; Tavsancil, 2010).

Olgege yonelik temel bilesenlerin ¢dziimlenmesi ve faktdr yiikleri istenen diizeye uygun
maddelerin dlgege alinmasi sonucu 6zdegeri 1.00°den biiyiik olan faktorler ortaya ¢ikmaistir.
[lk ii¢ faktoriin 6z degerinin diger faktdrlerin 6z degerlerinden dnemli dlciide biiyiik oldugu
gorilmiistiir. Scree plot grafiginde bu ii¢ faktdr disinda kalan faktor 6zdegerleri birbirine
yakin ve keskin diistisler gostermemistir. Grafikteki keskin diisiis noktalar1 6lgegin faktor
sayisin1 belirlemektedir (Singh, 2007). Bu amacla Cattel’in “scree” sinamasi yapilmis

(Kline, 1994) ve asagidaki gibi bir grafik elde edilmistir.
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Scree Plot
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Sekil 10. Sifir Atik Farkindalik Olgegi ¢izgi grafigi

Scree sinamasi sonucunda grafik egrisinin hizli diislis gosterdigi noktalar belirlenerek
dlcekteki faktdr sayist ii¢ olarak bulunmustur. Ug faktore iliskin elde edilen bulgulara Tablo

2’de yer verilmistir.
Tablo 2

Faktor Analizi Sonucunda Faktorlere Iliskin Elde Edilen Bulgular

Faktor Ozdeger Varyans Yiizdesi Toplam Varyans
Yiizdesi
1 6,95 25,74 25,74
2 2,31 8,57 34,31
3 2,16 8,00 42,31

Tablo 2’de goriildiigii izere dlgekteki ti¢ faktoriin 6z degerleri sirasiyla 6.95, 2.31, 2.16 ve
toplam varyans yiizdeleri sirasiyla 25.74, 34.31 ve 42.31 olarak bulunmustur. Bu {i¢ faktor
toplam varyansin %42’sini agiklamaktadir. Kline (1994)’e gore kabul edilebilir oran %41’in
izerinde olmalidir. Bu durum 6lgegin ti¢ faktérden olusan bir 6lgek olarak kullanilmasina

imkan saglamaktadir.

Bir sonraki asamada 6l¢cek maddelerinin 6l¢tiigii ve faktor olarak adlandirilan yapilari ortaya
koyan faktor analizi uygulamasina gegilmistir. Faktor analizi i¢in 200 katilimcidan elde

edilen verinin yeterli oldugu belirtilmektedir (Tabachnick & Fidell, 1989). Bu sebeple 203
50



dgretmen adaymin faktor analizi igin yeterli kisi sayisim sagladig: diisiiniilmektedir. Olgekte
yer alan maddelerin faktor yiik degerlerinin .30’un iizerinde olmasi maddelerin Slgekte
kullanilmasi i¢in uygun oldugunu gostermektedir (Bryman & Cramer, 2001). Bu ag¢idan
faktor analizi sonucunda faktor yikii .30°dan diisiik olan ve ayn1 anda birden fazla faktor
altinda yer alan maddeler (M1, M5, M6, M7, M11, M13, M15, M16, M20, M21, M22, M23,
M24, M25, M26, M27, M31, M33, M34, M38, M44, M45, M47, M48, M50, M53) taslak
Olcekten cikarilarak analizler tekrar edilmistir. Analizler sonucunda ol¢ekte 27 madde
kalmigtir. Kalan maddelere iligkin yiik degerleri Tablo 3’te yer almaktadir. Nihai durumda
Sifir Atik Farkindalik Olgegi’ nde yer alan maddelerin faktdr yiik degerlerinin .33 ve .80
arasinda oldugu goriilmiistiir. Olgegin alt faktdrlerine iliskin maddelerin dagilimlarma ve

yik degerlerine asagidaki tabloda yer verilmistir.

Tablo 3

Olgekte Yer Alan Maddelerin Faktorlere Gore Dagilimi ve Yiik Degerleri

Faktor 1 Faktor 2 Faktor 3

Madde no YD Madde no YD Madde no YD

M18 12 M41 .79 M37 .80

M8 .69 M51 71 M35 .76

M14 .68 M40 .65 M36 .69

M4 .62 M32 .62 M42 57

M12 .61 M19 .56 M46 57

M10 .60 M49 53 M43 .55

M17 .60 M52 51 M28 .33

M9 55 M39 46

M2 A7

M3 45

M29 35

M30 34

Faktor analizi sonucunda farkindalik 6lgegi maddelerinin, 12°si 1. faktorde, 8’1 2. faktorde,
7’si ise 3. faktor altinda toplanmistir. Bu agamadan sonra dlgegin Ol¢iit gecerligi ile ilgili
calismalara gecilmistir. Olcegin dl¢iit gegerligi icin dnceden gelistirilmis, 6lgekle kavramsal
olarak ilgili ve gecerligi saglanmis bir 6lgek ile arastirma kapsaminda gelistirilen 6lgek

arasindaki iligki hesaplanir (Tavsancil, 2010). Bu c¢alismada gelistirilen Sifir Atik
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Farkindalik Olgegi’ nin dlgiit gecerligine Giiven ve Aydogdu (2012) tarafindan gelistirilen
Cevre Sorunlarina Yonelik Farkindalik Olgegi ile bakilmistir. Yapilan analizler neticesinde
Sifir Atik Farkindalik Olgegi puanlari ile Cevre Sorunlarma Yonelik Farkindalik Olgegi
puanlar1 arasinda korelasyon (iliski) katsayis1 r= .57 (p<.05) olarak hesaplanan anlamli
pozitif yonlii bir iliski bulunmustur. Olgegin alt faktdrlerine iliskin maddelerin dagilimi ve

Cronbach Alpha degerleri asagidaki tabloda ifade edilmistir (Tablo 4).

Tablo 4

Ol¢egin Psikometrik Ozellikleri

Alt Boyutlar Madde Sayisi Madde No Cronbach Alpha
Atik Azaltma 12 1,4,7,9,12,13,15,17,20,21,23,26 .83
Yeniden Kullanma 8 2,5,8,10,16,18,24,25 7
Geri Doniisiim 7 3,6,11,14,19,22,27 .76
Toplam 27 .86

Olgek toplam 27 madde ve ii¢ faktérden olusmaktadir. Faktorlerin isimlendirmesi “Atik
Azaltma”, “Yeniden Kullanma”, “Geri Doniisiim” olarak belirlenmistir. Madde sayilarnin
faktorlere dagilimi Atik Azaltma alt boyutu i¢in 12, Yeniden Kullanma i¢in 8, Geri
Déniisiim igin ise 7 seklindedir. Olgegin giivenirligini belirlemek igin ig tutarlik katsayisi
(Cronbach Alpha) hesaplanmistir. Olgegin birinci alt boyutunun i¢ tutarlilik katsayisi .83,
ikinci alt boyutunun i¢ tutarlilik katsayisi .77, liclincii alt boyutunun ig¢ tutarlilik katsayisi .76

ve Ol¢egin genel i¢ tutarlilik katsayisi1 degeri ise .86 olarak bulunmustur.

Olgege verilerin yanitlarin degerlendirilmesinde asagidaki tabloda verilen kriterlere

uyulmustur (Tablo 5)

Tablo 5

Farkindalik Olgegi Degerlendirme Kriterleri

Secenekler Olumlu Maddeler Olumsuz Maddeler
Katiliyorum 2 0

Fikrim yok 1

Katilmiyorum 0 2
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Olgekte yer alan olumlu maddeler puanlanirken “Katiliyorum” segenegi 2, “Fikrim Yok”
secenegi 1, “Katilmiyorum” segenegi ise 0 olarak puanlanmistir. Olumsuz maddelerde (M1,
M5, M7, M8, M10, M11, M13, M18, M20, M26, M27) ise “Katiliyorum” segenegi O,
“Fikrim yok” secenegi 1, “Katilmiyorum” secenegi 2 olarak puanlanmistir. Olgekten
alinabilecek en diisiik toplam puan 0 ve en yiiksek toplam puan 54’tiir. Olgegin birinci alt
botundan alinabilecek maksimum puan 24, ikinci alt boyutundan alinabilecek maksimum
puan 16 ve son alt boyutundan alinabilecek maksimum puan ise 14 olarak hesaplanmistir.

Olgegin yanitlanmasi i¢in gerekli olan siire 12 dakika olarak belirlenmistir.

Bu adimlar sonrasinda 6lgek iki farkli subede, 3. Sinifta 6grenim gérmekte olan toplam 40
O0gretmen adayina uygulamadan 6nce On test ve uygulamadan sonra ise son test olarak

uygulanmaistir.

3.4.2. Goriisme Formu

Aragtirmada nitel verilerin elde edilmesi amaciyla veri toplama araci olarak kelime

iliskilendirme testi ve yar1 yapilandirilmis gortisme formu kullanilmistir.

Kelime iliskilendirme testi 6gretmen adaylarinin anahtar kavrama yonelik olarak biligsel
semalarinin ortaya ¢ikarilmasi amaciyla kullanilmistir. Bu amagla deney grubunda yer alan
ogretmen adaylarindan sifir atik denilince akillarina gelen ilk on kelimeyi siralamalari

istenmistir.

Yar1 yapilandirilmis gorlismeler sirasinda deney grubunda yer alan ogretmen adaylarina
egitsel oyunlar, uygulama siireci ve siire¢ igerisindeki etkinliklerin degerlendirilmesine
yonelik gériisme sorulart yoneltilmistir. Sorular amacina uygunluk bakimindan fen bilgisi
ve biyoloji egitimi ana bilim dalinda gbrev yapan 3 uzman tarafindan incelenmistir.
Uzmanlardan gelen doniitler sonrasinda bazi sorular birlestirilmis ve bazi sorular ise
goriisme formundan ¢ikarilmistir. Nihai formda 1 adet kelime iligkilendirme testi sorusu ve
4 adet yar1 yapilandirilmig goriisme sorusu yer almistir. Calismada kullanilan goriisme

sorularina agagida yer verilmistir;
1. Sifir atik denilince akliniza gelen ilk 10 kelimeyi siralayiniz
2. Sizce toplumun sifir atik farkindaligini artirmak igin ne tiir aktiviteler diizenlenebilir?

3. Uygulama esnasinda en ¢ok hangi oyunu sevdiniz?
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4. Hangi oyunu oynarken zorlandiniz?

5. Uygulama esnasinda oynadigmiz egitsel oyunlarin size olan katkist nedir?

Agiklaymiz.

Yapilan goriismelerde arastirmaci tarafindan siire kisitlamasina gidilmeden siire¢ boyunca
esnek davranilmigtir. Her bir katilimciya fikirlerini agik¢a ifade edebilecegi bir ortam
saglanmistir. Elde edilen verilerin analizine nitel verilerin analizi baghig1 altinda detayl

olarak yer verilmistir.

3.5. Veri Toplama Siireci

Aragtirmanin uygulamasi 2021- 2022 egitim 6gretim yili gliiz doneminde Ankara ilindeki bir
tiniversitede Fen Bilgisi Ogretmenligi Ana Bilim Dali’nda 6grenim gérmekte olan 3. simf
ogretmen adaylari ile yapilmigtir. Uygulamalar 6ncesinde bir deney (N=20) ve bir kontrol
(N=20) grubu yansiz atama yoluyla belirlenmistir. Her iki grupta da uygulama siireci

arastirmaci tarafindan yirtitilmusttir.

Uygulamaya gecilmeden dnce deney ve kontrol grubunda yer alan 6gretmen adaylarina Sifir
Atik Farkindalik Olgegi 6n test olarak uygulanmistir. Deney grubunda sifir atik yaklagimimin
ogreniminde aragtirmact tarafindan hazirlanan 06zgiin tasarlanan egitsel oyunlar
kullanilmigtir. Deney grubunda yapilacak olan etkinlikler alan uzmani fen egitimcileri
tarafindan incelenmistir. Etkinliklerin agik, anlasilir, giivenilir olduguna ve uygulanmasinda
etik olarak da herhangi bir problem olmadigina karar verilmistir. Kontrol grubunda dersler
coklu ortam destekli soru cevap teknigi ile siirdiiriilmiistiir. Uygulamalarin bitmesinin
ardindan Sifir Atik Farkindalik Olgegi her iki grupta yer alan 6gretmen adaylarina da son
test olarak uygulanmigtir. Uygulamalar 6 hafta (18 ders saati) boyunca devam etmistir.
Deney grubuna, aragtirmaci tarafindan 6zgiin olarak hazirlanan egitsel oyun etkinlikleri ile
6 hafta boyunca gergeklestirilen 6grenim siirecine ait faaliyet ve gorsellere asagida yer

verilmistir.

1.Hafta: Uygulamanin ilk haftasinda deney ve kontrol gruplarinda yer alan 6gretmen
adaylarina veri toplama araci tanitilmig, sorularin nasil cevaplanmasi gerektigi anlatilmis,
veri toplama aracinin uygulama siiresi ve degerlendirme kriterlerine iliskin bilgiler

aktarilmistir. Sonrasinda SAFO deney ve kontrol gruplarinda yer alan adaylara 6n test olarak
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uygulanmistir. Ayn1 zamanda deney grubunda bulunan &grencilere uygulama siirecine

iliskin etkinliklerden, uygulama siirecinden bahsedilmistir.

2. Hafta: Bu hafta her iki grupta da sifir atik yaklasiminin Ogretimine baslanmuistir.
Uygulama siireci bu ve sonraki haftalarda deney grubunda 6zgiin tasarlanan egitsel oyunlar
ile kontrol grubunda ¢oklu ortam destekli soru cevap teknigi ile devam ettirilmistir. Her iki
grupta da sifir atik yaklasiminin ilk basamagi olan atiklarin azaltilmasina iliskin etkinlikler

yapilmustir.

Deney grubunda yer alan 6gretmen adaylarina ilk olarak Diisiin Net, Kagid1 Yok Et oyunu
oynatilmigtir. Bu oyunda amag sifir atik yaklasiminin ilk basamagi olan atik ¢ikarmama
konusunda farkindalik olugturmaktir. Oyunun malzemelerine ve kurallarina iliskin detayli

bilgilere hem Tablo 6’da hem de EK 2’de yer verilmistir.

Tablo 6

Diisiin Net Kagidi Yok Et Oyun Igerigi

Oyunun Oyunun Amaci Oyunun Oyun Siireci
Adi Malzemeleri

e Ogrenciler 4  gruba
ayrilir.

e Sekilleri olusturacak olan
gruplardan  kare i¢in
kirmizi, dikdodrtgen icin
sart, daire i¢in mavi,
paralelkenar igin yesil,
licgen i¢in mor el isi
kagitlarim1  kullanmalari

Sifir atik yaklagiminin ilk  Cetvel, farklh
basamagi  olan  atik renklerde el
olusturmamaya yonelik 1isi kagidi,

Distin farkindalik olusturmaktir. makas, Istenir.

Net Oyun ile  Ogretmen kalem, pergel e Karenin kenarlar1 4 cm,

Kagidi adaylarinin en az atik dikdortgenin kisa kenar1 4

Yok Et  olusturacak sekilde oyunu cm, uzun kenart 6 cm,
tamamlamalari dairenin yarigapt 4 cm,
hedeflenmektedir. paralelkenar kisa kenari

5, uzun Kkenar1 7 cm,
ticgenin kenarlar1 4’er cm
olacaktir.

e Gruplardan, her sekilden
en az 3 adet olmak iizere
en fazla sayida sekil
olusturmalari istenir.
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e Oyun sonunda gruplarin
atiklar1 hassas terazi ile
Olctliir. En az atik ve en
fazla sayida sekli
olusturan grup birinci
olur.

Yukaridaki tabloya uygun olarak oyun siirecine gegilmistir. Oncelikle 6gretmen adaylari 4
gruba ayrilmistir. Ogretmen adaylarindan grup ismi bulmalari istenmistir (Neseli Uggenler,
Son Kagt Biikiiciiler, Teletabiler, Maskeli Dértler). Ogretmen adaylaria oyuna baslamadan
en az atik ¢ikaran grubun oyunu kazanacag sdylenmemistir. Ogretmen adaylarindan el isi
kagitlari ile renklerine ve uzunluklarina uygun olarak minimum 3 tane olmasi sartiyla en
fazla sayida sekli olusturmalar1 istenmistir. Siire¢ igerisinde olusturulan atiklar oyunun
sonunda hassas terazi ile 6l¢iilmiis ve en fazla sekli en az atik olusturacak sekilde ¢ikaran
grup birinci olmusgtur. Oyunun sonunda 6gretmen adaylariyla sifir atik yaklagiminin ilk
basamag: olan atik ¢ikarmamanin neden 6nemli olduguyla ilgili tartisma yapilmistir. Oyun

sonunda 6gretmen adaylarindan, ¢ikardiklar: atiklari bir sonraki hafta oynanacak olan oyun

icin saklamalari istenmistir. Oyun siirecine iligkin gorsellere Sekil 11°de yer verilmistir.

Sekil 11. Diisiin, Net, Kagid1 Yok Et oyun gorselleri
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3.Hafta: Uygulamann tiglincii haftasina gelindiginde sifir atik yaklagiminin ikinci basamagi
olan yeniden kullanma basamagna iliskin etkinlikler yapilmigtir. Deney grubunda Kullan
At’ma egitsel oyunu oynanmistir. Oyunun malzemelerine ve kurallarina iliskin detayli

bilgilere hem Tablo 7°de hem de EK 3’ te yer verilmistir.

Tablo 7

Kullan At’'ma Oyun Icerigi

Oyunun Oyunun Amaci Oyunun Oyun Siireci
Adi Malzemeleri
Bu oyunun 6n kosulu gruplarin
“Diisiin, Net, Kagidi, Yok Et”
oyunundaki el isi kagidi
Sifir atik Diisiin,  Net, %tlklarlnl kullanacak olmasidir.
yaklagimmin Kagidi, Yok Et Ogrenciler smif mevcudu
ikinci basamagi oyunundan dikkate  alinarak  mimkiin
olan yeniden kalan el isi oldugunca heterojen olarak 4
Kullan kullanmaya kagitlart, gruba ayrilur. N _ _
At'ma yonelik Makas, Her gruptan Fen Bilimleri Dersi
farkindalik Yapistirici, Ogretim Programi’nda yer alan
olusturmaktir. Atik ortaokul diizeyindeki
Oyun ile Malzemeler kazanimlardan birini se¢mesi
Ogretmen (pipet, cam istenir.

adaylarinin bir

sise, ip, kutu,

Tim gruplardan  segtikleri

onceki oyunda pet sise, kapak, kazanima  yonelik  olarak
olusturdugu ip, ambalaj “Diisiin, Net, Kagidi, Yok Et”
atiklar1 ve atiklar,  atik oyunundaki el isi kagidi
arastirmaci kutular vb.) atiklarmi kullanmak sartiyla bir

tarafindan temin
edilen diger

Ogretim materyali gelistirmeleri
istenir.

atiklar1 tekrar Oyunun  sonunda  gruplar
kullanilarak ileri olusturduklar1 materyalleri
dontigiime diger gruplara sunar.

kazandirmasi Diger gruplarda yer alan
amaclanmaktadir. Ogretmen adaylarindan,

sunulan materyali arastirmaci
tarafindan gelistirilen materyal
degerlendirme  rubrigi ile
degerlendirmesi istenir.
Rubriklerden elde edilen veriler
analiz edilerek birinci olan grup
belirlenir.

Tabloda 7°de belirtilen kurallara uygun olarak oyuna baslanmistir. Oncelikle siif 4 gruba

ayrilmistir. Bu oyunda dgretmen adaylarindan Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programi’nda
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yer alan kazanimlarindan bir ya da birkag tanesini segmeleri ve segtikleri bu kazanimlara
yonelik bir materyal tasarlamalar istenmistir. Yine 6gretmen adaylarindan tasarlayacaklari
materyale bir onceki haftada oynadiklar1 oyundan ¢ikardiklar atiklar1 da entegre etmeleri

istenmistir. Ogretmene adaylar1 tarafindan segilen kazanimlar asagida belirtilmistir.
F.4.1.2.1. Diinya’nin dénme ve dolanma hareketleri arasindaki farki agiklar.

F.5.1.4.1. Giines, Diinya ve Ay’in birbirlerine gore hareketlerini temsil eden bir model

hazirlar.

F.6.2.4.1. Solunum sistemini olusturan yap1 ve organlarin gorevlerini modeller kullanarak

aciklar.
F.7.2.1.1. Hayvan ve bitki hiicrelerini, temel kisimlar1 ve gorevleri agisindan karsilagtirir.
F.7.5.1.2. Beyaz 15181n tiim 151k renklerinin bilesiminden olustugu sonucunu ¢ikarir.

F.7.5.1.3. Gozlemleri sonucunda cisimlerin, siyah, beyaz ve renkli goriinmesinin nedenini,

13181n yansimasi ve sogurulmasiyla iliskilendirir.

Daha sonra ogretmen adaylar1 sectikleri kazanima uygun olarak smifa getirilen atik
maddeleri de kullanarak materyaller tasarlanmiglardir. Siire¢ sonunda grupga tasarladiklar
materyalleri smif arkadaslarina sunmuslardir. Ayrica 6gretmen adaylar1 birbirlerinin
tasarladiklart materyalleri materyal degerlendirme rubrigi yardimiyla puanlamigslardir.
Rubriklerin degerlendirilmesinin ardindan arkadaslari tarafindan en ¢ok puani alan materyali
tasarlayan grup birinci olmustur. Oyun stirecine iliskin gorsellere Sekil 12 ve Sekil 13’te yer

verilmistir.
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Sekil 13. Ugiincii ve dordiincii grup materyal fotograflari
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4.Hafta: Sifir atik yaklasimina ait ilk iki basamagin tamamlanmasinin ardindan bu haftada
son basamak olan geri doniisiime iliskin etkinliklere yer verilmistir. Bu hafta 6gretmen
adaylarma Geri Donlisim Muhtesem Olacak isimli oyun oynatilmistir. Oyunun
malzemelerine ve kurallarina iligkin detayli bilgilere hem Tablo 8’de hem de EK 4’ te yer

verilmistir.

Tablo 8

Geri Déniisiim Muhtesem Olacak Oyun Icerigi

Oyunun Adi Oyunun Amaci Oyunun Oyun Siireci
Malzemeleri

Gida atiklari, e Ogrenciler simf mevcudu
Elektronik dikkate alinarak miimkiin
atiklar, Cam oldugunca heterojen olarak

atiklari, Plastik 4 gruba ayrilir.
Oyun ile atiklarm atiklar, Metal Esit say1, miktar ve tiirde
] renklerine, atiklar, Kagit atitk icerek 4  poset

G?.“.. ) atiklarda kullanilan atiklar, Geri hazirlanir. Posetler

ﬁoiusum materyale gore donistiirileme gruplara verilir.

OIZC;eksem ayrigtirilarak — geri éen at}klar_, Her grup ayni anda oyuna
déniisiime dogru bir .(‘en'l‘dl"gerl baslar. Gruplardan, ¢opleri
sekilde dontistim olmasi gereken geri
gonderilmesi kutul_arl (kagrt, déniisiim kutusuna en kisa
hedeflenmektedir.  Plastik, cam, slirede ayristirmasi istenir.

metal, gida), Gruplar her dogru
Kronometre

ayrigtirdiklart ¢ép igin 1
puan alir.

e (opleri en kisa zamanda
ve en dogru sekilde
ayristiran grup birinci olur.

Tabloda kurallar1 belirtilen oyunun amaci arastirmaci tarafindan smifa getirilen atiklarin
ogretmen adaylan tarafindan dogru bir sekilde geri doniisiim kutularina ayristirilmasini
saglamaktir. Ogretmen adaylart 4 gruba ayrilmustir. Her bir gruba iginde karisik
malzemelerden olusan, esit miktarda ve tiirde ¢op bulunan dort ayri torba verilmistir.
Gruplardan ¢opleri en kisa siirede ve dogru bir sekilde geri doniisim posetlerine
ayrigtirmalari istenmistir. Burada posetlerin renkleri geri doniisiim kutularinin renklerine
uygun sekilde belirlenmistir. Ogretmen adaylar1 ayristirmay bitirdiklerinde ¢dpler sayilmis
ve dgretmen adaylarinin her dogru ayristirdiklari ¢op igin gruba 1 puan verilmistir. Arada
bonus puan olan ¢Oplere de yer verilmistir. Puanlarin toplanmasi sonucunda birinci grup
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belirlenmistir. Bu oyunu oynarken 6gretmen adaylarinin bazi kompozit ambalajlar1 ayirirken

zorlandiklar1 gbzlenmistir. Geri Donilisiim Muhtesem Olacak oyunu uygulama siirecine

iligkin gorsellere Sekil 14°te yer verilmistir.

Sekil 14. Geri Doniisiim Muhtesem Olacak oyun gorselleri

5.Hafta: Sifir atik yaklagimina ait uygulama basamaklarinin tamamlanmasiin ardindan
ogretmen adaylarina son olarak Atiksiz Bir Evren Hayal mi? oyunu oynatilmistir. Bu oyun

kapsaminda 6gretmen adaylarindan sifir atik yaklasimina iligkin uygulama basamaklarini
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iceren bir poster hazirlamalar1 istenmistir. Oyunun malzemelerine ve kurallarina iliskin

detayl1 bilgilere hem Tablo 9°da hem de EK 5’ te yer verilmistir.

Tablo 9

Atiksiz Bir Evren Hayal mi? Oyun Icerigi

Oyunun Oyunun Amaci Oyunun Oyun Siireci
Adi Malzemeleri
Bu oyunda Ogrenciler simf mevcudu
“Diislin, Net, dikkate alimarak miimkiin
Kagidi Yok Et, oldugunca heterojen olarak
Bu oyunun amact Kullan At'ma’ 4 gruba ayrilir.
gruplarin  diger U¢ ve Geri “Diistin, Net, Kagidi Yok
oyunda  &grendikleri Dgniigiim Et, Kullan At’'ma ve Geri
Atiksiz  bilgi,  tutum  vb. Muhtesem Doniisiim Muhtesem
Bir ogrenmeleri  dikkate Qlacak” Olacak” oyunlarindan elde
Evren alarak  sifir  atik oyunlarmdan kalan malzemeler 6grenci
Hf_:lya| yaklagimina yonelik en elde kalan gruplarma verilir.
mi? etkili posteri malzemelerden Ogrencilerden, bu
hazirlamasidir. faydalanilacakt malzemeleri de kullanarak

. (pipet, sise,
balon, el isi
kagidi vb.)

sifir atik yaklasimi ve sifir
atigin  ililke ekonomisine
katkisin1 vurgulayan birer

poster hazirlamalar istenir.
e Opgrenciler hazirladiklari
posteri  siniftaki  diger
gruplara sunar.
e Hazirlanan posterler
sirayla oylanir ve birinci
grup belirlenir.

Oyun siirecinde Ogretmen adaylari 4 gruba ayrilmistir. Gruplara poster yapiminda
kullanabilecekleri gorseller de verilmistir. Ogretmen adaylar1 posterlerinde segtikleri hazir
gorselleri ve onceki haftalardan kalan atiklart kullanmiglardir. Hazirlanan posterler dersin
sonunda simifa sunulmustur. Gruplardan ikisi posterlerini sunarken sifir atik yaklasimina
iliskin kendi besteledikleri sarkilar1 da sdylemislerdir. Sunumlar sonunda gruplarin
yaptiklari oylama sonucunda birinci grup belirlenmistir. Atiksiz Bir Evren Hayal mi? oyunu
uygulama siirecine iligkin grup poster gorsellerine Sekil 15, Sekil 16, Sekil 17 ve Sekil 18°

de yer verilmistir.
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Sekil 15. Birinci grubun poster tasarimi

=

Sekil 16. Ikinci grubun poster tasarimi
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SIFIR ATIK PROJES!

Sekil 17. Ugiincii grubun poster tasarimi




Sekil 18. Dordiincili grubun poster tasarimi

6. Hafta: Uygulamanin son haftasinda hem deney hem de kontrol grubunda yer alan
ogretmen adaylarma Sifir Atik Farkindalik Olgegi son test olarak uygulanmustir. Uygulama
slirecinin tamamlanmasinin ardindan deney grubunda yer alan 6gretmen adaylarina kelime

iligkilendirme testi ve yar1 yapilandirilmig gériisme sorulart uygulanmistir.

Kontrol grubunda yer alan 6gretmen adaylarina uygulama siireci boyunca 6zgiin tasarlanan
egitsel oyunlarla 6gretim yapilmamis ve bu grupta 6gretim siireci, ¢oklu ortam destekli soru

cevap teknigi kullanilarak devam ettirilmistir.
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3.6. Verilerin Analizi

Arastirmanin nicel verileri SAFO ile nitel verileri ise deney grubunda yer alan 6gretmen
adaylarina uygulanan kelime iligskilendirme testi ve yar1 yapilandirilmis gériismeler ile elde
edilmistir. Nicel ve nitel verilerin analizlerine asagidaki basliklar altinda ayrintili olarak yer

verilmistir.

3.6.1. Nicel Verilerin Analizi

Calismadan elde edilen nicel verilerin analizinde Microsoft Excell 2019 ve SPSS 25 paket
programindan yararlanilmistir. Ogretmen adaylarinin 6lgekte bulunan maddelere verdikleri
yanitlarin normal dagilimlarinin incelenmesinde Shapiro Wilk normallik testi kullanilmustir.
Deney ve kontrol grubunda yer alan 6gretmen adaylarinin 6n test ve son test puan
ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark olup olmadiginin belirlenmesinde
bagimsiz gruplar t-testinden yararlanilmistir. Yapilan tim analizlerde anlamlilik diizeyi .05

olarak kabul edilmistir.

Deneysel c¢alismalarda, yiiriitiilen arastirmanin i¢ gegerliligini tehdit bazi unsurlar
bulunmaktadir. Olgiim araglarinin uygulanmasi, gruplarda bulunan katilimcilarin 6zellikleri,
veri kaybi, kontrol edilemeyen degiskenler, yiiriitiilen 6gretim faaliyetleri gibi etmenler i¢
gecerliligi tehdit eden faktorler arasinda yer almaktadir (Fraenkel, Wallen, & Hyun, 2012).
Bu aragtirmada da olgege yonelik olusan on test etkisi, katilimcilarin yansiz atama ile
gruplara yerlestirilememesi ve dgrenci beklentileri gibi i¢ gegerliligi tehdit eden unsurlar
bulunmaktadir. Fakat arastirma kapsaminda kullanilan gegerli ve giivenilir 6l¢cme araglari,
hazirlanan ders planlari, uygulama siireci, arastirma deseni ve SPSS 25 paket programinin
kullannmiyla i¢ gecerligi tehdit eden faktorlerin etkisini minimuma indirmek i¢in 6nlemler

alimustir.

3.6.2. Nitel Verilerin Analizi

Arastirmadan elde edilen nitel verilerin analizinde nitel veri analiz yontemlerinden igerik
analizi kullanmistir. Barelson’a gore icerik analizi iletisim siirecinde yer alan mesajlarin
acik, nesnel, sistematik ve nicel olarak betimlenmesini saglayan bir analiz yontemidir (akt:
Olgun, 2008). Icerik analizinin sonucunda nesnel ve sistematik bir bigimde tanimlanan
veriler ile gegerli ¢ikarimlar yapilmasi hedeflenir. Arastirmanin nitel verileri deney
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grubunda yer alan 20 6gretmen adayindan kelime iligskilendirme testi ve yar1 yapilandirilmis
goriisme formu ile toplanmistir. Bulgularda 6gretmen adaylarinin yanitlaria direkt olarak
yer verilmistir. Ogretmen adaylarmin yanitlar1 degistirilmeden aktarilacag: i¢in dgretmen
adaylar farkli isimlerle kodlanmistir. Ogretmen adaylarmin sorulara verdikleri yanitlar ses
kayit cihazi ile kaydedilmis ve sonrasinda elde edilen veriler aynen korunarak bilgisayar
ortaminda yazili hale doniistiiriilmiistiir. Sonraki asamada verilerin hangi temalar altinda yer
alacagina karar verilmesi i¢in kodlar olusturulmustur. Kodlar 6grencilerin o kodu tekrar
etme sikligina bagli olarak gegici olarak olusturulan temalarin altina yerlestirilmistir. Ayn
islemler iki alan uzmani tarafindan birbirinden bagimsiz olacak sekilde yiritiilmistiir. Bu
asamanin sonunda elde edilen kodlar karsilastirilmistir ve elde edilen kodlar iki
arastirmacinin benzerlik ve farkliliklarina gore temalara dondstiiriilmistiir. Olusturulan kod
ve temalar tgiincii bir arastirmaci tarafindan incelenmistir. Uzmanlar tarafindan yapilan

kodlamalar arasindaki tutarlik katsayisi yiiksek bulunmustur.
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BOLUM IV

BULGULAR VE YORUM

Bu béliimde, nicel ve nitel analizler sonucunda elde edilen bulgulara ve bulgulara iliskin

yorumlara yer verilmektedir.

4.1. Nicel Verilere Iliskin Bulgular ve Yorum

Yapilan arastirmada nicel veriler, deney ve kontrol grubunda yer alan toplam 40 fen bilgisi
ogretmen adayindan uygulama Oncesi ve sonrasinda uygulanan olgekten elde edilmistir.
Verilerin analizinden elde edilen, arastirmanin problem ve alt problemlerine yonelik ulasilan

nicel bulgulara iligkin yorumlara agagida yer verilmistir.

4.1.1. Alt Problem 1’e Iligkin Bulgular ve Yorum

Bu arastirmada, dncelikle farkindalik 6lgeginden elde edilmis olan verilere hangi istatistiksel
yontemin uygulanacagina karar verilmistir. Nicel arastirmalarda elde edilen verilerin normal
dagilim gostermesi durumunda verilerin analizinde parametrik testler kullanilirken; verilerin
normal dagilim gostermedigi durumlarda non parametrik istatistiksel analiz yontemlerinden
faydalanilmaktadir. Parametrik analiz yontemlerinin kullanilabilmesi i¢in uygulanan test
veya Olcek sonrast katilimcilardan toplanan verilerin normal dagilim gostermesi
gerekmektedir (Cepni, 2007; Sim & Wright, 2002). Aragtirmada kullanilacak olan istatiksel
analiz yontemlerinin belirlenmesi amaciyla 6gretmen adaylarindan toplanan verilerin
normal dagilim gosterip gostermedigi incelenmistir. Bu amagla Sifir Atik Farkindalik
Olgegi’nden elde edilen tiim verilere Shapiro Wilk testi uygulanmstir. Shapiro Wilk testi

katilimer sayisinin 50°den (n<50) az oldugu durumlarda tercih edilmektedir (Ghasemi &
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Zahediasl, 2012). Calisma grubuna ait Shapiro Wilk testi sonuglarina Tablo 10’da yer

verilmistir.
Tablo 10

Shapiro Wilk Testi Sonuglar

Degisken Grup [statistik Serbestlik P
Derecesi
On test Deney ,92 20 11
Kontrol ,93 20 17
Son test Deney ,95 20 45
Kontrol ,92 20 11

Tablo 10’da 6gretmen adaylarinin 6l¢ekten aldigi puanlara ait Shapiro Wilk testi sonuglari
goriilmektedir. Tablo 10 incelendiginde her iki grup igin de 6n test ve son test SAFO
puanlarinin anlamlilik diizeylerinin p > .05’ ten biiyiik oldugu goriilmektedir. Elde edilen p
degerlerinin .05’ten biiyiik olmasi1 6gretmen adaylarinin 6lgekten elde ettikleri puanlarin
normal dagilim gosterdigini ortaya koymaktadir (Shapiro & Wilk, 1965). Normal dagilim
gosterdigi belirlenen verilerin analizinde parametrik testlerin kullanilmasina karar

verilmistir.

Calismanin ilk alt probleminde deney ve kontrol grubu dgretmen adaylarinin SAFO 6n test
puanlarinin istatistiksel olarak anlamli farklilik gosterip gostermedigi arastirilmistir. Deney
ve kontrol grubunda yer alan 6gretmen adaylarinin SAFO 6n test dlgek puan ortalamalar
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkliligin olup olmadiginm tespit etmek amaciyla
Olgekten elde edilen verilere bagimsiz gruplar t-testi uygulanmistir. Elde edilen bulgular
Tablo 11°de gosterilmistir.

Tablo 11

Farkindalik Olcegi On Test Puanlarina Iliskin Bagimsiz Gruplar t- testi Sonuclar

Grup N M SS t p
Deney 20 22,70 1,59

2,17 .058
Kontrol 20 21,60 1,85
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Tablo 11°de 6gretmen adaylarmin SAFO &n test puanlarina iliskin sonuglara yer verilmistir.
Tablo 11 incelendiginde deney ve kontrol grubundaki 6gretmen adaylarina uygulama dncesi
yapilan SAFO 6n test puan ortalamasimin deney grubunda M= 22,70 ve kontrol grubunda
ise M=21,60 oldugu goériilmektedir. Yapilan bagimsiz gruplar t-testi sonuglarina gore deney
ve kontrol grubundaki &gretmen adaylarinin SAFO &n test puan ortalamalar arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadigi tespit edilmistir (to.0s;38 =2,17, p>.05). Uygulama
oncesinde gruplar arasinda farkindalik 6n test puanlar1 bakimindan anlamh diizeyde bir
farkin bulunmayis1 uygulama siirecinin etkili olup olmadiginin belirlenmesi agisindan

amacina uygundur.

4.1.2. Alt Problem 2’ye Iligkin Bulgular ve Yorum

Calismanin bir diger alt probleminde deney ve kontrol grubu 6gretmen adaylarinin SAFO
son test puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark olup olmadigi arastirilmstir.
Yapilan uygulamalar sonrasinda deney ve kontrol grubunda yer alan 6gretmen adaylarinin
son test Olcek puan ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkliligin olup
olmadigin tespit etmek amaciyla Glgekten elde edilen verilere bagimsiz gruplar t-testi

uygulanmistir. Analizler sonucunda elde edilen bulgulara Tablo 12°de yer verilmistir.

Tablo 12

Farkindalik Olgegi Son Test Puanlarina Iliskin Bagimsiz Gruplar t- testi Sonuglar

Grup N M SS t p
Deney 20 42,95 1,64
22,13 .00*
Kontrol 20 31,95 1,50
*p<.05

Tablo 12°de 6gretmen adaylarmin SAFO son test puanlarina iliskin sonuglara yer verilmistir.
Tablo 12 incelendiginde 6gretmen adaylarinin yapilan uygulamalar sonrasinda SAFO son
test puan ortalamasinin deney grubunda M= 42,95 ve kontrol grubunda ise M=31,95 oldugu
goriilmektedir. Uygulamalarin ardindan 6lgekten elde edilen verilere yapilan bagimsiz

gruplar t-testi sonuclarma gore deney ve kontrol grubundaki dgretmen adaylarinin SAFO
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son test puan ortalamalar1 arasinda deney grubu lehine istatistiksel olarak anlamli bir fark

oldugu tespit edilmistir (to.05;38 =22,13, p<.05).

4.2. Nitel Verilere iliskin Bulgular

Arastirmanin nitel verileri, nicel verilerden elde edilen sonuglar1 agiklamak, desteklemek ve
anlamlandirmak amaciyla deney grubunda yer alan Ogretmen adaylarindan (f=20)
toplanmistir. Bu 6gretmen adaylarinin 2’si erkek ve 18’i kiz 6grenci olmakla birlikte
adaylarin yaslart 19-21 arasinda degismektedir. Ogretmen adaylar1 bu arastirmanin
katilimcis1 olmadan 6nce, tiniversite 6grenimleri slirecinde ¢evreye yonelik herhangi bir ders

almamugtir.

4.2.1.Alt Problem 3’e iliskin Bulgular ve Yorum

Ogretmen adaylarina 1 adet kelime iliskilendirme testi ve egitsel oyunlar, uygulama siireci
ve siirecteki etkinliklerin degerlendirilmesine yonelik olarak 4 adet yar1 yapilandirilmis
gdriisme sorusu sorulmustur. Ogretmen adaylarinin vermis olduklar1 yamtlara iliskin tema,
kod, ilgili frekans degerlerini igeren bulgular ve bulgulara iliskin yorumlara asagida

verilmistir.

4.2.1. Kelime fliskilendirme Testine liskin Bulgular

Bu arastirmada ilk olarak 6gretmen adaylarina kelime iliskilendirme testi uygulanmis ve
ogretmen adaylarindan sifir atik denilince akillarina gelen ilk 10 kelimeyi siralamalari
istenmistir. Bu sayede Ogretmen adaylarinin konuya iliskin bilgilerinin olup olmadig

sorgulanmustir.

Ogretmen adaylarmin kelime iliskilendirme testine verdikleri yanitlarin kod dagilimina

iligkin frekans tablosu asagida verilmektedir (Tablo 13).
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Tablo 13

Kelime liskilendirme Testine Yonelik Yanitlarin Frekans Dagilimlar:

Soru Tema Kelimeler f

Atik olusturmama 14

Sifira indirgeme 7

Atik Olusturmama Cop cikarmama 6

Dogay1 Koruma 4

Stfir atik Tleri dontisiim 6
denilince )

aklmiza gelen ~ Yeniden Kullanma Dogru malzeme 5

ilk 10 kelimeyi Yeniden kullanma 5

siralaymiz.

Tasarlama 3

Geri Doniisiim Geri Doniisiim 9

Doniistiirme 5

Tablo 13’te 6gretmen adaylarinin kelime iliskilendirme testi sonuglar1 goriillmektedir. Tablo
13’e gore Ogretmen adaylarinin kelime iligkilendirme testine verdikleri yanitlar atik
olusturmama, yeniden kullanma ve geri doniisiim temalar1 altinda toplanmistir. Buna gore
en fazla tekrar eden kelimenin atik olusturmama temasinin altindaki atik olusturmama (f=14)
oldugu goriilmektedir. Ogretmen adaylarinin ayn1 zamanda atik olusturmama temasinin
altinda sifira indirgeme (f=7), ¢6p ¢ikarmama (f=6), dogay1 koruma (f=4) gibi kavramlar
siklikla tekrar ettikleri goriilmektedir. Ogretmen adaylarinin yeniden kullanma temasi
altinda en sik tekrar ettikleri kelimelerin ileri doniisiim (f=6), dogru malzeme (f=5), yeniden
kullanma (f=5) ve tasarlama (f=3) oldugu goriilmektedir. Ogretmen adaylarinn geri
doniislim temasi altinda ise geri doniisiim (f=9) ve doniistiirme (f=5) kelimelerini tekrar
ettikleri goriilmektedir. Ogretmen adaylarmin bu 10 kelimeye ek olarak ihtiyag (f=2),
verimlilik (f=1), ekonomiklik (f=1), proje (f=1) yanitlarin1 verdigi de belirlenmistir. Bu
kelimelerin hemen hepsi sifir atik yaklagimiyla ilgilidir. Bu baglamda 6gretmen adaylarinin

sifir atik yaklagimina iliskin belli bir bilgi diizeyine sahip olduklari diigiiniilmektedir.

4.2.2. Birinci Goriisme Sorusuna iliskin Bulgular

Konuya iligkin bilgilerinin oldugu goriilen 6gretmen adaylarina ikinci olarak “Sizce

toplumun sifir atik farkindaligini artirmak igin ne tiir aktiviteler diizenlenebilir?”” sorusu
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yoneltilmistir. Ogretmen adaylarinin soruya iliskin cevaplarinin kod frekans dagilim tablosu

asagida verilmektedir (Tablo 14).

Tablo 14

Sifir Atk Farkindaligimi Artirmak Icin Diizenlenebilecek Aktiviteler

Soru Tema Aktiviteler f
Bilgi Iletisim Film/Cizgi Film 8
Teknolojilerini
Kullanma Belgesel 3
Yarigma 2
Sizce toplumun Reklam 2
sifir atik
Tv P 1
farkindaliginm n g OST SR
artirmak icin ne  Egitim Ogretim Ders Ekleme 5
tiir aktiviteler Faa}'llyetlerlnl Seminer 5
diizenlenebilir? Diizenleme
Oyun 4
Afis/Poster 12
Eyleme Gegme Depozito kutusu ekleme 6
Proje Yapma 3
Konser 1

Tablo 14’te 6gretmen adaylarmin toplumun sifir atiga yonelik olarak farkindaliklarinin
artirilmasina yonelik olarak yapilacak etkinliklerin neler olmasi gerektigine iliskin verdigi
yanitlar incelenmistir. Tablo 14’¢ gore yanitlar incelendiginde Ogretmen adaylarinimn
toplumun sifir atik farkindaligimi artirmak amaciyla yapilacak olan aktivitelere iligkin
verdikleri yanitlarin bilgi iletisim teknolojilerini kullanma, egitim G6gretim faaliyetleri
diizenleme ve eyleme gegme olarak ii¢ tema altinda toplandig1 goriilmektedir. Buna gére en
cok tekrar edilen aktivitenin eyleme ge¢me temas: altindaki afig/poster (f=12) oldugu
bulunmustur. Egitim 6gretim faaliyetleri temasi altinda en ¢ok tekrar eden kelimenin ders
ekleme (f=5) ve bilgi teknolojilerinin kullanimi temasi altinda ise en ¢ok tekrar eden
kelimenin film/¢gizgi film (f=8) oldugu goriilmiistiir. Ogretmen adaylar1 ayrica oyun (f=4),
belgesel (f=3), proje yapma (f=3) gibi etkinliklerin de toplumun sifir atik farkindaligini
artiracagi yoniinde goriis belirtmiglerdir. Soruya iliskin 6gretmen adaylarinin verdigi dikkat

cekici oldugu diisiiniilen yanitlardan bazilarina asagida yer verilmektedir.
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Giiven: “Toplumun bir tasla iki kus vurabilecegi etkinlikler diizenlenebilir. Ornegin
her geri doniisiime katkida bulunduklarinda (pet sise otomatlar: gibi) para
kazandiklar: gibi ozel tasarlanmis geri doniisiim kutular: ile icine her atik
birakildiginda sokak hayvanlarina mama bwrakan geri doniisiim kutular

tasarlanabilir.”

Serhan; “Toplumun en ¢ok ugradigi, vakit gegirdigi alanlarda bilgilendirici,
etkileyici posterler, afisler sergilenebilir. Konserlerde, sinema, tiyatro gibi sosyal
verlerde sik stk bahsedilip gerekirse bunlardan elde edilecek gelirle bu konuda adim

atilabilir.”

Cagan; “Halkin ilgisini ¢ekecek afisler asilabilir ve yarisma programlar

diizenlenebilir.”

Seymen: “Belgesellerden ve afislerden yararlanilabilir. Herkesin keyifle izleyecegi

kisa film ¢ekilir ve televizyondan yararlanilabilir.”

Gokalp:” Stfir atk icin atik toplama merkezleri kurulmali ve depozito parasi
verilmeli. Kagit bardak, kulak ¢cubugu gibi malzemelerin yanina kullanimi

birakmamiz gerekliligiyle ilgili yazilar yazilabilir.”

Samet; ” Toplum, goniilliiliik aktivite ve etkinliklere daha fazla yonlendirilebilir.
Atiklarin ayristirilmast karsisinda odiillendirme yapilabilir. Marketlerin onlerine bu
atitk karsilig odiil kutular: yapiulabilir. Ki yurt disinda ornekleri var. Biling okul

caginda olusturulmali.”

Kiibra; “Okullarda sifir atik dersi adi altinda zorunlu/se¢meli bir ders okutulabilir.
Ucretsiz seminerler, konferanslar diizenlenebilir. Ozellikle okul éncesinde bulunan
cocuklara hem yas gruplarindan dolayr hem de erken egitimin 6neminden dolayi sifir

atik ile ilgili animasyonlar ve ¢izgi filmler hazirlanabilir.”

Edis;” Sifir atk farkindaligi konusunda yetigkinlerden maalesef umutsuzum. Bu
yiizden ozellikle kiiciik ¢ocuklarda, okullarda anaokulunda itibaren bu farkindaligi
artirmak igin bilgiler verilmeli ve oyunlar oynatilmalidwr.”

Berkay, “ ... en uygun ortam okullar. Okul projeleri, TUBITAK projeleri gibi

’

etkinliklerle ogrenciler tesvik edilebilir.’

Nehir;” Bu bilin¢lendirme direkt olarak halka indirilmeli. Yani ¢cocuklar 6grenciler

bir yana stirekli atiklarla i¢ i¢e olan annelerimize daha ¢ok farkindalik olusturulmall.
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Bu da onlarin sabahtan aksama kadar izledikleri televizyon programlariyla ya da

sevdikleri sunucular tesvik saglayabilir.”

4.2.3. ikinci Gériisme Sorusuna iliskin Bulgular

Ogretmen adaylarina daha sonra “Uygulama esnasinda en ¢ok hangi oyunu sevdiniz?”
sorusu yoneltilmistir. Ogretmen adaylarinin soruya iliskin cevaplarinin kod frekans dagilim

tablosu asagida verilmektedir (Tablo 15).

Tablo 15

Uygulama Esnasinda En Cok Sevilen Oyun

Soru Oyun Neden

Diisiin, Net, Kagidi Yok Et Onemli olma

Eglenceli olma

3 boyutlu {iriin ortaya koyma

Gizel ornek olusturma

Somutlagtirma saglama
Kullan At’'ma’ Pekistirme saglama

Ogretici olma

Tasarlama becerisi edinme

Kalicilik saglama

Uygulama Ilgi cekme

esnasinda en ¢ok - S
hangi oyunu ("}unluk yagam deneyimi saglama
sevdiniz? Ogretici olma

Geri Doniisiim Muhtesem  Eglenceli olma

Olacak Bilinglenme saglama

Eglenceli olma
Ogrenilenleri birlestirme
Ogrenmeyi saglama
Atiksiz Bir Evren Hayal  Diisiindiiriicii olma
mi? - -
Pekistirme saglama

Teorik bilgiyi pratige aktarma
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Uriinii sergileme firsat1 verme
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Biling saglama 1

Tablo 15’¢ gore 6gretmen adaylarinin en gok sevdikleri oyunun Kullan At’ma (f=8) oldugu
goriliirken; en az sevdikleri oyunun ise Diislin, Net, Kagidi Yok Et (f=1) oyunu oldugu
goriilmiistiir. Diigiin, Net, Kagidi Yok Et oyununda yalnizca bir 6gretmen aday1 tarafindan
oyunun énemli olmasiyla ilgili goriis belirtilmistir. Kullan At’ma’ oyununa iliskin 6gretmen
adaylarimin eglenceli olma (f=6), ii¢ boyutlu {iriin ortaya koyma (f=3), giizel 6rnek olusturma
(f=3), somutlastirma (f=3) ve pekistirme saglama (f=3) gibi kodlar siklikla tekrar ettikleri
belirlenmistir. Ogretmen adaylarinin Geri Déniisiim Muhtesem Olacak oyununda ise giinliik
yasam deneyimi saglama (f=2) ve Ogretici olma (f=2) kodlarini siklikla tekrar ettigi
goriilmiistiir. Son olarak Atiksiz Bir Evren Hayal mi? oyununda eglenceli olma (f=4),
Ogrenilenleri birlestirme (f=3), 6grenmeyi saglama (f=2), diisiindiiriicii olma (f=2) gibi
kodlar 6gretmen adaylari tarafindan tekrarlanmistir. Ogretmen adaylarmin soruya vermis

oldugu yanitlardan birkag1 asagidaki gibidir:

Gediz: “Kullan At’'ma’ oyununu ¢ok sevdim. Fen ogretim programindan bir kazanim
sectik ve elimizde bulunan atik maddelerden konuyla ilgili maket hazirladik. Hem
bizim i¢in hem de 6grenciler i¢in konuyu anlasilr ve akilda kalict hale getirmis olduk

diye diistiniiyorum.”

Veniis: “Uygulama esnasinda en ¢ok sevdigim oyun: Geri Doniisiim Muhtesem
Olacak. Ciinkii giinliik hayatta biiyiik marketlerde ve alisveris merkezlerinde bu
kutulari goriiyordum ama bazi maddelerin hangi kutuya gidecegini bilmiyordum. Bu
Oyun sayesinde giinliik hayatta karsima ¢ikan kutulara artik hangi maddeleri

atabilecegimi tam bir sekilde ogrendim.”

Alperen: “Atik malzemelerden kazammlarimiza uygun ders materyali yapmay.
Ciinkii uygulamasi cok keyiflivdi. Ogrenciler icin de ileri doniigiim ve sifir atik

uygulamasi i¢in giizel bir ornek oldugunu diigiiniiyorum.”

Deniz: “Atiksiz Bir Evren Hayal mi? oyununu sevdim. Ciinkii 6grendiklerimizi
pekistirmek, hatirlamak ve ozetlemek acisindan faydali oldu. Olduk¢a da
eglenceliydi.”

Arya: “Diisiin, Net, Kagidi Yok Et oyununu sevdim. En énemli olan basamak bu
oldugu igin.”
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4.2.4. Uciincii Goriisme Sorusuna iliskin Bulgular

Bir diger soruda O6gretmen adaylarina “Hangi oyunu oynarken zorlandimiz?” sorusu
yoneltilmistir. Ogretmen adaylarinin soruya iliskin cevaplarinin kod frekans dagilim tablosu

asagida verilmektedir (Tablo 16).

Tablo 16

Uygulama Esnasinda Zorlanilan Oyun

Soru Oyun Neden

Zaman sikintis1 yagama
Oyundan sikilma
Mantigini anlayamama
Kararsizliga neden olma

Diisiin, Net, Kagidi Yok Et Atik degerlendirmeyi bilmeme

Bilgi eksikligi yasama
Grupla iletisim problemi yasama

Hangi oyunu Psikomotor becerilerde zorlanma

oynarken

zorlandiniz?

f

6

3

3

2

1
Deneyimsiz olma 1
1

1

1
Fikir bulmakta zorlanma 3
Yaraticilik becerilerine sahip olmama 2
2

Kullan At’'ma’ Doniistiirme malzemelerini segerken
zorlanma

Geri Dontlisiim Muhtesem  Bilgi eksikligi yasama

Olacak Oyundan sikilma

Zaman sikintis1 yagama
Siirecin tamamini tasarima yansitma

Atiksiz Bir Evren Hayal  Afis olustururken zorlanma
mi?

N T = = = N

Tasarim becerisine sahip olmama

Tablo 16’da 6gretmen adaylarinin uygulama esnasinda en ¢ok zorlandigi incelenmistir.
Tablo 16’ya gore Diisiin, Net, Kagidi Yok Et oyununda en fazla zorlandigi belirlenen
Ogretmen adaylari, bu oyunda zaman sikintis1 yasadiklarini (f=6), oyundan sikildiklarini
(f=3), oyunun mantigini anlayamadiklarini (f=3) siklikla dile getirmislerdir. Kullan At’'ma’
oyununda ise en fazla fikir bulmakta zorlandiklarin1 (f=3) belirtmislerdir. Geri Doniisiim

Muhtesem Olacak oyununda bilgi eksikligi yasama (f=2) sorunundan yakinan 6gretmen
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adaylari, Atiksiz Bir Evren Hayal mi? oyununda zaman sikintis1 yasama (f=1), siirecin
tamamini tasarima yansitma (f=1), tasarim becerisine sahip olmama (f=1) gibi zorluklar
yasadiklarmi sdylemislerdir. Ogretmen adaylarinin bu soruya iliskin verdigi yanitlardan

bazilar1 agsagida yer almaktadir.

Giines: “En ¢ok Diisiin, Net, Kagidi Yok Et oyununda zorlandim. Ciinkii atik
olusturabilecek seyleri degerlendirmek dogru sekilde iiriin artirmak giinliik
hayatimda fazla bilgi sahibi ve deneyim sahibi olmadigim i¢in bu oyunda

’

zorlandim.’

Gokdeniz: “Ilk hafta oynadigimiz en fazla sekil, en az atik ¢ikarma oyununda
zorlanmigtim. Ciinkii zaman yénetimini tam yapamadigimiz i¢in bir siire sonra o

oyunda eglenmek yerine yetistirebilmek icin stres olmustuk.”

Kiibra: “Uygulama esnasinda en ¢ok ilk oynadigimiz el isi kagidi ile kesme ile sifir
atik ¢ikarma oyununda ¢ok zorlandim. Ciinkii oyunu hi¢ sevmedim. Oyun sayesinde

)

makasla bir seyleri diizgiince kesemedigimi anladim.’

Ilkin: “Atiklarla ileri déniisiim yaptigimiz etkinlikte zorlandim. Ciinkii fikir bulup

’

bunu uygulamaya doktiikten sonra hangi atikla neyi yapabiliriz bu bizi biraz yordu.’

Hande: “Geri Déniisiim Muhtesem Olacak oyununda zorlanmistik. Ciinkii atiklar
ayristirirken yeteri kadar bilgiye sahip degildik. Ancak oyunun puanlama kismi bu
agidan olduk¢a 6gretici ve akilda kaliciydi.”

Eda: “Afig oyununda zorlandim. Tiim siireci gostererek sonuglandirmak zor oldu.
Afisimizde pek ¢ok seye yer vermeye ¢alistik. Tasarim igin diistinmemiz gerekti. Zor

olsa da basarryla tamamladik.”

Ogretmen adaylar1 en fazla Diisiin, Net, Kagid1 Yok Et oyununu oynarken zorlandiklarini
sdylemislerdir. Ogretmen adaylarinin soruya iliskin yanitlarinin bir énceki soruya verdikleri

yanitlarla paralellik gosterdigi belirlenmistir.

4.2.5. Dordiincii Goriisme Sorusuna Iliskin Bulgular

Ogretmen adaylarma son olarak “Uygulama esnasinda oynadiginiz egitsel oyunlarin size
olan katkisi nedir? Agiklayiniz.” sorusu ydneltilmistir. Ogretmen adaylarmin soruya iliskin

cevaplarinin kod frekans dagilim tablosu asagida verilmektedir (Tablo 17).
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Tablo 17

Egitsel Oyunlarin Ogretmen Adaylarina Katkist

Soru Tema

Kod

Bilissel

Uygulama

Geri doniistimii anlama

Sifir atik yaklasimini 6grenme
Atiklar1 siniflandirma bilgisi edinme
Biling gelistirme

Ileri doniisiimii grenme

Ogretim programindaki ¢evre konularini 6grenme

Hizl1 diigiinme becerisi

esnasinda
oynadiginiz
egitsel
oyunlarin size
olan katkis1
nedir?
Aciklayniz.

Duyussal

Isbirlikli 6grenme

Canlilara ve ¢evreye yonelik duyarlilik kazanma
Sosyallesme

Konuya ilgi duymay1 saglama

Siiregten keyif alma

Olumlu tutum gelistirme

Gelecek nesilleri onemseme

R R, N NN W DR PR WwWw D NN

Psikomotor

El becerisi gelistirme

Tasarim olusturma becerisi kazanma

3 boyutlu iiriin ortaya koyma becerisi edinme
Ogrenilenleri giinliik hayatta uygulama

Zaman yOnetimi becerisi

~N o
D

3
1

Tablo 17°de 6gretmen adaylarinin oynadiklar1 egitsel oyunlarin kendilerine olan katkisi

incelenmistir. Tablo 17’ye gore Ogretmen adaylar1 biligsel olarak geri doniistimii

anladiklarin1 (f=7), sifir atik yaklagimini 6grendiklerini (f=7), atiklar1 siiflandirma bilgisi

edindiklerini (f=4) ifade etmislerdir. Oyunlarin duyussal olarak isbirlikli 6grenme (f=4),

canlilara ve g¢evreye yonelik duyarlilik kazanma (f=3), sosyallesme (f=2), konuya ilgi

duymay1 saglama (f=2), olumlu tutum gelistirme (f=1) gibi katkilarinin oldugunu

belirtmislerdir. Ogretmen adaylar1 psikomotor beceri olarak ise el becerisi gelistirme (f=14),

tasarim olusturma becerisi kazanma (f=8), 3 boyutlu iirlin ortaya koyma becerisi

edindiklerini (f=7) siklikla tekrarlamislardir. Ogretmen adaylarinin soruya iliskin bazi

yanitlarina asagida yer verilmistir.
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Gediz: “Doganin korunmasi ve daha iyi bir doga i¢in bilinglenmeye katki sagladi.
cevreye zararlart ogrenildi. Gelecek nesillere daha iyi bir diinya birakma bilinci,
farkindaligr olusmasina katki sagladi. Maket hazirlama, poster hazirlama, kagitlar

kesme de psikomotor becerilerime katki sagladi.”

Arya: “Sifir atigin oneminin bilincine vardik. Ne oldugunu ogrendik. Sifir atik
vaklasimi  konusunda farkindaligimiz  gelisti. Bu oyunlart oynarken kesme,

yvapistirma yaptigimiz i¢in psikomotor becerilerimiz gelisti.

%3

Ege: . Duyussal olarak isbirlik¢i ¢alisma saglandi. Bilissel olarak geri

doniistimlerin hangisi oldugunu 6grendik.”

Hande: “Biligsel olarak sifir atik ve geri doniisiim kavramlari basta olmak iizere
ortaokul kazamimlar: ve miifredatimizda var olan konular hakkinda bilin¢lendim.
Duyussal olarak, grup ¢alismasi sayesinde arkadaslarimla daha fazla etkilesim ve
iletisim durumunda kalmis oldum. Psikomotor olarak ise planladigimiz tiim
etkinliklerin yapim asamalarint kapsiyor diyebilirim. Kagitlar: kesme, yapistirma,

tasarlama, fikir iiretme gibi becerileri 6rnek olarak verebilirim.

Giines: “Hizli diigiinme, zaman ydénetimi, tasarlama becerilerime katki sagladh.

)

Osrenci olarak dogaya karst sorumlu oldugumu anladim ...’
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BOLUM V

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu boliimde arastirmanin sonuglarina, tartismasina ve diger arastirmacilar i¢in Onerilere

yer verilmistir.

5.1. Sonug¢ ve Tartisma

Bu arastirmada oncelikle 6gretmen adaylarinin sifir atik farkindalik diizeylerini ortaya
koymak icin gecerli ve gilivenilir bir 6lgek gelistirilmistir. Literatiir incelendiginde ¢evreye
yonelik farkindaliklara (Cetin & Yalginkaya, 2018; Giiven & Aydogdu, 2012; Otiin, Artun,
Temur, & Tozlu, 2017; Yildiz Yilmaz, & Mentis Tas, 2017) ve geri donilisim konusuna
yonelik (Arslan, 2019; Karatekin, 2013; Atabek Yigit, Yavuz Topaloglu, & Balkan Kiyici,
2020) ¢esitli dlgme araglar1 bulunmasina ragmen bireylerin sifir atik yaklagimina yonelik
farkindalik diizeylerini ortaya koymayi amacglayan bir 6lgme aracina rastlanmamistir. Bu
calismanin sonucunda 27 maddeden olusan Cronbach Alpha i¢ tutarlik katsayis1 .86 olan, 3
faktorlii ve madde faktor yiik degerleri .33 ve .80 arasinda degisen gegerli ve gilivenilir Sifir

Atik Farkindalik Olgegi gelistirilmistir.

Arastirmada 6zgiin tasarlanan egitsel oyunlarin fen bilgisi 6gretmen adaylarinin sifir atik
farkindalik diizeylerine etkisini arastirmak ve 6gretmen adaylarinin uygulama silirecine
iligkin goriislerini arastirmak amaglanmistir. Arastirmanin sonucunda deney ve kontrol
grubunda 6grenim goren Ogretmen adaylarinin sifir atik farkindalik 6lgegi on test puan
ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli diizeyde bir farklilik olmadig1 goriilmiistiir.
Bununla birlikte yine deney ve kontrol grubunda yer alan 6gretmen adaylarinin deneysel

islem sonrasinda farkindalik dlgegi son test puan ortalamalari arasinda deney grubu lehine
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istatistiksel olarak anlamli diizeyde farklilik oldugu bulunmustur. Bu sonuglar 6zgiin
tasarlanan egitsel oyunlarin fen bilgisi 6gretmen adaylarinin sifir atik farkindalik diizeylerini
pozitif yonde etkiledigini gdstermektedir. Calismanin bu sonucunun 6gretmen adaylarinin
uygulama siirecinde oynaklar1 oyunlardan kaynaklandig: diistiniilmektedir. Ciinkii yillardir
oyunlarin, bireylerin zihinsel etkinlikler yiirlitmesini sagladigi, diisiinme ve farkinda olma
becerilerini gelistirildigi, bireyleri elestirel olarak degerlendirme ve sorun giderme
siireclerinde aktif kildig1 bilinmektedir (Sel, 1987). Ilgili literatiir tarandiginda egitsel
oyunlarla sifir atik yaklasiminin Ggretiminin yapildigi herhangi bir ¢alisgmaya
rastlanmamuistir. Ayrica yine literatiir tarandiginda yiiksek 6gretimde sifir atik yaklagimina
yonelik ¢ok sinirli sayida calisma yapildigi dikkat cekmektedir (Aksan & Celikler, 2018;
Choiriyah, 2017; Ebrahimi, 2015; Erten & Atmaca, 2021; Giil, 2019; Haksevenler, Kavak,
& Akpinar, 2021; Harman & Yenikalayci, 2020; Ozcan, 2023; Yildar, 2022). Ulkemizde
sifir atik yaklagimina iliskin yapilan ¢alismalarin biiyiik boliimii egitim alani1 digindaki atik
yonetimi, atiklarin aza indirgenmesi, atik eldesi sistemleri, atik toplama, tasima ve elde etme
sistemleri, geri doniisiim maliyetleri gibi konular tizerinde yiiriitiilmektedir (Baykara Mat &
Baykal, 2020). Egitsel oyunlarin sifir atik yaklagiminin 6gretiminde kullanildig: bagka bir
calisma olmamasina ragmen ¢evresel konular, atiklar ve geri doniisiim konularinda egitsel
oyunlarla yiiriitiilen calismalar mevcuttur. Ornegin Altunbey (2022) tarafindan yiiriitiilen
caligmada gelistirilen egitsel oyunlarin evsel atiklar ve geri doniisiim konusuna yonelik
farkindaliga etkisi arastirilmistir. Caligmanin sonucunda ilgili konunun 6gretiminde egitsel
oyunlarin farkindalig1 pozitif yonde etkiledigi sonucuna ulasilmistir. Akbayrak ve Kuru
Turaghh (2017) tarafindan yiiriitilen c¢alismada da egitsel oyun igerikli O68renme
etkinliklerinin ¢evresel farkindalik iizerindeki etkisi incelenmis ve oyunlarin cevresel
farkindaliga olumlu etkisi oldugu sonucu ortaya ¢ikmistir. Yine Kirmiziyiiz, Ercan ve Uz
Bilgin (2021) tarafindan gergeklestirilen arastirmada “Elektrik Enerjisinin Doniistimi ve
Geri Doniisiim” konusunda dijital bir egitsel oyun tasarlanmis, uygulanmis ve oyunun etkisi
degerlendirilmistir. Uygulama siireci sonunda 6grencilerin egitsel oyuna yonelik goriisleri
alinmis ve Ogrencilerin oyunu eglenceli bulduklarmi ve konunun Ogretimine fayda
sagladigimi belirttikleri ortaya c¢ikmistir. Yine Taghdisi, Gholami, Hosseini ve Rahimi
(2016), geri doniisiimiin  6neminden yola ¢ikarak c¢evrenin korunmasinda atiklarin
ayristirilmas1 konusu tizerinde durmustur. Deneysel olarak yiiriitiillen calismada deney
grubunda geri doniisiim yollarina dair oyunlar, bilgisayar oyunu, tartisma, hikaye anlatma,

cizgi film, rol yapma, el sanatlar1 gibi egitsel etkinlikler gerceklestirilmistir. Verilerin analizi
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sonucunda deney ve kontrol gruplari arasinda geri doniisiim ve ¢evresel faaliyetler agisindan
deney grubu lehine anlamli fark tespit edilmistir. Bu sonuglar egitsel oyunlari igeren
egitimlerin atiklarin ayristirilmasinda etkili oldugunu ortaya ¢ikarmistir. Benzer sekilde son
yillarda farkli iilkelerde, farkli yas gruplar ile yiiriitiilen ¢calismalarda da egitsel oyunlarin
geri doniisiim ve atiklarin ayristirilmasi konusuna yonelik bilgi, tutum ve farkindaligi pozitif
yonde etkiledigi sonucu ortaya ¢ikmistir (Chin & Wahid, 2020; Chow, So, Cheung, &
Yeung, 2017; Gaggi, Meneghello, Palazzi, & Pante 2020; Gizzi, Di Dio, & Schillaci, 2019;
Miller, Wentzel, Clark, & Hurst, 2019; Rodrigues & Bruno, 2020; Satria, Fitriani, Muhsin,
& Tresnawati, 2020).

Aragtirmanin nitel verileri 6gretmen adaylarina yoneltilen bir kelime iliskilendirme testi ve
4 adet yar1 yapilandirilmig goriisme sorusu ile toplanmistir. Calismada 6gretmen adaylarina
oncelikle “Sifir atik denilince akliniza gelen ilk 10 kelimeyi siralayiniz” denilmistir.
Ogretmen adaylarmin kelime iliskilendirme testine verdikleri yanitlar incelendiginde
yanitlarin atik olugturmama, yeniden kullanma ve geri doniistim temalar1 altinda toplandigt
goriilmiistiir. Soruya verilen yanitlardan ulasilan temalar incelendiginde bu temalarin sifir
atik yaklasiminin 3R basamagina son derece yakin oldugu goriilmektedir. Ayrica ¢aligma
kapsaminda gelistirilen Slgegin de bu {i¢ alt temaya uygun sekilde ii¢ faktorli bir yapi
gosterdigi bulunmustur. Bu noktada 6gretmen adaylarmin sifir atik yaklasimina iliskin
akillaria gelen ilk 10 kelimenin hem konunun kuramsal baglamiyla hem de 6lgegin alt
boyutlar1 ile dogrudan ortlistiigii gortilmektedir. Ayrica 0gretmen adaylarimin sifir atik
yaklagimi ile en c¢ok iliskilendikleri kelime atik olusturmama olmustur. Bu kelimeyi
sOylenme sikligi bakimindan geri doniisiim, sifira indirgeme, ileri doniisim ve ¢op
¢ikarmama kelimeleri takip etmistir. Bu kelimelerin hemen hepsi sifir atik yaklagimi ile
ilgilidir. Bu baglamda &gretmen adaylarinin sifir atik yaklasimina iligkin belli bir bilgi
diizeyine sahip olduklar1 diisiiniilmektedir. Ciinkii sifir atik; atik kalintis1 olusturmadan
yeniden kullanilabilen veya geri donistiiriilebilen atik malzemelerden tiim kaynak ve
malzemelerin geri kazanilmasi olarak ifade edilmekte (Erten, 2019; ZWIA, 2018), ayrica
cevre bilincinin temelini olusturan “Reduction (azaltma), Reuse (yeniden kullanim) ve
Recycle (geri doniisiim)” olmak iizere 3R kuralini icermektedir (Song, Li, & Zeng, 2015).
Konuyla 1ilgili yapilan c¢alismalar incelendiginde bu sonucu destekler nitelikte
yiliksekogretimde 6grenim goren Ogrencilerin sifir atik yaklagimina yonelik bilgilerinin
oldugunu ortaya koyan caligma sonuglart mevcuttur (Aksan & Celikler, 2018; Harman &
Celikler, 2015; Harman, Aksan, & Celikler, 2015; Paghasian, 2017). Yine ¢alismanin kelime
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iligkilendirme testi sonuglari incelendiginde dikkat ¢eken bir bigimde 6gretmen adaylarinin
sifir atik yaklasimi ile ¢evre kelimesini hig iliskilendirmedikleri bulunmustur. Bu durum ise
sifir atik yaklagiminin ana hedeflerinin 6grenciler tarafindan tam anlasilmamis olabilecegi
seklinde yorumlanmistir. Ciinkii sifir atik yaklasiminin asil hedeflerinden biri bireylerin
cevresel farkindaligini yiikseltmek ve ¢evresel kaynaklarin siirdiiriilebilir ve verimli sekilde
kullanilmasini saglamaktir (Erdur, 2019; Song, Li, & Zeng, 2015; T.C. Cevre ve Sehircilik
Bakanligi, 2019). Harman ve Yenikalayci (2020) tarafindan yiiriitiilen ¢alisma sonucunda
da benzer bicimde fen bilgisi Ogretmen adaylarinin sifir atik yaklagimina yonelik
farkindaliklarinin yeterli olmadigi, verdikleri cevaplarda ve yaptiklart ¢izimlerde bu
calismanin sonucuna benzer bigimde sifir atik yaklasimini daha ¢ok atik yonetimi ve geri

doniisiim agisindan ele aldiklar1 goriilmiistiir.

Ogretmen adaylarina daha sonra “Sizce toplumun sifir atik farkindaligini artirmak igin ne
tiir aktiviteler diizenlenebilir?” sorusu yoneltilmistir. Ogretmen adaylarinin toplumun sifir
atik farkindaligini artirmak amactyla yapilacak olan aktivitelere iliskin verdikleri yanitlarin
bilgi iletisim teknolojilerini kullanma, egitim 6gretim faaliyetleri diizenleme ve eyleme
gecme olarak {i¢ tema altinda toplandig1 goriilmektedir. Adaylar bu soruya toplumumun
sifir atik farkindahigimi artirmak i¢in sik ziyaret edilen yerlere afis/poster asma, kisa
film/¢izgi filmler ¢ekme, yine halka a¢ik mekanlara depozito kutusu ekleme, ogretim
programlarina konuya yonelik ders ekleme ve halka konuya iliskin seminerler verme gibi
yanitlar verdigi goriilmiistiir. Soruya verilen yanitlarin hepsinin bireylerin sifir atik
farkindaligini ve bilgisini artirmaya yonelik aktiviteler oldugu dikkat ¢ekmektedir. Clinkii
aragtirmacilar tarafindan da sifir atik programlarinin 6niindeki engelleyici faktorlerin en
onemlisinin bireylerin ¢evrelerini koruma konusundaki farkindalik eksikligi oldugu
belirtilmektedir (Choiriyah, 2017). Ulkemizde yayimlanan Sifir Atik Ynetmeligi’nde de bu
durum agikca belirtilmekte ve sifir atik yonetim sisteminin gelistirilmesi, iyilestirilmesi ve
yayginlastirilmasina iliskin program ve politikalar saptamak, egitim ve farkindalik
calismalar1 diizenlemek, bu konularda kilavuz dokiimanlar hazirlamak amag¢ edinilmektedir

(T.C. Cevre ve Sehircilik Bakanligi, 2019).

Ugiincii soruda dgretmen adaylarina “Uygulama esnasinda en ¢ok hangi oyunu sevdiniz?”
sorusu yoneltilmistir. Adaylarin soruya verdikleri yanitlar incelendiginde frekans olarak en
fazla “Kullan Atma” oyununu sevdiklerini belirttikleri goriilmiistiir. Fakat adaylarin
yanitlar1 incelendiginde yalnizca 1 Ogretmen adaymin “Diigiin, Net, Kagidi Yok Et”

oyununu sevdigini belirtigi dikkat c¢ekmistir. Altunbey (2022) tarafindan yiiriitiilen
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aragtirmada da bu sorunun sonucuna paralel bi¢imde 6grencilerin uygulama esnasinda en
fazla plastik atiklarin degerlendirilmesine yer verdigi goriilmistiir. Yine Aksan’in (2016)
arastirmasinda da fen bilgisi 6gretmen adaylariin olusturduklar1 modellerde ¢ogunlukla
plastik atiklarin degerlendirilmesine yer verdikleri bulunmustur. Soruya verilen yanitlar
incelendiginde adaylarin bu oyunu sevme nedeni olarak eglenceli olma, 3 boyutlu {iriin
ortaya koyma, giizel 6rnek olusturma, somutlagtirma saglama, ogretici olma, pekistirme
saglama, tasarlama becerisi edinme, kalicilik saglama ve ilgi ¢ekme gibi kodlar bildirdigi
goriilmistilir. Literatiir incelendiginde 6gretmen adaylarinin soruya verdikleri yanitlara
benzer bigimde egitsel oyunlarin; eglenceli ve egitici dgeleri bir arada bulundurdugu
(AlAzawi, Al-Faliti, & Al-Blushi 2016), 6grenenleri pasif 6grenmeden aktif 6grenmeye
gecirerek Ogrenme kalitesini degistirdigi (Song & Zhang, 2008), Ogrenilen bilgilerin
kalicihigint sagladigr (Babaandag, 2013), 6grenmeyi zevkli ve eglenceli hale getirdigi
(Turan, Kokliikaya, & Giiven Yildirim, 2020; Karamustafaoglu & Kaya, 2013), derse
yonelik ilgiyi arttirdigi (Can & Yildirim, 2017), ve 6grenme siirecinde fiziksel ve zihinsel

olarak aktif katilimi1 sagladig: (Yenice, Alpak Tung, & Yavasoglu, 2019) belirtilmektedir.

Dordiincii soruda 6gretmen adaylarma yoneltilen “Hangi oyunu oynarken zorlandiniz?”
sorusuna verilen yanitlarin {iglincii sorunun cevaplari ile biiyiik bir tutarlilik gosterdigi
bulunmustur. Ogretmen adaylarinin en az zorlandiklari oyunun “Geri Déniisiim Muhtesem
Olacak” oyunu oldugu goriilmiistiir. Adaylar en fazla “Diisiin, Net, Kagidi Yok Et”
oyununda zorlandiklarini belirtmistir. Onceki soruda da bu oyunun yalnizca bir égretmen
aday1 tarafindan en sevilen oyun olarak belirtilmesi dikkat ¢ekici bulunmustur. Adaylar bu
oyunda zaman sikintis1 yasama, oyundan sikilma, oyunun manti§in1 anlayamama,
kararsizliga neden olma, psikomotor becerilerde zorlanma, atik degerlendirmeyi bilmeme,
deneyimsiz olma, bilgi eksikligi yasama ve grupla iletisim problemi yasama gibi
nedenlerden dolay1 zorlandiklarini belirtmistir. Konuyla ilgili ¢aligmalar incelendiginde
egitsel oyunlarin bazi sinirliliklart olabilecegini belirten ¢alisma sonuglarina rastlanmastir.
Arastirmacilar tarafindan da egitsel oyunlarin beklenenden daha uzun bir zaman alabilecegi
ve zaman yetersizliginden oyunun kesintiye ugrayabilecegi (McFarlane, Sparrowhawk, &
Heald, 2002), fiziksel ya da zihinsel faktorlerden dolayr bazi Ogrencilerin oyunlara
katilamayabilecegi (Karamustafaoglu & Kaya, 2013) belirtilmistir.

Ogretmen adaylarina son olarak “Uygulama esnasinda oynadiginiz egitsel oyunlarin size
olan katkis1 nedir? Agiklayiniz.” sorusu yoneltilmis ve adaylarin soruya biligsel, duyussal ve

psikomotor beceriler olmak iizere {i¢ tema altinda toplanabilen yanitlar verdikleri
85



bulunmustur. Calismanin bu sonucuna paralel bicimde Altunbey’in (2022) arastirma
sonucunda da egitsel oyunlarla gerceklestirilen 6gretimin biligsel, duyussal ve psikomotor
alanlara etkili oldugu vurgulanmistir. Yine Kilig ve Karamustafaoglu (2020) tarafindan
yiriitiilen arastirmada da 6gretmenlerin egitsel oyunlarin 6grencilerde biligsel ve duyussal
becerileri kazandirmada etkili oldugu yoniinde goriis belirttikleri bulunmustur. Burgaz
Uskan ve Bozkus’un (2019) galigma sonucunda da egitsel oyunlarda 6grencilerin tiim
duyular1 aktif olmakta, bilgi, beceri ve davramislarin igsellestirilmesini ve kalici

ogrenmelerin gerceklesmesi miimkiin olmaktadir.

Bu calismanin sonucunda gegerli ve giivenilir bir Sifir Atik Farkindalik Olgegi ve sifir atik
yaklagiminin 6gretiminde kullanilabilecek egitsel oyunlar gelistirilmistir. Caligmada
Ogretmen adaylarina tasarlanan egitsel oyunlarla sifir atik farkindaligi kazandirilmistir.
Ayrica Ogretmen adaylarinin uygulama siirecine yonelik olumlu goriisler belirttikleri
bulunmustur. Sifir atik yaklagimi, i¢inde yasadigimiz Diinya’nin bundan sonra da yasanabilir
olarak kalmasi i¢in tiim bireyler tarafindan ivedilikle benimsenmesi gereken bir yaklagimdir.
[leride hangi meslegi yapacak olursa olsun, toplumu olusturan tiim bireyler bir 6gretmen
tarafindan yetistirilmektedir. Bu baglamda ozellikle Ogretmen adaylarinin meslege
baslamadan once sifir atik yaklagimini 6grenmeleri ve ona yonelik farkindalik kazanmalari

son derece 6nemli goriilmektedir.

5.2. Oneriler

Bu boéliimde aragtirmacinin, siire¢ sonundaki deneyimlerinden yararlanarak yaptigi bazi

oneriler yer almaktadir.

e Calisma kapsaminda gelistirilen Sifir Atikk Farkindalik Olgegi kullanilarak farkl
betimsel 6zelliklere sahip katilimcilarin (cinsiyet, meslek, 6grenim durumu vs.) sifir
atik farkindalik diizeyleri ortaya konulabilir.

e (Calisma kapsaminda gelistirilen egitsel oyunlar kullanilarak bu oyunlarin farkli
degiskenler tizerine etkisi incelenebilir.

e Arastirmada, Ogretmen adaylarinda sifir atik farkindaligi olusturmak amaciyla
egitsel oyunlar kullanilmigtir. Sifir atik yaklagiminin 6gretiminde egitsel oyunlardan
baska teknikler de kullanilabilir. Kullanilan tekniklerin katilimeilarin sifir atik

yaklagimina kars1 farkindalik, tutum ve davranisa olan etkisi incelenebilir.
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e Arastirmanin ¢alisma grubunu 6gretmen adaylar1 olusturmustur. Calisma grubunun
ortaokul veya ilkokul 6grencilerinin oldugu bir ¢alisma grubuyla da arastirma
tekrarlanabilir.

e Ogretmen adaylarindan sifir atik konusunun dgretiminde kullanilmasi icin egitsel
oyun tasarlamalar1 istenebilir.

e Cevre konulariin 6gretiminde egitsel oyun kullanilabilir.
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EK 2. Diisiin, Net, Kagid1 Yok Et

Diisiin, Net, Kagid1 Yok Et

Oyunun Amaci

Bu oyunun amaci sifir atik yaklagiminin ilk basamagi olan atik olusturmamaya yonelik

farkindalik olusturmaktir. Oyun ile 6gretmen adaylarinin en az atik olusturacak sekilde

oyunu tamamlamalar1 hedeflenmektedir.

Oyunun Malzemeleri

Cetvel
Farkli renklerde el isi kagidi
Makas
Kalem

Pergel

Oyun Siireci

Ogrenciler simf mevcudu dikkate almarak miimkiin oldugunca heterojen olarak 4
gruba ayrilir.

Tahtaya kare, dikdortgen, licgen, daire, paralelkenar ¢izilir.

Sekilleri olusturacak olan gruplardan kare i¢in kirmizi, dikddrtgen i¢in sari, daire igin
mavi, paralelkenar i¢in yesil, licgen i¢cin mor el isi kagitlarin1 kullanmalari istenir.
Karenin kenarlar1 4 cm, dikddrtgenin kisa kenar1 4 cm, uzun kenari 6 cm, dairenin
yarigap1 4 cm, paralelkenar kisa kenar1 5, uzun kenar1 7 cm, tiggenin kenarlar1 4’er
cm olacaktir.

Gruplardan, her sekilden en az 3 adet olmak {izere en fazla sayida sekil olusturmalari
istenir.

Oyun sonunda gruplarin atiklar1 hassas terazi ile 6lgiiliir. En az atik ve en fazla sayida

sekli olusturan grup birinci olur.

— e A
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EK 3. Kullan At’ma

Kullan At’ma

Oyunun Amaci

Bu oyunun amaci sifir atik yaklasiminin ikinci basamagi olan yeniden kullanmaya yonelik

farkindalik olusturmaktir. Oyun ile 6gretmen adaylarinin bir 6nceki oyunda olusturdugu

atiklar1 ve arastirmaci tarafindan temin edilen diger atiklari tekrar kullanilarak ileri

doniisiime kazandirmasi amaglanmaktadir.

Oyunun Malzemeleri

Diisiin, Net, Kagidi, Yok Et oyunundan kalan el isi kagitlar:

Makas

Yapistirici

Atik malzemeler (pipet, cam sise, ip, kutu, pet sise, kapak, ip, ambalaj atiklar1, atik
kutular vb.)

Oyun Siireci

Bu oyunun 6n kosulu: gruplarin “Diisiin, Net, Kagidi, Yok Et” oyunundaki el isi
kagidi atiklarini kullanacak olmasidir.

Ogrenciler simf mevcudu dikkate almarak miimkiin oldugunca heterojen olarak 4
gruba ayrilir.

Her gruptan Fen Bilgisi Ogretim Programi’nda yer alan ortaokul diizeyindeki
kazanimlardan birini se¢mesi istenir.

Tiim gruplardan sectikleri kazanima yonelik olarak “Diisiin, Net, Kagidi, Yok Et”
oyunundaki el isi kagidi atiklarini kullanmak sartiyla bir &gretim materyali
gelistirmeleri istenir.

Oyunun sonunda gruplar olusturduklari materyalleri diger gruplara sunar.

Diger gruplarda yer alan 6gretmen adaylarindan, sunulan materyali arastirmact
tarafindan gelistirilen materyal degerlendirme rubrigi ile degerlendirmesi istenir.

Rubriklerden elde edilen veriler analiz edilerek birinci olan grup belirlenir.
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EK 4. Geri Doniisiim Muhtesem Olacak

Geri Doniisiim Muhtesem Olacak

Oyunun Amaci

Bu oyunun amaci sifir atik yaklagiminin son bileseni olan geri dontisiime yonelik farkindalik

olusturmaktir. Oyun ile atiklarin renklerine, atiklarda kullanilan materyale gore ayrigtirilarak

geri doniisiime dogru bir sekilde gonderilmesi hedeflenmektedir.

Oyunun Malzemeleri

Gida atiklari

Elektronik atiklar

Cam atiklar1

Plastik atiklar

Metal atiklar

Kagit atiklar

Geri donistiirilemeyen atiklar

Renkli geri doniisiim kutular (kagit, plastik, cam, metal, gida)

Kronometre

Oyun Siireci

Ogrenciler siif mevcudu dikkate alinarak miimkiin oldugunca heterojen olarak 4
gruba ayrilir.

Esit say1, miktar ve tiirde atik icerek 4 poset hazirlanir. Posetler gruplara verilir.
Her grup ayn1 anda oyuna baslar. Gruplardan, ¢opleri olmasi gereken geri doniisiim
kutusuna en kisa silirede ayristirmasi istenir.

Gruplar her dogru ayristirdiklart ¢6p i¢in 1 puan alirlar.

Copleri en kisa zamanda ve en dogru sekilde ayristiran grup birinci olur.

- . 1 - - .
= e - t = -

<

T4 &
xacGsT METAL PLASTIXK
ATIKLAR ! ATINLAR ATIKLAR

’ SIFIR ;, ‘ ’ SIFIR Q SIFIR ’ SIFIR
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EK 5. Atiksi1z Bir Evren Hayal mi ?

Atiksiz Bir Evren Hayal Mi?

Amaci

Bu oyunun amaci gruplarin diger {i¢ oyunda 6grendikleri bilgi, tutum vb. 6grenmeleri

dikkate alarak sifir atik yaklasimina yonelik en etkili posteri hazirlamasidir.
Malzemeler

Bu oyunda “Diisilin, Net, Kagidi Yok Et, Kullan At’'ma ve Geri Doniisiim Muhtesem
Olacak” oyunlarindan elde kalan malzemelerden faydalanilacaktir. (pipet, sise, balon, el isi
kagidi vb.)

Siirec

e Ogrenciler sinif mevcudu dikkate aliarak miimkiin oldugunca heterojen olarak 4
gruba ayrilir.

e “Diisiin, Net, Kagid1 Yok Et, Kullan At’'ma ve Geri Doniisiim Muhtesem Olacak”
oyunlarindan elde kalan malzemeler 6grenci gruplarina verilir.

e Ogrencilerden, bu malzemeleri de kullanarak sifir atik yaklagimi ve sifir atigim iilke
ekonomisine katkisini vurgulayan birer poster hazirlamalari istenir.

e Ogrenciler hazirladiklari posteri simiftaki diger gruplara sunar.

e Hazirlanan posterler sirayla oylanir ve birinci grup belirlenir.
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EK 6. Sifir Atik Farkindalik Olcegi

SIFIR ATIK FARKINDALIK OLCEGI

Degerli 6gretmen adaylari,

Bu 6lgek sizlerin sifir atik farkindaliginizi belirlemek amaciyla hazirlanmistir.
Liitfen oOlcekte bulunan her bir maddeyi okuduktan sonra dogru oldugunu
diisiindiigiiniiz yalmzca bir cevabi isaretleyiniz. Olgekte bulunan maddeleri

cevaplandirdiginiz ve cevaplarinizda diiriist ve samimi oldugunuz i¢in tesekkiir ederim.

IFADELER

Katihyorum
Fikrim Yok
Katilmiyorum

1. Giinliik hayatta yeniden kullanilabilen esyalar tercih edilmesi

atik olusumunun azaltilmasinda fayda saglamaz.

2. Satin alinan {riinler uzun Omiirlli, yeniden kullanilabilir ve

doga dostu olmalidir.

3. Sifir atik sistemlerinin kurulmasi geri dontisiime fayda saglar.

4. Elektronik maddelerin dogaya atilmasi sonucu bozunan
metaller besin zinciri yoluyla insana ulasarak insan sagligini

tehdit eder.

5. lIhtiya¢ olmasa bile indirimli iiriinler gelecekte kullanilmak

uzere satin alinmalidir.

6. Atiklarin dogru bir sekilde ayrigtirilmasi geri donilisiim ve

hammadde tasarrufu i¢in gereklidir.

7. Diinya kaynaklar1 ve hammaddeler sinirsizdir.

8. Aligveris yapilirken istekler ihtiyaclardan 6nde tutulmalidir.
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Sifir atik ile israfin 6nlenmesi amaglanir.

10.

Bilgisayar, telefon, tablet gibi elektronik {riinler

bozuldugunda ¢ope atilmalidir.

11.

Aldigimiz {iriinlerin {izerindeki isaretler ve sekiller herhangi

bir anlam ifade etmez.

12.

Doga icin zararl1 ambalaj ve iirlinler iireten sirketlerin tirtinleri

tiketilmemelidir.

13.

Ulkelerin sifir atik yaklasimini benimsemesi iilkelere bir

fayda saglamaz.

14.

Sifir atik yaklasimi olusan atik miktarinin azaltilmasini

hedefler.

15.

Hammaddelerin hizlica tiiketilmesi gelecekte hammadde

ithtiyacinin artmasina neden olacaktir.

16.

Ileri déniisiim yapilarak atiklarm azaltilmasi saglanmalidir.

17.

Yiyecek israfi olmamasi i¢in 6gilinler planlanmalidir.

18.

Elektronik egyalar siirekli yenileri ile degistirilmeli, ¢aga

uygun, giincel tiriinler kullanilmalidir.

19.

Stirdiiriilebilirligi saglamak amaciyla bez torba, file ve cam

kaplar kullanilmalidir.

20.

Sifir atik yaklagiminin benimsenmesi ekolojik denge i¢in bir

anlam ifade etmez.

21.

Plastikler, kagit maddeler ve enerji kullaniminin artmasi,

ekosistemdeki diger canlilar1 olumsuz etkiler.

22.

Omriinii tamamlayan geri doniistiiriilebilir atiklar geri

dontistime ulagtirilmalidir.

23.

Ulkelerin sifir atik yaklasimini benimsemesi iilkelere hem

enerji hem de maliyet agisindan fayda saglar.
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24.

Eski veya kullanigsiz bir nesneyi yararli ve yeni hale getirmek

i¢in bir tiir yeniden tasarim yapilmalidir.

25.

Bir {iriin satin alinirken, {liriiniin ne kadar uzun 6émiirlii oldugu

ve ne kadar atik ¢ikaracag iyi diistintilmelidir.

26.

Elektronik aletler ¢evreye atildiginda kolay kolay bozunmaya

ugramadigi icin ¢evre kirliligine neden olmaz.

217.

Yiyecek atigi, plastik ve kagit ayni yerde biriktirilmelidir.
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EK 7. Kontrol Grubu Ders Plam1 Ornegi

BOLUM I
Dersin Ad1 Fen Ogretimi |
Sinif 3
Konu Sifir Atik
Amag¢ Atiklarin giinliik hayatta yeniden kullanilmasinin
saglanmasi
Onerilen Siire 50" + 50" + 50'

BOLUM 11

Ogrenci Kazanimlary/

Hedef ve Davramislar

Sifir Atik felsefesindeki basamaklari ayirt eder.
Yeniden kullanma, ileri doniisiim kavramlarini agiklar.

Ileri doniisiim ve geri doniisiim kavramlarmi birbirinden ayirt

eder.

Unite Kavramlari

Sifir atik, Yeniden kullanma, Ileri doniisiim

Ogretme-Ogrenme

Yontem

Diiz anlatim yOntemi, tartigma yontemi, bilgisayar destekli

Ogretim yontemi, soru cevap yontemi, beyin firtinasi

Egitim Teknolojileri-

Aracg ve Gerecler

Power Point sunumlari, grafikler, miizik, animasyon,

YouTube videolari, gorseller

116




Ogretme-Ogrenme

Etkinlikleri

Giris

Gelisme

Sonuc¢

Ogretmen adaylarma yeniden kullanma deyince akillarina ne
geldigi sorularak bir beyin firtinas1 baslatilir. Ogretmen
adaylarmma Power Point sunumu, grafikler, animasyonlar,
cesitli gorseller ve videolar kullanilarak Sifir Atik, yeniden
kullanma, ileri donilisim hakkinda konu anlatimi yapilir.
Tartisma ve soru cevap yontemi kullanilarak 6grencilerin
kavramlari daha iyi Ogrenmesi saglanir. Adaylarin ileri
dontisgim ve geri doniisiim kavramlarini birbirinden ayirt

etmesi saglanir.

Ileri déniisiim, yeniden kullanma kavramlarmni Ogrenen
Ogretmen adaylarina ileri donilisiim ve uygulama siireci ile
ilgili bilgiler Power Point sunusu ile verilir. Ogretmen
adaylarina giinliik hayattan ileri doniisiim 6rnekleri gorseller

ve videolar ile gosterilir.

Ogretmen adaylarmdan Sifir Atik, ileri déniisiim, geri
doniigiim gibi kavramlarin basit tanimlar istenir. Tartigma,
soru cevap, beyin firtinas1 etkinlikleri ile tanimlardaki

eksiklikler giderilmeye caligilir.

BOLUM 111

Ol¢me-Degerlendirme

Ogretmen adaylarina giinliik hayatta ileri doniisiim ile ilgili
ornekleri gozlemleyip gozlemlemedikleri sorulur. Giinliik

hayatta kendilerinin, atitk malzemelerden ne tiir materyaller

yapabileceklerini ve yaptiklari materyali sinifta nasil

kullanabileceklerini tartismalar1 saglanir. Son olarak Web 02
araclar1 kullanilarak hazirlanan konu degerlendirme testi

etkilesimli olarak 6gretmen adaylari ile ¢oziliir.
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BOLUM IV

Planin Uygulanmasina

Yonelik Ac¢iklamalar

Planin uygulanmasinda bilgisayara ihtiya¢ duyulmaktadir.
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EK 8. Deney Grubu Ders Plam Ornegi

BOLUM I
Dersin Ad1 Fen Ogretimi I
Sinif 3
Konu Sifir Atk
Amag¢ Atiklarin giinliik hayatta yeniden kullanilmasinin
saglanmasi
Onerilen Siire 50" + 50" + 50'

BOLUM 11

Ogrenci Kazanimlary/

Hedef ve Davramislar

Sifir Atik yaklasimindaki basamaklart ayirt eder.
Yeniden Kullanma, ileri doniisiim kavramlarini agiklar.

fleri déniisim ve geri déniisiim kavramlarini birbirinden

ayirt eder.

Atiklar1 kullanarak bir 6gretim materyali tasarlar.

Unite Kavramlari

Sifir atik, Yeniden kullanma, Ileri doniisiim

Ogretme-Ogrenme

Yontem

Egitsel oyun, tartisma yOdntemi, soru cevap yontemi, beyin

firtinasi

Egitim Teknolojileri-

Aracg ve Gerecler

Atiklar (pet sise, gozliik cami, kulak ¢opii, metal atiklar
vb.), makas, yapistirici, elisi kagitlari, YouTube videolari,

gorseller
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Ogretme-Ogrenme

Etkinlikleri

Giris

Gelisme

Sonuc¢

Ogretmen adaylarina yeniden kullanma deyince akillarina ne
geldigi sorularak bir beyin firtinas1 baglatilir. Smifta bir
tartisma ortami olusturulur. Ogretmen adaylarina Power
Point sunumu ve cesitli gorseller Sifir atik, yeniden
kullanma, ileri doniisim hakkinda konu anlatimi yapilir.
Adaylarin ileri doniisiim ve geri doniisiim kavramlarini
birbirinden ayirt etmesi saglanir. Daha sonra oyun siirecine
gecilir. Siniftaki 6gretmen adaylarindan grup olusturmalari
istenir. Sinifa getirilen atiklar yere dokiiliir. Ogretmen
adaylarindan Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programi’nda yer
alan herhangi bir kazanimi se¢meleri ve atiklari kullanarak
bu kazanima uygun olacak sekilde bir 6gretim materyal

gelistirmeleri istenir.

Ogretmen adaylarindan, belirlenen siire i¢inde materyallerini
tamamlamasi istenir. Tiim materyaller tamamlandiktan sonra
her gruptan gelistirmis oldugu materyali sinif arkadaglarina
sunmalart istenir. Siniftaki diger 6gretmen adaylarindan ise
Materyal Degerlendirme Rubrigi kullanarak arkadaslarinin

yaptiklar1 6gretim materyaline puan vermeleri beklenir.

BOLUM 111

Ol¢me-Degerlendirme

Ogretmen adaylarinin yaptiklart materyalde eksikliklerin neler
oldugunu siif ortaminda tartisilir. Materyal Degerlendirme
Rubrigi puanlarinin toplanmasi: sonucu birinci olan grup
belirlenir. Ogretmen adaylarindan ileri déniisiim kavraminin

ne oldugunun tanimlanmasi istenir.
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BOLUM IV

Planin Uygulanmasina

Yonelik Ac¢iklamalar

Planin uygulanmasinda ¢ok sayida ve tiirde atiga ihtiyac

duyulmaktadir.
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EK 9. Sifir Atik Farkindalik Ol¢egi Taslak Olcek Maddeleri

SIFIR ATIK FARKINDALIK OLCEGI

Degerli 6gretmen adaylari,

Bu 6lgek sizlerin sifir atik farkindaligiizi belirlemek amaciyla hazirlanmistir. Liitfen

6lcekte bulunan her bir maddeyi okuduktan sonra dogru oldugunu diisiindiigiiniiz yalnizca

bir cevabi isaretleyiniz. Olgekte bulunan maddeleri cevaplandirdiginiz, cevaplarinizda

diiriist ve samimi oldugunuz i¢in tesekkiir ederim.

ifadeler

Katiliyorum
Fikrim Yok
Katilmiyorum

1. Sifir atik, geri doniisiim anlamina gelir.

2. Sifir atik ile israfin 6nlenmesi amaglanir.

3. Elektronik aletler ¢evreye atildiginda, kolay kolay bozunmaya

ugramadigi icin ¢evre kirliligine neden olmaz

4. Sifir atik sistemlerinin kurulmasi geri doniisiime fayda saglar.

5. Organik atiklar kompost yapilmali ya da komposta

gonderilmelidir.

6. Karbon ayak izinin azaltilmasi atik olusumunun azaltilmasi igin

gereklidir.

7. Atiklar ortadan kaldirmak i¢in tek kullanimlik iirlinler yerine

tekrar kullanabilecegimiz iiriinler tercih edilmelidir.

8. Sifir atik yaklagiminin benimsenmesi ekolojik denge igin bir

anlam ifade etmez.

9. Diinya kaynaklar1 ve ham maddeler sinirsizdir.
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10.

Elektronik maddelerin dogaya atilmasi sonucu bozunan metaller

besin zinciri yoluyla insana ulasarak insan sagligini tehdit eder.

11.

Atiklarin kaynagi ¢oplerdir.

12.

Atiklarin dogru bir sekilde ayristirilmasi geri doniisiim ve ham

madde ihtiyaci tasarrufu i¢in gereklidir.

13.

Depozito yonetim sisteminin kullanilmasi ham madde ve enerji

tasarrufu saglar.

14.

Bilgisayar, telefon, tablet gibi elektronik iriinler bozuldugunda

¢ope atilmalidir.

15.

Kullanilabilir durumda olan ikinci el esyalar satin alinmalidir.

16.

Meyve ve sebze atiklar1 ¢ope atilmalidir.

17.

Eski veya kullanigsiz bir nesneyi yararli ve yeni hale getirmek i¢in

bir tiir yeniden tasarim yapilmalidir.

18.

Giinliik hayatta yeniden kullanilabilen esyalar tercih edilmesi atik

olusumun azaltilmasinda fayda saglamaz.

19.

Yiyecek atigy, plastik ve kagit ayn1 yerde biriktirilmelidir.

20.

Floresan lambalar, tek kullanimlik kagit bardaklar, plastik

posetler geri doniistiiriilemeyen maddeler arasindadir.

21.

Atiklarin kaynaginda ayristirilarak biriktirilmesi kaynak kaybinin

azaltilmasina fayda saglamaz.

22.

Sifir atik, atiklarin geri doniistiiriilmesi degil; ¢op olarak higbir

sey gondermeme hedefidir.

23.

Sifir atik sistemlerinin yayginlastirilmas:t geri  kazanilan

maddelerin niteligini ve niceligini artirir.

24,

Elektronik atiklar geri doniistiiriilemez atiklardr.

25.

Saglam ancak kullanilmayan {riinler bagislanmali ya da takas

edilmelidir.

123




26.

Cop depolama sahalarina gonderilen ¢op miktarini azaltmak ve

sifira indirmek stirdiirebilir bir gelecek i¢in gereklidir.

217.

Enerji tasarrufu saglayan triinler tercih edilmelidir.

28.

Sifir atik yaklagimi olusan atik miktarinin azaltilmasini hedefler.

29.

Ulkelerin sifir atik yaklasimimi benimsemesi iilkelere hem enerji

hem de maliyet acisindan fayda saglar.

30.

Plastikler, kagit maddeler ve enerji kullaniminin artmasi,

ekosistemdeki diger canlilarin olumsuz etkilenmesine neden olur.

31.

Cop miktarm1 azaltmak i¢in ¢Op olusumuna sebep olan

tilkketimlerin azaltilmasi1 gerekir.

32.

Aligveris yapilirken istekler ihtiyaglardan 6nde tutulmalidir.

33.

GOmiilii olan atiklar canlilarin yagamini binlerce yil tehlikeye

atar.

34.

Ginliik kullanimlarda biyobozunur ambalajlar ve {irtinler tercih

edilmelidir.

35.

Satin alinan {irlinler uzun 6miirlii, yeniden kullanilabilir ve doga

dostu olmalidir.

36.

Ileri doniisiim yapilarak atiklarm azaltilmas: saglanmalidir.

37.

Omriinii tamamlayan geri doniistiiriilebilir atiklar geri doniisiime

ulastirilmalidir.

38.

Minimalizmin benimsenmesi atik olusumunu azaltir.

39.

Doga i¢in zararli ambalaj ve lriinler lireten sirketlerin {riinleri

tiketilmemelidir.

40.

Elektronik esyalar siirekli yenileri ile degistirilmeli, caga uygun,

giincel triinler kullanilmalidir.

41.

Aldigimiz iiriinlerin iizerindeki isaretler ve sekiller herhangi bir

anlam ifade etmez.
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42.

Yiyecek israfi olmamasi i¢in 6giinler planlanmalidir.

43.

Bir {iriin satin alinirken {iriiniin ne kadar atik ¢ikaracagi ve ne

kadar uzun 6miirlii oldugu diisiintilmelidir.

44,

Atiklarin tamamuyla sifira indirgenmesi miimkiindiir.

45.

Atik elektronik esyalarin i¢indeki metal miktari, madenlerdeki

cevherlerden daha fazladir.

46.

Stirdiirebilirligi saglamak amaciyla bez torba, file ve cam kaplar

kullanilmalidir.

47.

E- okuyucu kullanmak ¢evre kirliligine sebep olmaz ve ham

madde tiiketimini azaltir.

48.

Uriinler satin alinirken tasarruf edebilmek igin oncelikle {iriiniin

fiyatina dikkat edilmelidir.

49.

Hammaddelerin hizlica tiiketilmesi gelecekte hammadde

ithtiyacinin artmasina neden olacaktir.

50.

Gelecek nesillere daha yasanabilir bir ¢evre birakmak i¢in var

olan kaynaklarin verimli kullanilmas1 gerekir.

51.

Ulkelerin sifir atik yaklagimini benimsemesi iilkelere bir fayda

saglamaz.

52.

Ihtiyag olmasa bile indirimli iiriinler gelecekte kullanilmak iizere

satin alinmalidir.

53.

Sifir Atk Yonetmeligi, hammadde ve dogal kaynaklarin etkili
yonetimi, Sifir atik sisteminin kurulmasi ve yayginlastiriimasina

iligkin ilkeleri kapsamaktadir.
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