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OZET

SICAK HAVA VE INFRARED KURUTMA YONTEMLERI iLE ONISLEMLERIN UZUMUN
KURUTMA KARAKTERISTIKLERI UZERINE ETKISi

Derya TASTEKINOGLU

Kimya Muhendisligi Anabilim Dal

Yiksek Lisans Tezi

Tez Danismani: Prof. Dr. ibrahim DOYMAZ

Yiksek oranda su iceren meyve ve sebzelerdeki mikrobiyal ve kimyasal bozulmalarin
onlenebilmesi ve raf omrinin artirilabilmesi igin uygulanan en yaygin ve en eski
yontemlerden biri olan kurutmada uriinde bulunan suyun o6nemli bir kismi
uzaklagtiriimaktadir. Kurutma ile gidalarin dayanikhliginin artirilmasi yaninda belirli
bolgelerde yetistirilebilen ve dayanma siresi kisa olan meyve ve sebze gibi gidalarin
Uretiminin yapilmadigi diger bolgelerde tiiketiciye sunulabilmesi mimkin olmaktadir.
Kurutma ile Griinde meydana gelen agirlik ve hacim azalmasindan kaynaklanan tasima,
depolama ve paketleme maliyetlerindeki azalmalar, kurutma uygulamasinin avantajlari
arasinda yer almaktadir.

Bu calismada, cekirdeksiz Gzimler, bazi 6n islemler (Potasyum Karbonat (POTAS),
Sodyum Metabisilfit (SMBS), onlarin karisimi (POTAS+SMBS) ve 06n islemsiz
(KONTROL)) uygulamalardan sonra farkli sicakliklar altinda (55, 60 ve 70°C) kabin
kurutucuda ve farkli IR gicler altinda (62, 75, 88, 104 ve 125 W) infrared kurutucuda
kurutulmustur. Kurutma islemlerine o6rneklerdeki nem igerigi %20 (yas bazda)
dislinceye kadar devam edilmistir. Kurutma c¢alismalari sonucunda elde edilen veriler
ile kurutma egrileri (nem igerigi-kuruma siresi; kuruma hizi-kuruma siresi) gizilmistir.
Farkh kurutma modelleri kullanilarak matematiksel modelleme ¢alismalari yapilmistir.
Uygulanan 6n islemlerin kurutma hizina, kurutma siiresine olan etkileri arastirilmistir.
On islemli Gzimlerin 6n islemsiz (ziimlere gére daha kisa siirede kurudugu
gozlenmistir. POTAS 0On islemin kuruma hizini artirmada digerlerinden daha etkili
oldugu gériilmistir. infrared kurutmanin kabin kurutucuya gére daha hizli kuruttugu
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gorllmustir. Kabin kurutucuda sicakhk arttikca, infrared kurutucuda infrared gl
arttikga kuruma siresinin azaldigl gorilmustir. Kurutma davranigini en iyi agiklayan
modelin Midilli vd. oldugu tespit edilmistir.

Elde edilen verilerden vyararlanilarak difiizyon katsayilari ve aktivasyon enerijileri
hesaplanmistir. Kurutma havasi sicakliginin ve IR gii¢ seviyelerinin artmasiyla difiizyon
katsayi degerlerinin arttigi tespit edilmistir. On islem uygulamalarinin difiizyon katsayi
degerlerini artirdig1 aktivasyon enerijilerini distrdigi gértulmuastir.

Ayni zamanda taze UzUmlerin ve farkli 6n islemlerle kabin kurutucuda kurutulmus
Uzumlerin renk analizleri gergeklestirilerek kurutma kosullarinin ve 6n islemlerin
Uzumin kalitesine etkisi arastirilmistir. Taze Gzimlere en yakin rengin, 70°C'de
kurutulan SMBS kodlu 6rnekler oldugu tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Uzim kurutma, infrared kurutma, sicak hava kurutma,
matematiksel modelleme, aktivasyon enerjisi, difizyon katsayisi, renk analizi

YILDIZ TEKNiK UNIVERSITESiI FEN BiLIMLERI ENSTITUSU

Xiii



ABSTRACT

EFFECT ON DRYING CHARACTERISTICS OF GRAPE OF HOT AIR AND
INFRARED DRYING METHODS WITH PRETREATMENTS

Derya TASTEKINOGLU

Department of Chemical Engineering

MSc. Thesis

Adviser: Prof. Dr. ibrahim DOYMAZ

In the drying process which is one of the most common and oldest methods applied to
prevent microbial and chemical degradation in fruits and vegetables containing high
amounts of water and to increase shelf life, a significant part of the water contained in
the product is removed. In addition to increase in the durability of the foods by drying,
it is possible to be offered to the consumers in other regions where foods such as fruits
and vegetables which can be grown in certain regions and with a short duration are
not produced. Cost saving in transportation, storage and packaging that was caused by
drying resulting weight and volume reduction are among the advantages of drying
process.

In this study, after applying some pretreatments (potassium carbonate (POTAS),
sodium metabisulfite (SMBS), their mixture (POTAS+SMBS) and untreated (CONTROL))
to seedless grapes, they were dried under different temperatures (55, 60 and 70°C) in
the cabinet dryer and under different infrared powers (62, 75, 88, 104 and 125 W) in
the infrared dryer. The drying process was continued until the moisture content of the
samples decreased to 20% (wet basis). Drying curves (moisture content-drying time,
drying rate-drying time) were plotted with the data obtained in the studies of drying.
By using different drying models, the studies of mathematical modeling have been
made. The effects of the applied pre-treatments on drying rate and drying time were
investigated. It was observed that pretreated grapes dried in a shorter time than non-
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pretreated grapes. POTAS pretreatment was found to be more effective than others in
increasing the drying rate. Infrared drying was found to dry faster than cabinet dryer.
As the temperature increased in the cabinet dryer and the infrared power increased in
the infrared dryer, it's observed that the drying time decreased. The model that best
describes the drying behavior is found to be the Midilli et al. model.

Diffusion coefficients and activation energies were calculated by using the obtained
data. It was determined that diffusion coefficient values increased with increasing
drying air temperature and IR power levels. It has been seen that pretreatment
applications increase diffusion coefficient values and decrease activation energies.

At the same time, color analysis of fresh and dried grapes in cabinet dryer with
different pretreatments were carried out and the effect of drying conditions and
pretreatments on the quality of grapes were investigated. The color closest to fresh
grapes was determined as SMBS coded samples dried at 70°C.

Keywords: Grape drying, infrared drying, hot-air drying, mathematical modeling,
activation energy, diffusion coefficient, color analysis

YILDIZ TECHNICAL UNIVERSITY
GRADUATE SCHOOL OF NATURAL AND APPLIED SCIENCES

XV



BOLUM 1

GIRIS
1.1 Literatiir Ozeti

Dinya genelinde ¢ogu llkede vyetistirilen Gzim, en popller ve en blylik meyve
gruplarindan biridir. En popller meyvelerden biri olan Gzim dogrudan tliketilebilir
veya kuru Uzim, UGzim suyu ve sarap gibi Urlnlere donidstirilebilir. Taze Gzim
nispeten yiksek nem ve seker iceriginden dolayi solunum yapar ve hasattan sonra aktif
sekilde etrafa yayilir. Uziimler sogutma kosullarinda bile, muhafaza esnasinda mikrobik
bozulmaya karsi cok hassastirlar. Bu yizden gida maddelerinin muhafazasi icin en sik
kullanilan yéntemlerden biri olan kurutma, nem igerigini ¢ok diisiik bir seviyeye
getirerek mikrobiyal, enzimatik bozunumu veya nem aracili bozulma reaksiyonlarini
onemli Olciide azaltabilir. Kurutma ayni zamanda, agirlik ve hacimde dnemli miktarda
azalma saglayarak ambalajlama, depolama ve nakliye maliyetlerini en aza indirmek gibi

bazi yararlar saglayabilir.

Uziim isleme igin, Gziim kurutma en c¢ok kullanilan yoéntemlerden biridir. Uziim
kurutma islemi cok zordur, clinkii Gziimler bir balmumu tabakasi icerir ve bu da nem
hareketine karsi bir bariyer olusturur. Bu bariyeri asmak icin gida sanayinde
kurutulacak Giriine gore ve uygulanacak yonteme gore farkl sistemlerde farkli kurutma
yontemleri vardir. Bu kurutma sistemleri ortam kosullari, istenilen kurutma siiresi ve
gidaya gore uygun olarak secilmektedir. Kurutma uygulamalarindan giineste kurutma
hijyenik olmamasi, iklim olaylarindan etkilenmesi ve toz ve bdcek zararlarindan dolayi
riskli bir uygulamadir. Bu sebeple alternatif kurutma uygulamalari yapilmaktadir.

Calismamizda sicak hava kurutma ve infrared kurutma kullanilacaktir.



Uziim, bilesiminde yer alan bazi maddeler sayesinde saglik yoniinden ¢ok yararh bir
meyvedir. Uziim ve {rinlerinin bagisikhg giiclendirdigi, kani temizledigi, karaciger
hastaliklarina karsi koruma sagladigi, yuksek tansiyonu koruma altina aldigi ve kansere

karsi koruma gosterdigi bilinmektedir.

Uziim, Turkiye’de Uretilen énemli meyveler arasindadir. Uziim lretimi, en yaygin
Tirkiye’de Ege Bolgesi’'nde yer alan izmir, Denizli ve Manisa illerinde yapilmaktadir.
Uziimler genellikle Agustos, Eylil ve Ekim aylarinda kurutulup ihracat ve ithalat
yapilmaktadir. Tirkiye’de uretilen kuru Giziimler diinya capinda c¢ok tnlidir. Ulkemiz
konumu itibari ile Gzim Gretimi icin en uygun iklim kusagindadir. Dinya ¢ekirdeksiz
kuru Gzim uretiminde ilk siralarda yer almaktadir. Kuru Gzim yetistiren diger dnemli

tilkeler A.B.D., iran, Cin, Hindistan, Yunanistan ve Avustralya seklindedir.
1.2 Tezin Amaci

Bu calismada, istanbul’da tiiketime sunulan marketlerden alinan gekirdeksiz tiziimlerin
on islemli ve on islemsiz olarak farkli kurutma kosullarinda, kabin kurutucuda ve
infrared kurutucuda kurutulmasi amaclanmaktadir. Kabin kurutucuda ve infrared
kurutucuda kurutulan Grinlerin kuruma sireleri ve kuruma hizlari tespit edilip birbirleri
ile kiyaslanacaktir. Ayrica 6n islemlerin kurutma siliresine ve kurutma hizina etkisi
arastirilacaktir. Bu kosullarda ortaya cikan veriler 1siginda kuruma egrileri ¢izilecek,
farkl kurutma modelleri ile matematiksel modellemeler yapilacaktir. Calismada Lewis,
Henderson ve Pabis, Logaritmik, Page, Midilli vd., Wang ve Singh ve Parabolik modeller
kullanilacaktir. Modellerin performansi icin, deneysel ayrilabilir nem orani ile tahmini
ayrilabilir nem orani arasindaki iliski icin regresyon katsayisi (R®), khi-kare (x) ve
tahminin standart hatasi (RMSE) hesaplanarak belirlenecektir. Boylece Gzimiin kuruma

davranisini en iyi aciklayan model tespit edilecektir.

Ayrica bu verilerden vyararlanarak difizyon katsayilari ve aktivasyon enerijileri
hesaplanacaktir. Taze GzUmlerin ve farkli 6n islemlerle kabin kurutucuda kurutulmus
Gzumlerin renk analizleri gergeklestirilerek kurutma kosullarinin ve 6n islemlerin

Gzimun kalitesine etkisi arastirilacaktir.



1.3 Hipotez

Cekirdeksiz Uzlmler, bazi o6n islemler (Potasyum Karbonat (K,COs), Sodyum
Metabisilfit (Na,S,0s), onlarin karisimi ve 6n islemsiz (KONTROL)) uygulamalardan
sonra farkh sicakliklar altinda (55, 60 ve 70°C) kabin kurutucuda ve farkh IR glicler
altinda (62, 75, 88, 104 ve 125 W) infrared kurutucuda kurutulmustur. Kurutma
islemlerine Orneklerdeki nem igerigi %20 (yas bazda) diisiinceye kadar devam
edilmistir. Deneysel verilerden yararlanilarak, farkli kurutucularda kurutulan Gzimler
icin kuruma egrileri gizilmistir. Elde edilen verilerden infrared kurutucuda kurutulan
Gzamlerin kabin kurutucuda kurutulan tGziimlere gére daha kisa kuruma stresine sahip
oldugu gorilmustlr. Farkh on islem uygulamalarinin Gzimlerin kuruma siiresine
etkileri incelenmistir. Matematiksel modelleme c¢alismalari yapilarak uygulanan
matematiksel modellerden en uygun olani tespit edilmistir. Ayrica deneysel veriler
Isiginda diflizyon katsayilari ile aktivasyon enerji degerleri hesaplanip literatirdeki
degerlerle kiyaslanmistir. Taze ve farkh on islemlerle kabin kurutucuda kurutulmus
UzUmlerin renk analizleri gergeklestiriimis, birbirleri ile kiyaslanmistir. Taze Gzim

rengine en yakin renge sahip olan 6rnekler tespit edilmistir.



BOLUM 2

UzUm

Uziim, glinimizde en sevilen meyveler arasinda yer almaktadir (Sekil 2.1). Diinya
capinda en vyaygin yetistiricilige sahip meyvelerden biri olan Gzimiin, cesitli
uygulamalar olmasindan, iklim ve toprak isteginin ¢ok ozellikli ve acik olmasindan,
uzun sireli olmasindan ve fazlalastirma uygulamalarinin kolayligi gibi bircok avantaji

vardir [1].

Sekil 2.1 Uziim genel gériinimii

2.1 Uziimiin Tarihgesi ve Degerlendirilmesi

Yeryliziindeki en eski bitkilerinden biri olan asma meyvesinin yani Gziimin, 150 milyon
sene Oncesinden geldigi bilinmektedir. Diger meyve tirleriyle karsilastirildiginda en

fazla geside sahip tirlerden biridir. Ginlimuiz kosullarinda 10000’den fazla izim gesidi



oldugu varsayilmaktadir ve bunun vyaklasik 1,200 cesidinin kdkeni Anadolu’dan
ctkmistir [2]. Anadolu’da bagcilik kiiltGrlinin tarihi cok eskidir. Yeryliziinde ¢ok genis bir
alana sahip olan asma, M.0O. 5000-6000 vyillarinda Kafkasya ve Anadolu’da kiltiirlenip
ve zaman ilerledikce her yere yayildig1 elde edilen galismalarla ortaya c¢ikarilmistir.
Boylece Uzium vyetistiriciligi ile ilgili UGlkemizde farkh bolgelerde yapilan arkeolojik
calismalarda eski yillara has birgok eser ¢ikariimistir. Bagcilik, tilkemiz konumu itibari ile
diinyada en uygun iklim kusagindadir. Ulkemizin bagcilikta uygun konumda olmasi
sebebiyle kaliteli ve verimli Giziim Uretimi gerceklestirilebilmektedir. Uziimden sofralik,
kurutmalik, siralik, saraplik ve cesitli sekillerde de degerlendirilebilen yiksek kaliteli
uriinler Gretilir. Ulkemizde bu triinlerden ihracat ve ithalat yapilarak ¢ok iyi bir kazang

saglanmaktadir [3].

Sultaniye cekirdeksiz Gizim cesidi, ¢cekirdeksiz kuru tGziimin verimli olarak Uretilen 6zel
bir tirl olarak bilinmekte ve 18. ylzyil bitiminden bu yana Uretimi devam etmektedir.
Sultaniye ismi lezzeti, tadi ve hos bir aromasiyla sultan sofralarini slislemesinden,
sultanlara layik olmasindan dolayr verilmistir [4]. Dilinyada vyetistirilen Sultani
cekirdeksiz Gzim 6zellikle ABD, Avustralya, Rusya ve Yunanistan olmak kaydiyla bitin
Ulkelere, Ege Bolgesi’'nden ulastiriimistir. Kaynagini Ege Bolgesinden alan Sultani
cekirdeksiz Giziim cesidi, ilk olarak 1878 senesinde izmir'den Girit'e gotirilmistir.
Thompson adinda bir Amerikal, 1879 senesinde izmir'den cekirdeksiz (iziime ait bir
tird yaninda gotirerek Kaliforniya taraflarinda yetistirip yayginlastirmaya baslamistir.
Bu nedenle Sultani cekirdeksiz cesidimiz ABD Ulkesinde Thomson Seedless ismiyle
bilinmektedir. Farkh Glkelerde ayni izim cgesitleri farkh isimlerde anilmaktadir. Sultani
cekirdeksiz Gzim ismi, degisik adlarla Sultana, Sultanina, Sultanieh, Thompson
Seedless, Oval Kismis ve Ak Kismis olarak da ifade edilmistir. Cekirdeksiz Gzimdn
Avustralya’ya gotiriilmesi ise izmir'deki Rum bagcilarin bu bélgeye yerlesmesiyle
gerceklesmistir. Bu nedenle goc edilen vyerlere edinilen tarimsal bilgiler de
beraberlerinde gitmistir. Daha ileriki zamanlarda Sultani ¢ekirdeksiz Gziimiin 6ncelikle
kurutmalik ve cesitli degerlendirme sekilleri olarak Uretilmesi ¢ok sayida (lkede

ogrenilerek kullanilmigtir. Boylece yayginlastiriimasi saglanmistir [5].

Turkiye’de Sultani cekirdeksiz (izim Uretimi en fazla Ege Bolgesinde yer alan izmir,

Denizli ve Manisa illerinde yapilir. Ulkemizde bu yerler disinda hemen hemen her



bolgede (zim Uretimi yapilmaktadir. Cekirdeksiz kuru Gzimi yetistiren en onemli
ulkeler; A.B.D., Tirkiye, iran, Cin, Yunanistan, Avustralya, Sili ve Giiney Afrika

seklindedir.

Genellikle Turkiye’de UGzlim hasat siresi Agustos ayi ortalarindan Eylil ayi ortalarina
kadar siirer. Uziimlerdeki hasat zamanina olgunluk derecesi tespit edilerek karar verilir.
Olgunluk derecesinin tespit edilmesinde ise siradaki kuru madde miktarindan
yararlanilir. Kuru madde degeri 22-23°Bx oldugunda ya da bome derecesi 12-13°Bome
elde edildiginde Gzim hasat edilmesine karar verilebilir. Bome derecesinin 1,8 ile
¢arpimi siradaki kuru madde miktarini verir. Hasat zamaninda alinmasi gereken bu
degerler, istenen renkte ve en kaliteli kuru zim elde etmek igin en iyi kurutma

randimani alinan degerlerdir [4].

Uziim baslica olmak (izere ii¢ farkli sekilde kurutmalik, sofralik ve saraplik olarak
degerlendirildigi bilinmektedir. Ancak, dogal Urlinlere olan talebin son zamanlarda
artmis olmasi bu Urinlerin tiketimini olduk¢a yaygin hale getirmistir. Bu sayede
Uzimden cok cesitli pekmez, sirke, kofter, sucuk, pestil gibi triinler elde edilmektedir.

Bu ¢esitli Grlinler de genelde Gzimiin sirasindan elde edilerek tretilmektedir.

Turkiye’de (retilen Gzimiin degerlendirme sekillerine bakildiginda, yaklasik olarak
%40’ 1inin gekirdekli ve g¢ekirdeksiz kurutmalik, %30’unun sofralik, %28’inin siralik ve
%2’sinin de saraplk olarak kullanildigi tespit edilmistir. Sarap Uretim oraninin ¢ok
disiik olmasina ragmen, son zamanlarda Ulkemizde sarap Uretimine olan talep
yikselmeye baslamistir [6]. Tim bu bilgiler dogrultusunda, Gziimiin yalniz taze halde
tiketilen bir meyve olmadigi, ¢ok alternatifli bir meyve olarak farkh degerlendirme
sekilleri ile tiketildigi anlasilmaktadir. Cesitli Gzim Grlnlerinin yaninda Gzliim yapragi
da o6nemli bir tiiketim grubundadir. Ulkemizde belli zamanlarda toplanan asma
yapraklari hem taze olarak hem de salamura yapilarak sarma yapilarak
degerlendirilmektedir. Bu sebeple Uzim vyapraklari {reticiler icin gelir kaynagi

olmustur.

Uziim degerlendirme sekillerinden biri olan sofralik (iziim tiketici yoniinden
degerlendirilirken tat, renk ve aromasina énemle bakildigi kadar salkim sekli, tanelerin
iriligi, sertligi, diriligine de bakilmaktadir. Sofralik Gzim tiketiminde tiim bu 6zellikler

blylk bir 6nem arz etmektedir. Tlketici yoninden bu 6zellikler tazelik faktéri olarak



belirlenmektedir. Bunun igin Uzlimleri hasat etme slresi blylik énem tasimaktadir.
Vaktinden 6nce olgunlasma siiresi sona ermeden hasat olan lGzlimlerde gerekli irilige,
sertlige ve dirilige ulasilamamaktadir. Clnkl UGzUmlerde hasat sonrasi olgunlasma
olmamaktadir. Uziimler hasat edildikten sonra tiiketiciye erken bir sekilde
ulastinimalidir. Zira Gzimlerde meydana gelen mumsu tabakalardaki bozulmalara ve
tanelerdeki su kaybina yol agabilmektedir. Boylelikle arzu edilen diriligin ve sertligin

kayip olmasina sebep olmaktadir [3].

Tarim Urdnleri besleyici degerleri kayip olmayacak sekilde, hasat isleminden tiiketiciye
sunulana kadar olan silrecte saklanma kosullarina gore muhafaza edilmelidir. Hasat
edilmis meyve ve sebzeler uygun kosullarda depolara konulmadan 6nce farkl islem ve
asamalardan ge¢mektedir. Bu nedenle ¢ok ¢esitli metotlardan yararlanilabilmektedir.
Bu metotlar; sogutmak (solunum hizini  azaltmak), pastorizasyon (zararli
mikroorganizmalarin  etkinliginin durmasini  saglama), kimyasal yontemlerden
yararlanmak, tuzlama yapmak, sekerle korumak, koruyucu katki maddesi kullanmak,

atmosfer kontroli icerisinde bulundurmak, konserve yapmak ve kurutmadir.

2.2 Uziimiin Kurutulmasi

Uziimiin kurutulmasi, Gziim saklama metotlari icerisinde en yaygin kullanilanidir.
Kurutma, en eski ve en ekonomik muhafaza yontemi olarak bilinen insanoglunun
dogadan &grendigi ve zamanla gelistirdigi bir yontemdir. insanlarin ¢ok eski
zamanlarda Uzim gibi meyveleri kurutarak muhafaza ettikleri bilinmektedir. Kurutma,
yas dUrlinlerdeki serbest suyun uzaklastirilmasini saglayarak Griinlerde olusacak
mikroorganizmalarin gelisimini engellemek ve biyokimyasal reaksiyonlari sonlandirmak
icin yapilmaktadir. Uriinlerin kurutulmasi ile kurutma sonrasinda olusan agirlik ve
hacim kaybindan dolayi, hem nakliyede ve stoklamada hem de ambalajlamada olusan
maliyetler de dismektedir. Kurutma ile besin degeri daha kaliteli Griinler elde edilmeye
cahisiilmaktadir. Ayrica kurutma ile diger yontemlere gére daha ucuz, daha az iscilik ve
daha az ekipmanla gidalarin korunmasi gergeklestirilmektedir [8]. Son yillarda 6zellikle
kurutulmus meyve (retimi ve buna bagl olarak tiketimi glin gectikce daha da

artmaktadir.



Gida sanayisinde Urtnlerin kurutulmasi ile Grtiin kalitesinde basta lezzet, yapi, renkte
kaybolan degerleri arastirmak icin farkh kurutma sistemleri denenerek calismalar
gerceklestirilmistir. Kurutma sonunda (rin o6zelliklerinde meydana gelen kalite
kaybinin en aza indirilmesi, daha hizlh kurutma saglanmasi, daha homojen, hijyen ve
maliyetin diglrilmesi igin glineste kurutma ve sicak havada kurutma uygulamalarina
alternatif olabilecek yeni uygulamalar igin ¢ok sayida arastirmalar yapilmistir. Kurutma
uygulamalarinda dogru ve uygun yontemlerin secilmesi icin Grlinln fiziksel ve kimyasal
Ozelliklerinin, rehidrasyon kapasitesi ile nem degerlerinin tespit edilerek karar verilmesi

gerekir [8].

Kurutma uygulamalarindan olan glineste kurutma, hijyenik kosullara uygun olmamasi
ve iklim olaylarindan ¢ok fazla etkilenmesine karsin halen 6nemli bir kurutma
uygulamasidir. Uziim yiiksek seker icerigine ve nem igerigine sahip olmasindan dolayi
depolama esnasinda mikrobiyal bozulmaya karsi ¢cok hassastir. Bu nedenle, ekonomik
kayiplari azaltmak icin hasattan kisa sire sonra cesitli Urlinlere islenmeli ya da
tiketilmelidir. Kuru tGziim eldesi i¢in Gzimleri kurutma islemi hemen hemen tiim Gzim
yetistiren Ulkelerde 6nemli isleme yontemidir. Geleneksel olarak kuru Gzim, su
icerigini onemli olclide diisliren 8-10 giin boyunca meyvenin giinesle kurutulmasiyla
elde edilir. Bu kurutma yéntemi ucuzdur, ancak toz ve bécek enfeksiyonundan dolayi
hasar riski vardir. Bunun bir alternatif kurutma sekli Gzimiin sicak hava ile
kurutulmasidir. Genellikle gidalarin kurutulmasinda, yuksek sicaklik ve uzun kuruma
sureleri gidanin dokusunda, renginde, lezzetinde ve besin degerinde hasarlar yaratir
[9]. Bu hasarlari onlemek icin uygun kurutma ozellikleriyle gerekli c¢alismalar

yapiimaktadir.

Cekirdeksiz kuru Gzim olarak diinya pazarlarinda iki ¢esit bandiriimis kuru Gzim ve
bandirilmamis (KONTROL) kuru tGzim bulunmaktadir. Kurutma yapilacak Gzimler igin
genelde cekirdeksiz Gzim tercih edilmektedir. Basta Ege Bolgesi’nde yetistirilen Sultani
cekirdeksiz izim ¢esidinin blyik bir kismi Agustos, Eylil ve Ekim aylarinda kurutulup
ihracat ve ithalati yapilarak satisa sunulmaktadir. Genelde kolay ve ekonomik

olmasindan dolayi glineste kurutma yéntemi tercih edilmektedir [4].

Cekirdeksiz Gzimler hasat edildikten sonra sergiler izerine serilerek kurutma islemi

yapilmaktadir. Kurutma islemi igin gelistirilen yer tipi sergiler tizimlerin toprak sivama,



kagit, propilen kanevige ve beton Ulzerine serilerek kurutulmasiyla gergeklesir. Daha
temiz ve kaliteli kurutma igin beton sergiler tercih edilmektedir. Kurutma islemi igin yer
tipi sergilerin yaninda yliksek sistem tel sergiler de tek sirali veya cift sirali olarak vardir

[5].

Uziimlerde serme durumu, sergi tipine gére degismektedir. Yer tipi sergilerdeki tiziim
kurutma islemi hava sicakhgina gore yaklasik 5-12 glinde, yiiksek sistem tel sergilerdeki
kurutma isleminde ise yaklasik 14-15 giinde gerceklesmektedir. Uziimlerdeki nem orani
%12-18’e ulastiginda kurutma islemi tamamlanmaktadir [4]. Yer sergilerinde kurutulan
GUzOmler kurutma isleminin sonunda sergiden kaldirilmadan 1 glin evvel tahta

tirmiklarla karistiriip kurutma ve renk homojenliginin saglanmasina ¢aligilmaktadir.

2.2.1 Uziimiin kurutulmasinda 6n islemlerin etkisi

Kurutma prosesinde Gzimun kurutma hizini artirmak, tane lzerindeki pus tabakasini
kaldirarak salkimlarin piril piril olmasini saglamak igin Gzlimlere cesitli 6n islemler
uygulanarak bandirma islemi yapilmaktadir. Ege bolgesinde yaygin olarak kullanilan
“Soguk Bandirma” yodntemi kurutma islemini hizlandiran yoéntemlerden biridir.
Uziimlerin bandirilmasi icin potasyum karbonat (K2CO3) ile ucuz ve kolay avantajlari
olmasi sebebiyle zeytinyagi karisimi kullanilmaktadir. Baska (lkelerde bandirma
isleminde zeytinyagina alternatif olarak bazi yag asidi esterleri (etil oleat, amil oleat ve
etil stearat vb.) de uygulanabilmektedir. Ulkemizde soguk bandirma sirasinda %5
oraninda potasyum karbonat (K,CO3) ve %0,5-1 oraninda zeytinyagl tercih
edilmektedir. Bandirmada bu oranlardan daha fazla yag kullanildiginda Gzimlerde
Uzimin kalitesini distren arzu edilmeyen goriintiler meydana gelmektedir. Bu
yontem sayesinde tane ylizeyindeki mum (wax) tabakasinin monomolekiiler yapisi
bozulmakta ve tane kabugunun su gecirgenlik 6zelligi artmaktadir. K,CO3 maddesi
higroskopik bir ozellige sahiptir. Bu 6zelligi sayesinde Gzimiin yapisinda yer alan su
daha kolay disari c¢ikar. Ayrica kabukta bulunan oleanolik asit gibi serbest asitleri
notralize edip kuruma olayini hizlandirmaya g¢alismaktadir. Bunun yaninda kuruma
islemi esnasinda olusan nem ve su kayiplari hizlanarak, polifenol oksidaz enziminin

faaliyeti yavaslatilarak renk esmerlesmeleri engellenmektedir [4], [10].



Sekil 2.2 Kuru Gzim genel gérinimu

Bandirma c¢ozeltisiyle isleme tabi tutulmayan tziimler, kabuklari sert olup, koyu gri ve
siyaha yakin renklere, ylzeyleri yagsiz bir goriintiye sahip olup ve baska bir forma
gecmeye daha mukavemetlilerdir. Bandirma ¢ozeltisi kullanilarak kurutulmus Gzimler
ince kabuklu, oldukga yagl bir yapiya sahip ve c¢ok tathdirlar (Sekil 2.2). Bu sebeple
genelde kalite ve tat bakimindan bandirilmis Giziimler tercih edilmektedir [11]. Uretim
sirasinda yapilan ve boélgeden bdlgeye degisen bazi uygulamalar dogrultusunda kuru
UzUmian kalitesi farkhlik gostermektedir. Bu farkliliklarin sebebi; uygun olmayan
zamanda hasat edilen Gzim, bilingsizce yararlanilan bitki gelisim dizenleyiciler,
asmadaki salkim sayisinin fazlaligi, yanlis bir sekilde yapilan yaz budamalari ve yanlis
uygulanan bandirma ¢ozeltisi, yanlis kurutma sistemi secimi gibi hatalar olmaktadir. Bu
hatalar kurutulmus kuru tGziimin kalitesini olumsuz yonde etkilemektedir. Son {rlinde
istenilen kuru Gziimin kalite 6zellikleri icin, GzUmlerin belirli bir olgunluk zamaninda
hasat edilmesi, uygun bandirma ¢ozeltisinin hazirlanmasi, 4ziim yapisina ve ekonomiye

uygun kurutma yonteminin tercih edilmesi gerekir.

Yapilan ¢alismalarda Gzimin kurutulmasinda, askorbik asit, polifenollerin ve
antioksidan ozelliklerinin igerigi etkilenmektedir. Bu nedenle daha iyi kalitede Urinler
elde etmek icin sadece kuruma siiresini azaltmak icin degil, ayni zamanda kurutmada
kullanilan sicakliklari azaltmak icin ¢aba sarf edilmelidir. Uziimiin kurutulmasi zordur,
¢linkQl GzUmler bir balmumu dis soyma tabakasi icerir ve bu da zar boyunca nem
hareketine karsi bir bariyer gibi davranir. Bu bariyeri asmak igin ¢esitli kurutma

yontemleri ve 6n islemler arastiriimistir [12].

10



2.3 Uziimiin Yapisi

Uziim meyvesi, ekzokarp diye adlandirilan tane kabugu, mezokarp ve endokarpin
olusturdugu tane eti ve cekirdekten olusarak toplamda (¢ kisimdan meydana

gelmektedir. Sekil 2.3’de lizim meyvesini olusturan kisimlar gosterilmektedir.

Pedisel

Tane kabugu
(Ekzokarp)

Mezokarp -

Tane eti

Cekirdek Endokarp ~

Sekil 2.3 Uziim meyvesinin yapisi [13]

Tane kabugu, olgunlasmis bir Gzim tanesinin toplam agirhginin  %5-12 sini
olusturmaktadir. Tane kabugunun en dis tabakasi hidroksillenmis yag asitlerinden
olusan hidrofobik bir mumsu tabakaya sahiptir. Kabukta yer alan mumsu tabaka, tane
kabugu agirhginin %1-2’sini meydana getirmektedir. Tane kabugu, zim meyvesini
fiziksel ve dis etkenlerden olabilecek tiim zararlari engelleyerek su gecirmeme 6zelligini
de kullanarak bir koruma saglamaktadir. Tane kabugu aroma, renk ve tat maddelerine
sahip olup, bunun yaninda %78,8 oraninda oleanolik asite, %10,3 alkole, %4 estere,
%2,7 yag asitlerine, %2 oraninda aldehite ve %0,7 oraninda parafine sahip oldugu
tespit edilmistir. Pus tabakasi ayni zamanda, Gzim meyvesini glines yanigina, su
kaybina ve fungal enfeksiyonlara karsi bir koruma da saglamaktadir. Ayni zamanda

sofralik Gziimlere gorsel cekicilik katarak tiiketicilerin begenisini saglamaktadir.

Tane eti, tGzim tanesinin toplam agirhiginin yaklasik %85’lik kismini olusturarak en
biiyiik paya sahiptir. Uzimiin olgunlasma asamasinda liziim tanesine suyun, sekerin ve

geri kalan organik maddeleri transfer eden dokular mezokarpta bulunan ksilem ve
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floemdir (Sekil 2.3). Uziim meyvesindeki tane eti tane kabuguna yapismis bir sekilde

bulunmaktadir.

Cekirdek, GUzim meyvesindeki toplam agirligin yaklagsik %10‘unu olusturmaktadir.
Uziim tanesinde ve biyimesinde etkili olan ¢ekirdek kismi, tanen bakimindan %5-8,
yag bakimindan da %10-20’den olusmaktadir. Olgunlasma siresince tohum kabugu

tabakalasarak gekirdeklerin sert bir yapiya sahip olmasina yardimci olmaktadir.

2.4 Uziimiin Bilesimi

Uziim, Vitis cinsinin devamli ve yaprak déken agacsi Giziimlerinden yetisen, klimakterik
olmayan bir meyvedir. Uziimler fenolik, flavonoid, antosiyanin ve resveratrol gibi
fitokimyasal maddeler, vitaminler, fenoller, karotenoidler gibi sagligimiza faydali olan
bazi maddeler bulundurur. Uziim biinyesinde yer alan bu maddeler 6nemli antioksidan
aktivite gostererek ylksek miktarlari sayesinde saglik yoninden vyararh oldugu

gorilmustir [12].
Uziim meyvesinin biinyesinde yer alan maddelere asagida kisaca deginilmistir:

» Sekerler, Gzim yapisinda fazla miktarda olmasindan dolayi Gziimin kalorisi ¢ok
yiksektir. Uziim tanesinde tane kabugunun etrafinda seker orani yiiksek hiicrelerin yer
aldigi bilinmektedir. Asimilasyon yapan yapraklardan (retilen sekerler, floem dokulari
vasitasiyla Gzim tanesine tasinmaktadir. Béylece sukroz sekli Gziim tanesine yapraklar
tarafindan tasinan sekerler sayesinde olmaktadir. Sukroz sekli, enzimler sayesinde
glukoz ve fruktoza metabolik yollarla pargalanmaktadir. Ayni zamanda Gziim tanesinde

malik ve tartarik asitten sentezlenen ¢ok az miktarda seker de bulunmaktadir.

» Organik asitler, Gziimlerin tadina eksilik katmakla birlikte, yapraklarda ve tanelerde
sentezlenen organik asitler floem dokulari vyoluyla tasinmaktadir. Uziimlerin
olgunlasma indeksinin hesaplanmasinda organik asitlerden faydalaniimaktadir. Uziim

tanesinde en fazla miktarlarda tartarik, malik ve sitrik asit bulunmaktadir [13].

» Fenolik maddeler; renk, tat ve aromadan sorumlu olup tziim bilesiminde yer alan
genellikle saraplik ve sofralik izim igin 6nemli kalite kriterleri olarak bilinmektedir.
Uziimiin biinyesinde yer alan fenolik maddeler, flavonoidler ve flavonoid olmayanlar

olarak iki sinifa ayrilmaktadir. Flavonoide sahip grup, antosiyaninlerden, flavanoller
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diger ismiyle tanenlerden ve flavonollerden olusmaktadir. Flavonoide sahip olmayan
grup, fenolik asitlerden ve stilbenlerden meydana gelmektedir. Fenolik maddeler,
Uzim tanesinin kabugunda %33 oraninda, (zim tanesinin etinde %4,1 ve Uzim
cekirdeginde %62,6 oraninda yer almaktadir. Ayrica suyu, sekerleri, organik asitleri,
vitaminleri ve mineralleri Gizim tanesi kendi biinyesinde biriktirerek aroma maddeleri

sentezini fenolik bilesik grubuyla yapmaktadir.

» Antosiyaninler, Gzimlerdeki renkleri olusturan grup olarak bilinmekte ve fenolik
maddeler yoninden degerli bir grup olarak Gziim bilesiminde yer almaktadir.
Antosiyaninler dogal renk pigmentlerine sahip oldugundan Gzliimlere farkh renklerde
kirmizi ton, mavi ton ve mor tonlari katan 6nemli beslenme kaynaklarindandir.
Antosiyaninlerin, antioksidan aktiviteye, anti-inflamatuvar aktiviteye, antikanser
aktivitesine, apoptotik indiiksiyon etkisine, a-glukozidaz inhibisyon aktivitesine, gérme
faydalari ve kollajen uzerindeki etkisine, kan trombosit agregasyonu ve kilcal
gecirgenligine sahip olduklari kanitlanmistir. Antosiyanin pigmentleri, iziimlerin ben
disme zamaninda meydana gelmesiyle ve zaman gectikce olgunlasmayla yapida

birikmesiyle, belli bir zaman sonra cok etkili bir seviyeye ulasmis olurlar [12], [14].

» Tanenler, fenolik bilesik grubunun en 6nemli ikinci grubu olarak izim blinyesinde
yer almaktadir. Tanenler, fenolik bilesiklerle sekerlerin esterlesmesinden olusan
kompleks yapilardan meydana gelmektedir. Uziimlerde ve 6zellikle saraplarin tadinda
etkili olan tanenler, meyveye buruk bir lezzet verirler. Uziimlerin kabuk, sap ve

cekirdeklerinde tanenler bol miktarda bulunmaktadir.

» Flavonoller, beyaz ve siyah tUzlimlerde bulunan pigmentleri olusturmaktadir. Ancak
sari renkten sorumlu olmalari sebebiyle beyaz lziimlerde daha ¢ok onem tasirlar.
Flavonoid olmayan gruptan biri olan, fenolik asitler az miktarda tane kabugunda
bulunmaktadir. Fenolik asitler renksiz olup, oksidasyon sonucu sari renge
donisebilmektedir. Stilbenler ise tane kabugu ve yaprakta bulunmaktadir [13]. Mineral
maddeler, topraktan kokler yoluyla bitki biinyesine alinir. Uziim meyvesinin tane

agirhiginin %0,2-0,6’sini mineral maddeler olusturmaktadir.

» Demir, sodyum, kalsiyum, potasyum gibi bazi vitaminlerin Uzim igeriginde

olmasindan dolayr Gzim meyvesi zengin bir besin kaynagidir. Bu sebeple iziimin
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bilesimini arastirmak ve sagliga kattigi degerleri bilmek gerekir. Cizelge 2.1’de tGzimin

baslica bilesim 6geleri ve 100 g icin besin degerleri verilmistir [15].

Cizelge 2.1 Uziimiin bilesim dgeleri [15]

. .. Miktar

Bilesim Ogesi Birim
(100 g icin)

Su g 80,54
Enerji kCal 69
Protein g 0,72
Toplam yag g 0,16
Karbonhidrat g 18,10
Lif g 0,9
Toplam Seker g 15,48
Mineraller
Kalsiyum, Ca mg 10
Demir, Fe mg 0,36
Magnezyum, Mg mg 7
Fosfor, P mg 20
Potasyum, K mg 191
Sodyum, Na mg 2
Cinko, Zn mg 0,07
Vitaminler
C Vitamini (Askorbik asit) mg 3,2
Thiamin mg 0,069
Riboflavin mg 0,070
Niasin mg 0,188
Vitamin B-6 mg 0,086
Folat, DFE ug 2
Vitamin B-12 Mg 0,00
Vitamin A, RAE Mg 3
Vitamin A, 1U U 66
Vitamin E(a-tokoferol ) mg 0,19
Vitamin D (D2 + D3) ug 0,0
Vitamin D U 0
K Vitamini Mg 14,6
Yag Asiti g 0,054
Kolesterol mg 0
Kafein mg 0
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» Aroma, tat ve koku bilesiminden meydana gelip yogunlugu Uzim cesidine gore
degismektedir. Genellikle aroma kabukta ¢ok miktarda toplanmakta, tane etinde ise

¢ok az yer almaktadir.

> Vitamin miktarlari, Gzim biinyesinde olgunlasma siiresince artmaktadir. Uziim

meyvesi, B ve Cvitaminleri yoniinden de zengindir.

2.5 Uziimiin insan Saghg Uzerine Etkileri

Uziim ve Urinleri, saglkl ve dengeli bir beslenme icin insan saghigl acisindan son
derece yararli bir gida maddesidir. Beslenmede 6nemli bir yere sahip olan tizim ve
Urlinleri yalnizca besin igerigi yoniinden degil, ayni zamanda saglik yoninden de ¢ok

yonli olumlu etkileri sebebiyle blylik 6nem tasimaktadir.
Uziimiin insan saghgi Gizerine etkileri kisaca asagidaki gibi 6zetlenmistir:

» Uziim, yapisinda bulunan glikoz ve fruktozdan meydan gelen basit sekerlerden

dolayi ylksek bir enerji kaynagidir.

> Uziim icerdigi yiiksek kaloriye ragmen, az miktarda protein ve yag icerdigi icin diyet
yapmak icin ideal bir besin maddesidir. ideal bir besin kaynag olan (izim ve (iziim
drdnlerinin farkh lezzetleri ve besin degerleri oldugu icin saglik lizerine ¢ok yonli
olumlu etkiler katmaktadir. Ancak Gzimin saghga katmis oldugu etkileri, isleme

ozelligine gore farklilik yaratmaktadir.

» Uziim ve Urinleri; kalp sistemini diizenlemesi, bagisikhg giclendirmesi, eklem
agrilarina ve romatizmaya c¢ok iyi gelmesi, fel¢c riskini dislrmesi, meyve asitleri
icermesi ve lifli bir yapida oldugu icin sindirim sistemini diizenli bir sekilde calistirmasi,
vicuttaki kan dolasimini dizenlemesi, bobrek taslarinin disiridlmesinde fayda
saglamasi, kani temizlemesi, viicuttaki yaglarin erimesi, karaciger hastalarina karsi

koruma saglamasi gibi 6zelliklere sahiptir.

» Ayni zamanda siyah Gzum, kabuklarn ve cekirdekleri ile birlikte beslenildiginde
hiicreleri yenileme 6zelligi gostermektedir. Kirmizi (izimde yer alan polifenollerin ise
kalp hastaliklarini 6nledigi bilinmektedir. Ayrica kireglenme ve alerji durumlarinda
iltihabi soktlgil, iceriginde bulunan ellajik asit menopozun sebep oldugu kemik

erimesine karsi korumaktadir.
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» Uziimiin, yiiksek tansiyonu kontrol altina alarak diizenledigi bilinmektedir.

» Uziimiin icerdigi resveratrol maddesi sayesinde kansere karsi koruma gosterdigi ileri

strtlmektedir.

» Uziim suyunda yer alan kuvvetli bir antioksidan 6zellik gésteren polifenollerin kalp
damar hastaliklarini 6nledigi, kotl kolesterolii diisiirmesi ve kan basincini diislirmesi
gibi faydalari bilinmektedir. Ayni zamanda Giziim suyunun fiziksel ve zihinsel yaslanmayi

onledigi tespit edilmistir [16].

Beslenmede 6nemli bir yeri olan Gzimin insan saghgina olan faydalari saymakla
bitmez. Son zamanlarda Gzimin dogal bir besin maddesi olarak hastaliklara karsi
koruyucu gérev olarak tiiketilmesi gerekliligi 6nerilmektedir. Uziimiin antioksidan
maddelerinden zengin olmasi sebebiyle Gzimin tiketiminin ¢ok fazla artirilmasi

gerekmektedir.

Taze meyvelerin enzimler, hormonlar, vitaminler, mineral maddeler, organik asitler,
aroma ve tat maddelerince zengin bir yapiya sahip olmasindan dolayi saglikh ve dizenli

beslenme icin taze meyvelerin tiiketilmesi gerekmektedir [16].
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BOLUM 3

UzUM URETIMI, TUKETiIMi ve iIHRACAT DURUMU

3.1 Diinya Uziim Uretimi

Uziimiin icerigindeki gida maddelerinin beslenmeye sagladigl yararlar sayesinde tiim
Diinyada begenilerek tiketilen bir meyve oldugu gibi gida sanayi sektériine hammadde

saglamasi ve yiksek ihracat Girtini olmasi sebebiyle 6nemli bir konumdadir.

Cizelge 3.1'de gosterildigi gibi Dlinya ¢ekirdeksiz kuru tGzim Gretim miktari yilda 1053-
1208 bin ton arasinda olmaktadir. Ayrica Gretim miktarlarinda dénem donem iklim

kosullarina gore biiyik azalmalar veya artislar da olabilmektedir.

iklim kosullarina bagl olarak kuzey yarim kiirede yer alan Tiirkiye, Yunanistan, ABD,
Afganistan, iran gibi Uretici Ulkelerinin hasat zamani Agustos ve Eyliil aylarinda
baslamaktadir. Giney yarim kirede yer alan Gilney Afrika ve Avustralya gibi Uretici

Ulkelerin hasat zamani ise Mart ayindan sonra olmaktadir [17].
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Cizelge 3.1 Diinyada gekirdeksiz kuru tGiziim Giretim miktarlari (Bin Ton) [17]

Ulkeler 2010/ | 2011/ | 2012/ | 2013/ | 2014/ | 2015/ | 2016/ | 2017/
2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018
Tarkiye 249 269 310 186 328 209 313 310
A.B.D 259 270 | 248,2 | 305 276 388 238 216
iran 135 135 135 125 145 145 155 80
Sili 60 62 83 65 55 61 70 50
Arjantin 30 40 26 29 27 40 30 25
G. Afrika 29 19 19.2 35 46 40 33 51
Avustralya 12 5 10.6 15 13 15 19 13
Yunanistan 5 5 5 5 5 5 0 2
Cin 130 120 150 150 180 120 130 190
Hindistan 120 135 125 145 105 140 140 140
Ozbekistan 25 25 25 25 25 45 45 45
TOPLAM 1053 | 1085 | 1129 | 1142 | 1205 | 1208 | 1173 | 1122

Diinya genelinde ¢ekirdeksiz kuru Gzim Gretim miktarlarina bakildiginda tlkemizin 6n
siralarda yer aldigi gorilmektedir. Cizelgeden goriildiigi gibi en ylksek miktarda Gzim
treten dlkelerden Tiirkiye’den sonra A.B.D, Cin, iran ve Hindistan gelmektedir. Diinya
cekirdeksiz kuru Gziim Uretiminin 2017/2018 yillarinda alinan verilere gore, yaklasik
%27'sini Tirkiye olusturmaktadir. Ulkemizden sonra dretim miktari bakimindan
sirastyla ABD (%19), Cin (%17), Hindistan (%12) ve iran (%7) gibi llkeler gelmektedir.
Yunanistan ise (zim vyetistiriciligine uygun olmayan mevsimsel kosullar nedeniyle
Uretimi diisiik kalmaktadir. Ulke ekonomisinin ve mevsimsel kosullarin iiretim {izerinde
biyik bir etkisi vardir. Ulkemiz 2013/2014 ve 2015/2016 déneminde kuru {ziim
tretiminde Cizelge 3.1'de gosterildigi gibi ciddi derecede diistsler yasamistir. Ulkemiz
cekirdeksiz kuru Gzim Uretiminde bazi donemlerde ilk basta olurken, bazi donemlerde
ikinci sirada yer almaktadir. Son yillarda ise lGzim Uretiminde ilk sirada olmak (lzere

yerini korumaktadir [17].

3.2 Tiirkiye Uziim Uretimi

Uziim, Tirkiye’de iretimi yapilan énemli meyvelerden biridir. Diinya genelinde

Tirkiye'de uretilen gekirdeksiz kuru Gzim gesidi ¢ok populerdir. Tiirkiye’de ¢ekirdeksiz
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kuru Gzim Uretimi icin Ege Bolgesi cok genis bir alana sahiptir. Bu sebeple Ege
Bolgesi'ndeki baglarda, dis piyasalarda aranan ve kiymetli ihracat Urind olan
kurutulmus Gzim Uretimi yapilarak surekliligi saglanmaktadir. Bu sebeple uretilen kuru

UzUmin buyudk bir cogunlugu ihrag edilmektedir.

Ulkemiz bag alanlarinin vyarisina yakini Ege Boélgesi'nde bulunmaktadir. Ege
Bolgesi’nden sonra ikinci 6nemli bolge iziim Gretim miktari ve bag alani olarak Akdeniz
Bolgesi olmustur. Sonrasinda lretim miktari ve bag alani olarak incelendiginde,
sirasiyla Glineydogu Anadolu Bolgesi, Karadeniz ve Dogu Anadolu Bolgelerini izleyerek

azalmaktadir.

Cekirdeksiz kuru Gzim satisinda yliksek fiyat politikasinin uygulanmasi Gretimde
artislara sebep olmaktadir. Boylece Uzim (retimindeki artis 6nemli miktarda bag

alanlarinin genislemesiyle, dogru Uretim yapilarak saglanmaktadir [17].

3.3 Diinya ve Tiirkiye Uziim Tiiketimi

Dinyada cekirdeksiz kuru Gzimin bulylk bir bolimd uluslararasi ticarette vyer
almaktadir. Kuru Gzimdin geri kalan miktari ise uretici Ulkelerin kendi i¢ piyasalarinda

tiketime sunulmaktadir.

Cekirdeksiz kuru Gzimin Dinya’da ve Tirkiye'de tiketim miktarlari sonuclanip 2008-
2018 yillan olarak Cizelge 3.2’de yer almaktadir. Cizelge 3.2 incelendiginde, Tlrkiye
GUzim tdketim miktar, Dinya UzUm tiketim miktarinin %3-5 arasinda oldugu
gorilmektedir. Ulkemiz tiiketiminde c¢ekirdeksiz kuru {ziim miktari 40-52 bin ton
civarinda degismektedir. 2017/2018 dénemi tiketim miktarinin 40 bin ton seviyesinde

oldugu gorilmektedir.

Toplam diinya ¢ekirdeksiz kuru Giziim tiketimi 2008-2018 yillari arasinda 728-1201 bin
ton seviyelerinde olmaktadir. Bazi (lkelerde {zliim tiketimi ile ilgili politikalar
izlenmektedir. Ornek verecek olursak ABD’nin, liretimde oldugu kadar tiiketimde de
hem Ureticisini hem de tiiketicisini koruyan énemli politikalari bulunmaktadir. Gelismis
Ulkeler saglikh bir sekilde gida tiketimi konusunda toplumu bilinglendirmesiyle
beslenmede Uzimin daha fazla yer almasina katki saglamaktadir. Toplam cekirdeksiz
kuru Gzim Uretiminin %66 oraninda i¢ piyasada tuketilirken, kalan %34 orani ise

ihracat yapilarak degerlendirilmektedir.
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Cizelge 3.2 Diinya ve Turkiye tiiketim miktarlari [17]

Yillar Diinya Tiketimi Tirkiye Tuketimi
(Bin Ton) (Bin Ton)
2008/2009 728 41
2009/2010 741 40
2010/2011 1053 35
2011/2012 1085 50
2012/2013 1223 45
2013/2014 1234 52
2014/2015 1293 50
2015/2016 1261 45
2016/2017 1202 40
2017/2018 1201 40

Diinyada tuketilen gekirdeksiz Gzim miktarlari arastirilirken, Gretici Ulkelerin ihracat
satis miktarlarina ek olarak bu llkelerin i¢ piyasa tiketim miktarlari da ilave edilmistir

[17].

3.4 Diinya’da Uziimiin ihracat Durumu

Diinyada uretilen Gziimin 6nemli bir kismi kurutmalik olarak ayrilmaktadir. Tirkiye,
Diinya genelinde kurutulmus Gzim ihracatinda en baslarda olup Ulkemizi arkasindan
sirasiyla azalarak ABD, iran ve Sili izlemektedir. Tirkiye’nin Gziim ihracati tim Avrupa
tlkelerine olurken ABD’nin ise ihracati Almanya, Kuzey Avrupa, ingiltere ve Hollanda

Ulkelerine yapilmaktadir.

Diinya’da kurutulmus Gzlim ihracatinin ¢cogunlugu Avrupa Ulkeleri basta olmak lizere
gerceklesmektedir. Avrupa (lkelerine yaygin olarak vyapilan ihracatin oranlar
Tirkiye’de %84, ABD’de %50 ve iran’da %35 seklindedir. Bu nedenle kurutulmus izim

ticaretinde Avrupa Ulkeleri 6nemli bir yere ve 6neme sahiptir.

Diger 6nemli ihracat yapanlardan biri olan iran ise ihracatini yogunlukla Dogu Avrupa
Ulkelerine yapmaktadir. Disuk kalitede Urin Gretme ve tiketici durumlari sebebiyle

Avrupa ilke pazarina girememektedir. iran, yakin bélgelere ézellikle Arap ilkelerine ve
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disiik fiyath olmasi  sebebiyle de Dogu Avrupa (lkelerine ihracat

gerceklestirebilmektedir.

Ticarette ekonomik acidan bakildiginda ¢ekirdeksiz kuru Gzim tliketiminde Orta, Bati
Avrupa Ulkeleri ve Japonya’da kalite 6nemli bir unsur iken, Dogu Avrupa llkelerinde
fiyat 6nemli olmaktadir. Tirkiye'nin toplam Diinya ihracati icerisindeki durumu

bulundugu kosullara gore yaklasik %30-50 dolaylarinda oldugu bilinmektedir [17].

3.5 Tiirkiye’de Uziimiin ihracat Durumu

Turkiye Gzim Uretiminde hem llkemize yeten hem de kuru Gziimde dis Ulkelere
ihracat eden ulke konumundadir. Tirkiye’de Uretilen kuru Gzim Uretim miktarlari,
ihracat miktarlari ve toplam ihracatin Uretime orani asagidaki Cizelge 3.3'de yer

almustir.

ihracatta cok iyi bir miktarda déviz kazanci sagladigimiz ve ihracat piyasasinin yaklasik
yarisina hakim oldugumuz cgekirdeksiz kuru Gzim Uretimimiz, ihracat Urlinlerimizin
basinda gelmektedir. Ulkemizin ithalat satis miktarina bakilirsa ihracat miktarimiza

gore ¢ok diislik oldugu bilinmektedir [17].

Cizelge 3.3 Turkiye ¢ekirdeksiz kuru Gizim Uretim miktarlari, ihracat miktarlari ve
toplam ihracatin (iretime orani [17]

Sezon Uretim Miktar ihracat Miktari ihracatin Uretime
(Bin Ton) (Bin Ton) Orani (%)

2008/2009 310 274 88,4
2009/2010 270 207 76,7
2010/2011 249 205 82,3
2011/2012 269 197 73,2
2012/2013 310 246 79,4
2013/2014 186 182,6 98,1
2014/2015 328 258,7 78,8
2015/2016 209 1991 95

2016/2017 313 124,9 39,9
2017/2018 310 176 56,7
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Turkiye’'nin 2008-2018 yillarina bakilirsa yillik toplamda elde edilen ¢ekirdeksiz kuru
Uzim Uretim miktarinin yaklasik olarak %85’lik kismi ihracat olmaktadir. Bu yillarda
ihracat miktarlarinin ortalamasi ise yaklasik 200 bin ton oldugu gorilmektedir. ihracat
miktarlarina bakilacak olunursa 2008/2009 vyillarinda 274 bin ton ile en yiksek ihracat
miktarina sahip olunmustur. Son vyillarda dismesine ragmen gerekli politikalarla
artarak devam etmesi hedeflenmektedir. Tlrkiye'nin ihracat durumuyla elde edilen

veriler Sekil 3.1’de yer almaktadir [17].
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Sekil 3.1 Tirkiye'nin ihracat durumu [17]

Ulkemizde iretilen ¢ekirdeksiz kuru tiziimiin yaklasik %90’lik oranini ihracata ayirarak,
diinya kuru Gzim piyasasinin yaklasik yarisindan sorumlu oldugumuz ve déviz kazanci
ile en 6nemli ihrag Grlinlerimizden biri olmasi sebebiyle, tarim ve ticaretin gelistirilerek

Ulkemizdeki kuru Gzim piyasasinin sorunlarinin ¢dziilmesi son derece kiymetlidir.

Tirkiye’de uzun vyillardir gekirdeksiz kuru Gzim bag alanlarinda bir genisleme
yapiimaktadir. Kuru Gzim Gretim miktari 1980’li yillardan bu yana sirekli artis
egiliminde olmus, 2016 yilinda yaklasik ikiye katlanmistir. Zira Tlrkiye’deki kuru Gzim
ic tiketim miktarlari yillik 30-50 bin ton seviyesinde kalarak fazla bir yukselme
olmamuistir. Ayrica, farkl sebeplerden sagliga uygunsuz, kalinti problemlerinden dolayi
ihracatin gerilemesi ya da yeni ihracat piyasasinin tespit edilememesi gibi sebeplerden

dolay! basta Uretimin fazla oldugu senelerde ¢ekirdeksiz kuru Gzim sektoriinde arz
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fazlasi gerceklesmektedir. Bundan dolayi Griin ihracat fiyatlarinin azaltilmasi Uretici
basta olmak lzere piyasanin kalanina kétl yonde tesir etmektedir. Bu nedenle kuru
UzUm sektoriinde zaman zaman yasanan arz fazlasi Gzimlerin stogunu eritmek igin

Ureticiye ve sektore karsi bazi uygulamalarin yapilmasi gerekmektedir:

» Uziimiin sagliga olan yararlari sebebiyle i¢c piyasa tiiketimin artirilmasi tesvik

edilmeli,
> ihracat pazarlari genisletilmeli ve orani artirilmali,

» Cekirdeksiz kuru tziim Uretiminin yiksek oldugu donemlerde distk fiyattan satisini
engellemek i¢in uygun ortamlarda stoklarin olusturulmasi saglanmali, Gretimin duslk

oldugu senelerde stoklar ihracatta veya i¢ tiiketimde kullanilmahdir [17].

Ayrica gekirdeksiz kuru Gziimde 6nemli Uretici olmak, kaliteli Gretim yapmak ve (lke

ekonomisine deger katmak icin tizerinde durulmasi gereken konular vardir:
» Uziimiin uygun kosullarda kurutma sistemlerinin segilerek kurutulmalari saglanmali,

» Kuru Gzim kalitesi igin, zirai ilag kullaniminda daha bilingli olunmali, Griinde kalitim

sorunu olusturan kimyasallarin kullanimi yasaklanmali,

» Uziimlerin olumsuz durumlarda kurutulmalari sonucunda (riinlere tas, toprak,
yabanci madde girmesi gibi kirlilik problemlerinin yasanmamasi igin gerekli kurutma

islemleri yapiimali,

» Bag alanlarinin genislemesiyle saraplik Gzim, sofralik Gzim gibi cesitlerin

artirilmasiyla organik izim Gretimine gecilmeli,

> Ozellikle ihra¢ edilen uriinlerin denetim sonucunda iade gelmemesi icin kalitesine

gereken 6nem verilmelidir [17].
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BOLUM 4

KURUTMA

Kurutma, insanlarin dogadan 0©grenerek c¢ok eski zamanlardan bu zamana
gerceklestirilmekte olup en eski muhafaza ve koruma yontemlerindendir. Bu kurutma
yontemi sayesinde Urinler dogada kendi halinde kuruyarak daha dayanikli duruma
gelebilmektedir. Tabiatta kuruma olayl, glines etkisiyle meydana geldiginden,
kurumanin her zaman ve her yerde bu sekilde olmasini beklemek mimkin degildir.
Guneste kurutmanin her {rin icin uygulanmasi uygun degildir. Bu sebeple her Griin icin

farkli farkli kurutma yontemleri gelistirilerek uygulanmasi saglanmistir [18].

Kurutmanin tanimi, kuruyacak olan urindeki nemin olmasi gereken kuruluk degerine
belli bir zamanda ulasabilmesidir. Kurutma sistemi ise, belli bir zamanda Grinin olmasi
gereken kuruluk degerlerine ulasmasini saglayan ve farkli tinitelerden meydana gelen

(1sitma, nem alma, nem verme vb.) birimlerin tamamina denilir [19].

Sanayiinin cesitli yerlerinde kurutma isleminde kullanilan sistemler siklikla
kullanilmaktadir. Bu Urlnleri kurutmanin amaci Grlnlerin raf émrinin artiriimasi
olarak bilinir. Ayni zamanda uriin bunyesindeki kalite degerlerini kaybetmeden
Urtinlerin korunmasi ve ayni kalitede sonraki zamanlarda tiiketilebilirligin saglanmasidir

[20].

4.1 Kurutma Teorisi

Kurutma, madde igerisindeki su veya sivinin uzaklastiriimasi olarak adlandirilmaktadir.
Tarim UrUnlerini kurutarak yas maddelerdeki serbest su uzaklastirilir, ayni zamanda

olusabilecek biyokimyasal reaksiyonlar engellenir ve mikroorganizmalarin Grina besin
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kaynagl olarak kullanip gelismeleri engellenir. Kurutma, drlnlerin agirhk ve
hacimlerinde azalma meydana getirdigi icin tasima ve depolama maliyetlerinde

azaltmalar saglayarak biylik avantajlar kazandirmaktadir.

Kurutma olayinda 1s1 ve kitle aktarimi es zamanh gergekleserek birbirlerini
etkilemektedir. Kurutma olayi, UGriindeki suyun ve kurutulacak Urin arasindaki
baglantilarin ¢ozlilmesiyle baslar. Bu ¢ézlilmelerin gerceklesmesi icin belirli bir enerjiye
ihtiyac duyulmaktadir. Bu da kurutulacak urine isi enerjisi saglayarak devamli bir
sekilde ulastirilmahdir. Boylece havadan malzemeye 1si enerjisi gecisi olup diger
taraftan da malzemeden havaya karsi su buhari gegisi olmaktadir. Bu sekilde 1si1 ve
kitle aktariminin birbiriyle baglantili oldugu ve her ikisinin de kurutma hizini etkiledigi

bilinmektedir [21].

Kurutma esnasinda lriin neminde olusan farkliliklar ve Grini etkileyen unsurlar, statik

ve kinetik durumdan arastirilabilmektedir.

4.1.1 Kurumanin statigi

Kuruma statik acisindan incelenecek olunursa, ¢evre ortaminda kullanilan hava ile

kurutulan Griin arasinda olusan nem dengesi slire Gnemsenmeden incelenir.
Olusan nem dengesi iki sekilde meydana gelir.

» Kurutulan Granin gevre havasina nem vermesi (desorpsiyon),

» Kurutulan Griintin cevreden nem almasi (sorpsiyon) seklinde olmaktadir.

Nem alip verme sirasinda nem dengesi olustugunda, havada yer alan su buharinin
olusturdugu kismi basing ile Uriin UGzerinde yer alan suyun olusturdugu buhar basinci

birbirinin aynisi olmaktadir [22].

4.1.2 Kurumanin kinetigi

Kuruma, kinetik agidan incelenecek olursa uriin ile cevresindeki hava arasinda olusan

nem alip verme, kuruma esnasindaki gecen siirede incelenir.

Herhangi bir Grliiniin kurumasi kinetik bakimdan incelenecek olunursa, irin nemi ile
kuruma siresi, kuruma hizi ile Griin nemi, kuruma hizi ile kuruma siresi ve (riin

sicakligi ile nemi arasinda olusan bagintilar 6nemsenir. Boylece kuruma kinetigi egrileri
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elde edilir. Gida maddelerinin  kuruma zamaninda, U¢ O©nemli bdélimle

karsilagiilmaktadir. Bu bélimler,
> Urlintin 1sinma evresi (IE),
» Sabit hizla kuruma evresi (SHE) ve

» Azalan hizla kuruma evresi (AHE) olarak kurumanin kinetik agidan davranislari

incelenebilir [22].

4.2 Kurutma Periyotlari

Kurutma igin yeterince i1sinin oldugu bir ¢evreye konan nemli bir maddenin kuruma
doéneminde bilinen 1sinma, sabit hizla kuruma ve azalan hizla kuruma donemleri ve
kurumakta olan bir maddenin nemlilik olarak gecirdigi degisimler Sekil 4.1’de

verilmistir.

Sekillerdeki AB ile gosterilen kuruma baglangicinda olusan isinma evresinde (IE),
Urlinln ylzey sicakhgl artarak kurutma havasinin sicakligi ile dengeye gelinceye kadar
devam eder. Kuruma hizi da gittikce artar ve i1sinma evresinin sonunda en yiksek
degerine gelir. Kurutulan Grinlin batin kuruma siresi ile karsilastirildiginda, IE
suresinin ¢ok kisa oldugu gorilir. Genellikle bu 1sinma evresi kurutma islemlerinde goz
ardi edilir. Uriindeki kalinhk azaldikca, 1sinma dénemi siiresince meydana gelen nem

kaybi 6nemsenmeyecek derecede azalmaktadir.

IE'nin sona erdigi zamandan