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OZET

ZETINYAGI URETIM TESIiSLERINDE GURULTU DUZEYLERININ
BELIRLENMESI VE CALISANLAR UZERINDEKI ETKILERININ
DEGERLENDIRILMESI

Ahmet CELIK
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi
Fen Bilimleri Enstitiisii
Tarim Makinalar1 ve Teknolojileri Miithendisligi Anabilim Dal1 Yiiksek Lisans Tezi
Danisman: Prof. Dr. Sarp Korkut SUMER
28/06/2019, 89

Son yillarda zeytinyagi tiretiminde, nitelik ve niceligin artirilmasi, is¢iye bagimliligin
azaltilmasi, zamanin verimli kullanim1 gibi gereksinimler nedeniyle, klasik sistemler yerini
gelisen teknolojik yenilikler igeren modern (kontinii) sistemlere birakilmaktadir. Kontinii
sistemler, is giicli, zaman ve iiretim miktarinda klasik sistemlere iistiinliikler saglamasina
karsin bazi olumsuz kosullara da neden olabilmektedir. Calisanin sagligin1 ve ig verimini
etkileyen olumsuz kosullar1 olusturan tehlikelerden birisi giiriiltiidiir. Bu ¢alismada, kontinii
zeytinyagl fabrikalarinda giirtiltii diizeylerinin belirlenmesi, ¢alisgan sagligi iizerine
etkilerinin degerlendirilmesi amaglanmistir. Calisma, Marmara ve Ege Bolgelerinde faaliyet
gosteren 17 farkli kontinii zeytinyag: fabrikalarinda yiriitiilmistiir. Ses diizeyi ol¢timleri,
zeytinyaginin eldesinde kullanilan yiikleme, temizleme, kirma-yogurma, santrifiij ve ayirma
{initelerinde, ¢alisanlarin kulak seviyelerinde gerceklestirilmistir. Ol¢iimlerde, IEC 61672-
1:2002‘ye uygun Tip-2 smifinda ses diizeyi olcer kullanilmistir. TS EN ISO 9612 standardi
dikkate alinarak, ii¢ tekerriirlii olarak beser dakikalik siirelerde yapilan Sl¢iimlerde elde
edilen veriler, standartta belirtilen esitlikler kullanilarak A agirlikli esdeger ses basing
diizeyleri belirlenmis ve sonuglar ilgili yonetmeliklere gore degerlendirilmistir. Calismada,
fabrikanin disinda bulunan yiikleme {initelerinde giinliik giiriiltli maruziyet seviyelerinin,
65-85 dB(A) arasinda degistigi, diger kapali alanda bulunan tiim tinitelerde bu degerlerin
72-99 dB(A) arasinda oldugu belirlenmistir. Ilgili yonetmeliklerde belirtilen en yiiksek
maruziyet eylem degeri olan 85 dB(A)’dan yiiksek diizeydeki isletme ortamlarinda

calisanlarin kulak koruyucu kullanmalar1 gerekmektedir.

Anahtar sozciikler: Ses Basing Diizeyi, Zeytinyag1, Kontinii Uretim Tesisi
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ABSTRACT

DETERMINATION OF NOISE LEVELS IN OLIVE OIL PRODUCTION
FACILITIES AND EVALUATION OF THE EFFECTS ON THE EMPLOYEES

Ahmet CELIK

Canakkale Onsekiz Mart University
Graduate School of Natural and Applied Sciences

Master of Science Thesis in Agricultural Machinery and Technologies Engineering
Advisor: Prof. Dr. Sarp Korkut SUMER
28/06/2019, 89

In recent years, due to the requirements such as increasing the quality and quantity of
olive oil production, decreasing the dependence on the worker and using the time efficiently,
the classical systems are being replaced by modern (continuous) systems with developing
technological innovations. Continuous systems, while superior to classical systems in terms
of labor, time and production amount, can cause some adverse conditions. One of the dangers
that create negative conditions affecting the health and work efficiency of the employee is
noise. In this study, it was aimed to determine noise levels in continuous olive oil plants and
to evaluate their effects on employee health. The study was conducted in 17 different
continuous olive oil factories operating in Marmara and Aegean Regions. Sound level
measurements were carried out in loading, cleaning, crushing-kneading, centrifugal and
separation units used in the production of olive oil, at the ear levels of the employees. Type-
2 sound level meter in accordance with IEC 61672-1: 2002 was used for the measurements.
Taking into consideration the TS EN ISO 9612 standard, the data obtained in the
measurements performed in three replications for five minutes, A-weighted equivalent sound
pressure levels were determined using the equations specified in the standard and the results
were evaluated according to the related regulations. In the study, it was determined that daily
noise exposure levels in the loading units outside the factory varied between 65-85 dB (A),
and that these values were between 72-99 dB (A) in all other indoor areas. Employees who
are operating in an operating environment higher than 85 dB (A), the highest exposure action

value specified in the relevant regulations, are required to wear ear protection.

Keywords: Sound Pressure Level, Olive Qil, Continuous Production Plant
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BOLUM 1
GIRIS

Zeytin agaci Oleaceae ailesinin, Olea cinsisinin Olea europea irkinin Olea europea
sativa alt irkin1 olusturan ¢ok yillik bir agagtir. Zeytinyagi, zeytin tanesinin bir takim fiziksel
asamalardan gegirilerek elde edilen, kendine 6zgii aromaya sahip olan bitkisel bir yagdir
(Cevik ve Ark., 2015).

Zeytin yetistiriciligi diinya lizerinde yaklasik 9 milyon hektar arazi iizerinde 900
milyon adet zeytin agaci ile yiiriitilmekte ve iretimin %90’1, Akdeniz iilkelerinde
gerceklesmektedir. Ulkemizde zeytin yetistiriciligi 174.5 milyon zeytin agac ile 846.061 ha
alan iizerinde vyiiriitiilmektedir. Tiirkiye, Ispanya ve Italya gibi diger bir ka¢c Akdeniz
tilkeleriyle diinyanin 6nde gelen zeytin, zeytinyagi iireticisi konumundadir (TAGEM, 2018).
Tiirkiye de zeytin iiretimi; Akdeniz, Marmara, Ege ve Giiney Dogu Anadolu bolgelerinde

yetistirilebildigi gibi bir kistmda Karadeniz bolgesinin Artvin yoresinde de yetisebilmektedir
(Sekil 1.1).

Sekil 1.1. Tiirkiye’de zeytin iiretim alanlar1 (Zeytin Zeytinyagi raporu 2017)

Zeytinyagl, zeytin tanelerinin gesitli yontemlerle islenmesiyle ortaya ¢ikan, yiiksek
akiskanlikta ve besin degerleri yiiksek olan bitkisel bir yagdir. Zeytinyag: iretimi (2012-
2017) yillar arasinda, diinya ortalamasi 2,85 milyon ton degerindedir. Zeytinyagi tiretimi
bayragini tasiyan Ispanya, Italya Tiirkiye gibi Akdeniz iilkeleridir. Bu iiretimde Avrupa
Birligine iiye iilkelerin orani yillara gore degigsmekte ve bu oran ortalama olarak %68
civarindadir (Siimer ve ark., 2016; TAGEM, 2018).

Zeytinyag1 iretimi gecmis yillarda ilkel yontemlerle yapilirken, giliniimiizde
zeytinyag1 lretiminde nitelik ve niceligin artirilmasi, is¢iye bagimliligin azaltilmasi,
zamanin verimli kullanimi gibi gereksinimler nedeniyle, yerini gelisen teknolojik yenilikleri

iceren modern (kontinii) sistemlere birakmaktadir.
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1.1. Zeytinya@i iiretim Yontemleri

Zeytinyag1 liretiminde s6z sahibi iilkelerden biri olan Tiirkiye’de, ge¢miste yillarda
klasik sistemler (tas degirmenler, Arsimet vidasi, hidrolik presler vb.) kullanilirken,
zeytinyagi iretim sektorii ihtiyaclarini karsilamak i¢in insan giiciine bagimli sistemler

yerine, makinelesmeye dayali olan modern (kontinii) sistemler kullanilmaktadir (Sekil 1.2).

=] 7 v

zeytin > vaj

zeytin hamuru
5 &k“m @L’\Q

ogutme presieme

! Modern Sistem
zeytin pirina
zeytin hamury /
: —— yag
kirma santrifuj-dekantasyon

ogutme

Sekil 1.2. Zeytinyagi tiretim yontemleri (Fisne, 2008)

1.1.1. Klasik Yontemler

Zeytinler tag degirmenlerle ezilerek hamur haline getirilir. Bu hamurun Argimet vidasi
veya hidrolik presler ile sikistirtlarak kati sivi faz ayrimi gergeklestirilir (Sekil 1.3). Elde
edilen s1v1 karisim havuzlarda biriktirilerek, yogunluk farki nedeniyle diger sivilar havuzun

dibinde birikirken, zeytinyagr havuz yilizeyinde topladigi icin kolaylikla karisimdan

ayrigtirtlmig olur.

gékil 13 lak dyénteler ile zeytiny.Iag ijreti ve  tas egirmen

(https://zeytinana.com/tas-baski-soguk-sikim-zeytinyagi )
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Zeytinyagi tretim yontemleri; klasik olarak sivi (sulu) ve kuru, modern olarakta
kontinii liretim sekli olmak iizere iic farkli iretim teknigi ile iiretilmektedir. Bu
yontemlerden; torbal1 pres yontemi olarak da bilinen sulu sistem eski bir {iretim sekli olup,
tesis maliyeti olduk¢a diistiktiir. Genellikle kirsal alanlarda tercih edilmektedir. Klasik
yontemlerden modern sisteme gegis sirasinda ara bir yontem olarak kullanilan kuru
sistemler, metal diskler ile yiiksek basinglar elde etmek suretiyle zeytinlerin ezildigi baska
bir klasik yontemdir (Ersoy, 2000).

1.1.2. Kontinii Zeytinyag Uretim Tesisi Uniteleri

Kontinii tiretim sistemleri, siirekli bir tiretim akiginin s6z konusu oldugu, kas giiciiniin
yerini makinelesmeye biraktig1, yiiksek tiretim kapasitelerine ¢ok az zamanda ulasilabilen
modern sistemlerdir (Ersoy, 2000). Kontinii sistemlerle iiretim yapilan tesislerde, diger
sistemlere kiyasla siirekli bir {iretim akis1 s6z konusu oldugu igin, daha az zamanda, daha az

el emegiyle, daha ¢ok yag elde edilebilmektedir (Geng, 2004). Bir kontinii zeytinyagi iiretim

tesisine ait fotograf Sekil 1.4’de verilmistir.

=
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Sekil 1.4. Kontinii zeytinyag1 iiretim tesisi yiikleme ve temizleme {initeleri

Modern (Kontinii) sistemler; iki fazli ve ¢ fazli kontinii sistemler olarak
gruplandirilmaktadir. iki ve {ic Fazli Kontinii sistemler santrifiij {initelerinde farklilik
gostermektedirler. Ug fazli sistemlerin santrifiij iinitesinde hamur ve su girisi olup prina,
zeytinyagi ve karasu ¢ikist olurken iki fazli sistemlerin santrifiij tinitelerinde, hamur girisi
olup rutubetli prina ve zeytinyagi ¢ikisi gergeklesmektedir. Tiirkiye’de faaliyet gosteren

1005 adet zeytinyag iiretim tesisinin yaklasik %44’linli olusturmaktadir. Bu igletmelerin
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%356’s1 ¢ fazlidir. Ancak karasu atiginin getirdigi sorunlar nedeniyle, iki fazli tesis sayisi
her yi1l artig géstermektedir (Savran ve Demirbag, 2011; Mumkaya, 2012; TAGEM, 2018).
Tarimsal tirtinlerin islendigi tesislerin kapsadigi gelisen teknolojiler ve yenilikler, s6z
konusu avantajlar1 saglarken, is sagligi ve giivenligi kapsaminda bazi olumsuz kosullara da
neden olabilmektedir. Ozellikle makine operatorleri ve diger ¢alisanlar, cesitli tehlikelere
maruz kalmaktadirlar. Calisan sagligini ve is verimini etkileyen 6nemli tehlikelerden birisi
giiriiltiidiir. Calisma ortamlarinda maruz kalinan giiriiltii, calisanlar iizerinde; fiziksel,

fizyolojik ve psikolojik etkiler olusturmaktadir (Sabanci ve Stimer, 2012).

1.2. Ses ve Giiriiltii

Ses, uygun bir ortam icerisinde, nesnelerin titresiminden meydana gelen ve sikisma ve
genlesmeler halinde hareket eden bir basing dalgasidir (Sekil 1.5). Bagka bir deyisle ses, bir
titresim kaynagimin, havada yarattigi basing dalgalanmalari ile isitme duyusunu uyaran
fiziksel bir olay alarak da adlandirilabilir (Sabanci ve Siimer, 2015).

Sekii 15 Sés dalgalarinin gériintiisii (Sabanci ve Siimer, 2015).

Ses dalgalarini tanimlamak i¢in, dalga boyu, genlik, frekans ve hiz parametrelerini

bilmek gerekmekte olup sekil 1.6’da gosterilmektedir.

1 Tam Tur

112 Tur

__________________________________________

Basing
Genlik

Faina Periyot

Dalga Boyu

Mesafe

Sekil 1.6. Ses dalgasinin tam turu (Fisne, 2008)
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1.2.1. Genlik, Frekans, Dalga Boyu ve Periyot

Genlik, ses dalgalarinin boyunda ki degisim miktari veya sikisma ve genislemeler
arasindaki farkin bir 6l¢iisii olarak ifade edilebilir (Sekil 1.12). Ses dalgalar elastik ortamda
titresen partikiiller tarafindan olusturulur. Bir ses dalgasi hareketinde ilerleyen, elastik
ortamda ki partikiiller degil, ses dalgasinin enerjisidir. Frekans, basing dalgalanmalarinin bir
saniyede ugradiklar1 degisim ya da devir sayisi, olarak adlandirilir. Bir titresim kaynagi
tarafindan havada olusturulan titresimlerin birim zamanda ki sayisina ‘ses frekansi’ denir
(Baranek, 1992). Titresim sayisimi arttirmak artikca frekansin da artmasia neden olur.
Hertz, Frekans birimi olup (Hz) simgesi ile belirtilir (Cunniff, 1977; Cheremisinoff, 1996;
Pathak, 1996; Briiel and Kjaer, 1998a, 1998b, 2001; Liu and Roberts, 1999; Leech and
Squires, 1999; IPPC, 2002; Jacobsen et.al., 2006; Fisne, 2008; Sabanci ve ark, 2012).

Insan kulaginin algilayabildigi, 20 Hz ile 20000 Hz (20 kHz) arasinda basing
dalgalanmalarinin frekanslari isitme aralig1 olarak adlandirilmaktadir. Bu iki ortalama alt ve
tist frekans sinir degerleri, her iki yonden de asan kisiler oldugu gibi, yash kisilerde, fiziksel
Oziirleri olan veya meslek hastalig1 yiiziinden kalic1 hasarlara ugrayan kisilerin isitme araligi
belirtilenden daha da dar olabilmektedir (Sabanc1 ve ark, 2012).

Girtilti 1se istenmeyen, hosa gitmeyen, insan saglig1 ve psikolojisini olumsuz yonde
etkileyen ses ya da sesler olarak tanimlanmaktadir. Bu tanimiyla giiriiltii, 6znel bir kavram
olarak nitelendirilebilir. Diger bir ifadeyle, sesin yliksek diizeyde olmasi, giiriiltii niteligi
tasidigi anlamma gelmemektedir (Sabanci ve Siimer, 2015). Ornegin; genellikle rock
miizigi, gen¢ yasta olanlarin ¢ok hosuna giderken biiyiik yasta olanlar igin giiriilti
sayilabilmekte, ya da kisinin begenerek dinledigi bir sarki, hastayken veya bir sey yazip
okurken giiriiltii niteliginde olabilmektedir (Oztan, 1985; Bilgen, 2017).

Sesin belirli mesafelerden zayif veya giiclii bir sekilde duyulabilme 6zelligine sesin
siddeti veya giirliigti denir. Sesin siddeti, dogru orantil1 sekilde ses dalgalarinin enerjisine ve
genligine baglidir. Ses diizeyi ses siddetinin dlgiisiidiir ve birimi desibel (dB)’dir. Ses diizeyi
dikkate alinarak, etrafta bulunan ses kaynaklarinin iirettigi ses dalgalarinin siddeti ses
siddetinin Ol¢iisii olarak belirlenir. Ses siddeti diger bir ifadeyle, birim alana uygulanan
kuvvet, ses dalgalari tarafindan tasinan enerjiye baglidir ve birimi (W/m?)’dir. Ses siddeti,

ses kaynagina olan mesafenin karesi ile ters orantilidir (Sabanci ve Stimer, 2015).

1.2.2. Desibel (dB)
Bir oran veya goreli bir degeri belirten desibel, ilk defa elektrik miihendisliginde

kullanilmistir. Alexander Graham Bell’e itafen bel adi verilmistir. Iki biiyiikk oraninm
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logaritmasi olarak belirtilmektedir. Bir bel, oranlar1 10 olan iki biiytikliigli gostermektedir.

Bir desibel 10 Bel’e takabiil etmektedir (1 dB=10 Bel). Desibel, s6z konusu bir biiyiikliigiin
referans biiyiikliige oraninin logaritmasinin 10 katidir (Esitlik 1.1). Cogunlukla desibel, gii¢
ya da gii¢ esdegeri biiylikliiklerin degerlerinin belirlenmesinde kullanilir. Giig diizeyi desibel

ile dl¢iilen biiytkliiktiir (Sabanci ve Siimer, 2015).

Giig diizeyi (dB) = 10 log (%) (1.1)

0

Esitlikte W; Giig (BG veya kW), W, ise Referans degerdir (BG veya kW). Desibel,
limit sinirdeger farklari fazla olan ses 6lgtimleri igin kullanmak ¢ok daha uygundur (Sabanci
ve Siimer, 2015).

1.2.3. Ses Basinci Diizeyi

Kulak zartyla atmosferde ki hava basing degisimiyle algilanan ses icin, Ses
kaynagmin giictinden daha ¢ok, belirli bir yerde iiretilen ses basinci daha 6nemlidir
(Ozgiiven, 2008). Ses basinci ve kulak zar1 ile temasta bulunan hava basing degeri iliskisi,

bazi ses kaynaklari i¢in Sekil 1.7’de verilmistir.

/ Ses Basing Diizeyi, dB Basing, Pa
190 T
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180 20,000
|

~ o /// 170+
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Sekil 1.7. Baz1 ses kaynaklari i¢in ses basing diizeyi ve hava basinci iliskisi (Raichel, 2006)
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1.2.4. Frekans Analizi ve Oktav Bantlar

Frekans analizi, dogada ki i¢ ige gegen seslerde, ses Olc¢iimleri ve
degerlendirmelerinde olduk¢a Onem arz etmektedir. Giriltiniin spektrumu (frekans
dagilimi), giiriiltii kontrolii agisindan bilinmesi gerekmektedir. Ses frekansina gore, gliriiltii
kontrolii i¢in alinmasi gereken 6nlemler, sesin olusmasi ve yayilmasinin engellenmesi olarak
degisebilir. Kulagin duyarlihg: cesitli frekanslarda farklilik gosterir. Isitme araliginda ki
sesler, 20 Hz ile 20 kHz frekans sinirlar igerisindedir. Irdelenmesi gereken frekans sinir
araligi oldukga genistir ve bunun i¢in Uzun analiz siiresine ihtiyag duyulmaktadir. Bu sebeple
incelenmesi gereken frekans aralifi, “oktav bandr” adi verilen kisimlara boliinerek ses
analizlerinde kullanilmaktadir (Ozgiiven, 2008).

Ses Ol¢limlerinde ¢ok genis bant araligi kullanilmasi durumunda, farkli frekanslarda
elde edilen ses basing diizeyleri, yetersiz kalmakta ve cok fazla anlam ifade etmemektedir.
Buna karsilik ¢ok sayida frekans iceren dar bantlarin kullanilmas: ise zaman
kaybettirmektedir. Analiz niteligi, oktav bant genisliginin belirlenmesinde 6nemlidir. Ses ve
giirliltii analizinde, 1/n oktav bantlar1 (n=1, 2, 3,....12 vb) secilerek bir standartlastirma
olusturulmustur. Sekil 1.9°da yaygin kullanima sahip oktav bantlarinin ¢izgisel gdsterimi ve

1/1 oktav bandi merkez frekanslari verilmistir (Sabanci ve Stimer, 2015).

315 | 63 | 125 | 250 | 500 | 1000 | 2000 [T
Hz | Hz | Hz | Hz | Hz | Hz | Hz [TIREETH n

13

112
Oktav bantlan Merkez frekans
X Py ' ot .
i : ¥ v >
0 f 21 af 8t Frekans

U {Logaritmik skala)

Alt ve iist Oktav adimlan

sinirlar

Sekil 1.8. Oktav bantlar1 (Sabanc1 ve Siimer, 2015)

Oktav, sekilde de goriildiigii gibi bir spektrumda frekans araliklarini tanimlamaktadir.
1/1, 1/3 ve 1/12 oktav bant araliklar1 yayginlagmis standart araliklardir. 1/1 bant araligindaki
merkez frekanslar, giiriiltii 6l¢iimlerinde en yaygin kullanilan degerleri olugturmaktadir ve
birbirini izleyen frekanslardan her biri 6ncekinin iki katidir. Oktav band1 araliklarinda her

bandin {ist sinir degeri, bir sonraki bandin alt sinir degeri olup, iist sinir degeri, alt sinir
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degerinin iki kat1 seklindedir. Frekans analizlerinin yapilabildigi giiriiltii 61¢iim cihazlarinda
genellikte 1/1 ve 1/3 oktav bant filtreleri bulunmakta ve bu cihazlarda 16 Hz merkez
frekansmin kullanilmama egilimi vardir. Olgiim araliklar1 genellikle 31.5 Hz ile 16 kHz ya
da 31.5 Hz ile 8 kHz arasinda bulunmaktadir (Sabanci ve Siimer, 2015).

Uluslararasi standartlarda belirtilen, farkli frekanslarda seslerden olusan karmasik bir
sesin, tek bir degerle belirtildigi ses diizeyi sinir degerleri, frekans dagiliminda ki gibi,
caligma sartlarinda ki giiriiltiiniin degerlendirilmesinde kullanilmaktadir (ISO, 1995).

Cesitlik frekanslar seklinde sesler igeren karmasik bir sesin, tek bir deger ile (ses
diizeyi) gosterilmesi i¢in, belirli standarda gore, her bir merkez frekanstaki ses basinci
diizeyi belirli bir sekilde alinarak, toplam ses basing diizeyi (ses diizeyi) hesaplanmaktadir.
Burada temel ilke, kulagin duyarlilig1 ile orantili agirliklar kullanilmasidir. Isitme araliginda
bulunan frekanslardaki ses basing diizeylerine agirlik verilip, kulagin isitme duyarliliginin
azaldig1 frekanslardaki ses basing diizeylerinin agirliklar1 azaltilarak bulunan, toplam ses
basing diizeyi, kulagin sesi hangi degerlerde algiladigin1 gostermektedir. Bu amag igin
Sekil 1.9°da verilen ii¢ ayr tip agirlikli (A, B, C, D) ses diizeyi ¢evrim egrilerinden
yararlanilmaktadir (ISO, 1995).

+20
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1 100 1000 10k 100k
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Sekil 1.9. A, B ve C agirlikli ses diizeyleri egrileri (Grandjean, 1988)

sesin olusturdugu rahatsizliklar bakimindan, genellikle giiriiltiiniin insanlar {izerinde
etkisinin belirlenmesinde kullanilmaktadir (Sabanci ve Siimer, 2015).

Ses diizeyleri, yapilan frekans agirliklama (A, B, C gibi) veya bi¢cimlendirme islem
tipine gore dB(A), dB(B), dB(C) vb. cinsinden belirtilmektedirler. Agirliklama tipleri
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uluslararasi standartlarda tanimli olup, ses diizeyi Olgiimii i¢in kullanilan makinelerde
elektronik sistemler vasitasiyla, ses basing diizeylerine uygulanirlar ve degerler dB(A),
dB(B), dB(C) vb. sekilde elde edilirler. Giiriiltii kontrolii ¢alismalarinda genel olarak
kullanilan A agirlikli ses diizeyi olarak, isitme sisteminin diisiik yeginlikteki seslere karsi
hareketine dikkat etmektedirler. 1000 Hz ile 5000 Hz frekans araligindaki isitme sisteminin
duyarli oldugu (A) agirliklama islemi, seslerin bilesenlerinin etkisini dikkat ¢ekerek, bu
frekans degerli disarisinda kalan seslerin, toplam ses diizeyine olan etkisini, isitme yetisinin
gereklerini belirterek azaltmaya yoneltmektedir. (A) agirlik filtresi onceleri 60 dB’in
altindaki ses diizeyleri i¢in diisliniilmiistiir. Daha yiiksek ve insan saglig1 i¢in zararli oldugu
diistiniilen diizeylerin Olciilmesinde diger agirlik filtrelerinin  kullanilmast  uygun
goriilmiistiir (Sabanci ve Stimer, 2015).

Buna gore 60-90 dB arasi i¢in (B) filtresi, 90-120 dB arasi i¢in (C) filtresi, 120 dB’den
daha yiiksek diizeyler i¢in ise (D) filtresinin kullanilmasinin gerekli oldugu ileri stiriilmiistiir.
Ancak Uzun yillar boyunca siirdiiriilen calismalar sonucunda, kisilerin giirtiltiiden
kaynaklanan isitme kaybi hasarlarmin (A) agirhiklanmis ses diizeyleri ile
iligkilendirilmesinin en saglikli yaklasim oldugu ortaya cikarilmistir (Caliskan, 2005;
Babalik, 2007). Ornegin, 500 Hz ve 70 dB ses basing diizeyine sahip ar1 ses seklinde bir ses
dalgasiin olusturdugu etkiye esdeger olarak belirtmek yerine, tek bir rakam seklinde biitiin
parametrelerin etkilerini tanimlamak daha basit uygulanmasi kolay hale gelmektedir.

(Caliskan, 2005). Cesitli kaynaklarin ses diizeyleri, Cizelge 1.1°de goriilmektedir.

Cizelge 1.1. Degisik kaynaklarin ses diizeyleri

Ses Basing Diizeyi, dB(A) Giiriiltii kaynak veya ortami

20 Fisilt1 ile konugma (1,5 m kaynaktan uzaklikta)
30...40 Kirsal kesimde konut, kitaplik

40...60 Giiriltiili konut, calisma yeri

50...60 Ortalama giiriiltiilii konugsma

60...70 Ortalama yogunlukta trafik (kaynaktan 30 m uzaklikta)
70...80 Otomobil motoru (kaynaktan 6 m uzaklikta)
80...90 Yogun trafik, bagirarak konugma

90 Traktor

90...100 Yeralti treni

100...110 Marangoz atolyesi, Traktor giiriiltii sinirlar
110 Pop miizik orkestrasi

110...120 Otomobil kornasi (kaynaktan 1 m uzaklikta)
130 Jet motoru

130...140 Kulak sanci esigi

140...150 Tabanca ve tiifek sesi

180 Roket motoru
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1.2.5. Giiriiltii Cesitleri
Giiriltiiniin ¢esitleri, frekans spektrumu, ses diizeylerinin zamanla degisimine ve Ses

ortaminin sekline gore ii¢ grupta irdelenmektedir (Sabanci ve Siimer, 2015).

1.2.5.1. Frekans Spektrumuna (Bandina) Gore

Siirekli Genis Bant Giiriiltiisi (Beyaz giiriiltii): Genellikle giirtiltii, daimi bir

spektrumu vardir. Diger bir ifadeyle, giiriiltii olusturan ses frekansi, tiim frekans bandi
boyunca yayilarak, higbir banta toplanmamistir. Tim renklerin karigimiyla olusan beyaz 1s1k
benzeri, tiim frekans araliklarindan olusan siirekli spektrumlu sesler ise beyaz giirtiltii olarak
adlandirilir. Makine giiriiltiisii giizel bir 6rnektir.

Siirekli Dar Bant Giiriiltiisii: Dar bant giiriiltiisii yogun bir sekilde belirli bir frekans

bandinda yer alir. Giiriiltiiniin olusumuna etki eden ar1 seslerden, belirli bir aralikta olan
frekans bandi baskindir. Kereste kesiminde kullanilan doner testerenin ¢ikardigr giiriiltii

tiriiyle giizel bir ornektir.

1.2.5.2. Zaman Degisimine Gore

Kararli Giiriiltii: Giiriiltii 6lgltim siiresi boyunca, giiriiltii diizeyinde kayda deger bir

degisiklik gozlenmeyen giiriiltiilerdir. Sabit hiz ve gligteki bir motor sesi ¢alisan bir motor
giriiltiisii 6rnek verilebilir (Sabanci ve Stimer, 2012).

Kararsiz Giiriilti: Giiriiltii 6lgtim siiresi boyunca, giiriiltii diizeyinde kayda deger

degisikliklerin oldugu giirtilti tipidir ve kendi i¢inde dalgali, kesikli ve darbeli olarak 3’e
ayrilmaktadir (Sabanci ve Siimer, 2012).

Dalgali Giirtiltii: Giiriiltli 6l¢lim siiresi boyunca, giiriiltii diizeyinde siirekli ve 6nemli

ol¢iide degisikliklerin gorildigi giiriiltiidiir (Sabanci ve Stimer, 2012).

Kesikli Giiriiltii: Giiriiltii 6l¢tim siiresi boyunca, giirtiltii diizeyinde birden bire artma

veya azalma, saniyede veya daha uzun zaman diliminde devam eden giiriiltiidiir. Trafik
1siklarindaki giiriiltii 6rnek verilebilir (Sabanci ve Stimer, 2012).

Darbeli Giiriiltiisii (Anlik Giiriiltii): 1 saniyeden az siiren veya daha ¢ok darbeden elde

edilen giirtiltii tipleridir. Sekil 1.10°da verilmistir.
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/\M 1,1/ Kararsiz Gurlta

e WA il Kararh Gardilti

N Darbeli Gurulti

Zaman

Sekil 1.10. Zamana bagh giiriiltii tipleri (Sabanci ve Siimer, 2015)

1.2.6. Giiriiltii Ol¢iimleri

Giiriiltii kontrolii i¢in ortam ses diizeyinin belirlenmesi gerekmektedir. Ses diizeyinin
belirlenmesi, giirtiltii 6l¢lim cihazlartyla gerceklestirilmektedir. Ses diizeyi 6l¢iimlerinde
hedef, giiriiltii kaynagini tespit etmek, ses diizeyini saptamak ve giiriiltiiniin hangi frekans
araliginda oldugunu tespit etmektir. Glinlimiizde ses diizeyi tespitinde cesitli cihazlar
kullanilmaktadir (Sabanci ve Siimer, 2012).

Kisisel Giiriiltii Olger (Dozimetre): Kisisel giiriiltii 6lgerler, ¢alisma ¢evresindeki

giiriiltii miktariin degerlendirilmesi i¢in tasarlanmis test cihazlaridir (Sekil .1.11.). Yiiksek
giiriiltii diizeylerinde maruziyet riskinin degerlendirilmesini ve olasi1 giiriiltii hasarina maruz
kalan her bir calisanin siirekli olarak izlenmesini gerektiren bir¢ok ortam vardir. Giin
boyunca farkli calisma alanlarinda bulunan, farkli yonlerde hareket halinde olan calisanlar
icin giiriiltii risk degerlendirmesinin geleneksel giiriiltii Olgerler ile yapilmasi1 giictiir.
Zamanin belirli bir periyodunda giiriiltii maruziyetinin belirlenmesinde kisisel giiriilti

cihazlar1 yaygin olarak kullanilmaktadir (Sabanci ve Siimer, 2012).
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Sekil 1.11. Dozimetreler (Sabanci ve Siimer, 2012)

Giiriiltiiniin niceliginin belirlenmesi igin periyodik bir zaman diliminde maruz kalinan
diizeyi belirtmekte kullanilan parametrelerden birisi de doz’dur. Doz seviyesinin
belirlenmesinde kullanilan cihaza “dozimetre” denilmektedir. Ses basing diizeyi 6lgerler ile
benzer sekilde ¢alisan dozimetreler kisisel giiriiltii Sl¢iim tespitlerinde kullanilirlar (Sabanci

ve Siimer, 2015).

Ses Basinci (Diizeyi) Olger: Ortam giiriiltii dlciimlerinde, tasidig1 6zellikler

bakimindan dozimetrelere kiyaslaolduk¢a genis kullanimli cihazlardir (Sabanci ve Siimer,
2012). Cogunlukla kullanilan 4 tiirii vardir:

Tip0 : Laboratuarlar ortamlarinda, kalibrasyon amaciyla kullanilmaktadir.

Tipl : Ses besing diizeyi 6l¢iimlerinde en fazla kullanilan tiptir. Frekans analizi
yapmas1 ve hassas sonuglar vermesi tercih edilme sebebi olup, iicretinin pahali
olmasi ise dezavantajidir.

Tip2 : Ses basing diizeyi dlglimlerindeyaygin kullanilan tiplerden olup, frekans
analizi yapamamaktadir. Olciim hassasiyeti iyi derece de olup fiyat uygunlugu
tercih sebebidir.

Tip3 : Olgiimlerde gerekli olan &zlelliklere sahip olmadigi igin tercih
eddilmemektedir.

Ses basing diizeyi 6lglimlerinde kullanilan tip 1 ve tip 2 giiriiltii 6l¢im cihazlar ilgili

standartlarda belirtilen (IEC 61672 serisi) 1. sinif ve 2. sinif olarak yeniden adlandirilmistir
(Sekil 1.12).
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. __Alikrofonlar Kalibratérler

Sekil 1.12. Ses basinci dlgerler ve aksesuarlari (Sabanci ve Siimer, 2012)

Cogunlukla istenilen Ol¢tim, belirili bir yerdeki giiriiltiiniin tespit edilmesidir.
Genellikle Ol¢limler standatlara uygun olup olmadigi ve giiriiltiiniin istenilen deger
araliginda bulunup bulunmadigini tespit etmekte kullanilir. Ses diizeyi dl¢timleri, giiriilti
kaynaginin oldugu yerde veya giiriiltii test laboratuarinda yapilir. Ozellikle ses diizeyi
Olclimleri laboratuar ortaminda yapilmaktadir. Ses diizeyi kontrolii, i yeri ortaminda,
giiriiltiili calisan kaynagin ilgili standatlarda belirtildigi sekilde, 6l¢iimler yapilmalidir. Ses
basinci dlgerler ile yapilan dlgiimler ve baz1 6zellikleri asagida siralanmistir (Sabanct ve
Stimer, 2015).

Esdeger Siirekli Ses Basing Diizeyi, LAeq (veya Leq): Esdeger giiriiltii diizeyi olarak

da adlandirilir. Belirli bir siire zarfinda siireklilik gosteren ses basinct veya ses enerjisinin

ortalama degeridir. Esdeger siirekli ses basincinin birimi ise dB(A)’dir (Sekil 1.13).

Lpn

%ﬁ Za man

T
Sekil 1.13. Esdeger siirekli ses basing diizeyi (Sabanci ve Siimer, 2015)
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En yiiksek ses seviyesi, Tepe diizeyi, Ust diizey (Lmax): Ol¢iim yapilan siire boyunca,

Olciilen en yiiksek 6l¢iim degeridir.

Ses Etkilenim Diizeyi, SEL (Sound Exposure Level): Gegis giiriiltiisiidiir. Ol¢iim

esnasinda birden yiikselip diisen ses Olgiimlerinin tespit edilmesinde kullanilir. Esdeger
stirekli ses basincinin biriminde oldugu gibi ses etkilenim seviyesinin de birimi dB(A)’dir.
SEL, saniyelik sabit esdeger ses diizeyi olarak belirtilmektedir. Farkli gegis giiriiltiilerinin
mukayesesinde ve degisik cinsten kararsiz giiriiltiilerin belli bir yerde yapacagi esdeger ses
diizeylerinin tespit edilmesinde kullanilir (Sabanci ve Stimer, 2015).

Giinliik Kisisel Maruziyet Seviyesi, Lex: Calisanlarin giin igerisinde kisisel etkilenim

diizeyinin hesaplanmasi ve giirliltiiye olan maruziyelerinin tespiti i¢in kullanilmaktadir.
Giinliik kisisel maruziyetin hesaplana bilmesi i¢in oncelikle ¢alisma ortaminda ses 6lgtimii
yapilmalip Leq degeri tespit edilmelidir. Bununla beraber calisanlarin ne kadar siire bu
ortamda calistiklar1 da 6grenilmelidir. Kisinin giin i¢erisinde ne kadarlik bir giiriiltilye maruz
kaldig: tespiti bu parametrelerle saglanir. Dozimetrelerde bu tespit i¢in yeterli olabilir. Ilgili
standarlara uygun ses basing diizeyi 6lgerler ile bu islemler gergeklestirilebilir (Sabanci ve
Stimer, 2015).
Girtlti 6l¢timleri i¢in kullanilan bir 6l¢iim cihazinin sahip olmasi gereken 6zellikler;
e Leq,T ol¢ebilmeli,
e TS 8535%¢ gore 1. Sinmif mikrofonlu olmali
e |EC 61672-1°de belirtillen, standard frekans agirliklari, A agirlikli ve C agirliklh
olmali,
e |EC 61672-1°de belirtilen F (Fast, hizli) agirlikli ve S (Slow, yavas) zaman ayarlar
olmali,
e |EC 804 e uygun olmali,

o Istatistiksel veriler vermelidir.
En ¢ok yapilan dl¢iim, ses diizeyinin tespit edilmesidir. Ses diizeyinin belirlenmesi

i¢in, cihaz her banttaki ses basinci diizeyi degerlerini 6lger ve istenilen bir noktadaki “ses
diizeyi” dogrudan cihazin islemcisi tarafindan hesaplanir. Cihazlar, (A), (B), (C) ve (D)
agirlikli ses diizeyleri i¢in i¢in farkli elektronik devrelere sahip olabilmektedirler. Boylelikle
ses diizeyi; dB(A), dB(B), dB(C) ya da dB(D) olarak olgiilebilir. Sinif 1 cihazlarda 6l¢iim
hassasiyeti genellikle 0.1 dB’ dir ve darbe tipi giiriiltiileri 6lgmekten, sesi g¢esitli frekans
bantlarinda filtre etmeye kadar bir¢ok degisik 6zellikleri olabilmektedir (Sabanci ve Siimer,

2015).
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Ortamlardaki giiriiltii diizeyi ol¢limlerinde dikkat edilmesi gereken en 6nemli nokta,
Olclimlerin standartlara uygun olarak yapilmasi ve dogru cihaz ve standardin segilmesidir.
Ayrica, ortamdaki giirliltiiniin calisan insanlara verecegi zararlarin dogru olarak

degerlendirilebilmesi gereklidir (Sabanci ve Siimer, 2015).

1.2.7. Giiriiltiiniin Saghik Uzerine Etkileri

Giriiltii, diizensiz bir yapisi olan, igerigiyle kisiyi bedenen veya psikolojik sekilde
etkileyen ses diizeni olarakta belirtilmektedir. Calisanlari isitsel olarak etkilemenin yani sira
diger viicut islevlerininde de bir takim olumsuzluklara neden olmaktadir. Giiriilti, iletisimi
ve alarmlarinin algilanmasini engelledigi gibi insan sagligi olumsuz etkileyen ses diizeyi
olarak belirtilmektedir (Croker, 2007). Giiriiltii, sadece fiziksel olarak degil fizyolojik,
psikolojik ve performans yoniinden c¢alisan sagligmin {izerinde kotii etkilenimleri
bulunmaktadir (Sabanci ve Siimer, 2015).

Giiriiltiiniin Fiziksel Etkileri: Kulakta meydana gelen isitme kayiplaridir. Bu kayiplar

gecici veya kalici isitme kayiplari olarak ikiye ayrilir. Isitme duyusu zarar géren kisilerde,
isitme yeteneginde azalma meydana gelir. Buna isitme esiginin kaymasi veya isitme kaybi
denir. Isitme esiginin kaymasi, gecici veya kalici olabilir. Bu durum maruz kalinan
giiriiltiiniin frekans ve diizeyine, maruziyet siiresine ve kisinin etkilenim seviyesine gore
degisebilir. Maruziyet siiresi, kisinin giiriiltiin etkisinde siirekli veya aralikli olarak kaldigi
yillarin toplamini icermektedir (Sabanci ve Siimer, 2012).

Giuraltiiniin Fizyvolojik Etkileri: Guniimiizde insanlari strese sokan etkilerden birisi de

giiriiltiidiir. Birden bire maruz kalinan yiiksek ses insanlarda, nabizda, solunumda, kan
basincinda, goérme yetisinde, metabolizmasinda hatta ve hatta deri yiizeylerinde ki
elektriksel direnglerinde bile bir takim farkliliklar yapmaktadir. Giiriiltiiye maruz kalan
kisilerde, yiliksek tansiyona sebep oldugu ve bu durumun kalict oldugu yapilan bir takim
arastirmalarda tespit edilmistir (Sabanci ve Stmer, 2012). Sekil 1.14’te giiriiltiiniin

fizyolojik etkileri goriilmektedir.
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G0z bebeklerinde biuyume

k< Adrenalin Gretiminde artis

Kortikotrofin tiretiminde artis
(Stres artiran hormon)

Mide ve karinda kasilmalar

Kas reaksiyonlarinda artis

Kan damarlarinda buztime

Sekil 1.14. Giiriiltiiniin fizyolojik etkileri (Sabanci ve Stimer, 2015)

Bu degisimler alarm reaksiyonlaridir ve otonom sinir sisteminin yiiksek duyarlilig1 ile
tiretilir ve kontrol edilir. Reaksiyonlar, kavga etme durumunda viicudun kendi kendini
korumas: sirasinda ortaya ¢ikan viicut reaksiyonlari ile aynidir (Sabanci ve Siimer, 2015).

Psikolojik Etkileri: Giiriiltiillii ortamlarda bulunanlar, rahatsiz, sinirli ve tedirgin

olmakla birlikte huysuzluk, sinirlilik ve tedirginlik hali ortamdan ayrilsa dahi devam ettigi
goriilmektedir. Guriilti ile ilgili standartlarda belirtilen degerler asildiginda, kisilerde
zihinsel ve mental yorgunluk goriilmektedir. Giiriiltiiye birden bire maruz kalanlarda ise
korkuda gozlenmektedir (Sabanci ve Siimer, 2015).

Baz1 giiriiltiiler, insanda hayali reaksiyonlar yaratmaktadir. Bu etkiler tamamen
siibjektiftir ve giiriiltiiniin psikolojik etkileri olarak ortaya ¢ikar. Bazi sesler hosa gider ve
sakinlestiricidirler. Ilkbaharda yapraklarin agmasi veya pmardan akan su, bunlarin giizel
ornekleridir. Diger yandan bir¢ok ses hosa gitmeyen sikici etkiye sahiptir. Ortamdaki sesin
sikiciligl, objektif ve siibjektif faktorlere baglidir. Bunlarin en 6nemlileri asagidaki gibi
sayilabilir (Sabanci ve Stimer, 2015).

o Giiriiltii yogunlugu ve frekansi arttikca rahatsiz ediciligi de artar,
e Bilinmeyen ve aralikli giiriiltiiler, aliskin olunan ve siirekli seslere kiyasla daha

rahatsiz edicilerdir,
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e Gecmis anilara bagli sesler i¢in hayali reaksiyonlar olusur. Uykuyu dagitan veya
korkulu bir an1 birlestiren bir ses hoslanilmayan bir ses olarak etki yaratir,

o Giiriltii kaynagi, kisinin 6zelliklerine gore farkli algilanir. Bir motosiklet motorunun
sesi gen¢ merakli birine miizik gibi gelebilir, fakat yasli birisi i¢in bu ses bir
giiriiltidir,

Bazi sesler tarafindan yaratilan sikint1 hissetme, giiriiltiiniin en olumsuz 6zelligidir ve
herhangi bir analizde 6nce dikkate alinmas1 gerekli 6zelligidir. insanin miizige adaptasyonu
ve sikintt hissinin yaratilmasi 6zelligi hakkinda heniiz ¢ok az sey bilinmektedir. Belirli
kosullar altinda adaptasyonun miimkiin oldugu bilinir. Fakat, bircok durumda adaptasyon
olas1 degildir veya duyarlilik artabilir. Adaptasyon bir¢ok psikolojik etkiye ve digsal etkilere
baglidir ve genellestirilemez. Cevresel giiriiltiilerin ruh saghgi tizerindeki olumsuz etkileri

Sekil 1.15°te verilmistir (Sabanci ve Stimer, 2012).

Yardimlagmada isteksizlik
Grup etkilesiminde bozukluklar

Aktiflik Kaygi

Pasiflik Depresyon

Bas dénmesi Huzursuzluk

Yorgunluk '. Sinir bozuklugu

Korku Saldirganhik

Zihinsel fonksiyonlarda bozukluk

Sekil 1.15. Giiriiltiiniin psikolojik etkileri (Sabanci ve Siimer, 2012)

Giiriiltiiniin {s Verimine Etkileri: Calisanlarm is yerinde ki verimliliginde azalma,

genellikle konsantrasyon eksikligi ve hareketlerinin kisitlanmasi halinde goézlenmistir.
Giirtiltiye maruziyet sebebiyle belli frekanslar arasinda olan kalict isitme kaybi Obiir
frekanslardaki seslerin isitilmesini ve algilanmasina engel olmaz, ancak bir takim fonsiyonel
engellere sebebiyet vermektedir. Is verimliligi ve iiretkenlik {izerine yiiriitiilen bazi
aragtirmalarda kompleks islerin sessiz, basit yapili islerin ise biraz giiriilti ortamlarda
yapilmasi gerektiginin tespitini yapmislardir. Yapilacak islemlerin verimli olarak yapilmasi,
giiriiltii diizeylerinin belirlemek tlizere gelistirilen giiriiltii 6l¢iitleri meveut olup; 6zellikle (A)
agirhikli ses diizeyleriyle calisma tavsiye edilmistir. Ozetle, is veriminin diismemesi i¢in,

calisma ortaminin glriltisiiniin arka plan giiriilti  diizeylerinden fazla olmamasi
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gerekmektedir. Laboratuar ¢aligmalari, giiriiltiilii ¢evre kosullarinin hesaplama yetenegini
azalttig1, konsantrasyonu diisiirdiigiinii gostermektedirler. Giiriiltii, beyindeki ag tabakadaki
hareket merkezlerini uyararak, beyni alarma gegirir ve biling yetenegini olumsuz etkiler.
Alarm sinyalleri eldeki goreve iligkin ilgiyi azaltarak karmasik hareketler icin zihinsel
kapasiteyi azaltir. Bir¢ok uygulamada giiriiltiilii ortamlar, reaksiyon zamanini uzatmakta ve
kaza risklerini artirmaktadir. Sekil 1.16’da giiriiltiiniin ¢alisma verimi iizerindeki etkilerinin

incelendigi bir aragtirma sonucu goriilmektedir (Grandjean, 1975).
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475 \ \
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Verim Degerlendirmesi

4 saat sonra verim (deneyimli)

- l [ [ 1
40 50 60 70 80 90

Ses Duzeyi, dB(A)

Sekil 1.16. Deneyim gerektiren islerde siirekli giiriiltiiniin etkileri (Grandjean, 1975).

Deneyler, giiriiltii diizeyi artisinin deneyim gerektiren islerde is verimini diistirdiigiinii
gostermistir. Anilan is basarisindaki diisme, 50-60 dB(A) arasindaki giiriiltii diizeylerinde
baglamaktadir. Giirtiltii diizeyi 6zellikle 6grenme periyodunda (deneyimsiz) daha fazla
rahatsiz edicidir. Daha sonra kisi yiiksek giirtiltii diizeyine adapte olabilmektedir (Grandjean,
1975).

Giirtiltiiniin etkileri endiistriyel kosullarda da oOlgiilebilir. Bir tekstil fabrikasinda
calisanlarin 1 sene siiresince calisma verimlerini dlgmiisleridir. Olgiimler 2 haftada bir
tekrarlanmistir. Deneyler sirasinda kulak koruma aygiti ile giiriiltii 96 dB den 80-85 dB’e
kadar azaltilmistir. Ozetle, kisisel kulak koruyucular, calisanlarin is verimlerinde %12’lik

diizelme sagladig1 gézlemlenmistir. (Grandjean, 1975).
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1.2.8. Giiriiltii Kontrolii

Glriiltiiniin azaltilma geregi, genellikle, rahatsiz etmesinin Otesinde sagliga zararl
olmasindan kaynaklanmaktadir. Giirtiltiiniin, ortamda bulunanlara verdigi zarar1 engellemek
tizere; giirtiltiiniin olustugu ortamin 6zelliklerine, etraftakilerin giiriiltii maruziyet siirelerine
ve sartlarina baglh selikde, farkli giiriiltii diizey sinir degerleri olarak tespit edilmistir.

Bu degerler ¢esitli standartlarca belirlenmis ve bir ¢ok tilkede kanun ve tiiziik seklinde
bulunmaktadir. Endiistride, calisanlarin bulundugu ortamlarda giiriiltii, bu diizeylere
indirilmelidir. Guriltiyi bertaraf etme veya azaltma imkansiz ise, etkisinde maruz kalan
kisileri ¢esitli yontemlerle korumak gerekmektedir. Bunlara giirtiltii kontrol yontemleri
denilmektedir. Giiriiltii kontrolii genel anlamda ii¢ sekilde saglanabilir (Ozgiiven, 1986).

e QGiiriiltii kaynaginda kontrol altina alinmasi,
e Giiriiltiniin, giiriiltii kaynagiyla alict arasinda bulunan alanda kontrol altina alinmast,
¢ Giiriiltiiniin algilandig1 noktada kontrol altina alinmasi (azaltilmasi).

Girtlti kontroliinde temel kural, olanaklar c¢ercevesinde giliriiltiiniin kaynakta
azaltilmasidir. Bu amagla alinacak oOnlemler sayesinde, giiriiltii kaynagmdan ortam
korunulur. ikinci olarak giiriiltiiniin yayilma ortaminda, kaynak ile alic1 arasinda azaltilmasi
gelir. Her iki giiriiltii kontrol yonteminin etkili olmadigi, fayda saglamadigi veya ekonomik
olmadig1 durumlarda ise kisisel koruyucular kullanilarak kisiler giiriiltiiniin zararlarindan
korunabilir.

Calismada, 17 farkli kontinli zeytinyagi fabrikalarinda giiriiltii diizeylerinin
belirlenmesi ve ilgili yonetmelikler dikkate alinarak degerlendirilmesi amaglanmigtir. Bu
amacla, fabrikalarda giiriiltiiye neden olan kaynaklarin tespiti yapilmis olup, operatér ve
diger fabrika ¢alisanlarinin kulak seviyelerindeki esdeger ses basing diizeyleri 6l¢lilmiistiir.
TS ISO EN 9612 standardindaki logaritmik esitliklerle giinliik giiriiltii maruziyet degerleri
hesaplanarak ilgili yonetmelikler ile bu maruziyet degerlerinin ¢alisanlar tizerindeki etkileri

degerlendirilmistir.
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BOLUM 2
ONCEKI CALISMALAR

Teknolojinin gelisimi ile insan ve makine sistematigi, olagan hayatin seyrini ve
calisma sartlarin1 6nemli seviyelerde degistirmektedir. Oldukca fazla fayda saglamasina
ragmen, yeni nesil tiretim makinalari, degisen olumsuz ortam sartlaria bir yenisini daha
eklemek suretiyle, insan saghigmi kotii anlamada fizyolojik ve psikolojik olarak
etkilemektedir. Degismekte olan ortam sartlarinda, bu yorgunluk baglaminda, insanlarin
calisma verimliligini azalmakta ve saglik sorunlari olusmakta oldugu gozlenmektedir.
Teknoloji gelisimine parallel olarak ortaya ¢ikan ve galisan verimini olumsuz anlamda tesir
eden makine faktorlerinden biri de giiriiltiidiir (Sabanci ve Ark., 2012). Endiistriyel giiriiltii,
kapal1 alanlarda yapilan ¢alismalarda ¢ogunlukla ¢esitli makinalardan kaynaklanmaktadir.
Bu makinalarin yogun olarak calistirildigi tesislerde c¢alisan insanlarda, isitme kayiplari
olugmaktadir. Bu nedenle arastirmacilar tarafindan, agik ve kapali alanlarda olusan
giiriiltiiniin belirlenmesi ve maruz kalan ¢alisanlarin iizerinde etkileri iizerinde ki etkilerinin
gosteren, cesitli caligmalar yapilmistir.

Ege ve ark. (2003), Cukurova bolgesinde bulunan ti¢ tekstil fabrikasinda dokuma ve
iplik makinalarinin giiriltii diizeyleri tespit edilerek, giiriiltii maruziyetinin ¢alisanlar ve
calisma verimliligi tizerindeki etkilerinin arastirilmasina yonelik bir ¢alisma yiiriitmiistiir.
Giriilti olgtimleri, dokuma ve iplik tezgahlarinin bulundugu yerlerin disinda farkli
noktalardan gerceklestirilmistir. Giiriiltii 6l¢timleri yapilirken Briiel & Kjear 2236 C giiriiltii
Olcer kullanilmis ve kalibrasyon, Briiel & Kjear 4231 kalibrator kullanilarak yapilmistir. 1/1
oktav band1 merkez frekanslarinda, ses basing diizeyi ve es deger ses diizeyi degerleri tespit
edilerek, insan isitme Ozellikleri ile karsilastirilmistir. Tespit edilen veriler yardimiyla
calisma alanindaki giiriiltiiniin frekans dagilimlart belirtilmistir. Arastirma neticesinde;
dokuma makinalar giiriiltii diizeyinin, iplik makinalar ile karsilastirildiginda daha yiiksek
oldugu ifade edilmistir. Frekans dagilim degerleri ve egrileri bakildiginda ise, li¢ fabrikada
yapilan 6l¢iim degerlerinin ortak bir egilim i¢erisinde olmadig1 rapor edilmistir.

Yalginkaya ve ark. (2006), ekskavatorlerin ve kazici-yiikleyicilerin ¢evreye yaydigi
giirtiltii diizeyleri ve kabin i¢i giirtiltii diizeylerini arastiran bir ¢alisma yiirtitmiistiir. Glirtiltii
diizeyleri ile limit degerler Kkarsilagtirilarak, giriilti kaynagi tanilama testleri
gerceklestirilmistir. Giirtiltii diizeyi ISO 6393 standardinda belirtilen sekilde A-agirlikl ses
giicli diizeyi cinsinden ifade edilmistir. Makine ¢alistirllmadan 6nce her noktada arka plan

giiriiltii diizeyi ol¢iilerek Ol¢limiin giivenilir olmas1 denetlenmistir. Aragtirma neticesinde,
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makinanin ¢evreye yaydigi giiriiltii diizeyinin azaltilmasinda giiriiltii kaynaklariin
cesitlerine, yapilarina ve giiriiltii yayma mekanizmalarina gore dneriler sunulmustur.

Balaban (2010), tekerlekli traktoriin giiriiltii kaynaklarin tespit edilmesi ve giiriiltii
diizeyinin yasal smirlarin altina indirilmesi i¢in alinmasi1 gereken Onlemler iizerine bir
arastirma yapmistir. Calisma da oncelikle giiriiltii kaynagi belirleme teknikleri kullanilarak
tekerlekli traktoriin giiriilti  kaynaklar1 tespit edilmistir. Giiriilti  kaynaklarinin
belirlenmesinde ses yeginligi haritalama teknikleri kullanilmistir. Arastirmada uygun
giiriiltii idaresi stratejilerini uygulamak i¢in kritik giiriiltii kaynaklari belirtilmistir. Arastirma
neticesinde; uygun giiriiltii idaresi stratejilerinin uygulanmasiyla traktor sanjmani ve tist insa
yapisi kaynakli ve hava akis1 sevkli kaynakli giirtiltiilerin goz 6niinde tutulmasi saglanarak;
hem traktor gecisi sirasinda yaydig giiriiltli seviyesinde hem de operator kulak hizasi giiriiltii
seviyesinde yaklasik 3 dB (A) azalma elde edildigi rapor edilmistir.

Colak (2011), arag igi titresim ve giirliltii seviyelerinin azaltilmas1 amaciyla titresim
ve giiriiltii karakteristiklerini analitik, sayisal ve deneysel yontemlerle karsilastirarak dlgen
bir arastirma yiiriitmiistlir. Arastirmanin esasinin yapisal kaynakli giiriiltii izerine oldugu
belirtilmistir. Analizler FORD markasina ait CARGO modeli kamyon kabini iizerinde
gerceklestirilmistir. Kabin i¢indeki giiriiltii diizeyleri ve panel titresimleri birbirleriyle
karsilastirilmistir. Arastirmada deneysel ¢alismalar sonlu elemanlar analizleriyle ve teorik
calismalarla da karsilastirilmistir. Deneysel analizlerin saglikli sonuglardan uzak oldugu ve
nedenleri belirtilmigtir. Arastirmada analizlere ve kamyon kabininin akustik agidan
tyilestirilmesine dair 6neriler sunulmustur.

Maras ve ark. (2011), giirliltiiniin ¢evreye olan etkilerini degerlendirmek amaciyla
giiriiltli  kaynaklarini ve neden olan faktorleri tespit ederek, giiriiltii haritalama
yontemlerinden tahmin ydnteminin O6lgme yontemi ile karsilagtirilmasina yonelik bir
aragtirma yirlitmislerdir. Mekan olarak Samsun ili merkezi pilot bolge se¢ilmis, hem CBS
teknikleri hem de giiriiltii haritas1 hazirlama yontemleri ile Sl¢limler ve modellemeler
yapilmis ve glriiltii haritalar1 olusturulmustur. Arastirmada Datakustik firmasi tarafindan
gelistirilen CADNA simiildsyon programindan faydalanilmistir. Segilen pilot bolgede
haritalarin olusturulmasinda giirtiltii kaynagi olarak karayolu trafik giiriiltiisti belirlenmistir.
Kaynak ses diizeylerinin hesaplanmasinda NMPBRoutes-96 (France) standardi
kullanilmistir. Pilot bolgedeki yollardan gegen ara¢ sayilar1 10 noktada 15 dakikalik
araliklarla sayilmis, yollardan gecen araclarin saat basma giindiiz, aksam ve gece
periyotlarinda, bu noktalardan belirli araliklarda A-agirlikli (dBA) giiriiltii 6l¢iimleri (Leq)

gerceklestirilmistir. Yapilan karsilastirmalarda sonuglar arasinda kiigiik farkliliklar oldugu
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ve bunlarin nedenlerinin anlik meteorolojik olaylar, yol yiizey kaplamasi ve tonal sesler
olabilecegi rapor edilmistir.

Ozgiiven (2012), kapali alanlarda kullanilan hasat sonrasi tarim makinalarindan
mikser, selektor ve ¢ekicli yem kirma makinasinin kapali alan igerisinde giriiltii diizeyleri
tespit edilerek giiriiltii haritalarinin hazirlanmasina yonelik bir aragtirma yapmaistir. Giirtilti
Ol¢iimleri ve frekans analizleri yapilirken Briiel & Kjaer marka 2209 tip ses diizeyi 6lgeri ve
1613 oktav bant filtre seti kullanilmis ve 4000 Hz’deki ses diizeyleri temel kistas olarak
almmistir. Giiriiltii diizeyi dB (A) bandinda dl¢iilmiistiir. Olgiimler kapali alanlarda yerden
en az 1,5 m yiikseklikte isc¢inin kulak hizasinda ve 6l¢iim yapan kisiden en az 1 m uzakta
gerceklestirilmistir. Giiriiltii haritalar1 ¢ekigli yem kirma makinasi, mikser ve selektor galisir
durumdayken olusturulmustur. Bunun i¢in giiriiltii kaynagindan degisik aralikta bulunan
noktalarda giiriltii seviyeleri belirlenerek es giirtiltii noktalar1 olusturulmustur. Giiriilti
haritalarinin hazirlanmasi, giiriiltitye maruz kalinan noktalarin gortilmesini kolaylastirarak,
tehlike sinirindaki giirtiltli bolgelerinin bilinmesini ve bdylece giiriiltii kontrol ¢alismalarinin
etkinligini artiracag1 vurgulanmistir. Arastirma neticesinde; ¢ekicli yem kirma makinasinin
98 dB (A)’lik giiriiltii diizeyi ile standart degerlerin iizerinde oldugu belirtilmistir. Mikser ve
selektoriin giirtiltli diizeyleri uluslararas: standart degerlerin altinda tespit edilmistir.

Sengiin ve ark. (2012), dogal tas sektoriinde kayact islemek i¢in kullanilan dairesel
testerelerde devir sayisinin ve giiriiltii seviyesi degisiminin, testerenin bostaki ve yiikteki
durumuna gore giiriiltii seviyesi ve testere devir Ol¢iimlerini tespit etmek amaciyla bir
arastirma yiriitmiistiir. Arastirma Tiirkiye’nin c¢esitli bolgelerinden elde edilen kayaclar
iizerinde SDU Maden Miihendisligi Boliimii Dogal Taslar Teknolojisi Laboratuvarinda
bilgisayar kontroliinde gergeklestirilmistir. Kesme isleminde CEM DT-8852 model ses
seviyesi Oliim cihazi kullanilmistir. Giiriiltii diizeyleri dB (C) olarak dlcililmiistiir. Kesme
islemi sirasinda, giiriiltii diizeyi 6l¢iim cihaz ile saniyede 5 veri alabilecek sekilde ¢alisma
yapilmistir. Kayac kesme isleminde giiriiltii seviyesinin, makine parametreleri ve kayag
ozelliklerine bagli olarak degistigi tespit edilmistir. Aragtirmada makina parametreleri sabit
tutuldugu i¢in giriilti seviyesindeki degisime kayacin Ozelliginin neden oldugu
belirtilmistir. Kayaglarin kesme islemlerinde giiriiltii seviyesindeki artis miktarinin kayacin
sertlik ozelligi ile iliskili oldugu vurgulanmistir. Kaya¢ kesme islemi sirasinda giiriiltii
seviyesinde en yiiksek artisin andezit ve bazalt kayacinda oldugu rapor edilmistir.

Serin ve ark. (2013), kiigiik 6l¢ekli mobilya endiistrisi isletmelerinde giiriiltii diizeyinin
belirlenmesine yonelik bir ¢alisma yiirlitmiislerdir. Calisma Kahramanmaras’ta yer alan 450

degisik isletmede gerceklestirilmis olup, 5460 adet ses basing diizeyi dlgiimii alinmistir.
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Yapilan degerlendirmelerde mobilya sanayisinde kullanilmakta olan makine tiplerine gore
ortalama degerler tespit edilmistir. Sonug olarak, makineler aktif halde ¢alisirken, planya
makinesinde (95,17+4,50 dB (A)) dlglimiin ortalama en yiiksek degeri vermis olup, CNC
tezgahi (88,09+0,036 dB (A)) bos durumda calisir iken ise ortalama en yiiksek degeri verdigi
belirtilmistir. Elde edilen ol¢iim degerlerine gore, giiriiltiiniin makina basinda faaliyet
gosteren c¢alisanin saglhigini tehlikeye atacak boyutlara ulastigi rapor edilmistir. Giiriltili
ortamda calisma siiresinin artmasi durumunda c¢alisanlarda bazi fizyolojik ve psikolojik
saglik sorunlar1 olusabilecegi vurgulanmistir.

Altiparmak (2014), demir dokiim proseslerindeki giiriiltii seviyelerinin belirlenerek,
calisanlar lizerindeki etkisinin azaltilmasi i¢in dnerilerde bulunmak amaciyla bir arastirma
ylriitmiistiir. Calisma Ankara’da demir dokiim sanayinde secilen 15 demir dokiim
isletmesinde gerceklestirilmistir. Dokiimhanelerin hepsinin KOBI smifinda yer aldig
belirtilmistir. Dokiim isletmesinde ¢alisanlarin dokiim proseslerinden kaynaklanan giiriltii
maruziyet degerleri 6l¢iilmiis ve gilinliik kisisel giiriiltii maruziyet degerleri hesaplanmistir.
Giiriilti olgtimlerinde TS EN ISO 9612:2009-“Akustik ¢alisma ortaminda maruz kalinan
giiriiltiintin Sl¢lilmesi ve degerlendirilmesi i¢in prensipler” standardinda belirtilen metot
kullanilmistir. Arastirma neticesinde; 6lgiim yapilan tiim dokiimhanelerdeki ¢alisanlar i¢in
giinliik kisisel giirtiltii maruziyet degerleri, yasal mevzuatimizda gegen en yiiksek eylem
degerlerinin tiizerinde ¢iktig1 rapor edilmistir. Giriiltiiniin, demir dokiim sektdriinde
calisanlar i¢in risk olusturdugu belirtilmis ve alinmasi1 gerekli 6nlemler vurgulanmistir.

Balc1 (2016), cimento iiretiminde faaliyet gosteren {i¢ isletmenin tiretim stlire¢lerindeki
toz ve giiriiltii maruziyetlerini belirleyen bir aragtirma yiiritmiistiir. Calisma, her isletmede
8 farkli iiretim asamasinda yapilmustir. Isletmelerin iiretim siirecleri kendi aralarinda
karsilastirilmistir. Solunabilir toz ve silis 6rneklemleri MDHS metotlarina gére yapilirken,
giiriiltii 6l¢timleri ise TS EN ISO 9612:2009 standardina gore gerceklestirilmistir. Arastirma
neticesinde, kirici ve paketleme {initelerinde solunabilir toz maruziyetinin yiiksek oldugu
belirtilmistir. Ol¢iimler neticesinde, isletmelerdeki giiriiltii maruziyetinin 85 dB(A)’y1 astig1
veya bu degere ¢ok yakin oldugu tespit edilmistir. Giiriiltii 6l¢iimleri sonucunda ii¢ isletmede
de; kirici, ¢imento degirmenleri ve farin degirmeninin maruziyetin en yiiksek iiretim
siiregleri oldugu ifade edilmistir. Isletmelerde yapilan arastirma sonucunda Oneriler
sunulmustur.

Oztiirk (2016), acik isletmelerde agir is makinesi operatdrlerinin giiriiltii, titresim ve
toz maruziyetlerinin degerlendirilmesi amagli bir ¢aligma yiirtitmiistiir. Aragtirma ti¢ maden

ocaginda, 18 farkli is makinesi operatorii lizerinde gercgeklestirilmistir. Arastirmadaki
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analizler giinliik kisisel giirtiltii 6l¢timleri TS EN ISO 9612:2009 ve biitiin viicut titresim
Olgiimleri TS ISO 2631-1: 1997 standartlar1 dikkate alinarak yapilmistir. Operatorlerden
solunabilir toz numuneleri alinmis ve numunelerin gravimetrik analizleri yapilmistir.
Aragtirmalar sonucunda, is makinesi kullanan operatorlerin giiriiltii 6l¢lim sonuglar1 ve
solunabilir toz maruziyetlerinin yasal sinir degerlerinin altinda oldugu, biitiin viicut titregim
maruziyetlerinin ise maruziyet sinir degerinin iizerinde oldugu rapor edilmistir. Arastirmada
yapilan Sl¢iimlerin sonuglar1 degerlendirilmis ve belirtilen maruziyetlerin azaltilmasi igin
alinmasi gereken onlemler sunulmustur.

Sauk ve Beyhan (2016), pnomatik findik toplama makinasinin findik hasadi sirasinda
meydana getirdigi gliriilti seviyesi belirlenerek, caligilan alanin giiriiltii haritasinin
hazirlanmasina yonelik bir arastirma yiirlitmiistiir. Calisanlarin giirtiltii maruziyetini tespit
etmek amaciyla giiriiltii 6l¢iimleri yapilmistir. Findik hasadi sirasinda ¢alisanlarin maruz
kaldig1 giiriiltii seviyesi, giriilti kontrol yonetmeligine gore degisik seviyelerdeki
giiriiltiilere maruz kalan insanlarin sagligi acisindan Onerilen smir degerlerle
karsilagtirmistir. Calisma Samsun ili Carsamba ilgesinde, yetistirilen Cakildak findik
cesidine sahip bir findik bahgesinde gerceklestirilmistir. Giiriiltli 6l¢iimlerinde 6l¢iim araligi
30-130 dB (A) olan IEC61672-1 Class 2, TES 1351B model el tipi cihaz kullanilmistir.
Calisanlarin maruz kaldig: giirtiltii diizeyi dB (A) bandinda 6l¢lilmiistiir. Her 6l¢iimden 6nce
cihaz, CEM SC-05 model kalibratér ile kalibre edilmistir. Ol¢iim noktalar1, pndmatik findik
toplama makinasi ile findigin toplanmasi esnasinda, operatoriin ¢aligma alani igerisinde
belirlenmistir. Glirtltii diizeyleri, makinanin yaninda ve makinadan birer metre uzaklasilarak
11 farkli noktadan ti¢ tekerriirlii olarak gerceklestirilmistir. Arastirma sonucunda; pnomatik
findik toplama makinasindan uzaklastikca giiriiltii azaldigir rapor edilmistir. Azaligin,
makinadan 1m uzaklasinca yaklasik olarak 9 dB (A) oldugu, makinadan 9m fazla
uzaklasinca ise 1 dB (A)’nin altinda oldugu belirtilmistir. Makinadan ii¢ metre uzaklastiktan
sonra maruz kalinan giiriiltii diizeyi yasal standart degerlerin altinda oldugundan herhangi
bir giiriiltii kontrol ¢caligmasina gerek olmadig1 vurgulanmistir.

Yagmur (2016) tarafindan, un fabrikalarinda ¢alisanlarin yasadig: giiriiltii ve titresim
maruziyetlerinin belirlenmesi {izerine bir ¢alisma yiiriitilmiistiir. Calisma yedi farkli un
fabrikasinda yiiriitiilmiis ve ¢alisanlarin giirtiltii ve titresim maruziyetleri saptanilmistir.
Secilen bir fabrikada ise ayrica iiretim, paketleme ve yiikleme sahalarini igeren bir risk
degerlendirmesi yapilmistir. Yapilan 6l¢iim calismalariyla TS EN ISO 9612 standardina
gore giinlik giirilti maruziyet degerleri ile TS EN 1032+A1 ve TS ISO 2631-1

standartlarina gore gilinlilk tiim viicut titresim maruziyet degerleri hesaplanilmistir.
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Arastirmaci, 6l¢iim yapilan tiim isyerlerinde giinlilk giiriilti maruziyet degerinin yasal
mevzuatta yer alan maruziyet sinir degerinin lizerinde oldugunu rapor etmistir. Bir igyerinde
ise Olciilen giinliik tiim viicut titresim maruziyet degerinin yasal mevzuatta yer alan eylem
degerinin lizerinde, li¢ isyerinde ise eylem degerinin altinda oldugu saptanilmistir. Bu
sonuclara gore, giiriiltii ve titresim maruziyetinin se¢ilen un fabrikalarinda ¢alisanlar igin bir
risk olusturdugu ve bu calisanlar i¢in Onlemlerin alinmast gerektigi vurgulanmistir.
Calismada s6z konusu maruziyetlerin ¢alisanlar lizerinde olusturacagi olasi etkileri azaltict
Onlemlerle ilgili bazi 6neriler sunulmustur.

Akyliz ve Giliner (2017), Tirkiye de tretilen iki adet standart ozelliklere sahip
traktoriin giiriiltii ve titresim Ozelliklerinin incelenmesi lizerine bir ¢alisma yiiriitmiiglerdir.
Traktorlerin giiriiltii ve titresim Olglimleri yapilmis ve uluslararasi standartlara gore test
edilerek, elde edilen veriler karsilastirilmistir. Yapilan degerlendirmelerde 77/311/AT tip
onay yonetmeligi ve ISO 2631-1standardindan yararlanilmigtir. Calismada koruyucu
aksanlar farkl iki adet traktorde siiriicti kulagina gelen giiriiltii seviyesi, siiriicii koltugu ve
koltugun baglant1 aksamlarindan algilanan titresim agirlikli ivme degerleri tespit edilmistir.
Giiriilti dlgtimleri yapilirken, Bruel & Kjar marka el tipi giiriiltii 6l¢tim aleti kullanilmis ve
dB(A)cinsinden ses seviyeleri tespit edilmistir. Emniyet kabinine sahip traktordeki giirtilti
seviyeleri ile tek direkli emniyet cergeveli (roll-bar) traktordeki giiriiltii seviyelerinin
karsilagtirma sonuglarina gére emniyet kabinli traktdrdeki giiriiltii seviyesininl.9 d(B) A
diisiik oldugu belirtilmistir. Yiiksek frekansli ses yayan giiriiltii kaynaklariin mekanik
titresimlerden degil; hava, su gibi akiskan kaynakli oldugunu belirtmislerdir. Traktorlerde
giiriilti kontrolii ve yalittmi yapilirken hava filtreleri ve egzozdan gelen giiriiltiiniin
kaynaginda yalitilmasinin 6nemi vurgulanmistir.

Erdem ve ark. (2017), maden isletmelerinde kullanilan farkli tip ve modelde 67 adet
is makinesinde giriiltii Ol¢limleri yapilarak operatorlerin - giiriiltii - maruziyetleri
belirlenmistir. Arastirmanin 1§ makinelerini; hafriyat kamyonu, ters kepce hidrolik
ekskavator, paletli dozer, greyder, lastik tekerlekli yiikleyici, lastik tekerlekli titresimli
silindir, hidrolik kirici, delici, doner kepgeli ekskavator, bant aktarma araci, dokiicii, komiir
yiikleyici, komiir dokiicii ve ters kepge yiikleyici olusturmaktadir. Giiriiltii l¢iimleri i¢in
Sivas ve komsu illerde yer alan isletmelerden faydalanilmustir. Olgiimler, is makinelerinin
calisma evrelerine boliimlendirilerek degerlendirilmis ve baskin giiriiltii maruziyetinin
olustugu evre belirlenmistir. En yiiksek giiriiltli maruziyetine paletli dozerin neden oldugu,
doner kepceli tipteki komiir yiikleyici ile sericileri en diisiik giiriilti maruziyetine yol

actiklar1 rapor edilmistir. Is makinesi evreleri bazinda da en diisiik giiriiltii maruziyetinin
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bekleme evresinde, en yiiksek giiriiltii maruziyetinin ise araglarin temel islevlerini yaparken
meydana geldigi belirtilmistir.

Ates ve Alagoz (2018), Balikesir il merkezi sanayi bolgesinde tarim makinalari tiretimi
yapan bir fabrikada giiriiltiiniin calisanlar tizerindeki etkilerini arastiran bir c¢alisma
yapilmustir. Is yerinde tezgahlarin ve aletlerin ¢alismalarina bagh olarak giiriiltii degerleri
dlgiilmiistiir. Olgiimler A bandinda dB (A) almmis, her bir &lgiim 3 dakikada
gerceklestirilmistir. Olgiimlerde SC310 CESVA “Sound Level Meter” kullanilmustir.
Fabrikada aktif ¢alisma saatleri ve ¢alisma saatleri dis1 olmak tlizere iki tiir 6l¢iim yapilmustir.
Arastirma neticesinde; sessiz ve sesli 0l¢lim degerleri incelendiginde sessiz halde alinan
Olctimlerden, 38.4 dB (A) olarak en diisiik degerin yemekhane olarak da kullanilan takim
hane de 6l¢iildiigii, en biiylik degerin ise sac imalati ve siit sagim arasinda kalan ana giriste
54.4 dB (A) olarak dlgiildiigii belirtilmistir. Atolyelerden yapilan sesli 6l¢timlerde ise, en
kiigiik deger 61.8 dB (A) ile yine takim hane de 6l¢iildiigii ve en biiyiik degerin ise 86.1
dB(A) ile montaj boliimiinde Ol¢iildligli rapor edilmistir. Yonetmeliklere ve literatiir
caligmalarina gore isyeri risk olarak kabul edilen 85 dB (A) giiriiltli seviyesi degerleri igin
yonetmeliklerde tanimlanan koruyucu 6nlemlerin alinmasi gerektigi vurgulanmustir.

Gorildigii gibi, gesitli is ve liretim faaliyetlerinde giiriiltiinlin incelenmesi lizerine ¢ok
sayida arastirma yiirlitiilmiis ve sonuglari ortaya konulmustur. Ancak son yillarda zeytinyagi
tiretiminde yayginlasmakta olan kontinli sistem makinalarinin yaydigi giiriiltiiniin
belirlenmesi iizerine herhangi bir ¢alisma yiiriitilmemis ve calisanlar {izerindeki etkileri
degerlendirilmemistir. Zeytinyag1 liretim tesislerinde c¢alistirilan makinalarin olusturdugu
gliriiltiiniin  insan sagligr ve c¢alisma verimliligi iizerindeki olumsuz etkilerinin
incelenebilmesi i¢in oncelikle bu makinalarin operatorleri tarafindan algilanan giirtiltii

diizeylerinin belirlenmesi gereklidir.
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BOLUM 3
MATERYAL VE YONTEM

3.1. Materyal

3.1.1. Calisma Alam

Calisma, Marmara ve Ege Bolgelerinde yer alan Geyikli, Edremit, Havran,
Kiiclikkuyu, Gomeg ve Ayvalik ilgelerinde faaliyet gosteren, 17 farkli kontinii zeytinyagi
fabrikalarinda yiiriitiilmiistiir. Her bir fabrika i¢in kullanilan kodlar ve bu fabrikalara ait iinite

ve teknik 6zellikler Cizelge 3.1°de verilmistir.

Cizelge 3.1. Olgiim yapilan fabrikalara ait baz1 teknik 6zellikler

Fabrika Hat Faz
Kodu Sayis1  Marka Sayisi
F1 1  Rapanelli 2
F2 2 Haus 2
F3 2 Pieralisi, Polat 2
F4 1  Haus 2
F5 1 Amenduni 2
F6 1 Polat 2
F7 3  Haus 2
F8 1 Pieralisi 2
F9 2 Rapanelli 2
F10 4  Amenduni 2
F11 3 2 Amenduni, 1 Haus 2
F12 1 Pieralisi 2
F13 6 4 Haus, 1 Pieralisi, 1 Amenduni 2
F14 2 1 Amenduni, 1 Haus 2
F15 2 Haus 2
F16 2 1 Pieralisi, 1 Haus 2
F17 1  Polat 2

3.1.2. Kontinii Zeytinyag Uretim Tesisi Uniteleri
Sekil 3.1°de gosterilen kontinii zeytinyagi liretim tesisleri, zeytin meyvesinin sirasiyla
yukleme, temizleme, kirma ve yogurma, sikistirma ve filtreleme yontemlerinden gegirilerek

elde edilmektedir.
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Sekil 3.1. Kontinii zeytinyagi {iretim tesisi

Giiniimiizde zeytinyagi tretiminde séz sahibi olan firmalar, zaman-iiriin miktari
iligkisini optimize edebilmek ve artan talebi karsilayabilmek i¢in kontinii sistemler ile liretim

yapmaktadirlar. Bir kontinii zeytinyag iiretim tesisinde bulunan tiniteler ve is akis semasi

Sekil 3.2’de gosterilmistir.

Sekil 3.2. Kontinii zeytinyagi iiretim tesisi is akis semasi ve ses 6lglim konumlari (*)

Kontinii zeytinyagi iiretim tesisleri, yiikleme, temizleme, kirma ve yogurma,
santifiijleme ve separator linitelerinden olusmakta olup asagida iinite {inite agiklanmaktadir.

Yiikleme Unitesi: Tesise getirilen zeytinlerin, gerek el giiciiyle cuvallarla gerekse

kasalara konularak forkliftlerle bunkerlere dokiildiigii, cogunlukla agik alanda bulunan
tinitelerdir (Sekil 3.3).
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Sekil 3.3. Yiikleme tinitesi

(77

Temizleme Unitesi: Bunkerlerden konveydr “V’ tipi bantlarla aktarilan zeytinlerin,

emis faniyla zeytin yapraklarinin uzaklastirildigr diisik tazyikli suya tabi tutularak

icerisindeki tag ve topragin temizlendigi tnitelerdir (Sekil 3.4).

Sekil 3.4. Temizleme iinitesi

Kirma ve Yogurma Unitesi: Temizlenen zeytinlerin kirma makinas1 ile kirilmak

suretiyle hamur haline getirildigi, igerisine sicak su ilave edilerek belirli siirelerde ve 6zel

helezon sistemleriyle hamurun yoguruldugu tinitelerdir (Sekil 3.5).

Sekil 3.5. Kirma ve yogurma iinitesi
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Santrifiij Unitesi: Yogurulan hamurun yiiksek devirli tambur sisteminin {irettigi

merkezkag kuvvetiyle kati sivi faz ayriminin yapildigi iinitelerdir (Sekil 3.6).

Sekil 3.6. Santrifiij tinitesi

Separatdr Unitesi: Elde edilen sivi karisimin sicak su ilave edilerek sivi-sivi faz

ayrimiyla nihai olarak zeytinyaginin elde edildigi tinitelerdir (Sekil 3.7).

Sekil 3.7. Separatdr Unitesi

3.1.3. Giiriiltii Ol¢iimlerinde Kullamilan Cihazlar
Ses Basing Diizeyi Olger: Ses basing diizeyi dlciimlerinde, TS EN ISO 9612:2009

(Akustik - Calisma ortaminda maruz kalinan giiriiltiiniin belirlenmesi ve miihendislik
yontemi) standardinda uygun ve IEC 61672-1:2002 (Uluslararasi elektroakustik ses seviyesi
Olgerler sertifikasyonu)’ye sahip Testo 816-1 marka, tip-2 sinifi, ses basing diizeyi 6lger
kullanilmistir (Sekil 3.8a).

Kalibretor Cihazi: Yapilan her 6l¢lim 6ncesi ve sonrasinda olmak sartiyla, ses diizeyi
Olcer cihaz1 94 ve 114 dB(A) seviyesinde sekil (3.8b)’de ki ve IEC 60942’ye sahip TS EN
ISO 9612:2009 standardinda uygun Tip-2 sinifi Testo Shall Kalibrator ile kalibre edilmistir.

Riizgar Hiz1 Ol¢iim Cihazi: Kontinii tesislerin acik alanlarinda bulunan yiikleme
tinitelerindeki riizgar hizinin tespiti i¢in (Sekil 3.8c)’de ki, Mastech MS6252 B marka

anomometre cihazi kullanilmstir.
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Sekil 3.8. Olgiim cihazlari, a) Ses basing diizeyi dlger, b) Kalibratér, c) Anomometre

3.2. Yontem

Bu c¢alisma; TS EN ISO 9612:2009 Akustik ¢alisma ortaminda maruz kalinan
giirtiltiiniin belirlenmesi-Miihendislik yontemi standardina gore yiiriitiilmiistiir. Bu standart,
calisanlarin ¢alisma ortaminda maruz kaldiklar giiriiltiinlin 6l¢limiinde ve giiriiltii maruziyet
seviyesinin hesaplanmasinda kullanilan miihendislik yontemini igermektedir. Ydntem,
detayli giiriiltii maruziyet calismalarini, igitmenin korunmasi ile ilgili ¢alismalar1 veya
giirliltii maruziyetinin diger zararh etkilerinin tespit edilmesinde giiriiltii kontrol tedbirleri
i¢in Onceliklerin belirlenmesinde gerekli bilgileri vermektedir.
Standarda gore Testo 816-1 Sound Level Meter ile yapilan ses diizeyi olgtimleri; makine
operatoriiniin kulak seviyesinde ve diger ¢alisanlarin bulundugu ortamlarda, mikrofon
giiriiltii kaynagi yoniinde olacak sekilde konumlandirilmis ve ii¢ tekerriirlii, 5’er dakika (A)
agirlikl ses basing diizeyi dB(A), 6l¢tim araligi 30-130 dB(A) ve zaman fast (hizli, 125 ms)
olacak sekilde gerceklestirilmistir. Caligmada, her 6l¢iim giinii baslangi¢c ve sonunda Testo
Schall Kalibrator (IEC 60942 Class 2) ile 94 dB-114dB (A) seviyelerinde kalibrasyon
kontrolii yapilmistir. Ses diizeyi 6l¢iimlerinde olusabilecek sonuglarin belirsizliklerinin en
az diizeyde olmasini saglamak igin, agik alan 6lglimleri, yagmursuz ve riizgarsiz glinlerde

yapilmuistir.
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Sekil 3.9. Ses Diizeyi Olgiimleri Uﬁiteleri, a) Yikleme finitesi, b) Temizleme tinitesi, c¢)

Kirma ve yogurma iinitesi, d) Santrifiijleme Unitesi, e) Ayirma Unitesi

Calismada, Ol¢lim stratejisini belirlemek amaciyla, giiriilti maruziyetine katki
saglayacagi degerlendirilen tiim faktorler (is, liretim, siire¢, organizasyon, calisanlar,
faaliyetler) calisma Oncesinde analiz edilmistir. On analiz ¢alismasina gore, gorev tabanli
Olclim stratejisi belirlenerek olgiimler gerceklestirilmistir. Gorev tabanli 6l¢iim stratejisine
gore; calisanlarin isi alt gorevlere boliinerek, her bir gorevin calisma siiresi kesin olarak
belirlenmis ve her bir gorev i¢in ayr1 bir Leq (esdeger siirekli ses basing seviyesi) 6l¢tilmiistiir.

Calismada elde edilen ses basing diizeyleri (dBA) kullanilarak, “esdeger siirekli ses
basing diizeyi (Laeq)” degerleri Esitlik [1] ile hesaplanmistir. Ses diizeyi Ol¢iimlerinde
saniyede bir deger (dBA) alinmis olup, Laeq hesaplanmasinda, gérev tanimina bagli olarak
yaklasik 300 6lctim degeri kullanilmistir. Hesaplamalarda calisanlarla goriisiilerek, gorev

tizerinde gozlem ve Ol¢limler yapilarak belirlenen gorev siireleri de belirlenmistir (Tm).

1ol .
Ly seqrm = 10log [7 zi:l 100'1xLP,A,eqT,mt] (3.1)

Burada;

Ly aeqr.mi - Tmsiireli gérev boyunca A-agirlikli es deger siirekli ses basing diizeyi, dB(A)
I : m gorev Orneginin numarasi

I : m gorev Orneklerinin toplam sayisi

m - GOrev numarasi
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Esitlik [1] ile belirlenen esdeger siirekli ses basing diizeyleri (dBA) kullanilarak,
TS EN ISO 9612 standardinda belirtilen gorev tabanli Ol¢lim stratejisine gore, her bir
gorevin  ¢alisanlarin  giinliilk  girilti  maruziyet seviyelerine bagil katkisinin
hesaplanmasinda, Esitlik [2] kullanilmistir. Hesaplamalarda; operator kulak seviyesi ve
diger calisanlarin bulundugu kosullarda belirlenen es deger ses basing diizeylerine maruz
kalinan stireler dikkate alinmistir. Diger bir ifadeyle her bir kosul, gorev olarak

nitelendirilmistir; makinanin aktif oldugu ve ¢alismadigi kosullar (yemek, bakim, toplama,

yakit dolumu vb.).
Tm

LEX,8h,m = Lp,AeqT,m + 10log [T_o] (3-2)
Burada;
Lex ghm : Giinliik A-agirlikli maruziyet seviyesine, m gorevinin giiriiltii katkisi, dB(A)
T, : m gdrevinin aritmetik ortalama siiresi, h
Ly aeqr,m : m gorevi i¢in A-agirlikli es deger siirekli ses basing diizeyi, dB(A)
To : Referans siire, h

Giinliik giirtiltii maruziyet seviyeleri ise Esitlik [3] ile hesaplanmustir.

M _
Lgx gn = 10log [Z T—m10°'1anA,eqT,m] (3.3)
m=1 To
Lgx gn . Glinliik giiriiltii maruziyet seviyesi, dB(A)
M : Giinliik giirtiltii maruziyet seviyesine katkida bulunan gorevlerin sayisi

Yapilan 6l¢iimlere dayali olarak, is tanimlar1 kapsaminda gorev ¢esitleri ve siirelerinin
de dikkate alindig1 hesaplamalarda, elde edilen giinliik giiriiltii maruziyet diizeyleri, her bir
tiretim tinitesi i¢cin degerlendirilmistir. S6z konusu degerlendirmelerde, operator ve yiikleme
elemanlarinin sonuglari, standart sapma ve standart hata degerlerini de igeren ¢izelgeler ve
grafikler ile Ozetlenmistir. Elde edilen bulgular tartisilmis ve ¢ikarilan sonuglar

dogrultusunda 6neriler getirilmistir.
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BOLUM 4
BULGULAR VE TARTISMA

4.1.17 Farkh Kontinii Zeytinyag1 Fabrikalarina Ait Degerlendirmeler

Calismada, 17 fabrikanin her bir iinitesi ve diger ¢alisma ortamlari i¢in yapilan 6lglim
sonuclart ile degerlendirmeler, fabrikalar i¢in ayri alt basliklar halinde sunulmustur. 17
fabrika i¢in Olgiilen veriler, hesaplamalar ve sonuglar, boliim sonunda “genel degerlendirme”

baslig1 altinda kiyaslamali olarak sunularak tartigilmistir.

4.1.1. F1 Kodlu Fabrikaya Ait Degerlendirme

F1 Kodlu fabrikada yiiriitiilen 6l¢ctimlerde, tiim {initeler i¢in esdeger ses basing diizeyi
degerleri, 81,04 - 96,04 dB(A) arasinda degismistir. Maksimum anlik ses basing diizeyi,
temizleme iinitesinde 98,90 dB(A) olarak 6l¢tilmiistiir. En diisiik Leq, yiikkleme tinitesinde,

en yliksek Leq ise temizleme {initesinde tespit edilmistir (Cizelge 4.1).

Cizelge 4.1. F1 kodlu fabrikaya ait dl¢tim degerleri

Uniteler Fabrikalara ait 6l¢iim degerleri, dB(A)

Leg Lmax Lex
Yikleme 81,04+0,63  87,50+1,42 76,90+0,62
Temizleme 94,91+0,13  98,90=+1,55 90,65+0,12
Yogurma 96,04+0,34  97,80+0,29 92,66+0,33
Santrifiij 94,13+024  97,80+0,46 90,75+0,23
Ayirma 93,04+0,09  94,20x0,15  89,65+0,08
Ortalama 91,83:6,13  94,84+4,01 88,12+6,37

Tim {initeler i¢in belirlenen Lex degerleri, 76,90 dB(A) ve 92,66 dB(A) arasinda
degismistir. Unitelere ait esdeger ses basing diizeyi degerleri ile giinliik giiriiltii maruziyet
seviyeleri incelendiginde, yiikleme {initelerinde diger iinitelere kiyasla daha diisiik
degerlerin oldugu saptanmistir. Tiim iiniteler igerisinde sadece ylikleme iinitesinin agik
alanda olmas1 bu sonucu agiklamaktadir (Cizelge 3.1). Lex seviyelerinin hesaplanmasinda
dikkate alinan gorev tanimlari i¢in maruziyet siireleri ve ¢alisan sayilar1 Cizelge 3.2°de

verilmistir.

Cizelge 4.2. Gorev tanimlar ve siireleri

Giinliik gorev siiresi dagilimi, saat

Unite alisan Sayisi alisma Stireleri

Galis Y Calis Aktif caligma Yemek ve diger
Fabrika Dis1 3 12 10 2
Fabrika i¢i 1 12 10 2
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Bu fabrikada, c¢alisanlar tek wvardiyali olarak c¢alismakta ve yemekhane
bulunmamaktadir. Calisanlar yemeklerini islerinin baginda yemektedir ve bu siirelerde de
aktif calisma ortam giiriiltii kosullarina maruz kalmaktadirlar. Ancak sigara ve diger bazi
ihtiyaclar i¢in fabrika dis1 ya da makine ¢evresinden farkli ortamlarda da bulunmaktadirlar.
Bu ortamlarda o6lgiilen ses basing diizeyinin 60 dB(A) oldugu belirlenmistir. Calisanlar
giinliik bir saatlik siiregte bu ortamlarda zaman gegirmektedirler. Aktif ¢alisma ortamina
kiyasla oldukga diisiik ses basing diizeyinin bulundugu bu ortamda, bir saat gibi kisa bir
siirede bulunulmasi, kisisel giinlilk maruziyet seviyesinin 6nemli derecelere azalmasini

saglamaktadir (Sekil 4.1).

105 Leq LEX ®Lmax

100

95 = = -

_ -

90 = = -
g 85
S 8

I

75

70

65

60

Yikleme Temizleme Kirma ve Santrifuj Seperator Ortalama
Yogurma

Sekil 4.1. F1 fabrikasina ait Leq, LEx ve Lmax degisimleri

Calisanlarin bir saat siire ile daha diisiik ses basing diizeylerine maruz kalmalari
durumunda, giinliik maruziyet seviyesinde olusan azalmalar, elde edilen giiriiltii verilerinin
{initelere gore degisimlerini iceren Sekil 4.1°de daha agik olarak goriilmektedir. Ornegin,
temizleme tinitesinde Leq degerinin 94,91 dB(A) oldugu belirlenmis, Lex degerleri ise 92,66
dB(A) olarak hesaplanmustir.

4.1.2. F2 Kodlu Fabrikaya Ait Degerlendirme

F2 Kodlu fabrikada yiiriitiilen 6l¢cimlerde, tiim {initeler i¢in esdeger ses basing diizeyi
degerleri, 87,89 — 90,70 dB(A) arasinda degismistir. Maksimum anlik ses basing diizeyi,
santrifiij tinitesinde 94,70 dB(A) olarak ol¢iilmiistiir. En diisiik Leq, yiikleme tinitesinde, en
yiiksek Leq ise santrifiij iinitesinde tespit edilmistir (Cizelge 4.3).
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Cizelge 4.3. F2 kodlu fabrikaya ait dl¢tim degerleri

Uniteler Fabrikalara ait 6l¢iim degerleri, dB(A)

Leg Lmax Lex
Yiikleme 87,89+0,12 89,10+0,21 84,52+0,11
Temizleme 87,92+0,17  89,20+0,21 84,55+0,16
Yogurma 91,50+0,90  93,60=+0,61 88,12+0,89
Santrifiij 90,70+0,62  94,70+1,44 87,32+0,61
Ayirma 90,29+0,33 94,20+1,33 89,65+0,32
Ortalama 89,66+1,66  92,16+2,48 86,83+2,26

Tim {initeler i¢in belirlenen Lex degerleri, 84,52 dB(A) ve 89,65 dB(A) arasinda
degismistir. Unitelere ait esdeger ses basing diizeyi degerleri ile giinliik giiriiltii maruziyet
seviyeleri incelendiginde, yiikleme {initelerinde diger iinitelere kiyasla daha diisiik
degerlerin oldugu saptanmistir. Tiim {niteler icerisinde sadece ylikleme {initesinin agik
alanda olmas1 bu sonucu agiklamaktadir (Cizelge 4.3). Lex seviyelerinin hesaplanmasinda
dikkate alinan gorev tanimlari i¢in maruziyet siireleri ve ¢alisan sayilar1 Cizelge 4.4’de

verilmigtir.

Cizelge 4.4. Gorev tanimlari ve siireleri

Giinliik gorev siiresi dagilimi, saat

Unite alisan Sayisi alisma Siireleri

Galis Y Galis Aktif ¢aligma Yemek ve diger
Fabrika Dis1 3 12 10 2
Fabrika i¢i 1 12 10 2

Bu fabrikada, c¢alisanlar tek vardiyali olarak caligmakta ve yemekhane
bulunmamaktadir. Calisanlar yemeklerini islerinin basinda yemektedir ve bu siirelerde de
aktif ¢caligma ortam giiriiltii kosullarina maruz kalmaktadirlar. Ancak sigara ve diger bazi
ithtiyaclar i¢in fabrika dis1 ya da makine ¢evresinden farkli ortamlarda da bulunmaktadirlar.
Bu ortamlarda Olgiilen ses basing diizeyinin 60 dB(A) oldugu belirlenmistir. Calisanlar
giinliik bir saatlik siiregte bu ortamlarda zaman gegirmektedirler. Aktif ¢alisma ortamina
kiyasla olduk¢a diisiik ses basing diizeyinin bulundugu bu ortamda, bir saat gibi kisa bir

siirede bulunulmasi, kisisel giinlilk maruziyet seviyesinin 6nemli derecelere azalmasini

saglamaktadir (Sekil 4.2).
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Sekil 4.2. F2 fabrikasina ait Leq, LEx ve Lmax degisimleri

Calisanlarin bir saat siire ile daha diisiik ses basing diizeylerine maruz kalmalari
durumunda, giinliik maruziyet seviyesinde olusan azalmalar, elde edilen giiriiltii verilerinin
{initelere gore degisimlerini igeren Sekil 4.2°de daha agik olarak goriilmektedir. Ornegin,
temizleme tinitesinde Leq degerinin 87,89 dB(A) oldugu belirlenmis, Lex degerleri ise 84,52
dB(A) olarak hesaplanmustir.

4.1.3. F3 Kodlu Fabrikaya Ait Degerlendirme

F3 Kodlu fabrikada yiiriitiilen 6lgtimlerde, tiim {initeler i¢in esdeger ses basing diizeyi
degerleri, 76,10 — 96,31 dB(A) arasinda degismistir. Maksimum anlik ses basing diizeyi,
santriflij tinitesinde 97,70 dB(A) olarak ol¢iilmiistiir. En diisiik Leq, yiikleme iinitesinde, en
yiiksek Leq ise ayirma tinitesinde tespit edilmistir (Cizelge 4.5).

Cizelge 4.5. F3 kodlu fabrikaya ait dl¢liim degerleri

Uniteler Fabrikalara ait dl¢iim degerleri, dB(A)
Leg Lmax Lex
Yikleme 76,10+3,67 87,70+3,66 73,00+3,66
Temizleme 89,76+0,42  94,30+0,71 86,38+0,41
Yogurma 93,06:0,02 94,30+0,06 89,68+0,01
Santrifiij 94,65+0,08  95,60+0,02 91,27+0,07
Ayirma 96,31+0,30 97,70+0,22 92,92+0,29
Ortalama 89,98+8,13  93,92+335 86,65+8,00

Tim {initeler i¢in belirlenen Lex degerleri, 73,00 dB(A) ve 92,92 dB(A) arasinda
degismistir. Unitelere ait esdeger ses basing diizeyi degerleri ile giinliik giiriiltii maruziyet
seviyeleri incelendiginde, yiikleme {initelerinde diger tiinitelere kiyasla daha diisiik
degerlerin oldugu saptanmustir. Tiim tiniteler icerisinde sadece yiikleme iinitesinin agik

alanda olmas1 bu sonucu agiklamaktadir (Cizelge 4.5). Lex seviyelerinin hesaplanmasinda
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dikkate alinan gorev tanimlari i¢in maruziyet siireleri ve ¢alisan sayilar1 Cizelge 4.6’da

verilmigtir.

Cizelge 4.6. Gorev tanimlari ve siireleri

Gtinliik gorev siiresi dagilimi, saat

Unite Calisan Sayis1  Caligsma Siireleri ; ~—
Aktif caligma Yemek ve diger

Fabrika Dis1 3 12 10 2

Fabrika i¢i 1 12 10 2

Bu fabrikada, c¢alisanlar tek wvardiyali olarak c¢alismakta ve yemekhane
bulunmamaktadir. Calisanlar yemeklerini islerinin baginda yemektedir ve bu siirelerde de
aktif calisma ortam giiriiltii kosullarina maruz kalmaktadirlar. Ancak sigara ve diger bazi
ithtiyaglar icin fabrika dis1 ya da makine ¢evresinden farkli ortamlarda da bulunmaktadirlar.
Bu ortamlarda o6lgiilen ses basing diizeyinin 60 dB(A) oldugu belirlenmistir. Calisanlar
giinliik bir saatlik siiregte bu ortamlarda zaman gegirmektedirler. Aktif ¢alisma ortamina
kiyasla oldukca diisiik ses basing diizeyinin bulundugu bu ortamda, bir saat gibi kisa bir
stirede bulunulmasi, kisisel gilinliik maruziyet seviyesinin onemli derecelere azalmasini

saglamaktadir (Sekil 4.3).
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Sekil 4.3. F3 fabrikasina ait Leq, Lex ve Lmax degisimleri

Calisanlarin bir saat siire ile daha diisiik ses basing diizeylerine maruz kalmalari
durumunda, giinliik maruziyet seviyesinde olusan azalmalar, elde edilen giiriiltii verilerinin
{initelere gore degisimlerini iceren Sekil 4.3’te daha agik olarak goriilmektedir. Ornegin,
temizleme tinitesinde Leq degerinin 89,76 dB(A) oldugu belirlenmis, Lex degerleri ise 86,38
dB(A) olarak hesaplanmustir.
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4.1.4. F4 Kodlu Fabrikaya Ait Degerlendirme

F4 Kodlu fabrikada yiiriitiilen 6l¢iimlerde, tiim {initeler i¢in esdeger ses basing diizeyi
degerleri, 79,71 — 91,49 dB(A) arasinda degismistir. Maksimum anlik ses basing diizeyi,
santrifiij tinitesinde 98,30 dB(A) olarak ol¢iilmiistiir. En diisiik Leq, yiikleme iinitesinde, en

yiiksek Leq ise ayirma tinitesinde tespit edilmistir (Cizelge 4.7).

Cizelge 4.7. F4 kodlu fabrikaya ait 6l¢tim degerleri

Uniteler Fabrikalara ait 6l¢iim degerleri, dB(A)

Leg Lmax Lex
Yiikleme 79,71+1,50  90,50+2,83 76,84+1,49
Temizleme 84,70+0,15  87,10+0,74 81,73+0,14
Yogurma 91,21+0,73 94,60+1,14 88,21+0,72
Santrifiij 90,350,446  98,30+3,75 87,35+0,45
Ayirma 91,49+0,72 95,90+1,06 88,49+0,71
Ortalama 87,49+5,16  93,28+3,99 84,52+5,10

Tiim tniteler i¢in belirlenen Lex degerleri, 76,84 dB(A) ve 88,49 dB(A) arasinda
degismistir. Unitelere ait esdeger ses basing diizeyi degerleri ile giinliik giiriiltii maruziyet
seviyeleri incelendiginde, yiikleme {initelerinde diger tinitelere kiyasla daha diisiik
degerlerin oldugu saptanmistir. Tiim TUniteler icerisinde sadece yilikleme {initesinin agik
alanda olmas1 bu sonucu agiklamaktadir (Cizelge 4.5). Lex seviyelerinin hesaplanmasinda
dikkate alinan gorev tanimlari i¢in maruziyet siireleri ve ¢alisan sayilar1 Cizelge 4.8’de

verilmistir.

Cizelge 4.8. Gorev tanimlari ve siireleri

Gtinliik gorev siiresi dagilimi, saat

Unite alisan Sayisi aligma Siireleri

Galis Y Calis Aktif ¢aligma Yemek ve diger
Fabrika Dis1 4 15 10 3
Fabrika i¢i 1 15 10 3

Bu fabrikada, calisanlar tek wvardiyali olarak c¢alismaktadirlar. Fabrikanin bir
yemekhanesi mecut olup calisanlar yemeklerini yemekhanede yemektedir ve bu siirelerde
aktif calisma ortam giirtiltii kosullarindan uzakta, yemekhanede bulunan ortam giiriiltiistine
maruz kalmaktadirlar. Ancak sigara ve diger bazi ihtiyaglar i¢in fabrika dis1 ya da makine
cevresinden farkli ortamlarda da bulunmaktadirlar. Bu ortamlarda olgiilen ses basing
diizeyinin 60 dB(A) oldugu belirlenmistir. Calisanlar giinliikk bir saatlik siirecte bu
ortamlarda zaman gecirmektedirler. Aktif calisma ortamina kiyasla oldukga diistik ses basing
diizeyinin bulundugu bu ortamda, bir saat gibi kisa bir slirede bulunulmasi, kisisel giinliik

maruziyet seviyesinin onemli derecelere azalmasini saglamaktadir (Sekil 4.4).
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Sekil 4.4. F4 fabrikasina ait Leq, Lex ve Lmax degisimleri

Calisanlarin bir saat siire ile daha diisiik ses basing diizeylerine maruz kalmalar
durumunda, giinliik maruziyet seviyesinde olusan azalmalar, elde edilen giiriiltii verilerinin
{initelere gore degisimlerini iceren Sekil 4.4’te daha agik olarak goriilmektedir. Ornegin,
santrifiij linitesinde Leq degerinin 90,35 dB(A) oldugu belirlenmis, Lex degerleri ise 87,35
dB(A) olarak hesaplanmustir.

4.1.5. FS Kodlu Fabrikaya Ait Degerlendirme

F5 Kodlu fabrikada yiiriitiilen 6lgtimlerde, tiim tiniteler i¢in esdeger ses basing diizeyi
degerleri, 87,67 — 91,68 dB(A) arasinda degismistir. Maksimum anlik ses basing diizeyi,
kirma yogurma tnitesinde 93,70 dB(A) olarak olgiilmiistir. En disiik Leq, yiikleme

tinitesinde, en yiiksek Leq ise kirma yogurma {initesinde tespit edilmistir (Cizelge 4.9).

Cizelge 4.9. F5 kodlu fabrikaya ait 6l¢iim degerleri

Uniteler ~_ Fabrikalara ait dl¢iim degerleri, dB(A)
Leg Lmax Lex
Yiikleme 87,67+0,20  91,10+0,19 82,90+1,15
Temizleme 91,18+039  92,70+0,38 86,41+0,15
Yogurma 91,68+0,18  93,70+0,17 86,33+0,47
Santrifiij 89,23+0,14 90,10+0,13 84,46+0,47
Ayirma 89,63+0,07 90,800,06 84,86+0,21
Ortalama 89,88+1,60 91,68+1,46 84,99:+1,46

Tiim {initeler i¢in belirlenen LEX degerleri, 82,90 dB(A) ve 86,41 dB(A) arasinda
degismistir. Esdeger ses basing diizeyi degerleri ile giinliik giiriilti maruziyet seviyeleri
incelendiginde, yiikleme iinitelerinde diger iinitelere kiyasla daha diisiik degerlerin oldugu
saptanmigtir. Tiim {niteler igerisinde sadece yiikleme iinitesinin agik alanda olmasi bu
sonucu aciklamaktadir (Cizelge 4.9). LEX seviyelerinin hesaplanmasinda dikkate alinan

gbrev tanimlar1 i¢in maruziyet siireleri ve ¢alisan sayilart Cizelge 4.10°da verilmistir.
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Cizelge 4.10. Gorev tanimlari ve siireleri

Gtinliik gorev siiresi dagilimi, saat

Unite Calisan Sayist1  Caligsma Siireleri ; -
Aktif caligma Yemek ve diger

Fabrika Dis1 4 9 7 2

Fabrika i¢i 1 9 7 2

Bu fabrikada, calisanlar tek wvardiyali olarak ¢aligmaktadirlar. Fabrikanin bir
yemekhanesi mecut olup c¢alisanlar yemeklerini yemekhanede yemektedir ve bu siirelerde
aktif calisma ortam giirtiltii kosullarindan uzakta, yemekhanede bulunan ortam giiriiltiistine
maruz kalmaktadirlar. Ancak sigara ve diger bazi ihtiyaglar i¢in fabrika dis1 ya da makine
cevresinden farkli ortamlarda da bulunmaktadirlar. Bu ortamlarda Olgililen ses basing
diizeyinin 60 dB(A) oldugu belirlenmistir. Calisanlar giinliik bir saatlik siirecte bu
ortamlarda zaman gecirmektedirler. Aktif ¢caligma ortamina kiyasla oldukca diisiik ses basing
diizeyinin bulundugu bu ortamda, bir saat gibi kisa bir siirede bulunulmasi, kisisel giinliik

maruziyet seviyesinin dnemli derecelere azalmasini saglamaktadir (Sekil 4.5).
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Sekil 4.5. F5 fabrikasina ait Leq, LEx ve Lmax degisimleri

Calisanlarin bir saat siire ile daha diisiik ses basing diizeylerine maruz kalmalari
durumunda, giinliik maruziyet seviyesinde olusan azalmalar, elde edilen giiriiltii verilerinin
{initelere gore degisimlerini iceren Sekil 4.5°te daha agik olarak goriilmektedir. Ornegin,
santrifiij linitesinde Leq degerinin 89,23 dB(A) oldugu belirlenmis, Lex degerleri ise 84,46
dB(A) olarak hesaplanmustir.
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4.1.6. F6 Kodlu Fabrikaya Ait Degerlendirme

F6 Kodlu fabrikada yiiriitiilen 6l¢imlerde, tiim {initeler i¢in esdeger ses basing diizeyi
degerleri, 85,80 — 104,93 dB(A) arasinda degismistir. Maksimum anlik ses basing diizeyi,
santrifiij tinitesinde 107,10 dB(A) olarak ol¢iilmiistiir. En diisiik Leq, yiikleme tinitesinde,
en yiiksek Leq ise santrifiij tinitesinde tespit edilmistir (Cizelge 4.11).

Cizelge 4.11. F6 kodlu fabrikaya ait 6l¢tim degerleri

Uniteler Fabrikalara ait 6l¢iim degerleri, dB(A)
Leq Lmax Lex
Yikleme 85,80=0,58 92,60+1,18 80,67+0,57
Temizleme  87,81+0,95 93,40+2,50 82,18+0,94
Yogurma 102,27+0,16  104,30+0,23 96,92+0,15
Santrifiij 104,93+0,58 107,10+0,49 99,26+0,57
Ayirma 104,68+0,42 106,50+0,26 99,33+0,41
Ortalama 97,10+9,48 93,40+7,10 91,67+9,42

Tiim tiniteler i¢in belirlenen Lex degerleri, 80,67 dB(A) ve 99,33 dB(A) arasinda
degismistir. Unitelere ait esdeger ses basing diizeyi degerleri ile giinliik giiriiltii maruziyet
seviyeleri incelendiginde, yiikleme {initelerinde diger tunitelere kiyasla daha diisiik
degerlerin oldugu saptanmistir. Tiim {niteler icerisinde sadece yiikleme {initesinin agik
alanda olmasi bu sonucu agiklamaktadir (Cizelge 4.11). Lex seviyelerinin hesaplanmasinda
dikkate alinan gorev tanimlar1 i¢in maruziyet siireleri ve calisan sayilar1 Cizelge 4.12°de

verilmistir.

Cizelge 4.12. Gorev tanimlar ve stireleri

Gtinliik gorev siiresi dagilimi, saat

Unite alisan Sayisi alisma Siireleri

Galis Y Calis Aktif ¢aligma Yemek ve diger
Fabrika Dis1 4 8 6,5 1,5
Fabrika igi 1 8 6,5 1,5

Bu fabrikada, c¢alisanlar tek vardiyali olarak c¢alismakta ve yemekhane
bulunmamaktadir. Calisanlar yemeklerini islerinin baginda yemektedir ve bu siirelerde de
aktif calisma ortam giiriiltii kosullarina maruz kalmaktadirlar. Ancak sigara ve diger bazi
ithtiyaclar i¢in fabrika dis1 ya da makine ¢evresinden farkli ortamlarda da bulunmaktadirlar.
Bu ortamlarda o6l¢iilen ses basing diizeyinin 60 dB(A) oldugu belirlenmistir. Calisanlar
giinliik bir saatlik siiregte bu ortamlarda zaman gegirmektedirler. Aktif ¢alisma ortamina
kiyasla oldukga diisiik ses basing diizeyinin bulundugu bu ortamda, bir saat gibi kisa bir
siirede bulunulmasi, kisisel giinlilk maruziyet seviyesinin 6nemli derecelere azalmasini

saglamaktadir (Sekil 4.6).
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Sekil 4.6. F6 fabrikasina ait Leq, LEx ve Lmax degisimleri

Calisanlarin bir saat siire ile daha diisiik ses basing diizeylerine maruz kalmalar
durumunda, giinliik maruziyet seviyesinde olusan azalmalar, elde edilen giiriiltii verilerinin
{initelere gore degisimlerini iceren Sekil 4.6’da daha agik olarak goriilmektedir. Ornegin,
temizleme tinitesinde Leq degerinin 87,81 dB(A) oldugu belirlenmis, Lex degerleri ise 82,18
dB(A) olarak hesaplanmustir.

4.1.7. F7 Kodlu Fabrikaya Ait Degerlendirme

F7 Kodlu fabrikada ytiriitiilen 6l¢timlerde, tiim tiniteler i¢cin esdeger ses basing diizeyi
degerleri, 82,49 — 92,61 dB(A) arasinda degismistir. Maksimum anlik ses basing diizeyi,
santriflij initesinde 96,10 dB(A) olarak ol¢iilmiistiir. En diisiik Leq, yiikleme iinitesinde, en
yiiksek Leq ise kirma yogurma tinitesinde tespit edilmistir (Cizelge 4.13).

Cizelge 4.13. F7 kodlu fabrikaya ait 6l¢iim degerleri

Uniteler ~_ Fabrikalara ait dl¢iim degerleri, dB(A)
Leg Lmax Lex
Yiikleme 82,49+0,52 91,30+2,21 78,69+0,51
Temizleme  85,17+0,49 93,90+2,69 81,37+0,49
Yogurma 92,61+1,50 96,10+1,36 88,81+1,50
Santrifiij 90,22+0,40 93,30+1,18 86,41+0,40
Ayirma 90,09+0,28 94,70+1,63 86,29+0,28
Ortalama 88,12+4,15 93,86+1,59 84,31+1,59

Tim {initeler i¢in belirlenen Lex degerleri, 78,69 dB(A) ve 88,81 dB(A) arasinda
degismistir. Unitelere ait esdeger ses basing diizeyi degerleri ile giinliik giiriiltii maruziyet
seviyeleri incelendiginde, yiikleme {initelerinde diger iinitelere kiyasla daha diisiik

degerlerin oldugu saptanmistir. Tiim {initeler icerisinde sadece ylikleme {initesinin agik
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alanda olmasi bu sonucu agiklamaktadir (Cizelge 4.13). Lex seviyelerinin hesaplanmasinda
dikkate alinan gorev tanimlar1 i¢in maruziyet siireleri ve calisan sayilar1 Cizelge 4.14’de

verilmistir.

Cizelge 4.14. Gorev tanimlari ve siireleri

Gtinliik gorev siiresi dagilimi, saat

Unite Calisan Sayis1  Caligma Siireleri ; -
Aktif caligma Yemek ve diger

Fabrika Dis1 7 12 10 2

Fabrika i¢i 6 12 10 2

Bu fabrikada, calisanlar ¢ift vardiyali olarak c¢alismaktadirlar. Fabrikanin bir
yemekhanesi mecut olup c¢alisanlar yemeklerini yemekhanede yemektedir ve bu siirelerde
aktif ¢aligma ortam giiriiltii kosullarindan uzakta, yemekhanede bulunan ortam giiriiltiisiine
maruz kalmaktadirlar. Ancak sigara ve diger bazi ihtiyaglar i¢in fabrika dis1 ya da makine
cevresinden farkli ortamlarda da bulunmaktadirlar. Bu ortamlarda olgiilen ses basing
diizeyinin 60 dB(A) oldugu belirlenmistir. Calisanlar giinliik bir saatlik siirecte bu
ortamlarda zaman gecirmektedirler. Aktif caligma ortamina kiyasla oldukca diisiik ses basing
diizeyinin bulundugu bu ortamda, bir saat gibi kisa bir siirede bulunulmasi, kisisel giinliik

maruziyet seviyesinin dnemli derecelere azalmasini saglamaktadir (Sekil 4.7).

100
Leq LEX M Lmax
95 I
90 T =
I L. = ‘|’
8 " [
I
I
g 80 <
% 75
70
65
60
Yikleme Temizleme Kirma ve Santrifuj Seperator Ortalama
Yogurma

Sekil 4.7. F7 fabrikasina ait Leq, LEx ve Lmax degisimleri

Calisanlarin bir saat siire ile daha diisiik ses basing diizeylerine maruz kalmalari
durumunda, giinliik maruziyet seviyesinde olusan azalmalar, elde edilen giiriiltii verilerinin
{initelere gore degisimlerini iceren Sekil 4.7°de daha acik olarak goriilmektedir. Ornegin,
ayirma Unitesinde Leq degerinin 90,09 dB(A) oldugu belirlenmis, Lex degerleri ise 86,29
dB(A) olarak hesaplanmustir.
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4.1.8. F8 Kodlu Fabrikaya Ait Degerlendirme

F8 Kodlu fabrikada ytirtitiilen 6l¢iimlerde, tiim tiniteler igin esdeger ses basing diizeyi
degerleri, 81,45 — 93,93 dB(A) arasinda degismistir. Maksimum anlik ses basing diizeyi,
ayirma tnitesinde 97,10 dB(A) olarak ol¢iilmiistiir. En diisiik Leq, yiikleme tinitesinde, en
yiiksek Leq ise temizleme iinitesinde tespit edilmistir (Cizelge 4.15).

Cizelge 4.15. F8 kodlu fabrikaya ait 6l¢tim degerleri

Uniteler Fabrikalara ait dl¢iim degerleri, dB(A)
Leg Lmax Lex
Yikleme 81,45+429  88,40+2,28 75,44+428
Temizleme 93,93+0,53  96,30+0,60 87,91+0,52
Yogurma 89,56+0,36  92,70+0,60 83,54+0,35
Santrifiij 91,16+0,12  92,90+0,29 85,14+0,11
Ayirma 91,10+1,34  97,10+1,68 85,08+1,33
Ortalama 89,44+474  93,48+3,09 84,13+4,73

Tiim tniteler i¢in belirlenen Lex degerleri, 75,44 dB(A) ve 87,91 dB(A) arasinda
degismistir. Unitelere ait esdeger ses basing diizeyi degerleri ile giinliik giiriiltii maruziyet
seviyeleri incelendiginde, yiikleme {initelerinde diger iinitelere kiyasla daha diisiik
degerlerin oldugu saptanmistir. Tiim {initeler icerisinde sadece yiikleme {initesinin agik
alanda olmasi bu sonucu agiklamaktadir (Cizelge 4.15). Lex seviyelerinin hesaplanmasinda
dikkate alinan gérev tanimlar1 i¢in maruziyet siireleri ve calisan sayilar1 Cizelge 4.16’da

verilmistir.

Cizelge 4.16. Gorev tanimlar ve siireleri

Glinliik gorev siiresi dagilimi, saat

Unite alisan Sayisi alisma Siireleri

Calis v Calis Aktif ¢alisma Yemek ve diger
Fabrika Dis1 1 8 6 2
Fabrika igi 1 8 6 2

Bu fabrikada, c¢alisanlar tek vardiyali olarak ¢alismakta ve yemekhane
bulunmamaktadir. Calisanlar yemeklerini islerinin basinda yemektedir ve bu siirelerde de
aktif ¢caligma ortam giiriiltii kosullarina maruz kalmaktadirlar. Ancak sigara ve diger bazi
ihtiyaglar icin fabrika dis1 ya da makine ¢evresinden farkli ortamlarda da bulunmaktadirlar.
Bu ortamlarda Olgiilen ses basing diizeyinin 60 dB(A) oldugu belirlenmistir. Calisanlar
giinliik bir saatlik siiregte bu ortamlarda zaman gegirmektedirler. Aktif ¢alisma ortamina
kiyasla oldukca diisiik ses basing diizeyinin bulundugu bu ortamda, bir saat gibi kisa bir
stirede bulunulmasi, kisisel giinlik maruziyet seviyesinin énemli derecelere azalmasin

saglamaktadir (Sekil 4.8).
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Sekil 4.8. F8 fabrikasina ait Leq, Lex ve Lmax degisimleri

Calisanlarin bir saat siire ile daha diisiik ses basing diizeylerine maruz kalmalari
durumunda, giinliik maruziyet seviyesinde olusan azalmalar, elde edilen giiriiltii verilerinin
{initelere gore degisimlerini iceren Sekil 4.8’de daha agik olarak goriilmektedir. Ornegin,
ayirma Unitesinde Leq degerinin 91,10 dB(A) oldugu belirlenmis, Lex degerleri ise 85,08
dB(A) olarak hesaplanmustir.

4.1.9. F9 Kodlu Fabrikaya Ait Degerlendirme

F9 Kodlu fabrikada yiiriitiilen 6l¢timlerde, tiim tiniteler i¢cin esdeger ses basing diizeyi
degerleri, 86,83 — 93,64 dB(A) arasinda degismistir. Maksimum anlik ses basing diizeyi,
santriflij initesinde 96,70 dB(A) olarak ol¢iilmiistiir. En diisiik Leq, yiikleme tinitesinde, en
yiiksek Leq ise santrifiij iinitesinde tespit edilmistir (Cizelge 4.17).

Cizelge 4.17. F9 kodlu fabrikaya ait 6l¢tim degerleri

Uniteler ~_ Fabrikalara ait dl¢iim degerleri, dB(A)
Leg Lmax Lex
Yiikleme 86,83+0,05  88,70+0,31 83,44+0,04
Temizleme  88,16=+0,55 90,60+0,35 82,81+0,54
Yogurma 90,14+0,03 91,50+0,38 86,75+0,02
Santrifiij 93,64+0,15 96,70+1,11 90,25+0,14
Ayirma 91,57+0,20 94,80+0,50 88,18+0,19
Ortalama 90,07+2,70  92,46+2,90 86,29+3,15

Tiim tniteler i¢in belirlenen Lex degerleri, 82,81 dB(A) ve 90,25 dB(A) arasinda
degismistir. Unitelere ait esdeger ses basing diizeyi degerleri ile giinliik giiriiltii maruziyet
seviyeleri incelendiginde, ylikleme iinitelerinde diger tinitelere kiyasla daha diisiik

degerlerin oldugu saptanmistir. Tiim {initeler icerisinde sadece ylikleme {initesinin agik
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alanda olmasi bu sonucu agiklamaktadir (Cizelge 4.17). Lex seviyelerinin hesaplanmasinda
dikkate alinan gorev tanimlar1 i¢in maruziyet siireleri ve calisan sayilari Cizelge 4.18’de

verilmistir.

Cizelge 4.18. Gorev tanimlari ve siireleri

Gtinliik gorev siiresi dagilimi, saat

Unite alisan Sayisi aligsma Stireleri

Calis Y Calis Y Aktif galigma Yemek ve diger
Fabrika Dis1 0 0 0 0
Fabrika i¢i 5 12 10 2

i3u fabrikada, c¢alisanlar tek vardiyali olarak ¢alismakta ve yemekhane
bulunmamaktadir. Calisanlar yemeklerini islerinin basinda yemektedir ve bu siirelerde de
aktif calisma ortam giiriiltii kosullarina maruz kalmaktadirlar. Ancak sigara ve diger bazi
ithtiyaglar icin fabrika dis1 ya da makine ¢evresinden farkli ortamlarda da bulunmaktadirlar.
Bu ortamlarda oOlgiilen ses basing diizeyinin 60 dB(A) oldugu belirlenmistir. Calisanlar
giinliik bir saatlik siiregte bu ortamlarda zaman gegirmektedirler. Aktif ¢alisma ortamina
kiyasla oldukca diisiik ses basing diizeyinin bulundugu bu ortamda, bir saat gibi kisa bir
stirede bulunulmasi, kisisel glinlik maruziyet seviyesinin onemli derecelere azalmasini

saglamaktadir (Sekil 4.9).
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Sekil 4.9. F9 fabrikasina ait Leq, LEx ve Lmax degisimleri

Calisanlarin bir saat siire ile daha diisiik ses basing diizeylerine maruz kalmalari
durumunda, giinliik maruziyet seviyesinde olusan azalmalar, elde edilen giiriiltii verilerinin
{initelere gore degisimlerini iceren Sekil 4.9°da daha agik olarak goriilmektedir. Ornegin,
yukleme {initesinde Leq degerinin 86,83 dB(A) oldugu belirlenmis, Lex degerleri ise
83,44dB(A) olarak hesaplanmustir.
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4.1.10. F10 Kodlu Fabrikaya Ait Degerlendirme

F10 Kodlu fabrikada yiiriitiilen 6l¢iimlerde, tiim iiniteler i¢in esdeger ses basing diizeyi
degerleri, 77,52 — 90,46 dB(A) arasinda degismistir. Maksimum anlik ses basing diizeyi,
ayirma tnitesinde 96,50 dB(A) olarak ol¢iilmiistiir. En diisiik Leq, yiikleme tinitesinde, en

yiiksek Leq ise santrifiij iinitesinde tespit edilmistir (Cizelge 4.19).

Cizelge 4.19. F10 kodlu fabrikaya ait 6l¢iim degerleri

Uniteler Fabrikalara ait 6l¢iim degerleri, dB(A)
Leq Lmax Lex
Yikleme 77,52+0,42 87,40+2,12 71,93+0,41
Temizleme  81,85+0,24 86,80+1,38 76,00+0,23
Yogurma 87,52+0,56 93,40+3,20 81,54+0,55
Santrifiij 90,46+0,49 93,10+0,62 84,47+0,48
Ayirma 90,12+0,24 96,50+2,69 84,12+0,23
Ortalama 85,49+5,64  91,44+337 79,61+5.47

Tiim initeler i¢in belirlenen Lex degerleri, 71,93 dB(A) ve 84,47 dB(A) arasinda
degismistir. Unitelere ait esdeger ses basing diizeyi degerleri ile giinliik giiriiltii maruziyet
seviyeleri incelendiginde, yiikleme {initelerinde diger tunitelere kiyasla daha diisiik
degerlerin oldugu saptanmistir. Tiim T{initeler icerisinde sadece yiikleme {initesinin agik
alanda olmasi bu sonucu agiklamaktadir (Cizelge 4.19). Lex seviyelerinin hesaplanmasinda
dikkate alinan gorev tanimlar1 i¢in maruziyet siireleri ve calisan sayilart Cizelge 4.20°de

verilmistir.

Cizelge 4.20. Gorev tanimlar: ve stireleri

Gtinliik gorev siiresi dagilimi, saat

Unite alisan Sayisi aligma Siireleri

Galis Y Calis Aktif ¢aligma Yemek ve diger
Fabrika Dis1 5 8 6 2
Fabrika igi 4 8 6 2

Bu fabrikada, calisanlar ¢ift vardiyali olarak c¢alismaktadirlar. Fabrikanin bir
yemekhanesi mecut olup ¢alisanlar yemeklerini yemekhanede yemektedir ve bu siirelerde
aktif caligma ortam giirtiltii kosullarindan uzakta, yemekhanede bulunan ortam giiriiltiistine
maruz kalmaktadirlar. Ancak sigara ve diger bazi ihtiyaglar i¢in fabrika dis1 ya da makine
cevresinden farkli ortamlarda da bulunmaktadirlar. Bu ortamlarda olgiilen ses basing
diizeyinin 60 dB(A) oldugu belirlenmistir. Calisanlar giinliik 1 saatlik siirecte bu ortamlarda
zaman gecirmektedirler. Aktif caligma ortamina kiyasla oldukga diisiik ses basing diizeyinin
bulundugu bu ortamda, bir saat gibi kisa bir slirede bulunulmasi, kisisel giinliik maruziyet

seviyesinin dnemli derecelere azalmasini saglamaktadir (Sekil 4.10).
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Sekil 4.10. F10 fabrikasina ait Leq, Lex ve Lmax degisimleri

Calisanlarin bir saat siire ile daha diisiik ses basing diizeylerine maruz kalmalar
durumunda, giinliik maruziyet seviyesinde olusan azalmalar, elde edilen giiriiltii verilerinin
{initelere gdre degisimlerini iceren Sekil 4.10°da daha acik olarak goriilmektedir. Ornegin,
yiikleme iinitesinde Leq degerinin 77,52 dB(A) oldugu belirlenmis, Lex degerleri ise 71,93
dB(A) olarak hesaplanmustir.

4.1.11. F11 Kodlu Fabrikaya Ait Degerlendirme

F11 Kodlu fabrikada yiiriitiilen 6lgtimlerde, tiim tiniteler igin esdeger ses basing diizeyi
degerleri, 82,68 — 93,62 dB(A) arasinda degismistir. Maksimum anlik ses basing diizeyi,
ayirma unitesinde 95,50 dB(A) olarak olgtilmistiir. En diisiik Leq, yiikleme tinitesinde, en
yiiksek Leq ise santrifiij iinitesinde tespit edilmistir (Cizelge 4.21).

Cizelge 4.21. F11 kodlu fabrikaya ait 6l¢ctim degerleri

Uniteler ~_ Fabrikalara ait dl¢iim degerleri, dB(A)
Leg Lmax Lex
Yiikleme 82,68+0,58 88,60+2,25 78,88+0,57
Temizleme  93,13+0,80 95,30+0,31 89,33+0,79
Yogurma 90,57+0,11 92,30+0,26 86,77+0,10
Santrifiij 93,62+0,11 95,30+0,42 89,82+0,10
Ayirma 92,61+0,24 93,50+0,20 88,80+0,23
Ortalama 90,52+4,53 93,00+2,48 86,72+2,48

Tim {initeler i¢in belirlenen Lex degerleri, 78,88 dB(A) ve 89,33 dB(A) arasinda
degismistir. Unitelere ait esdeger ses basing diizeyi degerleri ile giinliik giiriiltii maruziyet
seviyeleri incelendiginde, yiikleme {initelerinde diger tiinitelere kiyasla daha diisiik

degerlerin oldugu saptanmistir. Tiim T{initeler icerisinde sadece yiikleme {initesinin agik
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alanda olmasi bu sonucu agiklamaktadir (Cizelge 4.21). Lex seviyelerinin hesaplanmasinda
dikkate alinan gorev tanimlar1 i¢in maruziyet siireleri ve calisan sayilar1 Cizelge 4.22°de

verilmistir.

Cizelge 4.22. Gorev tanimlari ve siireleri

Giinliik gorev siiresi dagilimi, saat

Unite alisan Sayisi aligma Stireleri

Galis Y Calis Y Aktif caligma Yemek ve diger
Fabrika Dis1 5 12 10 2
Fabrika i¢i 3 12 10 2

Bu fabrikada, calisanlar tek wvardiyali olarak c¢alismaktadirlar. Fabrikanin bir
yemekhanesi mevcut olup calisanlar yemeklerini yemekhanede yemektedir ve bu siirelerde
aktif ¢aligma ortam giiriiltii kosullarindan uzakta, yemekhanede bulunan ortam giiriiltiisiine
maruz kalmaktadirlar. Ancak sigara ve diger bazi ihtiyaclar i¢in fabrika dig1 ya da makine
cevresinden farkli ortamlarda da bulunmaktadirlar. Bu ortamlarda olgiilen ses basing
diizeyinin 60 dB(A) oldugu belirlenmistir. Calisanlar giinliik 1 saatlik siirecte bu ortamlarda
zaman gecirmektedirler. Aktif caligma ortamina kiyasla oldukga diisiik ses basing diizeyinin
bulundugu bu ortamda, bir saat gibi kisa bir slirede bulunulmasi, kisisel giinliik maruziyet

seviyesinin onemli derecelere azalmasini saglamaktadir (Sekil 4.11)
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Sekil 4.11. F11 fabrikasina ait Leq, Lex Ve Lmax degisimleri

Calisanlarin bir saat siire ile daha diisiik ses basing diizeylerine maruz kalmalari
durumunda, giinliik maruziyet seviyesinde olusan azalmalar, elde edilen giiriiltii verilerinin
{initelere gdre degisimlerini igeren Sekil 4.11°de daha acik olarak gériilmektedir. Ornegin,
yukleme tinitesinde Leq degerinin 82,68 dB(A) oldugu belirlenmis, Lex degerleri ise 78,88
dB(A) olarak hesaplanmustir.
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4.1.12. F12 Kodlu Fabrikaya Ait Degerlendirme

F12 Kodlu fabrikada yiiriitiilen 6l¢iimlerde, tiim iiniteler i¢in esdeger ses basing diizeyi
degerleri, 69,48 — 89,42 dB(A) arasinda degismistir. Maksimum anlik ses basing diizeyi,
santrifiij tinitesinde 92,30 dB(A) olarak ol¢iilmiistiir. En diisiik Leq, yiikleme iinitesinde, en
yiiksek Leq ise ayirma iinitesinde tespit edilmistir (Cizelge 4.23).

Cizelge 4.23. F12 kodlu fabrikaya ait 6l¢iim degerleri

Uniteler Fabrikalara ait dl¢iim degerleri, dB(A)
Leg Lmax Lex
Yiikleme 69,48+0,55  80,70+4,16 65,28+0,54
Temizleme  84,18+0,21 90,50+2,64 79,92+0,20
Yogurma 85,87+0,11 90,30+1.,46 81,61+0,10
Santrifiij 88,81+0,07  92,30+1.40 84,55+0,06
Ayirma 89,42+0,51 91,00=+0,56 85,16+0,50
Ortalama 83,55:8,15  88,96+4,19 79,30+8,13

Tiim tniteler i¢in belirlenen Lex degerleri, 65,28 dB(A) ve 85,16 dB(A) arasinda
degismistir. Unitelere ait esdeger ses basing diizeyi degerleri ile giinliik giiriiltii maruziyet
seviyeleri incelendiginde, yiikleme {initelerinde diger iinitelere kiyasla daha diisiik
degerlerin oldugu saptanmistir. Tiim {initeler icerisinde sadece yiikleme {initesinin agik
alanda olmasi bu sonucu agiklamaktadir (Cizelge 4.23). Lex seviyelerinin hesaplanmasinda
dikkate alinan gorev tanimlar1 i¢in maruziyet siireleri ve calisan sayilar1 Cizelge 4.24°te

verilmistir.

Cizelge 4.24. Gorev tanimlari ve siireleri

Glinliik gorev siiresi dagilimi, saat

Unite alisan Sa; alisma Siireleri

' Calis yist - Calis e Aktif ¢alisma Yemek ve diger
Fabrika Dis1 3 10 8,5 1,5
Fabrika igi 1 10 8,5 1,5

Bu fabrikada, c¢alisanlar tek vardiyali olarak c¢alismakta ve yemekhane
bulunmamaktadir. Calisanlar yemeklerini islerinin basinda yemektedir ve bu siirelerde de
aktif ¢caligma ortam giiriiltii kosullarina maruz kalmaktadirlar. Ancak sigara ve diger bazi
ihtiyaglar icin fabrika dis1 ya da makine ¢evresinden farkli ortamlarda da bulunmaktadirlar.
Bu ortamlarda Olgiilen ses basing diizeyinin 60 dB(A) oldugu belirlenmistir. Calisanlar
giinliik bir saatlik siiregte bu ortamlarda zaman gegirmektedirler. Aktif ¢alisma ortamina
kiyasla oldukca diisiik ses basing diizeyinin bulundugu bu ortamda, bir saat gibi kisa bir
stirede bulunulmasi, kisisel giinlik maruziyet seviyesinin énemli derecelere azalmasin

saglamaktadir (Sekil 3.12).
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Sekil 4.12. F12 fabrikasina ait Leq, Lex ve Lmax degisimleri

Calisanlarin bir saat siire ile daha diisiik ses basing diizeylerine maruz kalmalari
durumunda, gilinliik maruziyet seviyesinde olusan azalmalar, elde edilen giiriiltii verilerinin
{initelere gore degisimlerini igeren Sekil 4.12°de daha agik olarak goriilmektedir. Ornegin,
ayirma Unitesinde Leq degerinin 89,42 dB(A) oldugu belirlenmis, Lex degerleri ise 85,16
dB(A) olarak hesaplanmustir.

4.1.13. F13 Kodlu Fabrikaya Ait Degerlendirme

F13 Kodlu fabrikada yiiriitiilen 6l¢iimlerde, tiim iiniteler i¢in esdeger ses basing diizeyi
degerleri, 81,76— 94,63 dB(A) arasinda degismistir. Maksimum anlik ses basing diizeyi,
santrifiij tinitesinde 98,20 dB(A) olarak ol¢iilmiistiir. En diisiik Leq, yiikleme tinitesinde, en
yiiksek Leq ise ayirma iinitesinde tespit edilmistir (Cizelge 4.25).

Cizelge 4.25. F13 kodlu fabrikaya ait 6l¢iim degerleri

Uniteler ~_ Fabrikalara ait dl¢iim degerleri, dB(A)
Leg Lmax Lex
Yikleme 81,76+0,80 90,90+2,91 77,96+0,79
Temizleme 84,66+0,16  86,50+0,59 80,86+0,15
Yogurma 92,48+0,16 95,500,06 88,68+0,15
Santrifiij 93,94+0,23 98,20+1,07 90,14+0,22
Ayirma 94,63+0,17  98,20+0,85 90,83+0,16
Ortalama 89,49:588  93,86=+4,55 85,69+5,88

Tim {initeler i¢in belirlenen Lex degerleri, 77,96 dB(A) ve 90,83 dB(A) arasinda
degismistir. Esdeger ses basing diizeyi degerleri ile glinliikk giiriiltii maruziyet seviyeleri
incelendiginde, yiikleme {nitelerinde diger tlnitelere kiyasla daha diisiik degerlerin oldugu
saptanmigtir. Tiim {initeler icerisinde sadece yiikleme iinitesinin agik alanda olmasi bu
sonucu agiklamaktadir (Cizelge 4.25). Lex seviyelerinin hesaplanmasinda dikkate alinan

gorev tanimlar1 i¢in maruziyet siireleri ve ¢alisan sayilart Cizelge 4.26°da verilmistir.
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Cizelge 4.26. Gorev tanimlari ve siireleri

Gtinliik gorev siiresi dagilimi, saat

Unite Calisan Sayist1  Caligsma Siireleri ; -
Aktif caligma Yemek ve diger

Fabrika Dig1 7 12 10 2

Fabrika i¢i 6 12 10 2

Bu fabrikada, calisanlar tek wvardiyali olarak ¢aligmaktadirlar. Fabrikanin bir
yemekhanesi mevcut olup calisanlar yemeklerini yemekhanede yemektedir ve bu siirelerde
aktif ¢aligma ortam giiriiltii kosullarindan uzakta, yemekhanede bulunan ortam giiriiltiisiine
maruz kalmaktadirlar. Ancak sigara ve diger bazi ihtiyaclar icin fabrika dis1 ya da makine
cevresinden farkli ortamlarda da bulunmaktadirlar. Bu ortamlarda Olgililen ses basing
diizeyinin 60 dB(A) oldugu belirlenmistir. Calisanlar giinliikk bir saatlik siirecte bu
ortamlarda zaman gecirmektedirler. Aktif ¢caligma ortamina kiyasla oldukca diisiik ses basing
diizeyinin bulundugu bu ortamda, bir saat gibi kisa bir siirede bulunulmasi, kisisel giinliik

maruziyet seviyesinin dnemli derecelere azalmasini saglamaktadir (Sekil 4.13)
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Sekil 4.13. F13 fabrikasina ait Leq, Lex ve Lmax degisimleri

Calisanlarin bir saat siire ile daha diisiik ses basing diizeylerine maruz kalmalar
durumunda, giinliik maruziyet seviyesinde olusan azalmalar, elde edilen giiriiltii verilerinin
iinitelere gore degisimlerini igeren Sekil 4.13’te daha agik olarak gériilmektedir. Ornegin,
ayirma lnitesinde Leq degerinin 94,63 dB(A) oldugu belirlenmis, Lex degerleri ise 90,83
dB(A) olarak hesaplanmustir.
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4.1.14. F14 Kodlu Fabrikaya Ait Degerlendirme

F14 Kodlu fabrikada yiiriitiilen 6l¢iimlerde, tiim iiniteler i¢in esdeger ses basing diizeyi
degerleri, 81,12— 95,70 dB(A) arasinda degismistir. Maksimum anlik ses basing diizeyi,
santrifiij iinitesinde 98,50 dB(A) olarak ol¢iilmiistiir. En diisiik Leq, yiikleme iinitesinde, en
yiiksek Leq ise kirma yogurma tinitesinde tespit edilmistir (Cizelge 4.27).

Cizelge 4.27. F14 kodlu fabrikaya ait 6l¢iim degerleri

Uniteler Fabrikalara ait 6l¢iim degerleri, dB(A)
Leg Lmax Lex
Yikleme 81,12+124  85,60+1,55 77,74+123
Temizleme 91,16+082  95,90+0,47 87,77+0,81
Yogurma 95,70+0,19  97,50+0,25 92,31+0,18
Santrifiij 94,73+0,29  98,50+0,67 91,34+0,28
Ayirma 92,19+0,20  94,50=+0,57 88,80+0,19
Ortalama 90,98+5 81 94,40+4,61 87,59:5,81

Tiim tniteler i¢in belirlenen Lex degerleri, 81,12 dB(A) ve 95,70 dB(A) arasinda
degismistir. Unitelere ait esdeger ses basing diizeyi degerleri ile giinliik giiriiltii maruziyet
seviyeleri incelendiginde, yiikleme {initelerinde diger tiinitelere kiyasla daha diisiik
degerlerin oldugu saptanmistir. Tiim {initeler icerisinde sadece yiikleme {initesinin agik
alanda olmasi bu sonucu agiklamaktadir (Cizelge 4.27). Lex seviyelerinin hesaplanmasinda
dikkate alinan gorev tanimlari i¢in maruziyet siireleri ve ¢alisan sayilar1 Cizelge 4.28°de

verilmistir.

Cizelge 4.28. Gorev tanimlari ve siireleri

Glinliik gorev siiresi dagilimi, saat

Unite alisan Sayis alisma Stireleri

' Calis yist - Galis e Aktif ¢alisma Yemek ve diger
Fabrika Dis1 6 12 10,5 1,5
Fabrika igi 4 12 10,5 15

Bu fabrikada, c¢alisanlar tek vardiyali olarak c¢alismakta ve yemekhane
bulunmamaktadir. Calisanlar yemeklerini islerinin basinda yemektedir ve bu siirelerde de
aktif ¢aligma ortam giiriiltii kosullarina maruz kalmaktadirlar. Ancak sigara ve diger bazi
ihtiyaglar icin fabrika dis1 ya da makine ¢evresinden farkli ortamlarda da bulunmaktadirlar.
Bu ortamlarda Olgiilen ses basing diizeyinin 60 dB(A) oldugu belirlenmistir. Calisanlar
giinliik bir saatlik siiregte bu ortamlarda zaman gegirmektedirler. Aktif ¢alisma ortamina
kiyasla oldukca diisiik ses basing diizeyinin bulundugu bu ortamda, bir saat gibi kisa bir
stirede bulunulmasi, kisisel giinlik maruziyet seviyesinin énemli derecelere azalmasin

saglamaktadir (Sekil 4.14).
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Sekil 4.14. F14 fabrikasina ait Leq, LEx ve Lmax degisimleri

Calisanlarin bir saat siire ile daha diisiik ses basing diizeylerine maruz kalmalar
durumunda, giinliik maruziyet seviyesinde olusan azalmalar, elde edilen giiriiltii verilerinin
{initelere gore degisimlerini iceren Sekil 4.14’te daha agik olarak goriilmektedir. Ornegin,
temizleme tinitesinde Leq degerinin 91,16 dB(A) oldugu belirlenmis, Lex degerleri ise 87,77
dB(A) olarak hesaplanmustir.

4.1.15. F15 Kodlu Fabrikaya Ait Degerlendirme

F15 Kodlu fabrikada yiiriitiilen 6lgtimlerde, tiim tiniteler i¢in esdeger ses basing diizeyi
degerleri, 74,69— 94,00 dB(A) arasinda degismistir. Maksimum anlik ses basing diizeyi,
santrifiij tinitesinde 96,50 dB(A) olarak ol¢iilmiistiir. En diisiik Leq, yiikleme iinitesinde, en
yiiksek Leq ise santrifiij iinitesinde tespit edilmistir (Cizelge 4.29).

Cizelge 4.29. F15 kodlu fabrikaya ait dl¢ctim degerleri

Uniteler Fabrikalara ait dl¢iim degerleri, dB(A)
Leg Lmax Lex
Yikleme 74,69+0,96 84,70+0,68 69,38+0,95
Temizleme  77,63+0,78 83,30+0,23 72,30+0,77
Yogurma 93,75+0,06 94,80+0,12 88,40+0,05
Santrifiij 94,00+0,54 96,50+0,61 88,64+0,53
Ayirma 88,87+0,04 91,20+0,91 83,52+0,03
Ortalama 85,79+9,08  90,10+5,29 80,45+9,06

Tim {initeler i¢in belirlenen Lex degerleri, 81,12 dB(A) ve 95,70 dB(A) arasinda
degismistir. Unitelere ait esdeger ses basing diizeyi degerleri ile giinliik giiriiltii maruziyet
seviyeleri incelendiginde, yiikleme {initelerinde diger tiinitelere kiyasla daha diisiik

degerlerin oldugu saptanmistir. Tiim iiniteler igerisinde sadece yiikleme iinitesinin agik
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alanda olmasi bu sonucu agiklamaktadir (Cizelge 4.29). Lex seviyelerinin hesaplanmasinda
dikkate alinan gorev tanimlar i¢in maruziyet siireleri ve c¢alisan sayilar1 Cizelge 4.30’da

verilmistir.

Cizelge 4.30. Gorev tanimlari ve siireleri

Gtinliik gorev siiresi dagilimi, saat

Unite alisan Sayisi aligma Siireleri

Galis Y Calis Aktif caligma Yemek ve diger
Fabrika Dis1 10 9 7 2
Fabrika i¢i 2 9 7 2

Bu fabrikada, calisanlar tek vardiyali olarak ¢alismakta ve yemekhane
bulunmamaktadir. Calisanlar yemeklerini islerinin basinda yemektedir ve bu siirelerde de
aktif caligma ortam giiriiltii kosullarina maruz kalmaktadirlar. Ancak sigara ve diger bazi
ihtiyaglar icin fabrika dis1 ya da makine ¢evresinden farkli ortamlarda da bulunmaktadirlar.
Bu ortamlarda 6l¢iilen ses basing diizeyinin 60 dB(A) oldugu belirlenmistir. Calisanlar
glinltik bir saatlik siiregte bu ortamlarda zaman gegirmektedirler. Aktif ¢alisma ortamina
kiyasla oldukga diisiik ses basing diizeyinin bulundugu bu ortamda, bir saat gibi kisa bir
siirede bulunulmasi, kisisel giinlilk maruziyet seviyesinin dnemli derecelere azalmasini

saglamaktadir (Sekil 4.15).
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Sekil 4.15. F15 fabrikasina ait Leq, LEx ve Lmax degisimleri

Calisanlarin bir saat siire ile daha diisiik ses basing diizeylerine maruz kalmalari
durumunda, giinliik maruziyet seviyesinde olusan azalmalar, elde edilen giiriiltii verilerinin
{initelere gdre degisimlerini iceren Sekil 4.15te daha acik olarak goriilmektedir. Ornegin,
temizleme tinitesinde Leq degerinin 94,00 dB(A) oldugu belirlenmis, Lex degerleri ise 88,64
dB(A) olarak hesaplanmustir.
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4.1.16. F16 Kodlu Fabrikaya Ait Degerlendirme

F16 Kodlu fabrikada yiiriitiilen 6l¢iimlerde, tiim iiniteler i¢in esdeger ses basing diizeyi
degerleri, 74,69 93,57 dB(A) arasinda degismistir. Maksimum anlik ses basing diizeyi,
santrifiij tinitesinde 95,80 dB(A) olarak ol¢iilmiistiir. En diisiik Leq, yiikleme tinitesinde, en
yiiksek Leq ise santrifiij iinitesinde tespit edilmistir (Cizelge 4.31).

Cizelge 4.31. F16 kodlu fabrikaya ait 6l¢iim degerleri

Uniteler Fabrikalara ait dl¢iim degerleri, dB(A)
Leg Lmax Lex
Yiikleme 74,69+0,71 81,80+2,54 69,19+0,70
Temizleme 89,37+1,82  94,10+2,61 84,02+1,81
Yogurma 91,05+0,21 93,50+0,62 85,70+0,20
Santrifiij 93,57+0,51 95,80+0,45 88,22+0,50
Ayirma 92,04+0,08 93,40+0,06 86,69+0,07
Ortalama 88,14+7,67  91,72+5,03 82,76+7,74

Tiim tniteler i¢in belirlenen Lex degerleri, 69,19 dB(A) ve 88,22 dB(A) arasinda
degismistir. Unitelere ait esdeger ses basing diizeyi degerleri ile giinliik giiriiltii maruziyet
seviyeleri incelendiginde, yiikleme {initelerinde diger tunitelere kiyasla daha diisiik
degerlerin oldugu saptanmistir. Tiim {niteler icerisinde sadece yiikleme {initesinin agik
alanda olmasi bu sonucu agiklamaktadir (Cizelge 4.31). Lex seviyelerinin hesaplanmasinda
dikkate alinan gorev tanimlar1 i¢in maruziyet siireleri ve calisan sayilar1 Cizelge 4.32°de

verilmistir.

Cizelge 4.32. Gorev tanimlari ve stireleri

Giinliik gorev siiresi dagilimi, saat

Unite alisan Sayisi aligma Siireleri

Galis Y Calis Aktif ¢aligma Yemek ve diger
Fabrika Dis1 8 9 7 2
Fabrika igi 2 9 7 2

Bu fabrikada, calisanlar c¢ift vardiyali olarak ¢alismakta ve yemekhane
bulunmamaktadir. Calisanlar yemeklerini islerinin basinda yemektedir ve bu siirelerde de
aktif calisma ortam giiriiltii kosullarina maruz kalmaktadirlar. Ancak sigara ve diger bazi
ihtiyaglar icin fabrika dis1 ya da makine ¢evresinden farkli ortamlarda da bulunmaktadirlar.
Bu ortamlarda olgiilen ses basing diizeyinin 60 dB(A) oldugu belirlenmistir. Calisanlar
giinliik bir saatlik siiregte bu ortamlarda zaman gegirmektedirler. Aktif ¢alisma ortamina
kiyasla oldukga diisiik ses basing diizeyinin bulundugu bu ortamda, bir saat gibi kisa bir

stirede bulunulmasi, kisisel giinlik maruziyet seviyesinin énemli derecelere azalmasini

saglamaktadir (Sekil 4.16).

70



100 Leq MWLEX M Lmax

95

9

dB(A)
()] ()] ~ ~ (o) [o,e]
o [9,] o (0] o (9] o

(9]
(%3]

Temizleme

Kirma ve
Yogurma

2= —
I
50 I

Yikleme

Santrifij Seperator Ortalama

Sekil 4.16. F16 fabrikasina ait Leq, LEx ve Lmax degisimleri

Calisanlarin bir saat siire ile daha diisiik ses basing diizeylerine maruz kalmalari

durumunda, giinliik maruziyet seviyesinde olusan azalmalar, elde edilen giiriiltii verilerinin

{initelere gdre degisimlerini igeren Sekil 4.16’da daha acik olarak goriilmektedir. Ornegin,

kirma yogurma iinitesinde Leq degerinin 91,05 dB(A) oldugu belirlenmis, Lex degerleri ise

81,70 dB(A) olarak hesaplanmustir.

4.1.17. F17 Kodlu Fabrikaya Ait Degerlendirme

F17 Kodlu fabrikada yiiriitiilen 6l¢iimlerde, tiim tiniteler i¢in esdeger ses basing diizeyi

degerleri, 78,03— 94,29 dB(A) arasinda degismistir. Maksimum anlik ses basing diizeyi,

santriflij tinitesinde 99,10 dB(A) olarak ol¢iilmiistiir. En diisiik Leq, yiikleme tinitesinde, en

yiiksek Leq ise kirma yogurma tinitesinde tespit edilmistir (Cizelge 4.33).

Cizelge 4.33. F17 kodlu fabrikaya ait 6l¢iim degerleri

Uniteler Fabrikalara ait 6l¢iim degerleri, dB(A)

Leq Lmax Lex
Yiikleme 78,03+1,28 93,70+5,25 74,24+127
Temizleme 92,47-036  94,80+0,38 88,67+0,35
Yogurma 94,29+3,38  99,10+2,52 90,49+3,37
Santrifiij 94,070,010  95,10+0,17 90,27+0,09
Ayirma 93,69+0,62 95,90+0,81 89,84+0,61
Ortalama 90,51+7,01 95,72+1,83 86,70+7,00
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Tiim tniteler i¢in belirlenen Lex degerleri, 74,24 dB(A) ve 90,49 dB(A) arasinda
degismistir. Unitelere ait esdeger ses basing diizeyi degerleri ile giinliik giiriiltii maruziyet
seviyeleri incelendiginde, yilikleme iinitelerinde diger tinitelere kiyasla daha diisiik
degerlerin oldugu saptanmustir. Tiim tiniteler icerisinde sadece yiikleme iinitesinin agik
alanda olmasi bu sonucu agiklamaktadir (Cizelge 4.33). Lex seviyelerinin hesaplanmasinda
dikkate aliman gorev tanimlari i¢in maruziyet siireleri ve calisan sayilar1 Cizelge 4.34°te

verilmistir.

Cizelge 4.34. Gorev tanimlari ve siireleri

Gtinliik gorev siiresi dagilimi, saat

Unite Calisan Sayis1  Calisma Siireleri - -
Aktif caligma Yemek ve diger

Fabrika Dis1 3 12 10 2

Fabrika i¢i 1 12 10 2

Bu fabrikada, calisanlar tek wvardiyali olarak ¢aligmaktadirlar. Fabrikanin bir
yemekhanesi mevcut olup ¢alisanlar yemeklerini yemekhanede yemektedir ve bu siirelerde
aktif caligma ortam giiriiltii kosullarindan uzakta, yemekhanede bulunan ortam giiriiltiisiine
maruz kalmaktadirlar. Ancak sigara ve diger bazi ihtiyaclar i¢in fabrika dis1 ya da makine
cevresinden farkli ortamlarda da bulunmaktadirlar. Bu ortamlarda olgiilen ses basing
diizeyinin 60 dB(A) oldugu belirlenmistir. Calisanlar giinliik bir saatlik siirecte bu
ortamlarda zaman gecirmektedirler. Aktif ¢caligma ortamina kiyasla oldukca diisiik ses basing
diizeyinin bulundugu bu ortamda, bir saat gibi kisa bir siirede bulunulmasi, kisisel giinliik

maruziyet seviyesinin 6nemli derecelere azalmasini saglamaktadir (Sekil 4.17).
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Sekil 4.17. F17 fabrikasina ait Leq, LEx ve Lmax degisimleri
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Calisanlarin bir saat siire ile daha diisiik ses basing diizeylerine maruz kalmalari
durumunda, giinliik maruziyet seviyesinde olusan azalmalar, elde edilen giiriiltii verilerinin
{initelere gore degisimlerini igeren Sekil 4.17°de daha acik olarak gériilmektedir. Ornegin,
temizleme tinitesinde Leq degerinin 92,47 dB(A) oldugu belirlenmis, Lex degerleri ise 88,67
dB(A) olarak hesaplanmustir.

4.2. Genel Degerlendirme

17 kontinii zeytinyagi fabrikasinda yapilan giiriiltii Ol¢iimleri ve hesaplanan
parametreler; bes farkli tinite i¢in ayr1 ayri degerlendirilmistir. Cizelge 4.35 ve Cizelge
4.36’da her bir {liniteye ait, tiim fabrikalar1 igeren giiriiltii parametreleri ile ortalama degerler

verilmistir.

Cizelge 4.35. Fabrikalarin yiikleme, temizleme, kirma ve yogurma {initelerinin, leq, Imax ve

lex degisimleri

Unitelere ait 6lgiim degerleri, dB(A)

Fab.
Kodu Yiikleme Temizleme Kirma ve Yogurma

Leq Lmax Lex Leq Lmax Lex Leq Lmax Lex
F1  81,04:0,63 87,50:142 76,90:0,62 94,91+0,13 098,90+1,55 90,65:0,12 96,04:034 97,80:029  92,66+033

F2 87,89+0,12 89,10+0,21 84,52+0,11 87,92+0,17 89,20+0,21 84,55+0,16 91,50+0,90 93,60+0,61 88,12+0,89

F3  76,10+3,67 87,70+3,66 73,00+3,66 89,76+0,42 94,30+0,71 86,38+0,41 93,06+0,02 94,30+0,06  89,68+0,01

F4 79,71+1,50 90,50+2,83 76,84+1,49 84,70+0,15 87,10+0,74 81,73+0,14 91,21+0,73  94,60+1,14 88,21+0,72

F5  87,67+0,20  91,10+0,19 82,90+1,15 91,18+0,39 92,70+0,38 86,41+0,15 91,68+0,18 93,70+0,17  86,33+0,47

F6  8580+0,58  92,60+1,18 80,67+0,57 87,81+0,95 93,40+2,50 82,18+0,94 102,27+0,16 104,30+0,23 96,92+0,15

F7 82,49+0,52 91,30+2,21 78,69+0,51 85,17+0,49 93,90+2,69 81,37+0,49 92,61+1,50 96,10+1,36 88,81+1,50

F8  81,45+429  88,40+2,28 75,44+4,28 93,93+0,53 96,300,600 87,91+0,52 89,56+0,36 92,700,600  83,54+0,35

F9  86,83+0,05 88,70+0,31 83,44+0,04 88,16+0,55 90,60+0,35 82,81+0,54 90,14+0,03 91,50+0,38  86,75+0,02

F10 77,52+0,42  87,40+2,12 71,93+041 81,85+0,24 86,80+1,38 76,00+0,23 87,52+0,56 93,40+3,20  81,54+0,55

F11  82,68+0,58  88,60+2,25 78,88+0,57 93,13+0,80 95,30+0,31 89,33+0,79 90,57+0,11  92,30+0,26  86,77+0,10

F12  69,48+0,55 80,7044,16 65,28+0,54 84,18+0,21 90,50+2,64 79,92+0,20 85,87+0,11 90,30+1,46  81,61+0,10

F13  81,76+0,80  90,90+2,91 77,96+0,79 84,66+0,16 86,50+0,59 80,86+0,15 92,48+0,16 95,50+0,06  88,68+0,15

F14 81,12+1,24  85,60+1,55 77,74+1,23 91,16+0,82 95,90+0,47 87,77+0,81 95,70+0,19 97,50+0,25  92,31+0,18

F15 74,69+0,96  84,70+0,68 69,38+0,95 77,63+0,78 83,30+0,23 72,30+0,77 93,75+0,06 94,80+0,12  88,40+0,05

F16  74,69+0,71 81,80+2,54 69,19+0,70 89,37+1,82 94,10+2,61 84,02+1,81 91,05+0,21 93,50+0,62  85,70+0,20

F17  78,03+1,28  93,70+5,25 74,24+1,27 92,47+0,36 94,80+0,38 88,67+0,35 94,29+338  99,10+2,52  90,49+3,37

73



Cizelge 4.36. Fabrikalarin santrifiij, ayirma iiniteleri ve ortalama leq, Imax ve lex degisimleri

Unitelere ait 8lgiim degerleri, dB(A)

Fab.
Kodu Santrifiij Ayirma Ortalama

Leq Lex Leq Lex Leq Lmax Lex

Lmax Lmax

F1  94,13+0,24 97,80+0,46 90,75+0,23  93,04+0,09 94,20+0,15  89,65+0,08 91,83+6,13 94,84+4,01 88,12+6,37

F2  90,70+0,62 94,70+1,44 87,32+0,61 90,29+0,33 94,20+1,33  89,65+0,32 89,66+1,66 92,16+2,48 86,83+2,26

F3  94,65+0,08 95,60+0,02 91,27+0,07 96,31+0,30 97,70+0,22  92,92+0,29 89,98+8,13 93,92+3,35 86,65+8,00

F4  90,35+0,46 98,30+3,75 87,35+0,45 91,49+0,72 95,90+1,06  88,49+0,71 87,49+45,16 93,28+3,99 84,52+5,10

F5  89,23+0,14 90,10+0,13 84,46+0,47 89,63+0,07 90,80+0,06  84,86+0,21 89,88+1,60 91,68+1,46 84,99+1,46

F6 104,93+0,58 107,10+0,49  99,26+0,57 104,68+042 106,50+0,26 99,33+0,41 97,10+£9,48 93,40+7,10 91,67+9,42

F7 90,22+0,40 93,30+1,18 86,41+0,40 90,09+0,28 94,70+1,63 86,29+0,28 88,12+4,15 93,86+1,59 84,31+1,59

F8  91,16+0,12 92,90+0,29 85,14+0,11  91,10+1,34 97,10+1,68  85,08+1,33  89,44+4,74 93,48+3,09 84,13+4,73

F9  93,64+0,15 96,70+1,11 90,25+0,14 91,57+0,20  94,80+0,50  88,18+0,19 90,07+2,70 92,46+2,90 86,29+3,15

F10  90,46+0,49 93,10+0,62 84,47+0,48 90,12+0,24 96,50+2,69  84,12+0,23 85,49+5,64 91,44+3,37 79,61+5,47

F11  93,62+0,11 95,30+0,42 89,82+0,10 92,61+0,24 93,50+0,20 88,80+0,23  90,52+4,53 93,00+2,48 86,72+2,48

F12  88,81+0,07 92,30+1,40 84,55+0,06 89,42+0,51 91,00+0,56 85,16+0,50 83,55+8,15 88,96+4,19 79,30+8,13

F13  93,94:0,23 98,20+1,07 90,14+0,22  94,63+0,17 98,20+0,85  90,83+0,16 89,49+5,88 93,86+4,55 85,69+5,88

F14  94,73+0,29  98,50+0,67 91,34+0,28 92,19+0,20  94,50+0,57  88,80+0,19 90,98+5,81 94,40+4,61 87,59+5,81

F15  94,00+0,54 96,50+0,61 88,64+0,53 88,87+0,04 91,20+0,91 83,52+0,03 85,79+9,08 90,10+5,29 80,45+9,06

F16  93,57+0,51 95,80+0,45 88,22+0,50 92,04+0,08 93,40+0,06  86,69+0,07 88,14+7,67 91,72+5,03 82,76+7,74

F17  94,07+0,10 95,10+0,17 90,27+0,09 93,69+0,62 95,90+0,81 89,84+0,61 90,51+7,01 95,72+1,83 86,70+7,00

Yiikleme ve temizleme iinitelerinin diger iinitelere kiyasla daha disiik giiriilti
parametrelerine sahip oldugu belirlenmistir. Bu {initelerin fabrika girisinde agik alanda veya
acik alana en yakin yerlerde konumlandirilmis olmasi, diisiik diizeylerde giiriiltii
degerlerinin olusumunda 6nemli bir etkendir. Yiikleme {iiniteleri icin tiim fabrikalara ait
veriler incelendiginde, Leq Ve Lex degerlerinin sirasiyla 74,50-87,90 dB(A) ve 65,28-84,52
dB(A) araliklarinda degistigi goriilmektedir (Cizelge 4.35; Sekil 4.18).

En yiiksek Leq Ve Lex degerlerinin F2 kodlu fabrikada, En diisiik Leq Ve Lex
degerlerinin ise F15 kodlu fabrikada oldugu saptanmistir. Yiikleme iinitelerinde, kapal
alanlarda bulunan makinalardan farkli olarak, giiriiltii olusumu, makinanin kendisinden daha
cok, yiikleme islerinde kullanilan araclar (forklift, traktor, kamyon) kaynaklidir.
Fabrikalarda bu {nitelerin yiliklenmesi kullanilan araglar farklilhik gosterebilmektedir.
Araglarin yagi, giicti gibi 6zelliklerinin yani sira, bir arada kullanimi1 da olusan giiriiltii
diizeyleri lizerinde etkili olabilmektedir. F2 kodlu fabrikada kullanilan makinalarin diger
fabrikalara kiyasla daha yiiksek Leq Ve Lex degerlerine sahip olmasina ragmen, en yiiksek

Lmax degeri F17 kodlu fabrika elde edilmis olup, olgiimler sirasinda, kamyonla getirilen
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zeytinlerin liretim hattina, igten yanmali motorlu bir forklift ile yiiklenmesi, anlik Slgiim
degerini yiikselmistir. Tiim fabrikalar i¢in ylikleme iinitesi ortalama degerleri; Leg, Lmax Ve

Lex icin sirasiyla, 80,52 dB(A), 88,25 dB(A) ve 76,29 dB(A)’dur.
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Sekil 4.18. Fabrikalarin yiikleme iinitelerinin Leq, Lmax ve Lex degisimleri

Fabrikalarin temizleme {initeleri genellikle kapal1 alanda olup, bazilarinda agik alanda
bulunmaktadir. Temizleme iiniteleri, konveyor bant sistemleri, yaprak emis fanlari ve zeytin
yikama kisimlarindan olusmaktadir. Bu iinitede baslica giiriiltii kaynagi, yaprak emis
fanlaridir. Tiim fabrikalar i¢in yiikleme {initelerine ait veriler incelendiginde, Leq V€ Lex
degerlerinin sirasiyla 77,63-94,91 dB(A) ve 72,30-90,65 dB(A) araliklarinda degistigi
goriilmektedir (Cizelge 4.35; Sekil 4.19).

Fabrikalarin yiikleme tinitelerinin agik alanda olmasi nedeniyle, agik alanlarda riizgar
hiz1 degerleri de dl¢lilmiistiir. Agik alanlarda yapilan dlgtimlerde, riizgar hiz1 degerleri 0,20-
1,41 m/s arasindadir. Ses basing diizeyi Ol¢iimleriyle es zamanli belirlenen riizgar hizi
degerleri, Ol¢giilen ses basing diizeyleri tizerinde etkili seviyelerde degildir (TS EN I1SO
9612:2009).
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Sekil 4.19. Fabrikalarin temizleme iinitelerinin Leq, Lmax ve Lex degisimleri

En yliksek Leq, Lmax Ve Lex degerlerinin F1 kodlu fabrikada, En diisiik Leq, Lmax Ve Lex
degerlerinin ise F10 kodlu fabrikada oldugu saptanmistir. Temizleme iinitelerinde, diger
tinitelerde bulunan makinalardan farkli olarak, giiriiltii olusumu, zeytin yikama tertibati,
konveyor bant rediiktorleri ve 6zellikle yaprak emis fanlarindan kaynaklanmaktadir. F1
kodlu fabrikada kullanilan emis fani diger fabrikalara kiyasla daha yiiksek parametrelere
sahip olmasi, arizali yaprak emis fan rulmaniyla iiretime devam ettirilmesinden
kaynaklanmaktadir. Tiim fabrikalar i¢in temizleme tinitesi ortalama degerleri; Leq, Lmax V€

Lex icin sirasiyla, 88,12 dB(A), 91,98 dB(A) ve 83,70 dB(A)’dur.

Fabrikalarin kirma ve yogurma tiniteleri kapali alanda olup, diger {initelerden farkli
olarak zeytinin kirilmasi islemi mekanik olarak siirtlinmeli ¢alisgan metal aksamlar ile
gerceklestirilmektedir. Temizleme tiniteleri, yiiksek hizla donen kiricilardan ve yavas hizla
donen yoguruculardan olugsmaktadir. Bu iinite i¢in tiim fabrikalara ait veriler incelendiginde,
Leq Ve Lex degerlerinin sirastyla 85,57-102,27 dB(A) ve 81,54-96,62 dB(A) araliklarinda
degistigi gortilmektedir (Cizelge 4.35; Sekil 4.20).
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Sekil 4.20. Fabrikalarin kirma ve yogurma iinitelerinin Leq, Lmax ve Lex degisimleri

En yliksek Leq, Lmax Ve Lex degerlerinin F6 kodlu fabrikada, En diisiik Leq, Lmax Ve Lex
degerlerinin ise F10 kodlu fabrikada oldugu saptanmigtir. Kirma ve yogurma {iinitelerinde,
giriilti  olusumu, zeytin kirici, yogurucu elektrik motoru ve rediiktdrlerden
kaynaklanmaktadir. F6 kodlu fabrikanin diger fabrikalara kiyasla daha yiiksek degerlere
sahip olmasi, tinitenin kapali alanlarda olmasi ve santrifiij initesinin arizali yatak rulmaniyla
tiretime devam ettirilmesinden kaynaklanmaktadir. Tiim fabrikalar i¢in kirma ve yogurma
linitesi ortalama degerleri; Leq, Lmax V€ Lex i¢in sirasiyla, 92,31 dB(A), 95,00 dB(A) ve 88,03
dB(A)’dir.

Kapali alanda konumlandirilmig olan santrifiij {initelerinde, diger iinitelerden farkli
olarak zeytin hamurunda, yiiksek hizli donen tamburlar vasitasiyla kati-sivi faz ayrimi
yapilmaktadir. Bu tamburlarin istenilen hiza ulasmasini saglayan hiz kutular giiriiltiilii bir
sekilde calismaktadir. Santrifiij iiniteleri, titresim motoru, tambur ve hiz kutusu baslica
giiriiltii kaynaklaridir. Bu iinite i¢in tiim fabrikalara ait veriler incelendiginde, Leq V€ LEx
degerlerinin sirasiyla 88,81-104,93 dB(A) ve 84,46-99,26 dB(A) araliklarinda degistigi
goriilmektedir (Cizelge 4.36; Sekil 4.20).
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Sekil 4.21. Fabrikalarin santrifiij tinitelerinin Leq, Lmax ve Lex degisimleri

En yliksek Leqg, Lmax V& Lex degerlerinin F6 kodlu fabrikada, En diisiik Leg, F12’de, en
diisiik Lmax Ve Lex degerlerinin ise F5 kodlu fabrikada oldugu saptanmistir. F6 kodlu
fabrikanin diger fabrikalara kiyasla daha yiiksek degerlere sahip olmasi, iinitenin arizal
yatak rulmaniyla tiretime devam ettirilmesinden kaynaklanmaktadir. Tiim fabrikalar i¢in
santriflij initesi ortalama degerleri; Leq, Lmax V& Lex i¢in sirasiyla, 93,07 dB(A), 95,84 dB(A)
ve 88,80 dB(A)’dur.

Fabrikalarin separatdr iiniteleri kapali alanda olup, bu linitelerde zeytin sivisinda
merkezkag kuvveti vasitastyla sivi-sivi faz ayrimi yapilmaktadir. Uniteyi olusturan elektrik
motoru, rediiktor, separator ¢anaklart giirtiltiilii bir sekilde ¢alismaktadir. Bu iinite i¢in tiim
fabrikalara ait veriler incelendiginde, Leq Ve Lex degerlerinin sirasiyla 88,87-104,68 dB(A)
ve 83,52-99,33 dB(A) araliklarinda degistigi goriilmektedir (Cizelge 4.36; Sekil 4.22).

78



110

105
100 Leq ®WLmax M®LEX

oy

95 + 1 F =

9o-= vt [ =I===i1 =____I:
85

80

75

70

65

60

F5 F6 F7 F8

F1 F2 F3 F4 F F9 F10 F11 F12 F13 F14 F15 F16 F17 Ort

dB(A)

Sekil 4.22. Fabrikalarin ayirma tinitelerinin Leq, Lmax ve Lex degisimleri

En yiiksek Leq Lmax V& Lex degerlerinin F6 kodlu fabrikada, En diisiik Leq, Ve Lex
degerlerinin F15, en diisiik Lmax degerinin ise F5 kodlu fabrikada oldugu saptanmustir.
Ayirma Unitelerinde, baslica giiriiltii kaynaklari; separatdr ¢anaklari, elektrik motoru ve
rediiktordiir. F6 kodlu fabrikanin diger fabrikalara kiyasla daha yiiksek parametrelere sahip
olmasi, iinitenin kapali alanlarda olmasi ve santrifiij iinitesinin arizali yatak rulmaniyla
tiretime devam ettirilmesinden kaynaklanmaktadir. Tiim fabrikalar i¢in ayirma {initesi
ortalama degerleri; Leq, Lmax V& Lex i¢in sirasiyla, 92,45 dB(A), 95,25 dB(A) ve 88,20
dB(A)’dir.

Sekil 4.23’de 6l¢iimler yapilan 17 kontinii zeytinyag1 fabrikalarinin her bir {initesi i¢in
ortalama Leq, Lmax Ve Lex degisimleri goriilmektedir. Her fabrika icin ayri ayri yapilan
degerlendirmelerde oldugu gibi, tiim fabrikalarin verilerini igeren ortalama degerlere gore
de, yiikleme {initelerinin diger iinitelere kiyasla daha diistik giiriiltii parametrelerine sahip

oldugu goriilmektedir.
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Sekil 4.23. Unitelere ait tiim fabrikalar icin ortalama Leq, Lmax ve Lex degisimleri

Yiikleme iinitelerinde 17 fabrika i¢in elde edilen degerlerin ortalamadan uzakliginm
ifade eden standart sapma degerleri, fabrikalardaki uygulamalara bagh degiskenligin diger
tinitelere kiyasla daha belirgin oldugunu gostermektedir. Bu fark 6zellikle giinliik kisisel
maruziyet seviyesi i¢in daha dikkat ¢ekicidir. Separatér {initesinde ise tiim fabrikalar icin
alinan ortalama degerden sapmanin oldukga kiiciik oldugu goriilmektedir. Bu durum, bu
tinitede ¢alisanlarin daha kararli giiriiltii diizeylerine maruz kaldiklarinin gostergesidir.
Separator disinda, kapali konumda ¢alisan diger lnitelerde de giiriiltii kararsiz yapidadir,
ancak fabrikalar arasindaki degiskenlik daha fazla olmustur. Lmax degerlerin igin
hesaplanan standart sapmalara gore ¢ikarim yapilmasi, gergek¢i sonuglar vermeyecektir.
Anlik alinan 6lgtimler igerisinde en yiiksek ses basing diizeylerini ifade eden bu degerler,
cesitli dis etkenlere (kisilerin bagirmasi, telefon konusmasi, ¢ekic diismesi vb.) bagl olarak
degisebilmektedir.

Cesitli arastirmacilar, kapali alanlarda ylriitiilen tretim faaliyetlerinde gtirtiltii
diizeylerinin belirlenmesi ve c¢alisanlar {izerindeki etkilerinin degerlendirilmesi {izerine
caligmalar ylriitmiislerdir.

Yagmur (2016), un fabrikalarinda ¢alisanlarin bulundugu ortamlarda giinliik giiriiltii
maruziyet degerinin yasal mevzuatta yer alan maruziyet sinir degerinin {izerinde oldugunu
rapor etmistir. Calismada s6z konusu maruziyetlerin ¢alisanlar iizerinde olusturacagi olasi
etkileri azaltici 6nlemlerle ilgili baz1 6neriler sunulmustur. Serin ve ark. (2013), kiiciik
6l¢ekli mobilya endiistrisi isletmelerinde giiriiltii diizeyin belirlenmesine yonelik bir calisma

yiriitmiigledir. Calisma Kahramanmarag’ta yer alan 450 degisik isletmede yapilmis olup,
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5460 adet es deger ses basing diizeyi dlglimiiyle gergeklestirilmistir. Elde edilen 6l¢iim
degerlerine gore, giirtiltiiniin makina basinda faaliyet gosteren ¢alisanin sagligini tehlikeye
atacak boyutlara ulastig1 rapor edilmistir. Ates ve Alagdz (2018), Balikesir il merkezi sanayi
bolgesinde tarim makinalari {iretimi yapan bir fabrikada giiriiltiiniin ¢alisanlar iizerindeki
etkilerini arastiran bir ¢alisma yapilmislardir. Fabrikada aktif ¢alisma saatleri ve ¢aligma
saatleri dis1 olmak iizere iki tiir 6l¢iim yapilmistir. Arastirma neticesinde; sessiz ve sesli
Olctim degerleri incelendiginde sessiz halde alinan 6l¢timlerden, 38.4 dB(A) olarak en diisiik
degerin yemekhane olarak da kullanilan takim hane de 6l¢tildiigii, en biiyilik degerin ise sac
imalat1 ve siit sagim arasinda kalan ana giriste 54.4 dB(A) olarak 6l¢iildiigli belirtilmistir.
Atolyelerden yapilan sesli 6l¢iimlerde ise, en kiiciik deger 61.8 dB(A) ile yine takim hane
de olciildiigii ve en biiyiik degerin ise 86.1 dB(A) ile montaj boliimiinde 6l¢iildiigii rapor
edilmistir. Yonetmeliklere ve literatiir calismalarina gore igyeri risk olarak kabul edilen 85
dB(A) giiriiltu seviyesi degerleri i¢in yonetmeliklerde tanimlanan koruyucu 6nlemlerin
alinmasi gerektigi vurgulanmstir.

Ege ve ark. (2003), Cukurova bolgesinde bulunan {i¢ tekstil fabrikasinda dokuma ve
iplik makinalarinda esdeger ses basing diizeylerini Olgmiisler, calisanlar ve calisma
verimliligi {izerindeki etkilerini degerlendirmislerdir. Arastirma neticesinde; dokuma
makinalar giiriiltii diizeyinin, iplik makinalan ile karsilastirildiginda daha ytiksek oldugu
ifade edilmistir. Frekans dagilim degerleri ve egrileri bakildiginda ise, ii¢ fabrikada yapilan
6l¢iim degerlerinin ortak bir egilim igerisinde olmadig1 rapor edilmistir. Yildizlar (2018),
tarafindan c¢ay fabrikasinda yiiriitiilmiis bir ¢alismada, ortam giiriiltiisiiniin 80-92 dB(A)
arasinda oldugu ve calisanlar lizerinde gergeklestirilen odyometrik Ol¢lim sonuglarinin
incelenmesi neticesinde 512 ¢alisanin %66’ 1mnin isitme kaybina ugradiklar: rapor edilmistir.

Ancak yiriitillen ¢aligmalarda genellikle esdeger ses basing diizeyi (Leq) degerleri
belirlenerek, yonetmelikte yer alan giinliik kisisel giiriiltii maruziyet seviyelerine (Lex) gore
belirlenen eylem ve sinir degerler ile kiyaslanmaktadir. Calisanlarin giiriilti ile ilgili
risklerden korunmalarina dair yonetmelikteki sinirlandirmalara uygun ortamlarda ¢alisip
calismadiklarinin degerlendirilebilmesi i¢in, Lex degerlerinin belirlenmesi gereklidir.
Saglikli bir degerlendirme yapilabilmesi ve dogru onlemlerin Onerilebilmesi i¢in dnem
arzeden LEX degerleri ve bu degerin lizerinde etkileri olan parametreler (¢alisma siireleri ve

ortam kosullar) Cizelge 4.37°de verilmistir.
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Cizelge 4.37. Fabrikalarin Baz1 Ozelliklerine Ait Lex Degisimleri

Giinliik Giiriiltii Maruziyet Seviyeleri (Lex)

Fabrika Cahsma Yemek Yemekhane

Kodu  Siireleri Molast  Durumu  yiyjeme  Temizleme Klrvma ve Santrifiijleme Ayirma
Yogurma
F1 12 1 Yok 76,90 90,65 92,66 90,75 89,65
F2 12 1 Yok 84,52 84,55 88,12 87,32 86,92
F3 12 1 Yok 73,00 86,38 89,68 91,27 92,92
F4 15 2 Var 76,84 81,73 88,21 87,35 88,49
F5 9 1 Yok 82,90 86,41 86,33 84,46 84,86
F6 8 0,5 Yok 80,67 82,18 96,92 99,26 99,33
F7 12 1 Var 78,69 81,37 88,81 86,41 86,29
F8 8 1 Yok 75,44 87,91 83,54 85,14 85,08
F9 12 1 Yok 83,44 82,81 86,75 90,25 88,18
F10 8 1 Var 71,93 76,00 81,54 84,47 84,12
F11 12 1 Var 78,88 89,33 86,77 89,82 88,80
F12 10 0,5 Yok 65,28 79,92 81,61 84,55 85,16
F13 12 2 Var 77,96 80,86 88,68 90,14 90,83
F14 12 0,5 Yok 77,74 87,77 92,31 91,34 88,80
F15 9 1 Yok 69,38 72,30 88,40 88,64 83,52
F16 9 1 Var 69,19 84,02 85,70 88,22 86,69
F17 12 1 Var 74,24 88,67 90,49 90,27 89,84

Yemekhaneleri olan fabrikalarin, olmayanlara kiyasla daha diisiik Lex degerine sahip
oldugu goriilmektedir. Bu sebeple calisanlar daha az silirede ortam giiriiltiistine maruz
kalmamalari i¢in yemeklerini islerinin basinda yememelidirler. Calisanlarin giinliik mesai
stireleri arttikga, ortam giiriiltiisiine daha uzun siire maruz kaldiklar1 i¢in, giinliik giiriiltii
maruziyet seviyeleri de artmaktadir. En diisiik Lex degerine sahip F10 kodlu fabrika iken en
yuksek Lex degeri F6 kodlu fabrika da hesaplanmistir. Bunun baslica sebebi, mekanik arizasi
oldugu bilinen makinelerle, isletmenin iiretime devam etmesinden kaynaklanmaktadir

(Cizelge 4.37).
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BOLUM 5
SONUC VE ONERILER

Zeytinyag1 iretimi yapilan 17 kontinii fabrikada yiiriitiilen ¢alismada; Olgiilen ses
basing diizeyi degerleri ve hesaplanan giiriiltii parametreleri dikkate alinarak, elde edilen
sonuglar ve ¢alisanlar iizerindeki etkileri i¢in yapilan degerlendirmeler ile getirilen oneriler,
asagida sunulmustur.

e Yiikleme tniteleri disindaki tiim {initelerde ¢aligmalar, giinliik (8 saat) en diisiik
maruziyet eylem degerinin (80 dBA) iizerinde yiiriitiilmektedir. Ayrica, 7
fabrikada, “4857 sayili is kanununda belirtilen giinliik en fazla 11,5 saat mesai
yapilabilir’ maddesine uyulmamaktadir. 17 fabrikanin 14’1 8 saatlik giinliik
caligma siiresini agmaktadir. F7, F13 ve F16 kodlu fabrikalar ¢ift vardiya olup,
digerleri tek vardiya olarak caligmaktadir.

e Kontinii zeytinyagi iiretim tesislerinin, ¢alismalarin uzun maruziyet siirelerinde
ve yiiksek ses basing diizeylerinde yiiriitiilmekte olmasi nedeniyle, ¢alisanlarin
sagligini ve caligma verimini olumsuz yonde etkileme potansiyeline sahip oldugu
belirlenmistir. Calisanlarin giinliik faaliyetleri igerisinde verilen aralarin siireleri
ile kosullar1 s6z konusu Lex degerleri tizerinde etkili olmaktadir. F3, F7, F10, F11,
F16, F17 kodlu fabrika harig, diger fabrika calisanlarinin yemeklerini islerinin
basinda, caligma ortamlarinda yedikleri i¢in ortam giiriiltiistine daha uzun
stirelerde maruz kalmaktadirlar.

e Ayrica Olglim yapilan fabrikalarda is sagligi ve giivenligi kanunu dogrultusunda
herhangi bir ¢alisma veya hizmet alim1 yapilmamis oldugu da goriilmiistiir.

e Temizleme, kirma ve yogurma, santrifiij ve seperator tiniteleri i¢in belirlenen Lex
degerleri dikkate alindiginda; 28721 sayil1 yonetmelikte belirtilen maruziyet sinir
degeri 87 dB(A)’nin iizerinde oldugu i¢in ¢alisanlarin bu iinitelerin bulundugu
ortamlarda kisisel kulak koruyucular1 kullanmalar1 gerekmektedir. Ancak, F7 ve
F10 kodlu fabrikalar hari¢c hi¢cbir farikada, kisisel koruyucu donanim
kullanilmamaktadir.

e Zeytinyag: liretim makinalarinin giiriiltii caligmasinda makinalarin yasi, bakim
onarim durumlar1 6nem arz etmektedir. Glriiltii Ol¢limleri sirasinda yiiksek
diizeyli Leq diizeylerine istinaden yapilan incelemelerde, bu iinitelere ait bakim

onarim eksigi ve baz1 arizalanma durumlarmnin oldugu tespit edilmistir. Ornegin
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F6 kodlu fabrikanin santrifiij iinitesinin arizali yatak rulmaniyla {iretime devam
edilmesi ortam giiriiltisiiniin olduk¢a yiiksek ¢ikmasina neden oldugu
distinilmistiir.

Periyodik ve kestirimci bakimlar, makinalarin kullanim 6mdiirlerinin uzatilmasini
ve gerceklesebilecek ariza durumlarina engel olusturabildigi gibi bu arizalardan
kaynaklanacak giiriiltiilerin olugsmasini dolayli yonden engelleyebilmektedir.
28721 sayilt calisanlarin giiriilti ile ilgili risklerden korunmalarina dair
yonetmelige gore isverenler, risklerin kaynaginda kontrol edilebilirligini ve teknik
gelismeleri dikkatte alarak, giirliltiiye maruziyetten risklerin kaynaginda yok
edilmesini veya en aza indirilmesini saglar ve tedbirlerin nasil alinacagin
belirlemekle yiikiimliidiir.

6331 sayil is saglig1 ve is giivenligi kanunca; Isveren, isyerinin tehlike smnifina
gore calisanlarini belirli zamanlarda is sagligi ve is giivenligi egitimlerini
vermek/verdirmekle miikelleftir. Is saglig1 ve giivenligi egitimi alan bir ¢aligan,
ortam giiriiltiistiniin kendisi tlizerinde ne gibi olumsuz durumlarin s6z konusu
olacagimi bilmesi, c¢alisanlarin giiriiltiiniin etkilerine kars1 bilinglendirilmesi
agisindan 6nem arz etmektedir.

87 dB(A)’nin ilizerinde oldugu bilinen kontinii zeytinyagi Uretim tesisleri
initelerinde ¢aligsanlar, isveren tarafindan verilen kisisel kulak koruyucularini
kullanmakla yiikiimliidiirler. Bu yiikiimliliigli yerine getirmeyen g¢alisanlar bir

takim idari cezalarla kisisel koruyu donanim kullanimi tesvik edilebilmektedirler.
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