T.C.
ISTANBUL UNIVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU
RADYO TELEVIZYON SINEMA ANABILIM DALI

YUKSEK LiSANS TEZI

CARL GUSTAV JUNG’UN ARKETIP TEORISI
BAGLAMINDA BIREYLESME SURECT:
LA MONTANA SAGRADA FiLMi ORNEGI

Melis YILDIZIVIRAN
2501190807

TEZ DANISMANI
Dog. Dr. Giilin TEREK UNAL

ISTANBUL - 2023



oz

CARL GUSTAV JUNG’UN ARKETIP TEORISi BAGLAMINDA
BIREYLESME SURECI: “LA MONTANA SAGRADA” FILMI
ORNEGI

MELIS YILDIZIVIRAN

Calismada siirrealist bir yonetmen olarak kabul edilen Alejandro
Jodorowsky’nin La Montana Sagrada filminin, Carl Gustav Jung’un arketip teorisi
baglaminda incelenerek aralarindaki iligkinin ortaya konmasi amaglanmistir.
Kaynagini Freud’un psikanaliz kuramindan aldigindan siirrealizm akimi ve sinema ile
iligkisini konu almis ¢alismalarin genelde temel odak noktasi Freud’un psikanaliz
kurami olmustur. Ancak Jung’un psikanaliz anlayis1 daha birey, toplum ve kiiltiir
odakli oldugundan ve c¢alismaya konu olan ydnetmen Jodorowsky’nin kendi
sOylemleri dogrultusunda Jung’un psikoloji anlayisma daha yakin olmasi nedeniyle
calismanin kuramsal dayanagini Jung’un Analitik Psikoloji Okulu olusturacaktir. Bu
kapsamda arketip kavrami temel alinarak kuramsal dayanaklari1 olan psikoloji, mitoloji
ve rliyalar sinema ile iliskisi ele alinacak; Jung ve Jodorowsky’nin yasam oykiilerine
yer verilecek ve ikili arasindaki ortak noktalar g6z 6niine alinarak La Montana Sagrada

filmi 6zelinde gostergebilimsel analiz yapilacaktir.

Anahtar Kelimeler: arketip, siirrealist sinema anlayisi, simya, bireylesme,

goOstergebilim



ABSTRACT

THE INDIVIDUALIZATION PROCESS IN THE CONTEXT OF
CARL GUSTAYV JUNG’S ARCHETYPE THEORY: “LA
MONTANA SAGRADA” THE MOVIE AS A SAMPLE

MELIS YILDIZIViRAN

This study aims to reveal the relationship of Alejandro Jodorowsky, who is considered
a surrealist director, with La Montana Sagrada by examining Carl Gustav Jung's
archetypal theory. Since its source is Freud's theory of psychoanalysis, the main focus
of studies on the surrealism movement and its relationship with cinema has generally
been Freud's psychoanalysis theory. However, Jung's School of Analytical Psychology
will form the theoretical basis of the study because Jung's psychoanalysis is more
individual, society, and culture-oriented, and the director Jodorowsky, who is the
subject of the study, is closer to Jung's School of Analytical Psychology in its own
words. In this context, the relationship between psychology, mythology, and dreams,
which are the theoretical foundations of the concept of archetype, with cinema will be
discussed; The life stories of Jung and Jodorowsky will be included and a semiotic
analysis will be made in the context of La Montana Sagrada, taking into account the

common points between the two.

Keywords: archetype, surrealist cinema, alchemy, individualization, semiotic



ONSOZ

Uzun ve zorlu bir tez yazma siireci yasamig olsam da 6zellikle ¢oziimleme
sirecinde yasadigim heyecan ve mutluluk, herkesin bir seyler 6grenmeye ihtiyaci
oldugunu kabullenmesi gereken bu giinlerde, bana yeniden Ogrenmeye ve
ogrendiklerimi paylasmaya olan tutkumu hatirlatti. Kiiciikken ne olmak istedigi
soruldugunda “Ben 6grenci olacagim!” cevabini veren biri olarak gerek egitim
hayatim gerek kisisel diinyamda hedefim her zaman 1iyi bir 6grenci olmak oldu.
Geldigim noktada fark ettigim bir ger¢ekse kabullense de kabullenmese de aslinda bu
yolculukta herkesin bir 6grenci oldugu. Umarim o6grenciligin hakkini verenlerden

oluruz...

Yolculugumun bu asamasinda destegini sadece tez yazma siirecinde degil
hayatimm her alaninda hissettigim sevgili tez danismanim Dog. Dr. Giilin Terek
Unal’a, Jodorowsky sevgisiyle tezime duydugum heyecani diri tutmamda bana bir
ayna olan sevgili Do¢. Dr. Gulay Er Pasin’e ve jirimde adimi gordiigiimde beni
inanilmaz heyecanlandiran; sinema egitimi yolculuguna baslangicimda bana sadece
bir hoca degil, bir anne, bir abla, bir arkadastan 6te olan canim Dog. Dr. Hale Torun’a
her sey i¢in ¢ok tesekkiir ederim. Egitim hayatim boyunca her zaman biiyiik bir sevgi
ve saygiyla andigim ilk 6gretmenim sevgili Sadakat Bilge’ye, artik aramizda olmayan
canim Mihriban Alan’a, lisans boyunca kendisinden ¢ok sey 6grendigim Prof. Cem
Kagan Uzunoz’e ve adin1 sayamayacagim kadar ¢ok degerli insanlarin hepsine en igten

tesekkiirlerimi sunarim.

Her seyin en basinda beni bu diinyaya getiren, hicbir zaman higbir seyin
eksikligini hissettirmeden yanimda olan anneme, varligi kadar yoklugunun da ¢ok sey
Ogrettigi babama, hayat1 paylagsmay1 ilk onlarla 6grendigim ablam ve abime; adin
andigim, anamadigim ¢ok sevdigim herkese yanimda olduklar1 ve bu yolculukta iyi
bir 6grenci olmam igin ellerinden gelen her seyi yaptiklari i¢in minnettarim. Iyi ki
benim ailemsiniz.

MELIS YILDIZIVIRAN
ISTANBUL, 2023



ICINDEKILER

O Z e et ii

ABSTRACT ., ii

OINSOZ ..o ettt ettt ettt e, iv

GORSEL LISTESI .......ocooviiiiieeeeeeeeeeeeeeeeee et iX

L] 123 1R 1
BIiRINCI BOLUM

BiR METIN OLARAK CARL GUSTAV JUNG VE ARKETIP KAVRAMININ
KURAMSAL TEMELI OLARAK ANALITIK PSiIKOLOJI

1.1.Bir Metin Olarak Carl GUSIAV JUNQ .......cooiiieiiiie e 5
1.2.Carl Gustav Jung’un Psikoloji Sahnesine C1KIS1 ..........cccvvvvvviiieiiiiiiiiiiiiiiiieeeenns 8
1.3.Carl Gustav Jung Ve Analitik PSIKOIOJi .........ccovveiiiiiiiiic e, 11
1.3.1. Freud’dan KOPuUS .......uuviiiiiiiiiiiiiiiiiiccee it 14
1.3.2. Analitik Psikolojide Psise Kavrami...........ccccooviiiiiiiiiiiiiiniiiccc e 19



IKIiNCi BOLUM

ARKETIP KAVRAMI VE BIREYLESME SURECINDE KARSILASILAN

TEMEL ARKETIPLER
2.1. Arketip Kavramimin KOKeni .........ccoovviiiiiiii e 23
2,00 PRISONA. ...ttt ettt 26
2.1.2. GOIGE ..o 27
2.1.3. ANIMA V& ANTIMUS.....ooiiiiiiiiiiie ittt aae e 29
2.1.4. S (OZDBN) ......ocveeeceee ettt 31
2.1.5. ANINE oo 32
2.1.6. Yolculuk - Asama - Kahraman ............ccoceeeeiiiiiiee i 34
2.2. Arketip Kaynagi Olarak Inang Sistemleri ve Mitoloji .......cccooveveveveerverernennnan. 35
2.3. Arketip Kaynag1 Ve Kolektif Bilingdisinin Iletisim Bigimi Olarak Riiyalar ......36

UCUNCU BOLUM

SINEMADA ARKETIiP KULLANIMI BAGLAMINDA PSiKANALIZ,
RUYALAR VE MIiTOLOJI

3.1. Sinema Ve PSIKANANIZ............ooiiiiiiie e 40

3.1.1. Siirreal Sinema Anlayis1 ve Psikanaliz...........cccccoiiiiiiiniiii 43
3.2, SINEMA Ve RUYAIAT .....ccoiiiiiie i 45
3.3..SINEMA V& MIEOIOJI...eeiiiiiiii e 47

Vi



DORDUNCU BOLUM

BiR METIN OLARAK ALEJANDRO JODOROWSKY

4.1. Dogdugu Yer Tocopilla, Ailesi ve COCUKIUZU .......oovvveeiiiiiiiiiiiiiiiieiiiieeen 50
4.2. Sili’den Ayrilist ve Genglik Yillarti.......oooooiiiiiiiiiiiiiiiiee 52
4.3.Sanat Hayatl......ooooiiiiiiciec e 53
T T 117 41 1Y o ORI 53
4.3.2. PArIS DONBIMI....coitiiiiiiiiii ettt ettt 54
4.3.3. Meksika ve Tiyatro Yulart........cccoooovviiiiiiiie e 55
4.3.4. PaNiK HArEKEtI......eeiviiieciieciie e 56
4.3.5. Bir Panik Terapi: PSIKODUYU .......cvveiiiieiiie e 57
4.3.6. JOdOTOWSKY SINEMAST ...ceeiiiiiiiiiiiiiiee ettt 59
BESINCI BOLUM

CARL GUSTAYV JUNG’UN ARKETIP TEORiSi BAGLAMINDA
BIiREYLESME SURECIi: LA MONTANA SAGRADA FiLMi ORNEGI

5. La Montana Sagrada Film Analizi...........ccccccooviiiiii i 62
T8 Vo €= o T PP OPROPRRPPIN 64
5.2, AIDEUO ... 76
5,30 CHUIINIEAS ...ttt 78
5.4, RUDBAOD ... 93

SONUG .ttt e e e ettt e e e bbb e e e e e nbe e e e e annneeas 103

Vii



KAYNAKGCA et 107

viii



GORSEL LIiSTESI

GOrsel 1 Jung'un PSiSe SEMASI......cccuuviiiiieiiiieeciie e 20
Gorsel 2 Kompleks ve ArKetip S@MAST .......eeiveeiiiiiiiiiieiiie e 25
Gorsel 3 La Montana Sagrada Filminden Bir Kare ..........ccccoccoviiiiinieiiciicnnn 62
GOorsel 4 Sirtinda Tarot Kartt Olan CUCE .......evevvveerieeeiiiee e see e see e 65
Gorsel 5 “Biiyiik Kurbaga ve Bukalemun Sirki”’nden Bir Bukalemun.................... 67
GOrsel 6 Maceraya Cagriya Yanit Olarak Kahramanm Kuleye Tirmanisi .............. 70
GOrsel 7 11k ESiZin ASIIMASI.......cecveveeeereiereeeeeeeeeeeeteeeteeseteesseeseseesestesestes e eseeeana, 70
GoOrsel 8 Kundalini Yoga'da Cakralarin Renklerini Temsil Eden Gegit Boyunca
TIETIEYAS ... veveeeietetee ettt sttt ettt ettt ettt s bt et ettt ere st et et ese st be et bete e b bins 71
Gorsel 9 Kahramanim Yash Bilge Adam Roliindeki Simyaciya Ilerleyisi.............. 72
Gorsel 10 I Ching - Bagua SembBOIIEr ........cocviiiiiiiiiiieie e 73
Gorsel 11 Dovmeli Kadinin DizIeri .......eeiveeiiieiiiiiiiciie e 73
Gorsel 12 Dévmeli Kadmin Ust BedeNi..........ccoveveveveriiriveriiirceesieeeesseee s 74
Gorsel 13 Simyacinin Enneagram Sembollii KOlyesi......occoovvveiiiveiiiieiiiee e, 75
Gorsel 14 Kahraman Mekanizmanm Igerisindeyken ..........c.ccocvvveeeveervieensieenenenn, 77
GOrsel 15 Tarot Kartlt Oda.........cooceeiiieiiiiiie e 79
Gorsel 16 Enneagram ve Gezegen Sembolleri ..........cccoovvveiiiie i 81
Gorsel 17 Veniis’ti Temsil Eden Fon'un Flamast .........cccoocveviiiiiiiiiniec e 83
Gorsel 18 Mars't temsil eden Islanin Flamast .........cccoooeiiieiiiiinieiiieiicic e 84
Gorsel 19 Klen'in Sanat FabriKas........cueiviiiiiiiiiiiiiiie e 87
Gorsel 20 Saturn'l Temsil Eden Sel.........cccooiiiiiiiiiii 87
Gorsel 21 Uranis'll Temsil EJeN Berg.......coovveeiiieeiiie e 89
Gorsel 22 Neptiin’ii Temsil Eden Axon'un Gergeklestirdigi Inisiyasyon Toreni ve
AXONUN FIamalart .......coooiiiiiiiii e 91
Gorsel 23 “Ozgiirliik Sehri Projesi”™ni Sunan Lut .............cccceveveiveeriveeeeereeeeeenne, 92
Gorsel 24 Kahramanlarin Yuvarlak Masa Etrafinda Toplanmalari ......................... 96
Gorsel 25 Kahramanlarm Sifaci ile Birlikte Gergeklestirdikleri Ritiiel ................... 98
Gorsel 26 Daga Yolculuk ve 1k Kargilanma............ccccceeeiireiiririrererereeeseseeenens 100
Gorsel 27 Yolculugun Bir Film Oldugu Gergegi ve Asl’olanla Yiizlesme............. 102



GIRIS

Gorsel bir sanat olan sinema ayn1 zamanda bir hikaye anlatma ve iletisim arac1
olarak da kiiltiiriin tastyicist durumundadir. Kiiltiiriin aktaricis1 olma roliinii istlenen
sinema ayni zamanda kiiltliriin yeniden tiretimini de iistlenmis bu agidan uzun yillardir
tartisma ve yorumlama konusu olmustur. Hem ftiretim hem tiiketim sirecinde
insanlarin bulundugu bir endiistri olarak da karsimiza ¢ikan sinema insani ilgilendiren
her disiplinle etkilesime girmis ve onlardan beslenmistir. Aralarinda siki bir etkilesim
olan disiplinlerden biri de izleyicinin filmlerle duygusal ve empatik olarak kurdugu
iliskinin izleyicide uyandirabilecegi tepkileri arastiran psikoloji olmustur (Singh,
2009).

Sinema ve psikoloji iliskisinde akla ilk gelen isimler Freud ve Lacan olmaktadir
ancak Jung’un analitik psikoloji teorisi, 6zellikle bu teori icerisinde karsimiza ¢ikan
arketip kavrami goriintiilerle kendini var etmesinden kaynakli sinema ile ¢ok rahat
iligkilendirilebilecek niteliktedir. Jung un kavramlarinin sinema ile iligkisini kurmaya
calisan Hockley, Jung’un “Simgesel slire¢ goruntdyle ilgili bir olgudur” séyleminden
yola c¢ikarak gorintiilerin psikanalitik ¢oziimleme i¢in 6nemini vurgulamistir. Bu
acidan gorsel bir sanat ve iletisim araci olan sinema da Hockley’e gore “ruhbilimsel

arag niteligiyle ¢ok biiyiik 6nem kazanir” (Hockley, 2004:11).

Yerlesik film teorisine bir bagkaldir1 niteligi tasiyan Jungyen film ¢aligmalarinin
kokleri 21. Ylizyiln baslarina dayanmaktadir. 2001 yili itibariyle Jung’un
kavramlarmi sinemayla iligkili kullanarak auteur teorisi, ulusal kimlik, fenomenoloji,
alimlama teorisi, metinsel analiz gibi alanlarda arastrrmalarin yaymlanmas: hiz
kazanmistir (Morozow ve Hockley, 2017:1). Joseph Campbell ve Christopher
Vogler’in yapisalct yaklasimla; geleneksel anlati yapilar1 ve Jung’un toplum iginde
birey olma sureci olarak aktardig: bireysellesme teorisi arasinda paralellikler kurarlar
(Morozow ve Hockley, 2017:2). Riiyalar, resimler, siirler filmler gibi diger yaratici
ifadelerdeki imgeler her yerde karsimiza ¢ikmaktadir. Bu imgeler kendi bilinglerini

tasir ve kisinin doniisiim yolculugunda ona rehberlik ederler (Swan-Foster, 2018:1).



Jung, sinemanin hem fotografik olarak hem de tasvir edilen insani siireclerde
filmin imgeleri, anlatilar1 ve dinamikleri agisindan sunduklarindan etkilenmistir.
Ciinkii materyalizmin hakim oldugu, bilingdig1 siireglere gereken ilginin
gosterilmedigi o donemler i¢in sinema psigeye taniklik etmek i¢in hem bir ara¢ hem
de bir alan sunar. Bu a¢idan sinema filmleri, riiya imgeleri ve fanteziler kadar basaril
bir sekilde bilingdisiyla etkilesime girebilecegimiz bir deneyim saglar. Film deneyimi,
Jung’un psikoterapi seansina benzer sekilde psisenin  canlanabilecegi,
deneyimlenebilecegi ve yorumlanabilecegi 6zel bir alan sunar. Sinema, terapiye
kiyasla daha erisilebilir bir deneyim sunarken terapide karsilagilabilecek yogun ve aci

verici durumlar1 da daha katlanilabilir hale getirir. (Hauke ve Alister, 2005:1-2).

Calismada Jung’dan etkilendigini agikga dile getiren siirrealist yOonetmen
Jodorowsky’nin filmlerinde bu etkiyi nasil yansittig1 tespit edilmeye c¢alisilmis ve
sinemanin psikoloji ile iliskisinde Jung’un bir referans kaynagi olarak
kullanilabileceginin gosterilmesi amaglanmistir. Bu amagla igerik agisindan arketipsel
analize uygun oldugu diisiiniilen tiim filmler 6rneklemi olusturabilecekken Jung ile
iligkisi bakimindan Jodorowsky’e ait filmler ¢alismanin smirliligmi olusturmaktadir.
Entelektiiel birikim agisindan oldukg¢a zengin bir kisilik olan Jodorowsky dahil oldugu
her alanda oldugu gibi sinemada da kendine ait bir dil olusturmustur. Bu denli bir
birikime sahip olmas1 eserlerinde kendisinin tam hakimiyetini saglarken filmlerinin
¢oziimlenmesi noktasinda kullanilabilecek yontemlere de isaret edebilmesini
saglamstir. Jodorowsky’i ve filmografisini birer metin olarak ele alarak metinlerarasi
okuma yapmay1 miimkiin kilabilecek bu yetkinlik kendisinin farkli disiplinlerle olan
iliskisiyle daha da zenginlesmistir. Bu a¢idan ¢calismada; Jodorowsky ve Jung’un ortak
dertleri olan Oz’e ulagma cabalarmin ve bu yolculukta dnemli bir kaynak teskil eden
ortak ilgi alanlar1 simyanin konu oldugu La Montana Sagrada filmi analiz edilmek
iizere tercih edilmistir. Filmde hakim olan bireysel doniisiim yolculugu temasi Jung’un

arketip kavrami merkeze alinarak incelenmistir.

Calismanin  kuramsal kisminda konu olan kisiliklerin ortak yaklasimlari
baglaminda daha 6nce derinlemesine yapilmis Tiirkg¢e bir calisma olmamasi nedeniyle

yabanci dillerdeki kaynaklar, dergiler, roportajlar ve filmler taranmustir. Literatiir



taramasindan sonra gostergebilimsel analize tabi tutulan film; Hockley’in Jung’un
kuramsal ¢ercevesi baglaminda gelistirdigi taslak dogrultusunda belirlenen bes madde
g0z onlnde bulundurularak incelenmistir. Bu dogrultuda; filmde hangi arketiplerin
kullanildig1, kullanilan arketiplerin temsili, kahramanin yolculuk boyunca karsilasgtigi
simgeler, arketip teorisi baglaminda filmin arka planinda yer alan mitler, masallar ve

kahramanin birey olma siirecinin nasil islendigi analiz edilmistir.

Bu amag gergevesinde ¢alisma bes boliimden olusmaktadir. Ik bdliimde arketip
kavramini psikolojiye kazandiran Carl Gustav Jung bir metin olarak ele alinacak,
Jung’un diislince diinyasmnin ve Kkisiliginin gelisimini kavrayabilmek amaciyla
cocukluk wyillarmdan baglayarak ailesi, egitim hayat1 ve c¢alismalarindan
bahsedilecektir. Psikolojik yaklasimina daha genis bir perspektiften bakmak admna
kendisinin psikoloji sahnesine ¢ikisinda psikolojide var olan anlayislar ve Jung
iizerindeki etkileri temel diizeyde ele alinacaktir. Varisi olarak goriildiigii Freud un ve
ayriliklar1 sonrasi yasananlarin etkisinin Jung’un yaklagimindaki yansimalar1
belirlenerek Jung psikolojisinde temel olarak yer alan psise, biling, bireysel bilingdist,

kolektif bilingdis1 ve libido gibi kavramlar temel diizeyde agiklanacaktir.

Ikinci bdliimde c¢alismanin analizde kullanilacak temelini olusturan arketip
kavrami tanimlanarak temel arketiplerden persona, golge, anima ve animus ve self
(6zbenlik) arketiplerinden bahsedilecektir. Bu temel tanimlama sonrasinda mitoloji ve
rliiya kavramlar1 arketiplerin gorsel ve yazinsal kaynaklar1 olarak iki alt baglkta ele
alinacaktir. Caligmanin tiglincii boliimiinde temel analiz 6gemiz olan arketiplerin
sinema ile iliskisi ve sinemada kullanimin1 kavrayabilmek adina sinema ve psikanaliz
alt baghiginda siirrealist sinema ile psikoloji iliskisi incelenerek diger alt basliklarda

sinemanin mitoloji ve rilyalarla iliskisinin ortaya konmasi planlanmaktadir.

Dordiincii boliimde ¢alismada bir metin olarak ele alinacak stirrealist yonetmen
Alejandro Jodorowsky’nin ¢ocuklugu, genglik yillar1 ve sanat hayatindan bahsedilerek
kendisinin hem yagam Oykiisii acisindan hem de hayata bakis ve sanat yapma amaci
acisindan Jung’un yaklagimlarmna paralelligi ortaya konulacaktir. Calisma icin

Jodorowsky’nin se¢ilmesinin nedeni roportajlarinda sanat anlayig1 ve yasama bigimi



olarak Jung’dan etkilendigini acik¢a dile getirmesinin yaninda siirrealist bir yonetmen

olarak filmlerinin yogun sembolizm i¢ermesi etkili olmustur.

Besinci ve son bolim olan analiz bolimiinde surrealist yonetmen
Jodorowsky’nin filmlerinde bu etkiyi nasil yansittig1 tespit edilmeye calisilarak
sinemanin psikoloji ile iliskisinde Jung’un bir referans kaynagi olarak
kullanilabilecegini gostermek amaciyla filmde yer alan semboller gostergebilimsel

analize tabi tutulacaktir.



BiRINCIi BOLUM

BiR METIN OLARAK CARL GUSTAYV JUNG VE ARKETIP
KAVRAMININ KURAMSAL TEMELI OLARAK ANALITIK
PSIiKOLOJI

1.1. Bir Metin Olarak Carl Gustav Jung

Analitik psikolojinin kurucusu Carl Gustav Jung, 26 Temmuz 1875 tarihinde
Isvigre’de bulunan Keswill kasabasinda diinyaya gelmistir (Jung, 2006; Fordham,
2019). Babasimnin yozlasmis bir papaz, annesin de duygusal problem yasayan mistik
bir kadin olmas1 Jung’un ¢ocuklugunu yalniz ve mutsuz gecirmesine neden olmustur
(Schultz & Schultz, 2007:640). Jung’a gore anne ve babasi orta ¢agdan kalan son
insanlardandir ve giiglii inanglarin etkisi altinda kalmislardir. Babasinin 6ngoriilebilir
biri oldugunu sdyleyen Jung annesininse onun i¢in bir korku unsuru oldugundan

bahseder ancak nedenini hi¢gbir zaman tam anlamiyla agiklayamaz (BBC, 1959).

Ailesinden kaynaklanan bu yalnizlik Jung’un i¢ine kapanik ve mutsuz bir ¢ocuk
olmasina neden olmustur. Hatta o denli yalnizdir ki kendine tahtadan bir oyuncak
yapmig ve onu kendinin sahip oldugunu diistindiigii ikinci kisiligi ile 6zdeslestirmistir
(Hyde ve Mcguinness, 1997:11). Jung okula basladiginda yalnizligindan kurtuldugunu
diisiindiigli icin onceleri mutlu olmus ancak kendini tasra okulundakilerden ileride
gormesi ve onlarla anlagamamasi nedeniyle mutsuzluguna geri donmiistiir. Okula
gitmemek icin sahte bayginlik nobetleri geciren Jung kendi bireysel benligiyle ilk
aydinlanmayr 11 yasinda yasadigini ve sanki bir sisin i¢inden ¢iktigini soyler.
Oncesinde kendini bagka seylerden nasil farkli kilacagmi bilmedigini sdyleyen Jung
bununla birlikte ailesi dahil olmak iizere biiyiik insanlarin da yanilabilecegini
anlamustir. Ailesi nedeniyle dinsel 6gretilere siklikla maruz kalan Jung, kendi icsel

yolculugunda da dine, mistisizme, simyaya, ezoterizme ilgi duymustur (BBC, 1959).

1895 wyilinda klasik filoloji ve arkeoloji O&grenme amaciyla Basel

Universitesi’ne girmistir. Sonrasinda tip bilimine ilgi duydugunu fark ederek



Ogrenimini bu alanda devam ettirmis ve 1900 yilinda Basel’den tip diplomasini
almistir. Ayni yil Ziirih’te, sizofreni alaninda calismalar1 olan Eugen Bleuler’in
yonetimindeki Burglohzi Akil Hastanesi’nde psikiyatri uzmani olarak goreve
baslamistir. Bleuler’in ilk olarak O6grencisi sonra da asistani olarak c¢aligan Jung,
1902°de Paris’e giderek Pierre Janet ile alt1 ay siiren bir calisma sayesinde bilgilerini
gelistirmis ve okiilt fenomenlerin psikoloji ve patoloji ile iliskilerini konu aldigi
doktorasmi tamamlamistir (Jung, 2006:2; Jung, 2019:1). 1903’te Emma
Rauschenbach ile evlenmis ve kendisinden bes cocugu olmustur. 1905 yilinda Ziirih
Universitesi’nde okutman olarak gorevlendirilmistir. Bu siirecte Iliski Testleri olarak
adlandirilan bir yontem kullanarak cesitli arastirmalar yapmis ve admi diinyada

duyurmay1 basarmistir (Fordham, 2019:7).

Cocuklugundan beri riiyalara 6nem veren hatta onlarin kendine rehberlik
ettigini diisiinen Jung, Freud’un Riiyalarin Yorumu adli kitabindan ¢ok etkilenmistir.
Calisma alanlarmnin benzerligi ve Jung’un ¢alismalarinin Freud’un savlarini destekler
nitelikte olmasi Jung’u, Freud’a daha ¢ok yaklastirmistir (Fordham, 2019:7).
Diisiincelerini ve caligmalarini paylagsma diisiincesiyle 1906 yilinda Freud’a bir
mektup gondermistir. Freud’un memnuniyetini bildiren dontisii lizerine ikili yaklagik
bir y1l kadar mektuplasmis ve Mart 1907°de Viyana’da ilk kez bir araya gelmislerdir.
Neredeyse 13 saat siiren ve daha ¢ok Jung’un kendi goriislerinden bahsettigi bu
goriisme ikilinin yillar siirecek is birligi ve dostlugunun baslangici olmustur (Breger,

2005:289).

Freud ile yakinlasarak birlikte ¢alismaya baslayan Jung, 1909 yilinda kendi
calismalarina odaklanmasi gerektigi diisiincesiyle Burghdlzli Akil Hastanesi’ndeki
calismalarint sonlandirmistir (Fordham, 2019:8). Freud ve Jung ayn1 yil G. Stanley
Hall tarafindan Clark Universitesi’ne davet edilmis ve birlikte bir¢ok konferans
vermiglerdir (Freud, 2016:60-1; Schultz & Schultz, 2007:641). Freud’un psikanaliz
iizerine yaptiZ1 caligmalarin takipgilerinin Yahudilerden olusmast psikanalizin
“Yahudi Bilimi” olarak anilmasina zemin hazirlamistir. Freud, Yahudi karsitlarinin
psikanalitik diisiinceye engel olabileceklerini diislinmiis; psikanalizin bu sekilde

anilmasini istemedigi ve destekgileri arasindaki tek Hristiyan kisi olmas1 nedeniyle



Jung’a ayr1 bir ilgi gostermistir. Jung’a kars1 duydugu bu yakinlik aralarindaki 20 yil
farkla birlikte bir baba-ogul iliskisine evrilmis; Freud’un “oglum” diye hitap ettigi
Jung psikanaliz ¢evresinde de Freud’un mirasgisi olarak kabul edilmeye baglamistir.
Tiim bunlar iizerine 1910°da Viyana Psikanaliz Enstitiisii’niin, Uluslararas1 Psikanaliz
Dernegi’ne doniismesiyle birlikte Freud’un baskilariyla Jung dernegin ilk bagkani
secilmistir (Bruno, 1996; Breger, 2005 ve Schultz & Schultz, 2007). Bu noktada
hatirlanmas1 gereken bir bilgi olarak; Jung, Freud ile tanigmadan oOnce yaptigi

calismalarla kendini ispatlamis ve uluslararasi alandaki iiniinii kazanmistir.

Calismalarmin hatta gelisiminin baglangicindan beri diisiincelerinin ¢izgisi
belli olan Jung, zaman igerisinde Freud’un goriislerinden uzaklasmaya baglamistir.
Daha sonra Psikanalizin Temel Kavramlarma Farkli Bakiglar alt bashginda ele
alacagimiz kavramlardan biri olan “libido” {izerine farkl yaklagimlar1 ikili arasindaki
gerilimin baglamasina neden olmustur. Jung’un libido kavramini Freud’un cinsellik
odagindan uzaklasarak ele almasi 1912’de yayimlanan Wandlungen und Symbole der
Libido (Bilin¢disinin Psikolojisi) adli kitabinda agik¢a belgelenmis, Freud ve Jung
arasindaki ig birligi sona ermistir. 1914 yilinda Jung’un, Uluslararas1 Psikanaliz
Dernegi’ndeki bagkanlik gorevinden ayrilmasi ile birlikte ikili arasindaki iliski

tamamen kopmus ve birbirlerini bir daha hi¢ gérmemislerdir (Jung, 2006:3).

Her ikisinin de zorlu bir siire¢ gegirmelerine neden olan bu ayrilik Jung icin
onemli bir doniim noktasi olmustur. Bu zorlu siiregte Jung, zihinsel ¢alismalarini
stirdiiremez hale gelmis, delirmeye yaklastigini1 diistinmiis ancak esi, cocuklar1 ve
terapist kimligi onun ger¢ekle bagini koparmasina izin vermemistir (Breger,
2005:302). Bu siireci Freud’un yontemlerine donerek kendi bilingaltiyla yiizleserek
¢ozmeyi amaclamistir ve bu arayist1 onu cocuklugundaki tahta arkadasina kadar
gotlirmiistiir. Kendi i¢ diinyasma donen Jung bu kriz siirecini bir yaratima
doniistiirmiis; sonralar1 “Analitik Psikoloji” ya da “Kompleks Psikolojisi” olarak
anilacak olan kurami i¢in insanin kisiligine yonelik 6zgilin bir yoruma ydnelmistir

(Schultz & Schultz, 2007:643).



Bilingten daha ¢ok bilingdisina odaklanmasi ve insanin bilingdisini etkileyen
faktorleri arayis1 Jung’u yalnizca zihinsel degil fiziksel olarak da birgok yolculuk
yapmaya itmis ve 1920°li yillarda ilkel insanlar1 gdzlemlemek amaciyla Kuzey
Afrika’ya gitmistir. Bu seyahat sonrasinda da Jung arastirmalarni gelistirmek adina
birgok farkli tilkeye ziyaretlerde bulunmustur (Fordham, 2019:8). Seyahatleri boyunca
pek ¢ok farkli grupla ve kiiltiirle kargilasmis olsa da ¢ocuklugundan beri ilgisini ¢eken
“din”, “mitoloji”, “simge” gibi kavramlara yonelik pek c¢ok kadim bilgi barindiran
Dogu kiiltiirii Jung’un ¢aligmalarinda 6nemli bir yer tutmaktadir. Freud ile yasadiklari
fikir ayrilig1 sonrasinda mistik dgelere olan ilgisi nedeniyle Freud ve taraftarlarindan
yogun elestirilere maruz kalmis ve calismalarinin bilimselligi konusunda goriis
ayriliklar1 ortaya ¢ikmistir. Bu baskilara ragmen Jung’un kendine yandas arama

cabasinda olmasa da goriislerini benimseyen bir¢cok destekgisi olmustur (Bruno,

1996:184).

Yasami boyunca psikoloji, teoloji, simya, filoloji, etnografi gibi bir¢ok farkl
alanda calismalarda bulunan Jung aslinda tiim bu farkli disiplinlerden yararlanarak
analitik psikoloji kuramini olusturmus ve literatiire birgok kavram kazandirmistir.
Kollektif bilingdisinin triinleri olan arketipler ise bircok edebi ve gorsel eserin
¢Ozlimlenmesinde bagvuru noktasi olmustur. Bu calismada da siirreal bir yonetmen
olan Alejandro Jodorowsky’nin filmleri Jung’un arketipleri diizleminde

¢Oziimlenmeye caligilacaktir.

1.2. Carl Gustav Jung’un Psikoloji Sahnesine Cikisi

Jung’un psikoloji bilimindekini yerini kavrayabilmek i¢in onun hayatindan
bahsettigimiz kadar kendisinin psikoloji sahnesine ¢iktig1 donemden de bahsetmek
gerekecektir. Bu amagla Jung’un, Burghdlzli Akil Hastanesi’nde aktif olarak
caligmaya basladig1 1900 yili baslangi¢ kabul edilecek olup bu dénemde var olan farkli
yaklagimlar ve temsilcileri c¢aligmanin baglami kapsaminda temel diizeyde ele

almacaktir.



Jung’un psikoloji sahnesine ¢iktig1 siirecte psikolojinin gliniimiizdeki
anlamiyla var oldugunu soylemek giigtiir. Bati diinyas: i¢in bilim, somut ve
kanitlanabilir seylerle ilgilenmekti bu nedenle zihin, ruh gibi soyut kavramlar sadece
somut olarak gozlemlenebilecek insan davranislarina odaklanarak agiklanmaktaydi
(Jung, 2006:10). Bilimin kati1 kurallar g¢ercevesinde siirdirildiigi 19. yiizyilda
psikolojinin gelisimi de sinirl kalmis, psikoloji yalnizca felsefenin bir alt dali olarak

hayatimizda yer almistir (Jung,2015:79).

Psikolojinin bilim olarak kabul edilmesi ise fizyoloji ve tip ile birlikte felsefe
kirstlerinde de yerini almay1 bagarmis olan Wilhelm Wundt’un, 1879 yilinda Leipzig
Universitesi’nde yalnizca psikolojik ¢alismalar icin bir laboratuvar kurmasiyla
olmustur. Wundt, biling kavramma dikkat ¢ekerek bu kavrama deginen felsefi
goriisleri deneysel bir temele oturtmay1 amaglamistir. Bu deneyler donemin kuralci
bilim anlayis1 ¢er¢evesine uygun olarak bilincin fizyolojik siireglerine odaklanmustir.
(Bruno, 1996). Bu durumda psikoloji ruhsal hastaliklarin tedavisine yonelik
konumlandirilmis psikiyatri hatta néroloji gibi tibbi bilim dallarinin konusu haline
gelmistir  (Jung, 2015:79). Hekimler yalnizca teshislerle ilgilenmis ve bu
rahatsizliklarin fizyolojik nedenleri olduguna odaklanip hastalarin 6znelliklerini géz
ardi etmislerdir. Tiim bu bilimsel materyalist yaklagimlar Jung (2001:21)’un deyimiyle

“ruhsuz bir ruhbilim” in olusmasina neden olmustur.

Bu yaklagimlar donemin kurallarina sigamayan Sigmund Freud’un, hastalarin
tibbi temelli olmayan belirtiler gostermesi iizerine rahatsizliklarmin psikolojik
nedenlere bagli olabilecegini sdylemesiyle sarsilmistir (Hockley, 2004:30-34). Jung’a
gore de bir ndrolog olmasma ragmen psikolojiyi psikiyatriye kazandiran kisi

Freud’dur (Jung, 2013:73).

Freud, donemin diger anlayislarindan farkli olarak laboratuvar deneylerine
degil gbzleme bagvurmus ve kisinin davraniglar1 tizerinde etkisi olduguna inandig1
bilingaltina odaklanmistir (Schultz ve Schultz, 2007:567). Baslangicta ndrolog olarak

caligmaya baglayan Freud’un hastalarindan bir¢ogu histeri gibi ruhsal hastaliklardan



yakmiyordu. Freud, baslarda elektroterapi ve dinlenme kiirleri gibi yontemleri denese
de tatmin olmamis ve Jean-Martin Charcot ve Hippolyte Bernheim’mn ¢aligmalarindan
bildigi hipnoz yontemini denemeye baslamistir (Breger, 2005:131-2). Freud’un kendi
gibi norolog olan arkadasi Joseph Breuer’in katarsis -hipnoz yoluyla duygusal
bosaltma saglanmasi- yonteminden bahsetmesi ile ikili birlikte calismaya baslamis ve
1895 yilinda Histeri Uzerine Cahsmalar adli kitaplarim1 yaymnlamislardir. Ancak
stireg igerisinde Breuer ile fikir ayriliklar1 yasamasi ve Breuer’in ¢aligmalari sonrasi
aldiklar1 elestiriler karsisinda Freud kadar dayanikli olamamasi ikilinin ayrilmasma
sebebiyet vermistir (Freud, 2016:25-7). Gegtan (1998:18-9) ise bu ayriligin nedenini
Freud’un histeri belirtilerinde cinselligin 6nemli rol oynadig: diisiincesini Breuer’in
kabul etmemesine baglar. Zamanla bazi hastalarin hipnotize edilememesi ya da hipnoz
stiresinin yetersiz kalmasi gibi dezavantajlar nedeniyle Freud hipnozdan vazgecerek
hastalarin uyanik haldeyken akillarma gelen her seyi filtresiz s6ylemelerini sagladigi
serbest cagrisim yontemini kullanmaya baslamistir. Bu uygulamalarda hastalarin sik
sik riiyalarindan bahsetmeleri Freud’un dikkatini ¢ekmis ve ona riiyalarin belirli
anlamlar1 oldugunu diistindiirmiistiir. Ancak Freud’un bu yeni yaklasimi Viyana’daki
meslektaslar1 tarafindan destek gérmedigi gibi agir sekilde elestirilmistir (Gegtan,

1998:18-9).

Ayni donemlerde Jung, Burghdlzli Akil Hastanesi’nde sizofreni kavramini
ortaya atan Eugene Bleuler’in asistan1 olarak calismaya baslar. Burada Bleuler’in
destegi ve yonlendirmesiyle ¢cagrisim testleri lizerine ¢alismalar yapan Jung psikoloji
alaninda admi duyurmaya baslar (Stevens, 2014:33). Burghélzli Hastanesi’nden
ayrilip kisa bir siire i¢in Paris’te Pierre Janet ile ¢alismaya baglayan Jung yaptigi
calismalarin Freud’un ¢aligmalariyla kesisen noktalar1 oldugunu hatta gézlemlerinin
Freud’u dogruladigini farketmistir. Ozellikle Freud’un Diislerin Yorumu adl
kitabindan ¢ok etkilenen Jung kitab1 “...gen¢ psikiyatrlar i¢cin <<igik kaynagi>>...”
olarak tanimlar (Jung, 2006:376 ve Jung, 2013:90).

Jung’un dedigi gibi Freud’un ¢aligmalar1 baska psikiyatristler i¢in de 151k
kaynag1 olmus, onu elestirenler kadar onu anlayan ve destekleyenler de ¢ikmustur.

Destekgilerinden biri olan Wilhelm Stekel’in 6nerisiyle Freud; Alfred Adler, Rudolf
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Reitler ve Max Kahane’in i¢inde oldugu bir tartisma grubu olusturmustur. Diizenli
olarak cargsamba aksamlar1 toplanmasi nedeniyle “Carsamba Cemiyeti” olarak anilan
grup Viyana Psikanaliz Dernegi’nin temelini olusturmustur (Breger, 2005:225).
Zaman igerisinde katilime1 sayist artan Carsamba Cemiyeti’nin Viyana digindaki
arastirmacilar tarafindan ilgi gérmeye baslamasi cemiyetin uluslararasi bir kurum
statiisiine gelmesini saglamistir. Dernekte psikanaliz kurami altinda tartigilan
kavramlar yeni goriisleri dogurmus ancak bu goriisler Freud tarafindan psikanalizin
dogasin1 bozacag1 gerekgesiyle kabul gérmemistir. Bu durum Freud’un goriislerini
smirlt bulan Adler ve Jung’un kendi kuramlarini gelistirmek amaciyla Freud’un

psikanaliz geleneginden kopmalarina neden olmustur (Gegtan, 1998:20).

Her ne kadar Freud’dan kopmus olsalar da Adler’in “Bireysel Psikoloji” ve
Jung’un “Analitik Psikoloji” kuramlarmin temelini psikanalizin olusturdugunu
sOylemek dogru olacaktir. Bunun yami sira g¢aligmamiza konu olan Alejandro
Jodorowsky’nin filmlerini siirreal sinema gelenegi c¢ercevesinde ele alacagimizdan
psikanalizin sinema ile ilgisine de deginecegiz. Siirreal sinema kaynagini Freud’un
psikanaliz kuramma dayandirsa da Jodorowsky, Jung’un goriislerine daha yakin
oldugunu kendi de belirtir. Caligmanin devaminda psikanalizin sinema ile iliskisine
deginilecek, riiya kavrami Freud’un ve Jung’un yaklasimlar1 ile ele alinarak

Jodorowsky’nin sanat anlayisi lizerinde Jung’un etkisi tartisiimaya ¢alisilacaktir.

1.3. Carl Gustav Jung ve Analitik Psikoloji

Yalniz bir cocukluk gegiren Jung, hayatinin daha ilk yillarinda iki farkl kisiligi
oldugunu diisiinmeye baslamistir. 1 numarali kisiligini daha mantikli ve gerceklige
yakin olarak tanimlarken; 2 numarali kisiliginin ruhsal deneyimlere daha yakin oldugu
ve gegmise bagli bir pargasi oldugunu hissediyordu. Hayatinin her aninda bu iki
kisiligi arasinda gidip gelen Jung, 1899 yilinda Richard von Krafft-Ebing’in Psikiyatri
Ders Kitabiyla karsilagsmasinm ardindan kendine en uygun alanin psikiyatri oldugunu

anlamistir (Jung, 2015:6-7).
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Psikiyatri alanindaki ilk caligmalari Burghdlzli Hastanesi’nde “dementia
praecox” (sizofieni) lizerine olmustur. Donemin bilim anlayis1 ¢er¢evesinde psikoloji
ve psikiyatri, akil hastalarinin tedavi edilmesine yonelik tibbi bir bilim dali olarak yer
almakta olup hekimler yalnizca teshislerle ilgilenmis ve hastalarin 6znelliklerini
dikkate almamislardir. Bu konu Jung’u igten ige rahatsiz etse de caligmalar1 bilimsel
diizleme sigdirmak zorunda kalmistir (Jung, 2013:75). Bu konudaki tavrini “Bir hekim
olup psikopatolojiyle ugrasirim; ama yine de normal ruh yasamini ilgilendiren
bilgimizdeki zenginlesmenin psikopatolojiye hepsinden ¢ok yarar saglayacagi

kanisindayim.” (Jung, 1998:9) diyerek acik¢a belirtmistir.

Jung 1900°’de calismaya basladigi Burgholzli Akil Hastanesi’nde cesitli
vakalara tanik olurken deneyimleri kendi psikoloji kuramini olusturmasina katki
saglamistir. Psikolojinin yeni gelismekte olan bir bilim dali olduguna dikkat ¢eken
Jung bu alandaki genellemelerin yanlis sonuglara ulastiracagini sdylemistir. Her
vakanm yeni bir kuram olusturabilme ihtimalini gozardi etmeden hareket etmis ve
hastalarina ulagirken kaliplasmis tedavi yontemlerine bagvurarak degil onlari

gercekten anlamaya galisarak hareket etmistir (Jung, 1998:9-10).

Jung, Burgholzli’de psikaytr olarak calistigi1 yillarda Freud’un ¢alismalarma
rastlamis 6zellikle Freud’un “Diislerin Yorumu™ adli calismasindan ¢ok etkilenmistir.
Bunun iizerine Freud’a kendi c¢alismalarmi géndermis ve ikili mektuplagmaya
baglamistir. Aralarinda gelisen dostlukla beraber Jung psikanaliz kurammin yakin
destekg¢ilerinden olmus hatta Freud’un destegiyle Viyana Psikanaliz Dernegi’nin
bagkani bile se¢ilmistir. Ancak Freud’un psikanaliz kuraminda temel kavramlar
cinsellige indirgeyen sinirlandirict yaklasimi “benim halefim ve kurdugum kraliyetin
prensi” (McGuire, 1974:218) diye nitelendirdigi Jung’un ondan kopmasina neden
olmustur. Bu kopus profesyonellik disinda duygusal agidan da birbirine baba ogul gibi
bagli olan iki insan i¢in de zorlu bir siireci baglatmistir ancak bu zorlu siire¢ Jung un

psikoloji alanindaki yeniden dogusunun da baslangici olmustur denebilir.

Aslinda Jung, Freud’la bazi konularda goriis ayriliklar1 yagayacaklarini onunla

daha ilk bulusmasinda anlamistir. On ii¢ saat kesintisiz konustuklar1 bu ilk
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bulusmalarinda Freud, insanin davranislarinin neredeyse hepsini cinsellik teorisiyle
aciklamakla yetinirken Jung i¢in tiim bunlarin sadece cinsellikle agiklanamayacak
daha derin anlamlar1 vard Freud’'un cinsellik hakkidaki yargilarinin
deneyimlerinden ulastig1 veriler sayesinde mi bu kadar keskin oldugu yoksa tamamen
kendi diisiincelerine mi dayandigindan emin olamayan Jung’un konuya dair elestirileri
olmus ancak Freud tarafindan toylugu nedeniyle heniiz bunlar1 anlayamayacagi
seklinde karsilanmistir. Jung, yasanan bu olaydan otobiyografisinde “...haklyydi,; o
zamanlar diigiincelerimi savunacak kadar deneyimli degildim.” diye bahsetmistir
(Jung, 2013:92). Yillar icerisinde diislincelerini temellendirebilecek deneyimi kazanan

Jung, onu Freud’dan ayiracak olan kuramlarini gelistirmistir.

1909 yilinda kendi ¢alismalarina daha fazla vakit ayirmak istemesi nedeniyle
Burgholzli’den istifa etmis ve neredeyse tiim zamanim Ziirth Go6li kiyilarinda
yaptirmis oldugu evde gegirmeye baslamustir. Istifasiyla birlikte calismalarini 6zgiirce
sekillendirme firsatin1 yaratmis olan Jung; cocuklugundan beri ilgi duydugu din, halk
bilimleri, mitoloji, simya gibi alanlara yonelmistir (Jung, 2015:11). Bu ¢alismalar ona,
kendi goriislerini daha agik¢a ifade edip savunabilmesini saglayacak olan deneyimi
kazandirmistir. 1912 yilinda yazdigi “Libidonun Doniisiimii ve Simgeleri” adh
kitabinda Freud’a karsit goriislerini agik¢a beyan etmis ve bu karsitlik ikilinin arasinin
bozulmasina neden olmustur. Jung aslinda ilk olarak 1907 yilinda yayimladig1 “Uber
die Psychologie der Dementia praecox” adli ¢galismasinda libidonun cinsellik odakl
tanimlamasmi yetersiz bulmus ve libidoyu aciklarken “psisik enerji” tanimindan
yararlanmistir ancak 1912 yilindaki kitab1 Freud tarafindan agikca bir bagkaldir1 olarak
algilanmistir demek yanlis olmayacaktir (Jung, 2019:185). Bu baskaldir1 sonrasi
Jung’un psikanaliz gelenegini sorgulamasi ve Freud’a dolayisiyla psikanaliz
gelenegine uygun olmayan goriisler bildirmesi ikilinin arasmi iyice agmis, bu
gelismelerden sonra Jung 1914 yilinda Viyana Uluslararasi Psikanaliz Dernegi’nden

istifa ederek psikanaliz yaklasimimdan kopmustur.

Jung, bazi yonlerden Freud’dan tlimiiyle ayrilmis olsa da diislincelerinin

gelisiminde Freud’un 6nemli bir yer tuttugunu sdylemek gerekecektir. Analitik
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Psikoloji olarak adlandirilacak yaklasimini da Freud’un psikanaliz kuramimnin temelleri

tizerine kurmustur diyebiliriz.

1.3.1. Freud’dan Kopus

Calismada Jung’u Freud’dan ayiran en 6nemli farkliligin libido kavramma olan
yaklasimi oldugu daha 6nce de belirtilmisti. Bu noktada temelde Freud un kuramlarina
da deginerek libidonun analitik psikolojide nasil konumlandigi agiklanmaya

calisilacaktir.

Doneminin aykir1 ruhu olarak karsimiza ¢ikan ve aslinda norolog olan Freud
meslek hayatmin baslarinda histeri vakalarmma yogunlasmis ve hastalarma hipnoz
uygulayarak bozukluga neden olan bastirilmis an1 ve duygular1 agiga c¢ikarmayi
amacglamistir. Bastirilan duygularin hipnoz esnasinda agiga c¢ikarilmasi bir nevi
duygulari bosalmasii “katarsis”i sagliyor ve hastalar rahatliyordu. Bu deneyimler
sonrasinda bilingdigimin davranislar lizerinde etkisi oldugunu diisiinmiis ve 1895
yilinda Breuer ile birlikte hazirladiklar1 Histeri Uzerine Incelemeler adli ¢alismada
psikodinamik kavramini kullanmislardir (Gegtan, 1998:16-9). Breuer de Freud’un
sonraki ¢alisma arkadaglar1 gibi Freud’un cinsellige verdigi dnemi benimsemeyerek
kendisinden ayrilmistir. Calismalarina tek basina devam eden Freud bir siire sonra
hipnoz yonteminin bazi hastalarinda ise yaramadigmi fark etmis ve hipnozdan
uzaklagarak serbest cagrisim yontemi ile telkini kullanmaya baslamistir (Gegtan, 1998
ve Gegtan, 2000). Bunun yani sira hastalarin alnina elini basarak uyguladig1 “basing
teknigi” adin1 verdigi bir yontem de uyguluyor bdylece egoyu sasirtarak hastalarin
daha rahat ifade etme sans1 bulmalarini sagliyordu (Breger, 2005:147). Ancak serbest
cagrisim teknigi de kendi icinde zorluklar barindirmaktaydi, hasta diisiince akisini
kontrolsiiz ifade ederken siklikla bloklanma yasayabilirdi. Freud bu bloklanmay1
bilincin bastirdig1 diislinceleri barindiran bilingdisina karsi gelmek amaciyla
“direnme” uyguladig1 seklinde yorumlamistir (Bruno, 1996:171-2). Bu uygulamalar
ve Freud’un nevroz hakkindaki diislinceleri psikanaliz adini verdigi kurammin

temellerini olusturmaktadir. Ancak bu wuygulamalar donem igerisinde kabul
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gormediginden hastalar1 da onu terk etmeye baslamis ve Freud bir yalnizliga
stiriiklenmistir. Bu siiregte zihinsel siireclerle ilgili sorularina ¢dziim aramaktan

vazgecmeyen Freud kendini analiz etmeye ve kendi bilingdisini tanimaya ¢aligmistir.

Bilincin gesitli i¢erikleri bastirma ve sansiirlemesinden dolay1 objektif verilere
ulagmak i¢in en Onemli veri kaynaklarinin; bilingdisinda oldugunu diisiinmiis bu
dogrultuda bilingdisindan bilince ulasan “Freudcu stirgmeler” dedigi dil siirgmelerini
ve riiyalarmi kaynak almistir (Gegtan, 1998 ve Muckenhoupt, 2004). Ona gore
“Riiyalar bilingdisina giden kral yoludur” (Breger, 2005:190). Hatirladig1 riiyalarini
kaydettigi bir riiyalar giinliigii olan Freud riiyalarin sadece “guin tortusu” dedigi giinliik
olaylarin bastirilan yonlerini icermedigini daha fazlasi oldugunu diisiinmiis, riiyalarin
kendine ait bir dili oldugunu savunmustur. Bu 6z¢dziimleme siirecinin babasinin
Olimiinden sonraya denk gelmesi Freud’un kuramlarin1 olusturmasinda ¢okca etkili
olmustur. Kendi anilaria ve riiyalarina yonelen Freud annesi ve babasiyla arasindaki
iligkiyi, ilgi duydugu Yunan efsanelerine paralel bulmus ve “Oedipus karmasasma”
ulagmugtir. Coziimleme sirasinda kullandigi yontemi, gozlemledigi riiyalarmni ve
olugma siireglerini 1899°da yayimladig1 Diislerin Yorumu adh kitabinda 6zetlemistir
(Freud, 1996). Freud ¢alismasinda, riiyalarm bilingdisinda yer alan isteklere doyum
saglama islevinde oldugunu belirtmistir; giinimiizde bu yaklagim kabul edilmekle
birlikte riiyalarin islevi bununla smirlandirilmamaktadir. Calisma baglaminda riiya
kavramina ve riiyalarin yorumlanmasinda izlenen uygulamalara ilerleyen bolimlerde

daha detayli deginilecektir.

Freud =zihinsel igerikleri, etkinliklerini temel alarak gruplandurmis ve
aralarindaki iliskinin anlasilabilmesi i¢in buzdagi benzetmesini kullanmistir.
Buzdagmin suyun yiizeyinde goriinen parcasi bilince isaret ederken suyun altinda
kalan biiyiik parcasi bilindigin1 gosterir bir de bilince yakin olan bilingalt: dedigi bir
kisim vardir. Bu benzetme zamanla yapisal kurama zemin hazirlamis ve Freud kisiligi
etkilesimde olan id, ego ve superego olarak adlandirdigi li¢ boliime aywrmustir. Id,
kisiligin temel yagsam giidiilerini yoneten kisim olarak karsimiza ¢ikar. Kisiyi hayatta
tutma c¢abasinda oldugundan gergekligi sorgulamadan icgilidiilerin istekleri

dogrultusunda hareket eder. Ego ise ¢cevreyle bag kuran yapidir, Id’i doyuma ulastirma
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cabasinda gevre ile iletisimi gdzeterek denetimi saglar. Superego dedigi boliim ise bir
seyin ahlaki diizlemde doru ya da yanlis olduguyla ilgilenmektedir, kisinin toplumsal

alanda var olmasia yonelik ¢aligmaktadir (Gegtan, 1998 ve Schultz ve Schultz, 2007).

Yapisal kisilik kuraminin temelini olusturan i¢giidii kavrami kisinin bedensel
ihtiyaglarmi da igeren “...i¢sel uyaranlarin psikolojik goriintimlii temsilcileri” olarak
tanimlanmistir (Gegtan, 1998:28). Ashnda Freud’un icgiidii kelimesini, Ingilizce
“instinct” ve Almanca “instinkt” kelimelerinin sozliilk anlamlariyla kullanmadigini
onun i¢glidii tanimina en uygun olan kelimenin Almanca “trieb” oldugu ve diirtii ya
da dirtiisel gili¢ olarak aciklandigi sdylenebilir. Ona gore iggudiler bedensel
uyarilmayla 1ilgili olup kisiyi yeme, igme ve cinsellik gibi etkinliklerle doyuma
ulastirmay1 amaglarlar (Schultz ve Schultz, 2007:607). I¢giidiileri listeleyen Freud,
icglidiileri birlikte ¢alisan “yasam iggiidiisii -Eros” ve “6liim i¢gldist — Thanatos”
olarak iki temel gruba ayirmistir. Yasam iggiidiileri insanin hayatta kalmasi ve kendi
tirliniin  devamini1 getirmesi dogrultusunda calisirlar, bu iggiidiilerin islemesini
saglayan enerji ise libido olarak tanimlanmistir. Freud’un kendi deneyimlerinden yola
cikarak cinsellik icgiidiisiiniin bilingdisinda en ¢ok bastirilan giidii oldugunu
diisiinmesi ona 0Ozel bir ilgi géstermesine neden olmus ve Freud’un libido kavrami
cinsellik odakh bir hal almustir (Gegtan, 1998:30). Freud, Cinsellik Kurami Uzerine
Uc Deneme (1905) adli calismasinda kisinin yasam ¢izgisinde cinsel i¢giidiiniin
gelisim siirecini incelemis ve psikosekstiel gelisim kuramini gelistirmistir. Freud’un
gelistirdigi kuramlarda ve psikanalizde cinsellige verdigi 6nemin sarsilmaz bir nitelik
kazanmas1 psikanaliz harekette yaninda olan ¢alisma arkadaglarmi kaybetmesine

neden olmustur.

Freud psikanaliz yaklasiminda biyolojik kokenli verilere dayanarak cinselligi
odagna almig ve kisinin c¢evresinde yer alan aile ve toplumsal ¢evrenin egonun
sekillenmesindeki roliine gereken Onemi vermemistir. Freud’un aksine sosyalligi
oldukca seven Adler ise kisinin kendisine, ¢evresindeki insanlara ve topluma karsi
tutumlarma bagli olarak kisiligini gelistirdigini savunmustur (Gegtan, 1998:123-4 ve
Breger, 2005). Bu diisiinceleri dogrultusunda Freud’un haz temelli libido kavramina

ek olarak “gli¢ iradesi” adinda bir saldirgan diirtiiniin olmas1 gerektigi kanisina
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varmistir. Saldirganligin yani sira temel bir diirtii olarak ele aldigi sefkat ihtiyact
kisiligin gelisimi siirecinde sevginin dnemini vurgulamistir. Freudun sevgi kavrami
ise libidonun cinsellik odagindan uzaklagamamistir (Breger, 2005:256). Freud’un
kendi yaklagimlarina kosulsuz bagli olmas1 Adler’in bu sorgulamasi ve yeni yaklagimi
nedeniyle hain olarak nitelendirilmesine neden olmus ve ikilinin arasi agilmistir. Bu
anlasmazliklar Adler’in 1911°de Viyana Psikanaliz Dernegi’'nden ayrilarak Ozgiir
Psikanaliz Dernegi adin1 verdigi toplulugu olusturmasina neden olmustur (Adler, 2002
ve Muckenhoupt, 2004:118-9). Adler’e gore insanlar hayata eksiklik duygulariyla
baslarlar ve tiim cabalar1 bu eksiklikten kurtulmaya yoneliktir. Bu eksiklik duygusu
onun giiniimiizde en ¢ok bilinen kavrami olan asagilik kompleksinin karsiligidir, bu
eksiklikten kurtulma cabasi da iistlinliik ¢abasi olarak agiklanmistir. Kisinin sahip
oldugu bu eksiklik hissinin bir nevroza neden olmasi ¢evresel kosullara baglidir
ozellikle aileye baghdir. Freud’un anne-baba ve ogul arasindaki iliskiyi agikladigi
oedipus karmasasma karsin asagilik kompleksinin kardesler arasinda yarattigi
rekabetin 6nemine dikkat ceker. Adler kisiligin gelisiminde ailenin Onemine
odaklanirken diger toplumsal kurumlara yeterli ilgiyi gostermemistir. Siyasetle de
ilgilenen ve sosyalist bir tavir sergileyen Adler, diisiincelerini herkesin anlayabilecegi
bir dille kaleme alirdi; bilimsellikten uzak bir dile sahip olmasi teorilerinin
Freud’unkiler kadar etkili olmamasinin nedenlerinden biri kabul edilebilir. (Breger,

2005:256).

Adler’den sonra Freud’dan ayrilan diger bir 6nemli isim ¢alismamiza konu
olan Carl Gustav Jung’tur. Kendisi libidoyu tanimlarken psisik enerji kavramini
kullanir ve fizik alaninda enerji nasil 1s1, 151k, elektrik gibi farkl bi¢cimlerde tezahiir
ederse psikoloji i¢in de bu gegerlidir diyerek libidonun yalnizca cinsellik ya da iktidar
giidiileriyle tanimlanmasini yetersiz bulur ve dénemin kisitlayici libido yaklagimini
ozgiirlestirmeyi amaglar. Ona gore libido bedensel bir enerjidir ve nispeten oransaldir
(Jung, 2013:129). Jung’un enerji kavram fizikte kullanildig1 gibi bir guc belirtmez
fenomenleri agiklamak i¢in uygun gordiigii bir benzetmedir (Fordham, 2019:20). Bu
benzetmedeki amacmin psikolojiye, fizikteki enerji yaklagimida oldugu gibi mantikli
ve genis bir perspektif kazandirmak oldugunu belirtmis ve psikoloji igin enerji

kavrammi Uber die Energetik Seele adli calismasinda detaylica ele almistir. Bedensel
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enerji farkl sekillerde kendini gosterebilir; sadece cinsellik, saldirganlik ya da iktidar
sahibi olma arzusu gibi bir i¢giidii izerinden tanimlamak dogru olmaz. Bunun yerine
biitiinciil bir yaklagimla fiziksel enerjinin farkl tezahiirleri gibi bedensel enerjinin de
yogunluk oSlgiileri ve ortaya ¢ikis bigimlerinin farkliliklarini gz 6niinde bulundurur

(Jung, 2013:129).

Jung, elektrikte art1 ve eksi kutuplar arasindaki enerji akis1 gibi libidonun da
iki karsit kutup arasinda ileri ve geri siirekli olarak hareket halinde oldugunu
belirtmistir. Karsithk olmadan enerjinin de var olamayacagini savunan Jung,
Herakleitos’un karsitlarin diizenleyici islevi savunmasma dikkat c¢eker (Jung,
2006:111 ve Jung,:71). Enerjinin karsit gruplar arasindaki gerilime baglh olarak
arttigini soyler. Asir1 bir davranis durumunun bir siire sonra tam tersi bir davranis
durumuna evrilmesinde fark edilebilecegi gibi libido bir karsit kutba ulastiginda
digerine dogru hareket etmeye baslar. Libidonun daha 6nce de bahsettigimiz ileri ve
geri hareketlerin biling ve bilingdisinin istekleri dogrultusunda gerceklestigi
bilinmektedir. Bilincin yonlendirmesi dogrultusunda kisinin ¢evresi ile uyumunu
saglama amagli libido ilerleme hareketi gosterirken bilingdiginin ydnlendirmesi
dogrultusunda kisi kendi i¢ gereksinimlerine gore gerileme hareketi gosterir.
Libidonun bu hareketi tipki kisinin uyaniklik durumundan riiyalar alemine gegisi gibi
diisiiniilebilir. Ancak libidonun bir yone odaklanmasi ya da g¢evresel faktorlerin
zorlayici etkileri nedeniyle bilincin diizenlenmesi bozulursa libidonun ileri hareketi de
sekteye ugrar ve bilingdisinin kontroliine kapilan libido gerileme hareketi gosterir.
Libidonun kontrolstizce bilingdisina akmasi durumunda enerji normal olmayan bir
sekilde bilingte patlak verecektir. Biriken enerji yogunluguna bagl olarak bu durum
bir nevroz, fantezi ya da kisinin vahsi, ¢ocuksu davranislar sergilemesiyle kendini
gosterebilirken daha ciddi patolojik problemlere de yol agabilir. Jung’a gore dogal bir
enerji olan libido Oncelikli olarak yasam amaglarina hizmet etmektedir ancak bu
icglidiisel tavir icin gereken enerjiden kalan miktar1 kiiltiirel amaclarla {iretici
caligmalara yonlendirebilir. Bu yonlendirme libidonun bilingdisinda yer alan bir riiya,
vahiy ya da sezgiler araciligiyla kendini gosteren simgeler ile bilince dogru olur. Jung,
bu duruma bir 6rnek olarak ilkel Watschandiler’in bahar ayinlerini gostererek ritiielin

libidonun doniigiimiinii gergeklestiren simgeler barmdirdigini belirtir (Fordham,
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2019). Ilkel birgok toplumda bu ritiiellerin yer almasi Jung icin libidonun
doniisimiiniin insanligin tarihi kadar eski oldugunun bir gostergesi olmustur

diyebiliriz.

Jung, libidonun hareket yonutne goére iki temel tutumu oldugunu belirterek bu
durumun i¢ceddniik ve disadoniik olmak {izere iki farkli davranis tipine yol ag¢tigini
sOylemektedir. Kisinin davranis tipinde libidonun bu iki tutumu ayni anda bulunamaz
ve ileri geri hareketi gibi siirekli olarak yer degistirirler ancak biri her zaman daha
baskin olarak kendini gosterir. Karsitliklarin birbirini dengelemesi burada da soz
konusu olup disadoniik davranigla igedoniik davranig arasinda her zaman bir denge
vardir. Bu denge kendini bilinci iceddniik olan kisinin bilingdisinin disadoniik; bilinci
digsadoniik olan kisinin bilingdisinin igedoniik olmasiyla gosterir (Jung, 2006:37-8).
Davranigsal tipler kisinin biyolojik yapisindan kaynaklanan farkliliklar1 belirtirken
Jung tipleri tanimlamak i¢in yalnizca libidonun tutumlarin1 dikkate almay1 yetersiz
bularak kisiligin islevlerini tanimlamistir. Bu islevleri ve kisilik tiplerini anlayabilmek

icin Jung’un psise kavramina yaklagimina deginmek gereklidir.

1.3.2. Analitik Psikolojide Psise Kavram

Psikoloji kelimesinin de kdkeni olan Eski Yunanca “yuyn” (psykhe) kelimesi
ruh anlamimna gelmektedir. Kelime zaman igerisinde farkli diisiintirler tarafindan
yorumlanarak farkli anlamlar kazanmis; yasam, hayalet, arzularin ve tutkularm yer
aldig1 kalp, akil ve zihin gibi kelimelere karsilik gelmistir (Diiriisken, 1994:1). Jung
da ruh kelimesi iizerine diisiiniirken farkli dillerde ruha karsilik gelen kelimelerin
kokenlerini incelemis ve ruhu; yasam veren, hareketli bir gli¢ olarak tanimlamistir
(Jung, 2001:28-9). Jung ile Freud arasindaki ilk kivileim psisenin tipografisi
hakkindaki yorumlardan kaynaklanir. Psisenin Freud’un tipografisindeki gibi biling ve
bilin¢dig1 ayrimim yetersiz bulur ve insanligin miras1 oldugunu diisiindiigii kolektif

bilingdis1 adin1 verdigi liciincii bir kavrami ekler (Kiiskii, 2020:47).
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Gorsel 1’de goriildiigii lizere Jung’a gore psise biitiinsel bir nitelik tagr,
bilincin ve bilin¢disinin tiim deneyimlerini kapsar; ikisi birbirine zit alanlar olmasina
ragmen birbirlerini tamamlarlar. Bu yap1 bir¢ok kaynakta bir adaya benzetilir; adanin
goriinen ylizii biling, su altinda kalan yiizii kisisel bilin¢disi, yeryliziine oturan kisim
ise kolektif bilingdigini isaret eder (Jung, 2006:33). Bu noktada goriinen yiiz olarak
karsimiza ¢ikan biling psisenin ¢evreyle etkilesimde olan tarafi olarak agiklanabilir.
Jung deneyimlerine dayanarak kisiligin dort ana islevi oldugundan bahseder ve bu
islevleri duyum, diisiinme, hissetme (duygu) ve sezgi olarak siralar (Jung, 2019:482).
Bazi kaynaklarinda ruhun islevleri ya da bilincin islevleri terimlerini de kullanmistir
ancak duyu ve diisiinme bilincin islevlerini karsilarken duyum ve sezginin ruhun
islevlerini karsilamasi nedeniyle kisiligin islevleri terimini kullanmak daha dogru

olacaktir.

“... algilama, kesfetme, tanmima, imgeleme, yargilama, ezberleme, ogrenme, zihinde
tartma, ¢ogu kez de konusma yoluyla, yart mantiksal ¢ikarimlarla kendini diinyaya
uydurmaya ¢alisan isleve, diisiinme islevi denmektedir. Duygu islevi, diinyayr «hos ya
da hos olmayan, kabul edilebilirlik ya da edilemezliky duygularina dayanarak algilar.
Bu iki iglevin ikisi de akla dayanir, bunlar degerlendirmekte ve yargilamaktadir. Oteki
iki islevse, duyum ve sezgidir; akla dayanmayan islevierdir bunlar: Akl atlatirlar,
yargilara bagvurmazlar, bunlar degerlendirilmeye, ya da yorumlanmaya gerek
gostermeyen algilardir. Duyum, nesneleri oldugu gibi algilar. Sezgi de algilar, ama
duyularin bilingli araciligiyla degil. Burada soz konusu, nesnelerin kendi i¢ yapisinda
var olan gizilgiiclerin bilingdisi yoluyla icten algilanmasidir.” (Jung, 2006:34)

Basit¢ce duyumu bir seyin var olmasi, diislinmeyi var olan seyin ne oldugu,

duyguyu kisinin var olan sey ile ilgili tutumu, sezgiyi ise o seyle ilgili olan olasiliklar
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olarak agiklayabiliriz (Kiiskii, 2020:73-4). Bu islevlerin herkeste var oldugunu ancak
genellikle birinin kisi {izerinde daha baskin oldugunu sdyleyen Jung, bu degisikligi

kisinin zihinsel ve kiiltlirel diizeyine baglamaktadir (Jung, 2006:35).

Bilincin merkezinde egoyu konumlandiran Jung, egoyu “...biyiik dlgiide
stirekliligi ve kimligi bulunan fikirler kompleksi...” olarak niteler. Bu noktada ego
bilincin igerigini olustururken bir biling durumunu da belirtir. I¢ ve dis diinyadaki tiim
olanlar ego stizgecinden gecerek algilanirlar (Jung, 2016:13). Ego siizgecinden gegen
seyler biling diizeyinde karsimiza ¢ikar ancak bu diizey her seyi barindirabilecek kadar
genis degildir; bu noktada karsimiza kisisel bilingdisimiz ¢ikar. Jung kisisel
bilingdisini, igerigini gerektiginde biling diizeyine ¢ikarabilece§imiz bir hazneye
benzetir; bilincimiz enerji degerini yitiren igeriklerini bu hazneye iter (Jung, 2006:33).
Bu igeriklerin riiyalarimizda ve hipnoz ya da kriptomnezi gibi uygulamalarla biling
diizeyine ¢agirilabilir. Jung bu nedenle bilingdisinin sahip oldugu igerigin smirsiz

oldugunu ve ancak deneyimle tahmin edilebilecegini savunmustur (Jung, 2016:14-5).

Jung ¢agrisim testi uygulamalarinda kisisel bilingdis1 haznesinde yer alan bazi
duygu ve diislincelerin gruplastiklarmi fark etmis ve bu durumlar1 kompleksler olarak
adlandirmigtir. Ona gore bu kompleksler nevrozlarin ortaya ¢ikisinda dnemli rol
oynarlar ancak her zaman bu kadar kotii sonuglar1 olmayabilir; kisiyi basariya ulastiran
giiciin kaynagini da olusturabilirler. Jung’un baslangigta komplekslerin olusumuna
yaklasimi Freud’un diisiincelerine yakin bir sekilde cocukluktan kaynaklandigi
yoniindedir ancak sonralar1 sadece cocuklugun bdylesi bir kavrami agiklamak i¢in
yeterli bulmamis ve daha derin bir olgu olan kolektif bilingdismni tanimlamistir

(Gectan, 1998:174).

“Bilingdisimin bilingten ¢ok daha fazla sey bildigi dogrudur ama bilgisi, sonsuzlukla
ilgili farkl bir bilgidir. Entelektiiel dile dayanmaz ve “buraya” ve “simdiye” bagl
degildir.” (Jung, 2013:189).

Jung tipki insanin bedensel evrimi gibi psisesinin de evrim gecirdigini ve

bilingdisinin igeriklerinin bir kismini kadim insanlardan 6diing aldigmi savunmustur

21



(Kiiskii, 2020:60). Kolektif bilingdist diisiincesi aslinda 1909’da Freud’la birlikte
Clark Universitesi’ne konusma yapmaya gittikleri dosnemde Jung’un bir riiyasinda
ortaya ¢ikmustir. Freud’la diislerini paylasip yorumladiklari zamanlarda Jung, diisiinde
gordiigii iki katli bir evden s6z eder; tist katin zevkli bir sekilde dosenmis oldugunu alt
kata indiginde belki birka¢ ylizyil Oncesine aitmis havasi veren eski esyalarin
bulundugunu anlatir. Riiyasinin ilerleyen kisminda ise evin onda uyandirdigi merak
iizerine her kosesini kesfetme istegiyle Roma déneminden kaldigim diisiindiigi bir
mahzene ulastigin1 daha da asagi indik¢e kafataslar1 bulunan bir magarayla
karsilastigini sdyler. Freud kafataslarmi 6liim temasiyla bagdastirip Jung’un birilerinin
Olmesini istedigi seklinde yorumlar ancak Jung i¢in bu riiyanin anlami1 bambaskadir.
Ruhun bir imgesi olarak yorumladigi evin katlarinin biling ve bilingdiginin diizeylerini
imgeledigini diislinmiis ve o zaman ruhun ilkel yaninin hayvan ruhunun smirma kadar
uzanan kolektif bir bilin¢dis1 diisiincesine ulagsmistir. Bu rilyanin etkisi Jung’u eski ilgi
alan1 olan arkeolojiye yonlendirmis ve mitolojiyle ilgili bircok kaynak okumasina
neden olmustur. Okudukca mitlerin ilkel insanlarla ve riiyalarla olan baglantisini fark
etmis ve birikimini onu Freud’dan aymracak olan “Libidonun Simgeleri ve

Doniigiimleri” adl1 kitabinda paylagmistir (Jung, 2013).
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IKiNCi BOLUM

ARKETIP KAVRAMI VE BIREYLESME SURECINDE
KARSILASILAN TEMEL ARKETIPLER

2.1. Arketip Kavraminin Kokeni

Zamandan ve mekandan bagimsiz olarak benzer imgelerin mitlerde ve riiyalarda
kendini gosterdigine sahit olan Jung, diislince bi¢cimlerinin evrenselligini kanitlamak
icin ¢ok sayida kaynak toplamistir. Birikimleri sonucunda Platon’un “dogustan
getirilen fikirler” diislincesinin ¢agdas bir versiyonu olarak, karsilasilan bu benzer
imgelerin psisede dogustan bulunan oOriintiiler oldugunu savunmustur (Bruno,
1996:186 ve Bobroff, 2020:170). Biyoloji i¢in genler ya da kuantum fizigi icin
parcaciklar neyse psikoloji i¢in de kolektif bilingdisinin islevsel birimleri olan bu

ortintiiler de Jung tarafindan arketip olarak adlandirilmiglardir (Stevens, 2014:72).

Arketip kelimesi koken olarak Yunanca “dpyétvmoc” kelimesine dayanir. Bir seyin
ilki, baslangictaki anlamina gelen “arche” kelimesi ile bi¢im, sekil, 6riintii anlamlarina
gelen “typos” kelimesinin biraraya gelmesiyle olusmus olan “archetypos” kelimesi ilk
ornek, numune, prototip demektir (Dominici, Tullio vd., 2016:115 ve Johnson,
2021:50). Jung ise Analitik Psikoloji Sozliigii’nde arketip kavramini “imge” olarak
tanimlamaktadir. Edit6rlerin agiklamasmma gore bunun nedeni Jung’un, arketip
kavraminin hayati1 boyunca {izerinde durmus olmasmma ragmen bu sozligi
olustururken kavrami kesinlesmis bir tanima sigdiramamasidir (Jung:2016,13). Jung
ise “imgeler” olarak tanimlamasinin nedenini hem davranislarin isleyis kaliplarni yani
etkinlik bi¢cimini hem de etkinligin sunuldugu tipik durumu agiklamaya g¢aligmak
olarak belirtmistir (Jung, 2015:120). Aslinda Jung’un arketip adin1 verdigini kavramin
kokeni Platon’un idealar kuramina kadar uzanmaktadir (Jung, 2005:20). Jung ayni

zamanda arketipin farkli alanlarda ve farkli kavramlarla ele alindigina dikkat ceker:
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“Bu gercege ilk isaret eden kisi ben degilim. Bu onur Platon'a aittir. Etnoloji
alaminda yaygin bazi "ilkfikirler"e dikkat ¢eken ilk kisi Adolf Bastian'dir. Daha
sonra fantezinin "kategorileri"nden s6z edenler, Durkheim ekoliznden iki
arastirmact olan Hubert ve Mauss'tur. "Bilincdist disunme'nin bilincdisinda
onceden bicimlenmis oldugunu gorven kisi, Hermann Usener gibi onemli bir
otoritedir.” (Jung, 2005:20)

Bu isimlerin yani sira tarih boyunca Cicero, Plinius, Leibniz, Friedrich
Nietzche, James G. Frazer, Franz Boas, Berkeley gibi kisilerin ve dahasinin arketip
disiincesini destekleyen nitelikte ifadelerine rastlanabilir (Campbell, 2013 ve
Tecimer, 2006). Ancak bu kisilerden higbiri daha dnce arketipleri dis etkenlerden
bagimsiz diisiinerek ele almamistir, onun kavrama katkisi arketiplerin topluma bagl
sekilde ortaya ¢ikma diisiincesini sorgulamis olmasidir. Ona gore arketipler kendi
baslarina aktif yapilardir; ¢evreden, zamandan ve mekandan bagimsiz olarak
karsimiza c¢ikabilirler (Jung,2005:20). Hatta Oyle ki Jung arketipsel imgelerin,
karincalarin koloni olusturmadaki organize yetenegi ya da kuslarin yuva yapmalari
kadar i¢giidiisel oldugunu savunmustur. Arketiplerin iggudiilerle iliskisini ise
duyularla algilanan fizyolojik kokenli diirtiiler olarak tanimladig1 igglidiilerin
fanteziler halinde de ortaya cikabildigi ve bu fantezilerdeki sembolik imgelerin
arketipler oldugu seklinde agiklamistir (Jung, 2020:64-5). Kalubeladan beri insanligin
tekrar eden siradan deneyimleri zaman, mekan, ik, smif gézetmeden tiim insanlarda
benzer duygu ve diisiinceler olustururlar; bu evrensel diisiince bigimleri riiyalarda,
masallarda ve mitlerde tekrarlayan motifler olarak kendilerini gosterirler (Jung,
2006:144-5 ve Stevens, 2014:72-3). Jung, kolektif bilingdisinin giicliniin merkezde bir
cekirdekte toplandigini sdylemis ve bu ¢ekirdegi “Benlik™ olarak adlandirmastir.
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K=Komplcks
A=Arketip

Kolek tif biling digt Evo-Benlik Ekseni
Biling

Kigisel bilingdigt

Gorsel 2 Kompleks ve Arketip Semasi

Stevens, Jung’un psise modelini Gorsel 2’de gorildiigii tizere merkezleri ayni
olan {i¢ daire gibi ele alarak dista yer alan ego ve biling katmanini diinyanin etrafinda
donen ayin yoriingesi seklinde yorumlamigtir. Biling ile kolektif bilingdis1 arasinda yer
alan kisisel bilingdis1 katmaninda arketiplere bagli bulunan kompleksler igin
“kisisellestirilmis arketipler” demis ve arketiplerin evrensel kaliplarinin kisinin
essizligi ile birleserek her kiside farkli bir bi¢imde tezahiir edebileceklerine dikkat
cekmistir (Stevens, 2014:73-4). Arketiplerin bu denli farkli ve sayisiz tezahiirlerinin
olmas1 onlar1 bizler i¢in tamamini bilemeyecegimiz ugsuz bucaksiz bir alan haline
getirmistir. Ancak elimizden geldigince karsilasti§imiz arketipleri kavramak ve
tizerimizdeki etkisi en baskin olanlar1 taniyabilmek bizleri kendimizi tanimaya daha

da yaklastiracaktir (Fordham, 2019:77).

Kolektif bilin¢gdisinda yer alan arketiplerin kendilerini simgeler araciligiyla
gosterdikleri daha once belirtilmisti (Gegtan, 1998:195). Arketipleri kavrayabilmek
amaciyla bu simgelerin karsimiza yaygin olarak ¢iktig1 riiyalar, masallar, mitler ve
farkli inanglarda yer alan ayricalikli temalar1 incelemek gereklidir (Tecimer, 2005:94).
Jung’dan etkilenen ve onun kavramlarinin mitolojideki izdiistimlerini ortaya koyan
Joseph Campbell “...Tanrilarin imgeleri diinyamin cesitli yerlerinde birbirinden

farkly;, degisik geleneklerde mitoslarin ve rituslarin farkli yorumlary, farkl
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uygulamalart ve bunlart degerli ve gerekli kilan farkli toplumsal gérenekler var. Ama
yine de arketipler, temel bicimler ve diisiinceler hep ayni...” diyerek tim bireysel ve
kiiltiirel farkliliklara karsin arketiplerin evrenselligini vurgulamigtir (Campbell’dan
akt. Tecimer, 2005:96). Arketip kavramini ortaya attiktan sonra hayatinin biiyiik bir
boliimiinii arketipleri arastirmak igin ayiran Jung; dogum, 6liim, yeniden dogus, ¢ocuk,
yash bilge adam, kahraman, toprak ana, giines, ay, hayvanlar, ates, yiiziik gibi bir¢cok
arketipin tanimimni yapmis ve bu arketiplerin sayilariin gercek hayattaki olaylarin ve
objelerin sayisiyla ayni olacagim belirtmistir (Gegtan, 1998:177). Jung’un tanimini
yaptig1 ¢ok sayida arketipin bulunmasi bir kategorizasyon ihtiyacini getirmistir.
Tecimer kesin sinirlar belirtmese de arketiplerin belirli simniflar altinda kategorize
edilebilecegini sdylemis ve bu kategorileri arketipsel motifler, arketipsel nesneler ve
bireylesme arketipleri olarak smralamistir. Durum arketipleri olarak da belirttigi
arketipsel motifleri yaratilis, Oliimsiizlilk, kahramanlik olarak O6rneklendirirken
arketipsel nesneleri su, giines, cember gibi nesneleri siralamistir (Tecimer, 2005: 98-
9). Bireylesme arketipleri ise Jung’un psikolojik bir siire¢ olarak ele aldigi
bireysellesme, biitlinlesme amaciyla kendini tanima siirecinde karsilastig
arketiplerdir. Bu arketipler self, selfin bilingli kismi1 olan ego, persona, gélge, anima-

animus olarak siralanabilir (Gegtan, 1998 ve Tecimer, 2005).

Biling ve bilingdigmin karsilikli etkilesimi bireylesme siirecinin temel
diizenegidir, bu siiregte kisinin Oncelikle farkina varmasi gereken arketip kisinin
gOlgesidir. Bundan sonraki asamada kisi cinsiyetler arasi otekiligin farkina varip
¢coziime kavusturacagi siiregte anima ve animus arketipleriyle tanisir. Kisi sonrasinda
birgok arketiple karsilasir ve zenginlesir ama bireylesme siirecinin asil hedefi

Ozbenlige ulasmak, self arketipidir (Saydam, 2010:5).

2.1.1. Persona

Persona Antik donem tiyatrosunda oyuncularm sahneye ¢ikarken taktiklari
maskeye verilen addir, Jung bu kavrami sozliilk tanimindan uzaklastirmaz. Kisinin
topluma uyum saglama amaciyla takindig1 tavri yani toplumun taleplerini karsilamak

amacl taktig1 maskeyi persona olarak adlandirir (Jung, 2016:56). Zaman zaman
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“sosyal arketip” ya da “uydumculuk arketipi” olarak da anilan persona kisinin yagama
adapte olabilmesini saglamasi yoniinden islevsel bir kompleks olarak belirtilmistir
(Jacobi, 1951:33 ve Stevens, 2014:91). Kisinin g¢evresiyle anlasmasini, ¢ikarlarini
koruyarak bagariya ulagsmasini saglayan persona, kisinin yasamini siirdiirebilmesi i¢in
zorunludur. Kiginin ¢evresine dondiigii yiizii i¢inde bulundugu ortamin 6zelliklerine
gore degisecektir bu yiizden bir kisi birden ¢ok personaya sahip olabilir (Gegtan,
1998:178). Cocugu olan bir kadin ¢gocugunun yaninda sorumluluk sahibi ve sevecen
bir anneyken is hayatinda acimasiz bir yoOnetici olabilir. Persona toplumun
beklentilerine gore sekillenirken kisinin nasil biri olmak ya da nasil biri gibi goriinmek
istedigiyle de iliskilendirilen karmasik bir sistemdir (Evans, 1957). Persona kisi i¢in
iki noktada risk teskil eder; gelisiminin 6nemsenmedigi durumda kisi diinyadaki
konumunu belirlemekte zorlanir ve huzursuz bir hal alir, tam tersi kisi personasini
fazla benimser ve roliine kendini kaptirirsa da kendine yabancilasir (Klsk, 2020:80).
Bu noktada Jung, personanin kendimiz dahil baskalarinin da oldugumuzu diisiindiigii

sey oldugunu yani aslinda gercekte ne olmadigimiz sorusunun cevabi oldugunu séyler

(Jung, 2005:55).

Cocuklugun daha ilk donemlerinde anne-baba, 6gretmen ve yasitlari gibi yakin
cevresinin ¢ocugun davranislar1 karsisindaki tutumlari, ¢cocugun gevresi tarafindan
dogru ve yanlis olarak goriilen davraniglarim1 kolayca 6grenmesini saglar. Cevresi
tarafindan yanhs oldugu diisiiniildiigii bir davranis sonucunda daha az sevilecegini
diisiinen ¢ocugun etrafindakileri memnun etme ihtiyaciyla personasi gelismeye baslar.
Kisi toplumda kabul gorme amaciyla dogru oldugu diisliniilen davranis ve
diisiincelerini personast araciligiyla topluma yansitirken yanlis oldugu diisiiniilenleri
bastrma egilimindedir. Bu bastrma eylemi sonucunda kisisel bilingdigina itilen

birikimler kisinin gélgesini olusturur (Stevens, 2014: 91-2).

2.1.2. Golge

Kisinin evrimsel mirasindan kalan “hayvani” yonlerini iceren golgenin

arketipler arasinda en giicli ve en tehlikeli olan oldugu sdylenebilir (Gegtan,
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1998:180). Hayatta kalma ve ilireme icgiidiilerinin baskin oldugu bu alan Freudyen
yaklasimdaki ID ile benzerlikler gdstermektedir (Stevens, 2005:92); psisenin
merkezinde yer alan ego da golgeyi baskilayarak kontrol altinda tutmaya caligir
(Giilcan, 2020). Bir 6ftke nobetinde ya da bir duygunun asir1 etkisinde kaldigimizda
gosterdigimiz davraniglar1 “kendimde degildim” gibi sdylemlerle affedilir kilmaya
calisiriz (Fordham, 2019:64). Kisinin toplumda kabul edilebilmesi, gdlgesinde yer
alan ilkel egilimleri evcillestirmesini gerektirmektedir. Evcillestirdigimiz, topluma
dontik yliziimiiz olan personamiz i¢in yanlis oldugunu diistindiigii tiim karanlik seyleri
bastirir ve bilingdisina iter (Kiiskii, 2020:80-1). Bu anlamda golge kisinin kisisel
bilin¢gdisinda bulunan ve engellendigi seyleri yapmak isteyen ruhun 6teki yiiziidiir (Le
Guin, 2006:44). Ancak golge, kisisel yasam disindan gelen kolektif faktorleri de
icerebileceginden aslinda kisisel bilingdisindan daha fazlasidir (Jung, 2020:164). Tum
insanlarda goriilebilen ortak bir yon olmas1 gdlgeyi kolektif bir olgu haline getirir;
gblgenin kolektif yonii cadi, seytan, diisman, canavar, yilan gibi motiflerle

rilyalarimizda karsimiza ¢ikar (Stevens, 2014:92 ve Fordham, 2019:65).

Jung, herkesin bir golge tasidigini sdylemistir (Jung, 1998:82). Kisinin golgesi;
icinde yasadig1 toplumun baskic1 olmasi ya da kisinin bilingli hayatinda gélgesine yer
acmamasi gibi durumlarda yogunlasarak daha gii¢lii bir hal alacaktir (Jung, 1998 ve
Fordham, 2019). Kisinin golgesini kabul etmemesi ve ona az bakmasi gélgenin
giiclenerek kisi igin bir tehdide doniismesine sebep olur (Le Guin, 2006:44). Gélgenin
icinde barindirdig koétiiciil taraf, bilingli diinyada kisi i¢in her sey yolunda gittigi
stirece bilingdiginda etkisiz bir halde bekler; ancak kisi zorlayict bir etkiyle
karsilastiginda golge, egonun baskisindan kolaylikla kurtulabilir (Gegtan, 1998:181).
Jung gblgeyi bastirmakla yetinmenin, bags agrist karsisinda kisinin basini kesmek kadar
etkisiz bir care oldugunu sdyler (Jung, 1998:83). Kisi kendi golgesini kabul
etmediginde kabul edilmez olarak gordiigii davranislar1 ¢evresindekilere yansitir ve
yargilayici bir role biiriiniir. Bu yansitma durumunda g¢evresindekileri acimasizca
su¢layan kisi kendine yoneltilen elestiriler karsisinda tahammiilsiiz bir tutum takinir
(Franz, 2009:168). Ancak kisi eger ger¢ek diinyada var olmak istiyorsa bu
yansitmalardan vazge¢gmek zorundadir (Le Guin, 2006:44) ciinkii, kisinin elestirdigi
her seyde kendinden bir par¢a bulunur (Kiiskii, 2020:83).
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GoOlge yalnizca bu kotiiciil taraflardan ibaret degildir farkina varildiginda
kisinin yaratici tarafina ev sahipligi yapan bir niteliktedir (Gtiilcan, 2020). Kisi ancak
golgesiyle karsilasip onunla hesaplagmay1 6grenirse bu yaraticiliga ve kendini bilmeye
adim atmis olur. Kisinin i¢giidiilerini barindiran hayvani yani olmasi gélgenin aslinda
icimizdeki rehber oldugunu gosterir. Hayvanlar akil yiiriitemese bile etrafin1 goriir ve
tereddiitsiiz “adaletle” davranirlar, hayvanlar eve giden yolu bilirler ¢iinkii icgiidiiler
kor degildir (Le Guin, 2006:45). Kisinin egosu, golgesiyle isbirligi yaptigi siirece kisi
canli ve yasam dolu olur (Gegtan, 1998:181). Her seyin karsitiyla var oldugu bu
diinyada karsithiklarin uzlastirilmasi insanligin tarihinden beri var olan onemli bir
meseledir. Jung; Matta incili’nde gecen “Muhalifinle hemen anlas, heniiz onunla
birlikteyken” sdziiniin golge arketipine isaret ettigini diisiinerek “Kendinle hemen
anlas, heniiz kendinle birlikteyken” olarak yorumlamis ve kisinin gdlgesiyle birlik

olmasinin 6nemine dikkat ¢ekmistir (Jung, 1998:83).

2.1.3. Anima ve Animus

16. yiizyildaki simyacilari erkegin feminen, kadinin maskiilen bir ruha sahip
oldugu goriisiinii benimseyen Jung kisinin biinyesinde her iki cinsiyete ait ruhsal
ozellikleri barindirdigimi savunmustur (Sambur, 2005:101). Freud’un hem kadin hem
de erkegin ruhsal yapisinda kars1 cinse ait lireme organlarinin izlerinin bulundugunu
savunmasi da Jung’un bu diisiincesine paralel niteliktedir (Freud, 2014:29). Kisinin
digadoniik yiiziinii persona ile agiklayan Jung, iceddniik yiiziinii de kadmlarda animus,
erkeklerde ise anima olarak adlandirmistir (Gegtan, 1998:180). Kisinin birey olma
yolculugunda karsimiza ilk ¢ikan arketip olan golgeyi tanidiktan sonra kisi ikinci
olarak olan anima ya da animus arketipleriyle karsilasir (Saydam, 2010:5). Bu
karsilagmaya kadar kisi hangi cinsiyette olursa olsun esit derecede bir persona ve
golgeye sahiptir; bir kadin gdlgesini baska bir kadin bir erkegin golgesi de baska bir
erkektir (Fordham, 2019:67). Kisi golgesini nasil bir bagkasmna yansitma yoluyla
yastyorsa i¢inde bulunan temel karsi cinsiyet unsurlarini da karsi cinsiyetteki kisilere

yansitarak yasar (Jung, 2006:72). Jung kisinin biitiinlesme, birey olma siirecinin ikinci
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asamasinda karsilastig1 “ruh imgesini” kadmlarda animus, erkeklerde anima olarak
adlandirmistir. Ruh imgesinin arketipleri olan anima ve animus, ruhun tamamlayicisi
olan karsi cinsiyeti canlandirarak hem kisinin tepkisini hem de kars1 cinsiyetin kigideki
yasantisini yansitir (Jung, 2006:72). Jung’un psisenin evrim gegirdigine olan inanci
cinsiyetin geligimi icin de gecerlidir; kisinin cinsiyeti de biyolojik ve arketipik

egilimlerden etkilenir (Kiiskii, 2020:85).

Jung anima ve animus arketiplerinin persona ile dogrudan bir iligki halinde
oldugunu soyler. Kisinin personasinda zihin egilimleri baskinsa, ruh imgesinde
duygusal egilimler baskin olur; bdylece persona ile ruh imgesi birbirini dengeler (Jung,
2006:73-4). Ornegin disaridan giiclii gdriinen erkekler dzel hayatlarinda duygularina
kapilabilirler, erkeklerin toplum tarafindan kadimnlara 6zgii goriilen bu davranislar
“efeminelik” olarak adlandirilip “kadins1” nitelikler barmdirdig1 yoniinde kabul edilir.
Toplum tarafindan “kadinsilik” olarak yorumlanan bu davranislar, erkegin animasidir.
Bir Alman atasoziinde dendigi gibi “Her erkek Havva sini kendi i¢inde taswr” (Jacobi,
2002:154-4). Her erkek zihnin bir kadin imaj1 ile diinyaya gelir ve kadmin dogasini bu
imaj sayesinde anlar. Bu imaj, insanlik tarihinden beri siiregelen erkegin kadimnla
yasadig1 deneyimlerle arketip halini almistir (Fordham, 2019:68). Ayni1 sekilde kadin
da bir erkek imajiyla, eril bir 6geyle dengelenir; bu 6ge de zaman igerisinde animus
halini alir (Stevens, 2014:101). Anima da animus da ii¢c kokten tiiremis olarak
goriinmektedir; kisiye miras olarak aktarilan karsi cinsin kolektif imaj1, kisinin kars1
cinsle iliskilerinden kazandig1 deneyimi ve i¢inde barindirdig: gizli “erkeksi” ya da

“kadms1” koken (Fordham, 2019:71).

Erkegin ruhsal imgesi olan anima sezgi, duyarlilik, duygusallik gibi disil
gucleri temsil eder (Indick, 2011:145). Bu farkl 6zelliklere sahip kadin erkek i¢in bir
bilgi kaynagi gdrevi goriir, onun i¢in ilham perisi olur. Anima arketipi giizel bir
yaratik, melek, tanriga, amazon motifleriyle karsimiza ¢ikarken cadi, cin, kotii kadin
motifleriyle de karsimiza ¢ikabilir; bu durum erkegin animasini nasil yansittigiyla
ilgilidir. Erkekler, duygusal iliskilerini animasmna gore yonlendirir ve eger
animasindan kendini ayrigtrmay1r O6grenemezse coskularina kapilip giderek

huysuzlasirlar (Jung, 2006:72). Kadinlarin “erkeksi” kokeni animus ise rasyonel hayat
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ve kararlarla ilgilidir ve kadinin gelisimine paralel olarak en ilkel olan erkekten en
yiice olanima ¢evresindeki herhangi bir erkek figiiriine yansitilabilir (Fordham, 2019).
Ozetle anima ruh hallerini dretirken animus fikirleri Giretmektedir (Jung, 2015:32). Bu
anlamda anima, ana¢ Eros motifiyle 6zdeslesirken, animus babaya dair olan Logos
motifiyle 6zdeslesir (Stevens, 2014:101). Bu karsi cinsler doga ve insanin denge
halinde olmasina dikkat ¢eken Dogu felsefesinden etkilenen Jung’un tiim kavramlari
icin gegerli oldugu gibi burada da bir c¢eliskiyi degil karsithklarim uyumu ve
yaraticiligimi belirtmektedir (Indick, 2011).

2.1.4. Self (Ozben)

Jung’un psise tanimma gore Giines’in gezegen sistemimizde merkezde yer
almasi gibi self de psisenin merkezinde yer almaktadir (Gegtan, 1998:182). Oz, bir
merkez olmaktan 6te biling ve bilingdigini i¢gine alan bir ¢cemberdir ayn1 zamanda ve
bu 6zelligiyle biitiin bir insan1 temsil eder (Fordham, 2019). Kisi yasam siirecinde
birbirine zit arketipleri taniyarak ve diizenleyerek denge ve uyumu saglar bu nedenle
self arketipi “dlizen arketipi” olarak da anilabilmektedir (Sambur, 2005:102). Self,
kadmn ve erkekte, iyi ve kotiide, biling ve bilingdisinda yer alan karsit tim 6geleri
birlestirir (Fordham, 2019:81). Jung’a gore self kisinin biitiinlesme, boliinmezlesme
yolculugundaki son duragidir ve bu noktaya ulagsmak kisinin kendini ger¢eklestirmesi
anlamina gelir (Jung, 2006:76). Jung yasamin ilk yarisinda insanin iki temel hedefi
oldugunu séyler ve bunlari ¢gocuk sahibi olmak ve para kazanip statii sahibi olmak

olarak siralar.

Jung kisinin kendini gergeklestirme asamasinin yasaminin ikinci yarisinda
oldugunu savunur. Ona gore yasamin ilk yaris1 daha biyolojik ve sosyal kaygilar
tagirken ikinci yarisinda daha ruhsal ve Kkiiltiirel kaygilar 6n plana ¢ikmaktadir
(Stevens, 2014:104). Yasam yolculugu olarak bakildiginda self arketipi kahramanin
bireysellesmesi siirecini belirtir (Erdogan, 2020:10). Self arketipi mitlerde, riiyalarda
ve masallarda peygamber, kurtarici, kahraman, kral gibi bir {ist diizey kisilik olarak ya

da kare, cember gibi geometrik motiflerle karsimiza c¢ikar (Jung, 2016:48).
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Boliinmezlik simgelerinden karsimiza en ¢ok ¢ikanin mandalalar oldugu sdylenebilir.
Sanskritge “sihirli daire” anlamima gelen mandalalar insanlik tarihine ait en eski
simgelerden olup her kiiltiirde kendilerine yer bulmuslardir (Namli, 2007:1212). Esas
olarak kare ya da daire olarak karsilagilan mandalalar merkezle olan iligkiyi
vurgulayarak biitiinliigii simgelerler. Matematiksel yapistyla “tiim ruhun ilk diizeni”
olarak kabul edilen mandalalar Kaos’u, Kozmos’a doniistiirmeyi amaglamaktadir
(Jung, 2006:77). Arketiplere yonelik c¢aligmalarini tamamladiktan sonra farkina
vardig1 self arketipi Jung’un kolektif bilingdis1 alanma kazandirdigi en 6nemli
kavramdir (Gegtan, 1998:183). Jung’un ben arketipini Tanr1 algisinin dayanagi olarak
gormesi  bireysellesme,  boliinmezligi  gergeklestiren  kisinin  bir  agidan

“Tanrisallagsmas1” olarak da yorumlanmistir (Sambur, 2005:103).

2.1.5. Anne

Jung, kendinden 6nceki psikologlarin aksine annenin, yalnizca ¢ocuk i¢in bir
tastyict ve Oedipus kompleksinin baglica 6znesi olmaktan 6te bir anlam tasidigini
savunmustur (Korucu, 2019:138). Kisinin diinyaya gelmesine aracilik eden anne, dis
diinyayla ilk etkilesimin 6znesi olmasi nedeniyle kisiyi evrenin ve varolusun anlamina
ulagtiran ilk basamaktir (Fedakar, 2014:8). Ayni1 zamanda benlik tasiyicis1 gérevini de
iistlenen anne, bireylesme siirecindeki en onemli arketiptir (Stevens, :75 ve Kiiskii,
2020:85). Bu siirecin her asamasinda farkl kimlikler iistlenerek kisiye eslik ederken,
kisinin psisesini sekillendirme giicline de sahiptir (Korucu, 2011°den akt. Korucu,
2019). Ancak ¢ocugun psisesi lizerindeki etkinin kaynagi yalnizca anne arketipinin ilk
tasiyicisi olan kisisel anneyle smirli kalmaz, ayn1 zamanda anneye yansitilan arketipi
de kapsar. Bu yansitilan arketip anneye otorite ve hatta tanrisallik katarak, mitolojik

bir arka plan olusturur (Jung, 2020:23).

Diger tiim arketiplerde oldugu gibi anne arketipi de farkli sekillerde kendini
gostermektedir. Arketipin tezahiirleri yukarida belirtildigi gibi kisinin kendi annesi
olabilirken {ivey anne, biiyiik anne, dad1 gibi iligki kurulan bir kadin olarak karsimiza

cikabilirler. Buna gore simgesel anlamda ifade edilebilen anne arketipi mitolojide,
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halk masallarinda ve c¢esitli inang sistemlerinde daha iist anlamda ata kadin, bilge
kadin, Kutsal Bakire, Meryem Ana, tanriga gibi birgok farkli sekilde tezahiir
etmektedir. Arketipleri tasiyan Ozne her zaman yasayan bir varlikla ifade
edilmeyebilir. Bu baglamda anne arketipi, genis anlamda kent, iilke, tiniversite, kilise,
orman; dar anlamda ddlleme ve dogum yerini belirtmek {izere bahge, tarla, magara,
derin kuyu, agac kovugu, kap bicimli ¢igekler; daha dar anlamda da sihirli ¢gember,
mandala gibi her oyuk ve yuvarlak formlu cisim olarak karsimiza ¢ikabilir. Verilen
ornekler sayisiz olarak ¢ogaltilabilir, bu yiizden arketipin en sik karsimiza ¢ikan ve en
onemli Ozelliklerini yansitan simgeler swalanmistir (Jung, 2015:123). Jung
psikolojisinin hakim goriisii olan zitliklarin bir arada bulunmasi anne arketipi i¢in de
gecerliligini korumaktadir. Bu acidan anne arketipi yukarda siralanan simgelerde
goriilecegi ilizere dogum, besleme, biiylime, koruma, ruhsal ylicelik ve bilgelik
islevlerine sahip oldugu gibi bastan ¢ikaran, zehirleyen, korku uyandiran olumsuz
islevlere de sahiptir (Campbell, 2013:127 ve Fedakar, 2014:9). Jung arketipin iyicil
tarafin1 “seven anne” olarak tanimlarken koétiiciill yanimi “korkung anne” olarak
tanimlar ve en bilinen 6rnek olarak Isa’nin annesi olan Meryem’in ayn1 zamanda

carmiha gerildigi ha¢ da oldugunu hatirlatarak verir (Jung, 2020:22).

Kisinin dogustan getirdigi bilingdisindaki ilk arketip olan anne, aradaki bagin
gelismesiyle anne kompleksine doniisiir. Anne kompleksi, kiz ve erkek cocukta
olumlu ya da olumsuz olmak tizere farkli sekillerde kendini gosterir. Bilingli olarak
secme sanst olmaksizin her kiz ¢ocugu psisesinde dogustan annelik icgiidiisiinii,
annelik arketipini bulundurur. Erkek cocuk i¢in anne arketipi tamamen yabanci ve
gizemli bir bilingdig1 motiftir. Bu acidan anne arketipi kadinda psikolojik gelisimle
simge haline gelirken, erkekte kendiliginden simgesel olarak bulunmaktadir (Jung,
2020: 24-44). Dis diinyayla tanigma ve bilincin aydinlanmasindan sonra baslayan
bireysellesme siirecinde kiginin anneden kopmasi ve bu kompleksten kurtulmasi

onemli bir egiktir (Stevens, 2014).
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2.1.6. Yolculuk - Asama - Kahraman

Bu arketip kisinin kendini gergeklestirme yolculugunda “ayrilma-erginlenme-
doniis” siiregleriyle ifade edilen kahraman mitosudur. Olagan diinyasindan ayrilan
kahraman olaganiistii olaylar1 deneyimleyecegi bdlgeye ilerler ve burada karsilastigi
canavar1 yener; bu masals1 maceradan zaferle donen kahraman ona tistiinliik saglayan
giice de ulasmistir (Campbell, 2013:42). Bu dogrultuda kahramanin karsisina ¢ikan
bliylik eylemler, arayiglar, kurtuluslar ve kesifler asama arketipinin farkh

tezahurleridir (Gurses, 2007:81).

Jung psikolojisinde bu siire¢ bireylesme stirecinin karsiligidir. Kahramanin
olaganiistii tehlikelerle karsilastig1 dis diinya, Jung’a gore kisinin kendinde saklidir.
Tim canlilardaki gibi insanda da kendiliginden gerceklesen bilingdisi gelisim siireci,
kisinin farkindaligiyla gergeklige doniisiir. Adem’in Cennet’ten kovulmasindan beri
kahramanin simgesel olarak karsilastigi ¢aresizlik, kisinin yasam krizinde de kimsenin
bilmedigi ya da bulunmas1 imkansiz bir seyi aramak olarak belirir (Franz, 2009:167
ve Karagozlii, 2012:1413). Evrensel monomit baglaminda ilk olarak kahramanin
secilisi ya da maceraya ¢agrilisin1 kahramanin bu ¢agyiy1 ya da degisimi reddetmesi
izler. Ancak bu girisim basarisizlikla sonuglanir ve kahraman bir sekilde maceranin
icerisine siiriiklenir. Bu asamada kendisine dogaiistii bir yardim eli uzanir ve kahraman
ilk esigi asarak balinanin karnina ulagir. Balinanin karni kahramanin erginlenme

siirecinin baslayacaginin gostergesidir (Campbell, 2013:48).

Smavlar yolunda kahraman tanrilarin karanlik tarafiyla tanisacak, tanrigayla ve
bastan c¢ikaric1 kadmla karsilasacaktr. Bu smav yolunda kisinin zihnini
olumsuzluklardan arindirmasi 6nemlidir. Ciink{i ancak bu sekilde kendine donerek
“Oz”iinii kavrayabilir (Isik, 2012:6). Smav yolunda basariyla ilerleyen kahraman
babanin gdnliinli alma ve tanrilastirma asamalarindan gegerek nihai ddiiliine ulasir.
Yolculuk siirecinde bilingdist ile tanisan kahraman ruhsal biitiinliige ulagmay1 basarir

(Campbell, 2013:48).
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Calismada Ornek olarak incelenecek film, kahramanin yolculugu siireci
monomit baglaminda sekillenmistir. Bu durum, filmin kahraman arketipi lizerinden

okunmasini mimkiin kilmaktadir.

2.2. Arketip Kaynag Olarak inang Sistemleri ve Mitoloji

Baslangicindan beri bir anlam arayisinda olan insan yasam igerisinde
karsilagtiklarinin hikayesini anlatmaktadir. Bu anlam arayis1 insani diger canlilardan
ayiran bir yonii olan hayal etme yetenegiyle karsiligii bulmustur. Yasamini1 anlaml
ve degerli kilmak isteyen insan, hayal giiclinii kullanarak inang¢larmi ve mitolojiyi
iretmistir (Armstrong, 2006). Etimolojik kdkeni olarak hayal giicii “imago”, “temsil,
taklid” anlamlarina gelmekte ve bir yeniden iiretim silirecine de isaret etmektedir.
Riiyalar, gilindiiz diisleri; arzular, heyecanlar, gegmisin ve dahasmin imgeleri insanin
hayal gicinlin Grdnaddr. Hayal gucinun imgeleri tarih boyunca surekli olarak
tekrarlanmistir (Eliade, 1992). Her zaman her kiiltiirde var olan bu tekrarlamanin
farkina varan Jung insan zihninin kolektif bir bolimii oldugunu savunmus ve
tekrarlayan imgeleri kesfetmek iizere kisilerin riiyalarina, dine ve mitolojiye
odaklanmistir (Jung, 2006:22). Bu siirecte ilk olarak siyahilerin riiyalarinda, Yunan
mitolojisinin motiflerini agiga ¢ikarmustir. Insan var oldugu siirece var olacak olan
mitolojik motifler arketiplerin tanimlanmasinda temel basvuru kaynaklarindan biri
olarak kabul edilmektedir (Jung, 2016:40-41). Mitleri incelemek i¢in ¢ok fazla zaman
harcayan Jung mitlerin insanin dogasinin en temel acgiklanma big¢imleri oldugunu
savunmustur (Fordham, 2019:30). Thomas Mann da Jung’un bu diisiincelerini
destekler nitelikte mitoslar1 “yasamin temelidir, zamansiz semadir, bilingaltinin
icinden ¢ikardig1 izlerin yeniden iiretilmesiyle yagsamin devam ettigi inang¢ yapisidir.”
diye tanimlamistir (Campbell, 1995:11). Adorno’ya gore mitler “evrenin hatta
higligin” aciklanisidir (Coban, 2003:261). Mitolojinin bir¢gok tanimi bulundugundan
tarith, kozmoloji, biyografi gibi alanlarda farkli okumalar1 yapilabilirken bir¢ok

psikolog diisliniiriin mitlerin insanin bilingdis1 igeriklerinin simgesel anlatimi
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oldugunu savunmasi, mitolojinin psikoloji baglaminda okunmasmin daha dogru

olacagi fikrini beraberinde getirir (Campbell, 2013).

Mitler ilkel insanlarin deneyimlerini aktarirlar; giinesin dogusu ve batisini, doga
olaylarini, mevsimleri nasil agikladiklaridir. Giinesin dogmasini Tanri-kahramanin
denizin i¢inden ¢ikmasi olarak anlatirken geceyi Tanri-kahramanin bir canavar yilan
tarafindan yutulmasi olarak yorumlarlar. Jung, mitolojide siklikla karsimiza ¢ikan bu
temanin fiziksel siireci agiklamaktan Ote bir amac¢ tasidigini savunmustur. Levy-
Bruhl’un “katilim mistigi” kavramini 6ne siirerek ilkel insanlarin kendileri ve ¢evreleri
arasinda keskin bir ayrim yapmadigmi bu nedenle mitlerin insanlarin deneyimleri
karsisindaki duygularint da igerdigini ifade etmistir (Fordham, 2019:30-1). Katilim
mistigi diisiincesinde yasamis olan ilkel insanlar kendilerinin, hayvanlarin, doganin ve
Tanri-kahramanlarm ayni ilahi tézden oldugu disiincesini benimsemislerdir. Bu
nedenle “tanr1” kavramina ilahi goksel varliklar gibi teolojik anlamlar yiiklememis,
onlarin deneyimlerini kendi deneyimlerinin diinyeviligiyle es tutmuslardir. Bu
baglamda mitolojinin insanin i¢inde bulundugu sorunlu durumlarla basa ¢ikmasi
iizerine kurgulandigini séylemek miimkiin olacaktir (Armstrong, 2006:5). Mitler
zamanin gecici fenomenleriyle her seyde var olan tiikkenmez yasamin arasindaki
gercek iliskiyi kurarak bireysel bilinglilik halinin evrensel iradeyle uyumunu
saglamay1 amaclar (Campbell, 2013:267). Insan mitleri yaratma giiciinii ve mitlerle
arasindaki bagi kaybederse varhiginin yaratici giiclerle arasindaki iligkisini de
kaybeder (Fordham, 2019:31). Bu amagla mit kavramini “uydurma, kurmaca, hayal”
olarak yorumlamak yerine psikologlar, sosyologlar, etnologlar ve din tarihgilerinin ele
aldigr gibi “Ornek gosterilecek model, kutsal gelenek” anlamlariyla ele almak

gerekecektir (Eliade, 2001:11).

2.3. Arketip Kaynagi ve Kolektif Bilin¢disinin iletisim Bi¢imi Olarak

Riyalar

Yalniz bir ¢cocukluk geciren Jung heniiz hayatinin ilk yillarmdan riiyalariin

bir anlam tasidigini diislinmiis ve hayatindaki onemli kararlarimi bile riiyalarma
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bagvurarak almistir. Hatta 0yle ki tiniversitede okuyacagi alan konusunda kararsizken
bile riiyalar1 ona rehberlik etmistir (Schultz ve Schultz, 2007). Kendisinin Freud ile
tanismast da Freud’un Diiglerin Yorumu ¢aligmasini okuyup ¢ok etkilenmesi tizerine
yani yine riiyalar sayesinde olmustur denebilir. Jung’un riiya kavramina yaklasiminda
tim psikolojisinde oldugu gibi Freud’un payi biiyiiktiir, baslangigta fikirlerinin
destekgisi olsa da sonradan yasadiklar1 goriis ve yontem ayriliklar riiyalar konusunda

da kendini gostermistir (Stevens, 2014:139).

Freud, serbest ¢agrisim testleri sirasinda hastalarinin konuya paralel olarak
rilyalarindan bahsetmeleri iizerine riiyalarmm goriinen yiizliniin 6tesinde bir anlama
sahip oldugunu diisiinmiis ve 6z¢0ziimlemesini yaparken de basvurdugu birincil
kaynak riiyalar1 olmustur. Normal oldugu diisiiniilen kisilerin riiyalar: ile psikotik
hastalarin biling diizeyinde karsilasilan duygu, diisiince siire¢leri arasindaki benzerligi
fark eden Freud; bilingdismin istek ve diisiincelerinin simgeler araciligiyla riiyalarda
ortaya ¢iktigmi savunmustur (Gegtan, 1998:22-3). Jung iginse riiyalar bilingdiginin
istek ve diisiincelerinden ¢ok daha fazla anlama sahiptirler, onlar bilinmeyenin

sesidirler (Jung, 1998:20).

Freud'dan kopusundan sonra kendini dis diinyaya kapatarak icedoniik bir tutum
takiman Jung, Freud'un izledigi yontemden ayrilmamig bilingdisinin kesfine kendi
diinyasindan baglamistir. Bu siirecte Jung da Freud’a benzer sekilde riiyalarini birincil
kaynak almig ve her zaman yaptig1 gibi riiyalarmin onu yonlendirmesine izin vermistir.
Riiyalarin1 anlamak ve agiklayabilmek amaciyla onlar1 yazmais, resimlerini ¢izmis ve
onlarin rehberliginde kendi kisisel bilingdismnin farkina varmistir (Jung, 2013:127 ve
Madenoglu, 2015:65).

Jung’un riiyalar1 ele alisini bilingdisinin kendini bilincin hapsinden kurtarma
cabas1 olarak da yorumlayabiliriz (Kiiskii, 2020:65). Ona gore bilingdis1 kendini ilkel
formlar ve riiyalarla gdstermeye calisir, rityalar bilingdisindaki bilgeligin bir yansimasi
niteligindedir (Fromm, 1992:112). Bu nedenle riiyalar1 anlayabilmek ve
aciklayabilmek insanmn bireylesme sureci igin ¢ok buytk dnem arz etmektedir. Jung

0z¢Ozlimlemesi siiresince riiyalar dilini ¢6zmeye ¢abalamis ve filolojide oli diller
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icin kullanilan ¢6ziim yontemlerine benzer sekilde riiyalar1 agiklamigtir. Ona gore bir
riiyanin anlagilabilmesi i¢in dncelikle riiyanin kapsami belirlenmelidir; riiyay1r géren
kisi ile riiya arasindaki iligkiler agik¢a belirtilmeli ve riiyadaki temel motifler

belirlenmelidir.

Riiya yorumlanirken 6znel ve nesnel diizeyde ele alinabilir; nesnel diizey riiyanin
gercek kabul edilip olasi anlamlarini bulmayr amaclarken 6znel diizeyde riiyada
karsilagilan simgelerin riiya sahibi 6zelindeki anlamlarma odaklanilir. Bazi riiyalar ise
riiya sahibi ile iliski kurulamayacak simgeler barmdirir ve kisisel olmaktan oOte
anlamlar tagirlar (Fordham, 2019). Bu noktada Jung’un riiya analizini Freud’dan
ayiran Oonemli bir nokta daha karsimiza ¢ikmaktadir. Freud i¢in riiyalarda goriilen
simgeler degismez anlamlarla sabittir; Jung icinse simgeler Kkisinin psigesinde
deneyimlerinin biraktigi izlenimlere gére anlam kazanmaktadir (Beytur, 2017:49).
Ona gore rlyalar “...kisisel deneyimlerin al¢ak goniillii sahitleri’dir. Pek ¢ok kisi
benzer sorunlara sahip olmalarmma ragmen aymi riiyay1r gérmezler ancak riiyalarin
tekrarlayan motifler barindirmasi onlarin tipki mitler gibi kolektif bir malzemenin
iirtinleri oldugunun gostergesidir (Jung, 1998:57). Bu nedenle Jung, riiyalar1 kisisel ve
kolektif riiyalar olmak iizere iki ayr1 derecede siiflandirir. ilkel insanlar iginse bu
ayrim kii¢iik ve biiyiik riiya olarak tezahiir eder; biiyiik riiyalar kehanetler gibi dnemli
bilgiler barindiran degerli kaynaklardir (Fordham, 2019:133).

Kolektif riiyalarmn kisinin deneyimlerine dayanarak aciklanabilmesi giigtiir. Onlar1
anlayabilmek i¢in, riilyada yer alan motiflerin baska zamanlar ve baska insanlar i¢in
tagidiklar1 anlamlar1 da bilmek gerekir (Fordham, 2019:132). Tipki arketiplerin
evrensel ve bireysel nitelikte olmasi gibi riiyalar da essiz ve genel olan motiflerin
birlesiminden olusurlar. Hem tiim insanlara ait hem de her insanda farkli sekillerde
tezahur bulurlar (Stevens, 2014:74). Bu noktada riiyalarda karsimiza ¢ikan temel
motiflerin mitolojide de benzer sekilde yer almalar1 kolektif bilingdigini
kavrayabilmek admna 6nemli kaynaklar oldugunu gostermektedir. Jung bu durumu
“Insan akli da, tipki beden gibi filogenetik gelisimin izlerini tasir. Bu nedenledir ki
riiyalarin mecazh dilinin, arkaik diisiince bi¢iminin kalintilari olmasi ihtimali saswrtict

degildir” diyerek agiklar (Jung, 2015:47). Jung riiyalarin bilingdisina uzanan bir koprii
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olmasinin yaninda bilingdisini diizenleyen ve dengeleyen bir nitelige de sahiptir. Bu
yiizden riiya analizinin yapilmasi kisinin ruh saglig1 i¢in de biiyiik 6nem tagimaktadir

(Jung, 2015).
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UCUNCU BOLUM

SINEMADA ARKETIP KULLANIMI BAGLAMINDA
PSIKANALIZ, RUYALAR VE MITOLOJI

3.1. Sinema ve Psikanaliz

1895 yilinda Lumiere kardeslerin sinematograft ile yaptiklar1 gosterimler
sinemanm baslangic1 kabul edilir, ayn1 yil Freud ve Breuer’in Histeri Uzerine
Calismalar’1 psikanalizin dogusunun habercisidir. Yasit olarak nitelendirebilecegimiz
bu iki alan siire¢ igerisinde birbirinden beslenerek etkilesime girmistir (Bakir, 2008:9
ve Terbas, 2013:1). ilk olarak bazi psikolojik rahatsizliklarin filmlerde konu
edilmesiyle sinema ve psikiyatri arasindaki bag kurulmustur; 1902 yapimi “Maniac
Barber” ya da 1904 yapimi1 “The Escaped Lunatic and Maniac Chase” adl1 filmler buna
ornek gosterilebilir. Bundan sonrasinda 1906 yilinda psikiyatrist karakterinin
filmlerde kendine yer bulmasiyla hasta ve terapist iliskileri konu edilmeye baslamistir.
1930 ve 1940’lhn yillarda psikanalizin sinemadaki yeri, psikanalizin 6nemli
kavramlarimdan bilingdisinin  tanimlanmas1  ve riliyalarin  yorumlanmasiyla

giiniimiizdeki haline biiriinmeye baslamistir (Oner, 1989).

Aslinda sinemanin yapist geregi herhangi bir disiplinle etkilesimde oldugu
kolaylikla soylenebilir ancak hicbirinin psikiyatri ile arasindaki etkilesim kadar yogun
olamayacagi da agiktir. Sinemanin da psikolojinin de konusunun insan olmasi, insan
davranislarinin, duygularmin, diisiincelerinin ve diirtiilerinin temel ¢ikis noktalari
olmast bu iki disiplinin siirekli olarak birbiriyle kesigmesine neden olmustur.
Sinemanin hem igerik olarak hem de teknik olarak psikolojiden ayr1 diistiniilmesi
miimkiin degildir. Hatta dyle ki Dr. Irving Schneider “Psikiyatri var olmasayd,
sinema onu mutlaka icat etmek zorunda kalirdi” diyerek bu iki alanin birbiri ile
etkilesiminin ka¢inilmaz oldugunu agikca ortaya koymustur (Gabbard ve Gabbard,
2001:13).
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Psikanaliz cephesinde ise en 6nemli isim olan Freud sinemaya pek ilgili olmasa da
psikanalizin temsilcilerinden Adler, Otto Rank sonrasinda Jacques Lacan gibi isimler
sinemaya ilgi duymuslardir (Breger, 2005:256 ve Sabbadini, 2016). Rank,
sinematografinin psikolojik olaylar1 agik¢a ve benzersiz bir sekilde goriiniir kildigini
yani insanin kendisine dair sorularmnin “imgesel bir temsili” oldugunu sdylemistir
(Rank, 1914:7). Psikanalistlerin sinemaya ilgilerinin popiiler tarafi ise filmlerde yer
alan iistli kapali iletileri anlamlandirma ¢abasi yoniinde gelismistir. Onlarin sinemaya
duydugu ilgi, filmleri kendi alanlar1 icerisinde degerlendirmelerine yol a¢cmis ve
filmler {izerine tartisip yazan psikanalistler alanlarma ait kavramlar1 film elestirileri
icerisinde kullanmislardir. Elestirilerde kendine yer bulmus olan bu kavramlar
zamanla sinemanin ayrilmaz bir parcasi haline gelmis ve ¢esitli psikoloji kuramlarmnin
etkileriyle film teorisi zenginlesmistir (Sabbadini, 2016:3-4). Sinemanin hem iiretim
hem de tiiketimi siirecinde insanm etkin rol oynamasi ve psikolojik kuramlarin
cesitliligi filmlerin farkli yaklagimlarla degerlendirilmesi i¢in genis bir alan
saglanistir (Serter, 2021:194). Uretim siirecinde yonetmenin gozii olarak kameray1 ve
bakist yani toplumsal ve politik olan1 degerlendirebilirken sanatin tiiketicisi
konumundaki izleyici olarak da kisisel psikolojik etkilerden soz edilebilecektir (Iri,

2011).

Sinema ve psikanaliz denilince akla ilk gelen isimlerden biri Jacques
Lacan’dir. Post-Freud’cu olarak nitelendirilebilecek Lacan’in teorileri psikanaliz icin
oldugu gibi feminizm, Marksizm, dilbilim ve gostergebilim gibi farkl disiplinlerdeki
insanlar1 da etkilemis ve bu insanlarin olusturdugu topluluk film kuramma dair yeni
kavramlar gelistirilmesini saglamistir (Gabbard ve Gabbard, 2001:30). Seyircinin
beyaz perde karsisindaki konumunun, ¢ocugun ayna karsisindaki konumuna benzer
oldugu disiincesinden yola ¢ikilarak gelistirilen bu kavramlara Ornek olarak
gostergebilimsel film analizinde kullanilan “Ayna-sahne”, “Hayali”, “Simgesel”
verilebilir (Mencitekin, 2014:37). Bu diisiincenin olusumunda 6zellikle Christian
Metz’in, Lacan’dan fazlasiyla etkilendigini sdylemek miimkiindiir; Hayali Gosterge
(The Imaginary Signifier) adli kitabinda “hayali” kavramindan yola ¢ikarak filmlerin
Uzerimizdeki etkisinin, gelisim slirecimizde “ben” ve “Gteki’ni karistirdigimiz ayna

donemi ile arasindaki yakin iliskisinden kaynakladigini savunur (1982).
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Freud ve Lacan’da etkin olan eril bakigla yapilan ¢6ziimlemelere karsi ise basta
Laura Mulvey olmak (izere Doane, Lauretis gibi isimlerin ¢alismalar1 ¢ergevesinde
feminist film teorisi gelismistir (Gabbard ve Gabbard, 2001:306-9). Ozellikle
Mulvey’in sinemada fallosentrik diizenin ingasindan bahsettigi Visual Pleasure and
Narrative Cinema (Gorsel Haz ve Anlati Sinemast) makalesi feminist film teorisinin
en onemli kaynaklarindandir. Mulvey, makalesinde sinemadaki eril bakis kavramima
dikkat c¢ekerek ti¢ farkli bakistan s6z eder. Bunlar; erkek karakterlerin kadin
karakterlere bakisi, kameranin bakisi ve bu konumlandirma dogrultusunda eril bakisla
0zdeslesmek zorunda birakilan izleyicinin bakis1 olarak siralanabilir (Mulvey, 1975

ve Mencltekin, 2014:40).

Yukarida bahsedildigi tizere koklii bir sanat olan sinemanin farkl disiplinlerle
etkilesimi sonucunda literatiiriine yeni kavramlar kazandirmasi kaginilmazdir. Zaman
icerisinde kendi kligelerini yaratan sinema farkli disiplinleri kendi potasi igerisinde
eriterek imgelere kendi yorumunu kazandirmig ve anlatim dilini olusturmustur.
Ornegin bir pencere imgesi goriildiigiinde baskalarmin hayatina agilan gizli bir kapinimn
simgelendigini sdylemek miimkiindiir. Filmin adin1 da sekillendiren bir 6rnek olarak
Rear Window (Arka Pencere) filmi ve Hitchcock akla ilk gelen isimlerden olabilir.
Filmografisinin tamami defalarca Freudyen okumalara tabi tutulan Hitchcock, pencere
imgesini izleyiciyi aslinda bir gozetleyici olarak konumlandirdigmi belirtmek i¢in
kullanmistir. Bu gozetleme durumu ise sinemanin kisideki ilkel karanligi doyurma
islevini karsilamaktadir. Sonucta sinema bizlere farkli hayatlar1 gozetleme imkani
sunmaktadir (Sabbadini, 2016:148). Bu gozetleme eyleminin 6znesi olan kadinlar,
sinemada istikrarla temsil edilen ve yeniden {iretilen imgelerden biri olan “Femme
fatale” olarak da karsimiza g¢ikar (Arpaci, 2019:140). “Karanlik, Sliimciil, yikicl,
bastan ¢ikaran” olarak tanimlanabilecek niteliklere sahip kadin figiiriinii yansitan

Femme fatale sinemasal bir unsur olarak eril bakigin karsisinda konumlandirilmistir

(Akbal Sualp, 2022).

Jung’un goriintiiler ve simgelere fazlasiyla dnem vermis olmasina ragmen

psikoloji baglaminda film okumalarinda Freud ve Lacan kadar siklikla karsimiza
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cikmamast dikkat c¢ekicidir (Can, 2021). Hockley, bunun nedenini Jung’un
kavramlarinin karigik ve siirekli degisken bir yapidayken Freud ve Lacan’m iginde
oldugu psikanaliz gelenegi kavramlarmin daha anlasilir olmasmnin analizi
kolaylagtirmasina baglamaktadir (Hockley, 2004). Yine de Jung’un yaklasiminin
goriintiilere ve simgelere verdigi 6nem, onun teorilerini goriintiilerle ¢evrelenmis
gliniimiiz diinyasinda daha da anlamli kilmakta ve goriintiilerle konusan sinema igin

onemli bir bagvuru kaynagi olusturmaktadir (Cicek, 2013).

Zaman igerisinde sinemanin kendi teorilerini yaratmasi gibi alanim iireticisi olan
yonetmenlerin kendi anlatim {sluplarini olusturmasi kaginilmazdir. Bir hikaye
anlaticis1 olarak kendi iislubunun yaraticist olan yonetmenler ayn1 zamanda bir metin
olarak da kendi filmlerinde yer almaktadir (Asiltiirk, 2007). Interdisipliner bir kisilik
olarak karsimiza ¢ikan Jodorowsky de kendi iislubunu yaratan yonetmenlerden biridir.
Calismada s6z konusu yonetmenin Jung’un yaklasimlarindan etkilenerek kendi
psikolojik yaklasimini olusturdugu bilinmektedir (Mamati, 2018). Bu baglamda
Jodorowsky’nin tislubunu sekillendirmesinde Jung’dan nasil etkilendigi ve filmlerinde
ortak bir tema olarak karsimiza c¢ikan bireylesme siirecinde arketiplerin nasil

konumlandirildigi ele alinacaktir.

3.1.1. Siirreal Sinema Anlayis1 ve Psikanaliz

Siirrealizm ya da gercekiistiictiliik, iki diinya savas1 arasindaki yillarda yasanan
felaketlerin gercekligine karsi bir baskaldiridir. Dada hareketinden esinlenerek
tohumlarmi vermis, kisinin bilingli olarak deneyimledigi diinyanin gerisinde asil
gercekligin  varoldugunu savunan bir sanat hareketidir (Cevizei, 1999:378).
Siirrealizmin bir akim olarak tanmmasi 1924 yilinda Andre Breton’un ilk Siirreal
Manifesto’yu yaymlamas: ile gergeklesmistir. Breton, bu manifestoda siirrealizmi;
“...diigtincenin gergek isleyisini ifade etmeyi denedigi, en saf halindeki ruhsal

b

otomatizm...” olarak tanimlar. Baglangicta edebi bir akim olarak ortaya c¢ikan

slirrealizm, 1925 yilinda Paris’te ilk siirrealist sergi olan “La Peinture Surrealiste” ile
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gorsel sanatlarla iligkisini kanitlamistir. Bu tarihten sonra da ressamlarin sayisi artmis

ve grup i¢inde 6nemli hale gelmislerdir (Gilingor, 2011).

Passeron siirrealist resim i¢in “Oneirik ya da diissel fantezinin resim alanina
girmesiyle Siirrealizm, sayisiz onciileriyle soylu bir ge¢cmise de sahip ¢ikarak, resim

der (Passeron, 1982:23).

2

sanatimin  ozel gelenegi i¢indeki yerini almistir...
Stirrealistler, resim sanatinda da edebiyatta kullandiklar1 otomatizm yOntemine
bagvurmuslardir. Breton (1924), ilk Siirrealist Manifesto’da psisik otomatizmi;
“...Aklin her tiirlii denetiminden uzak, ahlaki ya da estetik her tiirlii kaygidan muaf
olarak, sadece diisiincenin dikte ettigi” olarak agiklar. Bu yontem sayesinde resim
yaparken kendiliginden gelisen c¢izgilerle kisinin bilingaltin1 yansitabilecegini

savunurlar (Suci, 2017).

Bilincin 6tesine odaklanan bu akim, Freud ve psikanalizi de kendine kaynak
edinmistir. Breton (1924) ilk manifestoda Freud un bilingaltina ve riiyalara odaklanan
kesiflerine minnet duydugundan s6z eder. “Uyumak ve kendimi —pki gozleri fal tast
gibi agik halde beni okuyanlara teslim ettigim gibi— riya gorenlere teslim etmek
isterdim,; bu dlemde, diigiincemin bilin¢li ritminin baskin ¢ikmasini engellemek icin
uyumak isterdim” (Breton, 1924). Breton’un belirttigi gibi strrealistler, diisiincelerin
bilin¢li ritminden uzaklasarak riiyalar1 resmetmeye ¢alismiglardir. Onlar i¢in mantik
kurallar1 ya da gercgeklik degil hayal giicl ve yaraticilik 6n plandadir. Buna dayanarak
strreal eserlerin riiyalarin siirsel ritmine sahip olduklarini séylemek mimkin

olabilecektir.

Daha o6nce bahsedildigi gibi sinemanin dogast geregi cesitli anlatim bigimi
arayislar1 sinemanin farkl disiplinlerle kesigmesine neden olmus ve bunun sonucunda
alternatif film soylemleri gelismistir (Demirci, 2012:5). 1918 ve 1933 yillar1 boyunca
bu sdylem arayislar1 ¢ogalarak devam etmis ve bu sdylem kesifleri arasinda Fransiz
[zlenimciligi, Alman Disavurumculugu ve Sovyet Montaji gibi ii¢ biiyiik avant-garde
(6ncii) hareket kendini gdstermistir. Bunlarin yaninda 1920°1i yillarda gelisen deneysel
sinema igerisinde Sirrealizm, Dadaizm gibi akimlara ve soyut filmlerin izlerine

rastlamak da mimkdiindur (Bordwell ve Thompson, 2003:82).
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Sinema sanatinda siirrealizm dendiginde akla ilk gelen isim Luis Bunuel ve
onun Un Chien Andalou (1929) filmi olur. Ancak bundan 6ncesinde 1923-1929 yillar1
arasinda bi¢im-igerik dengesini bi¢imcilikten kurmus olan filmlerden bazilar1 da
stirrealist motifler barindirmaktadir. Birbirinden bagimsiz nesnelerin Sovyet montaj
mantigiyla kurgu sayesinde bir araya getirilmesi siirsel olanin soyut bir gorsellikle
yeniden iiretimine katkida bulunur (Demirci, 2012). Siirrealist sinemada sembolizmin
de anlatimda rolii biiyliktiir. Giindelik hayatta gordiigimiiz gerceklik riiyalarin
gercekligine doniismiistiir. Birbirinden alakasiz nesneler bir arada absiirt sekillerde
karsimiza ¢ikarlar. Siirrealist sinema, bu tip absiirtliiklerle vuruculuk yaratir ve

izleyicisini edilgen konumdan uzaklastirir.

Stirrealist filmlerin en belirgin 6zelliklerinden biri de bir noktada rahatsiz edici
oluglaridir. Ciinkli Breton’un ilk Manifestosu’nda da belirttigi gibi siirrealistler ahlaki,
mantiksal ya da estetik kaygilar giitmezler; bilincin 6tesindeki gercekligi oldugu gibi
aktarmaya, rliyalarmi paylagsmaya ¢alisirlar. Benimsedikleri psisik otomatizm ilkesi
siir, resim gibi tamamen zihinsel Urlin verilen sanatlarda daha rahat uygulanabilirken
sinemada diigsellife cok rahat ulasilamayacaktir ¢ilinkii sinema eserlerinin olusmasi
somut kosullara baghdir. Bu agidan riiyalarin kendine 6zgii bagimsiz bir zaman
mefthumuna sahip olmasi sinemada eksiksiz sunulmasma engel teskil etmektedir

(Bornstein, 2011:182).

3.2. Sinema ve Ruyalar

Rank’in sinema ve riiya arasindaki benzerlige dikkat ¢ekmesi, riiya kavramimnin
psikolojide oldugu kadar sinemada da onemli bir bagvuru kaynagi oldugunun bir
gostergesi olarak kabul edilebilir (Sabbadini, 2016). Film yapimcis1 ve teorisyeni Peter
Wollen, filmleri “a¢iga ¢ikariimasi gereken gizli bir anlam barindwran bir riiya”
olarak tanimlamaktadir (Smelik, 2008:39). Hatta bir donem Amerikan film

endiistrisinin  “Traumfabrik, diis fabrikasi” olarak adlandirildigi bilinmektedir
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(Gabbard ve Gabbard, 2001:25). Bergman’in art arda gordiigii riiyalarindan
etkilenerek yaptigi filmleri oldugunu anlatmasi ya da Fellini’nin filmlerinin her zaman
hayal ya da riiyalarinin iiriinii olan karakterlerle basladigini soylemesi riiyalarin
sinemada ilham kaynagi1 olarak yerinin 6nemli 6rneklerindendir (Delaney, 1997:7-8

ve Terbas, 2013:1).

Riiyalarla filmler arasindaki en Onemli bag ikisinin de gorsel diinyalar
olmasidir (Smelik, 2008). Freud’a gore diisiincenin imgelerle nasil temsil edilecegi
sorusu gorsel sanatlarin da problemidir. Bu yiizden sanatta yaratilan imgeler ve riiya
imgeleriyle diisiince araci olan zihinsel imgeler bir paralellik tasirlar. Bu benzerlik,
farkliliklar1 da anlamamizi saglar ve diisiince imgelerini daha kesin olarak nitelemede
yardimc1 olurlar (Arnheim, 2007:269). Metz, riiyalar ile sinema arasindaki temel
ayrimi farkindalikla 6zetlemeye calismistir: “Riiya géren riiya gordiigiinii bilmez, ama
film seyircisi sinemada oldugunu bilir...” Bu agidan Metz hem ruyalar hem de filmler
icin bir gergeklik yanilsamasindan s6z eder ancak ger¢ek yanilsamanin yalnizca
rilyaya ait oldugunu savunur (Bornstein, 2011:68). Bu ayrim ayni1 zamanda gorsel
temsilin 0znesi acgisindan da ortaya ¢ikar; riiyalar kisinin kendi bilingaltindan biling
dizeyine yukselir, s6z konusu temsilin 6znesi birdir. Sinema filmlerinde ise temsilin
0znesi olan yonetmenin bilingalt1 film igerigi araciligiyla bir baska 6zne olan izleyiciye
aktarilir (Bakir, 2008:42). Bu agidan riiya ve film ¢6ziimlemesi strecinde fark yaratan
en dnemli unsurun izleyici oldugu agik¢a goriilmektedir. Ancak izleyicinin devre dis1
birakilarak yalnizca filmin bir metin olarak okunmasi bizleri riiya yorumlama siirecine

yaklastiracaktir.

Film ile riiyalar arasindaki iliski psikanalizin yani sira riiyalarin estetik degerini
de barindirir. Kisinin bilingli halde kurdugu fantazilerden ¢ok 6tede bir canlilik ve
Ozglinliik tastyan riiyalar; hem icerikleri agisindan hem de kendilerine ait bir zamanda
var olmalarindan 6tiirii “kendine yeten”, bagimsiz fenomenler olarak ele alabilirler
(Bornstein, 2008:12). Bu kendine yetme durumu calismada daha once belirtildigi

lizere riiyalarin arketiplerle arasindaki iligkiye de igarettir.
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Riiyalarm filmler i¢in ilham kaynagi olmasinin yaninda islenen konu olarak da
yer aldig1 bircok 6rnek bulunmaktadir. Hatta Ingmar Bergman, Andrei Tarkovsky,
David Lynch gibi yonetmenlerin riiya kuramini kullanimlar1 kendilerine ait tisluplar1
haline gelmistir. Bu yOnetmenlerin yaninda riiya kuramii kullanan bazi
yOnetmenlerin eserleri de sinema tarihinde unutulmaz izler birakmistir. Stanley
Kubrick’in riiya ve ger¢ek hayat kavramlarmni sorguladigi Eyes Wide Shut, West
Craven’in riiya mekan1 ve gergek hayat arasinda gecen ve korkulu riiyalar {izerine
kurdugu A Nightmare on Elm Street ve Christopher Nolan’in ¢ekim teknigi ve bakis
acistyla riiya icerikli filmlerde ¢igir agan Inception filmleri riiya kuramini ele alan

basaril1 6rneklerden yalnizca birkacidir (Kiraz, 2016).

3.3. Sinema ve Mitoloji

Gabbard: “Film, bilingdisinin dilini konusur.” der (akt. Terbas, 2013:2).
Sinemanin bilingdisiyla olan bu yakinligi, onunla ayni dili konusan riiyalar gibi
mitlerle de etkilesimini beraberinde getirir. Filmler, mitlere benzer sekilde iireticisinin
kisiselliginden topluma uzanan kolektif tiriinlerdir ve kdkeni mitolojiye uzanir. Hatta
oyle ki Omer Tecimer, mitleri yapisal ve psikolojik isleyisleri bakimmdan agiklayan
kuramlar1 goz O6niine alip degerlendirerek sinemay1 “modern mitoloji” olarak tanimlar.
[Ikel insanlarm kabile atesi etrafinda birlesmeleri ve efsaneleri dinleme ritiielinin
yerini glinlimiizde sinema salonlarinda kolektif sekilde yapilan film izleme
deneyiminin aldigini; sinema salonlarinin “modern ¢ag tapinaklar1” oldugunu savunur.
Bu noktada film yonetmenleri mitleri yeniden Ureten ve aktaran hikaye anlaticilari
konumuna gelmistir (Tecimer, 2006:11-2). Jung, kolektif bilingdisinin arketiplerini
riiyalar ve mitleri izleyerek kesfetmistir, gergekten de mitolojinin tamammin kolektif
bilin¢diginin bir yansimasi oldugu sdylenebilir. Bunun farkina varan Joseph Campbell
da Jung’un kavramlarmni mitolojiye tasiyarak insan psigesinin gelisimi siirecinde
mitlerin oynadigi rolii ortaya koymustur (Tecimer, 2006:96). Campbell, psikanalizin
arketipsel doniislimiin siirecinin yani Jung’un bireylesme siireci olarak aktardigi

doniisiimiin halen insanin zihninde var oldugunu sdylemis; mitsel doniisiim yolculugu

47



olarak aktardigi “Kahramanin Sonsuz Yolculugu” kitabinda giinliik diisler ve mitler
arasindaki benzerlikleri ortaya koymustur (Campbell, 2013). Bu amagla farkli
kultirlerin mitlerini ve halk hikayelerini inceleyen ve hepsinde tekrar eden benzer
simgelerle karsilagan Campbell, Jung’un bahsettigi kolektif alana ulagmigtir
diyebiliriz. Kendisinin de aktardigi gibi “Gergek birdir, fakat bilgeler ona birgok isim
takmuslardwr.” (Campbell, 2013:10).

Sinema arastrmacilarindan mitolojiye 1ilgi duyanlar da antropologlarin ve
klasikg¢ilerin yontemlerini izlemis, farkl kiiltiirlerin mitlerini incelemislerdir. Klasikg¢i
G. S. Kirk, Claude Levi-Strauss’un uyguladig: ¢ift degiskenli analiz yontemini baz
alarak, mitlerin karsit kutuplar arasinda arabulucu gorevi iistlendigi, bir denge unsuru
oldugunu savunur, bdylece birbirine taban tabana zit olan gerceklerin bir arada var
olabildigini sdyler. Bu karsitlarin diizenleyici islevi Jung’un kuramlarinda da siklikla

karsimiza ¢ikmaktadir.

Jung’a gore bilingdisi riiyalarda yiizeye ¢iktig1 gibi imgelerin 6nemli oldugu sanat
eserleri, edebiyat, resim ve sinema aracilifiyla da dis diinyaya agilirlar. Bu agidan
kolektif riiya islevi goren sinema filminde yer alan arketipler sayesinde filmdeki
karakterlerin hikayede hangi amaca hizmet ettigi kolaylikla anlasilabilir. Sinemada
karsimiza ¢ikan ii¢ tiir arketipten s6z etmek miimkiindiir. Bunlar; yaratilis,
olimsiizliik, 1yi ve kotii arasindaki savas, yolculuk, doga ve uygarlik arasindaki savas
gibi durum arketipleri; giines, ates, su, renkler, gember, ¢6l, bahce gibi karsimiza ¢ikan
simgesel arketipler ve aslinda belki de filmde en ¢ok odaklanilan karakter arketipleri
olarak sayilabilir (Tiysiliz, Aksanat?). Sinemada karsimiza ¢ikan en 6nemli karakter
arketipinin Campbell’in, Jung’un bireylesme siirecinden yola ¢ikarak ulastigi
kahraman arketipi oldugunu soyleyebiliriz. Insanmn birey olma yolundaki yolculugu
gibi mitlerde kahramanin yolculugu da insanligm basindan beri aynidir aslinda. Bu
evrensel yolculuk siireci rituslardan baslamis, mitlere, halk masallarina, tiyatroya,
edebiyata ve en sonunda sinemaya da yansimistir (Tecimer, 2006:117). Campbell,
kahramanin macerasi olarak adlandirdig1 bu yolculugu yola ¢ikis, erginleme ve doniis
olmak flizere ili¢ ana boliimde ele almistir (Campbell, 2013). Sinema teorisyeni

Christopher Vogler, Campbell’m Kahramanin Sonsuz Yolculugu kitabindaki
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asamalar1 film senaryosu yazimina aktardigi kitabinda Campbell’in etkisine dikkat
cekmistir. Vogler, Campbell’in etkisinin 6zellikle Hollywood Sinemasinda; George
Lucas, Steven Spielberg, George Miller, Francis Ford Coppola gibi yonetmenlerin
filmlerinde siklikla karsimiza ¢iktigindan bahsetmistir (Tecimer, 2006:118).
Campbell’dan 6ncesinde Rus halkbilimci Vladimir Propp da benzer sekilde Rus Halk
Masallar’n1 karsilagtirmis ve inceledigi tiim masallarda ortak olan temel bir yapiya
ulagmugtir. Amaci masallarda goriinen renkli diinyanin ¢esitliligi altinda bulunan bu
ortak temay1 ortaya koymak ve bu temay1 olusturan “islevsel” birimleri belirlemektir.
Mehmet Rifat, Propp’un islevden kastinin masal kisisinin eylemi oldugunu; bu
eylemin hikayenin akisi, olay 6rgiisiindeki anlamina gore belirlendigini ifade etmistir.
Propp bu calismalar1 sonucunda 31 iglev saptamustir; masal kisileri farkli olmalarina
ragmen eylemlerinin benzer olmasi ve masalin silirekli 6geleri olarak karsimiza
cikmast Propp’un islev dedigi ortakliklar1 Jung’un arketiplerine yaklastirir (Propp,
1985).
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DORDUNCU BOLUM

BiR METIN OLARAK ALEJANDRO JODOROWSKY

4.1. Dogdugu Yer Tocopilla, Ailesi ve Cocuklugu

Rus-Yahudi asilli bir ailenin ¢ocugu olan Jodorowsky, 17 Subat 1929°da Sili-
Tocopilla’da diinyaya gelmistir. Tocopilla, Sili’nin kuzeyinde yer alan bir liman
kasabasidir. Bunun yani sira Antofoganasta’da yer alan, diinyanin en kurak bolgesi
olarak bilinen Atacama Colii’ne yakindir (Encyclopedia Britannica Online). Col ve
kuraklik Jodorowsky’nin filmlerinde kendine ¢okca yer bulmaktadir. Ozellikle El
Topo filmi tamamen ¢6lde gegcmektedir. Tocopilla yakinlarinda bakir madenlerinin de
bulundugu ve donemde bdlgede bir¢ok kisinin maden is¢iligi yaparak ge¢indigi de
sOylenebilir. Jodorowsky, heniiz bir ¢ocukken bircok maden iscisinin dinamit
patlamalar1 sonucunda kollarmn1 ve bacaklarin1 kaybettiklerine sahit olmustur
(Jodorowsky, 2016). Filmlerinde kolu ya da bacagi olmayan insanlara sik¢a

rastlamamizin nedeninin Jodorowsky’nin bundan etkilenmesi oldugu sdylenebilir.

Jodorowsky, dogdugu yer olan Sili'nin aym1 zamanda Pasifik Deprem
Kusagi’nda yer almasinin insanlarin karakterine etki ettigini; bdlgede yasayan

insanlarin manevi olarak da sarsintili hayatlar yasadiklarin1 séyler (Jodorowsky,

2014).

Jodorowsky yazdig1 ilk roman olan “Bir Kusun En Iyi Ottiigii Yer”de ailesi
hakkinda bir¢ok bilgi vermektedir. Bu romaninda ¢ocuklu yillarmn1 farkli bir
perspektifle ele alip kurgulayarak aslinda kendisine kotii bir cocukluk yasatan ailesini
affetmeyi ve ge¢misin acilarindan kurtulmay1 amaglamistir. Jodorowsky’nin Yahudi
kokenleri babasmin ailesinden gelmektedir ve gercek soyadlari Levi’dir. Ancak
kendisinin de belirttigi tizere Levi soyadi direkt olarak Yahudiligi akla getirmekte ve

bu durum ailenin giivenligi i¢in risk tasimaktadir. Dedesi Levi soyadindan kurtulmak
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icin Polonyali bir ailenin oglunun yerine bes yil askerlik yapar ve karsiliginda

Jodorowsky soyadini alir (Jodorowsky, 2016 ve Mamati, 2018).

Babasi Jaime heniiz ¢ok kiiciikken ailesi Sili’ye gd¢ etmistir. Bir ayakkabici
olan babasmi da erken yasta kaybetmis ve c¢ektigi zorluklar ona Tanri inancini
kaybettirmistir. Jaime ge¢imini saglamak i¢in maden is¢isi ve sirklerde trapezci olarak
calismistir. Jodorowsky’nin ¢ocukluk yillarinda ise “Casa Ukrania” isimli bir magaza
isletmektedir. Ukrayna Evi anlamma gelen bu isim Rus kimligi altina sigmarak
sorunlardan kurtulmak i¢in konulmustur. Jodorowsky’nin babasi Jaime ayni zamanda
bir Stalin hayranidir ve buna bagli olarak oldukg¢a disiplinli ve sert bir yapiya sahiptir.
Bu baskic1 tutumu ne yazik ki sanat¢inin lizerinde de etkili olmus ve onu baba

sevgisinden mahrum birakmistir (Jodorowsky, 2016).

Jodorowsky’nin annesi Sara Felicidad ise Rus kokenlidir ve “La Danze de La
Realidad (Gergegin Dans1)” isimli filminde de tanitildig: {izere oldukga ilging bir
karakterdir. Filmde Sara normal konusmadan ziyade dertlerini bir opera sanatgisi gibi
sarki soyleyerek ifade eder (Jodorowsky, 2013). Annesi ile ilgili bir diger ilging nokta
ise Jodorowsky’nin sar1 bukleli saglarinin babasi Prullansky’i andirmasi nedeniyle
babasmin reenkarnasyonu oldugunu diisiinmesidir. Jodorowsky, ¢cocukken annesinin
sadece saglarni tararken ona sefkat gosterdigini ve babasmin saglarini kestirmesi
sonucunda annesi ile olan iliskisinin neredeyse tamamen bittigini sdyler (Jodorowsky,

2016).

Ailesi tarafindan ihtiyaci olan ilgi ve sevgiyi goremeyen Jodorowsky,
arkadaslari tarafindan da hos karsilanmamistir. Kalitsal 6zelliklerinin getirdigi fiziksel
farklilik onu Sili’deki ¢ocuklardan ayristrmistir. Ayrica heniiz dort yasindayken
okumay1 6grenmis olmasi onun diger cocuklar tarafindan kiskanilmasina ve
dislanmasina neden olmustur. Jodorowsky bu yiizden kendini okumaya ve 6grenmeye
adamigtir. Zamaninin ¢ogunu kasabanin kiitiiphanesindeki kaynaklar1 okuyarak
gecirmistir. Ateist olan babasinin kendisine Tanri’nin olmadigimi ve 6ldiikten sonra

clirliyecegini sdylemesi lizerine Jodorowsky cok sarsilmis ve varolusuna bir anlam
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arama g¢abasina girigsmistir (Jodorowsky, 2016). Philippe Azoury ile olan roportajinda

Azoury’nin dini bilgilerinin nereden geldigi sorusunu soyle cevaplamistir:

“Bir bakima babamdan. Kendisi bir ateistti. Ben dort yasindayken Tanri'nin
olmadigini soyledi. Bu bende inanilmaz bir korkuya neden oldu bu yiizden beni
rahatlatabilecek metafizik ile ilgili her seyi okumaya basladim. Biitiin dinler,

ezoterik hareketler, simya, Kabala... Bunlarin hepsini okudum...” (Azoury,
2009).

Bu meraki Jodorowsky’nin filmlerine de yansimis, filmlerinde ozellikle
Incil’den ¢ok fazla referans almustir. Raffi Asdourian’a verdigi rdportajda bunu
dogrular ve Giiney Amerika’da dogan bir kisinin Katoliklik i¢ine dogdugunu ve
omuzlarinda Isa’nm oldugunu sdylemis; gordiigii din adamlarindan bahsederek dinin,
politikanin ve bankalarin korkun¢ oldugunu, toplumun degismesi gerektigini ifade

etmistir (Asdourian, 2013).

4.2. Sili’den Ayrihis1 Ve Genglik Yillar:

Jodorowsky’nin hayatiyla ilgili bilgilere verdigi roportajlardan ve
otobiyografik nitelikteki eserlerden rahatlikla ulasabiliriz. Otobiyografik nitelikteki
filmlerinden ikincisi olan La Poesia Sin Fin (Sonsuz Siir)’de (Jodorowsky, 2016)
1939°da Santiago’ya tasinmasindan itibaren olan yillardan baslayarak sanat seriivenini

ele almistir.

Jodorowsky’e gore insan diinyaya geldiginde sonsuz ve smirsizdir ancak
zaman igerisinde Once ailesi sonra sosyal ¢evre ve toplumsal normlar tarafindan
baskilanarak kisitlanir ve kendinden uzaklasir. Zor bir cocukluk donemi gegiren ve bu
yiizden buhrana siiriiklenen Jodorowsky onu kisitlayan ¢evreden kendini kurtarip
ozgiirlesmeyi amaglamis ve bunun ilk adiminin zihnini 6zgiirlestirmesiyle olacagini
diistinmiistiir. Bunu sanat ile gergeklestirebilecegini diisiindiiren an ise yine kotii bir
aninda sokakta karsilastig1 sarhos bir adamin ona sdyledigi sdzler olmustur. La Poesia

Sin Fin filminde de bunu anlatan bir sahneye rastlariz; sarhos adam aglarken gordiigii
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Jodorowsky’e “Endiselenme ¢ocuk, ¢iplak bir bakire atesten bir kelebekle yolunu
aydinlatacak” demesi Tlizerine Jodorowsky sozciiklerin iyilestirici biiyiisiinii
kesfetmistir. Bunun tizerine eski bir daktilo bularak ilk siirlerini yazmaya baslamis ve
sanat seriiveninin ilk adimini atmustir. Pablo Neruda, Federico Garcia Lorca, Gabriela
Mistral gibi sairlerin siirleri ve sanat anlayislarindan oldukca etkilenmistir

(Jodorowsky, 2016).

4.3. Sanat Hayati

4.3.1. i1k Yillan

Kendisini siirde bulan ve sikintilarindan biraz olsun uzaklasan Jodorowsky,
babasmin sanata karsi onyargilar1 ve sanatgilar1 escinseller olarak gérmesi yliziinden
bu siirecte de oldukca zorlanmistir. Ancak sanatin iyilestirici gliciinli fark ettiginden
asla pes etmemis ve babasina karsi ¢ikarak bir sair olmaya karar vermistir. Ailesi
icerisinde anlagabildigi tek kisi diisiinceleri agisindan kendisine daha yakm olan

kuzeni Ricardo’dur.

Ricardo’nun sanati seven arkadaslariyla tanigsmis ve ailesinin baskilara
dayanamayip evi terk etmesi lizerine farkli sanatlarla ugrasan iki kardesin evine
yerlesmistir. Bu evde yasayan diger sanatcilarin etkisiyle sadece siirle ugragsmakla
smirli kalmamig ve burada birka¢ arkadasindan kukla yapmayir ve oynatmayi
ogrenmistir (Jodorowsky, 2016). Bu daha sonra kendisinin iyi bir oyuncu olmasinda

da etkili olmustur. Kuklalar da Jodorowsky’nin filmlerinde siklikla karsimiza ¢ikar.

Jodorowsky bu ev sayesinde sanat diinyasinda kendine bir yer edinmis ve bu
diinya igerisindeki onemli isimlerle tanismaya baslamistir. Ayn1 yillarda bir ressam
arkadagmin Avrupa’ya donecegi icin stiidyosunu Jodorowsky’e birakmasi ile sanat¢i
arkadaglarin1 davet ettigi Stiidyo Partileri diizenler ve bu durum sanat gevresi ile

beraber sanat anlayisinin da gelismesini saglar (Jodorowsky, 2016).
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1940’larin sonunda bir kitapta karsilastigt “Poetry is an act.” (Siir bir
eylemdir.) climlesinden aldig1 ilhamla kendisini “eylem halinde bir sair” olarak

tanimlar ve sanat¢1 arkadaslar ile siirsel performanslar sergilemeye baslar (Morse,
2013).

Bu performanslar Jodorowsky’i tiyatro ve dans gibi performans sanatlarina
yakinlastirir. Sanat¢1 klasik eserlerin performanslarini defalarca izleyerek kendisi
performansimi gelistirmeyi amaglamistir. Buna baglh olarak Matematik Felsefesi ve
Kiiltiir Tarihi alaninda 6grenci oldugu Sili Universitesi’nde deneysel tiyatro dersleri
almaya baslamistir. Ancak diplomanin bir anlami oldugunu diisiinmeyen sanatci
dersleri li¢ y1l sonra mezun olmadan birakmistir. 1940’11 yillarin sonlarindan itibaren
kendi oyunlarimi1 yazmaya baslayan Jodorowsky 1950’de Teatro Mimico (Mimik
Tiyatrosu)’yu kurmustur. Bu toplulukla beraber 6nceden basglamis oldugu kukla
oynatma sanatini birlestirerek tiyatro eserlerini kuklalar ile sahnelemistir (Jodorowsky

2016, Gregersen, 2014).

4.3.2. Paris Donemi

Sanatmi gelistirmek ve sanat igin bir seyler yapabilmek adma Sili’den
ayrilmasi gerektiginin farkinda olan Jodorowsky, 1953 yilinda Paris’e gitmek iizere
Sili’den ayrilir. Jodorowsky koklerinden kurtulmanin onu dzgiirlestirecegi inanciyla
Sili’ye ait olan her seyi geride birakip bir daha oraya donmemek iizere ayrildigini
belirtir (Jodorowsky, 2016). Paris’e gittigi ilk zamanlarda zorluklar yasayan sanatg1
boyacilik dahil bir siirii farkl iste calismistir. Paris’e gelme amaclarindan biri olan
Etienne Decroux’nun pandomim derslerine katilabilmek i¢in ihtiyaci olan paray1
kazaninca pandomim dersleri almaya baslamistir. Bu c¢aligmalarda Decroux’nun
Ogrencisi olan iinlii pandomim sanat¢ist Marcel Marceau ile tanisarak onun Mim
Toplulugu’na katilmig ve Marceau’nun bas asistani olmustur. Marceau ile alt1 yil
calisan Jodorowsky, Marceau i¢in The Mask Maker, The Heart Eater, The Cage gibi
pandomimleri yazmistir (Morse, 2013 ve Jodorowsky, 2016).
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Paris’e gelme amaglarindan bir digeri Gaston Bachelard ile tanigsmak ve onun
felsefe derslerine Kkatilmaktir. Jodorowsky, Bachelard’in “The Philosophy of No”
(Yok Felsefesi) adli kitab1 sayesinde dogru diisiinmeyi 6grendigini sOylemistir.
Ogrenmeyi kendisine her zaman amag¢ edinmis olan sanat¢1 psikanalizin 6nemli
isimlerinden Freud, Klein, Groddeck, Reich ve Jung gibi isimleri de okumus ve sanat
ile terapi arasindaki iliskiyi anlamaya ¢alismistir (Jodorowsky, 2016; Nardone, ve
Mamati, 2018).

Jodorowsky Paris’e gelirken aklinda siirrealizmin 6nciisiic Andre Breton ile
tanisip Siirrealizme yeni bir soluk getirme fikri de vardir. Paris’te Andre Breton ile
tanigmig ve bir siire Siirrealist grubun toplantilarina da katilmistir. Jodorowsky’nin
savas sonrasi metropole gelmesi onun Gaston Bachelard, Andre Breton, Maurice
Chavelier ve Marcel Marceau gibi 6nemli diisiiniir ve sanatgilardan etkilenmesini ve
kendi direnisini yonlendirmesini saglamistir. Hi¢ tanisma firsati bulamamis olmasina
ragmen sanat¢inin en biiyiik ilham kaynagi Antonin Artaud’dur (Morse, 2013).
Sirrealizm ile anilan Artaud, Vahset Tiyatrosu’nun kurucusu, tiyatro kuramcisi, sair
ve diisiliniir olarak tanmabilir. Siirrealizmin 6nemli isimlerinden Luis Bunuel ve

Salvador Dali ile ¢alismalar1 vardir (Mamati, 2018).

4.3.3. Meksika ve Tiyatro Yillar:

1960 yilinda ise Marceau ile ¢iktig1 turnede cok begendigi Meksika’ya
taginmaya karar vermistir. Gittikten sonra The National Institude of Fine Arts (Ulusal
Glizel Sanatlar Enstitiisii)’in baskan1 Salvador Novo tarafindan pandomim dersleri
vermek i¢in ¢agirilmistir. Jodorowsky ders verdigi yillarda enstitiide bir labarotuvar
kurmus ve bir grup 6grenci ile bedensel ifadelerin ne anlamlara geldigini aragtirmaya
baglamistir (Jodorowsky, 2014). O yillarda Meksika’da bir tiniversitede ders veren
Erich Fromm oOgrencilerine sanat¢mnm pandomim derslerini tavsiye etmistir.
Jodorowsky psikiyatri anlaminda uzman olan bu O&grencilerle beraber mental
hastalarin beden dili ile ilgili arastirmalar yapmis ve Erich Fromm ile tanisma firsati

bulmustur (Mamati, 2018).
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Erich Fromm ile tanigmasi Jodorowsky’nin hayatinda Zen Felsefese’nin
kapilarni1 a¢gmistir. Fromm’dan Zen Budist kesis Ejo Takata’nin o zamanlarda
Meksika’da oldugunu 6grenen Jodorowsky budistten Zen Meditasyonu dgrenmeye
baglar. Zen Felsefesi ile igili bulabildigi her kaynagi okumus olan Jodorowsky birgok
Zen Budist kesigle de tanigma firsat1 bulmustur. Ancak Takata’nin diinya goriisii
kendisini ¢ok etkilediginden onun kendisinin ilk ger¢ek hocasi oldugunu séylemistir.
Takata, diger kesisler gibi manastirda kalmanin, bir anlami olmadigini zamanin ve
diinyanin degistigini bunu deneyimleyerek gelenekleri gelistirmeyi amaglamstir.
Takata ile birlikte uzun yillar meditasyon calisan Jodorowsky zihnini kelimelerden
korumay1 6grenmisti. Ciinkii Jodororowsky kelimelerin onun olmasma ragmen O

olmadigini biliyordu (Jodorowsky, 2014).

Jodorowsky, yerlestigi y1l Meksika’da Avant-Garde Tiyatro’yu kurmus ve
yiizden fazla tiyatro oyununun yonetmenligini yapmustir (Benson, 2014). Tiyatro
yonetmenligi siiresince Fernando Arrabal, Franz Kafka, Samuel Beckett, Nikolai
Gogol, Michel de Ghelderode, Jean Tardieu gibi bir¢ok 6nemli sanatgiyla tanisma
firsat1 yakalamistir. 1961°de performans ¢alismalarinin 6nciisii olarak nitelendirilen

“Immobile Poem for an Iron Wall” ilk ge¢ici eylemidir (Mamati, 2018).

Tiyatrosunun sansiirlenmesi ve sanatini  Ozgilirce yapamamasi tizerine
Jodorowsky 1962°de Paris’e doner. Burada oyun yazar1 ve tiyatro yonetmeni Fernando

Arrabal ve yazar Roland Topor ile beraber Panik Hareketi’ni kurar (Morse, 2013).

4.3.4. Panik Hareketi

1962°de Arrabal ve Topor ile kurdugu Panik Hareketi “tiyatro, anarsizm ve
performans sanatimin  karisgimi” olarak tanimlanmistir  (Orbist, 2016). Panik
Hareketi’nin ¢ikis noktasi ve ismi ile ilgili olarak bir roportajinda Arrabal ve Topor’un

bu hikayeyi yanlis anlattiklarmi belirterek sunlar1 sdylemistir:
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“... Onlart Bertha von Paraboum adli bir striptizcinin oldugu Crazy
Horse Saloon’a davet etmistim. Tamamen bir skandaldi ciinkii kendisi bir SS
memuru gibi giyinip Alman askeri marslarinin ritmine uyarak soyunmustu,
sonunda da cinsel bolgesinin tizerinde gamali bir hagla kalmuisti. Iste orasi
‘Panique’i buldugumuz yerdir. Arrabal ve Topor, ‘Grotesque’ demek istediler

fakat ben ‘Panique’ adini buldum. Korku ile hi¢hir alakasi yok, fakat tanri Pan
ile var: butlnlik ve teklik” (Orbist, 2016)

Stirrealist grubu kisitlayic1  bularak elestiren Jodorowsky, siirrealizmi
Papasinin Breton oldugu bir din gibi yasadiklarimi ifade etmistir. Breton’un bilim
kurgu, polisiye, miizik ya da soyut resimden hoslanmamasi1 ve bunlar1 kiigiik gérmesi
strrealizmin kendi yOnelimleri dogrultusunda smirlanmasmma yol a¢mistir.
Jodorowsky benzer rahatsizliklari duyan Arrabal ve Toporla yakinlagarak siirrealizmin
simirlarin1 agsmak, 6tesine gegmek icin Panik Hareketi’ni gelistirmislerdir (Nardone,

2014).

Jodorowsky’nin réportajda belirttigi gibi Panik Hareketi, ii¢ kisi tarafindan
kurulmus olmasina ragmen bu ii¢ farkli karakterin birlikte yiiriittiigli ¢aligmalar1 degil
her sanatgmin tek basma irettigi eserleri Panik bashigi altinda sunmasidir. Panik
Hareketi’nde benimsenen Onemli goriislerden biri sanat¢min, kendisini de isinin
icerisine bir karakter olarak koymasi ve eserini 6yle yaratmasidir. Jodorowsky de bu
dogrultuda Panik Hareketi kapsaminda Gegici Performanslar olarak da tanimlanan
deneysel tiyatro performanslar1 gergeklestirmistir. Ayrica bu hareket kapsaminda
yaymladig1 Panik Fabllar1 da oldukga iinliidiir ve filmlerinde bunlarin yansimalarini

goririuz (Duefas, 2017).

4.3.5. Bir Panik Terapi: Psikobiy

Jodorowsky’nin her zaman yenilik¢i bir diislinceyle stirdiirdiigii sanat hayati
kendisiyle beraber gelismeye de devam etmistir. Panik Hareketi’'nden getirdigi
eserlerinde bir karakter olarak yer alma anlayis1 dogrultusunda sanati iyilestirici bir
giic olarak ele almis 6ncesinde Panik Fabl’larinda sonrasinda tiim eserlerinde “ruhsal

gelisim evrelerinin gekillenisi”ni aktarmistir (Duefias, 2017 ve Mamati, 2018).
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Kendisinin de bir 6zne olarak yer aldigi ¢aligmalarinda eseriyle birlikte
doniisiimiinii saglayan Jodorowsky, bir bakima kiis oldugu ge¢misiyle de barigmak
icin metafiziksel alanlara ilgi duymustur. Daha 6nce de bahsedildigi iizere inang
sistemleri, simya, mitoloji, tarot, psikoloji gibi farkli disiplinlerle ugragmasi; 6zellikle
Jung’un caligmalarindan yola ¢ikarak sanat ile terapi arasindaki bagi anlamasi onu

kendine ait bir yontemi kesfetmeye itmistir (Jodorowsky, 2016 ve Costa, 2017).

1990’1u yillarla beraber film yapimina ara veren Jodorowsky bu siiregte tarot
okumalarmi artirmis ve kisiye 6zel bir terapi yontemi olan Psikobliyli’yii gelistirmistir.
Psikobiiyti, kisinin duygusal problemlerini ¢ozmek i¢in 6zel olarak tasarlanan, sanatsal
metaforik performanslar1 icerir (Gregersen,2014). Bu terapi yontemini Freud ve
Jung’un da yapmis oldugu gibi oncelikle kendisi iizerinde uygulamaya bagslamis ve
kendi gegmisini iyilestirme ¢abasiyla soyagacmi donistiirdiigii Donde Mejor Canta
un Pajaro (Bir Kusun En iyi Ottiigii Yer) adli kitabmi yazmistir (Mamati, 2018).
Gelistirdigi terapi yontemini anlattigt Psikoblyl kitabini ise 1995°te ilk kez
yayinladigida anlasilmasi igin Marc de Smedt’in yonlendirmesiyle La Théatre de La
Guérison une Térapie Panique (Tedavi Tiyatrosu: Bir Panik Terapi) adimi kullanmstir
(Jodorowsky, 2016).

Baslangigta i¢giidiisel uygulamalarla gelistirdigi psikobiiyii yonteminin efektif
geri doniisler almas1 lizerine Jodorowsky diizenli olarak danisan almaya ve psikobiiyii
seanslar1 gerceklestirmeye baslamistir. Danisanlarin ilk asamada aile dizilimlerini
ortaya koyarak sorunlarina dair ¢arpici performanslar 6nermis ve her yeni danisanda
yeni bir problemi ve ¢Ozlimii taniyarak yOntemini zaman icerisinde daha da

gelistirmistir (Jodorowsky, 2016 ve Mamati, 2018).
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4.3.6. Jodorowsky Sinemasi

Jodorowsky’nin sinemaya girisi 1957 yilinda Thomas Mann’m eserlerinden
esinlenerek ¢ektigi La Cravate filmi ile olmustur (Marshall, 2017). Basroliinde
kendisinin oynadig1 film renkleri, dekoru ve masalst anlatimiyla Jodorowsky’nin
filmleri i¢in tanitic niteliktedir. Ilk uzun metrajli filmi ise arkadas1 Arrabal’in tiyatro

oyunu Fando y Lis’in uyarlamasidir (Mamati, 2018).

1970 yilinda kiilt film olarak kabul edilen ikinci uzun metraj filmi olan El Topo
(Kostebek)’yu ¢eker. Filmin ana karakteri EI Topo’yu kendisi canlandirirken o yil 7
yasinda olan oglu Brontis de El Topo’nun oglunu canlandirir (Jodorowsky, 1970).
Jodorowsky’nin filmlerinde kendi ogullarmi siklikla goriiriiz. El1 Topo filmi bir
silahsoriin en 1yi olma yolculugunu aslinda bir ruhani yolculugu anlatan siirreal bir
western filmi olarak tanimlanabilir. EI Topo ayni1 zamanda gece yaris1 gésteriminde
gosterilmesi ile ilk gece yarisi filmi 6zelligini tasimaktadir. Bu filme David Lynch,
Marlyn Manson ve John Lennon gibi bir¢ok iinlii ismin hayranlig1 da bilinmektedir

(Mamati, 2018).

Bir sonraki filmi La Montaiia Sagrada (Kutsal Dag) 1973 yapimdir ve yine
kiilt filmler kategorisinde gosterilir. Lennon, El Topo’ya olan hayranhigi iizerine
Beatles grubunun menajeri Allen Klein’a ydonetmen igin biit¢e saglamasini soylemis
ve bu filminin yapimcihigmi tstlenmistir (Mamati, 2018). Filmlerinde her zaman
toplumsal ve politik elestiri bulunduran Jodorowsky bu filmde bas karakter olarak Isa
benzeri birini ¢ikariyor karsimiza. Bu mesih figiliriiniin yine Jodorowsky’nin
kendisinin oynadig1 her seyi alta doniistiirebilen bir simyaci ile karsilagsmasi iizerine
yine bir ruhani yolculuk hikayesi izletir. Bunu yaparken her zamanki gibi sembolik bir

dil kullanir ve izleyicilere rengarenk bir diinya sunar (Jodorowsky, 1973).

Jodorowsky’nin filmografisindeki en biiyiik hayal kiriklig1 ise Dune projesidir.
Yonetmen higbir zaman ¢ekilememis olan Dune filmi i¢in Moebius, Mick Jagger, Pink
Floyd, Orson Welles, Salvador Dali gibi bir¢ok {inlii sanatg1 ile beraber hazirlanmistir.

Ancak Hollywood’un bu bilimkurgu uyarlamasimin yapimimi David Lynch’e vermesi
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yonetmen i¢in hayal kiriklig1 olmustur. Frank Pavich’in 2013 yapimi Jodorowsky’s
Dune belgeseli bu siireci oldukga gilizel anlatmaktadir. Ancak bu film sayesinde
tanigtig1 Moebius ile birlikte bir¢ok ¢izgi romana imza atmustir (Pavich, 2013; Orbist,
2016ve Mamati, 2018).

Dune projesinin hayal kiriklig1 ile ¢ektigi bir sonraki filmi bir korku filmi olan
Tusk’1n yonetmenin filmografisinde soniik kaldig1 sdylenebilir. 1980 yapimi Tusk’tan
sonra 1989 yilinda ¢alisma kapsaminda okunmaya c¢alisilacak olan Santa Sangre
filmini ¢ekmistir (Orbist, 2016). Filin ana karakteri Fenix’i ogullar1 Adan ve Axel
Jodorowsky canlandirir. Kollar1 olmayan bir annenin kollarmin islevini karsilamak
ugruna seri katil olan bir adamin hikayesi anlatilir. Film anne ogul iliskisi ele
almdiginda 6dipal kompleks odakli bir psikanalitik ¢oziimleme de yapilabilir
(Jodorowsky, 1989). Unlii film elestirmeni Jay Carr de filmi “Santa Sangre plays like
a Bunuel remake of Hitchcock’s Psycho” diyerek filmin sanki Bunuel’in,

Hitchcock’un Psycho’sunun yeniden ¢evrimini yapmasi gibi diye tanimlar.

1990 yilinda yine yapimcilarin baskisi altinda ¢ektigi The Rainbow Thiefkendi
senaryosu degildir ve klasik anlatiya yakilhigiyla yonetmenin filmografisinde soniik
kalan bir diger filmdir. Bu filmden bes y1l sonra oglu Teo’yu kaybeden Jodorowsky
uzun siire sinemayla iliskisini kesmis kitaplarim1 ve ¢izgi romanlarini iiretmis
psikobiiyliye odaklanmis ve Tarot kartlarin1 okumaya baslamistir (Gregersen, 2014).
Jodorowsky’nin ¢izgi roman meraki ge¢misten beri vardir; 1966 yilinda Meksika’nin
ilk bilim kurgu ¢izgi roman1 olan Anibal 5’1 yazmistir. Bunun yani sira Moebius’un
cizimleri ile canlandirdigi, The Metabarons, The Technopriests, The Incal, The Eyes
of the Cat; Arno’nun ¢izimlerini yaptig1 The Adventure Aleph-Tau, The Jealous God,
Carnivorous Angel, The Saga of Alandor gibi ¢izgi romanlar1 yazmistir (Mamati,
2018).

1990°da oglunu kaybetmesinin de etkisiyle yeniden simyaya yonelmis ve
kisilerin duygusal problemlerini ¢c6zmek i¢in uygulanacak siirsel bir terapi yontemi
olan “psikobiiyli’yili gelistirmistir. Psikobiiyli uygulamalarinda Tarot okumalarindan

da faydalanir. Heniiz yedi yasindayken tanistigi Tarot lizerine uzun yillar okuma yapan
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Jodorowsky’nin filmlerin ve ¢izgi romanlarinda da Tarot imgelerine sikg¢a rastlanir.
Sanate¢1 psikobiiyli yontemini gelistirmek adina duygusal problemleri olan kisilere
iicretsiz danismanliklar yapmis ve cesitli psikobiiyii performanslart gelistirmistir.
Kendisinin 2009 tarihinde ¢ikardig1 Psikobiiyii Rehberi isimli bir kitabt da
bulunmaktadir (Jodorowsky, 2016 ve Mamati, 2018).

Uzun bir aradan sonra 2013 yilinda otobiyografik bir eser olan La Danza de La
Realidad ile sinemaya doniis yapan sanatci {i¢ yil sonrasinda da devami niteligindeki
ikinci filmiolan La Poesia Sin Fin’i ¢cekmistir. Bu filmleri birer psikobiiyii performansi
olarak da goren Jodorowsky gee¢misinde yasadigi acilari affedip ruhunu
ozgiirlestirmeyi amacglamistir. Jodorowsky, Azoury ile verdigi roportajda her zaman
filmlerde olmak istedigini ve Oncesinde yaptigi her seyin filmler i¢in oldugunu

soylemistir (Azoury, 2009).
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BESINCI BOLUM

CARL GUSTAV JUNG’UN ARKETIiP TEORiSi BAGLAMINDA
BIREYLESME SURECI: LA MONTANA SAGRADA FiLMi
ORNEGI

Film Adi: La Montana Sagrada
Yonetmen: Alejandro Jodorowsky
Yapim Yeri ve Yili: 1973, Meksika

5. La Montana Sagrada Film Analizi
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Gorsel 3 La Montana Sagrada Filminden Bir Kare

Film duvarlar1 Cerdafia Hagi desenleriyle kapli simetrik bir odada beyaz
kiyafetler icerisinde birbirine ¢ok benzeyen iki kadinin goriintiileriyle acilir. Sari
dalgali saglari, incecik kaslar1 ayn1 tonda makyajlar1 ve mimiksiz duruslar1 olan bu iki
neredeyse birbirinin aynisidir. Sonraki planlarda karsilarinda oturdugu anlagilan siyah
elbiseler i¢inde ilging biiyiik siyah sapkasi ve siyah ojeleriyle Jodorowsky karsimiza
cikar. Jodorowsky’nin filmlerinde hem kendisi hem de ailesinin iiyeleri oyuncu

kadrosunda siklikla karsimiza g¢ikmaktadir. Ozellikle baskin genleri sayesinde
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ogullarinin ona ¢ok benzemesi kendi hayatini uyarladig: filmleri i¢in biiylik avantaj

yarattig1 soylenebilir.

Jodorowsky’nin oynadigi siyahlar icerisindeki, sonradan simyact olarak
anacagimiz, ruhani liderin iki kadmnla beraber cesitli materyallerle yaptigi bir dini
ritiiele sahit olunur. Bu ritiiele giimiis bir kase igerisindeki bir bez pargasina glimiis bir
stirahiden su akitir ve kadmlarin yiiziindeki boyalar1 silerek baglar. Kadinlari
yiizlerindeki boyalardan, takma tirnaklarindan, iizerindeki elbise ve takilardan hatta
saclarindan arindirir. Sahip olduklar1 her seyden arman bu kadinlar kafa kafaya
vermislerken ruhani liderimiz ikisini de kollarinin altina alarak kutsanmis olduklarini

gosterir. Bu acilis sekans1 materyalizme ve tiiketim kiiltiiriine direkt bir elestiridir.

Gegis planinda renkli gozlerin, cesitli boceklerin ve sayilarm oldugu birden fazla
form karsimiza ¢ikar; formlarm ortak 6zelligi i¢ ice ge¢gmis gemberlerden olusmasidir.
Bu formlar Jung’un self arketipini sembolize eden mandalalar1 akla getirmektedir.
Sonunda bir anahtar goriilen kapinin ardinda insan figiirleri yatar vaziyette goriiliir; ilk
figiir beyaz ham halde, ikincisi {istii posetle Ortiilii, kolu kopmus ve bas tarafina
yonelen bir fare ile en sonuncusu ise kelebek desenleriyle kaplidir. Devaminda yine
tiiyler, dikenler, gozler, inciler ve yilan figiirleri goriiliir. Ruhani liderin simgelerle

dolu mekanmin bir girizgahi niteligindeki sekans bdylece kapanir.

Kahramanin tanitildig1 bir sonraki sahne ise a¢ilis sekansinin miikemmelliginin
tam aksine pis, izbe bir kdyle agilmaktadir. Kahramanimiz sarhosluktan baygin, pis
bir yerde, etrafinda bos siseler, yiizii sineklerle kapli yar1 ¢iplak, sefil bir halde
yatmaktadir. Bu sahneyi filmin kahramanmi olan karakterimizle ilk tanisma ani
oldugundan filmin baslangici kabul edebiliriz. Bu baslangic ayni zamanda

“Kahramanin Sonsuz Yolculugu”nun da baglangicidir.
Filmde Jodorowsky’nin diger filmlerindeki gibi bireysel aydinlanma ve 6ze kavugma

temalar1 acik¢a On plandadir. Bu agidan filmin Jung’un kolektif bilingdis1 kavraminin,

bireylesme ve biitiinlesme siireclerinin filmde agik¢a okunabilecegi diisiiniilmektedir.
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Filmde ana karakter olarak karsimiza ¢ikan Mesih’e benzeyen hirsiza Oz’e ulasma

yolculugunda bir simyaci rehberlik etmektedir.

Bu baglamda kahramanm birey olma yolculugu hem Jung’'un hem de
Jodorowsky’nin simyaya olan ilgileri géz oniine alinarak filmde de 6nemli bir anlat1
kaynagi olan simyanin asamalarmma yonelik olarak bolimlere ayrilacaktir. Bu
boliimlerde ayn1 zamanda Campbell’in Kahramanin Sonsuz Yolculugu kitabindaki
asamalar da g6z Oniine almnarak filmdeki kahramanimizin yolculuguna eslik
edilecektir. Bu amagla film, simyada “bas yapit” olarak cevirisi yapilabilecek
“Magnum opus”a yani felsefe ya da filozof tasina ulasma asamalar1 olan; nigredo
(siyah), albedo (beyaz), citrinitas (sar1) ve rubedo (kirmizi) olmak tizere dort boliimde
ele almacaktrr (Eliade, 2003:162). Bu asamalar simyada maddenin fiziksel
doniistimiinii ifade ederken ¢alismamizda kahramanin ruhsal, bireysel doniistiimiinii

ifade etmek amach kullanilacaktir.

5.1. Nigredo

Latincede “karanlik” anlamina gelen Nigredo, genellikle siyah renkle, iskence
ve Olim gibi olumsuzluklarla birlikte anilmaktadir (Eliade, 2003:165). Filmin
kahramaninin tanitilacagi bu boliimde kahramanin i¢inde bulundugu olumsuz durum,
yozlagmig toplum ve bu durumun olumsuz etkilerini g6z Oniine seren nigredo asamast
Jung’un arketipik doniisiim yolculugunda tanigsmasi gereken ilk arketip olan goélgeyi

karsilamaktadir.

Kahramanin baygmn halde yatarken idrarmi yaptigi goruliir, cevresinde bir
kaplan, kurbaga ve cesitli sembolleri barindiran tarot kartlar1 vardir. Tarot kartlarmdan
biri kahramanimizi tanimlayan “The Fool” dur. Plan degistiginde sirtinda “The Five
Swords” kart1 olan, elleri ve bacaklari ampute bir clice goriinur. Daha once de
belirtildigi gibi Jodorowsky’nin filmlerinde eksik uzuvlu insanlar ve ciiceler siklikla
karsilastigimiz tiplerdendir. Tarot dgretisi de Jodorowsky’nin her filminde karsimiza

cikmaktadir. Kendisi de bir tarot okuyucusu olan Jodorowsky; tarotta yer alan 78
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kartin hepsinin bir mandalada tek bir gorselde birlesebilecegini soyler. Ona gore tarot
okuyan biri gelecekten bahsetmemelidir, ¢iinkii tarot simdiki zamani anlatan bir dile

sahiptir (Sherel, 2020).

Gorsel 4 Suinda Tarot Karti Olan Ciice

Clce yerdeki kahramanimizin yanina yaklasir ve onu uyandirmaya calisir. Bu
sirada  birgok ¢iplak erkek c¢ocugu ikilinin yanina giilerek gelirler. Clce
kahramanimizin elinde biten beyaz giilii koparir ve ¢ocuklarin clicenin pesinden
kahramanimizi omuzlarinda bir yere gotiirdiigii goriiliir. Kahramanimizi isa gibi
carmiha germis taglayarak eglenirler. Bu sirada yedigi darbelerin etkisiyle uyanan
kahramanimiz iplerini ¢6zerek carmihtan kurtulur. Bagirisindan korkan c¢ocuklar
kacisirken clice o0ziir mahiyetinde esrarli bir sigara yakarak kahramanimiza uzatir ve
ikili arasinda sessiz bir dostluk kurulur. Her haliyle kahramanimizin Mesih olarak

hikayede yer aldig1 sdylenebilir.

Bir sonraki sekansta bir kamyonun arkasinda yigilan erkek -cesetleri
goriinmektedir, hepsinin {stii kanlarla kaphdir. Bariz bir sekilde yapay kirmizi
boyalarla kaplanmigs bedenler iizerindeki kanmn gergek olmadigi acikga bellidir.
Kamyon ¢er¢eveden ¢ikarken kahramanimizla cuicenin sokakta ylirtidigi goriliir.
Sokakta tam bir kaos havasi vardir; silahli ve gaz maskeli askerler dolanirken kadinlar
kanli beyaz bezleri senkronize bir halde iitiilemektedir. Kahramanimiz dostuyla
eglenirken bes askerin silah dogrulttugu goriiliir. Askerlerin ve silahlarm objektifin
tam karsisinda konumlanmasi izleyiciyi de namlunun wucuna getirmistir,
Jodorowsky’nin bu ¢ekimle elestirilerini yalnizca dini ve siyasal otoritelere degil tiim
insanlara yonelttigi soylenebilir. Askerlerin hedefinde iki kiz, ii¢ erkek bes 6grencinin

oldugu goriiliir, vurulmalar: tizerine beyaz gomleklerinden siyah kanlar akar. Gaz
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maskeli ve siyah iiniformali askerlerin namlularma derileri yiiziilmiis hayvan
cesetlerini carmiha gerilmis gibi gecirmis uygun adim yiiriidiikleri goriiliir. Uzerindeki
giysilerden elit kesimden oldugu anlasilan insanlar dizlerinin istiine ¢okmiis, elleri
havada teslim olmus gibi beklemektedirler. Tiim bu aci1 tablonun karsisinda bunlar1 bir
gosteriymis gibi izleyen, fotograflarin1 ¢eken ve eglenen insanlar bir gezi otobiisii
icerisinde gelirler. Yerde 6grenciler elleri bagl, agizlar1 banth bir sekilde yatirilmis
kursuna dizilirler; hepsinin viicudundan ¢ikan sivinin rengi farklhidir. Genglerin
gogiislerinden kuslarin ugtugu goriiliir; bunu ruhun kus ile sembolize edilmesiyle
bagdastirabiliriz. Jung’un da calismalarinda benzer sekilde beyaz kusun ruhu
sembolize ettigini soyledigi goriilebilir (Jung, 2015:104). Jodorowsky bu sembolizmi
de filmlerinde siklikla kullanmaktadir. Jodorowsky’nin burada filmden bir yil dnce
yasanan bir 6grenci katliamia gonderme yaptigi s6ylenebilir (Sherel, 2020). Turistler
ellerinde fotograf makineleri genglerin cesetlerinin fotografini ¢ekerek eglenirler. Bu
sirada askerlerden biri turistlerin arasindan bir kadin1 ¢ekistirerek herkesin i¢inde
tecaviiz eder. Yasanan olayin tecaviiz olarak adlandirilmasi dogru olmayabilir ¢linkii
kadinin hi¢ rahatsiz bir hali yoktur; aksine giiliimseyip fotograf makinelerini
kendilerine yoneltenlere abartili pozlar verir. Hatta turistlerden biri elindeki fotograf
makinesini sagkinlikla onlar1 izleyen kahramanimiza uzatir ve askerle kadinin yanina

gecerek fotograflarini gcekmesini ister ve kendisine para verir.

Buradan sonra “Biiyiik Kurbaga ve Bukalemun Sirki” yazili pankart goriiliir,
kamera asagi kaydikca “Bugiin: Meksika’nin Fethi” yazan baska bir pankart cergeveye
girer. Kahramanimiz sirtinda arkadasiyla sirk ¢alisanlarinin yanina gider iki taraf da
birbirine bakar ve sirk ¢alisanlar1 kulaktan kulaga bir plan yaparlar. Kafasinda Nazi
isaretli bir sapka olan sirk ¢alisan1 kahramanimiz ve arkadasina para uzatir ve onlar1
gosterinin bir parcasi olmaya davet eder. Gosteri baglar, bukalemunlar maket
saraylarin oldugu platformda kendi hallerinde durmaktayken bir kutunun igerisinde
kurbagalar getirilir ve maket alanma sokulur. Kurbagalar hem cevreye hem de
bukalemunlara saldirarak bolgeyi ele gecirir. O kadar abartmiglardir ki bir kurbaganin
patlamasi iizerine maket kuleden akan kana gonderme olan kirmizi sivi her yeri kaplar
ve devam eden patlamalar sonrasinda tiim maket bertaraf olur. Bu g0steri

Avrupalilarin Meksika’y1 isgallerinin alegorik bir anlatimidir.
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Gorsel 5 “Biiyiik Kurbaga ve Bukalemun Sirki’nden Bir Bukalemun

Bir sonraki planda “Satilik Mesih” yazan bir pankart ve biiyiik ahsap hag
figiirleri goriiliir. Rahibe kiliginda giyinmis biyikli bir transeksuel birey bir hayvanin
derisini yiizmektedir. Sovalyelere benzer sekilde giyinen ii¢ kisi daha vardir, biri
iskambil kartlariyla gdsteri yaparken, biri yaninda daha kiiciik bir hayvani yemek
iizere hazirlamaktadir, digeri ise Isa’nin ¢armiha gerilmis figiirlerini satmaktadir.
Askerler ve turistlerin bu alana dogru geldigi goriiliir. Az 6nce askerle birlikte olan
kadin elindeki kdpegini saticiya uzatir, kiiciik bir kalkan figiiriinii oradan alir ve cinsel
organina kapatarak poz verir. Bliylik ahsap haclardan satin almalar1 {izerine taginmasi
icin yine kahramanimiz ve arkadasi devreye girerler ve omuzlarina alarak tagimaya
baslarlar. Kahramanimiz ve arkadasi bu sekilde ilerlerken turist kadinla yanindaki kisi
de onlar1 takip eder. Bu planda anlamsiz bir hiiziin hissediliyor, dinin ¢okiisiinii gozler
Online serer gibi. Saticilar hazirladiklari eti yer ve alkol i¢erlerken kahramanimiz gelir;
rahibe kiyafetli olan onu yanlarina davet ederek i¢ki ikram eder. Tiim siseyi kafasina
dikmisken arkadasi onu uyarmaya ¢alisir ancak sovalye kiligindaki adamlardan biri
tarafindan tartaklanarak kovulur. Rahibe kiyafetli ve yanindakiler icmekten bayilan
kahramanimizi bir yere tasirlar ve onu ¢irilgiplak bir halde Isa’nmn carmiha gerildigi
sekilde yere yatiwrirlar. Sonrasinda yalmizca cinsel orgami kapatilmis olan
kahramanimiz nefes almasi i¢in burnuna bir hortum takilarak kalibini ¢ikarabilecekleri
bir maddeyle kaplanir. Kalib1 ¢ikarildiktan sonra onunla isleri biten adamlar
kahramanimizi rahibe kilikli adamin kucagina birakirlar. Bu plan Michalengelo’nun
Pieta eserine bir géndermedir; tabloda isa’nmn gerildigi ¢armihtan indirilmesi ve anne
kucagma geri doniisii yani baslangic ve diinyaya doniisii anlatilmaktadir (Tekin
Karag0z, 2021:1177). Aym zamanda filmin nigredo kismindaki gorsellerde El
Greco’nun, Michalengelo etkisiyle yaptig1 Pieta (1575) tablosu basta olmak tizere El
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Expolio (1579), The Holy Trinity (1579) ve diger eserlerinin de etkisi hissediliyor. Bu
sanat eserlerinin yani sira filmi izlerken ayni1 yilda iiretilmis olan bir rock-opera 6rnegi

Jesus Christ Superstar (1973) adli miizikal filmin de akla geldigi soylenebilir.

Rahibe kiyafetli adam halen baygin olan kahramanimiza sisede kalan alkolii de
verir ve ayllmasini engeller. Sovalye giyimli adamlar da kahramanimizi patates
yigmlarinm igerisine birakir ve baska bir yigin {izerinde uyurlar. Kahramanimiz
kendine geldiginde olanlar1 anlamaya caligir, etrafina baktikca ¢ildiracak gibi olur,
ciinkii her yer kendine benzeyen heykellerle kaplidir. Etraf kilden Mesihlerle
dolmustur, aciyla bagirir ve 6nce ona bunu yapan adamlara sonra da tiim kopyalara
saldirir. Kahramanimiz kirik heykel yiginlari icerisinde saglam biraktig: bir tanesiyle
kafa kafaya otururken goriiliir ve plan baska bir kilisede Isa’nin baska bir heykeline
baglanir. Yanlarinda bir maymun ve kiigiik bir kiz ¢ocugu olan farkli irklardan, farkl
yaslarda siyah transparan giysiler i¢indeki kadinlardan olusan bir topluluk kilisede
Isa’nin heykeli karsisindadir. isa heykelinin yiiziinden kanlar aktig1 goriiliir. Bir grup
erkek kilisenin kapisinda durmus iceriden ¢ikan kadinlar1 seyretmektedir, kadinlarin
etrafindakilere tavirlarindan seks iscileri oldugu ¢ikarilabilir. Kadinlarin bir duvarin
oniinde dizilmesi lizerine yash bir adam karsilarina gelerek kii¢iik kiz1 yanina ¢agirir
saglarmi ve yiiziinii oksar, ellerini 6per; cam goziinii ¢ikarip kizin avuglari igerisine
birakir. Bu sirada kahramaninmiz kucaginda kendisinden kopya edilen Isa heykeli ve
pesinde arkadasiyla cercevenin sagma dogru yiirlirken kadinlar da g¢ergevenin
sagindan kendisine dogru yaklasir. Aralarindan biri karsisinda durup dikkatlice
kahramanimiza bakarken digerleri dalga gegercesine giilerler. Kiz elindeki yesil saten
bez parcasiyla kahramanimizin kucagindaki heykelin {istiinden akan yesil boyalar1
temizler yukar1 dogru baktiginda kilisedeki Isa heykelinin yiizi gelir gézlerinin oniine.
Kahramanimiz tamamen temizlenen heykeli kucaklaylp yoluna devam eder
maymunun elinden tutan kiz ve arkadaslar1 da pesinden giderler. Burada maymunun
insanin evrimsel atas1 olmasi dikkat g¢ekicidir. Parmakliklarin ardinda bir bahgede
askerlerin kendinden ge¢mis bir halde erkeklerle sarilmis orkestra esliginde dans ettigi
goriiliir. Beyaz kiyafetler icerisindeki orkestranin solisti kirmizi seytan kostiimlii bir
kadindir. Kahramanimiz bu kalabaligin icerisinden kucagmda heykeliyle uzun

zamandir kullanilmadigi belli olan Oriimceklerle ve kurtlarla kaplanmis kiliseye
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girerek heykeli dua kosesine birakir igeride iistii ortiilii bir yataga yonelir. Ortiiyii
kaldirdiginda altinda Papa’nin baghigini takmis giines gozliiklii bir adamin kilisede dua
kosesinde olmasi gereken Isa heykeline sarilmis bir halde yattigi goriiliir. Giines
gozIlikli papayi uyandirir, adam sinirle bir seyler soyler kahramanimizin kopyasi olan
heykeli koydugu kdseden indirip kahramanimizin kucagma verir ve onu kovar.
Kadinlar, maymun ve kahramanimizin arkadasi kapida beklemektedir. Bu sirada
kovulan kahramanimiz dengesini kaybederek heykelle beraber yere diiser ve heykelin

yliziinii yemeye baglar.

Bir sonraki planda kahramanimiz bir elinde kirmizi bir elinde mavi bir siirii
balonu yiiziinii yemis oldugu heykelin ayaklarina baglar. Clicenin kiiciik ¢cocuklardan
olusan kabilesi ve seks iscisi kadinlar hep birlikte kahramanimizin heykeli gokytiziine
birakmasini izler. Cevredeki herkes gokyuzindeki Mesih’i gorir. Filmin bu ilk
béliimiinde kahramanin Isa Mesih’e olan benzerligi olduk¢a 6n plandadir. Bu noktada
filmin arka planinda yer alan anlatilardan birinin Mesih anlatis1 oldugu kolaylikla
sOylenebilir. Hentiiz filmin basinda ¢armiha gerilme vakasinin bir yorumu, kahramanin
kalibinin ¢ikarilarak Satilik Mesihlerin iiretilmesi gibi planlarin bulundugu bu ilk
bolim ¢ok eski bir hikayeye ve arketipe isaret etmektedir; “Diinya Kurtaricisi”
(Campbell, 2013:44). Bu anlamda hikaye boyunca kahramanimizin bir kurtarict olma
yolculuguna eslik edecegimiz de diisiiniilebilir; ancak bu kurtarma eyleminin kiresel
diizeyde mi yoksa kahramanin bireysel kurtulusu olarak mi islendigi c¢alismanin

ilerleyen boliimlerinde daha net anlasilacaktir.

Kahramanimiz kucaginda arkadasi ve pesinde maymununu tasiyan kadinla
beraber bir pazarin i¢inde ilerler. Her tezgahim iizerinde baliklar, ekmekler ve kirmizi
tizimler vardir. Kahramanimiz bir tezgahin oniinde durur kucagindaki arkadasini
tezgaha birakarak herkesin baktig1 gokyiiziine dogru bakar. Bir kuleden sarkitilan bir
kanca goriir. Herkes kancaya yonelir ancak kahramanimizin o6niinde durdugu
tezgahtaki yasli adam herkesi durdurur kancanin ucundaki nazar boncuklu keseyi alir
ve avucuna ic¢indeki altinlar1 bosaltir. Sonrasinda kancanin {izerine balik, ekmek ve
liziimleri biraktig1 anlasilir. Kahramanimiz eline bir bigak alir; lizerine birakilan balik,

ekmek ve liziimleri iterek kancaya atlayarak yukar1 tirmanmaya baslar. Kadmlar
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ellerini uzatir ancak kahramanimiz yukar1 ¢ikmaya niyetlidir, ha¢ bigimindeki bigagi
belindeki ipe gecirerek trmanmaya devam eder. Bakislariyla iletisim kurdugu kiz
elinde maymunu kahramanimizin pesinden bakarken kahramanimiz kulenin
tepesindeki delige iyice yaklasir. Kahramanin yolculugunda “maceraya ¢agr1” olarak
ifade edilen ilk agama kahramanin rutininden uzaklastig1 ve bilmedigi bir bolgeye
cagrilisidir. Yolculugu tamamlamasi halinde kahramana vaat edilen hazineye agilan
bu ilk kap1 farkli sekillerde sunulabilir; gizli bir ada, yer altinda bir krallik ya da sisler
arasinda bir dag tepesi olarak karsimiza cikabilir (Campbell, 2013:72) Ele alinan
ornekte de kahramanimizin karsisina ¢ikan kule maceraya ¢agri olarak yorumlanabilir.

Bu kahramanimizin yolculugunun basladigini gésteren bir isarettir.

Gorsel 6 Maceraya Cagriya Yamt Olarak Kahramamn Kuleye Tirmanigt

Kahramanimiz tepeye ulastiginda ¢cember formundaki bir tiinelin basinda
gorinur. Tepeye ulasmasi ilk esigin asilmasi olarak yorumlanabilir. Cember ve
ortasinda kahramanin olmasi heniiz sadece dis ceperi olusmus bir mandala gibi

yorumlanabilir. Bu da self olma yolundaki ilk adim olarak okunabilir.

Gorsel 7 flk Esigin Asilmast
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Tiinelde yavas yavas ilerleyen kahramanimiz tiinelin bir noktasinda beyaz bez
bir kapiyla karsilasir ve belindeki bigagiyla beze bir kesik atar. Kapinin yumusak bir
yapidan oldugundan emin olunca geri ¢ekilerek birden iceri atlar. Freudyen bir bakisla
kahramanin elindeki bigagin fallik bir sembol oldugu ve deldigi bez kapmin kizlik
zarina bir gonderme oldugu yorumu yapilabilir. ClUnkil Freudyen sembolizmde
kulenin kendisi de fallik bir sembol olup tirmanma eylemi ritmik agidan cinsel
birlikteligi sembolize etmektedir. Gerek hassas ve yumusak dokusu gerekse form
olarak yuvarlak bir yap1 olmasi nedeniyle bez parcasi kadin cinsel organi olarak
yorumlanabilirken onun delinmesine yardimci olan bigak da fallik bir sembol olarak
karsimiza ¢ikmaktadir (Freud, 1996:96 ve 115).

Kahramanimiz biiyiilii esikten gectikten sonra yeniden dogum i¢in adim atilmig
kabul edilir. Bu yeniden dogum temasi akillara rahim imgesi olarak kabul edilen balina
karnm1 simgesini getirmektedir (Campbell, 2013:107). Bizim hikayemizdeki balina
karninin kahramanimizin kulenin igerisine ilk girdiginde karsilastigi tiinel oldugu
sOylenebilir. Campbell (2013:109)’a gore kahramanin bir tapinaga girmesi onun bir

dontistimden gegecegini belirtir.

Gorsel 8 Kundalini Yoga'da Cakralarin Renklerini Temsil Eden Gegit Boyunca Ilerleyis

Gorsel 8’de kahramanimizin gokkusagi renklerinde yarim ¢ember seklinde
kemerli catis1 olan bir tiinelin basindan ilerledigi goriiliir. Tlerledigi yoldaki renklerin
kirmizidan mora dogru olmas: kundalininin cakralar boyunca hareketine bir
gondermedir. Sonraki planda kahramanimizin tiinelin ilerisinde oturan beyazlar
icerisindeki bir adama yoneldigi fark edilir. Beyazlar i¢cindeki adam filmin agilis

sahnesindeki siyah kiyafetli ruhani liderdir. Kendisinin arkasinda biri beyaz digeri

71



siyah iki siitun bulunmaktadir. Beyaz kiyafetli adamin bir yaninda bir deve diger
yaninda da viicudu dovmelerle kapli ¢iplak bir kadin durmaktadir. Kahramanimiz
gokkusagmin ortasindaki beyaz ip boyunca karsisindakilere dogru ilerler. Kuleden
digar1 sarkitilan ip anne ile bebek arasindaki gdbek bagi gibi kulenin igerisiyle

disardaki kahramanimizi birbirine baglayan bir anlam tasimaktadir denebilir (2009).

Gorsel 9 Kahramann Yash Bilge Adam Roliindeki Simyaciya Ilerleyisi

Yaklastik¢a dnce deveyi sonra siitunlar1 yakindan goriiriiz. Siitunlardan beyaz
olanin istlinde alt1 siyah dikdortgen, siyah olanin iistiindeyse {i¢ beyaz dikdortgen
oldugu fark edilir; bu detaylar aslinda kesikli ya da tam cizgilerden olusan Tao
felsefesindeki Bagua sembolleridir (Kadioglu ve Isik, 2019:116). Temelini Yin ve
Yang’in olusturdugu bu ¢izgiler I Ching sembolizminde karsit giigclerin diizeni ve
dengesini anlatmaktadir (Sahin, 2007:39). Gorsel 7’de simyacmin iki yanindaki
situnlarda goriilen isaretler de gorsel 8’de goriilen I Ching trigraminda yer alan
Cennet’i sembolize eden “Ch’ien” ve Diinya’yr sembolize eden “K’un”dur.
Jodorowsky’nin kulland1g1 bu detaylar her seyin karsitiyla var ve anlamli olduguna bir

gonderme olarak yorumlanabilirken bu konuda onu Jung’a yaklastirmaktadir.
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Gorsel 10 | Ching - Bagua Sembolleri

Genel bir bakistan sonra asistan kadin tanitilir, yalnizca cinsel organi metal bir
aksesuarla kapali olan kadinin kafasinda, sol kolunda, sag bacaginda ve boynunda ayni1
sekilde metal aksesuarlar vardir. Viicudunun farkl yerlerinde semboller dovme olarak
yer almaktadir. Dizlerinde soldan saga Ibranice’de sekizinci harf olan ve yedi giinliik
yaradiligtan sonrasmi ifade eden “Heith” harfi bulunmaktadir. Bu harf, madde ve
enerjinin bir biitiin oldugundaki olasiliklar1 ifade etmektedir. Sonraki harf sozliik
anlamiyla “olta kancasi”m1 karsilayan burada ise hakikat ve adalet avciligmi
simgeleyen “Tsadde”dir. Bir sonraki harf “Khaf” el, avu¢ ve avug i¢i anlamlarina
gelmekle kiginin istedigini almaya hazir durumda oldugunu simgelemektedir. Gorsel
11°de sagdaki bacakta yer alan “Dalet” kap1, gecit anlamina gelmekle birlikte, kisinin
Ozveri ve alcakgonullulik gibi erdemli davranislar sergilemesi yoluyla “Aleph”e yani
“Bir Olan”a ulasabilecegini anlatmaktadir. Onu takip eden “Resh” harfi de bas yani
lider, baslangi¢c anlamlarma gelmektedir. Son olarak karsimiza ¢ikan “Hei” harfinin
de kelime olarak pencere anlamina geldigini ve ilahi giicii, Yaraticinin nefesini

simgeledigi soylenebilir (Sherel, 2020).

Gorsel 11 Dovmeli Kadinin Dizleri
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Gorsel 11°deki dovmelerde yer alan kelimelere biitiinsel olarak bakildiginda
Kabala 6gretisinde yer alan Sefirot (Hayat Agaci) semasinda yer alan bazi kelimelerle
karsilasilir. Gorselde sol tarafta yer alan bacakta Ibranice karsilign “Netzach” olarak
okunabilen ve “zafer” anlamina gelen bir kelime bulunmaktadir. Gorselde sag tarafta
yer alan bacakta ise Ibranice karsiligi “Hod” olan “ihtisam, parlaklik” anlamlarina
gelen kelime yer almaktadir (Kaplan, 1990; Berenson-Perkins, 2000 ve Atzmon,
2003).

Sag kalcasinda Horus’un gozii ile bagdastirilabilecek ya da topraga diisen su
damlas1 olarak yorumlanabilecek bir dovme bulunmaktadir. Gorsel 12°de sol taraftaki
kolunda doganin simyacisi ar1 sembolii onun Ustiinde de sevgi, ask anlamlarina gelen
Ibranice “Hesed” yazan bir dévme bulunmaktadir. Arilarin gigekleri gezerek topladigi
polenlerden altin rengi bal yapmas1 simyacilarin dort temel elementi kullanarak her
seyi altma donistiirebilmesi ile alegori edilir. Sol kolunda simyada sevilen
sembollerden, uzun yasami ve doOniisiimiin baslangicinda maddeyi simgeleyen
kaplumbaga ve iistiinde yine bir ibranice ddvme bulunur. Bir gember icerisine alinmis
gbbek deliginin biraz iistiinde sag ve sol taraflarda ¢emberler, altinda ise “dokuz” ve
“dokuzuncu” anlamlarmna gelen Ibranice “tet” harfi bulunmaktadir. Dokuz rakaminin
Onemi simyada evrensel sevgiyi, birligi ve kardesligi ifade etmesidir. Ayrica dokuz
rakami agacm kokiinden ¢ikan dokuz tecelliyi sembolize eder ve insanin ezoterik

sayisidir (Schimmel, 1998 ve Scholem, 2008).

Gorsel 12 Dévmeli Kadinin Ust Bedeni

Cinsel organmin iistiinde Ibranice “resh” harfi dévmesi vardir. Sag kolunun iist

kisminda Davud yildiz1 ve Fleur de lis (lenormand kehaneti) sembolii bulunur. Ust
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viicudunda gdgiislerinin etrafinda Ibranice “He”, “Vav”, “Dalet” gibi harfler
bulunmaktadir. Gogsiiniin list kisminda ortada “The Triple Tau” sembolii ve iki
yaninda kopriiciik kemiklerinin hemen altinda etrafi bezeli sekilde Arapga “Allah”
dovmesi bulunmaktadir. Yiiziinde de Ibranice harflerin dévmesini tasiyan kadinm

kulaklarinda cinsiyet temsili metal aksesuarlar bulunmaktadir.

Kahramanimiz yaklagsmaya devam eder, simyaci agiligtaki gibi yiiziiniin
yarisini kapatan sapkas1 ve beyaz kiyafetleriyle iki ke¢inin ortasinda elleri meditasyon
yapar sekilde oturmaktadir. Sonra yakin planda keginin kafasi1 ekrana gelir; bakiglari
cansiz, tam karsiya bakmaktadir. Kamera yakin planda devam eder ve keginin
bacaklariyla cinsel organi goriiliir. Yine yakin planda simyacinin beyaz ojeli tirnaklari,
dhyana mudrast yaparken goriilir. Dhyana mudra, Buda figiirlerinde siklikla
karsilagilan bir jest olup adin1 Sanskrit¢e “tefekkiir”, “meditasyon” anlamlarma gelen
dhyana kavramindan alir (Gil, 2021). Sonrasinda simyacinin boynundaki
“enneagram” sembollii kolye goriiliir. Bir tiggen, bir altigen ve bir dairenin
birlestirilmesiyle olusan enneagram semboliinde geometrik sekillerin kesismeleri
sonucu olusan esit aralikli dokuz nokta bulunmaktadir. Bu noktalarin her biri dokuz
kisilik tipini simgeler (Cogdell’den Akt. Kurt, 2019). En sonunda sapkanin altindan
simyacinin yiizii goriiniir, simyaci tabi ki Jodorowsky’nin kendisinden baskasi

degildir.

Gorsel 13 Simyacimn Enneagram Sembollii Kolyesi

Tiim karakterler ve ortam detaylariyla tanitildiktan sonra swra simyaciyla
kahramanimizin tanigmasina gelmistir. Simyac1 agir hareketlerle koltugundan kalkip

kahramanimizin yanma yaklasirken kahramanimiz da temkinli bir sekilde biraz geri
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cekilerek simyacinin niyetini anlamaya calisir. ikili agir hareketlerle birbirlerini
tartarlarken kahramanimiz bir anda simyaciya saldirir. Simyaci tabi ki bu saldiridan
kolaylikla siyrilir ve kahramanimizi yere serip etkisiz hale getirir. Yerden kalkan
kahramanimiz defalarca simyaciya saldirmaya calisir ancak simyaci kendisine zarar
vermeden onu etkisiz hale getirmeye devam eder. En sonunda kahramanimizin
yeniden saldiriya kalkistigi bir anda simyaci elindeki bigagi yakalar ve
kahramanimizin yukardan asagiya tiim gakralarina dokunarak onu etkisiz hale getirir.
Simyacinin yaptig1 hareketlerin Tai Chi doviis sanati ustast oldugu sdylenebilir. Tai
Chi konusunda uzmanlagmanin en az yirmi yil aldigi, ancak Tai Chi’nin nihai doviis
sanat1 oldugu soylenmektedir (2009). Sonrasinda simyacinin dévmeli yardimcisi
kahramanimizi oksayarak etrafinda doner, bu sirada kadmmn sirtindaki sifaci
Aesculapius’un asasinin dévmesi dikkate degerdir. Kadin kahramanimizin saglarini
kenara aldiginda ensesindeki kitle ortaya ¢ikar, kadin simyacinin uzattig1 kahramanin
bicagini alarak kitleyi kesmeye baglar. Kadin kestikce kahramanin ensesindeki
kitleden mavi renkte bir stvi akmaya baslar ve kadin actig1 yarigin icerisinden mavi
renkli bir kalamar1 ¢ekip ¢ikarir. Bu kitlenin, toplumun herkesin ensesine yiikledigi
yiikk olarak veya kahramanimizin yozlagsmis yasantilara tanik olmasindan kaynakli
olustugu yorumlanabilir. Bu kitleden kurtulup armndiktan sonra simyaci
kahramanimizin ¢akralarina yeniden dokunarak onu az dnce soktugu transtan ¢ikarir
ve kahramanimiz ¢evresiyle ilk saglikli temasini kurar. Ensesindeki kitleden
kurtuldugunu fark eden kahramanimiz simyacmin ona uzattig1 bigcagini alir. Simyaci
yizinl golgeleyen sapkasini ¢ikarip kahramanimiza “Altin ister misin?” diye sorar.
Bu kahramanimizin ikinci kez maceraya ¢agrilisidir. Bu soruya mutlulukla evet diyen

kahramanimiz i¢in artik yeni bir asama baslamistir.

5.2. Albedo

Nigredo asamasindan sonra gelen “dealbatio” ya da “albedo” olarak anilan asama
diriligi ifade etmektedir (Eliade, 2003:177). Zitliklarin birlesmesiyle meydana gelen
bilingdis1 hal dibe vurmakla beraber yasanan bir doniim noktasma da isarettir. Oliim

sonras1 yasanan dirilisin temsili gibi gilinesin dogusu, aydinlik albedo asamasini
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belirtir. (Jung, 2015:298). Kahramanimiz yolculugun bu asamasinda simyaci
rehberliginde bir dizi ritiieli gergeklestirecektir. Bu ritiieller Campbell’n “erginleme”
baslig1 altinda bahsettigi sinavlar yolunun da baglangicidir. Yapilan ritiieller gergekten
de farkli seviyelerde inisiyasyon torenlerini andirr niteliktedir. Ozellikle ilkellerin
yasamlarinda olduk¢a Onem atfedilen inisiyasyon tdrenleri zihni, ge¢misteki
baglarindan, aligkanliklarindan, yasam tarzindan kopusunu simgeler. Inisiyasyon
torenlerinin tlimii kahramanin yeni yasamma hazir olmasi i¢in tasarlanmistir

(Campbell, 2013:20-1).

Simyac1 ve yardimcisi ilk olarak kahramanimizi i¢inde bir su aygirinin da
bulundugu sekizgen bir siis havuzunda yikar, bir anlamda vaftiz ederler (Sherel, 2020).
Sonraki planda bir Davut yildizinin tam ortasinda bir mekanizma gbze carpar;
simyacilarin herhangi bir maddeyi altina doniistiirme amagh kullandiklar1 geleneksel
makinenin bir Ornegidir. Simyacit kahramanimiza camdan bir kap uzatrr ve
kahramanimiz bunun igerisine tuvaletini yapar. Simyaci digkinin bulundugu kabi
alarak mekanizmaya yerlestirir. Bir pelikan etrafta gezinirken yardimci kadin cello

calmaktadir ve simyaci ritiielin bir sonraki béliimiine hazirlanmaktadir.

Gorsel 14 Kahraman Mekanizmanin Igerisindeyken

Mekanizmanin ortasindaki biiylik fanusun igerisinde kahramanimiz bagdas
kurmus halde oturmaktadir, bir yandan da mekanizmanmn diger parcalarindan
dumanlar ¢ikar. Simyact mekanizmayi ¢aligtirmak i¢in pedala bastik¢a ates yogunlugu
artar, diskis1 sicaklik arttikca form degistirirken kahramanimiz da fanusun igerisinde
terleyip kusmaktadir. Kahramanmmizin digkisi altina doniistirken kendisi de ¢ektigi

istiraplarla igerisindeki pislikten arinmaya baslamistir. Kahramanimizdan akan terleri
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kirmiz1 damar seklindeki agizdan kalp formundaki bir kaba alan simyaci, kabin mavi
damar seklindeki diger agzindan mekanizmaya bosaltir. Tiim bu islemler sonrasinda
kahramanimizin diskisi bir siirii forma girerek sonunda altina dontisiir. Simyact altini
kahramanin avuglarma birakir ve “Sen boksun. Kendini altia doniistiirebilirsin.” der.
Simyac1 ve yardimcist yerde dizlerinin tizerinde oturan kahramanimizin karsisina goz
formunda bir ayna getirir. Aynada kendisini goéren kahramanimiz eliyle yiiziinii

kapatarak avucundaki altin1 aynaya firlatarak pargalar.

Bir sonraki sahnede sonsuz ayna illiizyonu igerisinde simyaci, yardimcisi ve
simyaciyla tipatip giyinmis sekilde kahramanimiz ytliriimektedirler. Simyaci “Aynay1
kirdin. Simdi tas1 kir.” Diyerek kahramanimiza bir balta uzatir. Kahramanimiz
defalarca vurarak piramit seklindeki biiylik tas1 kirmaya calisir ancak bir tiirli
basaramaz. Cekici geri alan simyaci tasin tepe noktasina yalnizca bir kez vurarak tasi
pargalar ve tagm igerisinden kristal bir kiire ¢ikar. Sahnedeki ayna illizyonu, Yayoi
Kusama’nin Sonsuzluk Odalari’nm1 ¢agristirmaktadir. Kusama’nin bu illiizyonla
fiziksel sinirlar1 agsmak ve sonsuzluga ulasmak gibi temalar1 vurguladigi g6z oniine
alindiginda Jodorowsky’nin bilingli bir génderme yaptig1 diisiiniilmektedir (Karag6z,
2021). Tas1 kirdiktan sonra simyacinin “Her tagin milyonlarca yilin bigimlendirdigi bir
ruhu vardir.” s6zii bizi bir noktada Jung’un insanligin baslangicindan beri birikimi
oldugunu savundugu kolektif bilin¢disina gotiiriir. Jung, maddede gizlenmis halde
duran Tanr1 imgesinin simyacilar tarafindan yuvarlak yapi, yumurta, cennet iilkesi ya
da denizdeki yuvarlak balik gibi benzetmelerle ifade edildigini belirtmistir. Piramidin
icerisinden ¢ikan kristal kiireyi maddedeki gizli Tanr1 imgesi olarak kabul etmek
miimkiindiir. Simyacilar bu yuvarlak yapinin maddenin tiim kapali kapilarin1 agmaya

yarayan anahtari olduguna inanmiglardir (Jung, 1998:60).

5.3. Citrinitas

Bu asama zemini tam ortasinda daire olan bir iggen sembolii bulunan bir lotus
(niliifer) ¢icegi figiiriiyle kapli ve duvarlar farkl: tarot kartlariyla bezeli gember formlu

bir oda planiyla baslar. Simdiye kadarki sinavlardan gegmeyi basaran kahramanimiz

78



artik rubedoya ulagmaya bir adim daha yaklagmistir. Simyac1 “Tarot sana bir ruhun
nasil yaratildigini 6gretecek.” derken zemini ¢ember seklindeki on iki duvarli oda
donmeye baslar. Ekran durdugunda simyaci ve kahramanimizin yerde ¢dmelmis
oldugu goriiliir. ikili sapkalarini ¢ikararak ayaga kalkar ve karsi karsiya dururlar.
Simyac1 kahramanimiza elini uzatir ve kahramanimiz onu tutarak etrafinda donmeye
baslar; simyacinin merkezde oldugu bir daireyi ¢evreler boylece. Bunu bir yelkovana
ya da bir gezegenin merkezdeki yildiz etrafinda donmesine benzetmek miimkiindiir.
Ayn1 zamanda bu doniisle bir daire olusturulmasi ve merkezde simyacmin olmasi
mandala sembolizmi lizerinden okuma yapilmasini da miimkiin kilar. Kahramanimizin
bu dontis hareketine kamera da eslik eder ve hareket boyunca tarot kartlar1 da detaylica
gbzlenir. Tarot kartlarinin iizerindeki motifler Jodorowsky’nin eserleridir ve onun
Panik Fabllarina benzer ¢izgilerdedir. Bu sefer anlatimda olduk¢a yararlanilan karsit

ikilik ilkesi olarak mavi ve kirmizi renklerin kullanimi dikkat ¢gekmektedir.

Gorsel 15 Tarot Kartl: Oda

Sonraki planda simyacmin kahramanimiza {izerinde yildiz figiiri bulunan bir
madalyon uzattig1 goriiliir. Bu yildiz Davud’un alt1 koseli yildiz1 degil, bes koseli bir
yildizdir. Simyada dort elementten olustuguna inanilan insanin kutsal bese ulagsmak
icin besinci bir unsura ihtiyact oldugu disiiniiliir ve bu unsurun yasamin gergek
elementi olduguna inanilirdi. Simyacilarin amact da bu besinci unsuru elde edip

oliimsiizliige ulasmaktir (Schimmel, 1998:131).
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Kahramanimiz sag tarafina yatmis bir sekilde yerde teslim olmus bir halde
uzanmisken simyact onun iizerinde bir ritiiel gergeklestirmektedir. Ritiielde Tarot’un
dort temel destesinin sembolleri kahramanimiza verilir. Kahramanimizin bacaklarmin
arasina fallik bir sembol olarak asa, viicudunun iist kismina kilig, kalbinin yakinina
kadeh ve en son olarak alnina yildizli madalyonu yerlestiren simyact bu ritiieli
gerceklestirirken sirasiyla “bilmek™, “cesaret etmek”, “istemek™ ve “sessiz olmak”
eylemlerinden bahseder. Gergeklestirilen ritiiel tarot destesinde yer alan dort temel
sembole paraleldir; asa destesi arzular1 ve cinsel merkezi, kili¢ destesi diisiinceleri ve
zihinsel merkezi, kadeh destesi hisleri ve duygusal merkezi, tilsim destesi ise
ihtiyaclar1 ve maddi merkezi isaret etmektedir (Jodorowsky and Costa, 2009).
Sonrasinda asistanin elinde bagli olan bir okiiz ve sirtinda bir akbaba goriiliir.
“Akbabanin okiizii yakalamak icin kullandig1 aymi giice 6kiiz akbabayr almak icin

ihtiya¢ duyar.”

Sonraki planda sekizgen bir oda karsimiza ¢ikar, zeminde ¢igek yapraklarina
benzeyen iki parga ve ortasindaki ¢ember g6z motifini olusturmaktadir; bu motifin
ticlincli goz cakrasim temsil ettigi sdylenebilir. Goziin ortasinda Sanskritge “aum”
yazmaktadir. Bu iicleme “ge¢mis, simdi ve gelecek”; “cennet, diinya, cehennem”;
“Brahma (Yaratic1), Vishnu (Siirdiiriicii Tanr1) ve Shiva (Yok Edici)” gibi farkli

sekillerde yorumlanmaktadir.

Odada bir de bir tavus kusu gezinmektedir. Simyada “cauda pavonis” olarak
bahsedilen tavuskusunun kuyrugu da albedo asamasindan “citrinitas”a gegisle
iliskilendirilir. Tavus kusunun kuyrugu cok renkli bir yapidadir ve bu renklerin
birlesimi beyaza ulastirir. Bu acidan albedo asamasi giinesin dogusuna zemin
hazirlayan asama olarak ay ya da giimiisle temsil edilebilir (Jung, 1980:248). Ayni1
zamanda giimiisii altina doniistiirmeyi simgeleyen cauda pavonis, rubedoya ulagmadan

onceki son agsama olan citrinitasa isaret eder.

Simyac1 ve kahramanimiz gdziin ortasindaki ¢ember etrafinda saat yoniinde

donip g6zl cevrelerken sekiz duvarlardaki platformlarda duran insanlar da duvarla
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beraber ikilinin tersine donmektedir. ikili gozii cevreledikten sonra tam ortada ellerini
birlestirerek karsi karsiya dururlar ve sonrasinda kahramanimiz duvardaki insanlari
incelemek i¢in duvara dogru yonelir. “Sir’r1 bilmek istiyorsun ama insan kendi bagina
bir sey bagsaramaz.” diyen simyaci kahramanimiza simya yolculugunda kendisine eslik
edecek insanlar1 tanitmaya baslar. “Senin gibi hirsizlar, ama farkl bir diizeyde. Onlar

gezegendeki en gii¢lii insanlar. Sanayiciler ve siyasetciler.”

Filmin baglarinda da karsilasilan simyacinin takti§i kolye ayni zamanda
psikospiritiiel kisilik tipolojisinin sembolii olan enneagrami da temsil etmektedir.
Filmde gezegenlerle temsil edilen karakterler enneagramda yer alan her bir kisilik
tipinin de karsiligin1 olustururlar. Birinci nokta Satiirn’li temsil eden Sel, ikinci nokta
Neptiin’ii temsil eden Axon, liclincii nokta Merkiir’ii temsil ettigini anladigimiz
dovmeli kadin, dordiincii nokta Uraniis’li temsil eden Berg, besinci nokta Pluto’yu
temsil eden Lut, altinc1 nokta Mars’1 temsil eden Isla, yedinci nokta Veniis’ii temsil
eden Fon, sekizinci nokta Jiipiter’i temsil eden Klen ve merkezde yer alan dokuzuncu
nokta da Giines’i temsil eden simyacidir. Eneagramin noktalarindan her biri birleserek
bir kisiyi temsil ederler, burada temsil edilen kisi ise filmin kahramani olan Hirsiz’dir
(Sherel, 2020). Bu noktadan sonra karsimiza ¢ikan her karakter simya ve astroloji
kaynakli kurgulanmistir ve her birini arketipsel sembolizm agisindan okumak da

mimkdndur.

\/ /N
H \\U/ ¥
g Q

Gorsel 16 Enneagram ve Gezegen Sembolleri

Simyacilar kullandiklar1 metalleri gezegen isimleri ve sembolleriyle ifade

ederler, bu agidan gezegenlerin simya Ve astroloji arasindaki iliskiyi kurdugu
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sOylenebilir. Onlar i¢in en degerli metal olan altmni, i¢ginde bulundugumuz sistemdeki
en biiyiilk ve degerli cisim olan Giines ile iliskilendirmislerdir. Giimiis metalini Ay,
civay1l Merkiir, bakir metalini Veniis, demiri Mars, kalay1 Jipiter kursunu ise Satiirn
ile ifade etmislerdir. Bu iliskinin “Ziimriit Tablet”te ifade edilen “Altta olan ne varsa
yukardakine benzer” kanununa dayandigi belirtilir (Burckhardt, 1977)?1999. Babil
kaynaklarindan beri on iki burcun hepsinin birer gezegenle iliskilendirildigi ve her
burg igin benzesme ilkesine dayanarak (arketipsel benzesim) yonetici gezegenlerinin
belirlendigi bilinmektedir (Tirkileri ve Tanik, 2023). Hermesgi gelenegin iirlinleri
olan simya ve astroloji arasindaki iligki, yerin gogiin aynasi olarak aciklanmasi gibidir.
Simya, metallerin ve elementlerin anlamini yorumlarken astroloji de gezegenlerin ve
Zodyak’in anlamimn1 yorumlayarak ortaya koymaya calisir. Zodyak’ta yer alan on iki
burcun Ilahi akilda yerlesik olan arketiplerin basitlestirilmis bir formudur (Burchardit,
81). Jung astrolojiyi hi¢bir zaman asil arastirma alani olarak belirlememis olsa da
teorilerinin astrolojiyle paralelligi dikkat ¢ekmektedir. Jung’un gezegenleri arketip
olarak yorumlamasini da gbéz Oniinde bulunduran astrologlar bazi gezegenlerin
arketipal karsiliklarin1 yorumlamiglardir. Bu dogrultuda egoyu Giines, golge arketipini
Pluto, anima arketipini Venus, animus arketipini Mars olarak ifade etmislerdir (Perry,
2008).

Kahramanimiza eslik edecek ilk kisi gezegeni Veniis olan Fon’dur. Roma
mitolojisinde giizellik ve ask tanrigasi olan Veniis bu kez karsimiza tam tersi bir
sekilde bir erkek olarak ¢ikmaktadir. Fabrikasinda bulunan bayrakta da bu tezat devam
ettirilmistir. Veniis’ii ve disiligi sembolize eden genelde pembe renkte, asag1 bakan
ucunda art1 bulunan sembol Fon’un mavi, yesil tonlardaki bayragi iizerinde sar1 renkte
ve ucundaki art1 yukar1 ¢evrilmis haldedir. Bu ilk tanitimda bile Jodorowsky’nin
kaliplasmig yargilar1 altlist edecegi acik¢a okunabilir. Bu fabrikada insanlarin
rahathgma yonelik yatak, kumas, kiyafet, kozmetik iretilmektedir. Fon’un
fabrikasinda amaglar1 Veniis’iin temsiline uygun olarak giizellik iiretmektir ancak tiim
sembollerin tersine ¢evrilmesinden anlagilabilecegi gibi pazarlanan bu giizellik de
biiyiik bir yanilsamadir (Sherel, 2020). Oliimsiizliik yolunda atilacak adimlar igin

gereken i¢ glizellik ne yazik ki Fon’un fabrikasinda iiretilen sahte giizellik maskeleri
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ile yaratilabilecek bir olgu degildir. Fon’un {iirettigi maskeler persona arketipine bir

gonderme olarak da yorumlanabilir.

Gorsel 17 Veniis ti Temsil Eden Fon'un Flamast

Fabrikada ¢alisan is¢ilerin yani sira kucaklarinda bir yaslarinda c¢ocuklar
bulunan ya da hamile olan bir siirii kadin dikkat ¢ekmektedir; bu kadmlarin sonradan
Fon’un esleri oldugu 6grenilecektir. Fabrikada beyaz kiyafetler igerisinde iki kadinin
basinda bulundugu bir kadin ve erkek oturur pozisyonda yer almaktadir. Adam Fon’un
babasi, kadin heykeli ise annesinin mumyasidir. Babas1 Fon’un imparatorluk olarak
bahsettigi fabrikasmin kurucusudur; kendisinin sagir, dilsiz ve kor olmasi aslinda bu
smifa yonelik yapilan bir elestiridir. Babasinin bir karar vermeden once annesinin
mumyasina danistigmi soyler. Bahsettigi iletisim sekli ise babasinin mumyanin cinsel
organi bulunan yerin 1slakligii kontroliidiir. Fon sonrasinda esleri olan kadinlardan
bahseder, is¢i olarak baslayip sekreterlige yiikselttigi kadinlarla yalnizca ¢alisma
saatlerinde cinsel birliktelikte oldugunu sdyler. Sonrasinda is¢i bir kadinin yiiziindeki
kan1t temizlemesi iizerine kadmin c¢ilginca sevindigine sahit olunur; {stiindeki
kiyafetlerden onlar1 yirtarak kurtulur. Fon’la birlikteliginde viicudundan ¢ikan sivi
inci, sedef taneleri olarak ifade edilir ve bu birlesme sonrasinda kadin karmi sis bir
sekilde ekrana gelir. Kadinla isi biten Fon onu digerlerinin yanina gonderir. Bu fabrika

aslinda yozlagmis sistemin de bir 6zetidir.

Sonraki planda dretilenleri deneyen modeller gorilir, erkek modellerin
kaslarmin belirgin olmas1 gerektigi diisiiniilen yerlerinde kas seklinde takma plakalar
oldugu goriiliir. Tiim bu sahte kaslar, dik kalgalar, biiyiik cinsel organlar toplumda
dayatilan giizellik algisina bir gondermedir aslinda. Nitekim insanlarin olduklar1 degil

goriinmek istedikleri kisi olarak sevilme isteklerine karsilik insan dokusuna yakin
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maskelerin tiretildigi ve bunlarin yagam boyu dayanikli oldugu belirtilmistir. Hatta
kadavralarm bile giizel goziikkmesi i¢in maskeler tiretilmektedir. Bu maskeler guzel
goziikmekten oOte donatildigi elektronik cihazlar sayesinde hareket de
edebilmektedirler. Ne kadar maskelerin benzersiz oldugu sdylense de karakterlerin
yapay ve benzer ifadelere sahip gorliniimleri iiniimiizdeki estetik furyasi ve tek
tiplesmenin bir 6rnegi olmustur. Kadavralara yapilan islem de mumyalamanin stirreal

yorumu gibidir.

Kahramanimizin ikinci refakatgisi gezegeni Mars olan Isla’dir. Isla’nin
tanitiminda karsimiza ¢ikan ilk planda bir bacagi olmayan bir kadin ve anonim eser
Gabrielle d’Estrees ve Kizkardesinin Portresinden bir kesit dikkat ¢ekmektedir. Bu
eserin lezbiyen iliskiyi sembolize ettigi ve Mars gezegeninin simgesi oldugu eril giiciin
yikima ugratildigi olarak yorumlandigi sdylenebilir (Karagéz, 2021:1179). Sakat
kadinin bir kolu ¢evirmesiyle yatagm kapagi ac¢ilmis ve ii¢ ¢iplak kadin bedeniyle
beyaz kopekler goriinmiistiir. Kadinlar uyandiginda ortadaki kadinin Isla oldugu
yanindakilerin ise filmin agilis sahnesindeki ritiielde yer alan kadmlar oldugu fark
edilebilir. Fon karakterinde oldugu gibi burada da gezegenin sembolize ettigi 6zellikler
kaliplagmis motiflerin tersine islenmis. Roma mitolojisinde savas tanrisi olarak
karsimiza ¢ikan Mars karakteri filmde escinsel bir kadindir. Kendisini temsil eden
bayrak yine oOnceki karakterde oldugu gibi tamamen ters cevrilmis bir halde

kullanilmistir (Sherel, 2020).

Gorsel 18 Mars't temsil eden Isla'nin Flamasi

Birbirlerini glinaydin dercesine selamladiktan sonra kadinlar1 gdnderen Isla

hazirlanmaya baslar. Sonraki planda Isla’nin bir “erkek gibi” giyinmis bir halde elinde
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zincirle tuttugu iki kdpek ve iki yaninda beraber uyandig1 kadmnlarla karsimiza ¢ikar.
Kadmlar gogiislerini acikta birakacak sekilde giyinmislerdir. Pembe zeminli bir odada
icerisinde ¢iplak erkeklerin oldugu ¢ember bigiminde bir alan yer almakta, alanin
cevresinde de insanlar bulunmaktadir. Isla’nin yardimcist sakat kadin diidiigiinii ¢alar
ve cember alan igerisindeki tiim ¢iplak erkekler Isla ve kadnlarin karsisma gelirler.
Isla “Her sabah erkek sekreterlerimi uyandiririm.” diye anlatmaya baglar. Sonrasinda
Mars temsiline uygun olarak Isla’nin silah iiretip sattigini O6greniriz. Bu silahlar
yalnizca geleneksel silahlar degil, niikleer ve biyolojik silahlardir da. Isla’nin evinin
cikisinda pembe giysili bircok kisi goriiliir, bunun yaninda “erkek gibi” giyinen
kadmlar da vardwr. Citlerle olusturulan bir platformda denek olarak kullanildigini
anladigimiz erkekler 6nlerindeki silahlarin siingiilerine dogru ileri geri hareket ederler.
Isla’nin “Biiyiikliik yanilgisi olusturan bir ilag lizerinde ¢alisiyoruz.” demesi lizerine
herkes alkislar; bagka bir ilacin da zararsiz insanlar1 vahsi hayvanlara doniistiirdiigiinii
sOyler. Geng neslin protestolar i¢in silahlara ihtiya¢ duydugunu séyleyen Isla; irettigi
psikodelik tiifekleri, el bombali kolyeleri, Rock’n Roll silahlari, mistik silahlari
gosterir. Ozellikle baris1, iyiligi temsil eden inanglara yonelik tasarlanan silahlar dikkat
cekicidir ¢linkli dogal olarak bu silahlarin hedef kitlesi dindar insanlardir. Dindarlik
Kisvesi altina saklanarak yasanan ve yasatilan vahsetler diistiniiliince Jodorowsk’nin
din sOmiiriisii altinda carpik diizenin bir elestirisini daha ortaya koydugu rahatlikla
sOylenebilir. Isla’nin tanitiminda en basta anlayabilece§imiz gibi eril diizenin yerle bir
oldugu; toplumda egemen olan kadin ve erkek figiirlerinin birbirinin yerine gegtigi
acikca goriilmektedir. Jung’un arketiplerin fazlaca etkisinde kalmayr “sigsme”
(inflation) olarak adlandirdig: bilinmektedir. Kisinin sisme etkisinde olmasi tamamen
kolektif bilingdisinin etkisine girmesi olarak agiklanabilir (Fordham, 2019 ve Kiiskii,
2020). Mars’in savas¢l niteligiyle animus arketipinin giiclii bir simgesi oldugu
diistiniildiigiinde Isla’nin animusunun sisme etkisiyle tehlikeli bir hal aldigini

soylemek dogru olacaktur.

Kahramanimizin iiglincii olarak tanistig1 kisi, gezegeni Jiipiter olan Klen’dir.
Yunan mitolojisinde Zeus, Roma mitolojisinde Jiipiter olarak karsimiza ¢ikan
tanrilarin tanris1 en giiclii ve en bilge lider olma ozelliklerini tagimaktadir. Klen’i

tanimaya evinden baslariz. Evinde farkli sanat akimlarma ait tablolar bulundugu
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goriiliir. Ust katta Klen’in karis1 oldugunu sdyledigi siyah elbiseli bir kadmla
kargilasilir. Kadinin mutsuzlugu gerek mimiklerinden gerek beden dilinden agikga
anlagilmaktadir. Klen’in elini tutup 6pmesi lizerine elindeki kii¢iik siseden pamuga
doktigi stviyla Klen’in 6ptiigii yeri dezenfekte eder. Yukaridan asagi iki farkli yandan
inen merdivenlerin tam ortasinda bir Isa heykeli ve altinda Marcel Duchamp’in sanat
teorisinde ¢i1gir acan eseri Fontaine’e bir gonderme barmdiran bir klozet
bulunmaktadir. Klen’in tanitiminin devaminda da kendisinin bir sanat tiiccari
oldugunun fark edilmesi sanatin ne oldugu konusundaki tartigmalar1 yeniden hatirlara

getirecektir.

Iki ayr1 merdivenden asag1 inen Klen ve esi ters yonlere hareket etmeye devam
ederler. Esi piyanonun basina oturarak tuslar1 temizlerken Klen evden ¢ikmaktadir.
Klen’in evinin disinda arabas1 ve soforii goriiliir. Klen’in arabaya binmesinin ardindan
soforii de biner ve Klen’in burnundan ona bir madde verir. Sonraki planda daginik
sacglar1 ve salas goriintiisiinden anlagilacagi tizere hippi bir kadmn goriiliir. Klen’in
sevgilisi olan bu kadin da arabaya biner, ikili birbirlerine uyusturucu madde vererek
Opiismeye baglar ve arabada birlikte olurlar. Sonrasinda Klen’in “sanat fabrikasi1”
tanitilir. Mavi renkli Onliikler giyen is¢iler bir grup insanin kalgalarmi boyayarak
kagida baski yaptirmaktadirlar. Her sezon yeni bir sanat serisi {irettiklerini soyleyen
Klen, sevgilisi ile birlikte sanat fabrikasmi gezmektedir. Bu sirada yalnizca belirli
bolgeleri goriilen farkli renk ve desenlere boyanmis bedenlerden olusan seks
makinelerini denerler. Soforii ve sevgilisi Klen’in bdyle bir seks oyuncagini
deneyimlemesine yardimci olurlar. Klen “Bir agk makinesi yarattik.” diyerek tirettigi
makineyi tanitmaya baslar. Makinenin ¢alismasi i¢in seyircinin, oyuncunun da onunla
birlikte hareket etmesi gereklidir. Bir demir ¢ubukla makinenin “vajinasinin” ovulmasi
yoluyla makinenin tatmin olma yeterligini belirlenecektir. Klen bahsettigi demir
cubugu soforiine uzatir, sofor de gubugu makineye bir siire vurduktan sonra yorulur.
Klen, soforiiniin kotli bir agik oldugunu sdyleyerek onun cinsel giiciinii elestiriye
tutmustur; sofor de bu elestiriye kizarak makineyi “firijit” olmakla suglar. Klen
sonrasinda demir c¢ubugu giysilerinden kurtulan sevgilisine uzatr ve sevgilisi
makineyi tatmine ulastirir. Makinenin sonrasinda kendinden daha kiigiik bir “yavru

makine” iirettigine sahit olunur. Evlilik kurumunun ve ahlaki degerlerin ¢okmesi,
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sanatin bir fabrikasi olacak kadar degersizlesmesi ve makinenin makine iiretecek

konuma gelmesi elestirileri Klen 6zelinde 6ne ¢ikan konulardir.

Gorsel 19 Kien'in Sanat Fabrikast

Dordiincii karakter gezegeni Satiirn olan Sel’dir. Sel, miisterisi ¢ocuklar olan
bir kurulusun sahibidir. Bir okul bahgesindeki iiniformali ¢ocuklarin arasina melek
kanathi bir tahta bacak ve Noel Baba kiligindaki ciicelerle girerler. Bu sirada
gazeteciler de fotograf ¢ekmektedir. Palyago kiligindaki Sel, pandomim benzeri bir
performans sergilerken {izerinde siyah ve beyaz hilal seklinde ay ¢izili olan bir file
bindirilir ve siyah giysiler icerisinde bir cellada benzeyen bir kisi fili yiiriitiir.
Yanindaki ciiceler ve melek kanatli adam da onlar1 takip eder. Bir meydan benzeri
yerin ortasinda filiyle duran Sel filinden iner ve yash askerlerin elindeki tiifeklerle
olusturdugu kopriiniin altindan geger. Askerlerden dordii ellerinde uzun kiirk
mantolarla Sel’in etrafim1 g¢evirirler. Sel kafasinda kurulusunun sembolii bulunan
basligini, perugunu ¢ikararak yiiziindeki boyalari siler. Mantolarin i¢ine dogru saklanir

ve yeniden ortaya ¢iktigmda ciddi bir kadin kiligindadir.

Gorsel 20 Satiirn'ti Temsil Eden Sel
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Iceri ilerlediginde buranm huzur evi gibi bir yer oldugunu ve yasllarla dolu
oldugu goriiliir; insanlarm istiinde kurulusun semboliiniin baskilt oldugu kagitlar
asilidir. Etrafta bulunan silahlar ve hedef tahtalar1 dikkat ¢cekmektedir. Sel miisterileri
arasinda hiikkiimetin de bulundugu savas oyuncaklari tireten bir kurulusun yoneticisidir
ve calisanlar1 yasli insanlardan olusmaktadir. Fabrikada hiikiimet politikalaria uygun
calisan bir bilgisayarlar1 da vardir ve bu bilgisayarlar1 gelecek savas ve devrimlerin
bilgisiyle beslerler. Bilgisayar, cocuklarin dogumundan itibaren savasa yonelik
kosullanmasini saglayacak oyuncaklarm tretilmesini planlar; hedef kitleye yonelik
silah olusturulur. Ornegin Peru’ya kars1 yapilacak bir savas planlandiginda sadece
beyaz ten rengine sahip haglarla yok edilebilen biiyiik cinsel organli kahverengi
vampirler liretmeleri bilingaltinda amaca yonelik kosullandirmay1 saglayacaktir.
Cocuklarin dost ve diigman algisin1 yonlendirmek adina kahraman mitleri tiretilmis
“Captain” adl1 kahramanin oldugu ¢izgi roman serileri basilmistir. Sel’in de agikca
sOyledigi gibi ¢ocuklar1 yillar oncesinden olas1 diismanlarina karsi nefret etmeye
kosullayan bir kiiltlir iiretilmistir. Kiiltliir endistrisinin nasil isledigi agikca
belirtilmistir. Sel’in tanitiminda sorgulanmayan, yalan haber kaynaklarmnin, medyanin
ve yikici propagandalarinin giiciine dikkat c¢ekilen bir bolim oldugu agikga

anlagilmaktadir.

Sonraki karakter gezegeni Uraniis olan Berg’tir. Berg ile ilk karsilasma fusya
saten pijamalar1 igerisinde yiiziinde salatalik maskesiyle, leopar desenli yatagindadir.
Yatagm basucunda plastik bir kadin biistii bulunmaktadir. Uyuyan Berg’in yanina
yesil saclar1 bigudili pembe tiil elbise icerisinde yasli bir kadin gelir, Berg’i
uyandirarak dudagma bir Opiiciik kondurur. Elindeki el bi¢cimindeki oyuncagiyla
Berg’in viicudunu ve cinsel organmi oksayarak oynar, sonrasinda iistiindeki tiilii
atarak i¢ ¢amasirlariyla odada bulunan oyuncak atin {izerine biner. Berg’i kigkirtma
amacl bir performans sergilemeye baslar ve soyunur, cinsel organindaki tiiyler de
saclar1 gibi yemyesildir. Sonrasinda yataga Berg’in iistiine atlar. Sonraki planda kadin
bir klozetin iizerinde otururken goriiliir; goglis uclarinda alt1 koseli parlak yesil
yildizlar vardir. Kadin uzunca klozetin iizerinde oturmus sarki sdylerken, Berg de

kiivette yikanmaktadir. Kadin pencerenin boyutunun yanlis oldugundan ve onu
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begenmediginden yakinir. Duvardaki deligi kapatmasini ister ve Berg’in pencereyi

kapatmasi lizerine kadin neseyle kahkaha atar.

Gorsel 21 UranUs't Temsil Eden Berg

Sonraki planda kadin siyah piiskiillii bir i¢ ¢camasir1 igerisinde, Berg arkasinda
mutfakta goriiniirler. Kadin bir biberona sicak siit doldurarak bir besigin yanma
gelirler. Berg siitiin sicakligini elinin {izerinde kontrol ederken yanindaki kadin
bebeklerinin a¢ oldugunu séyleyerek besige uzanir ve biiyiik bir yilan1 kucagina alir
ve siitle besler. Sonraki planda kadin baska bir elbise icinde Bergle birlikte evin i¢inde
ilerler. Berg kulagma kulaklik takarak radyo benzeri bir cihazla ilgilenirken kadin da
0rgusunu eline alir. Sonraki planda kadinin 6rdiigii seyin bebegimiz dedigi yilan i¢in
oldugu anlasilir. Kadin, Berg’e raporu bitirip bitirmedigini sorar ve Berg bitirmedigini
sOyleyerek calismaya doner. Bu sirada bir alarm duyulur; alarm baskanin raporu
istedigini belirten bir uyaridir. Alarmi duyan ikili telasa kapilir. Berg ve kadin bir
kurdeleyi bileklerine baglayarak baskanin karsisina ¢ikarlar. Berg, bagkanin ekonomi
bakanidir. Bagkan sar1 bir takim igerisinde ayakta durmakta iki yanindaki koltuklarda
yar1 ¢iplak iri erkek koruma oturmaktadir. Berg ve kadin baskana yaklasinca ayaga
kalkarak silahlarm1 dogrulturlar. Raporu okumaya baslayan Berg, gelecek bes yil
icerisinde dort milyon yurttasi elemeleri gerektigini sdyler. Bunun iizerine Hitler’e
benzeyen bagkan eline telefonu alarak gaz odasi uygulamasi i¢in baglatma emri verir.
“Gaz okullari, gaz tiniversiteleri, gaz kiitiiphaneleri, gaz miizeleri, gaz dans salonlar1
ve gaz genelevleri...” Bu gergin ortam sonrasinda Berg ve karisi el ele ¢imlerde sark1
sOyletip hukimet bayragini sallayarak gezerken baskanin korumalar1 gibi korumalar
ikiliye eslik eder. Ikili bir masada oturmus bir seyler yer, icerken yukaridaki kuslar

pisler. Berg kusun pisligini temizleyip icecegini yudumlamaya ederken kus yeniden
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pisler. Bu sirada kadin masanin iistiindeki pastadan gelin figiiriinii kopararak kafasini
1isirp yemeye baglar. Berg de benzer sekilde elini pastanin iizerinde gezdirerek en
tepedeki kadm figiiriinii alir ve pastaya saplayarak “Senden nefret ediyorum” diye

bagirir.

Kahramanimizin sonraki tanisacagi kisi gezegeni Neptiin olan Axon’dur. Axon
bir polis sefidir. Axonla ilk tanisma ¢embere benzer bir mermer iizerinde basinda
pembe cicekli tag bulunan bir erkek ¢iplak yatmaktadir. Etrafin1 davullar ¢alan polisler
cevrelemistir ve Axon da beyaz bir atin iizerinde etrafinda doniip durmaktadir.
Axon’un devasa bir silahla yatan kisiye yaklastig1 goriiliir, bu arada polisler de
sloganlar atarak etraflarinda donmektedir. Daha sonra Axon’un elinde biiyiik bir
makasla yatan adamin cinsel organin1 keser, yatan gen¢ adam acidan ciglik atar.
Sonrasinda cinsel organi elinde, Axon’un yaninda kalabaliga coskuyla selam verir;
kalabalik da bu selami coskuyla karsilar. Bir tiir inisiyasyon tdreni olarak
yorumlanabilecek bu ritiiel sonrasinda Axon cinsel organini kestigi gence “Bu
hayatinin en giizel giinli” der. Ciinkii gen¢ adam kendi viicuduna ait bir pargay1 kendi
istegiyle ona vermis ve kendinden onceki 999 kahramanimn gectigi kabul toérenine

katlanmustir.

Bu inisiyasyon toreni Kybele-Attis kiiltiinii hatirlatmaktadir. Farkli kilturlerin
mitolojilerinde Adonis, Osiris, Temmuz, Dumuzi, Baal gibi isimlerle de karsimiza
cikan Attis’e dair farkli bir¢ok anlati vardir (Stone, 2000:51). Filmdeki t6renin
referans1 olarak kabul edebilecegimiz anlati ise Frig mitolojisinde ana tanriga
Kybele’nin asik oldugu Attis’in tanrigaya sadakat yeminini bozmasi iizerine duydugu
pismanlik nedeniyle kendisini hadim ederek tanricaya kurban etmesidir. Attis’in
cektigi bu acitya dayanamayan Kybele, Attis’i bir ¢am agacina doniistirerek onu
Olimsiiz kilar. Bu 6lme ve dirilme motifi farkli anlatilar seklinde karsimiza
cikmaktadir (Erhat, 1996:184-5). Anlatilarin hepsinde oldugu gibi Kybele’ nin,
Pessinus ve Roma’da yer alan rahipleri Attis olarak anilirlar ve tanricaya
sadakatlerinin bir gostergesi olarak kendilerini hadim etmek zorundadirlar. Bu toren

hem tanricaya olan sadakati hem de semavi bakireligi sembolize etmektedir (Kurt,
2010:68-9).
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Geng adam elinde kesilmis cinsel organinin i¢inde bulundugu cam bir fanusu
digerlerinin bulundugu odaya gotiiriir, gen¢ odanin kurbantyla beraber Axon’un “bin
testis mabedi” tamamlanmustir. ikili sonra odanin ortasindaki kirmizi dua alanina
yonelir, Axon ortadaki fanusun i¢inden tizerinde kendi semboliiniin bulundugu siyah
kapl kiigiik defteri uzatir. Bu Axon’un kutsal kitabidir, gengler bu kitab1 okuyarak

Axon’a inanmay1 6grenirler.

Gorsel 22 Neptiin'ii Temsil Eden Axon'un Gergeklestirdigi Inisivasyon Toreni ve Axon'un Flamalar:

Polislerin talimleri ve protesto yapan insanlar goriiliir sirayla ancak
protestocular bir patlamayla korkarak geri ¢ekilmeye ¢alisirlar. Patlama sonrasinda
mavi bir gaz yayilirken i¢inde kirmizi boyalar bulunan kovalar1 birbirleri iistiine
dokerek tamamen kirmiziya bulanirlar. Kirmiziya bulanan insanlar yerde yatarken
polis tazyikli sular1 onlarin iistiine sikar. Insanlarin cesetleri igerisinden i¢ organlarinin
ciktig1 goriiliir; renkli kumas pargalari, toplar. Saldirilan 6grencilerin hepsinin kani
bastaki gibi farkli renklerde akar; hepsinin iginden farkli nesneler ¢ikar. Cesetler
diizenli bir sekilde sokaga dizilmisken Axon bazi viicut pargalarmin basmda diz
¢cokmiis “kutsal kitabindan” bir seyler okumaktadir. Bu sirada yeniden bir gaz bulutu
cesetlerin {izerini kaplar. Sonraki planda Axon’un mabedi icerisinde muritleriyle
beraber, tiim dinlerde karsimiza ¢iktig1 gibi bir ¢ember olusturmus, husu icerisinde
saga sola sallanarak “kutsal kitabr” okuduklar1 goriiliir: “Axon, gercek ve giic ve
isiktir...” Axon’un tanitildigi boliimde dinin sapkimliklara konu oldugu ve nasil

sOmiiriildiigii acik¢a ortaya konmustur.

Kahramanimizin tanigacagi son karakter ise gezegeni Pliiton olan Lut’tur. Lut

mimarlikla ugrasmaktadir. Pliiton, Antik Yunan mitolojisindeki yeralt1 tanrisi
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Hades’in  karsiligidir. Jodorowsky’nin “Bence ¢agdas toplumun en buyuk
katiiliikklerinden biri; geometrik, dogrusal formlar1 nedeniyle mimarliktir” soziine
bakilirsa yeraltinin efendisi olarak bir mimar1 se¢mesi sasirtict olmayacaktir (2009).
Bir yap1 igerisinde karsimiza ¢ikan Lut’un Mickey Mouse kostiimlii ¢ocuklarla
saklambag¢ oynamaktadir. Cocuklar onu ararken Lut siirekli yer degistirerek onlardan
saklanir. Cocuklar Lut’u her bulduklarini sandiklarinda ve yakalamaya calistiklarinda
Lut aslinda onlar1 arkalarindan takip etmektedir. En sonunda ¢ocuklarin karsilarina
cikar, cocuklar el ele tutusup etrafinda donmeye baslarlar. Bir agidan Lut’un pedofili

bir altyapis1 oldugu sdylenebilir.

Gorsel 23 “Ozgiirliik Sehri Projesi’’ni Sunan Lut

Cok aileli kompleksi insa etmekle hata yaptiklarini soylerken, kastettigi sey
bugiinlerde c¢ogu kisinin yasadig1 apartmanlardir. Bu yap1 c¢esidinin para
kaybettirdigini ¢iinkii insanin bir yuvaya degil bir siginaga ihtiya¢ duyduklari ifade
edilir. Bir basketbol stadyumu igerisinde “U” bigiminde kurulan bir yemek masasi
etrafinda oturan insanlar, Lut’'un salona girisiyle ayaga kalkarak alkis tutarlar.
Masadakiler yemek yerlerken Lut Gzerinde tabut benzeri bolmeler olan iki boyutlu
dikey bir maketi masaya koyarak bir is¢inin sadece uyumaya gelecegi, elektrige veya
suya ihtiya¢ duymayacagi, fabrikada yemek zorunda birakildig1 i¢in yemek
yemeyecegi binayi tanitir. Binanin oniinde bulunan kamyonlarinin bina sakinlerinin
ortak kullanacagi tuvalet kamyonlar1 oldugunu sdyler. Sonrasinda masaya buzdan bir
penis getirilir ve masadaki kadinlar buzu oksamaya ve yalamaya baslarlar. Lut’un
cagrisiyla bir zenne sahneye gelir ve etrafta donmeye baslar. Lut da altinda biiytik bir
sey oldugu anlagilan gri 6rtilyii kaldirarak tabut bi¢imli yeni tasariminin sovunu yapar.

Siyah ortiiniin altindansa yar1 ¢iplak bir kadin ¢ikar ve emekleyerek tabuta dogru
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yonelir. Kiigiik kapisindan igceri giren kadin sonra tabutun kapaginin tamamen
kaldirilmastyla tamamen ¢iplak bir sekilde ortaya ¢ikar. Araba camini agmaya yarayan
kol gibi bir mekanizma ile egimin ayarlanabildigi goriiliir. Lut “Ozgiirliik Sehri” adin1
verdigi bu projesini “Ozgiir bir adam ol. Ailesiz. Evsiz.” sloganiyla duyurur. Projenin

maketleri yakin planda gosterilir.

5.4. Rubedo

Bu asama “Felsefe Tas1” ya da “Filozof Tas1”mi1 simgeleyen son agsmadir.
Simyacilar her tiirli degersiz metalin altina doniistiiriilebilecegini savunmuslardir,
ancak aralarindan bazilar1 altindan daha degerli olan felsefe tasmma ulasmaya
calismigtir. Filmin bu boliimiinde karakterlere vaat edilen de bircogunun ulagmak
istedigi dliimsiizliiktiir. Bu noktada sadece kahramanimizin degil biitiin karakterlerin
kendi sonsuz yolculuklarina eslik edecek, ve yolculugun asamalarmi sirasiyla takip
edebilecegiz. Bireylesme siirecinin genel olarak bilinmeyene yapilan bir yolculukla
simgelendigini belirten Jung, Dante’nin “Ilahi Komedyasi”nda gecen gezginin yolunu
ararken karsilastigi bir daga tirmanma kararin1 6rnek verir. Ele aldigimiz film
orneginde de kahramanimiz ve hatta ona eslik eden diger karakterleri oynayan
kahramanlarin yaptiklar1 Kutsal Dag yolculugunda bireylesme siirecinden bahsetmek
acikca dogru olacaktir (Jung, 277). Jodorowsky kahramanimiza yolculugunda eslik
edecek olan karakterleri ekleyerek bizlere kahramanimizin hikayesinin yaninda

karakterlerin de yolculugunu izleyebilme olanagi sunmustur.

Kahramanimizin tirmandigi kulenin etrafinda donen bir helikopter kulenin
dibine iner ve igerisinden az Once tanitilan kahramanlar iner. Simyaci, dovmeli
yardimcist ve her ne kadar yozlasmis halleri olsa da yedi gezegenin temsilcisi olan bu
yedi karakterin bir araya geldiginde “enneagram”m dokuz semboliinii temsil ettigi
sOylenebilir. Simyaci, topladig1 bu ekibe gii¢ ve paraya sahip oldugunu ancak 6liimli
oldugunu soyler. Oliimsiizliigiin elde edilebilir olduguna inanan simyaci etrafina
topladig1 dokuz kisiye Kutsal Daglar’dan bahseder. Hindistan’da Meru, Taocularin

Kunlun Dagi, Himalayalar’da Karakoram, Filozoflarin dagi, Rosicrucian Dagi, San
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Juan de la Cruz’un Kabalistik Dag1 gibi bir¢cok kutsal dag oldugunu sdyleyen simyaci
her zaman ayni olan efsaneden bahseder. Burada cografya neresi olursa olsun
efsanenin ayni olmasi zamandan ve mekandan bagimsiz bir sekilde var olan kolektif

bilingdisinin iiriinlerine de bir gonderme olarak okunabilir.

Efsaneye gore dagin tepesinde dokuz 6liimsliz yasamaktadir ve bu 40 bin
yildan daha yasl olan 6liimsiizler diinyay1 yonetirler. Efsanelerde yer alan daga, agaca
ya da sarmasiga tirmanarak goge ¢ikmak, tanriyla iletisim kurmak olgusu siklikla
tekrar etmektedir (Eliade, 1992:201). Filmde, tepesinde Oliimsiizlerin bulunduguna
inanilan Kutsal Dag'in bu olguya dayanarak kurgulanmis oldugu soOylenebilir.
Gegmisten bu yana birgok halk efsanesinde, mitlerde, masallarda karsimiza ¢ikan ve
merkezi temsil eden dag kavrami aym1 zamanda yer ile gogii birlestirdigine ve
"fanilerin" "Tanr1"ya ulasabildigine inanilan merkezlerdir. Tanrilarla iletisim kurmak
ilkel insanlar i¢in zahmetsiz ve dogalken ayinsel problemler sonucu tanrilarin gégiin
yiikkseklerine ¢ekilmesi onlar1 sadece samanlarin, biiyiiciilerin, rahiplerin,
hilkkimdarlarm ya da kahramanlarin ulasabilecegi bir hale getirmistir (Eliade,

1992:20).

Jung’un kendisi de dag kavraminin; tirmanisin, yolculugun hedefini temsil
etmesinden dolay1 psikolojide “Kendilik” anlaminda kullanildigimi belirtmistir.
Inceledigi riiyalar ve mitlerde dagmn yiiksekliginin ve biiyiikliigiiniin yetiskin bir
kisiligi imgeledigine de dikkat g¢ekmistir. Dagin zirvesine yapilan yolculukta
genellikle karsimiza ¢ikan arketipin kahramanin yol gostericisi, akil hocasi olarak da
tanimlayabilecegimiz yasl bilge adam oldugunu da 6rneklendiren Jung, yash bilge
adamin sordugu sorularla kahramanin kendi {izerine diistinmesini ve ahlaki gii¢lerin
toparlanmasini sagladigini da ifade etmektedir. (Jung, 2020:100). Filmde agikca yasl
bilge adam arketipini tastyan simyaci bu 6liimsiizleri kendi ekibine benzeterek, onlarin
basardigini kendi ekibinin de basarabilecegini sdyler. Oliimii fethetmeyi 6grenmek
icin Sliimsiizlerin nerede yasadigini ve oraya nasil ulasilacagini anlatmaya baglar.
Elindeki kadim Rosicrucian kitabmda Dokuz Oliimsiiz ve yasadiklar1 yerin
bulundugunu séyleyerek kitabi gosterir. Kitapta Dokuz Oliimsiiz dokuz uglu bir y1ldiz1

cevreleyen yuvarlak bir masanim etrafindadir, bu yer Lotus Adasi’nin kutsal dagidir.
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Bazilarinin gii¢lerini bankalardan “kagit pargalar1” ¢almak i¢in birlestirdigini sdyleyen
simyaci, kendilerinin de kutsal daga saldirmak ve bilgelerin 6liimsiizlik sirlarimi
calmak i¢in giiclerini birlestirmeleri gerektigini soylerken karakterleri detaylica
goruriz. Ancak bu bilgelige erisebilmek i¢in kendileri de bilge olmalidir. Kimyasal
elementler gibi aydinlanmanin tekniklerinin de ¢ok ama sinirlt oldugunu belirtir ve
aydimlanmaya daha ¢abuk ulagsmak i¢in teknikleri birlestireceklerini soyler. Dogru
formiille herkesin aydinlanabilecegine inanan simyaci dokuz kisiyi arkasinda
toplayarak kadim kitabin goriintiileri karsisinda el ele tutusarak bir ritiiel baglatir.
“Basar1l1 olmak i¢in, benliklerimizden vaz ge¢meli ve ortaklasa bir varlik olmaliy1z.”
Bu s6z kolektif bilingdismi, bireylesme ve biitiinlesme siirecini agikca ortaya

koymaktadir.

Karakterler sirasiyla zemininde mavi bir géz motifi bulunan sar1 bir odaya
diizen igerisinde girerek, irisin etrafinda c¢evrili olan taburelere otururlar. Simyacinin
ellerini kaldirmasiyla g6z bebegi olarak yorumlayabilecegimiz yerden alevler
yiikselir. Karakterler sirasiyla biiylik ¢antalar igerisinden ¢ikardiklar1 para tomarlarini
alevlere atarlar. Hicbir seyi olmayan kahramanimiz ise hirsiz karakterinden
vazgegmeden masadaki paralardan alip giysisinin igine gizler. Tum paralar alevlere
giderken kahramanimiz paralar1 kurtarmak istercesine masanin {izerine atlar ancak
simyac1 onu Oliimle tehdit ederek parasini yok etmesi konusunda uyarir. Karakterler

giilerken kahramanimiz sakladig1 paralar1 ¢ikarip atese atar.

“Istikrarsiz, tereddiitlii, sasirmis, arzu dolu, dikkati dagilmis, kafasi karismis
kisilik putunu yok etmeliyiz. Benlik algisi bu “ben’im, su bana ait diye

diisiiniirken kendi kendisini baglar ve Biiyiik Oz i unutur.”
Bu sozler iizerine Axon basta olmak iizere herkes putlarini kaldirip atese atar;

basta kahramanimizin arkasinda diger karakterlerin putlar1 gézbebeginin alevinde

yanmaya baslar ve eriyerek yok olurlar, bir olurlar.

95



Gorsel 24 Kahramanlarin Yuvarlak Masa Etrafinda Toplanmalar

Kahramanimiz ve digerleri ellerinde uzun sopalar, siyahlar icerisinde daga
dogru yiirtimeye baglarlar. Bu sirada filmin baslangicinda kilisede karsimiza ¢ikan
kadinlardan kahramanimizla iletisim kuranm gizlice onlar1 izledigi goriiliir. Simyac1
koy evi gibi bir yerin bahgesinde olan adama yaklasir ve elini 6per, onun pesinden
herkes adamin elini 6per. Sonrasinda kahramanimizin viicuduna bardak ¢ekmesinden
adamin bir sifaci oldugu anlasilir. Sifacinin bardak ¢ekmesi sirasinda ayaklarmin
kokusunu alan Lut’un midesi bulanir ve oradan uzaklasarak istifra eder. Simyacinin
pesinden gitmesi lizerine Lut, sifacinin ayaklarmin “kopek gibi” koktugunu sdyler.
Simyaci da giizel digleri oldugu seklinde yanit verir. Bu yanit “bardagi dolu tarafindan
gormek” olarak yorumlanabilir. Kisinin diinyaya bakis1 hayatimi sekillendiren en
onemli unsurdur. Simyac1 kokuya dayanamadigini yineleyen Lut’un kemiklerini kirar
ve onu iyilestirirken sifacinin kokusundan hoslanacagini sdyler. Sifaci basta olmak
iizere herkes Lut’un viicudunu ovarken goriilir. Buradan sonra tiim karakterler
cimenlerin arasinda dolasirlar, insanin bitkileri zayif diisiirerek topragi islemeyi
ogrendiklerini ancak yabani bitkilerin yaratiliglarindan beri aymi kaldiklar1 séylenir.
Surm algakgoniilli muhafizlari olan yabani otlardan hazirlanan bir igecek tiim
karakterler tarafindan i¢ilir. Bu sirada filmin basidaki kizin maymununun da bir yerde
icecekten ictigi goriiliir, sonrasinda kiz elinden alr ve o da iger. Iki ciicenin
rehberliginde baska bir samanin yanmna giderler, saman g¢iceklerin bilgeliginden
bahseder. Tiim karakterler kiyafetlerinden kurtularak cigeklerin arasina kosarlar.
Sonrasinda hepsinin yan yana diz ¢okmiis bir sekilde oturdugu ve samanin yaptig: bir
karigimdan karakterlerin viicutlarma siirdiigli goriiliir. Karakterler samanin onlara
verdigi tohumu viicutlarma siirmeye devam ederken transa halinde sallanmaya

baslarlar. Bundan sonrasinda cesitli bitkiler ve hayvanlar; dogadan kesitler goriiliir.
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Bir kopek kosarak karakterlerin bulundugu yere gelir; kopegin duyular1 alip goétiirecegi
sOylenir. Artik karakterlerin gérmesine gerek yoktur clinkii kopek onlarin yerine
gorecektir. Kopek yesillikler icerisinde ilerledikce kopegin goziinden ¢igekler
goriiniir. “Birlikte kutsal ¢icegin arayisinda bir kdpegi olusturuyoruz.” (Altin ¢igegin
sirr1) El ele trans halinde yiiriir ve yerde sirt iistii yatip ayaklarmi havaya kaldirirlar.
“Birlikte kutsal suyun arayisinda bir ¢icegi olusturuyoruz.” Tiim karakterlerin trans
halleri goriiliir ve sonrasinda yanma geldikleri saman ve clicelerle karakterlerin
oturdugunu goriirliz. Ancak aralarindan biri eksiktir, samanin ortadaki biiylik tasi
gostermesi lizerine suya bakar ve onun boguldugunu sdyler. Bunun iizerine
karakterlerin hepsi suyun igerisine bakarak kendi yansimalarini goriirler ve onun
boguldugunu kabullenerek bir yas ritlieli diizenlerler. Tasin i¢indeki suda kendi
yansimalarini goriip tanimamalar1 artik karakterlerin bedenlerine yabancilastigi ve
gercek Benliklerini bulmaya hazir olduklarmin bir gostergesidir. Tasin i¢indeki suyu
¢imenlerin arasindaki bir delige bosaltip tasi da delige oturtarak gomerler. Bu sirada
kilisedeki kiz ve maymunu istlerinde kirmizi tisortler meditasyon yapar gibi

oturmuslardir.

Simyacilar, Magnum Opus’a ulagsmak ve ruhlarmin yeniden dogmasini
saglamak icin Isa anlatis1 6rnegini benimsemislerdir. Isa 6rneginde oldugu gibi 6 liimii
yenmenin onu yasamak, bu deneyimi kabullenmek gerekmektedir (Schmidt’ten akt.
Eliade, 2003:172). Filmde de kahramanimiz ve karakterler Kutsal Dag’in tepesindeki
Oliimstizlere ulagma yolculugunda kendi gegmis benliklerinden vazgegtikleri bir ritiiel
yapmiglardir. Karakterler yas rituelinde kendilerini 6lime teslim eder; zevklerinden,
acilarindan vazgecer. Kendilerinde emanet olani1 iade ederler. Aileleri, gegmisleri,
onlara ait oldugunu diisiindiikleri duygulari, her seyden feragat ederler. Aglayarak “bir
hi¢” olduklarinin farkina varirlar. Higlik tek gergekliktir ve ona ulagsmaya c¢aligirlar.
Mezardan, yeniden dogusa acilan kapi olarak “ilk anne” olarak bahsedilir.
Karakterlerden viicudum dedikleri, ruhlarmin i¢inde hapsoldugu sadik bedenlerinden
bile kurtulmalar1 6zgiirlesmeleri beklenir. Sahip olmanin en biiyiik ac1 oldugu ve sahip
olduklarmi diisiindiikleri her seyden vazgegmeleri beklenir. Ritiiel birbirlerinin iistiine
toprak dokmeleriyle devam eder, topragin onlar1 sevgiyle orttiigli ¢linkii asil etlerinin

aslinda toprak oldugu sdylenir. Bu ritiiel sonrasinda karakterlerin yeniden dogdugu,
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gerceklige kavustugu; annesi, babasi, ¢ocugu, biitlin kusursuzluklariyla kendi oldugu
belirtilir. “Sen topraksin, sen yesilsin, sen mavisin, sen Alefsin, sen aslolansin.” derken

karakterler birbirine sarilir.

Gorsel 25 Kahramanlarin Sifact ile Birlikte Gergeklestirdikleri Ritiiel

Karakterlerin bir yapinin tepesinde yar1 ¢iplak bir halde dizildikleri goriiliir.
Sonrasinda oradan ayrilmak iizere iskeleye bir teknenin yanina gelirler. Cocuklar ve
kilisedeki kiz maymunuyla kosarak iskeleye gelir ve kahramanimizin oniinde diz
cokerler. Kahramanimiz onlar igin dua eder gibi ellerini agar, simyaci ise
kahramanimizin yanima gelerek onu kendine getirir ve Mesih gibi mucizeler gostermek
isteyip istemedigini sorar. Cevapsiz kalmasi iizerine simyaci ne olacagmi gérmesini
ister ve ona dokunarak neler olabilecegini hayal etmesini saglar. Bu vizyonda iskelede
birden ekmekler belirmistir ve c¢ocuklar daha fazla ekmege sahip olmak igin
birbirleriyle doviislir. Vizyondan ger¢ege doniildiigiinde ise kilisedeki kiz
kahramanimizin yanina gelir ancak kahramanimiz ona sirtin1 donerek tekneye atlar ve
uzaklagirlar. Kiz maymunuyla beraber peslerine diiser. Karakterler teknenin i¢ini
temizleyip bir arada bagdas kurarlar. Simyaci bir deniz yildizin1 demirin istiine
yapistirarak agzina aldigi bir igneyi ona dogru firlatir ve igne yildizin tam ortasina
saplanir. Karakterlerin deniz yildizina yogunlagmasini isteyen simyaci hedefin bir fil
biiyiikliigiinde goriiliirse asla 1skalanmayacagini soyler. Ellerinde farkli formlarda
seffaf objeler bulunan simyaci1 “Diisiincelerimizin bi¢imleri vardir.” der; “Zihninizde
bir canavar vardir. Biz size yardim edecegiz.” derken karakterler kahramanimizi
ortalarina yatirirlar ve hepsi kahramanimizin kafasina dogru egilir. Egilen gévdelerin
altindan filmimizin basinda kahramanimizi bulan ciice ¢ikar. Ciice, kahramanimizin

zihnindeki canavardir. Kahramanimiz eski dostunu gérmenin mutluluguyla ciiceye
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sevingle sarilir ancak simyaci canavari suya atmasi gerektigini sdyler. Kahramanimiz
tekrar kadraja girince goriiriiz ki ciice aslinda orada degildir, sadece bir hayaldir.
Kahramanimiz onu kucaklar ve {iziilerek de olsa teknenin kenarma yaklagir. Clicenin
direnisleri lizerine simyaciya donerek onun yiizme bilmedigini ve bogulacagini soyler.
Simyac1 kahramanimiza kizarak yanilsamalarini yok etmesini emreder. Kahramanimiz
ancak bu sekilde kendini ge¢cmisinden kurtarabilecektir. Ne kadar zorlansa da
kahramanimiz kucagindaki hayali kaldirip suya atar. Bu sirada karakterler gokyiiziinde
stiziilen bir kusa bakarlar, artik kiyiya yaklasmislardir. Simyaci da “Biiyiik sulardan
gectik diyerek kahramanimn yolculugunun artik sonuca yaklastigini belirtir. Kiyrya
ciktiklarinda once simyaci sonrasinda diger karakterler en son da kahramanimiz

saglarini1 tamamen keserler.

Kahramanimiz ve karakterleri ellerinde koca bir kadeh ve sarapla bir adam
tebrik etmek iizere karsilar. Ancak kutsal dagmn arayisinda olan ve Lotus Adasi’na
gelen ilk kisiler olmadiklarini da belirtir. Karakterler adamin pesinden giderlerken
adam igmeye devam etmektedir. Adaya gelenlerin alkol igmemeleri yiiziinden yalniz
ictiginden ama zamanla en 1iyi likoriin “Pantheon Barr’nda oldugunu anladiklarindan
bahseder ve onlar1 kendi mekani oldugu anlasilan bara gotiirlir. Barin girisinde
Rodin’in “Diisiinen Adam” heykeli yer almaktadir. Barin igerisi bir senlik
havasindadir, insanlar mermer mezarlarin {izerinde ve c¢evresinde miizik esliginde
yiyip, i¢ip, dans edip eglenmektedirler. Karsilayan adam bu insanlarin hepsinin onlar
gibi Kutsal Dag’1 bulmak {izere gelen gezginler oldugunu ama sonrasinda Pantheon
Bar’da takilip kaldiklarindan bahseder. Karakterler bir performans sanat¢isinin yanina
ilerlerler. Sanatc1 gercek Kutsal Dag’m onun kelimelerinde oldugunu soyler: “Giil
yazarsam, elimde c¢igeklenir ve arilar siirimle beslenmeye gelir.” Adamin ellerinde
sineklerin dolastig1 goriiliir. Simyac1 “Bizim arilarimiz bal, senin sineklerin bok yapar”
diyerek yanindakilerle beraber uzaklasir. Sonrasinda yaninda elinde iizerinde minik
siseler bulunan bir tepsili biri olan bagka bir adam karsilarina ¢ikar; adam hacin bir
mantar oldugunu savunmaktadir. Ona gore iyilik ve kotiiliigiin agaci olan mantardi.
Simyacilarin felsefe tas1 diye bahsettikleri seyin LSD oldugunu savunuyordu. Bunun
lizerine tepsiden bir sise alip igindeki tiim haplar1 agzma atan adam 6liim ve din

hakkinda ilging fikirler savurmaya devam eder. Adam, Kutsal Dag’1n tepsideki kiigiik
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siselerin i¢inde oldugunu savunur. Uyusturucu ele gecirdigi adami da atlatan
karakterlerin kargisina baska bir adam ¢ikar. O da Kutsal Dag1 ele ge¢irmenin kolay
oldugunu soyleyerek kati maddelerin icinden gecebilecegini iddia eder. Adamin
yapilan kesmelerle bir duvarin i¢ine girip baska birinden ¢iktig1 goriiliir. Simyacinin
zirveye ne kadar zamanda ulagabilecegini sormasi iizerine adam sadece yatay olarak
ilerleyebildigini ve bunun yeterli oldugunu soyler. Karakterler “En asagidan en
yukariya gidemem. Buna ragmen, ben bir sampiyonum!” diyerek Kutsal Dag1 yatay
olarak ele gecirdigini sdyleyen adamin yanindan da uzaklasirlar. Barm sahibinin tiim
israrlarina  karsin dag yolunda ilerlemeye devam ederler. Kilisedeki kiz da

maymunuyla beraber takiptedir.

Gorsel 26 Daga Yolculuk ve Ilk Karsilanma

Daga tirmanmak uzun ve zorlu bir yolculuktur. Karakterler daga tirmanmaya
calisirken yasadiklar1 zorluklara beraber gogiis gererler. Aralarindan bir kadinmn
tirmanmada zorlanmasina karsin digerleri, klitorisini daga siirterek kendini diinyaya
teslim etmesi gerektigini soyler. Sonrasinda birinin elinin donmak iizere olmasi
yiizlinden devam edemeyecegini sdylemesi kendisini viicut sevgisinden kurtaramadigi
yoniinde elestirilerle karsilanmistir. Sevmeyi terk edemedigi, en ¢ok sevdigi sey onu
zirveye ulagmaktan alikoyuyordu. Ya ondan vazgecmeli ya da geri donmeliydi;
parmaklarindan vazgegti. Sonunda bir diizliige ulasan kahramanlar, simyaci tarafindan
zihinleri bulanacagi yOniinde uyarilirlar. Bu yiikseklikte Oliimiin Ongoriisiiyle
karsilasacaklardi. Aralarindan bir karakterin simyaciy1 yalanla suglamasi {izerine
simyac1 onu beklemesini geri doniip ona rehberlik edecegini soyler. Elinde zincirle bir
kaplan tutan simyac1 gozleri kapali bir halde dnde ilerlerken digerleri de arkadan onu
takip etmektedirler. Kahramanlarin zihni onlarla oynamaya baslamistir bile. Biri yol

lizerinde karsilarina ¢ikan atlardan beyaz birini kesip etini ¢ig olarak yedigini hayal
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eder. Bir digeri lizerine yagan altinlar1 toplamaya ¢alismaktadir. Bir digeri kopekleri
doviistiiriirken bir bagkasi cinsel arzularina teslim olmustur. Bir bagkast hadim edilmis
agacta asiliyken digeri viicudu oriimceklerle kaplanmis korkuyla yerde uzanmakta,
digeri ise bir hermafroditin gogsiinden siit icmektedir. Bu sirada karakterler
zihinlerinde bu oyunlarla ugrasirken kilisedeki kiz maymunuyla daga tirmanmaya

devam etmektedir.

Jung’un bir egilimden digerine ilerleme yolunda “dag gecidi” olarak bahsettigi
gecis durumlart kahramanlarin yolculugunda siklikla karsimiza ¢ikan bir simgedir.
Kahramanin egosu i¢in bu engelleri, gegisleri tek basma asmasi olduk¢a 6nemlidir.
Ciinkii kahraman karsisina ¢ikan engelle tek basina, kendi yontemleriyle miicadele
ederken o ana kadarki tasidig1 ancak artik kendisine yiik olan eski bilgilerini ve eskimis
basa ¢ikma tarzini ardinda birakmalidir (Jung, 2020:279). Filmin son bélimuinde
izlenen Kutsal Dag’a ulasma yolculugunda kahramanimiz ve ona eslik eden
karakterlerin hepsi bahsedilen gecislerle karsilasmislar ve eski benliklerinden

styrilarak biitiin olma yolculugunda bir adim daha ilerlemislerdir.

Simyaci tepeye ulastiklarinda durup yiiziindeki ortiiyli kaldirarak karsisindaki
Oliimsiizlere bakar; kafalarinda {icgen bashklar, beyaz kiyafetler igerisinde bir
masanin etrafinda oturmaktadirlar. “Dag tlizerinde kurulu kent” sembolii kiiltiir
tarihinde kendine ¢okca yer bulan bir sembol olup bu kentin merkezinde ruhun en i¢
cekirdegi, biitlinliigli bulunur. Merkezinde tanrinin algilandigi self, ve onu kucaklayan
anne simgesi olarak kent bir mandalay1 ¢cagristirmaktadir (Jung, 2020:293). Mandala
sembolizminin “self” arketipine isaret ettigi daha dnce de sdylenmisti, amac1 dagin
tepesindeki 6liimsiizlere ulasmak olan karakterlerin boylece “self’e ulastig1 yorumu

yapilabilir.

Simyaci, karakterlere ii¢ saat meditasyon yaptiktan sonra Oliimsiizler’e
saldirmalarini sdyler. Karakterlerin simyaciya onun ne yapacagini sormalar1 iizerine
simyac1 artik bir iistada ihtiyaglar1 olmadigini sdyler. Kahramanimizsa simyacinm
pesinden gitmistir. Ciinkii onlar1 zirveye ulastiracak yol diger taraftadir, bunun iizerine

simyac1 kahramanimizin artik ne yapacagini bildigini ve onun bir “listad” oldugunu
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soyler. Kahramanimizin eline biiyiikk bir kili¢ vererek kafasini kesmesini ister.
Kahramanimizin kilict indirdigi goriiliir; ancak kestigi sey simyacini kafasi degil bir
kuzunun kafasidir. Burada kurban konusunda islam’a bir gonderme oldugu okunabilir.
Simyac giilerek kahramanimiza artik 6grenmeye baslayabilecegini sdyler ve ilerler.
Kilisedeki kiz ve onun maymunuyla beraber geri gelir. “Sadece seni sevdiginden
buraya gelen bu iyi kadinla kendini birlestir” diyerek kahramanimmizi kilisedeki kizla
bulusturur. “Zirveleri unut, askin icinde sonsuzluga ulas.” Diyerek onu ailesiyle

vatanina gonderir ve diinyay1 degistirmesini sdyler.

Gorsel 27 Yolculugun Bir Film Oldugu Gergegi ve Asl’olanla Yiizlesme

Bu sirada tirmanmaya devam eden diger karakterler Oliimsiizler’e ulasir ve
sapkalarin1 agtiginda biri hari¢ hepsinin putlar oldugunu fark ederler. Sadece bir
kiyafetin sapkasmi agtiklarinda karsilarma simyaci ¢ikar ve onlarla alay eder.
Karakterleri masaya davet eden simyaci biiyiik sirr1 onlarla paylasacagin sdyler: “Bu
maceramizin sonu mu? Higbir seyin sonu yoktur. Oliimsiizliik sirrinm pesinde buraya
vardik. Tanrilar gibi olmak i¢in ve iste buradayiz... Oliimliiler olarak. Daha énce hig
olmadi81 kadar insan. Oliimsiizliigii elde edemediysek de gercekligi elde ettik. Bir peri
masalinda bagladik ve hayata ulastik! Ama bu hayat gercek mi? Hayir. Bu bir film.”
demesi ve meshur repligi “Zoom back camera” demesi ile kameranin zoom out
yapmas1 bizleri set ortamina dondiiriir. “Biz imgeyiz, riiyayiz, fotografiz. Burada
kalmamaliyiz. Mahkumlar! Yanilsamayi pargalamaliyiz. Bu Maya’dr” der ve
karakterlerle beraber oturduklari masay1r devirirler. “Kutsal Daga elveda. Gergek

yasam bizi bekliyor.” repligiyle film kapanir.
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SONUGC

Kiiltiriin bir aktaricisi olarak sinemanm hem {reticisi hem de tlketicisi
konumunda insan en 6nemli 6ge olarak kendini gostermektedir. Bu durum sinemanin,
konusu insan olan disiplinlerin bir¢oguyla etkilesimde olmasina neden olmus ve farkl
alanlardan beslenmesini saglamistir. Sinemanin hem igerik iiretimi kisminda hem de
iiretilen igerigin yorumlanmasi ve analizi kisminda karsimiza siklikla ¢ikan bir disiplin
de psikolojidir. Sinema ile psikoloji kavramlar1 birlikte anildigindan akla ilk gelen
isimler psikanalizin 6nciisii Freud ve sonrasinda Lacan olsa da yola Freud’la beraber
¢ikip sonra ondan koparak kendi psikolojik teorisini ortaya kuran Jung da sinemada

analiz i¢in kullanilabilecek 6nemli kaynaklardan biridir.

Jung’un Analitik Psikoloji Okulu’nu olusturacak yaklasim ve kavramlari
Freud’un aksine daha birey, toplum ve kiiltiir odaklidir. Ozellikle Jung’un ortaya attig1
kolektif bilingdis1 ve bununla baglantili arketip kavrami psikolojiye yeni bir ses
getirmistir. 1lk 6rnek olarak tanimlanabilecek arketipler, Jung’un arastirmalarinda
kesfettigi iizere zamandan ve mekandan bagimsiz olarak mitlerde ve riiyalarda
karsimiza ¢ikabilecek benzer imgeleri barindiran oriintiilerdir. Burada bahsedilen riiya
ve mit kavramlarinin sinema ile de yakindan iliskili olmasi arketiplerin sinema
filmlerinin anlatisinda Oonemli birer unsur olduklarmna isarettir. Sinemanin “diis
fabrikas1” olarak anilmasi ve kokeninin mitolojiye uzanmasi nedeniyle “modern
mitoloji” olarak anilmas1 bilin¢disiyla olan yakin ilgisini agikc¢a ortaya koymaktadir.
Campbell (2013:14) da Freud, Jung ve sonrasindakilerin mitlerin mantiginin,
kahramanlarinin ve sagladiklar1 kazanimlarin modern zamanlara dek canli kaldigini
yadsinamaz sekilde ortaya koyduklarmi ifade etmistir. Jung’un arketip kavraminin
Campbell tarafindan mitolojiye uyarlanmasiyla ortaya ¢ikan ve kisinin bireysellesme
slirecini ortaya koyan kahramanin yolculugu sinema filmlerinde de anlatinin bu

cergevede takip edilebilmesini saglamistir.
Caligmada arketip kavramini ele aldigimiz sekliyle psikolojiye kazandiran Carl

Gustav Jung ve sirrealist yonetmen Alejandro Jodorowsky birer metin olarak

okunmaya ¢alisilmis hem yagsam 6ykiileri hem de ilgi alanlar1 ve yaklagimlar1 arasinda
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paralellikler oldugu goriilmiistiir. Ruh saglig1 pek yerinde olmayan anneler ve din ya
da siyasi etkilerin sekillendirdigi otoriter babalar ikisinin de ¢ocukluk yillarinda i¢
diinyalarina dénmesine neden olmustur. Bu ige doniik tavir ikisinin de din, simya,
ezoterizm gibi kadim inang ve Ogretilere ilgi duymasina yol agmis ve farkli bir bakis

acis1 kazanmalarini saglamistir.

Jung psikolojisi deneyim ve fedakarlik yoluyla biling aramanin bir yoludur;
daha dolu yasayabilmek adina bize yiik olan seyleri serbest birakiriz. Bu yolculukta
bildigimize inandigimiz seylerden vazgecerek yasamin derinliginden kag¢inmayan,
ancak yeni bir 15181 bulunabilecegi kaginilmaz denemeleri ve istiraplar1 kucaklayan
gercek yolumuza yatirim yapiyoruz. Insan deneyimini cesitli imgelerle
kucakladigimizda bizi hayatimiza agan gizli kapiy1 fark ederiz (Swan-Foster, 2018:1-
2). Bu agidan Jung psikolojisi Jodorowsky’nin gelistirdigi “Psikobiiyii” adimi verdigi
tyilestirme metoduyla paralellik gosterir. Zaten Jodorowsky psikobiiyii teknigini
gelistirirken Jung psikolojisinden yararlandigini agik¢a belirtmistir. Bu acidan
calismada kuramsal temel olarak Jung ve kavramlari ele alinirken analiz edilmek iizere
yonetmen olarak Jodorowsky tercih edilmistir. Bireysellesme ve Oz’e ulasma
stirecinin ele alindig1 ve filmin anlatisinin simya 6gretileri tabaninda kuruldugu La
Montana Sagrada filmi analizinde kahramanin yolculugu adimlar1 arketipsel

sembolizm ¢er¢evesinde analiz edilmeye ¢alisilmistir.

Tiirkge’ye “Kutsal Dag” olarak cevrilebilecek “La Montana Sagrada” filminin
ad1 bile barindirdigi sembollerin Jungyen bir bakisla c¢oziilebilecegini acikga
gostermektedir. Jung’un kendisi bir sembol olarak dagin “kendilik” anlaminda
kullanildigini eserlerinde siklikla belirtmistir. Bu agidan kahramanimin ve eslik eden
karakterlerin Kutsal Dag’a olan yolculuklarini kendi 6zlerine ulagsma ¢abasi olarak
yorumlamak miimkiindiir. Nitekim yapilan analiz sonucu filmin igeriginin bu yorumu

dogrular nitelikte oldugu goriilmiistiir.

Film analizindeki bulgular, Hockley’in Jungyen film analizi semasma gore
incelenmistir. Bu dogrultuda filmde yer alan kahramanimizin yolculugunda

Oliimsiizliige ulagma cabasi, simyacilarin bas yapit “Magnum Opus”a ulagma
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yolculugundaki evreler temelinde dort asamada ele alinmigtir. Karanligi simgeleyen
nigredo asamasi Mesih’e benzeyen bir hirsiz olan kahramanimizin yozlagmis bir
toplumdaki deneyimlerini anlatmaktadir. Kahramanimizin Mesih’e benziyor olusu
filmin ardinda yer alan ilk anlat1 olan Isa’y1 net olarak seyirciye ulastirmaktadir.
Kahramanimizin bu noktada yozlasmis toplum ig¢in kurtarici arketipinin goérevini
istlenmesi beklenmektedir. Ayn1 zamanda i¢inde bulundugu sefalet ve zorluk stireci

kahramanin doniisiim silirecindeki karanlik asamay1 da belirtmektedir.

Ikinci ve daha aydinlik bir asama olan albedo bdliimiinde ise kahramanimizin
yolculugunda maceraya ¢agri, esigin asilmasi ve erginleme agamalar1 anlatilmistir. Bu
boliimde kahramanin yagh bilge adam arketipi gorevini listlenen simyaciyla tanigmasi
ve tasidigi olumsuzluklardan armnarak kahraman olma yolculugunda bir adim daha
ilerledigi gdsterilmistir. Ugiincii boliimde daha renkli bir anlatim1 barindiran citrinitas
asamasi yer almaktadir; bu siirecte kahramanimiz ona eslik edecek diger karakterlerle
tanistirilarak “citrinitas” olarak bilinen altin rengine ulasmaya, degerli olmaya
yaklasmaya adim atar. Tanitilan karakterlerin gezegenlerin arketipsel sembolizmi
baglaminda tasarlanmasi onlar1 kendi i¢inde anlamli kilarken kahramanimizin
yolculugunda da Jung’un bireylesme siirecinde bahsettigi persona, gdlge, anima ve
animus gibi arketiplerle karsilagarak onlar1 tanimasini ve “Self’e yaklagmasmi
belirtmektedir. Simyada son asama olan rubedo ise Magnum Opus’a, felsefe ya da
filozof tagina, 6liimsiizliige ulasmanin asamasidir. Burada Kutsal Dag’a yapilan bir
yolculugun ardindan 6liimsiizliige ulasmay1 amaglayan karakterler ve kahramanimiz
bireysel doniislim siirecini tamamlamaya yaklasmislardir. Daga ulastiklarinda
simyacmin kahramanimiza geri donmesini ve gercegi herkese 6gretmesini istemesi
Prometheus mitine bir géndermedir. Tanrilardan atesi ¢alan Prometheus onu insanlara
verdigi igin Zeus tarafindan cezalandirilmistir. Bu noktada kurtarici arketipiyle isa
anlatismin yaninda Prometheus mitinin de yer aldigi soylenebilir. Vaat edilen
oliimsiizliige sanildig1 sekilde ulasilmasa da kahramanimizin Oz’e, Bir’e ve biitiine
ulagsmast onu kolektif bilingdisinin bir parcasi haline getirirken Olimsiizliige

ulagmasmi da saglamistur.
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Filmin analizi sonucunda edinilen bulgulara genel olarak bakildiginda
Jodorowsky’nin siirreal bakisini bu filmine de yansittig1 ve kahramanin yolculugunu
stirreal bir yorumla seyirciye aktardigi sOylenebilir. Filmin anlatis1 kahramanin
yolculugu baglaminda ve ele alman arketipler baglaminda analiz edildiginde
Jodorowsky’nin anlatisimin Jungyen yaklasimla incelenmesinin dogru bir tercih
oldugu acikca goriilmektedir. Tek bir filmle Jodorowsky’nin tiim filmografisinin
Jungyen bir bakisla tasarlandigini soyleyerek genelleme yapmak miimkiin olmasa da
ikilinin yasam Oykiileri, ilgi alanlar1 ve Jodowsky’nin anlatilarinda sembolizmi etkin
bir sekilde kullanmasi goz Oniine alindiginda filmlerinin Jungyen analize uygun

oldugu rahatlikla sdylenebilecektir.
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