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OZET

Izleme kiiltiiriiniin popiiler tiiketim pratiklerinden biri olan Binge Watching,
seyircilerin tek oturumda ardi ardina seri igerik izlemeleri tizerine kuruludur. Binge
Watching pratiginin uygulanma mecras1 video stream servisleridir. Bu servislerin
sagladig1 teknolojik olanaklar seyircilere otonomi saglayarak ardi ardina izleme pratigine
yonlendirmektedir. izleyiciler ilgili pratigi kullanarak gerceklestirdikleri asir1 igerik
tiiketiminin neticesinde kiiltiirel kazanglar elde ettiklerini beyan etmislerdir. Seyircilerin
Binge Watching pratigiyle gerceklestirdikleri tiiketimi sosyal medya iizerinden teshir

ederek toplumsal baglar kurduklar1 gézlemlenmistir.

Binge Watching pratiginin gerceklesmesine sebebiyet veren temel
motivasyonlar: bulmak amaciyla ilgili pratigin sagladig: kiiltiirel ve sosyal kazanimlari
Ayrim Teorisi iizerinden irdeleyecegiz. Kiiltiirel ve sosyal kazanimlarin birlesimden
olusan simgesel sermaye kavramini, insanlhigin tiiketim tarihi boyunca ge¢irdigi
dontisimdeki roliinii arastirarak, ilgili pratigin motivasyonlarini anlamlandirmaya
calisacagiz. Ardi ardina izleme pratiginin temel motivasyonlarindan birinin simgesel
sermaye kazanimi oldugu savimizi desteklemek amaciyla Binge Watching ve FoMO
iligkisini arastiracagiz. Binge Watching pratiginin {lilkemizdeki yansimasimi gérmek
amaciyla ardi ardina izleme konulu akademik izleyici ¢aligmalarinda yer alan seyirci

beyanlarini derleyerek, simgesel sermaye kazanimi baglaminda analiz edecegiz.



ABSTRACT

One of the latest and most popular consumption practices of the viewing culture,
Binge Watching is based on audiences’ binge-watching in a single session. The medium
through which Binge Watching is practiced is video streaming services. The
technological possibilities provided by these services provide viewers with autonomy
and lead them to the practice of binge watching. Viewers have declared that they have
achieved cultural gains as a result of the excessive content consumption they have
realized by using the relevant practice. It has been observed that the audience establishes
social bonds by exposing their consumption through Binge Watching practice on social
media.

We aim to find the main motivations that lead to the practice of Binge Watching
by analyzing the cultural and social gains of the practice through the Discrimination
Theory. In order to do this, we will look for the concept of symbolic capital, which is a
combination of cultural and social capital, in the transformation of practices that
humanity has followed throughout the history of consumption. In order to support our
argument that one of the main motivations of Binge Watching is the acquisition of
symbolic capital, we will analyze the relationship between Binge Watching and FoMO.
In order to see the reflection of Binge Watching practice in Turkey, we will compile the
audience statements in academic audience studies on binge watching and analyze them

in the context of symbolic capital acquisition.
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GIRIS

Binge Watching pratigi gilindelik hayatta yer etmeye basladikca kavram
kullanicilar, arastirmacilar ve video stream servisleri tarafindan farkli anlamlar
kazanmustir. Popiiler kiiltiir icinde siklikla karsimiza ¢ikan Bingeable (binge watching
yapilabilir), Bingeability (binge watching yapilmasina imkan veren) ve Binge Worthy
(binge watching yapilmasina deger) kavramlari ilgili pratigin tanimlariin ¢esitlendigini
gostermektedir. Binge Watching pratiginin kullanimina dair fiil ve isimlerin yaratilmasi
bu izleme pratiginin popiiler kiiltiir nezdinde kabul goriip uygulandiginin bir baska

ispatidir.

Servisler agisindan bakarsak, Disney Plus video stream servisinin global web
arayliziindeki sikca sorulan sorular boliimiinde yer alan Disney+ nedir? sorusuna verilen
cevaplardan biri Bingeable iceriklerdir (“Disney+”, t.y.). Amazon Prime Video servisi
Binge Worthy TV sovlari basligiyla icerigini kategorize etmektedir (Panda ve Pandey,
2017: 5). Netflix’in kurumsal web sitesinde yer verdigi izleyicilerin igerikleri
puanlayarak derecelendirdikleri sistemin degisikligine dair bilgilendirme metni bir baska
ornektir. Yeni getirilen begeni sistemi sayesinde seyircilerin izleyecekleri bir sonraki
Binge Worthy dizinin ¢ok daha basarili tahmin edilecegi belirtilmektedir (Johnson, 2017).
Binge Watching pratiginin izleme kiiltiirii i¢indeki yerine dair yasanan en biiyiik
kirilmalardan biri ise Nielsen arastirma sirketinin reyting Ol¢lim sisteminde gittigi
degisimdir. Webster ve Ksiazek (2013)’e gore Nielsen sirketi ikibinli yillara kadar
Amerikan reyting Ol¢lim sistemlerinin tek tedarik¢isi olmus ve Nielsen ismi reyting
kelimesiyle es anlamli hale gelmistir (Webster ve Ksiazek, 2013: 1). Nielsen sirketi video
stream servislerinde yayinlanan igeriklerin izlenme oranlarini dlgebilmek icin yeni bir
veri seti Uretir. Bu veri seti sayesinde izleyicilerin igerikleri nasil tiikettiklerini
Olcebileceklerdir. Bingeability, Baglilik ve Program Benzerligi kistaslarini igeren sistem,
bu bagliklar1 puanlayarak izleyici davraniglarini analiz etmektedir. Nielsen sirketine gore
Bingeability kistasi izleyicilerin arka arkaya birden fazla boliim tiiketme egilimini

Olcmeye yaramaktadir (Mednis, 2022).



Arastirmacilar agisindan bakarsak Jenner (2021)’e gore igerigin Bingeable
olabilmesi i¢in yliksek biitgeli, sinematik estetigin yaratildigi, sezon uzunlugu on iki, on
tic bolimii gegmeyecek, katmanli bir anlati olarak tasarlanmalidir (Jenner, 2021: 9).
Seyirci katmanli anlatinin getirdigi zorlugu asmak, olay Orgiisiinii unutmadan takip
edebilmek i¢in biitiin sezonu ara vermeden izlemesi pratigi Bingeability fikrini dogurur
(Jenner, 2020: 275). Tryon (2015)’a gore Netflix’in tiim sezonun biitiin boliimlerini ayni
anda yayinlama tercihi, sirketin tanitim stratejisinde siirekli vurgulanarak Netflix’in
prestij ve bolluk vaatleriyle ortiismektedir (Tryon, 2015: 106). Kiiltiirel Antropolog Grant
McCracken (2021) gergeklestirdigi izleyici c¢aligmalarinda seyircilerin ardi ardina
boliimleri izleyerek bircok ayrintiyr hatirladiklarini ve boylece anlatiya bagl kaldiklarini
belirtir. Binge Watching eylemi izleyici bakimindan bir tikinma degil igerige gosterdigi
ilgi nedeniyle bir ziyafete doniismektedir (McCracken, 2021). Binge Watching pratiginin
Ziyafet olarak tanimlanmasi video stream servisleri tarafinda da karsilik bulmustur.
Disney Plus’un resmi global Twitter hesabindan paylastigi twit ile izleyicileri Siikran
Giinii i¢in hazirladigi Binge listeleriyle bir ziyafete davet etmektedir (Disney+, 2019).
Netflix ise yemek yeme eylemi {izerinden kurulan ziyafet alegorisini bir adim Gteye tasir.
Ekim 2015 ve Mayis 2016 tarihleri arasinda 190'dan fazla iilkede 100'den fazla diziyi
analiz eden sirket seyircilerin tercih ettikleri diziyi bir oturusta iki saatten az izlemelerine
‘tadin1 ¢ikarma’, iki saatten fazla izlemelerine ‘yutma’ adini verdi. Tadin1 ¢ikarma ve
yutma basliklarini iceren, komedi, dram gibi farkl: tiirlerden igerikleri Binge Scale adini
verdigi bir 6l¢lim tablosuna yerlestirdi. Sirket, bu 6l¢iim tablosunun izlenme oranlariyla
bir ilgisi olamadigini belirtir, tadin1 ¢ikarma ve yutma kavramlarini izleyicinin icerikten
keyif almasinin farkli yollar1 olarak tanmimlar (Netflix, 2016). Igerigin ziyafet olarak
tanimlanmas1 Binge Watching pratiginin negatif algilanmasina imkan veren iki durumu
ortadan kaldirmaktadir. Bunlardan birincisi Binge kelimesinin tip kokenli kullanim1 olan
asir1 yeme, icme bagimliligr anlamini ve bu anlamin yol agtig1 televizyonun bagimlilik
yarattig1 sdylemini ortadan kaldirir. Prestijli dramalarin tiiketimiyle ilerleyen ilgili pratik
kendisini TV igeriklerinden ayirir, televizyonun bagimlilik kaynakli negatif anlami
bertaraf eder (Brundson, 2010: 65). Ikincisi tikinircasina izlenen igerigi bir abur cubur
olmaktan ¢ikarip saglikli ve sosyal statii agisindan iist bir konuma yerlestirmektedir

(Tryon, 2015: 111). Pierce-Grove (2016)’nin Binge Watching pratigine dair gazete



arsivlerini taradig1 caligmasinda Youtube mecrasinda yer alan igeriklerin profesyonellik
bakimindan prestijli dramalarla ayni statiide olmamasindan dolayr haber yaziminda
Bingeable olarak adlandirilmadiklarini belirtir. Her ne kadar izleyicinin tiiketim pratikleri
Youtube videolarini seyrederken Binge ile benzerlik gosterse de gazeteciler nezdinde
Binge Watching pratigine dahil edilebilecek kadar saygin bulunmamaktadir (Pierce-
Grove, 2016).

Kullanicilar agisindan bakarsak eski ABD baskanlarinin da dahil oldugu
toplumun bir ¢ok kesiminden izleyici Binge Watching pratigini stirekli olarak
uyguladiklarint beyan etmislerdir. Bu kullanicilardan bazilar1 ardi ardma izleme
deneyimini ‘miizeye gitmek’ gibi tabirlerle tanimlayarak ilgili pratigin kendilerini
kiiltiirel agidan besledigini belirtirler. Binge Watching pratiginin kiiltiirel statii
bakimindan prestijli konumu koklii film festivalleri tarafindan kabul edilmistir. SXSW ve
Sundance film festivalleri programlarima Bingeable dizilerin sezonluk promiyerlerini
koydular (Pierce-Grove, 2016). Bu durumun en giincel 6rnegini ise 2022 yilinin Eyliil
ayinda diizenlenen 47. Uluslararasi Toronto Film Festivali (TIFF)’nde yasandi.
Netflix’de yayimlanacak olan 1899 adli yapimin ilk iki boliimii festivalin Primetime adli
seri igeriklerin kabul edildigi boliimiinde gosterildi. TIFF Primetime Direktorii Geoff
Macnaughton, 1899 dizisinin hem milyonlar tarafindan binge yapilarak ‘water-cooler’
(su sebillerinin 6niinde yapilan, ayakiistii sohbette bahsedilen popiiler konular) olacagini
hem de elestirmenlerin begenisini kazanacagini s6yledi (Jacoby ve Werner, 2022). Binge
Watching pratiginin kiiltiirel agidan sagladigi bir diger kazanimi seyirci-elestirmen
iligkisi lizerinden irdeleyebiliriz. Watts (2021)’a gore Bingeability icerikler sektoriin bir
dayatmasi olmasi yaninda seri dizilerin biitiinlesik bir yapit olarak algilanmasina
sebebiyet vermektedir. Bu durum TV elestirmenlerinin bugiine kadar sahip olmadiklari
bir imkan1 onlara kazandirir. TV elestirmenlerinin film elestirmenlerine kiyasla seri
iceriklerin tamamina erisimleri olmamasi onlari elestirmen statiistinde daha alt kademede
birakmaktaydi. Video stream servisleriyle beraber bir dizinin yayinlanan sezonunun tiim
boliimlerini inceleyebilme imkani TV elestirmenlerinin konumunu film elestirmenlerine
yakinlastirmistir (Watts, 2021: 165). Bu perspektiften bakarsak film elestirmenlerine

nazaran seyirci dostu olarak goriilen TV elestirmenlerinin statii atlamasini izleyiciler i¢in



de varsayabiliriz. Elestirmenlerin video stream yayinlarindan 6nceki geleneksel donem
boyunca igeriklere izleyicilerden ¢ok daha kolay ve erken erisebilme imkani onlarin en
biiyiik ayricalig1 olmustur. Seyircilerin video stream servisleri sayesinde sinema salonuna
gitmeden, haftalik yayin saatine gore kendileri ayarlama mecburiyeti olmadan igerige
ulasabilme firsat1 eski donemlere kiyasla ¢ok daha fazla insanin igerige erigebilmesine
imkan vermistir. Boylece esere ulasan insan sayisinin artmasiyla elestiri kurumunun
demokratize olmasi, izleyici ile elestirmen arasindaki kiiltiirel statii farkinin azalmasi
gozlemlenebilir. Broe (2019)’ye gore seyirciler Binge Watching yaparak ¢ok fazla ve
cesitte kiiltiir tirlinli hakkinda bilgi sahibi olmay1 degil bir oturusta bir sezonu bitirmenin
verdigi basar1 duygusuyla oviiniirler (Broe, 2019: 3). Buradaki viinme eylemi izleyicinin
Binge Watching pratigi sayesinde sosyal alanla iliskiye ge¢cme kabiliyetine dikkat
cekmektedir. Seyircinin kiiltiirel ve sosyal birikimini ¢evresiyle paylasabilmesi icin
oncelikli olarak igeriklerin ayni zaman dilimi ig¢inde gosterilmesi gerekir. Bunun
geleneksel medya araglar ile gergeklesebilmesinin Oniindeki baslica engel haftalik ve
ulusal yayincilik pratigidir. Chalaby (2005)’e gore ulusal kanallar bulunduklar1 bélgenin
zaman kusaklarina (giindiiz, prime time) goére yayin yaparlar. CNN, BBC World gibi
uluslararas1 kanallar ise 24 saatlik yaym akisina sahip olsalar bile yayin yaptiklari
cografyalarin kanunlarina tabii olduklari i¢in yayin izni verilen iilke bazinda yerellesmek
zorundadir (Chalaby, 2005: 8-9). Video stream servisleri ise yayin anlayislar1 sayesinde
kendilerini ulus 6tesi yayincilik konumuna yerlestirirler. Boylelikle yalnizca yerel degil
kiiresel capta da izleyicilerin igerige istedikleri zaman ulasabilme kabiliyeti, ulusal ve
uluslararas: kanallarin zaman kusagi, yerellesme gibi kolektif olabilmeyi baltalayan
unsurlarini ortadan kaldirarak birbirleriyle iletisime gegme imkanini dogurur (Horeck,
Jenner ve Kendall, 2018: 500). Newman (2014)’a gore geleneksel televizyon
yayinciliginin kendini radyo, sinema gibi diger mecralardan ayiran en biiylik 6zelligi
goriintiilii canli yaym yapabilmesidir. Televizyonun sinemaya kiyasla teknik ve estetik
eksiklikleri canli yayinlarin aninda, dogrudan Kkitleler ile bulusabilme yetenegiyle
kapatilmistir. 1950’lerden itibaren sadece toplumsal, haber niteligi tagiyan olaylarin degil
canl ¢ekilen ve aktarilan stiidyo prodiiksiyonlari televizyonu sinemaya rakip kilmaistir.
Gilinlimiizde videonun kavram olarak anlam1 ¢ok daha genis olsa da 1960’larla beraber

kamusal alanda canli yaymin yayginlagmasiyla televizyon ve canli yaymn tabirlerinin



yerini video kelimesi almistir. Video mecrasinin giliniimiizde gosterdigi degisimi
incelerken mecranin gegmisinde yatan canli yaymin ayirt edici giicii dikkate alinmak
zorundadir. Canli yayin izlemenin getirdigi kiiltiirel ve sosyal anlam alanlar1 videoyu
doniistiirmiis ve halen etkisini gordiigiimiiz izler birakmistir (Newman, 2014: 7-16).
Tryon (2015)’a gore Netflix igeriklerinin tim boliimlerinin ayni anda yayimlamasi ve
izleyici tarafindan her an biitiin boliimlere ulasilabilme pratigi televizyonun canli yayin
deneyimini taklit etmektedir. Netflix, seyircinin yeni sezon bdliimlerini en kisa siirede
tikketerek ayni igerigi izleyen sosyal ¢evreden dislanmamasinmi tesvik etmektedir. Bu
durum TV canli yayinlarinin getirdigi anindalik duygusuna olduk¢a benzer. Yalnizca
canlt yayimna sahitlik eden izleyiciler ortak seyir deneyimini birbirleriyle paylasabilir.
Binge Watching pratigini uygulayan izleyiciler sosyal medya araciligiyla tiikettikleri
icerigi kolektif bir deneyime cevirirler. Boylelikle arastirmacilarin geleneksel televizyon
yayinciligi ile bittigini iddia ettikleri water-cooler anlar1 tekrar varolmustur.
Televizyonun anlik deneyimlerini birbirleriyle paylasarak yaratilan ulusal izleyici
profilinin yerini kiiresel capta internetin sagladigi mesajlasma ve beraber izleme
imkanlarini kullanan seyirciler almistir. Bu yeni nesil seyirciyle beraber water-cooler

sohbetleri sosyal medya iizerinde devam etmektedir (Tryon, 2015: 107).

Kulak (2020)’a gore Binge Watching pratiginin yarattigi tiikketim kiiltiiriiniin
tamamlayict unsuru sosyal etkilesimdir (Kulak, 2020: 47). Televizyon yayinciliginin
getirdigi sosyallesme imkanlarindan birlikte izleme ve igerik hakkinda konugmak fiziksel
diizeyde kolektiftir. Video stream servisleriyle gelen beraber izleme ve seyredilen
hakkinda tartisma eylemleri online ortamin araciligiyla bireysellesmistir. Kisisellesen
begeni ve tliketim pratigi sosyallesme ihtiyacini bir topluluga ait olma duygusunda
aramaktadir. Topluluktan geride kalmamak ve giinceli yakalamak motivasyonu daha
fazla igerigin tiiketilmesine sebebiyet verir. Boylelikle ardi1 ardina izlemek bireysellesen
video tiiketim kiiltlirii i¢inde toplumla kurulan bagin aracisi olur (Cinal, 2021: 75-76).
Toplumsal baglara yonelik gii¢lii arzular ve bu baglarin kaybedilecegine dair endiseler
sosyal alanda prestij elde etme motivasyonunu tetiklemektedir, Binge Watching pratigi
bu motivasyonu besler (Pierce-Grove, 2016). Kisilerin kiiltiirel tiiketim eylemleri ve

tiketim bicimlerini tercih edebilme 6zgiirliigii kendi insani degerlerini gelistirebilir



(Jenner, 2019: 300). Izleyiciler giindelik hayatlarin1 anlamlandirabilmek icin medya
akislarinda yer alan igerikleri kullanilar. Tiiketime agik tiim mecralarada bulunan igerik
kisisel ¢aba ile bitirelemeyecek kadar ¢cok oldugu i¢in kullanicilar bunlar1 birbirleriyle
paylasma ihtiyaci hissederler. Bireysel tiiketimin kisisel deger ve sosyal etkilesime yol
actig1 bu yeni diizen medya endiistrileri tarafindan tesvik edilmektedir (Jenkins, 2019:
20). Bir medya mecrasinin biitiin olarak anlasilabilmesi i¢in yalnizca maddeselligi ve
kullanim olanaklarini1 irdelemek yeterli degildir. Kullanicilarin mecralar iizerinde
gerceklestirdikleri pratiklerin toplumsal baglar1 analiz edilmelidir. Izleyiciler video
stream servislerini kullanirken uyguladiklar1 pratikler iizerinden toplumsal degerler
kazanmaktadirlar. Kullanicilarin kiiltiirel ve sosyal statiileri bu degerler ile oSlgiliir
(Newman, 2014: 3). Seyircilerin Binge Watching pratigiyle gerceklestirdikleri tiikketim
onlara prestij kazanimi olarak geri donmektedir. Kazanilan prestij birikerek toplumsal
statlilerini arttirmalarina yardimeci olmaktadir. Binge Watching pratiginin kullanicilar
tarafindan uygulanmasmin temelinde kiiltiirel, sosyal sermaye ve bu iki kavramin

birlesimini temsil eden simgesel sermaye kavramlarinin yattig1 sdylenebilir.
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1.1. Video Streaming Servisleri: Binge Watching Pratiginin Dogdugu Mecra

ve Tarihsel Gelisimi

Binge Watching pratiginin her yoniiyle anlasilabilmesi i¢in bu pratige imkan
veren teknik altyapinin tanimlanmasi gerekmektedir. Herbert, Lotz ve Marshall’a gére
streaming kavrami 1990’larda internetten dosyalarin indirilmeden veya lokal bir siiriiciide
depolanmadan gergek zamanli olarak iletilmesini belirtmek igin kullanilmaya baslandi,
ayrica bu kavram genellikle istek iizerine video (VOD) hizmetine atifta bulunmaktadir
(Herbert, Lotz ve Marshall, 2019: 351). Ellis ve digerlerinin Oxford Ingilizce
Sozliigiinden aktardigina gore istek iizerine video tanimi ilk olarak 1971 tarihinde
televizyon programlarinin yayin saati haricinde video kasetlerden izlenmesinin tercih
edildigine dair yazilan makalede kullamlmistir. Istek iizerine video kavraminin
tarihselligi, video kasetten internet yaymciligina kadar teknolojiyle beraber gelisim
gostermistir (Ellis, vd, 2017: 882). Streaming ve istege bagl (on-demand) kavramlari ise
sadece video ile iliskili degildir. Anlik mesajlasmadan miizige kadar genis bir yelpazede
kullanimimiza sunulan bu hizmet ve servisleri tanimlamak i¢in Over-The-Top (OTT)
ifadesi tercih edilmektedir. Avrupa Elektronik Haberlesme Diizenleyicileri Kurumu
(BEREC)’nun 2016 tarihinde yaymladigi rapora gére OTT hizmeti son kullaniciya
kamusal internet lizerinden sunulan igerik, hizmet veya uygulama olarak tanimlanmakta,
internet tizerinden saglanan ses, web tabanli igerik (haber siteleri, sosyal medya vb.),
arama motorlari, hosting, e-posta, anlik mesajlasma, video ve multimedya igerigi vb.
servis ve uygulamalarin saglanmasin1 kapsar, bu tanimin yasal bir statiisii
bulunmamaktadir (BEREC, 2016: 14). Sudtasan ve Mitomo’ya gore OTT ’yi olusturan ti¢
ana unsur medya, iletisim ve uygulamalardir (Sudtasan ve Mitomo, 2016: 3). Roberts ve
Musceralla’ya gore OTT, liglincii bir taraftan gelen gorsel-isitsel igerigin, bir internet

servis saglayicisinin (ISP) kontroliine, dagitimmna ve telif haklarina dahil olmadan,



ISP’nin yalnizca veri paketlerini tagiyarak son kullaniciya iletilmesidir. OTT servislerinin
internet altyapisint saglayan kurulusla herhangi bir iligkisi olmast gerekmez. Bu
servislerin kullaniciya temas ve etki alanlar1 internet servis saglayicisindan daha aktif
oldugu i¢in ‘en istte’ (over-the-top) olarak adlandirilir. OTT, istege bagh video (VOD)
ve elektronik satis (EST) igeriklerini barindirir (Roberts ve Musceralla, 2015: 1-2). Istek
tizerine video (VOD) son kullanicinin talebiyle goriintiilenmek iizere aktarilan yahut
indirilen, tiiketiciye ait olmayan veya siirekli lisanslanmayan igerige denir, VOD
servisleri birden ¢ok is modeli ile kullaniciya ulasirlar. Bunlardan ilki olan AVOD (Ad-
Supported Video on Demand), tiiketiciye igerigin ticretsiz fakat reklam destekli olarak
sunulmasidir. iVOD (Internet Video on Demand) servisleri ise kullaniciya igerigin kisith
bir siire i¢in kiralanmasi tizerine kurgulanmigtir. SVOD (Subscription Video on Demand)
modeliyle yinelenen aylik bir ticret karsiliginda aboneler servisin igerik kiitliphanesine
sinirsizea ulasabilirler (2015: 3). Herbert, Lotz ve Marshall’a gére SVOD servisleri aylik
tcret ile icerige ulasmayr ve tiiketmeyi kolaylastiriyor, kullanici tercihlerine gore
kigisellestirme olanagi sagliyor, diger is modellerinin kiralama ve satis yontemleri
karsisinda ‘iiriin basina’ hesap edildiginde kendisini daha ekonomik hale getirmektedir
(Herbert, Lotz ve Marshall, 2019: 354). Bu is modelleri arasinda Binge Watching
pratiginin uygulanmasina tiim yonleriyle imkan veren SVOD servisleridir. Bu servislerin
en 6nemli temsilcileri global gapta Netflix ve Amazon Prime Video, yerel bazda ise
BIUTV, GAIN ve EXXEN’dir. Yildiz’a goére Marketing Tiirkiye dergisinin
gergeklestirdigi Dijital Yayin Platformlar1 adli arastirmasina katilan 500 kisinin ylizde
79’u Netflix, ylizde 21’1 BluTV, yiizde 14’ti Amazon Prime Video, ylizde 11’1 EXXEN
ve yiizde 5°i GAIN platformuna iiye olduklarmi belirtmislerdir (Y1ldiz, 2021).

1.1.1. Netflix

Izleme Kkiiltiiriine Binge Watching pratigini armagan eden Netflix, gecen
zamanla beraber bu izleme pratigini servisinin biiylimesi i¢in bir is modeline ¢evirmistir.
Jenner’e gore teorik olarak herhangi bir igerik ardi ardmna izlenebilir fakat Binge
Watching yapmak ¢ogunlukla dizi haline getirilen icerigin Netflix araciligiyla izlenmesi
anlamma gelir (Jenner, 2017: 305). Sirket 1997 tarihinde Marc Randolph ve Reed

Hastings tarafindan Kaliforniya’da kurulur, veriye dayali stratejisi, yalin yonetim anlayisi
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ve Silikon Vadisi tarzi insan kaynaklari ile tinlenir (Lobato, 2019: 12). Posta yoluyla
miisterilerin DVD kiraladig1 bir ¢evrimic¢i video magazasi olarak faaliyete baslayan
Netflix, 2006 yilinda sahip oldugu 90.000 DVD eserinin 10.000 adetini dijitallestirerek
DVD kiralama abonelerinin iicretsiz olarak hizmetine sunar (Cunningham ve Silver,
2013: 25). 2007 yilinda sirket istege bagli video (VOD) servisini duyurur (Jenner, 2016:
257). Netflix teknik altyapimin gelismesiyle is modelini doniistiirmeye basladi, bir nevi
igerik dagitimi olan DVD Kkiralama isini abonelik sistemi ile birlestirerek ve bunlarin
hepsini ¢evrimi¢i alana tasidi (Ellis, vd, 2017: 882-883). Teknoloji agisindan yaptigi en
biiyiik atilim 2012 yilinda kendi icerik dagitim agin1 (CDN) kurmasidir, bdylelikle hem
goriintiileme operasyonu hem kullanici verilerini analiz yetenegi sorunsuz hale geldi.
Netflix bir OTT servisi olarak televizyonu oturma odasindan ¢ikararak bilgisayar islevi
goren biitlin cihazlar ile bulusturdu, izleyici sayisi ve orijinal i¢eriklerinin ulastigi boyut
ile streaming servislerinin ilk biiylik network’i olarak adlandirilmaktadir (Shattuc, 2020:
146). Sirketin streaming piyasasinda ¢abucak biiyiimesinin sebebi Netflix uygulamasinin
akilli TV, oyun konsolu, tablet gibi birgok medya streaming ozelligine sahip cihaza
gomiilii gelmesi yahut indirilmesiyle hizmetini ulasilabilir kilmasidir, bu basariy1
siirdiirebilmek i¢in platformu uluslararast alanda biyiitmeye devam etmektedir
(Cunningham ve Silver, 2013: 90-91). Tiirkiye operasyonu Ocak 2016 yilinda baglamistir
(Tiiziin Atesalp ve Baslar, 2020: 113). Netflix Tiirkiye’nin ilk orijinal igerigi olan Hakan:
Mubhafiz adli dizi 2018 yilinda yaymlanmstir (Baglar, 2021: 424).

1.1.2. Amazon Prime Video

Amazon Prime Video en biiyiik ikinci streaming servisidir, sirketin sahibi olan
internet perakende devi Amazon, giiniimiiziin teknoloji trostleri Facebook, Google gibi
bir dizi isletmenin tek bir ¢at1 altinda konsolidasyonundan olusmaktadir. Perakende iginin
yaninda Amazon Web Services, Amazon Cloud, Amazon Games, Alexa ve Kindle
markalariyla beraber bir hizmet sirketi olarak tanimlanabilir. Amazon kendisine ait VOD
hizmetini Amazon Unbox ismiyle 2006 tarihinde piyasaya stirmiistiir (Shattuc, 2020:
150-151). 2005 yilinda baslattigi Amazon Prime aboneligiyle miisterilerine satin aldiklar
tirinleri ticretsiz ve hizli kargo hizmetiyle sunar, 2011 yilinda VOD servisinde bulunan

5000 adet film ve televizyon igerigini, 2014 yilinda ise Prime Music adi altinda 1
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milyondan fazla miizik igerigini Amazon Prime abonelerine ek bir {icret talep etmeden
erigebilme olanagi saglar. Bu durum Amazon Prime Video’nun diger streaming
modellerinden ayrismasina sebebiyet verir. Amazon’un Onceligi rakipleri gibi igerik
iiretimi ve yayini degil perakende miisterilerinin kendisini tercih etmesi i¢in video, miizik
vb. igerik hizmetlerini birer avantaj olarak vermektir. Amazon Prime servisinin kullanict
sayisi bilinse de bu abonelerden kaginin Amazon Prime Video hizmetini kullandigi
bilinmemektedir (Herbert, Lotz ve Marshall, 2019: 364). Tiirkiye operasyonu Aralik 2016
tarihinde baslamistir (Kara, 2016). Amazon Prime aboneliginin Eyliil 2020 tarihinde
Tiirkiye’de hizmete agilmasiyla birlikte tek bir fiyat karsiliginda abonelerin perakende
aligverislerinin ticretsiz ve hizli kargoyla ulastirilmasinin yaninda Prime Video ile Prime

Gaming servisleri sunulmustur (Ulukan, 2020a).
1.1.3. Disney+

Netflix ve Amazon Prime Video’nun ardindan kiiresel capta en popiiler {igiincii
video stream servisi Disney Plus, onciillerine gore olduk¢a ge¢ kurulmasina ragmen
gecmisten gelen ve satin almalarla giderek biiyliyen fikri miilkiyetlerinin genisligi
sayesinde sektoriin lideriyle her gegen giin rekabetini arttirmaktadir. Kasim 2019
tarihinde kurulan platform, Disney’in tarihsel mirasinin yaninda haklarina sahip oldugu
Star Wars ve Marvel seriler ile National Geographic belgesellerine kadar uzanan icerik
kiitiphanesi sayesinde izleyiciler arasinda yayginlagsmaktadir (The Walt Disney
Company, 2019). Tiirkiye pazarina Haziran 2022 tarihinde giris yapan Disney Plus’in

iilkemizde yayina sundugu ilk orijinal yapimi Kagis isimli seri iceriktir (Icozii, 2022).
1.1.4. BluTV

D-Smart Blu ismiyle D-Smart platformunun internetten yayin servisi olarak
kurulan sirket May1s 2016 tarihinde D-Smart biinyesinden ayrilip SVOD modeliyle yayin
hayatina baslamistir (Aral, 2018: 55). Kendisini Tiirkiye’nin ilk ve en biiyiik yerel SVOD
hizmeti olarak adlandiran sirket, 10.000 saatin iizerinde yer alan yerli-yabanci igerigiyle
Tiirkiye yapim sektoriine ve OTT nin kiiresel yiikselisine katk1 yaptigini belirtmektedir.
Yerel bazda rakiplerinden kendisini ayiran hizmet ise birgok televizyon kanalinin canli

yayinini platformu tizerinden sunmasidir (“Linkedin”, t.y.).
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1.1.5. GAIN

Yayimn hayatina Aralik 2020 tarihinde SVOD servisi olarak degil tamamen
licretsiz, reklam icermeyen bir hizmet olarak baslayan GAIN, mobil uygulama haricinde
izlenemeyen 1 ila 20 dakika siiren igerikleri, kullanicilarinin istedikleri zaman video
izlemelerinin yaninda seyrettik¢e izleyiciye kisisellestirilmis bir yaym akisi sunmasi,
konvansiyonel televizyon kanallarini hatirlatan periyodik canli haber programlar ile
rekabet ettigi platformlardan farklilasmaktaydi (Ulukan, 2020b). Mart 2021 tarihinden
itibaren yalnizca mobil uygulamadan izleme kisitlamasi kalkarak web tarayicisindan ve
televizyonlardan da seyredilebilme 6zelligine kavustu (I¢ozii, 2021). Ayni yilin Nisan
aymda iicretli abonelik hizmetini GAIN Premium adiyla duyuran sirket boylelikle
kataloguna yerli-yabanci 20 dakikadan daha uzun siireye sahip igerikler eklemis ve tam
anlamiyla bir SVOD servisi halini almigtir (Ulukan, 2021). Biitiin bu degisimlerin sebebi
olarak GAIN’in kendisine is modeli olarak 6rnek aldigi Quibi markasini gdsterebiliriz.
Baran’a gore 2018 yilinda kurulan, 2020 yilinda yayina baslayip ayn1 yilin Aralik ayinda
bir seneyi tamamlayamadan yayin hayat1 sona eren Quibi, SVOD servislerine yeni bir
nefes olma idealiyle yola ¢ikti. 10 dakika uzunlugunda igerikleri, sadece mobil uygulama
tizerinden izlenebilmesi ve ekranin dikey yahut yatay eksende kullanimina gore
goriintiiniin  6zel olarak kadrajinin degisebildigi izleme deneyimiyle kullanicilarin
hizmetine sunuldu (Baran, 2021). GAIN ise goriildiigii {izere 6rnek aldig: is modelinin
seyirciden karsilik gormeyen yanlarini kisa siirede degistirerek reaksiyon almais, aligiimis

SVOD servislerine daha benzer bir form ile yayin hayatina devam etmektedir.
1.1.6. EXXEN

Ocak 2021 tarihinde hizmet vermeye baglayan EXXEN, reklamli ve reklamsiz
abonelik paketleri ile diger servislerden farkli bir is modeli benimsemistir. Reklamli
paketin fiyat avantajiyla daha ¢ok izleyiciye ulasmak hedeflenmistir (Akbaba, 2021: 53).
llerleyen siirecte sirket yine reklamli ve reklamsiz olmak iizere iki secenekten olusan
EXXENSPOR adl1 paketi hizmete sunmusgtur. EXXEN’in biitiin igerik kataloguna sahip
olan EXXENSPOR uluslararas1 futbol miisabakalarin1 yayilayarak yerel o6lcekteki
SVOD servislerinden ayrilmaktadir.
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1.2. Binge Watching: Bir Video Tiiketim Pratiginin Kokenleri ve Uygulama

Bicimleri

Binge Watching pratiginin etimolojik kokenine baktigimizda bing kelimesinin
tarihinin eski Iskandinavya’ya kadar dayandigini, yigin, bir seylerin yigildig1 yer
anlamlarina geldigini gérmekteyiz (Harper, t.y.). Oxford Universitesi Yayinlarina gore
Oxford Cevrimigi Sozliigiine binge-watch fiilinin eklenmesi sebebiyle arsivlerinde ilgili
fiilin k6kenine dair arastirma yapilmistir. Binge kelimesinin 1929 tarihli bir mektupta yer
aldig1, mektubun igeriginde 1880°’li yillarda Oxford lisans &grencilerinin alkollii
icecekleri gilginca tiikettikleri manasinda kullanildigi belirtilmistir (Oxford Academic,
2014). Asirt alkol tiiketiminin yaninda binge tabirinin en sik kullanildig: alanlardan biri
yeme bozuklugu tlizerinedir. Heatherton ve Baumeister’e goére asirt yeme sorunu
insanligin uzun zamandir kabul edilen bir davranis 6zelligi olup Antik Roma dénemi
sOlenlerinden giinimiize asir1 yemeyi destekleyen sosyal normlari uygulamaktayiz
(Heatherton ve Baumeister, 1991: 86). Akademisyen Lisa Glebatis Perks, binge
kelimesinin yeme bozuklugu gibi negatif ¢agrisimlarindan kaginmak i¢in marathoning
sOzciigiinii kullanmaktadir. Gergeklestirdigi izleyici ¢alismalarinda bu pratigin patolojik
ve dongiisel bir davranis olmadigini, biligsel, duygusal, fiziksel ihtiyaclara dair bir tepki
oldugu soyler (Perks, 2019a: 31). 2012 yilina kadar problemli anlamlar ¢agristiran binge
sOzcligli bu tarihten sonra ana akim medyanin etkisiyle pozitif tasvir edilmeye baslamigtir
(Steiner ve Xu, 2020: 84). Google arama motorunun istatistiklerini tutan Google Trends
servisinin raporlarina gore i¢inde Binge Watching gecen haber basligi sayis1 2011 yilinda
0 iken 2013 yil1 itibariyle 100’{in tizerine ¢ikmistir (Perks, 2015: introduction x). Yine
Google Trends’e gore 2013 yiliyla beraber Binge Watching tamlamasinin Google
lizerinde aranmasinda keskin bir artig oldugunu goriilmektedir (Schweidel ve Moe, 2016:
3). Binge Watching ifadesinin kullaniminin rutinlesmesiyle beraber binge kelimesi kendi
basina asir1 yemek yahut icmek degil izleme anlamiyla kullanilmaktadir (Jenner, 2018:

168-169).

Perks (2019a)’in negatif anlamlarindan kaginmak i¢in Binge Watching yerine
kullandig1 marathoning kelimesi tesadiifi bir se¢im degildir. Binge Watching Oncesi

izleyicilerin video tiikketim aliskanliklarina baktigimizda ilgili pratigi cagristiran ve
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marathon, marathoning olarak adlandirilan izleme aliskanligi karsimiza g¢ikmaktadir.
Stevens’a gore Binge Watching tarihgesini 1970’lerin ortasinda popiilerlesen VCR
(Video Casette Recorder)’lere kadar dayandirabiliriz. izleyicilerin seyretmek istedikleri
programlar1 analog bir yontemle video kasetlere kaydetmelerine imkan veren VCR
teknolojisi sayesinde hayran olunan igerigi tilketmek yahut daha 6nce seyretmedigi
programi baskalarin Onerisi lizerine giincelde yakalamak i¢in ardi ardina birden g¢ok
boliim izlenmektedir (Stevens, 2021: 24). Jenner (2021)’e gore televizyon endiistrisi
seyircilerin ardi ardina boliim izleme pratiginden haberdardi, pembe dizilerin hafta sonu
yaymnlanan tekrarlar1 izleyicilerin kacirilan béliimleri yakalamasini sagliyordu. ilerleyen
yillarda sevilen televizyon dizilerinin en begenilen boliimlerinden olusan VHS kasetler
piyasada yer aldi, 1990’larda Friends ve The X-Files gibi popiiler dizilerin resmi sezonluk
VHS setleri ile maraton izleme pratigini iyice yerlesti (Jenner, 2021: 9). Yakin ge¢cmiste
ise AMC adli abonelik usulii yayin yapan Amerikan kablolu televizyon kanali Breaking
Bad ve The Walking Dead dizilerinin galalarindan 6nce bir reklam stratejisi olarak ilgili
dizilerin gegmis sezonlarmin maratonlarin1 diizenledi. Boylelikle maraton izleme
pratigini kagirilan boliimlerin yakalanmasi yaninda daha énce tamamlanmis dizi yahut
film serisinin bir daha bastan izlenmesi anlamina gelebildigi goriilmektedir (Bury, 2021:
42). Marathoning pratiginin temel motivasyonunun Bing Watching’den ayrildigi nokta
isminin geldigi atletizm ile bagntili olarak uzun bir egzersizin (izleme eylemi) ardindan
biiyliik bir zorlugu agmak ve basariya ulagma (dizi sezonunu, film serisini nihayete
erdirme) giidisiidiir (Jenner, 2019: 309).

Jenner (2018)’e gore teknolojide yasanan degisimler mevcut medya
aliskanliklarimiza o kadar iyi adapte olmaktadir ki mecralar aras1 gecis bir siireklilik arz
etmektedir. Kablolu televizyon sayesinde bir¢ok kanal arasinda diledigi igerige gegis
yapmaya alisan seyirciye VCR’lerin sagladigi 6zerklik yabanci gelmemis, DVD ise VCR
ile edinilen uygulama ve aligkanliklart bir adim 6teye tasimistir (Jenner, 2018: 7). Bir
DVD Kkiralama sirketi olarak kurulan Netflix’in DVD kiralama, iade islemlerinden
topladig1 seyirci verisiyle video streaming servisini ve Binge Watching pratigini
bigimlendirdigi unutulmamalidir (Jenner, 2020: 269). Bir dizi sezonunun ve bir film

serisinin tiim boliimlerini iceren DVD setleriyle beraber Binge Watching kavraminin
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popiiler oldugu sdylenebilir. DVD setlerinin yayginlagsmasiyla izleyicinin elde ettigi,
istedigi boliimii istedigi zaman ve tekrar izleme otonomisi Binge Watching pratigine
giden yolu agmustir (Jenner, 2017: 306-307).

Binge Watching pratigini eylemsel olarak tanimlamaya c¢alistigimizda yani
izleyicinin tek bir oturusta tiikettigi saat yahut bolim sayisina dair evrensel bir kabul
yoktur. Akademik literatiir, video tiiketim hizinin son derece bireysel bir eylem oldugunu
belirterek Binge Watching pratiginin eylemsel tarafina dair bir kesinlikten bahsetmez. Bu
yiizden ilgili pratigi tanimlayabilmek i¢in video streaming servislerine abone olan
seyircilerin katildig1 Kitlesel anketlerden faydalanilacaktir. ilk anket Harris Interactive
firmas1 tarafindan Netflix adina 2013 yilinda 1500 izleyicinin katilimiyla yapilmistir.
Katilimeilarin ylizde 73’1 tek oturusta bir adet serilestirilmis igerigin 2 ila 6 bolimiinii
izlediklerini, bu deneyime dair herhangi bir sugluluk duymayip tam tersi ilgili pratigi
olumlu gormektedirler (Cision, 2013). ikinci anket Deloitte firmas: tarafindan 2076
Amerikali tiiketiciye uygulanmistir. Firmanin 2015 yilinda yaymladigi Digital
Democracy Survey adli raporunda izleyicilerin ticte ikisi bir oturusta ayni igerigin 3 veya
daha fazla bolimiini izlemektedir (Deloitte, 2015: 11). Pierce-Grove’ye gore Binge
Watching pratiginin kavramsal birimi saat degil boliim sayisidir. Izleyicinin seyrettigi
icerigi yarim birakmayip tamamlamaya dair egilimi yiiziinden tiiketimin uzunlugu saat

ile degil izlenilen boliimiin siiresi ile olgtliir (Pierce-Grove, 2021: 109).

Video streaming servislerinde Binge Watching pratiginin baglangici 2012
yilinda Netflix tarafindan Lilyhammer dizisinin birinci sezonunu olusturan 8 boliimiin
ayn1 anda yayimlanmasidir. Lilyhammer adli eser her ne kadar Netflix Orginals etiketiyle
sunulsa da firmanin i¢ prodiiksiyonu degildir. NRK adli Norve¢ kamu yayin sirketi
tarafindan tiretilmis olup Netflix tarafindan lisanslanarak izleyiciye sunulmustur (Jenner,
2018: 9). Lotz’a gore Lilyhammer dizisine kadar seyircinin VCR ve DVD’den
deneyimledigi biriktirerek izleme alisgkanligi endiistri tarafindan gérmezden gelindi ve
haftalik yayin politikasina devam edildi. Netflix ise bu yaym modeline meydan okuyarak
izleyicilere icerik dagitimi beklemek zorunda kalmayacaklar bir gelecek onerdi. Kendi
i¢ prodiiksiyonu olan 2013 tarihli House of Cards adl1 dizisinin tiim boliimlerini ayni anda

yayina sokarak Binge Watching stratejisini giderek biiyltmiustiir (Lotz, 2014: 72-73).
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Binge Watching pratiinin seyirci tarafindan benimsendiginin kabulii ise Arrested
Development adli komedi dizisinin Netflix tarafindan yayinlanmasi ve bunun bir vakaya
dontismesidir. 2003 yilinda Fox kanali tarafindan yaymlanmaya baslayan Arrested
Development, 3 sezon siiren ekran macerasi diisiik reytingleri yiiziinden 2006 tarihinde
son bulmustur (Jenner, 2016: 263). Dizinin bir vakaya doniiseceginin ilk sinyali
televizyonda elde ettigi diisiik reytinglere ragmen ikinci sezonun DVD setinin uzun siire
¢ok satanlar listesinde birinciligi korumus, ilk sezonun DVD setinin ise en ¢ok satan 40
DVD listesine girerek biiyiik bir ticari basar1 kazanmasidir (Ryan, 2005). Netflix dizinin
kazandig1 bu basarty1 unutmaz ve iptal edildikten 7 yil sonra Arrested Development’1
dirilterek 2013 tarihinde 4. sezonunu yaymlar. Dizinin promiyerinin yakinlagmasiyla
beraber verilen basin agiklamasi ve roportajlarda yeni sezonun Bing Watching pratigine
uygunlugunu vurgulanmaktadir (Jenner, 2016: 263). Dordiincii sezonu olusturan 15
boliimiin yaymlanmasiyla beraber izleyicilerin yiizde 10’nu tiim boliimleri yaymlandigi
pazar gecesi tiikettiler. Internet iizerindeki toplam Netflix trafiginin yiizde 2 ila 7’sini
Arrested Development seyircileri olusturdu (Wallenstein, 2013). Arrested Development,
Netflix’in ilk kendi prodiiksiyonu olan, David Fincher’in yo6netmenligini, Kevin
Spacey’in basroliinii tistlendigi en iddiali islerinden House of Cards’in izlenme sayisinin
3 kat1 fazla seyirciyi kendisine ¢ekmistir (Cunningham ve Silver, 2013: 20). Arrested
Development’in arkasinda programi kiilt statiisiine ¢ikaran hayran kiiltiirii ve onlarin
DVD setleri ile uyguladigi ardi ardina izleme aligkanligi sayesinde dizinin 4. sezonu uzun
vadede Netflix nasil izlenir ve Binge Watching pratigi nedir basliklarini1 6gretmek igin bir
kullanim kilavuzuna dontigsmiistiir. Bu vaka bizlere Binge Watching pratiginin VCR ve
DVD’den beri gelen hayran kiiltiirli, sosyal ¢evremizin tavsiyesi ve ozerk bir izleme
takviminin sagladigi imkanlarin tiketim baglaminda bir devamlilik arz ettigini
gostermektedir (Jenner, 2016: 267).

Jenner (2020)’e gore Binge Watching pratiginin gergeklesebilmesi icin {i¢
kosulun yerine getirilmesi lazim. Birincisi yaym akigiin tamamen seyircinin kontrolii
altinda olmas1 kosuludur. Izleyici serilestirilmis igerigin ister tek boliimiinii isterse biitiin
sezonunu izlesin, hangi zaman araliginda izleyecegi seyircinin iradesine baglidir (Jenner,

2020: 268). Jacobs (2011)’a gore geleneksel televizyon ulusal bir yayin programina bagli
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oldugu icin her seyin bir ‘ilk aktarim’ degeri vardir. Bu yiizden televizyonun giindelik
olanla iliskisi yogundur. Video streaming servisleri izleyiciyi bir yayin takvimine zorunlu
kilmaz, bunun yerine dijital ortamla iliskiye gegmeyi 6ne ¢ikarir. Dijital medya sayesinde
bir yayin yonetmeni yerine i¢erigin kreasyonu bizim ellerimizdedir. Boylelikle seyircinin
failligi geleneksel mecralara gore daha fazladir. Televizyonun ulusal/kolektif s6yleminin
tersine video streaming servisleri global/bireyseldir. Dijital servislerin sagladigi kontrol
giicti sayesinde her seyir deneyiminde izleyicinin iradesine daha ¢ok bagvurulmaktadir
(Jacobs, 2011: 259,264,266).

Ikinci kosul Jason Jacobs’in pollution (kirlilik) teorisine atif yapilan izlenen
serilestirilmis igerigin reklam vb. unsurlarla kesintiye ugramamasi gerekliligidir (Jenner,
2020: 268). Jacobs (2011)’a gore bir filmi farkli mecralarda izledigimizde filme dair
degerlendirmelerimiz ayni olmaz. Ciinkii sinemada filmin baslangicinda gordiigiimiiz
fragmanlar, bagka bir mecra olarak televizyon ekraninda filmin arasina giren reklamlar
eseri kirletmektedir. Dijital yayin olanaklart sayesinde, etten sinir dokularini ayirir gibi,
reklam ve promosyon malzemeleri video igeriginden siyrilabilmektedir. Boylelikle
kirden armmuis saf bir i¢erige kavusmus oluruz (Jacobs, 2011: 257). Kirlilige sebebiyet
veren unsurlardan biri olan reklamlar, seyir deneyimi agisindan bir kesinti aracidir. Binge
Watching pratigini deneyimleyen seyirciler anlik olarak alternatif bir gerg¢eklige dalarlar.
Gosterilen reklamlar onlarin bu alternatif gerceklikten kopmalarma neden olur
(Schweidel ve Moe, 2016: 8). Bu durumun video streaming servislerine yansimasini
Netflix 6rnegi lizerinden gorebiliriz. Netflix’in is modelinde reklam {izerinden kazang
yoktur. Bu ylizden reklam verenleri degil miisterilerinin memnuniyetini 6nemser. Miisteri
memnuniyetinin en biiyiik gostergesi izleyicilerin Netflix platformunda harcadiklar
zamandir. Boylelikle Netflix’i yogun kullanan miisterinin uzun dénem iginde aboneligini
iptal etmeyecegi tahmin edilmektedir. Netflix’in uyguladigi Binge Watching gibi izleme
pratiklerinin asil amaci abonelik sayilarini arttirmaktir (Lobato ve Lotz, 2021: 96).
Netflix’in gelir paylasimda sorumlulugu hissedarlarina ve ortaklarina oldugu icin temel
aldig1 metrik abone sayilaridir. Bu ylizden geleneksel yayimcilikta oldugu gibi reklam
verenlere ihtiyag duymadigindan siirekli olarak izleyicilere kendisinin reklamini

yapmaktadir (Jenner, 2016: 262). Jenner (2019)’e gore icerigi kirlilikten arindirmanin bir
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diger yolu ise Lisa Perks’in insulated flow (yalitilmis akis) teorisidir (Jenner, 2019: 309).
Perks (2015), ardi ardmna farkli igeriklerin degil serilestirilmis igerigin kesintisiz
izlenmesiyle igerigin saf haline ulasilabilecegini belirtir. Serilestirilmis igerigin kesintisiz
yaymlanmasinin olusturdugu akisa ise yalitilmis akis ismini verir (Perks, 2015:
introduction xxii). Seyirciler yalitilmig akis1 olusturabilmek i¢in igerikleri biriktirirler. Bu
bilingsiz bir tercih degildir. izleyiciler tek bir boliim yahut tek bir sezonu seyretmektense
igerigi biriktirerek adeta bir kiirator rolii istlenir ve anlatinin sinirlarimi iradeleri
dogrultusunda tekrar c¢izerler. Yalitilmis akis sayesinde seyirci, eser sahibinin ona
sundugu tek boliimliik anlati ile yetinmeyip serilestirilmis film yahut dizinin boliimlerini
biriktirerek daha biiyiik bir hikayeyi ¢erceveleyebilmektedir (Perks, 2015: 70,78). DVD
setleri yalitilmis akisi destekleyen ilk mecradir. Boylelikle izleyiciden once iiretici,
geleneksel televizyon igin tiretilmis igerigi fazlaliklarindan arindirip yeniden gergeveleme
imkani bulmustur. Yalitilmis akisin DVD setlerinde uygulanmasi ‘hepsini oynat’ (play
all) isleviyle gergeklesir. Bu islev sayesinde serilestirilmis igerige ait diskin iginde
bulunan bélimlerler araliksiz oynatilir (Jenner, 2018: 113,126). Video streaming
servisleri DVD setleriyle beraber yalitilmis akigi destekleyen bir diger mecradir (Perks,
2015: introduction xxiv). Netflix’in yayin politikast olarak yalitilmis akis uyguladigin
arayiizinde yaptigi yonlendirmelerde gorebiliriz. Bunlardan ilki i¢erigin ag¢ilis jenerigini
atlayabilmemize imkan veren introyu atla (skip intro) secenegidir. Boylelikle bir
boliimden digerine geciste acilis jeneriginin anlatiy1 kesintiye ugratmasi 6nlenmis olur.
Diger yonlendirme unsuru ise serilestirilmis i¢erigin bitisinde karsimiza ¢ikan bir sonraki
boliimiin otomatik oynatilma (post-play) secenegidir. Izleyici bu ozellik sayesinde
bolimiin bitisiyle beraber yeni bir icerik arayisina girmez. Seyircinin her boliim bitiginde
yeni bir tercih yapmasi iginde bulundugu akisin Kesintiye ugramasina ve izledigi igerige
kars1 yabancilagsmasina sebebiyet verebilir. Netflix bu akisin devamliligini saglayabilmek
i¢in yapisal birimini tek bir boliim yerine sezonluk planlamaktadir. Igerigin tek bir
filmden ibaret degil serilestirilmesi, bolimlerin haftalik yaymlamasi degil sezonluk
sunulmasi kesintisiz akis1 destekleyen politikalardir. Bu politikaya aykir1 bigimde haftalik
yayinlanan igerikler, Netflix’in kendi prodiiksiyonu olmayip disaridan satin alinan ve
lisans anlagsmasinin getirdigi hukuki zorunluluk sebebiyle haftalik yayinlanmaktadirlar.

Burada dijital yaymciligin seyirciye sagladigi kontrol giicii devreye girmektedir. Izleyici,
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haftalik yayinlanan iceriklerin streaming servisinin veri tabaninda birikmesiyle kendi
yayin takvimi yaratmaktadir. Son yonlendirme ise Netflix’in a¢ilis sayfasinda yer alan
izlemeye devam et (continue watching) sekmesidir. Boylelikle seyirciye yarim biraktigi
icerikleri tamamlamasi siirekli olarak hatirlatilir. Netflix’in introyu atla, sonraki boliim
ve izlemeye devam et segenckleri seyirciyi devamli olarak yalitilmig akisa
yonlendirmektedir. Yalitilmis igerik akiginin Netflix’in temel stratejilerinden biri olan
Binge Watching pratigine olanak sagladigi son derece agiktir (Jenner, 2018:
115,126,127,135,161). Seyircinin saf igerige ulasma ¢abasi iginde yaptig1 segimler,
streaming servislerinin izleyiciyi yonlendirme politikalart ve teknolojinin getirdigi
imkanlar Binge Watching pratigini tanimlamak agisindan olduk¢a 6nemlidir (Jenner,
2020: 270).

Ugiincii kosul ise igerigin konvansiyonel televizyon kanalindan degil baska bir
mecradan tiiketilmesidir (Jenner, 2020: 268). Ciinkii konvansiyonel televizyondan seri
igerik tiketimi ilk iki kosul ile celismektedir. Televizyonda yayinlanan dizi, film
maratonu yahut bir otobiis yolculugu boyunca araliksiz izleme deneyimi Binge Watching
pratiginin kosullarindan olan seyirci iradesi ve icerigin kesintiye ugramamasi sartlarini
karsilamamaktadir. Bu sartlar1 karsilayan mecralar tarihsel olarak dnce DVD sonra video

streaming servisleridir (Jenner, 2018: 112).

1.3. Kiiltiirel Sermaye: Nitelikli Iceriklerin Binge Watching Pratigiyle

Tiiketilmesinin Seyirciye Kazandirdig1 Toplumsal Statii

Seyircilerin Binge Watching pratigini uygulayarak kiiltiirel birikim yapmalarina
imkan veren unsur oncelikle izledikleri igeriklerin niteligidir. Nitelik kelimesi bu boliim
kapsaminda 6nem atfetmektedir. Clinkii nitelik kelimesi genel geger anlami haricinde
televizyon yayinciligi tarihinde belirli bir igerigi betimleyen ‘quality’ kavramini da
karsilayacak bi¢imde kullanilacaktir. Jenner (2017)’e gore Binge Watching pratigiyle
tilketilen igerikler orta sinif begeni yargilarina goére dizayn edilmis serilestirilmis
‘nitelikli’ dramalardir (Jenner, 2017: 312,314). Nitelikli drama tanimlasinin kokeni
‘Nitelikli TV’ (Quality TV) kavramindan gelmektedir. Nitelikli TV kavramini akademik
yazina tastyan Robert J. Thompson (1997)’a gore 1970’lerden itibaren ilgili kavrami
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elestirmenler nadiren kullanirlar fakat 1980’lerin ortasindan itibaren Nitelikli TV kavrami
sit-com, belgesel gibi bir tiir tanimina doniismiistiir (Thompson, 1997: 12). Thompson
(1997), Nitelikli TV’yi 12 maddelik bir liste ile kavramsallastirir. Bu maddelerden 6ne
cikanlar sunlardir; Eserlerin yaraticilarinin sinema kokenli olmasi gerekir. Boylelikle
sinema mecrasinin prestij degerini kullanarak televizyona yaptiklari eserin statiisiinii
yiikseltebilirler. Sinemanin auteur kavraminda oldugu gibi kendisini kanitlamig tek
yaraticinin elinden ¢ikan edebi temelli ve kompleks metinler olmalidir. Metinler genel
olarak lineer bir hikaye ¢izgisi izlemeli, boyle olmasa bile hikayenin énceki bolim ve
karakterlerine atif yaparak katmanli hale gelmesi beklenir. Icerikler bircok elestirmen
tarafindan yorumlanmaya deger goriilen ve bol 6diil kazanan yapimlardir. Eserlerin hitap
ettigi kesim iktisadi acidan yetkin, gen¢ ve iyi egitimli seyircilerdir. 1990’11 yillardan
itibaren Nitelikli TV’yi olusturan formiiliin kaniksanmasi eserlerin tekdiizelesmesine ve
seyircinin izlediklerinin iyi yahut kotli olmasina karar vermeden once igerigi ‘nitelikli’
olarak adlandirmalarina sebebiyet vermistir. Nitelikli TV artik bir tiire doniismiis, igerigin
basarisinin temel kistas olmadigi, seyircinin tiikketerek prestij biriktirmesine bu sayede
statii kazanmasina yarayan mecra haline gelmistir (Thompson, 1997: 14-16). Thompson
(1997)’un Nitelikli TV’yi kavramsallastirmak i¢in siraladigi bu maddeleri {irettigi
igeriklerle karsilayan ilk yaym sirketi HBO (Home Box Office) olmustur. Gregersen
(2023)’e gore 1972 yilinda kurulan HBO, izleyicilerin iicret karsiligi abone olduklar
kablo tizerinden yayn yapan bir televizyon kanalidir (Gregsen, 2023). HBO’nun Nitelikli
TV kavramiyla 6zdeslesmesi 1995 yilinda kullandig1 ‘Bu Bir TV Degil. Bu HBO’ (It’s
Not TV. It’s HBO) sloganiyla baslar. Bu sloganla beraber kendisini diger televizyon
kanallarindan ayirdigini beyan etmistir. (Santo, 2008: 31). Bu ayrim yalnizca kanalin bir
markalagma stratejisi olarak kalmadi. HBO yapimi1 The Sopranos (1999-2007) ve The
Wire (2002-2008) adli diziler kanalin Nitelikli TV tanimini igerikleriyle beraber
sahiplendigini gosterdi. ‘Bu Bir TV Degil. Bu HBO’ sloganin1 10 yil1 askin siire kullanan
kanal, igerik tercihleri ve markasini konumlandirma stratejileriyle ilgili slogani
pekistirerek Amerikan televizyonculugunun geleneksel yayinciliktan kopusunun miladi
oldu (Newman ve Levine, 2012: 30). Thompson (1997)’un Nitelikli TV kavramin
tanimladig1 maddeleri HBO igeriklerinde arayarak televizyon yayinciliginda gergeklesen

bu biiyiik degisimi anlamlandirabiliriz. Oncelikli olarak sinemaya ait auteur kavramimin
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serilestirilmis iceriklere yaraticilarinin showrunner {invani iizerinden taginmasiyla ve
tirettikleri eserlerin edebi temelli, kompleks metinler olmasindan baglayalim. Newman ve
Levine (2012)’ye gore televizyon igeriklerinin kendilerinden daha yiiksek kiiltiirel statiiye
sahip sinema eserleri karsinda mesru kilinmalar i¢in entelektiiellestirilmeleri gerekir. Bu
onemli gorevi seri igeriklerin yaraticilari olan showrunner (yazar-yapimci) pozisyonu
tistlenir (Newman ve Levine, 2012: 9). Showrunner’lerin eserlerini kiiltiirel agidan degerli
kilma cabas1 kendilerinin ve elestirmenlerin yaraticisi olduklari igerikleri kiiltiirel agidan
yiiksek statiilii diger sanat formlari ile karsilastirmalarinda goriilmektedir. Nitelikli TV
tiriiniin iki basat eseri olan The Sopranos ve The Wire dizilerinin yaraticilar1 ve
elestirmenler tarafindan kritik edilen beyanlar1 inceleyelim. Canby (1999), New York
Times gazetesinde yer alan makalesinde The Sopranos dizisini Ingiliz yazar Charles
Dickens’in eserlerine benzetmis, yine roman uyarlamasi olan ve yonetmenligini Avrupa
sanat sinemasinin onde gelen isimlerinden Rainer Werner Fassbinder’in yaptigi Berlin
Alexanderplazt mini dizisi ile karsilastirmistir. Yazara gére The Sopranos’un statiisii es
tuttugu eserlerle degerlendirince bir dizi olmaktan 6te, dizinin uzunluguna referans
yaparak mega film olarak kategorilendirilmelidir (Canby, 1999). Jenner (2017)’e gore
The Wire dizisi katmanli anlatimiyla geleneksel televizyondansa iyi bir edebi esere
benzemektedir. Bu 6zelligi The Wire’yi metinsel bazda hem Nitelikli TV hem de
Bingeable kapsamina almaktadir. Dizinin showrunner’i David Simon eserini Amerikali
yazar Herman Melville’nin romanlariyla karsilastirirken, elestirmen ve akademisyenler
ise The Wire dizisini Dickens ve Tolstoy’un kitaplarina benzetmislerdir (Jenner, 2017:
312). Nitelikli TV eserlerinin edebiyat ve sinema referansli elestirilmeleri televizyon
iceriklerinin entelektiiellestirilme ¢abalarinin bariz bir kanitidir. Newman ve Levine
(2012)’ye gore televizyonun kiiltiirel statiistinii ylikselmek i¢in toplumsal agidan mesru
goriilen sanat formlariyla karsilastirilmalari temel bir stratejidir. Ozellikle televizyonun
gorsel ve isitsel temellerinden dolayr diger sanat dallarindan daha ¢ok sinemaya
oykiinmesi 6n plana ¢ikar. Elestiri kurumu perspektifinden bakarsak sinema eserlerinin
televizyon igeriklerine benzetilmesinden ¢ok televizyon yapimlarinin sinema filmlerine
benzetilmesi genel kabul gormiistiir. Nitelikli TV yapimlarinin yaratict konumuna
yerlesen showrunner miiessesinin yapisal bakimdan sinema auteurlerine benzemeye

calismasi kiiltiirel statii miicadelesinin bir baska yiiziidiir. Sinemanin kiiltlirel bir alan
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olarak taninmasi, sinemanin icadindan ¢ok zaman sonra baslayan auteurizm akiminin
ardina denk gelir. Televizyon yayinciliginin igerik yaratmadan sorumlu kisiler i¢in auteur
kurumunu 6rnek almasi bu tarihsel siiregle iligkilidir. S6hretiyle toplumsal kabul gormiis
bir yazar-yapimci (showrunner)’nin elinden ¢ikan eserin tizerinde yaraticisinin kiiltiirel
kagesi bulunur. Seyirci tercihini yaparken tek bir otoritenin sanatsal biitiinligiiyle
yaratilan eser ile isimsiz bir yaraticinin igerigi arasindaki ayrim noktasi kiiltlirel
sermayedir. Kiiltiirel sermaye {izerinden yaratilan ayrim iki tarafli ¢alisir. Yayinci
tarafindan bakarsak Nitelikli TV yapimlari igeriklerini alimlayabilecek demografiye gore
sekillendirirler. Bu demografinin iktisadi agidan yetkin olmasi yeterli degildir. Kiiltiirel
statiisii belli bir seviyenin iizerinde izleyiciler gozetilerek eserler olusturulur. Seyirci
acisindan bakarsak televizyonda yer alan igerigin alisilmig sit-com ¢ekim teknigi olan
birden fazla kamerayla degil tek kamera ile ¢ekilmis olmasinin sanatsal degerini ancak
yeterli kiiltiirel sermayeye sahipse algilayip ayrim yapabilir. Nitelikli TV nin kendisini
sinema statiisiine tasima ¢abasi eserlerin yalnizca bigim-igerik olarak yakinlagmasiyla
sinirl kalmaz. Nitelikli serilestirilmis iceriklerin mega film olarak adlandirilmalarinin bir
diger sebebi gosterim yapilan televizyonlarin genis ekran boyutu ve yiiksek ¢oziiniirliik
teknolojisi sayesinde sinemaya yakin bir deneyim yasatmalaridir (Newman ve Levine,
2012: 4-5,36,44,57).

Izleyicilerin Nitelikli TV iceriklerini tiiketebilmeleri igin asgari sartlardan biri
HBO 6rneginde oldugu gibi kablo veya uydu yayin aboneligini 6deyebilmeleridir. Bunun
yaninda izleme deneyimini arttiran yiiksek c¢oziinirliikkli genis ekran televizyon
sahipliligi gibi alim giicline dair veriler seyircilerin iktisadi sermayelerine dair fikir
vermektedir. Bu durumu Thompson (1997)’un Nitelikli TV’yi tiiketen demografiyi
karakterize etmek icin kullandig: iktisadi agidan yetkin tanimi dogrulamaktadir. Daha
once belirttigimiz gibi seyircilerin ait oldugu ekonomik sinifin istiinligi kiiltiirel
sermaye birikimi icin tek kistas degildir. Izleyicilerin iktisadi yetkinlikleri kiiltiir
tirtinlerine ulagimda diger toplumsal siniflara oranla avantaj saglamaktadir. Bu avantaj
sayesinde iktisadi sermayesinin giicii kiiltiirel sermayeye tahvil edilebilmektedir. Santo
(2008)’ya gore HBO’nun Nitelikli TV kavramini bu kadar ¢ok sahiplenmesinin altinda
yatan neden budur. HBO yiiksek abonelik ticretini kendisine para ddeyen seyircilere karsi
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mesru kilma zorunlulugu vardir. izleyecilere sundugu igeriklerin nitelikli ve ayricalikli
oldugu kanisini siirekli olarak besleyerek abonelik ticretinin karsiliginin sadece bir hizmet
alimindan ibaret olmadigini, HBO seyrederek kiiltiirel sermaye kazanildigin1 vaat eder.
Boylelikle HBO marka stratejisi olarak digerlerinden ayrilmakla kalmaz, izleyicilerini de
markalastirir. Yiiksek HBO abonelik iicretini 6deyerek iktisadi ayrim avantajini kazanan
seyirciler, Nitelikli TV yapimlariyla elde etkileri kiiltiirel sermaye sayesinde geleneksel
televizyon tiiketen toplumsal smiflarin {izerine ¢ikar (Santo, 2008: 19-20). Rogers,
Epstein ve Reeves (2002)’e gore marka kavrami, temel gorevi olan iiriin konumlanmasina
yaramanin ¢ok Otesine gecmis, toplumsal siniflarin tanimlanmalarinda bir ayrim isareti
olarak kullanilmaktadirlar. HBO ve The Sopranos markalarimi tiiketen seyirci bu
markalarin etiketini iizerinde tasiyarak diger izleyicilerden kiiltiirel bakimdan ayrilabilme
imtiyazina sahip olmaktadir. Bu sayede HBO’nun marka degeri izleyicilerine aktarilmus,
marka degerinden devsirdigi kiiltiirel sermaye sayesinde digerlerinden ayrigsan seyirci,
markalarin insanlar1 da markalastirdiklarinin 6rnegi olmustur (Rogers, Epstein ve Reeves,
2002: 56-57). Prestijli markalari tiiketerek kiiltiirel sermaye biriktiren nitelikli demografi
Thompson (1997)’un Nitelikli TV tanimlamalarinin birbirine baglanmasina imkan verir.
Nitelikli TV nin bir diger 6nemli 6zelligi olan igeriklerin ¢ok sayida 6diil kazanmasi
olgusu iktisadi ve kiiltiirel sermaye yetkinligine sahip izleyicilerin tercihleriyle
bagintilidir. Seiter ve Wilson (2005)’a gore nitelikli demografiyi yakalayacak igerikler
yaratilirken yiiksek reyting kaygisindan vazgecilmelidir. Ciinkii ekonomik statiisii
yiiksek, geng seyirciler televizyon igeriklerini secerken sektore yon veren Emmys ve
diger prestijli ddiillerin tercihlerini kistas almaktadirlar. Odiillii eserleri tiiketen nitelikli
demografi, bu sayede kazandig kiiltiirel sermaye ile Nitelikli TV etiketi tagimayan ama
yiiksek reytingli igerikleri tiiketen izleyici toplulugundan kendisini ayirmayi basarir
(Seiter ve Wilson, 2005: 139). HBO agisindan bakarsak kanalin nitelikli igeriklerinin en
onde geleni olan The Sopranos yayinlandigi 1999-2007 tarihleri arasindan Emmys
odiillerinde 112 adet adaylik alip 21 defa odilii kazanmistir (“Emmys”, t.y.). The
Sopranos’un reyting oranlart ise Nitelikli TV’nin kitlesel izleyici yerine iktisadi ve
kiltiirel yetkinlige sahip seyirciyi hedefledigini dogrulamaktadir. Yayimlandigi donem
boyunca en yiiksek 13.4 milyon izleyiciye ulasan dizinin final bolimi 11.9 milyon

izlenme rakamina ulagsmistir. Bu sayilar geleneksel televizyonculugun en Onemli
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dizilerinden olan M*A*S*H (1972-1983 yillar1 arasinda yayinlandi, final bolimi 106
milyon seyirciye ulasti.) ve Friends (1994-2004 yillar1 arasinda yayinlandi, final boliimii
52 milyon seyirciye ulasti.)’in izlenme rakamlarinin ¢ok uzaginda kalmaktadir
(“Vulture”, 2007). Thompson (1997)’un Nitelikli TV’yi tanimladigi maddeler
baglaminda HBO kanalinin stratejileri ve yayinladigi igeriklerin analizin gosterdigi sonug
HBO’nun kurumsal olarak Nitelikli TV konseptini uyguladigidir. Nitelikli TV’yi
olusturan basliklarin tiimiiniin kiiltiirel sermaye kazanimiyla baglantili olmas1t HBO’ nun
ilgili kavramdan faydalanma sebebini gostermektedir. Newman ve Levine (2012)’ye gore
HBO’nun izleyicilere siirekli nitelik kavramini pazarlamasinin altinda seyircilerin ancak
mesru kilinmis sanat eserlerinden kazanabilecekleri kiiltiirel sermayeyi HBO igeriklerini
tilketerek de elde edebilecekleri vaadi yatar. Boylelikle kendisini rakipleri nezdinde

benzersiz kilabilmektir (Newman ve Levine, 2012: 32).

Kiiltiirel sermayenin kazanildigi Nitelikli TV eserlerinin tiretimi video stream
servisleri iizerinden devam etmektedir. Bu devamliligin en garpici 6rnegi Netflix’in HBO
marka stratejisi ve icerik yapim mirasini tistlenmesidir. Netflix’in kendisine HBO’yu
ornek almasini dogrulayabilmek igin oncelikli olarak Netflix yoneticilerinin beyanlarini
inceleyelim. Netflix icra kurulu es baskan1 Ted Sarandos, 2013 yilinda verdigi roportajda
sirketin hedefinin HBO’nun Netflix benzeri bir video stream servisine doniismeden dnce
kendilerinin HBO’ya doniismeleri gerektigini belirtiyor. Sarandos’un HBO’ya
dontistimden kast ettigi Nitelikli TV stratejisi ve bu stratejinin yaninda getirdikleridir
(Hass, 2013). Netflix kurucu es bagskani1 Reed Hastings, sirketin 2017 y1l1 birinci ¢eyrek
kazang raporunun sunumunda yatirnmcilara HBO ile rakip olduklarini fakat piyasanin
biiylikliigl g6z oniine alindiginda iki sirketin de biiyiimeye devam edecegini sdylemistir
(“Netflix Investors”, 2017: 10). Netflix’in kurumsal bazda HBO’yu &rnek almasi
iceriklerin yaratim siirecine yansimistir. Netflix, eserlerini olustururken Onciiliiniin
uyguladigi Nitelikli TV kavramlarini devam ettirmistir. Jenner (2016)’e gore Netflix
nitelikli icerikler yaratmak icin televizyon auteurlerine, sinema kokenli yonetmen ve
oyunculara alan agmistir. Nitelikli TV yaraticilarinin sinema kokenli ve auteur
(showrunner) olmalarinin getirdigi kiiltiirel sermayenin izleyiciye pazarlanmasi,

HBO’nun ardindan Netflix’in de devam ettirdigi bir marka stratejisine doniigmiistiir
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(Jenner, 2016: 263). Bununla beraber Nitelikli TV nin i¢eriklerini mesru sanat eserlerine
benzeterek entelektiiellesme ¢abasinin Binge Worthy dizilerde daha da yogunlastigini
goriiriiz. Kornhaber (2014)’e gore Netflix’in Binge Watching pratigini uygulattigi ilk
biiyilk yapimi olan House of Cards dizisinin showrunner’s Beau Willimon, eserini
televizyon programi yahut filme benzetemeyecegini, kendisine en yakin gelen tabirin
roman oldugunu, dizisinin ritmini ise bir senfoniye benzetmektedir (Kornhaber, 2014).
Bu caba yalnizca dizilerin yaraticilarinin yahut elestirmenlerin benzetmesiyle kalmaz,
eserin igerigine de sirayet etmistir. Nitelikli TV’nin bir tiir olarak etkinligini yalnizca
Netflix ile degil diger video stream servisleriyle devam ettirdigi goriillmektedir. Amazon
Prime Video’nun orijinal yapimi olan Mozart in the Jungle adli dizi New York Senfoni
orkestrasin1 odagina koymaktadir. Gael Garcia Bernal ve Malcolm McDowell gibi
Hollywood sinemasinin saygin isimlerine basrol veren yapim, igerigini olusturan klasik
miizik ve isminde yer alan Mozart ile orta sinif izleyicinin kiiltiirel agidan kolayca satin
alabilmesi i¢in tasarlanmistir (Jenner, 2017: 312). Boylelikle video stream servislerinin
popliler kiiltiir iriinlerini sayginlastirilmasi i¢cin mesru sanat eserlerini kullanilmasi,
Nitelikli TV doneminin edebiyat temelli yahut roman kurgusuna benzer tasarilarinin

Otesine gectigi goriilmektedir.

Nitelikli TV’nin hedefledigi ekonomik ve kiiltiirel sermaye bakimindan yetkin
demografi video stream servisleri tarafindan onciilii kadar keskin olmasa da devam
ettirilmektedir. SVOD hizmetinin alinabilmesi i¢in internet bedeli, video stream
servisinin abonelik {icreti ve igeriklerin artik yalnizca televizyondan degil mobil telefon,
tablet gibi birden ¢ok ekrandan senkronize bicimde tiiketilmesi imkaninin getirdigi
teknolojik cihaz yatirimi, hedef seyircinin belirli bir iktisadi sermayeye sahip oldugu 6n
kabuliinti saglar (Jenner, 2017: 313). Ford (2019)’a gore izleyicilerin Netflix igeriklerine
ulagabilmek i¢in bile kiiltiirel sermayeye sahip olmalart zorunluluktur. Seyircinin video
stream servislerine abone olabilmesi asgari diizeyde bilisim okur-yazarligi gerektirirken,
ekonomik sermayesi yeterli olmadigi i¢in abonelik iicretinden kaginan izleyicinin Netflix
igeriklerini tiiketebilmesi i¢in bagvuracagi legal olmayan yollar temel bilisim okur-
yazarliginin lizerinde bir kiiltiirel sermaye gerektirmektedir (Ford, 2019: 98). Heiligers

(2016)’in Nitelikli TV ve Netflix’i karsilastirdig1 ¢alismasinda Netflix’in igerik yaratim
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stirecinde auteurler (showrunner) ile ¢aligmasi, sinematik gorsel iislubu ve katmanli
metinleri, seyirciden katilm bekleyen dizi tasarimlartyla Nitelikli TV tiiriini kendi
platformunda devam ettirmektedir. Netflix bir marka degeri olarak Nitelikli TV’yi
kullanarak rakiplerinden ayrismustir. Heiligers (2016), Nitelikli TV’nin hedefledigi
nitelikli demografi ile Netflix izleyici kitlesinin ayni iktisadi ve kiiltiirel yetkinligi
paylasmadigini belirtir. Bu durum Netflix agisindan bir dezavantaj degildir. Netflix’in
irettigi iceriklerden bir boliimii Nitelikli TV etiketini tasirken, bu etiketi tagimayan fakat
nitelikli goriiniimiine sahip ¢ok sayida eser yayinlamaktadir. Netflix’in uyguladigi bu
stratejinin temel amaci ekonomik ve kiiltiirel sermayeleri Nitelikli TV iiriinlerini
tilketmekten uzak seyircilere kendi demografilerine uygun igerikler sunabilmektedir.
Boylelikle Netflix nitelikli demografiye ait olmayan izleyicilerin kiiltiirel sermaye
birikimi yapmalar1 i¢in bir alan agmis olur, diger yandan iktisadi ve kiiltiirel sermaye
yetkinligi agisindan farkli seviyelerdeki kesimlere ulasarak abone sayisini arttirmaktadir.
Netflix uyguladigi bu yontem sayesinde Nitelikli TV kavramini evrimlestirerek etki
alaninin 6tesine tasimistir (Heiligers, 2016: 90-91). Santo (2008)’ya gére HBO nitelik
kavramini istlenerek sirketin siirekli yeni abone kazanma politikasiyla celismistir.
Yalnizca nitelikli igerikler iiretmek ekonomik ve kiiltiirel sermaye yetkinligine sahip
olmayan Kkitlelere erisimi kisitlar (Santo, 2008: 20). HBO’nun ekonomik hedefleriyle
uyusmayan igerik tercihinin yarattigi gerilimi, Nitelikli TV iriinlerinin yanma nitelikli
goriinen eserler koyan Netflix asmistir. Bu tercihi sadece ekonomik zorunlulukla
aciklayamayiz. Jenner (2019)’e gore teknoloji tiretim tekniklerinin gelismesi bu tirtinlerin
fiyatinin diismesine boylelikle farkli ekonomik simiflarin video stream servislerine
erigsmelerine imkan taniyan altyapi ve cihazlara ulagimimi eski donemlere goére
kolaylagtirmistir. Bu erisim imkani igerik {ireticilerinin yalnizca nitelikli demografiyi
degil gengleri, is¢i sinifin1 vb. kitleleri hedefleyen eserler yayinlamalarina sebebiyet
vermistir (Jenner, 2019: 302). Jenkins (2019)’e gore nitelikli dramalar 1980°1i yillarda
kompleks bir anlatima sahip goriiliir ve nitelikli demografiye hitap ederken, 2000’li
yillarla beraber bu algi televizyon igeriklerini video oyunlar i¢in terk eden geng erkek
Kitlesini tekrar kendisine ¢ekmeyi planlayan katmanli metinlere doniismiistiir. Geng
demografi, video oyunlardaki etkilesime benzer katilim1 nitelikli dramalarin doniistigii
bu yeni igeriklerden beklemektedirler. (Jenkins, 2019: 180). Perks (2015)’e gore nitelikli
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icerikler nitelikli demografiye gore tasarlansa da zamanla bu demografinin disinda kalan
kitleler metnin bigim-igerik {stiinligiinden ¢ok eserin tasidigi prestiji arzulamaya
baslamislardir (Perks, 2015: introduction xxxiii). Nitelikli TV igeriklerinin dizayn
edildigi iktisadi ve kiiltiirel yetkinlige sahip seyircilerin 6tesine erismesinin belli bash
sonuglar1 olacaktir. Oncelikli olarak kiiltiirel sermaye yetkinligi gdz oniine aliarak
yaratilan icerikler, alicinin tiiketecegi {iriinii tercih etme kararini etkilemek icin vardir.
Oysaki kiiltiirel sermaye yetkinligine sahip olmayan seyirci nitelikli igerigi bir tercih
unsuru olarak degil, eksik gordiigi kiiltiirel sermayesini tamamlayarak toplumsal
statiisiinii yiikseltmeye yarar bir mecra olarak goriir. Boylelikle farkli demografilerin
nitelikli igerikleri bir kiiltiirel sermaye miicadelesinin alani olarak kabul etmeleri yeni
izleme pratiklerinin dogmasina sebebiyet verir. Binge Watching pratiginin bu ihtiyaci
karsiladigina dair bir ¢ok done bulunmaktadir. Daha once belirttigimiz ardi ardina
izleyerek bir sezonu bitirmenin yarattigi oviing duyguyla beraber, Binge Watching
pratigini uygulayan seyircilerin harcadiklar1 zamana dair bir sugluluk hissetmemelerini
ilgili donelere ornek olarak gosterebiliriz. Perks (2015)’in ardi1 ardmna izleme
gerceklestiren seyirciler ile yaptigi goriismeler, izleyicilerin Bing Watching yiiziinden
harcanan zamana dair bir sugluluk duymadiklar1 bilgisini verir. Bu suglulugu
hissetmemelerine dair agiklamalar1 ise harcadiklar1 zamani nitelikli iceriklerle
gecirdikleridir. izledikleri nitelikli igerikleri tanimlamalari istendiginde sanat eserlerine
benzeyen, geleneksel televizyondan ¢ok daha iyi bir deneyim oldugunu beyan ederler.
Geleneksek televizyon igerikleri tiiketirken harcadiklar1 zamana dair sugluluk duyan
izleyiciler, Binge Watching pratigi uygularken kaybettikleri vakit i¢in herhangi bir
negatif duygu gelistirmemislerdir. izledikleri iceriklerin tanimi Nitelikli TV kavramini
isaret etmektedir. Bdylelikle ilgili seyircilerin utang, sucluluk, kayip gibi negatif
duygulardan ¢ok verdikleri zamanin karsiligimi aldiklarina dair memnuniyet goriliir.
Harcanan zamana dair fiziksel bir getiri olmadan pozitif duygular beslemek uygulanan
pratigin bir yarar, daha spesifik bakarsak kiiltiirel bir kazang getirdigi sonucuna varilabilir
(Perks, 2015: introduction xxxiv-xxxv). Steiner (2017)’a gore seyirciler tiikettikleri
nitelikli i¢erikleri kamusal alanda paylagsmaktan gurur duymaktadirlar. Bu gururun altinda

seyrettikleri eserlerin abonelik gerektiren ve nitelikli igerikleri yayinlayan Netflix, HBO
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gibi hizmetlere sahip olma duygusu yatar. izleyicilerin ilgili hizmetlere sahiplik beyan:
bir toplumsal sinif duyurusuna doniismektedir (Steiner, 2017: 154).

Kiiltiirel sermaye yetkinligi bulunmayan demografilerin televizyon mecrasindan
kiiltiirel sermaye kazanmak i¢in uyguladiklar1 yontemler geleneksel televizyonculugun
imkan vermedigi teknik kabiliyetlerin erisilebilir olmasiyla baslamistir. Jenkins (2019),
Twin Peaks dizisinin hayran topluluguyla yaptigi gériismede seyircilerin VCR teknolojisi
sayesinde televizyon akisim1 kaydederek ilk defa videoya metin muamelesi
yapabildiklerini, yazili kaynaklardan alinti yapilabildigi gibi gorsel bir iriiniinde
alintilanabildiginin bilgisine ulasir. Dizilerin yalnizca yayinlandiklari an izlenip ¢ok kisa
stireligine sosyal alanla paylasilmasi teknoloji sayesinde asilmistir. Seyirciler kayit altina
aldiklar igerikleri istedikleri kadar izleme, inceleme ve bu sayede elde ettikleri bilgiyi
sosyal alanlarina tasima yetenegine kavusmustur. Boylelikle  geleneksel
televizyonculugun dogas1 geregi video yayinlanmasiyla kaybolurken, izleyiciler kayit
cihazlari sayesinde videoyu bir metaya ¢evirmeyi basarmislardir (Jenkins, 2019: 57-58).
Televizyon eserlerinin alintilanabilir olmasi, alintilanan igerigin sosyal gevre ile
paylasilmasi, seyircinin kiiltiirel sermaye devsirmesine olanak saglar. Gorsel tirtinlerin
alintilanmasi, nitelikli igeriklerin siirekli olarak kendisini yakinsamaya ¢alistig1 sinema
i¢in kiilt kavrami tizerinden uzun siiredir tartisilmaktadir. Eco (1985)’ ya gore bir eserin
kiilt olabilmesi i¢in alintilanarak parcalara boliinebilir olmasi, bu pargalarin paylagilarak
katilima imkan saglamasi gerekir. Edebiyat eserleri i¢in bu olanak daha yayginken
filmlerin alintilanabilmeleri igin merkezi bir fikri degil birden ¢ok fikri izleyiciye
sergilemelidir. Seyircinin tek bir fikri alintilamasi eserin sosyal alanda dolasimini
kisitlayacagi i¢in filmin zihinsel dmrii uzun siirmez. Birden ¢ok fikir sergileyen eser, fazla
sayida alintilanarak izleyici topluluklar i¢inde 6liimsiizliige yani kiilt statiisiine ulagir
(Eco, 1985: 3-4). Binge Watching pratigini uygulayan seyirciler tiikettikleri i¢erikleri
tanimlarken Nitelikli TV yahut nitelikli kavramlarini1 kullanmaktansa kompleks ve kiilt
tabirlerini tercih etmektedirler (Perks, 2015: introduction xxxiii). Nitelikli ve kiilt
tanimlarmm birbirinden ayirmak zordur. iki kategorinin temel 6zelligi kiiltiirel sermaye
kazanimiyla izleyiciyi 6diilllendirmek oldugu i¢in birbirlerine kolaylikla donisebilirler.

Boylelikle bir eserin kiilt yahut nitelikli olmasinin yalniza metinsel 6zelliklerine bagli
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olmadigini gorebiliriz (Jenner, 2017: 313). Kiilt sifat1 tagiyan igeriklerin nitelikli eserler
gibi seyirciye nasil kiiltiirel sermaye kazandirdigini 6rneklemek gerekirse ‘cult
blockbuster’ kavramina bakmaliy1z. Blockbuster tabiri genellikle gise rekortmeni filmleri
tanmimlamak ic¢in kullanilmaktadir. Bu tabiri video mecrasina ¢ok izlenen, izlenme
rekortmeni olarak uyarlayabiliriz. Kiilt tanimlamasi ise sosyal agidan marjinali isaret
etmektedir. Birbirilerine kullanim alan1 olarak kontrast yaratan ilgili tabirlerin bir arada
kullanimi bizlere kiilt taniminin kiiltiirel kazanim giiciinii gdstermektedir. Izlenme rekoru
kiran bir igerin kiiltiirel statiisiinii yiikseltmek i¢in basina koyulacak kiilt tanimi toplumsal
begeniye dair bir ayrim isareti gorevi gormektedir. Ciinkii sadece izlenme rekoru kiran
diye lanse edilen eserin diger ¢ok izlenen igeriklerden kendisini ayristirabilme giicii
yoktur. Eger eser kendisini kiilt izlenme rekortmeni olarak tanimlarsa kiiltiin sosyal
alanda marjinali ¢agristiran kiiltiirel sermayesi sayesinde diger ¢ok izlenen igeriklerden
kendini ayirmay1 basarir (Newman ve Levine, 2012: 29). Jenkins (2019)’e gore yayincilik
alaninda katilim kavrami, teknolojinin yerini kiiltiirel ve sosyal protokollerin aldigi
izleme pratigidir. Katilim kiiltiiriine dayanan katilim televizyonu, The Sopranos, Lost,
Battlestar Galactica gibi kiilt eserlerle bigimlenmistir. Bu kiilt eserlerin sayisiz defa
alintilanarak sosyal alanlarda paylagiimasinin getirdigi etkilesim giicii yayincilik

tarihinde yeni bir donemi isaret etmektedir (Jenkins, 2019: 179-180,428).

Nitelikli TV kavrammm bir tiir olarak adlandirilmasinin ardindan zamanla
eserlerin hem bigim-icerik hem de yayinlandiklart mecralarin yasadigi doniigim
yiiziinden Nitelikli TV’nin tanimlanmasinda yeni arayislar baglamistir. Schliitz (2016)’e
gore tiirler icerigin metin oOzelliklerini ve yapim standartlarini g6z Oniine alarak
izleyicinin beklentisini karsilamak amaciyla vardir. Yayincilarin perspektifinden Nitelikli
TV kavramu bir tiir degil sirketlerinin marka stratejini yonlendirecek bir etiket gorevi
gormektedir. Izleyiciler nezdinde ise Nitelikli TV sadece tiir anlamina gelmemekte, kiilt
kavraminin alintilanarak atif yapilabilirligine yakinsar bir sekilde meta-tiir olarak
adlandirilabilir. Burada meta-tiir kavramiyla anlatilmak istenen oncelikli olarak Nitelikli
TV igeriklerinin bircok farkli janra ait olmasiyla bilindik tiir kaliplaria
sigdirilamamasidir. Nitelikli icerikler bilimkurgu, gerilim vb. tiirler ile kategorilendirilse

bile tiir 6zelliklerinde tutarlilik gosterdikleri tek alan Nitelikli TV kavramini olusturan
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maddelerdir. Bu sebeple Nitelikli TV’ye tiim tiirlerin iistiinde, onlar1 alintilayabilen bir
meta-tiir diyebiliriz. Meta-tiir olmanin diger anlami ise nitelikli igerikler birden ¢ok fikir
tasiyan metinleriyle farkli okumalara agiktirlar, boylelikle soylemleri kiiltiirel baglamda
inga edilmektedir. Meta-tiire dahil olan eserlerin yarattmindaki kiiltiirel giictin etkisi, bu
iceriklerin tiiketimiyle kazanilan kiiltiirel ve sosyal sermayenin birlesimi olan simgesel
sermaye birikiminde goriilmektedir. Boylelikle meta-tiir, seyircinin tiir tercih ederken
igerige dair beklentisinin tatmin edilmesiyle smurli kalmiyor, tiir kavraminin
karsilayamayacagi simgesel sermaye edinimiyle tiir kavraminin {izerine ¢ikmaktadir
(Schliitz, 2016: 98,101,104-105). Izleyicilerin Nitelikli TV meta-tiiriine ait igerikleri
tilketerek kiiltiirel sermaye birikimine sahip olmalarinin temellerini Pierre Bourdieu’nun
1979 tarihli Ayrim: Begeni Yargisinin Toplumsal Elestirisi adli eserinin yardimiyla
anlayabiliriz (Schliitz, vd, 2018: 63). Bourdieu’nun 6nemi igeriklerin kiiltiirel insasinda
rol alan toplumsal sinif olgusunu ekonomik ve kiiltiirel baglamda kavramlastirmasidir
(Jenner, 2019: 301).

Bourdieu (2021), Ayrim isimli galigmasiyla toplumsal siniflarin nasil birbirinden
ayristigin1 agiklamaya calisir. Kiginin sermayesini olusturan tiim sahipliklerin (iktisadi,
kiiltiirel, sosyal, egitim vb.) hangi toplumsal sinif ait olduguna dair agiklayici giicii vardir.
Burada dikkat edilmesi gereken toplumlar siniflandirilirken tek bir sermaye tiiriinlin
kistas alinamayacagi, her sermayenin kendi alanina 6zgiin etkileri oldugudur. Bu etkinin
glictinii ilgili sermayenin toplumsal iliskisi belirler. Boylelikle belli bir kitlenin toplumsal
smifin1 tam anlamiyla agiklayabilmek igin kisilerin pratiklerinin ve habitusun tiim
sermaye alanlarinda aldiklar1 bigime bakmak gerekir (Bourdieu, 2021: 165-166).
Bourdieu (2015)’ya gore pratik kavrami insanlarin aligkanliklari degil, eylemde
bulunurken rasyonel olmayan ama makul bulunan yatkinliklaridir. Bu yatkinliklar
kisilerin toplumsal siniflandirilmalarinda islev goriir. Habitus kavrami ise kisinin
eylemlerinin 6ziinii gegmisten beri gelen insanlar, mekanlar ve pratiklere dair tercihlerin
biitiiniiniin olusturdugudur. lgili kavrama gére insan her tercihini 6zgiir iradesiyle
gerceklestirdigi yanilgisinda olsa da kararlarini habitus bigimlendirmektedir (Bourdieu,
2015: 22,168). Bourdieu (2021), arastirmasini begeni yargisinin nesneleri olan maddi ve

kiiltiirel tiiketim tirinlerinin tiimiine uygulayarak estetik olana dair tercihlerle habitusu
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olusturan yatkinliklarin arasindaki iligkiyi incelemistir. Tiiketim iirlinlerinin
aragtirilmasmin onemi tiiketilen driinlerin biiyiik ¢ogunlugunun toplumsal degerini
toplumsal kullanimlarinin belirlemesidir. Tiiketilecek iiriinii tercih etmemizi saglayacak
begeni yargisiysa kendimizi, baskalarinin goziinde bizi ve bdylelikle toplumu
siiflandirabilmenin aracina doniisiir (Bourdieu, 2021: 63-64,101-102,149). Begeni
yargisiyla toplumu siniflandirabilme imkani veren Ayrim teorisinin diger toplumsal
simiflandirma metotlarindan farki yalnizca tiretimi gozeterek iktisadi sermayeyi temel
almamasi, tiikketimi siiflandirma araci olarak kullanirken simgesel tiikketimi de hesaba
katmasidir. Simgesel tiiketim alisagelmis ikili siniflandirmalarin maddi degil sezgisel
olanin tarafinda kaldig: icin bilimsel ¢alismalarda gézard: edilmektedir. Ayrim teorisi
simgesel tiiketimin istatistigini tutarak diger toplumsal siniflandirma yontemlerinden
ayrilmaktadir (Bourdieu, 2015: 167-168). Bourdieu (2021)’nun Ayrim adli ¢aligmasinin
toplumsal siniflandirma alanina getirdigi yeni perspektifin temelinde iktisadi, kiiltiirel ve
sosyal sermaye yetkinliginin beklenildigi tizere birbirine esdeger bir birikime yol
agmadigini, farkli toplumsal siniflar ile yapilan anket, goriisme sonuglarindan elde edilen
verilerin istatistiki olarak dogrulanmasi yatmaktadir (Bourdieu, 2021: 330,333). Ilgili
calismanin gosterdigi veriler iktisadi ve kiiltiirel sermaye dagiliminin toplumsal siniflar
arasinda asimetrik bir tablo ¢izdigidir. Bu karsitligi meslek gruplar1 bazinda 6rneklemek
gerekirse ticaret patronlart ve akademisyenler iktisadi ve kiiltiirel sermaye yetkinligi
stralamasinin iki ayr1 ucunda yer almaktadir (Bourdieu, 2021: 171,325). iktisadi sermaye
yetkinligine sahip olmayan topluluklarin toplumsal konumlarini koruyabilmek igin bir
diger sermaye bi¢imi olan kiiltiirel sermaye birikimine yonelmeleri gerekir. Bu
topluluklarin mesru kilinmis sanat eserlerine sahip olmalarinin ekonomik agidan
imkansizlig1, onlarin kiiltirel sermaye kazanimini sahiplik tizerinden degil genellikle
simgesel tiiketim {izerinden gerceklestirmelerine sebebiyet verir. Simgesel tiiketim,
ekonomik yetkinlige sahip olmayan topluluklarin ulasilabilir iiriinlerden siirekli kiiltiirel
pay cikartmalarina dayanan ¢ileci bir ugrasi iginde barindirir. Bunun nedeni sanat
eserlerinin sembolik veya maddi tiiketiminin iktisadi ve kiiltiirel yetkinligin en énemli
gostergelerinden biri olmasidir. Biitiin iirlinlerde gegerli oldugu gibi kiiltiir tirtinleri de
tasidiklar etiketlerle tiiketicileri belirli toplumsal siniflara yonlendirirler. Tiiketiciler ise

tercih edecegi kiiltiir iirliniiniin toplumsal degeri lizerinden kiiltiirel sermaye biriktirerek
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sembolik bir rekabeti amaglamaktadir. Boylelikle simgesel tiiketim toplumsal siniflarin
ayrim isaretine doniisiir (Bourdieu, 2021: 100-101,310,312,351). Simgesel tiiketimi
saglayan kiiltiir tirinlerinin sagladig1 kazang fiziksel degil soyut oldugu igin yarattigi
kiiltiir trtinleri ekonomisi rasyonel degildir. Bu ekonomiyi kapitalizm o6ncesi iktisadi
sisteme (potlag) benzetebiliriz. Kapitalist ekonominin &zelliklerinin tersine cevrildigi
kiiltiir tirtinleri ekonomisi, irrasyonel olarak adlandirilabilecek tiim tiiketim pratiklerini
normal kabul eder. Bunun nedeni tersine ¢evrildigi iktisadi modelin temelinde yer alan
ekonomik ¢ikar giitmenin olmayisidir. Fiziksel bir kazang saglamayan kiiltiirel tiiketim
pratikleri rasyonel olmaktan uzaklastik¢a kiiltiirel sermaye birikimiyle ddiillendirilirler
(Bourdieu, 2015: 189,193). Bourdieu (2021)’ye gore kiiltirel tiiketim pratiklerinin
rasyonel anlayistan uzaklastikca kiiltiirel sermayeyi arttirmasini  su  Ornekle
somutlastirabiliriz. Yapilan anket c¢alismalar1 Sonucunda katilimcilarin  sinema
yonetmenlerini tanima orani sinemaya gitme sikligindan fazla ¢ikmistir. Bu sonuglar
irdelendiginde katilimcilar arasinda kiiltiirel sermaye yetkinligine sahip olanlarin diger
sermaye tiirlerinde yetkin olanlardan daha az sinemaya gittikleri gorilmistiir. Film
izleyerek yonetmenleri tanimanin rasyonelligi karsinda izlemedigi filmlerin
yonetmenlerini bilmenin irrasyonalitesi vardir. Yonetmen isimlerini biriktirmek gibi
ticretsiz bir eylem ulasilabilir Girinlerden kiiltiirel pay ¢ikarmanin ¢ileciligine ornektir.
Diger yandan iicret 6demek, fiziksel efor harcamak ve zaman ayirmak gerektiren
sinemaya gitme eyleminin yonetmen tanima becerisi kadar kiiltiirel sermaye
kazandirmamasi kiiltiir iiriinlerinin irrasyonel ekonomisini dogrulamaktadir. Simgesel
sermayenin parcalarindan olan prestij, itibar vb. kavramlarin kazanilmasini saglayan
tanima, bilme becerileriyle elde edilen sembolik iktidar kabul goriilen iktidara tahvil
edilebilmektedir. Boylelikle toplumsal konumu koruma yahut sinif atlama g¢abasi
sembolik mallarin ve onlart tiiketme pratiklerinin gesitlenmesini saglar. Simgesel
sermayeyi talep eden topluluklar, mesru kiiltiir tirtinlerine sahip olamadiklar1 i¢in kiiltiire
dair her eylemlerini mesrulastirmak zorundadirlar. Bu durum sembolik rekabetin rasyonel
alandan her seferinde daha g¢ok uzaklasarak artmasma neden olur (Bourdieu, 2021:
69,314).
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Daha 6nce belirttigimiz nitelikli igeriklerin orta sinif izleyiciler i¢in tasarlanmasi
ve bu iceriklerin Binge Watching pratigi araciligiyla tiiketilmesinin seyircilere kiiltiirel
sermaye kazandirmasi olgular1 Ayrim teorisiyle ortiismektedir. Bourdieu (2021)’ye goére
orta sinifin tiikettigi mallarin analizi, tirlinlerin fayda saglamaktan ¢ok goriinlime dair
oldugunu soyler. Goriinlimii iyilestirerek gdsteris yapma eylemi malin kendisine sahip
olunamadigi i¢in temsilini iistlenmeye denk diismektedir. Boylelikle orta sinifin simgesel
sermaye ile yogun bir iliski i¢inde oldugunu diyebilmekteyiz. Bunun temel nedeni orta
smifin gorlinlisii var olmanin 6niine koymasidir. Orta siifin altindaki kitlelerin giindelik
yasamlarini devam ettirebilme Oncelikleri tiim sermaye tiirlerinde yetersiz kalmalarina
sebebiyet vermektedir. Bu yiizden alt smifin gosteris yaparak toplumsal smiflardan
ayrisma imkani kisitlanmaktadir. Orta smifin iizerindeki topluluklar ise ekonomik ve
kiiltiirel sermaye yetkinlikleri sayesinde toplumsal konumlarindan emindirler. Bu sayede
goriiniimlerinin kendilerinden alt siniflar tarafindan nasil degerlendirildiklerini dikkate
almazlar. ismiyle miisemma olan orta sinifin, arasinda kaldig1 siniflarin goziine girme ve
goziiden diisme gerilimi nedeniyle siirekli olarak temsilleri sahiplenip varligini devam
ettirmelidir. Nitelikli i¢eriklerin mesru sanat eserlerine yakinsamasmin sebebi budur.
Edebiyat, klasik miizik ve sinema gibi mesru sanat eserleriyle kiyaslanan nitelikli
iceriklerin gorevi sanat eserlerine sahip olamayan orta sinifa mesru sanat eserlerinin
temsilleriyle kiiltirel sermaye kazandirmaktadir. Orta sinif kazandigi kiiltiirel sermaye
sayesinde kendisinden st smifi taklit ederek, kiiltiir Griinlerinin sahipligini temsiller
sayesinde blofe cevirerek sosyal konumunu per¢inlemektedir. Binge Watching pratiginin
kiiltiirel sermaye kazanimi i¢in uygulanmasi, orta siifin simgesel tiiketime dair davranis
karakteristigine uymaktadir. Oncelikli olarak orta sinifin toplumsal konumunu alt smifa
diisme korkusu ve ist sinifa ¢ikma talepkarligi arasinda dengede tutma zorunlulugu
vardir. Bu zorunluluk orta smifin gériiniimiiniin diger siniflar tarafindan siirekli olarak
yargilandig1 hezeyanini yaratir. Hezeyanin sonucu ise orta simifin kendisi toplumsal
acidan yeterli gormedigi i¢in gereginden fazla tiiketmesine yansir. Binge Watching
pratiginin tek oturusta ardi ardina en az dort bolim serilestirilmis icerik seyretmeye
dayanan 6zii orta sinifin asir1 tiiketim aligkanligiyla tutarlilik gosterir. Serilestirilmis

igerigin saatler boyunca tiiketilmesinin hi¢cbir maddi getirisi olmayisi, kiiltiir iirtinlerinden
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kiiltiirel sermaye kazanimi i¢in pay ¢ikartmanin ¢ileciligine benzemektedir (Bourdieu,

2021: 315-316).

Binge Watching pratiginin kiiltiirel sermaye kazanmak i¢in ¢ileci bir ugras
oldugunu izleyicilerin iki temel davranisi tizerinden dogrulayabiliriz. Bunlardan ilki
zamanin agir1 tiiketimi, ikincisi ise igerik tiiketiminin oyunsal bir rekabetle gergceklesmesi.
Bourdieu (2021)’ye gére zaman geri getirilemezliginden dolay1 sermaye tiirleri i¢inde en
degerlisidir. Bu degeri toplumsal bir ayrim isaretine ¢evirebilmek i¢in uzun yillar
harcanarak elde edilebilen becerilerin teshir edilmesi gerekir. Zaman harcamanin
getirisini kiiltlir alanina uygularsak sanat eserlerinin degerini anlamak i¢in gereken bilgi
birikimi kisa vakitte yahut vekalet yoluyla kazanilamaz. Kisiler bilgi birikimi igin
harcadiklar1 zamanin getirisini en nitelikli eseri tercih etttiklerinde kazanirlar. Kazancin
sebebi degeri yiiksek sanat eserinin Sahip oldugu prestijin kendi basina smif ayrimi
giicline sahip olmasidir. Boylelikle yillarin1 uzmanlik igin harcayan kisi tstiin nitelikli
eseri tercih ederek bireysel degerini sanat eserinin Kalitesi tizerinden teyit eder. Binge
Watching pratiginin genel uygulanisina baktigimizda onlarca saat videonun tek bir
oturumda tiiketildigini gormekteyiz. Bu tiikketim sebebiyle harcanan zaman maddi getiri
saglayacak bir ¢ok ugras ile degerlendirilebilir. Oysaki izleyiciler ekonomik ¢ikar
giitmeyen bu eylem ile tekrar yerine koyamayacaklari zamani feda etmektedirler.
Seyircilerin bu bilingli tercihlerinin ardinda yatan motivasyon Kkiiltiirel sermaye
kazanimidir. Nitelikli igeriklerin mesru sanat eserlerinin temsili olmasi, bu {iriinlerin
tiiketim pratiklerini de bigimlendirir. Temsili Girtinler ancak temsili bigimlerde tiiketilirse
kazanilacak kiiltiirel pay en yiiksek orana c¢ikar. Tek bir gece boyunca nitelikli
serilestirilmis i¢erigin on boliimden olusan sezonunu tiikettigini varsaydigimiz seyircinin
harcadi1 zaman cinsinden emek, seneler boyunca resim, miizik vb. mesru sanatlar
tizerine ihtisas yapan birinin harcadigi zamanin sadece temsili olabilir. Saatlerce araliksiz
video seyretmenin gileciligi, Sanat eseri sahibi olamadigi i¢in nitelikli kiiltiir {irtinlerinden
pay cikarma cileciligine tiiketim baglaminda es diismektedir. Mesru sanat eserleri
ihtisasina senelerini vererek edinilen kiltirel sermayeye ulasim ihtimali olmayan
topluluklar, nitelikli icerikleri Binge Watching pratigiyle tiiketerek harcadiklar1 zamanin
teshiri lizerinden kiiltiirel sermaye biriktirirler (Bourdieu, 2021: 345-346). Binge
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Watching pratiginin bir diger ¢ileci tarafi oyuna benzer bir rekabet duygusuyla i¢eriklerin
tiiketilmesidir. Kiiltiir alaninin 6ziinde rekabet vardir ancak bu rekabetin temelinde birinin
digerini gegmek i¢in gosterdigi ¢abanin oyunsalligi yer alir. Kiiltiirel rekabetin topluma
her anlamda niifus ettigi goriilebilir. En belirgin 6rneklere meslek gruplarinin
kategorizasyonunda rastlariz. Berber ile kuafor, terzi ile moda tasarimcisi temel olarak
ayni igi yaparlar. Aralarindaki toplumsal fark kiiltiirel rekabetten kaynaklanir. Kiiltiir
tirtinleri agisindan bakarsak mesru sanat eserlerinin prestijine yaklasmak igin nitelikli
igeriklerin rekabeti vardir. Seyirciler bakimindan ise kiiltiirel birikimin sagladig itibar
ikame etmek icin Binge Watching pratigi iizerinden birbirleriyle rekabet ederler. Video
stream servisleri bu rekabeti arayiizlerinde yaptiklar1 yonlendirmelerle oyunsallastirirlar.
Yayincilarin seyirciyi yonlendirmek igin Kullandiklari introyu atla, sonraki bolim,
izlemeye devam et, senin i¢in vb. Segenekler tiikketimi arttirmakla kalmaz, adeta bir video-
oyununun tamamlanmasi gereken gorevleri gibi seyircinin dogru tuslara basmasini
beklemektedir. Kiiltiirel sermaye pesinde olan topluluklar ile kiiltlir iriinii ireten
sirketlerin birbirleriyle anlatilan oyunsallik iizerinden isbirligi yapmalar1 olagandir.
Yapilan bu isbirligi kiiltiirel sermayeyi siniflandirmaya yarar. Boylelikle Kkiiltiirel
sermayeye ulasmak igin birden ¢ok ydntem yaratilarak izleyicilerin rekabet alanlari
cesitlendirilir. Seyircinin Binge Watching pratigini uygulayarak giristigi bu cileci
rekabet, zaman harcamanin teshirine paralel olarak kimin kimden ¢ok boliim izleyerek
One gectigini teshir etmesiyle devam etmektedir (Bourdieu, 2021: 312-313). Tryon
(2015)’a gore izleyiciler Binge Watching pratigini uygulayarak sosyal medya
hesaplarinda teshir etmektedirler. Teshir eylemi sayesinde Seyircinin igerigi izleyen diger
kisilerle sosyal etkilesim imkani dogar. Bu eylemlerin tiimii kiiltiirel sermaye edinme
arzusuna igaret etmektedir (Tryon, 2015: 106). Schliitz ve digerlerinin Nitelikli TV yi bir
meta-tiir olarak tamimladiklari izleyici ¢alismasi, nitelikli igerik tiiketiminin kiiltiirel
sermaye kazandirdigini deney metoduyla gostermistir. Deneyin sonucu olarak nitelikli
icerik tliketen seyirciler geleneksel televizyon izleyicilerine oranla daha fazla kiiltiirel
sermaye kazanirlar. Ilgili izleyici grubunun kiiltiirel sermaye yetkinligine sahip smiflarla
karsilastirildiginda ise kiiltiirel sermaye edinimlerinin azaldigi goriiniir. Boylelikle
kiiltiirel sermayenin kendi alanina 6zgii sonuglar1 oldugu kanitlanabilir. Nitelikli igerik

tilketimiyle alt sinifin orta sinifa olan talepkarligimin getirdigi rekabet ve orta sinifin alt
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smifa kurdugu tahakkiim daha belirgindir. Orta sinifin st smifa dair talepkarligina
bakildiginda ise nitelikli igerik tiiketimi sinif atlamak i¢in gerekli kiiltiirel sermaye
edenimini saglamamaktadir. Nitelikli iceriklerin orta simif i¢in tasarlandigi, kiiltiirel
sermaye kazaniminin orta smifa ¢ikma ve orta simif konumunu koruma rekabetine
yetebilmesiyle teyitlenebilir. Calismadan elde edilen veriler kiiltiirel sermayenin
toplumsal bir ayrim isareti olarak kabul edilebilecegini, kazanilan kiiltiirel statiiniin
kisinin toplumsal konumunu degistirmek i¢in kullanabilecegini gostermektedir (Schliitz,
vd, 2018: 70).

Binge Watching pratigiyle kazanilan kiiltiirel sermaye toplumsal alana tahvil
edilebilmektedir. Boylelikle Binge Watching pratiginin izleyiciye kattigi kiiltiirel statii
sosyal iliskilerin gelismesine Ve kisinin kendisine benzer topluluklarla etkilesime gegerek
toplumsal kimligini insa etmesine yarar. Tim bu kazanimlarin biriktirildigi sermaye
cesidi olan sosyal sermaye, seyirci igin kiiltiirel sermayenin bir getirisi olmanin ¢ok
otesine gegmektedir. Bu sebeple sosyal sermaye kavraminin Binge Watching pratigiyle

olan iligkisinin arastirilmasi ilgili pratigin toplumsalliginin anlasilabilmesi i¢in elzemdir.

1.4. Sosyal Sermaye: Binge Watching Pratiginin Kamusal Teshirinin

Toplumsal Baglarin Kurulumuna Etkisi

Binge Watching pratiginin sosyal sermayeyle olan iligkisinin baslangici video,
medya markalar1 ve seyirci begenisinin toplumsalliginda aranabilir. Newman (2014)’a
gore medyanin kiiltiirel statiisii toplumsal faktorler tarafindan bigimlendirilen sosyal
kimliklerden olusmaktadir. Medya igeriklerinin biiyiik bolimiinii olusturan videonun
kiiltiirel statiisii ise tarihsel siire¢ i¢inde degiskenlik gosterse de yasanilan donemin hakim
toplumsal ihtiyaglarin1 karsilamak igin tasarlanmstir. izleyicinin toplumsal bir ihtiyaci
olan sosyal sermaye sahipliginin video tiilketimi tizerinden gergeklesmesi kaginilmazdir
(Newman, 2014: 101). Elliott ve Wattanasuwan (1998)’a gore kendi istegimizle
gerceklesen tiim tiiketimlerimizin altinda simgesel anlamlar yatmaktadir. Kisinin geri
dontisimlii trinleri tercih etmesi, sanat aktiviteleri i¢inden klasik miizik konserini
secmesi toplumun diger paydaslarina ‘¢evreciyim’, ‘kiiltiirliiyiim” mesajini iletmektedir

(Elliott ve Wattanasuwan, 1998: 134). Boylelikle tiiketici kendisini sosyal alan i¢indeki
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diger gruplardan tiiketim tercihlerini belirleyen begeni yargisiyla ayristirir. Begeni
yargisiyla gergeklesen ayrim toplumsal agidan tartismalidir. Clinkii begeni sahibi kisi
kendi tercih etmedigi zevkleri nitelik yoniinden degersiz gormektedir. Kisisel estetigin
bir sonucu olarak kabul edilen tercihler tiiketicinin toplumsal kimligini olusturmasina
imkan verdigi i¢in bireysel degil sosyal alana ait kararlardir (Newman ve Levine, 2012:
6). Bourdieu (2021)’ ya gore begeni yargisinin toplumu siniflandiran bir araca
donlismesinin temelinde kisinin bir baskasinin begenisinden tiksinmesi yatmaktadir.
Izleyici tercih ettigi icerigin niteligini ispat etmeye calisirken ilk basvurdugu yer diger
iceriklerin asagilanmasidir. Kisi tiikettigi icerigin herkes tarafindan begenilmesinin dogal
oldugunu diisiindiigiinden kendisinin izlemedigi eserlerin seyircilerini de ayrima tabii
tutmaktadir. Bireysel estetik zevklerin tartisilmayacagina dair toplumsal kabuliin sebebi
begeni yargisinin Yyarattigi sosyal ayrismanin su yiiziine ¢ikarak bir catismaya donmemesi
igindir. Bu c¢aba sosyal bir ¢atismanin ortaya ¢ikmasini onleyerek toplumsal siniflarin
tekrar tretilmesi agisindan basarili olsa da baskasinin begenisine dair tahammiilsiizliik
sosyal alanin farkli katmanlarinda siddetlenerek devam etmektedir. Kisisel begenin
tartisilmaz olduguna dair toplumsal konsensiisiin beyhudeligi ayni smiftan insanlarin
birbirleriyle evlenme oraninin yiiksekligiyle kanitlanabilir. Farkli yagam tarzlarina sahip
gruplar birbirlerinin tercihlerini asagilayarak toplumsal siniflarin yeniden iiretilmesini
saglarlar. Bunun sonucu olarak benzer toplumsal siniflara ait gruplarin birbirlerine
yakinlagmalar1 dogallagmaktadir (Bourdieu, 2021: 102). ilgili durumu seyircilerin
tilketecekleri medya markalarin1 neden tercih ettiklerine uyarlarsak, izleyiciler iiyesi
olmay1 arzu ettikleri toplumsal smifi temsil eden medya sirketlerini tercih ederken,
kendilerini ait hissetmedikleri sosyal gruplar1 simgeleyen medya markalarindan
uzaklagmaktadirlar (Forster, 2014: 38). Tiiketici kendi begenisinin mesrulugunu sanki
dogada bulunurmusgasina tabii gormesi kisilerin tercihlerini habitusun yonlendirdigini
goz ard1 ederek oOzgiirce karar aldiklari yanilgisma paraleldir. Izleyiciler habitusun
bi¢cimlendirdigi dogrultuda igerikleri tiiketmeye basladiklarinda kendilerine benzer
toplumsal gruplarinda ayni eserleri izlediklerini goreceklerdir (Bourdieu, 2021: 279).
Boylelikle toplumsal begeni yargisinin siniflandirmasi sadece negatif anlamda bir ayrima
yaramaz, benzer yatkinliklar, zellikler ve zevklere sahip gruplarin bilingli bir sosyal ¢aba

harcamasini gerektirmeden birbirleriyle yakinlasma egilimi gostermelerini saglar



38

(Bourdieu, 2015: 25). Nitelikli igerikleri tiikketen seyirciler bu tercihleri sebebiyle
toplumun geri kalanindan sosyal bakimindan farklilagarak kendi toplumsal gruplarini
olusturmuslardir. Toplumsal begeni, sosyal siniflari siirekli ve yeniden tiretirken nitelikli
icerikleri Binge Watching pratigiyle tiiketen seyirciler nitelikli icerikleri geleneksel
yontemle tiiketen topluluklarin haricinde yeni bir sosyal grubun i¢inde kiimelenirler. Bu
durum izleyicinin tiiketim tercihleri sayesinde sosyal sermaye kazanmasiin yolunu
agmaktadir. Iktisadi ve Kkiiltiirel sermayenin biriktirildigi gibi sosyal sermaye de
biriktirilebilmektedir. Kisilerin biriktirdikleri sosyal sermaye takip edilerek begeni
yargilarinin toplumsal ¢esitliligi gézlenebilir (Schliitz, vd, 2018: 63). Seyirci tiketmek
istedigi igerigi tercih ettigi an, eserin niteliklerinden kaynaklanan simgesel mesaj
toplumsal alanda dolasima girer. Izleyicinin begeni yargisini iceren bu mesaj iiyesi
olmayi arzu ettigi sosyal gruplara agik bir ¢agridir. Seyirci ¢agrisinin ilgili topluluklar
tarafindan kabul gormesi kisinin sosyal sermayesinin artmasini saglamaktadir (Forster,
Kleinen-von Konigslow ve Archiv, 2016: 14). Bourdieu (2015)’ ya gore simgesel mesajin
toplumsal gruplar tarafindan kabul gormesi i¢in ilgili topluluklara 6zgii sosyal sermayeyi
olusturan algi kategorilerini ve diisiince kiplerini karsilamas1 gerekmektedir. Toplulugun
alg1 kategorileri ve diislince kipleri dogal olarak sosyal sermayenin de tahvil edildigi
kiiltiirel sermayenin uzantisidir. Boylelikle seyircinin tiikettigi igerigin kiiltiirel statiisii
arzu edilen grubun Kkiiltiirel sermayesine uyum gosterirse ilgili gruba katilimi
gerceklesebilir. Izleyicinin arzu ettigi topluluga dahil olmasi diger gruplardan kendini
ayristirmasinin yaninda mensubu oldugu sosyal aidiyetin toplumsal bir ayrim isaretine
doniismesine sebebiyet verir (Bourdieu, 2015: 182). Seyircinin tiyesi olmak istedigi gruba
kabul edilmesinin ardindan farkli igerikleri tercih eden topluluklardan izleyicinin
kendisini ayristirmasi gelmektedir. Tiim bu siirecin sonunda kisi sosyal kimligini inga
etmeye baslamistir (Forster, 2014: 37). Arzu edilen toplumsal grup sayesinde tiiketicinin
sosyal kimligini bi¢imlendirdigini Bollywood filmleri izleyenlerin Hint popiiler
kiiltiiriine ilgi duymalaridan, K-Pop dinleyicilerinin zamanla Kore kiiltiir ithalatinin en
onemli triinlerinden olan Kore yapimi dizi ve filmlerini izlemelerinden ve Japon korku
sinemas1 hayranlarinin zamanla Japonya’nin kiiltiirel miraslarindan sayilan manga
serilerini okumalarindan teyit edebilmekteyiz. Bu tiiketici profilinin ilgili iilkelerin

vatandasi olmadigiin gézden kagirilmamasi gerekmektedir. Farkli kiiltiirlere mensup
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Insanlarin iiyesi olmay1 arzu ettikleri topluluklarin kiiltiirel tiriinlerini tiiketerek sosyal
aidiyet gelistirmeleri sosyal sermayenin kiiresel ¢apta giiclinii kanitlamaktadir (G.-Stolz,
2021: 153). Seyircilerin sosyal kimliklerini bigimlendirirken basvurduklari bir bagka alan
ise igerikleri tiikettikleri mecralardir. Rahe, Buschow ve Schliitz (2021)” {in Netflix ve
Amazon Prime Video servislerini karsilagtirdiklari izleyici ¢aligmasi her iki servisin de
seyircilerin sosyal kimlik insasini destekledigini gostermektedir. Arastirmanin sonucuna
gore Netflix servisine abone olan izleyiciler Amazon Prime Video kullanicilarina kiyasla
sosyal kimlikleri daha iyi ifade etmektedirler. Netflix kullanicilarinin tercih ettigi nitelikli
icerikler kiiltiirel sermayelerini arttirmakta bdylece sosyal alana dair bireysel ihtiyaglarini
Amazon Prime Video izleyicilerinden daha fazla karsilamaktadir. Arastirmacilara gore
seyircilerin sosyal bir ortamda kendilerini kiiltiirel sermayeleri araciligryla sunmalari ve
kabul gorerek prestij kazanmalar1 i¢in tercih ettikleri video stream servisi gerekli kiiltiirel
sermayeyi izleyiciye saglamalidir. izleyici ¢alismasina gore Netflix abonelerinin Amazon
Prime Video kullanicilarina kiyasla video stream servisini daha gésterigli kullanmiglardir.
Gosterisli kullanmak, Netflix seyircilerinin nitelikli igerikleri ardi ardina tiiketerek
kazandiklar1 kiiltiirel sermayeyi prestij goriiniimiinde sosyal alana tahvil etmeleri
anlamina gelmektedir. Bu sebeple ilgili ¢alisma Netflix’in nitelikli igerikleri Binge
Watching pratigiyle tiikketme stratejisi sayesinde izleyiciye sagladigi prestij ve sosyal
kimlik kazanimiyla yeni bir video kiiltiirii yarattigini, boylelikle ileride kurulacak medya
markalarina 6rnek oldugunu belirtir. Yalnizca seyirci agisindan degil marka yonetimi
iginde iktisadi sermayenin tek basina yeterli olmayacagi, kiiltiirel ve sosyal sermayenin
gerekliligi izleyici ¢aligmasinin sonuglarindan biridir (Rahe, Buschow ve Schliitz, 2021:
47,53-54). Seyircilerin katilmay1 arzu ettikleri toplumsal gruplara girebilmek igin
tiikettikleri markalar, izleyicilere benzer sekilde kendi sosyal statiilerinin sinirlarini
belirlerler. Tiiketicilerin sirketin kiiltiirel ve toplumsal sermayesini temsil edebilme
kabiliyeti varsa iiye olabilmesinin stratejisini tasarlamaktadirlar (Newman ve Levine,
2012: 7). Sirketlerin ve izleyicilerin sosyal alana dair birbirine es davraniglar
sergilemeleri toplumsal etkinligi belirleyen en basat giiglerin kiiltiirel ve sosyal sermaye
oldugunu bir kez daha teyit etmektedir (Forster, Kleinen-von Konigslow ve Archiv, 2016:
15). Video stream markalarinin tiiketim kiltiirii igindeki 6nemi, seyircinin katilmak

istedigi topluluklara simgesel mesaj géndermenin bir yolunun arzu edilen grubu temsil



40

eden eserleri tiiketmek oldugunu farketmesiyle artmistir. Bu sebeple markalarin sosyal
sermaye kazandirarak toplumsal kimligin insasina katki sagladigini sdyleyebiliriz (Elliott

ve Wattanasuwan, 1998: 141).

Seyircinin toplumsal kimligini bi¢imlendirmek i¢in sosyal sermaye kazanma
zorunlulugu kisinin tiiketim metotlarina yansimaktadir. Schliitz ve digerlerine gore
Nitelikli TV igerikleri izleyiciyi dogrudan ve dolayli olmak iizere iki asamali
odiillendirmektedir. Dogrudan katkis1 izleyiciye saglanan eglence deneyimi iken dolayl
katkis1 ise kiiltiirel ve sosyal sermayedir. Ilgili sermayelerin toplumsal alanda kullanimi
seyircinin tiikettigi kiiltiir iiriinlerin prestijinden faydalanarak kiiltiirel begenisini ifade
etmesiyle ger¢eklesmektedir. Bu yiizden bir meta tiir olarak Nitelikli TV nin yaratildigi
soylem kutsama ve hiyerarsilestirme tizerine kuruludur. Kutsama ve hiyerarsilestirme
sOylemi toplumsal ayrimi saglamasinin yaninda kiiltlir {irlinlerinin Binge Watching
orneginde oldugu gibi ritiiele benzer bigimde tliketilmesine sebebiyet verir (Schliitz, vd,
2018: 65). izleyicinin istedigi zaman diliminde, istedigi igerigi, istedigi gosterim arac1 ve
pratigiyle tiikketebildigi video stream ¢ag1 bir anlamda seyircinin kendi televizyonunu
yaratmasidir. Kiginin kendi yarattigini kutsamasi, sahip oldugu begeni yargisini
yiiceltmesi anlamina geldiginden kisiye gore mesrudur. Boylelikle seyirci bir video
stream markas1 haline biiriiniir, servisinin prestijini sergiler gibi tercih ettigi igeriklerin
nitelikleri tizerinden digerlerinin begeni yargisinin toplumsalligini yani sosyal hiyerarsiyi
yeniden tiretir (Newman ve Levine, 2012: 34). Riesman, Glazer ve Denney (2019)’e gore
ritiiellerin kiiltiir ve sosyal alanla iliskisi tesadiif degildir. Ciinkii kiiltiir kavrami ritiiel
gibi tiim toplumsallik igeren davranis kaliplariin teminini saglar (Riesman, Glazer ve
Denney, 2019: 31). Bourdieu (2021)’ya gore tiiketim triinleri teknik ve estetik islevleri
g6z ard1 edilerek, amaglar1 haricinde kullanilmaya baslandiysa onlar artik ritiielin aracisi
konumuna indirgenmislerdir (Bourdieu, 2021: 380). izleyicinin igerik tercihini habitusun
yonlendirmesi, eserin tiiketimi ardindan kiiltiirel ve sosyal sermayenin toplami olarak
adlandirabilecegimiz simgesel sermaye kazanimi, Ozetle seyircinin siirekli olarak
sembolik alanla miizakere etmesinin sonucu olarak kisinin toplumsal statii igin
gerceklestirdigi tiiketim pratikleri ritiiellere dontismektedir (Elliott ve Wattanasuwan,

1998: 141). Ritiellerin toplumsalliginin temeli sosyal sermaye kazandirmalarindan
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gelmektedir. Izleyicinin igerik tiiketiminde uyguladig1 pratigin sosyal sermaye
kazandirmas: ancak ilgili pratii bir deger olarak goren topluluklar varsa miimkiin
olmasmin nedenselligi ile ritiiellerin toplumsal kokenleri paraleldir. Ciinkii Binge
Watching pratiginin ekonomik ¢ikar giitmeyen zaman israfi ritiiellerin irrasyonelligini
hatirlatir. Seyircinin gergeklestirme zorunlulugu olmayan Binge Watching pratigini,
yapilacak en mantikli igerik tiiketimiymis gibi uygulamasi, arzu edilen toplumsal gruplar
tarafindan kabul goriiyor hatta destekleniyorsa, ritiielleri gerceklestirdikleri igin prestij
kazanilan arkaik toplumlarda oldugu gibi Binge Watching pratigini uygulayan izleyici
sosyal sermayesini arttirmaktadir (Bourdieu, 2015: 181). Binge Watching pratiginin
giinlimiizde bir ritiiel gorinimii aldigimi kanitlar izleyici eylemleri bulunmaktadir.
Ritiiellerin fiziksel 6ziinii olusturan bir eylemin tekrarlanarak uygulanmasi Binge
Watching pratiginin video igerigini ardina ardina tiiketme aksiyonunun temelidir. Rahe,
Buschow ve Schliitz (2021)’tin Netflix ve Amazon Prime Video servislerini
karsilagtirdigr izleyici ¢alismasi, Netflix izleyicilerinin  Amazon Prime Video
kullanicilarina kiyasla video igerikleri ¢ok daha siklikla tiiketmelerinin sosyal
kimliklerini bi¢imlendirmelerine fayda sagladigi verisine ulasmislardir. Bu veri, Binge
Watching pratiginin bir Netflix seyretme stratejisi oldugu bilgisi {izerinden okunursa ilgili
pratigin ritiiel goriintimii aldigin1 desteklemektedir (Rahe, Buschow ve Schliitz, 2021:
53). Binge Watching pratiginin ritiiellestigini teyit edebilecegimiz bir diger izleyici
eylemi ise sosyal medya lizerinden paylasilan Bingeable, Bingeability ve Binge Worthy
baglikli igerik listeleridir. ‘Hafta sonu binge yapilacak 10 dizi’ vb. basliklarla dolagimda
olan bu listeler seyircilerin kendi televizyonlarini yaratmalarinin bir yansimasi olmasinin
yaninda diger izleyicilere iceriklerin tamamlanarak sosyal etkilesime gegilmesinin
aciliyeti hakkinda bir duyuruya dontismektedir. Seyircilerin mesru sanat eserlerini
biriktirir gibi temsili kiiltir trtinleri olan dizi boliimlerini biriktirmeleri, bunlart
listeleyerek sosyal medya araciligiyla birbirleriyle paylagmalari, izleyicilerin binge
yapilabilir igeriklere bir para birimiymiscesine deger atfettiklerini diisindiiriir (Horeck,
Jenner ve Kendall, 2018: 502). G.-Stolz (2021)’a gore seyircinin tiikettigi igeriklere bir
para birimi gibi deger atfetmesi rastlant1 degildir. Izleyici seyrettigi eserler sayesinde
kazandig1 kiiltiirel sermayeyi paranin dolagimina benzer bir sekilde kullanarak sosyal

sermayeye tahvil eder. Kazandigi bu sosyal sermaye ile gruplar olusturabilir, olusturdugu
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topluluklart sosyal sermayesinin yetkinligi dlgiistinde siirdiirerek toplumsal kimligini
bi¢imlendirir (G.-Stolz, 2021: 153). Kiiltiirel sermayenin para birimi goriinimii alarak
sosyal sermaye kazandirdig: bir baska ornek ise Perks (2019b)’in saglik sorunu yasayan
Kisilerin Binge Watching pratigi uygulamasi tizerine gergeklestirdigi izleyici
calismasidir. Calismaya katilan Isabel adli seyircinin tibbi problemlerinden dolayi
sosyallesme imkanlar1 kisithidir. Izleyici uyguladigi Binge Watching pratigi sayesinde
kazandig1 kiiltiirel sermayeyi sosyal medya araciligiyla paylasabildigini belirtmistir.
Boylelikle kisi diger insanlarla ayn1 mekanda olmasa bile sosyal etkilesime
girebilmektedir. Izleyici yasadig1 sosyal izolasyonu bu yolla kirmakta, Binge Watching
pratigiyle arttirdigr kiiltiirel sermayeyi ileride yasanacak sosyal etkilesimlere
doniistiirebilmek i¢in biriktirmektedir. Ilgili ¢alisma, sosyal etkilesime erisimi kisitlanmis
izleyicilerin bile Binge Watching pratigi sayesinde sosyal sermaye kazandiklar1 verisine
ulagmistir (Perks, 2019b: 323,327). Elde edilen bu verilerin 1518inda Binge Watching
pratigi uygulanarak kazanilan sosyal sermayenin dolasimda oldugu toplumsal etkilesim
alanlarimin fizikselligini ve sanalligini inceleyerek ilgili sermayenin toplumsal giiciiniin

ne yonde evrildigini anlayabiliriz.

Mikos (2016)’un yiiriittiigl izleyici ¢alismalarindan elde ettigi verilere gore ard1
ardina izleme pratigi tek basina gerceklestirilse bile ilgili pratigin sonrasinda seyirci
tiiketilen igerige dair paylasimda bulunmak i¢in arkadaglariyla iletisime gegmektedir. Bu
durum Binge Watching pratiginin sosyal bir olgu oldugunu teyit eder. izleyiciler video
stream servislerinin  kendilerine sagladigi otonomiyle kisisel yaym akiglarim
olusturmalari, Binge Watching pratigini gilindelik rutinlerine entegre olmasini
saglamaktadir. Boylelikle seyirciler ilgili pratigi sosyal yahut sosyallesmelerine imkan
verecek bir aktivite olarak gormektedirler (Mikos, 2016: 159). Perks (2019b)’e gore
Binge Watching pratiginin izleyiciler tarafindan uygulanist genellikle fiziki
sosyallesmeyi icermez. Fakat seyircinin ardi ardina izleme yaparak igerigin tiim
bolimlerini tamamlama giidiisiinii besleyen motivasyon ayni diziyi tiikketen digerleriyle
kuracagi sosyal etkilesim imkanidir. Bu sosyallesme imkani, yalniz basina gergeklesen
pratigin sosyal izolasyonla es goriilmemesini saglar. Binge Watching pratigiyle fiziksel

ve sanal alanda kurulan baglantilar toplumsal etkilesimin kapisini aralamaktadir (Perks,
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2019b: 327). Steiner (2017)’mn gergeklestirdigi izleyici calismasi seyircilere Binge
Watching pratigini uygulama sebeplerini sormus ve Perks (2019b)’in arastirmasini
destekler verilere ulasmistir. Izleyicilerin Binge Watching pratigini uygulama sebepleri
iginde kiiltiirel katilim, tamamlanma duygusu (zor ve degerli bir seyi yapmis olmanin
sagladig1 gurur duygusu) ve digerlerine yetisme geri bildirimleri vardir. Gorlisme yapilan
seyircilerin ¢ogunlugu ard1 ardina izleme pratigini siiregelen bir kiiltiirel sohbetin pargasi
olmak, diger insanlarla igerikleri tartisabilmek amaciyla uyguladiklarini belirtmislerdir.
Goriismeciler ilgili pratigi tek baglarina uyguladiklarini beyan ederken, bazilar1 ardi
ardina izleme siirerken icerige dair arkadaslariyla mesajlagtiklarini sdylemislerdir
(Steiner, 2017: 151,152). Seyircilerin eszamanli ve mekansal ortakliklart olmadan
sagladiklar1 kiiltiirel sermaye kazanimi, birbirlerinin begeni yargisinda konsensus
kilmalariyla beraber sosyal baglantilara tahvil olur. Bu baglantilar teknolojinin
olanaklariyla zaman ve mekan birlikteligi zorunlu goren geleneksel etkilesimin Gtesine
gegerek sosyal sermayenin biriktigi bir toplumsal rezervuara dontismektedir (Perks,
2019b: 316). Boylelikle Binge Watching pratigi bireysel aktivite olarak kaniksanan
televizyon tiiketimini sosyallestirerek ayni yer ve saat birimini paylasmadan kolektif
etkilesimin gergeklesebilecegini kanitlamistir (Mikos ve Castro, 2021: 126). Perks
(2015)’in arastirmasinda yer alan bir goriismecinin beyanlar1 bu savi desteklemektedir.
Natalie isimli seyirci farkli bir sehirde yasayan arkadasinin igerik Onerilerini
tiikketmektedir. izleyici arkadasiyla beraber takip ettikleri serinin boliimlerinde arkadasina
yetisememe durumunu Binge Watching pratigiyle telafi eder. Seyirci ardi ardina izleme
yaparak arkadasindan geride kalsa bile ayni igerigi takip etme g¢abasinin birbirleriyle
konugsmak i¢in neden yarattigini sdylemektedir. Goriigmecinin deneyimi bir izleme
pratigi olarak Binge Watching’in zamansal ve mekansal ortakliga ihtiya¢ duymadan
sosyal etkilesime imkan verdigini gosterir (Perks, 2015: 33-34). Bu 6rnekte gorildigi
lizere tiiketici sosyal ihtiyaglarini giderecegi insanlarin yonlendirmesiyle izleme
pratiklerini bi¢imlendirmektedir. Panda ve Pandey (2017)’in {iniversite Ggrencileri
tizerinde gerceklestirdikleri izleyici calismasi, arkadas ve akran etkisinin Binge Watching
pratigine tezahiir edebilmesini ilgili etkinin sosyallesmeyle olan bagntisiyla
aciklamaktadirlar.  Universite ogrencisi olan izleyicilerin sosyal cevreleriyle

gerceklestirdikleri giindelik konusmalarin  6nemli bir boliimiinii seri icerikler
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olusturmaktadir. Calismaya katilan seyirciler arkadaglariyla kurduklar iligkileri
stirdiirebilmek ve sosyal ¢evrelerinden dislanmamak i¢gn Binge Watching pratigine giin
gectikce daha fazla zaman ayirmaktadirlar. izleyiciler israf ettikleri zaman1 akranlariyla
olan sohbetlerini besleyebilmek adina mesru gormektedirler. Daha 6nce bahsettigimiz
Binge Watching pratigi sonrasi harcanan zaman ve efora dair sugluluk duymama hali, bu
calismada seyircilerin sosyal cevrelerini olusturan akran ve arkadaslarinin tiiketim
davraniglarin1 sosyal birliktelik i¢in taklit ettikleri beyaniyla karsimiza g¢ikmaktadir
(Panda ve Pandey, 2017: 5). Riesman, Glazer ve Denney (2019)’e gore c¢ocuklarin
tilketim aligkanliklarina ve bu aligkanliklarin yarattig1 sosyal baglara akran etkisi ¢cok
biiyliktiir. Yetigkinlerin ¢ocuklarinin tercihlerini bigimlendirmeleri okul ¢agina kadar
sirse de okula baslayan ¢ocuklarin iyi yahut kétiiniin ne oldugunu anlamlandirma
slirecini akranlar1 etkiler. Cocuk biiylidilkge ve ailesinden uzaklastik¢a toplumsal
hiyerarside alacagi yerin akranlar ile kuracag iliskiye bagli oldugunu 6grenmektedir.
Tiiketici aday1 olma yetiskinligine ulasan kisi i¢in artik tirtinlerin reklamlari tercihlerini
belirlememekte, arkadaslarinin tiiketerek onayladiklari iriinler makbul olmaktadir.
Boylelikle akran ve arkadaslar arasinda tiiketim {lizerinden gergeklesen begeni rekabeti,
birbirlerinin tiiketim tercihlerini onaylayanlarin yakinlagsmasiyla sosyal sermayeyi
dogurmaktadir (Riesman, Glazer ve Denney, 2019: 69-70,107,108). Mikos ve Castro
(2021)’nun geng yetiskinler lizerine yaptiklari izleyici caligmasi seyircilerin Binge
Watching pratigini uygulamalarmin ardindan sugluluk ve zaman kaybi duygusu
yasamadiklar1 verisine ulagsmistir. Calismanin dikkat ¢ekici yani izleyicilerin bu negatif
duygular1 hissetmemelerini iki nedene baglamalaridir. Ilk neden Binge Watching
pratigini uygulayanlarin kendileri gibi ilgili pratigi deneyimleyenlerle hayali bir
baglantida olduklarini hissetmeleri ve bu kiiltiirel katilim duygusunun onlar1 negatif
hislerden uzaklastirdigini belirtirler. Boylelikle seyircilerin ardi ardina izleme pratigiyle
elde ettikleri kiltiirel katihm duygusu sayesinde eszamanli ve mekansal birliktelik
zorunlulugu olmadan sosyal alanla bag kurduklari goriilmiistiir. ikinci neden ise
izleyicilerin Binge Watching pratigini kiiltiirel bir hobi olarak adlandirmalaridir. ilgili
pratigin izleyici tarafindan siradan bir seyir deneyimi degil statiisii arttirilarak hobi
kategorisine alinmasi Onemlidir. Ardi ardina izleme eyleminin dogal sonucu olan

ekonomik ¢ikar giitmeyen zaman israfi ve bu israftan kaynaklanan sucluluk duygusunun



45

kabul edilmemesi, izleyicinin gozle goriiliir kayiplarini kiiltiirel ve sosyal sermaye ile
telafi ettigine isaret etmektedir (Mikos ve Castro, 2021: 127). izleyici galismalarindan
elde ettigimiz veriler, kiiltiirel sermayenin bir uzantis1 olarak tanimladigimiz sosyal
sermayenin bu kisitli statii iginde kalmadigini géstermektedir. Sosyal sermayeyi olusturan
toplumsal gruplarin izleyicilerin tiikettigi icerikleri ve tiiketim pratiklerini onaylamalari
halinde hem eserin hem de onu tiiketen seyircinin kiiltiirel sermaye sahipligi kabul
edilmektedir. Boylelikle sosyal sermaye, kiiltiirel sermaye kazanimiyla iiretilen deger
olmaktan ¢ikiyor, bir eserin ya da pratigin kiiltiirel sermaye kiimesine dahil olmasinin
onay merciine doniisiiyor. Ilgili sermayelerin ancak birbirlerini kabul ederlerse var
olabildiklerini geleneksel televizyon ve Nitelikli TV ayriminda goriilebilir. Newman ve
Levine (2012)’ye gore estetik tercihlerdeki farkliliklar sosyal gruplart birbirine
yakinlastirdig1 gibi topluluklar birbirlerinden ayirma giicine sahiptir. Nitelikli TV nin
mesru kilinmasi i¢in geleneksel televizyonculugun asagilanmasi gerekmektedir. Kiiltiirel
sermaye kazandiran nitelikli igeriklerin yayinlanmasindan itibaren geleneksel televizyon
izleyicilerinin kadinlar ve toplumsal uzamin en alt tabakasinda kalanlar oldugu kabulii
yerlesmistir (Newman ve Levine, 2012: 7). Oysaki toplumsal siniflarin tiiketim
aligkanliklarinin tarihine baktigimizda televizyon seyretmeme tercihinin ve bu tercihi
beyan etmenin ist siniflara ait oldugunu gormekteyiz. Geleneksel televizyon
izlememenin kiltiirel ve sosyal sermaye kazandirdigi siire¢ nitelikli igeriklerin
yaymlanmasiyla tam tersine donmiistiir. Bu yilizden neyin nitelikli oldugunun tarifi
tarihsel donemler boyunca toplumsal ihtiyaglara gore siirekli olarak miizakere
edilmektedir. Video stream servislerinin kullanima sunulmasiyla nitelikli icerikleri
tiiketen seyirci artik kendisini geleneksel televizyon izleyicisinden ayirmistir. Nitelikli
icerikleri Binge Watching pratigiyle tikketen izleyici ise Nitelikli TV’yi geleneksel seyir
yontemleriyle tiiketen kullanicidan ayrisir. Ilgili ayrismalarin gerceklesebilmesi icin
izleyicilerin sosyal alan ile baglantiya gegerek tiikettikleri igerikleri, uyguladiklar
pratikleri beyan etmeleri gerekir. Beyanin toplumsal gruplar tarafindan kabul edilmesi
seyirciye kiiltiirel ve sosyal sermaye kazandirir. Boylelikle gergeklesen sosyal kimlik
ingas1 toplumsal ayrismayi getirir. Bu ayrisma sosyal kimlik insasi i¢in gerekli olan
toplumsal alanla baglantiy1 Binge Watching pratiginin kazandirdigi sosyal sermayenin

tedarik edebildigi savin1 desteklemektedir (Schliitz, vd, 2018: 64).
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Sosyal sermayenin etkilesme girdigi toplumsal alanlarin izleyici caligmalarindan
elde edilen veriler 1s1ginda fiziksellikten sanalliga evirildigini sdyleyebiliriz. Ilgili
caligmalarda yer alan goriismecilerin zaman ve mekan ortakligindan uzak simgesel baglar
kurduklarina dair ifadeler sosyal sermaye etkinliginin biiyiikk kisminin sosyal medya
tizerinden gerceklestigini gostermektedir. Mikos ve Castro (2021)’ya gore Binge
Watching pratigini uygulayan seyirciler izlediklerine dair paylasimlarini 6ncelikli olarak
fiziki ortamda yapmak isteseler de aile ve arkadaslara fiziksel ulasimin her an miimkiin
olmayisindan dolay1 sosyal medyaya ydnelmektedirler. Internetin imkan verdigi sanal
sosyallesme ortami ardi ardina izleme pratigi sayesinde kazanilan kiiltiirel sermayenin
bagkalarina duyurulmasinin aract olmustur. Bu duyurunun sosyal medyadan karsilik
bulmasiyla bireysel faaliyet olarak goriilen Binge Watching pratigi toplumsal bir aktivite
halini alir (Mikos ve Castro, 2021: 127). Kulak (2020)’a goére seyirciler ardi1 ardina izleme
pratigini kolektif bir etkinlik olarak gérmektedirler. ilgili pratigin izleyicilerden karsilik
gorerek siirdiiriilmesinin baslica sebebi sosyal sermaye biriktirmenin diger fiziki
aktivitelere kiyasla kolay olmasidir. Izleyicinin ailesi ve arkadaslariyla bir arada icerik
tilketerek ulasabildigi sosyallesme nicel bakimdan kisithidir. Seyirci Binge Watching
yaparak kazandigi kiiltiirel sermayeyi milyonlarca insanmn kullandigi sosyal medya
araciligiyla duyurabilmektedir. Bu duyurularin karsilik bulacag etkilesim sayis1 kisinin
hayati boyunca kurdugu fiziksel iliskilerden fazladir. Boylelikle sosyal sermaye iiretimi
ve tiikketimi ardi1 ardina izleme pratigiyle beraber fiziki mekanlardan sosyal medyaya
tasimmistir  (Kulak, 2020: 47). Sosyal medyanin toplumsal begeni yargilarini
paylasabilme giicii ve hizi, izleyicinin sevdigi icerikleri kulaktan kulaga aktardigi, yani
fiziksel paylasim metotlarinin arkaikligi karsisinda mesru kilinmistir. Bu mesruiyet dyle
bir noktaya gelmistir ki, seyirci icerik begenileri hakkinda aldig: elektronik mesajlarin
sosyal etkilesimini fiziksel iliskinin sosyalligine yeglemektedir. Hollanda genelinde
yapilan izleyici ¢alismasi bu 6nermeye ornek teskil etmektedir. Goriismeci icerik tercih
edecegi zaman Netflix’in tavsiye sisteminin karsina ¢ikardigi eserleri kabul
etmemektedir. Bunun yerine diger insanlarin sosyal medya mesajlari araciligiyla
onerdikleri icerikleri tiiketmektedir. Netflix’in tavsiye sistemi izleyicilerin sosyal medya
mesajlar1 kadar sanal olmasina ragmen Oneri sisteminin ilettigi mesajlar alic1 tarafindan

tercih edilmemektedir. Bu durum sosyal medya mesajlarinin sanal olmalarina ragmen
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insani sosyal etkilesimi temsil edebildiklerine isaret etmektedir (Mikos ve Castro, 2021:
121-122). igerik tavsiyesi veren sosyal medya mesajlarinin sosyal etkilesimi temsil
edebilme yetenegi toplumsal begeni yargisinin 6ziinii olusturan insani duygulara baglhdir.
Daha once belirttigimiz gibi toplumsal begeni yargilarini ifade ederken kullandigimiz en
giiclii duygu baskasinin begenisinden tiksinmedir. Bu sebeple izleyiciler igeriklere dair
begenilerini sosyal medya araciligiyla paylasirken mesajlarin1 gurur, giiven ve nese vb.
duygularla bi¢gimlendirirler. Boylelikle seyirci sosyal medya {izerinden begeni yargilarini
beyan ederken duygularin1 yani benliginin bir temsilini ifade etmektedir. Izleyiciler
sosyal medyadan igerik Onerisi almak i¢in benliklerine yakin olan mesajlari ararlar.
Kullanicilarin sosyal medya mesajlartyla begenilerini ifade etmelerinin kendilerini ifade
etmeye doniistiigii ve bu ifadeleri kendilerine yakin bulanlarla sosyal etkilesime ge¢mesi,
kiiltiirel ve sosyal sermayeyinin kazanilmasi i¢in onu kabul edecek eyleyicilerin olmasi
sablonuna uymaktadir. Sosyal medya lizerinden paylasilan icerik 6nerileri, bu tavsiyeleri
kabul edenler arasinda sosyal tutkal gorevi gérmekte ve zamanla toplumsal baglari
giiclendirmektedir (Forster, 2014: 47). Tim goniilli tiketimlerin simgesel mesajlar
tasidig1 savi gosterdigimiz sosyal medya tiiketim pratikleriyle desteklenmektedir. Sosyal
medyanin ortaya ¢ikisiyla toplumsal begeni yargilarimizi sergileyecegimiz kamusal alan
oldukga genislemistir. Izleyicinin tiikettigi igerigi Twitter yahut Instagram iizerinden
paylasmasi elde edecegi toplumsal etkilesimin baglangicidir. Ayni seyirci pembe dizi
tiikettigini paylasirsa karsilasacagi etkilesim ve kiiltiirel, sosyal sermaye kazaniminin
toplumsal uzami ile politik drama tiirlinde bir seriyi izledigini beyan etmesiyle
biriktirecegi sermayenin ve etkilesimin toplumsal uzami taban tabana zit olacaktir. Bu
sebeple izleyiciler arzu ettikleri toplumsal siniflara yakinlagmak igin, yagsam tarzlarini
isaretleyen icerikler ve tiikketim pratiklerini sosyal medya araciligiyla paylasirlar (Forster,
Kleinen-von Konigslow ve Archiv, 2016: 14). Kullanicilar yaptiklar1 sosyal medya
paylasimlariyla toplumsal kimliklerinin temsilini sanal diinyada insa ederler. Orta sinifin
goriiniimiiniin diger smiflar tarafindan siirekli olarak yargilandig1 hezeyaninina benzer
bigimde sosyal medya kullanicilar1 sanal temsillerinin digerlerinin bakis agisina gore
sekillendirirler. Nitelikli igerikleri tiikketen izleyici bu begenisini sosyal medya tizerinden
paylagirken mesajint okuyacaklarin begeni yargisini gozetir. Seyircilerin toplumsal

ayrigmalar i¢inde yer bulabilmek i¢in kiiltiir tirlinlerini Binge Watching pratiginde oldugu
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gibi gosterisli bigimde tiikketmeleri ve bunu sosyal medya ile goriiniir kilmalari
digerlerinin begeni yargistyla onaylanmak ihtiyacin1 gostermektedir (Schliitz, vd, 2018:
63-64). Valiati (2019)’nin gergeklestirdigi izleyici g¢alismasi seyircilerin iginde yer
aldiklar1 sosyal grubun takdirini kazanmak amaciyla tiikketimlerini sekillendirdiklerini
desteklemektedir. Gortismeciler tiikettikleri Netflix iceriklerini giindelik sohbetlerinin
konusu haline getirmektedirler. igerikleri ardi1 ardina izleme pratigiyle bireysel olarak
seyretmelerine ragmen kullanicilarin igerikler hakkinda online mesajlar tizerinden
birbirleriyle iletisime ge¢meleri ilgili pratigin sosyal aktivite halini aldigini1 gosterir.
Binge Watching pratigini uygulayan goriismeci, bu gosterisli tiiketimiyle sosyal grubu
icinde bir igerigi ilk olarak seyretmenin prestijini kazanir. izleyicinin kazandig: itibar bir
diger adiyla sosyal sermaye topluluk i¢i iliskilere tezahiir ederek toplumsal baglarin
giiclendirmektedir (Valiati, 2019: 233). Boca (2019)’nin Binge Watching pratigini
gerceklestiren izleyicilerin igeriklere dair sosyal medya paylasimlarinin analizine
dayanan ¢aligmast kullanicilarin bir seriyi ilk izleyen, tamamlayan olmalarinin
kendilerine sosyal ve kiiltiirel sermaye kazandirdigini belirtir. Ilgili calismanin duygusal
analiz boliimiinde izleyicilerin seri igeriklerin sezon aralarinin uzunlugundan sikayet
ederken, igeriklerin boliimlerini en kisa zamanda tiikettikleriyle 6viiniirler. Kullanicilarin
sergiledigi bu duygusal tezat, iceriklerin herkesten once tiiketilmesine dair arzuyu isaret
etmektedir. Izleyiciler sosyal gruplar ile etkilesime gecerken digerlerinin eksik kaldig
kiiltiirel driinleri tiketmenin gururuyla toplumsal kimliklerini insa ederler. Kiiltiir
tirtinlerini ilk tiiketen olmanin temel amaci topluluktan kazanilan prestiji sosyal sermaye
yatirrma doniistiirerek grup iginde ayricalikli bir yer edinebilmektir (Boca, 2019: 25).
Seyircilerin  sosyal baglarin1  siirdiirmek niyetiyle Bing Watching pratigini
gerceklestirdikleri Mikos ve Castro (2021)’nun izleyici calismasinda karsimiza
cikmaktadir. 32 yasindaki kadin izleyici sosyal c¢evresinin siirekli olarak nitelikli
iceriklerden bahsettigini belirtmektedir. Goriismecinin katildig1 sohbetlerde karsisina
sikca ¢ikan ve heniiz izlemedigi The Wire dizisi yiiziinden topluluguna kiiltiirel
katiliminin eksik kaldigini hissetmektedir. Seyirci ilgili eseri Binge Watching pratigi
araciligiyla tiiketerek sosyal grubuna yetismeyi, topluluguyla kiiltiirel ve sosyal sermaye
bakimindan agilan aray1 kapatmay1 amaglamaktadir (Mikos ve Castro, 2021: 121). Binge

Watching pratigiyle izlenilen igeriklerin sosyal medya araciligiyla paylasimi kiiltiir
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tirtinlerinin goriiniir tiiketiminin en énemli drneklerindendir. Sosyal gruplar bu goriiniir
tilketimi hem topluluklarina yeni bir iiyeyi kabul etmek igin referans alirken hem de
gruplari i¢inde yer alan kisilerin toplumsal statiilerini 6lgmek amaciyla degerlendirirler.
Sosyal grup tiyesinin tiikettigi i¢erigin niteligi ne kadar yiiksekse (6rnek olarak izleyici
caligmalarinda karsimiza ¢ok¢a g¢ikan The Sopranos ve The Wire serileri kavramsal
oldugu kadar seyirci nezdinde de nitelikli igerikler olduklarmi kanitlamiglardir.)
toplulugundan gorecegi saygi bir o kadar artmaktadir. Toplulugun tliyesine atfettigi itibar,
kiltlirel ve sosyal sermayenin birlesiminden olusan simgesel sermayenin kazanimina
imkan vermektedir (Schliitz, vd, 2018: 64). Steiner (2017)’in yirittigi izleyici
caligmasinda seyirciler uzun siiren miilakatlarin ardindan sosyal gevrelerine uyum
saglamak i¢in Binge Watching pratigini uyguladiklarini belirtmislerdir. Goriismecilerin
beyanlar1 arasinda en dikkat ¢ekici olani seyircinin is arkadaslarinin izledikleri igerik
hakkindaki sohbetleri kiiltiirel agidan havali bulmasidir. Arkadaslarimin sohbetine
kiiltiirel katilim gergeklestirerek bu saygin toplulugun bir liyesi olmak istemektedir. Bu
vakada gordigimiiz gibi icerikler ve tiikketim pratikleri toplumsal ayrigsmayi
gerceklestirerek ilgili icerikleri izlemeyenleri filtreledigi gibi, seyircilerin arzu edilen
sosyal gruplarda yer edinebilmek i¢in neleri, hangi pratikle tiiketmeleri gerektigini dizayn
etmektedir (Steiner, 2017: 153-154). Binge Watching pratiginin kazandirdigi sosyal
sermayenin sosyal kimlik ingas1, toplumsal baglar1 kurma, siirdiirme ve gii¢lendirmek i¢in
kullanildigi izleyici ¢aligmalariyla gosterilmistir. Boylelikle bireysel olarak tatbik edilen
Binge Watching, internetin sagladigi gelismis sosyal etkilesim ile ilgili pratigi
uygulayanlarin sosyal bir siirgiine mecbur kaldiklar1 dnyargisi kirmistir. Toplumsal alanla
baglant1 kurma yeteneginin yaninda ardi ardina izleme pratii kiiltiirel sermaye
kavraminda oldugu gibi simif atlama ve smifsal statiisiinii koruma ¢abasini, bu kez
toplumsal iligkiler lizerinden sosyal sermaye araciligiyla yapmaktadir (Matrix, 2014:
127). Bourdieu (2021)’ya gore toplumsal iligkileri gelistirme c¢abasinin orta simif
talepkarligiyla yakindan baglantis1 vardir. Orta sinifa mensup seyircilerin tiiketmesi i¢in
tasarlanan nitelikli igeriklerin zamanla yine orta sinifin yahut sinif atlama arzusunda olan
alt kesim topluluklarin nitelikli igeriKleri ard1 ardina tiiketerek kiiltiirel ve sosyal sermaye
kazanma pratigine doniismesiyle toplumsal iligkileri gelistirmenin verimli bir yolu olmasi

tesadiif degildir. Bu yontemin en c¢arpici drnegi orta smif icinde iktisadi ve kiiltiirel



50

sermaye yetkinlik bakimindan her iki kategoride de kabul edilebilir diizeyin iistiinde olan
avukat ve doktorlarin ¢cocuklarinin gelecegi igin kiiltiir irinleri tiiketimini agilamalaridir.
Avukat ve doktorlar ¢ocuklarinin burjuva yasam tarzini taklit edebilmelerini isterler. Bu
amagla mesru sanat eserlerinin temsillerini tiiketmeyi ¢ocuklarina da 6gretmektedirler.
Cocuklar ebeveynlerinden gordiiklerini uygulayarak kiiltiir tirtinleri tiiketmenin sosyal
baglar kurmaya yaradigii fark etmeleriyle beraber toplumsal iligkiler gelistirmeye
baslarlar. Ebeveynlerin arzusu ¢ocuklarinin mesru sanat eserlerinin temsillerini tiikketerek
elde ettikleri kiiltiirel sermayeyi kendilerinden tist sinif topluluklarla sosyal bag kurmakta
kullanmalaridir. Kiiltiirel sermayenin bu yolla sosyal sermayeye tahvil edilmesi, cocugun
kiiltiirel sermayesinin giicline gore iist siniftan deger ve saygi gérmesini saglayacaktir.
Boylelikle iist sinifla kurulan bu iliski kisinin toplumsal alanda ayricalikli bir konuma
gelmesinin Oniinii agar. Orta sinif mensuplarinin toplumsal iliskilere verdikleri biiyiik
onem, ilgili kisilerin alt sinifa diisme korkusu ile st sinifa ¢ikma gabasinin gerilimi
tizerinden aciklanabilir. Alt smif topluluklarin yasamlarini devam ettirebilmek icin
birbirleriyle dayanisma yiikiimliiliikleri vardir. Bu sebeple toplumsal etkilesimleri ancak
kendi siniflariyla kisitli kalmaktadir. Siif atlama arzusunda olan kisi yiikselmek istiyorsa
ailesi ve arkadaglarina kars1 yikiimliliigii olan ekonomik ¢ikar giitmeyen dayanigmay1
reddetmesi gerekir. Boylelikle giderek bireysellesen kisi i¢in toplumsal iliskiler iktisadi
ve kiiltiirel sermayeyi en yiiksek verimle kazandirmasi gereken ¢ikar odaklarina dondisiir.
Sosyal sermayenin Kisinin kariyeri igin bir ¢ikar kapisina doniismesi zamanla bir
zorunluluk halini alir. Ciinkii sinifsal agidan yiikselirken kendinden asagida kalan aile ve
arkadaglar1 yiik olarak gérmesi, gelecekte yasayacagi zor zamanlarda yardim gérecegi bu
topluluklar1 kaybetmesine sebebiyet verir. Orta smifin kiiltiirel ve sosyal sermaye
kazanma talepkarliginin sebebi yasamini devam ettirebilmek icin kazang saglayacagi
toplumsal iligkilere muhta¢ olmasidir. Binge Watching pratigiyle ilgili arastirmalarin
gosterdigi kiiltiirel, sosyal sermaye kazanimini, orta sinifin varolugsal ihtiyaglarini
karsilayan ve sinif atlamanin bir yolu olan simgesel sermaye gereksiniminin iizerinden
okunmasi ardi ardina izleme pratigiyle gelen toplumsallagsmaya dair sorulara cevap
mabhiyeti tasiyacaktir (Bourdieu, 2021: 173,405-406).
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2. BOLUM
SIMGESEL SERMAYENIN TARIiHSEL TEMELLERININ
BINGE WATCHING PRATIGINE ETKIiSi

2.1. Simgesel Sermaye: Kiiltiirel ve Sosyal Sermayenin Tiiketim Tarihi

Boyunca Izledigi Yol

Kiiltiirel ve sosyal sermayenin birlesiminden olusan simgesel sermaye kavrami
insanlik tarihi boyunca san, seref, itibar, onur ve prestij vb. sembolik olgularin kimi
zaman esanlamlis1 kimi zaman da ilgili olgularin isaret etttigi anlam alanlariyla yakindan
irtibath olmustur. Akademisyenler arasinda ekonomik sermayenin de simgesel sermaye
kiimesine katilmasi gerektigine dair goriisler mevcuttur. Fakat iktisadi sermayenin
yasamakta oldugumuz kapitalist toplumu yonlendiren baslica gii¢ oldugunu g6z 6niine
aldigimizda ekonomik sermayenin simgesel sermayeden miistakil bir sermaye tiirii olarak
degerlendirmek daha dogru olacaktir. Tiikketim ve medya iliskisini inceleyen
aragtirmacilarin  simgesel sermaye kavramii diger sermaye tiirlerinin {izerine
yerlestirdiklerini gérmekteyiz. Bunun baslica sebebi simgesel sermayenin kiiltiirel ve
sosyal sermayeyi kapsamasi, bir diger nedeni ise iktisadi sermaye sahipligi
gostergelerinin toplum tarafindan kolayca tanindigi halde simgesel sermaye sahipligini
anlamak i¢in ilgili sermaye tiirlerinin (kiiltiirel, sosyal) iiriinlerine dair birikim sahibi olma
gereksinimidir. Simgesel sermayenin o6zellikle kiiltiir alaninda basat bir gii¢ oldugunu
hatta ekonomik sermaye ile rekabet edecek bir konuma yerlestigini soyleyebilmekteyiz

(Forster, Kleinen-von Konigslow ve Archiv, 2016: 15; Schliitz, vd, 2018: 63).

Binge Watching pratiginin kiiltiirel ve sosyal sermaye alanlarinda kapladigi
hacim  diisiiniildigiinde ardi  ardina izleme pratiginin  motivasyonlarini
kavrayabilecegimiz son durak simgesel sermaye ile Binge Watching iliskisi olacaktir.
Ard1 ardina izlemenin tiiketim kiiltiiriniin en yeni ve dnde gelen temsilcisi oldugu dikkate
alimirsa simgesel sermaye ile Binge Watching iliskisini ¢6ziimlemek i¢in tiikketim
kiiltiiriiniin tarihselliginden ve insanligin harcayarak prestij kazanma pratiklerinden

yararlanacagiz. Baslangi¢ noktamiz Marcel Mauss’un 1925 yilinda kaleme aldigi
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Armagan Uzerine Deneme eseriyle akademik literatiire hediye ettigi armagan kurami
olacaktir. Mauss (2018)’a gore armagan kuraminin temeli pre-kapitalist olarak
adlandirilabilecek armagan/potlag toplumlarma dayanmaktadir. Bu arkaik gruplarin
toplumsal pratiklerinin izlerine Kuzey Amerika’dan Melanezya’ya oradan Hint-Avrupa
diinyasina uzanan genis cografya boyunca rastlanmaktadir. Potla¢ toplumlarinin diizeni
onur, itibar ve zenginligin prestij kazandirdigi, prestijin kdkeninin ise bu getirilerin degis
tokus edilmesine bagli olduguna inanilmasidir. Degis tokusun ger¢ceklesmemesi itibar ve
onur kaybma yol acacagindan, elde edilen zenginligin hediye edilerek dolasima
sokulmasi toplumsal bir zorunluluktur. Kimin daha ¢ok prestij kazanacagini belirlemek
icin hediyeler yaristirilir, zenginlik yagmalanir ve biitiin bu eylemler rekabet iginde
ritiiellerle gergeklestirilir. Gliniimiizden baktigimizda potlag sistemini kendisini olusturan
dini ve mitolojik yapi taslariyla irrasyonel bir toplumsal diizeni olarak ifade edebiliriz
(Mauss, 2018: 80-81,83-84,154). Baudrillard (2005)’a gore potlag toplumlarinin sahip
oldugu irrasyonel zihniyetin en dikkat ¢eken tarafi modern anlamda deger kavraminin
olmayisidir. Potlag gerceklestirilirken yapilan degis tokuslar hukuki yahut ekonomik
kural, ¢ikarlara gore degil ritiielin getirdigi askinlik ve soyutlamayla deger kazanirlar
(Baudrillard, 2005: 23-24). Adanir’a gére potlag diizeninin uygulanis1 yaklasik MO 10.
yiizyilla MS 10. Yiizy1l tarihleri arasinda stirmiistiir. Sanayilesmis kapitalizmin 19. yiizy1l
itibariyle basta Avrupa olmak iizere tiim diinyada toplumlari diizenleyen bir sistem halini
almasi potlag zihniyetini sona erdirmistir. Adanir’in iddias1 potlag sisteminin kapitalizm
oncesi toplumlari bigimlendiren evrensel bir diizen oldugudur. Bu savi Marcel Mauss’un
armagan kurami ve Jean Baudrillard’in Simiilasyon teorisi ile destekleyen Adanir,
kapitalizmin potlag diizeninin i¢inden ¢iktigini belirtir. Potlag toplumlarini bigimlendiren
temel deger prestij oldugundan, prestij kavrami ekonomi, siyaset, sanat vb. alanlara yon
vermektedir. Kapitalizm ise potlag sisteminin temel degerlerinin tersine g¢evirmis
boylelikle potlag diizeninin simiilasyonu haline gelmistir. Kapitalist diizende ekonomi
sistemin basat belirleyicisi oldugundan, prestij, siyaset, sanat vb. toplumsal degerleri
bi¢cimlendiren iktisadi gliglerdir (Adanir, 2010; Adanir, 2013: 26,72,115-116).
Baudrillard (2021a)’a goére potlag diizeninin tiiketim pratiklerini inceledigimizde
kapitalist sistemin temelini olusturan bireysel ihtiyaglarin karsilanmasiyla iligkisi

olmadigimi gormekteyiz. Potlag zihniyetine ait toplumlarin tiiketim kiiltiirii giindelik
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hayatin devam ettirilmesi lizerine kurulu degildir. Bu topluluklarin sosyal hayatlar
giindeligin bireysel iktisadi degil, tiretilenin yagmalamaya kadar vardirilabilen siddette
tiketildigi, tiiketim prestijinin toplumsal alan1 bigimlendirmesi iizerine insa edilmistir.
Insa edilen bu potlag kurumunu bireyi degil toplulugu énceleyen bir kiiltiirel dayatma
olarak gorebiliriz (Baudrillard, 2021a: 18). Kapitalizmin toplumlar1 iiretim araglarina
gore siiflandirmasi potlag diizenin simiilasyonu olduguna dair bir diger kanittir. Oysa ki
potlag sistemi tretim bigimleriyle ilgilenmez, toplum iiretilenin dolasimini ve
tiketilmesini sosyal statii bakimindan kistas almaktadir (Adanir, 2013: 77). Mauss
(2018)’a gore potlag tipi toplumlarin harcama rekabetine dayali gelenekleri sosyal
birlikteligin siirekli olarak gii¢lii kalmasimi saglamaktadir. irrasyonel zihniyete sahip bu
arkaik gruplar i¢in hediye olarak toplumsal dolagima sokulan tiiketim {irlinleri armagan
verenlerin bir nevi suretidir. Suretlerini ortaya koyan topluluk liderleri prestij kazanimi
ve statiilerini korumak adina armagan yarigin1 siirekli kilarlar. Hediye veremeyen sosyal
gruplar, toplulugun liderlerini temsil eden tiiketim iiriinlerinden nasiplenerek giindelik
hayatlarin1 idame ettirmektedirler. Boylelikle statiilerini devam ettirmek igin simgesel
sermayeye ihtiya¢ duyanlar ile giindelik yasamlarini stirdiirmek i¢in armagan sahiplerine
biat edenler birbirlerine zorunlu kilinmistir. Bu sonsuz dongii i¢inde birey kavrami
barmamaz, sosyal alan i¢inde topluluklar siirekli olarak birbirleriyle kaynagmaktadirlar
(Mauss, 2018: 139,148). Baudrillard (2021b)’a gore bazi potlag toplumlari rekabet¢i agirt
tiiketimi bakir esyalarin ve kanolarin yok edilmesine kadar gdtiiriirler. Bu tiiketimin
nedeni harcanan nesneler marjinallestikce kazanilan prestijin miktarinin artmasidir.
Boylelikle toplum liderleri asir1 tiiketimin rekabetiyle sosyal alanda statiilerini devam
ettirirler. (Baudrillard, 2021b: 41-42). Kaplan (2019)’a gore armagan kurami ilkel
toplumlarin kapitalizm ve sosyalizmin kendisine gore tanimladigi ekonomik sermaye
kavramiyla agiklanamayan zihniyetini bizlere terciime etmistir. Giiniimiizde takas gibi
karsilikli degisim pratikleriyle karigtirilan armagan teorisi, takasta oncelik olan degisim
degerinin iktisadi tarafin1 géz ardi eder. Boylelikle toplumsal dolasimda olan ekonomik
cikar degil prestij kavramidir. Hediye verenin tiim zenginligi simgesel sermaye kazanimi
i¢in yok edildiginden bu durum bagis sahibini toplum nezdinde comert kilar. Armagan
verenlerin rekabetiyle olusan asiri tiiketim, toplumun geride kalanlarinin giindelik

hayatin1 devam ettirebilecekleri, iktisadi ¢ikarmn faydaciligindan uzak bir sosyal
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dayanigsma ortami1 dogurur (Kaplan, 2019: 1952). Mauss (2018), armagan kuramiyla
toplumumuzun {izerine insa edildigi temeli ortaya ¢ikarmayr amaglamistir. Bu temeli
olusturan ilkel tiiketim pratiklerinin etkisini en agik sekilde diigiin ve bayramlarimizda
uyguladigimiz geleneklerde goérmekteyiz. Boylelikle giiniimiiz toplumunun yasadigi
krizleri anlamlandirabilmek icin toplumsal pratiklerimizin kokenine yani potlag
diizeninin isleyisine bagvurmaliyiz (Mauss, 2018: 74,81). Binge Watching pratiginin
dogasini olusturan izleyicinin elinde mevcut olan igerigi yok edercesine, yagmalarcasina
tilketmesi, ritielistik bir hal alarak belirli bir ritim i¢inde eserlerin ardi ardina
seyredilmesi ve elbette bu eylemin sonucunda sosyal alanla bag kurularak prestij
kazanilmasi bizlere potlag diizenin tiiketim pratiklerini hatirlatmaktadir. Potlag sisteminin
temsillerini gliniimiiz sosyal alaninda halen goriiyor olmamiz, Binge Watching pratiginin
gibi tiiketim odakli bir metodun ortaya ¢ikisinda bu arkaik gelenegin kalintilarnin
olabilecegini diisiindiirtmektedir. Baudrillard (2021b)’a goére giindelik hayati idame
ettirmek haricinde gerceklestirilen asir1 tiikketim yalnizca potlag tipi toplumlara mahsus
degildir. Tarihin ilerleyen donemleri boyunca insanlik asir1 tiiketim pratigini siirekli
olarak yinelemistir. Toplumlar kadar bireylerde toplumsal alanda varliklarini
gosterebilmek i¢in asir1 tilkketim pratiklerine bagvurmus yani bir diger anlamiyla tiikketerek
kazandiklar1 simgesel sermayenin getirisi olan sosyal statiilerini digerlerine gostererek
yasadiklarin1  kanitlamiglardir.  Sosyal statiiniin  tiiketim  iizerinden  topluma
kanitlanmasinin en 6nemli 6rnekleri aristokrat siniflarin harcama pratikleridir. Aristokrat
smiflar tarih boyunca iktisadi agidan irrasyonel, potlagvari harcamalariyla statiisel

tstlinliiklerini gostermislerdir (Baudrillard, 2021b: 41-42).

Potla¢ diizenin ardindan insanligin simgesel sermaye ile yogun iligkide oldugu
bir diger siire¢ aristokrasinin toplumsal alanda istinliigiinii kurmaya basladigi zaman
araligidir. Bu zaman araligi Binge Watching ve simgesel sermaye etkilesiminin
kokenlerine dair inceleyecegimiz ikinci tarihi donem olacaktir. Daha 6nce belirttigimiz
lizere potlag diizeninin simiilasyona ugrayarak kapitalizme donlismesi bir anda
gerceklesmemistir. Potlag sisteminin baslangict ve endiistri devrimiyle son bulacagi
zamana kadar olan siireg ilkel topluluklarin liderlerinden aristokrasinin iiyelerine tiiketim

rekabetinin devredilisine sahitlik etmistir. Bu tarihsel siireci aristokrasi ve onun
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himayesine aldigi gruplarin tiiketim pratikleri ilizerinden inceleyen Thorstein Bunde
Veblen, harcayarak kazanilan prestijin st smifi nasil diger toplumsal kiimelerden
ayristirdigini 1899 tarihli Aylak Sinifin Teorisi adli eseriyle kuramlastirmistir. Aylak
smifin teorisi yardimiyla potlag diizeninden kalan tiiketim geleneklerinin Kkapitalist
sisteme varincaya kadar aldigi ara formlarin Binge Watching kavramini olusturan
pratikleri nasil etkiledigini gosterecegiz. Veblen (2020)’in iist sinif olarak niteledigi aylak
sinifi olusturanlar aristokrasi, ruhban simifi ve onlarm himayesinde bulunanlardir. Tlgili
smifin paydaslar1 kendilerini kol emegi gerektiren biitiin ugraslardan harig tutarlar. Bu
tavrin sebebi iretime katilmayi gerektiren her tirlii eylemi prestij kaybi olarak
gormeleridir. Aylak sinifin baslangi¢ tarihinin miilkiyet kavraminin ortaya ¢ikisi ile
paralel olmasi aristokrasinin tiiketim pratiklerinin potlagtan kapitalizme gegisin ara formu
oldugu savini destekler. Ciinkii potlag¢ diizeninde biriktirmeye imkan vermeyen tiiketim
ve bu tiketimin toplumsal dolasimda olusuyla saglanan sosyal refah miilkiyetin
dogusuyla beraber tersine donmiistiir. Aristokrasiyle beraber biriktirilenin statiisi,
toplumsal dolasima sokulmadan sadece iist sinifin birbirlerine gosteris yaparak diger
gruplardan ayristig1 ve kendi refahlarini saglamak i¢in tiiketildigi bir yap1 halini almistir.
Biriktirmenin, sermaye edinmenin bir diger adiyla miilkiyetin 6ziinde yatan giidii
bagkasinin sahip olduguna Oykiinmedir. Aylak smifin potlag diizeninde yer almayan
miilkiyet kavrami ile kurdugu yogun iligki, tarihin bu déneminde salt harcamanin degil
sermaye sahipliginin artik daha ¢ok prestij getirdigine isaret etmektedir. Toplumsal
dolagima sokulmayan sermaye tiiketiminin kazandirdigr prestiji anlamak i¢in
aristokrasinin kendilerinin haricinde kalan topluluklara bakisini irdelemeliyiz. Aylak sinif
spektrumu i¢inde yer alan neredeyse herkes kol emegi gerektiren ¢abadan
tiksinmektedirler. Tiksinilen pratigi uygulayarak hayatini idame ettirenler donemin alt
smifi yani koleler, muhtaglar ve kadinlardan olugsmaktadir. Boylelikle aristokrasinin kol
emegine duydugu tiksinme giidiisii iizerinden tiretimin uygulayicilari olan alt siniflardan
ayrismak istediklerini varsayabiliriz. Aylak smifin uyguladigi bu politika, milkiyet
kavramin1 olusturan sermayeyi toplumsal paylasima a¢mak yerine paydaslarinda
biriktime cabasidir. Ancak bdylelikle ayricalikli bir sinif olusturup toplumun geri kalani
tizerinde tahakkiim kurabilirler. Emek formlarma ve smiflarina karsi duyulan tiksinti,

aristokrasinin  sermayenin toplumsal dolagima girmeden tiimiine sahip olabilme
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stratejisinin temelini olusturmaktadir. Giiniimiiziin begeni ve asagilama yargilariyla
gerceklesen toplumsal ayrismanin kdkeninin aylak simif teorisinin ifade ettigi ekonomik
sermaye sahipligiyle gelen siifsal ayrisma oldugunu gorebilmekteyiz. Iginde
bulundugumuz zamanin toplumsal begeni yargisinin baskasinin  begenisinden
tiksinmemizle baslamasi ile aristokrasinin miilkiyet edinme giidiisiinii Oykiinme
tizerinden kurmasi, aylak sinif diizeninden kapitalizme gegiste begeni yargisinin ugradigi
donilisiimii ve begeni kavraminin kdkenine dair bizleri distindiirtmektedir. Asagilama
pratiklerimizi inceledigimizde ise hakaret tanimlarinin bugiin bile alt sinifin ekonomik
muhtagliklar ve kadin temsili tizerinden olmasiyla aristokrasinin kol emegi ile yasayan
koleler, muhtaglar ve kadinlardan tiksinmesi arasindaki benzerlik carpicidir (Veblen,

2020: 9,10,27,30,41).

Bu noktaya kadar aylak smifin biriktirerek prestij kazandigini inceledik.
Aristokrasinin bir diger 6nemli prestij kazanma pratigi ise gosterisgi tiiketim kavramindan
gelmektedir. Toplumsal dolasima sokulmayan sermayenin yalnizca aristokrasinin kendi
icinde pay edilmesi potlac diizenini tersine ¢evirirken, armagan kuraminin tanimladigi
yok edercesine harcama rekabetini aylak sinifin birbirlerine gosteris yapmak igin
uyguladigin1 gormekteyiz. Boylelikle aristokrasi potlag toplumunun prestij kazanma
temeli olan biriktirmeden tiikketme kuralin1 bozarak zihinsel bakimindan ikiye bolmistiir.
Artik aylak sinif iki ayr prestij kazanma pratigine sahiptir. Birincisi iliretmeden mal
edinerek prestij kazanmmudir. Ikincisi ise potlacin harcama pratiklerini hatirlatan
nesnelerin fayda gilitmeyen tiiketimiyle prestij elde edinimidir. Aristokrasinin tiiketim
pratiklerini incelemek i¢in baslangic noktamiz bu sinifa ismini veren aylak kavraminin
aciklamas1 olacaktir. Veblen (2020)’e gore aylak kavrami miskinlik anlaminda degil
liretken olmayan tiiketim anlaminda kullanilmaktadir. Uretken olmayan tiiketim aylak
kavrami iginde ikiye ayrilir. Gosteris¢i aylaklik ve gosterisci tiiketim adli pratikler
aristokrasiyi tanimlayan aylak teriminin 6ziinii olusturmaktadir. Bu pratiklerden ilki
gosterisci aylaklik, zamanin iiretken olmayan bicimde harcanmasidir. Bu pratik, aylaklig
gerceklestirenin zamani iiretim igin kullanmaya ihtiya¢ duymayacak kadar ekonomik
sermaye sahibi oldugunu topluma gosterme bicimidir. Boylelikle gosterisci aylakligi

uygulayan kisi ait oldugu sinifin kol emeginden tiksinmesini tasdikleyecek, hayatini
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idame ettirmek i¢in bir giin bile ¢aligmaya ihtiyact olmadiginin teshiri {izerinden prestij
kazanmaktadir. Zamanin gosterisci tiiketime dair aylak sinif mensuplarinin nadir sanatlar
ve az bilinen bilgi dallar1 hakkinda beceri gelistirmesini 6rnek olarak verebiliriz. Elbette
buradaki beceri gabasi asla iiretken bir forma doniismemektedir. Ozellikle nadir bilgi
dallarinin 6grenilmesi icin verilen ugrasin altinda bir bilgiye ilk ulasan olmanin verdigi
prestij yatmaktadir. Ogrenilen bilgilerin kullanim amaci aristokrasinin diger unsurlarina
gosteris yapmaktan oteye gitmez. Clinkii bilgiye dair becerilerin faydali bir kullanim
alanina  doniistiigliniin ~ goriilmesi  kisinin aylak smiftan aforoz edilmesiyle
sonu¢lanmaktadir. Aylak kavramini olusturan ikinci pratik ise gosterisci tiiketimdir.
Varlik sahipligini gostermenin bir metodu olarak gosterisci tiiketim, temel olarak tiiketim
iriinlerinin faydasi g6z ard1 edilerek kullanilmasidir. Potlag diizeninde tiiketilen nesneler
marjinallestik¢e prestijin artma hali, gosteris¢i tiiketimin uygulandigi nesnelerin ne kadar
yapilis amaglarmin haricinde kullaniliyorsa o kadar kisiye prestij kazandirma durumuyla
devam ettirilir. Aristokrasi iginde simgesel sermaye igin rekabet arttikga gosterisgi
aylaklik pratigini uygulamaya yonelik talep, gosterisci tiiketimin arkasina diiser. Ciinkii
tist siniflar i¢in zamandan ¢ok harcanacak bir sey olmamast, ilgili sinifi gosteris yapilacak
bagka alanlara yonlendirir. Gosteris yapilacak iiriin ¢esidinin fazlaligi nesne tiiketimini
zaman tiiketiminin Gtesine tasiyarak tiiketim kavramini aylak sinif igin bir ahlak bigimine
doniistiiriir. Tiiketim pratiklerinin ahlaki davranisa doniismesi harcama kavramini 0 kadar
marjinallestirir ki, aristokratik gorgii kurallar1 bile uygulanis bigimleriyle prestij
kazandiran tiiketim araglar halini alir. Gosterisci tikketimin irrasyonelligini silindir sapka
ve baston kullaniminda gorebilmekteyiz. Aristokrat sinifin silindir sapkasi, sapkanin asli
gorevinden uzakta olup kullanmanin bile ayr1 bir ¢aba gerektirdigi, kisiye fayda
saglamayan bir giyim kuralidir. Kol emegi ve iiretken zaman tiiketiminde oldugu gibi
nesnelerin faydali kullanim1 aylak sinifa prestij kaybettirmektedir. Aristokrasinin baston
kullanimi ise yiirime zorlugunun fiziksel handikabini asmak amaciyla degil, kisinin iki
elinden birini iiretken bir fayda i¢in kullanmadigini teshir etmek i¢indir. Goriildiigii tizere
bastonun aristokratik kullanimi nesnenin amacima ters oldugu kadar iiretkenlige ket
vurmanin sembolii haline gelir. Boylelikle aylak sinif kendi iiretmedigi nesneleri
kullanim amaglarinin tersine dondiiriip tiikketerek toplumun geride kalanina meydan

okumaktadirlar. Bu meydan okuma toplumsal ayrigmanin nesnelerin tikketim pratikleri
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tizerinden kurulduguna isaret etmektedir (Veblen, 2020: 45,46-47,80,81,120,236).
Baudrillard (2021¢)’a gére Veblen’in teorisinin basaris1t Marksist diisiincenin toplumsal
simiflandirma bakimindan eksik kalan noktalarini irdeleyerek sosyal ayrisma teorilerini
bir adim Gteye tasimasidir. Aristokrasinin gorgii ve giyim kurallarindan olusan dénemin
modasin1 prestij, statii kavramlarinin gostergesi olarak okuyan aylak sinifin teorisi,
tiketim baglaminda toplumsal ayrisma kuramlarinin temellerini atmistir (Baudrillard,
2021c: 115).

Aylak sinifin potlag diizeninin kapitalist sisteme gegiste bir ara form niteligi
gordiglinti buna dair kuramin sahibi Veblen yasadigi donemde bizzat sahitlik etmistir.
Veblen (2020)’e gore aristokrasi déoneminin toplumunu olusturan tiim sosyal gruplar,
potlacin yagmaciligi ile gelen prestijin yerini miilkiyetle gelen statiiniin aldigini tezahiir
etmislerdir. Donemin toplumunun tiiketim pratikleri zamanla yagma niteligi géstermeyen
bir bariscilliga ulagsa da, sanayilesmenin giinden giine artmasinin getirdigi imkanlar
giindelik hayat1 idame ettirmeyi kolaylastirmis, fakat bunlara ragmen prestij ve statii
ugruna rekabetei tiiketim son bulmamistir. Aristokrasi haricinde kalan ¢alisan siniflar bile
endiistrinin gelisen imkanlarinin tiretimi kolaylastirmasi sebebiyle kendilerine arta kalan
enerji ve zamani, yorgunluklarini gidermeye degil gosterisci tikketime benzer harcama
pratikleri tizerinden simgesel sermaye kazanimina kanalize etmislerdir. Aylak sinif ise
biriktirdikleri sermayenin tek basina prestij kazandirmadigini fark etmeleriyle beraber
potlag donemini animsatan sOlenler vermeye baslamislardir. Buradaki fark potlag
diizeninde biriken sermaye sélenler araciligiyla tim toplum tarafindan yok edercesine
tilketilirken, aylak smif biriktirdikleriyle gosteris yapmak igin aristokrasinin diger
unsurlarin1  solen ve davetlere c¢agirmaktadir (Veblen, 2020: 32,34-35,72,102).
Baudrillard (2021a), Veblen’in potlag tiikketimi ile aristokrat sinif tiiketimi arasinda
buldugu benzerlikleri destekler. Yalnizca aristokrasinin degil aylak sinifi olusturan diger
unsurlarin yani himaye altindaki hizmetgilerin bile efendilerinin prestijini gostermek
amaciyla aylaklik yapmalar1 potlagin prestij i¢in tiiketim pratiklerine estir. Boylelikle
aristokrasi potla¢ diizeninin tiiketim pratiklerini diger siniflar iizerinde kuracag:
tahakkiim i¢in kullanmigtir (Baudrillard, 2021a: 20). Veblen (2020), aylak sinifin potlag

sisteminin birtakim geleneklerini devam ettirdigini, hatta sanayi devrimiyle beraber
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toplumun artik uygulamadigi potlag pratiklerine sahip ¢ikarak endiistriyel donemin
kiiltiiriinii geriletmeyi misyon edindigi savini 6ne siirer. insanligin tiiketim tarihi boyunca
sosyal statiisii tasdik edebilmek i¢in faydasiz nesneler satin aldigini, gereksiz harcamanin
prestij kazanmak ile esanlamli oldugunu belirtir. Potlag diizenin yagmaci tiiketim
pratiklerinin insanligin tarihinde kapladig: biiyiik alan sebebiyle, prestij adina harcamak
nesilden nesile gelenek olarak aktarilmistir. Glindelik hayati idame ettirmekle kisitli kalan
tiketimin toplumsal statii degeri tasimamasinin sebebi olan bu arkaik gelenekler,
glinlimiize kadar gelecek olan asir1 tiiketimi desteklemis, tiiketilecek seyin tercihinde
devreye giren begeni yargimizi siirekli olarak bi¢imlendirmistir (Veblen, 2020:
89,292,342-343). Bourdieu (2015)’nun kaleme aldigi Ayrim teorisiyle Veblen’in
gosterisgi tiiketim kavraminin arasindaki farklari incelememiz aylak smifin begeni
yargisina dair bizlere 6nemli doneler sunar. Ayrim teorisine gore toplumsal uzamda var
olabilmek i¢in kisinin begeni yargilarinin digerlerinden farklilagsmasi gerekir. Fakat bu
farklilagsma, begeni yargisini onaylayabilecek eyleyicilerin sosyal uzamda bulunmastyla
gerceklesir ve bu ayrim toplumun biitiin siniflar1 i¢inde, giderek farklilasarak boliinen
mikro gruplara kadar gegerlidir. Oysa ki aylak sinifin teorisinde yer alan toplumlar igin
ayrim teorisinin ifade ettigi bir sosyal ayrisma vuku bulmamaktadir. Aristokrasi kendi
simifinin tahakkiimiinii kurabilmek amaciyla tiikketim pratiklerini farklilastirmakta, ne
diger topluluklarda ne de aristokrasi i¢inde toplumsal ayrigmay1 onaylayacak eyleyiciler
bulunmamaktadir. Ayrim teorisine yakinsayacak tek pratik aylak sinifin kendi arasindaki
tiketim olmakla beraber, yine Bourdieu (2015)’nun tanimladig1 bi¢imde aristokratlar
birbirlerinin begeni yargilan1 onaylamak degil birbirleriyle rekabet etmek i¢in tiiketimin

cesidini ve agirihigini arttirmaktadirlar (Bourdieu, 2015: 23-24).

Aylak sinifin  potlag diizeninden arta kalan tiiketim geleneklerini
doniistirmesinin yankis1 Binge Watching pratiginin tiiketime dair 6ziinde halen karsilik
bulmaktadir. Ardi ardina izlemenin gergeklesmesi i¢in Oncelikli olarak iceriklerin
biriktirilmesi, sonrasinda tek oturumda yok edercesine tiiketilmesi ve tiiketilen igeriklerin
sosyal medya araciligiyla ilan edilerek toplumsal baglar kurulmasi aristokratik harcama
gelenegini  hatirlatmaktadir. Aylak smif teorisinin Binge Watching pratiginin

motivasyonlarin1 anlamamiz i¢in sagladig: ilk veri insanlik tiiketiminin ¢aglar boyunca
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yasadig1 doniisiimii takip etmemize imkan vermesidir. Potla¢ toplumlarinin asirt tiikketim
yoluyla simgesel sermaye kazanmasina dair tek kural, aristokrasinin toplumsal
istiinliigiinii kurmasiyla bozunmustur. Atomun bozunmasinda oldugu gibi bu arkaik
degerler aylak smif ile doniisiime ugramis, prestij kazanmanin temel kurali ikiye
boliinmiistiir. Tlki miilkiyet kavraminm karsihigi olan biriktirerek simgesel sermaye
kazanimidir. Toplumlarin tiiketim tarihi boyunca pratiklerini doniistiirdiiklerine benzer
sekilde seyirciler izleme pratiklerini déniistirmiistiir. izleyicilerin igerik biriktirme
aliskanliklar1 video kasetler ile baglamis, DVD setleri ile zirveye ¢ikmis, DVD setleri ve
video stream servisleriyle iceriklerin yok edercesine tiiketildigi doneme evrilmistir. DVD
setlerinin biriktirilmesi ve sosyal alanda sergilenerek simgesel sermaye kazanilmasi,
internet ilizerinden igeriklerin indirilerek harici depolanma birimlerine (flash bellek,
tagiabilir hard disk) aktarilmasiyla devam etmistir. Video stream servisleriyle beraber
bu fiziksellik ortadan kalksa da, izleyicilerin igerikleri biriktirmesi, 6zellikle haftalik
yayimn takvimine sahip serilerin tek sezonun tamamlanmasi vb. Orneklerle igeriklere
miilkiyetin temsili olarak yaklasilmaktadir. Fiziksel yahut dijital igerik sermayesinin
diger seyircilere beyan edilerek miilkiyet temsili lizerinden prestij kazanilmasi siklikla
karsilasilan bir durumdur. Aylak sinif ile beraber gelen bir diger prestij kazanma pratigi
ise gosterisei tilketimdir. Aristokratik gosterisgi tilketiminin tiretime ket vurarak, nesneyi
sagladigi faydanmn tersine kullanim prensibiyle Binge Watching pratiginin tiikketim
metotlart oldukca paraleldir. Ardi ardina izleme pratigiyle en az dort boliimlik seri
igerigin tiiketilme ortalamasi ve bu siire boyunca harcanan zamanin ne tretime katki
saglayan ne de ekonomik fayda giiden yapida olmasi aylak sinifin tiiketim zihniyetinin
Binge Watching kavramini bigimlendirdigini destekler. Seyircinin Binge Watching
uygulayarak iktisadi fayda yahut iiretim i¢inde olmadig1 kesin olmakla beraber video
stream servislerinin izleyiciye ilettikleri uyari mesajlart bu faydasiz durumu
teyitlemektedir. Netflix, kullanicilarin video arabirimiyle etkilesime ge¢meden ardi
ardina bir dizinin {i¢ boliimiiniin izlenmesi veya herhangi bir i¢erigin 90 dakika boyunca
kesintisiz seyredilmesi halinde ‘Hala izliyor musunuz?’ mesajim1 kullaniciya
gostermektedir. Netflix bu mesajin  gosterilmesinin nedenini seyircinin  igerigi
kagirmasini yahut kullanicinin internet hizmetinin bosuna harcanmasini énlemek olarak

aciklamaktadir. Oysaki bu uyar1 mesaji izleyicinin iiretken, ekonomik fayda icermeyen



63

bu tiikketiminin fiziksel veya mental sagligini etkileyecek asamaya gelmemesi, seyirci
ilgili sebeple zarar goriirse video stream servisinin sorumlulugu kabul etmemek igin
aldig1 bir 6nlem olarak okunabilir (Netflix Yardim Merkezi, t.y.). Aylak sinifin gosterisci
tilketiminin sosyal bagi en giiclii haliyle Binge Watching pratigine aksetmistir.
Aristokrasinin biriktirdikleri sermayeyi gostermek icin solenler diizenlemeleri ve bu
davetler araciligiyla gosteris odakli sosyal bir uzam yaratilmasi, seyircilerin ardi ardina
izleyerek tiikettikleri igerikleri sosyal medya, online forumlarda teshir edip toplumsal
alanla bag kurmalar1 davranisinin temelini olusturur. Aylak smifin prestij kazanma
rekabeti adina giderek siddetini arttiran mdsrif tiiketimlerini davetlerde birbirlerine
sergilemeleriyle, Binge Watching pratigini uygulayan izleyicilerin simgesel sermaye
kazanmak i¢in iiretken olmayan, faydasiz zaman tiiketimlerinin ¢oklugu iizerinden
birbirleriyle internet ortaminda yarismalari olduk¢a benzerdir. Bir baska benzerlik
aristokrasi haricinde kalan calisan kesimin prestij kazanmak i¢in st sinifi taklit eder
abartili tiikketime bagvurmasiyla, giiniimiizde alt siniflarin kiiltiirel ve sosyal sermaye
biriktirerek statii atlama amaglarin1 gerceklestirmek i¢in kendi smiflarina degil orta sinif
i¢in tasarlanmus iirtin ve tiikketim aligkanliklarina 6ykiinmeleri, bu 6ykiinmenin bir sonucu
olan Binge Watching pratigini uygulamalaridir. Aylak sinif teorisinin Binge Watching
pratigine tezahiir ettigine dair en garpici 6rnek ise yine aristokrasi disinda kalan tiretim
topluluklarinin sanayi devriminin getirdigi imkanlarla kol emeginin azalmas: sayesinde
kendilerine ayirabilecekleri zaman ve enerjiyi dinlenmek i¢in degil gosterisci tikketimin
faydasizligina harcamalariyla, giinlimiizde ¢alisma politikasinin modern diizenlemeleri
ve teknolojinin ilerlemesi sayesinde kol giiciiniin gerekliliginin neredeyse insanlik
tarihinin en az seviyesine indigi halde kapitalist diizenin tiiketicileri kendilerine arta kalan
enerji ve zamani Binge Watching gibi pratiklerle heba etmeleri birbirlerine estir.
Karsilagtirmalarimizda goriildiigii lizere aylak smifin iiretken olmayan ve nesnenin
faydasini gézetmeyen tiiketiminin simgesel sermaye kazandirma metodu Binge Watching
pratigiyle devam etmektedir. Ardi ardina izleme yapan seyircilerin ekonomik ¢ikarlari
olmadan harcadiklart zaman ve enerjiyi, sermayenin iktisadi olmayan tiirlerini yani
simgesel sermaye birikimine kanalize ettikleri agiktir. Bizleri aristokratik harcamanin
benzerligi baglaminda Binge Watching pratiginin simgesel sermaye kazanimini sagladigi

teyit eden bir diger nokta ise sosyal etkilesimdir. Izleyici calismalarinin gosterdigi veriler
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seyircilerin toplumsal uzamda var olabilmek, digerleriyle sosyal etkilesime gegmek
amaciyla iktisadi fayda gilitmeyen ardi ardina izleme ugrasina yonelmektedirler. Bu
durum izleyicinin sosyal sermayeyi yani simgesel sermayenin paydasi olan birikimi elde

etmek icin pratigi uyguladigini dogrulamaktadir.

Aylak smif teorisinin Binge Watching pratigini sekillendirmesine dair
yaptigimiz analiz, karsilagtirma yapilan verilerin ¢oklugu bakimindan potlag diizeninden
daha ¢ok aristokratik tiiketim pratiklerinin ard1 ardina izleme tiiketimine bi¢im verdigini
gostermektedir. Bu sonucun insanligin tiikketim tarihi boyunca gec¢irdigi doniisiimlerle
paralel olmasi, bir diger degisle tliketim pratiklerinin gegirdigi agamalarin zamanimizin
en yeni tiiketim pratiginde izlerine rastlamamiz, Binge Watching pratiginin uygulanma
motivasyonlarindan birinin belki de en 6nemlisinin simgesel sermaye kazanimi oldugu
savin1  giiclendirmektedir. Aylak siif teorisinin ifade ettigi simgesel sermaye
kazaniminin yalniza yok edercesine tiiketime degil miilkiyete ve gosteris¢i tiikketime bagl
olmasi, Binge Watching pratiginin uygulama sathalarindan olan oncelikle igeriklerin
biriktirilmesi ve ardindan yok edercesine tiiketilerek, hem biriktirilen ile hem de yok
edilen lizerinden toplumsal uzamda gosteris yapilarak prestij kazanilmasinda hayat

bulmustur.

Potlag diizeninden aristokratik sisteme tiiketim tarihini simgesel sermaye
baglaminda takip ettigimiz izlek, kapitalizm ile son buluyor. Potla¢ tipi toplumlardan
aylak sinifa geciste yaganan tiiketim pratiklerinin doniisiimil, i¢inde yasadigimiz kapitalist
diizenin baslangici ile bir kere daha bozunmustur. Kapitalist tiiketim pratiginin onciil
donem uygulamalarini bi¢imlendirerek aldigr son hali Jean Baudrillard’in bir ¢ok
eserinde irdeleyerek kavramsallastirdigi Simiilasyon Teorisi tizerinden agiklayacagiz.
Simgesel sermayenin tarihselliginin son buldugu kapitalizm bolimi, Onceki
basliklarlarda kiiltiirel ve sosyal sermaye kazaniminin kapitalist déonem iginde kalan
kismimin Pierre Bourdieu’nun Ayrim teorisi yardimiyla analiz edildigi igin spesifik bir
uzami Kapsayacaktir. Boylelikle simgesel sermayenin biitiinlinii olusturan kiiltiirel ve
sosyal sermaye kavramlarinin calisildigi onceki boliimleri, Baudrillard’in tiiketim
tarthinin asamalarim1  gliniimiiziin harcama pratikleriyle karsilastirarak tiiketim

tirtinlerinin aldig1 bi¢ime dair ¢ikarimlarinin kokenselligi ile temellendirmis olacagiz.
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Teorilerinden yararlandigimiz iki diistiniiriin tiikketim pratiklerine dair paralel goriislerini
ilintilememiz, detaylandirirsak Bourdieu’nun simiilasyon teorisine yakinsar goriisleriyle
Baudrillard’in ayrim kuramini hatirlatan ¢ikarimlariyla desteklememiz, hem gecmis

basliklarda hem de bu béliimde yer alan savlarimizi giiglendirmemizi saglayacaktir.

Baudrillard’a gore saglikli bir toplumsal diizenin temelinde her seyin t6ziiniin
yani degisime ugrasa bile degismeden kalabilen hakikatin karsilikli riza, onay
kapsaminda degis tokus edilebilmesi gerekir. Sanayi devrimiyle beraber iktisadi gii¢lerin
her seyi bigimlendirmesi bu degis tokusu imkansiz kilmaktadir. Potlag diizeninin fayda
degeri gozetmeden prestij adina yok edercesine tiikketmesinin sonucu olarak her seyin
toplumsal rizayla degis tokus edilebilmesi, aylak simifla beraber miilkiyetin ve fayda
gozetmeyen tiiketimin kendi himayesinde kalmasiyla beraber toplumsal degis tokus
siirlandirilmistir. Sinirlandirilan degis tokus her seyin degerinin bozunmasina sebebiyet
vermistir. Cilinkil potlag diizeninde giindelik hayati idame ettirmeye yarayan nesnelerin
toplumsallig1 yoktur. Yalnizca sembolik degeri olan tiiketimler toplumsallastigi i¢in
fayda degeri olan nesneler sosyal alanda g6z ardi edilir. Aylak sinif prestij kazanmanin
tek sosyal pratigini miilkiyet ve gosteris¢i tiikketim pratikleriyle ¢oklastirmasi, sembolik
degerle beraber bu toplumsalligi da bozunuma ugratmistir. Toplumun ayricalikli
kesiminin potlag gelencklerinde oldugu gibi fayda gézetmeden tiiketerek ve armagan
teorisi pratiklerini tersine ¢evirir bigimde biriktirerek statii kazanmasi, aristokrasi harici
kalan alt smiflarin toplumsal degis tokustan mahrum kalarak Gteden beri gelen
zihinlerindeki deger kavramimin degismesine sebebiyet vermistir. Deger kavraminin
ugrayacagl en biiyiikk bozunum ise kapitalizmin dayatmasiyla gergeklesir. Kapitalist
diizenle beraber nesneler hem simgesel sermaye degerine sahip olmali hem de ekonomik,
fiziksel fayda saglamalidir. Bu dayatma nesnenin degerinin zihniyet bakimindan
sizofrenlesmesine yol agarak her seyin bilinen degerini yani anlamini kaybettirmektedir.
Bu anlam kaybini simiilakr kavramiyla niteleyen Baudrillard, giiniimiizde her seyin
hakikatini kaybettiginden dolay1 gergek kiligina girmis gostergelerden ibaret oldugunu
iddia eder. Kapitalizmin nesnelerin 6ziinii tanimlayan degeri bozunmaya ugratmasi
yiiziinden toplumsal riza kapsaminda degis tokus miimkiin degildir. Insanlarin sistemin

zorunlu kildig1 bir degis tokusa mecbur kalmalariyla sosyal uzam i¢inde yer alan her seyin
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degerine ait bilgi tarihsel siirekliligini kaybeder. Deger baglaminda tarihsel baglart kopan
nesnelerin ve nesnelerle kurulan toplumsal pratiklerin hakikatleri yani kavramsal
gercekligi yiter. Baudrillard bu savimi tiikketim tarihi boyunca siiren pratiklerin
giiniimiizde deger baglaminda tersine déniisiiyle kavramsallastirir. Ornek olarak
kapitalizmin gergekligi degistirmeye baslamadigi donemlerde ¢arsilarin kentlerin
ortasina kuruldugunu, giiniimiizde ise ekonominin her seyi bicimlendirmesi sonucunda
aligveris merkezlerinin ¢evresine, tiikketimi beslemek adina sehirler kuruldugunu belirtir.
Medya tiiketimine dair verdigi 6rnek ise savaslarin canli yayinla aktarildigi bir mecrada,
savag gorlntiilerinden once ve sonra reklam izliyor, kumandaya bastiginiz an ekranda
savas kayboluyorsa, artik o savas hakikat degil ancak savasin bir simiilasyonu oldugudur.
Baudrillard, bu savlarini uzayin kesfiyle beraber Diinyanin bir gezegen olarak insanlik
icin 6ziinde tasidig1 anlamu yitirerek artik bir simiilakra dontistiigii belirtecek kadar ileriye
tasir. Baudrillard’in provakatif Orneklerle aslinda anlatmaya c¢alistigi ekonominin
yonettigi bir toplumun elde edecegi imkanlar nesneleri ve nesnelerle kurulan toplumsal
pratikleri ileri tasimak i¢in o kadar zorlar ki, 6teden beri zihinlerimizde degerleriyle
tanimlayabildigimiz tim kavramlarin disselligi, askinligi bozunur. Boylelikle
gerceklikleri yiten her sey artik gergegin Otesine gecmis hipergercek, hipermal gibi
kavramlara dontismiistiir. Gergekliklerini yitiren nesnelerin tanimlanamama sebebi sahip
olduklart degerin iktisadi mi yahut sembolik mi oldugunun ikilemine diisiilerek ayirt
edilemedigi igin degerinin odlgiilememesidir. Degis tokus edebilmek nesneye deger
bigmenin bir yoludur. Oziinde tagidig1 anlam bilinmeyen nesnelere deger bicilemedigi
icin degis tokus edilemez. Her seyin bilinen degerini, anlamini yitiren bir evrende,
yiizyillar boyunca tekrarlanarak sekil alan geleneklerimizin doniistiigii ahlak kurallarimiz
gecerliligini yitirir. Insanhigm yasadig1 evreni anlayip anlamlandirabilmesi igin ahlaki,
etik kurallara ihtiyact vardir. Bu kurallarin gegerliligini yitirdigi fakat tipa tip bilinen
diinyaya benzeyen bu yer artik bir simiilasyon evrenidir. Degis tokusun imkansiz oldugu
bu evren, toplumlart nesnelerin degerlerine anlam veremeyislerinden faydalanarak
onaylart olmayan bir tiiketime mecbur birakir. Aylak smifin sermayeyi toplumsal
dolasima sokmayarak diger kesimler iizerinde tahakkiim kurmasma benzer sekilde,
simiilasyon diizeninde bireysel gerceklesen asir1 biriktirme ve tiikketim, sermayenin

toplumsal degis tokusunu imkansiz kilar. Tiiketim pratikleriyle saglikli bir sekilde
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toplumsallagmasi kisitlanan insanlar daha fazla tiiketime yonelerek kapitalizmin denetimi
altina girerler. Toplumsallagamayan miilkiyet ve tiiketim pratikleri sadece insanlara degil
sistemin kendisine de zarar vermektedir. Asir1 tiiketim i¢in gerekli olan tiretim boyutu
nesnelerin gereginden fazla {iiretilmesine, degis tokus yoluyla toplumsal dolasima
giremeyen nesnelerin sistemi doygunluga ulastirarak kapitalizmin krizlerine sebep
olmaktadir. Sistemin igine girdigi bu krizler, insanlarda goriilen kapitalizm kaynakli
mental ve fiziksel rahatsizliklarla teyit edilebilir (Baudrillard, 2005: 89-90-91;
Baudrillard, 2021c: 102-168; Baudrillard, 2021d).

Kapitalist toplumlarin bir simiilasyon diizeninde yasadiklarinin 6n kabiiliiyle
hareket ederek, Binge Watching pratiginin simgesel sermayeyle olan etkilesimini
anlayabilmek i¢in potlag¢ ve aylak sinif sistemlerinin kapitalizmi nasil bi¢imlendirdigini,
kapitalizmin ise 6nciilii olan bu pratikleri nasil kendisine doniistiirdiiglinii inceleyecegiz.
Baudrillard (2021a)’a gore kapitalist tiikketime dair toplumbilimsel bir teori kurabilmenin
yolu iirtinlerin tiiketim bi¢imlerini incelemekten gecer. Kapitalizmin dayatmasina ragmen
toplumlarin tiiketim aligkanliklarin1 belirleyenin ge¢mislerinden gelen tercihlerin
sekillendirdigini, kisilerin uyguladigi tiiketim pratikleriyle prestij kazanarak sosyal
siiflar arasinda farklilagma giidiisiinde olduklarini soyler. Bu ¢ikarimiyla Bourdieu nun
habitus kavramini hatirlatan Baudrillard, prestij kazanmayi1 amaglayan bu giidiiniin
kokeninin potlacin tiikketim pratigiyle bagintili oldugunu belirtir. Simiilasyon diizeninde
nesnelerin gereginden fazla iretilmesi potlacin tiiketim ilkelerinin etkilesime girdigi
tirlinleri asir1 sayida arttirmaktadir. Boylelikle ¢ok sayida nesnenin tiiketimi {izerinden
girilecek prestij rekabeti, kapitalist donemin toplumsal siniflarinin nasil iiretildigine dair
genis bir sosyolojik veri saglayacaktir (Baudrillard, 2021a: 19). Baudrillard (2021b)’a
gore kapitalizmin ekonomiyi Onciillemesi her seyin iktisadi rasyonalizme uygun
bi¢imlenmesinin zorunlulugu olarak potla¢ ilkelerini tersine ¢evirmektedir. Kapitalist
bakis agisiyla irrasyonel goéziikken potlacin yok edercesine tiiketimin sermayenin
toplumsal dolagimina imkan vermesiyle kazanilan sosyal birliktelik, kapitalizmin
biriktirmeyi rasyonel kabul etmesinin sonucu olarak birbirinden uzaklasan kitlelerin
giderek bireysellesmesine doniistir. Arkaik topluluklarin potlag solenleri toplumsal

birlikteligi garanti altina alirken, kapitalizmin tiiketim dayatmasi ise toplumun siirekli
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olarak denetlenmesini, boylelikle sosyal baglarin zayiflayarak diizen tarafindan
belirlenmis toplumsal sinif kaliplaria sikisma mecburiyetine doniismektedir. Insanlik
tarihi boyunca biriktirilenin ancak tiiketildigi anda zenginlik gostergesi olarak kabul
gormesi, tiiketim kavramini kapitalizm ve sonrasi toplumlarin trettikleri sosyal siniflari
analiz edebilmenin tek yolu haline getirmistir. Giinlimiiz toplumsal diizeninin tekrar
saglikli hale getirilebilmesi i¢in potlag ilkelerinin sagladigi sosyal faydalara geri
doniilmesinin zorunlu oldugunu belirten Baudrillard, kapitalist dayatmanin toplumsal
simiflandirmay1 trettigini, oysaki potlag tipi toplumlarin rekabet ve meydan okuma
pratiklerinin bir tercih eylemi oldugunu, buna benzer sekilde kapitalist insanin kendisini
siiflandiran secimlerinin temelinde bu arkaik gelenegin yattigin1 sdyler. Kisinin
kendisine dayatilan tiiketim ile degil irade ve sorumlulugunu aldigi segimleriyle
bigimlendirdigi toplumsal smiflandirma sistemi daha saglikli bir hale getirecektir
(Baudrillard, 2021b: 42,47,95,112,115). Baudrillard’m se¢me eylemi hakkindaki
cikarimi Bourdieu’nun begeni yargilarinin toplumsal siniflari tirettigini hatta toplumsal

smiflart dizayn edenleri bile begeni yargisinin smiflandirdigi goriistiyle paralellik

gostermektedir (Bourdieu, 2021: 11).

Aylak sinifin tiikketim pratiklerinin kapitalizmi nasil etkiledigini ve kapitalizmin
aristokratik tiiketimi nasil doniistiirdiigiinii irdelersek, Baudrillard’a goére aylak sinifin
gosterisei tiiketimi, kendi simifi iginde kolektif bir rekabet sonucu gerceklesmektedir.
Kapitalist toplum ise simgesel sermaye igin asir1 tiiketime yonelirken tiiketeceklerini
toplumsal rekabet degil kapitalist endiistri belirlemektedir. Kapitalist sanayinin uygun
buldugu triinler i¢in verilen rekabet degil rekabetin simiilakr1 olmaktadir. Boylelikle
aylak smnif teorisinin Kkapitalist sistemde dontigiime ugradigi kesindir. Bu doniigiimii
gosterisci tiiketimi gergeklestirecek aristokrat sinifinin kapitalizm tarihselligi i¢inde yok
olmasiyla teyit edebiliriz. Simiilasyon diizeni gosteris¢i tilketim ve onu uygulayan aylak
sinifi tersine ¢evirmis, nesnelerin cogalmasini andirir sekilde aristokrasi sinifinin tiikketim
pratiklerini kisi basina ancak temsili fakat birlestiklerinde milyonlar1 bulan kapitalist
tilketiciye paylastirmigtir. Aylak siif teorisinde yer alan efendisinin prestiji adina
hizmetlilerin vekaleten gosteris yapmalarini simiilasyon diizeni tersine g¢evirmistir.

Kapitalist diizende gosteris¢i tiikketimi ancak magazin {inliileri gergeklestirmektedir.
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Potlag ilkelerini andiran bu tiiketim aristokratik diizende oldugu gibi yukaridan asagi
degil asagidan yukartya prestij adina tiiketimin vekaleti devredilir. Magazin {inliilerinin
gosterisci tilketiminin kitle iletisim yollartyla tiim diinyaya teshir edilmesi, prestij adina
tiketim hakkin1 devreden milyonlara izletilmesi, vekéleten gosterisin simiilasyona
ugradiginin kanitidir (Baudrillard, 2021a: 160; Baudrillard, 2021b: 45).

Simgesel sermaye kazanimi igin asir1 tiiketim pratiginin halen etkinligini
stirdirmeye devam ettirmesi, ilgili pratigin tarihsel bagmin ¢ok uzun zaman Onceye
dayanmasinin sonucudur. Potlag diizeni ardindan aristokrasi ve kapitalizm donemleri
boyunca defalarca bozunuma ugrayan, kapitalist sistemi bigimlendiren Simiilasyon
diizeninin tiim ¢abasiyla tersine ¢evirmeye calistigi bu ilkel pratik temsili de olsa
toplumsallik imkan1 bulmaktadir. Binge Watching 6rneginde oldugu gibi ardi ardina
izlemenin yok edercesine tiikketim pratiginin sosyal medya tizerinden teshir edilmesiyle
toplumsallagsmanin  kapilar1 aralanmaktadir. Bu oOrnek ile gorildiigi iizere
toplumsallasmanin temsili diizeyde kalmasinin sebebi simiilasyon diizeninin etkisidir.
Binge Watching pratigi uygulayan seyircilerin simiilasyona ugrayarak bozunan amaci,
asir1 tiiketim ile dogacak toplumsal birliktelikten, bireysel statiilerini arttirma ¢abasina
doniismistiir (Baudrillard, 2021a: 160). Baudrillard’in potla¢ ilkelerinin simiilasyona
ugrayarak tersine cevrilmesinin kapitalist sistemin 6ziinii olusturdugu, prestij igin
tiiketimle saglanan sosyal birlikteligin ekonomik fayda gozeterek bireysellestigi tezini,
Bourdieu’nun Cezayir’in Kabiliyeliler halki iizerinde gergeklestirdigi sosyolojik
calismadan ¢ikan sonuglar desteklemektedir. Kabiliyeliler, sosyo-ekonomik kistaslar
acisindan kapitalist diizeni degil potlag ilkelerini siirdiirmeye devam ettirmektedirler.
Zamanla iktisadi gii¢lerin giindelik hayata etkisinin artmasiyla Kabiliye halkinin sosyal
baglarindaki zayiflamanin paralelligi dikkat c¢ekicidir. Halkin akrabalik iligkisini
onceleyen ve ekonomik fayda giitmeyen aligverisleri, kapitalizmin etkisiyle akraba bile
olsa is istir denilerek iktisadi ¢ikarin kan baginin oniine gegtigi ticari pratige dontismiistiir.
Boylelikle kabiliye halkinin  kar etmenin zorunlulugu karsisinda toplumsal
birlikteliklerinin zayiflamasini tercih etmeleri, simiilasyon kuraminin bir tezden fazlasi
olabilecegine dair bizleri diisiindiirtmektedir. Simgesel sermayeyi olusturan kavramalarin

fiziksellikten ¢ok prestij, rekabet, asabiyet vb. inan¢ kavramlarmin yani ancak
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eyleyicilerin inanmasiyla gecerlilik kazanacagi gergegi, simiilasyon diizeninin tim
degerleri tersine ¢evirebilme yetenegini simgesel sermaye baglaminda agikca
gostermesine sebebiyet vermektedir. Kabiliye 6rneginde oldugu gibi ekonomik alanin
ortaya ¢ikisina paralel akrabalik kurumu ile gelen sosyal bagin zayiflamasi, kisilerin
zihniyetlerinin donistiigiini gosterir. Onlar artik inang ile var olabilen irrasyonele degil
materyalin dayattig1 rasyonel pratige yonelmektedirler. Kapitalist sistemin basat gii¢
kildig1 ekonomi, belirsizlige izin vermeyen sayisal hesaplamalar lizerinden her seyi
dizayn etmektedir. Boylelikle iktisadi ¢ikar gozetmeyen tiim eylemler yani simgeseli
karsilayan pratikler faydasiz sayilir. Bu ylizden kapitalist sistem iginde simgesel
sermayeye degil iktisadi sermayeye yonelim dogaldir. Fakat ekonomik sermayenin tiim
kullanim bigimleri belli bir begeniyi yani sembolik degeri i¢inde saklamaktadir. Bu
sembolik deger onu kabul eden topluluklarla etkilesime ge¢ildigi an simgesel sermayeye
tahvil olur. Ornek olarak satin alman bir miilkiin iktisadi degerinin yaninda miilkiin tercih
edildigi bolgenin prestiji, bu bolgenin sembolik degerini kabul edenler tarafindan kisinin
simgesel sermayesine dahil edilir. Kapitalizm, iktisadi giigleri ile her seyi yonlendiriyor
olsa da, Binge Watching 6rneginde oldugu gibi simgesel sermayenin 6nemi ve toplumsal
dolagim1 halen g6z ardi edilemeyecek etkinliktedir. Bu etkiligin Binge Watching
baglaminda en carpici 6rnegi ardi ardina izlemenin sosyal medya araciligiyla kurdugu
toplumsalliktir. Simgesel sermayenin inanmanin eylemselligini kullantyor olmast, ilgili
sermayeyi fiziksel etkilesime ihtiyag duymadan sanki bir sihirli giiclin uzaktan
miidahalesine benzer sekilde topluluklarin pratigi uygulayan kisiyi sosyal uzamda kabul
etmesini saglamaktadir. Bu tanimlama ile Binge Watching pratiginin fiziksellik
gerektirmeyen internet ortaminda, yalnizca ardi ardina izleme pratiginin prestijini kabul
edenlerle toplumsal etkilesim kurulmasina imkan vermesinin benzerligi, simgesel
sermayeyinin halen gegerliligini devam ettirdiginin bir teyidi olarak okunabilir. Binge
Watching pratiginin simgesel sermaye kazandirdigi ve kazanilan bu sermayenin
toplumsal etkinligini devam ettirdigine dair bir diger kanit ise giiniimiizde sanat eserinin
tiikketim bigimleridir. Oteden beridir mesru sanat eserlerine sahip olmak simgesel sermaye
biriktirmenin en giiglii yolu olmustur. Paha bigilemez bir tablonun miilkiyetini elde etmek
iktisadi sermaye gosterisinin yaninda tablonun yapildigi yildan satin alindig tarihe kadar

tizerinde tasidig1 prestij, eserin yeni sahibinin toplum tarafindan algilanan varliginin bir
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pargasi olarak cisimlesmesiyle sonuglanir. Sanat eseri sahibi olmak igin gergeklestirilen
gosterisci harcama, potlag ilkelerinde oldugu gibi ekonomik fayda gilitmeyen bir
tiketimdir. Paha bigilmez bir tablonun diinya iizerinde tek adet olusunun sahibine
getirdigi biriciklik, potla¢ diizeninin tiikketim rekabetini hatirlatir sekilde toplumun geride
kalanina bir meydan okumadir. Sanat eseri sahibi, paha bicilmez tabloyu satin alirken
gerceklestirdigi asir1 harcamanin kendisine getirecegi maliyeti simgesel sermayenin
kazanciyla takas etmistir. Bu biiyiikliikte Ki iktisadi ¢ikar gézetmeyen tiiketim, simgesel
sermaye birikiminin kiiltirel ve sosyal alanlardaki getirisinin yaninda dikkate
alinmayacak bir maliyettir. Boylelikle kapitalizmin mesru sanat eseri sahipligi sayesinde,
ekonomik sermaye birikimlerini simgesel sermayeye tahvil edebilme yetkinligi olmayan
Kitleler i¢in bir ¢6ziimii olmalidir. Bu soruna simiilasyon diizeni tarafindan mesru sanat
eserlerinin simiilakrina doniisen kiiltiir iirtinleri lizerinden simgesel sermaye kazanimiyla
¢oziim bulunmustur. Daha Onceki basliklarda irdeledigimiz gibi giliniimiiziin kiltiir
tiriinleri taninan sanat eserleriyle karsilastirilarak mesru kilinmaktadir. Mesru sanat
eserlerinin simiile edilmis versiyonlar1 olan kiiltiir trtinleri, yalnizca nitelik kaybinin
getirdigi olumsuz bakis acisiyla degerlendirilemez. Bu durum bir zorunluluktur. Sermaye
dolagiminin aristokrat sinif kadar niceligi diisiik bir topluluktan, milyonlarca tiiketiciye
pay edilme zorunlulugu, iktisadi sermaye yeterliligi tasimayanlar i¢in prestij kazanma
amagl drlinlerin ¢ogaltilmasiyla miimkiindiir. Bahsettigimiz milyonlarca tiiketici,
milyonlarca begeni yargisi anlamina gelmektedir. Bu begeni yargilariyla ayrismak
isteyen topluluklar i¢in mesru sanat eserlerinin bozunuma ugrayip g¢ogaltilmasi, alt
siniflar i¢in tiretilenlerin mesrulastirilarak orta siniflara sunulmasi simiilasyon diizeninin
kapitalizme buldugu caredir. Ornek olarak 1970°1i yillar boyunca avamin tiiketimi igin
yaratilmig western filmleri ve ¢izgi romanlar, orta sinifin simgesel sermaye ihtiyaci
karsilamak icin kiiltiir iirlinii statiisiine ¢ikarilmistir. Bu durumun giiniimiizde birebir
devam ettigini gormekteyiz. 2010’lu yillarla beraber sehir kovboylarinin maceralarini
anlatan (John Wick serisi), ¢izgi romandan uyarlanan seri filmler, 1970’ler 6rnegine
paralel olarak, gise filmi statiisityle kalmayip takip edenlerin toplumsal uzamlarinda
simgesel sermaye kazandiran kiiltiir {rlinlerine doniismiislerdir. Burada gozden
kagirilmamasi gereken nokta izleyicilerin avam sayilan kiltiir iriinlerinin statiisiini

yiikseltme ¢abasinda olmayisidir. Simiilasyon diizeni tarafindan bozunuma ugratilmis
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degerlerin  Oziinii olusturdugu kapitalist sistem bireylerin begeni yargilarini
bicimlendirmektedir. Tarihin her doneminde popiiler yahut nitelikli eserin degeri
tartisilmistir. Avam igin yaratilan eserlerin kiiltiir {irtinlerine doniistiiriilmesi 6rneginde
oldugu gibi biitiin tarihsel siirecler toplumun istekleri {izerinden neyin nitelikli yahut
popiiler olacagini miizakere etmislerdir. Kapitalist sistem iginde yasayan eyleyiciler,
icinde bulunduklar1 tarihsel donemin toplumsal ihtiyaglarindan dolayi, ¢izgi roman
uyarlamasi filmleri simgesel sermaye kazanmanin yolu olarak goriiyorlarsa, artik bu
filmler mesru sanat eserlerinin temsili yani kiltiir triinii statiisiindedirler. Tiiketim
pratiklerinin ¢esitlenmesini de tarihsel donemin getirdigi toplumsal ihtiyaglar {izerinden
okuyabiliriz. Milyonlarca tiiketicinin kisith miktarda toplumsal prestiji kazanabilmek
adina verdigi simgesel sermaye rekabeti, begeni yargilarinin spektrumunun stirekli olarak
genislemesiyle sonuglanmaktadir. Ornek olarak nitelikli ierik tiiketimiyle sahip olunan
begeni yargisi belli bir toplumsal uzamda prestij kazandirmaktadir. Bir bagka seyirci ise
bu begeni yargisi araciligiyla prestij kazanan topluluktan ayrigmak i¢in nitelikli igerikleri
Binge Watching pratigiyle tiiketmenin kazandirdig1 prestijin pesine diiser. Pratiklerin bu
yolla siirekli olarak ¢ogalmasini nedeni kisith toplumsal prestije ulasmak icin yogun
rekabetin oldugu sosyal alanlardan siyrilip, miicadelenin az oldugu uzamlardan kolayca
simgesel sermaye kazanma niyetidir. Bu durum Binge Watching pratiginde oldugu gibi
bir paradoks yaratmaktadir. Toplumsal uzam i¢inde ayrismak icin siirekli baska bir
begeninin pesine diismek, bu baska begeni yargisina sahip oldugunu gostermek i¢in farkl
bir tiikketim pratigi uygulamak, pratiklerin gergeklestirilme metotlarini gittikce cileci hale
getirmektedir. Binge Watching pratiginin saatlerce araliksiz video izleme eylemselligini
bu ¢ileci metotlarin en son Ornegi olarak gosterebiliriz (Bourdieu, 2014: 198-200;
Bourdieu, 2015: 180,183-184,204; Bourdieu, 2018: 231; Bourdieu, 2021: 346-347,569).

2.2. FOMO: Simgesel Sermaye Rekabetinin Baskisiyla Giidiilenen Kac¢irma
Korkusu Rahatsizhginin Binge Watching Pratigiyle fliskisi

Kapitalizm ile beraber milyonlarca tiiketicinin kisitli toplumsal prestij i¢in
verdigi vahsi miicadele, rekabetin giderek ¢ileci haline gelmesine, boylelikle izleyicilerin
simgesel sermaye kazanmak ugruna mental rahatsizliklara kapilmasina neden olmaktadir.

Kapitalist sistemin her seyin toziiniin degis tokus edilmesini imkansiz kilan yapisi
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yliziinden icine girdigi Krizlerin yansimasi, bu zihinsel rahatsizliklarda karsilik
bulmaktadir. Giinlimiiz insani, Simiilasyon diizeninin her seyin degerini doniistiirmeye
yonelik dayatmasi yliziinden kagirma korkusu (fear of missing out-FoMO) adli mental

problemi yasamaya baslamistir.

FoMO terimi ilk olarak 2004 yilinda Patrick James McGinnis tarafindan kaleme
alimmig, Harvard Business School’un Harbus adli haber kurulusunun web sitesinde
yayinlanan yazida kayda gegmistir. McGinnis’e gore insanlarin kendilerine teklif edilen
biitiin sosyal aktivitelere yetisebilmek i¢in ¢abalamalarinin nedeni toplumsal baglarini
kaybetme korkusudur. Bu korkunun insanlara yasattigi baski, kisilerin psikolojik
sagliklarin1 etkilemektedir. Kagirma korkusu yani toplumsal alanda elde edilebilecek
kazancglarin disinda kalmanin endisesi olarak tanimlanan FOMO kavrami, McGinnis’in
kurmak istedigi sosyal teorinin ¢ergevesini olusturmustur (McGinnis, 2004). Kagirma
korkusu kavramimi akademik literatiire tasiyan ise Andrew K. Przybylski, Kou
Murayama, Cody R. DeHaan ve Valerie Gladwell’in 2013 yilinda yayinladiklar
makaledir. Przybylski ve digerlerinin ampirik temelli calismasi, ilk defa FoMO
kavraminin kanitlanabilir verilerle dogrulanabilecegini gostermistir. Caligma kagirma
korkusunu insanlarin sosyal medya etkilesiminin iizerinden teorilestirmistir. Kisilerin
sosyal medyalarim1 sik araliklarla kontrol etmelerinin ardinda yatanin kendilerinin
bulunmadigr alanlarda diger insanlarin toplumsal kazanimlar elde ettiklerini
diiginmeleridir. Simgesel sermaye kiimesine dahil edebilecegimiz bu toplumsal
kazanimlar1 kacirmanin endisesi, insanlarin siirekli olarak sosyal medya alaniyla
etkilesimde kalmalarina neden olmaktadir. Giindelik yasamin sosyallesme imkanlarinin
fizikselden giderek sanal uzama tasinmasi, simgesel sermaye rekabetini sosyal medya
mecralarinda kimin ne kadar uzun siire ¢evrimigi kalarak ne kadar ¢ok etkilesim
saglayacagina evriltmistir. FoOMo yasayan insanlarin korku duygusunun kékenini iki ana
motivasyonda toplayabiliriz. Ilki kisinin ¢evrimdis1 kaldigi zaman aralign boyunca
haberdar olamadigi bir ¢ok sosyal kazanimi kagirma ihtimali yiiziinden korku
duygusunun tetiklenmesidir. Ikincisi ise kisinin ¢evrimici olsayd: elde edecegi simgesel
sermayeye bagskalarinin ortak olduklarimi tahayyiil etmesi, bu tahayyiil sebebiyle

digerlerinin kazang sagladigi ihtimaline duyulan negatif hissiyat kag¢irma korkusuna
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doniismektedir. Boylelikle kagirma korkusu yasayan insanlarin kendilerini sosyal medya
etkilesimine sitirekli mecbur hissetmeleri anlam kazanir (Przybylski, vd, 2013:
1841,1847). Baudrillard, kapitalizmin sebep olacagi bir ¢ok toplumsal krizi 6ngérdigii
gibi FoOMO kavraminin icat edilmesinden yillar 6nce, 1970 tarihli Tiiketim Toplumu adli
eserinde kagirma korkusunu betimlemistir. Baudrillard (2021b)’a gore kapitalist sistemin
nesnelerin gereginden fazla bollagsmasina imkan vermesinin neticesi iiretim
zorunlulugudur. Uretim zorunlulugunun dogal sonucu ise iiretimin devam edebilmesi i¢in
asir1 tiiketiminin zorunlu kilinmasidir. Asir1 tiiketim dayatmasi, simiilasyon diizeninin
nesnelerin hakikatini bozunuma ugratmasinin baslica sebeplerindendir. Tiiketiciler
kapitalist tiikketim zorunluluguna boyun egdikleri igin alisagelmis iirlinler ve bu triinlerin
harcama pratikleri, sistemin siirdiiriilebilmesi igin yeterli olmamaktadir. Nesnelerin
titketimini arttirabilmek adina tiiketim tirtinleri ve pratiklerinin fayda saglayan hakikatleri
tersine ¢evrilmektedir. Tozleri tersine ¢evrilen nesnelerle harcama, harcayarak zevk alma
kiiltiri gesitlenmektedirler. Kapitalizmin dayatmasiyla tiiketim iriinleri ve pratiklerinin
cesitlenmesine verebilecegimiz en ug¢ Ornek Kanarya Adalari’nda Noel tatilinin
gecirilmesidir. Kanarya Adalari tropikal iklimiyle yaz tatillerinin en ¢ok arzulanan
sayfiye mekamdir. Fakat tiikketim zorunlulugunun getirdigi ¢esit arayisi, kis mevsimiyle
ve bu mevsimin beraberinde getirdigi ritiiellerin 6ziinii olusturdugu Noel tatilinin tropikal
bir adada gecirilmesini mecbur kilar. Ornekte goriildiigii gibi kapitalizmin getirdigi
simiilasyon diizeni nesnenin toziinii tersine g¢evirmistir. Boylelikle nesnelerin hakiki
degerine dair temel bilgiden yoksun kalan tiiketici, artik her seyden haz almanin pesine
distiigi i¢in her zevki kagirdiginin korkusuna kapilmaktadir. Kapitalist sistemin
buyrugundaki tiiketici bu kacirma korkusuna kayitsiz kalamaz. Ciinkii siirekli tiiketerek
simgesel sermaye rekabeti i¢inde olmasi gerektigini eger rekabetten geri kalirsa
bulundugu toplumsal siniftan dislanacagi endisesini yasar. Insanlarin yalmzca keyif alma
amaciyla tiiketimde bulunmalari bile kapitalizmin sinirlari altinda artik miimkiin degildir.
Sistemin 6ngordiigl her tiiketim eyleminin birden ¢ok getirisinin (ekonomik, simgesel)
olacagini diigiinen tiiketici i¢in harcama kavrami ahlaki bir zorunluluga doniismiistiir

(Baudrillard, 2021b: 94).
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Kapitalizmin ihtiyag duydugu tiiketim dayatmasinin ve bu dayatmanin
sonuglarindan biri olan kagirma korkusunun en giincel tiiketim modellerinden Binge
Watching pratigine sirayet etmesi neredeyse kaginilmazdir. FOMO ve Binge Watching
arasindaki iliskiyi kuran 6nciil ¢alisma ise Lindsey Conlin, Andrew C. Billings ve Lauren
Averset’in birlikte yazdiklar1 2016 tarihli makaledir. Conlin, Billings ve Averset’e gore
Binge Watching pratigini uygulayan kullanicilarin kagirma korkusu hissetmelerinin
temeli, FOMO’ya dair ilk ampirik ¢alisma da oldugu gibi sosyal medya ile bagtilidir.
Sosyal medyanin mental rahatsizliklara aracilik etmeye varan giicii gliniimiiziin
toplumsallasmaya ait tiim alanlarma niifus etmesinden gelmektedir. Izleyiciler sosyal
medyalarinda gergeklesen kiiltiirel sohbetlere dahil olarak kiiltiirel sermaye elde etmek
istemektedirler. Bunun yolu ilgili kiiltiir Giriiniinii en kisa zamanda tiiketmekten geger.
Seyirciler Binge Watching pratigini uygulayarak elde ettikleri kiiltiirel sermaye sayesinde
arzu ettikleri sosyal grubun bir pargasi olurlar. FOMO ve Binge Watching iliskisini kuran
calisma, izleyicilerin bu toplumsallasma imkanini kagirmanin korkusuyla ardi ardina
izleme pratigini uyguladiklarini belirtir. Bu noktada neden FoMo, Binge Watching ve
video stream servislerinin neredeyse ayni tarihsel donemde ortaya ciktilar1 sorusu
aklimiza geliyor. Bunun cevabi igin televizyonun toplumsallagsma ile yani sosyal
sermayeyle iliskisine kisa bir gbéz atmamiz gerekecek. Televizyon Oteden beri
sosyallesmenin aracis1 olmustur. Ornek olarak birbirini tanimayan onlarca kisinin &nemli
bir etkinligi izlemek i¢in ayn1 mekanda bir araya gelmesi, birbirleriyle konugsmasalar bile
ayni ortamda, ortak bir amag i¢in bulunup toplumsallagma imkanlar1 vardir. Ikinci 6rnek
ise televizyonda izlenen igerik hakkinda baskalariyla yapilacak sohbetin sosyallesmenin
kapisin1 aralamasidir. Peki madem geleneksel televizyon izleme pratiklerinin
toplumsallagma ile iliskisi var, neden kagirma korkusu bu donemde var olmamistir. Bu
sorunun cevab1 FOMO, Binge Watching ve video stream servislerinin neden ayni tarihsel
stirecin triinii olduguyla aynmidir. Elbette internet oncesi donemin fiziksel sartlardan
dolayr kisith sosyallesme imkanlari tanidigini yadsimiyoruz. Fakat burada gdézden
kagmamas1 gereken nokta geleneksel yaymciligin izleyici agisindan sundugu ortamin
demokratize olmasidir. Agmak gerekirse geleneksel televizyon yayinciliginda bir igerigin
yaym tarihi 6nceden belirlenmistir. Igerigin beyan edilen giin ve saatte yaymnlanmasi

kesindir. Bu yilizden izleyicilerin icerige erisim imkanlar1 eger kendilerinden kaynaklanan
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bir durum yoksa toplumun geri kalaniyla esittir. Boylelikle toplumun biitiinii ayni
iceriklere tabi olduklarindan televizyon eserleri tizerinden bir simgesel sermaye rekabeti
neredeyse yoktur. Video stream servisleriyle beraber seyircinin izleme pratiklerinin
otonomi kazanmasi, toplumun igeriklere esit erisimini kirarak kiiltiir tirinleri iizerinden
simgesel sermaye rekabetinin yolunu agmustir. izleyicilerin kiiltiirel sermaye kazanma
ihtiyaci, bu kazanimin uzantisi olarak sosyal sermaye edinilmesi ve tiim bunlarin toplami1
olan simgesel sermayeye dair rekabet, FoOMO ile Binge Watching pratiginin ayni tarihsel
stirecin ¢iktilar1 olmalarim1 mantikli kilar (Conlin, Billings ve Averset, 2016: 151-
152,153; Hermes ve Hill, 2020: 657). Seyircilerin giderek vahsilesen simgesel sermaye
rekabetinden geri kalma endiseleri kagirma korkularimi tetiklemektedir. Boylelikle
FoMO’nun etkileri izleyiciyi Binge Watching pratigine yonlendirir. Kullancilarin
kacirma korkusuyla ardi ardina izleme gerceklestirmeleri iki eylemsellik iizerinden
genellenebilir. lki seyircinin gevresinde uzun siiredir konusulan, sezonu yahut biitiinii
bitmis, giincel olmayan seri igerigi Binge Watching ile tamamlayarak kiiltiirel sermaye
edinebilmesidir. ikincisi ise ait olunmak istenen toplumsal alanda popiilaritesi siiren seri
icerigin prestijinden faydalanmak yani sosyal sermaye kazanmak igin, serinin giincel
bolimlerine yetismek amaciyla Binge Watching uygulanmasidir. Bu iki eylemsellik
bizleri, izleyicinin toplumsal uzamdaki kiiltiirel ve sosyal kaseyi baskalarmin elde
etmesinden duydugu endise sebebiyle, bir diger adiyla kagirma korkusunun
yonlendirmesiyle ardi ardina izleme pratigini gergeklestirdigi sonucuna gotiiriir (Conlin,
Billings ve Averset, 2016: 152; Maxwell, Tefertiller ve Morris, 2022: 525). Baudrillard’a
gore kapitalizmin tiiketim dayatmasi kiiltiir kavramininda toziinii tersine ¢evirmektedir.
Kiiltiir kavrami iginde simgesel degerin yogun giictinii tasidigindan, bir abidenin insani
etkilemesinde oldugu gibi, kiltir kavrammin temsilcisi sanat eserleri biiyiileyici
olmalidir. Bu sebeple kiiltir kavrami, 6ziinde ekonominin giiciinii tasiyan {riinlere
dontismemelidir. Fakat bunun tam tersi istikamette simiilasyon diizeninin degerini tersine
cevirdigi kiiltlir kavramu, tirlinlere doniistiiriilerek toplumsal statii adina tiiketilmektedir.
Kiiltiir iiriinleri tizerinden toplumsal statii rekabetini, giliniimiiz tiiketicisinin Netflix’i
konforu ig¢in, Mubi platformunu ise prestij degeri nedeniyle kullanmasinda agik bir
sekilde gorebilmekteyiz. Mesru sanat eserlerinin kiiltiir kavramini karsilamasinin nedeni

iktisadi olmayan simgesel diizenin askin degerlerini i¢inde barindirmasidir. Oysaki kiiltiir
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tirlinlerinin toplumsal statii i¢in tiiketilmesi, onlar1 prestij yahut konfor saglamak iizere
alinan satilan herhangi bir ev esyasindan farkli kilmamaktadir. Bu yilizden kiiltiir tirtinleri
simgesel sermaye talebini karsilamak amaciyla imal edilmektedir. Binge Watching
pratiginin uygulanmasina imkan veren hizmetin isminin talep {izerine video servisi
(VOD) olmas1 hem manidar hem de bu durumu kanitlamaktadir (Baudrillard, 2021b: 133-
134; Baudrillard, 2021d: 95).

FoMO’nun kiiltiirel sermaye biriktirmek zorunlulugunun endisesiyle Binge
Watching pratigini giidiiledigini bir ¢ok ¢alismanin verileriyle analiz ettik. Bu durumda
simgesel sermaye arayisinin kagirma korkusu olarak ortaya ¢iktig1 savimizi desteklemek
i¢in simgesel sermayenin bir diger kolu olan sosyal sermaye kazanma giidiisiiniin, FOMO
ve Binge Watching ile bagintisinin arastirilmasi gerekmektedir. Maxwell, Tefertiller ve
Morris (2022)’e gore giliniimiiz seyircisi akranlarinin izledikleri igerikleri tiiketerek,
onlarla arkadasliga benzer bir aidiyet bagi kurmanin pesindedirler. Bu aidiyet bagini
kurmanin en kisa yolu akranlarin seyrettikleri igerikleri Binge Watching pratigiyle
tilketmektir. Boylelikle izleyiciler kendi yas araliklarindaki insanlarla kiiltiirel sohbetlere
katilabilir, bu sohbetlerin getirisiyle sosyal sermaye kazanabilirler. Akran tercihlerine
uyum gosteren izleyicilerin kagirma korkusunun azalmasi, sosyal sermaye kazancinin
getirisidir (Maxwell, Tefertiller ve Morris, 2022: 532). Yalnizca seri igeriklerin tercihinde
degil sinemada izlenecek filmin segilmesinde bile kagirma korkusu ile sosyal sermayenin
birbirleriyle kurduklari etkilesiminin izleyici davranigsini bigimlendirdigi goériilmiistiir
(Tefertiller, Maxwell ve Morris, 2020: 385). Baudrillard (2021b), kisilerin akran
tercihlerine gore tiiketimlerini belirlediklerini dogrular. Bunun nedeni insanlarin
yagitlartyla aralarindaki simgesel sermaye rekabetinin giiclii bir sekilde siirmesidir. Bu
rekabet potlag diizeni kadar siddetli olmayip, kapitalizmin ehlilestirdigi bariggillikta
devam eder (Baudrillard, 2021b: 111). Sosyal sermaye arayisinin kagirma korkusunu
tetiklediginin en ¢arpict ornegi ise bir elbisenin ne renk oldugu iizerine ¢ikan biiyiik
tartigmadir. 2015 yilinda dolasima giren bir Tumblr gonderisinde yer alan elbisenin
renginin mavi-siyah mi1 yoksa beyaz-altin mi olduguna dair tartisma, geleneksel
medyadan internet bazli sosyal aglara kadar, giinlerce tiim diinyayr mesgul etmistir.

Elbisenin rengi lizerine olan konusmalar, Binge Watching pratigi uygulandiktan sonra
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yapilan watercooler sohbetler gibi kisa omiirlii olsa da, insanlarin toplumsal alanla
etkilesimde kalmak i¢in verdikleri ¢abanin biiytikliigli, FOMO ve sosyal sermaye iliskisini

kanitlar niteliktedir (Bakirc1 ve Ozsiile, 2015; Conlin, Billings ve Averset, 2016: 162).

Simgesel sermaye arayisinin kagirma korkusuna sebebiyet vermesi, bu nedenle
FoMO’nun kisiyi ardi ardina izlemeye yonlendirmesi, c¢alismamizin ana odagina
yerlestirdigimiz Binge Watching pratiginin uygulanmasina dair en 6énemli motivasyonun
simgesel sermaye arayisi oldugu savimizi giderek giiclenmektedir. Bu iddiamizi
destekleyen bir diger katki ise FOMO’nun Binge Watching pratigine yonlendirdigi
seyircilerin tiikketmek igin tercih ettikleri icerik tiirleridir. Izleyicilerin kagirma korkusu
altinda ard1 ardina izleme yaptig1 iceriklerin reality sovlar ve sit-com tiirlerinde oldukga
az, nitelikli drama janrinda ise neredeyse tercihlerin tiimiinii kapsadigi goriiliir. Daha 6nce
tespit ettigimiz kiiltiirel sermaye kazanimi igin nitelikli eserlere yonelim, izleyicilerin
yetismek adina kagirma korkusu yasadiklari igeriklerin prestijli dramalar olmasiyla biiyiik
bir paralellik tasimaktadir. FoMO’nun tektiklendigi bir diger igerik tiirii ise Spor
organizasyonlar1 ve 0diil torenlerinin icerisinde yer aldigi kiiresel capta ilgi ceken
etkinliklerin canli yaymnlaridir. Fakat bu etkinliklerin tiikketimiyle seyircinin sosyal
sermaye kazanimi kisith kalmaktadir. Detaylandirirsak, canli yayinlanan bir 6diil
toreninin neticesi duyuruldugu andan itibaren sosyal medyanin bilgilendirme giiciiyle
kamuya mal olmaktadir. Boylelikle izlenilen canli etkinlikten herkesin haberdar olmasi,
ilgili etkinligi seyreden kisinin bu tiiketim sayesinde tahvil edecegi simgesel sermaye
yalnizca ayni canli yayini izleyenlerin nazarinda gegerli olacaktir. Bu etkinlikten haberdar
olmayan yahut ilgisini gekmeyen kitleler i¢in ilgili i¢erigin simgesel degeri neredeyse yok
hiikmiindedir. FOMO ve Binge Watching arasindaki bagintiy1 kuran 6nciil ¢aligmanin
sahipleri Conlin, Billings ve Averset’te nitelikli dramalarin canli etkinliklere gore
kagirma korkusunu daha ¢ok giidiiledigini belirtirken, bu durumu seyircilerin eserin
barindirdig1 siirprizlerden haberdar olurlarsa, igerigin tizerlerindeki etkisini yitirecegi
endisesine baglamaktadirlar. lgili endisenin asil nedeninin, bir eseri i¢inde bulundugu
toplumsal alanda ilk izleyen olmanin prestijini kazanabilmekle bagintili oldugunu
sOyleyebiliriz. Giiniimiizde spoiler vermek tabiriyle kullanilan eserlerin doéniim

noktalarini ve olay orgiisiinii agik eden bilgiye maruz kalma durumu, Binge Watching
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aragtirmalarinda ilgili pratigin uygulanma sebeplerinden biri olarak siklikla karsimiza
cikmaktadir. Oysaki spoiler’e maruz kalmamak adina FoOMO isimli mental rahatsizligin
yonlendirmesiyle Binge Watching pratiginin ¢ileci uygulamasma katlandiklar
aciklamasi rasyonalite baglaminda yeterli gelmemektedir. Aymi arastirmacilarin ardi
ardina izleme pratiginin kiiltiirel sohbet ve sosyal baglanti ihtiyacini besledigini
belirtmeleri, kiiltiirel bir anin tanikligin1 kagirmanin o ana ait simgesel kazanglardan
mahrum kalmanin endisesini giidiiledigini séylemeleri, psikolojik bir rahatsizliktan daha
kokli bir olguyu isaret eder. Keza Binge Watching pratiginin kagirma korkusunu
giidiilemedigini, tam tersi izleyicilerin psikolojik bir ihtiyagtan dolay1 ardi ardina izleme
yaptiklarini, bu psikolojik ihtiyacin FOMO olarak adlandirabilecegi, modern toplumun
Binge Watching pratigini gergeklestirmeyenlerin statiilerine dair siipheli bakislart
yiiziinden kagirma korkusunun tetiklendigi, FOMO’nun y6nlendirdigi ard: ardina izleme
pratigi toplumsal alanin diginda kalmanin korkusundan g¢ok igeride olmak istemenin
cabasidir beyanlari, istii kapali olarak simgesel sermaye arayisinin tanimini yapmaktadir
(Conlin, Billings ve Averset, 2016: 155,156,161,162). Baudrillard, kagirma korkusu
kavramini toplumun giindemine gelmeden seneler evvel betimledigi gibi, FOMO’nun
nedenlerine dair bir cok analiz yapmustir. Oncelikli olarak kapitalist diizende orta ve alt
siniflarin toplumsal dikey hiyerarsi i¢inde yasadiklar statii krizi, bu topluluklar1 Binge
Watching benzeri asirt tiiketim davraniglarina giidiilemektedir. Statii kazanabilirim
umuduyla giderek daha fazla harcayan alt smiflarin, asiri tiikketim pratiklerini devam
ettirmeleri toplumsal statii taleplerinin karsilanmadiginin teyidi olmaktadir. Izleyicilerin
kendi sectikleri kiiltiir Griinlerini tiiketerek sinif atlama ihtiyaglarini tatmin edecekleri
yanilgisi, fiziksel ihtiyaglarin karsilanmasini degil yalnizca kagirma korkusu benzeri
mental rahatsizliklar gidermelerine yaramaktadir. Camasir makinesinin hem ev esyasi
olarak hizmet goriip hem de prestij nesnesi roliiyle simgesel sermaye kazandirdigi
kapitalist diizen, bu simiilasyonun etkisiyle orta ve alt siniflar1 asir1 tiiketimle topluma
uyum sagladiklarinin giivencesini vermektedir. izleyicilerin Netflix vb. video stream
servislerini fetis hale getirmelerinin bir diger nedeni de budur. Kullanicilar, Netflix’in
aylik abonelik {icretini toplumsal konumlarinin bir teminati olarak gordiiklerinden, ne
kadar ¢ok igerik seyrederlerse hem iktisadi hem de simgesel kazang elde ettiklerini

diistinmektedirler. Bu zihinsel ¢eliski FOMO benzeri rahatsizliklar tetikledigi gibi,
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izlemek, eglenmek kavramlarinin igine dahil oldugu bos zaman etkinliklerini toplumsal
statii kazanmanin zorunlu kilindig1 tretim vakitlerine dontistirmektedir. Tiketim
pratiklerinin tarihselligi bos zaman kavramini iiretim vakti olarak kullanilmadigini
gostermektedir. Bos zamanin harcanmasi, insanligin baslangicindan kapitalist sisteme
kadar potlag tipi tiikketim niteligindedir. Zamanin iiretkenlige ket vurarak tiiketilmesi
aristokrasinin aylaklik admi verdikleri, statiilerini kanitlama alanlar1 olmustur.
Gliniimiizlin bos vakit anlayisi ise prestij kazanarak toplumsal statiiniin tiretildigi, tiretim
zamanlaridir. Izleyicilerin Binge Watching yaparak icerik tiiketimleri simgesel sermaye
kazanimi lizerine kurulu oldugundan bos zamanin harcanmasi potlag yahut aristokratik
diizenin saf kayip anlayisim1 karsilamaz. Kapitalist sistemin tiiketicileri en ufak bos
zamanlarini bile toplumsal statii iretmenin korkusuna kapilarak yani FOMO yasadiklari
bir zorlama ahlaki altinda ge¢irmektedirler (Baudrillard 2021a: 59,61; Baudrillard 2021b:
72,83,89,201,203). Bu zorlama ahlakin1 yakin tarihimizin bos zamana en ¢ok sahip
oldugumuz siirecinde, COVID-19 pandemi doneminin igerik tiiketim pratiklerinde
aciklikla gérmekteyiz. Berkowitz (2020)’e gore diinya ¢apinda karantina onlemlerinin
alinmaya bagladigi 2020 yilinin mart ayinda yayimlanan belgesel tiiriinde Tiger King,
ardindan gelen The Last Dance ve kurmaca tiirtinde The Queen’s Gambit seri igerikleri
pandemi déneminin kiiltiirel fenomenlerine déniismiislerdir. Ozellikle toplumsal begeni
yargilarinda pek de karsilik bulmayan belgesel yapimlarinin kiiresel boyutta bu kadar
yogun tiiketimi, fiziksel aktivitelere dair oldugu diisiiniilen kagirma korkusunun kamusal

alandan oturma odalarimiza kadar tasindigini bizlere gostermektedir (Berkowitz, 2020).

Binge Watching fenomeninin uygulanma motivasyonlarindan en dnemlisinin
simgesel sermaye kazanmak oldugu savimizi, simgesel sermaye arayisinin kagirma
korkusunu tetikledigini, boylelikle izleyicilerin ardi ardina izleme pratigine yoneldigini
gosteren uluslararasi akademik calismalar ve vaka analizleri ile destekledik. Tiiketim
tarihi boyunca bir ¢ok tiiketim fenomeni arastirilmis, bu fenomenlerin belirli toplumsal
hareketler ve cografyalarla ile kisith kaldig1 goriilmiistiir. Fakat bizim iddamizin temelleri
sosyoloji tarihinin kokenlerine dayandigi igin Binge Watching pratiginin simgesel
sermaye ile olan iliskisinin yalnizca kiiresel degil yerel capta da analiz edilmesi bir

zorunluluktur. Bu sebeple yerel capta gergeklestirilen izleyici ¢aligmalarinda yer alan
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seyirci beyanlarmin Binge Watching ve simgesel sermaye iliskisi baglaminda analiz
edilmesi calismamizin bu noktaya kadar yer verdigi bilgilerin teyit edilmesini

saglayacaktir.

2.3. Nitel Vaka Analizi: Tiirkiye Akademik Yazimnda Bulunan Binge
Watching Cahsmalarmmin Yer Verdigi Seyirci Beyanlarinmin Simgesel Sermaye

Baglaminda incelenmesi

Binge Watching pratiginin uygunlanmasma Sebebiyet veren baslica
motivasyonun simgesel sermaye kazanimi oldugunu diinyanin bir ¢ok bdlgesinden
aktardigimiz izleyici ¢alismalartyla gosterdik. Calismamizin tutarliligini devam ettirmesi
icin atacagimiz son adim Tiirkiye akademik yazininda yer alan Binge Watching odakli
izleyici ¢alismalarinda yer alan seyirci beyanlarini simgesel sermaye baglaminda analiz
etmek olacaktir. izleyici ¢calismalarindan olusan derlememiz, Tiirkiye akademik yazinin
temel iki kaynagmin literatiir taramasiyla olusturulmustur. Bu kaynaklar lisans ve
lisansiistii tezlerin indekslendigi Yiiksek Ogretim Kurumu Ulusal Tez Merkezi ile
Tiirkiye'de yaymnlanan akademik hakemli dergiler icin elektronik ortamda barindirma
hizmeti sunan DergiPark’in resmi web siteleridir. Ulusal Tez Merkezinin web sitesinde
yer alan arama motoru yardimiyla veri tabaninda bulunan tezlerin tiim igerigi Binge
Watching terimiyle taranmigtir. Tarama sonucu on adet yiiksek lisans, bir adet doktora
tezine ulagilmistir. Bu tezlerden bes adeti gergeklestirdikleri izleyici galismalarinda
seyirci beyanlarina yer vermistir. Derlememizi yerel bazla gergevelendirdigimiz i¢in
izleyici calismasi Tiirkiye disinda gergeklestirilen bir adet tez ¢alismamizdan
cikarilmistir. Bir adet tez ise i¢eriginde yer alan seyirci beyanlarinda simgesel sermayeye
dair sdylem bulunmadigi i¢in ¢ikarilmistir. Boylelikle vaka analizimize kaynaklik edecek
tez sayisi1 ti¢ adettir. DergiPark’in web sitesinde bulunan arama motorunun gelismis
arama bolimi sekmesinde anahtar kelimelerin taranmasi segilerek Binge Watching
terimi bulunan makaleler taranmistir. Tarama sonucu on bes adet makaleye ulasilmistir.
Bu makalelerin yalnizca bes adetinde izleyici beyani yer almaktadir. Bir adet makale ise
iceriginde yer alan seyirci beyanlarinda simgesel sermayeye dair séylem bulunmadigi igin
cikarilmistir. Boylelikle vaka analizimize kaynaklik edecek makale sayis1 dort adettir.

Calismamiz toplamda yedi adet akademik c¢alismanin igerisinde bulunan seyirci
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beyanlarinin derlenerek Bourdieu ve Baudrillard’in perspektifinden, simgesel sermaye
baglaminda nitel analizi gergeklestirilecektir. Potlag tipi tiiketim, gosterigei tiiketim,
kiiltirel sermaye, sosyal sermaye, simgesel sermaye, tiiketim dayatmasi ve kagirma

korkusu kavramlarini karsilayan Seyirci beyanlar1 tematik olarak siralanacaktir.

Tiiziin Atesalp ve Baslar’in 20 kisiyle, Glimiis’tin 10 kisiyle ger¢eklestirdigi
izleyici galigmalart potlag tipi tiiketim ve gosterisci tiiketim temalarina sahip seyirci

beyanlar1 sunmaktadir:

“Tezli yiiksek lisans grubunda ise Onur (24) dizi beklemeyi “yoksunluk™ ile
izlemeyi ise “tikketme” ile 6zdeslestirmistir: Ben kendi adima buna [akis/stream
seklinde izleme] hi¢ giiven duymuyorum. Her an internet kesilebilir dizi yarida
kalabilir. O anda bir yoksunluga diisebilirim. Imkanim varsa tek seferde tiim diziyi
indirip, miimkiin oldugu kadar kisa siirede izlemeye calistyorum. Biitiin bir diziyi
alip tek seferde tiilketme biraz pazarlama, tiiketim anlayisinda paketlemeye
benziyor. Bir biskiivi paketini a¢tiginizda genelde onu bitirmeden rahat
etmezsiniz. Dizi tliiketimi de paket tiikketimi gibi aslinda. Lisans grubunda da
tiiketim vurgusu 6ne ¢ikmis, bu konuda sdyle bir diyalog yasanmistir: Sevda (21):
"Tlketme iste... Hemen tiiketme zorunlulugu gibi hissediyorsun. " (Tiiziin
Atesalp ve Baslar, 2020: 125).

“(...) Katilimc1 8 “Netflix giinimde hunharca istedigimi seyrediyorum” (...)” (Gumus,
2021: 159). Seyircilerin izleme pratikleriyle kurduklari iligki elle tutulabilen bir nesnenin
fiziksel tiiketimine benzemektedir. Potlag tipi tikketim ve gosteris¢i tiiketim pratiklerinin
yok edercesine uygulanmasini ¢agristiran bu beyanlar, tiikketmenin fizikselliginden ¢ok

simgesel gliciinii isaret etmektedir.

Derlememizin kiiltiirel sermaye temali boliimiinde seyircilerin Binge Watching
pratigini uygulayarak bos zamanlarini iretken bir faydayla gegirdiklerini ve bu
kazanimlariyla gurur duyduklarini belirten beyanlar yer almaktadir. Cinal’in 33 kisiyle
gerceklestirdigi izleyici calismasinda bulunan kiiltiirel sermaye kazanimina dair beyanlar
sunlardir: “"Bence dizi/film izlemek entelektiiel bir aktivite. Cok izlemek de ¢ok giizel
bir sey. izlerken cok sey dgreniyoruz" (G12:grup2).” (Cinal, 2021: 127). “"Bence giizel
bir oyalanma yontemi. Hem de yeni seyler 6greniyoruz. Daha hizli1 6grenmenin de hi¢bir
sakincasi yok bence. Bazen de yarina da kalsin deyip izlemeye kiyamadigim da oluyor.

O zaman hizim1 biraz kesmeye ¢alistyorum™ (G13:grup2).” (Cinal, 2021: 128). “"Cok



83

sevdigim bir diziyse bitmis olmasina ¢ok tiziiliiyorum. Keske bitirmeseydim derim ama
bir yandan da bir diziyi bitirdikten sonra iistiine insanlarla konusmak, arastirma yapmak
cok hosuma gidiyor. Yeni seyler O6grenmis oluyorum, fark etmedigim bir seyi

ogreniyorum™ (G3:grupl).” (Cinal, 2021: 136).

“Cok sevdigim diziler bitince finalinden bagimsiz bir sekilde iiziiliyorum. Mutlu
sonla bitse bile... Bu his nasil anlatilir bilmiyorum ama bir yerden sonra dizi
izlemek bir sorumluluk gibi oluyor. Zaten ¢ok fazla izlememin nedeni de bu
aslinda. Izledikten sonra rahatlarim. Tamam derim bu dizi de bitti. Bunu da
ogrenmis oldum. Artik ben de insanlarla bir araya geldigimde konusabilirim.
Listeme bir tik daha atmis gibi olurum. Sonugta kendine bir sey katiyorsun
entelektiiel olarak ve izlemen, bilmen gereken diziler bir dizi daha azalmis oluyor
bitirince” (G12:grup2).” (Cinal, 2021: 136).
“"Gurur duyuyorum bitirince. ‘The Walking Dead’in var olan biitiin boliimlerini izlemis
oldugumu diisiiniince gurur duyuyorum mesela. Son sezonu bekleyen insanlara yetismis
olmak beni ¢ok mutlu ediyor” (G9:grupl).” (Cinal, 2021: 136). Cinal’in ¢alismasinda yer
alan izleyici beyanlarinin en dikkat ¢ekici tarafi seyircilerin kiiltiir iirtinleri tiiketiminden
duyduklart gurur ve Oviingtiir. Seyirciler bu duygulariyla zor bir seyin iistesinden
geldiklerini belirtmektedirler. izleyicilerin kiiltiir iiriinleri tiiketerek kazandiklar kiiltiirel
sermaye, sosyal kimliklerinin insa etmelerine yaradigi gibi ilgili sermayeye dair
yasadiklar1 gururu teshir ederek toplumsal statiilerini kamusal alana duyurmus oluyorlar.
Ozgiir’iin on kisiyle gerceklestirdigi izleyici ¢alismasinda yer alan beyan ise Binge
Watching pratigiyle kiiltiirel sermaye kazanimina farkli bir perspektiften yaklasmaktadir:
“(...) K4 “evet bir bagimlilik ama alkol, sigara ya da madde bagimlilig1 gibi degil, giinliik
hayatimiz sekteye ugramiyor, her seri izlemede yeni diinyalara dahil olup yeni bir seyler
Ogreniyoruz. Bu nedenle seri izlemeye daha az zarar1 olan bir bagimlilik diyebiliriz” (...)”
(Ozgiir, 2022: 756). Seyircinin Binge kelimesinin negatif anlam iceren kdkenine atif
yapan beyani, gergeklestirdigi eylemin bir bagimlilik oldugunun kabiiliinii icerse de,
kapitalizmin tim bos zamanlarin iiretken fayda ile gecirilmesine dair dayatmasini
hatirlatir sekilde, bagimliligin kiiltiirel sermaye kazanimi {izerinden olumlamaktadir.
Gumus’un ¢aligmasinda yer verdigi kiiltiirel sermaye temal1 seyirci beyanlar sdyledir:

“Katilimc1 47 ise “Keske bunu seyredecegime kitap okusaydim diyorum. Zamanimi bosa

harcityorum gibi hissediyorum. Ama sonra diigiiniiyorum oldukga 6gretici aslinda” (...)”
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(Gumus, 2021: 165). “Katilimc1 6: “Bosa gecen bir zaman asla degil, glilmemi, gelismemi
ve pandemiyi unutmami sagliyor.” Katilimci 12: "Netflix, bos zaman eglencesi degildir,
gelismeyi saglar, dilinizi gelistirirsiniz, vizyonunuzu gelistirirsiniz, film kiiltiiriniizii
gelistirirsiniz"™ (Gumus, 2021: 165). ilgili beyanlarin tiimii bos zamanin faydasiz
tilketilmesinden kagimilmasina dairdir. Seyircilerin sdylemlerinden bos Vvakitlerini

kiiltiirel sermaye tiretimiyle degerlendirdikleri anlagilmaktadir.

Derlememizin sosyal sermaye temali boliimii vaka analizi ¢alismamizda en genis
alan1 kapsamaktadir. Kiiltiirel sermayenin kazaniminin bir uzantisi olarak biriktirilmeye
baslanilan sosyal sermaye, izleyici beyanlarinda Binge Watching pratigi yardimiyla
kiiltiirel sohbetlerden geride kalmamanin sagladigi toplumsallagsma ile ardi ardina izleme
pratiginin sosyal medyayla kurdugu giiclii etkilesim temalar1 6ne ¢gikmaktadir. Cayci’nin
on kisiyle, Demirkol’un sekiz kisiyle gergeklestirdikleri izleyici ¢aligmalarinda yer alan
beyanlar, Binge Watching pratigi uygulanarak sosyal sermaye kazanimimin genel

gercevesini ¢cizmektedir:

“Olumsuz etkisi var mesela izledigim dizi ile ilgili paylagimlar goérdiigiimde
merakima yenik diisiip o diziye vs basladigim da oluyor. Ayni sekilde sosyal
cevremde de netflix vb. Platformlardan ¢ok izleyen oldugu icin bir sekilde diziler,
filmler ile ilgili konusuldugu i¢in, bu beni daha fazla izlemeye tesvik ediyor.” (K1)
“(...) popiiler olmus ve ¢evremdeki insanlarin izledigi seyleri bilmek ve ortak
muhabbet olusturabilmek i¢in o popiiler kiiltiire ayak saglama ¢abasi olabilir”.
(K2) “izleme motivasyonlarrmi “aile/arkadas tavsiyesi, kaliteli ve merak
uyandirict fragmanlar, kaliteli ve yogun gorsel efektlerin bulundugunu bilmek”
olarak sayabilirim”. (K3) “Izledigim icerigin arkadaslarimla diyalogumda bir
konu ve tartigsma araci olmasi, dizinin akicilig1 ve merak uyandirici olmasi, dizide
cok begendigim oyuncularin yer almasi, dizinin temasinin hobilerim ve sevdigim
seylerle baglantili olmasi asir1 izleme motivasyonumu saglayan etkenlerdir”. (K4)
“Izlemekte oldugum dizinin kalitesi, yeni baslayacaklarim igin ¢evredeki
arkadaslarimin dnerileri” (K5) “Oncelikle bir asir1 izlemeye baslamamda sosyal
cevremin etkili oldugunu sdyleyebilirim. Hem arkadas arasindaki sohbetlerde
hem de sosyal medya paylasimlar1 bu siiregte etkili olmaktadir (...).” (K7)”
(Cayci, 2021: 413).

“K1’in gorisleri: “(...) Sosyal iligkilerde de olumlu olarak su oluyor, mesela bir
dizi lizerinden o kadar fazla konusuyoruz ki bu hem sosyallesme olarak hem de o
kisiyle yakin bag kurma olarak olumlu etki ettigini diistinliyorum.” seklindedir.
K4’lin konuyla ilgili goriisleri: “(...) Arkadaslarimla sohbet ederken dizi hakkinda
konusma ve tartisma yapabiliyor olmamiz ise asir1 izlemenin sosyal iligkilerime
olumlu bir yansimasi olarak gosterilebilir.” seklindedir. K7 ise “(...) sosyal
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iliskiler noktasinda sosyallesmemi sagliyor. Cevremdekilerle izledigim diziler
sayesinde daha c¢ok ortak noktamiz oluyor. Daha uzun siireler sohbet ediyoruz.
Cevremdekilerle diziler sayesinde daha fazla etkilesim kurabildigim i¢in hem
daha yakin oluyoruz hem de daha ¢ok arkadasim oluyor.” (...)” (Cayci, 2021:
418).

“Ortak bir noktada bulusmak gibi. Ayni zevklere sahip olmak iyi hissettirir ve bir yakinlik
verir. Aslinda ayni seriden keyif almak bir yakinlik hissidir. (Vaka 6)” (Demirkol, 2021:
53). Sosyal sermaye kazanmak i¢in Binge Watching pratiginin uygulanmasi sadece
sosyal etkilesimi giiglendirmek i¢in degil, toplumsal baglar1 kaybetmenin endisesiyle de

yapilmaktadir:

“(...) Is yerinde arkadaslarimin arasinda da gériiyorum. Herkes konusuyor falan,
boyle bir topluluk halinde. Bunu merak edip ya da iste o ortama katilabilsin diye
‘aa ben de izleyeyim’ falan diyip aksam eve gidip izleyen arkadaglarim da var.
Biraz ozentilik var aslinda. Ozellikle gengler arasinda (...) Muhabbete dahil
olmak i¢in (Selma, 25, tezsiz yiiksek lisans grubu). Game of Thrones izlemeye
baslamam sosyallesemememle ilgili. O ortamin parcast olma istegimle
ilintilendirilebilir. Bu gibi programlart izleme aliskanligi edinmemis olmamak
sosyallesmemeye neden olabiliyor (...) (Yagiz, 24, tezli yiiksek lisans grubu).
Izledin mi, izledim diyorlar. Smifta da déniiyor ayn1 muhabbet. Taman sus, bu
konu kapansin olmuyor. Biraz kagirmamak icin, sanki o bize verileni aninda
tiiketmek zorundaymisiz gibi hissetme oluyor (Sevda, 21, lisans grubu).” (Tiizlin
Atesalp ve Baslar, 2020: 126).

“Katilimc1 38 “Arkadaslarla muhabbet ederken Netflix’ten bir dizi mutlaka konusulmaya
baslaniyor. Seyretmemissem konu disinda kaliyorum. Bu yilizden tarzim olmasa bile
mutlaka oturup seyrediyorum ki, grubun diginda kalmayayim” (...)” (Gumus, 2021: 164).
“(...) K8 “bazen basliyorum herkes ¢ok giizel oldugunu sdyliiyor ancak ben sevmiyorum

ama lin¢g yememek i¢in izliyorum sadece sorduklarinda izledim diyebilmek i¢in” (...)”

(Ozgiir, 2022: 755).

“Game of Thrones’ yayinlandig1 zaman biz lisedeydik. Tenefiis aralarinda bu dizi
acilir ve konusulurdu. O dénemde ben izlemiyordum. Insanlar iizerine konusurken
cok garip hissediyordum. Disarida kalmis gibi oluyordum. Bir yandan da iizerine
¢ok konusulmasi beni kétii etkiliyordu. inat yapiyordum ¢ok popiiler oldugu icin
izlemiyordum. Diziye karsi bir Onyargi olusuyordu bu konusmalara dahil
olamayinca. Aslinda o donem bir sans verdik ilk 5 boliimii izledik ve ¢ok sikiciydi.
Insanlar bunun nesini begeniyor deyip biraktik. Yine de ¢ok seviliyor diye 3 defa
denedik bastan baslamayi. 5. Boliime kadar izleyip her defasinda biraktik. Sonra
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bir giin 6.bdliimden baslamaya karar verdik ve bayildik. Bir ayda bitirdik, fanlara
yetistik” (G9:grupl).” (Cinal, 2021: 139).

Izleyicilerin icerik tiiketmemelerinin karsiigmin toplumsal alandan dislanmalarina,
yakin c¢evreleri tarafindan lince ugramalarina varacak kadar siddetli olmasi1 simgesel
sermaye rekabetinin sosyal uzam i¢inde kapladigi yerin bulytkligiini gostermektedir.
Beyanlarda gordiiglimiiz toplumsal baglar1 kaybetme endisesi, kacirma korkusu gibi

psikolojik rahatsizliklar tetikleyecek kadar giicliidiir.

Giliniimiizde toplumsallagmanin en verimli alan1 olan sosyal medya platformlari,
ardr ardina izleme pratigiyle sosyal sermaye kazanimina sagladiklar1 imkanlarin genisligi

nedeniyle seyirci beyanlarinda biiyiik yer kaplamaktadir:

“Sosyal medya bir bagimlilik ama dizi izlemek kesinlikle bir bagimlilik degil
bence. Yani bir seylerden kacis icin, rahatlamak i¢in kullandigimiz bir mecray1 da
bagimlilik olarak adlandirmak istemiyorum. [...] Bir bagmlilik olarak
gérmiiyorum ben sadece zaman 6ldiirmek i¢in yaptigimiz seyler donemsel olarak
degisiyor. Onceden sosyal medya hayatimizda daha baskinken simdi bu
platformlar var ve bir sekilde hepimiz kendimizi zaman Oldiirerek bir sekilde
oyalamaya c¢alistyoruz. [...]Bir masaya oturdugunuzda ortak bir noktada
bulusabilmek i¢in, iste sosyallesebilmek i¢in izliyoruz bunu ve bir bagimlilik degil
aksine bir bag kurma yontemi bence” (G1:grupl).” (Cinal, 2021: 127).

“K6’nin ifadeleri bu baglamda onemlidir. "Sosyal medya da donen yeni dizi
sohbetlerini anlamak o ortama katilmak icin bende bir an once izlemeliyim
diistincesi olusuyor ister istemez. Kisisel telefonumla da istedigim yerde istedigim
zaman ac1p izlemeye baslamak biiyiik liikks o yilizden izlenme siirelerini ve sikligini
arttirdigini diistiniyorum."” (Cayci, 2021: 418).

Cayci’'nin ¢aligmasinda yer alan beyan, sosyallesmenin fizikselden sanal uzama

tasindiginin dikkat cekici bir 6rnegidir:

“Geleneksel televizyon izleme bi¢giminde daha bir araya getiricilik var. O ylizden
geemis giinlere kiyasla aile ile daha az zaman gegiriyor oluyoruz. Artik neredeyse
benim jenerasyonumda televizyonda diizenli olarak bir icerik takip eden kisi sayis1
cok az. O yiizden eger bugiin televizyonda bir igerigi takip etmeye karar versem
muhtemelen iistiine konusabilecegim bir yasitimi bulamayacagim. Dijital
platformlardaki icerikleri ise siirekli birbirimize 6neriyoruz veya zaten izledigimiz
icin lizerine konusabiliyoruz. Sakalagma tarzimiz, konusma tarzimiz buna gore
sekillenmis oluyor. Hatta belki giyim tarzimiz bile. Bazen sosyal medyadaki bir
espriyi anlamayip merak ettigim i¢in bir diziye basladigim olmustu.”(K8) (Cayci,
2021: 419).



87

Seyirci, geleneksel televizyon izleme pratiklerinin sosyallesme araglarindan biri oldugu
tespitinde hakliyken, ailesiyle televizyon basinda eskisi kadar vakit ge¢irmemesinin
nedeninin, artik ailesinin degil akranlarinin toplumsal begeni yargilarina uyum gostermek
oldugunu gdzden kacirmaktadir. izleyicinin toplumsal kimliginin en ufak niivelerini bile
sosyal medya araciligiyla tiikettigi igeriklerden ilhamla bigimlendirdiginin itirafi,
sosyallesmenin fizikselden sanal alana kaydigini kanitlamaktadir. Malli’nin yirmi bes
kisiyle gergeklestirdigi calisamasinda yer alan seyirci beyani, sanal uzamdaki
toplumsallagsmay1 bir adim ileriye tasiyarak, sosyal medyanin fiziksellige ihtiyag
duymadan, uzaktan etki edebilmesinin yani ilgili mecranin simgesel giiciinii
belirtmektedir: “Twitter’da eger bir seye sinirlendiysem eger izlerken, onu yazarim ya da
cok glizelse onu boliim belki yazabilirim. Yani eger onlarda izliyorlarsa eger o an ve bana
yaziyorlarsa bende aynis1i hissediyorum gibisinde o zaman iletisim kurarim.”
(Gazetecilik, 20 K, Gezgin).” (Malli, 2019: 129.) Cinal’in ¢alismasinda bulunan beyanlar,
igerik tiiketiminin sosyal medya lizerinden teshir edilmesi ve bu sayede kurulan toplumsal
bagin, seyirci nezdinde ne kadar derin oldugunu gostermektedir: “Cok popiilerlesmis
iceriklerin de popiilerligi dindikten sonra izlemeyi seviyorum. Ben daha ¢ok gizli sakli,
kenarda kosede kalmis dizileri izlemeyi seviyorum. Bu dizilerin daha seckin bir fan kitlesi
oldugunu disiiniiyorum ve onlara dahil olmak bana gurur veriyor” (G14:grupl)” (Cinal,

2021: 126).

“Grup 2 igerisinde olan G4 ise: “Diziyi izleyen insanlarla, dizinin fanlariyla
paylasimda bulunmak beni ¢ok mutlu ediyor. Reddit’i ¢ok seviyorum. Biitiin
sosyal medya mecralarinin istiinde yer aliyor benim i¢in. Ciinkii kendimi ait
hissettigim “community”ler (topluluklar) var. Ornegin “Fleabag” diye bir
community var. Diyelim ki 150.000 kisi var bu toplulukta. 150.000’imiz de
oturmusuz “Fleabag”i izlemisiz ve hayramiz. Biz orada bir grubuz ve ben
“Fleabag”le ilgili yaptigim seyleri paylasiyorum. [...] Cevap almak bana harika
hissettirtyor. Hepimiz bu diziyi seviyoruz. Burada lizerine konusurken biz ¢ok
mutlu bir topluluguz hissi veriyor” ifadelerini kullanir.” (Cinal, 2021: 126).

Malli ve Cinal’in ¢alismalarinda yer alan beyanlar, izleyicilerin ortak tiiketim pratiklerini
kullanarak birbirleriyle hayali bir bag kurmalarin1 yani benzer toplumsal begeni
yargilarina sahip seyircilerin simgesel sermaye araciligiyla ayni sosyal kiimede

toplanmalarinin karsiligidir. Simgesel sermayenin sihiri ¢agristiran uzaktan etki etme
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yetenegi, fiziksel alanda temaslar1 olmayan binlerce insanin birbirlerinden gurur

duymalarini, birlikte mutlu olup ayn1 hisseleri yasamalarin1 saglamaktadir.

Simgesel sermayenin giiciinii gérdiigiimiiz bir diger ornek ise ilgili sermayenin
biriktirilmesi i¢in gergeklestirilen rekabet, yalnizca akran ve arkadaslar arasinda vuku
bulmamakta, kardesler ve eslerin bile birbirleriyle simgesel sermaye miicadelesi

verdikleri goriilmektedir:

“Bu diziyi birlikte izleyecegiz deyip sozlesiyoruz ama bazen birimiz dayanamiyor
ve izliyor. [...] Birlikte ‘The Walking Dead’e baslamistik. Sonra benim 8. sezonda
canim sikildi ama bir yandan da birlikte izlemeye devam etmemiz gerekiyor.
Ikizim beni bekleyemedi devam edip bitirdi. Simdi ben ona yetismeye
calisgtyorum. Bu nedenle de zamanim oldukga 2-3 {ist {iste izleyerek onu
yakalamaya calistyorum” (G9:grup1).” (Cinal, 2021: 131).

“Birlikte izledigimiz igerikleri ben hi¢ ondan ayri1 izlemedim ama bazen
mesafelerden dolay1 ayri izlemek zorunda kalabiliyoruz. Onun benden gizli
izledigi de oluyor, ortak zaman yaratamiyorsak eger o dnce davranip izliyor.
Boyle durumlarda iiziiliiyorum aslinda. Birlikte izledigimiz diziyi izlemeye dair
motivasyonumu kaybediyorum. Heyecanimi kaybedince izleyemeye de ara
verdigim oluyor. Bazen 6 ay, 1 yil kadar bile erteleyebiliyorum. Tekrar ayni
heyecan1 yakalamak uzun stirebiliyor” (G1:grupl).” (Cinal, 2021: 131).

“Hig¢ ayr izlemedik. Bu kavga sebebidir. Yapsa kesin trip atardim. Evlendikten
sonra hi¢ ayr1 izlemedik ama evlenmeden once de ayri evlerde olsak bile dizileri
ayni anda online olarak baslatiyorduk. Ayrica takip ettigimiz diziler de oluyordu
ama ortak dizilerimizi ayr1 izlemezdik. Benden ayr1 izledigi durumlarda aramizda
biiyiik tartismalar ¢ikardi. Giderek azaldi bu durum. Bir kisi yeni bir boliimii
izlemigse eger bir boliimden sonra kesinlikte durmak zorundadir. Devam ederse
cok biiytik bir hata olur” (G11 grupl).” (Cinal, 2021: 131).

Seyircilerin igerikleri birbirleriyle eszamanl izleyeceklerini kendilerine taahhiit eden
kardesleri yahut eslerinin, bu sozlerinden caymalar1 kargisinda gosterdikleri irrasyonel
tepkiler simgesel sermaye rekabetine isaret etmektedir. Kiismek, tartisma ¢ikarmak gibi
yogun duygusal tepkiler, bir seri igerigi beraber izlemekten cayilmasinin karsiligi
olamayacak kadar akildisidir. Sozlerinden cayan izleyicilerin perspektifinden bakarsak,
ilgili seri igerigi herkesten Once izlemenin prestijine yani simgesel sermayeye sahip olma
cabasi goriilmektedir. Daha once bahsettigimiz seyircilerin spoiler’e maruz kalmamak

icin Binge Watching pratigini gergeklestirdikleri izleyici beyanlarinda yer almaktadir.
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Fakat bu beyanlar1 irdeledigimizde asil sebebin spoiler’e maruz kalmamaktan daha derin

oldugu soylenebilir:

“Hig¢ gormek istemem. Verenlere de ¢cok kizarim. Cok popiiler igeriklerde 6rnegin
“Game of Thrones”ta kagmak ¢ok zordu. Sosyal medyada mutlaka bir GIF, bir
post goriiyorduk o dénem. [...] Yine ‘Game of Thrones’u diisiinlince yayinlanir
yayinlanmaz spoiler gérmemek i¢in izlemek istiyorduk...Ben diger dizileri de
herkesten Once izlemeye calisiyorum. Su anda ‘WandaVision’a basladik. Cok
poptiler degil ve takip ettigim platformlarda ¢ok fazla arkadasim izlemiyor ama
ben yine de ilk izleyen olmak istiyorum. Geri kalan boliimleri bir an 6nce bitirmek
istiyorum, kimseden bir sey duymadan” (G11:grup1).” (Cinal, 2021: 133).

“Ayni sekilde G4 de ‘Game of Thrones’ ve ‘Breaking Bad’ gibi dizilerin finalinde
gercekten sosyal medyadan 6zellikle kagtim. Herkes sanki bir an dnce izlemek ve
iizerine Tweet atmak icin hazirda bekliyor” ifadesinde bulunmustur. Sosyal
medyadan kagma nedeni de spoiler yememektir. G4 sdyle devam eder : “Spoiler
verene kiisebilirim bu diziler hakkinda. Ama diziye kiismem. Bu dizilerde
spoiler’dan kagmak diziyi izlemeye dair hemen zaman yaratmaliyim algisini da
olusturuyor bende. Cikar ¢ikmaz izlemem gerekiyor... Game of Thrones” final
sezonunda gece ge¢ saatte yayinlandigr i¢in acaba sabah erken kalkip bolimii
izleyip Oyle mi ise gitsem dedigim bile olmustur” (G4:grup2).” (Cinal, 2021: 133).
Calismamizda bir seriyi ilk izleyen, tamamlayan olmanin seyirciye sosyal ve kiiltiirel
sermaye kazandirdigini belirtmistik. Izleyicilerin ‘ilk izleyen olmak istiyorum’, ‘¢ikar
¢ikmaz izlemem gerekiyor’ beyanlari, bir seri igerigin yeni boliimiinii izleyebilmek adina
giindelik hayatlarin1 aksatacak kadar zaman yaratmaya calismalari, spoiler’e maruz
kalmanin endisesini tasimamaktadir. Izleyicinin endisesinin bir kiiltiir iiriiniinii ilk tiikketen
olmanin saglayacagi prestiji baskalarina kaptirmak oldugunu sdyleyebiliriz. Beyanlar,
spoiler’e maruz kalmanin endisesinden ¢ok simgesel sermaye kazanmanin endisesine
yakin durmaktadir. izleyicinin sosyal medya iizerinden spoiler verenlere dair ‘herkes
sanki bir an Once izlemek ve tizerine Tweet atmak i¢in hazirda bekliyor’ séylemi bu
diisiincemizi desteklemektedir. Seyircilerin spoiler’e maruz kalmanin endisesiyle lizerini
orttiikleri simgesel sermayeyi kagirma endigesi arttikga mental bir rahatsizliga
dontigmektedir. Bu mental rahatsizliga yol acanin kapitalist diizenin getirdigi tiketim
dayatmasi oldugunu oOnceki boliimlerde irdelemistik. Tiiketim dayatmasinin
sonuglarindan biri tliketicilerin satin aldiklar1 nesneden hem fiziksel, ekonomik fayda

hem de prestij kazanimi beklentisidir. Izleyici beyanlar1 bu beklentiyi agik¢a ortaya

koymaktadir:
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“Ucretli bir iiyeligim olsa belki de daha baski altinda hissederdim ve daha ¢ok
izlerdim. Gergekten saatlerce bir platformdan igerik tiiketecegime ikna olduktan
sonra iiyelik satin alabilirim ama ¢ogunlukla aradigim igerikleri korsan dizi izleme
sitelerinde bulabiliyorum. Para 6demedigim i¢in de izlememeye dair de daha rahat
hissediyorum. Ucretli bir tiyeligim olsaydi siirekli igerik tiikketmek zorunda
hissederdim” (G31:grupl).” (Cinal, 2021: 111).
“Uyeligim olsayd1 kesin daha ¢ok izlerdim. Bundan heniiz satin almadim. Zaten bedavaya
istedigim igerikleri izleyebiliyorum. Para verdigim halde az dizi izlemek beni strese
sokard1” (Gl4:grupl).” (Cinal, 2021: 111). Madem para veriyorum, istedigim kadar
tilketirim sdyleminin toplumda gormemislik iizerinden olumsuz karsilanacagi bilen
seyirciler, beyanlarini tam tersi anlama gelecek sekilde kurgulamislardir. Zaten sdylemler
irdelendiginde, eger abonelik iicreti verilseydi, kullanicinin asir tiikketime yonelecegine
dair anlam agik¢a yer almaktadir. izleyicinin igerik platformlarini tiiketerek hem iktisadi
yatiriminin karsihigini alma hem de simgesel sermaye kazanma beklentisi onlar1 asiri
tilketime yonlendirmektedir. Bu asir1 tiikketimin, simgesel sermayeyi baskalarindan 6nce
elde etme endisesiyle siirekli olarak katlanmasi, kag¢irma korkusuna sebebiyet
vermektedir. Seyircilerin beyanlarinda bulunan baski, stres kavramlari bu savimizi
destekleyerek kacgirma korkusunun semptomlar: isaret etmektedir. Kagirma korkusu
izleyici ¢aligmalarinda semptom seviyesinde kalmamakta, yakalamak, geri kalmamak ve
yetismek gibi sdylemlerle acik¢a kendisini gostermektedir: “Ben de izleyip yakalamak
isterim kesinlikle. Tanimadigim insanlar beni ilgilendirmez ama tanidiklarim izliyorsa ve
konusuyorsa ben de hem o konugmanin pargasi olmak hem de 6grenmek i¢in o igerigi

izlemek isterim” (G16:grupl).” (Cinal, 2021: 139).

“[...] izledigi dizileri sosyal medyada paylasan arkadaslarim olabiliyor. Bu
durumda paylasimlarina mutlaka bakarim. Eger hi¢ duymadigim bir seyse geride
kaldigim1 hissederim ve hemen arastiririm. Konusuna bakarim ve begendiysem
izlemeye baglarim. ‘Behind Her Eyes’da ‘Undoing’de bunu yasadim. Paylasimlar
gbrdiim ve hemen izlemek istedim. BeINConnect iiyeligim yok ama arkadagimin
sifresini alip bir glinde bitirdim. Kagiramazdim. Dizi ¢ok iyiyse ben de paylagim
yaparim” (G16:grup1).” (Cinal, 2021: 141).

“Cogu diziden haberim vardir aslinda ama geride kalmis hissederim. Hemen orada
telefonumdan agip izlemeye baslarim. Eve gitmeyi bile beklemem” (G7:grup1).” (Cinal,
2021: 139).
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“Cok fazla arastirmamin nedeni zaten bana uygun dizileri asla kacirmamak.
Bende bir korku ve stres hali yaratan da bu nedenle izleme listemin kabarmis
olmasi. Tiim bu dizileri hala izleyememis olmak bende ¢ok biiyiik bir stres hali
yaratiyor. Siirekli olarak o eglenceden, 6greneceklerimden geride kaldigimi
diistinliyorum” (G4:grup2).” (Cinal, 2021: 139).
Goriildiigii tizere FoMO’ya dair seyirci beyanlar1 yalnizca kiiltiirel sermayeyi kagirma
endisesinden kaynaklanmamaktadir. Beyanlarin timii kagirma korkusunun taniminda
oldugu gibi kendisinin elde edecegi bir fayday: baskalarinin yararlandigi endisesini
karsilamakta, sosyal cevrenin tiikettigi iceriklere yonelerek digerlerinin kazandigi

simgesel faydaya ortak olmanin ¢abasi gozlemlenmektedir.

Binge Watching pratiginin uygunlanmasina sebebiyet veren baslica motivasyonun
simgesel sermaye kazanimi oldugunu Tirkiye akademik yazininda yer alan Binge
Watching odakli izleyici ¢aligmalarinda yer alan seyirci beyanlarini simgesel sermaye
baglaminda nitel analizini gerceklestirdik. Izleyici calismalarindan yer alan seyirci
beyanlarindan olusan derlememiz, simgesel sermaye kavraminin yapi taglarini olusturan
kiiltiirel ve sosyal sermayenin kavramsal 6zelliklerini sdylemlerle karsilamistir. Binge
Watching pratiginin simgesel sermaye ile olan etkilesimi yerel bazdaki izleyici
caligmalarinin  analiziyle kiiresel Olgekteki seyirci davraniglariyla paralellik
gostermektedir. Bu paralelligi giiclendiren unsurlar beyanlarda bulunan tiiketim
dayatmasi ve FoMOQO’ya dair sdylemler olmustur. Calismamizin savini teyit etmek i¢in
kullandigimiz kapitalist tilketim dayatmasi ve onun bir sonucu olan kagirma korkusunun
iddamiz1 kanitlar bigimde, ard1 ardina izleme baglaminda seyirci beyanlarinda yer almasit,
Binge Watching pratiginin izleme kiiltiiriindeki yeri ve ilgili pratigin gergeklestirilmesine
yol acan motivasyonlardan en onemlisinin simgesel sermaye kazanimi oldugunu tiim

calismamiz babinda tasdik etmistir.
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SONUC

Binge Watching pratiginin izleme kiiltiriindeki yeri ve temel motivasyonlari
bashikli ¢alismamizin giris boliimiinde ardi ardina izleme pratigini tanimlamak igin
yaratilan kavramlarin video stream servisleri, akademisyenler ve kullanicilar baglaminda
popiiler kiiltiir iginde nasil yer ettigini anlattik. Video stream servisleri igeriklerin Binge
Watching pratigiyle uygulanmasini tanimlayan Bingeable, Binge Worthy, Bingeability
kavramlariyla hizmetlerini kategorilendirmeye baglamistir. Ardi ardina izleme pratigi
yayginlastikga Amerika’nin en prestijli reyting 6l¢tim sirketi, video stream servislerinin
izlenme oranlarin1 hesaplarken Binge Watching pratigini kistas olarak getirmistir.
Akademisyenler Binge Watching pratigine uygun iceriklerin katmanli bir anlatima sahip
olmalar1 gerektiginde hemfikirlerdir. Kompleks bir olay 6rgiisiiniin giriftligi boliinmeyi
kaldiramayacagi i¢in ardi ardmna izlemeye uygun igeriklerin tek bir sezonu tiim
boliimleriyle ayn1 anda yayina sunulmaktadir. Video stream servislerinin seri igeriklerin
tim sezonlarini depolayabilme ve istenilen an izlemeye imkan veren altyapisi, Binge
Watching pratigini bir seyir solenine cevirmektedir. Arastirmacilar sdlen kavramim
Binge kelimesinin yeme bozuklugunu hatirlatan kokenini olumlayabilmek adina
kullanmiglardir. Sélen ve bolluk tabirleriyle yalnizca Binge Watching pratigi prestij
kazanmaz, ilgili pratikle tiiketilen igeriklerin nitelikleri arttirilmaktadir. Boylelikle ardi
ardina izleme pratiginin uygulandigi video stream servisleri, geleneksel televizyon ve
Youtube mecrasinda yer alan videolara kars1 toplumsal stati baglaminda
mesrulastirilmistir. Binge Watching pratiginin mesrulastirilmasi kullanicilar nezdinde
devam eder. Izleyicilerin Binge Watching deneyimini miizeye gitmek gibi kiiltiirel
ugraslarla bir tutmalarn ilgili pratige prestij katmaktadir. Bu prestij toplumsal alanda
karsilik gormekte, kokli film festivalleri Bingeable igerikleri programlarina dahil
etmektedirler. Video stream servislerinde yayinlanan igeriklerin film festivallerine
katilmasi, ilgili eserlerin sinema sanatinin statiisiinii kendilerine devsirmelerine imkan
vermektedir. Video stream servislerinin ulus &tesi yayin yaparak geleneksel televizyonu
ulagilabilirlik baglaminda alt etmesi, diinyanin her tarafindan izleyicilerin ayni anda ayn1
igerigi tliketebilmeleri kiiresel bir sosyallesmenin kapisini aralamaktadir. Seyirciler

nitelikli icerikleri Binge Watching pratigiyle en kisa siirede tiiketip, sosyal medya
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iizerinden birbirleriyle etkilesime gegmektedirler. izledikleri eserler sayesinde elde
ettikleri kiiltiirel kazanimin sosyal medya aracilifiyla teshiri toplumsal baglara
doniismektedir. Bu durum Binge Watching pratiginin izleme kiiltiirii igindeki yeri ve
temel motivasyonlariin kiiltiirel ve sosyal sermaye baglaminda arastirilmasini zorunlu

kilmaktadir.

Video streaming servisleri: binge watching pratiginin dogdugu mecra ve tarihsel
gelisimi  bagh@imizda ardi ardina izleme pratiginin uygulanmasina imkan veren
teknolojileri tanitttk. OTT hizmetiyle bir internet saglayicinin denetimi olmadan
iceriklerin ¢evrimigi ortamda seyircilere ulastirilmasi video stream servislerinin ¢agini
baslatmistir. SVOD ekonomik modeliyle izleyiciler yinelenen aylik bir ticret karsiliginda
platformun igerik kiitiiphanesine higbir kisitlama olmaksizin ulasmaktadirlar. Bu
ekonomik modelin sagladigi imkanlar ve tiiketim pratigini seyirci otonomisine
birakilmasi, Binge Watching’in izleme kiiltiirii icinde bir fenomene doniismesini
saglamistir. Ard1 ardina izleme pratiginin gergeklestirilmesini teknik ve igerik altyapisiyla
saglayan kiiresel video stream servisleri Netflix, Amazon Prime Video ile Disney Plus
lilkemizde hizmet vermektedir. Yerel bazda ise BIUTV, GAIN ve EXXEN servisleri
Binge Watching uygulanabilen platformlardir.

Binge watching: bir video tiikketim pratiginin kokenleri ve uygulama bi¢imleri
basgligimizda ilgili pratigin eylemselliginin temellerini agikladik. Bing kelimesinin
etimolojik kdken anlaminin y1g1n olmasi, seyircilerin igerikleri biriktirerek izlemesine atif
yaparken, Binge kelimesinin tip literatiiriinde yeme-igme bozukluklarini tanimlamakta
kullanilmasi izleyicilerin asir1 igerik tiiketimine isaret etmektedir. Video stream donemi
oncesinde VHS ve DVD setleri araciligiyla yapilan ardi ardina izleme pratigi
marathoning ismiyle anilmaktadir. Marathoning yontemi izleyicilerin video stream
servislerine gegiste tiikketim aligkanliklarinin devam ederek Binge Watching pratigine
dontistiigiint gostermektedir. Netflix’in bir DVD kiralama firmasi olarak kurulmasi bu
durumu desteklemektedir. Binge kelimesinin tip literatiiriinden gelen negatif anlami1 2012
yilina kadar slirmiis, ardi ardna izleme pratiginin yayginlasmasiyla ilgili kelime
akademisyenler ve medya tarafinda makbul bir tiiketim yontemi olarak adlandirilmustir.

Giinlimiizde binge kelimesi yalnizca ardi ardina izleme pratigi olarak anlamlandirilmakta
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ve algilanisi olumludur. Binge Watching pratigini eylemselligine dair tek bir oturusta
tiiketilen saat yahut boliim sayisina dair evrensel bir kabul yoktur. Akademisyenler de
izleme hizinin kisiye degisen bireysel bir tercih olduklarini belirtirken, ard1 ardina izlenen
icerigin zaman cinsinden degil boliim sayisi ile dlglimlenebilecegini sdylemektedirler.
Binge Watching pratigi iizerine yapilan Kkitlesel izleyici davramig anketleri, vide
tilkketiminin ard1 ardina izleme eylemi olarak kabul edilmesi i¢in tek oturumda iki ila alt1
yahut {i¢ ve daha fazla bolimiin seyredilmesi gerektigini gostermistir. Video streaming
servislerinde Binge Watching pratiginin baslangic1 2012 yilinda Netflix tarafindan
Lilyhammer dizisinin birinci sezonunu olusturan 8 boliimiin ayn1 anda yayinlanmasidir.
Ard1 ardina izleme pratiginin bir kiiltiirel fenomene doniismesi Arrested Development
adli komedi dizisinin Netflix tarafindan yayinlanmasidir. Binge Watching pratiginin
gerceklesebilmesi icin {i¢ kosulun yerine getirilmesi lazimdir. Birincisi yayin akisinin
tamamen seyircinin kontrolii altinda olmas1 kosuludur. Tkinci kosul izlenen serilestirilmis
icerigin reklam vb. unsurlarla kesintiye ugramamas:1 gerekliligidir. Uciincii kosul ise
icerigin konvansiyonel televizyon kanalindan degil bagka bir mecradan tiiketilmesidir. Bu

sartlar1 karsilayan mecralar tarihsel olarak dnce DVD sonra video streaming servisleridir.

Kiiltiirel sermaye: nitelikli iceriklerin binge watching pratigiyle
tilketilmesinin seyirciye kazandirdigi toplumsal statii bashigimizda video stream
servislerinde tiiketilen igeriklerin kiiltiirel a¢idan mesrulastirilmasini irdeledik.
Seyircilerin Binge Watching pratigini uygulayarak kiiltiirel birikim yapmalarina imkan
veren unsur Oncelikle izledikleri igeriklerin niteligidir. Nitelik kelimesi genel gecer
anlami haricinde televizyon yayinciligi tarthinde belirli bir igerigi betimleyen ‘quality’
kavramini da karsilamaktadir. Nitelikli igerik tanimlasinin kdkeni ‘Nitelikli TV’ (Quality
TV) kavramindan gelmektedir. Nitelikli TV igerikleri Kitleler izlesin diye degil ekonomik
ve kiiltiirel sermaye yetkinligi bulunan nis seyirci topluluklarinin tiiketerek prestij
biriktirmesine, bu sayede statii kazanmalar1 igin iretilmektedir. Bu igerikler medya,
yapimcilar ve akademisyenler tarafindan mesru sanat eserleriyle bir tutularak prestij
kazandirilmaya calisilmaktadir. Nitelikli TV’yi kavramini tirettigi igeriklerle karsilayan
ilk yayin sirketi HBO olmustur. HBO, iilkemizde hizmet vermeyen Max isimli video

stream servisinde nitelikli igerik mirasini1 devam ettirmektedir. Giiniimiizde yayinladigi
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House of the Dragon, Succession ve The Last of Us seri igeriklerinin toplumdan gérdigii
ilgi bunun en biiyiikk kanitidir. Nitelikli icerik yayimeciligini video stream servislerine
tastyan ilk platform ise Netflix’tir. HBO’nun marka stratejisi ve igerik yapim mirasini
Netflix iistlenmistir. Izleyicilerin nitelikli igerikleri tiiketerek kiiltiirel sermaye birikimine
sahip olmalarimin temellerini Pierre Bourdieu’nun Ayrim: Begeni Yargisinin Toplumsal
Elestirisi adl1 eserinin yardimiyla agiklamaya calistik. Bourdieu’nun 6nemi igeriklerin
kiltiirel insasinda rol alan toplumsal sinif olgusunu ekonomik ve kiiltiirel baglamda
kavramlagtirmasidir. Begeni yargisiyla toplumu siniflandirabilme imkani veren Ayrim
teorisinin diger toplumsal siniflandirma metotlarindan farki yalnizca tiretimi gozeterek
iktisadi sermayeyi temel almamasi, tikketimi siniflandirma araci olarak kullanirken
simgesel tiiketimi de hesaba katmasidir. Tktisadi sermaye yetkinligi bulunmayan alt ve
orta siiflar bu igerikleri tiikketerek kazandiklari kiiltiirel sermayeyi toplumsal statii
ediniminde kullanmaya c¢alismaktadirlar. ilgili siniflar i¢in kiiltiirel sermaye kazanmanin
bir yolu da sanat eserlerinin temsillerine doniisen nitelikli igeriklerin Binge Watching
pratiginin c¢ileci eylemselligiyle tiiketilmesidir. Nitelikli iceriklerin orta sinif izleyiciler
i¢in tasarlanmasi ve bu igeriklerin Binge Watching pratigi araciligiyla tiiketilmesinin
seyircilere kiiltiirel sermaye kazandirmasi olgulart Ayrim teorisiyle Ortiismektedir.
Bourdieu’nun ¢aligsmalarini temel almamizin baslica sebebi kiiltiirel, sosyal ve simgesel
sermaye kavramlarinin akademik literatiirdeki kurucu babasi olmasidir. Diisiin hayatini
ampirik ¢aligmalarin sosyolojik yorumuna adayan Bourdieu, arastirmamizin akademik

niteligini giiglii kilmaktadir.

Sosyal sermaye: binge watching pratiginin kamusal teshirinin toplumsal baglarin
kurulumuna etkisi basligimizda Bourdieu’nun perspektifinden devam ederek izleyicinin
toplumsal bir ihtiyaci olan sosyal sermaye sahipliginin video tiiketimi iizerinden
gerceklestirmesini ve sosyal medyanin toplumsal sermaye kazanimi i¢in ardi ardina
izleme pratiginin teshirindeki roliinii inceledik. Izleyici tercih ettigi igerigin niteligini
ispat etmeye calisirken ilk bagvurdugu yer diger igeriklerin asagilanmasidir. Farkli yasam
tarzlarina sahip gruplar birbirlerinin tercihlerini asagilayarak toplumsal siniflarin yeniden
tretilmesini saglarlar. Bunun sonucu olarak benzer toplumsal siniflara ait gruplarin

birbirlerine yakinlasmalar1 dogallasmaktadir. Nitelikli igerikleri tiiketen seyirciler bu
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tercihleri sebebiyle toplumun geri kalanindan sosyal bakimindan farklilagarak kendi
toplumsal gruplarint olusturmuslardir. Toplumsal begeni, sosyal siniflari siirekli ve
yeniden iiretirken nitelikli igerikleri Binge Watching pratigiyle tiiketen seyirciler nitelikli
icerikleri geleneksel yontemle tiiketen topluluklarin haricinde yeni bir sosyal grubun
icinde kiimelenirler. Ardi ardina izleme pratigi tek basima gerceklestirilse bile ilgili
pratigin sonrasinda seyirci tiiketilen igerige dair paylasimda bulunmak icin arkadaslartyla
iletisime gecmektedir. Bu durum Binge Watching pratiginin sosyal bir olgu olduguna
isaret eder. Seyircilerin eszamanli ve mekansal ortakliklar1 olmadan sagladiklar: kiiltiirel
sermaye kazanimi, birbirlerinin begeni yargisinda konsensus kilmalartyla beraber sosyal
baglantilara tahvil olur. Bu baglantilar teknolojinin olanaklariyla zaman ve mekan
birlikteligi zorunlu goéren geleneksel etkilesimin Gtesine gegerek sosyal sermayenin
biriktigi bir toplumsal rezervuara donlismektedir. Sosyal sermayenin etkilesme girdigi
toplumsal alanlarin izleyici ¢alismalarindan elde edilen veriler 1s18inda fiziksellikten
sanalliga evirildigini sdyleyebiliriz. ilgili ¢aligmalarda yer alan goriismecilerin zaman ve
mekan ortakligindan uzak simgesel baglar kurduklarina dair ifadeler sosyal sermaye
etkinliginin biiyliik kisminin sosyal medya iizerinden gergeklestigini gostermektedir.
Sosyal medyanin toplumsal begeni yargilarini paylasabilme giicii ve hizi, izleyicinin
sevdigi icerikleri kulaktan kulaga aktardigi, yani fiziksel paylasim metotlarinin arkaikligi
karsisinda mesru kilimmistir. Bu mesruiyet dyle bir noktaya gelmistir ki, seyirci igerik
begenileri hakkinda aldigi elektronik mesajlarin sosyal etkilesimini fiziksel iligkinin
sosyalligine yeglemektedir. Kullanicilar yaptiklart sosyal medya paylagimlariyla
toplumsal kimliklerinin temsilini sanal diinyada insa ederler. Orta sinifin goriiniimiiniin
diger simflar tarafindan siirekli olarak yargilandig1 hezeyaninina benzer bicimde sosyal
medya kullanicilart sanal temsillerinin digerlerinin bakis agisina gore sekillendirirler.
Nitelikli igerikleri tiiketen izleyici bu begenisini sosyal medya {izerinden paylasirken
mesajin1 okuyacaklarin begeni yargisini gozetir. Seyircilerin toplumsal ayrigsmalar i¢inde
yer bulabilmek i¢in kiiltiir tirlinlerini Binge Watching pratiginde oldugu gibi gosterigli
bicimde tiiketmeleri ve bunu sosyal medya ile goriiniir kilmalar1 digerlerinin begeni

yargistyla onaylanmak ihtiyacini gostermektedir.
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Simgesel sermaye: kiiltiirel ve sosyal sermayenin tiiketim tarihi boyunca izledigi
yol basligimizda kiiltiirel ve sosyal sermayenin birlesiminden olusan simgesel sermaye
kavrammin tiiketim tarihi boyunca yasadigi doniisiimii gosterdik. Insanligm tiiketim
pratiklerini Marcel Mauss’un Armagan teorisi, Thorstein Bunde Veblen’in Aylak Sinifin
teorisi ve Jean Baudrillard’in Simiilasyon kurami iizerinden irdeledik. Bu {i¢ teori
simgesel sermayenin bi¢im aldigi armagan/potlag, aristokrasi ve kapitalist donemin
analizlerini igermektedir. Ardindan Baudrillard’in yorumlar araciligiyla tiim tiiketim
tarihinin kapitalizme ortaya ¢ikmasina neden olan unsurlarini 6ne ¢ikardik. Baudrillard’
tercih etmemizin baglica sebebi on yillar Oncesinden kapitalizmin dogasini tim
ciplakligryla ortaya koyarak sistemin girecegi krizleri dngormesidir. San, seref, itibar,
onur ve prestij vb. sembolik olgularin kapitalist donemde toziinlin doniisiime ugramasi
Binge Watching pratigiyle yakindan ilgilidir. Kapitalizmin nesnelerin 6ziinli tanimlayan
degeri bozunmaya ugratmasi yiizinden toplumsal riza kapsaminda degis tokus miimkiin
degildir. Insanlarin sistemin zorunlu kildig1 bir degis tokusa mecbur kalmalariyla sosyal
uzam i¢inde yer alan her seyin degerine ait bilgi tarihsel siirekliligini kaybeder. Deger
baglaminda tarihsel baglar1 kopan nesnelerin ve nesnelerle kurulan toplumsal pratiklerin
hakikatleri yani kavramsal gercekligi yiter. Insanligin yasadigi evreni anlayip
anlamlandirabilmesi i¢in ahlaki, etik kurallara ihtiyaci vardir. Bu kurallarin gegerliligini
yitirdigi fakat tipa tip bilinen diinyaya benzeyen bu yer artik bir simiilasyon evrenidir.
Simgesel degerlerin degis tokusun imkansiz oldugu bu evren, toplumlar1 nesnelerin
degerlerine anlam veremeyislerinden faydalanarak onaylar1 olmayan bir tiilketime mecbur
birakir. Tiketim pratikleriyle saglikli bir sekilde toplumsallagmasi kisitlanan insanlar
daha fazla tiikketime yonelerek kapitalizmin denetimi altina girerler. Kapitalizm kaynakli
tilketim dayatmasi Binge Watching gibi pratiklere sebebiyet vermektedir. Bu gileci
pratigin simgesel sermaye rekabeti adina insanlarda mental ve fiziksel rahatsizliklarla yol
actigr gortlebilir. Bu bolimde Jean Baudrillard ve Pierre Bourdieu’nun birbirine
yakinsayan gorlslerini bir araya getirdik. Bunu yapmamizin amaci, birbirlerinin
fikirlerinden pek haz etmeyen ayni donemim iki dnemli diisiin insaninin Ayrim teorisini
ve Simiilasyon kuramini hatirlatan sdylemlerini birbirlerine ilintileyerek bir nevi el
sikisma saglamaktir. Akademik alandan pek goriilmeyen bu deneme, arastirmacilarin

zihniyete dair ¢alismalarinda ilham verici olacaktir.
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FOMO: simgesel sermaye rekabetinin baskisiyla giidiilenen kagirma korkusu
rahatsizliginin  binge watching pratigiyle iligkisi bashgimizda Baudrillard’in
perspektifinden devam ederek kapitalizm ile beraber milyonlarca tiiketicinin kisitl
toplumsal prestij igin verdigi vahsi miicadelenin bir sonucu olarak izleyicilerin mental
rahatsizliklara kapilmasinin sebeplerini anlattik. Kagirma korkusu yani toplumsal alanda
elde edilebilecek kazancglarin disinda kalmanin endisesi olarak tanimlanan FoMO
kavrami, akademik literatiirde ilk defa sosyal medya etkilesimi lizerinden incelenmistir.
Buna gore FoMo yasayan insanlarin korku duygusunun kdkenini iki ana motivasyonda
toplayabiliriz. Ilki kisinin ¢evrimdis1 kaldig1 zaman aralig1 boyunca haberdar olamadig:
bir ¢cok sosyal kazanimi kagirma ihtimali yiliziinden korku duygusunun tetiklenmesidir.
Ikincisi ise kisinin cevrimigi olsaydi elde edecegi simgesel sermayeye baskalarmin ortak
olduklarimi1 tahayyiil etmesi, bu tahayyiil sebebiyle digerlerinin kazang¢ sagladigi
ihtimaline duyulan negatif hissiyat kagirma korkusuna doniismektedir. Boylelikle
kacirma korkusu yasayan insanlarin kendilerini sosyal medya etkilesimine siirekli mecbur
hissetmeleri anlam kazanir. FoMO ve Binge Watching iliskisini kuran calisma,
izleyicilerin bu toplumsallasma imkanini kacirmanin korkusuyla ardi ardina izleme
pratigini uyguladiklarin1 belirtir. Kagirma korkusunun kiiltiirel sermaye biriktirmek
zorunlulugunun endisesiyle Binge Watching pratigini giidiiledigi, bir ¢ok ¢alismanin
verileriyle analiz edilmistir. Izleyicilerin kendi sectikleri kiiltiir iiriinlerini tiikketerek sinif
atlama ihtiyaclarini tatmin edecekleri yanilgisi, fiziksel ihtiyaglarin karsilanmasini degil
yalnizca kagirma korkusu benzeri mental rahatsizliklar1 gidermelerine yaramaktadir.
Kullanicilar, Netflix’in aylik abonelik ticretini toplumsal konumlarinin bir teminati olarak
gordiiklerinden, ne kadar ¢ok igerik seyrederlerse hem iktisadi hem de simgesel kazang
elde ettiklerini diistinmektedirler. Bu zihinsel ¢eliski FoOMO benzeri rahatsizliklar
tetikledigi gibi, izlemek, eglenmek kavramlarmin igine dahil oldugu bos zaman
etkinliklerini toplumsal statii kazanmanin zorunlu kilindigi {retim vakitlerine
doniistiirmektedir. Yakin tarthimizin bos zamana en ¢ok sahip oldugumuz COVID-19
pandemi doneminde igerik tiiketimi ve kagirma korkusu etkilesimi {izerine yapilan

calismalar bu savi desteklemektedir.



99

Nitel vaka analizi: Tirkiye akademik yazininda bulunan binge watching
calismalarinin yer verdigi seyirci beyanlarinin simgesel sermaye baglaminda incelenmesi
bashigimizda iilkemiz akademik yazinin temel iki kaynaginin literatiir taramasi
yapilmistir. Bu kaynaklar lisans ve lisansiistii tezlerin indekslendigi Yiiksek Ogretim
Kurumu Ulusal Tez Merkezi ile Tirkiye'de yayinlanan akademik hakemli dergiler i¢in
elektronik ortamda barindirma hizmeti sunan DergiPark’in resmi web siteleridir.
Calismamiz toplamda yedi adet akademik calismanin igerisinde bulunan seyirci
beyanlarmin derlenerek Bourdieu ve Baudrillard’in perspektifinden, simgesel sermaye
baglaminda nitel analizi gergeklestirilmistir. Potlag tipi tiikketim, gosteris¢i tiikketim,
kiiltiirel sermaye, sosyal sermaye, simgesel sermaye, tiiketim dayatmasi ve kagirma
korkusu kavramlarini karsilayan seyirci beyanlari tematik olarak siralanmistir. izleyici
calismalarindan yer alan seyirci beyanlarindan olusan derlememiz, simgesel sermaye
kavraminin yapi taglarini olusturan kiiltiirel ve sosyal sermayenin kavramsal 6zelliklerini
sOylemlerle karsilamistir. Binge Watching pratiginin simgesel sermaye ile olan etkilesimi
yerel bazdaki izleyici ¢alismalarinin analiziyle kiiresel 6l¢ekteki seyirci davranislariyla
paralellik gostermektedir. Bu boliimiinde yer alan yerel izleyici ¢alismalarinin sayica
azligmin nedeni, ardi ardina izleme pratigine dair aragtirmalarin iilkemiz akademik
alaninin ilgisine son donemde mahzar olmasidir. Binge Watching kavraminin dilimize
gevirisinde bir mutabakat saglanamamis olmasi, bizlerin vaka analizinde akademik bir
cerceve kurabilmek adina i¢inde Binge Watching terimi gegen caligmalarla kisith
birakmustir. Izleyici ¢alismalarinda yer alan anket sonuglari tercih etmeyisimizin nedeni,
prestij gibi simgesel sermaye kavramlarinin ¢ok segenekli cevaplarin verisiyle analiz
edilmesinin zorlugudur. Insanlarmn bir tiiketim pratigini prestij kazanmak igin yaptiklarini
aciklila diline getirmeleri hayatin dogal akisina aykiridir. Bu sebeple izleyici
caligmalarinda yer alan seyirci beyanlar1 analiz edilmeye imkan verecek anlam agikligina

sahip oldugundan tercih edilmistir.

Binge Watching pratiginin izleme kiiltiiriindeki yeri ve temel motivasyonlar1 ana
baslikli arastirmamiz genel olarak iletisim fakiiltelerinin sahiplendigi izleyici
davraniglarina dair calismalarin bir giizel sanatlar 6grencisi tarafindan yorumlanmasidir.

Bu deneme giizel sanatlar literatiiriinde pek popiiler olmayan zihniyet ¢alismalarina katki
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saglamak i¢in yapildi. Zihniyet ¢aligmalar1 yalnizca bir igerigin neden izlediginin
cevabini bulmak icin kullanilmaz. Asil faydasi, bir eser yaratirken seyircilerin zihin
diinyalarin1 gbz oniline alarak tasarlanmasini, yapitlarin katmanli ve nitelikli olmasina
katki saglamaktir. Bu diisturu gézeterek calismamizi tamamladik. Calismamizin diisiinsel
temelini olusturan Pierre Bourdieu ve Jean Baudrillard diinyanin gelecegi i¢in karamsar
olsalar da biz umutluyuz. Postmodernist ¢ag olarak anilan giinimiiziin her insanin kendi
begenisiyle atomlarina kadar 6zellesmesine imkan verdigi i¢in 6zgiirliik¢li bir yarinin
tasavvurunu  kuruyoruz. Bu arastirmamizin 1s1ginda ¢alismalarimizi izleyici
otonomisinin postmodernizm ile iligkisi iizerine ilerletmek, akademik yazin hedeflerimiz

arasindadir.
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