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OZET

Bu aragtirmada, ilkokul ogrencilerinin dikkat ozellikleri ve okuma diizeyleri
baz1 degigkenler agisindan incelenmigtir. Aragttrmanin bagimli degiskenleri, 6grenci
dikkati ve okuma dizeyidir. Bagimsiz degiskenler ise; 0gretmen yargisi, cinsiyet ve

sosyo-ekonomik diizeydir.

Aragtirmanmn  Orneklemini, 1995-1996 egitim oOgretim yilinda, Ankara
merkezindeki, Altindag, Mamak ve Cankaya ilgelerinden random olarak segilmis iig
okul ve bu okullarm birinci siniflarindaki 120 ogrenci ile  6@retmenleri
olusturmaktadir.

Bu aragtimada Ogrenci dikkat diizeyini 6lgmek igin dikkat testi, 6grencilerin
okuma diizeylerini 6lgmek igin,okuma hata puant teknigi uygulanmugtir. Elde edilen
veriler tablolagtirlmis ve degigken Ozelliklerine gore tasnif edilmistir. Elde edilen
verilerden yararlanarak su istatistiksel islemler yapilmigtir.

Elde edilen veriler, degiskenlerin niteligine gore t testi, tek yonlii varyans
analizi, ki-kare ve korelasyon teknikleriyle analiz edilmistir. Yapilan analizlerde SPSS
paket program kullanilmigtir.

Aragtirmadan elde edilen bulgular asagida 6zetlenmigtir:

1. Kiz dgrencilerin elde ettikleri dikkat diizeyi toplam puan ortalamalart ile
erkek Ogrencilerin elde ettikleri toplam puan ortalamalari arasindaki fark anlamsiz
¢ikmustir (p>0.05).

2. Ogrencilerin dikkat diizeyleri ile sosyo-ekonomik diizeyleri arasinda
bulunan fark istatistiksel agidan anlamlidir (p<0.01). Sosyo-ekonomik diizeyi yiksek
olan o6grencilerin dikkat diizeyler: de yiiksektir.

3. Ogrencilerin okuma diizeyleri ile sosyo-ekonomik diizeyleri arasinda
bulunan fark istatistikse] agidan anlamhidir (p<0.01). Sosyo-ekonomik diizeyi yitksek
olanlarin okuma diizeyleri de yiiksek olmaktadir.

4. Oprencilerin dikkat dizeyleri ile ofretmen vyargilart arasindaki fark
istatistiksel agidan anlamhdir (p<0.01).
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5. Ogrencilerin okuma diizeyleri ile 6gretmen vyargilani arasindaki fark
istatistiksel acidan anlaml degildir (p>0.01).

6.0gretmen yargilan dgrencilerin cinsiyetlerine bagimli degildir (p>0.05).

7. Ogretmen yargilan ile 6grencilerin sosyo-ekonomik diizeyleri arasmnda

anlaml bir bagimhlik yoktur (p>0.05).

8. Ogrencilerin dikkat diizeyleri ile okuma diizeyleri arasinda anlamh bir iligki
vardir (r=0.35). Dikkat diizeyi yiiksek olanlarin okuma dizeyleri de yitksek
olmaktadir.



SUMMARY

In this study, characteristics of elemantary school students’ attention (in terms
of some variables) are examined. Student attention and, reading miscue used as
dependent variable in this study. Indepent variables are:reading miscue score, teacher
judgment, sex, and socio-economic status.

This study was conducted in Altindag, Mamak, and Cankaya, suburban of
Ankara, during 95-96 academic year. Three schools are randomly selected and 120
first grade students and teachers are used.

In this study, attention test is used to measure student attention level, Informal
reading mventory is used to mesaure student's reading level.

Datas are organized on tables according to their variable characteristics. (t)
test, one-way, analysis ot variance tecnique, chi-square and correlation tecnique are
used to analize the datas.

Results are summarized below:

1. The difference between total sum of attention level score in the girls and
total sum of attention level score in the boys is unmeaningful (p>.05).

2. Significant difference are found between student attention level and their
socio~economic status (p<.01). Students whose socio-economic status are high, they
have a higher attention level.

3. Significant differences are found between student's and socio-economic
status (p<.01). Students whose socio-economic status is high, they also have a higher
reading level.

4. Significant differences are found between student attention level and
teacher judgment (p<.01).

5. There wasn’t significant differences between student reading level and
teacher judgment (p>.01).

6. Teacher judgment and sex are not related.

7. There isn’t significant relationship between teacher judgments and student

socio-economic status (p>.05).
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8. There is significant relationship between student attention level and reading

level (r=0.35). Student whose attention level is high, they have a higher reading level.
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ONSOZ

Gazi Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii Midurliigiinin Yiiksek Lisans
Calisma Programinin gere§i olarak hazirlanan bu arastirma, o6grencilerin dikkat
Ozellikleri ve okuma diizeylerinin bazt degigkenler agisindan incelenmesi amaciyla
hazirlanmigtir.

Birinci béliimde problem durumu agiklanmig, amag, denenceler, 6nem ve ilgili
yaymlar 6zetlenmigtir. Ikinci bolimde aragtirmanin modeli, aragtirma grubu, veri
toplama araglann uygulama ve verilerin degerlendirilmesinden s6z edilmistir.
Verilerden elde edilen bulgular tuglnci boélimde agiklanmig, yorumlamast ise
dordiincii béliinde yapilmigtir. Aragtirmanin 6zeti, sonug ve Oneriler ise beginci
béliimde yer almigtir. Son béliimde ise kaynakga ve ekler verilmigtir.

Bu aragtrmanin, bu alanda yapilacak ¢aligmalara katki saglayacagi
umulmaktadir.

Arastirmam boyunca, yonlendirmeleriyle yol gosteren, tez danigmanim sayin
Dog. Dr. Ziya SELCUK’a tegekkiirlerimi sunarim.

Ayrica aragtirmam boyunca, benim her zaman yanimda olan, maddi ve manevi
destegini esirgemeyen bagta egim, arkadaglanm ve bu aragtirmaya emegi gegen

herkese tesekkiir ederim.

Kasim 1997 Metin GUNES



BOLUM 1

GIRIS

Bu bolimde, problem durumu, problem cimlesi, alt problemler, sayilti,

tanumlar ve stmrlamalar Gzerinde durulmustur.
PROBLEM DURUMU

Egitim, insanlifin dogusundan beri daima olagelmistir; ginimizde de uygarlik
diizeyi ne olursa olsun her toplumda siiregelmektedir (Varig 1976: 10). Cagiouz
toplumlarinda bilim ve teknolojinin hizla ilerlemesi sonucu toplumlar arasi kiiltiirel
etkilesim artmakta, herhangi bir ortamdaki yenilik hizla yayilmaktadir. Dolayisiyla
bireylerin toplumlara etkin uyum saglamalar1 i¢in 6grenmeleri gereken davranig sayist
¢ogaldi@i gibi, aym1 zamanda bazi kavramlar, ilkeler, uygulamalar bile degisiklige
ugramaktadir. Hizla degisen diinyada istendik davramglarin  yiiksek verimle
kazanilmasi geregi, plan 6gesine agirlik vermeyi bir bagka deyisle planh egitim yolu ile

istendik davraniglarin verimlice kazaniimasmi zorunlu kilmaktadir.

Davransglarin kasith kaltirleme siireci ile belli yetkinlik diizeyinde, yiksek
verimle kazandirilmas: beklenmekte; buna kargin iilkemiz egitim sisteminde yer alan
cesitli diizey ve tirdeki okullarin istendik davranglan tam olarak kazandiramadiklan
gozlenmektedir. “Egitim sisteminin ¢esitli dizey ve turlerinde, smif gegme esast
ogrencilerin istendik davranmiglar1 tam olarak kazanmasma dayali olmadifi gibi
Ogrenme diizeyini yikseltmek i¢in Ofrencilere ek Ofrenme zamani ve kaynaklan
saglamalidir” (Erturk 1984: 12).

Bloom (1979: 5)’a gore “Yuzyillardir segicilik ve eleyicilik fonksiyonuna sahip
olan egitimi bu oOzelliginden kurtararak bilimsel giiclerin israfina engel olmak

gerekmektedir”.



Egitim giintimiizde egitimciler tarafindan “davramg degistirme stireci” olarak
yaygin kabul gormektedir (Bloom 1979: 5). Ertirk (1984: 12) egitimi, “bireyin
davraniginda kendi yagantist yolu ile ve kasith olarak istendik degisme meydana
getirme streci” olarak tanimlamaktadir. Bireyin davramigindaki bu degisme ise bireyin
yeni davramglar kazanmasi seklinde olabilecegi gibi istenmeyen davramgiarin
degisiklife ugramas: seklinde de olabilir. “Egitim, geligi giizellikten uzak, planh ve
maksatli davramig degistirme stireci nitelifini kazanmig dinamik bir biitiindiir (Bilen
1993: 2). Bir bagka deyisle egitim, gegerli 6grenimleri olusturma siirecidir. Istendik
davramglan, 6grencilere davramg bilimlerinin verilerine dayali olarak belli yetkinlik

diizeyinde ve verimlice kazandirmaya ¢alisan kurum ise “okul”dur.

Glnimiizde tlkeler ¢agdas uygarlik dizeyine ulagmak, teknoloji, teknik ve
bilim alanlarinda ilerlemek igin biiyiik ¢aba gostermektedir. Ulkelerin gelismislik
diizeyleri ile okur yazarlik ve iyi egitilmig insan niifusu oranlar arasinda yakin bir iligki
olduguda bilinmektedir. Bunun bilincinde olan tlkeler okur-yazar ve iyl egitilmisg
insan giicinii artrmak igin biyitk c¢abalar sarfetmektedir. Bu nedenle giiniimiizde
okuma-yazmay1 bilmek bir zorunluluk halini almiy ve okuma yazma egitimi Gzerinde

onemle durulan bir konu olmusgtur.

Okumak, yazili veya basih igaretleri, belli kurallara uyarak seslendirmektir.
Okumasim bilmek, yazili bir pargamin gizledigi fikir, duygu ve diisiinceleri
kavramaktir. Su halde okumak basit bir ¢oziimleme teknigi degil, tim organizmayi
harekete gegiren bir 6grenme gabasidir. Okuma insanin ruhsal ve kiltiirel yonlerden
gelisiminde dnemli yer tutmaktadir. Insanin yasami, okuma yoluyla daha anlamli bir

hale gelmektedir.

Okunani anlama aslinda yazann diigiincelerini, kendi sozctiklerimizde yeniden
bigimlemedir. Yagama istegi duyan her insan diisince ve dil glicini beslemek igin
siirekli olarak okumak zorundadir. Okuyan insan dil ve zihin ile meydana getirdigi
sonuglara daima daha iyi bir bigim vermeye ve boylece gelisme yolunda sirekli ¢aba
gostermeye egilimiidir. Her alandaki c¢aligmalarda okuma bilen insanla, okuma

bilmeyen insanlar arasinda 6nemli ayirimiar meydana geldigi soylenebilir. Cagdas bir



toplumda yasayan bireyin kalkinmakta olan bir lilkede yagayan bireye oranla yiiz kat
daha fazla bilgi ile donatildig1 ve bu bilginin yiizde altmiginin okuyarak kazanildigi

tahmin edilmektedir.

Bilimsel ve teknolojik alandaki geligimlerin etkisiyle bilgi hizla artmakta birey
ve toplum Uzerindeki fonksiyonlari degigmektedir. Cagdas toplum bilgi toplumu
nitelifi kazanmug, bilginin sermayeye gore énemi artougtir. Bilgi maddi yatirimlara
gore daha onemli rol oynamaya baglamigtir. Bilgiyi toplamada ve elde etmedeki en
onemli faktorlerden biriside okumaktir. Insanlar daha ¢ok 6grenmek ve daha fazla
bilgi sahibi olmak i¢in daha ¢ok okumak zorundadirlar.

Ozellikle 1960’h yillardan beri okur yazarlik oranmnimn yiikseltilmesi, kalkinmak
icin bir Onsart olarak digunulmektedir. Baska bir deyisle basarih bir kalkinma, bir
toplumu degisim bilincine kavusturmaya dayanir. Degisim bilincine kavugmanin ilk
adimi da okuma 6grenmektir. Kalkinma siiratle bulunan yeniliklerin meydana getirdigi
bir degisikliktir. Oyleyse fikirler bulmakta yada yenilikleri uygulamakta basarisiz. olan
bir tilke kuskusuz, gintimiiz kalkinmasinda geride kalir. Yeni fikirler bulmann yada
yeni fikirleri bagarili bir gekilde uygulayabilmenin yolu da okumayi 6grenmeden geger.
Ekonomik buytime, yeni bilimsel bilgilerin birikimi ve bu bilimsel bilgilerin teknolojiye
uygulanmasindan ibarettir. Yeni bilgller edinmenin ve bu bilgilen1 teknolojide
uygulamanin anahtan da okumaktir. Okuma ile ekonomik biiyiime siyasal gelisme ve
toplumsal degisme kisaca kalkinma arasinda dogrusal iligkiler oldugunu soyleyebiliriz.
Boylece goriliiyorki toplumsal ve ekonomik gosterimler okuma oram yiikseldikce

olumly, distitkge olumsuz yone dogru geligmektedir (Kaya 1989: 38).

Okumanin somut olarak insan yagamundaki etkisinin en belirgin 6rnegini okul
yagaminda gormekteyiz. Cocuk daha okula ik adimimi attifinda OFrenecedi ilk
seylerden birisinin okuma yazma olacagm hisseder. {lk yillardan itibaren okumanin

yasamindaki énemini sonraki yillarda giderek dahada artan bir bigimde kavrar.

Giiniimiizde Ogretim araglarinin gelismis olmasina karsin, yinede 6grenim
biyiik olgiide okumaya dayanmaktadir. Hemen bitiin derslerin okumayi gerektirdigi

gbz Onune alinirsa, okuma, ogretim programlanm olugturmaktadir diyebiliriz. Okulda



ogrenme Ozellikle ginimiizdeki sinif egitiminde hizli, dogru ve anlayarak okumaya
baghdir. Bunun olmayist veya yetersiz olusundan dolay1 birgok 6grenci 6Frenimi
birakmakta veya devam ettirse bile basarisiz olmaktadir. Tirkiyede temel okuma
becerileri 1k okulda kazandinlmaktadir. Nitekim ik Ogretim amaglarindan biride
“QOgrencilere Tirkgeyi dogru ve agik bir sekilde konusur, okur ve yazar” hale
getirmektir (MEB: 1968).

OKUMANIN TANIMI

1960°l1 yillarda Borel Maissonny okumayi, “yazili bir igareti anlamli bir
bigimde seslendirmek”olarak tanimlamig ve bu siirecin iki agidan ele alinabilecegi
vurgulamgtir. Maissonny’e gore birey okuma sirasinda bir dizi isaret seslendirir, yani
bir sifre ¢oziimleme teknigi kullamiir. Bir diger agidan ele alindiginda ise okuma iglemi
sirasinda bu yazili isaretleri anlamh bir gekilde seslendirilmesi de 6nem tagimaktadir
(Razon 1987: 16).

Okuma; yazmayi olusturan simgesel imleri seslendirmek ya da o imlerin

belirttidi diisiinceleri anlama eylemi olarak da tammlanmaktadir (TDK 1983: 111).

Harris ve Smith’in (1972) ise okuma tanimlan goyledir; “Okuma, okuyucunun
yazili bir mesajla iletisim kurmasi amaciyla yonlendirilmis bir dizi digiince islemleri
siirecidir”. Yazarlar bu tanimlarindaki “bir dizi digiince iglemleri” ile zihinsel ve algisal
becerilerin  okuma sirecinde rol oynadigimi vurgulamak istediklerini de
belirtmektedirler (Cohen, Plakson 1980: 365).

Yukandaki tanimlara benzer okumayla ilgili pek ¢ok tanum ve agiklamalar
vardir. Bu tanimlarin igerikleri arasinda en yaygin olan Ozelliklerinden biriside
okumanin pek ¢ok farkli becerileri kapsayan karmagik bir davranis oldugu inancidir.
Okuma stireci incelendiginde birgok zihinsel mekanizmamn bu siirece katildigi ve
bunlarin ayn: anda eggiidiim iginde ¢aligtiklan goriilir, okuma stireci sirasinda etkin rol
oynayan zihinsel mekanizmalar arasinda hafiza, dikkat, isitsel algilama, tst diizey dil

becerilerinin kullanimi1 vb. birgok mekanizma sayilabilir (Smith 1984: 3).



OKUMANIN GELISIMI

Okuma genellikle “her bir evrenin bir sonraki evrenin temelini olugturdugu bir
dizi evrensel gelisim” olarak goriilir (Cohen, Plakson 1980: 365). Bir bagka deyisle
okuma, “gelisimsel ve hiyerarsik bir siiregtir” (Tansley, Pankhurst 1985: 130).

Okuma ile ilgilenen uzmanlar okuma gelisimini anlamaya yonelik yaptiklar
caligmalarda okuma gelisimini asamalar halinde gosteren modeller gelistirmislerdir.
Uzmanlarin okuma siirecini anlamaya yonelik geligtirdikleri modellerin bir kagim

tarihsel bir perspektif ¢inde incelemekte yarar vardir.

Okuma Dbecerisinin  edimini  agiklamaya yonelik ¢aligmalar  yapan
aragtirmacilardan birisi Hinshel Wood’dur. Bu aragtirmact 1900’14 yillarin baglarinda
okuma ediminin i¢ asamada gergeklestifini ifade etmis ve bu asamalan soyle

tanimlamugtir;

[k agamada alfabedeki herbir harf gorsel hafizaya, kelimelerin yazimi da isitsel
hafizaya kaydedilir. Ikinci asamada birey kelimeleri, harfleri teker teker yazarak
okuyabilir. Uglincti asamada ise gorsel hafizalarin yiiklenmesi ve yavas yavas edinim
yer alir. Bu agama gegildiginde birey hafleri tek tek analiz ederek degil de her kelimeyi
ayr bir resim olarak tantyarak okuyabilir (Tansley, Pankhurst 1985: 130).

1980°’li yillarda Miles ve Ellis’in okuma bozuklugunu “kelime kodlama
bozuklugu”olarak tammlayan tezleriyle Hinshel Wood’un ilk agamasi arasmda ¢ok

biyiik benzerlikler bulundugu gortlmektedir (Tansley, Pankhurst 1985: 130).

Tansley ve Panckhurst, Vernon’un okumayr oOgrenim asamalarini §oyle
aktarmaktadir; “okuma ilk agamada tek tek harflerin sekillerinin ayiriminin yapilmasi
ve tanimlanmasi, ikinci agamada ses gekil elestirmesinin yapilmasi, daha sonra ise
kangik dizensiz bilesimlerin 6grenilmesi ve de tek tek kelimeleri guruplayarak anlamh

ciimlelerin yapilmasini gerektirir.” (Tansley, Pankhurst 1985: 130).



1970 yilinda Harris’in geligtirdigi okuma geligim asamalart okuma siirecinin
gelisimsel agamalardan olustugu varsayimiyla hareket eden yaklagima bir 6rnek tegkil

eder. Harris’in gelistirdigi okuma geligim agamalar: gunlardir;

1. Asama: Okumaya hazir olma

2. Asama: Okuma edinimine baglama (nasil okuyacagini 6grenme)

3. Asama: Okumanin bagarilmasi ve hizlica gelismesi

4. Asama: Temel okuma becerilerinin zenginlegtirilmesi

5. Asama: Ust diizey okuma becerilerinin gelistirilmesi (Lerner 1976: 235;
Cohen, Plakson 1980: 366)

1. Okumaya hazir olma

Birinci agama dogum ile baglar ve okumanin baslangicina kadar sirer. Bu
asamada dinleme ve konugma gibi dil becerilerinin, motor becerilerin, isitsel ve gorsel
algilamanin, kavram geligiminin ve dikkatini bir konu tzerinde odaklagtirabilme
becerilerinin okumay1 6grenebilmek i¢in yeterli olgunluga ulastift bir dénemdir
(Lerner 1976; 235).

2. Okuma edinimine baslangi¢

Bu asama genellikle ilkokul birinci simfta gegerlidir. Bununla beraber
cocuklarm bireysel farkliliklarini da g6z 6niinde bulundurdugumuzda bu asamay: kimi
gocugun ana okulu diizeyinde, kimisinin de ilkokul ikinci yada tigiincti sif diizeyinde

gectigl gorulir.

Bu agamadaki cocuklar tipik olarak gorsel kelime dagarcifini geligtirmeyi,
harflerin gorsel sembolleri ile seslerini eslestirmeyi ve bir sayfadaki satirlart soldan saga

dogru 1zlemeyi 6grenir (Lerner 1976: 236).



3. Okuma becerilerinin hizh gelisimi

Bu agama bir énceki asamanin geligmis hali ve uzantisi olarak ilkokul 2. ve 3.
sinif diizeyinde ortaya ¢ikar. Artik bu agsamada gocuk st diizey kelime tanima
becerilerini hizla gelistirir. Farkh tipteki baglam ipuglarini kullanmada bagarili hale
gelir ve sessel-yapisal analiz teknikleri olusturur. Boylece ¢ocuk 6grendidi sessel
genellemeleri gelistirir. Bu asama daha sonraki okuma gelisiminin temellerini

olusturur (Lerner 1976: 236).
4. Temel okuma becerilerinin zenginlestirilmesi

Bu agamaya ilkogretimin ortalarina dogru ulagir ve bu asamada gocuk alt
siniflarda edindigi temel becerilerini gelistirerek zenginlestirir. Artik ¢ocuk zevk igin
okumaya baglar fakat halen bu siireg iginde yer alan kurmaca metinlerin diginda kalan

yazili metinleri okumak i¢in yonlendirmeye ihtiyag duyar (Lerner, 1976: 236).
5.Ust diizey okuma becerilerinin gelistirilmesi

Okuma becerilerinin gelisimi ilkokuldan sonra da devam eder. Bu okumada
problemi olmayan gocuklan iginde gegerlidir. Ogrencinin etkili bir okuma becerisi
edinebilmesi igin ortaokul ve lise yillart siiresince de rehberlige ihtiyact vardir. Aslinda
okuma becerileri higbir zaman mitkemmel bir hale gelmez. Kisi {niversite 6grenimi
sirasinda ve yetigkin hayatta bile Gst diizey okuma becerileri geligtirmeye devam eder.
Daha ist diizey okuma-anlama becerilerinin gelisimi, ¢alisma becerilerinin geligimi,
okuma hizinda artig ve farkli amaglarda okumadaki esneklik becerisinin gelisimi, orta

ogretimin sorumlulugundadir (Lerner 1976: 236).

Etkili okuma becerilerinin kazanmilmast yolunda atilmasi gerekli adimlan
tanimlayan Harris’in de vurguladi1 gibi “okuma edimine baglangi¢” agamas: geligimin

diger asamalarina bir zemin tegkil etmesi bakimindan buyiik 6nem tagimaktadir.



OKUMA SURECI ILE ILGILI YAKLASIMLAR

Okuma becerisinin kullamminda oldugu kadar edinimi sirasinda da gorsel,
isitsel algillama, hafiza, st dizey dil becerileri, dikkat vb. gibi bir¢ok =zihinsel
mekanizmanin esgidiim iginde ¢alistif1 1y1 okuyucularda “okuma nasil olur?” sorusuna
cevap arayan aragtirmaciar bunu agiklamaya yonelik G¢ yaklagim gelistirmislerdir.
Bunlar; okumay1 agagidan yukariya bir siire¢ olarak goren yaklasim, okumayi
yukandan asagtya bir stireg olarak goren yaklasim ve okumay etkilesimsel bir siireg

olarak goren yaklasimdir.

1. OKUMAYI ASAGIDAN-YUKARIYA BIR SUREC OLARAK GOREN
YAKLASIM

Problemsiz okuyucularda okumanin nasil gergeklestigini agiklayan birinci
goriigtekiler okumay: “asagidan-yukartya” bir siireg olarak tanumlarlar. Bu goriise gére
okuyucu yazih metni su asamalardan gecerek okur; okuyucu sayfada bulunan ilk
kelimeye yonelir ve bu kelimeyi gorsel sistem araciligr ile harf harf analiz eder,
kelimede yer alan her harf sese doniistirilerek kelime sessel olarak ifade edilir,
kelimenin sessel olarak ifade edilmesi okuyucunun hafizasinda kayith olan anlama
ulagmayt kolaylagtirir, bu sekilde ciimlede yer alan bitiin kelimeler analiz edilir ve

sonra ciimlenin anlami ytklenir (Jorm 1985: 22).

Bu goriisiin agagidan yukanya olarak adlandirilmasinin nedeni okuyucunun
okumaya asagidan, yani, metni kelime diizeyinde, kelimeyi de harf diizeyinde ele alip
harfleri tek tek taniyip analiz ederek baslamas, iist seviyelere (yukan) dogru, parganin
anlamini verinceye kadar ¢ikmasidir. Okumayla ilgili bu goriis oldukga diizenli ve
mantikli gorilmekle beraber, bu gorugiin elestii aldifi noktalar oldugu da
belirtilmektedir.

2. OKUMAYI YUKARIDAN-ASAGIYA BIR SUREC OLARAK GOREN
YAKLASIM

Okumanin nasil gergeklestigini agiklayan bir diger gonig digerine kargit olarak
gelistirilmis olan okumanin “yukandan-agagiya” dogru isleyen bir siire¢ oldugu



gorisiidiir. Bu goriige gore okuyucu oncelikli olarak yazili sayfadakilere beklentilerince
yonelir. Okuyucu genel dinya bilgisini, dil bilgisini okumakta oldugu sayfadakilere
beklentilerince yoneltir. Yani okuyucu genel diinya bilgisini, dil bilgisini ve okumakta
oldugu sayfada bulunan bilgilerle ilgili bilgisini kullanir. Okuyucunun bu beklentileri
umduklarini ya dogrulayacak yada ciriitecek sekilde yonlenmesine yol agar.
Asagidan-yukar1 gortisinin tersine okuyucu harf harf ya da kelime kelime ilerlemek

yerine sadece beklentiyle ilgili segerek okur.

Okumay1 yukaridan-agagiya bir siireg alarak goren goriig ile okumay1 agagidan
yukar1 bir siireg olarak goren goriis birbirtyle kargiastirildiginda okumayi yukaridan -
agafya bir siire¢ olarak goren goriis daha basitlestirici ve siireci hizlandirict bir goriig
olma ozellifi tagimasmma ragmen bazi agilardan yetersizlikleri olduguda goriiliir. Bu
okumada etkililik saglanamayacagidir. Okunan parga ile ilgili siirekli olarak beklentiler
geligtirip onlart sayfa iizerinde snamak okuyucu igin ¢ok etkisiz bir yol olarak
goriilmektedir Jorm 1985: 23).

3. OKUMAYI ETKILESIMSEL BIR SUREC OLARAK GOREN
YAKLASIM

Okumayla ilgili bu iki gorise karst Gglnct bir goris gelistirilmigtir.
Guinimiizde en ¢ok kabul goren bu goriiy okumanin etkilesimsel bir siireg¢ oldugunu
savunmaktadir ve bu goriis okumayla ilgili diger her iki goriigiin en 1yi yonlerini alarak
aciklamalar getirmigtir. Literatiir incelendiginde figlincii goriisiin adnin “etkilesimsel
g6rug” olarak gectigi gorilmektedir. Bu goriigte bilgi agagidan baglayarak once
harflerle, sonra kelimelerle, sonra da ciimlenin anlamiyla olacak sekilde ilerleyerek
gelisir. Ancak okuyucunun aym zamanda yukardan-asagiya dogru inen belli
beklentileri de vardir. Boylece analiz edilmekte olan ciimlenin anlamiyla ilgili
beklentiler siireci daha agag1 kelime seviyesinde etkili olur ve benzer sekilde ele alman
kelimeyle ilgili beklentiler kelimeyi de harf seviyesinde etkiler. Ancak bu son goérisiin
farkli yoni sudur; beklentileri sadece dili anlamanin en st seviyesinde degil ayni

zamanda kelime ve harf tanima gibi alt seviyelerde de goriilir (Jorm 1985: 25).
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Bu baglamda, okumanin en temel amaciun okunan metnin anlamint gikartmak
oldugu gergeginden hareketle bu amaca ulasmadaki en Onemli asamamn tek tek
kelimelerin anlamlarim bilmek oldugunu soyleyebiliriz. Ancak bunun yukanda
belirtilen etkilegsimsel goriig paralelinde okurken her kelimenin anlamim gikararak

okudugumuz anlammna gelmedigini de hatirlatmakta da yarar vardr,
OKUMA ve ANLAMA ILISKIST

Okuma, duyumdan algiya, anlamadan muhakeme yeteneZine kadar bitiin
zihinsel etkinlikleri igeren bir siirectir ( Crowder 1982: 25). Bir siir okumak ve ondan
zevk almak veya bir bilgisayar programi el kitabii okurken anlamaya galigmakta bir

okumadir.

Gibson ve Levin (1975) okumay1 metinden bilgi ¢ikarmak olarak tanimlarlar.
Burada anahtar kelime “bilgi” dir. Alfabeyi tanmima, sesleri heceleri ¢ikarma, bunlari
birlestirerek kelimeleri dogru olarak okuma beceriside 6nemlidir. Ancak okumayi

meydana getiremez. Okuma, anlama ve yorumlamayi kapsar.
Okumay 6grenme iki biiyiitk gurupta incelenebilir;
1- Yazli metindeki kelimeleri ¢oziimleme (Decoding)
2- Ciumlelerden, paragraflardan anlam g¢ikarma (Comprehending)

Coziimleme; harf tamima, harf- ses iligkisini kurma, parcalart ve kelimenin

tiimiinii meydana getirmek i¢in sesleri harmanlama ve kelimeleri tanimadir.

Anlama; kelimelerin herbirinden anlam ¢itkarma (Serrantic) anlam baglaminda
ciimleyi kurma, s6z dizini (Syntactic) baglasmasinda ciimleyi kurma, 6nceki cimlenin

ozii ile baglastirmaktir (Fishbein 1984: 335).

Cocuklann gok az harflenn 6grenmekte gigliikle karsilagabilir. Asil gii¢ olan
harf ve ses kargtiimi 6grenmek bu sesleri birlestirmektedir. Okumaya ilk baglayanlar

dikkatini ¢oziimlemede yogunlagtirdiklari igin anlamada bagarisizliga ugrarlar.
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Coziimleme becerisini iyice kazanmadan dikkatlerini anlama igin yogunlastirirlarsa bu

seferde okuma yanlslars gorilir.

Cocuk okuma becerisini kazandiktan sonra ¢éziimleme siireci otomatik olarak
yiiriir. Ancak tanimadidi kelimelerle karsilaginca bilince ¢ikar. Artik gocuk anlamayi
geligtirme stratejilerine agirhik verir,okuma becerisini ilerletirken de kendisini zihinsel

ve dilbilimsel agidan gelistirir.

Okuma 6Zrenimine ¢agdas yaklagim anlamayi ilk plana gikarmaktadir (Robison
1983: 327). Anlama siirecinin dnemli unsurlari: Iyi bir kelime haznesi, genel bilgi ve
organize olmus becerilerdir. Yazt sisteminin fonetik olusu okumanin baglangicinda
kolayhik saglamaktadir. Okumada ilerledikge Tiirkce ve Ingilizce 6grenirken goriilen
¢oziimleme hizi farkliligi da ortadan kalkmaktadur.

Okumayr 6grenme, c¢ocufun en Onemli etkinliklerinden birisidir. Okuma
zihinsel bir siiregtir, kisa bir mesajdan anlam ¢ikarma ve g¢evredeki dunya hakkinda
bilgi edinmedir. Anlama olmadan okuma higbir deger tasimaz. Birgesit igten konusma
olan okuma, okuyucunun zihin geligiminde belirleyici rol oynar. Bu nedenle okumay1
ogrenen gocugun disiincesi dikkati ¢cekecek kadar gelisir. Yasamdaki diger kazanglar

gibi okuma da bir kez 6grenildikten sonra olagan kabul edilir.,

Giniimiizde diinyanin pekgok iilkesinde oldugu gibi bizde de kronolojik yas
okuma Ogrenimine baglamak igin baghca 6lgiidir. Ulkemizde bu 6lgii alti yagidir.
Ulkemizde gesitli sosyo ekonomik ve kiiltiirel gevrelerde gelisen, aym yaslarda okula
baglayan g¢ocuklarinda ilk okuma ve anlama basarisindaki farklilasmanin nedenlerini
belirlemek, basarisizlik nedenlerini bulmak egitimde firsat esitlifinin saglanmast
bakimindan o¢nemlidir. Okuma-anlama bagarnisini  etkileyen faktorler sunlardir;

Sfizyolojik faktorler, duygusal faktorler, gevresel faktorler, zihinsel faktorler

Fizyolojik Faktorler
Genel olgunluk
Cinsiyet
Norolojik faktorler
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Beyin Gstinlugi
Gorme
Duyma konugma
Duygusal Faktorler
Kisilik
Motivasyon
(evresel Faktorler
Sosyo ekonomik kogullar
Kiiltiirel kogullar
Zihinsel Faktorler
Zihinsel] yas ve zeka
Algisal yetenekler
Gorsel ayrimlagtirma, igitsel ayrimlagtirma
Algisal gelisim
Ayrintih muhakeme yetenekleri (Beard 1988: 65)

Bu konuda otorite olan ve ve detayl aragtirmalar yapan Downing ve Thockray
okuma ve anlamada zihinsel faktorlerin anahtar oldugu gériisiinii ortaya koymuslardir.
Ik bakista okuma galismalarinda gorsel aynmlasmamin Snemli bir etmen oldugu
diigiiniilebilirsede isitsel ayrimlagtirma okuma basanisi ile ¢ok yakindan iligkilidir.
Birgok aragtirmacinin da belirttigi gibi okuma gorsel girigli bir dinlemedir. Bir bagka
deyisle gorsel ayrimlagtirmadan daha 6nemlidir.

Margaret Clark 1976 yiinda okuyan ¢ocuklarda yaptigi bir aragtirmada basarili
olan gocuklarin ¢ok erken yaslarda gevredeki yazilan tamdifina dikkat ¢ekmistir.
Burada ¢ocuklar kelimelerin gorsel modellerini belleklerine yerlestirmek suretiyle
kelimeleri tanurlar. Kendisiyle konusulan ve konugma firsat1 verilen gocuk kelimeleri
soyleme ve duyma deneyimleri ne kadar ¢ok olursa o kadar bagarili olur. Margaret
Clark, zihinsel agiklign onemine deginerek erken okuma yazma igin kitaplarda
deneyim ve okuma hazirlig1 becerileri kazandirmanin gerekliligini vurgular. Clark’in
calismalari bize olaym dil gelisimi baglamindaki onemini hatirlatir. Ayni zamanda

kararli, bir ev ortaminda, bu ortamda sadece gocukla konusma degil, okumaya hazirlik
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igin ona giivence veren yiireklendiren anne babaya olan gercksinimden s6z eder.
Cocuklara erken yaglarda baglayan kitap okuma erken okuma basarisini destekler.
Cocuklarin bir kismm hikayelerle reklamlarla, harf oyunlaryla cezbedilir. Ozellikle
erkek cocuklarin araba markalari, televizyon film kahramanlari, marketlerdeki
maddelerin isimlerine duyarlidirlar. Belkide hergeyden 6nce yazinin anlamim sezecegi

dogal durumlarin iginde olmasi en d6nemli etkendir (Clark 1983: 24).

Okuma 6grenmek i¢in okul 6ncesinde ailenin gocuga ayirdigi zamanin degeri
¢ok oOnemlidir. Bu zaman zarfinda ¢ocuga ailenin yagaminda okumanin yerini
hissettirmesi, konusmasi, okumasi, sorularina yanit vermesi, bu konuda atilmis olumlu

adimlardan bindir.

Okuma yazma gelisimi gocugun diinyaya geldigi ilk yillarda baglar. Ik
evrelerinde ¢ocugun ilgisi dogrultusunda hicbir baski olmadan ilerler. Cocuk bagar
i¢in eline gegen firsatlart degerlendirir. Anne baba ile paylastigi etkinlikler okuma

yazma gelisimindeki mitkemmelligi arttirir,

Cocuga hikayeler okumak, anlatmak, fikirlerini soylemek i¢in onu tegvik
etmek, dil ile ilgili oyunlar oynamak, siirler yazmak, evde kuklalar yapmak, ¢evrede
olup bitenler hakkinda konusmak g¢ocugu okuma konusunda yiireklendirmek onu
okumaya hazirlar. Okuma Ogrenmede ¢ocugun okuma sirecine getirdigi bilgiler

okuma basarisinda en biiyiik etkenlerden biridir.

OKUMA ve (OCUK

Cocuklarin okuma hakkinda 6grenecekleri gok sey vardir. Ornegin yaz
okunur, resim bakilir, farkli yazilar farkli okunur. Kitaplar 6nden arkaya dogru
okunurken, gazetenin, telefon rehberinin 6nden arkaya dogru okunmast Onemli
degildir. Gorililyor ki ¢ocuklar okuma hakkinda bir takim kurallann varligimni

okumaya baglamadan 6nce kabul ederler.
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Cocuklarin ¢evresi okur yazar insanlar ve ¢esitli yazilar ile kusatilmugtir.
Cevresindeki yazilar yetigkinler tarafindan okundugunda harflerin diziligi, onlarin
kendilerine sunulusu, buyikleri, kiigiikleri, c¢ocuklar1 anlamdan daha ¢ok
ilgilendirmektedir. Yani gorsel carpict ipuglart kelimeleri okumalarina yardimci

olmaktadir.

Mc Gee ve Lomax, (1986) ¢ocuklanin harflerin dizilisine hassas olduklart
goriigiinit  desteklemigtir. Bakkal malzemeleri igeren bir listede okuma yazma
bilmedikleri halde bazi kelimeleri tanityarak gorsel ipuglarini anlam ipucu ile

birlegtirerek okumuglardir.

Mason (1980) gevredeki kelimeleri okumanin gergek okuma i¢in énemli bir
temel teskil ettiini vurgulamustr. Cocuklarin ¢evrede gordiikleri kelimelerle
ilgilendiklerini ve sadece bu kelimeleri tammak degil, yaz1 ile ¢agrisim yapan dil ve
harf ipuglarina hassas olduklarina dikkat gekmistir. Cocuklarin okuma becerisini kolay
kazanabilmeleri igin, okuma ile ilgili kurallardan haberdar olmalan gerekmektedir.
Burada s6z konusu olan yazi ile ilgili kurallari 6grenmektir. Okuma soldan saga,
yukaridan agagiya, onden arkaya dogrudur. Aym zamanda noktalama isaretleri ve
tamlamalarda bu gruba girerler. Cocuklarin kitaplarla ve g¢evredeki kelimelerle
deneyimleri arttikca bu ozellikler dikkatlerini gekmektedir. Ayrica ¢ocuklarin okuma
stirecinden de haberdar olmalar gerekir. Okuma 6grenmenin 6énemli sathalarnindan birt
zamanla gocugun okumasinin ne anlama geldigini nigin kullanildigini anlamasidir. Bu
sirecin sonunda ¢ocuk okumayi nesretmekten, ¢izgi ¢izmekten, gormekten ayurt
edebilmektedir. Kelimeler ve harfler yazinin 6nemli unsurlaridir. Okuma stirecinden
haberdar olmak okuma ogrenimini etkileyen faktorlerden birisidir. Okul 6ncesinde
¢ocuklara sorulan sorular yetigkinin okuma nosyonuyla ilgilidir. Cocuklar okula ilk
bagladiklari zaman yazi ve okuma ile ilgili bir takim kesin olmayan bilgilere sahiptirler.
Fakat bu sonuglara dikkatle yaklagmak lazimdir. Cocuklarin biytik bir olasilikla ifade
edebildiklerinden daha fazla bilmektedirler.
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Cocugun okula baglayana dek gegirmis oldugu deneyimler, zeka diizeyi, okul
oncesi 6gretim gonip gormemesi, okuma-anlama basarisini etkileyen bashca etmenler

oldugu bilinmektedir.
OKUMA ALISKANLIGI

“Okuma aligkanhifi”, “okuma becerisini” hayati boyunca siirekli ve diizenli
kullanan ve bunu amaglarina ulagmada bir arag olarak goren kisilerin okuma eylemidir
diyebiliriz. Okuma aligkanlii okumay1 6grenmek kadar kolay elde edilmez. Okuma
aligkanhigini kazanmay etkileyen kigisel ve gevresel birgok faktorler vardir. Okumay1
stirekli ve diizenli bir gekilde gerceklestiren insanlarin da bir yilda okuduklar kitap
sayistna gore ne derecede okur oldugunu gosteren belirlemeler vardir. Bu

belirlemelere gore;
“Cok okuyan okuyucu”; bir yilda 21 veya daha fazla kitap okur.
“Orta diizeyde okuyan okuyucu”; bir yilda 6-20 kitap arasinda kitap okur.
“Az okuyan okuyucu”; bir yilda 1 ile 5 arasinda kitap okur.

Cocuk yasta elde edilen okuma becerisi, okuma aligkanligin: elde etmek iginde
atilmis bir adimdir.“Zira bu yetenek ilk okulda ortaya ¢ikar, orta okulda gelisir, lisede
ise bu yetenege yon verir” (Yavuz 1987: 267).

Bu nedenle okuma alisgkanligi elde etmis bir topluma ulagmak icin, ilkokul
seviyesinde ki ¢ocuklarin okumaya karst davramsglarini gok dikkatli incelemek ve
ozenle okumaya kargi ilgilerini arttrmamiz gerekir. Dolayistyla gevresinden gelen
uyarilar ve gozlemler ile hareketlerini gekillendiren ¢ocugun, okuma aligkanliini
kazanmasimin 6ncelikle kendi okuma yetenegine, ailesine ve toplumsal etkilerine bagl

oldugunu unutmamaliyiz.
OKUMA ALISKANLIGINI ETKILEYEN FAKTORLER

Okuma aligkanlifi kazanmanin en tenel 6gesi okumayi sevmektir. Kitab1 seven

kisi, kitabin ona verecedi yararlar1 anlamig kigidir. Fakat kitabi sevmek ve siirekli
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okumak i¢in bazi faktorler vardir. Bu faktorlerin baginda okuma yeterliligi gelir.
Okuma vyeterliligi; “yalmiz gocuklarin degil yetigkinlerin de okuma aligkanhklarini
etkileyen faktordir” (Mc Clellan 1977: 46). Okumada zorluk ¢eken bir insan
okumanin tadina varamayacaktir. Okumada zorluk ¢eken bazi kisilerde oldugu gibi
normal bir beyne sahip oldugu halde harfleri bir araya getirme becerisine sahip
olamamanin diginda, yeterince okuma faaliyetini gergeklestirememekten bagka bir sey
degildir. Ancak bu kigilere okuma aligkanhigi kazandirmadan 6nce okuma yeterliligine

ulastirmak gerekir. Rahat bir okuyucu olduktan sonra okuma aligkanlig1 kazanilir.

“Cocugun biyudign aile ortami”; kitap okumayi etkileyen, dolayisiyla okuma
abgkanh@inin kazamlmasinda rol oynayan faktérlerin bagindadir. Aile gocugun
okumasini olumlu veya olumsuz etkilemektedir (Saglamtung 1989: 11-12). Aile
fertlerinin okumaya karst tavirlan, kiiltiirel birikimleri, evde okuma aligkanhiginin yeri
¢ocugun okuma alikkanligini kazanmasinda oldukga belirleyicidir. Cevresinde siirekli
kitap veya basili materyali okuyan bir anne baba ile biyiiyen ¢ocuk kitaba karg: ilgisiz
kalmayacaktir. Okuma aligkanligima sahip bir anne baba c¢ocugunu kitaptan uzak
tutmayacak, gesitli vesilelerle kitapla bulusturacaktir.

Ailenin kitap alim giici de ¢ocufun okuma aligkanliimi kazanmasint
etkilemektedir. Ancak yapilan aragtirmalara gore llkemizde ders kitabi diginda
olduk¢a pahali olan ansiklopedilerin en fazla satilan yaymlar oldugu gorilmustir
(Soysal 1988: 152). Bu da ailenin kitap okuma aligkanlifi kazandumada ekonomik
yonden yetersiz bir aile kitap okuma aligkanhini kazanmigsa, gocugunu kutiiphaneye
gonderecek veya yollayarak bu aligkanlii kazandirabilecektir.

(19595

Aileden sonra okul g¢agmna gelen ¢ocugun okuma aligkanlhigim “egitim
yontemleri ve okul gevresinin okuma politikas:” belirler (Cartel 1986: 4). Cocugun
okumanin tadima varabilmesi igin kitab1 yasamda kopuk, sikici, tek diize bir ders araci
olarak gormemesi gerekir. Bu da aragtirmaya yonelik hayat tecriibesini arttiric1 glincel

bir egitimi gerektirir:
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Okudugu kaynaklarla kendine gliven, bir topluma girme, sevme ve sevilme,
oyun ve degisiklik, Onemli isler bagarmak, saygideger olmak, i¢ giidiilerini

kuvvetlendirmeleri gerekir.

Bu degerlere ulagmak igin sirf ezbere dayanan ders kitaplari ile sinirh bir egitim
yeterli degildir. Okumay1 arzulamalan igin ddevler yeterli bir neden degildir. Iyibir
egitimin yanisira hayati tanimalart ve gergegi arastirma arzusunu hissettiren bir egitim
politikasi gerekmektedir. Bu nedenle ailede baglayan kitapla taniyma, okulda devam
etmelidir. Ayrica ogretmenler sadece ders kitaplar1 degil, giir, roman, hikaye tarzinda
kitaplardir. Kiitiphaneciler ise kitaptan yararlanma yolarni ogretip, ¢ocuklarm
seviyelerine gore kitaplarla bir araya gelmelerini saglamalidirlar. Bu nedenle okul

kitiiphanelerine biyik gorevier dilsmektedir (Mc Clellan 1977: 46).

Okul kutiiphanesinin bulunmadift okullarda halkin serbest¢e yararlandig: halk
kiitiiphaneleri ve bunlara bagh birimler 6grencilerin okuma aligkanliklarini etkileyecek

ve ¢agdas egitimde en biyiik yardimcilar olacaktir.

Her insan yas, egitim seviyesi, kulttirdi, aligkanliklar, amaglar, zevkleri ve
i¢inde bulunduklan imkanlar yoniinden farkli kisilik ozellikleri gostermektedirler. Bu
nedenle kiitiiphaneler okuyucusuna uygun kitabi bulmak ve onlann bu kitaplarla

tanigtirip okuma zevki ve aligkanlifi vermek zorundadirlar.

Okumay1 etkileyen faktorlarin bir digeri de “okumaya aynlan zaman
yeterliligidir”. Gunumiz egitim politikasinda gereksinim olan bilgiye duyulan ihtiyag
sadece egitim i¢in gerekli oldugu siirece okumanin bir aligkanlik haline gelmesi
imkansizdir. Temel egitimin alindig1 ilk yillardan itibaren gocugun okuma ig¢in zaman
ayirma gerekliligini ve becerisini saglamak gerekmektedir. Bu, okumanin bilgi, beceri
ve pratifini arttirmada nedenli 6nemli oldugunun farkina varmug bir toplumla

gerceklesir.

Okumanin aylaklik oldugunu diigiinen bir toplum iginde bireyler kitap okumak
i¢in zaman ayirmayacaklardir (Soysal 1988 154).
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Oysa fiziksel giictin, islevsel hale gelmesi ancak diiginme yetenegini iyi
kullanan bir beyinle saglanir. Boyle bir beyinin yaraticisi kitap okumay her firsatta 6n
plana ¢ikartan, okuduklanim pratikte uygulayan kigidir. Gelismis toplumlarda kitap
okumak i¢in zaman ve yer kisitlamas: kalkmis, otobiis duraklan bile kitap okunacak

yerler olmustur.

Bireyin “i¢inde bulundugu toplumun kitaba bakig agisi” da okuma ahigkanliin
etkileyen faktorlerden biridir (Dale 1979: 90).

Kitap okumanin zaman kayb: oldugunu diisiinen, maddi varliklarin degerine

inanmig bir toplum okuma aligkanliginin kazanilmasinda ¢ok biyiik bir dez avantajdir.

“Devletin okumaya bakis agist” da okumayr etkileyen bir faktordir. Zira
okuma aligkanliginin kazanilmas: ve siirdiriilmesinde ¢agdaglasma yolunda okumanin

Onemine inanmus tutarh bir devlet politikas: gerekmektedir (Mc Clellan 1977: 47).

Devlet oncelikle vatandaglarm egitim sorumlulugunu tizerine almigtir. Bu
nedenle tilkesindeki insanlan hiir iradeye sahip kisiler olarak yetigtirme, demokrasinin
gereklerini yerine getirecek vatandagslar olarak egitmek ve onlarn daha iyi yasam
kosullarint elde edebilecek bilgi ve beceriyt kazanmalarini saglamakla yikimlidiirler.
Bu becerileri kazanmanin yolu ¢agdas bir egitimle ve dolayistyla kitaba verilen 6nem
derecesine gore gerceklesir. Okumanin 6nemini anlamug bir devlet politikast basili
materyalle vatandaginin i¢ ige olmasini saglar. Giinimiiz gelismis toplumlari kurulug
yillarinda yonetimlerin destegi ile halkina okur-yazar olmaya ve okumaya itmis,
bilgilerle donanmig bir beyinden alinacak i giiciiniin ¢ok daha verimli olacagina

inanougtir.

“Kitle iletisim araglart” min da okumayr 6zendirmedeki katkisi ve bagarist
okuma aliskanhigini kazandirmada ¢ok onemli bir faktor olugturmaktadir (Dale 1979:
91).

Televizyon, radyo gibi genig kitlelere hitap eden araglar okuma fikrini
insanlarin zihnine ¢ok daha kolay yerlestirebilirler. Okumay1 ve dolayistyla basili

materyali 6zendirici, tanitic1 yayinlarin yararn buyiiktir.
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Bunlarla birlikte basii materyalin ¢ekiciligi ve okuma nedenine uygun
materyali bulmak da okuma aligkanhigini etkileyen faktorlerden biridir (Dale 1979:
91).

Ozellikle gocugun ilk karsilasaca@ kitaplarin gok 6zenle hazirlanmus yayinlar
olmasi gerekir. Bu donemde sikici, tekdiize ve gereksiz bulunan kitap daha sonra tim
yasami etkileyecek ve kitaplari boyle gormesine neden olacaktir. Yalmz g¢ocuk
kitaplarin yetigkinlere hitap eden kitaplarin da 1yi basim niteliklerine sahip kitaplar
olmasi gerekmektedir.

Bilgiye duyulan istek, sosyal statii, prestij, sikintidan kurtulmak, yaratici
dtstinceyi, hayal glicini gelistirmek, kelime diinyasim1 zenginlestirmek gibi nedenlerle
okuma isteginde bulunan kisinin kendi dilinden veya anladigi dilde kitaplara
ulasabilmesi okuma aligkanliginin kazanilmasi ve sitirekliliinde 6nemli bir faktordiir
(Alemna 1982: 110).

Bu konu oncelikle azinbklarin ve bulundugu ilkede, o tlkenin dilini
konusamayanlar igin ¢ok onemlidir. Bunlar iilkemizdeki yabancilar olabilecegi gibi,
bagka iilkelerde yasayan vatandaglarimizda olabilirler. Bu gibi durumlarda
kiitiphanelere gok biiyiik gorevler digsmektedir. Bagka dildeki yayinlarin pahalilig ve

yetersizlii gbz oniine alinirsa, etkin bir kiitiphane hizmeti ile bunu 6nlemis oluruz.

Yalniz bu gibi durumlarda degil, okuma ahigkanhifinin yaratilmasinda biyiik
gorevleri Ustlenen etkin kiitiphane hizmetleri okuma aligkanlimnin kazanilmasm
direkt etkileyecektir (Cuninghame 1989: 34)

Her tiir kiitiiphane, okuyucusunun okuma aligkanligin1 kazanabilmesi igin arag
almak zorundadir. Ozellikle herkesin kullanimma agik olan halk kiitiiphaneleri okuma
ahigkanligl kazandirmada iki kat daha fazla sorumluluga sahiptir.

Giiniimiizde 6grenim biiylik dlgiide okumaya yanmaktadir. Bu nedenle okuma
becerisini kazanmadan o3renmenin gergeklesmesi miimkiin degildir. Ogrenmenin
olabilmesi i¢in birgok unsurun bir araya gelmesi gerektigi gibi, okuma da bir araya

getirilen bazi farkh becerilerin edinimini gerektirir. Bu beceriler arasinda gorsel ve
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isitsel algi, hafiza, dil becerisi, dikkat gibi farkh psikolojik siiregler sayilabilir.
Okumanin dayandif: psikolojik siireglerin herhangi birindeki bozukluklar probleme
sebep olur. Farkli okuyucularda farkli psikolojik siireglerden kaynaklanan okuma
problemlerine rastlanabilir. Bir tek tip bozukluk tim zayif okuyucular igin
genellenemez (Vernon 1980: 588).

Okumay: etkileyen psikolojik siireglerden dikkat, okuma becerisinin
ediniminde 6nemli bir yer tutmaktadir. Okumay: etkileyen biitiin siirecler énemlidir ve
birisi olmadif zaman okuma becerisi tam olarak kazamlamaz. Burada arastirmanin
konusu ile ilgili olan dikkat siireci iizerinde durulacaktir. Dikkat okuma becerisini
tamamlayan siireglerden birisi oldugu i¢in okuma ile dogrudan baglantiidir. Dikkatin
olmadi81 yerde okuma, dolayistyla 6grenme tam manasiyla gergeklesemez. Bu nedenle
aragtirmanin bu bolimiinde dikkat ve dikkati etkileyen en 6énemli faktérlerden ADHD

tizerinde durulacaktir,
DIKKAT

Dikkat 1lgili literatiirde gesitli sekillerde tanimlanmaktadir. Asagida bunlardan

birkagina yer verilmigtir.

“Uyariciyla meggul olma hususundaki segmeyi idare eden mekanizma

operasyonlarina dikkat denir” (Ozakpinar 1987: 20).

“Dikkat hatt1 zatinda idrakin 6zel ve segici bir sekil olarak, zeka fakiiltelerinin
digardaki bir objeye veya stimuluse dondiiriilmesi ve teksif edilmesidir”’(Adasal 1964 :
109)

“Dikkat, distince konusu olan sey iizerinde zihin yetilerinin toplanmasidir.”

(Topgu 1954 : 31).

“Birgeyi anlamak veya veya birgeyi bagarmak igin organizmanin ayarli, uyanik

ve hazir duruma ge¢mesi demektir” (Arisoy 1970: 86).
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“Dikkat, periferik olaylarin oynadigi role ragmen, ancak bazen Kkaslarda

devam eden, tam manastyla merkezi ve beyinsel bir tepkidir” (Guillaume 1970 : 211).

“Diigiince zeka, algi ve tasavvurun psikolojik fonksiyonlarmin guurlu olarak

faaliyete gegirilme derecesine dikkat denir” (Ozcan 1987 : 177).
DIKKATIN VARLIGI

Algillamak veya diginmek olsun biitin bilgi siiregleri nesnelere (objelere)
yonelmistir. Bu siiregler nesnelerin kendi i¢inde vardir. Birsey algilanir, birgey
hakkinda dugtnilir, birgey tasavvur edilir veya o hayal edilir, vehmedilir. Boylece algt
olmayan algldanir ve diisiince olmayan disiniiliir. Bunlan algilayan, diisiinen bir

sahsiyet olan insan yapar.

Dikkatin 6zel bir muhtevas: yoktur; dikkat, algi ve distince gergevesinde ifade
edilir. Dikkat bilinen bitiin bilgi stireglerinin ve bir nesneye yonelen faaliyet olarak

bunlarin 6bir tarafinda ortaya ¢ikar.

Bu bakimdan 6zne ve nesnenin karsilikli miinasebetini yansitan dikkat, iki
tarafli Ozellige sahiptir. Bir taraftan dikkatin kendisi nesneye yonelir, 6te yandan
nesne, dikkati kendi tarafina ¢eker. Dikkatin su veya bu nesneye yoOnelmesinin
sebepleri yanliz 6znede degil, aym zamanda nesnede de bulunur. Fakat dikkat 6znede
bulundugundan daha az nesnede bulunmaz, dikkat daha ¢ok 6zne ile iligkide bulunan

nesnede ve nesne ile iligki i¢inde olan 6znede bulunur.

Fenemonolojik agidan dikkat, genellikle belli bir konuya bilincin tercih edilmig
olma yonelmiglifi olarak karakterize edilir. Bu yonelmede bilincin 6zel agiklik ve
aydinligr soz konusudur. Segici yonelmiglik dikkatin asil 6zelligidir. Dikkatin iki

konudan biri Gizerinde yogunlagtiriimasi ve digerinin gézardi edilmesidir.

Dikkat, faaliyetle gok siki bir gekilde iligkilidir. Baglangigta ozellikle erken
gelisim asamalarinda dikkat dogrudan dogruya pratik faaliyetle ilgili olan
davramgtadir. Dikkat oOncelikle 6zel uyanikhk, ilk ve en iyl sinyale davramgta

bulunmaya hazirlik, bu sinyali, davramigin butiinliigi iginde algilayabilmek ve harekete
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geemek i¢in bir durum olarak olusur. Bununla birlikte erken dénemlerde dikkat,

davraniga hazirh@ saglayan bir engellenmis olmayida ifade eder.
DIKKAT CESITLERI

Dikkat, istemli ve istem dig1 dikkat olmak iizere ikiye ayrilir. Istem dis1 dikkat:
bir reflekse bagl, tek yanl tasavvurlara dayanir. Bunlar insanin suurlu niyetinden
bagimsiz olarak ortaya ¢ikar ve sureklidir. Etkili, dikkati kendine ¢eken uyaricilar,
uyaricilarin giddeti ve omjinalligi, i¢ giidiiler, ihtiyaglar ve ilgilerin 6zellikleri, belirli
kisiler, nesneler ve olaylar dikkatin ¢ekilmesine ve bir zaman iginde kendilerinde
toplanmasina yol agar. Bu durum dikkatin gergek seklidir. Dikkat, dogrudan dogruya

ve istem dig1 olarak ilginin bir Griniidir.

Istemli dikkat, 6znenin bilingli olarak dikkatin yoneldigi bir nesneyi sectigi,
bilingli olarak yonelmis sevk ve idare edilen dikkattir. Bu tanim ¢énemli bir konuya
dikkati g¢ekmektedir; insan faaliyetleri kadar bilgisini de bilingli olarak organize
edebilir, ve kendini yalniz benlifi i¢inde degil kendiliginden ve distan etkili olan
giiglerin etkisi altinda da vuku bulur. Istemli dikkati, dikkatin yoneldigi nesnenin bunu
gercekte kendine ¢ekmedigi yerde buluruz. Bunun i¢in istemli dikkat daima aract bir

karaktere sahiptir.

Istem dig1 dikkat esasen pasiftir, buna karsilik istemli dikkat aktiftir. Istem digt
dikkat, ani bir guiriiltii, cok parlak bir 151k, bir aghk hissi gibi insanda bagimsiz faktorler
tarafindan sevk ve idare edilir, istemli dikkat ise bizzat kendimiz tarafindan
yonlendirilip kontrol edilir. Kuskusuz bu fark gorecelidir, gayri iradi dikkat de her
zaman pasif degildir. Oznenin aktivitesini de kapsar; istem digt dikkatte oldugu gibi
istemli dikkat de daima saf halde aktif degildir. Istemli dikkat de dis sartlara, nesnelere

bagldir ve boylece pasiflik elemanlarini ihtiva eder.

Istemli ve istem digt dikkati ayirt edebilmek istenirse, bunlar birbirinden
ayrilmaz ve zahiren bunlar karst kargiya getirilebilir. Ancak istemli dikkat; istem dig1
dikkatten gelisir. Ote yandan istemli dikkat, istem digt dikkat sekline doniisiir. Bunlar
dogrudan dogruya ilgilere bagh olarak ortaya ¢ikar. Istemli dikkat, ilginin olmadigi ve



23

bizim suurlu g¢abalarimizla dikkatimizi; onimizde duran problemlere ve amaglara
uygun sekilde yonlendiremedigimiz yerde gereklidir. Ilgimizi geken dikkatimizi,
baglangicta istemli olarak yonlendirdigimiz bir isle meggul oldugumuz 6lgiide istemli
dikkat, gayri iradi dikkate dontisir. Istemli dikkatin istem disi dikkate dontsima ve
tersine durumlarin, igin dogru olarak organizasyonu Ozellikle gerek teorik, gerekse

pratik i¢in gok onemlidir.

Bu yilizden egitimde bir tarafta istem digt dikkatten hareket edilerek
Ogrencilerin istemli dikkatleri egitilmeli, 6te yandan 6grencilerin ilgileri gelistirilmeli ve
Ogrenci galigmast ilgi ¢ekici hale getirilmeli ve bu yolla 6grencinin istemli dikkati yeni
bir sekilde istem dis1 dikkate aktarilmahdir. Ik olarak 6grenme konusu sorumluluk
duygusu ve disiplinin 6nemi hakkinda bilinglendirilmeli, ikinci olarak ¢gretim konusu
dogrudan dogruya ilgi cekmelidir (Rubinstein 1917: 562-563).

DIKKATI ETKILEYEN ETMENLER

a- Organik Faktorler; Iyi gorememek, iyi isitememek, burun ve bogazdaki
fazla etler rahatsizhik hastalik, gizli aglik, herhangi birsey hakkinda duyulan endige ve

tzintii dikkat edememenin 6nemli sebeplerini tegkil eder.

b- Kigiler ilgi duydugu nesneye karst dahagok dikkat gosterir. Boylece “ilgi”

dikkatin hem yardimcisi, hemde 6zelligidir.
c- Fazla sicak, fazla soguk ve havasizlik da dikkatsizlige sebep olur.

d- “idefiks” denilen saplanti hastah olanlarda da istedikleri seylere dikkat

edemezler. Bunlara sabit fikirlide denir.Bu hastalik fobilerde ve manyaklarda goriiliir.
e- Beden ve zihin yorgunlugu dikkate engeldir.

f- Dalginbik da; dikkatin i¢eride yada disarida bir nokta iizerinde toplanmasi

baska seylere kayitsiz kalinmasi, dikkatin istenilen noktalara atlayamamasidir .

g- Maniklerde bir ¢esit dikkatsiz ruh hastalanidir.
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h- “Demans Prekons” denilen erken bunamalarda dikkat ¢ok zayiftr.
1 - ADHD (Arnisoy 1970: 88-89).

Alkol, uyusturucu ve uyarict maddeler, biling durumunun énemli &gelerinden
birisi olan dikkat tizerine de etki yaparak, kendiliginden yada iradeli olarak yerine
getirilen bu iglevde azalma ve gogalma yoniinden degigen belirtilerin ortaya ¢ikmasina
neden olur (Koknel 1983: 156).

Ogrenmenin gergeklesebilmesi i¢in, dikkat siirecinin aktif olarak Ogrenme igine
katilmas1 gerekmektedir. Bir seyi ogrenebilmek icin, o seye karst bir ilginin olmast,
dikkatin Ogrenilecek konu uzerinde yogunlasmasi gerekmektedir. Icinde dikkatin
olmadifi bir 6grenme bosa zaman gegirmekten bagka bir sey degildir. Orenmenin
gergeklesebilmesi igin  dikkatin konu tizerine aktif olarak ¢ekilmesi, konunun dikkat

¢ekici olmas, bireyde ilgi uyandirmasi gerekmektedir.

Ogrenmenin ve okuma becerisinin tam olarak gerceklesememesinin temelinde
gesitli nedenler yatabilir. Onemli olan bu etmenler ne olursa olsun bunlarin ortadan
kaldinlarak 6grenmenin tam olarak olugmasim saglamaktir. Burada 6grenme ve

okuma becerilerinin igerisindeki siireglerden olan dikkati etkileyen etmenlerden
ADHD {izerinde durulacaktir.

ADHD, gerek ¢ocuk psikiyatrislerinin ve pediyatristlerinin  gerekse
egitimcilerin giindeminde olan bir konudur. Temelinde gesitli organik etmenler kadar
psikososyal ve kiiltiirel etmenlerinde rol oynadigi disiiniilmekte ve bu konularda

aragtirmalar yapimaktadir.

Tammlama: Dikkat stresinin kisa olmasi, sézel ve davramgsal impulsivite ve
hiperaktivite ile karakterize, gocukluk ¢ag gelisimsel bozuklugudur. Bu grup
gocuklarin dikkatlerin ve hareketlerini amaca yonlendirmekte gicliik gektikleri,
stklikla beklenilen normlar gergevesinde sosyal etkilesime giremedikleri bilinmektedir.
Bu da onlarin hem erigkinler ve hem de yasitlan ile iligkilerini olumsuz etkilemektedir.
Bu ¢ocuklarin en 6nemli sorunlarindan biri zekalari ile orantisiz bir bagarsizlik

gostermeleridir.
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Dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu, ¢ocuklardan ziyade erigkinler igin
bir stres kaynagidir. Bu bozuklugun ayn ayn belirtileri incelendiginde, bu belirtilerin
higbirinin bu bozukluga 6zgii olmadi;, hatta bu belirtilerin goguna normal gocuklarda
da raslandigini gérmekteyiz. Normal gocuklar ile bu gocuklarin sadece belirtilerin
siklig1, siddeti ve yayginhig1 agisindan farkl olduklar bilinmektedir (Wiess 1991: 544-
560). Cocugun yas1 ne kadar kiiciikse, aktivitesi o kadar fazladir. Bu bozukluk bazen
annenin hamileliginden itibaren fark edilebilir, baz1 hiperaktif ¢ocuklarin anneleri
fetusun gok hareket ettifinden yakinir, bazen bebeklikte baglar ve kendini uyku ve
beslenme diizensizligi ile gosterir, bazen yiirimeye bagladiktan sonra baglar, ¢ocuk

durmadan kosgar.

Okul oncest donemdeki ADHD’li ¢ocuklarda motor huzursuzluk ve
hareketlilik 6n plandadir, yapilandirilmig aktivitelere yonelemezler (Greenhill 1990:
149-183). Oyun iligkilerine uyum saglamakta giigliik ¢ekerler, vakalarin % 50’sinde
bu durum dort yastan 6nce baslar, ancak ev ortaminin okula kiyasla daha az organize
olmasi nedeniyle okula baglayincaya dek dikkat gekmeyebilir, okula bagladiktan sonra
hiperaktivite gocugun yerinde oturmasini engeller, zorla yerine oturtulan ¢ocuk siirekli
kipirdar, arkadaglan ile konusur, kurallara uymakta giicliik ¢eker. Dikkatsizlik ve
impulsivite ise odevleri tamamlayamama, organize galisamama, 6devlerin daginik ve
dikkatsiz yazilmasi seklinde gorilir. Aynica bu gocuklar impulsiviteleri nedeniyle
sinifta sorulan sorular tamamlanmadan onlar1 yanitlamaya kalkisirlar. Laf kesme ve

gereksiz miidaheleleri nedeniyle de sinifta olumsuz elegtirilere maruz kalirlar.

Evde de odevlerin baginda oturamazlar, bagkalarinin verdigi yonergeleri
izlemekte giiglik gekerler, tamamlanmamug bir igten dierine atlarlar, sik sik kazalara
maruz kalirlar, agirt giiriltiili oyunlari segerler. Arkadas iligkilerinde dikkatsizlikleri
nedeniyle yapilandirilmis oyunlarn kurallarim 6grenemezler, arkadaglarmi dinlemekte
gliglik g¢ekerler, impulsiviteleri nedeniyle oyunlarda sira bekleyemezler ve tehlikeli

aktivitelere yonelirler.

Ergenlikte bu agir1 hareketlilik yerini i¢ huzursuziuga birakir, ancak dikkat ile

ilgili zorluk buyik oranda devam eder. Impulsivite ise kendini kural dis1 yasantilara
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yonelme ile gosterir (Taylor 1985: 424-444). Bu ¢ocuklarda bu belirtiler disinda
ikincil olarak miza¢ degisikligi ve 6z saygr dugikligine siklikla rastlanmaktadir
(Hechtman 1991: 318-381).

Nedenleri: Bu bozuklugun nedenlerini saptamaya yonelik yogun g¢aligmalarin
varlifina ragmen, heniiz kesin bir sonuca ulagtlamamigtir. 1920°li yillardan itibaren
“beyin hasar’” ile agiklanmaya caligilan etkenler, 1970°te Rutter’in ¢aliymalarindan

sonra dnemini kaybetmeye bagladi (Schachar 1986: 19-41).

1. Genetik Etkenler: Dikkat eksiklii hiperaktivite bozuklugu gosteren
¢ocuklarin ebeveynlerini inceleyen caligmalardan farkli sonuglar elde edilmigtir.
Ormegin; Lahey (1988) davramig bozuklugu (I) gosteren ¢ocuklar ile dikkat eksikligi
gosteren (II) ¢ocuklarin ebeveynini inceleyen g¢alismasinda, birinci grubun
ebeveyninde antisosyal kisilik bozuklugu, depresyon saptarken, ikinci grubun
ebeveyninde bariz psikopatolojiye rastlanmadigini bildirmistir (Lahey 1988: 163-170).

Biedermen ise (1990), dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugu gosteren 457
¢ocugun birinci derece akrabalanin inceleyerek bunlardan %25.1’inde dikkat eksikligi
hiperaktivite bozuklugu, % 25.3’iinde antisosyal kisilik bozuklugu, % 27.1’inde mizag
bozuklugu saptamugtir.

Genel olarak calismalardan geligkili sonuglar elde edilmesine karsi tim

aragtirmacilar genetik katkinin varligi konusunda goris birligine varmig durumdadir.

2. Diyet: Fiengold’un hipotezi katki maddeleri igeren besinlerin hiperaktivite
yapmas! ile ilgili idi. Ancak bu hipotez anektodal bir deger tagimaktan oteye
gegmemektedir (Kaplan 1989: 7-17).

3. Psikososyal Faktorler: Bu bozuklugun temelinde biyolojik etkenlerin on
planda olmasina dair verilerin yetersiz olmasi, ilgiyi psikososyal etkenlere kaydirmugtir.
Ozellikle okul éncesinde gériilen hiperaktivitenin ailevi zorluklar ve sosyoekonomik
diizeyin diisiikk olmasi arasinda iligki saptanmigtir (Greenhill 1990: 149-183). Ancak
benzeri ailevi zorluklar yagayan g¢ocuklarin hepsinde bu bozuklugun ortaya ¢tkmadig

gibi, biitiin hiperaktivitelerde de ailevi zorluklar gorilmemektedir. Bu da psiko-sosyal
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zorluklarin ancak dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugu yoniinden biyolojik
yatkinlifi olan vakalarda belirtilerin ortaya cikigina, siddetine ve siiresine etki
edebilecegini akla getirmektedir (Sprich 1993: 1032-1037).

4. Dikkat eksiklii hiperaktivite bozuklugu sebep olan etkenler arasinda,
nérokimyasal etkenler ve beyin 6n lobununda rol oynadift belirtiimektedir. Bu
¢aligmalar neticesinde kesin bir ortaklik bulunmamaktadir (Zamtekin 1987: 676-686).

Tam Kriterleri: ADHD’li bireyin gosterdigi genel 6zellikler dikkat eksikligi,
dirtii denetiminde yetersizlik, ¢abuk etkilenme ve agini hareketliliktir. Fakat agin
hareketlilik tim ADHD’li bireylerde gorilmez. Bir bireyin ADHD’Li olarak
tanimlanabilmesi i¢in (Ann and Susan 1991; 220);

A) Asgagidaki 14 ozellikten 8’ini en az alt1 ay igerisinde gostermesi lazimdir.

1- Stirekli ellerini ve ayaklanim oynatir veya sirasinda duramaz.

2- Oturmast soylendiginde oturmakta zorluk gosterir .

3- Digtan gelen yabanci uyarimlardan ¢ok etkilenir.

4- Oyunlarda ve grup etkinliklerinde bagarili olmakta zorluk ¢eker. Oyunlarn
zor sonuca ulagtirir,

5- Soru sorma bitmeden cevap verir.

6- Bagkalarindan duydugu bilgileri takip etmekte zorluk ceker.

7- Aldig1 gorevlerde dikkatini ilgilendigi konu iizerinde tutmakta guglik
ceker.

8- Tamamlanmadan bir etkinlikten dierine geger.

9- Sakin bir bigimde oynamakta zorluk ceker.

10- Fazla konusur.

11- Sik sik digerlerine miidahale eder .

12- Bagkalarinin soylediklerini dinlemedigini belli eder.

13- Evde veya okulda aktiviteler igin gerekli olan araglari kaybeder.

14- Genellikle fiziksel olarak tehlikeli aktivitelerde kotii sonuglari

diisiinmeden hareket eder.

B) 7 yagindan o6nce baglamig olmast
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C) Biitiin bu belirtiler, yaygin gelisim bozuklugunun tam olgeklerini

kargilamaz.

Daha 6nce de belirtildigi gibi ADHD gegsitli gekillerde tanimlanmaktadir. Cok
genis bir boyutu olan, bir ¢gok ¢ocukluk ruhsal bozukluklarmn igeren ve ayiric: tanisinin
¢ok dikkatli yapilmasi gereken bu bozuklugun, aym zamanda gelecege yonelik
depresif belirtilere ve davrams bozukluklarma da yatkinhk yaratabilecegi
disiniilmektedir. Bu nedenle 6grenmeyi etkilemesi agisindan ¢ok oOnemli olan

ADHD’nin zamaninda tedbirinin alinmasi gerekmektedir (Barkley 1990: 7)
Itkokul Cagr ADHD Ozellikleri

Ilkokul ¢ag, ADHD’li ¢ocuk igin ¢ok 6énemlidir. Ciinkii bu ¢agda meydana
gelecek butiin degisiklikler gocufun biitiin hayatimi etkileyecektir. Ikokul gag;
akademik, sosyal, duygusal hayatin doniim noktasidir. Ailelerin davramglan bu
donemde degismekte, okuldan beklentiler artmakta ve aile yasaklari artmaktadir.

Ogrencinin karnesindeki notlarin yiiksek olmasi igin, aile baskisi olugmaktadir.

Bu yagslarda ¢ocuklarda ¢ tir davramg gorilmektedir. Bu davramglar; 1)
Dikkatsizlik, 2) Atilganlik, 3) Hiperaktivite’dir (Beth ve Suzanne 1993).

Dikkatsizlik: ADHD problemi olan gocuklar; simifta olaylardan g¢ok rahat
etkilenebilir, bir period igerisinde dinleme yapamazlar, ders esnasinda hayaller kurar ve
konuya kendilerini veremezler, ddevierini unuturlar, zamanlanm idare edemezler.

ADHD problemi olan ¢ocuklarla, ¢aliyma yapmak g¢ok zordur.

Atilganlik: ADHD’li ¢ocuklar; sabirstz olurlar, diisiinmeden hareket ederler,
durmadan gereksiz yere konugurlar, parmak kaldirmadan soze kangirlar, konugma
siralarim  beklemezler, korkusuzdurlar, sonuglardan habersiz gozikirler, sozli
uyarilardan etkilenmezler. ADHD’li 6grenciler; galiymak isteyen smif arkadaglarin
rahatsiz ederler, organizasyon yetenekleri zayiftr, siralariun  Ustli kangiktir ve planh
bir sekilde galisamazlar. Odevlerini dogruluguna ve kalitesine hi¢ 6nem vermeden
yaparlar. Ozetlemek gerekirse, ADHD’li 6grenciler kendi kendilerini kontrol

edemezler.
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Hiperaktivite: ADHD problemi olan 6grencilerde, en belirgin 6zellik
hiperaktivitedir. OZretmenler hiperaktivite gosteren ogrencileri teshis etmekte hig
zorlanmazlar. Hiperaktif olan 6grenciler; siifta giriltii yaparlar, siirekli hareket
ederler, yirimek yerine kogsar ve zplarlar. Cok g¢abuk heyecanlanirlar, grup
aktivitelerinde kontroli kaybederler, gevresel baskidan dolay: yiiksek sesle konusur ve
bir igi bitirmeden digerine gegerler. Smifta ellerine ne gegirseler oynarlar (kalem, silgi).
Sag elleme ve ayak vurma gibi sinir tikleriolabilir. Hiperaktif bir 6grencinin, ADHD’li
sayilabilmesi igin; hiperaktif ozelliginin g¢ok sik, yogun, uzun sireli olmast
gerekmektedir. Hiperaktivite gostermeyen ¢ok sayida ADHD’li vardir. Bu ¢ocuklar
tipik unutkan, organize olmamis olanlardir. Bunlar uyur gezer olur, ev ddevlerinden
kagiirlar. Islerini bitirmede yavastirlar. Bunun igin tembel diye adlandirilirlar.
Bunlarm en buyik ozelligi kolay rahatsiz olmalart ve iradelerini ¢abuk

kaybetmeleridir.

Ikokul gagindaki ADHD’li goguklar; duygusal, sosyal, akademik ve fiziksel
problemler yasarlar, yasaklara tahammilleri yoktur, kendine giivenleri ¢ok azdir, gok
cabuk parlar ve sonerler. Sosyal iligkilerde digerlerine Gstinlik saglamak ister, iligkileri
tek elden strdurtrler. Sinifin merkezi olmaktan ve palyagoluktan hoslanirlar. Aile ve
ogretmenlerinin isteklerine direnir, simf arkadaglarni sinir etmede ustadirlar. Bu,
arkadaglar tarafindan itilmelerine sebep olur. ADHD’li ¢ogu kimse sosyal olabildigi
halde, bir kismu arkadaghk kurmada zorlanir. Cinki arkadaglik kuramayan
ADHD’liler, sosyal gareleri bulmada zorlanirlar. Akademik olarak, boyleleri ¢ogu
zaman Odevlerini bitiremediginden basansiz olurlar, dikkatsizdirler ve yeterli

caligamazlar (Beth ve Suzanne, 1993).

Problem Ciimlesi

Ilkokul 6grencilerinin dikkat 6zellikleri ve okuma diizeyleri, cinsiyet, sosyo-

ekonomik durum ve 6gretmen yargist agisindan ne gibi farkliliklar gostermektedir?
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Alt Problemler

1) Ogrencilerin dikkat diizeyleri, cinsiyete gore farkhilasmakta midir?

2) Ogrencilerin dikkat diizeyleri, sosyo-ekonomik dizeylerine gore farklilik
gostermekte midir?

3) Ogrencilerin okuma diizeyleri, cinsiyete gére farklilasmakta midir?

4) Ogrencilerin dikkat dizeyleri, oOgretmen yargilarma gore farklilik
gostermekte midir?

5) Ogrencilerin okuma diizeyleri, o6fretmen yargilarina gore farklihk
gostermekte midir?

6) Ogrencilerin cinsiyetleri ile 5gretmen yargilar arasinda bagimlihk var mudir?

7) Ogrencilerin sosyo-ekonomik diizeyleri ile 6fretmen yargilan arasinda
bagimlilik var mudir?

8) Ogrencilerin dikkat dizeyleri ile okuma diizeyleri arasinda bir iligki var

mudir?

Denenceler

1) Ogrencilerin dikkat diizeyleri, cinsiyete gore farklilagmaktadir.

2) Ogrencilerin dikkat diizeyleri, sosyo-ekonomik diizeylerine gore farklihk
gostermektedir.

3) Ogrencilerin okuma diizeyleri, cinsiyetlerine gore farkliik gostermektedir.

4) Opgrencilerin dikkat diizeyleri, ogretmen yargilarna gore farklihik
gostermektedir.

5) Ogrencilerin okuma diizeyleri, Ofretmen vargilarma gore farkhlik
gostermektedir.

6) Ogrencilerin cinsiyetleri ile 6gretmen yargilan arasmda bagimlilik vardir.

7) Ogrencilerin sosyo-ekonomik diizeyleriyle ofretmen yargilan arasinda
bagimlilik vardir.

8) Ogrencilerin dikkat diizeyleri ile okuma diizeyleri arasinda dogru orantili bir
iligk1 vardir.

Stmirlamalar
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1- Aragtirma, Ankara ilinin degisik sosyo-ekonomik diizeydeki ii¢ merkez
ilgesinden belirlenmis ilkokullar ile bu okularda gorev yapan Ogretmen ve okuyan

dgrenci grubu ile sinirhdir.

2- Aragtirmada ele alinacak degiskenler, kullanilacak 6lgme araglarindan elde

edilecek verilerle sinirhdir.
Tanmmliar
OKUMA: Yaz ile ifade edilen igaretleri anlamli sekilde seslendirmektir,

DIKKAT: Arasgtirmada dikkat, bir seyi ogrenebilmek icin faaliyete gegirilmesi

gereken zihin yetileri olarak ele almmigtir.

ADHD: Hiperaktiviteye bagl olarak ¢ocuklarda meydana gelen dikkat
eksikligi bozuklugu olarak ele alinmugtir.

Arastirmanmin Onemi

Okumay1 6grenmek giiniimiizde en dogal sayilan faaliyetler arasina girmistir,
Okumay1 6grenme dogal bir faaliyet sayilmasina kargi, denildigi gibi kolay kazanilan
bir beceri degildir. Ciinkii okuma bir ¢ok siirecin birlesmesinde olusan bir butiindir.
Bu siireglerden birisindeki eksiklik veya aksama okuma becerisinin kazanilmasini
giiclestirmektedir. Bu siireglerden birisi de dikkat siirecidir. Okuyucu dikkatini
okudugu parga tizerinde toplamadid: taktirde okuma eyleminde zorluklar ortaya gikar.
Giiniimiizde 6grenme de biiyiik bir oranla okumaya dayandigi igin okumadaki ortaya
¢ikan giglikkler 6grenmeyi de olumsuz yonde etkilemektedir. Goruldugi gibi dikkat

okuma ve dolayisiyla 6grenme igin onemli bir faktor olmasina ragmen;

Okuma ve 6grenmede dikkat problemine iligkin iilkemizde yapilmig galigma
sayisi gok azdir. Aragtrmanin hem bu alandaki bilgi birikimine katkida bulunmast

hemde arastiricilarin dikkatini bu konuya ¢ekmesi diigiiniilmektedir.

Ogrenmenin istenilen diizeyde olabilmesi ancak o&grencilerin dikkatini

Ogrenilecek konuya g¢ekmekle saglanabilir. Hayatin bir ¢ok safthasinda o6zellikle
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ogrenme, dikkat ve dikkat problemlerinden bahsedilmesine ragmen; 6grenmede
dikkati daha aktif hale getirecek, dikkati uzun siire uyamk tutabilecek, dikkatin
dagilmasini engelleyecek caligmalar yeteri kadar yapilmamugtir. Aragtirma bu agidan
dikkat konusuna egilerek, ogrenme faaliyetlerinin daha verimli olmasina yardimci

olabilecektir.
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BOLUM IT

ILGILI YAYIN ve ARASTIRMALAR

Bu béliimde, konu ile ilgili kaynaklardan bahsedilecektir. Tiirkiye’de yapilan

caligmalar pek fazla degildir. Bunlarin bazilan sunlardir;

Kaymak (1995)’de; “Yuvaya giden bes yasindaki ¢ocuklarla dikkat toplama
calismalari” adinda Giresun ilinde yaptifi caligmasinda, anasimfina giden gocuklara
Ontest-sontest yontemi ile dikkat testi uygulamug ve elde ettigi verilerin analizini

yapmugtir. Bu iki test puanlan arasindaki fark manidar bulunmustur.

Ozdemir (1990) da “Universiteli sporcu ve sporcu olmayan dgrencilerin dikkat
seviyelerinin aragtirilmast” adinda bir ¢aliyma yapmistir. Yapilan arastirma sonucunda
sporcu olan Ogrencilerin sporcu olmayanlara goére daha dikkatli oldugu ortaya

cikmugtir.

Soykan (1991)’de; “Dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugu olan 6grencilerin
ruhsal ve organik yonden aragtirilmasi” adinda bir aragtirma yapmustir.Bu aragtirma
sonucunda ADHD’li dgrencilerin organik ve ruhsal yonleri hakkinda bilgiler ortaya
cikmugtir,

Yurt diginda yapilan aragtirmalara bakildiginda; Westby (1994) yilinda,
aragtirmasinda, “Dil ve ADHD: Temelleri Anlama ve Kendine Diizenleme (Self-
Regulatory) Eksikliklerinin Tedavisi” konusunu ele almistir. Bu ¢alismada kendine
diizenleme veya davrams cekingenliginin olmamast olarak adlandinlan hiperaktiflikle
beraber dikkat eksikligi bozukluklar1 konusunu aragturmustir. Bu aragtirma ADHD ile
ilgili, dil-kekemelik bozukluklar1 arasindaki iligkiyi, ADHD’li ¢ocuklarda davranigsal,
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biligsel eksikliklerin olmamasi i¢in gereken sosyal, duygusal ve biligsel temelleri ve

biligsel, davrarugsal tedavi stratejilerini degerlendirir.

Shelton Ve Barkley (1994)’de; yaptigi litaratiir taramasmnda “Cocuklarda
dikkat eksiklifi bozukluklarinin degerlendirilmesinde kritik meseleler” konusunu
incelemistir. Bu galiyma, dikkat eksikligi bozukluklar (hiperaktif olan ve olmayan),
olgiit tanumu, bozuklugun yayginligi, gelistirici kurslar ve  belirlenen sebepler
hakkindaki litaratirii 6zetler. Dikkat eksikligi ve dil bozukluklar1 arasindaki iliskininde
belirtildigi kapsamli degerlendirmenin diizenlenmesi igin kavramsal bir gergeve

sunulmustur.

Mcmilan (1993)de Amerika Psikoloji Derneginin yilhk konferansinda
“cocuklardaki dikkat bozukluklarinin degerlendirilmesi igin bir dizi ¢ozim yollan
gelistirme” isimli sunusunda bir degerlendirme modeli gelistirmek amaciyla ADHD nin

tedavisinde degisik metodlarla yaklagimlar getirmigtir.

Zentall (1993)’de yaptigt arastumada “Hiperaktif cocuklarn ve onlarin
diizenlenebilir yetenekleri” konusu, ADHD’li ¢ocuklarin uyum bozukluklarimin nasil
ortaya koyulabilecegi, zaman ve objeleri diizenleyerek test edilmistir. Cocuklara ve
onlarin anne ve babalarina verilen uyum olgiitleri sonunda hiperaktif cocuklarin, olay

ve objeleri diizenlemelerinde yagitlarina gore agiklik oldugu ortaya ¢ikmugtir.

Busch (1993) vyaptigi aragtirmada “Dikkat eksiklii: yeni kavramlar,
tartigmalar, yonetim ve sinif 6gretimine yaklagim konusunu ele almugtir. Bu aragtirma,
ADHD’lilerin taninmasinda olusturulan olgitleri inceler ve hiperaktif dikkat eksikligi
bozukluklarini birbirinden ayirmaz: Sergilenen tipik 6zellikler, dikkat bozukluklarinin
temel biyolojik teorileri ve tedavisini, tibbi veya tibbi olmayan tedavileri, davranigsal

modifikasyonu, psikoterapi, dietler ve 6zel egitim modifikasyonunu inceler.

Hinshaw (1992)’de yaptift aragtirmada, “Akademik bagart gosterememe,
dikkat eksikligi ve saldirganlik: bozukluk ve miidahele igin gereklilikler” konusunu ele
almigtir. Aragtrma sonucunda hiperaktif dikkat eksikligi bozukluklarinin genellikle
¢ocukluk ¢agindaki akademik bagansizlikla ilgisi oldugu belirtilmigtir. Davranigt disa
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vurma ve okulda basanisizlik ¢emberini kirmak igin bir ¢ok tedavi programlarinin

sorunlart ve uzun siireli miidahale potansiyeller: tartigilmugtir.

Hughes (1990) da yaptig1 aragtirmada, “dikkat bozuklugu olan gocuklar igin
uygun programlama” konusunu ele almigtir. Bu aragtrmada, ADHD’h ¢ocuklarn
karakteristik ozellikleri ADHD’nin tedavisi ve ¢ocuklarin akademik performansinin
arttirilmast ile ilgili stratejiler tartiglmgtir. Okuma alaninda simdiye kadar ortaya

koyulmus strateji uygulamalart onerilmigtir.

Tipper (1989)’da, “Dikkat Mekanizmalar1: Geligimsel Bir Caligma” adinda bir
calisma yaymlamugtir. Bu aragtirmasinda, G¢ deneye dayamlarak dikkat

mekanizmalarinin geligimi ortaya koyulmustur.

Henker (1989)’da yaptifi arastirmada, “Hiperaktiflik ve dikkat eksikligi
kavramlan” m1 ele almigtir. Hiperaktif ¢ocugun biligsel ve sosyal alandaki sorunlar,

temel bilgi verme siirecindeki eksiklikleri ve uyarici tibbi tedavinin rolii tartigiimugtar.

Clampit (1989)’da yaptif1 arastirmasinda, “Nisbi dikkat eksikliklerini dagilimr”
konusunu ele almigtir. Bu ¢ahigmada, WISC-R 6lgegi ile dikkat eksikligi olan 102
denegin demografik dagilimi belirlenmistir.

Tekin (1980; 66), Okullarimizdaki Tirkge Ogretiminin, “Okudugunu Anlama
Giici” ile “Yazili Anlatim Becerisi” hedeflerini gerceklestirmedeki etkililik derecesi
konusunda yiiksek dgretim ogrencileri tizerindeki arastirmada; lise ve dengi okullar
bitirdikten sonra yiiksek 6gretime girebilen ogrencilerin, okudugunu anlama giictiyle
yazili anlatim becerilerini yeterli diizeyde kazanamadiklarim tespit etmig; ilkokuldan
itibaren lise sonuna degin siirdiiriilen 11 yillik Tirkge ofretiminin 6grencilerde bu

dzellikleri gelistirmedigi sonucuna varimugtir.

Ozgelik (1982; 82)’in “Kavram (S6z Dagarcigi) Geligimi” tizerine yaptidi
arastirma; soz dagarcifi zenginligi yoniinden 6grencilerin okul yillar1 boyunca gittikge
daha farklilagsmakta olduklan ve farklilasma artiginin daha ¢ok kavrama diizeyindeki

kazanglann azalmasindan kaynaklandigimi gostermektedir.
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Ozgicek (1993; 95)’te “Ortaokullarda Tirkge Ogretiminin Etkinligi” adli
aragtirmasinda; genel olarak okullarimizda okudufunu anlama giiciiniin yeterince
geligtirilemedigi (% 46), yazili anlatim becerisinin de yandan az oranlarda

gelistirilebildigi (% 42) sonucuna varilmugtir.

“likokullarda Tiirkge Egitiminin Verimliligi” konusunda KAYA (1985; 12)’nin
aragtirmasinda; aragtirma orneklemine giren 6grencilerin degerlendirilmesi sonucunda
bagan duzeylerinin ¢ok dusiik oldugu, ozellikle okudugunu anlama genel bagart

ortalamasinin % 31 dolayinda kaldig1 gorilmiistiir.

Dilbaz (1988) ilkokul 5. sinif dgrencilerinde okudugunu tam ve dogru olarak
anlama ile yazim kurallarin1 uygulama yontinden ilkokul 4. simf 6grencilerine gore
anlaml bir fark olup olmadifi aragtinimig; okudugunu tam ve dogru olarak anlama
yetenegi yoninden de yazim kurallarnmin uygulanmasi yoninden de 5. suuf
ogrencilerinin, 4. siif ogrencilerine gore daha bagarih olduklari, iki gurup arasinda
okudugunu tam ve dogru olarak anlama yoniinden de yazim kurallarini uygulama
becerisi yoninden de anlamli bir fark oldugu, verilerin tam Ogrenme agisindan
degerlendirilmesi sonucunda ise 5. smif Ogrencilerinin gerek okudugunu anlama
gerekse dil bilgisi kurallarim1 uygulamada tam 6grenmenin 0.70°lik alt smirina bile

ulasamadiklan gortlmiigtiir.

Erkan (1988; 211) “Ankara Ili Altindag ve Mamak Ilgeleri ile koylerinde
ilkokul birinci sinif gocuklarinin konugma yeteneklerinin geligimine okulun etkisi”
isimli doktora tezinde elverissiz gevrelerden (gecekondu ve koyler) gelen ilkokul
birinci simuf Ogrencilerinin  konugma yeteneklerinin  gelisimini  okulun etkileyip
etkilemedigini incelemistir. Okulun konugma yetenegi uzerindeki etkisini tespit
edebilmek amaciyla sene baginda deneklere uygulanan testler birinci yilin sonlarinda
tekrar uygulanmig ve gecekondulardan gelen d8renciler ile koylerden gelen 6grenciler
arasinda onemli bir fark tespit edilmistir. Gecekondulardan gelen 6rencilerin puanlan

koylerden gelen 6grencilerin puanlarina gére daha yiksek bulunmugtur.

Guindiiz’tn “Sincan’daki Orta 1. Siuflarda Okudugunu Anlama Bakimindan

Tiirkge Ogretimi” adh yiiksek lisans tezinde ontest-sontest ile ilkokuldan sonra Tiirkce



37

ogretimi almamug 6grencilerin okudufunu anlama bakimindan 6lgiimleri yapilmugtir.
Ontest-sontest modeliyle yapilan bu aragtirma sonucunda “ayrintilari kavrayabilme”,
“pboliimler arasi iliski kurabilme”, “kisileri taniyabilme” agilanindan 6grencilerin genel
basartlarinin  arttigt  gorilmigstir. Bu hedef davraniglar, okudugunu anlamay:

saglamaktadir.

Eroglu’nun, “Tiirkge Dil bilgisi Ogretiminde Programli Ogretim Yo6nteminin
Etkililigi” adli yiksek lisans tezinde programli 6gretim yontemi ile geleneksel 6gretim
yontemi kiyaslandifinda ogrenci bagarist agisindan hangisinin daha etkili oldugunu
ortaya koymay: amaglanmustir ve aragtirmamin sonucunda Tiirkge dil bilgisi dersinde
programli 6gretim yonteminin uygulanmasi, egitimi olumlu sekilde etkileyerek 6grenci
basarisina olumlu yoénde katkida bulundugu ve geleneksel Ggretim yontemine gore

daha kalhici 6grenme sagladigi bulunmustur.
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YONTEM
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Bu bolimde aragtrmanmin evren ve Omneklemi, veri toplama araglari ile

toplanan verilerin degerlendirilmesinde kullanilan istatistiksel yontemler {izerinde

durulmustur.

Arastirmamn Modeli

Bu aragtirmada betimsel yontem (survey ) kullamlmugtir.

Evren

Bu aragtirmanin evrenini, Ankara ili, Merkez ilgelerinde bulunan ilkokullarin 1.

sinifinda bulunan 6grenciler olusturmustur.

Orneklem

Bu aragtirmamin 6rneklemini, Ankara ilinin Cankaya, Altindag ve Mamak

ilgelerinden random olarak segilen 3 ilkokul, ilkokullarda bulunan 3 adet 1. smif ve bu

sinuflarda okuyan 120 6grenci olugturmusgtur.

TABLO-I
Orneklemi Olusturan Ogrencilerin Okullara Gire Dagilimu
Okul Cankaya Altindag Ahiler | Mamak Sehitler Toplam
Bahgelievier Ilkokulu [kokulu

Cinsiyet Tlkokulu

Kiz 20 20 20 60
Erkek 20 20 20 60
Toplam 40 40 40 120
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Veri Toplama Araclari:

Bu aragtirmada; ogrenci dikkatinin ve okuma diizeyinin ¢esitli degiskenler
agisindan incelenmesinden dolayr degiskenler ve bu degiskenlere ait verilerin nasil

toplandig1 asagida verilmigtir.
1- Bagimsiz Degiskenler

a) Ogretmen yargist
b) Cinsiyet

c)Sosyo-ekonomik diizey

2- Bagimh Degisken
a) Ogrenci dikkati
b) Okuma diizeyi

Bu degiskenlere iligkin verilerin toplanmasinda kullanilan araglar ise sunlardir;

1- Okuma Hata Puam Tespiti Teknigi: Aragtirmada kullanilmak {zere,
okuma sirasinda dikkatin Olgilmesi i¢in bir teknik geligtirilmigtir. Bu teknidin
gelistirilmesinde May’in (1986 ) konuyla ilgili caligmasindan yararlanimigtir.

Okuma hata puam teknifi, Ogretmenlerin Ogrencilere bir okuma pargasi
okutarak, onlarin bu okumadaki okuma diizeylerini belirlemelerini saglar. Okuma
sirasindaki hatalar sayilarak genel ¢o6ziimleme becerileri saptanir. Ogrencinin sesli yada
sessiz okumasindan sonra, ona parga ile ilgili sorular sorularak okudugunu anlama

diizeyi saptanur.

Okuma hata puam tekniZi, standart basan testi degildir. Ogretmenlerin,
ogrencilere yonelik kullandigr ¢ tiirdeki okuma dizeylerini belirlemelerinde faydali
bulduklar1 bir tekniktir. Bu t¢ diizey; bagimsiz diizey (6grencilerin yardim almaksizin
okuduklart diizey), 6gretim diizeyi (6grencilerin azda olsa zorlandiklari diizey) ve geri

diizey (6grencinin okudugunu ¢ok az anladigt ve ¢ok hata yaptig: diizey) dir.
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1.1. Hazirlamgi:

Genelllikle 6gretmenler, hikaye, masal yada makalelerin bir boliimleri alarak
bu teknigi olusturma yoluna giderler. Okuma pargas: genellikle okumaya yeni
baglayanlar i¢in yetmigbes, Ust siuflar i¢in ikiyiz kelimelik parcalardan segilir.
Parcanin resimsiz olmasi tercih edilmelidir. Yazi karakteri ve puntosu 6grencilerin

seviyelerine uygun olmalidir.

Uygulamaya baglamadan o6nce, her ogrenci ig¢in iki adet okuma pargasi
cogaltilmalidir. Ciinkii okuma sirasinda hatalan tespit etmek i¢in 6grencinin okudugu
kagit degil, ogretmenin kendi oniindeki kagit kullanilmalidir. Ogretmen hatalan
isaretlerken Ogrenci gérmemeli ve dikkatini o yone kaydirmamalidir. Okumay:

kaydetmek amactyla ses aygitlart hazir tutulmalidir.

Ogrencilerin okuma sirasindaki hatalari, yaptigi hatanin durumuna gore okuma
pargas! izerinde isaretlenir. Ogrencinin okuma swrasindaki eksik kelime soyleme,
kelimeyi tekrar etme, kelime veya sira atlama, kafadan kelime uydurma hata puam

teskil eder ve hepsi degerlendirme sirasinda goz ontine alinur.

1.2. Uygulama:

1. Ogrencilere pargayt okutmadan 6nce, onlara giiven duyabilecekleri bir
ortam hazirlanmalidir.

2. Ogrencilere esas pargayl okutmadan once seviyelerinden diisik bir parca
okutarak giiven kazanmalar saglanir. Daha sonra esas parga okutulur.

3. Ogrencinin okurken yaptifi yanlglar ona hissettirmeden es forma
isretlenmelidir.

4. Eger ogrenci tekrarladify bazi kelimeleri okumakta zorluk g¢ekerse,
dgretmen o kelimeyi okuyarak ge¢meli ve hata olarak igaretlemelidir. Eer hata ayni
kelime tizerinde biitiin parga boyunca siiriiyorsa, birkere hata olarak isaretlendikten
sonra hata olarak isaretlenmemelidir.

5. Atlamalar, eklemeler, tekrarlamalar, yer degistirmeler ve kendi kendine
degistirmeler hata olarak sayillmahdir.

6. Sive bozukluklarindan kaynaklanan hatalar hata sayiimayacaktir.
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7. Ug tane pargaya dayali, ii¢ tanede yoruma dayali soru sorularak anlam

diizeyleri de belirlenebilir.
Yorum sorulartyla 6grencinin;

a. Bir sonraki durumda ne olacagini tahmin etme.
b. Sonucun ne olduguna karar verme.
¢. Yazarmn deginmek istedigi konular anlama.

d. Parganin ana fikrini anlama.
Parcaya dayal sorularda;

a. Yazarin degindigi 6nemli noktalar1 hatirlama.
b. Olaylarin akig sirasini hatirlama.

c. Ogrencinin kendi kelimeleriyle okuma parcasim ifade etmesi.

8. Ogrenciye bikkinlik geldiginde pargayt okuma bitirilmeli ve birakilan yer

isaretlenmelidir. Daha sonra devam edildiginde birakilan yerden devam edilmelidir.
1.3. Degerlendirme:

Bu yontemle degerlendirme yaparken asagidaki kayit yontemleri
kullaniimalidir.

1. Ogrencinin okumasmin teyp aracilign ile kayit edilmesi, daha sonra
degerlendirme yapilmas:1 degerlendirme de objektif olmay: saglar.

2. Teyp kayd dinlenirken 6grencinin hatalan belirlenmelidir.

3. Yer degistirilen kelimeler, degistirilen kelimenin iizerine ash yazilarak
isaretlenir. Eger bu degistirme Ogrenci tarafindan diizeltilmigse, kelime daire igine
alinir.

4. Atlanan kelimeler daire igine alur, eger kelimenin bir kismi degistirilmigse
kelimenin ash Gizerine yazilir.

5. Asil pargada olmayip Ogrenci tarafindan sokulan kelimeler, kelimeyi
benzeriyle kangtirma gosterilir.

6. Ogretmen tarafindan bes saniye beklendikten sonra dogrusu okunan
kelimelerin Ustine “d”, eer Ofrenci gayret etmis ve sonra Ofretmen tarafindan

diizeltiimigse “kismi gayret” yazilir ve “d” harfi koyularak 68retmenin yardim ettigi
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isaretlenir. Eger kelime yanhs okunulmus ve ogretmenden yardim almigsa “yanlig
okudu” ve yanina “d” koyulmalidir.

62

7. Tekrarlanan kelimelerin tizerine “r”” harfi koyulur.

Yapilan isaretlemeleri degerlendirme “Grahophonik skala” adi verilen bir skala
ile yapilir. Bu skalda her dogru harfe bir puan verilir; 6nce kelimenin dogrusunun harf
sayis1 paydaya yazilir. Daha sonra yaptig1 hata durumuna gore elde edilen rakam pay
kismina yazilir. Bu iki rakam birbirine bolinduginde 6grencinin okuma hata puani

ortaya ¢ikar. Ogrencinin aldiFi puanlar, onun okuma diizeyini verir.
2- Aln-Yedi Yas Cocuklarimin Dikkat Toplama Testi (FTF-K):

Bu testte, ¢ocuklardan, birbirine kangtirilmis elma ve armutlarin igerisiden
armutlart bulmalari ve igaretlemeleri istenmektedir. Yonerge 8 dk., egzersiz 90 sn.

siirmektedir. Yonergelerin sozel olarak verilmesi gerekmektedir.

2.1. Testin Gelistirilmesi: Test 1968’ de N=266, 5;0-7;0 yasindaki gocuklara
uygulanmigtir. 1970 de N=1170, 5;0-6;0 yaslarindaki ¢ocuklara uygulanmistir. Son
uygulamada yas, cinsiyet, sosyoekonomik diizey goz 6niinde bulundurulmustur. Son
olarak test-tekrar-test, N=100, yarim saat ara ile Frankfurt’ ta; N=29, 3 hafta ara ile
Nordschein-Westfalen’ de; N=66, 7 ay ara ile uygulanmigtir. Ulkemizde de, bu test
Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi son sinif ¢grencileri tarafindan Klinik
Psikoloji Uygulamalan dersinde yonergenin anlagilmasi ve testlerin uygulanmasi

agisindan 5-6 yag grubundaki 30 6grenciye uygulanmugtir.

2.2. Giivenlik: FTF-K testinin giivenlifi test-tekrar-test metodu ile
saptanmustir. 1969 Sonbaharinda 20 gocuk yuvasinda N=100, 5-6 yasindaki ¢ocuklara
yarim saat ara ile test-tekar-test metodu ile FTF-K testi uygulanmugtir.1. ve 2. test

uygulamalan arasindaki korelasyon r = 0.79” dur.

2.3. Degerlendirilmesi: Cocugun 90 sn.’de ¢izdifi armut sayist ham puan
olusturur.Ham puan diger cocuklarla testi alan gocufun dikkatini bir konu tizerinde
toplamasim kargilagtirmaya yetmez. Yag ve cinsiyet sonucu etkiler. Bu nedenle
diizeltilmi puan hesaplanir. Diizeltilmig puani hesaplamak igin a)Cocugun testi aldif

gilinkii yag1 hesaplanur. b)Diizeltilmig puan taplosundan bulunur.
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Diizeltilmis Puan Tablosu

Yas Erkek Kiz
5;0-5;3 6 6
5;4-5:6 5 4
5;7-5;9 4 2
5,10-6;0

2.3.1. Olgiim Hatasi: Testin degerlendirilmesinden sonra her gocuk igin iki
sonu¢ bulunur. Ham puan ve son puan. Sonucu yorumlamadan once her ¢ocuk igin
bir hata puani diigiiriilmesi gerekir. Bazi gocuklar ¢ok dikkatli olmamalarina ragmen
test sirasinda fazla motive olurlar ve dikkatlerini toplayabilirler. Bunun diizeltilmesi
i¢in her ¢ocugun aldigi son puana ya da ham puana 7 ¢ikartilarak ya da eklenerek iki
deger elde edilir.

2.3.2. Ham Puan: Ham puan c¢ocufun dikkatini toplamas: hakkinda bize
genel bir bilgi verir. Testte 42 tane armut bulunmaktadir. Eger ¢cocuk 90 sn igerinde

42 armutun i¢indeki armutun {izerini gizerse en yiksek puan olan 42 puan elde eder.

2.3.3. Son Deger: Ham puan ile dizeltilmis puan toplamui bize son degeri

verir. Son deger gocugun aym yastaki diger ¢ocuklarla kargilagtinlmasini saglar.

3- Ogretmen Yargisi: Arastirmaci Ofretmenlerle yiizyize goriiserek,
Ogretmenlerin  6grencilerin dikkatleri {izerine yaptiklari tamimlamalar hakkindaki
goriglerini almigtir. Bu gorigmeler sonucunda, Ogrenciler ¢gretmenler tarafindan

dikkatli, az dikkatli ve dikkatsiz olmak tizereii¢ ayr1 grup halinde degerlendirilmistir.
Verilerin Toplanmasi ve Analizi
Verilerin Toplanmas::

Verilerin toplanmasi amaciyla yapilan uygulamalar icin, énce 11 Milli Egitim
Miidirliigi aracilif ile valilik izni ¢ikartilmugtir. Bu izinle merkez ilgelerde bulunan
Mamak Sehitler Ilkokulu, Altindag Ahiler Ilkokulu ve Cankaya Bahgelievler
Ikokulunda uygulama yapilmstir.
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Daha énce de belirtildigi gibi verilerin toplanmasi amaciyla, 6grencilerin
dikkatini dlgmek igin dikkat testi, okuma diizeylerini 6lgmek i¢in okuma hata puani
testi uygulanmugtir. Bu okuma hata puani testi ile, 6grencilere bir okuma pargasi
okutulmus ve bu okuma esnasinda yaptiklari kelime hatalar tespit edilmig, aym
zamanda okuma sireleri belirlenmigtir. Ogretmen yargist ogrenebilmek igin
ogretmenlerle goriigme teknigi uygulanmistir. Biitiin bu uygulamalar yapilmadan 6nce,
ilgili okul midirlerinden izin ve randevular alinmstir. Uygulamalar igin her okula bir
giin aynilmistir. Uygulamadan énce ogretmen ve Ogrencilere testlerle ilgili standart
aciklamalar yapilmigtir. Bitiin bunlarin dogrultusunda  testler uygulanip sonuglar

alinmagtir.
Verilerin Analizi:

ik olarak dikkat testinden ve dfretmen gorigmelerinden elde edilen veriler
tablolara aktarlmistir. Bu uygulamalarda yanhs isaretleme yapan ogrenciler
degerlendirmeden gikartilmigtir. Daha sonra Turkge okuma pargast okutularak elde
edilen veriler de hazirlanan tablolara aktanlmistir. Bu testlerden elde edilen veriler

degiskenlere gore siniflandirlmigtir.

Elde edilen veriler, degiskenleri nitelifine gore t testi, tek yonlii varyans
analizi, ki-kare ve korelasyon teknikleriyle analiz edilmistir. Yapilan analizlerde SPSS

paket program kullanilmugtir.
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BOLUM IV

BULGULAR ve YORUM
Bu boliimde, denencelerle ilgili bulgulara yer verilmigtir.
DENENCE I: “Kiz ve erkek 6grencilerin dikkat diizeyleri puan ortalamalar arasinda

onemli bir fark vardir.”

Bu denence, dikkat diizeyinin cinsiyete gore farkldagtigi yargisina yoneliktir.
Bu denenceyi test etmek amaciyla iki aritmetik ortalama arasindaki farkin 6nem

kontrolii yapilmustir. Uygulanan (t) testi sonucu Tablo II’de verilmistir.
TABLO IT

Kiz Ve Erkek Ogrencilerin Toplam Dikkat Diizeyi Puan X, S, N Ve T Degerleri

Istatistikler
Cinsiyet n X S t Manidarlik Diizeyi
Kiz 60 3425 | 7.22 0.31 -
Erkek 60 3598 | 6.77 -

Tablo-II’de goriildiagii iizere kiz 6grencilerin dikkat diizeyi puan ortalamalar:
34.25, erkek oOgrencilerinki ise 35.98 olarak goriilmektedir. Uygulanan (t) testi
sonucunda kiz OFrencilerin elde ettikleri toplam puan ortalamalarnin, erkek

dgrencilerinkinden onemsiz diizeyde yiiksek oldugu ortaya ¢ikmustir(p>.05).

Bu sonug kiz 6grencilerle erkek 6grencilerin dikkat diizeyleri arasinda bir fark
olmadigim gostermektedir. Egitim ortaminda, aym sartlara sahip kiz ve erkek
ogrenciler aymi basartyt yakalayabilirler. Egitim ortamlarinda, cinsiyete dayali
onyargilardan kurtulmak gerekmektedir, ¢iinkii egitimdeki bagan ile cinsiyet arasinda
dogrudan bir iligki bulunmamaktadir.
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DENENCE II: “Oprencilerin sosyoekonomik diizeyleri ve dikkat diizeyleri puan

ortalamalart arasinda onemb bir fark vardir.”

Bu denence, ogrencilerin dikkat diizeylerinin sosyo-ekonomik diizeylerine
gore farklhlagtigi yargisina yoneliktir. Bu denenceyi test etmek amaciyla tek yonli

varyans analizi teknigi uygulanmigtir. Sonuglar Tablo-III" te verilmigtir.
TABLO-HT

Dikkat Diizeyi Ve Sosyoekonomik Diizeyi Puan Ortalamalari Varyans Analizi

Sonuclan
Kaynak Kareler Toplami [ Sd | Kareler Ortalamast F
Gruplararasi 467.71 2 233.85 5.05%*
hata 5412.65 117 46.26
Toplam 5880.36 119
*%p<0.01

Tablo-IIT’te gorildigii gibi O6grencilerin sosyoekonomik diizeyleri arasinda

6nemli farklilik bulunmugtur.

Farkin hangi gruplardan kaynaklandigini saptamak i¢in yapian Duncan Testi
sonucunda st sosyo ekonomik diizey grubu orta ve alt sosyoekonomik diizey

gruplarina gore 6nemli miktarda farklilik gostermistir(p<0.05).

Bu sonug, 6grencilerin sosyo-ekonomik diizeylerinin dikkat diizeylerine etki
ettigini gostermektedir. Bu etki st sosyoekonomik diizey lehine, orta ve alt
sosyoekonomik diizey aleyhinedir. Yani iist sosyoekonomik diizeydeki ogrencilerin
daha dikkatli oldugu ortaya ¢ikmugtir. Egitim ortami, sosyo-ekonomik dizeyi degisik
ogrencilerden olustuuna gore; 6gretmen bu sonugtan hareket ederek, smif ortaminda
Ogrencileri aym sartlara getirmek ve ders uygulamalarinda paralellik saglayabilmek
i¢in; sosyo-ekonomik diizeyi diigiikk Ogrencilerin dikkat problemlerinin ¢dziimiine

yonelik degisik uygulamalar yapmalidir. Boyle ¢aligmalar sayesinde, siuf igindeki tiim
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ogrencilerin 6grenme durumlari dig etkenlerden azda olsa anndirdmis olmaktadir.
Smuftaki tiim Ogrencilerin sosyo-ekonomik diizeyi bir seviyeye getirilemeyecegine
gore, sosyo-ekonomik diizeyin etki ettig1 siiregler konusunda 6grencilere yardimlarda
bulunulmalidir. Béyle ¢aligmalar, sinif ortaminda esitliin saglanmasi igin faydali

olacakftir.

DENENCE III: “Ogrencilerin sosyoekonomik diizeyleri ve okuma diizeyleri puan

ortalamalar: arasinda dnemli bir fark vardir.”

Bu denence, 6grencilerin okuma diizeylerinin sosyoekonomik diizeylerine
gore farklilagtigi yargismma yoneliktir. Bu denenceyi test etmek amaciyla tek yonli
varyans analizi teknigi uygulanmugtir. Sonuglar Tablo-IV’te verilmistir.

TABLO-IV

Okuma Diizeyi Ve Sosyo-Ekonomik Diizey Puan Ortalamalar Varyans Analizi

Sonucglan
Kaynak Kareler Toplami | Sd | Kareler Ortalamas1 | F
Gruplararasi 0.05 2 0.02 5.10%*
Hata 0.63 117 0.00
Toplam 0.68 119
**p<0.01

Tablo-IV’ de goriildigii tizere, 6grencilerin sosyoekonomik diizeyleri arasinda

dnemli bir farklilik bulunmusgtur.

Farkin hangi gruplardan kaynaklandifim1 saptamak igin yapilan Duncen Testi
sonucunda iist sosyo ekonomik diizey grubu orta ve alt sosyoekonomik dizey

gruplanna gore onemli farkhihk gostermistir (p<0.05).
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Bu sonug, Ogrencilerin sosyo-ekonomik diizeylerinin kelime tanima
dizeylerine etki ettigini gostermektedir. Bu etki Gist sosyoekonomik diizey lehine, orta
ve alt sosyoekonomik diizey aleyhinedir. Yani st sosyoekonomik diizeydeki
ogrencilerin kelime tanima diizeylerinin daha yiiksek oldugu ortaya ¢ikmustir. Sosyo-
ekonomik diizeyi yiksek ogrencilerin okuma diizeyleri de yitksek olduguna gore,
sosyo-ekonomik diizeyi disik Ogrencilerin egitim ortamindaki bu dezavantajlarini
ortadan kaldumak igin, 6gretmenler simif ortaminda degisik ¢ozimler tretmelidirler.
Ogretmenler, sosyo-eckonomik diizeyi yiiksek 6grencilerin imkanlarmi, sosyo-
ekonomik diizeyl dugiik Ogrencilere saglayabilmek i¢in, onlara okuma materyalleri
saflama konusunda, ailelerle goriigerek onlarin g¢ocuklara yardimlari konusunda
girisgimlerde bulunmalidir. Ogretmen kendiside, simnif ortaminda boyle dgrencilere dzel
ilgi gostererek, sosyo-ekonomik diizeyi yiiksek 6grencilerle parelel bir egitim ortami

yaratmalidir.

DENENCE 1V: “Ogretmen yargilan ile 6grenci dikkati puan ortalamalari arasinda

6nemli bir fark vardir.”

Bu denence, Ogrencilerin dikkat diizeyleri ile ogretmen yargian arasinda
farklar oldugu yargisina yoneliktir. Bu denenceyi test etmek amaciyla, tek yonli
varyans analizi teknigi uygulanmistir. Sonuglar Tablo V’de verilmigtir

TABLO-V

Dikkat Diizeyi Ve Ogretmen Yargilart Puan Ortalamalan Varyans Analizi

Sonuglar
Kaynak | Kareler Toplami Sd Kareler Ortalamast F
Gruplararasi 1541.11 2 770.55 20.77%*
hata 4339.25 117 37.08
Toplam 5880.36 119

**p<0.01



49

Tablo-V’de goruldigi gibi, Ogrencilerin dikkat duzeyleri ile 6gretmen

tamimlamalar1 arasinda 6nemli bir fark bulunmusgtur.

Farkin hangi gruplardan kaynaklandifini saptamak amaciyla yapilan Duncan
testi sonucunda; dgretmen tamimlamalarindan birinci grubu olusturan dikkatli grup,

diger gruplara gore 6nemli miktarda farklilik gostermistir (p<0.05).

Bu sonug, Ogretmenlerin dikkat puant yiksek Ogrencileri daha iyi
tanimladiklarim ortaya ¢ikarmugtir. Dikkat diizeyi orta ve az diizeydeki 6grencileri tam
olarak tamimlayamamaktadir. Yani Ogretmenin dikkatli dedii Ogrenci, dikkat
testinden yiiksek puan, orta ve az dikkatli dedigi 6grenciler ise degigken puanlar
almistir. Bundan da anlagilabilecegi gibi Ogretmenler smuf ortaminda dikkatli
ogrencileri daha iyi tanimlamaktadir. Bu sonugtan yararlanarak 6gretmen, orta ve az
dikkatli olarak tamimladift Ogrencilerin dikkat problemleri tzerinde durursa smif
ortamindaki dikkatten kaynaklanan problemlerden kurtulmus olacak ve egitim daha
kolay bir hal alacaktir.

DENENCE V: “Ogrencilerin okuma diizeyleri ile 6gretmen yargilarn puan

ortalamalar arasinda dnemli bir fark vardir.”

Bu denence, ogrencilerin okuma diizeyleri ile 6gretmen yargilan arasinda
farklar oldugu yargisina yoneliktir. Bu denenceyi test etmek amaciyla, tek yonli
varyans analizi teknigi uygulanmigtir. Sonuglar Tablo VI'da verilmigtir.
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TABLO VI

Ogrencilerin Okuma Diizeyleri Ile Ogretmen Yargilari Puan Ortalamalar

Varyans Analizi Sonuglan

Kaynak Kareler Toplami | Sd | Kareler Ortalamast F
Gruplararasi 0.00 2 0.00 0.17
hata 0.68 117 0.00
Toplam 0.68 119

p>0.01

Tablo VI'de goriildiigii gibi, 6grencilerin okuma diizeyleri ile 6gretmen
tanimlamalar arasinda bir farklilik gorilmemigtir. Yani ofretmenlerin 6grencilerin
okumalanna yonelik tanimlamalan ile ¢grencilerin aldiklar1 puanlar arasinda bir fark
yoktur. Ogretmenler siuf ortaminda okuma diizeyi agisindan tiim Ogrencileri dogru

tanimlayabilmektedirler.

DENENCE VI : “Ogrencilerin cinsiyetleri ile 6gretmen yargilan arasinda bagimhlik

vardir.”

Bu denence, Ogretmen yarglan ile 6Zrencilerin cinsiyetleri arasinda bir
bagimhilik oldugu yargisina yoneliktir. Bu denenceyi test etmek amaciyla Ki-kare
teknigi uygulanmigtir. Sonuglar TabloVII’de verilmigtir.
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Cinsiyet Ve Ogretmen Yargilanina Ait Varyans Analizi Sonuclar
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OGRETMEN YARGILARI
CINSIYET Dikkatli Biraz Dikkatli Dikkatsiz Toplam
Erkek n 30 16 14 60
% 50.0 26.7 233 100.0
Kiz n 36 17 7 60
% 60.0 283 11.7 100.0
x=2.90 Sd=2

TabloVI’de gorildiugu gibi, erkek o6grencilerin % 50°si dikkatli, % 26.7’si
biraz dikkatli, % 23.3’1 dikkatsizdir. Kiz 6grencilerin % 601 dikkatli, % 28.3(i biraz
dikkatli, % 17.7°si dikkatsizdir. Yapilan Ki-Kare testi sonucunda, o6gretmen
tamimlamalari, 6grencilerin cinsiyetlerine bagimli degildir (p>0.05). Yani bu denence

gegersizdir. Ofretmenlerin yaptig tamimlanmalarin cinsiyetle bir alakast yoktur.

DENENCE VII: “Sosyo-ekonomik diizey ile 6gretmen yargilan arasinda bagimlilik

vardir.”

Bu denence, oOgrencilerin sosyo-ekonomik diizeyleri ile Ofretmen

tanimlamalari arasinda bir bagimlilik oldugu yargisina yoéneliktir. Bu denenceyi test
etmek amaciyla Ki-Kare teknigi uygulanmustir. Sonuglar Tablo VIII’de verilmigtir.
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OGRETMEN YARGILARI

SED Dikkatli Biraz Dikkatli Dikkatsiz Toplam
Ust n 28 6 6 40

% 70.0 15.0 15.0 100.0
Orta n 21 12 7 40

% 525 30.0 17.5 100.0
Alt n 17 15 8 40

% 42.5 37.5 20.0 100.0
x°=6.92 Sd= 4

Tablo VIII’de gorildigii gibi, Gst sosyo-ekonomik diizeydeki ogrencilerin
%70°1 dikkatli, %15’1 biraz dikkatli, %151 dikkatsizdir. Orta sosyo-ekonomik
diizeydeki 6grencilerin %52.5°1 dikkatli, %30™u biraz dikkatli, %17.5’1 dikkatsizdir.
Alt sosyo-ekonomik diizeydeki ofrencilerin %42.5°1 dikkatli, %37.5°1 biraz dikkatli,
%20’si dikkatsiz olarak goriilmektedir. Yapilan Ki-Kare testi sonucunda, 6gretmen
tammlamalan ile 6grencilerin sosyo-ekonomik diizeylert arasinda bagimlilik yoktur
(p>0.05). Yani bu denence gegersizdir. Ogretmenlerin siif ortamindaki yargi ve

tanimlamalarinin sosyo-ekonomik diizeyle bir alakasi yoktur.

DENENCE VIII: “Ogrencilerin dikkat diizeyleri ile okuma diizeyleri arasinda olumlu
bir iligkt vardir.”

Bu denence, 6grencilerin dikkat diizeyleri ile okuma diizeyleri arasinda olumiu
bir iligki oldugu yargisina yoneliktir. Bu deneceyi test etmek amaci ile korelasyon
katsayis1 teknigi uygulanmugtir.
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Yapilan istatistiksel islem sonucunda, 6grencilerin dikkat dizeyleri ile okuma
diizeyleri arasinda 0.05 diizeyinde (r=0.35) anlamb bir iligki vardir. Yani dikkat dizeyi
yitkksek Ogrencilerin okuma diizeyleri de yiiksek olmaktadir. Cikan sonugtan da
anlagildig1 gibi, dikkat diizeyi ile okuma diizeyi birbiri ile dogru orantih olarak gelisen
iki degiskendir. Okuma diizeyini yiikseltmek ig¢in dikkat dizeyinin yiikseltiimesi
gerekmektedir. Gunimiizdeki egitimin temeli okumaya dayandifina gore, egitimde
bagart saglamak i¢in Ofrencilerin iyi bir okuma seviyesine sahip olmalar
gerekmektedir. Egitimde okumaya etki eden etmenlerden birisi olan dikkat tizerinde
durulursa okuma diizeyi yiikseltilebilir ve egitimde nispi bagar1 saglanabilir.
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BOLUM YV

SONUC ve ONERILER
Bu boliimde, aragtirma sonucunda elde edilen bulgulara dayali olarak ulagilan
genel sonug ve Onerilere yer verilmigtir.

Yapilan istatistiksel iglemler sonucunda 6grencilerin dikkat diizeyinin cinsiyete

gore farklilagtigi bulunmugtur.

Ogrencilerin dikkat diizeylerinin sosyo-ekonomik diizeyle gore farklilagip
farklilagmadigt arastirilmig ve st sosyo-ekonomik diizeydeki 6grencilerin, orta ve alt
sosyo-ekonomik diizeydeki 6grencilere gore daha dikkatli olduklan ortaya ¢ikmugtir,
Bu da gostermektedir ki, 6grenci dikkati sosyo-ekonomik diizeye gore degismektedir.
Bu degisiklik, tst sosyo-ekonomik diizey lehine, orta ve alt sosyo-ekonomik diizey

aleyhinedir.

Yapilan istatistiksel iglemler sonucunda Ogrencilerin okuma duzeylerinin
sosyo-ekonomik diizeye gore farkhlagtigi gorilmigtir. Yani st sosyo-ekonomik
diizeydeki ogrencilerin okuma diizeyleri yiiksek, orta ve alt diizeydeki dgrencilerin
okuma diizeyleri Ust dizeydekilere gore digiiktiir. Sosyoekonomik diizeye gore
okuma diizeyinin degisimi Gst diizeydekilerin lehine, orta ve alt dizeydekilerin
aleyhinedir.

Yapilan istatistiksel islemlerde 6grencilerin dikkat testinden aldiklar1 puanlarla,
Ogretmen yargilar arasinda, 6gretmen yargilarinda birinci grubun yani dikkatli grubun
diger iki gruba gore farklilagtifi gorilmektedir. Yani dikkatli grupta bulunan
Ogrencilerin dikkat testinden aldiklar1 ortalamalar diger iki gruba gore daha yiiksektir.
Bu da 6gretmenlerin siifta dikkatli olarak tanimladiklan 6grencilerin dikkat testinden
de yiiksek ortalama tutturduklarim gostermektedir. Ogretmenler, siifta dikkatli olarak

tanimladiklan 6grenciler daha kolay tespit edebilmektedirler.
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Yapilan istatistiksel iglemlerde Ogrencilerin okuma diizeyleri ile 68retmen

yargilar arasinda, bir farklilagmanin olmadig gérilmiigtiir.

Yapilan istatistiksel iglemlerde ogrencilerin cinsiyetleri ile Ogretmen

tamumlamalan arasinda bir farklilagmanin olmadigt gérilmugtiir.

Yapilan istatistiksel iglemler sonucunda, Ogrencilerin sosyoekonomik

diizeylerine gore 6gretmen yargilarinin degismedigi ortaya gikmigtir.

Ogrencilerin dikkat testinden aldiklart puanlar ile, okuma diizeyi testinden
aldiklar1 puanlar arasinda yapilan istatistiksel iglemlerde, bu iki degisken arasinda
0.05 diizeyinde anlaml bir iligkinin oldugu ortaya ¢ikmugtir. Yani dikkat diizeyi yiksek
ogrencilerin okuma diizeyleri de yitksek olmaktadur.

Arastirma bulgulaninda gorildiigia gibi, sosyoekonomik diizeyi yiiksek olan
dgrencilerin hem daha dikkatli hem de okuma dizeylerinin yitksek oldufu ortaya
ctkmigtir. Bu da gostermektedir ki, sosyoekonomik diizeyin yiiksek olmas: dikkat ve
okuma diizeyi igin olumlu bir faktordiir. Sosyoekonomik dizeyi diisiik 6grencilerin
dikkat diizeyleri ve okuma diizeyleri de iist seviyedekilere gore diisiiktiir. Bu durumun
ortadan kaldirilmasi i¢in yapilacak énerilerin baginda, egitimin her kademesinde firsat
esitliginin saglanmast gelmektedir. Sosyoekonomik diizeyi ne olursa olsun, herkes ayni

egitim kosullarina sahip olmalidir.

Yine aragtirma bulgularinda gorildiigiu gibi, 6grencilerin dikkat dizeyleri ile
okuma diizeyleri arasinda olumlu bir iligki oldugu ortaya ¢ikmustir. Yani dikkat diizeyi
yitksek olan Ogrencilerin okuma diizeylerinin de yiiksek oldugu belirlenmistir. Bu

sonuca dayanarak su 6nerilerde bulunulabilir;

1. Ogretmenler, 6grencilerin dikkatlerini siirekli canli tutacak etkinliklerde
bulunmali, onlan1 motive edecek simf ortamlart hazirlamahdirlar. Cok duyuya hitap

eden 6gretim tasarimlari olugturulmahdir.

2. Ogrencilerin dikkatlerinin dagilmasina neden olacak faktorler ortadan
kaldirilmalidir.

3. Dikkat problemi olan 6grencilerin, problemlerinin ¢6zimii i¢in 6gretmen

aile ile beraber ¢alisma igerisinde olmalidir.
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4. Ogretmen smiftaki dgrencilerin dikkat seviyelerini belirleyici testler yaparak

egitim-Ogretim faaliyetlerini ona gore diizenlemelidir.

5. Cesitli derslerde konular iglenirken 6grenci dikkatini test edici ve gelistirici

aligtirmalar yapimalidir.
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