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TURKER'in Lisanstistt Ogretim Yonetmeligi'nin 14. maddesine gore hazirlayarak
Enstiti'ye verdigi “ANADOLU VE TURK |NANI$LARINA AIT OGELERIN SON
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“ALKARISI INANCI” adli tezini, Enstitii Yonetim Kurulunun 21.10.2008 giint yapilan
toplantisinda tayin edilen asagida isimleri ve imzalar bulunan biz jiri tyeleri
huzurunda ilgili yonetmeligin 15. maddesi geregmce }f ..... dakika sure ile
savunmus ve sonugta ; '

Yiksek Lisan grel;c:|5| Riza TURKER'in tez savunmasinda
éaga/l ....... oldugu . 07 '}’/7/ ...... ile kararlastiriimistir.

B ) Adi gegen 6grencinin ba§ar|S|z olmasi halinde kendisine tezini diizeltmesi
veya yeniden yazilabilmesi igin ....m—...... ay sire taninmistir.

Isbu tutanak 3 ( i ) niisha tanzim edilmis ve Enstit Madarlagd’ ne sunulmak
lzere tarafimizdan imzalanmistir.
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DANISMAN Uyl UYE

Prof.Semir ASLANYUREK -Yrd.Dog. Bulent ERUTKU
YEDEK UYE YEDEK UYE
MADDE 15. :

a ) Tezli Yiksek Lisans programindaki bir 6grenci, elde ettigi sonuglari ilgili kurul tarafindan
belirlenen kurallara uygun bigimde yazmak ve tezini jiiri 6niinde savunmak zorundadir.

b ) Yiksek Lisans tez jirisi, ilgili anasanat dali baskanligr’ nin énerisi ve yénetim kurulu onayi
ile atanir. Juri, biri 6grencinin tez danigmani ve en az biri yiiksek 6§retim kurumu igindeki baska bir
anasanat dalindan veya baska bir yiksekégretim kurumundan olmak lzere Ug veya bes kisiden
olugur. Jirinin dg kigiden olugsmast durumunda ikinci tez danismanu jiri iiyesi olamaz.

¢ ) Juri tyeleri, s6z konusu tezin kendilerine teslim edildigi tarihten itibaren en geg bir ay iginde
toplanarak 6grenciyi tez sinavina alir. Tez sinavi, tez galismasinin sunulmasi ve bunu izleyen
soru — cevap béliminden olugur. Sinav siresi en az 45, en gok 90 dakikadir.

d ) Tez sinavinin tamamlanmasindan sonra jliri tez hakkinda salt gogunlukla “ kabul “ “red “
veya “ duzeltme “ karari verir. Bu karar ilgili anasanat dali baskanliinca tez sinavini izleyen ig giin
i¢inde- ilgili enstitiye tutanakla bildiririlir. Tezi reddelinen Ggrencinin enstiti ile ilisigi kesilir. Tezi
hakkinda dizeltme karari verilen égrenci en geg (g ay iginde geregini yaparak tezini ayni jiri 6ninde
tekrar savunur. Bu savunma sonunda da tezi kabul edilmeyen 6grencinin enstiti ile iligigi kesilir.

Tutanagdi Tanzim Eden







ONSOz

GUnUm0z Tark Sinemasi, son dénemlerinde farkl arayislara yénelmis ve
bugline kadar cok fazla 6rnegini géremedigimiz “Korku Sinemasi” tiirinde érnekler
¢ikarmaya baslamistir.

Kaynaklarini ise genelde pek de bilgi gerektirmeyen, hemen herkesin bildigi
ruhani ve dogaustl olaylardan almaktadirlar. Cinler ve periler gibi metafizik varliklar,
gOsterilen ilgi nedeni ile hem sinemada hem de televizyonda kendilerine bir hayli yer
edinmistir.

Ozellikle son birkag sene igerisinde (retilen ve konularini ruhani inanislardan
alan televizyon programlari ve diziler ile Dabbe, Semum ve Musallat gibi sinema
filmleri, yapimcilar ve ydénetmenler agisindan yeni bir gikis kapisi héline gelmistir.

Kaynak arastirmasi ydninden zayif olan bu yapimlarda, anlatiimak istenen konu
g0lgede kalirken, seyirciyi germe ya da korkutma islevi kliselesmis Amerikan

filmlerinden 6rnek alinmistir.

Oysa ki Anadolu ve Tirk efsaneleri icerisinde yer alan yUzlerce karakterin her
biri, yapilacak yeni isler icin ilham kaynagi olmakta yeterlidir. Her bir karakterin
kendine ait hikayesi ve bu hikayelerin farkli versiyonlari vardir.Ne kadar ¢ok gesitlilik
olursa olsun,bu karakterlerin; iyi islendigi taktirde ,sinemanin “korku” tiirine hizmet
edebilecegi gercedi kacinilmazdir.

TUm bu karakterlerin igerisinden segtigim “Alkarisi” ile; mistik korku hikayelerinin
ve hurafelerin sinemaya uyarlanmasi hususunda bir calisma yaparak; sonuca
ulasmaya galismamin asil nedeni budur.

Arastirmalarindan faydalandigim tim yazar ve arastirmacilara, gekimlerde beni
yalniz birakmayan annem, babam ve kizkardesime; bilgileri ve emegiyle filme blylk
katki saglayan Mehmet Getizmen ve yonetmeni oldugu AGA Tiyatro Grubu’'na

sonsuz tesekkirlerimi sunarim.
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OZET

Tez calismamin ilk bélimiinde, Tlrk Sinemasi’'nda mitik korku égdelerinin
kullanimi konusuna deginilmistir. Bu tarzda yapilmis filmler inceledikten sonra,bu
filmlerde yer alan hikaye sorununa bir ¢céziim olarak Tiirk ve Anadolu inanislari’nin
sunulmasina yonelik bir fikir ortaya atilmigtir.

Bu konuda kaynak olarak gdésterilen efsane ve inanislarin Tirk Halklari
icerisindeki yeri incelenmig,bu inanmalara bagl olarak halen varligini strdiiren
cesitli ritiiellerden bahsedilmis ve Tirk inaniglar’nda yer alan mitik varliklar
hakkinda, ki¢lik ¢apta bir ansiklopedi hazirlanip sunulmustur.

Ansiklopedinin sonrasinda tez filmine ismini veren Alkarisi adli mitik varliga

ait inanmalarin, ritGellerin bélgesel olarak incelemeleri yapilmistir.

Gecmisten glinimiize kadar stiregelen Tirki ritlellere ve inang sistemine ait
bilgiler derlenerek, Alkarisi’na ait inancin tibbi durumu hakkinda da ufak bir

bilgilendirme yazisi yazilmistir.

Ayrica bu bélimde, “Alkarisi” ele alinip, Alkarisi hakkinda anlatilan éykilere

yer verilmis ve konuyla ilgili yapilan roportajlardan érnekler yayinlanmistir.

Tim bu arastirmalardan sonra, ikinci bdliimde “ALKARISI INANCI” adl tez
filminin amaci, bigimsel yapisi ve senaryosu ile kullanilan ekipmanlar ve gekim
teknikleri ele alinmistir.Filmin kiinyesi ve oyuncu listesinin de verilmesinin ardindan,

tez calismasinin sonuca ulastirldigi kisim gelmektedir.

Ekler kisminda ise filmden kareler,kullanilan aletlere ydnelik teknik gizim ve
fotograflar ile birkag sahnenin gekiminden énce hazirlanan gizimler yer almaktadir.



SUMMARY

In the first chapter of my thesis, subject named; “Mythical horror elements in
Turkish Cinema” was mentioning. Also, there is an investigation about movies which
are done in this genre. After that, there is an idea about presentation of Turkish and
Anatolian beliefs as a solution for the story problem in those movies.

The beliefs and legends, which are shown as source for this subject, were
investigated acourding to their place in Turkish folks and the rituals which are still
exist were mentioned. Also a little encyclopedia about mythic creatures in Turkish
folklore was prepared and presented.

At the end of the encyclopedia, there are regional investigations about
superstitions, beliefs and rituals of the creature named “Alkarisi” which is also gave
the name of movie. After that, knowledge of the Turkish rituals and belief systems
from past to today was presented and an article about the medical side of the belief

of Alkarisi was written.

Also in this chapter the creature named “Alkarisi” was taken up and the
stories especially belongs to her were presented with the examples of interviews.

After all those research, in the second chapter; the purpose, the formal
content and the scenery of the movie named “Alkarisi” were taken up with the
information about equipments and technics which were used in movie. After the the
movie identity and the list of actors were given, the conclusion part of my thesis was

come.

In the appendix part, scenes from movie, technical drawings of some tools
and some photographs were presented.



GiRiS

“Korku filmleri korkuyu yaratmazlar, onlar1 serbest birakirlar!” demis,inli
korku filmi ydénetmeni Wes Craven.

insanin sinema salonuyla tanismasi, cocuk yasta gittigi bir korku filmi ile
basliyorsa eger; bilin ki 0 insan gelecekte korku filmlerine tutulacaktir. Her firsatta
korku filmi izleyecek ve bundan zevk alacaktir.

Bu séylediklerim tim insanlar i¢in gegerli midir bilinmez ama, benim igin gecerli
oldugu su goétirmez bir gercek. Cocuk yastan beri bagimlisi oldugum “korku”
kavrami; dinlediklerim, gérdiklerim ve yasadiklarim beni adim adim sinema
sanatinin igine soktu. Ailemizin kékeni, hem anne hem de baba tarafimda yer alan
kisiler ve tm bu kisilere ait hikayeler ise beni Anadolu’nun mistik diinyasinda bir

yolculuk yapmaya zorladi.

Arastirmalarnimin ilk safhasinda, blyUklerimin anlattiklarinin sadece birer hikaye
oldugunu dusinurken, ilerleyen zamanlarda farkl agizlardan duyduklarimla olan
benzerlikleri beni daha derin disinmeye ydneltti. Birbirini daha énce hi¢ gérmemis,
farkl zamanlarda farkli mekanlarda yasamis insanlarin sirekli ayni seyleri
anlatmasi; bu dinyada henliz agilmamis (aslinda kapatilmig) kapilarin oldugunu
ispat eder gibiydi. Ve kendime siirekli tekrarlayip durdugum su oldu: “Bu tezi
hazirlamak kaderimde varmis!”

Yaptigim bu ¢alisma ile, Anadolu’nun barindirdi§i binlerce yillik hikayelerin; en
azindan bir tanesine —pek degdinilmeyen ama iyi bilinen bir tanesine- i1sik tutmakti
amacim. Filmimde anlattigim hikayenin (blytk &lclide degistiriimis olsa da)
yasanmis bir olaydan uyarlandigini ve bu olayi yasayan kisinin blylk dedem
oldugunu sdylemem ise sanirim arastirmaya baslama nedenimi blylk 6lgiide
ortaya koyacaktir.

Fiziksel diinyanin giderek camura saplandigi bir ddnemde, maddenin ruha kargi
olan Ustinl0ginG seyrediyor olmak ve bu ugurda bir seyler yapamamak kagimiza
aci verir bilemem. Yine de ben ve benim gibi birileri ortaya ¢ikip rahatlikla sunu
sOyleyebilecektir: “Maddeye ve bedene bu kadar takilip kalmaniz yersiz. Her birimiz
ugsuz bucaksiz bir enerjiden kopup gelmis zerrecikleriz. Ve gitmemiz gereken tek
yer, geldigimiz o sonsuz enerijil”

vl



Kalbimizin kapilarini kapatali ¢ok oldu. Farkindayim. Yasanan olaylar
rivayetlere, rivayetler hikayelere ve hikayeler hurafelere dénlstarildi. Gergek
saklandi ve yalanlandi. Bir zamanlar herkesin kulagina kiipe olan égdtler, simdi
sadece unutulup giden bos laflar haline geldi. Alkarisi, Gulyabani, Mekir, Cazi vs.
hepsi birer hikaye kahramanina dénistl. Korkulmasi gerekenler korkulmaz oldu. Ve
yerlerini din sarlatanlarinin uydurma karakterlerine ve yalan yanlis 6gretilerine
birakt.

iste tiim bu durum igerisinde, gektigim bu film ve yaptigim bu aragtirma ile
tesadif denen bir seyin olmadigini, anlatilan her hikayede bir gergeklik payi
oldugunu hatirlatmayi hedefledim.

¥l



1. TURK SINEMASI’NDA MIiTiK KORKU OGELERI

Turk Sinemasi, dénem dénem ¢ikmaza distiiginde; kendini ve yurtdigini
tekrarlayan bir hal alir. Bu bir genellemeden ibarettir ve arada sirada bu kaliplari
yikmak adina cesaret isteyen denemeler gergeklestirilir.

Avantlr dénemin erotik filmleri, ya da gizgiroman kahramanlarinin ucuz
uyarlamalari; hep bu maddi sikinti ddneminde ¢ekilmistir. Bu ddnemde ¢gogu yénetmen
“kisa yoldan kar etme” giduslyle filmler ¢ikarmistir.

ic karisikliklar ve darbe déneminin ardindan seksenli yillarda Tiirk Sinemasi,
entelektiel anlamda zenginlesmis ve toplumsal igerikli sinema filmleri yapiimaya
baslanmistir. Yine de hem Yesilgam, hem de Yesilgam sonrasi ddnemde hige sayilan
ve birka¢ uyarlama disinda érnegi olmayan korku tirl, ancak 90’larin sonunda dikkat
gekmeye baglamistir.

Turk Sinemasi’'nin doksanlar ve sonrasinda yakaladig yikselis,temel olarak iki
ana kaynaktan beslenir.ilki, Tiirkiye’deki sinema ortamina seksenlerin sonuna kadar
egemen olmus popiiler Amerikan Sinemasi’'nin izinden giden ve bu kiltirel dayatmanin
arand olan filmler, ikincisi ise daha sahsi bir sinema anlayisinin Ureticisi olan, sinemayi
bir sanat formu ve anlatim araci olarak benimseyen, belirgin bigimde bir arayisin,
sinema dislincesinin, alternatif sinemanin izini stirenler. iki binli yillarda yaganmakta
olan toplumsal, ekonomik, kltiirel degisim ve gelisimler igerisinde bu iki sinema
anlayisinin birlikte var olmayi strdirecegine isaret etmektedir.

Popller Sinema, kitle iletisimi ve populler kiltlr var oldugu sirece varligini
sOrdlrecek bir olgudur. Bir bakima, kitle kiltlrG ve kitle iletisiminin en etkili araci ve
tasiyicisi konumundadir ve bu popiiler sinemaya blyUk bir yasam alani saglamaktadir.
Turk Sinemasi, iki binli yillarda Trkiye toplumunu sarip sarmalayan popuUler kiltirin
sonucu olarak populer sinemaya genel bir edilim gdstermektedir. Yapim-dagitim-
gbsterim zinciri iginde geri dénUsU daha az risk tasiyan, bir anlamda seyirci garantili
hale gelen bu filmlerin alternatifi olan, kisisel sinema ¢abalari da vardir.



Doksanl yillardan ginimuize bakildiginda Tirk Sinemasi, altmigh yillarda
yakaladigi populariteyi yeniden yakalamistir. Poptler sinemanin bu “yeniden dogusu”
iki binli yillara gelindiginde tirmanisa donismustir. Televizyon dizilerinin sayisinin
yuzleri astigi bu dénemde seyirci begeni ve beklentileri Gretim hizina paralel olarak

artmistir. Televizyon alanindaki bu durum sinema alanina da sigramigtir.

Olusan beklenti ve arzularin temelinde eglenme, hosca vakit gecirme,gllme,
rahatlama vardir. Sinema seyircisi, higbir zihinsel zorlama, sorgulama ve disinme
zorunlulugu hissetmeyecegi tema ve konulara bu kuiltirel iklimin dayatmalari nedeniyle
ilgi duymaktadir. Daha kisisel, sanatsal, estetik degerler iceren estetik donanimi glcld,
alternatif sinema drnekleri bu seyirciye sikici, katlanilmaz gelmektedir. Bu anlamda
populer sinema ‘kagis sinemasidir'. Bu kagis giindelik hayatin siradanlastirdigi, rutin,
sikintili, kendine ve gevresine yabancilagsmis insanin kagisidir.

1.1. ORNEK FILMLER VE iINCELEMELERI

Tiam bu kagis olgusu icerisinde, son dénemde hizli bir bicimde tiketiimeye
galisilan bir olgu ise mistisizmdir.Temel olarak bakildiginda, son dénemde televizyon
kanallarinda yayinlanan ve oldukga ragbet géren ruhani konulu yapimlar; sinema
yonetmenlerinin dikkatini gekmis gibi gértlmektedir. Bu amacta, son dénem Tirk
Sinemasi’'nda korku &gelerine yer verilmesi, ve bu korku filmlerinin dnemli bir kisminin
konusunu metafizik olaylardan almasi kaginilmaz olmustur. Ruhani varliklarin ve
metafizik 6gelerin kullanildidi filmlere baktigimizda, aslinda ilk érneklerden birisinin
korku tir0 disinda yer aldigini gérirQz.

1976 yilinda Ertem Egilmez’in yonettigi St Kardesgler adli komedi filmi,
Anadolu Efsaneleri’nde yer alan Gulyabani adli varlidi icermektedir.Filmin kisaca
konusu séyledir:

“Melek Hanim,Ramazan'i sitodlu sanip konagina alir. Aslinda stitoglu
Saban'dir. Agabeyi Hiisamettin'den cekinip, Ramazan'i damadi Bayram olarak tanitir.
Hem Hiisamettin hem de Saban konagin glizel kizi Bihter'e asik olurlar. Melek Hanim'i

delirtip ondan kurtulmak isteyen Bayram'in babasi Kerami Bey bir adam tutarak ev



halkini korkutmaya caligir. Sahte bir Gulyabani'yi geceleri eve salarak, planini
uygulamak ister ama bu yalan riizgari icerisinde gercekler ortaya cikmaya baglayinca
isler iyice karigir.”

S0t Kardesler adli filmden iki yil 6nce, Metin Erksan’in yénettigi ve Exorcist adli
Amerikan yapimindan uyarlama Seytan ise orijinalinin ucuz bir kopyasi olmaktan 6teye
gidemese de Tiirk Sinemasi’'nda inang 6gesi kullaniilmasi konusunda bir ilk olmustur.

Uzun bir slire boyunca, muhteviyatinda inanislar,hurafeler ya da efsaneler
barindiran filmler gekilmezken; bu durum 2004 senesinde Orhan Oduz’'un
yonetmenligini yaptigi Blyi filmiyle degismistir.Filmde Artuklu Krali Sultan Salih’in
kitabini arastirmak igin lanetli bir kdye giden bir grup arkeologun basina musallat olan
biyusel varliklar ve cinler anlatiimaktadir. icerik olarak yoruma acik olan film,ikibinli
yillarin Tark Sinemasi’nda énemli bir kapi aralamasi yéoninden hige sayilmamalidir.

2005 senesinde ise Hasan Karacadag adli yénetmen,D@bbe filmiyle ortaya
citkmistir. Uzun yillar Japonya’da kalan ve Japon korku tiriinden etkilenen yénetmen;
2001 yapimi Kairo adli Japon korku filmini elden gegirmis ve dinsel varliklarla
susleyerek Tirk izleyicisine sunmustur. D@bbe’den bir yil sonra ¢ekilen ve Glkemizde
de gosterilen Pulse (Nabiz) adli film ise Kairo’nun birebir uyarlamasi olmakla
birlikte,D@bbe’nin esinlenme bir film oldugunu bilmeyen Tirk seyircisinde saskinlik
yaratmisgtir.

D@bbe, temel olarak kiyamet alametlerinden biri olan “Cinlerin insanlara
g6rinmesi” konusunu islemektedir. Gel gelelim ki, filmde islenen cin kavrami, Byl
filminde yer alan islam éncesi ddneme ait cin tasvirinden farkli bicimde ele alinmis ve
islam motifli cinlere ait hikayefilmin ana konusu olmustur.Bu varliklar; Samanizm’de,

Kamlik'ta ya da Baksr’'likta adi gegen ates varliklarindan tamamen farkhdir.

Cin kavrami birden bire ydonetmenlerin gézdesi haline gelmis ve 2007 yilinda bu
konuyu isleyen iki film yapilmistir.Bunlardan ilki Alper Mestci’nin gekmis oldugu
Musallat'tir.Konu olarak digerlerinden farkli olmakla birlikte,islami 6gelerle bezenmis



bir filmdir.Ayrica filmde muska yazma,tirnak gizme,déverek cin ¢ikartma gibi bir cok
hurafi inanca da gondermeler yapilmistir.Ayrica 6teki alem diye tabir edilen ruhani
varliklar alemi ile insan alemi arasindaki kdpri ele alinmis ve cin-insan agki konu

olarak islenmistir.

2007’de gekilen bir diger film ise, yine Hasan Karacadag'in yénetmenligini
yaptigi Semum adl korku filmidir. Bir sinema filminden ziyade, bir TV filmini andiran
eser, igerik olarak Nar-1 Semum denen ates varliklarini (cinleri) ele almistir.Konu olarak
ise Musallat ile 6zdeslestirmek mimkindr ¢clnk( her iki film de temelinde, insana

musallat olan cinleri ele almaktadir.

Ayni yil Kamil Aydin’in ydnetmenligini yaptigi Kutsal Damacana ise,komedi
tarzinda olmakla birlikte, Seytan tarafindan ele gegirilen bir kiz ve ona yardim etmek
icin gelen sahte bir rahibin komik (!) macerasini anlatir.

1.1.2. ANADOLU VE TURK INANISLARPNIN HIKAYE OLARAK KULLANILMASI

Son dénemlerde yapilan Tlrk Korku filmlerine baktigimizda;korku unsuru olarak
efsanelerin veya hurafelerin kullanilmasi dendigi zaman, Tirk Sinemasi halen cinler ve
seytanlardan 6teye gidememis bir durumdadir.Oysa ki bu topraklar tizerinde anlatilan
binlerce hikaye ve varlik s6z konusudur.

Sdzkonusu varliklar ve bu varliklara ait hikayeler, ginimiize kadar anlatilagelen
bir hikayeler biitinu olarak gérilmektedir. Giderek efsanelesen bu hikayeler, kimi
zaman karsimiza bos inaniglar olarak ¢iksa da Anadolu’da su an bile yaygin bir halde

karsimiza ¢ikmalari sz konusudur.

Metropollesen kentler icerisinde yalnizca gé¢ yoluyla gelmis ileri yastaki
insanlar tarafindan bilinmekle birlikte, Dogu ve Giineydogu Anadolu’nun pek ¢ok
kesiminde halk, bu inaniglara bagl bir bicimde yasamaktadir.



Ornegin bu inanmalardan bir tanesi olan Alkarisi, Gin Seddi’nden Akdeniz
kiyilarina; Buz Denizi’'nden Hind'e kadar yayilmis bir inanistir. Bitan Turk
Boylar’'nda bilinen Alkarisi; Albasti, Al, Albis, Albis, Almis, Almis, gibi isimlerle anilir.

Bu inanis sisteminin gegmisi, gcok eskilere dayanmaktadir.
Turkler'in,islamiyet'ten énceki dinleri olan Samanizm'de ,Alkarisi ve Al basmasi olarak
nitelendirilen "k&th ruhla” ilgili bir cok inanis vardir.Yakutlar'da, Kirgizlar'da,
Kazaklarda, Ozbeklerde, Kazanlarda, vs. logusayi, Alkarisrndan korumak icin degisik
garelere basvurulur.

Halen yogun bicimde dikkate alinan ve Tirk Halki ile 6zdeslesmis bu tipteki
hikayelerin ya da inanmalarin, ginimuzde bile korkutucu ve dikkat edilesi yapida
olmasi, elbette ki sanatsal agidan bulunmaz bir hazine olarak algilanmalidir.
Edebiyattan sinemaya kadar, bu inanmalarin sanatin her tirlii alaninda kendisine yer
bulabilecegi kesindir. Ozellikle son dénem Tiirk Sinemasi’na ve bu sinema iginde yer
alan “Korku Sinemasi” alt bashgdina baktigimizda, giderek kisirlasan durumun yok
edilmesinde 6nemli bir rol oynayacagini séyleyebiliriz.

Yapilan arastirma ve derlemeler ile bu tip hikayelerin,efsanelerin ve hatta
hurafelerin Tlrk Toplumu’na yazinsal anlamda kazandiriimasi ile, dramaturjik anlamda
ici oldukca dolu, sirtini tarihe,6rflere ve adetlere dayamis ve gercek hikayelerden

uyarlanmis filmler ¢ikariimasi muhtemeldir.

Kaldi ki, sinema sektoriiniin gise konusunda en énemli ismi olan Amerikan
Sinemasi’'nin kendisini tikettigini ve Uzakdogu’'nun bu tip inanmalara dayanarak
yapilan filmlerini yeniden cekip pazara sirdiguni gordikten sonra, atik davranan taraf
olmak ve kendi hikayelerimizi baskalarinin eline teslim etmeden, bir an evvel bu

malzemeyi kullanmak éncelikli gdrevimiz olmahdir.

S6z konusu malzemenin ¢esitliligini gérmek ve gergekten sinema igerisinde
kullanilabilecek kadar zengin olup olmadigini anlamak i¢inse, Anadolu ve Turk
inaniglar hakkinda yeterince bilgiye sahip olmamiz gerekmektedir.



1.2. ANADOLU VE TURK HALKLARI’NIN MITIK YAPISI

Son yillarda yapilan arastirmalarla ve Stimer, Asur gibi medeniyetlere ait
yazitlarin/tabletlerin gevirileriyle ortaya dinler disi yeni gorisler gikmig,insanhgin Adem
ve Havva'dan degil, Enki ve Enlil adli eterik varliklardan tiredigi savunulmaya
baslamistir. Su an igin dar bir alana hapsedilmis olan ve azinliklarin inandigi bu goériise
g6re, Tann Enki'nin yarattidi ilk halk olarak,Orta Asya’daki ilk Ttrk kavmi isaret
edilmektedir. Ergenekon adli efsaneye ev sahipligi yapan Tirk Halki, oldukga genis bir
efsaneler yelpazesine sahiptir. Dede Korkut éykilerinde anlatilan Tirk hakanlarinin
metafizik varliklarla olan iligkileri,onlardan gogalmalari gibi pek ¢ok unsur; hemen

yanimizda yer alan Avrupa’nin kendi efsanelerini yaratmasinda ana kaynak olmustur.

Metropollesen sehirlerde giderek hurafe halini alan ¢ogu Tark inanisi, su anda
bile Anadolu’da varligini korumaya devam etmektedir. Bunun ana nedeni olarak,
blylk sehirlerde giderek yozlasan ve benligini kaybetme asamasindaki kiltiri

g6stermek sanirim yanlis olmaz.

Giderek i¢ ice gegen kdltlrel temalar ise inaniglarin adaptasyonu sonucunu
dogurmustur.Buna 6rnek olarak; Samanlik’ta yer alan elementer inang yapisinin ,
islamiyet sonrasi Tiirk Halki’'nda bulunan Sufi inangla drtiismesini verebiliriz. Dolayisi
ile Orta Asya kokenli pek cok inang, yerini giiniimiiz islami inang Sistemi'ne
birakmistir.Bir zamanlar Turk Halki'nin yasantisini olusturan kimi kural ve kaideler,
islamiyet sonrasi Batil inang olarak lanse edilmis ve hurafe olarak gdsterilmistir.Bu
tamamen Tirk Halki’'nin yapisini bozmaya yénelik ¢alismalarin sonucudur.

1.3. BOZULMADAN DEVAM EDEN ESKi TURK INANISLARI

GUnimaze kadar ulasan ve degisime ugramamis, semavi dinlere ragmen,
korunmus olan eski TUrk inanglarinin sayisi az bile olsa, bazi bélgelerimizde halen
g6rmek mimkindir. Dilek agaglarina ¢aput baglamak, taslara veya su kaynaklarinin
etrafina bez baglamak,dileklerin yazilip suya atilmasi, tlirbe ve yatirlardan medet
ummak gibi adetler, islam dini tarafindan benimsenmemesine ragmen, uygulanmaya

devam edilmektedir.



1.3.1. HURAFELER,EFSANELER VE INANISLAR

Anadolu’nun pek ¢ok yerlesim yerinde, bozulmadan devam eden
inaniglar,anlatilan efsaneler ve yersiz oldugu disindlen hurafelere baglilk;
arastiriimasi ve incelenmesi gereken 6gdeler igermektedir.Bu inaniglara ve hurafelere

ornek verecek olur isek:
1.3.1.1) BEZ-CAPUT BAGLAMA

Tirk ve Anadolu Halkr’'nin;iplik, bez ve ¢aput baglama adetinin gok eski
zamanlardan beri siiregeldigi bilinmektedir. islamiyet dncesi yillarda Tiirkler,inang ve
ibadetlerinin tatbiki yolunda uyguladiklari bu metodu, islamiyet'in kabuliinden sonra da

devam ettirmislerdir.

Halk arasindaki bez ve ¢aput baglama adeti daha cok éren yerlerindeki
agaclara yoneliktir. Ginimizde fazla ragbet gérmemekle birlikte uygulanmakta olan
halk inanglari arasinda yer almaktadir. Uygulanis olarak ele alindiginda, kutsal gugleri
olduguna inanilan agaglarin, tlrbelerin ziyaretleri sirasinda,iginde dileklerin yazildigi
bez veya ¢aput parcalarinin dua edildikten sonra agac¢ dalina veya tiirbe icerisindeki bir
yere baglandigi gorilir. Kimi zaman bu eylem, inanis sekline gore farkli bigimler
alabilir. Ornegin Telli Baba isimli sahsin tiirbesinde, bez ya da iplik baglamak yerine,

kabrin Gizerine sicim seklindeki tel sarilmasi/birakilmasi sz konusudur.
1.3.1.2) BUHUR

Dini térenlerde yakilan kokulu agac vb. maddelere ve titsllere buhur
denmektedir.

Eski Turk &detleri arasinda da yer alan titsa (buhur), hastaliklarin tedavisi igin
baksilar ve kam analar tarafindan bir téren esliginde yakilirdi.

islam sonrasi ddnemde ise, Cuma ve Bayram namazlari sirasinda, camide
bulunan sobanin Gzerine buhur dékilerek;ortaya hos bir koku gikmasi saglandigi
bilinmektedir.Ayrica daha bir ok nedenden 6tird de buhur yakimi uygulanabilir.Bu
nedenleri basliklar halinde betimlememiz gerekirse;



e Olen kimseye Seytan ve kétii cinlerin yaklasamamasi icin;
e Cenaze yattigi yerden kaldiriimadan énce

e Oliye koklatiimak (!) Gizere, buhur yakildigi gérillmektedir.

1.3.1.3) BUYU

Doganin gidisatina aykiri sonuglar elde ermek isteyenler tarafindan basvurulan
davraniglara ve iglemlere blyi adi verilir.Afsun,efsun,flisun ya da sihir olarak da
literatiirde yer alir.BlyQ zarar vermek,elde etmek,amaca ulasmada kolaylik saglamak

ya da ¢ok kétl sonuglar doguracak olaylari saglamak igin yapilabilir,yaptirilabilir.

Bir kimseyi sevdigi kisiden sogutmak,aralarini agmak; éfke duydugu birisini
hastalandirmak veya 6ldiirmek vb. igin yapilan "kéta biy0" ile iki insan arasinda sevgi
uyandirmak,evine bagllik saglamak,zihin agmak vb. i¢in yapilan "olumlu biyi" gibi

tarevleri vardir.

Bu biydleri yapan kisiler bliylicti,hoca ya da cindar olarak isimlendirilirler.
Arastirmalarda bu isin erbabi olan hocalara rastlanilabilecegdi gibi, agik¢a gorulecektir ki
biyu ile ugrastigini sdyleyenlerin pek godu bu isi para i¢in yapan simsarlardir.

Bir kimsenin kétllGgun( isteyerek yaptirilan biy( ters tutarsa,blytyi yaptiran
kisinin aklini yitirecegi sdylenir.

1.3.1.4) CIN ve PERI

Samanlik ve Baksilik'ta ates elementeri olarak gegen Cinler,Kuran’a gére
insandan énce,dumansiz atesten yaratiimis varliklardir. Yine Kuran’a gore tiim cinlerin

babasinin adi Cann’dir. Cann pek cok yerde Iblis olarak anilmaktadir.

Anadolu’da yasayan halkin buyik kesimi, cin ve perilerin karanlik, harabe ve
virane yerler ile ¢épliklerde bulunduklarina inanir. Korunmak igin "besmele" ¢ekilir,
ziyaretlere veya hocalara gidilir.

Cinler ve perilerle ilgili diger inaniglar arasinda sunlar yer alir:



e Bir seye rast gelmis, cin garpmis veya korkmus kimseler bir hocaya veya nefesi
gecen bir kimseye gotaraltr okutulur, su igirilir veya okunup-iflenir.

e Cin carpanlari Melek Ceviren'e gétiriirler. Uskiireye su konur. Icine tasi koyar,
¢ kere cgevirirler. Okunan bu suyu korkana igirirler; iyi gelir.

e Periler ve cinler esikten gegtigi icin esikte duruimaz.

e Gece turkl séylenince cin garpar.

¢ Aniden birini korkutunca cin garpar.

e Ates kdziine su serpilirse cin garpar.

e Karanlik yerlerde gezince cin garpar.

e Soganin kabugu cinlerin parasidir.

e Merdiven altlar cinlerin evidir, oturuimaz.

e Aksam veya sabah, besmelesiz sicak su dokiilmez; cin garpar.

e Ulu (bliyiik) agaclarinin altinda oturulmaz, buralarin cinlerin evi olduguna
inanilir.

e Agac diplerinde taharet olunursa, disari sicak su serpilirse, banyoya besmelesiz
girilirse cin-peri carpar.

e Gece vakii tas diplerine, gll bahcelerine su dékillrse cin carpar!

e Aksam ezani okunduktan sonra yerler mihurlenir, disari ¢ikilmaz; cin carpar.

e ncir agacinin altinda uyunursa cin garpar.

e Agzi baglanmamis bohgalardaki giysiler cinler tarafindan kullanilir.

e Cinler esya alip saklamayi severler.Esyasi kaybolan bir kisi bir yere para ya da
altin koyarsa,cin esyasini geri getirir.

e Mezarlk yakinindan gegerken islik galmak,tirk(l sdylemek ya da besmele
cekmemek cin carpmasina neden olur.

e Birinsan riiyasinda ¢agrildiginda sese cevap verirse,cinler tarafindan alinip
gotaraldr.

1.3.1.5) HORTLAK

Oldilkten sonra mezardan gikarak insanlari korkutan hayalete hortlak denir.
Hortlamis olan kimsenin, iyi olmadidi ve rast geldigi insanlara zarar verecegine

inanilir. Inanisa gdre mezarliklar hortlaklarin mekanidir. Bu ylizden geceleri kimse



buralardan gegmek istemez. Gegenler de hortlak, cin-peri gibi korkutucu seylerden
korunmak icin dua okurlar.

1.3.1.6) MUSKA ve BOYLAMA

icinde dua yazili, bir muhafaza icinde, 6zel bir sekilde katlanmis olan kagitlara
muska denir. Boylama ise hocalar tarafindan yazilan ve hastalarin boynuna asilan
kagittir. Hem erkekler, hem de kadinlar tarafindan yapilan muska ve muskacilik Trk
Halki iginde oldukga yaygindir. Kimi boyuna, kimi de elbiselerin i¢ kismina veya
herhangi bir yerine dikilen muska iyilik ve kétallk icin yapilr.

1.3.1.7) NAZAR (GOZ) DEGMESI

Arapca’da bakis anlamina gelen nazar, bizde zararl giic, kéti, etkili bakis
manasindadir. Bakislarinda kétl glic olan kimseler 6zellikle cocuklara, evcil
hayvanlara, eve, mala, miilke, canli ve cansiz varliklara nazar ederler.Nazarin
temelinde kiskanglik ya da haset yattigina inanilir.

Turklerde nazardan korunma ve nazardan kurtulmak igin yapilan cesitli
uygulamalar vardir. Tu-tu-tu’lama Tirk halk inanglarinda bir efsunlama ttriddr.

Nazardan korunmak igin izlenen diger metodlar sunlardir:

e Nazardan korunmak igin evlere ve gocuklarin (izerine boncukla siislenmig
dagdagan takarlar.

e Nazardan ve g6z degmesinden korunmak igin muska yaptirilr.
Doz doz bécegi yumurtasi kullanilir.

e Sikilana, bunalana, nazar dedene, bir seye rast gelene hocalar tarafindan
muska yaplilir.

e Nazardan korunmak igin nazar dualari okunur.

e Nazar eden kimsenin kapi esiginden yonga gibi kiiglk bir parga tahta ¢ikarlir
ve ocakta yakilarak dumani ice gekilir.

e Sihir ve g6z degmesini 6nlemek icin sarimsagin plrcikli (tepe) kismi ve kara
corek otu 41 ihlas Suresi okunduktan sonra dari ile birlikte muska yapilir.

e At, 6kiz kafasi(kafatasi) bakimli, giizel, verimli olan bag, bahce, bostan veya
tarlalarin ortasina nazar degmesin diye dikilir.

¢ Dagdagan ekseri hayvanlara g6z degmemesi ve evlere bir musibet gelmemesi
icin asilir.

e Kurbanliklarin gézleri ¢ikarilip kurutulur; g6z degmesine (g6z kabarigi) sifa
olmasi icin banyo suyuna atilir.
Eve nazar degmesin diye Uzerlik asilir.

e Nazar degmesin diye 7 kert yapilan dagdagan inegin alnina baglanir.

e Nazar degmesin diye, cocugun sagina nazar boncugu (mavi boncuk) 6rdlir.
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e Nazar degmesin diye ¢ocuklarin kazaklarinin sag veya sol muzlarina mavi
boncuk asilir.

Evlerin kapisina nazar degmesin diye at nali gakilir.

Nazar degmesin diye okunup Uflenir.

Baskasi tarafindan methedilen kimse nazar degmesin diye kigini kasir.
Nazar degmesin diye kiiclk cocuklarin yizleri al bir tilbentle 6rtillr.
Nazar degmesin diye kiiclk cocuklarin basina mavi tilbent baglanir.

' Yagar Kalafat, “Gok Tanri inancindan Giniimiize Kadar Efsunlasma Tu-tu-tu uygulamalari” Ttirk
Diinyasi Tarih Dergisi, Eylil 1992, S.69. Sh. 50-57
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1.3.2. ESKi TURK INANGLARI VE GUNUMUZ GELENEKLERi ARASINDAKI ILISKI

Gecgmisten gelen ve daima riayet gérmUs anlatilarin, inanislarin, anlayis ve
distnuslerle bunlarin uygulanmasinda basvurulan adetlerin tamamina gelenek adi
verilir. Her milletin oldugu gibi Ttrk Milleti'nin de kendine ait gelenekleri vardir.

Zaman iginde bir toplumda meydana gelen ve toplumun blylk kesimi
tarafindan kabul edilen, en bastan beri sosyal hayatin gesitli ydnlerinde yerlesmis olan
ve gelecek nesillere neredeyse bozulmadan devredilen inang, is ve davranis tarzlari
icinde barindiran her tirlG aliskanlik gelenek (adet) olarak adlandirilabilir.Genis bir
tanimlamayla gelenek, bir nesilden 6étekine gegirilebilen bilgi, tasarim, inang, hayat
tarzi, diinya goriisi, davranis kaliplari ve maddi ydni olmayan kulttrddir.

Gelenekler, birgok sosyal icerikli iliski dizenlemekte, ydénetmekte ve
denetlemektedirler. Sosyal hayatin diizenli gitmesinde, toplumla ilgili olan kaidelerin
uygulanmasinda 6rf ve adetler etkili olmaktadir. Ornegin karsilama ve ugurlamalar, kiz
isteme, nisanllik ve evlenme bigimleri, cinsler, yas gruplari, meslek gruplarn arasindaki
iliskilerin bigimleri, selamlasma, hal-hatir sorma sirasinda uyulmasi gereken kurallar,
bayramlar, mevsim déntumleri vb. gibi kavramlarin tim0 geleneklerin alanina girerler.
Turk Halkr’'na bakildiginda goririiz ki, uygulanmasinda dinen bir sakinca gérilmeyen
fakat Eski Turk inanglari ile ilgili olabilen bir cok davranis tiirii de, gelenegin bir
parcasidir.
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1.4. MiTiK VARLIKLAR ANSIKLOPEDISI

Anadolu ve TUrk inaniglarinda isimleri gegen bir gok karakter bulunmaktadir.Her
bir karakteri ayri ayri detayl bir bigcimde tanitmak igin ¢ok daha genis kapsamli bir
arastirma gerekmektedir.Yine de hazirlanmis olan bu ansiklopedik sézlik ile,

efsanelerimizde yer alan kimi varliklar hakkinda bilgilere ulasmamiz mimkindar.

Abra: Altay samanliginda, yeraltindaki blylk denizde (Tengiz) yasadidina inanilan,
Erlik hizmetlisi, timsah bigimli efsane yaratigi. Abura diye bir sdylenisi de vardir. Yesil
bir kumastan yapilmis ve érgllerle siislenmis Abra'nin tasviri, samanin giysisine asilir.
Abra'nin basi puhu tayleri (llberk) ile stslenir. Gézl, parlak bakir digmelerden,
ayaklari da genellikle kirmizi kumaslardan segilmis yamalardan yapilir. Bunlara,

6r0imas dokuz paskal eklenir.

Carsamba Karisi:Dilimizde 'sagi basi karmakarisik, Ustl basi 6zensiz kadin'
anlaminda kullanilir, zaman zaman Alkarisi’'na tekabul eder.Carsamba gecesi ise
baslanirsa, kizan ve o eve kétiiliik yapan koétiicdl cirkin bir kadin olarak tanimlanan
Carsamba Karisi, gelip -genelde- evin cocugunu kagirir. Yine anadolu inanglarinda
haftanin belirli bir giind, yarim kalan islerin oldugu evlere gelerek isleri karistiran,
insanlara kdtllik yapan disi varlik olarak tanimlanir.

Demirkiynak: Bigadi¢ daglarinda yasayan, her kiliga girebilen, korkung sesler
¢ikararak insanlarin delirmelerine sebep olan, ¢ok pis kokulu kéttcil bir yaratiktir.
Sudan ¢ok korkar. O gérind(igld anda akarsu veya gole giren insanlara bir zarar

veremeyecegine inanilir.

Enkebit: i¢ Anadoluda gériildiigil iddia edilen dogalistii bir varliktir. Anlatilara gore
basinda altin bir fesi vardir. Sag elinin ortasi deliktir. Enkebit; uyuyan insanlarin
bogazlarini sikarak onlari bogmaya ¢alisir. Basindan fesini kapan kisiye

dokunmayacagina inanlilir.
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Germakogi: Laz halk inancinda orman iglerinde yasayan, uzun boylu, viicudu killarla
yarli maymun yari insan seklinde bir orman yaratiginin adidir. [Megrelya]'da Oghokogi
adiyla bilinen efsanevi yaratik pek cok masal ve efsanenin temel kahramani olup, bazi
varyantlarda bir cadi karisinin kocasidir ve yamyamdir. Saf davranislarindan dolayi
kolaylikla kandirilabilen Trabzon folklorundaki Karakoncolos (yaban adami) ile
benzerlikler gdstermesine karsin kendine 6zgu farkliliklari da vardir. Bazi halk bilimciler
benzerleri tim kiltlrlerde bulunan Amerikan Yerlilerince Sasquatch,Nepal 'de Yeti
olarak isimlendirilen yari insan dev yaratiklarin éykllerinin Homo Sapiens'in hafizasina
kazinmis MO 100,000 -35.000 yillari arasinda yasamis Neanderthal insanlarin miras|
oldugunu ileri stirmtslerdir.

Gulyabani: Gul-i beyabani seklindeki isimle de karsimiza ¢ikan bu mitik yaratik,
gezginlere ve yolculara ugrayip onlari mahveden canavardir. Daha sonralari Anadolu
kiltirinde Ahubaba’yla beraber anilmaya baslamis ve insan yedigi disinilen
kocaman, uzun sakalli ve asal bir dev olarak tasavvur olunmustur.Bazi tirk halklarinin
geleneksel demonolojik gorislerine gére, her zaman kadin kihdinda olduguna inanilan
mitlojik bir varlik. "Guleybani" ve "Aleybani" seklinde de rastlanir. Adi hurafelerle ilgili
olarak "Gulyabani", korkung bir varlik olup, karanlik zamanlarda ¢élde ve mezarliklarda
kosan birinin gdztine canl gibi gértindr. Viicudu tuyle kapli, kocaman, pis kokulu bu
acayip varligin ayaklari tersinedir. Gindzleri mezara girer. Geceleri ise hortlayip ¢ikar.
At binmeyi ve at kuyrugu érmeyi ve cocuklari ¢cok sever. Bir oyundan cikarak, onlari
guldirmeye calisir. O ayni anda céllerin ve harabelerin iyesiydi. O, yolculari yollarindan
déndirip mahvederdi.

Etnik-klltirel gelenekte ise bazen onun "Al ruhu”, "Al anasi” ve "Al kadini"
oldugu dusinaltr. Bu goéris, aralarindaki benzerlik veya tam yakinliktan ileri gelir.
Pamir Kirgizlarinin mitolojik metin ve efsanelerinde bu seytani varligin adina "Gul" ya
da "Gul-i Biyaban" seklinde de rastlanir.Arastirmacilar bu varligi en eski Arap
rivayetlerine baghyorlar. "1ssiz yerin ruhu" gibi anlamlandirilan bu seytani varlik, "Kar
Adam" efsanelerinin yayllmasiyla yeni bir hayat kazanmistir.

14



Batdn vicudu sari-kirmizi tiylerle kapli bu insanimsi ¢girkin varlik, dag
yamaglarinda ve kimsenin olmadigi ¢bllerde aksam Ustl ortaya ¢ikar. Avcilara yaklasip
onlarla insan gibi konusur. Bir seyler ister sonra onlara guires yapmayi énerir. Avci
kazanirsa "Gulyabani" sessizce cekip gider. Ama e@er o kazanirsa avci, uzun zaman
hasta yatacak demektir. Ya da ¢ollik ve harabe bir yerde yalniz basina yatan birinin
ayaginin altini yalaya yalaya kan ¢ikacak kadar inceltir. Sonra élinceye kadar kanini
iger.

Hinkir Munkur: Halk hikayelerinde yer alan dogalstl kétlicll bir yaratik. Yakaladigi
insanlari énce bogarak éldiiren sonra da yiyen bir canavar olarak tanimlanir. insana
benzer, fakat gébeginde bulunan bulunan bir torbanin iginde yavrusunu tasir. En

korktugu sey Uzerine idrar yapilmasidir. Bdyle tehdit edilirse ortadan kaybolacagina

inantlir.

Hortlak: Korku edebiyati ve sinemasinda; ruhen terk edildikten (ve muhtemelen
clrimeye basladiktan) sonra bir varlik tarafindan kontrol altina alinarak tekrar
kullanilmaya baslanilan beden anlaminda kullanilir (Namevt, ing. Undead). S6z
konusu varlik bedenin eski sahibi olabilecegi gibi, bir baskasi da olabilir.

Olen bir kisinin, mezarindan cikip dolasmasina "hortlaklik", bunu yapana ise "hortlak"
denir. inanisa gore yasarken kétiliik edenler, baskalarinin agiz tadini kagiranlar,
arabozucu ve dedikoducu, gegimsiz insanlarin éliince hortlayacagina inanihr. Hortlak
cogunlukla yasli kimselerden olur. GGmUldigi gece mezarindan kalkar.

Eski Turklere gore eder insan savasta degil de yaslilikta 6lirse onun Gok tanri
tarafindan U¢gmak'a alinmayacagina inanilmistir. Gene inaniglara gére hortlak gece
mezardan kalkan, sirtinda kefenle ortalikta dolasan bir yasayan 6l0'dir. Bunlar
kizdiklari kimselere satasirlar, hizli kosarlar, ata binebilirler, silah kullanabilirler, insana
kizabilirler, istediklerini déverler, sevdiklerini kagirirlar, ev basarlar, yol keserler. inanisa
gbre hortlagin saldinsindan korunmak igin mezarlik yakinlarindan gegerken dua
okumak gerekir. Soylentiler hortlaklarin genelde cirkin ve Urk{tlcl oldugunu, sirtinda
kefen ya da tabut tasidigini séyler. Anadolu halk inanclarina gére bir kimsenin
hortlamasi ugursuz bir olaydir. Hortlayan kisinin ahiretten kovulduguna inanilir.
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Hortlaklar disi de olur, erkek de. Kimi hortlaklar "hayvan" kiliginda gezer,
goklukla i1ssiz kalmis evlerde, tekin olmayan yerlerde, mezarhklarda bulunurlar.

Humbaba (Asur) veya Huwawa (Babil): Akad Mitolojisi'ndeki canavarimsi bir devdir.

Tanrilann yasadigi sedir ormaninin bekgisi, koruyucusudur. YUz{ aslan yGzadur.

Huwawa veya Humbaba Hititler ve Hurriler'de Kupapa'dir, ki Kibele olarak Yunan ve
Arap dillerine evrilmistir. Oz olarak mitolojinin belirttigi gibi bir dev degil, bir Tanricayt,
onun da 6tesinde atatanrigayl temsil eder. Gilgamis destaninda gegtigi gibi
anatanricadan kopup gelen ve "uygarlasmanin akabinde ona ihanet eden kisi
Endiku'dur. Gilgamis destani Huwawa'yi 6ldiirmekten korkar, zira ona yabancidir.
Fakat Endiku, onu bilmekte, tanimaktadir. ihanetin mantigi icinde diisiinliliirse

Endiku'nun yasamasi i¢in Huwawa'nin élmesi zorunludur.

Huma Kusu: Soéylentiye gére Kipcak collerinde, Cin'de ve Hindistan'da yasayan
mitolojik efsanevi bir kus. Umay kusu. Cennet kusu. Yunanca Feniks denilirdi.

Hirtik ya da Hirtik: Ust kisminin insan, alt kisminin hayvan seklinde olduguna inanilan,
bedeni tlylerle kapli, ayaklari ters kétiicil cin, yaratik. Akarsularda (Elazig y6éresinde
Ozellikle Firat Nehri'nde) yasadigi kabul edilir. Bu yérelerde adina Cay Hirtigi da
denilmektedir.Hirtik insan kiligina girip, kiligina girdigi kisinin yakin arkadaslarina veya
akrabalarina gidip, onlarla konusarak orman ya da akarsu kiyisina gétiriip bogmakta,
6ldirmektedir.

Ozellikle karanlikta ortaya ¢ikan hirtiktan korunmanin tek yolu ates yakmaktir.
Konustuklari kisinin hirtik oldugundan siphelenen kisiler, viicutlarinin gevresinden
veya ayaklarinin altindan ates gegirirler. Bu davranigi tekrarlayan hirtik, tiylerinin
yanmasiyla kagip kendini sularin igine birakir ve gézden kaybolur.

Yine hirtikin zaman zaman gesitli kisilerin kiliginda, ata binip gezdigine ve atlan
yorduguna inanilmaktadir. Atlarini sabah yorgun ve terli bir sekilde bulan kisiler
hayvanlarini hirtikin gétirip gétirmedigini anlamak icin atlarin semerlerine veya sirtina
yapistiricit maddeler siirmektedir. Bu sayede hirtikin, bu hayvana binince tlylerinin
yapisacagina ve tekrar binmeyecegine inaniimaktadir.
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Kamos: Harput yérelerinde gérllen bir kdtlcil yaratiktir. Yalniz basina uyuyan
insanlarin Uzerine bltln agirhgi ile ¢dker, onlarin ¢arpilmalarina bazen de éimelerine
sebep olabilirmis. Geceleri dolasan bu yaratik anlatimlara gére bazen iriyari, bazen de
clice goérandsladir. Basinda daima bir bérk tasir. Bir insan bu bérki kapmayi basarirsa
elinde bork blytkliginde altin kalacagina inanilir. Zaman zaman kara kedi seklinde de
g6rulebilen kamosun bastigi kisi, kaninin gekilip damarlarinin kurudugunu sanir.
Kamos s6zciginin kabus kelimesinin anlami ile benzesmesi dikkat gekicidir (Kalafat
1999: 26).

Kara Korsak: Turkmen kiiltGriinde esek, kdpek, domuz, keci kiligina girdigine
inandiklari kéticdl ruh ya da cindir. Gece kapilari ¢alip, ev sahibinin tanidigi bir ses ve
kilikla onu kandirarak ¢agirip kagirirmis. Bu cinden korunmak igin pantolonun
digmelerini agmak gerektigine inanilir.

Kara Kirnak: Tirkmenler'in demonolojik gérislerinde, irmaklar ve bu anlamda suyla
ilintili olan seytani bir karakter. Ancak onun hakkinda inaniglar belli yerlerle sinirlidir ve
Tarkmenlerin tamaminda pek fazla yayllmamistir.inanislara gére "Kara kirnak"; kadina
benzeyen, bedeni bastan basa killarla értiili bir varliktir. Suda olan bir insanin Gstiine
gelip, zarar verebilir. Onun igin en eski zamanlarda ¢ocuklarinin suda oynamasindan
ve bogulacaklarindan korkan anneler, onlari "Kara kirnak" ile korkuturlardi. Ondan s6z
edilirken, adina bazen "Su sahibi", bazen de cin denilir.

Karakoncolos: Karakoncolos, 'kara renkte ve ¢irkin olarak tasarimlanan bir umaci, bir
kétlik cinidir. Ozellikle Kuzeydogu Anadolu Tiirk killtiiriinde yer etmis ve Bulgar
folklorunde de rastlanan bir yaratiktir. Bir tir 6cly0 andiran karakoncolos pek
dehsetengiz sayilmaz ve zararsiz olduguna inanilir. Bununla birlikie zaman zaman
gercek anlamda seytani bir sekilde betimlendigi de olmustur. Kirkli olduguna inanilan
bu yaratigin isminin Yunanca Kalikantzaris'den gelmis olmasi olasidir.
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Bulgar folklorunde yaratiga verilen Bulgarca isim ise Karakondiul’dur ve geceleri

gezdigine inanilir.

Yurdumuzun farkli bélgelerindeki yaygin bir inanisa gére, kisin en soguk
glnlerinde insanlara zarar veren bir varliktir. Kendine has &ézellikler tasir. Zemherinin
(kisin en soguk zamani, ocak) ilk oniki gliniinde sokaklarda dolasir, rastladigina
“Nereden geliyorsun, Nereye gidiyorsun? Adin ne?” diye sorarmis. Verilecek cevaplarin
icinde mutlaka “kara” kelimesi olmaliymis (Kara Kéy'den geliyorum, Karasu'ya
gidiyorum, Adim Kara Hasan v.b) Aksi takdirde Karakoncolos elindeki kocaman tarakla
vurarak kargisindakini éldiriirmis. Bu durumdan korunmak igin kis giinleri evlerdeki
taraklar ortada birakilmaz, saklanirmis.Bu yaratik kis yarisinin cini diye de adlandirnlir
(Boratav 1976: 99).

Karakura: Acikli, kétlcil bir ruhun adi. Bazi inaniglara gére yeni dogum yapmis lohusa
kadinlari korkutan ve cigerlerini alip gétirdiigiine inanilan ruh, hayali yaratik. insanlara
korkulu kabuslari ve karabasanlari génderen odur. Adiyla ¢cocuklar korkutulur.

Bir bagka goériise gore bigimsiz (sekilsiz) dustndlen bir varlik. Eski ¢aglarda
insanlan uykuda yakalayip korkuturmus. Sonra nefes almalarini engelleyerek ses
¢tkarmalarini dnler, cigerlerini alip gétarirmis. Bu varliklar kedi gibi hafiften ve sakin
sakin gezen canl bigiminde betimleniyordu.

Erzurum ve Erzincan ydresindeki inaniglara gére bu tabiat Ustl gtic, albasti gibi
lohusalara musallat olan, onlar korkutarak, cigerlerini s6kip gétiiren bir varliktir. Konya
civarinda anlatildigina goére, bu ruh, keciye benzeyen fakat kedi bliylkliginde olan,
insanlarin Gstline ¢okerek onlari bogmaya calisan bir yaratik seklinde distindlir. Gin
IsiIgindan korkar, glines dogunca kimildayamaz, ancak o zaman yakalanabilir. Ona
yemin ettirdikten sonra koéle gibi kullanmak mimkin olurmus. Karakura yataginda
ekmek kirintisi olan insanlari da cok severmis. Boyle yataklarda uyuyanlar karakura
tarafindan bastirilir, kabus goérir sikinti gekerlermis.
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Kayberen: Kirgizlarin iyiliksever ruhlar arasina dahil ettikleri ve "kayip eren" adiyla
andiklar ruhlar, daglarda yasarlar ve -gevis getiren- hayvanlan korurlar. Kirgizlarin
inancina gére bu ruhlar, hayvanlarin artip gogalmasini saglarlar. Ancak kizdiklar
zaman da hayvanlarini telef edebilirler. Bunun igin de ava ¢cikmadan énce, ugurlu
gecmesi icin "kayberen"den yardim isterler.

Daglarda, taslarda yasayan ve hayvanlari koruyan bu ruhlar ayni zamanda
yasadiklari yerin iyesidirler. Onun igin, dagdayken bir tehlike ile karsilasanlar
"kayberen"den yardim isterler, "Basina dolanayim kayberen, kirk giltan, yardim et"
derlerdi.Kayberen’in mal, hayvan iyesi ve koruyucu olduguna iliskin gértsler, zaman

zaman "Dag Ruhu" inanci ve Giltan motifiyle kaynayip karismistir.

Ciltanlar da Kayberenler gibi dagda yasayip hayvanlari korurlardi. Onlarin
sayisi 40 oldugu icin kirk ciltan denilirdi.Kazak halk kiltiriinde gdze gérinmeyen
vatliklar ya da seytanlar olarak bilinen "kayip iren" adi, "Bab tOkti sasti-Kayip iren kirk
silten" ifadesinde kargimiza ¢ikmaktadir.

Isik yuzIlU eren olarak bilinen, sayilari kirk olup, insanlarin géziine gériinmeden
onlarin arasinda yasayan ve dogaulsti glcsere sahip "ciltan" motifleri Orta Asya'nin
diger halklarinda da vardir. Kayberen inanci ata kiltlyle baglidir. Onun adina, Turk
halklarinin birgogunda rastlanir. Anadolu Tirklerinde "kayb erenleri" seklinde rastlanir
ve eski inaniglarin bir izi gibi, evliyalar hakkinda gériislerden kaynaklanan bir anlayisi
ifade eder. Bu inanisa gére "kayberenler", evliyalarin insan kiligina girmis ruhlardir.
Goze goriinmeyen bu evliyalarin yasadiklarina, daha cok dag baslarinda olduklarina ve
yasadiklari yerin cevresindeki insanlari koruduklarina inanilir. insanlar onlara

saygisizlik etmekten korkarlar.

Yerli halk tarafindan her yilin yazi ve sonbaharinda "kayberenler" igin kurbanlar
kesilir.Etimolojik olarak baktigimizda, "Kayberen" adi; géze gérinmez anlamindaki
"kayip" ile kutsal, nur yizI0 anlamindaki "eren"den gelmektedir.
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Meran ya da Maran: Daha ¢ok gliney, orta ve dogu Anadolu resminde, masallarinda,
hikayelerinde rastlanan, bellerinden asagisi yilan Ustl ise insan seklinde tanimlanan,
insanlarin derdine deva olabilen dogatsti yaratiklar. Yeraltinda -akilli ve iyicil bir
dinyada- yasayan meranlarin basinda Sahmeran adl bir ece vardir. Sahmeran'in -
insanlarca- 6ldirildigini hendz bilmeyen, bu nedenle 'Sahmeran gelenegi' olarak
surdirdikleri derde deva olma isine devam eden Meranlar’'in,Sahmeran'in 6limun{
duyduklari an Meran Ulkesi'nden cikip insanlarin yasadiklari sehirleri basacaklar ve
yerle bir edecekleri sdylenir.

"Maran" Farsga bir sézciktdr. "Mar" yillan anlaminda, "-ar" ise gogullamasidir.
Maran ya da incelterek sdylenilen Meran s6zcikleri Anadolu topraklarinda bircok yére
ve yer adi olarak ta kullaniimaktadir.

Merkiit ya da Markut: Altay efsanelerinde, gék yolculuguna ¢ikan kamin ruhuna, ilk (g

gbkkati boyunca kilavuzluk eden dev disi gék kusudur.

Anadolu 'da geleneksel Tirk kultiriinin tasiyicilarindan olan Yérik boylar
arasinda, yaramazlik yapan cocuklar korkutmak icin uydurulan diigsel bir varlik olarak
ta géran0r. Aslinda bu dissel denilen varligin kdkd, ulu dil birligi gagina kadar gider. Bu
mitolojik varlik hakkinda YoérUkler arasinda séyle denilir: "Merkiit Merk(t ... Bacadan
kolunu salla..." Yashlarin derin inaniglarina gére, Merk(t bir kustur. O sadece adi

anilanlari korkutur.
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W. Radloff, "Sibirya'dan" adli eserinde, Altay daglarinda yasayan kamlardan ve
kurban térenlerinden s6z ederken, "Sema kusu Merk(t"lin adi gecen bir kam duasi
metnini de kaydetmisgtir:

"Gok kuslari bes Merkdit, tirnaklari bakirdan Ayin tirnagi bakirdan, Ayin gagasi
buzdan Genis kanatlari muhtesem hareketli.Uzun kuyruklari yelpaze gibi Sol kanadi
ay 6rter. Sag kanadi giinesi Ey dokuz kartalin anasi! Yayi§i gegerken sasmaz Idil
istiinde yorulmez, Oterek gel sen bana! Oynayarak gel sen sag géziime! Sag

omzumun Usttine kon.™

itbarak ya da it Barak: Eski Tiirk destanlarinda sdzii edilen, Tlrklerin siirekli savasa
tutustuklar, o zamanki Tlrklerin kuzeybatisinda yasayan "kbépek basli insana benzer
yaratiklar". Efsanelere ilk defa "Gok tlyli kdpek" manasinda ge¢mistir. Oguz Kaan
destanlarina gore, "ltbarak'larin yurdu, kuzey-batiya dogru uzanan, karanlk Glkeleri
icindeydi. Oguz Han, 'itbarak’lara kars! bir akin yapmis; fakat yenik ayrilip, daglar
arasindaki bir nehrin ortasinda bulunan, kiiglik bir adaciga siginmak zorunda kalmisti.

' W.Radloff Sibirya’dan I,( Tercime Eden: Ahmet Temir), M.E.M, Istanbul 1956
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Cin: Modern veya antik birgok din ve inanigta, semavi dinler de dahil, bulunan bir tir
ruhani yaratik. Farkli inanislarda farkli karakteristiklere ve ézelliklere sahiptir.

islam dinine gére, cinler atesten yaratilmis ve melekler gibi gézle gériilmeyen
ruhani varliklardir. insanlar gibi yerler, icerler, evlenirler ve cogalirlar. Erkeklik ve
disilikleri vardir. Fani, yani 6limlGdUrler. Fakat insanlardan daha uzun slre
yasadiklarina inanilir. Gelecegi ve gaybi bilmezler. Ancak Allah’in kendilerine bildirdigi
kadar bilgiye sahiptirler. Fakat cinler, ruhani varliklardan olduklarindan, insanlarin
g6rmedigi ve bilmedigi bircok olaylari gértr ve bilirler. Cinler de insanlar gibi belli igleri
yapmakla sorumludurlar. islam inancina gére islam'in son peygamberi Hz.
Muhammed,islam’i cinlere de anlatmistir. Bir kismi kabul ederek Misliiman olmus, bir
kismi ise kabul etmemistir. Cinlerin, kendileri istemedikleri takdirde, insanlarn duyu
organlariyla algilanamayacagina inanilir. Ayrica gesitli sekillere girebildiklerine, kuvvetli

ve hizli olduklarina inanihir

islam'da cinler de Allah'a karsi sorumludur, islam'a inanmak ve ibadet etmek
zorundadirlar. Bu nedenle yasamlari sirasinda yaptiklarinin hesabini insanlar gibi
vermek zorundadirlar. Bdylece, Islam inancina gére, éldiiklerinde, iyi isler yapan ve

inanan cinler Cennet’e, kétl isler yapan ve inanmayan cinler ise Cehennem’e gider.

Kurani Kerim'de Cin Suresi disinda cinlerin bahsi gegen sureler: Zariyat. Hicr,
isra, Rahman, Kehf, Ahkaf, Enam, Neml, Sad, Saffat, Sebe, Fussilet, Secde, Araf, Nas.

Sahmeran:Daha ¢ok giliney, orta ve dogu Anadolu resminde, masallarinda,
hikayelerinde rastlanan akilli ve iyicil olarak tanimlanan bellerinden asagisi yilan, Gsti
ise insan, Meran adi verilen dogatsti yaratiklarin basindaki hi¢ yaslanmayan, élince
ruhunun kizina gectigine inanilan varlik. Farsga yilanlarin sahi anlamina gelen "sah-1
meran" dan gelir. Ancak, Sahmeran'a iliskin tim efsanevi kayitlar ve Sahmeran
efsanelerine 6zgl tim betimlemelerde varlik disidir. Akdeniz Bélgesi'nin Tarsus

ilgesinde yasadigina inanihyor.
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Sese: Azerbaycan TUrklerinin inanisina gére, bilinmezler aleminden gelen bir kustur.
Kéticll yapiya sahip olup, yalnizca geceleri ugan bu kus, daha cok erkek cocuklara
zarar verir. Yalniz kalan ¢ocugu vurup éldurir. Bu nedenle de erkek gocugun alti aya
kadar gbzetim altinda tutulmasi gerektigi sdylenir. Bu kusun girdigi evdeki gocuk olUr.
Kirki gikmamis bebegin kararip élmesi icin sadece bir kez (izerinden gegmesi yeterlidir.

Sese, vurdugu cocugu bogazindan vurur. Gelip cocugda zarar vermesin diye
cocugun yaninda O'nun adini séylemezler ve cocugun belegine igne saplarlar. inanisa
glre, "Sese"yi yakalayan biri, aninda éldirmelidir. O'nu 6ldiren Sese Anasi olur ve
Sese'nin vurdugu herhangi bir cocugun bogazina elini slirerse cocuk kurtulur.

Yek: Eski TUrk dilinde (ve dininde) seytana verilen ad. Bazi s6zlUklerde 'yeg', veya 'yik'
biciminde de gegmektedir. 'Kétl ruh, seytanin yarattigi hastalik, zarar verme' gibi
anlamlari da vardir. Baska sozlUklerde 'ig' ve 'iklig' bigiminde gegen ve hastalik anlami

da bulunur.

Yelbegen: Zaman zaman yedi basli dev ya da bir evren (ejderha) olarak tanimlanan

mitolojik canavar.

"Yedi basli Yelbegen, adli blylk dev varmis,
Oc alir ay glinesten, onlari yer yutarmis.
Biyiik Tanri Bay-Ulgen, aya bakar sararmis,
Ay bitirip yiyen, bu deve ok atarmis.
Dev bazan yildizlari, kovalar gétirirmds,
Sonra da pargalarmis, agzindan tikarirmdas.
Yildizlar bu azgindan, kagarmis hep goklere,
Dev onlari agzindan, sagarmis hep goklere.”

Yilbiike, olarak da tanimlayabilecedimiz Yelbegen'in neden oldugu ay
tutulmasindan sonra Altay TUrkleri "Yine Yelbegen ayi yedi" derlermis.
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Yutpa: Altay tasarimlarinda, Yeralti Denizi'nde (Tengiz) yasadigina inanilan,
catal kuyruklu ve dort ayakli olarak algilanan yilan, yeralti canavari. Bazi metinlere
gbreyse Doymadim Irmagr’nin kiyilarinda yesil baldirli, beyaz gégsla, blyik kayiga
benzer ¢eneli korkung canavarlar vardir. Bunlara Yutpa denir. Yutpa'lar Erlik sarayinin
bekgileridir. Zaman zaman Abra'nin karsiti olarak kullanilir.

Saman giysisinde, clbbenin bir yaninda yer alan, yeralti canavari olarak
algilanan yilani temsil edecek bigimde ¢atal kuyruklu ve dért ayakli olarak
tasarimlanan, k6t ruhlardan koruduguna inanilan, siyah kumastan serit olarak Yutpa

bezemesini gorebiliriz.

Eski Tiirk inanc sisteminde ve efsanelerinde yer alan bu yaratiklarin
disinda,bir de Tiirk Mitolojisi’nin temellerini olusturan karakterler ve onlara ait
cesitli aletler vardir.

Ak Ana: insanlara yardimci olan iyi bir ruh (tanri) tur. Diinyanin ve insanligin
yaratilmasindan énce var olduguna inanilir. Kara Han'a diinyayi, insanlar yaratmasi
igin suyun iginde Ak Ana seslenmistir. Ak Ana'nin Hayat Agaci'nin ( kayin agaci )
dibinde oturdugunu, kutsal agacin dallarinin gékyUzinin katlarina uzandigini orada da
cesitli varliklarin hayat bulduklarini anlatirlar.

Albiz : Yeni dogum yapmis olan lohusa kadina ve bebegine zarar vermek igin firsat
kolladigina inanilan kétd ruh. Albiz'in zararina ugrayan kadinin ve bebegin durumu da
'al basmas!' olarak ifade edilirdi. Al basmasin diye hemen hemen her lohusanin basina
kirmizi bir esarp baglanir veya civarinda kirmizi bir nesnenin olmasina, bulundugu
odada demirden makas, v.s. bir esya bulundurulmasina dikkat edilir. Al karasinin
verebilecegi zarari énleyen bir ydntem de aynadir. Albiz'in evlenmeyen bir kizdan
tlredigi de sdylenir.

Eje : Toringey'in karisi, Tanri Erlik Han’in emriyle agacin yasak dallardan meyve
yemis ve Torlingey'e de yedirmistir.Bunun (zerine Tanri Kara Han tarafindan
cezalandinlmis ve dogurmak ve dogum sancilari gekmekle cezalandiriimistir. Eje
Térlngey’e; dokuz oglan ve dokuz kiz cocugu dogurmustu
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Erlik Han: Tann Kara Han'in oglu. KétalUklerin ve kot ruhlarin tanrisi. Babasi Kara
Han'i dinlemedigi icin cezalandiriimis ve yer altinda yasamaya mahkum edilmistir.
insanlari yoldan ¢ikaran odur. Bir inanisa gére Erlik Han'a kurban kesilirken kurbanin
bas! batiya cevrilirdi.

Goguin Diregi : Kutup yildizi ; gdkle yeri, ruh alemi ile maddi diinyayi ve ayni zamanda
insanla Tanri'yi birbirinden ayiran bir sinir olarak kabul edilirdi. Tanri ile ilgi kuran
Kamlar, Kutup YildizI'na kadar giderler; fakat daha étesine gegcemezlerdi. Tanri da
ruhlarindan birini elgi olarak génderir ve Kutup Yildizi kapisina kadar ucup gelen
Samanlar ile, ancak bu sekilde konusur ve ilgi kurardi. Ruhlar da bu kapidan asagiya
inemezlerdi.Bu nedenle bu yildiza "Demir-Kazik" veya "Altun-Kazik" demislerdir.

Kam — Saman: Olaganist0 giiglerini olduguna inanilirdi. Cok suslu giyinirlerdi.
Ayinlerde davullarinin esliginde, hayvan atalarinin korumasi altinda ugtuklarina
inanilirdi. Bu yolculuklarinda yeraltinin veya gékyUzUniin katlarina erisirler. Ancak
g6gun 5. katinda oturan "ak tanrilara” kadar ulagsmalarina izin verilirdi. Yerylzine
tekrar déndiiklerinde, uguslan sirasinda edindikleri bilgilerle kavimlerine yardimci
olurlardi. Kam'lar ayni zamanda ilk sairlerdi.

Kan Kuday : Samanlarla gérisen iyi ruh (tanr). Samanin goérisme yaptigi hastanin

iyilesmesine ya da 6lmesine karar verir.

Kara Han : (Tengere Kayra Han / Bay-Ulgen) Kara Han bembeyaz bir kazdir. Sonsuz
suyun (zamanin) Gzerinde ugar durur. Yalnizligini yenmek icin Er Kisi'yi (Erlik Han)
yaratir. Ancak Er Kisi onun gibi ak ve temiz degildir. Birlikte diinyayi kurarlar ama Er
Kisi yeralti diinyasinin Hani olur. insanlari kandirarak onlari yeralti diinyasinin karanhk
katlarina cekmeye calisir. Kara Han ise Tanr Ulgen adini alarak géky(iz{iniin dist
katlarina gekilir. Buradan yolladigi elgilerle ve kutsal hayvanlarla insanlari
yonlendirmeye calisir. Bazi kaynaklara gére sonradan "gok tengri” olarak
adlandiriimigtir.

25



Kayin Agaci: Tirkler'in kutsal agaclarindan biri idi. Tanr, kendi haberlerini, kayin
agaci yolu ile génderirdi. Bu agac ayni zamanda, b(tln insanhidin atasi olan, bir
"Kadin-Ana" yi da icinde saklardi.Tirk Mitolojisi’ndeki bu agac gdkylziinde ve cennette
bulunuyordu. Fakat bir disi tanrninin; TGrkler'in bu agacinin sahibi olduguna inanilirdi

Koérmos: Seytan

Kurday Kusu: Tanri Erlik'in érs ve cekici ile yarattigi ilk kadin olduguna inanilir. Ors ve
gekic atese atilinca bir kadin diinyaya gelmistir. Tanr Kara Han,bu kadinin yiizine
tokdrince kadin, eti yenmez, tly0 yelek olmaz Kurday Kusu’'na déntsmdistir.

Maytere : insanlara, araba yapmasini, ag yapmasini, ot koklerini 6greten kisi

Mangdasire: Tanrn Kara Han'in oglu. Erlik Han’la savasmis ve babasinin da yardimi ile
onu yer altina yollamistir. Bir siire, Sal-Yime ve Yapkara ile birlikte diinyada kalip
insanlari yénetmistir. insanlara icat etmeyi dgreten Tanri olarak da bilinir.insanlara

avlanmay! ve esya ve silah yapmasini ve kendilerini korumasini 6greten yine O’dur.

Ovo: Yol kenarlarinda bulunan tas yidinlarina Ovo denir ve kutsal sayilirlar. Orada iyi
ruhlarin yasadigina inanilirdi. Tas yiginlarindan meydana getirilen yapay tepelerin,
mukaddes dag ve tepe yerini tuttugu varsayilirdi.Ovo’nun etrafinda déniip dua etmek
ayni zamanda guvenli bir yolculugun da garantisidir. Ovo’lara tas atmanin, para ve
kumas gibi seyler birakmanin sans getirecegine inanihr

Sal-Yime : Tanrn Karahan gokyuzine ¢ekildiginde, Yapkara, Mangdasire ile birlikte yer
y0zOnde kalan, kimiz igip aklini kaybedenleri, kdrpe gocuklari, kisrak yavrularini ve
buzagilari koruyan, iyilik yapan, Tanri Kara Han ve hakani igin dévisenlerin ,
kahramanlarin, séziine sadiklarin éldiklerinde canlarini yanina alan, onlari Ké6rmés'ten
koruyan;kendi kendini dldUrenleri , zengin malina géz dikeni, hirsizlari,kiskanclari ve
korkaklar korumayan, onlarin agindan yemeyen ve onlarla savasan, miicadele eden

tanri idi.
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Yalban : Tanri Erlik'in 6rs ve cekici ile yarattigi ilk erkek. Ors ve cekic atese atilinca
yaratildi. Tanri Kara Han, bu erkegdin ylzlne tikirince Yalban oldu.

Yarsub : (Yer-Su) Yer ylzinde daglarda, su kenarlarinda yasadigina inanilan iyi ruhlar

Yizimpiy: Dag ruhlarinin genel adidir. insanlari koruduguna kolladigina, iyilik ettigine
ve kotl ruhlardan koruyup yol gésterdigine inanilirdi. Saygisizlik edenlere ceza verip,

hastalik génderilecegdi inanci yaygindi. Her dagin ruhu kendi bdlgesinde kalir ve bagka

bolgelere karismazdi.

Saman Davulu: Davul, bir argin capindadir. iskeleti genellikle sepet yapiminda
kullanilan s6gutten yapilir ve at derisiyle kaplanir. Davulun iginde dikey olarak duran
sap! ise genellikle kayin agacindan yapilir. Sapta mars denilen, kamin yer alti
dinyasinda yasayan Erliklerin lideri Erlik Han 'a ulagsmasini saglayan on iki delik
bulunur. Deliklerin arasindaki kabartmalar, kamin ugarak ya da ylriyerek gegcmek
zorunda oldugu dag siralarini temsil eder. Sapin Ust kisminda,enlemesine,kamin
kendisinin ya da hastasinin dismanlarini pliskarttigu yay kirisi olarak adlandirilan
sopa bulunur.

Toriingey : ilk glinahi isleyen erkek. Karisi Eje'e ve Erlik Hana uyarakTanrinin yasak
ettigi dallardan meyve yemis ve bunun Uzerine tlyleri dokilmastir. cezalandinimistir
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1.5. ALKARISI

Alkansi ya da Albasti, btiin Turk boylarinda ortak olarak inanilan bir kéta
ruhtur. Yérelere ve tarihin akisina gére -birbirine benzer olmak lizere- su s6zclklerle
adlandiriimigtir: Abasi, Al, Albas, Albasti, Albis, Albiz, Alkarasi, Alkarisi, Almis.

Dogum sirasinda ve sonrasinda gerek anne ,gerekse gocuk i¢in ¢ok blyUk bir tehlike
olarak gérilen Alkarisi ve bu ruhla ilgili inanglar Trkler'in gok eski devirlerinden
ginimuze dek gelen,hala Anadolu ve Anadolu disi TUrkler arasinda yasayan énemli
bir mitolojik unsurdur.Dogum sirasinda meydana gelen éliimler, erken dogumlar ve
sakat dogan bebeklerden Alkarisi sorumlu tutulur?

Karakteristik bir Tark motifi olan Al ya da Albasti ruhu Orta ve Bati Turkleri'nde
Albasti,Alkarisi; Osmanli metinlerinde Albiz; Uranha-Tuba Turkleri'nde Albis; Altay
Turkleri'nde Almis; Saha (Yakut) Turkleri'nde Abasi olarak bilinir.

Kam /Baski ve Samanlar Alkarisi’'ni genellikle kegi suretinde gértrler. Bu
inangla ilgili olarak yapilan térenlerde Alkarisi, ana ve gocuktan uzaklastiriimaya
galisilir. Saptanmis bdyle bir térende baksi bir yandan afsun okur, éte yandan bir koyun
cigerini logusanin cigeri yerine Alkarisi'na verir. Glnk(d Alkarisi’nin amaci logusanin
cigerini almak ve pisirip gocuklarina yedirmek (zere kaynar suya atmaktir. Eger ciger

suya diserse;logusa olUr.
Arastirmacilar tarafindan tespit edilen bu baksi ilahisi/afsununun tercimesi séyledir:
"Ey seytanlar, seytanlar,Bu cigeri alin,buna kanaat edin,bu kadini éldiirmeyin,zarar

dokundurmayin!Koyun cigeri size yetmez mi?Bu koyun cigerini ciger saymiyor

musunuz?Oyle ise elime kilic alirim,hesapsiz ruhlarimla,size saldiririm.”

' Haluk Akgam, “Erken Oliimler ve Hatali Dogumlar”,Ruhsal Evrim Dergisi, Say! 25
,Y11:1988 Kasim/Aralik
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Logusa kadinlara musallat olan Albasti hakkindaki inanglar ve Albasti'nin
musallat olma sekli Kirgiz, Kazak ve Anadolu Turkleri'nde bitlin ayrintilariyla ayni
bicimdedir (logusanin cigerlerini alip gétlirmesi ve suya atmasi, ocak sahibi
erkeklerden korkmasi, tufek sesinden kagmasi, demirden ,igneden ¢ekinmesi vb).
Kazak ve Kirgiz Turkleri'nde kegi bigiminde gértinen bu kéti ruhun;Urenha-Tuba
Turkleri'nde kegci sesi ile bagirmasi, Anadolu TUrkleri'nde kotl sesle bagirmasi gibi
ayrintilari da 6zdestir..Kaldi ki bu ruh bitiin Turkler'de disidir; hoppa, hilekar ve
yalancidir.

Urenha Tirkleri'nin kam (saman) dualarinda anilan ve kayalarda bulunan 6 sari
Alkarisi; Kazak, Kirgiz ve Baskurt Tirkleri'nde Sari Kiz bigiminde olan ruh ve Anadolu
Turkleri'nin “San Kizlar Efsanesi” arasinda da 6zdeslik iligkisi vardir.

Erzurum ve Erzincan inanglarina gore Alkarisi, at yelesini érmekten zevk alir.
Yenisey Turkleri'nin bir kolu olan Kalar Tirkleri'nin inanglarinda da Kaya ve Dag

Ruhu'nun en sevdidi eglence gece ahirlara girip atlarin yelesini érmektir.

Logusanin Kara ya da Kara Basti'dan korkusunu ve bu Kara'yl kovmak igin
Kara Baksi ¢gagrilmasini da Manas Destani'nin devami olan Yolay Kaan Destani'nda su
bicimde gérmekteyiz:

"Kara baks! bar edi Karabaskan katindin Evliyasi bar edi..”.(Kara baksi

logusaya gelen cinlere seslenerek:)
"Alistan kelgen Al-bi deymen Raktan kelgen can-bi deymen..”.der.

Burada gecgen Al, Alkaris’'ndan baska bir sey degildir.

Kisaca Turk boylarinca Al, Albasti, Albas, Albiz vb s6zcliklerle adlandirilan
kavram hakkinda bitin Tark boylarinda ayni inaniglar vardir. Logusalara musallat olan
bu kéth ruh Gin Seddi'nden Akdeniz kiyilarina, Kuzey Buz Denizi'nden Hindistan'a dek
oldukga genis bir alana yayilmis olan Tirkler'in inanclarinda tarih boyunca yer alir.
Kuskusuz bu inang Tirk kiltarinan derinliklerinden kaynaklanmakta ve koékleri Eski
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Tarkler'in “Atl Bozkir Kiiltiirli’ne dayanmaktadir. Dolayisiyla Alkarisi inanci, Tirkler ve
Turk kOltGrQ igin tipik ve ayirt edici bir kiiltirel 6gedir.

Alkanisi inancini Tiirk boylarina gére ele aldigimizda su sonuglara ulagiriz:

1.5.1)Kirgiz ,Kazak ve Baskurt Tirkleri’nde:

Kirgiz Tarkleri ile Altaylilar'da dogum saati yaklastiginda oba ya da oymak
kadinlar logusanin evinde toplanirlar. Dogum yaptirma konusunda deneyim sahibi olan
bir kadin ebe (ineci) gbrevi yapar. Cadirin ortasindaki ocaga bir direk yerlestirilerek
buna bir urgan baglanir. Bu urganin bir ucu duvara baglanir ve logusanin koltuk
altindan gegirilir. Kadin gok aci gekmege baslarsa Albasti (Alkarisi) logusaya musallat
olmus demektir. Bu durumda Alkarisi’ni korkutmak (izere erkekler de toplanir ve
“Hay!Huy!” diye bagirmaga baslarlar, tiifekle havaya ates ederler. Bu girGlti, kadin
doguruncaya ya da bayginlhidi gecinceye kadar sirer. Kimi zaman da bir hoca ya da bir
baksinin ise karismasi gerekir.

Kazak ve Kirgiz Turkleri'ne gore Albasti iki ¢esittir: Kara Albasti ve Sari
Albasti....

Sari Albasti'lar hoca ya da baksi'larin (saman) okumasiyla kagarlar. Kara
Albasti ise, kendisini gérebilen ocakli adamdan baska kimseden korkmaz. Sari
Albasti, sarisin bir kadin bigimindedir; kimi zaman kegi ya da tilki donlarina da girer. Bu
ruh logusalara musallat olup cigerlerini alir ve gétlrip suya atar.

Baksilar ya da ocakli adamlar Albasti'yi cigeri yerine koymaga mecbur
ederler.Albasti'yl yakalayan baksi kopuzunu eline alip birtakim afsunlar séyler. Bundan
sonra Albasti cigeri yerine koyar ve logusada yasama geri déner. Baksilar,Albasti'yi
genellikle kegi biciminde gorirler.

Kara Albasti ya da 6teki adiyla Kara, ciddi ve agirbasli bir ruhtur. Sar Albasti
ise hoppa, hilekar ve sarlatandir. insanlari cogunlukla aldatarak ele gegirir. Kimi kez
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insana dokunmayacagina sz verir ve uzak durur. Ancak hep bir firsat bekler
ve kolayini buldugunda da zararini verir.

Albasti tlifek sesinden ¢ok korkar.Lodusa albasti olursa tiifek patlatilir. Albasti
demircilerden, demirden ve ocakli adamlardan da korkar. Kazaklar, logusayi
Albasti'dan korumak igin ¢ekic ve bir demir pargasi alip dogum esnasinda ;’Demirci
geldi! Demirci geldi!” diye bagirirlar. Oyle kudretli demirciler ve ocakli adamlar vardir ki
bunlarin mendili, bashgi bile Albasti'yi korkutmagda yeter. Bu inanglarin aynisi Anadolu
Turkleri'nde de gorilmektedir.

1.5.2)Kazan Tirkleri’nde:

Kazan Turkleri'nin inanglarina gére de Alkarisi kétii bir ruhtur. Bos evlerde,
collerde bulunur. Cesitli bicimlerde goérindr. Yolcularin yolunu sasirtir, uykuda basar.
1.5.3)Urenha-Tuba Tiirkleri’nde:

Ulug Kem irmaginin dolaylarinda yasayan samanist Urenha-Tuba TUrkleri'nde
Alkarisi’'na,Albis adi verilir. Albis, hi¢ evlenmemis bir kizdan tiremistir. Albislar kumsal
yerlerde ve kayalarda bulunurlar, kegi gibi bagirirlar. Kizlara musallat olup hasta
ederler. Glcli kamlar ilahiler okuyarak albislari kovarlar. Kam dualarinda “Alti sari
albislarim “ seklindeki séylemle Sari Kiz olarak nitelendirilerler.
1.5.4)Altay Turkleri’nde:

Altaylilar'in inanglarina gére Almis ,kéti bir ruhtur. Kara Nemeler'in yani Kétu
Ruhlar'in basi olan Erlik'in adamlarindan ve hizmetkarlarindandir. Altay Tarkleri'nin
Albasti inanglarn da genel olarak Kazak ve Kirgizlar'inki gibidir.
1.5.5)Ozbek Tiirkleri’nde:

Ozbek inanglarinda Alkarisi pejmiirde, daginik sach bir kocakari bicimindedir.
Ozbek Tiirkleri logusay yalniz birakmazlar ve Alkarisi'nin logusayi bogmasindan
korkarlar. Tagkent'te bir “Albasti(Alvasti) Képrisi” vardir. Oradan gelip gegenlerin
pejmiirde bir kocakari gérdikleri sdylenir.
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1.5.6)Saha Tirkleri’nde:

Saha (Yakut) Turkleri'nin inanclarinda, bizdeki Alkarisi’'ni andiran ve adlarina
Abasi denilen ruhlar vardir. Bunlar kétl ve obur ruhlardir. Ayrica Saha Tirkgesi'nde bir
albas szl vardir ki;aldatmak, hile, kadin samanin blyls(; anlamlarina gelir.
Abasilar'in dzelliklerinden biri insanin kut'unu (ruhunu) alip gétirmeleridir. Oteki
Turkler'de Albasti/Alkarisi, insanin cigerini alip gétarQr.

1.5.7)Anadolu Tirkleri’nde:

Anadolu Turkleri'nin inanglarinda da Alkarisi’nin dnemli bir yeri vardir. Albasti
hastaligini temsil eden Albasti yada o6teki adiyla Alkarisi, logusa kadinlara musallat
olur. Bazi durumlarda yalniz kalan logusanin yanina kéti ruhlar gelerek logusanin
cigerini alirlar ve giderler; bdylece logusayi al basar. Albasti, logusanin
cigerini bir suya birakirsa logusa 6lir. Logusada korku veya iziintiiden dolayi bir
hastalik cikarsa, bu hastaliga da albasti adi verilir.

Alkansi/Albasti, tifek sesinden, ocakli adamlardan, demirden, demirciden ve al
(kirmiz1) renkten korkar. Bunun igin, logusa yatakta iken basina ak yasmak ve al til
baglanir. Bazen de kadinin gézlerine kirmizi olan bir nesne gésteriimez.Alkarisi kimi
zaman kayaliklarda, irmak kiyilarinda bulunur. Gegen yolculara tirli oyunlar oynarlar,
kéti bir sesle baginrar. Oyle ocakl adamlar vardir ki bunlarin mendili, takkesi, bashg
logusanin odasina konursa albasti olmaz. Alkarisi, kimi zaman Al Kizi olarak anilir.Al
Kizi sarisin,uzun sagh ve ¢iplak bir kiz olarak tasvir edilir.

Erzurum ve Erzincan'da Alkarisi ahirlarda bulunur ve atlarin yelesini 6rmekten
hoslanir. Bu yérede logusalari korkutan ve cigerlerini alip gétiren kéti ruha Karakura

adi verilir.

Alkansr'nin gérinisi ve davranislart hakkinda pek ¢ok anlati bulunmaktadir.
Dis gérinimi genelde Al Kizi gibi cezbedici degildir. Uzun boylu, uzun parmakli ve
uzun tirnakhdir. Gok girkin ve igreng bir surati vardir. Bedeni yagli, uzun ve siyah
sacglidir. Saclari, ayni zamanda uzun ve darmadaginiktir. Disleri at disi gibi iri ve
seyrek, ayaklari ise terstir. Logusalarin ve yeni dogan gocuklarin cigerlerini yiyerek
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beslenirler. Genelde kirmizi ya da toprak rengi elbise giyerler; su basinda ve agaglik

yerlerde yasarlar.

Alkarisi’nin varligina inanilan her yerde, korunmak icin de degisik carelere
basvurulmustur. Kars’ta ézellikle geceleri, logusa hanimi yalniz birakmazlar, geceleri
1s1g1 sUrekli yakarlar, hasta yalniz kaldigi zamanlarda ise, agzina sakiz vererek onun

uyumasina engel olurlar.

Elazig’da logusanin basucuna su, stplrge ve Kuran konur, yakasina igne tirl
bir sey takilir ve yaninda sirekli bir erkek (esi veya yakin akrabalarindan bir erkek)
bekler. Elazi§'in bazi bélgelerinde ise kadinin basina sogan, demir gubuk ve Kuran
konur. Anadolu'nun birgok bdlgesinde logusanin basina beyaz yasmak ve kirmizi til
baglarlar. Kirmizi altin takarlar ve hastaya kirmizi seker hediye ederler. Glnkd,

Alkarisr’'nin kirmizi rengi hig sevmedigine inanilir.

Manisa'nin Karacaoglanl kdylnde, kapinin agzina kazma kirek konulmaktadir.
Bir sisin (izerine, elma, portakal, tizerlik, cdrek otu ve mavi boncuk, kirmizi bir

kurdeleyle baglanip, logusanin basina birakilir.

Gukurova bolgesinde de benzer tedbirler alinir. Gocugun veya lojusanin
yastiginin altina sogan, ayna, tarak, ekmek, bicak, koyarlar, yizind kirmizi bir 6rtl ile
kapatip, yatagina da bir igne takarlar. Ayrica logusanin bulundugu yerdeki biitiin
sularin agzini kapatirlar. Clnkd, Alkarisi, bazen de kus seklinde gelip, suya boncuk
atar ve o esnada ¢ocuk olir.

Bu tedbirler alinmadigi takdirde, Alkarisi'nin logusanin yanina gelerek, onu
rahatsiz edecegine inanilir. Bu durum bdlgelere goére, Hibilik (Malatya), Kekoz (Elazig),
Pispatik, Karakura, Kugbogmasi vs. gibi isimlerle anilir. Alkarisi,logusanin yanina
degisik suretlerle gelebilmektedir. Bazen yakin bir akrabanin kiliginda, bazen cirkin bir
kadin gbériniminde, bazen de kedi, kbpek, kegi, kelle, vs. gibi sekillerde gérindr.
Alkarisi daha kapidan igeriye girer girmez logusanin Uzerine bir agirlik ¢gbker. Hasta o
anda aniden kalkip dua okursa Alkarisi kagar. Ama, higbir sey yapmazsa, bagirmak
istedigi halde bagiramaz, ve Alkarisi’na yenik diiserse de, ya 6lr ya da blyUk bir
hastaliga maruz kalir.
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Logusalara musallat olan Alkarilar’nin yanisira, erkeklere, geng kizlara ve
atlara gelen Alkarilari da vardir. Gukurova'daki inanglara gére, kim salvarini veya siyah
renkteki herhangi bir kiyafetini yastiginin altina koyup yatarsa onu al basar. Ginka

Alkarisi siyahi sever.

Geng kizlara musallat olan Alkarisi’na "Albis" adi verilir. Albis evlenmemis bir
kizdan tiremistir. Kiskanghgi sebebiyle, geng kizlarin yanina giderek onlarin
hastalanmasina sebep olur. Alkarisi ayni zamanda ahira giderek, ati yorar ve yelelerini
orerek kaybolur. Hayvanin asabilesmesine sebep olur.

Bekar erkeklere dadanan Alkarisi ise, sarisin ve giizel bir kadin simasindadir.
Al Kizi olarak bilinir. Erkekleri cezbettikten sonra, cigerlerini sékerek 6ldirir ve

cigerlerini derede yikayip yer.

Halk inancina gore, logusanin veya bebegin cigerini yemeye gelen Alkarisi, bir
takim hilelerle yakalanip, gégstine ya da sirtina bir igne saplanirsa, tekrar eski yerine
dénemez, o aileye hizmet eder. insan seklini alan Alkarisi, gégstindeki ignenin
¢tkarilmasi igin strekli yalvarir. Glnk( bu igneyi kendisi gikaramaz ve ¢ikaramadigi igin
de kendi diinyasina geri dénemez. Kendini evin hizmetine adayan igneli Alkarisi ¢ok

glzel ve hizli ev isi yapar. Evin bereketi giin gectikge artar.

Alkansi hakkindaki bir bagka anlati ise yizinin sekliyle ilgilidir. Atesi seven
Alkarisi’nin gézleri,ates basinda kocaman ve simsiyah birer ayna gibi sekillenir.Her
kiliga burtnebilen Alkaris’'ni tanimak gigtir.Clnk( ylzinG her an degistirebilir.

Birden fazla Alkarisi vardir ve bu Alkarilari asla bir araya gelemez.Yakalanip
sirtina igne saplananlari,kendisini yakalayan kisinin her sualine cevap vermek

zorundadir.
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Hem logusalara hem de erkeklere gériinen Alkarilar’nin ortak &zelliklerinden bir
tanesi de hareketlerinin garipligidir.YUriyusleri,oturmalari,kalkmalari,dénmeleri hizli ve
kendini tekrar eder gibidir.Bir Alkarisi logusaya yaklasirken,yeni dogum yapmis kadin
onun kendisine dogru yaklastigini anlayamaz.Oldugu yerde dururken,bir géz agip
kapama siresinde basucuna gelebilir. Anlatilan hikayelerde gériinen odur
ki,yakalanacagini anlayan Alkarisi,tipki bir simsek gibi parildayarak incecik bir kayis
suretinde siizUllp,en ufak delikten bile kagabilir.Logusanin cigerini sékip gétiirmek igin
her tarlG hileye bagvurabilir.Bazen bir yakini seklinde gelip logusaya agzini
actirir,bazen de bir kil seklinde agzindan igeriye stzulir.

1.6. ERKEN VE SAKAT MEYDANA GELEN DOGUMLARDA ALKARISI INANCI

Plasenta’nin anne karninda gesitli deformasyonlara ugramasi sonucu, annenin
disUk yapmasi ya da erken dogum gerceklestirmesi olasi sonuglardandir. Tip biliminin
hali hazirda sadece 1/5 oraninda nedenlerini kesfettigi, dogum sakatliklar ve 6zirlGltk
ise bir baska kaginilmaz sonugtur.

Halk dilinde "hilkat garibesi" olarak bilinen bu vakalarla, tip biliminin
"Teratoloji" dal ilgilenmektedir. Buglnku istatistiklere gdre, bu gelisme bozuklularinin
ancak beste birinin sebebi bilinmekte, geriye kalan beste dérdliniin kesin olarak
etiyolojisi saptanamamaktadir.

Annenin hamilelik esnasinda gegcirdigi enfeksiyonlar, radyasyon, rastgele alinan
ilaglar, kortizonlar ve sentetik hormonlar, anne serumundaki antikorlar, vitamin ve
mineral eksiklikleri, oksijen yetersizligi, kromozom anormallikleri, alkolizm,
zehirlenmeler gibi gesitli sebeplerden etkilenerek doganlar, bu vakalarin ancak beste
birini olustururlar. Digerlerinde ise, biylk 6l¢tide genetik yapiyla ilgili anormallikler
oldugu hipotezi gittikce dogruluk kazanmaktadir. Ozellikle son yirmi yildaki genetik
arastirmalari, teratizm konusunda bilinmeyen birgcok noktayi aydinliga kavusturmustur.
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Gel gelelim, Turkiye'de dogumla ilgili arastirmalarda da bu konu fazla
6nemsenmemektedir. Oysa ki, etnolojik alanda uygulanan psikososyal ydontemlerin
sonuglari ile teratolojik vakalarin karsilastirimasi, bu alanda énemli gelismeler
saglayacaktir. Ornegin, "tavsandan korkan veya deveye bakan kadinin cocugu
yarik dudakli olur” veya "kirk basan ¢cocugu, hastaliktan kurtarmak icin iic Cuma,
acilmis kabre yatirmak gerekir"” gibi inanclarin ¢ok yaygin oldugu Dogu ve
Glneydogu Anadolu bélgelerinde, bu hatali bedenlerin dogum orani da artmaktadir.
Tirkiye capinda "alkarisi, alruh, albiz" gibi isimler verilen ve butiin sebebi bilinmeyen
dogum sakathklarinda parmagi bulunduguna inanilan mitik bir yaratiktan bahsedilir.
Halk inancina bakildiginda, her tlrll erken ve sakat dogumdan Alkarisi sorumludur.

Dogu illerinde, "albasti”” veya "kirk basmasi" denilen durumlarda, “kirklama”
denen bir tir ritGel ile bu sorunlara gare arandigi bilinmektedir. Eskiden siklikla bu
ritielin faydasi olmazsa, cogu kez yeni dogan bebegin "albiz déli" olduguna
inanildigina ve gizlice éldurilmesi gerektigine karar verildigine dair bir takim bilgiler de

mevcut.

"Alkarisi" veya "albiz" denilen bu "kétd ruh"un fiziksel dzellikleri, genellikle
dogan cocuklarda gériilen beden bozukluklarina benzemektedir. Teni kirmizi, bazen
kizil tyld, tek g6zIu, canavar gériinimld, hayvan-insan karisimi bir dev olduguna
inaniimaktadir. Esasen burada bahsi gegen Alkarisi, Tirk Halklar’'nda bahsedilen

Alkarisi’ndan ziyade, Gulyabani ile daha fazla 6zdeslesen yapidadir.

Turk mitolojisinde bu motife ¢ok sik rastlanir. Eski Mezopotamya mitolojisinde
de "alu" ve "lamasthu" adindaki cinlere, Yukan Misir bélgesinde "alabasdria" adinda
cocuk diismani bir disi seytana ayni bicimde inanilmakla oldugunu gériyoruz. Fakat,
Prof. A. inan'in da bir yazisinda belirttigi gibi, Tlrklerde oldugu kadar bu motife baska
hicbir yerde bdylesine blyik dnem verildigine rastlamak mimkin degildir.
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Bir tarafta genetik yapi anormallikleri izerinde durulurken, diger yandan
"alkarisi"nin sebep olduguna inanilan bu vakalarin hangi toplumlarda ve nigin bu
kadar sik gérildiigiini arastirmak gerekiyor. Ozellikle geri kalmis toplumlarda teratik
vakalarin ve erken ¢ocuk 6limlerinin fazla olmasini, klasik tip bilgisiyle aciklamak
mUmkanddr. Alkarisi gibi sembollerin ve samanizmden kalma "alocakli” denilen usta
kisinin yardimina basvurma yéntemlerinin, bu vakalarin énlenebilmesi amaciyla halk

arasinda benimsendigini de disinebiliriz.

1.7. ALKARISI HIKAYELERI

Alkansi ile ilgili pek ¢ok hikaye anlatiimaktadir.Bunlarin bir kismi kéy
kahvelerinde kigin anlatilmak Gzere uydurulmus olsa da, pek ¢ok kisinin sahit oldugu
yasanmis olanlari da vardir.Rivayetten 6teye gegen birkag anlati séyledir.

“Hizmet ettigi eve ekmek yapmaya baglayan bir Alkarisi,su getirmek igin kuyu
basina gitmistir. Orada oynayan ¢ocuklardan birini gégsindeki igneyi ¢ikarmasi igin
kandirir. Cocuk igneyi ¢ikarinca, kadin yedi yil hizmet ettigi eve dogru, ‘Evinizde hi¢ su
bulunmasin; paranizin sayisini hi¢ bilemeyesiniz ve eviniz yaz kig odunsuz ekmeksiz
olmasin’ der. Cocuklara da suya atlayacagini, eger suyun (izeri kan olursa, yakinlarinin
kendisini éldlirmus olabilecegini séyler. Alkarisi suya atlayinca, suyun (zeri kanla
dolar. Kendi taifesi Alkarisi’ni élddirmdstiir. O giinden sonra da, bu ailenin evinde hig su
bulunmaz, paralarinin sayisini bir tirlii égrenemezler ve yaz kig odunlari hi¢ eksik

olmaz.”

“‘Ismail Ada adinda bir kisi uzaktan gérdigii atese dogru ilerler. Oraya
vardiginda, bir Alkarisi’nin ciger pisirerek cocuklarina yedirdigini gértir. Cocuklari
doymadiklarini belirtince, Alkarisi, ‘Yarin da, lsmail Aga'nin gelini dogum yapacak,
oraya gidip, o lglincl lokmasini alirken, kil seklinde agzina girip cigerini alarak size
getiririm’ der. Gergekten de, ertesi giin, Ismail Ada'nin gelini dogum yapar. ismail Aja,
bunun yaninda bekleyip, gelini yemek yerken, (glncl lokmayi gelinin elinden alip,
yaninda getirdigi ayran tulugunun igerisine atar. Tuluk sismeye baslar. Sonra, tulugun
icerisindeki kil, Alkarisi seklini alinca bunun gégstine igne saplayip, evierinde
calistirmaya baglarlar. Alkarisi 12 yil bu aileye hizmet eder, ancak hep séylenenlerin
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tersini yapar. Sonra onlarin sllalesine dokunmayacagina séz vererek, kendi taifesine
dénmek icin bir suya atlar. Fakat periler taifesi bunu kabul etmeyerek élddir(irler.
Koyliler daha sonra bu Alkaris’nin kanl cesedini gélde bulurlar.”

Alkarisi bazen de bir kus sekline girerek logusanin yanina gelir. Buna
"kusbogmasi" adi verilir. Kusa da "Alkusu" denir. Alkusu logusanin yanindaki bebege
basarak onu oldiridr. Bu kus,eve girerken agzi agik bir su kabi arar, varsa bunun
icerisine bir boncuk atar ve o sirada etrafa bir 1sik sacilir. Kus, bu 1siktan faydalanarak
bebegi 6ldirdr. Suya atilan boncudu, birisi gériip de eline alirsa, kus kacamaz ve
oradakiler tarafindan yakalanir.Gukurova’da anlatilan bir efsane sdyledir:

“Logusanin bulundugu odaya Alkusu gelip de oradaki bir su kalibina boncuk
atinca, bunu, orada bulunan bir adam hemen alir. Boncuk alininca Alkusu bir kadin
seklinde gbze gériinir ve boncugu geri almak icin yalvarmaya baslar. Adam bir daha
ailesine ve siilalesine dokunmamasi sartiyla boncugu geri verir’

Albasmasi denen olayin erkeklerde daha farkl oldugunu belirtmistik. Erkekler,
daha cok, gece uyurken bir sesle uyanirlar. Gaipten gelen bu ses, bunlari ¢cok uzaklara,
tehlikeli yerlere gotiirerek orada birakir. Bazen de kedi, képek, sirtlan, esek gibi hayvan
sekillerine girerler. Elazig'da bu yaratiga "Kapos", Bingél'de "Harparik", Malatya'da
"Kibilik veya Hibilik", Diyarbakir'da ise "Kepoz" adlari verilir. Cukurova bélgesinde ise,
bu durum "Kirkbasmasi" adi ile bilinmektedir ve genelde erkekler yastiklarinin altina
salvar koyduklari vakit olur.

“Bir adam bir gece Uizerinde biyik bir agirlik hisseder, gézlerini agtiginda
yaninda kisa kisa boylari olan kirk adam gérir. Bunlar onu gétlirmek igin ugrasir. Kimi
kolundan geker, kimi bacagimdan, kimisi tizerine ¢ikip, onu bogmaya ¢alisir. Adam
yardim istemek icin seslenmeye kalkissa kimse duymaz. Dua okudugunda biraz
kendine gelir, ama gézlerimi kapadiginda yine ayni kirk adamla yine karsilasir.
Yatagini degistirip baska bir odaya gider ama kirk adam da arkasindan gelir.Derken
salvarini yastiginin altina koydugunu hatirlar.Salvan alir ve gétirip suya
basar.Besmele ¢eker ve tekrar yatar.”
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1.8. ROPORTAJLAR

Baslarindan Alkarisi ve Albasmasi ile ilgili olaylar gegmis olan insanlarla yapilan
réportajlar,gercekten blylk bir bilinmeyenin sir perdesini araliyor.Yz ylize yapilan
gO6riismelerde,olay anini anlatan kisilerin ses tonlari,hareketleri ve bakislari, réportaj
aninda bu tuhaf olayi bir kere daha yasadiklarini gésteriyor.

Arastirmami yaptigim slre igerisinde dinlediklerimden bir kagini, rdportaj
halinde aktarmakla bu olaylarin baskalari tarafindan bilinmesini saglamam gerektigini
distniyorum.

Ad,Soyad: Gil Aydogdu
Yas: 44

Olay Yili: 1982

Olay Yeri: Antalya

Olay: ilk dogumum cok sancili gegmisti. Normalde 3 giin evvel dogum yapmam
gerekiyordu fakat hastanedeki doktor daha giinimin oldugunu sdyleyerek beni eve
yollamisti. Bu ylzden dodum sirasinda oglum zehirlenmis ve 6lU
dogmustu.Yikilmistim.Derken nefes almaya basladi.Hemsireler oglumu apar topar
g6tlrip oksijen cadirina koydular.Beni de istirahat odasina aldilar.Cok kan
kaybetmistim.Bir ara esimden soguk su istedim.Almak igin kantine qitti.O ara yari
baygin vaziyette oldugumu hatirliyorum.Derken kaynanam girdi iceriye.Elinde koca bir
sise soguk suyla.Hafifce dogruldum.Hicbir sey séylemedi.Suyu bana dogru uzatti.Ve
agzima dékmeye calisti.Ben agzimi kapatmaya galistikga bir eliyle agzimi aralamaya
calistyordu.Ustiim basim dékiilen sudan islanmisti.Derken suratina dikkat ettim.Gézleri
bombos bakiyordu.Ciglik attim.Ya da ben attigimi saniyordum.Derken esim odaya
girdi.Kaynanam sandigim kisi birden ortadan yok oldu.Esim ne oldugunu,istimin
neden islak oldugunu sordu.Daha sonra gérimcelerim,gelen kisinin kaynanam
degil,Alkarisi oldugunu sdylediler.
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Ad,Soyad: Memduha Kargin
Yas: 62

Olay Yili: 1956

Olay Yeri: Yozgat

Olay: Annem en kicilk erkek kardesimizi dogurdugu zamandi.Babam ¢alismak igin
sehirdeydi.Biz de kdylimizdeki evde kaliyorduk.Annem,disaridan babamin kendisine
seslendigini duymus.Cevap vermis ama karsi taraftan ses ¢ikmamis.Bagirmis bagirmis
ama ne gelen varmis ne giden.Ben o sirada uyuyordum.Derken annemin beni
cagirdigini duydum.Kalkip odasina gittim.Yataginda degildi. Tam odadan ¢ikarken bir
patirti koptu.Kostum,babamin tifegini alip girdim igeri tekrar.Annem karyolasinin yan
tarafinda yatiyordu.Uzerinde bir 1sik gérdiim —ki annem o sirada uzun tirnakl bir kadin
g06rdigina sdyler hep- ve korkuyla donup kaldim.Sonra tifegi 1siga dogrultunca tipki bi
yilan gibi siz0lUp pencerenin araligindan disar kagti.Megder sonradan dgrendim
ki,anneme gelen Alkaris’'ymis. Babamin silahini gériince korkudan kagip
gitmis.Demirden bir de erkek esyasindan ¢ok korkarlarmis.

Ad,Soyad: Neriman Kirgiz
Yas: 48

Olay Yili: 1989

Olay Yeri: Adana

Olay: Agabeyimle birlikte ahirnmizdaydik. Saman balyalarinin Gstine gikmig
oynuyorduk. Yanimizda birkag arkadasimiz daha vardi.Derken atlar huysuzlandi.Kosup
yanlarina gittigimizde yelelerinin 6rilmUs oldugunu gérdik.Basta,ablam bizi korkutmak
icin yapti sandik ama sonra ahirin penceresinden bize bakan sarigin bir kadin
g6rince,bunu ablamin yapmadigini anladik.Cok korkmustuk.Ailemize sdyledigimizde
bize bir sey demediler.Herhalde korkmayalim diye dememisler.Aradan yillar ge¢ti.89
senesinin Temmuz ayiydi galiba.Esim ve oglumla birlikte Adana’ya kéye gittik.Yillar
icerisinde atlarimizin cogu 6lip gitti tabi.iki tane kaldilar simdi.Neyse,bir gece ahirdan
bagins cagiris sesleri geldi.Esimle birlikte firladik disari.Ahira gittik.Bir baktim ki bizim
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oglan kenarda,donmus gibi duruyor.Konus diyorum konusamiyor.Aradan bir iki saat
gecti.Oglum kendine geldi.Ne oldugunu sordugumuzda bize ahirdan sesler duyunca
bakmaya gittigini,o sirada sarisin bir kadinin atlarin sagini 6rdigini gérduginu
sOyledi.Bu kadina “Ne yapiyorsun?” diye sorunca kadin bir ¢iglik kopararak yok olmus
ortadan.Bu olay Uzerine ben,agabeyimle gocukken gérdigiimiz kadin olup
olamayacagini sordum.O sirada bizimle olan teyzemden,o kadinin Al Kizi oldugunu,en
blyutk eglencesinin atlarin yelelerini 6rmek oldugunu 6grendim.Oglum o sirada 7
yasindaydi ve 12 yasina kadar geceleri odasinin 1s1g1 acik bir sekilde uyudu.

Ad,Soyad: Gllser Tlrker
Yas: 44

Olay Yili: 1970

Olay Yeri: Corum

Olay: Bu bana annemin anlattidi bir olay.Kiiglk kardesimi dogurdugu gece,kéyde Cem
varmis. Herkes oradaymis Annem de logusa haliyle evde tek basina yatiyormus.
Kayinbabasi,yani Zeynel dedem evde yokmus. Derken odasinin kapisi acilmis. iceriye
yan komsu Selver Hatun girmis. “Sen gitmedin mi Cem’e Selver Baci?” diye sormus.
“Yok demis,sana bir bakayim dedim” diye cevap vermis.Sonra da “Kiz Zilbiye,ne giizel
dislerin var senin,a¢ agzini da bir bakayim” diyerek Gizerine dogru yUriimeye
baslamis.Yaklastikga gozleri fildir fildir oynamaya baslamis.Disleri sapsari
olmus.Annem Alkarisi oldugunu anlamis.Hemen besmele gekmis.Alkarisi ortadan
kaybolmus. Derken Zeynel dedem eve donmiis. Annem sormus “Baba,Selver Bacr'y
g6rdin ma cikarken?”’Dedem anlamis tabi neler oldugunu.Annem korkmasin diye “Yok
kizim,herhalde ben ayak yoluna girdigim sira ¢ikti” demis.
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Ad,Soyad: Mehmet Getizmen
Yas: 55

Olay Yili: 1937

Olay Yeri: Erzurum

Olay: Babamin basindan gegen bir hikaye bu.Babam geng yaslarinda, amcamlara ait
ciftlikte kalirmig. Ciftlikte ahirda bir kenarda yatmayi cok severmis.Bir gece sigara

tablasini gikarmig,t0tinini kagidini hazirlamis.Sigara sarip tablaya yerlestiriyormus.

Derken ahirda atlarin huysuzlandigini duymus. Kafasini kaldirip atlara baktiginda
hepsinin yelelerinin 6rald oldugunu gérmis.Anlam verememis.Bu bdyle birkag gece
devam etmis. Derken bir gece,uyur gibi yapip beklemeye baslamis. Atlar yine
huysuzlanmis. Yattigi yerden sessizce dogrulmus ve atlara dogru ilerlemis. Birde ne
g6rstn. Uzun sacli,ciplak bir kadin atlarin saglarini ériyormus. Babam bagirir
bagirmaz kadin bir ¢iglik atarak havada bir isik huzmesi seklinde kagmis. Babam
elindeki nacagi arkasindan firlatmig,nacak glbre yiginina saplanip yerle bir etmis
ortaligi. Sesi duyan amcam firlamis gelmis. Ne oldugunu sormus. Babam bir bir
anlatinca amcam gulip, o kadinin alkarisi oldugunu sdylemis.
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2. “ALKARISI iINANCI” FiLMi
2.1. KONU

Sehir hayatinin getirdigi her tirld yenilikle,bagli oldugumuz geleneklerimizden
birazini daha yitiriyoruz.Bu filmde modern hayatin yersiz korkularinin yaninda,safligini
kaybetmemis bir halk korkusu Uzerinden yitip gitmis degerlerimize génderme yapmayi

amacladim.

Kusaklar arasindaki ¢atismalarin ve fikir ayriliklarinin,bazen “Ben bilirim” diyen
jenerasyon icin ne denli tehlikeli olabilecegini géstermeyi hedefleyen “Alkarisi inanci”
filminde,yeni dogum yapmis bir gelin,kocasi ve kaynanasi arasindaki iligkiler ile yeni
kusagin haberinin dahi olmadidi kiltirimuize ait bir kabusun hikayesi anlatiliyor.

2.2. SINOPSIS

ismail,bitlin giintini kdy(in bilgesi Peyker Ana ile geciren bir cocuktur.Basina
gelen korkutucu bir olay ile Alkarisi hakkindaki gergegi 6grenir.

Ayten ise yeni dogum yapmis bir geng kizdir.Kéyden gelenleri kiigik géren,orf
ve adetlerden hoslanmayan birisidir.Kocasi Murat ise sehirde blyimuis,fakat Anadolu
kékenli bir genctir.Dogumun ardindan hastaneye gelen Fahriye Hanim,gelini Ayten
tarafindan terslenir.Gelinine Alkaris’'ndan bahsetmeye caligssa da Ayten kaynanasini

dinlemez.

Murat bu gercegi 6grenmek istemektedir.Annesine herseyi anlattirir.Fahriye
Hanim,ogluna Alkarisr’'nin hikayesini anlatirken,Ayten’i hastanede buyik bir tehlike
beklemektedir: Alkarisi!
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2.3. AMAC

Gocuklugumdan beri hep korku 6gelerine ilgi duyarak yasadim. Video kaset
déneminden tutun da giniimlze kadar korku adina yapilmis ne varsa izlemeye
calistim.isin tuhaf tarafi ne kadar izlersem izleyeyim asla korkmuyordum.Aksine bilyik
bir keyifle seyrediyordum hepsini.Tabi basili medyayi da unutmamak gerek.Siper
Korku ismindeki ¢izgiroman serisi,Fenomen ve Bilinmeyen Dergileri,D.R.
Koontz'lar,Stephen King’ler,Lovecraft’lar hepsi elimin altindan gelip gegmisti.

Arkadasglarim birlikte gocuk oyunlari oynarken,ben Freddy’cilik oynamakla
mesguldiim. Ama nedense izledigim hicbir yabanci yapim,okudugum higbir yabanci
kitap beni korkutmuyordu.Sonra daha ¢ocuk yastayken basima gelen olay1 6grendim
annemden.Ardindan ailemizdeki “6zel” insanlari.Hem anne,hem de baba tarafindan
“ocak olma durumu” s6zkonusuydu.Ve ben duyduklarimdan korkmaya
basladim.Cinler,periler,alkarilari,mekirler ve tuhaf tuhaf pek ¢ok varlik tylerimi diken
diken ediyordu.Ve bundan blylk bir haz duyuyordum.”Evet” diyordum hep kendi
kendime,”Bizim hikayelerimiz hepsine on basar’

ilerleyen yaslarimda daha da igine girdim bu konularin.Burada
anlatamayacagim ylzlerce olay yasadim.Cogdu insanin kalbinin dayanmayacagi
durumlarda ve ortamlarda bulundum.Bir yandan da ¢izdiklerimde,yazdiklarimda
kullaniyordum yasadigim her seyi.

Derken hayatimda biiylk bir yenilik gergeklesti.Bana yetmeyen sayfalarin
arasindan siyrilip,sinemanin biydli diinyasina girme firsati buldum.Daha béliime girer
girmez kafamdaydi yapacagim proje.Kabul edilir miydi?Begenilir miydi?Hicbirseyi
dnemsemedim.Bunu yapacaktim.Yani “Oteki Diinya” olacakti ana konum. Ama bir s(ir(i
hikaye vardi orada.Hangisini filmlestirecegimi diisindigim sirada halamdan dinledigim
son hikaye karar vermemi sagladi. Alkarisi olacakti konum.Bizden bir konuydu
bu.Tamamen yerli'Ve el degmemis! Sinemaya bir katkisi olacak miydi peki bunun? Su
an icin sanmiyorum. Ancak yeterince insanla paylasilirsa ve ilgi cekerse,iste 0 zaman
sinema emektarlarinin dikkatini cekecekti.Cok kisa siirede klise haline gelip kabak tadi
veren “In-Cin” konusundan &te,daha detayh bir inanisti ¢iinkd.
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2.4. CEKiM TEKNIKLERI VE iCERIK
2.4.1. MEKAN SECiMi VE KADRO

Filmi gekmeye karar verdigim zaman,aslinda biyuk él¢ide kafamdaki planlar
belliydi.Mekanlar ise birka¢ eksik disinda yerine oturmustu.Filmde kullanmak Gzere
bana metruk ve virane bir ev,bir orman ve kdy evi gerekiyordu.Sansliydim,cink( 10
yasimdan beri her hafta sonu ailece piknik yapmaya gittigimiz bir mekan ve burada
bulunan bir virane vardi. Ormanin iginde terkedilmis bir ev fikri,belki de tim
cocuklugum boyunca zihnime kazinan bu evin yiiziindendi.

Senaryo galismasi ilerledikge ortaya gesitli mekan acgiklar gikmaya basladi.Bir
hastane gerekiyordu.Bu konuda Oger Tours’dan Nuran Umdu devreye girerek bizlere
Antalya Ozel Yasam Hastanesi’nin kapilarini sonuna kadar agmistir.Gekimler icin
bashekimle goéristiikien sonra V.I.P. odalari gezdim ve gekime en uygun olan
odayi,cekim tarihi icin ayirttim.Bashekim,tim personele cekim glini set ekibiyle
ilgilenilmesi konusunda direktif verdi.

Daha sonra sette gérev alan Alican Kocabiyik adli kardesimizin,anneannesine
ait evi gérmeye gittim.Filmin son sahnesi igin gayet uygun bir mekandi.

Ayni gun i¢inde ¢ekimin bilyUk kismini yapacagim Duaci Kéyi'ne
giderek,muhtarla birlikte yore halkinin evlerini gezdim.Ve sonunda aradigim evi
buldum.Ahir olan gizel bir evdi.Filmin degistirmek zorunda kaldigim ilk senaryosu igin
adeta bigilmis kaftand..

Oyuncu sec¢imi konusunda pek ¢ok kararsizlik yasadik. Bana senaryoyu yazma
asamasinda fikirleriyle ilham veren saygideger Mehmet Getizmen, ydnetmenligini
yaptigl Antalya Geng Adimlar Tiyatro’sunun tiim oyunculariyla bir gdriisme
ayarladi.Senaryoyu dagittim ve kimi roller i¢in uygun gérdigim kisilerden kisa birer
canlandirma istedim. Tiyatro ile sinema oyunculugunun farkini bilmediklerinden tiyatral
canlandirmalar c¢ikti karsima.Sonrasinda onlara nasil oynamalari gerektigi yoninde
direktifler verdim. Grup igerisindeki birka¢ anlagsmazlik yiziinden filmde rol
alamayacagini sdyleyenler oldu. Kadro acigini kapatmak igin tiim ¢evreden oyuncu
aramaya basladim. Fakat Antalya gibi bir sehirde, yasli bir kadin oyuncu bulmanin
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zorlugunu ¢ok iyi anladim. Kimi &zel tiyatrolara ve devlet tiyatrosuna basvurdum. Fakat
yasli bayanlarin oyunculuklari béylesi bir film icin asiri dramatikti.

Sonrasinda aklima Mehmet Getizmen’in ablasi Necmiye Getizmen geldi. Teklif
g6tirdim ve kabul etti. Tabi bu sirada geng oyuncularn makyajla yaslandirmami teklif
edenler de oldu.Fakat kameralar,her tiirli makyaj hatasini bulmak Gizere tasarlanan
canavarlar oldugundan bu fikre sicak bakmadim.Yetenekli ama makyajla yaslandiriimig
genc bir oyuncu yerine,az da olsa rol yapabilen amatér bir yaslinin oynamasindan yana
oyumu kullandim.Oyuncu listesi onlarca defa degisti,6zellikle ¢ikarmak zorunda
kaldigim sahnelerin ardindan elimde kalan fazla oyuncularla ne yapacagimi

bilmiyordum.Son bir dlizenleme yaptim ve senaryolari oyunculara teslim ettim.

Filmimde kameramanlik ve gorint( ydnetmenligi gérevlerini yerine getiren

arkadasim Ozan Akbaba’da aramiza katildiktan sonra,tempo iyice hizlandi.
Artik cekim yapacagimiz gin icin geri sayim yapiyorduk.
2.4.2. PRODUKSIYON ASAMASI VE HAZIRLIKLAR

Film igin bir prodiiksiyon ekibi olusturacak zamanim yoktu.Dolayisiyla ¢ekimde
kullanilacak ya da kullanilmayacak her parga esya i¢in kendi basima
kosturdum.Tiyatro grubunun malzeme ve kiyafet dolabindan filmde kullanilacak
kiyafetleri kenara ayirdim.Bdylece oyuncu kostimleri konusundaki eksiklerim ortaya
¢iktl. Alkarisi ve gocuklari igin bir kostim gerekiyordu. Kumas pazarindan kumaslar
aldim. Kiyafetlerin ¢izimini yaptim.Sonrasinda annem ve kuzenime dikmeleri igin

talimat verdim.

Bu sirada sanayideki isyerimizde sékilip takilabilir bir saryo yapmistim. Daha
saryonun boyasi kurumadan,arkadasim Ozan’in da tesvikiyle bir ving yapmaya karar
verdim. Hurdacilari ve profil demir satan birkac yeri gezdikten sonra,gereken
malzemeleri de alip isyerine déndiim. Daha ¢ekimlere baglamadan ve gereken
elektronik techizati temin etmeden oldukca masraf yapmistim.Vincin ana hatlar ortaya
ciktiktan sonra bu gérevi babama devredip,filmde uygulayacadimiz plastik makyaj icin
malzeme almaya bir animasyon malzemesi diikkanina gittim. Neler gerekecegini ayak

Ozeri listeleyip malzemeleri alarak diikkandan ayrildim. Ve sonra bu kadar masrafin
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Ustiine filmi kendi kameramla gekmemem gerektigine karar verip,kamera ve 1sik
sistemi kiralayan bir yer aramaya basladim.Neredeyse tim ginimd alan bu aramalarin
ardindan Best Prodlksiyon ile 3 glinlik anlagsma yaptim.Tabi daha sonra olacaklari
bilmeden.

Sette kamera arkasini cekecek olan Tufan Kinas ve set fotografgisi Ozge
Karzan ile bir araya geldik.Gerekli bulusma tarihi konusunda hem fikir olundu ve vinci
tamamlamak icin isyerimize déndiim.Ayni gliniin gecesinde,set ekibini ve oyunculari
galisma alanina gétirmek igin bir servisgi ile anlastim.

Kiyafetler tamamdi.Kamera-isik ve monitér tamamdi.Makyaj malzemesi ve
aksesuarlar tamamdi.Son anda ajanstan gelen bir haberle elim ayagima
dolasti.Ajanstan kiraladigim mikrofonun bozuk oldugu anlagiimisti.Ertesi giin erkenden
ses sistemleri satan diikkanlari gezip Boom ya da Evrensel mikrofon bulmaya
calistim.Sonunda girdigim Savas Miizik adli dikkandan bir adet evrensel mikrofon alip
¢iktim.Bu arada ving halen bitmemisti ve bu canimi sikmaya baslamisti.Gerisayim tim
hiziyla devam ediyordu.

2.4.3. CEKIMLER

Gekimlerin ilk glniiydd ve halen ving bitmemisti.Cekim yapilacak mekana saat
12'de gitmistim ve nakliye aracinin vinci getirmesini bekliyordum.Bir yandan
kostiimlerle,diger taraftan oyuncularin problemleri ile ilgileniyordum.Ustiine (istlilk o
gln ¢ekimi olmayan tim oyuncularin ve bu oyuncularinin ailelerinin de sete
gelisi,kafami allak bullak etmisti.Ogle yemegi yendi.Ve ben hala bekliyordum.
Aksamuiistl saat dértte arag geldi.Ama glines ¢oktan gitmeye baslamisti bile.Bu
durumu hesapladigim igin sahnelerin yerini degistirdim.Nasil olsa tiim oyuncular
setteydi.Ama ortada buyUk bir sorun vardi.Alkarisi ve ¢ocuklarinin plastik makyajlari

yapiimamisti.

Makyaj icin Mehron marka malzeme almistim.Saticinin séyledigi higbirsey
gerceklesmedi.Kolayca yumusar ve sekil alir dedigi plastik malzemeyi en az 6 kisi ayri
ayri,parca parca saatlerdir yoguruyordu.Yine de yumusamamakta israrciydi
malzeme.idare eder dedigimiz bir kivama geldiginde ise,yine saticinin sdylediklerinin
aksine;malzeme uygulama kabul etmiyordu.Ne yize yapistirilabiliyordu ne de ylzde
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sekil verilebiliyordu.Sinemanin sihrine ve montajin giiciine inanmaktan baska garemiz
kalmamisti. Alkarisi ve ismail Aga’nin oldugu sahnenin ¢ekimlerine basladik.Derken
gece 12 sularinda telefonum c¢aldi.Arayan ajanstan Fikret Bey'di.Bana neden hala
kamerayi getirmedigimi soruyordu.Ona kamerayi 3 giinlik gekim igin kiraladigimi ve
parasini pesin 6dedigimi sdyledigimde bana verdigi cevap ilgincti.Malzemeler teslim
alindidi saatten itibaren 10 saat gibi bir siire icin bende kalabiliyordu.Onuncu saatin
sonunda ajansa teslim edilmis olmaliydilar.Bunun sagmalik oldugunu séyledim ve
ajans sahibinin her tarll kolayligi géstermeleri gerektigini sdyledigini hatirlattim.Bana
ukala bir sekilde,ajans sahibinin kardesi oldugunu sdyledi.

Yikilmigtim. Siirekli telefonum caliyordu.isin diger bir ilging yani ise,zaten
anlasma geregi ajanstan bir gorevli olasi durumlara karsi yanimizdaydi.Verdikleri
spotlardan bir tanesinin bozuk oldugunu fark ettik.Uzerimize kalacagi kesindi.Zor bela
¢ekimlerin ilk gink{ ayagini tamamlayip sabah 3 civar eve déndik.

Ertesi glin kamerayi almaya gittiimde,ajans sahibi Celal Bey’le
gOristim.Kendisine durumu anlattim.10 saatlik kiranin ne demek oldugunu
sordum.CUnkU ¢ekim yaptigimiz yer bahsi gegen ajansa 6zel aragla 2 saat
uzakliktaydi.Haliyle bunun anlami cekim siiresinin sadece 6 saat olmasi anlamina
geliyordu.Kendisi durumu anlayisla karsiladi ve ajansin 24 saat acik oldugunu,cekim

bitince malzemeleri teslim edebilecegimizi sdyledi.

Gorevli arkadasi da alip gekim mekanina gittim. Herseyi hazirladik.Alkarisi’'nin
makyaji kalmisti bir tek.Fakat ortada blyUk bir sorun vardi.Bir gece 6nce Alkarisi’'ni
oynayan oyuncu,garip bir nedenden 6tiiri sete gelmemisti.Telefonlara cevap
vermiyordu.Evinde de yoktu.Aslinda hig fark etmeyecekti.Clnku arastirmalarim geredi,
Alkarisi’'nin stabil bir bedene sahip olmadigini,yizinin ve gériinisinun strekli
degistigini biliyordum.Yani kimse iki defa ayni sekilde géremeyebilirdi bu varligi.Yine de
bunun kurul tarafindan bir devamlilik sorunu olarak algilanacagini disiindim.Ama
mecburen baskasi oynayacakti bu roli.

Plastik malzemenin ikinci kutusu da birincisini aratmadi.Alkaris’’nin makyaji 3
saat siirdi.Makyaj biter bitmez,yikilmis eve gittik ve filmin giris sahnesini gekmeye

basladik.Cekimler bittiginde,sonraki sahneyi alacagimiz kdy evine dondik.Tum kdy
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halki merakla evin etrafina yidilmisti.Aceleyle bu sahneyi gekip ahir sahnesine
gecmemiz gerekiyordu.Hizli ve az tekrarl bir sekilde ev sahnesini bitirdik.

Bu sirada ev sahipleri disaridaki coban kdpeklerini komsunun ahirina
kilitlemig,ahirlarini bizim igin diizenlemiglerdi.Derken yine Fikret Bey aradi.Ve kamerayi
istedi.Telefonda kavga ettim mecburen.Kendisini muhatap almadigimi ve Celal Bey'in
sOzline glvenerek hareket ettigimi séyledim.Dinlemedi.Bu sefer de yanimizdaki gérevli
cocugu sikistirmaya ve taciz etmeye basladi.Cep telefonlar susmak bilmiyordu.Ustiine
bir de daha 6nce senaryoyu okudugu halde son anda ahirdaki hayvanlarin yanina
girmek istemedigini sdyleyen kaprisli bir oyuncu eklenince;filmin belki de en 6nemli ve
en begenerek ¢cekecedim sahnelerini bir ¢irpida kestirip atmak zorunda kaldim.Bu
sahneler igin yaptigim hazirliklarin bosa gitmesi ise cabasiydi.Cekimi tamamladik ve
kamerayi ajansa biraktik.

Cekimlerin son giinii belki de en eglenceli ve en rahat ginimizdi.Sehir
icindeydik.Ne dag sogjugu vardi ne de oyuncularin kaprisleri.Bu sefer Fikret Bey bizzat
tesrif etti sete.Anlasilan o ki,o bizi sagma sapan bir sey igin kamera kiralamis dégrenciler
olarak disinmusti.Ama setteki hummali ¢calismayi,herkesin bir seylere yardim etmek
icin gbsterdigi 6zveriyi,ailemdeki herkesin yanimda olusunu gérince bu fikri
degisti.Oldukca kibar davranmaya ve yardim etmeye basladi. Tim hastane personeli
bize yardimci oldu.Oldukea ilgili ve sicak bir yaklasimlari vardi.Gile oynaya hastane
¢ekimlerini tamamladik.Terasta tim sete bir yemek verdim.Cikista bizi hos bir siirpriz
bekliyordu.Aile dostumuz olan Muratpasa Belediye Baskani Stleyman Evcilmen’in
ziyareti ile settekiler ekstradan moral kazandi.Kisa bir gérismenin ardindan son
sahneyi almak i¢in Fahriye Hanim'in evi olarak ayarladigim daireye gittik.Aceleyle ama
hatasiz olarak gekimleri tamamladiktan sonra Fikret Bey'i ve diger arkadaslar evlerine
biraktik.

Ertesi glin ajansa gittik ve kasetleri capture makinesine verip yakalanan
gOrintdleri taginabilir bir hard diske aktardik.
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2.4.4. KURGU

Aradan gecen 2 aya ragmen kurguya baslamamistim.Bunun baslica
nedeni,kara kara distndyor olmamdi.CUnku filmin en can alici sahnelerini,ajans ve
oyuncu kaprisi yizinden ¢ekememistim.Ayrica eve gelir gelmez yasadigim sok da
cabasiydi.

Ajans,kasetleri capture ederken defragment 6zelligini agik birakmis olacak ki,en
onemli gcekimlerin oldugu 3 kasetlik gériintii hataliydi.Gérlintllerde hem pixellenme
hem de bantlar yer aliyordu.Kendi kameramda yeniden capture etmeyi denedigimde
ise,capture makinesinde ariza oldugunu ve bu ylzden kasetlerin bozuldugunu
g6rdim.Sonug benim kameramda daha vahimdi.Elde kalan géruntllerden higbir sey
¢lkmayacagini distiniyordum.Bu da filmi bitirmeye ydnelik istek duymami
engelliyordu.

Montaj konusunda yardim etmek icin Ozan Akbaba gelmisti.Bu sirada filmin
muziklerini de yapacaktik.Ona durumdan bahsettim.Olani biteni gdsterdim.En az benim
kadar perisan oldu.Belki bir yol bulunur diyerek kurguya basladim.Kaba taslak bir kurgu
yaptim.Ama filmin blyUk kismini sahnelerden 6nceki deneme cekimleri olusturacak
gibi gérindyordu.Biz de sese dayali kurgu yapmaya karar verdik.Bir kaydin sesi
akarken,diger gértntiden aldigimiz pargalar ekliyorduk (izerine.18 saatlik ¢galismanin
ardindan filmin montajini tamamladik.Hemen ardindan hem moral olmasi hem de
kafamizi dagitmasi icin, Tufan Kinas’in gektigi gérintilerden bir kamera arkasi
hazirladik.Hersey dahil olmak (izere 26 saat sonunda film ve kamera arkasi
g6runtuleri,DVD’ye yazilacak hale gelmisti.
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2.5. TRETMAN

ismail,hicbir seyin farkinda olmayan bir cocuktur.Yaptigi yanlis bir hareket
sonrasinda,bu dinya Gzerinde yalniz olmadiklarini 6grenir.Ona bunu séyleyen kéyln
bilgesi Peyker Ana’dir.Peyker Ana,ismail’e bir igne verir ve bununla Alkarisrni
yakalayabilecegini soyler.

Ayten yeni dogum yapmis,kaprisli,modern oldugunu distinen bir genc
kizdir.Kocas! Murat ise Anadolu kékenli bir ailenin tek gocugudur.Kimi tanidiklari Ayten
ve kocasini tebrik etmek igin,Ayten’in dogum yaptigi hastaneye ziyarete gelmistir.

Ziyaretin ardindan,ziyaretcilere eslik eden Murat,déniste karisinin da
sevinecegini sanarak ziyarete gelen annesi Fahriye Hanim’la odaya girer.Ayten bu
durumdan hosnut degildir.Cink( ona gére Fahriye Hanim sadece bir kéylidir.Gelinini
tebrik eden Fahriye Hanim bekledigi guler yizi géremez.Oglundan kendisini
gecirmesini ister.Tam odadan cikacagdl anda aklina gelir ve ¢antasindan al bir yemeni
¢ikartip,gelininin basina baglamak ister.Gelini bagirip ¢agirir ve onu azarlar.

Fahriye Hanim gelinini Alkarisi’na karsi uyarmaya calisir.Ama devreye oglu
Murat girer ve annesini odadan gikartir.Hastane g¢ikisinda Murat,Alkaris’’'ni merak eder
ve Fahriye Hanim kdylerindeki ismail Aga’nin basina gelen hikayeyi anlatmaya baglar.

ismail Aga,tarla déniisiinde birden sikisir ve bir agacin altina gegip ¢igini
yapar.Bu sirada gelen bir sesle hemen o civarda bulunan virane eve yoénelir.Eve
yaklastiginda konusmalar duyar.iceride ates yanmaktadir.Kulak misafiri olur ve
Alkarisr’'nin konusmalarini duyar.Bu konusmalardan,Alkarisi’'nin a¢ ¢ocuklarini
doyurmak icin,ismail Aga’nin yeni dogum yapan gelininin cigerini calacagini ve bunu da
bir kil halinde gelinin yemegine karisarak basaracagdini 6grenir.Dehsete diisen ismail
Aga hemen oradan uzaklasir.

Sikintil bir bekleyisin ardindan ismail Aga'nin oglu elinde tuhaf bir bulamacla
odaya gelir.Gelin tam yiyecegi sirada ismail Aga duruma miidahale eder ve kasiktaki
kili alir.Kili tutup savurdugunda bagirnslar icerisinde Alkarisi gikar ortaya.Ev ahalisi
korkmustur.Ama ismail Aga ne yapacagini bilmektedir.Peyker Ana’nin kiigiikken
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Fahriye Hanim hikayenin geri kalanini ogluna anlatir.Alkarisi'nin ismail Aga’ya
karilik yaptigini,yillarca hizmet ettigini séyler.Murat tim bu anlatilana gulip geger ve
yersiz bir espri yapar. TUm bunlar yasanirken,aslinda Alkarisi Ayten’e musallat olmustur
bile.Fahriye Hanim’ln kilginda odaya girer.Ve Ayten’in (izerine ¢oker.Derken odaya
Murat girer.Ayten’e annesinin hikayesini anlatmak Gzereyken,karisindaki gariplik
dikkatini ceker.Ayten kafayi yemistir.Karisini tutup sarsarken,Murat da Alkarisi’'nin
kurbani olur.

TUm bu olanlari 6nceden bilen Fahriye Hanim odasinda yalnizdir.Ensesine
sapli duran igneyi ovusturmaktadir.Aslinda o,anlattigi hikayede ismail Aga'nin
yakaladigi Alkarisi’'nin ta kendisidir.
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2.6. SENARYO
SAHNE 1: ORMAN (GECE-DI$ MEKAN)
ismail korkmus bir sekilde kosuyor.Bir yandan da sesleniyor.
ISMAIL:
-Ana!Peyker AnalYetis anal!
Peyker oturdugu yerden dogruluyor ve ismail'i tutup soruyor:
PEYKER:
-Ne oldu ogul?Neyin var?
ISMAIL:
-iserken garip garip sesler duydum ana!Cok korktum!
PEYKER:
-Ah ogul!Gider Alkaris’’nin evine isersen tabi korkarsin!
ISMAIL:
-Arkamdan geliyorlar sandim!
PEYKER:

-Korkma ey ogul korkma.Al bu igneyi,yakana ilistir.Sana kimse yaklasamaz bundan
sonra.

ISMAIL:
-BU ne ki ana?
PEYKER:
-Cin ignesi ogul cin ignesi!
-JENERIK-
SAHNE 2: HASTANE ODASI (GECE-IiC MEKAN)

GUn kimileri igin siradan,kimileri i¢cinse blyk bir mutlulukla basliyor.Dogum
esnasindaki acilari aninda unutmus,alabildigine mutlu Ayten;hastanedeki yataginda
yatiyor.Etrafinda onu ziyarete gelen tanidiklari bulunuyor.

ZIYARETGI 1:
-Ne kadar da giizel bir bebek,Allah anali babali blyitsin.
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Hemsire odaya giriyor ve soruyor:
HEMSIRE:
-lyi gtinler.Alabilir miyim artik bebeginizi?
MURAT:
-Tabi ki.Buyurun.
ZIYARETGI 2:
-Muratgigim biz gidelim artik.Size mutluluklar dileriz.Hayirli olsun.
MURAT:
-Ben size kapiya kadar eslik edeyim.

Hepsi birlikte odadan gikiyor.Derken iceriye Murat ve annesi Fahriye Hanim
giriyor.Fahriye Hanim,70li yaslarda,orta boylu tipik bir Anadolu kadini.Sanki dinyalar
onun olmus gibi sevingli.Soruyor:

FAHRIYE HANIM
-Torunum nerde Muradim?Bi gdéreydim gonca yizind.

Ayten kaynanasindan hazzetmez bir sekilde,kocasinin cevap vermesine izin
bile vermeden yanithyor:

AYTEN
-Simdi emzirip gdnderdim.Hemsireler bakim odasina gétirdi.
FAHRIYE HANIM
-Keske erken geleydim. Ne bilem ben yanina vermislerdir sandimdi.
MURAT

-Sikma canini be glizel anam.Birazdan yine getirirler emzirtmeye.Bebek bu karni tok
durmaz kil

Fahriye Hanim gllimseyerek oglunun yizini oksuyor.
FAHRIYE HANIM
-Oglum.Muradim!Bugin( de gdsterdi ya bana Allah..

Ayten kocaslyla konusan kaynanasini stizliyor.Anlagsamayan bir gelin kaynana
olduklari her hallerinden belli oluyor.
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FAHRIYE HANIM:
-Neyse Muradim,beni birak sen hadi
MURAT:
-Tamam annecigim.

Tam odadan ¢ikarlarken Fahriye Hanim duruyor.Cantasini agiyor ve iginden
kirmizi bir yemeni ¢ikartiyor.

FAHRIYE HANIM
-Neredeyse unutuyordum gelinim.Bunu basina bagla,seni kétiliklerden korur.
AYTEN
-Off..Biktim ama senin su kdylii kéyli inanglarindan.Kemlikmis. Kétilikmus!
FAHRIYE HANIM

-Glzel gizim bak hele.Biliyom, beni he¢ sevmiyosun.Lakin gel inat etme.Sana bir zarari
yok ki bunun.Baglayam su yemeniyi basina.

AYTEN
-istemiyorum diyorum.Anlamiyor musun?Murat bir sey sdyle su anan olacak kadinal!
MURAT

-Anne.Ayten cok yoruldu.Dinlenmesi gerek.Gel ben seni evine birakayim.Yarin da alir
getiririm seni,torununu seversin olmaz mi?

FAHRIYE HANIM

-Emme ben Alkarisi gelmesin diye...
Murat annesine lafini tamamlatmiyor:

MURAT
-Tamam anne.Tamam.Hadi gidelim.Birak gelinin uyusun biraz.

Fahriye ogluna karsi gelemiyor ve basi 6niinde odadan ¢ikiyor.Gelin ise
arkasindan séylenmeye devam ediyor.

AYTEN
-Deli edecek beni birgiin bu kadin!
SAHNE 3: HASTANE GiRiSi (GECE- DIS MEKAN)

Murat ve annesi merdivenlerden iniyor.Murat annesini teselli ediyor.
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MURAT

-Annem,glzel annem asma ylzin( hadi...Gelinini taniyorsun.Huysuzdur biraz ama ne
yapiyorsa seni sevdiginden yapiyor.

FAHRIYE HANIM (mirildanir gibi)
-He yalTabi sevdiginden
MURAT
-Anam.Peki bu Alkarisi dedigin sey nedir?Sart mi yani yemeniyi takmasi gelininin?
FAHRIYE HANIM

-Alkarisi ugursuzdur.Cindir.Kétuddr. Yeni dogurmusg gelinlere gelir.Cigerini,ydregini
kapar gider.

MURAT
-Hahaha!Aman be anne.Bu devirde hala bdyle seylere inananlar kaldi mi Allah askina?
FAHRIYE HANIM

-Sen ister inan,ister inanma ey ogul.Gelin hanim bir yemeniyi badlatmadi
bana.Deyemedim ki “Korkman gereken yemeni degel” diye.

MURAT

-E sen bayagi bayagi inanmissin bu hikayeye be anam.Anlatsana bana sunu iyiden
iyiye.Bu alkarisi ne menem bir seymig biz de bilelim.

Fahriye Hanim,oglunun bu iste@i Gzerine anlatmaya basliyor.
FAHRIYE HANIM
-Bizim kdyde ismail Aga diye biri varidi.
~HIKAYE KISMINA GECILiYOR~
SAHNE 4: TARLA - KOY YOLU (GECE - DIS MEKAN)
ismail Aga,tarladaki isini bitirmis; omuzunda kiiregi ile evine dogru yol aliyor..
Derken sikigiyor ve bir agacin altina isemeye basliyor.

Gisini yapip evine ylrimeye devam ediyor.Bu sirada korkung bir ses igmail
Aga’nin dikkatini gekiyor.Insan desen insan degil,hayvan desen hayvan degil.Insanin
igini geken hinltih konusmalar bunlar.

56



Yikintinin duvarlarinin dibine ¢dkiiyor.iceriye bakmaya hi¢ cesareti yok amma
velakin dinlemekten kendini alamiyor.

ismail Aga’nin akl yerinden gikacak gibi oluyor.Korku dolu gézlerle basini
hafifce kaldirip baktiginda,Alkarisi ve gocuklarini gériyor.Dinlemeye devam ediyor.

ALKARISI
-Dogurdu bugtin benli gelin/Burindp kil suretine lokmasina girecegim/

Yutar yutmaz beni,cigerini sékip gelecegim/Bekleyin yavrularim,bekleyin!

ismail Aga bunu duydugunda deliye déniiyor.Kosarak uzaklasiyor.
SAHNE 5: iISMAIL AGA’NIN EVi (GECE - iC MEKAN)

Dogum yapan gelinin baginda birileri bekliyor.Ortam gayet los.Bir ocagin
atesinin 1s1g1 var,bir de gaz lambasinin 1s1gi.Derken igeri Ismail Aga’nin oglu giriyor.

ISMAIL AGA'NIN OGLU
-Baba,yaptim ama yengem yer mi ki bunu?
ISMAIL AGA
-Yer!Ver sen!
Gelin tam lokmay! yutacakken ismail Aga firliyor ve oglunun elini
tutuyor.Kasliktaki bulamagtan bir sag kil tutuyor.Ve firlatiyor.Firlatilinca sa birden
Alkarisr’'na dénistyor.Ciglik atmaya basliyor.Ismail Aga,daha kiglikken Peyker

Ana’dan aldi§i igneyi cikariyor yakasindan ve Alkarisi’'nin sirtina sapliyor.Alkarisi
perisan bir halde yere yigiliyor

SAHNE 6: HASTANE CIKISI (GECE- iC MEKAN)
FAHRIYE HANIM

- Alkarisi o glinden sonra 12 yil bu aileye hizmet ediyor ama ne sdylense tersini
yapiyor. ismail Aga da buna diyo ki “Benim ocagimin alinin degdigi yere
ilismeyecen.Kabul edersen seni serbest birakirnm.” Neyse bunlar
anlasiyolar.ismail Aga,sirtina sapladigi igneyi gikartiyor.Alkarisi da ¢ikip gidiyor
bir daha da goériinmiyor.O gliin buglindir de dogum yapan kadinlara musallat
olmasin diye dogum yapanin basina bu al yemeniler baglanir iste.

Murat alayciliga vurarak annesine déniyor.
MURAT

-E bizim Mehmet'e de yakalayalim bir tane 0 zaman.Baksana kag¢ zamandir
evlenmek istiyor,higbir kiz yanasmiyor.
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FAHRIYE HANIM

-Ah ogul ah.Sen bdyle gl edlen.Allah vere de gelinimin basina bir haller
gelmese bari.

MURAT
-Sikma canini annem.
Murat,annesini bir taksiye bindiriyor ve evine yolluyor.
SAHNE 7: FAHRIYE HANIM'IN EVi (GECE - DIS MEKAN)
Fahriye Hanim evine dogru agir adimlarla yGrGyor.
SAHNE 8: HASTANE (GECE - iC MEKAN)

Bu sirada Fahriye Hanim’a ikizi gibi benzeyen bir baskasi da hastanenin
koridorlarinda ilerliyor.

SAHNE 9: FAHRIYE HANIM'IN EVi (GECE - iC MEKAN)
Fahriye Hanim evine giriyor.Ustiin{i degistirmek icin odasina gidiyor.
SAHNE 10: HASTANE (GECE - iC MEKAN)

Hastanedeki odanin kapisi agiliyor ve Fahriye Hanim (!) iceriye giriyor.Ayten
g6zlerini araliyor ve soruyor.

AYTEN

-Ne isin var senin burada hala.Murat gétirmedin mi sen
anneni?Murat!!Murat!?

Bu sirada Ayten’in yiizi bir anda degisiyor ve cidlik atmaya calisiyor ama sesi
bir trlh ¢ikmiyor.Daha dogrusu ¢idhklarini kendisinden baska kimse duymuyor.

Bunlar olurken Murat hastaneye dénlyor,karisinin yatti§i odaya dogru
ilerliyor.Kapiyi gulerek agiyor.

MURAT

-Hahaha!Annem neler anlatti inanmayacaksin!(Derken karisinin soka girdigini
nefes nefese kaldigini gorayor.)

-Ayten!Ayten ne oldu sana?

Murat karisina sikica sariliyor.Bu sirada Ayten Murat’in omzu (izerinden arkaya
bakiyor.Derken Alkarisi elini Muratin omzuna atiyor.

SAHNE 11: FAHRIYE HANIM’IN EVi (GUNDUZ - iGC MEKAN)
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Bu sirada Fahriye Hanim,geceligini giymis bir halde yatagin Gizerinde
oturuyor.Eliyle ensesini ovaliyor.Ensesinde kocaman bir igne bulunuyor.Ardindan
Fahriye Hanim garesizce basini iki yana salliyor. Anlattigi hikayedeki Alkarisi’'nin
kendisi oldugu anlasihyor.

2.7. CALISMA TAKViMi
Kasim 2007 — Ocak 2008: Oyuncu ve mekan segimi,én hazirliklar.
Ocak 2008 — Subat 2008: Hazirliklarin tamamlanmasi ve ¢ekimler.
Mart 2008 — Temmuz 2008: Post prodiiksiyon ve Kurgu
2.8. MALZEME VE EKIPMAN LIiSTESI
Kamera: Sony DSR-300
Tripod: Sachtler ENG2CF
Isik: 2x1000 W,2x600W,1x100w Tungsten
Monitér: SONY PVM-9044QM 9 INCH
Saryo ve Ving: Ozel Yapim
Kaset: SONY MiniDV (60’ x 9)

Bilgisayar: Windows XP SP-2,AMD ATHLON 3300 Processor,256Mb GeForce
5500 Ekran Karti,1 GB ddr2 Ram

Kurgu: Adobe Premiere 2.0,Panasonic MotionDV Studio,Adobe Audition,Adobe
After Effects 7.0,Fruity Loops 7
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2.9.KUNYE

Filmin Adi
Suresi

Filmin Formati
Tez Danigsmani

Oyuncular

Cocuk Oyuncular

Senaryo &Yoénetim

Yardimci Yonetmen :

Gordanti Yonetmeni :

Kamera Asistani
Sanat Yénetmeni
Sanat Asistani
Makyaj & Kostiim
Montaj

Ses

Isik

Mazik

Ulasim
Set Fotografcisi
Yapimci

Seslendirme

: Alkarisi inanci

10’

Mini Dv

: Yrd. Dog. Nigar Gapan Kavruk

Mehmet Getizmen, Nemciye Getizmen, Sila Yildiz, Tuncay
Salataci, Gulendam Acikalin, Cihangir Aydugan, Yilmaz
Senglnll, Esra Tarkmen, Glangodr Asena, Abdullah
Yilmaz,Melin Getizmen,ikbal Tiirker,Alican Kocabiyik,Meltem
Galtekin

: Volkan Cukurcu,Ceyda Cukurcu,YenemAtalay

Riza Tarker
Ozan Akbaba
Ozan Akbaba

:Alican Kocabiyik

Riza Turker

ikbal Tirker

Riza Tirker,0Ozan Akbaba,Gilser Tlrker,Dilek Cukurcu
Riza Turker,Ozan Akbaba

Faruk Kalelioglu

: Alican Kocabiyik
: Ozan Akbaba

Kémey Saman Miizikleri

ismail Celebi

. Tufan Kinas,Ozge Karzan

ismail Turker,Riza Tlrker

. Gozde Ozcan
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SONUG

Sanat insan duygularindan beslenen bir asalaktir.Yapistigi bedenden giictind
alir,ve bedene ihtiyaci olan giicii verir.insanin hamurunda yer alan taklit yeteneginin bir
yansimasi,bir katarsisidir sanat.Her seyi taklit edebilen insanoglu, séz konusu duygular
oldugunda taklit yapma 6zelliginin sekteye ugradigini gérir.Sevmenin,mutlulugun, ne
kadar duygu varsa hepsinin taklidi yapilabilir ve hepsinin de sahtesi olabilir.Ofke ve
korku disinda...

Sanatcl dogadan ve toplumdan beslenir. Taklitler caginda farkinda olunmalidir
ki, toplumun taklidi olmaz ve zaten taklit igslere de toplum sahip cikmaz.Binlerce
resme,binlerce sarkiya,binlerce filme hayat verecek kadar zengin topraklar Gzerinde
yasarken,tim bu dederlere gdziimizi kapatip;uyarlamalar ya da 6zenti yapimlarla
halkin karsisina cikmak;olsa olsa icimizdeki sanatci ruhu katletmek demektir.

Ask hikayelerinin,halk masallarinin binlerce uyarlamasi filme alinirken,hemen
her filmde sevgi,saygi,ask,izintl anlatilirken;belki de aralarindaki tek gercek
duyguya;korkuya besin saglayacak kaynaklar bulmak konusunda higbir sikintimizin
olmadigi;buna ragmen son dénem korku sinemasinin kendini tekrar ettigini ve kisa

slrede kliselestigini sdyleyebiliriz.

Tez konusunu segtigim zaman bana sorulan “Bunun sinemayla bir ilgisi var mi?”
sorusuna su anda cok daha iyi cevap verebilir haldeyim.Evet!Bizi sadece biz
anlariz.Bizi sadece biz heyecanlandiriniz!Ve bizi sadece bizim hikayelerimiz
“gercekten” korkutabilir.

Netice olarak diyebiliriz ki : Alkarisi ve albasmasi, insanligin var olusundan beri

devam eden inanis sistemidir. Ayrica bu, sadece bir halkinanisi olmayip, ayni zamanda
efsane tipidir. Degisik konulari intiva eden efsanelerin, "Olaganiistii Varliklarla ilgili
Olan Efsaneler" kisminda yer almaktadir.
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Bu efsaneler, yurdumuzun hemen hemen her ydresinde, birbirine benzer
sekillerde anlatiimaktadir. Anlatilan her efsanenin dini ve inandirici bir 6zelligi vardir,

ayni seyler, incelemesini yaptigimiz Alkarisi igin de séylenebilir.

Bugline kadar, bir gok arastirmaci, Alkarisi’'ni veya Albastr’yl bir inanis sistemi
olarak degerlendirmistir. Fakat biz, bu inaniglarin, zamanla nesilden nesle aktarilirken,

inandiricilik,kisa ve nesir seklinde olma 6zellikleri ile efsanelestigini gériyoruz. Bunu
da normal kargilamamiz gerekmektedir. Clink(l,hemen hemen her efsanelerin bir

gergeklik payi vardir.

Bugline kadar hazirlanan Alkarisi ile ilgili derlemeler, daha ¢ok folklorik bir
deger tasimakta olup,bu durumdan kurtulma c¢areleri tizerinde durulmustur. Son
zamanlardaki yeni derlemelerde, erkekleri ve genc kizlari da Al basabileceginin tespit
edilmesi, tim bu arastirmalarin &nemini géstermektedir. Anlatilanlar incelenip
derlendikce, ortaya bu efsaneyle ilgili bilinmeyen yénler cikmaktadir.Bu da bize, halk
efsanelerinin aslinda énemini higbir zaman yitirmedigini ve hélen bir sekilde anlatilarak

varligini devam ettirdigini gdsterir.

Bir diger sonuc ise,birka¢c cimleden ibaret bir Alkarisi efsanesi veya inaniginin,
Anadolu’da ve bitin Tirk Boylar’'nda bilinmesidir. Bu da bize, Turk Kaltr birliginin bir

ispatidir.

Peki bu tez filmininin yapilmasindaki asil amag izleyenleri korkutmak midir? Bir
film,seyirciyi izlerken dedgil; bittikten sonra etkilemeye baslamalidir. Bu benim kisisel
g6risim ve calisma prensibim.Efsanelerle dolu bir okyanusta,tek bir damlaya dikkat

cekebilmek,iste benim asil amacim bu!

Alkarisi inanci adli bu yapimla birlikte,amatérligiimi biraz (izerimden atmak ve
ardindan bu tip denemelere gerek duymadan “gercekten” korkutmaya baglamak ise bir

sonraki hedefim.
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EKLER

1- Filmden Kareler:

ismail Aga’nin Alkarisi ile ilk Kargilagmasi

Hastaneden Evine Dénen Fahriye Hanim

Alkarisrnin Saldirisina Ugradiktan Sonra Ayten
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2- $Saryo Cizimi

65



3- Ving imalati
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