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(YUksek Lisans Tezi)

“ Gramineae Familyasina ait Baz Tiirlerin Polen M orfolojisinin incelenmesi ve

Polen Ekstrelerinin Hazirlanmas”

Trakya Universites
Fen Bilimleri Enstitusi

Biyoloji Anabilim Dah

OZET

Bu calismada, Trakya bolgesinde Uretimi yapilan, Gramineae familyasina ait 5
turdn (Avena sativa L., Triticum aestivum L., Secale cereale L., Hordeum vulgare L.,
Oryza sativa L.) alerjen polenlerinin morfolojileri 151k ve elektron mikroskobu ile
incelenmis ve bu turlerden polen ekstreleri hazirlanmustir.

Morfolojik calismalarda kullamlan materyaller, Trakya Tarimsal Arastirma
Enstitisiinden temin edilmistir. Polen preparatlari, Wodehouse (1935) metoduyla
hazirlanmig, polenlerin - morfolojik  Ozellikleri 151k ve elektron mikroskobunda
saptanmis, daha sonra mikrofotograflar: ¢gekilmistir.

Istk mikroskobu ile yapilan morfolojik calismalar sonucunda, polen
boyutlarimin, turler arasinda farkliliklar gosterdigi ve polenlerin ortak ozellikleri olarak
sphaeroidea, oblata-sphaeroidea, monoporatae, operculate ve ekzin'in tectatae oldugu
belirlenmistir.

SEM incelemelerine gore Avena sativa L., Triticum aestivum L., Secale cereale
L. ve Hordeum wvulgare L. igin ekzin skulpturleri spinulose iken Oryza sativa L. da
granule oldugu gorulmastar.

Toplanan polenlerin ekstrelerinin hazirlanmasi igin Aytug ve Arkadaslar: (1991)
tarafindan uygulanan ekstraksiyon yontemi  kullamlms, ekstraktif olarak Coca
solUsyonu ve sterilizasyon igin steril filtrasyon teknigi uygulanmustir.

Elde edilen ham polen ekstreleri bu bolge florasinda yetismis olan bitkilere
aittir. Alerjik hastaliklarin teshisinde yararlanabilecegimiz bu ham ekstraktlar birgok
major ve min0r alerjenler icermektedir. Bu calismada elde edilen bulgular hem
sistematik calismalara katki saglama hemde polenlerden kaynaklanan alerjik
hastaliklarin tedavisine yardimci olacak niteliktedir.

Yil: 2005
Sayfa Adeti: 40

Anahtar kelimeler: Gramineae, polen morfolojisi, SEM, polen ekstraksiyon



(Ms Thesis)

“An Examination of Pollen M orphology of Some Species Belonging to Gramineae

Family and Preparation of Pollen Extracts”

Trakya University
Graduate School of Natural and Applied Sciences
Department of Biology

SUMMARY

In this research, the morphology of allergen pollens of five species (Avena sativa
L., Triticum wvulgare L., Secale cereale L., Hordeum vulgare L., Oryza sativa L.)
belonging to Gramineae family which is cultivated in Trakya region have been
examined through light and electron microscopes and pollen extracts of these species
have been prepared.

The materials used in morphological studies were gained from Trakya
Agricultural Research Ingtitute. Pollen preparations have been made through
Wodehouse (1935) method, morphological features of the pollen grains have been
determined through light and electron microscopes and then photomicrographs of
pollens were taken.

As aresult of the morphological studies of pollens with light microscope, it has
been understood that pollens size showed differences among species and as common
features of pollens it were determined sphaeroidea, oblata-sphaeroidea, monoporatae,
operculate and exine were tectatae.

According to SEM examinations while exine sculptures were spinulose for
Avena sativa L., Triticum wulgare L., Secale cereale L. and Hordeum vulgare L,
granule was observed in Oryza sativa L.

The extraction method which was applied by Aytug et. al. (1991) was used for
preparing the extracts of collected polen, as an extractive Coca solution and for
sterilization sterile filtration technique were used.

The crude polen extracts which were obtained belongs to plants grown in this
region. These crude extracts ,we can use them for diagnosis allergic diseases, include
lots of major and minor allergens. The findings of this study can both contribute to
systematical studies and help the treatment of allergies that stem from pollens.

Y ear: 2005
Page Number: 40
Key words. Gramineae, pollen morphology, SEM, polen extraction



ONSOz

Alerjenler spesifik IgE ( immiinoglobulin E ) antikoru olusumunu uyaran ve bu
antikor ile reaksiyona giren antijenler olarak tammlanabilirler. Alerjene duyarli bir
kiside alerjenin etkisinde kalma, dinya populasyonunun Ucte birini etkileyen, alerjik
solunum yolu hastaliklarimin gelisimi icin énemli bir risk faktoradir. 1873 yilinda
Charles Blackley’ in polenlerin alerjik hastaliklara neden oldugu kesfinden sonra yapilan
bu konudaki calismalarda alerjik hastaliklarin temelinde polenlerin 6énemli oldugu
belirtilmektedir (Brusic ve ark. 2003).

Alerjenler genelde protein veya glikoprotein yapida olup 5- 50 kilodalton (kDa)
molekll agirligindadirlar. Polende bulunan proteinler insan metabolizmasinda dnemli
aerjik etkilere sahiptir (Armentia ve ark., 2004). Dunyamin ve Avrupa nin pek ¢ok
yerinde polen alerjisi klinik agidan buyuk Oonem tasimaktadir ve polenlerin neden
oldugu alerjik solunum yolu hastaliklarinin gorilme siklig1 hizla artmaktadir. Gorilme
siklig1 bolgeden bolgeye degisiklik gbsterse de diinyanin birgok yerinde alerjiye neden
olan polenlerin basinda Gramineae familyasina ait bitkilerin polenleri gelmektedir. Bu
familyaya ait polenler birgok Ulkede nemli aeroalerjenler olarak rapor edilmistir. Alerji
hastalarinin % 50'ye yakin kism gayir (Gramineae) polenine karst duyarlidir (Schappi
ve ark., 1999, Fahlbusch ve ark., 2000). Turkiye'de alerjen polenlere yonelik ilgi
giderek artmasina ragmen, bu konuda daha birgok ¢alismanin yapilmas: gerekmektedir.

Trakya Bolgesi sosyo-ekonomik yapisi itibari ile tlke tarimi agisindan 6nemli
bir yer teskil etmektedir. Bolge insan igin tarim dnemli bir gelir kaynagidir ve baslica
tarim Ordnlerinin - baydk bir  miktarim  Gramineae familyasina ait  bitkiler
olusturmaktadir. Bicakci vd. (2004), Edirne ilinde yapmis olduklari aeropalinolojik
calismalarinda Gramineae polenlerinin atmosferdeki %15.04' [uk konsantrasyon yizdesi
ile birinci sirayr aldigim belirtmiglerdir. Dolayisiyla bolge insam alerjen etkisi oldugu

bilinen Gramineae familyasina ait bitkilerin polenleri ile siklikla karsilagmaktadhr.



Klinik anlamda polen alerjisinin teshis ve tedavisinde polen ekstrelerinden
yararlanilir. Bu ekstreler alerjen polenlerden hazirlanir ve ekstreler hazirlanirken
kullanilan polenler icin genellikle hastalarin yasadigi yorelerdeki bitkilerin polenleri
tercih edilmelidir. Clinkl hastaligin nedenini olusturan etmenler o yorenin polenleridir.
Her yorenin alerjen polenleri farkli Ozelliklere sahip olabilir. Ancak tlkemizde, bu
aerjik rahatsizliklarin teshis ve tedavisinde kullamlan ekstreler gogunlukla ithal
edilmektedir. Ancak bu ekstreler Ulkemizdeki polen alerjisi rahatsizliklarinda faydal
olamamaktadir. Bu nedenle polen ekstrelerinin o bolgedeki bitkilerin polenlerinden elde
edilmesi, bolge insanlarinin saglig1 agisindan daha dnemli olacag: ve ithal edilen polen
ekstreleri yerine yerli polen ekstrelerinin kullammi da Ulke ekonomisine katki

saglayacag1 kanisindayiz.

Bu calismay1 yapmakla, konusunda uzman olan hekimlere astim, saman nezlesi
gibi hastaliklarin teshis ve tedavisinde yardimci olma amacim tasimaktayiz.
Calismalarim  boyunca degerli yardim ve katkilartyla beni yonlendiren, su an
bulundugum akademik pozisyona ulasmamda blyilk destegi bulunan Trakya
Universites Fen-Edebiyat Fakiiltesi Biyoloji Bolumi ve Botanik Anabilim Dal
Baskani, hocam Sayin Prof. Dr. Goksel OLGUN' & Turkiye' de Palinoloji bilim dalinin
kurulmas: ve gelismesinde bilyik emegi gecen, polen ekstraksiyonu konusundaki
bilgilerini benimle paylasan 1.U. Orman Fakiiltesi emekli 6gretim Uiyesi Sayin Prof. Dr.
Burhan AYTUG hocama, yine kiymetli tecrilbelerinden yararlandigim, Gazi
Universitesi Botanik Anabilim Dal1 6gretim tyesi Sayin Prof. Dr. Sevil PEHLIVAN'a,
yiksek lisans ders asamasi sirasinda degerli bilgilerinden yararlandigim T.U. Genel
Biyoloji Anabilim Dali Ogretim Uyesi Dog. Dr. Feriizan DANE'ye, sonsuz
tesekkirlerimi sunarim

Palinoloji  konusundaki  degerli  bilgilerini  benimle paylasan, elektron
mikroskobu preparasyon calismalarinda bilyiik destegini gordiigim Gazi Universitesi
Fen Fakiltesi Biyoloji Bolimii Arastirma Gorevlisi Sayin Dr. Hillya OZLER' e elektron
mikroskobu gekimlerini gergeklestiren Fizik Yuk. Miih. Abdullah ONER’e, polenlerin
toplanmas: sirasinda yardimlarini esirgemeyen Trakya Tarimsal Arastirma Enstitiisiinde
gorev yapmaktaolan Ziraat Y ik. Miih. Goksel EV CI’ ye sonsuz siikranlarim: sunarim.
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SIMGELER DiZziNi

Bu calismada kullanmlmis, fakat tez metni icerisinde agiklanmamis bazi simgeler ve
kisaltmalar, agiklamalari ile birlikte asagida sunulmustur.

Simgeler Aciklama

A Sferoit polenin uzun ekseni

B Sferoit polenin kisa ekseni

E Ekvatoral eksen

P Polar eksen

Pa Elipsoid porun uzun ekseni

Pb Elipsoid porun kisa ekseni

pm Mikrometre

o Standart sapma

M Aritmetik ortalama

Kisaltmalar

Ect Ektekzin

End Endekzin

IgE Immunoglobulin E

IM Isik Mikroskobu

SEM Scanning Electron Microscope (Taramali E.M.)
T.P.A.O. Turkiye Petrolleri Anonim Ortaklig:

(W) Wodehouse metodu, taze polen.
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Cizelge Sayfa

Cizelge 3.1 Topladigimiz polenlerin disseminasyon donemleri, toplama yerleri

VeTATNIE . A3

Cizelge 4.1. Calisilan turlere ait polenlerin parametreleri (M £ S)......ccocceee et 25



SEKILLERIN LISTESI

Seil Sayfa

Sekil 4.1. Triticum aestivum L., Oryza sativa L., Secale cereale L. turlerine ait 26
mikrofotograflar

Sekil 4.2. Hordeum vulgare L. ve Avena sativa L tirlerine ait 151k mikroskobu 27
ve SEM mikrofotogaflar:



1. GIRIS

Cevremizde, yasam icin gerekli olan hava ve su icerisinde ve de dokundugumuz
her yerde gozle gbremedigimiz polenler, gigeklerin stamenlerindeki anterlerde bulunan
polen ana hiicrelerinden gelisen erkek gametofitlerdir (Unal, 2004).

Botanik biliminin bir alt dali olan, polen ve sporlarin arastirilmas: anlamina
gelen palinoloji, oldukca geng bir bilim dalidir. Palynos sbzclugi Eski Y unanca da hava
icerisindeki toz, paluno ise serpmek, dagitmak, toz yapmak anlamlarina gelmektedir.
Palinoloji terimi ilk defa 1944 de H. A. HY DE tarafindan kullamlmustir. 1945 yilindan
sonra palinoloji ilmi ilerleyerek polen kimyasi, polen morfolojisi, polen fizyolojisi gibi

yan dallara ayrilmistir (Pehlivan, 1995) .

Polenin alerjik hastaliklarin etiolojisindeki rolti Reidlin’in 1690'da gullerin
astima neden oldugunu 6ne siirmesiyle 6nem kazanmistir. Bostock 1819’ da deri, goz ve
burun testleri ile polenlerin hastaliga neden oldugunu gostermistir. Charles Blackley ise
1873 te Ingiltere’ de Lolium italicum L. (italyan Cimi) tiriiniin saman nezlesine sebep
oldugunu deri testleri ile gostermistir (Pehlivan, 1995).

Belirli aylarda solunum sistemi hastaligina neden olan polenler, her Ulkede veya
bdlgede, ciceklenme donemlerine bagli olarak, gevreye dagilirlar. “Polinosis’ olarak
adlandirilan solunum sistemi alerjik hastaliklarina neden olmasindan dolay: bu konu son

zamanlarda artan bir 6neme sahiptir (Pehlivan, 1995).

Alerjen polenlerden hazirlanan ekstreler alerjinin tams: ve tedavisi igin gok
blylk 6nem tasimaktadirlar, bu ekstreler alerjinin teshisi icin deri testlerinde, tedavi
amaciyla da cilt alti enjeksiyonu olarak kullamlirlar. Alerjik hastaligin tedavisi
immunoterapi ile yapilir. Hastanin hangi polene kars: alerjisi var ise o polenden
hazirlanan ekstreler, hastaya gittikce artan dozlarda verilerek bagisiklik sisteminin

guclendirilmesi yoluylatedavi edilir.



Tarkiye'de bu tip alerji tedavilerinde kullamlan ekstreler, yabanci Ulkelerde
hazirlanmig olan polen ekstreleri olup, Ulkemizdeki ilag firmalar: tarafindan ithal
edilmektedir. Bunlarin birgcogu da tedavide faydali olmadigi bilinmektedir. Oysa
Ulkemizdeki alerjik hastaliklarin teshis ve tedavisinde kullanilan ekstrelerin Turkiye' de
yetisen bitkilerden elde edilmesi ve Turkiye'de alerji tedavilerinde kullamlimast
gerekmektedir. Clinkl bu tir rahatsizliklart meydana getiren nedenler bu tlkenin alerjen
maddeleridir.

Trakya Bolgesi sosyo-ekonomik yapisi itibari ile tlke tarimi agisindan onemli
bir yer teskil etmektedir. Bolge insan igin tarim dnemli bir gelir kaynagidir ve baslica
tarim  OrUnlerinin - baydk bir  miktarim  Gramineae familyasina ait  bitkiler
olusturmaktadir. Bicak¢i vd. (2004) Edirne ilinde yapmis olduklar: aeropalinolojik
calismalarinda Gramineae polenlerinin atmosferdeki %15.04' [uk konsantrasyon yizdesi
ile birinci sirayr aldigim belirtmiglerdir. Dolayisiyla bolge insam alerjen etkisi oldugu
bilinen Gramineae familyasina ait bitkilerin polenleri ile siklikla karsilagsmaktadr.

Trakya nin alerjen polenleri tzerinde (Aytug vd., 1990) yapilan calismalarda
Trakya bolgesindeki 2204 bitki taksonundan 405 ’inin alerjen oldugu belirtilmistir. Bu
alerjen polenlere sahip bitkiler arasinda da Gramineae familyasina ait bitkiler hem
alerjen etki yoninden hem de yayilis alani olarak Trakya bolgesi icin blyik dnem teskil
etmektedir. Trakya bolgesindeki bitkiler ile ilgili sistematik ¢alismalar oldukga fazla
olmasina ragmen Gramineag' lerin polen morfolojileri ile ilgili ayrintili galismalara da

rastlanmamustir.

Bu amagla yapilan bu calismada, alerjen etkisi yuksek olan, Trakya bolgesinde
uretimi yapilan bazi Gramineae taksonlarimin polenlerinin, morfolojik Ozellikleri

incelenmis ve polen ekstreleri hazirlanmstir.



2. KURAMSAL TEMELLER

2.1. Alerji ve Alerjenler

Alerji kelimesi eski Yunancada normal olmayan cevap ya da asir1 reaksiyon
anlamina gelmektedir. Yaygin olan kanimin aksine alerjik rahatsizliklarin sebebi
bagisiklik sistemimizin zayif ya da yetersiz olmasi degildir. Buna gore temel olarak
alerjik bir durumda bagisiklik sistemimiz normalden daha fazla ¢alisir ve daha fazla
antikor olusturur. Bu sebeptendir ki hekimler alerji kelimesi yerine asir1 duyarlilik
kelimesini siklikla kullanirlar.

Alerjik bireylerin bagisiklik sistemleri, bir molekult zararlh olarak algilayarak
gerekenden cok daha siddetli bir tepki gelistirir. Bu tepki bazen bir iki hapsirik seklinde
ortaya cikarken bazen 6ldirtci dahi olabilir.

Normal bireylerde lenfositler tehlikeli ve tehlikesiz proteinleri ayirt edecek
gerekli bilgiyi tasirlar. Alerjik bireylerde ise lenfositler bu ayirimi yapamaz ve zararsiz
maddeleri bile tehlikeli olarak algilarlar. Bu bireylerin B hiicreleri genetik diizeyde
yanls bilgilendirilmislerdir. Bu nedenle de gereksiz sekilde ¢ok fazla IgE Uretirler. IgE
molekulleri de butln vicuttaki mast hicreleri ve bazofillere baglanarak bunlart asiri
duyarli hale getirirler. Bu hicreler, vicudu enfeksiyonlara karsi koruyan histamin
icerirler. Ancak bol miktarda ya da gereksiz yere salgilanan histamin, tahrip edici etkiye
sahiptir.

Alerjenler, spesifik Immunoglobilin E (IgE) antikoru olusumunu uyaran ve bu
antikor ile reaksiyona giren molekuller olarak tammlanabilir. Alerjenler genelde protein
veya glikoprotein yapida olup 5-50 kDa molekul agirhigindadirlar. Bir alerjen
ekstraktinin iginde ¢ok sayida antijen bulunmaktadir. Bu antijenlerin timu duyarliliga
neden olmazlar, az sayida hastada duyarlanmaya yol acanlar mindr alerjenler olarak,



hastalarin yarisindan fazlasinda duyarlanmaya neden olan alerjenler ise major
alerjenler olarak adlandirilirlar ve ekstraktin toplam agirhiginin %2'ini olusturur
(Pasaoglu ve Celik, 2002). Genelde bir alerjen ekstratinin iginde 1 ile 4 arasinda major
alerjen bulunur. Alerjenin immun duyarlanmaya neden olan, 6zel bir aminoasit dizilimi
gosteren bolges “ epitop” veya “antijenik determinant” olarak adlandirilir. Duyarli

kisilerde aym alerjen molekulunin farkl: epitoplarina yanit olusabilmektedir.

Cssitli yollarla (gogunlukla solunum yolu ile) insan vicuduna giren alerjenler,
immiun sisteminin harekete gegmesini saglarlar ve bir dizi reaksiyonlar zincirini
baglatirlar. Beyaz kan hicreleri IgE antikorlarim olustururlar. Bu antikorlar mast
hiicreleri olarak adlandirilan hticrelerle birleserek, bazi diger hticrelerden histamin gibi
kimyasallarin serbest kalmasim aktive ederler. Bu kimyasallar alerjik rahatsizliklarda

gorilen semptomlarin olusumunu saglarlar.

Genellikle alerjik reaksiyonlarda g E antikor diizeyini arastiran testler uygulanr
ve bu testlerin sonucu negatif cikmissa vicutta herhangi bir alerjenik reaksiyonun
gorulmedigi anlasiimaktadir. Ancak bu test sonuclari tamamen dogru degildir, ¢unku

|gE antikor diizeyinin olgulemedigi alerjik durumlar da sdz konusu olabilmektedir.

2.2. Alerji Tipleri

Bircok cesit alerji ¢esidi olmasina ragmen alerji tipleri genel olarak kaynaklarina
gore ve semptomlarinin ne olduklarina bakilarak simiflandirilir.

2.2.1. Kaynaklarina gére alerji tipleri

1. Inhalan (solunum yolu ile viicuda giren) alerji, polen veyatoz kokenli alerji



2. Enfeksiyon alerjisi, belirtileri soguk alginhigr ya da nezle etkisi ile artan
alerjiler
3. BOcek aerjisi, genellikle bazi spesifik bocek 1siriklart sonucu

4. llag alerjisi, oldukca tehlikeli olan anaflaktik soklarla sonuglanabilen alerji,
Ornek olarak penisilin verilebilir.

5. Fiziksel ajan alerjisi, soguk, sicak, asirt egzersiz durumlarinda vicutta ortaya
cikan alerji

6. Kontakt (Temas) alerji, lateks ya da evlerde kullamlan kimyasal gjanlarin
olusturdugu alerji

7. Besin alerjisi, mide ve sindirim sistemini baslica etkileyen.

2.2.2. Polen alerjis

Polenler ilk ayirt edilen alerjenlerdir. Cayir, agag, ve yabani ot polenleri baslica
sorumlu alerjenlerdir. Polen, tohumlu bitkilerin anterlerinde bulunan erkek gametofittir.
Boyutlar1 bitkiye gore degismekle birlikte 2 um ile 250 um arasindadir. Rlzgar, su,
bocekler gibi ¢esitli tasinma sekilleri bulunmaktadir (Esch vd., 2001).

Rizgarlarin etkisi ile tasinan polenler oldukga aerodinamiktir ve polen
kaynagindan ¢ok uzaklara (200 km) tasinarak birgok kiside duyarliliga neden olabilirler.
Rizgarla taginan polenlerinin cogunun ¢api 15-50 um arasinda degismektedir. Eliptik
veya yuvarlak sekildedirler.

Boceklerle tasinan polenler ise renkli ve gigekli bitkilerin polenleri olup nemli
ve yapiskandirlar. Bu tip polenler ile direkt olarak temas eden Kisilerin, alerjik
hastaliklara yakalanma olasiliklar daha yiksektir (Or. Ciftciler, cigekgiler..vs.).

Polenler, belirli aylarda cigeklenme donemlerine bagli olarak cevreye dagilirlar
ve ¢esitli yollarla (solunum, deri ve sindirim) insan viicuduna girerek alerjik hastaliklara



yol acabilirler. Polenlerin alerjen Ozellikleri ekzin ve intin tabakalarinda bulunan
protein, glikoprotein, lipoprotein ve polisakkaritlerden ileri gelir. Polenlerin alerjenlik
dereceleri, bu polenleri cevrelerine sacan bitkilerin az veya ¢ok olmalarina ve bu
bitkilerin az ya da ¢ok polen vermelerine baglidir. Bu hastaliklarin tam ve tedavisine
yardimci olmak amaci ile alerjen olan polenlerin morfolojileri ve havadaki miktarinin
yam sira, gevredeki bitki ortisinin tamnmast ve adlandiriimasi, gigeklenme
periyodunun saptanmasi son derece 6nemlidir. Alerjen etkisi bulunan polenlerin havaya
sacildig1 donemlerin baglangici, en yiksek yogunluga ulastigi ve sona erdigi donemler
gunlik meteoroloji bultenleri verilirken, radyo, televizyon ve gazetelerde siirekli olarak
halka duyurulmalidir. (Pehlivan S, 1984, 1995, Esch vd., 2001).

Polen alerjisi, tum dunyada dikkate deger klinik 6neme sahiptir ve polenlerin
neden oldugu alerjik reaksiyonlarin yayginlhiginda blyik 6lclde artis gorulmektedir.
Avrupa da yapilan polen kokenli alerji arastirmalarinda disseminasyon periyodunun
ilkbahardan sonbahara kadar uzanan alt1 aylik bir periyodu kapsadig1 belirtilmektedir
(D’ Amato vd., 1998).

Gramineae familyasina ait bitkilerin polenleri diinya genelinde en 6nemli alerjen
kaynaklar1 olarak kabul edilirler. Bu familyaya ait polenler birgok Ulkede 6nemli
aeroalerjenler olarak rapor edilmistir (Baldo vd., 1982; Bousquet vd., 1984; Malik vd.,
1991) Alerjik hastalarin yaklasik olarak % 50'si Gramineae polenlerine kars1 duyarlilik
gostermektedir. Bu alerjik hastaliklarin teshisinde ve tedavi yontemlerinde genel olarak
alerjenik ve alerjenik olmayan molekillerin karisim olan kompleks alerjen ekstraktlar
kullamilmaktadir. Ancak bu kompleks alerjen ekstraktlarin standardizasyonu, igeriginin
tam olarak bilinememesinden dolay: zordur (Corti vd., 2005).

Alerjik reaksiyonlarin olusumunda etken olan Gramineae polenlerinin major
alerjenleri, grup 1 ve grup 5 proteinleri olarak karakterize edilmislerdir. Grup 1
alerjenler molekul agirhig: yaklasik olarak 30-35 kDa olan glikoproteinleri, grup 5
alerjenler ise molekul agirligr 28-32 kDa arasinda olan proteinleri icermektedir (Singh
ve Bhalla, 2003).



2.3. Kaynak Arastirmas

Tarkiye atmosferindeki polenlerin varligi Uzerine yapilan calismalar 1967
yilinda Ozkaragoz ve Karamanoglu' nun Ankara ili atmosferindeki alerjenik polen ve
gporlarin arastirilmast ile baglamistir. Bu tarihten sonra 1994 yilinda Ankara daki
atmosferik polen konsantrasyonu adli calisma ile Inceoglu vd. Aeropalinolojik
calisgmalara katkida bulunmuslardir. Bu calismalarinda 1990-1993 yillar1 arasinda
Ankara ili atmosferindeki polenlerin varligin ve konsantrasyon diizeylerini incelemisler
ve meteorolojik faktorlerin polen konsantrasyonlarina etkilerini arastirnuglardir.

Davies ve Smith (1973), havadaki polen konsantrasyonunun mevsim, yagis, giin
15181, sicaklik, riizgar gibi havaylailgili faktorler tarafindan etkilendigini belirtmiglerdir.

Aytug vd. (1974), “Belgrat Ormanm’'nin ve istanbul Cevresi Bitkilerinin
Polinizasyon Olayinin Tespiti ve Degerlendirilmesi” adli arastirmada, surekli olarak g
yil her giin havadaki polenlerin analizlerini yapmiglar ve meteorolojik bazi verilerin
polen dagilim ile iliskisini kurmuslardir. Arastirmanin bir pargas: olan istanbul cevresi
iklim sartlarinda yetisen bitkilerin  polenlerini kapsayan bir polen atlasi

olusturmuglardir.

Moseholm vd. (1987) yapmis olduklar1 calismalarda zaman serileri analizi
teknigini kullanarak atmosferik ¢ayir polenlerinin mevsimsel trendlerini ve giinden giine
konsantrasyon farkini tahmin etmeye calismiglardir. Buna gore Gramineae familyasina
ait polenlerin yani cayir polenlerinin, 6zel atmosferik kosullar olmadigi sirece
genellikle ana bitkiden bir kilometreden daha fazla uzaklasamayacagini belirtmislerdir.

Bryant vd. (1989) bolgesel seviyede yapmus olduklar: aeropalinolojik ¢alismalar
sonucunda atmosferik polen konsantrasyonunun dikey yonde artis gosterdigini 6zellikle
Gramineae familyasina ait polenlerin varligimin 10 m yukseklikten sonra daha fazla

oldugunu saptamuslardir.



Aytug vd. (1990), “Trakya mn Alerjen Polenleri” adli yayinlarinda Trakya
Bolgesinin alerjen bitkilerini incelemisler; polen analizlerinin dneminden bahsetmisler,
Istanbul ve yoresi icin alerjen polen takvimi hazirlamslardir. Aymi arastiricilar,
yaptiklar: arastrmalarin yonteminden ve sonuclarindan bahsetmigler; alerjen polen
takvimlerinin - kullanmmimin - ve  polenlerin - disseminasyon donemlerinin  halka
duyurulmasimn 6nemini belirtmislerdir. Arastiricilar yapmis olduklar: aeropalinolojik
incelemeler sonucunda Gramineae polenlerine Mart ayinin ikinci yarisindan Kasim
ayinin 15'ine kadar rastlamlabilecegini ancak Mayisin ilk haftasindan baslayarak
Temmuz ay: ortalarina kadar olan donemde konsantrasyonlarimin maksimum dizeye
ulastigint belirtmiglerdir. Yapmis olduklari dlcimler sonucu Haziran ayi ortalarinda
14.4 m® hava icerisinde 24 saatlik bir periyotta Gramineae polenlerinin ortalama
sayisint 821 olarak saptamuslardir.

Emberlin vd. (1994) ingiltere de 1987-1992 yillari arasindaki atmosferik
Gramineae polen verilerini kullanarak bu yillar arasindaki polen mevsiminin baslangic
zamanlart ile mayis ve haziran aylarindaki kiimulatif sicaklik ve yagis arasinda yakin bir
iliski oldugunu gostermiglerdir.

Pehlivan (1995), bir kentin ya da bir bolgenin iklim ve ekolojik kosullarina bagl
olan polen takvimlerinin, yalmzca o yore igin ve belirli donemlerde gegerli oldugunu ve
bu polen takvimlerinin gerek hekimler, gerekse hastalar icin dnemli bilgiler igerdigini
“Turkiye nin Alerjen Polenleri Atlasi” adli kitabinda belirtmistir. Yine aym calismada
Poaceae polenlerine Mart ayiin ikinci yarisindan Ekim ayimn sonuna kadar
rastlanabilecegini ve Mayis'in ilk haftas ile Temmuz ay: ortalar: arasindaki donemde
konsantrasyonlarinin genellikle gok yuksek oldugunu ifade etmislerdir.

Spieksma ve Nikkels (1998), 1969-1994 vyillar1 arasindaki c¢alismalarinda,
Gramineae familyasina ait bitkilerin polen mevsimlerinin baslangicinin 12 May1s-19
Haziran tarihleri arasinda degisebildigini gostermislerdir.

Ayvaz (2001), Trabzon atmosferindeki aeroalerjenlerin mevsimsel dagilimi
incelemis ve Poaceae (Bugdaygiller) familyas: polenlerini Nisan ay1 haricinde yil



boyunca havada bulundugunu belirtmistir. Poaceae polenlerinin, Trabzon atmosferinde
sirekliligi en fazla olan ikinci bitki grubu oldugunu, Haziran ayinin ilk haftalarindan
itibaren yogunlugunun giderek arttigim Agustos ayinda ise yogunlugun en tst diizeyde
oldugunu saptamustir. Bu ¢calismanin sonucu olarak bir polen takvimi hazirlanmistir.

Arnold vd. (2002), yapmis olduklar: aeropalinolojik ¢alismada 1969-2000 yillar:
arasinda sicaklik ve iklim degisikliginin Hollanda daki polen disseminasyon zamamn
Uzerindeki etkisini arastirmislar ve polen mevsiminin baslangici ile sicaklik arasinda
guclu bir korelasyon oldugu sonucuna varmiglardir.

Beggs (2004), iklim degisikliklerinin, aeroalerjenler ve onlarin neden olduklar:
alerjik rahatsizliklar Uzerindeki etkilerinin 6neminin yeteri derecede dnemsenmedigini
belirtmis ve bu amacla yapmis oldugu derleme calismasinda polen miktar:, polen
alerjenitesi, polen mevsimi, bitki ve polen yayilisi kavramlar: ile iklim degisiklerinin
nasil bir korelasyon icinde oldugunu gostermistir. Bu calismada polen miktarinin,
atmosferdeki CO, miktar1 ve sicaklik ile dogru orantili oldugunu ve polen miktari ile
sicaklik arasindaki korelasyonun polen alerjenitesinde de mevcut oldugunu, bu konu
hakkinda yapilan calismalar: 6rnek gostererek desteklemis ve yil icerisindeki kimulatif
sicakhigin artmasina bagli olarak erken baslayan ve uzun siren polen mevsimlerinin
olabilecegini ileri sirmustdr.

Avrupada yapilan calisgmalar gostermistir ki polinozisin en 6nemli kaynagin
cayir polenleri olusturmaktadir. Ancak cesitli Avrupa merkezlerinde saman nezles,
aderjik astim prevelanst artarken, atmosferdeki cayir poleni konsantrasyonu
azalmaktadir. Cayir poleni konsantrasyonundaki distisin nedeni olarak var olan cayir
ve mera alanlarinin azaltilmasi gosterilmektedir. Aslinda Avrupakitasi igin son 25 yilda
cayir ve mera alanlarinda %40 lik bir azalma sz konusudur, ne var ki ¢ayir ve mera
alanlarinin azalmasina karsilik hava kirliligi gibi diger bazi faktorler bu alerjik
rahatsizliklarin prevelansim arttirmistir (D’Amato vd., 1998, Emberlin vd., 1993,
D’Amato 2000).
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Stennet ve Beggs (2004), yapmus olduklar: galigmada polenin insan sagligi
acisindan 6nemini vurgulamislar ve Sidney’ de yapmus olduklari atmosferik polen
incelemeleri sonucunda havadaki polen konsantrasyonlart ile meterolojik verileri
kiyaslamiglar ve toplam polen miktarinin sicaklik, ¢ig noktas: sicakligi ve rizgar hizi ile
dogru orantil1 oldugunu, hava basinct ile ters orantili oldugunu belirtmislerdir.

Gunumuiz sehir mimarisinde mekandan tasarruf amaciyla genellikle yuksek
binalar tercih edilir hale gelmistir. Ancak bu mimari yapilasma 6zellikle alerjik hastalar
icin beraberinde birtakim problemler de olusturmaktadir. Cunki alerji hastalarimin
blylk cogunlugu Gramineae polenlerine karsi duyarlilik gostermektedir. Yapilan
calisgmalara gore, polenlerin atmosferde dikey olarak artis gosterdigi bilinmektedir.
Armentia vd. (2004), klinik ¢alismalar sonucu elde ettikleri verileri yorumlamislar ve
Ispanya'min Valladolid sehrindeki alerjik hastalanin % 72'lik bir kismimn sehir
merkezinde yasachgim tespit etmislerdir. Ozellikle tahil Gretiminin ¢ok yaygin oldugu
kirsal kesimlerde yasayanlarin degil de sehir merkezinde yasayanlarin alerjen polenlere
daha fazla duyarhlik gosterdigini saptamslardir.

Aytug ve Peremeci (1987), “ Polen, Saman Nezlesi ve Polen Ekstreleri” adli
yayinlarinda polen, alerji ve alerjen kavramlarina deginmis; polen takvimleri ve polen
analizlerinin 6nemini belirtmislerdir. Aym arastiricilar, Istanbul ve benzer iklim
kosullarina sahip yoreler icin polenlerin disseminasyon donemi, yayginlik ve alerji
etkisini gosteren bilgiler igeren bir tablo hazirlamislardir. Bu tabloda odunsu bitkiler,
otsu bitkiler ve Gramineag’ ler olmak Uzere toplam 67 adet tur incelenmis ve bunlarla
ilgili bilgilere yer verilmistir. Bunlardan 16 tanesinin onemli alerjen etkiye sahip
oldugunu, alerjen etkisinde polenin icerdigi proteinin 6nemli oldugunu ve ekstre
yapiminda izlenecek yol ve ekstre yapuminda kullamlacak polenlerin 6zellikleri

Uzerinde durmuslardir.

Aytug ve Guven (1985), “ Turkiye' de Satilan Polen Preparatlart Analizi” adl
yayinlarinda;, polen preparatlarinin yapimindaki dikkat edilecek en 6nemli unsurun
alerjen polen icermemesi oldugunu belirtmisler ve bu distinceyle, Tirkiye' de satilan iki

polen preparatin incelemislerdir. iki polen preparatinda da alerjen polen ve yabanc



11

madde tespit etmislerdir. Sonug olarak bu sekilde highir kontrole tabi tutulmadan
piyasaya sunulan bu tip preparatlarin insan saghigi agisindan  alerji  etkisi
dogurabilecegini sdyleyerek konunun dnemini belirtmislerdir.

Kalyoncu (1994), alerjik astim ve diger alerji hastaliklarimn diinya Uzerindeki
konumunu degerlendirmek Uzere bir derleme calismast yapmislardir. Ayni zamanda
Tarkiye'deki alerjik hastaliklarin durumu hakkinda veriler sunmuslardir.

Aydilek ve Kartaloglu (1994), “ Polenler (Aeroalerjen olarak)” adl yayinlarinda
insan sagligim olumsuz yonde etkileyen polenlerin alerjik dnemlerini, morfolojik
Ozelliklerini, alerjenik etkilerini, polenlerin tasinma sekillerini ve polenlerin yayilmasina
etki eden etmenleri (sicaklik, yagmur vb.) arastirmiglardir

Aydilek ve Kunter (1994), “Alerjik Hastaliklarda Immunoterapi” adl:
calismasinda Imminoterapinin tammi, yontemleri ve alerjinin teshisi konularinda

derleme galismast yaprmslardr.

Saraclar ve Kuyucu (1997), cesitli yollarla ( inhalasyon yoluyla, deri temasi, oral
alim vb.) alinan antijene kars1 duyarl: hale gelen insan viicudunun alerjen ile ikinci kez
karsilastiginda buna alerjenik bir cevap verecegini belirtmiglerdir.

Pehlivan vd. (1995, 2001, 2003) alerjik hastaliklarin teshis ve tedavisinde
polenlerin miktarlarinin ve morfolojilerinin bilinmesinin yan sira protein miktarimn da
bilinmesi gerektigini vurgulamislar bu amagla alerjen oldugu bilinen ve Ankara da park
ve bahgelerde olduk¢a yaygin olan bazi aga¢ tlrlerinin toplam protein analizlerini
Ulkemizde ilk defa yapmuslardir.

Pasaoglu ve Celik (2002) yapmis olduklari calismalar neticesinde alerjik
hastaliklarin  gelisiminde alerjenlerin - biyokimyasal aktivitelerinin, o6zellikle de
immunojenitelerinin  oldukga ©Onemli oldugunu belirtmiglerdir. Bununla birlikte
immunojenitenin biyuklik, yogunluk ve maruz kalinan siireye bagli oldugunu hatta,
son yillarda giris yolunun ve antijenin depolandigi yerinde Onemli oldugunu
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vugulamiglardir. Aym c¢alismada, dunyamn ve Avrupa nin pek c¢ok yerinde cayir
polenlerinin en alerjenik polenler oldugu ancak prevalansinin bdlgelere gore degisim
gogerdigi de ifade edilmistir.

Colakoglu (2002), yapmis olduklar: ¢alismada Rhizopus nigricans Ehrenberg ve
Penicillium expansum (Link) Thom turlerinden Coca solisyonu kullanarak
ekstraksiyonlarim hazirlamistir. Bu amagla yapilan ¢alismada sterilizasyon igin steril
filtrasyon tekniginden yararlanmustir.

Liu vd. (2004), Artemisia apiacea polenlerindeki major alerjenleri tespit edip bu
alerjenleri ham ekstrakttan izole etmislerdir. Yapilan calismada Artemisia apiacea
polenleri Coca sollisyonu igerisinde ekstrakte edilmistir.

Gramineae familyasina ait polenlerin morfolojik olarak diiz yada ¢ok az skilptir
ekzin yapist itibari ile birbirine ¢ok benzedikleri bilinmektedir ( Wodehouse 1935,
Faegri ve lversen 1989, Erdtman 1986) ancak ne var ki ¢ogunlukla Amazon havzasinda
yetisen bir tir olan Pariana stenolemma polenleri diger Gramineae polenlerinden
morfolojik olarak ayrilmaktadir. Salgado-Labouriau ve ark. (1985) Venezuella
daglarindan toplamis olduklar: 49 adet Gramineae familyasina ait bitkilerin polenlerini
incelemigler ve calismalarimin sonucunda yeni bir Pariana stenolemma tip polen
gbzlemislerdir. Bu tip polen diger familya polenlerinin aksine belirgin bir annulus
icermez ve sekzin tabakasi da 1s1k mikroskobunda (X400 blyitmede) gozlenebilecek
kadar kalindir.

Gramineae familyasina ait morfolojik calismalara bir diger 6rnek olarak
Chaturvedi vd. (1998)'in Oryza cinsinden 19 turin polenlerinin 151k ve SEM
mikroskobundaki morfolojik godzlemleri verilebilir. Oryza polenleri genel olarak
Gramineae familyasina ait polenlerin tipik ozelliklerini tasirlar. Chaturvedi vd. Oryza
turlerinde spinulose, insular, ve granulose ornemantasyon tiplerini gozlemisler, diger bir
calismada ise Datta ve Chaturvedi (2004) Oryza sativa L.’ da ekzin skulpttrini insular,

spinulose, karisik spinulose olarak belirlemislerdir.
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3. MATERYAL ve YONTEM

3.1 Materyalin temini

Incelenen Triticum aestivum L.(Bugday), Hordeum vulgare L. (Arpa), Avena
sativa L. (Yulaf), Oryza sativa L. (Piring), Secale cereale L. (Cavdar) tirlerine ait polen
ornekleri, Edirne ili sinirlar: icinde bulunan Tarim ve Koyisleri Bakanhigina bagl
Trakya Tarimsal Arastirma Engtitustintin arazilerinden temin edilmistir. (Cizelge 3.1).

Cizelge 3.1 Topladigimiz polenlerin disseminasyon donemleri, toplamayerleri vetarihleri

Polen Toplama yeri Disseminasyon Donemi Toplama Tarihi

Triticum aestivumL. Tarmsal Arastirma Nisan-Temmuz 20.5.2004-25.5.2005
HordeumvulgareL. Tarimsal Aragtirma Nisan-Temmuz 20.5.2004-25.5.2005
Avena sativa L. Tarimsal Arastirma Nisan- Temmuz 20.5.2004-25.5.2005
Oryza sativa L. Tarmsal Arastirma Temmuz-Agusios 2. yar 02.8.2004-06.8.2005
SecalecerealelL. Tarmsal Arastirma Mayis —Agustos 20.5.2004-25.5.2005

3.2. Materyalin Toplanmas

Polen calismas: icin polen toplama yontemi ¢ok bilyik Onem tasimaktadir.
Genellikle ekstraksiyon amact ile toplanan polenler, literatirde belirtildigi (Aytug ve
Peremeci, 1987) gibi taze polenler olmalidir. Bunun icgin en uygun zaman anterin
acilmasindan hemen sonraki evredir.

Y apilan calismada bu hususlar dikkate alinarak dnceden tespit edilen bitkilerin
polenleri, disseminasyon dénemlerine gore ve polen toplama yontemlerinden biri olan
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buket toplama teknigi ile toplanmus (Guerin, 1980) ve 30- 60 cm uzunluktaki cigek
sirgunleri kesilerek, erkek cigekler kullamlmigtir. Daha sonra toplanan materyal,
kontaminasyonun olmamasi igin iyi aydinlatilmis farkli odalarda kurutulmustur. Daha
sonra araliklarla buketlerin Gzerine kiiglk bir cubukla vurularak polenlerin steril beyaz
kagitlar Gizerine dokulmesi saglanmistir. Dokulen polenler bir spatll ile toplanarak koyu
renkli cam siselere

konulmustur. Kurumasini saglamak amaciyla 24 saat desikatérde tutulmustur. Kurutma
isleminden sonra kuruyan cigekler polenlerinden steril elek ile ayrilmistir. Eleme
isleminden sonra polenlerin icinde bulunabilecek bitki parcaciklari vb. yabanci
maddeleri ayirmak igin asetonla yikama yontemi uygulanmistir. Bu yonteme gore
polenlerin Uzerine aseton ilave edilip, calkalamr ve yabanci maddelerin yizdurilerek
polenlerden ayrilmas: saglanir ve daha sonra santriflij edilerek ¢okturtlen polenler iklim
dolabinda 20 °C — 37 °C arasinda kurutulur. Kurutma islemi vakum altinda desikatérde
yapilir ve bu sayede kiflenmenin dniine gegilmesi saglanir. Daha sonra elde edilen
polenler koyu renkli cam siselere doldurularak sise kapagi parafinle kaplanr ve
buzdolabina yerlestirilir. Boylece polenler calismaya hazir hale gelmis olur.

3.3. Isik Mikroskobu Y ontemi:

Arastirilan taksonlara ait polenlerin preparatlari Wodehouse (1959) metoduna

gore hazirlanmustir.

3.3.1. Wodehouse metodu:

Her tire at bitki orneklerinin anterlerinden alinan polenler temiz bir lam
Uzerine konarak, Uzerine regine ve yaglarin erimesi icin %96’ lik alkolden 2-3 damla

damlatilir. Alkolin buharlasmas: igin preparat, isitict Uzerine konarak, alkol
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buharlasincaya kadar bekletilir. Daha 6nce hazirlanmis olan safraninli gliserin jelatinden
1-2 mm?3 alinarak polenlerin tzerine konur ve biraz isitilarak, erimesi saglanir. Lamelle

kapatilir, ters gevrilerek kurumaya birakilir.

3.3.2. Safraninli gliserin jelatin hazirlanmasi:

Jelatin plaklar 2-3 saat distile suda birakilir. 1 6lgu jelatin 1,5 6l¢u gliserin ile
karstirilarak, safranin ilave edilir. Kiflenmeye engel olmak icin %2-3 oraninda asit
fenik ilave edilir. Bu karisim 80°C'ye kadar 1sitilir. Belli bir kivamda temiz petri
kaplarina dokulerek, sogumaya birakilir. Bu materyal uzun zaman kullanilabilir, ancak
her seferinde kullamlacak kadar az bir miktar alinmas: ve havada bulunmas: muhtemel

olan polen ve sporlarin igine girmemesine dikkat edilmelidir.

3.4. Polenlerin Olgumii:

Wodehouse (1959) metoduna gore hazirlanan preparatlardaki her ture ait polen
Olcimleri A, B, pa, pb, ekzin, intin, annulus kalinlig1 ve operkulum cap icin bir gauss
egrisi olusuncaya kadar tekrarlanmis ve bu degerlerin aritmetik ortalamalart (M) ve
standart sapmalar1 (S) ve varyasyonlar1 (V) bilgisayar ortaminda SPSS 13.0 istatistik
yazilim programu kullanilarak hesaplanmustir. 1sik mikroskobunda polenlerin morfolojik
calismalar1 Prior marka mikroskop ile yapilmis olup 6lgtimler igin X100 oil immersiyon
plan objektif kullamlmistir. Okuler mikrometresindeki cetvelin her bir araligi ise 0,86
um'dir.  Ekzin tabakalariin  adlandirilmasinda  Faegri  iversen  terminolojisi
kullanmlmigtir (1989).
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3.5. Polen Fotograflarimn Cekimi:

Incelenen tirlerin polenlerine ait mikrofotograflar Trakya Universitesi Fen
Fakiltesi Biyoloji Bolumindeki Olympus marka mikroskoba bagli tam otomatik
mikrofotografi cihazi ile c¢ekilmistir. Polen mikrofotograflarimn kart Uzerindeki
biiytmesi X400 ve X1000 "dir.

3.6. Taramah Elektron Mikroskobu (SEM) Y 6ntemi:

Her taksona ait polenler, Uzerinde iki tarafl yapistirici bant bulunan metal polen
tasiyicilar (stap) Uzerine binokuler mikroskop altinda yerlestirilerek, polenlerin elektron
mikroskobunda gorinusti saglayabilmek icin altinla kaplanir. incelenen polenlere ait
polen gorundsleri ve ayrintili ytzey ornamentasyonlar: T.P.A.O.’da bulunan Jeol JSM-
840A mikroskobunda gekilmistir. Her takson icin X 1500-X 10000 buyitmede ¢ekilen
mikrofotograflar elde edilmistir (Pehlivan, 1994).

3.7. Ekstre Yapiminda izlenen Yol:

1. Alerjen polenlerin olgunlasmalarindan az dnce toplamp, kurutulmasi

2. Temizlenmesi: bu amacla polen buyuklugine gore gerekli eleklerden gegirilmesi

3. Saflik, temizlik kontrolinin belirli 6rnek alma yontemleriyle mikroskop altinda
yapilmasi

4. Ozel ekstraktor icerisinde ekstrakte edilerek kaba filtrasyon santrifiigasyonlardan
gegirilmesi,

5. Filtrasyon: 0.80 ve 0,45 mikron porlu filtrelerle
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6. Kuru tarti: mg/ml degerinin saptanmasi amaciyla
7. Seyrelti: elde edilen ekstrenin 0zel seyreltici ile istenilen konsantrasyonlara
indirgenmesi

8. Steril filtrasyon: laminer kabinde, U.V. atinda, porlar: 0,22 mikron olan filtrelerle

Ekstraksiyona baslamadan dnce kullamilmasi planlanan cam esya ve aletler steril
edildi. Bunun igin; cam ve metal maddeler 150°C’ye ayarlanmis sterilizatorde 2 saat
birakildi. Flakonlarin kapaklar: plastik oldugundan bunlarin sterilazasyonu igin % 0.5

lik Benzalkonyum klorit ¢ozeltisi kullanilds.

3.8. Ekstraksiyon icin Gerekli Reaktifler

3.8.1" Coca“ ¢ozeltisinin hazirlanmas

Polenin icindeki etken maddenin ektraksiyon materyaline gegebilmesi igin
ekstraksiyon materyali olarak ‘’coca’ ¢Ozeltisi kullanldh.
“ Coca '’ ¢Ozeltisi Pasteur Enstittisinde uygulanan yonteme gore, asagida gosterildigi
gibi hazirland: (Aytug, 1996).

NaCl.... 9or
NaHCO3 3gr
CeHsOH....cociiiiiie B0
+DedileSu.......c.ocoieiiinnnl.

TOPLAM: 1000 ml
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Destile su icerisinden sirasiyla NaCl, NaHCOs, CsHsOH eritildi. Hazirladigimiz
“coca’ ¢Ozeltisinin pH'st % 10 luk NaOH den birkag damla ilave edilerek 8.2'ye
ayarland: (Aytug, 1996).

3.9. Ekstraksiyon

Bu calismada polenlerin saflik derecesi saptandiktan sonra icerdikleri etken
maddelerin ekstre edilebilmesi icin Aytug vd. (1991) tarafindan uygulanmis olan
ekstraksiyon yontemleri kullamldi. Her polenden 500 mg tartildh ve 4.5 mit coca
cozeltisi ilave edildi. Karisim +4 °C de manyetik karistirici ile 24 saat karistirildi. Bu
stirenin sonunda karisim 2750 devir/dakika olmak tzere 10'ar dakika siireyle santrif(j
edilerek polenler ¢cokeltildi. Ustte kalan sivi tekrar santriflj edilmek zere ayrildi. Bu
uygulama sividan gokelen polen kalmayincaya kadar 8 ile 10 kez tekrarlandh. icinde
polen artig1 kalmamasina ragmen ¢ozeltinin diger tortulardan da arindirilabilmesi igin

stizme (filtrasyon) yontemi uyguland.

3.10. Filtrasyon (Suzme) Islemleri

Ekstraksiyon sonucunda elde edilen ¢ozeltiler, Aytug ve arkadaslarinin (1991)
uyguladigir stizme isleminden gecirildi. Bunun icin santrifij sonucunda elde kalan
ekstraktin Uzerine *’coca’ ¢ozeltisi eklenerek 5 ml ye tamamlandh ve ‘’coca’ ¢ozeltisi
ile 1slatilmig kaba filtre kagidindan sizildi. Bundan sonra Laminer kabinde; toz,
mikroorganizma ve bakterilerden arindirilmis U.V. 1s1m ile steril edilmis bir ortamda
steril filtrasyon teknigi uygulandi. Bu asamada Sartarious steril enjektort kullamlarak
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srast ile 0.80, 0.45 ve 0.22 um por c¢apli membran filtrelerden slzilerek, steril

filtrasyon islemi sona erdirildi.

Daha sonra ekstreler gliserin ile % 50 oraminda karistirilarak flakonlara konuldu
ve dseril sartlarda agizlart kapatildi. BOylece % 50 gliserin eklenen ekstreler
buzdolabinda +4 °C de 3 yil korunabilir.

3.11. Polenin Kuru Agirhginmin Saptanmasi

Kuru agirhigin saptanmasinda kullamimak (zere iki dara ka alindi ve
agirhiklar: belirlendi. Bunun icin desikator icerisinde konulan dara kaplar: 110°C'lik
etlivde 2 saat birakildiktan sonra sogutuldu ve tartildi. Polen 6rneginden 10 mg tartildi
ve Uzerine 3 ml saf su ilave edildi. Bu karisimdan 1'er ml alinch ve dara kaplarina
konuldu. 110°C’'ye ayarlanmuis bir etlvde suyu buharlastirildi. Buharlasmanin
kolaylasmasi igin etiive nem gekici olarak kuru bakir stlfat (CuSO.) konuldu. Bu
islemin sonunda cam kaplar sogutuldu ve tartildi. Elde edilen agirliktan daramn agirlig:
cikarilarak, materyalin kuru agirligi hesapla bulundu. Kuru madde miktarinin hesabi
polen ekstrelerinin standardizasyonu icin yapilmaktadir. Ayni tire ait birden c¢ok
ekstrenin seri Uretimine gecildigi taktirde; tim ekstrelerdeki kuru madde miktarinin aym
olabilmesi i¢in bu islemin her polen ekstresi icin 10 kez tekrarlanarak yapilmasi
gereklidir (Aytug, 1996).
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4. BULGULAR

4.1. Arastirilan Taksonlarin Polen Morfolojileri

4.1.1. Triticum aestivum L.

Polen Tipi: Monoporatae

Polen Sekli: Sphaeroidae, A/B=1.09

Aperturler: Porus belirgin, sinirlart muntazam, operkulum mevcut ve yuvarlak sekilli,
poru tamamu ile 6rtmemekte, operkulum ¢apr 4.09 pum. Annulus kalinlig:
2.28 um. Porus sekli pa/pb: 1.43 sphaeroidae

Stroktur: Tectatae
Ex/end=2/1

Skulptur: Isik mikroskobunda skulptir granile olup SEM mikrofotografilerinde de
spinulose ekzin yiizeyi gozlenmistir. Apertiir yakininda 1 pm® de yaklagik
12-15 spin gozlenmistir. Diger kisimlarda ise spin sayisi daha az olup
yaklasik 9-12 arasinda degisim gostermektedir.

intin: Intin kalin. Porus altinda fazla kalinlasma gérulmektedir. Porus altinda
Ex/int:  2/3. diger kesimlerde Ex/int:2/1

M to
A 51.29 um +231
B : 46.66 pm +3.28
pa: 6.78 um +0.91
pb : 4.71 pm + 0.66
| 315 um +0.54
| 1.01 um +0.20

Ex: 091 pum +0.15
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4.1.2. Secale cereale L.

Polen tipi:

Monoporatae

Polen sekli: Sphaeroidae, A/B=1.09
Apertirler: Porus belirgin, sinirlart muntazam, operkulum mevcut ve polygonal sekilli,

Struktar:
Skulptar:

intin:

poru tamamen kapatmamakta, operkulum cam ise 3.76 pum. Annulus
kalinlig1 2.57 um. Porus sekli pa/pb: 1.16 Sphaeroidae
Tectatae
Isik mikroskobunda skulptir grantle olup SEM mikrofotografilerinde de
spinulose ekzin ylzeyi gOzlenmistir. Spindller sik olarak dagilim
gostermektedir. Por cevresinde 1 pm? de yaklasik 11-14 spin gozlenmistir,
diger kisimlarda ise 8-11 arasinda degisim gostermektedir.

Intin kalin. Porus altinda fazla kalinlasma gorilmektedir. Porus altinda
Ex/int: 2/2. diger kesimlerde Ex/int:2/1

M to
49.63 um +3.15
45.50 um + 3.07

471 um +0.58
4.04 um +0.47
2.65 um +0.73
0.60 um +0.16

0.99 um +0.10
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4.1.3. Oryza sativa L.

Polen Tipi:  Monoporatae

Polen Sekli:  Sphaeroidea, A/B=1.07

Apertirler: Porus belirgin, sinirlart muntazam, operkulum mevcut ve elips seklinde
olup poru tamamen kaplamamaktadir, operkulum c¢apr 1.42 pm'dir.
Annulus kalinligi 1.73 um. Porus sekli pa/pb: 1.10 Sphaeroidea

Struktur: Tectatae
Ect/end=1/1

Skulptur:  Isik mikroskobunda skulptir grantle olup SEM mikrofotografilerinde de .
granule ekzin ylzeyi gbzlenmistir.

intin: Intin kalin. Porus altinda fazla kalinlasma goriilmektedir. Porus altinda
Ex/int: 1/3. diger kesimlerde Ex/int:1/1

M to
: 27.30 pm +171
B : 2540 pm +0.99
pa: 277 pm +0.54
pb : 251 pm + 0.46
I 118 pm +011
| 0.59 pm +0.94

Ex: 0.86 pm +6.92



23

4.1.4. Avena sativa L.

Polen Tipi:  Monoporatae

Polen Sekli:  Sphaeroidea, A/B=1.07

Aperturler: Porus belirgin, sinirlart muntazam, operkulum mevcut ve yuvarlak sekilli
olup poru hemen hemen kaplamis durumdadir, operkulum capi
3.34pm. Annulus kalinligr 1.73 pm. Porus sekli pa/pb: 0.83 Sphaeroidea

Stroktur:  Tectatae

Ekt/end=1/1

Skulptur:  Isik mikroskobunda skulptir granule olup SEM mikrofotografilerinde
gruplasmis spinulose ekzin ylzeyi gbzlenmistir.

intin: Intin kalin. Porus altinda fazla kalinlasma gorulmektedir. Porus altinda
Ex/int: /2. diger kesimlerde Ex/int:1/1

M to
A 41.60 pm +4.09
B : 38.55 um +4.55
pa: 544 pm +0.92
pb: 6.48 pm +0.99
I 134 pm +0.53
| 0.63 um +0.19

Ex: 094 pm +021
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4.1.5. Hordeum vulgare L.

Polen Tipi:

Polen Sekli:
Aperturler:

Straktdr:

Skulptur:

intin:

pa:
pb :

Ex:

Monoporatae

Oblat Sphaeroidea, A/B=1.00

Porus belirgin, sinirlart muntazam, operkulum mevcut ve polygonal sekilli
olup poru tamamen kaplamamaktadir, operkulum capi 2.02 pm'dir.
Annulus kalinligi 2.05 um. Porus sekli pa/pb: 0.79 Oblat Sphaeroidea
Tectatae

Ect/end=1/1.

Isik mikroskobunda skulptir granile olup SEM mikrofotografilerinde
spintlose ekzin yuzeyi go6zlenmistir. Spinler sk olarak dagilim
gostermemistir (sekil 4.2.).

Intin kalin. Porus altinda fazla kalinlasma goriilmektedir. Porus altinda
Ex/int: 2/3. Diger kesimlerde Ex/int:1/1

M to
39.17 pm +3.04
38.83 um +1.94
3.65 um +0.80
461 pm +0.74
1.83 um +0.53
0.86 um +0.15

0.90 pm +0.20



Cizelge4.1. Cahsilan tirlere ait polenlerin parametreleri (M £ S)
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Taksonlar A(um) Varyasyon | B(um) Varyasyon |A/B
M+S (m) M+S (um)
Triticum aestivum (W) 51.29+2.31 |46.86-57.28 |46.66+3.28 |39.92-53.81 |1.09
Hordeumvulgare (W) 39.17+#3.04 |32.11-43.40 |38.83+1.94 |35.37-41.66 |1.00
Secale cereale (W) 49.63+3.15 |43.40-56.41 |45.50+3.07 |39.92-50.34 |1.07
Oryza sativa (W) 27.30+1.71 |22.56-29.51 |25.40+0.99 |23.43-27.77 |1.07
Avena sativa (W) 41.60+4.09 |37.32-55.54 |38.55+4.55 |32.98-50.34 |1.07
Cizelge 4.1. Devam
Pa (um) Varyasyon |Pb (um) Varyasyon
Taksonlar MzS (m) MzS (um)
Triticum aestivum (W) 6.78+ 091 (4.34-7.81 4.71x 0.66 |3.47-6.07
Hordeumvulgare (W) 3.65+0.80 |1.73-5.20 4.61+x 0.74 |2.60-6.07
Secale cereale (W) 471+ 0.58 |3.47-6.07 4.04+0.47 |3.47-6.07
Oryza sativa (W) 277054 |2.17-347 2.51+046 |1.73-3.03
Avena sativa (W) 5441092 |3.47-7.37 6.48+0.99 |4.12-954
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Sekil 4.1. Triticum aestivum L. (A-C) A. Ekvatoral gorunis X1000 (IM) B. Polar
gorunds X1000 (SEM) C. Apertur X 10.000 (SEM) Oryza sativa L. (D-F) D. Ekvatoral
gorunds X400 (IM) E. Polar gorinus X 1500 (SEM) F. Apertir X 10.000 (SEM) Secale
cereale L. (G-1) G. Ekvatora gorunis X 1000 H. Polar gorints X 1500 (SEM) 1.
Aperttr X 10000 (SEM).
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Sekil 4.2. Hordeum wvulgare L. (A-C) A. Ekvatoral gorunis X1000 (IM) B. Ekvatoral
gorunds X1300 (SEM) C. Apertir X 10.000 (SEM) Avena sativa L.(D-F) D. Ekvatoral
gorunds X 1000(IM) E. Polar gorinis X 2000 (SEM) F. Apertur X 10.000 (SEM) .
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5. SONUCLAR VE TARTISMA

Y apilan bu calismada Trakya bolgesinde, alerjen oldugu bilinen ve genis dlclide
kultdra yapilan Gramineae familyasina ait bes taksonun polen morfolojisi IM ve SEM
ile incelenerek, polen ekstreleri hazirlanmustir.

Monokotil bitkilerde, polen ve anter karakterleri, sistematik agidan 6nemlidir.
Bu karakterlerin sistematik calismalarda kullanmmina ait birgok 6rnek calisma
bulunmaktadir. (Furness ve Rudall, 2001). Faegri & Iversen (1989) ve Anderson
(2972), cayir polenlerinin tek tip yapisinin olmasinin polen analizi ¢alismalarinda biyuk
sorunlara neden oldugunu ileri sirmektedirler. Faegri & Iversen (1989) polen
boyutlarina ve polen duvari morfolojisine gore Gramineae polenlerini 10 sinifa
ayrrmiglardir. Ancak SEM (Taramali Elektron Mikroskobu) tekniklerinin kullamlmaya
baslanmasi ile Gramineae familyasina ait polenlerin ekzin yuzey 0Ozelliklerinin ¢ok
¢esitli oldugu saptanmustir. Andersen & Bertelsen (1972) ve Kohler& Lange (1979)
kultara yapilan Gramineae polenleri ile yabani Gramineage'lerin polenlerinin ekzin
yuzey ornemantasyon farkliliklarim belirtmislerdir.

Arastirillan taksonlara ait polenlerin ortak ©zellikleri, sphaeroidae, oblata
sphaeroidae ,monoporatae, operculate, ekzinin tectatae olmasdir (Sekil 4.1, 4.2.).
Gramineae polenleri genellikle sphaeroidae, ya da kismen ovoidal olup, polen boyutlar
22 -100 pm ve biraz Uzerinde degisim gostermektedir. Apertir bdlgesinde belirgin bir
operkulum gorular, bu familya polenleri genel olarak psilate ekzin ylzeyine sahip
olabilir, daha yiksek buyitmelerde ise ince granilar ya da reticule bir yapi gorilir
(Erdtman, 1954). Faegri ve lversen’ e gore (1989) Gramineae polenlerinin ayirt edici
karakterleri oldukga azdir. En ¢ok kullamlan karakterler por capi, polen boyutu ve
annulus kalinhgidir. Bitin bu karakterler arasinda Ozellikle polen boyutu 6nemli
degisiklikler gostermektedir. Gramineae polenleri bazen, IM’da gbzlenmesi zor olan
verrucae ornamentasyonuna sahiptir. Secale cereale L. icin P/E oranimin 1.25 den daha
fazla ve scabrate ornamentasyona sahip oldugunu Triticum aestivum L. ve Avena sativa
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L. i¢cin ise P/E orammn 1.25 den daha az oldugunu belirtmistir. Bizim galismamizda ise
Secale cereale L. ‘de A/B oram 1.09 olup bu arastiricilarin sonucundan daha dusuktir.
Triticum aestivum L.’da (1.09) Avena sativa L. (1.07) icin A/B oram uyumluluk
gostermektedir.

Istk mikroskobu ile yaptigimiz calismalarda polen boyutlarinin  taksonlar
arasinda farklilik gosterdigi saptanmustir. En uzun polen boyutu Triticum aestivum L.
‘de (46.86-57.28 X 39.92-53.81 um), en kiguk polen boyutu ise Oryza sativa L.'da (
22.56-29.51 X 23.43-27.77 um) gozlenmistir (Cizelge 4.1.). Aym taksonlarda daha 6nce
yapilan calismalarda Secale cereale L.’de polen boyutlart 42-44.5 pm, 41.9 um, 40-62
pm, 38.2-51 pum, Triticum aestivum L.'de 47.7, 46.6-52 pm olarak belirlenmistir
(Erdtman, 1954). Bu sonuglar, bulgularimiz ile uyum gostermistir. Chaturvedi vd.
(1998) Oryza sativa L. rklarinda yaptigi calismada polen boyutlarim 36-56 pum olarak
vermistir. Por uzunlugu en fazla yine Triticum aestivum L.” de iken en kisa Oryza sativa
L.’ da belirlenmistir. Porusun eni ise en fazla Avena sativa L.’ da 6lcilmisttr. Annulus
kalinlig1 Secale cereale L. ‘de (2.57 pm) ve Triticum aestivum L.da (2.28 pm)
arastirilan diger taksonlara gore daha fazladir. Operkulum ¢apr ise Triticum aestivum L.
(4.09 um) ve Secale cereale L.’de (3.76 pum) de Oryza sativa L. (1.42 um), Avena
sativa L. (3.34 pum) Hordeum vulgare L.” ye (2.02 pm) gore daha blylk tespit
edilmistir. Operkulumun sekli Triticum aestivum L. ve Avena sativa L.'da yuvarlak,
Secale cereale L. ve Hordeum vulgare L.’ de polygonal, Oryza sativa L.'da ise elips
olarak tespit edilmistir (Sekil 4.1, 4.2.). Triticum aestivum L.'da intin diger arastirilan
taksonlara gore daha kalindir. Ekzin kalinlig1 Secale cereale L.’ de en kalin olup en ince
oldugu takson ise Oryza sativa L.’ dir (Cizelge 4.1).

Arastirilan taksonlarin ekzin skulpturleri IM’da granul olmasina karsin SEM
arastrmalarina gore Avena sativa L., Triticum wvulgare L., Secale cereale L., ve
Hordeum wulgare L.'de spinulose iken Oryza sativa L.’da granulose olarak
belirlenmistir (Sekil 1-2). Bu familya polenleri ile ilgili SEM ¢alismalarinda Chaturvedi
vd. (1998) Oryza tirlerinde spinulose, insular, ve granulose ornemantasyon tiplerini
saptamiglar. Datta ve Chaturvedi (2004) Oryza Sativa L. da ekzin skulptirtni insular,
spindlose, karigik spinilose olarak belirtmiglerdir. Chaturvedi vd. (1994), Sorghum
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(Gramineae) cinsine ait 23 turun polenlerinin ekzin yizey Ozelliklerini SEM ile
incelemis ve temel anlamda iki grup ekzin ornemantasyon tipini gozlemlemistir.
Granular tip ekzin ornemantasyonuna sahip polenleri, granillerin serbest ya da bir arada
oluslarina gore kendi iginde 5 gruba ayirmistir. Diger temel grup olan insular tip ekzin

ornemantasyonlarin: da iki tipe ayirmustir.

Yapilan ¢calismada, insan sagligi agisindan son derece 6nemli olan ve alerjen
etkisi oldugu bilinen Gramineae familyasina ait bes taksonun polen ekstreleri
hazirlanmistir. Trakya bolgesi, tlkemiz tahil Gretiminde dnemli bir paya sahiptir ve
bdlge insammn 6nemli bir kismi gegimini tarimdan temin eder. Ekimi yapilan tarim
drdnlerinin basinda, calismamizdaki taksonlar gelmektedir. Ancak bu taksonlar tarimsal
acidan 6nemli oldugu gibi alerjen etkileri yoninden de oldukca 6nemlidir. Insan sagligi
acisindan son derece 6nemli olan bu taksonlarin polenlerinin igeriklerinin ekstrakte
edilebilmesi igin kullanilan Coca sollisyonu bugline kadar birgok calismada ekstraktif
materyal olarak kullamlmistir. Aytug vd. (1991) bu solusyonla, 39 adet saf polen
ekstreleri elde etmiglerdir. Colakoglu (2002), alerjenik mikrofungi bireylerinin
ekstraksiyonlarint  hazirlamis ve ekstraksiyon calismalarinda  Coca sollisyonunu
kullanmustir. Liu vd. (2004), Artemisia apiaceae polenlerinin icerdigi major alerjenlerin
tammmlanmas ve karakterizasyonunda Coca soltsyonunu kullanarak polen igeriginin

polenden ayrilmasini saglamiglardir.

Turkiye' de alerjik hastaliklarin teshis ve tedavilerinde kullamlan preparatlarin
Tarkiye kokenli materyallerden, Turkiye'de yapilmas: gerekliligine inanmaktayiz.
CUnkU bu tor alerjik hastaliklari meydana getiren etmenler bu Ulkenin alerjen
maddeleridir. Turkiye'de alerjen hastaliklarin teshis ve tedavilerinde kullamlan
ekstrelerin yabanc tlkelerde hazirlanmis ekstreler olmast bu glintin kosullarinda uygun
olmayabilecegi savindan yola ¢ikarak ¢calismanzda daha 6nce ekstreleri elde edilmemis
olan bolgemizde genis 6lcide kultirt yapilan Gramineae familyasina bitkilerinin polen
ekstrelerini hazirladik. Elde edilen ham polen ekstreler, gerekli testlerden gegirildikten
sonraklinik calismalarda kullanabilir.
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Yerli ekstrelerin yapimi, bdlgemiz insan sagligi yoninden 6nemli olmasinin
yaninda iilke ekonomisi agisindan da 6nem tasimaktachr. Ulkemizde alerjik hastaliklarin
teshis ve tedavisinde kullanilan polen ekstrelerinin blyik ¢ogunlugu ithal edilmektedir.
Eger yerli ekstrelerin yapimina gerekli destek verilirse, ithal etmek zorunda kaldigimiz
polen ekstrelerini kendimiz Uretebilecegimiz ve bu yolla tlkemiz ekonomisine katkilar
saglayabilecegimiz inancindayim.

Alerjik hastaliklarin teshis ve tedavisinde kullanilan ekstreler birgcok spesifik
olmayan proteinler icermektedir. Bu anlamda alerjik rahatsizliklarin daha etkili teshis ve
tedavisinde polen kokenli alerjenlerin karakterizasyonu biyuk 6nem kazanmaktadir.
Coca solusyonu kullanilarak hazirlanan ekstraktlar polenin yapisinda bulunan bittn
proteinleri kapsamaktadir. Bu anlamda hazirladigimiz ham ekstraktlar daha sonra major
alerjenlerin karakterizasyonu ve izolasyonu c¢alismalarinda tarafimizdan faydalamimak
Uzere temel materyal olarak kullarilacaktir.

Ayrica calismada 151k mikroskobu ve SEM incelemesi ile elde edilmis olan
morfolojik bulgular sistematik agidan 6nemli olup bu alandaki calismalara yardimci
olacak niteliktedir.
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7. EKLER

Ek-A -TERMINOLOJi

Aeroalerjen: Solunum yoluyla viicuda giren alerjenler, saman nezlesi ve alerjik astima

neden olan polenler bu gruptayer aliyor.

Alerjen: Alerjiye neden olan maddelere verilen ad (Cirakoglu, 2003).

Anaflaks (Alerjik Sok): Tum vicutta gorulen alerjik reaksiyonlar (Cirakoglu, 2003)

Annulus. Porus etrafinda, ektekzin kalinlasmasinda halkaya benzer alan (Charpin,
1974)

Apertir: Polen tupunin cikabilecegi ekzin'in zayif kesim-porus ve colpus (Charpin,
1974)

Atopi: Alerjiye genetik olarak yatkin olmak (Cirakoglu, 2003).

Ekzin: Polen ceperinin kuvvetli asit ve bazlara dayanikli olan ve temel olarak
sporopollenin yapisinda olan, en distaki katman: (Punt vd.,1994).

Germinal zon: Polen tubunin olusmasina yardim eden, yapisal olarak degisime
ugramis, genellikle zayiflamig polen ¢eper bolgesi. Genellikle colpus veya porus
bigimindedir ki bu polenin hacim degisimlerini dizenler (Ogden, 1974).

Granule: (Granulose, granular) Genellikle organize tarzda grublasmamis. 1 pm’'den
daha kiiguk elemanlar sahip ekzin yapisi (Faegri ve Iversen, 1989).

IgE Antikoru: Normalde IgE serumda disik miktarda bulunan ancak parazitik
enfeksiyonlarda ve alerjik durumlarda miktar1 artan molekil agirligi 190 kD olan
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monomer bir molekuldir. IgE’ nin biyuk bir bdlimu, savunma hiicreleri olan bazofil ve
mast hicrelerinin yizeyine bagli durumdadir. IgE herhangi bir alerjenle (alerjiye sebep
olan faktor) etkinlestiginde, bu hicreler birtakim araci kimyasal maddelerin
salgilanmasi baslatilarak tepki gosterilir (Cirakoglu, 2003).

Insulae (Areola): Polygonal yada daire seklinde ayrilmis bolgelerden olusmus ektekzin
ya da sekzindeki ornementasyon (Punt vd.,1994).

Intin: Polen geperinin en i¢ tabakasi. Sadece taze polenlerde goriiliir (Charpin, 1974).

M onoporate: Polen tek bir porasahip (Charpin, 1974).

Nekzin: Asag1 yukar: endekzine esdeger olan yap1 (Kremp, 1965).

Oblat: Polenin P : E oram 0.50-0.75 oldugunda aldig1 sekil (Markgraf ve ark, 1978)

Oblat Spheroidae: Polenin Polar ekseninin (P), ekvatoral ¢apa (E) oram 1.00-0.88
arasi oldugunda aldig1 sekil (Markgraf ve ark, 1978)

Operkulum: Apertir membran: tizerinde bulunan ektekzin ve endekzin pargas (Ogden,
1974).

Ornamentasyon: Ekzinin distan yapisal gorunisti (Erdtman, 1969)

Pslate: Polenin ekzin yizeyinin diiz olmas: (Erdtman, 1954)

Polen Sekli: Ekvatoral goriinuste, polenin polar ekseninin (P), ekvatoral eksene (E)
oram (Erdtman, 1969)

Porus-Pori: Sirkular veya eliptige yakin, uzunlugunun genisligine oramt 2 den daha
kicuk olan apertiir (Faegri ve Iversen, 1989).
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Reticule: Muri ve lumina tarafindan olusturulan ekzinin aga benzer yapi ile kaplanmasi

(Faegri ve lversen, 1989).

Sekzin: Asagi yukar: ektekzine esdeger olan yap1 (Kremp, 1965)

Scabrate: Ektekzin elemanlarindan tektum tzerinde 1pum’ den daha kiiglik dikensi ekzin
yapisi (Kremp, 1965).

Skdlptur=0Ornamentasyon: Ekzin dig goruntstinin dis yizi (Aytug, 1967)

Spheroidae: Polenin Polar ekseninin (P), ekvatoral ¢apa (E) oram 0.88-1.14 arasi
oldugunda aldig: sekil (Markgraf, 1978).

Spinulose (spinule): 3 um uzunlugundan daha kigik spinlerin olusturdugu ekzin
ornamentasyonu (Punt vd.,1994).

Stroktur (Yapr): Ekzin yuzeyinin degil, optik kesitinin yardimi ile kesitinin
gorinusudir (Aytug, 1967).

Tetrad: Anter’de polen ana hucrelerinin bolinmesi ile olusan 4 hiicrenin birarada
bulunmasi durumu (Charpin, 1974).

Verrucae: Genisligi yuksekliginden daima daha fazla sigile benzer ekzin yapist
(Kremp, 1965).
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