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ONSOZ

Insanin 6nemli 6zelliklerinden biri de gelisme ve degismelere uyum
saglayabilmesidir. Diinyanin degisen kosullarina fiziksel olarak uyum saglayarak
glinlimiize kadar varli§imizi siirdiirebilmisizdir. Fiziksel kosullarin yaninda
sosyal bir varlik olan insanin, i¢inde yasadig1 yakin ¢evrenin ve tiyesi bulundugu
toplumun beklentilerine ve bunlarda meydana gelen gelisme ve degismelere
uyum saglamak zorundadir. Sosyal ve duygusal acidan bireyin uyum siireci
dogum Oncesinden baslayarak aile, akran grubu, okul ve is hayat1 gibi yagaminin

her aninda varligini siirdiirmektedir.

Okul ortami, oOzellikle ilkogretimde yer alan c¢ocuklar i¢in, ayri1 bir
diinyadir. Belki de ilk kez aileden uzun siireli ayr1 kalan ¢ocuklar i¢in okul
ortamina sosyal ve duygusal agidan uyum saglamak bazen bir problem olarak
Ogretmen ve ailenin karsisina c¢ikmaktadir. Bu arastirma ile sinif ortaminda
yasanabilecek sosyal ve duygusal uyum sorunlarmi ¢oziimler bulmak ve
cocuklarin sosyal ve duygusal gelisimlerine destek olmak iizere isbirlikli

o0grenme yonteminin etkililigi saptamak amaglanmistir.

Bu arastirmanin planlanmasindan raporlastirilmasina kadar gecen stirecte
yardimlarin1  benden esirgemeyen esim Biilent OZDEN’e, danismanim
Yard.Do¢.Dr. Oktay AYDIN’a ve Ogr.Gor. Ozgir SIMSEK’e sonsuz

tesekkiirlerimi sunarim.

Emine SEVGI OZDEN



OZET

Bu arastirmanin amact, [kégretim kademesi 3. smifinda dgrenim géren
Ogrencilerin sosyal ve duygusal uyumlarina igbirlikli 6grenme yoOnteminin
etkisini belirlemektir. Ontest-sontest kontrol gruplu deneysel modele gore
desenlenen arastirmanin ¢alisma evreni Istanbul Ili Sultanbeyli Ilgesi Namik
Kemal Ilkdgretim Okulu 3. sinifinda 6grenim goren 90 6grenciden olusmaktadir.
Deney grubunda 20’si kiz ve 25’1 erkek olmak iizere 45 Ogrenci, kontrol

grubunda ise 23’1 kiz ve 22’si erkek olmak tizere 45 6grenci bulunmaktadir.

Arastirmada veri toplamak amaciyla Marmara Universitesi Sosyal ve
Duygusal Uyum Olgegi (MASDU) kullanilmistir. Arastirmanin uygulama
siirecinde Ilkogretim Kademesi 3. siif programinda yer alan Hayat Bilgisi
dersine ait 5 iinite deney grubunda isbirlikli 6§renme yontemi, kontrol grubunda
ise anlatim, tartigma ve soru-cevap Ogretim yontemleri kullanilarak islenmistir.
Uygulama oncesinde ve uygulamanin bitiminde deney ve kontrol gruplarina

MASDU o6lgegi Ontest ve sontest olarak uygulanmistir.

Arastirma bulgular1 dogrultusunda isbirlikli 6grenme yOnteminin
uygulandigi deney grubunda yer alan Ogrenciler ile anlatim, soru-cevap ve
tartisma yontemlerinin uygulandig1 kontrol grubu 6grencileri arasinda sosyal ve

duygusal uyumlar1 agisindan deney grubu lehine anlamli bir fark bulunmustur.
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ABSTRACT

The aim of this study 1s to determine the effects of the cooperative
learning method on social and emotoinal adjustment of students. The sample of
this experimental study includes 90 3.grade students at Istanbul Sultanbeyli
Namik Kemal Elemantry School. There are 20 girls and 25 boys in experimental

group and 23 girls and 22 boys in control grour.

Marmara University Social and Emotianal Adjustment Scala (MASDU)
was used to assess social and emotional adjustment of 90 3.grade students. At
experiment process cooperative learning method used at experimental group to
teach 5 unit at Social studys lesson and traditional teaching methods used to
teach same units at control group. Before and after the experiment MASDU used

as a pretest and a protest.

By the research finding, there is a difference in social and emotonial
adjustment of experimental group and control group on behalf of experimental

group.
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GIRIS

Insan, diinyaya gozlerini agmasiyla birlikte cevresel gii¢ler tarafindan
etkilenmeye baslar ve birey biryandan temel ihtiyaclarin1 doyurmaya ¢abalarken,
diger yanda da ¢evreden gelen kiiltiirel beklentilerle yasamay1 6grenme ugrasisi
icindedir. Igteki ve distaki giiclerle etkileserek birey kisiliginin parcasi haline
gelen aliskanliklar, degerler, bakis agilar1 ve davraniglar gelistirir. Yani kisi,

kendini etkileyen gii¢leri mantikli bir sekilde dengeleyerek bir birey haline gelir.

Bireyin i¢ ve dis giicleri dengeleme ¢abasi uyum siireci olarak tanimlanir
ve uyum, bireysel ¢abay1 ve basarty1 gerektirir. Bireyi degisen ve gelisen bir
duruma bir bagkast uyumlu hale getiremez. Bu nokta da egitimin 6nemli gorevi,
ogrencilere insanin uyum siirecini tiim gercekleri ve ilkeleriyle anlatmaktir

(Kaplan, 1965: 15).

Okul ortaminda ¢ocuklar sadece yasamlarini siirdiirebilmeleri igin
gerekli olan bilgileri almazlar. Bu bilgilerin yaninda hem kendileri hem de diger
insanlarla saglikli iletisim kurabilmeleri i¢in gerekli olan sosyal ve duygusal
gelisim icin cesitli olanaklara ulasirlar. Okul sosyal bir ortamdir. Bu ortamda
ogrenciler hem arkadaslari hem de 6gretmenleri ile kurduklari iletisim sayesinde
sosyal becerilerini gelistirmekte ve duygusal anlamda da saglikli bireyler olma
yolunda ilerlemektedirler. Ogrenciler, okul ¢cagina gelene kadar aile ve cevreden
gelen uyaricilarla sosyal ve duygusal acidan sekillenmektedirler. Okula ¢caginda
ise toplumsal agidan sosyal ve duygusal uyum sorunlar1 yasamayan bireyler
olarak yetisme yoniinde uyaricilar alirlar. Bu yondeki ilk onemli adimlar

ilkogretim ¢aginda atilir.

[Ikogretim cagindaki cocuklar igin okul ortami aileden uzun siireli ayr
kaldiklari, belki de ilk kez bu kadar yasitlariyla birarada oldugu bir ortamdir. Bu
ylzden O&gretmenler cocuklarin bazen bedensel, ¢ogunlukla da sosyal ve

duygusal uyum sorunlartyla karsi karsiya gelirler. Cocuklarin sosyal ve duygusal



uyum sorunlari, gelisimsel ozellikleri, kisilikleri, sakatlik ve hastaliktan dolay1
olabilir. Ogretmenler yukarida da belirtildigi bir yandan toplumsal a¢idan sosyal
ve duygusal uyum sorunlar1 yasamayan bireyleri yetistirmek i¢in ugras verirken
bir yandan da sinif ortaminda 6grencilerin yasadigi sosyal ve duygusal sorunlarla

bas etmeye caligmaktadirlar.

Ogretmen, c¢ocuklarmn sosyal ve duygusal gelisimlerine katkida
bulunmak ve uyum sorunlarini gidermelerine yardimci olabilmek igin smif
ortaminda cesitli yollara bagvurabilir. Bu yollardan bir tanesi de Isbirlikli
O0grenme yonteminin kullanildigi 6grenme ve 6gretme siireglerini planlamak ve
uygulamaktir. Isbirlikli 6grenme yontemi ile bir arada kendilerinin ve gruptaki
arkadaslarimin O6grenmesi icin etkilesime giren cocuklar sosyal becerilerini

gelistirmekte ve duygusal anlamda da tatmin olabilmektedirler.

Bu arastirma, igbirlikli 6grenme yoOnteminin &grencilerin sosyal ve
duygusal uyumlarina yukarida belirtilen etkilerini ortaya koymak amaciyla

yapilmustir.



BOLUMI1I
PROBLEM

1.1. Problem Durumu

Bireylerin gelisim siireclerine bakildiginda, gelisimin her alanda siirekli
oldugu, belli donemlerde hizlanip, belli donemlerde ise yavasladigi
gorilmektedir (Bacanli, 2002, 40). Yani birey bilissel, bedensel, sosyal ve
duygusal alanlarda siirekli bir gelisim i¢indedir. Bir alandaki gelisimini
tamamlayip sonraki alanda gelismeye baslama gibi bir sey s6z konusu degildir.
Birey, bilissel, bedensel, sosyal ve duygusal gelisim donemlerine ait bazi
ozellikler tasir. Bu 6zellikler bir 6nceki gelisim donemine ait 6zelliklerin tistiine

yapilanir.

[Ikogretim kademesi 3. sinifinda 6grenim gérmekte olan bir dgrenci (9
yas), sosyal ve duygusal gelisim donemi bakimindan su ozellikleri tasir

(Yavuzer,1980; Aydin,1997; Bacanli, 2002) :

- Cocuklarin en 6nemli duygusal ihtiyaglar1 sevilmek, begenilmek, benimsenmek

ve deger verilmektir.
- Evde anne babanin, okulda 6gretmenin sevgisini paylagsmak zor gelir.

- Evde veya okul hayatindaki baskilar ve gerginlikler sonucu yalan sdyleme,
baskalarina ait esya alma olaylarina, parmak emme, tirnak yeme, ylizde tikler

gibi davraniglara rastlanabilir.

- Basarili olma ihtiyact kuvvetlidir. Bu yastaki cocuklarin gergcek basari elde

edemedigi zaman hayali basarilarla 6viindiikleri goriilebilir.

- Duygusal halleri ¢cabuk degisir.



- Korku, 6fke, kiskanclik, nese, sevgi ve daha bir ¢ok duygular ¢cocugun ruh

hayatinin 6nemli bir kismini kapsar.

- Hatalarindan utanirlar.

- Rekabetten hoslanir.

- Daha serbest, etrafina bagimlilig1 daha azdir.

- Grup arkadaghigir baslar. Bu donemde arkadasliklar kisa siirelidir, bununla

beraber arkadaslar1 hayatlarinin 6nemli bir par¢asidir.

- En yakin arkadaglarim1 kendi cinslerinden segerler. Kiz ve erkekler farkli

oyunlara ilgi duymaya baslarlar.

- Oviinmeye sik rastlanir. Erkek cocuklar genellikle kuvvetli olmakla viiniir.
- Yetiskinlerin tenkitlerine ¢ok iiziiliirler, alinirlar.

- Deger sistemi bu yaslarda gelisir.

Yukarida bahsedilen gelisim donemi 6zelliklerine sahip bir ¢ocugun
bulundugu ortamla ve bu ortam i¢inde bulunan bireylerle sosyal ve duygusal
uyum yasamasi sO0z konusudur. Uyum kavramimin bir c¢ok tanimi vardir.

Bunlardan bazilari;

- Uyum, giidiilerin doyumu i¢in bireyin 6zellikle sosyal ¢evresi ile arasinda var

olan olumlu iliskilerin siirekliligidir (Gegtan, 1981).

- Uyum, bireyin kendi benligiyle ve cevresiyle dengeli ve etkili bir iligki

kurabilmesi, gelistirebilmesi ve siirdiirebilmesidir (Horney, Cev: Budak, 1999).

Yukaridaki tanimlar incelendiginde uyumdan kastedilen bireyin hem
kendisi hem de diger insanlarla olan iligkilerinde bir tutarliligin, siirekliligin ve
gelisimin var oldugu bir siiregtir. Bunun yaninda sosyal ve duygusal uyum

kavramlar ise su sekilde agiklanmaktadir:



Sosyal uyum, bireyin diger insanlara uyum gosterebilme basarisi,

grubunda kendini 6zgiin bir bigimde tanitabilmesidir (Yavuzer, 1980).

Duygusal uyum, kisinin kendisine, baskalarina ve cevresindeki nesnel
diinyaya olan tutumlariyla ilgili her ¢esit duygu ve diisiinceyi igerir (Watts,

1979).

Gelisimin her doneminde bireylerin sosyal ve duygusal bakimindan
uyum icinde yasiyor olmalar1 hem birey hem de bireyin yasadigi toplum igin
onemlidir. Bu uyumu yasamada ve gelistirmede bireye destek olacak ve rehberlik

edecek olanlar aile, ¢evre ve egitim kurumlaridir.

Ogrencilerin sosyal ve duygusal uyumlari, dgretmenler igin de son
derece onemlidir. Ogrencilerin okul igindeki davranislari, arkadaslariyla ve
Ogretmenleri ile olan iliskileri, okula kars1 olan tutumu, basarist 6grencinin okula,
arkadaslaria ve 6gretmenlerine uyum saglayip saglamadiginin bir gostergesidir.
Ogrencinin okula gelme istegini artirmak, kendini rahat bir sekilde ifade
edebilmesini saglamak, arkadaslariyla iyi iliskiler kurmasi i¢in basta 6gretmenler

olmak tizere egitim ve 6gretim siirecinde yer alan herkes ¢aba sarf etmelidir.

Bireylerin gelisimlerine yon vermek ve onu desteklemek egitimin temel
gorevlerinden biridir. Bireyin gelisimi bir biitiin halinde gerceklestigine gore
egitim, gelisimi destekleme gorevini yerine getirirken sadece dgrencilerin biligsel
ya da fiziksel yonlerini degil aym1 zamanda duygusal ve sosyal alanlarda da
gelisimine yardimci olmalidir. Ogrenme ve &gretme ortamlarinda biligsel,
fiziksel, duygusal ve sosyal alanlarin gelisimine yon veren etkinliklere yer
vermek bu durumda 6nem kazanmaktadir. Zira okul sadece bilgilerin 6grencilere
aktarildigr bir kurum degil, ayn1 zamanda sosyal ve duygusal etkilesimlerin

paylasildig1 bir ortamdir ve dyle de olmalidir

Ogretmenlerin 6grenciler i¢in bu firsatlar1 yaratip, egitim dgretim yih

icinde Ogrenciye aktarmasi gereken bilgileri, Ogrencinin sosyal-duygusal



uyumunu kolaylastirma firsat1 ile birlikte harmanlayarak smif ortamina
tasimasin1  saglayacak farkli Ogretim yontem ve teknikleri vardir. Bu
yontemlerden biri de isbirligine dayali o6grenmedir. Bu yontem, kisaca
ogrencilerin kii¢iik gruplar i¢cinde birlikte ¢alisarak ve birbirlerinin 6grenmelerine

yardimci olarak 6grenmeyi gerceklestirdikleri siiregtir.

Isbirlikli &grenmede grup dinamigi onemlidir. Grup iiyelerinin
birbirlerine katkisi, isbirligi yapabilmeleri, yiiz ylize iletisim kurmalari,
birbirlerine sorunlarmi anlatmalar1 ve bilgilerini aktarmalar1 énemlidir. Ogretmen
gruplarin arasinda dolasarak gruplari yonlendirir ve yapilan ¢alismalar

degerlendirir (Saban, 2002, 181).

Isbirligine dayali 6grenmede 6nemli olan zamanla 6grencilerin grup
calismasinin Oonemini anlayarak grup arkadaslariyla bir uyum gelistirmesidir.
Basar1 ya da basarisizligin gruplara ait olmast Ogrencilerin grup igindeki
etkilesimini artirarak Ogrencilerin farkli yeteneklerini ve kisiliklerini ortaya
koymalarina yardimec1 olmaktadir. Bu yoniiyle, 6grenciler sinif icinde ve grup
icinde arkadasliklari pekistirerek kendilerini daha rahat ifade edecekleri bir
ortama kavusmaktadirlar. Dolayisi ile Isbirlikli §grenme yontemi ile dgrencilerin
sadece bilissel yonleri degil ayn1 zamanda sosyal duygusal yonleri de

gelismektedir.

Bu aragtirma, isbirligine dayali 6grenme yonteminin 6grencilerin sosyal

ve duygusal uyum diizeylerine etkisini belirlemek amaciyla yapilmistir.

1.2. Amag

Bu arastirmanin genel amaci Ilkdgretim kademesi 3. sinif 6grencilerinin
sosyal ve duygusal uyumlarini saglamada igbirligine dayali 6grenme yonteminin
etkisini belirlemektir. Bu genel ama¢ dogrultusunda asagida yer alan sorulara

cevaplar aranmistir:



1. Isbirligine dayali 6grenme ydnteminin sosyal duygusal uyuma etkisi

ile ilgili amaglar:

1.1. Isbirligine dayali 6grenme yonteminin genel sosyal duygusal uyuma

etkisi var midir?

1.2. Isbirligine dayali 6grenme ydnteminin sosyal duygusal uyum alt

diizeylerinden ‘““akranlarla etkilesim”e etkisi var midir?

1.3. Isbirligine dayali 6grenme ydnteminin sosyal duygusal uyum alt

diizeylerinden “sosyal duruma uygun tepki gosterme”ye etkisi var midir?

1.4. Isbirligine dayali 6grenme ydnteminin sosyal duygusal uyum alt

diizeylerinden “kisisel doyumu erteleme”ye etkisi var midir?

1.5. Isbirligine dayali 6grenme ydnteminin sosyal duygusal uyum alt
diizeylerinden ‘“sosyal yasamin gereklerine uygun tepki verme”ye etkisi var

mudir?

1.6. Isbirligine dayali 6grenme ydnteminin sosyal duygusal uyum alt

diizeylerinden ““sosyal cevreye pozitif yaklasim™a etkisi var midir?

1.7. Isbirligine dayali 6grenme ydnteminin sosyal duygusal uyum alt
diizeylerinden “olumsuz sosyal durumlara uygun tepki verme”ye etkisi var

midir?

2. Cinsiyet alt gruplarinda isbirligine dayali 6grenme yonteminin sosyal

duygusal uyuma etkisi ile ilgili amaglar:

2.1. Cinsiyet alt gruplarinda isbirligine dayali 6grenme yonteminin genel

sosyal duygusal uyuma etkisi var midir?

2.2. Cinsiyet alt gruplarinda isbirligine dayali 6grenme ydnteminin

sosyal duygusal uyum alt diizeylerinden “akranlarla etkilesim”e etkisi var midir?



2.3. Cinsiyet alt gruplarinda igbirligine dayali 6grenme ydnteminin
sosyal duygusal uyum alt diizeylerinden “sosyal duruma uygun tepki

gosterme’’ye etkisi var midir?

2.4. Cinsiyet alt gruplarinda isbirligine dayali 6grenme yonteminin
sosyal duygusal uyum alt diizeylerinden “kisisel doyumu erteleme”’ye etkisi var

midir?

2.5. Cinsiyet alt gruplarinda isbirligine dayali 6grenme ydnteminin
sosyal duygusal uyum alt diizeylerinden “sosyal yasamin gereklerine uygun tepki

verme’’ye etkisi var midir?

2.6. Cinsiyet alt gruplarinda igbirligine dayali 6grenme ydnteminin
sosyal duygusal uyum alt diizeylerinden “sosyal ¢evreye pozitif yaklasim™a etkisi

var midir?

2.7. Cinsiyet alt gruplarinda isbirligine dayali 6grenme yonteminin
sosyal duygusal uyum alt diizeylerinden “olumsuz sosyal durumlara uygun tepki

verme’’ye etkisi var midir?

1.3. Arastirmanin Onemi

Isbirlikli 6grenme ydnteminin kullanildig1 6grenme ve 6gretme siirecinde
ogrencilerin sosyal ve duygusal uyum diizeylerindeki farkliligi belirlemeyi
amaclayan bu arastirmanin sonuclar1 asagida belirtilen noktalar acisindan

onemlidir:

- Ogrencilerin sosyal duygusal gelisimlerine ve uyumlarma yardimci
olmak amaciyla Milli Egitim Bakanlhigi’nin 6gretmenlere bu konuya yonelik

hizmet-i¢i egitim vermesinde arastirma sonuglarinin yonlendirici olmasi

- Ogretmenlerin 6grencilerin sosyal ve duygusal gelisim ve uyumlarina
yardimct olacak bigimde hizmet Oncesi egitim almalarmi saglamada

tiniversitelere yol gostermesi



- Sosyal ve duygusal uyum sorunlar1 yasayan ogrencilerin sorunlarini
gidermede Rehberlik ve arastirma merkezlerine 6gretmenlerle isbirligi yollar

gostermesi agisindan

1.4. Sayiltilar

Arastirma kapsaminda yer alan 6gretmenler veri toplama aracina samimi

olarak yanit vermiglerdir.

1.5. Stmirhhiklar

Bu arastirma,

1. Sultanbeyli Namik Kemal Ilkdgretim Okulu 3. smifinda 6grenim

goren Ogrenciler ile,

2. Hayat Bilgisi dersi “Yasadigimiz Yer, Toplum Hayatimiz, Saglikli
Biiyliyelim, Cevremizdeki Canlilar (Diinya ve Uzay), Ulusal Egemenlik ve

Cocuk Bayrami (Cevremizdeki Maddeler) tiniteleri ile sinirhidir.

3. Zaman acgisindan 2004-2005 6gretim yil1 ile sinirhdir.

1.6. Tanmimlar

Uyum, bireyin hem kendisi, hem de gevresi ile iyi iliskiler kurabilmesi

ve bu iliskileri basarili olarak siirdiirebilme derecesidir (Lazarus, 1969).

Sosyal uyum, bireyin diger insanlara uyum gosterebilme basarisi,

grubunda kendini 6zgiin bir bi¢imde tanitabilmesidir (Yavuzer, 1980).



Duygusal uyum, kisinin kendisine, bagkalarina ve ¢evresindeki nesnel
diinyaya olan tutumlariyla ilgili her cesit duygu ve diislinceyi icerir (Watts,

1979).

Isbirligine dayah 6grenme, 6grencilerin kiiciik gruplar olusturarak bir
problemi ¢ozmek ya da bir gorevi yerine getirmek lizere ortak bir amag¢ ugruna

birlikte ¢alisma yoluyla bir konuyu 6grenme yaklagimidir. (Demirel, 2002).
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BOLUM II

ILGILI LITERATUR

Sosyal ve Duygusal Uyum
2.1. Uyum Siireci

Birey, bireysel ihtiyaglarla, ¢cevreden gelen istekler arasinda bir denge
kurma cabasindadir. Bu ihtiyag ve istekler fizyolojik, sosyal veya duygusal
olabilir. I¢sel psikolojik giicler ile cevresel sartlar arasinda siirekli bir dalgalanma

s0z konusudur. Bu yiizden bu denge kurma aktif bir siire¢ olmak zorundadir.

Yukarida bahsedilen fizyolojik ve psikososyal agidan denge kurma
stirecinin kavramsal karsilig1 “uyum siireci” olmaktadir. Alanyazinda uzmanlarin
uyum stirecine getirdikleri farkli tanimlar goze ¢arpmaktadir: Bu tanimlardan

bazilar1 sunlardir:

Sawyer ve Telford’a (1967), gore uyum, bazen organizma ve cevresi
arasinda denge hali bazen de birey ve cevresi arasinda en iyi iligkiyi saglamak

icin ikisinde de ger¢eklesen degisikliklerdir.

Uyum, bireyin hem kendisi, hem de cevresi ile iyi iliskiler kurabilmesi

ve bu iliskileri basarili olarak siirdiirebilme derecesidir (Lazarus, 1969).

Yasam boyunca, psikolojik ve fizyolojik ihtiyaglar siirekli uyarilir ve
birey ihtiyaglarini ya kisitlar ya da doyurur. Bu uyarilma ve doyurma siirecine
uyum denir (Goodstein ve Lanyon, 1975).

Uyum, giidiilerin doyumu i¢in bireyin Ozellikle sosyal ¢evresi ile

arasinda var olan olumlu iligkilerin stirekliligidir (Morgan, 1984, 52).
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Uyum, bireyin kendi benligiyle ve ¢evresiyle dengeli ve etkili bir iligki

kurabilmesi, gelistirebilmesi ve siirdiirebilmesidir (Caglar, 1981: 13).

Canlimin, gereksinimlerini gidermek, isteklerini karsilamak amaciyla

icinde bulundugu ¢evre ile kurdugu uyarh iliskilerdir (Bakircioglu, 2002).

Genel anlamda uyum, bireyin ¢evreden gelen uyaranlara uygun tepkiler
gostermesi, yeni durumlara, g¢evresine uygun, dengeli tutum ve davramslar

gelistirmesidir (Dirim,2003).

Uyum, bireyin sahip oldugu o6zelliklerin kendi benligiyle ig¢inde
bulundugu c¢evre arasinda dengeli bir iliski kurabilmesi ve bu iliskiyi

stirdiirebilmesidir (Yavuzer, 2005: 228).

Yukaridaki tanimlardan yola ¢ikarak uyumun, bir durum olmaktan ¢ok,
davranisin tutarliligini saglamak icin alisma tepkilerini ortaya c¢ikaran giiglerin

degistigi bir siire¢ oldugu sdylenebilir. Bu silirecte davranigsal, biligsel ve

duyussal siireglerin birbirleriyle girdikleri karmasik bir etkilesimi s6z konusudur.

Uyum siirecinin standartlart zamana, yere, kiiltiire, olaylara ve bireyin
karakterine gore degismektedir. Frued’un psikoanalitik yaklasimina gore iyi
uyumun gostergesi id ve siiper egonun ihtiyaglarini karsilamak i¢in savunma
mekanizmalarini kullanmaktir. Rogers’a gore ise savunma mekanizmalarini
kullanmak uyumsuzlugun bir gostergesidir. Ciinkii savunma mekanizmalari
bireyin potansiyelini kullanmasini engellemektedir (Napoli, 1982:300). Biitiin
insanlar i¢in iyi olan tek bir yasama bicimi yoktur. Ancak uzmanlarin ortak
olarak dile getirdikleri uyum siireci ile ilgili bes Ol¢iit s6z konusudur. Bunlar

(Kaplan, 1965: 9-11):

1- Hayata Bakis Acis1: Uyum sorunu yasamayan bir birey davranislarina
odaklanmasina yardimci olacak bir takim degerlere sahiptir. Bu degerler araba,
ev gibi maddi hedefleri, manevi hedefleri, sosyal hedefleri, ¢esitli tutumlar1 ve

hayata anlam veren ve davranislar1 organize eden diger bir takim motivasyon
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giiclerini igermektedir. Bu degerler ve hedeflere sikica sarilarak birey gegici
sikint1 ve yoksunluklar karsisinda dayanabilecek ve ¢evresel sartlar1 degistirerek

hayatin1 diizenleyebilecektir.

2- Gergekei Kendini Algilama: Uyum sorunu yasamayan bir birey sadece
hayattan ne bekledigi bilmek zorunda degildir, ayn1 zamanda hedeflerine
ulagabilmek i¢in akilli planlar yapabilmelidir. Birey kendine gerceke¢i olarak
bakabilmeli, yeteneklerinin farkinda olmali ve mantikli sinirlar i¢inde uzak
hedefler koyabilmelidir. Zayif yonlerini gormezden gelmemeli. Onlar1 da hesaba
katmali, iistesinden gelemiyorsa onlarla yasamayr Ogrenmelidir. Insanlar
kendileri ile gercekleri kabul ettikleri zaman problemleri ile ilgili bir seyler
yapabilir. Ancak psikolojik savunma mekanizmalar ile kendine ait algilamalarini

gizlenirse, bunlar bir¢ok uyum sorunlar1 yaratmaktadir.

3- Duygusal Olgunluk: Uyum sorunu yasamayan bir birey duygularini
diizenleyebilir. Bu sayede birey duygularindan ne mahrum kalir ne de onlarla
asirt yiklenir. Birey olaylarin gerekliligine gore duygusal ifadesini degistirebilir.
Duygusal acidan olgun kisi bagkalarina ihtiya¢ duyan kisidir. Kendinden emindir.
Baskalarima sefkat gosterir ve baskalarmmin sefkat duygularimi kabul eder ve
duygusal stres ile kolayca sallanmayan bir i¢ giivenlige sahiptir. Duygusal
olgunluk uygun ve toplumsal olarak kabul gérmiis duygusal ifade ve tepkilerin

diizenlenmesini gerektirir.

4- Sosyal Duyarlilik: Uyum sorunu yasamayan bir birey diger insanlarla
hosnut iliskiler kurabilir. Baskalarinin karsisinda rahat hisseder ve insanlar1 kendi
¢ikarlar i¢in kullanmaz. Hayata bakis agis1 bireyselden ¢ok toplum odaklidir.
Kendisi baskalarinin goziinde nasil goriiniiyorsa kendini o sekilde gorebilir,
davranislarii uyarlayabilir ve bu sayede toplumsal kabulii hak eder. Iyi sosyal
iligkiler kurmay1 bagarmak bireyin illaki digadoniik olmasini gerektirmemektedir.

Iliskilerde basarili olmak baskalarnin refahina, saghgina olan duyarlilig
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gerektirmektedir. Bu sayede bireyin mutluluk hissi kendi tepkileri ile

gelisecektir.

5- Dinamik Dengeleme: Son 6lgiit ise davranisin igsel giicler ile ¢evrenin
dissal giicleri arasinda saglanan dengedir. Bu giicler siirekli degismektedir. Eger
birey kati aligkanlik ve tutumlara sahip ise degisen sartlara uyum saglamak icin

gerekli olan esneklige sahip olamayacaktir.

Napoli ve arkadaslarina (1982) gore birey uyum siirecinde bir strateji
uygularken veya karar verirken ti¢ ol¢iitii kullanir: 1. Cevre hakkinda yeterli bilgi
toplamak, 2. Bilgi siireci ve eylem icin gerekli icsel kosullari siirdiirmek, 3.

Hareket 6zgiirliigiinli saglamaktir.

2.2. Sosyal ve Duygusal Uyum

Insanm yasamini siirdiirebilmesi i¢in sadece fizyolojik ihtiyaglarini
karsilamast yeterli degildir. Sosyal bir varlik olan insan birlikte yasadigi
insanlarla ve iiyesi bulundugu toplumla girdigi sosyal iligkilerde de basaril
olmalidir. Baskalarina kendini ifade edebilmesi, baskalarinin diisiincelerini,
davranislarin1 ve isteklerini anlayabilmesi ve onlara karsilik vermesi, toplumun
kendisinden bekledigi sorumluluk ve rolleri yerine getirebilmesi bireyin yasamini

stirdiirebilmesi i¢in gerekli olan sosyal davranistan birkag tanesidir.

Sosyal uyum, bireyin diger insanlara uyum gosterebilme basarisi,
grubunda kendini 6zgii bir bi¢imde tanitabilmesidir. Duygusal uyum ise, kisinin
kendisine, bagkalarina ve ¢evresindeki nesnel diinyay1 olan tutumlariyla ilgili her

cesit duygu ve diisiinceyi igerir (Watts, 1979).

Dobson ve arkadaglar1 (1995), sosyal uyum davraniginin ii¢ sekilde

goriilebileceginden bahsetmislerdir:
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1- Normatif uyumluluk: Grubun birey iizerinde uyguladig1 baski bireyi
belli bir sekilde davranmaya zorlar. Birey sozel olarak uyar fakat, kendi 6zel

goriisiinii de saklar.

2- Informal uyumluluk: Kisi alisitlmisin disinda veya nasil
davranacagiin belli olmadig1r durumlarda informal olmayan uyum gosterir. O,

genellikle baskalarinin davraniglarini rehber olarak alir.

3- Isteyerek Uyma: Bir kisinin diger kisiyi etkiledigi veya onlarmn

kabullerini kazandig1 zaman ortaya ¢ikar.

Miikemmel bir sosyal uyumun varligindan s6z etmek miimkiin degildir.
Cinkii her birey sahip oldugu ozellikler dogrultusunda bu uyum siirecini
yasamaktadir. Ancak 1iyi bir sosyal uyum i¢in bir takim Olgiitlerden

bahsedilebilir. Bunlar (Yavuzer, 1996):

1- Farkli gruplara uyum gosterme: Farkli gruplara uygun bir bicimde
davranan, onlarla iligki kuran, arkadas gruplarina oldugu kadar yetiskinlere de

uyum gosteren birey, sosyal acidan uyumlu bir kisi olarak kabul edilir.

2- Sosyal tutumlar: Toplumca istenen tutum ve tavirlar1 diger insanlara
yonelten, sosyal yasama bu tavirlarla katilan kisiler, sosyal bakimdan uyumlu

sayilirlar.

3- Kisisel doyum: Toplumsal ortamda aldigi rolle, kurdugu iliskiden

yeterince doyum saglayan kisi, sosyal bakimdan uyumlu sayilir.

Cocuklar da dogumlarindan itibaren sosyal bir ortamda bulunurlar. Aile
ile baglayan sosyallesme siireci i¢inde aile fertleri, akran grubu,yakin
cevresindeki insanlar ile uyum iginde yasamak durumundadirlar. Coe’ye (1972)
gore okul doneminden 6nce, tiim ¢ocuklar yasitlariyla siirl bir etkilesim i¢inde
bulunurlar. Paylagimlar1 agirlikli olarak oyun ekseninde donmektedir. Tam
olarak iletisim kurmayi, okul yillarinda &grenirler. Ozellikle okulun ilk yilinda

etkilesime gecebilme becerisinin kazanilmasi gereklidir. Her cocuk grup
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normlarina uymayi, belirli kurallar1 takip edebilmeyi, tepkisel davranmamayi
ogrenmelidir. Okul donemine kadar siirdiirdiigli davramis Ozgiirliiklerini bir
kenara birakmay1 ve sosyal kurallara, toplum gereksinimlerine uygun davranma
becerilerini kazanmalidir. Sosyal uyumun basarili olmasi i¢in, basarili insan

iliskileri mevcut olmalidir.

Her ¢ocuk digerleriyle yakinlik kurmaktan hoslanir, desteklenmek ve
biiylikler tarafindan sevilmek ihtiyacindadir. Ayni zamanda fiziksel bakimdan
biiytiklere baghdir. Bu tir bir bagimhlik iliskisi ¢ocuklar i¢in son derece
normaldir ve kisilik ile duygusal gelisimde 6nemli bir rol oynar. Fakat cocuk
biiytidiikkge bagimlilik iligkisi de yavas yavas bagimsizliga dogru yonelir. Diger
insanlara bitlinliyle bagimli cocuklar, kendi hayatlari1 kontrol duygusu

gelistirmede problemler yasarlar (Marschark, 1997).

Okul ortaminda 6gretmenlerin 68renciler de karsilasabilecedi sosyal
uyum sorunlarindan bazilar1 sunlar olabilir: Fazla ¢ekingen olma, kendine giliven
beslememe, yalniz kalmay1 yegleme, baskalar1 tarafindan agikca istenmeme, her
iki cinsten arkadas bulamama, karsit cinsten kagma, okul torenlerine veya
benzeri torenlere gelmeme, nostalji, siirekli giivensizlik ve anksiyete tutumlari,

oyunlara katilmama, teneffiiste yalniz kalma, gibi (Ugurtas,1984).

Uyum ve davranig bozukluklarini olusturan pek ¢ok neden vardir. Bunlar
arasinda agirligin, aile c¢evresi ile ilgili olanlardan oldugu goriilmektedir. Bu

nedenlerin belli baslilar1 sunlardir (Bakircioglu, 2002):
1- Aile ici iligkileri ve etkilesiminin bozuk olusu.
2- Anne babanin ilgisizligi ya da asir1 ilgisi.
3- Anne babanin bosanmis olmasi ya da ailenin par¢alanmishgi.
4- Annenin, babanin alkol, uyusturucu maddeler kullanmasi.

5- Cocuga baskici, tutarsiz, kararsiz bir disiplin uygulanmasi.
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6- Cocugun yersiz, yanlis ve asir1 cezalandirilmasi.

7- Cocuklarla iliskilerde kararsiz, inisiyatifsiz davranilmasi.
8- Anne babanin issiz, ekonomik sikint1 i¢inde olmasi.

9- Cocugun okul bagarisinin diisiikliigii.

10- Kotii arkadaslarla birliktelik.

11- Cocuktaki beklenti zayiflig1 ya da yoklugu.

12- Asirt toplumsal baski, 6zgiirliiklerin kisitlanmasi.

2.3. Son Cocuklukta Sosyal ve Duygusal Gelisim

Bu doénemde ¢ocuk okula gitmeye hazirlanir. Okula baslayan ¢ocuktan
baz1 zihinsel ve sosyal beceriler kazanmas1 beklenir. Cocuk beklentilerin farkin-
dadir ve okuldaki basaris1 beklentilere uyarsa kendisini basarili, uymazsa
basarisiz hisseder. Erikson cocugun sosyal gelismesiyle ilgili kuraminda bu
devredeki iki u¢lu boyutu ¢alisma (industry) ve asagiulik (inferiority) duygusu
olarak tanimlar. Calisma, bireyin okulda 6grenmesi gereken becerileri kaza-
nabilmesi gereken cabayi ifade eder; asagilik duygusu ¢cocugun basarisiz oldugu

zaman kendisini nasil algilayacagini belirtir (Ciiceloglu, 1992).

Bu donem cocugun, 6zkimligini aramaya basladigi beden ile beyin
somut bir diizeyde islev goren bir kaynak olarak kullanildigi dénemdir. Cocuk,
bu donemde iligkilerinde baskalarina yardim bagimhidir, toplumsal bakimdan
kabul edilen bir insan olarak islevde bulunmay1 istedik¢e duygularini daha genis
bir denetim i¢inde disa vurur. Diinyaya daha genis bir anlamda baglanma,

¢ocugun duygusal destek kaynaklarinda baska bir degisimi saglar (Ulusoy,2002).

Biligsel gelismesinin hizli oldugu ve okulda bir¢ok beceriler 6grendigi bu

devrede, ¢ocugun sosyal iliskilerinde de bir siireklilik ve tutarlilik goriiliir. Okula
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baslamadan Once kiz veya erkek demeden karisik bir bicimde grup kuran ve
oynayan cocuklar, ilkokul c¢aginda kendi cinsinden olan ¢ocuklarla oyun

oynamay1 yeglerler.

Son ¢ocukluk doneminde ¢ocuk, kendini sinif, arkadas ve oyun grubu
icinde bulur. Bu da onu, ergenlerde oldugu gibi, kendi cinsiyetindeki grubun tiim
faaliyetlerine katilmaya, arkadaslariyla iletisim kurmaya dogru yonlendirir. Son
cocukluk doneminde goriillen bazi toplumsal o6zellikler sOyle siralanabilir

(Yavuzer, 2005):

1- Kolay Etkilenme: Son ¢ocukluk doneminde, asir1 duyarliligin yaninda
goriilen diger bir 6zellik de, kolay etkilenmedir. Bu donemdeki ¢ocuklar, kendi
arzularinin, diger ¢cocuklarin dogrultusunda oldugu inancindadirlar. Bu da onlarin
gruba kabul edilmelerini kolaylastirir. Yasam siireci i¢inde, belki de higbir

donemde rastlanamayacak diizeydeki kolay etkilenme bu evrede goriiliir.

2- Karsit Goriiste Olma: Bu, ¢ocugun diisiinceleri ve hareketleriyle diger
cocuklara karsit olmasidir. Kendi akranlarinin goriis ve diisiincelerini paylasan,
kabul eden ¢ocuk, daha biiylik ¢ocuklarin ve eriskinlerin goriislerine kars1 koyar.
Karsit goriiste olma daha kiiciik c¢ocuklarda goriilen "negativizm'le, yani
olumsuzlukla esanlamlidir. Karsit goriiste olma, cocukluk donemi boyunca

devam eder.

3- Rekabet: Son ¢ocukluk donemindeki Cete Cag1 (Gang Age) boyunca

rekabet {li¢ bigimde goriiliir:

a. Grubun kendini tanima amacina yonelik olarak grup iiyeleri arasinda

stiregelen rekabet,
b. Kendi gruplariyla rakip gruplar arasinda ¢atigsmalar,

c. Grupla toplumu diizenleyen diger sosyal kurumlar arasindaki

catigmalar.

18



Bunlarin her biri, ¢ocugun sosyallesmesini farkli bicimde etkiler Son

Cocukluk donemindeki rekabet, cogunlukla kavgaya neden olur

4- Sorumluluk: Arastirmalar, kalabalik ailelerden gelen cocuklarda,
zorunluluk nedeniyle kendi islerini yapmak ve kendilerinden kiigiik kardeslerine
bakmakla yiikiimlii olduklarindan, sorumluluk duygularinin daha fazla gelistigini
gostermektedir. Kendi evlerinde bazi sorumluluklar1 iistlenmeyi 6grenen ¢o-
cuklar, sadece basarili bir uyum gostermekle kalmamakta, ayn1 zamanda grubun

lider roliine se¢ilmis bir iiyesi de olabilmektedirler.

Orta ¢ocuklukta toplumsal gelisim gorevleri vardir. En 6nemli toplumsal
gorevlerden tigli, kisisel bagimsizlik kazanma, yasitlarla geginmeyi 6grenme ve

bir cinsiyet rolii 6grenmedir (Gander ve Gardiner, 2004):

1- Kisisel bagimsizlik kazanma: Okul yillariin basinda ¢ocuklar ana
babalarindan duygusal bagimsizliklarint degil, fiziksel bagimsizliklarini
kazanirlar. Bagimsizlik kazanma orta ¢gocuklugun bitiminde bile tamamlanmayan
yavasg bir siiregtir. Bu gorev ergenlik boyunca ve hatta bir siire yetiskinlikte de
siirer. Fakat bircok ilerleme kaydedilir. Ikinci gérev olan yasitlarla gecinmeyi
ogrenmede basarili olmak bagimsizlik kazanmakla yakindan iligkilidir ve yasit
grubu bunun basarilmasinda destek ve olanaklar saglar. Ana babalarla ve
ogretmenlerle karsilikli anlayisa dayali iligkilerin kurulmasi demek olan {i¢iincii

gorev de ¢ocuklarin bagimsizliklarini kazanmalarina yardim eder.

2- Yasitlarla gecinmeyi 6grenme: Okul bu gorevin basarilmasinda

oncelikli ortamdir.

3- Uygun bir eril ya da disil toplumsal rolii 6grenme: Bu gorev ailede
bebeklik sirasinda gelismeye baslamistir ve orta ¢cocuklukta ¢ocuk ana babadan
biriyle ya da digeriyle 6zdeslesirken pekistirilir. Orta ¢ocuklukta cinsiyet roli

beklentileri yasit gruplarina iiye olmakla gii¢lenir.
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Dokuz yasinda c¢ocuk daha serbest, etrafina bagliligi daha azdir.
Heyecanlar gene oynaktir, asiriliklara gider; fakat bu gidis uzun 6miirli degildir.
Her seyin diizgiin olmasini ister. Kaidelerden disariya ¢ikanlardan hoslanmaz.
Anne-baba'ya kizar, fakat onlarla iftihar eder. Rekabetten c¢ok hoslanir.
Arkadagina sadiktir, kiiciik kardesini koruyucudur. Her seyi yoruluncaya kadar
yapar (Tirek, 1992) .

Bedensel sikayetleri vardir amma bu, islerini yapmasini 6nlemez. Espri
ve sakadan ¢ok hoslanir. Sakalar1 tekrar etmek ister. Bu yasta hirslar sozlerde,
kelimelerde ifadesini bulur. Bedensel hirs gosterisi pek yoktur. Insanlarin
yaptigini tenkide meyillidir. Dokuz yasinda korkular ¢cok azalmistir. Simdi okulu
bagsaramamak sikint1 konusudur. Hatalarindan utanirlar. Birbirlerini korkutmak
zevkleridir. Dokuz yasinda heyecanlar daha dengelidir. Hayat daha basit, cocuk
daha hiirdiir. Kendi kendine yeter ve sorumluluk duygusu gelismektedir (Ttrek,

1992).

2.4. Isbirligine Dayali Ogrenme Yontemi

Isbirligine dayali 6grenme, dgrencilerin kiigiik gruplar olusturarak bir
problemi ¢ozmek ya da bir gorevi yerine getirmek lizere ortak bir amag¢ ugruna
birlikte calisma yoluyla bir konuyu 6grenme yaklasimidir (Demirel, 2002).
Isbirlikli 6grenme yonteminin amaci, eski bilgilerin paylasildigi, inceleme ve
arastirmanin yapildigi bir 6grenme siirecinin yer aldigi interaktif bir etkilesim

ortamina ogrencileri ve 6gretmeni sokmaktir (Helen, 1992).

Bir grup ¢alismasinin igbirligine dayali 6§renme olabilmesi i¢in gruptaki
ogrencilerden beklenen hem kendilerinin hem de digerlerinin 6grenmesini en iist
diizeye cikarmaya calismalaridir. Bir baska deyisle, gruptaki her liye gruptaki
diger iiyeler basarmadan kendisinin de basaramayacagini bilir ve bu nedenle
diger arkadaslarinin 6grenmesine yardimci olur. Sonunda elde edilen basar tek

tek bireylerin katkisiyla elde edilmis grup basarisidir. Isbirligine dayali
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ogrenmenin gerceklesebilmesi i¢in bir gruptaki bireylerin birbirinden bagimsiz
olarak isin bir kismmi yapmalar1 da yeterli degildir. Isbirligi i¢in 6grencilerin
birbirleriyle etkileserek birbirine yardimci olmasi ve ortak bir iriin ortaya

koymasi esastir ( A¢ikg6z,1992 ).

Isbirlikli 6grenme yonteminin kullanildigi bir ortamda bir takim
ozelliklerin veya sartlarin yerine getirilmesi gerekmektedir. Bunlar (Hauserman,

1991):

1-Olumlu Bagimlilik: Ogrencilerin ortak amag ve ortak caba icin bir araya

gelmeleridir.

2- Yiiz Yiize Etkilesim: Ogrenciler ortak ¢alisabilecekleri bir sekilde otururlar.
Yiiz ylize etkilesimde Ogrenciler birbirlerine doniit vererek, tartisma ve
aciklamalarda bulunarak birbirlerini etkiler, birbirlerinden etkilenir ve

birbirlerini giidiilerler.

3- Bireysel Sorumluluk: Ogrenciler gruba kendi sorumluluklarinda olan seyleri

sunarlar ve grubun ne yaptigini anlamaya calisirlar.

4- Kisilerarasi, Kiigiik Grup Becerileri ve Grup Siireci: Ogrenciler grup

dinamiklerinin neleri igerdigini anlamak durumundadirlar.
5- Grup Odiilii: Grubun biitiin {iyeleri 6diilii alirlar, bireysel 6diil yoktur.

Isbirlikli ~ 6grenme  ydnteminin  uygulanmasinda  cesitli  teknikler

kullanilabilmektedir. Bu tekniklere asagidaki boliimde deginilmistir.

2.4.1. isbirlikli Ogrenme Teknikleri

Isbirlikli 6grenme yonteminin tek bir uygulanma yolu yoktur. Cesitli
uzmanlarca gelistirilen ve igbirlikli 6grenme siirecinin planlanmasi, uygulanmasi

ve degerlendirilmesine farkli yaklasimlar getiren bu teknikler sunlardir:

21



2.4.1.1. Birlikte Ogrenme

Johnson ve Johnson tarafindan gelistirilmistir. En 6nemli 6zelligi grubun
amacimin olmasi, diisiince ve malzemelerin paylasilmasi, isbolimii ve grup

odiiliidiir. Teknigin uygulamasi sirasinda yer almasi gereken islemler sunlardir:

1- Ogretimsel hedeflerin belirlenmesi: Hedefler akademik ve isbirligi

becerileri olmak iizere iki grupta toplanabilir.

2- Grup biyiikligiine karar verme: Grubun biyiikliiglini zaman,

malzeme sayis1 gibi etkenler belirler. Grup bliyiikliigii 2-6 arasinda degisebilir.

3- Ogrencilerin gruplara ayrilmasi: Ogretmenlerin grubu yetenek,
cinsiyet, sosyo-ekonomik gecmis, caliskanlik vb. gibi 0Ozellikler agisindan

heterojen bir sekilde olusturmasi tavsiye edilebilir.

4- Smifin diizenlenmesi: Kolay iletisim kurabilmeleri i¢in 6grenciler
birbirlerine miimkiin oldugu kadar yakin gruplar ise miimkiin oldugu kadar uzak

oturmalidir.

5- Ogretim malzemelerinin bagimlilik yaratacak bi¢imde planlanmasi:
Her gruba 6grenme malzemesinden bir kopya vererek Ogrenciler o malzemeyi
paylasmak zorunda birakilabilir. Bir baska yol ise 6grencilerin her birine bilginin
yalnizca bir kismim1 vermek bdylece oOgrencilerin birbirini 6gretmelerini

saglamak.

6- Bagimliligi saglamak icin grup iiyelerine roller verme: Bu amagla
verilebilecek roller sunlardir: Grubun ulastigi sonu¢ ya da yanitlar1 yeniden
kisaca agiklayan Ozetleyici; her 6grencinin Ogrenilenleri tam olarak agiklayip
aciklayamadigint smayan denetleyici; iiyelerin aciklama ya da ozetlerindeki
yanliglar1 diizelten netlik denetgisi; yeni Ogrenilenler ile dnceki 6grenilenler
arasinda bag kuran bag kurucu; grubun gereksinim duydugu malzemeleri getiren,
Ogretmen ve diger gruplarla iletisim kuran arastirmaci-kosturmaci; grubun

kararlarin1 ve grup raporunu kaleme alan kaydedici; liyelerin katilimin artirmaya
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calisan ve pekistiren 6zendirici; grubun ne derece iyi ¢alistigini degerlendiren

gbzlemci.

7- Akademik isin agiklanmasi: Ogrencilere ne yapmalar1 gerektigi

bildirilmeli ve o isi nasil yapacaklar1 agciklanmalidir.

8- Olumlu amag¢ bagimlihigmin yaratilmasi: Ogrencilerden grup iiriinii

isteyerek ya da grup odiilii vererek saglanabilir.

9- Bireysel degerlendirme: Biitiin grup {iyelerinin katkisin1 saglar.
Smavlarin bireysel olarak verilmesi ya da rasgele se¢ilen O6grencilere grup

caligsmasiyla ilgili sorular sorulmasi bu noktada yardimci olabilir.

10- Gruplar arasinda isbirliginin saglanmasi: Grup icinde isbirliginin

yararlar1 biitiin sinifa yayilabilir. Isi biten grup diger gruplara yardimer olabilir.

11- Basar1 igin gerekli olgiitlerin aciklanmasi: Isbirligine dayali
ogrenmede Ogrencilerin basarilar1 birbirleriyle karsilastirarak degil onceden

belirlenmis dlciitlere gore degerlendirilmelidir.
12-Istendik davranislarmn belirlenmesi.

13- Ogrenci davranislarmin yonlendirilmesi: Ogretmen istendik ve
istenmedik davraniglar1 saptamak amaciyla gozler. Gozleniyor oldugunu bilmek

ogrencilerin uygun davranisi gosterme egilimini artiracaktir.

14-Grup calismasma yardimci olmak: Gruplar calisirken 6gretmen
sorular1 yanitlayarak, agiklamalar yaparak, tartisarak 6grencilere verilen isi

bitirmelerinde yardimc1 olur.
15- Isbirligi becerilerini dgretebilmek i¢in araya girme: Grup calismasi
sirasinda Ogretmenin birlikte ¢alismakta giliclik ceken Ogrencilerin isbirligi

yapmalar1 konusunda oOneriler getirmesi ve bu becerileri gosteren Ogrencileri

pekistirmesi yararhdir.
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16- Dersi sona erdirme: Dersin sonunda Ogrenciler o derste
ogrendiklerini  Ozetleyebilmeli ve bunlar ileride nerede kullanacaklarini

anlayabilmelidirler.

17 Ogrenci 6grenmesini nitel ve nicel olarak degerlendirme: Herhangi
bir igbirligine dayali 6grenme sonunda ortaya ¢ikan {iriin ya bir grup raporu, ya
grupca hazirlanmis bir dizi yanit, ya da tek 6grencilerin sinav puanlar1 gibi bir
dleiim olacaktir. Olgiim ne olursa olsun 6grenme siirecinin sonunda dgrencilerin

ogrenmeleri ve isbirligi becerileri degerlendirilmelidir.
18- Grubun ne kadar iyi ¢alistig1 degerlendirilmelidir.

19- Akademik ¢eliskiler olusturma: Isbirligi gruplarinda ogrenciler
arasinda hangi yanmitin verilmesi ve grubun nasil caligmasi gerektigi gibi
konularda anlagmazliklar ¢ikabilir. Ogrencilerin katilmlarim1 ve giidiilerini

artirmak i¢in akademik c¢eliski olusturulabilir ( A¢ikgoz, 1992 ).

2.4.1.2. Akademik Celiski

Johnson ve Johnson’a gore akademik celiski stratejisi en “giicli,
dinamik, heyecan verici, katilim saglayic’” ancak en az kullanilan O6gretim
stratejilerinden biridir. Bunun nedenleri (a) ¢eliskinin bir 6gretim stratejisi olarak
nasil uygulanmasi gerektiginin daha 6dnce tanimlanmamis olmasi, (b) buna baglh
olarak Ogretmenlerin akademik c¢eliski 0gretim stratejisinin nasil uygulanacagi
konusunda yetistirilmemis olmalar1 ve (c) genel olarak insanlarin celiskiden
catismadan korkmalaridir. Akademik c¢eligki kritik diisiinmenin, akilc1 yargilara
ulagsmanin Ogretilmesinde etkili olabilecek bir stratejidir. Bu stratejinin

uygulanmasi sirasinda su islemlere yer verilmelidir.

1- Onerilerin Hazirlanmasi: Ogretmen grencileri dort kisilik gruplara ayirir
ve onlardan bir konu hakkinda grup raporu hazirlamalarini ister. Daha sonra

dortlii grup kendi iginde karsit goriisleri savunan iki alt gruba ayrilir.
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Taraflar kendilerine saglanan kitap,makale vb. malzemelerin iizerinde

calisarak, o goriisii nasil savunacaklarini planlarlar.

2- QGoriiglerin sunulmasi: Taraflar goriislerini ve neden savunduklarini

aciklarlar.
3- Savunma: Taraflar ileri siirdiikleri goriisii savunurlar.
4- Karsit goriisii anlama: Taraflar karsit goriisiin ne oldugunu agiklarlar.

5- Bir karara varma: Bu asamada iki tarafinda anlasabilecegi bir karar

verilir.

Yapilan aragtirmalar yukarida agiklanan akademik c¢eliski yonteminin
basari, hatirda tutma, problem ¢6zmenin kalitesi, yaraticilik, 6grenmeye katilma,
ist diizey diistinme, 6grenciler arasit hogslanma duygulari, arkadaslarindan destek
gordiigl algisi, benlik saygisi, konu alanina karsi tutum ve ¢eligkiye karsi tutum

tizerinde olumlu etkilerinin oldugunu ortaya ¢ikarmistir ( A¢ikgoz, 1992 ).

2.4.1.3. Ogrenci Takimlar

Bu gruptaki tekniklerin en onemli 6zelligi 6gretimsel hedeflere biitiin
takim tyelerinin ulasmasi kosuluyla elde edilebilecek takim amaci ve takim

basarisini vurgulamasidir ( Vural, 2004 ).

2.4.1.3.1.08renci Takimlar1 Ve Basar1 Boliimleri

Ogretmen her 6grenme takimima dort ya da bes 6grenci atar. Her takimda
diistik ve yiiksek basarili 6grenciler, kizlar ve erkekler, varsa farkli etnik kokenli
ogrenciler dengeli bir sekilde yer almalidir (Senemoglu, 2001 ). Bu teknik alt1

asamada uygulanir:
1- Heterojen gruplarin olusturulmasi
2- Ogrenme iinitesinin gruba verilmesi

3- Hangi grup ¢alismasinin yapilacaginin belirlenmesi
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4- Grup caligmasindan sonra her Ogrenciye test verilmesi ve bireysel

olarak yanitlamalarinin istenmesi
5- Ogrencilerin aldiklar1 puana gore basar sirasina dizilmesi

6- Bireysel basarilar sonunda grubun topladigi puana gore en basarisi
gruba 6diil verilmesi. Ayrica grubu olusturan 6grencilerin grubun toplam puanina
yaptiklar1 katkiya gore oOdiillendirilmelerinin saglanmasi boylece grup ici

dinamigi artirip 6grencilerin giidiilenmesini saglama (Demirel, 2002).

2.4.1.3.2.Takim-Oyun-Turnuva Teknigi

Bu teknige gore Ogrenciler 4-5 gruplara yetenek ve cinsiyetlere gore
dengeli ve heterojen olarak ayrilir. Grubun amaci turnuvada basarili olmaktir.
Ogretmen grup iiyelerine hedef konuyu sunar ve turnuvadaki durumlara uygun
bir ¢aligma malzemesi verir. Ogrenciler de 6grenilecek konuyla ilgili tiim kitap
ve kaynaklar toplayarak bir araya gelirler. Birlikte ¢alisarak ve birlikte sinayarak
turnuvaya hazirlanirlar. Haftada bir kez turnuvaya hazirlik siavlar1 diizenlenir
ve gruplara kisa cevapli sorular yoneltilir. Turnuvalar her grubu temsilen bir
ogrenci katilir ve elde ettigi puanlar takimin puanina eklenir. En yiiksek puani

alan takim turnuvanin birincisi olur ( Demirel,2002 ).

2.4.1.3.3.Isbirligine Dayah Birlestirilmis Okuma Ve Komposizyon

Isbirligine dayali birlestirilmis okuma ve komposizyon teknigi,
geleneksel olarak kullanilan yetenek-temelli okuma gruplarn yaklasimini
desteklemek iizere gelistirilmistir. Siniftaki her okuma grubundan ikiser kisilik
takimlar olusturulur. Ogretmen, bir okuma grubuyla ¢alisirken, ikiser kisilik
calisma takimlar1 karsilikli 68retme teknigiyle birbirlerine anlamli okuma ve
yazma becerilerini 6gretmeye c¢alisirlar. Bu becerileri 6grenmeyle 1lgili
etkinlikler; yiiksek sesle okuma, okuduklar ile ilgili tahminde bulunma (okudugu
Oykiiniin sonucunu tahmin etme vb.), sorular sorma, 6zetleme, okuduklar1 oykii

ile kompozisyon yazma, gibi temel okuma ve yazma etkinlikleridir. Takimlar,
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test hazirlama, yazma ve yazdiklarini gozden geg¢irme-diizeltmede birbirlerine
yardim ederler ve ¢ogu zaman takim kitaplar1 yaymlanir. Takimlar, okuma ve
yazma Odevlerinin tiimiinde, iiyelerin gosterdigi performans ortalamasinin
tiimline gore odiillendirilirler. Bdoylece, isbirligine dayali 68renmenin temel
ozellikleri olan basar1 icin esit sans, 6grenme i¢in grup destegi ve en son ortaya
konan performansta, bireysel sorumluluk gerceklestirilmis olur (Senemoglu,

2001).

2.4.1.3.4.Takim Destekli Bireysellestirme

Bu teknik matematik Ogretiminde kullanilmak {izere gelistirilmistir.
Ogrenci takimlar1 ve basar1 boliimleri tekniginde oldugu gibi 6grencilerden dort
ya da alt1 kisilik heterojen gruplar olusturulur. Her 6grenci kendi segecegi baska
bir 6grenciyle birlikte programli 6gretim materyalini kullanarak calisir. Gerekli
okuma ve calisma yapraklarin1 tamamladiktan sonra tinitenin alt boliimleri ile
ilgili kiiciik bir test ve daha sonra da tinitenin tamamiyla ilgili izleme testi alirlar.
Birlikte calisan bu iki 6grenci birbirlerinin cevap kagitlarint puanlarlar. Takimin
puanlari, her liyenin her hafta aldig1 testlerden elde ettigi test puanlarindan

toplanarak elde edilir.

Eger takim puan onceden belirlenmis takim standardini asmis ise her
tiye, bir belge ile odiillendirilir. Bu teknikte bir takim digeri ile yarismaz, sadece,
takim Onceden belirlenen takim standardini asmaya ¢alisir. Ayrica, 0gretmen
testleri puanlama ve kaydetme isiyle ilgilenmez. Ogretmen bu ise ayiracag
zamani gerektiginde Ogrencilere birebir yardim etmede ve grup olarak

aciklamalarda bulunmak tizere kullanir (Senemoglu, 2001).

2.4.1.4. Karsihikh Sorgulama Teknigi

Bu teknik ¢ok degisik yas diizeylerinde ve konu alanlarinda
kullanilabilir. Karsilikli sorgulama, 6zel materyalleri ve 6zel test etme islemlerini

gerektirmez. Ogretmen konuyu sunduktan sonra, dgrenciler ikili ya da iiglii
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gruplara ayrilirlar. Birbirlerine konuyla ilgili sorular sorar ve cevaplar verirler.

Ogretmen, 6grencilere ipucu olusturmak tizere bazi soru kokii 6rnekleri verebilir.

Ornegin;
B s nasil kullanirdiniz?
LI nedenlerini agiklayimiz.
e ilgili yeni bir 6rnek veriniz.
P benzerlikleri ve farkliliklar1 nelerdir?
e olsaydi sonucun ne olacagini diisiintirdiiniiz?
P siirliliklar1 ve tistilinliikleri nelerdir?
B e olmamasi i¢in ne gibi 6nlemler almak gerekir?

Ogretmen, dgrencilerin nasil sorular sormasi gerektigi konusunda bilgi
verir. Ogrenciler kendi yeni sorularmi olustururlar ve sonra karsilikli sorularini
sorup cevaplarlar. Bu siirecin geleneksel tartisma grubundan daha etkili oldugu
kanitlanmistir. Ciinkii, 6grencilerin konu hakkinda daha derin diisiinmesini tesvik
etmektedir (Senemoglu, 2001).

2.4.1.5. Tartisma Grubu Teknigi
Bu teknik alti asamada uygulanir (Demirel2002):

1- Tartisma konusunun se¢ilmesi ve ilgili gruplarin olusturulmasi
2- Ogrenme iinitesinin incelenmesi ve ne yapilacaginin planlanmasi
3- Okul i¢indeki ve disindaki kaynaklardan yararlanilmasi

4- Sunulacak grup raporunun hazirlanmast

5- Grup raporunun sinifa sunulmasi

6- Grup ¢alismasinin sinif tartismasina agilmasi ve degerlendirilmesi

Bu teknik sozel iletisimi gelistirme agisindan oldukea etkili olmaktadir.
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2.4.1.6. Birlestirme Teknigi

Ogrenciler, 5-6 kisiden olusan gruplara ayrilirlar. Tiim gruplar ayni
tiniteyi Ogrenirler. Ancak, iinite 5-6 boliime (konuya) ayrilir. Her gruptaki bir
iye, Unitenin belli bir boliimiinii 6grenmek tlizere secer. Her iiye kendi konusunu
okur. Daha sonra farkli gruplarda aymi konuyu alan iiyeler bir araya gelerek
“uzmanlik gruplar’”ni olustururlar. Uzmanlik gruplarinda konu agiklanir,
derinlemesine tartisilir. Uzmanlik gruplarindaki 6grenciler, konularini1 tam olarak
ogrendikten sonra kendi gruplarina donerler. Konularini diger grup arkadaslarina
ogretmeye calisirlar. Ogrenciler, grup icinde iinitenin tiim boliimlerini
birbirlerine 6grettikten sonra, tiim iiniteyi kapsayan bir izleme testi alirlar. izleme

testinden elde ettikleri puanlar bireysel olarak degerlendirilir (Senemoglu, 2001).

2.4.1.7. Birlestirme II Teknigi

Birlestirme II ‘de her 6grencinin hemen baglangigta {linitenin belli bir
konusunu se¢mesi yerine; Once gruptaki tiim 6grenciler, iinitenin tiim konularini
okur; daha sonra uzmanlasacaklar1 konuyu segerler. Degisik gruplardan aym
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konuda uzmanlasacak Ogrenciler, konularimi tartismak iizere uzmanlik
gruplari”nda bir araya gelip konularin1 tam olarak Ogrenmeye calisirlar.
Uzmanlik gruplarinda 6grenmeleri tamamlandiktan sonra kendi gruplarina doniip
diger arkadaslarina kendi konularini o6gretirler. Daha sonra o6grenciler, tiim
{initeyi kapsayan bir izleme testi alirlar. Ogrenci takimlar1 ve basar1 bdliimleri
teknigi i¢in gelistirilen puan sistemi kullanilarak takim puanlar1 hesaplanir ve en

yuksek puani olan gruplar ¢esitli sekillerde ddiillendirilirler (Senemoglu, 2001).

Isbirligine dayali &gretimin ¢ok ilgi gormesinin baslica nedenleri

sunlardir ( A¢ikgdz, 1992):

1- Isbirlikli 6grenmenin bilissel 6grenme fiiriinleri ve siiregleri iizerinde diger

yontemlere gore daha olumlu etkilerinin olmasi.
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2- Isbirlikli 6grenmenin giidii, kaygi, tutum vb. duyussal 6zellikleri {izerinde

olumlu etkileri vardir.
3- Isbirlikli 5grenme, olumlu bir 6grenme ¢evresinin yaratilmasini saglamaktir.

4- Isbirlikli 6grenme, destekleyici 6grenme iiriinlerinin olusmasina elverisli bir

ortam yaratmaktadir.

5- Isbirlikli &grenmenin, uygulanmasi o6zel diizenlemeler ve harcamalar

gerektirmez.
6- Isbirlikli 5grenme bireysellestirilmesini kolaylastirmaktadir.

7- Isbirlikli dgrenme ¢agdas bir 6grenme modeli olan bagimsiz 6grenmenin
uygulamasina ya da 6grencinin kendi 6grenmesini kendisinin yonlendirilmesine

elverislidir.

8- Isbirligine dayali 6grenme, 6grencilerin psiko-sosyal gelisimlerine ve duyussal

ozelliklerine 6nemli katkilarda bulunmaktadir ( Senemoglu, 2001 ).

Isbirlikli 6grenme yontemi, uygulandigi ortamda bulunan &grencilere,
gelismis kisiler arasi iliskiler, biiyiik sosyal destek, yiiksek benlik saygisi,
bagkasinin bakis acisini alabilme becerisi gibi yararlart oldugu arastirmalarla

ortaya konmustur (Graves, 1990).

2.5. Ilgili Arastirmalar

Bu boéliimde arastirma konusu ile ilgili alan yazinda yer alan ilgili

aragtirmalara yer verilmistir.

Sakir (1987), arastirmasinda "H.U. Devlet Konservatuar'na devam eden
14-18 yas grubu 6grencilerinin sosyal uyumlar ile ana-baba tutumlar1 arasindaki
iliskiyi incelemistir. Arastirmanin 6rneklemi, H.U. Devlet Konservatuarina devam

eden 14-18 yaslan arasindaki 66 6grenciden olusturmaktadir. Arastirmada veri
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toplama araci olarak, Hacettepe Kisilik Envanteri ve Ana Baba Tutumu Olgekleri
kullanilmigtir. Arastirma bulgularinda, sosyal uyumlar1 yiiksek ve sosyal
uyumlart diisiik iki grubun sosyal uyum alt Olcekleri arasinda 6nemli bir fark
bulunmustur. Sosyal uyumlar1 farkl iki grubun, ana ve babalarinin demokratik ve
otoriter tutumlar1 arasindaki fark 6nemli bulunmustur. Ana babalarin sevecen,
hosgoriilii ve kabul edici olmalar1 sosyal uyumu olumlu yonde; soguk, sinirlayici,

kat1 ve reddedici olmalar1 olumsuz yonde etkileyebilmektedir.

Balabanli  (1990), arastirmasimnda "Ogretmen Liselerinde Okuyan
Ogrencilerin Kisisel ve Sosyal Uyum Diizeylerini Etkileyen Bazi Etmenler"
konusunu incelemistir. Arastirmanin Orneklemini Ankara 1ili ve c¢evresi
arastirmanin evrenini, Atatiirk Ogretmen Lisesi'nin lise 1 ve lise 3"e devam eden
274 ogrenci  olusturmustur.  Arastirmada Hacettepe Kisilik  Envanteri
kullanilmistir. Arastirma sonucunda, cinsiyetin genelde sosyal uyum lizerinde
etkili olmadigmi, fakat sosyal normlar ve antisosyal egilimler diizeyinin kizlarda
daha yiiksek oldugu bulunmustur. Smif diizeyinin sosyal iligkiler diizeyini iiglincii
siniflar lehine etkiledigi bulunmustur. Okulda yatili ve giindiizlii olarak 6grenim
gormenin genelde sosyal uyum {izerinde etkili oldugu bulunmustur. Akademik
basaris1 yliksek olan oOgrencilerin sosyal uyum diizeyleri yiiksek oldugu

bulunmustur.

Robyn (1996), arastirmasinda isbirlikli 6grenme yoOnteminin olumlu
davranis gelistirme siirecindeki etkililigini belirlemektir. Arastirma 6rneklemini

192 6 yas ¢ocuklar1 olusturmaktadir.

6 haftalik deneysel c¢alismada arastirmaci, birinde yapilandirilmis

digerinde ise yapilandirilmamis

Gruplarin yer aldig1 iki grup olusturmustur. Yapilandirilmis grupta yer
alan 6grenciler kisileraras1 ve kiiciik grup becerileri ile ilgili seminer almiglardir.
Yapilandirilmamis grupta yer alan 6grenciler ise higbir egitim almadan isbirlikli

ogrenmeyi gergeklestirmiglerdir. Arastirma sonucunda yapilandirilmig grupta yer
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alan Ogrenciler diger gruptaki diger Ogrencilere oranla daha fazla isbirlik¢i
davranis sergilemisler ve arkadaslarinin ihtiyaglarina yonelik daha fazla

sorumluluk sergilemislerdir.

Blank, Fogarty Wierzba ve Yore (2000), arastirmalarinda sosyal
becerileri gelistirmede isbirlikli 6grenme yontemi ve diger 6grenme yontemlerini
karsilastirmiglardir. 27 6grencinin yer aldigi deneysel arastirma sonucunda
igbirlikli O0grenme yonteminin sosyal becerilerin kazandirilmasinda etkili

bulunmustur.

Kennedy ve arkadaslar1 (2000), sosyal ve duygusal becerilerin igbirlikli
o0grenme yontemi ile gelistirilmesine iliskin bir aragtirma yapmislardir. Bir tane
ikinci smif ve iki tane besinci sinifin 6rneklemde yer aldig1 aragtirma sonucunda
isbirlikli 6grenmenin sosyal ve duygusal becerilerin gelistirilmesine katkida
bulundugu saptanmistir. Orneklemde yer okulda ve evde sorun cikartan
ogrenciler derslere ve okula yonelik olumlu tutum gelistirmisler ve isbirligi

yapma becerilerinde de bir ilerleme goriilmiistiir.

Ogiit (2000), arastirmasinda liselerde okuyan dgrencilerin sosyal uyum
diizeyi ile siirekli kaygi diizeyleri arasindaki iliskiyi incelemistir. Arastirmanin
orneklemini izmit Ili merkezindeki Milli Egitim Bakanligi’na bagl genel egitim
veren liselerden toplam 150 6grenci secilmistir. Arastirmada veri toplama araci
olarak Hacettepe Kisilik Envanteri ve Siirekli Kaygi Envanterleri kullanilmstir.
Arastirma sonucunda, sosyal iligkileri iyi olan 6grencilerin siirekli kaygi puani da
1yl diizeyde oldugu bulunmustur. Kontrol grubunda sosyal iliski diizeyi orta
diizeyde siirekli kaygi da yliksek olarak bulunmustur. Ayrica, sosyal normlara
uyum diizeyi arttik¢a siirekli kaygi diizeyinin diistiigii kontrol grubuna bakarak
goriilmistiir. Ciinkii sosyal normlara uyum orta diizeyde olan kontrol grubunda

stirekli kaygi puani ylikselme gostermistir

Kog (2001), arastirmasinda, isitme engelli ¢ocuklarin duygusal ve sosyal

uyumlari ile benlik imajlarinin farkli egitim ortamlari, gocuk ve aile degiskenleri

32



acisindan farklilagip farklilasmadigini incelemeyi amaclamistir. Arastirmanin
orneklemini, 7-12 yas arasindaki 278 isitme engelli ¢ocuk olusturmustur.
Arastirmada veri toplamak araci olarak “Meadovv-Kendal Sosyal-Duygusal Uyum
Olgegi (Meadow-Kendall Social-Emotional Assesment For Deaf and Hearing-
Impaired Students)' kullanilmistir. Arastirma bulgular1 sonucunda, sosyal ve
duygusal uyum ve benlik imaji, egitim ortamlarina ve cinsiyete gore farklilik

gostermistir.

Sipal (2002), arastirmasinda  7-11 yas grubu isitme engelli
cocuklar ile normal isiten ¢ocuklarin  sosyal uyum  diizeylerini
inceleyemeyi amaclamistir. Arastirmanin 6rneklem grubunu, Ankara'daki
isitme engelliler ilkdgretim okullarina devam eden 145 isitme engelli ¢ocuk ile,
Ankara’daki ilkégretim okullarina devam eden 152 normal isiten c¢ocuk
olusturmustur. Orneklemi olusturan 297 cocuga sosyal uyum diizeylerini
belirlemek amaciyla, "4-18 Yas cocuk ve Gengler I¢in Davranis Degerlendirme
Olgegil' uygulanmistir. Olgegin alt testlerinden "aktiflik",

"sosyallik", "okul basar1 durumu", "sosyal yeterlik", "i¢cine kapaniklik",

"anksiyete", "sosyal problemler", "dikkat problemleri”, "suca
yonelik  davraniglar”, "saldirganlik", "icsellestirme", ve '"dissallagtirma"
alt testleri, aragtirmamiz kapsaminda degerlendirmeye  alinmustir.

Arastirma sonucunda, tim alt testlerde grup degiskeni anlamli sonuglar
vermis, isitme engelli ¢ocuklarin tiim alanlarda, normal isiten ¢ocuklara gore
daha diisiik seviyede olduklari gorilmiistiir. Cinsiyet degiskeni, "okul basari
durumu", "kaygi", "sosyal problemler", "i¢sellestirme" ve "digsallagtirma"

alt testlerinde 1istatistiksel olarak anlamli sonuglar vermistir.

Quinn (2002), arastirmasinda riskli grupta yer alan Ogrencilerin anti-
sosyal davraniglarini degistirmede isbirlikli 6grenme yonteminin etkililigini
belirlemeyi amacglamistir. Arastirmanin 6rnekleminde 30 6grenci yer almaktadir.

Deneysel desendeki arastirma sonucunda isbirlikli 6grenme yontemi kullanilarak
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kisileraras1 problem ¢6zme becerilerinin gelistirilmeye c¢alisildigi deney
grubunda akademik beceri ve tutumlarda ve sosyal davraniglarda anlamli

farklilasmalar belirlenmistir.

Uzbas (2003), arastirmasinda  {lkogretim 4. ve 5. smiflarinda okuyan
ogrencilerin sosyal becerileri ve okul uyumu ile depresyon diizeyleri arasindaki
iliskiyi incelenmeyi amaglamistir. Arastirma kapsaminda 180 kiz ve 185 erkek
ogrenci yer almustir. Ogrencilere iliskin veriler Walker-McConnel Sosyal
Yeterlik ve Okul Uyum Olgegi, Cocuklar I¢in Depresyon Olgegi, Sosyometrik
Testi ve kisisel bilgi formu kullanilmistir. Arastirma sonucunda sosyoekonomik
diizeyi diisiik Ogrencilerin depresyon puanlar yiiksek cikarken, okula uyum
bakimindan sosyoekonomik diizeyi yiiksek olan 6grencilerin yiiksek puana sahip
olduklari, cinsiyet degiskenine gore okula uyum puanlarinda kiz 6grencilerin

lehine anlaml bir farklilagsmanin oldugu bulunmustur.

Gliven ve Arkadaslar1 (2004)’nin ¢alismast okul dncesi egitim alan ve
almayan ilkogretim birinci simif Ogrencilerin sosyal ve duygusal uyum
diizeylerini karsilastirmak amaci ile tasarlanmistir. Arastirmanin 6rneklemini
2003-2004 6gretim yilinda Istanbul'da Anadolu ve Avrupa yakasinda egitim
ogretim veren 50 ilk6gretim okulundan, yaglar1 6.0-6.11 ay arasi olan 248 kiz ve
242 erkek olmak iizere toplam 490 Ogrenci olusturmustur. Arastirmada veri
toplama arac1 olarak ‘Marmara Sosyal-Duygusal Uyum Olgegi’ kullanilmustir.
Arastirmanin bulgular1 kisaca sOyle Ozetlenebilir: Okul Oncesi egitimi alan
cocuklarin sosyal duygusal uyum puan ortalamalar1 almayanlara gore istatistiksel
olarak anlamli derecede yliksek bulunmustur. Cinsiyet degiskeni i¢cin uygulanan t
testt sonucunda ise kizlarin sosyal duygusal uyum puan ortalamalarinin,
erkeklere gore anlamli derecede daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Cocuklarin
sosyal duygusal uyum puan ortalamalar ailedeki ¢ocuk sayisina gore de farklilik
gostermektedir. Cocuk sayisi arttikca sosyal duygusal uyum diizeyleri anlaml

derecede azalmaktadir. Annesi okur yazar olan ¢ocuklarin; annesi ilk-orta, lise,
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tiniversite ve listli mezun olanlara gore sosyal duygusal uyum diizeyleri anlamli
derecede daha distiktiir. Annenin egitim diizeyi arttikca cocuklarin sosyal
duygusal uyum diizeyleri de artmaktadir. Babanin egitim diizeyi dikkate
alindiginda ise c¢ocuklarin sosyal duygusal uyum diizeyleri farklilik

gostermemistir.
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BOLUM III
YONTEM

Bu boliimde, arastirma modeli, evren ve Orneklem, arastirmada
kullanilan veri toplama araci, verilerin toplanmasi ve elde edilen verilerin

¢Oziimlenmesinde kullanilan istatistiksel teknikler a¢iklanmistir.

3.1.Arastirmanin Modeli

Deneysel desende diizenlenen bu arastirmada Ontest-sontest kontrol
gruplu model benimsenmistir. Ontest-sontest kontrol gruplu modelde, yansiz
atama ile olusturulmus iki grup bulunur. Bunlardan biri deney, 6teki kontrol
grubu olarak kullanilir. Her iki grupta da deney Oncesi ve deney sonrasi 6lgmeler

yapilir (Karasar,1994, 97).

3.2.Evren ve Orneklem

Arastirmanin  ¢alisma evrenini Sultanbeyli Ilcesi Namik Kemal
[Ikogretim Okulu 3. sinifinda grenim gdérmekte olan 90 dgrenci olusturmaktadir.
Bu 0Ogrencilerin 45’1 deney, 45’1 ise kontrol grubunda yer almaktadir. Deney
grubunda yer alan ogrencilerin 20’1 kiz, 25’1 erkek 6grenci, kontrol grubunda ise

ogrencilerin 23’1 kiz, 22’s1 erkektir.
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3.3.Verilerin Toplanmasi
3.3.1. Veri Toplama Araclan

Arastirmada veri toplamak amaciyla Marmara Universitesi Atatiirk
Egitim Fakiiltesi [lkdgretim Boliimii’nce gelistirilen “MASDU- Sosyal Duygusal
Uyum Olgegi” kullanilmustir.

2002-2003 6gretim yilinda yapilan MASDU'mun gecerlik ve giivenirlik
calismasinda 270 kiz ve 297 erkek ¢ocuk olmak iizere toplam 567 o6grenci
katilmistir. Analiz sonuglarina gore, 6lgcegin Cronbach Alpha katsayisinin; 0.83,
p< .01 gibi olduk¢a yiiksek bir deger oldugu belirlenmistir. Ayrica dlgek 36
kisilik bir 6grenci grubuna 2 hafta ara ile iki kez uygulanarak, elde edilen
verilerle test-tekrar test analizi sonucunda korelasyon degeri oldukga yiiksek

tespit edilmistir (r =.89, p<.01 ) (Giiven ve digerleri, 2004).

“MASDU- Sosyal Duygusal Uyum Olgegi”, alt1 altboyuttan

olusmaktadir. Olgege ait altboyutlarin isimleri asagida verilmistir:
1- Akranlarla Etkilesim,
2- Sosyal Duruma Uygun Tepki Gosterme,
3- Kisisel Doyumu Erteleme,
4- Sosyal Yasamin Gereklerine Uygun Davranma,
5- Sosyal Cevreye Pozitif Yaklagim,
6- Olumsuz Sosyal Durumlara Uygun Tepki Verme

Likert tipi bir 6l¢ek olan MASDU’da 6grencilerin sosyal duygusal uyum
diizeylerini  belirlemek amaciyla oOgretmenlerin gozlemlerine dayanarak
cevapladiklar1 36 soru yer almaktadir. Olgekte, “Hi¢ bir zaman, Bazen ve Her

zaman” olmak {izere li¢lii skala kullanilmaktadir (Giiven ve digerleri, 2004).
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3.3.2. Uygulama

Arastirmanin  uygulamasimma Oncelikle deney ve kontrol gruplar
olusturularak uygulamanin yapilacagi asagidaki iiniteler ve uygulama siireleri

belirlenmistir:
1- Yasadigimiz Yer (Kasim 2004 -Aralik/2004).
2- Toplum Hayatimiz ( Aralik 2004 — Ocak 2005).
3- Saglikli Biiytiyelim (Ocak 2005 — Subat 2005).
4- Cevremizdeki Canlilar (Diinya ve Uzay) (Subat 2005 - Nisan 2005).

5- Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami (Cevremizdeki Maddeler)
(Nisan 2005 — Mayis 2005).

Uygulama siireci baglamadan 6nce deney ve kontrol gruplarina MASDU
Olcegi kullanilarak ontest Ol¢limleri yapilmistir. Uygulama siiresince yukaridaki
belirtilen iiniteler deney grubunda isbirligine dayali 6grenme yontemi ve bu
yontem icinde yer alan teknikler, kontrol grubunda ise anlatim, soru-cevap,
tartisma yontemleri kullanilarak islenmistir. Uygulama siireci sonunda sontest
Ol¢iimleri yapmak {izere deney ve kontrol gruplarina MASDU o0lgegi tekrar
uygulanmistir. Deney grubunda uygulanan isbirlikli 6grenme yontemine ait ders

plan 6rnekleri ekte sunulmustur.

Smiftaki 6grenciler cinsiyet, 6grenme diizeyleri vb. ozellikler dikkate
almarak homojen gruplar olusturmustur. Gruplar ders esnasinda bir arada
calisacaklar1 sekilde bir araya getirilmistir. Her grubun iiyeleri ilgili konulari
dikkatlice okumuslar ve her 6grenci, konulardan hangisinde uzmanlasacagina
karar vermistir. Ayni konular1 segen farkli gruplardaki Ogrenciler bir araya
gelerek uzman guruplart olusturmuslar. Uzman gruplar tartisarak ve fikir
aligverisinde bulunarak, sinifa getirilen kaynak ve ara¢ geregleri kullanarak

konularinda uzmanlagsmislar. Konularinda uzmanlasan 6grenciler gruplaria geri
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donerek grup tyelerine Ogrendikleri konular1 6gretmislerdir. Konu ile ilgili
hazirlanan calisma yapraklari her gruba ikiser tane verilmis, grup liyeleri ¢alisma
yapraklarin1 once bireysel olarak cevaplandirmislardir. Ogrenciler yanlis
cevaplari daha sonra dogru cevaplandiran arkadaslar1 ile birlikte tekrar
cevaplandirmiglar. Caligma yapraklarindan sonra konu ile ilgili bir izleme testi

her 6grenciye dagitilarak ve puanlama yapilmaistir.

3.4. Verilerin Coziimlenmesi
Arastirmada, elde edilen verilerle ilgili olarak asagidaki analizler
yapilmstir:

- Deney grubu ve kontrol grubunda yer alan deneklerin Ontest-sontest

puanlar1 arasindaki fark puanlar1 hesaplanmigtir.

- Deney grubu ve kontrol grubu, fark puanlari esas alinarak iliskisiz grup

t-testi analizleri ile karsilastirilmistir.

- Analiz sonuglarinda .01 ve .05 anlamlilik diizeyi kritik deger olarak

kabul edilmistir.
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BOLUM 1V
BULGULAR VE YORUM

Bu béliimde arastirmanin amaci dogrultusunda toplanan verilerin analizi
sonucunda ulasilan bulgulara ve bu bulgularin yorumlanmasina yer verilmistir.
Bulgularin ele alimiginda arasgtirmanin amacinda yaniti aranan sorularin sirasi
dikkate alinmistir. Buna gore bulgular ve yorumlar su baghklar altinda

toplanmustir:

4.1. Isbirligine Dayali Ogrenme Yonteminin Sosyal Duygusal
Uyuma Etkisi Ile Ilgili Bulgular

Isbirlikli 6grenme yonteminin sosyal duygusal uyuma etkisini belirlemek
amactyla deney ve kontrol grubunda yer alan 6grencilerin Ontest ve sontestten

aldiklar1 puanlarin farklar1 analiz edilmis ve asagidaki bulgulara ulasilmistir.

4.1.1. Toplam Puana Gére Isbirligine Dayah Ogrenme Yonteminin

Sosyal Duygusal Uyuma Etkisi

Toplam puana gore igbirlikli 6grenmenin sosyal duygusal uyuma etkisini
belirlemek amaciyla yapilan iliskisiz grup t testi analiz sonuclar1 tablo-1’de

verilmistir.
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Tablo-4.1: Toplam Puana Gére Isbirligine Dayali Ogrenme Yénteminin Sosyal
Duygusal Uyuma Etkisiyle Iliskisiz Grup t-Testi Sonuclar:

n X SS t sd p
Deney 45 3340 | 20514
Kontrol | 45 1211 | aes73 | 27| 88 000

Tablo-4.1°de goriildiigii iizere toplam puana gore sosyal ve duygusal
uyumlar1 agisindan deney ve kontrol gruplar1 arasinda deney grubu lehine p<0,05

diizeyinde anlamli bir fark vardir.

Bu bulgu dogrultusunda isbirlikli 6§renme yonteminin kontrol grubunda
uygulanan diger 6gretim yontemlerine gore Ogrencilerin sosyal ve duygusal
uyumlarini gelistirmelerinde daha etkili oldugu sdylenebilir. Bu farkliligin ortaya
cikmasinda ki en Onemle etkenler arasinda isbirlikli 6grenme yOnteminin
ogrencilerin bir arada ¢aligmalarini saglayarak etkilesime girme olanagi vermesi
gosterilebilir. Bu sayede 0Ogrenciler hem sosyal hem de duygusal agidan
gelistikleri dolayisiyla sosyal ve duygusal agidan yasanabilecek uyum sorunlari

asabilecekleri soylenebilir.

4.1.2. Akranlarla Etkilesim Altboyutuna Goére Isbirligine Dayah

Ogrenme Yonteminin Sosyal Duygusal Uyuma Etkisi

Akranlarla etkilesim alt boyutuna gore isbirlikli 6grenmenin sosyal
duygusal uyuma etkisini belirlemek amaciyla yapilan 1iliskisiz grup t testi analiz

sonuglari tablo-2’de verilmistir.

Tablo-4.2: Akranlarla Etkilesim Altboyutuna Gére Isbirligine Dayalh Ogrenme

Yénteminin Sosyal Duygusal Uyuma Etkisiyle iliskisiz Grup t-Testi Sonuclari

n X SS t sd D
Deney 45 4282 | 29426
Kontrol 45 2169 | 27119 3,543 88 ,001

Tablo-4.2°de goriildiigli tizere Akranlarla Etkilesim altboyutuna gore

sosyal ve duygusal uyumlar1 acisindan deney ve kontrol gruplar1 arasinda deney

grubu lehine p<0,05 diizeyinde anlamli bir fark vardir.
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Bu bulgu dogrultusunda, deney grubunda uygulanan igbirlikli 6grenme
yonteminin kontrol grubunda uygulanan diger Ogretme yontemlerine gore

ogrenciler arasindaki etkilesimi gelistirici bir 6zellige sahip oldugu sdylenebilir.

4.1.3. Sosyal Duruma Uygun Tepki Gosterme Altboyutuna Gore
Isbirligine Dayali Ogrenme Yonteminin Sosyal Duygusal Uyuma Etkisi

Sosyal Duruma Uygun Tepki altboyutuna gore isbirlikli 6grenmenin
sosyal duygusal uyuma etkisini belirlemek amaciyla yapilan iliskisiz grup t testi

analiz sonuglari tablo-3’de verilmistir.

Tablo-4.3: Sosyal Duruma Uygun Tepki Gosterme Altboyutuna Gore Isbirligine
Dayali Ogrenme Yonteminin Sosyal Duygusal Uyuma Etkisiyle Iliskisiz Grup t-
Testi Sonuglari

n X §§ t sd p
Deney 45 | 3653 | ,33051
Kontrol 45 | 0882 | 25068 | 08 | 88 ,000

Tablo-4.3°de goriildiigii lizere Sosyal Duruma Uygun Tepki GoOsterme
altboyutuna gore sosyal ve duygusal uyumlari acisindan deney ve kontrol

gruplar1 arasinda deney grubu lehine p<0,05 diizeyinde anlamli bir fark vardir.

Bu bulgu dogrultusunda, isbirlikli 6grenme yonteminin olusturdugu bir
arada calisma ortami sayesinde c¢alisma siirecinde veya sinif ortaminda ortaya
¢ikan durumlar karsisinda uygun tepkiyi gosterme acisindan deney grubunda yer
alan 6grencilerin birbirlerini yonlendirdikleri sdylenebilir. Olusturulan isbirlikli
gruplar i¢inde yasanan bu yonlendirmeler veya uyarilar sayesinde Ogrenciler
uygun tepkiyi segme konusunda kontrol grubunda yer alan 6grencilere gore daha

uyumlu veya basarili olduklar1 sdylenebilir.

42



4.1.4. Kisisel Doyumu Erteleme Altboyutuna Gére Isbirligine Dayal

Ogrenme Yonteminin Sosyal Duygusal Uyuma Etkisi

Kisisel Doyumu Erteleme alt boyutuna gore igbirlikli 6grenmenin sosyal
duygusal uyuma etkisini belirlemek amaciyla yapilan iliskisiz grup t testi analiz

sonuclari tablo-4’de verilmistir.

_ Tablo-4.4: Kisisel Doyumu Erteleme Altboyutuna Gore Isbirligine Dayah
Ogrenme Yonteminin Sosyal Duygusal Uyuma Etkisiyle Iliskisiz Grup t-Testi

Sonuclari
n X S8 t sd p
Deney 45 | 0889 | 50327
Kontrol 45 ,0778 | ,42581 113 88 ,910

Tablo-4.4’de goriildiigii tizere Kisisel Doyumu Erteleme altboyutuna
gore sosyal ve duygusal uyumlar1 agisindan deney ve kontrol gruplar1 arasinda

p<0,05 diizeyinde anlaml bir fark yoktur.

Isbirlikli 6grenme yonteminde dgrenciler belli bir amac¢ dogrultusunda
ortak caba sarf ederler. Her ne kadar burada grubun amaci 6n palana ¢ikarilsa da
arka planda 6grencilerin basarma, sevilme, saygi gorme gibi bireysel ihtiyaglar
da etkili oldugu sdylenebilir. Bu dogrultu da kisisel doyumu erteleme altboyutu
acisindan deney ve kontrol gruplart arasinda isbirlikli 6grenme ydnteminin

anlaml1 bir fark olusturmadig1 séylenebilir.

4.1.5.Sosyal Yasamin Gereklerine Uygun Davranma Altboyutuna Gore

Isbirligine Dayali Ogrenme Yonteminin Sosyal Duygusal Uyuma Etkisi

Sosyal Yasamin Gereklerine Uygun Davranma altboyutuna gore
igbirlikli 6grenmenin sosyal duygusal uyuma etkisini belirlemek amaciyla

yapilan iligkisiz grup t testi analiz sonuglari tablo-5’de verilmistir.
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Tablo-4.5: Sosyal Yasamin Gereklerine Uygun Davranma Altboyutuna Gore
Isbirligine Dayalh Ogrenme Yoénteminin Sosyal Duygusal Uyuma Etkisiyle iliskisiz
Grup t-Testi Sonuclar:

n X S8 t sd p
Deney 45 3524 | 26598
IKontrol 45 L1518 ,24834 3,699 88 ,000

Tablo-4.5’de goriildiigii iizere Sosyal Yasamin Gereklerine Uygun
Davranma altboyutuna gore sosyal ve duygusal uyumlar1 agisindan deney ve
kontrol gruplar1 arasinda deney grubu lehine p<0,05 diizeyinde anlamli bir fark

vardir.

Isbirlikli 6grenme yontemi sayesinde Ogrenciler birbirlerine kars
anlayish olmayi, ortak esya ve malzemeleri kullanirken veya sorunlar tartisirken
saygilt olmayi, birbirleri ile girdikleri iletisim siirecinde de nezaket kurallari
i¢inde kalmay1 6grendikleri sdylenebilir. Bu agidan bakildiginda deney grubunda
yer alan Ogrencilerin kontrol grubunda yer alan O6grencilere gére daha fazla
ortalamaya sahip olmasi nedeniyle isbirlikli 6grenme yOnteminin bu yonde bir

katkis1 oldugu soylenebilir.

4.1.6. Sosyal Cevreye Pozitif Yaklasim Altboyutuna Gére isbirligine
Dayali Ogrenme Yonteminin Sosyal Duygusal Uyuma Etkisi

Sosyal Cevreye Pozitif Yaklasim altboyutuna gore isbirlikli 6grenmenin
sosyal duygusal uyuma etkisini belirlemek amaciyla yapilan iliskisiz grup t testi

analiz sonugclar1 tablo-6’da verilmistir.
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Tablo-4.6: Sosyal Cevreye Pozitif Yaklasim Altboyutuna Gore Isbirligine Dayal
Ogrenme Yonteminin Sosyal Duygusal Uyuma Etkisiyle Iliskisiz Grup t-Testi

Sonuclari
n X S8 t sd p
Deney 45 3258 | 42894
Kontrol | 45 | 0816 | .53193 | >0 | 58 019

Tablo-4.6’da goriildiigli lizere Sosyal Cevreye Pozitif Yaklagim
altboyutuna gore sosyal ve duygusal uyumlari agisindan deney ve kontrol

gruplar arasinda deney grubu lehine p<0,05 diizeyinde anlamli bir fark vardir.

Isbirlikli 6grenme yonteminde ogrenciler basariya ortak caba ile
ulagsmaktadirlar. Bu siirecte 6grenciler basarty1, mutlulugu, takdiri, elestiriyi hep
birlikte yasamaktadirlar. Basariya ulastik¢a 6grencilerin mutlulugu artmakta ve
bunun yaninda takdir etmeyi ve edilmeyi, elestirmeyi ve elestirilmeyi
ogrendikleri sOylenebilir. Nitekim deney grubunda yer alan 6grencilerin kontrol
grubunda yer alan Ogrencilerden oldukca yiiksek ortalamaya sahip olmalari
igbirlikli 6grenme yonteminin yukarida bahsedilen noktalarda etkili oldugu

sOylenebilir.

4.1.7. Olumsuz Sosyal Durumlara Uygun Tepki Verme Altboyutuna
Gore Isbirligine Dayahh Ogrenme Yonteminin Sosyal Duygusal Uyuma

EtKisi

Olumsuz Sosyal Durumlara Uygun Tepki Verme altboyutuna gore
igbirlikli 6grenmenin sosyal duygusal uyuma etkisini belirlemek amaciyla

yapilan iligkisiz grup t testi analiz sonuglari tablo-7’de verilmistir.
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) Tablo-4.7: Olumsuz Sosyal Durumlara Uygun Tepki Verme Altboyutuna Gore
Isbirligine Dayali Ogrenme Yonteminin Sosyal Duygusal Uyuma Etkisiyle Iliskisiz
Grup t-Testi Sonuclar:

n X SS t sd p
Deney 45 | -,0811 | ,37685
[Kontrol 45 _’1258 ,31122 7613 88 ’541

Tablo-4.7’de goriildiigii izere Olumsuz Sosyal Durumlara Uygun Tepki
Verme altboyutuna gore sosyal ve duygusal uyumlar: agisindan deney ve kontrol

gruplar1 arasinda p<0,05 diizeyinde anlaml bir fark yoktur.

Isbirlikli 6grenme ydnteminin amaci dgrencileri grup icinde etkilesime
sokarak ve diger gruplarla da bir rekabet ortami yaratarak 6grenmeyi en kalici
sekilde saglamaktir. Ancak bu yas grubundaki ¢ocuklarin rekabetten
hoslanmalar1 ve basar1 olma ihtiyacinin yiiksek olmasi yenilgiyi kabul edememe
gibi durumlar1 ortaya ¢ikarabilmektedir. Bu acidan igbirlikli 6§renme yontemi,
deney ve kontrol grubunda yer alan 6grenciler arasinda fark olusturamadigi

sOylenebilir.

4.2. Cinsiyet Alt Grubunda Isbirligine Dayah Ogrenme
Yonteminin Sosyal Ve Duygusal Uyuma EtKkisi Ile Ilgili Bulgular

Isbirlikli 6grenme ydnteminin cinsiyet degiskenine gore sosyal duygusal
uyuma etkisini belirlemek amaciyla deney ve kontrol grubunda yer alan

Ogrencilerin Ontest ve sontestten aldiklar1 puanlarin farklari analiz edilmis ve

asagidaki bulgulara ulasilmistir.

4.2.1. Cinsiyet Alt Grubunda isbirligine Dayali Ogrenme Yénteminin
Genel Sosyal ve Duygusal Uyuma Etkisi Ile ilgili Bulgular

Cinsiyet alt grubunda igbirligine dayali 6grenme yonteminin genel sosyal

ve duygusal uyuma etkisini belirlemek amaciyla iliskisiz grup t testi analizi
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yapilmistir. Erkek ogrencilere ait analiz sonuglar1 tablo-8’de, kiz 6grencilere ait

analiz sonuglar1 da tablo-9’da verilmistir.

Tablo-4.8: Isbirligine Dayali Ogrenme Yonteminin Erkek Ogrencilerin Genel
Sosyal Duygusal Uyumuna Etkisiyle iliskisiz Grup t-Testi Sonuclar

Deney 25 3076 | 23674
Kontrol | 22 | 1291 | 17479 | 7% | # 006

Tablo-4.8’de goriildiigli ilizere Sosyal Cevreye Pozitif Yaklasim
altboyutuna gore sosyal ve duygusal uyumlari acisindan deney ve kontrol
gruplarinda yer alan erkek Ogrenciler arasinda deney grubu lehine p<0,05

diizeyinde anlamli bir fark vardir.

Tablo-4.9: isbirligine Dayali Ogrenme Yénteminin Kiz Ogrencilerin Genel Sosyal
Duygusal Uyumuna Etkisiyle Iliskisiz Grup t-Testi Sonuclari

n x SS t sd p
Deney 20 ,3670 | ,15685
Kontrol | 23 | L1135 | .l6620 | 119 | 4 000

Tablo-4.9’da goriildiigli lizere genel sosyal ve duygusal uyumlari
acisindan deney ve kontrol gruplarinda yer alan kiz 6grenciler arasinda deney

grubu lehine p<0,05 diizeyinde anlamli bir fark vardir.

4.2.2. Akranlarla Etkilesim Altboyutuna Goére Isbirligine Dayah
Ogrenme Yonteminin Erkek ve Kiz Ogrencilerin Sosyal Duygusal

Uyumuna EtKisi

Akranlarla Etkilesim altboyutuna gore isbirlikli 6grenmenin erkek ve kiz
ogrencilerin sosyal duygusal uyumuna etkisini belirlemek amaciyla iligkisiz grup
t testi analizi yapilmistir Erkek 6grencilere ait analiz sonuglar1 tablo-10’da ve kiz

Ogrencilere ait analiz sonuglari tablo-11°de verilmistir.
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Grup t-Testi Sonuclar:

n X ss t sd p
Deney 25 ,4008 | ,32619
Kontrol 22 ,2614 | ,19597 1,746 4 088

Tablo-4.10: Akranlarla Etkilesim Altboyutuna Gore Isbirligine Dayah Ogrenme
Yonteminin Erkek Ogrencilerin Sosyal Duygusal Uyumuna Etkisiyle Iliskisiz

Tablo-4.10’da goriildiigii lizere Akranlarla Etkilesim altboyutuna gore
sosyal ve duygusal uyumlar1 agisindan deney ve kontrol gruplarinda yer alan

erkek 6grenciler arasinda p<0,05 diizeyinde anlamli bir fark yoktur.

Tablo-4.11: Akranlarla Etkilesim Altboyutuna Gére Isbirligine Dayali Ogrenme
Yonteminin Kiz Ogrencilerin Sosyal Duygusal Uyumuna Etkisiyle Iliskisiz Grup t-
Testi Sonuclari

Deney 20 4625 | 25277
Kontrol | 23 | .1743 | 32044 | 2100 | 41 003

Tablo-4.11°de gortildiigi iizere Akranlarla Etkilesim altboyutuna gore
sosyal ve duygusal uyumlar1 agisindan deney ve kontrol gruplarinda yer alan kiz

ogrenciler arasinda p<0,05 diizeyinde deney grubu lehine anlamli bir fark vardir.

4.2.3. Sosyal Duruma Uygun Tepki Gosterme Altboyutuna Gore
Isbirligine Dayahh Ogrenme Yénteminin Erkek ve Kiz Ogrencilerin

Sosyal Duygusal Uyumuna EtKisi

Sosyal Duruma Uygun Tepki Gosterme altboyutuna gore isbirlikli

ogrenmenin erkek ve kiz Ogrencilerin  sosyal duygusal uyumuna etkisini
belirlemek amaciyla iliskisiz grup t testi analizi yapilmistir. Erkek 6grencilere ait
analiz sonuglar1 tablo-12’de ve kiz 6grencilere ait analiz sonuglar1 tablo-13’de

verilmistir.
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Tablo-4.12: Sesyal Duruma Uygun Tepki Gosterme Altboyutuna Gore Isbirligine
Dayah Ogrenme Yonteminin Erkek Ogrencilerin Sosyal Duygusal Uyumuna
Etkisiyle lliskisiz Grup t-Testi Sonuclar

N % Ss T Sd P
Deney 25 ,2932 , 33516
Kontrol 22 ,0855 ,29087 2,254 4 029

Tablo-4.12’de goriildiigii tizere Sosyal Duruma Uygun Tepki Gosterme
altboyutuna gore sosyal ve duygusal uyumlari agisindan deney ve kontrol
gruplarinda yer alan erkek ogrenciler arasinda deney grubu lehine p<0,05

diizeyinde anlamli bir fark vardir.

Tablo-4.13: Sesyal Duruma Uygun Tepki Gosterme Altboyutuna Gore Isbirligine
Dayah Ogrenme Yonteminin Kiz Ogrencilerin Sosyal Duygusal Uyumuna
Etkisiyle Iliskisiz Grup t-Testi Sonuclar

n A S8 t sd p
Deney 20 | 4555 | 30930
Kontrol 23 0909 | 21660 | > 41 1000

Tablo-4.13’de goriildiigii tizere Sosyal Duruma Uygun Tepki Gosterme
altboyutuna gore sosyal ve duygusal uyumlari agisindan deney ve kontrol
gruplarinda yer alan kiz Ogrenciler arasinda deney grubu lehine p<0,05

diizeyinde anlamli bir fark vardir.

4.2.4. Kisisel Doyumu Erteleme Altboyutuna Gére Isbirligine Dayal
Ogrenme Yonteminin Erkek ve Kiz Ogrencilerin Sosyal Duygusal

Uyumuna EtKisi

Kisisel Doyumu Erteleme altboyutuna gore isbirlikli 6grenmenin erkek
ve kiz Ogrencilerin  sosyal duygusal uyumuna etkisini belirlemek amaciyla
iligkisiz grup t testi analizi yapilmistir. Erkek Ogrencilere ait analiz sonuglari

tablo-14’de ve kiz 6grencilere ait analiz sonuglar1 tablo-15’de verilmistir.
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Tablo-4.14: Kisisel Doyumu Erteleme Altboyutuna Gore Isbirligine Dayal
Ogrenme Yonteminin Erkek Ogrencilerin Sosyal Duygusal Uyuma Etkisiyle
Hiskisiz Grup t-Testi Sonuclar:

n X ss t sd p
Deney 25 ,0800 | ,51397
Kontrol 22 ,0000 | ,43644 71 4 S71

Tablo-4.14’de goriildiigi tizere Kisisel Doyumu Erteleme altboyutuna
gore sosyal ve duygusal uyumlar1 agisindan deney ve kontrol gruplarinda yer

alan erkek 6grenciler arasinda p<0,05 diizeyinde anlamli bir fark yoktur.

Tablo-4.15: Kisisel Doyumu Erteleme Altboyutuna Gére Isbirligine Dayal
Ogrenme Yonteminin Kiz Ogrencilerin Sosyal Duygusal Uyuma Etkisiyle Iliskisiz

Grup t-Testi Sonuclari

Deney 20 1000 | ,50262
Kontrol | 23 | 1522 | 41106 | /¢ | 4 ;710

Tablo-4.15’de goriildiigu tizere Kisisel Doyumu Erteleme altboyutuna
gore sosyal ve duygusal uyumlar1 acisindan deney ve kontrol gruplarinda yer

alan kiz 6grenciler arasinda p<0,05 diizeyinde anlamli bir fark yoktur.

4.2.5. Sosyal Yasamin Gereklerine Uygun Davranma Altboyutuna
Gore Isbirligine Dayalh Ogrenme Yonteminin Erkek ve Kiz

Ogrencilerin Sosyal Duygusal Uyumuna EtKkisi

Sosyal Yasamin Gereklerine Uygun Davranma altboyutuna gore
igbirlikli 6grenmenin erkek ve kiz 6grencilerin sosyal duygusal uyumuna etkisini
belirlemek amaciyla iliskisiz grup t testi analizi yapilmistir. Erkek 6grencilere ait
analiz sonuglar1 tablo-16’da ve kiz 6grencilere ait analiz sonuglar1 tablo-17de

verilmistir.

50



Tablo-4.16: Sosyal Yasamin Gereklerine Uygun Davranma Altboyutuna Gore
Isbirligine Dayali Ogrenme Yonteminin Erkek Ogrencilerin Sosyal Duygusal
Uyumuna Etkisiyle Iliskisiz Grup t-Testi Sonug¢lar:

n X ss t sd p
Deney 25 ,3676 | ,27620
Kontrol 22 ,L1600 | ,23841 2,739 4 009

Tablo-4.16’da goriildiigii iizere Sosyal Yasamin Gereklerine Uygun
Davranma altboyutuna gore sosyal ve duygusal uyumlar1 agisindan deney ve
kontrol gruplarinda yer alan erkek Ogrenciler arasinda deney grubu lehine

p<0,05 diizeyinde anlamli bir fark vardir.

Tablo-4.17: Sosyal Yasamin Gereklerine Uygun Davranma Altboyutuna Gore
Isbirligine Dayali Ogrenme Yonteminin Kiz Ogrencilerin Sosyal Duygusal
Uyumuna Etkisiyle Iliskisiz Grup t-Testi Sonug¢lar:

n X Ss t sd p
Deney 20 ,3335 ,25844
Kontrol 23 ,1439 ,26260 2,379 41 022

Tablo-4.17’de goriildiigii iizere Sosyal Yasamin Gereklerine Uygun
Davranma altboyutuna gore sosyal ve duygusal uyumlar1 agisindan deney ve
kontrol gruplarinda yer alan kiz 6grenciler arasinda deney grubu lehine p<0,05

diizeyinde anlamli bir fark vardir.

4.2.6. Sosyal Cevreye Pozitif Yaklasim Altboyutuna Gore isbirligine
Dayali Ogrenme Yonteminin Erkek ve Kiz  Ogrencilerin Sosyal

Duygusal Uyumuna Etkisi

Sosyal Cevreye Pozitif Yaklagim altboyutuna gore igbirlikli 6grenmenin
erkek ve kiz 6grencilerin sosyal duygusal uyumuna etkisini belirlemek amaciyla
iligkisiz grup t testi analizi yapilmistir. Erkek Ogrencilere ait analiz sonuglari

tablo-18’de ve kiz 6grencilere ait analiz sonuglari tablo-19’da verilmistir.
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Tablo-4.18: Sosyal Cevreye Pozitif Yaklasim Altboyutuna Gore Isbirligine Dayalh
Ogrenme Yonteminin Erkek Ogrencilerin Sosyal Duygusal Uyumuna Etkisiyle
Hiskisiz Grup t-Testi Sonuclar:

n X ss t sd p
Deney 25 2128 | ,42781
Kontrol 22 ,0909 | ,53583 ,866 4 391

Tablo-4.18’de goriildiigi {lizere Sosyal Cevreye Pozitif Yaklagim
altboyutuna gore sosyal ve duygusal uyumlari agisindan deney ve kontrol
gruplarinda yer alan erkek 6grenciler arasinda p<0,05 diizeyinde anlaml1 bir fark
yoktur.

Tablo-4.19: Sosyal Cevreye Pozitif Yaklasim Altboyutuna Gore isbirligine Dayal

Ogrenme Yonteminin Kiz Ogrencilerin Sosyal Duygusal Uyumuna Etkisiyle
liskisiz Grup t-Testi Sonuclari

n X Ss t sd p
Deney 20 ,4670 , 39637
Kontrol 23 ,0726 ,54006 2,694 41 010

Tablo-4.19°da goriildiigi {lizere Sosyal Cevreye Pozitif Yaklagim
altboyutuna gore sosyal ve duygusal uyumlari agisindan deney ve kontrol
gruplarinda yer alan kiz 6grenciler arasinda p<0,05 diizeyinde deney grubu

lehine anlamli bir fark vardir.

4.2.7. Olumsuz Sosyal Durumlara Uygun Tepki Verme Altboyutuna
Gore Isbirligine Dayali Ogrenme Yonteminin Erkek ve Kiz

Ogrencilerin Sosyal Duygusal Uyumuna EtKkisi

Olumsuz Sosyal Durumlara Uygun Tepki Verme altboyutuna gore
igbirlikli 6grenmenin erkek ve kiz 6grencilerin sosyal duygusal uyumuna etkisini
belirlemek amaciyla iliskisiz grup t testi analizi yapilmistir. Erkek 6grencilere ait
analiz sonuglar1 tablo-20’de ve kiz 6grencilere ait analiz sonuglar1 tablo-21’de

verilmistir.
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Tablo-4.20: Olumsuz Sosyal Durumlara Uygun Tepki Verme Altboyutuna Gore
Isbirligine Dayali Ogrenme Yonteminin Erkek Ogrencilerin Sosyal Duygusal
Uyumuna Etkisiyle Iliskisiz Grup t-Testi Sonug¢lar:

n X S8 t sd p
Dency 25 | -,0264 | 37134
Kontrol | 22 | -1814 | 33609 | 72 | ¥ 143

Tablo-4.20’de goriildiigii tizere Olumsuz Sosyal Durumlara Uygun Tepki
Verme altboyutuna gore sosyal ve duygusal uyumlar: agisindan deney ve kontrol
gruplarinda yer alan erkek 6grenciler arasinda p<0,05 diizeyinde anlaml1 bir fark

yoktur.

Tablo-4.21: Olumsuz Sosyal Durumlara Uygun Tepki Verme Altboyutuna Gore
Isbirligine Dayali Ogrenme Yonteminin Kiz Ogrencilerin Sosyal Duygusal
Uyumuna Etkisiyle Iliskisiz Grup t-Testi Sonug¢lar:

n A S8 t sd p
Deney 20 | -,1495 | 38189
Kontrol 23 0726 | 28257 157 41 453

Tablo-4.21°de goriildiigii tizere Olumsuz Sosyal Durumlara Uygun Tepki
Verme altboyutuna gore sosyal ve duygusal uyumlari agisindan deney ve kontrol
gruplarinda yer alan kiz 6grenciler arasinda p<0,05 diizeyinde anlaml bir fark

yoktur.
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BOLUM V

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu béliimde arastirmanin amaci dogrultusunda toplanan verilerin analizi
ile elde edilen bulgular dogrultusunda ulasilan sonuglara, bu sonuglarin
tartisilmasina ve bu sonuglar dogrultusunda arastirmanin konusu ile ilgili teorik

ve uygulama alanlarina yonelik onerilere yer verilmistir.

Sonuc¢
Arastirmada toplanan verilerin analizi ile elde edilen bulgular
dogrultusunda ulasilan sonuglar asagida sunulmustur:

1. Alt boyutlara ve toplam puana gore Isbirligine dayali grenme ydnteminin

sosyal duygusal uyuma etkisi var midir?

1.1. Akranlarla Etkilesim Altboyutuna Goére Isbirligine Dayali Ogrenme

Yonteminin Sosyal Duygusal Uyuma Etkisi var midir?

Akranlarla Etkilesim altboyutuna gore sosyal ve duygusal uyumlar1 agisindan
deney ve kontrol gruplar arasinda deney grubu lehine p<0,05 diizeyinde anlamli

bir fark vardir.

1.2. Sosyal duruma uygun tepki gosterme altboyutuna gore isbirligine dayal

O0grenme yonteminin sosyal duygusal uyuma etkisi var midir?
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Sosyal Duruma Uygun Tepki Gosterme altboyutuna gore sosyal ve duygusal
uyumlari agisindan deney ve kontrol gruplari arasinda deney grubu lehine p<0,05

diizeyinde anlamli bir fark vardir.

1.3. Kisisel doyumu erteleme altboyutuna gore isbirligine dayali 6grenme

yonteminin sosyal duygusal uyuma etkisi var midir?

Kisisel Doyumu Erteleme altboyutuna gore sosyal ve duygusal uyumlari
acisindan deney ve kontrol gruplari arasinda p<0,05 diizeyinde anlamli bir fark

yoktur.

1.4. Sosyal yasamin gereklerine uygun davranma altboyutuna gore isbirligine

dayali 6grenme yonteminin sosyal duygusal uyuma etkisi var midir?

Sosyal Yasamin Gereklerine Uygun Davranma altboyutuna gore sosyal ve
duygusal uyumlar1 agisindan deney ve kontrol gruplari arasinda deney grubu

lehine p<0,05 diizeyinde anlamli bir fark vardir.

1.5. Sosyal ¢evreye pozitif yaklagim altboyutuna gore isbirligine dayali 6grenme

yonteminin sosyal duygusal uyuma etkisi var midir?

Sosyal Cevreye Pozitif Yaklagim altboyutuna goére sosyal ve duygusal uyumlari
acisindan deney ve kontrol gruplari arasinda deney grubu lehine p<0,05

diizeyinde anlamli bir fark vardir.

1.6. Olumsuz sosyal durumlara uygun tepki verme altboyutuna gore isbirligine

dayali 6grenme yOnteminin sosyal duygusal uyuma etkisi var midir?

Olumsuz Sosyal Durumlara Uygun Tepki Verme altboyutuna gore sosyal ve
duygusal uyumlar1 acisindan deney ve kontrol gruplarn arasinda p<0,05

diizeyinde anlamli bir fark yoktur.

1.7. Toplam puana gore isbirligine dayali 6grenme yonteminin sosyal duygusal

uyuma etkisi var midir?
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Toplam puana gore sosyal ve duygusal uyumlar1 agisindan deney ve kontrol

gruplar1 arasinda deney grubu lehine p<0,05 diizeyinde anlamli bir fark vardir.

2. Alt boyutlara ve toplam puana gore cinsiyet alt grubunda isgbirligine dayal

O0grenme yonteminin sosyal ve duygusal uyuma etkisi var midir?

2.1. Akranlarla etkilesim altboyutuna gore isbirligine dayali 6grenme yonteminin

erkek 6grencilerin sosyal duygusal uyuma etkisi var midir?

Akranlarla Etkilesim altboyutuna gore sosyal ve duygusal uyumlar1 agisindan
deney ve kontrol gruplarinda yer alan erkek oOgrenciler arasinda p<0,05

diizeyinde anlamli bir fark yoktur.

2.2. Sosyal duruma uygun tepki gosterme altboyutuna gore isbirligine dayali

O0grenme yonteminin erkek dgrencilerin sosyal duygusal uyuma etkisi var midir?

Sosyal Duruma Uygun Tepki Gosterme altboyutuna gore sosyal ve duygusal
uyumlar1 agisindan deney ve kontrol gruplarinda yer alan erkek ogrenciler

arasinda deney grubu lehine p<0,05 diizeyinde anlamli bir fark vardir.

2.3. Kisisel doyumu erteleme altboyutuna gore isbirligine dayali 0grenme

yonteminin erkek 6grencilerin sosyal duygusal uyuma etkisi var midir?

Kisisel Doyumu Erteleme altboyutuna gore sosyal ve duygusal uyumlari
acisindan deney ve kontrol gruplarinda yer alan erkek 6grenciler arasinda p<0,05

diizeyinde anlamli bir fark yoktur.

2.4. Sosyal yasamin gereklerine uygun davranma altboyutuna gore isbirligine
dayali 6grenme yonteminin erkek ogrencilerin sosyal duygusal uyuma etkisi var

midir?

Sosyal Yasamin Gereklerine Uygun Davranma altboyutuna gore sosyal ve
duygusal uyumlar1 agisindan deney ve kontrol gruplarinda yer alan erkek

Ogrenciler arasinda deney grubu lehine p<0,05 diizeyinde anlamli bir fark vardir.
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2.6. Sosyal ¢evreye pozitif yaklasim altboyutuna gore isbirligine dayali 6grenme

yonteminin erkek 6grencilerin sosyal duygusal uyuma etkisi var midir?

Sosyal Cevreye Pozitif Yaklasim altboyutuna gore sosyal ve duygusal uyumlari
acisindan deney ve kontrol gruplarinda yer alan erkek 68renciler arasinda p<0,05

diizeyinde anlaml bir fark yoktur.

2.7. Olumsuz sosyal durumlara uygun tepki verme altboyutuna gore isbirligine
dayali 6grenme yonteminin erkek ogrencilerin sosyal duygusal uyuma etkisi var

midir?

Olumsuz Sosyal Durumlara Uygun Tepki Verme altboyutuna gore sosyal ve
duygusal uyumlar1 agisindan deney ve kontrol gruplarinda yer alan erkek

ogrenciler arasinda p<0,05 diizeyinde anlamli bir fark yoktur.

2.8. Toplam puana gore isbirligine dayali 6grenme yonteminin erkek 6grencilerin

sosyal duygusal uyuma etkisi var midir?

Toplam puana gore sosyal ve duygusal uyumlar: agisindan deney ve kontrol
gruplarinda yer alan erkek oOgrenciler arasinda deney grubu lehine p<0,05

diizeyinde anlamli bir fark vardir.

2.9. Akranlarla etkilesim altboyutuna gore igbirligine dayali 6grenme yonteminin

kiz 6grencilerin sosyal duygusal uyuma etkisi var midir?

Akranlarla Etkilesim altboyutuna gore sosyal ve duygusal uyumlar1 agisindan
deney ve kontrol gruplarinda yer alan kiz 6grenciler arasinda p<0,05 diizeyinde

deney grubu lehine anlamli bir fark vardir.

2.10. Sosyal duruma uygun tepki gosterme altboyutuna gore isbirligine dayali

O0grenme yonteminin kiz 6grencilerin sosyal duygusal uyuma etkisi var midir?

Sosyal Duruma Uygun Tepki Gosterme altboyutuna gore sosyal ve duygusal
uyumlar1 acisindan deney ve kontrol gruplarinda yer alan kiz 6grenciler arasinda

deney grubu lehine p<0,05 diizeyinde anlamli bir fark vardir.
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2.11. Kisisel doyumu erteleme altboyutuna gore isbirligine dayali 6grenme

yonteminin kiz 6grencilerin sosyal duygusal uyuma etkisi var midir?

Kisisel Doyumu Erteleme altboyutuna gore sosyal ve duygusal uyumlari
acisindan deney ve kontrol gruplarinda yer alan kiz 6grenciler arasinda p<0,05

diizeyinde anlamli bir fark yoktur.

2.12. Sosyal yasamin gereklerine uygun davranma altboyutuna gore isbirligine
dayali 6grenme yonteminin kiz 6grencilerin sosyal duygusal uyuma etkisi var

midir?

Sosyal Yasamin Gereklerine Uygun Davranma altboyutuna gore sosyal ve
duygusal uyumlar: acisindan deney ve kontrol gruplarinda yer alan kiz 6grenciler

arasinda deney grubu lehine p<0,05 diizeyinde anlamli bir fark vardir.

2.13. Sosyal cevreye pozitif yaklasim altboyutuna gore isbirligine dayali

O0grenme yonteminin kiz 6grencilerin sosyal duygusal uyuma etkisi var midir?

Sosyal Cevreye Pozitif Yaklasim altboyutuna gore sosyal ve duygusal uyumlari
acisindan deney ve kontrol gruplarinda yer alan kiz 6grenciler arasinda p<0,05

diizeyinde deney grubu lehine anlamli bir fark vardir.

2.14. Olumsuz sosyal durumlara uygun tepki verme altboyutuna gore isbirligine
dayali 6grenme yonteminin kiz 6grencilerin sosyal duygusal uyuma etkisi var

midir?

Olumsuz Sosyal Durumlara Uygun Tepki Verme altboyutuna gore sosyal ve
duygusal uyumlar1 agisindan deney ve kontrol gruplarinda yer alan kiz 6grenciler

arasinda p<0,05 diizeyinde anlaml bir fark yoktur.

2.15. Toplam puana gore isbirligine dayali 6grenme yonteminin kiz 6grencilerin

sosyal duygusal uyuma etkisi var midir?
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Sosyal Cevreye Pozitif Yaklagim altboyutuna gore sosyal ve duygusal uyumlar
acisindan deney ve kontrol gruplarinda yer alan kiz 6grenciler arasinda deney

grubu lehine p<0,05 diizeyinde anlamli bir fark vardir.
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Tartisma

Insan, dogumuyla birlikte diinyaya birgok beceriyle birlikte gelir. Her ne
kadar yasamini siirdiirebilmesi i¢in belli bir yasa kadar yetiskinlere ihtiya¢ duysa
da dogumla birlikte getirdigi bu beceri ve ozellikler sayesinde varligin1 devam
ettirmektedir. Insan bedeninde ve insanin bulundugu cevrede siirekli degisimler
ve gelismeler meydana gelmektedir. Bu degisim ve gelismeler fiziksel
olabilecegi gibi sosyal ve duygusal alanlarda da yasanmaktadir. Sosyal bir varlik
olarak insan fizyolojik degisme ve gelismelere ayak uydurabildigi kadar sosyal

ve duygusal acidan da bu dengeleme stirecini yagamalidir.

Aktif olarak yasanan bu denge kurma siireci uyum kavrami ile
aciklanmaktadir. Uyum, bireyin hem kendisi, hem de ¢evresi ile iyi iliskiler
kurabilmesi ve bu iligkileri basarili olarak siirdiirebilme derecesidir (Lazarus,
1969). Yukarida farkli uyum siireclerinden bahsedildi, bu arastirmaya konu olan
bunlardan iki tanesi olan sosyal ve duygusal uyumdur. Sosyal uyum, bireyin
diger insanlara uyum gosterebilme basarisi, grubunda kendini 6zgii bir bigimde
tanitabilmesidir. Duygusal uyum 1ise, kisinin kendisine, bagkalarma ve
cevresindeki nesnel diinyay1 olan tutumlariyla ilgili her ¢esit duygu ve diislinceyi

icerir (Watts, 1979).

Toplum ve toplumda yer alan bireyler insan yasaminin vazgeg¢ilmez
pargalaridir.birey yasamindaki basarinin niteligi toplumla girdigi etkilesimin
uyumuna baghidir. Herkes i¢in benzer bir uyum siirecinden bahsedilememektedir.
Zira uyum silirecinin standartlar1 zamana, yere, kiiltiire, olaylara ve bireyin
karakterine gore degismektedir. Bireyin kalitimsal olarak getirdigi kapasitesi,

gelisimle kazandig1 6zellik ve yetenekleri, aile ve akran grubunun etkileri,
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bireyin herhangi bir sakatliginin veya hastaliginin olmast bu uyum siirecinin

niteligini etkilemektedir.

Okul ortamima gelen oOgrenciler i¢cin de aynmi durum gecerlidir.
[Ikogretimle birlikte ilk kez yasitlarinin ¢ogunlukta bulundugu kalabalik bir
ortama giren c¢ocuk, eger yukarida bahsedilen etmenlerden olumsuz olarak
etkisindeyse o zaman sinifa, 6gretmene ve arkadaslarina uyum saglamakta zorluk

yasayacaktir.

Smif ortaminda ogretmen gorevi sadece O6grencilere biligsel anlamda
gelismeleri igin sadece bir seyler dgretmek degildir. Ogretmen, ¢ocugun gelisim
stirecini bir biitlin olarak ele almali biligsel alanin yaninda sosyal ve duygusal
alanda da cocugun gelismesine ve varsa yasadigi sorunlara ¢6ziim bulmada

¢ocuga yardimci olmalidir.

Okulda yasanani uyum sorunlarinin temelinde ¢ogunlukla okul cagina

gelmeden Once ailede yasanan olumsuz yasantilardir (Bakircioglu, 2002):
1- Aile ici iligkileri ve etkilesiminin bozuk olusu.
2- Anne babanin ilgisizligi ya da agir1 ilgisi.
3- Anne babanin bosanmis olmasi ya da ailenin par¢alanmislig.
4- Annenin, babanin alkol, uyusturucu maddeler kullanmasi.
5- Cocuga baskici, tutarsiz, kararsiz bir disiplin uygulanmasi.
6- Cocugun yersiz, yanlis ve asir1 cezalandirilmasi.
7- Cocuklarla iliskilerde kararsiz, inisiyatifsiz davranilmasi.
8- Anne babanin issiz, ekonomik sikint1 i¢inde olmasi.

9-Cocugun okul bagarisinin diisiikliigii.
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10- Kot arkadaslarla birliktelik.
11- Cocuktaki beklenti zay1flig1 ya da yoklugu.

12- Asir1 toplumsal baski, 6zgiirliiklerin kisitlanmasi.

Bu olumsuz yasantilarin izlerini biraz da silmek Ogretmenin
basarabilecegi bir durum olabilir. Uyum sorunu yasayan c¢ocuklari sinifta
belirlemek ¢ogu zamanini onlarla gegiren bir 6gretmen ic¢in zor olmayacaktir.
Boyle durumlarda ise Ogretmene c¢ocuklari uzman yardimi almak igin
yonlendirmek ve smifta bu tip ¢ocuklara gére  daha uygun ortamlar

hazirlamaktir.

Uyum sorunu yasayan ¢ocuklar i¢in siifta hazirlanabilecek ortamlardan
biri de igbirlikli 6grenme yoOnteminin kullanildigi bir 6grenme ve Ogretme
siirecidir. Isbirligine dayali 6grenme, 6grencilerin kiigiik gruplar olusturarak bir
problemi ¢6zmek ya da bir gorevi yerine getirmek iizere ortak bir ama¢ ugruna
birlikte calisma yoluyla bir konuyu 6grenme yaklasimidir (Demirel, 2002).
Isbirlikli 6grenme ydnteminin amaci, eski bilgilerin paylasildigi, inceleme ve
arastirmanin yapildigi bir 6grenme siirecinin yer aldigi interaktif bir etkilesim

ortamina 6grencileri ve 6gretmeni sokmaktir (Helen, 1992).

Bu diisiince ile yapilan bu arastirma sonucunda isbirlikli 6grenme
yontemi kullanilarak yiiriitiilen 6grenme ve Ogretme siirecinde yer alan
ogrencilerin sosyal ve duygusal uyumlar ile anlatim, tartisma ve soru-cevap
Ogretme yontemlerinin kullanildig: kontrol grubunda yer alan 6grencilerin sosyal

ve duygusal uyumlar1 arasinda anlamli bir fark ¢ikmustir.

Arastirmada veri toplama amaciyla kullanillan MASDU 6lgeginin
Akranlarla Etkilesim, Sosyal Duruma Uygun Tepki Gosterme, Kisisel Doyumu

Erteleme, Sosyal Yasamin Gereklerine Uygun Davranma, Sosyal Cevreye Pozitif
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Yaklasim, Olumsuz Sosyal Durumlara Uygun Tepki Verme alt boyutlarina gore
yapilan analiz sonucunda ise deney ve kontrol grubunda yer alan 6grencilerin
sosyal ve duygusal uyumlar1 arasinda sadece “Kisisel Doyumu Erteleme ve
Olumsuz Sosyal Durumlara Uygun Tepkiler Verme” alt boyutlarinda hem genel
puana hem de cinsiyet degiskenine gore fark ¢cikmamistir. Bu durumda isbirlikli
O0grenme yonteminin bu alt boyutlarda yer alan sosyal ve duygusal 6zellikleri
gelistiremedigi sOylenebilir. Bu alt boyutlarda Slgiilen davranig ve ozelliklere
baktigimizda milkemmeliyet¢i olmayan, isteklerini erteleyen, yarismali
durumlarda yenilgiyi kabullenen, sonradan alacagi 6diilii bekleyen bir ¢ocuk
aranmaktadir. Oysaki, gelisimsel 6zelliklere baktigimizda bu yas grubunda yer
alan cocuklarin basarili olma ihtiyacinin kuvvetli oldugu, rekabeti sevdigi,
oviinmenin sik¢a rastlandigi, en Onemli duygusal ihtiyaglarinin sevilmek,
begenilmek, benimsenmek ve deger verilmek oldugu, hatalardan utandiklar1 bir
gelisimsel donemde bulunmaktadirlar (Yavuzer,1980; Aydin,1997; Bacanli,
2002). Bu iki boyutta hem toplam puanda hem de cinsiyet degiskenine gore bir

fark ¢ikmamasi cocuklarin gelisimsel 6zelliklerine baglanabilir.

Yukarida bahsedilen iki boyutun disinda kalan Akranlarla Etkilesim,
Sosyal Duruma Uygun Tepki Gosterme, Sosyal Yasamin Gereklerine Uygun
Davranma, Sosyal Cevreye Pozitif Yaklasim alt boyutlarinda ve toplam o6lgek
puaninda gore genel puana ve cinsiyet degiskenine gore sosyal ve duygusal
uyumda deney grubu lehine anlamli bir farkliligin ¢ikmasi isbirlikli 6§renme
yonteminin sosyal ve duygusal becerilerin gelisimine dolayisiyla sosyal ve

duygusal uyum siirecine olumlu katkida bulundugu séylenebilir.

Nitekim Graves’e (1990) gore de  Isbirlikli 6grenme yodntemi,

uygulandig1 ortamda bulunan 6grencilere, gelismis kisiler arasi iligkiler, biiytlik
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sosyal destek, yliksek benlik saygisi, baskasinin bakis agisini alabilme becerisi

gibi yararlar1 oldugu arastirmalarla ortaya konmustur.

Bunun yaninda bu arastirmayla ulasilan bu sonug¢lar Robyn’in(1996),
Blank ve arkadaglariin (2000), Kennedey ve arkadaglarinin ve Quinn’in (2002)
yaptiklar1 arastirmalar sonucunda ulastiklar1 isbirlikli 6grenme yonteminin
bireylerin sosyal ve duygusal becerilerinin gelisimine etkisi oldugu, antisosyal
davranig gosteren bireylerde gelismelere neden oldugu sonuglarini destekler

niteliktedir.

Sonug olarak igbirlikli 6grenme yonteminde 6grenciler birlikte ¢alisarak
hem kendi 6grenmelerini hem de arkadaslarinin 6grenmelerini saglamaktadirlar.
Bunu yaparken de grup i¢inde yer alan biitiin 6grenciler sosyal ve duygusal
becerilerini sergiledikleri, arkadaglarindan bu becerileri model olarak gordiikleri
bir ortamda yer almaktadirlar. Bu ortam sayesinde Ogrencilerin sosyal ve
duygusal becerileri gelismekte ve sosyal duygusal uyum siirecinde basarili

olmaktadirlar.
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Oneriler

Bu boliimde arastirma sonuglari dogrultusunda hem uygulama hem de

kuramsal alanda ¢alisan kisiler i¢in getirilen Onerilere yer verilmistir:

-Milli Egitim Bakanligi’nca 6grencilerin sosyal ve duygusal gelisim ve
uyumlarina yardimei olabilmeleri i¢in 6gretmenlere yonelik hizmet i¢i kurslarin

diizenlenmesi,

- Rehberlik ve Arastirma Merkezleri’'nin sosyal ve duygusal uyum
problemlerine yonelik ¢éziimler aramada okul yonetimi ve 6gretmenlerle isbirligi

icinde olmasi.

- Okul Yonetimi, 6gretmenlere, uyum siireci, uyum sorunlar1 ve bunlarin

¢Oziimleri konusunda kendilerini gelistirmeleri i¢in imkanlar sunulmalidir.

- Kuramsal alanda calisan uzman kisiler sosyal ve duygusal uyumu
olumlu ve olumsuz sekilde etkileyen etmenlere odaklanan arastirmalar

yapmalidirlar.

- Smif ortaminda uyum sorunu yasayan Ogrencilere uyum siirecinde
basarili olmalari i¢in destek olacak isbirlikli 6grenme yontemi gibi baska yontem

ve teknikleri i¢eren ¢alismalar yapmak.
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EK-2: ISBIRLIKLi OGRENME YONTEMINE AiT DERS PLANLARI

DERS PLANI-1

Dersin adi HAYAT BILGiSi

Simif 3

Unitenin Adi/No UNITE 4: YASADIGIMIZ YER
Konu Yonler

Onerilen Siire 40+ 40°

Hedef 1.Yon bilgisi

Davramslar
1. Ana yonlerin adim sdyleme / yazma
Ogrenci  Kazamimlar 2. Ara yonlerin adini séyleme / yazma
/Hedef ve Davramslar 3. Yonleri sema iizerinde gosterme

Hedef 2.Yonleri bulma bilgisi

Davramslar

1. Yon bulmaya yarayan aracin, pusula oldugunu séyleme / yazma
2. P nasil kullanilacagini séyleme
3. Giines’e gore yoniin nasil bulunacagim séyleme
Yon bulmada kutup yildizindan yararl: bilecegini séyleme / yazma
Unite Kavramlari ve Yon,sema,pusula,yéon bulma,
Sembolleri/
Davrams Oriintiisii
Giivenlik  Onlemleri
(Varsa):
Ogretme-Ogrenme- isbirlikli 6grenme
Yontem ve Teknikleri Birlestirme 2 teknigi
Kullamlan Kaynak kitaplar, ders kitaplari, iinite dergisi, pusula, yonler, karton, makas

EgitimTeknolojileri-Ara¢, Gerecler ve

Kaynakga* Ogretmen* Ogrenci

Uygulama Smftaki 6grenciler cinsiyet, 6grenme diizeyleri vb. 6zellikler dikkate alinarak homojen gruplar olusturulur.

q

Gruplar ders bir arada ¢al klar1 sekilde otururlar. Her grubun iiyeleri “Yonler” ve “Yoniimiizii Bulma”

bashkh konular: alt bashklar: ile birlikte dikkatlice okurlar. Her 6grenci, ana yonler, ara yonler , yonleri sema iizerinde
gosterme; yon bulmaya yarayan araclar, pusula nasil kullanihr, giinese ve kutup yidizina gore yon bulma konularindan

hangisind 1 g karar verir. Aym konular1 secen farkh gruplardaki ogrenciler bir araya gelerek uzman

guruplari olustururlar. Uzman gruplar tartisarak ve fikir ahsverisinde bulunarak, sinifa getirilen kaynak ve arac gerecleri

kull ak | larinda lasirlar. Konularinda uzmanlasan 6grenciler gruplarina geri doner ve grup iiyelerine

ogrendikleri konular1 6gretirler. Konu ile ilgili hazirlanan ¢ahsma yapraklar her gruba ikiser tane verilir, grup iiyeleri
calisma yapraklarim once bireysel olarak cevaplandirirlar. Yanhs verdikleri cevaplar1 daha sonra dogru cevaplandiran
arkadagslar ile birlikte tekrar cevaplandirirlar. Calisma yapraklarindan sonra konu ile ilgili bir izleme testi her 6grenciye

dagitilir ve puanlama yapilir. Konu ile ilgili hazirlanan sema ve afisler sergilenir.

Degerlendirme
Dersin bu béliimiinde gruplarin ne derece iyi ¢ahstiklarim degerlendirir.

Ogrenciler isbirligine dayah becerileri ne derece iyi sergilediler?

Gruplar i¢cinde daha fazla dikkate ihtiyaci olabilen bireyler hakkinda bazi 6zel notlar.

Gelecek sefere her bir grubu daha etkili kilmak i¢in ne tiir degisiklikler yapilmahdir?

Unite sonuna kadar devam edecek olan iinite takimlari ve basarilar igin gelistirilen puanlama teknigi ile
gruplarin puanlar verilir.

Eal ol




DERS PLANI-2

Dersin ad1 HAYAT BILGISi
Sumf 3

Unitenin Adi/No YASADIGIMIZ YER
Konu Okulumuz

Onerilen Siire 40’ + 40’

Ogrenci Kazamimlan

/Hedef ve Davramslar

Hedef 3.0kulumuzun ¢evredeki yerini taniyabilme

Davramslar

=

Okulumuzun mahalle icindeki yerini, yonlerden yararlanarak tarif etme

2. Bulundugu yere gore, okulun yerini, yonlerden yararlanarak tarif etme
Hedef 4.Kroki bilgisi

Davramslar

. Bir yerin kusbakisi goriiniisiiniin kagit iizerine ¢izimine kroki denildigini soyleme

1

2. KroKinin, ol¢iisiiz bir ¢izim oldugunu séyleme

3. Aradig yerin bul da, krokinin bize yardime1 oldugunu séyleme
Hedef 5.Kroki ¢izebilme

Davramslar

Kroki iizerinde yonleri ok isareti ile gosterme

Bulundugu yere gore ara sokag cizme

Evimizin sokak igerisindeki yerini gosteren krokiyi ¢izme

—_wN =

Okulumuzun yakin ¢evresine gore krokisini ¢izme

Unite  Kavramlari  ve
Sembolleri/

Davrams Oriintiisii

Yon,sema,pusula,yén bulma,okulumuzun yeri,kus bakisi,kroki,cizim

Giivenlik Onlemleri

(Varsa):

Ogretme-Ogrenme-Yontem

ve Teknikleri

isbirlikli 6grenme

Tartisma grubu teknigi

Kullanilan
EgitimTeknolojileri-Arac, Geregler ve

Kaynakga* Ogretmen* Ogrenci

Kaynak kitaplar, ders kitaplari, iinite dergisi, harita, kroki 6rnekleri

Uygulama

Simiftaki 6grenciler cinsiyet, 6grenme diizeyleri vb. ozellikler dikkate alinarak homojen gruplar olusturulur. Gruplar ders esnasinda bir
arada ¢ahsacaklan sekilde otururlar. Gruplar “Okulumuzun yeri” , “Kroki” ve “Kroki Cizme” konularim inceliyerek tartisacaklar: konular belirlerler. Her
grup tartisacagi konuyu belirledikten sonra iinite incelemesi yaparak bir ¢alisma plam hazirlar. Hazirlanan plan icerisinde her grup iiyesi yetenekleri dikkate
alinarak gorevlendirilir.grup iiyeleri okul icinde ve disinda farkh kaynaklardan yararlanarak arastirma yaparlar. Grup iiyeleri bir araya gelerek
¢alismalarim rapor hahine getiririler. Raporlar grup sozciileri tarafindan simfa sunulur. Raporlar simif 6niinde tartismaya acilarak degerlendirilir. Konular

ile ilgili izleme testleri her 6grenciye dagitilarak puanlama yapihr.

Degerlendirme

Dersin bu béliimiinde gruplarin ne derece iyi cahstiklarim degerlendirir.

Ogrenciler isbirligine dayah becerileri ne derece iyi sergilediler?

Gruplar i¢cinde daha fazla dikkate ihtiyaci olabilen bireyler hakkinda bazi 6zel notlar.

Gelecek sefere her bir grubu daha etkili kilmak i¢in ne tiir degisiklikler yapilmahdir?

Unite sonuna kadar devam edecek olan iinite takimlar1 ve basarilari icin gelistirilen puanlama teknigi ile gruplarin puanlar verilir.

Eali ol M
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DERS PLANI-3

Dersin ad1 HAYAT BILGisi
Simif 3
Unitenin Adi/No YASADIGIMIZ YER

Konu

Mahallemiz - Koy

Onerilen Siire

40" + 40°

Ogrenci Kazammlari

/Hedef ve Davramslar

Hedef 6.Mahallemizi taniyabilme

Davramslar

Yasadig1 mahallenin adim sdyleme / yazma

Evimizin, mahalle i¢cindeki yerini tarif etme

Evimizin, sokak icindeki yerini tarif etme

AR =

Mabhalleyi, kimin yonettigini soyleme / yazma

Hedef 7.Koyiin dzellikleri bilgisi

Davramslar

1. Koyii, bityiikliik bakimindan ilge ve illerle karsilastirma
2. Koyliiniin ge¢im kaynaklarimin neler oldugunu séyleme / yazma
3

. Kaoyii, kimin yonettigini soyleme / yazma

Koyiin ortak mallarimi sdyleme / yazma

Unite Kavramlar ve Yon,sema,pusula,yon bulma,ok yeri,Koy,sokak halle,yénetim,il,ilge,dogal giizellik,tarihi eser,el sanatlari,madencilik
Sembolleri/

Davrams Oriintiisii

Giivenlik Onlemleri
(Varsa):

Ogretme-Ogrenme-Yontem

ve Teknikleri

isbirlikli 6grenme

Birlikte 6grenme teknigi

Kullanilan
EgitimTeknolojileri-Arac, Geregler

Kaynakga* Ogretmen* Ogrenci

ve

Kaynak kitaplar, ders kitab, iinite dergisi, iinite kosesi, video ve kasetleri, bilgisayar ve CD’leri, tepegoz, asetat, ilce haritasi, Tiirkiye

haritasu, il haritasi

Uygulama

Smiftaki ogrenciler cinsiyet, 6grenme diizeyleri vb. ozellikler dikkate alinarak homojen gruplar olusturulur. Gruplar ders esnasinda bir

arada cahsacaklar: sekilde otururlar. Gruplar iinite konularini inceliyerek birlikte ¢calisma planlari yaparlar. Her grup iiyesi konunun bir kismim alarak

arastirmalar yapar. Grup iiyeleri yaptiklar1 arastirmalari gruptaki arkadaslarina aktararak k ogreni ine katkida bul . Gruplar yaptiklar:
arastirmalarin sonucunu sinifa sunarlar. Ogrenilen bilgiler grup sozciisii tarafindan simifa sunulabir. Yada gruplari ortak ¢ahsmast ile kisa bir piyes halinde

“mahallemiz” , “koyiimiiz”gibi simf ortaminda canladirila bilir. Konular ile ilgili izleme testleri her 6grenciye dagitilarak puanlama yapilir.

Degerlendirme

Dersin bu béliimiinde gruplarin ne derece iyi cahstiklarimi degerlendirir.

Ogrenciler igbirligine dayah becerileri ne derece iyi sergilediler?

Gruplar icinde daha fazla dikkate ihtiyac olabilen bireyler hakkinda bazi 6zel notlar.

Gelecek sefere her bir grubu daha etkili kilmak i¢in ne tiir degisiklikler yapilmahdir?

Unite sonuna kadar devam edecek olan iinite takimlar1 ve basarilari icin gelistirilen puanlama teknigi ile gruplarin puanlar verilir.

Cal ol ol
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DERS PLANI-4

Dersin ad1 HAYAT BILGISi
Simif 3
Unitenin AdvNo YASADIGIMIZ YER

Konu

ilgemiz ve ilimiz

Onerilen Siire

40" +40°

Hedef 8.ilcemiz/ilimizin 6zellikleri bilgisi

Davramslar
1. ilce / llimizin 6nemli yapilarinin adlarim séyleme / yazma
Ogrenci  Kazammlan | 2. ilge / ili kimin y6nettigini sdyleme / yazma
/Hedef ve Davramslar 3. !lce / !llmlldekl dogal giizellikleri soyleme / yazma
4. Ilge / Ilimizdeki tarihi eser ve kahintilar sdyleme / yazma
5. ilge / ilimizdeki miizelerin adim séyleme / yazma
6. ilce / llimizdeki 6nemli el sanatlarinin adim séyleme
7. ilge / ilimizdeki tarim, orman kaynaklarim séyleme / yazma
1. ilce / llimizdeki sanayi ve maden kaynaklarim séyleme
Unite Kavramlar1 ve Yon,sema,pusula,yon bulma,okulumuzun yeri,Koy,sokak,mahalle,yonetim,il,ilce,dogal giizellik,tarihi eser,el
Sembolleri/ sanatlari,madencilik
Davramis Oriintiisii
Giivenlik Onlemleri
(Varsa):

Ogretme-Ogrenme-

Yontem ve Teknikleri

isbirlikli 6grenme

Karsihkh sorgulama teknigi

Kullamilan

EgitimTeknolojileri-Ara¢, Geregler ve

Kaynakg¢a* Ogretmen* Ogrenci

Kaynak kitaplar, ders kitabi, iinite dergisi, iinite kosesi, video ve kasetleri, bilgisayar ve CD’leri, tepegoz, asetat, ilce

haritasi, Tiirkiye haritasi, il haritasi

Uygulama

Simftaki 6grenciler cinsiyet, 6grenme diizeyleri vb. 6zellikler dikkate alinarak homojen gruplar olusturulur. Gruplar ders
esnasinda bir arada ¢ahisacaklan sekilde otururlar.Gruplar iinite konusunu dikatlice inceler ve farkh kaynaklardan bilgi toplarlar.
Grup iiyeleri ile tartisarak konu ile ilgili sorular yazarlar. Her grup sorularin olusturdutan sonra, gruplar birbirlerine sorular sormaya

baslarlar. Soru sorulan grup sorunun cevabini verir. Burada gruptaki égrenciler bazi soru kokleri ile yardimei olunur. Ornegim ;

- Kilim doku hg neden 6 li oldugunu sdylermisin?
- ilge ve ilin benzer ve farkh yonleri nelerdir?
- Sanayi ve maden kaynaklarimiz olmasaydi sence ne olurdu? gibi.
bu sayede 6grenciler nasil sorular sormalar1 gerektigini anlarlar ve konular verilen cevaplarla 6grenilmis olur. Gruplar

kendilerine yoneltilen sorulari cevaplandira bilmek i¢in daha derin diisiiniirler ve grup iserisinde bilgi alisverisinde bulunurlar. Konular

ile ilgili izleme testleri her 6grenciye dagitilarak puanlama yapihr.

Degerlendirme

Dersin bu béliimiinde gruplarin ne derece iyi ¢calistiklarim degerlendirir.

Ogrenciler isbirligine dayali becerileri ne derece iyi sergilediler?

Gruplar i¢inde daha fazla dikkate ihtiyaci olabilen bireyler hakkinda bazi 6zel notlar.

Gelecek sefere her bir grubu daha etkili kilmak i¢in ne tiir degisiklikler yapilmahdir?

Unite sonuna kadar devam edecek olan iinite takimlari ve basarilari igin gelistirilen puanlama teknigi ile gruplarin puanlar
verilir.

W=

74



DERS PLANI-S

Dersin ad1 HAYAT BILGISi
Simif 3

Unitenin Adi/No YASADIGIMIZ YER
Konu

Cevremizdeki Turistik Yerler ve Dogal Giizellikler, Cevremizdeki Eski Yerlesim Yerleri

Onerilen Siire

40° +40°

Ogrenci  Kazammlar

/Hedef ve Davramslar

Hedef 10.Cevremizdeki dogal giizellikleri ve turistik yerleri korumanin é6nemini kavrayabilme

Davramslar

Cevremizdeki dogal giizelliklerin ni¢in korunmasi gerektigini aciklama

Cevremizdeki dogal giizelliklerin nasil korunacagini aciklama
Cevremizdeki eski yerlesim yerlerine érnekler verme
Tarihi eserlerin korunmasi gerektigini aciklama

-k W

Unite Kavramlar1 ve
Sembolleri/

Davrams Oriintiisii

Yon,sema,pusula,yéon  bulma,okulumuzun  yeri,Kdy,sokak,mahalle,yonetim,il,ilce,dogal  giizellik,tarihi  eser,el

sanatlari,madencilik

Giivenlik Onlemleri

(Varsa):

Ogretme-Ogrenme-

Yontem ve Teknikleri

isbirlikli 6grenme

Akademik ¢eliski

Kullamlan
EgitimTeknolojileri-Arag, Geregler ve

Kaynake¢a* Ogretmen* Ogrenci

Kaynak Kkitaplar, ders kitaby, iinite dergisi, iinite kosesi, video ve kasetleri, bilgisayar ve CD’leri, tepegoz, asetat, ilce

haritasi, Tiirkiye haritasi, il haritasi, tarihi eserler ve miizeleri gosteren kitap ve brosiirler

Uygulama

Smiftaki 6grenciler cinsiyet, 6grenme diizeyleri vb. 6zellikler dikkate alinarak homojen gruplar olusturulur. Gruplar
ders esnasinda bir arada ¢alisacaklar sekilde otururlar. Grup iiyeleri iinite konularim simifa getirilen kaynaklardan inceliyerek bir
konu segerler ve rapor hazirlarlar . Daha sonra her grup kendi icerisinde iki alt gruba ayrilarak karsit fikirleri savunurlar. Ornegin;
“Cevremizdeki dogal giizelliklerin ......... seklinde korunmasi gerekir. Ciinkii ...” “Hayir ¢evremizdeki dogal giizelliklerin .........
seklinde korunmasi gerekir. Ciinkii...”. Alt gruplar fikirlerini simifa karsi nasil savunacaklarimn plamm yaparak fikirlerini
destekleyen arastirmalar yaparlar. Gruplar sinif karsisinda bu fikirleri neden savunduklarim aciklarlar. Taraflar birbirini dinleyerek
bir karara varir, karsit goriisleri savunanlar ortak bir karara varir. Konular ile ilgili izleme testleri her 6grenciye dagitilarak

puanlama yapilir. Daha sonra tiim iiniteyi kapsayan bir izleme testi daha dagitilarak puanlama yapihr.

Degerlendirme

Dersin bu béliimiinde gruplarin ne derece iyi ¢calistiklarim degerlendirir.

Ogrenciler isbirligine dayali becerileri ne derece iyi sergilediler?

Gruplar icinde daha fazla dikkate ihtiyaci olabilen bireyler hakkinda bazi 6zel notlar.

Gelecek sefere her bir grubu daha etkili kilmak i¢in ne tiir degisiklikler yapilmahdir?

Unite sonuna kadar devam edecek olan iinite takimlar1 ve basarilari igin gelistirilen puanlama teknigi ile gruplarin
puanlar verilir.

S. En yiiksek puani alan grup c¢esitli sekilerde ddiillendirilir.

Ealiadl i
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