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OZET

Bu ¢aligmanin amact; lise 1. sinif biyoloji dersi canlilarin temel bilesenleri
konusunun o6gretiminde yapilandirmaci yaklagimin etkisini geleneksel 6gretim

yontemiyle karsilastirarak aragtirmaktir.

Arastirma 2004-2005 6gretim yilinin birinci ddSneminde Ankara ili’nde bir
lisede 1.smiflarin iki ayr1 subesinde toplam 54 Ogrenciden olusan Orneklem
tizerinde yapilmistir. Uygulanan Ontestten sonra gruplar i¢in d6gretim yontemleri
rasgele belirlenmistir. Dersler arastirmaci tarafindan yedi hafta siireyle deney
grubunda yapilandirmaci yaklagimi destekleyen 6gretim yaklasimlarindan Rodger
Bybee’nin 5E 6grenme halkast modeline gore, kontrol grubunda ise geleneksel
yontemlere gore islenmistir. Her iki sinifa da esit sayida laboratuar uygulamasi

yaptirilmistir.

Arastirma deseni olarak Ontest-sontest kontrol gruplu desen kullanilmustir.
Ogrencilere Canlilarin Temel Bilesenleri Testi oOntest ve sontest olarak

uygulanmistir.

Calisma sonucunda elde edilen veriler SPSS paket programi kullanilarak
degerlendirilmistir. Hipotezlerin test edilmesinde bagimsiz Orneklemler t-testi
kullanilmistir. Analiz sonuglari1 canlilarin temel bilesenleri konusunu 6grenmede
yapilandirmaci yaklasim uygulanan 6grencilerin geleneksel yontemlerle 6grenim

goren 0grencilerden daha basarili olduklarini géstermistir.

Yapilan bu calismaya gore, Ogrencilerin biyoloji konularin1 anlamli
o0grenmelerinde, yapilandirmaci yaklasima dayali SE 6grenme halkast modelinin

geleneksel d6gretimden daha etkili oldugu sonucuna ulasilmastir.
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ABSTRACT

The purpose of the study was to compare a constructivist approach in
teaching and a traditional method about basic components of living beings in 9"

grade biology lessons.

The study conducted to 54 9™ grade students in two different classes at a
high school in Ankara in 2004 — 2005 academic year. Teaching methods were
randomly assigned after the pre-test. The researcher taught the subject for 7 weeks
according to Rodger Bybee’s 5E learning cycle model to experimental group and
with traditional method to control group. Same laboratory works conducted to

both classes.

The research design was pre-test post-test experimental design. Basic
components of living beings test was administered as pre-test and post-test. The
data which was obtained from the research were analysed with SPSS packet
program. In order to test hypothesis an independent t-test was conducted. The
result of the analysis showed that students who were taught by costructivist

method were more successful than students who learn traditional method.

According to the findings SE learning cycle model which was based on
the constructivist approach is more effective than traditional method for

students’learning biological subjects.
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GIRIS

Gelisen diinya kosullarinda, iilkemizin varligin1 etkin bir bigimde
siirdiirebilmesi iyi egitilmis, bilingli insanlar sayesinde miimkiin olacaktir. Bunun
yolu, bilim ve teknolojinin gelismelerini takip etmenin yani sira, bu gelismelere
katkida bulunabilen aktif ve basarili bilim insanlar1 yetistirmekten ge¢cmektedir.
Dolayisiyla, iilkelerin uyguladiklari egitim politikalari, gelecekteki gelismislik
diizeylerini tayin etmektedir. Egitim ve bilim alanlarindaki gelismeler takip
edilmeli, bunlar iilkenin sartlarina ve sosyal degisimlere uygun olarak

uygulanabilmelidir (Gilingor, 1995).

Ulkemiz egitim sistemi incelendiginde 6grencileri temel kavram ve ilkeleri
anlamlandirmak yerine kitapta yazilanlar1 hatirlamaya ve ezbere ydneltmekte,
ogrenciler arasindaki rekabeti  koriiklemektedir.Ogrenciler ilkokulun ilk
yillarindan baslayarak kendilerini bir yarisin iginde bulmakta ve bu yarista basarili

olabilmek i¢in test ¢ozme becerisini gelistirmeye ¢alismaktadir (Kog, 2002).

Yasanilan ¢ag1 ve teknolojik gelismeleri yakalayabilmek i¢in olaylar
arastiran, inceleyen, sorgulayan, bilimsel silire¢ becerileriyle diisiinebilen,
iiretebilen bireylere ihtiya¢ vardir. Bu bireylerin yetisebilmesi ise kesinlikle fen
Ogretimiyle miimkiindiir. Fen 6gretimi bireyin yasami i¢in son derece dnemlidir.
Ciinkli ¢ogu Ogrenci, i¢inde yasadigi diinya hakkinda hemen hemen doymaz bir
merak ile dogar. Bu merak iizerine aktivite firsati verildiginde, istekli olurlar.
Onlar, kesfetmek isterler. Ozellikle ilkdgretim ve ortadgretim boyunca 6grenciler
cogunlukla, merak ettikleri sorularin cevaplarini bulmaya tesvik edilmedikleri i¢in
bunun gibi durumlar dogrudan heves kirict olmustur. Fen 6gretimi yerine bilginin
miktar1 ve {Uriin {izerine odaklanilmistir. Bu durumda 6grenciler tarafindan fenin
Ogrenimi, gergeklerin ve tanimlarin diisiiniilmeden ezberlenmesiyle sekil almistir.
Birgok 6grenci feni sevmemekte ve tiim yanlig kavramlarini bu deneyimlerinden

almaktadir (Carpenter, http://129.252.37.27/hses/learning).



Yager (2000)’e gore fen egitimi, Ogrencilerin yaparak ve yasayarak
O0grenmelerini gerektirir. Bilimsel kavramlar1 okumak ya da 6gretmenlerin bu
konuda yaptig1 agiklamalar1 dinlemek yeterli degildir. Bununla birlikte yapilan
pek ¢ok calisma fen smiflarinda gerceklesen oOgretimin Ogrencileri ezber
O0grenmeye yonelttigini gostermistir. Pek c¢ok Ogretmen arasinda Ogrencilerin
konular1 anlayabilmeleri i¢in c¢ok sayida kavrami bilmeleri gerektigi kanisi
yaygindir. Bu kavramlarin 6gretilmesi ise ¢ok zaman almakta ve bu nedenle fen
simiflarinda uygulama c¢aligmalar1 yapilamamaktadir (Gallagher, 2000). Davis
(2002), o6gretimin 6gretmen merkezli yiriitiildiigii fen siniflarinda diiz anlatimin
en sik kullanilan 6gretim yontemi oldugunu rapor etmektedir. Zohar, Degani ve
Vaaknin (2001), ise fen siniflarii Ogretmenlerin, &grencilerin d6grenmelerini
kolaylagtirmak ve onlara digiinmeyi o6gretmek yerine programi yetistirmek

amaciyla bilgi aktariminda bulunduklari1 ortamlar olarak tanimlamaktadir.

Ulkemizde fen egitimi ve 6zellikle biyoloji 6gretimi ile ilgili yapilan bazi
arastirmalar bu konuda bir takim sikintilarin oldugunu gostermektedir. Bu
calismalardan bazilarina soyle bir goz atarsak; Cimen ve Ergezen (1995),
calismalarinda ortadgretim Ogrencilerinin biyoloji derslerini anlamli bir sekilde
ogrenemediklerini belirtmektedirler. Anlamli 6grenme; dogru ve tam olan
kavramlarin, basitten karmasiga dogru 6grenme siirecinde baglanmasidir. Milli
Egitim Bakanligi’nin hazirladigi ve biitiin ortadgretimde kullanilan biyoloji
Ogretim programlarina dayanilarak test hazirlanmistir. Testler Kadikdy ve
Uskiidar bolgesinde cesitli okullarda 1062 &grenciye uygulanmistir. Sonuglar,
konularin tim diizeylerdeki Ogrenciler tarafindan anlamli bir sekilde
O0grenilmedigini, bunun yerine Ogrencilerin ezberleme ile bilgi parcaciklarin
depoladiklarin1 istatistiki olarak gdstermistir. Siimer (1990), ortadgretimde
biyoloji programlarinin degerlendirilmesi konusunda yaptig1 arastirmasinda, lise 1
biyoloji kitabinin incelenmesine yer vermistir. Arastirma sonucunda ders
programlarinin ¢ok yiiklii oldugu ortaya cikmistir. Bu durumun, uygulamali
yontemlerin kullanilmasin1 engelleyen etmenlerden birisi oldugunu belirtmistir.
Akaydin (1991), biyoloji dersinin islenmesinde egitim araglariin kullanilma

durumlarin1 ortaya koymaya calismistir. Arastirma sonunda, lise birinci siniftaki



biyoloji konularinin islenmesinde somut egitim arag ve geregleri ile bunlara baglh
uygulamali G6gretim yontem ve tekniklerinin yeterince kullanilmadigini
belirtmistir. Tirkiye genelinde 254 biyoloji 6gretmeni ve 621 O6grenciye
uygulanan anket caligsmasinda, bugiinkii biyoloji 6gretiminde soru-cevap, diiz
anlatim, tartisma ve gosteri gibi alisilagelmis yontemlerin ¢ogunlukla, deney,
proje ve gezi-gozlem gibi Ogrencinin aktif oldugu yontemlerin ¢ok daha az
kullanildig1 goriilmiistiir. Derslerde ¢ogunlukla yazi tahtasi-tebesir vb. ile ders
kitab1 ve ders kitab1 disindaki kaynak kitaplarin kullanildigi saptanmistir (Yaman,
2000). Ankara’da bulunan liselerde gorev yapan toplam 80 biyoloji 6gretmenine
anket uygulanarak yapilan c¢alismada, O&gretmenlerin  %81,6’s1  biyoloji
Ogretiminde, geleneksel yontemlerin uygulamali yontemlere kiyasla daha fazla
kullanildigini, %18,4°1i 6gretmenlerin geleneksel yontemleri kullanmadiklarini

belirtmislerdir (Ekici, 1996).

Ozetle iilkemizde yapilan biyoloji Ogretimi arag-gere¢ eksikligi, sinif
mevcutlari, 6gretmenlerin yeni 6gretim yontemleri hakkinda eksik bilgilere sahip
olusu, miifredat yogunlugu ve bunun gibi sebeplerden dolay1 verimli bir sekilde
yapilamamaktadir. Bu ise biyoloji dersine karsi olumsuz tutumlar sergilenmesine
(bu dersin sikict bulunmasi gibi), anlamli 6grenmenin gergeklesmemesine,
Ogrenilen bilgilerin ger¢ek yasamla bagdastirilamamasina ve kavram yanilgilarina

neden olmaktadir.

Son yillarda yapilan ¢aligmalarda geleneksel 6gretim yonteminden farkli
olarak oOgrenciyi merkeze alan, Ogretmeni rehber kilan Ogrenci merkezli
yaklagimlar ragbet gérmeye baslamistir. Bu yaklagimlar fen Ogretimine de
uygulanmaya baslamistir. Ciinkii, fen Ogretiminin O6grencinin aktif oldugu
durumda etkili olacagi anlagilmigtir. Fen 6gretimi bazi anlasilmasi zor kavramlari
icermektedir ve bu kavramlari 6grenmede de geleneksel yontemler yetersiz
kalmaktadir. Ogrenci merkezli yaklasimlardan yapilandirmacilik ve bunun
uygulamadaki yontemlerinden biri olan 6grenme halkasinda ise 6grencilerin kendi
kavramlarint kendilerinin yapilandirdigi, bilimsel silire¢ becerilerini daha iyi

kullanabildigi yapilan bir¢ok aragtirmanin sonucunda goriilmiistiir.



1.1 PROBLEM VE HiPOTEZLER

1.1.1 Problem Ciimlesi

Yapilandirmact yaklagima dayali SE Ogrenme halkast modelinin ve
geleneksel Ogretim yontemlerinin, lise 1. siif Ogrencilerinin biyoloji dersi
“Canlilarin Temel Bilesenleri” konusunu Ogrenme basarilar1 lizerine etkileri

nasildir?

1.1.2 Hipotezler

Yukaridaki alt probleme bagli olarak 0.05 anlamlilik diizeyinde asagidaki

null hipotezi kurulmustur.

Hol: Yapilandirmaci yaklagima dayali SE 6grenme halkasi modeline gore
O0grenim goren Ogrenciler ile geleneksel 6gretim yontemleriyle 6grenim goren
ogrencilerin Canlilarin Temel Bilesenleri Basar1 Testi ortalamalar1 arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir fark yoktur.

1.2 ARASTIRMANIN AMACI VE ONEMI

1.2.1 Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmanin temel amaci, lise birinci sinif biyoloji dersinde canlilarin
temel bilesenleri konusunun 6gretiminde yapilandirmaci yaklagima dayali SE
O0grenme halkast modelinin 6grencilerin  akademik basarilarina etkisini
belirlemektir. Bu temel amaca dayali olarak hipotezler olusturulmus ve bu

hipotezlerin denenmesi yoluna gidilmistir. Olusturulan hipotez sudur:

“Yapilandirmaci yaklasima dayali SE O6grenme halkast modeline gore

O0grenim goren Ogrenciler ile geleneksel 6gretim yontemleriyle 6grenim goren



ogrencilerin Canlilarin Temel Bilesenleri Basar1 Testi ortalamalar1 arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir fark yoktur.”

1.2.2 Arastirmanin Onemi

Olaylar arastiran, fikirleri inceleyen iiretken bireyler yetistirebilmekte fen
Ogretiminin sart oldugu bilinmektedir. Bilginin ¢agdaslasmakta en biiyiik silah
oldugu cagimizda teknolojinin ilerleyebilmesi i¢in dogmatik olmayan soru soran
bireylerin sayisinin artmasi gerekmektedir. Bu amacla fen 6gretimine gerekli
onem verilmelidir, fen 6gretiminde uygulanmasi gereken metotlar iyi se¢ilmelidir
(Koseoglu, 2001). Fen 6gretiminde ise biyoloji bilimi biiyiik 6nem tagimaktadir.
Biyolojik bilimler giiniimiizde, bilgi ve kavramay1 kolaylastiran en énemli alanlar
olarak kabul edilmektedir. Glinlimiiz 6grencileri, biyoloji sayesinde kendilerinin
ve ailelerinin gelisimini, beslenmesini, sagligini, ¢evresini ve diinyada olagelen
pek ¢ok onemli ve ilging gelismeyi anlayabilmektedirler. Bu nedenle biyoloji,
herkesin egitiminin gerekli bir pargasidir (Ohlsson ve Ergezen, 1997).

Biyoloji egitimi hem biyoloji alanindaki hizli gelismeler hem de egitim
alanindaki gelismelerden etkilenir. Bu nedenle biyolojinin istenilen nitelikte
Ogretilmesi i¢in; tlilkeler egitim programlarni siirekli olarak gdzden gegirme
ithtiyact duymuslardir. Basta ABD olmak iizere pek ¢ok tilkede 1960’11 yillarda
ozellikle fen ve matematik Ggretiminin iyilestirilmesi ve yeniden diizenlenmesi
yoniinde yogun ¢abalar harcanmustir. Ulkemizde de fen 6gretiminin gelistirilmesi
ve modernlestirilmesi yoniindeki ¢caligmalarin VII. Milli Egitim Surasi’nda alinan

kararlarla bagslatildig1 sdylenebilir (Varis, 1988).

Ulkemizde, dgrencilerimiz okulda dgrendiklerini genellikle ezberledikleri
i¢in glinliilk hayatlarinda kullanamamaktadirlar. Uluslararast Matematik ve Fen
Bilgisi Calismasi (TIMSS) ve Uluslar arasi Ogrenci Degerlendirme Projesi
(PISA) gibi sinavlarin sonuglar1 bunu kanitlamaktadir. Bu sinavlarin sonuglarina
gore Ogrencilerimizin, kavrama basamagindaki sorularda nispeten basariliyken,
analiz ve sentez yapmalarini, yani iist diizey diisiinme yeteneklerini kullanmalarini
gerektiren sorularda basarisiz olduklar1 dikkat ¢ekmektedir. Bu nedenle miifredat

programlarimizt yeniden gozden gec¢irmeli ve programlarimizi; Ogrenciyi



ezberden uzaklastiracak, giinliik hayatta karsilastiklari problemlere bilimsel
yaklagimlarla ¢ozlim getirebilecek, bilginin yapitaslari olan kavramlari anlaml
olarak ogretebilecek sekilde diizenlemeliyiz (Oren, 2005). igelsrud ve Leonard
(1998), ogrencilerin aktif 6grenme siireci igerisine katildigi zaman biyoloji
ogretiminin etkili oldugunu, bu yiizden biyoloji Ogretmenlerinin anlatim
seklindeki Ogretmeye bagli olmamalarin1i ve somut dgrenmeyi saglamak igin
ogrencileri tesvik eden aragtirma/kesif, el ile yapilan etkinlikleri ve interaktif grup
calisma stratejilerini kullanmalarimi tavsiye etmislerdir (Akt., Wyn ve Stegink,
2000). Bu yaklasimlardan biri de 6grenme halkasidir. Yapilan arastirmalarin
cogunda 6grenme halkasinin 6grencilerin zihin yeteneklerini gelistirdigi yoniinde
bulgular elde edilmistir. Fen &gretiminde 6grenme halkasi ile baska 6grenme
yontemlerinin etkililigi sinanmis; 6zellikle somut kavramlarin 6grenilmesinde, bu
yaklagimin digerlerinden daha etkili oldugu saptanmistir. Ayrica, bu yaklasimin
uygulandig1 fen derslerinde, 6grencilerin kavramlarinin ve zihin yeteneklerinin
gelistigi ve 0grenme ortamindan memnun kaldigi belirlenmistir (Ayas, 1998).
Ogrenme halkasi birgok arastirmada geleneksel Ogretim  metotlariyla
karsilastirilmis ve farkliliklarini Fabian (1999) soyle aktarmaktadir: Ilk olarak
ezberciligi azaltarak anlamay1 arttirir. lkinci olarak Ogrenciler Ogrenme
siirelerinde daha fazla yer alirlar. Ugiincii olarak 6grenme halkasi sinifi siirekli

canli tutar. Dordiincii olarak 6grenme halkasi feni bir siire¢ olarak anlamay igerir.

Bu c¢alismada, ilk olarak Karplus tarafindan bulunan ve Rogers Bybee
tarafindan biyoloji 6gretimine uygulanan 5E 6grenme halkasi modeline dayali
etkinlikler tasarlanarak bu konuda biyoloji 6gretmenlerine yol gdosterilmeye
calisilacaktir. Bu arastirma, daha 6nce bu konuda uygulamaya dayali yapilan
caligsmalarin sinirli olmasindan dolay1 ve gelecekte yapilacak calismalara kaynak

teskil edecek olmasindan dolay1 6nem tagimaktadir.



BOLUM 11

KAVRAMSAL YAPI

2.1. Yapilandirmaci Yaklasim

Ingilizce’de  “Constructivism” diye adlandirilan  “Olusturmacilik”,
Tiirkge’de  “konstriiktivizm, yapilanma, zihinde yapilanma, yapisalcilik,
kurmacilik, biitiinlestiricilik” gibi degisik isimlerle adlandirilmaktadir (Kilig,
2001).

Aslinda yapilandirmacilik yeni bir kavram degildir; felsefe olarak
baslamis, sosyoloji ve antropolojiye daha sonra da psikoloji ve egitime
uygulanmistir. Yapilandirmacilik bir bilgi ve 0Ogrenme kuramuidir. Bilissel
psikoloji, felsefe, antropoloji c¢aligmalarin1 sentezleyen yapilandirmaci kuram
bilgiyi gecici, gelisimsel, sosyal ve kiiltiirel boyutlu, hedefe dayali olmayan
bicimde tanimlamaktadir. Yapilandirmacilar diinyada gercek bilginin olup
olmadig1 ve bu bilgiye nasil ulasilabilecegi ile ilgili olarak nesnelcilerden daha
farkli goriigler ortaya atmislardir. Bilginin bagimsiz bir diinyayr temsil ettigi
goriisiinden vazgegilmistir. Gergek bilgi, bireyin yasantisindan bagimsiz olarak
gerceklesemez (Kog, 2002). Yapilandirmact yaklagimda da ‘gercek bilgi’ kabul
edilir ancak bu bilgi, yasamimizdaki olaylar ve onlar arasindaki iliskilerden

olusmaktadir (von Glasersfeld, 1995).

Bilginin dogas1 ve 6grenme, yapilandirmaciligin temel dayanagi olmustur.
Ogrenen yeni bir bilgiyle karsilastigimda diinyay1 tanimlama ve agiklama igin
onceden olusturdugu kurallarim1 kullanir ya da algiladigi bilgiyi daha iyi
aciklamak i¢in yeni kurallar olusturur (Brooks ve Brooks, 1993).
Yapilandirmacilik, 6gretimle ilgili bir kuram degil, bilgi ve 6grenme ile ilgili bir
kuramdir. Bu kuram bilgiyi temelden kurmaya dayanir (Demirel, 2000).

Ogrenenlerin  bilgiyi nasil 6grendiklerine iliskin bir kuram olarak

gelismeye baslayan yapilandirmacilik zamanla Ogrenenlerin  bilgiyi nasil



yapilandirdiklarina iliskin bir yaklagim halini almistir. Yapilandirmacilikta
bilginin tekrar1 degil, bilginin transferi ve yeniden yapilandirilmasi s6z konusudur
(Perkins, 1999). Ogrenenin etkin rol aldigi yapilandirmaci 6grenmede sadece
okumak ve dinlemek yerine tartisma, fikirleri savunma, hipotez kurma, sorgulama
ve fikirler paylasma gibi 68renme siirecine etkin katilim yoluyla 6grenme
gergeklestirir. Bireylerin etkilesimi &nemlidir. Ogrenenler, bilgiyi oldugu gibi
kabul etmezler, bilgiyi yaratir ya da tekrar kesfederler (Perkins, 1999).
Yapilandirmact O0grenmede sunlar temel alinmistir: 1. Bilgiyi arastirma,
yorumlama ve analiz etme. 2. Bilgiyi ve diisiinme siirecini gelistirme, yeni fikirler
ve kavramlarin olusturulmasi ile anlami gelistirme. 3. Geg¢misteki yasantilarla

yeni yasantilar1 biitiinlestirme (Marlow ve Page, 1998)

Yapisalcilara gore fikirler mutlak dogru ya da yanlis olarak
desteklenemez. Kisilerin diinyay1 nasil kavradigi ve nasil gergeklik degeri verdigi
anlasilamaz. Yapisalcilar bilimsel olarak dogru hakkinda konusmaktansa,
toplumun ¢ogunlugu tarafindan genel olarak kabul edilenler hakkinda konusurlar
(Colburn, 2000).Yapisalc1 goriise gore bilgi ya da anlam bireysel olarak
yapilandirilan bir sey oldugundan diinyada hicbir nesne, olgu ya da kavrama
iliskin tek ve nesnel bir gerceklikten s6z edilemez. Gergeklik bir dereceye kadar,
birey onu ne olarak tasarlarsa ya da algilarsa odur, goriisii hakimdir (Deryakulu,
2000).Geleneksel  yontemdeki nesnel ve kisisel olmayan  bilgiyle
yapilandirmaciliktaki 6znel ve kisisel bilgi arasinda gercek bir fark vardir. Nesnel
bilgi denetim altinda diizenlenmis, sunulmus ve kuramsallasmistir. Tiimiiyle
bilinen hakkinda diisiinme gereksinimi duyulmaz. Bilgi ve diisiince ise, kuskudan
veya belirsizlikten dogar. Karsit diisiincenin olusum nedeni, sahiplenme

isteginden ¢ok, arastirma ve bilgiyi kavrama amaci tagir (Dewey, 1916).

Yapici anlayisin bilgi 6zelliklerini ise Zoharik su sekilde 6zetlemektedir;

1-Bilgi, bireylerin kendileri tarafindan yapilandirhr. Bilgi, birtakim
kesfedilmesi gereken kanunlar, gercekler ve kavramlar toplulugu degildir.
Ciinkii bilgi, onu bilenden bagimsiz olarak varolamaz. Dolayisiyla,

insanlar kendi kisisel deneyimlerine ve yasantilarina bir anlam verme



siirecinde kendi bilgilerini yine kendileri olustururlar. Yani, bireyin bildigi
her sey, bir baskasi tarafindan degil ancak o bireyin kendisi tarafindan

yapilandirilir.

2-Bilgi, mutlakhik ifade etmez, degisken bir yapiya sahiptir. Bilgi,
varsayimlara dayanir. Ciinkii insanlar siirekli olarak yeni deneyimler ve
yasantilar edinirler ve insanlarin yeni yasantilarina bagli olarak yeni seyler
O0grenmeleri onlarin  kesfettikleri her seyin daima gecgici veya

tamamlanmamis bir yapiya sahip olmasina neden olmaktadir.

3-Bilgi, bir birikim sonucu olusur ve insanlarin belli nesneler ve olaylar
hakkindaki anlayislarin1 agiga vurmalari veya onlar1 bagkalarn ile
paylagmalar1 sayesinde gelisir. Dolayisiyla, insanlarin belli nesne ve
olaylar hakkindaki anlayislari, yine bu nesneler ve olaylar hakkindaki yeni
deneyimleri ile karsilastirildiginda daha derin bir anlam ve kuvvet kazanir.
Ciinkii insanlar bildiklerini digerleriyle paylasarak onlardan geribildirim
alirlar.(Saban, 2000). Yapilandirmacilik en genel ifadeyle;

1. Gergekligin dogasini (Bilgi, gergek diinyaya aittir.)

2. Bilgini dogasina (Bilgi, bireyin zihninde yapilanir.)

3. Insanin dogasina (Anlamlar paylasilir, isbirligi icinde ¢alisilir.)

4 Bilimin dogasina dayanir (Bireyin etkin katilimiyla anlam yapilandirilir.)

( Wilson, 1997).

2.2. Yapilandirmaciligin Tarihi Gelisimi

Bilginin kesin gerceklerden olugsmadigini agiklayan yapilandirmaci
kuramin temelleri ¢ok eskiye dayanmaktadir. Plato, yapilandirmacilii Sokrates’in
Ogretim yoOntemini izleyerek kullanmigtir. Sokrates, i¢goriisel sorularla bireylerin
yanitlara kendilerinin ulagsmasini saglamistir. Menon’da Sokrates, sorular sorarak
egitimsiz bir kolenin Pisagor teoremini olusturmasina yardimci olmaktadir (Kog,
2002). von Glasersfeld’e gore ilk yapilandirmaci Vico’dur. Vico, 1710 yilinda

gelistirdigi “insan beyni ancak kendi yarattigini bilebilir” slogani ile temel fikrini
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aciklamaktadir. Vico’ya gore “bilmek demek” Ogrenenin nasil bildigini

aciklayabilmesi demektir (von Glasersfeld, 1995).

Kant’a gore birey bilgiyi pasif bigimde almaz. Ogrenen birey bilgiyi etkin
bicimde isler, dnceki bilgileriyle baglanti kurar, kendi yorumlarini olusturarak
kendine mal eder (Duffy ve Jonassen 1992; Wilson ve digerleri 1997). Kant’la
birlikte Berkeley, Vico ve pragmatistler yapilandirmacilifa biiyiikk katkida
bulunmuslardir. Bilgi, edilgen bir nesne olarak ele alinamaz. Hegel’e gore bilgi,
insan etkinliginin bir iirlintidiir. Bilen ve bilinen ayirimi, 6zneyi etkin konumdan
uzaklastirarak edilgen bir varlik durumuna getirmektedir. Hegel’e gore, 6znenin
bilgisi etkinliginden ayr1 olarak ele alinamaz, bilginin tiim Ogeleri zihnin
kendisine aittir (Ciicen, 2001). 18.yy felsefecilerinden Descartes ve pozitivist
Galileo’nun etkisinde kalan Locke ve Hume, temel sorularini bilgini ne oldugu ve
nasil iretildigine yonelterek gorelilik ve gergekligin ilkelerini formiile etmislerdir
(Yildirnm ve Simsek, 1999). 18.yy. felsefecilerinden Rousseau, zekanin, zihni
gelisimin  temeli oldugunu ve Ogrenmenin c¢evresiyle etkilesimin, anlami
yapilandirmada temel etken oldugunu vurgulamistir ( Duffy ve Cunningham,

1996).

20. yiizyilda yapilandirmaci bakista epistemolojik temeller saglayan
felsefecilerden Kuhn, Wittgenstein ve Morty bilginin dis ger¢ekligin temsili degil,
bireyler tarafindan olusturulan yapt oldugunu belirtmektedir (Duffy ve
Cunningham, 1996). Bilimsel bilgiler gézlemsel yasantilarimiz sonucunda etkin
olarak yapilandirilmaktadir. Kant’la benzer goriisleri savunan Dewey’in
caligsmalar1 bilimsel yontem ve yapilandirmaci diisiinmeyi oldukca etkilemistir
(Hawkins, 1994). Dewey (1938)’e gore etkin Ogrenme c¢ocugun birtakim
problemler karsisinda kendi kendine ugrasmasi, fikir toplamasi, bilgi edinmesi ve

bu verileri pratige dokmesiyle miimkiindiir.

Yapilandirmact hareketin temelindeki kuramlardan birisi de Kelly’ nin
kuramidir. Kelly, 1955 yilinda yazdig1 Bireysel Yapilandirma Kurami kitab ile
her bireyin diinyay1 farkli bicimde yapilandirdigi ve yapilarini yasantilarla test
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ettigi lizerinde durmaktadir. Kelly’ye gore 6gretimi planlarken 6grenci fikirleri,

inanglar1 ve beklentilerine oncelik verilmelidir (Shapiro, 1994; Solomon, 1995).

Bruner o6grenimde tliimevarim metodunu desteklemistir. Bu metotta
O0grenme Ogrencinin spesifik deneyimleriyle baglar. Bunlarin {izerine 6grenci
genel bir fikir ve yargi ortaya koyar. Bruner, ¢ocuklardaki en iyi 6grenmenin,
Ogretilen sey iizerinde ¢ocuklarin beyinlerinin harekete gegmesiyle olabilecegine,
zihnin harekete ge¢mesinin de ancak dinleme, konusma, okuma, gérme ve

diisiinme ile gerceklesebilecegine inanmaktadir (Martin, R.E., vd., 1997).

Ausubel (1968), o6grencilerin 6n bilgilerinin 6énemini vurgulamistir ve
konuyla ilgili sOyle demistir: “Etkileyici fen egitiminin en Onemli faktorii
ogrencinin daha 6nce bildiklerinin tespiti, bunun dogrusunun aragtirtlmasi ve o

dogrultuda ona 6gretilmesidir” (Akt., Cleminson, 1990).

Piaget ve Vygotsky yapilandirmaciligi en ¢ok etkileyen bilim adamlaridir.
Kant’tan etkilenen Piaget’nin yapilandirmaciliga biiytlik etkisi olmustur (Yager,
2000). Piaget’'nin caligmalar1 l¢ nedenle yapilandirmaciliga temel
olusturmaktadir:

1. Insan bilgisini aciklayan bilimsel bir kuramdir.

2. Cocugun dogumdan ergenlige kadar bilgiyi nasil yapilandirdigini inceleyen
tek kuramdir. Ogretmen, ¢ocuk kag yasinda olursa olsun bilgiyi nasil edindigini
ogrenmelidir.

3. Bilgi tiirleri (fiziksel, sosyal ve mantik-matematiksel bilgi) pek ¢ok konunun
Ogretim big¢imini degistirmektedir. Nesnelerin 6zelliklerine iliskin bilgi fiziksel
bilgidir. Sosyal bilgi, yaz1 ve konusma dilini igerir. Mantik-matematiksel bilgi
aciklamasinda ise 6rnegin kirmizi ve mavi blogun benzerligi dis diinyada yoktur,

bu benzerligi beyin yaratir ( Kamii ve Ewing, 1996).

2.3. Yapilandirmacihgin Temel Varsayim ve Ilkeleri

Yapilandirmaciligin temel varsayimi, bireylerin yeni diislinceler ya da

olaylarla eski bilgileri arasinda bag kurma sonucunda bilgiyi yaratmalaridir.
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Bilginin yapilandirilmasi, uzun siireli bellekte yer alan bilgilerin geri getirilmesi,
yeni bilgilerle diizenlenmesi ve onarilmasidir (Ulgen, 1994). Yapilandirmaciligin
ortak bilgi ilkeleri sunlardir:

1. Bilgi aktarilmaz, etkin olarak yapilandirilir.

2. Bilgi uyum saglamaya yardimei olur.

3. Onceki bilgiler ve yasantilar yeni grenmeler i¢in temeldir.

4. Bilgi, 0grenme etkinliginin olustugu baglamda gerceklesir.

5. Ogrenme anlamli, 6zgiin ve karmasik ortamlarda gerceklesir.

6. Bilgi, temel fikirler etrafinda yapilandirilir.

7. Diinyada c¢oklu bakis agilar1 vardir.

8. Bilgiyi yapilandirma bir problem soru, saskinlik, anlagsmazlik ya da

rahatsizlik ile baslar.

9. Bilgiyi yapilandirma 6grenileni agiklama, ifade etme ya da gdstermeyi

gerektirir.

10. Ogrenme sosyal bir etkinliktir.

11. Bilgiyi yapilandirma ve diistinme; araclar, kiiltiir ve toplumlara gore

degisir.

12. Ogretmenler bilgiyi aktaran degil, bilgiyi yapilandirmaya yardimci

olan kisilerdir (Kog, 2002)

2.4. Yapilandirmaci Yaklasimin Temel Ozellikleri

Yapilandirmaci yaklagimin temel Ozelliklerini (Little, 1996) soyle
siralamistir:

1-Gergeklik bilgisi kiiltiirel c¢evre, adetler, birikimler ve kavramlar
sayesinde bilinir. Insan isaretler ve semboller vasitast ile bilir ve diisiiniir.

2-Insanlar sosyal bir yap1 igerisinde diinyaya gelirler.

3-Gergeklik olusumu ¢evreye baglidir.

4-Gergeklik ve bilgi sosyal ¢evre tarafindan tiretilir.

5-Her insan kendi gergeklerini kendisi olusturur.
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2.5. Yapilandirmacihigin Cesitleri

Yapilandirmaci yaklasimin savunuculart bilginin olusumuna dair degisik
diisiincelere sahiptir. Bu nedenle yapilandirmaci yaklasimin bilginin olusumuna

gore li¢ ¢esidi vardir:

1.Bilissel Yapilandirmacilik

Biligsel yapilandirmacilar bilginin nasil olusturuldugunu acgiklamada
Piaget’nin 6grenme teorisini kullanirlar (Piburn ve Baker, 1997). Ogrenmeyi,
Piaget’nin One siirdiigli Oziimleme, diizenleme ve biligsel denge teorileriyle
aciklarlar. Biligsel yapilandirmaci yaklasimda baslangi¢c noktasi, kisinin o ana
kadar sahip oldugu bilgiler ve bu bilgilerin olusturdugu bilissel yapidir. Bu biligsel
yapt dengededir. Kisi, yeni bilgiyi bu biligsel yapisini kullanarak anlamlandirir.
Kisi, yeni bilgiyi dnceki bilgileriyle celismeden iliskilendirebiliyorsa, biligsel
yapisinin i¢ine Ozlimser. Yeni bilginin 6ziimlenmesiyle, kisi yeni bir biligsel
dengeye ulasir. Eger yeni bilgi kisinin 6nceki bilissel yapisiyla ¢elisiyorsa, kisi
yeni bilgiyi varolan biligsel yapisinin i¢ine 6ziimleyemeyecektir. Bu durumda, kisi
bir biligsel dengesizlik yasar ve yeni bilgiyi biligsel yapisina 6ziimleyebilmek i¢in
biligsel yapisinda bir diizenlemeye gitmek zorunda kalir. Bu diizenlemeyi
gerceklestirirken, yeni bilgi de kisinin bilissel yapisina 6ziimlenir ve kisi yeni bir

biligsel dengeye ulasir (Kilig, 2001).

2.Sosyal Yapilandirmacilik

Sosyal Yapilandirmacilar 6grenmeyi agiklamada Lev Vygotsky’nin
teorilerini kullanirlar (Piburn ve Baker, 1997; Chen, 2000). Vygotsky, 6grenmede
kiiltiiriin ve dilin onemli bir etkisi oldugunu savunmustur ve bilginin sosyal

etkilesimlerle olustugunu 6ne siirmiistiir.

Kisaca Vygotsky, cocugun dil ve deneyimleri yoluyla sosyal cevresiyle
etkileserek Ogrendigini, sosyal ¢evrenin ve bu sosyal c¢evredeki insanlarin
cocuklarin 6grenmesini etkiledigini, e§er bunlar kaliteli ise olusacak etkilesimin
cocuklarin biligsel gelisimini hizlandirabilecegini ve bilissel gelisimin sonu

olamadigini, siirekli gelistigini savunur. Sosyal olusturmacilarin, olusturmaciliga
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en biiylik katkilari, 6§renmede sosyal ¢evrenin ve dilin 6nemini vurgulamalaridir.
Yani yapilandirmaciliga sosyal bir boyut kazandirmislardir. Vygotsky’nin

teorilerine dayanarak, sosyal yapilandirmacilar sunlari savunurlar:

1. Ogrenme ve gelisim, sosyal bir etkinliktir; 6grenci kendi bilgisini bilincinde,
kendi anlama sekliyle olusturur ya da olusturmaz.

2. Ogretmen, dgrencinin dgrenme siirecinde kolaylastirici gorevindedir.

3. Opgrencilerin, birbirleriyle ¢alismalar1 ve etkilesmeleri saglanmalidir.
Ogrenciler, edindikleri yeni bilgileri arkadaslariyla ve dgretmenleriyle paylasarak,

tartisarak anlamlandirabilirler ve benimserler (Kilig, 2001).

3. Radikal Yapilandirmacihik

Radikal yapilandirmaciliga gore, insan dis diinya gercegini bire-bir
yansitmayabilir. Birey kendi zihninde kendi gergegini olusturur. Bireyin kendi
gercegi de dig diinyadaki gergege benzemeyebilir (Ataizi, 2002). Stazer’e (1995)
gore, bilgi bilenin bilgisidir, dis diinyadaki bilgi degildir; bilgiyi arttirmak bire-bir
dis diinyayla uyum degil, tutarlilik ve gegerliliktir.

Yapilandirmact yaklagimda ise temel olan, bilginin 6grenen tarafindan
alinip  kabullenilmesi  degil; bilgiden nasil bir anlam c¢ikardigidir.
Yapilandirmacilikta bilgi temelli bireysel deneyim ve etkin 6grenme Onemlidir.
Radikal yapilandirmacilikta nesnel dogru dogmamast i¢in “dogru” kelimesinin ne
anlama geldigi acik olmalidir. Tek dogru yoktur, 6grenenlerin savunabilecekleri
coklu gergekleri vardir. Aksi takdirde 6grenme: 1. Hedef dis1 olur ve problemi
karsilamaz. 2. Sayithilarla tutarsiz olur. 3.Gozlenen olaylarda bireylerin fikirleri

arasinda tutarsizlik gosterir (Selley, 1999).

2.6. Yapilandirmacihikta Ogrenme ve Ogretim Siireci

Twomey Fosnot (1989) égrenmeyi “Yapilandirmaci Ogrenme Yaklasimi”
dogrultusunda dort temel prensip etrafinda tanimlar;

1. Mevcut bilgilerimize dayanir.
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2. Eski fikirlerimizi degistirdikge ve adaptasyonu sagladikca edindigimiz yeni
fikir ve diisiincelerimiz onemli etkenlerdir.

3. Gergekleri mekanik olarak oldugu gibi kabullenmekten ziyade kesiflerde
bulunmayn igerir.

4. Eski diisiincelerin yeniden degerlendirilmesi ve bunlarla ¢atisan yeni

diisiincelerin sonuca baglanmasi dogrultusunda olusur.

Yapic1 6grenme modeli, 6grenmeyi temelde bireysel bir girisim olarak
gormektedir. Her 6grenci onceden edindigi bazi bilgi ve yasantilarindan olusan
zihinsel bir yapiya sahiptir. Ogrencinin yeni edindigi bilgileri nasil ve ne sekilde
Oziimseyecegi ve onceki yasantisi ile nasil uyumlu hale getirecegi 6gretimde asil
onemli noktay1 olusturmaktadir. Ogretim sirasinda Ogretmenin gorevi, gesitli
O0grenme gorevleri ve sorular yardimiyla 6grencilerde yeni karsilastiklar1 bilgilerle
mevcut zihinsel yapilar1 arasinda bazi ¢eligkiler ortaya ¢ikarmak, daha sonra bu
celiskileri ortadan kaldirmalarma yardimecr olmaktir. Ogrenme ve gelisim, bu
celiskili durumlar1 ortadan kaldirmaya calisirken gerceklesmektedir (Deryakulu,
2000).

Yapict goriise gore 6grenme, dgrencinin duyu organlart araciligr ile dis
diinyadan algiladig1 belirli bir nesne, olay, olgu ya da kavrama iligkin zihninde
kendi gercekligini (bilgilerini) yapilandirmast ya da en azindan Onceki
deneyimlerine dayali olarak gercegi yorumlamas siirecidir (Jonassen’den akt.,
Deryakulu, 2000). Yapilandirmaci1 6gretimde ise, 6grenciler bilgiyle, ¢cevreyle ve
diger Ogrencilerle bizzat iliski kurmaktadir (Dershem, 1996). Bu iliski ve
etkilesimler bilgiyi ¢cok yonlii hale getirirken 6grencinin bilgiyi algilama seklini
degistirerek 6grenilen seyin sadece bireyin gecmis deneyimleri iizerine degil de
O0grenci toplulugunun kolektif deneyimi iizerine bina edilmesini saglar.
Yapilandirmaci1 Ogretimde Ogrenciler aktif ve sosyal iliskiler i¢inde yer alan

bireyler durumundadirlar.

Ozetlemek gerekirse “Yapilandirmacilik”, sorularin degerlendirildigi ve
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igbirlik¢i  bilgi kazanimimi tanimlar (Brown, Collins ve Duguid, 1989).
Yapilandirmaci 6gretim yaklasiminin ilkeleri sunlardir:

1. Ogrenci inisiyatifinin ve &zerkliginin kabul edilmesi ve bu yonde cesaret
verilmesi,

2. Elde islenebilen, interaktif, fiziksel materyaller kullanilarak birincil
kaynaklardan islenmemis ham verilerin elde edilmesi ve bunlarin kullanima,

3. Planlama esnasinda o6gretmenlerin “siniflama”, “analiz”, “yaraticilik” gibi
biligsel terminolojiyi kullanmast,

4. Ogrenci cevaplarina gore ders akisinin ydnlenmesine izin verilmesi, dgretim
stratejilerinin ve igerigin degisebilirligi,

5. Kavramlar hakkinda bilgilerini paylasmadan &nce Ogrencilerin s6z konusu
kavramlar hakkindaki anlayislarinin kesfi,

6. Ogrencilere hem dgretmenle hem de arkadaslar ile diyalog kurabilmeleri icin
cesaret verilmesi,

7. Diistindiiriicti ve agik uglu sorular yoluyla 6grenciyi arastirmaya yonlendirmek
ve birbirlerine sorular sorabilmeleri i¢in onlara cesaret vermek,

8. Ogrencilerin ilk cevaplarinin saglikli etiidiinii yapmak,

9. Ogrencilerin 6ncel hipotezleri ile geliski olusturabilecek deneylere katilimlarini
saglayarak tartisma ortami olusturmak,

10. Ogrencilere yoneltilecek sorulardan sonra cevap igin yeterli siireyi vermek,

11. Ogrencilere, iliskiler kurabilmeleri, metaforlar olusturabilmeleri icin yeterli
siireyi vermek,

12. Dongiilii 6grenme modelinin diizenli kullanimi ile 6grencinin dogal merak

duygusunun siirekli aktif tutulmasi (Brooks ve Brooks, 1993).

Yapilandirmacilikta degerlendirmede, degerlendirme yapilsa da 6grenme
devam eder. Geleneksel Ol¢me araglari yerine, Onceki Ogrenmelerin yeni
durumlara uygulanmasi degerlendirilir. Bu noktada ezberlenen bilgiler degil,

Oziimsenen bilgiler degerlendirilir (Brooks ve Brooks, 1993).



17

2.6.1. Yapilandirmacilikta Ogretmen ve Ogrenci Rolleri

Yapilandirmaci 6gretimde Ogretmen 1ilgili, destekleyici bir takim
etkinliklerle Ogrencinin kendi diisiincesini gelistirebilmesine imkan taniyan,
degerlendirmeyi miimkiin oldugunca erteleyerek Ogrencinin risk almasini ve
hipotezler gelistirmesini tesvik eden bir rol istlenmistir (Langer ve Applebee,
1987). Bu bilim adamlari yine su dgretmen roliinii tanimlamistir: Ogrencilere bilgi
saglama ve aktarma islevini minimum diizeye indirgeyerek bunun yerine
Ogrencinin kendi diigiincesini ortaya koyabilmesini ve savunabilmesini temin
edecek bir rol dstlenir. Yapilandirmaci &gretmen; bireye uygun etkinlikler
yaratma, 0grenenlerin hem birbirleri ile hem de kendisi ile iletisim kurmalarini
cesaretlendirme, isbirligini tesvik etme, Ogrenenlerin fikir ve sorularini agikca
ifade edecekleri ortamlart olusturma gibi rolleri yerine getirmek durumundadir
(Brooks ve Brooks, 1999). Ogretmen diisiindiiriicii sorular sorarak &grenenleri
arastirmaya ve problem ¢dzmeye tesvik eder. Ogretmen, dgrenene soru sorar ama
neyi ya da nasil diisiinecegini sdylemez. Yapilandirmaci 6gretmen kuzey yildizi
gibidir, 6grencinin nereye gidecegini sdylemez fakat yolunu bulmasina yardimci

olur (Brooks ve Brooks, 1999).

Yapilandirmacilik konusunda 6nde gelen isimlerden Brooks & Brooks
(1993) yapilandirmaci 6gretmenin 6zelliklerini su sekilde siralamaktadir:
1. Ogrenci onceligini ve dzerkligini kabul etme: Bu cercevede, yapilandirmaci
O0gretmen Ogrenciye genis bir hareket alan1 sunar. Konularin se¢iminde 6grencinin
ilgi ve ihtiyaglar1 dogrultusunda hareket eder
2. Yeni (ham) veri ve temel kaynaklar1 kullanma
3. Ogrencilerin siniflama, analiz, sentez, tahmin yiiriitme gibi bilissel
yeteneklerini gelistirebilmelerine imkan verme.
4. Ogrencinin dersi ilgileri dogrultusunda ydnlendirmesini ve dgretimin icerigini
ve yontemini yeni durumlara gore degismesine izin verme.
5. Bir kavram hakkinda kendi anladig1 seyi paylasmadan once Ogrencilerin bu

kavramlari nasil anladigini aragtirma.
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6. Ogrencilerin gerek kendisiyle gerekse smiftaki arkadaslariyla diyalog
kurmalarini ve yardimlagmalarini tesvik eder.

7. Ogrencilerin birbirlerine soru sormalarim tesvik eder ve diisiinmeyi harekete
gecirecek agik-uglu sorularla 6grencileri arastirmaya yonlendirme.

8. Ogrencilerin yapilan etkinlikler dncesindeki ve sonrasindaki tepkileri iizerinde
durarak, onlar1 anlamaya ¢alisma.

9. Ogretmen, dgrencilerin daha once bildikleri ile yeni &grendikleri arasinda
karigikliklar ¢ikararak, karsilikli tartisma zemini hazirlama.

10. Problem ortaya konulduktan sonra ya da soru sorulduktan sonra &grenciye
diisiinmesi i¢in gerekli zaman1 verme.

11. Zihindeki bilgileri yapilandirirken, 6grenilen kavramlardan yeni anlaml

bilgilere ulagsma.

Yapilandirmacilikta 6grenmenin kontrolii bireydedir. Bu nedenle 6grenci
ogrenmeye oOgretmeniyle birlikte yon verir. Ogrenenlerin dnceki yasantilari,
o0grenme stilleri, bakis ac¢ilar1 ve hazir bulunusluk diizeyleri 6grenmelerine yon
veren etmenlerdendir. Ogrenen kendi kararlarmi kendi alir (Brooks ve Brooks,
1993). Yapilandirict 6grenme ortamlarinda sorumlulugunu yerine getiren
bireylerin girisimci olma, kendini ifade etme, iletisim kurma, elestirel gozle
bakma, plan yapma, Ogrendiklerini yasamda kullanma gibi 6zelliklere sahip

olmasi1 beklenir (Marlow ve Page, 1998).

2.6.2. Yapilandirmaci Ogretim Yaklasiminda Simif

Yapilandirmaci smif, kavramlarin derinlemesine anlasilabilmesine imkan
tantyan arastirma, sorusturma etkinliklerine dayanan bir ortamdir. Bu ortamda
Ogrenci, bilgiyi alan disinda farkli yerlerde kullanabilmesinde yardimei olacak
zihinsel modeller gelistirebilmek icin yeterli siireye sahip olacaktir (Spiro et al,
1992). Egitimcilerin yapilandirmaci anlayisi sinif ortaminda hayata gegirmeleri
durumunda O6grencileri kendi 6grenme siireclerinde sorumluluk almalar1 ve bu
siireci benimsemeleri onlara kazandirilmaya ¢aligilan bir davranis bigimi olacaktir

(Wilson, 1997). Bu yapilanma sonucunda &grenci neyi 6grenmeye ihtiyacinin
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oldugunu belirleyecek, kendi 6grenme etkinliklerini diizenleyecek ve daha iist

seviyede zihinsel fonksiyonlar iistlenebilecektir.

Ayrica yapilandirmaci siniflar demokratik bir ortam saglar. Demokratik
sinif ortaminin paylasilmis sorumluluk ve karar verme siireclerini icermesi
gerekecegini belirtmek gerekir. Demokratik siif yapisini niteleyen ozellikler
O0grenmede birey deneyiminin Oneminin kabul edilmesi, kiigiik gruplarin,
bireylerin hatta tiim sinifin 6gretim etkinliklerinde yer almasi, 6grencilerin fikir ve
diisiince aligverisi yapabilecekleri isbirlikgi ve insiyatif sahibi olacaklar
etkinliklere aktif katilimin1 saglayacak ortamin mevcudiyeti ve 6grenim hakkinda
alinacak kararlarda ogrencilere s6z hakki verilmesi olarak siralanmistir (Lester,

Onore, 1990).

Yapilandirmaci sinifin demokratik ve interaktif isleyisi 6grencilere aktif ve
ozgiir bireyler olma Imkanini verir ve bdylece dgretmenler daha verimli olma
sansini yakalarken 6grencilerde bilgiyi bireysel olarak yapilandirarak kendileri
icin daha anlamli hale getirebilirler (Zemelman, Daniels, Hyde, 1993). Soz
konusu 6grenme siirecinde O0grencinin aktif rol iistlenmesinin ve kendi anlam
yapilandirmasini olusturabilmesinin, Ogretmenin basarili bir bigimde bilgiyi
O0grenciye aktarmasindan daha 6nemli goriildiigii sdylenebilir. Ciinkii bu sinifta
Ogrencinin 6grenmesi gereken konu ezberlenmesi gereken bir bilgi yigini olarak
diisiiniilemez. Yapilandirmaci 6gretimde dersin igerigini olusturan konu,
Ogrencinin siifin sosyal yapisi icinde deneyimleri ve iliskileri ile yapilandiracagi

bilgi, yetenek ve stratejilerin bir biitiinli olarak degerlendirilir (Applebee, 1993).

2.7. Yapilandirmaci Fen Ogretimi

Yapilandirmact  yaklagimda kiginin  kendi  bilgilerini  kendisinin
olusturdugu savunuldugu i¢in bu yaklasima dayanan fen 6gretiminde bilimsel
bilgi 6grencilere dogrudan aktarilmamali, uygun ortamlar saglanarak 6grencilerin
bilim insanlart gibi c¢alisgip bilimsel bilgilerini kendileri kesfederek ve
arkadaslariyla tartisarak olusturmalarina yardimci olunmalidir. Yapilandirmact

fen 6gretiminde amag, bilim 6gretimidir. Yapilandirmaci fen 6gretiminde igerik
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amac¢ degil, 6grencilerde bilimsel becerileri gelistirmek icin bir aragtir. Uygun
icerik secilerek cocuklarin bilim insani gibi bilim yapmalar1 ve bilimsel ¢alisma
becerilerini gelistirmeleri saglanir. Yapilandirmact fen oOgretiminde baslangi¢
noktas1 dgrencilerin dnceki bilgi ve deneyimleridir. Ogrencilerin bilimsel bilgileri
onceki tecriibeleriyle anlamlandirarak  6grenmelerini  saglamak  esastir.
Yapilandirmaci yaklagimda yaparak ve diislinerek fen Ogretimi 6n plandadir
(Kilig, 2001). Yapilandirmaci fen 6gretiminde de bu ozellikleri tagiyan 6gretim
stratejilerinin basinda Isbirlikli &grenme, Sorgulayici arastirma, Rol oynama,
Tahmin-Go6zlem-Acgiklama, Zincirleme benzetim (Analojiler), Kavram haritalari,
Kavram karmasas1 yaratma, Kavramsal karikatiir, Probleme dayali 6grenme,

Ogrenme halkast stratejisi gelmektedir.

2.8. Ogrenme Halkasi

Ogrenme halkas1 yaklasimi, fende &gretim stratejileri ve miifredat
materyalleri diizenlemede 6gretmenlerin kullanabilecegi sorgulamaya dayanan
ogretim modelidir. Model, fenin dogasi ile ilgili biligsel fikirlerden ve Piaget’nin

zihinsel gelisim teorisinden tiiremistir (Abraham, http://www.educ.sfu.ca).

Robert Karplus, Kaliforniyanin Berkeley Universitesi’nde fakiilte iiyesi
iken, 1950’lerde fen egitimiyle ilgilenmistir. National Science Foundation’a kabul
edilmis ve egitimciler, bilim adamlar1 ve teoristlerden olusan takimiyla Science
Curriculum Improvement Study (SCIS) (Fen Miifredatim  Gelistirme
Calismasi)’n1 meydana getirmistir. Fen Miifredatin1 Gelistirme Calismasinin
Ogrenciler i¢in ii¢ ana amact sunlardir:

1. Bilimsel bilgiyi arttirmak.
2. Fen tutumlarini gelistirmek.

3. Sorgulama becerilerini gelistirmek (www.use.edu).

Bu calismada Karplus ve arkadaslar1 tarafindan “Fen nasil 6gretilmeli ve
ilkogretim Ogrencileri ne Ogrenebilir?” sorularina dikkat ¢ekilmis; bu sorular
cercevesinde Ogrenme halkasi yaklasimi ortaya konmustur (Renner ve Marek,

1988). Ogrenme halkas1 yaklasimi dgrencilerin gdzlem, karsilastirma, siniflama,
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siralama, sonu¢ ¢ikarma, iliski kurma ve uygulama gibi biligsel siiregleri
anlamalar1 ve kullanmalar1 i¢in miikemmel bir firsattir (Beisenherz ve Dantonio,

1996).
2.8.1. Ogrenme Halkasimin Temel Varsayimlari:

Ogrenme halkas1 yaklasimi bir program gelistirme siireci olarak
goriilebilir. Bu yaklagimin temel varsayimlari sunlardir

(http://www.phy.ilstu.edu/ptfiles/3 1 1 content/learncycle/HTM):

1. Ogrenme halkasinda, dgrencilerin dnceki inamslarimi gézden gegirmelerine izin
verilir.

2. Ogrenciler, bu inanislara iliskin tartismaya ve bunlari sinamaya yénlendirilir,

3. Daha fazla dogru kavram olusturmak i¢in firsatlar sunulur.

4. Ogrenciler, kavram olusturma siirecinde daha becerikli hale gelirler.

5. Ogrenme halkasinin dogru kullanimi tiim bu asamalarin basariya ulasmasini

saglar.

Ogrenciler 6grenme halkasi yaklasimini geleneksel yaklasimdan asagidaki
yollarla ayirir (Abraham, 1982):
1. Ogrenme halkas1 yaklasimi olayin arastirilmasini ve agiklamasini, sonuglari

destekleyici kanitlarin kullanilmasini ve deneylerin diizenlenmesini vurgular.
2. Geleneksel yaklagimlar bilginin kabuliinii ve deneyimden 6nce bilmeyi, beceri

ve tekniklerin gelisimini vurgular.

2.8.2. Ogrenme Halkas: ve Piaget’in Zihinsel Gelisim Kuram

Zihin gelisimi denilence akla hemen Piaget’nin zihinsel gelisim teorisi
gelir. Isvigreli bir biyolog olan Piaget zihin gelisimi ile ilgili ¢ok Onemli
arastirmalar yapmustir. Once zihin gelisimi ile ilgili bazi temel kavramlari
tanimlamistir. Bunlar:

1. Zeka: Piaget’e gore zekd ¢evreye uyum yapabilme yetenegidir. Kisi
icinde bulundugu (6zellikle fiziksel) ¢cevreye ne kadar ¢ok ve ne kadar hizli uyum

yapabiliyorsa o kadar zekidir denebilir (Selguk, 2000)
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2. Sema: Piaget’'nin gelisim kuraminda kullandigt en oOnemli
kavramlardandir. Sema, orgiitlenmis diislince ve davranig oriintiisiidiir. Cocugun
cevresi ile etkilestikce olusturdugu davranis ve diisiince Orlintiisiidiir. Sema, en
temel zihinsel yapidir (Bacanli, 2001).

3. Orgiitleme: Piaget’e gore insanlar dogustan iki temel egilime sahiptirler.
Bunlar &rgiitleme ve uyum ve saglamadir. Orgiitleme, siiregleri sistematik ve
tutarli sistemler haline getirme ve bu amagla birlestirme, koordinasyon saglama,
fikirler ve eylemleri birlestirme egilimidir. Yani karsilastigimiz kavramlart ve
olaylar1 birbirleri ile tutarli biitiinler haline getirme ¢abamizdir (Selguk, 2000).

4. Uyum saglama/Adaptasyon: Bireyin c¢evresiyle etkilesimi sonucu
cevresine ve degisikliklere uyumudur. Piaget’e goére uyum Omiir boyu siirer.
Uyum saglamanin 6ziimleme ve uyma olarak iki alt islevi vardir.

5. Oziimleme: Bireyin yeni karsilastigi durum, nesne ve olaylari,
kendisinde daha once varolan semalarin i¢ine yerlestirmesidir (Erden ve Akman,
1997)

6.Uyma/Uyumsama: Yeni semalar ya da onceden varolan semalarin
kapsam ve niteliklerini degistirerek yeni edinilen deneyimlerin gerektirdiklerine
uygun davranmaktir (Erden ve Akman, 1997).

7. Dengeleme: Piaget’nin iizerinde durdugu bir diger kavramdir.
Dengeleme, bireyin 6ziimleme ve 0grenme yoluyla ¢evresine uyum saglayarak
dinamik bir dengeye ulagma siirecidir (Senemoglu, 1997). Piaget’ye gore zihin
gelisimi denge-dengesizlik ve yeniden denge kurma siirecidir. Kisinin zihnindeki
bilgiler ve semalar dengeleme egilimindedirler. Ancak, zihin her zaman dengede
duramaz. Bireyin karsilastigt herhangi bir durum, bireyde varolan semalarla
Oziimlenemeyecek olursa denge bozulur. Kisi daha sonra yeni bir denge
durumuna ulasarak zihin gelisimini siirdiirtir.

8. Biligsel Yapi: Cocukta ya da yetiskinde o anda varolan zihinsel
organizasyon ya da zihinsel yetilerdir. Zihinsel yapi1 ¢ogunlukla biyolojik

olgunluktan etkilenir.

Piaget’e gore beyin kendisine gelen uyaricilar {izerinde devamli otorite

kurmay1 arastirir ve adapte edici ve faydali tahminlerde bulunmak iizere modeller
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iiretir. Bunlarin en 6nemlileri 6ziimleme ve yerlestirmedir (Yager, 1991). Piaget
bu tanimlamalar1 yaptiktan sonra zihin gelisiminin dort faktérden etkilendigini
ifade etmistir. Bunlar: olgunlasma, yasanti, kiiltiirel (toplumsal) aktarim ve
dengeleme. Olgunlagsma daha ¢ok fiziksel gelisimi ifade eder ve kiginin bedensel
acidan gelismesidir. Zihin gelisimi kisinin gec¢irdigi yasantilarla artabilir.
Kiiltiirler bireylerin zihinlerini nasil kullanacaklar1 iizerinde gerek davranis
kaliplari, gerekse dil araciligiyla belirlemede bulunurlar. Zihin dengeleme egilimi
de zihin gelisimini etkiler. Insan diisiincesinde kararhilik ve tutarlilik egilimi
vardir. Dengesizlik 6grenmeyi dogurur. Ogrenilen bilgiler once dengesizlik

dogurur, sonra dengeye kavusurlar (Bacanli, 2001).

Piaget’nin kuraminda egitimcilerin en ¢ok ilgilerini ¢eken kisim, bu
faktorlerle ilgili olan kisimdir. Ciinkii bu faktorler eger insan tarafindan
yonlendirilebilecek, degistirilebilecek durumda ise, tabii ki bu yonlendirme ve
degistirme isi egitim tarafindan yapilacaktir. Ornegin, egitimciler zihin gelisimini
hizlandirip hizlandiramayacaklarin1  bilmek isterler (Bacanli, 2001). Zihin
gelisimini bu kavramlar iizerinde yapilandiran Piaget ayrica insan zihninin
gelisimini donemlere ayirarak incelemistir. Bu donemler sunlardir: 0-2 yas arasini
kapsayan duyusal motor doneminde cocuk; kendisini dis diinyada ayirt etme,
refleks davraniglardan amacli davraniglara ge¢cme ve nesnenin siirekliligini
kazanma davramiglarini gosterir. 2—7 yas arasini kapsayan islem oncesi donemde
cocuk; cevresindeki olay ve nesneleri c¢esitli sembollerle ifade etme, tek yonlii
simiflandirmalar yapma, baslangictaki ben merkezcilikte giderek azalma
davraniglarint gosterir. 7-11 yas arasini kapsayan somut islemler doneminde
cocuk; mantiksal diisiinme yeteneginde gelisme, korunumu kazanma, iist diizeyde
simiflama yapma, ben merkezlikten uzaklagsma, somut yollarla problem ¢dzme
davraniglarin1 gosterir. 11 ve lizeri yaglar1 kapsayan soyut iglemler doneminde
birey; soyut diisiinme, bilimsel yontemle problem ¢d6zme, deger ve inang sistemini
yapilandirma, fikir diinyasiyla aktif olarak ilgilenme ve diisiincesini etkinliklerine

yansitma davraniglarini gosterir (Senemoglu, 1997).
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Buraya kadar Piaget’nin zihinsel gelisim kuramu, zihin gelisimini etkileyen
faktorler ve zihinsel gelisim donemlerinden s6z edildi. Simdi ise Karplus ve
arkadaglarinin Piaget’nin kuramima gore gelistirdikleri 6grenme halkasindan
bahsedecegiz. Siniftaki uygulanmasi i¢in Karplus (1977) li¢ asamali bir halka
modeli gelistirdi. Bunlar; Inceleme ya da veri toplama, kavram tanitim1 ve kavram

uygulamasidir (Renner ve Marek, 1988):

1. Inceleme ya da Veri Toplama Asamasi: Bu asama, dgrencilerin
yeni bir 6grenme ortaminda kendi ¢abalar1 ve tepkileriyle deneyim kazandiklari
bir asamadir. Bu asamada ogrencilerin kendi verilerini toplamalarina ve
materyalleri incelemelerine izin verilir. Bu asama ogrenci merkezlidir. Burada
Ogretmenin goOrevi arag-gerecgleri ve materyalleri saglamak, rehberlik etmek,
Ogrenci sorularmi yanitlamak, diistindiiriicii sorular sormak ve ipuglar1 vermektir.
(Renner ve Marek, 1988). Amagc, dgrencilerin onceki bilgilerini uygulamalarina
izin vermek, ilgilerini beslemek ve meraklarini harekete ge¢irmektir. Bu asamada
Ogrencilerin, karsilastiklar1 bu problemle kendilerine 6zgili bir bigimde iletisime
girmelerine olanak taninir. Bu yalnizca goézlem becerilerini degil, ayn1 zamanda,
denence kurma ve sinama becerilerini de olumlu yonde etkiler (Lawson, 1995).

2. Kavram Tanitimi Asamasi: Bu asama, Ogretmen merkezlidir.
Burada 6grenciye birinci asama boyunca kesfedilen ve olayla iliskisi olan yeni
kavramlar ya da ilkelerin tanimi verilir ve bunlar iizerinde tartigilir. Ogrenci bu
kavramlar1 ve ilkeleri kullanarak yani kazandig1 deneyimlerini yorumlayabilir. Bu
asamada, kavram Ogretmen tarafindan verilebilecegi gibi, kitap, film, bilgisayar
programi, smif tartigmalar1 ya da buna benzer materyaller tarafindan da verilebilir.
(Patli, 1998, Renner ve Marek, 1988). Kavramla ilgili 6rnekler belirlenir. Boylece,
kavramlar olusturulur, gelistirilir ve 6grencinin biligsel yapisi degistirilir. (Bitner,
2002). Karplus (1977), ikinci asamanin her zaman birinci asamay1 izlemesi ve
onunla iliskilendirilmesi gerektigini savunur. Bu iligskilendirme yeterince
yapilamazsa 6grenciler 6grenmede zorluk ¢ekebilir (Ayas, 1998; Patli, 1998).

3. Kavram Uygulama Asamasi: Ogrenciler, inceleme asamasinda
kesfettikleri ve kavram tamitimi asamasinda yapilandirdiklar1 kavramlar1 yeni

durumlara uygularlar. Boylece, 6grenciler kavramla ilgili kendi anlayislarini
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gelistirirler.  Amag, Ogrencilerin bilgilerini gelistirmelerini saglamaktir. Bu
asamada Ogrencilerin arag-gere¢ ve materyallerle fiziksel deneyimi, 6gretmen ve
diger Ogrencilerle iletisimleri 6nemli rol oynar (Patli, 1998; Bitner, 2002).

(http://www.phy.ilstu.edu./ptfiles/311content/learningcycle/html )

Buraya kadar anlatilanlardan 6grenme halkasinin asamalar1 ve zihinsel
yapilandirma modeli arasindaki iligki sekilde verilmistir ( Marek, Gerber and

Cavallo, www.ed.psu.edu).

Ogrenme Halkas1 Safhalar1  Zihinsel Fonksiyon

Kesif < > Oziimleme

A

Dengesizlik

v

Kavram < Y erlestirme
Tanitimi 4

A

v v
Kavrams JDiizenleme

Uygulama

Sekil 1: Ogrenme Halkasinin Asamalar1 ve Piaget’nin Zihinsel

Yapilandirma Modeli Arasindaki Iligki
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2.8.3. Ogrenme Halkasinin Cesitleri

Lawson, Abraham ve Renner (1989) 6grenme halkasi yaklasiminin ii¢
¢esidinden bahseder:

1. Tanimlayict Ogrenme Halkalari: Ogrenciler girer, kesfeder ve
model gelistirir. Model ve veri lizerinde tartistiktan sonra Ogretmen uygun
terimleri tanitir. Son olarak bazi kavramlari igeren kesifler eklenir.

2. Deneysel Kacan Ogrenme Halkalari: Bu halkalarda, benzetisim
mantig1 kullanilir. Kesif fazinda 6grenciler sadece tanimlayici sorulart degil, bir
de nedensel sorulart cevaplandirir. Toplanan verilerle Ogrenciler alternatif
hipotezleri test etmeyi kullanirlar. Sonra, uygun terimler ve kavramlar tanitilir.
Deneysel kacan 6grenme halkalar1 sik sik “Hangi faktorler etkiledi?” sorusunu
izleyen “Neden?” tanimlayici sorularini kapsar.

3. Varsayimsal Tiimdengelim Ogrenme Halkalari: Bu halkalar, bazi
bilimsel olaylarin agiklanmasini kapsar. Kesif fazinda 6grenciler ya da 6gretmen
artan nedensel sorulari sorar, alternatif hipotezleri 6ne siirer ve hipotezlerini test
etmek i¢in deneyler diizenler. Terim tanitimi boyunca veriler analiz edilir ve
karsilastirilir, terimler tanitilir ve bulunan sonuglar kanit olur. Kavram uygulama
fazinda bazi1 kavramlar iceren bazi olaylar tanitilir ve kesfedilir. Deneysel kacan
ve varsayimsal timdengelim 6grenme halkalar alternatif fikirler agiga ¢ikarir.
Dengesizlik sonucu ya kavramlarin anlasilmast ya da kavramlarin yeniden
yapilandirilmasi gelisir, bircok kavram birlestirilir, bilginin kullaniminda daha
fazla kolaylikk olur ve ¢eligkileri ¢ozmek icin  veriler kullanilir

(http://www.edstar.nerel.org)

Bu ¢ tip O6grenme halkasindaki temel farklilik, dogal bir olguyu
aciklamak i¢in olusturulan hipotezlerin iiretilmesi ve test edilmesidir (Lawson,
1995; Huong, 1997). Ogrenciler, alternatif hipotezleri {iretirler fakat test
etmezlerse, bu 6grenme halkas1 gorgiil-timevarimsal 6grenme halkasidir. Eger
Ogrenciler alternatif hipotezleri agik bir sekilde test ederlerse bu 6grenme halkasi

denencel-tiimdengelimli 6grenme halkas1 adin1 alir.
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2.9. FEN OGRETIMINDE OGRENME HALKASI

Fen bilgisinde bir bilgiyi 6grenmek icin o konuda diisiinmek, bilgiyi
derinlemesine aragtirmak, deneysel uygulamalar yapmak ve konunun bagka
konularla iligkisini ortaya koymak gerekir. Ogrenme halkasi yaklasiminm, bu
yollarin planlanmasinda 6nemli ve etkili bir yaklasim oldugu diisiiniilmektedir

(Sokmen, 1999)

Ogrenme halkasinin asamalarinin siras1 degistirilemez ve herhangi biri
atilamaz. Eger sira degistirilir ya da bir asama atilirsa bir 6grenme halkasindan
s0z edilemez. Buradaki ana diislince, dgrencilerin daha onceki inang¢larinin ve
algilarinin yeterligini Slgmeye yarayan durumlari, onlarin bu inanglarim
sorgulamaya ve simmamaya zorlamasidir. Bu karmasik durum oOgrencilerin daha
dogru kavramlar olusturmasina ve bu kavramlar1 olusturmak icin gerekli zihinsel
siiregleri kullanmada gittik¢ce bilinglenmelerine ve beceri kazanmalarina neden
olur. Ogrenme halkasinin bu hedefe ulasmasi icin dogru bicimde kullanilmasi
temel egitsel ilkedir (Lawson, 1995). Siif ortaminda uygulanmak {izere bir
o0grenme halkasinin gelistirilmesi ve uygulanmasi, geleneksel fen Ogretiminde
yapilanlardan onemli Olg¢iide farklilik gosteren bir dizi ¢alismayi igerir. Bir
o0grenme halkas1 gelistirilirken asagidaki gibi bir sira izlenebilir (Beisenherz ve
Dantonio, 1996, Marek ve Cavallo, 1997):

1. Ders kitabindan ya da programdan genel bir konunun se¢ilmesi.

2. Bu konuyla ilgili bir alt dalin belirlenmesi.

3. Segilen kavrami Ogretmek icin O6zel amacglar ve davranigsal amaclarin
belirlenmesi.

4. Ogrencilerin veri toplamada ve kavram olusturmada kullanacag: etkinliklerin
secilmesi

5. Veri toplamada 6grencilere yardime1 olmak {izere yonergelerin hazirlanmasi

6. Zaman, gerekli araclarin saglanmasi, smifin biiyiikliigli, 6grenci sayist vb.

etkenler gz Oniinde bulundurularak etkinliklerden hangisinin bireysel olarak,
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hangilerinin gruplar halinde ya da hangilerinin 6gretmen tarafindan gosteri
biciminde yapilacagina karar verilmesi.

7. Inceleme asamasinda gereksinim duyulacak, dgrencinin dikkatini ¢ekecek ve
kavramin tiimevarimsal bir yaklasimla &grenilmesini saglayacak etkinliklerin
secilmesi.

8. Geride kalan etkinlikler arasindan kavramin uygulanmasina, genisletilmesine
yarayacak etkinliklerin se¢ilmesi.

9. Tiim etkinliklerin basitten karmasiga dogru mantiksal bir siraya konmast.

10. Kavramin Ogretilmesi. (Eger Ogrencilerin istenilen anlama diizeyine
ulagmadig1 goriiliirse uygulama asamasindan inceleme asamasina gegilebilir. Ayni
bicimde yanlis 6grenmeler belirlenirse etkinliklerin siralamasi degistirilebilir.)

11. Ogrencileri hem formal hem de informal bi¢imde degerlendirmek icin ek

ornek ve etkinliklerin kullanilmasi.

Bu sekilde bir 6grenme halkasi gelistirildikten sonra uygulama fazinda
kullanilabilecek cesitli 6gretim yontem ve tekniklerinden bazilar1 sunlardir: Beyin
firtinas1, diiz anlatim yoOntemi, soru-cevap yoOntemi, deney, kavram haritalari,
anlam ¢oziimleme tablosu, V diyagrami, durum inceleme yontemi, rol oynama
yontemi, yaratict drama, problem ¢ézme yOntemi, proje yontemi, kelime iletisim
testi yontemi, bireysel calisma yOntemi, inceleme ve gezi ydntemi, gosteri
yontemi, grup tartismasi yontemi, Ornek olay inceleme yontemi, bilgisayar

destekli 6gretim, analoji, benzetisim teknigi, model, gézlem teknigi, bulmacalar.

Biyolojik Fen Programi Arastirmalari ise, 6§renme halkasi yaklagimini bes
asamada ele almaktadir. Bu program, inceleme-veri toplama asamasini, inceleme
(engage) ve kesfetme (explore) asamalar1 olarak ikiye bolse de bunlar inceleme
asamasini igermektedir. Bu programda kavram tanitimi asamasi agiklama
(explain), kavram uygulama asamasi da genisletme (elaborate) olarak
adlandirilmistir. Bu dort asamaya ek olarak Biyolojik Fen Programi Arastirmalari,

degerlendirme (evaluate) asamasini eklemistir. (Lawson, 1995).
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2.10. 5SE OGRENME HALKASI MODELI

Roger Bybee tarafindan gelistirilmis ve Biological Science Curriculum
Study (Biyoloji Fen Miifredat Calismasi) tarafindan fen programlarinda

kullanilmistir (www.miamisci.org).

Bes asamali 6grenme halkasina Ingilizce karsiliklarinin bas harflerinden

dolay1 SE modeli denilmektedir (Turgut, Baker, Cunningham, Piburn, 1997):

1.Girme (engage): Burada Onemli olan ogrencilerin konuya ilgisini
cekmektir (Lorsbach, www.coe.ilstu.edu). Eger biz 6gretimi, diinyada satilacak
bir iirlinlin pazarlamasina benzetirsek, ilk olarak misterilerin dikkatlerini
cekmemiz gerekir. Dikkatleri g¢ekilmedikge iiriinii almaya ihtiyag duymazlar.
Ihtiyaclarinin farkinda olmadiklarinda onlari ihtiyag duymalari i¢in motive ederiz.
Ogrencilerin &gretime odaklanmalar1 ve adapte olmalar1 icin de soru sorma,
problem tanimlama, siirpriz olay gosterisi, oyunlar gibi tiim yollar hazirlanir

(wWww.miamisci.org).

Yeni fikirleri 6grenmeye baslamadan oOnce, insanlarin eski fikirlerinin
farkinda olmalar1 gerekir. Ogretmene diisen gérev, dgrencilerin konu hakkindaki
bilgilerini tanimlamalarina yardimci olmaktir. Ogretmen aciklama yapmaz,
Ogrencilerin sorular sormasini tesvik eder (Turgut, Baker, Cunningham, Piburn,
1997). Ogrenciler, “Bu neden oldu? Nasil bulabilirim?” tiiriinde sorular
sormalidirlar. Bu asama Ogretmenlere, 6grencilerin neleri bildikleri ve kavram

yanilgilart hakkinda firsat saglar (www.coe.ilstu.edu).

2.Kesfetme (explore): Bu asamada 6grenciler olaylar ve materyaller ile
hemen edinmek istedikleri firsata sahip olurlar. Ogretmen, materyalleri hazirlar,
ogrenci merkezli rehberlik eder, 6grencilerin gruplar halinde birlikte ¢alismalarina
ve tartismalarina uygun zemin hazirlar, iletisim yolunda onlara yardim eder,
aktiviteleri kolaylastirir, soru sormalarin1 destekler, gozlem yapmalarina ve

verileri kaydetmelerine yardimer olur ancak bilgi vermez, agiklamada bulunmaz,
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yargilamaz. Piaget’nin teorisine gore bu zaman dengesizlik zamanidir.
Ogrencilerde 6nerme ve hipotezlerin olusmasi igin bir firsattir (Lorsbach,

www.coe.ilstu.edu).

3.Aciklama (explain): Amag, soyut diisiince ve deneyimin yerlestirilmeye

baslamasidir (www.miamisci.org). Ogrenciler, kavramlar ve islemler hakkinda

anladiklarini agiklar (www.mwsu.edu). Ancak, 6gretmenden yardim almadan yeni

diisiinme yollar1 bulamayacaktir. Bu, en 6gretmen merkezli evredir. Ogretmen,
ogrencilere yaptiklar1 gozlem ve degerlendirmeleri agiklamalar1 igin sorular
sormali, aciklamalarin1 dinlemeli, 6grencilerin tartismasina temel olacak sekilde,
kavramin agikligi ve arastirmanin uyumuna gore, cesitli yontemler kullanarak
yeni kavram ve becerileri tanitmalidir (Lorsbach, www.coe.ilstu.edu ve Turgut,

Baker, Cunningham, Piburn, 1997).

4.Derinlestirme (elaborate): Ogrenciler yeni edindikleri bilgi ve fikirlerle
basa donerler, genellemeler yaparlar ve miimkiin oldugunca yeni durumlara,
giincel olaylara uyarlamaya calisirlar (Turgut, Baker, Cunningham, Piburn, 1997).
Ornegin, lambanin &niindeki nesnenin yer degistirilmesinde ogrenci, yer
degisiminin goélge olusumuna etki ettigini fark etmelidir. Giin boyunca en ¢ok
giines alan yerlere ¢icek ekmek veya plajda giines semsiyesi kullanmak diinya
olaylarinin uygulamalaridir. Bunlar, 1s181n dogrusal yolla yayildigi kavramini
uygulamalar1 ve uzantilaridir. Bu iliskiler ¢cogu zaman baska sorgulara ve yeni

anlamalara yol acar (www.miamisci.org). Ogretmen, oOgrencilerin dogrulart

bulmalarini, formal tanimlart ve terimleri kullanmalarini, yeni durumlarda
anlayislarin1 sergilemelerini tesvik eder (Turgut, Baker, Cunningham, Piburn,

1997).

S5.Degerlendirme (evaluate): Tiim Ogrenme siireci igerisinde yer
almalidir. Ogretmenler, 6grencilerin bilgi ve beceri kapasitelerini, yeni konulara
uyumlarint ve diisiinmelerindeki degisikligi degerlendirmek durumundadirlar.
Bunun i¢in 6gretmenler agik uglu sorular sormalidirlar ve cevaplarini iginde

gozlem, kanit ve daha 6nce kabul edilmis agiklamalarin bulunup bulunmadigini
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ogrenmelidirler. Bu arada, sorularin ilerideki konulara temel olmasina dikkat
edilmelidir. Ogrenciler de kendi 6grenme kapasiteleri hakkinda kendilerini

degerlendirirler (Lorsbach, www.coe.ilstu.edu). Ogrencilerin hepsinde ayni

davranig degisikligi olusamayacagindan 6grenciler ve 6gretmen gelismeyi kontrol
etmeye calistikca kesfet-acikla-kesfet dongiisii olusabilir (Turgut, Baker,
Cunningham, Piburn, 1997). Degerlendirme icin, kontrol listesi ile diizenlenen
Ogretmen gozlemi, Ogrenci roportajlart ve belirli amaclarla diizenlenen evrak
cantalart kullanilabilir. Bu somut degerlendirmeler; 6grenciler, 6gretmenler ana-
babalar ve yoneticiler arasindaki iletisimlerde ¢ok degerlidir. Egitim yontemine
tiim katilanlarin gelisimlerini, anlama artigin1 ve basarilarin1 gosterir. Ayrica bu
O0grenme basarisinin  gostergeleri, O6gretmene, ihtiyag duyulan degisim ve
degisimin yonii hakkinda isaret vermeli ve ileriki dersleri planlamada rehber
olmalidir. Ornegin; 6gretmen kavram yanilgis ile karsilastiginda, dogru anlama
icin kavrami tekrarlayabilir. Eger 6grenciler, alana ¢ok biiyiik ilgi gosteriyorlar,
sorguluyorlarsa, 6gretmen bunu goz Oniinde tutarak bu yiiksek ilginin yararina

onlar aragtirmaya odaklayabilir (www.miamisci.org).

Giris
N

De- Degerlendirme > Kesfetme

rinlestirme

Aciklama

Sekil 2: 5E Ogrenme Halkasi
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2.11. Ogrenme Halkasinda Ogretmen ve Ogrenci Rolii

Ogretmen, cesaretlendirici olmali, imalar ve yoklayici sorular hazirlayarak
aktivitenin yoneticisi olmalidir. Yine de 6gretmen, yonetici ve planlayict roliinii
oynarken dikkat etmelidir. Genellikle 6gretmen sinifta ve laboratuarda bilginin
kaynag1 olmustur. Ogrenciler, istediklerinde bu bilgileri kullanabilmis, sorulan
sorulara verdikleri cevaplarla 6gretmenler hep birinci olmustur. Ogrenme halkasi
kullanildiginda 6gretmen roli degisir, kolaylastirici, bilginin sessiz kaynagi, daha
dogrusu damismanlar olurken oOgrenciler ise amigolar olur. Ogrenciler, icat
ettiklerinde sahiplenirler. Onlar, icat ettiklerinde onu hatirlarlar. Sonra sahip

olduklar1 bu ¢esit 6zgiirliigiin (ve sorumlulugun) sokunu yasarlar, basarmanin

heyecanini tadarlar ve fene karsi ilgileri artar (cesme.utm.edu). Ogrenme
halkasinda Ogrenci rolleri her asama icin ayr1 ayri tanimlanmis olsa da genel
Ogrenci Ozellikleri olarak sunlar1 sdyleyebiliriz. Bilgi edinmek i¢in arastirma
yapar, kavramlar1 kendisi yapilandirir. Bir bilim adami gibi diisiiniir ve bilimsel
stireglerini kullanir. Hipotezler kurar, bunlari dener, gézlemler kisacas1 dgrenci
her zaman aktiftir. Smif ortami olarak da yapilandirmaci smiflarin  biitiin
ozelliklerini tagir. Isbirliginin hakim oldugu 6grenci-6grenci ve dgrenci-dgretmen

etkilesiminin yogun oldugu smif ortamlaridir. Ogrenci devamli aktivite yapar.

2.12. ilgili Aragtirmalar

Ogrenme halkas1 yaklasimiyla ilgili bircok arastirma yapilmistir. Bu
bolimde 6grenme halkas1 ve lilkemizde yetersiz sayida bulunan 5E &grenme

halkasi ile ilgili aragtirmalara yer verilmistir.

Lord (1999) tarafindan yapilan arastirmada, doga bilimleri dersinde
geleneksel Ogretmen merkezli ve 6grenci merkezli (yapilandirmaci) yaklasim
karsilastinnlmigtir.  Ogretmen merkezli olan smiflarda (kontrol grubu) ve
yapilandirmaci siniflarda (deney grubu) haftada iki kez 90 dakika ders islenmistir.
Dersler kontrol grubunda geleneksel yonteme gore deney grubunda ise

yapilandirmaci yaklagima dayali SE modeline gore islenmistir. 50 sorudan olugan
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coktan segmeli ii¢ sinav uygulanmistir. Ayrica bir de anket uygulanmistir. Basari
testi sonuglart deney grubundaki 6grencilerin kontrol grubundan daha basarili
olduklarini, anket sonuglar1 da deney grubundaki O&grencilerin %80 inin
caligsmalar1 eglenceli ve ilging bulduklarini, kontrol grubundaki 6grencilerin ise

dersleri ¢ok sikici bulduklarini géstermistir.

Balc1 (2005), “8. Smmf Ogrencilerinin Fotosentez ve Bitkilerde Solunum
Kavramlarin1 Ogreniminin 5E Ogrenme Modeli ve Kavramsal Degisim Metinleri
Kullanilarak Gelistirilmesi” adli ¢alismasimi {i¢ smifta toplam 101 &grenci
tizerinde gerceklestirmistir. Deney gruplarinin birincisinde dersler SE 6grenme
modeline gore, ikinci deney grubunda kavramsal degisim metinlerine dayali
Ogretim yontemine gore islemistir. Kontrol grubunda ise geleneksel 6gretim
yontemi ile islenmistir. Ogrencilerin fotosentez ve bitkilerde solunum
konularindaki kavram yanilgilarini bulmak i¢in iki asamali tani testi biitiin
gruplara Ontest ve sontest olarak uygulanmistir. Ayrica Fen Bilgisi Dersi Tutum
Olgegi ve Mantiksal Diisiinme Yetenek Testi biitiin gruplara uygulanmustir.
Sonuglar deney gruplarinin kontrol grubundan daha basarili oldugunu géstermekle
beraber her iki deney grubunda uygulanan yontemlerin 6grencilerin kavram
yanilgilarini gidermede etkili oldugu goriilmiistiir. Ayrica deney ve kontrol
gruplart arasinda 6grencilerin fen bilgisi dersine kars1 tutumlar1 agisindan anlamli

bir fark olmadig1 goriilmiistiir.

Saygin (2003), 9.simf biyoloji dersi hiicre konusunu deney grubunda
yapilandirmaci yaklagima dayali 5E modeline gore, kontrol grubunda ise
geleneksel yaklagima gore iki sinifta incelemistir. Her iki sinifa da basari testi
Ontest-sontest olarak uygulanmistir. Yapilan istatistiksel analizlerin sonucunda

deney grubunun kontrol grubundan daha basarili oldugu goriilmiistiir.

Yildiz, Yesilyurt ve Keser (2002), “Biyoloji Ogretiminde Biitiinlestirici
Bir Yaklasim: Mutasyon Ornegi” adli ¢alismalarinda lise 3 mutasyon konusunu
biri deney digeri kontrol grubu olmak tizere iki sinifta islemislerdir. Deney

grubunda dersler SE 6grenme modeline gore etkinlikler gelistirilerek, kontrol



34

grubunda ise geleneksel yonteme gore islenmistir. Dersler islenmeden 6nce deney
ve kontrol grubuna konu ile ilgili gelistirilen bir Ontest uygulanmistir. Dersler
islendikten sonra elde edilen veriler ¢coklu analiz yaklagimiyla degerlendirilmistir.
Sonugta deney ve kontrol grubundaki 6grenciler arasinda 6grenme diizeyleri ve
etkinliklere katilim gibi yonlerden deney grubu lehine nicel ve nitel farkliliklar

belirlenmistir.

Saka ve Akdeniz (2006), “Genetik Konusunda Bilgisayar Destekli
Materyal Gelistirilmesi ve SE Modeline Goére Uygulanmasi” adli ¢aligmalarini
Fen Bilgisi Ogretmenligi programinda &grenim goren 25 Ogrenci ile
yurlitmiiglerdir. DNA-gen kavramlari, genetik caprazlama ve klonlama konulari
ile ilgili animasyon ve simiilasyonlardan olusan Flash Programinda hazirlanmis
bilgisayar destekli O0gretim materyalleri gelistirmigler ve bu materyalleri SE
modeline dayali etkinlikler icerisinde kullanarak 6grenme iizerine olan etkilerini
tespit etmeye calismislardir. Etkinliklerin uygulanmasindan 6nce ve sonra
uygulanan testlerden elde edilen bulgular degerlendirilirken cevaplart kodlama
sistemi kullanilmis ve adaylarin seviyelerindeki degisimler grafikle gosterilmistir.
Elde edilen bulgulara dayali olarak, adaylarin seviyelerinde tespit edilen olumlu
yondeki degisimler, biitiinlestirici Ogrenme ortaminda bilgisayar destekli
Ogretimin kullanilmasimin genetik kavramlarinin 6gretiminde basariy1 yiikselten

bir etkiye sahip oldugu sonucuna varilmistir.

Bunlarin disinda canlilarin temel bilesenleri konusunun 6gretimine yonelik

calismalardan bazilar1 sunlardir.

Urek, Kayali, Tarhan (2002), “Lisel Biyoloji Ders Programindaki
Canlilarin Temel Bilesenleri Unitesindeki Protein ve Enzimler Konularina
Yonelik Rehber Materyal Gelistirme” adli ¢alismalarinda konularin bilgi dizini
yeniden diizenlenmis ve konunun islenisine gore uygun yerlerde beyin firtinasi, is
birlikli ve probleme dayali 6grenme yontemlerinden yararlanilmistir. Konular,
deneyler, test ve yorum sorulariyla biitiinlestirilmis ve ayrica 6gretmen el kitabi

hazirlanmistir. Ayrica konuyla ilgili bir internet sitesi olugturulmustur. Hazirlanan
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rehber materyal, hazir bulunusluk testi ile olusturulan deney gruplarina
uygulanmis ve degerlendirme testinin istatistiksel analiz sonuglari, geleneksel
Ogretme yonteminin uygulandigi kontrol grubu ile kiyaslanmistir. Sonugta deney
grubu Ogrencilerinin kontrol grubundaki 6grencilerden daha basarili olduklar

gorilmiistiir.

Atilboz ve Yakisan (2002), ¢alismalarinda V-diyagramlarini kullanmaya
yonelik laboratuar ydnteminin, genel biyoloji laboratuari konulari 6grenme
basarisi iizerine etkisi, geleneksel laboratuar 6grenme yontemi ile karsilastirilarak
incelenmistir. ki grup olmak {izere toplam 74 6grenci ¢alismanin 6rneklemini
olusturmustur. Canli Dokularda Enzimler ve Enzim Aktivitesini Etkileyen
Faktorler Adli deneyler yapilirken, deney grubunda V-diyagramlar1 kullanmaya
yonelik laboratuar 6gretim yontemi, kontrol grubunda ise geleneksel laboratuar
ogretim yontemi kullanilmigtir. Veriler t-testi ile analiz edilerek iki 6grenci
grubunun basarilart karsilastirilmis ve V-diyagramlar1 kullanmaya yonelik
laboratuar 6gretim yontemi ile 6grenim gdren dgrencilerin geleneksel laboratuar
Ogretim yontemi ile Ogrenim goren Ogrencilere gore daha basarili oldugu

saptanmigtir.

Bahar ve Ozath (2003), ¢alismalarim lisel. sinif dgrencilerinin biyolojil
konularindan canlilarin temel bilesenleri ile ilgili biligsel yapisini arastirmak
amactyla yapmuslardir. Calisma 60 dgrenci iizerinde yapilmustir. Ogrencilere ders
anlattim1 Oncesi ve sonrast Ontest ve sontest kelime iletisim testi uygulanmus,
ogrencilerin secilen anahtar kavramlara verdikleri cevaplardan hazirlanan frekans
tablosu kullanilarak bir kavram haritast ¢izilmistir. Arastirma sonuglari
Ogrencilerin 6n bilgilerinin konu ile ¢ok yakin iligkisi olmayan genis bir alana
yayildigini, sontestlerde Ontestlere gore daha bilimsel ve daha fazla cevaplar
tirettiklerini gostermislerdir. Kavram haritalari, 6grencilerin kavramlar arasindaki

iliskiyi tam bir network bigiminde algilamadiklarin1 géstermistir.
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BOLUM II1

ARASTIRMANIN YONTEMI

Calismanin bu boliimiinde aragtirma deseni, aragtirma evreni, arastirmanin
orneklemi, arastirmadaki degiskenler, veri toplama teknigi, arastirmada kullanilan
veri toplama araci, arastirmanin yoOntemi, verilerin analizi, varsayimlar ve

sinirliliklar hakkinda bilgi verilecektir

3.1 Arastirma Deseni

Bu calismada lise birinci simif &grencilerinin biyoloji dersi canlilarin
temel bilesenleri konusunu 6grenmelerinde yapilandirmaci yaklasimin etkisini
geleneksel Ogretim yontemleriyle karsilagtirarak belirlemek ig¢in Ontest- sontest

kontrol gruplu desen kullanilmustir.

Degiskenler arasindaki neden- sonug iliskilerini bulmayi amaglayan
arastirma desenlerine, deneysel desenler denir. Ontest- sontest kontrol gruplu
desende, ayn1 denekler iizerinde dlgiim yapildigindan, hata terimi diisiik ve buna
bagl olarak da istatistiksel gii¢ yiiksek olacaktir. Bu deneysel desen daha az
denek gerektirdiginden, ayni denekler test edildiginden, caligmaya harcanan
zaman ve cabada da ekonomiklik saglar (Biiyiikoztiirk, 2001). Bu arastirmada,
yapilandirmaci yaklasima dayali SE 6grenme halkasi modeline gore ders goren
ogrenci grubu ile geleneksel yonteme gore ders goéren 6grenci grubunun akademik
basarilar1 arasinda anlamli bir fark olup olmadigina bakilmstir.

Tablo 1: Arastirma Deseni

Gruplar Ontest Uygulama Sontest
Canlilarin  Temel | Yapilandirmaci Canlilarin  Temel
Deney Grubu Bilesenleri Basar1 | Yaklasima Dayali S5E | Bilesenleri Basari
Testi Ogrenme Modeli Testi
Canlilarin  Temel | Geleneksel Yaklasim | Canlilarin Temel
Kontrol Grubu | Bilesenleri Basar1 Bilesenleri Basari
Testi Testi
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Secilen iki smifa canlilarin temel bilesenleri konusundaki 6n bilgilerini
Olemek icin Canlilarin Temel Bilesenleri Basar1 Testi Ontest olarak uygulandiktan
sonra gruplar i¢cin uygulamada kullanilacak yontemler rasgele belirlenmistir.
Gruplara yedi hafta egitim verilmistir. Deney grubunda dersler yapilandirmaci
yaklagima dayali 5E 6grenme halkast modeline gore islenmistir. SE 0grenme

halkas1 modeli hakkinda bir 6nceki boliimde ayrintili bilgi verilmistir.

Kontrol grubunda ise dersler ortadgretim biyoloji 6gretmenlerinin en ¢ok
kullandig1 yontemler olarak belirtilen anlatim, soru- cevap ve laboratuar
yontemine (Ekici, 1996) gore islenmistir. iki gruba da esit sayida laboratuar dersi
yapilmigtir. Calismanin sonunda her iki gruba da Canlilarin Temel Bilesenleri

Basar1 Testi sontest olarak uygulanmaistir.

3.2 Arastirmanin Evreni

Aragtirmanin evreni lise 1. sinif 6grencilerinden olusmaktadir.
3.3 Arastirmanin Orneklemi

Aragtirmanin uygulamasi, 2004- 2005 6gretim yilinin birinci doneminde
Ankara ili’'nde sosyo-ekonomik diizeyi yliksek ailelerin ¢ocuklarinin okudugu,
smavla dgrenci alan ve {iniversite sinavlarinda yliksek basar1 gosteren bir lisenin
L.siniflariin iki ayr1 subesinde toplam 54 6grenciden olusan 6rneklem iizerinde

yapilmistir. Deney grubu 28, kontrol grubu 26 kisiden olusmaktadir.

3.4 Degiskenler
3.4.1. Bagimh Degisken

Caligmanin bagimli degiskeni, Canlilarin Temel Bilesenleri Bagar1 Testi ile

Olctilen 6grencilerin canlilarin temel bilesenleri konusunu anlama basarilaridir.

3.4.2. Bagimsiz Degisken

Calisma siiresince uygulanan yontem (Geleneksel ve Yapilandirmact

Yaklagima Dayal1 Ogretim Yontemleri), bagimsiz degiskeni olusturmaktadir.
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3.5 Veri Toplama Teknigi

1. Arastirma, yapilandirmaci yaklasim ve buna dayali SE 6grenme halkasi
modelini temel aldig1 i¢in, bu konuda genis ¢apli bir literatiir taramasi1 yapilmustir.

2. Aragtirmanin degiskenleri belirlenmis ve bu degiskenleri 6lgmesi
beklenen testler hazirlanmustir.

3. Hazirlanan testlerin gecerlik ve giivenirliginin tespit edilmesi igin,
secilen pilot siniflarda testler uygulanmis ve alinan sonuglara gore testler yeniden
diizenlenmistir.

4. Deney ve kontrol grubunda yer alan 6grencilere, calismada kullanilacak
Ontest uygulanmaistir.

5. Bu ¢alismada her iki grupta dersleri aragtirmaci yapmustir.

6. Arastirma, her iki grupta haftada ikiser saat olmak iizere yedi hafta
stireyle islenmistir.

7. Arastirma sonunda her iki gruba da basar1 testi sontest olarak

uygulanmistir.

3.6 Arastirmada Kullanilan Veri Toplama Araci

Caligmada ortaya konulan problemi ¢6zmek ve hipotezleri test etmek igin
deney ve kontrol gruplarina uygulanan Canlilarin Temel Bilesenleri Basar1 Testi
kullanilmistir. Bu testle Ogrencilerin konuyla ilgili 6n bilgileri ve basari
diizeylerini 6lgmek amaglanmistir.. Bagar1 testi 55 tane ¢oktan se¢meli sorudan
olugmaktadir. Test maddeleri hazirlanirken konunun uzmani olan iki arastirma
gorevlisinin sozlii goriiglerine bagvurulmus, biyoloji ders kitab1 ve cesitli test
kitaplar1 dikkate alinmistir. Ayrica cesitli test hazirlama usulii kitaplarindan da

yararlanilmigtir.

Oncelikle biyoloji programindaki hedef ve davranislari dlgmeye yonelik
70 soruluk basari testi hazirlanmistir. Bu test, Ankara ili’nde sosyo-ekonomik
diizeyi yiiksek ailelerin ¢ocuklarinin okudugu, sinavla dgrenci alan ve tiniversite

sinavlarinda yiiksek basar1 gosteren bir lisenin ikinci sinifinda 6grenim goren
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toplam 100 Ogrenciye uygulanmustir. Yapilan gecerlik ve giivenirlik
calismalarindan sonra bu test 55 soruya indirgenmistir. Testin giivenirlik degeri
Cronbach alfa = 0.91 bulunmustur. Testin kapsam gecerliligi i¢in alaninda

deneyimli iki biyoloji 6gretmeninin sozli goriisleri alinmistir.

Canlilarin Temel Bilesenleri Testi deney ve kontrol grubuna Ontest ve
sontest olarak uygulanmistir. Her dogru cevaba bir puan verilerek test 55 puan
iizerinden degerlendirilmistir. Canlilarin Temel Bilesenleri Testi Ek-1’de

verilmistir.

3.7 Yontem

Calisma, 2004- 2005 egitim ve Ogretim yil1 birinci doneminde Ankara
[li'nde sosyo-ekonomik diizeyi yiiksek ailelerin ¢ocuklarmin okudugu, smavla
Ogrenci alan ve lniversite sinavlarinda yiliksek basar1 gosteren bir lisenin birinci
simiflarinin iki subesinde toplam 54 6grenciyle, haftada iki saat olmak iizere yedi
hafta boyunca uygulanmistir. Calismada yer alan ogrenciler, deney ve kontrol

grubu olmak iizere iki gruba ayrilmistir. Bu iki sinif rasgele belirlenmistir.

Calismanin basinda 6grencilerin canlilarin temel bilesenleri konusundaki
on bilgilerini kontrol altina almak ve iki grup arasinda anlamli bir fark olup
olmadigini belirlemek i¢in 6n test uygulanmistir. Daha sonra bu iki farkli 6gretim
yonteminin 6grenci basarisi lizerine etkililigini saptamak maksadiyla Canlilarin

Temel Bilesenleri Basar1 Testi son test olarak uygulanmustir.

Deney grubunda dersler yapilandirmaci yaklagima dayali SE 6grenme
halkast modeline gore, kontrol grubunda ise dersler ortadgretim biyoloji
O0gretmenlerinin en ¢ok kullandig1 yontemler olarak belirtilen anlatim, soru- cevap
ve laboratuar yontemine (Ekici, 1996) gore islenmistir. Dersler her iki gruba da

Ogretmen tarafindan verilmistir.

3.7.1. Kontrol Grubu

Kontrol grubu 26 6grenciden olusmaktadir. Konu arastirmaci tarafindan

anlatilip 6nemli noktalar vurgulanmigtir. Daha sonra Ogrencilerin sorular
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cevaplandirilmistir. Ogrencilere birtakim sorular sorularak soru-cevap c¢alismasi
yapilmistir. Boylece konunun yerlestirilmesine calisilmistir. Son olarak konu
Ogretmen ve Ogrenciler tarafindan Ozetlenerek ders bitirilmistir. Ders boyunca
ogrencilerin ders kitaplarindan (Bérii, Oztiirk ve Cavak, 2000) yararlanmalari

saglanmistir.

3.7.2. Deney Grubu

Deney grubu 28 o6grenciden olusmaktadir. Ders etkinliklerinde
ogrencilerin ders kitaplarindan ((Bérii, Oztiirk ve Cavak, 2000) yararlanmalar
saglanmistir. Dersler Rodger Bybee’nin 5E 6grenme halkasi modeline gore
diizenlenmis ve uygulanmistir. Bu konuda hazirlanan etkinlikler: Balc1 (2005),

Lord (1999), Turgut ve bask. (1997)’daki esaslar dogrultusunda hazirlanmistir.

1. Dikkat Cekme (Engage):

Bu boliimde 6grencilerin konuya dikkatlerini ¢ekmek i¢in soru sorulmus,
bir problem tanimlanmus, ilging bir olay anlatilmis, resim gosterilmis, siirpriz olay
gbsterisi yapilmig, deney yapilmis, senaryo anlatilmistir. Ogrencilere ¢esitli
sorular sorularak konuyla ilgili dnceki bilgileri 6grenilmeye calisilmistir ve

O0grenme gorevine odaklanmalar1 saglanmaya calisilmisgtir.

2. Kesfetme (Explore):

Bu asamada oOgrencilerden dort kisilik gruplar olusturulmustur.
Ogrencilere konuyla ilgili diizenlenen etkinliklerin tiimii hakkinda etkinlik &ncesi
kisa agiklamalar yapilmistir. Bazen bir resim gosterilerek soru sorulmus, bazen
eldeki materyalle ya da diizenekle ilgili sorular sorulmus, kavram haritalarinda
bos birakilan yerleri doldurmalari istenmis ya da konuyla ilgili olan bir olay
anlatilarak neden- sonug iliskileri hakkinda sorular sorularak agiklamalar
yaptirilmistir. Tiim bu etkinliklerde 6gretmen gruplar arasinda dolasarak rehberlik
yapmistir ve Ogrencileri yOnlendirmistir. Yapilan c¢aligmalarin sonunda

ogrencilerin konuyla ilgili tartigmalar1 her grupta yazilarak 6gretmene verilmistir.
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3. Aciklama (Explain):

Gruplar gézlemlerini, hipotezlerini, fikirlerini kisaca ulastiklar1 sonuglari
sinifa agiklanuslardir ve sonuglar iizerinde tartisilmistir. Ogretmen olasi yanlig
anlamalar diizeltmistir. Ayrica eksik 6grenmeler varsa tamamlanarak dgrencilerin
bilgiyi dogru yapilandirmalari saglanmistir.

4. Derinlestirme (Elaborate):

Derinlestirme  asamasinda  Ogrencilerin ~ 0grendikleri  kavramlari
genisletmeleri ve bu kavramlar1 giincel olaylara uygulamalar1 i¢in yeni bir
O0grenme materyali sunulmustur. Resim, soru, poster, senaryo, kavram haritasi v.b.
seyler kullamlmstir. Ogrenciler materyaller {izerinde calisarak cesitli yorumlarda
bulunmuslardir. Daha sonra sonuglarmni hep beraber tartismislardir. Ogrencilerin
yeni oOgrendikleri kavramlari kullanmalari i¢in 68retmen, Ogrencileri tesvik

etmistir.

5. Degerlendirme (Evaluate):

Bu basamakta degerlendirme cesitli sekillerde yapilmistir. Bazen agik uclu
sorular sorulmustur bazen birka¢ soruluk yazili sinavlar yapilmistir. Deney

grubundaki S5E 6grenme halkasi modeline dayali ders planlar1 Ek-4’te verilmistir.

3.8 Verilerin Analizi

Yapilacak uygulamadan 6nce deney ve kontrol gruplar1 arasinda canlilarin
temel bilesenleri konusundaki bilgi diizeyleri arasinda istatistiksel agidan anlamli
bir fark olup olmadigini belirlemek amaciyla bagimsiz orneklemler t- testi

kullanilmustir.

Uygulamadan sonra uygulanan yontemin etkili olup olmadiginm

istatistiksel olarak gormek i¢in bagimsiz 6rneklemler t-testi kullanilmistir.

Calisma  sonucunda elde edilen verilerin degerlendirilmesinde,

SPSS/PC(10,0) (Statistical Package for Social Sciences for Personal Computers)
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bilgisayar programi kullanilmis ve sonuglar 0.05 anlamlilik diizeyinde

degerlendirilmistir.

3.9 Varsayimlar

1. Arastirmada kullanilan testlerin gecerlik ve giivenirlik caligmalari
yapilirken 6grencilerin sorulara igtenlikle cevap verdikleri varsayilmistir.

2. Her iki yoOntemin uygulanmasi siiresince arastirmaci tarafli
davranmamustir.

3. Aragtirmanin 6rneklemini olusturan 6grencilerin, verilen basari testini
ilgili cevaplandirdiklari kabul edilmistir.

4. Yontem ve testlerin uygulanmasi esnasinda Ogrencilerin basarilarini
etkileyecek bir olumsuzluk olmamustir.

5. Deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin arastirmanin sonucunu
etkileyecek bir etkilesimleri olmamastir.

6. Kontrol edilemeyen degigskenler her iki grubu da ayni oranda

etkilemistir.

3.10 Stmirhiliklar

1. Bu arastirmanin Orneklemi, Ankara ili’nde sosyo-ekonomik diizeyi
yiiksek ailelerin ¢ocuklarinin okudugu, sinavla Ogrenci alan ve {iniversite
sinavlarinda yiiksek basar1 gosteren bir lisenin 9. smifinda 6grenim goren ve
2004-2005 egitim Ogretim yilmin birinci doneminde biyoloji dersi alan, 54
Ogrenci ile sinirhdir.

2. Aragtirma “Canlilarin Temel Bilesenleri” tinitesi ile sinirhidir.

3. Arastirmanin uygulamasi 7 hafta ve haftada 2 saat ile sinirlidir.

4. Veri toplama arac1 Canlilarin Temel Bilesenleri Basar1 Testi ile sinirl

tutulmustur.
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BOLUM IV

BULGULAR VE YORUMLAR

Bu bdliimde; arastirmanin temel amacina uygun olarak ele alinan
problemin ¢oziimii ve yapilandirmaci yaklasima dayali SE 6grenme halkasi
modeline dayali 6gretimin, biyoloji egitimindeki etkililiginin belirlenmesi i¢in
deney ve kontrol gruplarindan elde edilen verilerin analizi yapilmistir. Hipotezler,
0.05 anlamlilik diizeyinde bagimsiz 6rneklemler t-testi kullanilarak test edilmistir.
Elde edilen bulgularin istatistiksel analizi SPSS/PC(10,0) (Statistical Package for
Social Sciences for Personal Computers) bilgisayar programi ile yapilmaistir.

Deney ve kontrol gruplarinin ontest, sontest puanlart Tablo 2.’de verilmistir.

Grup Ontest Sontest Grup Ontest Sontest
Deney 1 21 Kontrol 1 17
Deney 1 15 Kontrol 1 6
Deney 1 18 Kontrol 1 10
Deney 2 31 Kontrol 1 14
Deney 2 30 Kontrol 2 22
Deney 2 31 Kontrol 2 15
Deney 2 33 Kontrol 2 23
Deney 3 31 Kontrol 2 21
Deney 3 42 Kontrol 2 15
Deney 3 31 Kontrol 3 8
Deney 3 31 Kontrol 3 19
Deney 3 54 Kontrol 3 17
Deney 3 22 Kontrol 3 24
Deney 4 33 Kontrol 4 15
Deney 4 21 Kontrol 4 31
Deney 5 38 Kontrol 5 16
Deney 5 30 Kontrol 5 22
Deney 5 50 Kontrol 5 33
Deney 5 21 Kontrol 6 38
Deney 5 28 Kontrol 6 30
Deney 6 41 Kontrol 7 27
Deney 7 29 Kontrol 8 13
Deney 7 45 Kontrol 8 21
Deney 8 55 Kontrol 9 23
Deney 8 51 Kontrol 11 18
Deney 10 34 Kontrol 13 34
Deney 12 44

Deney 15 53

Tablo 2. Deney ve Kontrol Gruplarmin Ontest, Sontest Puanlart
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Uygulamadan once, 6grencilerin canlilarin temel bilesenleri konusundaki
bilgi diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark olup olmadigini
belirlemek i¢in bagimsiz érneklemler t-testi kullanilmistir. Bagimsiz 6rneklemler

t-testi sonuglar1 Tablo 3.’te verilmistir.

Tablo 3. Deney ve Kontrol Gruplarmm Ontest Puan Ortalamalarinin

Farklilig1 I¢in t-Testi Sonuglari

Grup N| X S Sd t P
Deney 28(4.82 |3.38

52 0356 | 0.723*
Kontrol 264.50 |3.22
*p>0.05

Tablo 3’e bakilarak deney ve kontrol gruplar1 arasinda canlilarin temel
bilesenleri konusundaki ©on bilgiler agisindan anlamli bir farklilik olmadigi
sOylenir. [t52= 0.356; p>.05]. Deney grubunun Ontest puan ortalamasi X=4.82
iken; kontrol grubunun 6ntest puan ortalamas1 X=4.50 olarak bulunmustur.

Tablo 4. Deney ve Kontrol Gruplarmin Sontest Puan Ortalamalarinin

Farklilig1 I¢in t-Testi Sonuglari

Grup -
N X S Sd t p
Deney 28134.39 11.38
52 5.146 0.000%*
Kontrol 26120.46 8.09

*p<0.05

Tablo 4.’te goriildiigli lizere deney ve kontrol gruplarinin sontest puan
ortalamalar1 arasinda deney grubu lehine anlamli bir fark vardir.[t(52)=5.146;
p<.05]. Deney grubunun sontest puan ortalamas1 X=34.39 iken, kontrol grubunun

sontest puan ortalamasi X=20.46 olmustur. Deney grubu Canlilarin Temel
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Bilesenleri Testi’nde kontrol grubuna gore daha basarili olmustur. Buradaki deney

grubunun basarisinin uygulanan yontemden kaynaklandig diistiniilmektedir.

4.1. Hipotezlerin Test Edilmesi
4.1.1. Hipotez 1

“Yapilandirmaci yaklasima dayali SE 6grenme halkasi modeline gore
O0grenim goéren Ogrenciler ile geleneksel dgretim yontemleriyle 6grenim goren
ogrencilerin Canlilarin Temel Bilesenleri Basar1 Testi ortalamalar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark yoktur.”hipotezini test etmek icin bagimsiz
orneklemler t-testi kullanilmistir. Bagimsiz 6rneklemler t-testi sonuglar1 Tablo
4.’te verilmistir. Bulunan p=0.000 degeri anlamlilik diizeyinden kii¢iik oldugu i¢in
kurulan null hipotezi reddedilir. Buna gore, “Yapilandirmaci yaklagima dayali SE
o6grenme halkast modeline gore 6grenim goren Ogrenciler ile geleneksel 6gretim
yontemleriyle 6grenim goren 6grencilerin Canlilarin Temel Bilesenleri Basari
Testi ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark vardir.” sonucuna
ulagilir. Yapilandirmact yaklasima dayali SE 6grenme halkast modeline gore
O0grenim goren Ogrencilerin sontest ortalamasi X=34.39 iken geleneksel 6gretim
goren Ogrencilerin sontest ortalamast X=20.46 oldugu i¢in farklilik deney grubu
lehinedir. Yapilandirmaci1 yaklagima dayali 5E 0Ogrenme halkast modelinin
canlilarin temel bilesenleri konusunun 6gretiminde geleneksel yontemlerden daha

etkili oldugu sdylenebilir.
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BOLUM V

TARTISMA, SONUC VE ONERILER
5.1. Tartisma

Bu calismada Ogrenci merkezli O0gretimi temel alan yapilandirmaci
yaklagima dayali 5SE 6grenme halkasi modelinin biyoloji 6gretimindeki etkisi
geleneksel yaklasimla karsilastirilarak arastirilmistir ve sonugta yapilandirmaci
yaklagima dayali bu yontemin 6grenci bagarisini arttirmada daha etkili oldugunu
gostermistir.  Bu yontemde Ogrencilere birtakim etkinlikler yaptirilarak
Ogrencilerin yaparak yasayarak 6grenmeleri saglanmigstir. Yapilan etkinliklerle ya
da sorulan agik uclu sorularla 6grenciler diisiinmeye yonlendirilmis, kendi kavram
yanilgilarinin farkina varilmalar1 saglanmig, onceki fikirleri ve sonraki fikirleri
arasindaki diisiince degisimlerini gormeleri saglanmistir. Deney grubunda ise
Ogrenciler 6grenme gorevinin i¢ine sokulmamis, tamamen tek yonlii bir iletisim
halinde dersler islenmistir. SE 6grenme halkast modelinin dikkat ¢ekme ve
kesfetme asamalarinda gesitli etkinliklerle, sorulan sorularla 6grencilerde merak
duygusu uyandirilmis, dikkatleri ¢ekilmig. Tim bu etkinliklerde 6grencilerin
mevcut bilgilerinin yeni bir olay1 aciklamada yetersiz kaldigim1 goérmesini
saglamasit ve kavram yanilgilarinin farkina varmasimi saglamasi agisindan
onemlidir. Anlamli 6grenme, yeni Ogrenilen kavramlarla O6nceden &grenilen
kavramlar arasinda dogru baglantilar kurulmasiyla gerceklesir (Gil Perez ve

Carrascosa-Alis, 1994).

Ogrenciler, canlilarin temel bilesenleri konusunu &grenirken birtakim
sikintilar  yasamaktadirlar. Koyli(2003), “Ortadgretimde Lise 1.Simiflarda
Biyoloji Dersinin Amagclarinin Gergeklesme Diizeyi” adli ¢alismasinda canlilarin
temel bilesenleri tinitesi ile ilgili 6grencilere uyguladigi anket ve basari testinde su
bulgular1 elde etmistir: Su ve minerallerin canlilar i¢in 6nemi, inorganik ve
organik maddelerin eksikliginde ortaya ¢ikabilecek rahatsizliklarin neler oldugu
gibi ezbere dayali konularda basarili olduklari; yasamin temel bilesenlerinin test

edilmesi ile ilgili deney diizenegini kurarak deneyin yapilmasi gibi uygulamaya
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yonelik konular1 kavramadiklar1 goriisiinde olduklarini anket degerlendirme
sonucunda gormiistiir. Canlilarin temel bilesenleri boliimiiniin  amaglarinin
gergeklesme durumuna OGgrencilerin;%71.41’inin  katildigr ve %28.59 unun
katilmadig1 belirlenmistir. Canlilarin temel bilesenleri, canlilardaki inorganik ve
organik bilesiklerin neler oldugu, yapilari, gérevleri ve insan sagligi icin 6nemi
gibi ezbere dayali konularda basarili olduklari, uygulamaya veya yoruma dayali
sorularda basarinin diisiikk oldugu goriilmektedir. Basar1 testinde ise; sorularin
%34.96 oraninda dogru,%64.19 oraninda yanlis ve %0.85 oraninda cevapsiz
oldugu tespit edilmistir. Bu sonuglara gore, 6grenciler konular1 6grendiklerini
diisiinmektedirler. Fakat basar: testinde ortalamanin diisiik oldugu goriilmektedir.
Ogrenme halkasinin biyoloji dersine uygulanmasi ile yapilan calismalar bu
yontemin biyoloji egitiminde etkili oldugunu gostermistir. Yapilandirmaci
yaklasima dayali bu yontemde Ogrenciler kendi kavramlarimi kendileri
yapilandirmislardir. Yapilan etkinliklerle Ogrencilere birinci elden somut
yasantilar yasatilmis bdylece 6grenciler soyut kavramlar1 daha iyi anlamiglardir.
Ayrica bilgiyi derinlestirme asamasinda yapilan etkinliklerle 6grenci bilgilerini
yeni durumlara uygulayabilmis ve bu sayede bilgiyi daha derinlemesine
kavrayabilmislerdir. Kontrol grubunda ise konuyu 6gretmen anlatmis soru-cevap,
laboratuar yontemlerini kullanmis fakat bu yontemlerin hicbirinde Ogrenciyi
diisiinmeye, sorgulamaya yoneltmemistir. Biitlin bu sebeplerden dolay1 deney

grubu 6grencileri kontrol grubu 6grencilerine gore daha basarili olmustur.

5.2. Sonug

Yapilan t-testi analizi sonuglarina gore, yapilandirmaci yaklasima dayali
SE oOgrenme halkast modeline gore 6grenim goren Ogrenciler canlilarin temel
bilesenleri konusunu 6grenmede geleneksel 6gretim yontemleriyle 6grenim goren

ogrencilerden daha basarili olmuglardir.

5.3. Oneriler

Bu arastirmada elde edilen bulgular g6z Oniinde bulundurularak

Ogrencilerin basarilarin1 arttirabilmeleri ve kavramlari daha derinlemesine
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anlayabilmeleri i¢in sonuglara dayali olarak gelistirilen oneriler asagidaki sekilde
stralanabilir:

1. Ogretmenlerin, biyoloji dersi canlilarin temel bilesenleri konusunun
ogretiminde SE Ogrenme halkast modelini kullanmalarinin yararli olabilecegi
distiniilmektedir.

2. Biyoloji 6gretiminde bu yaklasimin uygulamalarinin 6grenci basarisina
etkisini belirlemek amaciyla, arastirma stireci daha kapsamli tutularak
farkl1 sosyo-ekonomik diizeydeki &grencilerin bulundugu okullarda
uygulanabilir.

3. 5E 6grenme halkas1 farkli 6grenim diizeyindeki 6grenciler lizerinde ve

daha fazla 6grenci lizerinde denenmelidir.

4. Bu yaklasim farkli 6gretim yaklagimlariyla karsilastirilabilir.

5. Farkli biyoloji konularmin 6gretiminde 6grenme halkast modeline
dayal1 6gretim etkinlikleri (ders planlar1) gelistirilerek bu konularin 6gretiminde

ne kadar etkili oldugu arastirilmalidir.
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EKLER



EK-1



CANLILARIN TEMEL BiLESENLERI BASARI TESTI

Adi— Soyadi:
Sinf:

Bu test “Canlilarin Temel Bilesenleri” konusundaki bilgilerinizi 6l¢gmek amaciyla
diizenlenmistir. Test 55 sorudur ve her bir soru bes se¢enekten olusmaktadir.
Sorulardaki dogru segenegi yuvarlak icine aliniz. Birden fazla secenek
isaretlemeyiniz. Bilmediginiz sorular1 bos birakiniz.

1. Asagidakilerden hangileri minerallerin rollerinden degildir?

A) Kanin osmotik basincinin ayarlanmasinda gorev alir.

B) Kas kasilmasinda rol oynar.

C) Sinirlerde uyartinin iletilmesinde rol alir.

D) Bazi enzimlerin yapisina katilarak katalizor gorevi yapar.
E) Viicuttan tuz atilmasinda gorev yapar.

2. Bagirsaklardan kalsiyum emilmesine etki eden vitamin asagidakilerden hangisidir?

A) E vitamini
B) K vitamini
C) D vitamini
D) A vitamini
E) B vitamini

3. Asagidakilerden hangisi temel bir karbon atomu, bir karboksil grubu, bir amino
grubu ve bir radikal gruptan olusan molekiildiir?

A) Karbonhidrat
B) Vitamin

C) Yag

D) Amino asit
E) Enzim

4. ATP’nin yikilmasiyla elde edilen enerji hangi olayda kullanilmaz?

A) Aktif Tasima

B) Hareket ve kasilma

C) Sinirsel iletim ve dontistimleri
D) Biyosentez reaksiyonlar1

E) Hidroliz sirasinda



5.Sadece amino asit molekiillerinin katildig1 enzimatik dehidrasyon sentezinde
asagidaki tirlinlerden hangisi olusmaz?

A) Dipeptit
B) Enzim

C) Polipeptit
D) Disakkarit
E) Protein

6. Asagidaki karbonhidratlardan hangileri yapitaslarina kadar pargalanirsa tek cesit
monosakkarit olusur?
I) Nisasta II) Siikroz III) Maltoz 1V) Glikojen

A) LI

B) LILIII
C) LILIV
D) ILIILIV
E) Yalniz I

7. Asagidaki baglardan hangisinde dehidrasyon olay1 gerceklesir?
I) Ester bag1 II) Glikozid bagi III) Zayif hidrojen bag1 IV) Peptit bagi

A) Yalmiz I
B) Yalniz II
C) Yalmz III
D) LII

E) LILIV

8. “Bitkilerde de nisastanin yikimini saglayan enzimler vardir”. Bu hipotezi
dogrulamak i¢in diizenlenecek bir deneyde bitki sivisinin asagidaki karisimlardan
hangisinin bulundugu tiipe konmas1 gerekir?

A) Nisasta ayiraci + Nisasta yikan enzim

B) Nisasta yikan enzim + Monosakkarit ayiraci

C) Nisasta + Monosakkarit ayiract

D) Monosakkarit +Nisasta yikan enzim

E) Monosakkarit + Monosakkarit ayiraci
9. Asagidaki lipit ¢esitlerinden hangileri vitamin ve hormon olarak da gérev
yapabilmektedir?
I) Notral yaglar 1I) Steroidler III) Fosfolipitler

A) Yalmz I
B) Yalmiz II
C) Yalmz III
D) Ivell

E) L 1L, III



10. Asagidaki ATP molekiiliiniin seklinde I, I ve III numarali elemanlardan hangileri
DNA ve RNA’da ortak yer alir?

Organik Baz Bes

Karbonlu

seker
I II 111

AL B)YalmzI C)YalmzIl D)LII E)LIILII

11. DNA genellikle ¢ekirdekte bulunur. Fakat mitokondri ve kloroplastlarda da DNA
bulunur. Bunun nedeni agagidakilerden hangisidir?

A) Gelismis hiicrelerde bulunmalari

B) Cekirdege yardimei organeller olmalari
C) Cift zar sistemiyle ¢evrili olmalar1

D) Ihtiya¢ duyuldugunda sayilarinin artmasi
E) Kompleks sentez olaylar1 yapmalari

12. Viicutta K vitamini eksikligine;

I) Sindirim kanalinda etkili emilimin olmamasi

IT) Besin igeriginde yeterli yagin bulunmamasi

I1T) Bagirsaktaki yararli mikroorganizmalari 6ldiiren ilaglarin uzun siire kullanilmasi
durumlarindan hangileri neden olabilir?

A) Yalniz I
B) Yalniz II
C) Yalmz III
D) Ivelll
E) L, I1, IIT

13. L. Glikoz 1L Protein 1IIL. Ure IV. Amonyak

Azot atomlari isaretlenmis temel amino asitlerle beslenen bir insanin karaciger
dokusu belirli bir siire incelenmistir. Incelenen dokuda bulunan bilesiklerden hangisi
isaretli azot tasimaz?

A) Yalniz I
B) Yalniz 11
O1-11
D)I-1I

E) I -1V



14. Enzimlerle ilgili asagidaki bilgilerden hangisi yanlistir?

A) Enzim substratina gegici olarak aktif bolgeden baglanir.

B) Enzimler genellikle iki yonlii ¢alisir.

C) Her hiicrede tepkime ¢esidi kadar enzim ¢esidi vardir.

D) Enzimler hizli ¢alisir.

E) Enzimler kimyasal tepkimelerde degisiklige ugradigi i¢in tekrar
kullanilmazlar.

15. Enerjiye ihtiya¢ duyuldugunda asagidaki molekiillerden hangisi ilk sirada ve son
sirada kullanilir?

A) ATP — Amino asit

B) ATP - Glikoz

C) Amino asit — Yag asiti
D) Glikoz — Amino asit
E) Yagasiti— ATP

16. Agir karbon atomlari ile isaretlenmis glikoz verilen bir farenin dokular1 bu
islemden bir giin sonra incelendiginde agsagidaki molekiillerden hangisinin agir
karbon tasimasi beklenmez?

A) Temel amino asitlerin

B) Gliseroliin

C) Karbondioksitin

D) Yag asitlerinin

E) Glikojenin
17. Asagidakilerden hangisi canlilarda protein ¢esitliligine neden olan etkenlerden
degildir?

A) Amino asitlerin ¢esidi

B) Amino grubunun olmasi

C) Amino asitlerin sayisi

D) Amino asitlerin dizilisi

E) DNA’daki niikleotid dizilisi

18. n(Amino asit)= Protein+ ? Su. Bu denklemde n molekiil amino asitten kag
molekiil su olusur?

A) 2n+1
B) n-1
C) n/2
D) 2n
E) 2n-1



19. Bir tiipe dnce bir miktar su daha sonra bitkisel bir polisakkarit ve bu polisakkariti
sindiren enzim koyuyoruz. Buna gdre bir miiddet sonra tiipte agagidakilerden
hangileri bulunur?

A) Glikoz

B) Laktoz

C) Glikoz — Galaktoz
D) Enzim — Glikoz
E) Glikojen

20. Asagidaki enzimlerin ortak 6zellikleriyle ilgili verilen bilgilerin hangisi yanlistir?
A) Tepkimelerden degismeden ¢ikma
B) Tekrar tekrar kullanilma
C) Aktivasyon enerjisini diiglirme
D) pH 7’de maksimum caligma
E) Belirli bir gen bolgesinden sentezlenme

21. Asagidaki minerallerin hangisinin gorevi yanlis yazilmigtir?
A) lyot, tiroid bezi hormonu olan tiroksinin yapisina katilir.
B) Bakir, kemiklerin yapisina katilir.
C) Floriin azlig1 dis ¢iliriimelerine neden olur.
D) Kalsiyum, kaslarin kasilmasinda rol oynar.
E) Demir eksikliginde hemoglobin yapilamaz.

22. Asagidaki organik bilesiklerden hangisinin yapitasi yanlis verilmistir?

A) Nisasta — Glikoz

B) Protein — Amino asit

C) Yag — Yag asiti ve gliserin
D) Seliiloz — Glikoz

E) Sakkaroz — Galaktoz

23. Asagidaki vitaminler ve 6nledigi hastaliklardan hangisi hakkinda yanlis bilgi
verilmistir?

Vitamin Adi Onledigi Hastalik
A) D vitamini Ragitizm
B) A vitamini Gece Korligi
C) E vitamini Beriberi
D) K vitamini Kanin pithtilagmamasi

E) C vitamini Skorbit



24.Yag + Su= Yagasiti + 1
Glikoz + 2= Laktoz + Su

Protein + 3= Amino asit olduguna gore yukaridaki denklemlerde 1, 2, 3 yerine ne
gelmelidir?

1 2 3

A) Gliserin  Galaktoz  Su
B) Su Maltoz Su
C) Hidroliz ~ Siikroz Su
D) Hidroliz ~ Fruktoz Su
E) Hidroliz ~ Glikoz Su

25. 1. Amino asit

II. Enzim

II1. Peptit bag:

IV. ATP

V. Su

Bir hiicrede protein molekiilleri sentezleniyorsa bu maddelerin hangisinin
miktarinda azalma olur?

A) Yalmiz I

B) IvelV

C) -1

D) IVve V

E) LIL I 1V, V
26. Enzimatik bir reaksiyonun hizin1 agsagidakilerden hangisi artirir?

A) Siirekli pH degisimi

B) Inhibitor varligs

C) Enzim ve substrat miktarinda artig
D) Sicaklikta devamli azalma

E) Su miktarindaki azalma

27. Tiikiiriikte bulunan amilaz enzimi nigastay1 pargaladigi halde seliillozu
parg¢alayamaz. Bunun nedeni nedir?

A) Bitkisel olmasi

B) Glikoz molekiillerinin birbirine baglanis sekli
C) Suda ¢oziinmemesi

D) Dehidrasyon sonucu olusmasi

E) Daha fazla glikoz icermesi



28. Asagidakilerden hangisi ATP molekiiliiniin 6zelligi degildir?

A) Yiiksek enerjili fosfat baglari igerir.

B) Yapisinda 5C’lu riboz sekeri bulunur.
C) Yapisinda 2 fosfat grubu vardir.

D) Niikleotid yapidadir.

E) ATP’nin olusmasi i¢in enzim gereklidir.

29. Bir karbonhidrat molekiiliiniin sentezinden agiga ¢ikan 90 molekiil su
kullanilarak ka¢ molekiil yag hidroliz edilebilir?

A) 270
B) 30
C) 90
D) 89
E) 269

30. Doymamis yag asitleri hidrojenle doyurulursa asagidakilerden hangisi olusur?

A) Ig yag

B) Kuyruk Yagi
C) Zeytinyagi
D) Tereyagi

E) Margarin

31. Yeterli protein alamayan bir insanda asagidakilerden hangisi gézlenmez?

A) Doku sivisinda azalma olur.

B) Zihinsel gelisimde gerileme olur.
C) Viicut direnci diiger.

D) Yaralar geg iyilesir.

E) Biiyiime yavaslar.

32. Koenzimlerle ilgili olarak asagidakilerden hangisi yanlistir?

A) Koenzimlerin esas bilesenleri B grubu vitaminlerdir.

B) Ayni koenzim bir¢ok enzime yardimci olabilir.

C) Enzimlerin protein kismindan daha kiigiik kisimdir.

D) Enzimlere bagl ya da hiicre i¢inde serbest durumdadirlar.
E) Enzimin etki edecegi substrat1 belirler.

33. Asagidakilerden hangisinin hidrolizinden amino asit elde edilebilir?
A) Karbonhidrat
B) Koenzim
C) Apoenzim
D) Su
E) Inhibitorler



34.

Asagidakilerden hangisi A ve D vitaminleri i¢in ortaktir?

I) Yagda ¢oziinme

I1) Karacigerde depolanma

IIT) Beklediginde degerlerinden kaybetme
IV) Eksikliginde gece korliiglinlin olugmasi

35.

36.

37.

38

A) LI

B) Yalniz I
O 1L 1V

D) Yalniz IV
E) I, III

Asagidakilerden hangisinin yapisinda peptit bagi bulunmaz?

A) Seliiloz

B) Miyozin

C) Hormon

D) Enzim

E) Yumurta aki

Yaglarla ilgili asagidaki bilgilerin hangisi yanlistir?

A) Deri altindaki yaglar canliy1 soguktan ve darbelerden korur.

B) Biiylime ve gelisme icin gereklidir.

C) Doymus ve doymamis olmak tizere iki ¢esidi vardir.

D) Yaglar, A, D, E, K vitaminlerinin viicuda alinmasinda etkilidir.

E) Yaglar, yakildiklarinda protein ve karbonhidratlara gore daha az enerji verir.

Asitlerle ilgili olarak hangi bilgi yanlis verilmistir?

A) Suda ¢oziindiiklerinde suya hidrojen iyonu verirler.

B) Yapilarinda karbon atomu bulunduran asitlere organik asit denir.
C) Turnusol kagidinin rengini maviden kirmiziya doniistiirtirler.

D) Suda ¢oziindiiklerinde suya hidroksil iyonu verirler.

E) Tatlar1 eksidir.

. Insan viicudunda aclik durumunda en son asagidakilerden hangisi tiiketilir?

A) Kas proteinleri

B) Kandaki glikoz

C) Depo karbonhidratlar
D) Kandaki yag asitleri
E) Depo yaglar



39. Yapisi niikleik asitlere benzeyen fakat DNA tarafindan sentezlenemeyen molekiil
hangisidir?

A) Enzim
B) tRNA
C) ATP
D) RNA
E) Protein
40. Tuzlarla ilgili asagidaki bilgilerden hangisi yanlistir?

A) Asit ve bazlarin birlesmesinden olusurlar.

B) Tuzlar olusurken bir molekiil su agiga ¢ikar.

C) Sicak yerlerde calisan insanlarin viicutlarinda bol miktarda tuz bulunur.

D) Hiicre i¢in en 6nemli tuzlar: sodyum, potasyum, magnezyum, kalsiyumdur.
E) Hiicre i¢inde veya hiicre disinda bulunurlar.

41. Vitaminlerle ilgili verilen bilgilerden hangisi dogru degildir?

A) Biiylime, gelisme, tiremede etkilidirler.

B) Kemik dokunun olusmasinda, sertlesmesinde rol oynar.
C) Viicudu kanamadan, kansizliktan korur.

D) Viicudu hastaliklardan korur.

E) Hiicre i¢in birinci derecede enerji kaynagidirlar.

42. 1) Karbonhidratlarin hidroliz olayiyla glikoza dontismesi

1) Yaglarin yag asidi ve gliserole donligmesi

IIT) Glikoz molekiillerinden bitkide seliilloz sentezinin yapilmasi
IV) Proteinlerin yapitaslari olan amino asitlere parcalanmasi

V) Glikoz molekiillerinden dehidrasyonla nisasta sentezlenmesi

Katabolizma biiyiik molekiillerin yikim tepkimeleri olduguna gore yukaridakilerden
hangileri katabolizmaya 6rnektir?

A) Yalmz I

B) IL III, IV

O LILIV

D) LI

E) II, IV
43. Tiikiiriikte bulunan amilaz enzimi pismis nigastay1 sindirebilir fakat midede
nisastay1 sindiremez bunun temel nedeni nedir?

A) Enzimlerin spesifik olmasi

B) Midede sicakligin artmasi

C) Enzim miktarinin azalmasi

D) pH degerinin degismesi

E) Midedeki substrat miktarinin fazlalig



44.Y aglarin yapisinda protein ve karbonhidratlara gore daha fazla hidrojen
bulunmasi agagidakilerden hangisine neden olur?

I) Solunumla pargalandiklarinda daha fazla enerji aciga ¢ikmasina
IT) Col hayvanlarinin susuzluga dayanmasina,
IIT) Solunumla pargalanirken daha fazla oksijen tiiketilmesine

A) Yalniz III

B) Yalniz II

C) Yalmiz I

D) LI, III

E) L 1I

45. Hiicrelerin yap1 maddesi olan proteinler ve 6zellikleriyle ilgili olarak
asagidakilerden hangisi sOylenemez?

A) Her hiicre ¢esidi ancak tek tip protein bulundurabilir.

B)Benzer proteinler bir canlinin farkl: hiicrelerinde bulunabilir.

C) Her hayvan ve bitki tiirtiniin kendine 6zgii proteinleri vardir.

D) Proteinler hem hiicre i¢i hem hiicre disinda gérev yapabilirler.
E) Evrimsel yakinlig1 fazla olan tiirlerde protein benzerligi fazladir.

46. Cesitli karbonhidratlar i¢in;

L. Atomlarin Cinsi
II. Atomlarin bilesiklerdeki orani
I1I. Atomlarin birlesme bigimi

ozelliklerinden hangileri farklilik gosterir?

A) Yalmiz I
B) II-1II

O) I-1I

D) Yalmz II
E) Yalmz III



47. Kaktiis gibi ¢cok sicak ortamda yetisen bir bitkideki enzimatik reaksiyonlarla ilgili
olarak;

L. Enzimleri ytiksek sicakliklarda aktiftir.
II. Enzimlerinin yapisinda koenzim veya kofaktor bulunabilir.
III.  Enzimleri i¢in optimum sicaklik 30° dir.

Yargilarindan hangileri sdylenebilir?

A) Yalniz I
B) Yalniz II
C) Yalniz III
D) LII

E) LIII

48. Canlilarda enerjiyi karsilayan ATP molekiilii i¢cin asagidakilerden hangisi
sOylenemez?

A) Azotlu organik baz igerir.

B) Riboz sekeri igerir.

C) Sadece oksijenli solunumla tiretilir.

D) Yiiksek enerjili fosfat baglar1 igerir.

E) Fotosentezde kullanilir.

49.Asagidaki bilgilerden hangisi yanlistir?

A) DNA deoksiriboz sekeri igerir.
B) Piirin bazlan ¢ift halkali biiylik molekiillerdir.
C) Pirimidin bazlar tek halkali kiiclik molekiillerdir.
D) Adenin ve guanin piirin grubu bazlardir.
E) Karsilikli gelen niikleotit zincirlerinde her zaman Adenin ve Guanin, Timin
ve Sitozin eslesir.
50. Asagida verilen besin maddelerinden hangileri protein acisindan zengindir?

A) Yesil sebze, meyve

B) Baklava, pilav

C) Tereyagli, peynirli borek
D) Yumurta, kuru fasulye
E) Patates, makarna

51. Proteinlerle ilgili asagidaki bilgilerden hangisi yanlistir?

A) Yapitaglar1 amino asitlerdir.

B) Hormon, enzim, antikor yapisina katilirlar.

C) Yapilarn yiiksek sicaklikta bozulur.

D) Hiicre i¢in birinci derecede enerji kaynagidirlar.

E) Hiicre i¢i ve hiicre dist sivilarinin osmotik dengesini saglar.



52. Bir DNA molekiiliinde 6000 fosforik asit ve 1200 guanin varsa bu DNA
molekiiliinde adenin sayis1 kagtir?

A) 1000 B)500 C)1800 D)2000 E)2400

53. Asagidaki hangi mineral bulundugu besinler agisindan yanlis verilmistir?

A) Demir: Karaciger, kirmizi et, kuru iiziim
B) Kalsiyum: Siit ve siit tirtinleri

C) lyot: Deniz iiriinleri, sofra tuzu

D) Fosfor: Balik, kurutulmus meyve

E) Potasyum: Kereviz. kirmizi et

54. Bir deney igin ii¢ tiipten ilkine par¢a karaciger ikincisine ezilmis karaciger ve
lictlinciisiine ise haglanmis karaciger konuyor. Bunlarin {izerine esit miktarda katalaz (
3 ml) enzimi koyuluyor. Buna goére hangi tiiplerde reaksiyon meydana gelir?
(Karacigerde hiicrelerde meydana gelen ve zararli olan hidrojen peroksiti katalaz
enzimi parcgalayarak zararsiz hale getirir ve oksijen ¢ikis1 gézlenir.)

A) Bir ve ikinci tlipte
B) Yalniz birinci tiipte
C) Yalniz ikinci tiipte
D) Yalniz ii¢lincii tiipte
E) Biitiin tiiplerde

55. Asagidakilerden hangisi suyun 6zelliklerinden degildir?

A) Su ¢ok iyi bir ¢oziiclidiir.

B) Besin maddelerini tasir.

C) Metabolizma olaylarini hizlandirir.

D) Viicut 1s1sinin fazlasi suyla disar atilir.
E) Karbonhidratlarin yapisina katilir.
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LiSE 1 BiYOLOJi DERSI CANLILARIN TEMEL BILESENLERiI KONUSU

BELIRTKE TABLOSU (MEB,1998)

HEDEFLER

BILISSEL ALAN

BILGI

KAVRAMA

UYGULAMA

Canlilarin temel bilesenleri bilgisi

Canlilardaki organik bilesiklerin
cesitleri bilgisi

Igerdikleri zengin bilesikler bakimindan
besinler bilgisi

Canlilardaki inorganik bilesikleri
kavrayabilme

Canlilardaki organik bilesiklerin
yapilarini kavrayabilme

Canlilardaki organik bilesiklerin
gorevlerini kavrayabilme

Adenozin Trifosfat1 (ATP)
kavrayabilme

Organik bilesiklerin insan sagligi i¢in
Onemini kavrayabilme

Canlilarin temel bilesenleri ile ilgili
bilgileri uygulayabilme

BOLUM III: CANLILARIN TEMEL BiLESENLERI (MEB, 1998)

SURE:14 Saat

ONEMIi VE DiGER BOLUMLERLE iLiSKiSi

Biyolojik yapilar1 tanimak ve biyolojik sistemlerde meydana gelen olaylari

anlayabilmek i¢in bu yapilarin ve sistemlerin temel birimlerini tanima agisindan




bliyiik 6nem tasiyan bir boliimdiir. Bu boliim, bunu izleyen diger boliimlerin
tiimiiniin temelini olusturacaktir.
HEDEF ve DAVRANISLAR
HEDEF 1: Canlilarin temel bilesenleri bilgisi.
DAVRANISLAR
1. Canlilardaki temel bilesenlerin inorganik ve organik bilesikler olmak tizere
iki gruba ayrildigini sdyleme/yazma.
2. Canlilardaki inorganik ve organik bilesiklerin neler oldugunu
s0yleme/yazma.
HEDEF 2: Canlilardaki organik bilesiklerin ¢esitleri bilgisi.
DAVRANISLAR
1. Karbonhidratlarin gesitlerini sdyleme/yazma.
2. Yaglarin gesitlerini soyleme/yazma.
3. Vitaminlerin ¢esitlerini sdyleme/yazma.
HEDEF 3: Canlilardaki inorganik bilesikleri kavrayabilme.
DAVRANISLAR
1. Suyun, hayat i¢in 6nemini acgiklama.
2. Minerallerin, insan viicudu i¢in 6nemini agiklama.
3. Asit - baz dengesini agiklama.
HEDEF 4: Canlilardaki organik bilesiklerin yapilarin1 kavrayabilme.
DAVRANISLAR
1. Karbonhidratlarin yapisini agiklama.
2. Yaglarin yapisini agiklama.
3. Proteinlerin yapisin1 agiklama.
4. Enzimlerin yapisini agiklama.
5. Vitaminlerin yapisini a¢iklama.
6. Niikleik asitlerin yapisini agiklama.
HEDEF 5: Canlilardaki organik bilesiklerin gérevlerin kavrayabilme.
DAVRANISLAR
1. Karbonhidratlarin gorevlerini agiklama.
2. Yaglarin gorevlerini agiklama.

3. Proteinlerin gorevlerini agiklama.



4. Enzimlerin gorevlerini agiklama.
5. Enzimlerin ¢alismasina etki eden etmenleri a¢iklama.
6. Vitaminlerin gorevlerini agiklama.
7. Niikleik asitlerin gorevlerini agiklama. saglig1 icin 6nemini kavrayabilme.
HEDEEF 6: Organik bilesiklerin insan
DAVRANISLAR
1. Karbonhidratlarin, insan sagligi i¢cin dnemini agiklama.
2. Yaglarin, insan saglig1 i¢in dnemini agiklama.
3. Proteinlerin, insan saglig1 i¢in 6nemini aciklama.
4. Enzimlerin, insan saglig1 icin 6nemini agiklama.
5. Vitaminlerin, insan saglig1 i¢in dnemini agiklama.
HEDEF 7: icerdikleri zengin bilesikler bakimindan besinler bilgisi.
DAVRANISLAR
1. Mineral bakimindan zengin besinleri sdyleme/yazma.
2. Karbonhidrat bakimindan zengin besinleri sdyleme/yazma.
3. Yaglar bakimindan zengin besinleri sdyleme/yazma.
4. Proteinler bakimindan zengin besinleri sdyleme/yazma.
5. Vitaminler bakimindan zengin besinleri sdyleme/yazma.
HEDEF 8: Adenozin Trifosfat’1 (ATP) kavrayabilme.
DAVRANISLAR
1. ATP’nin yapisini aciklama.
2. Canlilarda ATP’nin 6nemini ac¢iklama.
HEDEF 9: Canlilarin temel bilesenleri ile ilgili bilgileri uygulayabilme.
DAVRANISLAR
1. Bir besin maddesinin pH’1n1 6l¢me.
2. Bir besin maddesinde hangi organik maddenin bulundugunu belirleme.
3. Bir inorganik maddenin eksikliginde ortaya ¢ikacak bulgular1 tahmin ederek
sOyleme/yazma.
4. Bir organik maddenin eksikliginde ortaya ¢ikacak bulgular1 tahmin ederek

s0yleme/yazma.



KONULAR
CANLILARIN TEMEL BiLESENLERI
I. Canlilardaki Inorganik Bilesikler
A. Su
1.Canlilar i¢in Suyun Onemi
B. Asit, Baz ve Tuzlar
C. Mineraller
1. Minerallerin insan Viicudu I¢in Onemi
2. Mineral Bakimindan Zengin Besinler
II. Canlilardaki Organik Bilesikler
A. Karbonhidratlar
1. Karbonhidratlarin Yap1 ve Gorevleri
2. Karbonhidratlarin Cesitleri
a. Monosakkaritler
b. Disakkaritler
c. Polisakkaritler
3. Karbonhidratlarin insan Viicudu I¢in Onemi
4. Karbonhidrat Bakimindan Zengin Besinler
B. Yaglar
1.Yaglarin Kimyasal Yap1 ve Gorevleri
2.Yaglarin Cesitleri
a. Doymus Yaglar
b. Doymamis Yaglar
3. Yaglarmn Insan Viicudu I¢in Onemi
4. Yag Bakimindan Zengin Besinler
C. Proteinler
1. Proteinlerin Kimyasal Yapilari
2. Proteinlerin Gorevleri
3. Proteinlerin Insan Viicudu I¢in Onemi
4. Protein Bakimindan Zengin Besinler
D. Enzimler

1. Enzimlerin Yap1 ve Gorevleri



2. Enzimlerin Biyolojik Onemi
3. Enzimlerin Calismasina Etki Eden Etmenler
E. Vitaminler
1. Vitaminlerin Cesitleri
a. Yagda Eriyen Vitaminler
b. Suda Eriyen Vitaminler
2. Vitaminlerin Insan Viicudu I¢in Onemi
3. Vitamin Bakimindan Zengin Besinler
F. Niikleik Asitler
1. Niikleik Asitlerin Yapist
II1. Enerjinin Temel Molekiilii, Adenozin Trifosfat (ATP)
A. ATP’nin Yapisi
B. ATP’nin Canlilar i¢in Onemi
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DENEY GRUBUNUN DERS PLANLARI

DERS: BIYOLOJI
UNITE: CANLILARIN TEMEL BILESENLERI
SINIF: 9L

DERS PLANI 1

Hedef: Ogrencilerin 6n bilgilerinin dlgiilebilmesi.

Konu: Ogrencilerin 6n bilgilerini 6lgme.

Siire: 45 dakika

Arac: Canlilarin Temel Bilesenleri Testi.

Metot: Soru-cevap.

Islenis: Canlilarin Temel Bilesenleri Testi dgrencilere uygulanir.

Degerlendirme: Test sonuglar1 degerlendirilir.



DERS PLANI 2

Hedef: Canlilarin Temel Bilesenleri Bilgisi

1.Canlilardaki temel bilesenlerin inorganik ve organik bilesikler olmak tizere iki

gruba ayrildigini sdyleme/yazma.

2.Canlilardaki inorganik ve organik bilesiklerin neler oldugunu sdyleme/yazma.
Konu: Canililardaki Inorganik Bilesikler

Siire: 45 dakika

Arac: Oyun hamurlari, bakir teller, su, tuz, yumurta, limon, seker.

Ogrenme Etkinlikleri:

1. Dikkat Cekme: Canlinin en kiiciik yap: tasi nedir? diye sorulur. Evrendeki

canlt ve cansiz biitlin her seyin atomlardan olustugu soylenir.

2. Kesfetme: Tahtada atom, molekiil, element, kimyasal bag hakkinda kisa
aciklama yapilir. Daha sonra Ogrencilere oyun hamurlariyla cesitli atom,
molekil tasarlatilir. Ortaya su, tuz, yumurta, limon, seker Ogrencilerin
gorebilecegi sekilde konur ve Ogrencilerden bu besinlerin farklilik ve

benzerliklerini bulmalar istenir.

3. Aciklama: Sonuglar smifa agiklanir. Su, tuz, limonun inorganik besin
maddesi oldugu; yumurta ve sekerin ise organik besin maddesi oldugu
sOylenir. Bu maddelerin canlilarin temel bilesenleri oldugu ve iki grupta
incelendigi belirtilir. inorganik maddelerin viicutta sentezlenemez ve disardan
almmas: gerekir Inorganik besinler su, asit, baz, tuz, minerallerdir. Organik

besinler karbonhidrat, yag, protein, vitaminler, niikleik asitler ve enzimlerdir.

4. Bilgiyi Derinlestirme: Asit, protein, yag, inorganik, organik, su kavramlari
verilerek kavram haritas1 yaptirihr. Ogrencilerden, organik ve inorganik

maddelere giinliik yasamlarindan 6rnekler vermeleri istenir.



5. Degerlendirme: Her gruptan bir 6grenci 6grendiklerini Ozetler. Asagidaki
sorular sorulur:
Suyun molekiiler yapisini nasildir?
Karbondioksit, oksijen gibi gazlar hangi atomlardan olusur?

Kimyasal bag nedir?



DERS PLANI 3

Hedef: Canlilardaki Inorganik Besinleri Kavrayabilme

1.Suyun hayat i¢in 6nemini agiklama.

2.Minerallerin insan viicudu i¢in 6nemini agiklama.

3.Asit baz dengesini aciklama

Hedef: icerdikleri zengin bilesikler bakimindan besinler bilgisi.
1.Mineral bakimindan zengin besinleri sdyleme/yazma.

Konu: Canlilardaki inorganik bilesikler.

Siire: 45 dakika

Aragc: Cesitli afisler

Ogrenme Etkinlikleri:

1. Dikkat Cekme: Canlilarin ¢ogu agliga uzun siire dayandiklar1 halde
susuzluga sadece birka¢ giin dayanabilirler. Bunun nedeni nedir? Neden
giinde en az iki buguk litre su icmemiz gerekir? Karadeniz Bdolgesi’nde
karalahananin fazla tiiketimi sonucu olusan hastalik nedir? sorular1 sorulur ve
gruplarca tartigilir.

2. Kesfetme: Suyun biitiin canlilarda ortam sivis1 oldugu, ¢ok iyi bir ¢oziicii

madde oldugu sdylenir. Bunun yaninda viicutta iyi bir tasiyict oldugu,
viicuttan zehirli maddelerin atimini, idrar ve diger yollarla sagladig1 ayrica
viicut 1s1sinin diizenlenmesinde rol oynadigi sdylenir.
Karadeniz bolgesinde fazla miktarda lahana tiiketiminin guatr hastaligina yol
actigini, bunun temel nedeninin ise iyot denilen ve tiroit bezi hormonu olan
tiroksinin yapisina katilan mineralin karaldhanadaki bir madde tarafindan
engellenmesi oldugu agiklamasi yapilir.

3. Ac¢iklama: Suyun 6nemi ile ilgili bir okuma parcasi okutulur. Minerallerin
hiicrede protein, karbonhidrat, yag gibi bilesiklere bagli olarak bulunduklar
gibi hiicrede tuz halinde de bulunabilecekleri sdylenir. Viicutta bulunan
onemli bazi minerallerin kalsiyum, potasyum, demir, flor, sodyum vb. oldugu
aciklanir. Asit baz dengesi hakkinda bilgi verilir. Hangi durumlarda bu

dengenin bozulabilecegi sorulur.



4. Bilgiyi Derinlestirme: Firin kazan dairesi veya ¢ok sicak bolgelerde yasayan
insanlarin viicutlarindaki mineral dengesi nasildir?
Koylerde koyun gibi hayvanlara zaman zaman neden tuz verilir?
Bazi hamile bayanlara demir takviyesi yapilmasinin nedeni nedir? ve demir
eksikligi nasil olusur? sorular1 sorularak tartisilir. Yanlhis anlamalar varsa
diizeltilir. Konuyla ilgili afisler gosterilir.
5. Degerlendirme: Asagidaki sorular sorulur:
Cesitli minerallerin viicudumuz i¢in 6nemini nedir?
Ishal olunca nigin sulu gidalarla beslenmemiz dnerilir?
Dis macunu reklamlarinda floriirli dis macunlarinin tavsiye edilmesinin
sebebi ne olabilir?

Insan kanindaki pH degisimi organizmay1 nasil etkiler?



DERS PLANI 4

Hedef: Canlilardaki Organik Bilesiklerin Cesitleri Bilgisi
Karbonhidratlarin ¢esitlerini sdyleme/yazma

Hedef: Canlilardaki Organik Bilesenlerin Yapilarin1 Kavrayabilme
Karbonhidratlarin yapisini agiklama

Hedef: Canlilardaki Organik Bilesenlerin Gorevlerini Kavrayabilme
Karbonhidratlarin gérevlerini agiklama

Hedef: Organik Bilesenlerin insan Saglig1 i¢in Onemini Kavrayabilme
Karbonhidratlarin insan saglig i¢in 6nemini ac¢iklama

Hedef: igerdikleri Zengin Bilesikler Bakimindan Besinler Bilgisi
Karbonhidrat bakimindan zengin besinleri sdyleme/yazma.

Konu: Karbonhidratlar.

Siire: 45 dakika.

Arag: Konuyla ilgili saydamlar.

Ogrenme Etkinlikleri:

1. Dikkat Cekme: Cok seker yedigimizde neden dislerimiz ¢iiriir? sorusu
sorulur. Ogrenci goriisleri alnir ve cevap agiklamir. Glikozun biitiin canlilarmn
onemli besin maddesi oldugu sdylenir. Bakterilerin dise yapisan sekerle
beslenip tirediklerinin sdylenmesi. Bakterilerin tirettikleri asitlerin de dislerin
clirimesine neden oldugunu soylenir.

2. Kesfetme: Besinlerimizden karbonhidrat olanlar1 hangileridir? Yedigimiz
karbonhidratlar viicudumuzda nasil kullanilir, fazlast ne yapilir? sorular
sorularak  Ogrencilerin  karbonhidrat  iceren  besinleri  tanimalari;
karbonhidratlarin viicutta niikleotitlerin, ATP’nin, hiicre zar1 gibi yapilara
katildig1 ve enerji verdigi; beynin glikozu yakit olarak kullandigi; alinan fazla
karbonhidratlarin yag olarak depolanarak sismanliga neden olabilecegi
bilgilerine ulagmalar1 saglanir.

3. Aciklama: Karbonhidratlarin yapisi hakkinda saydam gosterilerek bilgi
verilir. Karbonhidratlar niikleik asitlerin, ATP’nin, hiicre zarmin yapisina
katilir. Bitkiler fotosentezle glikoz {iretirler. Glikoz canlilarin 6nemli enerji

kaynagidir. Karbonhidratlar ¢abuk sindirildigi i¢in ¢abuk enerji elde edilir.



Karbonhidratlarin viicutta kullanilmasin1 saglayan insiilin ve glukagon
hormonlar1 vardir. Insiilin, glikozun kandan hiicrelere girerek enerjiye
doniismesini, enerji kullanimimin az oldugu durumlarda ise yaga cevrilip
depolanmasini saglar. Glukagon hormonu da karacigerdeki glikojenden
glikoz yapimini hizlandirarak kan sekerini arttirir. Bilgileri verilir.

. Bilgiyi Derinlestirme: Kanda kan sekerinin azalmasi ve yiikselmesi ne gibi
farkliliklar olusturur. Seker hastaliginda viicutta hangi fonksiyon bozukluklar

olur. Sorular1 sorularak tartigilir.

. Degerlendirme: Karbonhidrat agirlikli beslenmenin etkileri nasil olur?

Karbonhidratlarin viicudumuzdaki gorevleri nelerdir?

Patates karbonhidrat, fasulye protein, aycicegi yag agirlikli besinlerdir.
Bitkiler bu besinleri nasil iiretirler?

Simavlardan 6nce neden seker yenilmesi tavsiye edilir? Bunun nasil bir etkisi

vardir?



DERS PLANI S

Hedef: Canlilardaki Organik Bilesiklerin Cesitleri Bilgisi

Yaglarin cesitlerini sdyleme/yazma

Hedef: Canlilardaki Organik Bilesiklerin Yapilarin1 Kavrayabilme
Yaglarin yapisini agiklama

Hedef: Canlilardaki Organik Bilesiklerin Gorevlerini Kavrayabilme
Yaglarin gbrevlerini agiklama

Hedef: Organik Bilesiklerin Insan Saglig1 i¢in Onemini Kavrayabilme
Yaglarin insan saglig1 i¢in 6nemini agiklama

Hedef: i¢erdikleri Zengin Bilesikler Bakimidan Besinler Bilgisi
Yaglar bakimindan zengin besinleri sdyleme/yazma.

Konu: Yaglar

Siire: 45 dakika.

Arag: Tabak, siviyag, su, eter, yaglarla ilgili bir animasyon gosterisi.

Ogrenim Etkinlikleri:

1. Dikkat Cekme: Bir tabaga bir miktar su konur ve iizerine birka¢ damla

stviyag damlatilir. Diger yanda bagka bir tabaga eter konur ve ona da siviyag
damlatilir. Her ikisinde de 6grencilerin neler gozlemledikleri ve yagin neden

su icinde ¢ozlinmedigi ? sorular1 sorulur.

. Kesfetme: Yaglar, kutuplu bir yapiya sahip olmadiklar1 i¢in suda

coziinmezler aciklamasi yapilir.Yaglarin eter, kloroform, benzen gibi

maddelerde ¢oziindiigi sdylenir.

. Aciklama: Yaglarin yapisi ile ilgili bir animasyon seyrettirilir. Yaglarin ii¢

molekiil yag asidi ve bir molekiil gliserolden olustugu sdylenir. Yaglarin
viicudun en ekonomik enerji kaynagi oldugu ve yakilmasi sonucu yiiksek
diizeyde enerji ve su agiga ¢iktig1 bilgisi verilir. Bu nedenle gé¢gmen kuslarin,
develerin, kis uykusuna yatan hayvanlarin viicutlarinda bolca yag
depoladiklar1 agiklamasi verilir.

. Bilgiyi Derinlestirme: Margarinlerin fabrika ortaminda nasil elde edildigi
sorulur. Yaglarin neden bazilarinin oda sicaklifinda sivi bazilarinin ise kati

oldugu sorulur? Gerekli aciklamalar yapilir. Eksik kavram haritas1 verilerek



ogrencilerden tamamlamalar istenir. Kolesteroliin fazlasinin neden damar
sertlifine neden oldugu sorulur ve sinif¢a tartisilir, konuyla ilgili okuma
parcast okutulur. Yaglarin viicudu soguktan ve darbelerden korudugu,
biiyiime, gelisme ve deri saghgr icin gerekli yag asitlerini ihtiva ettigi
sOylenir. Viicutta yapilamayan ve viicuda alinmasi gerekli yag asitlerine
zorunlu yag asitleri denir agiklamasi yapilir.

5. Degerlendirme: Obezite nedir?

Balinalarin viicudu kilsiz oldugu halde soguk sularda nasil yasarlar?

Yaglarin gorevlerinin nelerdir?

Hangi besinler yag bakimindan zengindir?

Yag agirlikli beslenmenin ne gibi sonuglari olur?



DERS PLANI 6

Hedef: Canlilardaki Organik Bilesiklerin Yapilarin1 Kavrayabilme
Proteinlerin, yapisini agiklama.

Hedef: Canlilardaki Organik Bilesiklerin Gorevlerini Kavrayabilme
Proteinlerin, gorevlerini agiklama.

Hedef: Organik Bilesiklerin Insan Saglig1 Icin Onemini Kavrayabilme
Proteinlerin, insan saglig1 icin dnemini agiklama.

Hedef: igerdikleri Zengin Bilesikler Bakimindan Besinler Bilgisi
Proteinler bakimindan zengin besinleri sdyleme/yazma.

Konu: Proteinler

Siire: 45 dakika

Arag: Tahta, tebesir.

Ogrenim Etkinlikleri:

1. Dikkat Cekme: Akraba olan insanlar arasinda doku ve organ nakilleri daha
kolay olurken yabancilarla zor olmaktadir. Bunun nedeni ne olabilir diye
sorulur? Ogrenci goriigleri almir ve agiklama yapilir. Bunun nedeninin
canlilardaki protein benzerliginden kaynaklandig1 sdylenir. Proteinlerin DNA
daki kalitsal yapiya gore sentezlenen molekiil oldugu sdylenir. Proteinlerin
amino asitlerden olustugu, akraba olan bireyler arasinda amino asit
dizilimindeki benzerliklerden dolay1 organ nakillerinin daha kolay oldugu
aciklamasi yapilir.

2. Kesfetme: Amino asitlerin yapisi ile ilgili bir etkinlik diizenlenir. Tahtaya
amino asit yapisi ¢izilir. Ogrencilerden de defterlerine ¢izmeleri istenir. Daha
sonra 5 Ogrenci tahtaya ¢agrilir. Bunlardan biri temel karbon atomu, biri
karboksil grubu, biri amino grubu, biri hidrojen atomu bir digeri ise radikal
grup olur ve ortaya temel karbon atomu olan 6grenci geger kenarlarina ise
diger ogrenciler tahtadaki sekle gore yerlesir. Bunun bir amino asitin basit

yapisi oldugu agiklamasi yapilir. Ikinci etkinlikte ilkindeki radikal grup olan



Ogrenci gider yerine baska bir 6grenci cagrilir. Bu arada diger 6grencilerin

tamami degismeden dururlar. Amino asitin degisip degismedigi sorulur.

. Aciklama: Amino asitlerin cesitliliginin degisken gruptan kaynaklandig:

sOylenir. Amino asitlerin peptid bagiyla baglanarak proteinleri olusturdugu ve
bu esnada su agiga c¢iktig1 sdylenir. Amino asitin yapisindaki karboksil
grubundan dolay1 asidik amino grubundan dolay1 bazik etki gosterdigi ve
bunun hiicreye yansimasinin sonuglarinin ne olabilecegi sorulur. Proteinlerin
gorevlerinin neler oldugu konusunu tartismalart istenir ve her grubun ulastigi
sonug grup tyesi bir kisi tarafindan agiklanir.

. Bilgiyi Derinlestirme: Viicutta yaralar neden ge¢ kapanir? Protein
eksikliginde ne gibi arazlar olusur? Sorulari sorulur ve proteinlerin viicutta
temel yapi1 maddesi oldugu, hormonlarin, enzimlerin yapisina katildigi
protein eksikliginde viicut dengesinin bozulacagi, proteinlerin hiicre igi ve
hiicre dis1 sivilarin osmotik dengesini diizenledigi bilgilerine ulasmalari
saglanir

. Degerlendirme: Her gruptan bir O6grenci Ogrenilenleri Ozetler. Hangi

besinlerin protein yoniinden zengin oldugu ? sorulur.



DERS PLANI 7

Hedef: Canlilardaki Organik Bilesiklerin Yapilarin1 Kavrayabilme
Enzimlerin yapisini agiklama.

Hedef: Canlilardaki Organik Bilesiklerin Gorevlerini Kavrayabilme
Enzimlerin, gorevlerini ag¢iklama/Enzimlerin ¢aligmasina etki eden etmenleri
aciklama.

Hedef: Organik Bilesiklerin Insan Saglig1 i¢in Onemini Kavrayabilme
Enzimlerin, insan saglig1 icin 6nemini agiklama.

Konu: Enzimler.

Siire: 45 dakika

Arac: Legolar, ¢esitli resimler.

Ogrenme Etkinlikleri:

1. Dikkat Cekme: Hiicrelerde saniyede milyonlarca reaksiyon olur sizce bu
reaksiyonlarin bu kadar hizli ger¢eklesmesini kim saglar?diye sorulur.

2. Kesfetme: Hiicredeki gerceklesen olaylarin enzim denen protein yapisindaki
molekiillerden kaynaklandig1 séylenir. Bu molekiillerin reaksiyonu baglatan,
hizlandiran ve reaksiyonlardan degismeden ¢ikan 6zellige sahip oldugu ve bu
ozelligi de katalizor adi verildigi sdylenir. Aktivasyon enerjisi ile ilgili bir
resim gosterilir. Enzimlerin yapisinin nasil oldugu sorulur?

3. Aciklama: Enzimlerin bazilarinin sadece proteinden olustugu bunlara basit
enzim dendigi, protein kismina ek olarak protein olmayan kisimlar1 (vitamin
veya mineral) igeren enzimlere ise bilesik enzim dendigi anlatilir. Bilesik
enzimlerin protein kismindan olusan kismina apoenzim denir. Apoenzim
kism1 hangi maddeye etki edecegini belirler. Koenzim ve kofaktor kismi ise
madde tizerindeki baglarla baglanarak onu parcalar. Yol kazan bir adam
nerenin kazilacagina karar verirken (apoenzim) asil kazma isini yapanin
kazma oldugu (koenzim veya kofaktdr) 6rnegi bunu giizel bir sekilde aciklar.

4. Bilgiyi Derinlestirme: Enzimin etki ettigi maddeye substrat dendigini bunun
anahtar kilit iligkisine benzedigi sdylenir. Eldeki legolarla konu daha iyi

kavratilir. Asagidaki sorular sorularak tartigsmalari istenir:



= Bal, regel gibi maddeler iclerine su girmedigi miiddetce bozulmaz
bunun neden ne olabilir?
= Afrika’daki bazi kabilelerin moraran yerlerine et pargasi koymasinin
sebebi ne olabilir?
= Amilaz enzimi agizda nisastayr sindirdigi halde midede neden
sindiremez?
= Baz annelerin bebeklerinin yiyeceklerini énce kendilerinin ¢igneyip
sonra bebeklerine vermelerinin nedeni nedir?
= Kiyma oda sicakliginda bozulurken buzdolabina konunca neden
bozulmaz?
=  Viicut 1sisinin yiikselmesinin tehlikeleri nelerdir?
5. Degerlendirme: Ogrenilenler 6zetlenir. Asagidaki sorulardan olusan kiiciik
bir sinav yapilir.
Enzimler hiicre disinda ¢alisabilirler mi? 6rnek veriniz.
Bitki tohumlar1 susuz ortamda neden ¢imlenemez?
Albinizm hastalig1 nasil olugur?
Iclerinde siyaniir bulunan boyalarla boyanan evlerdeki cocuklarin

beyinlerinde ciddi hasarlar nasil meydana gelmektedir?



DERS PLANI 8

Hedef: Canlilardaki Organik Bilesiklerin Cesitleri Bilgisi
Vitaminlerin gesitlerini soyleme/yazma

Hedef: Canlilardaki Organik Bilesiklerin Yapilarin1 Kavrayabilme
Vitaminlerin yapisini agiklama

Hedef: Canlilardaki Organik Bilesiklerin Gorevlerini Kavrayabilme
Vitaminlerin gorevlerini agiklama

Hedef: Organik Bilesiklerin Insan Saglig1 i¢in Onemini Kavrayabilme
Vitaminlerin insan saglig1 i¢in dnemini agiklama

Hedef: Icerdikleri Zengin Bilesikler Bakimindan Besinler Bilgisi

Vitaminler bakimindan zengin besinleri sdyleme/yazma

Konu: Vitaminler
Siire: 45 dakika
Arag: Portakal, elma, piring, fasulye, havug, karaciger, domates.

Ogrenme Etkinlikleri:

1. Dikkat Cekme: Soguk alginliginda neden bol miktarda portakal, mandalina

tilketmemiz tavsiye edilir diye sorulur ve kisa bir agiklama yapilir.

. Kesfetme: Eskiden uzun zaman seyahat eden gemi c¢alisanlarinda dis

etlerinde kanama gibi bir hastalik goriilmiistiir ve nedenleri arastirildiginda

buna C vitamini eksikliginin neden oldugu anlagilmistir.

. Aciklama: Vitaminler viicutta sentezlenemedigi i¢in disaridan alinmak

zorundadir. Fakat giinlimiizde bu bilesiklerin yapisinin bilindigi ig¢in
sentezlenebildigi bilgisi verilir. Vitaminlerin suda ve yagda ¢oziinenler diye
gruplandigr soylenir. Elma, portakal, piring, fasulye, havug, karaciger,
domates gibi besinlerin hangi vitamin yoniinden zengin oldugu sorulur.
Konuyla ilgili kavram haritas1 yaptirilir.

. Bilgiyi Derinlestirme: Cesitli vitaminlerin eksiklikleinde ortaya c¢ikabilecek
arazlar1 digiinmeleri ve tartigsmalari sdylenir. Ulasilan sonuglar paylasilir.

Fazla miktarda vitamin alinirsa viicut bunu nasil degerlendirir? diye sorulur.



5. Degerlendirme: Su sorular sorulur:
Doktorlar neden derimizin giinesle temas etmesini tavsiye eder?
Annelerimiz salatalara neden siviyag koyar?

Beriberi nasil bir hastaliktir?
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Hedef: Canlilardaki organik bilesiklerin yapilarini kavrayabilme.

Niikleik asitlerin yapisini agiklama.

Hedef: Canlilardaki organik bilesiklerin gorevlerini agiklama.

Niikleik asitlerin gorevlerini agiklama.

Konu: Niikleik asitler

Siire: 45 dakika

Arac: Renkli elisi kagitlari, makas, uhu, DNA ve RNA ile ilgili saydamlar.
Ogrenme Etkinlikleri:

1. Dikkat Cekme: Bazi kardesler birbirlerine veya anne-babalarina
benzerlikleriyle dikkat cekerler. Bu benzerligin neden kaynaklanabilecegi
sorulur. Bu benzerligin DNA’dan kaynaklandig1 agiklamasi yapilir. Niikleik
asitlerin ilk kez FRIEDRICH MIESHER, tarafindan irinde ve som balig1
hiicrelerinin ¢ekirdeginde gozlendigi bilgisi verilir.

2. Kesfetme: Tahtaya DNA ve RNA’nin yapisi ile ilgili saydamlar yansitilir.
Onceki organik bilesiklerle bu ikisinin yapis1 arasindaki benzerlik ve
farkliliklarin olup olmadigini 6grencilerin gruplar halinde tartigmasi istenir.

3. Acgiklama: Ogrenciler ulastiklari sonuglar1 sinifa agiklarlar. Sonuglar
tizerinde tartisithr ve varsa yanlis anlamalar diizeltilir. Canlilardaki
benzerligin hiicrede c¢ekirdegin icinde bulunan DNA molekiiliinden
kaynaklandig1 soylenir. DNA’nin azotlu bir organik baz, bes karbonlu
deoksiriboz sekeri ve fosforik asitten meydana gelen niikleotidlerden
olustugu sdylenir. DNA’nin seklinin tipki bir merdivene benzedigi agiklamasi
yapilir. RNA’nin ise DNA’dan yap1 olarak timin bazi yerine urasil bazi
bulundurmast ve seker olarak riboz bulundurmasi farkliligidir. Ayrica
RNA’nin ii¢ ¢esidi oldugu sdylenir. Bu agiklamalardan sonra elisi kagitlariyla
farkli bazlar farkli renkte olmak tlizere bir DNA modeli tasarlatilir.
Hiicrelerdeki enerji iiretimi, protein sentezi, biliylime, lireme gibi yasamsal
olaylar niikleik asitlerdeki bilgilerle kontrol edilir. Bu nedenle bu molekiillere

yonetici molekiiller denir.



4. Bilgiyi Derinlestirme: Ogrencilere DNA ve RNA ile ilgili calisma kartlari
dagitilir bu kartlarda sekiller ve sorular bulunmaktadir. Calisma kartlari
toplanarak oOgrencilerin hatalar1 varsa veya eksik oOgrenmeleri varsa
tamamlanir.

5. Degerlendirme: Asagidaki sorular sorulur:

DNA ve RNA’nin yapisinda meydana gelebilecek degisimler hiicrede ve canlida

ne gibi sonuglar dogururur?

Insanlarin DNA’larindaki dizilimin bilinmesi ne gibi avantajlar saglar?

Suclularin parmak izi neden alinir?
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Hedef: Adenozin Trifosfat’t (ATP) Kavrayabilme

1.ATP’nin yapisin1 agiklama.

2.Canlilarda ATP’nin 6nemini agiklama.
Konu: Enerjini Temel Molekiilii Adenozin Trifosfat (ATP)
Siire: 45 dakika

Arag: Renkli karton, makas, kalem, bakir tel.

Ogrenim Etkinlikleri:

1.

Dikkat Cekme: Aracglar calisabilmek i¢in yakit maddesi olarak benzini
kullanir. Peki, canlilarin hiicrelerindeki gerceklesen yasamsal olaylarda
kullanilan yakit maddesi nedir?

Kesfetme: Hiicrede meydana gelen olaylardaki temel enerji kaynaginin ATP
molekiilii oldugu sdylenir. ATP’nin organik bir bilesen olduguna gore
yapisinin nasil olabileceginin dgrenciler tarafindan diistiniilmesi istenir.
Aciklama: ATP’nin yapisi hakkinda bilgi verilmeden 6nce niikleik asitlerin
yapist hatirlatilir. Atp’nin bes karbonlu bir riboz sekeri, adenin adli organik
baz ve li¢ fosfat grubundan meydana geldigi bu fosfat gruplari arasindaki
baglarin yiiksek enerji ihtiva ettigi sdylenir.

Bilgiyi Derinlestirme: FEldeki renkli kartonlarla tahtaya ¢izilen ATP
molekiilii yapilir. Hiicre iginde siirekli kimyasal bag kurma ve ¢6zme olaylari
gerceklesmektedir. Bu sirada ise biiylik enerji doniisiimleri olmaktadir ve
fazla enerji agiga cikmaktadir. Cikan enerjiden hiicrenin neden zarar
gormedigi sorulur. ATP’nin nasil sentezlendigi sorulur ve tartisilir. Her
gruptan bir kisi ulagtiklart sonucu agiklar, yanlis anlamalar varsa diizeltilir.
Degerlendirme: Her canli hiicre neden kendi ATP’sini iiretmek zorundadir?
ATP’nin yikimiyla elde edilen enerji hangi olaylarda kullanilir? sorulari

sorulur.
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Hedef: Canlilarin Temel Bilesenleri ile lgili Bilgileri Uygulayabilme.

Bir besin maddesinde hangi organik maddelerin bulundugunu belirleme.

Konu: Canlilarin temel bilesenleri

Siire: 45 dakika

Arac: Lam, toz nigasta, iyot ¢ozeltisi, Sml su, 20 damla biliret ayiraci, Sml yumurta

aki, kagit, tereyag, renk cetveli, kaynar su banyosu.

Ogrenme etkinlikleri:

1.

Dikkat Cekme: Dengeli beslenme nedir? Neden 6nemlidir? sorular1 sorulur.
Insanlarin saglikli yasayabilmesi igin biitiin besinlerden belli miktarlarda
almasi gerekir. Iste buna dengeli beslenme deriz.

Kesfetme: Besin olarak ekmek etten farklidir fakat ikisi de besin agisindan
degerlidir. Meyveler tatlidir fakat et tath degildir. Acaba besinler igerisinde
seker var midir? diye sorulur.

Ag¢iklama: Besinlerin her birini farkli maddeleri ihtiva eder. Bu nedenle her
bir besinin degeri farklidir.

Bilgiyi Derinlestirme: Giinliik hayatta bu besinlerin ihtiva ettigi maddeleri
bazi basit deneylerle gorebiliriz denir ve bu konuda 6grencilerle beraber bir
V-diyagrami olusturulur.

Degerlendirme: Giinlik yasamimizda 6nemli bir yer tutan siitte hangi besin

maddeleri bulunur?
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Hedef: Canlilarin Temel Bilesenleri ile Ilgili Bilgileri Uygulayabilme

Bir besin maddesinin pH’1n1 6lgme.

Konu: Canlilarin temel bilesenleri

Siire: 45 dakika

Arac: Su, kan, portakal, domates, siit, elma, yogurt, pH metre, pH kagidi, bigak,

sirke, toprak, metil alkol.

Ogrenme Etkinlikleri:

1.

Dikkat Cekme: Asitler ve bazlar konusunda asitlerin suda ¢oziindiiklerinde
suya H verdiklerinin bazlarin ise hidroksil iyonu verdiklerini sdylemistik.
Ayrica pH kavramindan s6z etmistik. Bu kavram hakkinda neler 6grendik?
diye sorulur.

Kesfetme: Bir ¢ozeltide bulunan hidrojen ve hidroksil iyonlarinin oranlarinin
¢ozeltinin asidik ya da bazik oldugunu belirledigini, ¢ozeltideki hidrojen
iyonlariin yogunlugunun pH denilen birimle o6l¢tldigi, c¢ozeltilerin pH
degerinin 0-14 arasinda degistigi bilgilerinin hatirlanmasi saglanir. Daha
sonra asidik ya da bazik besinlerin neler olabilecegini tahmin etmeleri istenir.
Aciklama: Giinliik hayattan sabun ve deterjanlarin, deniz suyunun bazik
nitelikte oldugu; sirke, limon suyu ve mide asitinin asidik 6zellik gosterdigi
sOylenir. Bu 6zelliklerinin birtakim deneylerle gozlenebilecegi sdylenir.
Bilgiyi Derinlestirme: ph kagidindan pargalar koparilir, sirasiyla su, kan,
portakal ve diger maddelerin her biri i¢in Ol¢limler yapilir. Bulunan renk
degisimleri, pH metre 6l¢ciim degerleri ile karsilastirilir ve elde edilen veriler
kaydedilir. Deneyler esnasinda yanlis 6l¢im yapiliyorsa 6gretmen diizeltir.
Degerlendirme: Giinliik hayattan baska asidik ve bazik maddelere 6rnek

vermeleri istenir. Kozmetik rekldmlarindaki iiriinlerin neden pH degerleri

vurgulanir?
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Hedef: Ogrencilerin bilgilerinin dlgiilebilmesi.

Konu: Ogrencilerin bilgilerini 6lgme.

Siire: 45 dakika.

Arag: Canlilarin Temel Bilesenleri Testi.

Metot: Soru-cevap.

Islenis: Canlilarin Temel Bilesenleri Testi 6grencilere uygulanir.

Degerlendirme: Test sonuglar1 degerlendirilir.
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