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ONSOZ

Bu arastirma Selguk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Tasarim Ana Bilim
Dal1 Tasarim Bilim Dali’nda Doktora Tezi olarak hazirlanmistir.

Tezin hazirlanmasinda gostermis oldugu yakin ilgi, ulasilabilirligi, bilgisi ve
destegi ile bana yol gosteren, arastirmanin belirlenmesi, yiiriitiilmesi, diizenlenmesi ve
sonuclarin degerlendirilmesinde her daim yanimda olan danismanim sayin Dog. Dr.
Selda Giizel'e; arastirmanin ylriitiilmesinde goriis ve Onerileri ile bana yon veren Tez
Izleme Komitesinde bulunan sayin hocalarim Prof. Dr. Nurgiil Kiling, Dog. Dr.
Beyhan Pamuk'a, calismamda desteklerini esirgemeyen Prof. Dr. Saliha Agag’a,
yiiksek lisans tez danismanim Prof. Dr. Birsen Cileroglu’na, Ogr. Gér. Recep Tetir’ e,
siireci birbirimize destek olarak gegirdigimiz sevgili arkadasim Ogr. Gér. Melek
Tufan’a, Ramsey firmas1 pantolon kaliplar1 sorumlu miidiirii Feray Sariker’ya, biricik
ablam Giilsah Durdu Agbas’a, biricik kardesim Veli Durdu’ya, canim annem Gtilhayat
Durdu'ya, bu zorlu siiregte destegini hi¢ esirgemeyen her diistiiglimde kaldiran,
yoruldugumda dayanak olan, beni her daim yiireklendirip, cesaretlendiren, ayni
zamanda tezimde {iretilen pantolonlarin uzmanlarca degerlendirilmesi i¢in sabirla
mankenlik yaparak tezime katki saglayan sevgili esim Dog. Dr. Lokman Zor' a ve
onlarla gecirecegim zamani masa basinda ders calisarak gec¢irdigim, “bu giin de mi
calisacaksin anne, 6devin daha bitmedi mi” diyen, bazen sabirla bekleyen, bazen
beklemekten umudunu yitirip, yani1 basimda uyuyakalan diinya zenginliklerim oglum
Ulukan Cinar Zor ve kizim Efsun Masal Zor' a, 11 yildir kahrimiz1 ¢eken, bize annelik
eden, ¢ocuklarimi goziimii kirpmadan emanet ettigim canimiz ablamiz Sema Cevik’e
tesekkiirlerimi ve goniil dolusu sevgilerimi sunarim. Tezimin bittigine sahit olamayan,
her seferinde “sen ne zaman doktor olacaksin” diyen, evladi olmaktan her daim gurur
duydugum canim babam (rahmetli) Hizir Durdu'ya, minnet ve siikkranlarimi sunarim

1yi ki senin kizinim...
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Tezin Ad1 Farkli Erkek Pantolon Kaliplarinin Viicuda Uyumunun

Degerlendirilmesi ve Yeni Kalip Gelistirilmesi

OZET

Hazir giyim sektoriinde giysinin viicuda uyum gostermesi, kalip sistemlerinin
dogrulugu ve uygulama yontemleriyle dogrudan iligkilidir. Giysi kalib1 yalnizca
giysinin iiretilebilirligini degil, ayn1 zamanda fonksiyonelligini, estetik goriiniimiinii
ve kullanici konforunu etkileyen belirleyici bir unsurdur. Bu baglamda her iilkenin,
firmanin ya da uygulayicinin kendine 6zgli kalip ¢ikarma sistemleri gelistirmesi,
standart bir uyum kriterinin olusmasimi zorlastirmakta, 6zellikle pantolon gibi alt
beden giysilerinde bireysel anatomik farkliliklar nedeniyle viicuda uyumlu kaliplarin
olusturulmasini giiclestirmektedir.

Bu c¢alismada, pantolon kalibi iiretiminde yaygin olarak kullanilan Alman
kokenli Miiller Sistemi, Tiirk kokenli Mercan Sistemi, geleneksel Terzi Sistemi ve 6zel
bir Firma Sistemi olmak tizere dort farkli sistem karsilastirmali olarak ele alinmistir.
Arastirmada tiim sistemlerde ayni 6l¢li birimi olan 50 beden 6 drop 6l¢ii seti sabit
tutulmus ve boylece farkli sistemlerin kalip yapilari arasindaki teknik ve bigimsel
farklarin objektif bicimde degerlendirilmesi saglanmistir. Temel amag, bu sistemlerin
pantolon uyumu tizerindeki etkilerini karsilastirmali olarak analiz ederek, en yiiksek
uyum saglayan degiskenleri kapsayan yeni bir kalip modelinin olusturulmasidir.

Arastirmada karma yontem yaklasimi benimsenmis hem nitel hem de nicel veri
tiirlerinden yararlanilmistir. Her bir sistem i¢in ayn1 6lciideki pantolon kaliplari, aym

kumastan ve ayni lretici tarafindan dikilmis, bdylece iiretimden kaynaklanabilecek



digsal degiskenler en aza indirgenmistir. Uretilen pantolonlar, 50 beden 6l¢ii araliginda
bir erkek manken iizerinde degerlendirilmek iizere, akademisyen, terzi ve sektor
temsilcilerinden olusan {i¢ uzmanlik grubunda toplam 15 uzmana sunulmustur.
Gelistirilen pantolon uyum 6lgegi dogrultusunda uzmanlardan her bir pantolonun
uyum diizeyini degerlendirmeleri istenmistir. Uzman degerlendirmeleri sonucunda
elde edilen veriler istatistiksel olarak analiz edilmis, sonuglar dogrultusunda yeni
pantolon kalibi1 gelistirilmistir. Verilerin analizinde Wilcoxon isaretli Siralar Testi,
Kruskal-Wallis testi, Eta Kare Etki Analizi ve Tek Orneklem t Testi yontemleri
kullanmilmistir. ~ Gelistirilen kalip ile iretilen pantolon icin tekrar uzman
degerlendirmeleri ve analizleri yapilmistir. Elde edilen sonuglar dogrultusunda
gelistirilen kalip ve diger sistemlerdeki kaliplarin sonuglar1 karsilastirilmistir. Kaliplar
On test ve son test olarak degerlendirilmistir.

Arastirma sonucunda, gelistirilen kalip ile iiretilen pantolonun uzmanlar
tarafindan yapilan uyum degerlendirmeleri sonucunda, bel, uyluk, paca ¢evresi, 6n bel
yeri, arka bel yeri, arka iitii hatti, cep uzunlugu, cep genisligi, arka pens boyu, arka
pens yeri degiskenlerinin %100 oraninda “Uygun” olarak degerlendirdigi ve tiim
uzmanlarin goriis birligi iginde bulundugu goriilmiistiir. Uzman gruplarinin diz
gevresi, On ag, on iitl hattt ve yan dikis degiskenlerini % 93.3, kal¢a ve arka ag
degiskenlerini ise %86.7 oranlarinda “Uygun” olarak degerlendirdigi ve uzmanlarin
arasinda yiiksek oranda gorts birligi bulundugu sonucuna ulasilmistir. Pantolon boyu
degiskeni ile ilgili gelistirilen kalipta 6nemli 6lgiide iyilesme orani tespit edilmistir ve
uzmanlarin %53 iiniin  “Uygun” seklinde degerlendirme yaptig1 sonucu ortaya
cikmigtir. Cikan sonu¢ nedeniyle pantolon boyunda kisaltma islemi yapilmasina
ragmen, diisiik diizeyde olsa da yeniden iyilestirme yapilmasinin uygun olacagi
diistiniilmektedir.

Sonug olarak, bu ¢alisma farkli kalip sistemlerinin analitik karsilastirilmasi
yoluyla, mevcut sistemlerin sinirliliklarini ortadan kaldiran ve viicuda uyum diizeyi
yiiksek bir pantolon kalib1 tasarimina ulasilabilecegini gostermektedir. Gelistirilen bu
model hem akademik kalip arastirmalarina hem de sektdér uygulamalarina dogrudan
katk1 sunabilecek nitelikte bir 6rnek teskil etmektedir.

Anahtar kelimeler: pantolon, erkek pantolon kalibi, viicuda uyum, kalip

gelistirme.
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Tezin Adi Evaluation of Body Fit in Different Men's Trouser

Patterns and Development of a New Pattern

ABSTRACT

In the ready-to-wear clothing sector, garment fit is directly related to the
accuracy of pattern-making systems and application methods. Garment patterns
determine not only the producibility of clothing but also significantly influence
functionality, aesthetic appearance, and user comfort. In this context, each country's,
company's, or practitioner's development of their unique pattern-making systems
complicates establishing standardized fitting criteria. This complexity is particularly
evident in lower body garments like trousers, where individual anatomical differences
make creating well-fitting patterns challenging.

In this study, four different trouser pattern-making systems widely used in
practice were comparatively analyzed: the German-origin Miiller System, the Turkish-
origin Mercan System, the traditional Tailoring System, and a specialized Company
System. The research maintained a consistent measurement standard across all
systems, specifically the size 50 with a 6 drop measurement set, allowing for an
objective assessment of technical and structural differences among patterns. The
primary aim was to comparatively analyze these systems' effects on trouser fit and

develop a new pattern model that includes the variables yielding the highest fit.
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A mixed-method approach was adopted in the research, utilizing both
qualitative and quantitative data. Trousers from each pattern system were produced
with identical fabric by the same manufacturer to minimize external variables
stemming from production processes. The manufactured trousers were evaluated by a
total of 15 experts divided into three groups: academics, tailors, and industry
representatives, on a male mannequin within the size 50 measurement range. Experts
assessed the fit levels using a developed trouser fit scale. Statistical analyses, including
the Wilcoxon Signed-Rank Test, Kruskal-Wallis Test, Eta Squared Effect Analysis,
and One-Sample t-Test, were applied to expert evaluations. A new trouser pattern was
developed based on the analysis results, and this newly developed pattern underwent
further expert evaluation and analysis. Results from the developed pattern were
compared with existing system patterns through pre-test and post-test evaluations.

The study findings revealed that trousers produced from the developed pattern
achieved a 100% "appropriate" rating by experts for waist, thigh, hem circumference,
front waist position, back waist position, back crease line, pocket length, pocket width,
back dart length, and back dart position variables, reflecting complete consensus
among experts. Additionally, the knee circumference, front rise, front crease line, and
side seam variables were rated "appropriate" at 93.3%, while hip and back rise
variables received an 86.7% "appropriate" rating, indicating strong expert agreement.
Significant improvements were noted for the trouser length variable, with 53% of
experts assessing it as "appropriate." Despite shortening the trouser length based on
initial feedback, further refinement was suggested, albeit to a lesser extent.

In conclusion, this research demonstrates that through analytical comparison
of different pattern systems, it is possible to overcome existing limitations and achieve
a trouser pattern design with superior body fit. The developed model serves as a
practical example contributing directly to both academic research on pattern making
and industry practices.

Keywords: trousers, men's trouser pattern, body fit, pattern development.
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BIiRINCi BOLUM
1. GIRIS

Modanin temelini olusturan onemli bilesenlerden biri de giysi formlaridir.
Giysi formlar1 olusturulurken, iki boyutlu kumasa boyut kazandirilarak {i¢ boyutlu
viicut formu beden siluetine uygun olarak kaplanmaktadir. Giysi formlarinin
seciminde bireyin viicut tipinin dikkate alinmasi gerekir. Viicuda uygun olmayan bir
giysi formu se¢imi, bireyin viicut hatalarini 6ne ¢ikarir ve oldugundan farkli bir algi
olusmasin1 saglayabilir (Sen Kilig, Ondogan, 2021, s. 48). Giysilerden viicudun her
kivrimina uymasi, hareket ettik¢e rahat kalmasi, dayanikli olmasi ve estetik nitelikler
tasimasi beklenir. Giysilerin her bir gereksinimi karsilamasi i¢in belirgin bir uyum
gerekir. Giysilerin tiim viicut boyutlarina ve sekillerine uygun bir bigimde yapilmasi
zordur. Bu yiizden kitlesel olarak 6zellestirilmis beden sistemleri araciliiyla farkli
viicut tiplerine uyacak bedensel kaliplar kullanilmas1 gerekir (Ashdown, 2014, s. 18).

Hazir giyim markalari, miimkiin olan en fazla insan1 kapsayacak, en az sayida
beden Ol¢iisiine sahip bir anlayisla bu miikemmel dengeyi saglamaya c¢alisir. Bu
baglamda viicut sekillerini gozetmeksizin ideal erkek ve kadin i¢in {iretim
gerceklestirir. Fakat bu durum tiiketicilerin kii¢iik bir ytlizdesini kapsar (Gribbin, 2014,
s. 5). Neredeyse diinya iizerindeki insan sayisi kadar farkli viicut sekil ve yapisina
sahip insan bulunmaktadir. Hazir giyim endiistrisi insanlarin boyutlarinin ve
sekillerinin c¢esitliliginin farkinda olmasina ragmen, iiretimini sagladiklar1 alanlarda
gelistirme maliyetlerinden dolay1 ve boyutlarin sayisi ile herhangi iki beden arasindaki
farki belirlemek i¢cin matematiksel formiillere sahip olmadiklari i¢in viicuda uyum ile
ilgili ¢aligmalara agirlik verememektedirler (Gribbin, 2014, s. 5). Son yillarda, hazir
giyim sektorii uyum konusunun, viicut sekliyle iligkisine ve markanin basarisinda
oynadig1 kritik role ragmen heniiz yeterli diizeyde ¢6ziim iiretememistir. Yakin
zamanda tiiketicilerin karsilasmis oldugu uyum sikintis1 {izerinde durulmaya
baglanmig, hazir giyim sanayinin bilimsel yontemlerden faydalanarak, {iriin
gelistirmesine ihtiya¢ duyulur olmustur.

Medeniyetlerin 6nemli bir parcasi olan giysi yapimi, zamanin degisen
ithtiyaclar1 dogrultusunda bilim ve teknolojideki gelismelerle birlikte gelismis ve

degismistir. Bedene tam oturan giysiler iiretmek i¢in temel gereksinim, dogru



antropometrik dl¢iimlere dayali kaliplar kullanmaktir. Kaliplar, tiim giysi {iretiminin
temelini olusturur ve bir giysinin uyumu, dogrudan iireticinin kaliplarinin dogruluguna
baghdir (Zakaria ve Gupta, 2019, s. 16).

Giysi tasarim asamalarindan biri olan kalip hazirlama asamasinda, insanin
fiziksel ve morfolojik 6zelliklerini belirlemeyi amaglayan antropometrinin bilgilerine
basvurmak, basarili bir tasarim olusturmanin ilk kosullarindan birisidir. Kigiden kisiye
degisen viicut yapisi ve Olgiileri, ayn1 toplumda benzerlik gosterebilmektedir. Kisiye
Ozel iretim yapilacaksa kisinin viicut Olgiilerinin, bir topluma uygun seri iiretim
yapilacaksa topluma ait standart viicut Ol¢iilerinin bilinmesi gerekir. Statik 6l¢iilerin
yani sira, Uretilecek giysinin hangi hareketlere ve bedensel fonksiyonlara cevap
verebileceginin Ongoriilebilmesi i¢in insanin dinamik (hareket sinirliliklari)
oOl¢iilerinin de bilinmesi gerekmektedir (Bogday Saygili, 2012, s. 2).

Giysi kalibi hazirlamada kullanilan pek ¢ok kalip sistemi bulunmaktadir.
Toplumdan topluma degisen viicut oOlgiileri ve oOzellikleri olmasi nedeniyle her
toplumun kendine 6zgii kalip sistemine sahip olmasi gerekmektedir. Tiirkiye’de erkek
giyimi ile ilgili 1962 yilinda gelistirilen egitim sisteminde kullanilan Mercan kalip
sistemi bulunmaktadir. Firmalarin var olan kalip sistemleri lizerinden kendilerinin
gelistirdikleri ya da bazi degisiklikler ile uyarlama yaparak kullandiklar1 kaliplar
bulunmaktadir. Bu dogrultuda arastirmanin konusunu erkek giyiminde 6nemli bir yere
sahip olan giysi tiirlerinden pantolon olusturmaktadir. Firmalarda kullanilan regular fit
erkek pantolonu 6lciileri kullanilarak Firma, Terzi, Miiller ve Mercan sistemlerine
gore hazirlanan pantolon kalibinin uyumu analiz ederek, yeni bir pantolon kalibinin

gelistirilmesi arastirma konusunun kapsamindadir.
1.1.Erkek Giyimi
1.1.1.Erkek Giyim Tarihi

Giyim, giiniimiizde yalnizca viicudu 6rtmekten ¢ok daha fazlasidir. Giintimiize
kadar gelen siirecte toplumlar giyim bi¢imlerini basta sosyal statii, kimlik, inang ve
degerler olmak iizere farkli bir¢ok unsurla iliskilendirmistir. Erkek giyimi de bu
baglamda, erkegin sosyal diinyadaki konumunu belirleyen 6nemli bir ifade araci

niteligine biirinmiistiir.



Genel anlamda giyim icin gegerli olmasinin yam sira 6zelde erkek giyimi,
toplumlarin sosyal yapisina ait 6zellikleri, toplumsal olaylari, toplum psikolojisini ve
topluma ait daha bir¢ok 6zelligi yansitma niteligine sahip bir gosterge fonksiyonu da
tasir. Bu yoniiyle yasamin erkeklere yonelik detaylarina erkek giyiminin cografyaya
ve doneme gore s6z konusu olan degisimi ve bicimsel 6zellikleri iizerinden ulagmak
mimkiindiir. Erkeklerin giyim tarzlari, cografyanin yani sira kiiltiirel, ekonomik, dini
ve politik faktdrlerden fazlasiyla etkilenmistir. Politik faktorler ¢ergevesinde 6zellikle
askeri sistemler ve savaslarin erkek giyimi iizerinde ayr1 bir belirleyici agirligi
olmustur. Erkek giyiminin en belirgin 6zellikleri, erkek giyiminin ve giyim tarzlarinin
gelisiminde biiylik etkisi olan erkegin islevi ve statiisii tarafindan belirlenmistir. Erkek
giyimi hem pratik bir amaca hem de estetik bir role hizmet etmistir. Caglar boyunca
erkek giyimini tanimlayan temel ilkelerden biri, cinsiyet, sosyal statii ve kiiltiir
acisindan kim olundugunu iletmek i¢in giyinmektir (Hopkins, 2011, s. 15).

Insanlarin toplu olarak bir arada yasamaya baslamasi ve hiyerarsik bir yapinin
ortaya ¢ikmasindan sonra erkek giyiminde dikkat ¢ekici bir doniisiim gerceklesmistir.
Toplumsal yasam icerisindeki statii farklar1 6zellikle erkekler arasinda otoritenin
simgesel olarak giyime yansimasi sonucunu dogurmustur. Ilkel toplumlarin &nder
konumundaki bireyleri, taninmanin ve digerlerinden ayrilmanin bir gostergesi olarak
farkli giyim bigimleri ve bunlara bagli aksesuarlar kullanmaya baslamiglardir. Bu
durumun disinda insanhigin yasadigi degisim ve gelisim hizina ragmen erkek
giyiminde yiizyillar boyunca dikkat ¢ekici bir evrimin varligindan bahsetmek pek
miimkiin degildir.

Giyim tarihi genel olarak degerlendirildiginde kadin giyiminin erkek giyimine
gore daha hizli bir sekilde gelisip degistigi, bu yoniiyle de daha baskin oldugu
goriilmektedir. Erkek giyiminin giiniimiize kadarki genel seyri, standartlagmis belirli
kaideler cercevesinde, duragan bir gelisim siireci icerisinde, yavas ve dar kapsamli
degisimlerle gerceklesmistir. Kadin giyiminde son derece sik goriilen stil ve form
degisiklikleri, erkek giyiminde olduk¢ca uzun siireclerde, yavas bir degisim
sergileyerek ortaya ¢ikmustir. Bu yoniiyle erkek giyiminin degisim ve gelisim
baglaminda daha kat1 ve kuralci bir yapiya sahip oldugunu sdylemek miimkiindiir.

Erkek giyiminde giiniimiize kadar ki tarihsel siire¢ igerisinde iki temel bigimin

s06z konusu oldugunu séylemek miimkiindiir. Birincisi, Antik Yunan, Roma ve Etriisk



Uygarliklart ile iligkilendirilen, dokiimlii tarzdaki erkek giysileridir. Bu dokiimlii
modeller karakteristik olarak dikdortgen, oval ya da hilal seklindeki ¢ogunlukla beyaz
veya agik renk kumaglarin beden iizerine sarilip diizenlenmesiyle olusturulan
giysilerdir. Uzun ve genis tek parca kumaglar katlanip piliseler yapilarak, igne ve
kemerlerin destegiyle farkli bigimlerde viicuda sarilirdi. Bu giyinme bigiminde kumas
kesilmeden ve ziyan edilmeden tamami kullanilirdi. Erkek giyiminin gelisimine temel
olusturan bir diger giysi tipi ise kesme suretiyle bigim verilen veya terzilik igeren
giyim tarzidir. Koken olarak insanoglunun hayvan postlarin1 kendi bedenine gore
bicimlendirmesine dayanan bu ikinci giysi tarzi, kumagin insan bedenini 6rtmek veya
siislemek icin farkli Ol¢li, doku ve bicimlerde kullanilmasina dayanmaktadir. Bu
baglamda s6z konusu iki giyim tarzindan ilkini dokiimlii model, ikincisini ise kesimli
model olarak isimlendirmek miimkiindiir. Her iki modelin tarihsel gelisiminin genel
olarak, kiiltiirel unsurlara, cografi kosullara, yerel 6zelliklere, endiistriyel ve teknolojik

degisimlere bagli olarak ortaya ¢iktig1 sdylenebilir (Hopkins, 2016, s. 14).

Sekil 1. Erken Tung Cag1 Giysisi Kopenhag, Ulusal Miize. (Miize fotografi)

Kaynak: Boucher, 1987, 5.20

Insanlarin giyimleriyle ilgili tarih 6ncesi ddnemlere ait veriler, yapilan
arkeolojik kazilarda elde edilen bulgular dogrultusunda betimlenmistir. Kazilarda
cikarilan taki ve aksesuarlar, giysi parcalari, sanat eserleri, aletler, ev esyalar1 ve
benzeri kalintilarla bunlar {lizerinde yer alan islemelerden, ¢izilmis resimlerden ve
heykellerin lizerinde yer alan kiyafetlerden yola ¢ikilarak tanimlanabilmektedir. Bu
baglamda, tarih oncesi devirlere ait giyim bi¢imi genel olarak, hayvan kiirkleri ve
derilerinin kesilmeksizin kemikten yapilmig ignelerle ya da ¢esitli yollarla

olusturulmus liflerle sabitlenmesi suretiyle tasarlanmasindan olusmustur. Siire¢



iceriginde gerek kosullarin gerekse kaydedilen gelismelerin bir sonucu olarak giyimin
bicimsel yapisinda degisim yasanmaya, kullanilan kiirk ve derinin pargalar halinde
kesilip dikilerek ihtiyaci en iist diizeyde karsilayacak nitelikte kullanilmaya
baslanmasi s6z konusu olmustur. Boylelikle giyimde bigimsel cesitlilik ve esneklik de
yasanmaya baglanmustir.

Antik Cag’da giysiler, iklim ve cografi kosullara uygun olarak viicudu saran
basit, bir veya iki par¢alt modellerden olusmustur. Dar ve viicudun bir kisminin ¢iplak
birakildig: giysiler zaman icerisinde uzun ve dokiimlii tuniklere doniismiistiir. Buna ek
olarak etekler, sallar, tunikler bitkisel boyalarla renklendirilip hos bir goriiniim elde

edecek sekilde donatilarla birlikte kullanilmistir (Evecen ve Olmez, 2014, s. 371).

Sekil 2. Yunan Giysisi Chiton

Kaynak: K&hler,1963, s.106-110.
Yunanlilar birka¢ farkli giyim stili gelistirmislerdir. Genel olarak, MO IV.

ylizyila kadar giysilerini kesip dikmemisler bunun yerine, farkli giyim stilleri ve
koruyucu ortiiler yaratmak i¢in viicutlarinin {izerine ve etrafina ince dokunmus
kumaglar 6rmiislerdir. Zengin ve ileri gelen Yunanlilar, seffaf ve yumusak bir kumas
olan ince yiin ve ince dokunmus keten kullanirken, fakirler keten bitkisinden
dokunmus ve zeytinyagina batirilmis kumasi, kdyliiler ise kaba ylinden yapilmis ve
agirlikli olarak yesil boyali tekstiller kullanmiglardir. En fazla 6ne ¢ikan Yunan giysisi,

kiton (chiton) veya tuniktir. MO IV. yiizyilda hem kadinlar hem de erkekler U veya V



yakali dikili tunikler giymeye baslamislardir (Pendergast ve Pendergast, 2004, s. 121).
Buna ek olarak antik Yunan giysilerinin en garpict 6zelligi, arkeolojik kazilarda
cikarilan ¢ok sayida heykelde ve vazo, canak, ¢comlek, tabak gibi esyalar iizerindeki

islemelerde acik bir sekilde tasvir edilen dokiimlii giyim stilidir.

Sekil 3. Chlamys

Kaynak: Kohler, 1963, s. 113

Klasik donemde kadinlarla erkeklerin giydigi elbiseler hemen hemen aynidir
ve ¢ok az giysi tek bir cinsiyet tarafindan giyilmek iizere tasarlanmistir. Bu dénemde
giyilen elbiseler kiton (chiton), himasyon (himation), chlamys ve peplos olarak
adlandirilmaktadir. Hem erkek hem de kadimnlarin kullanimina uygun olan bu
kiyafetler, farkli renklerde veya sekillerde giyme ve farkli tasarimlarla siisleme gibi
kiigiik degisimlerle birbirinden ayrilmistir. Ornegin sol omuz iizerine drapelendirilmis
sag kolun agikta birakildigi dikdortgen bigcime sahip bir gesit tunik olan kitonlar,
uzunlugu ve kisaligina bagl olarak erkekler ya da kadinlara has bir giysi olma niteligi
tagimislardir. Kitonun 6n ve arka bedeni omuzlardan broslarla tutturulup kenarlar1 da
genellikle geometrik desenlerle siislenmis olarak kullanilmistir (Sar1, 2017, s. 21 -

Evecen ve Olmez, 2014, s. 373).



Sekil 4. Antik Yunan Giysisi Himation

?> 1 E: V)

Kaynak: Sciher, 1984, s. 7

Antik Yunan’da erkeklerin giydigi bir baska giysi tiirii de himasyon (himation)
ad1 verilen dis giysidir. Gevsek dokunmus kalin yiinden yapilan, genellikle viicudun
etrafina ¢esitli sekillerde yerlestirilmis biiylik dikdortgen kumas pargalarindan
olusmaktadir. Erkekler genellikle himasyonu tek basina giyerlerdi, ancak kisa bir
elbise gibi iist viicudu ve bacaklarin ¢esitli kisimlarini 6rten temel bir giysi olan kisa
kitonun da tizerine giyildigi olurdu. Himasyon giyen erkekler, kenarlarinin yere
sirtiinmesini 6nlemeye dikkat ederlerdi, ¢linkii yere siirtlinmesi zevksizlik olarak
goriiliirdii. Ayrica sol omzu agmak barbarligin veya medeniyetsizligin bir isareti olarak
kabul edildiginden himasyon giyen erkekler himasyonlarini dikkatli bir sekilde sol
omuzlarina sarmaya gayret ederdi. Erkekler arasinda popiiler olan himasyon zaman
icerisinde kadinlar tarafindan da en sik giyilen giysi haline gelmistir (Pendergast ve
Pendergast, 2004, s. 126). Himasyon ¢ogunlukla soguktan korunmak i¢in kullanilan
bir giysidir. Bu yiizden 6zellikle soguk havalarda kiton tizerine giyilirdi.

Bu donemde erkekler tarafindan giyilen bir bagka iist giysi de chlamys adi
verilen, tek parca dikdortgen kumastan olusan ve sag omuz iizerinde baglanan kolsuz
manto niteligindeki kisa pelerin tarzi giysidir. Askerler, atlilar ve aktif hareket eden

tiim siiflardan erkekler kiton (chiton) iizerine giymislerdir (Evecen ve Olmez, 2014,



s. 373). Bu giysinin en farkli niteligi, yalnizca erkekler tarafindan giyilen birkag antik
Yunan giysisinden biri olmasidir. Genellikle kaba yiinlii kumastan dokunan chlamys,
giyen kisiye soguk hava kosullarindan korunma saglarken, hareket 6zgiirliigline de
imkan tanimaktaydi. Sol omuz {izerine atilip sag omuz iizerinden ignelenerek giyilen
pelerin, viicudun ¢gogunu orterken, sag kolun, bir kili¢ veya bir atin dizginlerini tutmast
icin serbest kalmasini saglamaktaydi. Chlamys genellikle kiton (chiton) gibi bagka bir
giysinin lizerine giyilse de, tek basina giyilmesi de ayn1 derecede yaygindi (Pendergast
ve Pendergast, 2004, s. 124).

Antik dénem Yunan giysilerinden bir bagkasi da peplos adi verilen ve
genellikle kadinlar tarafindan giyilen giysidir. Cogunlukla yiinden ve ketenden yapilan
bu giysi, dikdortgen seklinde kesilmis kumasin viicudu saracak sekilde dolandirilip

omuz lizerinden igne ya da broslarla tutturulmasiyla giyilirdi (Sar1, 2017, s. 21).

Sekil 5. Antik Misir Giysileri

Kaynak: Tortora ve Merkhetti, 2015, s.132. Hennesiy ve Ficher, 1992, s. 20.

Antik donemin giysi bakimindan 6nemli medeniyetlerinden biri de Misir’dir.
Soyle ki, giysi ve giyime yonelik antik ¢agdaki ilk bulgularin Misirhilara ait oldugu
bilinmektedir. Ayn1 zamanda eski Misirlilar, giyimde tanimlanabilir bir stil anlayisina
sahip olan ilk toplumdur. Misir'm en erken baslangicindan M.O. 332 civarindaki nihai
diistisiine kadar, “firavun”lar olarak adlandirilan Misir krallar1 ve kraligeleri ve birgok

asil erkek ve kadin, kiyafetlerinin, miicevherlerinin, dogal sa¢ yerine taktiklari



peruklarin ve ciltlerinin goriiniimiine biiyilk 6nem vermislerdir. Misirlilar insan
viicudunu putlastirmis, buna bagh olarak giydikleri kiyafetlerin Misir toplumunda en
cok takdir edilen ince viicut hatlarin1 tamamlayacak sekilde olmasini tercih etmislerdir
(Evecen ve Olmez, 2014, s. 371). Misir'n sicak iklimi dolayisiyla gerek kadinlarm
gerekse erkeklerin giysileri miimkiin oldukc¢a hafif ve ince olarak tasarlanmistir. Bu
baglamda en fazla beyaz ve ince ketenden yapilan giysiler kullanilmistir. Giysilerin en
dikkat ¢ekici 6zelligi, ince ketenden kaynaklanan seffafligin transparan bir goriiniimle
viicut hatlarini sergileyecek nitelige sahip olmasidir.

Bununla birlikte yaklasik 1.500 y1l boyunca erkeklerin viicutlarinin iist kismina
bir sey giymeleri ¢ok nadir séz konusu olmustur. Ust sinif ve firavunlar i¢in ana giyim
bicimi belden baglanan ve dizlere kadar uzanan basit bir kilt olan “schenti”ydi. Caligan
erkekler dnceleri sadece 6zel bolgeleri 6rten ¢ok kiiclik bir giysi olan pestamal, daha
sonralar1 biraz daha miitevazi olan ve belden uylugun ortasina kadar ortiilen pestemal
giyerlerdi. MO 1500 civarinda Misirh erkekler viicutlarmin {ist kismia basit tunikler
giymeye baslamislardir (Pendergast ve Pendergast, 2004, s. 124).

Misir’da giyim, tarihi siire¢ boyunca ¢ok az degismistir. Temel giyim bigimi
cok az degismis, zaman zaman birka¢ yeni giysi tlirii eklenmis, ancak radikal bir
degisiklik olmamistir. Kumas, her kivrimi belirginlestirecek ve viicuda sikica
tutunacak sekilde islenmis veya ortiilmis, giysiler, basit ¢iplakligin yapamayacagi
sekilde, giizel bir viicudun vitrini olarak iglev gérmiistiir. Erkeklerin giyimi kadinlara
gore ¢cok daha da az degisiklik gostermigstir. Kraliyet erkekleri daha uzun pestamallar,
agir miicevherli, kusakli yar1 saydam kiltler veya kadinlarin giydiklerine benzer
dokimli elbiseler giymislerdir. Kral ve rahip giysileri bilingli olarak sembolik
niteliklere sahip olarak tasarlanmistir (Kemper, 1977, s. 23).

Kisa bir kilt, eski Misir'daki erkeklerin en yaygin kullandig1 giysiydi. Beyaz,
yar1 saydam ketenden yapilan bu kiltler, giysiye biraz yap1 kazandirmak i¢in genellikle
pilelenmis ve/veya sertlestirilmistir. Krallar ve tanrilar temel kilt icinde gosterilmis,
On tarafta genellikle abartili bir siis kolyesi ve arkada bir hayvan kuyrugu gibi ek bir
aksesuar kullanilmistir. Erkekler tarafindan giyilen kilt genellikle kalgalarin etrafina
sartlmig, st iiste binen ve Onden hafif¢e acik bir keten dikdortgen seklinde

kullanilmistir (Collins, 2013, s. 187).



Sekil 6. Antik Yunan Giysisi Toga

Kaynak: Tortora ve Marcketti, 2015, s. 88

Genel olarak Yunan giysi bi¢cemlerine benzeyen Romalilarin giysilerinden
baslicalar tunik, stola, palla, toga ve pallum denilen giysilerdir. Roma giysileri genel
olarak Etriiskler ve Yunanlilara dayanan eklektik bir yapiya sahiptir. Dolayisiyla
Romalilarin yaygin olarak kullandigi dokiimlii giysiler bu iki kiiltiiriin mirasi
niteligindedir. Ornegin Etriisklerden alinan Tebenna, biiyiitiilip “toga”ya,
Yunanlilardan alinan chiton ve himation, kadin giysisi olarak stola ve pallaya
dontstiiriilmiistiir. Ordu kiyafeti niteliginde, pantolonlar Galyalilardan alinip standart
askeri ekipman olarak kullanilmistir (Kemper, 1977, s. 45).

Romalilar giyim tarzlar1 konusunda son derece titiz davranmistir. Kimin belirli
giysileri giyebilecegi ve belirli giysilerin nasil giyilmesi gerektigi konusunda bir dizi
kurallar olusturmuslardir. Zengin Romal1 erkeklerin, tunikanin {izerine giyilmis bir
toga olmadan disar1 ¢ikmalar1 hicbir sekilde uygun goriilmemistir. Toplumun en alt
siiflarindan kraliyet ailesine kadar tiim erkekler kamu torenlerinde toga giymislerdir.
Yoksul insanlarin toga veya stola almaya giicii yetmemesine ragmen belirli
durumlarda mutlaka giymeleri gerekli goriilmiistiir. En yoksul Roma vatandasi bile,
toga gibi Roma kiyafetleri giymeleri yasak olan kolelerden veya barbarlardan bu yolla

ayirt edilmistir (Pendergast ve Pendergast, 2004, s. 166). Ciinkii genellikle beyaz
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renkli, yarim daire sekline sahip ve yerlerde siiriinecek kadar uzun olan toga, Roma’da
erkekler tarafindan 6zel giin ve durumlarda giyilen bir giysi ¢esididir. Bu giysilerin
mor renkli olanlar1 ise imparator tarafindan giyilmistir. Antik Yunan’daki himation
benzeri pallum da erkekler tarafindan toga {izerine giyilmek iizere kullanilmistir
(Evecen ve Olmez, 2014, s. 374).

Onceleri son derece sade olan Romal1 giysileri, fethettikleri cevre halklarin
etkisiyle imparatorluk zamaninda oldukga gosterisli hale gelmistir. Ilk yillarda kaba
ylinden yapilan giysiler, imparatorlugun sonraki yillarinda zengin, ithal ipekten
yapilmaya baglanmistir. Erkeklerin tunikleri veya gomlekleri ve uzun bir pelerin olan
togalar1 lizerine giyilebilecek ¢izgiler veya clavi tiirleri hakkindaki kat1 kurallar, ilk
yillarda giderek ortadan kalkmis ve erkekler daha sonra karmasik desenli giysiler
giymeye baslamistir. Ayrica Imparatorluk sinirlarinin ¢ok genislemesi dolayisiyla
farkli cografyalara ve iklimlere ulagilmasi Romalilarin mevsimlik giysiler kullanan ilk
biiylik toplum olmasini saglamistir (Pendergast ve Pendergast, 2004, s. 165).

Romalilar, giysileri tanimlarken, “giyilen” (indutus) giysiler ile ‘“sarilan”
(amictus) giysiler arasinda bir ayrim yapmuslardir. Indutus ¢iplak viicuda veya en
yakinina giyilirken (6rnegin, tunik), amictus disg giyim olarak (6rnegin, toga veya
himation) kullanilmistir. Zamanla toga sembolik bir anlam kazanmis ve kullanimi
giderek kisitlanmistir. Roma kaynaklarina gore, toga onceleri hem kadinlar hem de
erkekler tarafindan kullanilmis, erkekler togalarini pestamalin iizerine giymislerdir.
M.O. 1. yiizyilda toga, yetiskin erkekler tarafindan tunik {izerine giyilmistir. Birinci
ylzyilin ortalarinda ¢ikarilan yasalarla, toga kullanimi1 erkek Roma vatandaslariyla
sinirlandirmistir (Tortora ve Marcketti, 2015, s. 86).

Diinyanin diger boélgelerindeki erkek giysileri de Antik Yunan ve Misir
giysilerine benzer niteliklere sahiptir. Bu dogrultuda Mezopotamya medeniyetinin en
eski verileri Siimerlere aittir. Ilk Siimer erkekleri neredeyse drtiinmeyi saglamayan bel
baglar1 veya kiigiik pestamallar giymislerdir. Daha sonraki donemlerde, dizlere veya
daha asagiya kadar uzanan ve arkada baglanan kalin, yuvarlak bir kemerle tutturulan
sarmal bir tiir etek kullanmislardir. Bu etekler genellikle piiskiil veya ta¢ yapragi
seklinde kesilmis kumas parcalariyla siislenmistir. Toplumun hemen her sinifindan
erkek bu giysileri giymistir. Asurlularda ise hem erkekler hem de kadinlar omuzlarinin

tizerine ve bellerine sararak omuzlarindan neredeyse ayak bileklerine kadar viicutlarini
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orten ve kemerlerle sabitlenen piiskiillii sallar kullanmislardir. M.O. 1000 civarinda
Asurlu erkekler kisa kollu, kemerli diz boyu tunikler giymislerdir. Krallar ve askeri
subaylar gibi yiiksek statiideki erkekler mavi, kirmizi, mor veya beyaza boyanmis yiin
pelerinler giymislerdir. M.O. 612'de Asurlular fethedildikten sonra Pers imparatorlugu
gelismeye baslamis ve Mezopotamya'da yasayan erkekler Pers pantolonlarini
kullanmaya baglamiglardir (Pendergast ve Pendergast, 2004, s. 54-55).

Siyasi ve askeri sebeplerle Roma Imparatorlugunun baskentinin Istanbul’a
tasinmasi giyim alaninda belirgin bir degisim ve gelisimin yasanmasini1 saglamstir.
Roma’da oOzellikle Hun akinlarindan belirgin oranda etkilenen giyim bigimleri,
imparatorluk merkezinin taginmasit sonrasinda giyim Ozelliklerinin de doguya
tasinmasiyla dogu ve orta dogu medeniyetlerinin etkisi altina da girmistir. Bu
baglamda ortaya ¢ikan Bizans giyimi Roma ile dogu medeniyetlerinin karigimi
niteliginde bir yaprya biriinmistiir. Bicim 0Ozellikleri Roma’dan gelen Bizans

giysilerinin dokuma, renk ve siisleme 6zellikleri dogudan alinmistir.

Sekil 7. Bizans Giysisi “Dalmatica”

Kaynak: K&hler, 1963, s. 182.

Ozellikle ge¢ Roma giyimine ¢ok benzeyen Bizans giyimi, temel bigim
itibariyle Roma’ya dayanmaktadir. Erkekler i¢in tunik ve toga dogrudan Romalilardan
alinmistir. Ancak dogu medeniyetlerinin etkisiyle zaman icerisinde Roma’ya ait

ozellikler geri planda kalmaya baslamistir. Roma Imparatorlugu'nun MS 476'da
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cokiisiinden kisa bir siire sonra Bizanslilar, Roma kostim gelenegini degistirip
genisleterek kendilerine 6zgii bir hale déniistirmeye baslamislardir. Ornegin toga
Roma Imparatorlugunun sonlarma dogru belirgin bir evrim siirecine ugramustir.
Ucgiincii yiizyildan itibaren kullanimdan diismiis, dordiincii yiizyila gelindiginde,
yalnizca imparator ve konsiiller gibi onemli devlet gorevlileri tarafindan torensel
durumlarda kullanilmistir (Tortora ve Marcketti, 2015, s. 111). Boylece Romalilar i¢in
zorunlu olan toga, Bizanslilarda yalnizca térensel durumlarda giyilmeye basglanmustir.
Toganin kivrilip sarkmasina gore sade, dokiimlii kiyafetleri tercih eden Bizanslilar, bir
slire sonra togay1 tamamen ortadan kaldirmistir. En temel giysileri olarak, genis kollu
ve etek ucu olan uzun, dokiimlii bir erkek tunik veya gémlegi olan dalmatica'y1 tercih
etmislerdir. Giysilerin boyunlarmma yakin, kollar1 bilege kadar uzanan ve dis
giysilerinin etek ucu veya alt kenar1 yere kadar inen bigimlerini giymislerdir.
Giysilerini kat kat giymeyi tercih etmis, erkekler dalmatica'nin altina tunik ve pantolon
giymislerdir (Pendergast ve Pendergast, 2004, s. 261).

Bizans’ta erkekler icin temel giysi tuniktir. Bizans tunikleri ya kisa, diz altinda
bitecek ya da uzun, yere kadar uzanacak sekilde iki farkli kullanima sahiptir. Kollarin
uzun kullanimi yaygindir. Imparator Justinianus ve diger yetkililer diz altinda biten
tunikler giyerken daha sonraki yiizyillarda imparatorlar ve dnemli saray yetkilileri tam
boy tunikler giymistir. Daha az 6nemli kisiler ise daha kisa tunikler giymistir.
Zenginlerin tunikleri, dokuma desenler, nakislar, aplikeler veya degerli taslarla
ayrintilt bir sekilde desenlendirilmis, dikey ve yatay bantlarla siislenmistir. Calisan
erkekler, daha fazla hareket kabiliyetine sahip olmak ic¢in genellikle bir kemere
sokulan, daha sade, daha az siislii kumastan daha kisa tunikler giymislerdir. Zaman
icerisinde yasanan degisim sonucunda tunikler viicuda daha siki oturacak sekilde
kullanilmistir. Erkekler genellikle dar kollu alt tunik ve daha kisa, daha genis kollu dis
tunik olmak tizere iki tunik giymislerdir. Bacak ortiisii olarak coraplar giyilmis,
bunlarin ¢ogunlukla agik renkli olmasina ve bazen geometrik desenli yatay bantlarla
siislenmesine 6zen gosterilmistir (Tortora ve Marcketti, 2015, s. 112).

Bizans Imparatorlugu’nun dikkat gekici dzelliklerinden biri dogu ve Ortadogu
ile olan genis ticaret imkénlarina sahip olmasidir. Tiiccarlar, 6zellikle baskent
Konstantinopolis'e dogudan egzotik kumaslar ve desenler getirmisler, zengin

Bizanslilar, doguya ve ortadoguya ait renkleri, desenleri ve kumaslart kendi kostiim
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geleneklerine uygulatmiglardir. Bu sayede Bizans kiyafetleri, zamanla bu etkinin bir
sonucu olarak, renk ve siisleme acisindan zenginlesmis, dikkat cekici bir hale
gelmistir. Giysilerde Suriye, Iskenderiye ve Iran’dan getirtilen gosterisli nakislarla
siislenen, liiks kumaslar kullanilmistir. Smirl: sekilde Istanbul’da da iiretilen ama
agirlikli olarak Cin’den getirilen ipek kullanilarak gosterisli giysiler yapmiglardir
(Kemper, 1977, s. 54).

Bizans Imparatorlugu'nda iist smif erkekler ve bazen kadmlar standart iist
giysisi olarak dalmatica adi verilen giysiyi kullanmiglardir. Dalmatica, temel olarak,
tiredigi tunika veya gomlek gibi basit bir yapiya sahiptir. Tek bir uzun kumas
pargasindan, yanlardan ve kollardan dikilerek, bas icin bir delik agilarak yapilmistir.
Bizanslilar bu temel bi¢ime iki degisiklik eklemislerdir. Kollar1 genisleterek onlar
biiylik, sarkik can sekilleri haline getirmis, etegi onemli Glgiide genisletmislerdir.
Ayrica c¢an sekline getirerek giysinin bacaklardan katlar halinde sarkmasini
saglamiglardir. Dalmatica, genellikle keten, yiin veya pamuktan olmak {izere olduk¢a
basit bir kumastan yapilmistir. Dalmatica, giyenin zenginligine bagl olarak, cesitli
sekillerde siislemeler de icermistir. Etek ucuna, kollara ve yakaya dekoratif siislemeler
eklenmis, giysinin farkli kisimlarma dokunup islenmis yamalara yer verilmistir.
Dalmatica da diger Bizans giysileri gibi, kumas kalitesi ve siisleme bigimleri
araciligiyla, giyenin sosyal statiislinli ve toplum igerisindeki konumunu yansitir bir
nitelige sahip olmustur (Pendergast ve Pendergast, 2004, s. 264).

Italya’da 14. yiizyiln ortalarindan itibaren baslayan kiiltiirel, sanatsal ve
bilimsel doniisiim, Avrupa’nin diger bolgelerinde de etkisini gdstermeye baslamistir.
Orta ¢ag’a ait kurumlar etkinligini kaybederek birbiri ardina ¢okerken, Avrupa’nin
tamamu bilimde, sanatta, kiiltiirde, inangta, diisiincede ve daha bir¢ok alanda kaotik bir
degisim, derin bir gec¢is donemine girmistir. Bu siire¢, Orta ¢cag’in bagnaz ve karanlik
yapisinin ortadan kalkip, Antik Yunan ve Roma medeniyetlerine ait diisiiniis, bakis
acist ve yaklagimlarin yeniden dogusunu saglayan, yeni bir toplumsal yapinin
yerlesmeye basladigi déonemdir. Ronesans olarak adlandirilan bu siireg, orta ¢agdan

modern bir diinya goriisiine gegisin baglangicidir.
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Sekil 8. Doublet Ceket, Balon Pantolon.

Kaynak: Boucher, 1987, 5.224., Oral, 2020, 5.72-88.

Ronesans’in dogurdugu yeni diinya diizeni ve anlayisi, toplumsal yapida bir
takim degisiklikler ortaya cikarmis aristokratlardan farkli olarak burjuva simifini
yaratmistir. Ekonomik anlamda gii¢ sahibi olan bu yeni sinif, politik olarak da varlik
gostermis, zengini ve zenginligi temsil eden bir sosyal tabaka olarak konumlanmustir.
Burjuva smifi, elde ettigi sosyal statiiyli, giysi formunda, giysinin materyalinde,
giysinin hazirlanma bigiminde ve giysiyle kullanilan aksesuar ve miicevherat gibi pek
¢ok unsuru araci kilip bunlari 6ne ¢ikararak yansitmistir. Dolayisiyla nadide
materyaller, pahali kumasglar, kiirkler, miicevherler, giysi tiretimine yonelik is¢ilikler
ve giysi tasarimlart bu sosyal statii belirleme ihtiyaglarimi karsilamaya yonelik
olmustur. Toplumsal statiiyii belirleyen ve giiclendiren bir arag olarak goriilen bu
doneme ait giyim, moday1 da etkileyen 6nemli bir faktor niteligindedir (Oral, 2020, s.
67).

Ronesans’in baslarindan itibaren Ortagag’in son izlerinin yerini yeni genis
sekiller almaya baslamistir. Erkekler daha diinyevi, sanatsal ve bilimsel arayislarinin
yan sira klasik fikirlere olan yeni ilgisiyle, uzun, dikey bir erkek figiirtine vurgu
yapmak yerine, yanlara dogru genisleyen kiit ve kare formlari tercih etmistir. Erkekler,
giyim koleksiyonlarmi bir topluluk olarak giymeye ve yiizeyleri, kumaslar1 ve
kenarlar1 dekoratif alanlar olarak kullanmaya baglamistir. Giysilerin birbirine
baglandig1 yerler, altta katmanlar ortaya ¢ikarmistir. Pileleme devam etse de, dairesel
parcalarin zarif dokiimii kullanilarak dogal kivrimlar yeniden ortaya ¢ikmustir
(Hennesy ve Fischer, 2012, s. 84).

Onceki dénemlerde oldugu gibi bu dénemde de erkek giyimi ile kadin giyimi

arasinda pek cok unsur ortaktir. Giysiler veya giysi parcalari birbirine dikis ile degil

15



de ilgili boliimde karsilikli agilmis kusgozii deliklerden gecirilen kurdele ve benzeri
malzemeler yardimiyla baglanarak birlestirilmistir. Ornegin doublet ceket, pantolona
belden bagciklar yardimi ile tutturulmus, kollar portatif olusturularak kolevine yine
bagciklar yardimiyla baglanmistir. Tipki kadin giyimindeki gibi erkeklerde de ipek
coraplar kullanmig, bu sayede erkeklere de zarif bacak siluetli bir goriiniim
saglanmistir. Erkek giyiminde “balon pantolon modeli” ilk defa bu dénem kullanilan
bir stil olmustur. Ozellikle geng erkeklerde balon pantolon boyu kisa tutularak, corap
yardimiyla estetik bir goriintii olusturulmustur (Oral, 2020, s. 70-73). Ronesans
doneminde genel olarak ilk defa viicuda oturan goraplarla giyilen pantolonlarin ortaya
ciktigini, yine ilk defa cep kullaniminin s6z konusu oldugunu ve erkekler tarafindan
pileli, firfirl, dantelli yakalarin kullanilmaya basladigini da sdylemek miimkiindiir.

Sosyal ve kiiltiirel hayatta Ronesans lislup ve anlayisinin etkisinin azalmaya
basladig1 siirecte ortaya c¢ikan yeni bakis agilari, giyim alaninda genel anlamda
geemise baglilik s6z konusu olsa da bir takim degisikleri de beraberinde getirmistir.
Bu dénemde kurdele ve danteller hem erkek hem de kadin giysilerinde popiiler hale
gelmis, dantel yakalar kullanilmistir. Ayrica kol mangetlerinde de danteller ve
islemelere yer verilmistir. Bir i¢ giyim olmaktan ¢ikip tiim giysinin ayrilmaz bir
parcasi haline gelen gomlek, beyaz ketenden oldukg¢a bol kesimli olarak tasarlanmaistir.
Bazen firfirin yerini alan diiz yakali olarak da hazirlanmistir. Fransiz saray1 Avrupa’da
en etkili saray halini almis, erkek giyim tarzlarmin belirlenmesinde etkili olmustur.
Siivari pantolonlar yayginlasip moda olmustur. Genellikle siislemesiz siyah giysiler
tercih edilmistir. Fransiz ve Ingiliz mahkemeleri ¢ift kat ceket yerine yelek giyilen,
uzun ceket tarzinin tanimasim saglamustir. Erkeklerin giydigi sik kombinezon
pantolonlar ortaya ¢ikmis, ayrica bele oturan ve dize kadar uzanan ceketler moda
olmustur (Hopkins, 2011, s. 11 - Tortora ve Marcketti, 2015, s. 246).

Genel olarak ele alindiginda, 18. ylizyilin bas1 ile sonu arasinda giysiler ciddi
bicimde degisiklik gostermistir. Yiizyilin baslarinda, erkekler bir dnceki ylizyilda
giyilenlere benzer kiyafetler giymislerdir. Bu donemde giysiler, hem erkekler hem de
kadinlar tarafindan kazanilan 6zgiirliik ilkesini vurgulayan bir dizi doniigiimle politik
bir deger kazanmistir. Bu yeni tarihsel seyir, sarayda daha once giyilen liiks
kiyafetlerin aksine, asir1 siislemeler, nakislar veya altin tokalar olmadan basit,

miitevazi kiyafetlere olan bir zevki tesvik etmistir (Motta ve Biagini, 2017, s. 32).
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Fransiz Ihtilali ve sonrasindaki siirecte ise pamuklu kumasa artan talebin
karsilanmas1 amaciyla Fransa ve Ingiltere’de pamuk fabrikalar1 kurulmaya baglamistir.
Viicuda uygun diz boyunda pantolonlar iiretilmis, binici giysileri yaygin sekilde
kullanilmistir. Erkek gomleginde dik yakalar gelistirilmistir. Fransiz ihtilalcileri
tarafindan, burjuva tarziyla iliskilendirilen diz iistii pantolonlarin yerine ingiliz denizci
pantolonlarindan esinlenerek iiretilen bol pagali, kopriilli, dizlere kadar uzanan
pantolonlar tanitilip tercih edilmistir. Diz iistli pantolonlar ve perukalarin kullanimi
iyice azalmistir. Ozellikle Ingiltere’de kullanilan palto ve frak modelleri diger
tilkelerde de taninip yayginlagsmistir (Hopkins, 2011, s. 11).

Terzilerin ve modacilarin becerileri ilerleyip gelismis, giyim tarzlari 18.
ylizyillin ~ ortalarina  dogru ayrintilara ve  silislemelere Onem  verilerek
zenginlestirilmistir. Alt i¢likler, gomlek, yelek, dis ceket, diz boyu pantolon, ¢orap ve
ayakkabilar bu donem erkek giyiminin baslica unsurlaridir. Varlikli erkekler iist giysi
olarak dantel kenarli jabo ya da kravatli beyaz keten veya pamuklu gomlekler, kolsuz
yelekler ve uzun kollu justacorps, uzun paltolar giymislerdir. Altlarinda saten diz alt1
pantolonlar ve dizde jartiyerlerle tutturulmus ipek coraplar kullanmislardir. Caligan
erkekler yiin veya pamuktan ¢ok daha basit, daha az kaliteli giysiler giymislerdir.
Yiizyilin ortalarinda, zengin erkekler aynmi kiyafetleri giymeye devam etseler de bu
stillerin uyumu ve dekorasyonu oldukca degismistir. Yelek etekleri dolgulu veya
balenli desteklerle kalgalardan disar1 dogru ¢ikarilmis, diz alt1 pantolonlar siki sekilde
bacaga oturtulmustur. Kumasi parlak ve genellikle ¢i¢eklerle veya kivrimli ¢izgilerle
ayritilt bir sekilde islenmis giysiler tercih edilmistir. Ancak erkek giysileri yiizyilin
sonuna dogru daha basit hale gelmis, az siislemeli koyu renkli giysiler kullanilmaya
baslanmigtir. Avrupa ve yeni kurulan Amerika Birlesik Devletleri'nin her yerinde,
insanlarin giyim hakkindaki tutumlar1 degismis, artik monarsiler modanin ve giyimin
tek trend belirleyicileri olmaktan ¢ikmistir (Pendergast ve Pendergast, 2004, s. 555).
Saray stillerinden ziyade kirsal stillerden esinlenen ve Fransa'daki devrimci coskudan
etkilenen daha gayri resmi kiyafetler yayginlasmustir. Insanlar moda ilhamu igin kirsala
ve dogaya yoneldik¢e giyim tarzlar basitlesmistir. Stislemenin terk edilmesiyle is¢i
smifinin giysileriyle zenginlerin giysileri arasindaki fark sadece kesim ve kumas

kalitesinden anlasilir hale gelmistir (Hennesy ve Fischer, 2012, s. 168).

17



Erkek giyiminde 18. ylizyillin sonlarina dogru, ozellikle kumas iizerinde
calismak {izere egitilmis Londra terzilerinin iistiin becerisi sayesinde Ingilizlerin
belirgin bir etkisi ortaya ¢ikmustir. Oyle ki Fransizlar, Ingiliz giyim tarzimi resmi
bigimde kabul edip, giyim tarzlarin1 bu yonde degistirmislerdir. Ingiltere’de baslayip
19. Yiizyilin ortalarindan itibaren Avrupa’nin diger iilkelerini de etkisi altina alan
Sanayi Devrimi ve buna bagl olarak ortaya ¢ikan toplumsal degisimler ve estetik
anlayistaki dontistimlerle birlikte erkek giyimi de onemli evrimler gegirmistir. Bu
donemde erkek modasi, sadece giyim tarzini degil, ayn1 zamanda toplumsal kimlikleri
ve sinif ayrimlarini da yansitan bir ara¢ haline gelmistir.

On sekizinci yiizyilin sonlarina kadar, erkekler genellikle kadinlardan daha
gosterigli giyinmislerdir. Erkeklerin gardirobu danteller ve fiyonklarla siislenmis
giysilerden olusmustur ve genellikle parlak tokali, yiiksek topuklu ayakkabilar
giymislerdir. Yasanan siyasi ve sosyal olaylarin etkisiyle tilkeler ve insanlardaki
degisim giyimin de degismesini saglamistir. Demokrasi ve insan haklarinin 6ne
c¢ikarilmasi, siradan insanin yliceltilmesine vurgu yapilmasi giyimi daha az siislii, daha

az gosterisli hale getirmistir.

Sekil 9. 19. yy Erkek Giyimi

Kaynak: Tortora ve Marcketti, 2015, s.321
19. yiizyilin baslarinda erkek giyimi, klasik sadeligi ve islevselligi 6n plana

cikaran bir anlayisla sekillenmistir. Bu donemde, koyu renkli yiin takimlar, yiiksek

yakali gomlekler ve kravatlar, erkeklerin giinliik ve resmi kiyafetlerinin temel
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unsurlart haline gelmistir. Ozellikle Victorya doneminde, erkek giyimi, sosyal statii ve
ciddiyetin bir gostergesi olarak kabul edilmistir (Johnston, 2016, s. 45). Erkek giyimi,
1830 ile 1870 yillar1 arasinda, Fransa'da sadece estetik tercihlerle degil, ayn1 zamanda
toplumsal ve politik dinamiklerle de sekillenmistir. Bu donemde, erkekler giyimlerini,
sosyal simniflarin1 ve kimliklerini ifade etmenin bir yolu olarak kullanmislardir.
Ozellikle orta ve iist sinif erkekler, moday1 takip ederek toplumdaki yerlerini
pekistirmislerdir (Foster, 2022, s. 12). Bu veriler, 19. yiizyilda erkek giyiminin sadece
moda degil, ayn1 zamanda toplumsal yap1 ve kimlik insasiyla da yakindan iligkili
oldugunu ortaya koymaktadir.

Erkek giyimi 19. yiizyilda daha incelikli ve kalict degisikliklere ugramistir.
Erkek giyiminin bilesenleri (palto, yelek, pantolon veya daha sonra pantolon) veya
silueti kdkten degismemis olsa da renkler, gosterisli islemeler ve liikks kumaslar artik
kalkmistir. Erkekler i¢in kaliteli giyimin 0zii, slislemede degil, kesim ve terzilikle
iliskili olarak goriilmiistiir. ingiltere, erkekler icin daha sade bir giyim tarzina gecis
anlaminda nciiliik etmistir. Ingiliz giyimi bu dénemde daha az resmi ve daha esitlikgi
veya smifsizdir. Erkekler i¢in bu donemdeki Ingiliz terzileri iyi bir iine sahiptir.
Ingiltere'deki Naiplik (Regency) déneminde, Prens Regent'in gbzde arkadasi ve
onemli bir figiir olan, kusursuz giyimiyle {inlii George Bryan Beau Brummel, erkek
stillerinin ve modasinin hakemi olmus, Prensin géziinden diisene kadar da moday1 ve
giyim tarzini belirlemistir (Tortora ve Marcketti, 2015, s. 314).

Donemin erkek giyiminde son derece etkili olan ve etkisi hem Ingiltere'de hem
de Fransa'da genis bir sekilde yayilan George Bryan Beau Brummel, moda hakemi
olmanin 6tesinde 1800'lerin basinda erkek modasini altiist etmis ve modern erkek
giyiminin yolunu agmaya yardimci olmustur. Bir onceki ylizyilin aristokrat erkek
giyiminde gosterisli kumaslar, beyaz coraplar, firfirlar ve tokalar, li¢ koseli sapkalar
ve parfiimler varken Brummell'in zamaninda giyim basitlesmistir. Belirgin titizligi bir
kenara birakarak kasvetli renkli, zarif bir kisitlamay: tercih eden Brummell'in cesur
sadeligi; tertemiz agartilmis ve kolalanmis sade beyaz keten bir gomlek; dar, soluk bir
yelek; koyu mavi veya siyah kisa onld, ¢ift diigmeli, kirlangi¢ kuyruklu yiin ceket; diz
alt1 pantolon yerine dar pantolon; gosterisli bir sekilde baglanmis beyaz keten boyun

bezinden ibarettir. Bu tiir kiyafetler 1820'lerde ve 1830'larda standart hale gelmistir.
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Brummell, pantolon-ceket-gosterisli boyunluk kombinasyonuyla orijinal modern
takim elbise ve kravati popiilerlestirmistir (Hennesy ve Fischer, 2012, s. 182).

Brummell’den sonra 1840 yilindan itibaren érme pantolonlar yerini belden
genis uzun pantolonlara birakmistir. Can seklindeki ceket tek basina modaya uygun
goriinlimiinii korumus bir siire genel tekdiizelik egilimine karsi direng gostermistir.
Ceketin beli yavas yavas dogal pozisyonuna gelmis, bir siire dar kesimli olmaya devam
etmigse de sonunda orta siifin rahatlik fikirlerine yenilmistir. Brummell stilinin zarif
kivrimlar yerini erkeksi gii¢ ve pratik rahatligin taslagina birakmistir. Kivrik yakanin
genisligi azalmis, cep kapaklari kiigiilmiistiir. Ipek veya batisteden yapilmis genis
boyunluk, dar kurdeleli bir kravat lehine terk edilmis, 1855 yilindan itibaren de sert,
dar bir yakaya yerini birakmistir. Son olarak da sik yelek yenilip varligini yitirmistir.
Serbest ve rahat hareketi kisitlayan her tiirlii giyim tarzina kars1 olumsuz yaklagim
sergilenmis, bu dogrultudaki her tiir giyim unsuru terk edilmistir (Kohler, 1963, s.
569).

Erkek giyimi baglaminda 6nemli bir siire¢ olan 19. yiizyilda dikkat ¢ekici bir
takim gelismeler de s6z konusu olmustur. Dikis makinelerinin yaygin sekilde
kullanilmas1 sayesinde terzilik teknikleri ilerlemis, erkek giyiminin imalat ve {iretimi
baglaminda kapasite arttirilmistir (Hopkins, 2011, s. 12). Ayrica tekstil tiretimindeki
ilerlemeler sayesinde, daha esnek yiin kumaslar tiretilmistir. Bu durum ayni1 zamanda
daha ucuz olan, daha iyi kumaslarin iiretilmesi sonucunu da dogurmustur. El
tezgahlarimin yerini daha gelismis gii¢ tezgahlar almistir. Cok giivenilir olmayan
dogal boyalar daha giivenilir sentetik boyalarin kullanilmasina yol agmistir. Tekstillere
cesitli kimyasal islemler uygulanmaya baslanmustir. Ipek kumasa daha fazla hacim
kazandirmak icin, ipegin kimyasal tuzlarla islendigi agirliklandirma adi verilen bir
islem kullanilmistir (Tortora ve Marcketti, 2015, s. 386).

Sanayilesmenin, savaslarin, kiiltiirel doniisiimlerin ve teknolojik ilerlemelerin
etkisiyle erkek giyiminde 20. ylizyil, koklii dontisiimlerin yasandigi bir donemdir. Bu
doniisiim yalnizca kiyafetlerin bi¢cimiyle siirli kalmayip, toplumsal cinsiyet algilari,
smifsal farkliliklar, teknolojik gelismeler ve kiiresel kiiltiirel etkilesimlerle
sekillenmistir. Yiizyilin basinda hakim olan Viktoryen miras, erkek giyimini ciddi,
sade ve sinif farkliliklarimi yansitan bir yapida tutmustur. Ozellikle {ist sinifa mensup

erkekler, frak, yelek, silindir sapka ve baston gibi aksesuarlarla sosyal statiilerini diga
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vurmuglardir (Breward, 1995, s. 67). Ancak Birinci Diinya Savasi'nin ardindan gelen
donemde, militarizmin etkisiyle sadelesmis, pratik ve fonksiyonel giysiler
yayginlagmis, iiniforma estetigi giindelik giyime tasinmis, {iniformadan esinlenen
giysiler erkek giyimine entegre olmustur (Breward, 1995, s. 102).

Fransa 20. ylizyilin basinda bat1 diinyasinin moda merkezi olma 6zelligini
korumustur. Spor giyim kullanigh ve rahat 6zellikleri dolayistyla ciddi bir hakimiyet
ele gecirmis, glnlilk giyimin yani sira ¢ogu resmi kiyafetlerde bile spor giyimin
ozellikleri ve spor giyim kumaslarinin teknik 6zellikleri kullanilmistir. Bu donemde
erkek giyimi degismis ve yiiksek, dolgulu omuzlara vurgu yapilmistir. Erkeksi
kiyafetlerde onceki giyim donemlerine gore daha az resmiyet gosterilmistir. Giyimi
sayesinde erkege atletik bir goriinlim kazandirilmistir. Kalcalarda genis bacaklar ve
ayak bileklerine dogru iyice daralan Peg-top pantolonlar yiizyilin basinda son derece
yaygin sekilde tercih edilmis, bunlar ¢ogunlukla uzun bir paltoyla giyilmistir. Kisa
paltolar 1912 yili civarinda yayginlasmistir. Dis giyimde cogunlukla takim elbise
tercih edilmis, giyilen takim elbiselerin ¢ogu hazir dikim olarak {retilmeye
baslanmistir (Bradley, 2001, s. 343).

Bu yiizyilin ilk on y1linda, bel dikisi olmayan, goévde ve etegin tek par¢a halinde
kesildigi bi¢cimsiz bir palto ile karakterize edilen bir stil olan ve bedene oturmayan
cuval takimi ve Ingiltere'den gelen Ivy League tarzi giysiler tamtilmistir. Ayrica bu
donemde polo ceket ve diigmeli yaka gibi baz1 diger moda yenilikleri ortaya ¢ikmaya
baslamistir. 1920'ler, takim elbise siliietinin dogal omuz goriinlimiine donmesi ve ilk
spor ceket iretilmistir. Bu on yil ayni zamanda, asir1 uzun, dar ceketleri ve dar
pantolonlartyla insan viicuduna karst ¢ok az denge ve saygiya sahip olan caz
kiyafetlerinin yiikselisine ve diisiisiine de tanik olmustur (Flusser, 1985, s. 2). 1920°1i
ve 30’lu yillarda ekonomik krizler ve savas sonrast yeniden yapilanma siireci, erkek
giyiminde daha miitevazi ama yine de sikliga 6nem veren stillerin gelismesine neden
olmustur. Bu yillarda kruvaze ceketler, yiiksek belli pantolonlar ve fedora sapkalar
popiilerlesmistir. Ayrica Hollywood’un yiikselisi, Clark Gable, Cary Grant gibi
figiirlerin siklik anlayisini genis kitlelere tasimistir (Edwards, 1997, s. 43). Bu
donemde giyim, sadece sinif degil, ayn1 zamanda kiiltiirel sermaye ile iliskilendirilmis,
erkek modas1 daha goriiniir bir ifade arac1 haline gelmistir. 1930'1ar, erkeklerin Ingiliz

dokiimlii stiline yonelmesi ve spor giyim sektoriinlin patlama yapmasiyla erkek
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giyiminin siiphesiz en zarif dénemidir. Ingiliz dkiimlii takim 1940'lara giivenli bir
sekilde ulasmistir (Flusser, 1985, s. 2 - Edwards, 1997, s. 56).

Ikinci Diinya Savasi sonrasinda ise, 6zellikle 1950’lerde Amerika Birlesik
Devletleri’nin kiiresel etkisiyle ve bati diinyasinda kurumsal yasamin &nem
kazanmasiyla birlikte is hayatinda gri flanel takimlar ve kravatla tamamlanan
gomlekler standart hale gelmistir. Gri flanel takim, beyaz yakali is diinyasinda
yayginlasmis ve bireysel tarzlarin 6niline gegmistir. Ancak bu donemde sinema ve
televizyonla gelisip yayginlasan medyanin etkisiyle ortaya ¢ikan genglik kiiltliriiniin
dogusu, ceket ve kravatin disinda kalan alternatif giyim bi¢imlerinin de gelismesini
saglamigtir. Asil devrim Jean pantolonlarin kabul gérmesiyle ger¢eklesmistir. Erkekler
takim elbiseden farkli bir goriinlime sahip olmuslar, James Dean ve Marlon Brando
gibi figiirlerin kot pantolon ve deri ceketle 6zdeslesen asi goriintiileri, erkek modasinda
gengligin ve direnisin ifadesi olmustur (Hebdige, 1979, s. 52).

Erkek giyiminde 1960’lar ve 70’ler bir kirilma noktasidir. Bu donemde
toplumsal hareketler—ozellikle sivil haklar, feminist dalga ve anti-savas
protestolar—moday1 da etkisi altina almistir. Gengligin ve altkiiltiirlerin yiikselisiyle
erkek giyiminde daha renkli, 6zgiir ve bireysel tercihlere kap1 aralanmistir. Erkekler
daha once tabu sayilan renkleri, desenleri ve hatta kadinsi kabul edilen kesimleri tercih
etmeye baslamis, uniseks giyim anlayis1 gelismistir. Ingiltere'deki "Mod" kiiltiirii ya
da Amerika'daki hippi akimi, erkek giyimini radikal bir bicimde doniistiirmiis, bu
donem Beat kusagindan hippilere kadar bir¢ok sosyal hareketin kiyafetler araciligiyla
kendini ifade ettigi bir zaman dilimi olmustur. Bu siire¢, giyimin sadece ortiinmek ya
da siklik degil, ayn1 zamanda bir politik durus ve kimlik beyam1 olduguna dair
farkindalig1 artirmistir (Craik, 2009, s. 112-118).

Erkek giyiminde 1980’ler ve 90’larda ise hem kurumsal giiciin sembollerini
barindiran “power dressing” anlayisinin hem de sokak kiiltiirtiniin etkisi yogun sekilde
hissedilmistir. Ozellikle Wall Street tarz1 keskin omuzlu ceketler, takim elbise i¢inde
sportif detaylar, genis kravatlar ve pahali markalarin logolarin1 6ne ¢ikaran giysiler
doneme karakteristik 6zellik olarak damga vurmustur (Entwistle, 2000, s. 72). Ayni
donemde medya, miizik ve sinema, erkek giyimi iizerinde biiyiik etki yaratmis; hip-
hop ve punk gibi alt kiltirler, erkek giyiminde karsi-kiiltiirel yaklasimlar

yayginlastirmis, bol kesimler, deri ceketler ve grafik baskili tisortler 6ne ¢ikmigtir
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(Hebdige, 1979, s. 106). Moda artik sadece elit bir tabakaya degil, genis kitlelere hitap
eden ve ifade araci olan bir olguya dontismiistiir (Entwistle, 2000, s. 91).

Erkek giyimi 20. ylizyilin genelinde, toplumsal cinsiyet normlariin yeniden
tanimlandig1, sinifsal farkliliklarin daha goriiniir hale geldigi ve moda endiistrisinin
kitlesel iiretimle bireyselligi harmanladigi bir doniisiim yasamistir. Bu doniisiim,
yalnizca estetik degil; ayn1 zamanda kiiltiirel ve sosyolojik bir okumay1 da beraberinde
getirir. Erkek giyimi, bu ylizyilda hem kimlik hem de aidiyet ifadesinin 6nemli bir

aract olmustur.
1.1.2. Erkek Giyim Cesitleri

Erkeklerin moda algis1 ve giyim tercihleri, kadinlara kiyasla daha evrimsel bir
nitelik tasimaktadir. Nitekim erkekler, kalite ve detaylara daha fazla odaklanmakta ve
stilistik degisimlere daha yavas adapte olmaktadirlar. Giincel moda egilimleriyle
birlikte erkek giyiminde gézlemlenen daha ince ve zarif siliietlere yonelme, ani bir
devrimden ziyade, zaman iginde ortaya ¢ikan bir ruh hali degisiminin yansimasidir.
Bu baglamda, kadin giyimindeki devrimci ve erkek giyimindeki evrimsel siirecler
arasinda belirgin bir tezat bulunmaktadir. Erkek tiiketiciler ve moday:1 takip eden
erkekler, 0zglinlik arayiginda olsalar dahi, "kostim giymis" gibi goriinmekten
kaginmak adina belirli sinirlar dahilinde kalmaktadirlar. Erkek giyim yelpazesinin
daha siirli olmasi, hem yaratict hem de iliskili bir stil elde etmeyi zorlastiran bir faktor
olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Calderin, 2009, s. 102). Erkek giysileri, giyilme sirasina

gore li¢ boliimde toplanabilir.
1.1.2.1. Giyilme Sirasina Gore Erkek Giyim Cesitleri

Giyilme sirasina gore erkek giyimi i¢ giyim, list giyim ve dis giyim olmak tizere

ice ayrilmaktadir;

Tablo 1. Erkek Giyim Cesitleri

Erkek Giyim Cesitleri
I¢ Giyim Ust Giyim Dis Giyim
Atlet Gomlek Mont
Slip Pantolon Kaban
Fanila Yelek Pardesii
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Pijama Ceket Palto

Takim Elbise

Kaynak. Muratoglu ve Kiling, 2004, s. 7

I¢ giyim: Tene dogrudan temas edip, teri emen, rahat ve saglikli kumaslardan
yapilmis olan giysi pargalaridir. Bunlar genellikle saglik ve hijyen gozetilerek
kullanilir ve daima dis giyimin altina giyilen giysilerdir. Bir bagka ifadeyle; viicuda
dogrudan temas eden, dis giysilerin altina giyilen, giysiyi terlemeden, viicudu sicaktan,
soguktan ve dis etkenlerden koruyan, yerine gore dis giyimin diizgiin form almasi i¢in
kullanilan giysilere i¢ giyim denir (Sezer, 2006, s. 10). I¢ camasir1 (kiilot, atlet vb.),
pijama, gecelik, sabahlik gibi iirlin gruplarini igeren giyim tiirleri bu gruba girer.

Ust Giyim: I¢ giyim iizerine giyilen, iklime, gevreye, toplumsal yasama,
inanca, modaya, yasa, iktisadi duruma, kumas 6zelligine ve benzeri niteliklere gore
farkliliklar gosteren giysilerdir. Erkek iist giyim unsurlarindan bazilari: Kazak,
gémlek, pantolon, ceket, salopet, siiveter, takim elbise, kravat, tisort, sort, kapri,
tiniforma, yelek, ayakkabi, bot, ¢izme, sandalet olarak sayilabilir.

Dis Giyim: Ozellikle iklim kosullarina yonelik koruma saglamak iizere iist
giyim tizerine gelecek sekilde giyilen giysi parcalaridir. Bunlar; mont, palto, trenckot,

kaban, pardesii gibi giyim parcalaridir.
1.1.2.2. Kullamim Amacina Gore Erkek Giyim Cesitleri

Kullanim amacina gore erkek giysi ¢esitleri 6 baslikta ele alinabilir. Bunlar;
giinliik giyim (casual wear), is giyimi (business wear), resmi giyim (formal wear), spor
giyim (sportswear), ev giyimi (loungewear/homewear) ve gece giyimi (sleepwear)
seklinde ifade edilebilir.

Giinliik Giyim (Casual Wear): Giinliik giysiler olarak tanimlanmaktadir.
Tisortler, sweatshirtler, polo yakalar, kot pantolonlar, chino pantolonlar, kargo
pantolonlar bu giysi tiiriiniin i¢ine girmektedir. Casual giyim, rahat ve sik olmay1 bir
araya getiren bir tarzdir. Bu tarzin i¢inde bir¢ok farkli ¢esit bulunur ve her biri farkh
ortamlara ve kisisel zevklere hitap etmektedir. Spor ya da keten gdmleklerin, tisortlerin
kullanildig1, Jean ya da renkli kanvas pantolonlarla, spor ayakkabi ve onii kapali
sandaletlerin kullanilabildigi giyim tiiriidiir (Bogday Saygili, 2020, s. 23). Casual

giyimi kendi i¢inde bes ayr1 baglikta toplamak miimkiindiir.
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Klasik Casual: Klasik casual stil, glindelik yasamin gerekliliklerine uyum
saglayan, sade ve zamansiz pargalarin birlesiminden olusur. Bu tarzda basic tigortler,
denim pantolonlar ve nétr tonlardaki spor ayakkabilar 6ne ¢ikar. Gerek konfor gerekse
temel estetik beklentiler acisindan dengeli bir gériiniim sunar. Klasik casual, 6zellikle
20. yiizy1l ortalarindan itibaren Amerikan genclik kiiltiiriiyle birlikte yayginlik
kazanmis ve kitlesel moda iiretiminin temel yapitaslarindan biri olmustur (Crane,
2000, s. 112; Kawamura, 2005, s. 78).

Smart Casual: Smart casual, geleneksel is kiyafetlerinin resmi dogasini
yumusatan ve giindelik pargalarla harmanlayan bir stil olarak tanimlanir. Chino
pantolon, blazer ceket ve gomlek gibi dgeler, bu tarzin karakteristik parcalar arasinda
yer alir. Bu stil, is yasaminda bireysel ifadenin artisiyla birlikte gelismis ve
1990’lardan itibaren kurumsal ortamlarda kabul goéren alternatif bir giyim bi¢imi
haline gelmistir (Entwistle, 2000, s. 94; Barnard, 2003, s. 135).

Athleisure: Athleisure, spor giyimin konforunu ve fonksiyonelligini giindelik
yasam estetigiyle birlestiren ¢agdas bir giyim anlayisidir. Taytlar, kapiisonlu iistler ve
performans kumaslarindan iiretilmis ayakkabilar bu tarzin belirgin unsurlaridir. Moda
endiistrisi, 6zellikle 2010°Iu yillardan sonra tiiketicilerin rahatliga olan egilimini fark
ederek sportif giyimi giindelik yasamin merkezine tasimigtir (Agins, 2000, s. 209;
Black ve Freeman 2021, s. 358). Athleisure, ayn1 zamanda saglikli yasam kiiltlirtiniin
giyime yanstyan bir gostergesi olarak da degerlendirilmektedir.

Bohem Casual: Bohem casual stil, bireysel 6zgiirliigii, dogalli1 ve kiiltiirel
cesitliligi vurgulayan rahat kesimli, etnik desenli ve katmanli giysilerden olusur. Genis
pacali pantolonlar, salas elbiseler ve deri ya da hasir sandaletler bu stilin temel
ogeleridir. Bu giyim tarzi, 1960’larin karsi-kiiltiirel hareketleriyle birlikte ortaya
cikmis ve tiiketim karsitt bir estetik sdylem olarak gelismistir (Wilson, 2000, s. 174).

Minimalist Casual: Minimalist casual, fazlaliktan arindirilmis, fonksiyonellige
ve sadelige dayali bir stil bi¢imidir. Siyah-beyaz gibi nétr tonlar, sade tisortler ve diiz
kesimli pantolonlar bu stilin temel yapi taglarini olusturur. Japon modasinda 6zellikle
Yohji Yamamoto ve Issey Miyake gibi tasarimcilarla ivme kazanan minimalist
anlayis, kiiresel moda sisteminde yalinlik ve zaman Gtesi sikligin sembolii haline

gelmistir (Sudjic, 2009, s. 52; Kawamura, 2005, s. 102).
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Giindelik giyim kategorisinin her bir alt tiirli, farkli sosyal baglamlara ve
bireysel tercihlere hitap ederek, her bireyin kendi 6zgiin stilini konforlu bir bicimde
ifade etmesine olanak saglamaktadir.

Is Giyimi (Businnes Wear) : Is giyimi, bireylerin profesyonel kimliklerini
yansitmak, ciddiyet ve giivenilirlik mesaji vermek amaciyla sectikleri kiyafetlerin
biitiintidiir. Tarihsel olarak, endiistri devrimi sonrasi gelisen beyaz yaka is giicliyle
birlikte sekillenmis, 6zellikle erkeklerde koyu renk takim elbiseler, gomlek ve kravat
gibi unsurlar kurumsal kiiltiiriin vazgecilmezleri haline gelmistir (Craik, 1994, s. 57).
Business casual, 6zellikle ofis ortamlarinda goriilen resmi is kiyafetinin daha rahat ve
sadelestirilmis bir versiyonudur. Genellikle kravat ve takim elbise gerektirmeyen,
fakat hala profesyonel goriiniime sahip giysilerden olusur. Smart casual icin ise
business casual tarzindan daha fazla bireysel stil ve yaraticilia izin veren, ofis dist
sosyal etkinlikler veya yaratici sektorler gibi daha esnek alanlarda tercih edildigini
sOylemek miimkiindiir. Business casual erkekler i¢in gdmlek, kumag pantolon ve sade
bir blazer kombinasyonunu ifade ederken; smart casual bu goriiniimii kot pantolon,
desenli gdmlek veya spor ayakkabi gibi 6gelerle daha rahat hale getirebilir (Entwistle,
2000, s. 135). Kisacasi, business casual daha ¢ok ig ortamlarina yonelikken, smart
casual hem is hem sosyal yasamda yer bulur ve daha fazla esneklik sunar.

Resmi Giyim (Formal Wear): Sosyal ya da mesleki baglamda ciddiyet ve
resmiyet gerektiren ortamlarda tercih edilen, kat1 kurallara sahip ve belirli kodlarla
sekillenen bir giyim bi¢imidir. Tarihsel olarak resmi giyim, toplumsal hiyerarsinin ve
sinif ayriminin gorsel bir temsil araci olmustur (Crane, 2000, s. 12). Erkekler i¢in
smokin, frak veya koyu renk takim elbiseler; kadinlar i¢cinse gece elbiseleri, uzun
abiyeler ve dikkatlice secilmis aksesuarlar bu kategoriye girer. Resmi giyim, sadece
bir dis goriiniis bicimi degil, aym1 zamanda toplumsal kurallarin, normlarin ve
sembollerin tasiyicisi olarak islev géormektedir (Barnard, 2003, s. 41).

Modern dénemde resmi giyim, cesitli baglamlarda farklilagsa da héalen diigiin,
toren, diplomatik davetler ve bazi kurumsal toplantilarda onemini korumaktadir.
Kiiresellesmeyle birlikte bu kodlar kiiltiirel ¢esitlilige acik hale gelmis; 6rnegin batili
frak yerine bazi Kkiiltiirlerde geleneksel resmi kiyafetler tercih edilebilmistir
(Kawamura, 2005, s. 77). Ayrica is diinyasinda da “formal dress code” kurumsal

kimligin bir parcas1 olarak degerlendirilmektedir. Bu tiir kiyafetler, bireylerin
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profesyonellik, disiplin ve giivenilirlik gibi degerlerle 6zdeslesmesini saglayan 6nemli
bir simgesel aractir (Entwistle, 2000, s. 143).

Spor Giyim (Sportswear): Spor giyim tarzi, yalnizca fiziksel aktivite igin
tasarlanmis fonksiyonel kiyafetleri degil, ayn1 zamanda giindelik yasamda rahatlik ve
dinamizm arayan bireylerin tercih ettigi ¢ok yonlii bir stil anlayisini ifade eder. 20.
ylizyilin baglarindan itibaren sporun kitlesellesmesi ve bos zaman etkinliklerinin
artmasiyla birlikte, bu tiir giysiler yalnizca spor sahalariyla sinirli kalmamais, kent
yasaminin da ayrilmaz bir parcasi haline gelmistir (Crane, 2000, s. 86). Bu giyim tarzi
temel olarak bireyin konforunu ve hareket serbestligini maksimize etmeyi amaglayan
bir giyim yaklagimidir. Spor giyim tarzinin temelini, spor ceketler, hirkalar, penye
tisortler, esofman altlar1, sportif ayakkabilar ve sortlar gibi rahat kesimli ve
fonksiyonel 6zelliklere sahip giyim unsurlar1 olusturmaktadir (Bogday Saygili, 2020,
s. 24).

Ev Giyimi (Loungewear/Homewear): Ev giyimi, disarida giymek igin
tasarlanmamis ancak evin i¢inde rahatlikla kullanilabilecek giysileri kapsayan bir
ifadedir. Insanlarin ev i¢inde dinlenme, rahatlik ve giindelik islevsellik odakli olarak
giydikleri giysileri kapsayan bir giyim kategorisidir. Geleneksel anlamda ev giyimi
pijama, sabahlik ve esofman gibi fonksiyonel giysilerle sinirlt kalirken; 6zellikle 21.
yiizyilda evin hem 6zel hem kamusal bir alan héaline gelmesiyle bu tarz, estetik ve stil
unsurlariyla da zenginlesmistir (Entwistle, 2000, s. 164). Pandemi déneminde evin
isyeri, okul ve sosyal mekén islevi kazanmasi, ev giyiminde konforla birlikte gorsellik
ve temsiliyetin de 6nem kazanmasina neden olmustur. Bu baglamda, ev giyimi artik
yalnizca mahremiyetin degil, dijital ortamlarda temsil edilen kimligin de bir pargasi
haline gelmistir.

Gece Giyimi (Sleepwear): Gece giyimi, bireylerin uyku sirasinda konfor,
hijyen ve beden sicakligin1i koruma amaciyla tercih ettikleri giysi tiirlerini kapsar.
Tarihsel olarak gece kiyafetleri, sade pamuklu geceliklerden liiks ipek pijamalara
kadar uzanan bir cesitlilik gostermistir ve zamanla hem islevsel hem de estetik bir alan
haline gelmistir (Tortora ve Eubank, 2010, s. 215). Giiniimiizde gece giyimi, sadece
uykuya hazirlik degil, ayn1 zamanda kisinin mahremiyet i¢indeki kimlik sunumunun

da bir parcasi olarak degerlendirilir (Entwistle, 2000, s. 172). Tiirkiye’de ise pijama,
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gecelik ve sabahlik gibi parcalar yalnizca rahatlik degil, aile i¢i temsil, misafirlik

kiiltiirli ve toplumsal cinsiyet rolleri ¢ercevesinde de anlam tasimaktadir.
1.2. Erkek Pantolonu
1.2.1. Erkek Pantolonunun Tarihcesi

Pantolon, giiniimiizde hem kadinlarin hem de erkeklerin giinlilk yasaminda
temel bir giyim unsuru olarak kabul gérmiis 6nemli giysi parcalarindan biridir. Ancak
tarihsel siirecine bakildiginda pantolonun yalnizca bir giysi olmaktan 6te, toplumsal
cinsiyet rolleri, kiiltlirel kimlikler ve sosyal statiilerle i¢ ice gecmis ¢ok katmanli bir
anlam tasidigr goriilmektedir. Dolayisiyla pantolonun tarihi, yalnizca bir giyim
esyasinin evrimini degil, ayn1 zamanda toplumsal, kiiltiirel ve askeri doniigtimleri de

yansitir.

Sekil 10. 19.YY da Tiirklerde Pantolon

Kaynak: Racinet, 2006, s. 193.

Tarihsel siire¢ igerisinde erkek giyimine ait ¢ok farkli pargalarin gelistirilip
ortaya cikarildigini ve kullanildigini sdylemek miimkiindiir. Hi¢ sliphesiz kullanilan
bu giyim pargalarinin en énemlilerinden biri, pratik bir giyim parcasi ve yakin zamana
kadar erkek egemenliginin simgelesmis gostergesi olarak kabul gormiis olan
pantolondur. Pantolon, Fransizca kokenli ayn1 anlami tagtyan “pantalon” sdzciiglinden
Tiirkge’ye ge¢mistir. Cogunlukla erkekler tarafindan giyilen, belden baslayip diz altina
kadar uzanarak her iki bacagi ayr1 ayr saracak sekilde —genellikle- ayak bileklerine
kadar inen bir dis giysidir (Picken, 1999, s. 1023). Bir bagka ifadeyle bedenin belden
asagisina giyilip bacaklar1 saran, diz altindan ayak bileklerine kadar farkli boylarda

yapilabilen, hem kadinlarin hem de erkeklerin kullanabildigi bir alt giysi ¢esidi olan

28



pantolon, ata binebilmek i¢in “Hun Tirkleri” tarafindan gelistirilmistir (Ayhan, 2013,
s. 4).

Genel anlamda rahat hareket imkani saglayan pratik bir giysi pargasi olan
pantolonun bilinen en eski izlerine batililarin Orta Asya olarak isimlendirdigi
Tiirkistan bolgesinde, gogebe kavimlerde rastlanmaktadir. Altay bolgesindeki Pazirik
Kurganlarindaki arkeolojik kazilarda cikarilan buluntu iizerindeki ata binen asker
resmi ve deri giysi pargalari ile Tarim Havzasinda ¢ikarilip M.O. 13. yiizyila tarihlenen
ylin pantolonlar, ata binen savascilarin rahat hareket etmesini saglamak igin
tasarlanmis islevsel giysiler olarak dikkat ¢ekmektedir (Schlabow, 1972, s. 22). Bu
pantolonlar hem soguga kars1 koruma saglamasi hem de binicilikte hareket 6zgiirligii
sunmas1 agisindan devrim niteliginde bir dneme sahiptir. Sicaklik, rahatlik ve kolaylik
sunmast dolayisiyla ilk bulundugu bdlgede hem kadinlar hem de erkekler tarafindan
uzun zaman giyildigi tahmin edilmektedir.

Kesin ve somut olarak diinyanin en eski pantolonu olarak tespit edilen ilk
pantolon 6rnegi, giiniimiizde Cin sinirlar icerisinde yer alan Dogu Tiirkistan’in Bati
Tarim Havzasi’ndaki arkeolojik kazida iki ayr1 mezarda kesfedilmistir. Berlin'de
bulunan Alman Arkeoloji Enstitiisii'nden Ulrike Beck ve Mayke Wagner isimli
arkeologlarin ortaya ¢ikardigi mezarlarda bulunan pantolonlar ve dokuma parcalari
insanlik tarihine 151k tutacak bir kesif olarak goriilmiistiir. Radyokarbon tarihlemesine
gore, yaklasik 3 bin 300 yil dncesine, MO 13. ve 10. yiizyillar arasina tarihlenen yiin
pantolonlarin  6zellikle ata binmek igin tasarlandifi diisiiniilmektedir. Insanlik
tarthinde bilinen en eski pantolon olarak tarihe gecen bu ilk pantolonlar sahip oldugu
tim ayrintilar bakimindan Turfan ve Kumul bolgelerinde yasayan Tiirklere ait izler
tasimaktadir. Pantolonlarin tasarimi, Hun Tiirkleri’nin ve bolge halkinin giysileriyle
benzerlik gdstermesi, kazilarda elde edilen diger buluntularm Iskit/Saka sehir
devletlerinin izlerini tasiyor olmasi, ilk pantolonun Tiirkler tarafindan tasarlanip
kullanildigini net bir sekilde ortaya koymaktadir (Aksoy, 2015, s. 23-26; Mayor, 2014,
s. 29; Ayhan, 2013, s. 9; Beck vd, 2014, s. 224-226).

Tarim Havzasi'ndaki at binen erkek ve kadinlarin mezarlarindan ¢ikarilan
pantolonlar, karmasik zikzak ve diger dokuma desenlerine sahip ii¢ parca yiinden
yapilmis, daha serbest hareket i¢cin ige yerlestirilmis bir kasik koriigiinden

olusmaktadir. Pantolonlarin tasarimi, at sirtinda binmeyi kolaylagtiran bir yenilik
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olarak diinyanin ilk "terzi dikim" giysisidir (Mayor, 2014, s. 29). Pantolonlar, her iki
taraf icin neredeyse dikdortgen olan ve belden bilekteki etege kadar tiim uzunlugu
kapsayan ii¢ bagimsiz dokunmus kumas parcasindan ve iki yan parca arasindaki
boslugu kapatan basamakli ¢apraz sekilli bir kasik parcasindan yapilmistir. Terzilik
stireci kumasin kesilmesini igcermemektedir, bunun yerine pargalar belirli bir kisiye
uyacak sekilde dogru boyutta tezgahta bigimlendirilmistir. U¢ kumasin iplikleri ve son
dikis icin kullanilan iplikler renk ve kalite olarak uyusmaktadir. Bu da dokumacinin
ve terzinin ayni kisi oldugunu veya ikisinin de son derece koordineli bir sekilde
isbirligi yaptigin1 ima etmektedir (Beck vd, 2014, s. 224). Ayn1 donemde Yunan
erkeklerinin standart giysisi, igneler ve bir kemerle tutturulmus dikdortgen bir kumas
pargasindan ibaretken ve bircok diger antik kiiltiirde kullanilan Roma togasi, Misir
sentisi gibi giysiler de benzer 6zelliklere sahipken, Tiirklerin renkli desenli pantolon
giyiyor olmasi son derece dikkat ¢ekici bir ayricaliktir.

Yunanlar ve Romalilar baglangigta pantolonu "barbar giysisi" olarak gormdiis,
bu bakis acistyla ozellikle erkek tuniklerinin ve togalarin sembolik {istiinliigiinii 6ne
cikarmaya calismislardir (Sebesta ve Bonfante, 1994, s. 67). Hem Yunanlilar hem de
Romalilar bigim olarak aligkin olmadiklari iki pargali, kapali bu giysiden uzun siire
nefret edip Onyargiyla yaklasmis, dolayisiyla onu "barbarligin simgesi" olarak
nitelemislerdir. O donemden itibaren pantolon bolgesel hatta Roma fethi dolayisiyla
politik igerik tasiyan simgesel bir anlama sahip olmustur (Bard, 2012, s. 9).
Yunanlilarin kadins1 bir giysi olarak uygunsuz bulduklar1 pantolona ydnelik bu
kiiltiirel nyarg1, pantolonun Yunan toplumunda yayginlasmasini engellemistir. Oyle
ki, Yunan ordularinda bile pantolon kullanilmamis, bu yaklagim, giysilerin aym
zamanda bir medeniyet gdstergesi olarak algilandigini gostermek bakimindan 6nemli
bir 6rnek olarak kabul gérmiistiir.

Birinci ve ikinci ytizyillarda, sehirde yasayan Romalilar genellikle ¢iplak
bacakli olmay: tercih etmislerdir. Barbarlarin kiyafeti olarak kabul ettikleri uzun
pantolonlar1 soguk havalarda bile giymemisler; bunun yerine, bacaklarina kumas
sargilar sarmiglardir. Avlanan zengin erkekler de dahil olmak iizere kirsalda yasayan
erkekler bacaklari i¢in yalnizca hava kosullarindan degil, ayn1 zamanda ¢aliliklardan,
dikenlerden ve kayalardan da korunmak amaciyla bandaj seklinde sarilmis kumas

seritlerini kullanmislardir (Croom, 2010, s. 64). Sonraki donemlerde bacaklara sarilan
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kumaglarin yerini coraplar almaya baslamis, uzun siire bacagi siki bir sekilde
cevreleyen bu coraplar kullanilmistir.

Roma Imparatorlugu'nun kuzey smnirlarinda Germen ve Kelt halklariyla
etkilesim, belirli bir siire sonra 06zellikle lejyoner askerler arasinda pantolonun
benimsenmesine neden olmustur (Turner, 2007, s. 81). Roma askeri kiyafetlerinde
fonksiyonel nedenlerle pantolon benzeri giysilere yer verilmeye baglanmis, 6zellikle
“braccae” ad1 verilen kisa pantolonlar, soguk iklim kosullarinda gorev yapan askerler
icin bir zorunluluk haline gelmistir. Ancak Roma aristokrasisi, pantolonu yine de
barbarlikla iligkilendirmeye devam etmis ve resmi ortamlarda kullanilmasini hos
gérmemistir (Sumner, 2003, s. 56). Bu anlamda pantolon, rahat hareket etmeye imkan
saglamas1 ve konforu sayesinde askeri fonksiyonla 6zdeslesmis bir giysi olmaktan
Oteye gecememistir. Biitiin siire¢ dikkate alindiginda pantolonun Romalilar tarafindan
kullaniminin askeri bir zorunluluktan dogdugunu ve toplumsal kabul bakimindan
entegrasyonunun son derece uzun zaman aldigini sdylemek miimkiindiir.

Pantolonun Avrupa’daki daha sistematik kullanimi, Orta Asya kokenli
halklarin etkisiyle olmustur. Ozellikle Hunlar, Goktiirkler ve diger Tiirk halklari,
binicilik yasam tarzlarina uygun olarak dar kesimli pantolonlar giymislerdir. Bu tarz
giysiler, hareket kabiliyetini artirdigi gibi sert doga kosullarina uyum imkani
sunmustur (Bury, 1923, s. 214). Tiirk halklarinin pantolon giymesi, gerek Dogu Roma
gerekse Bati Roma flizerinde uzun siireli etkilere sebep olmus; pantolonun
kullan1lmasi, zamanla Bizans ordusu araciligiyla daha giineyde yer alan toplumlara da
yayilmistir.

Ortagag’a gelindiginde pantolon, Avrupa’da artik sadece askeri degil, ayni
zamanda sivil yasamin da bir pargasi haline gelmistir. Ancak bu pantolonlar, modern
anlamda diz altina kadar inen veya dar pacali giysiler degil; daha ¢ok tunik altina
giyilen ve viicudu saran i¢ giysiler olarak tasarlanmistir (Cunnington ve Cunnington,
1951, s. 143). Pantolonun Avrupa’daki evrimi, sinifsal ayrimlarla da sekillenmistir.
Asiller genellikle uzun ciippeler ve etekli kiyafetler tercih ederken, daha diisiik siniflar
fonksiyonelligi 6n planda tutarak pantolona yonelmislerdir (Piponnier ve Mane, 1997,
s. 98).

Orta Cag boyunca pantolon, farkli isimler ve bi¢gimlerde Avrupa’da varlik

gostermistir. Ornegin, 9. yiizyilda “braies” adi verilen gevsek i¢ pantolonlart
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yayginken, 14. yiizyilda “hose” (dar pagali pantolonlar) ortaya ¢ikmistir (Boucher,
1987, s. 154). Bu donemde pantolon, hem aristokrat hem de halk kesimi arasinda farkli
stillerle giyilmistir. Daha sonralar1 16. yiizyilda ise “trunk hose” gibi kabarik, kisa
pantolonlar moda olmus ve sosyal statli gostergesi haline gelmistir (Laver, 2012, s.
94).

Pantolonun tam anlamiyla bugiinkii seklini almaya baslamasi 18. yiizyil
sonlarma, Fransiz Ihtilali dénemine denk gelmektedir. Aristokrasinin kusandig1 diz
istii pantolonlara (culottes) karsi, is¢i sinift uzun pantolonlar (sans-culottes) giyerek
devrimei bir durus sergilemistir (Ribeiro, 2003, s. 210). Bu durum, pantolonun
sembolik degerinde bir kirilmaya isaret etmis, alt siniflarin ve halkin kiyafeti, artik
politik bir durusun simgesi halini almistir. Bdylece Fransiz ihtilali’yle beraber
kiyafetlerin bir insan1 énemli dl¢iide tamamladig1 diisiincesi kabul edilmis ve moda
politik bir ifade haline gelmistir.

Fransiz Ihtilali, erkeklerin alt giysilerinde biiyiik degisikliklere yol agnustir.
Oncelikle diz alt1 pantolonlar1 ve onlarla birlikte giyilen uzun goraplar kalkmis ve ayak
bileklerine kadar uzanan ve ¢izme iistlerini 6rten pantolonlar hakim olmustur (Kohler,
1963, s. 513). Erkek pantolonlar1 kisayken Fransiz Ihtilali’nin hemen ardindan,
pantolon pacalart daha uzun olacak sekilde kullanilmaya baslanmistir. Bu siirecte
pantolon alt baldirin da altina kadar uzanacak sekilde deriden, 6rme ipekten veya
ylinden yapilmis ¢oraplar terk edilmistir. Bir zamanlar sadece hizmetciler veya
kabadayilar tarafindan giyilen geyik derisinden pantolonlar, artik daha kirsal, rahat bir
giyim tarzinin pargasi olarak ilgi gormeye baslamistir. O donemde garip bir sekilde
erkeklerin ellerini pantolon ceplerine sokmasi yayginlasmistir ancak dar pantolonlarin
ceplerinde ¢ikint1 seklinde goriinen eller son derece uygunsuz bulunmustur (Tucker,
2004, s. 16). Erkek pantolonlarinda ceplerin kullanilmaya baslanmasi belirgin sekilde

bu déonemden sonra s6z konusu olmustur.
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Sekil 11. 18. YY da Pantolon

Kaynak: Boucher, 1963, s. 310.

Fransiz Ihtilali’nden sonra pantolonlar ¢ok az degisiklik gdstermistir. Ilerleyen
donemlerde pagalar1 diz altina, hatta ayak bileklerine kadar inen pantolonlar
kullanilmaya devam etmis ve Oncesine oranla daha genis bir bi¢im almislardir.
Erkekler 19. yiizyilin hemen baslarinda botlarin bacaklarim1 ortecek kadar uzun
pantolonlar giymeye baslamislardir. Bu pantolonlar artik eskiden oldugundan biraz
daha genis olarak tasarlanmig, belden itibaren genisleyen uzun pantolonlara
doniismiistiir. Ozellikle 1800’lerin hemen baslarinda o zamanlar giyilen yeleklerin
kisalig1 nedeniyle, pantolonlarin iist kisimlari ¢ok daha yiiksek olarak, neredeyse
koltuk altlarina kadar gelecek sekilde kullanilmistir. Bir biizgii ipiyle yukarida
tutulamadig1 icin pantolon askilarina yani omuzlarin tizerinden gegen ve pantolonun
arka ve 6n kisminda diigmelenen genis seritlere bagvurulmustur. Bu yillarda, 6zellikle
1818'den itibaren pantolonlar dizlerde siki, asagi dogru genisleyecek sekilde
tasarlanmistir. Ancak sonraki yillarda bacaklar tepeden ayaga dogru kademeli olarak
daralmis, zaman igerisinde tamamen siki, bileklerde ¢ok daha sik1 ve dar olacak sekilde
kullanilmistir. Bu durum 1835'ten sonra yeniden degismeye baslamis, dizlere kadar
sik1 olmaya devam ederken dizden asagiya dogru kademeli olarak genislemeye ve bu
sekilde kullanilmaya baglamistir (Ko6hler, 1963, s. 543).

Tiirk uygarliginin pantolonla ilgili siireci dikkate alindiginda déonemin hakim
giicii Osmanli Imparatorlugu iizerinden pantolonun Anadolu’daki konumuna bakmak
yerinde bir yaklagim olacaktir. Bu baglamda Orta Asya Tiirk geleneklerinden gelen bir
stirekliligin goze carptigmmi sdylemek miimkiindiir. Kaggarli Mahmud’un Divanii

Liigati’t-Tiirk adli eserinde, “salvar” kelimesiyle ifade edilen bol pantolonlar hem
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erkekler hem de kadimnlar tarafindan giyilmistir (1072[2005], s. 201). Osmanl
doneminde pantolon, “zipka” ve “salvar” gibi farkli formlarda, 6zellikle tagrada ve
askeri siniflarda yaygin olarak kullanilmistir (Cimen, 2017, s. 65). Bu dogrultuda
pantolon, 19. yiizy1l Osmanl reformlar sirasinda Batililasmanin bir sembolii olarak
biirokrasi ve ordu mensuplarinin kiyafet yonetmeliklerine dahil edilmistir. Sultan II.
Mahmud’un 1829 yilinda ¢ikardigi kiyafet nizamnamesiyle pantolon, redingot ve fes
ile birlikte devlet memurlarinin resmi kiyafeti haline gelmistir (Ziircher, 2004, s. 42).
Bu degisim, pantolonu sadece bir giyim bi¢cimi olmaktan ¢ikarip, modernlesme
politikalarinin bir araci haline getirmistir.

Erkek pantolonlarinda 19. ylizyildan itibaren iistten askili pantolon modelleri
yayginlagsmaya ve bir¢ok erkek tarafindan giyilmeye baglanmistir. Bu pantolonlarin
kalcalarinda fazlaca miktarda bulunan kumas, pantolona bol bir gériinim vermistir.
Pileler ve paneller, pantolon pacalarmin bilekte dar bir pacaya kadar belirgin bir
sekilde daralmasini saglamistir. 1900'lerin basinda bol kesimli olan pantolonlar
1908'den 1914'e kadar kalgalarda bol bileklerde ¢ok dar olan topag stili bir hal almis,
I. Diinya Savasi'ndan sonra bir kez daha diizelmistir. Erkek cuval takimlar is
diinyasindaki erkekler icin bir tiir iniforma niteligi tasimistir. Zengin veya moda
bilincine sahip erkekler takim elbiseleriyle bir ifade yaratabilmek amaciyla takim
elbiselerini dikkatlice diktirmek i¢in pahali bir terziye gitmeyi veya sik detaylar ve
aksesuarlar eklemeyi tercih etmislerdir. Bu siirecin devaminda erkek takim elbiseleri
1930'larda ve 1940'larda ¢ok sik hale gelmistir (Pendergast ve Pendergast, 2004, s.
682-684).

Pantolon 20. yiizyilda hem bi¢imsel hem de toplumsal anlamda biiyiik degisim
gecirmig, kadin giyimine girmesiyle olduk¢a Onemli bir sosyal devrimin
gerceklesmesine aracilik etmistir. Pantolon 1900'lerin basinda hala tamamen erkek
giysisi olarak kabul edilmekteyken kadinlar i¢in de yalnizca bisiklet kullanmak veya
spor yapmak gibi belirli alanlarla sinirli kabul goren, toplumun kadin giysisi olarak
kabullenemedigi bir giysi olmustur (Tortora ve Eubank, 2010, s. 415). Ancak 1. Diinya
Savags1 sirasinda erkeklerin cephede oldugu, kadinlarin fabrikalarda ¢alismak zorunda
kaldig1 donemde, kadinlarin tiretim ve kamu hizmetlerinde daha goriiniir hale
gelmesiyle pantolon, kadin gardirobuna sinirli bigimde girmeye baslamistir (Craik,

2009, s. 78). Bu siiregte kadinlarin giyiminde yasanan 6zgiirlesme, pantolonun kadin
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modasinda kendine yer bulmasina katki saglamistir. 1930'lara gelindiginde Marlene
Dietrich gibi toplumsal figiirler giydikleri pantolonlarla, kadinlarin erkeksi giic
ifadesinin bir parcasi haline gelip toplumsal cinsiyet kaliplarina meydan okumuslardir
(Entwistle, 2000, s. 131).

Tiirkiye’de de Cumhuriyet’in ilk yillarindan itibaren modernlesme politikalari
kadin giyimini etkilemis, kadinlarin sehir yagsaminda daha aktif hale gelmesiyle
pantolon belirli gevrelerde kabul gérmeye baslamistir (Ogel, 2018, s. 134). Kadinlarin
pantolon giymesiyle ilgili bazi ¢evrelerde yasanan tartismalarin devaminda
1960’lardan sonra kentli kadinlar arasinda yayginlagan pantolon, 6zellikle 1980’lerden
itibaren kamusal alanda da goriiniir hale gelmistir. Bu durum, kadin hareketlerinin
etkisiyle de desteklenmis, kiyafet 6zgiirliigii tartismalarinda pantolon simgesel bir yer
edinmistir. Kadinlarin is giiciine 1980'ler ve 1990'larda daha fazla katilimi, pantolonun
kadin gardirobundaki yerini saglamlastirirken kadinin statiisii ve kiyafet 6zgiirligii
baglamindaki simgesel konumunu da gii¢clendirmistir.

II. Diinya Savasi sonrast 1950’lerde kadin pantolonlar: giinliik giyimde yer
bulmaya baglamis; “capri” gibi kisa pagali modeller 6zellikle gen¢ kadinlar arasinda
yayginlik kazanmistir. Erkek modasinda ise bu donemde dar kesimli, pileli pantolonlar
on plana ¢ikmistir. 1960 ve 70’lerde ise genglik altkiiltiirleri pantolon bigimlerini
radikal bicimde déniistiirmiistiir. Ozellikle “hippi” akimiyla birlikte genis pagali
“flare” ve “bell-bottom” pantolonlar yayginlik kazanmus, cinsiyet farki gézetmeksizin
bir¢ok geng bu tarzi benimsemistir (Breward, 2003, s. 177).

Pantolon 1980’lerde giiclii bir kimlik gdstergesi haline gelmeye baslamistir. Bu
yillarda Ozellikle is diinyasinda kadinlarin giiclenmesiyle giic giyimi kavrami
cergevesinde “power suit” adi verilen kadinlara 6zel dikilen takim elbiseler
yayginlasmig, bu kombinasyonlarin temel parcasi olan pantolon, cinsiyet esitliginin
sembolii olarak kadinlarin profesyonel kimliklerini temsil etmistir (Entwistle, 2000, s.
65). Tirkiye’de ise 1980’lerle birlikte konfeksiyon sektoriiniin gelismesi, kadin
pantolonlarinin orta sinif sehirli kadinlar arasinda daha ulasilabilir hale gelmesini
saglamigtir.

1990’lar ve 2000’ler boyunca pantolon, sokak modasinin merkezi
unsurlarindan biri haline gelmis; denim kumasinin global bir fenomene doniismesiyle

birlikte jean pantolonlar sosyal sinif ve yas farki gozetmeksizin kiiresel 6lcekte
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yayginlik kazanmigtir. Bu donemde diistik belli, bol kesimli “baggy” pantolonlardan,
viicuda oturan “skinny” modellere kadar ¢esitlilik artmis; pantolon sadece islevsel
degil, kimlik, tarz ve aidiyet ifade eden bir unsur olmustur (Craik, 1994, s. 151). Bu
yoniiyle 20. yiizyilin sonlarindan itibaren pantolon, sadece bir giyim esyasi olmanin
Otesine gecerek, toplumsal cinsiyet rolleri, kiiltiirel degisim ve teknolojik gelismelerle
sekillenen dinamik bir moda 6gesi haline gelmistir.

21. ylzyilin baslarinda ise pantolonun tasarim ve liretim silireglerinde hem
teknolojik ilerlemeler hem de siirdiirtilebilirlik odakl1 yaklagimlar 6ne ¢ikmaistir. Dijital
tasarim yazilimlari, 3D modelleme teknikleri ve otomatik kesim sistemleri, pantolon
tiretimini hizlandirirken hatalar1 azaltmis, kisiye 6zel iiretimin de kapilarini aralamistir
(McQuillan, 2019, s. 93). Ayn1 zamanda siirdiiriilebilir moda anlayisinin gelismesiyle
birlikte, organik pamuk, geri doniistiiriilmiis polyester gibi ¢evre dostu malzemelerden
tiretilen pantolonlar tercih edilmeye baglanmistir (Fletcher, 2008, s. 42).

Toplumsal cinsiyet normlarinin giderek esnemesiyle birlikte pantolon
tasarimlarinda uniseks modeller artmig, androjen estetik, moda diinyasinda daha fazla
yer bulmustur. Ozellikle 2010’lardan itibaren, geng¢ kusaklarin kimlik ifadelerinde
daha Ozgilir tutumlar sergilemesi, pantolonun bicim ve kesim g¢esitliligini de
zenginlestirmistir. Genis paga, yiiksek bel, diisiik bel, bol kesim gibi farkli siluetler,
bireysel tarzin ifadesine doniigmiistiir (Craik, 2009, s. 211). Pantolon, artik sadece
bedenin  Ortiilmesini  saglayan fonksiyonel bir parga degil, modanin
demokratiklesmesiyle her yas ve cinsiyet grubunca kullanilan evrensel bir giysi haline
gelmis, kimligin, durusun ve diinya goriisiiniin bir yansimasini da temsil etmistir. Bu
yoniiyle bir ifade araci, kimlik bildirimi ve hatta politik bir sembol olarak da
degerlendirilmektedir. Ornegin, kot pantolonun kiiresel dlgekteki yayginligi, hem
genclik kiiltiiriinii hem de kapitalist liretim bigimlerini yansitmaktadir (Miller ve
Woodward, 2012, s. 59).

Glinlimiizde etnik tasarimlardan haute couture koleksiyonlara, spor giyimden
is diinyasina kadar ¢ok ¢esitli bicimlerde kendini gosteren pantolon, cinsiyet temelli
ayrimlardan armmis ¢ok yonlii bir giysi olarak hem tasarimcilar hem de tiiketiciler
nezdinde yaratici bir ifade aract konumundadir. Pantolonun tarihi, yalnizca bir giysinin

evrimi degil, ayn1 zamanda sosyal yapinin, cinsiyet rollerinin, siif iligkilerinin ve
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kiiltiirel doniisiimlerin bir aynasidir. Pantolon, degisen toplumlarin ve bireysel

kimliklerin bigimsel bir yansimasi olmaya devam etmektedir.
1.2.2. Erkek Pantolon Cesitleri

Erkek pantolon ¢esitleri, bi¢imsel tasarim, kalip yapisi, paga formu, cep diizeni
ve kullanim amacina gore farkli modellere ayrilmaktadir. Bu ¢esitlilik, hem bireysel
kullanim tercihlerine hem de =zamansal moda egilimlerine bagli olarak
sekillenmektedir. Klasik pantolonlar, diiz kesimli, {itii izli ve genellikle yiin veya
pamuk karigimli kumaslardan iiretilen modeller olup, resmi ve yari-resmi giyim
kategorisinde degerlendirilmektedir. Ozellikle Italyan kesim (slim fit) ve Ingiliz kesim
(regular fit) gibi varyasyonlar, klasik pantolonun erkek viicut tipine gore farkli
bicimlerde uyarlanmasini saglamaktadir (Tortora ve Eubank, 2010, s. 354). Bu
pantolonlar ¢ogunlukla takim elbiseyle birlikte kullanilirken, kumas kalitesi ve dikis
detaylar1 erkek giyimde statii gostergesi haline gelmistir.

Pileli pantolonlar, giinlimiiz moda egilimleri dogrultusunda popiilaritesini
kaybetmis bir giyim ogesidir. Takim elbiselerin ¢ogunda dar kesimlerin tercih
edilmesi, pileli pantolonlarin satis oranlarin1 6nemli 6l¢iide diisiirmiistiir. Bununla
birlikte, bu pantolonlar geleneksel olarak dogal bel hizasinda giyilmesi nedeniyle
smokinlerin vazgecilmez bir pargasi olmaya devam etmektedir. Pileli pantolonlarin
siirecleri incelendiginde, baslangigta kullanicisina rahat bir genislik saglamak ve
kirigikliklarin - estetik  gOriiniimiinii  vurgulamak amaciyla tasarlanmistir. Ancak
giiniimiiz moda anlayisinda, baz1 markalarin dar kesim ve diisiik belli pantolonlara pile
detay1 ekledigi gozlemlenmektedir. Bu durum, giyen kisinin kal¢a bdlgesinin daha
genis goriinmesine neden olmakta ve pilelerin beklenen formunu kaybetmesine yol
acabilmektedir (Bon, 2014, s. 6).

Pantolon kesimindeki detaylar mevsimsel olarak farklilik gostermekle birlikte,
temel kesimler yaklasik olarak her on yilda bir de§isime ugramaktadir. Pantolonlar,
pilesiz veya tek, cift olmak iizere ¢esitli formlarda iiretilmektedir. Pantolonun stilini
ve siliietini belirleyen temel faktorler, genel takim elbisenin kesimi ve giyen kiginin
viicut tipidir. Bir pantolon, bir takimin ayrilmaz bir pargasi olarak satildiginda,
pantolon kesimi, giysinin genel oran1 ve siliietiyle dogrudan iligkilidir. Bu baglamda,
pileli pantolonlar daha genis bir siliiete sahipken, pilesiz pantolonlar viicuda daha

yakin bir kesim sunmaktadir (Bon, 2014, s. 6).
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Pilesiz pantolonlar modern bir estetik sunarken, bel ¢evresindeki art1 yonli
degisime sahip kisilerin pileli pantolonlar1 kullanmalarmin daha toleransli oldugu
diisiiniilmektedir. Ozellikle kalin uyluklara ve genis bele sahip iri yapili erkekler i¢in
pileli pantolonlarin daha uygun oldugu kabul edilirken, fit viicut tiplerinin her tiirli
pantolon siliietini basarili bir sekilde tasidig1 varsayilmaktadir. Erkek pantolonlarinin
tasarim ve yapisal unsurlarini daha iyi kavramak adina, temel bilesenlerinin detayli bir
analizini sunmak onem arz etmektedir (Bon, 2014, s. 7).

Insanlarin rahatlik ve konfor beklentisi pantolonda de ihtiyaci karsilayacak
inovatif gelismeler ortaya c¢ikarmistir. Bu baglamda jeans pantolonlar son derece
dikkat ¢ekici bir drnek olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Denim kumastan iiretilen jean
pantolonlar, 20. yiizy1l ortalarindan itibaren giindelik yasamin vazgecilmez pargasi
héline gelmistir. Ozellikle 1950’lerde genglik kiiltiiriiyle 6zdeslesen jean’ler, sonraki
donemlerde hem kesim hem de islevsel farklilagmalarla ¢esitlenmistir (Craik, 2005, s.
87). Straight-leg (diiz paca), skinny (dar kesim), bootcut (bot pagasi) ve relaxed fit
(rahat kesim) gibi modeller, erkek kullanicilarin hem viicut tiplerine hem de sosyal
baglamlara gore tercih ettikleri jean tiirlerini olusturur. Bu modeller arasinda skinny
ve slim fit kesimler, modern kentli erkek imajin1 desteklerken, relaxed fit ve loose
modeller daha ¢ok rahatlik ve fonksiyonelligi 6n plana ¢ikaran kullanicilar tarafindan
benimsenmektedir.

Alternatif pantolon tiirleri arasinda yer alan chino, kargo ve jogger pantolonlar
ise erkek giyiminin sportiflesmesi ve sokak modasimin etkisiyle ©One c¢ikan
modellerdendir. Chino pantolonlar, ince ve hafif pamuklu kumaslardan iiretilen, klasik
ile spor arasinda bir goriinim sunan modellerdir ve genellikle pastel tonlarda
tasarlanir. Chino pantolonlar giindelik giyim ic¢in denim kumasa bir alternatif
niteligindedir. Askerlerin yazlik elbisesi ve bazi endiistrilerdeki erkeklerin ¢aligma
kiyafetlerine benzeyen bir tarzi vardir. Taranmis, merserize edilmis ve genellikle
onceden cektirilmis tek renkli pamuktan iiretilen, ince bir denim varyantini ifade
etmektedir. Kumas, ¢ozgii ylizlii olup, diizensiz bir dimi yapiya sahiptir; bu durum, 6n
ve arka yiizeylerinin gorsel ve dokunsal olarak farkli bir karaktere sahip olmasina
neden olmaktadir (Young, 2013, s. 73).

Kargo pantolonlar ise ¢ok cepli yapilartyla 6zellikle fonksiyonel kullanim i¢in

gelistirilmis olup, askeri giyimden ilham alinarak giindelik yasama entegre edilmistir.
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Bu yoniiyle koken olarak chino pantolonlarla benzer bir tarihsel ge¢mise sahiptir.
Savas donemlerinde askeri personel tarafindan kullanilmak iizere gelistirilmistir. Bu
pantolonlarin tasarimindaki temel amag, askerlerin ihtiya¢ duyacaklar kritik malzeme
ve techizatlar1 yanlarinda tasiyabilmelerini ve kolaylikla erigsmelerini saglamaktir.
Giliniimiizde de bu anlamda tasidig1 islevsellik agisindan 6zellikle belirli kullanicilar
ve belirli alanlarda son derece ideal bir secenek olarak 6ne ¢ikan bir pantolon tiirtidiir.

Son yillarda popiilerligi artan jogger pantolonlar ise bilek kisminda lastik ya da
ribana bulunan, genellikle 6rme kumastan tiretilen sportif modellerdir ve hem ev i¢i
rahatlik hem de kent yasamina uygunluk acisindan tercih edilmektedir. Bu modeller,
erkek pantolon modasinda konforun estetikle bulustugu 6nemli 6rnekler arasinda yer
almaktadir. Elastik belli ve pacali olmasi, spor giyimden ilham alan rahat pantolonlar

olmasi dolayisiyla giinliik kullanim ve spor aktiviteleri i¢in son derece uygundurlar.
1.2.3. Kahplarmma Gore Erkek Pantolonlari

Erkek pantolonlar1 kaliplar1 bakimindan bir¢ok ¢eside sahiptir. Ancak
genellikle kalip ¢ikarilirken kullanilan 6l¢ii tablolarinda dar, normal ve genis kaliplara
gore bolluk payr verilmektedir. Bu baglamda kaliplara gore erkek pantolonlar: ele
alinirken genellikle dar bolluk pay1 verilen slim fit, normal bolluk pay1 verilen regular
fit, genis bolluk pay1 verilen loose fit pantolonlarin dikkate alinmasi uygun
goriilmektedir. Bu noktadan hareketle kaliplarina gore erkek pantolonlar: su sekilde
siralanabilir:

Slim Fit Pantolon: Slim fit s6zcligii, giyim endiistrisinde giyim parcalarinin
kesim tarzini ifade eden ve sik¢a kullanilan bir szciiktiir. Ingilizce kokenli bir sdzciik
olup kelime anlamu itibariyle "ince uyum" ya da "dar kesim" anlamina gelir. Slim fit
kesim stili, giysi pargalarinin viicuda oturdugu, bdylece daha dar bir goriiniim sundugu
bir stil anlayisindan ibarettir. Slim fit pantolon ise erkek giyiminde 20. yiizyilin
sonlarindan itibaren yayginlasan dar kalipli pantolon modellerindendir. Bu
pantolonlar, viicuda yakin kesimleriyle modern, zarif ve geng bir siliiet olustururlar.
Slim fit tasarimlar, 6zellikle son yillarda popiiler kiiltiir, miizik ve sokak modasinin
etkisiyle glindelik giyimde ve is yasaminda yaygin olarak kullanilmaya baglanmistir
(Entwistle, 2000, s. 138). Geleneksel regular fit pantolonlara gore kalga, uyluk ve paga
bolgesinde daha dar kaliplara sahip olan slim fit modeller, erkek bedeninin hatlarini

belirginlestirerek bireysel tarzi 6ne ¢ikaran bir yap1 sunar (Craik, 2005, s. 77).
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Regular Fit Pantolon: Genel olarak regular fit, rahat kalip seklinde
tanimlanmaktadir. Erkek bedenin 6zelliklerinden yola ¢ikilarak olusturulmus bol
kaliptir. Erkek giyiminde uzun yillardir temel ve klasik kalip olarak kabul edilen bu
ylizden de en ¢ok iiretilen kalib1 regular fit, viicut formunu ne siki ne de bol sekilde
saran bir kesime sahiptir. Bu pantolonlar, bel, kalga ve bacak bolgelerinde rahat bir
oturus sunarak konfor ile siklig1 dengelemeye yonelik bir tasarim anlayistyla tretilir
(Tortora ve Eubank, 2010, s. 254). Ozellikle ofis giyimi, resmi ortamlar ve giindelik
kullanim i¢in tercih edilen regular fit pantolonlar, erkek modasinda zamansiz bir parcga
olarak degerlendirilmektedir (Entwistle, 2000, s. 129). Regular fit, giysinin bedende
en dogal haliyle durmasina imkan veren kesim tiiriidiir. Diger bol ya da dar kaliplara
oranla viicuda tam oturan giysi kalib1 olarak degerlendirilir. Bu model, viicut dl¢iileri
standartlara yakin olan bireyler i¢in dengeli bir gériinlim sunar. Regular fit kaliplar,
farkli kumas ve detaylarla her doneme adapte edilebilen esnek bir yapidadir.

Loose Fit Pantolon: Genis ve bol kesimleriyle viicuda yapismayan, hareket
serbestligi sunan pantolon modelleridir. Ozellikle kalga, uyluk ve paga bdlgelerinde
sagladig1 genislikle konfor ve rahatlik arayan kullanicilar tarafindan tercih edilir.
1990’11 yillarda hip-hop kiiltiirii, kaykay modas1 ve sokak stiliyle popiilerlik kazanan
loose fit pantolonlar, bireysel 6zgiirlilk ve norm dis1 kimlik sunumunun bir pargasi
olarak degerlendirilmistir (Kawamura, 2005, s. 122). Bu pantolonlar ayni1 zamanda
bedenin gizlenmesi ve yeniden sekillendirilmesi yoluyla moda araciligiyla sunulan
estetik idealine kars1 alternatif bir durusu da temsil eder (Entwistle, 2000, s. 153).

Gilintimiizde loose fit kesimler, yalnizca alt kiiltiirlerle sinirli kalmay1p, rahatlik
ve notr silliet arayan cagdas kullanicilar i¢in de onemli bir tasarim tercihi haline
gelmistir. Pandemi sonras1 donemde ev i¢i giyim aliskanliklarinin yayginlagmasiyla
birlikte loose fit pantolonlar, loungewear ile sokak stilinin kesistigi bir ara form olarak
yeniden popiilerlik kazanmistir. Geng tiiketici kitlesi tarafindan benimsenen bu model,
beden c¢esitliligini kapsayan ve cinsiyet normlarini esneten bir moda anlayisini
yansitmaktadir. Boylece loose fit pantolonlar, sadece fiziksel rahathik degil, aym

zamanda sosyokiiltiirel temsilde doniistimiin de araci olmustur.
1.2.4.Viicut Olciilerinin Tanimlanmasi ve Viicut Olgiileri

Viicut dl¢iisii viicutla kiyafetin ya da kiyafet kumasinin uygunlugunu saglamak

PR

icin alinmaktadir. Viicut yapisi kisiden kisiye gore degistiginden bir viicuda uygun
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kumas1 kesmek ve viicuda uygunlugunu saglamak gerekir. Bu da viicut 6l¢iisiiniin
alinmastyla s6z konusu olur.

Viicut 6lgiilerini alma bakimindan insan viicudu erkek, kadin ve ¢ocuk viicudu
olarak 3 farkli grupta toplanip, bunlar da farkli alt gruplara ayrilmaktadir. Hangi grupta
yer alirsa alsin her insanin viicudu uzunluk, genislik, derinlik seklinde ii¢ boyutlu
olarak ele alinir. Her viicut govde, bas, kollar ve bacaklar olarak boliimler halinde
degerlendirilir. Viicut yapilarinda bireyden bireye gore farkliliklar s6z konusu olsa da
viicudun pargalar1 arasinda uyumlu oranlar bulunmaktadir (Bottan, 2012, s. 69). Viicut
yapisi ve viicut Ol¢iileri giyim tiretiminin temelini tegkil eder.

Giyim iiretimi ve moda tasarim siire¢lerinde bireyin fiziksel yapisina uygun
giysiler liretmek hem estetik hem de islevsel agidan son derece dnemlidir. Bu nedenle,
bireylerin beden oOlgiilerinin dogru bir sekilde tanimlanmasi, konfeksiyon ve moda
tasarim endiistrisinin temel yapi taglarindan biridir. Viicut dlgiileri, bireyin boy, gogiis,
bel, kal¢a, omuz genisligi, kol boyu gibi antropometrik degerlerinden olusur. Bu
Olciilerin sistematik bir bigimde tanimlanmasi ve standartlara baglanmasi, kalip
hazirlama siire¢lerini dogrudan etkiler (Aldrich, 2007, s. 24).

Viicut oOlgiileri yalnizea kisisel giysi tiretimi igin degil, ayn1 zamanda seri
tiretimdeki kalip standartlarinin gelistirilmesinde de kritik bir rol oynar. Hazir giyim
endistrisinde seri iretim sirasinda hedef kitleye uygun kalip gruplarinin
olusturulabilmesi i¢in genis capli antropometrik veri tabanlarina ihtiya¢ duyulur. Bu
nedenle, viicut Olgiilerinin istatistiksel analizlere dayali olarak alinmasi ve
siniflandirilmasi, giyimde konfor, beden uyumu ve estetik memnuniyetin saglanmasi
acisindan olmazsa olmaz bir zorunluluktur (Simmons, Istook ve Devarajan, 2004, s.
48).

Ozellikle dijital kalip teknolojilerinin ve 3D viicut tarayicilarmin gelismesiyle
birlikte, viicut dl¢iilerinin alinmasi silireci daha da hassaslasmis ve otomatiklesmistir.
Ancak hala manuel 6l¢iim teknikleri, 6zellikle kiicilik 6l¢ekli atolyelerde ve 6zel dikim
hizmetlerinde 6nemini korumaktadir. Bu nedenle, 6lcii alacak kisinin teknik bilgiye
sahip olmasi ve dogru referans noktalarin1 kullanmasi gerekir. Aksi takdirde 6lglim
hatalar1, giysi kaliplarinda sapmalara yol agarak {iiretim siirecinde maddi ve zaman
kayiplarina neden olabilir. Dogru 6l¢ii alimi, ayrica miisteri memnuniyetiyle de

dogrudan iligkilidir. Kullanicinin bedensel konforunu ve 6zgilivenini etkileyen en

41



onemli faktorlerden biri giysinin viicuda uygunluk diizeyidir. Bu sebeple, hem bireysel
dikim hizmetlerinde hem de kitlesel iiretimde viicut 6l¢iilerinin dogru ve sistematik
bicimde alinmasi, moda tasarimi ve giyim lretiminin basarisi agisindan temel bir
gereklilik olarak degerlendirilmektedir (Bye ve LaBat, 2005, s. 89).

Manuel 6l¢ii aliminda genellikle gogiis diistikliigii 6lgiisii disinda kalan biitiin
dlgiiler kadilarda ve erkeklerde aynidir. Olgii alinirken biitiin dlciiler i¢ camasir1 ya
da viicuda oturan bir i¢ giysi iizerinden alinmalidir. Olgiiler mezura ile alimnip,
santimetre (cm) ile gosterilir. Mezura tam boy disinda, viicuda yakin tutulur. Viicut
Olciileri, Ol¢ii tablolarinda gosterilir. Secilen ve tanimlanan viicut Olgiileri giysi
yapiminda dnem teskil etmektedir. Birgok farkli firma, terzi ya da kisi, bircok farkli
sekilde 6l¢ii alip bu dlgiileri isimlendirmektedir. Viicutlardaki farkl: sekillerden otiiri
her Gl¢iiniin neden, ni¢in, nerden, nasil alinacagini arastirarak 6l¢ii sekilleri meydana
getirilmektedir (Mercan, 1970, s. 16).

Erkekler i¢in viicut 6l¢iisti alma sekilleri tipk1 kadinlar ve ¢ocuklar i¢in oldugu
gibi kisiden kisiye degisiklik gostermekle birlikte genel olarak su sekilde
tanimlanabilir (Schnitt Tell, 1993, s. 13):

Sekil 12. Erkek Viicut Olgiileri Alma Sekilleri

i v “

1. Tam Boy (TB): Bas iizerinden gonye yerlestirilerek, ayakkabisiz tabana kadar

alinir.
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2. Gogiis Cevresi (GC): Bedenin en genis yerinden bolluk verilmeden yere paralel
alinir.

3. Bel (B): Bel ¢ukurundan bolluk verilmeden alinir.

4. Kalca (K): Kalcanin en genis yerinden yere paralel bolluk verilmeden alinir.

5. Baldir Olgiisii (BO): Ust bacagin en genis yerinden alian Sl¢iidiir.

6. Diz: Diz genisligi 6l¢iistidiir.

7. Bilek Genisligi: Ayak bilegi genisligi paga Olciisii i¢in gerekli dl¢iidiir.

8. Arka Uzunluk (AU): Boyundaki 7. Omurga kemiginden bel kemerinin altina kadar
alinir.

9. Arka Genislik (AG): Mezur kiirek kemikleri arasina yerlestirilir. Alinan 6l¢iiniin
Y2’s1 kullanilir.

10.  Pantolon Boyu (PB): Kemerin altindan pantolon boyuna kadar alinir.

11.  I¢ Boy (IB): Bu &l¢ii alinirken, pantolon biraz yukariya cekilerek ag oyuntusu
yerlestirilir. Bacaklar hafif agilarak ag oyuntusunun basladigi yerden tabana kadar

alinir.
1.2.5. Pantolon icin Ol¢ii Alma Sekilleri

Kalip hazirlamada 6nemli unsurlardan biri iyi ve saglikli alinan dl¢iilerdir. Bu
ylizden kalip yaparken, viicudu saran dar giysi lizerinden alinmig olan Olgiiler
kullanilir. Pantolonun viicuda tam oturmasi, giiniimiiz moda anlayisina gore son
derece Onemlidir. Pantolon kalib1 olusturabilmek i¢in sadece alt beden Olgiilerini
almak gerekir. Kalib1 olusturmak icin gereken ek olgiiler bu viicut olgiilerinden

hesaplanir (Bon, 2014, s. 24).
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Sekil 13. Pantolon Kalibinin Viicut Uzerinde Gosterimi

Bel Hath S | R (e ) Y S 2 B
H1) (1a)
Kalga Hatt
Uyluk Hatt +
— 2 2a —
Diz Hatti
3 3a
Bilek Hatt ‘-l- { -
Paca Boyu / : )

Kaynak: Gill ve Hayes, 2012, s. 21

Erkek pantolonlariin viicuda uygun sekilde tasarlanabilmesi i¢in 6l¢ii alimi
son derece dikkat ve teknik bilgi gerektiren bir siiregtir. Pantolon 6lciileri alinirken bel
cevresi, kalca ¢evresi, dis bacak boyu, i¢ bacak boyu, diz ¢evresi ve paca ¢evresi gibi
temel antropometrik 6l¢iilerin dogru belirlenmesi gerekir. Bu 6l¢iilerin alimi sirasinda
kisinin dik durusta ve rahat bir pozisyonda olmasi, kaslarin gergin olmamas1 ve nefes
alirken viicudun dogal formunun korunmasi olduk¢a 6nemlidir (Aldrich, 2007, s. 52).
Olgii alirken en sik yapilan hatalardan biri, mezuranin ¢ok siki ya da gevsek
tutulmasidir. Ayrica, viicut ilizerinde dogru referans noktalarinin belirlenmemesi de
Ol¢iide sapmalara neden olur. Erkeklerde pantolon kalib1 olustururken, bireyin viicut
yapist géz onlinde bulundurulmali, standardize edilmis kalip sistemleri bu farklara

gore uyarlanmalidir.
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Sekil 14. Erkek Pantolon Olgiileri Alma

Erkek pantolon 6l¢iisii genel olarak su esaslara baglh kalarak alinir (Mercan,
1970, s. 88).

1. Dis Boy Olgiisii: Bu 6l¢ii kalga kemiginden yere kadar alinir. Kalip
hazirlanirken bu 6lciiden 3-4 ¢cm ¢ikarilarak pantolon boyu bulunur. Olgiiniin yere
kadar alinmasinin sebebi, Ol¢li alma ydnteminin standardini belirlemektir. Bu
dogrultuda i¢ boy (kavalo) 6l¢iisii de yere kadar alinir. Pantolon boyu belirlemek i¢in
dis boydan ne kadar ¢ikilmigsa i¢ boy Ol¢iisiinden de o kadar ¢ikilarak her iki 6l¢tliniin
de dogru olmasi saglanir.

2. Kemer Olgiisii: Kemer 6lciisii bel cevresini 6grenmek igin almir. Bu dl¢ii
ile ayn1 zamanda kisinin normal viicut 6l¢iisiine sahip olup olmadig1 da ortaya ¢ikar.
Kemer dlgiisiine 8 cm ilave edilerek, ¢ikan rakam kalga dlciisii ile karsilastirilir. Orn:
Kemer 06lg¢iisii 40 cm ise kalga 40+8: 48 cm olur. Bu rakam degisirse o viicudun kalgasi
veya kemerinin genis oldugu anlasilir. Kalga Ol¢iisiiniin yaris1 pantolonun ag
diisiikliigii olgiisiinii gosterir. Kalga olciisii 48 ise 48/2: 24, yani ag Olgiisii 24 cm’dir.

Bu 6l¢ii dis boydan ¢ikarilinca i¢c boy bulunmus olur. Orn: dis boy 100 cm, ag
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diisiikliigii 24 cm ise 100-24: 76 cm i¢ boy elde edilmis olur. Gobekli olanlarda bu 6l¢ii
2 cm daha uzun olmaktadir.

3. Kalga Olgiisii: Kalga 6l¢iisii viicudun normal &lgiide olup olmadiginin
belirlendigi olgiidiir. Bir¢ok insanin kalga genisligi bel 6l¢iistine gére genistir. Sonucu
bu 6l¢iileri karsilagtirarak 6grenmek miimkiindiir. Bel ¢evresi kalca ¢evresinden genis
olan tiiketiciler gobekli beden olarak nitelendirilmektedir.

4. 1I¢ Boy Olgiisii: I¢ boy 6l¢iisii almak igin iki bacak arasia diiz bir cetvel
konulur. Bu cetvelden baslayarak yere kadar olan uzunluk 6l¢iiliir. Bu 6l¢iiyii aldiktan
sonra yan boydan kalga diisiikliigii ¢ikarilir, i¢ boyun 6l¢ii kontrolii saglanmis olur.

5. Diz Genisligi Olgiisii: Diz kapaginin tam ortasindan gegen yatay bir hat
boyunca Olgiiliir. Kisi ayakta dik dururken bacagin dogal pozisyonu korunmali,
mezura diz etrafina paralel sekilde ve yere yatay olarak sarilmalidir.

6. Paca Olgiisii: Paca 06lciisii kisinin istegine gore alinir. Giiniin modast,
giyilecek yer, kisisel istekler vb. 6l¢ii alirken g6z oniinde bulundurulmalidir. Ayak
merdiven basamagina konulur. Diz 90 derecelik ag¢1 olusturunca dizden 6l¢ii alinir.
Bulunan 8lgiiniin yarisina 2 cm ilave edilir. Orn: diz 40 cm yaris1 20 cm 20+2: 22 cm.

Boylelikle arka dize 2 cm verildigi i¢in 6n diz 2 cm daraltilmis olur.
1.2.6. Drop Sistemi

Erkek viicudunda kadinlardan farkli olarak, ilerleyen yasla birlikte alinan
kilolar viicutta dengeli olarak dagilmayip daha ¢ok gobek bolgesinde birikmektedir.
Gogilis, kalgca gibi diger cevrelerde ise fazla degisme goriilmemekte, yani yas
ilerledikce beden degismemektedir. Diger yandan bireyler, ayn1 gégiis ve bel cevresine
sahip olup farkli boy uzunluguna sahip olabilmektedir. Bu durumda temel bedenlerin
alt gruplarmi kullanma zorunlulugu ortaya ¢ikmaktadir. Ozellikle takim elbise gibi
0zel giysiler, daha ayrintili ¢alisma gerektirmektedir. Erkek giyiminde 6nemli bir yeri
olan takim elbiselerin beden numaralandirma sistemi diger giysilerden daha farklidir.
Bu yiizden erkek giyiminde gobek bolgesindeki genisligi belirten drop sistemi
gelistirilmistir. Takimlar yaygm olarak 4, 6 ve 8 droplarda sunulmaktadir (Unal ve
Samli, 2018, s. 432).

Drop, takim elbise veya ceketlerin kalibiyla ilgili kullanilan bir kavram olup,
gbgiis ve bel olciileri arasindaki farki ifade eder. Ceketin viicuda oturusunu ve kalibinm

belirlemede 6nemli rol oynayan drop bilgisi ceketin farkli viicut tipine uygunlugunu
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gosterir. Takim elbiselerin ve ceketlerin farkli viicut tiplerine en ideal uyumu
saglamasini amagclayan drop sistemi 6zellikle takim elbise ceketinin oturumu ve estetik
goriiniimii agisindan oldukca 6nemlidir.

Drop ol¢ii sistemi ve beden Olgiilendirme bolgelere gore farklilik
gostermektedir. Ornegin Amerika’nin kismen de Ingiltere’nin kullandig1 l¢ii sistemi,
temel mantik yoniiyle yalnizca takim elbise ve pardosii gibi giysilerde degil, ayakkabi,
corap, sapkada da Avrupa’ya gore farklidir. Avrupa 6l¢ii sistemi metodiktir ve her
beden arasinda 4 cm fark vardir. Amerika’nin 6l¢ii sistemindeyse bedenler arasindaki
fark 1 in¢ yani 2.54 cm’dir. Amerikan 6lgii sistemi daha hassastir ve iist giyimde
bedenler ¢ift say1 esasina gore ilerler. Avrupa’daki 50 bedenin Amerika’daki karsiligi
40 bedendir. ingten metrik sisteme gecisteki 2.5x4: 10 sayisina karsilik gelir. Bu
ylizden Avrupa’da 50 beden Amerika’da 40 bedendir (Giirsoy, 2010, s. 269).

Drop numaralari, in¢ cinsinden (1 in¢ = 2,54 cm.) gdgiis ve bel 6l¢iilerinin
deger farkinin bulunmasiyla elde edilir. Uzunluk birimi olarak in¢ kullanilan
ilkelerde, ceket bedenleri gdglis ¢evresinin Ol¢iiliip ikinin kati olan en yakin sayiya
yuvarlanmasiyla bulunmaktadir. Mesela, gogiis cevresi 39,5 in¢ (yani yaklasik 100
cm) olan birinin 40°a yuvarlanarak Amerika’daki ceket bedeni 40 olmaktadir. Ayni
kisinin bel ¢evresi 34 ing¢ (yaklasik 86 cm) ise bu sayi, ceket bedeni olan 40 tan
¢ikarilarak bulunan 6 rakami ceketin drop degerini gostermektedir (Unal ve Samli,
2018, s. 432). Bu deger, ceketin bel kisminin gogiis kismina gdére ne kadar dar
oldugunu ifade etmektedir.

Farkli viicut tiplerine uygunluk saglamak amaciyla ¢esitli drop numaralar
kullanilir: 4 drop kisa-normal boyda ve normalden daha genis erkekler icin, 6 drop
normal boy ve kiloda olan standart 6l¢iilerdeki erkekler igin, 8 drop uzun ve ince yapili
erkekler i¢in kullanilmaktadir.

Erkek Beden Olgiilerinin Gruplandirilmas su sekildedir:

1-Gogilis cevresi Olgiisiine gore (beden numarasi)

2-Gogiis cevresi — bel ¢evresi farkina gore (drop)

3-Boy-boy/kilo oranina gore (normal, uzun, kisa vs.)

Beden Grubuna Goére Beden Numarasi Hesaplama Formiilleri su sekilde
yapilir:

Normal Bedenler: Gogilis ¢evresi /2= beden no
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Kisa Bedenler: Gogiis ¢evresi/4 = beden no

Gobekli Bedenler: Gogiis ¢evresi/2 = beden no

Drop Formiilii: Gogiis Cevresi — Bel Cevresi/2 =drop (Cardak ve Degirmenci,

2008, s. 18).

Erkek takim elbisesi i¢in beden ve droplara gore 6l¢ii standartlar1 su sekilde

tanimlanmaktadir.

Tablo 2. Erkek Takim Elbisesi i¢in Beden ve Droplara Gore Olgii Standartlar

CEKET PANTOLON
DROPLAR g e Goglis Bel Boy Kol Basen Kemer Kavala oy
Numarasi (cm) (cm) (cm) Boyu (cm) (cm) (I¢ Boy) (cm

(cm) (cm)

46 92 86 72 615 100 40 82 103
48 96 90 735 625 104 42 84 105
% 50 100 94 75 635 108 445 86 108
é 52 104 98 77 645 112 46.5 87 110
54 108 104 78 655 114 495 88 112
56 114 108 79 67 118 525 90 114
44 88 80 74 62 94 38.5 84 103
46 92 84 755 63 98 40 86 106
48 96 88 77 o4 102 42 88 108
§ 50 100 92 78 65 106 44 90 110
@ 52 104 9% 79 66 110 46 91 112
54 108 102 81 67 114 48 93 114
56 112 108 82 68 118 50 94 116
44 88 78 77 66 94 37 92 113
46 92 80 79 67 96 39 94 116
48 96 84 81 685 102 40 95 118
§ 50 100 88 825 69.5 104 415 96 120
g 52 104 94 84 705 108 435 97 121
54 108 98 85 715 110 46 98 122
56 112 102 8 725 114 48 99 123
:8 é — :E : 49 98 102 755 63 106 50 85 109
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51 102 106 76.5 65 110 52 85 111

53 106 110  77.5 66 114 54 85 113
55 110 116  78.5 67 120 57 86 115
57 114 120 80  68.5 124 59 82 117

(Unal ve Samli, 2018, s. 433)
Erkek 4 drop giysiler, standart 6 drop giyen kisilere oranla normal boyda ama

daha kilolular i¢indir. 8 drop ise genislikten ziyade boyla ilgili degisime sahip olup,
uzun boylulara yoneliktir. Dolayisiyla bunlarda kol boyu da uzun tutulur. Nadir
kullanilan 7 ve 0 drop giysilerin kaliplartysa hem bel hem goégiis kismi standart 6
droptan daha dar (slim fit) bir yapidadir (Unal ve Saml1, 2018, s. 434).

Buna gore; 4 drop daha rahat, klasik kesimlidir. Genis bel bolgesine sahiptir,
bu sayede daha diiz bir durus saglar. Dolayisiyla kisa ya da normal boydaki ve
normalden daha genis goriiniime sahip erkeklerin kullanimi i¢in ideal yapidadir. Bir
diger ol¢ii olan 6 drop, standart bir kesimdir ve omuzla bel arasindaki fark orta
diizeydedir. Bir¢ok erkegin viicut tipine uyumlu bir dl¢iidiir. Diger 6l¢ii olan 8 drop
ise fit ve ince kesimdir. Bu dl¢iide bel, omuza oranla olduk¢a incedir. Bu yoniiyle de
atletik ve uzun boylu kisiler i¢in son derece uygundur.

Viicudun seklini belirleyen iki temel 6l¢li vardir, bunlar; uzunluk ve drop
degeridir. Bu baglamda 1991 yilinda, Uluslararasi Standardizasyon Orgiitii (ISO),
beden Olgiilerini revize edip viicut tiplerini drop degerine gore 4 sekilde
gruplandirmistir. Buna gore; normal viicut H-tipi, atletik viicut Y -tipi, giiclii viicut X-
tipi, fazla kilolu viicut O-tipi olarak tanimlanmistir. Fransa’da erkeklerin viicut
tiplerine yonelik yapilan bir arastirmada da, viicut yapilar1 farkli boyut ve bigimlere
gore 6 gruba ayrilmistir. S6z konusu ¢aligsmada belirlenen gruplar tablo halinde asagida

verilmistir (Unal ve Samli, 2018, s. 434).

Tablo 3. Erkek Viicut Yapilariin Siniflandirilmasi

Grup Ismi Kilo Durumu & drop Gaogiis Cevresi
Normal Normal Kiloda 90.89 cm
Atletik Normal Kiloda, 8 — 10 Drop 97,71 cm.
Iri Yapih Asiri Kilolu, 4 — 6 Drop 103,96 cm.
Tiknaz Sisman, Asir1 Kilolu veya Obez 110,55 cm.
Gobekli Sisman 119,71 cm.
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Asirt gdbekli Obez, 0 — 2 drop

134 cm.

Kaynak: Giirsoy, 2010, s. 273

Giirsoy, “Giyim Kiiltiirii ve Moda: Erkek Modas1” isimli ¢alismasinda drop

0lcii tablolarini su sekilde toplamistir (2010, s. 273).

Tablo 4. Normal 6 Drop Regular Fit Olgii Tablosu

NORMAL (DROP 6_REGULAR/R)

Alman Beden No.

4 6 8 0 2 4 6 8
Avrupa Standart Beden

4-6 6-6 8-6 0-6 2-6 4-6 6-6 8-6
Boy

68 71 74 77 80 82 84 86
Beden Cevresi

8 2 6 00 04 08 12 16
Bel Cevresi

6 0 4 8 2 8 02 08

Kaynak: Giirsoy, 2010, s. 271
Tablo 5. Normal Kisa Boy 4 Drop Olgii Tablosu

NORMAL KISA BOY (DROP 4- SHORT/S)
Alman Beden No.

2 3 4 5 6 7 8 9
Avrupa Standart Beden

4-3 6-3 8-3 0-3 2-3 4-3 6-3 8-3
Boy

62 65 68 71 74 76 78 80
Beden Cevresi

8 2 6 00 04 08 12 16
Bel Cevresi

0 4 8 2 6 00 06 10

Kaynak: Giirsoy, 2010, s. 271
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Tablo 6. Normal Uzun Boy 8 Drop Olgii Tablosu

Alman Beden No.

Avrupa Standart Beden
4-6 6-6 8-6 0-6 2-6 4-6

Boy
77 80 83 86 88 90

Beden Cevresi

Bel Cevresi
6 0 4 8 2 6
Kaynak: Giirsoy, 2010, s. 271

Gogis, bel ve boy olgiisii kalip ¢cikarmak i¢in gerekli olan ana unsurlarin iginde
yer almaktadir. Buna gore; gégiis ¢apindan bel ¢apinin ¢ikarilmasi beden 6l¢iisiiniin
bulunmasini saglar ve “Gogiis ¢ap1-Bel ¢api: Beden 6l¢iisti” seklinde tanimlanir. Erkek
viicudundaki iki dnemli nokta ise bel ve bedendir. Bu dogrultuda gogiis ¢evresinin
yaris1 bedene esittir ve “Gogiis cevresi/2:Beden Olgiisii” seklinde formiile edilir.
Ormegin, gogiis ¢evresi 96 cm ise bu 6l¢iiniin yaris1 48cm’dir. Dolayisiyla beden
numarast 48’dir. Drop ise gogiis ile bel arasindaki farkin yarisidir. Yani “Gogiis
Cevresi-Bel Cevresi/2: Drop” seklinde tanimlanir. Kisi gobekli ise drop diiser.
Ornegin; Beden 96 cm- Bel 84 cm:12/2: 6 (6 Drop), Beden 96cm- Bel 88cm:8/2: 4 (4
Drop) olarak agiklamak miimkiindiir (Giirsoy, 2010, s. 271).

1.2.7. Pantolonun Tasimasi Gereken Ozellikler

Bir pantolonun iiretimi, kalip hazirlama, dikis teknikleri ve diger iiretim
stireclerinin biitlinciil bir yaklasimla ele alinmasini gerektirir. Bu siireglerin her biri,
irlinlin estetik, fonksiyonel ve ergonomik ozelliklerini dogrudan etkiler. Dikis
teknikleri, pantolonun dayanikliligi ve estetik goriinlimii agisindan kritik oneme
sahiptir. Dikislerde kullanilan iplik tiirii, dikis siklig1 ve dikis makinelerinin ayarlari,
{iriiniin kalitesini belirleyen énemli unsurlardandir. Uretim siirecinde, kumas secimi
ve kesim teknikleri de pantolonun kalitesini etkileyen faktorler arasinda gelir.
Kumasin cinsi, dokusu ve esnekligi, kalip uyumu ve dikis teknikleri arasinda kosulsuz

bir uyum olmasi gerekir. Unutmamak gerekir ki liretim siirecinde yer alan her unsur,
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ortaya c¢ikacak iirliniin estetik, fonksiyonel ve ergonomik o&zelliklerini dogrudan
etkiler.

Kalip hazirlama asamasi iiretim siirecinin ilk basamagidir. Bu siiregte,
genellikle viicut Olciilerine uygunluk ve hareket serbestligi 6n planda tutulmalidir.
Pantolon kalibinin basene oturmasi temel unsurdur. Pantolonla merdiven ¢ikarken, diz
kirarken ya da adim atarken higbir sekilde pantolon zorlanmamali, kullanictya sikinti
vermemelidir. Ayni1 dogrultuda yan dikislerin burugsmamasi, iitii ¢izgisinin kaymamis
olmas1 beklenir. Utii hatt1 belirlendikten sonra yan dikislerin {ist iiste olmas1 gerekir.
Pantolonun i¢ ve dis boyu arasindaki fark ag yiiksekligini gostermektedir. Buna
genelde bel yliksekligi de denilmektedir. Uygun bir bel yeri ne ¢ok asagida, ne de ¢ok
yukarida olmamalidir. Gobek deligi hizasinda ve onun tam altinda olmasi beklenir
(Giirsoy, 2010, s. 159).

Pantolonun genel bir cer¢evede tasimasi gereken oOzellikleri su sekilde

Ozetlemek mimkiindiir;

o Bel cizgisinden ag cizgisine kadar diizgiin olarak iiste oturmalidir.

o Ag torbalanmay1 6nleyecek kadar yiiksek, hareket rahatligi saglayacak
kadar diisiik olmalidir.

. Ag kavisi, ag bolgesini ¢gekme olmadan rahat bir bicimde sarmalidir.

. Utii izi boyuna iplik ¢izgisi iistiinde olmali ve yere dik olarak

uzanmalidir. Yan ve i¢ dikislerin arasinda tam ortada olmalidir. Pantolon pilili ise titii
1z1 ana pilinin dis katin1 izlemelidir.

o Enine iplik ¢izgisi, kalga ve diz ¢izgisinde enine uzanmali ve yere
paralel olmalidir.

o Bel c¢izgisi, dogal bel ¢izgisini izlemeli ve otururken ya da ayakta
dururken yere paralele olmalidir.

o Pililer beden bi¢imine uygun olmalidir.

o Pensler kalganin en dolgun yerine dogru uzanmali, uglart en dolgun

yerin en az 2.5cm iistiinde sona ermelidir.

. Yan dikisler diizgiin bir bicimde yere dik uzanmali, gorsel olarak bedeni
ikiye bolmelidir.
. Pantolon bacaklari, kumas bacak cevresine esit miktarda dagitilmis,

dengeli bir goriiniiste olmalidir.
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o Baski ¢izgisi modaya ve pantolon modeline gore degismekle birlikte,
arkada topuklarin iistiine kadar uzanmali ya da yerden 2.5-5c¢cm kadar yiikseklikte

olmali, 6nde ise ayakkabinin burnuna dokunmalidir (Koca ve Kog, 2006, s. 9-10).

o Bel bolgesinde pili degil, pensli olmasina 6zen gosterilmelidir.

o Kalga bolgesi ne bol, nede rahatsiz edecek kadar dar olmamasina dikkat
edilmelidir.

. Ceplerin darliktan agma yapmamasina dikkat edilmelidir.

J Pantolonlarin darliktan ag kisminda biyik olusmamasina dikkat

edilmelidir (Bogday Saygili, 2020, s. 68).
1.3. Erkek Viicut Tipleri

Insanin  morfolojik ve biyolojik gelisimi son derece uzun bir siirece
dayanmaktadir. Antik ¢aglardan bugiine kadar farkli alanlarda ¢alisan bilim insanlari,
hekimler ve sanatcilar insan viicudunu farkli kisimlara ayirip incelemis, yapisini
aciklamaya ve tanimlamaya ¢alismiglardir. Viicut tiplerinin analizi giiniimiize kadar
cesitli alanlarda farkli amaclar dogrultusunda yapilmistir. Otomobil, havacilik ve
mobilya endiistrilerinden giyim endiistrisine kadar bir¢ok alanda, insanlarin kullandig1
ekipmanlar1 ve iriinleri tasarlamak amaciyla insan viicut tiplerine yonelik onemli
arastirmalar yiiriitiilmiistiir (Sen Kili¢ ve Ondogan, 2021, s. 40). Zaman i¢inde yasam
aligkanliklarindan kaynaklanan viicut sekillerindeki degisikliklerin yani sira, farkli
viicut tiplerinin genel goriintiisine uymayan Ornekler, viicut seklinin
siniflandirilmasini zorlagtirmistir (Connell ve digerleri, 2006).

Insanlarin sahip oldugu bedensel tiplerin ortaya konulmasi, viicut sekil ve
bilesiminin belirlenmesine somatotip adi verilir. Somatotipin belirlenme siirecinde,
insan viicudunun bdlgesel ve genel yapist degerlendirilip, viicudun kashilik, yaghlik ve
incelik 6zellikleri ¢esitli bilimsel yontemlerle ortaya konulur. Bu baglamda insanlar,
viicutlarinin tipine bagl olarak kisilik 6zellikleri, fiziki performanslar1 ve hastaliklara
yatkinliklar1 dikkate alinarak smiflara ayrilmislar, boylece de somatotipler ortaya
cikmistir (Tama, 2010, s. 9). Farkli alanlardan bir¢ok kisi insan viicut tiplerinin
siiflandirilmasina yonelik cesitli ¢aligmalar yapmislardir. Bu dogrultuda yapilan
siniflandirma c¢aligmalarindan bazilar1 sunlardir:

Viola’'nin Simiflandirmasi: Diinya capinda bilinen ¢alismalardan biri 20.

yiizyilin baslarinda Italyan antopoloji uzmanmi Viola tarafindan yapilmistir. Viola,
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viicut tipi smiflandirmasin1 somatipler hakkinda yapilan caligmalar sonucunda
gelistirerek viicut dlglimleri yardimiyla insan fiziginin analizi i¢in bir yontem ortaya
¢ikarmistir. Bu dl¢limler, insanlar1 siniflandirmak i¢in kullanilan belirli endeksler ve
degerler elde etmek i¢in birbirleriyle birlestirilmistir. Yatayda ve diiseyde aldigi on
ayr1 viicut Olciisii arasindaki iliskileri inceleyen Viola, inceledigi verilerin, hacimsel
olmasi gerektiginden hareketle uzunluk, genislik ve yiikseklik dlctilerini birbirleriyle
carpip gogiis kafesinin, govdenin ve uzuvlarin hacimsel degerlerini dolayli yoldan elde
etmeyi amaclamistir. Gogiis kafesinin, gévdenin (gogiis kafesi + karin bolgesi) ve
uzuvlarin hacimsel degerlerini dolayli yoldan elde etmek i¢in; uzunluk, genislik ve
yiikseklik 6l¢iilerini birbirleriyle ¢arpmistir. Ardindan bu iligkilerin karsilastirilacagi
bir tablo ortaya gikararak, viicut tiplerini 4 ayr1 sinifa ayrmistir (Sen Kilig ve Ondogan
2021, s. 40, Tama, 2010, s. 11). Longitype fizik, gévde hacimlerine gore uzun
uzuvlara, karinlarina gore biiyiik bir gogiis kafesine, 6n-arka ¢apa gore daha biiyiik bir
enine c¢apa sahiptir. Bir baska ifadeyle bu bireylerin gévde hacimleri uzuvlarinin
hacminden, karin bolgelerinin hacmi de gogiis kafeslerinin hacminden kiigiiktiir.
Brachitype fizik govdenin iriligi ve saglamligiyla karakterize edilir, uzunlamasina
tipin tersidir. Govdeye gore kisa uzuvlari, 6n-arka ¢apa gore kisa enine ¢aplari, karina
gore kisa gogiisleri vardir. Yani bu tipteki bireylerin gévde hacimleri uzuvlarinin
hacminden, karinlarinin hacmi de gogiis kafeslerinin hacminden biiyiiktiir. Normotype
fizik, gévdeye gore uzuvlarin, karia gore gogiis kafesinin normal oldugu, 6n-arka
genisliklerin enine genisliklere gére normal orantili oldugu longitip ve brakitip fizikler
arasinda yer alan tiptir. Mixed type fizik, karma bir fiziksel tip olarak insan viicudunda
orantisizlik gostergesidir. Fizikte tekdiizelikten yoksundur. Belirli bir 6zellige gore
longitype, digerine gore brachitype dzellikleri gosteren viicudun farkli kisimlarinin
farkl1 viicut tiplerinin 6zelliklerini gosterdigi fiziksel tiptir (Chatterjee, 2021, s. 145).

Insanlarin viicut tiplerinin siniflandirilmasinda genel olarak Alman psikiyatrist
ve fizyolog Ernst Kretschmer ile Amerikali psikolog William Sheldon tarafindan
yapilmis, yaygin sekilde kullanilan iki siniflandirma bulunmaktadir. Kretschmer insan
viicudunu, ayni cins, ayni yas ve ayni irka mensup insanlar arasinda goriilen dnemli

farklara gore astenik, atletik ve piknik olmak iizere ii¢ tipe*, William Sheldon ise

* Baz1 kaynaklarda Kretschmer tarafindan Displastik viicut tipi olarak isimlendirilen dordiincii bir
viicut tipinden de bahsedilmektedir ancak bu ¢ok yaygin bilinen bir siniflandirma olmadigindan bu
calisma kapsaminda iizerinde durulmamustir.
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ektomorfi, mezamorfi ve endomorfi olarak ii¢ tipe ayirmaktadir (Bogday Saygili,
2012, s. 10).

Kretschmer’in Siniflandirmasi: Insanlarin viicut yap1 6zellikleri ile kisilik
Ozellikleri arasindaki iligkiyi inceleyen Kretschmer’in viicut tipi siniflandirmasina
yonelik yontemi denekler iizerinde antroskopik goézlemler yapmaya dayanmaktadir
(Yildiz vd., 2012, s. 217). Buna gore (Chatterjee, 2021, s. 145; Songar, 1977, s. 172);
Astenik tipteki (Uzun- ince tipler) bireyler, enlemesine az gelisme gosteren
uzunluguna biiylimeye sahip kisilerdir. Bu bireyler, genellikle asir1 derecede
beslenmelerine ragmen kilo alamazlar. Deri altindaki yag tabakalar1 son derece az
gelismistir. Kemikleri ¢ok narin, kaslar1 zayif ve gogiis kafesleri belirgin sekilde
yassidir. Kol ve bacaklari ince, elleri kemikli, parmak uglari sivrilmis goriiniimdedir.
Baglar1i, govdelerine oranla daha kiiclik, alinlar1 hafif geriye meyillidir. Tipik
ozellikleri genellikle; ince, uzun ve zayif beden yapisi, kii¢iik bir bas, ince uzun burun,
kiictik cene, soluk yliz derisi, kalin telli saglardan ibarettir. Atletik tip bireylerinin,
iskelet ve kas sistemleri ile ten yapilar1 oldukga gelismistir. Ozellikle gdgiis ve karin
bolgelerindeki kaslar belirgin bir gelismislige sahiptir. Atletik tipteki bireylerin boylari
ortalamanin iizerinde, kol ve bacaklar1 uzundur. Baslar1 genellikle sert duruslu, uzun
boyunlarinin iizerinde yiiksek¢e bir goriintiiye sahiptir. Bel ve bacaklari, gogiis ve
omuzlarina gore daha ince olup, kasli ve liggen gorlinlimlii bir viicut yapist soz
konusudur. Atletik kadin ve erkeklerin tipi genellikle birbirine benzeyen yapidadir.
Piknik tipteki bireyler ise genellikle orta boylu, sisman, gobeklidir. Kollar1 ve
bacaklari kisa, elleri ve parmaklar1 tombuldur. Bunlar diger tiplere oranla daha basik
ve genis bir viicut tipine sahiptir. Govdeleri ¢evreye dogru gelismistir. Yiizlerinde ve
gbovde bolgelerinde oldukega fazla yag dokusu bulunur, boyunlart kalin ve kisadir. Bu
tipteki kadinlarin yag kitlesi cogunlukla gogiis ve kalca bolgesinde toplanmistir.

Sheldonin  Swiniflandirmasi: Viicut tiplerinin smiflandirilmasia yonelik
William Sheldon tarafindan, 1940 yilinda yapilan arastirma, 16-20 yas arasindaki
4.000 tniversite Ogrencisi lizerinde gerceklestirilmistir. Calismada yer alan
ogrencilerin 6n, arka ve yan olmak iizere ii¢ yonden goriintiileri fotograflanip
somatotip analizleri yapilmistir (Sen Kilic ve Ondogan, 2021, s. 40). Kisiler,
fotograflar lizerinden gorsel karsilastirma yontemiyle viicut kompozisyonundaki

benzerliklere, yagsiz viicut kiitlesine kars1 yag dokusundan gelen viicut agirliginin
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ylizdesine ve yag dagilimina dayanarak endomorf, mezomorf ve ektomorf olmak iizere
tic temel somatotip iizerine kategorize edilmistir. Sheldon'a ait bu teori, arastirmalari
uzun siire etkilemisse de istatistiksel destegin olmamas1 dolayisiyla beklenen giiveni
gormemistir. Sheldon tarafindan kategorize edilen viicut tiplerinin genel 6zellikleri su
sekildedir (Khamdamova, 2020, s. 70; Sen Kilic ve Ondogan 2021, s. 44-45; Hazar,
2006, s. 129): Endomorf viicut tipindeki bireylerin i¢ organlar1 gelismis oldugundan
karin bolgeleri genistir. Bedenleri yuvarlak, kaslar1 gevsek, viicut merkezine yakin
bolgeleri kitleseldir. Genis govdeli, kisa boylu bu bireylerin kafalar1 biiyiik ve
yuvarlak, boyunlar1 kalin ve kisa, govdeleri kalin ve yayvan, gogiisleri yagl, kol ve
bacaklart kisadir. Bunlarin yam sira genis ve sarkik bir karma, ince el ve ayak
bileklerine sahip olmasi, gégiis ve kalca derinliginin gogiis ve kalga genisliginden fazla
olmast bu tiplerin karakteristik Ozelliklerindendir. Mezomorf viicut tipindeki
bireylerin ise kas ve kemik sistemi gelismistir. Uzun boylu, genis govdeli bu tipteki
bireylerin kemik ve kas kiitlesi yogun, boyunlar1 kuvvetli ve uzun, gogisleri karn
kemerine gore genis omuzlar1 genis ve parmaklariyla eklemleri kalindir. Mezomorfik
bireylerde deri alt1 yag miktart minimum diizeydedir, omuzlar1 ve 6zellikle kaslar1 iyi
gelismis, dayanikli, atletik bir yap1 bulunur. Beden hareketleri canli, davraniglarinda
girigken ve atiktirler. Ektomorf viicut tipindeki bireyler ince kas ve iskelet sistemine
sahip, uzun boyludurlar. Bu tipteki bireylerin viicut yapisi narin ve zayif olup,
eklemleri incedir. Iyi gelismemis kas yapisina sahip bu tip bireylerin deri alt1 yaglari
fazla degildir. Kafalar1 biiyiik, alinlar1 genis, yiizleri kiigiik, cene ve burunlari sivrice,
boyunlari uzun ve yuvarlak olan bu tipteki bireylerin omuzlar1 dar ve 6ne dogru, kollar1

ve bacaklar1 ince uzun, karin ve kalcalar diizdiir.
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Kaynak: Harper, 1940.

Parnell’in Smiflandirmasi: Ingiliz R.W Parnell, 1958 yilinda yayilanan
Davranig ve Fizik adli kitabinda tamamen antropometriye dayanan ilk somatotipleme
yontemini gelistirmistir. Parnell'in M.4 sapma cizelgesi yontemi olarak bilinen,
fiziksel antropometri ile insan deneklerini nesnel olarak somatotiplemek i¢in bir
yontem tanimlamistir. Sheldon'in yontemine kiyasla daha nesnel kabul edilen
Parnell’in yonteminde fiziksel tipler Yaglh viicut tipi, Kasli viicut tipi ve Zayif
(dogrusal) viicut tipi olarak isimlendirilmistir (Chatterjee, 2021, s. 150).

Erkek viicudu, kadin viicuduna oranla daha kemikli ve kaslidir. Omuzlar daha
genis ve yuvarlak, boyun daha genis ve daha uzundur, bel ve kalca bolgesi daha
diizdiir. Bacak kaslar1 kadinlarinkinden daha gelismis ve daha uzundur. Erkeklerin
g0giis kaslarindan ziyade sirt kaslar1 daha gelismistir. Ayaklar ise bu kemikli ve kash
viicudu tastyabilecek kadar uzun ve genis yapidadir. Bu kemikleri ve kaslar
gelistirmek genetik faktorlere bagh olsa da, ¢esitli spor aletleri ve 6zel gida takviyeleri
sayesinde belirli bir zaman igerisinde erkekler istedikleri viicut o&zelliklerine
ulasabilmektedirler (Bogday Saygili, 2020, s. 3). Erkek viicudu kadin viicuduna oranla
daha basit bir gorsel yapiya sahip oldugundan, viicudun gelistirilmesine yoOnelik
uygulanacak en kiiclik degisiklik kendini kisa siirede gosterebilmektedir. Bu yoniiyle
cesitli alanlarda erkek viicuduyla ilgili ¢alisma yapan kisiler agisindan erkek viicudu
en ideal denek niteligindedir.

Giysi tretimi insanlarin viicut yapisina gore gergeklestirilir. Bundan dolayi,

giyim firmalarinin ulagsmak istedikleri miisteri grubunun viicut seklini ve 6l¢iilerini

57



biitiin detaylartyla analiz edip iyi bir sekilde bilmeleri gerekmektedir. Zira giyim
tiretim siirecinde, iiretimin, viicut sekilleri ve Olgiileri lizerine kurulmasi, iki boyutlu
kaliplar vasitasiyla {i¢ boyutlu insan viicut sekline gore giysilerin ortaya ¢ikarilmasi
s6z konusudur (Ondogan, 2000, s. 56).

CAD Modelling Ergonomics sirketini kuran Silvio Quattrocolo, 1968 yilinda
“Antropometrik Yapilar Teorisi” baslikli bir arastirma yiirlitmiistiir. Temel olarak 6
ana erkek viicut sekli belirleyerek, her erkegin ortak bir antropometrik 6l¢ii kiimesiyle
morfolojik bir aileye siniflandirilabilecegini varsaymistir (Sekil.21). Onemli bir
sekilde, Quattrocolo boyut, kesim, ekstra uzun, kiigiikk vb. kavramlari terk etmis ve

bunun yerine kiyafetleri diisinmeye baglamistir (Bellemare, 2014, s. 200).

Sekil 16. Silvio Quattrocolo, Antropometrik Yapilar Teorisi

10 8 6 4 2 0

Kaynak: Male body shapes from Theory of Body Shapes by Silvio Quattrocolo. Bellemare, 2014.

Her morfotip (kendisi 0, 2, 4, 6, 8 ve 10 numaralariyla etiketlemistir) olas1
beden araliklaria sahiptir. Boylece farkl: tipler i¢in uygun tek bir beden bulunmasi
miimkiindiir. Bu yaklagim viicut sekli ile viicut Olclisii arasindaki farkin daha iyi

anlasilmasini saglamaktadir (Bellemare, 2014, s. 201).
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Sekil 17. Erkek Viicudunun Yillar i¢indeki Degisimi

1900 190 1924 1930 1946 1950 1965 1973 1989 1998

Kaynak. Navolska, 2023, s. 67

Erkek Siliietinin Yillar i¢inde degisimi 20. yiizyi1lda erkek giyiminin bigimi ve
tasariminin grafiksel gorsellestirilmesi goriilmektedir. Form olusturma kavramini
tespit etme ve erkek giyiminde form olusturma, ergonomik, yapisal ve teknolojik
yonlerdeki degisim mantigini tanimlama firsati saglanmistir. XX. yiizyilda sanatsal
erkek giyiminin gorsel iceriginin kademeli doniisiimiiniin 6zellikleri ile gilinlimiiz
tilkketici imajimin gorsellestirilmesi arasindaki iligki ayrintili olarak ele alinmus,
kanitlanmis ve ayirt edilmistir. Erkek giyiminde form olusturma, siireglerin
modellenmesinde yatmaktadir; formu etkileyen faktorlerin tespit ve analiz edilmesine,
gelecekteki Oneminin  belirlenmesine yardimci olmaktadir. Glinlimiiz  erkek
gardirobunda aktif evrim trendinin belirlenmesine yardimci olacak, ayrica sanat
sektoriindeki uzmanlarin egitilmesine yardimci olacak ve tasarimcilarin, moda
tasarimcilarinin ve modern giyim iireticilerinin basarili ¢aligsmalar1 i¢in bir zemin

olusturacaktir (Navolska, 2023, s. 69).
1.4. Kalip Hazirlama Yontemleri

Kalip hazirlama siireci, giysinin temel yap1 tasini teskil eder. Temel olarak
giysi kaliplari, bir giysinin nasil bir araya getirilecegine dair bir yol haritas
sunmaktadir. Her bir parga i¢in gereken dogru ol¢iileri ve sekilleri saglayarak, dikim

stirecini kolaylastirmas1 ve hatalar1 en aza indirgemesi beklenir. Giysi kaliplar1 ayni
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tasarimin farkli bedenlerde iiretilmesine olanak tanimaktadir. Bu yoniiyle, iiretimi
yapilacak olan giysinin {i¢ boyutlu viicut formunu ve istenen model 6zelligini
alabilmesi i¢in kagit iizerine ¢izilen ya da bilgisayarda hazirlanan iki boyutlu
geometrik formlara kalip ad1 verilmektedir (Cardak ve Degirmenci, 2008, s. 13). Daha
aciklayict bir sekilde; giysinin 6l¢ii, model ve kesim 6zelliklerine gore kagit, karton
v.b. malzemelerden olusturulan, her bir viicuda goére ayr1 ayr1 hazirlanarak kumagsin
dogru sekilde kesilmesini saglayan ya da liretimde isaretleme ve diizeltme islemlerinde
yardimei olarak kullanilan kesim kilavuzlari olarak nitelendirilebilir (Shoben ve Ward,
1995). Dokuma veya Orme kumastan hazirlanacak giysiyi olusturabilmek igin,
kullanilan iki boyutlu temel form bilgilerini igeren bir sablondur. (Ondogan, 2000, s.
68). Kalip, kumas1 kesmek i¢in, kumas iizerinde izlenen iki boyutlu (2D) sekillerden
olusan parcalarla hazirlanan temel bir uygulamadir (Zhang, 2017. s. 1).

Kalip yapimi genel olarak, ti¢ boyutlu tasarimlar1 iki boyutlu bilesen kalip
parcalarina doniistiirme stirecidir. Giyim endiistrisinde kalip hazirlama isi geleneksel
olarak, viicut yiizeyi lizerinde bir mezura araciligiyla dogrusal dl¢timler elde edip, bu
Olclimleri matematiksel bir temele ve yaklasima dayali olarak kalip hazirlamaya
yonelik kullanma siirecini ve buna bagli uygulamay1 icermektedir. Viicut formu hem
dis biikey, hem de i¢ biikey yiizeylerden olusur ve iki viicudun higbir sekilde birbirinin
aynisi olamayacak kadar farkliliklar1 s6z konusudur. Bu yiizden 6l¢ii, tek basina degil
viicut sekliyle ve viicut oranlariyla birlikte degerlendirilmelidir (Fan vd, 2004, s. 196).
Iyi oturan bir giysi esas olarak dogru giysi kalipgiligina dayanmaktadir. Geleneksel
kalip¢iligin baslangi¢ noktasi, uygun giysi uyumu saglayan ve smnirsiz stiller
olusturmak i¢in manipiile edilebilen temel kalip sistemi adi verilen bir dizi sablon
kalibidir. Temel kaliplar, derinlik gibi stil 6gelerinin blok kalibinin viicut hatlarina iyi
uymasi i¢in kasith olarak yerlestirildigi basit ve temel bir stile sahiptir. Geleneksel
olarak, blok kaliplar az sayida viicut Olgiisiine dayali bir dizi ¢izim talimati ve yap1
formiilii ile olusturulur (Huang vd.2012, s. 681).

Giyim endiistrisinde kalip hazirlama asamasi, giysinin viicuda uyumunu ve
estetik Ozelliklerini dogrudan etkileyen Onemli bir faktordiir. Bireysel iiretim
siirecinde, giyim ve viicut sekli arasindaki uyumu saglarken, estetik goriiniim kadar
beklenen diizeyde kullanim rahatlig1 da 6nemlidir. Genetik yap1, sosyal statii, kiiltiirel

yapi, spor aktiviteleri ve ekonomik unsurlar nedeniyle; viicut sekilleri, viicut durusu
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ve viicut parcalarinin oranlari kigiden kisiye farklilik gosterir (Kirlangig, 2013, s. 20).
Viicuda iyi oturan bir giysinin temelinde, dogru hazirlanmis kalip bulunmaktadir.
Geleneksel kalip yapiminin baslangi¢ noktasi, uygun giysi uyumu saglayan ve sinirsiz
stiller olusturmak i¢in manipiile edilebilen numune giysiler olan temel baz kaliplardir.
Iyi oturan bir temel kalip seti gelistirmek, giysiyi gelistirme acisindan oldukga
onemlidir (Haiqiao, 2011, s. 7).

Kaliplarda gogiis, bel, kalga, arka uzunluk ve boy i¢in derlenmis, istatistik
ortalamalara dayanan temel beden Ol¢iilerinin standart dizisi kullanilir. Her kalip
sirketi, kaliplarinin daha ¢ok kisiye ulagsmasini saglamak amaciyla, dlgiilerde bazi
kiigiik degisiklikler yapabilse de, standart dlgiiler sayesinde markalara bakilmaksizin
ayni Ol¢iide kaliplar alinabilmektedir (Singer Dikis Ansiklopedisi, 2003, s. 7).

Yiizeysel kumastan insan bedenini 1yi bir sekilde ortebilecek giysi olusturmak
icin onu, sonradan dikislerle birlestirilecek parcalardan ibaret olacak sekilde
tasarlamak gerekmektedir. Rasyonellik, fonksiyonellik, ergonomi, estetik gibi
taleplerden dolay1 giysi parcalarini konstruktif formlar1 6nem tagimaktadir. Giysinin
modeline, elde edilmek istenen dis ve i¢ formlarma ve giysinin yapilacagi
malzemelerin 6zelliklerine bagli olarak giysi parcalarmin sayis1 ve konstriikksiyonu
farkli olabilir. Bu, her giysi modelinin pargalarinin 6zel olarak tasarlanacagi anlamina
gelmektedir. Giysi ¢esitlerinin zenginligini, her ¢esit i¢in binlerle model olabilecegini,
bunlarin disinda giysiyi kullanacak insanin beden tipinin ve olgiilerinin 6zellikleri de
g6z onilinde bulundurulursa boyle bir sonuca varilabilir (Pasayev, 2008, s. 90).

Kalip hazirlama agsamasi, tasarim uygulamasinin basarisinin baglh oldugu en
onemli agamalardan biri olarak kabul edilir. Kalip ne kadar verimli olursa, iiretim
verimliligi o kadar yiiksek olur ve belirtilen 6l¢iilerde istenen tasarim elde edilir
(Shaimaa, 2025, s. 415). Kalip ¢ikarma siireci, Ol¢limlerin ve bunlar arasindaki
iliskilerin (kesisme noktalari, konumlar1 ve agilar1) detayl bir analiziyle baglar. Elde
edilen bilginin hassasiyeti, nihai kalibin uyum kalitesini dogrudan etkiler. Baslangi¢
asamasini takiben, esneklik gerektiren belirli bolgelere (6rnegin, sirt hatti, kol oyugu
ve koltuk alt1) bolluk payi1 eklenerek hareket kolaylig1 saglanir. Daha sonra, giysinin
viicut hatlarina uygunlugunu saglamak amaciyla pensler yerlestirilir. Son olarak, dikis

paylar, dikis ¢izgilerinin disina eklenerek tamamlanir (Calderin, 2009, s. 15).

61



Giysi tiretim siireclerinde kullanilan temel viicut Olgiileri, bireyin statik
pozisyonunda elde edilmektedir. Bununla birlikte, statik viicut 6l¢iilerine dayali olarak
tiretilen giysilerin fonksiyonel kullanimi esnasinda, materyalde yirtilma, dikislerde
deformasyon  veya  hareket  kabiliyetinde  kisitlanma  gibi  sorunlar
gozlemlenebilmektedir (Aydin ve digerleri, 2007, s. 47). Giysinin niteligi ve
fonksiyonel gereksinimleri dogrultusunda, temel viicut Olgiilerine belirli oranda

ilaveler yapilmasi zorunludur. Olgiilere uygulanacak ilaveleri etkileyen temel faktorler

sunlardir:
J Bireyin antropometrik 6zellikleri,
o Hareket konforu i¢in 6ngoriilen tolerans payz,
J Modanin yonlendirici etkisi,
J Giysinin tasarim 6zellikleri

J Kullanilan kumasin fiziksel ve mekanik ozellikleri (Bogday Saygili
2012, s. 14).

Kaliplar standart olgiilere gore {iretilirler, fakat kisilerin beden o&zellikleri
farkhidir. Kaliplardaki beden dlgiileri, ideal beden Olgiilerini gdstermeyen basit
ortalamalardir. Beden 6l¢iileri dort noktada standart Olgiilerden farklilasmaktadir:

1. Bedenin Uzunluk Oranlary: Kalip standartlarindan farkli olabilir. Uzunluk
oranlar1, gogiis, bel, kalga Ol¢iisiiniin boya oranidir. Bu oran kisiden kisiye biiyiik
Olciide degismektedir.

2. Dug Cizgiler: Beden kivrimlarinin nerede ne kadar oldugu anlamina gelir;
bedenin siluetini temsil eder. Gogiis yapisi, bel hatt1 ya da basen gibi alanlar kaliplarda
kullanilan ortalama dis ¢izgilerle uyumlu olmayabilir.

3. Kemik Yapusi: Siluet ve uzunluk oranlari gibi kisiden kisiye degisip, kalip
standartlarindan farkli olabilmektedir. Ornegin omuzlar dar, legen kemigi genigse bu
durum anatomik olarak diizeltilebilir bir durum degildir. Kemik yapis1
degistirilemeyecegi i¢in kaliplarda kisisellestirme yapilmasi gerekir.

4.  Durug: Ortalama, standart durustan farkli olabilir. Yuvarlak omuzlar ve
egimli durus en sik rastlanan farkliliktir. Durus yas ilerledik¢e de degisebilmektedir.
Durus, giysilerin bedene oturusunu dogrudan etkiledigi i¢in, durus farkliliklar dikkate
almarak kisisellestirme islemine gereksinim duyulmaktadir (Singer Dikis

Ansiklopedisi, 2003, s. 7).
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1.4.1. Giysi Kalib1 Hazirlama Yontemleri

Kalip ¢ikarma farkli yontem ve araclarla gergeklestirilmektedir. Kalip ¢ikarma
yontemlerini “Geleneksel” ve “Modern” olmak tizere kendi iclerinde ikiye ayirmak

muimkiindiir.
1.4.2. Geleneksel Kalip Hazirlama Yontemleri

Giysi kalib1 yapimi, giyim sektoriiniin en dnemli pargalarindan biridir. Ancak
geleneksel kalip yapimi, deneyime dayali bir istir, ¢cok zaman alir ve viicut sekli farkini
g6z ardi1 eder (Cheng, vd. , 2025, s. 1). Geleneksel kalip ¢ikarma yontemleri, seri
tiretim giysiler i¢in kavramsal olarak sinirsiz stiller gelistirmek igin yillardir ana
yaklasim olarak uygulanmaktadir. Temel kaliplar, milkemmel 'ortalama’ viicut sekline
sahip bir miisteri icin tam uyumu saglamak amaciyla gerekli giyim kolayligiyla (bazen
dikis paylar1 dahil edilir) birlestirilerek elde edilir (Haiqiao, 2011, s. 2).

Geleneksel olarak hazirlanan kalip ¢ikarma yontemlerini kendi iclerinde tige

ayirmak mimkiindiir.
1.4.2.1. Bigki Sistemi ile Kalip Hazirlama

Kisi lizerinden veya standart ¢iplak beden Olciilerine gore bolluk ilavesi
yapilarak veya esneme degerleri alinarak hazirlanan kaliplardir. Bolluk ilaveleri/
esneme paylar1 ve dagilimi kullanilan bigki sistemlerine gore degismektedir. Miiller,
Mercan, Optikon, Contec, Optimass, Metrik vs. bigki sistemleri kullanilmaktadir.
Kaliplar geleneksel yontemle elde veya bilgisayarda hazirlanabilmektedir (Cardak ve
Degirmenci, 2008, s. 13). Insanlarin ve genel olarak toplumlarm anatomik
yapilarindaki farkliliklar kalip sistemlerinin de farklilik gostermesi sonucunu dogurur.
Bu yoniiyle glintimiizde kullanilan kalip sistemleri, Amerikan Blok Sistemi, Fransiz
sistemi, Ingiliz sistemi vb. isimlerle anilan, farkli bolge ve iilkelerde yasayan insanlarin
viicut yapilarina gore gelistirilmis sistemler bulunmaktadir. S6z konusu sistemlerin en
onemli ortak yani, standart 6lcii tablosu ve hesaplama formiilleriyle c¢alisilmasidir.
Sistemler, kendilerine ait ¢izim bi¢im ve teknikleri itibariyle birbirlerinden ayrilirlar.
Bu baglamda ¢alismanin uygulama kisminda kullanilan bigki sistemlerinden iki tanesi
asagida yer almaktadir.

Miiller Sistemi: Insan viicudunun anatomik ozellikleri de dikkate alinarak

pratik bazi kurallarin kaliba nasil uygulanacaginin aciklandigi bu sistem Michael
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Miiller tarafindan gelistirilmistir. Bu sistemde kalip ¢izimi i¢in kullanilan 6lgiiler esas
ve yardimci Olgliler olmak tizere iki grupta toplanir. Esas Olciiler viicut lizerinden
dogrudan Olgiim yontemiyle alinirken, yardimer Olgiiler viicut oranlarindan
faydalanarak hesaplama yoOntemleriyle belirlenmektedir. Miiller sistemindeki
yardimci Olgiilerin her beden i¢in ayr1 ayr1 hesaplanmasi ve yardimci ¢izgi sayisinin
fazlaligi gibi dezavantajlarmin giderilmesi amaciyla, 1984 yilinda Niederhein
Fachhachsehule Enstitiisii yardimer Olgiileri  standartlastirmis ve bazi ¢izim
kolayliklar1 getirmistir (Citoglu, 2003, s. 10). Miiller sistemi birgok yardimci ¢izgilerin
dik ag1 altinda verildigi bir sistemdir. Bu sekilde kaliplarin viicuda daha ¢ok uyumun
saglanmast amaglanmistir (Y1lmaz, 2006, s. 16).

Mercan Sistemi: Hikmet Mercan tarafindan 1970 yilinda gelistirilen bu sistem
erkek terziligi ve bicki sistemleri hakkinda detayli bilgilere yer vermektedir. Tiirk
erkek viicut yapisina uygun olarak gelistirilen bu sistem halen erkek giyim kaliplari ve

erkek giyim tiretim derslerinde kaynak olarak kullanilmaktadir (Mercan, 1970, s. ).
1.4.2.2. Hazir Kahiplarla Kahp Hazirlama

Kalipla bicki yapmak i¢in ¢esitli sistemlerde hazirlanmis olan hazir kaliplardan
yararlanilir. Bu kaliplar temel kalip olabilecegi gibi model uygulamali kaliplar da
olabilir. Hazir kaliplar egitim kurumlarinda, sanayide, insanlarin taleplerine karsilik
verebilecek nitelikte olmalidir. Hazir kaliplar kullanildig: iilkelerin viicut 6zellikleri
ve standart viicut Olgiilerine gére hazirlanmalidir. Her iilkenin bolgeleri arasinda da
farkliliklar goriilmektedir. Bu nedenle segilen kaliplar iizerinde 6l¢ii kontrolii yapilip

gerekli diizeltmeler uygulanmalidir (Bayraktar, 1993, s. 78).
1.4.2.3. Drapaj Yontemiyle Kalip Hazirlama

Modelleme olarak da bilinen drape, bir kumas pargasini bir elbise formunun
kivrimlarina veya dogrudan bir insan viicuduna oturtarak {i¢ boyutlu bir prototip
tasarimi olusturma yontemidir. Prototip, model 6zelligi vermek i¢in isaretlenir, kesilir
ve kalip haline getirilir (Haiqiao, 2011, s. 1). Canli veya cansiz manken yardimiyla
viicuda kolay uyum saglayan (¢ok ince ve yumusak) kumasa veya kagit kullanarak
prova teknigiyle kalip hazirlama yontemidir. Bu yontemle abiye, fazla kesikli ve

drapeli tirlinlerin kaliplar1 hazirlanir (Cardak ve Degirmenci, 2007, s. 13).
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1.4.3. Modern Kalip Hazirlama Sistemleri

Geleneksel kalip yapim yoOntemleri ylizyillardir moda endiistrisinde
kullanilmaktadir, bu yontemler zaman alicidir, emek yogun oldugu i¢in hatalara
meyillidir, esnekligi smirlidir ve verimsiz olarak goriilmektedir. Bu zorluklar,
tasarimcilarin ve Ureticilerin degisen pazar taleplerine hizli bir sekilde yanit verme,
tiretim maliyetlerini diisiirme ve c¢evresel etkiyi en aza indirme becerisini
engellemistir. Biitlin bu sebepler ve dijital teknolojilerin gelismesi dolayisiyla
arastirmacilar, giyim i¢in dogru ve verimli dijital kaliplar iiretme siirecini
otomatiklestirmek amaciyla bilgisayar destekli tasarim (CAD) yazilimlarn
gelistirilmistir. Alan ¢aligsanlari, algoritmalarinin potansiyelini kesfetmeye basladiktan
sonra giysi iiretiminde kullanilan modern kalip sistemleri verimliligi artirmak, hatalar1
en aza indirmek amaciyla yaygin sekilde kullanilmaya baslamistir. Bu sayede iiretim
stiregleri optimize edilerek siirdiiriilebilir iiretim imkanlar1 olusmustur.

Moda endiistrisinde, bilgisayar destekli tasarim teknolojisi kalip yapim
siirecini hizlandirmada ve moda iirlinlerinin pazara sunulma siiresini kisaltmada
onemli bir rol oynar. Son yirmi yilda, bilgisayar grafikleri toplulugunun katkilar
nedeniyle 3D CAD ile ilgili giyim arastirmalar1 hizla artmistir (Haiqiao, 2011, s. 4).

Hizli moda ¢aginda, iireticiler giyim tasarlamanin ve iiretmenin en verimli
yolunu diisiinmelidir. Bu nedenle, zaman1 ve maliyetleri azaltmak ve tiretkenligi ve
hassasiyeti artirmak i¢in yeni teknolojiler 6nemli bir rol oynamaktadir. Bu DC Suite
3D, CAD yazilimi, tasarimcilarin iriinleri iiretilmeden 6nce dogru bir sekilde
planlamasini, olusturmasint ve modellemesini saglamaktadir. Yani, avatarlar
kullanarak sanal bir simiilasyon olusturma olasiligi, fiziksel prototiplerin
gerceklestirilmesine olan ihtiyact ortadan kaldirir. Bu, o6zellikle yeni {riinler
gelistirirken Onemlidir, ¢linkii yetersiz iirlinler isletmelerin karsilayamayacagi bir
seydir. Elbette, fiziksel 6rnekler olusturmadan renkler, kaliplar ve dokularla denemeler
yapma yetenegine sahip olmak, yaraticilig1 artiran ve daha hizli karar alma siireglerine

yol agan bir esnekliktir (Jankoska ve Stevkovska Stojanowska, 2024, s. 100).
1.4.3.1. Bilgisayar Destekli Kalip Hazirlama

Bir giysinin goriiniimii ve viicuda uyumu oldukg¢a 6nemlidir. Bu durum kalip

tizerinde gercgeklestirilen her tiirlii hesaplama ve her bir isleme baglidir. Giysiyi
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olusturabilmenin ilk adimi1 dogru kalibi olusturabilmekten gecer. Giysi kalibi
hazirlayabilmek, yiizyillar boyunca gelisen bir zanaattir. Bugiin, kalip yapim araglari
yeniden tasarlanarak, tekrarlayan zaman alici isleri hizli bir sekilde gerceklestirmek
tizere kurgulanmistir. Moda diinyasina giyim sirketlerinin ihtiyaglarini karsilamasini
saglar. Teknolojinin iyilesmesi ile birlikte arastirmalar yogunlagsmakta, kalip yapimi1
yazilim paketleri giderek daha da popiiler hale gelmektedir. Kalip yazilim programlari,
hazir giyim iireticilerinin ihtiyaclarim1 basarili bir sekilde karsilar niteliktedir (Shing
ve Shing, 2017, s. 11).

Bilgisayar destekli tasarim (CAD), baslangicta tekstil endiistrisi i¢in etkilesimli
bir bilgisayar destekli sistem olarak gelistirilmistir. ilerleyen zamanlarda kalip yapimi
ve derecelendirme i¢in giyim endiistrisine tanitilip, moda ve giyim tasarimi i¢in
gelistirilmistir. Bir CAD sistemi kullanmak, kalip pargalarini hazirlamak, kesmek icin
kagit veya karton kullanimini en aza indirmeyi saglar. Ciinkii artik CAD sisteminde
kalip dijital bir arsiv haline gelmistir (Singh ve Singh, 2017). Ozellikle,
isaretleyicilerin olusturulmasi sadece birkag dakika icinde gergeklestirilir. Ayrica atig1
azaltmada, kesim verimliligini ve dogrulugunu artirmada ve maliyetleri diisiirmek icin
zamaninda dogru ornekler olusturmada daha fazla esneklik saglamaktadir (Jankoska
ve Stojanovska 2024, s. 94). Hazir giyim - moda endiistrisinde, bilgisayar destekli
tasarim teknolojisi kalip yapim siirecini hizlandirmada ve moda iriinlerinin pazara
sunulma siiresini kisaltmada 6nemli bir rol oynamaktadir.

Kalip hazirlayan modelistlerin, kumas malzeme 6zellikleri, hedef miisterinin
antropometrisi, tasarim ve giyim lretimi dahil olmak {izere ¢esitli bilgileri kalip
hazirlama siirecine entegre etmeleri gerekmektedir. Ancak miitkemmel uyum saglayan
giysi kaliplar gelistirmek hicbir zaman kolay bir is olmamistir. Moda endiistrisinde,
bir kesimhanede c¢alisan bir kisi, modelistlik konusunda kurallar1 kademeli olarak
formiile etmesi ve beceriler gelistirmesi i¢in yillarca egitim almasi gerekmektedir.
Kalip hazirlamanin kurallar1 veya deneyimleri genellikle iiriin kategorisine 6zgiidiir ve
erkek giyim, kadin giyim, ceket veya pantolon vb. giysi kalip¢iligina odaklanilmalidir.
Endiistride, giyim kaliplarinin kalitesi biiylik dl¢iide ilgili modelistin deneyimine ve
becerisine baglidir (Haiqiao, 2011, s. 1).

Teknolojik gelismeler ve 6zellikle her alanda s6z konusu olan dijitallesme

kalip hazirlama yontemlerinde de yeni yaklagimlarin ortaya ¢ikmasini saglamistir. Bu
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baglamda, bilgisayar teknolojilerinden yararlanarak viicut tarama yontemiyle kalip
hazirlama s6z konusu olmaya baglamistir. Viicut tarama yontemi, mevcut kalip yapim
yontemlerini gelistirmek i¢in viicut ile kalip arasindaki baglantinin taninmasi amaciyla
gelistirilmistir. Kalip ¢izim yonteminin nasil ¢alisti§i ve zayifliklar ile ilgili temel
hususlar1 ele almaz. Viicut tarama yontemi manuel olarak alinamayan o6l¢iilerin
eksiksiz alinip kaliptaki uyumsuzluklart ortadan kaldirma amaci tagimaktadir. Kalip

yapim yontemleri ve viicut farkliliklari ile derinlemesine ¢6ziim iiretmeye calisir.
1.5. Beden/Giysi Kalip liskisi

Giysilerin viicuda uyumuna iliskin ¢alismalar, giysilerin bedenlerle iligkisini
anlamak i¢in kritik 6neme sahiptir. Bu c¢alismalar, beden uyumu ile yasanilan
problemleri farkli sekillerde ¢6zmek amaci ile kullanilir. Bu ¢éziimler; hazir giyimde
kullanilan beden sistemlerinin gelistirilmesi, kisisellestirme ve seri kisisellestirme
yontemleri ile en iyi uyumu saglayabilme ve islevsel ya da koruyucu giysilerin tasarim,
boyutlandirma sistemlerini 1iyilestirebilme i¢in veri toplanmasi amaciyla
gerceklestirilebilir.

Kalip hazirlayan kisinin giydirecegi viicudu tanimasi onun basarisini artirir.
Viicudun hangi noktasinda kas, hangi noktasinda kemik bulundugunu bilmekle kalibin
bu noktalara uyum saglamasi olanaklidir. Diger taraftan viicut kusurlarinin bilinmesi
sayesinde, modele yapilacak degisikliklerle bu kusurlar gizlenebilir. Erkek
viicutlarinda, viicut ve omuz duruslar1 kalip hazirlamada en etkili olan temel viicut
ozellikleridir (Erdogan, 2000, s. 6).

Insan viicut yapisy, tarihsel siire¢ boyunca gesitli bilimsel disiplinler tarafindan
incelenmis ve bu yapinin zamanla ¢evresel, genetik ve kiiltiirel faktorlere bagl olarak
cesitlilik gdsterdigi ortaya konmustur. Antropometrik arastirmalar, insan viicudunun
yalnizca irksal ya da etnik kdken baglaminda degil, yas, cinsiyet, cografi kosullar,
sosyo-ekonomik yasam tarzi ve beslenme aligkanliklar1 gibi pek ¢ok degiskene bagl
olarak farklilik sergiledigini ortaya koymaktadir (Pheasant ve Haslegrave, 2005, s.
104; Roebuck, 1995, s. 65). Bu ¢gesitlilik, hazir giyim ve giysi kalib1 tasarim1 agisindan
kritik bir 6neme sahiptir.

Giysi kaliplari, bireyin viicut Olgiilerine, durusuna ve anatomik yapilarina
uygun sekilde gelistirilmelidir. Ancak geleneksel kalip sistemleri cogunlukla

standartlastirilmis beden Olgiilerine dayandigindan, viicut tipleri arasindaki dogal
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varyasyonlari tam olarak yansitmakta yetersiz kalabilmektedir. Ozellikle sanayilesme
ve kiiresellesme ile birlikte farkl etnik kokenlere sahip tiiketiciler i¢in tek tip kaliplarin
kullanilmasi, giysilerin viicuda uyumunu olumsuz etkileyebilmekte, bu durum
kullanic1 konforunu ve iiriin memnuniyetini azaltmaktadir.

Modern giysi tasarimi ve kalip gelistirme siireclerinde, bireylerin yas ve
cinsiyet temelli farkliliklar1 dikkate alinarak esnek, veri temelli ve dijital temsillere
dayanan bir yaklasim kullanilmasi son derece 6nemlidir. Erkekler genellikle daha fazla
kas kiitlesine, daha kalin kemik yapisina ve merkezi yag dagilimina sahiptir; buna
karsilik kadinlarin toplam viicut yag orant daha yiiksektir. Bu biyolojik yap1
farkliliklari, 6zellikle pantolon, gémlek ve ceket gibi iiriinlerde kalip tasarimi sirasinda
dikkat edilmesi gereken kritik unsurlardir.

Bu baglamda, antropometrik verilerin giincel, temsili ve bolgesel diizeyde
toplanmasi, beden kaliplarinin bu verilere dayali olarak yeniden modellenmesi
gereklidir. Boylece farkli viicut yapilarina daha iyi uyum saglayan, ergonomik ve
estetik agidan tatmin edici giysi iiretimi miimkiin hale gelmektedir (Bye, 2010, s. 209).

Viicut sekilleri, viicut durusu ve viicut boliimleri arasindaki oranlar kisiden
kisiye farklilik gostermektedir. Bacaklarin genel boy i¢indeki orani, gogiis-bel-kalca
cevresi arasindaki oran, bagin bedene oran1 gibi oranlar ve durus farkliliklar: viicudun
goriinlislinii etkilemekte ve giysi yapimi agisindan 6nem tagimaktadir. Diinya tizerinde
degisik iklimler, hayat sartlar1, yeme igme kiiltiirii vb. gibi degisik sebeplerle farkli
kiiltiir ve farkli cografyadaki insanlarin farkli viicut yapilarina sahip oldugu
goriilmektedir. Fakat viicut yapilarindaki farklilik sadece 1rk, cinsiyet ya da yas ile
alakal1 degildir. Ayni1 1k, cinsiyet ya da yastan insanlarin viicut yapilarinda da farklilik
ya da oransizliklar goriilebilmektedir. Bu oransizliklarin saptanabilmesi i¢in ise viicut

oranlarinin bilinmesi gerekmektedir (Yilmaz, 2022, s. 14).
1.6. Viicuda Uyum

Insanlar icin uygun giysinin fiziksel, sosyal ve psikolojik boyutta goz ardi
edilemez bir anlam ve Onemi bulunmaktadir. Bu yoniiyle, giysi uyumuyla ilgili
kullanic1 memnuniyeti, viicuda uygun en ideal giysinin bulunmasinin yani sira sosyal
ve psikolojik tatmin saglamasiyla da dogrudan iliskilidir. Bunun dogal bir sonucu
olarak, giysi uyumu, insanlarin giysi tercihleriyle ilgili karar verme siireglerindeki en

etkili faktorlerden biridir.
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Giysi i¢inde insanin kendini rahat hissetmesinin en ideal yolu, s6z konusu
giysinin viicuda uygun olmasidir. Tiiketicilerin hazir giyim konusundaki tutumlari ve
giysiden beklentileri, bilingli veya bilingsiz olarak giysi se¢imlerini, giysiye karsi
tavirlarin1 ayn1 zamanda uyum tercihlerini de etkilemektedir (Celik, 2023, s. 7).

Insan viicudunun kisiden kisiye farklilik gdstermesi, giysi ve viicut sekilleri
arasindaki uyuma dayali sorunlara neden olur. Bu durum giyimde bireysel viicut
Olclilerine ve viicut sekillerine gore iiretim yapmanin énemini ortaya koymaktadir.
Giyim {irtinleri ortalama 6l¢iilere gore yapilir, farkli viicut sekillerine sahip tiiketiciler
bu iirlinleri kullanir ve giyimle viicut sekli arasindaki uyumdan kaynaklanan kullanici
memnuniyetsizlikleri nedeniyle sorunlar ortaya ¢ikar (Kirlangig, 2013, s. 20).

Insan viicudu temel yapr itibariyla ortak dzellikler tasisa da, detaylarda énemli
farkliliklar barindirmaktadir. Bireyler arasinda boy, kilo ve viicut sekli bakimindan
cesitlilik goriiliir; kiminde genis omuzlar, dar bel ve ince kalcalar one ¢ikarken,
kiminde ise dar omuzlar, genis kalgalar ve bel bolgesinde daha dolgun hatlar dikkat
ceker. Giysilerin viicuda tam uyum saglamasi i¢in, kisinin beden olgiileri ile giysi
Olciileri arasinda dogru bir iliskinin kurulmasi gereklidir. Bunun sonucunda, farkli
viicut yapilariin siiflandirilmasi, buna uygun beden 6l¢iilerinin belirlenmesi ve bu
Olciilerin standart hale getirilmesi zorunlu bir hal almistir.

Giysinin viicuda uyumu zaman zaman kiiltiire, endiistriyel gereksinimlere ve
bireysel uyum algisina bagli olarak degisiklik gosterir. Giyim uyumu; moda, stil ve
daha bir¢ok faktorden etkilenen karmasik bir 6zellik tagimaktadir. Giysi, insanin
viicuduna diizgiin bir sekilde oturmali, kolay hareket edebilmesine olanak saglamali
ve kingikliklardan arinmig olmalidir. Bunlara ek olarak giysilerden genel anlamda,
dayaniklilik, estetik, hareketleri kisitlamayacak sekilde konfor saglamalarinin
beklendigini sdylemek miimkiindiir (Ashdown, 2014, s. 18). Giysinin sahip oldugu
cok yonlii 6zellikler dolayisiyla, giysinin viicuda uyumu ¢ok sayida bilesenden yola
cikilarak tanimlamistir. Bu dogrultuda, bir giysinin viicutla uyumu, orantilar, beden,
giyen kisinin durusu, giysinin boyutlar1 ve bedene oturusu dahil olmak iizere bircok
faktor arasindaki etkilesimleri icermektedir. Giysi uyum konusundaki bu farkl
yorumlar, arastirmacilari, giyim uyumunu degerlendirme kriter ve yollarimi

belirlemeye yoneltmistir. Bu baglamda son yillarda giyim uyumunu degerlendirmek
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tizere uzmanlarin goriislerinden yola ¢ikarak uyumu iyilestirmenin pratik yollarini
bulmaya odaklanan ¢ok sayida ¢alisma yapilmistir.

Hazir giyim firmalar, tiiketicilerin yasadigt uyum problemini ¢ézmeye
calisarak yeni, yenilik¢i teknolojileri kesfetmeye devam etse de, uyumun
lyilestirilmesine yonelik ylizde yiliz ¢oziimler bulunamamistir. Giysinin viicuda
uyumunu, iiriin gelistirme denkleminin bilimsel boyutu haline getirmek i¢in ¢alismaya
devam etmek bu dogrultudaki durumu iyilestirmeye imkan saglayacaktir (Gribbin,
2014, s. 3).

Tatmin edici giyim uyumu, bireylerin beden ve uyum algilarinin viicut ol¢iisii
ve sekliyle ilgili psikolojik faktorlerden etkilenmesi nedeniyle, bireysel uyum
tercihlerinin anlasilmasini gerektirir. Bu nedenle, giyim sektoriinlin kiiresel bir
perspektifinden, farkli gruplarin 6zel ihtiyaglarimi karsilamak icin cesitli gruplara
yonelik giyim tasarimiyla ilgili artan sorunlarin anlasilmasi gerekmektedir (Lee, 2014,
s. 169).

Giysinin viicuda uyumu, giysi ile insan viicudu arasindaki kusursuz etkilesimi
vurgular. i¢ ve dis unsurlari senkronize eden uyumlu bir arayiiz yaratmay1 amaglar ve
hem estetik cekiciligi hem de insan-giyim iligkisinin islevsel verimliligini sergiler.
Giyim tasarimi insan govdesini ve uzuvlarini merkezi odak noktasi olarak kullanir. Bu
yaklasim, hareket 6zgiirliiglinii garanti ederken viicudun zarafetini ve verimliligini de
dikkate alir. Giyim tasarimcilar1 tasarim siirecini basitlestirmek i¢in insan viicudunu
dort bolgeye ayirir:

* Uyum Bolgesi (fitting zone): Giyim destegi ve yapisi i¢in temel olusturur.

* Serbest Bolge (free zone): Hareket 6zgiirliigii saglayarak rahatlik ve esneklik
icin kisitlanmamis hareketi kolaylastirir.

« Islevsel Bolge (functional zone): Insan hareketi ve aktivitesi icin kritik olan
omuz, kol, eklemler vs. islevsel alanlar1 ele alir.

» Tasarim Bolgesi (design zone): Yaratici ifade ve stilistik yenilik,
estetik/sanatsal dokunuslar i¢in alan saglar (Das, 2024, s. 4). Bu ayrim, giysinin
viicutla fonksiyonel uyum kurarak hem konfor hem de estetik algiy1 optimize etmesine
olanak tanir.

Giysinin viicuda uyumu bakimindan ideal bir giysi sayilabilmesi, optimum

miktarda sundugu rahathiga baghdir. Dolayisiyla giysinin insan viicuduyla uyum
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saglamasi ve viicuda oturmasi biiyiik 6nem tasir. Giysinin viicuda oturup oturmadigini
belirleyen iyi bir uyum i¢in standartlar olarak ifade edilebilecek ve birbiriyle sik1 sikiya
iliskili gesitli faktorler s6z konusudur. Bu faktorler bolluk, ¢izgi, doku, ayar ve denge
seklinde siralanabilir. Giysinin viicuda uyumunu belirleyen temel faktorlerden ilki
olan bolluk, ger¢ek viicut Ol¢iisii ile herhangi bir noktada giysi Ol¢iisii arasindaki
farktir. Giysi ile viicut arasindaki rahatlik alanini tanimlar; bolluk miktari, giysinin
rahatlig1 ve hareket 6zgiirliigii acisindan kritiktir. Bolluk pay oranlari moda, giysi tiirii
ve kisisel zevke gore degisiklik gosterir. Optimum miktarda bolluk payi ile iiretilen bir
giysi dogru ve ideal boyutta demektir (Vuruskan ve Bulgan, 2013, s. 44; Vuruskan,
2010, s. 37). Uyumda aranacak faktorlerden biri de ¢izgi yani dikisin viicudu takip
etmesi durumudur. Cizgi, giysinin viicut hatlarin1 takip etme sekli ve siluet
olusumundaki gorsel akis olarak anlasilir; dogru ¢izgi, estetik agidan dengeli ve
orantili bir goriinim saglar. Doku ise kullanilan kumasin dokunsal ve gorsel
ozelliklerini ifade eder; kumasin kalinligi, esnekligi ve yiizey yapisi, giysinin
uyumunu dogrudan etkiler. Ayar, giysinin ¢esitli noktalarindan viicuda goére yapilan
Olcii ve sekil diizenlemelerini igerir; giysinin dogru bigimde ayarlanmasi, uygun bir
goriiniim ve kullanim rahatlig1 saglar. Son olarak denge, giysinin 6n, arka ve yan
kisimlarinin simetrik ve dengeli olmasidir; bu faktor, giysinin viicutta kaymadan veya
bozulmadan durmasini saglar ve genel goriiniimii estetik agidan giiclendirir. lyi bir
uyum i¢in giysi soldan saga ve 6nden arkaya dengeli gériinmelidir.

Giyim uyumuna iligkin kilavuzlar konfor ve orandan pratiklige ve kalip
kalitesine kadar ¢esitli unsurlar1 goéz oniinde tutar. Viicuda uyumlu bir giysi yalnizca
giyenin daha iyi goriinmesini saglamakla kalmaz, ayn1 zamanda konforu ve giiveni de
artirtr. Giyim konforunun olduk¢a 6nem kazandigi giiniimiiz kosullarinda, bireyin
rahat hareket edebilmesi, viicuda uyan, hareket serbestligi saglayan, ¢calisma ortamina
ve hava kosullarina uygun giysilerle miimkiin olmaktadir. Giysi tasariminda
ergonomik yaklasim rahatlik ve emniyet i¢in oldugu kadar, psikolojik ve sosyal tatmin
icin de 6nemlidir. Kisinin viicut dlciilerine uymayan bir giysi, glizel gériinmeyecegi
gibi kullanicisinin rahat hareket etmesini de engelleyecektir (Kilig, 2011, s. 1).

Tasarimcilarin, modelistlerin, iireticilerin ¢ogu viicuda uyumu beden ve
Olciilerle es tutmaktadir. Bir giysinin gelistirilme agamasi boyunca, insanlar giysiyi

diiz bir sekilde bir masanin iizerine koyup Olgerek temel oOlgiiler icin iiretim
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spesifikasyon toleransi i¢inde olup olmadigini kontrol ederler. Bir numune ya da
prototip dogru Olciiliirse canli bir uyum modelinin iizerinde deneyecegi marka
merkezine gonderilir. Uyum sorunlar1 boylelikle ortaya cikar. Sekil, denge veya
derinlik tek basina dogru degildir. Olgii ve kaliplar uyum igin yeterli degildir. Sekil
de birlikte kullanilmalidir. Giysinin bedene tam oturmasi sekille ilgilidir. Viicut {i¢
boyutludur ve ger¢ek insan viicudunun ii¢ boyutlu seklini temsil eden kaliplar
gelistirildiginde, giysilerin viicuda uyma olasilig1 artmaktadir (Gribbin, 2014, s. 3).
Bir giysinin viicuda uyumunu degerlendirme yontemlerini genel bir ¢ercevede
0znel/subjektif ve nesnel/objektif degerlendirmeler olarak 2 baslikta kategorize etmek
miimkiindiir (Haigiao, 2011, s. 40). Oznel/siibjektif degerlendirme y&ntemi, giysinin
viicuda uyumunun, giyen kisinin duyusal algisiyla yahut baska degerlendiricilerin
tammlayic1 sifatlartyla degerlendirilmesidir (Kiling ve Isler, 2009, s. 74). Giysinin
viicuda uyumunun 6znel/siibjektif degerlendirmesi kullanicilarin veya uzmanlarin
bakis acistyla gergeklestirilir. Degerlendirme siirecinde ¢ogunlukla katilimeilarin
deneyimi, kiiltiirii ve egitimi vb. konular etkili olur. Oznel degerlendirmeler hazirlanan
dlgiitler dogrultusunda ve dlgekler gergevesinde yapilir. Oznel degerlendirmede etkili
parametreler; giysinin kisiye fiziksel, gorsel ve psikolojik olarak uyumudur. Fiziksel
uyumdan kastedilen oncelikli olarak giysinin kolay giyilip ¢ikarilabilir olmasi ve
hareket esnasinda rahatlik saglamasidir. Giysinin viicutta hissettirdigi rahatlik
psikolojik uyum olarak nitelendirilirken, giysideki bolluk, darlik, uzunluk ve kisalik
gibi fonksiyonlar da fiziksel uyum i¢in 6nemli parametrelerdir (Celik, 2023, s. 38).
Oznel uyum degerlendirmesi igin ideal viicudun sosyal mesaji, sektdrdeki
moda figlirii, viicut kateksisi ve giysinin fiziksel boyut uyumu seklinde 4 ana etkili
faktoriin oldugu one siiriilmiistiir. Oznel degerlendirmenin karmagikli§1 nedeniyle,
miisterilerin goriislerini anket biciminde toplamak icin genellikle basit derecelendirme

Olcekleri kullanilir. Bir 6rnek Sekil 23.’de verilmistir (Haiqiao, 2011, s. 41).
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Sekil 18. Viicuda Uyum Degerlendirme Olgegi
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Figure 3.6 Fit evaluation scale. Source: Yu et al., 'Assessment of Garment Fit',
Proceedings of the HKITA & CTES Conference on Hand-in-hand Marching
into 21* Century, April 1998, 125-129.

Oznel uyum degerlendirme ydntemlerinde giysi, canli, cansiz ya da sanal
mankenlerden herhangi birinin kullanim1 ile belirlenen Olceklerle yapilmaktadir.
Giysiyi giyen kisi ya da baska bir degerlendirici belli 6l¢iitlere gore giysinin uyumunu
degerlendirir. Bu ylizden viicuda uyumun giivenilirligi bu kriterlerin dogru
belirlenmesine de baghdir (Celik, 2023, s. 44).

Oznel degerlendirmenin karmasik olmasina karsin bazi arastirmacilar, rnegin
giysilerin viicuda diizgiin ve dogru bir sekilde oturup oturmadig: ve giysi dikislerinin
viicudun dogal c¢izgisini takip edip etmedigi gibi degerlendirme i¢in yOnergeler ve
kontrol listeleri olusturmustur. Rasband ve Liechty, resmi giyim uyumunun
degerlendirilmesi i¢in kapsamli bir yonerge sunmustur. Brown ve Rice, giyim uyumu
gozlemlerinin eksiksiz bir kontrol listesini olusturmustur. Fan vd. giysi uyumu
hakkinda bazi anlamsal agiklamalar saglamistir. Ancak bu yonergelerden ve anlamsal

aciklamalardan, Olgek tabanli yontemlerle 6znel yaklasimlar, kolaylik dagilimi ile
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uyum performanst arasindaki iligkiyi belirlemek i¢in yeterli goriilmemektedir
(Haiqiao, 2011, s. 42).

Giysinin viicuda uyumunun degerlendirilmesinin bir baska bi¢imi de
nesnel/objektif  uyum  degerlendirmesidir.  Nesnel degerlendirme  6znel
degerlendirmeye kiyasla daha dogrudur ve daha nicel bilgi saglar. Ciinkii 6znel
degerlendirme yontemleri, biiyiik 6lciide kisisel kriterlerden etkilendikleri i¢in tutarsiz
ve yanlis olma egilimindedir. Bu nedenle, giysi ile viicut arasindaki iliskiyi 6lgmek
i¢in nesnel degerlendirme daha one ¢ikar (Saeidi, 2019, s. 49). Oznel degerlendirmeye
gore daha kesin, daha nicel bilgi saglar ancak nispeten pahalidir.

Nesnel uyum degerlendirmesi, giysinin sahip oldugu formu nicel analiz
yoluyla degerlendirme yapmak {izere goriintii isleme ve matematiksel modelleme gibi
objektif yontemleri kullanir. Giyilmis olan giysinin yer aldigi viicudun karmasik
sisteminde ortaya ¢ikan etkilesimler bir viicut tarayicisinin kullanilmasi sonucunda
coziilebilir (Ashdown, Loker ve Adelson, 2004, s. 1). Gelisen CAD teknolojileri
sayesinde giinlimiizde, giysilerin 3B sanal deneme simiilasyonlarinin olusturulmasi
s0z konusu olmustur. Sanal denemede, 3B tarama ile hedef grubun veya bireysel
misterilerin belirli boyutlarini veya sekillerini temsil eden insan viicut modelleri elde
edilir. Bu teknoloji, gercek giysi kaliplarinin tiretimini azaltip iiriin gelistirme ve kalite
kontrol siirecinde daha verimli ve etkili olmas1 dolayistyla 6nemlidir (Shin ve Baytar,
2014, s. 29).

Giysi uyumunun nesnel degerlendirmeleri i¢in bes ana yaklasim vardir. Bunlar;
moiré (optigi) goriintiisii, cebirsel degerlendirme, giysi dalga formu, basing
degerlendirmesi ve 3B sonlu eleman modellemesidir. Moiré, cebirsel yontemler ve
giysi dalga formu, bedenlerin ve giysilerin geometrik 6zelliklerini 6lgerek uyumu ve
goriiniimii degerlendirir. Basing ve 3B sonlu elemanlar esas olarak bir giysinin duyusal

konforunu degerlendirir (Haiqiao, 2011, s. 43).
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Kaynak: Akt. Saeidi, 2019

Moiré optigi, bir giysi iizerindeki moiré topografyasi aracilifiyla golge
sacaklari lizerinde goriintii tabanli bir analizdir. Sagak derinligi ve profil koordinatlar
Olciilebilir. Bu moiré sistemi, sutyen kaplarinin konturunu ve ceketlerin seklini 6lgmek
icin kullanilmistir. Moiré goriintiisii, giysi veya manken sekillerinin basit bir profilini
saglar. Ancak, bu yontemin dogrulugu Moiré¢ sacaklarmin goriiniirligiine ve
yogunluguna baglidir. Moiré uyum degerlendirmesi, operatoriin becerileri, {itiilenmis
giysinin durumu ve giyenlerin duruslart dahil olmak iizere bir¢ok faktdrden de
etkilenir (Haiqiao, 2011, s. 43).

Giysinin viicuda uyum problemleri sadece viicut sekillerinden degil, ayni
zamanda yanlhis kalip sistemi uygulamaktan da kaynaklanmaktadir (Musila ve
Nemcokova, 2018, s. 74). Viicuda uygun olmayan kalip sistemleri kisiyi oldugundan
sisman ya da oldugundan daha zayif gosterebilir.

Bireylerin viicut sekillerinin yas, cinsiyet, iklim, ¢evre, fiziksel aktiviteler gibi
pek cok parametreye bagli olarak farklilik gdstermesi ve ayni nedenlerden dolay1
ortaya uyum problemleri ¢ikmasi nedeniyle, viicuda iyi uyum saglayan giysiler elde
etmek olduk¢a zordur. Bu yilizden hazir giyim endistrisinde iiretimin uyum
problemleri goz oniinde bulundurularak yapilmasi ve hatta {ireticilerin viicuda iyi
uyum saglayan giysiler elde etmeyi 6ncelikli hedefleri arasina almalar1 gerekmektedir.
Ayrica giysinin viicuda uyumu tiiketici memnuniyetinin ve miisteri sadakatinin
stirdiiriilebilirligi acisindan hazir giyim ireticileri ve perakendeciler i¢in pazarda

basar1 saglamanin yollarindan biridir (Celik, 2023, s. 1).
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Hazir giyim sektorii son donemde tiim agamalariyla inanilmaz bir gelismeye
sahne olmaktadir. Bir yandan teknik yontemlere ve teknolojik egilimlere, diger yandan
pratik temellere ve teorilere dayanmaktadir. Uretim asamasinda ise miihendislik
esaslarina dayanmaktadir. Yirminci ylizyilin basindan itibaren meydana gelen ve
yasamin her alanin1 kapsayan hizli kiiltiirel gelisme goz oniine alindiginda, 6zellikle
erkek pantolon model tasariminda karin, kalca, uyluk gibi ¢esitli yerlerdeki viicuda
uyum problemlerinden 6tiirli kalip diizeltmelerine gidilmesi gerekmis yeni, bilimsel

ve kodlanmis bir yonteme ulagsmaya acilen ihtiya¢ duyulmustur (Samah, 2023, s. 304).
1.7. Arastirmanin Amaci

Bu ¢alismanin amaci; erkek hazir giyim firmalarinin, terzilerin ve egitimde
kullanilan kalip sistemlerinin erkek pantolon kaliplarinin yapisal parametrelerini
inceleyerek kalip hazirlamada kullanilan 6l¢li ve 6zelliklerini belirlemek, viicuda
uygun erkek pantolon kalibi gelistirmektir. Bu amaca ulasmak igin belirlenen alt
amaclar dogrultusunda sektdrde kullanilan, terzinin kullandigi, egitim sisteminde
kullanilan Miiller ve Mercan bigki sistemlerini kullanarak hazirlanan erkek pantolon
kaliplarindaki sorunlar1 tespit etmek, sorunlarin ¢oziimiine yonelik yapilmasi gereken
uygulamalari belirlemek ve uygulamalar sonucunda elde edilen kaliplardan en uygun
yonlerini belirleyip yeni bir kalip Onerisi gelistirmektir. Bu amaca ulasabilmek i¢in su
alt amaglan gergeklestirmek gerekmektedir.

Alt Amaglar:

1. 50 beden 6 drop firma olgiileri kullanilarak Firma, Terzi, Miiller ve Mercan
bicki sistemlerine gore hazirlanan erkek pantolon kaliplari aralarinda benzerlik ve
farkliliklar nelerdir?

2. 50 beden 6 drop firma Olciileri baz alinarak Firma, Terzi, Mercan ve Miiller
sistemlerine gore hazirlanan kaliplardan iiretilen pantolonlarin uyumlari nasildir?

3. Aymi o6l¢t kullanilarak 4 farkli sistemle kaliplart hazirlanan pantolonlarin
uyumundan elde edilen sonuglar dogrultusunda gelistirilen pantolon kalib1 nasildir?

4. Gelistirilen 50 beden 6 drop pantolon kalibr ile {iretilen pantolonun viicuda
uyumu nasildir?

5. Secilen kalip yontemleri ile lretilen pantolonlarla, gelistirilen kalipla
iiretilen pantolonun viicuda uyum degerlendirmesi sonuglarmin karsilastirilmasi

nasildir?

76



1.8. Arastirmanin Onemi

Hazir giyim sektoriinde erkek pantolonu, kalip hazirlama siireclerinin
dogrulugu ve 6l¢iilerin viicut tipine uygunlugu bakimindan biiylik 6nem tagimaktadir.
Giliniimiizde erkek hazir giyim f{iriinlerinin {iretiminde yaygin olarak kullanilan
standart kalip sistemleri, ¢ogu zaman bireysel viicut farkliliklarini1 yeterince dikkate
almamakta, bu durum ise kullanict konforunu, {iriiniin islevselligini ve genel uyum
kalitesini olumsuz etkilemektedir (Vuruskan, 2010, s. 37). Insan viicudu yas, genetik
yapi, yasam tarzi ve ¢evresel faktorlere bagli olarak cesitli bicim ve oranlara sahip
olabilmektedir. Bu degiskenlik, kalip sistemlerinin de esnek, 6l¢iiye duyarli ve birey
odakl1 bir yapida olmasini1 gerektirmektedir. Erkek pantolonu gibi hareketi dogrudan
etkileyen giysilerde, bel, kalca, uyluk ve diz gevresi gibi kritik bolgelere ait dlgiilerin
bireysel farkliliklar gdstermesi, kalip yapiminda kisiye 0zel ¢ozlimler
gerektirmektedir.

Bu c¢aligma, farkli sistemlerle hazirlanan erkek pantolon kaliplarim
karsilastirmali olarak inceleyerek sistemler arasi benzerlik ve farkliliklari ortaya
koymays1, sistem kaynakli uyum problemlerini tespit etmeyi ve bu problemlere ¢6ziim
sunacak yeni bir kalip Onerisi gelistirmeyi hedeflemektedir. Boylece, sektorde
kullanilmakta olan kalip sistemlerinin degerlendirilmesiyle birlikte, gelistirilecek
Ozglin bir kalip Onerisinin sektore kazandirilmasi hedeflenmektedir. Bu yoniiyle
caligmanin, hem uygulamali hazir giyim iiretimi yapan firmalara hem de kalip 6gretimi
gerceklestiren egitim kurumlarina dogrudan katki saglayabilecek nitelikte oldugu
distiniilmektedir.

Erkek pantolonu gibi teknik detaylar1 ve viicut uyumu hassasiyeti yiiksek bir
giysi tlirlinde gerceklestirilecek bu tlirden bir analiz, birey odakli giysi {iretiminin
gelistirilmesine olanak taniyacak, ayn1 zamanda dijitallesen tekstil diinyasinda
algoritmalarla desteklenen yeni nesil kalip sistemlerinin olusturulmasina bilimsel
zemin hazirlayacaktir. Bu baglamda arastirma, yalnizca mevcut sistemleri
degerlendirmekle kalmayip, aym1 zamanda sektorde uzun vadeli yenilik¢i

yaklagimlarin da Oniinii agabilecegi diisiincesi ile 6nem tagimaktadir.
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1.9. Konu ile Tlgili Arastirmalar

Mohamed Ahmed (2023) “Adjusting the basic pattern of men's trousers to fit
obese bodies using some advanced methods”, isimli ¢alismalarinda; Aldrich -
Armstrong - Antonio -Tanya — Muller bes farkli kalip sisteminin misirh erkekler
arasinda en iyi uyumun hangi kalip tarafindan saglandigi belirlemek amaciyla
yapilmistir. Caligma deneysel bir ¢aligmadir. Calismada viicut kitle endeksi 30’un
tizerinde 50-54-58-62 bedene sahip dort denek yer almistir. 11 akademisyen uzman bu
pantolonlar1 degerlendirmistir. Her denek icin 5 farkli kalipta pantolon dikilmistir.
Deneklerin 6n, arka ve yandan fotograflari ¢ekilmistir. Istatistiki analizler sonucunda
Miiller bigki sisteminin viicuda en uyumlu pantolon oldugu sonucuna varilmaistir.

* Musilova ve Nemcekova, 2018 yilinda yaptiklar “Study of czech male body
dimension and evaluation of men’s trousers patternmaking methods” isimli
caligmalarinda; farkli erkek somatotiplerinin ve farkli kalip yapim yontemlerinin erkek
pantolon kalip tasarimina etkisini ele almislardir. Cek somatotiplerini tanimlamak
amaciyla 200 Cek erkeginin antropometrik verilerinin analizine odaklanilmistir. Cek
somatotiplerinin tanim1 “EN 13402-3: Ol¢iimler ve Araliklar” standardinin kurallarina
gore yapilmistir. ikisi Cekge, Almanca, Ingilizce, Italyanca ve Isvecge olmak iizere alt1
erkek pantolon kalibi ¢izim yontemi analiz edilmistir. Sonug¢ olarak, pantolon
kaliplarinin deger hesaplamasi icin regresyon denklemi kullanmak yerine ¢ogunlukla
kalip bedenlerini olusturmak i¢in sabit bir sayisal deger kullanilarak cizildigi
goriilmiistiir. Bu kalip yapim yontemlerinin c¢esitli erkek viicutlarna (erkek
morfolojisi) uyacak sekilde kalip ¢izimi yapmak i¢in tamamen yetersiz oldugu
goriilmiistiir. Sorunu ¢6zmek amaciyla, kalip parametrelerini eslestirmek icin NVS adi
verilen Cek kalip olusturma ydnteminin regresyon formiiliiniin sonucunu kullanan,
erkek pantolonlari i¢in bir kalip olugturma yontemi Onerisini incelemistir. Bu yontem,
yapim parametrelerinin verimliligini artiracak ve bodylece pantolon kalibinin genis
beden araliginda kalip siniflandirma islemini otomatiklestirecegi sonucunu ortaya
¢ikarmustir.

Lim, Cassidy ve Kim (2012) “In search of the right trouser pattern - comparison
study of four different pattern making methods focused on different body shapes and
movements” isimli ¢aligmalarinda; Dogru pantolon kalibin1 aramak - farkli viicut

sekilleri ve hareketlerine odaklanan dort farkli kalip yapim yonteminin karsilastirmasi
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yapilmistir. 4 kalip sistemi aymi oOlgiilere sahip 2 farkli viicut tipindeki denege
giydirilmistir. Kum saati ve alt kum saati viicuda sahip denekler calismaya katilmistir.
Calisma deneysel bir c¢alismadir. 18 uzman tarafindan uyum degerlendirilmesi
yapilmistir. Deneysel giysi belirli duruslar kullanilarak  fotograflanmustir.
Degerlendirmeler her viicut parg¢asinin uygunlugu bir kullanici testi ve goriiniim
degerlendirmeleri araciligir ile bulmak i¢in denekler ve uzmanlar tarafindan
gergeklestirilmistir.

Kim ve Song (2017) “A case study on the comparison of fit evaluation results
between an expert group and a novice group” isimli ¢aligmalarinda: Gomlek ve
pantolonlarin uyumunu degerlendirmede uzmanlar ve acemiler arasinda farkliliklarini
ayirt ederek uyum analizi egitimi icin pratik veriler saglamak iizere bir yapilmis bir
vaka ¢alismasidir. Teknik tasarim ve kalip yapimi dahil olmak iizere 15 yili askin
deneyime sahip yedi uzman; ve giyim ve tekstil alaninda birinci veya ikinci sinif
dgrencisi yedi acemi uzman olarak ¢alismaya katilmislardir. Sonuglar, iki grup, kasik
rahathigini, uyluk rahathigini, paca genisligi ve pantolon uzunlugunu farkli sekilde
degerlendirmistir. Acemi grup bel bolgesini, 6n ve arka bel ¢izgisinin dengesini, yan
dikis yerini, kasik uzunlugunu, i¢ ve dis dikis yerini, ag uzunlugunu ve i¢ boy 6l¢iisiinii
gdz ardi etmistir. Birinci ve ikinci smiflardaki lisans 6grencilerinin temel giyim
yapisini ve uygun uyumu anlayamadiklari sonucuna varilmistir. Bu nedenle bu
calismanin sonuglar1 egitimciler tarafindan giyim ve tekstil alaninda uzmanlasan
ogrencilere yonelik derslerde 6gretim uyum degerlendirmeleri yaparken referans
alinmasi gerektigi sonucuna varilmistir.

Saeidi (2019) “Men’s jeans fit based on body shape categorization” isimli
doktora tez caligmasinda yaratici problem ¢ézme teorisi yontemini kullanmistir.
Caligsma, erkeklerde alt viicutlar1 kategorize etmek, erkek kot pantolonlarindaki
goriilen viicut sekli ve uyum problemlerinin ¢6zmek amaciyla yapmistir. 18-35 yas
arast 10000 kisi arasindan rastgele 1420 erkek viicudu taranmis, 3 gruba ayrilmistir.
Viicut sekli siniflandirmasinin giivenilir olmast i¢in, siniflandirma analizinde yalnizca
BMI'si 30'dan az olan uzmanlar kullanilmistir. Calismanin birinci asamasinda, viicut
sekilleri i¢in aciklayic1 faktdr analizi yapilmistir. Ikinci asamada; viicut sekillerine
gore kot pantolon kaliplar1 gelistirilmistir. Her viicut sekli i¢in avatar olusturulmustur.

Objektif sanal uyum analizi yapilmistir. Viicuda uyumsuz alanlar1 belirlemek ve
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degistirmek icin taslak olarak hazirlanan temel pantolon kaliplar1 analiz edilmistir.
Hazirlanan kaliplarla temel kaliplar karsilastirilarak analiz edilmistir. Calismanin
liclincli boliimiinde ise; avatarlar iizerinde temel pantolonlar ile diizeltme yapilan
pantolonlarin karsilastirmasi yapilmistir. Avatarlara pantolonlar giydirilmistir, ayni
viicut 6l¢iisiine sahip kisilerin farkli uyum problemleri yasadig1 sonucuna ulagilmstir.

Lim (2019) “Analysis of lower-body obesity-type and development of suit-
pants size system for the abdomen-obese adult males.” isimli ¢aligmasinda; 20’1i
yaslardaki beden kitle indeksi 25kg iizerinde bel 6l¢iisii 90 cm iizerinde ve kalga- bel
orani 0.85 olan 559 obez erkegin viicut Olciileri alinarak kiime analizi ile abdominal
obezite, daha biiyiik oval tip, yamuk tip ve kii¢iik silindir tip olarak 3 farkli viicut
sekline gore gruplama yapilmistir. 27 dogrudan Ol¢lim 6 hesaplanan Olcii
kullanilmistir. Calismada yasa gore viicut sekli degisimi ki kare testi ile belirlenmis,
buna gore yasla birlikte obezitenin arttigi gézlemlenmistir. Alt bedenin {istii ve alt
bedenin alt1 arasindaki degisimler yatayda ve dikeyde farkli sonuglar dogurdugu igin,
farkli kalip kullanilmas1 gerekliligi yoniinde sonuca varilmistir. Obez viicut yapisina
sahip bireylerin giysi kaliplar1 hazirlanirken ayr1 bir beden sisteminin gerekli oldugu
sonucuna ulagilmistir. Uyum gerektiren hazir giyim iriinlerinde temel parcalarin
Olciileri ayni olsa dahi siniflandirilarak her viicut tipi i¢in farkli 6l¢ii standartlarinda
gore iiretim yapilmasi gerektigi arastirmanin sonuglari arasindadir.

Peyton Leanne Hartis (2020). “3D apparel visualization technology
customization for pants based on three body types” isimli lisans tez ¢aligmasi pantolon
kalibinin sanal degerlendirmesini yapmak amaciyla hazirlanmistir. Calisma iki
boliimden olusmaktadir. Birinci boliimde 18-30 yas aras1 dort kadindan viicut dl¢iileri
taranarak almmistir. Bu Olgiilerden dikdortgen, oval ve tliggen viicut sekilleri
olusturulmustur. Taramadan elde edilen 6lgiimler kullanilarak her viicut seklini temsil
eden pantolon kaliplari gelistirilmistir. Ug¢ viicut seklinin temsili i¢in yazilim
tarafindan olusturulan avatar ve viicut taramasinin nokta bulutu verilerinden aktarilan
bir avatar olusturulmustur. Arastirmanin ikinci boliimiinde gelistirilen pantolonlarin
uyumunu degerlendirmek icin 36 sektdr temsilcisine anket uygulanmistir. Anket
sonuglarinda; her viicut sekli, o modelin Olgiilerine gére 6zel olarak hazirlanmis
pantolon giymesine ragmen farkli puan almistir. Yazilim tarafindan olusturulan avatar

tizerindeki pantolon, uyum konusunda uzmanlar tarafindan tercih edilmistir. Ayni
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bolluk paylar1 kullanilmasina ve ayni temel kalibin manipiile edilmesine ragmen
pantolonlarin tiim viicut tiplerine ayni sekilde oturmadigi belirlenmistir.

Shin ve Suh (2018) “A study on the development of basic pants pattern for
men using virtual fitting program - focused on the menswear textbook™ isimli
calismalarinda; 2000 yilindan bu yana okutulan 7 farkli erkek pantolon kalibi olan
kalip kitaplart incelenmistir. Bu kaliplar ¢izilip Olciileri kontrol edilmistir. Bel
Olctilerinde Olgli farki olmazken, kalga ol¢iilerinde 9 cm’lik biiylik farklilik oldugu
goriilmiistiir. Ag uzunlugu, 6n ag uzunlugu ve arka ag uzunluklarinda farkliliklar tespit
edilmistir. Pantolon kalibi i¢in her ders kitabinin Onerilen o6lgiilerinin ortalama
sonucuyla bir avatar olusturulmustur. 7 ayr1 kalibin avatara giydirilmis 6n, yan, arka
gorselleri 21 kiz 21 erkek moda tasarim Ogrencisine Sli likert dlgegine gore analiz
ettirilmistir. Ayrica, kalibin beden farkinin sanal giyim bi¢imine ne dl¢lide yansidigi,
pantolonun beden uyumunu sanal giyim ile ayirt etmenin miimkiin oldugu ve kalibin
beden farkinin ne kadar oldugu analiz edilmistir. Kaliplar arasindaki karsilagtirmalar
net degerlendirilebilmistir. Calismadan ger¢cek numune {iriin {lizerinde deneme
saglanamadig i¢in modelin viicuda uyum boyutu degerlendirilememistir.

Lee ve Do (2015) “Dar Kesim Pantolon Kalibinin Gelistirilmesi I¢in 30'lu
Yaslarindaki Koreli Erkeklerin  Alt Vicutlarinin ~ Smiflandirilmasi”  isimli
calismalarinda; 30'lu yaslarda 481 erkegin dlgiileri kullanilmistir. 20 ‘li yaslardaki 602
erkekle karsilastirilmistir. 30'lu yaslarindaki yetiskin erkeklerin alt viicut tiplerini
siniflandirmak icin 6. Kore Insan Bedeni Olgegi Arastirma Projesinde 6lciilen insan
viicudu 6l¢timlerinin dogrudan 6l¢iim verilerini analiz edilmistir. Calismada; Alt viicut
tipt smiflandirmas: i¢in faktor analizi yapilmistir. Bes faktor gosterilmistir; alt
gbvdenin boy ve bacak uzunlugu faktorleri, bel ve kalca fleksiyon faktorleri, kalga ve
bacak boyu faktorleri, kasik uzunlugu faktorleri ve kalga uzunlugu faktorleri olmak
tizere bes faktor belirlenmistir. Faktor analizi sonuglarina gore kiime analizi
yapilmistir. Sinmiflandirilmis tipler arasindaki farki ortaya c¢ikarmak igin tek yonli
ANOVA testi yapilmuistir ve gruplar arasindaki farki dogrulamak i¢in post hoc testi
olarak Duncan testi kullanilmistir. Faktor analizinden c¢ikarilan 5 kiimenin bagimsiz
degiskeniyle birlikte {i¢ viicut tipi siniflandirilmistir. Tip 1; bacak boyu normal, bel ve
kalcalar diiz, dizden ayak bilegine kadar ince ve zayif bacaklarin oldugu erkekler

dikdortgen viicut olarak kategorize edilmistir. Tip 2; bacak boyu kisa ve kalin, bel ve
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kalca genis, bel ve kalca arasindaki 6l¢ii farki az oval viicut olarak kategorize
edilmistir. Tip 3: uzun ve kasli bacak, bel ve kalca arasindaki 6l¢ii farki belirgin, gobek
diiz ve kasli kum saati viicut tipi olarak gruplandirilmistir. Her viicut tipi i¢in ayr1 ayri
20’li ve 30’lu yaslar1 temsili 3 boyutlu avatar olusturulmus, ortalama viicut tipi ile
kargilastirilmistir.  Yasa gore viicut sekillerinde farklilik goriildiigii sonucuna
varilmstir.

Sin ve Do (2019) yilinda yaptiklart “30'lu Ve 40'lh Yaslardaki Obez Erkekler
I¢in Pantolon Kaliplarinin Gelisimi i¢in Alt Viicut Tiplerinin Smiflandirilmas1” isimli
calismalarinda; 30'lu ve 40'l1 yaslarindaki obez yetiskin erkekler i¢in viicut seklinin alt
yarisini siniflandirmak ve karakterize etmek i¢in veri saglanmistir. Analiz i¢cin WHO
kriterleri >25 BMI olan obez olan 492 yetiskin erkegin verileri kullanilmistir. Faktor
analizinden kiime analizi i¢in bagimsiz faktorler olarak ¢ikarilan alt1 faktor, iic tipte
simiflandirilmistir. 1. Faktor; boy ve bacak uzunlugu faktori, 2. Faktor; bacak ve kaga
cevresi faktort, 3. Faktor; karin dlgiisti faktorii, 4. Faktor; kasik uzunlugu faktori, 5.
Faktor; kalga uzunlugu faktorii, 6. Faktor ise; baldir g¢evresi faktorii olarak
belirlenmigtir. Tip 1; bacak boyu kisa, dar viicuda sahip erkekleri, Tip 2; kisa bacak
boyu- sirttan kalgaya kadar genis viicuda sahip erkekleri, Tip 3; normal bacak boyu-
bel ile kalga arasindaki 6l¢ii fark: fazla olan erkekleri temsil etmektedir. 30'Tu ve 401
yaslardaki obez erkeklerin alt viicut seklinin 6zelliklerini siniflandirilmis tipe gore
incelemek i¢in her bir tipin faktor puanlar1 ve kiimeleri tizerinde tek yonliit ANOVA
testi yapilmistir, ardindan post-hoc test olarak Duncan testi yapilmistir. Sonug olarak,
alt1 faktoriin tlimii i¢in tiire gére anlaml bir fark bulunmustur. Calisma, 30'lu ve 40'l1
yaglardaki erkeklerin viicut sekli 6zelliklerini kullanan pantolon kalip tasarlamaya
yardimct olmasi diisiiniilerek yapilmistir. Var olan 6lcii sitemine gore hazirlanana
pantolon kaliplarinin obez insanlarin viicut 6zelliklerine uygun olmadigi sonucuna
varilmistir.

Lee, (2012) “Obez Erkeklerde Alt Viicut Tipine Gore Pantolon Kalib1 Uzerine
Bir Arastirma” isimli doktora tezini 30-50 yas arasi obez koreli erkeklere pantolon
tasarim1 Oonermek amaci ile gergeklestirmistir. Viicut tiplerini belirleyebilmek ic¢in
faktor analizi ve kiime analizi uygulanmistir. Veriler Duncan testi ve T testi ile analiz
edilmistir. 3 farkli viicut sekline ulagilmistir.  Calismanin birinci boliimiinde

uzmanlara pantolon satin alma durumu ile ilgili anket uygulanmistir. Obez erkeklerin
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pantolon satin alirken viicuda uyumu 6n planda tuttuklari, normal viicutlu erkeklerin
ise tasarima onem verdikleri sonucu ortaya ¢ikmigtir. Uzmanlarin siklikla kullandig: 8
farkli markanin pantolonlar1 incelenmistir. Obez insanlara bel ve gobek bolgesinin dar
oldugu bel yerinin uygun olmadigi, tek pilili pantolonlarin dar geldigi sonucuna
ulasilmistir. Beden biiyiidiikce bel uyumu saglanirken, kalga, uyluk, paca ve diz
genislediginden otiirii dl¢iilerde ve kaliplarda diizeltmeler yapilmistir. Ug farkli obez
viicut sekline gore yeniden pantolon kalib1 olusturulup numune pantolonlar dikilmis
uyumlar1 uzmanlarca test edilmistir.

Jeong ve Kim (2010) “Kasl1 Erkekler i¢in Pantolon Kaliplarinin Gelistirilmesi”
isimli ¢calismalarinda; 20-34 yas aras1 168 kisinin viicut 6l¢iimleri dogrudan ve dolayli
olarak alinmistir. Viicut tipi ayrimu Heath-Carter’1in viicut tipi siniflandirmasina gore
yapilmistir. Kasli erkek antropometrik dl¢timlerinin standart sapma araligindaki bes
erkek denek olarak secilmistir. Pantolon {izerinden goriiniim ve fonksiyonel
degerlendirme yapilmistir. Kasli erkeklerin viicut 6l¢iilerinin benimsendigi regresyon
formiilleri, mevcut pantolon kalib1 sonuglarina gére uyum problemi yasanan viicut
bolgelerine uygulanmistir. Birinci ve ikinci pantolon kalibi degerlendirmelerinden
sonra, kasli erkeklere uygun son pantolon kaliplari gelistirilmistir. Alt viicut tipi analizi
sonucunda kasl1 erkeklerin viicut sekillerinin normal erkeklerden farkli oldugu ortaya
cikmigtir. Kalga, uyluk, diz, baldir g¢evresinin Olgiileri daha biiyiik c¢ikmustir.
Bacaklardaki kas gelisimi nedeniyle viicut sekli degisikligi belirgin halde ¢ikmistir. X
seklinde bir viicut seklinin o6zelliklerine sahip oldugu, yandan bakildiginda kalca
kaslarinin gelisiminden 6tiirli arkaya ¢ikint1 yaptig1 ve uyluk kaslari 6ne dogru ¢ikinti
yaptig1 goriilmiistiir. Cikintinin siddetli oldugu ve S sekli gosterdigi tespit edilmistir.
Caligmanin sonucunda kasli viicuda sahip erkekler i¢in gerekli diizeltmelerin yapildig:
pantolonlarin prototip iiretimi yapilmistir.

Kilig (2011). “Antropometrik Olgiim Sisteminden Yararlanarak Kadinlara
Yonelik Yeni Bir Etek ve Pantolon Giysi Kalib1 Hazirlama Y 6nteminin Gelistirilmesi”
isimli doktora tezinde; antropometrik Ol¢iim sisteminden yola ¢ikilarak, kadinlara
yonelik yeni bir etek ve pantolon kalibi hazirlama yonteminin gelistirilmesi
amaclanmistir. Contec, Metrik, Miiller, Temel Bloklar Kalip Hazirlama Sistemlerinin
Olcli alma yontemleri ile etek ve pantolon temel kalib1 hazirligi islem basamaklari

incelenmis ve her bir kalip hazirlama sistemine gore etek ve pantolon temel kaliplari
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hazirlanmistir.  Numuneleri dikilmistir. Viicuda uyumu uzmanlar tarafindan
degerlendirilmistir. Gerekli diizeltmeler yapilip yeniden kalip olusturulmustur.
Kaliplar1 olusturulan giysilerin viicuda uyumlarinin degerlendirilmesi kapsaminda, iki
ana kriter ve onlarin alt kriterleri yardimiyla genis bir model hazirlanmis ve bulanik
¢ikarsama yontemiyle somut sonuglar elde edilmistir. Pantolonun viicuda uyumunun
degerlendirilmesi kapsaminda, bulanik ¢ikarsama yontemi sonucunda elde edilen
durulastirilmis degerlerden en yiiksek degeri yeni gelistirilen pantolon temel kalibina
gore olusturulan pantolonun aldig1 goriilmiistiir. Bu siralamanin devaminda, ikinci
siray1 Contec, ticlincii siray1 Temel Bloklar, dordiincii siray1 Miiller ve son siray1 ise
Metrik Kalip Hazirlama Sistemi’ne goére olusturulmus pantolonlarin takip ettigi
sonucuna ulagilmistir.

Ross (2005) “Erkek i¢ Camasirinin Beden Olgiisii ve Kalib1” isimli yiiksek
lisans tezini; A.B.D.'de erkeklerin viicut dlgiilerinde varsa yas ve etnik kokene gore
farkliliklari, ASTM Boyutlandirma Standartlarina uygun olup olmadigini, erkek
tilketicilere daha tatmin edici bir uyum saglamak i¢in ASTM Boyutlandirma
Standardini degistirerek “Onerilen” boyut siniflandirmalari olusturmak ve ABD'deki
erkeklerin i¢ camagirlarinin uyumundan memnun olup olmadiklarini belirlemek
amaciyla yapmustir. Caligmada 2003 yilinda alinan ASTM viicut dl¢iileri kullanmistir.
4 etnik gruba ait olan 3691 ABD erkeginden viicut 6l¢lim verileri alinmistir. LaBat ve
Delong’un (1990) yilinda yapilan giyimde viicut bdlgesindeki memnuniyet-
memnuniyetsizlik 6l¢egi kullanilmugtir. 127 erkege pilot uygulama yapilmistir. Erkek
i¢ camagirlarini tasarlamak i¢in gereken dlgiimlerin etnik kdken, yasa ve etnik koken-
yasa gore degisip defismedigini belirlemek icin ¢ok degiskenli bir varyans analizi
(MANOVA) testi yapilmustir. Gruplar arasinda varsa farkliliklari belirlemek i¢in takip
ANOVA testleri yapilmistir. Bel oOlciilerinde herhangi bir degisiklik yapilmamistir,
kalga, uyluk ve kasik uzunlugu oOlgiilerinde degisikliklere gidilmistir. Caligmanin
sonucunda; erkek i¢ giyiminin uyum memnuniyetinin, erkek popiilasyonunun degisen
viicut oranlar1 i¢in uygun ve giincellenmis 6l¢iim standartlarinin saglanmasina baglh
oldugu ortaya ¢ikmustir.

Cileroglu (2010), “Tiirk Kadinlariin Viicut Sekilleri: Hazir Giyim A¢isindan”
1simli ¢aligmasini; Tiirk kadinlarinin beden dagiliminin belirlenmesi, viicut sekillerinin

saptanmasi ve viicut Olciileri ile viicut sekli arasindaki iligkinin hazir giyim agisindan
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incelenmesi amaciyla yapilmistir. Calismanin 6rneklemini 18-55 yas arasi rastgele
yontemle segilen 936 kadin olusturmaktadir. Viicut sekilleri ticgen, ters liggen, kum
saati ve dikdortgen olmak tizere dort gruba ayrilmistir. Gogus bel ve kalga oOlgiileri elle
alinmis ve degerlendirilmistir. Arastirmaci tarafindan gelistirilen anket uzmanlara
uygulanmistir. Olgiilendirme sistemi alman miiller sistemine gore yapilmistir.
Calismanin sonucunda uzmanlarin 4’te 1’inden fazlasinin 40 beden iistii ve kum saati
viicuda sahip oldugu ortaya c¢ikmistir. Tiirk kadmlarimin viicut sekilleri ile boy
Olclilerinin birbirine yakin oldugu; fakat gégiis cevresi, bel gevresi ve kalca cevresi
Ol¢iilerinde farkliliklar oldugu saptanmistir. Ters tiggen viicut sekline sahip kadinlarin
gogiis cevresi Ol¢lisliniin diger ii¢ viicut seklinden de 6nemli bir diizeyde biiyiik oldugu
sonucu ortaya ¢ikmistir. Ayni1 sekilde ters liggen viicut sekline sahip kadinlarin bel ve
kalca cevresi dlgiilerinde de farklilik goriilmiistiir. Ucgen, kum saati, ve dikddrtgen
viicut seklinde gogiis ve bel gevresi Olgiileri birbirine yakin iken kalga gevresi
Olgiilerinde farkliliklar oldugu, ortaya c¢ikmistir. Kadin giyim iiretimi yapan hazir
giyim sektoriiniin, giysi kaliplari, model uygulamalar1 ve ayn1 model i¢in farkli viicut
sekillerine gore ozellikle kum saati ve liggen viicut tipli kadinlara gore kalip
alternatifleri gelistirmesi Onerilmistir.

Song ve Ashdown 2012 yilinda yaptiklar1 “Development of automated custom-
made pants driven by body shape” isimli ¢calismalarinda; Kitlesel kisisellestirme igin,
tic alt viicut sekli grubu optimize etmis, temel pantolon kalibi gelistirmis ve
kisisellestirmenin gerceklesip gerceklesmeyecegini test etmistir. Viicut sekli gruplari,
coklu viicut 6lgiimleri (derinlikler, agilar ve yaylar) kullanilarak yeni bir veriye dayal
yontem kullanilarak belirlenmistir. Sonuglar, viicut sekli bilgisini temel kaliplarla
birlestiren yeni oOlgiilii sistemin daha iyi uyum ile 6zel kaliplar iretebilecegini
gostermistir. 18-35 yas aras1 2.981 kadinin viicut Slgiileri taranmistir. Bu kisiler
icinden 83 kisinin viicutlari ikiser kez 3 boyutlu tarayicilarla taranarak viicut 6lciileri
alinmistir. Kasik yiiksekligi elle Ol¢lilmiistiir. Calisma, viicuda uyumlu giysilerin,
farkli wviicut tiplerine uygun farkli temel kaliplardan yapilan degisikliklerle
iretebilecegini varsayarak yliriitiilmiistiir. Aragtirmacilar iki otomatik kisisellestirme
yontemi gelistirmislerdir (1) standart kisisellestirme ve (2) viicut sekline dayali
kisisellestirme. Standart 6zellestirme yontemi, viicut seklinden bagimsiz olarak tiim

bireysel 6zel kaliplar1 olusturmak i¢in tek bir temel kalip kullanilmistir. Viicut sekli
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odakli kisisellestirme yoOnteminde, her kisinin viicut sekli grubu tanimlanmis ve
karsilik gelen viicut sekli temel kalib1 li¢ kaliptan se¢ilmistir. Uygun viicut sekli temel
kalib1 daha sonra o kisinin 6zel kalibini olusturmak i¢in degistirilmistir. 27 katilimciya
temel pantolon ve viicut sekline gore pantolon olmak iizere ikiser tane pantolon
tiretilmistir. Ayakta dururken, sandalyede otururken, yiiriirken ve adim atarken
fotograflari alinmistir. Sonrasinda bel, karin, kalga, uyluk, diz, kasik, 6n bel girisi, arka
bel girisi, yan dikis ve i¢ dikis diizglinliiglinii degerlendirmeleri istenmistir. 3 uzman
pantolonlarin uyumlarini degerlendirmislerdir. Standart &zellestirme yoOnteminin
sonucunda tek kalip ile iiretilen pantolonlarin, 6n belde dar, arka belde bol, arka
kalcada dar olma problemleriyle karsilagilmistir. Yan dikis yerlesimi viicudun yan
tarafinda 6ne dogru kaymalar meydana gelmistir. Viicut sekline gore 6zellestirmeyle
olusturulan pantolonlar her katilimcinin viicut tipi ve durusu i¢in diizeltilmistir,
bdylece ¢alisma sonucunda kisisellestirilen pantolonlarin uyumu gelistirilmistir.
Connel vd., 2006 yilinda yapmis olduklari “Body shape assessment scale:
mstrument development foranalyzing female figures” isimli ¢alismalarinin amaci,
viicut taramalarinda gorsellestirilen kadin viicut sekillerini degerlendirmek i¢in 6lgek
gelistirmek iizere uzmanlarin bilgisini kullanmak ve bunun sonucunda viicut taramasi
verilerinin analizine yazilim yoluyla uygulanabilecek bir ara¢ ortaya ¢ikarmaktir.
Arastirmacilar, 20-55 yaslart arasindaki kadinlar1 temsil eden 42 viicut taramasini
kullanarak, 6nden ve yandan goriiniimlerden viicut sekli degerlendirmesi i¢in dokuz
dleek gelistirmislerdir. Ucii (Viicut Yapisi, Viicut Sekli ve Durus) tiim viicut analizi,
altis1 (On Govde Sekli, Kalga Sekli, Omuz Egimi, Gogiis Sekli, Kal¢a Sekli, Sirt
Egriligi) bilesen viicut pargalarinin analizi i¢indir. Dogrulama i¢in, bes uzman Viicut
Sekli Degerlendirme Olgegi'ni (BSAS©) kullanarak 100 ek viicut taramasini
degerlendirmistir. Bu derecelendirmeler, BSAS© kullanilarak kadinlarin viicut tarama

verilerini siniflandirmak i¢in yazilimi programlamak i¢in kullanilmastir.
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IKiINCi BOLUM
2. YONTEM

Bu boliim, arastirma sorusunu cevaplamak ve arastirmanin amaglarini ele
almak i¢in benimsenen arastirma stratejisini tanitmaktadir. Bolimde arastirmanin
modeli, evren ve orneklem agiklanmis, veri toplama araglari, veri analiz teknikleri ve
veri degerlendirme adimlarina iliskin bilgilere yer verilmistir.

Bu calisma, farkli sistemlere gore hazirlanmis erkek pantolon kaliplarinin
viicuda uyumunu degerlendirmeyi ve elde edilen bulgular dogrultusunda yeni bir kalip
Onerisi gelistirmeyi amaglamaktadir. Aragtirmanin kapsami, hem 6lgiilebilir verilerin
toplanmasini hem de uzmanlarin gézlem ve deneyimlerine dayali betimsel niteliklerin
analizini gerektirdiginden, karma yontem arastirma tasarimi tercih edilmistir. Karma
yontem, tek bir veri tiiriiyle yanitlanmast miimkiin olmayan karmasik arastirma
sorularma daha kapsamli ve biitiinciil yanitlar iiretebilme kapasitesiyle One
cikmaktadir.

Creswell (2014), arastirma yaklasimlarini ii¢ temel kategoriye ayirmaktadir:
nitel, nicel ve karma yontem arastirmalari. Bu siniflandirmada karma yontem, nitel ve
nicel veri toplama ve analiz stratejilerinin es zamanl veya ardisik bigimde bir arada
kullanildig1, arastirma sorusunun dogasina en uygun bilgiye ulagsmay1 hedefleyen bir
yaklagim olarak konumlandirilir. Karma yontem, arastirmaciya tek bir yontemin
siirliliklarint asarak daha derinlemesine, gecerli ve genisletilmis analiz olanaklar
sunar. Bu yontemde, hem nitel bulgularin iceriksel ve baglamsal anlamlar1 hem de
nicel verilerin istatistiksel giivenirligi birlikte degerlendirilir.

Calismada, erkek pantolon kaliplarimin viicutla uyumuna iliskin 6znel
degerlendirmeleri ve gozlemleri igeren nitel veri ile kalip uyumuna dair Slglimsel ve
sayisal degerlendirmeleri i¢eren nicel veri birlikte analiz edilmistir. Gelistirilen kalibin
hem teknik hem de kullanicilara yonelik ergonomik kriterler agisindan daha giiglii bir
temele oturtulmasi hedeflenmistir. Karma yontem sayesinde hem goézleme dayali
icerik analizleri hem de istatistiksel analizlerin sonuglar1 bir araya getirilmis, ortaya
cikan biitlinclil bakis agis1 aracilifiyla Onerilen pantolon kalibir bilimsel olarak
temellendirilmistir.

Karma yontem arastirma deseni, bir arastirma problemini anlamak i¢in tek bir

calismada veya bir dizi ¢aligmada hem nicel hem de nitel yontemleri toplama, analiz
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etme ve "karistirma" siirecidir (Creswell ve Clark, 2018, 123). Karma yontemlerden
kesfedici sirali karma yontem modeli kullanilmistir. Kesfedici sirali karma
yontemlerde arastirma nitel bir arastirma ile baglar, daha sonra veri analizi
gergeklestirilir ve elde edilen bilgiler nicel asamay1 olusturmada kullanilir. Nitel asama
inceleme altindaki 6rnekleme en uygun 6l¢me aracini yapilandirmada, takip eden nicel
arastirmada kullanilmak {izere uygun araglarin belirlenmesinde ya da devam ¢aligmasi
olarak yapilacak bir nicel arastirmada incelenmesi gereken degiskenleri belirlemek
amaciyla kullanilabilir (Creswell, 2017, s. 16).

Karma yontem arastirmalarinda uygulanan desenler aragtirmada toplanan nitel
ve nicel verilerin Onceliklerine, siralarina ve verilerin arastirma siirecindeki
agirliklarina gore siniflandirilmaktadir. Nicel veya nitel verilere daha fazla agirlik
verilebilir ya da her iki veri tiirii de esit sekilde 6nem tasiyabilir. Veri toplama sirasi
konusunda nicel ya da nitel veriler 6nce toplanabilir ya da her ikisi de ayn1 anda es
zamanl toplanabilir. Verilerin toplanmasinin ardindan, analiz agamasinda nicel ve
nitel veriler birbirinden bagimsiz ya da birlestirilerek analiz edilebilir. 1ki veri tiirii,
veri toplama ve veri analizi arasinda, veri analizi sirasinda veya ¢alismanin
yorumlanmasi sirasinda birlestirilebilir, baglanabilir veya karigtirilabilir. Buna gore
dort temel karma yontem deseni, yakinsak paralel desen, aciklayici sirali desen,
kesfedici siral1 desen ve i¢ i¢ce karma desen olarak adlandiriimstir.

Bir arastirmanin yiiriitiilebilir olmasi, calismanin uygulama ve agiklama
konularinda anlasgilir kilmak i¢in arastirmacinin arastirma yontemlerini birlestirme
gerekgesini ve arastirma sorusunu en iyl agiklayabilecek deseni belirlemesi
gerekmektedir. Calismada s6zii edilen desenlerden, kesfedici sirali desen
kullanilmistir.

Kesfedici sirali karma yontemler deseninde (nitel — nicel) oncelikle nitel
verilerin toplanarak analizi ile bir konuyu kesfetme baglar. Daha sonra nitel bulgular
ikinci agama olan nicel veri toplama ve analizi yontem asamasinin gelismesinde
kullanilmaktadir. Bu desenin amaci bir 6l¢ek gelistirmek ya da nitel verilerden yola
cikarak belirlenen yeni degiskenlerin gelistirilmesi ve nicel olarak uygulanmasidir
(Toraman, 2021, 18).

Arastirmanin nitel boliimiinde ¢oklu vaka ¢alismasi yontemi kullanilmistir.

Coklu vaka c¢alismalari, kalip hazirlama yontemlerine iliskin 6nceki arastirmalarin
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gerceklestirilme bigimidir (McKinney vd., 2012, s. 156) ve kalip hazirlama
yontemleri, giysiler i¢in kalip sekilleri olusturmaya yonelik yaymlanmis yaklasimlar
olarak mevcuttur. Bu nedenle vaka ¢alismasi yontemi, gériiniim uyumu agisindan en
iyi sonucu veren erkek pantolon kalibinin bilinmemesi ve Oriintii olusturma
konusundaki mevcut arastirmay1 destekleyen literatiir ve teori eksikligi nedeniyle bu
arasgtirma i¢in uygun bir yontemdir.

Yin'e (2018) gore vaka calismasmin tanimi iki boliimden olusmaktadir. Ilk
boliim, arastirmacinin giincel bir olguyu (vaka) kendi baglami iginde derinlemesine
arastirmasi i¢in olanak tantyan bir yontem olarak vaka calismasmin kapsami ile
ilgilidir ve ozellikle konu olgusu ile baglami arasindaki sinirlarin net bir sekilde
belirgin olmadig1 durumlarda 6nemlidir. Bir vaka calismasi en iyi “bilginin sig,
parcali, eksik veya mevcut olmadig1” durumlarda ise yarar (Punch ve Oancea, 2014,
5.153). Ikinci bélim ise vaka calismasinin uygulanabilirligini ve tercih edilme
gerekeelerini agiklamaktadir. Vaka ¢alismasi, ozellikle arastirma konusu hakkinda
mevcut bilginin yetersiz, parcali ya da sistematik olmayan durumlarda tercih edilen bir
yontemdir. Bu yontemin en gii¢lii yonlerinden biri, arastirmaciya belirli bir olgunun
biitiinciil bir sekilde anlasilmasina imkan tanimasidir. Punch ve Oancea (2014), vaka
calismasinin bilgi temellerinin “s1g, pargali, eksik ya da tamamen mevcut olmadig1”
durumlarda 6zellikle yararli oldugunu vurgular. Bu durumlar, aragtirmacinin sahada
karsilagtigt gercek diinyaya dair belirsizlikleri, karmagikliklar1 ve baglamsal
etkilesimleri ayrintili bicimde analiz etmesini gerektirir. Bu baglamda vaka ¢aligsmasi,
yalnizca ne olduguna dair yiizeysel veriler sunmakla kalmaz, ayn1 zamanda olaylarin
neden ve nasil gergeklestigini agiklamaya yonelik derinlemesine bulgular da saglar.

Bu tiir caligmalar, arastirma nesnesini kendi dogal ortaminda incelerken ¢oklu
veri kaynaklarindan faydalanarak zenginlestirilmis betimlemeler sunar. Dolayisiyla,
vaka ¢alismas1 yontemi hem kesfedici hem de yorumlayici bir yaklasim icermekte, bu
yoniiyle ozellikle sosyal bilimlerde siklikla tercih edilmektedir. Vaka c¢alismalari,
kavramsal gercevelerin olusturulmasinda, teorilerin gelistirilmesinde veya mevcut
yaklagimlarin sinanmasinda giiclii bir zemin sunar (Yin, 2018, s. 15-17).

Arastirmanin amaci dogrultusunda izlenen siire¢ asagida sekil olarak

verilmistir.
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Sekil 20. Arastirmanin Yontem Semasi
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2.1. Evren ve Orneklem

Aragtirmanin  nitel  boliimiiniin  evrenini  erkek pantolon kaliplar

olusturmaktadir. Arastirmanin 6rneklemini;

e Egitimde kullanilan kalip sistemlerinden Alman Miiller ve Tiirk Mercan

kalip sistemleri,

e  Ulusal ve uluslararasi pazarda satis yapan firma tarafindan kullanilan kalip

sistemi,

e Nigde ilinde 50 yili askin siiredir aktif calisan erkek pantolonu iireten

terzinin kullandig1 kalip sistemi,

e 50 beden 6 drop regular erkek pantolon kalib1 olusturmaktadir.

Arastirmanin nicel boliimiiniin 6rneklemini ise;
e Universitelerde en az 20 yil gérev yapan 5 dgretim iiyesi,

e  Erkek giysi iiretimi yapan firmalarda en az 15 y1l mesleki tecriibeye sahip,

modelhane kalip biriminde ¢alisan 5 kisi,
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e FErkek pantolon iiretimi yapan ve meslekte en az 20 yildir calisan 5 terzi
olusturmaktadir.

Pantolon kaliplarmin ¢izilmesinde farkli yontemler kullanilmasi nedeniyle,
aragtirma kapsaminda incelenen kalip sistemlerinin belirlenmesinde ve belirlenen
sistemlerle hazirlanan pantolonlarin viicuda uyum degerlendirmesini yapacak
uzmanlarin belirlenmesinde olasilikli olmayan O6rneklem tiirlerinden ““Yargisal
Orneklem” tiirii kullanilmistir. Yargisal drneklem, arastirmacinin kendi yargilarmi ve
sahip oldugu bilgileri kullanarak, iizerinde g¢alistigi arastirmanin amacina hizmet
edecek belirli 6zellikleri tasiyan niifusu 6rneklemin i¢ine almasiyla elde edilen bir

orneklem tiirtidiir (Geray, 2004, s. 107).
2.2. Smirhhiklar

Arastirmanin  konusu, farkli kalip sistemlerinde hazirlanan pantolon
kaliplariin incelenerek viicuda uyumlarinin degerlendirilmesi ve yeni bir kalip
gelistirilmesidir. Bu kapsamda aragtirma;

e  Giyim Uretim Teknolojisi- Moda Tasarimi egitiminde kullanilan Alman
Miiller ve Tiirk Mercan sistemleri ile firma ve terzinin kullandig1 pantolon kalibi ile
siirlandirilmig olup, bunlarin disindaki sistemler degerlendirmeye alinmamistir.

e Pantolon kaliplarinin hazirlanmasi regular fit erkek modeli ve firmaya ait
olan 50 beden 6 drop o6lciileri ile sinirlandirilmis, diger Olgtliler ve modeller kapsam
dis1 birakilmustir.

e Hazirlanan pantolonlarin goriiniis uyum degerlendirilmeleri uzmanlar
akademisyen, firma ¢aliganlar ve terziler ile sinirlidir.

e (Calisma viicut kusuru bulunmayan ve viicut deformasyonu bulunmayan

50 beden 6 drop olgiilere sahip 1 erkek manken ile sinirlandirilmistir.
2.3. Sayiltilar

e Arastirmaya dahil edilen 6rneklemde yer alan kalip sistemlerinin evrende
var olan kalip sistemlerini yansitacagi var sayilmistir.

e Uyum degerlendirmesinde  goriislerine  basvurulan  uzmanlarin
(akademisyen, firma ¢alisan1 ve terzilerin) konuyla ilgili yeterli bilgi, deneyim ve

degerlendirme yetkinligine sahip oldugu varsayilmistir.
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2.4. Veri Toplama Teknikleri

Aragtirmanin birinci asamas igin literatlir taramasi yapilarak ikincil veriler
toplanmis ve bir dizi vaka ¢alismasi olusturulmustur. Clarke ve Braun’un (2013, s. 9)
belirttigi gibi, ikincil veriler daha 6nce yaymlanmis olan bilgileri ifade eder. Bu ikincil
veriler arasinda kitaplar, gazeteler, tezler, kisisel belgeler, is kayitlari, ses kayitlart ve
onceki ¢aligmalar ve aragtirmalar yer alabilir. Arastirma konusu ile ilgili literatiir i¢in
yerli ve yabanci veri tabanlarinda yayinlanmis makaleler ve bildiriler ile tezler ve
kitaplar taranarak incelenmistir. Arastirmada kullanilan uyum 6l¢eginin etik kurallara
uygun olarak kullanilabilmesi igin Selguk Universitesi Mimarlik ve Tasarim Fakiiltesi
Bilimsel Etik Kurulu’na bagvuru yapilmis ve Etik Kurul Karar1 alinmistir 17.03.2025
tarihli, 04/02 karar numarali etik kurul izin karar1 Ek. 1°de yer almaktadir.

Arastirmanin veri toplama ve uygulama siireci; kaliplarin elde edilmesi, uyum
0lceginin hazirlanmasi, uzmanlarin belirlenmesi, mankenin belirlenmesi ve kayitlarin
olusturulmasi olarak bes asamada gergeklestirilmistir. Bu agsamalar dogrultusunda veri

toplama siireci asagidaki gibidir.
2.4.1. Kaliplarin Elde Edilmesi

Sekil 21. Erkek Pantolon Teknik Cizimi
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e
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Tablo 7. Firmaya Ait Erkek Pantolonu Olgiileri

Bel 45
Kalc¢a 54
Baldir 66

Diz 50

Paca 39

Boy 103
ic boy 82
On ag 20

Arka ag 36

Arastirmada 50 beden 6 drop regular erkek pantolon kalibi calisilmistir.

Kalibin elde edilme siireci asagida yer almaktadir.

Sekil 22. Erkek Pantolonu Kalip Elde Etme Siireci

[Erkek Pantolon Kaliplarinin Hazlrlanmasl]
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hd
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Incelenerek Goziimlenir

Firma Ol¢ii Tablosundan Elde Edilen
Olgiilerle Terzinin Kendi Sisteminde
Kalip Cizmesi Saglanir

Miiller Kalip Sistemi Olgii Formilleri ile
Firma Olgii Tablosundan Ulagilamayan
Olgiiler Elde Edilir

Mercan Kalip Sistemi Ol¢ii Formiilleri ile
Firma Ol¢ii Tablosundan Ulasilamayan
Olgiiler Elde Edilir

e

<

1

Firma Kalibi Manuel Olarak
1/1 Olgekle Gizilir

Terzinin 1/1 Olgekle Hazirladigi
Pantolon Kalibi, Terzi Sistemine
Gore Manuel Olarak Cizilir

Firma Olgiileri Kullanilarak 1/ 1 Olgekle
Miiller Kalip Sistemine Gore Erkek
Pantolon Kalibi Manuel Olarak Cizilir

Firma Olgiileri Kullanilarak 1/1 Olgekle
Mercan Kalip Sistemine Gore Erkek
Pantolon Kalibi Manuel Olarak Cizilir

-

Firmadan Elde Edilen Farkli Beden
Olgiileri ile Erkek Pantolon Kaliplan
Cizilerek Sistemin Kontroli Saglanir

+

Kalip Cizim Kontrolleri Sonrasinda 50
Beden 6 Drop Pantolon Kalibi Cizimi
Kesinlegtirilir

hd

Kalip Uzerinde Bulunan Dikis Paylan Gikarilr

-~

I

hd

Kaliplar 1/4 Olcekle Manuel Olarak Hazirlanir
Kaliplar Dijital Ortama Aktarilir

1]

Dijital Ortama Aktarilan Kaliplar Renklendirilir
Firma - Terzi — Miller - Mercan

!

Dijital Ortama Hazirlanan Kaliplar
On Ag - On Utii Hatti
Arka Ag - Arka Utii Hatti
Ust Uste Getirilerek Yerlestirilir
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Arastirma kapsaminda ilk asamada erkek giyim iiretimi yapan firma tespit
edilmistir. Belirlenen firma 1970'lerde Londra'da kurulmus ve giiniimiizde 26 tilkede
155 perakende magazasi bulunan, sektorde 6nde gelen bir Tiirk erkek giyim imalat ve
perakende sirketidir. Firma ile gerekli goriismeler yapildiktan sonra saha arastirmasi
yapilmistir. Firmanin 50 beden 6 drop regular fit pantolon dl¢iilerine Safranbolu takim
elbise iiretim fabrikasindan ulagilmistir. Firma her sezon ayni kalip sistemi ile farkli
modeller iiretmektedir. Bu modellerin 0lgii setlerinde farkliliklar bulunmaktadir.
Temin edilen regular fit, 50 beden, 6 drop 0l¢ii seti 2023-2024 yil1 boyunca en fazla
tercih edilip, iiretimi gergeklestirilen pantolona aittir. Olgii setlerine Safranbolu {iretim
fabrikasindan ulasildiktan sonra, Istanbul Merter Keresteciler Carsisinda bulunan
tasarim ofisinde alan arastirmasi yapilmistir. Modelhane bdliimiinde pantolon
kaliplarindan sorumlu miidiir esliginde temin edilen firmanin baz 6l¢iileri kullanilarak
1’e 1 olgekte kalip cikarilmasi saglanmistir. Hazirlanan kaliplarin sablon paylari
verilerek plotter cihazindan ¢iktilart alinmigtir. Kalip hazirlama siiresi videoya
alimmustir. Goriintiiler tekrar tekrar izlenilerek kalip hazirlama yonteminin islem
basamaklar1 c¢ikarilarak belirli bir sistem dogrultusunda islem basamaklarinin
olusturulmasi saglanmistir. Sistemin dogru calistigini test edebilmek igin farkli
bedenlerde kaliplar hazirlanmais, kontrolleri yapilmustir.

Terzinin kullandig1 erkek pantolon kalibinin belirlenmesi i¢in terzi ile birlikte
calisilmigtir. Terzi 6zel bir pantolon kalibi kullanmamaktadir. Kisiye 6zel iiretim
yaptig1 i¢in kisi iizerinden alinan odlgiiler dogrultusunda, kumas iizerine dogrudan
pantolon kalibin1 payl olarak ¢izmektedir. Calismaya dahil edilen terziden, firmanin
50 beden 6 drop o6l¢iilerini kullanarak pantolon kalibini 1/1 6lgekte ¢izmesi istenmistir.
Cizim siirecinde yapilan iglemler basamaklar halinde not edilmis, siire¢ videoya
alimmistir. Elde edilen bilgiler dogrultusunda, videolar tekrar tekrar izlenerek pantolon
kalibinin ¢izim siireci islem basamaklar1 halinde diizenlenerek formiile edilmistir.

Miiller ve Mercan kalip sistemlerine ait olan erkek pantolon kaliplar
arastirmaci tarafindan ¢izilmistir. Dort farkli sisteme ait olan erkek pantolon kaliplar
elde ¢izilerek dogruluklar1 kontrol edildikten sonra, bilgisayar ortaminda InDesign
programi ile kaliplar % oraninda da cizilmistir. 4 sistemde {itii hatlar1 ve aglar x ve y

hatlar iizerinde yerlestirilerek 6n pantolon kaliplar1 ayri, arka pantolon kaliplar1 ayri
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olarak {ist liste konulmustur. Bu sayede kaliplar tizerindeki farkliliklarin belirlenmesi
saglanmistir, farkliliklar yorumlanmistir.

Arastirmada Olc¢li sabit tutularak, kalip sistemlerinden kaynaklanan uyum
problemleri tespit edilmeye calisildigindan, 50 beden 6 drop regular model erkek
pantolon kalib1 ¢alisilmistir. 50 bedene ait ve kalip ¢iziminde kullanilan Slgiiler i¢in
sektorde onde gelmesi ve satis yapmast nedeniyle firma oOlgiilerinin kullanilmasina

karar verilmistir.
2.4.1.1. Erkek Pantolon Kaliplarimin Hazirlanmasi

Asagida Firmanin 50 beden 6 drop Olgiilerine gore hazirlanmis Firma, Terzi,

Miiller ve Mercan sistemine gore hazirlanmis pantolon kaliplar1 yer almaktadir.

Sekil 23. Firma Sistemi ile Hazirlanan Erkek Pantolon Kalib1 On- Arka

1k
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Sekil 24. Terzi Sistemi ile Hazirlanan Erkek Pantolon Kalib1 On- Arka

Sekil 25. Miiller Sistemi ile Hazirlanan Erkek Pantolon Kalib1 On- Arka
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Sekil 26. Mercan Sistemi ile Hazirlanan Erkek Pantolon Kalib1 On- Arka

Tim sistemlerde hazirlanan pantolon kaliplarinin kullanilmasiyla {iretimi
yapilan pantolonlar, viicuda uyum degerlendirme siire¢leri i¢cin hazirlanmistir. Giysi
ozellikleri ile ilgili degiskenlerin etkisini kontrol edebilmek amaciyla giysinin rengi ve
kumas ozellikleri sabit tutulmustur. Uzmanlarin degerlendirmesinde gorsellerin
anlasilabilmesi amaciyla agik renk tercih edilmistir. Notr bir renk olan bej, 15181
yumusak bir sekilde yansittig1 icin daha dengeli bir aydinlatma saglayarak, gélgelerin
en aza inmesine sebep olmaktadir. Giyside gabardin kumas tercih edilmistir. Uretilen
pantolonlarda 6l¢ii ve liretim standart tutulacagi i¢in, kumasa ait ozellikler sabit
tutulmustur. Kumas kesim asamasindan 6nce yogun buhar ile iitiilenerek olasi ¢ekme
islemi saglanmais ve iiretimler ayni kisi tarafindan gergeklestirilmistir. Asagida tiretimi

gerceklestirilmis pantolonlarin sistemlere gore yerlesimi yer almaktadir.
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Firma Sistemi ile Uretilen Pantolonun On, Arka, Yan Fotograflar:.

Sekil 27. Firma Sistemi ile Hazirlanan Pantolonun On-Arka Gériintiisii

Sekil 28. Firma Sistemi ile Hazirlanan Pantolonun Yan Goriintiisii
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Terzi Sistemi ile Uretilen Pantolonun On, Arka, Yan Fotograflari.

Sekil 29. Terzi Sistemi ile Hazirlanan Pantolonun On-Arka Gériintiisii

Sekil 30. Terzi Sistemi ile Hazirlanan Pantolonun Yan Goriintiisti
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Miiller Sistemi ile Uretilen Pantolonun On, Arka, Yan Fotograflari

Sekil 31. Miiller Sistemi ile Hazirlanan Pantolonun On-Arka Gériintiisii

Sekil 32. Miiller Sistemi ile Hazirlanan Pantolonun Yan Goriintiisi
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Mercan Sistemi ile Uretilen Pantolonun On, Arka, Yan Fotograflar1.

Sekil 34. Mercan Sistemi ile Hazirlanan Pantolonun Yan Goriintiisii
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2.4.2. Erkek Pantolonu Uyum Degerlendirme Olceginin Hazirlanmasi

Danisman, Tik iiyeleri goriisleri ve daha 6nceden yapilmis caligmalarla birlikte
pantolon kalibi hazirlanirken kullanilan parametreler referans alinarak “Pantolon
Uyum Degerlendirme Olgegi” (PUDQ) arastirmaci tarafindan gelistirilmistir. Uyum
Olceginde kullanilan 17 parametre bulunmaktadir. Bunlardan genislik Slgiileri bel,
kalca, uyluk, diz, paca, cep genisligi dl¢iileri olacak sekilde 6 adettir. Uzunluk olgiileri
7 adettir. Bunlar; 6n bel yeri, arka bel yeri, 6n ag, arka ag, pantolon boyu, pens boyu,
cep boyu olciileridir. Boyuna kaymalarda ise dort parametre belirlenmistir, bunlar; 6n
it hattinin kaymasi, arka itii hattinin kaymasi, yan dikis kaymasi ve pens yeri olarak

belirlenmistir. Olgek parametrelerin yer aldig1 sema asagida verilmistir.

Sekil 35. Erkek Pantolonu Uyum Olgegi Parametreleri

Uyum Olcegi Parametreleri

Y A Y

Genislik Olcaleri Uzunluk Olcileri (B[;:(LljiaKf(yar;:::Ir;r)
A A
\ 4
o 1. On Bel Yeri 1. On Uttt Hattr

1. Bel Genisligi 2 Arka Bel Yeri 2. Arka Utii Hatti
2. Kalca Genigligi 3. On Ag Uzunlugu 3. Yan Dikis Hatti
3. Uyluk Genisligi 4. Arka Ag Uzunlugu 4 Pens Yeri

4. Diz Genisligi 5. Yan Cep Uzunlugu

5. Paca Genigligi 6. Pens Uzunlugu

6 Cep Genisligi 7. Pantolon Boyu

Uzunlugu

Bu belirlenen parametreler dogrultusunda, asagida yer alan ¢alismalar 15181nda
6l¢egin hazirlanmasi saglanmustir.

¢ Yu Winnie (2004 ) Subjective assessment of clothing fit.

e Kim ve Song (2017) A Case Study on the Comparison of Fit Evaluation
Results between an Expert Group and a Novice Group.

e Lim, Cassidy ve Kim (2012) In Search of the Right Trouser Pattern -
Comparison study of four different pattern making methods focused on different body

shapes and movements
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e Musilova B, Nemcokova R (2018) Study of Czech Male Body Dimension
And Evaluation of Men's Trousers Patternmaking Methods

e Dengin (2014) “infaz Koruma Memuru Uniforma Uretim Kaliplarinin
Iyilestirilmesi (Erkek Pantolonu ve Montu Ornegi)”

e Kirlangic (2013) “Relationship Of Clothing Comfort To Motion
Ergonomy”

e (Celik D. (2023). Cinsiyet, Kusak Farki ve Sosyo-Ekonomik Statiiniin
Giysiye Ilgi ve Viicuda Uyum Algisina Etkisi

Pantolon Uyum Degerlendirme Olgegi, 9’lu Semantik Olgiim olarak
hazirlanmistir. Ek.2°de PUDO yer almaktadir.

Giysi tasariminda bedenle etkilesimde olan {irlinlerin uyum kalitesinin objektif
olarak degerlendirilmesi hem kullanici memnuniyetini artirmak hem de iiretim
stirecinde standartlagmay1 saglamak agisindan kritik 6neme sahiptir. Bu dogrultuda,
ozellikle pantolon gibi alt beden giysilerinde, uyumun sistematik ve yapilandirilmisg
bir yontemle Olgiilmesi gerekliligi ortaya c¢ikmistir. Bu amagla gelistirilen 6lgme
araglarindan biri olan semantik diferansiyel temelli 6lgekler, giysi bolgelerine 6zgii
uyum problemlerinin nicel olarak analiz edilmesini miimkiin kilar (Petrova ve
Ashdown, 2008, s. 30).

Pantolonun bel, kalga, 6n ag, arka ag, bel yeri ve uyluk gibi anatomik bolgelerle
olan uyumunun degerlendirilmesinde, diizenlenmis semantik diferansiyel olgekler
kullanilmaktadir. Bu 0lgekler, belirli kavramlarim iki zit kutup arasinda
derecelendirilmesini saglayan, algiya dayali 6l¢lim araclaridir (Osgood ve digerleri,
1957, s. 76). Olgek yapis1 genellikle dokuz dereceli olup, uc¢ noktalarinda yer alan
bipolar ifadeler 6rnegin “bel ¢cok dar” ile “bel cok bol” gibi karsit ifadelerle tanimlanir
ve kullanic1 degerlendirmesini nesnel verilere dontistiirtir.

Bu tiir 6lgeklerin orta noktasi olan “0” degeri, ideal uyumun gostergesi olarak
kabul edilirken, u¢ degerler giysinin ilgili bolgesinde ciddi uyumsuzluklara isaret eder.
Bu yapi, arastirmacilarin yalnizca uyumun varligini degil, ayni zamanda bu uyumun
derecesini de detayli bicimde analiz etmesine olanak tanir (Bye ve LaBat, 2005, s.
112). Ozellikle alt beden giysilerinde bel ve kalca bolgeleri, uyum

degerlendirmelerinde kritik rol oynayan bdlgeler olup, semantik Olgekler bu
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bolgelerdeki gorsel ve fiziksel uyum sorunlarinin sistematik bicimde saptanmasini
saglar (Fan, Yu ve Hunter, 2004, s. 149).

Sonug¢ olarak, diizenlenmis semantik diferansiyel O6lgeklerin kullanima,
pantolon uyumu gibi 6znellige acik konularin 6l¢iilebilir hale getirilmesini saglayarak,
giysi tasariminda ergonomik ve fonksiyonel hedeflerin gergeklestirilmesine katki
sunmaktadir.

Pantolon Uyum Degerlendirme Olcegi (PUDO), 9’lu Semantik Olgiim olarak
hazirlanmistir (Ek. 2).

-4: “Asir1 Dar”

-3: “Cok Dar”

-2: “Dar”

-1: “Biraz Dar”

0: “Uygun”

1: “Biraz Bol”

2: “Bol”

3: “Cok Bol”

4: “Asir1 Bol” olarak tanimlanmustir.

Olgekte genislik igin “asir1 dar” ve “asir1 bol” arasinda 9 segenek varken
uzunluk i¢in ifadeler “asir1 kisa” ve “asiri uzun” arasinda degisim gostermektedir.

Uyum 06l¢eklerinin analizi agsamasinda, 6l¢egin negatif degerlerin etkisinden
kurtulabilmesi i¢in Semantik fark o6l¢egi kullanilmistir. Aralik 9’dan 5’e
distirilmistir.

1 “Dar”

2 “Biraz Dar”

3 “Uygun”

4 “Biraz Bol”

5 “Bol” olarak yeniden kodlanmistir.
2.4.3. Uzmanlarin Belirlenmesi

Uzman belirleme siirecinde ¢alismanin ana hatlarini olusturan kalip sistemleri
belirleyici olmustur. Sektoriin kullandigi, terzinin kullandigi ve egitim amach
kullanilan kaliplar ¢alisma dahilinde kullanildig1 i¢in bu ii¢ alanda deneyim sahibi olan

kisilerin uzman olarak ¢alismaya katilmalar1 saglanmistir. Kalip alaninda uzman, en
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az 15 y1l deneyime sahip 5 akademisyen, erkek pantolon iiretimi yapan 5 terzi, 6l¢ii ve
kaliplarinin  kullanildig1  firmada c¢alisan 5 sektor temsilcisi uzman olarak
belirlenmistir. Calisma ile paralel yonde ilerleyen ¢alismalar incelendiginde;

e Musilova ve Nemcekova, 2018 yilinda yaptiklar1 “Study Of Czech Male
Body Dimension and Evaluation of Men’S Trousers Patternmaking Methods™ isimli
caligmalarinda erkek pantolonlarinin temel kalibin1 olusturmak ve yeniden
yapilandirmak i¢in kullanilan Aldrich - Armstrong - Antonio -Tanya — Miiller olmak
lizere, bes tane gelismis yontem arasinda bir karsilastirma yaparken 11 uzman
goriisiinden faydalanmustir.

e Kim ve Song 2017 yilinda yaptiklar1 “A Case Study on the Comparison of
Fit Evaluation Results between an Expert Group and a Novice Group- Focusing on
Women’s Shirts and Pants” isimli ¢aligmalarinda, 20-30 yas aralifindaki yetiskin
kadmlar i¢in 1 gdémlek ve pantolon iiretmistir. Uretilen bu gémlek ve pantolonun
degerlendirilmesi i¢in 12 ¢aligmadan yola ¢ikarak gelistirdikleri 6l¢egi kullanmis ve
uyum sonuglarin1 elde etmeye calismiglardir. Bu calisma i¢in iki uzman grup
calismaya dahil edilmistir. Birinci grup teknik tasarim veya model yapiminda 15 yil
askin deneyime sahip 7 kisiden, ikinci grup giyim ve tekstilde egitim alan birinci sinif
veya ikinci smif oOgrencilerinden olusan 7 kisiden, toplamda 14 uzmandan
faydalanilmistir.

Incelenen ¢aligmalar ve tez izleme komisyon kurulu iiyelerinin gériisleri

dogrultusunda uzman sayisina 15 olarak karar verilmistir.
2.4.4. Mankenin Belirlenmesi

50 beden 6 drop olgiileriyle iiretimi gerceklestirilen dort pantolonun viicuda
uyumunun degerlendirilebilmesi i¢in ¢alismaya dahil edilen mankenin viicut 6l¢iileri,
50 beden 6 drop Ol¢ii tablosundan referans alinarak belirlenmistir. 50 beden 6 drop
Olctilerinde; boy: 173-175, gogiis: 97-103, bel: 87-93, kalca: 103-109, pantolon boyu:

103-107 6l¢ii araligina sahip, viicut kusuru bulunmayan erkek manken belirlenmistir.
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2.4.5. Erkek Pantolon Uyum Degerlendirme Olgeginin Uygulanmasi

Sekil 36. Erkek Pantolon Uyum Degerlendirme Olgeginin Uygulanma Siireci

Erkek Pantolonlarinin
Uzmanlar Tarafindan
Degerlendirilme
Siireci

2. Asama Dijital
Ortamda
Degerlendirme

1. Asama Yz Yiize
Degerlendirme

Uyum degerlendirme o6l¢eginin uzmanlar tarafindan degerlendirilmesi iki
asamal1 gergeklestirilmistir. Ilk asamada Firma, Terzi, Miiller ve Mercan kaliplarindan
elde edilen erkek pantolonlarinin manken iizerinde uzmanlar tarafindan yiiz yiize bire
bir degerlendirmesi. 2. Asama ise gelistirilen pantolonun mankene giydirilip stiidyo

ortaminda video ve fotograflarinin ¢ekilmesi.
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2.4.5.1. Pantolon Uyum Degerlendirme Ol¢eginin Yiiz Yiize Uygulanmasi

Sekil 37. Pantolon Uyum Degerlendirme Olgeginin Uygulanma Siireci 1. Asama

1. Asama

Uzmanlar Tarafindan 4 Farklh Pantolonun
PUDO (Pantolon Uynm Degerlendirme
Olgegi) ile Degerlendirilmesi
|
50 Beden Olgii Aralifindaki Mankenin Aym I¢ Camasiri, Aym1 Ayakkabi, Aym Aclik
Durumu fle Pantolonlar1 Sirastyla Giyvmesi Icin Hazirlanmas1
|
[ | ]
[ Akademisyenler ‘ ‘ Terziler ’ ‘ Sektér Temsileileri ’

{ 1. Uzman, 2. Uzman, 3. Uzman 4.. Uzman 5. Uzman 1

|
Her Uzmana 4'er Adet PUDO
Dagitilir

|
Firma Kalib1 Ile Uretilen Pantolon
Mankene Giydirilir

|

PUDO'niin Uzmanlar Tarafindan
Doldurmalar: Saglanir

Terzi Kalib1 ile Uretilen Pantolon
Mankene Giydirilir
I

PUDO'niin Uzmanlar Tarafindan
Doldwmalar: Saglanir

Miiller Kalibi le Uretilen
Pantolon Mankene Giydirilir

PUDO'niin Uzmanlar Tarafindan
Doldurmalar: Saglanir

Mercan Kalibi fle Uretilen
Pantolon Mankene Giydirilir

PUDO'niin Uzmanlar Tarafindan
Doldwmalar: Saglanir

Degerlendirme Olgekleri
Toplanilir

Uzman Gériis ve Onerileri Alimr

Calisma kapsaminda uzmanlarin Firma, Terzi, Miiller ve Mercan sistemleri ile

tretilen pantolonlarin  viicuda uyum degerlendirmelerinin yapilabilmesi igin,

uzmanlarin ikamet ettikleri sehirler ve is yerlerine aragtirmacit manken ile birlikte
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gitmis, uzman degerlerndirmelerin 1. Asamasi gerceklestirilmistir. Degerlendirme
stireci oncesinde mankenin kullandig1 i¢ ¢amasirinin, ayakkabinin, a¢lik durumunun
ayni olmasina dikkat edilmistir. Her bir uzmana dort adet PUDO dagitilmistir.
Menkenin pantolonlari sirastyla giymesi saglanmistir. Degerlendirme 6lgegi ile ilgili
aragtirmact tarafindan uzmanlara bilgilendirme yapilmistir. Dort pantolonun
degerlendirmesi bittikten sonra uzmanlardan uyum Olcekleri toplanmis, ayrica

pantolonlara ait degerlendirmeleri varsa bu degerlerndirmeler not edilmistir.

2.4.5.2 Erkek Pantolon Uyum Degerlendirme Siireci i¢cin Kayitlarin

Olusturulmasi

Gelistirilen erkek pantolon kalibinin uyum 0Olgegi  dogrultusunda
degerlendirmelerin uzmanlarca yapilabilmesi i¢in kayit olusturma siireci Sekil 51°de
verilmistir.

Sekil 38. Gelistirilen Kalipla Hazirlanan Erkek Pantolonunun Uyum
Degerlendirmesi I¢in Kayitlarin Olusturulma Siireci

Geligtirilen Kalip Ile Hazirlanan Erkek
Pantolonunun Uzman Goriigiine
Sunulabilmesi Amaciyla Video Kaydinn
Hazirlanma Siirect

v

Nigde Omer Halisdemir Universitesi Bor Halil
Zohre Ataman Meslek Yiiksekokulu Fotograf
Stiidyosunun Cekimler I¢in Hazirlanmasi

.

Mankene Egitim Verilmesi

50 Beden Olgii Araligma Sahip Mankenin Bir
Onceki Degerlendirmede Giydigi Ayni I¢
Camagir1, Ayni Ayakkabi ile Birlikte
Gelistirilmig Pantolonu Giymesinin Saglanmasi

v

Giyilen Pantolonun Cekim Oncesi Ayna
Karsisinda Diizeltilmesi

v
v v

Video Cekimi Yapilir Fotograf Cekimi Yapilir

Sekil 38’de gelistirilen pantolon kalibi ile {iretilen pantolonun uzman
degerlendirme siirecine hazirlik asamasi anlatilmaktadir. Bu asamada gelistirilen
kalipla tiretimi gergeklestirilen pantolonun manken tarafindan giyilmesi saglanmis

videolar1 ve fotograflar1 cekilmistir. Video ve fotograflar Nigde Omer Halisdemir
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Universitesi (NOHU) Bor Halil Zohre Ataman Meslek Yiiksekokulu Fotograf
Stiidyosu’nda, arastirmaci tarafindan ¢ekilmistir. Videolar ¢ekilirken 2 adet paraflas
kullanilarak 1s1k kontrolii saglanmistir. Fotograf ve videolarin ¢ekilmesinde Canon 5D
Mark IV fotograf makinesi manuel ayarda kullanilmistir. Cekim degerleri: ISO400,
diyafram 5.0, enstantene 1/300 olmustur. Tripot kullanilarak makine ve ag1
sabitlenmistir. Mankenin goriintiisii 3 metre mesafeden alinmistir.

Videonun ¢ekiminde mankene pantolon giydirilmis ve ayna karsisinda giysinin
viicut iizerindeki durusu diizeltilmistir. Giysilerin viicuda uyumunu degerlendirecek
uzmanlar tarafindan videolarin anlasilabilmesi i¢in mankenin nasil hareket etmesi
gerektigi hakkinda egitim verilmistir. Cekim esnasinda yavas yliriimesi ve yavas
donmesi istenmistir. Cekimler, etik kurallar geregi mankenin yiizii gériinmeyecek ve
kimligi belli olmayacak sekilde sadece giysilere odaklanilarak yapilmistir. Cekim
esnasinda pantolonun detaylarinin tam olarak net bir sekilde goriilebilmesi igin siyah
perde kullanilarak, gerekli onlemler alinmistir. Gelistirilen pantolonun analizinin
yapilacagi videonun siiresi 44 saniyedir. Video ¢ekimlerinden elde edilen fotograflar

asagida yer almaktadir.
2.4.5.3. Gelistirilen Pantolonun Uyum Degerlendirme Siireci

Gelistirilen erkek pantolon kalibinin uyum o6l¢egi dogrultusunda uzmanlar
tarafindan degerlendirilmesinin yapilmasi amaciyla pantolonun canli manken iizerinde

hem fotograflari ¢ekilmis hem de hareket halinde video kayitlar1 yapilmistir.
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Sekil 39. Gelistirilen Pantolonun Uyum Degerlendirme Siireci

2. Asama
Gelistirilen P I u lar Tarafindan PUDO ile Degerlendirilmesi

50 Beden Olgii Araligindaki Mankenin Ayni ig Camagiri, Ayni Ayakkabi, Ayni Aglik Durumu ile Gelistirilen
Pantolonu Giymesinin Saglanmasi

Video Cekimi Yapilir Fotograf Cekimi Yapilir

[ ]
' |

Elde Edilen Video Kaydinin PUDO ile Birlikte Uzmanlara

Ulagtiriimasy
l
—_— —t F—
Akademisyenler Terziler Sektor

Temsilcileri

|
|

Dijital Ortamda Videolarin Belirlenen Giin
Videolarin ve Terzilere Birebir ve Saatte Online
PUDO'lerin Goturilip Toplants

Gonderilmesi Izletilmesi Yapilmast

|
H
H

Degerlendirme _Uyum Toplants
Sonuclarinin Degerlendirme Esnasinda
Dijital Ortamda Olgeklerinin Uzmanlann
Geri Alinmast Doldurulmasin _ Videoyu
n Sadlanmasi Izlemesinin

p—— Shlps
Doldurulan Uyum
Olgeklerin Degerlendirme
Toplanilmas: Igeginin
Doldurulup
Toplanmas:

{

Uzmanlarin Gérily ve Onerilerinin Alinmast

Gelistirilen kalip kullanilarak tiretilen pantolonun uzman degerlendirmeleri
olusturulan fotograflar ve videolar araciligi ile yapilmistir. Ankara ve Istanbul’da
bulunan uzmanlar ile iletisime gecilmis, video kaydi, fotograf goriintiileri ve PUDO
internet lizerinden paylasilmistir. Analiz asamasinda sektér uzman grubu ile online
toplant1 yapilmistir. Uzmanlarin es zamanli online toplant1 sirasinda degerlendirme
yapmalar1 saglanmistir. Terzilerin dijital becerileri yeterli diizeyde olmadig1 igin,
video kayitlar1 arastirmaci tarafindan terzilere izlettirilerek ve terzilerin istedikleri
yerlerde kay1t durdurularak uyum 6l¢eklerini doldurmalar1 saglanmistir. Akademisyen
grubundaki uzmanlarla iletisim kurulmus, dijital ortamda videolar1 izlemeleri

saglanip, degerlendirme 6l¢eklerini doldurup yine ayni yontemle dlgekler toplanmustir.
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Gelistirilen Pantolonun Fotograflari

Sekil 40. Gelistirilen Pantolon On- Arka Goriiniimii

Sekil 41. Gelistirilen Pantolon Yan Goriintimii
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2.5. Veri analiz Yontemi

Arastirmada elde edilen verilerin istatistiksel analizinde Jamovi (siiriim
2.3.28.0) yazilimi kullanilmistir. Jamovi, 2017 yilinda gelistirilmis olup, R
programlama dili tabanli, agik kaynak kodlu ve grafiksel kullanic1 araytiziine sahip bir
istatistiksel analiz programidir. Acik kaynak yapisi sayesinde, R programlama
bilgisine sahip kullanicilar tarafindan gelistirilebilir ve 6zellestirilebilir niteliktedir.

Jamovi yazilimi, https://www.jamovi.org/download.html adresinden {icretsiz

olarak erisilebilir ve farkli isletim sistemlerine kurulabilmektedir. Araytiizii ve temel
islevleri bakimindan SPSS yazilimina benzerlik gostermesi, 6zellikle sosyal bilimlerde
istatistiksel analiz yapan arastirmacilar agisindan kullanim kolayligi saglamaktadir.
Ayrica, yazilimin iicretsiz olmasi, siirekli giincellenebilir olmast ve ek modiillerle
genisletilebilen analiz segenekleri sunmasi, Jamovinin son yillarda sosyal bilimler
alaninda yaygin olarak tercih edilmesine katki saglamaktadir (Karakaya Ozyer, 2021,
s. 1335).

2.5.1. Gegerlik Giivenirlik Analizi

Pantolon Uyum Degerlendirme Olgegi’nin (PUDO) yapr gegerligini tespit
etmek ve faktor yapisini ortaya koymak amaciyla A¢imlayict Faktor Analizi (AFA)
yapilmistir. Bunun i¢in temel bilesenler (principal components) ve dogrudan egik
dondiirme (direct oblimin) yontemleri kullanilmistir. Bunun nedeni temel bilesenler
yonteminin uygulamada en sik ve kolay kullanilan yontem olmasi, dogrudan egik
dondiirme yonteminin ise faktorler arasinda iliski oldugu distiniildiigiinde
kullanilmasidir (Blyiikoztiirk, 2010).

Oncelikle Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) érneklem yeterlik degeri 0,591 olarak
bulunmus ve orneklem biiytlikliiglinlin AFA icin yeterli oldugu goriilmiistiir. Bu
degerin en az 0,50’nin iizerinde olmas1 gerektigi Field (2009) tarafindan
belirtilmektedir. Her bir maddenin KMO degerleri de en diisiik 0,327 ve en yiiksek
0.773 arasinda degismekte olup, 6rneklem yeterliligi dogrulanmistir. Ayrica Barlett
Kiiresellik Testi sonucu (y*(136)=529.414; p<0,001) anlamli bulunmus ve bu bulgu
maddeler arasindaki korelasyonlarin AFA i¢in yeterince biiyiik oldugunu gdstermistir.

AFA sonucunda, 17 maddeden olusan PUDO’niin 4 alt boyutlu (faktorlii) bir
yapidan olustugu ve bu 4 faktoriin toplam varyansin %53,8’ini agikladigi tespit
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edilmistir. Buna gore PUDO’niin gegerli Slgiiler gdsterdigi sonucuna ulasilmistir.
Diisiik orneklem sayilarinin gecerlilik ve giivenilirlik analizlerini smirladiklar
bilinmektedir (Hair vd., 2010). Ayrica alt boyutlardan ilki varyansin %15,74 {inii,
ikincisi  %15,10’unu, dgiinclisii  %11.83°linii  ve dordinciisi  %11,12’sin1

aciklamaktadir. Tablo-8’de maddelerin faktorlere gore dagilimi ve faktor yiikleri

verilmisgtir.
Tablo 8. Pantolon Kalib1 Olgegi Faktor Analizi Bulgular:
Maddeler Faktor 1 Faktor 2 Faktor 3 Faktor 4
OnAg 0.806
On Bel Yeri 0.691
Bel 0.685
Uyluk 0.659
Arka Ag 0.532
Kalca 0.365
Cep Genisligi -0.330
Pantolon Boyu 0.898
Arka Pens Yeri -0.652
Arka Pens Boyu 0.598
Cep Uzunlugu 0.460
Paca Cevresi -0.407
On Utii Hatti 0.925
Yan Dikis 0.436
Arka Utii Hatti 0.954
Diz Cevresi -0.492
Arka Bel Yeri -0.442
Oz Deger 3,500 2,156 1,307 0,626
Acikladig1 Varyans 15,739 15,102 11,834 11,124

Ag¢iklanan Toplam Varyans 53,799
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Tabloda goriildiigii tizere alt boyutlardan ilki 7 maddeden, ikincisi 4 maddeden,
tictinciisii 3 maddeden ve dordiinciisii 3 maddeden olugsmaktadir. Faktor yiikleri mutlak
degerce 0,330 ve 0,954 arasinda degismektedir. Dolayisiyla 0,40 ve iizeri faktor
yukleri yeterli olarak kabul edildigi i¢in maddelerin faktorlere 6nemli katki yaptiklari
degerlendirilmektedir (Field, 2009).

Ayrica Pantolon Uyum Degerlendirme Olgegi’nin (PUDO) giivenirligini tespit
etmek amaciyla Cronbach’s a ve McDonald’s o glivenirlik analizi yapilmis ve dlgegin
giivenirligi 0=0,497 ve ® =0,431 olarak bulunmustur. Bu nedenle PUDO’niin
giivenilir bir 6lgme aract oldugu kabul edilmistir. Cronbach’s a degerinin 0,4 ve tistii

olmasi bir dlgme aracinin giivenirligi i¢in yeterli goriilmektedir (Kilig, 2016).
2.5.2. Pantolon Kalib1 Gelistirmeye Yonelik Analizler

Bagimsiz Gruplar i¢in Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) ikiden fazla
bagimsiz grubun ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark olup olmadigini belirlemek
amaciyla kullanilan parametrik bir istatistiksel analiz yontemidir. Ancak bu testin
gecerli olabilmesi i¢in drneklemin ana kiitleden rastgele secilmesi, degiskenlerin en az
aralik diizeyinde oSlgiilmesi, gruplarin bagimsiz olmasi, varyanslarin homojenligi ve
her grubun normal dagilim gostermesi gibi varsayimlarin saglanmasi gerekmektedir,
bu kosullarin ihlali durumunda ise parametrik olmayan karsilig1 olan Kruskal-Wallis
testi tercih edilmelidir (Can, 2019; Field, 2009).

Grup biiytikliiklerinin esit oldugu durumlarda ANOVA normallik ve varyans
homojenligi  varsayimlarindaki sapmalara karst olduk¢a dayanikli kabul
edilmekteyken, grup biiylikliikleri arasinda dengesizlik oldugunda normallik ve
homojenlik  varsayimlarinin ~ ihlali  testin  sonuglarmi  6nemli  olciide
zayiflatabilmektedir (Wilcox, 2005; Green ve Salkind, 2014).

Arastirmada uzmanlik gruplarma (Akademisyen, Terzi ve Sektor Temsilcisi)
ve pantolon kaliplarina (Firma, Terzi, Miiller ve Mercan) gore degiskenlere iliskin
degerlendirme diizeylerinin farklilik gdsterip gdstermedigini belirlemek amaciyla grup
sayist 3 ve iizerinde oldugundan oncelikle varsayimlarin karsilanip karsilanmama
durumu test edilmis ve varsayimlarin karsilanmasi durumunda ANOVA testi,
karsilanmamasit durumunda ise non-parametric karsilig1r olan Kruskal-Wallis testi

yapilmistir.
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Uzmanlik alanlarina gore degiskenler arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
fark bulunup bulunmadigini belirleyebilmek amaciyla oncelikle varsayimlar test
edilmelidir. Grup bazinda 6rneklem biiyiikliigliniin n<30 olmas1 nedeniyle normallik
varsayimi Shapiro-Wilk testi ile varyanslarin homojenligi ise Levene’s testi
aracilifiyla degerlendirilebilir. Ayrica literatiirde Shapiro-Wilk testinin yalnizca
kiictik 6rneklemlerle sinirli olmadigi, biiyiik 6rneklemlerde de normallik varsayiminin
test edilmesinde giivenilir bir yontem oldugu belirtilmektedir (Razali ve Wah, 2011).
Testler sonucunda olusan p<0,05 olasiligt normallik ve varyans homojenligi
varsayimlarinin kargilanmadigi manasina gelmektedir.

Pantolon kaliplarina gore degiskenler arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
fark bulunup bulunmadigini belirleyebilmek amaciyla Oncelikle varsayimlar test
edilmistir. Grup bazinda orneklem biiyiikliigiiniin n<30 olmas1 nedeniyle normallik
varsayimi Shapiro-Wilk testi ile varyanslarin homojenligi ise Levene’s testi
araciligiyla degerlendirilmistir. Testler sonucunda olusan p<0,05 olasiligi normallik
ve varyans homojenligi varsayimlarinin karsilanmadigi manasina gelmektedir.

Arastirmada ele alinan degiskenlerin pantolon kaliplarina (Firma, Terzi, Miiller
ve Mercan) gore anlamli farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla
oncelikle normallik ve varyans homojenligi varsayimlart test edilmistir. Yapilan
analizlerde yalnizca 1 degiskenin normallik varsayimini karsiladigi, varyans
homojenligine iligkin Levene’s testi sonuglarina gore ise yalmizca 6 degiskenin
homojen varyansa sahip oldugu goriilmiistiir. Bu bulgular dogrultusunda veri setindeki
degiskenlerin bliyiikk ¢cogunlugunun parametrik test varsayimlarini karsilamamasi
nedeniyle degiskenlere iligkin goriis diizeylerinin pantolon kaliplaria gore farklilik
gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla parametrik olmayan bir yontem olan
Kruskal-Wallis testi uygulanmistir. Bu yontem normallik ve varyans homojenligi
kosullarinin saglanmadigr durumlarda gruplar arasi farklari istatistiksel olarak

giivenilir bir sekilde analiz etmeye olanak tanimaktadir.
2.5.3. Gelistirilen Pantolon Sonras:1 Yapilan Analizler

Her bir degisken i¢in gelistirilen kalibin uzmanlar tarafindan “Uygun”
kategorisine (Likert 6lgeginde 3.00 puan) ne Olgiide yakinsayip yakinsamadigini
istatistiksel olarak test edebilmek amaciyla Tek Orneklem t Testi uygulanmistir. Bu

test gelistirilen pantolon kalibina iliskin her bir degiskene ait ortalama puanlarin, teorik
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olarak beklenen deger olan 3.00 ile anlamli bir fark gdsterip gostermedigini ortaya
koymaktadir. Ciinkli gelistirilen kalibin olusturulmasindaki temel amag¢ daha donce
farkli kaliplarda gozlemlenen algisal varyasyonu azaltarak tiim degiskenlerin “Uygun”
olarak degerlendirildigi homojen bir yapiya ulasmaktir. Dolayisiyla Tek Orneklem t
Testi gelistirilmis tasarimin bu hedefe ne derece ulastigini nesnel bigimde
degerlendirmek i¢in uygun ve yerinde bir analiz yontemi olarak tercih edilmistir. Test
sonucunda gelistirilen kalip tizerindeki degiskenlerin ortalamalarinin 3.00 degerinden
istatistiksel olarak anlamli bir fark géstermemesi tasarimin beklenen bicimde uzmanlar
aras1 gorls birligini sagladigini ve tasarimsal bagarinin gostergesi oldugunu ortaya
koymaktadir.

Tek Orneklem t Testi’nin uygulanabilmesi i¢in degiskenlerin normal dagilim
gostermesi gereklidir. Bu varsayim saglanmadigi durumda non-parametrik karsilig
olan Wilcoxon Isaretli Siralar Testi yapilmalidir. Test ncesi normallik analizlerinde
tiim degiskenler igin (p<0.05) oldugundan Wilcoxon Isaretli Siralar Testi yapilmistir.

Bagimli Orneklemler t Testi sonucunda anlamli fark bulunan durumlarda, bu
farkin uygulamadaki 6nemini degerlendirmek icin etki biiyiikliigii Cohen’in d degeri
ile hesaplanmistir. Cohen’in d degeri iki ortalama arasindaki farkin standart sapma
cinsinden buyiikligini ifade eder. Etki biiyiikligli isaretten bagimsizdir. Yaklagik
olarak 0.2 kiigtik, 0.5 orta, 0.8 ve lizeri ise biiyiik etki olarak yorumlanir (Cohen, 1992).
Asagidaki formiille hesaplanir:

t
Cohen' d = —
Vn

Farklarin normalligi varsaymminin karsilanmamasi durumunda Wilcoxon
Isaretli Siralar Testi sonucunda anlamli fark bulunan durumlarda, bu farkin
uygulamadaki 6nemini degerlendirmek i¢in etki biiyiikliigii rank biserial correlation
(swralt korelasyon katsayis1) degeri ile hesaplanmistir (Kerby, 2014). Asagidaki

formiille hesaplanir:

Tl+ — n_
Trp = —
n-: Pozitif isaretli fark sayis1 (6rnegin, gelistirilmis kalip puani > 6nceki puan)
n-: Negatif isaretli fark sayisi (gelistirilmis kalip puani1 < 6nceki puan)

n: Pozitif + Negatif farklarin toplami (baglh gézlem sayis1 — esit olanlar haric)
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Sirali korelasyon katsayist i¢in mutlak degerce etki biiyiikliigliniin karar

siirlar1 Tablo- 9°da gosterilmistir.

Tablo 9. Rank Biserial Correlation I¢in Etki Biiyiikliigii Karar Smirlari

b Degeri Etki Biytkligi
0.10-0.24 Kiigtik etki
0.25-0.44 Orta etki

0.45 ve lizeri Biiyiik etki

Shapiro Wilk normallik testi ile degiskenlerin normal dagilim gdstermedigi
goriilmiistiir. Uzmanlarin her bir degisken i¢in farkli pantolon kaliplarina verdikleri
puanlarin ortalamalar1 alinarak her uzman igin bir 6n test skoru ve gelistirilmis
pantolon kalibina verdikleri puanlarla da bir son test skoru olusturulmustur.
Ortalamalarin farklarimin normallik varsayimi saglanmadigi i¢in bu farklarin
istatistiksel anlamlilign Wilcoxon Isaretli Siralar Testi ile degerlendirilmistir. Test
sonucunda 8 degisken agisindan uzman degerlendirmelerinin dnceki kaliplara kiyasla
gelistirilen kalib1 daha uygun bulma yoniinde degistigi ve bu degisimin istatistiksel

olarak anlamli oldugu gézlemlenmistir.

117



UCUNCU BOLUM
3. BULGULAR

3.1. 50 Beden 6 Drop Firma Olgiileri ile Hazirlanan Firma, Terzi, Miiller ve

Mercan Bicki Sistemlerine Erkek Pantolon Kaliplar1 Arasindaki Farkhhiklar

Kaliplar arasinda karsilastirma yapabilmek amaciyla In Desingn programi
kullanilarak tiim kaliplar %4 Olgeginde hazirlanmistir. Hazirlanan kaliplar iist {iste

yerlestirilerek, karsilastirma sonuglart ile birlikte asagida verilmistir.

Sekil 42. Kaliplarin Karsilastirilmasi

w— Firma
w— Terzi
w— Miiller
= Mercan

ON ARKA
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Firma, Terzi, Miiller ve Mercan Kalip Sistemlerine gore, 50 beden 6 drop
oOl¢iilerinde regular fit olarak % 6l¢ekle hazirlanan pantolon 6n kaliplari titii hatt1 ve 6n
aglar1 x ve y hatlar iizerinde iist iiste yerlestirilmistir. Siyah renkli kalip Firma
sistemine, yesil renkli kalip Terzi sistemine, pembe renkli kalip Miiller kalip sistemine,
mavi renk ile cizilen kalip ise Mercan kalip sistemine gore hazirlanan kaliptir. Olgiiler
sabit tutulsa da kalip sistemlerindeki islem siire¢lerinin farkli olmasi nedeni ile ortaya
¢ikan kalip c¢izimleri arasinda farkliliklar olugsabilmektedir.

Pantolon on beden Kkahiplarmmin ¢izim siirecleri ve sonug¢lar
karsilastirildiginda;

e Pantolon 6n beden kalibinin ¢izim siireci Firma ve Miiller sisteminde sol
asagidan baslayarak yukari dogru ilerlerken, Terzi ve Mercan sistemleri sol iistten
baslayarak alta dogru ilerlemektedir. Kaliplarin ¢izime baslangi¢ noktasi uzunluk
Olciilerinin farklilasmasina ve yerlerinin degismesine neden olmustur.

e Dort farkl kalip sisteminde kullanilan bel 6lgiisii 45 cm’dir. Bununla
birlikte 6n ve arka kaliplarda bel Olgiisii esittir.

e Miiller sistemi ile hazirlanan kalipta bel o6l¢iisii lizerinden pile pay1
eksiltilerek calisilmaktadir. Bu nedenle pile pay1 eksiltildiginde 6n bel 6l¢iisii 21 cm
olmaktadir. Diger kalip sistemlerinin bel Olgiisiinde herhangi bir degisiklik
bulunmamaktadir. Ancak kalip sistemlerinin siiregleri farkli islem basamaklar
dogrultusunda oldugu i¢in bel kalip 6lgiilerinde minimal diizeylerde farkliliklar
olusmustur.

e  Onbel kavisi Mercan sistemi ile ¢izilen kalipta diiz, Firma, Terzi ve Miiller
sistemleri ile ¢izilen kaliplarda 6n ortasindan diiz baglayarak yan dikise dogru kavisli
olarak cizilmektedir.

e  Miiller kalip sisteminin bel yeri asagidadir. Bel yerinin asagida olup, agin
kisa olmasi1 nedeniyle diger sistemlere gore bel dl¢iisti dardir.

e  On ag oyuntusu en derin ve kavisli ¢izim Firma sistemi ile ¢izilen kalipta
olugmustur. Miiller ve Mercan sistemlerinde ise oyuntu daha diize yakindir ve her iki
kalipta da ag oyuntularinin birbirinin neredeyse ayni oldugu tespit edilmistir.

e On ag genisligi iitii hatlar1 ve ag hatlar iist iiste konuldugunda; sistemler
arasi kiigiik farkliliklarin goriildiigli gozlemlenmistir. Terzi sisteminde 6n ag genislik

Olciisii 5 cm olarak kullanilmaktadir ve beden numaralar1 degisse bile bu 6l¢ii sabit
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tutulmaktadir. On ag genisligi Mercan sitemi ile hazirlanan kalipta 6cm kullanilmustir.
Terzi ve Firma sistemlerinin olgiileri birbiri ile esittir. Miiller sistemi ile ¢izilen kalibin
on ag genisligi diger sistemlerin ortasinda yer almaktadir ve bu 6l¢ii 5.7 cm olarak
belirlenmistir.

o Ag yiksekliklerinde farkli sonuglar ortaya ¢ikmistir. Miiller sistemi ile
cizilen pantolon kalibinin 6n ag yiiksekligi 21 ¢cm, Mercan sisteminin ise 26 cm’dir.
Ag yiiksekligi icin basen Olcilisiiniin 1/3’linlin kullanildigi Mercan sistemi ile
hazirlanan kalip diger sistemlere oranla ag yiiksekligi en fazla olan sistemidir. En
diisiik ag yiiksekligine sahip olan sistem ise Miiller kalip sistemi olmustur. Mercan
kalip sisteminde bel yeri daha yukarida iken, bel yeri en asagida olan kalip Miiller
sistemidir.

e  Onap takip eden yan dikiste Firma ve Mercan sistemlerinin kaliplar1 ayni
noktalardadir ve benzer 6zellikler tasimaktadirlar. Terzi sistemi ile hazirlanan kalibin,
kalca hatt1 izerinde yan dikiste en dar kalip oldugu tespit edilmistir. Yan dikis kalca
hattinda Miiller kalip sisteminin genis olarak goriilmesinin nedeni; ag ile bel hatti- bel
hatt1 ile kalga diisiikliigli arasindaki mesafenin kisa olmasi nedeniyle burada olusan
kavis daha fazladir.

e Kalipta pantolon bitmis boy Ol¢lisii kemer haric 103 cm olarak
kullanilmistir. Pantolon boyu o6l¢iisii tiim kalip sistemlerinde ayni kullanilmasina
ragmen, pantolon boylar1 arasinda farkliliklar olustugu tespit edilmistir. Pantolon
boylarinin ayni olmamasinin sebebi, kalip sistemlerindeki ¢izim siireglerinin farkl
olmasindan kaynaklanmaktadir. Cizim siireglerindeki farkliliklar pantolon i¢ boylarimni
etkilemis, i¢ boylarin kisa ya da uzun olmasi ise pantolon tiim boyu {izerinde etkili
olmustur. En kisa pantolon boyu olan kalip Mercan sistemi iken, en uzun pantolon
boyu olan kalip Miiller sistemi olmustur.

e Icboy, firma dlgiilerinde 82 cm olarak belirlenmistir. Firma ve Terzi kalip
sistemlerinde paca boylar1 esit noktada bitmistir. Ag yliksekliginin az olmasindan
dolay1 Miiller sisteminde pantolon boyu uzundur. Mercan sisteminde ise bel hattinin
yukarda olmasi, 6n ag yiiksekliginin uzun olmasi, i¢ boyun kisalmasina neden
olmustur ve bu nedenlerle diger kaliplara gore pantolon boyu daha kisadir.

e Firma ve Mercan sistemlerinde diz yeri agdan asag1 dogru, i¢ boy %2 - 5

cm olacak sekilde belirlenmektedir. Hesaplama sistemi ayni olmasina ragmen diz
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yerlerinin c¢akigmamasimin sebebi bir kalibin asagidan yukariya, diger kalibin
yukaridan asagiya dogru ¢izilmeye baslanmasindan kaynaklanmaktadir. Terzi
dogrudan miisterisinin {izerinden diz yeri 6l¢iisiinii almaktadir. Miiller sisteminde ise
diz Olciisii asagidan yukar1 dogru i¢ boy 2 + 6 cm olarak belirlenmektedir. Terzi
sisteminin diz yeri yukarida, Firma ve Miiller sisteminin diz yeri asagida, Mercan
sisteminin diz yeri ise en asagida yer almaktadir.

Pantolon arka beden kahplarimin ¢izim siirecleri ve sonuclari
karsilastirildiginda;

Pantolon arka bedenindeki farkliliklart belirleyebilmek i¢in dikeyde iitii hatti,
yatayda ag hatt1 iist iiste gelecek sekilde kaliplar yerlestirilmistir. Kaliplarda olusan
farkliliklar su sekilde gozlemlenmistir:

e Pantolon arka kaliplarinda arka pens yeri i¢in Firma sisteminde belin /2
noktasi, Miiller ve Mercan sistemlerindeki pens yeri yan dikise daha yakin, Terzi
sisteminin ise 1/3 bel dl¢iisiiniin yan dikis tarafindaki noktas1 kullanilmistir. Miiller ve
Mercan sistemlerinde pens yerleri ayni noktada yer almaktadir.

e Kaliplarin arka bel genislikleri Firma, Terzi ve Mercan sistemlerinde 22.5
cm iken Miiller sisteminde bu 6l¢ii 24 cm olarak 6l¢iilmiistiir. Arka belde genislik-
darlik algilanabilmektedir.

e Yan dikis kavisi Mercan ve Miiller sistemlerinde diize yakin, Terzi ve
Firma sistemlerinde daha kavislidir.

e  Mercan sistemi en fazla bel yiiksekligine sahip kaliptir. Terzinin sistemine
gore hazirlanan kalip daha az arka bel yiiksekligine sahip, Miiller kalip sistemine ait
kalip ise en diisiik bel yiiksekligine sahip kalip olmustur. Miiller ve Firma sistemleri,
bel hatlarinin yeri agisindan benzer nitelikler gdstermektedir.

e Diz genisligi her sistemde 50 cm olmasina ragmen, diz genislik dlgiilerinin
dagilim yonleri farklidir. Utii hatlari cakistirildiginda Mercan kalip sisteminde diz
genisliginin i¢ pagaya kaydig: goriilmektedir. Diz yiiksekliklerinde farklilik olmasi ile
birlikte genislikler arasinda iitii hatt1 baz alindiginda farklilik olmadig1 goriilmiistiir.

e Terzi sisteminde arka ag daha diiz forma sahiptir, Firma sistemi ise en
derin ag formuna sahiptir. Terzilerin diger sistemlere gore diiz ag formuna sahip kalip
hazirlamalarinin gerekcesi olarak; pantolonlari miisterilerine prova yontemi ile

diktikleri, prova esnasinda gerekli diizeltmeleri yapmalarina olanak saglayacagi icin
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bu sekilde arka aglar1 daha diiz olacak sekilde kaliplari hazirladiklarini s6ylemek
miimkiindiir. Arka ag oyuntulart tiim kaliplarda birbirinden farkli noktalardan
gecmektedir, ancak birbirlerine paraleldir.

e Arka ag yiksekliginin Mercan sisteminde fazla, Miiller sistemi ile
hazirlanan kalipta daha az, Firma sistemi ile hazirlanan kalipta en az oldugu tespit
edilmistir. Miiller ve Terzi sisteminde arka ag 6l¢iisti 35 cm, Firmada 38.5 cm, Mercan

sisteminde ise 41.5 cm’dir.

3.2. Firma, Terzi, Mercan ve Miiller Sistemlerine Goére Hazirlanan

Kaliplardan Uretilen Pantolonlarin Gériiniis Uyumlar

Dort farkl kalip sistemi ile hazirlanan pantolonlarin uyum degerlendirmesine
yonelik uzman goriislerine iliskin analizlere bu bolimde yer verilmistir. Analizler bes
asama olacak sekilde gerceklestirilmistir. Buna gore, tanimlayici istatistikler, kalip
degiskenlerinin dagilimi, uyum Olgegindeki degiskenlerin uzman goriislerine ait
tanimlayict istatistikleri, kaliplardan bagimsiz olarak uzman goriis algilari, kalip
tirlerine ait tanimlayict istatistikler ve kalip tiirlerine gére uzman goriislerine ait

dagilimlardir.
3.2.1. Kaliplarin Uzmanhk Alanlarina Ait Tammlayic: Istatistikleri

Tablo 10. Kaliplarin Uzmanlik Alanlarma Ait Tanimlayici Istatistikleri

Degisken Uzmanlik N Ortalama Standart En kiiciik En biiyiik
sapma deger deger

Bel Akademisyen 20 2.850 0.366 2 3
Terzi 20 2.500 0.513 2 3
Sektor Tem. 20 2.500 0.513 2 3

Kalga Akademisyen 20 2.900 0.968 1 4
Terzi 20 3.250 0.444 3 4
Sektor Tem. 20 2.900 0.718 2 4

Uyluk Akademisyen 20 3.400 0.598 3 5
Terzi 20 3.050 0.759 2 4
Sektor Tem. 20 2.950 0.605 2 4

Diz Cevresi Akademisyen 20 3.150 0.366 3 4
Terzi 20 3.000 0.000 3 3
Sektor Tem. 20 3.100 0.308 3 4

Paga Cevresi Akademisyen 20 2.500 1.051 1 4
Terzi 20 3.000 0.000 3 3
Sektor Tem. 20 2.950 0.394 2 4
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On Bel Yeri

Arka Bel Yeri

On Ag

Arka Ag

Pantolon Boyu

On Utii Hatt1

Arka Utii Hatt1

Yan Dikis

Cep Uzunlugu
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Arka Pens
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20
20
20
20
20
20
20
20
20
20
20
20
20
20
20
20
20
20
20
20
20
20
20
20
20
20
20
20
20
20
20
20
20
20
20
20

3.200
3.450
3.600
3.250
3.000
3.300
3.000
3.050
3.100
2.600
3.550
3.250
3.750
4.950
4.650
3.000
3.000
2.800
2.800
3.050
2.550
2.750
3.000
2.700
2.900
3.750
3.150
3.150
3.300
3.300
3.000
4.200
4.150
3.650
3.000
3.400

0.951
0.826
0.883
0.444
0.000
0.657
1.170
0.759
0.788
0.995
0.826
1.209
0.851
0.224
0.745
0.459
0.000
0.410
0.523
0.224
0.759
0.786
0.000
0.801
0.641
0.444
0.875
0.366
0.470
0.470
0.324
0.410
0.671
0.875
0.000
0.681
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Kalip sistemleri arasindaki farkliliklar degerlendirme dis1 birakilarak, uyum

Olcegi  degiskenlerinin  farkli  uzmanlara ait degerlendirme  sonuglar

karsilastirildiginda, uzmanlar arasinda goriis farkliliklarinin oldugu tespit edilmistir.
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Bu durum fiziksel olgiitler ayn1 olmasina ragmen, farkli sektorlerde calisan, farkli
mesleki deneyim ve bilgi birikimine sahip uzmanlarin giysinin viicuda uyumunu
degerlendirmesinde goriislerin ayni olmayabilecegi sonucunu ortaya ¢ikarabilir.

Kaliplarin uzmanhk alanmina ait tammmlayici istatistik sonuclarinin yer
aldig1 Tablo 10. incelendiginde;

Bel Cevresi bolgesine iliskin yapilan degerlendirmelerde, akademisyen uzman
grubun 2.850 £ 0.366 ortalama ile “Biraz dar” ile “Uygun” arasinda goriis bildirmistir
ve diisiik standart sapma degeri, bu gruptaki uzmanlar arasinda belirgin bir goris
birligi oldugunu ortaya koymustur. Terzi ve Sektoér Temsilcisi uzman grubunda ise
ortalama deger 2.500 £ 0.513 olup, bel kisminin daha dar algilandig1 goriilmektedir.
Bu grupta standart sapmanin akademisyenlere gére daha yiiksek olmasi, bireysel
degerlendirme farkliliklarinin bir miktar arttigini1 gostermektedir.

Kalca Cevresi degiskeni agisindan, akademisyen grubunda ortalama deger
2.900 £ 0.968 ile “Dar” ve “Biraz Bol” arasinda yer almakta ve yiiksek standart sapma
degeri bu bolgede uzman goriislerinin oldukca degisken oldugunu ortaya koymaktadir.
Terzi uzman grubunda ortalama 3.250 + 0.444 ile “Uygun” diizeyine daha yakin bir
degerlendirme yapilmis olup, diisiik standart sapma degeri bu grubun kalga bolgesinde
daha homojen goriisler tasidigini gostermektedir. Sektor temsilcileri ise 2.900 + 0.718
ortalamasi ile akademisyenlere yakin degerlendirmeler yapmis olup, ancak yiiksek
standart sapma degeri degerlendirmelerin genis bir dagilima sahip oldugunu
gostermistir.

Uyluk Cevresi bolgesi icin yapilan degerlendirmelerde akademisyen uzman
grubunun ortalamasi 3.400 £ 0.598 ile “Uygun” seklindedir ve diisiik standart sapma
degeri grubun genel olarak benzer goriislere sahip oldugunu gostermektedir. Terzi
uzman grubunda ortalama 3.050 + 0.759 olup, bu grubun uyluk bdlgesini biraz dar ile
biraz bol arasinda degerlendirdigi goriilmektedir. Sektor temsilcilerinde ise ortalama
2.950 = 0.605 ile degerlendirme biraz dar yoniindedir ve nispeten diisiik standart
sapma degeri uzman grubun bu konuda goriis birligi i¢cinde oldugunu gdstermektedir.

Diz ¢evresi degerlendirmelerinde akademisyen uzman grubu (3.150 £ 0.366)
degerlendirmeleri “Uygun” ile “Biraz bol” arasinda yer almakta, diisiik standart sapma
degeri bu bolgedeki goriislerin tutarli oldugunu gdstermektedir. Terzi grubunda

ortalama deger 3.000 + 0.000 ile diz ¢evresi “Uygun” olarak degerlendirilmistir.
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Sektor temsilcilerinin degerlendirmesi de (3.100 + 0.308) ile akademisyenlerle
ortiismekte ve benzer sekilde homojenlik gostermektedir.

Paga c¢evresi degiskenine iliskin degerlendirmelerde akademisyen uzman
grubunun ortalama degeri 2.500 = 1.051 olup, “Biraz dar” seklindedir, ancak yiiksek
standart sapma degeri uzmanlar arasinda goriis ayriliklarinin belirgin oldugunu
gostermektedir. Terzi uzman grubunda ortalama deger 3.000 + 0.000 ile tiim
uzmanlarin bu bolgeyi “Uygun” olarak degerlendirdigi ve mutlak bir goriis birligi
bulundugu sonucu ortaya ¢ikmistir. Sektor temsilcileri uzmanlarinin ise 2.95 + 0.394
ortalamasi ile “Biraz dar” ve “Biraz Bol” arasinda degerlendirme yaptiklar1 ve goriis
farkliliklarinin bulundugunu tespit edilmistir.

On bel yeri degiskenine iliskin olarak, akademisyenlerin degerlendirmesi
(3.200 + 0.951) “Uygun” ile “Biraz yukarida” arasinda yer almaktadir ve yliksek
standart sapma degeri uzmanlar arasinda degerlendirme konusunda farkliliklar
oldugunu ortaya koymaktadir. Terzilerin degerlendirmesi (3.450 + 0.836) “Biraz
yukarida” yoniinde bir egilim gosterirken, Sektor temsilcilerinin ise (3.250 + 0.444)
“Uygun” ile “Biraz yukarida” arasinda degerlendirme yaptiklari sonucuna ulagilmistir.

Arka bel yeri degiskeninde akademisyen uzman grubu 3.250 =+ 0.444
ortalamasi ile bu degiskeni “Uygun” olarak degerlendirmis, standart sapma degeri
disiik ¢cikmustir. Terziler ortalama degeri 3.000 = 0.000 ile “Uygun” seklinde
degerlendirme yapmuslardir ve bu uzmanlar arasinda tam goriis birliginin olustugu
tespit edilmistir. Sektor temsilcilerinde (3.300 + 0.657) ise “Uygun” ile “Asagida”
arasinda degerlendirme yapilmis olup, yiiksek standart sapma degeri ile bu gruptaki
uzmanlar arasinda goriis farkliliklarinin yiiksek oranda oldugu belirlenmistir.

On ag yiiksekligi degiskeni icin yapilan degerlendirmelerde, akademisyen
grubu 3.000 + 1.170 ortalama ile bu bolgeyi “Kisa” ve “Uzun” arasinda
degerlendirmis, ancak standart sapma degeri yliksek ¢ikmistir. Bu durumun nedeninin
kaliplar arasindaki farkliliktan kaynaklanabilecegi diisiiniilebilir. Terzilerde 3.050 +
0.759 ortalama ile 6n ag yiiksekligi “Biraz kisa” ile “Biraz uzun” arasinda
degerlendirilmistir. Sektor temsilcilerinde (3.100 £+ 0.788) ise degerlendirmelerin
homojen dagilim gosterdigi tespit edilmistir.

Arka ag yiiksekligi degiskeni i¢in yapilan degerlendirmelerde, akademisyen

grubunun 2.600 + 0.995 ortalamasi ile “Kisa” ve “Uzun” arasinda goriis bildirdigi
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tespit edilmistir. Standart sapma degerinin yiiksek olmasinin nedeninin kaliplar arasi
farkliliktan kaynaklanabilecegi diislintilebilir. Terzilerde 3.550 + 0.826 ortalama
“Biraz kisa” ile “Biraz uzun” arasinda degerlendirme yapilmis ve yiiksek standart
sapma degeri de dikkate degerdir. Sektor temsilcilerinde ise ortalama 3.250 + 1.209
belirlenmigtir. Goriislerin “Kisa” ve “Uzun” arasinda degistigi gorilmiistiir ve
akademisyenlerle paralel yanitlar verildigini sdylemek miimkiindiir.

Pantolon boyu degerlendirmelerinde akademisyen grubunda 3.750 + 0.851
ortalama ile “Uygun” ve “Uzun” arasinda goriis bildirildigi ve standart sapma degeri
bu gruptaki uzmanlar arasinda farkli goriislerin bulundugu sonucuna ulasilmigtir. Terzi
grubunun (4.950 £+ 0.244) pantolon boyunu “Biraz uzun” ve “Uzun” olarak
degerlendirdigi, ancak standart sapma degerinin diisiik olmasi nedeniyle bu goriislerin
grupta yaygin oldugu belirlenmistir. Sektor temsilcileri (4.650 + 0.745) daha c¢ok
“Uygun” ve “Uzun” seklinde degerlendirme yapmislar ve yliksek standart sapma
degeri uzmanlarin farkli goriislerde oldugunu gostermistir.

On Utii Hatti degerlendirmelerinde akademisyen grubu 3.000 + 0.459 ortalama
ile “Uygun” olarak degerlendirdigi ve orta diizeyde standart sapma degerinin oldugu
sonucu ortaya ¢ikmistir. Terzi grubu (3.000 £ 0.000) 6n {itii hattin1 “Uygun” olarak
degerlendirmis ve standart sapma degeri sifir ¢ikmigtir. Bu durum ise terzi grubunda
bulunan uzmanlarin ayn1 goriiste olduguna isaret etmektedir. Sektdr temsilcileri (2.800
+ 0.410) ise “Biraz one kayiyor” ile “Uygun” seklinde degerlendirme yapmuslardir.
Standart sapma degeri ise orta diizeyde c¢ikmistir ve uzmanlar arasinda goriis
farkliliklarinin oldugu belirlenmistir.

Arka Utii Hatti degerlendirmelerinde akademisyen uzman grubunda (2.800 +
0.523) yiiksek oranla “Uygun” yoniinde degerlendirme yapildig1 tespit edilmistir,
ancak orta seviyedeki standart sapma degeri uzmanlar arasinda goriis farkliliklarinin
da bulundugunu ortaya koymustur. Terzi grubunda (3.050 £ 0.224) “Uygun” ve “Biraz
yana kayiyor” yoniinde degerlendirme yapilmistir ve diisiik standart sapma degeri
uzmanlar arasinda diisiik diizeyde goriis farkliliklarinin  bulundugunu ortaya
koymustur. Sektor temsilcileri (2.550 + 0.759) ise “Arka ortaya kayiyor” ile “Uygun”
degerlendirmeleri yapmis olmakla birlikte, standart sapma degeri uzman grubunda

goris farkliliklar1 oldugu sonucunu ortaya ¢ikarmastir.
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Yan Dikis degerlendirmelerinde akademisyen gurubunun ortalamasi 2.750 =+
0.786 olup, “One kayryor”dan “Biraz arkaya kayiyor”a kadar genis bir degerlendirme
araliginin oldugu ve uzmanlar arasindaki yiiksek diizeydeki goriis fakliliklarini yiiksek
standart sapma degerinin de ortaya koydugu belirlenmistir. Terzi grubunun 3.000 +
0.000 ortalama ile “Uygun” degerlendirmesi yaptig1 goriilmektedir. Sektor temsilcileri
2.700 + 0.801 ortalama ile akademisyenlerde oldugu gibi “One kayiyor”dan “Biraz
arkaya kayiyor”a kadar genis bir degerlendirme yapmakla birlikte, yiiksek standart
sapma degeri de bu ¢esitliligi dogrulamaktadir.

Cep Uzunlugu degiskeninde akademisyen grubu ortalamasi 2.900 + 0.641 ile
“Biraz kisa”dan “Biraz Uzuna”a kadar degerlendirme yapilmis olup, orta seviyedeki
standart sapma degeri uzmanlar arasinda gorlis farkliligi oldugu sonucunu ortaya
cikarmistir. Terzi grubunun 3.750 + 0.444 ile cep uzunlugunu “Uygun” olarak
degerlendirdigi, ancak standart sapma degerinin diisilk olmasi nedeniyle uzmanlar
arasinda az diizeyde de olsa gorilis farkliliklarinin oldugu tespit edilmistir. Sektor
temsilcileri (3.150 + 0.875) ise “Biraz kisa” ile “Biraz uzun” arasinda degerlendirme
yaptiklar1 ve uzmanlar arasinda goriis farkliliklar1 oldugu sonucuna ulasilmistir.

Arka Pens Yeri ile ilgili olarak akademisyen grubunun (3.650 + 0.875) “Biraz
ortaya kayiyor”dan “Yan dikise kayiyor”a kadar genis alanda degerlendirme yaptigi
ve standart sapma degeri yliksek oldugu i¢in uzmanlar arasinda belirgin farkliliklarin
bulundugu goriilmiistiir. Terzi grubunun 3.000 + 0.000 ortalama ile “Uygun” seklinde
degerlendirdigi ve standart sapma degerinin sifir olmasindan &tiirii terzilerin fikir
birligi icerisinde oldugu sonucu ortaya ¢ikmistir. Sektor temsilcileri (3.400 + 0.681)
de benzer sekilde “Uygun” degerlendirmesinin yapildigi, ancak standart sapma degeri

incelendiginde uzmanlar arasinda goriis farkliliklarinin oldugunu ortaya koymaktadir.

3.2.2. Uyum Olgcegindeki Degiskenlerin Uzman Gruplarina Ait Tammlayici
Istatistikleri

Bagimsiz Gruplar i¢in Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) ikiden fazla
bagimsiz grubun ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark olup olmadigini belirlemek
amaciyla kullanilan parametrik bir istatistiksel analiz yontemidir. Ancak bu testin
gecerli olabilmesi i¢in 6rneklemin ana kiitleden rastgele secilmesi, degiskenlerin en az
aralik diizeyinde Olgiilmesi, gruplarin bagimsiz olmasi, varyanslarin homojenligi ve

her grubun normal dagilim gdstermesi gibi varsayimlarin saglanmasi gerekmektedir;
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bu kosullarin ihlali durumunda ise parametrik olmayan karsilig1 olan Kruskal-Wallis
testi tercih edilmelidir (Can, 2019; Field, 2009). Grup biiyiikliikklerinin esit oldugu
durumlarda ANOV A normallik ve varyans homojenligi varsayimlarindaki sapmalara
kars1 olduk¢a dayanikli kabul edilmekteyken; grup biiyiikliikleri arasinda dengesizlik
oldugunda normallik ve homojenlik varsayimlarinin ihlali testin sonuglarin1 énemli
Olciide zayiflatabilmektedir (Wilcox, 2005; Green & Salkind, 2014).

Arastirmada uzmanlik gruplarina (akademisyen, terzi ve sektor temsilcisi) ve
pantolon kaliplarina (firma, terzi, miiller ve mercan) gore degiskenlere iligkin algi
diizeylerinin farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amactyla gurup sayisi 3 ve
tizerinde oldugundan oOncelikle varsayimlarin karsilanip karsilanmama durumu test
edilip, varsayimlarin karsilanmast durumunda ANOVA testi, karsilanmamasi
durumunda ise non-parametric karsilig1 olan Kruskal-Wallis testi yapilmistir.

Uzmanlik alanlarina gore degiskenler arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
fark bulunup bulunmadigini belirleyebilmek amaciyla oncelikle varsayimlar test
edilmistir. Grup bazinda orneklem biiyiikliigiiniin n<30 olmas1 nedeniyle normallik
varsayimi Shapiro-Wilk testi ile varyanslarin homojenligi ise Levene’s testi
araciligiyla degerlendirilmistir. Ayrica literatiirde Shapiro-Wilk testinin yalnizca
kiictik 6rneklemlerle sinirli olmadigi, biiyiik 6rneklemlerde de normallik varsayiminin
test edilmesinde giivenilir bir yontem oldugu belirtilmektedir (Razali & Wah, 2011).
Testler sonucunda olusan p<0,05 olasilifi normallik ve varyans homojenligi
varsayimlarinin kargilanmadig1 manasina gelmektedir.

Arastirmada ele alinan degiskenlerin uzmanlik gruplarina (akademisyen, terzi
ve sektor temsilcisi) gore anlamli farklihik gosterip gostermedigini belirlemek
amaciyla oncelikle normallik ve varyans homojenligi varsayimlar test edilmistir.
Yapilan analizlerde hi¢ bir degisken normallik varsayimini karsilayamamistir.
Varyans homojenligine iligkin Levene’s testi sonuglarina goére ise yalnizca 3
degiskenin homojen varyansa sahip oldugu goriilmiistiir. Bu bulgular dogrultusunda
veri setindeki degiskenlerin biiyiik ¢ogunlugunun parametrik test varsayimlarini
karsilamamasi nedeniyle degiskenlere iliskin algi diizeylerinin uzmanlik alanlarina
gore farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla parametrik olmayan bir

yontem olan Kruskal-Wallis testi uygulanmistir. Bu yontem normallik ve varyans
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homojenligi kosullarinin saglanmadigi durumlarda gruplar arasi farklar istatistiksel
olarak giivenilir bir sekilde analiz etmeye olanak tanimaktadir.

Kruskal-Wallis testi sonucunda elde edilen bulgular Tablo 11°de sunulmustur.

Tablo 11. Uyum Olgegi Degiskenleri Ile Ilgili Uzmanlik Gruplarina Ait Tanimlayici

Istatistikleri
Bel 6.794 2 0.033* 0.115
Kalga 2.658 2 0.264 0.045
Uyluk 4.306 2 0.116 0.073
Diz Cevresi 3.004 2 0.222 0.051
Paga Cevresi 3.157 2 0.206 0.054
On Bel Yeri 2.121 2 0.346 0.036
Arka Bel Yeri 5.267 2 0.071 0.089
On Ag 0.177 2 0.915 0.003
Arka Ag 9.346 2 0.009* 0.158
Pantolon Boyu 23.847 2 <.001%* 0.404
On Utii Hatt: 4.084 2 0.129 0.069
Arka Utii Hatti 6.980 2 0.030* 0.118
Yan Dikis 1.820 2 0.402 0.031
Cep Uzunlugu 14.885 2 <.001%* 0.252
Cep Genisligi 1.573 2 0.455 0.027
Arka Pens Boyu 39.509 2 <.001%* 0.670
Arka Pens Yeri 10.140 2 0.006* 0.172

Uzmanlik gruplarina (akademisyen, terzi ve sektor temsilcisi) gore degiskenler
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunup bulunmadigini belirleyebilmek
amaciyla yapilan Kruskal-Wallis testi sonuglarina gore; Bel, Arka Ag, Pantolon Boyu,
Arka Utii Hatt1, Cep Uzunlugu, Arka Pens Boyu ve Arka Pens Yeri degiskenleri i¢in
bu degiskenler agisindan gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar
oldugu saptanmistir. Diger tiim degiskenler igin ise istatistiksel olarak anlamli
farkliliklarin bulunmadig1 sonucuna ulagilmstir.

Arka ag degiskenine iliskin gerceklestirilen Kruskal-Wallis testi sonucunda
uzmanlik alanlarina gore gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
oldugu saptanmistir (p< 0,009). Elde edilen etki biiytikliigii (n* = 0,158 ) bu farkin

orta diizeyde bir etkiye sahip oldugunu ve toplam varyansin %15.8’inin ilgili degisken

129



tarafindan aciklandigin1 gostermektedir. Post-hoc analiz sonuglart séz konusu
farkliligin  akademisyen-terzi (p<0.005) grubu arasindaki karsilagtirmalardan
kaynaklandigini ortaya koymustur. Akademisyenlerin arka ag degiskenine iliskin
ortalama degerlendirmesi 2.600, sektor temsilcilerinin 3.550, terzilerin ise 3.750’dir.
Bu farkliliklar istatistiksel olarak anlamli olup, mesleki uzmanligin bel ¢evresine
yonelik algiy1 belirgin bigimde etkiledigini gostermektedir.

Pantolon Boyu degiskenine iliskin gergeklestirilen Kruskal-Wallis testi
sonucunda, uzmanlik alanlarina gore gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik oldugu saptanmistir (p< 0,001). Elde edilen etki biiyiikliigii (n? = 0,404) bu
farkin biiyiik diizeyde bir etkiye sahip oldugunu ve toplam varyansin %40,4 {iniin ilgili
degisken tarafindan aciklandigini gostermektedir. Post-hoc analiz sonuglar s6z
konusu farkliligin akademisyen-terzi (p<0.001) ve akademisyen-sektor temsilcisi (p =
0,003) gruplar1 arasindaki karsilagtirmalardan kaynaklandigini ortaya koymustur.
Akademisyenlerin pantolon boyuna iligkin ortalama degerlendirmesi 3.750, sektor
temsilcilerinin 4.650, terzilerin ise 4.950°dir. Bu farkliliklar istatistiksel olarak anlamli
olup, mesleki uzmanligin bel ¢evresine yonelik algiyr belirgin bigimde etkiledigini
gostermektedir. Post-hoc analiz sonuglart ile birlikte degerlendirildiginde terziler ile
akademisyenler ve akademisyenler ile sektor temsilcileri arasindaki anlamli
farkliliklar bu guruplarin bel algisinin belirgin bigimde farklilagtigini gostermektedir.
Bu bulgular uzmanlik alaninin pantolon boyu degiskenine iligskin algilar {izerinde
anlamli ve giiglii bir etkisi oldugunu gostermektedir.

Bel Cevresi degiskenine iliskin gergeklestirilen Kruskal-Wallis testi sonucunda
uzmanlik alanlarina gore gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
oldugu saptanmstir (p = 0,033). Elde edilen etki biiyiikliigii (n?> = 0,115) degiskenin
toplam varyansa katkisinin diigiik oldugunu ve toplam varyansin sadece %11.5’lik
kisminin uzmanlar tarafindan agiklandiginmi gostermektedir. Post-hoc analiz sonuglari
s0z konusu farkliligin akademisyen-terzi (p<0.05) ve akademisyen-sektor temsilcisi (p
= 0,05) gruplan arasindaki karsilasgtirmalardan kaynaklandiini ortaya koymustur.
Akademisyenlerin pantolon beline iliskin ortalama degerlendirmesi 2.850, sektor
temsilcilerinin 2.500, terzilerin ise 2.500°diir. Bu farkliliklar istatistiksel olarak
anlamli olup mesleki uzmanligin pantolon beline yonelik algiyr belirgin bigimde

etkiledigini gostermektedir. Post-hoc analiz sonuglari ile birlikte degerlendirildiginde
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akademisyenler ile terziler ve akademisyenler ile sektor temsilcileri arasindaki anlamli
farkliliklar bu guruplarin bel algisinin belirgin bi¢imde farklilagtigin1 gostermektedir.
Bu bulgular uzmanlik alaninin bel degiskenine iligkin algilar iizerinde anlamli ve giiglii
bir etkisi oldugunu gostermektedir.

Arka ditii hatti degiskenine iligkin gerceklestirilen Kruskal-Wallis testi
sonucunda uzmanlik alanlarina gore gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik olmadig1 ancak sinirda bir farklilik degerine sahip oldugu saptanmistir (p =
0,030). Elde edilen etki biiyiikliigii (n* = 0,118) degiskenin varyansa katkisinin diisiik
diizeyde oldugunu ve %11.8’inin agiklanabildigini gostermektedir. Bu sonug¢ uzmanlik
alanlarinin arka it hattt algisinda belirgin bir farklilik olusturmadigini ortaya
koymaktadir. Post-hoc analiz sonuglar1 s6z konusu farkliliin terzi-sektor temsilcisi (p
= 0,017) gruplan arasindaki karsilastirmalardan kaynaklandigini ortaya koymustur.
Terzilerin arka iitii hatt1 ortalama degerlendirmesi 3.050, akademisyenler 2.800, sektor
temsilcilerinin ise 2.550°dir. Bu farkliliklar istatistiksel olarak anlamli olup mesleki
uzmanh@in arka {tii hattina yonelik algiyr belirgin  bicimde etkiledigini
gostermektedir. Post-hoc analiz sonuclari ile birlikte degerlendirildiginde terziler ile
sektor temsilcileri arasindaki anlamli farkliliklar bu guruplarin arka {itii hatti algisinin
belirgin bi¢cimde farklilagtigin1 gostermektedir. Bu bulgular uzmanlik alaninin arka titii
hatt1 degiskenine iliskin algilar iizerinde anlamli ve orta diizeyde bir etkisi oldugunu
gostermektedir.

Cep wuzunlugu degiskenine iligkin gerceklestirilen Kruskal-Wallis testi
sonucunda uzmanlik alanlarina gore gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik oldugu saptanmistir (p = 0,001). Elde edilen etki biiytikligi (n? = 0,252) bu
farkin orta diizeyde bir etkiye sahip oldugunu ve toplam varyansin %25,2’sinin
uzmanlik alani tarafindan aciklandigin1 gostermektedir. Post-hoc analiz sonuglart s6z
konusu farkliligin akademisyen ve terzi gruplar arasindaki karsilastirmadan
kaynaklandigini ortaya koymustur (p = 0,021). Akademisyenlerin cep uzunluguna
iligkin ortalama degerlendirmesi 2,800, sektor temsilcilerinin 2,750, terzilerin ise
3,100°diir. Bu bulgular terzilerin cep uzunlugunu diger gruplara kiyasla biraz daha
uzun olarak algiladiklarini ortaya koymaktadir. En diisiik ortalamaya sahip olan sektor
temsilcilerinin bu Ol¢iitii biraz daha kisa olarak degerlendirdikleri sdylenebilir.

Akademisyenler ise degerlendirmeleriyle iki grup arasinda ara bir konumda yer
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almigtir. Bu farklilhik mesleki uzmanligin cep uzunluguna yonelik algiyr belirgin
bicimde etkiledigini gostermektedir. Post-hoc analiz sonuglar1 ile birlikte
degerlendirildiginde 6zellikle terziler ile sektor temsilcileri arasindaki anlamli farklilik
bu gruplarin cep uzunlugu algisinin farklilastigini géstermektedir.

Arka pens boyu degiskenine iligkin gerceklestirilen Kruskal-Wallis testi
sonucunda, uzmanlik alanlarina gore gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik oldugu saptanmistir (p = 0,001). Elde edilen etki biiytikligii (n? = 0,670), bu
farkin biiyiik diizeyde bir etkiye sahip oldugunu ve toplam varyansin %67’ sinin
uzmanlik alani tarafindan aciklandigin1 géstermektedir. Post-hoc analiz sonuglart s6z
konusu farkliligin akademisyen-terzi (p = 0,001) ve akademisyen-sektor temsilcisi (p
= 0,001) gruplar arasindaki karsilastirmalardan kaynaklandigini ortaya koymustur.
Akademisyenlerin arka pens boyuna iliskin ortalama degerlendirmesi 3,650, sektor
temsilcilerinin 3,600, terzilerin ise 3,000’diir. Bu bulgular terzilerin arka pens boyunu
diger gruplara kiyasla daha kisa ve algi1 skalasina gore uygun olarak algiladiklarini
ortaya koymaktadir. En yiiksek ortalamaya sahip olan akademisyenlerin bu GSlgiitii
daha uzun olarak degerlendirdikleri sdylenebilir. Sektdr temsilcileri ise
degerlendirmeleriyle akademisyenlere yakin bir konumda yer almistir. Bu farklilik
terzilerin mesleki deneyimlerinden kaynakli olarak arka pens boyuna iligkin dl¢iitleri
daha farkli bir bigimde degerlendirdiklerini diisiindiirmektedir. Terzi ve sektor
temsilcileri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark saptanmamis olmasi (p=0,997)
bu iki grubun degerlendirmelerinin birbirine daha yakin oldugunu ortaya koymaktadir.
Bu sonu¢ uzmanlik alaninin arka pens boyu degiskenine iliskin algilar lizerinde

anlaml ve gliclii bir etkisi oldugunu gostermektedir.
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3.2.3. Uyum Olcegindeki Degiskenlerin Kalip Sistemlerine Ait Tamimlayici
Istatistikleri

Tablo 12. Uyum Olgegindeki Degiskenlerin Kalip Sistemlerine Ait Tanimlayici
Istatistikleri

Degisken Kalip Ortalama Standart Ortalamanin En

sapma standart hatas1  kiigiik

Bel Firma 2.333 0.488 0.126 2
Terzi 2.267 0.458 0.118 2 3
Miiller 2.867 0.352 0.091 2 3
Mercan = 3.000 0.000 0.000 3 3
Kalga Firma 2.733 0.458 0.118 2 3
Terzi 2.467 0.640 0.165 1 3
Miiller 3.667 0.724 0.187 2 4
Mercan  3.200 0.561 0.145 2 4
Uyluk Firma 2.533 0.640 0.165 2 4
Terzi 3.000 0.378 0.098 2 4
Miiller 3.267 0.458 0.118 3 4
Mercan  3.733 0.594 0.153 3 5
Diz Cevresi Firma 3.067 0.258 0.067 3 4
Terzi 3.067 0.258 0.067 3 4
Miiller 3.133 0.352 0.091 3 4
Mercan | 3.067 0.258 0.067 3 4
Paga Cevresi Firma 2.600 0.737 0.190 1 3
Terzi 2.933 0.594 0.153 1 4
Miiller 2.800 0.775 0.200 1 4
Mercan = 2.933 0.594 0.153 1 4
On Bel Yeri Firma 3.133 0.352 0.091 3 4
Terzi 2.933 0.258 0.067 2 3
Miiller 2.867 0.516 0.133 1 3
Mercan  4.733 0.594 0.153 3 5
Arka Bel Yeri Firma 3.067 0.258 0.067 3 4
Terzi 3.133 0.352 0.091 3 4
Miiller 3.067 0.258 0.067 3 4
Mercan = 3.467 0.743 0.192 3 5
On Ag Firma 2.267 0.458 0.118 2 3
Terzi 2.800 0.676 0.175 1 4
Miiller 2.867 0.516 0.133 1 3
Mercan = 4.267 0.458 0.118 4 5
Arka Ag Firma 2.333 0.617 0.159 2 4
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Pantolon Boyu

On Utii Hatt1

Arka Utii Hatt1

Yan Dikis

Cep Uzunlugu

Cep Genisligi

Arka Pens Boyu

Arka Pens Yeri

n:15

Terzi
Miiller
Mercan
Firma
Terzi
Miiller
Mercan
Firma
Terzi
Miiller
Mercan
Firma
Terzi
Miiller
Mercan
Firma
Terzi
Miiller
Mercan
Firma
Terzi
Miiller
Mercan
Firma
Terzi
Miiller
Mercan
Firma
Terzi
Miiller
Mercan
Firma
Terzi
Miiller

Mercan

3.333
3.067
3.800
4.733
4.467
4.400
4.200
3.067
3.000
2.933
2.733
2.933
2.867
2.800
2.600
3.067
3.067
2.467
2.667
3.533
2.800
3.533
3.200
3.600
3.000
3.200
3.200
3.600
3.800
3.600
4.133
2.933
3.533
3.467
3.467

1.175
1.163
0.775
0.704
0.834
0.828
0.941
0.258
0.000
0.458
0.458
0.258
0.516
0.676
0.737
0.258
0.258
0.915
0.724
0.640
0.414
0.640
1.014
0.507
0.000
0.414
0.414
0.632
0.561
0.737
0.915
0.258
0.743
0.743
0.743

0.303
0.300
0.200
0.182
0.215
0.214
0.243
0.067
0.000
0.118
0.118
0.067
0.133
0.175
0.190
0.067
0.067
0.236
0.187
0.165
0.107
0.165
0.262
0.131
0.000
0.107
0.107
0.163
0.145
0.190
0.236
0.067
0.192
0.192
0.192
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Uyum olcegindeki degiskenlerin kaliplara gore tanimlayici istatistikleri Tablo

12" de yer almaktadir. Tablo 12 incelendiginde;

Bel Cevresi bolgesine iliskin yapilan degerlendirmelerde, Mercan kalib1 3.000

+ 0.000 ortalama degeri ile “Uygun” olarak degerlendirilmis ve tiim uzmanlarin ayni
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goriiste oldugu belirlenmistir. Miiller kalib1 (2.867 + 0.352) “Biraz dar” ile “Uygun”
arasindadir ve diisiik diizeyde uzmanlar arasinda goriis farkliliklar bulunmaktadir.
Terzi ve Firma kaliplarinda ise ortalama degerler sirasiyla 2.667 + 0.458 ve 2.333 +
0.488’dir ve vyiksek standart sapma degerleri uzman goriislerinde bireysel
farkliliklarin daha fazla oldugunu gostermektedir.

Kal¢a Cevresi Olgiisiine yonelik yapilan degerlendirmelerde, 2.733 + 0.458
ortalama ile Firma i¢in “Biraz dar” ile “Uygun” arasinda goriislerin yer aldigi, ancak
uzmanlar arasindaki goriis ayriliklarinin diisiik diizeyde oldugu tespit edilmistir.
Miiller sisteminde (3.677 + 0.774) bu degisken i¢in “Uygun”un lizerinde seklinde
degerlendirme yapilmistir. Kalga ¢evresi Olciisiinlin nispeten bol oldugu yoniinde
goriis bildirmekle birlikte, yliksek standart sapma degeri uzmanlar arasinda farklililar
oldugu sonucunu ortaya ¢ikarmistir.

Uyluk Cevresi Olgiisiine iliskin degerlendirmelerde, Terzi sistemi (3.000 =+
0.378) ile hazirlanan kaliplarda uzman goriisleri “Biraz dar” ile “Uygun” arasinda yer
almaktadir. Firma (2.533 £ 0.640) sisteminde ise yliksek standart sapma degeri
uzmanlar arasinda fikir birligi olmadigin1 géstermektedir.

Diz ¢evresi ile ilgili yapilan uzman degerlendirmelerinde kalip sistemleri
arasinda onemli bir fark gézlenmemektedir. Firma, Terzi, Mercan kaliplarinda (3.200
+ 0.258) “Biraz bol” ile “Uygun”, Miiller sistemine (3.133 + 0.352) ait kalipta ise
“Biraz bol” seklinde degerlendirmeler yapilmistir.

Paca cevresine iliskin degerlendirmelerde Terzi ve Mercan Sistemi ile
hazirlanan kaliplarinin ortalamalart birbirine yakin olup “Biraz bol” yoniinde goriis
bildirilmistir. Firma kalib1 (2.600 £ 0.737) ve Miiller kalib1 (2.800 = 0.775) ise “Biraz
dar” olarak degerlendirilmekle birlikte, her iki sistemde de yliksek standart sapma
degeri uzmanlar arasindaki degerlendirme farklarini yansitmaktadir.

On Bel Yeri degerlendirmelerinde Mercan Sistemine (4.733 = 0.594) gore
hazirlanan kalip i¢in uzmanlar ““Yukarida™ya yakin sekinde degerlendirilmistir. Diger
kalip sistemleri ile karsilastirildiginda ise en yliksek ortalama degeri almis ve diger
kaliplardan belirgin bi¢imde ayrismistir. Bu durum Mercan kalibinda 6n bel yerinin
oldukca yukarida algilandigin1 gostermektedir. Terzi (2.933 £ 0.258) ve Firma (3.133
+ 0.352) kaliplar1 “Biraz asagida” ile “Uygun” arasinda benzer degerlere sahipken,

Miiller kalib1 (2.867 + 0.516) bu iki kaliba gore biraz daha diisiik bir ortalama degere
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sahiptir. Miiller ve Mercan kalip sistemlerinin daha yiiksek standart sapma degerleri
uzmanlar arasindaki goriis farkliliklarinin daha fazla oldugunu ortaya koymaktadir.

Arka Bel Yeri acisindan degerlendirildiginde Mercan kalib1 (4.467 + 0.743)
diger kaliplardan farklilik gostermis ve uzmanlar “Yukarida” secenegine yakin
seklinde goriis bildirmislerdir. Terzi kalib1 3.133 £ 0.352 ortalama, Firma ve Miiller
(3.067 + 0.258) kaliplar1 ise benzer ortalama degerlerle “Uygun” ve “Biraz yukarida”
arasinda degerlendirilmistir.

On Ag Yiiksekligi degerlendirmelerinde Mercan sistemi (4.267 £ 0.961) ile
hazirlanan kalip en yiiksek ortalama degeri almis ve “Uzun” segenegine yakindir.
Miiller (2.867 £+ 0.516) 6n ag yiiksekliginin ise “Biraz kisa” olarak degerlendirildigi
goriilmektedir.

Arka ag yiiksekligi degerlendirmelerinde yiiksek standart sapma degeri
uzmanlar arasinda fikir birligi olmadigin1 gdstermektedir. Firma (2.333 + 0.617)
“Biraz kisa” ile “Biraz uzun” arasinda degerlendirilirken, Mercan kalib1 (3.080 +
0.775) “Biraz kisa” ve “Uzun” arasinda degerlendirilmistir.

Pantolon boyu ile ilgili olarak tiim uzmanlar yiiksek oranlarla pantolon boyunu
“Uygun” ile “Uzun” olarak degerlendirmistir. Ayrica uzmanlar Firma kalib1 (4.733 +
0.704) i¢in “Biraz uzun” ile “uzun” arasinda goriis bildirmislerdir. Mercan kalib1
(4.200 £ 0.941) ise yiiksek standart sapma degeri degerine sahiptir ve uzmanlar
arasinda bu kalip sistemi i¢in fikir farkliliklar1 daha fazladir.

On iitii hattina iliskin degerlendirmelerde tiim kaliplarin ortalamalar1 birbirine
yakin degerlerde olup, Firma (3.067 £+ 0.258), Miiller (2.933 + 0.458) ve Mercan
(2.733 £0.458) kaliplar1 i¢in “Biraz yana kayiyor” seklinde degerlendirme yapilmistir.
Terzi kalibi (3.000 + 0.000) ise tiim uzmanlar tarafindan “Uygun” olarak
degerlendirilmis ve bu konuda tam bir fikir birliginin oldugu sonucu ortaya ¢ikmistir.

Arka iitii hatti degerlendirmelerinde Firma kalib1 (2.933 + 0.258) en yiiksek
ortalamaya sahip olup, “Arka ortaya biraz kayiyor” ile “Uygun” se¢enekleri ile
degerlendirilmistir. Mercan sistemi ile hazirlanan kalipta (2.600 + 0.737) ise
degerlendirme “Arka ortaya kayiyor” ile “Uygun” arasinda yer almakta ve yiiksek
standart sapma degeri uzmanlar arasinda fikir birligi olmadigin1 gostermektedir.

Yan dikis degerlendirmelerinde Firma ve Terzi sistemleri ile hazirlanan kalip

(3.067 £ 0.258) i¢in uzman goriisleri “Uygun” ile “Biraz arkaya kaytyor” arasindadir.
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Miiller kalibinda (2.467 + 0.915) ise daha diisiik ortalama ile “Biraz 6ne kayiyor”
degerlendirmesi yapilmis, ancak yiiksek standart sapma degeri uzmanlar arasindaki
goriislerin oldukc¢a degisken oldugunu gostermistir. Mercan kalibi ise (2.667 + 0.724)
“Biraz 6ne kayiyor” ile “Biraz arkaya kayiyor” arasinda degerlendirilmistir.

Cep uzunlugu degerlendirmeleri ile ilgili olarak Terzi kalibinin (2.800 + 0.414)
“Biraz kisa” ile “Uygun”, Firma ve Miiller kaliplarinin (2.533 £ 0.640) ise “Biraz kisa”
ile ““ Biraz uzun” arasinda degerlendirildigi sonucu ortaya ¢ikmistir. Mercan kalib1
(3.200 = 1.014) ise “Kisa” ile “Biraz uzun” arasinda degerlendirilmistir. Bu durum
uzmanlar arasinda fikir birligi olmadigin1 gostermektedir.

Cep genisligi agisindan Terzi kalibt (3.000 = 0.000) uzmanlar tarafindan
“Uygun” bulunmustur. Mercan ve Miiller (3.200 + 0.414) kaliplar1 ayn1 oranlarla,
Firma kalib1 ise 3.600 + 0.507 oranla cep genisligi degiskeninde “Uygun” ile “Biraz
genis” seklinde degerlendirilmistir.

Arka pens boyu degerlendirmelerinde Mercan kalib1 (4.133 +0.915) en yiiksek
ortalamaya sahiptir ve “Biraz uzun” yoniindeki degerlendirme daha yiiksektir. Terzi
kalib1 (3.800 £+ 0.561) “Uygun” ile “Uzun” arasinda degerlendirilmistir ve diisiik
ortalama ile uzmanlar arasinda fikir birligi olustugu goriilmiistiir.

Arka pens yeri parametresinde Firma kalib1 (2.933 + 0.258) “Biraz ortaya
kayiyor” ile “Uygun” olarak degerlendirilmistir. Terzi, Miiller, Mercan kalib1 ise
(3.467 + 0.743) “Uygun” ile ”Yan dikise kayiyor” seklinde degerlendirilmis olup,

uzmanlar arasindaki goriisler degiskendir.

3.2.4. Kalp sistemlerine gore uyum Olcegi degiskenlerinin uzman

degerlendirmeleri

Uyum o6l¢egindeki degiskenlerin kaliplara gdre uzman degerlendirmeleri

incelendiginde elde edilen sonuglar Tablo 13- 29 arasinda sunulmustur.
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Kalip

Firma

Terzi

Miiller

Mercan

Toplam

Bel Cevresi

Tablo 13. Bel Cevresi Degiskeninin Kalip Tiirlerine Gére Dagilim1

Dar

n=15

degerlendirmeler

Biraz
Dar
10
66.7%
11
73.3%
2
13.3%
0

0%

23
38.3%

degiskenine

incelendiginde,

Uygun

33.3%

26.7%
13
86.7%
15
100%
37
61.7%

iligkin  kalip

Mercan kalibim

Biraz

Genis

Genis Toplam

- 15
100%

100%

100%

100%

100%

sistemleri ile 1ilgili yapilan

degerlendiren uzmanlarin

tamaminin (%100) pantolon bel 6l¢iisiinti “Uygun” buldugu sonucu ortaya ¢ikmistir.

En uyumsuz bel yeri 6l¢iisiinlin Terzi siteminde oldugu goriilmiistiir. Uzmanlarin

%73.3’1i bel bolgesini “Biraz dar” olarak nitelendirirken, sadece %26.7’si uygun

olarak degerlendirmistir.

Tablo 14. Kal¢a Cevresi Degiskeninin Kalip Tiirlerine Gére Dagilim1

Kalip

Firma

Terzi

Miiller

Mercan

Toplam

Dar

1.7%
n=15

Biraz
Dar

4
26.7%
6

40%

2
13.3%
1
6.7%
13
21.7%

Uygun

11
73.3%

53.3%

6.7%
10
66.7%
30
50%

Biraz Bol

12
80%

26.7%
16
26.7%

Bol Toplam

- 15
100%

100%

100%

100%

100%
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Kalga Cevresi degiskenine iliskin kalip sistemlerinin degerlendirmeleri
incelendiginde, Firma kalibinda uzmanlarin %73.3’ii pantolon kalca ¢evresi dl¢iistinii
“Uygun”, %26.7’s1 ise “Biraz dar” olarak degerlendirmis, “Dar”, “Biraz genis” ya da
“Genis” ifadelerine hi¢ yer verilmemistir. Miiller kalibinda %80 oraninda “Biraz
genis” degerlendirmesi yapilirken, uzmanlarin sadece %6.7’si “Uygun” bulmustur. Bu
durum Miiller kalibinin kalca ¢evresinin uygun bulunmadigini, en uygun sistemin

Firma sisteminin oldugunu gostermektedir.

Tablo 15. Uyluk Cevresi Degiskeninin Kalip Tiirlerine Gore Dagilimi1

Uyluk Cevresi
Kalip Dar Biraz Uygun Biraz Bol Bol Toplam
Dar
Firma - 8 6 1 - 15
53.3% 40% 6.7% 100%
Terzi - 1 13 1 - 15
6.7% 86.7% 6.7% 100%
Miiller - - 11 4 - 15
73.3% 26.7% 100%
Mercan - - 5 9 1 15
33.3% 60% 6.7% 100%
Toplam - 9 35 15 1 60
15% 58.3% 25% 1.7% 100%
n=15

Uyluk cevresi degiskenine iliskin kalip sistemleri ile ilgili olarak uzmanlar
Terzi kalib1 %86.7 ile en yiiksek oranla “Uygun”, %6.7 oraninda “Biraz dar” ve %6.7
oraninda “Biraz bol” seklinde degerlendirme yapmislardir. Firma kalibinda %53.3
oraninda “Biraz dar” degerlendirmesi yapilmis, “Uygun” goriisii ise %40 olmustur.
Mercan kalibinda ise uzman gortslerinde farkliliklara rastlanmistir ve “Uygun”
secenegi %33.3 oranindadir. %60 oraninda “Biraz bol” ve %6.7 oraninda “Bol”

degerlendirmesi yer almistir.
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Kalip

Firma

Terzi

Miiller

Mercan

Toplam

Tablo 16. Diz Cevresi Degiskeninin Kalip Tiirlerine Gore Dagilimi

Dar

n=15

Biraz

Dar

Uygun

14
93.3%
14
93.3%
13
86.7%
14
93.3%
55
91.7%

Biraz Bol

6.7%

6.7%

13.3%

6.7%

8.3%

Bol Toplam

- 15
100%

100%

100%

100%

100%

Tablo incelendiginde Diz ¢evresi degiskeni ile ilgili olarak, Firma, Terzi ve

Mercan kalibini degerlendiren uzmanlarin %93.3’1 “Uygun” seklinde degerlendirme

yapmistir. Miiller kaliplarinda “Biraz bol” degerlendirmesi yapan uzmanlarin orani

%13.3 olarak belirlenmistir ve “Uygun” goriisiinde olan uzmanlarin orani %86.7’dir.

Bu durum farkli kaliplarda diz ¢evresi 6l¢iisiine yonelik degerlendirme diizeylerinin

biiylik oranda benzerlik gosterdigini ortaya koymaktadir.

Tablo 17. Paga Cevresi Degiskeninin Kalip Tiirlerine Gore Dagilimi

Kalip

Firma

Terzi

Miiller

Mercan

Toplam

Dar

13.3%

6.7%

13.3%

6.7%

10%
n=15

Biraz
Dar

2
13.3%

3.3%

Uygun

11
73.3%
13
86.7%
12
80%
13
86.7%
49
81.7%

Biraz Bol

6.7%

6.7%

6.7%

5.0%

Bol

- 15

100%

- 15

100%

- 15

100%

- 15

100%

- 60

100%

Toplam
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Paca Cevresi degiskenine iligkin kalip sistemlerindeki degerlendirmeler
incelendiginde, uzmanlarin paga ¢evresini ¢ogunlukla “Dar” ile “Uygun” goriisleri
arasinda degerlendirdikleri goriilmistiir. Terzi ve Mercan kaliplarinda uzmanlarin
%86.7’s1 paga cevresini “Uygun” olarak degerlendirirken, bu oran Firma kalibinda
%73.3 diizeyindedir. Firma kalibinda %13.3 oraninda “Dar” ve “Biraz dar”
degerlendirmesi yapilmis olup, “Biraz bol” ifadesine yer verilmemistir. Miiller

kalibinda ise %80.0 oraninda “Uygun” degerlendirmesi bulunmaktadir.

Tablo 18. On Bel Yeri Degiskeninin Kalip Tiirlerine Gére Dagilim1

On Bel Degiskeni
Kalip Asagida Biraz Uygun Biraz Yukarida Toplam
Asagida Yukarida
Firma - - 13 2 - 15
86.7% 13.3% 100%
Terzi - 1 14 - - 15
6.7% 93.3% 100%
Miiller 1 - 14 - - 15
6.7% 93.3% 100%
Mercan - - 1 2 12 15
6.7% 13.3% 80% 100%
Toplam 1 1 42 4 12 60
1.7% 1.7% 70% 6.7% 20% 100%
n=15

On bel yeri degiskeni degerlendirme sonuglarinin yer aldigi tablo
incelendiginde, Terzi ve Miiller kalibinda uzmanlarin %93.3°1i, Firma kaliplarinda ise
%86.7’s1 6n bel yerini “Uygun” olarak degerlendirmistir. Mercan kalibinda
uyumsuzluk gozlemlenmistir ve uzmanlarin %80’ 6n bel yerini “Yukarida”

bulduklarini belitmislerdir. “Uygun” bulanlarin oran1 %6.7 ile sinirli kalmistir.

Tablo 19. Arka Bel Yeri Degiskeninin Kalip Tiirlerine Gore Dagilimi

Arka Bel Yeri
Kalip Asagida Biraz Uygun Biraz Yukarida Toplam
Asagida Yukarida
Firma - - 14 1 - 15
93.3% 6.7% 100%
Terzi - 13 2 - 15
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- 86.7% 13.3% 100%

Miiller - 14 1 - 15
- 93.3% 6.7% 100%
Mercan - - 10 3 2 15
66.7% 20% 13.3% 100%
Toplam - - 51 7 2 60
85% 11.7% 3.3% 100%
n=15

Tablo 19 incelendiginde arka bel yeri ile ilgili yapilan degerlendirmelerde en
yiiksek oranlarin “Uygun” ile “Yukarida” segeneklerinde oldugu sonucu ortaya
cikmistir. Firma ve Miiller kalibinda uzmanlarin %93.3’4 bu bolgeyi “Uygun”,
%46.7’s1 1se “Biraz yukarida” olarak belirtmistir. Mercan kalibinda degerlendirmeler
daha genis bir yelpazeye dagilmis olup, %66.7si “Uygun”, %20’si “Biraz yukarida”,
%13.3’1 ise “Yukarida” degerlendirmesi yapilmistir. Bu dagilim o6zellikle Mercan

kalibinin diger kaliplardan belirgin bicimde farkli degerlendirildigini géstermektedir.

Tablo 20. On Ag Degiskeninin Kalip Tiirlerine Gore Dagilim1

On Ag
Kalip Kisa Biraz Kisa  Uygun Biraz uzun Uzun Toplam
Firma - 11 4 - - 15
73.3% 26.7% 100%
Terzi 1 2 11 1 - 15
6.7% 13.3% 73.3% 6.7% 100%
Miiller 1 - 14 - - 15
6.7% 93.3% 100%
Mercan - - - 11 4 15
73.3% 26.7% 100%
Toplam 2 13 29 12 4 60
3.3% 21.7% 48.3% 20% 6.7% 100%

n=15
On ag degiskenine iliskin dagilim incelendiginde, Firma kalibinda uzmanlarin
%73.3°1 bu bolgeyi “Biraz kisa” olarak degerlendirirken, %26.7’si “Uygun” olarak
belirtmistir. Terzi kalibinda “Uygun” oran1 %73.3’e ¢ikmus, Miiller sisteminde bu oran
%93 olmustur. Mercan kaliplarinda ise dagilim %73.3 oraninda “Biraz uzun”, %26.7

oraninda “Uzun” olmustur. Mercan sisteminde 6n ag1 uygun bulan uzman olmamastir.
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Firma kalibinda 6n ag degerlendirmesi “Kisa”, Mercan kalibinda “Uzun”, Miiller'de

ise “Uygun” yoniindedir.

Tablo 21. Arka Ag Degiskeninin Kalip Tiirlerine Gore Dagilimi1

Arka Ag
Kalip Kisa Biraz Kisa Uygun Biraz Uzun Toplam
uzun
Firma - 11 3 1 - 15
73.3% 20% 6.7% 100%
Terzi 2 2 - 11 - 15
13.3% 13.3% 73.3% 100%
Miiller 2 3 2 8 - 15
13.3% 20% 13.3% 53.3% 100%
Mercan - 1 3 9 2 15
6.7% 20% 60% 13.3% 100%
Toplam 4 17 8 29 2 60
6.7% 28.3% 13.3% 48.3% 3.3% 100%

n=15

Arka ag degiskeninin uyumu konusunda, genel olarak uzman
degerlendirmeleri arasinda farkliliklar oldugu belirlenmistir. Mercan kalibinda
uzmanlarin %60’1 “Biraz Uzun”, %20’si “Uygun” degerlendirmesinde bulunmustur.
Firma kalibinda %73.3 “Biraz kisa” %20’s1 “Uygun” olarak goriis bildirmistir. Terzi
kalibin1 “Uygun” olarak degerlendiren uzmana rastlanmamistir. %73.3 oraninda
“Biraz uzun”, %13.7 “Biraz kisa” ve “Kisa” degerlendirmesi yapmustir. Terzi sistemi
ile hazirlanan pantolonun arka aginda uzmanlarin fikir birliginde olmadiklar1 sonucuna

varilabilmektedir.

Tablo 22. Pantolon Boyu Degiskeninin Kalip Tiirlerine Gore Dagilim1

Pantolon Boyu

Kalip Kisa Biraz Kisa Uygun Biraz uzun Uzun Toplam
Firma - - 2 - 13 15

13.3% 86.7% 100%
Terzi - - 3 2 10 15

20% 13.3% 66.7% 100%
Miiller - - 3 3 9 15

20% 20% 60% 100%
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Mercan - - 5 2 8 15

33.3% 13.3% 53.3% 100%
Toplam - - 13 7 40 60
21.7% 11.7% 66.7% 100%

n=15
Pantolon boyu degiskeni ile ilgili degerlendirme sonuglarinin yer aldigi Tablo
22. incelendiginde, tiim kaliplarda en yliksek oranlar “Biraz uzun” ve “Uzun”
seceneklerinde toplanmistir. Pantolon boyu degiskeninde “Uygun” se¢eneginin
degerlendirme oran1 Mercan kalibinda %33.3 iken, Terzi ve Miiller kalibinda bu oran
%20’ye, Firma kaliplarinda ise %13.3’e diismiistiir. Ayrica Firma kalibinda %86.7

oraninda “Uzun” degerlendirmesi dikkat cekmektedir.

Tablo 23. On Utii Hatt1 Degiskeninin Kalip Tiirlerine Gére Dagilimi
On Utii Hatti

Kalip One Biraz One Uygun Biraz Yana Yana Toplam
Kayiyor Kayiyor Kayiyor Kayiyor
Firma - - 14 1 - 15
93.3% 6.7% 100%
Terzi - - 15 - - 15
100% 100%
Miiller - 2 12 1 - 15
13.3% 80% 6.7% 100%
Mercan - 4 11 - - 15
26.7% 73.3% 100%
Toplam - 6 52 2 - 60
10% 86.7% 3.3% 100%
n= 15

On iitii hatti degerlendirmelerinde tiim kalip sistemlerinde “Uygun” orani
oldukga yiiksek olup, Terzi kalibinda uzman goriislerinin %100 ile goriis birlikteliginin
tamamen saglandig1 goriilmiistiir. Firma kalibinda bu oran %93.3, Miiller kalibinda
ise %80 olarak gozlemlenmistir. “Biraz yana kayiyor” secenegi yalnizca Firma ve
Miiller kaliplarinda belirtilmistir. Mercan kalibinda “Biraz 6ne kayiyor” goriisti %26.7

oranindadir.
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Tablo 24. Arka Utii Hatt: Degiskeninin Kalip Tiirlerine Gére Dagilim1

Arka Utii Hatti

Kalip Arkaya Arka Uygun Yan Dikise Yana Toplam
Kayiyor Ortaya Biraz Kayiyor
Biraz Kayiyor
Kayiyor
Firma - 1 14 - - 15
6.7% 93.3% 100%
Terzi - 3 11 1 - 15
20% 73.3% 6.7% 100%
Miiller 1 2 11 1 - 15
6.7% 13.3% 73.3% 6.7% 100%
Mercan 2 2 11 - - 15
13.3% 13.3% 73.3% 100%
Toplam 3 8 47 | 2 - 60
5% 13.3% 78.3% 3.3% 100%
n=15

Tablo 23 incelendiginde pantolon arka {iti hatti degiskeni tiim kalip

sistemlerinde yiiksek oranlarla uzmanlar tarafindan “Uygun” olarak bulunmustur.

Firma kalib1 %93.3 “Uygun” orani ile en iyi sonucu gostermektedir. Bu oran1 %73.3

ile Terzi, Miiller ve Mercan kaliplari takip etmektedir.

Tablo 25. Yan Dikis Hatt1 Degiskeninin Kalip Tiirlerine Gore Dagilimi

Yan Dikis
Kalip One
Kayiyor
Firma -
Terzi -
Miiller 4
26.7%
Mercan 1
6.7%
Toplam 5
8.3%
n=15

Biraz One

Kayiyor

26.7%

6.7%

Uygun

14
93.3%
14
93.3%
11
73.3%
9
60.0%
48
80.0%

Biraz
Yana
Kayiyor
1

6.7%

1

6.7%

6.7%

5%

Yana

Kayiyor

Toplam

15
100%
15
100%
15
100%
15
100%
60
100%
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Yan dikis degiskenine iligkin degerlendirmelerde, tiim kaliplarda en yiiksek

oran “Uygun” seceneginde toplanmis olup, bu oran Firma ve Terzi kaliplarinda %93.3,

Miiller kalibinda %73,3, Mercan kalibinda ise %60 olarak gézlemlenmistir. Ayrica
Miiller kalibinda %26.7 oraninda “One kaytyor”, Mercan kalibinda %26.7 “Biraz éne

kayiyor” degerlendirmesi dikkat ¢cekmektedir.

Tablo 26. Cep Uzunlugu Degiskeninin Kalip Tiirlerine Gére Dagilimi

Cep Uzunlugu
Kalip Kisa Biraz kisa
Firma - 1
6.7%
Terzi - 3
20%
Miiller - 1
6.7%
Mercan 1 3
6.7% 20%
Toplam 1 8
1.7% 13.3%
n= 15

Cep uzunlugu degiskenine iliskin degerlendirmelerde,

Uygun
5
33.3%
12
80%

33.3%

20%

25
41.7%

Biraz uzun
9
60%

60%

53.3%
26
43.3%

Uzun

Terzi

Toplam
15
100%
15
100%
15
100%
15
100%
60
100%

kalibinda

uzmanlar %80 oranla “Uygun” segeneginde toplanmis olup, bu oran Firma ve Miiller

kaliplarinda %33.3, Mercan kalibinda ise %20 olarak gozlemlenmistir. Ayrica Firma

ve Miiller sisteminde %60 oraninda, Mercan sisteminde de %53.3 oraninda “Biraz

uzun” degerlendirmesinin yapildigi sonucu ortaya ¢ikmistir.

Tablo 27. Cep Genisligi Degiskeninin Kalip Tiirlerine Gore Dagilimi

Cep Genisligi

Kalip Dar Biraz
Dar

Firma - -

Terzi - -

Miiller - -

Uygun

40%
15
100%
12
80%

Biraz
Genis
9
60%

20%

Genis

Toplam

15
100%
15
100%
15
100%
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Mercan - - 12 3 - 15

80% 20% 100%
Toplam - - 45 15 - 60
75% 25% 100%

n=15
Cep genisligi degiskenine iliskin degerlendirmelerde, tiim kaliplarda en yiiksek
oranlar uzmanlar tarafindan “Uygun” seceneginde toplanmig olup, bu oran Terzi
kaliplarinda %100, Miiller ve Mercan kaliplarinda ise %80 olarak gézlemlenmistir. Bu
oran Firma sisteminde %40’a diismiis ve “Biraz genis” goriisii bildirenlerin oran1 %60

olmustur.

Tablo 28. Arka Pens Boyu Degiskeninin Kalip Tiirlerine Gére Dagilim1

Arka Pens Boyu
Kalip Kisa Biraz Kisa  Uygun Biraz uzun Uzun Toplam
Firma - 1 4 10 - 15
6.7% 26.7% 66.7% 100%
Terzi - - 4 10 1 15
26.7% 66.7% 6.7% 100%
Miiller - 1 5 8 1 15
6.7% 33.3% 53.3% 6.7% 100%
Mercan - - 5 3 7 15
33.3% 20% 46.7% 100%
Toplam - 2 18 31 9 60
3.3% 30% 51.7% 15% 100%
n=15

Arka pens boyu degiskenine iliskin degerlendirmelerde, tiim kaliplarda en
yuksek oranlar “Biraz uzun” seceneginde toplanmis olup, bu oran Firma ve Terzi
kaliplarinda %66.7 ile en yiiksek diizeyde iken bu degeri sirasiyla Miiller ve Mercan
sistemleri takip etmektedir. Mercan kalibinda pens boyunu “Uzun” bulanlarin oram

%46,7°dir.
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Tablo 29. Arka Pens Yeri Degiskeninin Kalip Tiirlerine Gore Dagilimi

Arka Pens Yeri
Kalip Arka Arka Uygun Yan Dikise Yan Dikise Toplam
Ortaya Ortaya Biraz Kayiyor
Kayiyor Biraz Kayiyor
Kayiyor
Firma - 1 14 - - 15
6.7% 93.3% 100%
Terzi - - 9 4 2 15
60% 26.7% 13.3% 100%
Miiller - - 10 3 2 15
66.7% 20% 13.3% 100%
Mercan - - 10 3 2 15
66.7% 20% 13.3% 100%
Toplam - 1 43 10 6 60
1.7% 71.7% 16.7% 10% 100%
n=15

Tablo 29 incelendiginde, arka pens yeri degiskenine iliskin olarak tiim kalip
sistemlerinde en yiiksek oranlarin “Uygun” se¢eneginde toplandigi ve bu oranin Firma
kalibinda %93.3, Miiller ve Mercan kaliplarinda %66.7, Terzi kalibinda ise %60
oldugu sonucuna ulagilmistir. “Yan dikise biraz kayiyor” secenegi Terzi kalibinda

%26.7, Miiller ve Mercan sistemlerinde %20 oraninda belirtilmistir.

3.3. Dort Farkh Sistem ile Kalplar1 Hazirlanan Pantolonlarin Uyum
Degerlendirmelerinden Elde Edilen Sonuclar Dogrultusunda Gelistirilen

Pantolon Kalibx

Arastirmada dort fakli sistemle kaliplari hazirlanan pantolonlarin viicuda uyum
degerlendirmeleri sonucunda elde edilen veriler dogrultusunda yeni bir pantolon
kalibinin gelistirilmesi amaclanmistir. Bu dogrultuda degiskenler arasi uzman
degerlendirme farkliliklarin en az oldugu kaliplarin se¢imi i¢in ortalamanin standart
hatasinin (standart error of mean) kullanilmasina karar verilmistir. Ortalamanin
standart hatas1 tanim olarak Orneklem ortalamasinin anakiitle ortalamasini tahmin
etmedeki hassasiyetini gosterir. Standart sapmanin Orneklem biiytikliigline gore

diizeltilmis hali olup ortalamanin giivenilirligini belirtir ve Esitlik 1 yardimiyla

148



hesaplanir. Gelistirilen pantolon kalib1 i¢in ortalamanin standart hatasi degeri en diisiik

olan kalip sistemlerindeki degiskenler temel alinmistir.
SD
SE = \/_H(l)

Gelistirilen pantolon kalibinda kullanilan degiskenlerin hangi kalip
sisteminden (Firma, Terzi, Miiller ve Mercan) alindig1 ve sistemlerin ortalama ve

standart hatalarini iceren tanimlayici istatistikleri Tablo 30°da gdsterilmistir.

Tablo 30. Gelistirilen Erkek Pantolon Kalibinda Kullanilan Parametreler ve Kalip

Sistemleri

Degisken Segilen  Kalip Ortalama Ortalamanin  standart

Tiirt hatasi
Bel Mercan 3.000 0.000
Kalca Firma 2.733 0.118
Uyluk Terzi 3.000 0.098
Diz Cevresi Firma 3.067 0.067
Paca Cevresi Terzi 2.933 0.153

Mercan
On Bel Yeri Terzi 2.933 0.067
Arka Bel Yeri Miiller 3.067 0.067
On Ag Miiller 2.867 0.133
Arka Ag Miiller 3.067 0.300
Pantolon Boyu Firma 4.733 0.182
On Utii Hatt1 Terzi 3.000 0.000
Arka Utii Hattx Firma 2.933 0.067
Yan Dikis Firma 3.067 0.067

Terzi
Cep Uzunlugu Terzi 2.800 0.107
Cep Genisligi Terzi 3.000 0.000
Arka Pens Boyu Terzi 3.800 0.145
Arka Pens Yeri Firma 2.933 0.067

n= 15
Firma kalibi kalga, diz, arka iitii hatt1, yan dikis ve pens yeri olmak iizere 5
adet; Terzi Kalib1 uyluk, paga ¢evresi, on bel yeri, 6n {itii hatt1, yan cep genisligi, yan

cep uzunlugu ve pens boyu olmak lizere 7 adet, Miiller kalibi arka bel yeri, 6n ag ve
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arka ag olmak iizere 3 adet ve Mercan kalibi, bel genisligi ve pantolon boyu
degiskenleri 2 adet olmak lizere toplam 17 degisken gelistirilen pantolon kalibinin
¢iziminde kullanilmistir.

Sekil 43. 50 Beden 6 Drop Olgiilerinde Gelistirilen Pantolon Kalibi

11 18

1

14 13 15 20 14 13 21

ON ARKA

50 beden 6 drop Firma olgiileri kullanilarak Firma, Terzi, Miiller ve Mercan
Sistemlerine gore kaliplar1 hazirlanip, iiretimi gergeklestirilen ve mankene giydirilen
pantolonlarin uzman goriisleri analiz edilmis, bu analizlerden yola ¢ikarak yeni bir
pantolon kalib1 gelistirilmistir. Gelistirilen pantolonun kalip ¢izim siirecinde dikkat

edilen faktorler asagida belirtilmistir;
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Uzunluk olg¢iileri:

On bel yeri; Uzmanlar Terzi sisteminde &n bel yerini uygun bulmustur.
Gelistirilen kalipta bel yerinin 6l¢iisii Terzi sistemin dl¢iisiine uygun olacak sekilde 6n
belden asagi 1.5 cm inilerek kullanilmistir.

On ag uzunlugu: Uzmanlarin manken iizerinde en uyumsuz buldugu
parametreler arasinda on ag uzunlugu yer almaktadir. Kalip sistemlerine gore 6n ag
parametreleri Mercan sisteminde (+) yonlii (uzun), Terzi, Firma ve Miiller sisteminde
(-) yonli (kisa) degerlendirilmistir. En fazla uyum 3 ortalamaya yaklasan Miiller
sisteminde olmasi nedeniyle, gelistirilen kalipta 6n ag uzunlugu o6lgiisii Miiller
sistemindeki 6l¢iiye 1cm ilave edilerek 6n ag 6l¢iisii 23.5 cm olarak revize edilmistir.

Pantolon boyu: Uzmanlar iiretilen pantolonlarin mankene uzun oldugu
gorilisiindedir. Pantolon boyu tiim sistemlerde ayni olmasina ragmen, Miiller
Sisteminde i¢ paganin uzun, agin kisa olmasi pantolonun uzun oldugu algisini
yaratmistir. Mercan sisteminde ise ag yeri asagida oldugundan i¢ paga kisalmis ve bu
durum pantolon boyunu kisa gostermistir. Mercan kalip sistemindeki i¢ paca Sl¢iisii
kisa oldugu i¢in gelistirilen kalipta bu sistem kullanilmistir.

Arka bel yeri: Uzmanlar mankene arka bel yerinin en uyumlu oldugu sistemin
Miiller sistemi oldugunu belirttikleri i¢in, bu 6l¢ii lizerinde her hangi bir degisiklik
yapilmadan kullanilmistir. Arka beldeki dik agiya dikkat edilmistir.

Arka ag yiiksekligi: Arka ag yiiksekligi uyumsuz parametreler arasinda yer

(134

almaktadir. Uyum Firma sisteminde “-” yonlii, Mercan, Terzi ve Miiller Sistemlerinde
ise “+” yonli ilerlemistir. Yapilan degerlendirmeler sonucunda Miiller sisteminde
kullanilan 6l¢ti, gelistirilen kalibin arka ag yiiksekligi dl¢iisiiniin referansi olmustur.

Yan cep uzunlugu: Terzi sisteminde kullanilan cep uzunlugu uzmanlar
tarafindan “Uygun” bulundugu i¢in, bu 6l¢iiden faydalanilmigtir.

Pens wuzunlugu; Uzmanlar pens uzunlugunun fleto cebin c¢ok altina
sarkmayacak sekilde yeniden diizenlenmesi gerektigini belirtmistir. Bu gerekce ile
Terzi dlglistinden yola ¢ikarak arka pens boyu 9 cm olarak belirlenmistir.

Genislik Olgiileri:

Bel ¢evresi: Bel ¢evresi 0l¢iisii sabit olmasina ragmen, uzmanlar pantolonlarin

bel ¢evresi uyumunu her kalip sisteminde farkli oranlarda degerlendirmislerdir.

Mercan kalip sistemi bel yeri yukarida ve ag yiiksekligi asagida bulunan kalip sistemi
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olmustur. Uzunluk o6lgiilerinde uyumsuzluk fazladir, fakat genislik dlgiilerinden bel
cevresi Olgiisiinii uzmanlarin tamami uygun bulmustur. Bu gerekce ile Mercan
sistemindeki dl¢iilendirme, gelistirilen pantolon kalibinin bel 6lgiisiinde kullanilmistir.

Kalga ¢evresi: Tum kalip sistemlerinde kullanilan 6l¢ii ayn1 olmasina ragmen,
kalca ¢evresi ag konumundan ve kalca diistikliigiinden 6tiirii en uygun bulunan Firma
kalib1 referans alinarak kalip gelistirilmistir.

Uyluk Cevresi: Ust iiste koyulan kaliplarla birlikte uzman goriislerinin
istatistiksel degerlendirme sonuglari bir arada incelendiginde, uyluk bolgesinde bolluk
oldugu kanisi ortaya ¢ikmistir. Bu bilgilerden yola ¢ikarak en iyi uyluk 6Sl¢iisiiniin
Terzi sistemine ait oldugu sonucuna varilmis ve gelistirilen kalipta Terzi sisteminin
uyluk genisligi referans alinmstir.

Diz Cevresi: Olgii sabit olmasina ragmen, uzunluk dlgiilerindeki farkliliktan
dolay1 diz yerleri ayn1 hat tizerinde degildir. Bu durumdan kaynakli 6l¢ii farkliliklar
ortaya ¢cikmistir. Gelistirilmis kalipta uzmanlar tarafindan en uygun diz ¢evre ol¢iisii
olarak degerlendirilen Firma sistemi kullanilmistir.

Paca Cevresi: Uzmanlar, pagay1r uzun bulduklari i¢in, paca ¢evresini de dar
olarak degerlendirmiglerdir. Bu sebeple paga boyu en uygun bulunan Mercan kalip
sistemi kullanilmis, paga genisliginde Terzi sistemi Ol¢iisii kullanilip paga dlgiisii 1 cm
genisletilmistir.

On Cep Genisligi: On cep genisligi sabit 3.5 cm tutularak, gelistirilmis kalipta
Terzi sistemi uygulanmaistir.

Dikis Kaymalari:

On Utii Hatti: Utii hatt1 kalibin dengesini saglamaktadir. Gelistirilen kalipta
oOn itll hatt1 parametresi, uzmanlarin goriis birliginde oldugu Terzi sisteminin Olgiileri
dogrultusunda kullanilmistir.

Arka Utii Hatti:  Gelistirilen kalipta arka {itii hatt1 parametresi, uzmanlarin
goris birliginde oldugu Firma sisteminin 6lgiileri dogrultusunda kullanilmistir.

Yan Dikig: Yan dikis yeri, 6n kalip ile arka kalibin uyumu dogrultusunda ortaya
cikmaktadir. Miiller sisteminde On- arka bel arasindaki uyumsuzluk yan dikisin
kaymasina sebep olmustur. Yan dikisin kaymadigi, 6n ve arka dengenin en iyi bicimde
olusturuldugu Firma sistemi, gelistirilen kalibin yan dikis parametresine referans

olmustur.
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Arka Pens Yeri: Uzman goriisleri dogrultusunda Firma kalibina gore arka pens

yeri Olgiisii alinmistir. Gelistirilen kalipta pens yeri arka belin 2’si olarak

belirlenmistir.

3.4. Gelistirilen 50 Beden 6 Drop Pantolon Kahbi ile Uretilen Pantolonun Viicuda

Uyumu

Tablo 31. Gelistirilen Kalibin Uyumu ile Ilgili Uzman Degerlendirme Sonuglari

Degisken
Bel

Kalc¢a

Uyluk

Diz Cevresi

Paca Cevresi

Cep Genisligi

Degiskenler

On Ag

Arka Ag

Pantolon Boyu

Cep Uzunlugu

Arka Pens

Boyu

On Utii Hatt1

Dar

Kisa

One
Kayiyor

Biraz Dar

Biraz Kisa
1
6.7%

13.4%

Biraz One

Kayiyor

Uygun
15
100%
13
86.7%
15
100%
14
93.3%
15
100%
15
100%

Uygun
14
93.3%
13
86.6%

53%
15
100%
15
100%

Uygun

14

Biraz Genis

13.3%

Biraz Uzun

Biraz
Arkaya
Kayiyor

Genis

Uzun

Arkaya
Kayiyor

Toplam
15

100 %
15
100%
15
100%
15
100%
15
100%
15
100%

Toplam
15
100%
15
100%
15
100%
15
100%
15
100%

Toplam

15
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6.7% 93.3% 100%

Arka Utii Hatti - - 15 - - 15
100% 100%
Yan Dikis - 1 14 - - 15
Hatt1 6.7% 93.3% 100%
Arka Pens - 15 - - 15
Yeri 100% 100%
Asagida Biraz Uygun Biraz Yukarida Toplam
Asagida Yukarida
On Bel Yeri - - 15 - - 15
100% 100%
Arka Bel Yeri - - 15 - - 15
100% 100%
n= 15

Gelistirilen kalip ile tiretilen pantolonun uzmanlar tarafindan yapilan uyum
degerlendirmeleri sonucunda, bel, uyluk, paca cevresi, 6n bel yeri, arka bel yeri, arka
it hatt1, cep uzunlugu, cep genisligi, arka pens boyu, arka pens yeri degiskenlerinin
%100 oraninda “Uygun” olarak degerlendirdigi ve tiim uzmanlarin goriis birligi i¢cinde
bulundugu goriilmiistiir. Uzman gruplarinin diz ¢evresi, 6n ag, on itii hatt1 ve yan dikis
degiskenlerini % 93.3, kalca ve arka ag degiskenlerini ise %86.7 oranlarinda “Uygun”
olarak degerlendirdigi ve uzmanlarin arasinda yiiksek oranda goriis birligi bulundugu
sonucuna ulagilmigtir. Pantolon boyu degiskeni ile ilgili gelistirilen kalipta 6nemli
Olclide iyilesme orani tespit edilmistir ve uzmanlarin %353 iinlin “Uygun” seklinde
degerlendirme yaptig1 sonucu ortaya g¢ikmistir. Cikan sonu¢ nedeniyle pantolon
boyunda kisaltma islemi yapilmasina ragmen, diisiik diizeyde olsa da yeniden

tyilestirme yapilmasinin uygun olacagi diisiiniilmektedir.

3.5. Farkhh Kalip Sistemleri ve Gelistirilen Kalipla Hazirlanan Pantolonlarin

Uyum Degerlendirmesi Sonuclarinin Karsilastirilmasi

Uzmanlarin her bir degisken i¢in farkli sistemlerle ve gelistirilen kaliplarla
hazirlanan pantolonlarin uyumuna iliskin verdikleri puanlarin ortalamalar1 alinarak,
her bir kalip sistemi icin degerlendirme yapilmistir. Ortalamalarin farklarinin
normallik varsayimi saglanmadigi i¢in bu farklarin istatistiksel anlamliligr Wilcoxon

Isaretli Siralar Testi ile degerlendirilmistir. Elde edilen sonuclar dogrultusunda Firma,
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Terzi, Miiller ve Mercan sistemleri ile hazirlanan pantolon kaliplarinin uzman
degerlendirme sonuglarinin her biri ayr1 ayr1 olarak gelistirilen pantolon kalibinin
uzman degerlendirme sonuglar ile karsilastirllmistir. Karsilastirma sonuglar1 31-35

numarali tablolarda verilmistir.

Tablo 32. Firma ve Gelistirilen Kalibin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuglari

Degiskenler Kaliplar Ortalama  Standart  Istatistik  pdegeri  Etki
sapma biytkligi
b

Bel Firma 2.333 0.488 0.00 0.001* -1.000
Gelistirilen  3.000 0.000

Kalc¢a Firma 2.733 0.458 0.00 0.019* -1.000
Gelistirilen  3.133 0.352

Uyluk Firma 2.533 0.640 5.00 0.023* -0.778
Gelistirilen  3.000 0.000

Diz Cevresi Firma 3.067 0.258 1.50 1.000 0.000
Gelistirilen 3.067 0.258

Paca Cevresi Firma 2.600 0.737 0.00 0.094 -1.000
Gelistirilen  3.000 0.000

On Bel Yeri Firma 3.133 0.352 3.00 0.345 1.000
Gelistirilen  3.000 0.000

Arka Bel Yeri Firma 3.067 0.258 1.00 1.000 1.000
Gelistirilen  3.000 0.000

On Ag Firma 2.267 0.458 0.00 0.001* -1.000
Gelistirilen  2.933 0.258

Arka Ag Firma 2.333 0.617 5.50 0.013* -0.800
Gelistirilen = 2.867 0.352

Pantolon Boyu Firma 4.733 0.704 105.50 0.008* 0.758
Gelistirilen  3.533 0.640

On Utii Hatti Firma 3.067 0.258 3.00 0.345 1.000
Gelistirilen  2.933 0.258

Arka Utii Hatti Firma 2.933 0.258 0.00 1.000 -1.000
Gelistirilen  3.000 0.000

Yan Dikis Firma 3.067 0.258 3.00 0.345 1.000
Gelistirilen  2.933 0.258

Cep Uzunlugu Firma 3.533 0.640 49.50 0.013* 0.800
Gelistirilen  3.000 0.000
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Cep Genisligi Firma 3.600 0.507 45.00 0.003* 1.000

Gelistirilen  3.000 0.000

Arka Pens Boyu Firma 3.600 0.632 60.00 0.007* 0.818
Gelistirilen  3.000 0.000

Arka Pens Yeri Firma 2.933 0.258 0.00 1.000 -1.000
Gelistirilen  3.000 0.000

n=15

Geligtirilen kalip ile Firma kalibinin uyum degerlendirme sonuglar
karsilastirildiginda, gelistirilen pantolon kalibinda bel, uyluk, paga ¢evresi, 6n bel yeri,
arka bel yeri, arka iitii hatt1, cep uzunlugu, cep genisligi, arka pens boyu, arka pens yeri
degiskenlerinde tam uyum saglandigi sonucuna ulagilmistir. Kalca, 6n ag, arka ag ve
pantolon boyu degiskenlerinde iyilestirme oldugu, diz ¢evresi, on {itii hatt1 ve yan dikis
degiskenleri arasinda herhangi bir iyilestirme olmadigi, Firma kalib1 ile ayni degerlere
sahip oldugu sonuglarina ulagilmstir.

Gelistirilen pantolon kalibinin diz ¢evresi (W = 1.50, p = 1.000), paga ¢evresi
(W =0.00, p =.094), 6n bel yeri (W = 3.00, p = .345), arka bel yeri (W =1.00, p =
1.000), on iitii hatt1 (W = 3.00, p = .345), arka iitii hatt1 (W = 0.00, p = 1.000), yan
dikis (W = 3.00, p= .345) ve arka pens yeri (W=0.000, p=1.000) olciilerine iliskin
degerlendirmeler ile Firma kalib1 arasinda anlamli bir fark bulunmamustir.

Gelistirilen pantolon kalibinin bel degiskenine iliskin degerlendirmeler ile
Firma sistemi arasinda anlamli fark bulundugu sonucuna ulasilmistir. (W = 0.00, p =
.001). Bu sonug¢ uzmanlarin gelistirilen kalibin bel degiskenini Firma kalibina gore
daha uygun buldugunu gostermektedir. Etki biiytikligii (rrb = -1.000) ¢ok ytiksek
diizeyde bir etkiyi ifade etmektedir. Kalca degiskenine iliskin degerlendirmeler ile
Firma sistemi anlamli sekilde farkli bulunmustur (W = 0.00, p = .019). Bu sonug
uzmanlarin gelistirilen kalibin bel Ol¢ilisinii Firma kalibina goére daha uygun
buldugunu gostermektedir. Etki biiytlikliigli (rrtb = -1.000) ¢ok yiiksek diizeyde bir
etkidir. Uyluk degiskeninin degerlendirmeleri ile Firma kalibina gére anlamli sekilde
farkli bulunmustur (W =5.00, p=.023). Etki biiytikliigi (rrb = -0.778) yiiksek diizeyde
bir etki gostermektedir. On ag degiskenine iliskin degerlendirmeler anlamli sekilde
farkli bulunmustur (W = 0.00, p = .001). Bu sonu¢ uzmanlarin gelistirilen kalibin 6n
ag degiskenini Firma sistemine gore daha uygun buldugunu gostermektedir. Etki

blytikligii (rrtb = -1.000) ¢ok yiiksek diizeydedir. Arka ag degiskenine iliskin
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degerlendirmeler ile Firma sistemi arasinda anlamli farklilik bulunmustur (W = 5.50,
p =.013). Uzmanlar gelistirilen kalibin arka ag degiskenini Firma sistemine gore daha
uygun bulmuslardir. Etki biytkligi (rrtb = -0.800) yiiksek diizeyde bir etki
gostermektedir. Pantolon boyuna iligkin degerlendirmeler Firma sistemine kiyasla
anlamli sekilde farkli bulunmustur (W = 105.50, p = .008). Bu sonu¢ uzmanlarin
gelistirilen kalibin pantolon boyu degiskenini Firma kalibina gdére daha uygun
buldugunu gostermektedir ve etki biiylikligl (rrb = 0.758) yiiksek diizeydedir. Cep
uzunlugu degiskenine iliskin degerlendirmeler ile Firma sistemi arasinda anlamli
farklilik bulunmustur (W = 49.50, p = .013). Bu sonug¢ uzmanlarin gelistirilen kalibin
cep uzunlugunun, Firma kalibina gére daha uygun buldugunu gostermektedir. Etki
biiyiikliigii (rrtb = 0.800) yiiksek diizeyde bir etki gostermektedir. Cep genisligi
degiskenine iliskin degerlendirmeler Firma kalibina gore anlamli sekilde farkli
bulunmustur (W = 45.00, p = .003). Bu sonu¢ uzmanlarin gelistirilen kalibin cep
genisligi Olclistinli Firma kalibina gore daha uygun buldugunu gostermektedir. Etki
biiyiikliigii (rrb = 1.000) ¢ok yiiksek diizeyde bir etkidir. Gelistirilen pantolon kalibinin
arka pens boyu degiskenine iliskin degerlendirmeler ile Firma kalib1 arasinda anlamli
farklilik bulunmustur (W = 60.00, p = .007). Bu sonu¢ uzmanlarin gelistirilen kalibin
arka pens boyunun Firma kalibina gore daha uygun buldugunu gdstermektedir. Etki

biiytikligi (rrb = 0.818) yiiksek diizeyde bir etki gdstermektedir.

Tablo 33. Terzi ve Gelistirilen Kalibin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuglari

Degiskenler N Ortalama  Standart Istatistik p degeri Etki
sapma buyiikligi
b

Bel Terzi 2.267 0.458 0.00 0.001*  -1.000
Gelistirilen  3.000 0.000

Kalca Terzi 2.467 0.640 0.00 0.008*  -1.000
Gelistirilen  3.133 0.352

Uyluk Terzi 3.000 0.378 1.50 1.000 0.000
Gelistirilen  3.000 0.000

Diz Cevresi Terzi 3.067 0.258 1.50 1.000 0.000
Geligtirilen 3.067 0.258

Paca Cevresi Terzi 2.933 0.594 1.00 1.000 -0.333
Gelistirilen  3.000 0.000

On Bel Yeri Terzi 2.933 0.258 0.00 1.000 -1.000
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Gelistirilen 3.000 0.000

Arka Bel Yeri Terzi 3.133 0.352 3.00 0.345 1.000
Gelistirilen 3.000 0.000

On Ag Terzi 2.800 0.676 1.50 0.586 -0.500
Gelistirilen 2.933 0.258

Arka Ag Terzi 3.333 1.175 73.00 0.183 0.390
Gelistirilen 2.867 0.352

Pantolon Boyu Terzi 4.467 0.834 89.00 0.019*  0.695
Gelistirilen 3.533 0.640

On Utii Hatt1 Terzi 3.000 0.000 1.00 1.000 1.000
Gelistirilen 2.933 0.258

Arka Utii Hatti Terzi 2.867 0.516 2.50 0.423 -0.500
Gelistirilen  3.000 0.000

Yan Dikis Terzi 3.067 0.258 3.00 0.345 1.000
Gelistirilen 2.933 0.258

Cep Uzunlugu Terzi 2.800 0.414 0.00 0.148 -1.000
Gelistirilen  3.000 0.000

Cep Genisligi Terzi 3.000 0.000 0.00 - -
Gelistirilen  3.000 0.000

Arka Pens Boyu Terzi 3.800 0.561 66.00 0.001*  1.000
Gelistirilen  3.000 0.000

Arka Pens Yeri Terzi 3.533 0.743 21.00 0.030*  1.000
Gelistirilen  3.000 0.000

n= 15

Gelistirilen kalip ile Terzi kalibinin uyum degerlendirme sonuglar
karsilastirildiginda, bel, uyluk, paca ¢evresi, 6n bel yeri, arka bel yeri, arka {itii hatti,
cep uzunlugu, cep genisligi, arka pens boyu, arka pens yeri degiskenlerinde tam uyum
saglandig1 sonucuna ulagilmistir. Kalca, 6n ag, arka ag, pantolon boyu ve yan dikis
degiskenlerinde 1iyilestirme oldugu, diz ¢evresi degiskeni arasinda herhangi bir
tyilestirme olmadigi, Terzi kalibi ile ayni degerlere sahip oldugu sonuglarina
ulagilmastir.

Gelistirilen kalibin uyluk 6l¢iisti (W = 1.50, p = 1.000), diz ¢evresi (W = 1.50,
p =1.000), paca ¢evresi (W = 1.00, p = 1.000), 6n bel yeri (W = 0.00, p =1.000), arka
bel yeri (W = 3.00, p = .345), 6n ag (W = 1.50, p = .586), arka ag (W = 73.00, p =
.183), on it hatt1 (W = 1.00, p = 1.000). Arka iitii hatt1 (W = 2.50, p = 0.423), yan
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dikis (W = 3.00, p = .345), cep uzunlugu (W = 0.00, p = .148) degerlendirmeleri ile
Terzi kalib1 arasinda anlamli bir fark bulunmamustir.

Gelistirilen kalibin bel degiskeni degerlendirmeleri, Terzi sistemindeki bel
degiskenine gore anlamli bicimde farklidir (W = 0.00, p =.001). Uzmanlar gelistirilen
kalibin belinin daha uygun bulmuslardir. Etki biiytlikliigii cok yiiksek diizeydedir (rrb
=-1.000). Gelistirilen kalibin kal¢a degiskeninin degerlendirmeleri Terzi kalibina gore
anlamli bigimde farklidir (W =0.00, p =.008). Bu sonu¢ uzmanlarin gelistirilen kalibin
kalga degiskenini daha uygun buldugunu gostermektedir. Etki biiytikligili ¢cok yiiksek
diizeydedir (rrb = -1.000). Gelistirilen kalibin pantolon boyu degerlendirmeleri Terzi
kalibina gore anlamli bicimde farklidir (W = 89.00, p = .019). Gelistirilen kalibin
pantolon boyu uzmanlar tarafindan daha uygun bulunmustur. Etki biiyiikligi yliksek
diizeydedir (rrb = 0.695).

Gelistirilen kalibin arka pens boyu degerlendirmeleri Terzi sistemine gore
anlaml bigimde farklidir (W = 66.00, p = .001). Bu sonu¢ uzmanlarin gelistirilen
kalibin arka pens boyunu daha uygun buldugunu goéstermektedir. Etki biiytikliigii
yiiksek diizeydedir (rrb = 1.000). Gelistirilen kalibin arka pens yeri degerlendirmeleri
Terzi sistemine gore anlamli bi¢imde farklidir (W = 21.00, p = .030). Uzmanlarin
gelistirilen kalibin arka pens yerini daha uygun buldugu sonucuna ulasilmistir ve etki
biiylikliigii yiiksek diizeydedir (rtb = 1. 000). Gelistirilen kalibin cep genisligi

degerlendirmeleri degismedigi i¢in test yapilamamuistir.

Tablo 34. Miiller ve Gelistirilen Kalibin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuglar

Degiskenler Kaliplar Ortalama  Standart Istatistik p degeri  Etki
sapma biiyiikliigi rrb

Bel Miiller 2.867 0.352 0.00 0.345 -1.000
Gelistirilen = 3.000 0.000

Kalc¢a Miiller 3.667 0.724 65.00 0.023* 0.667
Gelistirilen  3.133 0.352

Uyluk Miiller 3.267 0.458 10.00 0.071 1.000
Gelistirilen  3.000 0.000

Diz Cevresi Miiller 3.133 0.352 4.00 0.772 0.333
Gelistirilen = 3.067 0.258

Paca Cevresi Miiller 2.800 0.775 1.00 0.414 -0.667
Gelistirilen  3.000 0.000
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On Bel Yeri Miiller 2.867 0.516 0.00 1.000 -1.000

Gelistirilen ~ 3.000 0.000

Arka Bel Yeri Miiller 3.067 0.258 1.00 1.000 1.000
Gelistirilen = 3.000 0.000

On Ag Miiller 2.867 0.516 1.00 1.000 -0.333
Gelistirilen = 2.933 0.258

Arka Ag Miiller 3.067 1.163 46.00 0.591 0.179
Gelistirilen  2.867 0.352

Pantolon Boyu Miiller 4.400 0.828 88.00 0.022* 0.676
Gelistirilen ~ 3.533 0.640

On Utii Hatt1 Miiller 2.933 0.458 5.00 1.000 0.000
Geligtirilen ~ 2.933 0.258

Arka Utii Hatti Miiller 2.800 0.676 2.00 0.344 -0.600
Gelistirilen  3.000 0.000

Yan Dikis Miiller 2.467 0.915 0.00 0.089 -1.000
Gelistirilen  2.933 0.258

Cep Uzunlugu Miiller 3.533 0.640 49.40 0.013* 0.800
Gelistirilen  3.000 0.000

Cep Genisligi Miiller 3.200 0.414 6.00 0.148 1.000
Gelistirilen  3.000 0.000

Arka Pens Boyu  Miiller 3.600 0.737 50.00 0.014* 0.818
Gelistirilen  3.000 0.000

Arka Pens Yeri  Miiller 3.467 0.743 15.00 0.053 1.000
Gelistirilen  3.000 0.000

n=15

Gelistirilen kalip ile Miller kalibinin uyum degerlendirme sonuglari
karsilastirildiginda; bel, uyluk, paga ¢evresi, on bel yeri, arka bel yeri, arka {itii hatti,
cep uzunlugu, cep genisligi, arka pens boyu, arka pens yeri degiskenlerinde tam uyum
saglandig1 sonucuna ulasilmistir. Kalga, diz ¢evresi, 6n ag, arka ag, pantolon boyu ve
yan dikis degiskenlerinde iyilestirme oldugu, on iitii hatt1 ve yan dikis degiskeni
arasinda herhangi bir degisiklik olmadigi, Miiller kalib1 ile ayn1 degerlere sahip oldugu
sonuclarina ulasilmistir. Arka ag degiskeni ile ilgili degerlendirmede diisiik diizeyde
uyum sapmasi olusmustur.

Gelistirilen kalibin bel (W = 0.00, p = .345), uyluk (W =10.00, p = .071), diz
cevresi (W =4.00, p=.772), paga ¢evresi (W = 1.00, p = .414), 6n bel yeri (W = 0.00,
p =1.000), arka bel yeri (W = 1.00, p =1.000), 6n ag (W = 1.00, p = 1.000), arka ag
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(W =46.00, p =.592), 6n iitii hatt1 (W = 5.00, p = 1.000), arka {itii hatt1 (W = 2.00, p
=0.345), yan dikis (W = 0.00, p = .089), cep genisligi (W = 6.00, p =.149), arka pens
yeri (W =15.00, p=.053) degerlendirmeleri ile Miiller kalib1 arasinda anlaml1 bir fark
bulunmamustir.

Gelistirilen kalibin kalga degiskeni ile Miiller kalib1 kalga degiskeni arasinsa
anlamli farklilik oldugu sonucuna varilmistir (W = 65.50, p = .023). Bu sonug
uzmanlarin gelistirilen kalibin kalga Ol¢iisiinii Miiller kalibina goére daha uygun
buldugunu gostermektedir. Etki biiytikliigii yiiksek diizeydedir (rrb = 0.667). Pantolon
boyu degerlendirmeleri Miiller kalibina gére anlamli bi¢cimde farkli oldugu sonucu
ortaya ¢ikmistir (W = 88.00, p = .023). Gelistirilen kalibin pantolon boyu 6l¢iisiinii
Miiller kalibina gore daha uygun buldugunu gostermektedir. Etki biiytikliigii yliksektir
(rrb = 0.676). Gelistirilen kalibin cep uzunlugu degerlendirmeleri ile Miiller sisteminin
cep uzunlugu degerlendirmeleri arasinda alamli farklilik oldugu sonucu ortaya
cikmigtir (W = 49.50, p = .013). Uzmanlarin gelistirilen kalibin arka cep uzunlugu
Olciisiinii, Miiller kalibina gore daha uygun buldugunu gostermektedir. Etki biiytikliigii
cok yiiksektir (rrb = 0.800). Gelistirilen kalibin arka pens boyu degerlendirmeleri ile
Miiller kalib1 degerlendirmeleri arasinda anlamli farklilik vardir (W =50.00, p=.015).
Bu sonu¢ uzmanlarin gelistirilen kalibin arka pens boyu 6l¢iisiinii Miiller kalibina gore

daha uygun buldugunu gostermektedir. Etki biiyiikliigii yiiksektir (rtb = 0.818).

Tablo 35. Mercan ve Gelistirilen Kalibin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuglar

Degiskenler N Ortalama  Standart Istatistik p degeri  Etki
sapma biytkligi rrb

Bel Mercan 3.000 0.000 0.00 - -
Gelistirilen ~ 3.000 0.000

Kalc¢a Mercan 3.200 0.561 16.00 0.777 0.143
Gelistirilen  3.133 0.352

Uyluk Mercan 3.733 0.594 55.00 0.003* 1.000
Gelistirilen ~ 3.000 0.000

Diz Cevresi Mercan 3.067 0.258 1.50 1.000 0.000
Gelistirilen = 3.067 0.258

Paca Cevresi Mercan 2.933 0.594 1.00 1.000 -0.333
Gelistirilen  3.000 0.000

On Bel Yeri Mercan 4.733 0.594 105.00 <.001**  1.000
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Gelistirilen  3.000 0.000

Arka Bel Yeri Mercan 3.467 0.743 15.00 0.053 1.000
Gelistirilen  3.000 0.000

On Ag Mercan 4.267 0.458 120.00 <.001**  1.000
Gelistirilen  2.933 0.258

Arka Ag Mercan 3.800 0.775 85.50 0.004* 0.879
Gelistirilen = 2.867 0.352

Pantolon Boyu Mercan 4.200 0.941 71.00 0.071 0.560
Gelistirilen = 3.533 0.640

On Utii Hatt1 Mercan 2.733 0.458 3.00 0.233 -0.600
Gelistirilen = 2.933 0.258

Arka Utii Hatti Mercan 2.600 0.737 0.00 0.095 -1.000
Gelistirilen  3.000 0.000

Yan Dikis Mercan 2.667 0.724 2.50 0.203 -0.667
Gelistirilen = 2.933 0.258

Cep Uzunlugu Mercan 3.200 1.014 48.00 0.464 0.231
Gelistirilen  3.000 0.000

Cep Genisligi Mercan 3.200 0.414 6.00 0.149 1.000
Gelistirilen  3.000 0.000

Arka Pens Boyu Mercan 4.133 0.915 55.00 0.004* 1.000
Gelistirilen ~ 3.000 0.000

Arka Pens Yeri Mercan 3.467 0.743 15.00 0.053 1.000
Gelistirilen ~ 3.000 0.000

n= 15

Gelistirilen kalip ile Mercan sisteminin uyum degerlendirme sonuglar
karsilagtirildiginda; uyluk, paga gevresi, 6n bel yeri, arka bel yeri, arka {itii hatt1, cep
uzunlugu, cep genisligi, arka pens boyu, arka pens yeri degiskenlerinde tam uyum
saglandig1 sonucuna ulasilmistir. Kalga, 6n ag, arka ag, pantolon boyu, 6n iitii hatt1 ve
yan dikis degiskenlerinde iyilestirme oldugu, bel ve diz ¢evresi degiskeni arasinda
herhangi bir iyilestirme olmadigi, Mercan kalib1 ile ayni degerlere sahip oldugu
sonuglarma ulasilmistir.

Gelistirilen kalibin kalga 6lctisti (W = 16.00, p = .777), diz ¢evresi (W = 1.50,
p = 1.000), paga ¢evresi (W = 1.000, p = 1.000), arka bel yeri (W = 15.00, p =.053),
pantolon boyu (W = 71.00, p =.071), 6n {itii hatt1 (W = 3.00, p = .233), arka iitli hatt1
(W =0.00, p =.095), yan dikis (W = 2.50, p = .203).cep uzunlugu (W = 48.00, p =
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464), cep genisligi (W = 6.00, p = .149) ve arka pens yeri (W = 15.00, p = .053)
degerlendirmeleri ile Mercan kalib1 arasinda anlamli bir fark bulunmamustir.

Gelistirilen kalibin bel 06l¢iisii degerlendirmeleri degismedigi icin test
yapilamamustir.

Gelistirilen kalibin uyluk degiskeni degerlendirmeleri Mercan kalibina gore
anlamli bigimde farklidir (W = 55.00, p = .003). Bu sonug¢ uzmanlarin gelistirilen
kalibin uyluk degiskenini Mercan kalibina gore daha uygun buldugunu
gostermektedir. Etki biliytikliigii ¢cok yiiksektir (rrb = 1.000).

Gelistirilen kalibin 6n bel yeri degerlendirmeleri Mercan kalibina gore anlamli
bicimde farklidir (W =105.00, p = <.001). Bu sonu¢ uzmanlarin gelistirilen kalibin 6n
bel yeri 6l¢iisiinii Mercan kalibina gére daha uygun buldugunu géstermektedir. Etki
biiyiikliigii cok yiiksektir (rtb = 1.000). Gelistirilen kalibin 6n ag degerlendirmeleri
Mercan kalibina gore anlamli bi¢imde farklidir (W = 120.00, p = <.001). Bu sonug
uzmanlarin Gelistirilen kalibin 6n ag degiskenini Mercan kalibina gore daha uygun
buldugunu gostermektedir. Etki biiyiikliigii ¢cok yiiksektir (rrtb = 1.000). Gelistirilen
kalibin arka ag degerlendirmeleri Mercan kalibina gére anlamli bigimde farklidir (W
=85.50, p=<.004). Bu sonu¢ uzmanlarin Gelistirilen kalibin arka ag 6l¢iisiinii Mercan
kalibina gore daha uygun buldugunu gostermektedir. Etki biiyiikligli ¢ok yiiksektir
(rrb = 0.879). Gelistirilen kalibin arka pens boyu degerlendirmeleri Mercan kalibina
gore anlamli bigimde farklidir (W = 55.00, p =.004). Bu sonu¢ uzmanlarin Gelistirilen
kalibin arka pens boyu degiskenini Mercan kalibina gore daha uygun buldugunu

gostermektedir. Etki biliytikliigii ¢cok yiiksektir (rrb = 1.000).
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DORDUNCU BOLUM
4. SONUC VE ONERILER
4.1.Sonuclar

Pantolon kalibin1 gelistirilmesi amaciyla dort farkl sistemle elde edilen kaliplarin
uzmanlar tarafindan degerlendirilmesi sonucunda, kaliplar arasi1 farkliliklarin en az
oldugu, standart sapma degerleri en diisiik olan degiskenler temel alinmistir. Bu
dogrultuda her bir degisken kendi icerisinde, kalip tiirleri i¢erisinde ve uzman gruplari

arasinda tek tek degerlendirilmistir.

Kalip sistemlerine gore sonuclar;

Bel Cevresi degiskenine iliskin kalip gruplarinin sonuglari; Mercan kalibi
%100 “Uygun” olarak degerlendirmistir. En uyumsuz bel yeri 6l¢iisii Terzi siteminde
oldugu sonucu ortaya ¢cikmistir. Kalca Cevresi degiskenine iliskin kalip gruplarinin
sonuglari incelendiginde, Firma kalibinin bel degiskeni en uygun, Miiller kalibinin en
uyumsuz sistem oldugu sonucu ortaya ¢ikmustir. Uyluk ¢evresi degiskenine iliskin
kalip gruplarmin degerlendirmeleri incelendiginde; Terzi kalibt en uygun, Mercan
kalib1 ise en uyumsuz kalip oldugu sonucuna varilmistir. Diz ¢evresi degiskenine
iliskin kalip gruplarinin degerlendirmeleri incelendiginde, Firma, Terzi ve Mercan
kaliplar:, Miiller kalibina oranla daha uygun oldugu sonucuna ulasilmistir. Paca
Cevresi degiskenine iliskin kalip gruplarinin sonuglar incelendiginde, ¢ogunlukla
uzmanlarin paga ¢evresini “Dar” ile “Uygun” goriisleri arasinda degerlendirdikleri
sonucuna varilmistir. On bel yeri degiskenine iliskin kalip gruplarmin sonuglart
incelendiginde, Terzi ve Miiller kalibinda uzmanlarin uyum algisinin fazla oldugu
sonucu ortaya ¢ikmistir. Mercan kalibinda ise 6n bel yeri degiskeninde uyumsuzluk
oldugu sonucu ortaya cikmistir. Arka bel yeri degiskenine iligkin sonuglar
incelendiginde; uzmanlarin tamamina yakininin Firma ve Miiller kalibinda arka bel
yerini uygun buldugu sonucuna ulagilmistir. Mercan kalibinda degerlendirmeler daha
genis bir yelpazeye dagilmis, bu dagilim 6zellikle Mercan kalibinin diger kaliplardan
belirgin bigimde farkli degerlendirildigi sonucunu ortaya c¢ikarmistir. On ag
degiskenine iliskin sonuglar incelendiginde, Mercan sisteminde 6n ag1 uygun bulan
uzmana rastlanmadigi sonucuna varilmistir. Firma kalibinda 6n ag algis1 “Kisa”

yonelimli, Mercan kalibinda “Uzun” yo6nelimli, Miiller’de ise “Uygun” olarak
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belirlenmistir. Arka ag degiskenine iliskin sonuglarda, genel olarak uyumsuzluk
belirlenmigtir. Diizeltmelere gidilmesi gerektigi sonucuna varilmistir. Pantolon boyu
degiskenine iliskin degerlendirmelerde, tiim kaliplarda en yiiksek oran “Biraz uzun”
ve “Uzun” segeneklerinde toplandigi sonucuna ulasilmistir. Pantolon boyunda
diizeltme yapilmas1 gerektigi sonucuna varilmustir. On itii  hatti sonuglar
incelendiginde; Terzi kalibi %100 ile tam bir uyum saglamistir. Genel toplamda
uzmanlarin %86.7’si iitii hattin1 uygun bulurken, %10’u iitii hattinda hafif sapmalar
oldugunu ifade etmistir. Bu sonug¢ 0Ozellikle Terzi kalibimin {iti hatti uygunlugu
bakimindan 6ne ¢iktigini gostermektedir.

Arka iitii hatti degerlendirmelerinde genel olarak uzmanlar tarafindan “Uygun”
orani yliksek bulundugu sonucuna ulasilmistir. Firma kalibin1 uzmanlarin tamamina
yakini en iyi sonucu gostermektedir. Yan dikis degiskenine iliskin sonuglarda; tiim
kaliplarda en yiliksek oran “Uygun” seceneginde toplanmistir, en uyumsuz kalip
Mercan kalip sistemi olmustur. Cep uzunlugu degiskenine iliskin sonuglarda, Terzi
kalibinda uzmanlar %80 oranla “Uygun” seceneginde toplanmis olup, en uyumsuz
kalip Mercan kalib1 oldugu sonucuna ulasilmistir. Cep genisligi degiskenine iliskin
sonuglarda, tiim kaliplarda en ytliksek oran uzmanlar tarafindan “Uygun” seceneginde
toplanmis olup, bu oran Terzi kaliplarinda %100.0°diir. Arka pens boyu degiskenine
iligkin sonuglarda, arka pens boyu uzmanlar tarafindan uzun bulunmus, pens boyu
kisaltilmas1 gerekliligi ortaya ¢ikmistir. Arka pens yeri degiskenine iliskin sonuglar
degerlendirildiginde, tiim kaliplarda en yliksek oran “Uygun” seceneginde toplanmis
olup, en uygun sistemin Firma, en uyumsuz sistemin ise Terzi kalibinda oldugu
sonucuna ulasilmistir. Sonuglar uzman goriislerinin bu degisken icin belirgin sekilde
farklilagmadigin1 gostermektedir.

Arastirma grubundaki uzmanlarin dort farkli kaliba ve bu kaliplar temel
alimarak olusturulan gelistirilmis pantolon kalib1 tasarima yonelik degerlendirmeleri
yansitan yanitlarinin kalip bazinda dagilim sonuglari, Sekil 59. ile Sekil 75. arasinda

sunulan Likert 6lgek grafiklerinde gorsellestirilmistir
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Sekil 44. Bel Degiskenine Verilen Yanitlarin Kalip Bazinda Dagilimi

Firma 67% 33%
Terzi 73% 27%
Mualler 13% 87%
Mercan 100%
Gelistirilen 100%
0% 25% 50% 75% 100%

Biraz Dar  Uygun

Bel ¢evresi degiskeninin kaliplara gore uygunluk diizeyi incelendiginde, Firma
sisteminin %33, Terzi sisteminin %27, Miiller sisteminin %87, Mercan sisteminde ve
gelistirilen kalipta %100 oraninda uygun bulunmustur. Uzman degerlendirmeleri
incelendiginde gelistirilen kalipta bel ¢evresi degiskeninin uygunlugu konusunda tam

uyum saglandigi sonucu ortaya ¢ikmigtir.

Sekil 45. Kalga Cevresi Degiskenine Verilen Yanitlarin Kalip Bazinda Dagilimi

Firma 27% 73%
Terzi 40% 53%
Maller 13% 7%
Mercan 7% 67%
Geligtirilen 87%
0% 25% 50% 75%

M Dar | Biraz Dar Il Uygun M Biraz Bol

Dort kalip sistemi icerisinde kalca gevresi degiskeni igin en yiiksek uyum
oranin Firma kalibinda (%73) oldugu, sonrasinda ise sirayla Mercan (%67), Terzi
(%53) ve Miiller (%7) kaliplarinin takip ettigi sonucu ortaya ¢ikmistir. Gelistirilen
kalibin kalca ¢evresi degiskeni uzmanlar tarafindan %87 oraninda uygun bulunmustur.
Grafik incelendiginde gelistirilen kalibin kalga c¢evresi degiskeninde istenilen uyum

tyilestirilmesinin saglandig1 sonucuna ulagilmistir.
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Sekil 46. Uyluk Degiskenine Verilen Yanitlarin Kalip Bazinda Dagilimi

0% 25% 50% 75% 100%

M Biraz Dar | Uygun [ Biraz Bol Ml Bol

Uyluk degiskeni uzmanlar tarafindan Terzi kalibinda %87 oraninda, Miiller
kalibinda %73 oraninda, Firma kalibinda %40 oraninda, Mercan kalibinda ise %33
olarak uygun bulunmustur. Gelistirilen kalibin uyluk genigligi uzmanlar tarafindan
%100 uygun seklinde degerlendirilmis ve tam uyum saglandigi sonucu ortaya

cikmistir.

Sekil 47. Diz Cevresi Degiskenine Verilen Yanitlarin Kalip Bazinda Dagilimi

o
lN
=
o
Ll
0% 25% 50% 75% 100%

I Uygun  Biraz Bol
Diz ¢evresi degiskeninin kaliplara gore uygunluk diizeyi incelendiginde,
Firma, Terzi, Mercan ve gelistirilen pantolon sistemlerinde %93 oraninda uygun
sonucu ortaya ¢ikmistir. Uzman degerlendirmeleri incelendiginde gelistirilen kalipta
diz ¢evresi degiskeninde herhangi bir iyilestirme olmadigi, oranin sabit kaldigi

sonucuna ulagilmistir.
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Sekil 48. Paca Cevresi Degiskenine Verilen Yanitlarin Kalip Bazinda Dagilimi

Firma

Terzi
e
[a¥)
)
ID.'i
Maller )
[a1]
=
@
e
Mercan
Gelistirilen

0% 25% 50% 75% 100%
M Dar ' Biraz Dar [ Uygun M Biraz Bol
Paga ¢evresi degiskeninin kaliplara gore uygunluk diizeyi incelendiginde, Terzi
ve Mercan sisteminde %87, Firma sistemi %73, Miiller sistemi ise %80 oraninda
uygun oldugu sonucu ortaya c¢ikmistir. Uzman degerlendirmeleri incelendiginde
gelistirilen kalipta paca ¢evresi degiskeninde yiizde yliz uyum saglandigi sonucuna

ulagilmastir.

Sekil 49. On Bel Yeri Degiskenine Verilen Yanitlarin Kalip Bazinda Dagilimi

93%

Terzi

Muller 93%

Mercan 7%

Gelistirilen 100%

0% 25% 50% 75% 100%
W Asagida © Biraz Agagida  Uygun I Biraz Yukanda M Yukarida
On bel degiskeninin kaliplara gore uygunluk diizeyi incelendiginde, Terzi ve
Miiller sistemlerinde %93, Firma sistemi %87, Mercan sisteminde ise sadece %7
oraninda uygun sonucu ortaya ¢ikmistir. Uzman degerlendirmeleri incelendiginde
gelistirilen kalipta 6n bel yeri degiskeninde yiizde yliz uyum saglandigi sonucuna

ulastlmistir.
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Sekil 50. Arka Bel Yeri Degiskenine Verilen Yanitlarin Kalip Bazinda Dagilimi
Firma

Terzi

Maller

Mercan

Gelistirilen

0 25% 50% 75%

[ Uygun  Biraz Yukarida M Yukarida
Arka bel yeri degiskeninin kaliplara gore uygunluk diizeyi incelendiginde,
Firma ve Miiller sistemlerinde %93, Terzi sistemi %87, Mercan sisteminde ise %67
oraninda uygun sonucu ortaya ¢ikmistir. Uzman degerlendirmeleri incelendiginde
gelistirilen kalipta arka bel yeri degiskeninde yilizde yiiz uyum saglandigi sonucuna

ulasilmistir.

Sekil 51. On Ag Degiskenine Verilen Yanitlarin Kalip Bazinda Dagilimi

Firma 27%
Terzi 73%
Mller n 93%
Mercan
Geligtirilen . 93%

0% 25% 50% 75% 100%
M Kisa [ Biraz Kisa  Uygun I Biraz Uzun Il Uzun

On ag yiiksekligi degiskeninin kaliplara gére uygunluk diizeyi incelendiginde,
Miiller sistemlerinde %93 oraninda, Terzi sistemi %73 oraninda, Firma sistemi %27
oraninda uygun oldugu sonucu ortaya ¢ikmistir. Mercan sisteminde 6n ag degiskenine
uygun gorlsii  belirten uzmana rastlanmamistir. Uzman degerlendirmeleri
incelendiginde gelistirilen kalipta 6n ag degiskeninde yliksek oranda iyilestirme

oldugu sonucuna ulagilmistir.
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Sekil 52. Arka Ag Degiskenine Verilen Yanitlarin Kalip Bazinda Dagilimi

Terzi
Geligtirilen - 87%
0% 25% S0% 75% 100%

M Kisa | Biraz Kisa  Uygun 7 Biraz Uzun [l Uzun

Arka ag degiskeninin kaliplara gore uygunluk diizeyi incelendiginde, Firma ve
Mercan sistemlerinde %20 oraninda, Miiller sitemi %13 oraninda uygun sonucu ortaya
cikmigtir. Terzi sisteminde arka ag degiskenine uygun goriisii belirten uzmana
rastlanmamistir. Uzman degerlendirmeleri incelendiginde gelistirilen kalipta arka ag

degiskeninde %87 oraninda yiiksek iyilestirme oldugu sonucuna ulasilmaistir.

Sekil 53. Pantolon Boyu Degiskenine Verilen Yanitlarin Kalip Bazinda Dagilimi

Firma
Terzi 13% |
1]
=]
5
Miller 20% S
IUJ
=]
Gelistirilen 40%
0% 25% 50% 75% 100%

7 Uygun  Biraz Uzun M Uzun

Pantolon boyu degiskeninin kaliplara gére uygunluk diizeyi incelendiginde,
Firma sisteminde %13, Terzi ve Miiller sistemlerinde %20, Mercan sisteminde ise
%33 oraninda uygun sonucu ortaya c¢ikmistir. Uzman degerlendirmeleri
incelendiginde gelistirilen kalipta pantolon boyu degiskeninde %53 oraninda uyum

saglandigy, yiiksek diizeyde iyilestirme oldugu sonucuna ulagilmistir.
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Sekil 54. On Utii Hatt1 Degiskenine Verilen Yanitlarin Kalip Bazinda Dagilimi

Firma 93% .
Terzi 100%
Muller -
Mercan - 73%
Gelistirilen .

0% 25% 50% 75% 100%

80%
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=

93%

I Biraz One Kayiyor ~ Uygun [ Biraz Yana Kayiyor

On iitii hatti degiskeninin kaliplara gore uygunluk diizeyi incelendiginde,
Firma sisteminde %93, Terzi sisteminde %100, Miiller sisteminde %80, Mercan
sisteminde ise %73 oraninda uygun sonucu ortaya ¢ikmistir. Uzman degerlendirmeleri
incelendiginde gelistirilen kalipta 6n iitii hatt1 degiskeninde %93 oraninda uygunluk
saglandig1 sonucuna varilmustir. On {itii hattinda %7 oraninda biraz 6ne kayma oldugu

tespit edilmistir.

Sekil 55. Arka Utii Hatt1 Degiskenine Verilen Yanitlarin Kalip Bazinda Dagilimi

Firma

Terzi =
=
ll!.'l
Miiller s

[
ar
=
Mercan -

Gelistirilen

0% 25% 50% 75% 100%

W Arkaya Kayiyor | Biraz Arka Ortaya Kayiyor ™7 Uygun M Arka Orta Yan Dikise Biraz Kayr
Arka itii hatt1 degiskeninin kaliplara gére uygunluk diizeyi incelendiginde,
Firma sisteminde %93, Terzi, Miiller ve Mercan sistemlerinde %73 oraninda uygun
sonucu ortaya ¢ikmistir. Uzman degerlendirmeleri incelendiginde gelistirilen kalipta

arka {itii hatt1 degiskeninde %100 oraninda tam uyum saglandig1 sonucuna varilmistir.
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Sekil 56. Yan Dikis Degiskenine Verilen Yanitlarin Kalip Bazinda Dagilim1

Firma

Terzi

&
. =l
Maller 5
5
Z
Mercan
Geligtirilen

M One Kayiyor | Biraz One Kayiyor I Uygun Il Biraz Arkaya Kayiyor

Yan dikis hatt1 degiskeninin kaliplara gore uygunluk diizeyi incelendiginde,
Firma ve Terzi sisteminde %93, Miiller sisteminde %73, Mercan sisteminde ise %60
oraninda uygun sonucu ortaya ¢ikmistir. Uzman degerlendirmeleri incelendiginde
gelistirilen kalipta yan dikis hatt1 degiskeninde %93 oranla uygunluk diizeyi ile yiiksek

oranda iyilestirme saglandig1 sonucuna varilmaigstir.

Sekil 57. Cep Uzunlugu Degiskenine Verilen Yanitlarin Kalip Bazinda Dagilimi

Firma
Terzi =
[1:]
°
Mller 5
=
=
[{=3
Mercan &
Gelistirilen
0% 25% 50% 75% 100%

W Kisa | Biraz Kisa ™ Uygun Il Biraz Uzun

Cep uzunlugu degiskeninin kaliplara gore uygunluk diizeyi incelendiginde,
Terzi sisteminde %80, Firma ve Miiller sistemlerinde %33 oraninda uygun sonucu
ortaya c¢ikmistir. Uzman degerlendirmeleri incelendiginde gelistirilen kalipta cep

uzunlugu degiskeninde %100 oraninda tam uyum saglandig1 sonucuna varlimistir.
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Sekil 58. Cep Genisligi Degiskenine Verilen Yanitlarin Kalip Bazinda Dagilim1

Firma 60%
Terzi -
[1:]
°
Miller o
3,
5
=3

Mercan
Geligtirilen

0% 25% 50% 75% 100%
" Uygun  Biraz Genis
Cep genisligi degiskeninin kaliplara gore uygunluk diizeyi incelendiginde,
Terzi sisteminde %100 oraninda tam uyum, Miiller ve Mercan sistemlerinde %80
oraninda, Firma sisteminde ise %40 oraninda uygun sonucu ortaya ¢ikmigtir. Uzman
degerlendirmeleri incelendiginde gelistirilen kalipta cep genisligi degiskeninde %100

oraninda tam uyum saglandig1 sonucuna varlimistir.

Sekil 59. Arka Pens Boyu Degiskenine Verilen Yanitlarin Kalip Bazinda Dagilimi

Firma
i >
Terzi =
lm
=
Muller ]
|(ﬂ
om
o
Mercan ]
Gelistirilen
0% 25% 50% 75% 100%

M Biraz Kisa " Uygun [ Biraz Uzun [l Uzun

Pens boyu degiskeninin kaliplara gére uygunluk diizeyi incelendiginde, Miiller
ve Mercan sistemlerinde %33 oraninda, Firma ve Terzi sistemlerinde ise %27 oraninda
uygun sonucu ortaya ¢ikmistir. Uzman degerlendirmeleri incelendiginde gelistirilen

kalipta arka pens boyu degiskeninde %100 oraninda tam uyum saglandig1 sonucuna

varlimigtir.

173



Sekil 60. Arka Pens Yeri Degiskenine Verilen Yanitlarin Kalip Bazinda Dagilimi

Firma 93%

Terzi 60% 27%
Maller 67% 20% 13%
Mercan B67% 20%
Geligtirilen 100%
0% 25% 50% 75% 100%

M Biraz QOrtaya Kayiyor ' Uygun 7 Yan Dikise Biraz Kayiyor Il Yan Dikise Kayiyor

Arka pens yeri degiskeninin kaliplara gére uygunluk diizeyi incelendiginde,
Firma sisteminde %93 oraninda, Miiller ve Mercan sistemlerinde %67 oraninda, Terzi
sisteminde ise %60 oraninda uygun sonucu ortaya ¢ikmistir. Uzman degerlendirmeleri
incelendiginde gelistirilen kalipta cep genisligi degiskeninde %100 oraninda tam
uyum saglandig1 sonucuna varlimistir.

Aragtirmaya katilan uzmanlarin dort farkli kaliba verdigi puanlar iizerinden
degiskenler aras1 goriis farkliliklarin en az oldugu kaliplar ortalamanin standart hatasi
ile belirlenmis ve ilgili degisken i¢in en diisiik ortalamanin standart hatasini veren
kalip, gelistirilmis pantolon kalib1 tasarimda kullanilmistir. Bu dogrultuda beklenen
sonu¢ uzmanlarca daha Once degerlendirilen degiskenler acisindan olusan
degerlendirme farkliliklarin yeni gelistirilmis pantolon kalibi tasariminda her degisken
icin “Uygun” kategorisi etrafinda toplanmasidir. Boylece gelistirilen kalip tasariminin
daha onceki degerlendirme farkliliklar1 azaltarak uzman degerlendirmeleri arasinda
daha tutarli sonuglarin elde edilmesine katki saglamistir. Bu amagla her bir degisken
i¢in gelistirilmis kalip tasariminin uzmanlar tarafindan “Uygun” kategorisine (Likert
6l¢eginde 3.00 puan) ne 6l¢iide yakinsayip yakinsamadigini istatistiksel olarak test
edebilmek amaciyla Tek Orneklem t Testi uygulanmistir. Bu test gelistiren kalip
tasarima iligkin her bir degiskene ait ortalama puanlarin, teorik olarak beklenen deger
olan 3.00 ile anlamli bir fark gosterip gostermedigini ortaya koymustur. Bu gerekce
ile kalibin olusturulmasindaki temel amag, daha 6nce farkli kaliplarda gézlemlenen
degerlendirme varyasyonunu azaltarak tiim degiskenlerin “Uygun” olarak

degerlendirildigi homojen bir yaprya ulasmaktir. Dolayisiyla Tek Orneklem t Testi
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gelistirilmis pantolon kalip tasarimin bu hedefe ne derece ulastigini nesnel bicimde
degerlendirmek i¢in uygun ve yerinde bir analiz yontemi olarak tercih edilmistir. Test
sonucunda gelistirilmis kalip iizerindeki degiskenlerin ortalamalarinin  3.00
degerinden istatistiksel olarak anlamli bir fark gostermemesi tasarimin beklenen
bicimde uzmanlar arasi degerlendirme birligini sagladigin1 ve tasarimsal basarinin

gostergesi oldugunu ortaya koymustur.
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Tablo 36. Tiim Kaliplara iliskin On-Son Test Sonuglari

On Test Son test
Gelistirilen
Degisken Firma Terzi Miiller Mercan Kalip
Ortalama |p degeri |Ortalama |p degeri |Ortalama |p degeri |Ortalama |p degeri |Ortalama
Bel 2.333 0.001* 2.267 0.001* 2.867 0.345 3.000 - 3.000
Kalga 2.733 0.019* 2.467 0.008* 3.667 0.023* 3.200 0.777 3.133
Uyluk 2.533 0.023* 3.000 1.000 3.267 0.071 3.733 0.003* 3.000
Diz Cevresi 3.067 1.000 3.067 1.000 3.133 0.772 3.067 1.000 3.067
Paca Cevresi 2.600 0.094 2.933 1.000 2.800 0.414 2.933 1.000 3.000
On Bel Yeri 3.133 0.345 2.933 1.000 2.867 1.000 4.733 <.001** 3.000
Arka Bel Yeri 3.067 1.000 3.133 0.345 3.067 1.000 3.467 0.053 3.000
On Ag 2.267 0.001* 2.800 0.586 2.867 1.000 4.267 <.001** 3.200
Arka Ag 2.333 0.013* 3.333 0.183 3.067 0.591 3.800 0.004* 2.867
Pantolon Boyu 4.733 0.008* 4.467 0.019%* 4.400 0.022* 4.200 0.071 3.533
On Utii Hatt1 3.067 0.345 3.000 1.000 2.933 1.000 2.733 0.233 3.000
Arka Utii Hatt1 2.933 1.000 2.867 0.423 2.800 0.344 2.600 0.095 3.000
Yan Dikis 3.067 0.345 3.067 0.345 2.467 0.089 2.667 0.203 2.933
Cep Uzunlugu 3.533 0.013* 2.800 0.148 3.533 0.013* 3.200 0.464 3.000
Cep Genisligi 3.600 0.003* 3.000 - 3.200 0.148 3.200 0.149 3.000
Arka Pens Boyu 3.600 0.007* 3.800 0.001* 3.600 0.014* 4.133 0.004* 3.000
Arka Pens Yeri 2.933 1.000 3.533 0.030%* 3.467 0.053 3.467 0.053 3.000

176



Gelistirilen kaliba yonelik sonuclar;

Uzmanlar tarafindan degerlendirilen dort farkli pantolon kalibindan elde edilen
veriler dogrultusunda olusturulan kalip dikim sonrasi tekrar uzmanlara sunularak
degerlendirilmistir. Uzmanlarin dort farkli kaliba verdigi algisal puanlarin ortalamalari
alinarak kalip ortalamalari ¢ikarilmistir. On test niteliginde olan kalip ortalamalari ile
son test niteliginde olan gelistirilen pantolon kalibina verilen degerlendirme puanlari
arasinda Oncelikle varsayim kontrolleri yapilarak varsayimlar saglanmadigindan
Bagimli Orneklemler t Testinin non-parametrik karsilig1 olan Wilcoxon Isaretli Siralar
Testi yapilmgtir. Test sonucunda 'Bel' (p<0.001), 'On Bel Yeri' (p=0.002), Arka Bel
Yeri' (p=0.017), ‘Pantolon Boyu’ (p=0.020), ‘Cep Uzunlugu’ (p=0.016), ‘Cep
Genisligi’ (p=0.002) ve 'Arka Pens Yeri' (p=0.036) degiskenleri agisindan uzmanlar
arasinda anlamh alg1 farkliliklar1 gézlemlendigi sonucuna ulasilmistir. Bu sonuglar
gelistirilen kalip tasarimiin degerlendirme farkliliklarin1 dengeledigini ve tasarim
oncesinde gozlemlenen algi farkliliklarinin, tasarim sonrasinda 3.00 puan seviyesinde
(yani uygunluk diizeyinde) toplandigini ortaya koymaktadir. Bu durum gelistirilen
tasarimin yalmizca degerlendirme uyumunu artirmakla kalmayip, aym1 zamanda
uzmanlar arasi degerlendirme tutarlihigint da giiclendirdigi sonucunu ortaya
cikarmugtir.

Uzmanlarin her bir degisken i¢in Firma kalibina verdikleri degerlendirme
puanlart ile olusturulan 6n fest skoru ve gelistirilen pantolon kalibina iliskin verdikleri
degerlendirme puanlar1 arasinda oncelikle varsayim kontrolleri yapilarak varsayimlar
saglanmadigindan Bagimli Orneklemler t Testinin non-parametrik karsiligi olan
Wilcoxon Isaretli Siralar Testi yapilmustir. Firma kalib ile Gelistirilen kalip arasinda
yapilan karsilastirmada; ‘Bel’ (p=0.001), ‘Kalca’ (p=0.019), ‘Uyluk’ (p=0.023), ‘On
Ag’ (p=0.001), ‘Arka Ag’ (p=0.013), ‘Pantolon Boyu’ (p=0.008), ‘Cep Uzunlugu’
(p=0.013), ‘Cep Genisligi’ (p=0.003) ve ‘Arka Pens Boyu’ (p=0.007) degiskenlerinde
istatistiksel olarak anlamli farkliliklar oldugu sonucuna ulagilmistir. Bu sonuglar,
gelistirilen pantolon kalibi tasarimimin uzman degerlendirmelerinde farkliliklar
azalttigim gostermektedir. Ozellikle 6n testte degerlendirme farkliligina sahip olan bu
degiskenlerin gelistirilen kalipta ortalama olarak 3.00 diizeyine yaklastig1 sonucuna

ulasilmigtir. Bu durum gelistirilen kalibin tasarimsal uyumu artirarak uzmanlar arasi
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degerlendirme tutarliligina olumlu katki sagladigini ve onceki kaliptan kaynaklanan
degerlendirme sorunlarini dengeledigi sonucunu ortaya koymaktadir.

Uzmanlarin her bir degisken i¢in Terzi kalibina verdikleri degerlendirme
puanlar1 ile olusturulan 6n test skoru gelistirilen kaliba iliskin verdikleri puanlar
arasinda oOncelikle varsayim kontrolleri yapilarak varsayimlar saglanmadigindan
Bagimli Orneklemler t Testi'nin non-parametrik karsilig1 olan Wilcoxon Isaretli Siralar
Testi yapilmustir. Terzi kalib1 ile gelistirilen kalip arasinda yapilan karsilastirmada;
Bel’ (p=0.001), ‘Kal¢a’ (p=0.008), ‘Pantolon Boyu’ (p=0.019), ‘Arka Pens Boyu’
(p=0.001) ve ‘Arka Pens Yeri’ (p=0.030) degiskenlerinde istatistiksel olarak anlamli
farkliliklar oldugu sonucuna ulagilmistir. Bu sonuglar, gelistirilen tasarimin uzman
degerlendirmelerindeki farkliliklar1 azalttigin1 gostermektedir. Ozellikle &n testte
degerlendirmelerdeki farklilig1 gosteren bu degiskenlerin, gelistirilen kalipta ortalama
olarak 3.00 seviyesine yaklastig1 goriilmektedir. Bu sonug gelistirilen kalibin tasarim
stirecinde degerlendirme farkliliklarim1 azalttigimi ve uzman degerlendirmeleri
arasinda daha tutarl sonuglar elde edilmesine katki sagladigini gostermektedir.

Uzmanlarin her bir degisken i¢in Miiller kalibina verdikleri degerlendirme
puanlari ile olusturulan 6n test skoru, gelistirilen tasarima iligkin verdikleri puanlar
arasinda varsayim kontrolleri yapilmig, varsayimlar saglanmadigi icin Bagimli
Ormneklemler t Testi’nin non-parametrik karsilig1 olan Wilcoxon Isaretli Siralar Testi
uygulanmistir. Miiller kalibi ile gelistirilen kalip arasinda yapilan karsilagtirmada
‘Kalga’ (p=0.023), ‘Pantolon Boyu’ (p=0.022), ‘Cep Uzunlugu’ (p=0.013) ve ‘Arka
Pens Boyu’ (p=0.014) degiskenlerinde istatistiksel olarak anlamli farkliliklar tespit
edilmistir. Bu sonuglar, gelistirilen kalip tasariminda uzman degerlendirmelerinde
ortaya ¢ikan farkliliklar1 azalttigimi gostermektedir. Ozellikle on testte algr farklilig:
gosteren bu degiskenlerin gelistirilen kalipta ortalama olarak 3.00 seviyesine
yaklastigi goriilmektedir. Bu durum gelistirilen kalibin tasarim siirecinde
degerlendirme farkliliklarini azaltarak uzman degerlendirmeleri arasinda daha tutarh
sonuglarin elde edilmesine katki sagladigi sonucunu ortaya koymustur.

Uzmanlarin her bir degisken i¢in Mercan kalibina verdikleri puanlar ile
olusturulan 6n test skoru ile gelistirilen pantolon kalibina iliskin verdikleri algisal
puanlar arasinda varsayim kontrolleri yapilmis, varsayimlar saglanmadigi icin Bagimli

Orneklemler t Testi’nin non-parametrik karsilig1 olan Wilcoxon Isaretli Siralar Testi
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uygulanmistir. Mercan kalib1 ile Gelistirilen kalip arasinda yapilan karsilagtirmada
‘Uyluk’ (p=0.003), ‘On Bel Yeri’ (p<0.001), ‘On Ag’ (p<0.001), ‘Arka Ag’ (p=0.004)
ve ‘Arka Pens Boyu’ (p=0.004) degiskenlerinde istatistiksel olarak anlamli farkliliklar
tespit edilmistir. Bu sonuglar, gelistirilen tasarimin uzman degerlendirmelerinde
gozlemlenen farkliliklar1 azalttigimi gostermektedir. Ozellikle 6n testte anlamli
farklilik gosteren bu degiskenlerin gelistirilen kalipta ortalama olarak 3.00 seviyesine
yaklastigr goriilmektedir. Bu durum gelistirilen kalibin algisal uyumu artirarak
uzmanlar aras1 degerlendirme tutarlilifina olumlu katki sagladigi sonucunu ortaya
cikarmistir.

Gelistirilen pantolon kalibinda, bel, uyluk, 6n bel yeri, arka bel yeri, arka it
hatt1, cep uzunlugu, cep genisligi, pens boyu, arka pens yeri degiskenlerinde tam uyum
saglandig1 sonucuna ulasilmistir. Kalca, diz, 6n ag, arka ag ve yan dikis
degiskenlerinde ise yiiksek oranda uyum saglanmistir. On iitii hattinda tam uyumdan
diisiik oranda sapma oldugu goriilmiistiir. Pantolon boyu degiskeninde ise yiiksek
diizeyde iyilestirme goriilse de uzmanlarin bir kisminin pantolon boyunu “biraz uzun”
olarak degerlendirdigi sonucuna ulasilmistir.

Sonug olarak, bu ¢alisma farkli kalip sistemlerinin analitik karsilastirilmast
yoluyla, mevcut sistemlerin siirliliklarini ortadan kaldiran ve viicuda uyum diizeyi
yiiksek bir pantolon kalib1 tasarimina ulasilabilecegini gostermistir. Gelistirilen bu
model, hem akademik kalip arastirmalarina hem de sektdr uygulamalarina dogrudan

katki sunabilecek nitelikte bir 6rnek teskil etmektedir.
4.2. Oneriler

Calismanin daha sonra yapilacak ¢alismalara 151k tutacagi diisiiniilmektedir.
Erkek pantolonu kaliplari ile ilgili 6neriler asagida yer almaktadir.

e Farkli stillere sahip pantolon kaliplari ile farkli ¢aligmalar yiiriitiilmesi,
erkek giyimiyle ilgili yapilan c¢aligmalarin niteliginin artacagi disiincesi ile
onerilmektedir (Slim Fit, Over Size gibi).

e Viicut sekilleri farkli denekler {izerinde goriiniis uyum degerlendirmesi
yapilmasi, kalip ile ilgili yeni ¢caligmalara 151k tutacagi goriisii ile onerilmektedir.

e Farkli cografi boélgelerde yasayan erkeklerin viicut yapilarindaki

farkliliklarin, viicuda uyum degerlendirmeleri iizerindeki etkileri incelenebilir.
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e Alaninda uzman ve alaninda uzman olmayan kisilerin goriinliis uyum
degerlendirmesinin yapilmasinin saglanmasi onerilmektedir.

e Sadece klasik pantolon kullanan formal giyim tiiketicilerinin konfor
degerlendirmesi yapilarak alana katki saglayacagi diisiincesi ile onerilmektedir.

e Farkli droplar kullanilarak kaliplar iizerindeki farkliliklarin belirlenmesi
saglanabilir.

e Klasik yolla kalip gelistirmek yerine teknolojiyi kullanarak modern kalip
cikarma yontemleri ile uyum iyilestirme calismalarinin yapilmasinin hazir giyim

sektoriine fayda saglayacag diistiniilmektedir.
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EKLER
Ek-1: Pantolon Uyum Degerlendirme Olgegi

UZMAN DEGERLENDIRME FORMU
Sayin Uzman;

Bu dlgek “Viicut Tiplerine Gore Erkek Pantolon Kaliplarinin Incelenmesi ve Kalip
Onerisi’ isimli doktora tezinde kullamlmak iizere gelistirilmistir. Firmanin - terzinin
kullandig1 ve egitim sisteminde kullanilan 2 farkli kalip sistemi ile olusturulan 4
pantolonun uyum analizinin yapilabilmesi i¢in hazirlanmistir. 4 farkli pantolonu, her
bir pantolon uyum degerlendirme oOlgegi ile ayr1 ayr1 degerlendirmeniz
beklenmektedir.

Arastirmada pantolon boliimlerinden bel, kalga, uyluk, diz, paca, cep agz1 genisligi
gibi genislik Olgiilerine yer verilmistir. Uzunluk 6l¢iilerinden ise bel yiiksekligi, ag
yiiksekligi, paga boyu, pens uzunlugu ile ilgili goriislere yer verilmistir. Yan dikisin
kaymasi, 6n ve arka {itii hattinin kaymasi asagidaki ol¢ekte yer almaktadir.

Olgek puanlama sisteminde “0” en uygun kalibi temsil etmektedir. 0 noktasindan +
ve — yonlii kaymalar kalipta uyumu bozan yerleri ifade etmektedir. “-* yonlii
degisimler darlig1, “+” yonlii degisimlerde kalibin bollastigini ifade eder. “-4” kalipta
asir1 darhg ifade ederken, “+4” kalibin asir1 bol oldugu anlami tasimaktadir.

Sizden her bir pantolona ait goriiniimiinii inceleyerek tercihinizi ilgili alana
isaretlemeniz beklenmektedir. Degerli katkilariniz i¢in ¢ok tesekkiir ederiz.

Danisman: Dog. Dr. Selda GUZEL
Tez Yazari: Ogr. Gor. Suna DURDU ZOR
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4| -3]-2]-1 1 (2 ]3 |4
Bel gevresi dar Bel gevresi bol
4 -3 -2 |-1 1 (2 (3 |4
Kalga gevresi dar Kalga gevresi bol
4 -3 -2 (-1 1 2 |3 |4

Uyluk Cevresi dar

Uyluk gevresi bol
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Diz gevresi dar

Diz gevresi bol

Paga gevresi dar

Paca gevresi bol

On bel yeri asagida

On bel yeri yukarida
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Arka bel yeri asagida

Arka bel yeri yukarida

On ag kisa

On ag uzun

Arka ag kisa

Arka ag uzun
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-4

Pantolon boyu kisa

Pantolon boyu uzun

-4

-3

-2

Yan dikis 6ne kayiyor

kaylyo

r

Yan dikis arkaya

On iti hatti 6ne

kayiyor

On tii hatti yan dikise
kayiyor
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4 (-3]-2]|-11|0 1 2 3 4

Arka Ut hatti arka ortaya Arka (itU hatti yan
kayiyor dikise kayiyor

Arka pens kisa Arka pens uzun

4 (-31-2|-1]0 1 2 3 4

Arka pens yeri arka Arka pens yeri yan
ortaya kayiyor dikise kayiyor
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413211

Yan cep kisa

Yan cep uzun

Yan cep agzi dar

Yan cep agzi genis
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Ek-2: Bilimsel Etik Degerlendirme Kurul Karari
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