AZORBAYCAN RESPUBLIKASI TOHSIL NAZIRLIYI

SUMQAYIT DOVLOT UNIVERSITETI

Filologiya fakiiltasinin

Psixologiya bolmasi iizra magistri

NORGIZ HARUN SABANA oglunun

“PSIXOLOGIYADA PSIXODIAQNOSTIK
USULLAR” mévzusunda

MAGISTR DISSERTASIYASI

Ixtisasin sifri vo adi1 : -HSM 100001 Umumi psixologiya

Elmi rahbar: p.e.n.bas elmi is¢i Cabbarov R.

Sumgqayit-2011



MUNDORICAT
Giris
I Fosil. Psixodiagnostika, psixodiaqnostik  tisullar  vao

xarakteristikasi
§ 1. Psixodiagnostika haqqinda timumi anlayis

§ 2. Psixodiagnostikanin qisa tarixi xiilalosi

§ 3. Psixodiaqnostikanin pesokar etik istigamotlori

§ 4. Psixodiagnostikanin metodlar1 vo onlarin tosnifati

§ 5. Psixodiagnostikanin metod vo vozifolorino verilon tolablor
§ 6. Psixodiagnostik testlor vo testlosmalor

II Fasil. Kicik maktab yash usaqlarin psixodiagnostikasi

onlarin

§ 1. Kigik maktab yasli usaglarin psixodiagnostikasinin xiisusiyyatlori

§ 2.Moktobo gobul olunan kigik yasli usaqglarin yaddasimnin diagnostik

usullar

§ 3. Kicik moktablilorin soxsiyyat vo soxsiyyatlorarasit miinasibatlori

Noatico va tokliflor

Istifads olunmus adabiyyat



GIRIS

Qodim midriklor demisdir: «ozlinii dork et!» Ancaq bu tovsiyyoni
yerino Yyetirmok ¢ox da asan is deyil. Ingilis dilli diinya ohalisi
psixologiyani insanin oziiniidorketms alati olan bir elm kimi gabul edir.

Psixologiya agacinin 6z konkretliyi segilon bir budagi olan, 6ziinii
elm adlandirmaq sorofino nail olan, insanin psixi imkanlarinin komiyyaot
cohatdan dlgan psixomatriya, pixodiagnostika cimi da moévcuddur.

Pixodiagnostika elmi Haltonun (1877-1884), Spirmen, Firserin,
Binanin. Simenun {1905-1907), Gilford va Kettelin dovriinda meydana
¢ixib, yarim oasr orzindo birinciliyi olindo mohkom saxlayan bir elmo
cevrilmisdir.

Hazirda pixodiagnostika insan psixikasinin xiisusi bir sahosina aid
biliklar toplusu kimi asagidaki suallara cavab tapmaga cohd gosterir:

1. Psixoloji hadisolorin ~ hazirki  halda dork edilmosi vo
Komiyyatco qiymatlondirilmosina yonalmis elmi asaslar1 hansilardir?

2. Miixtoalif psixodiagnostik vasitolora verilon asas metodik toloblor
hansilardir?

3. Diagnostik aparmagin onun naticolorinin islonib hazirlamagin vo
sorhinin inandiric1 gostaricilori hansilardir?

4. Psixodiagnostik metodikalarin  elmiliyinin  asas  prosedur
qaydalar hansilardir?

Pixodiagnostika elmi praktik olaraq psixoloqun psixoloji diagnoz
qoymasi ilo olagadar 6zunomoxsus faaliyyat sahoasidir. Bu iso asagidaki
masalalori 6ziindo birlosdirir:

1. Psixodiagnost kimi psixologa verilon pesakar toloblorin miiayyan
edilmosi;

2. Praktik psixoloqun ugurunu tomin edon bilik, bacariq va vordislor

sisteminin miioyyan edilmasi;



3. Psixoloqun psixodiagnostik metodlara ugurla yiyslonmainin
minimum praktik sortlorinin miiayyan edilmasi;

Psixologlarin  pixodiagnostika sahoasindo uguru miltkommol
bilmosidir.

Pixodiagnostika-psixoloji-pedaqoji eksperiment aparmag, insanlarin
movcud psixoloji vaziyyatlarinog, psixi  ohvallanin, xassolorinin
soviyyasina qiymat vermoak, psixoloji diagnoz goymaqgla moasguldur. Biitiin
bu sahalordo elmi vo praktik psixodiagnostika asagidaki tipik masalalari hall
edir:

| . Insanda hor hansi psixoloji xiisusiyyatin vo davranisin éziinomaxsus
cohoatlorinin movcud oldugunu miioyyan edir;

2. Homin xiisusiyyatin inkisaf  soviyyasini miioyyan Komiyyat vao
keyfiyyot gostericilori ila teyin edir;

3. Diagnostlagdirilan psixoloji davranis keyfiyyoatlarini zoruri hallarda
tosvir edir;

4.  Bu keyfiyyatlorin inkisaf soviyyasini basga insanlarin
keyfiyyatlori ilo miiqayiso edir;

Gorilindiiyt kimi, pixodiagnostika psixoloqun pesokar foaliyyati kimi
xiisusi hazirliq telob edon miirokkab faaliyyati kimi xiisusi hazirliq telab
edon: miirokkob foaliyyotdir. Psixodiagnostlarin yiyalonacoyi  bilik vo
bacariglar mucmusu 0 godor genis vo miirokkabdir ki, pixodiagnostikaya
pesokar psixoloqun isinds xiisusi ixtisaslasma kimi baxilir. Masalon, ABS-
da bu sahonin miitoxassislorin ali psixoloji miistesna hallarda pedaqoji
tehsilli adamlardan univarsitetlords praktik psixoloq hazirlayan ikiillik
xtisusi  fakiiltolordo  hazirlayirlar. Azorbaycan Respublikasinda bu
psixoloq hazirlama isino Baki Do6vlat Univarsitetinds oavvalco nitg-
psixologiya, sonralar psixologiya fakiiltesindo XX asrin 50-ci illarindan
agslanmigdir. Bu fakiilte mozunlart 80-90-c1 illordon foaliyyoat gosterir.

Mozunlarin oksoriyyati mokteblilorin pixodiagnostikasi isi mosgul olmurlar.



Psixodiagnostik is psixoloji maslohot vo psixoloji korreksiya isi ilo
tamamlanmair.

Sanayanin vo moadoaniyyatin inkisaf yiiksaldikco testloro olan telobat
zoruri olarag gotdikco artir, pedaqoqlar testsiz 6zlarini ¢ox komoksiz hiss
edir, sadoco olaraq onlar testsiz 6z pasiyontlorini anlayib dork eds bilmir,
comiyyatin gotdikco gonis dairalori testlora, psixodiagnostik xidmote daha
artiq ohtiyac duyurlar.

Testlor  pixodiagnostikanin ~ oyranilon  keyfiyyatlorin  inkisaf
soviyyasinin komiyyat vo Kkeyfiyyot gostericilorini miiqayisali  surotdo
oldo etmoyin metodikalardir. Onlar homisa vo hoar yerds ayni gaydada,
situasiyadan vo telimatdan baslayib alinan noaticalorin hosablanmasi vo
izahatina oyni ciir, yoni standart sokildo tetbiq olunur. Biitiin miimkiin
metodlarda malikdir otibarliliq, daqiglik vo tekmonaliliq telablori verilir.

Miixtoalif asaslarla qruplasdiran test ndovleri mévcuddur: testlsmonin
testdo istifado olunan vozifolorin  xiisusiyyoterino goro, Sinagdan
Kagirilonlorin materialmna gora, qiymatlondirma obyoktine gors;

Mozusuna gora testlor intelloktual (insanda muxtelif idrak prosaslorin
soviyyosinin  qiymotlondirir), soxsiyyat vo soxsiyyotlorarasi testlor
movcuddur. Todgigatin asas moaqsadi pixodiagnostikanin umumi nazori
masalalorini kigik yasli moktablilorin psixikasinin miixtalif toraflarinin
Oyronilmosino etmokdir. Odur ki, arasdirma iki fasildon ibaratdir.
Birinci  fosildo diagnostiknin mahiyyoti, moévzusu, istifado prinsiplori,
metodlari vo onlarin masalalori mévcud psixoloji edobiyyat asasinda iglonib
hazirlanmisdir. | fasil kigik moktob yasli usaqlarinn pixodiagnostikanin
xususiyyatlorini, yaddasinin, toxoyyiiliiniin, tofokkiirinin, nitqinin,
soxsiyyotinin vo soxsiyyotlorarast miinasibotlorinin, Oziinliqiymotlondirmo
vo 1iddia soviyyesinin vo s. nazori vo praktik Olgiilmasi masalalari
isiglandirilmisdir.  Azorbaycan moktobi tocriibasindo  pixodiagnostika

elminin nailiyyatlorinin totbiqi aSasinda aparilmis ilkin arasdirma isidir.


/alidik

Tadgigatin _asas obyekti — Azorbaycan Respublikast timumtoahsil

moktoblarinin ibtidai siniflorde tohsil alan moktoblilari vo onlarin psixoloji
xlisusiyyatloridir.

Arasdirmanin___is¢ci  forziyyasi - Azorbaycan Rospublikasi

imumtehsil mokteblorinin ibtidai siniflorinda tehsil alan mokteblilor
(onlarm sayr texminon 650-' mindir), mokteblilorin telim-terbiyesi
sahosindo pixodiagnostikadan istifade onlarin  soxsiyyatinin,  soxsiyyot-
lorarasi miinasibatlorinin, idrak proseslorinin, maraq vo meyllorinin
diizgiin istigamotlondirilmasi onlarin soxsiyyatina difforonsial yanagsmani
vo idraki-monovi inkisafini yiliksok inkisaf irilmonin rohnidir.
Aragdirmamizin cimi  ohomiyyoti ondan  ibaratdir ki, Azorbaycan
Respublikasinin, xalgin psixologiya elminin bu sahosino diqqati
foallasdirmaq, xiisusilo pixodiagnostika elminin mahiyyoti, mozmunu vo
tisullar1 horasinds oxuculart malumatlandirmaqdir.

Aragdirmamizin praktik ohomiyyati isa, fikrimco, daha boyiikdiir.
Belo ki, kigik yasli moktablilorin moktoba gobulu sahasinda psixoloji
hazirligin  mioyyan edilmosi, kig¢ik yasli moktabli wusaglann idrak
prosseslarinin; diggetinin. yaddasinin, toxoyyilliniin, tofokkiiriiniin vo
nitqinin  inkisaf  soviyyasini xiisusiyyatlorini mixtolif metodikalarin
koémayi ilo 6l¢mok vo dyronmoak ligiin islonmisdir.

Bu, hom moklabds pixodiagnostikaya maragin artmasina, hamginin
valideynlorin, imumiyyoatlo, respublika ahalisinin psixoloji

medoniyyastinin inkisafina xidmatdir.



I FOSIL. PSIXODIAQNOSTIKA, PSIXODIAQNOSTIK USULLAR VO
ONLARIN XARAKTERISTIKASI

§ 1.1. Pixodiagnostika haqqinda iimumi anlayis

“Pixodiagnostika» sozii «psixoloji diagnozun goyulmasi va ya insanin
ijvcud psixoloji vaziyyati», ya da hansiso ayrica xiisusiyyati haqqmda
pesakar prannin qaibul olunmasi manasindadir. Biitiin elmlor Kimi
pixodiagnostika elminin do 6zunamoxsus predmeti, vasitolori vo tsullari
vardir. Psixodiagnostik noticodo vasitolor praktik hayatin asagidaki
saholorinda todqiqg olunur:

Pixodiagnostika termini birmanali anlayis hesab olunmur va
psixologiyada onun ¢iki manas1 yaranmisdir. Psixologiyada ona ikKi
aspektdon yanasmaq diizgiin olardi. Pixodiagnostika anlayisinin osas Vo
aparici torofi olan praktik psixoloqun psixodiagnostikanin miixtalif vasito
vo metodlarindan is prosesinda istifado etdiyi psixikanin xiisusi  bir
sahasina aid olan biliklor toplusudur. Bu baximdan psixodiagnostik
asagidaki umumi masalalori qgarsisina qoyan elm sahasidir;

1.Psixoloji hadisalarin tobioti negodir Vo onlarin
qiymatlondirilmasinin asas imkanlar1 hansilardir?

2.Psixoloji hadisalorin hazirki halda dork edilmasi vo komiyyoat
baximindan qiymotlondirilmasi {i¢lin yaranmig umumi elmi osaslari
hansilardir?

3.Hazirki dovrds totbig olunan psixodiagnostik vasitalor gabul
olunmus imumi metodoloji taloblar hansi saviyyads uygundur?

4. Miixtalif psixodiagnostik vasitalar verilon asas metodik tolablor
hansilardir?

5.Pixodiagnostika aparilmasi soraitino verilon toloblor, onlarin
noticolorinin islonib hazirlanmasi vo sorh iisullar1 da daxil elmoklo praktik

pixodiagnostikanin naticalarinin asasinandirici gostaricilori hansilardir?



Pixodiagnostika metodlarinin  qurasdinlmasi  vo  elmiliyinin
yoxlanmasinin oasas prosedur gaydalar1?

«Pixodiagnostika» termininin ikinci monasi praktiki olaraq psixoloji
diagnoz qoymasi ilo olagodar psixoloqun 6zunomoxsus foaliyyat sahasino
aid olmasidir. Burada pixodiagnostikanin nazari mosalolorindon cox, onun
toskili vo aparilmasinin sirf praktik masalalori hall olunur. Bu asagidakilari
Oziinda birlosdirir:

1. Psixodiagnost kimi psixoloji verilon pesokar tolablorin edilmasi.

2. Oz isindo ugur qazanmas: ii¢iin onun malik olacag: bilik, bacariq vo
vordislor sisteminin miioyyon edilmaosi.

3. Psixoloqun bu vo ya digor psixodiagnostik metodlara ugurlu vo
pesokar suratdo yiyalonmasi vo ona omal etmasi onun ugurlarina
tominat veron minimum praktik sortlorin miioyyon edilmaosi.

4. Psixodiagnostika sahoasindo bu vo ya digor praktik
psixoloq hazirliginin bu sahado onun soristali olub, olmadigini
programinin metod vo vasitolorini hazirlamaq, hoyatda onun
bu sahodo ohomiyyoatli olub, olmadigin qiymotlondirilmasi,
metod vo vasitolorin islonib hazirlanmasi.

Hor iki kompleks nozori vo praktik mosalalar bir-biri ib
s1x surotdo baglidir. Bu sahoade yiiksok posokarliq qazanmagq
ti¢lin, psixolog pixodiagnostikanin hom noazoari, hom do praktik
toroflorini mikommoal bilmoalidir. Bu iki cohot ayriliqda istor
nozoriyyo praktikasiz, eloco do oksino praktikasiz nozoriyyo
psixoloqun yiksak soviyyali pesokara g¢evrilmoasina tominat
vermir. Bu sobobdon do yuxarida geyd etdiyimiz suallarda hansi
sahoyo aid olmasindan asili olmayaraq, nozoriyys vo praktika
ayri-ayriligda gotiiriilo bilmoz.

Praktik pixodiagnostika psixoloqun on miixtalif foaliyyot
saholorindo istifado edilir: bu zaman o torsimi psixoloji,

pedaqgoji eksperimentin istirak¢isi kimi ¢ixis vo ya psixoloji-

8



pedaqoji eksperimentin istirak¢isi rolunda, ya psixoloji
moslohoat¢i  kimi ¢ixis edir, lakin praktik psixologqunn
psixodiognost kimi istirakinin tam miistoqil sahosi kimi ¢ixis
demok deyildir. Onun moqgsadi psixoloji diagnoz goymagq, yoni
insanin moévcud psixoloji voziyyoatini qiymotlondirmokdir. Hoar
hansi elmi psixoloji, pedaqoji eksperiment sahoasindo
doqiq  psixodiagnostik psixoloji xlisusiyyotlorin  inkisaf
soviyyasinin doaqiq, pesokar qiymotlondirmosini nozardo tutur. Bir
gayda olaraq, bu xiisusiyyatlor, forziyyolordo nozordo tutulan,

eksperimrentlordo sinaqdan kegirilon doyisikloridir.

§ 1.2. Pixodiagnostikanin gisa tarixi xiilasasi

Miiasir pixodiagnostikanm tarixi XIX oasrin [ riibiindan, yani
psixoloji biliklarin klinik dovrii adlanan dovrdeon baslayir. Bu dévr onunla
xarakteri 2 olunur ki, insan hagqinda empirik psixoloji biliklorin olda
olunmasi vo toashlilinds hakim mdvge hokimlora moxsus idi. (Bu vaxta
godor bununla bazi falsaflor vo ya yazicilar masgul olurdu). Homin illarda
hakimlari maraqlarinin asas sababi diinya 6lkalarinds genis yayilan va ¢atin
miialico olunan ruhi xastelorin vo nevrozlarin sayinin durmadan artmasi idi.
Hokim - psixiatrlar Avropa klinikalarmda xostolor tizorindo sistematik
miisahidolor aparmaga, miisahidolarini analiz etmosi nasticasinda qeyd
etmoyoa baglayar. Bu zaman pixodiagnostikanm metodlar, miisahido,
miisahiba, sonodlorin analizi kimi metodlar meydana ¢ixmaga baglayir.
Lakin pixodiagnostika no godor do ciddi gobul olunmur, iradi xarakter
dasiyirdi. Bununla da miixtalif naticalor vo miihakimoalor cixarirlar. Bu
dovrdo pixodiagnostikanin metodlar: hoalo keyfiyyat xarakteri dasiyirdi.

XIX oasrin II ribiindo alman alimi V.Vundtun rohboarliyib diinyada
ilk dofo olarag psixoloji eksperimental laboratoriya foaliyyoto baslayir.
Burada pixodiagnostika tarixindo miixtelif texniki cihazlardan va
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qurgulardan istifada olunurdu. Fiziki vo psixoloji hadisalor arasinda
komiyyot olaqaoslorinin  askar edon, pixodiagnostikada komiyyot
vasitalorinin yaranmasini siiratlondiron asas psixoloji ganunun kosfi mohz
bu dovro aiddir.

Osas psixoloji ganun psixoloji hadissbrin dl¢iilmasi imkanlarini kosf
etdi vo bu kosf duygularin dlgiilmasinin subyektiv skalas1 adlanan skalanin
Kosfino gotirib ¢ixardi. Bu ganuna uygun olaraq, uzun miiddoat, XIX asrin
sonunadok 6l¢monin asas obyekti insanin duygularinin 6l¢gmasina ¢evrildi,
praktik pixodiagnostika duygularin dlgiilmasi ilo mohdudlasdi. Qanuna gora
6lgiibrin obyekti insan hisslari olub, lakin pixodiagnostika insan hisslari ilo
mohdudlasmuir.

Pixodiagnostikada insanin asas psixoloji proseslarinin, keyfiyyat vo
hallarinin miiasir metodlarinin tosokkiili XIX oasrin avvallorino tosadiif
edir. Bu dovrdo sonralar pixodiagnostikanin kamiyyat metodlarinin elmi
siirotdo osaslandirilmasinda miistasna rol oynayan ehtimal nozoriyyasi vo
riyazi statistika ¢ox foal surotdo vo pesokar psixoloqun istiraki olmadan
inkisaf etmoys baglayir. Eksperimental molumatlarin ilkin vo sonraki
islonmoasi tomin edon metodlarin boyiik oksoriyyati bu illoarda meydana
cixir. Ancaq riyazi statistika ovvoalco psixologiyada digor elmlords;
biologiya, iqtisadiyyat tobabat vo s.-da totbig olunmaga baslayir. Bir godor
sonra psixoloji hadisalorin komiyyat pixodiagnostikanin xiisusi vasitalarin
yaranmasina, masalon, amillor  tohliline  baslandi. Ilk  dofs
diagnostikada bu, soxsiyyatin keyfiyyatlori vo intellektual inkisaf
saviyyaloar inds istifada olunmaga baslanmisdir.

[lk xiisusi psixometrik miiassiso Ingiltorado gdrkemli psixoloq
Halton torofindon yaradilmisdi. O, 1884-cii ilda vozifasi insanin
qabiliyyoatlari hagqinda ilk molumatlar almaqgdan ibarat olan Antropometrik
laboratoriya yaratdi. Bu laboratoriyaya goalonlor 6z qabiliyyatlorini 6l¢gmok
imkan1 oldo etdilor vo bu psixometrik eksperimentdon 10.000 adam

istifada etdi. Halton statistikanin psixologiyada toatbiqginin tosobbiiskari
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kimi ¢ix1s etdi vo onun xidmati hamin statistik metodlarin hazirlanmasindan
ibarat oldu. Moahz Halton 1877-ci ildo psixologiyada omsallar metodundan
istifado etmoyi toklif etdi. Halton Pirson vo Fiser dispersion analiz, digar
ingilis alimi - Haltonun miasir Spirmen amillor tohlili metodunu kosf etdi.
Hor ikisi riyaziyyatda oldugundan daha ¢ox 6zlerini psixologiyada
gostordilor. Spirmen  xiisusi  «Obyektiv toyin olunan va 6l¢iilon imumi
intellekt» (1904) adlanan klassik aragdirmasi ilo psixologiya tarixino daxil
oldu. ©.Ayzenk vo R.Kettel onun noticosindo psixodinamik soxsiyyat
keyfiyyotlori ii¢iin amillari tohlilindon istifado etdilor. Intellekt testlorino
asaslanan  ilk statistikalardan birini 1905-1907-ci illards fransiz alimi
T.Simononla birlikdo o, psixodiagnostika tarixino Bine-Simon testi kimi
daxil olan testi tokmillosdirdi.

Osas psixodiagnostik metodlar ¢oxlugu XX asrin 50-60-ci illarina
tasadif edir. Bu illar alim - psixoloqun psixometrik aktivliyinin an yiiksok
dovrii idi.

Qeyd edok ki, XIX va XX yiizilliklordo psixologiya elminds 6ziinii
goOstaron imumi bohran psixodiagnostik islorin yaranmasina da 6z tosirini
gostormisdir. Bu bohran gabiliyyatlar, intellekt va soxsiyyat kimi miirokkab
hadisalorin doqiq psixodiagnostik vasitolori torafindan elmi suratdo
osaslandirilmamasi  {iziindon koéhna, introspektiv  psixologiyanin
nogsanlarin1 aydin sokildo iizo ¢ixartdi. Uygun metodikalarin  islonib
hazirlanmas1 psixologiyada bohran voziyyatindon c¢ixisi baslangict oldu,
bels ki, yeni yaradilmig metodlar insanin psixoloji prosseslori, keyfiyyatlori
va hallar1 haqqinda donuq va subyektiv biliklar nisbaton daqiq vo obyektiv
biliklor oldo etmoys imkan verdi. Belo biliklor tam introspeksiyaya
ssaslanan donuqg qorarlara nisboaton nozori timumilosdirmalor vo praktik
tovsiyalar liglin daha mohkom asas toskil edirdi. Noticads psixologiya yani,
daha etibarli nozoariyyalarlo zonginlosdi, layiqli akademik, homg¢inin do
praktik cohotdon faydali elmoa gevrildi. Pixodiagnostikaya asaslanan tarsimi

biliklor sahasi, o0 clmlodon omok psixologiyasi, psixofiziologiya,
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mithondislik, tibbi vo pedaqoji-psixologiyanin inkisafi ti¢lin genis imkanlar
acilmaga basladi.

Miiasir pixodiagnostikada elmi vo praktik psixoloji biliklor miixtalif
saholoro ayrildi. Pixodiagnostikada riyaziyyat vo fizikanin miiasir metodlari,
homg¢inin elektron pixodiagnostika vasitalori, masalon, EHM getdikca genis
totbiqg olunur.

Diinyanin bir COX Olkalarindo, masalon, ABS-da,
Almaniyada psixodiagnostik  metodlarin ~ kompleks  sistemlosdirilmasi
vo sorhino cohdbr gosterilir. Rusiyada da son illor vahid konsepsiya va
vacib elmi osas elmadan buna bonzor cohdlor meydana c¢ixdi. Elmi
osaslandirma anlayis1 altinda psixodiagnostik metodlarin boyiik. nozari
imumilogmis pesokar tocriibasi, onlarin voziyyati, giiclii vo zaif cohatlorinin
giymoatlondirilmasini basa diismok lazimdir.

Azaorbaycan Respublikasinda psixologiya elminin bir sira sahaloari,
xiisusilo psixologiya, pixodiagnostika vo psixoterapiya XXI asrin
6hdasina buraxilmisdir. Hazirki dovrda bu elmlara vo miiassisabrds psixoloji
xidmoat moadoaniyyatinin toskili hazirda ¢ox boyiik sosial zarurat toskil edir.

Respublikamizda bir cox miitoxassislorin miihandis, hiiqugsiinas,
hokim, miiallim vo s. kadirlarin, digor peso sahiblorinin isa, omok
foaliyyating, psixodiagnostik testlosdirmoa, sorgu, anketlosdirms va s-in
komayi ilo gotiriilmasi, is¢ilorin amoak, moisat soraitinin, shval-ruhiyasinin,
psixoloji durumunun, tibbi-psixoloji talobatlarinm xiisusi qaygi ilo toamin

edilmasi moasalasi cox da uzaq goalacayin problemi olmayacaqdir.

§ 1.3. Pixodiagnostikanin pesakar - etik istiqamatlori

Psixologiya yalniz nazori bir fonn deyil, o hom do totbigi bilik
sahoasidir.  Psixologiyanin  bir sahosi  pixodiagnostikadir.  Praktik
pixodiagnostika - bu psixologlarin peso foaliyyotinin miirokkob vo

moasuliyyatli sahasidir. O, uygun tohsil, pesokar ustaliq tolob edir vo insan
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taleyino boyiik tosiri ola bilor. Masolon: tibbi vo hkama psixediagna/.1inun
tayini ilo miisabiga osasinda hayata kogirilir. Onunla alagadar
pixodiagnostikada bu sahoni tomsil edon pixodiagnostikada bu ni temsil
edon psixodiagnostiklara bir sira sosial - otik teloblorin bir qismi ikiik
psixologin axlaq kedcksinda oks olunur. Toloboalordon  boazilarini
diagnostiknin talob vo prinsip soklinda géstorak:

Sirri__saxlama_prinsipi. Bu prinsip pixodiagnostikadan kegan

soxsiyyatlorin raziligi olmadan noticolorin yayilmamasini, agiglanmamasini
nozordo tutur. Bu tip hor seydon ovval yetkinlik yasna catmis soxsloro
aiddir. ©gor s6hbat hoddi buluga c¢almayanlardan, masalon boyilik moktob
yaslarina qgodorki usaqlardan mosolon, onlarin pixodiagnostikasinin
noticolori valideynlorin vo ya onlart avoz edon onlara monovi va hiiquqi
moasuliyyat dasiyan soxslarin raziligi osasinda agiglana bilor. Burada
pixodiagnostika elmi eksperimental todqigat xarakteri dasiyirsa belo hallar
mistosnaliq toskil edir. Hotta belo oldugda da bir gayda olarag nosr olunan
materiallarda soxsin doqiq ad1 vo soyadi anonim saxlanmalidir.

Elmi suratda asaslandirma prinsipi. Pixodiagnostika minimum olaraq

etibarli valid metodika tolob edir. Yoni noticolor tam inandirici olmalidir.

Zarar _vetirmamoak prinsipi. Psixodiagnostik yoxlama sinagindan

kecon insanlara hec¢ bir vachlo psixoloji va fiziki zorar vermadon hoyata
kegmoyi tolob edir. Psixodiagnostika insanlarin iso miisabigo osasinda
se¢cimi vo gobulu moqsadils kegirilorsa, onda bu sinaqdan keganlora onlarda
nayin testdon kegirilocoyi va noticolor haqda, homginin onlarin taleyinin
hollinds bu informasiyalardan kimlorin istifada edocoyi haqda a¢iq malumat
verilmasini nazarda tutur.

Noticalorin_obyektivliyi_prinsipi. Testlosdirmonin naticalarinin elmi

surotda asaslandirilmis olmasini, yoni valid vo etibarli metodikanin komayi
ilo aparilan testlosdirmonin naticalorini oks etdirdiyini, testlosdirmoani
aparan Vo onun naticolorindon istifada edonlorin subyektiv

yonoalisliyindan asilt olmadigin1 gostormalidir.
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Taklif olunan tovsivyalarin semaraliliyi prinsipi. Insanlara verilon

maslahoat, tosiyyalarin samoarali olmasini nozards tutur. Somorasiz vo
arzuolunmaz naticalors gotirib cixaran lazimsiz tovsiyyabri istisna edir.

Pixodiagnostika sahosi ilo mosgul olan soxsloro Xiisusi paso
toloboalori verilir. Bunlardan baslicalar1 asagidakilardir: yaxsi nazori nazori
hazirliq, psixodiagnostik metodika vo onlarin totbiqi qgaydalarinin doaqiq
bilmak, uygun metodikalardan amali isda kifayat qodor istifada tecriibasinin
movcud olmasi.

He¢ bir metodika he¢don yaranmir, onlarin har  diagnostikasi
nozords tutulan obyektlarin psixoloji nazoriyys bazasi asasinda yaranir vo
inkisaf edir. Masalon, intellekt testlori, intellektin tobioati, qurulusu, mixtalif
hoyati tozahiirlordo ohomiyyoti  haqqinda elmi tosovvurloro asaslanir.
Soxsiyyat testlori soxsiyyat haqqinda onu elmi surotda miioyyan edoan
qurulusunu vo inkisafini, olamotlorini anlamaga komok edon miioyyan
nazariyyalora oasaslanir. Hor bir psixodiagnostik metodika olagodar
oldugu nozariyys ilo zonginlosdirmis, eyni zamanda,
mohdudlagdirilmigdir. Uygun nozoriyyoni bilmoklo homin nozariyys
cor¢ivasindo  Oyronilon obyektlor boazan bilavasito,
diagnostlasdirilanlardan  konara ¢ixan nacoalor aldo etmok olar. Masalan,
agar bozi soxsiyyat nozariyyslorindo bir keyfiyyat gorlori ilo six surotda
baglidirsa, bu keyfiyyatlordon birinin diagnostikasinin aparilmasi1 diger
keyfiyyotin inkisaf soviyyasi haqqinda inamli mithakimo aparmaga imkan
verir. Ancag psixodiagnostik metodika osasinda duran nozoariyys cox vaxt
onun naticalorinin sarh edilmasi ilo mohdudlasir. Masalon, Z.Freydan
psixoanaliz Appersepsiya Testlori (TAT) kimi soxsiyyat arasdiran metodika
beladir, soxsiyyati homin noazariyysa g¢orgivasinda testlosdirorak naticalari
elmi surotda asaslandirmagi vo sorh etmoyoa imkan verir, ancag humanist vo
keyfiyyatin amillori nozariyyasindan iso bu miimkiin deyil.

Bu istiqgamotdo hor hansi psixodiagnostik metoddan diizgiin istifado

igiin onun istinad etdiy1 noazoariyyays yiyalonmo miitloq vacibdir. Bunsuz
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psixodiagnast insanlarin todqiq edilmasi naticalarinin sarhinds, tahlilinda
Vo tovsiyyolorinda ciddi ndgsanlara yol vera bibr.

Psixodiagnostik metodika qaydalarin1 bilmok, ciddi sohvlordan
¢okinmoaya vo haqiqoato uygun noticalorin alinmasina imkan yaradir. Testlor
no godor Ozliiylindo yaxsi olsa da, onlarin tatbigindo voziyyati, sinagdan
kecirilon soxsin fordi keyfiyyotlorini, movcud vaziyyatini vo digoar relevant
pixodiagnostikanin amillori nozara almadan totbig etmok olmaz.

Uygun psixodiagnostik metodlardan tatbiqinds kifayat qodar praktik
istifado tocriibasinin olmasi az ahamiyyat kosb etmir. Xiisusilo, bu
xususiyyatlor eksperimentlordon, onun ohal-ruhiyyasindon asili olaraq
noticalarin analiz vo sorhindoa kontent-tahlil, intuitiv va ya geyri-standart
gaydalardan istifada edondo proyektiv va ya bir sira digor metodikalara
aiddir.

Belo psixodiagnostik metodikalar aparilmasi tocriibasi fasilosiz
olmalidir, belo ki, uzun middoatli fasilolor olmasi adoton metodikanin
istifadasindo zoruri bilik, bacariq vo vordislorin itirilmoasina, onlardan
isifada isini keyfiyyatinin asagi diigmoasino gotirib ¢ixarir.

Psixodiagnost ti¢iin psixoloji tahsila uygun diplomun moévcud olmasi
vacibdirmi? Indiki halda bu suala birmanali cavab vermok miimkiin deyil.
Bozi hallarda, mosolon mohkomo - tibbi va ya digor psixodiagnostik
ekspertizada, iso miisabiqo xarakterli gobul, miirokkab psixoloji testlorin
totbigi va s. hallari uygun diplomla tesdiqg olunan dovlst torafindon
miioyyan edilon tohsil vacibdir.

Bu mosolonin hollinds geyri-miioyyanlik onunla oslagadardir ki,
birincisi, miasir voziyyotdo praktik psixolog hazirlayan  tohsil
miiassisalarinin he¢ do hamisi yiiksok pesakarliq saviyyado hazirligr tomin
etmir, ikincisi, hatta an moashur vo hdérmotli psixoloji vo pedaqgoji tshsil
miiassisalorindo bu hazirliq alave miistoqil 6ziiniitohsillo tamamlanmasa
yaxsi psixodiagnost hazirlamaga imkan vermir. Uciinciisii, psixoloji

ozuniitohsil elementar pixodiagnostika sahoasinda dovlat tohsilini gismon
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ovoz edo bilir, ¢iinki uygun diplomu olmayan insanlarin he¢ do hamisini
homigo pis diagnost hesab etmok olmaz. Buna misal olaraq, praktik noqteyi-
nozordon ganoedici psixodiagnostik soviyyeasi olan, yiiksok pedaqoji,
sosioloji, tibbi vo digor tohsilloro malik olan vo psixologiya ilo 6ziiniin
proqramina osaslanan lazimi qodor tanisligi olan soxsin ovoz edilmasi
tamamilo miimkiindiir.

Miizakira olunan mosolodo pixodiagnostika metodikanin ugurla
aparilmasindan vo bura calb olunan insanlarin taleyindan ¢ox sey asilidir.
Ogor insan pixodiagnostikadan heg ciiro zoror gokmirsa, onda bu islo baglh
clizi tohsilli olan insan da mosgul ola bilor, amma ekspertizanin
aparilmasinda, miisabigo vo iso (obul zamani bununla yalniz pesakar vo ya
lisenziyast vo ya diplomu olan soxslor mosgul olmalidir. Lakin
pixodiagnostika ilo pesakarcasina mosgul olan soxsin hoveskar vo ya
pesakar olmasindan asili olmayaraq bu islori aparanlar asagidaki monoavi -
etik toloblora riayat olmalidirlar:

1.Insan1 &z iradesinin oksino olaraq bu iso calb etmok olmaz. Bu
yalniz mohkomo vo tibbi praktikada, ganunla nozoardo tutulan istisna
hallarda ola bilar.

2.Psixodiagnostik testlo yoxlanilan soxsi proses zamani geyri-iradi
6zli haqqinda, fikirlari va hisslori hagginda moalumat vara bilmayacayini
xabardar etmok vacibdir.

3.Qanuni olaraqg, istanilon soxs testin naticasi, hatta kiminla va neca
ondan istifads eds bilacoayi hagginda malumatlandirilmalidir.

4.Psixoloji testlarin naticalari yoxlamnilan adama onun diizgiin basa
diisocoyi sokilda izah edilmalidir.

5.Yeniyetmo Vo kigik yasli usaqlann testlorinin noticalori barado
valideynlor vo ya onlar1 avaz edoan saxslorin moalumat almaqg huquglan var.

6.Testlor miisabigs, se¢im, iso Qgobul mogsadilo aparilarsa,
sinanilacaq insanin testlosmonin moqgsadi, noticolori hansi osasda sec¢im

edilocayi barodo malumat almaq huququna malikdirlor.
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7.Psixoloji testlorin totbigi sahasinda asas masuliyyat psixoloqun,
taskilatg1 vo istifadoaginin tizorina diisiir.

Nozoro catdirmaq lazimdir ki, imumi-igtisadi sistemdo stabilliyi
dovlat vo hiiquqi tortibat sahasinda testlorlo hoyata kecirilir. Bu testlordon
istifada asagidaki zoruri normalar1 6ziinda oks etdirir.

1. Pesose¢cimi vo ekspertizada istifado olunan psixoloji testlorin
boylik bir hissasini kiitlovi informasiya vasitalorinds nosr etdirmok gadagan
olunur, ¢ilinki ondan kifayat qgodor ixtisaslasmamis soxslar istifado edo
bilmasin va belos testlordan istifada praktikasinda tahrillara yol verilmasin.

2. Psixoloji testlordan istifada edon vo belos testlosmo ilo moasgul olan
psixoloqun ali psixoloji tohsilli vo ya psixologiya elmlor namizad
doracasindon asagir olmayan diplomu olmalidir. Testlosmo tocriibasi ilo
mosgul olan digor soxslarin bu foaliyyato mosgul olmasi iigiin lisenziyasi

olmalidir.

§ 1. 4. Pixodiagnostikanin metodlari va onlarin tasnifati

Miiasir dovrde elmo molum olan insanin psixoloji proseslarini,
xiisusiyyatlorini  vo hallarin1  ohate edon psixodiagnostik metodlar
yaradilmis vo omoli surotdo onlardan istifada olunur. Yoni elmi anlayislarin
yaradilmasi, izaht va onlarin yaranmasinin qobul edilmasi, onlarin
psixodiagnostik  vasitolorlo  eksperimentloro  miinasib ~ dyronilmasi
metodikalarinin hazirlanmasi ilo birgo islonir. Bir elm kimi psixologiyada
isloar XX oasrin avvallorindo oldugu kimi zonginlasirdi. Rasmi suratdo
arasdirilan anlayislara vo metodlara daha ¢ox inkisaf etmis miiasir elmlardo,
xilisusilo fizikada oldugu kimi yiiksok toloblor vermisdir. Bu toaloblor
operasionalizasiya vo verifikasiyadir.

Operasionalizasiya anlayis1 altinda yeni elmi anlayis daxil edarkon

praktik olaraq anlayisda tosvir edilon hadisonin haqigoton mévcud olmasini
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doqiq surotdo gostoron konkret prosedurlar, priyomlar vo metodlar nozardo
tutulur.

Operasionalizasiya hor hansi todqiqat¢inin anlayisda miioyyan
olunmus hadisoni gostorilon xiisusiyyotloro malik oldugunu inandirici
surotdo gostoran horokot vo omoliyyatlar haqqinda gostarislori noazards
tutur.

Verifikasiva _tolabi elmi dovriyyoya buraxilan elmi status

qazanmaga cohd gostorilon hor hansi yoni anlayisin miitlog yoxlamadan
Kegirilmosini nozordo tutur. Bu homin anlayisda tosvir olunan hadisanin
eksperimental diagnostik metodikasinin mdvcudlugunu nozordo tutur.
«Verifikasiya» harfon «yoxlama» demokdir. Bu, anlayisin bos cofangiyyat
olmadigini, anlayisda miioyyoan olunan hadisonin roal oldugunu, uygun
psixadiagnastik prosediiriin komayi ilo hayata kegirilmasidir.

Mosolon, biz elmi dovriyyays «motiv» anlayigini daxil edirikso,
avvalca bu anlayisa digor malum Vo homin anlayisin mezmununa daxil olan
hadisalarin diagnostik iisullarina uygun torif vermaliyik. Farz edok ki, balo
tarif asagidaki kimidir: «Motiv insan davranisina moaqsadyonliiliik gotiron
vo onu foallagdiran dork edilon vo ya dork edilmoayon tohrikedici
sabablardir». Nozordo tutaq ki, «tohrikedici sobob», «dork edilon vo dork
olunmayany, «foallig» anlayislari izah etmoli olacagiq. «Motiv» anlayisinin
omoliyyatlasdirilmasini ikinci addimi tarif verilon anlayisin hoagigatan
movcud oldugunu inandirmaga yonolmis psixodiagnostik metodlardan
istifadodir. ~ Sonuncu  moarhalo  isa  «motiv»  hadisanin  praktik
suratdo yoxlanilmasini, onun xiisusiyyatlorini miioyyan edilmasini hoayata
kecirmokdir. Moahz bu hom do anlayisin verifikasiyasidir. Belsliklo,
anlayislarin  omoliyyatlasdirma (operasionalizasiya) vo verifikasiyasi
pixodiagnostikaya miiaricat etmoyi tolob edir. Ancaq omaliyyatlasdirma-
nozoari, verifikasiya iso bu yolda praktik addimdir.

Yaradilmis vo praktik surotdo totbig olunan psixodiagnostik

metodlar blank metodikas1 adlandirilan sinagdan kegirilonlorin sifahi vo ya
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yazili formada cavab vermosini nozordo tutulan hokm vo suallar
seriyasindan ibarotdir. Sinaqdan kecirilonlordon alinmis cavablar asasinda
homin insanin psixologiyast haqqinda miihakima yaradilir. Blank
metodikasinin genis yayilmasi vo Ona praktik maraq gostarilmosi onunla
izah olunur ki, onlarin islanib hazirlanmasi, istifadesi vo onlardan
noaticalorin ¢ixarilmasi nisbaton sadadir.

Ikinci yeri arasdiricilorin insan psixologiyasmi &yronmok iiciin
sinaqdan Kkegirilonlora sifahi suallar vermasi, cavablarin alinmasi va
islonmosini nazords tutan sorgu metodikasi tutur. Sorgu metodikasinin
catismayan cohotlori hom suallarin tortib edilmasi vo hom do cavablarin
izahinda 6ziinii gostoron subyektivlikdir. Bundan basqa sorgu metodikasini
standartlasmaq vo belaliklo do alinmis naticalorin yiiksok inandiriciligina
vo miiqayisoaliliyina nail etmoak ¢otindir.

Rasmi psixodiagnostik medtodikalar1 islonma tezliyino gora tigiincii
yerdo dayanir. Sinaqdan kegirilonlorin davranis va psixologiyasinin
Oyronmok tii¢iin onlarin verilmis tematikada vo spontan halda c¢okdiyi
sokillordon istifada olunur. Bir cox hallarda sinagdan kegirilonlarin
standart, hazirladig1 tosvirlorin interpretasiyast priyomundan istifada
olunur. Adoton bu sokillorin mozmununda sinaqdan kecirilonlorin hall
edacayi islor haqqinda taesavviirlor ayani formada verilir (masalon, Ravenin
matrig testino bax.-P.C.Hemos. IIcuxonorus, Ku. 3. M 2000, sah. 211-215).

Tosvir olunan psixodiagnostik metodikasinin I-111 tiplorino ikKi
variantda: allo vo kompiiterls icra olunmus metodika variantindan avvaldan
axiradok  elektron-hasablama  texnikasindan eksperimont materialin
prezentasiya vo islonib hazirlanmasinda istifado olunmur. Kompiiter
variantinda gostardiyimiz psixodiagnostik moarhoalalardon birinda elektron-
hesablama texnikasi totbiq olunur. Masslon, moatn vo rosm materialini
sinagdan Kkegirilonlor displey ekranda gdstorir, masin prosessuarit komiyyat
hesablanmasi aparir, hamginin alinan naticalori ¢ap edib cixarilmasini tomin

edir.
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Psixodiagnostik metodikalar i¢orisindo, 6zliiyiindo blank, sorgu vo
rosm formasinda olan proyektiv metodika xiisusi yer tutur. Onlardan
istifado tezliyi getdikco yiiksoalir siirotlo artir. Ona goro ki, bu qrup
metodikalar bahid vo informativdir.

Digor metodikalar qrupu: obyektiv-maipulyasiya metodikalaridir.
Sinagdan kecirilonloro no iso hazirlamaq, arasdirmaq, uygunlasdirmaq
iclin real ogyalar vo s. verilir.

Psixodiagnostik metodlar1 iimumi qruplarina boliib imumi 6lgiilora
uygun genis tosnifat vermoyo calisaq. Bu Olgiilor asagidakilardir:

1. Metodikada totbiq olunan test tapsiriglarinin tipi

2. Metodikada istifado olunan test materialinin linvani

3. Test materialinin sinaqdan kegirilonlora verilms formasi

4. Psixodiagnostika notico  ¢ixarmaq 1li¢lin  istiafo  olunan
mohlullarin xarakteri.

5.Metodikada test normalarinin movcudlugu

6. Metodikanin daxili qurulusu

Psixodiagnostika metodikada istifado olunan test tapsiriglar1 tipina
g0ro sorgui (sinaqdan kecirilonlors tinvanlanmis suallardan istifado olunur),
iqrari (onlarda sinaqdan kegirilonlor verilmis hoékmlors raziligini vo ya
naraziligini bildirmslidir), produktiv (burada sinaqdan kegirilonlo verbal,
obrazli maddi vo ya tolimata uygun yaratdigi vo ya qurasdirdigi
yaradiciliq mohsullarindan istifads olunur), horoki (sinagdan kegirilonlors
bozi kompleks  praktiki horokotlori yerino yetirmok  tapsirilir, bu
horokotlorin  xarakteri onlarin psixologiyas1 haqqinda mithakimo
yliritmoys imkan verir) vo fizioloji (insan orqanizminin qeyri-iradi fiziki
vo fizioloji horokotloro reaksiyast psixodiaqnostik tohlildon kegirilir)
testlora ayrilir.

Bu mogsadlo elektroensefaloqram, elektrokardioqram,
elektromioqram, dori-qalvanik reaksiyasi (DQR), iirok-damar refleksi,

tonoffis sistemi reflekslori va s.-don istifada olunur.
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Psixodiagnostik metodikada test materiallar sinaqdan
kecirilonlorin stiuruna istiqgamotlonmis-siiurlu vo insanin  dorkedilmoz
reaksiyalarina yonolmis qeyri- siiuri metodikalar moévcuddur. Birinci tip
metodikalara sorgu  metodikasi, ikinci tip metodikaya proyektiv
metodikalar misal ola bilar.

Test materiallar1 sinaqdan kecirilonlors togdim edilmosi formasina
goro psixodiagnostik metodikalar blank (test materiali bu vo ya digor
isar1: rosm, sxem vo s. formada), texniki (sinagqdan kegirilonloro test
materialt audio-video, kinoforma vo ya digor texniki qurgu vo masinda
nimayis etdirilir), sensor (test materiali duygu orqanlarina linvanlanmis
fiziki stimullar soklindo verilir).

Psixodiagnostik ~ naticoalor  ¢ixarmaq TUg¢iin  istifade olunan
molumatlar xarakterino goro obyektiv (sinaqdan kegirilonlorin  vo ya
eksperimentatorlarin  sliurunda vo arzusundan asili  olmayan
gostaricilordon  istifado olunur) vo subyektiv  (eksperimentatorun vo
sinaqgdan kegirilonlorin daxili toscriibasindon asili olan), onlarin stiurunu
vo arzularini oks etdiron molumatlardan istifads olunur.

Obyektiv tip metodikalara fizioloji, refleksiv gostoricilorin vo ya
sinaqdan kecirilonlorin foaliyyotinin praktiki mohsullarinin tohlili oks
etdiron testlor misal ola bilor. Belo test metodikasinda qiymotlondirme
sahosinda subyektivizm minimum hoadds catir.

Digor torofdon subyektiv tidli metodikalara intuisiya vo daxili
tocriibo bazasinda aparilan introproyeksiyalar vo naticolor ¢ixarilmasi
klassik niimuna ola bilar.

Nohayot, psixodiaqnostik metodikalar daxili strukturuna goro
tokolciili  vo coxoOlciili metodikalara ayirmaq miimkiindiir. Tokdl¢iili
metodikalarda bir  keyfiyyat vo ya saxxo  diaqnozlasdirilir vao
doyorlondirilir.  Coxol¢lilii metodikalarda eyni zamanda insanin  bir
zamanda insanin  bir ne¢o eyni tipli vo miixtolif tipli  psixoloji

keyfiyyotlori psixodiagnostikadan kegirilib doyorlondirilir. Ikinci halda
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adoton  psixodiagqnostik metodika ayri-ayr1  psixoloji  keyfiyyatlori
doyorlondiron  yarimskalalara  bir ne¢o  metodikalara-yarimskalalara
boliintir. Mosolon, Spilberger-Xaninin  hoayacanlanmani doyarlondiron
moshur testli tokol¢ililii metodikaya misal ola bilor. eksperimental
molumatlarln komiyyot vo keyfiyyot tohllino osaslanan psixodiagnostik
metodlar miixtolif qruplara ayrilir. Komiyyoti arasdiran metodikada
diagnotlasdiran xasso molum elmi anlayislarla, keyfiyyot metodikasinda
1s0 homin xassonin basqa insanlarla miiqayisodo gostorilon insanda nisbi
inkisaf soviyyasi vasitosilo arasdirilir. Bozon komiyyot vo keyfiyyot
xarakteristikalart bir metodikada uzlasdirilir, oyronilon bir xassonin ikili-
komiyyot-keyfiyyot  xarakteristikas1  birlikdo verilir.  Masoalon,
A.E.Lickonun yeniyetmsalorindo xarakterin aksentuasiyasi liciin noazorde
tutulmus testindo  hor bir sinagdan kecirilon yeniyetmonin xarakter
olamotinin ikili-eyni zamanda hom komiyyot, hom do keyfiyyot
xarakteristikasinin aparilmasini nazard tutur.

Psixodiagnostika  metodlarin eyni zamanda elmi vo praktiki
metodlara  bolmok olar. Belo bolmo sorti olsa da, psixodiagnostik
metodikalarin ¢oxu hom praktiki psixodiagnostikada, hom do elmi-
eksperimental arasdirmalarda istifado olunur. Ancaq onlar arasinda forq
vardir. Bu forq ondan ibarotdir ki, elmi-arasdirma ¢or¢ivosindo istifads
oluna bilor, genis parktik psixodiagnostika moqgsadlorine  xidmot edo
bilmoaz. Praktik metodikalar iso universal sado vo nisboton ucuz basa golon
olmalidir.

Psixodiaqnistik metodikalarin ¢oxlugu qiymatlondirilon xassalorin
coxlugu ilo izah oluna bilmaz, eyni zamanda biitiin praktik metodikalarin
mohdud istifads sahasi vardir vo odur ki, basqa belo mohdudiyyati olmayan
digor metodikalar yaratmaq va istifade etmok lazim goalir.

Bununla olagoadar bozi metodika tiplorinin {istiin cohotlorini vo
catismamazliglarin1 arasdiraq. Suiira yonolmis metodikalarin iistiinliiyii

ondadir ki, onlar bir adamin bilavasito 0zii haqqinda vo otrafdakilarin
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onun haqqinda neco danismasi asasinda o adamin psixologiyasi haqqinda
mithakima yiirlitmoys imkan verir. Ancaq sinaqdan kecgirilon adam ona
tinvanlanmis suallara cavablarinda eyni zamanda subyektiv gavranilan
tolimatin vo psixodiaqnostika soraitinin tosiri ilo kiyfayot qodor qeyri-
somimi vo geyri-tonqidi yanasa bilor.

Bir sozlo, testlosdirmonin noticolorinin siiurlu subyektiv surotdo
tohrif edilmoasi homin qrup metodikalarin on ciddi ¢atismamazliqlarindan
biridir. Dilizdiir, bozi konstruktorlarin belo metodikalardan istifado etdiyi
xususi  priyomlar, xiisusilo onun qurulmasina cavab veron nozarot
suallarinin, hokmlorin daxil edilmoasindo alinan noticalorin subyektivlik
soviyyosini ohomiyyatli dorocodo asagi salmaga imkan verir. Buna
baxmayaraq, bir daha qeyd edirik ki, belo metodikalarda bu
nogsanlardan praktiki olaraq xilas olmaq miimkiin deyil, bu cohat onlarin
homiso wvalid, etibarli vo birmonali 06lgmo alotino ¢evrilmosino imkan
Verir.

Obyektiv metodikalarin ustiinliiyli  sOzii  cavablarda,
Oziuinoxarakteristikalarda vo  Ozilinlidoyarlondirmoads  deyil, insanin
siurundan asili olmayan qeyri-iradi horokot vo reaksiyalarinda deyil, eyni
zamanda onlarin foaliyyot mohsullarindadir. Bunlar  subyektivlikdon
qa¢maga imkan verir vo bununla kifayot qodar etibarli hesab oluna bilor.

Yoni ki, obyektiv gostoricilori gqiymotlondirmok {i¢iin nozords
tutulmus psixoloji xassolordo gedon doyisikliklori ¢ox zaman oks etdirmir.
Masolon, psixoloji funksiyalar insanin psixoloji xassolorina vo ohvalina
cox vaxt wuygun olmur. Onlar, bundan basqa orqanizmin psixoloji
proseslori 1lo deyil, homin anda fiziki hallar ilo alagadar oldugu iiciin tam
birmonali olmur. Nohayot, bu nov gostoricilorin ii¢clin diagnozlasdirilan
keyfiyyotlorin meydana c¢ixma  soviyyeasinin askar edib, diferensial
doyorlondirmoays imkan veron inco 6l¢mo skalast isloyib hazirlamaq ¢ox
¢otindir. Basqa sozlo, obyektiv gostoricilor onlarin oks etdirdiyi xassalori

doqiq 6l¢on qlivvo deyil. Tutaq ki, usagin ¢okdiyi rosm asasinda onun ailo
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lizvlorine moévcud  miinasibati  haqqinda natico c¢ixarilir. Coxasylh
arasdirmalar gdstormisdir ki, belo sokillordo ailodo togokkiil tapmis
miinasibotlor hoqiqgoton oks oluna bilor, ancaq bununla birlikdo usagin
bodii-tosviri qabiliyyatlori, rosm etmok arzulari, testlogsdirmo mogaminda
ohval-ruhiyyasi, psixoloqu maraqlandirmaga cohd vo digor basqa seylor
do oks oluna bilor.

Biitiin bunlardan asili olaraq usagin ¢okdiyi rosmin xarakteri do,
homg¢inin usagin ailo lizvlorino miinasibotlorini oks etdiron olamotlor do
doyiso bilor.

Proyektiv metodikanin arasdirdigimiz bu keyfiyyatlorlo birlikde
bir zoruri Ustiinliiyli do vardir: onlar bir qayda olaraq yiiksok pesokar
hazirliq, soviyysli miitoxassislorin istifadosinds valid va nisboton etibarli
olur. Onlar tosadiifi, situativ tosirloro az moruz qalir va ¢ox az subyektiv
olur. Onlarin osas c¢atismamazliqlart ¢ox zohmot vo vaxt itkisi tolab
etmasidir.

Oyronilon xassolorin inkisaf dorocosini oks  etdiron komiyyat
momulatlar1  aldo  etmoysa  yOnolmis metodikalar psixodiagnostik
nasticolorin komiyyot  Olc¢iilorinin =~ vo metodlarinin  1slonib
hazirlanmasindan istifado edilmosino imkan verir. Bununla birlikdo bu
metodikalar  eyni komiyyot  gostoricilori olan miixtalif  psixoloji
keyfiyyotlori  keyfiyyot cohotdon bir-birindon forgqlondirmoays imkan
vermir. Masalon, D.Makkeleland, C.Atkinson va  digorlarinin
metodikalarinin  kdmoyi ilo ugurgazanma motivasiyasinin  giiciinii
qiymatlondira  biloriksa, eyni komiyyat goOstoricilori olan sinaqdan
kecirilon miixtolif adamlarin ugurqazanma motivasiyast haqqinda
mithakima yiride bilmirik. Bununla birlikds onlar komiyyat etibar1 ilo
mixtlif ola bilor. H.Hekhauzen hslo 6z dovriindo gostormisdir ki,
D.Makkeleland vo basqalarinin metodikast  {lizro ugurgazanma
motivasiyasinin giic gostoricilorinds aslinda iki miixtalif keyfiyyat motivi

gizlonir: ugurlara cohd gdstormo motivi do ugursuzlugdan qagmaga cohd
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gostorma motivi. Ugurqazanma motivlori giiciine gors eyni olan iki adam
insan foaliyyatinin miixtalif sferalarinda ugurlara cohd gostoron iki adam
bir-birindon ohomiyyatli dorocods forqlona bilor: biri biznesdoa, digori
incasonatdo, li¢iinciisii iso idmanda va s.

Digor torofdon ancaq eksperimental molumatlarin keyfiyyot
tohlilino osaslanan metodikalar noticolori komiyyot cohotdon  isloyib
hazirlayan metodikadan istifads etmoyo imkan vermir, miioyyon xassonin
inkisaf soviyyosi haqqinda miihakimo aparmaq vo gostoricilorin sobob-

notico olaraq olagoalorinin bilavasito siibut etmok olmur.

§1.5. Psixodiagnostik metodlara va voaziyyatlors

verilon tadbirlor

Psixoloji-pedaqoji eksperimentin kifayot qodor etibarli arasdirma
vasitosi olmas1 vo tam inandirict praktiki noticolor c¢ixarmaga imkan
vermoasi li¢lin  psixodiagnostik metodlarin elmi surotdo osaslandirilmasi
cox vacibdir. Asagidaki tolobloro cavab veron metodlar hesab olunur:
validlik, etibarliliq, birmenaliliq vo daqiqlik.

Psixodiagnostik metodlarin tosnifati miioyyon meyarlar osasinda
aparilmalidir.

1. Bu meyar diizgiin cavabin olub-olmamas1 prinsipindon ibarotdir.
Homin prinsips goro metodikalar osasinda cavabin dogrulugunun
ohomiyyot verilmadiyi  maosalalori  olanlara boliiniir miiayyon psixi
funksiyalar1 6l¢gmok {i¢lin bu iki qrup metodikalardan biri daha adekvat
sayilir. Masalon, intelektin soviyyosini miioyyonlosdirmok ii¢iin totbiq
olunan Raven testi I qrupp metodikalarindandir. Qabiliyyatlor do doqiqi
O0lgmo tolob edon funksiyalardandir. II qrup metodikalar vasitasilo daha

effektiv olur.
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2. Verbal vo geyri-verbal. Insanin verbal funksiyasi sasinda
metodikanin miisyyanlasdirici saciyyasninin olub-olmamasidir. Masalan:
sorgu testlori, ogor intervyili-séhbot sokilindo aparilarsa, nitqo miiraciot
metodikanin islonmaosi ii¢lin zoruridir. Lakin digor psixoloji funksiyalari
qabiliyyatlori, miioyyon edon soxsiyyat olamatlorinin
miioyyonlosdirilmoasindo qeyri-verbal metodikalardan  istifado effektiv
naticolora gotirib cixarir. Qeyri-verbal metodikalar zaman problemini do
ugurlsa holl edir. Yoni tez bir zamanda molumat oldo olunur.

3. Metodikanin osasinda duran metodik peinsiplor: -Bu meyara
gOro asagidakit qruplar ayrilir: a) obyektiv testlor; b) standartlagdirilmis
Ozlinii hesabatlar; ¢) proyektiv metodikalar; d) interaktiv metodlar.

Bu tolablordon har birini ayriliqda arasdiraq:

29

“Validlik” termini-avromonoli s6z kimi “tam™, “biitov”, “uygun”,
“vacib” monalarin1 ifado edir. Psixodinamik metodikanin wvalidliyi hor
hans1 psixoloji  keyfiyyotin 6z toyinatina uygun qiymatlondirilmasini
tolab edir.

Metodikanin validlik xarakteristikas1 homin metodikanin homin
metodikanin  noyi Ol¢gmoasindon basqa onun soraiti, istifado sortlori
haqqinda molumatlari da 6zlindo birlosdirir.

Valideyn hor birinin ayriligda arasdirmaq vo qiymotlondirmak
lazim olan bir ne¢o novii vardir. Validlik nozori vo praktik (emprik)
daxili va xarici ola bilor.

Nozari  validlik-homin  metodikanin  komoyi ilo arasdirilan
keyfiyyot basqa metodikalardan alinan gostoricilor arasinda nozori tolif
metodikalarinin kdmoyi ilo  alinan eyni bir keyfiyyat gostoricisinin
doyismo omsali yoxlanilir.

Emprik validlik sinagdan kecirilon real miisahido olunan
davranisin vo reaksiyalarinin uygun diagnostik gostaricilori  yoxlanilir.
Ogor, moasalon, hor hanst sinagdan  kegirilon adamin  xarakter

keyfiyyotlorini bozi metodikailo qiymotlondirsok, istifado olunan
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metodika praktik vo ya emprik olaraq o halda vahid ola bilor ki,
metodikanin dikts etdiyi kimi, homin adam 0ziinii hoyatda onda maoxsus
olan homin xarakter olamotlorino uygun aparmalidir.

Metodikanon emprik validlik 0lgiisii real hoyati davranisin vo ya
insanlarin ~ praktiki  foaliyyotinin  noticolorinin  gostoricilori  ilo
miiqayisodo yoxlanilir.

Daxili  validlik metodikada mdvcud tapsiriqlarin, subtestlorin,
miihakimolorlo Umumi moqgsadin vo bitovlikdo metodikanin osasina
qayasina uygunlugu demokdir.

Metodika o zaman daxilon geyri-valid vo ya kifayoat qodor daxilon
geydi-valid olur ki, ona daxil olan suallarin, tapsiriq vo subtestlorin hamisi
vo ya bir hissasi homin metodikadan tolob olunmur.

Xarici validlik-toxminon emprik  vahidlikdir, ancaq bir farqle
xarici validlik sinagdan kecirilonin davranisina aid olan oasas vacib
xarici olamatlorlo gostaricilori arasinda alage olmasini nozords tutur.

Metodikanin isloyib hazirlayarkon onun validliyini
qiymotlondirmok c¢otindir. Adoton, metodikanin validliyi kifayot qodor
uzun miiddot istifado prosesindo yoxlanilir vo doqiqlesdirilir, yuxarida
tosvir etdiyimiz dord torafin qoxlanilmasindan s6hbot gedir.

Validliyin novlerindon basqa, vahidlik 6lgiilarini (sarhadlarini)de
bilmok wvacibdir. Osas olamotlor homin metodikanin praktik olaraq vahid
olub-olmamaini mithakimo etmoyo imkan verir. Bu 6l¢iilor asagidakilardir:

1. Davranis Olg¢llori-miixtalif hoyati  proseslordo  sinaqdan
kegirilonlorin reaksiyalar1 vo harokatlori.

2. Mixtolif foaliyyot novlorinda: tolim, omok, yaradiciliq vo digor
foaliyyat novlorindo sinaqdan kecirilon ugurlari

3. Miixtalif nozarat-yoxlama va tapsiriglarinin yerina yetirilmasini
gOstoron molumatlardir.

4. Basqa metodlarin komayi ilo olde olunan molumatlarin validliyi

vo ya yoxlanan metodika ilo olagosinin hoqiqi olaraq miioyyon edilmosi
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Metodikanin etibarliligi onun kdémoyi ilo  etibarli gdstoricilorin
alinmasi1 mimkiinliyiidiir (6l¢on alotdon, eksperiment aparmanin sinanan
adamlardan deyil, eksperiment aparandan vo ya doyisilon psixoloji
xassadon-6lgon cihazin etibarliliq doracasi noazordo tutulur).

Psixoloji testlosdirmonin naticolori ¢otin nozarot edilon amillor
mocmusundan asili olur: 6l¢gmo cihazinin  keyfiyyotindon, psixoloji
testlosdirmo situasiyalarinin relevant xarakteristikalarinin daimliyindon,
sinagdan kecirilonlorin  tolimatlar1  diizgiin anlamasindan,
eksperimentatorun davranisindan, sinagdan kecirilonlorin aktual psixoloji
ohvalindan. Bu amillordon birinin psixodiagnostik arasdirma prosesindo
adoton, Ol¢monin etibarliliginin  asagi diismosino gotirib  ¢ixarir. Bu
amillorin daimliliyinin gézlomok, hor hansi1 psixodiagnostik metodikanin
yiksok etibarliligina itimid boaslomok c¢otindir. Bu amillor igorisindo
metodikanin etibarliliit on vacibdir, digor amillor alinan noticolorin
daimiliyine az tominat verir.

Psixodiagnostik metodikanin etibarliligi iki {isulla tomin olunur:
homin metodikanin komoyi ilo miixtalif insanlarin  gostaricilorindon
alinan naticolorin miiqayiso edilmasi yolu ilo, eyni voziyyotlordo homin
metodikadan istifadodon alinan noticolorin miiqayise edilmosi yolu ilo.

Metodikanin daqiqliyi psixodiagnostik eksperimentin gedisindo
qiymotlondirilon xassolordo gedon on kigik doyisikliklors onun incolikls
reaksiyaverma qabiliyyotini oks etdirir. Psixoloji metodikanin daqiqliyi
texniki O6l¢gmo cihazlarinin doqiqliyi ilo miiqayisa oluna bilor. masalon,
ancaq santimetrlorlo boliinmiis 06lgiiyo nisboton kobud sokildo uzunlugu
Olgocok. Eyni iloe do 0,001 mm bir-birindn forglondirilon uzunlugu
qiymotlondiron mikrometr cihazt moktabli xatkesino nisboton daha doaqiq
O0l¢cmoa cihazi hesab olunur.

Psixodiagnostik metodika no qodor doqiq olsa, onun komoyilo
Olglilon keyfiyyotin soviyyolorini qiymotlondirmok vo onun calarlarini

askar etmok miimkiin olur. Ancaq praktik psixodiagnostikada ¢ox yiiksok
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doqiqlik soviyyasi tolob olunmur. Onun zoruri praktiki 6l¢iisii sinagdan
kegirilonlori ancaq iki yarimqrupa bolmok vacibdirse, totbiq olunan
metodikaya uygun olaraq onlar1 iki qrupa ayirmaq lazimdir. Sinaqdan
kegirilonlor bes qrupa ayirmaq lazimdir. Sinaqdan kegcirilonlor bes qrupa
bolmok lazimdirsa, metodikada bes bonddon ibarot cavab skalalara
ayirmaq vacibdir: 1) “ho”, 2) “ho, noinki yox”, 3) “no ho, no yox”, 4)
“hoddon ¢ox, yox, noinki ho”, 5) “yox”.

Metodikanin tokmonaliligt  hor  hansi metodikanin
qiymoatlondirdiyi xassado gedon doyisikliklori diizgiin oks etdirilmasi il
xarakterizo olunur. ogor alinan gostoricilordo bu xassonin metodikanin
dolillori onun validliyi hiidudlarindan konara ¢ixir, basqa gostoricilori do
oks etdirirso, bu onu gostorir ki, metodika birnmonali 6l¢li meyarina
uygun deyil. Masolon, ogor eksperimentatoru insanin davranis motivlorini
qiymotkondirmok  maraqlandirirsa, bunu oldo etmok ii¢iin o, sinagdan
kecirilonlora osason suallar verirsa, alinan cavablar birmonaliq 6l¢iisiine
uygun olmayacaqdir. Bu cavablardan sinaqdan kecirilonlorin 06z
davranisini anlama soviyyasi do, eksperimentator qarsisinda xeyirxah
gOriinmok istoyi do diagnostik eksperimentin  miimkiin noticolorini
qiymotlondirilmasi do oks olunacaqdir.

Tokmaonaliq Olclisii  tokco usaqglarin tolim ugurlarinin
qiymotlondirilmasi tisulunun da tam tomin edo bilmoz, belo ki, tolim
ugurlari1  homiso obyektiv qiymotlondirilmir. Bu qiymatlondirmado
moktablilorin 6z biliklorindon basqa usaqlarin miisllime miinasibati do
davranisi oks olunur.

Psixodiagnostikada eksperiment aparan gsoxslor bu vo ya digor
metodikadan istifado etmok iigiin validlik vo etibarliliq, doaqiqlik va
birmonaliliq toloblorino oamol etmolidirlor. gostordiyimiz bu toloblordon
ikisi-validlik vo etibarliliq Olgiilori, agor O6lgmo cihazi uygun golmirso,

iimumiyyotlo onu psixodiaqnostik vasito kimi istifadi etmok olmaz. Ogor
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metodika tam doqiq vo tokmonali deyilso, ondan qeyd-sortsiz istifado
etmak olmaz.

Yaddan saxlamaq lazimdir ki, doqiq olmayan  metodika
eksperiment noticosindoa bas veron miiqayisado ¢ox kicik doyisikliklori
miioyyonlosdirmoyo imkan vermoyocok vo noticodo doyisiklik olan yerdo
olmadigini tosbit edocokdir. Kifayot qodor birmonali olmayan metodika
mohz qiymatlondirilon keyfiyyotin doyismo gostoricisini kifayot qodor
diizgiin miioyyon etmoyo imkan vermir.

Psixodiagnostikanin  noticalorine  istifado olunan metodikadan
basqa sinaqdan kecirilonlorin  tolimatlar1 anlamasi voziyyeotino, habelo
testlosdirmo moqgaminda eksperimentatorun Oziinlin soxsiyyat vo
davranisina tasir gostorir.

Sinaqdan kecirilonlor situasiyasini imtahan kimi qobul edirso, ona
uygun da davranacaq. Yiiksok hoyocanli insan, ehtimal ki, homiso vo hor
yerdo ylksok narahatliq kegirir, soxsiyyot ligiin tohliiko hiss edir vo
noticada hor situasiyanin 0z soxsiyyat liciin potensial olaraq tohliiko kimi
qobul edocakdir.

Sinagdan kecirilonlorin davranis vo onlarin  gdostordiyi noticolor
onlarin tolimatlari neco anlamasindan asilidir. Odur ki,
psixodiagnostikada tolimatlarin uygunlugu vo doqiq formuls edilmasing
xuisusi toloblor verilir. Tolimatlar kifayot qodor sado vo aydin olmali,
birmonali olmayan soz vo ifadalora yer verilmalidir. Tolimatlarin yazih
sokildo olmasi daha yaxsidir, belo ki, sifahi tolimatlar miixtolif
paralinqvistik  komponentlorla: jest, mimika, pantomimika, intonasiya,
siirot, pauza vo s. toloffiiz edilir. Bundan basqa sifahi tolimatlari
sinaqdan kegirilonlor tez unudur, bir s6zls, onlardan geyri-iradi yayinma
mimkiindiir.

Bir ¢cox hallarda arasdirmalarin naticalori eksperiment aparanlarin
soxsiyyatine vo davranigina tosir  goOstorir. Qeyd edok ki, masalon,

eksperimentatora soxson sinaqdan kecirilonlor simpatiya bosloyirso,
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sinaqdan kegirilonlora onun hdérmot vo qaygikes miinasiboti hiss olunursa,
bu halda onlar qeyri-iradi,eksperimentatoru razi salan noticalar
gostormoyo can atacaqdir. Oksino, olduqda iso yoni onlarin miinasibaoti
antipatiya bosloyirso, onlar adaston eksperimentatorun boyondiyi noticolor
gOstormoyo cohd godstorocokdlor.

Eksperiment aparanin davranisina dair tovsiyyolor budur ki, o,
sakit, tarazlt olmali, sinaqdan kecirilonloro miinasibotdo qaygikes,

hormotolayiq vo kifayot qodor borabor miinasibat géstormolidir.

§ 1.6. Psixodiaqnostik testlor vo testlosdirmoalar

Psixologiyada testlori Oyronib miiqayiso edilon xassolorin komiyyat
vo keyfiyyat gostoricilorinin inkisaf soviyyosini miioyyon etmoyo imkan
veron psixodiagnostikanin standartlasdirilmis metodikast adlandirirlar.
Standartlagsdirma anlayis1 altinda situasiyadan vo tolimatdan baslayaraq
sinagdan kegirilonlor alinmis molumatlarin ~ hesablanmasi  vo sorhi
tisullarinadok hor yerdo vo homiso eyni halda totbiq olunan metodika
nazoards tutulur.

Miiqayisalik o demokdir ki, testlorin komoyilo  alde edilon
qiymotlor, no zaman, harada, kim torofindon alinmasina baxmayaraq,
diizglin totbiq edilibsa,  bir-biri ilo tutusdurulsun. Biitin  mimkiin
diagnostik metodikalarda testlora validlik, etibarliliq, doqiqlik vo tok
monaliq kimi ciddi tolablor verilir.

Miixtalif osyalarla qruplara ayrilan test novleri movcuddur:
testlisdirmo movzusuna gors ( homin testin koémoyi ilo qiymatlondirilon
keyfiyyot), testdo istifado olunan  vozifolorin xiisusiyyotlorino goro
sinagdan  kegirilonlorin materialina  goro (insanda mixtolif  idrak
proseslorinin  inkisaf  soviyyasi  qiymatlondirilir);  soxsiyyat  vo

soxsiyyotlorarasi1 testlor movcuddur. Istifado olunan vozifaloro goro testlor
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praktik, obrazli vo sozli (verbal) testloro ayrilir. Test metaerialinin
xarakterino gore sinaqdan kecirilonloro blank, apparatura testlori
movcuddur. Qiymotlondirmo obyektino goéro presesual, nailiyyot, ohval
testlori vo xasso testlori olur.

Intelektual testlori insan tofokkiiriiniin, onun qavrayis, diqqot,
toxoyylil, yaddas, nitq kimi miixtolif koqnitiv proseslorinin inkisaf
soviyyoasinin  qiymotlondirilmosi {i¢lin nozordo tutulmusdur. Soxsiyyot
testlort insanin davranisint  miioyyon edon mohkom fordi
xiisusiyyatlorinin psixodiagnostikasi ilo slagodardir. Buraya temperament,
xarakter, mostivasiyalar, emosiyalar, qabiliyyatlor daxildir. Testlor
arasinda gsoxsiyyotin ohvallarinin hortorofli, kompleks sokildo vo ya ayri-
ayr1 xassolorin inkisaf soviyyasinin qiymotlondiron testlora da rast golmok
miimkiindiir. Masalon, Kettelin testlori, MMPI vo digor testlor kompleks
testlordir. Insan X9siyyaotinin ayri-ayri olamotlorini, motivlorini,
emosiyalarini, xarakterin  aksentuasiyasini, hayacanliliq, ugurqazanma
motivi, aqressivlik vo digor xiisusiyyotlori 6l¢on testlor do vardir.

Miixtalif sosial  qruplarda insanlarin  miinasibatlorini
qiymotlondirmoys imkan  veron, mosalon, sosiometrik testlor, qrupun
kollektiv kimi sosial-psixoloji 6ziinii attestasiyast kimi soxsiyyatlorarasi
testlor movcuddur.

Praktik test tapsiriqlari-sinagdan kecirilonlorin oyani-horoki planda
yoni real maddi osyalar vo onlarin ovozedicilori ile real suratde
manipulyasiyalarini  nozordo tutan tapsiriqlar vo c¢aligsmalari 06zilindo
birlogdirir.

Obrazl tapsiriqlar —obrazl sokillori, rosmlori, sxemlori,
birlosdiron tapsiriglart oks etdiron tapsiriqlardir.

Verbal testlor-6ziindo sozlorlo omsliyyatlagdirmalar1  birlasdiron
testlordir. Onlar, moasolon anlayislarin, aqli noticolorin miixtalif sdzlorin
hacmini vo mozmumunun miiqayise edilmasini anlayislarla miixtolif

montiqi omoliyyatlarin yerino yetirilmosini nozordo tutur.
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Testlor istifado olunan ¢oxlu tapsiriglar kompleks xarakter dasiyir.
Yoni onlar hom praktik, hom nozori, hom badii, hom verbal horokoat vo
tapsiriqlart 6ziindo birlosdirir. Bu, onunla olagodardir ki, testlosdirmo
insanin davranisini vo  mimkiin  ugur imkanlarinin siini laborator
soraitindo yox, real hoyatda ovvolcodon bilmok ii¢iin aparilir.

Blank testlor-miixtalif formal1 blanklarda: rosm, sxem, cadval, sorgu
formasinda tortib edilir.

Aparatura testlori-testlogdirmonin  noticolorini  miixtolif nov
aparaturada  mosolon, audio vo videotexnikada, elektrin hesablama
masinlarinda toqdim etmok vo noticolorini isloyib hazirlamaq tgiin
istifads olunur.

Prosesual testlor-hor hansi psixoloji vo davranis proseslarini
sinagdan  keg¢irmoyo, noticodo onlara doqiq komiyyot vo keyfiyyot
xarakteristikas1 vermok 1mkani veron testlordir. Moasalon, insanin har
hans1 bir materiali yaddasaxlama prosesi, fordi qrupda soxsiyyotlorarasi
qarsiliq tosir prosesi vo s.

Ugur testlor qrupuna insanlarin bu va ya digor foaliyyat nodviindo,
idrakin har hansi sahasinds, deyok ki, yaddasin mohsuldarligi, tofokkiiriin
montiqiliyi, diqgatin modhkomliyi, verbal tofokkiiriin inkisaf soviyyasi vo
S.-don ugurlarn qiymotlondirmoays imkan veron testlori daxil etmok
mimkiindiir.

Proyektiv testlor xiisusi qrup toskil edir. Onlar insanin vo ya diger
psixoloji keyfiyyotinin birbasa yox, dolayis1i ilo qiymatlondirmoya
yonoldilmis olur. Belo qiymotlondirmolor hor hansi insanin ozi ¢oxmonali
obyektlori: geyri-miioyyon subyektli sokillori, formasiz tamamlanmamis
ciimlolori vo s. qavranmasi vo izahi noticosindo oldo olunur. Belo
obyektlorin qiymatlondirilmasi vo izahinda insanin siiursuz olaraq 0z
monini 9ks etdirmasi ehtimal olunur. Bu qrup testlors, masalon, Rorsahin

testlori, Tematik Appersepsiya Testlori vo basqalar1 daxildir.
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Proyektiv testloro psixodiagnostikadan sinaqdan kegirilon
insanlarin gizlodilon vo dorkolunmaz psixoloji xiisusiyyotlori lizorindo
isloyorok miiraciot edilir. Psixodiagnostik eksperiment bir model kimi
miistosna hallarda asason vacib keyfiyyati basqa iisullarla agmaq imkanlari
olmadiqda totbiq olunur.

Prosesual testlo arasdirict miitoxoassislori sinaqdan kegirilon
adamlarda psixi vo davranis proseslorinin xiisusiyyatlori, ugur testlorinds
1so insanlarin qgabiliyyatlorinin, bacariq vo vordislorinin qiymotlondirilmasi
vozifolori holletmo zorurati meydana ¢ixdigda istifads olunur.

Ayrica qrupa daxil olan intellekt testlor1 insanlarin Umumi
intellektual inkisaf soviyyosini komiyyot cohotdon miioyyon edib
qiymoatlondirmak zorurati meydana c¢ixdiqda istifads olunur.

Belo ki, psixodiagnostikada test metodlarina xiisusi toloblor verilir.
Birinci tolob testlorin sosiokultur adaptasiyasidir. Bu s6z birlogsmosi test
tapsiriqlart vo  qiymotlondir¢alorin @ miioyyan comiyyata xas olan
modoniyyotin xilisusiyyatlorino uygun golmosidir. Belo toloblor adoton
basqa 6lkoalordon forqli comiyyatlordon alinib istifado olunan testlors aiddir.
Masoalon, Avropada intellekto dair yaradilmis intellektin qurulusunda
sozIli-montiqi deyil, obrazli vo ya privktik tofokkiiriin iistiinliikk toskil
etdiyi oOlkolordoa totbiq edilorkon miitloq sosiokultur adaptasiya tolobino
riayot edilmolidir. oks toqdirde adaptasiya olunmanin ilkin variantinda bels
testlorin totbiqi sinaqdan kecirilon 06lkodoki insanlarin  tofokkiiriiniin
soviyyosini fogru olmadan asagi soviyyado gostoracokdir. oksino, verbal
intellekt iistiinliik toskil edir 6lkado praktiki tofokkiir testlorindon istifado
oqli inkisafin gostoricilori sahasindo uygun noticolor vers bilmoz.

Testlor ilk dofo yarandigi variantlari tokarar olaraq forqli soraitds
totbiq edilorkon onlar1 yeni soraito adaptasiya etmok vacibdir. Bu, digor
Olkolordon alinmis orijinali basqa dildo olan testloro aiddir. Clinki test
tapsiriglarinin torciimosi  bir dilo kdglriilondo he¢ vaxt monasina vo

anlayislarin s6zlo ifado olunmus mozmununa uygun golmir. Belo hallarda
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dillorin  tobiotino uygun olaraq horfi torclimodon qagmaq monanin
nisbaton qorunub saxlanmasina nail olmaq lazimdir.

Testloro olan ikinci tolob-test tapsiriglarint  sado vo birmonal
ifado etmokdir. Eyni ciir qobul edilmoyon vo anlasilmayan s0z, sokil vo
sairodon qagmagq vacibdir.

Testloro verilon {giincii tolob-test tapsirigqlarinin ¢ox az vaxtda
yerind yetirilmoasinin vacibliyidir. Sohbot ondan gedir ki, psixoloji test
tapsiriqlarinin  yerino yetirilmosino 1,5-2 saatdan artiq vaxt sorf etmok
lazm deyil. Bu, insanlarin is qabiliyyatini kifayot qodor yiiksok soviyyado
qalmasina imkan vermir.

Dordiincii  tolob-hor hansi {isiin test normasina mdvcud olmasidir.
Testlora verilon bu normalarin repezentiv orta gostaricilori homin testlori
tomsil edon orta gostoricilori oks etdirir. Yoni bu gostoricilor hor hansi
fordin psixi inkisaf soviyyasini onun daxil oldugu mocmu insanlar ¢coxlugu
ilo miiqayiso etmoays imkan verir. Test normasi hor hansi yas vo cinsdon
olan insanlarin boOyiik secimini testlogdirmosi noticosindo vo alinmis
qiymatlarin yas, cins vo digar relevant gostaricilordon differensasiya edilib
cixarilmis orta qiymatlorinin ¢ixarilmasidir.

Test normasi-¢ox miqdarda sosial-demoqrafik xarakteristika
sirasinda bir-birino bonzoyon insanlarin orta inkisaf soviyyosidir.

Hor bir norma, 6z qaydasi ilo, vaxtina goro tobii olaraq insanlarin
psixoloji inkisafinda gedon doyisikliklora uygun olaraq doyisilir. Bels ki,
XX osrin I riibiindo miioyyon edilmis intellektual inkisaf normasi, II riibiin
uygun  golmirdi, c¢linki homin vaxt orzinde insanlarin  tofokkiiri
ohomiyyotli dorocodo yiliksolmisdir. Belo bir emprik surotdo miioyyon
edilmis qayda vardir ki, test normalarina, xiisusilo intellektual testlors bes
ildon az olmayaraq yenidon baxilmalidir.

Mo6vcud normaya yenidon baxma, yenilorin miioyyon edilmasi
asagidaki proseduraya uygun olmalidir. ©Ovvalco homin testlore arasdirma

aparilacaq adamlar qrupu miioyyon edilir. Sonra homin qrup insanlar 6z
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sosial-demoqrafik xarakteristikasina goro  yarimqruplara ayrilir. Hor
yarimqrupdan test vasitosi ilo kifayot qodor uygun adamlar secilir. Sonra
onlardan alinmis orta gostoricilor ¢ixarilaraq homin qrup adamlar mocmusu
liclin test normast ¢ixarilir. Qeyd edok ki, testlorin miioyyon edilmis
normalarinin tosvirindo homin normanin harada, neco, hansi goraitdo
miioyyon edilmosi gostormolidir. Test normalarina verilon toloblordon
basqa testlorin aparilmasi, islonmosi vo noticolorin sorhi {iglin ciddi
qaydalar verilir. on vacib olan qaydalar asagidakilardir:

1. Psixoloq va ya digor testi tatbiq etmok liciin ovvalco onunla tanis
olmali, 06zl vo ya basqa insan {izorindo yoxlanilmalidir. Bu,
testlosdirmonin aparilmasi vo kifayot qodor boalod olmamaq ucbatindan qol
verilocok ndgsanlardan qa¢maga imkan veror.

2. Sinagqdan kecirilonlorin  test tapsirigqlar1 verilmozdon ovval
onlarin verilon tolimatlara yaxsit anlamasi qaygisina qalmalidir.

3. Testlosdirmos aparilarkon sinaqdan kegirilonlorin miistaqil, bir-
birindon asili olmadan, bir-birino tosir gdstormodon islonmoasina diqqot
yetirilmoalidir. Cilinki  belo hallar testlosdirmonin  noticalorino tosir
gostorir.

4. Hor bir testin noticolorinin  inandirict  suratdo islonmo vo
osaslandirilmis qaydalar1 olmalidir. onlar testlosdirmo morholasinda
meydana ¢ixan sohvlordon gagmaga imkan verir.

Praktiki testlosdirmoys baslamazdan avval miioyyan hazirliq islori
apartlmalidir. (bu ilkin  morholodo ciddi surotdo miioyyon olunmus
molumatlarin riyazi-statistik pryomlarmma aiddir). ©vvalca sinaqdan
kecirilonlors test toqdim olunur va onun hansi magsadls aparildigi, hansi
naticolorin alinmasi gozladiyi izah edilmolidir. Sonra biitiin sinaqdan
kegirilonlora wverilon tolimatlarin diizglin dork edilmesins nail olmagq
vacibdir. Psixoloqun testlosdirmoays baslanmasini yaqin edondon sonra

yuxarida gostorilon tolimatlarin va alinan naticalorin diizgiinliiyiinii tomin
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edon biitlin yuxarida gostordiyimiz  sortlorin  gdslonilmosino nozarot

edilmolidir.

Praktik psixologun is prosesinda qrafik iisullardan istifada

Adoton, praktik psixoloqun is sistemindo ¢oxlar1 qrafik iisullardan
istifado edir, xiisusilo do wusaqlarla  ¢otin miinasibotlordo, eloco do
psixoloji miidafionin xarakterindon (“Mon” obrazin tohrifindo) sorgu vo
ononavi sohbotlor somoarasiz olur. Hom do kigik yasli moktablorin lazimi
soviyyada anlamaq maosalolorinds bir sira ¢otinliklorlo qarsilasirlar. Belo
usaqlarla moslohot 1isi ardicil ilinsiyyoti tomin edon usaqlarin konkret
hoyocanlarint azad ac¢iq  miihakimo etmoyo imkan  veron metodik
priyomlardan istifado tolob edir.

Volqaqrad psixoloqu T.Y.Andruseno torofindon usaqlarin
linsiyyotdo subyektiv ¢otinliklorini istifado etmok ligiin xiisusi qrafik
tisul isloyib hazirlanmisdir. Ik ovval bu {isul usaqlarin problemlorinin
qrafiki tsulla faaliyyotlori lizo ¢ixarmaga vo maddilosdirmoys, ikincisi,
sonadok dork olunmayan differensasiya edilmomis  hoyocanlar
birlogsdirmoyo, iiclincii iso aranan ¢otinliyi analizin miizakirosini aparmaq
va soxsi miihafizoasino komok, eloco do daxili konfliktlorin hallini axtarib
tapmasint miistoqil vo birgo tsullarnin toskil etmoyos imkan verocokdir.
Belalikla, homin proymlar asagidakilardir.

“Monim Unsiyyot dairom”-usaqlar1 ohato edon yasidlar, valideynlor
vo miisllimlorlo qarsiliqli faaliyyot dairosinin vo xarakterini askar etmok
liclin nozards tutulmus priyomdur.

Sohboto baglarkon, moslohot¢i deyir: “Mon  bilirom ki,S istonilon
insan tanimadigiinsanin suallarina cavab vermayi xoslamir. Gal, birlikds
sonin hoyatini tosvir etmoyo c¢alisaq, sonra iso bozi maraqlt vo vacib

moqgamlar1 miizakira edok”. Tacriiba gostarir ki, belo giris nabalad adamla
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linsiyyoyin avvalino xa olan ¢atinliyi aradan qaldirir, gozlonilmoz toklif
usag1 maraqlandirir vo usaqlarla omokdasliga hazir olmaga hazirlayir.

Isin sonraki gedisi asagidaki istigamotdo davam edir.

1. Gol ovvolco sonin giin orzindo kiminlo vo harada {insiyyotdo
oldugunu miioyyonlosdirok, sonin iinsiyyotdo oldugun ¢evrodo (“evdo™) hor
seyin yerini miioyyonlosdirok.

Moslohot¢i  usaqlarla  moslohotlosmo onun saholorini (linsiyyot
saholorini) ardicilligla ayrilir. Saquli xott homin ¢evroni iki sektora ayirir:
“moktob” vo “moktobdonkonar”. Ufiqi xott “yasidlar” vo ya “yaslilar”
sektorunu bir-birindon ayirir. Sohbotin mogsodi  usaqlarin  miizakirs
movzusunu anlamasindan, sadolosdirmo zorurotindon vo s. asili olaraq
linsiyyot sahasinin miixtolif miistoviyos kec¢irilmasi bir az basqa ciir do ola
bilor. Masoalon, moktobdo: usaqlar, miiallimlor, moktobdonkonar: hoyoatdo
usaqlar, dogma evdo. Basqa hallarda yuxart vo asagi yarimgevroalordo
ugurlu-xosboxt linsiyyot saholorini(“+” isarali linsiyyat) vo ugursuz-toassiif
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doguran (“-” 1sarali linsiyyot) kimi gdstormok miimkiindiir.

3.Indi iso soninlo daha yaxindan olagodo olan “Evin” hor sakinin
“oturaq” miizakiro edok, onlar rogbot doguran adamlar da (dostlar,
qohumlar), onlar icorisindo sonin  xoslamadigin, {insiyyotdo olmagq
istomadiyin, miixtolif sobablordon rastlasdigin adamlar da vardir.

Maslohotgi daxil etdiyi sorti isarslorin (dairads diizbucaqli komaoyi
11o) biitiin ad1 c¢okilon usaqlart vo yaslilari, yasin, qarsiligli tosirini
aydinlasdirir. Bir qayda olaraq, usaq sorusduqca hor sey vo hami haqqinda
hovaslo otrafli danisir.

Bu prosedurada maslohot¢i (diizbucaqlida qirmizi vo ya strixlorin
komoyi 1lo) soraiti, toplanan  soraitdo qiymot xarakteristikasini, pis
miinasibatlords yaranan giinah doracosin, iinsiyat c¢otinliklorine gatirib

cixaran sobablori, sonlondiron vo kodorlondiron sosial tomas hallarinda

emosional hoyacanlarin giicii vo s. haqqinda toforriiat otrafli dyronir.

38



4.“Gol, indi boylik dairado iki daira c1z1q: birincisi, orta soviyyado,
ikincisi morkozo yaxin, tam ortada iso sorti olaraq soni yerlosdirok vo ya
sonin adin1 yazaq”.

5. Iki karandasdan: qara-“arzuolunmaz”, “xosagolmoaz” vo rongli-
“son”, “xosagolon” godstormok onlar1 kimo aid etmok olar, kim bir-birino
Zorar gotirir.

Moaslohot¢i  usaqla birlikdo uygun ronglordon istifado edorok
qarsiliq rogbot vo nifratin dorocosini qeyd edir. Mosolon, ogor rogbot vo
nifrot qarsilighidirsa, moarkozindo usagin “Mon” vo dairays diizbucaqlida
(basqa adam) uygun rongdo sorti 6l¢lido {i¢ arasi olan xott c¢okilir. agor
rogbot vo nifrot aydin ifado  olunmayibsa, I vo II dairoys qodor
miinasibotlorin sorhoddi oxla isaro olunur. Hor tosadiifo usagin torof
miigabilindo miinasibotinin xarakteri hagqinda oxa uygun istigamot vo
miinasibotin ifads doracasi gostarilir.

“Gilinah kimdodir?”-hor bir torof miiqabili ile-yasli vo ya yasid
olsun, onun arasinda meydana c¢ixan vo hall olunan konfliktdo usagin
mosuliyyat dorocosini aydinlagdirmasina istigamot  veron priyomdur.
“Usagin iinsiyyot dairosinin miizakirosindon sonra usaga onlar1 skalalarda
(hissadon ibarat) ifado etmok toklif olunur:

-konfliktin  meydana ¢ixmasinda hor istirak¢isinin tosobbiisi
doracasi (bir-birine qarsi oxlarla zoruri miqdarda sorti faizlo ifads olunur);

-hor bir istirak¢isinin konfliktin holl olunmasinda tosobbiis dorocasi
parlaq ronglorlo ifads olunur.

Usagin 6z horokatlorini vo toraf-miiqabilinin  harokatlorini izah
edorkon konfliktin meydana ¢ixmamasi, inkisaf vo sortlori barigmayan
inamsizliq, bir-birini anlaya  bilmomok qorxusu vo s. askar edilir.
Problemlorin miizakirosi kiiskiinliik vo konflikt voziyyatlorindo miidafio
mexanizmlorinin moévcudlugu vo giicii, aqressivlik doracasi, linsiyyatda
torof miigabilino vo 6zlino miinasiboti qoruyub saxlamaq vo doyismok

haqqinda tosovviirlori genislondirir.
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“Hoyatimin xosboxt vo kodorli anlart”-miixtolif yas ddvrlorinda
usaqlarin aparici modalliq hoyacanlarin1i  aydinlagdirmaga yonalmis
priyomlardandir. S6hbotin istiqgamoti vo vozifasinin birgo holli asagidaki
Kimidir:

1. Usagin “hoyat yolu” anadan doguldugu giindon hazirki mogama
godor evdo, bagcada oldugu, moktoblo sinifdon-sinifo keg¢diyi anlar
intervallara ayirmagqla tosvir olunur.

2. Xottin iistiindo vo altinda iki mokan bir-birindon ayrilir.

Xottin iistiindo parlaq ronglorlo usagin xosboxt hadisoalori,
linsiyyati, tiind rongli golomls iso asagidaki kodorli hadisalori, iinsiyyatdo
cotinliklorlo dolu gilinlor1 gostorilir. Rong strixlorinin (nadir, ¢ox) olmasi

hayacanlar1 intensivliyindon xabar verir.
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II FOSIL. PSIXODIAQNOSTIK USULLAR VO ONLARIN
XARAKTERISTIKASI HAQQINDA

§2.1. Kicik maktab yash usaqlarin psixodiagnostikasinin

xiususiyyatlori

Usaqlar moktoba daxil oldugu andan onlarin psixoloji inkisaf
soviyyosindo fordi  forqlori ohomiyyotli dorocodo  artir. Bu forqlor
usaqlarda intelektual, monovi vo soxsiyyotlorarasi inkisafina goro tozahiir
edir. Onlar eyni bir tolimata vo psixodiagnostik situasiyaya miixtalif ciir
reaksiya gostoro bilorlor. Moktobo yenico daxil olmus boi usaqlar yasl
adamlarin  psixodiagnostikasi ii¢lin nozordo tutulmus testlor praktik
cohotdon  uygundur, digor usaqlar ii¢lin 4-6 yashi usaqlar, yoni
moktobogodor usaqlar ii¢lin, az inkisaf etmis usaqlar li¢lin metodikalar
vacibdir. Bu xiisusilo verbal 0Oziiniigiymatlondirmo, refleksiya vo otraf
mithito usagin miixtolif miirokkab siiurlu giymetlondirmoa istifado olunan
psixodiagnostik metodlara aiddir.

Odur ki, kicik moktob yasli usaqlar {igiin bu vo ya basqa
psixodiagnostik metodika els tortib olunmalidir ki, intellekt cohoatdon onlar
t¢clin haddon artiq sads olmasin, onlarin intellektino uygun golsin, onlarin
real psixoloji inkisaf soviyyasini qiymoatlondirmok miimkiin olsun.

6-7 yasli usaglarin moktab tolimina psixoloji hazirligina dair emprik
molumatlar gostorir ki, onlarin ¢oxu 50%-don 80%-5 godori bu vo ya digor
miinasibatdo moktab tolimins hazir deyil va ibtidai siniflar iigiin foaliyyatds
olan proqramlarda verilon mosalalori tam monimsoys bilmirlor. Onlarin bir
coxu fiziki yasina géro tolimo hazir olsa da, psixoloji inisaf (psixoloji yas)
soviyyosino goro moktoboqodor yasli usaqlar 5-6 yasda olurlar. Belo
usaqlara kifayat gqodor ¢otinliyi olan, prinsipcoa uygun olan ancaq onlar
lislin az maraqli olan inkisaf etmis irado, iradi diqqot, yaddas vo eblo

toxoyyll tolob edon ciddi psixoloji test toklif etsok, onlar bu tapsirigin

41



Ohdasindon golo bilmayacaklor. Bu onlarin intellektual qabiliyyst vo
imkanlarinin olmamsina gors yox, onlarin soxsiyyatinin psixoloji inkisaf
soviyyosinin kifayat qodor yiiksok olmamasi ucbatindan bas veracokdir.

Oksing, oagor homin test tapsiriqlarini oynagan, xarici vo daxili
cohotdon cozbedici oyun formasinda toklif edilso, ehtimal ki,
testlosdirmonin naticolori basqa ciir ¢ox yliksok ola bilir.

Bu soraiti moktoba qgodom qoyan usaqlarin, o ciimlodon do birinci vo
ikinci sinif sagirdlorinin praktiki psixodiaqgnostikasinda nozoro almaq ¢ox
vacibdir.

[11-IV siniflorde psixodiagnostika-xiisusi testlor yasli adamlar {i¢iin
nozordo tutulmus soviyyodadir, bir sortlo ki, test tapsiriqlart onlarin bilik
soviyyasina uygun olsun. Uygunluq deyan do bu tapsiriglarin onlarin
qabiliyyotlorino uygunlugu nozordo tutulur. Nozoro almaq lazimdir ki,
giicli motivasiya, aktiv maragin yaradilmasi soraitindo testlogdirmonin
noticolori homiso yiliksok olur. Yasli adamlar testlosdirmodo iradi giic
totbiq etmokdo 6z davranisini siiurlu surotdo idaro edo bilirso, usaqlarin
coxu kicik moktabli yasindan yeniyetmolik yasina gqodor bunu eds bilmir.

Elo testlor vardir ki, masolon, yashilarin tofokkiiriino, soxsiyyatino
vo soxsiyyotlorarasi miinasibotlorine totbiq olunan test tapsiriqlarini kigik
maoktabli yash usaqlarin psixodiagnostikasina totbiqine mohdudiyyatlor
qoyulur. Yaslilarin s6zIii montiqi tofokkiiriin inkisafinda istifado olunan
testlor kigcik moktobli usaqlarda ona goro istifade olur ki, kigik yash
moktoblilor hololik 6z inkisaf yolunun ovvolindadirlor. ki¢ik moktob yaslh
usaqlarda oayani-horoki obrazli tofokkiirii istoloyir.

Bu metodik sistemdon istifado asasinda usaqlarin moktab psixoloji
hazirligini, ibtidai siniflords I siniflords tolim prosesinds onlarin psixoloji
inkisafin1 qiymotlondirmok miimkiin olacaqdir.

Bu kompleks c¢orcivasindo psixodiagnostik qiymotlondirmoyo
asagidakilar daxildir.

1. Usaqlarin otraf alomo imumi boladliyi;
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. Usagin moktob tolimino miinasiboti;
. Diqqot;

. Yaddasi

. Tofokkiirii;

Nitqi;

Badii-tosviri qabiliyyati;

. 9mok bacariq vo vordislori;

Ugurqazanma motivasiyasi.

10. Saxsi keyfiyyatlori;

11. Soxsiyyatloraras1 miinasibatlor.

Bu komplekso daxil olan metodikadan istifado edorok moktob
tolimino miinasibatini doqiq miiayyan etmok miimkiindiir. Bu metodikalar
usaqlarin maraq vo meyllorini, qabiliyyatini vo imkanlarini askar etmoyao
imkan verir. Moktobdo tolim prosesi onlarin qabiliyyatlorini askar edib
onlarin inkisaf etdirilmasi ilo slagoadar mogsadyonlii psixodiagnostik is
apramaq imkanlar1 yaradilir.

Bu kompleksa 6-7 yaslarindan 10-11 yaslarinadok usaqlar1 6yronib
miiqayisali noticolor ¢ixarmaga imkan veron metodikalar daxil edilmisdir.

Biitiin metodikalardan alinan qiymotlor vahid, standarlasdirilmis
qiymoatlondirma sistemina gotirilmisdir.

Komplekso 3 tip metodika daxil edilmisdir: 1) Ancaq usaqlarin
moktoba hazirliginda istifade olunan (mas: 6-7 yash usaqlarin imumi
bolodolmasint vo moisot biliklori ehtiyatin1 aydinlasdirmaga yodnolon)
metodika; 2) Usaqlarin moktob tolimino hazirligint vo homg¢inin psixoloji
hazirliq soviyyasini qiymatlondirmok ii¢iin istifade olunan metodika.

Usagqlarin psixoloji inkisafini tomin edon {i¢ asas saha vardir-idrak
proseslori, soxsiyyot vo soxsiyyatlorarasi miinasibotlor. ©gor usaqlarin
psixoloji inkisaf soviyyasini miioyyon etmok vozifosi qoyulursa, onlarin
hamis1  {giin O0ziinomoxsus  metodikalari var vo  onlar

qiymoatlondirilmolidir.
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Bu kompleks corgivasinda psixodiaqnostik giymotlondirms metodikasina
usagin diqget, toxoyyiil, yaddas, tofokkiir vo nitq proseslori, homginin onun tolim
motivasiyasi, ugur qazanmasi vo bozi osas soxsi keyfiyyatlori, yasidlart vo yash
adamlarla qarsilighh miinasibatlori daxil edilmisdir. No qgoador ki, idrak prosesini
qiymoatlondirmok psixologiyasinda miixtolif gostoricilor almaq olar, odur ki, bu
kompleks metodikalar1 yaradarkon minimum se¢gmok vozifasi qarsida dururdu.
Birincisi usaqlarin tolim v torbiyasinin asili oldugu, ikincisi tolim va torbiyonin
tosiri ilo inkisaf edo bilocok, yoni usagin psixoloji inkisafinin gostoricisi olmaga
xidmat edonlor secildi. Onlar masalon, diggstin, yaddas, tofokkiir, toxoyyiil, nitq,
ugurqazanma motivasiyasinin qiymatlondirilmasine aiddir.

Hor bir metodika bir gostorici almaga imkan verir vo aparilmasi iigiin 5
dogigadon 10 doqigoyadok  vaxt tolob edir. Hor bir usagin hortorofli, tam
arasdirilmasina se¢ilmis metodikadan vo usaqlarla isin siirotindon asili olaraq 3
saatdan 6 saatadok vaxt tolob olunur.

Bu kompleks metodika ilo usaqlarin psixodiagnostikast asagidaki
vozifalori hall etmoys yonalmisdir:

1. Homin usagin neco inkisaf etmosini aydinlasdirir.

2. Onun movceud tobii imkanlar1 vo qabiliyyatlori vaxtinda askar edilir.

3.Usagin tolimdo geri galmasinin vo ya pis torbiyasinin sobablori askar
edilir.

4.Usagin se¢imi vo golocok pesoya hazirlanmasi haqda ona, miisllimlors
va valideyinlora elmi suratds asaslandirilmis tovsiyya va tokliflor verilir.

Psixodiagnostik arasdirma aparmaga baslamazdan ovval asagidakilar
maslatat edilir:

1. Metodikalarin matni ils tanig olub, onlar1 diggatle 6yronmaok.

2.Hor bir metodikaya dair kommentariyalarla (ogar varsa) tanis olmagq.

3. Metodika {izro zoruri olan materiallar1 hazirlamagq.

4.Bu metodikalarin komoyilo he¢ olmasa bir usad1 doqiq todqiq edib,

naticalori isloyib hazirlamagq.
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Metodika 1. Usagin otraf alomo bolodliyi vo moigat biliklori ehtiyati. Bu
variant metodika mokotoba daxil olan usaglar iiglin nozordo tutulur. I sinifdo V
sinifo godor olan usaqglarin otraf alomo {imumi bolodliyini giymotlondirmok vo
onlarin moisot biliklori ehtiyatin1 askar etmok {i¢lin suallar siyahisindan istifado
olunur. Suallar1 islomok gaydasi vo bunlar osasinda onlarin psixoloji inkisaf
soviyyasini balla qiymatlondirmo eynidir.

Indi moktobo daxil olmaq istoyon usaglarm iimumi bolodlosmosini vo
onlarin moigot  biliklori ehtiyatin1 giymotlondirmok {ic¢lin asagidaki suallara
cavablardan istifada olunur;

Adin nadir? (Soyadini da deso, bu sohv hesab olunmur)

Neco yasin var?

Ata-ananin adi nadir?

Sonin yasadigin sohorin ad1 nodir?

Yasadigin kiigonin adi nodir?

Monzilinizin ndmrasi nadir?

Hansi heyvanlari taniyirsiniz? Bir ne¢asinin adini ¢ak.

[lin hans1 faslindo agaclar1 yarpaglanir vo hansi faslinda yarpaglar tokiiliir?

Giliniin hans1 vaxtinda son yuxudan oyanirsan, giinorta yemayi yeyirson vo
yatmaga hazirlagirsan?

Geyim agyalarinin va istifads etdiyin matbox cihazlarin adini de!

(Diizgiin cavablar: 3 geyim osyalar1 adi, 3 miixtolif motbox cihazinin adi
hesab olunur).

Usagin hor suala verdiyi diizgiin cavab 1 balla qgiymatlondirilir. Biitlin
suallara diizgiin cavab vermok ii¢iin usaq bu metodika ilo 10 bal maksimum hesab
olunur.

Hor suala cavab {i¢iin 30 san vaxt verilir. Bu vaxt orzindo cavabin
olmamasi1 sshv kimi doyarlondirilir.

Moktob tolimina psixoloji cohatdon tam hazir usaq hesab olunur ki, biitiin
suallara diizgilin cavab verib, naticads 10 bal alsin. Yoxlama zamani ayrilan vaxtda

usagin cavablarini yiingiillogdiron, asanlasdiran olave suallar vermok olar, ancaq
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diizgiin cavabi diqto edon suallar vermok olmaz. I-V siniflor {i¢iin suallar miivafiq
olaraq c¢otinlosdirilir.

Metodika 2. Usagin moktobdas tolimo miinasibati. Bu metodikanin vozifasi
moktobo daxil olan usaglarin toliminin ilk motivini dyronmok, onlarda tolimo
maragin olub-olmamasini askar etmokdir.

Tolimo hazirligin askar psixoloji olamotlori ilo yanasi, Oyronmoyo
miinasibati usagin moktabds oxumaga hazir olub-olmamasi haqqinda genastinin
osasini toskil edir. Idrak proseslorinin qaydasinda olmasina, basqa usaqlarla vo
yashlarla birgo foaliyyotindo  qarsiligh  tomasda  olmagi  bacarmasina
baxmayaraq, usaq hagqinda onun moktob tolimino tam hazir olmasini demok
olmaz. Iki psixoloji hazirliq olamotini-idrak  vo kommunikativ olamatin
movcudlugunda oxumaq arzusunun olmamas: ilk aylarda usadin  tolimo
maraginin yaranacagi sortilo moktoba gobul etmoyo imkan verilir. Yeni biliklors,
moktob  programlarinin monimsomoklo olagodar faydali acariq vo veordisloro
yiyalonma nozordo tutulur. Tocriiba gostorir ki, kicik yashi maoktablilors aid olan
bu metodikada 0 bal vo 1 bal giymatlori ilo kifaystlonmok lazim deyil. Ciinki,
birincisi burada da miirokkab suallarla rast galinir ki, onlarin birine usaq diizgiin
olmayan cavab verir; ikincisi, toklif olunan suallara verilon cavablar qismon
diizglin vo bir c¢ox hallarda geyri-diizgiin olur. Miirokkab suala usaq tam cavab
vermadikds, gismon diizglin  cavablara 0,5 bal qiymotindo istifado etmok
maslahatdir.

Diizgiin vo tam 1 bal qiymeti kifayat qodor genis, tam inamli olan,
diizgilinliiyli siibho dogurmayan cavabdir. Cavab birtoratli, tam deyilso, 0,5 balla
qiymatlondirilir. Masalon, ikinci suala tam cavab (“Moktobo ne iiglin getmok
lazimdir?”) toxminan beladir: “Faydali biliklor, bacariq vo vardislor aldo etmok
{iciin!” Tam olmayan cavab: “Oyronmok iigiin!”, “Sevmok, oylonmok iigiin”.
Olavo komoke¢i suallardan sonra usaq suala tam cavab verirso, 0,1 balla
qiymatlondirilir. ©lave kdmokci sualdan sonra da cavabina yeni bir sey alavo edo

bilmayan usaq, 0,5 balla qiymotlondirilir.
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Bu metodika ilo 0,5 bal olavo olunduguna gore usaq biitiin suallara cavab
verib 8 bal topladigina goro usagi moktob tolimino tam hazir etmok lazimdir. 5-
don 8 bala godor toplayan usaqlar1 tolimo tam hazir olmayan vo nohayat 5 baldan
asagi toplayanlar1 tolimo hazir olmayan hesab etmok lazimdir.

Bu metodika tizro usaqlara asagidaki suallar seriyasina cavab
vermolidirlor:

1. Son moktobo getmok istoyirsonmi?

2. Moktoba no tigiin getmok lazimdir?

3. Moktabds no ilo mosgul olacagsan? (Moktobdo adoton no ilo mosgul
olurlar?)

4. Moktabo getmoys hazir olmaq ii¢iin usaqlarin noayi olmalidir?

5. Dars nadir? Darsda no ilo moasgul olurlar?

6. Dorsdo sagird 6ziinii neco aparmalidir?

7. Ev tapsirig1 nodir?

8.Ev tapsiriglarini yerino yetirmak noyo lazimdir?

9. Moktobdon qayitdigdan sonra son no ilo mosgul olacagsan?

10. Mboktobdo oxumaga baslayanda sonin hoyatinda hanst yeniliklor
olacag?

Diizgiin cavab sualin monasina kifayot qodor tam va doqiq uygun olan
cavablar hesab olunur. Usaq moktob tolimino o halda tam hazir ola bilor ki, ona
verilon suallarin ¢oxuna diizgiin cavab versin. Alinmis cavab kifayst qodor tam
deyilso, usaga olavo suallar verib onun moktob tolimino hazir olma soviyyasi
haqqinda natico ¢ixarmaq lazimdir.

Sual verarkon usagin onu diizgiin anlayib-anlamadigini bilmak vacibdir.
Bu metodika lizro usagin cavablarimin miqdar1 10 bal toskil edir. Minimum
suallarin  yarisina diizglin cavab veron usaqlar psixoloji cohotdon moktabdo

oxumaga hazir hesab olunur.
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Maoktabs qabul olunan kicik yash moaktabli usaqlarin diqqatini

qiymatlondirilmasi metodlar

Diqqoat-osas psixoloji proseslordon biri kimi usaglarin moktab tolimina
idraki hazirhigin -~ ugurlarmmi qiymotlondirmok {i¢iin vacibdir. tolimdo xiisusilo
baslangic dovrdo meydana ¢ixan bir ¢ox problemlor diggotin inkisafi ilo bilavasito
bagli olan catigmamazliglardir. Bu ¢atismamazliglar moktobo daxil olmazdan bir il
ovval ogor usagin fordi xiisusiyyoylorinin homin mogamdaki soviyyosi miitoxosiso
molum olarsa, aradn gqaldirmaq miimkiindiir.

Ontogenezds diqgatin az doyismasine baxmayaraq (bu, xiisusila bilavasita
vo qeyri-iradi tobii sortlonmis novlorino xasdir) Yasla olagodar onun osas
xarakteristikai kifayot qodor ~ mohkomdir vo lazimi godor sistematik soy
gostormoklo  diqgetin  inkisafindaki  catigmamazliqlar1 aradan  qaldirmaq
miimkiindiir. Bu, diggatin zoif inkisaf etmis bir keyfiyyotini giiclii inkisaf etmis
digor mohkomliyinin yaxs1 kegiriciliyi ils, nisbaton az hocmli diqgoatin
produktivliyini yiiksaltmokls, gérma diggotindoki ndgsan esitma vo horoki diqgotlo
tarazlanmaq, mexaniki diqqeti-inkisaf montiqi diqgestle aradan qaldirmaq olar.
Diggeat mohkomliyi bir obyektdo uzun middot yiliksok soviyyado saxlamaqdir.
Digqgetin  paylanamsi1 eyni zamanda miixtolif  obyektlori eyni diggatlo
qavramagqdir.

Digget  mohkomliyi, kogiiriilmoi vo paylanmast {igiin (kicik yash
moktablilords) metodik material kimi Landolt hoglolori gotiirtilmiisdiir (unversal
vasito kimi).

Moktobs daxil olan, diggetin xiisusiyyatlorini tolimo hazirliq soviyyosi
miioyyon etmok mogodilo yoxlanan usaqlara bu holgoalori olifbadaki satirlors
borabor boyiikliikdo (6l¢lido) gostormok lazimdir. Landolt hoglolori matrisinin bir
standart makina voraqinds yerlosdirmok vacibdir. Varaqin sol torofinds usagin adi,
soyadi, sinfi (moktobo daxil olan usaq bagg¢asi qrupunun) vo arasdirma tarixi

gotarilir.
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Diqqatin davamliligini, paylanmsi vo kogiiriilmasini praktik surotds
qiymatlondirmok iiglin eyni bir Landolt halgolari varaqginden istifado etmoak olar.
Yoni hor bir yeni tapsirigin holl etdiyi yerdon baslayib davam etdirmok
miimkiindiir.

Metodika 3. Kigik moktoblilorin  diqgetinin  davamliligimin
qiymotlondirilmasi.

Usaga Landolt holgolori blankini asagidaki tolimata omol etmok {iciin
verilir. “Indi soninlo” “Diqqetli ol vo miimkiin qodor cold islo” oyunu
oynayacaglq. Bu oyunda son basqa usaqlarla yarisacagsan, baxib gorok son bu
yarisda hansi naticani alds edacakdan. Bilirom ki, sonin oyunun o birilarinden pis
olmayacaqdir” (Sokil 1-o bax). Sonra usaga Landolt hoalgolori blanki gostorilib
izah edilir: “Son bu holgslor sirasina digqgotlo baxmali, onlar yariq yerlorini tapib,
karandasla oran1 xotlomolison”.

Is 5 doqiqo aparilir. Hor dogigonin tamaminda eksperimentator deyir:
“Xott ¢ok”. Bu mogamda usaq Landolt halgolari blankinda (amrinds) yekun xott
cokib  dayanmalidir. Hor doqigonin vo biitovlikkdo 5 dogigonin tamaminda
eksperimentator “Dayan” omrini verir. Usaq omri esitdiyi anda halgalor blankinda
catdig1 yerds saquli xott qoymaqla isi dayandirir.

Eksperimentator naticolori isloyib hazirlayarkon usagin hor bir doqige vo
tam 5 doqigolik xotlodiyi holgolorin sayini miioyyon edir. Homginin do har
doqiqoada vo biitdvlikkde 5 doqigelik is prosesindo buraxigr sohvlorin sayin
miuoyyonlosdirir. Usagin diqqgotinin  mohsuldarligt vo davamliligi asagidaki
formulla miioyyon edilir:

S=0,5 N-2,8 n/t

S-diqgetin  mohsuldarligi vo davamliligi, N-1 doqiqe orzindo usagin
gordiiyli halgoalorin say1 (bu formulla 5 daqige orzinds diggatin moahsuldarligr vo
mohkomliyi miioyyon edilirsa, N-5 doqige orzindo xatlonmis holgoalorin sayina
borabor olacaq, n-5 doqiqo orzindo buraxilan sohvlorin sayi, kosrin moxraci is9

300-2 (60%*5) borabor olacaqdir.
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Noticolori hazirlayarkon S gostoricisi 5 doqiqe orzindo holgoalorin say1 vo
bir S gostaricisi hor bir doqiqa arzinde hesablanir.

Basga bir metod: Arasidrmanin aparilmasi iiglin standart “Korrektor
yoxlama” testlori blanki va saniyadl¢on talab olunur.

Blankda tosadiifon qaydada olifbanin bozi horflori ¢ap olunmusdur.
Blankda “k” vo “r” do daxil olmaqla hor sotrido 50 horf olmaqgla 2000 isaro vardir.

Arasdirmanmi1  fordi gaydada aparmaq lazimdir. Sinagdan kegirilonin
tapsiriga omol etmok istoyino inandigdan onra baslamaq olar. Ancaq sinagdan
kecirilonda belo toassiirat yaratmaq lazim deyil ki, o eksperimentdon kegirilir.
Smaqdan keciriloni masa arxasinda homin tapsirigi yerina yetirmok ii¢iin alverisli
voziyyatdo oturtmaq lazimdir. Eksperimentator “korrektoetmo yoxlanmasi”
blankini ona toqdim edir va tapsirigin mahiyyatini kimi tolimatlandirir:

“Blankda” latin olifbasinin horflori ¢cap olunub. Hor bir otro ardicil baxaraq
“k” vo “r” horflorini axtarib tap vo onlarin altindan xatt ¢ok. Tapsirigi cold vo daqiq
yerina yetir. Sinaqdan  kecirilon eksperimentatorun omri ilo  baslayir. 10
dogigoorzinds son harflor geyd olunmalidir.

Noaticalori 1sloyib hazirlamaq  lclin psixoloji maqdan kegirilonin

korrektoetmo blankini test acgar ilo tutusdurur.
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Sakil 1. Landont halgalor

Mosgalonin  protokolunda moktoblinin psixoloji pasportunda asagidaki

gostaricilor daxil edilir: 10 doqige arzindo altinda diizgiin xott ¢okilon horflori

miqdar1 vo zoruri olaraq xatt ¢okmoli oldugu horflorin migdari.

baxilmis horfloro borabor komiyyotdo diggetin

10 doqgige orzindo

produktivliyi vo kubik doqiqliyi asagidaki diistiirla hesablanir:

m/nx100%

K=

Burada n-altinda xott ¢okilmoli olan (ancaq ¢okilmoyan) horflorin sayidir,

m-igdo diizgiin olaraq altinda xott ¢okilon horflorin sayidir.
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Diqqgatin davamliliginin aragdirilmasi protokolu

Gostaricilor Notico

10 doqigo arzindo nozordon kegirilon horflorin miqdari

Diizgiin xott ¢okilmis horflorin miqdari

Xatt ¢okmadiyi harflorin miqdart

Tapsirig1 yerino yetirmo doqiqliyi

Dogqigoliyin gqiymatlondirilmosi, ballar

Diqqgatin méhkomliliyinin qiymetlondirilmasi

Moahsuldarligin qiymatlondirilmasi, ballar

Diggeatin mohkamliyinin inteqral gostoricini almaq ti¢liin doaqiqlik va
produktivlik giymatlorinin uygun ballarim1 adi skala yolu ilo alinmis xiisusi

cadvalo kdgiirmok lazimdir:

Produktivlik Daqiqlik Produktivlik Daqiqlik
isaralor ballar % ballar isaralor ballar | % ballar

1010 1 70 1 2660-2825 |16 84-85 | 13
1010-1175 |3 70-72 |2 2825-2990 |17 85-87 | 13
1175-1340 |5 72-73 |3 2990-3155 |18 87-88 | 14
1340-1505 |7 73-714 |4 3155-3320 |19 88-90 | 15
1505-1670 |9 74-76 |5 3320-3485 |20 90-91 | 16
1670-1835 |10 76-77 |6 3485-3650 |21 91-92 | 17
1835-2000 |11 77-79 |7 3650-3815 |22 92-94 | 18
2000-2165 |12 79-80 |8 3815-3980 |23 94-95 | 19
2165-2320 | 13 80-81 |9 3980-4145 |24 95-96 | 20
2320-2495 |14 81-83 |10 4145-4310 |25 96-98 | 21
2495-2660 | 15 83-84 |11 >4310 26 >08 |22
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Metodika 4. Diggotin paylanmasinin qiymatlondirilmasi.

Diqqgatin  paylanmasi lizra aparilan eksperimentlor 1895-ci ildo fransiz
psixoloqu B.Burdon torofindon toklif olunan korrektor testindon istifado olunur.
Bu testin mahiyyoti ondan ibarotdir ki, toqdim olunan otr boyu horflor vo ya
isarolor yazilmis codvoldo tolimata osason, miioyyon zaman orzindo codvaldo
ekperimentatorun gostordiyi harf va isaralari se¢ib geyd etmokdon ibaratdir.

Kicik yaghlarin diqgetinin paylanmasint qiymotlondirmak Landolt
holgolort metodikasinmi totbiq etmok miimkiindiir. Homin stimul materialindan bu
tacriibda da istifads olunur. Ancaq burada usaqglara toklif olunur ki, yarigir muixtalif
halga tapib miixtalif ciir xatlasinlor, masalon, yuxaridan va soldan yarigi olanlarin
birini bir tisulla, digorini bagqa tisulla xatlosinlor.

Noticolorin komiyyat islonmosi vo qrafik lisulu gaudast da ovvolki
metodikada verilmisdir. Ancaq naticolor diggotin paylanmasini tomin edon
materiallar kimi izah olunur.

Qeyd: Ciddi bu molumatlar tomiz halda ancaq diqqot paylanmasini deyil,
hom¢inin  onun mohsuldarhi§imi vo davamhiligini da gostorir. Diqgetin bu
xlisusiyyatlarini bir-birindoen ayirmaq va qiymatlondirmak miimkiin deyil.

Metodika 5. Digqgoat kogiiriiciilityiiniin qiymatlondirilmasi.

Tadigigatin aparilmai iigiin 49x49 sm Gl¢iisiindo 1-don 25-9 qador qara, 1-
don 24-5 godor qirmizi rongli golomls yazilan rogomli Qorbova-Sult cadvali,
saniyadlcon vo gostaricisi lazimdir. ©vvalco vaxt va sohvlari geyd {i¢iin geydiyyat
xarakterli protokolu hazirlanmisdir.

Yoxlama fordi sokildo aparilmigdir. Yoxlanan goxsin garsisina masa
lizorindo saquli voziyyotdo qara-qirmizi cadvoal qoyulur. Ona gostorici vo tolimat
verilir. “Cadval 1-24-5 qador qirmizi, 1-25-5 godar qara goromlar gostorilib. Qara
rogomlori (1-25) artan, qirmizi rogomlori (24-1) azalan sira ilo tapib yazin”. Bu
proses novba ilo avvalco qirmizi, sonra gqara sonra yeno qara roqomlor qurtarana
godor aparilmalidir. formalarina goéra miixtslif ola bilor.

Eksperimentator protokolunda usagin sohvlorini vo hor 5 morholoys sorf

olunan vaxti geyd edir. Burada sohvlor formalarian goro miixtolif ola bilor.
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Moasalon, usaq azalan  sira ovozino  artan sirada, ronglords, roqomlorin
doyisdirilmoinda sohvloro yol vera bilor.

Noticonin qiymsotlondirilmasi 5 morholo lizro  gdstoricilorin qiymaotlori
osasinda hesablanir.

Diqgotin kegmosini asagidaki diiztur vasitosi ilo toyin etmok miimkiindiir.

A=T-C

Metodika 6. Dinamik digqgstin hocminin toyini.

Todiqgiatin aparilmasi iigiin 35x35 sm 6l¢iido, 4 sodvaldo hor damada
tosadiifi 1-25-do qodor rogomlor geyd olunmus Qorbova codvali, sniyadlgon vo
gostarici tolob olunur. Tadigiatin naticolorini qeyd etmok iigiin avvalcadon protokol
hazirlanmalidir.

Metodikanin tatbigqindon avval psixoloq usaqda tapsirigr yerina yetirmak
istodiyini formalagdirmalidir. Sifahi tolimatdan sonra usaq tapsirigi yerino yetiro
bilor. Usaq miimkiin godor tez homin rogomlori tapmalidir.

Yoxlama naticalorini islorken 4 cadval lizra rogamlorin axtarilmasinin E-

umumi vaxti da hesablanir.

§ 2.2. Yaddasin diagnostikasi iisullari

Insanin yaddas1 diqqatina nisboton daha cox istiqgamatlidir. Bir vo ya iki
metodika ilo, bir vo ya iki xiisusi gotarici 1lo onu praktik cohotdon kifayot qodor
qiymotlondirmok miimkiin deyil. Usaq moktobo daxil olarkon onun tolimdo
ugurlar oldo etmasi liglin asagidaki yaddas ndvlorini vo onlarin gostoriglorini
bilmak zoruridir.

1. Operativ yaddas ndvlorine uygun qisamiiddatli gérmo vo sasqavrama,
homg¢inin informasiyanin hocmi va saxlama qabiliyyati, yaxsi qisamiiddatli vo
operativ gorma esitmo yaddasi olmadan duygu organlarinin komayi ilo qavranilan
hor hansi informasiya-tolim, omak. sosial vo s. uzunmiiddstli yaddasa ke¢ib uzun

miiddoat saxlanila bilmaz.
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2. Usagm miistoqil, tosobbiiskarligla istifado etdiyi miixtolif molumati,
yaddasaxlama vo borpa etmosi ilo xarakterizo edilon vasitoli yaddasi.

3.0yronmo  dinamikliyi vo onun mohuldarlifi, miioyyon informasiya
vahidlori se¢imini sahvsiz yada salinmasi ii¢lin zoruri olan rokrarlama miqdari kimi
gotaricilori do daxili olmagla yadda saxlama vo yadasalma proseslorinin
dinamikliyini diizgiin vo doqiq qiymatlondirmok do vacibdir.

Yaddasin biitiin bu novlorini vo gostaricilorin miisyyan etma tisullar ilo
baxaq, ancaq yaddasin  psixodiqanostikasi prosesindo digqgot vermok {i¢iin
asagidakilar1 geyd edoak.

Kicik yashh moktobli usaqlarin yaddasi da diggeti kimi biitév deyil,
diferensial, ayri-ayr1 gostoricilori lizro, onlarin hor birino goro yaddasi iizro
miistoqil qiymatlondirme aparilmalidir.

Xiisusi yaddas novlorino aid ayri-ayr gostaricilorin - oksoriyyati
miiqayisado yliksokdirso, qalan gostoricilor orta soviyyadadirso, bu o demok deyil
ki, usagin yaddasimi yaxsi vo orta olmasi haqqinda inandirici natica ¢ixarmaq
olmaz. Oyranilmamis yaddas novlari bozi faaliyyot névler kimidir. Odur ki, usagin
yaddasimnin voziyysoti haqqinda diizglin notico  ¢ixarmaq TUg¢ilin onun xiisusi
gostaricilorine osaslandirmaq lazimdir.

Metodika 7. Qisamiiddatli yaddasinin qiymatlondirilmasi.

Tadiqigatin aparilmasi liciin 9 handasi fiqur, dag, iyns, quzilgiil, pisik, saat.
palto, kitab, poncora. misar, ¢ongol, ayaq, giildan kimi 12 s6z lazimdir. Verilmis
materiali togdim etmok liclin bir gayda olaraq taxistoskopdan istifado olunur.
Eksperimentdon bir qrup soxs kegirso, test materiali karton 16vhads kasik tizorindo
cihazsiz aparilir. Hor elementin ekpoziiya vaxti 2 saniy9, ekspoziiyalar arasindai
interval 10 1 saniyadir.

Mosgalolor  fordi  aparilir.  Usaqdan inam  yarandigdan sonra
eksperimentator yoxlanilan usaqla masa arxasinda qarsi-qarsiya oturub, sifahi
tolimat verir: “Indi sona qayda {iizro va yalniz bir dofo handosi fiquru (va ya sdzii)

gostaracom (deyacom). Son iso 6z ndvbasinde onu yadda saxlayltb vo monim
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komandamla gostorib vo ya yazmalisan. Tapsirigi sohvsiz vo cold  yerino
yetirmayin zoruridir”.

Eksperimentator diizgiin qavranilan vo sohvloro sorf olunan vaxti vo
miqdar1 protokolda geyd edir. Sonra is9, diizgiin qavranilan elementlorin —c, sohv
elementlorin —m vo buraxilan elementlorin —n ilo miqdar1 hesablanir. Yaddasin
mohsuldarliginin asas gostorisi —B ilo olunur vo asagidaki diisturla hesablanir.

B=s-n/s+n x100
Qisamiiddotli verbal-montiqi yaddas vo bodii  yaddasin hocminin

aragdirilmasi tligiin protokol

Stimullasdirict Qavrama Olava vaxt Qavrama
material miiddoti keyfiyyoti
Hondoi fiqur
Sozlor

Hor elementin gqavranilma vaxti slave T-diizolis hesabina aparilir.

Qisamiiddatli yaddasin hacminin gostericisi —A, yaddas mohsuldrliginin
birlogdiricisi —B vo olavo diizolis hesabi ilo qavrama miiddati, -T bu diisturla
hesablanir.

A=B+T

Qisamiiddatli badii yaddasin ugur gostoricilori tizro fordi rogomlori alaraq,
biutovliikkdo qrup tizro gostoricisinin orta riyazi hocmi hesablanir. Qrup (yas)
forglorini almagdan otrii hesablanan eksperimental rogomlori miiqayiso etmok
vaciibdir.

Alinmis rogomlorin digor xarakteristikai ticlin ndvbati miigayiso, eloca do
interindividual tohlil {i¢iin qisamiiddotli yaddas hocmini miitloq qiymoti —A-nin

codval qiymati tizro ke¢irmok zoruridir.
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Qisamiiddatli yaddas hacminin skala giymatlori.

Skala Badii Verbal Skala Badii Verbal
qiymati yaddas1 montiqi qiymati yaddas mantiqi
yaddas yaddas
19 100 86 9 63-67 38-42
18 - 79-86 8 59-62 33-38
17 98-100 74-79 7 54-58 29-33
16 94-97 69-74 6 50-53 23-29
15 90-93 65-69 5 46-49 20-23
14 87-89 60-65 4 40-45 12-20
13 82-86 56-60 3 36-39 11-12
12 76-81 51-56 2 31-35 7-11
11 73-75 47-51 1 26-30 2-7
10 68-72 42-47 0 25 2

Alinmis rogomlorin skala qiymatlori qruparasi forqlorin olub-olmamasi,
orta qruplar arasinnda bir yoxlanan soxsdon alinmis rogomlorin hansi haddo
forglonmosi, eloco do miixtolif modal gostaricilora gors fordi miixtalifliyin ifado
doracasi hagda notico ¢ixarmaga imkan verir. Noticolorin tohlil zamani nozors
almaq lazimdir ki, bu metodika {i¢lin normativ gostoricilor yoxdur. Ona gora hor
ayri-ayr1 notico yalniz basqgalari ilo miigayisodo sorh ola bilar.

Metodika 8. Operativ gérmo yaddasinin qiymatlondirilmasi.

Yaddasin bu novii diizgiin holl axtarigt iiglin zoruri olan informasiyant
insanin no godor saxlayib hoall prosesinds istifado etmosi ilo xarakterizo olunur.
Operativ yaddasda informasiyani saxlama miiddoti onun osas gostoricisidir.
Operativ yaddasin alava xarakteristikast usagin tapsirigi hall prosesindo buraxdig
sohvoalarin sayindan istifado etmok olar (holl iiglin lazzim molumat saxlamamaqla
olagadar sahvlar).

Usagin operativ gormo yaddasi vo onun gdostoricilorini asagidaki gaydanin
komoyi

ilo miioyyon etmok olar. Usaga sokil 1-do horosi 6 ciir strixlonmis
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kartocka-tapsiriglart hor birinin 15 san. ardicilliqla gostorilir. Usaq ndvbati
kartoskaya baxandan sonra gotiriiliir vo 2-ci sokildo 24 miixtolif lighucaq olan
matris toklif olunur. Bu matrisdo hor bir kartockada usagin gordiiyli 6 iigbucaql
da vardir.

Vazifa ondan ibaratdir ki, har bir kartogckada olan tigbucaglarin har birini
matrisdo axtarib diizgiin gostorsin.

Gorma operativ yaddasinin inkisafinin asas gostericisi tapsirigin halling
ayrilmis vaxtda holl edorkon buraxdigi sohvlor, iistogal biro borabordir.

Usagin matrisdo diizglin tapib gostora bilmadiyi iimbucaglar sohv hesab
olunur. Bu gostarici asagidaki qaydada olur: Biitiin dord kartoskadan matrisdo
diizglin tapilmis tigbucaqlarin sayr miioyyon edilib comlonir vo comi 4 yers
boliiniir. Bu komiyyst diizgiin tapilmis tigbucaglarin orta komiyyst olur. Homin
komiyyatdon sonra 6-dan c¢ixilir vo almman notico buraxilmis sohvlorin orta
komiyyoti hesab olunur. Sonra usagin tapsiriq lizorindo sorf etdiyi orta vaxt
miiddati miioyyan olunur: usagin biitiin dord kartocka tizorinds sorf etdiyi imumi
vaxt dord hissoya boliiniir.

Usagin  matrido licbucaq axtarislarini  basa catdirma  vaxtini
eksperimentator asagidaki  sualin komoyi ilo miioyyon edir: “on artiq no
bacardigini gostorib basa ¢atdirdin, dogrudur?” Usaq homin suali tosdigloyon
cavab veriro, matrislordo ilicbucaglarin axtarisini dayandirib, isini basa c¢atdirir.
Usagin matrisdo alt1 ligbucaq axtarisi lizorindo sorf etdiyi orta vaxt miiddotinin

sohvlaorin miqgdarina boliinmasi axtarilan gostaricini alds etmoyo imkan verir.

§ 2.3. Kicik maktablilorin saxsiyyat va soxsiyyatlorarasi miinasibatlori
Kigik moktob vo moktabogadar usaqlarin soxsiyyatini vo soxsiyyeotlorarasi

miinasibatini  dyronmoyin Oziinomoxsus Usullar1 digor  moktablorin analoji

psixodiagnostik metodlarina nisboton ¢ox azdir.
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Ancaq bu yash usaglarin  soxsiyyatlorinin vo kommunikator doqiq
psixodiagnostikasinin  dyronmasing tolobat bdyiikyash usaqlarin diagnostikasina
nisbaton yiiksokdir. Sohbat tohsil sahasindon gedirsa, tohsilinin osas vozifalorindon
biri bu yashh usaglarin  soxsiyyetinin vo soxsiyyotlorarast miinasibatlorinin
formalagdirilmasidir.

Kicik yash moktoblilor, xiisusilo I-1I sinif sagirdlori 6z psixologiyasina vo
davranisina gors yuxari sinif sagirdloring ¢ox oxsayir.

Buna baxmayaraq, psixologlarin ixtiyarinda miioyyon qodor kifayot
doracad valid vo inandirict stirotdo movcud olan kigik yash usaqlarin soxsiyyatini
vo soxslyyotlorarasi miinasibatlorin psixodiagnostik metodlart mévcuddur. Bu
metodikalarin ¢oxu yaslilar {iclin testlorin bu yasa uygunlasdirilmisdir. Digor
metodlar ancaq kicik yasli moktabli usaqlar tigiin yaradilmisdir. Bunlardan birisi
soxsiyyot planinda xilisusi ucaq testlori ugurqgazanma motivasiyasinin
psixodianostikasidir. Bunlarin kigik yasli moktoblilor ii¢iin Q.Marreyin Tematik
Apperseptiv Testlorindoa yaghlar iliclin nozarde tutulmus proyektiv testlorin bu
tolobata uygunlagdirilmig formasidir.

Ugurqazanma motivasiyasinin dyronilmasi. Bu metodikanin tam tosviri
moktobogodor yasli usaqlarin soxsiyyot keyfiyyotlorinin vo soxsiyyetlorarasi
miinasibatlorinin psixodiagnostikasi faslinds verilmisdir. Burada deyilir ki, usaqlar
psixodiagnostik arasdirmadan kecironlorin ixtiyarinda ugurqazanma vo hayacan
kecirmo motivlorini  dyronmoyiin usaqlar {iclin ~ xiisusi proyektiv testlor
movcuddur. Bu metodika usaqlarda ugurqazanma motivlarinin inkisaf soviyyasini
qiymoatlondirmok {i¢lin nozordo tutulmusdur. Bu motiv usaqlarin  miixtolif
voziyyatlordo vo foaliyyot novlorindo foaliyyoti ilo miigayiso edilib
qiymatlondirilir. Ehtimal ki, ugurqazanma cohdlori usaqlarda ugurqazanma
tolabatlarinin, iddia saviyyssi, Oziiniligiymatlondirms, hayacanliliq, 6ziinsinam
kimi funksional = vo genetik  tolobatlarin movcud olmasi ilo  sortlonir.
Ugurqazanma  tolobatlar1 anadangolmo, irsi xarakter dasimir. Bu tolobat
moktobogodor wusaqliq dovriinds, ilkin  yaslarda. xiisusilo moktobo qgobul

mogaminda usaqglarda soxsiyyotin keyfiyyotin kifayot qodor mohkom keyfiyyati
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kimi ¢ixis edo bilor. Artiq 5-6 yaslarinda bu tolobatin inkisaf soviyyasino uygun
olaraq fordi forqlor kifayot qodor miistosna ohomiyyot kosb edir. Belo ki,
ugurqgazanma tolobatlari giicli ifado olunmus usaqlar hoyatda hom
soxsiyyatlorinin vo ham do pesokarliq keyfiyyatlorinin inkisafinda bdyiik ugurlar
oldo edirlor. Bu tolobatlarin zoif olan ugursuzlugdan qagma tolobatlar iistlinliik
toskil edon usaqlar iso onlarla miigayisodo ¢ox geri qalirlar.

R.Kettelin soxsiyyat testinin usaqlar iigiin nozordo tutulmus variant. Bu
metodika moktoboqodor vo kigcik moktob yasli usaqlar iiglin xiisusi sokildo
hazirlanmis orijinal olub, R.Kettelin moshur yashlar iigiin 16 amilli soxsiyyat
testinin usaqlar uiglin modifikasiya edilib uygunlasdirilmis variantdir.

Filipsin maktab hoyacanlilig testinin komayi 1lo hayacanliliq voziyyatinin
qiymoatlondirmak. Tadqiqgatin magsadi-az  moktob yasli vo orta moktob yash
usaglarin moktobla bagli hoyocanliligin soviyys vo xarakteristikasinin dyronilmasi.

Test moktablilor torafindon oxuna bilon, lakin yazili sokilds do rogdim
edilo bilon 58 sualdan ibaratdir. Hor suala birmenali olaraq “Bali” va ya “Xeyr”
cavab1 vermokls talab olunur.

Tolimat: “Usaglar, indi 0ziinlinzii moaktabds neca hiss etdiyiniz barade
sorgu voraqi verilocok. Diizgiin vo somimi cavab vermoyas ¢alisin. Burada sohv vo
ya yalan. ayxs1 vo ya pis cavablar yoxdur. Cavablar iizorinds ¢ox fikirlosmayin.
Varaqin lizerinds yuxarida cavablar lisiin 6z adinizi, soyadinizi va sinfinizi yazin.
Suala cavab verorok, onun sira saymi va agor razisinizsa, ‘“+7, 9gor razi

[T32]

deyilsinizso, “-” cavabi1 yazin”.
Sorgu varaqinin matni
1. Sono biitiin siniflo birlikds bir soviyyado galmaq ¢otindir?
2. Miiollim materiali no dorocodo monimsadiyini yoxlayacagi barosindo
sona deyondos son narahat olursan?
3. Miiallimin sinfds istadiyi kimi islomayi sona ¢atin golir?
4. Darsi bilmayonds miiallimin qazablonmasi hardonbir yuxuna girirmi?

5. Sinifinizde kiminss soni vurmasi vo ya doymaosi hallar1 olub?
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6. Yeni materialin izaha zaman1 na dediyini basa diismayinco miiallimin
tolosmosini tez-tezmi istoyirson?

7. Tapsingin cavabmmi vo ya  onu yerino yetirorkon son ¢oxmu
hayacanlanirsan?

8. Soninlo belo olubmi ki, dorsdo fikrini sdylomokdon ¢okinmison, ¢ilinki
axmaq sohv edocoyindon qorxmusan?

9. Soni dorso cavab vermoyo cagiranda dizlorin osibmi?

10.Siz miixtalif oyunlar oynanyanda sinif yoldaslarin sona tez-tezmi
giiliiblor?

11.Els hal olub ki. sana goézladiyindon asagi qiymat veriblor?

12.Sinidfs gal bilmoyin soni narahat edibmi?

13.Se¢im edilon vo bir qayda olaraq sonin he¢ secilmodiyin oyunlardan
cokinmirsonmi?

14 Els vaxt olub kii, soni cavab vermayo ¢agiranda son tir-tir osmison?

15.Sands tez-tezmi elo toassiirat yaranir ki, sonin sinif yoldaslarindan heg
kas sonin istadiyin seyi etmok istomoyib?

16.Tapsirig1 yerino yetirmoys baslamazdan  ovval son ¢oxmu hoyacan
kegirirson?

17.Valideyinlorin sondon  gozlodiklori qiymoti almaq sonin {iciin
¢otindirmi?

18.Son arabir qorxursanmu ki, birdon sinifds sono pis olar?

19.9gor son cavab veron zaman sshv edirsonso, sonin sinif yoldaslarin
sona giilorlormi?

20.Son 6z sinif yoldaglarina oxsayirsanmi?

21.Son tapsirigl  yering yetirorkon  onun Ohdosindon yaxsi golib-
galmomoayin haqda narahat olursan?

22.Son sinifdo isloyon zaman hor seyi yaxsi yadda saxlamagina
ominsonmi?

23.Bozon yuxuna girirmi ki, guya son moktobdoson vo miisllimin sualina

cavab vera bilmirson?
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24.San sinifds isloyan zaman hor seyi yaxsi yadda saxladigina ominsonmi?

25.Sonin iginin naticolorinin sinif yoldaslarina is noticolori ilo  sinifdo
miiqayiso olunacagini ogor bilirsonso, daha da soylo ¢alisirsan?

26.Son sual verondo daha az hoyocanlanmagin barodo tez-tezmi
fikirlogirson?

27.Arabir miibahisoloro girmokdon qorxursanmi?

28.Miiollimin sonin dorso hazirligin1 yoxlamaga hazirlasdigin1 deyon
zaman Uroyinin tez-tez doyiindiiylinii hiss dirsonmi?

29.Son yaxsi qiymatlor alanda sonin dostlarindan kimsa sonin irali getmok
istadiyini fikirlogirsonmi?

30.Usagqlarin xiisusi diqqgatlo yanasdirlar sinif yoldasinla 6ziinii yaxsi hiss
edirsonmi?

31.Elo olubmu ki, sinifdo bazi usaqlar sona toxunan noaso deyiblor?

32.Neco fikirlosirson, dorsin 6hdosindon golo bilmoyon sagirdlor sinifdo
movqelarini itirirlotmi?

33. Elo  olubmu ki, sinif yoldaglarinin oksoriyyati sono diqgot
yetirmayiblor?

34.Monasiz goriismayindon tez-tez gorxursan?

35.Miiallimlorin sana neco miinasibat baslodiyindon razisanmi?

36.Digor sinif yoldaslarinin  analar1 kimi sonin do anan axsam
ziyatotlorinin togkilinds sono kdmok edirmi?

37.0trafdakilar sonin haqqinda no fikirlosirlor no vaxtsa soni narahat
edibmi?

38.Golaocokdo avvoklindon daha yaxs1 oxumaga timid edirsobmi?

39.Darso cavab verorkon bu vaxt sonin haqqinda  basqalarinin no
diisiindiiyii barados tez-tez fikirlosirson?

40.0Onlardan daha {stiin olmaga miivaffaq olanda sonin sinif
yoldaslarindan bozilori hirslonirmi?

41.Sinif yoldaslarinin sana olan miinasibatlorindan son razisanmi?

42 .Miiollimlo moktobds qalanda 6ziiniin yaxs1 hiss edirsoinmi?
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43.Sonin sinif yoldaslarin sonin zahiri  gorkomino vo davranigina
hardonbir istehza edirlormi?

44.Son elo fikirlosirson ki, 6z moktob islorin hagda basalarindan daha ¢ox
narahat olursan?

45.9gor sondon sorusanda son cavab vero bilmirsonss, elo indico
aglayacagini hiss edirsonmi?

46.Axsam yatagina uzanan zaman sabah moktobdo no bas veracayi barada
hordonbir narahathigla diisiiniirsonmi?

47.Catin tapsirlq tzorinde isloyarkon, avval bildiyin seylori tamamils
unutdugun hardan hiss edirsonmi?

48.Tapsiriq lizarindo ¢alisarkon ollorin yiingiilco somir ki?

49.Miiollim  sinifo tapsiriq hazirladifini deyon zaman osablosmoyo
bagladigini hiss edirsonmi?

50.Sanin biliyinin moktabds yoxlanmasi soni qorxudurmu?

51.Miisllim sinifs tapsiriq vermays hazirlasdigint  deyando, onlarin
Ohdoasindo golo bilmoyacayinin qorxusunu hiss edirsonmi?

52.Hordon yuxuna giribmi ki, sinif yoldaslarinin eds bilmoadiklorini son
bilirson?

53.Miiallim materiali basa salanda sona elo galirmi ki, sinif yoldaslarin onu
sondan daha yaxs1 qavrayirlar?

54.Yol ilo maktobs gedorkon narahat olursanmi ki, birdon miisllim sinifa
yoxlama is1 vera bilor?

55.Tapsirigl yering yetirarkon adston bunu pis etdiyini hiss edirsonmi?

56.Biitiin sinif qarsisinda 16vha iizorinds tapsirigl yering yetirilmoyini

miiollim sondon xahis edonda, sonin alin ylingiilco asmirmi?

Noticonin islonmasi va izah
Noaticonin islonmasi zamanmi testin agarma uygun golmoyon suallari,

[T

cavablar1 ayrilir. Masalon, 56- usaq “Boali” cavabini verir, amma agarda suala “-”,
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daha dogrusu, “Xeyir” uygundur. Acarla diiz golmoyon cavablar hayacanliligin
tozahiiriidiir. Islorin naticalori hesablanir.

a) Dbiitlin tes {lizro uygun golmoyon lmumi say. ©Ogor o, 50%-don
coxdursa, usagin artiq hoyocanliligi, ogor testin suallarinin iimumi sayinin 75%-
don ¢oxdursa yliksok hoyacanlilig1 haqda demok olar.

b) motndo ayrilan hoyacanliligin hor 8 faktor iizro uygunsuz say.
hoyocanliligin soviyyasi birinci haldaki kimi miioyyonlosdirilir. Moktoblilorin
coxunda artighgr ilo miioyyon edilo bilon bu vo ya digor hoyocanli sindrom
(amillar) vo onlarin miqdari 1lo iimumi daxili emosional voziyyati tohlil edilir.

Oziiniigiymotlondirmo-miirokkob dinamik soxs tohsil, oqli foaliyyatin
soxsi parametridir. Oziiniigiymotlondirmo ilk névbodo tonzim edilon funkasiyani
yerina  yetirir. Moktoblinin  tohsil  foaliyyatinin effektivliyi yalniz yaxsi
monimsonilmis bilik sistemindon vo oqli faaliyyatin gobulunun slds edilmasindon
asitli deyil, lakin Oziinliqgiymotlondirmo soviyyesindon do asili deyil. Tohsil
faaliyyatinin aldo olunmasindan vo soxsiyyatin inkisafinda ugurlar arasinda six
olago movcuddur. Bu onunla izah olunur ki, onda usagin nail oldugu vo onun
cohd etdiyi sey, daha dogrusu, onun golocoyinin proyekti interqrallasir.

Bu proyektin miikommal olmasina baxmayaraq. o biitovlikdo davransim
qaydaya salinmasinda, o ciimlodon, tolim foaliyystindo do mithim ohomiyyato
malikdir. Oziiniigiymotlondirmo on adekvat tohsil faaliyyatinin mdvzusunun-
nailiyyot movzusunun osasinda durur. Soxsiyyatin ehtiyac duydugu miisbot
qiymoatin yuksokliyi miixtalif ola bilor. Boazilorini, onlar deyonds ki, onlarin isi
basqalarininkindan pis deyil, tamamilo tomin edir. Basqalar1 adisindon yiiksok
qiymata, li¢iinciilor-biitiin o birilorina nisbaton daha yiiksok qiymaots iddia edirlar.

Kicik moktob yasinda 6zunuqiymotlondirmo osas surotdo miiollimin
qiymatlarinin tasiri altinda yaranir. Usaqlar 6z intellektual imkanlarina va onlarin
basqgalar torofindon neco qiymatlondirilmosine xiisusi mona verirlor. Usaglara
vacibdir ki, miisbot qiymot hamu torofindon gobul edilmis olsun.
Oziiniigiymotlondirmo vo onunla baglh iddia soviyyesi oqli foaliyyotin soxsi

parametrlori olaraq, tolim foaliyyatinin tosiri altinda az yasli moktablinin:
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Yiiksok is bacarigi, xiisusilo maraqgsiz isdo;

Davraniglarin, nitqindo solislik (hotta psixotravmatit voziyyoto
baxmayaq);

Unsiyyotdo  tomkinlik (maragl yeniliklori qoruyub saxlamaq
gabiliyyoti);

Qorarlarin gobulunda tolosmomok;

Qeyri-iradi longimo miixtolif vordislori tez vo méhkom formalagmast;
Horokotdo, nitqdo tolosmok, ¢ox az pantomimik, yemok zamani qidanin
asta-asta vo yaxsi ¢eynonilmosi, daha tam istirahoti tomin edon yaxsi

yuxu va s.

“Zoif” tipo aid edilmosi tigiin miigabil (aks, zidd) gostaricilor osasdir. Osob

proseslorinin miitoharrikliyi barasindo, ilk novbads qiciglanmadan longimayo

kecmoni vo oksini nozordo tutaraq, asagidaki  gostoriciloro goro miithakimo

yiiriitmak olar:

1.
2.

Hatta tozs 151 manimsayandas bels, faaliyyatin an ¢ox iistiin tempi;
Yeni materialin tez monimsonilmosi (hordon do uygun tokrarin

olmamasi naticosindo materialin tez unudulmasi);

. Yeni toassiiratlara can atma;

3
4.
3)
6

Tez yuxuya getms vo ya oyanma;

. Canl1 nitq, mimika, iimumi caldlik;

. Yeni soraiti tez monimsoma vo ona tez uygunlagma;

Internlor xiisusunda qruplara qosulma {iciin zidd (oks) olamatlor osasdir.

Miisahidonin komayi vasitoilo miiallim sagirdlorin intellektual gabiliyyatlorinin,

onlarin molumatlari montiqini, miintazom istifado etmok vo onun ardinca fikirlori

sorh etmok bacaragini qiymatlondirs bilor. Sagirdlori miisahido edon zaman onlarin

intellektual sahosinin, foaliyyotinin ndvboti xarakteristikalarina diqget yetirmoya

miusllimi 6yratmak lazimdir:

1.
2.
3.

Material sorhinds sistemliliyin olmamasi;
Amillarin sathi tohlili;

Osaslandirilmamais natico;
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4. Native va yekunlarin primitivliyi;

5. Oz soxsi gdstoricilarine uygun ziddiyyat;

6. Acig-aydin monasiz bohanolarlo kiismok

Unsiyyat prosesindo tocriiboli miiollim bzi sagirdlorde yiiksok osobilik,
psixopatik olamatlorin olmasi bardo miioyyon molumat toplaya bilor. Belo
olamaotlor hagqinda bir sira slamotlora goro miihakimo yiirlitmok olar. Bu zaman

mithlim olan son naticoni ¢ixarmaq salahiyyatli deyil.
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NOTICOLOR VO TOKLIFLOR

Psixodiagnostika elmi  va kicik yasli moktablilorin  psixi
xususiyyatlarin arasdirilmasindan asagidaki naticalor alds edilir:

1. Psixodiagnostika psixologiya elminin xiisusi sahslorindon biri
kimi, insanlarin movcud psixoloji voziyyatinin va ayriligda gotiiriilmiis
proses xiisusiyyat vo hallarindan birinin saviyyssinin, voziyyatinin 6l¢iilmasi
osasinda pesokar qiymot verilmosidir. Demali, psixodiagnostika miioyyon
vasito vo metodlarin, prosedur gaydalarin komaoyi ilo insan psixikasinin
xiiusi bir sahasino dair biliklor toplusudur.

2. Blank, sorgu vo rosim metodikasinin komayi ilo sinagdan kegirilon
insanlarin  davranisinin, psixikasinin mozmununda oks olunmus surati,
dinamikani, qiciglanma soviyyasini, ekstroversiya-interoversiya, idrak
proseslorinin, keyfiyyeotlorinin soviyyasi vo s. haqqnda dogru-diizgiin
molumat almaq miimkiin olur. Psixodiagnostik miixtalif test tapsiriqlarindan
istifado olunur. Test tapsiriqlar: tipino goro sorgu, iqrari (inkari), produktiv,
horoki, fizioloji vo s. testloro ayrilir. Testlordo suallardan, verbal, obrazli,
maddi vo s. yaradiciliq mohsullarindan, hoarokotlorindon, harokotlordon
almmis reaksiyalardan istifado olunur.

Psixodiagnostik metodikalar strukturuna goro tokolgiilii Vo
coxOlmiilii olub, bir va ya bir ne¢o eyni tipli psixoloji keyifiyyatlori miioyyon
prosedur qaydalarin komoyi ilo smaqgdan kegirib qiymotlondirmoys imkan
Verir.

3. Psixodiagnostik metodikalar miioyyon meyarlar osasinda aparilir.
Metodikalarda validlik  xarakteristikasina etibarliliga, doqiqliysa vo
tokmonaliliga omal edilmalidir.

4. Kicik moktob yashi usaqlarim psixodiagnostikasi genis dairodo

psixodiagnostik masalalorin  holline  yonolmisdir. Kigik moktobli yash
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usaqlarin moktob tolimino hazirlig1 onlarin soxsiyyatinin, idrak proseslorinin;
diqget proseslorinin, yaddasinin, toxayyiiliiniin, tofokkiiriinlin, 6ziinonazarat
vo Oziinligiymatlondirma, homginin iddia soviyyosinin miioyyon edilmasino
yonalmigdir. Bu psixoloji hadisalorin kigik moktab yasl usaqlarda 6ziint
gostaran tozahiir xiisusiyyetlorin bir torofdon ibtidai sinif miisllimlorinin 6z
isini daha somarali vo mogsadouygun togkil etmasino, digor torofdon
usaglarin 0ziinii, 6z foaliyystini, maraq vo meyllorini dork edib, mohz homin
maraq vo meyllora dogru istigamotlonmosins imkanlar yaradir.

5. Bu arasdirma elmi-metodik vosait kimi moktob psixologlarinin
moktoblorimizdo pedaqoji  psixoloji  isin soviyyasinin yiikolmosini tomin

etmok mogsadilo aparilmisdir.

68



> W o

© o© N o

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

18.

19.

ODOBIYYAT

Avesta. Azorbaycan Dovlot Nosriyyati, Baki. 1995.

Ana kitabolor. Azarbaycan Dovlot Nosriyyati, Baki. 1996.
Bayramov ©.S., Olizado 9.9. “Psixologiya”. Baki, 2002

Olizado ©.9., Abbasov A.N. Ailo hoyatinin etika vo
psixologiyasit kursunun todrisinin iimumi masalalori. Baki.
Azarbaycan Respublikast MN-nin nosri, 1988, 27 s.

Olizado ©. Azaorbaycan moktabinin psixoloji problemlori. Baki-
1998.

Olizado ©O.Toxayyiil. Baki-2006

Seyidov S., Homzoyev M. Psixologiya. Nurlan-2007

Oliyev R.Psixologiya. Baki-2003

Quliyev E. Yas psixologiyasinin todrisi mosalolori. Baki-1997.
Qadirov ©.Yas vo pedaqoji psixologiyasi. Baki-1997.

Kazimov N. Morhalsli torbiyo nozoriyyosi. Baki-2007

Kazimov N. Tarbiyonin elmi-pedaqoji osaslari. Baki1-1983.
Fotoliyev X.Ailodo milli tarbiys. Baki-1996.

Goytisov Z. Oxlaqi sorvatlor. Baki-1975.

Selivanov V. Moaktablilarin idars torbiyasi. Baki-1958.

Qadirov ©. Yas psixologiyasi. Baki-2002.

Oliyev R. Moktoba psixoloji xidmatin aktual mosalolori. baki-
2004.

Olizado O. Istedadli usaqlar, psixoloji mosalalar, esseler, Etiidlor.
Baki-2005.

Mehdizads Z. Usaq psixologiyasi. —Baki, 1982

69



20.

21.

22.

23.

24.
25.

26.

217,

28.

29.

Oliyeva V.R. Kigik moktoblilordo 06ziinligiymatlondirmonin
togokkiil xiisusiyystlori, M.©.Rasulzads adina BDU, Psixolgiya
kafedrasi, B., 1991.

Bamnon A. [Icuxoreueckoe pa3Butiie pedenka. M., 1964

l'aiima B.K., 3axapos B.II. Ilcuxonornuecko tectupoBanue. JI.
1987.

Meron muKTOrpaMM B TICUXOJIMarHOCTHKE  MCHUXHYECKHUX
3aboneBanuid. Xepconkuii b.I'. -M. 1998.

Tecr-onpocHuk-1". Alzenka EP.

Jlmaraoctuka y4eOHOW JESITEIbHOCTH W HWHTEUICKTYahbHOTO
pa3Butus nerei. M., 1981.

OcHoBbI poeccronanuom ncuxonuarnoctuku. Jl., 1984
[IpakTryeckue 3aHATUA MO cuxoaoruu. M., 1972

Bonpocel nemaroueckoir mncuxoauarHoctukd Tammun, 1976.
156 crp.

IIcuxonmarnoctuka B mkoaa. Tammua, 1980.

70



