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PERIDE CELAL’IN ROMANLARINDA CATISMALI ANNE-KIZ
ILISKISINE PSIKANALITIK BiR YAKLASIM

Habibe Beyza YILMAZ

Bu c¢alismada Peride Celal’in romanlarindaki anne kiz iligkileri psikolojik baglamda
incelenerek karakterlerin arasindaki ¢atigmalarin kaynag: tespit edilmistir. Tespitler
Peride Celal’in sekiz romani iizerinden yapilmistir. Bunlar: Ana-Kiz, Askin Dogusu,
Dar Yol, Gecenin Ucundaki Isik, Giiz Sarkisi, Evli Bir Kadimin Giinliigiinden, Ug Yirmi
Doért Saat, Kurtlar. Calismanin birinci boliimii edebiyat ve psikolojinin karsilikli bir
etkilesim halinde oldugunu gostermesi acisindan psikanalitik edebiyat kuramina
ayrilmustir. ikinci boliimde Sigmund Freud, Melanie Klein ve sonrasindaki cesitli
psikanalistlerin goriisleri anne-kiz iligkisinin incelenmesinde kuramsal olarak ele
alinmustir. Ugiincii boliimde 6ncelikle Peride Celal’in yazarlig1 ve ¢alismaya konu olan
romanlar1 lizerinde durulmus ve sonrasinda s6z konusu sekiz romandaki anne-kiz

iliskileri psikanaliz perspektifinden analiz edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Peride Celal, roman, psikanalitik edebiyat kurami, anne, kiz,
Ana-Kiz, Askin Dogusu, Dar Yol, Gecenin Ucundaki Isik, Giiz Sarkisi, Evii Bir Kadinin
Giinliigiinden, Ug Yirmi Dért Saat, Kurtlar.



ABSTRACT

A PSYCHOANALYTIC APPROACH TO THE CONFLICTING
MOTHER-DAUGHTER RELATIONSHIP IiN PERIDE CELAL’S
NOVELS

Habibe Beyza YILMAZ

The mother-daughter relationships in Peride Celal's works were analyzed
psychologically in this study, and the source of the conflicts between the characters
was identified. The eight novels written by Peride Celal served as the basis for the
determinations. These are the following: Ana- Kiz, Askin Dogusu, Dar Yol, Gecenin
Ucundaki Isik, Giiz Sarkisi, Evli Bir Kadimin Giinliigiinden, U¢ Yirmi Dort Saat,
Kurtlar. To demonstrate how literature and psychology are intertwined, the study's first
part is devoted to psychoanalytic literary theory. In the second part, the views of
Sigmund Freud, Melanie Klein and various subsequent psychoanalysts are discussed
theoretically in examining the mother-daughter relationship. The third part initially
focuses on Peride Celal's writing and the novels under review, after which the mother-
daughter relationships in the eight novels are examined from a psychoanalytic

perspective.

Key Words: Peride Celal, novel, psychoanalytic literary theory, mother, daughter,
Ana- Kiz, Askin Dogusu, Dar Yol, Gecenin Ucundaki Isik, Giiz Sarkisi, Evli Bir
Kadimin Giinliigiinden, Ug Yirmi Dért Saat, Kurtlar



ON SOZ

Edebiyat ve psikoloji her ikisi de insanmi ele almalar1 bakimindan ortaklik
gostermektedir. Insanin davranislari, diisiinceleri, arzu ve istekleri iizerinde duran bu
iki alan birbirinden faydalanmaktadir. Ozellikle Sigmund Freud’un yirminci yiizyilin
sonlarinda gelistirdigi psikanaliz kurami ile edebiyat, 6zellikle roman ve hikaye gibi
olaya bagli metinlerin agiklanmasi kolaylasmis, karakterlerin davraniglarinin ve iginde

bulundugu ruh hallerinin anlagilmasi saglanmstir.

Psikanalitik edebiyat elestirisi sayesinde metinden hareketle yazarin
psikolojisinin incelenmesi, metinde yaratilan karakterlerin analiz edilmesi veya metnin
okurda yarattig1 psikolojik izlerin incelenmesi miimkiindiir. Bu ¢aligmada Peride
Celal’in ele aldigimiz sekiz romaninda karakterlerin psikolojileri analiz edilmistir.
Romanlarda benzer bir sekilde yinelenen ¢atismali anne-kiz iliskileri tespit edilerek bu

catigmanin altinda yatan psikolojik nedenler ortaya konmustur.

Birinci boliimde psikanalitik edebiyat kurami ele alinmis, “Psikanalitik A¢idan
Sanat ve Sanatc1’” baglikli alt boliimde, yazarin yaratma siirecinin psikanaliz
cergevesinde ele alindigi ortaya konmus; “Psikanalitik Edebiyat Elestirisi’’ baglikli
ikinci alt boliimde ise Freud onciiliigii ve ondan sonrasinda ele alinan edebi eserlerin
psikoloji bilimi ile acgiklanmast ve bunun bir disiplin haline gelmesinden
bahsedilmistir. ikinci bliimde Sigmund Freud, Melanie Klein ve diger psikanalistlerin
anne-kiz iliskisi agisindan kuramlar1 detayli bir sekilde incelenerek agiklanmustir.
Ucgiincii boliimde ilk olarak Peride Celal’in yazarlig1 ve romanlari {izerinde durulmus,
daha sonra secilen sekiz romandaki anne-kiz iligkisi tasnif edilerek “Nasil Olursam
Olaymm Yeter Ki Annem Gibi Olmayayim”’, “Tutsak Cocuklar’’, “Yeterince lyi
Anneler’” ve “Kusaklar Arasi lliskiler’” alt basliklar1 ile ele almmis ve bu sekiz

romandaki anne-kiz iliskisi mukayeseli bir sekilde incelenmistir.



Tiim sorunlarin istesinden gelme inancini buldugum, varlig: ile hayatinm
giizellestiren ve benim ¢ok gii¢lii bir kadin haline gelmemi saglayan annecigim Fatma
Unliiulkut’a, her daim yardim ellerini omuzlarimda hissettigim ve neseleriyle beni asla
yalniz birakmayan kiymetli dostlarima tesekkiir ederim. Hayat yolculugunda ellerimi
sikica tutarak bir an olsun birakmayan, tez silirecimi en yakindan izleyen ve
destekleyen, bana daima 151k sagan biricik esim, hayat arkadasim Celil Burak Yilmaz’a
ayrica tesekkiir ederim. Son olarak yanina gittigim ilk andan itibaren beni hosgorii ile
karsilayan, danigmanligim siiresince ufkumu genisleten degerli hocam Dog. Dr. Nuri

Saglam’a tesekkiirii bor¢ bilirim.

Habibe Beyza Yilmaz

Istanbul, 2025
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GIRIS

Kitap halinde yayimlanan on yedi roman, gazete ve dergilerde tefrika edilmis
yiizlerce Oykiisii bulunan Peride Celal, doksan yedi yillik omriiniin seksen yilini
yazmaya adamis liretken bir yazardir. “Ak Kiz” adli ilk dykiisii 1935 yilinda Yedigiin
dergisinde yayimlanan Celal, bu tarihten sonra gesitli gazete ve dergilerde hikaye ve
romanlar1 giin asir1 yayimlanan bir yazar haline gelmistir. Romanciliginin ilk on bes
yilinda ask ve seriiven romanlari ile taninan yazar daha sonralar1 kadinlarin hayatini
on plana aldig1 gozlem ve psikolojik tahlillere dayanan romanlar kaleme almistir.
Romanciliginin ilk dénemi halkin ask ve macera romanlarina olan biiyiik ilgisi ve
maddi kaygilar nedeniyle “pembe roman yazar1” olarak taninmasini saglamis ve bu
durum dolayistyla derin bir ice kapanma yasamistir. Oyle ki yillar gegtikge eserlerinde
ustalagsmasina ve cesitli ddiillere layik goriilen romanlar kaleme almasima ragmen
kendini daima &tekilestirilmis ve eksik gdren Peride Celal, Selim Ileri ile yapilan 1996
yilindaki bir roportajinda “Ben higchir zaman kendimi yukarida bir yerde gormedim.
Hicbhir zaman énemsemedim yazdiklarimi. Ben vasat bir yazarim. ! demektedir. 1935-
1954 yillar1 arasinda maddi kaygilar nedeniyle birgok roman ve yiizlerce hikaye yazan
Peride Celal ayn1 roportajinda yazarligini su sozler ile 6zetlemektedir: “Canli seyler
vazmaya ¢alistim. Bazi kiiciik hikayelerimde, zannederim gozlemlerim fena degil. Bir
de bende galiba insan var. Insami anlamaya ¢alistm. Yani insani su ya da bu
kategoriye sokmadim. Insana aciyan bir yaklasim. Ciinkii kendime acimakla
basladim... ben insanlara dogru ¢evirmisim fenerimi. Sonra da insanin macerasina
actmaya baglamisim. Kadinlara daha yakin oldugum igin de daha ¢ok kadinlart

anlamaya ¢abalamisim. Biitiin yazarligim bu kadar.””

Peride Celal “pembe romanlar” yazari olarak taninmasina yol agan ilk donem
eserlerini hicbir zaman benimseyememis ve bir sanssizlik olarak gormiistiir. Bu

eserlerin yazarlig1 boyunca pesini birakmadigini ve yeni yazdig1 eserleri golgeledigini

! Selim ileri, “Peride Celal’le Séylesi”, Peride Celal’e Armagan, (Yay. Haz.: Selim ileri), Oglak Yayinlari,
istanbul, 1996, s. 47.
2Selim ileri, a.g.e., 47.



diistinen yazar degerinin yadsinmasindan ve daima bir kenara itilmekten sikayetci
olmustur.®> Tipki Sait Faik* gibi yasamak i¢in yazan ve daima iireten Peride Celal’in
“kendimi egitme devresi’’olarak nitelendirdigi 1949 6ncesi eserleri ¢ogu elestirmen
tarafindan “kii¢lik hanim romanlar1” olarak gorilmiistiir. “Benim ¢ok biiyiik bir
sanssizligim oldu. Ciinkii bazi elestirmenler, beni hep o pembe romanlar yazari olarak
gordiiler. Mesela bana hiicum etmek isteyen bir elestirmen hemen ‘Kiiciik Hanim
Yazari’ diye yazardi, vurmak igin. Beni de hakikaten vururdu bu soz. Ciinkii bir seyler
yapmak istiyordum, pembe romanlarda kalmak istemiyordum.” diyen Peride Celal,

1954°te yazdign “Ug Kadin” ile pembe edebiyattan gercek edebiyata gegmistir.”

Peride Celal’in 1935-49 yillar1 arasinda yazdig1 ve sanatinin ilk dénemi olarak
kabul edilen romanlar1 su sekildedir: Sonen Alev (1938), Yaz Yagmuru (1940), Ana-Kiz
(1941), Kizil Vazo (1941), Ben Vurmadim (1942), Atmaca (1944), Askin Dogusu
(1944), Yildiztepe (1945), Dar Yol (1949). Sanatinin ikinci baglangici olarak goriilen
ve 1954’ten 2002 yilina kadar gecen siire zarfinda yazar, gézlem ve gergekeiligin 6n
planda oldugu romanlar kaleme almistir. Sanatinda ustalasan Peride Celal, U¢ Kadin
adli romanini adeta bir milat olarak kabul etmistir. 1954 yilinda U¢ Kadin (daha sonra
Ug Kadmin Romani seklinde isimlendirilmistir.) ile baslayp sirasi ile Kirkinc: Oda
(1958), Gecenin Ucundaki Isik (Gecenin Ucunda seklinde yeniden isimlendirilmistir)
(1963), Giiz Sarkisi (1966), Evii Bir Kadimn Giinliigiinden (1971), U¢ Yirmi Dért Saat
(1977), Kurtlar (1990) ve Deli Ask (2002) adli romanlar1 kaleme almustir.

Yazarlig1 iki doneme ayrilan ve tiim ¢alismalarda bu sekilde anilan Peride
Celal’in roman ve hikayeleri iizerinde derinlemesine calisilma yapilmamis ve ¢cogu
eserinin ger¢ek degeri anlagilamamisti. Bu konuda ayni goriisii paylasan Rauf

Mutluay soyle demektedir: “...Bazi imzalar, geg¢misteki pismanlik verici yanlis

3 Selim ileri, a.g.e., 49.

4 Ufuk Esin, “Sayin Peride Celal Yénsel icin”, Peride Celal’e Armagan, (Yay. Haz.: Selim ileri), Oglak
Yayinlari, istanbul, 1996, 5.82.

° Cok Katmanli Duyarliklar Yazari: Peride Celal (Yay. Haz.: Alpay Kabacali), TUYAP, istanbul, 1996, s. 36.
6 Cok Katmanlh Duyarliklar Yazari: Peride Celal, s. 57.

7A.g.e., 41.



baslangi¢clarin giinahlarim ¢ekerler boyuna, sonradan ne kadar ustalassalar da...”

Atilla Ozkirimli ise Peride Celal’in gérmezden gelinmesine farkli bir pencereden
bakmigtir. Ona gore kimi iligkilerin yon verdigi kosullanmis ve 6n yargili elestiri
yazarligmin yol agtig1 bir ilgisizlik bulunmaktadir.’

Peride Celal’in ilk donem romanlar1 her ne kadar “pembe roman”, “ask ve
seriiven romanlar1” vb. gibi elestirilerle ylizeysel bir sekilde ele almmsa da ilk
romanindan itibaren ele aldigi kadin karakterler ve kadinlik temast bir biitlinliik
gostermektedir. 1k romanlarinda kdsk ve konaklarda yasayan siradan kadinlari ele
alan Celal, ikinci donem romanlarinda burjuva kadinini merkeze almaktadir. Her iki
donemde de kadin karakterlerin asklari, sevgisizlikleri, ¢catismalar1 ve annelikleri 6n
plana ¢ikmaktadir. ikinci dénem romanlarinda kadmin kendine, bedenine ve ¢evresine
olan yabancilagsmasini gézler niine seren yazar, psikolojik tahlillerin 6n planda oldugu
gercekci kadin karakterler yaratmistir. Peride Celal’in  romanciliginin  ikinci

“«

donemindeki bu farkliliga deginen Behget Necatigil soyle demektedir: “... gozlem
sanat ve ¢oziimleme yatirimlariyla, oncekilerden ¢ok ayri ve Tiirk romaninin gelisim
cizgisi tizerinde agwrligi olan romanlara gecti.”'’ Peride Celal’in yazarligindaki
gelisime dikkat ¢eken bir diger isim Adalet Agaoglu olmustur. Feridun Andag ile
yaptig1 bir sdyleside Agaoglu, U¢ Kadin’dan Kurtlar’a dogru ¢izdigi ¢izgide Peride

Celal’in kendini agsma basarisin1 gosterdiginden bahsetmektedir.!!

1996 yilinda Selim Ileri tarafindan hazirlanan Peride Celal’e Armagan adli
kitapta yazarin detayli bir bibliyografyasi c¢alisilmig olup tezin maksadini asacagi
dolayistyla burada tekrardan yer verilmemistir. Tez, Peride Celal’in anne kiz iliskisini
psikolojik yonden incelemeye uygun bulunan Ana-Kiz, Askin Dogusu, Dar Yol,
Gecenin Ucundaki Isik, Giiz Sarkisi, Evli Bir Kadimn Giinliigiinden, U¢ Yirmi Dort

Saat ve Kurtlar adl1 sekiz romanini konu almaktadir.

8 Rauf Mutluay, “Ucg Yirmidért Saat”, Cumhuriyet, 17 Kasim 1977.

° Atilla Ozkirimli, Romanlarin Diinyasinda, Umit Yayincilik, Ankara, 1994, s. 169.

10 Behget Necatigil, Edebiyatimizda isimler Sozliigii, Varlik Yayinlari, istanbul, 1995, s. 278.
1 Feridun Andag, Adalet Agaoglu Kitabi, Tiirkiye is Bankasi, istanbul, 2000, s. 177.



Peride Celal’in romanlarinda 6n planda olan anne ve kiz iligkisi ¢ogu zaman
kotii annelik temsilleri ve kusaklar arasi ¢atigsmalar olarak ortak bir sekilde islenmistir.
Celal’in 6ykii ve romanlarindaki anneler hi¢bir zaman yiiceltilmez, anneler ya kotii
karakter olarak varlik gosterir ya da metinde yoktur. Anneleri ile paralel olarak
metinlerde gegen kiz ¢ocuklart da olumlu yansitilmaz. Onlar her ne kadar anneleri gibi
olmak istemeseler de yolun sonunda ya annelerine doniisiir ya da annelerine
benzememek adma ¢iktiklar1 yoldan daha beter bir halde donerler. Celal’in
romanlarinda anne ve kiz arasindaki ikircikli iligki ve yogun sevginin yaratti1 yogun
nefret duygusu ana izlek olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Her ne kadar bazi metinlerde
anne ve kiz arasindaki catigmanin kokenine inilmeye calisilsa da net bir sonug

cikarilamamustir.

Tezin birinci boliimiinde metinden hareketle karakterlerin psikolojisini tahlil
edebilmemize olanak saglayan psikanalitik edebiyat kurami iizerinde durulmaktadir.
Ikinci boliimde ise Sigmund Freud basta olmak iizere gesitli psikanalistlerin anne ve
kiz iliskisi hakkindaki kuramlarina ver verilmektedir. Ugiincii bliimde Peride Celal’in
ele aldigimiz sekiz romani kuramlar 1s181nda incelemeye tabii tutulmustur. Ugiincii
boliimde actigimiz “Nasil Olursam Olayim Yeter Ki Annem Gibi Olmayayim” ve
“Tutsak Cocukluk™ adli alt baghiklar 6zellikle Freud, Klein ve Jung’un kuramlari
cercevesinde sekillenmis, “Yeterince Iyi Anneler” adli alt baslik Winnicott’in
kuramin1 baz almig ve son olarak “Kusaklar Arasi1” adli alt baslik Abrevaya, Horney
ve Cournet-Janin gibi anne ve kiz iliskisinde kusaklar aras1 bir boyuta dikkat ¢ekerek
onceki kusagi da hesaba katan c¢esitli psikanalistlerin kuramlar1 ¢ercevesinde

aciklanmistir.



BIiRINCi BOLUM

PSIKANALITIK EDEBIiYAT KURAMI

1.1Psikanalitik Ac¢idan Sanat ve Sanat¢i

Insanlik tarihi kadar eski olan edebiyatin psikanaliz ile iliskisi ¢cok eskilere
dayanmaz. Insan davramslarnin sebebini biling kavrami etrafinda sorgulayan
psikoloji bilimi yirminci ylizyilin ilk g¢eyreginde Sigmund Freud’un gelistirdigi

kuramla bilin¢disina yonelmeye baslar.

Freud kendisinden c¢ok daha yasli olan Bruer’den ogrendigi duygularin
bosalimina imkan saglayan ve hastaya katarsis yasatan hipnoz yonteminden etkilenip
ilerleyen yillarda “serbest ¢agrisim” adinda yeni bir yontem gelistirir. Bu yontemle
hastaya uyanikken higbir ahlaki kural veya diisiince sistemine bagli kalmaksizin
ozglirce konusabilecegi bir alan acilir ve boylece kisi bilingdigindaki malzemeyi disa
aktarabilir. “Freud ruhsal yapryr bir buzdagina, buzdaginin suyun iizerinde kalan
kiictik boliimiinii biling bolgesine, suyun altinda kalan biiyiik boliimiinii ise bilin¢disina

12 Dolayisiyla sadece bilinci agiklamaya ¢aligmak insan davraniglarini

benzetmigtir.
anlamada yetersiz kalacaktir. Insan zihnini biling 6ncesi, biling ve bilingdis1 seklinde
boliimlere ayiran Freud “topografik kisilik kuramin1 gelistirir. Zamanla bu kuramin
yetersizligini fark eder ve 1923 yilinda yayimlanan Ego ve Id adli kitabinda “yapisal
kisilik kurami "n1 agiklar. Bu kurama gore insan davraniglarinin zihinsel boyutu ii¢ ana
baslikta incelenebilir. Bunlar id, ego ve siiperegodur. id topografik kuramimn
bilingdigina karsilik gelen kismidir. Bu bireyin iginde bastirdigt duygularidir.
Duygulara dayali oldugu igin burada mantik aranmaz. Idde esas olan ilke haz ilkesidir.
Insan benliginin kara deligini olusturan ide egonun tam tersi olarak gerceklik degil
bilinmezlik hakimdir. Gergeklik ilkesi olmadigindan neyin dogru neyin yanlis oldugu,

toplumsal kurallar, ahlak, din vb. gibi higbir kavram id tarafindan degerlendirilmez.

Onun benimsedigi iki olgu vardir; cinsellik ve saldirganlik. Dini literatiirde id bireyin

2 Engin Gengtan, Psikanaliz ve Sonrasi, Metis Yayinlari, istanbul, 2022, s.23-24.



hayvani nefsi ile agiklanabilir. A¢lik, barinma, cinsellik gibi insana sadece tatmin
duygusu yasatan ve siirekli haz talep eden isteklerdir bunlar. Ne kadar ¢ok tanim
yapilmak istenirse istensin idi tanimlamak zordur ¢ilinkii id insan ruhunun karanlik

tarafidir.

“Id kaotik bir yapidr, érgiitliiliigii yoktur, diirtiilerin giiciinden gelen enerji ile doludur,
haz ilkesi dogrultusunda siirekli diirtiisel bosalim icindedir. Ide mantiksal kurallar
uygulanamaz. Birbirleri ile gelisen hatta zit diirtiiler yan yana varhiklarini siirdiirebilirler. Idde
zaman kavrami yoktur. Zamanin ge¢mesi erteleme gibi kavramlar id i¢in bir anlam tagimaz.
Kuskusuz idin deger yargilar da yoktur.” '*

Freud yazar kisinin ortaya koydugu eserlerin kaynadigin1 da idde bulur. Ona
gbre yaratma seriiveninde yazar i¢inde bastirdigi duygularin kalem ile bosaltimin
yapar. Hayal alemi ile gercek diinya arasinda yazma edimini gergeklestirmeye ¢alisan
yazar1 bir nevi sinir hastasina benzeten Freud yaraticilik eylemi ile cinsellik arasinda
bag kurar. Siiphesiz ki psikoloji bilimi ortaya ¢ikmadan 6nce de yazarlarin metinlerini
anlamlandirma {izerine tiirli metotlar kullaniliyordu. Ama psikoloji biliminin ortaya
cikist ve Sigmund Freud ile birlikte bilingdisi kavramina yonelim psikanalizin edebi

metinleri anlamlandirma ve agiklamasina katki saglamistir.

Bir birey olarak yazarin yaratma siirecinin psikanaliz g¢ercevesinde ele
alinmasinda Sigmund Freud’un 6nemi biiyliktlir. Freud’un bir psikanalist olarak
sadece kendi alaninda degil edebiyat alaninda da ciddi okumalar yaptig1 ve bilgi
birikiminin fazla oldugu bilinir. Psikanalizi sadece psikolojik rahatsizlig1 olan kimseler
iizerinde degil edebi metinlere de uygulayabilmesi agisindan Freud dnciidiir. O sadece
edebi eserlerle de ilgilenmeyip sanatin resim, heykeltiraglik gibi diger alanlarina da
ilgi duymus sanat ve sanat¢i lizerine tiirlii goriisler ortaya koymustur. Bu agidan
Freud’'un “Sanat ve Sanat¢ilar Uzerine” adli eseri ¢ok oOnemlidir. O,
Michelangelo’nun Musa heykelini haftalarca incelemis, Leonardo Da Vinci’nin birgok
eseri iizerinden sanatci ile ilgili saptamalarda bulunmustur. Boylece hem sanat¢i hem

de sanat eserine 151k tutmaya ¢alismistir.

13 Akvardar ve Digerleri, Psikanalitik Kurama Giris, Baglam Yayinlari, istanbul, 2000, s.60.



Eski zamanlardan beri sanat ve sanatg¢min yaratma eylemi merak konusu
olmustur. Eski ¢caglarda sanat¢inin ilham i¢in Tanrilardan medet umdugu, ozanlarin bir
nevi vecd iginde kendinden gectigi ve akla dayanan bir is yapmadig bilinirdi. Oyle ki
bu zamanlarda sanatcilara “deli” veya “kafadan eksik” goziiyle bakilmis, ayn1 diisiince

peygamberler, mucitler ve dervisler i¢inde gegerli olmustur.

“Romantik ¢agda bu ilham goriisii dinsel Ortiisiinden siyrilarak dogal bir
aciklamaya yonelir. Sanat¢1 yine ilhamla yazan bir adamdir, teknik ve bilgi bu ise
yetmez; ne var ki, artik ilham sanatciya disaridan gelen ve ona egemen olan bir gii¢
olmaktan ¢ikar ve yavas yavas sanat¢inin kendi i¢cinde, ama bilincinin disindaki bir
kaynaktan figkirdigi kanisi yer alir.”” 14

Yazar kisinin tiirlii istek ve arzular1 vardir ama toplum i¢inde yasayan bir birey
oldugundan bu istek ve arzular dis gerceklige de uymak zorundadir. Buna uygun
olmayan arzu ve istekler tatmin edilemez dolayisiyla iizeri ortiiliir veya bastirilir. Bu
bastirilan istekler hayal kurma yolu ile gergeklestirilebilir. Freud’a gore sanatci bu
hayallerini eserine yansitarak tatmin duygusunu yasayabilir. Sanat¢1 disinda eseri
okuyan okuyucu da eserde kendi bastirilmig arzu ve isteklerinden yansimalar gorebilir.

Bu durumda okuyucu okudugu metin araciliiyla kendi itkilerinden haz duyar.

Yarat1 eylemini, ¢ogu psikolog bir ‘edebi rahatlama’ (katharsis) ya da ‘biling-
hafiza mastiirbasyonu’!> olarak gormiislerdir. “Biling bosalimi ve rahatlama,

716 Yazar

entelektiiellerin  yogun ve yorgun zihinlerinin bir disavurumudur.
bilincaltindaki malzemeyi kalemi araciligiyla disar1 bosaltabilen kisidir. Boylece
yazarin ger¢ek diinyada tatmin edemedigi ve bilingaltinin derinliklerinde kaybolmus
tiim arzu, istek ve diisiinceler edebi eser aracilifiyla giin yiiziine ¢ikacak ve yazar dig
diinyada tatmin edemedigi itkilerini sanatsal faaliyet yoluyla tatmin etmeye

calisacaktir.

14 Berna Moran, Edebiyat Kuramlari ve Elestiri, iletisim Yayinlari, istanbul, 2002, s.150.
15 Ayrintili bilgi icin bkz. Cem Akas, Sug ve Ceza, Yapi Kredi yayinlari, istanbul, 1992, s.40.
16 Ahmet Sari, Psikanaliz ve Edebiyat, Salkimsdgiit Yayinlari, Ankara, 2008, s.67.



Freud’un sanatcilar hakkindaki bir diger goriisii onlar1 ¢cocuga benzetmesidir.
Aslinda sanatc1 veya yazar ne kadar biiylirse bilyiisiin ¢ocuk olma bilinci her daim
icindedir. Bu konu hakkinda Freud “Sanat ve Sanatcilar Uzerine” adl kitabinda
sunlart der: “Acaba sanatsal etkinligin ilk disavurumlarint daha ¢ocuklarda aramaya
kalkmakla dogru bir is yapmis olmaz miyiz? Cocugun en sevdigi ve iizerinde en ¢ok
durdugu ugras oyundur. Belki soyle soyleyebiliriz: Oyun oynayan biitiin ¢ocuklar,
oynadiklart oyunlarla kendilerine 6zgii bir diinya yaratir, daha yerinde bir deyisle,
vasadigt diinyanin nesnelerini kendi begenisine uygun olarak kurdugu yeni bir diizen

icine yerlestirir, boylece tipki bir sanatgi gibi davranr. "’

Freud ¢ocugun oynadig1 oyun ile yaratma edimi arasinda bir iligki kurar. Ona
gore heniiz biling kavrami tam gelismemis ¢ocuk bilingdiginin yani idin etkisinde
oyunlar kurar ve sanki gercekmisgesine bu oyunlari ciddiye alir. Bir yandan dis
diinyadaki gercek malzemeyi bir yandan da kendi hayal diinyasindaki malzemeyi
harmanlayarak oyunlar yaratan ¢ocuk, ger¢ek hayattan aldig1 malzemeyi kendi hayal

giicliyle kurmaca evrene yansitarak edebi eser haline getiren sanatgiya benzer.

Birey ¢ocukluktan yetiskinlige gectiginde artik oyun oynamay1 birakir. Kisiye
haz veren bu eylemin bitisi onda yeni bir seye yonelim ihtiyacini dogurur. Oyun
oynamay1 birakan kisi diisglemeye baglar. Freud sanat¢ry1 giindiiz diisii géren kimseye,

sanat yaratisini da giindiiz diisiine benzetmistir.

Freud’un Ogrencisi daha sonra rakibi olan Carl Gustav Jung’a gore ise
yaraticilik iki durumda ortaya cikar. Bunlardan birincisi psikolojik, ikincisi “esinle
gelen imgeye” (vision) dayali yaraticilik tiirleridir. Psikolojik yaraticilikta malzeme
insan bilincinden gelir ve bu tiir etkinlikler ve iiriinler insan anlayisinin sinirlari i¢inde
kalir.'® Jung’un daha ¢ok tizerinde durdugu esinle gelen imgeye dayali yaraticiliktir.
Burada malzeme kolektif bilin¢gdigindan gelir. Bu aslinda yarati eyleminde Freud’un

bilingaltin1 baz almasindan ¢ok da farkli degildir. Ikisi de biling¢altinin varligmi kabul

17 Sigmund Freud, Sanat ve Sanatgilar Uzerine, Cev. Kamuran Sipal, Yapi Kredi Yayinlari, istanbul,
2001, s.223.
18 Oguz Cebeci, Psikanalitik Edebiyat Kuramu, ithaki Yayinlari, istanbul, 2022, 5.122.



eder ancak Freud’dan farkli olarak Jung’un {izerinde durdugu sey arketip kavramidir.
Arketipler algiyr ve duygulanimi belirler, benligin altyapisini olusturur. Jung’un
tamimladig1 arketipler arasinda en merkezi yeri “kendilik” ya da “benlik” olarak
nitelendirilen arketip alir. Benlik insan ruhunun biitiinliigii, riiyalarda goriilen
imgelerin kaynagidir.!” Jung’un goriisleri Freud’a nispeten donemin sanat-edebiyat

cevrelerinde daha ¢ok yer bulmus ve daha az elestirilmistir.

Sanat yapit1 ve sanat¢1 hakkinda 6nemli goriisler bildiren Otto Rank, Freud’un
aksine sanat¢inin nevrotik bir kisi oldugu goriisiine katilmaz ve bunu nevrotik kisilik

ile sanat¢inin ruhsal durumunu karsilastirarak agiklamaya calisir:

“Nevrotik, giidiileri ilizerinde asir1 derecede kontrol kurmaya calisan bir bireydir;
yaratici kisilikteyse iradenin rolii daha baskindir, kisi ig¢giidiilerinden kaynaklanan malzemeyi
yaratici bir etkinlikte bulunmak i¢in déniistiirebilir.”°

Diyebiliriz ki nevrotik kisi gecmiste yasadigi travmalar1 asarak bunlari eserine
malzeme haline getirebilirse ancak sanatsal faaliyette bulunabilir. Sanatci ile nevrotik
bireyin 6zdes olmadigin1 savunmasina ragmen onlarin arasinda bir bag oldugunu ise
tamamen reddedemez. Ayrica Rank sanat¢inin sanat eseri sayesinde Olim
korkusundan kurtuldugunu soyler. Her bireyin i¢inde 6liim ve yasam diirtiisii vardir.
Sanatc1 6liimlii oldugunu bilir ancak sanatsal faaliyet araciligiyla 6liimstizliik pesinde
kosar. Ona gore sanat yapit1 6liimsiizliigliniin somut bir ifadesi olabilir. Otto Rank’in
bu goriisii tartismali olmakla birlikte, siirekli olarak yeni bir eser verme gayretinde

olan sanat¢inin bunu 6liim korkusu veyahut 6liimsiizliik istegiyle yaptig1 diisiintilebilir.

Adler’ e gore, “yazarlar, toplumun gelecegini onceden sezme kabiliyeti olan
sira dist insanlardir. ”*' Psikanalitik edebiyat elestirisinin onemli isimlerinden olan
Ernst Kris ise yaraticilik ve yazar hakkindaki goriislerinde Freud’un kuramini
gelistirmistir. Yaraticiligt “’egonun hizmetinde bir gerileme” olarak tanimlayan Kris,

giindiiz diislerini ele alarak yazar kiginin gegmiste yasadigi travmatik bir olay1 glindiiz

Y A.g.e.,s. 227.
2 A.g.e., s.125.
21 ismet Emre, Edebiyat ve Psikoloji, Ani Yayincilik, Ankara, 2006, 5.149.



diistine doniistiirdiiglinii, bunu oyunlastirarak sanatsal alanda ifade ettigini, edebi
eserde kurgulanan bu olaylarin aslindan uzaklastigini ifade etmistir. Yaratici faaliyetin
cocukluktan geldigini diisiinen Phillis Greenacre yaratict kisilerin dort 6zelliginden

sOz eder:

“1) Bu kisiler duyu izlenimlerine kars1 ortalama insandan daha duyarlidirlar.
2) Degisik uyaranlar arasindaki iliskileri kavrama acisindan olagandis1 bir kapasiteleri vardir.
3) Alisilagelmisten daha kapsamli ve daha derin bir duygudaslik kurma yetenegine sahiptirler.
4) Dis diinyaya “yansitma” yaparak kendilerini ifade etmelerini saglayacak zihinsel
donamimlart iyi isler durumdadir.”*

Lionel Trilling ise 1945 yilinda yayimlanan “Sanat ve Nevroz” adli yapitinda
sanat¢inin bazi olaylari ve diislinceleri normal insandan daha yogun yasadigini kabul

etse de sanat¢1 ve nevroz arasinda kurulan bagin dogru olmadigimi diisiiniir.

Psikanalizin sanat ve sanatg1 hakkindaki tiirlii goriisleri yazar ve edebi eseri
anlamlandirma agisindan ¢ok onemlidir. Sanat¢i ilhamint kendinden alir. Yazar kisi
dis diinyadan ne kadar etkilenirse etkilensin bu etkiler onun kendi siizgecinden gegerek
yaziya dokiiliir. Eser yazarin biling, bilin¢dis1 ve bilingaltindaki zihinsel faaliyetlerinin
iriinii olarak goriilebilir. Bu noktada yazar kisinin arzu ve duygulari, gecmiste yasadigi
travmalar, ebeveynleriyle kurdugu iliski, basindan gegen psisik olaylar 6nemli
olacaktir. Yaratma faaliyeti sz konusu oldugunda yazarin bilin¢gdisinda bulunan ilham

bazen kendiliginden ortaya ¢ikarken bazen de tiirlii ritiiellerle ortaya ¢ikabilir.

“Schiller ¢aligma masasinda ¢iiriik elmalar saklar, Balzac yazmaya otururken kesis
cilibbesi giyermis. Proust ve Mark Twain gibi birbirinden ¢ok farkl yazarlar, ’yatar durumda’’
diisliniir; hatta yatakta yazarlarmis. Ayrica kimi sanatcilar, yazma eylemine baslarken sessizlik
ve yalmzlik ister kimi yazarlar da aile ortaminda veya bir kafede arkadaslari icerisinde
yazmay1 severler. Biitiin giin uyuyup gece ¢alisan yazarlara dair 6érneklerle de karsilasiriz.
Belki de calismak igin geceyi (tefekkiire dalmanin, riiyanin ve bilingaltinin zamanini)
bekleme, romantizmin baslica geleneklerinden biridir; buna karsilik sabahin erken saatlerini
(cocuklugun tazeligini) yiicelten baska bir romantik gelenegin varligini da unutmamaliyiz.
Bazi yazarlar da sairlik damarinin en ¢ok sonbahar baslar ile ilkbahar baglari arasinda
kabardigma inanan Milton’in yaptig1 gibi ancak belli mevsimlerde yazabildiklerini
soylerler.”**

22 Cebeci, a.g.e., s.141.
Z3Rene Wellek ve Austin Warren, Edebiyat Teorisi, Dergah Yayinlari, istanbul, 2019, s.109.
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Tiim bunlara ragmen bazi yazarlar ister gece ister giindiiz, ister yalniz ister kalabaliklar
icinde, ister belli mevsimlerde yazabildiklerini sOylesinler yazar kisinin yaratma

stireciyle ilgili heniiz tam bir netlik saglanabilmis degildir.

1.2 Psikanalitik Edebiyat Elestirisi

Edebiyat ve psikoloji bilimi her ikisi de insani1 ele almalar1 bakimindan ortaklik
gosterir. Her iki dalda insanin davranislari, diisiinceleri, duygulari, istek ve arzulari
izerine yogunlasir. Psikoloji bilimi bunu nesnel olarak yaparken edebiyat ise insana
daha 6znel bir pencereden bakmaktadir. Bu iki ayr1 dalin bir araya gelerek psikanalitik
edebiyat kuraminin gelismesinde, edebi eserlerin psikanalitik yOntemlerle
incelenebilecegine oncii olan kisi Sigmund Freud olmustur. Psikoloji ve edebiyat

karsilikl olarak birbirini etkilemis ve birbirlerinin gelismelerine katki saglamistir.

Psikanalitik edebiyat elestirisinde edebi eser ii¢ farkli sekilde ele alinabilir: ilki
metinden hareketle yazarin psikolojisinin incelenmesi, ikincisi edebi metinde yaratilan
karakterlerin analiz edilmesi ve bdylece metni anlamlandirmaya fayda saglanmasi ve

son olarak da metnin okurda yarattig1 psikolojik izlerin incelenmesidir.

Freud’un psikanaliz kurammm en o6nemli ilkesi haz ilkesidir. Insan
davraniglarinin temelinde de bu ilke yatar. Edebiyat ve edebi eser de okuyan kisiye haz
verir. Freud’a gore insan kimi istek, arzu ve diirtiilerini egonun savunma mekanizmasi
sayesinde baskilayarak bilingdisina gonderir. Bilingdisinda var olan bu diirtiiler belli
sekillerde disar1 atilarak rahatlama saglanmalidir. Yaraticilik ve yazma ediminin
yazara bir nevi katarsis yasattigini ve bilin¢disinda sakli kalan malzemenin toplum,
ahlak, din vb. gibi unsurlarin boyundurugundan ¢ikarak edebi faaliyete doniismesi
yazara biiylik bir haz verir. Yazar bu hazzi yaratma edimi sayesinde yasarken eseri
okuyan okur da kendi istek, arzu ve diirtiilerini okudugu metindeki karakterlerle
0zdesim yaparak tatmin edebilir. Yazar bilin¢gdisinda bastirilan ve toplum tarafindan
uygun goriilmeyecek duygu, diisiince ve davraniglarin1 edebi metindeki karaktere

yansitirken hem kendi haz alir hem de okudugu metindeki karakterle benzer diirtiilere
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sahip oldugunu fark eden okur kendi hazzini diigsel ortamda tatmin edip doyuma

ulasabilir.

Freud sanatgilari nevrozlu bireyler olarak gérmektedir. Nasil ki psikoloji bilimi
insanlarin davraniglarini agiklamada bilingdisina yonelip tiirlii metotlarla hastaliklar:
tedavi ediyorsa edebi metnin yazari da bir sinir hastas1 gibi ele alinip incelenebilir.
Yazarin ¢ocuklugundan yazma faaliyetine kadar olan her sey edebi metni
anlamlandirmada birer ipucu olmaktadir. En nihayetinde her metin bir yazarin
iriiniidiir ve yaraticisindan tamamen kopamaz. Yani edebiyat arastirmacisi eserden
hareketle yazarin psikolojisini aydinlatmaya calisabilecegi gibi yazardan yola ¢ikarak
edebi eseri anlamlandirmaya c¢aligabilir. Freud’un Dostoyevski {izerine yaptigi
cozlimlemeler yazardan hareketle edebi metni daha iyi anlamlandirma konusunda
onemli bir Ornektir diyebiliriz. “Freud, Dostoyevski’'nin gercek hayattaki
aliskanliklar, diistinceleri, duygulanimlari, bilgi ve birikimlerinden hareketle onun
eserlerini ele almis ve gercege daha yakin yorumlar iiretmistir.””>* Burada Freud,
Dostoyevski’'nin kisilik yapisin1 dort farkli gruba ayirir. Bunlar yaratici bir sanatg,
nevrotik, ahlake1 ve glinahkar bir kimsedir. Freud, Dostoyevski’nin yapitlarinda zorba,
cani, bencil tipleri 6zellikle segmesini bunlar1 aslinda kendi ruhunda da barindig:
seklinde agiklar. Ayrica kumar bagimliligi olan Dostoyevski’nin bu sorununun

’

yankilar1 “Kumarbaz’’ adli romaninda agik¢a goriiliir. Onun bu bagimliligi hem

yazarin biyografisini anlamlandirmaya da hem de romanin daha iyi anlasilmasina
zemin hazirlamaktadir. Bu noktada psikoloji biliminin edebiyat metnine olan katkis1

yadsinamamaktadir. Freud’a gore:

“Dostoyevski oyuna oturdu mu tizerindeki biitlin paray1 kaybetmeden rahat edemez,
oyunu kendini cezalandirmasini saglayan bir araca doniistiiriir. Artik kumar oynamayacagi,
falan ya da filan giin oyuna oturmayacagi konusunda geng esine sayisiz kez sdz vermis ama
esinin acikladigina goére hemen higbir vakit soziini tutmamistir. Kumardaki kayiplariyla gerek
esini gerek kendisini alabildigine biiyiik bir yoksulluk igine siiriiklemis ve bu onun i¢in
patolojik bir doyum kaynag1 olmustur. Karisinin karsisinda kendini kiigiik diistiriip hirpalamas,
karisinin kendisini kiiglimsemesini ve bdyle bir adamla evlendigi i¢in pismanlik duymasim
istemis ve vicdanina ¢oken yiikii boylece attiktan sonra yeniden eski hayatina geri donmiistiir.
Dostoyevski’nin geng esi kendisini bu duruma alistirmis ¢linkii gergekte tek kurtulus umudu

24 Emre, a.g.e., 5.317.
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gbziiyle baktigi kocasinin sanat ¢aligmalarinin ellerindeki avuglarindakini kaybedip ne var ne
yok rehine yatirdiktan sonra her zamankinden daha verimli bir diizeye ulastigin1 sezmistir.”*%

Freud’un bir diger 6nemli ¢aligmas1 da Leonardo Da Vinci lizerine yaptigi
biyografik ¢oziimlemedir. Burada da Freud eserden hareketle yazarin ruh diinyasini
aydinlatmaya c¢alisan bazi goriislerini bildirmistir. Nasil ki Freud bu calismasinda
Mona Lisa’dan hareketle eserin yaraticis1 hakkinda 6nemli yargilarda bulunmugsa
edebiyat aragtirmacisi da psikanalizden faydalanarak inceledigi bir edebi metnin yazari
hakkinda 6nemli ipuglar1 yakalayabilir. Psikanaliz, edebi metin ve yazarlar1 daha iyi

anlayabilme konusunda yon gosterici olabilir.

Freud nereye gittiyse ondan dnce bir sair ya da yazarin orada bulundugunu
diistinlir. Aslinda Freud’dan Once sairler ve yazarlar onun sdylemek istediklerini
sOylemeye calismis o da bunlar1 kurumsallastirmistir denilebilir. Verdigi bir miilakatta
Freud bunu acikca belirtmistir: “Benden dnce sairler ve filozoflar zaten bilingdisint
kesfetmisti, ben yalnizca bilingdisinin incelenmesini saglayacak bilimsel ydontemi
kesfettim. > Bu konuya dikkat ¢eken Harold Bloom “’Bafi Kanonu’ adli eserinde
Freud’u Shakespeare iizerinden okur ve Freud’un kuram ve goriislerinin 6zlinde
Shakespeare’in diiz yaziya aktarimi oldugunu iddia eder. Freud'un kendi Hamlet’ini
Riiyalarin Yorumlar: kitabinda; Kral Lear'in1 Cinsellik Kurami Ustiine U¢ Deneme'de;
Othello'sunu Ketlemeler, Semptomlar, Endiseler adl1 kitabinda; Macbeth'ini Beyond
the Pleasure Principle adl1 eserinde yazmis oldugunu belirtir. Ona gore “Shakespeare

psikanalizi icat etmis, Freud ise onu sistemlestirmigtir. "’

Freud oncelikle kendisinde belirledigi anneye karsi ilk cinsel yonelim ve
babaya duyulan nefret duygularini sanat¢ilarin eserlerinde islemis olduklarini fark
eder. Sophokles’in Kral Oidipus adli eseri bu duygularin en 6nemli destekleyicisi

olmus ve eserin ad1 kuramla 6zdeslemistir. Oidipus’un yazgis1 babasini 6ldiiriip annesi

% Freud, A.g.e., 5.238-2309.

26 Adam Phillips, Hep Vaat Hep Vaat: Edebiyat ve Psikanaliz Uzerine Denemeler, Cev. Ferit Burak
Aydar, Metis Yayinlari, istanbul, 2020, 5.28.

27 Harold Bloom, Bat Kanonu, Cev. Cigdem Pala Mull, ithaki Yayinlari, istanbul, 2014, 5.342-343.
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ile evlenmektir. Bu kehaneti 6grenen Thebai kentinin krali olan baba Kral Laios,
Oidipus’u bir ¢gobana teslim eder. Bebege acityan ¢oban onu ¢ocuklari olmayan bir kral
ve kraligeye verir. Yillar sonra kendi hakkindaki kehaneti 6grenen Oidipus gergek
sandig1 anne ve babasindan uzaklagsmak i¢in yasadig1 yerden kagar. Bu kacis sirasinda
gercek babasi olan Kral Laios’u kehanette anlatildigi gibi 6ldiiriir. Thebai kentine gelir,
burada bir canavar halka zor giinler yagatmaktadir. Canavar alt eden Oidipus bu kente
kral olur ve dul kalan kralice Iokaste ile evlenir. Yani kehanet gerceklesmis Oidipus

kendi babasini 6ldiirlip annesi ile evlenmigtir.?8

Freud doneminde ¢okga elestirilen cinselligin ¢ocukluktan itibaren bagladigi
konusundaki goriislerini desteklemek icin ¢ocuk cinsel gelisimi iizerine tiirlii
caligmalarda bulunmustur. Bu fikir dolayisiyla kendi c¢ocuklugunu sorgulamaya
baslayan Freud 1897 yilinda arkadasi1 Wilhelm Fliess’e yazdigi mektupta “Anneye asik
olmayr ve babayr kiskanmayr kendimde de buldum ve simdi bunu isterik yapili
¢ocuklarda oldugu kadar erken olmasa da, erken ¢cocukluk icin genel bir olay olarak
kabul ediyorum.”? der. Freud ¢ocugun cinsel gelisimini bes doneme ayirir. Bunlar;
oral donem, anal donem, fallik donem, gizil(latent) donem ve genital donemdir. Freud,
fallik donem adin1 verdigi donemde ¢ocuklarin karsi cinsten ebeveyne duydugu cinsel
yonelim ve bunun dolayisiyla kendi cinsinden olan ebeveyne duydugu diismanca
tutumdan bahseder. Ayrica bu donemin 6nemli bir gelismesi kiz ve erkek ¢cocugun

cinsiyet farkliligini 6grenmesidir.

Her iki cinsten ¢ocuk i¢in de ilk sevgi nesnesi annedir. Anne ¢ocugu besleyen,
ilgi gdsteren ve tiim ihtiyaclarini karsilayan bir sevgi nesnesi olmasi disinda ayni
zamanda ¢ocuk icin ilk cinsel objedir. Oidipus kompleksi kiz ve erkek cocukta
birbirinden farkli gerceklesir. Erkek ¢ocuk anneyle kurdugu iligki de iiglincii bir kisi
olarak gordiigli babadan nefret eder ve onun bu iliskiden g¢ekilmesini ister. Bu
donemde erkek ¢ocuk babayi anne ile arasina giren bir diigman gibi goriir. Oidipus

kompleksinin saglikli bir sekilde tamamlanmasi erkek ¢ocugun anneden vazgegip baba

28 Detayli bilgi icin bkz: Sophokles, Kral Oidipus, Cev. Bedrettin Tuncel, Tiirkiye is Bankasi Kiiltiir
Yayinlari, istanbul, 2019.
29 Sigmund Freud, “Freud’dan Fliess’e Mektuplar”, Cogito Yiiz Yilin Psikanalizi/S.9 (1996):58.
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ile 6zdeslesmesi ile miimkiindiir. Bu da erkek cocukta kastrasyon korkusu ile
gerceklesir. Bu donemde annenin cinsel organinin kendisinden farkli oldugunu
anlayan ¢ocuk kendi cinsel organinin hadim edilebilecegi endisesini yasar. Erkek
cocuk annesine duydugu cinsel yonelim dolayisiyla babasinin onu hadim edebilecegini
diistiniir ve ilk cinsel yonelimi olan anneden vazgecer. Artik erkek ¢ocuk penise sahip
olan babaya hayranlik beslemeye ve onunla 6zdeslesmeye baslar. Kiz ¢ocukta ise
durum daha farklidir. Cinsiyet farkliligini anlayan kiz ¢ocuk ona bir penis veremedigi
gerekgesiyle ilk sevgi nesnesi olarak gordiigii anneden uzaklasir ve penise sahip olan
babaya yonelir. Penis her iki cinsten ¢ocuk i¢in de giiciin simgesidir. Freud kiz
cocugunda olusan penise sahip olamamanin yarattig1 diis kirikligin1 penise imrenme
olarak tanimlamistir. Kendisine bir penis verebilecegini diisiinen kiz ¢ocuk sevgisini
babaya yoneltir ve anneye duydugu kizginlik artar. Anneden nefret eden kiz ¢ocuk
onunla rakip konuma gelir. Freud’a gore kiz ¢ocukta Oidipus kompleksinin sona
ermesi, babaya yonelik cinsel isteklerin ve kendisine penis (ya da bebek) verilecegi
beklentisinin gergeklesmemesinin yarattigi engellenme ve diis kirikligidir. Babaya
yonelik sevgi giderek yerini, babanin sevgisinin ve verdigi ¢ocuklarin gercek sahibi
olan anneyle 6zdeslesmeye birakir. Bu donemde kiz ¢ocuk, erkek ¢ocugun organini

yitirme kaygisindan farkl olarak, babasinin sevgisini yitirmekten korkar.>°

Psikanalizin edebiyat basta olmak iizere diger sanat dallarindan da siklikla
faydalandigin1 sdylemistik. Bu faydalanmanin en 6nemli gdstergelerinden biri de
Oidipus, Elektra kompleksi gibi bazi psikanalitik olaylara isim olarak verilmesidir.
Psikanaliz edebiyatin insanla kurdugu bagi Onemsemis, kurmaca diinyadaki
karakterleri gercek hayattaki hastalar gibi ele almis ve kendi kuramlarinin gelismesine
fayda saglamistir. Psikoloji bilimi de edebiyata 6zellikle roman ve hikaye gibi tiirlerde
tasnif yaparken karakterlerin duygu durumlari, i¢ diinyalar1 hakkinda belli psikolojik
goriislerle desteklenerek detayli incelemeler yapilmasi konusunda katki saglamistir.
Freud’un 1907 yilinda Wilhelm Jensen’in Gradiva adli eserine yaptigi inceleme
psikanalizin bir edebi eseri kapsamli olarak ele almasinin ilk ve 6nemli bir 6rnegi

olmustur. Freud eseri psikiyatrik bir vaka gibi ele alip dyle incelemis, kitabin ana

30 Gegtan, a.g.e., 5.40.
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karakterinden yola ¢ikarak mitoloji, arkeoloji, edebiyat ve psikolojinin bir arada
kullanildig1 bir inceleme yapmistir. Sadece Gradiva’yr degil Dostoyevski ve
Shakespeare’in yarattig1 bazi karakterleri de incelemeye tabii tutan Freud, yazarlarin
yargilarin1 Oonemser, onlar1 miittefikleri gibi goriir. Ona gore yazarlar psikoloji
konusunda siradan kisilerin ilerisindedir. Ciinkii onlar gokyiizli ve yeryiizii arasinda

okul bilgelerinin hayalinden bile gegiremeyecegi pek ¢ok seyi bilirler.!

Psikanalitik edebiyat elestirisinde dnemli bir isim olan Norman N. Holland’a
gore edebiyat bir tiir oyundur. Kisi gecmisinde rahatsiz oldugu bir seyi sanatsal {iriin
aracilifiyla ifade eder. Okur da yazarinkine benzer deneyimlerini edebi eser
araciliryla yeniden ve tatmin edici bir bigimde yasar.>? Edebi eserin altinda yatan
anlami bulabilmede psikanalitik elestirinin 6nemine vurgu yapan Holland edebi
yapitin merkezindeki fantezilerin kesfedilmesinin ancak psikanaliz yoluyla
olabilecegini diisiiniir. Bu kesif ile karakterlerin duygu ve davraniglarini agiklamada
kolaylik saglanabilecegi gibi yazarin yasam Oykiisiinde ¢ok derin detaylara ulagilmasi

da miimkiin olabilir.

Edebiyatin islevinin fantezilerin yetigkinlik caginda gecerli olacak bicimde
anlama doniistiiriilmesi oldugunu diisiinen Holland ¢ocukluktan itibaren gecirilen
gelisim evrelerinin edebiyat metnine nasil yansidigma dikkat ceker. Ornegin oral
donem edebi metinlerde “cok giiclii disi karakterler’” ve “temel giiven’’ konusuyla
ilgilidir. Ozellikle fantastik metinlerin bu dénemle ilgisi oldugunu varsayan Holland
bu tiir metinlerde yazarin okuyucuyla oral bir birlesme gereksinimi i¢inde oldugunu
gdsteren unsurlar kullandigim diisiiniir. Ozellikle yiyecek temalar1 bu donem agisindan
onemli sayilabilir. Anal donemdeyse ¢ocugun digkisini1 yapmak ve tutmak arasindaki
ikilemi metinlerde “karsi koyma ve boyun egme’’ seklinde tezahiir eder. Ofke,
igrenme, pislikle ilgili imgeler ve bunun tam tersi olarak hos koku, saflik, tatlilik gibi
imgelere doniisiim, kulak aniis esitlemesinin yapilmasi ve buna bagh olarak sesin ve

miizigin bu donemle iliskilendirilmesi s6z konusu olur. Uretral dénem islaklik,

31 Freud, a.g.e., s.251.
32 Cebeci, a.g.e., s.180-181.
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bogulma ve ates gibi imgelerde kendini gosterirken fallik donem ise cinselligin 6n

planda oldugu fantezilerin gosterimi olarak karsimiza ¢ikabilir.>?

“Edebiyat ve Psikoloji’’ adli kitabinda Ismet Emre “Edebi eserlerin
karmasikligi, askinligi ve tanmimlanmazlhigr onun psikolojik 6gesinden yani dogrudan
insan ruhuna bagh olusundan kaynaklanmaktadir.”** der. Dolayisiyla edebi eseri
inceleyen elestirmen veya edebi eseri okuyan okur hatta edebi eseri iireten yazar kisi
insan1 anlamlandirma, metni dogru analiz etme, metindeki karakterlerle 6zdeslesme
veyahut okudugu metinden haz alma bakimindan psikoloji ile hasir nesir olacak,
psikoloji bilimi ve psikanalizin edebi metnin kapilarin1 agma konusunda 6nemli bir

anahtar oldugunu fark edecektir.

33 Cebeci, a.g.e., 5.185-190.
34 Emre, a.g.e., s.267.
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IKINCI BOLUM
PSIKANALITIK KURAMLARDA ANNE KIZ ILiSKiSI

2.1 Sigmund Freud’un Gorisleri

’

Sigmund Freud 1905 yilinda kaleme aldig1 “Cinsellik Uzerine U¢ Deneme’
baslikli makalesinde c¢ocuk cinselligini ele alirken insanin cinselliginin ergenlik
doneminde ortaya c¢iktig1 savina karsi ¢ikarak cinselligin ¢ocukluktan itibaren var
oldugunu, anne memesini emme ile baslayan hazzin ¢ocugun kendi parmagim
emmeye, sonrasinda kulak memesini ¢ekme istegi gibi belli gostergelerle ispat etmeye
calisir. Her iki cinsten ¢ocuk i¢in tek bir cinsel organin bilindigini bunun da erkek
cinsel organi oldugunu belirten Freud cinsel teklik kuramina dayanan goriislerini bu

makalede ele almstir.

Cinsiyet farkliligini fark eden kiz ve erkek cocuk i¢in durumlar birbirinden
farkli ilerler. Her iki cinsten ¢ocuk i¢inde ilk sevgi nesnesi annedir. Annesinin ve diger
kadmlarin kendi cinsel organina sahip olmadigini fark eden erkek ¢ocuk biiyiik bir
saskinlik ve endise yasar. Penis her iki cins i¢in de giiciin simgesi oldugu icin
onemlidir. Cinsiyet farkliligin1 anlayan erkek ¢ocuk kastrasyon korkusunu yasamaya
baslar. Bu zamana kadar tek arzu nesnesi annesi olan ve {igiincii bir kisi olarak gordiigii
babanin aradan cekilmesini isteyen erkek g¢ocuk, babanin onu igdis edebilecegi
endigesiyle anneye olan yoneliminden vazgeger. Penise sahip olan babaya hayranlik
duymaya baslayan ve onunla 6zdesim yasayan erkek cocuk “Oidipus’’ adi verilen

kompleksten basariyla ¢ikar.

Erkek ¢ocukta oidipustan ¢ikista etkili olan igdis edilme endisesi kiz cocugun
oidipusa girisinde ortaya ¢ikmaktadir. Onceleri anneye siki bir sekilde bagli olan kiz
cocuk erkek cinsel organini 6grenmesi ile beraber kendisine bir penis veremedigi
gerekcesiyle anneye karst olumsuz duygular beslemeye baglar. Boylece ddipal dncesi
donemde tek sevgi nesnesi olan anneden vazgecerek penise ve giice sahip olan babaya
yonelir. Burada Freud kadinda penis hasedinden bahseder. Kizin penis isteginden

vazgecmesi ¢ok kolay olmaz. Penis arzusu zamanla yerini babadan bir ¢cocuk sahibi
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olma arzusuna birakir. 1924 yilinda yazdig1 “Oidipus Kompleksinin Coziilmesi’’ adl
makalesinde kiz ¢ocugunun oidipus kompleksinin erkege nazaran daha basit oldugunu
sOyleyen Freud, babadan ¢ocuk sahibi olma (6zellikle de erkek ¢ocuk) fantezisinin kiz
oidipusunun doruk noktasi oldugunu diisiiniir ve bu arzu hi¢bir zaman
gerceklesmeyecegi icin kizin oidipus kompleksinden yavas yavas vazgectigini

soyler.?

Igdis olma tehlikesiyle oidipus karmasasina son veren erkek cocugun aksine
kiz ¢cocuk kendini dogrudan bu karmasanin i¢inde bulur. Ona gore penis eksikliginin
tiim sorumlusu annedir. Dolayisiyla kiz ¢cocukta bu dénemde ilk ask nesnesi olan
anneden babaya yonelim gergeklesir. Babanin sunduklari onun i¢in daha cezbedicidir.

Once penis daha sonra bir bebek sahibi olmak kiiciik kizin hedefleri arasindadir.

Freud’a gore kiiciik kiz igdis edilme karmasasini yasayamaz ¢linkii o zaten
igdis olmustur. Erkek cocugun aksine kastrasyon korkusu yasamayan kiz ¢ocukta
odipal tstbenlik eksikligi olusur. Erkeginkine gore daha zayif olan iistbenlik mercii
kiz ¢ocukta egitimle veyahut sevilmeme korkusuyla gelisebilir. Penis hasedi de kii¢iik

kizin karakter yapisini sekillendirir ve onu kiskangliga iter.>¢

Odipal dénem oncesi cinsiyet farkliigmnin anlasiimasi sonucunda erkek
cocukta olumlu ve iistiin duygular yasanirken kiz cocuk hem kendi eksikliginin hem
de kendisi gibi kastre edilmis bir anneye sahip olmanin hayal kirikligini1 yasar.
Dolayisiyla kiz ¢ocuk icin bu siire¢ daha travmatik yasanir ve bunun sonucunda

iistbenlik gelisimini zorlasabilir.

Kiiciik kizin iistbenlik gelisiminde bazi 6nemli noktalar vardir. Kendine
giivenen benlik, olgun benlik ideali, otonom iistbenlik, kiz ¢ocugunun kendi
kadmsiligin1 kabul etmeyi 6grenmesiyle ve annenin benlik ve tistbenligiyle 6zdesim
yapmasiyla saglanir. Freud’un tanimladigina gore bu silirecin basariyla

gerceklesmemesi ve ddipal donemde babaya cinsel sevgi nesnesi olarak yaklasmayla

35 Sigmund Freud, Cinsellik Uzerine Ug Deneme: Bekaret Tabusu, Kadin Cinselligi, Fetisizm ve Diger
Konular, Cev. Selcuk Budak, Oteki Yayinevi, istanbul, 2021, 5.337.
36 Bella Habip, Kadinlik, Yeniden: Cagdas Psikanalizin Bakigi, ithaki Yayinlari, istanbul, 2003, s.11-12.
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tekrar alevlenen Odipal donem Oncesi ¢atigmalarin ¢oziimlenememesi durumunda
tistbenlik gelisimi yetersiz kalir.’” Kiz ¢ocugunun {istbenlik gelisimi i¢in hem odipal
donem hem de 6dipal dncesi donemde anne ve babanin tavri olduk¢a 6nemlidir. Baba
kiz ¢ocugunun agresif davraniglarini birakmasinda, bir penisi olmadigint ve zorla
penise  sahip olamayacagmi  kabullendirerek  kadinsal tarafa  gegisini

kolaylastirmasinda 6nemli bir role sahiptir.

“Freud kadinlarda baslica korkunun erkekteki gibi kastrasyon korkusu degil, nesnenin
sevgisini kaybetme korkusu oldugunu belirtmistir. Kiz ¢ocugu igin nesne sevgisinin kaybi tiim
dénemlerde 6nem tagimaktadir. Odipal dénem igerisinde kiz gocugun anneyle aynihigi ve
ondan ayrilmadaki zorluklar1 nesnenin sevgisini kaybetme korkusunu erkek ¢ocuktan daha
fazla yasamasina neden olabilir. Bir yandan yogun sevgi kaybi korkusu, diger yandan 6fkeyi
isleyebilmekteki zorluklar kiz c¢ocugunun anneyle iligkisinde daha yogun ambivalans
yasamasina neden olur.”**®

Cinsiyet farkliliginin anlasilmasi sonucunda kiz ¢ocukta kendinde eksik olani
var etme miicadelesi goriiliir. Onceleri kendi icinde gériinmeyen bir penise sahip
oldugunu diisiinerek bu durumla basa ¢ikmaya calisan kiz ¢cocuk zamanla bunun
mevcut olmadigini anlar ve kizda penis hasedi olusur. Penis bir nevi giiclin simgesi
oldugundan eksikligi 6fke ve hayal kiriklig1 gibi duygulara neden olur. Kiz cocugu ilk
sevgi nesnesi olan anneden onu eksik biraktigi gerekcesiyle uzaklasmaya baslar.
Annesinin de penise sahip olmadigini anlayan kiz ¢cocuk daha da hayal kirikligina
ugrar ve annesinden tamamen uzaklasarak penise sahip olan babaya yonelir. Erkek
cocugun aksine sevgi nesnesini degistirmek zorunda kalan kiz ¢cocuk i¢in durum daha
da zorlagmaktadir. Ciinkii oidipus erkek g¢ocukta birincil olusumken kiz c¢ocukta
ikincildir. Kiz cocuk once anneyi, sonra penise sahip olmayi, penise sahip
olamayacagini anladiginda da babadan ¢ocuk sahibi olmay1 arzular. Burada g¢ocuk

istegi penis arzusunun yerine geger.

Kiz ¢cocugunda babaya yonelim olmadan 6nce anneyle giiclii bir bag vardir. Bu

donemde baba kiz c¢ocugunun rakibi konumundadir. Ancak bu rekabet erkek

37 Giilgiin Alptekin “Kadinlarda Ustbenlik Gelisimi”, Psikanaliz Yazilari: Psikanaliz ve Kadinlhk 2/160
(2001):25.
38 Alptekin, “Kadinlarda Ustbenlik Gelisimi”, 22-23.
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cocugundaki kadar yogun degildir. Oidipus karmasast kiz ve erkek cocukta ayni
seyretmemekle birlikte kiz ¢ocuk agisindan daha karmasik ve yogun yaganmaktadir.
Ciinkii nefretini bastan itibaren babaya yonelten ve sonunda onunla 6zdesleserek bu
karmasay1 basariyla atlatan erkek cocugun aksine kiz ¢ocugun nefret duygusu once
babaya daha sonra anneye yoneliktir. 1931 yilinda yazdig1 “Kadin Cinselligi’’ adli
metinde Freud bu durumu irdeler ve kiiciik kizin oidipus 6ncesi donemde anneyi ask
nesnesi olarak algilarken babay1 rakip olarak goérmesini kizin eril bir cinsellik

sergilemesine ve bu durumun olumsuz oidipus karmasasina yol acabilecegini diisiiniir.

Cifte cinselligin kizda erkekten daha belirgin oldugunu sdyleyen Freud, kiz
cocugunun bu ilk eril donemdeki takilmalarinin ileride histeri ve paranoyanin temelini
olusturabilecegini ekler. Nesne degisiminden sonra kiigiik kiz anneye karsi yogun
ikirciklilik duygular1 beslerken, erkek cocuk bu ikircikli duygular1 sadece rakip
konumundaki babaya yoneltmistir. Neredeyse erkek ¢ocugun annesine karsi hig¢ bu tiir
duygular beslenemedigini ileri siiren Freud’un bu romantik savi sonralari epey

elestirilecektir.>”

Freud oidipus 6ncesi donemi erkege oranla kadinlarda ¢ok daha 6nemli goriir.
Kiz cocuk olumlu oidipus asamasina ulagamayabilir ve bu durumda “baba ona
rahatsizlik veren rakipten baska bir sey degildir.”’** Kiz ¢ocugu zamanla babay1
arzulayan anne ile O6zdeslesmeyi basarabilirse ileride kendi kadinsiligi ve anne

olabilmesi i¢in gerekli gelisimi de gdsterebilir.

Penis eksikligi kiz ¢cocugunda narsistik bir yara olusturur. Freud, 6z saygida
azalmanin ya da 6z saygmin kaybolmasimin, ¢iftedegerli yatirim yapilan nesnenin
kaybedilmesi sonucu olduguna isaret eder. Bu durum 6z saygida, asagilik duygusunun
olusumuna her seyden daha fazla katkida bulunan bir hasar, bir yara izi olarak
deneyimlenir. “Otekinin kaybi, ozellikle cocuk tarafindan narsistik bir yara olarak

deneyimlenir. Cocuk kendisinin yatirim yapilacak ve otekinin kalmasini saglayacak

% Habip, a.g.e., s.12.
O A.ge.,s.42.
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kadar iyi olmadigini hisseder ve kendi degerini diisiiriir.” ! Kiz ¢ocuk kendinde eksik
bir organ oldugunu fark edince haksizlia ugramis hisseder ve kendisi de ona sahip
olmak ister. Ciinkii bu organ ile tamamlanacagi diisiincesi vardir. Bu diisiince
dolayisiyla kendini asagi, erkekleri ise istiin konumda goren kiz cocuk kendi
cinselliginden vazgecebilir, erkeksi bir tutumu 6n plana koyabilir ya da babaya
yonelerek kendi kadinligina gegis yapacak yolda yiiriiyebilir. Babaya yonelimle
birlikte kizdaki narsistik libido genital bolgeden tiim bedene ydnelir ve artik kizin
bedeni, giizelligi 6nem kazanir. Erkek ¢ocuk i¢in penisin es degeri kiz ¢cocukta bedenin
biitiinii olur. Artik onun i¢in fiziksel gilizelligi ve ¢ekiciligi dnemlidir. Boylece narsistik
yaralanma onarilmis olur. Zamanla kiz ¢ocuk kendini ve anneyi asagilamaktan,
erkeksi davranislardan vazgecmeyi 6grenir. Artik kendi bedeni ve kadinsiligini kabul

ederek kendi iistbenlik gelisimine katki saglayabilir.*?

Freud’un kizin anneden uzaklasmasi ve ondan nefret etmesi konusundaki
aciklamalarinin en gii¢lii savi penise atfettigi degerdir. Ona gore kiz ¢ocugu yasadigi

igdis karmasasini Omrii boyunca yenemeyecektir.

“Igdis edildigini fark etmesi kizin gelisiminde bir déniim noktasidir. Bu durum
kiz cocuk i¢in olast {i¢ gelisim seyrinden birisine yol acar. Bunlardan biri cinsel
ketlenme veya nevroz, digeri erkeklik kompleksi anlaminda bir kisilik degisikligi,
sonuncu durum ise normal kadmhktir.”*43

Son olarak 1933 yilinda verdigi “Kadinlik’’ adli konferansta Freud anne ile kiz
arasindaki 6zdesimin iki katmanindan bahseder. Bunlardan ilki oidipus Oncesi
donemde kiiciik kizin annesini rol model aldig1 ve ona sevgi ile baglh oldugu katman,
ikincisi ise anneden kurtulmaya ve onun babasinin yanindaki yerine ge¢gmeye yonelik
oidipus kompleksine dayanan katmandir. Kiz ¢ocuk i¢in bu iki katmanin da higbir

zaman tamamen agilamayacagini diisiinen Freud, bir kadinin gelecegi i¢in belirleyici

olanin oidipus Oncesi sevecen baglilik evresi oldugunu sdyler. Bu evre ileriki

41 Stavroula Beratis, “Narsisizm ve Nesne Kaybi”, cev. Gézde Lus, Psikanaliz Bulusmalari: Narsisizm
7/382 (2013): 102-103.

42 Alptekin, “Kadinlarda Ustbenlik Gelisimi”, 23.

3 Sigmund Freud, Psikanalize Yeni Giris Dersleri, Cev. Selcuk Budak, Oteki Yayinevi, istanbul, 2024,
s.171.
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yasaminda kadinin cinsel ve toplumsal gorevlerini yerine getirebilmesi agisindan

oldukga onemlidir.**

Sigmund Freud bazi diisiincelerini gelistirmesine ragmen “kara/karanlik kita’’
olarak gordiigii kadinlik konusunda yiizeysel ve eksik kalmistir. Ayrica daha basit
oldugunu diistinmesine ragmen kiz ¢ocugunun oidipus kompleksini erkeginki kadar
net agiklayamamis, “Elektra Kompleksi’’#® terimini kullanmayi1 da reddetmistir.
Kadinlik hakkindaki goriislerinin eksik ve boliik por¢iik oldugunu kendisi de kabul
etmis, “kadinlar konusunda daha ¢ok sey o6grenmek istiyorsaniz, kendi yasam
deneyimlerinizi inceleyin, sairleri dinleyin, ya da bilim daha derin ve daha tutarli
bilgiler verene kadar bekleyin.’’*® diyerek karanlik kitayir aydinlatmay1 kendinden

sonraki nesillere ve 6zellikle kadinlara birakmastir.

Freud’un kuram ilk basta erkek c¢ocuk iizerinden agiklayarak gelistirmesi ve
bunu neredeyse tamamen kiz ¢ocuk iizerine aktarmasi bakimindan diger psikanalistler
tarafindan siklikla elestirilmistir. Kiz ¢ocuk ve dolayisiyla kadinlik, annelik konusunda
dar bir bakis acisinda kalmasi, kadin “penisten yoksun, eksik bir varlik’’ olarak
aciklamas1 sonraki donem feministleri ve 6zellikle kadin psikanalistler tarafindan

elestiri yagmuruna tutulmasina sebep olmustur.

2.2 Melanie Klein’in Goriisleri

Melanie Klein Freud’un ardindan gelistirdigi kuram ve goriisleri, “Nesne
Iliskileri’” ad1 verilen ekolii ile psikanaliz tarihi agisindan énemli bir yer edinmistir.
Baslangi¢ caligmalarinda Freud’un kuram ve goriislerinden etkilense de ilerleyen
yillarda Freud ve kiz1 Anna Freud ile yiiriittiigli tartismalar psikanalitik kuramlarin

gelismesine katki saglamistir.

44 Freud, a.g.e., s.179-180.
451913 yilinda Carl Gustav Jung tarafindan kullanilmistir.
46 Freud, a.g.e., s.181.
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Freud’un kuramiyla beraber bireyi anlamada ¢ocukluk dénemine gidilmisti,
Klein ise bireyi anlamada en erken donem olan bebeklige kadar gidilmesi gerektigi
gOriigiinii savunur. Ciinkii ona gore insan dogustan erotik bir canlidir. Klein kendisini
“sadik bir Freud yorumcusu’’ olarak gorse de zamanla Freud’un goriislerinden

uzaklagmaya ve klasik kurama karsit goriisler gelistirmeye baslamistir.

Bireyi anlamada bebeklik ¢agina kadar geri giden Klein bebeklerin icgiidiisel
olarak onlar1 bekleyen annenin varligindan haberdar olarak diinyaya geldiklerini
diistintir. Klasik kuramda Freud, bireyi sadece haz ilkeleri baglaminda hareket eden
bir varlik olarak ele almisti. Klein ise bebegin bir iligki arayis1 ile dogdugunu ve iligki
kurdugu ilk nesnenin anne ve anne memesi oldugunu belirtir. Nesne iliskileri ekoliiniin
kurucusu sayilan Klein, bireye haz veren nesneyle kurulan iligkinin temellerine ¢ok
onem verir. Clinkii ilerleyen donemde bireyin yetiskinlik ¢aginda yasadigi sorunlari
anlamlandirmada ilk nesneyle yani anneyle kurdugu iliskiye donmek gereklidir.
Cocugun diinyasini igsellestirilmis nesne iligkileri baglaminda ele alan Klein,

caligmalarinda ilk nesneye yani anne memesine biiyiik 6nem verir.

Klein’a gore ¢cocugun diinyasi igsellestirilmis nesne iliskilerinden olusur. Bu
siiregte ice yansitilmis nesneler, 6zdeslesmeler ve erken fantezi olusumu yer
almaktadir. Cocugun ilk nesneyle iliskisine biiyiilk 6nem veren Klein ige yansitilan
ilksel nesnenin bende giivenli bir sekilde kok salabilirse olumlu bir gelisimin
temellerinin atilacagmm sdyler. I¢sellestirilen nesneler zamanla ¢ocugun benliginin

pargalarini olusturur.

Klein dogum 6ncesi duruma duyulan evrensel bir 6zlemden bahseder. Annenin
karnindaki giivenlik duygusu, anne-bebek birligi dogumdan sonra bebekte ilk kaygiy1
yasamasina sebebiyet verir. Kayginin bu ilk bi¢cimi ¢ocugun anneyle iki yonlii

iliskisinin (iyi meme-kotii meme) gekirdegini olugturur.*’

“Cocugun memeyle ilk iliskisine bir hiisran ve doyumsuzluk hakimdir. Ciinkii iyi bir
beslenme bile dogum Oncesi anne-bebek birliginin yerini tutamaz. Cocuk kendini dogustan
itibaren kotii ve saldirgan nesnelerle dolu olarak algiladigindan dolay1 digsal iyi nesneyi yani

47 Melanie Klein, Haset ve Siikran, Cev. Orhan Kogak ve Yavuz Erten, Metis Yayinlari, istanbul, 2021,
s.21.
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anneyi igsellestirmeye girisir. Boylece igerdeki kotli nesneleri, disardaki iyi nesneleri igeri
alarak yatistirmaya calisir. Annenin varligindan ve sevgisinden emin olma ihtiyaci yagamin en
erken evrelerinde kaygiy1 olusturur. Ayrica yasam ve 0liim i¢giidiileri arasindaki miicadele ve
bunun hem benligin hem de nesnenin yikicr itkilerce yok edilmesine yol agacagi korkusu,
bebegin anneyle ilk iliskilerinde belirleyicidir.”**®

Sevgi ve nefret arasinda dogustan gelen bir ¢atisma oldugunu One siiren
Melanie Klein, haset ve siikran kavramlarindan bahseder. Haset, arzulanan bir seyin
bagka birine ait oldugu ve bize degil de ona haz verdigi inancinin yol a¢tig1 kizgin bir
duygudur. “Hasetli itki, o istenilen seyi sahibinden ¢ekip almaya ya da bozmaya,
kirletmeye yonelir. Hasetin kokeni de anneyle herkesi dislayan en eski iliskide
bulunur.* Dolayisiyla haset duyulan ilk nesne anne memesidir. Bebek anne
memesinin sinirsiz siit, doyum ve sevgi verebildigini ama bunun kendi doyumu igin
alikoyuldugunu zanneder. Bu da bebegin anneyle iligkisini ¢arpiklastirir. Bebek icin
meme sadece bir besin kaynagi degil ayrica onu korkulardan, yikici itki ve kaygilardan

kurtaran yegane seydir.

Yikicr itkileri, aggdzIiiliigii ve haseti hafifleten sey haz ve yol ac¢tig1 siikran
duygusudur. Bu duygu sevginin ¢ok 6nemli bir tiirevidir. Siikkranin kdkeni bebekligin
ilk evlerindeki duygu ve tavirlarda bulunur. Bu dénemde bebegin tek nesnesi annedir.
Bu erken bag bireyin daha sonra kuracag: tiim sevgi iligkilerinin temelini olusturur.
Stikran, iyi nesneyle iligkinin gelismesinde ve ayni zamanda kisinin hem

bagkalarindaki hem de kendisindeki iyiligi gormesinde etkili bir duygudur.

Bebegin duydugu siddetli haset anneyle olan erken evredeki iligkiyi
zedeleyebilir. Besleyen memeye duyulan haset daha yogunsa tam olarak bir doyum ve
memnuniyet olusmaz. Bu da siikran duygusunun olusmasini zorlar. Ciinkii bebegin
gercekten memnun olup zevk almasi i¢in sevgi yetisinin gelismis olmasi gerekir; bu
da siikran duygusunun temelini olusturan zevk ve memnunlukla ilgilidir. Freud,
bebegin siit emerken duydugu mutlulugun cinsel doyumun ilk 6rnegi oldugunu

sOylerken Klein, bunun sadece cinsel bir doyum degil, daha sonra yasanacak biitiin

48 Klein, A.g.e., s.22.
4 Klein, A.g.e., s.24.
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iligkilerin temelini olusturan, bagka bir insanla biitlinlesme duygusunu miimkiin kilan

tiim mutluluklarin temeli olarak gérmektedir.>°

Freud, organizmanin narsistik libidosunu organizmanin kendi kendini yok
etmesini engellemek amaciyla 6liim iggiidiisiinii nesnelere dogru ittigini diistliniir.
Klein’a gore yikicr i¢giidiisel itkiler tarafindan ¢ocukta hissedilen kaygi benlikte iki
sekilde gozlemlenebilir. Ilki cocugun iggiidiisel tehlikeden korkusu, yikici itkiler
yoluyla kendi bedeninin yok olusu, ikinci ise bir tehlike kaynagi olarak sadistik
duygularinin yoneldigi digsal nesne iizerine olan korkularidir. Benligin gelisiminin
baslamasi, ¢ocugun annesini ona doyum veren ya da onu doyumdan alikoyan biri
olarak gérmesine ve bdylece ihtiyaglarinin doyumu ile ilgili nesnenin giicii hakkinda

bilgi edinmesini saglar.”!

Cocugun i¢ diinyas1 igsellestirilmis nesne iliskilerinden olusmaktadir. Bu
siiregte ice yansitilmig nesneler, 6zdesimler ve erken fantezi olusumu yer alir. Nesne
iligkilerini ¢ocugun dis diinya ile iliskisini kendi ruhsal diinyasina yansitmasi olarak
aciklayabiliriz. i¢e yansitma ise ocugun kendini dogustan kétii ve saldirgan nesnelerle
algilamasindan dolay:1 digsal iyi nesneyi (bu ilk donemde annedir) i¢sellestirmeye
girismesidir. Burada ¢ocuk igerdeki kotii nesneyi disaridaki iyi nesneyi igeri alarak
yatistirmaya calisir. Bdylece ice yansitma, ic¢sel iyi nesneleri korumaya yonelik bir
savunma mekanizmasina déniisiir. Ice yansitilan ilk nesne anne ve anne memesi
oldugundan meme bebegin benliginin bir pargasi haline gelir. Dolayisiyla bu donemde
anne ile iliski biliylik 6nem kazanir. Bebek dogustan getirdigi 6liim iggilidiisliyle bas
etmek i¢in saldirganligin bir boliimiinii anneye yansitabilir. Bu ylizden c¢ocuk dis

diinyay1 ve anneyi i¢giidiisel olarak iyi ve kotli nesnelere boliinmiis bir sekilde algilar.

Klein, Freud’un kuraminda var olan kronolojik gelisim evrelerinden
bahsetmez. Ona gore bir insanin gelisiminde baz1 durumlar farkli zamanlarda tekrar
tekrar ortaya cikabilir. Kronolojik gelisim evreleri yerine iki konumdan bahseder.

Bunlar; paronoid-sizoid konum ve depresif konumdur. Bebekler yasamin ilk

50 Klein, a.g.e., 5.34.
51 Melanie Klein, Cocuk Psikanalizi, Cev. Aysegiil Demir, Pinhan Yayincilik, istanbul, 2015, 5.186-187.
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evrelerinde bu iki konumdan ge¢mektedir. Paranoid-sizoid konumda bebek hem
nesneyi hem de kendini iyi ve kotii olarak ikiye boler. Bebek sevgi ve nefret
duygularin1 anneye yansitir ve bunun sonucunda anne “iyi meme’’ ve “kotii meme’’
olarak ikiye ayrilir. Onu besleyen, sevgi veren anne iyi memeye sahipken, istediginde
ulagsamadigi, onu doyurmayan, zulmedici oldugu hissedilen anne kotii bir memeye
sahiptir. Burada bebek kendi icinde istemedigi kaygiyr anne memesine yansitarak
kendinden uzaklastirmaya galisir. Bu konumun 6zelligi nesnenin veya kendiligin
parcalara boéliinerek tanimlanmasidir. Bebek icin her sey ayr1 ayri ve parcalar
halindedir, bir biitiinliik goremez. lyi ve kotiiyii birbirinden ayiran ve i¢inde var olan
kotiiliikleri disariya yansitan bebek, anneye yansittigi bircok kotii seyin aslinda
kendinden geldigini fark etmeye baslayinca depresif konuma geger. Bu konum
nesnenin biitiinlestigi yerdir. Bebek yalnizca bir nesne oldugunu, sevgi ve siikran
duyulan anne ile zulmeden ve kaygilandiran annenin ayni oldugunu anlamaya baslar.
Artik hem anneyi hem de kendini iyi ve kotlinlin toplamindan olusan bir biitlin olarak
gorebilmektedir. “Béylece nesne asirt iyi ve aswi kotii yonlerinden arinip daha
gercek¢i bir tamma kavusurken saldirganligin sevilen nesneyi tahrip etmesinden
kaynaklanan depresif kaygi duruma egemen olur. Sucluluk duygulart ortaya ¢ikar.” "’

Klein suglulugun en 6nemli kaynaginin besleyen memeye duyulan haset ve onun

iyiligini hasetli saldirilarla bozmus olma duygusunda oldugunu vurgular.

Cocuk hissettigi i¢giidiisel tehlikeleri anne memesine yoneltebilir. Bu 6zellikle
bebegin siitten kesilme ve sonraki doneminde siklikla goriiliir. “Oidipus Catismasinin
Ilk Evreleri’’ adli makalesinde Klein, ¢ocugun annenin bedenine karsi yonelen
saldirgan itkileri ve annenin bedenindekileri calma ve onu yok etme isteginin baskin
oldugu gelisimin erken déneminden bahseder. Cocuktaki kiskan¢ligin gelismesi ve
anne memesine duyulan haset arasinda baglanti kuran Klein, babanin anneyi ve
annenin gogsiinii kacirdigi diislincesiyle ¢ocukta olusan kuskunun babaya karsi
duyulan rekabet duygusunu arttirdigini diisiiniir. Oidipus kompleksinin en erken

asamasinda anne memesi ve annenin i¢indeki baba penisiyle ilgili fanteziler bulunur.

52 Klein, Haset ve Siikran, s.14.
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“Oidipus kompleksinin gelisimi, anneyle o ilk yogun ve disa kapali iligkinin gecirdigi
doniisiimler tarafindan belirlenmistir; bu iliskide ¢ok erken bir aksama olursa babayla rekabet
de vaktinden once baglar. Annenin icindeki ya da anne memesinin i¢indeki penisle ilgili
fanteziler babay1 diisman ve miidahaleci bir etkene doniistiiriir. Eger bebek anneyle ilk
iligkinin verebilecegi haz ve mutlulugu tam olarak tadamamigsa ve ilk nesneyi yeterince
giivenli bir bigimde i¢ine alamamigsa bu fantezi de 6zellikle siddetli olacaktir. Hasetin de bu
basarisizhikta pay1 vardir.”>?

Klein 1926 yilinda yazdig1r “Erken Analizin Psikolojik Evreleri” adl
makalesinde oidipus egilimlerinin sanilandan daha erken bir donemde, birinci yasin

sonu ile ikinci yasin baslarinda goriildiigiinii sdyler.

“Bilme diirtiistiyle sadizm arasindaki erken bag, zihinsel gelisimin tiimii i¢in ¢ok
onemlidir. Bu diirtli oidipus egilimlerinin yiikselisiyle canlanir; baslangigta bu diirtii ilgisini
esas olarak biitiin cinsel siireglerin ve gelismelerin sahnesi oldugu diisiiniilen anne viicuduna
yoneltmistir. Cocuk, onu viicudun igerigini zapt etme arzusuna sevk eden sadist anal libido
konumu tarafindan yonetilmektedir. Dolayisiyla, bu viicudun ne igerdigi, neye benzedigi vb
konularda merak duymaya baslar. Bdylece, bilme diirtiisii ile sahip olma arzusu arasinda ve
ayn1 zamanda, yeni baslayan oidipus ¢atigmasinin uyandirdigi sucluluk duygusu arasinda, ¢ok
erken bir donemde son derece yakin bir bag kurulmus olur. Bu 6nemli baglant, iki cinsiyetin
gelisiminde de hayati 6nemi olan ve simdiye kadar yeterince taninmayan bir gelisme evresinde
meydana gelir. Bu evre anneyle en erken 6zdeslesmeyi igerir.””>*

Oidipus catismasinin en erken evrelerinde karsi cinsten ebeveyne karsi genital
arzular ve ayn1 cinsten olan ebeveyn i¢in nefret ve kiskanglik duygular: hissedilmeye
baslar ve en erken evrede bile ayni cinsten ebeveyn i¢in sevgi ve nefretin bir arada
oldugu bir ¢catisma meydana gelir. Kiigiik kiz bir yandan annesine bagli ve mahkumken
hissettigi hayal kiriklig1 ve nefret duygusu ile ondan uzaklasir, erkek ¢ocuk da babasina
olumlu bir sekilde yakinlasirken ilk oidipus durumundan dogan nefret ile ondan
uzaklagmaya baglar. Kiskangligin oidipal durumun ayrilmaz bir pargasi oldugunu
diistinen Klein erkek ¢ocuk i¢in nefretinin biiylik bir boliimiiniin anneye sahip olan

babaya yoneltmenin tipik bir oidipus kiskanglig1 oldugunu sdyler.

“(...)Kiz gocuklardaysa, babaya duyulan genital arzu ¢ocugun anneden baska bir
sevilen nesne bulmasi anlamima gelir. Boylece kiskanglik bir 6l¢lide hasetin yerini alir; anne

53 Klein, a,g,e., 5.46.
4 Melanie Klein, Sevgi, Sugluluk ve Onarim, Haz. Bella Habip, Kanat Kitap, istanbul, 2012, 5.144-145,
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asil rakip haline gelmistir. Kiz ¢cocuk annenin yerini alarak sevilen babanin anneye verdigi
bebeklere sahip olmak ve onlara bakmak ister.”>”

Klein penis hasedi ve igdis karmasasina Freud kadar biiyliik 6nem vermez.
Freud kuraminda kiz ¢cocugun oidipus Oncesi anneye olan bagliligindan bahseder ve
sonraki fallik donemde kurami penis odakli ilerler. Bu kurama gore kiz gocugu penise
sahip olmadigim fark edince igdis edilme karmasasi yasayacak ve bu onda annesine
olan bagin nefret ile kopmasimi saglayacaktir. Anne hem kiz ¢ocuguna bir penis
vermemis hem de kendisinin de bir penise sahip olmayan eksik bir varlik olarak
diistintilecektir. Bu diisiince kiz ¢cocugunda biiyiik bir hayal kiriklig1 yaratir. Bu hayal
kiriklig1 sonucunda kiz ¢cocuk penise sahip olan babaya yonelir. Amaci dnce penise
daha sonra bir cocuga sahip olmaktir. Béylece kiz ¢cocugunun oidipus kompleksi igdis
edilme kaygisi ile baglamis olur. Freud’un kuraminda vajina penisin aksine ¢ok daha
sonralart kesfedilir. Klein ise her iki cinsiyetten ¢ocugun vajinaya dair bilin¢dist
bilgiye sahip oldugunu vurgular. Penis hasedi ve igdis edilme endisesi ¢ocugun
gelisiminde 6nemli rol oynasa da 6zellikle kiz ¢ocuk i¢in Freud’un ortaya koydugu
kadar 6nemli degildir. Kiz ¢ocugunun babanin penisine duydugu oral arzular penisi
ice almayla ilgili ilk genital arzulartyla birbirine karisir. Bu genital arzular babadan
cocuk sahibi olma istedigidir. Kizin penisi igsellestirmeye ve babadan ¢ocuk sahibi
olmaya yonelik disil arzulari, kendisine ait bir penise sahip olmaya yonelik eril
arzularindan Once gelmektedir. Freud penis yoklugunu kesfetmenin kizin anneden
babaya yonelmesinin temel sebebi oldugunu diisiiniiyordu. Klein ise bu kesfin sadece
bir takviye olabilecegini gosterdi. Bu durum oidipus karmasasinin en erken
donemlerinde gergeklesmekte ve penis hasedi gelisimin ileriki evrelerinde penis
hasediyle tekrar yer degistirecek olan ¢ocuk sahibi olma arzusunun yerine gegecektir.>
Ilk olarak “Oidipus Karmasasimn Erken Doénemleri” adli makalesinde babaya
yonelmenin en temel sebebini memeden yoksun kalma olarak agiklayan Klein, daha
sonra “Haset ve Siikran” adl1 kitabinda bu goriisiinii daha da ileri gotiirerek kadinlarin
yasadig1 penis hasedinin temelinde anneyle kurulan ilk iliski ve anne memesine

duyulan haset duygusunun oldugunu savunur.

55 Klein, Haset ve Siikran, s.48.
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“Freud, kiz ¢ocugun anneyle iligkisinin daha sonra erkeklerle iligkileri agisindan ne
kadar 6nemli oldugunu gostermistir. Anne memesine duyulan hasetin baba penisine
aktarilmasi, kiz ¢ocukta escinsel bir egilimin giiclenmesiyle sonuglanabilir. Bagka bir sonug
da oral iliskinin yol agtig1 siddetli kaygi ve gatigmalardan otiirii kizin birdenbire memeden
penise donmesi olabilir. Temelde bir kacis mekanizmasidir bu; dolayisiyla ikinci nesneyle
saglam ve dengeli iligskiler kurulmasim1 da saglamaz. Eger kacisin temel nedeni anneye
duyulan haset ve nefretse, bu duygular kisa siirede babaya aktarilir ve boylece onunla kalict
ve sevgiden beslenen bir iligki kurulmasi da imkansizlagir. Anneyle hasetli iliski ayn1 zamanda
cok siddetli bir Oidipus rekabetinde ortaya koyar kendini. Bu rekabetin asil nedeni babaya
duyulan sevgi degil, annenin babaya ve penise sahip olmasidir. Memeye duyulmus haset
bdylece biitliniiyle Oidipus durumuna aktarilir. Baba (ya da penisi) annenin bir eklentisine
doniismiistiir ve kiz da bu yilizden annesini ondan yoksun birakmak istemektedir. Boylece kizin
daha sonra erkeklerle iligkisinde yasadigi her basari, baska bir kadina kars1 kazandig bir zafer
olur.””’

Kizin oidipusu eril 6gelerin degil disil arzularin baskin olmasi sonucunda
olusmaktadir. Kiz bedenine bir penis katmak ister ama bunun nedeni sadece penise
sahip olmak degil, penisi kullanarak bir ¢ocuk sahibi olmaktir. Oidipus nitelikli bu
arzunun temelinde anne memesinin yol actig1 yoksunluk veya memenin kotiilesmesi
yatmaktadir. Yani ilk nesnenin tasidig kotti kimlik dolayisiyla kiz ¢gocugu eksikligini
duydugu iyi bir nesne arar. Bu ikinci nesne yani baba ve penis anneye duyulan olumsuz
duygular nedeniyle iilkiilestirilme siirecine girer.’® Burada kiz ¢ocugunun anne ile
yasadig1 deneyimlerin haricinde ikinci nesne ile yasanilan deneyimler de benlik

gelisimi agisindan 6nem kazanmaktadir.

Genital oncesi gelisim evrelerinde hem oidipus catismast hem de iistbenligin
olusumunun en doruk noktasina nefret itkileri hitkmeder. Freud nefretin sevgiden daha
once gelistigini belirtmisti. Klasik kuramda iistbenligin olusumunun fallik evrede
basladig1, oidipus kompleksinden sonra olustugu bilinirdi. Ustbenligin olusumu icin
iki diisiince takip edilir. {lki iistbenligin ebeveyn otoritesinden kaynaklandig, ikincisi
Oznenin yikici itkilerinin sonucu oldugudur. Psikanaliz {istbenligin ebeveyn otoritesi
kaynakli olusum teorisini benimsemistir. Klein oidipus ¢atismasinin erken evrelerine

yoneldigi gibi {istbenlik iginde iistbenligin gelisiminin ilk evrelerine yonelmistir.

57 Klein, Haset ve Siikran, s.50-51.
%8 Habip, a.g.e., 5.153-154.
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Bireyin itkilerine 6nem vermis, yansitma ve disa atma mekanizmalarinin iistbenligin

olusumundaki 6nemine vurgu yapmuistir.

Freud kiz ¢ocugun iistbenliginin erkek ¢ocugun iistbenliginden farkli yonde
gelistigini diisliniiyordu. Penis hasedi dolayisiyla yasanan kiskanclik duygusu kiz
cocugun yasaminda erkeginkinden ¢ok daha biiyilik bir rol oynar. Bu goriise karsit
goriis gelistirmeyen Klein farkli bir pencere agar. Kadinlarin yasaminda kiskanglik
daha 6n planda olabilir ama 6te yandan kadinlar kendi isteklerini goz ardi ederek,
kendilerini etik ve sosyal hizmetlere adama yetisine daha fazla sahiptirler. Clinkii bu
yeti dogast geregi annelikle ilgilidir. Klein, kadinlarin kiskanglik ve sevgi, sefkat
duygular1 arasindaki genis alanda nasil gezindiklerini anlamak i¢in kadinsi listbenligin

olusumunun kendine 6zgii sartlarin1 incelemek gerektigini diistiniir.

“Sadist anal seviyenin agir bir hakimiyet kurdugu anneyle en erken 6zdeslesmede,
kiigiik kiz ¢ocugu, kiskanglik ve nefret tiiretir ve anne imagosundan zalim bir {istbenlik
olusturur. Bu evrede babayla 6zdeslesmesiyle gelisen iistbenlik de tehdit edici olabilir ve
kaygiya sebep olabilir, fakat asla anneyle 6zdeslesmeden tiireyen kaygiyla ayni seviyeye
ulagsmaz. Ancak, anneyle 6zdeslesme, genital temel iizerinde istikrar kazandig1 6l¢iide comert
bir anne idealinin adanmig sefkatiyle karakterize edilecektir. Dolayisiyla bu olumlu duygusal
tutum, anag anne idealinin adanmus sefkatiyle karakterize edilecektir.”*

Klein, Freud’un kiz ¢cocugun iistbenlik olusumu ile erkek cocugun iistbenlik
olusumu arasindaki ayrimi cinsiyetler aras1 anatomik farkliliklara baglantili oldugu
goriisiinii destekler. Kadin genital yapisinin alict islevi erkege nazaran kiz ¢ocugun
iistbenliginin ige yansitilmasinin daha fazla olmasina sebep verir. Aktif bir organ
olarak goriilen penisin yoklugu da kiz ¢ocugunun iistbenlige daha fazla bagimh
olmasini saglar. Dolayistyla hem iyilik hem de kétiiliik kavramlarinin i¢indeki diirtiiler

kiz ¢cocukta daha abartili bir sekilde yasanabilir.

Kiz cocugu annesine kars1 diigmanlik hissettiginde anne tarafindan yiyip
bitirilme, tahrip edilme korkusuyla annesine karsi benzer sadistik tarzdaki itkilerinin
yansimasint yasar. Kiz ¢ocugunun gelisiminin biiyiik 6l¢iide sorunlu olmasinin

sebeplerinden biri erkek cocuk gergekte bir penise sahiptir ve bu penis sayesinde

59 Klein, Sevgi, Sugluluk ve Onarim, s.150.
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babasiyla rekabet edebilirken, “kiiciik kiz sadece tatmin olmamisg bir anne olma
arzusuna sahiptir ve bu arzu hakkinda, bulanik ve belirsiz olmakla beraber ¢ok giiclii
bir farkindaliga da sahiptir. " Klein, kaygi ve sugluluk duygularinin kadinin annelik
yetisine ciddi hasar verecegini, annesinin viicuduna, ic¢indeki organlara ya da
rahmindeki ¢gocuga yonelttigi yikicr itkiler yiliziinden kiz gocugunun ceza olarak kendi
annelik yetisinin yikima ugrayacagmni diisiindiigiinii soyler. Bu diislince dolayisiyla
kadinlar da dis goriiniise ve giizellige asir1 diiskiin olma durumu dogar. Ciinkii annenin
giizelligine de zarar verecegini diisiiniir. Giizel olma ve siislenme isteginin altinda
kaygi ve sugluluk duygusunun yarattigi hasar1 onarma icglidlisii vardir. Ayrica
kadinlarin erkeklerle olan iliskilerinde de bedenine erkeklerin hayran olmasi ve
bedeninin eksiksiz oldugunu ikna etme ihtiyaci goriilebilir. Bu durumda da benzer bir

kayg1 s6z konusudur. !

Melanie Klein, gelisim evrelerinin erken donemlerine yaptigi vurgu ve
gelistirdigi kuramlar bakimindan psikanaliz ¢aligmalarina 6nemli katkilar saglamistir.
O klasik kuramdan tamamen kopmasa da ortaya koydugu farkli goriislerle kendinden
sonra gelen psikanalistlere yol agmistir. Cocuk psikanalizine 6zellikle yogunlagmast,
yasamin ilk ¢agina, bebeklige hatta dogum ve dofgum Oncesine ydnelmesi,
analizlerinde haset ve siikran kavramini kullanmas1 donemi agisindan olduk¢a énemli
gelismelerdir. Ayrica Klein oyun teknigini kullanan ilk analistlerden olmasi ve
kendinden sonra yetisen ¢esitli psikanalistlere kaynak olmasi bakimindan da 6nemli

bir kisiliktir.

2.3 Diger Psikanalistlerin Goriisleri

Jacques Lacan, Freud sonrasi bir Freud yorumcusu olarak kendini tanitmasina
ragmen Ozellikle dilbilim ile psikanalizi harmanlamasi bakimindan Freud ve

donemindeki diger psikanalistlerden farkli bir kuram ortaya koymustur. Kimilerine

80 Klein, a.g.e., 5.149.
61 Klein, Cocuk Psikanalizi, s.270.
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gore o psikanalize yaptig1 katkilarla Sigmund Freud’dan sonraki en Onemli
psikanalisttir. Lacan kendine 6zgii bir kuram geligtirmenin yaninda psikanalize bir¢ok
yeni kavram da kazandirmistir. Bilingdisinin bir dil gibi yapilandigini diisiinen Lacan,
Saussure’lin gostergebiliminden faydalanarak gosteren ve gosterilen kavramlarini

psikanalizde kullanmistir.

“Lacan’1n psikanaliz kurami dilbilim ile yakindan iligki i¢indedir. Lacan’a gore tedavi
teknigi olarak psikanaliz dil i¢inde ve dilin ayn1 zamanda bir arag olarak kullanildig bir siireg
icinde geger. Lacan’a gore psikanalizin (teori ve pratiginin) nesnesi olan bilingdisi, dilin
mantiki bir sonucudur: “’Dil bilingdisinin kosuludur.”®?

Lacan Freud’da gormedigimiz birtakim matematiksel formiiller ve ¢esitli
islemlerle bilingdisin1 agiklamaya calisir. Freud’un biling, 6nbiling ve bilingdist
seklinde parcalara ayirdigi modeline karsilik Lacan imgesel, simgesel ve gercek adinm
verdigi U¢lii bir diizen olusturur. Gergek denilen kelimelere dokiilmemis, ifade
edilmemis direkt i¢ine dogdugumuz alandir. Imgesel ise gocugun 6-18 ay araliginda
yasamaya basladig ikili iligkileri temsil eder. Yaganan ilk ikili iligki de anneyle olandir.
Lacan’in “Ayna Evresi” bu donemde yasanir. “Ayna Evresi Lacan’in psikanaliz
kuramina ilk onemli katkisidir ve benligin(ego) olusumunu o zamana kadarki
psikanalitik bilgiden farkli, yepyeni bir bicimde a¢iklama girigimidir. "% Simgesel ise
anlamlandirilamayan, ifade edilemeyen seylerin simgelestirilerek ifade edilmesi

anlamina gelir. Bu donemde de babayla olan iliskiler 6n plana ¢ikar.

Klasik teorideki narsisizm kavramiyla yakindan iliskili olan Ayna Evresi
Oidipus’un baglangicinda bir donem olarak ele almabilir. Kendini par¢alanmis,
daginik bir halde sanan cocuk ilk kez aynada bir biitiin olarak kendi yansimasin
gordiigiinde bu durumu saskinlik ve ¢osku ile karsilar. Kendini annenin varligiyla
birlikte tanimlayan bebek diinyada sadece anne imgesini tanirken ayna karsisinda ilk
defa kendi yansimasin1 goriir. Bebek, suda gordiigli yansimasina asik olan Narkissos

gibi ayna karsisinda gordiigii imgesine hayranlik besler. Ben ve oteki ayrimini fark

62 Saffet Murat Tura, Freud’dan Lacan’a Psikanaliz, Metis Yayinlari, istanbul, 2021, 5.107.

53 Sezai Halifeoglu, “Jacques Lacan: Ayna Evresi, Yabancilasma, Ayrilma, Fallus, Baba’nin-Adi,
Cinsiyetlenme”, Cocuk ve Ergen Psikanalizi: Kuramcilar ve Kavramlar, ed. Neslihan Zabci, Seyda
Postaci, (Istanbul: Yapi Kredi Yayinlari, 2022) 69.
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etmeye baslayan bebek artik anneden ayrisir. imgesel doneme denk gelen bu evrede
olusan “Ben” bir yanilsamadir. Cocugun motor gelisimin olugsmasinda olduk¢a 6nemli
olan bu evre benligin yanlis tanimanin iriinii olarak olustugu, 6znenin kendine

yabancilastig1 bir konumdur.

Bilingdis1 insanda bagkalarinin soziidiir. Lacan’in kuraminda birey dil i¢inde
belirlenmis bir konumdan konusur. Bu konum baslangicta ddipal sdylem tarafindan
verilir.** Cocugun annesiyle bir olma, biitiin olma istegi fallusa isaret eder. Bu da
oidipus kompleksinde babanin bir kastre edici olarak devreye girmesini saglar.
Lacan’in Babanin-Adi olarak nitelendirdigi sey aslinda simgesel bir babanin yani

yasanin varligidir.

“Lacan’a gore Oidipus Karmasasi, imgesel fallusla 6zdeslesmeyi birakma siirecini
icerir. Oidipus Karmasasi’nda baba, ¢ocugun yanilsamali diinyasinin igine zorla giren
simgesel bir igleve sahiptir. Cocugu igdis ederek, onun imgesel fallusla (annenin arzu
nesnesiyle) 6zdeslesmesini imkansiz kilar.”

Babanin Yasa’s1 simgesel olarak ¢ocugu kastre eder. Lacan’in kuraminda igdis
edilme cinsel organa ydnelik degil anne ¢ocuk bagina yonelik olarak gerceklesir.
Boylece ilk kez simgesel bir yasa ile karsilasan ¢cocuk ilk yasak olan ensest yasagini
tanir. Yasay1, kurallar1 ve kanunlar1 tanimaya baslayan cocuk kiiltiirel kimligini, aile
icindeki konumunu ve cinsel kimligini anlamlandirir. Lacan, Freud tarafindan
gelistirilen igdis kompleksinin ¢ocuktan ziyade anne tarafindan yasandigini diigiiniir.
Anne bedenindeki eksiklikten dolay1 bilingdisinda ¢ocugu kendi fallusu olarak goriir.
Ancak anne ve cocugun yasadigt mutlulugu yasaklamak adina “Babanin Adi” seklinde
ifade edilen kiiltiiriin yasasi tarafindan anne ve ¢ocuk birbirinden ayrilir. Lacan bunu

“insanlastirict kastrasyon” olarak adlandirmistir.

Feministlerin Freud’un cinsel gelisime iligskin “fallus merkezli” kuramini agir

bir sekilde elestirmeye basladigi donemde Lacan kendi goriislerini ortaya koyar. Ona

54 Tura, a.g.e., .95
85 Sezai Halifeoglu, “ "Jacques Lacan: Ayna Evresi, Yabancilasma, Ayrilma, Fallus, Baba’nin-Ad,
Cinsiyetlenme”, 80.

34



gore erkeklik ve kadinlik biyolojik bir 6z degil, simgesel konumlardir. Bu simgesel
konum dil ile birlikte ortaya ¢ikmis ve erkek, kadin, ¢ocuk gibi kavramlar dil sayesinde
birbirinden ayrilip simgesel bir anlam kazanmistir. Lacan kuramimi her ne kadar
dilbilim ¢ercevesinde gelistirmeye ¢aligsa da kiz cocugunun cinsel gelisimi noktasinda
Freud’dan 6teye gidememistir. Clinkii kiz cocugunun anneye duydugu agktan kendini
kopararak babaya yonelmesinin sebebini tipki Freud gibi fallus merkezli bir kuramla

aciklamistir.

Lacan’in ardindan analitik psikolojinin kurucusu kabul edilen Carl Gustav
Jung’un goriislerine de bakmak gerekmektedir. Jung, 1907 yilinda Freud ile tanisir.
Aralarindaki yas farki dolayistyla da baba ogul gibi olan bu ikili zamanla birbirinden
tamamen kopar. Jung baslarda Freud’un ekoliinden etkilense de ozellikle Oidipus
karmasas1 hakkindaki goriisleri ve kuraminda cinselligi siklikla vurgulamasi
dolayistyla 1913 yilinda ondan tamamen ayrilir. Onu Freud’dan ayiran en 6nemli nokta
bilingdisini, kisisel bilingdisi ve kolektif bilingdisi seklinde ikiye ayirmasidir. Kisisel
bilingdisi, bireyin giinliik hayatta edindigi tecriibeler, anilar, i¢ ¢atigmalar ve arzularini
iceren kisiye 0zel bir alandir. Kolektif bilingdist ise kisisel alanin disinda toplumsal bir
ruha da sahip oldugumuzu vurgular. Bu alanda atalarimizdan bize miras kalan din,
mitoloji, folklor, gelenek ve gorenek gibi bilgiler vardir. Kolektif bilingdisinda
konumlanan “arketip ” kavrami ise Jung’un psikoloji bilimine kazandirdig: 6nemli bir
yaklasimdir. Arketipler temelini dinden, mitolojiden alan kalitimsal ve evrensel bir

niteligi olan imgelerdir.

Jung bilin¢digina sadece olumsuz karsilanan, hayvani, nefsi seylerle ilgili bir
yer olarak degil olumlu olan yaraticiligin ve tiretkenligin bulanabilecegi bir yer olarak
da bakmamamiz gerektigini diisliniir. Freud bilingaltin1 insanin bastirilmis duygu ve
diistincelerinin depolandigi bir alan olarak goriirken Jung onun sadece olumsuz yonleri
tizerinde durmanin yanlis oldugunu vurgular.%® Kisisel bilingdis1 bireyin yasaminda
unuttugu, bastirdigi ve bilingdis1 yoluyla algiladigi seyleri kapsarken kolektif

bilingdis1 insanoglunun tarihe, toplumlara, irklara bakmaksizin diinyanin

56 Emre, Edebiyat ve Psikoloji, s.88.
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kurulusundan beri evrensel durumlara kars: gosterdigi tepkileri igerir. Ornegin korku,
tehlike, istiin giiglerle savas, erkek-kadin, cocuk-anababa, agk-nefret, dogum-6liim,

aydinlik-karanlik gibi karsitliklar olabilir.%”

“Jung, bireylerin ve toplumlarin bilingaltinin sadece o giine 6zgii bir yapilanmanin
eseri degil tarihi ¢ok eskilere kadar uzanan sembollere indirger. Ona gore, arketipler, biitiin
insanlarda bulunan en eski hayallerdir. Bu en eski hayaller, arketipler, kolektif insan deneyinin
en derin yerlerinden gelen semboller olarak karsimiza cikar.”®®

Jung’un kolektif bilingdisinin temel arketipleri; persona, golge, anima ve
animustur. Persona, kisinin dig diinyaya kars1 taktig1 bir maske olarak tanimlanabilir.
Iginde bulunulan durumlara uygun olarak degisen farkli farkli personalar olabilir.
Persona kisinin sosyal cevreyle oynadigi rol ile ilgili oldugu i¢in biiyiik oranda
toplumsaldir. Gélge, Freud’un kuramindaki id’e benzer. iggiidiilerle hareket eden
olumsuz yanimizdir. Bireyin ilkel, hayvani arketipidir. Golge tiim insanlarda bulunan
ortak bir yapidir. Bu arketip kisisel bilingdisini temsil eder. Anima erkekteki kadinsilik,
animus kadindaki erkeksilik olarak tanimlanabilir. Ikisi birbirini tanimlar niteliktedir.
Anima erkege duygusallik, sezgisellik gibi kavramlar1 saglarken, animus kadina

mantik, akil ve diisiince konusunda yardime1 olur. Kisinin ilk anima ve animusu anne

babasidir.

Anne arketipine biiyiik bir 6nem veren Jung, bu arketipin bireyin hayatim
dogumundan itibaren nasil etkiledigini inceler. Anneyle kurulan saglikli veya sagliksiz
bagin bireyin kisilik siirecinin gelismesindeki pay1 olduk¢a 6nemlidir. Jung’un anne
arketipinin birgok farkli tezahiirii vardir. Bunlar kisisel anne, biiylikanne, siitanne,
kaymvalide, iliskide olunan herhangi bir kadin, sevgili, es olabilecegi gibi daha biiyiik
cergevede tanrica, Meryem Ana, cennet, klige, iiniversite, lilke, gok, deniz, orman vs.
olabilir. Bu simgeler olumlu ve iyi bir anlam ya da olumsuz ve kdtii bir anlam
tastyabilirler. Jung ¢ocuk psikesi lizerindeki etkilerin tek kaynagini kisisel anneye
atfetmez. Anneye yansitilan arketipte onemlidir. Bu arketip anneye mitolojik bir arka

plan katarak ona otorite hatta tanrisallik katabilir. Annenin travmatik etkisi iki grupta

67 Carl Gustav Jung, Analitik Psikoloji, Cev. Ender Giirol, Payel Yayinlari, istanbul, 1997, s.33.
58 Emre, Edebiyat ve Psikoloji, s.93.
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incelenebilir. ilki kisisel annenin gergekten sahip oldugu karakter yapisi ya da
tutumlarindan kaynakli, ikincisi kigisel annenin goriinlirde sahip oldugu aslinda

¢ocugun anneye yansittig1 fantastik dzelliklerden kaynaklanabilir.®”

Freud’un hem kiz hem de erkek ¢ocuklar i¢in kullandig1 “Oidipus Kompleksi™
adlandirmasma karsin Jung, kiz ¢ocugunun yasadigi karmasayr tanimlamak igin
“Elektra Kompleksi” adin1 kullanmay1 tercih eder. Bu kompleks ismini Yunan
mitolojinde yer alan Miken Krali Agamemnon’un kiz1 Elektra’dan alir. Agamemnon
kiz1 Iphigenia’y1 tanrilara kurban ettigi igin karis1 Clytemnestra’nin dfkesine maruz
kalir. Ayrica Clytemnestra kocasini diigman1 olan Aigisthos ile aldatmaktadir.
Aigisthos ile birlik olan Clytemnestra, Agamemnon’u dldiiriir. Bu sirada erkek kardesi
Orestes’i korumak isteyen Elektra onun saraydan ka¢masini saglar. Annesi ve
annesinin sevgilisinin yaninda tiirlii eziyetler ¢ceken Elektra babasinin intikamini almak
iimidiyle yasar. Annesine diismanligr gegmeyen ve babasinin Sliimiinii unutamayan
Elektra siirekli olarak kendine olanlar1 hatirlatip durur. Yillar sonra kardesi Orestes
Miken Kralligi’na geri doner. Orestes ablasinin yonlendirmesiyle 6z annesi ve asig1

Aigisthos’u 6ldiiriir ve intikamlarini alir. 7

Oidipus’un evrensel bir gegerliliginin olmadigini savunan Jung, erkek ¢ocugun
anneye baginin cinsel bir ilgiden degil annenin gosterdigi sevgi ve sefkatten
kaynaklandigimi  diisiiniir.  Jung’un kuraminda anne, oidipus kompleksinin
baslangicinda yer alan bir olgu olmanin ¢ok 6tesindedir. Anne imgesi yasamin farkl
donemlerinde tistlendigi farkli kimliklerle cocugun psikesini gelistirir. Anne ve baba
arketipini dogustan bilerek diinyaya gelen ¢ocuk baba sevgisini anne sevgisinden ayirt
etmeye basladiginda bireylesme siirecine girmeye baslar. Bilinci aydinlanmaya

baslayan ¢ocuk bireylesme siirecinin ilk evrelerinde anneden ayrilmaya ¢alisir.

Anne imgesi kiz ve erkek ¢ocukta birbirinden farkli gelisir. Kiz ¢ocugu i¢in

anne cinsiyetinin ayni olmasindan kaynakli bilingli bir yasamin 6rnegi olabilirken,

8 Carl Gustav Jung, Dort Arketip, Cev. Mert Hiiseyin Ergiil, Erasmus Yayinlari, istanbul, 2019, 5.13-15.
70 Detayl bilgi icin bkz: Sophokles, Elektra, Cev. Azra Erhat, Tirkiye is Bankasi Kiiltir Yayinlari,
istanbul, 2019
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erkek cocuk icin daha karmagik ve bilingdisinin gizemli imgeleriyle dolu bir varlik
olabilir. Jung, kiz ¢ocugunun kadinlik evresine gegmesini erkek cocugunun erkeklik
evresine gegmesinden daha kolay oldugunu savunur. Ona goére anne kompleksi kiz

cocuklarinda daha az karmasiktir.

“Yalmzca kizdaki anne kompleksi saftir ve karmasik degildir. Burada, annenin
etkisiyle disi icgilidiilerin agir1 gliclenmesi ya da tamamen yok olana kadar zayiflamasi s6z
konusudur. Iggiidiilerin asir1 giiglenmesi, kizin kendi kisiliginin bilincinde olmamasina yol
acar, icgilidiilerin zayiflamasi ya da ortadan kalkmasi durumunda ise i¢giidiiler anneye
yansitiimgtir.””!

Kizdaki anne kompleksinin olumsuz tezahiiriinii disiligin asir1 derece
gelismesiyle annelik i¢gilidiislinlin gereginden fazla kuvvetlenmesinde gorebiliriz. Bu
kadmlar i¢in kendi kisilikleri ikincil plandadir. “Once cocuklart dogurur, sonra da
onlara yapisw, ciinkii onlarsiz hi¢hir raison d’etre (varolus nedeni) yoktur.”’> Bu
tipteki kadinlar giiya kendilerini feda etmis olmalarina ragmen hem kendilerininkini

hem de ¢ocuklarinin 6zel hayatint mahvetmeye varan bir hirsla doludurlar.

“Kizin istemeye istemeye hayran oldugu anne, onun yasayacagi her seyi dnceden
yasaylp tliketir. Kiz ise kendini feda ederek anneye yapismakla yetinir, bir yandan da
bilingsizce, denebilir ki kendine ragmen, annenin tiran1 konumuna yiikselir, fakat bunu tam bir
sadakat ve boyun egme maskesi altinda yapar. Annesi tarafindan gozle goriiliir bir bicimde

kan1 emilen ve siirekli bir kan transfiizyonuyla annesinin hayatin1 uzatan kiz bir gélge gibi
9973

yasar.

Olumsuz anne kompleksinin leitmotifi kizin “Nasil olursam olayim, yeter ki
annem gibi olmayayim” climlesidir. Anneyi kiskanglikla reddeten kiz ona kars1 direng
gosterir. Anneye karst gosterilen asir1 direng kiz ¢ocugunun kendine ait bir hayat

kuramamasina sebep olur.

Bu boéliimde Melanie Klein’in ardindan gelen nesne iligkileri ekoliinlin diger
temsilcilerine ve goriislerine yer vermek gerekmektedir. Donald W. Winnicott,

Klein’dan egitim almis, onun cocuk psikanalizi konusundaki ¢ogu goriisiinden

1 Jung, Dért Arketip, s.17.
2 Jung, a.g.e., s.19.
B A.g.e.,s.21.
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etkilense de kendine ait bir kuram gelistirmeyi basarmis bir psikanalisttir. “Winnicott,
¢ocugun gelisiminde annelik islevine kendinden onceki hi¢chbir psikanalistin vermedigi
kadar onem vermistir.”’* O 1949°da netlestirdigi “yeterince iyi anne (good-enough
mother)” kavramiyla beraber bebegin dis diinya ile kurdugu iliskiyi anlamlandirmada
yeterince iyi bir anneye sahip olup olmamasinin 6nemine dikkat ¢eker. Ona gore anne
miilkemmel olmak zorunda degildir “yeterince iyi” olmasi bebegin gelisimi igin

yeterlidir.

“Yeterince iyi annenin bebek iizerindeki en O6nemli etkisi, bebegi dis diinyanin
gercekligine hazirlamasidir. Boylece, bebegin dis gerceklikle iligki kurma yetenegini
gelistirebilmesini ve bir dis gerceklik kavrami olusturabilmesini saglar. Yeterince iyi anne
sayesinde bebek, hem her ihtiyacinin aninda karsilandig1 bir diislem aleminde hem de bebegin
her istegine olumlu yanit vermeyen bir dis diinyanin gergekligi iginde yasamay1
ogrenecektir.””

Winnicott erken donem anne-cocuk iliskisine yonelik, gebelikten itibaren
baslayan ve dogumun ilk haftalarinda siiren annenin bebege karst asir1 duyarliligini
“birincil annelik tasas1” seklinde adlandirmaktadir. Bu donemde anne bebegine
bakabilmek icin asir1 bir duyarlhilik gdsterir ve bebegiyle 6zdeslesir. Ama annenin
birincil annelik tasasindan ¢ikabilmesi i¢in de bebege ihtiyaci vardir. Anne bebegine
iyi bir bakim verdigini hissettikge etrafindaki diger nesnelere olan ilgisini de
gosterebilir hale gelir. Boylece birincil annelik tasasindan ¢ikan anne c¢ocuguna

sinirlari ¢izebilir.

Andre Green ise 1980 yilinda “6lii anne” tammindan bahseder. Olii anne
gercekte 6lmiis olmayan yani fiziken var olan ama duygusal olarak varlik gdstermeyen
annedir. Bu anne dogum Oncesinde, dogumda veya sonrasinda yasadig1r depresyon
sonucu bebegine sadece yasayabilmesi i¢in bakim veren yani onu besleyen, hayatta

tutan ama duygusal olarak bebege bir katkisi, bakimi, sevgisi olmayan annedir. Anne

74 Sezai Halifeoglu, “Donald W. Winnicott: Yeterince lyi Anne, Birincil Annelik Tasasi, Tutma, Ayna
islevi, Gegis Nesnesi ve Gegis Goriinglileri, Nesnenin Kullanimi ve Hayatta Kalan Nesne, Kendi Basina
Olma Yetisi, Sahte Kendilik, Cokiis Korkusu”, Cocuk ve Ergen Psikanalizi: Kuramcilar ve Kavramlar, ed.
Neslihan Zabci, Seyda Postaci, (istanbul: Yapi Kredi Yayinlari, 2022) 91.

75> Sezai Halifeoglu, “Donald W. Winnicott: Yeterince lyi Anne, Birincil Annelik Tasasi, Tutma, Ayna
islevi, Gegis Nesnesi ve Gegis Goriinglileri, Nesnenin Kullanimi ve Hayatta Kalan Nesne, Kendi Basina
Olma Yetisi, Sahte Kendilik, Cokiis Korkusu”’, 93.
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bebege siit verir ama sevgisini, sicakligini, iletisimini vermez. Bu durumun farkina
varan bebek biiyiik bir hayal kirikligina ugrar ve anneden yatirimin geker. i1k aski ve
diinyas1 annesi olan bebek i¢in 6lii anne esittir 6lii diinya demektir. Green, “bebek olan
biteni aciklayabilecek hi¢chir neden bulamadig: icin sadece ask kaybina degil ayni

76 vurgular. Bebek babayi fark etmeye

zamanda anlam kaybina da yol ac¢tigini”
basladig1 donemde annesinin bu halinin sebebini babasi varsayarak onu giinah kegisi
ilan edebilir. Cocuk annenin oliiliigliniin sebebini babaya baglayabilir ya da anneyle
olan bogucu iligkiden dolay1 babaya erken ve yogun bir baglilik gosterebilir.”’ Yani bir

noktada baba sucluyken bir noktada da ¢ocuk i¢in kurtulus sunan kahraman olabilir.

Oidipus kompleksini “cifte farklilik” kompleksi olarak adlandiran Green, bu
kompleksin hem cinsiyet hem kusak farkliliginin sonuglarimi igerdigini diistiniir.”8
Freud’un Oidipus kompleksi baglaminda hadim edilme kompleksine gereginden fazla
dikkat verdigini fark eden Green, erkek ve kiz ¢ocugunun gelisimsel ¢izgilerini
birbirinden ayirarak “Kiz ¢ocugunda hadim edilme sonradan anlam kazanir; soyle ki
zaten gerceklesmis oldugu varsayildigindan fallus tasiyan doélleyici babaya yonelme
gerekli ve kacinilmaz hale gelmektedir. Bu durumda hadim edilme kaygisi ¢cocugun
basina gelebilecek felaketlere kaydirilacaknr.”’® der. Dolayisiyla hadim edilmenin

kabul edilisi kiz cocugunun hissettigi tiim eksikliklerin bir nevi agiklamasi olur.

Hadim edilme kompleksinde dnemli olanin yalnizca penisin narsistik degeri
degil, ilk nesne yani anne oldugunu vurgulayan Green, kiz ¢ocugunun karmasaya
ugramasinin nedenlerinden biri olarak ilk nesne olan anneden babaya gecisi yani nesne
degisikligini degil, daha sonra yasanacak babadan vazge¢cme durumuna da dikkat
ceker. Bu durumda erkek ¢ocugun aksine kiz ¢ocugu sevgi nesnesi olan anneden
babaya gecis yapacak ve daha sonra yine sevgi nesnesinden vazge¢cmek durumunda

kalacaktir.

76 Andre Green, “The Dead Mother”, On Private Madness i¢inde, (Londra: Karnac, 1980) 230.

77 Green, “The Dead Mother”, 150.

’8 Andre Green, Hadim Edilme Kompleksi, Cev, Levent Kayaalp, Metis Yayinlari, istanbul, 2016, s.32.
® Green, a.g.e., 5.36.
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“Kiz ve oglan cocuklar1 ilk nesnelerine, yani anneye baglanmalarinin izlerini
(kuskusuz farkli bigimlerde) tagirlar. Bununla birlikte, oglan ¢ocugunda, kesintisiz bir gelisim
uyarinca once Oidipus Oncesi tarzda, sonra da Oidipus tarzinda baglanilan nesnenin (memeden
tam kisiye) Oidipus evresinde ayni nesne olarak kalmasina karsilik, kiz ¢ocugunun Oidipus
oncesi anneye baglanmasi bir nesne degisikliginden ge¢mek zorundadir; sdyle ki yalnizca
baba Oidipus nesnesi mevkiine ¢ikmakla kalmayacak, Oidipus 6ncesinin baglanma nesnesi de
karsitina doniiserek Oidipus evresinin rakip nesnesi haline gelecektir.”*°

Freud’un penise imrenme teorisi 6zellikle feminist ¢evreler tarafindan “erkek
sovenizmi”’ yapmakla su¢lanmistir. Kendisi bir penise sahip olmayan ve kizina da bu
onemli organi verememekle suglanan anne gozden diismiistiir. Bu penis eksikligi
Melanie Klein’in vurguladigi memeyle ilgili bir eksiklige baglanabilir. Kiz ¢ocugu
zamaninda annesi tarafindan iyi beslenememis olma durumunu, simdi kendisine bir
penis vermedigi biciminde tekrar yasayabilir. Yalnizca kiz ¢ocugunda gerceklesen ve
penise imrenme ve memeye imrenme konusunda Freud ve Klein’1 birbirine yaklagtiran
bu diislinceyi 0ne siiren Andre Green, bu yakinlagsmanin iistii kapali bir penis-bebek
esdegerligine dayanabilecegini varsayar.®! Freud’un baz1 goriislerine kendi yorumunu
katmis olsa da aslinda sadik bir Freud okuyucusu olan Green erkek ve kiz ¢ocugun

cinsel gelisimin farkliligin1 su sekilde ele almigtir:

“...Zaten Freud’un kendi de, kiz cocugunun anneyle olan bu Oidipus 6ncesi iliskisinin
varligii uzun siire siirdiirmesini fark etmisti. Bu arada oglan ¢ocugundan sadece anneden
vazgegmesinin istendigi ve ilk nesnenin cinsiyetinin degigsmemesi nedeniyle yetiskinlikteki
anne ikamesinin anneyi ¢agrigtirabilecegini de eklemek gerekir. Kiz c¢ocugundaysa
yetigkinlikteki nesne, tipki oglan cocugundaki gibi giiclii baglarla bagli oldugu ilk nesnenin
degil “’ikincil nesne”’nin cinsiyetinden olacaktir. Bu farkliliktan birbirine karsit savlar
cikarilmistir; kimilerine gore, anneyle kiz ¢ocuk arasindaki bu birincil homoseksiiellik bagi
cocuga, ayn1 olandan hareket ederek karsilikli tanimaya dayanan ve tiim yasam boyunca
stirecek birincil bir sevgi temelini saglayacaktir. Bu duyumsal temelse ilerideki nesne
degisimini kolaylastiracaktir. Kimilerine goreyse bu karsilikliliga dayanan sevginin narsisistik
ozelligi ¢ok giiglii baglar yaratacaktir; bu da nesne degisiminin gergeklesmesini oldugu gibi,
sevginin, anne memesinin amansiz rekabetine maruz kalacak olan fallusu babaya
aktarilmasinin ger¢eklesmesini de zorlastiracaktir.”®*

Melanie Klein’in erken déonem goriislerinin etkisinde kalan Karen Horney, kiz

cocugunun penise sahip olmay1 istemesinin nedenini anneye karsi libidinal arzularinda

8 Green, a.g.e., 5.103.
81 A.g.e., s.108.
82 A.g.e., s.104.
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bulur. Ayrica Honey, annenin kendi oedipus kompleksini basarili bir sekilde
gerceklestirip gerceklestirememesinin kiziyla iligkisindeki 6nemine dikkat ¢ekerek bu
durumun kusaklararasi niteligine bakmak gerektigini diigiiniir. Annenin yaslanma
korkusuyla yasadigi tiirli duygularinin da gen¢ kizi arasinda var olan iligkiyi
etkileyebilecegini, bu iligkinin kiskanglikla tekrar tekrar golgelenecegini sOyleyen
Horney, anne ve kizi arasindaki belli 6l¢iideki rekabetin normal oldugunu fakat
annenin kendi oeidipus kompleksini gii¢lii rekabet duygusuyla yagamasinin kendi kiz1
ile arasindaki iliskide rekabetin garip haller alabilecegini ve hatta kiz ¢ocugunun
kadins1 gelisimini bozmaya yonelik gizli bir amacinin olabilecegini soyler.®® Penis
hasedinin toplumsal Ozellikleri {izerine yogunlasan Horney, ataerkil bir toplum
diizeninde penise sahip olmanin verdigi gurura dikkat ¢eker. O, kadindaki penis
hasedine karsilik erkeklerde annelige, hamilelige ve doguma yonelik bir rahim hasedi
olabilecegini ileri siirer. Karen Horney “erkek iireme organina imrenme” olgusunu
kabul etmedigini vurgularken kiiltiiriin erkeklik ve kadinlik konusundaki yargilar

fazlasiyla etkiledigini savunur.34

Freud ve izleyicilerini fallosantrizmle su¢layan Ernest Jones ise kiz ¢ocugun
yasadig1 psikolojik siirece farkli bakis agilar sunar. O, Freud’un aksine kiz cocugunun
baslangigtan itibaren erkeksi olmaktan ¢ok kadinsi oldugunu ileri siirer. “Jones’a gore
igdis temel olgu degildir;, esas olan afanizi korkusudur, yani cinselligin ortadan

785 Annenin kiz

kalkmasi, cinsel hazza ulasma olanagmin yitirilmesi korkusudur.
cocugu icin hem temel nesne hem de ddipal bir rakip konumunda olmas1 onu erkek
cocugundan farkli bir siireci yasamaya zorlar. Kiz ¢ocugu tiim gereksinimlerini
karsilayan anneyi kaybetmeyi goze almak istemez. Erkek ¢cocuk anneye kars1 hissettigi
cifte tutumlu duygularini babaya yansitarak saldirganligini ona kars1 gosterebilir fakat
kiz ¢ocugu anneye olan saldirganligin1 bastirmak durumundadir. Kiz ¢ocugu anneye

olan baghiligi ve bagimliligi dolayisiyla icindeki kaygi ve sadizmi bastirmak

durumunda kalir. Ayrica Freud’un diisiincesinin aksine “gerek Ernest Jones, gerek

8 Karen Honey, Kadin Psikolojisi, Cev. Selcuk Budak, Oteki Yayinevi, Ankara, 1991, 5.188.

84 Gengtan, a.g.e., 5.226.

8 Bekir Onur, “Psikanaliz Kuraminda Kadin”, ’Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi Dergisi,
13/1 (2019): 71.
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Karen Honey agisindan “’kesfedilmemis vajina” inkar edilen bir vajinadir. Vajinanin

her iki cinsiyet a¢isindan “’bilinmemesi”, bastirmadan kaynaklidir. "

Penisin toplumsal degeri lizerinde duran bir diger isim Elda Abrevaya da kiz
cocugunun kendi cinsel organinin erkeginki ile ayn1 olmadigini fark ettigini ama buna
haset etmedigini sdyler. Abrevaya da Karen Horney gibi kiz cocugunun annesi ile olan
iliskisinde toplumsal rollere dikkat ¢eker. Eger kiz ¢cocugu annesi ve etrafindaki diger
kadmlarm penisi olmadigr i¢in deger gérmedigini fark ederse penise haset edebilir.
“Kizin penisi olmadigini kabullenmesi ve genital organina deger vermesi, annenin
kendi kadinligina iliskin bilin¢disi tavrina ve kadinligi aktarabilen sozciiklere siki stk
baghdr. ”*” Kiz ¢ocugunun oedipus karmasasindan basarili bir sekilde ¢ikmasinin on
kosulu kendi oedipus karmasasini basariyla atlagmis bir anneye sahip olup olmamasina
baglidir. Boylece kusaklararas1 mahiyette basarili veya basarisiz kompleksler
devamliligin1 siirdiirecektir. Ayrica annelik ve kadinsilik konusuna da deginen
Abrevaya, kiz ¢cocugu i¢in birincil ask nesnesi olan anneden babaya gecisinin 6dipal
bir catisma oldugunu vurgular. Bu ¢atisma sonucunda kiz ¢ocugunun bir kadin ve bir
anne olabilmesi i¢in hem kendi ¢ocuklugunun annesiyle 6zdeslesmesi hem de bir
erkege, yani kendi ¢ocugunun babasi olacak adama cinsel bir arzu duymasi

gerekmektedir.3®

Kiz ¢ocugunun gelisiminde annenin kendi annesiyle kurdugu iliskiye dikkat
ceken bir diger psikanalist de Monique Cournut-Janin olmustur. Kusaklararasi anne
kiz iliskisinin yasanan kusagi da etkileyebilecegine dikkat ¢eken Cournut-Janin
oidipus karmasasinin mirasgist {istbenligin zamanla geriye dogru giderek Onceki
kusaklardan izler tasidigin1 vurgular. Anneleri tarafindan bilingdist bir bigimde

reddedilen kiz ¢ocuklarinin, bilingdis1 bigcimde kendi kizlarin1 da reddettikleri kugaklar

8 Elda Abrevaya, Kadinligin Uzun ve Dolambagli Yolu, Baglam Yayinlari, istanbul, 2023, 5.206-207.
87 Elda Abrevaya, Aynadan Otekine Cocuk Oznelliginin Olusumu Uzerine Bir Galigma, Baglam
Yayinlari, istanbul, 1998, 5.91.

8 Elda Abrevaya, “Annelik ve Kadinsilik”, Psikanaliz Yazilari: Annelik, 14/290 (2007): 27.
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Otesi bir yazgi bulunmaktadir. Zamaninda doyurulmamis, tatmin edilmemis anne

imgesi kusaklar arasi gegisle kizlara yansimaktadir.®

Chasseguet-Smirgel fallus temelli cinsel monizm kuramina karsi ¢ikarak
Freud’un baslangictan itibaren her iki cinsiyetten ¢ocuk i¢in vajinanin bilinmemesi
goriisiine kars1 bir goriiste bulunur. Eger ¢cocuk vajinanin varligindan haberdar degilse
ve onun igine girme arzusu duymuyorsa babanin penisine haset etmemelidir.
Dolayistyla Chasseguet-Smirgel her iki cinsiyetten ¢ocugun da vajinay1 bildigini
savunur. Ona gore kiz ¢cocugunun penise haset etmesi de vajinay1 bilmemesine veya
bundan kaynaklanan igdis edilme duygusuna degil her seye kadir olan anneye ve onun
iktidarina yonelik bir bagkaldiridir. “Cocuk yazgisi geregi, ‘her seye kadir, her seyi
vapabilen ve degerler agisindan tiim yiiklemlere sahip olan anneye’ tam anlamiyla
bagimli olmasit nedeniyle narsisik diizlemde yaralanmir ve bu yaralar sonucunda

diismanlig1 da son derece gii¢lenmis olur. "’

Erkek ¢ocuk icin her seye kadir annenin sahip olmadigi penise sahip olmasi
avantajdir. Ama kiz cocuk annesinin sahip olmadig1 hicbir yatirim nesnesine sahip
olmadig1 i¢cin mecburen penise yonelir ve penise sahip olmak ister. Bdylece her seye
kadir annenin karsisinda yaralanan narsisizmini kurtaracak ve annenin yoksun oldugu
organa sahip olarak onu yenilgiye ugratabilecektir. Narsisik yara ile penis hasedi
arasinda siki bir bag oldugunu diisiinen Chasseguet-Smirgel anne imgesi ve actigi
narsisistik yara ne kadar siddetliyse penise duyulan hasedin de o denli siddetli

olacagini vurgulamistir.”!

Helene Deutsch’a gore kizlarda oidipus karmasasi igdis edilme karmasasi ile
baslar. Disil mazosizm kavrami lizerinde duran Deutsch kiigiik kizin erken donemdeki

anne ve babayla olan ilk libidinal iliskilerine odaklanir.

8 Monique Cournet-Janin, “Analiz Siiresince, Daha Cok da Tedavinin Son Bulacagi Sirada, Hatta
Tedavinin Bir Kesiti Stiresince Kendini Ortaya Koyan Melankolik, Disil Cekirdek”, Kadinlik Yeniden:
Caddas Psikanalizin Bakisi, ed. Bella Habip, (istanbul: ithaki Yayinlari,2003) 140.

% Janine Chasseguet-Smirgel, “Disil Sucluluk (Disil Oidipus’un Bazi Ozgiil Yénleri Ustiine)”, Kadinlik
Yeniden: Cagdas Psikanalizin Bakisi, ed. Bella Habip, (istanbul: ithaki Yayinlari, 2003) 181.

91 Chasseguet-Smirgel, “Disil Sugluluk (Disil Oidipus’un Bazi Ozgiil Yonleri Uzerine), 188.
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“Deutsch’ gore kii¢iik kizin babasiyla olan ilk libidinal iliskisi mazosist niteliktedir ve
“’digil” mazosist ilk arzu, ‘’baba tarafindan igdis edilme’ arzusudur. ’Mazosizm”* yoniine bu
doniis, kadinin anatomik kaderinin bir parcasidir; biyolojik ve yapisal faktorler tarafindan
onun i¢in belirlenmistir ve sugluluk duygusuna dayali mazosist tepkilerden bagimsiz olarak
kadmligin nihai gelisiminin ilk temelini atar. Deutsch’a gore, kizlardaki Oidipus Karmasasi,
igdis edilme karmasasi tarafindan baslatilir. Haz faktorii, ask nesnesi tarafindan sadist bir
saldinn fikrinde yatar ve narsisistik kayip, bu saldirt yoluyla yerine getirilecek bir ¢ocuk
arzusuyla telafi edilir. Bu donemde mazosist diislemler ile ¢ocuk sahibi olma arzusu arasinda
yakin bir baglant1 vardir, dyle ki kadinin ¢ocuguna (ya da iireme islevine) yonelik sonraki tiim
tutumuna mazosist nitelikteki haz egilimleri niifuz eder.”*

Annelik ile ilgili gortislerinde de Freud ile benzer bir ¢izgide olan Deutsch, annenin
cocugu ile beraber benlik idealini gergeklestirdigini ve ge¢miste kadinin babasina
atfettigi tiim miikemmel nitelikleri daha sonrasinda c¢ocuga atfederek simgesel

anlamda kendini tamamlanmig hissettigini diistiniir.”?

Kizin annenin disilligine olan erken vakitteki 6zdeslesmesinin yani sira oidipus
doneminde oynadigi evcilik oyunlar1 ve kardeslerinin bakimina yardim etmesi ile
annelige olan birincil 6zdeslesmeyi yakalamasmin yani sira annenin Olimi ile
babasiyla evlenebilecegi hayalini kurarak yatirimini babaya dogru ydnlendirebilir.
Ergenlik doneminde ise annenin hem oidipusa 6zgli bir rakip hem de ikincil
0zdeslesme modeli olarak gen¢ kizin karsisina ¢ikmasini tehlikeli goéren Florence
Guignard, hala babasal 6zdeslesmelerin 6nemli oldugu bu donemde anneligin

tehlikeye girdigini diigiiniir.”*

Freud’un anneligin kadimin ruhsal gelisiminin son evresini olusturdugu
goriisiine katilan Guignard, hamilelik donemi, dogum gibi konulara da odaklanir. Ona
gore kiiciik kiz anne rahminin yaraticigina hem haset eder hem de saldirir. Kiz birincil

hamilelik doneminde annesinin rahmine sahip olamayacagin1 anlaylp ondan

92 seyda Postacl, “Helene Deutsch: -Mis Gibi Kisilik, Disil Mazosizm”, Cocuk ve Ergen Psikanalizi:
Kuramcilar ve Kavramlar, ed. Neslihan Zabci, Seyda Postac, (istanbul: Yapi Kredi Yayinlari, 2022) 66-
67.

% Abrevaya, “Annelik ve Kadinlik”, 29.

9 Florence Guignard, “Anneyle Ensest Yasaginin Bekgiligini Yapan “Kékensel Kaya” “Anne’’ye mi Yoksa
“Kadin”’a Ozgii Olan Midir?”, Kadinlk Yeniden: Cagdas Psikanalizin Bakisi, ed. Bella Habip, (istanbul:
ithaki Yayinlari, 2003) 66.
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vazge¢melidir. Tipki ters oidipus durumunda annesine cinsel olarak sahip

olamayacagini anladig: gibi.

“Florence Guignard ve Jacqueline Schaeffer’e gore, anne ile kizin aynmi cinsiyetten
olmasi ve aralarindaki bedensel yakinlik; bilingdis1 fantezide beden diizeyinde ama o6zellikle
genital ve lireme organlar1 (vajina ve rahim) agisindan bir ayrismamisliga yol acar. Florence
Guignard, annelik deneyiminin gen¢ kadina kendi rahmini annesininkinden ayristirma
olanagini sagladigin ileri siirer.”®

Ayrica “Sonlanan Analiz ve Sonlanmayan Analiz” de Freud’un “kokendeki kaya™

3

olarak tanimladig1 disilin reddi Guignard’a gbre “...sadece igdis olma karmasasini
ilgilendirmez; aym zamanda onun tamamlayicisi olan ana rahmine geri doniis,
dogumun, zamansalligin ve oliimiin de inkaridw: % Kisacasi disilin reddi annenin

cinselligini de reddetmektir.

Konuya klasik kuramdan oldukg¢a farkli yaklagan Holtzman ve Kulish kadinin
odipal catigmasini Persephone mitiyle aciklayarak bu catismaya “Persephone
Kompleksi” denmesini uygun goriirler.”” Persephone’nin asil adi Kore’dir. Zeus ve
Demeter’in kiz1 olan Kore, bir giin ¢icek toplarken 151l 1511 parlayan bir nergis cicegi
goriir. Tam uzanip onu alacagi esnada yer yarilir ve Hades tarafindan yeraltina kagirilir.
Ismi Persephone olur. Anne Demeter kizini aramaya baslar ve kitlik olur, doganin
dengesi yavas yavas bozulur. Zeus, Hades’i ikna etmeye calisir. Ama yeraltinda bir sey
yememe kuralina uymayan Persephone’nin artik bir tarafi yeralti diinyasina bagh
olmalidir. Bunun {izerine tanrilar anlagsma yapar. Persephone yilin ii¢te birini Hades ile
yeraltinda, l¢te ikisini annesi Demeter ile yeryiiziinde gegirecektir. Bu sekilde
mevsimler olusur. Persephone yeraltindayken kis, yeryliziindeyken bahar ve yaz
yasanir. Holtzman ve Kulish anne baba ve kiz ¢ocugu arasindaki tiggensel iliskinin
Pershophene miti sayesinde daha iyi anlasilacagimi diisiiniir. Persephone anneyle
0zdeslesmek isteyen ama bir yandan da anneden uzaklasip bireysellesmek isteyen

kisileri temsil eder.

% Abrevaya, Kadinhgin Uzun ve Dolambagh Yolu, 294.

% Guignard, “Anneyle Ensest Yasaginin Bekciligini Yapan “Kokensel Kaya” “Anne’’ye mi Yoksa
“Kadin’a Ozgii Olan Midir?”, 76-77.

97 Deanna Holtzman and Nancy Kulish, “The Femininization of the Female Oedipal Complex, Part I: A
Reconsideration of the Signifance of Separation Issues”, Journal Of the American Psychoanalytic
Association, Vol. 48, 2000, pp. 1413-1437.
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Holtzman ve Kulish’e gore 6dipal donemde annesine olan bagliligi ile babasina
duydugu arzu arasinda kalan kiz ¢ocugu, annesinden vazge¢ip babasina yonelemez. O
annesine yaptig1 libidal yatirrma ek olarak babasina da yatirim yapar. Yani klasik
kuramin penis hasedi dolayisiyla 6n plana ¢ikardigi anneden babaya keskin bir
yonelim yerine, anne baba ve kizin yer aldig: tiggensel bir iliskiye odaklanilmigtir.
Persephone miti hem anneyle kuvvetli bir bag i¢inde olan bir kiz ¢cocugu olarak kalan
hem de kendi bireyselligi icerisinde cinselligini yasayan bir kadin olarak

¢cozlimlenmesi bakimindan bu goriisleri desteklemektedir.

UCUNCU BOLUM

PERIDE CELAL’IN ROMANLARINDA ANNE-KIZ ILiSKIiSi

3.1 Peride Celal’in Romanlar:

Peride Celal’de pek c¢ok yazar gibi ilk yazma deneyimine 13-14 yaslarinda
“anneme, anneanneme, sevdiklerime hitap ederdim’® dedigi siirleri ile baslamistir.
Fakat cocukga seyler olarak nitelendirdigi ve begenmedigi bu siirleri daha sonra yirtip
atmistir. Okumay1 seven, edebiyata diigkiin bir annenin kizi olan Peride Celal
¢ocuklugundan itibaren okumaya meraklidir. Uvey babasini isi dolayisiyla tasrada
uzun yillar yasama firsatt olan ve Anadolu’yu goézlemleyen Celal, bir konusma
esnasinda babaliginin geng bir dostunun Oykiiler yazarak Istanbul dergilerine
gonderdigini duymasinin lizerine “bu yazarsa, ben de yazarim™” diyerek hikaye
yazma seriivenine bagslamistir. O donemde annesi yazdiklarini fark edene kadar

herkesten gizli ¢esitli dergilere bircok hikaye yollar ama bir tiirlii geri doniis alamaz.

% Selim ileri, a.g.e., 42.
% Selim ileri, a.g.e., 43.
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Uvey babasmin aksine annesi Mirat Hamim yazma seriiveninde kizindan
destegini hicbir zaman esirgememistir. Dénemin Tan Gazetesi’nin ortaklarindan olan
Ali Naci Karacan, Peride Celal’in teyzesinin esidir. Annesinin tiim 1srarlarina karsilik
enistesi Peride’nin yazdiklariyla ilgilenmez. Bunun iizerine Peride Celal “Ak Kiz'in
Hikayesi” adl1 Oykiisiinii annesi ile Sedat Simavi’nin ¢ikardigir Yedigiin dergisine
gotiirlir. Sedat Simavi birkag diizeltme yaptirma sartiyla tekrardan yazdirdigi bu
oykiiyli Mirat Hanim’1n biiytik 1srarlar1 sonucu kabul eder. Boylece 27 Kasim 1935°te
ilk Oykiisii yayimlanan Peride Celal icin diger gazete ve dergilerin kapilari da

aralanmis olur.

Yaptig1 bir tren yolculugu esnasinda Yedigiin dergisinde Peride Celal’in
hikayesini tesadiifen fark eden Ali Naci Karacan’in fikri degismistir. Hikayeyi
okuduktan sonra Ali Naci Karacan’in kendisini gazeteye ¢agirdigini ve bir nevi
Peyami Safa’ya “sepetledigini”!?’ sdyleyen Peride Celal, Peyami Safa’nin sayesinde
Fransiz edebiyatini izlemis, donemin pek ¢ok yazarina dersler veren M. Angel’den

Fransizca dersler almaya baglamig, imladan anlatima kadar pek ¢ok yazim hatasini

diizeltmis ve ondan edebiyatla ilgili 6nemli dersler almistir.

Son Posta gazetesinin Onerisiyle ilk romanini yazmaya baslayan Peride
Celal’in roman ve Oykiileri Cumhuriyet, Tan ve Milliyet gazetelerinde yayimlanmuistir.
Yazarlik hayatinda ilerlemek i¢in livey babasinin isi dolayisiyla Anadolu’da bulunan
anne ve babaligindan ayrilarak Istanbul’da yasayan anneannesinin yanina eski bir Rum
evine taginan yazar, bu donemde gec¢imini saglayabilmek i¢in her giin gazete ve
dergilere oykiiler yazmakta bir yandan da Istanbul Elektrik Sirketi’nin yaym
boliimiinde calismaktadir. Peride Celal 1989 yilinda Tiilay Bilginer ile yaptig1 bir

roportajda o giinleri sdyle anar:

«...Istanbul’a kagmay1 diisiindiim adeta... Ciinkii onlarm istedigi bu degildi. Benim
orada kalip dogru diiriist bir koca bulup evlenmemdi. Babaligim yazmama ve Istanbul’a
gelmeme c¢ok karsiydi. Yalniz basina, anne tarafinin yanima gitmeme ve orada o kaldirimlar,
Bab-1 Ali kaldirimlari. .. Boyle geng bir kiz, ne olur sonra? Ama demek ki benim i¢imde biiyiik

100 Selim ileri, a.g.e., 44.
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bir istek vardi... Yazar olmak hevesi. Kalktim geldim, on parasiz. Ve cantamda bir siirii hikaye
miisveddesi, Bab-1 Ali yokusunu tirmandim...”'"!

Peride Celal’in ilk roman1 Sonen Alev 1935 yilinda Son Posta gazetesinde
tefrika edilmis ve 1938’de kitap olarak yayimlanmistir. Yazar bu dénemde gegim
kaygisiyla burjuva kadininin agk seriivenini kurguladigi “pembe romanlar”, “popiiler
ask romanlar1” olarak anilan pek ¢ok roman kaleme almistir. Peride Celal’in 1935-
1954 yillar arasinda gazete ve dergilerde dort yiiz civari 6ykil ve yirmiye yakin romani
yayimlanmistir. Bu romanlardan kitap olarak basilanlar sunlardir: Sonen Alev (1938),

Yaz Yagmuru (1940), Ana-Kiz (1941), Kizil Vazo (1941), Ben Vurmadim (1942),
Atmaca (1944), Askin Dogusu (1944), Yildiz Tepe (1945), Dar Yol (1949)

Peride Celal yazarliga 17-18 yaslarinda baglamasina ragmen pek ¢ok dergi ve
gazetede hikayeleri, romanlar1 yayimlanmis iiretken bir yazar olmasma karsin ilk
yazmaya basladig1 genglik yillarindaki eserlerini bir sanssizlik olarak gérmiis ve hicbir
zaman yazdiklarindan memnun olmamistir. “Pembe roman’ yazari, glinliik gazetelerin

2102

“tiraj lokomotifi olarak anilmaktan her daim rahatsizlik duymustur:

“Ben popiiler roman yazmayi hicbir zaman istemiyordum biliyor musunuz?
Yazdiklarimdan memnun degilim zaten. Ama yaziyordum ve o zamanlar kendimi gercek bir
yazar olarak gormilyordum. Kendimi, yazi yazarak hayatim1 kazanan bir insan olarak
goriiyordum sadece...”'"

Peride Celal i¢in 1935-1954 yillar1 ne kadar ¢ok yazarsa o kadar ¢ok para
kazanacagini bildigi bir donemdir. Dolayisiyla yazarin kaleme aldiklarinin niteligi
degil niceligi 6nem kazanmistir. Zamaninin kitapgisi1 Garbis’in “Peride hanim, dyle
derinlere inmeyin ¢ok¢a yahu! Soyle ‘Askin Géz Yaslari’ gibi seyler yazin da ¢ok

1104

satalim seklindeki sozleri toplumun bu tarz romanlara olan yogun ilgisini

gostermektedir.

101 Cok Katmanli Duyarliklar Yazari: Peride Celal, 44.

102 Cok Katmanli Duyarliklar Yazari, 41.

103 A g.e., 45.

104 yanitlariyla Séylesiler, (Yay. Haz.: Mustafa Pala), Yaba Yayinlari, Ankara, 1993, 79.
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“Pembe romanlar” yazar1 olarak taninmasina yol acan ve maddi kaygilarinin
yazarlik Kariyerini olumsuz etkiledigi bu dénem Peride Celal’in isvigre’de gegirdigi
yillar ve 1947°de avukat Atif Yonsel ile evlenmesinin ardindan son bulmustur. Onun
sanatinin ikinci bir baslangi¢ olarak degerlendirilen bu doneminde en biiyiik destegi
esi Atif Yonsel vermistir. Gegim derdiyle ¢alakalem yazdigi ask ve macera agirlikli
romanlarinin ardindan 1954 yilinda kaleme aldigi U¢ Kadinin Romam adli eseri ile
sanatinin ikinci donemine gecis yapmustir. U¢ Kadinin Romani’ndan énce yazdiklarimi

105 glarak

edebi bakimdan yetersiz goren Peride Celal, “bosa gitmis seyler”
degerlendirdigi ilk donem 6ykii ve romanlarini higbir zaman sahiplenememistir. 1940-
50 yillart arasinda sayica en fazla roman yazmis ve en ¢ok okunmus, dolayisiyla
romanlar1 en fazla baskiyr yapmis yazarlar arasinda olmasma ragmen “O yillarda
vazdigim romanlarin arasinda, imzami tasidiklarindan otiirii utandigim kitaplar
vardir.  Bunu bilmelerini isterim okurlarin”'% diyen Peride Celal, kendini
gerceklestirememenin 1stirabin1 tiim hayatt boyunca c¢ekmistir. Oysa “hayatini
kazanmak icin bogusurken tiraj kaygisiyla iirettigi onlarca hikaye ve romani, havai
diinyalariyla, siiriikleyici sayfalariyla edebiyati sevdirerek okuru egitmekle kalmamug

bir yandan da Peride Celal’i ustaltk donemi eserlerine hazirlamigtir. %

1954 yilinda yayimlanan ve pargalanmis bir ailenin ii¢ kizini ele aldigi Ug
Kadinin Roman ile yazarliginda yeni bir doneme giren Peride Celal bu tarihten sonra
yazdig1 hikaye ve romanlarina inanir ve onlara tamamen sahip ¢ikar. Bu donemde agk
ve seriiven romanlarin1 geride birakarak psikolojik tahliller, gozlem ve gercekeiligin
on planda oldugu eserler verir. “Peride Celal, yaza yaza, olgunlasma yolunda ¢ile ¢eke
ceke kisiligini bulmus bir yazardwr. "% Peride Celal’in sanatin1 iki doneme ayirip

incelememize ragmen onda degismeyen tek sey ise kullandigi duru Tiirkgedir.

105 Cok Katmanli Duyarliklar Yazari: Peride Celal, 46.

106 Necmi Onur, (Yasami, Sanati, Yapitlari Uzerine Kendi Agiklama ve Gériisleri), Yeni Gazete, 1 Aralik
1970.

107 Selim ileri, “Roman Yazan Romanci”, Peride Celal’e Armagan, (Yayina Haz.: Selim ileri), Oglak
Yayinlari, istanbul, 1996, 141.

108 Cok Katmanli Duyarliklar Yazari: Peride Celal, 82.
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U¢ Kadimin Romani’min ardindan 1958’de Kirkinc: Oda, 1963°de Gecenin
Ucundaki Isik, 1966’da Giiz Sarkisi, 1971°de Evli Bir Kadinin Giinliigiinden, 1977’ de
Ug Yirmi Dort Saat, 1990°da Kurtlar ve son olarak 2002 yilinda Deli Ask adli romanini
kaleme almustir. Yazar “Ug Yirmi Dért Saat” adli romaniyla 1977 yilinda Sedat Simavi
Edebiyat Odiilii’nii, “Kurtlar” romaniyla 1991 Orhan Kemal Roman Armagani’ni
kazanmustir. Ayrica Peride Celal 1996°da 15. Istanbul Kitap Fuari’'nda TUYAP 1n

“onur yazar1’ secilmistir.

Bu calismada Peride Celal’in anne kiz iliskisini psikolojik yonden incelemeye
uygun olan sekiz romani konu alinacaktir. Yazarin tefrika romanlar1 ¢alismaya dahil
edilmemistir. Incelenen romanlar su sekildedir: Ana-Kiz, Askin Dogusu, Dar Yol,
Gecenin Ucundaki Isik, Giiz Sarkisi, Evli Bir Kadimn Giinliigiinden, U¢ Yirmi Dort

Saat ve Kurtlar.

Bu boliimde Peride Celal romancilii iki doneme ayrilan genel elestirinin
disinda tutularak, ilk romanlarindan son romanina kadar farkli karakterler
cergevesinde islenen anne-kiz iliskisi ve annelik temasi bir biitiin olarak ortaya
konmustur. Cogu romanda benzer bir sekilde kotii olarak islenen anne temsilleri ve
kusaklar aras1 boyutta ele alinan annelik temasi psikanalitik goriisler ¢ercevesinde

aciklanmaya calisilmistir.

3.2 Peride Celal’in Romanlarinda Anne-Kiz Iliskisine

Psikanalitik Bir Bakas

3.2.1 “Nasil Olursam Olayim Yeter ki Annem Gibi Olmayayim”

Gecenin Ucundaki Isik roman1 bag kahraman Macide’nin hamileyken kocasini
terk ederek annesinin yanina Ankara’ya donmesiyle baslar. Romanda Macide ve
annesi arasindaki iliski ¢ogu zaman geriye doniis teknigiyle islenir. Macide,

cocuklugundan itibaren annesi ile babasini kiskanmaktadir. Macide, annesi ve
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babasinin kendisini hi¢bir zaman sevmedigini, annesinin onu daha ¢ok babasinin

oliimiinden sonra sevmeye basladigini diisiinmektedir.

Romanda vaka zamaninda o6li oldugunu bildigimiz babadan pek fazla
bahsedilmez. O ancak anneyle olan iliskisi ile birlikte anilir. Macide’nin annesinin de
romanda ismi gegmez. Macide ebeveynlerinin “birbirlerinin delisi’'*° bir ¢ift oldugu
icin ona verdikleri tek seyin sadece “sevdalarinin artigi” (s. 4) oldugunu diisiintir.
Macide anne, baba ve cocuk seklinde tanimladigimiz iicgensel iliskide yok
sayilmaktadir. Annesinin ona her 6fkelendiginde tekrarladig1 “Sen babanin oliimiinde
bile aglamadin, oyle kati yiireklisin!” (s. 11) climlesi Macide’nin babasi i¢in “yasami
boyunca annemi benden kiskandigina, beni aralarina girmis engel gibi gormiis
olduguna inaniyorum” (s. 6) sozleri ile beraber diisiiniildiiglinde kizin ilk sevgi nesnesi
olan annenin sevgisini baba ile paylasmanin gii¢liigiinii cocukluktan itibaren belirgin
bir sekilde hissettigini anlayabiliriz. Anne ve babasinin yaninda kendini ‘6teki’ gibi
hisseden yalniz bir cocukluk gegiren Macide; ¢celimsiz, somurtkan ve huysuz bir ¢ocuk
oldugu i¢in pek fazla arkadas edinememistir. Tiim bunlara ragmen ise sinif birincisidir.
Bu basarisinin sebebi ise ilk ask nesnesi olan annenin takdirini almak ve rakip

konumundaki babay1 alt etmek istemektir:

“Geceleri masanin 6niinde kulaklarim annemle babamin igeriden gelen giiliislerinde,
anlamayan gozlerle agik sayfalar seyreder, hayaller kurar, kendi kendime olmayacak
seriivenler yasardim. Kendimi begenmisligimden c¢alisirdim. Erkek evlat 6zlemi g¢eken
babama bagarimi1 gostermek, onun kiigiiltiicii, ilgisiz bakiglarindan kurtulmak i¢in elimden
geleni yapiyordum”™ (s. 9-10)

Macide anne ile ilk baglanma doneminde basarili bir sekilde atlatamadig:
Oidipus kompleksinin etkisini tiim hayati boyunca hisseder. O, ¢ocukken ihtiyaci olan
sevgiyi ne annesinden ne de babasindan bulabilmistir. Annesinin gegirdigi bir ameliyat
sonucu karnindan ¢ikan uru “benden sonra karmindan ¢ikan ikinci kotiliik” (s. 3)
seklinde tanimlayan, anne ve babasin1 kiskanarak biiylimiis sevgisiz bir ¢ocuktur.
Dolayistyla “bir kurtulus gibi” (s. 11) gbrdiigii babasinin 6liimii ile evlerindeki tiim

kotiiliiklerin gittigini hissetmis ve babasina karst duydugu 6fkesi azalmaya baslamistir.

109 peride Celal, Gecenin Ucunda, H20 Yayincilik, istanbul, 2022, s.5.
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Fakat annesi hayattadir. Macide’nin ge¢misinde animsadig1 ve bugiiniinde yasadigi her
sey annesine duydugu 6fkeyi daha da arttirmaktadir. Bazen giinliik hayatin i¢inde sekiz
yasinda kiigiik bir cocukken duydugu 6fkesi dirilir:

“...Yogurt kasesini iten tombul eline bakiyorum. Bir zamanlar o elin babami
oksadigini diisiiniiyorum. Onlarin yatak odasinda, koseye itilmis kiigiik demir bir karyolada
yatardim kiiciikken. Sekiz yaginda insan ¢ok seyleri animsiyor. Uyumami beklemeye sabirlart

yetmezdi ¢ok zaman. Seslerini dinlerdim. Ortiilerin altinda kabarip kipirdayan sekillerini
gozlerdim. Kalkip saldirmak, yumruklamak, bagirmak gelirdi icimden.” (s. 298-299)

Anne ve babasi ile beraber ayn1 odada uyumasi dolayisiyla kiigiik yaslardan
itibaren ebeveynlerinin yakinliklarina sahit olmast Macide’nin olumsuz Oidipus
kompleksinin tetikleyicilerinden olmustur. Melanie Klein’in tanimladigi haset
kavramini Macide’nin davraniglarinda bulmak miimkiindiir. Haset, arzulanan nesnenin
baska birine ait olmas1 ve ona haz vermesi karsisinda yasanan olumsuz duygulardir.
Macide’nin ¢ocuklugundan itibaren annesine sahip oldugu i¢in babasindan nefret
etmesi ve onu rakip olarak gormesi Klein’in psikanalize kazandirdig haset ve siikran
kavramlariyla ag¢iklamak miimkiindiir. Macide’nin anne ve babasinin olumlu
iligkilerine haset etmesi sonucu zamanla sevgi duygusunun azalip yerini nefret

duygusuna biraktigini goriiriiz.

Macide’nin annesine kars1 duydugu 6fke ¢ok biiyiiktiir. En biiyiik korkusu ise
bir giin annesine benzemektir: “Ona benzemekten, sonunda 6yle kaygisiz, surtini
gelecege doniip anilarla oyalanan bir kadn, baskalarina sarilip yasayan sirnasik biri
olmaktan korkuyorum.” (s. 245) Jung, annenin yasamin farkli doneminde tistlendigi
kimliklerle ¢ocugun psikesini etkiledigini vurgular. Olumlu ve olumsuz anne
kompleksinden bahseden Jung, anne kompleksinin olumsuz tezahiiriinde disiligin asir1
derecede gelistigini ve dolayisiyla annelik icgiidiisiiniin gereginden fazla
kuvvetlenerek kendi hayati olmayan, ¢ocuguna bagli, sirnasik ve yapisik bir anne
tipinden bahseder. Macide’nin annesi de bu tipe uygun olarak kocasina, evine ve
cocuklarina bagl bir kadin olarak anlatilir. Dolayistyla Macide i¢in “nasil olursam

olayim yeter ki annem gibi olmayayim” mottosu 6nem kazanir. Macide “annem gibi
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g¢ocugumu sevmekten, ona yapisip kalmaktan korkuyorum.” (s. 381) der. Annesinin

anneligini begenmeyen Macide kendi iyi bir anne olmak i¢in dualar etmektedir.

Klein’m gelistirdigi haset kavramini, anneden kiza yonelik haset veya kizdan
anneye yonelik haset seklinde iki bdliimde aciklayabiliriz. Gecenin Ucundaki Isik
romaninda Macide’nin her ne kadar annesine benzemekten korksa da aslinda annesine
haset ettigini goriiriiz. Kiz ¢ocugu; babaya sahip oldugu, rahme sahip oldugu, giizel
oldugu vb. gibi bircok nedenle anneye haset edebilir. Macide’de bazi1 ydnlerden

annesini kiskanmaktadir:

“Giiliimsiiyorum annemin gozlerimi arayan gdzlerine. Yiizii gevseyip
rahatlayiveriyor. Ne duydugumu, diisiindiigiimii, neden giildiigiimii umursadig1 yok. Corbasini
daha istahla icmeye basladi. Gegmisteki mutlulugunu kiskandigimi, agkta, kadinlikta benden
usta oldugunu kabullenip sasirdigimi bilse ne yapar acaba?”’ (s. 298)

Kiz ¢ocugunun yasadigi kompleks erkek cocuguna gore daha zor ve
ikirciklidir. Ciinkii her iki ¢ocuk i¢in de ilk sevgi nesnesi anne olmasina ragmen kiz
cocugu kendi psikoseksiiel gelisimi i¢in zamanla anneden vazgegerek babaya yonelir.
Bu dénemde hem babanin hem de annenin kiza kars1 tutumu ¢ok 6nemlidir. Kiz agresif
davraniglarini birakmali, annenin kadinligini kabul etmelidir. Yoksa aralarinda yasanan
bu rekabet duygusu Omiir boyu peslerini birakmaz. Macide’nin bebeklikten itibaren
annesi ile kuramadig1 sevgi baginin yetiskinlik yagamindaki kotii tezahiirlerini esi de
fark eder. Esi Kazim Isik “Onu babandan kiskandin, ana-kiz iliskisinde bile hinzirca
disi, hayvan kaldin, iste gercek.” (s. 300) diyerek Macide’nin annesini kiigiimsemekten

ona olan 6fkesini ¢evresine yansitmaktan vazge¢cmesi gerektigini diisiiniir.

K1z ¢ocugunun bedensel olarak anneyle aynilig1 ve yasadigi yogun sevgi kaybi
diistincesi de anne ile olan iliskisini zedeleyebilir. Guignard, kizin anne rahminin
yaraticilifina haset ettigini diislinli. Anne ve kizin ayni cinsiyetten olmasi ve
aralarindaki bedensel yakinlik bir ayrisamamisliga yol agabilir. Bu noktada kiz ancak
kendi annelik deneyimiyle annesinden ayrigabilir. Macide, her ne kadar kocasindan

bosanmak istese de hamileligine son vermek istemez. Ciinkii ancak bu sekilde
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annesinden kopacak ve kendi annelik macerasinda kendini bulacaktir. Macide romanin

sonunda bebegini diinyaya getirir ve “gecenin ucundaki 15181 gorfir.

Evli Bir Kadimin Giinliigiinden adli roman “Evlilik bile beni annemin elinden

"0 ciimlesi ile baglar. Ik ciimleden

kurtaramayacak kolay kolay, anlasiliyor!
anlasildig1 tizere roman boyunca Selma’nin annesi ile olan tartismali iligkisi tizerinde
durulmaktadir. Selma adinda geng bir kadinin yazdig: giinliikler seklinde kurgulanan
bu romanda diger Peride Celal romanlarinda oldugu gibi problemli ana-kiz iligkisi 6n

plandadr.

Cocuklugu mutsuz ve yalniz gecen Selma “Beni kurtardi: Anamdan
babamdan, hi¢ bir zaman evim diyemedigim evimden kurtard:.” (s. 17) dedigi Mehmet
ile evlenir. Evliligi bir kurtulus olarak géren Selma, tutucu olarak varsaydigi anne ve
babasmin elinden evlenerek kurtulacagini sansa da zamanla annesinden kurtulus
olmadiginin farkina varir. Annesinden nefret eden onu “ikiyiizlii” (s. 54), “geride
kalmig” (s. 11) bir kadin olarak tasvir eden Selma, tipki Macide gibi ¢ocuklugundaki
yalnizliktan bahseder:

“Cocuklugumda, beni anlayacak, benimle insan gibi konusacak bir baba, ¢cogunca
yalmz kitaplarda buldugum tatli, yakin, yiiregi yiiregime agik bir ana hayal ederdim.
Bagkalariin annelerini benimkinden biraz daha ¢ok severdim. Imrenirdim kiiciik
arkadaglarima. Biyliylip bilince varmnca biitlin annelerin birbirlerine benzediklerini,
cabalarinin, c¢ocuklarimm sevecenlik dalgalar1 i¢inde kendilerine benzetmekten, kendi
isteklerine, tutkularna, daha da kotiisii -bizim o hayallerden hoslanip hoslanmayacagimizi
sormadan- kendi hayallerine, yarim riiyalarina gore bicimlemekten baska bir sey
yapmadiklarim anladim.” (s. 216)

Selma’nin annesi kiz1 ne kadar biiyiirse biiylisiin, onun kararlarina, karakterine,
yetigkinligine giivenmeyen ve kizini bir oyun hamuru gibi kendi istedigi sekle sokmak
isteyen bir anne tipi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Tiim bu yaptiklarini ise “annelik™
catis1 altinda yapar ve “her ana gibi ¢ocugumu korumak 6devim benim..” (s.70) derken

kizina verdigi zararin farkina varmayarak kendini sadece ddevlerini yerine getiren bir

110 peride Celal, Evli Bir Kadinin Giinliigiinden, Milliyet Yayinlari, istanbul, 1971, s.7.
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anne gibi goriir. Selma’nin annesi i¢in “annelik” kavrami c¢ocuklarina bakmak,
korumak ve onlarin hayatini1 kendi istedigi gibi sekillendirmekle es degerdir.
Dolayistyla ne kadar biiylirse biiyiisiin Selma, annesinin kiigiik kizidir ve iyi yemek
yemesi, sagligma dikkat etmesi ayrica kendi i¢in uygun bulunan kocayr severek
annesine saygisizlik etmemesi gerekmektedir. Annesi ile olan iliskinin igerisinde
kendini bir kole gibi hisseden Selma eger bir giin kendi anne olursa “Gébeginden bana
baglanmasin ¢cocugum, aman baglanmaswin!” (s. 70) seklinde bir serzeniste bulunarak
annesinden gordiigli anneligi kendi ¢ocufuna yasatmayacaginin sinyallerini

vermektedir.

Selma eger bir giin g¢ocuk sahibi olursa annesinin ona yaptigi gibi
yaramazliklarini, hatalarim1 ¢ocugunun kafasina kakmayacagini vurgulamaktadir.
Ciinkii kendi kiigiik bir kiz ¢ocugu iken yasadiklarinin her ¢ocuga yetersizlik ve
asagilik duygusu verebilecegini ve dolayistyla ¢ocukta Omiir boyunca bir hing ve
umutsuzluk duygusu olusabilecegini diisiinmektedir. Anne kii¢iik cocugun hayatinda
ilk sevgi nesnesi ve en 6nemli varliktir. Dolayisiyla annenin begeni ve onay1 ¢ocugun
ruhsal gelisiminde tamamen olumlu bir rol oynarken tam tersi ise ¢ocugun ruhsal
gelisiminde olumsuz sonuglara yol acar. Cocuk her zaman kendini anneye ve ¢evreye
begendirme i¢giidiisiiyle yasar. Onaylanma ihtiyaci, 6zellikle kiz ¢ocuklarinda goriilen
begenilme kaygisinin kdkeninde de bu diisiince vardir. Burada Chasseguet-Smirgel’in
“her seye kadir anne” imgesi akla gelebilir. Kiz cocugu yazgist geregi her seyi bilen,
her seyi yapabilen, her seye sahip olan annenin iktidar1 karsisinda narsistik olarak
yaralanir ve kendini eksik hisseder. Bu da aralarindaki diismanligin daha fazla

olmasina sebebiyet vermektedir.

Roman boyunca annesi ile hesaplasan Selma, anne-kiz arasindaki ikircikli
iliskiyi “Kendi hamuruna sokamadigi i¢in hem benden nefret ediyor, hem de
vazgecemeyip seviyor.” (s. 251) climlesi ile 6zetler. Selma ve annesinin tiim roman
boyunca siiren tartigmali iliskisini koriikleyen en biiyiik olay ise Selma’nin Mehmet
ile tanigmasina vesile olan araba kazasin1i annesinin diizenlemis oldugunu
ogrenmesidir. Selma’nin annesi kizinin evlenecegi insani se¢mis ve kizinin canini dahi

onemsemeden ufak bir araba kazasi goriintiisii ile Mehmet ile tanigmasina sebep
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olmustur. Evlendigi adam ile tanismasinda bile annesinin parmagi oldugunu 6grenen
Selma annesini tamamen “korkung’’(s. 76) bulmaktadir ve aralarindaki iliski hepten
zedelenmistir. Selma’nin annesi kendi itibarini diisiindiigii, sosyeteye girmek ve Goriin
ailesine diiniir olmak gibi diisiincelerle bir talih olarak varsaydigi bu olay1 gogsiinii
gererek anlatir ve kizini da bu talihe sahip ¢ikmasi i¢in azarlar. Annesine gore Selma
“laf anlamaz, basina buyruk, huysuz bir kiz”dir (s. 254). Peride Celal romanlarinin
bircogunda oldugu gibi burada da nefret edilen olumsuz anne tipine karsilik annenin

de kizin1 huysuzlukla, terbiyesizlikle ve basina buyruklukla sugladigini gérmekteyiz.

Peride Celal’in 6z yagsam hikayesinden hareketle ikinci tekil anlatici ile
kurguladig1 Kurtlar adli roman esi yeni 6lmiis yasi gegkin bir kadin yazarin “Agacin
Ustiindeki Ev” adli dykiisiinii kurgulamaya calisirken kendisi ile girdigi yirmi dort
saatlik bir i¢ catisma seklinde kurgulanmistir. Bu romanda kahramanimiz yazar
anlatic1 dnceki romanlarin aksine hem kendi annesiyle olan iliskisi hem de kendisi bir

anne oldugu i¢in kizi ile olan iligkisi baglaminda ¢ift yonlii ele alinacaktir.

Yazar anlatici ikinci tekil sdylemin de avantajlarindan yararlanarak anlati
zamani boyunca kendi hayati, yazarligi, annesi, 6lmiis esi, eski sevgilileri ve
¢ocuklartyla hesaplasir. Bu hesaplagsma ¢ogu zaman acimasiz ve serttir. Oyle ki bu
hesaplasmalar kadin yazarin kurguladig: 6ykii karakteri Mine’nin anlaticidan
ayrilarak susturulamayan bir sese donlismesiyle daha da keskin bir hal almaktadir.
Yazar anlatict “yasadig: diinyayla saghkl bir iliski kuramamas, karamsar, korkak,
kuskucu ve bencil tavirlariyla herkesi karsisina almistir. ”'! Peride Celal
romanlarinin ¢ogunda karsimiza ¢ikan narsist kadin karakterlerden biri olan yazar
anlatic1 ¢evresindeki herkesi yargilayarak kendinden uzaklastiran, yalniz kendini ve
isini diigiinen, yazmak icin yasayan biridir. Yazarlik mesleginde rahat bir sekilde
ilerleyebilmek i¢in evlenen yazar anlaticinin yazma tutkusunun esinin ve
cocuklarinin Oniine gectigi herkes tarafindan bilinmektedir. Esi "Senin iyi bir yazar

olmani ben de ¢ok isterim. Yalniz unutmaman gereken baska odevlerin de var: Evin,

111 jale Parla, “Kurt ve Giil: Peride Celal’in Kurtlar’inda Gizli ve Acik Metinler”, Toplum ve Bilim, S. 81,
1999, s. 84.
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cocuklarin ornegin. "' derken yazar anlaticinin evi ve ozellikle ¢ocuklari ile olan
iligkisinin olumsuzluguna vurgu yapmaktadir. Caligmalarina engel olacagini
diistindiigii i¢in ilk cocugunda esinden gizli kiirtaj olan yazar anlaticinin roman
boyunca esi ile hesaplastigin1 gormekteyiz. Yazar anlatici bu olayin sonrasinda her ne
kadar bir kiz ve bir erkek evlat diinyaya getirse de onlarla da yiizeysel bir iligkinin
Otesine gecememistir. Ciinkii onlar1 da istemeden diinyaya getirmis bir annedir ve

cocuklart da bu durumun farkindadir.

“Yolculuga ¢iktigimizda Yenge’yi birakirdiniz ¢ocuklarin bagina. Yaramazlik eden,
derslerine g¢aligmayan kiza bir giin, bagira bagira sdylemis: “Ne koca, ne ¢ocuklar umrunda
degil onun! Meslegini rahat slirdiirmek i¢in evlendi! Seni de, kardesini de istemeden
dogurdu, bunu iyi bil kii¢iik hanim!”” Belki de kiz1 bu sozler yliziinden kaybettin.
Uzaklastiniz, iki yabancisiniz artik.” (s. 63)

Yazar anlatic1 kopegini bile esinden, dogurdugu ¢ocuklardan daha ¢ok seven
(s. 273) biridir. O annelik ile 6zdeslesememis, annelik kavramini ve beraberinde
getirdigi sorumluluk ve duygularin anlamini kesfedememis bencil bir kadindir. Boyle
olmasinin sebebini de yazar anlaticinin kendi ¢ocuklugunda ve kendi annesi ile
kurdugu iliskide aramak miimkiindiir. O kendini igine veremeyecegi, 6zgiirliikleri
kisitlanacagi i¢in ¢ocuk istememektedir. Bu durum onun kendi annesi ile yasadigi
olumsuz annelik temsilinin bir engel olarak karsisina ¢iktigini gostermektedir. O
kendi annesi ile catigsmalarini ¢6zemedigi ve kendi oidipus karmasasini basarili bir
sekilde atlatamadig1 icin hamilelik ve diinyaya bir cocuk getirmekle ilgili diigiinceleri

tamamen olumsuzdur.

Yazar anlatic1 da diger romanlardaki kiz ¢cocuklart gibi sikintili bir ¢ocukluk
donemi yasamistir. O “kimseye sokulmayan” (s. 420), istenmedigini diisiinen,

“valmiz” (s. 529) ve “‘cehennem” (s. 25) gibi bir ¢ocukluk gecirmistir.

“Annenin sevgi dolu bakislarimi goriir gibi oluyorsun. Ne zaman sana baksa hiizniin
gdlgesi diiserdi gozlerine. Biiylidligiim zaman bile ‘hayat: felaketi’nin bir simgesiydim.

112 peride Celal, Kurtlar, Can Yayinlari, istanbul, 1990, 5.322.
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Istemedigi adamdan, istemeden dogurdugu bir cocuk. Sevdigi kocasiyla aralarina karacali
gibi giren...” (s. 337)

Yazar anlaticinin anne ve babasi o ¢ok kiiciikken ayrilmistir. Bunun {izerine
annesi ikinci bir evlilik yapmis ve yazar belli bir yasa kadar livey babasini gercek
babasi sanarak biiytimiistiir. Sekiz dokuz yaslarindayken babas1 sandig1 adamin
gercek babasi olmadigini 6grenir ve bu olay anlatici yazarin hayatindaki en biiytik
travma olur. O bu olayin ardindan hem iivey babasi hem de annesinden uzaklagmus,
hayat1 boyunca onlardan nefret etmistir. Annesi tarafindan yillarca kandirilmis
olmanin verdigi hissi agamayan yazar anlatic1 yazdig1 dykiilerde bile cogu kez yetim

kizlar1 ya da annesinden nefret eden ¢ocuklar1 anlatmistir.

Yazar anlatict annesinin onu higbir zaman sevmedigini, babasini bir hig¢
ugruna biraktigini ve yalnizca “o adam” diye bahsettigi iivey babasini sevdigini
diistinmektedir. Onun annesinden gérmedigi sevginin iivey babasina verildigini
gdérmesi yasadigi oidipus kompleksinin keskinlesmesine sebep olmus ve bdylece
anneye olan diismanligi yillar gectikge artmistir. Yillarca annesinden gelen
mektuplart agip okumamis ve onu tamamen gérmezden gelmistir. Yazardaki asagilik
duygusunun nedenini teyze kizi1 Niliifer “babasizlik kompleksi” (s. 222) olarak
adlandirmakta ve bunu onaylarcasina “nereye gitsem, ne yapsam, kendimi koksiiz,
atimig buldugum dogru degil mi?” (s. 222) diyen yazar anlatici bu hislerinin
faturasini ise annesine kesmektedir. Annesi ona gore “kocasindan baskasini gozii
gormeyen bir ana”’(s. 529) ve “bagnaz, akilsizin biri” (s. 245)dir. Yazar anlatici
annesinin sevgisini yetersiz buldugu icin yillarca baskaldiran, somurtkan bir
cocukluk gecirmis ve sirf annesine annelik coskusunu yasatmamak i¢in ona bir buz
pargasi gibi soguk davranmistir. O ise istenmeyen bir ¢ocuk olarak dogmanin verdigi

hisle sessiz, sakin ve i¢ce kapanik bir hayat yagsadigini ve hatta hi¢ ¢ocuk olamadiginm

diisinmektedir:

“Ben hi¢ yaramaz olmadim. Cocuk olmadim ben. Oturdum uslu, merdiven
basamaklarinda, kap1 pencere onlerinde. Ben biiyiik dogdum, yiiregimde bir siyrikla.
Istenmeyen biri oldugumu bilerek.” (s. 555)
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Yazar anlatic1 dykiisiinii yazdig1 Mine’nin annesini kendi annesinden daha iyi
tanidigini diistinmektedir. O her ne kadar Mine ile 6zdeslesmemeye, kendi Oykiisiinii
yazmamaya caligsa da Mine ve annesi Handan Hanim’1n iligkisi zamanla yazar ve
annesinin iligkisi olarak iglenmeye baslamaktadir. Peride Celal Gecenin Ucundaki
Isik romaninda Macide ile kurguladig1 kiz ¢ocugunun kiiciik yasta anne ve babanin
yakinliklarina tanik olmasi durumunu Kurtlar 'da yazar anlaticinin 6ykii karakteri
Mine ile tekrarladigini gérmekteyiz. Yazar anlatici kiiciikken yasadigi bu tramvatik
durumu Mine’nin agzindan yazdig dykiide agiklar. Anne ve livey babasinin yasadigi
iliskiyi kiskandigini ve iivey babasinin annesini elinden aldigini hatta ¢aldigini
diistintir. Burada Freud ve Klein’in kuraminda bahsettigi cocugun ilk sevgi nesnesi
olan anneyi ve anne memesini (anne sevgisi, ilgisi vs. de katilabilir) sadece kendisine
ait bir varlik olarak goérmek istedigine ve aksi bir durumda anne ile birliktelik
yasayan babanin anneyi ¢cocugun elinden alan bir diisman durumuna gectigini
hatirlatmaliy1z. Gecenin Ucundaki Isik romaninda Macide’nin babasinin kot bir
adam olarak anilmamasi gibi Kurtlar ‘da da yazar anlaticinin nefret ettigi tivey babasi
kotii degil aksine iyi bir insan olarak anlatilir ve romandaki diger karakterlerin
konugmalarindan anlagilacagi gibi yazar anlaticiy1 tivey ¢ocugu olarak gérmemis ve
her zaman iyiligini istemis bir adamdir. Buna ragmen yazar anlaticinin bu adami
omrii boyunca nefretle anmasinin sebebi annesinin sevgi ve ilgisini ¢ok kiigiik
yaslardan itibaren kendisine degil esi olan {ivey babasina vermis olmasindandir.
Yazar anlatic1 ¢ocukluktan itibaren farkinda oldugu bu durumu yetiskinlik
doneminde de bir tiirlii asamamis ve bu hislerini zaman gectik¢e daha da biiytiyerek
hem annesine hem de baba konumundaki {ivey babasina ve hatta kocasina bile
yansitmistir. Kiz ¢ocugunun 6dipal donem 6ncesinde baglayan ve ddipal donemde
daha da biiyiiyen olumsuz hislerini annesi ile asgamamasi annesinden sonra kocasiyla
devam eden bir rekabet halini almasina sebep olmaktadir. Yazar anlaticinin 6len
esinin ardindan “Kocamzi éldiirdiim, ¢iinkii onu artik sevmiyordum. Onu sevmedigim
yalan. Oyle olsa yasamasi icin ¢irpimir durur muydum? Ondan nefiet ediyorum” (s.
200) sozleri esi ile yasadigr iligkinin de ne kadar ikircikli oldugunu gostermektedir.
Yazar anlaticinin annesinden miras kalan bu ikircikli tutum kendi kiz1 ile olan

iligkisinde de goriilmektedir. O kizi ile iliskisini su sekilde 6zetler: “Swrasinda yakin

60



ve sicak bana karsi, sirasinda bir yabanci! Ne kadar ¢cabuk degisiyor. Onu

vakalayamadim hi¢chir zaman.” (s. 303)

Yazar kendisi sevgisiz bir ailede biiylidiigii i¢in kendi kurdugu ailede de bu
sevgi bagin1 kuramamistir. Onun ne kocasiyla ne ¢ocuklartyla ne de etrafindaki diger
insanlarla kurdugu iligkiler sevgi lizerine kurulmamaktadir. Sevginin ne oldugunu
bocalamaktadir. Kizinin “Sen insanlar: sevmezsin anne!” (s. 362) sozii ile teyze kizi
Niliifer’in “Sen insanlari sevmiyorsun, yaklagmasini bilmiyorsun onlara” (s. 339)
climlesi de bunu kanitlamaktadir. Ger¢ekten de yazar anlatic1 gercek hayatta kendi
cevresindeki insanlarla sevgi bagi kuramamis, geginememis, kiskanmis ve onlardan
nefret etmisken sadece kendi yarattig1 roman ve oykii kisilerini sevmistir. Oglunun
ve kizinin ondan ayrilacagini, kendi hayatlarini kuracagini 6grendiginde onlari

kiskanmig, onlarin mutluluklariyla mutlu olamamaistir:

“Kiz liniversiteyi bitirmeden nisanlanmisti. Oglan evlenmek {izeriydi. Nedenini
anlamadigin giiliisler, alayci bakislar, gizli fisiltilarla senden koptuklarini, uzaklastiklarini
seziyordun. Bagkalar1 vardi artik yasamlarinda. Gorecekleri yeni kentler, iilkeler,
okuyacaklari yeni kitaplar, tartisacaklar1 yeni diisiinceler, taniyacaklar1 yeni insanlar vardi.

“Onlar kiskaniyorsun!” derdi kocan giilerek.

“Gengliklerini, evet...”

“Normal bir anne, ¢ocuklarinin gengliklerini kiskanmaz.”

“Beni normal mi buluyorsun?”

“Hayr, garip buluyorum. Senin nasil bir cadi oldugunu ben herkesten iyi bilirim,
Niliifer’den bile...” (s. 214)

Bu diyalogda ortaya ¢ikan ¢ocuklarinin gengliklerini, yeni insanlar tanimalarini, yeni
yerler kesfetmelerini istemeyen, annelerinden uzaklasacaklarini diisiinen anne modeli
Jung’un olumsuz anne tipine benzemektedir. Yazar anlatici roman boyunca her ne
kadar ilgisiz, ¢ocuklarin1 kisitlamayan, onlarin kararlarina saygi duyan bir anne
goriiniimiinde olsa da kendi i¢inde yasadigi hesaplagsmalarda ¢ocuklarinin
biliylimelerini, bagkalarina onun kadar yakin olmalarini higbir zaman istememis,
dolayistyla ¢ocuklarini kendinden uzaklastirmis olumsuz anne tipinin bir

tezahtrudir:
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“Yasamindan disladin onlar1. Belki de yukaridan bakisina, gizli elestirilerine,
bitmeyen 6gilitlerine dayanamayip onlar disladilar seni. Biiyiimelerini hi¢ istemedin,
bagkalarina senden yakin olmalarini da. Cocuklar, yasamin bir boliimiinde, baglangigta
kisacik bir an parlayip yok olan yildiz diismesi gibi. Olaganiistii bir olay diinyamiza
girmeleri. Cabucak uzaklasip kaybolmalariysa o tiirlii ac1. Peslerine diigmek, erginliklerinde
yetismek onlara, kaybolan yildiz1 yakalamak kadar olanaksiz. Parmagini oynatmadin
uzaklastiklarinda. Belki bagka tiirlii, daha sevecen, hos goriilii bir ana olsaydin...” (s. 561)

Uzerinden yillar gegmis olsa da yazar anlatict hem kendi annesi hem de ¢ocuklar ile
olan iligskisinde pismanliklarini dile getirmektedir. O ¢ocuklarini yeteri kadar sevip
sevmediginden emin degildir. Ev/i Bir Kadimin Giinliigii romanindaki Selma’nin
annesi gibi ¢ocuklarina olan ddevlerini yaptigini diistinmektedir. Ama anne ve ¢ocuk
iliskisindeki bag1 saglam kurabilmek i¢in “ddevlerini yerine getiren anne” tipi yeterli

degildir.

Yazarin kendi annesi ile olan pismanliklarini ise dykii karakteri Mine’ nin

agzindan dinleriz:

“Beceremedin, beni yanlis anlattin {istelik. Ben bir baskasiyim, senin yarattigin o
budala kiz degil. Ben Pembe Konaga geldigimde, senin Yaniksaraylar’a geldiginde
korktugun gibi korkmuyordum. Cesurdum ben. Metin, ¢ok giizel bir genglik askiydi, onu da
berbat ettin. Kendinde olan kétiiliikleri benim {istiime yigmaya kalktin. Kan kardesim
Cemile’yi unutmazdim, sirtimi1 ddnmezdim ben, senin bir¢oklarina yaptigin gibi. Annemi
neden sevmeyecek misim! Kasabadan kopmazdim higbir zaman. Denizini, ¢akilli kiyilarini,
meyve bahgelerini ve beni o kadar seven babaligimu, higbirini kolayca unutmazdim. Olen
anam i¢in dyle aglardim ki susturamazlardi beni. Babaligimi asagilayacak o kotii yalanlar
sOyleyen ben olmazdim ‘Niliifer abla’ diye yanima koydugun o teyzekizina. Ne sagmaliklar,
nasil uydurdun o kétii hikayeyi!..” (s. 407)

Kendi yarattig1 6ykii karakterinin bir nevi zihnini esir alarak kafasinin i¢inde gegen
bu konusmalar1 yazar anlaticinin aslinda annesini ¢ok sevdigini ve annesi tarafindan
da ¢ok sevildigini hatirlatmaktadir. O ¢ocuklugundan itibaren agsamadigi
komplekslerinin kurbani olmus, i¢inden biiyiittiigii kiskanglik ve nefret duygulariyla
sevginin ne oldugunu dahi unutmustur. Esine sordugu “Ben annemi sevmedigimi
santyorum. Onu hi¢hir zaman istedigim gibi kucaklayamadim. Garip degil mi?” (s.

409) sorusunda ve annesinin 0liimiinden yillar sonra Albert Cohen’in Annemin
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Kitabr’n1 okurken yasadig: sarsint1 neyi kaybettigini anlamasina vesile olur ve onun

annesine karsi olan tiim kétiiliiklerini fark etmesini saglar:

“Albert Cohen’in ‘Annemin Kitabi’n1 okurken adamin annesine olan tutkusu ne
kadar sarsmist1 seni! Kendi anan1 kaybedeli yillar gecmisti. Birdenbire neyi kaybettigini
anlar gibi oldun. Senin kat1 yiiregini yumusatmak i¢in uzak tagrasindan yazdig: siirsel
mektuplar, seni diislinerek dinledigi sarkilar, seninle beraber okuyamadigi i¢in eskisi gibi tat
almadig kitaplar. .. Ilk edebiyat derslerini ondan almadm m1? Saglarmiz birbirinize karigmus,
yatagin kenarinda, gaz lambasinin 15181nda, dizlerinizde sararmig yapraklar1 dokiilen
divanlar, sana Farsga, Arapga sozciikleri agiklayarak... Fikret, Yahya Kemal, Hagim’den
siirleri, Yakup Kadri’nin Kiralik Konak’in1 okumaya kim zorladi seni? Mevlana, Hayyam,
daha bir¢ok klasikleri kiminle tanidin? Simdi geriye doniip baktiginda yasamindan iz
birakmadan gegcip gitmis soluk bir hayal goriiyorsun. Soyut bir resim gibi kirilip carpilmas,
kim oldugu, ne oldugu belirsiz bir kadin yiizii. Sevmek degil, acimasini bile bilmedin ona.
Baban hi¢ olmadi. Olmayanin yerini almak isteyen bir adamcagizi1 sokiip attin yagamindan.
O bir yabanciydi, anneni elinden alan. Yalnizca nefreti siiriip besledin i¢inde.” (s. 409)

Sevgi ne kadar gii¢liiyse nefret duygusunun gelisimi de o denli fazla olur.
Burada da yazar anlaticinin annesine olan yogun sevgisinin nefrete doniiserek bu
duygunun da hayat1 boyunca ona yasattig1 hisleri gérmekteyiz. Annesinden miras
kalan bu his yazar anlaticinin kendi kiz1 ile olan iligkisini de etkilemis ve olumsuz
anne-kiz iligkisi kusaklararasi bir sekilde devam ettirilmistir. Yazar anlatici kendi
annesi ile kurdugu olumsuz iliski dolayisiyla “nasil olursam olayim yeter ki annem
gibi olmayayim” mottosunda bir tavra sahipken kendi evliligi ve kiz1 ile olan
iligkisine baktigimizda basarili olamamis ve olumsuz iligkilerin tekrarini yasamistir.
Bu noktada kiz ¢cocugunun annesinin kendi annesi ile yasadigi iliskiden etkilenerek
bir 6nceki kusaktaki anne-kiz iligkisinin sonraki kusag etkileyebilecegini
sOyleyebiliriz. Bilingdist bir sekilde annesi tarafindan reddedildigini ve istenmedigini
diisiinen yazar anlatict bu yazgiy1 kiramamis ve bilingdisi bigimde kendi ¢ocuklarini

da reddetmistir.

3.2.2 Tutsak Cocuklar

Giiz Sarkisi romaninin bas kahramani Nuriye Hanim evli, iki ¢ocuk sahibi

orta yasl bir kadindir. Romandaki anne kiz iligkisi Nuriye Hanim’1n yurtdisinda
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yasayan ve uzun aralikla goriismedigi esinin yanina gitmek iizere yaptig1 vapur
yolculugunda simdiki zamandan ¢agrisimlar yoluyla gecmise gitmesiyle
verilmektedir. Ug dort giin siiren kisa bir gemi yolculugu sirasinda Nuriye Hanim’in
yirmi y1l 6nce asik oldugu yazar Sahir Kirtay ile karsilasmas1 onu ge¢misi, evliligi,

cocuklar1 ve annesiyle ilgili bir i¢ catigmaya siiriiklemektedir.

Kiz1 Fatos, oglu Ali ve gelini Niliifer rihtima Nuriye Hanim’1 yolcu etmek
icin iskeleye gelmiglerdir. Cocuklarindan ayrilacagi ve onlarin hayatina bir siire
miidahil olamayacagi i¢in sikintiya giren Nuriye Hanim vapur heniiz kalkarken
“Benden kurtulunca mutlu olacaklar, ozgiirliige kavusacaklar akillarinca '3 diye
diisiiniir. Nuriye Hanim’1n daha yolculuk baslamadan i¢inden ge¢irdigi bu diisiinceler

cocuklarindan ayr1 olmanin verdigi 6fke ile yolculuk boyunca artmaktadir.

Romanda Nuriye Hanim’1n esi Nihat Bey’den pek fazla bahsedilmemektedir.

Ciinkli Nuriye Hanim esini higbir zaman sevmemistir. Esi de bunun farkindadir:

“«Ogluna vurgunsun sen aslinda derdi. Ben de bir payim var Alide diye avunuyorum
iste!..» Kiictik kii¢iik giilityordu Nuriye hanim «Freud vari bir tutkunluk belki de!..» Bunu
sOyleyen Nihatt1.” (s. 32)

Evli Bir Kadimin Giinliigii ve Gecenin Ucunda romanlarinda gordiigiimiiz
birbirine diiskiin kari-koca imgesi bu romanda yoktur. Nuriye Hanim ve esi Nihat
Bey arasinda yogun bir bag hi¢bir zaman kurulamamstir. Oyle ki yurtdist
seyahatlerinin cogunda kendisini aldattigini ve baska bir kadini1 karim diye tanittigin
bildigi halde Nuriye Hanim esinin yaptiklarini dert etmez. Onun hayatindaki tek
onemli meselesi ¢ocuklaridir. Bu yiizden tiim sevgisini de dozunu ayarlayamadan
cocuklarma yiiklemistir. Cocuklarina olan diiskiinliigii ona “yasamay: sevdiren” (s.
34), “diinyaya yeniden gelmesini saglayan” (s. 261), “delice” (s.260) bir sevdadir.
Fakat bu 6l¢iisiiz sevgi Nuriye Hanim’1n ¢ocuklarina ve ¢ocuklartyla olan iliskisine

zarar vermis ve hi¢bir zaman onlar1 kendi istedigi gibi yetistirememistir.

113 peride Celal, Giiz Sarkisi, inkilap Kitabevi, istanbul, 1966, s.5.
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Nuriye Hanim roman boyunca disiligin asir1 derecede kuvvetlenmesi
dolayisiyla annelik i¢giidiisiiniin de fazla kuvvetlendigi anne tipinin iyi bir 6rnegi
olarak islenmistir. Bu durumun olumsuz yani tek amaci dogurmak olan anne
goriiniimiidiir. Bu anne tipi i¢in erkek yani es ikincil 6nemdedir ve yalnizca bir
dolleme aracidir. Bu kadinlar “once ¢ocuklar: dogurur, sonra da bunlara yapisir,
ctinkii onlarsiz hi¢hir varolus nedeni yoktur.”''* Esi ile bir sevgi bagi bulunmayan ve
onu umursamayan Nuriye Hanim tiim yolculuk boyunca ¢ocuklarinin ona yaslandig,
ondan gii¢ aldig1 ve onu sevdigi giinleri 6zlemle anar. Cocuklar elden ¢ikinca
dengesini kaybettigini sdylemesi annenin ¢ocuklarina olan fazla bagliliginin bir
gostergesidir. Nuriye Hanim ¢ocuklarini kendinin bir uzantisi gibi gorerek
cocuklariin hayatini istila etmis, bir nevi onlar1 kendine tutsak etmek istemistir.
Cocuklarinin, 6zellikle de kiz1 Fatos un 6zgiirliigiine diigkiin biri olusu anne-kiz
iligkisinin siirekli bir ¢atisma igerisinde gegmesine sebep olmustur. Annesi Fatos i¢in
“ozgiirliigiine kapanan kapt” (s. 7) ve “biitiin isteklerinin oniine dikilmis kétii bir
engel” (s. 7) den baska bir sey degildir. Fatos “On sekiz yasimi bitirdim, tutsagin
degilim senin!” (s. 10) vb. gibi sozleri ile annesine bas kaldirabildigi i¢in Nuriye
Hanim kizin1 kendi istedigi gibi yetistirememenin acisin1 her vakit yasamaktadir.
Onlar tamamen birbirlerinden farkli tabiattadirlar. Nuriye hanim bu farkliliga olan

saskinligini su sekilde dile getirmektedir:

“Benim sevgili kizim bu, etimin eti, canimin cani! Sasirtyordu onun kendisinden her
yaniyla dylesine ayr1, yabanci olusuna. Sonra kiziverdi: dilimde tily bitti i¢eri basma, sonra
kaz gibi yiirliyeceksin bilyiiyilince diye! Simdi rihtimda bacaklarini germis, geng, 6zgiir,
korkusuz, ne oldugunu, nasil oldugunu goéziime sokmak istercesine!” (s. 7)

Ozgiirliik konusunda siirekli bir tartisma halinde oldugunu bildigimiz bu
ikiliden kazanan taraf Fatos olacaktir. Clinkii Nuriye Hanim her ne kadar kizinin tiim
davraniglarini, iligkilerini yonetmek istese de Fatos “tutsak ¢cocukluga’ bas
kaldirmaktadir. Annesinin biblo bebekleri gibi rafta sergilenmek yerine kendi
hayatin1 yagamayi tercih eden Fatos annesi tarafindan daima bencillik ve

duygusuzlukla suglanir.

114 Jung, Dort Arketip, s.19.
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Nuriye Hanim’1n kiz1 ile olan iligkisinin temelinde kendi annesi ile olan
iligkisi vardir. Nuriye Hanim annesine hi¢bir zaman bas kaldiramamis “tutsak bir
cocuk” olarak yetigmistir. Annesini “bas gardiyan’a (s. 86) benzeten Nuriye Hanim
ondan her zaman nefretle s6z etmektedir. Tiim ¢cocuklugu boyunca “onu yap, bunu
yapma” seklinde uyarilarak yetismis, geng kizken bile annesi tarafindan lokmalari
agzina verilmis, iyi okullarda zorla okutulmus, matmazellerle biiylimiis biridir
Nuriye Hanim. Matmazellerle, dadilarla ve iyi imkanlarla biiylimesine ragmen yalniz
ve baski altinda yetisen Nuriye Hanim ve annesinin iligkisinden romanda su sekilde

bahsedilmektedir:

“Giizel kadind1 annesi. Giyinmesini, siislenmesini iyi bilirdi. Gezmesini tozmasini da
severdi ¢okga. Geceleri soyle bir dalard kiiciik kizin odasina. Dadilarin dillerine gore iyi
aksamlar dileyip, yanaklarimdan dperek!.. Iyi bir ev kadini, kocasina bagl iistelik,
cevresindekilerin dvdiikleri hos bir salon kadini! Ne kadar duymustu bu sozleri geng
kizliginda Nuriye Hanim. Yasi belli olmasin diye kisa elbiseler giydirirdi bana. Saglarimi
Orgii yapar, uzun gorap giymemi istemezdi. Yalniz bu ¢orap yiiziinden nasil ondan nefret
ettigimi bilseydi eger! Benim o anneye gore yetismem, ona yarasik biri olmam gerekirdi,
Oyle oldu.” (s. 86)

Nuriye Hanim’1in yapmasi ve yapmamasi gereken seyler, okuyacagi kitaplar, giyecegi
kiyafetler, konugmasi veya konugmamasi gereken konular gibi her sey annesi
tarafindan belirlenmis; kendisinin akli, kalbi, diisiinceleri oldugu hi¢bir zaman
umursanmamistir. Kizinin biiyiidiigiinii, degistigini ve onun da bir hayat1 oldugunu

kabul edemeyen bu annenin sevgisi hastalikli bir boyuttadir.

“Beni severdi kendine gore. «Kizinin delisi bir kadin!» Babasinin boyle dedigini
hatirliyordu. Avrupadan alip getirdigi Murano biblo koleksiyonu gibi! Kii¢iik vitrini zaman
zaman agip ince, renkli cam oyuncaklarini nasil seyrediyorsa beni de odama girdiginde yerli
yerimde, lizerimde istedigi elbisem, elimde segtigi kitabimla bulmak isterdi. Boynuma
sarilarak, kii¢iik boyali dudaklariyla cocuklugumu, tazeligimi sdmiiriircesine yapisip operek!
Benim biiylimemi istemedi hi¢, ¢gekemedi sonralari da!..” (s. 88)

Nuriye Hanim’1n hatiralarindan anlasildigi iizere annesi kizinin hayatin1 yok
sayan, diktator, bencil bir kadindir. Yaslandigini kabul etmeyen bu anne tipindeki
kadmlar kendi yaslar1 belli olmasin diye kizlarmin biiyiidiigiinii, giizellestigini kabul

etmez ve eger bir giin kiz annesine bas kaldirma cesaretinde bulunursa aralarindaki
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ates alevlenir. Nuriye Hanim kendi annesine bas kaldiramamis oyuncak bir biblo
bebek gibi yetistirilmis tutsak bir ¢cocuktur. Anne figiiriinden bunu 6grendigi ve
bunun bir “annelik goérevi” oldugunu sanan Nuriye Hanim kendi kiz1 Fatos’u da
benzer bir yontemle yetistirmeye ¢alismis fakat kiz1 6zgiirliigline, kararlarina ve
hayatina sahip ¢ikarak “tutsak bir cocuk” olarak yasamay1 reddetmistir. Nuriye
Hanim’1n Fatos ile yasadig1 ¢catigmalarin temel nedeni kendisinin yapamadigini
yaptig1 i¢in kizini kiskanmasidir. Kizin1 ve oglunu kendi istedigi gibi yetistiremeyen
ve kendi yolundan gétiiremeyen anne zamanla ¢ocuklarina karsi bir diismanlik

beslemektedir:

“...ne zaman diisman olduk birbirimize! Ne zaman sevmekten vazgectim onlar1!
Biiytidiiklerinde, 6zgiirliiklerini ele alip kendilerine gore yollarini ¢izdiklerinde? Evet, belki,
benden apayr1 bir yolda gordiiglim zaman!” (s. 36)

Annesinden 6grendigi gibi ¢ocuklarina annelik yapan Nuriye Hanim “Cok mu
sevdim, ¢ok mu yiiklendim onlara!” (s. 188) diye diistinmektedir. Kendi annesi gibi o
da ¢ocuklarina olan davranislarinin annelik ¢atisi1 altinda normal oldugunu, onlar
sevdigi i¢in yaptigini diislinmiistiir. Fakat zamanla “Bana yapilanlarin acisin
Fatos’dan mi ¢ikarmaya kalkiyorum” (s. 41) seklindeki diisiinceleri artan Nuriye
Hanim kizin1 anlayamadigini ve bir tiirlii sevmesini bilemedigini kabullenir. Nuriye
Hanim “Cadilik ediyorum, haksizlik ediyorum! Anamin bana yaptigini yapryorum
ona!” (s. 139) derken annesinden kendine kalan yazgiy1 devam ettirdigini fark

etmektedir.

Nuriye Hanim ¢ocuklarini dogurduktan sonra onlarla var olmay1, onlara
tutunmay1 misyon edinen bir anne tipi oldugu i¢in ¢ocuklarin1 tamamen
anlayabilmesi ve dogru bir sevgi bagi kurabilmesi zordur. Zaten bunu kendi
annesinden de gorebilmis degildir. Eski agki Sahir Kirtay tiim vapur yolculugu
boyunca ettigi sohbetler ile Nuriye Hanim’1n ¢ocuklarinin ondan ayr1 birer birey

oldugunu anlamas1 ve kendi hayatina bakmasi i¢in ¢abalamaktadir:

“— A kizim sen vurgunsun ¢ocuklarma belli!
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— Nefret ettigim de olur sirasinda!

— Bas kaldirdiklari, sana kars1 geldikleri zaman belki?

— Onlar biiyiiyiince arkadas olacagimizi, yalmzligimdan kurtulacagimi sanmistim.
Yanilmisim, biiylidiik¢e uzaklastilar benden.

— Caresiz! Gengler geriye degil, ileriye bakar, anlamak gerek onlari. Anliyacagina,
senden koptuklar igin kiziyorsun belli.” (s. 157)

Nuriye Hanim onlar1 anlamaya ¢aligsa ve zaman zaman kendi yaptiklarindan pigsman
olsa da yillarin getirdigi aliskanliklar ve 6grenilmis duygular sebebiyle ¢cocuklarina
kars1 olan ikircikli tutumu hemen diizeltemez. “Onlari yetistirmesini bilemedim,
anlamasini da, sevmesini de! Kiziyordu bir yandan da. Bencil umursamaz insanlar,
babalarina benziyor bu ikisi! ” (s. 256) diye diisiinen Nuriye Hanim i¢in kendi
hayatinda basaramadig1 seyleri ¢ocuklarinin bagarmasi, ona benzememeleri,
babalarina benzemeleri ve ondan kopmalar1 rahatsiz edicidir. Clinkii o aslinda kendi
hayatin1 yagayamamis, mutlu olamamis, annesinin golgesi altinda yasamis tutsak bir
cocuktur. Cocuklarinin kendi hayatlarint mahvetmelerine sebep olacak kadar gozii
donen bu anne tipindeki kadinlar cocuklarini herkesten ve her seyden
kiskanmaktadir. Bu kadinlar ¢gocuklarinin bir ¢anta gibi her zaman yaninda
olmalarini, bir biblo gibi sessiz sedasiz evlerinde oturmalarini istemektedirler. Nuriye
Hanim da bir¢ok kez ¢ocuklarini kiskandigini agikca dile getirmektedir: “Simdi pis
pis ¢ocuklarimi kiskaniyorum, benim yapamadiklarimi yaptiklarint i¢in onlara
kiziyorum agikgasi.” (s. 13), “Kiskaniyorum onlari, ne ayip, kiskaniyorum! Eskiden
kiskanmazdim, ¢ocuk sevdalari, genglik vurgunlart umurumda olmazdi..” (s. 16),
“Kiskaniyorum oglant da, kizi da! Bana kalsin istiyorum ikisi de! Arkalarini orteyim
eskiden oldugu gibi yatakta, bana bakip giilsiinler uykulu ve benim istedigim gibi
olmaya, benimle kalmaya bas egsinler.” (s. 258)

Gobek bagi kesilmemiscesine ¢ocugunu kendinin bir pargasi gorerek
yonetmeye caligan bu anne tipi cocugundan kopmak ve ayrilmak asla
istememektedir. Eger anne bir glin ¢ocugunun kendisinden uzaklasarak yeni bir hayat
kurmaya ¢abaladigin1 anlarsa hissettigi yogun sevgi yerini zitt1 olan yogun nefrete
birakmaktadir. Bu durumda ¢ocugu ile diismanmiscasina savasan anne kendi

kazanmak i¢in elinden geleni yapar. Nuriye Hanim ve kiz1 Fatos arasindaki ¢atigsma
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da bu sekildedir: “Kadinca bir ofke, karst karsiya, birbirini yenmeye ugrasan iki
diisman gibi!” (s. 38) dirler. Sahir Kirtay kizin1 anlamasi, onu rahat birakmasi ve
Nuriye Hanim’1n da yalnizca kendi hayatiyla ilgilenmesi i¢in onunla tekrar tekrar
konugmaktadir. O, Nuriye Hanim’a tipki annesi gibi onun da yaptiklarinin da dogru

olmadigini, ¢ocuklarini tutsak etmeye ¢alismaktan vazge¢mesi gerektigini hatirlatir:

“Sen de annenin ¢ocuguydun! Davranislarin, diisiincelerin, tutumun, hayat anlayisin,
her seyin anneninkine bagliydi. Oyle oldugu igin de mutluluga eremedin, kendi hayatin
yasayamadin. Art diisiincelerinden kurtulup alabildigine sevebildin mi, ¢ocuklari bile Nur!
Sanmam... Birak onlar rahat, baglar1 koparmalari, kendi riizgarlarinda esmeleri seni
sevindirsin. Sana benzemedikleri, senin etkinde kalmadiklari i¢in bayram etmelisin
bence...” (s. 243)

Kiz1 ile olan bu diismanca iligkinin sebebini géren ve hi¢bir zaman anne kiz
sicakligini yagayamadig1 Fatog’a hak veren Nuriye Hanim yenildigini yavas yavas
kabul etmektedir. O artik sadece kendi yapamadiklarini yaptig1 i¢in kizin1 kiskanmak
ve baskilamak yerine kiz1 gibi korkusuzca davranamamanin pismanligini

yasamaktadir:

“Saskin bakiyordu Sahir Kirtaya. «Biiyiiyor géziimde Fatos, onu ancak, anliyorum
galiba!..» demek geldi iginden. Kendine sakladi diisiincesini. Agiklasa, Fatosa yenilecekmisg
gibi bir duyguya kapildi. Kizina diismanligiin, onu 6nlemek i¢in yaptiklarinin nedenini
anlar gibi oluyordu: benim yapamadigimi yapiyor diye, kiskandigim i¢in belki de!” (s. 179)

Askin Dogusu roman1 Samsun’un “B”” kasabasinda yasayan Zehra adl1 geng
kizin kdyden sehre uzanan yagamini anlatmaktadir. Zehra’nin annesi Melek Hanim
Istanbul’da yetismis tahsilli bir kadindir. Okumay1 seven, alimli ve giizel bir kadin
olan Melek Hanim geg¢irdigi ¢igek hastaligindan sonra igine kapanmis ve bir nevi
hayata kiismiistiir. Tesadiifen tanistig1 Yusuf Bey’in evlilik teklifini “bundan sonra
beni bu yiizle kim alir?” diye diislinerek kabul eden Melek Hanim, fakir ama
namuslu geng bir hakim olan esi Yusuf Bey ile evlendikten sonra beraber Anadolu’da
yasamaya baslamuslardir. “Fakat hichir zaman Istanbul’da dogdugunu, bir zamanlar

kitaplar okumus, dariilmuallimata devam etmis, farsga siirler ezberlemis, hatta
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kiiciik bir risalecikte siirler nesretmis oldugunu unutmad: > gim bildigimiz Melek

Hanim kiz1 Zehra’nin hayati i¢in tiirlii planlara sahiptir.

Istanbul’u bir tiirlii icinden atamayan Melek Hanim kiz1 Zehra’y1 tam bir
Istanbullu gibi yetistirmek i¢cin ¢ok ugrasmaktadir. Fakat Zehra daglari, kirlari, tabiat:

seven kasabanin toprak ve tiitiin kokan havasindan hoslanan bir kizdir:

“...Melek Hanimin kiz1 igin {imitleri vardi. Onun tam bir Istanbullu gibi yetismesi
icin ugrasmisti. Fakat zaman zaman inkisara ugradigi da muhakkakti. Ciinkii Zehra vahsi
tabiatliydi. Dogdugu, yetistigi iklim ve muhitten onda ¢ok seyler vardi. Bir tiirlii annesinin
istedigi gibi olamiyordu. lyi ata biniyor, fakat doktorun kiz1 gibi boyanmasini, pantolon
giymesini istemiyordu. Dans edenlere acayip bakislarla bakiyor, kabul glinlerinden, caz ve
danstan hoglanmiyordu. Bir¢ok seyleri annesinin zoru ile 6grenmisti. Dans, poker bunlarin
arasindaydi.” (s. 18)

Kizinin kasabalilasmasini, kasabalilara benzemesini istemeyen Melek Hanim,
onu kendisi gibi yetistirmek i¢in ¢ok ¢aba harcamistir. Melek Hanim kiz1 Zehra’ya
kendinin hayran kaldig1 Tevfik Fikret’ten, Hamit’ten ve hatta eski divanlardan bir¢ok
parcalart okumus ve kelimesi kelimesine terciime etmistir. Fakat Zehra annesinin
okudugu bu siirlerden zevk almasina ragmen bir daha okuyacak kadar ilgi
gostermemistir. Zehra bu gibi durumlarda annesinin elinden kurtulmaya ¢aligarak
daima kendini disartya atmak istemistir. Ilgi ve alakalari annesi ile tamamen farkli
olan Zehra her ne kadar annesine kars1 gelmek istese de yapamaz. Ama Zehra

annesinin bazi tavirlarina da hicbir anlam verememektedir.

*“...Zehra annesinin kendisini kasabali kizlardan ni¢in ayirdettigini anlayamiyordu.
Giillii basmadan don, siyah yeldirme giymedigi ve kina yakmadig1 i¢in mi? Bunlar1
yapmayan kendisi gibi Samsun’da liseyi bitirmis kasabali kizlar da vardi ve Zehra bunlardan
ne farki oldugunu zaman zaman kendisine soruyordu. Fakat Melek Hanim kizinda bu farki
gormekte 1srar ediyordu. Kasabanin uzun 6rgiilii, mahcup tazeleri yaninda o Zehrasini siyah
kisa saglari, kisa kollu kivrik basma entarileri, serbest tavirlarile gururla seyreder ve ona
Istanbul’dan bir seyler temsil ediyormus gibi zevkle bakardi. Sonra ayni mektepleri bitirmis
olmalarina ragmen kizinin tahsilce de onlardan yiiksek olduguna emindi. Kendisi Fikret’in
Riibab-1 Sikeste’si, Halid Ziya’nin Mai Siyah’1 yastiginin altinda eksik olmayan, zamanimin
edebiyata merakli, hassas kizlarindan oldugu i¢in kizina da sandiginda sehir sehir tagimaktan
usanmadig kitaplarindan bir ¢oklarini okutmus, onu kendine gore yetistirmege ¢aligmigti.”
(s. 16)

115 peride Celal, Askin Dogusu, Semih Ltfi Kitabevi, istanbul, 1944, 5.17-18.
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Istanbullulara benziyor diye kizinin kisa saglarindan, serbest tavirlarmndan
hoslanan Melek Hanim’1n istanbul’da yasayan bir akrabasindan mektup gelmistir.
Bu mektupta Melek Hanim’a; varlikli bir ailenin ¢ocugu olan Celal Tahsin’in esinden
bosandig1, tekrar evlenmek istedigi ve bu sefer eski karis1 gibi Avrupalilagmais,
kendini begenmis bir kadinla evlenmek istemedigini, Zehra gibi sade ve basit bir
geng kizla evlenmek istedigi haberi verilmistir. Kizin1 bir Istanbullu ile
evlendirememenin ihtimalini diisiiniince bile {iziilen Melek Hanim okudugu bu

mektubu biiyiik bir cosku ile karsilamigtir:

“Ah bilmezsin Zahra... Senelerdir senin de benim gibi bu siirgiin hayatina,
Istanbul’dan uzak yasamaga mahkim olacagin1 hatta burada bir yerli ile evlenip orasini
biisbiitiin unutacagini diislinerek ne kadar 1stirap ¢ektim... Fakat simdi senin, evet senin hig
olmazsa oraya avdet etmen i¢in bir firsat ¢iktigini gorityorum. Hem de nasil bir muhite
girecek ve nasil bir hayat yasayacaksin! Oh ¢ok mes’udum Zehra... Mektubu 6glen kendi
kendime okudugum zaman sevincimden agladim. Benim hayatim tasrada, dogdugum
memleketten uzakta gecti, perisan oldu kizim. Istanbul’a ancak bir misafir, bir tasrali gibi
ugrayabildigimi diisiindiikce... Ah sen bilmezsin! Fakat oraya dondiigiin, sana layik olan
muhite girdigin zaman anlayacak, bana hak vereceksin.”

Istanbul’da kendi istedigi gibi bir hayat yasayamadan esi ile Anadolu’ya
yerlesen Melek Hanim kizinin 6niine ¢ikan bu firsati kagirmamasi i¢in elinden geleni
yapmaktadir. Bu izdivag i¢in olduk¢a heyecanl ve istekli olan Melek Hanim kizini,
kizinin karakterini ve tabiatin1 diistinmemektedir. Zehra’nin sehir yagamina, Celal
Tahsin’e uygun olmadigini bilmesine ragmen Melek Hanim’1n diislindiigii tek sey
kendi yasayamadig1 sehir hayatin1 kizinin yasayabilmesi ihtimalidir. Bu motivasyon
ile Zehra’y1 alip Istanbul’a Celal Tahsin ile gériismeye giden Melek Hanim kizini bu
adamla evlendirir ve birkag giin Istanbul’da kaldiktan sonra “B” kasabasina geri
doner. Zehra annesinden aldig 6giitlerin de etkisiyle ilk zamanlar kocas1 Celal
Tahsin ile mutlu vakitler yasar. Fakat bu mutluluk pek uzun siirmez. Geng kiz kii¢iik
kasabas1 “B”’ de yasadig1 huzurlu hayatindan ¢ikip bambaska bir yere bambagska

insanlarin oldugu kaos dolu bir sehre diigmiistiir.

“Baglangigta «Bu bdyle devam edemez, alisacagim, degisecegim» diye, diislinmiistii.
Simdi ise kendisini mukadderata terk etmisti ve hicbir seyin degismeyecegini hissediyordu.
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Ona, «sen kimsin, ne yapmak istiyorsun?» «Bu adamu1 ister misin, onunla mes’ut olur
musun?» diye sormuslar miydi? «Evleneceksin, bununla mes’ut olacaksin» demislerdi ve o,
kasabada biitiin kizlarin ayn1 sekilde evlendiklerini, sikayet etmediklerini gérmege alistig
icin, itiraz etmemisti. Kendisine dogru beklenmedik bir elin, hayallerine sigmayacak kadar
kudretli, bir elin uzanmis oldugunu kalbi ¢arparak diisiinmiistii. Mademki annesi ve baskalari
Oyle soylemistiler. Simdi bile ayni seye kendini alistirmaga calisiyordu. Herkesin hayran
oldugu bu kibar, magrur adam, bu muhtesem ev... Kocasi evet mesut olmaliydi. Fakat kocasi
her seye ragmen bir yabanci gibi uzakti. Egyalarsa insan1 mes’ut etmek i¢in higbir zaman
kafi degildi. Sehri bile uzakta, tahayytl ettigi esnada daha ¢cok sevmisti. Halbuki simdi i¢inde
kayboldugunu hissediyordu. Giiriiltii, hareket, kalabalikla sersemlemis, eskisi gibi onu
tasavvur edemez olmustu.” (s. 87-88)

Giinlerini kasabasini 6zleyerek ve elma bahgelerini, topragi, agaclari
animsayarak geciren Zehra annesine giivenerek hata ettigini fark etmeye
baglamaktadir. Melek Hanim kendi yasayamadig1 hayat1 kizinin yasamasi igin
cabalarken ona iyilik ettigini sanmis fakat kizina en biiytik kotiiliigii o yapmaistir.
Zehra annesinin “B”” kasabasindayken 6ve 6ve bitiremedigi ve 6zendigi hayattan
evliliginin altinc1 ayinda bikmistir. Istanbul sosyetesi ve esi Celal Tahsin’in gergek

ylizllyle tanigsan Zehra yasadiklarindan dolay1 annesine isyan etmektedir:

“Biitiin hesaplar yanlis ¢ikt1 ah annecigim. Sen bana bunun biiyiik bir saadet
olacagim soylemistin. Bense masallara inantyordum. Sihirli degnekle dokunulunca kendisini
binbir servet ve ihtisamla dolu, sarayda bulan ve orada diinyanin en giizel sehzadesile
Omriiniin sonuna kadar mes’ut yasayan giizel kiza haset ediyordum. Fakat hakikat boyle
degil, hi¢ boyle degil. Ah sen bunu bilmezsin, bilmezsin. .. Insanin esyalara nasil alistigini, o
muhtesem salonlarda nasil yalniz kaldigini ve birdenbire kocasini nasil sevmedigini sen
bilmezsin...” (s. 124)

Annesinin istedi iizerine Istanbul’a giden ve Istanbullu varlikli bir adam ile evlenen
Zehra aradigi mutlulugu bulamamis ve kasabaya geri donmiistiir. Annesinin
telkinlerinin etkisiyle basarisiz bir evlilik yapan Zehra tutsak ¢cocukluga bas
kaldiramadig1, annesinin s6ziinden ¢ikamadigi i¢in kendi istedigi hayat1 degil

annesinin istedigi hayat1 yasamis ve mutlu olamamustir.
Baskici anne tipine 6rnek gosterebilecegimiz Melek Hanim tipkt Giiz Sarkisi

romanindaki Nuriye Hanim gibi kizin1 istedigi sekle sokmak i¢in ¢ok ugragmis fakat

kizlarmin tabiat1 geregi her iki anne de basarili olamamustir. “Istanbullu geng bir
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hanim” olarak yetistirmek istedigi kizinin egitimine, giyimine, kusamina dahi
karisan Melek Hanim kizini kendi isteklerine uygun, Istanbullu ve varlikli biri ile
evlendirmesi yoniinden Ev/i Bir Kadinin Giinliigiinden romanindaki Selma’nin

annesi ile benzerlik géstermektedir.

3.2.3 Yeterince Iyi Anneler

Ug Yirmi Dért Saat ve Dar Yol romanlarindaki anne tipi Peride Celal
romanlarinin alisilagelmis olumsuz anne tiplerinden oldukga farklidir. Winnicott’un
“good-enough mother” adlandirmasindan hareketle ele alacagimiz bu anne tipindeki
kadimlar cocugun olgunlasabilmesi i¢in ihtiyaclarini yerine getirenlerdendir.
“miikemmel anne” olabilmek i¢in tiim hayatin1 annelik catis1 altinda ¢ocugu ile
bagimli yasayan ve ¢ocukta dfke, nefret duygularini arttiran annelerin aksine bu
tipteki kadinlar miikemmel olmak i¢in degil yeterince iyi olmak i¢in
cabalamaktadirlar. Romanlardaki bu anneler kizlarinin fiziksel ve duygusal
ihtiyaglarin karsilarken bir yandan da bagimsizliklarini gelistirmelerini
istemektedirler. Kizlarinin olumlu olumsuz tecriibelerinde yaninda olan, kendi
hayatlarin1 yasayabilmeleri i¢in alan agan bu annelerin kizlari ile iliskileri de diger

romanlardaki anne-kiz iligkileri gibi kaginilmaz bir sekilde olumsuzdur.

Ug Yirmi Dért Saat roman Dilber adindaki hizmetginin hastanede gecirdigi
ti¢ glinliik vaka zamaninda geriye doniis ve i¢ monolog tekniklerinin kullanilmasiyla
kurgulanmistir. Bu roman Fatma, annesi (romanda kiigilkhanim seklinde bahsedilir)
ve anneannesinin (romanda biiyiikhanim ve hanimefendi seklinde gecer) kusaklar
aras1 devam eden sorunlu anne-kiz iliskilerini detayli bir sekilde islemektedir. Ug
kusagin bir arada islendigi romanda bu boliimde 6zellikle Fatma ve annesinin iligkisi
iizerinde daha ¢ok durulmakta ve bir sonraki “Kusaklar Aras1” boliimiinde roman

tekrar tartistlmaktadir.
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Yirmi dort yasinda geng bir kadin olan Fatma, annesine inat olsun diye
tiniversiteyi birakip evlendigi Mehmet’ten kisa siirede sikilarak ayrilir. Bu ayriligin
ardindan Ahmet adl1 bir marksistle beraber olur. Annesinin onu hi¢bir zaman
sevmedigini ve yeterince ilgilenmedigini diisiinen Fatma, Peride Celal’in
romanlarindaki bir¢ok kadin karakter gibi narsist 6zellikler gostermektedir.
“Insanlart seviyorum, ama énce kendimi”''% diyen Fatma, begenilmeye ¢ok énem

verir, ¢irkinlikten ve yaslanmaktan korktugu kadar higbir seyden korkmaz.

Annesinin babastyla sevmeden evlendigini ve kendisini de bu ylizden
sevemedigini diislinen Fatma; annesini “insanlardan kopmus” (s. 37) “ilgisiz” (s.
25), “kati bir kadin” (s. 64) olarak tanimlamaktadir. Peride Celal’in diger
romanlarindaki kadin karakterler annelerinin fazla sevgisinden bunalmakta ve
baskiya kars1 gelmektedirler. Annelerinin fazla ilgili olmas1 dolayistyla kendi
hayatlarmni bir golge gibi yasayan bu kadinlarin aksine Fatma kendi annesini

ilgisizlikle suglamaktadir:

“Neden 6biir anneler gibi olmadin? Neden tasalandigimda, yenik diistiiglimde ya da
aldamp yanlis yola saptigimda 6nlemedin beni? Uzak kaldin, el vermedin, kat: kalpli ve
ilgisiz! Iste buydun sen!” (s. 127)

Annesinin uzakligini sevgisizlik olarak nitelendiren Fatma ve annesi arasinda
yillardir siiren bir iletisimsizlik vardir. Fatma annesinin onu yeterince sevmedigini ve
bu yiizden aralarinin her zaman mesafeli ve soguk oldugunu diisiinmektedir. Oysa ki
annesi bu hayatta en ¢ok kizin1 sevmekte ve bu yogun sevginin verdigi korkuyla
kizin tutsak bir cocuk olarak yetistirmemek i¢in ondan uzaklagmaktadir. Kendi
annesi ile yasadiklarinin sonucunda kizini kendine saklayip hapsetmekten kacginan
anne, Fatma’nin 6zgiir bir kadin olmasini istemis ama Fatma annesinin ona verdigi

Ozgiirligi dogru diizgiin kullanamamastir:

“Onlar gibi telefonlarini dinlemedigim, mektuplarini agmadigim, giris ¢ikis saatlerini
ayarlamadigim, sana inandigim, yasamina, 6zgiirliigiine saygi duydugum i¢in mi?

116 peride Celal, Ug Yirmi Dort Saat, Can Yayinlari, istanbul, 1991, s.12.
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Ozgiirliigiinii kullanmasini bilemediysen sug bende mi? “Yanlis yola saptiginda neden
uyarmadin?”’ diyorsun. Mehmet i¢in demedim mi, “Sana gore biri degil”” diye? Universiteyi
birakmak istediginde, “Evli bir kadin da okumasin siirdiiriir, neden olmasin!”’ diye
direnmedim mi, o gergedan kaymvalidenin alaylarina, oglanin 6fkesine aldirmadan?
Uyarmak bagka, yasaklamak baska. Bir yastan sonra yasaklarla durdurmak bir insani,
bulacagini umdugu mutluluga kars1 ¢ikmak, kolay m1 saniyorsun? Birakmali kendini bulsun,
insan olmay1 6grensin, acilardan, yanlis deneylerden gegerek, diye diisiindiim, agikgasi bu!”’
(s. 127)

Gegmisi konugsmaktan pek fazla hoglanmayan Kii¢likhanim’1 (Fatma’nin
annesi) Dilber’in anlattig1 anilar sayesinde 6grenmekteyiz. “Dilber anlatirdi, ben
seninle nasil dalasirsam, sen de annenle oyle dalasirmissin!” (s. 117) diyen
Fatma’ya “Aymi sey degil! Seninle ¢catismamaya dikkat eden benim ¢ogunca” (s. 117)
seklinde karsilik veren Kiigiikhanim, yillarca anmadig1 annesini, konag, ilk askini
once kizinin sevgilisi olan Ahmet’e daha sonra Fatma’ya anlatmaktadir. “Her seye
burnunu sokmaktan ve biricik kizim gozleyip korumaktan baska isi olmayan bir
kadin” (sf. 359) olan Biiylikhanim, tutucu ve despot bir kadindir. Kizina en iyi
giysileri giydiren, 6zel hocalar esliginde piyano dersleri aldiran ama sevgi vermeyen
Biiyiikhanim, ¢evresindeki kimseyi sevmemektedir. Esinin bosanma isteginin {izerine
sedef kakmal1 bir silahla kovalayan bu kadin, kizinin basit bir bakkalin ogluna
sevdalanmasi iizerine “O bakkalin oglu ile mi, oliiriim vermem! Benim kizim
prenslere layiktir, oyle biiyiittiim ben onu” (s. 360) diye bagirarak konaktaki herkese
kan kusturur. Biiyiikhanim kizina sevdalanan geng oglanin bir sekilde Amerika’ya
gitmesine vesile olur. Kizin oglana, oglanin kiza yolladig: tiim mektuplar1 yok eden
Biiytikhanim kizin1 kendisine bigakla saldirtacak kadar delirttigi bir konuma getirir.
Dilber’e gore konakta ¢ikan yanginin da sorumlusu kiigiikhanimdir. Kii¢iikhanim “O
konak benim i¢in bir hapishaneydi” (s. 66) der konusu agildik¢a. Konak yandiktan
sonra Fatma’nin annesi, Biiyiikhanim ve Dilber kii¢iik bir apartmanda yasamaya
bagslarlar. Sonralar1 Kii¢iikhanim Sultanhamam’da bir toptanct magazasinda
Fatma’nin babasi ile tanismis “konuskan, insana rahatlik, gii¢ veren, ¢ok hos bir
insandi” (s. 372) diye tarif ettigi bu adamla annesine inat evlenmistir. Konak
yanginindan sonra kendini toparlayamayan Biiyiikhanim, kizinin bir toptanci ile
evlenmesi ilizerine hastalanmig ve Fatma {i¢ yasindayken 6lmiistiir. Kii¢ciikhanim

kizinin aralarinda sevgi olmayan ve sirf inat ugruna yapilan bir evlilikten olma
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sevilmeyen bir bebek olarak dogdugunu diisiinmemesi ve onu ne kadar ¢ok sevdigini

anlayabilmesi i¢in ¢cabalamaktadir:

“Cok uygun bir kar1 kocaydik inan bana. Her yonden birbirimize destek olduk. Isleri
biiyiidii benimle evlendikten sonra. Arsayi sattigimizda onun anaparasina kattim elimde ne
varsa. Beraber ¢alismamizi, ise ortak olmamizi isteyen odur. Senin dogumun bayram havasi
getirdi evimize. Bir zaman diikkani bile biraktim, eve kapandim. Yiirekten sevecegim seyi
bulmustum sonunda, sen benim ger¢ekten tutuldugum, sevdigim tek kisisin o ilk sevdamdan
sonra.” (s. 373)

Zor bir anneyle yetisen Kiigiikhanim annesi ile yasadigi sorunlar neticesinde
olgunlagsmis ve kendisi anne oldugunda olumsuz anne tipinden siyrilarak anne ve
kizlar1 arasinda kusaklar arasi bir bigimde devam eden olumsuz yazgiy1 kirmaya
calismustir. Ug kusagn bir arada verildigi bu romanda Kiigiikhanim, kendi annesi ile
yasadig1 olaylarin tecriibesiyle ¢ocuguna hayat1 zindan eden baskici anne tipinden
uzaklasarak, ¢ocugunun kararlarina saygi duyan onun kendi hayatini kurabilmesi i¢in
alan tantyan ve “yeterince iyi anne’’ olmak i¢in ¢abalayan bir karakterdir. Kendine
verilmeyen ne varsa kizina vermek isteyen, kendisinin yapamadig1 ne varsa kizi
yapabilsin isteyen Kii¢iikhanim Fatma liseden mezun oldugunda aglayarak soyle der:
“Benim yapamadiklarimi yapacaksin! Ozgiir olmani istiyorum her alanda!” (s. 36)
Kendi annesi yasarken bir tiirlii kazanamadig1 6zgiirliglinii kizina altin bir bilezik
gibi sunmasina ragmen Fatma bu 6zgiirliigii kullanmasini bilememis ve daima
annesini su¢lamigtir. Kiiglikhanim her ne kadar kendi annesi ile olan olumsuz iliskiyi
kiz1 ile tekrarlamamak i¢in ¢abalasa da Fatma ile olumlu bir iligki kuramamastir.

Annesinin biiyiik timitlerle sundugu 6zgiirliige kars1 Fatma’nin diigiinceleri soyledir:

“Beni seviyor sevmesine biliyorum. Karigmiyor yasamima. Kisiligime saygili
oldugunu, bagka tutucu analara benzemedigini de biliyorum. Nedir kafasindaki saplanti?
Neden durmadan 6zgiirliik lafin1 ediyor karsimda. Paha bigilmez bir armagan
bagislamiggasina!” (s. 51)

Fatma’nin diisiindiigliniin aksine kizina ¢ok diiskiin olan Kii¢clikhanim, Fatma
liseye gegene kadar onu dogru yolu gostermek i¢in her seyi yapmis ve onunla

arkadaslik kurmaya calismistir. Liseden sonra kizina duydugu asir1 sevgiden korkan
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Kiiciikhanim kendini frenlemek zorunda oldugunu diistinmiistiir. Kizina giivenen

anne kendi yasamin ¢izebilmesi i¢in Fatma’y1 6zgiir birakmustir.

“Ben mi sevmezmisim seni, kiigiik edepsiz! Atesin var, ne dedigini bilmiyorsun.
Canimsin sen benim! Bana yapilanlar1 sana yapmamaya ¢abaliyorum, iyiligin i¢in inan bana.
Sevecenligimle, sevgimle kisiligini sémiirmemek amacim. Analik evlatlik bir yana, arkadas
olmak istiyorum seninle. Seni kendimden koruyorum 6nce. Sevgimden belki de!” (s. 68)

Kiigtikhanim kizini kendi sevgisinden korumaya c¢alisirken anne ve kizin aralarinin

yavag yavas ag¢ildigini fark etmemistir:

“Annemi seviyorum, kizityorum, nefret ettigim oluyor ondan. Sonra gene sevmeye
bagliyorum, ne bigim sey bu! Diin aksamki konusma, ugurumu biisbiitiin agt1 aramizda.
Bogazindaki seyi diigiindiigiimde! Beni sevdigine neden inanamiyorum? Babasiz oldugumu
hig anlamadim. Ikisini birden yapiyordu. Baska annelerin yapamadig1 bigimde &zgiir kild:
beni. Liseyi bitirdigimde kapilar1 ardina kadar acti: Iste yasam diye. .. Akilli, gercekei bir
kadin o. Biraz kuru, sinirli, karamsar belki.

Peki neden?
Onu Hasan Agabeyden kiskandigim i¢in mi? Ona benzemek, bana gosterdigi yolda yiiriimek
isteyip de yiirliyemedigimden mi?”’

Annesi ile ikircikli bir iligki i¢inde olan Fatma bu durumun sebebi olarak ¢ogu zaman
Hasan Agabey’i gérmistiir. Dort yasindayken babasi 6len ve hayatinin tiimiinii
annesi ile gegiren Fatma, annesinin hayatina Hasan Agabey’in girmesiyle onu
kiskanmaya ve ondan uzaklagmaya baslamistir. Kiz ¢ocugunun Oidipus’u olarak
adlandirabilecegimiz bu durumda baba yoklugu nedeniyle rakip konuma konulan kisi
Hasan Agabey’dir. Fatma Hasan Agabey’in annesini elinden aldigin diisiinerek bu

adami hi¢bir zaman sevmemis ve hatta ondan nefret etmistir:

“Omzunu omzuna yaslayip durdu. Sicakligmi, agirhgim duydu Fatma. i¢i karist1.
Cok az oper, kucaklardi annesini. Belki yillarca 6nce, cocuklugunda! Animsar gibi oldu,
parkta kosup soluk soluga basini onun biiyiik, sicak avuglarina koyarak dinlenisini.
Hoslanirdi onun kokusunu duymaktan, ellerine dokunmaktan. Durup dururken herkesin
igcinde gidip kucagina oturusum! Kocaman kizdi o zamanlar. Hasan Agabey eve geldiginde
yapard1 bunu en ¢ok. Kucagina sigmayacak kadar biiylidiigiinii sdylemisti, dizlerinden
indirirken bir giin. Odasina kapanip agladigim1 animsiyordu. Simdi yanindaydi. Hasta, tasali
ve yalniz! Hasan Agabey aklia gelince kiskanglik biikiiverdi yiiregini. O adami hig
sevmemisti. Ne zaman eve gelse odasina kacardi. Yemekteyseler bir neden bulur, aglamaya
koyulur ya da hastalik numaralar yapip zehir ederdi her seyi. Ayagi kesilmisti bdylece evden
Hasan Agabeyin. Butikte goriip de gérmemezlikten geldiginde, selam vermediginde annesi
cok kizardr.” (s. 337)
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Kiiciikhanim esinin 6liimiinden sonra yaninda ige baslayan ve ona her zaman destek
olan Hasan Agabey’i Fatma’nin yillarca kiskanmasini anlayamamaktadir.
Biiytidiigiinde kizinin kendisini anlayacagini diisiinmiis ama yillar gegtikce

Fatma’nin kiskanclig1 ve 6fkesi daha da beter artmustir.

“Ne kadar anlayissizsin! Onu kiskanman anlamsiz aliyor musun! Ona gereksinmem
vard1 erkek olarak, hepsi bu! Sana olan sevgimse dyle biiyiiktii ki, 6zglir olsun, mutlu olsun
derken bencilligini, aldirmazligini besledim budalaca ve bu hale geldin sonunda iste!
Kiskangligin sevgini yozlastirdi, uzaklastin benden. Bir giin gelip “Anacigim!” diye
boynuma sarilmadigini diistiniiyorum da!” (s. 374)

Sevgilisi Ahmet’in hayat goriisiinden etkilenen Fatma, annesi ile olan tiim
yasantisini ona anlatmaktadir. Annesi de Ahmet’in kizinin hayatindaki 6nemini fark
ettikge onu tanimak i¢in yazilarini, Fatma’ya verdigi kitaplar1 okur. Fatma’nin
siavlara ¢aligmasi, 6gretici kitaplar okumasi, ¢evresini degistirmesi Ahmet
sayesindedir. Son zamanlarda insan iligkileri de degismistir. Dilber’e kars1 bir
diiskiinliik gdstermis, Hasan Agabey ile insanca geginmeye baslamistir. Tiim bunlari
fark eden Kiiclikhanim Ahmet’in son umudu oldugunu anlamistir. Kii¢ciikhanim
Ahmet ile konustuktan sonra kizi Fatma ile daha acik bir iletisime girmeye baglar.
Bogazindaki polip dolayisiyla ameliyat olacagini ve ameliyat vaktine kadar Hasan ile
beraber Marmaris’e yerlesecegini sdyler. Ayrica Fatma’nin da Ahmet ile evlenmesini
ister. Kiigiikhanim bir nevi kizint Ahmet’e emanet etmek istemektedir. Ama bunu
yanlis anlayan Fatma, annesinin kendini basindan atarak sevgilisi ile Marmaris’te
rahat bir yasam sitirmek icin gittigini sanmaktadir. Fatma “Gitsin sevgilisiyle
cehenneme kadar” (s. 125) diye diisiinmektedir. Ona gore annesi onu birakip
sevgilisi ile Marmaris’te keyif siirecektir. Ahmet ise annesi ile konustuktan sonra
Fatma’nin gergekleri anlayabilmesi igin ¢abalar. Clinkii Fatma’nin yaptig
kiskangligin ¢ocukca oldugunun Ahmet de farkindadir. “Senin bir erkegi sevmeye
hakkin var da neden annenin yok” (s. 337) derken Fatma’nin bencilligini fark
etmesini saglamak istemektedir. Fatma annesini Hasan Agabey’den kiskandig1 i¢in

tiim yasami1 boyunca annesine soguk ve mesafeli davranmistir. Annesi ise onu ¢ok
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seven bir annenin sevgisi altinda ezilip kendi hayatin1 yasayamadigi i¢in kizina olan

duygularini yasarken her zaman kendini sinirlamak zorunda hissetmistir:

“Sana olan sevgimi yeteri kadar, tagkinca gosteremedim bagska analarin yaptig1 gibi.
Bilerek duygularimi sinirladim. Cok ¢cekmistim zamaninda beni ¢ok seven, biitiin agirligiyla
yasamima el koymus bir anadan. Baska nedenler de vardi. Caligmak, para kazanmak
zorundaydim. Babanin zamansiz 6liimii giicliikler ¢ikardi karsima. Hasan olmasa ne
yapardim bilmem. Yalniz bir kadin, iistelik is alaninda!” (s. 355-356)

Fatma’nin annesinin hikayesini 6grenmesi gerektigini diisiinen Ahmet anne
kizin birbirini anlamasini saglamak i¢in bir kdprii gorevi gérmektedir. Fatma’ya “O
kadin yagami boyunca seni sevmekten baska bir sey yapmamas. Yanlis sevmis!
Yoniinii gostermeyi bilememis, ol¢iistinii kacirmis, bunlar tartisilabilir, ama seni
sevmis. Cok da aci ¢ekmis.” (s. 251) derken annesini anlamaya c¢aligsmasini
ogiitlemektedir. Annesi okuyup {iniversitede asistan olarak ¢alismasini isterken onun
isteklerini yerine getirmemek i¢in liniversiteyi birakan ve annesi Mehmet ile olan
iligskisini onaylamadigi i¢in sirf annesine inat olsun diye Mehmet ile evlenen Fatma
yaptig1 yanlislar sayesinde annesinin onunla daha ¢ok ilgilenecegini diislinerek kiigiik
bir kiz cocugu gibi davranmistir. Annesinin ona altin bir bilezik gibi sundugu
ozgirliigii kullanamamis ve sugu hep annesine atmistir. Ahmet ise Fatma’nin
annesine haksizlik ettiginin farkindadir. Fatma’nin tiniversiteyi birakmasi, Mehmet
ile evlenmesini bir inat ugrana yapilmistir. Kiigiikhanim bu yanlislar dolayisiyla

kizina dogruyu gostermek istemis ama hayatina miidahil olamamaistir:

13

‘...— Ne yaptin iiniversiteyi biraktiginda? Annene sdyledin: ‘Birakiyorum
iiniversiteyi’ dedin.

— Evet, o da iistelemedi.

— ‘Aman iyi yaptyorsun’ da demedi. Sana bunun dogru olmayacagin anlatmaya
kalktr. O zaman 6zgiirliigiinii 6ne siirdiin. Universite olayinda aydi, saskina
dondii. “Ozgiir olduguma gore, dyle olmasini ben istedigime gére, yapacak bir
sey yoktu” diyor simdi. Mehmet’le evlendiginde de ayni hikaye. Sen istedin, o
bas egdi.” (s. 267)

Annesiyle olan anlagmazliginin kendi ¢ocuguna yansimamasi i¢in kendine
s0z vermesine ragmen kizi ile kurdugu iligkinin basarisiz olmasi Kiicliikhanim’1

derinden sarsmaktadir. Fatma’nin hem Oidipus kompleksi hem de kadinca
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kiskangliklarla annesinden uzak kalmasi, bencil bir insan olmasi roman boyunca
islenmektedir. Dilber’in hastanede 6liim ile savastig1 ii¢ yirmi dort saatlik zaman
diliminde Kii¢iikhanim kizinin degisim ve gelisimini gézlemlerken Dilber’in
Oliimiiyle sarsilan Fatma’nin annesine ilk kez “Annecigim, annecigim!” (s. 387)

diyerek sarilmasinin ardindan yiiregindeki umut atesi yanmaya baglamaktadir.

Dar Yol romaninda Peride Celal, Meliha’nin romaninit yazmak isterken
zamanla romanin Cenan’1n etrafinda sekillenmesiyle “Ortada riizgar gibi, ot gibi,
¢igek, toprak gibi sade, pervasiz, hayat hakkinda bilgisizliklerle dolu, ayni zamanda
atesten yaratilmigcasina sicak, kadinca insiyaklarla karanliklarda bir seyler
arastiran, cinsiyetinin stirtikledigi hedefe dogru yoklana yoklana gitmeye ¢abalayan
»117

yari vahsi, yart deli ve korkung derecede pervasiz, bencil kiskang bir kiiciik kiz

seklinde tanimladigi Cenan’in hikayesini anlatir.

On sekiz yasinda geng bir kiz olan Cenan’in babasi yedi sekiz yaslarinda iken
Olmustiir. Diger Peride Celal romanlarinda oldugu gibi bu romanda da baba tipinden
pek fazla bahsedilmez. Erkaniharp binbasist oldugunu bildigimiz baba esi Hayriye
Hanim’a “Cicim” diyerek seslenirmis. Roman boyunca Cenan da annesine tipki
babas1 gibi “cicim” seklinde hitap etmektedir. Cenan annesinin ona olan sevgisi ve
bagliliginin 6len esine olan benzerligi dolayisiyla oldugunu diisiinmekte ve bu
yilizden annesini pek sevmemektedir. Anne Hayriye Hanim ise tiirlii tedavilerle gec
yasta sahip olduklari kiz1 Cenan’a ne kadar degerli oldugunu her zaman
hissettirmeye ¢aligmaktadir:

113

..."Ama biitlin arzum diinyaya bir cocuk getirmekti. Kendi kanimizdan, canimizdan
olsun istiyordum. Babanin da bunun i¢in i¢inin titredigini bilir, biitiin dedelere adaklar adar,
kurbanlar vaat eder ve doktor doktor kosardim," diyor. Kendi tabiri ile onlar1 senelerce iiziip
beklettikten sonra timidi kestikleri bir anda diinyaya gelmisim. Cicim’in bana olan biiyiik
bagliliginda muhakkak ki babama kars1 duymus oldugu askin da tesiri var. Ben, yedi sekiz
yasinda iken kaybettigimiz bu erkaniharp binbasisini pek az hatirliyorum.” (s. 70)

117 peride Celal, Dar Yol, H20 Yayincilik, istanbul, 2019, s.1.
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Bu demegten anladigimiz kadariyla annesinin ona olan bagliligin1 babasina olan
biiylik agki yiiziinden sanan Cenan yanilmaktadir. Cenan anne ve babasinin
birbirlerine olan diiskiinliigiinii bilmesine ragmen kiskangliin1 annesine
yoneltmemistir. Roman boyunca Cenan’in diger kadin karakterleri, onlarin dis
goriiniislerini ve 6zellikle teyze kiz1 Meliha’y1 kiskandigin1 gérmekteyiz. Giizel
olmadigini diisiinen Cenan, Meliha’nin esi Raif’i sevmekte ve Meliha’dan nefret

etmektedir:

“Meliha’nin ¢ok giizel oldugunu biliyorum. Acaba bir glin Raif bana onu artik giizel
bulmadigimi sdyleyecek “Cenan seni seviyorum ¢iinkii sen, biitiin kadinlardan daha
giizelsin...” diyecek mi? Obiirleri, Osman, komsum, bunu herkes sdylesin. Onlar, hepsi,
hatta diinyadaki biitiin erkekler beni gorsiinler, yalniz beni sevsinler istiyorum. Ne ¢ilgin
diisiinceler! Biraz daha biiyiidiiglim, zengin oldugum, iyi giyindigim, Meliha ihtiyarladig1 ve
ben ondan ¢ok giizel oldugum zaman...” (s. 9)

Herkes tarafindan fark edilmek ve begenilmek isteyen Cenan, yoksulluktan,
cirkinlikten ve yasadiklar1 ag1 boyali evden nefret etmektedir. Gizliden gizliye sevgi
besledigi Raif’in 6liimiinden sonra dengesini iyice kaybeden Cenan “Cicim de
degistigimin, icimde gittikce biiyiiyen, beni durmadan diirten, rahatsiz eden seytanin
farkinda.” (s. 82) der. Kétiiliik yaptigini hissettigi miiddetce kendini kuvvetli bulan (s.
222) Cenan, Kahire’de varlikli bir adamin karisi olan Celile teyzenin gelisiyle ona
ozenmeye baslar. Tipki teyzesi gibi zengin bir adamla evlenerek as1 boyali evden
kurtulmayz ister. Celile teyzenin gelisi ile Cenan ve annesi arasindaki iliski
zedelenmeye baglamaktadir. Esinin 6liimiiniin ardindan sadece kizinin saadeti i¢in
yasayan, kizina kars1 gelmeden onu kendi tabiatinda serbest bir sekilde yetistiren
Hayriye Hanim, kizinin kime benzedigine anlam veremez. Kendisi yumusak huylu,
etrafindakileri seven, yardimsever bir kadin olmasina ragmen kiz1 tam tersi
davranmaktadir. Hayriye Hanim kizinin gittikge artan kiskangligi, bencilligi, liiks ve
ihtisama olan diiskiinliigiinii fark ettikge onu uyarmak istemekte fakat Cenan
annesini umursamayarak ona karst daha da 6fkelenmektedir. Annesinin tim
uyarilarina kars1 Cenan: “Zavalli Cicim, onun korkulan safligi, anlayissizlig

karsisinda nasil eglendigimi, hatta ofkelendigimi nereden bilecek.” (s. 83) der.
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Celile teyze geldigi ilk giin Cenan ile dost olmus ertesi giin ise esmer, kara
yagiz bir geng olan oglu Cemal’in fotografin1 Cenan’in bag ucuna yerlestirmistir.
Celile teyzesinin hediye olarak aldig1 elbiseleri giyen, miicevherleri takan Cenan,
yeni elbiseleri, glizel taranmis saclari ile herkese biiyiidiigiinii ve degistigini kabul
ettirmek istemektedir. Celile teyze geleli ¢ok degistigini kendisi de fark eden Cenan
“Fakir evimize bolluk ve giizellik getirdi, elinde olan her seyi bana uzatt1” (s. 200)
dedigi Celile teyze ile yakinlagirken annesi ile uzaklastiginin farkinda degildir.
Cenan’in gozii Celile teyzenin serveti ile kamastik¢a annesini umursamamaya ve ona
meydan okumaya baglar. Bir aksam yemeginde Celile teyzenin elindeki ziimriit
yliziigii Cenan’a hediye etmesinin ardindan anne ve kiz arasinda tartisma ¢ikar.
Cenan ile bas edemeyen Hayriye Hanim “Senin i¢cin ¢cok yumusak bir anne oldugumu
saniyorum” (s. 203) diyerek odadan ¢ikar. Kizinin teyzesi yiiziinden degistigini ve
teyzesinin amacinin iyi olmadigini bilen Hayriye Hanim, kizina kizmaya ve eve gelis
saatlerine karigmaya baglar. Bu zamana kadar annesinden sert bir tavir gormedigi i¢in
Hayriye Hanim’1 “anmnelerin en iyisi” (s. 14) olarak géren Cenan, annesinin diger

anneler gibi 6fkeli bir anne olabilecegine inanamadig1 i¢in sdyle der:

“Su Cicim’in degismemden memnun olmamasina, benimle iftihar etmemesine
sastyorum. Eskiden ¢ok daginik oldugumu, iistiime bagima dikkat etmedigimi sOyler
dururdu. Simdi saglarimi her giin bagka tartyorum, saatlerce aynamin 6niindeyim, yeni giizel
elbiselerim ve ¢izgileri yerinde ipek ¢oraplarim var. Ben de 6biir geng kizlar gibi oldum. O
gene memnun degil. Tahammiil edemedigim tek sey Cicim’in bana kizmasi. Bu bana korku
veriyor. Uzerime bir ugursuzluk, fenalik ¢okmiis gibi... Onun degisebilecegini, sert, 6fkeli
bir anne olacagini aklim almiyor.” (s. 226)

Celile teyzesinin aldig1 kiyafetler, ayakkabilar, miicevherler ile bambaska
birine doniligen Cenan herkes tarafindan begenilmek istemektedir. Yillarca
yasadiklart yoksullugun sebebi annesi imis gibi Hayriye Hanim’a 6fkelenen Cenan,
“Biitiin kizlar gibi begenilmek, hosa gitmek hakkim degil mi? Hayatim boyunca ast
boyalr evde kalacagimu, kiigiik, sefil, zavallr bir kiz olarak ihtiyarlayacagimi mi

santyorsunuz?” (s. 156) diye sormaktadir.

Babasi kiigiik yaslardayken 6len ve annesiyle sevgi ile acima karigik bir bag

kuran Cenan, “Meliha gibi, hatta ondan daha giizel bir kadin olmak istiyorum.” (s.
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126) dedigi teyze kizin kiiciikliiglinden beri kiskanmaktadir. Cenan Meliha’nin esi
Raif’e yogun bir agk beslemis, Raif’in onu sevdigi ve Meliha’dan ayrilamadigi i¢in
intihar ettigini diisiinmiistiir. Raif’in 6liimiiniin ardindan Cenan, Meliha ile evlenmek
isteyen Osman’1 elde edebilmek i¢in ugrasmistir. Cenan’in Oidipus kompleksini
farkl1 bir boyutta yasadigini sdyleyebiliriz. Cenan, beraber biiyiidiigli ve ¢cocukken
annesi Hayriye Hanim’1n, biiytlidiiklerinde de sevdigi adam olan Raif’in sevgisini
verdigi teyze kiz1 Meliha’y1 rakip konumuna koymustur. Tevfika ikiz “Imkansiz
Annelik” adli makalesinde kiz ¢cocugunun ¢ok giiclii olarak gordiigli ve imrendigi
anne imgesinin bazi durumlarda anneden bagka bir yakina (teyze, hala, abla)
ozdeslesme gabalarinin goriilebilecegini diisiinmektedir.!'® Rakip konumuna
koydugu Meliha’nin giizelligini kiskanan ve aynalara bakarak kendini Meliha’dan
daha giizel gordiigii hayaller kuran Cenan, Meliha’ya ilgi gosteren herkesi onun

elinden almak i¢in biiyiik bir hirsla cabalamaktadir:

“Gene onun saglarini karigtirmistim. Bahcede pesimden kosuyordu. “Yakalarsam
seni Oldiirecegim, 6ldiirecegim kiigiik seytan!” diye, bagirtyordu. O yumusak, parlak, kumral
saclarina dokunulmasina hi¢ tahammiilii yoktur. Halbuki ben onlar1 karistirmak, bozmak,
hatta bazen degil yalmiz saclarm, o giizel yiiziinii tirmalamak, kanatmak i¢in titriyorum. Ona
kimseler bakmasin, begenmesin, istiyorum ve Meliha’nin olan biitiin o giizel seyleri
pargalamak igin ¢ilgin bir arzu duyuyorum.” (s. 8)

Cenan, yasadig1 degisimin ardindan Osman’in ona kii¢iik bir kiz gibi degil de
Meliha’ya baktig1 gibi baktigini fark etti§inde: “ZTeyzemin kizi, ta ¢cocuklugumdan
beri severek, nefret ederek taptigim, inandigim Meliha, kazaya ugramus giizel bir
biblo gibi, koydugum yiikseklikten diisiiverdi, kirildi, tuz buz oldu. Boylece
tizerimdeki sihirli tesirini de kaybetti.” (s. 257) diyerek kendini bir biiyliden
kurtulmus gibi hissetmektedir. O zamana kadar Meliha’nin pesinden kostugu i¢in
Osman’dan nefret ettigini sanan Cenan: “Duydugum sey nefret degil kiskan¢likti” (s.
257) der. Kendini Meliha’dan iistiin gérdiigii ilk anda kendini kaybeden Cenan,
annesinin hastaliginin iyice artt1g1 ve kan kustugu bir gecede Meliha’y1 kandirarak

Osman’1n evine kendisi gider. Cenan, Osman ile birlikte olmanin verdigi kazanma

118 Tevfika Tunaboylu ikiz, “imkansiz Annelik”, Psikanaliz Yazilari: Psikanaliz ve Kadinlik 2/160
(2001):94.
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hissi ile Meliha’y1 yendigini diisiiniirken annesi Hayriye Hanim tiim gece onu

aratmis ve son nefesinde kizin1 géremeyecegini sanarak mahvolmustur.

Hastaligin verdigi etkiyle “Allahim ne bahtsiz kulunmusum!” (s. 281) diye
inleyen Hayriye Hanim, kalkmamak iizere yattigin1 diislindiigii yataginda tiim gece
kiz1 Cenan’1 sayiklamistir. Ona iyi bir analik yapamadigini diisiinen Hayriye Hanim,
kizini iirkiitmekten, nesesini kagirmaktan daima korkmustu. Ona hi¢bir zaman
karismamis, kendi vahsi tabiat1 ve avareligi i¢inde kalmasini istemisti. Simdi ise
hasta yataginda yanina gelen kizinin hi¢ gitmemesini istemekte ve herhangi bir
tehlikeye kars1 ona muhafaza edebilecegine inanmaya ¢aligsmaktaydi. Kizina
teyzesinin kot bir amag ile Kahire’den buraya geldigini sdyleyen Hayriye Hanim,
Celile teyzesinin kimseyi sevemeyecek kadar kotii kalpli oldugunu, zamaninda
sadece tek bir kisiyi sevdigini, onun da Cenan’in babasi oldugunu anlatir. Hayriye
Hanim ve esi evlenmeden once Celile teyze de Cenan’in babasina asik olmustur.
Cenan’in anne ve babasi evlendikten sonra ikisinden de nefret eden Celile Hanim
onlar1 hi¢bir zaman affetmemis ve Kahire’de zengin, yar1 deli yar1 hasta bir Arap ile
evlenmistir. Orada ¢ok eziyet ¢eken teyze Istanbul’a yasadiklarmin intikami almak
icin gelmistir. Hayriye Hanim’in “...babanin onu degil, beni sevmis olmasinin, hatta
senin kendisinin degil de benim kizim, benim yavrum, sevisen iki mesut insanin
¢ocugu olmanin intikami alacak.” (s. 285) dedigi Celile teyzenin ge¢misini 6grenen

Cenan, intikam amagli kurgulanan bir senaryoda oyunculuk yaptiginin farkina varir:

“...Celile teyzemi ise beni sefaletten, sikintidan kurtaracak, iyilige, giizellige, feraha
cikartacak biri gibi kargilamis, ona bas egmistim. Basucumda, giimiis ¢er¢evenin i¢indeki o
geng, giizel teyze oglunu, peri padisahinin oglu gibi goriiyordum. Her seyden iimidimi
kestigim zaman ona donebilecegimi, ondan imdat arayabilecegimi tasarliyordum. Fena
kalpli, haris bir kadinin intikamina alet oldugumu, kendini begenmis zengin, ¢apkin, sarhos
bir adamin kollar1 arasina kostugumu nereden bilecegim! Zavalli Cicim! O biitlin bunlar i¢in
benim hesabima {iziilmiis, kederlenmis, endiseler, korkular i¢inde kavrulup durmustu.” (s.
290-291)

Cenan, annesinin anlattiklar1 sayesinde teyzesinin yaklasiminin k6t niyetli oldugunu

ve Osman’in ¢apkin karakterini 6grenmistir. Celile teyzenin intikamina alet oldugu,
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Meliha’y1 hayat1 boyunca kiskanarak dnce Raif’i sonra da Osman’1 elinden almaya
caligtig1, annesini ve annesinin hastaligin1 umursamadigi i¢in pisman olmaya
baslayan Cenan annesinin kanser olma ihtimalinin yarattig1 farkindalikla kendi ile

hesaplagsmaktadir:

“Doktorun Osman’a sdylediklerini duymustum. "Kanser olabilir." demisti. Ne
miithis sey! "Anne, annecigim!" diye aglamaya koyuldum. Tanrinin beni cezalandirdigina
inanir gibi oluyordum. Giiliing hayallere kapilmistim. Kalpsiz ve fena olmustum. Meliha’y1
kiskanmis, kocasina, Raif’e goz dikmistim. Raif 6ldiigii zaman, onu kaybettigim i¢in degil,
elimden kag¢irdigim i¢in aglamigtim. Onu da sevmemistim, hi¢ kimseyi... Meraklarim,
hirslarim ve kendim, yalniz kendim vardim.” (s. 290)

Kendi ile hesaplastiktan sonra bencilliginin farkina varan Cenan ani bir degisim
gostermektedir. Doktorlar annesinin hastaliginin ameliyat sonucu netlesecegini
sOyler ve ameliyata kadar gecen bir hafta zarfinda Celile teyze oglunu daha fazla
yalniz birakamayacagini soyleyerek Kahire’ye geri doner. Meliha, Osman ile
evlenmeyi diisiindiiklerinin haberini vererek kendi dairesine gider. Herkesin
gitmesinin ardindan as1 boyali evde Cenan, anne Hayriye Hanim ve kalfa bas basa
kalmaktadirlar. Annesinin yasadig1 hastalik siirecinde benzer bir sekilde Ug Yirmi
Dért Saat adli romanin karakteri Fatma gibi bir degisim gosteren Cenan daha sabirli
ve olgun bir kiz haline gelmistir. Ameliyat glinii gelir ve hastaneye gitmek iizere yola
ciktiklarinda Cenan “Allahim bize aci. Allahim bize gene beraber buraya, bu dar
yvola donmeyi nasip et!” (s. 300) derken yillardir terk etmek istedigi koyiin dar
yollaria ve as1 boyali eve donebilmek icin dua etmektedir. Hayriye Hanim’1in
ameliyatinin basarili gegmesi ve kanser olmadigin1 6grenmelerinin ardindan evi
annesi i¢in hazirlamak iizere geri donen Cenan, as1 boyali eve girdiginde sanki her
tarafin1 siki siki saran bir cemberden kurtulmus gibi rahatladigini, ruhundaki katiligin

ilk kez eridigini ve gevsedigini hissetmektedir.
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3.2.4 Kusaklar Arasi Iliskiler

Ana Kiz romaninda tipki Ug Yirmi Dért Saat de oldugu gibi ii¢ kusagin bir
arada bulundugunu gormekteyiz. Roman Alev, Alev’in annesi Canan ve Canan’in
annesi Servet Hanim’1n anne kiz iliskilerine odaklanmaktadir. Bu ii¢ kadin arasindaki
kusaklar arasi farki en ¢ok Alev fark etmekte ve annelerin kizlari ile olan sevgi-nefret
iligkisini buna baglamaktadir. Annesi ve biiylikannesinin onu sevmedigini diisiinen

Alev bu sevgisizligin nedenini eskinin yeniye olan diismanliginda bulmaktadir:

“Alev kendi kendine konusur gibi devam ediyordu:

— Evet beni sevmiyorlar. Bu neden biliyor musun?

Digslerini sikarak mirildandt:

— Bu eskinin yeniye olan diismanligidir. Biiylikannemin bende sevmedigi sey,
serbest hareketlerim, acik kalpliligimdir. O, ister ki bahcede, karsisinda oturup
elisi isleyeyim. Annemin istegi de buna yakin seylerdir. Bir koca bulmamu,
seveyim, sevmeyeyim, ona edebi sadakat yemini etmemi arzu eder.”'"

Kendi kusagin1 anlayamadiklari i¢in annesi ve biiyiikannesinden nefret ettigini
sOyleyen Alev tipki diger Peride Celal romanlarindaki kiz ¢ocuklar1 gibi annesi ile
olan ikili tutumundan bahsetmektedir. Alev, sevgi ve nefret arasinda gidip gelen bir
iliskide baz1 giinler annesinin giizelligine hayran olurken bazi giinler de onun

tavirlarindan biisbiitin nefret etmektedir:

“Giinden giline anneme diigman oluyorum. Sebep, sebep meghul. Yalniz igimde garip
bir kin, nefret! Giizelligi, gencligi beni sinirlendiriyor. Tavirlari, hareketleri hosuma gitmiyor.
Halbuki baz1 giinlerde pesinden ayrilmak istemiyorum, onu seviyorum, ona hayran
oluyorum. Fakat sonra icimde yine bir seyler degisiyor, yine fenalagiyorum. Yine onu bir
diisman gibi gérmeye bagliyorum.” (s. 84)

Sevgi ve nefret duygulari arasinda gidip gelen anne ve kizin iligkisi sehir
disindan evlerine gelen uzak bir akrabanin oglu olan Resit’e ilgi duymalari ile daha

da karmasgiklasir. Alev’in annesine Resit’i sevdigini sdylemesine ragmen Canan,

119 peride Celal, Ana Kiz, inkilap Kitabevi, istanbul, 1941, s5.84.
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Resit’ten ve ondan gordiigii ilgiden vazgecmek istemez. Ciinkii ona gore yeni
kusagin her seye bir anda heves edip bir anda vazgegen tavr1 Alev’de de
bulunmaktadir. Alev, annesi ve biiylikannesi tarafindan “hissiz, havai, hatta kalpsiz”
(s. 83) olarak tenkit edilen bir kizdir. Dolayisiyla annesi Canan kizinin kimseyi
gercekten sevemeyecegini ve sadece eglenmek i¢in Resit’e ilgi duydugunu
diisiinmektedir. Vakit gegtik¢e kizinin ¢ocukca bir hevesle degil gercekten Resit’i
sevdigini anlayan Canan ne yapacagini bilememektedir. Kizinin Resit’i sevdigi i¢in
ac1 ¢ektigini goren anne her ne kadar Resit’ten uzak durmaya caligsa da bunu
basaramamaktadir. Hem kendisine hem de kizina aciyan Canan “bir yabanci, geng
gtizel bir adam ve her sey birdenbire degisiverdi” (s. 107) diye diistinmektedir.
Bekar, geng ve giizel bir anne olan Canan kadinlik duygular1 ve anneligi arasinda
kalmaktadir. Bir yandan kizinin mutlulugunu elinden aldigin1 diislinerek vicdan azabi

cekerken bir yandan da kizina kizmaktadir:

“Ona hem aciyor, hem kiziyordu. Geng kizinin degistiginin, 1stirap ¢ektiginin
farkindaydi. Onun timitsiz bir agkla sevdigini ve bedbaht oldugunu diisiindiigli zamanlar,
«Ben olmasam belki de Resit, bu aska mukabele edecek, mes’ut olacaklard» diye biiyiik bir
vicdan azabina diiserdi. O zaman kizinin saadetini ¢calmig gibi biiyiik bir utanma ve keder
igcinde kalirdi. Fakat sonra kendini hakli ¢ikaracak sebepler bulmakta gecikmezdi. «Evet,
simdi Residi seviyor, diye diistiniirdii. Fakat bu sevgiyi kuvvetlendiren biraz da onun 6biirleri
gibi Residi maglip edememesidir. Eger, askina mukabele gorseydi, belki simdiye kadar
coktan bikmis, hevesini almig, Residin pesini birakmis olacakti ve «nigin inat ediyor, diye
ofkelenirdi. O kadar geng oldugu halde... Oniinde sansim tecriibe edecek uzun seneler var.
Fakat ben, dyle miyim?» Iste o zaman kizina kiztyordu. Iginde uyanan derin sefkat,
muhabbet birdenbire soniiyor, Alevi haksiz, hodbin, biitiin hareketlerinde manasiz buluyor,
ve elinden hakki alinmak istenen bir insan gibi kizina karsi isyan ve hiddetle doluyordu.” (s.
103)

Abrevaya, “Anneyle kizin arasindaki bagin yogunlugu ve kimi zaman siddeti;
ayniliktan, yani ayni cinsiyetten olmaktan kaynaklanwr. ’'?? diye diisiinmektedir. Alev
ve annesi Canan’in kadinca bir tutumla Resit’e olan agklar1 buna biiyiik bir 6rnektir.
Canan her ne kadar zaman zaman pisman olsa da Resit’e duydugu sevgiden ve
onunla birlikte olmaktan vazgecemez. Canan, Alev’in sevilmeye, begenilmeye

alismis, kendinden emin, arzu ettigi her seyi anin i¢inde almis bir kiz oldugunu

120 E|da Abrevaya, “Annesel ve Kadinsi Narsisizm”’, Psikanaliz Bulusmalari: Narsisizm 7/382 (2013):
126.
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bilmekte ve Resit’e ulasamamasinin onda olusturacag: felaketleri tahmin
edebilmekte olmasina ragmen kadinca bir tutkuyla yasadigi aski yarim
birakamamaktadir. Kendisini Alev’in gencligiyle avutan Canan, kizinin 6niinde
upuzun yillarin oldugunu ama kendisinin bu kadar vaktinin olmadigini diigiinerek

vicdanini rahatlatmaya ¢aligmaktadir.

Annesinin Resit ile beraber oldugunu 6grenen Alev perigsan olmustur. Alev
“Kalirsam seni oldiirebilivim. Igren¢ bir seymissin, miithis bir sey!.. En diiskiin
fahiseler senden daha temizdirler.” (s. 125) diyerek evi terk eder. Annesinden gelen
bu biiyiik felaketle mahvolan Alev inandig1 her seyin yalan oldugunu diisiinmeye

baslamistir:

“Onu aldatmislardi. Yalan soylemisler, glilmiis, eglenmisler ve biitiin inandig1
seylerin bir hi¢ oldugunu gdstermistiler. Ona anas1 ihanet etmisti. En miithisi bu idi. Bir
zamanlar kollarinda uyudugu, gégsiinde yattigi kadin, kanindan, canindan oldugu kadin,
anast yalan sOylemisti. Hem ne yalanlar! O kadin ki dogrulugun, namusun, faziletlerin ilk
telakkilerini dizlerinde dinlemis, ¢ocuk dimagi onun yalani, giinahi, igreng hirslari ve
ihanetleri tel’in eden sozlerile dolarak biiylimiistii. Demek biitiin bunlar yalandi. .. Biitiin bu
inandig1 fazilet bildigi seyler birdenbire manalarin1 kaybediyorlardi. Onlar muvazenesini
temin eden desteklerdi. Iste bu destekler birer birer kopup yikiliyor, miithis bir boslugun
icinde, istinatsiz kaldigini, tutunmak istedigini, biitlin taglarin koptugunu, avuglarindan kayip
diistiiglinii ve her seyin yikildigini hissediyordu. Analik yalan, sefkat yalan, sevgi yalan,
hepsi, hepsi yalan... Bir tek hakikat vardi. insanlar yalniz kendilerini seviyorlard:. Biitiin o
asklar, sefkatler, yeminler, vaatler hepsi riya idi. Herkeste bir maske vardi. En yakinlarinda,
en inandiklarinda, nihayet anasinda bile...” (s. 136-137)

Annesinden intikam almak i¢in onu kendi kusagi ve o kusagin inanglarindan
vurmaya calisan Alev, annesinin yalan faziletleri ve namus telakkilerini mahvetmek
icin Ahmet adl1 bir adamin metresi olur. Annesinin kapali kapilar ardindan giinah
isleyerek ertesi glin melek yiizii ile disartya namus tasladigini diisiinen Alev onun
tam tersi olmak i¢in ¢gabalamaktadir. Herkesin ondan kétii bir sekilde bahsedecegini
ve annesinin bu duruma olan hassasiyetini bildigi i¢in intikam ugruna kendinden
tamamen vazge¢mektedir. Alev’in Ahmet ile birlikte yasamaya baslamasinin
ardindan olusan dedikodular dolayisiyla ne Canan ne de annesi Servet Hanim
kimsenin yiiziine bakamamaktadir. Bylece Alev yavas yavas amacina ulagmakta ve

sevmedigi, uyum saglayamadigi eski kusagin orfiine, adetine, namusuna karsi
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gelmektedir. Canan’in glinden giine ¢okmesine kayitsiz kalamayan Resit, Ankara’ya
donecegini onun da ailesinin, annesinin yanina geri donmesi gerektigini sdylemek
icin Alev’in yanina gider. Resit Alev’e diiskiin bir kadin gibi gece giindiiz icki
alemlerinde dolagmanin ona yakigsmadigini, annesini ve biiylikannesini diisiinmesi
gerektigini ve isminin agizlarda dolasarak ailesinin serefini mahvettigini sdyler.
Kendisini ve Canan’1 ¢ok fena cezalandirdigini diislinen Resit, Canan’in kederinden
Olebilecegini sdyler. Tiim bunlara ragmen intikamindan vazge¢meyen Alev,

annesinin onun iyiligini degil kendini diisiindiigiinii soylemektedir:

“O benim iyiligimi degil, gene kendini diigiiniiyor, dedi. Dedikodulardan korkuyor,
rahatsiz oluyor... Isminin etrafinda olan giiriiltiileri istemiyor. Herkes Canan Hanimm kiz1
diyecek. Iste bunu istemiyor. Bunun igin 1stirap ¢ekiyor o. Bilmiyor ki ben, biraz da boyle
sOylensin diye biitliin bunlar1 yapiyorum. O, senin gizlice metresin olmustu. O zaman 1stirap
¢ekmiyordu. Utanmiyordu degil mi? Simdi ben asikar Ahmetle yasiyorum diye kahrindan
oliiyor. Ona soyle, biitiin bunlar1 soyle...” (s. 157)

Canan annelik islevini yiiriitiir ama ayn: zamanda bir kadindir. Tevfika Ikiz’e
gore anne ile 6zdeslesme yolunda ondan hem anneligi hem de kadinlig1 6grenmeye
calisan kiz cocugu kendisi anne oldugunda ya anne ya kadin, ya 6zerk ya bagiml ya
fedakar ya da kendi arzularinin pesinde kosan bir kadin olacaktir. Bu 6zelliklerin
hepsi ayni anda da olabilmekte fakat her seyden 6nce anne olanlar veya anneden ¢ok
kadin olmayi segenler fazlaliktadir.'*! Annelik islevini geride birakarak kendi
kadmligini 6n plana koyan Canan yaptiklarindan dolay1 ¢ok pismandir. Aynada
ihtiyarlayan yiiziine bakarak “Bir giin boyle olacagim aklima gelir miydi? Geng bir
gocugu sevecegim, o beni terk edecek, kizim, diismanim olacak ve nihayet boyle
¢okecegim!” (s. 177) diyen Canan son care kiz1 ile gorlismek i¢cin Beyoglu'nda
bulunan Ahmet’in evine gider. Ahmet’in s6zleri karsisinda donakalan ve kizini
goremeden eve geri donen Canan annesinin uyku ilaclari ile intihar ederek yagamina
son vermistir. Roman Canan ve Alev’in kadinca istekler ugruna anne ve kiz olmaktan

cikarak bir diisman gibi hirs ile birbirlerini mahvetmesiyle son bulmustur.

121 Tevfika Tunaboylu ikiz, Psikanaliz Konusmalari, Baglam Yayinlari, istanbul, 2016, 5.58-59.
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“Yeterince iyi anneler” alt bashiginda degindigimiz Ug Yirmi Dért Saat adl
roman da anne-kiz iliskisini kusaklar aras1 bir bakis ile islemektedir. Ug kusagin bir
arada verildigi romanda “Kiigiikhanim™ seklinde isimlendirilen Fatma’nin annesinin
kendi annesi ile yasadigi iliskinin tecriibesi ile olumsuz anne tipinden siyrilmaya
caligmak i¢in verdigi miicadeleyi ve tiim ¢abalarina ragmen eski kusakta devam eden
olumsuz anne-kiz iligkisinin yeni kusaga da bir sekilde aktarilarak devam ettigini
gormekteyiz. Cournet-Janin onceki kusaktaki anne-kiz iliskisinin sonraki kusaktaki
anne-kiz iligkisini etkiledigi kusaklar 6tesi bir yazgidan bahseder. “Anneleri
tarafindan bilingdist bir bigimde reddedilmig bir dizi kiz ¢cocuk, bilin¢dist bigimde
kendi kizlarini reddeder. ’'?> Burada bilingdisinin altin1 gizer. Ciinkii gergekte dyle
olmasa bile doyurulmamis bir anne imagosu bir sekilde kiza yansitilabilmektedir.
Kizina en iyi giysileri giydiren, en iyi okullara yollayan, 6zel hocalar tutan ama sevgi
ve ilgi vermeyen bir anneye sahip olan Kii¢iikhanim, annesi yiiziinden sevdigi
insanla evlenememis, Amerika’ya okumaya gidememis ve tiim bunlarin suglusu
olarak gordiigli annesinden yasadiklar1 konag1 yakip istemedigi baska bir adamla
evlenerek intikamini almistir. Hayat1 boyunca her yaptigina karigmais, tutucu ve
despot bir anneye sahip olan Kii¢iikhanim, annesinin babas1 da dahil olmak iizere
kimseyi sevmedigini diistinmektedir. Yalniz kendini diislinen ve seven Biiylikhanim,
kizin1 kendi istedigi gibi biriyle evlendiremeyince hastalanmis ve ¢cok gecmeden de
vefat etmistir. Cocuklugunda zor bir annenin esareti altinda biiyliyen Kiiglikhanim
kendisi anne oldugunda kizinin 6zgiirliigiinii ¢galmamak i¢in elinden gelen her seyi
yapmustir. Oyle ki ona 6zgiirliigiin tiim kapilari agacak anahtarlarini vermis ve sadece
uzaktan kizini seyretmistir. Kiz1 Fatma ise bu 6zgiirliik karsisinda ne yapacagini
bilemeyerek afallamig ve tiirlii hatalar yapmistir. Bu hatalarin sebebi olarak annesinin
ilgisizligini bahane etmistir. Elda Abrevaya kiz ¢ocugunun oidipus kompleksini
basaril1 bir sekilde atlatabilmesi i¢in odipusunu basaril bir sekilde atlatmis bir
anneye sahip olmas1 gerektigini diistinmektedir. Bir kadinin anne olabilmesi i¢in bir
sekilde ¢ocuklugunun annesiyle 6zdeslesmesi gerektigini sdyleyen Abrevaya’ya gore

“...0dipal karmasanin tam anlamuyla ¢oziilmemesine karsin, annelik iglevi veya

122 Cournut-Janin, “Analiz Siiresince, Daha Cok Da Tedavinin Son Bulacagi Sirada, Hatta Tedavinin Bir
Kesiti Stresince Ortaya Gikan Melankolik, Disil Cekirdek’”” 140.
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annelik tutkusu, kadinin bu karmasamn dogurdugu catismalart asmasini saglar %3

Kiigiikhanim her ne kadar kendi basarisiz oidipus kompleksini kizina yansitmamaya
caligsa da kusaklar aras1 bir sekilde siiregelen olumsuz yazgi devam etmistir.
Annesinin tam tersi bir sekilde kizina davransa da kizi ile olan iligkisinde istedigi
anne-kiz sicakligini yakalayamamistir. Fatma da tipki Kiiciikhanim gibi annesine inat

bir evlilik yaparak olumsuz yazginin devamliligina katkida bulunmustur.

“Cok kizmis evlendigimde! Aglamis giinlerce! Sevdigi varmig! Anasina inat
evlenmemis Obiirleri ile... Ben tantyor muyum annemi, diye sordu kendi kendine. Onun beni
tamdig1 kadar belki! Oylesine yakin olmak ve bdylesine gizlenmek birbirinden! Yeni, eski
kusak anlasmazlig1!”'**

Kiz ¢cocugunun hayatinin ilk dénemlerinden itibaren annesi ile iliskileri
olumluysa ve bu déonemde bagkalarini da sevme kapasitesi kazandiysa ¢evresindeki
insanlar1 ve daha sonra kendisi anne oldugunda ¢ocugunu sevmesi muhtemeldir. Tam
tersi bir durumda ise etrafindaki kimse ile sevgi bagi kuramayan ve ileride kendisi
anne oldugunda kendi cocuguna sevgi veremeyen bir anne karsimiza ¢ikmaktadir.
Ikiz’e gdre annesi ile catismali, 6fkeli ve endise verici bir iliski kuran kadinlar bir
sekilde kendi kizlari ile de bu iligkiyi tekrarlamaktadir.!?> Fatma’nin sevgilisi
Ahmet’in “Onun annesine duydugu nefreti, senin kendi anana duyman, ikinizin
arasinda olusan sagma bir yanilti bana kalirsa. ” (s. 243), “Biitiin bunlar kusaklar

arasindaki kopmalar bir bakima”(s. 243) sozleri bu durumu kanitlar niteliktedir.

Annesi ile olan iligkisinin giinii geldiginde kiz1 ile olan iligkisini etkilememesi
icin biiylik bir ¢caba veren Kiigiikhanim, kiz1 ile arasindaki ugurumunun farkindadir.
Tiim ¢abalar1 bosa gitmis ve artik bu olumsuz yazginin kusaklar arasi bicimde devam

ettigini o da kabullenmistir.

“Isin ac1 yan1, annemle olan anlagsmazligin bir bicimde kendi yasamima, cocuguma
yansimasl. Seni yitirip kaybetmem bir anlamda. Bagimdan gegen o hikaye beni dylesine
etkilemisti ki, s6z vermistim kendi kendime: Bir cocugum oldugunda ona biitiin kapilart

123pbrevaya, Kadinhgin Uzun ve Dolambagl Yolu, s.85.
124 celal, Ug Yirmi Dort Saat, 5.172.
125 ikiz, “Iimkansiz Annelik”’, 94-95.
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acmak, 6zglirliiglini bagiglamak, sevgime, duygusalligima kapilip yasamina golge
diistirmemek i¢in...” (s. 378)

Anne ve kiz arasinda belirli bir 6l¢iide rekabet bulunmasini dogal karsilayan
Karen Horney, annenin kendi Oidipus kompleksi onda ¢ok giiclii bir rekabet duygusu
olusturmussa, kiz1 ile arasindaki rekabetin de biiyiik bir hal alabilecegini syleyerek
kadinlarda kusaklar arasi bir bigimde devam eden Oidipus kompleksine dikkat
cekmektedir. “Bu tiir bir rekabet, genel olarak kizin goziinii korkutmayla, alay edip
onu kiigtik diisiirme ¢abalariyla, ¢ekici goziikmesini ve delikanlilarla bulusmasini
engelleme girisimleriyle ve baska yollarla dile gelebilir ve her zaman kiz cocugunun
kadinsi gelisimini bozmaya yonelik gizli bir amag tasw: ?° “Tutsak Cocukluk™ alt
basliginda degindigimiz Giiz Sarkis: romanini bu boyutta bir kez daha ele almak
miimkiindiir. Romanda Nuriye Hanim’in “iyi bir bas gardiyan olabilirdi ancak”'?’
dedigi annesi kizin1 bir oyuncak bebek gibi yetistirmistir. Yiyecegi yemek, giyecegi
giysi, gidecegi okul, goriisecegi insanlar vb. bircok seyin annesi tarafindan
belirlendigi bir evde biiyliyen Nuriye Hanim, tipk1 annesinden 6grendigi gibi kizina
yaklagmaktadir. Kizinin kararlarina, 6zgiirliigline saygi duymayan Nuriye Hanim
davraniglarini “annelik gorevi” adi altinda normallestirmektedir. Varlikli,
geleneklerine bagli ve baskici bir ailede yetistigi icin ¢ocuklugu boyunca mutsuz ve
yalniz hissetmis fakat kendisi de bir aile kurup anne oldugunda kiz1 Fatos tarafindan
tipk1 onun kendi annesini tanimladig1 gibi “hi¢ kimseleri, hi¢bir seyi sevmeyen, kuru
kalpli, temizlik budalasi, tutucu ve gelenek¢i” (s. 32) bir kadin olarak

tanimlanmaktadir.

Cocuklan biiytidiigiinde ve ondan uzaklagmaya basladiginda onlara
diismanlasan Nuriye Hanim, zamaninda kendi annesine bas kaldiramamanin
pismanligin1 yasamaktadir. Oyuncak bir bebek gibi yetistirildigi i¢in kendi kizin1 da
boyle yetistirmek istemis fakat kizi kendi hayatina, kararlarina sahip ¢ikarak
annesine karsi ¢ikabilmistir. Nuriye Hanim zaman gectikce nefret ettigi annesine

benzedigini, “anasinin kiz1”” oldugunu fark etmektedir:

126 Horney, Kadin Psikolojisi, 5.188.
127 Celal, Giiz Sarkasi, $.86.
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“Kamarada aynanin karsisinda saglarini tarayip toplarken annesini lanetle anmaktan
kendini alamadi. Ondan kalma etkileri, izleri arastirircasina tirkerek bakiyordu yiiziine.
Sozciiklerden korkan, insanlardan korkan, kendinden korkan gidi tabansiz seni! Anasiin
kiz1! Biitiin isi giicli ¢ikarini diistinmek, ¢ikarini korumak olan o kadin, dylesine dogrucu,
iyilik melegi goriiniirdii ki disarrya! Iki yiizliiniin biriydi aslinda. Babam bile gosterdigi
kadar sevdigini sanmam. Biitiin isi basta yiirimek, begenilmek, o giizelim dikis kutusuna
siraladig1 makaralar gibi duygularini da bir arada, gerektigi kadar elinin altinda tutmak!
Annem gibi bencilin biri miyim ben de?” (s. 54)

Kiz1 ile kendi kusaginin, geleneklerin, aligkanliklarin arasinda bocalayan
Nuriye Hanim, bilingdis1 bir bicimde reddettigi annesini tekrarlamaktan baska bir sey
yapamamis, ¢ocuklarini anlamasini, sevmesini becerememistir. Annesi yiiziinden
kendi istedigi hayat1 yasayamayan Nuriye Hanim ¢ocuklarin1 kendi istedigi sekle
sokmak i¢in yillarca ¢abalamis ama basarili olamamistir. Cocuklar1 onu “gelenek¢i”
(s. 54), “cagmmn disinda” (s.132), “yalniz kendini diigiinen” (s. 22) bir anne olarak
tanimlamaktadir. Nuriye Hanim kendi ¢ektiklerinin acisini kizindan ¢ikarmaya

calistikca annesine benzedigini fark etmektedir: “Anamin bana yaptigini yapiyorum

ona!”(s. 139)

Nuriye Hanim’1n kiz1 Fatos ile arasindaki duvarin en 6nemli sebebi
bilingaltindan bir tiirlii atamadig1 annesidir. O, Fatos ile bir tiirlii anne kiz sicakligi
yasamamustir. Clinkii bilingdisinda annesi tarafindan ona verilmeyen 6zgiirliik
tutkusunu kiz1 Fatog’un yagamasi onu hirslandirmaktadir. Kendine verilmeyen bu
hisse kizinin da sahip olmamasini isteyen ve onu kiskanan Nuriye Hanim kiz1 ile
catigmali bir iligkinin 6tesine gecememistir. Kizin1 hem delicesine sevip hem de bir
diisman gibi nefret ederek annesinden kendine kalan miras1 devam ettirmis,
bilingdisinda siirekli savastig1 annesini yenememistir. Dolayisiyla U¢ Yirmi Dért Saat
romaninda gordiigiimiiz Fatma’nin annesinin aksine Nuriye Hanim, kugaklar arasi
yazgiya teslim olmus ve kendi olumsuz oidipus kompleksini kizina yansitmistir.
Kusaklar arasi bir sekilde siiregelen bu olumsuz komplekslerin sonucunda ne anneler

ne de kizlart mutlu olamamustir.
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SONUC

Ikisi de insam ele almalari bakimindan ortaklik gosteren edebiyat ve
psikanalizin mazisi pek eskilere dayanmaz. Yirminci yiizyilda Sigmund Freud’un
caligmalari sayesinde gelistirilen psikanaliz ile bilingdisina yonelim baslamistir. Freud
ruhsal yapiy1 bir buzdagina benzetmektedir. Buzdaginin suyun iizerinde kalan kii¢iik
boliimii biling, suyun altinda kalan biiyiik boliimii ise bilin¢disi olarak adlandirilabilir.
Dolayisiyla sadece bilinci anlamaya ¢aligmak insani anlamada yetersiz kalacaktir.
Freud insan davraniglarinin zihinsel boyutunu id, ego ve siiperego olmak iizere ii¢
bashkta incelemektedir. Id, bilingdisina karsilik gelen ve bireyin icinde bastirdigi
duygularidir. Idde esas olan haz ilkesidir dolayisiyla toplumsal kurallar, ahlak, din vb.

gibi hi¢bir kavram id tarafindan degerlendirilmez.

Bir sanat eseri onu ortaya koyan kisinin bilingaltindan izler tasir. Yazarlari bir
nevi sinir hastalarina benzeten Freud, yazarin eserinin kaynagin1 da idde bulmaktadir.
Ona gore yazar eserini yaratma siirecinde katharsis yasayip duygularinin kalem ile
bosaltimin1 saglamaktadir. Yaratma, yaratici, sanat¢i, edebi eser gibi kavramlara
yonelerek psikanalizin edebiyat ¢alismalarinda kullanilmasinda oncii olan Freud,
psikanalizi sadece tip alaninda ve hastalar tizerinde kullanmamuistir. Edebiyat alaninda
ciddi okumalar yapan ve edebi bilgi birikimi yiiksek olan Freud, edebiyat basta olmak

izere sanatin diger alanlaria da ilgi gostermistir.

Edebiyat ve psikanaliz karsilikli olarak birbirlerini etkilemis ve birbirinin
gelismesine katki saglamistir. Psikanaliz edebiyatin insanla kurdugu bagi 6nemsemis,
kurmaca diinyadaki karakterleri gergek hayattaki hastalar gibi ele alarak metinleri
aciklamada faydali olmustur. Ozellikle roman ve hikaye gibi tiirlerin incelenmesinde
kullanilan psikanaliz; yazarin psikolojisini anlamak, metinde var olan karakterlerin
ruhsal diinyasini tahlil etmek ve son olarak metnin okurda yarattig1 psikolojik izleri

anlayabilmek adina olduk¢a 6nemlidir.
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Freud’un Wilhelm Jensen’in “Gradiva” adli eserine yaptigi inceleme
psikanalizin bir edebi eseri kapsamli olarak ele almasinin ilk ve 6nemli bir 6rnegi
sayllmaktadir. Daha sonralar1 Dostoyevski ve Shakespeare iizerine de incelemeler
yapan Freud, hem yazara hem de edebi metinlere 151k tutabilmek igin eserleri

psikiyatrik bir vaka gibi ele alip dyle incelemistir.

Insanin oldugu yerde edebiyat ve psikanalizden s6z edilmektedir. Once
yazarlara daha sonra metin kahramanlarina ve en son okurlara uygulanan psikanalitik
edebiyat elestirisi sayesinde metinlere derinlik kazandirilmistir. Psikanalizin edebiyata
olan tiirlii faydalarinin disinda edebiyat da psikanalizi etkilemis ve gelismesine katki
saglamistir. Bu faydalanmanin en 6nemli 6rnegi; Sofokles’in “Kral Oidipus” adl
tiyatro metninin psikanalizin en O©nemli komplekslerinin birine isim olarak

verilmesidir.

Psikanalizin lilkemizdeki akademik c¢alismalarda kullanilmasi ¢ok eski tarihli
degildir. Mehmet Kaplan’in hikdye ve siir tahlillerinde psikanalizden istifade etmesi
ile baglayan seriiven diger birgok arastirmacinin 6zellikle Ahmet Hamdi Tanpinar,
Yusuf Atilgan, Adalet Agaoglu gibi romancilarin veya Cahit Sitki Taranci, Cemal

Siireya, Edip Cansever gibi sairlerin metinlerinin incelenmesi ile devam etmektedir.

Tezin ilk boliimiinde psikanalitik edebiyat kurami iizerinde durmustuk. ikinci
boliimde ise psikanalitik kuramlarda anne-kiz iliskisi tartisilmaktadir. Psikanalize
temel olan baba-ogul iliskisinin aksine anne-kiz iligkisinin gelisiminin agiklanmasi

daha zor ve ge¢ olmustur.

Kiz ¢ocugunun yasadigi karmasanin erkek ¢ocugundan daha az karmasik ve
kolay oldugunu diisiinen Freud, kuramini ilk basta erkek ¢cocuk tlizerinden agiklamakta
ve neredeyse tamamen kiz ¢cocugunu da bu diisiince iizerine aktarmaktadir. Onun
fallus merkezli bir kuram gelistirmesi kendinden sonraki psikanalistler tarafindan
siklikla elestirilmesine neden olmustur. Kiz ¢ocugunun yasadigi karmasay1 “Oidipus
Kompleksi” etrafinda degerlendiren Freud, cinsiyet farkliliginin yarattig1 6fkenin kiz

cocugunda anneye yansitilarak annenin giin gegtikce babaya ve fallusa sahip bir rakip
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haline geldigini diistinmekte ve dolayisiyla kizin onu eksik biraktigini diislindiigii i¢in
annesinden nefret ettigini sdylemektedir. Kiz ¢ocugunda olusan babanin fallusuna
sahip olma veyahut babadan bir bebek sahibi olma diisiincesi de rakip konumundaki

anneyi yenmek icindir.

Anne ile kiz arasindaki 6zdesimin iki katmam bulunmaktadir. ilk katman
oidipus 6ncesi donemde kizin anneyi rol model aldig1 ve ona sevgi ile bagl oldugu
katmandir. Ikincisi ise anneden kurtulmaya ve annenin babanin yanindaki yerine
geemeye yonelik oidipus kompleksine dayanan katmandir. Freud, bu iki katmanin kiz
cocugu i¢in hi¢cbir zaman tamamen asilamayacagini diisiinmektedir. Kadinin gelecegi
icin belirleyici olan ise anne ile sevgi bagimin kuruldugu oidipus dncesi donemdir. Bu
evrenin dogru veya yanlis yasanilmasi kadinin ileriki donemde annesi ile olan iligkisini

belirlemektedir.

Nesne iligkileri kurami ile 6ne ¢ikan Melanie Klein ise klasik kurama sadik
kalmanin yaninda ¢alismalarinda bebekligi hatta bebeklik 6ncesi dogum siirecini ele
almaktadir. Nesne iliskileri cocugun dis diinya ile iliskisini kendi ruhsal diinyasina
yansitmasidir. Cocuk kendini dogustan kotii nesnelerle algiladigr i¢in digsal iyi nesneyi
yani anneyi igsellestirmeye ¢aligmaktadir. Sevgi ve nefret arasinda dogustan gelen bir
catigsma oldugunu diisiinen Klein, haset ve siikran kavramlarini psikanalize katmistir.
Haset, arzulanan seyin baska birine ait oldugunu inancinin yol ac¢tig1 kizgin bir
duygudur. Haseti hafifleten sey ise sevginin bir tiirevi olan siikran duygusudur. Anne
ve kiz iligkisinde 6nemli oldugunu vurguladigimiz bu iki kavrami Klein anne memesi

iizerinden agiklamistir.

Freud’un aksine Klein, kiz ¢ocugunun oidipus kompleksinde eril degil disil
Ogelerin baskin oldugunu diisiinmektedir. Ona gore kiz cocugunun bedenine fallusu
katmak istemesinin nedeni onu kullanarak bir ¢ocuk sahibi olmaktir. Ayrica Klein,
kiskangligin 6dipal durumun ayrilmaz bir parcasi oldugunu diistinmektedir. Bu duygu
dolayistyla kiz gocugunun annesi ile olan iliskisi sevgi ve nefret arasinda siiregelen bir

noktada kalmaktadir.
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Sigmund Freud ve Melanie Klein’in ardindan diger psikanalistlerin goriisleri
de onemlidir. Bilin¢gdiginin bir dil gibi yapilandigmi diisiinen Lacan, daha once
goriilmeyen birtakim formiiller ile bilingdigini agiklamaya ¢alismistir. “Ayna Evresi”
olarak adlandirdigi kurami psikanalize énemli bir katki olmasina ragmen kuramin
izahmin karmagsikligi onu anlamay1 zorlastirmaktadir. Arketip kavramini gelistiren
Jung ise anne arketipine biiyiikk 6nem vermektedir. Birgok farkli tezahiirii olan anne
arketipi bireyin kisilik siirecinin gelismesinde olduk¢a 6nemlidir. Oidipusun evrensel
bir gegerliliginin olmadigin1 diisiinen Jung, kiz ¢ocugunun yasadigi karmasayi
“Elektra Kompleksi” olarak adlandirmistir. Olumsuz anne kompleksindeki kadinlar
once ¢ocuklart doguran, sonra da onlara yapisan bir yapidadir. Ciinkii onlarsiz higbir
varolus nedenleri yoktur. Hem kendilerinin hem de ¢ocuklarinin 6zel hayatimi
mahvetmeye yoOnelik davranan bu kadinlara karst1 kiz ¢ocuklar1 bir direng
gostermektedir. Anneye karsi gosterilen asir1 diren¢ kiz ¢cocugunun kendi hayatini

kuramamasina sebep olmaktadir.

Nesne iligkileri ekoliiniin 6nemli bir diger temsilcisi Donald W. Winnicott tur.
“Yeterince iyi anne” kavrami gelistiren Winnicott, annenin miilkemmel olmak igin
cabalamak yerine ¢ocuguna yeterince sevgi, yeterince ilgi verdigi bir kuram
gelistirmistir. Andre Green ise “0lii anne” kavramindan bahseder. Bu kavram fiziken
var olan ama duygusal boyutta varlik gosteremeyen anneler i¢in kullanilmaktadir.
Anne ¢ocugu besler, hayatta tutar lakin sevgisini ve sicakligini vermez. Chasseguet-
Smirgel ise “her seye kadir anne” imgesinden bahsetmektedir. Kiz ¢ocugu ve annenin
arasindaki catigmali iliskinin nedeni kizin her seyi bilen, her seyi yapabilen annenin

iktidarina yonelik bir baskaldir1 gergeklestirmek istemesinden kaynaklidir.

Abrevaya ve Karen Horney gibi psikanalistler kiz ¢cocugunun annesi ile
iligkisinde toplumsal rollere dikkat ¢ekmektedir. Eger kiz ¢ocugu kendisi ve annesinin
fallusa sahip olmadig i¢in kiigiimsendigini fark ederse fallusa haset etmesi ve oidipus
kompleksinin karmasiklagmasi miimkiindiir. Ayrica Abrevaya ve Cournut-Janin
kusaklararas1 anne kiz iliskisinin yasanan kusagi etkileyecegine inanmaktadir. Kiz
cocugunun oidipus kompleksinden basarili bir sekilde ¢ikmasinin kosulu kendi oidipus

kompleksini basarili bir sekilde atlatmis bir anneye sahip olup olmamasina bagldir.
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Zamaninda dogru bir sekilde gerceklestirilmemis anne imgesi ve anne-kiz iligkisi
ilerleyen kusaklar1 da etki altina almaktadir. Anneleri tarafinda bilingdist bir bigimde
reddedilen kiz c¢ocuklari; ilerleyen vakitte kendileri anne oldugunda, bilingdis1 bir

bigimde kendi kizlarini reddedebilmektedir.

Psikanaliz anneye verilen 6nemi arttirmakla kalmamis ayn1 zamanda kotii anne
problemini tip alanina aktararak anne-ogul ve anne-kiz arasindaki iliskinin derinlerine
inilmesine vesile olmustur. Tezin {i¢lincli bolimiinde ilk olarak Peride Celal’in
yazarlik yolculugu ve romanlari {izerinde durulmus daha sonra ikinci boliimde ele
aldigimiz kuramlardan faydalanarak Peride Celal’in sekiz romanindaki anne-kiz
iligkisi ve annelik temsilleri islenmistir. Celal’in romanlarinin biiyiik bir kisminda var

olan ¢atigmal1 anne-kiz iligkisinin temelleri psikanalitik bir bakis agisi ile tartisilmistir.

“Nasil Olursam Olayim Yeter Ki Annem Gibi Olmayayim” adli alt baslikta
Gecenin Ucunda adli romanin bas kahramani1 Macide, ¢ocuklugundan itibaren anne ve
babasimin olumlu iliskilerine haset etmis ve kendini “ebeveynlerinin sevdalarinin
art1g1” olarak nitelendirmistir. Olumsuz ve yalniz bir ¢ocukluk geg¢iren Macide,
romanda ismi gegcmeyen annesinin kotii anne temsili olarak var olmamasina karsin
ondan nefret etmekte ve ona benzemekten ¢ok korkmaktadir. Macide, oidipus Oncesi
baglanma doneminde annesi ile yeterli sevgi bagini kuramamigtir. Dolayisiyla vaka
zamaninda 61l oldugunu bildigimiz babasindan her daim bir rakip gibi bahsetmektedir.
Cocuk i¢in ilk sevgi nesnesi annedir ve annenin sevgisini baba ile paylasmak zordur.
Oidipus kompleksini basaril1 bir sekilde gegiremeyen Macide, babasinin liimiinde tek
bir damla gozyas1 dokmemistir. Hamile olan Macide annesine benzemekten c¢ok
korkmakta, “annem gibi ¢ocugumu sevmekten, ona yapisip kalmaktan korkuyorum”
climlesi ile annesini Jung’un olumsuz anne tipine benzetmektedir. Cocugunu doguran
ve sonrasinda ona yapisan bu anne tipindeki kadinlar ne kendisi diizgiin bir hayat
yasayabilmekte ne de ¢gocugunun kendine ait bir hayat kurmasina izin vermektedir.
Macide’nin annesi ile kurdugu bu olumsuz bag esi ile olan iligkisine de yansimig ve
tamamen kendine ait bir hayat kuramamistir. Anne ve kizin ayni cinsiyetten olmasi
onlar1 bir ayrisamamighga siiriiklemektedir. Bu durum o6zellikle kiz ¢ocugunda

kiskanclik ve gerginlige sebebiyet vermektedir. Kiz ancak kendi annelik deneyimiyle
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annesinde ayrigabilecegini diisiiniir. Bu ylizden Macide esi ile barigmak istememesine

ragmen ¢ocugunu aldirmaz ve ancak bebeginin dogumu ile huzura kavusur.

Evli Bir Kadimin Giinliigiinden romaninda Selma, tipki Macide gibi annesini
olumsuz anne tezahiiriine benzetmekte ve eger bir giin ¢ocugu olursa annesi gibi
olmamak i¢in dualar etmektedir. Annesiyle sevgi ve nefret duygulart karigmis
catigmali bir iligkisi olan Selma, Mehmet adl1 bir geng ile evlenmistir. Evliligi bir nevi
annesinden kurtulus olarak nitelendiren Selma, Mehmet ile olan tanigmasini annesinin
ayarladigin1 6grendikten sonra biisbiitiin annesinden nefret etmis ve anne kizin aralari
tamamen agilmigtir. Romanda ismi gegmeyen anne, kizini bir oyun hamuru gibi kendi
istedigi sekle sokmak istemektedir. Selma’nin ne yiyecegi, ne giyecegi ve en sonunda

kiminle evlenecegi dahi annesi tarafindan belirlenmistir.

Kurtlar, yas1 geckin bir yazarin yarim kalmis Oykiisiinii kurgularken yasadigi
yirmi dort saatlik bir i¢ catismayr konu almaktadir. Olmiis esi, gecmis asklari,
arkadaglari, annesi ve cocuklar1 ile hesaplasan yazar, narsist Ozelliklere sahip bir
kadindir. Cocuklarmi isteyerek diinyaya getirmeyen, kdpegini bile ¢ocuklarindan daha
cok seven yazarin esi ile arast da pek iyi degildir. Sadece kendini diigiinen, kimseyi
sevmeyen ve yazmak i¢in yasayan bu kadinin kendi annesi ile olan iligkisinin temeli
de saglam degildir. Ger¢ek sandig1 babasinin iivey oldugunu kiigiik yaslarda 6grenen
yazar annesini hayati boyunca affetmemistir. Annesinin sadece livey babasini
sevdigini diistinmiis ve diger romanlardaki kadin karakterler gibi yalniz bir ¢ocukluk
gecirmistir. Kadin olmanin kosulu anneden gegmektedir. Yazar kisinin 6dipal donem
oncesinde baglayan ve ddipal donemde daha da biiyiiyen olumsuz hislerini annesi ile
asamamasi annesinden sonra kocasi ve kizi ile olan iligkisini de olumsuz etkilemistir.
Yazar kendi annesi ile olan kotii deneyimi sonucunda “nasil olursam olayim yeter ki
annem gibi olmayayim” mottosuna sahipken ne kendi evliliginden basaril1 olabilmis
ne de kizi ile istedigi sevgi bagini kurabilmistir. Bilingdis1 bir sekilde annesi tarafindan
reddedildigini ve istenmedigini diisiinen yazar anlatici bilingdis1 bir sekilde kendi

cocuklarini da reddetmistir.
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“Tutsak Cocuklar” adli alt baglikta olumsuz anne tipinin tezahiirleri devam
etmektedir. Giiz Sarkisi romaninin bas kahramani anne Nuriye Hanim’dir. Nuriye
Hanim roman boyunca disiligin asir1 derecede kuvvetlenmesi dolayisiyla annelik
icglidiistiniin de fazla kuvvetlendigi olumsuz anne tipinin iyi bir Ornegi olarak
islenmistir. Esi ile bir sevgi bag1 bulunmayan Nuriye Hanim, ¢ocuklarindan ayrildig:
bir gemi yolculugunda ¢ocuklarinin ona yaslandigi, ondan gii¢ aldig1 ve onu sevdigi
giinleri 6zlemle anmaktadir. Cocuklarin1 kendinin bir uzantis1 gibi gorerek onlarin
hayatini istila eden Nuriye Hanim, bir nevi onlar1 kendine tutsak etmek istemistir.
Cocuklarinin, ozellikle de kizi Fatos’un ozgiirliigiine diiskiin biri olusu anne-kiz
iligkisinin siirekli bir ¢atisma icerisinde ge¢mesine sebep olmustur. Nuriye Hanim,
kendi annesi tarafindan biblo bir bebek gibi yetistirilmis tutsak bir ¢ocuktur. Geng kiz
oldugunda bile annesi tarafindan kiilotlu coraplar giydirilen; gidecegi okullar,
goriisecegi arkadaslar, okuyacagi kitaplarin hepsi annesinin kontroliinden gegen
Nuriye Hanim yillarca annesinden nefret etmis olmasina ragmen kendi kizina da
annesinin ona davrandigindan farkli davranmamaktadir. Gobek bagi kesilmemisgesine
kizint kendinin bir uzantis1 olarak géren Nuriye Hanim, yaptiklarini annelik catisi
altinda normallestirerek kizinin da boyun egmesini beklemektedir. Ozgiirliigiine
diiskiin olan Fatos ise annesinin yaptigini yapmayarak annesine bas kaldirmistir.
Dolayistyla anne ve kizin aralarindaki sevgi yerini yogun bir nefret duygusuna

birakmis ve roman boyunca birbirleri ile ¢atigsmiglardir.

Askin Dogugsu romani kasabali Zehra’nin annesi Melek Hanim’in istegiyle
evlenerek Istanbul’a gitmesini konu almaktadir. Istanbul’da dogup biiyiiyen Melek
Hanim kiz1 Zehra’nin da tipki kendisi gibi olmasini istemektedir. Esinin isi dolayisiyla
kiigtik bir kasabada yasayan Melek Hanim, kizin1 kiigiik yaslardan itibaren tam bir
Istanbul hanimefendisi gibi yetistirmeyi amaglamaktadir. Kizinin kasabalilara
benzemesini istemeyen anne her ne kadar ¢ok ¢abalasa da kizinin kendi tabiatini
hesaba katmamaktadir. Zehra tabiati seven, biraz vahsi ve basina buyruk bir kizdir.
Annesinin inatla okudugu siirlerden, giizel kiyafetlerden, diger kizlar gibi gezip
tozmaktan hoslanmaz. Annenin kizindan ayrisamamasi ve onunla kendini tek bir kisi
olarak gérme problemi Melek Hanim’da da vardir. Melek Hanim, istanbul’da uzak bir

akrabanin verdigi haber ile kizim1 oraya yollayip evlendirir. Tutsak ¢ocukluga bas
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kaldiramayan Zehra alt1 ay kadar Istanbul’da kalir. Fakat evliliginde mutlu olmayan

ve sehir hayatina alisgamayan Zehra romanin sonunda kasabaya geri donmektedir.

“Yeterince Iyi Anneler” alt bashg nesne iliskileri ekoliiniin &nemli
temsilcilerinden biri olan Winnicott’un “good-enough mother” kavramindan
esinlenmistir. Bu baslik altinda U¢ Yirmi Dort Saat ve Dar Yol romanlari islenmistir.
Bu iki romanda karsilagtigimiz anneler Peride Celal’in diger anne temsillerinin aksine
olumlu bir yapidadir. Buna karsin iki romanda da yer alan kiz karakterler basina
buyruk, asi ve vurdumduymazdir. U¢ Yirmi Dért Saat kusaklar arasi bir iliskiyi ele
almasi bakimindan ayrica ele alinmigtir. Peride Celal’in diger romanlarindaki
annesinin fazla ilgisi ve baskisindan bunalan kiz ¢ocuklarmnin aksine Ug¢ Yirmi Dért
Saat romaninda Fatma, annesini ilgisizlikle su¢lamaktadir. Annesinin babasini
sevmeden evlendigi ve sevmedigi bir adamdan istemedigi bir ¢gocuk olarak diinyaya
geldigini diisiinen Fatma, roman boyunca annesine kars1 olduk¢a acimasizdir. Jung’un
kuraminda bahsettigi ve diger romanlarda da siklikla karsimiza ¢ikan olumsuz anne
tipi bu romanda da karsimiza ¢ikmaktadir. Bu anne tipi romanda Biiylikhanim olarak
anilan Fatma’nin anneannesidir. Kendi annesinin baskisi altinda yillarca ezilmis ve
kendine ait bir hayat kuramamis olan Kiigiikhanim, annesinden gordiigii anneligi
kizina yapmamak i¢in yillarca kendi i¢inde savagmistir. Bu durumun farkinda olmayan
Fatma ise annesini soguklukla su¢clamaktadir. Oysa ki annesi kuramda bahsettigimiz
gibi miikemmel anne olabilmek adina c¢ocuguna yapigmamis, onun hayatina ve
kararlarina saygi gostermistir. Hayatta en ¢ok kizini sevmesine ragmen kendi
sevgisinden korkan Kiiclikhanim, kizin1 kendine saklayip hapsetmekten kaginmis,
Fatma’nin 6zgiir bir kadin olmasini istemistir. Fakat Fatma bir altin bilezik gibi
kendisine verilen 6zgiirliigii kullanmay1 bilememis ve daima annesini sucglamistir.
Kendi annesi ile yasadig1 olumsuz iliskinin sonucunda olgunlasan ve kendisi anne
oldugunda olumsuz anne tipinden siyrilarak ¢ocuguna alan taniyan ve kendini
gerceklestirmesine izin veren, varligiyla her zaman yaninda olan ama hayatina
miidahil olmayan, “yeterince iyi anne” olmak icin ¢abalayan Kiigilkhanim kusaklar
aras1 bir bigimde devam eden olumsuz yazgiyr kirmaya c¢aligmis fakat basarili
olamamustir. Peride Celal’in diger romanlarinda oldugu gibi ¢atigmali anne-kiz iligkisi

kacinilmaz bir sekilde roman boyunca devam etmistir.
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Dar Yol romaninda da olumlu anne tipinin karsisinda olumsuz kiz ¢ocugu tipi
bulunmaktadir. Hayriye Hanim; yumusak huylu, etrafindaki insanlar1 seven,
yardimsever, kibar bir annedir. Ki1z1 Cenan ise annesinin tam tersi bir karaktere sahiptir.
On sekiz yasinda olan Cenan, bencil, basina buyruk ve begenilmek isteyen bir geng
kizdir. Diger Peride Celal romanlarinda oldugu gibi bu romanda da babadan pek fazla
s0z edilmez. Vaka zamaninda 6lii oldugunu bildigimiz Cenan’in babast ve Hayriye
Hanim, kizlarini tedaviler sonucu zor bir sekilde diinyaya getirmislerdir. Dolayisiyla
Hayriye Hanim kizin1 ¢ok sevmekte fakat diger anneler gibi {iistiine pek fazla
diismemektedir. Cenan annesinin babasina olan baglilig: yiiziinden onu ¢ok sevdigini
diisiinmekte ve bu yiizden annesine ile yakin bir iliski kurmamaktadir. Eve yurtdiginda
yasayan zengin teyzesinin gelmesiyle Cenan annesinden iyice uzaklagmistir. Anne ve
kiz arasindaki ¢atismay1 durduran sey ise Hayriye Hanim’in hastalig1 ve gegirdigi
ameliyat olmustur. Tipki U¢ yirmi Dért Saat romaninda oldugu gibi bu romanda da
hastalik siirecince kizlarin anneleri ile olan iliskilerinde bir yumugsama goriilmektedir.
Fakat Ug Yirmi Dort Saat te Fatma’nin gelisimi ve anne-kizin sonraki iliskilerinin nasil
ilerleyecegi konusu okuyucunun hayal giiciine birakilirken Dar Yol romaninin sonunda

Cenan’in degisimini ve annesi ile olan baginin arttigini gérmekteyiz.

“Kusaklar Aras: iliskiler” adli son boliimde ii¢ kusagin bir arada bulundugu
romanlar, anne-kiz iligkisini kusaklar aras1 boyutta ele alan psikanalistlerin goriisleri
cergevesinde degerlendirilmistir. Ana-Kiz romaninda {i¢ kusak bir arada verilmis;
Alev, Alev’in annesi Canan ve Canan’in annesi Servet Hanim’in anne-kiz iliskilerine
odaklanilmistir. Romanda Canan ve kizi1 Alev’in ayn1 adama asik olmalar1 sonucu
olusan catisma detaylica islenmistir. Canan, annelik islevlerini yerine getirmenin
yaninda kadinligindan vazgecemez ve kizinin da onu sevdigini bilmesine ragmen Resit
ile beraber olur. Anne ile 6zdeslesme yolunda ondan hem anneligi hem de kadinlig
ogrenmeye ¢alisan kiz cocugu kendisi anne oldugunda ya anne ya kadin, ya 6zerk ya
bagiml ya fedakar ya da kendi arzularinin pesinde kosan bir kadin olacaktir. Bu
ozelliklerin hepsi ayn1 anda da olabilmekte fakat her seyden 6nce anne olanlar veya
anneden ¢ok kadin olmay1 segenler fazlaliktadir. Canan’in kendi kadiligini segmesi

iizerine kiz1 ile evvelden beri problemli olan iliskisi daha da zedelenmistir. Annesinden
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intikam almak iizere kendi hayatini hi¢e sayan Alev, Canan’1 kendi kusaginin deger
yargilarindan vurmus ve annesinin Olimiine sebep olmustur. Roman sonunda
annesinden intikamini alan Alev bu savasin kazanani konumunda olsa da ne kendisi

ne de annesi hakiki mutluluga ulasamamustir.

Ug Yirmi Dért Saat, Giiz Sarkisi ve Kurtlar adli romanlarda da ii¢ kusaktan ve
kusaklar arasi problemlerden bahsedilmistir. U¢ Yirmi Dort Saat’te Kiigiikhanim,
kendi annesi ile kurdugu olumsuz anne-kiz iliskisini tekrarlamamak adina bir
miicadele verse de kendi kizi Fatma tarafindan anlasilamaz ve olumsuz anne-kiz
iligkileri kusaklar arasi bir bicimde devam eder. Kiigiikhanim’in aksine Giiz Sarkis
romaninda Nuriye Hanim, kendi annesi ile olan olumsuz bagini kizina ayni sekilde
yansitmistir. Kizina annesinin ona davrandigi gibi davranan ve tiim bu yaptiklarini
annelik catis1 altinda yapan Nuriye Hanim, kizi Fatos’u kendi istedigi gibi
yetistiremedigi i¢in mutsuzdur. Ciinkii kendisi annesinin esareti altinda mutsuz bir
cocukluk gecirmis iken kizi Fatos Ozgiirligline diskiindiir. Kendi annesini
bilingaltindan bir tiirlii atamayan Nuriye Hanim kiz1 ile olumlu bir iliski kuramamastir.
Cilinkii anneleri tarafindan bilingdis bir sekilde reddedilen kiz ¢ocuklari, bilingdis1 bir
sekilde kendi kizlarini da reddetmektedir. Burada bilingdigini vurgulamak 6nemlidir.
Ciinkli gercekte Oyle olmasa bile doyurulmamis anne imagosu bir sekilde kiza
yansitilabilir. Dolayisiyla eski kusakta yasanan olumsuz anne-kiz iliskileri bir sekilde
yeni kusaga da aktarilarak devam etmistir. U¢ Yirmi Dért Saat, Kurtlar ve Giiz

Sarkisi’nda bu olumsuz aktarimi gérmek miimkiindiir.

Kiz ¢ocugunun oidipus kompleksini basarili bir sekilde atlatabilmesi i¢in
annesinin kendi oidipus kompleksini bagsarili bir sekilde atlatmis olmasi
gerekmektedir. Kendi komplekslerini basarili bir sekilde atlatamayan Kii¢likhanim,
Nuriye Hanim ve yazar kisi bu durumu bilingli veyahut bilingdis1 bir sekilde kizlarina
yansitarak olumsuz oidipus komplekslerinin mirasg¢isi olmuslardir. Sonu¢ olarak
kusaklar arasi bir sekilde siiregelen olumsuz iliskiler sonucunda ne anneler ne de

kizlar1 mutlu olamamustir.
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