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ÖZ 

 

PERİDE CELAL’İN ROMANLARINDA ÇATIŞMALI ANNE-KIZ 
İLİŞKİSİNE PSİKANALİTİK BİR YAKLAŞIM  

 

Habibe Beyza YILMAZ 

 

Bu çalışmada Peride Celal’in romanlarındaki anne kız ilişkileri psikolojik bağlamda 

incelenerek karakterlerin arasındaki çatışmaların kaynağı tespit edilmiştir. Tespitler 

Peride Celal’in sekiz romanı üzerinden yapılmıştır. Bunlar: Ana-Kız, Aşkın Doğuşu, 

Dar Yol, Gecenin Ucundaki Işık, Güz Şarkısı, Evli Bir Kadının Günlüğünden, Üç Yirmi 

Dört Saat, Kurtlar. Çalışmanın birinci bölümü edebiyat ve psikolojinin karşılıklı bir 

etkileşim halinde olduğunu göstermesi açısından psikanalitik edebiyat kuramına 

ayrılmıştır. İkinci bölümde Sigmund Freud, Melanie Klein ve sonrasındaki çeşitli 

psikanalistlerin görüşleri anne-kız ilişkisinin incelenmesinde kuramsal olarak ele 

alınmıştır. Üçüncü bölümde öncelikle Peride Celal’in yazarlığı ve çalışmaya konu olan 

romanları üzerinde durulmuş ve sonrasında söz konusu sekiz romandaki anne-kız 

ilişkileri psikanaliz perspektifinden analiz edilmiştir.  

 

 

Anahtar Kelimeler: Peride Celal, roman, psikanalitik edebiyat kuramı, anne, kız, 

Ana-Kız, Aşkın Doğuşu, Dar Yol, Gecenin Ucundaki Işık, Güz Şarkısı, Evli Bir Kadının 

Günlüğünden, Üç Yirmi Dört Saat, Kurtlar. 
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ABSTRACT 

 

A PSYCHOANALYTİC APPROACH TO THE CONFLİCTİNG 
MOTHER-DAUGHTER RELATİONSHİP İN PERİDE CELAL’S 

NOVELS 

 

Habibe Beyza YILMAZ 

 

The mother-daughter relatOonshOps On PerOde Celal's works were analyzed 

psychologOcally On thOs study, and the source of the conflOcts between the characters 

was OdentOfOed. The eOght novels wrOtten by PerOde Celal served as the basOs for the 

determOnatOons. These are the following: Ana- Kız, Aşkın Doğuşu, Dar Yol, GecenGn 

UcundakG Işık, Güz Şarkısı, EvlG BGr Kadının Günlüğünden, Üç YGrmG Dört Saat, 

Kurtlar. To demonstrate how lOterature and psychology are OntertwOned, the study's fOrst 

part Os devoted to psychoanalytOc lOterary theory. In the second part, the vOews of 

SOgmund Freud, MelanOe KleOn and varOous subsequent psychoanalysts are dOscussed 

theoretOcally On examOnOng the mother-daughter relatOonshOp. The thOrd part OnOtOally 

focuses on PerOde Celal's wrOtOng and the novels under revOew, after whOch the mother-

daughter relatOonshOps On the eOght novels are examOned from a psychoanalytOc 

perspectOve. 

 

 

 

Key Words: PerOde Celal, novel, psychoanalytOc lOterary theory, mother, daughter, 

Ana- Kız, Aşkın Doğuşu, Dar Yol, GecenGn UcundakG Işık, Güz Şarkısı, EvlG BGr 

Kadının Günlüğünden, Üç YGrmG Dört Saat, Kurtlar 
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ÖN SÖZ 

 

Edebiyat ve psikoloji her ikisi de insanı ele almaları bakımından ortaklık 

göstermektedir. İnsanın davranışları, düşünceleri, arzu ve istekleri üzerinde duran bu 

iki alan birbirinden faydalanmaktadır. Özellikle Sigmund Freud’un yirminci yüzyılın 

sonlarında geliştirdiği psikanaliz kuramı ile edebiyat, özellikle roman ve hikaye gibi 

olaya bağlı metinlerin açıklanması kolaylaşmış, karakterlerin davranışlarının ve içinde 

bulunduğu ruh hallerinin anlaşılması sağlanmıştır.  

 Psikanalitik edebiyat eleştirisi sayesinde metinden hareketle yazarın 

psikolojisinin incelenmesi, metinde yaratılan karakterlerin analiz edilmesi veya metnin 

okurda yarattığı psikolojik izlerin incelenmesi mümkündür. Bu çalışmada Peride 

Celal’in ele aldığımız sekiz romanında karakterlerin psikolojileri analiz edilmiştir. 

Romanlarda benzer bir şekilde yinelenen çatışmalı anne-kız ilişkileri tespit edilerek bu 

çatışmanın altında yatan psikolojik nedenler ortaya konmuştur.  

 Birinci bölümde psikanalitik edebiyat kuramı ele alınmış, “Psikanalitik Açıdan 

Sanat ve Sanatçı’’ başlıklı alt bölümde, yazarın yaratma sürecinin psikanaliz 

çerçevesinde ele alındığı ortaya konmuş; “Psikanalitik Edebiyat Eleştirisi’’ başlıklı 

ikinci alt bölümde ise Freud öncülüğü ve ondan sonrasında ele alınan edebi eserlerin 

psikoloji bilimi ile açıklanması ve bunun bir disiplin haline gelmesinden 

bahsedilmiştir. İkinci bölümde Sigmund Freud, Melanie Klein ve diğer psikanalistlerin 

anne-kız ilişkisi açısından kuramları detaylı bir şekilde incelenerek açıklanmıştır. 

Üçüncü bölümde ilk olarak Peride Celal’in yazarlığı ve romanları üzerinde durulmuş, 

daha sonra seçilen sekiz romandaki anne-kız ilişkisi tasnif edilerek “Nasıl Olursam 

Olayım Yeter Ki Annem Gibi Olmayayım’’, “Tutsak Çocuklar’’, “Yeterince İyi 

Anneler’’ ve “Kuşaklar Arası İlişkiler’’ alt başlıkları ile ele alınmış ve bu sekiz 

romandaki anne-kız ilişkisi mukayeseli bir şekilde incelenmiştir.  
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Tüm sorunların üstesinden gelme inancını bulduğum, varlığı ile hayatımı 

güzelleştiren ve benim çok güçlü bir kadın haline gelmemi sağlayan anneciğim Fatma 

Ünlüulkut’a, her daim yardım ellerini omuzlarımda hissettiğim ve neşeleriyle beni asla 

yalnız bırakmayan kıymetli dostlarıma teşekkür ederim. Hayat yolculuğunda ellerimi 

sıkıca tutarak bir an olsun bırakmayan, tez sürecimi en yakından izleyen ve 

destekleyen, bana daima ışık saçan biricik eşim, hayat arkadaşım Celil Burak Yılmaz’a 

ayrıca teşekkür ederim. Son olarak yanına gittiğim ilk andan itibaren beni hoşgörü ile 

karşılayan, danışmanlığım süresince ufkumu genişleten değerli hocam Doç. Dr. Nuri 

Sağlam’a teşekkürü borç bilirim. 

 

        Habibe Beyza Yılmaz 

             İstanbul, 2025 
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GİRİŞ 
 
 
 KOtap halOnde yayımlanan on yedO roman, gazete ve dergOlerde tefrOka edOlmOş 

yüzlerce öyküsü bulunan PerOde Celal, doksan yedO yıllık ömrünün seksen yılını 

yazmaya adamış üretken bOr yazardır. “Ak Kız’’ adlı Olk öyküsü 1935 yılında YedOgün 

dergOsOnde yayımlanan Celal, bu tarOhten sonra çeşOtlO gazete ve dergOlerde hOkaye ve 

romanları gün aşırı yayımlanan bOr yazar halOne gelmOştOr. Romancılığının Olk on beş 

yılında aşk ve serüven romanları Ole tanınan yazar daha sonraları kadınların hayatını 

ön plana aldığı gözlem ve psOkolojOk tahlOllere dayanan romanlar kaleme almıştır. 

Romancılığının Olk dönemO halkın aşk ve macera romanlarına olan büyük OlgOsO ve 

maddO kaygılar nedenOyle “pembe roman yazarı’’ olarak tanınmasını sağlamış ve bu 

durum dolayısıyla derOn bOr Oçe kapanma yaşamıştır. Öyle kO yıllar geçtOkçe eserlerOnde 

ustalaşmasına ve çeşOtlO ödüllere layık görülen romanlar kaleme almasına rağmen 

kendOnO daOma ötekOleştOrOlmOş ve eksOk gören PerOde Celal, SelOm İlerO Ole yapılan 1996 

yılındakO bOr röportajında “Ben hGçbGr zaman kendGmG yukarıda bGr yerde görmedGm. 

HGçbGr zaman önemsemedGm yazdıklarımı. Ben vasat bGr yazarım.’’1 demektedOr. 1935-

1954 yılları arasında maddO kaygılar nedenOyle bOrçok roman ve yüzlerce hOkaye yazan 

PerOde Celal aynı röportajında yazarlığını şu sözler Ole özetlemektedOr: “Canlı şeyler 

yazmaya çalıştım. Bazı küçük hGkâyelerGmde, zannederGm gözlemlerGm fena değGl. BGr 

de bende galGba Gnsan var. İnsanı anlamaya çalıştım. YanG Gnsanı şu ya da bu 

kategorGye sokmadım. İnsana acıyan bGr yaklaşım. Çünkü kendGme acımakla 

başladım… ben Gnsanlara doğru çevGrmGşGm fenerGmG. Sonra da Gnsanın macerasına 

acımaya başlamışım. Kadınlara daha yakın olduğum GçGn de daha çok kadınları 

anlamaya çabalamışım. Bütün yazarlığım bu kadar.’’2 

 

 PerOde Celal “pembe romanlar’’ yazarı olarak tanınmasına yol açan Olk dönem 

eserlerOnO hOçbOr zaman benOmseyememOş ve bOr şanssızlık olarak görmüştür. Bu 

eserlerOn yazarlığı boyunca peşOnO bırakmadığını ve yenO yazdığı eserlerO gölgeledOğOnO 

 
1 Selim İleri, ‘’Peride Celal’le Söyleşi’’, Peride Celal’e Armağan, (Yay. Haz.: Selim İleri), Oğlak Yayınları, 
İstanbul, 1996, s. 47. 
2 Selim İleri, a.g.e., 47. 
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düşünen yazar değerOnOn yadsınmasından ve daOma bOr kenara OtOlmekten şOkayetçO 

olmuştur.3 Tıpkı SaOt FaOk4 gObO yaşamak OçOn yazan ve daOma üreten PerOde Celal’On 

“kendOmO eğOtme devresO’’5olarak nOtelendOrdOğO 1949 öncesO eserlerO çoğu eleştOrmen 

tarafından “küçük hanım romanları’’ olarak görülmüştür. “BenGm çok büyük bGr 

şanssızlığım oldu. Çünkü bazı eleştGrmenler, benG hep o pembe romanlar yazarı olarak 

gördüler. Mesela bana hücum etmek Gsteyen bGr eleştGrmen hemen ‘Küçük Hanım 

Yazarı’ dGye yazardı, vurmak GçGn. BenG de hakGkaten vururdu bu söz. Çünkü bGr şeyler 

yapmak GstGyordum, pembe romanlarda kalmak GstemGyordum.’’6 dOyen PerOde Celal, 

1954’te yazdığı “Üç Kadın’’ Ole pembe edebOyattan gerçek edebOyata geçmOştOr.7  

 

PerOde Celal’On 1935-49 yılları arasında yazdığı ve sanatının Olk dönemO olarak 

kabul edOlen romanları şu şekOldedOr: Sönen Alev (1938), Yaz Yağmuru (1940), Ana-Kız 

(1941), Kızıl Vazo (1941), Ben Vurmadım (1942), Atmaca (1944), Aşkın Doğuşu 

(1944), Yıldıztepe (1945), Dar Yol (1949). Sanatının OkOncO başlangıcı olarak görülen 

ve 1954’ten 2002 yılına kadar geçen süre zarfında yazar, gözlem ve gerçekçOlOğOn ön 

planda olduğu romanlar kaleme almıştır. Sanatında ustalaşan PerOde Celal, Üç Kadın 

adlı romanını adeta bOr mOlat olarak kabul etmOştOr. 1954 yılında Üç Kadın (daha sonra 

Üç Kadının Romanı şeklOnde OsOmlendOrOlmOştOr.) Ole başlayıp sırası Ole Kırkıncı Oda 

(1958), GecenGn UcundakG Işık (GecenOn Ucunda şeklOnde yenOden OsOmlendOrOlmOştOr) 

(1963), Güz Şarkısı (1966), EvlG BGr Kadının Günlüğünden (1971), Üç YGrmG Dört Saat 

(1977), Kurtlar (1990) ve DelG Aşk (2002) adlı romanları kaleme almıştır. 

 

 Yazarlığı OkO döneme ayrılan ve tüm çalışmalarda bu şekOlde anılan PerOde 

Celal’On roman ve hOkayelerO üzerOnde derOnlemesOne çalışılma yapılmamış ve çoğu 

eserOnOn gerçek değerO anlaşılamamıştır. Bu konuda aynı görüşü paylaşan Rauf 

Mutluay şöyle demektedOr: “…Bazı Gmzalar, geçmGştekG pGşmanlık verGcG yanlış 

 
3 Selim İleri, a.g.e., 49. 
4 Ufuk Esin, ‘’Sayın Peride Celal Yönsel İçin’’, Peride Celal’e Armağan, (Yay. Haz.: Selim İleri), Oğlak 
Yayınları, İstanbul, 1996, s.82. 
5 Çok Katmanlı Duyarlıklar Yazarı: Peride Celal (Yay. Haz.: Alpay Kabacalı), TÜYAP, İstanbul, 1996, s. 36. 
6 Çok Katmanlı Duyarlıklar Yazarı: Peride Celal, s. 57. 
7 A.g.e., 41. 
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başlangıçların günahlarını çekerler boyuna; sonradan ne kadar ustalaşsalar da…’’8 

AtOlla Özkırımlı Ose PerOde Celal’On görmezden gelOnmesOne farklı bOr pencereden 

bakmıştır. Ona göre kOmO OlOşkOlerOn yön verdOğO koşullanmış ve ön yargılı eleştOrO 

yazarlığının yol açtığı bOr OlgOsOzlOk bulunmaktadır.9  

 

 PerOde Celal’On Olk dönem romanları her ne kadar “pembe roman’’, “aşk ve 

serüven romanları’’ vb. gObO eleştOrOlerle yüzeysel bOr şekOlde ele alınsa da Olk 

romanından OtObaren ele aldığı kadın karakterler ve kadınlık teması bOr bütünlük 

göstermektedOr. İlk romanlarında köşk ve konaklarda yaşayan sıradan kadınları ele 

alan Celal, OkOncO dönem romanlarında burjuva kadınını merkeze almaktadır. Her OkO 

dönemde de kadın karakterlerOn aşkları, sevgOsOzlOklerO, çatışmaları ve annelOklerO ön 

plana çıkmaktadır. İkOncO dönem romanlarında kadının kendOne, bedenOne ve çevresOne 

olan yabancılaşmasını gözler önüne seren yazar, psOkolojOk tahlOllerOn ön planda olduğu 

gerçekçO kadın karakterler yaratmıştır. PerOde Celal’On romancılığının OkOncO 

dönemOndekO bu farklılığa değOnen Behçet NecatOgOl şöyle demektedOr: “… gözlem 

sanat ve çözümleme yatırımlarıyla, öncekGlerden çok ayrı ve Türk romanının gelGşGm 

çGzgGsG üzerGnde ağırlığı olan romanlara geçtG.’’10 PerOde Celal’On yazarlığındakO 

gelOşOme dOkkat çeken bOr dOğer OsOm Adalet Ağaoğlu olmuştur. FerOdun Andaç Ole 

yaptığı bOr şöyleşOde Ağaoğlu, Üç Kadın’dan Kurtlar’a doğru çOzdOğO çOzgOde PerOde 

Celal’On kendOnO aşma başarısını gösterdOğOnden bahsetmektedOr.11 

 

1996 yılında SelOm İlerO tarafından hazırlanan PerGde Celal’e Armağan adlı 

kOtapta yazarın detaylı bOr bOblOyografyası çalışılmış olup tezOn maksadını aşacağı 

dolayısıyla burada tekrardan yer verOlmemOştOr. Tez, PerOde Celal’On anne kız OlOşkOsOnO 

psOkolojOk yönden Oncelemeye uygun bulunan Ana-Kız, Aşkın Doğuşu, Dar Yol, 

GecenGn UcundakG Işık, Güz Şarkısı, EvlG BGr Kadının Günlüğünden, Üç YGrmG Dört 

Saat ve Kurtlar adlı sekOz romanını konu almaktadır.  

 
8 Rauf Mutluay, ‘’Üç Yirmidört Saat’’, Cumhuriyet, 17 Kasım 1977. 
9 A]lla Özkırımlı, Romanların Dünyasında, Ümit Yayıncılık, Ankara, 1994, s. 169. 
10 Behçet Neca]gil, Edebiya4mızda İsimler Sözlüğü, Varlık Yayınları, İstanbul, 1995, s. 278. 
11 Feridun Andaç, Adalet Ağaoğlu Kitabı, Türkiye İş Bankası, İstanbul, 2000, s. 177. 
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PerOde Celal’On romanlarında ön planda olan anne ve kız OlOşkOsO çoğu zaman 

kötü annelOk temsOllerO ve kuşaklar arası çatışmalar olarak ortak bOr şekOlde OşlenmOştOr. 

Celal’On öykü ve romanlarındakO anneler hOçbOr zaman yüceltOlmez, anneler ya kötü 

karakter olarak varlık gösterOr ya da metOnde yoktur. AnnelerO Ole paralel olarak 

metOnlerde geçen kız çocukları da olumlu yansıtılmaz. Onlar her ne kadar annelerO gObO 

olmak Ostemeseler de yolun sonunda ya annelerOne dönüşür ya da annelerOne 

benzememek adına çıktıkları yoldan daha beter bOr halde dönerler. Celal’On 

romanlarında anne ve kız arasındakO OkOrcOklO OlOşkO ve yoğun sevgOnOn yarattığı yoğun 

nefret duygusu ana Ozlek olarak karşımıza çıkmaktadır. Her ne kadar bazı metOnlerde 

anne ve kız arasındakO çatışmanın kökenOne OnOlmeye çalışılsa da net bOr sonuç 

çıkarılamamıştır.  

 

TezOn bOrOncO bölümünde metOnden hareketle karakterlerOn psOkolojOsOnO tahlOl 

edebOlmemOze olanak sağlayan psOkanalOtOk edebOyat kuramı üzerOnde durulmaktadır. 

İkOncO bölümde Ose SOgmund Freud başta olmak üzere çeşOtlO psOkanalOstlerOn anne ve 

kız OlOşkOsO hakkındakO kuramlarına ver verOlmektedOr. Üçüncü bölümde PerOde Celal’On 

ele aldığımız sekOz romanı kuramlar ışığında Oncelemeye tabOO tutulmuştur. Üçüncü 

bölümde açtığımız “Nasıl Olursam Olayım Yeter KO Annem GObO Olmayayım’’ ve 

“Tutsak Çocukluk’’ adlı alt başlıklar özellOkle Freud, KleOn ve Jung’un kuramları 

çerçevesOnde şekOllenmOş, “YeterOnce İyO Anneler’’ adlı alt başlık WOnnOcott’ın 

kuramını baz almış ve son olarak “Kuşaklar Arası’’ adlı alt başlık Abrevaya, Horney 

ve Cournet-JanOn gObO anne ve kız OlOşkOsOnde kuşaklar arası bOr boyuta dOkkat çekerek  

öncekO kuşağı da hesaba katan çeşOtlO psOkanalOstlerOn kuramları çerçevesOnde 

açıklanmıştır.  
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                                    BİRİNCİ BÖLÜM 

 
                 PSİKANALİTİK EDEBİYAT KURAMI 
 
 

1.1 Ps:kanal:t:k Açıdan Sanat ve Sanatçı 
 
 

İnsanlık tarOhO kadar eskO olan edebOyatın psOkanalOz Ole OlOşkOsO çok eskOlere 

dayanmaz. İnsan davranışlarının sebebOnO bOlOnç kavramı etrafında sorgulayan 

psOkolojO bOlOmO yOrmOncO yüzyılın Olk çeyreğOnde SOgmund Freud’un gelOştOrdOğO 

kuramla bOlOnçdışına yönelmeye başlar. 

   

Freud kendOsOnden çok daha yaşlı olan Bruer’den öğrendOğO duyguların 

boşalımına Omkan sağlayan ve hastaya katarsOs yaşatan hOpnoz yöntemOnden etkOlenOp 

Olerleyen yıllarda “serbest çağrışım’’ adında yenO bOr yöntem gelOştOrOr. Bu yöntemle 

hastaya uyanıkken hOçbOr ahlakO kural veya düşünce sOstemOne bağlı kalmaksızın 

özgürce konuşabOleceğO bOr alan açılır ve böylece kOşO bOlOnçdışındakO malzemeyO dışa 

aktarabOlOr. “Freud ruhsal yapıyı bGr buzdağına, buzdağının suyun üzerGnde kalan 

küçük bölümünü bGlGnç bölgesGne, suyun altında kalan büyük bölümünü Gse bGlGnçdışına 

benzetmGştGr.’’12 Dolayısıyla sadece bOlOncO açıklamaya çalışmak Onsan davranışlarını 

anlamada yetersOz kalacaktır. İnsan zOhnOnO bOlOnç öncesO, bOlOnç ve bOlOnçdışı şeklOnde 

bölümlere ayıran Freud “topografGk kGşGlGk kuramı’’nı gelOştOrOr. Zamanla bu kuramın 

yetersOzlOğOnO fark eder ve 1923 yılında yayımlanan Ego ve İd adlı kOtabında “yapısal 

kGşGlGk kuramı’’nı açıklar. Bu kurama göre Onsan davranışlarının zOhOnsel boyutu üç ana 

başlıkta OncelenebOlOr. Bunlar Od, ego ve süperegodur. İd topografOk kuramın 

bOlOnçdışına karşılık gelen kısmıdır. Bu bOreyOn OçOnde bastırdığı duygularıdır. 

Duygulara dayalı olduğu OçOn burada mantık aranmaz. İdde esas olan Olke haz OlkesOdOr. 

İnsan benlOğOnOn kara delOğOnO oluşturan Ode egonun tam tersO olarak gerçeklOk değOl 

bOlOnmezlOk hakOmdOr. GerçeklOk OlkesO olmadığından neyOn doğru neyOn yanlış olduğu, 

toplumsal kurallar, ahlak, dOn vb. gObO hOçbOr kavram Od tarafından değerlendOrOlmez. 

Onun benOmsedOğO OkO olgu vardır; cOnsellOk ve saldırganlık. DOnO lOteratürde Od bOreyOn 

 
12 Engin Gençtan, Psikanaliz ve Sonrası, Me]s Yayınları, İstanbul, 2022, s.23-24. 
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hayvanO nefsO Ole açıklanabOlOr. Açlık, barınma, cOnsellOk gObO Onsana sadece tatmOn 

duygusu yaşatan ve süreklO haz talep eden OsteklerdOr bunlar. Ne kadar çok tanım 

yapılmak OstenOrse OstensOn OdO tanımlamak zordur çünkü Od Onsan ruhunun karanlık 

tarafıdır.  

 
“İd kaot)k b)r yapıdır, örgütlülüğü yoktur, dürtüler)n gücünden gelen enerj) )le doludur, 

haz )lkes) doğrultusunda sürekl) dürtüsel boşalım )ç)nded)r. İde mantıksal kurallar 
uygulanamaz. B)rb)rler) )le çel)şen hatta zıt dürtüler yan yana varlıklarını sürdüreb)l)rler. İdde 
zaman kavramı yoktur. Zamanın geçmes) erteleme g)b) kavramlar )d )ç)n b)r anlam taşımaz. 
Kuşkusuz )d)n değer yargıları da yoktur.’’ 13 

 
 
Freud yazar kOşOnOn ortaya koyduğu eserlerOn kaynadığını da Odde bulur. Ona 

göre yaratma serüvenOnde yazar OçOnde bastırdığı duyguların kalem Ole boşaltımını 

yapar. Hayal alemO Ole gerçek dünya arasında yazma edOmOnO gerçekleştOrmeye çalışan 

yazarı bOr nevO sOnOr hastasına benzeten Freud yaratıcılık eylemO Ole cOnsellOk arasında 

bağ kurar. ŞüphesOz kO psOkolojO bOlOmO ortaya çıkmadan önce de yazarların metOnlerOnO 

anlamlandırma üzerOne türlü metotlar kullanılıyordu. Ama psOkolojO bOlOmOnOn ortaya 

çıkışı ve SOgmund Freud Ole bOrlOkte bOlOnçdışı kavramına yönelOm psOkanalOzOn edebO 

metOnlerO anlamlandırma ve açıklamasına katkı sağlamıştır.   

 

BOr bOrey olarak yazarın yaratma sürecOnOn psOkanalOz çerçevesOnde ele 

alınmasında SOgmund Freud’un önemO büyüktür. Freud’un bOr psOkanalOst olarak 

sadece kendO alanında değOl edebOyat alanında da cOddO okumalar yaptığı ve bOlgO 

bOrOkOmOnOn fazla olduğu bOlOnOr. PsOkanalOzO sadece psOkolojOk rahatsızlığı olan kOmseler 

üzerOnde değOl edebO metOnlere de uygulayabOlmesO açısından Freud öncüdür. O sadece 

edebO eserlerle de OlgOlenmeyOp sanatın resOm, heykeltıraşlık gObO dOğer alanlarına da 

OlgO duymuş sanat ve sanatçı üzerOne türlü görüşler ortaya koymuştur. Bu açıdan 

Freud’un “Sanat ve Sanatçılar ÜzerGne’’ adlı eserO çok önemlOdOr. O, 

MOchelangelo’nun Musa heykelOnO haftalarca OncelemOş, Leonardo Da VOncO’nOn bOrçok 

eserO üzerOnden sanatçı Ole OlgOlO saptamalarda bulunmuştur. Böylece hem sanatçı hem 

de sanat eserOne ışık tutmaya çalışmıştır. 

 

 
13 Akvardar ve Diğerleri, PsikanaliAk Kurama Giriş, Bağlam Yayınları, İstanbul, 2000, s.60. 
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EskO zamanlardan berO sanat ve sanatçının yaratma eylemO merak konusu 

olmuştur. EskO çağlarda sanatçının Olham OçOn Tanrılardan medet umduğu, ozanların bOr 

nevO vecd OçOnde kendOnden geçtOğO ve akla dayanan bOr Oş yapmadığı bOlOnOrdO. Öyle kO 

bu zamanlarda sanatçılara “delO’’ veya “kafadan eksOk’’ gözüyle bakılmış, aynı düşünce 

peygamberler, mucOtler ve dervOşler OçOnde geçerlO olmuştur.  

 
“RomantOk çağda bu Olham görüşü dOnsel örtüsünden sıyrılarak doğal bOr 

açıklamaya yönelOr. Sanatçı yOne Olhamla yazan bOr adamdır, teknOk ve bOlgO bu Oşe 
yetmez; ne var kO, artık Olham sanatçıya dışarıdan gelen ve ona egemen olan bOr güç 
olmaktan çıkar ve yavaş yavaş sanatçının kendO OçOnde, ama bOlOncOnOn dışındakO bOr 
kaynaktan fışkırdığı kanısı yer alır.’’ 14 

 
 
Yazar kOşOnOn türlü Ostek ve arzuları vardır ama toplum OçOnde yaşayan bOr bOrey 

olduğundan bu Ostek ve arzular dış gerçeklOğe de uymak zorundadır. Buna uygun 

olmayan arzu ve Ostekler tatmOn edOlemez dolayısıyla üzerO örtülür veya bastırılır. Bu 

bastırılan Ostekler hayal kurma yolu Ole gerçekleştOrOlebOlOr. Freud’a göre sanatçı bu 

hayallerOnO eserOne yansıtarak tatmOn duygusunu yaşayabOlOr. Sanatçı dışında eserO 

okuyan okuyucu da eserde kendO bastırılmış arzu ve OsteklerOnden yansımalar görebOlOr. 

Bu durumda okuyucu okuduğu metOn aracılığıyla kendO OtkOlerOnden haz duyar.  

 

Yaratı eylemOnO, çoğu psOkolog bOr ‘edebO rahatlama’ (katharsOs) ya da ‘bOlOnç- 

hafıza mastürbasyonu’15 olarak görmüşlerdOr. “BGlGnç boşalımı ve rahatlama, 

entelektüellerGn yoğun ve yorgun zGhGnlerGnGn bGr dışavurumudur.’’16 Yazar 

bOlOnçaltındakO malzemeyO kalemO aracılığıyla dışarı boşaltabOlen kOşOdOr. Böylece 

yazarın gerçek dünyada tatmOn edemedOğO ve bOlOnçaltının derOnlOklerOnde kaybolmuş 

tüm arzu, Ostek ve düşünceler edebO eser aracılığıyla gün yüzüne çıkacak ve yazar dış 

dünyada tatmOn edemedOğO OtkOlerOnO sanatsal faalOyet yoluyla tatmOn etmeye 

çalışacaktır. 

 

 
14 Berna Moran, Edebiyat Kuramları ve EleşAri, İle]şim Yayınları, İstanbul, 2002, s.150. 
15 Ayrınhlı bilgi için bkz. Cem Akaş, Suç ve Ceza, Yapı Kredi yayınları, İstanbul, 1992, s.40. 
16 Ahmet Sarı, Psikanaliz ve Edebiyat, Salkımsöğüt Yayınları, Ankara, 2008, s.67. 
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Freud’un sanatçılar hakkındakO bOr dOğer görüşü onları çocuğa benzetmesOdOr. 

Aslında sanatçı veya yazar ne kadar büyürse büyüsün çocuk olma bOlOncO her daOm 

OçOndedOr. Bu konu hakkında Freud “Sanat ve Sanatçılar ÜzerGne’’ adlı kOtabında 

şunları der: “Acaba sanatsal etkGnlGğGn Glk dışavurumlarını daha çocuklarda aramaya 

kalkmakla doğru bGr Gş yapmış olmaz mıyız? Çocuğun en sevdGğG ve üzerGnde en çok 

durduğu uğraş oyundur. BelkG şöyle söyleyebGlGrGz: Oyun oynayan bütün çocuklar, 

oynadıkları oyunlarla kendGlerGne özgü bGr dünya yaratır; daha yerGnde bGr deyGşle, 

yaşadığı dünyanın nesnelerGnG kendG beğenGsGne uygun olarak kurduğu yenG bGr düzen 

GçGne yerleştGrGr, böylece tıpkı bGr sanatçı gGbG davranır.’’17 

 

Freud çocuğun oynadığı oyun Ole yaratma edOmO arasında bOr OlOşkO kurar. Ona 

göre henüz bOlOnç kavramı tam gelOşmemOş çocuk bOlOnçdışının yanO OdOn etkOsOnde 

oyunlar kurar ve sankO gerçekmOşçesOne bu oyunları cOddOye alır. BOr yandan dış 

dünyadakO gerçek malzemeyO bOr yandan da kendO hayal dünyasındakO malzemeyO 

harmanlayarak oyunlar yaratan çocuk, gerçek hayattan aldığı malzemeyO kendO hayal 

gücüyle kurmaca evrene yansıtarak edebO eser halOne getOren sanatçıya benzer. 

 

BOrey çocukluktan yetOşkOnlOğe geçtOğOnde artık oyun oynamayı bırakır. KOşOye 

haz veren bu eylemOn bOtOşO onda yenO bOr şeye yönelOm OhtOyacını doğurur. Oyun 

oynamayı bırakan kOşO düşlemeye başlar. Freud sanatçıyı gündüz düşü gören kOmseye, 

sanat yaratısını da gündüz düşüne benzetmOştOr.  

 

Freud’un öğrencOsO daha sonra rakObO olan Carl Gustav Jung’a göre Ose 

yaratıcılık OkO durumda ortaya çıkar. Bunlardan bOrOncOsO psOkolojOk, OkOncOsO “esOnle 

gelen Omgeye’’ (vOsOon) dayalı yaratıcılık türlerOdOr. PsOkolojOk yaratıcılıkta malzeme 

Onsan bOlOncOnden gelOr ve bu tür etkOnlOkler ve ürünler Onsan anlayışının sınırları OçOnde 

kalır.18 Jung’un daha çok üzerOnde durduğu esOnle gelen Omgeye dayalı yaratıcılıktır. 

Burada malzeme kolektOf bOlOnçdışından gelOr. Bu aslında yaratı eylemOnde Freud’un 

bOlOnçaltını baz almasından çok da farklı değOldOr. İkOsO de bOlOnçaltının varlığını kabul 

 
17 Sigmund Freud, Sanat ve Sanatçılar Üzerine, Çev. Kamuran Şipal, Yapı Kredi Yayınları, İstanbul, 
2001, s.223. 
18 Oğuz Cebeci, PsikanaliAk Edebiyat Kuramı, İthaki Yayınları, İstanbul, 2022, s.122. 
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eder ancak Freud’dan farklı olarak Jung’un üzerOnde durduğu şey arketOp kavramıdır. 

ArketOpler algıyı ve duygulanımı belOrler, benlOğOn altyapısını oluşturur. Jung’un 

tanımladığı arketOpler arasında en merkezO yerO “kendGlGk’’ ya da “benlGk’’ olarak 

nOtelendOrOlen arketOp alır. BenlOk Onsan ruhunun bütünlüğü, rüyalarda görülen 

OmgelerOn kaynağıdır.19 Jung’un görüşlerO Freud’a nOspeten dönemOn sanat-edebOyat 

çevrelerOnde daha çok yer bulmuş ve daha az eleştOrOlmOştOr.  

 

Sanat yapıtı ve sanatçı hakkında önemlO görüşler bOldOren Otto Rank, Freud’un 

aksOne sanatçının nevrotOk bOr kOşO olduğu görüşüne katılmaz ve bunu nevrotOk kOşOlOk 

Ole sanatçının ruhsal durumunu karşılaştırarak açıklamaya çalışır:  

 
“Nevrot)k, güdüler) üzer)nde aşırı derecede kontrol kurmaya çalışan b)r b)reyd)r; 

yaratıcı k)ş)l)kteyse )raden)n rolü daha baskındır, k)ş) )çgüdüler)nden kaynaklanan malzemey) 
yaratıcı b)r etk)nl)kte bulunmak )ç)n dönüştüreb)l)r.’’20  

 

DOyebOlOrOz kO nevrotOk kOşO geçmOşte yaşadığı travmaları aşarak bunları eserOne 

malzeme halOne getOrebOlOrse ancak sanatsal faalOyette bulunabOlOr. Sanatçı Ole nevrotOk 

bOreyOn özdeş olmadığını savunmasına rağmen onların arasında bOr bağ olduğunu Ose 

tamamen reddedemez.  Ayrıca Rank sanatçının sanat eserO sayesOnde ölüm 

korkusundan kurtulduğunu söyler. Her bOreyOn OçOnde ölüm ve yaşam dürtüsü vardır. 

Sanatçı ölümlü olduğunu bOlOr ancak sanatsal faalOyet aracılığıyla ölümsüzlük peşOnde 

koşar. Ona göre sanat yapıtı ölümsüzlüğünün somut bOr OfadesO olabOlOr. Otto Rank’ın 

bu görüşü tartışmalı olmakla bOrlOkte, süreklO olarak yenO bOr eser verme gayretOnde 

olan sanatçının bunu ölüm korkusu veyahut ölümsüzlük OsteğOyle yaptığı düşünülebOlOr.  

 

Adler’ e göre, “yazarlar, toplumun geleceğGnG önceden sezme kabGlGyetG olan 

sıra dışı Gnsanlardır.’’21 PsOkanalOtOk edebOyat eleştOrOsOnOn önemlO OsOmlerOnden olan 

Ernst KrOs Ose yaratıcılık ve yazar hakkındakO görüşlerOnde Freud’un kuramını 

gelOştOrmOştOr. Yaratıcılığı ‘’egonun hGzmetGnde bGr gerGleme’’ olarak tanımlayan KrOs, 

gündüz düşlerOnO ele alarak yazar kOşOnOn geçmOşte yaşadığı travmatOk bOr olayı gündüz 

 
19 A.g.e., s. 227. 
20 A.g.e., s.125. 
21 İsmet Emre, Edebiyat ve Psikoloji, Anı Yayıncılık, Ankara, 2006, s.149. 
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düşüne dönüştürdüğünü, bunu oyunlaştırarak sanatsal alanda Ofade ettOğOnO, edebO 

eserde kurgulanan bu olayların aslından uzaklaştığını Ofade etmOştOr. Yaratıcı faalOyetOn 

çocukluktan geldOğOnO düşünen PhOllOs Greenacre yaratıcı kOşOlerOn dört özellOğOnden 

söz eder: 

 
 “1) Bu k)ş)ler duyu )zlen)mler)ne karşı ortalama )nsandan daha duyarlıdırlar.  

2) Değ)ş)k uyaranlar arasındak) )l)şk)ler) kavrama açısından olağandışı b)r kapas)teler) vardır.  
3) Alışılagelm)şten daha kapsamlı ve daha der)n b)r duygudaşlık kurma yeteneğ)ne sah)pt)rler.  
4) Dış dünyaya ‘’yansıtma’’ yaparak kend)ler)n) )fade etmeler)n) sağlayacak z)h)nsel 
donanımları )y) )şler durumdadır.’’22 
 

 
LOonel TrOllOng Ose 1945 yılında yayımlanan “Sanat ve Nevroz’’ adlı yapıtında 

sanatçının bazı olayları ve düşüncelerO normal Onsandan daha yoğun yaşadığını kabul 

etse de sanatçı ve nevroz arasında kurulan bağın doğru olmadığını düşünür.  

Psikanalizin sanat ve sanatçı hakkındaki türlü görüşleri yazar ve edebi eseri 

anlamlandırma açısından çok önemlidir. Sanatçı ilhamını kendinden alır. Yazar kişi 

dış dünyadan ne kadar etkilenirse etkilensin bu etkiler onun kendi süzgecinden geçerek 

yazıya dökülür. Eser yazarın bilinç, bilinçdışı ve bilinçaltındaki zihinsel faaliyetlerinin 

ürünü olarak görülebilir. Bu noktada yazar kişinin arzu ve duyguları, geçmişte yaşadığı 

travmalar, ebeveynleriyle kurduğu ilişki, başından geçen psişik olaylar önemli 

olacaktır. Yaratma faaliyeti söz konusu olduğunda yazarın bilinçdışında bulunan ilham 

bazen kendiliğinden ortaya çıkarken bazen de türlü ritüellerle ortaya çıkabilir.  

“Schiller çalışma masasında çürük elmalar saklar, Balzac yazmaya otururken keşiş 
cübbesi giyermiş. Proust ve Mark Twain gibi birbirinden çok farklı yazarlar, ‘’yatar durumda’’ 
düşünür; hatta yatakta yazarlarmış. Ayrıca kimi sanatçılar, yazma eylemine başlarken sessizlik 
ve yalnızlık ister kimi yazarlar da aile ortamında veya bir kafede arkadaşları içerisinde 
yazmayı severler. Bütün gün uyuyup gece çalışan yazarlara dair örneklerle de karşılaşırız. 
Belki de çalışmak için geceyi (tefekküre dalmanın, rüyanın ve bilinçaltının zamanını) 
bekleme, romantizmin başlıca geleneklerinden biridir; buna karşılık sabahın erken saatlerini 
(çocukluğun tazeliğini) yücelten başka bir romantik geleneğin varlığını da unutmamalıyız. 
Bazı yazarlar da şairlik damarının en çok sonbahar başları ile ilkbahar başları arasında 
kabardığına inanan Milton’ın yaptığı gibi ancak belli mevsimlerde yazabildiklerini 
söylerler.’’23  

 
22 Cebeci, a.g.e., s.141. 
23Rene Wellek ve Aus]n Warren, Edebiyat Teorisi, Dergâh Yayınları, İstanbul, 2019, s.109. 
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Tüm bunlara rağmen bazı yazarlar ister gece ister gündüz, ister yalnız ister kalabalıklar 

içinde, ister belli mevsimlerde yazabildiklerini söylesinler yazar kişinin yaratma 

süreciyle ilgili henüz tam bir netlik sağlanabilmiş değildir. 

 

1.2 Psikanalitik Edebiyat Eleştirisi 

Edebiyat ve psikoloji bilimi her ikisi de insanı ele almaları bakımından ortaklık 

gösterir. Her iki dalda insanın davranışları, düşünceleri, duyguları, istek ve arzuları 

üzerine yoğunlaşır. Psikoloji bilimi bunu nesnel olarak yaparken edebiyat ise insana 

daha öznel bir pencereden bakmaktadır. Bu iki ayrı dalın bir araya gelerek psikanalitik 

edebiyat kuramının gelişmesinde, edebi eserlerin psikanalitik yöntemlerle 

incelenebileceğine öncü olan kişi Sigmund Freud olmuştur. Psikoloji ve edebiyat 

karşılıklı olarak birbirini etkilemiş ve birbirlerinin gelişmelerine katkı sağlamıştır.  

Psikanalitik edebiyat eleştirisinde edebi eser üç farklı şekilde ele alınabilir: İlki 

metinden hareketle yazarın psikolojisinin incelenmesi, ikincisi edebi metinde yaratılan 

karakterlerin analiz edilmesi ve böylece metni anlamlandırmaya fayda sağlanması ve 

son olarak da metnin okurda yarattığı psikolojik izlerin incelenmesidir. 

 Freud’un psikanaliz kuramının en önemli ilkesi haz ilkesidir. İnsan 

davranışlarının temelinde de bu ilke yatar. Edebiyat ve edebi eser de okuyan kişiye haz 

verir. Freud’a göre insan kimi istek, arzu ve dürtülerini egonun savunma mekanizması 

sayesinde baskılayarak bilinçdışına gönderir. Bilinçdışında var olan bu dürtüler belli 

şekillerde dışarı atılarak rahatlama sağlanmalıdır. Yaratıcılık ve yazma ediminin 

yazara bir nevi katarsis yaşattığını ve bilinçdışında saklı kalan malzemenin toplum, 

ahlak, din vb. gibi unsurların boyunduruğundan çıkarak edebi faaliyete dönüşmesi 

yazara büyük bir haz verir. Yazar bu hazzı yaratma edimi sayesinde yaşarken eseri 

okuyan okur da kendi istek, arzu ve dürtülerini okuduğu metindeki karakterlerle 

özdeşim yaparak tatmin edebilir. Yazar bilinçdışında bastırılan ve toplum tarafından 

uygun görülmeyecek duygu, düşünce ve davranışlarını edebi metindeki karaktere 

yansıtırken hem kendi haz alır hem de okuduğu metindeki karakterle benzer dürtülere 
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sahip olduğunu fark eden okur kendi hazzını düşsel ortamda tatmin edip doyuma 

ulaşabilir. 

Freud sanatçıları nevrozlu bireyler olarak görmektedir. Nasıl ki psikoloji bilimi 

insanların davranışlarını açıklamada bilinçdışına yönelip türlü metotlarla hastalıkları 

tedavi ediyorsa edebi metnin yazarı da bir sinir hastası gibi ele alınıp incelenebilir. 

Yazarın çocukluğundan yazma faaliyetine kadar olan her şey edebi metni 

anlamlandırmada birer ipucu olmaktadır. En nihayetinde her metin bir yazarın 

ürünüdür ve yaratıcısından tamamen kopamaz. Yani edebiyat araştırmacısı eserden 

hareketle yazarın psikolojisini aydınlatmaya çalışabileceği gibi yazardan yola çıkarak 

edebi eseri anlamlandırmaya çalışabilir. Freud’un Dostoyevski üzerine yaptığı 

çözümlemeler yazardan hareketle edebi metni daha iyi anlamlandırma konusunda 

önemli bir örnektir diyebiliriz. “Freud, Dostoyevski’nin gerçek hayattaki 

alışkanlıkları, düşünceleri, duygulanımları, bilgi ve birikimlerinden hareketle onun 

eserlerini ele almış ve gerçeğe daha yakın yorumlar üretmiştir.’’24 Burada Freud, 

Dostoyevski’nin kişilik yapısını dört farklı gruba ayırır. Bunlar yaratıcı bir sanatçı, 

nevrotik, ahlakçı ve günahkar bir kimsedir. Freud, Dostoyevski’nin yapıtlarında zorba, 

cani, bencil tipleri özellikle seçmesini bunları aslında kendi ruhunda da barındığı 

şeklinde açıklar. Ayrıca kumar bağımlılığı olan Dostoyevski’nin bu sorununun 

yankıları “Kumarbaz’’ adlı romanında açıkça görülür. Onun bu bağımlılığı hem 

yazarın biyografisini anlamlandırmaya da hem de romanın daha iyi anlaşılmasına 

zemin hazırlamaktadır. Bu noktada psikoloji biliminin edebiyat metnine olan katkısı 

yadsınamamaktadır. Freud’a göre: 

“Dostoyevski oyuna oturdu mu üzerindeki bütün parayı kaybetmeden rahat edemez, 
oyunu kendini cezalandırmasını sağlayan bir araca dönüştürür. Artık kumar oynamayacağı, 
falan ya da filan gün oyuna oturmayacağı konusunda genç eşine sayısız kez söz vermiş ama 
eşinin açıkladığına göre hemen hiçbir vakit sözünü tutmamıştır. Kumardaki kayıplarıyla gerek 
eşini gerek kendisini alabildiğine büyük bir yoksulluk içine sürüklemiş ve bu onun için 
patolojik bir doyum kaynağı olmuştur. Karısının karşısında kendini küçük düşürüp hırpalamış, 
karısının kendisini küçümsemesini ve böyle bir adamla evlendiği için pişmanlık duymasını 
istemiş ve vicdanına çöken yükü böylece attıktan sonra yeniden eski hayatına geri dönmüştür. 
Dostoyevski’nin genç eşi kendisini bu duruma alıştırmış çünkü gerçekte tek kurtuluş umudu 

 
24 Emre, a.g.e., s.317. 
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gözüyle baktığı kocasının sanat çalışmalarının ellerindeki avuçlarındakini kaybedip ne var ne 
yok rehine yatırdıktan sonra her zamankinden daha verimli bir düzeye ulaştığını sezmiştir.’’25  

 

Freud’un bir diğer önemli çalışması da Leonardo Da Vinci üzerine yaptığı 

biyografik çözümlemedir. Burada da Freud eserden hareketle yazarın ruh dünyasını 

aydınlatmaya çalışan bazı görüşlerini bildirmiştir. Nasıl ki Freud bu çalışmasında 

Mona Lisa’dan hareketle eserin yaratıcısı hakkında önemli yargılarda bulunmuşsa 

edebiyat araştırmacısı da psikanalizden faydalanarak incelediği bir edebi metnin yazarı 

hakkında önemli ipuçları yakalayabilir. Psikanaliz, edebi metin ve yazarları daha iyi 

anlayabilme konusunda yön gösterici olabilir. 

Freud nereye gOttOyse ondan önce bOr şaOr ya da yazarın orada bulunduğunu 

düşünür. Aslında Freud’dan önce şaOrler ve yazarlar onun söylemek OstedOklerOnO 

söylemeye çalışmış o da bunları kurumsallaştırmıştır denOlebOlOr. VerdOğO bOr mülakatta 

Freud bunu açıkça belOrtmOştOr: “Benden önce şaGrler ve fGlozoflar zaten bGlGnçdışını 

keşfetmGştG, ben yalnızca bGlGnçdışının GncelenmesGnG sağlayacak bGlGmsel yöntemG 

keşfettGm.’’26 Bu konuya dOkkat çeken Harold Bloom ‘’Batı Kanonu’’ adlı eserOnde 

Freud’u Shakespeare üzerOnden okur ve Freud’un kuram ve görüşlerOnOn özünde 

Shakespeare’On düz yazıya aktarımı olduğunu OddOa eder. Freud'un kendO Hamlet’OnO 

Rüyaların Yorumları kOtabında; Kral Lear'ını CGnsellGk Kuramı Üstüne Üç Deneme'de; 

Othello'sunu Ketlemeler, Semptomlar, EndGşeler adlı kOtabında; Macbeth'OnO Beyond 

the Pleasure PrGncGple adlı eserOnde yazmış olduğunu belOrtOr. Ona göre “Shakespeare 

psGkanalGzG Gcat etmGş, Freud Gse onu sGstemleştGrmGştGr.’’27 

 

Freud öncelOkle kendOsOnde belOrledOğO anneye karşı Olk cOnsel yönelOm ve 

babaya duyulan nefret duygularını sanatçıların eserlerOnde OşlemOş olduklarını fark 

eder. Sophokles’On Kral OOdOpus adlı eserO bu duyguların en önemlO destekleyOcOsO 

olmuş ve eserOn adı kuramla özdeşlemOştOr. OOdOpus’un yazgısı babasını öldürüp annesO 

 
25 Freud, A.g.e., s.238-239. 
26 Adam Phillips, Hep Vaat Hep Vaat: Edebiyat ve Psikanaliz Üzerine Denemeler, Çev. Ferit Burak 
Aydar, Me]s Yayınları, İstanbul, 2020, s.28. 
27 Harold Bloom, Ba4 Kanonu, Çev. Çiğdem Pala Mull, İthaki Yayınları, İstanbul, 2014, s.342-343. 
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Ole evlenmektOr. Bu kehanetO öğrenen ThebaO kentOnOn kralı olan baba Kral LaOos, 

OOdOpus’u bOr çobana teslOm eder. Bebeğe acıyan çoban onu çocukları olmayan bOr kral 

ve kralOçeye verOr. Yıllar sonra kendO hakkındakO kehanetO öğrenen OOdOpus gerçek 

sandığı anne ve babasından uzaklaşmak OçOn yaşadığı yerden kaçar. Bu kaçış sırasında 

gerçek babası olan Kral LaOos’u kehanette anlatıldığı gObO öldürür. ThebaO kentOne gelOr, 

burada bOr canavar halka zor günler yaşatmaktadır. Canavarı alt eden OOdOpus bu kente 

kral olur ve dul kalan kralOçe İokaste Ole evlenOr. YanO kehanet gerçekleşmOş OOdOpus 

kendO babasını öldürüp annesO Ole evlenmOştOr.28 

Freud döneminde çokça eleştirilen cinselliğin çocukluktan itibaren başladığı 

konusundaki görüşlerini desteklemek için çocuk cinsel gelişimi üzerine türlü 

çalışmalarda bulunmuştur. Bu fikir dolayısıyla kendi çocukluğunu sorgulamaya 

başlayan Freud 1897 yılında arkadaşı Wilhelm Fliess’e yazdığı mektupta “Anneye aşık 

olmayı ve babayı kıskanmayı kendimde de buldum ve şimdi bunu isterik yapılı 

çocuklarda olduğu kadar erken olmasa da, erken çocukluk için genel bir olay olarak 

kabul ediyorum.”29 der. Freud çocuğun cinsel gelişimini beş döneme ayırır. Bunlar; 

oral dönem, anal dönem, fallik dönem, gizil(latent) dönem ve genital dönemdir. Freud, 

fallik dönem adını verdiği dönemde çocukların karşı cinsten ebeveyne duyduğu cinsel 

yönelim ve bunun dolayısıyla kendi cinsinden olan ebeveyne duyduğu düşmanca 

tutumdan bahseder. Ayrıca bu dönemin önemli bir gelişmesi kız ve erkek çocuğun 

cinsiyet farklılığını öğrenmesidir. 

Her iki cinsten çocuk için de ilk sevgi nesnesi annedir. Anne çocuğu besleyen, 

ilgi gösteren ve tüm ihtiyaçlarını karşılayan bir sevgi nesnesi olması dışında aynı 

zamanda çocuk için ilk cinsel objedir. Oidipus kompleksi kız ve erkek çocukta 

birbirinden farklı gerçekleşir. Erkek çocuk anneyle kurduğu ilişki de üçüncü bir kişi 

olarak gördüğü babadan nefret eder ve onun bu ilişkiden çekilmesini ister. Bu 

dönemde erkek çocuk babayı anne ile arasına giren bir düşman gibi görür. Oidipus 

kompleksinin sağlıklı bir şekilde tamamlanması erkek çocuğun anneden vazgeçip baba 

 
28 Detaylı bilgi için bkz: Sophokles, Kral Oidipus, Çev. Bedreln Tuncel, Türkiye İş Bankası Kültür 
Yayınları, İstanbul, 2019. 
29 Sigmund Freud, ‘’Freud’dan Fliess’e Mektuplar’’, Cogito Yüz Yılın Psikanalizi/S.9 (1996):58. 
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ile özdeşleşmesi ile mümkündür. Bu da erkek çocukta kastrasyon korkusu ile 

gerçekleşir. Bu dönemde annenin cinsel organının kendisinden farklı olduğunu 

anlayan çocuk kendi cinsel organının hadım edilebileceği endişesini yaşar. Erkek 

çocuk annesine duyduğu cinsel yönelim dolayısıyla babasının onu hadım edebileceğini 

düşünür ve ilk cinsel yönelimi olan anneden vazgeçer. Artık erkek çocuk penise sahip 

olan babaya hayranlık beslemeye ve onunla özdeşleşmeye başlar. Kız çocukta ise 

durum daha farklıdır. Cinsiyet farklılığını anlayan kız çocuk ona bir penis veremediği 

gerekçesiyle ilk sevgi nesnesi olarak gördüğü anneden uzaklaşır ve penise sahip olan 

babaya yönelir. Penis her iki cinsten çocuk için de gücün simgesidir. Freud kız 

çocuğunda oluşan penise sahip olamamanın yarattığı düş kırıklığını penise imrenme 

olarak tanımlamıştır. Kendisine bir penis verebileceğini düşünen kız çocuk sevgisini 

babaya yöneltir ve anneye duyduğu kızgınlık artar. Anneden nefret eden kız çocuk 

onunla rakip konuma gelir. Freud’a göre kız çocukta Oidipus kompleksinin sona 

ermesi, babaya yönelik cinsel isteklerin ve kendisine penis (ya da bebek) verileceği 

beklentisinin gerçekleşmemesinin yarattığı engellenme ve düş kırıklığıdır. Babaya 

yönelik sevgi giderek yerini, babanın sevgisinin ve verdiği çocukların gerçek sahibi 

olan anneyle özdeşleşmeye bırakır. Bu dönemde kız çocuk, erkek çocuğun organını 

yitirme kaygısından farklı olarak, babasının sevgisini yitirmekten korkar.30 

Psikanalizin edebiyat başta olmak üzere diğer sanat dallarından da sıklıkla 

faydalandığını söylemiştik. Bu faydalanmanın en önemli göstergelerinden biri de 

Oidipus, Elektra kompleksi gibi bazı psikanalitik olaylara isim olarak verilmesidir. 

Psikanaliz edebiyatın insanla kurduğu bağı önemsemiş, kurmaca dünyadaki 

karakterleri gerçek hayattaki hastalar gibi ele almış ve kendi kuramlarının gelişmesine 

fayda sağlamıştır. Psikoloji bilimi de edebiyata özellikle roman ve hikaye gibi türlerde 

tasnif yaparken karakterlerin duygu durumları, iç dünyaları hakkında belli psikolojik 

görüşlerle desteklenerek detaylı incelemeler yapılması konusunda katkı sağlamıştır. 

Freud’un 1907 yılında Wilhelm Jensen’in Gradiva adlı eserine yaptığı inceleme 

psikanalizin bir edebi eseri kapsamlı olarak ele almasının ilk ve önemli bir örneği 

olmuştur. Freud eseri psikiyatrik bir vaka gibi ele alıp öyle incelemiş, kitabın ana 

 
30 Geçtan, a.g.e., s.40. 
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karakterinden yola çıkarak mitoloji, arkeoloji, edebiyat ve psikolojinin bir arada 

kullanıldığı bir inceleme yapmıştır. Sadece Gradiva’yı değil Dostoyevski ve 

Shakespeare’in yarattığı bazı karakterleri de incelemeye tabii tutan Freud, yazarların 

yargılarını önemser, onları müttefikleri gibi görür. Ona göre yazarlar psikoloji 

konusunda sıradan kişilerin ilerisindedir. Çünkü onlar gökyüzü ve yeryüzü arasında 

okul bilgelerinin hayalinden bile geçiremeyeceği pek çok şeyi bilirler.31 

Psikanalitik edebiyat eleştirisinde önemli bir isim olan Norman N. Holland’a 

göre edebiyat bir tür oyundur. Kişi geçmişinde rahatsız olduğu bir şeyi sanatsal ürün 

aracılığıyla ifade eder. Okur da yazarınkine benzer deneyimlerini edebi eser 

aracılığıyla yeniden ve tatmin edici bir biçimde yaşar.32 Edebi eserin altında yatan 

anlamı bulabilmede psikanalitik eleştirinin önemine vurgu yapan Holland edebi 

yapıtın merkezindeki fantezilerin keşfedilmesinin ancak psikanaliz yoluyla 

olabileceğini düşünür. Bu keşif ile karakterlerin duygu ve davranışlarını açıklamada 

kolaylık sağlanabileceği gibi yazarın yaşam öyküsünde çok derin detaylara ulaşılması 

da mümkün olabilir. 

Edebiyatın işlevinin fantezilerin yetişkinlik çağında geçerli olacak biçimde 

anlama dönüştürülmesi olduğunu düşünen Holland çocukluktan itibaren geçirilen 

gelişim evrelerinin edebiyat metnine nasıl yansıdığına dikkat çeker. Örneğin oral 

dönem edebi metinlerde “çok güçlü dişi karakterler’’ ve “temel güven’’ konusuyla 

ilgilidir. Özellikle fantastik metinlerin bu dönemle ilgisi olduğunu varsayan Holland 

bu tür metinlerde yazarın okuyucuyla oral bir birleşme gereksinimi içinde olduğunu 

gösteren unsurlar kullandığını düşünür. Özellikle yiyecek temaları bu dönem açısından 

önemli sayılabilir. Anal dönemdeyse çocuğun dışkısını yapmak ve tutmak arasındaki 

ikilemi metinlerde “karşı koyma ve boyun eğme’’ şeklinde tezahür eder. Öfke, 

iğrenme, pislikle ilgili imgeler ve bunun tam tersi olarak hoş koku, saflık, tatlılık gibi 

imgelere dönüşüm, kulak anüs eşitlemesinin yapılması ve buna bağlı olarak sesin ve 

müziğin bu dönemle ilişkilendirilmesi söz konusu olur. Üretral dönem ıslaklık, 

 
31 Freud, a.g.e., s.251. 
32 Cebeci, a.g.e., s.180-181. 
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boğulma ve ateş gibi imgelerde kendini gösterirken fallik dönem ise cinselliğin ön 

planda olduğu fantezilerin gösterimi olarak karşımıza çıkabilir.33 

“Edebiyat ve Psikoloji’’ adlı kitabında İsmet Emre “Edebi eserlerin 

karmaşıklığı, aşkınlığı ve tanımlanmazlığı onun psikolojik öğesinden yani doğrudan 

insan ruhuna bağlı oluşundan kaynaklanmaktadır.’’34 der. Dolayısıyla edebi eseri 

inceleyen eleştirmen veya edebi eseri okuyan okur hatta edebi eseri üreten yazar kişi 

insanı anlamlandırma, metni doğru analiz etme, metindeki karakterlerle özdeşleşme 

veyahut okuduğu metinden haz alma bakımından psikoloji ile haşır neşir olacak, 

psikoloji bilimi ve psikanalizin edebi metnin kapılarını açma konusunda önemli bir 

anahtar olduğunu fark edecektir.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
33 Cebeci, a.g.e., s.185-190. 
34 Emre, a.g.e., s.267. 
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                                      İKİNCİ BÖLÜM 

      PSİKANALİTİK KURAMLARDA ANNE KIZ İLİŞKİSİ 

2.1 Sigmund Freud’un Görüşleri 

 Sigmund Freud 1905 yılında kaleme aldığı “Cinsellik Üzerine Üç Deneme’’ 

başlıklı makalesinde çocuk cinselliğini ele alırken insanın cinselliğinin ergenlik 

döneminde ortaya çıktığı savına karşı çıkarak cinselliğin çocukluktan itibaren var 

olduğunu, anne memesini emme ile başlayan hazzın çocuğun kendi parmağını 

emmeye, sonrasında kulak memesini çekme isteği gibi belli göstergelerle ispat etmeye 

çalışır. Her iki cinsten çocuk için tek bir cinsel organın bilindiğini bunun da erkek 

cinsel organı olduğunu belirten Freud cinsel teklik kuramına dayanan görüşlerini bu 

makalede ele almıştır.  

 Cinsiyet farklılığını fark eden kız ve erkek çocuk için durumlar birbirinden 

farklı ilerler.  Her iki cinsten çocuk içinde ilk sevgi nesnesi annedir. Annesinin ve diğer 

kadınların kendi cinsel organına sahip olmadığını fark eden erkek çocuk büyük bir 

şaşkınlık ve endişe yaşar. Penis her iki cins için de gücün simgesi olduğu için 

önemlidir. Cinsiyet farklılığını anlayan erkek çocuk kastrasyon korkusunu yaşamaya 

başlar. Bu zamana kadar tek arzu nesnesi annesi olan ve üçüncü bir kişi olarak gördüğü 

babanın aradan çekilmesini isteyen erkek çocuk, babanın onu iğdiş edebileceği 

endişesiyle anneye olan yöneliminden vazgeçer. Penise sahip olan babaya hayranlık 

duymaya başlayan ve onunla özdeşim yaşayan erkek çocuk “Oidipus’’ adı verilen 

kompleksten başarıyla çıkar.  

Erkek çocukta oidipustan çıkışta etkili olan iğdiş edilme endişesi kız çocuğun 

oidipusa girişinde ortaya çıkmaktadır. Önceleri anneye sıkı bir şekilde bağlı olan kız 

çocuk erkek cinsel organını öğrenmesi ile beraber kendisine bir penis veremediği 

gerekçesiyle anneye karşı olumsuz duygular beslemeye başlar. Böylece ödipal öncesi 

dönemde tek sevgi nesnesi olan anneden vazgeçerek penise ve güce sahip olan babaya 

yönelir.  Burada Freud kadında penis hasedinden bahseder. Kızın penis isteğinden 

vazgeçmesi çok kolay olmaz. Penis arzusu zamanla yerini babadan bir çocuk sahibi 
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olma arzusuna bırakır. 1924 yılında yazdığı “Oidipus Kompleksinin Çözülmesi’’ adlı 

makalesinde kız çocuğunun oidipus kompleksinin erkeğe nazaran daha basit olduğunu 

söyleyen Freud, babadan çocuk sahibi olma (özellikle de erkek çocuk) fantezisinin kız 

oidipusunun doruk noktası olduğunu düşünür ve bu arzu hiçbir zaman 

gerçekleşmeyeceği için kızın oidipus kompleksinden yavaş yavaş vazgeçtiğini 

söyler.35 

İğdiş olma tehlikesiyle oidipus karmaşasına son veren erkek çocuğun aksine 

kız çocuk kendini doğrudan bu karmaşanın içinde bulur. Ona göre penis eksikliğinin 

tüm sorumlusu annedir. Dolayısıyla kız çocukta bu dönemde ilk aşk nesnesi olan 

anneden babaya yönelim gerçekleşir. Babanın sundukları onun için daha cezbedicidir. 

Önce penis daha sonra bir bebek sahibi olmak küçük kızın hedefleri arasındadır. 

Freud’a göre küçük kız iğdiş edilme karmaşasını yaşayamaz çünkü o zaten 

iğdiş olmuştur. Erkek çocuğun aksine kastrasyon korkusu yaşamayan kız çocukta 

ödipal üstbenlik eksikliği oluşur. Erkeğinkine göre daha zayıf olan üstbenlik mercii 

kız çocukta eğitimle veyahut sevilmeme korkusuyla gelişebilir. Penis hasedi de küçük 

kızın karakter yapısını şekillendirir ve onu kıskançlığa iter.36 

Ödipal dönem öncesi cinsiyet farklılığının anlaşılması sonucunda erkek 

çocukta olumlu ve üstün duygular yaşanırken kız çocuk hem kendi eksikliğinin hem 

de kendisi gibi kastre edilmiş bir anneye sahip olmanın hayal kırıklığını yaşar. 

Dolayısıyla kız çocuk için bu süreç daha travmatik yaşanır ve bunun sonucunda 

üstbenlik gelişimini zorlaşabilir. 

Küçük kızın üstbenlik gelişiminde bazı önemli noktalar vardır. Kendine 

güvenen benlik, olgun benlik ideali, otonom üstbenlik, kız çocuğunun kendi 

kadınsılığını kabul etmeyi öğrenmesiyle ve annenin benlik ve üstbenliğiyle özdeşim 

yapmasıyla sağlanır. Freud’un tanımladığına göre bu sürecin başarıyla 

gerçekleşmemesi ve ödipal dönemde babaya cinsel sevgi nesnesi olarak yaklaşmayla 

 
35 Sigmund Freud, Cinsellik Üzerine Üç Deneme: Bekaret Tabusu, Kadın Cinselliği, FeAşizm ve Diğer 
Konular, Çev. Selçuk Budak, Öteki Yayınevi, İstanbul, 2021, s.337. 
36 Bella Habip, Kadınlık, Yeniden: Çağdaş Psikanalizin Bakışı, İthaki Yayınları, İstanbul, 2003, s.11-12. 
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tekrar alevlenen ödipal dönem öncesi çatışmaların çözümlenememesi durumunda 

üstbenlik gelişimi yetersiz kalır.37 Kız çocuğunun üstbenlik gelişimi için hem ödipal 

dönem hem de ödipal öncesi dönemde anne ve babanın tavrı oldukça önemlidir. Baba 

kız çocuğunun agresif davranışlarını bırakmasında, bir penisi olmadığını ve zorla 

penise sahip olamayacağını kabullendirerek kadınsal tarafa geçişini 

kolaylaştırmasında önemli bir role sahiptir. 

“Freud kadınlarda başlıca korkunun erkekteki gibi kastrasyon korkusu değil, nesnenin 
sevgisini kaybetme korkusu olduğunu belirtmiştir. Kız çocuğu için nesne sevgisinin kaybı tüm 
dönemlerde önem taşımaktadır. Ödipal dönem içerisinde kız çocuğun anneyle aynılığı ve 
ondan ayrılmadaki zorlukları nesnenin sevgisini kaybetme korkusunu erkek çocuktan daha 
fazla yaşamasına neden olabilir. Bir yandan yoğun sevgi kaybı korkusu, diğer yandan öfkeyi 
işleyebilmekteki zorluklar kız çocuğunun anneyle ilişkisinde daha yoğun ambivalans 
yaşamasına neden olur.’’38 

 

Cinsiyet farklılığının anlaşılması sonucunda kız çocukta kendinde eksik olanı 

var etme mücadelesi görülür. Önceleri kendi içinde görünmeyen bir penise sahip 

olduğunu düşünerek bu durumla başa çıkmaya çalışan kız çocuk zamanla bunun 

mevcut olmadığını anlar ve kızda penis hasedi oluşur. Penis bir nevi gücün simgesi 

olduğundan eksikliği öfke ve hayal kırıklığı gibi duygulara neden olur. Kız çocuğu ilk 

sevgi nesnesi olan anneden onu eksik bıraktığı gerekçesiyle uzaklaşmaya başlar. 

Annesinin de penise sahip olmadığını anlayan kız çocuk daha da hayal kırıklığına 

uğrar ve annesinden tamamen uzaklaşarak penise sahip olan babaya yönelir. Erkek 

çocuğun aksine sevgi nesnesini değiştirmek zorunda kalan kız çocuk için durum daha 

da zorlaşmaktadır. Çünkü oidipus erkek çocukta birincil oluşumken kız çocukta 

ikincildir. Kız çocuk önce anneyi, sonra penise sahip olmayı, penise sahip 

olamayacağını anladığında da babadan çocuk sahibi olmayı arzular. Burada çocuk 

isteği penis arzusunun yerine geçer. 

Kız çocuğunda babaya yönelim olmadan önce anneyle güçlü bir bağ vardır. Bu 

dönemde baba kız çocuğunun rakibi konumundadır. Ancak bu rekabet erkek 

 
37 Gülgün Alptekin ‘’Kadınlarda Üstbenlik Gelişimi’’, Psikanaliz Yazıları: Psikanaliz ve Kadınlık 2/160 
(2001):25. 
38 Alptekin, ‘’Kadınlarda Üstbenlik Gelişimi’’, 22-23. 
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çocuğundaki kadar yoğun değildir. Oidipus karmaşası kız ve erkek çocukta aynı 

seyretmemekle birlikte kız çocuk açısından daha karmaşık ve yoğun yaşanmaktadır. 

Çünkü nefretini baştan itibaren babaya yönelten ve sonunda onunla özdeşleşerek bu 

karmaşayı başarıyla atlatan erkek çocuğun aksine kız çocuğun nefret duygusu önce 

babaya daha sonra anneye yöneliktir. 1931 yılında yazdığı “Kadın Cinselliği’’ adlı 

metinde Freud bu durumu irdeler ve küçük kızın oidipus öncesi dönemde anneyi aşk 

nesnesi olarak algılarken babayı rakip olarak görmesini kızın eril bir cinsellik 

sergilemesine ve bu durumun olumsuz oidipus karmaşasına yol açabileceğini düşünür.  

Çifte cinselliğin kızda erkekten daha belirgin olduğunu söyleyen Freud, kız 

çocuğunun bu ilk eril dönemdeki takılmalarının ileride histeri ve paranoyanın temelini 

oluşturabileceğini ekler. Nesne değişiminden sonra küçük kız anneye karşı yoğun 

ikirciklilik duyguları beslerken, erkek çocuk bu ikircikli duyguları sadece rakip 

konumundaki babaya yöneltmiştir. Neredeyse erkek çocuğun annesine karşı hiç bu tür 

duygular beslenemediğini ileri süren Freud’un bu romantik savı sonraları epey 

eleştirilecektir.39  

Freud oidipus öncesi dönemi erkeğe oranla kadınlarda çok daha önemli görür. 

Kız çocuk olumlu oidipus aşamasına ulaşamayabilir ve bu durumda “baba ona 

rahatsızlık veren rakipten başka bir şey değildir.’’40 Kız çocuğu zamanla babayı 

arzulayan anne ile özdeşleşmeyi başarabilirse ileride kendi kadınsılığı ve anne 

olabilmesi için gerekli gelişimi de gösterebilir. 

Penis eksikliği kız çocuğunda narsistik bir yara oluşturur. Freud, öz saygıda 

azalmanın ya da öz saygının kaybolmasının, çiftedeğerli yatırım yapılan nesnenin 

kaybedilmesi sonucu olduğuna işaret eder. Bu durum öz saygıda, aşağılık duygusunun 

oluşumuna her şeyden daha fazla katkıda bulunan bir hasar, bir yara izi olarak 

deneyimlenir. “Ötekinin kaybı, özellikle çocuk tarafından narsistik bir yara olarak 

deneyimlenir. Çocuk kendisinin yatırım yapılacak ve ötekinin kalmasını sağlayacak 

 
39 Habip, a.g.e., s.12. 
40 A.g.e., s.42. 
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kadar iyi olmadığını hisseder ve kendi değerini düşürür.’’41 Kız çocuk kendinde eksik 

bir organ olduğunu fark edince haksızlığa uğramış hisseder ve kendisi de ona sahip 

olmak ister. Çünkü bu organ ile tamamlanacağı düşüncesi vardır. Bu düşünce 

dolayısıyla kendini aşağı, erkekleri ise üstün konumda gören kız çocuk kendi 

cinselliğinden vazgeçebilir, erkeksi bir tutumu ön plana koyabilir ya da babaya 

yönelerek kendi kadınlığına geçiş yapacak yolda yürüyebilir. Babaya yönelimle 

birlikte kızdaki narsistik libido genital bölgeden tüm bedene yönelir ve artık kızın 

bedeni, güzelliği önem kazanır. Erkek çocuk için penisin eş değeri kız çocukta bedenin 

bütünü olur. Artık onun için fiziksel güzelliği ve çekiciliği önemlidir. Böylece narsistik 

yaralanma onarılmış olur. Zamanla kız çocuk kendini ve anneyi aşağılamaktan, 

erkeksi davranışlardan vazgeçmeyi öğrenir. Artık kendi bedeni ve kadınsılığını kabul 

ederek kendi üstbenlik gelişimine katkı sağlayabilir.42 

Freud’un kızın anneden uzaklaşması ve ondan nefret etmesi konusundaki 

açıklamalarının en güçlü savı penise atfettiği değerdir. Ona göre kız çocuğu yaşadığı 

iğdiş karmaşasını ömrü boyunca yenemeyecektir.  

“İğdiş edildiğini fark etmesi kızın gelişiminde bir dönüm noktasıdır. Bu durum 
kız çocuk için olası üç gelişim seyrinden birisine yol açar. Bunlardan biri cinsel 
ketlenme veya nevroz, diğeri erkeklik kompleksi anlamında bir kişilik değişikliği, 
sonuncu durum ise normal kadınlıktır.’’43  

Son olarak 1933 yılında verdiği “Kadınlık’’ adlı konferansta Freud anne ile kız 

arasındaki özdeşimin iki katmanından bahseder. Bunlardan ilki oidipus öncesi 

dönemde küçük kızın annesini rol model aldığı ve ona sevgi ile bağlı olduğu katman, 

ikincisi ise anneden kurtulmaya ve onun babasının yanındaki yerine geçmeye yönelik 

oidipus kompleksine dayanan katmandır. Kız çocuk için bu iki katmanın da hiçbir 

zaman tamamen aşılamayacağını düşünen Freud, bir kadının geleceği için belirleyici 

olanın oidipus öncesi sevecen bağlılık evresi olduğunu söyler. Bu evre ileriki 

 
41 Stavroula Bera]s, ‘’Narsisizm ve Nesne Kaybı’’, çev. Gözde Luş, Psikanaliz Buluşmaları: Narsisizm 
7/382 (2013): 102-103. 
42 Alptekin, ‘’Kadınlarda Üstbenlik Gelişimi’’, 23. 
43 Sigmund Freud, Psikanalize Yeni Giriş Dersleri, Çev. Selçuk Budak, Öteki Yayınevi, İstanbul, 2024, 
s.171. 
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yaşamında kadının cinsel ve toplumsal görevlerini yerine getirebilmesi açısından 

oldukça önemlidir.44  

Sigmund Freud bazı düşüncelerini geliştirmesine rağmen “kara/karanlık kıta’’ 

olarak gördüğü kadınlık konusunda yüzeysel ve eksik kalmıştır. Ayrıca daha basit 

olduğunu düşünmesine rağmen kız çocuğunun oidipus kompleksini erkeğinki kadar 

net açıklayamamış, “Elektra Kompleksi’’45 terimini kullanmayı da reddetmiştir. 

Kadınlık hakkındaki görüşlerinin eksik ve bölük pörçük olduğunu kendisi de kabul 

etmiş, “kadınlar konusunda daha çok şey öğrenmek istiyorsanız, kendi yaşam 

deneyimlerinizi inceleyin, şairleri dinleyin, ya da bilim daha derin ve daha tutarlı 

bilgiler verene kadar bekleyin.’’46 diyerek karanlık kıtayı aydınlatmayı kendinden 

sonraki nesillere ve özellikle kadınlara bırakmıştır. 

Freud’un kuramı ilk başta erkek çocuk üzerinden açıklayarak geliştirmesi ve 

bunu neredeyse tamamen kız çocuk üzerine aktarması bakımından diğer psikanalistler 

tarafından sıklıkla eleştirilmiştir. Kız çocuk ve dolayısıyla kadınlık, annelik konusunda 

dar bir bakış açısında kalması, kadını “penisten yoksun, eksik bir varlık’’ olarak 

açıklaması sonraki dönem feministleri ve özellikle kadın psikanalistler tarafından 

eleştiri yağmuruna tutulmasına sebep olmuştur. 

 

2.2 Melanie Klein’ın Görüşleri 

 Melanie Klein Freud’un ardından geliştirdiği kuram ve görüşleri, “Nesne 

İlişkileri’’ adı verilen ekolü ile psikanaliz tarihi açısından önemli bir yer edinmiştir. 

Başlangıç çalışmalarında Freud’un kuram ve görüşlerinden etkilense de ilerleyen 

yıllarda Freud ve kızı Anna Freud ile yürüttüğü tartışmalar psikanalitik kuramların 

gelişmesine katkı sağlamıştır.  

 
44 Freud, a.g.e., s.179-180. 
45 1913 yılında Carl Gustav Jung tarapndan kullanılmışhr. 
46 Freud, a.g.e., s.181. 
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Freud’un kuramıyla beraber bireyi anlamada çocukluk dönemine gidilmişti, 

Klein ise bireyi anlamada en erken dönem olan bebekliğe kadar gidilmesi gerektiği 

görüşünü savunur. Çünkü ona göre insan doğuştan erotik bir canlıdır. Klein kendisini 

“sadık bir Freud yorumcusu’’ olarak görse de zamanla Freud’un görüşlerinden 

uzaklaşmaya ve klasik kurama karşıt görüşler geliştirmeye başlamıştır.  

Bireyi anlamada bebeklik çağına kadar geri giden Klein bebeklerin içgüdüsel 

olarak onları bekleyen annenin varlığından haberdar olarak dünyaya geldiklerini 

düşünür. Klasik kuramda Freud, bireyi sadece haz ilkeleri bağlamında hareket eden 

bir varlık olarak ele almıştı. Klein ise bebeğin bir ilişki arayışı ile doğduğunu ve ilişki 

kurduğu ilk nesnenin anne ve anne memesi olduğunu belirtir. Nesne ilişkileri ekolünün 

kurucusu sayılan Klein, bireye haz veren nesneyle kurulan ilişkinin temellerine çok 

önem verir. Çünkü ilerleyen dönemde bireyin yetişkinlik çağında yaşadığı sorunları 

anlamlandırmada ilk nesneyle yani anneyle kurduğu ilişkiye dönmek gereklidir. 

Çocuğun dünyasını içselleştirilmiş nesne ilişkileri bağlamında ele alan Klein, 

çalışmalarında ilk nesneye yani anne memesine büyük önem verir.  

Klein’a göre çocuğun dünyası içselleştirilmiş nesne ilişkilerinden oluşur. Bu 

süreçte içe yansıtılmış nesneler, özdeşleşmeler ve erken fantezi oluşumu yer 

almaktadır. Çocuğun ilk nesneyle ilişkisine büyük önem veren Klein içe yansıtılan 

ilksel nesnenin bende güvenli bir şekilde kök salabilirse olumlu bir gelişimin 

temellerinin atılacağını söyler. İçselleştirilen nesneler zamanla çocuğun benliğinin 

parçalarını oluşturur.  

Klein doğum öncesi duruma duyulan evrensel bir özlemden bahseder. Annenin 

karnındaki güvenlik duygusu, anne-bebek birliği doğumdan sonra bebekte ilk kaygıyı 

yaşamasına sebebiyet verir. Kaygının bu ilk biçimi çocuğun anneyle iki yönlü 

ilişkisinin (iyi meme-kötü meme) çekirdeğini oluşturur.47 

“Çocuğun memeyle ilk ilişkisine bir hüsran ve doyumsuzluk hakimdir. Çünkü iyi bir 
beslenme bile doğum öncesi anne-bebek birliğinin yerini tutamaz. Çocuk kendini doğuştan 
itibaren kötü ve saldırgan nesnelerle dolu olarak algıladığından dolayı dışsal iyi nesneyi yani 

 
47 Melanie Klein, Haset ve Şükran, Çev. Orhan Koçak ve Yavuz Erten, Me]s Yayınları, İstanbul, 2021, 
s.21. 
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anneyi içselleştirmeye girişir. Böylece içerdeki kötü nesneleri, dışardaki iyi nesneleri içeri 
alarak yatıştırmaya çalışır. Annenin varlığından ve sevgisinden emin olma ihtiyacı yaşamın en 
erken evrelerinde kaygıyı oluşturur. Ayrıca yaşam ve ölüm içgüdüleri arasındaki mücadele ve 
bunun hem benliğin hem de nesnenin yıkıcı itkilerce yok edilmesine yol açacağı korkusu, 
bebeğin anneyle ilk ilişkilerinde belirleyicidir.’’48 

 

 SevgO ve nefret arasında doğuştan gelen bOr çatışma olduğunu öne süren 

MelanOe KleOn, haset ve şükran kavramlarından bahseder. Haset, arzulanan bOr şeyOn 

başka bOrOne aOt olduğu ve bOze değOl de ona haz verdOğO Onancının yol açtığı kızgın bOr 

duygudur. “HasetlG GtkG, o GstenGlen şeyG sahGbGnden çekGp almaya ya da bozmaya, 

kGrletmeye yönelGr. HasetGn kökenG de anneyle herkesG dışlayan en eskG GlGşkGde 

bulunur.’’49 Dolayısıyla haset duyulan Olk nesne anne memesOdOr. Bebek anne 

memesOnOn sınırsız süt, doyum ve sevgO verebOldOğOnO ama bunun kendO doyumu OçOn 

alıkoyulduğunu zanneder. Bu da bebeğOn anneyle OlOşkOsOnO çarpıklaştırır. Bebek OçOn 

meme sadece bOr besOn kaynağı değOl ayrıca onu korkulardan, yıkıcı OtkO ve kaygılardan 

kurtaran yegâne şeydOr.  

 Yıkıcı itkileri, açgözlülüğü ve haseti hafifleten şey haz ve yol açtığı şükran 

duygusudur. Bu duygu sevginin çok önemli bir türevidir. Şükranın kökeni bebekliğin 

ilk evlerindeki duygu ve tavırlarda bulunur. Bu dönemde bebeğin tek nesnesi annedir. 

Bu erken bağ bireyin daha sonra kuracağı tüm sevgi ilişkilerinin temelini oluşturur. 

Şükran, iyi nesneyle ilişkinin gelişmesinde ve aynı zamanda kişinin hem 

başkalarındaki hem de kendisindeki iyiliği görmesinde etkili bir duygudur. 

Bebeğin duyduğu şiddetli haset anneyle olan erken evredeki ilişkiyi 

zedeleyebilir. Besleyen memeye duyulan haset daha yoğunsa tam olarak bir doyum ve 

memnuniyet oluşmaz. Bu da şükran duygusunun oluşmasını zorlar. Çünkü bebeğin 

gerçekten memnun olup zevk alması için sevgi yetisinin gelişmiş olması gerekir; bu 

da şükran duygusunun temelini oluşturan zevk ve memnunlukla ilgilidir. Freud, 

bebeğin süt emerken duyduğu mutluluğun cinsel doyumun ilk örneği olduğunu 

söylerken Klein, bunun sadece cinsel bir doyum değil, daha sonra yaşanacak bütün 

 
48 Klein, A.g.e., s.22. 
49 Klein, A.g.e., s.24. 
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ilişkilerin temelini oluşturan, başka bir insanla bütünleşme duygusunu mümkün kılan 

tüm mutlulukların temeli olarak görmektedir.50 

Freud, organizmanın narsistik libidosunu organizmanın kendi kendini yok 

etmesini engellemek amacıyla ölüm içgüdüsünü nesnelere doğru ittiğini düşünür. 

Klein’a göre yıkıcı içgüdüsel itkiler tarafından çocukta hissedilen kaygı benlikte iki 

şekilde gözlemlenebilir. İlki çocuğun içgüdüsel tehlikeden korkusu, yıkıcı itkiler 

yoluyla kendi bedeninin yok oluşu, ikinci ise bir tehlike kaynağı olarak sadistik 

duygularının yöneldiği dışsal nesne üzerine olan korkularıdır. Benliğin gelişiminin 

başlaması, çocuğun annesini ona doyum veren ya da onu doyumdan alıkoyan biri 

olarak görmesine ve böylece ihtiyaçlarının doyumu ile ilgili nesnenin gücü hakkında 

bilgi edinmesini sağlar.51 

Çocuğun iç dünyası içselleştirilmiş nesne ilişkilerinden oluşmaktadır. Bu 

süreçte içe yansıtılmış nesneler, özdeşimler ve erken fantezi oluşumu yer alır. Nesne 

ilişkilerini çocuğun dış dünya ile ilişkisini kendi ruhsal dünyasına yansıtması olarak 

açıklayabiliriz. İçe yansıtma ise çocuğun kendini doğuştan kötü ve saldırgan nesnelerle 

algılamasından dolayı dışsal iyi nesneyi (bu ilk dönemde annedir) içselleştirmeye 

girişmesidir. Burada çocuk içerdeki kötü nesneyi dışarıdaki iyi nesneyi içeri alarak 

yatıştırmaya çalışır. Böylece içe yansıtma, içsel iyi nesneleri korumaya yönelik bir 

savunma mekanizmasına dönüşür. İçe yansıtılan ilk nesne anne ve anne memesi 

olduğundan meme bebeğin benliğinin bir parçası haline gelir. Dolayısıyla bu dönemde 

anne ile ilişki büyük önem kazanır. Bebek doğuştan getirdiği ölüm içgüdüsüyle baş 

etmek için saldırganlığın bir bölümünü anneye yansıtabilir. Bu yüzden çocuk dış 

dünyayı ve anneyi içgüdüsel olarak iyi ve kötü nesnelere bölünmüş bir şekilde algılar. 

Klein, Freud’un kuramında var olan kronolojik gelişim evrelerinden 

bahsetmez. Ona göre bir insanın gelişiminde bazı durumlar farklı zamanlarda tekrar 

tekrar ortaya çıkabilir. Kronolojik gelişim evreleri yerine iki konumdan bahseder. 

Bunlar; paronoid-şizoid konum ve depresif konumdur. Bebekler yaşamın ilk 

 
50 Klein, a.g.e., s.34. 
51 Melanie Klein, Çocuk Psikanalizi, Çev. Ayşegül Demir, Pinhan Yayıncılık, İstanbul, 2015, s.186-187. 
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evrelerinde bu iki konumdan geçmektedir. Paranoid-şizoid konumda bebek hem 

nesneyi hem de kendini iyi ve kötü olarak ikiye böler. Bebek sevgi ve nefret 

duygularını anneye yansıtır ve bunun sonucunda anne “iyi meme’’ ve “kötü meme’’ 

olarak ikiye ayrılır. Onu besleyen, sevgi veren anne iyi memeye sahipken, istediğinde 

ulaşamadığı, onu doyurmayan, zulmedici olduğu hissedilen anne kötü bir memeye 

sahiptir. Burada bebek kendi içinde istemediği kaygıyı anne memesine yansıtarak 

kendinden uzaklaştırmaya çalışır. Bu konumun özelliği nesnenin veya kendiliğin 

parçalara bölünerek tanımlanmasıdır. Bebek için her şey ayrı ayrı ve parçalar 

halindedir, bir bütünlük göremez. İyi ve kötüyü birbirinden ayıran ve içinde var olan 

kötülükleri dışarıya yansıtan bebek, anneye yansıttığı birçok kötü şeyin aslında 

kendinden geldiğini fark etmeye başlayınca depresif konuma geçer. Bu konum 

nesnenin bütünleştiği yerdir. Bebek yalnızca bir nesne olduğunu, sevgi ve şükran 

duyulan anne ile zulmeden ve kaygılandıran annenin aynı olduğunu anlamaya başlar. 

Artık hem anneyi hem de kendini iyi ve kötünün toplamından oluşan bir bütün olarak 

görebilmektedir. “Böylece nesne aşırı iyi ve aşırı kötü yönlerinden arınıp daha 

gerçekçi bir tanıma kavuşurken saldırganlığın sevilen nesneyi tahrip etmesinden 

kaynaklanan depresif kaygı duruma egemen olur. Suçluluk duyguları ortaya çıkar.’’52 

Klein suçluluğun en önemli kaynağının besleyen memeye duyulan haset ve onun 

iyiliğini hasetli saldırılarla bozmuş olma duygusunda olduğunu vurgular. 

Çocuk hissettiği içgüdüsel tehlikeleri anne memesine yöneltebilir. Bu özellikle 

bebeğin sütten kesilme ve sonraki döneminde sıklıkla görülür. “Oidipus Çatışmasının 

İlk Evreleri’’ adlı makalesinde Klein, çocuğun annenin bedenine karşı yönelen 

saldırgan itkileri ve annenin bedenindekileri çalma ve onu yok etme isteğinin baskın 

olduğu gelişimin erken döneminden bahseder. Çocuktaki kıskançlığın gelişmesi ve 

anne memesine duyulan haset arasında bağlantı kuran Klein, babanın anneyi ve 

annenin göğsünü kaçırdığı düşüncesiyle çocukta oluşan kuşkunun babaya karşı 

duyulan rekabet duygusunu arttırdığını düşünür. Oidipus kompleksinin en erken 

aşamasında anne memesi ve annenin içindeki baba penisiyle ilgili fanteziler bulunur. 

 
52 Klein, Haset ve Şükran, s.14. 
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“Oidipus kompleksinin gelişimi, anneyle o ilk yoğun ve dışa kapalı ilişkinin geçirdiği 
dönüşümler tarafından belirlenmiştir; bu ilişkide çok erken bir aksama olursa babayla rekabet 
de vaktinden önce başlar. Annenin içindeki ya da anne memesinin içindeki penisle ilgili 
fanteziler babayı düşman ve müdahaleci bir etkene dönüştürür. Eğer bebek anneyle ilk 
ilişkinin verebileceği haz ve mutluluğu tam olarak tadamamışsa ve ilk nesneyi yeterince 
güvenli bir biçimde içine alamamışsa bu fantezi de özellikle şiddetli olacaktır. Hasetin de bu 
başarısızlıkta payı vardır.’’53 

 

KleOn 1926 yılında yazdığı “Erken AnalGzGn PsGkolojGk EvrelerG’’ adlı 

makalesOnde oOdOpus eğOlOmlerOnOn sanılandan daha erken bOr dönemde, bOrOncO yaşın 

sonu Ole OkOncO yaşın başlarında görüldüğünü söyler.  

 
 “B)lme dürtüsüyle sad)zm arasındak) erken bağ, z)h)nsel gel)ş)m)n tümü )ç)n çok 
öneml)d)r. Bu dürtü o)d)pus eğ)l)mler)n)n yüksel)ş)yle canlanır; başlangıçta bu dürtü )lg)s)n) 
esas olarak bütün c)nsel süreçler)n ve gel)şmeler)n sahnes) olduğu düşünülen anne vücuduna 
yöneltm)şt)r. Çocuk, onu vücudun )çer)ğ)n) zapt etme arzusuna sevk eden sad)st anal l)b)do 
konumu tarafından yönet)lmekted)r. Dolayısıyla, bu vücudun ne )çerd)ğ), neye benzed)ğ) vb 
konularda merak duymaya başlar. Böylece, b)lme dürtüsü )le sah)p olma arzusu arasında ve 
aynı zamanda, yen) başlayan o)d)pus çatışmasının uyandırdığı suçluluk duygusu arasında, çok 
erken b)r dönemde son derece yakın b)r bağ kurulmuş olur. Bu öneml) bağlantı, )k) c)ns)yet)n 
gel)ş)m)nde de hayat) önem) olan ve ş)md)ye kadar yeter)nce tanınmayan b)r gel)şme evres)nde 
meydana gel)r. Bu evre anneyle en erken özdeşleşmey) )çer)r.’’54 
 
 

OOdOpus çatışmasının en erken evrelerOnde karşı cOnsten ebeveyne karşı genOtal 

arzular ve aynı cOnsten olan ebeveyn OçOn nefret ve kıskançlık duyguları hOssedOlmeye 

başlar ve en erken evrede bOle aynı cOnsten ebeveyn OçOn sevgO ve nefretOn bOr arada 

olduğu bOr çatışma meydana gelOr. Küçük kız bOr yandan annesOne bağlı ve mahkumken 

hOssettOğO hayal kırıklığı ve nefret duygusu Ole ondan uzaklaşır, erkek çocuk da babasına 

olumlu bOr şekOlde yakınlaşırken Olk oOdOpus durumundan doğan nefret Ole ondan 

uzaklaşmaya başlar.  Kıskançlığın oOdOpal durumun ayrılmaz bOr parçası olduğunu 

düşünen KleOn erkek çocuk OçOn nefretOnOn büyük bOr bölümünün anneye sahOp olan 

babaya yöneltmenOn tOpOk bOr oOdOpus kıskançlığı olduğunu söyler.  

 
“(…)Kız çocuklardaysa, babaya duyulan gen)tal arzu çocuğun anneden başka b)r 

sev)len nesne bulması anlamına gel)r. Böylece kıskançlık b)r ölçüde haset)n yer)n) alır; anne 

 
53 Klein, a,g,e., s.46. 
54 Melanie Klein, Sevgi, Suçluluk ve Onarım, Haz. Bella Habip, Kanat Kitap, İstanbul, 2012, s.144-145. 
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asıl rak)p hal)ne gelm)şt)r. Kız çocuk annen)n yer)n) alarak sev)len babanın anneye verd)ğ) 
bebeklere sah)p olmak ve onlara bakmak )ster.’’55 
 
 

KleOn penOs hasedO ve OğdOş karmaşasına Freud kadar büyük önem vermez. 

Freud kuramında kız çocuğun oOdOpus öncesO anneye olan bağlılığından bahseder ve 

sonrakO fallOk dönemde kuramı penOs odaklı Olerler. Bu kurama göre kız çocuğu penOse 

sahOp olmadığını fark edOnce OğdOş edOlme karmaşası yaşayacak ve bu onda annesOne 

olan bağın nefret Ole kopmasını sağlayacaktır. Anne hem kız çocuğuna bOr penOs 

vermemOş hem de kendOsOnOn de bOr penOse sahOp olmayan eksOk bOr varlık olarak 

düşünülecektOr. Bu düşünce kız çocuğunda büyük bOr hayal kırıklığı yaratır. Bu hayal 

kırıklığı sonucunda kız çocuk penOse sahOp olan babaya yönelOr. Amacı önce penOse 

daha sonra bOr çocuğa sahOp olmaktır. Böylece kız çocuğunun oOdOpus kompleksO OğdOş 

edOlme kaygısı Ole başlamış olur. Freud’un kuramında vajOna penOsOn aksOne çok daha 

sonraları keşfedOlOr. KleOn Ose her OkO cOnsOyetten çocuğun vajOnaya daOr bOlOnçdışı 

bOlgOye sahOp olduğunu vurgular. PenOs hasedO ve OğdOş edOlme endOşesO çocuğun 

gelOşOmOnde önemlO rol oynasa da özellOkle kız çocuk OçOn Freud’un ortaya koyduğu 

kadar önemlO değOldOr. Kız çocuğunun babanın penOsOne duyduğu oral arzular penOsO 

Oçe almayla OlgOlO Olk genOtal arzularıyla bOrbOrOne karışır. Bu genOtal arzular babadan 

çocuk sahObO olma OstedOğOdOr. Kızın penOsO OçselleştOrmeye ve babadan çocuk sahObO 

olmaya yönelOk dOşOl arzuları, kendOsOne aOt bOr penOse sahOp olmaya yönelOk erOl 

arzularından önce gelmektedOr. Freud penOs yokluğunu keşfetmenOn kızın anneden 

babaya yönelmesOnOn temel sebebO olduğunu düşünüyordu. KleOn Ose bu keşfOn sadece 

bOr takvOye olabOleceğOnO gösterdO. Bu durum oOdOpus karmaşasının en erken 

dönemlerOnde gerçekleşmekte ve penOs hasedO gelOşOmOn OlerOkO evrelerOnde penOs 

hasedOyle tekrar yer değOştOrecek olan çocuk sahObO olma arzusunun yerOne geçecektOr.56 

İlk olarak “OGdGpus Karmaşasının Erken DönemlerG’’ adlı makalesOnde babaya 

yönelmenOn en temel sebebOnO memeden yoksun kalma olarak açıklayan KleOn, daha 

sonra “Haset ve Şükran’’ adlı kOtabında bu görüşünü daha da OlerO götürerek kadınların 

yaşadığı penOs hasedOnOn temelOnde anneyle kurulan Olk OlOşkO ve anne memesOne 

duyulan haset duygusunun olduğunu savunur. 

 
55 Klein, Haset ve Şükran, s.48. 
56 Klein, Sevgi, Suçluluk ve Onarım, s.148. 
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“Freud, kız çocuğun anneyle )l)şk)s)n)n daha sonra erkeklerle )l)şk)ler) açısından ne 

kadar öneml) olduğunu gösterm)şt)r. Anne memes)ne duyulan haset)n baba pen)s)ne 
aktarılması, kız çocukta eşc)nsel b)r eğ)l)m)n güçlenmes)yle sonuçlanab)l)r. Başka b)r sonuç 
da oral )l)şk)n)n yol açtığı ş)ddetl) kaygı ve çatışmalardan ötürü kızın b)rdenb)re memeden 
pen)se dönmes) olab)l)r. Temelde b)r kaçış mekan)zmasıdır bu; dolayısıyla )k)nc) nesneyle 
sağlam ve dengel) )l)şk)ler kurulmasını da sağlamaz. Eğer kaçışın temel neden) anneye 
duyulan haset ve nefretse, bu duygular kısa sürede babaya aktarılır ve böylece onunla kalıcı 
ve sevg)den beslenen b)r )l)şk) kurulması da )mkansızlaşır. Anneyle hasetl) )l)şk) aynı zamanda 
çok ş)ddetl) b)r O)d)pus rekabet)nde ortaya koyar kend)n). Bu rekabet)n asıl neden) babaya 
duyulan sevg) değ)l, annen)n babaya ve pen)se sah)p olmasıdır. Memeye duyulmuş haset 
böylece bütünüyle O)d)pus durumuna aktarılır. Baba (ya da pen)s)) annen)n b)r eklent)s)ne 
dönüşmüştür ve kız da bu yüzden annes)n) ondan yoksun bırakmak )stemekted)r. Böylece kızın 
daha sonra erkeklerle )l)şk)s)nde yaşadığı her başarı, başka b)r kadına karşı kazandığı b)r zafer 
olur.’’57 

 

Kızın oOdOpusu erOl öğelerOn değOl dOşOl arzuların baskın olması sonucunda 

oluşmaktadır. Kız bedenOne bOr penOs katmak Oster ama bunun nedenO sadece penOse 

sahOp olmak değOl, penOsO kullanarak bOr çocuk sahObO olmaktır. OOdOpus nOtelOklO bu 

arzunun temelOnde anne memesOnOn yol açtığı yoksunluk veya memenOn kötüleşmesO 

yatmaktadır. YanO Olk nesnenOn taşıdığı kötü kOmlOk dolayısıyla kız çocuğu eksOklOğOnO 

duyduğu OyO bOr nesne arar. Bu OkOncO nesne yanO baba ve penOs anneye duyulan olumsuz 

duygular nedenOyle ülküleştOrOlme sürecOne gOrer.58 Burada kız çocuğunun anne Ole 

yaşadığı deneyOmlerOn harOcOnde OkOncO nesne Ole yaşanılan deneyOmler de benlOk 

gelOşOmO açısından önem kazanmaktadır.  

 

GenOtal öncesO gelOşOm evrelerOnde hem oOdOpus çatışması hem de üstbenlOğOn 

oluşumunun en doruk noktasına nefret OtkOlerO hükmeder. Freud nefretOn sevgOden daha 

önce gelOştOğOnO belOrtmOştO. KlasOk kuramda üstbenlOğOn oluşumunun fallOk evrede 

başladığı, oOdOpus kompleksOnden sonra oluştuğu bOlOnOrdO. ÜstbenlOğOn oluşumu OçOn 

OkO düşünce takOp edOlOr. İlkO üstbenlOğOn ebeveyn otorOtesOnden kaynaklandığı, OkOncOsO 

öznenOn yıkıcı OtkOlerOnOn sonucu olduğudur. PsOkanalOz üstbenlOğOn ebeveyn otorOtesO 

kaynaklı oluşum teorOsOnO benOmsemOştOr. KleOn oOdOpus çatışmasının erken evrelerOne 

yöneldOğO gObO üstbenlOk OçOnde üstbenlOğOn gelOşOmOnOn Olk evrelerOne yönelmOştOr. 

 
57 Klein, Haset ve Şükran, s.50-51. 
58 Habip, a.g.e., s.153-154. 
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BOreyOn OtkOlerOne önem vermOş, yansıtma ve dışa atma mekanOzmalarının üstbenlOğOn 

oluşumundakO önemOne vurgu yapmıştır. 

 

Freud kız çocuğun üstbenlOğOnOn erkek çocuğun üstbenlOğOnden farklı yönde 

gelOştOğOnO düşünüyordu. PenOs hasedO dolayısıyla yaşanan kıskançlık duygusu kız 

çocuğun yaşamında erkeğOnkOnden çok daha büyük bOr rol oynar. Bu görüşe karşıt 

görüş gelOştOrmeyen KleOn farklı bOr pencere açar. Kadınların yaşamında kıskançlık 

daha ön planda olabOlOr ama öte yandan kadınlar kendO OsteklerOnO göz ardı ederek, 

kendOlerOnO etOk ve sosyal hOzmetlere adama yetOsOne daha fazla sahOptOrler. Çünkü bu 

yetO doğası gereğO annelOkle OlgOlOdOr. KleOn, kadınların kıskançlık ve sevgO, şefkat 

duyguları arasındakO genOş alanda nasıl gezOndOklerOnO anlamak OçOn kadınsı üstbenlOğOn 

oluşumunun kendOne özgü şartlarını Oncelemek gerektOğOnO düşünür.  

 
“Sad)st anal sev)yen)n ağır b)r hak)m)yet kurduğu anneyle en erken özdeşleşmede, 

küçük kız çocuğu, kıskançlık ve nefret türet)r ve anne )magosundan zal)m b)r üstbenl)k 
oluşturur. Bu evrede babayla özdeşleşmes)yle gel)şen üstbenl)k de tehd)t ed)c) olab)l)r ve 
kaygıya sebep olab)l)r, fakat asla anneyle özdeşleşmeden türeyen kaygıyla aynı sev)yeye 
ulaşmaz. Ancak, anneyle özdeşleşme, gen)tal temel üzer)nde )st)krar kazandığı ölçüde cömert 
b)r anne )deal)n)n adanmış şefkat)yle karakter)ze ed)lecekt)r. Dolayısıyla bu olumlu duygusal 
tutum, anaç anne )deal)n)n adanmış şefkat)yle karakter)ze ed)lecekt)r.’’59 

 

KleOn, Freud’un kız çocuğun üstbenlOk oluşumu Ole erkek çocuğun üstbenlOk 

oluşumu arasındakO ayrımı cOnsOyetler arası anatomOk farklılıklara bağlantılı olduğu 

görüşünü destekler. Kadın genOtal yapısının alıcı OşlevO erkeğe nazaran kız çocuğun 

üstbenlOğOnOn Oçe yansıtılmasının daha fazla olmasına sebep verOr. AktOf bOr organ 

olarak görülen penOsOn yokluğu da kız çocuğunun üstbenlOğe daha fazla bağımlı 

olmasını sağlar. Dolayısıyla hem OyOlOk hem de kötülük kavramlarının OçOndekO dürtüler 

kız çocukta daha abartılı bOr şekOlde yaşanabOlOr.  

 

Kız çocuğu annesOne karşı düşmanlık hOssettOğOnde anne tarafından yOyOp 

bOtOrOlme, tahrOp edOlme korkusuyla annesOne karşı benzer sadOstOk tarzdakO OtkOlerOnOn 

yansımasını yaşar. Kız çocuğunun gelOşOmOnOn büyük ölçüde sorunlu olmasının 

sebeplerOnden bOrO erkek çocuk gerçekte bOr penOse sahOptOr ve bu penOs sayesOnde 

 
59 Klein, Sevgi, Suçluluk ve Onarım, s.150. 
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babasıyla rekabet edebOlOrken, “küçük kız sadece tatmGn olmamış bGr anne olma 

arzusuna sahGptGr ve bu arzu hakkında, bulanık ve belGrsGz olmakla beraber çok güçlü 

bGr farkındalığa da sahGptGr.’’60 KleOn, kaygı ve suçluluk duygularının kadının annelOk 

yetOsOne cOddO hasar vereceğOnO, annesOnOn vücuduna, OçOndekO organlara ya da 

rahmOndekO çocuğa yönelttOğO yıkıcı OtkOler yüzünden kız çocuğunun ceza olarak kendO 

annelOk yetOsOnOn yıkıma uğrayacağını düşündüğünü söyler. Bu düşünce dolayısıyla 

kadınlar da dış görünüşe ve güzellOğe aşırı düşkün olma durumu doğar. Çünkü annenOn 

güzellOğOne de zarar vereceğOnO düşünür. Güzel olma ve süslenme OsteğOnOn altında 

kaygı ve suçluluk duygusunun yarattığı hasarı onarma Oçgüdüsü vardır. Ayrıca 

kadınların erkeklerle olan OlOşkOlerOnde de bedenOne erkeklerOn hayran olması ve 

bedenOnOn eksOksOz olduğunu Okna etme OhtOyacı görülebOlOr. Bu durumda da benzer bOr 

kaygı söz konusudur.61 

 

MelanOe KleOn, gelOşOm evrelerOnOn erken dönemlerOne yaptığı vurgu ve 

gelOştOrdOğO kuramlar bakımından psOkanalOz çalışmalarına önemlO katkılar sağlamıştır. 

O klasOk kuramdan tamamen kopmasa da ortaya koyduğu farklı görüşlerle kendOnden 

sonra gelen psOkanalOstlere yol açmıştır. Çocuk psOkanalOzOne özellOkle yoğunlaşması, 

yaşamın Olk çağına, bebeklOğe hatta doğum ve doğum öncesOne yönelmesO, 

analOzlerOnde haset ve şükran kavramını kullanması dönemO açısından oldukça önemlO 

gelOşmelerdOr. Ayrıca KleOn oyun teknOğOnO kullanan Olk analOstlerden olması ve 

kendOnden sonra yetOşen çeşOtlO psOkanalOstlere kaynak olması bakımından da önemlO 

bOr kOşOlOktOr. 

 

 

2.3 D:ğer Ps:kanal:stler:n Görüşler: 
 

Jacques Lacan, Freud sonrası bOr Freud yorumcusu olarak kendOnO tanıtmasına 

rağmen özellOkle dOlbOlOm Ole psOkanalOzO harmanlaması bakımından Freud ve 

dönemOndekO dOğer psOkanalOstlerden farklı bOr kuram ortaya koymuştur. KOmOlerOne 

 
60 Klein, a.g.e., s.149. 
61 Klein, Çocuk Psikanalizi, s.270. 
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göre o psOkanalOze yaptığı katkılarla SOgmund Freud’dan sonrakO en önemlO 

psOkanalOsttOr. Lacan kendOne özgü bOr kuram gelOştOrmenOn yanında psOkanalOze bOrçok 

yenO kavram da kazandırmıştır. BOlOnçdışının bOr dOl gObO yapılandığını düşünen Lacan, 

Saussure’ün göstergebOlOmOnden faydalanarak gösteren ve gösterOlen kavramlarını 

psOkanalOzde kullanmıştır.  

 
“Lacan’ın ps)kanal)z kuramı d)lb)l)m )le yakından )l)şk) )ç)nded)r. Lacan’a göre tedav) 

tekn)ğ) olarak ps)kanal)z d)l )ç)nde ve d)l)n aynı zamanda b)r araç olarak kullanıldığı b)r süreç 
)ç)nde geçer. Lacan’a göre ps)kanal)z)n (teor) ve prat)ğ)n)n) nesnes) olan b)l)nçdışı, d)l)n 
mantık) b)r sonucudur: ‘’D)l b)l)nçdışının koşuludur.’’62 

 

Lacan Freud’da görmedOğOmOz bOrtakım matematOksel formüller ve çeşOtlO 

Oşlemlerle bOlOnçdışını açıklamaya çalışır. Freud’un bOlOnç, önbOlOnç ve bOlOnçdışı 

şeklOnde parçalara ayırdığı modelOne karşılık Lacan Omgesel, sOmgesel ve gerçek adını 

verdOğO üçlü bOr düzen oluşturur. Gerçek denOlen kelOmelere dökülmemOş, Ofade 

edOlmemOş dOrekt OçOne doğduğumuz alandır. İmgesel Ose çocuğun 6-18 ay aralığında 

yaşamaya başladığı OkOlO OlOşkOlerO temsOl eder. Yaşanan Olk OkOlO OlOşkO de anneyle olandır. 

Lacan’ın “Ayna EvresO’’ bu dönemde yaşanır. “Ayna EvresG Lacan’ın psGkanalGz 

kuramına Glk önemlG katkısıdır ve benlGğGn(ego) oluşumunu o zamana kadarkG 

psGkanalGtGk bGlgGden farklı, yepyenG bGr bGçGmde açıklama gGrGşGmGdGr.’’63 SOmgesel Ose 

anlamlandırılamayan, Ofade edOlemeyen şeylerOn sOmgeleştOrOlerek Ofade edOlmesO 

anlamına gelOr. Bu dönemde de babayla olan OlOşkOler ön plana çıkar. 

 

KlasOk teorOdekO narsOsOzm kavramıyla yakından OlOşkOlO olan Ayna EvresO 

OOdOpus’un başlangıcında bOr dönem olarak ele alınabOlOr. KendOnO parçalanmış, 

dağınık bOr halde sanan çocuk Olk kez aynada bOr bütün olarak kendO yansımasını 

gördüğünde bu durumu şaşkınlık ve çoşku Ole karşılar. KendOnO annenOn varlığıyla 

bOrlOkte tanımlayan bebek dünyada sadece anne OmgesOnO tanırken ayna karşısında Olk 

defa kendO yansımasını görür. Bebek, suda gördüğü yansımasına aşık olan NarkOssos 

gObO ayna karşısında gördüğü OmgesOne hayranlık besler. Ben ve ötekO ayrımını fark 

 
62 Saffet Murat Tura, Freud’dan Lacan’a Psikanaliz, Me]s Yayınları, İstanbul, 2021, s.107. 
63 Sezai Halifeoğlu, ‘’Jacques Lacan: Ayna Evresi, Yabancılaşma, Ayrılma, Fallus, Baba’nın-Adı, 
Cinsiyetlenme’’, Çocuk ve Ergen Psikanalizi: Kuramcılar ve Kavramlar, ed. Neslihan Zabcı, Şeyda 
Postacı, (İstanbul: Yapı Kredi Yayınları, 2022) 69. 
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etmeye başlayan bebek artık anneden ayrışır. İmgesel döneme denk gelen bu evrede 

oluşan “Ben’’ bOr yanılsamadır. Çocuğun motor gelOşOmOn oluşmasında oldukça önemlO 

olan bu evre benlOğOn yanlış tanımanın ürünü olarak oluştuğu, öznenOn kendOne 

yabancılaştığı bOr konumdur.  

 

BOlOnçdışı Onsanda başkalarının sözüdür. Lacan’ın kuramında bOrey dOl OçOnde 

belOrlenmOş bOr konumdan konuşur. Bu konum başlangıçta ödOpal söylem tarafından 

verOlOr.64 Çocuğun annesOyle bOr olma, bütün olma OsteğO fallusa Oşaret eder. Bu da 

oOdOpus kompleksOnde babanın bOr kastre edOcO olarak devreye gOrmesOnO sağlar. 

Lacan’ın Babanın-Adı olarak nOtelendOrdOğO şey aslında sOmgesel bOr babanın yanO 

yasanın varlığıdır.  

 
“Lacan’a göre O)d)pus Karmaşası, )mgesel fallusla özdeşleşmey) bırakma sürec)n) 

)çer)r. O)d)pus Karmaşası’nda baba, çocuğun yanılsamalı dünyasının )ç)ne zorla g)ren 
s)mgesel b)r )şleve sah)pt)r. Çocuğu )ğd)ş ederek, onun )mgesel fallusla (annen)n arzu 
nesnes)yle) özdeşleşmes)n) )mkansız kılar.’’65 

 
 
Babanın Yasa’sı sOmgesel olarak çocuğu kastre eder. Lacan’ın kuramında OğdOş 

edOlme cOnsel organa yönelOk değOl anne çocuk bağına yönelOk olarak gerçekleşOr. 

Böylece Olk kez sOmgesel bOr yasa Ole karşılaşan çocuk Olk yasak olan ensest yasağını 

tanır. Yasayı, kuralları ve kanunları tanımaya başlayan çocuk kültürel kOmlOğOnO, aOle 

OçOndekO konumunu ve cOnsel kOmlOğOnO anlamlandırır. Lacan, Freud tarafından 

gelOştOrOlen OğdOş kompleksOnOn çocuktan zOyade anne tarafından yaşandığını düşünür. 

Anne bedenOndekO eksOklOkten dolayı bOlOnçdışında çocuğu kendO fallusu olarak görür. 

Ancak anne ve çocuğun yaşadığı mutluluğu yasaklamak adına “Babanın Adı’’ şeklOnde 

Ofade edOlen kültürün yasası tarafından anne ve çocuk bOrbOrOnden ayrılır. Lacan bunu 

“Gnsanlaştırıcı kastrasyon’’ olarak adlandırmıştır. 

 

FemOnOstlerOn Freud’un cOnsel gelOşOme OlOşkOn “fallus merkezlO’’ kuramını ağır 

bOr şekOlde eleştOrmeye başladığı dönemde Lacan kendO görüşlerOnO ortaya koyar. Ona 

 
64 Tura, a.g.e., s.95 
65 Sezai Halifeoğlu, ‘’ ’Jacques Lacan: Ayna Evresi, Yabancılaşma, Ayrılma, Fallus, Baba’nın-Adı, 
Cinsiyetlenme’’, 80. 
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göre erkeklOk ve kadınlık bOyolojOk bOr öz değOl, sOmgesel konumlardır. Bu sOmgesel 

konum dOl Ole bOrlOkte ortaya çıkmış ve erkek, kadın, çocuk gObO kavramlar dOl sayesOnde 

bOrbOrOnden ayrılıp sOmgesel bOr anlam kazanmıştır. Lacan kuramını her ne kadar 

dOlbOlOm çerçevesOnde gelOştOrmeye çalışsa da kız çocuğunun cOnsel gelOşOmO noktasında 

Freud’dan öteye gOdememOştOr. Çünkü kız çocuğunun anneye duyduğu aşktan kendOnO 

kopararak babaya yönelmesOnOn sebebOnO tıpkı Freud gObO fallus merkezlO bOr kuramla 

açıklamıştır. 

 

Lacan’ın ardından analOtOk psOkolojOnOn kurucusu kabul edOlen Carl Gustav 

Jung’un görüşlerOne de bakmak gerekmektedOr. Jung, 1907 yılında Freud Ole tanışır. 

AralarındakO yaş farkı dolayısıyla da baba oğul gObO olan bu OkOlO zamanla bOrbOrOnden 

tamamen kopar. Jung başlarda Freud’un ekolünden etkOlense de özellOkle OOdOpus 

karmaşası hakkındakO görüşlerO ve kuramında cOnsellOğO sıklıkla vurgulaması 

dolayısıyla 1913 yılında ondan tamamen ayrılır. Onu Freud’dan ayıran en önemlO nokta 

bOlOnçdışını, kGşGsel bGlGnçdışı ve kolektGf bGlGnçdışı şeklOnde OkOye ayırmasıdır. KOşOsel 

bOlOnçdışı, bOreyOn günlük hayatta edOndOğO tecrübeler, anılar, Oç çatışmalar ve arzularını 

Oçeren kOşOye özel bOr alandır. KolektOf bOlOnçdışı Ose kOşOsel alanın dışında toplumsal bOr 

ruha da sahOp olduğumuzu vurgular. Bu alanda atalarımızdan bOze mOras kalan dOn, 

mOtolojO, folklor, gelenek ve görenek gObO bOlgOler vardır. KolektOf bOlOnçdışında 

konumlanan “arketGp’’ kavramı Ose Jung’un psOkolojO bOlOmOne kazandırdığı önemlO bOr 

yaklaşımdır. ArketOpler temelOnO dOnden, mOtolojOden alan kalıtımsal ve evrensel bOr 

nOtelOğO olan OmgelerdOr.  

 

Jung bOlOnçdışına sadece olumsuz karşılanan, hayvanO, nefsO şeylerle OlgOlO bOr 

yer olarak değOl olumlu olan yaratıcılığın ve üretkenlOğOn bulanabOleceğO bOr yer olarak 

da bakmamamız gerektOğOnO düşünür. Freud bOlOnçaltını Onsanın bastırılmış duygu ve 

düşüncelerOnOn depolandığı bOr alan olarak görürken Jung onun sadece olumsuz yönlerO 

üzerOnde durmanın yanlış olduğunu vurgular.66 KOşOsel bOlOnçdışı bOreyOn yaşamında 

unuttuğu, bastırdığı ve bOlOnçdışı yoluyla algıladığı şeylerO kapsarken kolektOf 

bOlOnçdışı Onsanoğlunun tarOhe, toplumlara, ırklara bakmaksızın dünyanın 

 
66 Emre, Edebiyat ve Psikoloji, s.88. 
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kuruluşundan berO evrensel durumlara karşı gösterdOğO tepkOlerO OçerOr. ÖrneğOn korku, 

tehlOke, üstün güçlerle savaş, erkek-kadın, çocuk-anababa, aşk-nefret, doğum-ölüm, 

aydınlık-karanlık gObO karşıtlıklar olabOlOr.67 

 
“Jung, b)reyler)n ve toplumların b)l)nçaltının sadece o güne özgü b)r yapılanmanın 

eser) değ)l tar)h) çok esk)lere kadar uzanan sembollere )nd)rger. Ona göre, arket)pler, bütün 
)nsanlarda bulunan en esk) hayallerd)r. Bu en esk) hayaller, arket)pler, kolekt)f )nsan deney)n)n 
en der)n yerler)nden gelen semboller olarak karşımıza çıkar.’’68 

 

Jung’un kolektOf bOlOnçdışının temel arketOplerO; persona, gölge, anOma ve 

anOmustur. Persona, kOşOnOn dış dünyaya karşı taktığı bOr maske olarak tanımlanabOlOr. 

İçOnde bulunulan durumlara uygun olarak değOşen farklı farklı personalar olabOlOr. 

Persona kOşOnOn sosyal çevreyle oynadığı rol Ole OlgOlO olduğu OçOn büyük oranda 

toplumsaldır. Gölge, Freud’un kuramındakO Od’e benzer. İçgüdülerle hareket eden 

olumsuz yanımızdır. BOreyOn Olkel, hayvanO arketOpOdOr. Gölge tüm Onsanlarda bulunan 

ortak bOr yapıdır. Bu arketOp kOşOsel bOlOnçdışını temsOl eder. AnOma erkektekO kadınsılık, 

anOmus kadındakO erkeksOlOk olarak tanımlanabOlOr. İkOsO bOrbOrOnO tanımlar nOtelOktedOr. 

AnOma erkeğe duygusallık, sezgOsellOk gObO kavramları sağlarken, anOmus kadına 

mantık, akıl ve düşünce konusunda yardımcı olur. KOşOnOn Olk anOma ve anOmusu anne 

babasıdır. 

 

Anne arketOpOne büyük bOr önem veren Jung, bu arketOpOn bOreyOn hayatını 

doğumundan OtObaren nasıl etkOledOğOnO Onceler. Anneyle kurulan sağlıklı veya sağlıksız 

bağın bOreyOn kOşOlOk sürecOnOn gelOşmesOndekO payı oldukça önemlOdOr. Jung’un anne 

arketOpOnOn bOrçok farklı tezahürü vardır. Bunlar kOşOsel anne, büyükanne, sütanne, 

kayınvalOde, OlOşkOde olunan herhangO bOr kadın, sevgOlO, eş olabOleceğO gObO daha büyük 

çerçevede tanrıça, Meryem Ana, cennet, klOşe, ünOversOte, ülke, gök, denOz, orman vs. 

olabOlOr. Bu sOmgeler olumlu ve OyO bOr anlam ya da olumsuz ve kötü bOr anlam 

taşıyabOlOrler. Jung çocuk psOkesO üzerOndekO etkOlerOn tek kaynağını kOşOsel anneye 

atfetmez. Anneye yansıtılan arketOpte önemlOdOr. Bu arketOp anneye mOtolojOk bOr arka 

plan katarak ona otorOte hatta tanrısallık katabOlOr. AnnenOn travmatOk etkOsO OkO grupta 

 
67 Carl Gustav Jung, AnaliAk Psikoloji, Çev. Ender Gürol, Payel Yayınları, İstanbul, 1997, s.33. 
68 Emre, Edebiyat ve Psikoloji, s.93. 
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OncelenebOlOr. İlkO kOşOsel annenOn gerçekten sahOp olduğu karakter yapısı ya da 

tutumlarından kaynaklı, OkOncOsO kOşOsel annenOn görünürde sahOp olduğu aslında 

çocuğun anneye yansıttığı fantastOk özellOklerden kaynaklanabOlOr.69 

 

Freud’un hem kız hem de erkek çocuklar OçOn kullandığı “OOdOpus KompleksO’’ 

adlandırmasına karşın Jung, kız çocuğunun yaşadığı karmaşayı tanımlamak OçOn 

“Elektra Kompleks/’’ adını kullanmayı tercOh eder. Bu kompleks OsmOnO Yunan 

mOtolojOnde yer alan MOken Kralı Agamemnon’un kızı Elektra’dan alır. Agamemnon 

kızı İphOgenOa’yı tanrılara kurban ettOğO OçOn karısı Clytemnestra’nın öfkesOne maruz 

kalır. Ayrıca Clytemnestra kocasını düşmanı olan AOgOsthos Ole aldatmaktadır. 

AOgOsthos Ole bOrlOk olan Clytemnestra, Agamemnon’u öldürür. Bu sırada erkek kardeşO 

Orestes’O korumak Osteyen Elektra onun saraydan kaçmasını sağlar. AnnesO ve 

annesOnOn sevgOlOsOnOn yanında türlü ezOyetler çeken Elektra babasının OntOkamını almak 

ümOdOyle yaşar. AnnesOne düşmanlığı geçmeyen ve babasının ölümünü unutamayan 

Elektra süreklO olarak kendOne olanları hatırlatıp durur. Yıllar sonra kardeşO Orestes 

MOken Krallığı’na gerO döner. Orestes ablasının yönlendOrmesOyle öz annesO ve aşığı 

AOgOsthos’u öldürür ve OntOkamlarını alır. 70 

 

OOdOpus’un evrensel bOr geçerlOlOğOnOn olmadığını savunan Jung, erkek çocuğun 

anneye bağının cOnsel bOr OlgOden değOl annenOn gösterdOğO sevgO ve şefkatten 

kaynaklandığını düşünür. Jung’un kuramında anne, oOdOpus kompleksOnOn 

başlangıcında yer alan bOr olgu olmanın çok ötesOndedOr. Anne OmgesO yaşamın farklı 

dönemlerOnde üstlendOğO farklı kOmlOklerle çocuğun psOkesOnO gelOştOrOr. Anne ve baba 

arketOpOnO doğuştan bOlerek dünyaya gelen çocuk baba sevgOsOnO anne sevgOsOnden ayırt 

etmeye başladığında bOreyleşme sürecOne gOrmeye başlar. BOlOncO aydınlanmaya 

başlayan çocuk bOreyleşme sürecOnOn Olk evrelerOnde anneden ayrılmaya çalışır.  

 

Anne OmgesO kız ve erkek çocukta bOrbOrOnden farklı gelOşOr. Kız çocuğu OçOn 

anne cOnsOyetOnOn aynı olmasından kaynaklı bOlOnçlO bOr yaşamın örneğO olabOlOrken, 

 
69 Carl Gustav Jung, Dört ArkeAp, Çev. Mert Hüseyin Ergül, Erasmus Yayınları, İstanbul, 2019, s.13-15. 
70 Detaylı bilgi için bkz: Sophokles, Elektra, Çev. Azra Erhat, Türkiye İş Bankası Kültür Yayınları, 
İstanbul, 2019 
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erkek çocuk OçOn daha karmaşık ve bOlOnçdışının gOzemlO OmgelerOyle dolu bOr varlık 

olabOlOr. Jung, kız çocuğunun kadınlık evresOne geçmesOnO erkek çocuğunun erkeklOk 

evresOne geçmesOnden daha kolay olduğunu savunur. Ona göre anne kompleksO kız 

çocuklarında daha az karmaşıktır.  

 
“Yalnızca kızdak) anne kompleks) saftır ve karmaşık değ)ld)r. Burada, annen)n 

etk)s)yle d)ş) )çgüdüler)n aşırı güçlenmes) ya da tamamen yok olana kadar zayıflaması söz 
konusudur. İçgüdüler)n aşırı güçlenmes), kızın kend) k)ş)l)ğ)n)n b)l)nc)nde olmamasına yol 
açar, )çgüdüler)n zayıflaması ya da ortadan kalkması durumunda )se )çgüdüler anneye 
yansıtılmıştır.’’71 

 

 KızdakO anne kompleksOnOn olumsuz tezahürünü dOşOlOğOn aşırı derece 

gelOşmesOyle annelOk Oçgüdüsünün gereğOnden fazla kuvvetlenmesOnde görebOlOrOz. Bu 

kadınlar OçOn kendO kOşOlOklerO OkOncOl plandadır. “Önce çocukları doğurur, sonra da 

onlara yapışır, çünkü onlarsız h/çb/r ra/son d’etre (varoluş neden/) yoktur.’’72 Bu 

tOptekO kadınlar güya kendOlerOnO feda etmOş olmalarına rağmen hem kendOlerOnOnkOnO 

hem de çocuklarının özel hayatını mahvetmeye varan bOr hırsla doludurlar.  

 
 “Kızın )stemeye )stemeye hayran olduğu anne, onun yaşayacağı her şey) önceden 
yaşayıp tüket)r. Kız )se kend)n) feda ederek anneye yapışmakla yet)n)r, b)r yandan da 
b)l)nçs)zce, deneb)l)r k) kend)ne rağmen, annen)n t)ranı konumuna yüksel)r, fakat bunu tam b)r 
sadakat ve boyun eğme maskes) altında yapar. Annes) tarafından gözle görülür b)r b)ç)mde 
kanı em)len ve sürekl) b)r kan transfüzyonuyla annes)n)n hayatını uzatan kız b)r gölge g)b) 
yaşar.’’73 

 

Olumsuz anne kompleksOnOn leOtmotOfO kızın “Nasıl olursam olayım, yeter k/ 

annem g/b/ olmayayım’’ cümlesOdOr. AnneyO kıskançlıkla reddeten kız ona karşı dOrenç 

gösterOr. Anneye karşı gösterOlen aşırı dOrenç kız çocuğunun kendOne aOt bOr hayat 

kuramamasına sebep olur. 

 

Bu bölümde MelanOe KleOn’ın ardından gelen nesne OlOşkOlerO ekolünün dOğer 

temsOlcOlerOne ve görüşlerOne yer vermek gerekmektedOr. Donald W. WOnnOcott, 

KleOn’dan eğOtOm almış, onun çocuk psOkanalOzO konusundakO çoğu görüşünden 

 
71 Jung, Dört ArkeAp, s.17. 
72 Jung, a.g.e., s.19. 
73 A.g.e., s.21. 
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etkOlense de kendOne aOt bOr kuram gelOştOrmeyO başarmış bOr psOkanalOsttOr. “W/nn/cott, 

çocuğun gel/ş/m/nde annel/k /şlev/ne kend/nden öncek/ h/çb/r ps/kanal/st/n vermed/ğ/ 

kadar önem verm/şt/r.’’74 O 1949’da netleştOrdOğO “yeter/nce /y/ anne (good-enough 

mother)’’ kavramıyla beraber bebeğOn dış dünya Ole kurduğu OlOşkOyO anlamlandırmada 

yeterOnce OyO bOr anneye sahOp olup olmamasının önemOne dOkkat çeker. Ona göre anne 

mükemmel olmak zorunda değOldOr “yeterOnce OyO’’ olması bebeğOn gelOşOmO OçOn 

yeterlOdOr.  
 
“Yeter)nce )y) annen)n bebek üzer)ndek) en öneml) etk)s), bebeğ) dış dünyanın 

gerçekl)ğ)ne hazırlamasıdır. Böylece, bebeğ)n dış gerçekl)kle )l)şk) kurma yeteneğ)n) 
gel)şt)reb)lmes)n) ve b)r dış gerçekl)k kavramı oluşturab)lmes)n) sağlar. Yeter)nce )y) anne 
sayes)nde bebek, hem her )ht)yacının anında karşılandığı b)r düşlem alem)nde hem de bebeğ)n 
her )steğ)ne olumlu yanıt vermeyen b)r dış dünyanın gerçekl)ğ) )ç)nde yaşamayı 
öğrenecekt)r.’’75 

 
 
WOnnOcott erken dönem anne-çocuk OlOşkOsOne yönelOk, gebelOkten OtObaren 

başlayan ve doğumun Olk haftalarında süren annenOn bebeğe karşı aşırı duyarlılığını 

“b/r/nc/l annel/k tasası’’ şeklOnde adlandırmaktadır. Bu dönemde anne bebeğOne 

bakabOlmek OçOn aşırı bOr duyarlılık gösterOr ve bebeğOyle özdeşleşOr. Ama annenOn 

bOrOncOl annelOk tasasından çıkabOlmesO OçOn de bebeğe OhtOyacı vardır. Anne bebeğOne 

OyO bOr bakım verdOğOnO hOssettOkçe etrafındakO dOğer nesnelere olan OlgOsOnO de 

gösterebOlOr hale gelOr. Böylece bOrOncOl annelOk tasasından çıkan anne çocuğuna 

sınırları çOzebOlOr.  

 

Andre Green Ose 1980 yılında “ölü anne’’ tanımından bahseder. Ölü anne 

gerçekte ölmüş olmayan yanO fOzOken var olan ama duygusal olarak varlık göstermeyen 

annedOr. Bu anne doğum öncesOnde, doğumda veya sonrasında yaşadığı depresyon 

sonucu bebeğOne sadece yaşayabOlmesO OçOn bakım veren yanO onu besleyen, hayatta 

tutan ama duygusal olarak bebeğe bOr katkısı, bakımı, sevgOsO olmayan annedOr. Anne 

 
74 Sezai Halifeoğlu, ‘’Donald W. Winnicot: Yeterince İyi Anne, Birincil Annelik Tasası, Tutma, Ayna 
İşlevi, Geçiş Nesnesi ve Geçiş Görüngüleri, Nesnenin Kullanımı ve Hayata Kalan Nesne, Kendi Başına 
Olma Ye]si, Sahte Kendilik, Çöküş Korkusu’’, Çocuk ve Ergen Psikanalizi: Kuramcılar ve Kavramlar, ed. 
Neslihan Zabcı, Şeyda Postacı, (İstanbul: Yapı Kredi Yayınları, 2022) 91. 
75 Sezai Halifeoğlu, ‘’Donald W. Winnicot: Yeterince İyi Anne, Birincil Annelik Tasası, Tutma, Ayna 
İşlevi, Geçiş Nesnesi ve Geçiş Görüngüleri, Nesnenin Kullanımı ve Hayata Kalan Nesne, Kendi Başına 
Olma Ye]si, Sahte Kendilik, Çöküş Korkusu’’, 93. 



 40 

bebeğe süt verOr ama sevgOsOnO, sıcaklığını, OletOşOmOnO vermez. Bu durumun farkına 

varan bebek büyük bOr hayal kırıklığına uğrar ve anneden yatırımını çeker. İlk aşkı ve 

dünyası annesO olan bebek OçOn ölü anne eşOttOr ölü dünya demektOr. Green, “bebek olan 

b/ten/ açıklayab/lecek h/çb/r neden bulamadığı /ç/n sadece aşk kaybına değ/l aynı 

zamanda anlam kaybına da yol açtığını’’76 vurgular. Bebek babayı fark etmeye 

başladığı dönemde annesOnOn bu halOnOn sebebOnO babası varsayarak onu günah keçOsO 

Olan edebOlOr. Çocuk annenOn ölülüğünün sebebOnO babaya bağlayabOlOr ya da anneyle 

olan boğucu OlOşkOden dolayı babaya erken ve yoğun bOr bağlılık gösterebOlOr.77 YanO bOr 

noktada baba suçluyken bOr noktada da çocuk OçOn kurtuluş sunan kahraman olabOlOr. 

 

OOdOpus kompleksOnO “ç/fte farklılık’’ kompleksO olarak adlandıran Green, bu 

kompleksOn hem cOnsOyet hem kuşak farklılığının sonuçlarını OçerdOğOnO düşünür.78 

Freud’un OOdOpus kompleksO bağlamında hadım edOlme kompleksOne gereğOnden fazla 

dOkkat verdOğOnO fark eden Green, erkek ve kız çocuğunun gelOşOmsel çOzgOlerOnO 

bOrbOrOnden ayırarak “Kız çocuğunda hadım ed/lme sonradan anlam kazanır; şöyle k/ 

zaten gerçekleşm/ş olduğu varsayıldığından fallus taşıyan dölley/c/ babaya yönelme 

gerekl/ ve kaçınılmaz hale gelmekted/r. Bu durumda hadım ed/lme kaygısı çocuğun 

başına geleb/lecek felaketlere kaydırılacaktır.’’79 der. Dolayısıyla hadım edOlmenOn 

kabul edOlOşO kız çocuğunun hOssettOğO tüm eksOklOklerOn bOr nevO açıklaması olur.  

 

Hadım edOlme kompleksOnde önemlO olanın yalnızca penOsOn narsOstOk değerO 

değOl, Olk nesne yanO anne olduğunu vurgulayan Green, kız çocuğunun karmaşaya 

uğramasının nedenlerOnden bOrO olarak Olk nesne olan anneden babaya geçOşO yanO nesne 

değOşOklOğOnO değOl, daha sonra yaşanacak babadan vazgeçme durumuna da dOkkat 

çeker. Bu durumda erkek çocuğun aksOne kız çocuğu sevgO nesnesO olan anneden 

babaya geçOş yapacak ve daha sonra yOne sevgO nesnesOnden vazgeçmek durumunda 

kalacaktır.  

 

 
76 Andre Green, ‘’The Dead Mother’’, On Private Madness içinde, (Londra: Karnac, 1980) 230. 
77 Green, ‘’The Dead Mother’’, 150. 
78 Andre Green, Hadım Edilme Kompleksi, Çev, Levent Kayaalp, Me]s Yayınları, İstanbul, 2016, s.32. 
79 Green, a.g.e., s.36. 
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“Kız ve oğlan çocukları )lk nesneler)ne, yan) anneye bağlanmalarının )zler)n) 
(kuşkusuz farklı b)ç)mlerde) taşırlar. Bununla b)rl)kte, oğlan çocuğunda, kes)nt)s)z b)r gel)ş)m 
uyarınca önce O)d)pus önces) tarzda, sonra da O)d)pus tarzında bağlanılan nesnen)n (memeden 
tam k)ş)ye) O)d)pus evres)nde aynı nesne olarak kalmasına karşılık, kız çocuğunun O)d)pus 
önces) anneye bağlanması b)r nesne değ)ş)kl)ğ)nden geçmek zorundadır; şöyle k) yalnızca 
baba O)d)pus nesnes) mevk))ne çıkmakla kalmayacak, O)d)pus önces)n)n bağlanma nesnes) de 
karşıtına dönüşerek O)d)pus evres)n)n rak)p nesnes) hal)ne gelecekt)r.’’80  

 

 Freud’un penOse Omrenme teorOsO özellOkle femOnOst çevreler tarafından “erkek 

şovenOzmO’’ yapmakla suçlanmıştır. KendOsO bOr penOse sahOp olmayan ve kızına da bu 

önemlO organı verememekle suçlanan anne gözden düşmüştür. Bu penOs eksOklOğO 

MelanOe KleOn’ın vurguladığı memeyle OlgOlO bOr eksOklOğe bağlanabOlOr. Kız çocuğu 

zamanında annesO tarafından OyO beslenememOş olma durumunu, şOmdO kendOsOne bOr 

penOs vermedOğO bOçOmOnde tekrar yaşayabOlOr. Yalnızca kız çocuğunda gerçekleşen ve 

penOse Omrenme ve memeye Omrenme konusunda Freud ve KleOn’ı bOrbOrOne yaklaştıran 

bu düşünceyO öne süren Andre Green, bu yakınlaşmanın üstü kapalı bOr penOs-bebek 

eşdeğerlOğOne dayanabOleceğOnO varsayar.81 Freud’un bazı görüşlerOne kendO yorumunu 

katmış olsa da aslında sadık bOr Freud okuyucusu olan Green erkek ve kız çocuğun 

cOnsel gelOşOmOn farklılığını şu şekOlde ele almıştır:  

 
“…Zaten Freud’un kend) de, kız çocuğunun anneyle olan bu O)d)pus önces) )l)şk)s)n)n 

varlığını uzun süre sürdürmes)n) fark etm)şt). Bu arada oğlan çocuğundan sadece anneden 
vazgeçmes)n)n )stend)ğ) ve )lk nesnen)n c)ns)yet)n)n değ)şmemes) neden)yle yet)şk)nl)ktek) 
anne )kames)n)n anney) çağrıştırab)leceğ)n) de eklemek gerek)r. Kız çocuğundaysa 
yet)şk)nl)ktek) nesne, tıpkı oğlan çocuğundak) g)b) güçlü bağlarla bağlı olduğu )lk nesnen)n 
değ)l ‘’)k)nc)l nesne’’n)n c)ns)yet)nden olacaktır. Bu farklılıktan b)rb)r)ne karşıt savlar 
çıkarılmıştır; k)m)ler)ne göre, anneyle kız çocuk arasındak) bu b)r)nc)l homoseksüell)k bağı 
çocuğa, aynı olandan hareket ederek karşılıklı tanımaya dayanan ve tüm yaşam boyunca 
sürecek b)r)nc)l b)r sevg) temel)n) sağlayacaktır. Bu duyumsal temelse )ler)dek) nesne 
değ)ş)m)n) kolaylaştıracaktır. K)m)ler)ne göreyse bu karşılıklılığa dayanan sevg)n)n nars)s)st)k 
özell)ğ) çok güçlü bağlar yaratacaktır; bu da nesne değ)ş)m)n)n gerçekleşmes)n) olduğu g)b), 
sevg)n)n, anne memes)n)n amansız rekabet)ne maruz kalacak olan fallusu babaya 
aktarılmasının gerçekleşmes)n) de zorlaştıracaktır.’’82 

 

 

MelanOe KleOn’ın erken dönem görüşlerOnOn etkOsOnde kalan Karen Horney, kız 

çocuğunun penOse sahOp olmayı OstemesOnOn nedenOnO anneye karşı lObOdOnal arzularında 

 
80 Green, a.g.e., s.103. 
81 A.g.e., s.108. 
82 A.g.e., s.104. 
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bulur. Ayrıca Honey, annenOn kendO oedOpus kompleksOnO başarılı bOr şekOlde 

gerçekleştOrOp gerçekleştOrememesOnOn kızıyla OlOşkOsOndekO önemOne dOkkat çekerek bu 

durumun kuşaklararası nOtelOğOne bakmak gerektOğOnO düşünür. AnnenOn yaşlanma 

korkusuyla yaşadığı türlü duygularının da genç kızı arasında var olan OlOşkOyO 

etkOleyebOleceğOnO, bu OlOşkOnOn kıskançlıkla tekrar tekrar gölgeleneceğOnO söyleyen 

Horney, anne ve kızı arasındakO bellO ölçüdekO rekabetOn normal olduğunu fakat 

annenOn kendO oeOdOpus kompleksOnO güçlü rekabet duygusuyla yaşamasının kendO kızı 

Ole arasındakO OlOşkOde rekabetOn garOp haller alabOleceğOnO ve hatta kız çocuğunun 

kadınsı gelOşOmOnO bozmaya yönelOk gOzlO bOr amacının olabOleceğOnO söyler.83 PenOs 

hasedOnOn toplumsal özellOklerO üzerOne yoğunlaşan Horney, ataerkOl bOr toplum 

düzenOnde penOse sahOp olmanın verdOğO gurura dOkkat çeker. O, kadındakO penOs 

hasedOne karşılık erkeklerde annelOğe, hamOlelOğe ve doğuma yönelOk bOr rahOm hasedO 

olabOleceğOnO OlerO sürer. Karen Horney “erkek üreme organına Omrenme’’ olgusunu 

kabul etmedOğOnO vurgularken kültürün erkeklOk ve kadınlık konusundakO yargıları 

fazlasıyla etkOledOğOnO savunur.84 

 

Freud ve OzleyOcOlerOnO fallosantrOzmle suçlayan Ernest Jones Ose kız çocuğun 

yaşadığı psOkolojOk sürece farklı bakış açıları sunar. O, Freud’un aksOne kız çocuğunun 

başlangıçtan OtObaren erkeksO olmaktan çok kadınsı olduğunu OlerO sürer. “Jones’a göre 

/ğd/ş temel olgu değ/ld/r; esas olan afan/z/ korkusudur, yan/ c/nsell/ğ/n ortadan 

kalkması, c/nsel hazza ulaşma olanağının y/t/r/lmes/ korkusudur.’’85 AnnenOn kız 

çocuğu OçOn hem temel nesne hem de ödOpal bOr rakOp konumunda olması onu erkek 

çocuğundan farklı bOr sürecO yaşamaya zorlar. Kız çocuğu tüm gereksOnOmlerOnO 

karşılayan anneyO kaybetmeyO göze almak Ostemez. Erkek çocuk anneye karşı hOssettOğO 

çOfte tutumlu duygularını babaya yansıtarak saldırganlığını ona karşı gösterebOlOr fakat 

kız çocuğu anneye olan saldırganlığını bastırmak durumundadır. Kız çocuğu anneye 

olan bağlılığı ve bağımlılığı dolayısıyla OçOndekO kaygı ve sadOzmO bastırmak 

durumunda kalır. Ayrıca Freud’un düşüncesOnOn aksOne “gerek Ernest Jones, gerek 

 
83 Karen Honey, Kadın Psikolojisi, Çev. Selçuk Budak, Öteki Yayınevi, Ankara, 1991, s.188. 
84 Gençtan, a.g.e., s.226. 
85 Bekir Onur, ‘’Psikanaliz Kuramında Kadın’’, ’Ankara Üniversitesi Eği]m Bilimleri Fakültesi Dergisi, 
13/1 (2019): 71. 
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Karen Honey açısından ‘’keşfed/lmem/ş vaj/na’’ /nkar ed/len b/r vaj/nadır. Vaj/nanın 

her /k/ c/ns/yet açısından ‘’b/l/nmemes/’’, bastırmadan kaynaklıdır.’’86 

 

PenOsOn toplumsal değerO üzerOnde duran bOr dOğer OsOm Elda Abrevaya da kız 

çocuğunun kendO cOnsel organının erkeğOnkO Ole aynı olmadığını fark ettOğOnO ama buna 

haset etmedOğOnO söyler. Abrevaya da Karen Horney gObO kız çocuğunun annesO Ole olan 

OlOşkOsOnde toplumsal rollere dOkkat çeker. Eğer kız çocuğu annesO ve etrafındakO dOğer 

kadınların penOsO olmadığı OçOn değer görmedOğOnO fark ederse penOse haset edebOlOr. 

“Kızın pen/s/ olmadığını kabullenmes/ ve gen/tal organına değer vermes/, annen/n 

kend/ kadınlığına /l/şk/n b/l/nçdışı tavrına ve kadınlığı aktarab/len sözcüklere sıkı sıkı 

bağlıdır.’’87 Kız çocuğunun oedOpus karmaşasından başarılı bOr şekOlde çıkmasının ön 

koşulu kendO oedOpus karmaşasını başarıyla atlaşmış bOr anneye sahOp olup olmamasına 

bağlıdır. Böylece kuşaklararası mahOyette başarılı veya başarısız kompleksler 

devamlılığını sürdürecektOr. Ayrıca annelOk ve kadınsılık konusuna da değOnen 

Abrevaya, kız çocuğu OçOn bOrOncOl aşk nesnesO olan anneden babaya geçOşOnOn ödOpal 

bOr çatışma olduğunu vurgular. Bu çatışma sonucunda kız çocuğunun bOr kadın ve bOr 

anne olabOlmesO OçOn hem kendO çocukluğunun annesOyle özdeşleşmesO hem de bOr 

erkeğe, yanO kendO çocuğunun babası olacak adama cOnsel bOr arzu duyması 

gerekmektedOr.88 

 

Kız çocuğunun gelOşOmOnde annenOn kendO annesOyle kurduğu OlOşkOye dOkkat 

çeken bOr dOğer psOkanalOst de MonOque Cournut-JanOn olmuştur. Kuşaklararası anne 

kız OlOşkOsOnOn yaşanan kuşağı da etkOleyebOleceğOne dOkkat çeken Cournut-JanOn 

oOdOpus karmaşasının mOrasçısı üstbenlOğOn zamanla gerOye doğru gOderek öncekO 

kuşaklardan Ozler taşıdığını vurgular. AnnelerO tarafından bOlOnçdışı bOr bOçOmde 

reddedOlen kız çocuklarının, bOlOnçdışı bOçOmde kendO kızlarını da reddettOklerO kuşaklar 

 
86 Elda Abrevaya, Kadınlığın Uzun ve Dolambaçlı Yolu, Bağlam Yayınları, İstanbul, 2023, s.206-207. 
87 Elda Abrevaya, Aynadan Ötekine Çocuk Öznelliğinin Oluşumu Üzerine Bir Çalışma, Bağlam 
Yayınları, İstanbul, 1998, s.91. 
88 Elda Abrevaya, ‘’Annelik ve Kadınsılık’’, Psikanaliz Yazıları: Annelik, 14/290 (2007): 27. 
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ötesO bOr yazgı bulunmaktadır. Zamanında doyurulmamış, tatmOn edOlmemOş anne 

OmgesO kuşaklar arası geçOşle kızlara yansımaktadır.89 

 

Chasseguet-SmOrgel fallus temellO cOnsel monOzm kuramına karşı çıkarak 

Freud’un başlangıçtan OtObaren her OkO cOnsOyetten çocuk OçOn vajOnanın bOlOnmemesO 

görüşüne karşı bOr görüşte bulunur. Eğer çocuk vajOnanın varlığından haberdar değOlse 

ve onun OçOne gOrme arzusu duymuyorsa babanın penOsOne haset etmemelOdOr. 

Dolayısıyla Chasseguet-SmOrgel her OkO cOnsOyetten çocuğun da vajOnayı bOldOğOnO 

savunur. Ona göre kız çocuğunun penOse haset etmesO de vajOnayı bOlmemesOne veya 

bundan kaynaklanan OğdOş edOlme duygusuna değOl her şeye kadOr olan anneye ve onun 

OktOdarına yönelOk bOr başkaldırıdır. “Çocuk yazgısı gereğ/, ‘her şeye kad/r, her şey/ 

yapab/len ve değerler açısından tüm yüklemlere sah/p olan anneye’ tam anlamıyla 

bağımlı olması neden/yle nars/s/k düzlemde yaralanır ve bu yaralar sonucunda 

düşmanlığı da son derece güçlenm/ş olur.’’90 

 

Erkek çocuk OçOn her şeye kadOr annenOn sahOp olmadığı penOse sahOp olması 

avantajdır. Ama kız çocuk annesOnOn sahOp olmadığı hOçbOr yatırım nesnesOne sahOp 

olmadığı OçOn mecburen penOse yönelOr ve penOse sahOp olmak Oster. Böylece her şeye 

kadOr annenOn karşısında yaralanan narsOsOzmOnO kurtaracak ve annenOn yoksun olduğu 

organa sahOp olarak onu yenOlgOye uğratabOlecektOr. NarsOsOk yara Ole penOs hasedO 

arasında sıkı bOr bağ olduğunu düşünen Chasseguet-SmOrgel anne OmgesO ve açtığı 

narsOsOstOk yara ne kadar şOddetlOyse penOse duyulan hasedOn de o denlO şOddetlO 

olacağını vurgulamıştır.91 

 

Helene Deutsch’a göre kızlarda oOdOpus karmaşası OğdOş edOlme karmaşası Ole 

başlar. DOşOl mazoşOzm kavramı üzerOnde duran Deutsch küçük kızın erken dönemdekO 

anne ve babayla olan Olk lObOdOnal OlOşkOlerOne odaklanır. 

 
89 Monique Cournet-Janin, ‘’Analiz Süresince, Daha Çok da Tedavinin Son Bulacağı Sırada, Hata 
Tedavinin Bir Kesi] Süresince Kendini Ortaya Koyan Melankolik, Dişil Çekirdek’’, Kadınlık Yeniden: 
Çağdaş Psikanalizin Bakışı, ed. Bella Habip, (İstanbul: İthaki Yayınları,2003) 140. 
90 Janine Chasseguet-Smirgel, ‘’Dişil Suçluluk (Dişil Oidipus’un Bazı Özgül Yönleri Üstüne)’’, Kadınlık 
Yeniden: Çağdaş Psikanalizin Bakışı, ed. Bella Habip, (İstanbul: İthaki Yayınları, 2003) 181. 
91 Chasseguet-Smirgel, ‘’Dişil Suçluluk (Dişil Oidipus’un Bazı Özgül Yönleri Üzerine), 188. 
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 “Deutsch’ göre küçük kızın babasıyla olan )lk l)b)d)nal )l)şk)s) mazoş)st n)tel)kted)r ve 
‘’d)ş)l’’ mazoş)st )lk arzu, ‘’baba tarafından )ğd)ş ed)lme’’ arzusudur. ‘’Mazoş)zm’’ yönüne bu 
dönüş, kadının anatom)k kader)n)n b)r parçasıdır; b)yoloj)k ve yapısal faktörler tarafından 
onun )ç)n bel)rlenm)şt)r ve suçluluk duygusuna dayalı mazoş)st tepk)lerden bağımsız olarak 
kadınlığın n)ha) gel)ş)m)n)n )lk temel)n) atar. Deutsch’a göre, kızlardak) O)d)pus Karmaşası, 
)ğd)ş ed)lme karmaşası tarafından başlatılır. Haz faktörü, aşk nesnes) tarafından sad)st b)r 
saldırı f)kr)nde yatar ve nars)s)st)k kayıp, bu saldırı yoluyla yer)ne get)r)lecek b)r çocuk 
arzusuyla telaf) ed)l)r. Bu dönemde mazoş)st düşlemler )le çocuk sah)b) olma arzusu arasında 
yakın b)r bağlantı vardır, öyle k) kadının çocuğuna (ya da üreme )şlev)ne) yönel)k sonrak) tüm 
tutumuna mazoş)st n)tel)ktek) haz eğ)l)mler) nüfuz eder.’’92 
 

 

AnnelOk Ole OlgOlO görüşlerOnde de Freud Ole benzer bOr çOzgOde olan Deutsch, annenOn 

çocuğu Ole beraber benlOk OdealOnO gerçekleştOrdOğOnO ve geçmOşte kadının babasına 

atfettOğO tüm mükemmel nOtelOklerO daha sonrasında çocuğa atfederek sOmgesel 

anlamda kendOnO tamamlanmış hOssettOğOnO düşünür.93 
 

 Kızın annenOn dOşOllOğOne olan erken vakOttekO özdeşleşmesOnOn yanı sıra oOdOpus 

dönemOnde oynadığı evcOlOk oyunları ve kardeşlerOnOn bakımına yardım etmesO Ole 

annelOğe olan bOrOncOl özdeşleşmeyO yakalamasının yanı sıra annenOn ölümü Ole 

babasıyla evlenebOleceğO hayalOnO kurarak yatırımını babaya doğru yönlendOrebOlOr. 

ErgenlOk dönemOnde Ose annenOn hem oOdOpusa özgü bOr rakOp hem de OkOncOl 

özdeşleşme modelO olarak genç kızın karşısına çıkmasını tehlOkelO gören Florence 

GuOgnard, hala babasal özdeşleşmelerOn önemlO olduğu bu dönemde annelOğOn 

tehlOkeye gOrdOğOnO düşünür.94 
 

 Freud’un annelOğOn kadının ruhsal gelOşOmOnOn son evresOnO oluşturduğu 

görüşüne katılan GuOgnard, hamOlelOk dönemO, doğum gObO konulara da odaklanır. Ona 

göre küçük kız anne rahmOnOn yaratıcığına hem haset eder hem de saldırır. Kız bOrOncOl 

hamOlelOk dönemOnde annesOnOn rahmOne sahOp olamayacağını anlayıp ondan 

 
92 Şeyda Postacı, ‘’Helene Deutsch: -Mış Gibi Kişilik, Dişil Mazoşizm’’, Çocuk ve Ergen Psikanalizi: 
Kuramcılar ve Kavramlar, ed. Neslihan Zabcı, Şeyda Postacı, (İstanbul: Yapı Kredi Yayınları, 2022) 66-
67. 
93 Abrevaya, ‘’Annelik ve Kadınlık’’, 29. 
94 Florence Guignard, ‘’Anneyle Ensest Yasağının Bekçiliğini Yapan ‘’Kökensel Kaya’’ ‘’Anne’’ye mi Yoksa 
‘’Kadın’’a Özgü Olan Mıdır?’’, Kadınlık Yeniden: Çağdaş Psikanalizin Bakışı, ed. Bella Habip, (İstanbul: 
İthaki Yayınları, 2003) 66. 
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vazgeçmelOdOr. Tıpkı ters oOdOpus durumunda annesOne cOnsel olarak sahOp 

olamayacağını anladığı gObO.  
 

 “Florence Gu)gnard ve Jacquel)ne Schaeffer’e göre, anne )le kızın aynı c)ns)yetten 
olması ve aralarındak) bedensel yakınlık; b)l)nçdışı fantez)de beden düzey)nde ama özell)kle 
gen)tal ve üreme organları (vaj)na ve rah)m) açısından b)r ayrışmamışlığa yol açar. Florence 
Gu)gnard, annel)k deney)m)n)n genç kadına kend) rahm)n) annes)n)nk)nden ayrıştırma 
olanağını sağladığını )ler) sürer.’’95 
 
 Ayrıca “Sonlanan Anal/z ve Sonlanmayan Anal/z’’ de Freud’un “kökendekO kaya’’ 

olarak tanımladığı dOşOlOn reddO GuOgnard’a göre “…sadece /ğd/ş olma karmaşasını 

/lg/lend/rmez; aynı zamanda onun tamamlayıcısı olan ana rahm/ne ger/ dönüş, 

doğumun, zamansallığın ve ölümün de /nkarıdır.’’96 Kısacası dOşOlOn reddO annenOn 

cOnsellOğOnO de reddetmektOr. 

 
 Konuya klasOk kuramdan oldukça farklı yaklaşan Holtzman ve KulOsh kadının 

ödOpal çatışmasını Persephone mOtOyle açıklayarak bu çatışmaya “Persephone 

Kompleks/’’ denmesOnO uygun görürler.97 Persephone’nOn asıl adı Kore’dOr. Zeus ve 

Demeter’On kızı olan Kore, bOr gün çOçek toplarken ışıl ışıl parlayan bOr nergOs çOçeğO 

görür. Tam uzanıp onu alacağı esnada yer yarılır ve Hades tarafından yeraltına kaçırılır. 

İsmO Persephone olur.  Anne Demeter kızını aramaya başlar ve kıtlık olur, doğanın 

dengesO yavaş yavaş bozulur. Zeus, Hades’O Okna etmeye çalışır. Ama yeraltında bOr şey 

yememe kuralına uymayan Persephone’nOn artık bOr tarafı yeraltı dünyasına bağlı 

olmalıdır. Bunun üzerOne tanrılar anlaşma yapar. Persephone yılın üçte bOrOnO Hades Ole 

yeraltında, üçte OkOsOnO annesO Demeter Ole yeryüzünde geçOrecektOr. Bu şekOlde 

mevsOmler oluşur. Persephone yeraltındayken kış, yeryüzündeyken bahar ve yaz 

yaşanır. Holtzman ve KulOsh anne baba ve kız çocuğu arasındakO üçgensel OlOşkOnOn 

Pershophene mOtO sayesOnde daha OyO anlaşılacağını düşünür. Persephone anneyle 

özdeşleşmek Osteyen ama bOr yandan da anneden uzaklaşıp bOreyselleşmek Osteyen 

kOşOlerO temsOl eder.  

 
95 Abrevaya, Kadınlığın Uzun ve Dolambaçlı Yolu, 294. 
96 Guignard, ‘’Anneyle Ensest Yasağının Bekçiliğini Yapan ‘’Kökensel Kaya’’ ‘’Anne’’ye mi Yoksa 
‘’Kadın’’a Özgü Olan Mıdır?’’, 76-77. 
97 Deanna Holtzman and Nancy Kulish, ‘’The Femininiza]on of the Female Oedipal Complex, Part I:	A 
Reconsidera]on of the Signifance of Separa]on Issues’’, Journal Of the American PsychoanalyAc 
AssociaAon,	Vol. 48, 2000, pp. 1413-1437. 
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 Holtzman ve KulOsh’e göre ödOpal dönemde annesOne olan bağlılığı Ole babasına 

duyduğu arzu arasında kalan kız çocuğu, annesOnden vazgeçOp babasına yönelemez. O 

annesOne yaptığı lObOdal yatırıma ek olarak babasına da yatırım yapar. YanO klasOk 

kuramın penOs hasedO dolayısıyla ön plana çıkardığı anneden babaya keskOn bOr 

yönelOm yerOne, anne baba ve kızın yer aldığı üçgensel bOr OlOşkOye odaklanılmıştır. 

Persephone mOtO hem anneyle kuvvetlO bOr bağ OçOnde olan bOr kız çocuğu olarak kalan 

hem de kendO bOreysellOğO OçerOsOnde cOnsellOğOnO yaşayan bOr kadın olarak 

çözümlenmesO bakımından bu görüşlerO desteklemektedOr.  

 
 

                                   ÜÇÜNCÜ BÖLÜM 

 

PERİDE CELAL’İN ROMANLARINDA ANNE-KIZ İLİŞKİSİ 

 

3.1 Per:de Celal’:n Romanları 

 
PerOde Celal’de pek çok yazar gObO Olk yazma deneyOmOne 13-14 yaşlarında 

“anneme, anneanneme, sevd/kler/me h/tap ederd/m’’98 dedOğO şOOrlerO Ole başlamıştır. 

Fakat çocukça şeyler olarak nOtelendOrdOğO ve beğenmedOğO bu şOOrlerO daha sonra yırtıp 

atmıştır. Okumayı seven, edebOyata düşkün bOr annenOn kızı olan PerOde Celal 

çocukluğundan OtObaren okumaya meraklıdır. Üvey babasının OşO dolayısıyla taşrada 

uzun yıllar yaşama fırsatı olan ve Anadolu’yu gözlemleyen Celal, bOr konuşma 

esnasında babalığının genç bOr dostunun öyküler yazarak İstanbul dergOlerOne 

gönderdOğOnO duymasının üzerOne “bu yazarsa, ben de yazarım’’99 dOyerek hOkaye 

yazma serüvenOne başlamıştır. O dönemde annesO yazdıklarını fark edene kadar 

herkesten gOzlO çeşOtlO dergOlere bOrçok hOkaye yollar ama bOr türlü gerO dönüş alamaz. 

 

 
98 Selim İleri, a.g.e., 42. 
99  Selim İleri, a.g.e., 43. 
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Üvey babasının aksOne annesO MOrat Hanım yazma serüvenOnde kızından 

desteğOnO hOçbOr zaman esOrgememOştOr. DönemOn Tan GazetesO’nOn ortaklarından olan 

AlO NacO Karacan, PerOde Celal’On teyzesOnOn eşOdOr. AnnesOnOn tüm ısrarlarına karşılık 

enOştesO PerOde’nOn yazdıklarıyla OlgOlenmez. Bunun üzerOne PerOde Celal “Ak Kız’ın 

H/kayes/’’ adlı öyküsünü annesO Ole Sedat SOmavO’nOn çıkardığı YedOgün dergOsOne 

götürür. Sedat SOmavO bOrkaç düzeltme yaptırma şartıyla tekrardan yazdırdığı bu 

öyküyü MOrat Hanım’ın büyük ısrarları sonucu kabul eder. Böylece 27 Kasım 1935’te 

Olk öyküsü yayımlanan PerOde Celal OçOn dOğer gazete ve dergOlerOn kapıları da 

aralanmış olur.  

 
Yaptığı bOr tren yolculuğu esnasında YedOgün dergOsOnde PerOde Celal’On 

hOkayesOnO tesadüfen fark eden AlO NacO Karacan’ın fOkrO değOşmOştOr. HOkayeyO 

okuduktan sonra AlO NacO Karacan’ın kendOsOnO gazeteye çağırdığını ve bOr nevO 

PeyamO Safa’ya “sepetled/ğ/n/’’100 söyleyen PerOde Celal, PeyamO Safa’nın sayesOnde 

Fransız edebOyatını OzlemOş, dönemOn pek çok yazarına dersler veren M. Angel’den 

Fransızca dersler almaya başlamış, Omladan anlatıma kadar pek çok yazım hatasını 

düzeltmOş ve ondan edebOyatla OlgOlO önemlO dersler almıştır. 

 

Son Posta gazetesOnOn önerOsOyle Olk romanını yazmaya başlayan PerOde 

Celal’On roman ve öykülerO CumhurOyet, Tan ve MOllOyet gazetelerOnde yayımlanmıştır. 

Yazarlık hayatında Olerlemek OçOn üvey babasının OşO dolayısıyla Anadolu’da bulunan 

anne ve babalığından ayrılarak İstanbul’da yaşayan anneannesOnOn yanına eskO bOr Rum 

evOne taşınan yazar, bu dönemde geçOmOnO sağlayabOlmek OçOn her gün gazete ve 

dergOlere öyküler yazmakta bOr yandan da İstanbul ElektrOk ŞOrketO’nOn yayın 

bölümünde çalışmaktadır. PerOde Celal 1989 yılında Tülay BOlgOner Ole yaptığı bOr 

röportajda o günlerO şöyle anar:  

 
“…İstanbul’a kaçmayı düşündüm adeta… Çünkü onların )sted)ğ) bu değ)ld). Ben)m 

orada kalıp doğru dürüst b)r koca bulup evlenmemd). Babalığım yazmama ve İstanbul’a 
gelmeme çok karşıydı. Yalnız başına, anne tarafının yanına g)tmeme ve orada o kaldırımlar, 
Bab-ı Âl) kaldırımları… Böyle genç b)r kız, ne olur sonra? Ama demek k) ben)m )ç)mde büyük 

 
100 Selim İleri, a.g.e., 44. 
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b)r )stek vardı… Yazar olmak heves). Kalktım geld)m, on parasız. Ve çantamda b)r sürü h)kaye 
müsveddes), Bab-ı Âl) yokuşunu tırmandım…’’101 

 

PerOde Celal’On Olk romanı Sönen Alev 1935 yılında Son Posta gazetesOnde 

tefrOka edOlmOş ve 1938’de kOtap olarak yayımlanmıştır.  Yazar bu dönemde geçOm 

kaygısıyla burjuva kadınının aşk serüvenOnO kurguladığı “pembe romanlar’’, “popüler 

aşk romanları’’ olarak anılan pek çok roman kaleme almıştır. PerOde Celal’On 1935-

1954 yılları arasında gazete ve dergOlerde dört yüz cOvarı öykü ve yOrmOye yakın romanı 

yayımlanmıştır. Bu romanlardan kOtap olarak basılanlar şunlardır: Sönen Alev (1938), 

Yaz Yağmuru (1940), Ana-Kız (1941), Kızıl Vazo (1941), Ben Vurmadım (1942), 

Atmaca (1944), Aşkın Doğuşu (1944), Yıldız Tepe (1945), Dar Yol (1949) 

 

PerOde Celal yazarlığa 17-18 yaşlarında başlamasına rağmen pek çok dergO ve 

gazetede hOkayelerO, romanları yayımlanmış üretken bOr yazar olmasına karşın Olk 

yazmaya başladığı gençlOk yıllarındakO eserlerOnO bOr şanssızlık olarak görmüş ve hOçbOr 

zaman yazdıklarından memnun olmamıştır. “Pembe roman’’ yazarı, günlük gazetelerOn 

“t/raj lokomot/f/’’102 olarak anılmaktan her daOm rahatsızlık duymuştur: 

 
‘’Ben popüler roman yazmayı h)çb)r zaman )stem)yordum b)l)yor musunuz? 

Yazdıklarımdan memnun değ)l)m zaten. Ama yazıyordum ve o zamanlar kend)m) gerçek b)r 
yazar olarak görmüyordum. Kend)m), yazı yazarak hayatını kazanan b)r )nsan olarak 
görüyordum sadece…’’103 
 

 

PerOde Celal OçOn 1935-1954 yılları ne kadar çok yazarsa o kadar çok para 

kazanacağını bOldOğO bOr dönemdOr. Dolayısıyla yazarın kaleme aldıklarının nOtelOğO 

değOl nOcelOğO önem kazanmıştır.  Zamanının kOtapçısı GarbOs’On “Per/de hanım, öyle 

der/nlere /nmey/n çokça yahu! Şöyle ‘Aşkın Göz Yaşları’ g/b/ şeyler yazın da çok 

satalım’’104 şeklOndekO sözlerO toplumun bu tarz romanlara olan yoğun OlgOsOnO 

göstermektedOr.  

 

 
101 Çok Katmanlı Duyarlıklar Yazarı: Peride Celal, 44. 
102 Çok Katmanlı Duyarlıklar Yazarı, 41. 
103 A.g.e., 45. 
104 Yanıtlarıyla Söyleşiler, (Yay. Haz.: Mustafa Pala), Yaba Yayınları, Ankara, 1993, 79. 
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“Pembe romanlar’’ yazarı olarak tanınmasına yol açan ve maddO kaygılarının 

yazarlık karOyerOnO olumsuz etkOledOğO bu dönem PerOde Celal’On İsvOçre’de geçOrdOğO 

yıllar ve 1947’de avukat Atıf Yönsel Ole evlenmesOnOn ardından son bulmuştur. Onun 

sanatının OkOncO bOr başlangıç olarak değerlendOrOlen bu dönemOnde en büyük desteğO 

eşO Atıf Yönsel vermOştOr. GeçOm derdOyle çalakalem yazdığı aşk ve macera ağırlıklı 

romanlarının ardından 1954 yılında kaleme aldığı Üç Kadının Romanı adlı eserO Ole 

sanatının OkOncO dönemOne geçOş yapmıştır. Üç Kadının Romanı’ndan önce yazdıklarını 

edebO bakımdan yetersOz gören PerOde Celal, “boşa g/tm/ş şeyler’’105 olarak 

değerlendOrdOğO Olk dönem öykü ve romanlarını hOçbOr zaman sahOplenememOştOr. 1940-

50 yılları arasında sayıca en fazla roman yazmış ve en çok okunmuş, dolayısıyla 

romanları en fazla baskıyı yapmış yazarlar arasında olmasına rağmen “O yıllarda 

yazdığım romanların arasında, /mzamı taşıdıklarından ötürü utandığım k/taplar 

vardır. Bunu b/lmeler/n/ /ster/m okurların’’106 dOyen PerOde Celal, kendOnO 

gerçekleştOrememenOn ıstırabını tüm hayatı boyunca çekmOştOr. Oysa “hayatını 

kazanmak /ç/n boğuşurken t/raj kaygısıyla ürett/ğ/ onlarca h/kaye ve romanı, havaî 

dünyalarıyla, sürükley/c/ sayfalarıyla edeb/yatı sevd/rerek okuru eğ/tmekle kalmamış 

b/r yandan da Per/de Celal’/ ustalık dönem/ eserler/ne hazırlamıştır.’’107 

 

1954 yılında yayımlanan ve parçalanmış bOr aOlenOn üç kızını ele aldığı Üç 

Kadının Romanı Ole yazarlığında yenO bOr döneme gOren PerOde Celal bu tarOhten sonra 

yazdığı hOkaye ve romanlarına Onanır ve onlara tamamen sahOp çıkar. Bu dönemde aşk 

ve serüven romanlarını gerOde bırakarak psOkolojOk tahlOller, gözlem ve gerçekçOlOğOn 

ön planda olduğu eserler verOr. “Per/de Celal, yaza yaza, olgunlaşma yolunda ç/le çeke 

çeke k/ş/l/ğ/n/ bulmuş b/r yazardır.’’108 PerOde Celal’On sanatını OkO döneme ayırıp 

OncelememOze rağmen onda değOşmeyen tek şey Ose kullandığı duru TürkçedOr. 

 

 
105 Çok Katmanlı Duyarlıklar Yazarı: Peride Celal, 46. 
106 Necmi Onur, (Yaşamı, Sanah, Yapıtları Üzerine Kendi Açıklama ve Görüşleri), Yeni Gazete, 1 Aralık 
1970. 
107 Selim İleri, ‘’Roman Yazan Romancı’’, Peride Celal’e Armağan, (Yayına Haz.: Selim İleri), Oğlak 
Yayınları, İstanbul, 1996, 141. 
108 Çok Katmanlı Duyarlıklar Yazarı: Peride Celal, 82. 
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Üç Kadının Romanı’nın ardından 1958’de Kırkıncı Oda, 1963’de Gecen/n 

Ucundak/ Işık, 1966’da Güz Şarkısı, 1971’de Evl/ B/r Kadının Günlüğünden, 1977’de 

Üç Y/rm/ Dört Saat, 1990’da Kurtlar ve son olarak 2002 yılında Del/ Aşk adlı romanını 

kaleme almıştır. Yazar “Üç Y/rm/ Dört Saat’’ adlı romanıyla 1977 yılında Sedat SOmavO 

EdebOyat Ödülü’nü, “Kurtlar’’ romanıyla 1991 Orhan Kemal Roman Armağanı’nı 

kazanmıştır. Ayrıca PerOde Celal 1996’da 15. İstanbul KOtap Fuarı’nda TÜYAP’ın 

“onur yazarı’’ seçOlmOştOr.  

 

Bu çalışmada PerOde Celal’On anne kız OlOşkOsOnO psOkolojOk yönden Oncelemeye 

uygun olan sekOz romanı konu alınacaktır. Yazarın tefrOka romanları çalışmaya dahOl 

edOlmemOştOr. İncelenen romanlar şu şekOldedOr: Ana-Kız, Aşkın Doğuşu, Dar Yol, 

Gecen/n Ucundak/ Işık, Güz Şarkısı, Evl/ B/r Kadının Günlüğünden, Üç Y/rm/ Dört 

Saat ve Kurtlar. 

 

Bu bölümde PerOde Celal romancılığı OkO döneme ayrılan genel eleştOrOnOn 

dışında tutularak, Olk romanlarından son romanına kadar farklı karakterler 

çerçevesOnde Oşlenen anne-kız OlOşkOsO ve annelOk teması bOr bütün olarak ortaya 

konmuştur. Çoğu romanda benzer bOr şekOlde kötü olarak Oşlenen anne temsOllerO ve 

kuşaklar arası boyutta ele alınan annelOk teması psOkanalOtOk görüşler çerçevesOnde 

açıklanmaya çalışılmıştır. 

 

 

3.2 Per:de Celal’:n Romanlarında Anne-Kız İl:şk:s:ne 

Ps:kanal:t:k B:r Bakış 

 

3.2.1 “Nasıl Olursam Olayım Yeter k: Annem G:b: Olmayayım’’ 

 
Gecen/n Ucundak/ Işık romanı baş kahraman MacOde’nOn hamOleyken kocasını 

terk ederek annesOnOn yanına Ankara’ya dönmesOyle başlar. Romanda MacOde ve 

annesO arasındakO OlOşkO çoğu zaman gerOye dönüş teknOğOyle OşlenOr. MacOde, 

çocukluğundan OtObaren annesO Ole babasını kıskanmaktadır. MacOde, annesO ve 



 52 

babasının kendOsOnO hOçbOr zaman sevmedOğOnO, annesOnOn onu daha çok babasının 

ölümünden sonra sevmeye başladığını düşünmektedOr. 

 

Romanda vaka zamanında ölü olduğunu bOldOğOmOz babadan pek fazla 

bahsedOlmez. O ancak anneyle olan OlOşkOsO Ole bOrlOkte anılır. MacOde’nOn annesOnOn de 

romanda OsmO geçmez. MacOde ebeveynlerOnOn “b/rb/rler/n/n del/s/’’109 bOr çOft olduğu 

OçOn ona verdOklerO tek şeyOn sadece “sevdalarının artığı’’ (s. 4) olduğunu düşünür. 

MacOde anne, baba ve çocuk şeklOnde tanımladığımız üçgensel OlOşkOde yok 

sayılmaktadır. AnnesOnOn ona her öfkelendOğOnde tekrarladığı “Sen babanın ölümünde 

b/le ağlamadın, öyle katı yürekl/s/n!’’ (s. 11)  cümlesO MacOde’nOn babası OçOn “yaşamı 

boyunca annem/ benden kıskandığına, ben/ aralarına g/rm/ş engel g/b/ görmüş 

olduğuna /nanıyorum’’ (s. 6) sözlerO Ole beraber düşünüldüğünde kızın Olk sevgO nesnesO 

olan annenOn sevgOsOnO baba Ole paylaşmanın güçlüğünü çocukluktan OtObaren belOrgOn 

bOr şekOlde hOssettOğOnO anlayabOlOrOz. Anne ve babasının yanında kendOnO ‘ötekO’ gObO 

hOsseden yalnız bOr çocukluk geçOren MacOde; çelOmsOz, somurtkan ve huysuz bOr çocuk 

olduğu OçOn pek fazla arkadaş edOnememOştOr. Tüm bunlara rağmen Ose sınıf bOrOncOsOdOr. 

Bu başarısının sebebO Ose Olk aşk nesnesO olan annenOn takdOrOnO almak ve rakOp 

konumundakO babayı alt etmek OstemektOr: 

 
“Geceler) masanın önünde kulaklarım annemle babamın )çer)den gelen gülüşler)nde, 

anlamayan gözlerle açık sayfaları seyreder, hayaller kurar, kend) kend)me olmayacak 
serüvenler yaşardım. Kend)m) beğenm)şl)ğ)mden çalışırdım. Erkek evlat özlem) çeken 
babama başarımı göstermek, onun küçültücü, )lg)s)z bakışlarından kurtulmak )ç)n el)mden 
gelen) yapıyordum’’ (s. 9-10) 

 
 
MacOde anne Ole Olk bağlanma dönemOnde başarılı bOr şekOlde atlatamadığı 

OOdOpus kompleksOnOn etkOsOnO tüm hayatı boyunca hOsseder. O, çocukken OhtOyacı olan 

sevgOyO ne annesOnden ne de babasından bulabOlmOştOr. AnnesOnOn geçOrdOğO bOr amelOyat 

sonucu karnından çıkan uru “benden sonra karnından çıkan /k/nc/ kötülük’’ (s. 3) 

şeklOnde tanımlayan, anne ve babasını kıskanarak büyümüş sevgOsOz bOr çocuktur. 

Dolayısıyla “b/r kurtuluş g/b/’’ (s. 11) gördüğü babasının ölümü Ole evlerOndekO tüm 

kötülüklerOn gOttOğOnO hOssetmOş ve babasına karşı duyduğu öfkesO azalmaya başlamıştır. 

 
109 Peride Celal, Gecenin Ucunda, H2o Yayıncılık, İstanbul, 2022, s.5. 
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Fakat annesO hayattadır. MacOde’nOn geçmOşOnde anımsadığı ve bugününde yaşadığı her 

şey annesOne duyduğu öfkeyO daha da arttırmaktadır. Bazen günlük hayatın OçOnde sekOz 

yaşında küçük bOr çocukken duyduğu öfkesO dOrOlOr:  
 
“…Yoğurt kases)n) )ten tombul el)ne bakıyorum. B)r zamanlar o el)n babamı 

okşadığını düşünüyorum. Onların yatak odasında, köşeye )t)lm)ş küçük dem)r b)r karyolada 
yatardım küçükken. Sek)z yaşında )nsan çok şeyler) anımsıyor. Uyumamı beklemeye sabırları 
yetmezd) çok zaman. Sesler)n) d)nlerd)m. Örtüler)n altında kabarıp kıpırdayan şek)ller)n) 
gözlerd)m. Kalkıp saldırmak, yumruklamak, bağırmak gel)rd) )ç)mden.’’ (s. 298-299) 

 
 
 
 

 Anne ve babası Ole beraber aynı odada uyuması dolayısıyla küçük yaşlardan 

OtObaren ebeveynlerOnOn yakınlıklarına şahOt olması MacOde’nOn olumsuz OOdOpus 

kompleksOnOn tetOkleyOcOlerOnden olmuştur. MelanOe KleOn’ın tanımladığı haset 

kavramını MacOde’nOn davranışlarında bulmak mümkündür. Haset, arzulanan nesnenOn 

başka bOrOne aOt olması ve ona haz vermesO karşısında yaşanan olumsuz duygulardır. 

MacOde’nOn çocukluğundan OtObaren annesOne sahOp olduğu OçOn babasından nefret 

etmesO ve onu rakOp olarak görmesO KleOn’ın psOkanalOze kazandırdığı haset ve şükran 

kavramlarıyla açıklamak mümkündür. MacOde’nOn anne ve babasının olumlu 

OlOşkOlerOne haset etmesO sonucu zamanla sevgO duygusunun azalıp yerOnO nefret 

duygusuna bıraktığını görürüz.  

 

MacOde’nOn annesOne karşı duyduğu öfke çok büyüktür. En büyük korkusu Ose 

bOr gün annesOne benzemektOr: “Ona benzemekten, sonunda öyle kaygısız, sırtını 

geleceğe dönüp anılarla oyalanan b/r kadın, başkalarına sarılıp yaşayan sırnaşık b/r/ 

olmaktan korkuyorum.’’ (s. 245) Jung, annenOn yaşamın farklı dönemOnde üstlendOğO 

kOmlOklerle çocuğun psOkesOnO etkOledOğOnO vurgular. Olumlu ve olumsuz anne 

kompleksOnden bahseden Jung, anne kompleksOnOn olumsuz tezahüründe dOşOlOğOn aşırı 

derecede gelOştOğOnO ve dolayısıyla annelOk Oçgüdüsünün gereğOnden fazla 

kuvvetlenerek kendO hayatı olmayan, çocuğuna bağlı, sırnaşık ve yapışık bOr anne 

tOpOnden bahseder.  MacOde’nOn annesO de bu tOpe uygun olarak kocasına, evOne ve 

çocuklarına bağlı bOr kadın olarak anlatılır. Dolayısıyla MacOde OçOn “nasıl olursam 

olayım yeter kO annem gObO olmayayım’’ mottosu önem kazanır.  MacOde “annem g/b/ 
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çocuğumu sevmekten, ona yapışıp kalmaktan korkuyorum.’’ (s. 381) der. AnnesOnOn 

annelOğOnO beğenmeyen MacOde kendO OyO bOr anne olmak OçOn dualar etmektedOr. 

 

 KleOn’ın gelOştOrdOğO haset kavramını, anneden kıza yönelOk haset veya kızdan 

anneye yönelOk haset şeklOnde OkO bölümde açıklayabOlOrOz. Gecen/n Ucundak/ Işık 

romanında MacOde’nOn her ne kadar annesOne benzemekten korksa da aslında annesOne 

haset ettOğOnO görürüz. Kız çocuğu; babaya sahOp olduğu, rahme sahOp olduğu, güzel 

olduğu vb. gObO bOrçok nedenle anneye haset edebOlOr. MacOde’de bazı yönlerden 

annesOnO kıskanmaktadır: 

 
“Gülümsüyorum annem)n gözler)m) arayan gözler)ne. Yüzü gevşey)p 

rahatlayıver)yor. Ne duyduğumu, düşündüğümü, neden güldüğümü umursadığı yok. Çorbasını 
daha )ştahla )çmeye başladı. Geçm)ştek) mutluluğunu kıskandığımı, aşkta, kadınlıkta benden 
usta olduğunu kabullen)p şaşırdığımı b)lse ne yapar acaba?’’ (s. 298) 

 
 
Kız çocuğunun yaşadığı kompleks erkek çocuğuna göre daha zor ve 

OkOrcOklOdOr. Çünkü her OkO çocuk OçOn de Olk sevgO nesnesO anne olmasına rağmen kız 

çocuğu kendO psOkoseksüel gelOşOmO OçOn zamanla anneden vazgeçerek babaya yönelOr.  

Bu dönemde hem babanın hem de annenOn kıza karşı tutumu çok önemlOdOr. Kız agresOf 

davranışlarını bırakmalı, annenOn kadınlığını kabul etmelOdOr. Yoksa aralarında yaşanan 

bu rekabet duygusu ömür boyu peşlerOnO bırakmaz. MacOde’nOn bebeklOkten OtObaren 

annesO Ole kuramadığı sevgO bağının yetOşkOnlOk yaşamındakO kötü tezahürlerOnO eşO de 

fark eder. EşO Kazım Işık “Onu babandan kıskandın, ana-kız /l/şk/s/nde b/le hınzırca 

d/ş/, hayvan kaldın, /şte gerçek.’’ (s. 300) dOyerek MacOde’nOn annesOnO küçümsemekten 

ona olan öfkesOnO çevresOne yansıtmaktan vazgeçmesO gerektOğOnO düşünür.  

 

 Kız çocuğunun bedensel olarak anneyle aynılığı ve yaşadığı yoğun sevgO kaybı 

düşüncesO de anne Ole olan OlOşkOsOnO zedeleyebOlOr. GuOgnard, kızın anne rahmOnOn 

yaratıcılığına haset ettOğOnO düşünür. Anne ve kızın aynı cOnsOyetten olması ve 

aralarındakO bedensel yakınlık bOr ayrışamamışlığa yol açabOlOr.  Bu noktada kız ancak 

kendO annelOk deneyOmOyle annesOnden ayrışabOlOr. MacOde, her ne kadar kocasından 

boşanmak Ostese de hamOlelOğOne son vermek Ostemez. Çünkü ancak bu şekOlde 
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annesOnden kopacak ve kendO annelOk macerasında kendOnO bulacaktır. MacOde romanın 

sonunda bebeğOnO dünyaya getOrOr ve “gecenOn ucundakO ışığı’’ görür.  

 

Evl/ B/r Kadının Günlüğünden adlı roman “Evl/l/k b/le ben/ annem/n el/nden 

kurtaramayacak kolay kolay, anlaşılıyor!’’110 cümlesO Ole başlar. İlk cümleden 

anlaşıldığı üzere roman boyunca Selma’nın annesO Ole olan tartışmalı OlOşkOsO üzerOnde 

durulmaktadır. Selma adında genç bOr kadının yazdığı günlükler şeklOnde kurgulanan 

bu romanda dOğer PerOde Celal romanlarında olduğu gObO problemlO ana-kız OlOşkOsO ön 

plandadır.  

 

Çocukluğu mutsuz ve yalnız geçen Selma “Ben/ kurtardı: Anamdan 

babamdan, h/ç b/r zaman ev/m d/yemed/ğ/m ev/mden kurtardı.’’ (s. 17) dedOğO Mehmet 

Ole evlenOr. EvlOlOğO bOr kurtuluş olarak gören Selma, tutucu olarak varsaydığı anne ve 

babasının elOnden evlenerek kurtulacağını sansa da zamanla annesOnden kurtuluş 

olmadığının farkına varır. AnnesOnden nefret eden onu “/k/yüzlü’’ (s. 54), “ger/de 

kalmış’’ (s. 11) bOr kadın olarak tasvOr eden Selma, tıpkı MacOde gObO çocukluğundakO 

yalnızlıktan bahseder: 

 
“Çocukluğumda, ben) anlayacak, ben)mle )nsan g)b) konuşacak b)r baba, çoğunca 

yalnız k)taplarda bulduğum tatlı, yakın, yüreğ) yüreğ)me açık b)r ana hayal ederd)m. 
Başkalarının anneler)n) ben)mk)nden b)raz daha çok severd)m. İmren)rd)m küçük 
arkadaşlarıma. Büyüyüp b)l)nce varınca bütün anneler)n b)rb)rler)ne benzed)kler)n), 
çabalarının, çocuklarını sevecenl)k dalgaları )ç)nde kend)ler)ne benzetmekten, kend) 
)stekler)ne, tutkularına, daha da kötüsü -b)z)m o hayallerden hoşlanıp hoşlanmayacağımızı 
sormadan- kend) hayaller)ne, yarım rüyalarına göre b)ç)mlemekten başka b)r şey 
yapmadıklarını anladım.’’ (s. 216) 

 

 

Selma’nın annesO kızı ne kadar büyürse büyüsün, onun kararlarına, karakterOne, 

yetOşkOnlOğOne güvenmeyen ve kızını bOr oyun hamuru gObO kendO OstedOğO şekle sokmak 

Osteyen bOr anne tOpO olarak karşımıza çıkmaktadır. Tüm bu yaptıklarını Ose “annelOk’’ 

çatısı altında yapar ve “her ana g/b/ çocuğumu korumak ödev/m ben/m..’’ (s.70) derken 

kızına verdOğO zararın farkına varmayarak kendOnO sadece ödevlerOnO yerOne getOren bOr 

 
110 Peride Celal, Evli Bir Kadının Günlüğünden, Milliyet Yayınları, İstanbul, 1971, s.7. 
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anne gObO görür. Selma’nın annesO OçOn “annelOk’’ kavramı çocuklarına bakmak, 

korumak ve onların hayatını kendO OstedOğO gObO şekOllendOrmekle eş değerdOr. 

Dolayısıyla ne kadar büyürse büyüsün Selma, annesOnOn küçük kızıdır ve OyO yemek 

yemesO, sağlığına dOkkat etmesO ayrıca kendO OçOn uygun bulunan kocayı severek 

annesOne saygısızlık etmemesO gerekmektedOr. AnnesO Ole olan OlOşkOnOn OçerOsOnde 

kendOnO bOr köle gObO hOsseden Selma eğer bOr gün kendO anne olursa “Göbeğ/nden bana 

bağlanmasın çocuğum, aman bağlanmasın!’’ (s. 70) şeklOnde bOr serzenOşte bulunarak 

annesOnden gördüğü annelOğO kendO çocuğuna yaşatmayacağının sOnyallerOnO 

vermektedOr.  

 

Selma eğer bOr gün çocuk sahObO olursa annesOnOn ona yaptığı gObO 

yaramazlıklarını, hatalarını çocuğunun kafasına kakmayacağını vurgulamaktadır. 

Çünkü kendO küçük bOr kız çocuğu Oken yaşadıklarının her çocuğa yetersOzlOk ve 

aşağılık duygusu verebOleceğOnO ve dolayısıyla çocukta ömür boyunca bOr hınç ve 

umutsuzluk duygusu oluşabOleceğOnO düşünmektedOr. Anne küçük çocuğun hayatında 

Olk sevgO nesnesO ve en önemlO varlıktır. Dolayısıyla annenOn beğenO ve onayı çocuğun 

ruhsal gelOşOmOnde tamamen olumlu bOr rol oynarken tam tersO Ose çocuğun ruhsal 

gelOşOmOnde olumsuz sonuçlara yol açar. Çocuk her zaman kendOnO anneye ve çevreye 

beğendOrme Oçgüdüsüyle yaşar. Onaylanma OhtOyacı, özellOkle kız çocuklarında görülen 

beğenOlme kaygısının kökenOnde de bu düşünce vardır. Burada Chasseguet-SmOrgel’On 

“her şeye kad/r anne’’ OmgesO akla gelebOlOr. Kız çocuğu yazgısı gereğO her şeyO bOlen, 

her şeyO yapabOlen, her şeye sahOp olan annenOn OktOdarı karşısında narsOstOk olarak 

yaralanır ve kendOnO eksOk hOsseder. Bu da aralarındakO düşmanlığın daha fazla 

olmasına sebebOyet vermektedOr. 

 

Roman boyunca annesO Ole hesaplaşan Selma, anne-kız arasındakO OkOrcOklO 

OlOşkOyO “Kend/ hamuruna sokamadığı /ç/n hem benden nefret ed/yor, hem de 

vazgeçemey/p sev/yor.’’ (s. 251) cümlesO Ole özetler. Selma ve annesOnOn tüm roman 

boyunca süren tartışmalı OlOşkOsOnO körükleyen en büyük olay Ose Selma’nın Mehmet 

Ole tanışmasına vesOle olan araba kazasını annesOnOn düzenlemOş olduğunu 

öğrenmesOdOr. Selma’nın annesO kızının evleneceğO Onsanı seçmOş ve kızının canını dahO 

önemsemeden ufak bOr araba kazası görüntüsü Ole Mehmet Ole tanışmasına sebep 
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olmuştur. EvlendOğO adam Ole tanışmasında bOle annesOnOn parmağı olduğunu öğrenen 

Selma annesOnO tamamen “korkunç’’(s. 76) bulmaktadır ve aralarındakO OlOşkO hepten 

zedelenmOştOr. Selma’nın annesO kendO OtObarını düşündüğü, sosyeteye gOrmek ve Görün 

aOlesOne dünür olmak gObO düşüncelerle bOr talOh olarak varsaydığı bu olayı göğsünü 

gererek anlatır ve kızını da bu talOhe sahOp çıkması OçOn azarlar. AnnesOne göre Selma 

“laf anlamaz, başına buyruk, huysuz b/r kız’’dır (s. 254). PerOde Celal romanlarının 

bOrçoğunda olduğu gObO burada da nefret edOlen olumsuz anne tOpOne karşılık annenOn 

de kızını huysuzlukla, terbOyesOzlOkle ve başına buyruklukla suçladığını görmekteyOz.  

 

PerOde Celal’On öz yaşam hOkayesOnden hareketle OkOncO tekOl anlatıcı Ole 

kurguladığı Kurtlar adlı roman eşO yenO ölmüş yaşı geçkOn bOr kadın yazarın “Ağacın 

ÜstündekO Ev’’ adlı öyküsünü kurgulamaya çalışırken kendOsO Ole gOrdOğO yOrmO dört 

saatlOk bOr Oç çatışma şeklOnde kurgulanmıştır. Bu romanda kahramanımız yazar 

anlatıcı öncekO romanların aksOne hem kendO annesOyle olan OlOşkOsO hem de kendOsO bOr 

anne olduğu OçOn kızı Ole olan OlOşkOsO bağlamında çOft yönlü ele alınacaktır.  

 

Yazar anlatıcı OkOncO tekOl söylemOn de avantajlarından yararlanarak anlatı 

zamanı boyunca kendO hayatı, yazarlığı, annesO, ölmüş eşO, eskO sevgOlOlerO ve 

çocuklarıyla hesaplaşır. Bu hesaplaşma çoğu zaman acımasız ve serttOr. Öyle kO bu 

hesaplaşmalar kadın yazarın kurguladığı öykü karakterO MOne’nOn anlatıcıdan 

ayrılarak susturulamayan bOr sese dönüşmesOyle daha da keskOn bOr hal almaktadır. 

Yazar anlatıcı “yaşadığı dünyayla sağlıklı b/r /l/şk/ kuramamış, karamsar, korkak, 

kuşkucu ve benc/l tavırlarıyla herkes/ karşısına almıştır.’’111 PerOde Celal 

romanlarının çoğunda karşımıza çıkan narsOst kadın karakterlerden bOrO olan yazar 

anlatıcı çevresOndekO herkesO yargılayarak kendOnden uzaklaştıran, yalnız kendOnO ve 

OşOnO düşünen, yazmak OçOn yaşayan bOrOdOr. Yazarlık mesleğOnde rahat bOr şekOlde 

OlerleyebOlmek OçOn evlenen yazar anlatıcının yazma tutkusunun eşOnOn ve 

çocuklarının önüne geçtOğO herkes tarafından bOlOnmektedOr. EşO ’’Sen/n /y/ b/r yazar 

olmanı ben de çok /ster/m. Yalnız unutmaman gereken başka ödevler/n de var: Ev/n, 

 
111 Jale Parla, ‘’Kurt ve Gül: Peride Celâl’in Kurtlar’ında Gizli ve Açık Me]nler’’, Toplum ve Bilim, S. 81, 
1999, s. 84. 
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çocukların örneğ/n.’’112 derken yazar anlatıcının evO ve özellOkle çocukları Ole olan 

OlOşkOsOnOn olumsuzluğuna vurgu yapmaktadır. Çalışmalarına engel olacağını 

düşündüğü OçOn Olk çocuğunda eşOnden gOzlO kürtaj olan yazar anlatıcının roman 

boyunca eşO Ole hesaplaştığını görmekteyOz. Yazar anlatıcı bu olayın sonrasında her ne 

kadar bOr kız ve bOr erkek evlat dünyaya getOrse de onlarla da yüzeysel bOr OlOşkOnOn 

ötesOne geçememOştOr. Çünkü onları da Ostemeden dünyaya getOrmOş bOr annedOr ve 

çocukları da bu durumun farkındadır. 

 
“Yolculuğa çıktığınızda Yenge’y) bırakırdınız çocukların başına. Yaramazlık eden, 

dersler)ne çalışmayan kıza b)r gün, bağıra bağıra söylem)ş: “Ne koca, ne çocuklar umrunda 
değ)l onun! Mesleğ)n) rahat sürdürmek )ç)n evlend)! Sen) de, kardeş)n) de )stemeden 
doğurdu, bunu )y) b)l küçük hanım!’’ Belk) de kızı bu sözler yüzünden kaybett)n. 
Uzaklaştınız, )k) yabancısınız artık.’’ (s. 63) 

 
 
Yazar anlatıcı köpeğ/n/ b/le eş/nden, doğurduğu çocuklardan daha çok seven 

(s. 273) bOrOdOr. O annelOk Ole özdeşleşememOş, annelOk kavramını ve beraberOnde 

getOrdOğO sorumluluk ve duyguların anlamını keşfedememOş bencOl bOr kadındır. Böyle 

olmasının sebebOnO de yazar anlatıcının kendO çocukluğunda ve kendO annesO Ole 

kurduğu OlOşkOde aramak mümkündür. O kendOnO OşOne veremeyeceğO, özgürlüklerO 

kısıtlanacağı OçOn çocuk OstememektedOr. Bu durum onun kendO annesO Ole yaşadığı 

olumsuz annelOk temsOlOnOn bOr engel olarak karşısına çıktığını göstermektedOr. O 

kendO annesO Ole çatışmalarını çözemedOğO ve kendO oOdOpus karmaşasını başarılı bOr 

şekOlde atlatamadığı OçOn hamOlelOk ve dünyaya bOr çocuk getOrmekle OlgOlO düşüncelerO 

tamamen olumsuzdur.  

 

Yazar anlatıcı da dOğer romanlardakO kız çocukları gObO sıkıntılı bOr çocukluk 

dönemO yaşamıştır. O “k/mseye sokulmayan’’ (s. 420), OstenmedOğOnO düşünen, 

“yalnız’’ (s. 529) ve ‘’cehennem’’ (s. 25) gObO bOr çocukluk geçOrmOştOr.  

 
“Annen)n sevg) dolu bakışlarını görür g)b) oluyorsun. Ne zaman sana baksa hüznün 

gölges) düşerd) gözler)ne. Büyüdüğüm zaman b)le ‘hayatı felaket)’n)n b)r s)mges)yd)m. 

 
112 Peride Celal, Kurtlar, Can Yayınları, İstanbul, 1990, s.322. 
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İstemed)ğ) adamdan, )stemeden doğurduğu b)r çocuk. Sevd)ğ) kocasıyla aralarına karaçalı 
g)b) g)ren…’’ (s. 337) 
 
 
 Yazar anlatıcının anne ve babası o çok küçükken ayrılmıştır. Bunun üzerOne 

annesO OkOncO bOr evlOlOk yapmış ve yazar bellO bOr yaşa kadar üvey babasını gerçek 

babası sanarak büyümüştür. SekOz dokuz yaşlarındayken babası sandığı adamın 

gerçek babası olmadığını öğrenOr ve bu olay anlatıcı yazarın hayatındakO en büyük 

travma olur. O bu olayın ardından hem üvey babası hem de annesOnden uzaklaşmış, 

hayatı boyunca onlardan nefret etmOştOr. AnnesO tarafından yıllarca kandırılmış 

olmanın verdOğO hOssO aşamayan yazar anlatıcı yazdığı öykülerde bOle çoğu kez yetOm 

kızları ya da annesOnden nefret eden çocukları anlatmıştır. 

 

 Yazar anlatıcı annesOnOn onu hOçbOr zaman sevmedOğOnO, babasını bOr hOç 

uğruna bıraktığını ve yalnızca “o adam’’ dOye bahsettOğO üvey babasını sevdOğOnO 

düşünmektedOr. Onun annesOnden görmedOğO sevgOnOn üvey babasına verOldOğOnO 

görmesO yaşadığı oOdOpus kompleksOnOn keskOnleşmesOne sebep olmuş ve böylece 

anneye olan düşmanlığı yıllar geçtOkçe artmıştır. Yıllarca annesOnden gelen 

mektupları açıp okumamış ve onu tamamen görmezden gelmOştOr. YazardakO aşağılık 

duygusunun nedenOnO teyze kızı NOlüfer “babasızlık kompleks/’’ (s. 222) olarak 

adlandırmakta ve bunu onaylarcasına “nereye g/tsem, ne yapsam, kend/m/ köksüz, 

atılmış bulduğum doğru değ/l m/?’’ (s. 222) dOyen yazar anlatıcı bu hOslerOnOn 

faturasını Ose annesOne kesmektedOr. AnnesO ona göre “kocasından başkasını gözü 

görmeyen b/r ana’’(s. 529) ve  “bağnaz, akılsızın b/r/’’ (s. 245)dOr. Yazar anlatıcı 

annesOnOn sevgOsOnO yetersOz bulduğu OçOn yıllarca başkaldıran, somurtkan bOr 

çocukluk geçOrmOş ve sırf annesOne annelOk coşkusunu yaşatmamak OçOn ona bOr buz 

parçası gObO soğuk davranmıştır. O Ose Ostenmeyen bOr çocuk olarak doğmanın verdOğO 

hOsle sessOz, sakOn ve Oçe kapanık bOr hayat yaşadığını ve hatta hOç çocuk olamadığını 

düşünmektedOr: 

 
 “Ben h)ç yaramaz olmadım. Çocuk olmadım ben. Oturdum uslu, merd)ven 
basamaklarında, kapı pencere önler)nde. Ben büyük doğdum, yüreğ)mde b)r sıyrıkla. 
İstenmeyen b)r) olduğumu b)lerek.’’ (s. 555) 
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 Yazar anlatıcı öyküsünü yazdığı MOne’nOn annesOnO kendO annesOnden daha OyO 

tanıdığını düşünmektedOr. O her ne kadar MOne Ole özdeşleşmemeye, kendO öyküsünü 

yazmamaya çalışsa da MOne ve annesO Handan Hanım’ın OlOşkOsO zamanla yazar ve 

annesOnOn OlOşkOsO olarak Oşlenmeye başlamaktadır. PerOde Celal Gecen/n Ucundak/ 

Işık romanında MacOde Ole kurguladığı kız çocuğunun küçük yaşta anne ve babanın 

yakınlıklarına tanık olması durumunu Kurtlar’da yazar anlatıcının öykü karakterO 

MOne Ole tekrarladığını görmekteyOz. Yazar anlatıcı küçükken yaşadığı bu tramvatOk 

durumu MOne’nOn ağzından yazdığı öyküde açıklar. Anne ve üvey babasının yaşadığı 

OlOşkOyO kıskandığını ve üvey babasının annesOnO elOnden aldığını hatta çaldığını 

düşünür. Burada Freud ve KleOn’ın kuramında bahsettOğO çocuğun Olk sevgO nesnesO 

olan anneyO ve anne memesOnO (anne sevgOsO, OlgOsO vs. de katılabOlOr) sadece kendOsOne 

aOt bOr varlık olarak görmek OstedOğOne ve aksO bOr durumda anne Ole bOrlOktelOk 

yaşayan babanın anneyO çocuğun elOnden alan bOr düşman durumuna geçtOğOnO 

hatırlatmalıyız. Gecen/n Ucundak/ Işık romanında MacOde’nOn babasının kötü bOr 

adam olarak anılmaması gObO Kurtlar’da da yazar anlatıcının nefret ettOğO üvey babası 

kötü değOl aksOne OyO bOr Onsan olarak anlatılır ve romandakO dOğer karakterlerOn 

konuşmalarından anlaşılacağı gObO yazar anlatıcıyı üvey çocuğu olarak görmemOş ve 

her zaman OyOlOğOnO OstemOş bOr adamdır. Buna rağmen yazar anlatıcının bu adamı 

ömrü boyunca nefretle anmasının sebebO annesOnOn sevgO ve OlgOsOnO çok küçük 

yaşlardan OtObaren kendOsOne değOl eşO olan üvey babasına vermOş olmasındandır. 

Yazar anlatıcı çocukluktan OtObaren farkında olduğu bu durumu yetOşkOnlOk 

dönemOnde de bOr türlü aşamamış ve bu hOslerOnO zaman geçtOkçe daha da büyüyerek 

hem annesOne hem de baba konumundakO üvey babasına ve hatta kocasına bOle 

yansıtmıştır.  Kız çocuğunun ödOpal dönem öncesOnde başlayan ve ödOpal dönemde 

daha da büyüyen olumsuz hOslerOnO annesO Ole aşamaması annesOnden sonra kocasıyla 

devam eden bOr rekabet halOnO almasına sebep olmaktadır. Yazar anlatıcının ölen 

eşOnOn ardından “Kocamı öldürdüm, çünkü onu artık sevm/yordum. Onu sevmed/ğ/m 

yalan. Öyle olsa yaşaması /ç/n çırpınır durur muydum? Ondan nefret ed/yorum’’ (s. 

200) sözlerO eşO Ole yaşadığı OlOşkOnOn de ne kadar OkOrcOklO olduğunu göstermektedOr. 

Yazar anlatıcının annesOnden mOras kalan bu OkOrcOklO tutum kendO kızı Ole olan 

OlOşkOsOnde de görülmektedOr. O kızı Ole OlOşkOsOnO şu şekOlde özetler: “Sırasında yakın 
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ve sıcak bana karşı, sırasında b/r yabancı! Ne kadar çabuk değ/ş/yor. Onu 

yakalayamadım h/çb/r zaman.’’ (s. 303) 
 

Yazar kendOsO sevgOsOz bOr aOlede büyüdüğü OçOn kendO kurduğu aOlede de bu 

sevgO bağını kuramamıştır. Onun ne kocasıyla ne çocuklarıyla ne de etrafındakO dOğer 

Onsanlarla kurduğu OlOşkOler sevgO üzerOne kurulmamaktadır. SevgOnOn ne olduğunu 

bOlmeyen, sevgOsOnO gösteremeyen bOr kadın olduğu OçOn kurduğu tüm OkOlO OlOşkOlerde 

bocalamaktadır. Kızının “Sen /nsanları sevmezs/n anne!’’ (s. 362) sözü Ole teyze kızı 

NOlüfer’On “Sen /nsanları sevm/yorsun, yaklaşmasını b/lm/yorsun onlara’’ (s. 339) 

cümlesO de bunu kanıtlamaktadır. Gerçekten de yazar anlatıcı gerçek hayatta kendO 

çevresOndekO Onsanlarla sevgO bağı kuramamış, geçOnememOş, kıskanmış ve onlardan 

nefret etmOşken sadece kendO yarattığı roman ve öykü kOşOlerOnO sevmOştOr. Oğlunun 

ve kızının ondan ayrılacağını, kendO hayatlarını kuracağını öğrendOğOnde onları 

kıskanmış, onların mutluluklarıyla mutlu olamamıştır: 

 
“Kız ün)vers)tey) b)t)rmeden n)şanlanmıştı. Oğlan evlenmek üzer)yd). Neden)n) 

anlamadığın gülüşler, alaycı bakışlar, g)zl) fısıltılarla senden koptuklarını, uzaklaştıklarını 
sez)yordun. Başkaları vardı artık yaşamlarında. Görecekler) yen) kentler, ülkeler, 
okuyacakları yen) k)taplar, tartışacakları yen) düşünceler, tanıyacakları yen) )nsanlar vardı.  

“Onları kıskanıyorsun!’’ derd) kocan gülerek. 
“Gençl)kler)n), evet…’’ 
“Normal b)r anne, çocuklarının gençl)kler)n) kıskanmaz.’’ 
“Ben) normal m) buluyorsun?’’ 
“Hayır, gar)p buluyorum. Sen)n nasıl b)r cadı olduğunu ben herkesten )y) b)l)r)m, 

N)lüfer’den b)le...’’ (s. 214) 
 

Bu dOyalogda ortaya çıkan çocuklarının gençlOklerOnO, yenO Onsanlar tanımalarını, yenO 

yerler keşfetmelerOnO Ostemeyen, annelerOnden uzaklaşacaklarını düşünen anne modelO 

Jung’un olumsuz anne tOpOne benzemektedOr. Yazar anlatıcı roman boyunca her ne 

kadar OlgOsOz, çocuklarını kısıtlamayan, onların kararlarına saygı duyan bOr anne 

görünümünde olsa da kendO OçOnde yaşadığı hesaplaşmalarda çocuklarının 

büyümelerOnO, başkalarına onun kadar yakın olmalarını hOçbOr zaman OstememOş, 

dolayısıyla çocuklarını kendOnden uzaklaştırmış olumsuz anne tOpOnOn bOr 

tezahürüdür:  
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 “Yaşamından dışladın onları. Belk) de yukarıdan bakışına, g)zl) eleşt)r)ler)ne, 
b)tmeyen öğütler)ne dayanamayıp onlar dışladılar sen). Büyümeler)n) h)ç )stemed)n, 
başkalarına senden yakın olmalarını da. Çocuklar, yaşamın b)r bölümünde, başlangıçta 
kısacık b)r an parlayıp yok olan yıldız düşmes) g)b). Olağanüstü b)r olay dünyamıza 
g)rmeler). Çabucak uzaklaşıp kaybolmalarıysa o türlü acı. Peşler)ne düşmek, erg)nl)kler)nde 
yet)şmek onlara, kaybolan yıldızı yakalamak kadar olanaksız. Parmağını oynatmadın 
uzaklaştıklarında. Belk) başka türlü, daha sevecen, hoş görülü b)r ana olsaydın…’’ (s. 561) 
 
 

ÜzerOnden yıllar geçmOş olsa da yazar anlatıcı hem kendO annesO hem de çocukları Ole 

olan OlOşkOsOnde pOşmanlıklarını dOle getOrmektedOr. O çocuklarını yeterO kadar sevOp 

sevmedOğOnden emOn değOldOr. Evl/ B/r Kadının Günlüğü romanındakO Selma’nın 

annesO gObO çocuklarına olan ödevlerOnO yaptığını düşünmektedOr. Ama anne ve çocuk 

OlOşkOsOndekO bağı sağlam kurabOlmek OçOn “ödevlerOnO yerOne getOren anne’’ tOpO yeterlO 

değOldOr.  

 

Yazarın kendO annesO Ole olan pOşmanlıklarını Ose öykü karakterO MOne’nOn 

ağzından dOnlerOz: 

 
“Beceremed)n, ben) yanlış anlattın üstel)k. Ben b)r başkasıyım, sen)n yarattığın o 

budala kız değ)l. Ben Pembe Konağa geld)ğ)mde, sen)n Yanıksaraylar’a geld)ğ)nde 
korktuğun g)b) korkmuyordum. Cesurdum ben. Met)n, çok güzel b)r gençl)k aşkıydı, onu da 
berbat ett)n. Kend)nde olan kötülükler) ben)m üstüme yığmaya kalktın. Kan kardeş)m 
Cem)le’y) unutmazdım, sırtımı dönmezd)m ben, sen)n b)rçoklarına yaptığın g)b). Annem) 
neden sevmeyecek m)ş)m! Kasabadan kopmazdım h)çb)r zaman. Den)z)n), çakıllı kıyılarını, 
meyve bahçeler)n) ve ben) o kadar seven babalığımı, h)çb)r)n) kolayca unutmazdım. Ölen 
anam )ç)n öyle ağlardım k) susturamazlardı ben). Babalığımı aşağılayacak o kötü yalanları 
söyleyen ben olmazdım ‘N)lüfer abla’ d)ye yanıma koyduğun o teyzekızına. Ne saçmalıklar, 
nasıl uydurdun o kötü h)kayey)!..’’ (s. 407) 

 
 
KendO yarattığı öykü karakterOnOn bOr nevO zOhnOnO esOr alarak kafasının OçOnde geçen 

bu konuşmaları yazar anlatıcının aslında annesOnO çok sevdOğOnO ve annesO tarafından 

da çok sevOldOğOnO hatırlatmaktadır. O çocukluğundan OtObaren aşamadığı 

komplekslerOnOn kurbanı olmuş, OçOnden büyüttüğü kıskançlık ve nefret duygularıyla 

sevgOnOn ne olduğunu dahO unutmuştur. EşOne sorduğu “Ben annem/ sevmed/ğ/m/ 

sanıyorum. Onu h/çb/r zaman /sted/ğ/m g/b/ kucaklayamadım. Gar/p değ/l m/?’’ (s. 

409) sorusunda ve annesOnOn ölümünden yıllar sonra Albert Cohen’On Annem/n 
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K/tabı’nı okurken yaşadığı sarsıntı neyO kaybettOğOnO anlamasına vesOle olur ve onun 

annesOne karşı olan tüm kötülüklerOnO fark etmesOnO sağlar: 

 
 “Albert Cohen’)n ‘Annem)n K)tabı’nı okurken adamın annes)ne olan tutkusu ne 
kadar sarsmıştı sen)! Kend) ananı kaybedel) yıllar geçm)şt). B)rdenb)re ney) kaybett)ğ)n) 
anlar g)b) oldun. Sen)n katı yüreğ)n) yumuşatmak )ç)n uzak taşrasından yazdığı ş))rsel 
mektuplar, sen) düşünerek d)nled)ğ) şarkılar, sen)nle beraber okuyamadığı )ç)n esk)s) g)b) tat 
almadığı k)taplar… İlk edeb)yat dersler)n) ondan almadın mı? Saçlarınız b)rb)r)n)ze karışmış, 
yatağın kenarında, gaz lambasının ışığında, d)zler)n)zde sararmış yaprakları dökülen 
d)vanlar, sana Farsça, Arapça sözcükler) açıklayarak… F)kret, Yahya Kemal, Haş)m’den 
ş))rler), Yakup Kadr)’n)n K)ralık Konak’ını okumaya k)m zorladı sen)? Mevlânâ, Hayyam, 
daha b)rçok klas)kler) k)m)nle tanıdın? Ş)md) ger)ye dönüp baktığında yaşamından )z 
bırakmadan geç)p g)tm)ş soluk b)r hayal görüyorsun. Soyut b)r res)m g)b) kırılıp çarpılmış, 
k)m olduğu, ne olduğu bel)rs)z b)r kadın yüzü. Sevmek değ)l, acımasını b)le b)lmed)n ona. 
Baban h)ç olmadı. Olmayanın yer)n) almak )steyen b)r adamcağızı söküp attın yaşamından. 
O b)r yabancıydı, annen) el)nden alan. Yalnızca nefret) sürüp besled)n )ç)nde.’’ (s. 409) 
 

SevgO ne kadar güçlüyse nefret duygusunun gelOşOmO de o denlO fazla olur. 

Burada da yazar anlatıcının annesOne olan yoğun sevgOsOnOn nefrete dönüşerek bu 

duygunun da hayatı boyunca ona yaşattığı hOslerO görmekteyOz. AnnesOnden mOras 

kalan bu hOs yazar anlatıcının kendO kızı Ole olan OlOşkOsOnO de etkOlemOş ve olumsuz 

anne-kız OlOşkOsO kuşaklararası bOr şekOlde devam ettOrOlmOştOr. Yazar anlatıcı kendO 

annesO Ole kurduğu olumsuz OlOşkO dolayısıyla “nasıl olursam olayım yeter kO annem 

gObO olmayayım’’ mottosunda bOr tavra sahOpken kendO evlOlOğO ve kızı Ole olan 

OlOşkOsOne baktığımızda başarılı olamamış ve olumsuz OlOşkOlerOn tekrarını yaşamıştır.  

Bu noktada kız çocuğunun annesOnOn kendO annesO Ole yaşadığı OlOşkOden etkOlenerek 

bOr öncekO kuşaktakO anne-kız OlOşkOsOnOn sonrakO kuşağı etkOleyebOleceğOnO 

söyleyebOlOrOz. BOlOnçdışı bOr şekOlde annesO tarafından reddedOldOğOnO ve OstenmedOğOnO 

düşünen yazar anlatıcı bu yazgıyı kıramamış ve bOlOnçdışı bOçOmde kendO çocuklarını 

da reddetmOştOr.  

 

 

3.2.2 Tutsak Çocuklar 

 
Güz Şarkısı romanının baş kahramanı NurOye Hanım evlO, OkO çocuk sahObO 

orta yaşlı bOr kadındır. RomandakO anne kız OlOşkOsO NurOye Hanım’ın yurtdışında 
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yaşayan ve uzun aralıkla görüşmedOğO eşOnOn yanına gOtmek üzere yaptığı vapur 

yolculuğunda şOmdOkO zamandan çağrışımlar yoluyla geçmOşe gOtmesOyle 

verOlmektedOr. Üç dört gün süren kısa bOr gemO yolculuğu sırasında NurOye Hanım’ın 

yOrmO yıl önce aşık olduğu yazar SahOr Kırtay Ole karşılaşması onu geçmOşO, evlOlOğO, 

çocukları ve annesOyle OlgOlO bOr Oç çatışmaya sürüklemektedOr. 

 

Kızı Fatoş, oğlu AlO ve gelOnO NOlüfer rıhtıma NurOye Hanım’ı yolcu etmek 

OçOn Oskeleye gelmOşlerdOr. Çocuklarından ayrılacağı ve onların hayatına bOr süre 

müdahOl olamayacağı OçOn sıkıntıya gOren NurOye Hanım vapur henüz kalkarken 

“Benden kurtulunca mutlu olacaklar, özgürlüğe kavuşacaklar akıllarınca’’113 dOye 

düşünür. NurOye Hanım’ın daha yolculuk başlamadan OçOnden geçOrdOğO bu düşünceler 

çocuklarından ayrı olmanın verdOğO öfke Ole yolculuk boyunca artmaktadır. 

 

Romanda NurOye Hanım’ın eşO NOhat Bey’den pek fazla bahsedOlmemektedOr. 

Çünkü NurOye Hanım eşOnO hOçbOr zaman sevmemOştOr. EşO de bunun farkındadır: 

 
“«Oğluna vurgunsun sen aslında derd). Ben de b)r payım var Al)de d)ye avunuyorum 

)şte!..» Küçük küçük gülüyordu Nur)ye hanım «Freud varî b)r tutkunluk belk) de!..» Bunu 
söyleyen N)hattı.’’ (s. 32) 

 
 
Evl/ B/r Kadının Günlüğü ve Gecen/n Ucunda romanlarında gördüğümüz 

bOrbOrOne düşkün karı-koca OmgesO bu romanda yoktur. NurOye Hanım ve eşO NOhat 

Bey arasında yoğun bOr bağ hOçbOr zaman kurulamamıştır. Öyle kO yurtdışı 

seyahatlerOnOn çoğunda kendOsOnO aldattığını ve başka bOr kadını karım dOye tanıttığını 

bOldOğO halde NurOye Hanım eşOnOn yaptıklarını dert etmez. Onun hayatındakO tek 

önemlO meselesO çocuklarıdır. Bu yüzden tüm sevgOsOnO de dozunu ayarlayamadan 

çocuklarına yüklemOştOr. Çocuklarına olan düşkünlüğü ona “yaşamayı sevd/ren’’ (s. 

34), “dünyaya yen/den gelmes/n/ sağlayan’’ (s. 261), “del/ce’’ (s.260) bOr sevdadır. 

Fakat bu ölçüsüz sevgO NurOye Hanım’ın çocuklarına ve çocuklarıyla olan OlOşkOsOne 

zarar vermOş ve hOçbOr zaman onları kendO OstedOğO gObO yetOştOrememOştOr.  

 

 
113 Peride Celal, Güz Şarkısı, İnkilâp Kitabevi, İstanbul, 1966, s.5. 
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NurOye Hanım roman boyunca dOşOlOğOn aşırı derecede kuvvetlenmesO 

dolayısıyla annelOk Oçgüdüsünün de fazla kuvvetlendOğO anne tOpOnOn OyO bOr örneğO 

olarak OşlenmOştOr. Bu durumun olumsuz yanı tek amacı doğurmak olan anne 

görünümüdür. Bu anne tOpO OçOn erkek yanO eş OkOncOl önemdedOr ve yalnızca bOr 

dölleme aracıdır. Bu kadınlar “önce çocukları doğurur, sonra da bunlara yapışır, 

çünkü onlarsız h/çb/r varoluş neden/ yoktur.’’114 EşO Ole bOr sevgO bağı bulunmayan ve 

onu umursamayan NurOye Hanım tüm yolculuk boyunca çocuklarının ona yaslandığı, 

ondan güç aldığı ve onu sevdOğO günlerO özlemle anar. Çocuklar elden çıkınca 

dengesOnO kaybettOğOnO söylemesO annenOn çocuklarına olan fazla bağlılığının bOr 

göstergesOdOr. NurOye Hanım çocuklarını kendOnOn bOr uzantısı gObO görerek 

çocuklarının hayatını OstOla etmOş, bOr nevO onları kendOne tutsak etmek OstemOştOr. 

Çocuklarının, özellOkle de kızı Fatoş’un özgürlüğüne düşkün bOrO oluşu anne-kız 

OlOşkOsOnOn süreklO bOr çatışma OçerOsOnde geçmesOne sebep olmuştur. AnnesO Fatoş OçOn 

“özgürlüğüne kapanan kapı’’ (s. 7) ve “bütün /stekler/n/n önüne d/k/lm/ş kötü b/r 

engel’’ (s. 7) den başka bOr şey değOldOr. Fatoş “On sek/z yaşımı b/t/rd/m, tutsağın 

değ/l/m sen/n!’’ (s. 10) vb. gObO sözlerO Ole annesOne baş kaldırabOldOğO OçOn NurOye 

Hanım kızını kendO OstedOğO gObO yetOştOrememenOn acısını her vakOt yaşamaktadır. 

Onlar tamamen bOrbOrlerOnden farklı tabOattadırlar. NurOye hanım bu farklılığa olan 

şaşkınlığını şu şekOlde dOle getOrmektedOr: 

 
“Ben)m sevg)l) kızım bu, et)m)n et), canımın canı! Şaşırıyordu onun kend)s)nden her 

yanıyla öyles)ne ayrı, yabancı oluşuna. Sonra kızıverd): d)l)mde tüy b)tt) )çer) basma, sonra 
kaz g)b) yürüyeceks)n büyüyünce d)ye! Ş)md) rıhtımda bacaklarını germ)ş, genç, özgür, 
korkusuz, ne olduğunu, nasıl olduğunu gözüme sokmak )sterces)ne!’’ (s. 7) 

 
 
Özgürlük konusunda süreklO bOr tartışma halOnde olduğunu bOldOğOmOz bu 

OkOlOden kazanan taraf Fatoş olacaktır. Çünkü NurOye Hanım her ne kadar kızının tüm 

davranışlarını, OlOşkOlerOnO yönetmek Ostese de Fatoş “tutsak çocukluğa’’ baş 

kaldırmaktadır. AnnesOnOn bOblo bebeklerO gObO rafta sergOlenmek yerOne kendO 

hayatını yaşamayı tercOh eden Fatoş annesO tarafından daOma bencOllOk ve 

duygusuzlukla suçlanır.  

 
114 Jung, Dört ArkeAp, s.19. 
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NurOye Hanım’ın kızı Ole olan OlOşkOsOnOn temelOnde kendO annesO Ole olan 

OlOşkOsO vardır. NurOye Hanım annesOne hOçbOr zaman baş kaldıramamış “tutsak bOr 

çocuk’’ olarak yetOşmOştOr. AnnesOnO “baş gard/yan’’a (s. 86) benzeten NurOye Hanım 

ondan her zaman nefretle söz etmektedOr. Tüm çocukluğu boyunca “onu yap, bunu 

yapma’’ şeklOnde uyarılarak yetOşmOş, genç kızken bOle annesO tarafından lokmaları 

ağzına verOlmOş, OyO okullarda zorla okutulmuş, matmazellerle büyümüş bOrOdOr 

NurOye Hanım. Matmazellerle, dadılarla ve OyO Omkanlarla büyümesOne rağmen yalnız 

ve baskı altında yetOşen NurOye Hanım ve annesOnOn OlOşkOsOnden romanda şu şekOlde 

bahsedOlmektedOr:  

 
“Güzel kadındı annes). G)y)nmes)n), süslenmes)n) )y) b)l)rd). Gezmes)n) tozmasını da 

severd) çokça. Geceler) şöyle b)r dalardı küçük kızın odasına. Dadıların d)ller)ne göre )y) 
akşamlar d)ley)p, yanaklarımdan öperek!.. İy) b)r ev kadını, kocasına bağlı üstel)k, 
çevres)ndek)ler)n övdükler) hoş b)r salon kadını! Ne kadar duymuştu bu sözler) genç 
kızlığında Nur)ye Hanım. Yaşı bell) olmasın d)ye kısa elb)seler g)yd)r)rd) bana. Saçlarımı 
örgü yapar, uzun çorap g)ymem) )stemezd). Yalnız bu çorap yüzünden nasıl ondan nefret 
ett)ğ)m) b)lseyd) eğer! Ben)m o anneye göre yet)şmem, ona yaraşık b)r) olmam gerek)rd), 
öyle oldu.’’ (s. 86) 

 
 

NurOye Hanım’ın yapması ve yapmaması gereken şeyler, okuyacağı kOtaplar, gOyeceğO 

kıyafetler, konuşması veya konuşmaması gereken konular gObO her şey annesO 

tarafından belOrlenmOş; kendOsOnOn aklı, kalbO, düşüncelerO olduğu hOçbOr zaman 

umursanmamıştır. Kızının büyüdüğünü, değOştOğOnO ve onun da bOr hayatı olduğunu 

kabul edemeyen bu annenOn sevgOsO hastalıklı bOr boyuttadır.  

 
“Ben) severd) kend)ne göre. «Kızının del)s) b)r kadın!» Babasının böyle ded)ğ)n) 

hatırlıyordu. Avrupadan alıp get)rd)ğ) Murano b)blo koleks)yonu g)b)! Küçük v)tr)n) zaman 
zaman açıp )nce, renkl) cam oyuncaklarını nasıl seyred)yorsa ben) de odama g)rd)ğ)nde yerl) 
yer)mde, üzer)mde )sted)ğ) elb)sem, el)mde seçt)ğ) k)tabımla bulmak )sterd). Boynuma 
sarılarak, küçük boyalı dudaklarıyla çocukluğumu, tazel)ğ)m) sömürürces)ne yapışıp öperek! 
Ben)m büyümem) )stemed) h)ç, çekemed) sonraları da!..’’ (s. 88) 

 
 
NurOye Hanım’ın hatıralarından anlaşıldığı üzere annesO kızının hayatını yok 

sayan, dOktatör, bencOl bOr kadındır. Yaşlandığını kabul etmeyen bu anne tOpOndekO 

kadınlar kendO yaşları bellO olmasın dOye kızlarının büyüdüğünü, güzelleştOğOnO kabul 

etmez ve eğer bOr gün kız annesOne baş kaldırma cesaretOnde bulunursa aralarındakO 
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ateş alevlenOr. NurOye Hanım kendO annesOne baş kaldıramamış oyuncak bOr bOblo 

bebek gObO yetOştOrOlmOş tutsak bOr çocuktur. Anne fOgüründen bunu öğrendOğO ve 

bunun bOr “annelOk görevO’’ olduğunu sanan NurOye Hanım kendO kızı Fatoş’u da 

benzer bOr yöntemle yetOştOrmeye çalışmış fakat kızı özgürlüğüne, kararlarına ve 

hayatına sahOp çıkarak “tutsak bOr çocuk’’ olarak yaşamayı reddetmOştOr. NurOye 

Hanım’ın Fatoş Ole yaşadığı çatışmaların temel nedenO kendOsOnOn yapamadığını 

yaptığı OçOn kızını kıskanmasıdır. Kızını ve oğlunu kendO OstedOğO gObO yetOştOremeyen 

ve kendO yolundan götüremeyen anne zamanla çocuklarına karşı bOr düşmanlık 

beslemektedOr:  

 
“…ne zaman düşman olduk b)rb)r)m)ze! Ne zaman sevmekten vazgeçt)m onları! 

Büyüdükler)nde, özgürlükler)n) ele alıp kend)ler)ne göre yollarını ç)zd)kler)nde? Evet, belk), 
benden apayrı b)r yolda gördüğüm zaman!’’ (s. 36) 

 

 

  AnnesOnden öğrendOğO gObO çocuklarına annelOk yapan NurOye Hanım “Çok mu 

sevd/m, çok mu yüklend/m onlara!’’ (s. 188) dOye düşünmektedOr. KendO annesO gObO o 

da çocuklarına olan davranışlarının annelOk çatısı altında normal olduğunu, onları 

sevdOğO OçOn yaptığını düşünmüştür. Fakat zamanla “Bana yapılanların acısını 

Fatoş’dan mı çıkarmaya kalkıyorum’’ (s. 41) şeklOndekO düşüncelerO artan NurOye 

Hanım kızını anlayamadığını ve bOr türlü sevmesOnO bOlemedOğOnO kabullenOr. NurOye 

Hanım “Cadılık ed/yorum, haksızlık ed/yorum! Anamın bana yaptığını yapıyorum 

ona!’’ (s. 139) derken annesOnden kendOne kalan yazgıyı devam ettOrdOğOnO fark 

etmektedOr. 

 

 NurOye Hanım çocuklarını doğurduktan sonra onlarla var olmayı, onlara 

tutunmayı mOsyon edOnen bOr anne tOpO olduğu OçOn çocuklarını tamamen 

anlayabOlmesO ve doğru bOr sevgO bağı kurabOlmesO zordur. Zaten bunu kendO 

annesOnden de görebOlmOş değOldOr. EskO aşkı SahOr Kırtay tüm vapur yolculuğu 

boyunca ettOğO sohbetler Ole NurOye Hanım’ın çocuklarının ondan ayrı bOrer bOrey 

olduğunu anlaması ve kendO hayatına bakması OçOn çabalamaktadır:  

 
 “— A kızım sen vurgunsun çocuklarına bell)! 
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— Nefret ett)ğ)m de olur sırasında! 
— Baş kaldırdıkları, sana karşı geld)kler) zaman belk)? 
— Onlar büyüyünce arkadaş olacağımızı, yalnızlığımdan kurtulacağımı sanmıştım. 

Yanılmışım, büyüdükçe uzaklaştılar benden. 
— Çares)z! Gençler ger)ye değ)l, )ler)ye bakar, anlamak gerek onları. Anlıyacağına, 

senden koptukları )ç)n kızıyorsun bell).’’ (s. 157) 
 
 

NurOye Hanım onları anlamaya çalışsa ve zaman zaman kendO yaptıklarından pOşman 

olsa da yılların getOrdOğO alışkanlıklar ve öğrenOlmOş duygular sebebOyle çocuklarına 

karşı olan OkOrcOklO tutumu hemen düzeltemez. “Onları yet/şt/rmes/n/ b/lemed/m, 

anlamasını da, sevmes/n/ de! Kızıyordu b/r yandan da. Benc/l umursamaz /nsanlar, 

babalarına benz/yor bu /k/s/!’’ (s. 256) dOye düşünen NurOye Hanım OçOn kendO 

hayatında başaramadığı şeylerO çocuklarının başarması, ona benzememelerO, 

babalarına benzemelerO ve ondan kopmaları rahatsız edOcOdOr. Çünkü o aslında kendO 

hayatını yaşayamamış, mutlu olamamış, annesOnOn gölgesO altında yaşamış tutsak bOr 

çocuktur. Çocuklarının kendO hayatlarını mahvetmelerOne sebep olacak kadar gözü 

dönen bu anne tOpOndekO kadınlar çocuklarını herkesten ve her şeyden 

kıskanmaktadır. Bu kadınlar çocuklarının bOr çanta gObO her zaman yanında 

olmalarını, bOr bOblo gObO sessOz sedasız evlerOnde oturmalarını OstemektedOrler. NurOye 

Hanım da bOrçok kez çocuklarını kıskandığını açıkça dOle getOrmektedOr: “Ş/md/ p/s 

p/s çocuklarımı kıskanıyorum, ben/m yapamadıklarımı yaptıklarını /ç/n onlara 

kızıyorum açıkçası.’’ (s. 13), “Kıskanıyorum onları, ne ayıp, kıskanıyorum! Esk/den 

kıskanmazdım, çocuk sevdaları, gençl/k vurgunları umurumda olmazdı..’’ (s. 16), 

“Kıskanıyorum oğlanı da, kızı da! Bana kalsın /st/yorum /k/s/ de! Arkalarını örtey/m 

esk/den olduğu g/b/ yatakta, bana bakıp gülsünler uykulu ve ben/m /sted/ğ/m g/b/ 

olmaya, ben/mle kalmaya baş eğs/nler.’’ (s. 258)  

 

 Göbek bağı kesOlmemOşçesOne çocuğunu kendOnOn bOr parçası görerek 

yönetmeye çalışan bu anne tOpO çocuğundan kopmak ve ayrılmak asla 

OstememektedOr. Eğer anne bOr gün çocuğunun kendOsOnden uzaklaşarak yenO bOr hayat 

kurmaya çabaladığını anlarsa hOssettOğO yoğun sevgO yerOnO zıttı olan yoğun nefrete 

bırakmaktadır. Bu durumda çocuğu Ole düşmanmışçasına savaşan anne kendO 

kazanmak OçOn elOnden gelenO yapar. NurOye Hanım ve kızı Fatoş arasındakO çatışma 
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da bu şekOldedOr: “Kadınca b/r öfke, karşı karşıya, b/rb/r/n/ yenmeye uğraşan /k/ 

düşman g/b/!’’ (s. 38) dOrler. SahOr Kırtay kızını anlaması, onu rahat bırakması ve 

NurOye Hanım’ın da yalnızca kendO hayatıyla OlgOlenmesO OçOn onunla tekrar tekrar 

konuşmaktadır. O, NurOye Hanım’a tıpkı annesO gObO onun da yaptıklarının da doğru 

olmadığını, çocuklarını tutsak etmeye çalışmaktan vazgeçmesO gerektOğOnO hatırlatır: 

 

 “Sen de annen)n çocuğuydun! Davranışların, düşünceler)n, tutumun, hayat anlayışın, 
her şey)n annen)nk)ne bağlıydı. Öyle olduğu )ç)n de mutluluğa eremed)n, kend) hayatını 
yaşayamadın. Art düşünceler)nden kurtulup alab)ld)ğ)ne seveb)ld)n m), çocukları b)le Nur! 
Sanmam… Bırak onları rahat, bağları koparmaları, kend) rüzgarlarında esmeler) sen) 
sev)nd)rs)n. Sana benzemed)kler), sen)n etk)nde kalmadıkları )ç)n bayram etmel)s)n 
bence…’’ (s. 243) 
 
 
Kızı Ole olan bu düşmanca OlOşkOnOn sebebOnO gören ve hOçbOr zaman anne kız 

sıcaklığını yaşayamadığı Fatoş’a hak veren NurOye Hanım yenOldOğOnO yavaş yavaş 

kabul etmektedOr. O artık sadece kendO yapamadıklarını yaptığı OçOn kızını kıskanmak 

ve baskılamak yerOne kızı gObO korkusuzca davranamamanın pOşmanlığını 

yaşamaktadır:  

 
 
 “Şaşkın bakıyordu Sah)r Kırtaya. «Büyüyor gözümde Fatoş, onu ancak, anlıyorum 
gal)ba!..» demek geld) )ç)nden. Kend)ne sakladı düşünces)n). Açıklasa, Fatoşa yen)lecekm)ş 
g)b) b)r duyguya kapıldı. Kızına düşmanlığının, onu önlemek )ç)n yaptıklarının neden)n) 
anlar g)b) oluyordu: ben)m yapamadığımı yapıyor d)ye, kıskandığım )ç)n belk) de!’’ (s. 179) 
 

 

Aşkın Doğuşu romanı Samsun’un “B’’ kasabasında yaşayan Zehra adlı genç 

kızın köyden şehre uzanan yaşamını anlatmaktadır. Zehra’nın annesO Melek Hanım 

İstanbul’da yetOşmOş tahsOllO bOr kadındır. Okumayı seven, alımlı ve güzel bOr kadın 

olan Melek Hanım geçOrdOğO çOçek hastalığından sonra OçOne kapanmış ve bOr nevO 

hayata küsmüştür. Tesadüfen tanıştığı Yusuf Bey’On evlOlOk teklOfOnO “bundan sonra 

ben/ bu yüzle k/m alır?’’ dOye düşünerek kabul eden Melek Hanım, fakOr ama 

namuslu genç bOr hakOm olan eşO Yusuf Bey Ole evlendOkten sonra beraber Anadolu’da 

yaşamaya başlamışlardır. “Fakat h/çb/r zaman İstanbul’da doğduğunu, b/r zamanlar 

k/taplar okumuş, darülmuall/mata devam etm/ş, farsça ş//rler ezberlem/ş, hattâ 
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küçük b/r r/salec/kte ş//rler neşretm/ş olduğunu unutmadı’’115ğını bOldOğOmOz Melek 

Hanım kızı Zehra’nın hayatı OçOn türlü planlara sahOptOr.  

 

İstanbul’u bOr türlü OçOnden atamayan Melek Hanım kızı Zehra’yı tam bOr 

İstanbullu gObO yetOştOrmek OçOn çok uğraşmaktadır. Fakat Zehra dağları, kırları, tabOatı 

seven kasabanın toprak ve tütün kokan havasından hoşlanan bOr kızdır: 

 
“…Melek Hanımın kızı )ç)n üm)tler) vardı. Onun tam b)r İstanbullu g)b) yet)şmes) 

)ç)n uğraşmıştı. Fakat zaman zaman )nk)sara uğradığı da muhakkaktı. Çünkü Zehra vahşî 
tab)atlıydı. Doğduğu, yet)şt)ğ) )kl)m ve muh)tten onda çok şeyler vardı. B)r türlü annes)n)n 
)sted)ğ) g)b) olamıyordu. İy) ata b)n)yor, fakat doktorun kızı g)b) boyanmasını, pantolon 
g)ymes)n) )stem)yordu. Dans edenlere acay)p bakışlarla bakıyor, kabul günler)nden, caz ve 
danstan hoşlanmıyordu. B)rçok şeyler) annes)n)n zoru )le öğrenm)şt). Dans, poker bunların 
arasındaydı.’’ (s. 18) 

 
 
Kızının kasabalılaşmasını, kasabalılara benzemesOnO Ostemeyen Melek Hanım, 

onu kendOsO gObO yetOştOrmek OçOn çok çaba harcamıştır. Melek Hanım kızı Zehra’ya 

kendOnOn hayran kaldığı TevfOk FOkret’ten, HâmOt’ten ve hatta eskO dOvanlardan bOrçok 

parçaları okumuş ve kelOmesO kelOmesOne tercüme etmOştOr. Fakat Zehra annesOnOn 

okuduğu bu şOOrlerden zevk almasına rağmen bOr daha okuyacak kadar OlgO 

göstermemOştOr. Zehra bu gObO durumlarda annesOnOn elOnden kurtulmaya çalışarak 

daOma kendOnO dışarıya atmak OstemOştOr. İlgO ve alakaları annesO Ole tamamen farklı 

olan Zehra her ne kadar annesOne karşı gelmek Ostese de yapamaz. Ama Zehra 

annesOnOn bazı tavırlarına da hOçbOr anlam verememektedOr. 
 
“…Zehra annes)n)n kend)s)n) kasabalı kızlardan n)ç)n ayırdett)ğ)n) anlayamıyordu. 

Güllü basmadan don, s)yah yeld)rme g)ymed)ğ) ve kına yakmadığı )ç)n m)? Bunları 
yapmayan kend)s) g)b) Samsun’da l)sey) b)t)rm)ş kasabalı kızlar da vardı ve Zehra bunlardan 
ne farkı olduğunu zaman zaman kend)s)ne soruyordu. Fakat Melek Hanım kızında bu farkı 
görmekte ısrar ed)yordu. Kasabanın uzun örgülü, mahcup tazeler) yanında o Zehrasını s)yah 
kısa saçları, kısa kollu kıvrık basma entar)ler), serbest tavırlar)le gururla seyreder ve ona 
İstanbul’dan b)r şeyler tems)l ed)yormuş g)b) zevkle bakardı. Sonra ayn) mektepler) b)t)rm)ş 
olmalarına rağmen kızının tahs)lce de onlardan yüksek olduğuna em)nd). Kend)s) F)kret’)n 
Rübab-ı Ş)keste’s), Hal)d Z)ya’nın Ma) S)yah’ı yastığının altında eks)k olmayan, zamanının 
edeb)yata meraklı, hassas kızlarından olduğu )ç)n kızına da sandığında şeh)r şeh)r taşımaktan 
usanmadığı k)taplarından b)r çoklarını okutmuş, onu kend)ne göre yet)şt)rmeğe çalışmıştı.’’ 
(s. 16) 

 

 
115 Peride Celal, Aşkın Doğuşu, Semih Lûyi Kitabevi, İstanbul, 1944, s.17-18. 
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İstanbullulara benzOyor dOye kızının kısa saçlarından, serbest tavırlarından 

hoşlanan Melek Hanım’ın İstanbul’da yaşayan bOr akrabasından mektup gelmOştOr.  

Bu mektupta Melek Hanım’a; varlıklı bOr aOlenOn çocuğu olan Celal TahsOn’On eşOnden 

boşandığı, tekrar evlenmek OstedOğO ve bu sefer eskO karısı gObO Avrupalılaşmış, 

kendOnO beğenmOş bOr kadınla evlenmek OstemedOğOnO, Zehra gObO sade ve basOt bOr 

genç kızla evlenmek OstedOğO haberO verOlmOştOr. Kızını bOr İstanbullu Ole 

evlendOrememenOn OhtOmalOnO düşününce bOle üzülen Melek Hanım okuduğu bu 

mektubu büyük bOr coşku Ole karşılamıştır: 

 
“Ah b)lmezs)n Zahra… Senelerd)r sen)n de ben)m g)b) bu sürgün hayatına, 

İstanbul’dan uzak yaşamağa mahkûm olacağını hattâ burada b)r yerl) )le evlen)p orasını 
büsbütün unutacağını düşünerek ne kadar ıstırap çekt)m… Fakat ş)md) sen)n, evet sen)n h)ç 
olmazsa oraya avdet etmen )ç)n b)r fırsat çıktığını görüyorum. Hem de nasıl b)r muh)te 
g)recek ve nasıl b)r hayat yaşayacaksın! Oh çok mes’udum Zehra… Mektubu öğlen kend) 
kend)me okuduğum zaman sev)nc)mden ağladım. Ben)m hayatım taşrada, doğduğum 
memleketten uzakta geçt), per)şan oldu kızım. İstanbul’a ancak b)r m)saf)r, b)r taşralı g)b) 
uğrayab)ld)ğ)m) düşündükçe… Ah sen b)lmezs)n! Fakat oraya döndüğün, sana layık olan 
muh)te g)rd)ğ)n zaman anlayacak, bana hak vereceks)n.’’ 

 
 
İstanbul’da kendO OstedOğO gObO bOr hayat yaşayamadan eşO Ole Anadolu’ya 

yerleşen Melek Hanım kızının önüne çıkan bu fırsatı kaçırmaması OçOn elOnden gelenO 

yapmaktadır. Bu OzdOvaç OçOn oldukça heyecanlı ve OsteklO olan Melek Hanım kızını, 

kızının karakterOnO ve tabOatını düşünmemektedOr. Zehra’nın şehOr yaşamına, Celal 

TahsOn’e uygun olmadığını bOlmesOne rağmen Melek Hanım’ın düşündüğü tek şey 

kendO yaşayamadığı şehOr hayatını kızının yaşayabOlmesO OhtOmalOdOr. Bu motOvasyon 

Ole Zehra’yı alıp İstanbul’a Celal TahsOn Ole görüşmeye gOden Melek Hanım kızını bu 

adamla evlendOrOr ve bOrkaç gün İstanbul’da kaldıktan sonra “B’’ kasabasına gerO 

döner. Zehra annesOnden aldığı öğütlerOn de etkOsOyle Olk zamanlar kocası Celal 

TahsOn Ole mutlu vakOtler yaşar. Fakat bu mutluluk pek uzun sürmez. Genç kız küçük 

kasabası “B’’ de yaşadığı huzurlu hayatından çıkıp bambaşka bOr yere bambaşka 

Onsanların olduğu kaos dolu bOr şehre düşmüştür.  

 
“Başlangıçta «Bu böyle devam edemez, alışacağım, değ)şeceğ)m» d)ye, düşünmüştü. 

Ş)md) )se kend)s)n) mukadderata terk etm)şt) ve h)çb)r şey)n değ)şmeyeceğ)n) h)ssed)yordu. 
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Ona, «sen k)ms)n, ne yapmak )st)yorsun?» «Bu adamı )ster m)s)n, onunla mes’ut olur 
musun?» d)ye sormuşlar mıydı? «Evleneceks)n, bununla mes’ut olacaksın» dem)şlerd) ve o, 
kasabada bütün kızların aynı şek)lde evlend)kler)n), ş)kâyet etmed)kler)n) görmeğe alıştığı 
)ç)n, )t)raz etmem)şt). Kend)s)ne doğru beklenmed)k b)r el)n, hayaller)ne sığmayacak kadar 
kudretl), b)r el)n uzanmış olduğunu kalb) çarparak düşünmüştü. Mademk) annes) ve başkaları 
öyle söylem)şt)ler. Ş)md) b)le aynı şeye kend)n) alıştırmağa çalışıyordu. Herkes)n hayran 
olduğu bu k)bar, mağrur adam, bu muhteşem ev… Kocası evet mesut olmalıydı. Fakat kocası 
her şeye rağmen b)r yabancı g)b) uzaktı. Eşyalarsa )nsanı mes’ut etmek )ç)n h)çb)r zaman 
kâf) değ)ld). Şehr) b)le uzakta, tahayyül ett)ğ) esnada daha çok sevm)şt). Halbuk) ş)md) )ç)nde 
kaybolduğunu h)ssed)yordu. Gürültü, hareket, kalabalıkla sersemlem)ş, esk)s) g)b) onu 
tasavvur edemez olmuştu.’’ (s. 87-88) 

 

 

GünlerOnO kasabasını özleyerek ve elma bahçelerOnO, toprağı, ağaçları 

anımsayarak geçOren Zehra annesOne güvenerek hata ettOğOnO fark etmeye 

başlamaktadır. Melek Hanım kendO yaşayamadığı hayatı kızının yaşaması OçOn 

çabalarken ona OyOlOk ettOğOnO sanmış fakat kızına en büyük kötülüğü o yapmıştır. 

Zehra annesOnOn “B’’ kasabasındayken öve öve bOtOremedOğO ve özendOğO hayattan 

evlOlOğOnOn altıncı ayında bıkmıştır. İstanbul sosyetesO ve eşO Celal TahsOn’On gerçek 

yüzüyle tanışan Zehra yaşadıklarından dolayı annesOne Osyan etmektedOr:  

 
“Bütün hesaplar yanlış çıktı ah annec)ğ)m. Sen bana bunun büyük b)r saadet 

olacağını söylem)şt)n. Bense masallara )nanıyordum. S)h)rl) değnekle dokunulunca kend)s)n) 
b)nb)r servet ve )ht)şamla dolu, sarayda bulan ve orada dünyanın en güzel şehzades)le 
ömrünün sonuna kadar mes’ut yaşayan güzel kıza haset ed)yordum. Fakat hak)kat böyle 
değ)l, h)ç böyle değ)l. Ah sen bunu b)lmezs)n, b)lmezs)n… İnsanın eşyalara nasıl alıştığını, o 
muhteşem salonlarda nasıl yalnız kaldığını ve b)rdenb)re kocasını nasıl sevmed)ğ)n) sen 
b)lmezs)n…’’ (s. 124)  

 
 

AnnesOnOn OsteğO üzerOne İstanbul’a gOden ve İstanbullu varlıklı bOr adam Ole evlenen 

Zehra aradığı mutluluğu bulamamış ve kasabaya gerO dönmüştür. AnnesOnOn 

telkOnlerOnOn etkOsOyle başarısız bOr evlOlOk yapan Zehra tutsak çocukluğa baş 

kaldıramadığı, annesOnOn sözünden çıkamadığı OçOn kendO OstedOğO hayatı değOl 

annesOnOn OstedOğO hayatı yaşamış ve mutlu olamamıştır. 

 

 Baskıcı anne tOpOne örnek gösterebOleceğOmOz Melek Hanım tıpkı Güz Şarkısı 

romanındakO NurOye Hanım gObO kızını OstedOğO şekle sokmak OçOn çok uğraşmış fakat 

kızlarının tabOatı gereğO her OkO anne de başarılı olamamıştır.  “İstanbullu genç bOr 
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hanım’’ olarak yetOştOrmek OstedOğO kızının eğOtOmOne, gOyOmOne, kuşamına dahO 

karışan Melek Hanım kızını kendO OsteklerOne uygun, İstanbullu ve varlıklı bOrO Ole 

evlendOrmesO yönünden Evl/ B/r Kadının Günlüğünden romanındakO Selma’nın 

annesO Ole benzerlOk göstermektedOr. 

 

 

 

 3.2.3 Yeter:nce İy: Anneler 

 
 Üç Y/rm/ Dört Saat ve Dar Yol romanlarındakO anne tOpO PerOde Celal 

romanlarının alışılagelmOş olumsuz anne tOplerOnden oldukça farklıdır. WOnnOcott’un 

“good-enough mother’’ adlandırmasından hareketle ele alacağımız bu anne tOpOndekO 

kadınlar çocuğun olgunlaşabOlmesO OçOn OhtOyaçlarını yerOne getOrenlerdendOr. 

“mükemmel anne’’ olabOlmek OçOn tüm hayatını annelOk çatısı altında çocuğu Ole 

bağımlı yaşayan ve çocukta öfke, nefret duygularını arttıran annelerOn aksOne bu 

tOptekO kadınlar mükemmel olmak OçOn değOl yeterOnce OyO olmak OçOn 

çabalamaktadırlar. RomanlardakO bu anneler kızlarının fOzOksel ve duygusal 

OhtOyaçlarını karşılarken bOr yandan da bağımsızlıklarını gelOştOrmelerOnO 

OstemektedOrler. Kızlarının olumlu olumsuz tecrübelerOnde yanında olan, kendO 

hayatlarını yaşayabOlmelerO OçOn alan açan bu annelerOn kızları Ole OlOşkOlerO de dOğer 

romanlardakO anne-kız OlOşkOlerO gObO kaçınılmaz bOr şekOlde olumsuzdur. 

 

 Üç Y/rm/ Dört Saat romanı DOlber adındakO hOzmetçOnOn hastanede geçOrdOğO 

üç günlük vaka zamanında gerOye dönüş ve Oç monolog teknOklerOnOn kullanılmasıyla 

kurgulanmıştır. Bu roman Fatma, annesO (romanda küçükhanım şeklOnde bahsedOlOr) 

ve anneannesOnOn (romanda büyükhanım ve hanımefendO şeklOnde geçer) kuşaklar 

arası devam eden sorunlu anne-kız OlOşkOlerOnO detaylı bOr şekOlde OşlemektedOr. Üç 

kuşağın bOr arada OşlendOğO romanda bu bölümde özellOkle Fatma ve annesOnOn OlOşkOsO 

üzerOnde daha çok durulmakta ve bOr sonrakO “Kuşaklar Arası’’ bölümünde roman 

tekrar tartışılmaktadır.  
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 YOrmO dört yaşında genç bOr kadın olan Fatma, annesOne Onat olsun dOye 

ünOversOteyO bırakıp evlendOğO Mehmet’ten kısa sürede sıkılarak ayrılır. Bu ayrılığın 

ardından Ahmet adlı bOr marksOstle beraber olur. AnnesOnOn onu hOçbOr zaman 

sevmedOğOnO ve yeterOnce OlgOlenmedOğOnO düşünen Fatma, PerOde Celal’On 

romanlarındakO bOrçok kadın karakter gObO narsOst özellOkler göstermektedOr. 

“İnsanları sev/yorum, ama önce kend/m/’’116 dOyen Fatma, beğenOlmeye çok önem 

verOr, çOrkOnlOkten ve yaşlanmaktan korktuğu kadar hOçbOr şeyden korkmaz.  

 

 AnnesOnOn babasıyla sevmeden evlendOğOnO ve kendOsOnO de bu yüzden 

sevemedOğOnO düşünen Fatma; annesOnO “/nsanlardan kopmuş’’ (s. 37) “/lg/s/z’’ (s. 

25), “katı b/r kadın’’ (s. 64) olarak tanımlamaktadır. PerOde Celal’On dOğer 

romanlarındakO kadın karakterler annelerOnOn fazla sevgOsOnden bunalmakta ve 

baskıya karşı gelmektedOrler.  AnnelerOnOn fazla OlgOlO olması dolayısıyla kendO 

hayatlarını bOr gölge gObO yaşayan bu kadınların aksOne Fatma kendO annesOnO 

OlgOsOzlOkle suçlamaktadır: 

  
 “Neden öbür anneler g)b) olmadın? Neden tasalandığımda, yen)k düştüğümde ya da 
aldanıp yanlış yola saptığımda önlemed)n ben)? Uzak kaldın, el vermed)n, katı kalpl) ve 
)lg)s)z! İşte buydun sen!’’ (s. 127) 
 

 

 AnnesOnOn uzaklığını sevgOsOzlOk olarak nOtelendOren Fatma ve annesO arasında 

yıllardır süren bOr OletOşOmsOzlOk vardır. Fatma annesOnOn onu yeterOnce sevmedOğOnO ve 

bu yüzden aralarının her zaman mesafelO ve soğuk olduğunu düşünmektedOr. Oysa kO 

annesO bu hayatta en çok kızını sevmekte ve bu yoğun sevgOnOn verdOğO korkuyla 

kızını tutsak bOr çocuk olarak yetOştOrmemek OçOn ondan uzaklaşmaktadır. KendO 

annesO Ole yaşadıklarının sonucunda kızını kendOne saklayıp hapsetmekten kaçınan 

anne, Fatma’nın özgür bOr kadın olmasını OstemOş ama Fatma annesOnOn ona verdOğO 

özgürlüğü doğru düzgün kullanamamıştır: 

 
 “Onlar g)b) telefonlarını d)nlemed)ğ)m, mektuplarını açmadığım, g)r)ş çıkış saatler)n) 
ayarlamadığım, sana )nandığım, yaşamına, özgürlüğüne saygı duyduğum )ç)n m)? 

 
116 Peride Celal, Üç Yirmi Dört Saat, Can Yayınları, İstanbul, 1991, s.12. 
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Özgürlüğünü kullanmasını b)lemed)ysen suç bende m)? “Yanlış yola saptığında neden 
uyarmadın?’’ d)yorsun. Mehmet )ç)n demed)m m), “Sana göre b)r) değ)l’’ d)ye? Ün)vers)tey) 
bırakmak )sted)ğ)nde, “Evl) b)r kadın da okumasını sürdürür, neden olmasın!’’ d)ye 
d)renmed)m m), o gergedan kayınval)den)n alaylarına, oğlanın öfkes)ne aldırmadan? 
Uyarmak başka, yasaklamak başka. B)r yaştan sonra yasaklarla durdurmak b)r )nsanı, 
bulacağını umduğu mutluluğa karşı çıkmak, kolay mı sanıyorsun? Bırakmalı kend)n) bulsun, 
)nsan olmayı öğrens)n, acılardan, yanlış deneylerden geçerek, d)ye düşündüm, açıkçası bu!’’ 
(s. 127) 
 
 

 GeçmOşO konuşmaktan pek fazla hoşlanmayan Küçükhanım’ı (Fatma’nın 

annesO) DOlber’On anlattığı anılar sayesOnde öğrenmekteyOz. “D/lber anlatırdı, ben 

sen/nle nasıl dalaşırsam, sen de annenle öyle dalaşırmışsın!’’ (s. 117)  dOyen 

Fatma’ya “Aynı şey değ/l! Sen/nle çatışmamaya d/kkat eden ben/m çoğunca’’ (s. 117) 

şeklOnde karşılık veren Küçükhanım, yıllarca anmadığı annesOnO, konağı, Olk aşkını 

önce kızının sevgOlOsO olan Ahmet’e daha sonra Fatma’ya anlatmaktadır. “Her şeye 

burnunu sokmaktan ve b/r/c/k kızını gözley/p korumaktan başka /ş/ olmayan b/r 

kadın’’ (sf. 359) olan Büyükhanım, tutucu ve despot bOr kadındır. Kızına en OyO 

gOysOlerO gOydOren, özel hocalar eşlOğOnde pOyano derslerO aldıran ama sevgO vermeyen 

Büyükhanım, çevresOndekO kOmseyO sevmemektedOr. EşOnOn boşanma OsteğOnOn üzerOne 

sedef kakmalı bOr sOlahla kovalayan bu kadın, kızının basOt bOr bakkalın oğluna 

sevdalanması üzerOne “O bakkalın oğlu /le m/, ölürüm vermem! Ben/m kızım 

prenslere layıktır, öyle büyüttüm ben onu’’ (s. 360) dOye bağırarak konaktakO herkese 

kan kusturur. Büyükhanım kızına sevdalanan genç oğlanın bOr şekOlde AmerOka’ya 

gOtmesOne vesOle olur. Kızın oğlana, oğlanın kıza yolladığı tüm mektupları yok eden 

Büyükhanım kızını kendOsOne bıçakla saldırtacak kadar delOrttOğO bOr konuma getOrOr. 

DOlber’e göre konakta çıkan yangının da sorumlusu küçükhanımdır. Küçükhanım “O 

konak ben/m /ç/n b/r hap/shaneyd/’’ (s. 66) der konusu açıldıkça. Konak yandıktan 

sonra Fatma’nın annesO, Büyükhanım ve DOlber küçük bOr apartmanda yaşamaya 

başlarlar. Sonraları Küçükhanım Sultanhamam’da bOr toptancı mağazasında 

Fatma’nın babası Ole tanışmış “konuşkan, /nsana rahatlık, güç veren, çok hoş b/r 

/nsandı’’ (s. 372) dOye tarOf ettOğO bu adamla annesOne Onat evlenmOştOr. Konak 

yangınından sonra kendOnO toparlayamayan Büyükhanım, kızının bOr toptancı Ole 

evlenmesO üzerOne hastalanmış ve Fatma üç yaşındayken ölmüştür. Küçükhanım 

kızının aralarında sevgO olmayan ve sırf Onat uğruna yapılan bOr evlOlOkten olma 
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sevOlmeyen bOr bebek olarak doğduğunu düşünmemesO ve onu ne kadar çok sevdOğOnO 

anlayabOlmesO OçOn çabalamaktadır: 

 
 “Çok uygun b)r karı kocaydık )nan bana. Her yönden b)rb)r)m)ze destek olduk. İşler) 
büyüdü ben)mle evlend)kten sonra. Arsayı sattığımızda onun anaparasına kattım el)mde ne 
varsa. Beraber çalışmamızı, )şe ortak olmamızı )steyen odur. Sen)n doğumun bayram havası 
get)rd) ev)m)ze. B)r zaman dükkânı b)le bıraktım, eve kapandım. Yürekten seveceğ)m şey) 
bulmuştum sonunda, sen ben)m gerçekten tutulduğum, sevd)ğ)m tek k)ş)s)n o )lk sevdamdan 
sonra.’’ (s. 373) 
 
 
 Zor bOr anneyle yetOşen Küçükhanım annesO Ole yaşadığı sorunlar netOcesOnde 

olgunlaşmış ve kendOsO anne olduğunda olumsuz anne tOpOnden sıyrılarak anne ve 

kızları arasında kuşaklar arası bOr bOçOmde devam eden olumsuz yazgıyı kırmaya 

çalışmıştır. Üç kuşağın bOr arada verOldOğO bu romanda Küçükhanım, kendO annesO Ole 

yaşadığı olayların tecrübesOyle çocuğuna hayatı zOndan eden baskıcı anne tOpOnden 

uzaklaşarak, çocuğunun kararlarına saygı duyan onun kendO hayatını kurabOlmesO OçOn 

alan tanıyan ve “yeterOnce OyO anne’’ olmak OçOn çabalayan bOr karakterdOr. KendOne 

verOlmeyen ne varsa kızına vermek Osteyen, kendOsOnOn yapamadığı ne varsa kızı 

yapabOlsOn Osteyen Küçükhanım Fatma lOseden mezun olduğunda ağlayarak şöyle der: 

“Ben/m yapamadıklarımı yapacaksın! Özgür olmanı /st/yorum her alanda!’’ (s. 36) 

KendO annesO yaşarken bOr türlü kazanamadığı özgürlüğünü kızına altın bOr bOlezOk 

gObO sunmasına rağmen Fatma bu özgürlüğü kullanmasını bOlememOş ve daOma 

annesOnO suçlamıştır. Küçükhanım her ne kadar kendO annesO Ole olan olumsuz OlOşkOyO 

kızı Ole tekrarlamamak OçOn çabalasa da Fatma Ole olumlu bOr OlOşkO kuramamıştır. 

AnnesOnOn büyük ümOtlerle sunduğu özgürlüğe karşı Fatma’nın düşüncelerO şöyledOr: 

 
 “Ben) sev)yor sevmes)ne b)l)yorum. Karışmıyor yaşamıma. K)ş)l)ğ)me saygılı 
olduğunu, başka tutucu analara benzemed)ğ)n) de b)l)yorum. Ned)r kafasındak) saplantı? 
Neden durmadan özgürlük lafını ed)yor karşımda. Paha b)ç)lmez b)r armağan 
bağışlamışçasına!’’ (s. 51) 
 
 
 Fatma’nın düşündüğünün aksOne kızına çok düşkün olan Küçükhanım, Fatma 

lOseye geçene kadar onu doğru yolu göstermek OçOn her şeyO yapmış ve onunla 

arkadaşlık kurmaya çalışmıştır. LOseden sonra kızına duyduğu aşırı sevgOden korkan 
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Küçükhanım kendOnO frenlemek zorunda olduğunu düşünmüştür. Kızına güvenen 

anne kendO yaşamını çOzebOlmesO OçOn Fatma’yı özgür bırakmıştır.  

 
 “Ben m) sevmezm)ş)m sen), küçük edeps)z! Ateş)n var, ne ded)ğ)n) b)lm)yorsun. 
Canımsın sen ben)m! Bana yapılanları sana yapmamaya çabalıyorum, )y)l)ğ)n )ç)n )nan bana. 
Sevecenl)ğ)mle, sevg)mle k)ş)l)ğ)n) sömürmemek amacım. Analık evlatlık b)r yana, arkadaş 
olmak )st)yorum sen)nle. Sen) kend)mden koruyorum önce. Sevg)mden belk) de!’’ (s. 68) 
 

Küçükhanım kızını kendO sevgOsOnden korumaya çalışırken anne ve kızın aralarının 

yavaş yavaş açıldığını fark etmemOştOr: 

 
 “Annem) sev)yorum, kızıyorum, nefret ett)ğ)m oluyor ondan. Sonra gene sevmeye 
başlıyorum, ne b)ç)m şey bu! Dün akşamk) konuşma, uçurumu büsbütün açtı aramızda. 
Boğazındak) şey) düşündüğümde! Ben) sevd)ğ)ne neden )nanamıyorum? Babasız olduğumu 
h)ç anlamadım. İk)s)n) b)rden yapıyordu. Başka anneler)n yapamadığı b)ç)mde özgür kıldı 
ben). L)sey) b)t)rd)ğ)mde kapıları ardına kadar açtı: İşte yaşam d)ye… Akıllı, gerçekç) b)r 
kadın o. B)raz kuru, s)n)rl), karamsar belk). 
Pek) neden? 
Onu Hasan Ağabeyden kıskandığım )ç)n m)? Ona benzemek, bana gösterd)ğ) yolda yürümek 
)stey)p de yürüyemed)ğ)mden m)?’’ 
 
 
AnnesO Ole OkOrcOklO bOr OlOşkO OçOnde olan Fatma bu durumun sebebO olarak çoğu zaman 

Hasan Ağabey’O görmüştür. Dört yaşındayken babası ölen ve hayatının tümünü 

annesO Ole geçOren Fatma, annesOnOn hayatına Hasan Ağabey’On gOrmesOyle onu 

kıskanmaya ve ondan uzaklaşmaya başlamıştır. Kız çocuğunun OOdOpus’u olarak 

adlandırabOleceğOmOz bu durumda baba yokluğu nedenOyle rakOp konuma konulan kOşO 

Hasan Ağabey’dOr. Fatma Hasan Ağabey’On annesOnO elOnden aldığını düşünerek bu 

adamı hOçbOr zaman sevmemOş ve hatta ondan nefret etmOştOr: 

 
 “Omzunu omzuna yaslayıp durdu. Sıcaklığını, ağırlığını duydu Fatma. İç) karıştı. 
Çok az öper, kucaklardı annes)n). Belk) yıllarca önce, çocukluğunda! Anımsar g)b) oldu, 
parkta koşup soluk soluğa başını onun büyük, sıcak avuçlarına koyarak d)nlen)ş)n). 
Hoşlanırdı onun kokusunu duymaktan, eller)ne dokunmaktan. Durup dururken herkes)n 
)ç)nde g)d)p kucağına oturuşum! Kocaman kızdı o zamanlar. Hasan Ağabey eve geld)ğ)nde 
yapardı bunu en çok. Kucağına sığmayacak kadar büyüdüğünü söylem)şt), d)zler)nden 
)nd)r)rken b)r gün. Odasına kapanıp ağladığını anımsıyordu. Ş)md) yanındaydı. Hasta, tasalı 
ve yalnız! Hasan Ağabey aklına gel)nce kıskançlık büküverd) yüreğ)n). O adamı h)ç 
sevmem)şt). Ne zaman eve gelse odasına kaçardı. Yemekteyseler b)r neden bulur, ağlamaya 
koyulur ya da hastalık numaraları yapıp zeh)r ederd) her şey). Ayağı kes)lm)şt) böylece evden 
Hasan Ağabey)n. But)kte görüp de görmemezl)kten geld)ğ)nde, selam vermed)ğ)nde annes) 
çok kızardı.’’ (s. 337) 
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Küçükhanım eşOnOn ölümünden sonra yanında Oşe başlayan ve ona her zaman destek 

olan Hasan Ağabey’O Fatma’nın yıllarca kıskanmasını anlayamamaktadır. 

Büyüdüğünde kızının kendOsOnO anlayacağını düşünmüş ama yıllar geçtOkçe 

Fatma’nın kıskançlığı ve öfkesO daha da beter artmıştır.  

 
 “Ne kadar anlayışsızsın! Onu kıskanman anlamsız alıyor musun! Ona gereks)nmem 
vardı erkek olarak, heps) bu! Sana olan sevg)mse öyle büyüktü k), özgür olsun, mutlu olsun 
derken benc)ll)ğ)n), aldırmazlığını besled)m budalaca ve bu hale geld)n sonunda )şte! 
Kıskançlığın sevg)n) yozlaştırdı, uzaklaştın benden. B)r gün gel)p “Anacığım!’’ d)ye 
boynuma sarılmadığını düşünüyorum da!’’ (s. 374) 
 
 
 

 SevgOlOsO Ahmet’On hayat görüşünden etkOlenen Fatma, annesO Ole olan tüm 

yaşantısını ona anlatmaktadır. AnnesO de Ahmet’On kızının hayatındakO önemOnO fark 

ettOkçe onu tanımak OçOn yazılarını, Fatma’ya verdOğO kOtapları okur. Fatma’nın 

sınavlara çalışması, öğretOcO kOtaplar okuması, çevresOnO değOştOrmesO Ahmet 

sayesOndedOr. Son zamanlarda Onsan OlOşkOlerO de değOşmOştOr. DOlber’e karşı bOr 

düşkünlük göstermOş, Hasan Ağabey Ole Onsanca geçOnmeye başlamıştır. Tüm bunları 

fark eden Küçükhanım Ahmet’On son umudu olduğunu anlamıştır. Küçükhanım 

Ahmet Ole konuştuktan sonra kızı Fatma Ole daha açık bOr OletOşOme gOrmeye başlar. 

BoğazındakO polOp dolayısıyla amelOyat olacağını ve amelOyat vaktOne kadar Hasan Ole 

beraber MarmarOs’e yerleşeceğOnO söyler. Ayrıca Fatma’nın da Ahmet Ole evlenmesOnO 

Oster. Küçükhanım bOr nevO kızını Ahmet’e emanet etmek OstemektedOr. Ama bunu 

yanlış anlayan Fatma, annesOnOn kendOnO başından atarak sevgOlOsO Ole MarmarOs’te 

rahat bOr yaşam sürmek OçOn gOttOğOnO sanmaktadır. Fatma “G/ts/n sevg/l/s/yle 

cehenneme kadar’’ (s. 125) dOye düşünmektedOr. Ona göre annesO onu bırakıp 

sevgOlOsO Ole MarmarOs’te keyOf sürecektOr. Ahmet Ose annesO Ole konuştuktan sonra 

Fatma’nın gerçeklerO anlayabOlmesO OçOn çabalar. Çünkü Fatma’nın yaptığı 

kıskançlığın çocukça olduğunun Ahmet de farkındadır. “Sen/n b/r erkeğ/ sevmeye 

hakkın var da neden annen/n yok’’ (s. 337) derken Fatma’nın bencOllOğOnO fark 

etmesOnO sağlamak OstemektedOr. Fatma annesOnO Hasan Ağabey’den kıskandığı OçOn 

tüm yaşamı boyunca annesOne soğuk ve mesafelO davranmıştır. AnnesO Ose onu çok 
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seven bOr annenOn sevgOsO altında ezOlOp kendO hayatını yaşayamadığı OçOn kızına olan 

duygularını yaşarken her zaman kendOnO sınırlamak zorunda hOssetmOştOr: 

 
 “Sana olan sevg)m) yeter) kadar, taşkınca gösteremed)m başka anaların yaptığı g)b). 
B)lerek duygularımı sınırladım. Çok çekm)şt)m zamanında ben) çok seven, bütün ağırlığıyla 
yaşamıma el koymuş b)r anadan. Başka nedenler de vardı. Çalışmak, para kazanmak 
zorundaydım. Babanın zamansız ölümü güçlükler çıkardı karşıma. Hasan olmasa ne 
yapardım b)lmem. Yalnız b)r kadın, üstel)k )ş alanında!’’ (s. 355-356) 
 
 
 

Fatma’nın annesOnOn hOkayesOnO öğrenmesO gerektOğOnO düşünen Ahmet anne 

kızın bOrbOrOnO anlamasını sağlamak OçOn bOr köprü görevO görmektedOr. Fatma’ya “O 

kadın yaşamı boyunca sen/ sevmekten başka b/r şey yapmamış. Yanlış sevm/ş! 

Yönünü göstermey/ b/lemem/ş, ölçüsünü kaçırmış, bunlar tartışılab/l/r, ama sen/ 

sevm/ş. Çok da acı çekm/ş.’’ (s. 251) derken annesOnO anlamaya çalışmasını 

öğütlemektedOr. AnnesO okuyup ünOversOtede asOstan olarak çalışmasını Osterken onun 

OsteklerOnO yerOne getOrmemek OçOn ünOversOteyO bırakan ve annesO Mehmet Ole olan 

OlOşkOsOnO onaylamadığı OçOn sırf annesOne Onat olsun dOye Mehmet Ole evlenen Fatma 

yaptığı yanlışlar sayesOnde annesOnOn onunla daha çok OlgOleneceğOnO düşünerek küçük 

bOr kız çocuğu gObO davranmıştır. AnnesOnOn ona altın bOr bOlezOk gObO sunduğu 

özgürlüğü kullanamamış ve suçu hep annesOne atmıştır. Ahmet Ose Fatma’nın 

annesOne haksızlık ettOğOnOn farkındadır. Fatma’nın ünOversOteyO bırakması, Mehmet 

Ole evlenmesOnO bOr Onat uğrana yapılmıştır. Küçükhanım bu yanlışlar dolayısıyla 

kızına doğruyu göstermek OstemOş ama hayatına müdahOl olamamıştır: 

 
“…— Ne yaptın ün)vers)tey) bıraktığında? Annene söyled)n: ‘Bırakıyorum 
ün)vers)tey)’ ded)n. 
— Evet, o da üstelemed).  
— ‘Aman )y) yapıyorsun’ da demed). Sana bunun doğru olmayacağını anlatmaya 

kalktı. O zaman özgürlüğünü öne sürdün. Ün)vers)te olayında aydı, şaşkına 
döndü. “Özgür olduğuma göre, öyle olmasını ben )sted)ğ)me göre, yapacak b)r 
şey yoktu’’ d)yor ş)md). Mehmet’le evlend)ğ)nde de aynı h)kaye. Sen )sted)n, o 
baş eğd).’’ (s. 267) 

 
 

AnnesOyle olan anlaşmazlığının kendO çocuğuna yansımaması OçOn kendOne 

söz vermesOne rağmen kızı Ole kurduğu OlOşkOnOn başarısız olması Küçükhanım’ı 

derOnden sarsmaktadır. Fatma’nın hem OOdOpus kompleksO hem de kadınca 
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kıskançlıklarla annesOnden uzak kalması, bencOl bOr Onsan olması roman boyunca 

OşlenmektedOr. DOlber’On hastanede ölüm Ole savaştığı üç yOrmO dört saatlOk zaman 

dOlOmOnde Küçükhanım kızının değOşOm ve gelOşOmOnO gözlemlerken DOlber’On 

ölümüyle sarsılan Fatma’nın annesOne Olk kez “Annec/ğ/m, annec/ğ/m!’’ (s. 387) 

dOyerek sarılmasının ardından yüreğOndekO umut ateşO yanmaya başlamaktadır.  

 

 

Dar Yol romanında PerOde Celal, MelOha’nın romanını yazmak Osterken 

zamanla romanın Cenan’ın etrafında şekOllenmesOyle “Ortada rüzgar g/b/, ot g/b/, 

ç/çek, toprak g/b/ sade, pervasız, hayat hakkında b/lg/s/zl/klerle dolu, aynı zamanda 

ateşten yaratılmışçasına sıcak, kadınca /ns/yaklarla karanlıklarda b/r şeyler 

araştıran, c/ns/yet/n/n sürükled/ğ/ hedefe doğru yoklana yoklana g/tmeye çabalayan 

yarı vahş/, yarı del/ ve korkunç derecede pervasız, benc/l kıskanç b/r küçük kız’’117 

şeklOnde tanımladığı Cenan’ın hOkayesOnO anlatır.  

 

On sekOz yaşında genç bOr kız olan Cenan’ın babası yedO sekOz yaşlarında Oken 

ölmüştür. DOğer PerOde Celal romanlarında olduğu gObO bu romanda da baba tOpOnden 

pek fazla bahsedOlmez. Erkânıharp bOnbaşısı olduğunu bOldOğOmOz baba eşO HayrOye 

Hanım’a “COcOm’’ dOyerek seslenOrmOş. Roman boyunca Cenan da annesOne tıpkı 

babası gObO “cOcOm’’ şeklOnde hOtap etmektedOr. Cenan annesOnOn ona olan sevgOsO ve 

bağlılığının ölen eşOne olan benzerlOğO dolayısıyla olduğunu düşünmekte ve bu 

yüzden annesOnO pek sevmemektedOr. Anne HayrOye Hanım Ose türlü tedavOlerle geç 

yaşta sahOp oldukları kızı Cenan’a ne kadar değerlO olduğunu her zaman 

hOssettOrmeye çalışmaktadır: 

 
“…"Ama bütün arzum dünyaya b)r çocuk get)rmekt). Kend) kanımızdan, canımızdan 

olsun )st)yordum. Babanın da bunun )ç)n )ç)n)n t)tred)ğ)n) b)l)r, bütün dedelere adaklar adar, 
kurbanlar vaat eder ve doktor doktor koşardım," d)yor. Kend) tab)r) )le onları senelerce üzüp 
beklett)kten sonra üm)d) kest)kler) b)r anda dünyaya gelm)ş)m. C)c)m’)n bana olan büyük 
bağlılığında muhakkak k) babama karşı duymuş olduğu aşkın da tes)r) var. Ben, yed) sek)z 
yaşında )ken kaybett)ğ)m)z bu erkânıharp b)nbaşısını pek az hatırlıyorum.’’ (s. 70) 

 
 

 
117 Peride Celal, Dar Yol, H2o Yayıncılık, İstanbul, 2019, s.1. 
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Bu demeçten anladığımız kadarıyla annesOnOn ona olan bağlılığını babasına olan 

büyük aşkı yüzünden sanan Cenan yanılmaktadır. Cenan anne ve babasının 

bOrbOrlerOne olan düşkünlüğünü bOlmesOne rağmen kıskançlığını annesOne 

yöneltmemOştOr. Roman boyunca Cenan’ın dOğer kadın karakterlerO, onların dış 

görünüşlerOnO ve özellOkle teyze kızı MelOha’yı kıskandığını görmekteyOz. Güzel 

olmadığını düşünen Cenan, MelOha’nın eşO RaOf’O sevmekte ve MelOha’dan nefret 

etmektedOr:  
 
 “Mel)ha’nın çok güzel olduğunu b)l)yorum. Acaba b)r gün Ra)f bana onu artık güzel 
bulmadığını söyleyecek “Cenan sen) sev)yorum çünkü sen, bütün kadınlardan daha 
güzels)n…’’ d)yecek m)? Öbürler), Osman, komşum, bunu herkes söyles)n. Onlar, heps), 
hatta dünyadak) bütün erkekler ben) görsünler, yalnız ben) sevs)nler )st)yorum. Ne çılgın 
düşünceler! B)raz daha büyüdüğüm, zeng)n olduğum, )y) g)y)nd)ğ)m, Mel)ha )ht)yarladığı ve 
ben ondan çok güzel olduğum zaman…’’ (s. 9) 
 
 
 
 Herkes tarafından fark edOlmek ve beğenOlmek Osteyen Cenan, yoksulluktan, 

çOrkOnlOkten ve yaşadıkları aşı boyalı evden nefret etmektedOr. GOzlOden gOzlOye sevgO 

besledOğO RaOf’On ölümünden sonra dengesOnO OyOce kaybeden Cenan “C/c/m de 

değ/şt/ğ/m/n, /ç/mde g/tt/kçe büyüyen, ben/ durmadan dürten, rahatsız eden şeytanın 

farkında.’’ (s. 82) der. Kötülük yaptığını h/ssett/ğ/ müddetçe kend/n/ kuvvetl/ bulan (s. 

222) Cenan, KahOre’de varlıklı bOr adamın karısı olan CelOle teyzenOn gelOşOyle ona 

özenmeye başlar. Tıpkı teyzesO gObO zengOn bOr adamla evlenerek aşı boyalı evden 

kurtulmayı Oster. CelOle teyzenOn gelOşO Ole Cenan ve annesO arasındakO OlOşkO 

zedelenmeye başlamaktadır. EşOnOn ölümünün ardından sadece kızının saadetO OçOn 

yaşayan, kızına karşı gelmeden onu kendO tabOatında serbest bOr şekOlde yetOştOren 

HayrOye Hanım, kızının kOme benzedOğOne anlam veremez. KendOsO yumuşak huylu, 

etrafındakOlerO seven, yardımsever bOr kadın olmasına rağmen kızı tam tersO 

davranmaktadır. HayrOye Hanım kızının gOttOkçe artan kıskançlığı, bencOllOğO, lüks ve 

OhtOşama olan düşkünlüğünü fark ettOkçe onu uyarmak Ostemekte fakat Cenan 

annesOnO umursamayarak ona karşı daha da öfkelenmektedOr. AnnesOnOn tüm 

uyarılarına karşı Cenan: “Zavallı C/c/m, onun korkulan saflığı, anlayışsızlığı 

karşısında nasıl eğlend/ğ/m/, hatta öfkelend/ğ/m/ nereden b/lecek.’’ (s. 83) der. 
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 CelOle teyze geldOğO Olk gün Cenan Ole dost olmuş ertesO gün Ose esmer, kara 

yağız bOr genç olan oğlu Cemal’On fotoğrafını Cenan’ın baş ucuna yerleştOrmOştOr. 

CelOle teyzesOnOn hedOye olarak aldığı elbOselerO gOyen, mücevherlerO takan Cenan, 

yenO elbOselerO, güzel taranmış saçları Ole herkese büyüdüğünü ve değOştOğOnO kabul 

ettOrmek OstemektedOr. CelOle teyze gelelO çok değOştOğOnO kendOsO de fark eden Cenan 

“Fak/r ev/m/ze bolluk ve güzell/k get/rd/, el/nde olan her şey/ bana uzattı’’ (s. 200) 

dedOğO CelOle teyze Ole yakınlaşırken annesO Ole uzaklaştığının farkında değOldOr. 

Cenan’ın gözü CelOle teyzenOn servetO Ole kamaştıkça annesOnO umursamamaya ve ona 

meydan okumaya başlar. BOr akşam yemeğOnde CelOle teyzenOn elOndekO zümrüt 

yüzüğü Cenan’a hedOye etmesOnOn ardından anne ve kız arasında tartışma çıkar. 

Cenan Ole baş edemeyen HayrOye Hanım “Sen/n /ç/n çok yumuşak b/r anne olduğumu 

sanıyorum’’ (s. 203) dOyerek odadan çıkar. Kızının teyzesO yüzünden değOştOğOnO ve 

teyzesOnOn amacının OyO olmadığını bOlen HayrOye Hanım, kızına kızmaya ve eve gelOş 

saatlerOne karışmaya başlar. Bu zamana kadar annesOnden sert bOr tavır görmedOğO OçOn 

HayrOye Hanım’ı “anneler/n en /y/s/’’ (s. 14) olarak gören Cenan, annesOnOn dOğer 

anneler gObO öfkelO bOr anne olabOleceğOne Onanamadığı OçOn şöyle der: 

 
 “Şu C)c)m’)n değ)şmemden memnun olmamasına, ben)mle )ft)har etmemes)ne 
şaşıyorum. Esk)den çok dağınık olduğumu, üstüme başıma d)kkat etmed)ğ)m) söyler 
dururdu. Ş)md) saçlarımı her gün başka tarıyorum, saatlerce aynamın önündey)m, yen) güzel 
elb)seler)m ve ç)zg)ler) yer)nde )pek çoraplarım var. Ben de öbür genç kızlar g)b) oldum. O 
gene memnun değ)l. Tahammül edemed)ğ)m tek şey C)c)m’)n bana kızması. Bu bana korku 
ver)yor. Üzer)me b)r uğursuzluk, fenalık çökmüş g)b)… Onun değ)şeb)leceğ)n), sert, öfkel) 
b)r anne olacağını aklım almıyor.’’ (s. 226) 
 
 
 CelOle teyzesOnOn aldığı kıyafetler, ayakkabılar, mücevherler Ole bambaşka 

bOrOne dönüşen Cenan herkes tarafından beğenOlmek OstemektedOr. Yıllarca 

yaşadıkları yoksulluğun sebebO annesO OmOş gObO HayrOye Hanım’a öfkelenen Cenan, 

“Bütün kızlar g/b/ beğen/lmek, hoşa g/tmek hakkım değ/l m/? Hayatım boyunca aşı 

boyalı evde kalacağımı, küçük, sef/l, zavallı b/r kız olarak /ht/yarlayacağımı mı 

sanıyorsunuz?’’ (s. 156) dOye sormaktadır.  

 

 Babası küçük yaşlardayken ölen ve annesOyle sevgO Ole acıma karışık bOr bağ 

kuran Cenan, “Mel/ha g/b/, hatta ondan daha güzel b/r kadın olmak /st/yorum.’’ (s. 
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126) dedOğO teyze kızını küçüklüğünden berO kıskanmaktadır. Cenan MelOha’nın eşO 

RaOf’e yoğun bOr aşk beslemOş, RaOf’On onu sevdOğO ve MelOha’dan ayrılamadığı OçOn 

OntOhar ettOğOnO düşünmüştür. RaOf’On ölümünün ardından Cenan, MelOha Ole evlenmek 

Osteyen Osman’ı elde edebOlmek OçOn uğraşmıştır. Cenan’ın OOdOpus kompleksOnO 

farklı bOr boyutta yaşadığını söyleyebOlOrOz. Cenan, beraber büyüdüğü ve çocukken 

annesO HayrOye Hanım’ın, büyüdüklerOnde de sevdOğO adam olan RaOf’On sevgOsOnO 

verdOğO teyze kızı MelOha’yı rakOp konumuna koymuştur. TevfOka İkOz “İmkansız 

Annel/k’’ adlı makalesOnde kız çocuğunun çok güçlü olarak gördüğü ve OmrendOğO 

anne OmgesOnOn bazı durumlarda anneden başka bOr yakına (teyze, hala, abla) 

özdeşleşme çabalarının görülebOleceğOnO düşünmektedOr.118 RakOp konumuna 

koyduğu MelOha’nın güzellOğOnO kıskanan ve aynalara bakarak kendOnO MelOha’dan 

daha güzel gördüğü hayaller kuran Cenan, MelOha’ya OlgO gösteren herkesO onun 

elOnden almak OçOn büyük bOr hırsla çabalamaktadır: 

 
 “Gene onun saçlarını karıştırmıştım. Bahçede peş)mden koşuyordu. “Yakalarsam 
sen) öldüreceğ)m, öldüreceğ)m küçük şeytan!’’ d)ye, bağırıyordu. O yumuşak, parlak, kumral 
saçlarına dokunulmasına h)ç tahammülü yoktur. Hâlbuk) ben onları karıştırmak, bozmak, 
hatta bazen değ)l yalnız saçlarını, o güzel yüzünü tırmalamak, kanatmak )ç)n t)tr)yorum. Ona 
k)mseler bakmasın, beğenmes)n, )st)yorum ve Mel)ha’nın olan bütün o güzel şeyler) 
parçalamak )ç)n çılgın b)r arzu duyuyorum.’’ (s. 8) 
 
 
 Cenan, yaşadığı değOşOmOn ardından Osman’ın ona küçük bOr kız gObO değOl de 

MelOha’ya baktığı gObO baktığını fark ettOğOnde: “Teyzem/n kızı, ta çocukluğumdan 

ber/ severek, nefret ederek taptığım, /nandığım Mel/ha, kazaya uğramış güzel b/r 

b/blo g/b/, koyduğum yüksekl/kten düşüverd/, kırıldı, tuz buz oldu. Böylece 

üzer/mdek/ s/h/rl/ tes/r/n/ de kaybett/.’’ (s. 257) dOyerek kendOnO bOr büyüden 

kurtulmuş gObO hOssetmektedOr. O zamana kadar MelOha’nın peşOnden koştuğu OçOn 

Osman’dan nefret ettOğOnO sanan Cenan: “Duyduğum şey nefret değ/l kıskançlıktı’’ (s. 

257) der. KendOnO MelOha’dan üstün gördüğü Olk anda kendOnO kaybeden Cenan, 

annesOnOn hastalığının OyOce arttığı ve kan kustuğu bOr gecede MelOha’yı kandırarak 

Osman’ın evOne kendOsO gOder. Cenan, Osman Ole bOrlOkte olmanın verdOğO kazanma 

 
118 Tevfika Tunaboylu İkiz, ‘’İmkansız Annelik’’, Psikanaliz Yazıları: Psikanaliz ve Kadınlık 2/160 
(2001):94. 
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hOssO Ole MelOha’yı yendOğOnO düşünürken annesO HayrOye Hanım tüm gece onu 

aratmış ve son nefesOnde kızını göremeyeceğOnO sanarak mahvolmuştur.   

 

 

 Hastalığın verdOğO etkOyle “Allahım ne bahtsız kulunmuşum!’’ (s. 281) dOye 

Onleyen HayrOye Hanım, kalkmamak üzere yattığını düşündüğü yatağında tüm gece 

kızı Cenan’ı sayıklamıştır. Ona OyO bOr analık yapamadığını düşünen HayrOye Hanım, 

kızını ürkütmekten, neşesOnO kaçırmaktan daOma korkmuştu. Ona hOçbOr zaman 

karışmamış, kendO vahşO tabOatı ve avarelOğO OçOnde kalmasını OstemOştO. ŞOmdO Ose 

hasta yatağında yanına gelen kızının hOç gOtmemesOnO Ostemekte ve herhangO bOr 

tehlOkeye karşı ona muhafaza edebOleceğOne Onanmaya çalışmaktaydı. Kızına 

teyzesOnOn kötü bOr amaç Ole KahOre’den buraya geldOğOnO söyleyen HayrOye Hanım, 

CelOle teyzesOnOn kOmseyO sevemeyecek kadar kötü kalplO olduğunu, zamanında 

sadece tek bOr kOşOyO sevdOğOnO, onun da Cenan’ın babası olduğunu anlatır. HayrOye 

Hanım ve eşO evlenmeden önce CelOle teyze de Cenan’ın babasına aşık olmuştur. 

Cenan’ın anne ve babası evlendOkten sonra OkOsOnden de nefret eden CelOle Hanım 

onları hOçbOr zaman affetmemOş ve KahOre’de zengOn, yarı delO yarı hasta bOr Arap Ole 

evlenmOştOr. Orada çok ezOyet çeken teyze İstanbul’a yaşadıklarının OntOkamı almak 

OçOn gelmOştOr. HayrOye Hanım’ın “…babanın onu değ/l, ben/ sevm/ş olmasının, hatta 

sen/n kend/s/n/n değ/l de ben/m kızım, ben/m yavrum, sev/şen /k/ mesut /nsanın 

çocuğu olmanın /nt/kamı alacak.’’ (s. 285) dedOğO CelOle teyzenOn geçmOşOnO öğrenen 

Cenan, OntOkam amaçlı kurgulanan bOr senaryoda oyunculuk yaptığının farkına varır: 

 
 “…Cel)le teyzem) )se ben) sefaletten, sıkıntıdan kurtaracak, )y)l)ğe, güzell)ğe, feraha 
çıkartacak b)r) g)b) karşılamış, ona baş eğm)şt)m. Başucumda, gümüş çerçeven)n )ç)ndek) o 
genç, güzel teyze oğlunu, per) pad)şahının oğlu g)b) görüyordum. Her şeyden üm)d)m) 
kest)ğ)m zaman ona döneb)leceğ)m), ondan )mdat arayab)leceğ)m) tasarlıyordum. Fena 
kalpl), har)s b)r kadının )nt)kamına âlet olduğumu, kend)n) beğenm)ş zeng)n, çapkın, sarhoş 
b)r adamın kolları arasına koştuğumu nereden b)leceğ)m! Zavallı C)c)m! O bütün bunlar )ç)n 
ben)m hesabıma üzülmüş, kederlenm)ş, end)şeler, korkular )ç)nde kavrulup durmuştu.’’ (s. 
290-291) 
 
 
Cenan, annesOnOn anlattıkları sayesOnde teyzesOnOn yaklaşımının kötü nOyetlO olduğunu 

ve Osman’ın çapkın karakterOnO öğrenmOştOr. CelOle teyzenOn OntOkamına alet olduğu, 
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MelOha’yı hayatı boyunca kıskanarak önce RaOf’O sonra da Osman’ı elOnden almaya 

çalıştığı, annesOnO ve annesOnOn hastalığını umursamadığı OçOn pOşman olmaya 

başlayan Cenan annesOnOn kanser olma OhtOmalOnOn yarattığı farkındalıkla kendO Ole 

hesaplaşmaktadır:  

 
 “Doktorun Osman’a söyled)kler)n) duymuştum. "Kanser olab)l)r." dem)şt). Ne 
müth)ş şey! "Anne, annec)ğ)m!" d)ye ağlamaya koyuldum. Tanrının ben) cezalandırdığına 
)nanır g)b) oluyordum. Gülünç hayallere kapılmıştım. Kalps)z ve fena olmuştum. Mel)ha’yı 
kıskanmış, kocasına, Ra)f’e göz d)km)şt)m. Ra)f öldüğü zaman, onu kaybett)ğ)m )ç)n değ)l, 
el)mden kaçırdığım )ç)n ağlamıştım. Onu da sevmem)şt)m, h)ç k)msey)… Meraklarım, 
hırslarım ve kend)m, yalnız kend)m vardım.’’ (s. 290) 
 

 

KendO Ole hesaplaştıktan sonra bencOllOğOnOn farkına varan Cenan anO bOr değOşOm 

göstermektedOr. Doktorlar annesOnOn hastalığının amelOyat sonucu netleşeceğOnO 

söyler ve amelOyata kadar geçen bOr hafta zarfında CelOle teyze oğlunu daha fazla 

yalnız bırakamayacağını söyleyerek KahOre’ye gerO döner. MelOha, Osman Ole 

evlenmeyO düşündüklerOnOn haberOnO vererek kendO daOresOne gOder. HerkesOn 

gOtmesOnOn ardından aşı boyalı evde Cenan, anne HayrOye Hanım ve kalfa baş başa 

kalmaktadırlar. AnnesOnOn yaşadığı hastalık sürecOnde benzer bOr şekOlde Üç Y/rm/ 

Dört Saat adlı romanın karakterO Fatma gObO bOr değOşOm gösteren Cenan daha sabırlı 

ve olgun bOr kız halOne gelmOştOr. AmelOyat günü gelOr ve hastaneye gOtmek üzere yola 

çıktıklarında Cenan “Allahım b/ze acı. Allahım b/ze gene beraber buraya, bu dar 

yola dönmey/ nas/p et!’’ (s. 300) derken yıllardır terk etmek OstedOğO köyün dar 

yollarına ve aşı boyalı eve dönebOlmek OçOn dua etmektedOr. HayrOye Hanım’ın 

amelOyatının başarılı geçmesO ve kanser olmadığını öğrenmelerOnOn ardından evO 

annesO OçOn hazırlamak üzere gerO dönen Cenan, aşı boyalı eve gOrdOğOnde sankO her 

tarafını sıkı sıkı saran bOr çemberden kurtulmuş gObO rahatladığını, ruhundakO katılığın 

Olk kez erOdOğOnO ve gevşedOğOnO hOssetmektedOr. 
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 3.2.4 Kuşaklar Arası İl:şk:ler 

 
 Ana Kız romanında tıpkı Üç Y/rm/ Dört Saat de olduğu gObO üç kuşağın bOr 

arada bulunduğunu görmekteyOz. Roman Alev, Alev’On annesO Canan ve Canan’ın 

annesO Servet Hanım’ın anne kız OlOşkOlerOne odaklanmaktadır. Bu üç kadın arasındakO 

kuşaklar arası farkı en çok Alev fark etmekte ve annelerOn kızları Ole olan sevgO-nefret 

OlOşkOsOnO buna bağlamaktadır. AnnesO ve büyükannesOnOn onu sevmedOğOnO düşünen 

Alev bu sevgOsOzlOğOn nedenOnO eskOnOn yenOye olan düşmanlığında bulmaktadır: 

 
 “Alev kend) kend)ne konuşur g)b) devam ed)yordu: 

— Evet ben) sevm)yorlar. Bu neden b)l)yor musun? 
D)şler)n) sıkarak mırıldandı: 
— Bu esk)n)n yen)ye olan düşmanlığıdır. Büyükannem)n bende sevmed)ğ) şey, 

serbest hareketler)m, açık kalpl)l)ğ)md)r. O, )ster k) bahçede, karşısında oturup 
el)ş) )şleyey)m. Annem)n )steğ) de buna yakın şeylerd)r. B)r koca bulmamı, 
sevey)m, sevmeyey)m, ona edebî sadakat yem)n) etmem) arzu eder.’’119 
 

 

KendO kuşağını anlayamadıkları OçOn annesO ve büyükannesOnden nefret ettOğOnO 

söyleyen Alev tıpkı dOğer PerOde Celal romanlarındakO kız çocukları gObO annesO Ole 

olan OkOlO tutumundan bahsetmektedOr. Alev, sevgO ve nefret arasında gOdOp gelen bOr 

OlOşkOde bazı günler annesOnOn güzellOğOne hayran olurken bazı günler de onun 

tavırlarından büsbütün nefret etmektedOr: 

 
 
 “Günden güne anneme düşman oluyorum. Sebep, sebep meçhul. Yalnız )ç)mde gar)p 
b)r k)n, nefret! Güzell)ğ), gençl)ğ) ben) s)n)rlend)r)yor. Tavırları, hareketler) hoşuma g)tm)yor. 
Halbuk) bazı günlerde peş)nden ayrılmak )stem)yorum, onu sev)yorum, ona hayran 
oluyorum. Fakat sonra )ç)mde y)ne b)r şeyler değ)ş)yor, y)ne fenalaşıyorum. Y)ne onu b)r 
düşman g)b) görmeye başlıyorum.’’ (s. 84) 
 

 

SevgO ve nefret duyguları arasında gOdOp gelen anne ve kızın OlOşkOsO şehOr 

dışından evlerOne gelen uzak bOr akrabanın oğlu olan ReşOt’e OlgO duymaları Ole daha 

da karmaşıklaşır. Alev’On annesOne ReşOt’O sevdOğOnO söylemesOne rağmen Canan, 

 
119 Peride Celal, Ana Kız, İnkilâp Kitabevi, İstanbul, 1941, s.84. 
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ReşOt’ten ve ondan gördüğü OlgOden vazgeçmek Ostemez. Çünkü ona göre yenO 

kuşağın her şeye bOr anda heves edOp bOr anda vazgeçen tavrı Alev’de de 

bulunmaktadır. Alev, annesO ve büyükannesO tarafından “h/ss/z, havaî, hatta kalps/z’’ 

(s. 83) olarak tenkOt edOlen bOr kızdır. Dolayısıyla annesO Canan kızının kOmseyO 

gerçekten sevemeyeceğOnO ve sadece eğlenmek OçOn ReşOt’e OlgO duyduğunu 

düşünmektedOr. VakOt geçtOkçe kızının çocukça bOr hevesle değOl gerçekten ReşOt’O 

sevdOğOnO anlayan Canan ne yapacağını bOlememektedOr. Kızının ReşOt’O sevdOğO OçOn 

acı çektOğOnO gören anne her ne kadar ReşOt’ten uzak durmaya çalışsa da bunu 

başaramamaktadır. Hem kendOsOne hem de kızına acıyan Canan “b/r yabancı, genç 

güzel b/r adam ve her şey b/rdenb/re değ/ş/verd/’’ (s. 107) dOye düşünmektedOr. 

Bekar, genç ve güzel bOr anne olan Canan kadınlık duyguları ve annelOğO arasında 

kalmaktadır. BOr yandan kızının mutluluğunu elOnden aldığını düşünerek vOcdan azabı 

çekerken bOr yandan da kızına kızmaktadır: 

 
“Ona hem acıyor, hem kızıyordu. Genç kızının değ)şt)ğ)n)n, ıstırap çekt)ğ)n)n 

farkındaydı. Onun üm)ts)z b)r aşkla sevd)ğ)n) ve bedbaht olduğunu düşündüğü zamanlar, 
«Ben olmasam belk) de Reş)t, bu aşka mukabele edecek, mes’ut olacaklardı» d)ye büyük b)r 
v)cdan azabına düşerd). O zaman kızının saadet)n) çalmış g)b) büyük b)r utanma ve keder 
)ç)nde kalırdı. Fakat sonra kend)n) haklı çıkaracak sebepler bulmakta gec)kmezd). «Evet, 
ş)md) Reş)d) sev)yor, d)ye düşünürdü. Fakat bu sevg)y) kuvvetlend)ren b)raz da onun öbürler) 
g)b) Reş)d) mağlûp edememes)d)r. Eğer, aşkına mukabele görseyd), belk) ş)md)ye kadar 
çoktan bıkmış, heves)n) almış, Reş)d)n peş)n) bırakmış olacaktı ve «n)ç)n )nat ed)yor, d)ye 
öfkelen)rd). O kadar genç olduğu halde… Önünde şansını tecrübe edecek uzun seneler var. 
Fakat ben, öyle m)y)m?» İşte o zaman kızına kızıyordu. İç)nde uyanan der)n şefkat, 
muhabbet b)rdenb)re sönüyor, Alev) haksız, hodb)n, bütün hareketler)nde manasız buluyor, 
ve el)nden hakkı alınmak )stenen b)r )nsan g)b) kızına karşı )syan ve h)ddetle doluyordu.’’ (s. 
103)  
 

Abrevaya, “Anneyle kızın arasındak/ bağın yoğunluğu ve k/m/ zaman ş/ddet/; 

aynılıktan, yan/ aynı c/ns/yetten olmaktan kaynaklanır.’’120 dOye düşünmektedOr. Alev 

ve annesO Canan’ın kadınca bOr tutumla ReşOt’e olan aşkları buna büyük bOr örnektOr. 

Canan her ne kadar zaman zaman pOşman olsa da ReşOt’e duyduğu sevgOden ve 

onunla bOrlOkte olmaktan vazgeçemez. Canan, Alev’On sevOlmeye, beğenOlmeye 

alışmış, kendOnden emOn, arzu ettOğO her şeyO anın OçOnde almış bOr kız olduğunu 

 
120 Elda Abrevaya, ‘’Annesel ve Kadınsı Narsisizm’’, Psikanaliz Buluşmaları: Narsisizm 7/382 (2013): 
126. 
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bOlmekte ve ReşOt’e ulaşamamasının onda oluşturacağı felaketlerO tahmOn 

edebOlmekte olmasına rağmen kadınca bOr tutkuyla yaşadığı aşkı yarım 

bırakamamaktadır. KendOsOnO Alev’On gençlOğOyle avutan Canan, kızının önünde 

upuzun yılların olduğunu ama kendOsOnOn bu kadar vaktOnOn olmadığını düşünerek 

vOcdanını rahatlatmaya çalışmaktadır. 

 

 AnnesOnOn ReşOt Ole beraber olduğunu öğrenen Alev perOşan olmuştur. Alev 

“Kalırsam sen/ öldüreb/l/r/m. İğrenç b/r şeym/şs/n, müth/ş b/r şey!.. En düşkün 

fah/şeler senden daha tem/zd/rler.’’ (s. 125) dOyerek evO terk eder. AnnesOnden gelen 

bu büyük felaketle mahvolan Alev Onandığı her şeyOn yalan olduğunu düşünmeye 

başlamıştır: 

 
 “Onu aldatmışlardı. Yalan söylem)şler, gülmüş, eğlenm)şler ve bütün )nandığı 
şeyler)n b)r h)ç olduğunu gösterm)şt)ler. Ona anası )hanet etm)şt). En müth)ş) bu )d). B)r 
zamanlar kollarında uyuduğu, göğsünde yattığı kadın, kanından, canından olduğu kadın, 
anası yalan söylem)şt). Hem ne yalanlar! O kadın k) doğruluğun, namusun, faz)letler)n )lk 
telâkk)ler)n) d)zler)nde d)nlem)ş, çocuk d)mağı onun yalanı, günahı, )ğrenç hırsları ve 
)hanetler) tel’)n eden sözler)le dolarak büyümüştü. Demek bütün bunlar yalandı… Bütün bu 
)nandığı faz)let b)ld)ğ) şeyler b)rdenb)re manalarını kaybed)yorlardı. Onlar muvazenes)n) 
tem)n eden desteklerd). İşte bu destekler b)rer b)rer kopup yıkılıyor, müth)ş b)r boşluğun 
)ç)nde, )st)natsız kaldığını, tutunmak )sted)ğ)n), bütün taşların koptuğunu, avuçlarından kayıp 
düştüğünü ve her şey)n yıkıldığını h)ssed)yordu. Analık yalan, şefkat yalan, sevg) yalan, 
heps), heps) yalan… B)r tek hak)kat vardı. İnsanlar yalnız kend)ler)n) sev)yorlardı. Bütün o 
aşklar, şefkatler, yem)nler, vaatler heps) r)ya )d). Herkeste b)r maske vardı. En yakınlarında, 
en )nandıklarında, n)hayet anasında b)le…’’ (s. 136-137) 
 
 
 

AnnesOnden OntOkam almak OçOn onu kendO kuşağı ve o kuşağın Onançlarından 

vurmaya çalışan Alev, annesOnOn yalan fazOletlerO ve namus telâkkOlerOnO mahvetmek 

OçOn Ahmet adlı bOr adamın metresO olur. AnnesOnOn kapalı kapılar ardından günah 

Oşleyerek ertesO gün melek yüzü Ole dışarıya namus tasladığını düşünen Alev onun 

tam tersO olmak OçOn çabalamaktadır. HerkesOn ondan kötü bOr şekOlde bahsedeceğOnO 

ve annesOnOn bu duruma olan hassasOyetOnO bOldOğO OçOn OntOkam uğruna kendOnden 

tamamen vazgeçmektedOr. Alev’On Ahmet Ole bOrlOkte yaşamaya başlamasının 

ardından oluşan dedOkodular dolayısıyla ne Canan ne de annesO Servet Hanım 

kOmsenOn yüzüne bakamamaktadır. Böylece Alev yavaş yavaş amacına ulaşmakta ve 

sevmedOğO, uyum sağlayamadığı eskO kuşağın örfüne, adetOne, namusuna karşı 
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gelmektedOr. Canan’ın günden güne çökmesOne kayıtsız kalamayan ReşOt, Ankara’ya 

döneceğOnO onun da aOlesOnOn, annesOnOn yanına gerO dönmesO gerektOğOnO söylemek 

OçOn Alev’On yanına gOder. ReşOt Alev’e düşkün bOr kadın gObO gece gündüz OçkO 

alemlerOnde dolaşmanın ona yakışmadığını, annesOnO ve büyükannesOnO düşünmesO 

gerektOğOnO ve OsmOnOn ağızlarda dolaşarak aOlesOnOn şerefOnO mahvettOğOnO söyler. 

KendOsOnO ve Canan’ı çok fena cezalandırdığını düşünen ReşOt, Canan’ın kederOnden 

ölebOleceğOnO söyler. Tüm bunlara rağmen OntOkamından vazgeçmeyen Alev, 

annesOnOn onun OyOlOğOnO değOl kendOnO düşündüğünü söylemektedOr: 

 
 “O ben)m )y)l)ğ)m) değ)l, gene kend)n) düşünüyor, ded). Ded)kodulardan korkuyor, 
rahatsız oluyor… İsm)n)n etrafında olan gürültüler) )stem)yor. Herkes Canan Hanımın kızı 
d)yecek. İşte bunu )stem)yor. Bunun )ç)n ıstırap çek)yor o. B)lm)yor k) ben, b)raz da böyle 
söylens)n d)ye bütün bunları yapıyorum. O, sen)n g)zl)ce metres)n olmuştu. O zaman ıstırap 
çekm)yordu. Utanmıyordu değ)l m)? Ş)md) ben âş)kâr Ahmetle yaşıyorum d)ye kahrından 
ölüyor. Ona söyle, bütün bunları söyle…’’ (s. 157) 
 
 
 Canan annelOk OşlevOnO yürütür ama aynı zamanda bOr kadındır. TevfOka İkOz’e 

göre anne Ole özdeşleşme yolunda ondan hem annelOğO hem de kadınlığı öğrenmeye 

çalışan kız çocuğu kendOsO anne olduğunda ya anne ya kadın, ya özerk ya bağımlı ya 

fedakar ya da kendO arzularının peşOnde koşan bOr kadın olacaktır. Bu özellOklerOn 

hepsO aynı anda da olabOlmekte fakat her şeyden önce anne olanlar veya anneden çok 

kadın olmayı seçenler fazlalıktadır.121 AnnelOk OşlevOnO gerOde bırakarak kendO 

kadınlığını ön plana koyan Canan yaptıklarından dolayı çok pOşmandır. Aynada 

OhtOyarlayan yüzüne bakarak “B/r gün böyle olacağım aklıma gel/r m/yd/? Genç b/r 

çocuğu seveceğ/m, o ben/ terk edecek, kızım, düşmanım olacak ve n/hayet böyle 

çökeceğ/m!’’ (s. 177) dOyen Canan son çare kızı Ole görüşmek OçOn Beyoğlu’nda 

bulunan Ahmet’On evOne gOder. Ahmet’On sözlerO karşısında donakalan ve kızını 

göremeden eve gerO dönen Canan annesOnOn uyku Olaçları Ole OntOhar ederek yaşamına 

son vermOştOr. Roman Canan ve Alev’On kadınca Ostekler uğruna anne ve kız olmaktan 

çıkarak bOr düşman gObO hırs Ole bOrbOrlerOnO mahvetmesOyle son bulmuştur.  

 

 
121 Tevfika Tunaboylu İkiz, Psikanaliz Konuşmaları, Bağlam Yayınları, İstanbul, 2016, s.58-59. 
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 “YeterOnce OyO anneler’’ alt başlığında değOndOğOmOz Üç Y/rm/ Dört Saat adlı 

roman da anne-kız OlOşkOsOnO kuşaklar arası bOr bakış Ole OşlemektedOr. Üç kuşağın bOr 

arada verOldOğO romanda “Küçükhanım’’ şeklOnde OsOmlendOrOlen Fatma’nın annesOnOn 

kendO annesO Ole yaşadığı OlOşkOnOn tecrübesO Ole olumsuz anne tOpOnden sıyrılmaya 

çalışmak OçOn verdOğO mücadeleyO ve tüm çabalarına rağmen eskO kuşakta devam eden 

olumsuz anne-kız OlOşkOsOnOn yenO kuşağa da bOr şekOlde aktarılarak devam ettOğOnO 

görmekteyOz. Cournet-JanOn öncekO kuşaktakO anne-kız OlOşkOsOnOn sonrakO kuşaktakO 

anne-kız OlOşkOsOnO etkOledOğO kuşaklar ötesO bOr yazgıdan bahseder. “Anneler/ 

tarafından b/l/nçdışı b/r b/ç/mde redded/lm/ş b/r d/z/ kız çocuk, b/l/nçdışı b/ç/mde 

kend/ kızlarını reddeder.’’122 Burada bOlOnçdışının altını çOzer. Çünkü gerçekte öyle 

olmasa bOle doyurulmamış bOr anne Omagosu bOr şekOlde kıza yansıtılabOlmektedOr. 

Kızına en OyO gOysOlerO gOydOren, en OyO okullara yollayan, özel hocalar tutan ama sevgO 

ve OlgO vermeyen bOr anneye sahOp olan Küçükhanım, annesO yüzünden sevdOğO 

Onsanla evlenememOş, AmerOka’ya okumaya gOdememOş ve tüm bunların suçlusu 

olarak gördüğü annesOnden yaşadıkları konağı yakıp OstemedOğO başka bOr adamla 

evlenerek OntOkamını almıştır. Hayatı boyunca her yaptığına karışmış, tutucu ve 

despot bOr anneye sahOp olan Küçükhanım, annesOnOn babası da dahOl olmak üzere 

kOmseyO sevmedOğOnO düşünmektedOr. Yalnız kendOnO düşünen ve seven Büyükhanım, 

kızını kendO OstedOğO gObO bOrOyle evlendOremeyOnce hastalanmış ve çok geçmeden de 

vefat etmOştOr. Çocukluğunda zor bOr annenOn esaretO altında büyüyen Küçükhanım 

kendOsO anne olduğunda kızının özgürlüğünü çalmamak OçOn elOnden gelen her şeyO 

yapmıştır. Öyle kO ona özgürlüğün tüm kapıları açacak anahtarlarını vermOş ve sadece 

uzaktan kızını seyretmOştOr. Kızı Fatma Ose bu özgürlük karşısında ne yapacağını 

bOlemeyerek afallamış ve türlü hatalar yapmıştır. Bu hataların sebebO olarak annesOnOn 

OlgOsOzlOğOnO bahane etmOştOr. Elda Abrevaya kız çocuğunun oOdOpus kompleksOnO 

başarılı bOr şekOlde atlatabOlmesO OçOn odOpusunu başarılı bOr şekOlde atlatmış bOr 

anneye sahOp olması gerektOğOnO düşünmektedOr. BOr kadının anne olabOlmesO OçOn bOr 

şekOlde çocukluğunun annesOyle özdeşleşmesO gerektOğOnO söyleyen Abrevaya’ya göre 

“…öd/pal karmaşanın tam anlamıyla çözülmemes/ne karşın, annel/k /şlev/ veya 

 
122 Cournut-Janin, ‘’Analiz Süresince, Daha Çok Da Tedavinin Son Bulacağı Sırada, Hata Tedavinin Bir 
Kesi] Süresince Ortaya Çıkan Melankolik, Dişil Çekirdek’’ 140. 
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annel/k tutkusu, kadının bu karmaşanın doğurduğu çatışmaları aşmasını sağlar’’123 

Küçükhanım her ne kadar kendO başarısız oOdOpus kompleksOnO kızına yansıtmamaya 

çalışsa da kuşaklar arası bOr şekOlde süregelen olumsuz yazgı devam etmOştOr. 

AnnesOnOn tam tersO bOr şekOlde kızına davransa da kızı Ole olan OlOşkOsOnde OstedOğO 

anne-kız sıcaklığını yakalayamamıştır. Fatma da tıpkı Küçükhanım gObO annesOne Onat 

bOr evlOlOk yaparak olumsuz yazgının devamlılığına katkıda bulunmuştur. 

 
 “Çok kızmış evlend)ğ)mde! Ağlamış günlerce! Sevd)ğ) varmış! Anasına )nat 
evlenmem)ş öbürler) )le… Ben tanıyor muyum annem), d)ye sordu kend) kend)ne. Onun ben) 
tanıdığı kadar belk)! Öyles)ne yakın olmak ve böyles)ne g)zlenmek b)rb)r)nden! Yen), esk) 
kuşak anlaşmazlığı!’’124 
 
 

Kız çocuğunun hayatının Olk dönemlerOnden OtObaren annesO Ole OlOşkOlerO 

olumluysa ve bu dönemde başkalarını da sevme kapasOtesO kazandıysa çevresOndekO 

Onsanları ve daha sonra kendOsO anne olduğunda çocuğunu sevmesO muhtemeldOr. Tam 

tersO bOr durumda Ose etrafındakO kOmse Ole sevgO bağı kuramayan ve OlerOde kendOsO 

anne olduğunda kendO çocuğuna sevgO veremeyen bOr anne karşımıza çıkmaktadır. 

İkOz’e göre annesO Ole çatışmalı, öfkelO ve endOşe verOcO bOr OlOşkO kuran kadınlar bOr 

şekOlde kendO kızları Ole de bu OlOşkOyO tekrarlamaktadır.125 Fatma’nın sevgOlOsO 

Ahmet’On “Onun annes/ne duyduğu nefret/, sen/n kend/ anana duyman, /k/n/z/n 

arasında oluşan saçma b/r yanıltı bana kalırsa.’’ (s. 243),“Bütün bunlar kuşaklar 

arasındak/ kopmalar b/r bakıma’’(s. 243) sözlerO bu durumu kanıtlar nOtelOktedOr. 

 

AnnesO Ole olan OlOşkOsOnOn günü geldOğOnde kızı Ole olan OlOşkOsOnO etkOlememesO 

OçOn büyük bOr çaba veren Küçükhanım, kızı Ole arasındakO uçurumunun farkındadır. 

Tüm çabaları boşa gOtmOş ve artık bu olumsuz yazgının kuşaklar arası bOçOmde devam 

ettOğOnO o da kabullenmOştOr.  

 
“İş)n acı yanı, annemle olan anlaşmazlığın b)r b)ç)mde kend) yaşamıma, çocuğuma 

yansıması. Sen) y)t)r)p kaybetmem b)r anlamda. Başımdan geçen o h)kâye ben) öyles)ne 
etk)lem)şt) k), söz verm)şt)m kend) kend)me: B)r çocuğum olduğunda ona bütün kapıları 

 
123Abrevaya, Kadınlığın Uzun ve Dolambaçlı Yolu, s.85. 
124 Celal, Üç Yirmi Dört Saat, s.172. 
125 İkiz, ‘’İmkansız Annelik’’, 94-95. 
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açmak, özgürlüğünü bağışlamak, sevg)me, duygusallığıma kapılıp yaşamına gölge 
düşürmemek )ç)n…’’ (s. 378) 

 
 
Anne ve kız arasında belOrlO bOr ölçüde rekabet bulunmasını doğal karşılayan 

Karen Horney, annenOn kendO OOdOpus kompleksO onda çok güçlü bOr rekabet duygusu 

oluşturmuşsa, kızı Ole arasındakO rekabetOn de büyük bOr hal alabOleceğOnO söyleyerek 

kadınlarda kuşaklar arası bOr bOçOmde devam eden OOdOpus kompleksOne dOkkat 

çekmektedOr. “Bu tür b/r rekabet, genel olarak kızın gözünü korkutmayla, alay ed/p 

onu küçük düşürme çabalarıyla, çek/c/ gözükmes/n/ ve del/kanlılarla buluşmasını 

engelleme g/r/ş/mler/yle ve başka yollarla d/le geleb/l/r ve her zaman kız çocuğunun 

kadınsı gel/ş/m/n/ bozmaya yönel/k g/zl/ b/r amaç taşır.’’126 “Tutsak Çocukluk’’ alt 

başlığında değOndOğOmOz Güz Şarkısı romanını bu boyutta bOr kez daha ele almak 

mümkündür. Romanda NurOye Hanım’ın “/y/ b/r baş gard/yan olab/l/rd/ ancak’’127 

dedOğO annesO kızını bOr oyuncak bebek gObO yetOştOrmOştOr. YOyeceğO yemek, gOyeceğO 

gOysO, gOdeceğO okul, görüşeceğO Onsanlar vb. bOrçok şeyOn annesO tarafından 

belOrlendOğO bOr evde büyüyen NurOye Hanım, tıpkı annesOnden öğrendOğO gObO kızına 

yaklaşmaktadır. Kızının kararlarına, özgürlüğüne saygı duymayan NurOye Hanım 

davranışlarını “annelOk görevO’’ adı altında normalleştOrmektedOr. Varlıklı, 

geleneklerOne bağlı ve baskıcı bOr aOlede yetOştOğO OçOn çocukluğu boyunca mutsuz ve 

yalnız hOssetmOş fakat kendOsO de bOr aOle kurup anne olduğunda kızı Fatoş tarafından 

tıpkı onun kendO annesOnO tanımladığı gObO “h/ç k/mseler/, h/çb/r şey/ sevmeyen, kuru 

kalpl/, tem/zl/k budalası, tutucu ve gelenekç/’’ (s. 32) bOr kadın olarak 

tanımlanmaktadır. 

 

Çocukları büyüdüğünde ve ondan uzaklaşmaya başladığında onlara 

düşmanlaşan NurOye Hanım, zamanında kendO annesOne baş kaldıramamanın 

pOşmanlığını yaşamaktadır. Oyuncak bOr bebek gObO yetOştOrOldOğO OçOn kendO kızını da 

böyle yetOştOrmek OstemOş fakat kızı kendO hayatına, kararlarına sahOp çıkarak 

annesOne karşı çıkabOlmOştOr. NurOye Hanım zaman geçtOkçe nefret ettOğO annesOne 

benzedOğOnO, “anasının kızı’’ olduğunu fark etmektedOr:  

 
126 Horney, Kadın Psikolojisi, s.188. 
127 Celal, Güz Şarkısı, s.86. 
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“Kamarada aynanın karşısında saçlarını tarayıp toplarken annes)n) lanetle anmaktan 

kend)n) alamadı. Ondan kalma etk)ler), )zler) araştırırcasına ürkerek bakıyordu yüzüne. 
Sözcüklerden korkan, )nsanlardan korkan, kend)nden korkan g)d) tabansız sen)! Anasının 
kızı! Bütün )ş) gücü çıkarını düşünmek, çıkarını korumak olan o kadın, öyles)ne doğrucu, 
)y)l)k meleğ) görünürdü k) dışarıya! İk) yüzlünün b)r)yd) aslında. Babamı b)le gösterd)ğ) 
kadar sevd)ğ)n) sanmam. Bütün )ş) başta yürümek, beğen)lmek, o güzel)m d)k)ş kutusuna 
sıraladığı makaralar g)b) duygularını da b)r arada, gerekt)ğ) kadar el)n)n altında tutmak! 
Annem g)b) benc)l)n b)r) m)y)m ben de?’’ (s. 54) 

 
 
Kızı Ole kendO kuşağının, geleneklerOn, alışkanlıkların arasında bocalayan 

NurOye Hanım, bOlOnçdışı bOr bOçOmde reddettOğO annesOnO tekrarlamaktan başka bOr şey 

yapamamış, çocuklarını anlamasını, sevmesOnO becerememOştOr. AnnesO yüzünden 

kendO OstedOğO hayatı yaşayamayan NurOye Hanım çocuklarını kendO OstedOğO şekle 

sokmak OçOn yıllarca çabalamış ama başarılı olamamıştır. Çocukları onu “gelenekç/’’ 

(s. 54), “çağının dışında’’ (s.132), “yalnız kend/n/ düşünen’’ (s. 22) bOr anne olarak 

tanımlamaktadır. NurOye Hanım kendO çektOklerOnOn acısını kızından çıkarmaya 

çalıştıkça annesOne benzedOğOnO fark etmektedOr: “Anamın bana yaptığını yapıyorum 

ona!’’ (s. 139) 

 

NurOye Hanım’ın kızı Fatoş Ole arasındakO duvarın en önemlO sebebO 

bOlOnçaltından bOr türlü atamadığı annesOdOr. O, Fatoş Ole bOr türlü anne kız sıcaklığı 

yaşamamıştır. Çünkü bOlOnçdışında annesO tarafından ona verOlmeyen özgürlük 

tutkusunu kızı Fatoş’un yaşaması onu hırslandırmaktadır. KendOne verOlmeyen bu 

hOsse kızının da sahOp olmamasını Osteyen ve onu kıskanan NurOye Hanım kızı Ole 

çatışmalı bOr OlOşkOnOn ötesOne geçememOştOr. Kızını hem delOcesOne sevOp hem de bOr 

düşman gObO nefret ederek annesOnden kendOne kalan mOrası devam ettOrmOş, 

bOlOnçdışında süreklO savaştığı annesOnO yenememOştOr. Dolayısıyla Üç Y/rm/ Dört Saat 

romanında gördüğümüz Fatma’nın annesOnOn aksOne NurOye Hanım, kuşaklar arası 

yazgıya teslOm olmuş ve kendO olumsuz oOdOpus kompleksOnO kızına yansıtmıştır. 

Kuşaklar arası bOr şekOlde süregelen bu olumsuz komplekslerOn sonucunda ne anneler 

ne de kızları mutlu olamamıştır.  
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       SONUÇ 

 
İkOsO de Onsanı ele almaları bakımından ortaklık gösteren edebOyat ve 

psOkanalOzOn mazOsO pek eskOlere dayanmaz. YOrmOncO yüzyılda SOgmund Freud’un 

çalışmaları sayesOnde gelOştOrOlen psOkanalOz Ole bOlOnçdışına yönelOm başlamıştır. Freud 

ruhsal yapıyı bOr buzdağına benzetmektedOr. Buzdağının suyun üzerOnde kalan küçük 

bölümü bOlOnç, suyun altında kalan büyük bölümü Ose bOlOnçdışı olarak adlandırılabOlOr. 

Dolayısıyla sadece bOlOncO anlamaya çalışmak Onsanı anlamada yetersOz kalacaktır. 

Freud Onsan davranışlarının zOhOnsel boyutunu Od, ego ve süperego olmak üzere üç 

başlıkta OncelemektedOr. İd, bOlOnçdışına karşılık gelen ve bOreyOn OçOnde bastırdığı 

duygularıdır. İdde esas olan haz OlkesOdOr dolayısıyla toplumsal kurallar, ahlak, dOn vb. 

gObO hOçbOr kavram Od tarafından değerlendOrOlmez.  

 

BOr sanat eserO onu ortaya koyan kOşOnOn bOlOnçaltından Ozler taşır. Yazarları bOr 

nevO sOnOr hastalarına benzeten Freud, yazarın eserOnOn kaynağını da Odde bulmaktadır. 

Ona göre yazar eserOnO yaratma sürecOnde katharsOs yaşayıp duygularının kalem Ole 

boşaltımını sağlamaktadır. Yaratma, yaratıcı, sanatçı, edebO eser gObO kavramlara 

yönelerek psOkanalOzOn edebOyat çalışmalarında kullanılmasında öncü olan Freud, 

psOkanalOzO sadece tıp alanında ve hastalar üzerOnde kullanmamıştır. EdebOyat alanında 

cOddO okumalar yapan ve edebO bOlgO bOrOkOmO yüksek olan Freud, edebOyat başta olmak 

üzere sanatın dOğer alanlarına da OlgO göstermOştOr.  

 

EdebOyat ve psOkanalOz karşılıklı olarak bOrbOrlerOnO etkOlemOş ve bOrbOrOnOn 

gelOşmesOne katkı sağlamıştır. PsOkanalOz edebOyatın Onsanla kurduğu bağı önemsemOş, 

kurmaca dünyadakO karakterlerO gerçek hayattakO hastalar gObO ele alarak metOnlerO 

açıklamada faydalı olmuştur. ÖzellOkle roman ve hOkâye gObO türlerOn OncelenmesOnde 

kullanılan psOkanalOz; yazarın psOkolojOsOnO anlamak, metOnde var olan karakterlerOn 

ruhsal dünyasını tahlOl etmek ve son olarak metnOn okurda yarattığı psOkolojOk OzlerO 

anlayabOlmek adına oldukça önemlOdOr.  
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Freud’un WOlhelm Jensen’On “Grad/va’’ adlı eserOne yaptığı Onceleme 

psOkanalOzOn bOr edebO eserO kapsamlı olarak ele almasının Olk ve önemlO bOr örneğO 

sayılmaktadır. Daha sonraları DostoyevskO ve Shakespeare üzerOne de Oncelemeler 

yapan Freud, hem yazara hem de edebO metOnlere ışık tutabOlmek OçOn eserlerO 

psOkOyatrOk bOr vaka gObO ele alıp öyle OncelemOştOr.  

 

İnsanın olduğu yerde edebOyat ve psOkanalOzden söz edOlmektedOr. Önce 

yazarlara daha sonra metOn kahramanlarına ve en son okurlara uygulanan psOkanalOtOk 

edebOyat eleştOrOsO sayesOnde metOnlere derOnlOk kazandırılmıştır. PsOkanalOzOn edebOyata 

olan türlü faydalarının dışında edebOyat da psOkanalOzO etkOlemOş ve gelOşmesOne katkı 

sağlamıştır. Bu faydalanmanın en önemlO örneğO; Sofokles’On “Kral O/d/pus’’ adlı 

tOyatro metnOnOn psOkanalOzOn en önemlO komplekslerOnOn bOrOne OsOm olarak 

verOlmesOdOr.  

 

PsOkanalOzOn ülkemOzdekO akademOk çalışmalarda kullanılması çok eskO tarOhlO 

değOldOr. Mehmet Kaplan’ın hOkâye ve şOOr tahlOllerOnde psOkanalOzden OstOfade etmesO 

Ole başlayan serüven dOğer bOrçok araştırmacının özellOkle Ahmet HamdO Tanpınar, 

Yusuf Atılgan, Adalet Ağaoğlu gObO romancıların veya CahOt Sıtkı Tarancı, Cemal 

Süreya, EdOp Cansever gObO şaOrlerOn metOnlerOnOn OncelenmesO Ole devam etmektedOr.  

 

TezOn Olk bölümünde psOkanalOtOk edebOyat kuramı üzerOnde durmuştuk. İkOncO 

bölümde Ose psOkanalOtOk kuramlarda anne-kız OlOşkOsO tartışılmaktadır. PsOkanalOze 

temel olan baba-oğul OlOşkOsOnOn aksOne anne-kız OlOşkOsOnOn gelOşOmOnOn açıklanması 

daha zor ve geç olmuştur.  

 

Kız çocuğunun yaşadığı karmaşanın erkek çocuğundan daha az karmaşık ve 

kolay olduğunu düşünen Freud, kuramını Olk başta erkek çocuk üzerOnden açıklamakta 

ve neredeyse tamamen kız çocuğunu da bu düşünce üzerOne aktarmaktadır. Onun  

fallus merkezlO bOr kuram gelOştOrmesO kendOnden sonrakO psOkanalOstler tarafından 

sıklıkla eleştOrOlmesOne neden olmuştur. Kız çocuğunun yaşadığı karmaşayı “OOdOpus 

KompleksO’’ etrafında değerlendOren Freud, cOnsOyet farklılığının yarattığı öfkenOn kız 

çocuğunda anneye yansıtılarak annenOn gün geçtOkçe babaya ve fallusa sahOp bOr rakOp 
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halOne geldOğOnO düşünmekte ve dolayısıyla kızın onu eksOk bıraktığını düşündüğü OçOn 

annesOnden nefret ettOğOnO söylemektedOr. Kız çocuğunda oluşan babanın fallusuna 

sahOp olma veyahut babadan bOr bebek sahObO olma düşüncesO de rakOp konumundakO 

anneyO yenmek OçOndOr. 

 

Anne Ole kız arasındakO özdeşOmOn OkO katmanı bulunmaktadır. İlk katman 

oOdOpus öncesO dönemde kızın anneyO rol model aldığı ve ona sevgO Ole bağlı olduğu 

katmandır. İkOncOsO Ose anneden kurtulmaya ve annenOn babanın yanındakO yerOne 

geçmeye yönelOk oOdOpus kompleksOne dayanan katmandır. Freud, bu OkO katmanın kız 

çocuğu OçOn hOçbOr zaman tamamen aşılamayacağını düşünmektedOr. Kadının geleceğO 

OçOn belOrleyOcO olan Ose anne Ole sevgO bağının kurulduğu oOdOpus öncesO dönemdOr. Bu 

evrenOn doğru veya yanlış yaşanılması kadının OlerOkO dönemde annesO Ole olan OlOşkOsOnO 

belOrlemektedOr.  

 

Nesne OlOşkOlerO kuramı Ole öne çıkan MelanOe KleOn Ose klasOk kurama sadık 

kalmanın yanında çalışmalarında bebeklOğO hatta bebeklOk öncesO doğum sürecOnO ele 

almaktadır. Nesne OlOşkOlerO çocuğun dış dünya Ole OlOşkOsOnO kendO ruhsal dünyasına 

yansıtmasıdır. Çocuk kendOnO doğuştan kötü nesnelerle algıladığı OçOn dışsal OyO nesneyO 

yanO anneyO OçselleştOrmeye çalışmaktadır. SevgO ve nefret arasında doğuştan gelen bOr 

çatışma olduğunu düşünen KleOn, haset ve şükran kavramlarını psOkanalOze katmıştır. 

Haset, arzulanan şeyOn başka bOrOne aOt olduğunu Onancının yol açtığı kızgın bOr 

duygudur. HasetO hafOfleten şey Ose sevgOnOn bOr türevO olan şükran duygusudur. Anne 

ve kız OlOşkOsOnde önemlO olduğunu vurguladığımız bu OkO kavramı KleOn anne memesO 

üzerOnden açıklamıştır.  

 

Freud’un aksOne KleOn, kız çocuğunun oOdOpus kompleksOnde erOl değOl dOşOl 

öğelerOn baskın olduğunu düşünmektedOr. Ona göre kız çocuğunun bedenOne fallusu 

katmak OstemesOnOn nedenO onu kullanarak bOr çocuk sahObO olmaktır. Ayrıca KleOn, 

kıskançlığın ödOpal durumun ayrılmaz bOr parçası olduğunu düşünmektedOr. Bu duygu 

dolayısıyla kız çocuğunun annesO Ole olan OlOşkOsO sevgO ve nefret arasında süregelen bOr 

noktada kalmaktadır.  
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SOgmund Freud ve MelanOe KleOn’ın ardından dOğer psOkanalOstlerOn görüşlerO 

de önemlOdOr. BOlOnçdışının bOr dOl gObO yapılandığını düşünen Lacan, daha önce 

görülmeyen bOrtakım formüller Ole bOlOnçdışını açıklamaya çalışmıştır. “Ayna EvresO’’ 

olarak adlandırdığı kuramı psOkanalOze önemlO bOr katkı olmasına rağmen kuramını 

Ozahının karmaşıklığı onu anlamayı zorlaştırmaktadır. ArketOp kavramını gelOştOren 

Jung Ose anne arketOpOne büyük önem vermektedOr. BOrçok farklı tezahürü olan anne 

arketOpO bOreyOn kOşOlOk sürecOnOn gelOşmesOnde oldukça önemlOdOr. OOdOpusun evrensel 

bOr geçerlOlOğOnOn olmadığını düşünen Jung, kız çocuğunun yaşadığı karmaşayı 

“Elektra KompleksO’’ olarak adlandırmıştır. Olumsuz anne kompleksOndekO kadınlar 

önce çocukları doğuran, sonra da onlara yapışan bOr yapıdadır. Çünkü onlarsız hOçbOr 

varoluş nedenlerO yoktur. Hem kendOlerOnOn hem de çocuklarının özel hayatını 

mahvetmeye yönelOk davranan bu kadınlara karşı kız çocukları bOr dOrenç 

göstermektedOr. Anneye karşı gösterOlen aşırı dOrenç kız çocuğunun kendO hayatını 

kuramamasına sebep olmaktadır.  

 

Nesne OlOşkOlerO ekolünün önemlO bOr dOğer temsOlcOsO Donald W. WOnnOcott’tur. 

“YeterOnce OyO anne’’ kavramını gelOştOren WOnnOcott, annenOn mükemmel olmak OçOn 

çabalamak yerOne çocuğuna yeterOnce sevgO, yeterOnce OlgO verdOğO bOr kuram 

gelOştOrmOştOr. Andre Green Ose “ölü anne’’ kavramından bahseder. Bu kavram fOzOken 

var olan ama duygusal boyutta varlık gösteremeyen anneler OçOn kullanılmaktadır. 

Anne çocuğu besler, hayatta tutar lakOn sevgOsOnO ve sıcaklığını vermez. Chasseguet-

SmOrgel Ose “her şeye kadOr anne’’ OmgesOnden bahsetmektedOr. Kız çocuğu ve annenOn 

arasındakO çatışmalı OlOşkOnOn nedenO kızın her şeyO bOlen, her şeyO yapabOlen annenOn 

OktOdarına yönelOk bOr başkaldırı gerçekleştOrmek OstemesOnden kaynaklıdır.  

 

Abrevaya ve Karen Horney gObO psOkanalOstler kız çocuğunun annesO Ole 

OlOşkOsOnde toplumsal rollere dOkkat çekmektedOr. Eğer kız çocuğu kendOsO ve annesOnOn 

fallusa sahOp olmadığı OçOn küçümsendOğOnO fark ederse fallusa haset etmesO ve oOdOpus 

kompleksOnOn karmaşıklaşması mümkündür. Ayrıca Abrevaya ve Cournut-JanOn 

kuşaklararası anne kız OlOşkOsOnOn yaşanan kuşağı etkOleyeceğOne Onanmaktadır. Kız 

çocuğunun oOdOpus kompleksOnden başarılı bOr şekOlde çıkmasının koşulu kendO oOdOpus 

kompleksOnO başarılı bOr şekOlde atlatmış bOr anneye sahOp olup olmamasına bağlıdır. 
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Zamanında doğru bOr şekOlde gerçekleştOrOlmemOş anne OmgesO ve anne-kız OlOşkOsO 

Olerleyen kuşakları da etkO altına almaktadır. AnnelerO tarafında bOlOnçdışı bOr bOçOmde 

reddedOlen kız çocukları; Olerleyen vakOtte kendOlerO anne olduğunda, bOlOnçdışı bOr 

bOçOmde kendO kızlarını reddedebOlmektedOr.  

 

PsOkanalOz anneye verOlen önemO arttırmakla kalmamış aynı zamanda kötü anne 

problemOnO tıp alanına aktararak anne-oğul ve anne-kız arasındakO OlOşkOnOn derOnlerOne 

OnOlmesOne vesOle olmuştur. TezOn üçüncü bölümünde Olk olarak PerOde Celal’On 

yazarlık yolculuğu ve romanları üzerOnde durulmuş daha sonra OkOncO bölümde ele 

aldığımız kuramlardan faydalanarak PerOde Celal’On sekOz romanındakO anne-kız 

OlOşkOsO ve annelOk temsOllerO OşlenmOştOr. Celal’On romanlarının büyük bOr kısmında var 

olan çatışmalı anne-kız OlOşkOsOnOn temellerO psOkanalOtOk bOr bakış açısı Ole tartışılmıştır.  

 

 “Nasıl Olursam Olayım Yeter KO Annem GObO Olmayayım’’ adlı alt başlıkta 

Gecen/n Ucunda adlı romanın baş kahramanı MacOde, çocukluğundan OtObaren anne ve 

babasının olumlu OlOşkOlerOne haset etmOş ve kendOnO “ebeveynlerOnOn sevdalarının 

artığı’’ olarak nOtelendOrmOştOr. Olumsuz ve yalnız bOr çocukluk geçOren MacOde, 

romanda OsmO geçmeyen annesOnOn kötü anne temsOlO olarak var olmamasına karşın 

ondan nefret etmekte ve ona benzemekten çok korkmaktadır. MacOde, oOdOpus öncesO 

bağlanma dönemOnde annesO Ole yeterlO sevgO bağını kuramamıştır. Dolayısıyla vaka 

zamanında ölü olduğunu bOldOğOmOz babasından her daOm bOr rakOp gObO bahsetmektedOr. 

Çocuk OçOn Olk sevgO nesnesO annedOr ve annenOn sevgOsOnO baba Ole paylaşmak zordur. 

OOdOpus kompleksOnO başarılı bOr şekOlde geçOremeyen MacOde, babasının ölümünde tek 

bOr damla gözyaşı dökmemOştOr. HamOle olan MacOde annesOne benzemekten çok 

korkmakta, “annem gObO çocuğumu sevmekten, ona yapışıp kalmaktan korkuyorum’’ 

cümlesO Ole annesOnO Jung’un olumsuz anne tOpOne benzetmektedOr. Çocuğunu doğuran 

ve sonrasında ona yapışan bu anne tOpOndekO kadınlar ne kendOsO düzgün bOr hayat 

yaşayabOlmekte ne de çocuğunun kendOne aOt bOr hayat kurmasına OzOn vermektedOr. 

MacOde’nOn annesO Ole kurduğu bu olumsuz bağ eşO Ole olan OlOşkOsOne de yansımış ve 

tamamen kendOne aOt bOr hayat kuramamıştır. Anne ve kızın aynı cOnsOyetten olması 

onları bOr ayrışamamışlığa sürüklemektedOr. Bu durum özellOkle kız çocuğunda 

kıskançlık ve gergOnlOğe sebebOyet vermektedOr. Kız ancak kendO annelOk deneyOmOyle 
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annesOnde ayrışabOleceğOnO düşünür. Bu yüzden MacOde eşO Ole barışmak OstememesOne 

rağmen çocuğunu aldırmaz ve ancak bebeğOnOn doğumu Ole huzura kavuşur.  

 

Evl/ B/r Kadının Günlüğünden romanında Selma, tıpkı MacOde gObO annesOnO 

olumsuz anne tezahürüne benzetmekte ve eğer bOr gün çocuğu olursa annesO gObO 

olmamak OçOn dualar etmektedOr. AnnesOyle sevgO ve nefret duyguları karışmış 

çatışmalı bOr OlOşkOsO olan Selma, Mehmet adlı bOr genç Ole evlenmOştOr. EvlOlOğO bOr nevO 

annesOnden kurtuluş olarak nOtelendOren Selma, Mehmet Ole olan tanışmasını annesOnOn 

ayarladığını öğrendOkten sonra büsbütün annesOnden nefret etmOş ve anne kızın araları 

tamamen açılmıştır. Romanda OsmO geçmeyen anne, kızını bOr oyun hamuru gObO kendO 

OstedOğO şekle sokmak OstemektedOr. Selma’nın ne yOyeceğO, ne gOyeceğO ve en sonunda 

kOmOnle evleneceğO dahO annesO tarafından belOrlenmOştOr.  

 

Kurtlar, yaşı geçkOn bOr yazarın yarım kalmış öyküsünü kurgularken yaşadığı 

yOrmO dört saatlOk bOr Oç çatışmayı konu almaktadır. Ölmüş eşO, geçmOş aşkları, 

arkadaşları, annesO ve çocukları Ole hesaplaşan yazar, narsOst özellOklere sahOp bOr 

kadındır. Çocuklarını Osteyerek dünyaya getOrmeyen, köpeğOnO bOle çocuklarından daha 

çok seven yazarın eşO Ole arası da pek OyO değOldOr. Sadece kendOnO düşünen, kOmseyO 

sevmeyen ve yazmak OçOn yaşayan bu kadının kendO annesO Ole olan OlOşkOsOnOn temelO 

de sağlam değOldOr. Gerçek sandığı babasının üvey olduğunu küçük yaşlarda öğrenen 

yazar annesOnO hayatı boyunca affetmemOştOr. AnnesOnOn sadece üvey babasını 

sevdOğOnO düşünmüş ve dOğer romanlardakO kadın karakterler gObO yalnız bOr çocukluk 

geçOrmOştOr. Kadın olmanın koşulu anneden geçmektedOr. Yazar kOşOnOn ödOpal dönem 

öncesOnde başlayan ve ödOpal dönemde daha da büyüyen olumsuz hOslerOnO annesO Ole 

aşamaması annesOnden sonra kocası ve kızı Ole olan OlOşkOsOnO de olumsuz etkOlemOştOr. 

Yazar kendO annesO Ole olan kötü deneyOmO sonucunda “nasıl olursam olayım yeter kO 

annem gObO olmayayım’’ mottosuna sahOpken ne kendO evlOlOğOnden başarılı olabOlmOş 

ne de kızı Ole OstedOğO sevgO bağını kurabOlmOştOr. BOlOnçdışı bOr şekOlde annesO tarafından 

reddedOldOğOnO ve OstenmedOğOnO düşünen yazar anlatıcı bOlOnçdışı bOr şekOlde kendO 

çocuklarını da reddetmOştOr.  
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“Tutsak Çocuklar’’ adlı alt başlıkta olumsuz anne tOpOnOn tezahürlerO devam 

etmektedOr. Güz Şarkısı romanının baş kahramanı anne NurOye Hanım’dır. NurOye 

Hanım roman boyunca dOşOlOğOn aşırı derecede kuvvetlenmesO dolayısıyla annelOk 

Oçgüdüsünün de fazla kuvvetlendOğO olumsuz anne tOpOnOn OyO bOr örneğO olarak 

OşlenmOştOr. EşO Ole bOr sevgO bağı bulunmayan NurOye Hanım, çocuklarından ayrıldığı 

bOr gemO yolculuğunda çocuklarının ona yaslandığı, ondan güç aldığı ve onu sevdOğO 

günlerO özlemle anmaktadır. Çocuklarını kendOnOn bOr uzantısı gObO görerek onların 

hayatını OstOla eden NurOye Hanım, bOr nevO onları kendOne tutsak etmek OstemOştOr. 

Çocuklarının, özellOkle de kızı Fatoş’un özgürlüğüne düşkün bOrO oluşu anne-kız 

OlOşkOsOnOn süreklO bOr çatışma OçerOsOnde geçmesOne sebep olmuştur. NurOye Hanım, 

kendO annesO tarafından bOblo bOr bebek gObO yetOştOrOlmOş tutsak bOr çocuktur. Genç kız 

olduğunda bOle annesO tarafından külotlu çoraplar gOydOrOlen; gOdeceğO okullar, 

görüşeceğO arkadaşlar, okuyacağı kOtapların hepsO annesOnOn kontrolünden geçen 

NurOye Hanım yıllarca annesOnden nefret etmOş olmasına rağmen kendO kızına da 

annesOnOn ona davrandığından farklı davranmamaktadır. Göbek bağı kesOlmemOşçesOne 

kızını kendOnOn bOr uzantısı olarak gören NurOye Hanım, yaptıklarını annelOk çatısı 

altında normalleştOrerek kızının da boyun eğmesOnO beklemektedOr. Özgürlüğüne 

düşkün olan Fatoş Ose annesOnOn yaptığını yapmayarak annesOne baş kaldırmıştır. 

Dolayısıyla anne ve kızın aralarındakO sevgO yerOnO yoğun bOr nefret duygusuna 

bırakmış ve roman boyunca bOrbOrlerO Ole çatışmışlardır.  

 

Aşkın Doğuşu romanı kasabalı Zehra’nın annesO Melek Hanım’ın OsteğOyle 

evlenerek İstanbul’a gOtmesOnO konu almaktadır. İstanbul’da doğup büyüyen Melek 

Hanım kızı Zehra’nın da tıpkı kendOsO gObO olmasını OstemektedOr. EşOnOn OşO dolayısıyla 

küçük bOr kasabada yaşayan Melek Hanım, kızını küçük yaşlardan OtObaren tam bOr 

İstanbul hanımefendOsO gObO yetOştOrmeyO amaçlamaktadır. Kızının kasabalılara 

benzemesOnO Ostemeyen anne her ne kadar çok çabalasa da kızının kendO tabOatını 

hesaba katmamaktadır. Zehra tabOatı seven, bOraz vahşO ve başına buyruk bOr kızdır. 

AnnesOnOn Onatla okuduğu şOOrlerden, güzel kıyafetlerden, dOğer kızlar gObO gezOp 

tozmaktan hoşlanmaz. AnnenOn kızından ayrışamaması ve onunla kendOnO tek bOr kOşO 

olarak görme problemO Melek Hanım’da da vardır. Melek Hanım, İstanbul’da uzak bOr 

akrabanın verdOğO haber Ole kızını oraya yollayıp evlendOrOr. Tutsak çocukluğa baş 
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kaldıramayan Zehra altı ay kadar İstanbul’da kalır. Fakat evlOlOğOnde mutlu olmayan 

ve şehOr hayatına alışamayan Zehra romanın sonunda kasabaya gerO dönmektedOr. 

 

“YeterOnce İyO Anneler’’ alt başlığı nesne OlOşkOlerO ekolünün önemlO 

temsOlcOlerOnden bOrO olan WOnnOcott’un “good-enough mother’’ kavramından 

esOnlenmOştOr. Bu başlık altında Üç Y/rm/ Dört Saat ve Dar Yol romanları OşlenmOştOr. 

Bu OkO romanda karşılaştığımız anneler PerOde Celal’On dOğer anne temsOllerOnOn aksOne 

olumlu bOr yapıdadır. Buna karşın OkO romanda da yer alan kız karakterler başına 

buyruk, asO ve vurdumduymazdır. Üç Y/rm/ Dört Saat kuşaklar arası bOr OlOşkOyO ele 

alması bakımından ayrıca ele alınmıştır. PerOde Celal’On dOğer romanlarındakO 

annesOnOn fazla OlgOsO ve baskısından bunalan kız çocuklarının aksOne Üç Y/rm/ Dört 

Saat romanında Fatma, annesOnO OlgOsOzlOkle suçlamaktadır. AnnesOnOn babasını 

sevmeden evlendOğO ve sevmedOğO bOr adamdan OstemedOğO bOr çocuk olarak dünyaya 

geldOğOnO düşünen Fatma, roman boyunca annesOne karşı oldukça acımasızdır. Jung’un 

kuramında bahsettOğO ve dOğer romanlarda da sıklıkla karşımıza çıkan olumsuz anne 

tOpO bu romanda da karşımıza çıkmaktadır. Bu anne tOpO romanda Büyükhanım olarak 

anılan Fatma’nın anneannesOdOr. KendO annesOnOn baskısı altında yıllarca ezOlmOş ve 

kendOne aOt bOr hayat kuramamış olan Küçükhanım, annesOnden gördüğü annelOğO 

kızına yapmamak OçOn yıllarca kendO OçOnde savaşmıştır. Bu durumun farkında olmayan 

Fatma Ose annesOnO soğuklukla suçlamaktadır. Oysa kO annesO kuramda bahsettOğOmOz 

gObO mükemmel anne olabOlmek adına çocuğuna yapışmamış, onun hayatına ve 

kararlarına saygı göstermOştOr. Hayatta en çok kızını sevmesOne rağmen kendO 

sevgOsOnden korkan Küçükhanım, kızını kendOne saklayıp hapsetmekten kaçınmış, 

Fatma’nın özgür bOr kadın olmasını OstemOştOr. Fakat Fatma bOr altın bOlezOk gObO 

kendOsOne verOlen özgürlüğü kullanmayı bOlememOş ve daOma annesOnO suçlamıştır. 

KendO annesO Ole yaşadığı olumsuz OlOşkOnOn sonucunda olgunlaşan ve kendOsO anne 

olduğunda olumsuz anne tOpOnden sıyrılarak çocuğuna alan tanıyan ve kendOnO 

gerçekleştOrmesOne OzOn veren, varlığıyla her zaman yanında olan ama hayatına 

müdahOl olmayan, “yeterOnce OyO anne’’ olmak OçOn çabalayan Küçükhanım kuşaklar 

arası bOr bOçOmde devam eden olumsuz yazgıyı kırmaya çalışmış fakat başarılı 

olamamıştır. PerOde Celal’On dOğer romanlarında olduğu gObO çatışmalı anne-kız OlOşkOsO 

kaçınılmaz bOr şekOlde roman boyunca devam etmOştOr.  
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Dar Yol romanında da olumlu anne tOpOnOn karşısında olumsuz kız çocuğu tOpO 

bulunmaktadır. HayrOye Hanım; yumuşak huylu, etrafındakO Onsanları seven, 

yardımsever, kObar bOr annedOr. Kızı Cenan Ose annesOnOn tam tersO bOr karaktere sahOptOr. 

On sekOz yaşında olan Cenan, bencOl, başına buyruk ve beğenOlmek Osteyen bOr genç 

kızdır. DOğer PerOde Celal romanlarında olduğu gObO bu romanda da babadan pek fazla 

söz edOlmez. Vaka zamanında ölü olduğunu bOldOğOmOz Cenan’ın babası ve HayrOye 

Hanım, kızlarını tedavOler sonucu zor bOr şekOlde dünyaya getOrmOşlerdOr. Dolayısıyla 

HayrOye Hanım kızını çok sevmekte fakat dOğer anneler gObO üstüne pek fazla 

düşmemektedOr. Cenan annesOnOn babasına olan bağlılığı yüzünden onu çok sevdOğOnO 

düşünmekte ve bu yüzden annesOne Ole  yakın bOr OlOşkO kurmamaktadır. Eve yurtdışında 

yaşayan zengOn teyzesOnOn gelmesOyle Cenan annesOnden OyOce uzaklaşmıştır. Anne ve 

kız arasındakO çatışmayı durduran şey Ose HayrOye Hanım’ın hastalığı ve geçOrdOğO 

amelOyat olmuştur. Tıpkı Üç y/rm/ Dört Saat romanında olduğu gObO bu romanda da 

hastalık sürecOnce kızların annelerO Ole olan OlOşkOlerOnde bOr yumuşama görülmektedOr. 

Fakat Üç Y/rm/ Dört Saat’te Fatma’nın gelOşOmO ve anne-kızın sonrakO OlOşkOlerOnOn nasıl 

OlerleyeceğO konusu okuyucunun hayal gücüne bırakılırken Dar Yol romanının sonunda 

Cenan’ın değOşOmOnO ve annesO Ole olan bağının arttığını görmekteyOz.  

 

“Kuşaklar Arası İlOşkOler’’ adlı son bölümde üç kuşağın bOr arada bulunduğu 

romanlar, anne-kız OlOşkOsOnO kuşaklar arası boyutta ele alan psOkanalOstlerOn görüşlerO 

çerçevesOnde değerlendOrOlmOştOr. Ana-Kız romanında üç kuşak bOr arada verOlmOş;  

Alev, Alev’On annesO Canan ve Canan’ın annesO Servet Hanım’ın anne-kız OlOşkOlerOne 

odaklanılmıştır.  Romanda Canan ve kızı Alev’On aynı adama aşık olmaları sonucu 

oluşan çatışma detaylıca OşlenmOştOr. Canan, annelOk OşlevlerOnO yerOne getOrmenOn 

yanında kadınlığından vazgeçemez ve kızının da onu sevdOğOnO bOlmesOne rağmen ReşOt 

Ole beraber olur. Anne Ole özdeşleşme yolunda ondan hem annelOğO hem de kadınlığı 

öğrenmeye çalışan kız çocuğu kendOsO anne olduğunda ya anne ya kadın, ya özerk ya 

bağımlı ya fedakar ya da kendO arzularının peşOnde koşan bOr kadın olacaktır. Bu 

özellOklerOn hepsO aynı anda da olabOlmekte fakat her şeyden önce anne olanlar veya 

anneden çok kadın olmayı seçenler fazlalıktadır. Canan’ın kendO kadınlığını seçmesO 

üzerOne kızı Ole evvelden berO problemlO olan OlOşkOsO daha da zedelenmOştOr. AnnesOnden 
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OntOkam almak üzere kendO hayatını hOçe sayan Alev, Canan’ı kendO kuşağının değer 

yargılarından vurmuş ve annesOnOn ölümüne sebep olmuştur. Roman sonunda 

annesOnden OntOkamını alan Alev bu savaşın kazananı konumunda olsa da ne kendOsO 

ne de annesO hakOkO mutluluğa ulaşamamıştır.  

 

Üç Y/rm/ Dört Saat, Güz Şarkısı ve Kurtlar adlı romanlarda da üç kuşaktan ve 

kuşaklar arası problemlerden bahsedOlmOştOr. Üç Y/rm/ Dört Saat’te Küçükhanım, 

kendO annesO Ole kurduğu olumsuz anne-kız OlOşkOsOnO tekrarlamamak adına bOr 

mücadele verse de kendO kızı Fatma tarafından anlaşılamaz ve olumsuz anne-kız 

OlOşkOlerO kuşaklar arası bOr bOçOmde devam eder. Küçükhanım’ın aksOne Güz Şarkısı 

romanında NurOye Hanım, kendO annesO Ole olan olumsuz bağını kızına aynı şekOlde 

yansıtmıştır. Kızına annesOnOn ona davrandığı gObO davranan ve tüm bu yaptıklarını 

annelOk çatısı altında yapan NurOye Hanım, kızı Fatoş’u kendO OstedOğO gObO 

yetOştOremedOğO OçOn mutsuzdur. Çünkü kendOsO annesOnOn esaretO altında mutsuz bOr 

çocukluk geçOrmOş Oken kızı Fatoş özgürlüğüne düşkündür. KendO annesOnO 

bOlOnçaltından bOr türlü atamayan NurOye Hanım kızı Ole olumlu bOr OlOşkO kuramamıştır. 

Çünkü annelerO tarafından bOlOnçdışı bOr şekOlde reddedOlen kız çocukları, bOlOnçdışı bOr 

şekOlde kendO kızlarını da reddetmektedOr. Burada bOlOnçdışını vurgulamak önemlOdOr. 

Çünkü gerçekte öyle olmasa bOle doyurulmamış anne Omagosu bOr şekOlde kıza 

yansıtılabOlOr. Dolayısıyla eskO kuşakta yaşanan olumsuz anne-kız OlOşkOlerO bOr şekOlde 

yenO kuşağa da aktarılarak devam etmOştOr. Üç Y/rm/ Dört Saat, Kurtlar ve Güz 

Şarkısı’nda bu olumsuz aktarımı görmek mümkündür.  

 

Kız çocuğunun oOdOpus kompleksOnO başarılı bOr şekOlde atlatabOlmesO OçOn 

annesOnOn kendO oOdOpus kompleksOnO başarılı bOr şekOlde atlatmış olması 

gerekmektedOr. KendO komplekslerOnO başarılı bOr şekOlde atlatamayan Küçükhanım, 

NurOye Hanım ve yazar kOşO bu durumu bOlOnçlO veyahut bOlOnçdışı bOr şekOlde kızlarına 

yansıtarak olumsuz oOdOpus komplekslerOnOn mOrasçısı olmuşlardır. Sonuç olarak 

kuşaklar arası bOr şekOlde süregelen olumsuz OlOşkOler sonucunda ne anneler ne de 

kızları mutlu olamamıştır.  
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