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OZET

Fizyoterapist Adaylarinda Yasam Boyu Ogrenme ve E-Ogrenme
Tutumlar1 Arasindaki fliskinin Incelenmesi

Giliniimiiziin bilgi toplumlarinda degisimin hizina yetisebilmek i¢in her alanda
yasam boyu Ogrenen bireylere ihtiya¢ vardir. Teknolojik gelismelerle birlikte
Ogrencilerin 6grenme tercihleri géz oniinde bulunduruldugunda yagsam boyu 6grenme
stirecinin etkinligi ve siirdiiriilebilirligi i¢cin e-0grenme ortamlar1 6nemli bir yere
sahiptir.

Calismamizin amaci fizyoterapi ve rehabilitasyon bolimi 6grencilerinin
yasam boyu O0grenme tutumlarini, e-6grenmeye yonelik tutumlarini, e-6grenmeye
hazir bulunusluklarini ve bu parametrelerin birbiriyle olan iliskilerini incelemektir.

Calismanin aragtirma orneklemi 2023-2024 egitim 6gretim yilinda Siileyman
Demirel Universitesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Boliimiinde egitim goren ve
calismaya katilmaya goniillii olan 342 6grenciden olusmaktadir. Calisma boyunca
veriler Kisisel Bilgi Formu, Yasam Boyu Ogrenme Tutum Olcegi, E-Ogrenmeye Hazir
Bulunusluk Olgegi ve E-Ogrenmeye Yénelik Tutum Olgegi ile toplanmustir. Arastirma
sonucuna gore, fizyoterapist adaylarinin yasam boyu 6grenme tutumlarinin ve e-
O0grenmeye hazir bulunusluklarinin yiiksek diizeyde oldugu tespit edilmistir.
Fizyoterapist adaylarinin e-6grenmeye yonelik tutumlarinin ise orta diizeyde oldugu
bulunmustur. Her bir dl¢egin Olgek puanlarmin cinsiyet ve smif diizeyine gore
istatiksel olarak anlamli diizeyde degismedigi tespit edilmistir. Ogrencilerin yasam
boyu 6grenme tutumlari ile e-6grenmeye hazir bulunusluklar arasinda pozitif yonlii
ve orta diizeyli bir iliski oldugu goriilmiistiir. Ogrencilerin e-6grenmeye ydnelik
tutumlart ile e-6grenmeye hazir bulunugsluklar1 arasinda ise pozitif yonlii ve orta
diizeyli bir iligski oldugu goriilmiistiir. Sosyal medyanin gilinliik kullanim siiresi ve e-
ogrenmeye hazir bulunusluk arasinda bir iligki oldugu tespit edilmistir. Sosyal medya
kullanim gecmisi ve e-0grenmeye yonelik tutum arasinda da bir iligki oldugu
bulunmustur.

Anahtar kelimeler: Yasam boyu 6grenme, E-0grenme, Tutum, Hazir Bulunusluk,
Fizyoterapist Aday1
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ABSTRACT

Investigation of the Relationship Between Lifelong Learning
and E-Learning Attitudes in Physiotherapist Candidates

In today’s information society, individuals need to be lifelong learners in order
to keep up with the pace of change. Considering the learning preferences of students
along with technological developments, e-learning environments have an important
place for the effectiveness and sustainability of the lifelong learning process.

The aim of our study is to examine the lifelong learning attitudes of
physiotherapy and rehabilitation students, their attitudes towards e-learning, their
readiness for e-learning and the relationships between these parameters.

The research sample of the study consists of 342 students who volunteered to
participate in the study studying at Siileyman Demirel University Department of
Physiotherapy and Rehabilitation in the 2023-2024 academic year. Throughout the
study, data were collected with the Personal Information Form, Lifelong Learning
Attitude Scale, E-Learning Readiness Scale and E-Learning Attitude Scale. According
to the research results, it was found that physiotherapist candidates’ lifelong learning
attitudes and readiness for e-learning were at a high level. It was found that the
attitudes of physiotherapist candidates towards e-learning were at a medium level. It
was determined that the scale scores of each scale did not change statistically
significantly according to gender and grade level. It was observed that there was a
positive and moderate relationship between students’ lifelong learning attitudes and
their readiness for e-learning. It was observed that there was a positive and moderate
relationship between students’ attitudes towards e-learning and their readiness for e-
learning. It has been determined that there is a relationship between daily use time of
social media and readiness for e-learning. It was also found that there is a relationship
between the number of years of social media use and attitude towards e-learning.

Keywords: Lifelong learning, E-learning, Attitude, Readiness, Physiotherapist
Candidate
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1.GIRIS
Kiiresel ekonominin ve toplumun dijital doniisiimii, artmis olan baglant1 ve
diinya genelinde egitimli kisilerin sayisindaki artis gliniimliz ~ diinyasinin
karmagikligini ve degisim hizin1 arttirmaktadir (1). Teknolojide devam eden

ilerlemeyle birlikte ortaya ¢ikan bilgi toplumlarinda; bilgiyi edinme, kullanma, yayma

ve yaratma becerileri ekonomik ilerlemeyi ve siirdiiriilebilir kalkinmay1 saglamaktadir
2).

Glinlimiizde geleneksel 6gretim yonteminden daha derin ve entegre probleme
dayal1 6grenmeye dogru bir degisim s6z konusudur (3). Fizyoterapi ve rehabilitasyon
egitiminde de becerileri gelistirmeyi, elestirel diistinme siirecini, sentez yapmay1 ve
¢ikarim yapmay1 amaclayan 6grenme ve dgretme yontemleri kullanilmaktadir (3).Bu
baglamda gerekli egitim ¢iktilarini alabilmeleri, mesleki siirdiiriilebilirlik ve ekonomik

kalkinma i¢in fizyoterapistlerin de yasam boyu 6grenen bireyler olmali gerekmektedir.

Z kusagini 1995 ile 2010 yillar1 arasinda dogan bireyler olusturmaktadir (4). Z
kusagi tabletler, akilli telefonlar ve sosyal medya gibi teknolojik gelismeler sayesinde
her zaman baglant1 halinde olan bir diinyada etkilesim ve iletisim kurmaktadir (5). Bu
durum Z kusagi 6grencilerinin 6grenme tarzlari iizerinde de etkili olmaktadir. Yeni bir
sey Ogrenirken gozlem yoluyla Ogrenmeyi tercih etmektedirler (4). Z kusagi
ogrencilerinin ayni1 zamanda kisisel 6grenmeyi tercih ettikleri goriilmektedir (4). Bilgi
ve iletisim teknolojileri, dogasi itibariyle Z kusaginin 6grenme siireglerinde ihtiyag
duydugu gorselligi ve bireyselligi yani istedikleri zaman istedikleri yerde kendi
hizlarinda 6grenme imkanini saglamaktadir (4,6). Nitekim teknoloji ve internetin Z
kusaginin bilgi edinimini nasil etkiledigini ve bu kusagin hangi bilgi edinme
bicimlerini tercih ettigini tespit etmek amaciyla yapilan bir ¢alisma, katilimcilarin
mobil uygulamalar ve video igerigi yoluyla 6grenmeyi geleneksel Ogrenme
bi¢imlerine gore daha fazla tercih ettikleri gostermistir (7). Saglik bilimleri egitiminde
e-0grenmeyi inceleyen bir ¢alisma kisisellestirilebilirligi ve erisilebilirligi sebebiyle e-
O0grenmenin yasam boyu Ogrenme ihtiyaclarim1 karsiladigi ve istenen Ogrenme

ciktilarina ulagsmada etkili oldugu gosterilmektedir (8).

Yasam boyu 6grenme ile ilgili Tiirkiye’deki lisansiistii aragtirmalar1 incelemek

ve degerlendirmek amaciyla 191 tez ve 176 makalenin incelendigi ¢calismada Saglik



Bilimleri Enstitiisiinde toplam 8 adet tez calismasi yapildigi tespit edilmistir (9).
Bunlarin ¢ogunlugunu da Hemsirelik Anabilim Dali ve Tip Egitimi Anabilim Dali
olusturmaktadir (9). Mevcut literatiire bakildiginda fizyoterapist adaylarinda yasam
boyu 6grenme ile ilgili caligmalar agisindan eksiklik oldugu goriilmektedir. Son bes
yilda Tiirkiye’deki yasam boyu oOgrenme konusunda yapilmis olan yayinlarin
incelendigi bir ¢alismada ise sadece %11’inde yasam boyu 6grenme kavraminin e-
o0grenme ve dijitallesme ile birlikte yer aldig1 goriilmektedir (10). Farkli boliimlerde
yasam boyu 6grenme ile alakali ¢ok sayida ¢alisma olmasina ragmen yasam boyu
O0grenmenin  siirdiiriilebilir olmasi i¢in e-6grenmenin Onemi goz Oniinde
bulunduruldugunda her iki kavramin birlikte yer aldigi smrli sayida g¢alisma
bulunmaktadir. Bu nedenle bu calismamiz fizyoterapi ve rehabilitasyon bdoliimii
Ogrencilerinin yasam boyu 6grenme tutumlarini, e-6grenmeye yonelik tutumlarini, e-
O0grenmeye hazir bulunusluklarini ve bu parametrelerin birbiriyle olan iliskilerini

incelemek amaciyla planlanmgtir.

Arastirma sorumuz, fizyoterapist adaylarinin yasam boyu 6grenme tutumlari,

e-6grenme tutumlar1 ve e-6grenme hazir bulunusluklar1 arasinda iligki var midir?
Bu kapsamda calismanin ana hipotezleri agsagida listelenmistir.

HO: Fizyoterapist adaylarinin yasam boyu 6grenme tutumlari, e-6grenme

tutumlar1 ve e-6grenmeye hazir bulunusluklar arasinda iliski yoktur.

HI1: Fizyoterapist adaylarinin yasam boyu 6grenme ve e-0grenme tutumlari

arasinda iligki vardir.

H2: Fizyoterapist adaylarinin yasam boyu 0grenme tutumlar1 ve e-0grenme

hazir bulunusluklar1 arasinda iligki vardir.

H3: Fizyoterapist adaylarinin e-6grenme tutumlart ve e-08renme hazir

bulunusluklar1 arasinda iliski vardir.



2. GENEL BILGILER

2.1. Ogrenme

Ogrenme kavrami, “Kisilerin icinde bulunduklari ortamlarda yasamlarini
stirdiirebilmeleri ve hayatlarindan doyum saglamalari icin; bir faaliyetin meydana
getirilmesi veya degistirilmesi amaciyla gerekli olan bilgilerin, becerilerin,
deneyimlerin ve davraniglarin kazanilmasi siireci” seklinde tanimlanmaktadir (11).
Ogrenme kavramim aciklayan farkli teoriler bulunmaktadir. Bu teorilerinden birisi
olan Fitts’in 6grenme teorisi; biligsel asama, alistirma-sabitleme asamasi ve otonom
asama olmak iizere ii¢ boliimden olusmaktadir (12). Bilissel asamada 6grenilecek seye
iliskin genel bir anlayis kazanilir, bunlar; 6grenilecek seyin farkli adimlarini veya
boliimlerini, bunlarin ortaya ¢ikma sirasim1 ve farkli dgelerinin zaman ile iligkisini

icermektedir (12).

Alistirma-sabitlenme asamasinda dgrenilmek istenilen seyin, alistirma ve geri
bildirim yoluyla uzun siireli hafizada saglam bir sekilde yerlestirilmesi
hedeflenmektedir (13). Bu agsamada 6grenmenin kaliciligini saglamak icin tekrarlama,
detaylandirma ve organizasyon stratejileri kullanilmaktadir (14). Tekrarlama
stratejileri, bir bilgiyi veya beceriyi aynen tekrar etmeyi ve yinelemeyi icermektedir
(15). Boylelikle edinilmek istenilen bilginin veya becerinin kisa siireli bellekte daha
uzun siire kalmasi saglanmaktadir (15). Detaylandirma stratejileri ise, hali hazirda
bildiklerimiz ve uzun siireli hafizamizda sakladiklarimiz ile hatirlamanin 6nemli
olduguna karar verdigimiz yeni bilgiler arasinda koprii kurmay1 igermektedir (14).
Yeni fikirleri hafizamizdaki mevcut fikirlerle iliskilendirerek, aktif olarak daha
kapsamli bir sekilde anlamak ve yeni fikirleri saglamlastirmak hedeflenmektedir (14).
Organizasyon stratejileri, bilginin farkli bir forma doniistiiriilmesini ve ogeler
arasindaki iligkileri kuran bazi sematik sistemlerin gelistirilmesini saglayarak bilginin

daha derin bir anlayis diizeyinde kavranmasini hedeflemektedir (14).

Otonom agamada bireyler kendi performanslarini izleyip diizeltirken 6z
diizenleme yapmaktadirlar (13). Oz diizenleme siireci bireylerin kendi dgrenme
ilerlemelerini ve 6grenme kazanimlarini izledikleri, degerlendirdikleri ve 6z elestiri
yaptiklar1 bir stiregtir (13). En iyi ve en glivenli 6grenme, bireylerin yeni kavramlari,

bilgileri ve becerileri edinme konusunda en iy1 sekilde nasil ilerleyecekleri konusunda



kendilerinin sectikleri belirli 6grenme stratejileri dogrultusunda kendi 6grenme
stireclerini  kontrol ettiklerinde, yoOnlendirdiklerinde ve merkezi olarak dahil

olduklarinda ortaya ¢ikmaktadir (16).
2.2. Yasam Boyu Ogrenme

2.2.1. Yasam Boyu Ogrenme Kavram ve Tarihsel Gelisimi

Ekonomik s Birligi ve Kalkinma Orgiitii (OECD) tarafindan 1996 senesinde
yapilan tanimlamaya gore yasam boyu 6grenme; ‘“‘Besikten mezara, ¢ocukluktaki
ogrenmeden emeklilikteki 6grenmeye kadar hayat boyu siiren kisisel 6grenme ve
gelisim siireci” seklinde tanimlanmaktadir (17). Bu kavram yalnizca okullar,
tiniversiteler ve yetiskin egitim kurumlar1 gibi resmi ortamlardaki egitimi degil; ayni
zamanda ev ortami, igyeri ortami gibi gayri resmi ortamlarda da yasam boyunca

O0grenmeyi ifade eden biitiinciil bir kavramdir (17).

Yasam boyu Ogrenme kavrami Ozellikle Edgar Faure’un baskanligindaki
uluslararasi uzmanlardan olusan Birlesmis Milletler Egitim, Bilim ve Kiiltiir Kurumu
(UNESCO) komisyonu tarafindan, 1972°de ““Yasam boyu egitim” kavramim
ozetleyen ilk kapsamli belge olarak kabul edilen “Olmayr Ogrenmek” raporunun
yaymlanmasiyla ilgileri tizerine ¢ekmistir (18). Raporda, 1970’lerin diinyasinda
egitimin artik kesin bir biitiin teskil edemeyecegi, Ogrencilerin yetiskin hayatina
baslamadan 6nce gerekli tiim yeterlilige sahip oldugu fikrinin kabul edilemeyecegi ve
sonug olarak Ogrenilmesi gereken her seyin siirekli olarak yenilenmesi gerektigi
savunulmustur (19). Bu dogrultuda da egitim sistemlerinin yeniden elden

gecirilmesiyle “Ogrenen bir toplum” meydana getirilmesi dile getirilmistir (19).

UNESCO tarafindan 1976’da yayinlanan raporda yasam boyu Ogrenme
kavrami gelistirilmis bir tanimla yeniden ortaya konulmustur. Bu raporda yasam boyu
egitimin hem bireylerin hem de icinde bulunduklar1 toplulugun yasam kalitesini
yiikseltmek amaciyla bireylerin yasamlari boyunca kisisel, sosyal ve mesleki
gelisimlerini saglama siireci oldugu belirtilmistir (20). Yasamin farkli asamalarinda ve
alanlarinda miimkiin olan tam gelismeyi elde etmek amaciyla yasam boyu 6grenmenin
orgiin  egitim, yaygin egitim ve Orgiin olmayan egitim modelleri ile
gerceklestirilebilecegi belirtilmistir (20). Orgiin egitim; ilkokulun alt kademesinden

Universitenin {ist kademelerine kadar uzanan, olduk¢a kronolojik olarak



siniflandirilmig, kurumsallagmis ve sistematik bir bigimde yapilandirilmig bir egitim
sistemini ifade etmektedir (21). Yaygin egitim; belirli gruplara, yetiskinlere ve
cocuklara secilmis 6grenme tiirlerini saglamak i¢in resmi sistem disinda yiiriitiilen
organize ve sistematik egitim faaliyetlerini ifade etmektedir (21). Orgiin olmayan
egitim ya da diger bir adiyla gayri resmi egitim ise; her insanin yasam boyu giinliik
deneyimlerden ve ¢evreyle etkilesime girerek bilgi, beceri, tutum ve i¢gorii edindigi
ve biriktirdigi; aile ve arkadaglarinin tecriibelerinden ve tutumlarindan yararlanarak;
seyahat ederek, gazete ve kitap okuyarak, radyo dinleyerek, film ve televizyon

izleyerek gergeklestirdigi egitim faaliyetlerini kapsamaktadir (21).

Doksanli yillarda, bilgi ve iletisim teknolojilerinin ve Ozellikle internetin
yayilmasi ve kullanilmasi ile birlikte bilginin merkezi bir ekonomik faktdér haline
gelmesi “Yasam Boyu Ogrenme” kavramina yonelik ilgiyi yeniden arttirmustir (22).
Avrupa Komisyonu tarafindan 2000 senesinde yayinlanan bildiride yasam boyu
ogrenmenin diger hedeflerini i¢erecek sekilde tanim1 “Bireysel, sivil, sosyal ve/veya
istihdamla alakal1 bir perspektiften bilgi, beceri ve yetkinligi gelistirmek maksadiyla
siirekli olarak meydana getirilen biitliin amaghi 6grenme faaliyetleri” seklindeki
genisletilmistir (23). Diinya Bankasi 2003 yilindaki raporunda ‘“Yasam Boyu
Ogrenme” kavrammin bilgi ekonomisine ydnelik egitim sistemi oldugunu; egitimin
sucun azaltilmasi, sosyal uyum, gelir dagilimi, hayirseverlik ve daha etkili isgiicti dahil
olmak {izere gesitli piyasa disi sonuglar lizerinde de dnemli etkilerinin oldugunu
belirtilmigtir (24). Tiim bu siirece ilave olarak Avrupa Komisyonu’nun 2012 yilinda
yayinladigi raporda Avrupa’nin siirdiiriilebilir biiyiimeyi ancak yenilikgilige ve
girisimcilige katkida bulunabilecek yiiksek vasifli ve ¢ok yonlii bireyler yetistirerek
saglayabilecegi belirtilmistir (25).

Gegtigimiz on yillar boyunca diinyanin bir¢ok iilkesinde yetiskin egitimi ve
yasam boyu 0grenmeye yonelik politikalarda onemli degisiklikler yasanmstir. 20.
yiizyilda; yasam boyu egitim akademik hedefler koymak ve bunlari basarmak i¢in
Ogretmen ile konusma alistirmalar1 yaparak, tebesir ve kalem ile de kagit alistirmalari
yaparak didaktik 6gretim yontemleriyle bilgi edinmek olarak algilanmaktaydi (26). 21.
yiizyll itibariyle bilgi ve iletisim teknolojileri, multimedya ve aglar gibi
bireysellestirilmis aktif 6grenme programlar1 kullanilarak yasam boyu o6grenme

yalnizca mevcut amaglart gerceklestirmeyi degil, ayn1 zamanda 6grenmeye yonelik



uzun siirecgli tutumlarin ve degerlerinde kazanilmasini hedefler hale gelmektedir (26).
Gecgmiste yagsam boyu 6grenme kisisel bir fayda ve demokratik yasamin dogasinda
olan bir unsur olarak goriiliirken, bugilin yasam boyu 6grenme giderek artan bir sekilde
insan sermayesinin olusumu ve ekonomik kalkinmaya bir yatirim olarak

goriilmektedir (27).
2.2.2. Yasam Boyu Ogrenmenin Uclii Dogas1 ve Onemi

Egitimi yeniden organize etmeye ve onu hem insanlarin algilanan
bi¢cimlendirici yasinin hem de okullar ve yiiksekogretim kurumlarinin resmi sisteminin
siirlarinin 6tesine genisletmeye yonelik bir kavram olan yasam boyu dgrenmenin
Aspin ve Chapman tarafindan ti¢ farkli isleve hizmet ettigi belirtilmistir (28). Bunlar
ekonomik, kisisel ve sosyal islevdir. Ekonomik islevi, ekonomik ilerleme ve kalkinma
icin yasam boyu 6grenme; kisisel islevi, kisisel gelisim ve tatmin i¢in yagam boyu
O0grenme ve sosyal islevi ise sosyal kapsayicilik ile demokratik anlayis ve faaliyetler

i¢cin yasam boyu 6grenmedir (28).

Bilgi, bilgi toplumlarinda ekonomik ilerlemenin ve siirdiiriilebilir kalkinmanin
temel itici giliclerinden biri olan insan sermayesinin arttirilmasinda kilit bir rol
oynamaktadir (2). Gelecek icin 6nemli olan bilgiyi edinme, kullanma, yayma ve
yaratma becerilerinin elde edilmesidir (2). Ekonomik islev bireylerin meslek hayati ve
1§ diinyasi ile ilgili olarak yeni becerileri ve bilgileri edinilmesiyle ilgilidir (27). Bu
islev hem kisinin kendi istihdam edilebilirligi hem de finansal refah1 i¢in ve bir biitiin
olarak ekonominin refahi i¢in 6nemlidir (27). Yasam boyu 6grenmenin ekonomik
isleviyle gelecege iliskin belirsizlikle basa c¢ikma saglanirken, ayn1 zamanda
isverenlerin ve bireylerin degisime uyum saglamasina saglanip isgiicli piyasalarinin

kapasitesi giiclendirilmis olacaktir (18).

Seneler igerisinde yasam boyu egitim kavrami yerini yasam boyu dgrenme
kavramina birakmasiyla anlagilmaktadir ki yasam boyu 6grenmenin kisisel islevi
bireyi bu siirecin merkezine almaktadir (18). Yasam boyu 6grenmenin gergeklesmesi
bireyin kendi 6grenmelerini gerceklestirme kapasitesine ve motivasyonuna baglidir
(18). Yasam boyu 6grenmenin kisisel islevi kisinin potansiyelini ve yeteneklerini

gelistirmekle birlikte ayni zamanda kisinin hayatin1 daha iyi bir sekilde yasamay1



O0grenmesi, kendisi olabilmesi ve yasam anlamini bulabilmesi agisindan 6nemlidir

7).

Yagsam boyu 6grenmenin demokratik islevi sinif, irk veya finansal araglardan
ve bireyin yasindan bagimsiz olarak herkes i¢in hiimanist, demokratik ve 6zgiirlestirici
bir 0grenme firsatlart sistemi olusturmayr hedeflemektedir (22). UNESCO’nun
1976°daki raporunda yasam boyu Ogrenmenin hem bireylerin hem de iginde
bulunduklar1 toplulugun yasam kalitesini yiikseltmek amaciyla, bireylerin yasamlari
boyunca kisisel, sosyal ve mesleki gelisimlerini saglama siireci oldugu ifade edilmistir
(20). Bu rapordan anlagildig1 lizere bireylerin egitim firsatlarindan daha demokratik,
adil ve kapsayici sekillerde faydalanmalari yalnizca bireylerin refahi i¢in degil, bizzat

demokratik yasamin kalitesi i¢in de 6nemlidir (27).
2.2.3. Yasam Boyu Ogrenmeyi Etkileyen Faktorler

Yasam boyu Ogrenmeye yonelik tiim diisiincelerde, davraniglarda ve
katilimlarda; bireysel 6zelliklerin, 6gretim saglayicilarin ve tilkelerin rolleri vardir

(29).

Tablo 2.1. Yasam boyu 6grenmeyi etkileyen kisisel faktorler (29)

Yasam Boyu Ogrenmeyi Etkileyen Kisisel Faktorler
Sosyal Ozellikler Davramssal Ozellikler
Yas Gelir Karar Verme Tutum
Cinsiyet Sosyal Kapasite Ihtiyaglar Davranig
Irk Ikametgah Yeri Amagclar Ozgiiven
Egitim Motivasyon Degisim Istegi

Yasam boyu Ogrenen kisi kendi Ogrenimlerini planlayabilmeli ve takip
edebilmelidir (30). Bununla birlikte yasam boyu 6grenen kisi, 6grenme siireci ile
gercek yasam arasindaki iligkinin farkinda olan, yasam boyu 6grenmenin gerekliligini
tantyan, siirece katilma konusunda yiiksek motivasyona sahip ve gerekli 6zgiivene ve
O0grenme becerileri sahip biri olmalidir (30). Tablo 2.1.’de yasam boyu 68renmeyi
etkileyen kisisel faktorler detayli olarak gosterilmektedir.



Yasam boyu Ogrenmede Ogretim saglayicilarin rolleri Tablo 2.2.°de
gosterilmektedir. Yasam boyu 6grenmenin etkinligi i¢in 6§renim kurumlarinin gorevi
bireyleri kendilerine sunulan firsatlar konusunda net olarak bilgilendirmektir (29). Is
yerleri agisindan degerlendirildiginde ise bazilar1 digerlerinden daha fazla yenilik¢i ve
esnektir (29). Bununla birlikte ¢alisanlarin gelisimi i¢in daha fazla firsata sahiptir ve

bu gelisim i¢in finansal destek saglamaya hazirdir (29).

Tablo 2.2. Yasam boyu 6grenmede 6gretim saglayicilarin rolleri (29)

Yasam Boyu Ogrenmede Ogretim Saglayicilarinin Rolleri
Ogrenim Kurumlarinin Rolleri Is Yerlerinin Rolleri
Tedarik Mevcudiyeti Y O6netim Esneklik
Giris Kosullar Yenilik¢i Degiskenlik
Esneklik Sirket Biiyiikligi Firsatlar
Bilgilendirme Biiytime Politikas1 | Egitim Politikalar1
Sosyal Yardim Fon Destegi

Yasam boyu Ogrenmede iilkelerin rolleri Tablo 2.3.’de gosterilmektedir.
Ulkelerin dgrenim  politikalari, iilkelerindeki egitim ve yasam boyu 6§renme
sistemlerini nasil yapilandirmak istedikleri, bunu nasil finanse etmek istedikleri ve

standardizasyon hedefleri yasam boyu egitiminin etkinligi i¢in 6nemlidir (29).

Tablo 2.3. Yasam boyu 6grenmede tilkelerin rolleri (29)

Yasam Boyu Ogrenmede Ulkelerin Rolleri

Egitim ve Ogretim

Is Giicii Piyasasi ve Ekonomi

Zorunluluk
Yasam Boyu Ogrenme Politikalari
Finanse Etme

Standartlastirma

Yenilik
Sosyal Giivenlik
Aragtirma ve Gelistirme

Aktif Is Giicii Piyasas1 Politikalart




2.2.4. Fizyoterapistler I¢cin Mesleki Gelisimde Yasam Boyu Ogrenme

Fizyoterapistler giin gectikge farklilasan kosullarin oldugu bir ortamda
calismaktadir (31). Bu farklilagmanin stirekliligi ve hiz1 egitim kurumlarinda 6gretilen
bilgi ve kazandirilan becerilerin zaman igerisinde yetersiz hale gelmesine sebep

olmaktadir (32).

Fizyoterapi egitiminin uluslararasi hedeflerinden olan; ¢esitli ortamlarda farkli
ihtiyaclar karsilayan kanita dayali uygulamalarin saglanmasi, klinik akil yiiriitmenin
etkin bir sekilde yapilabilmesi ve degisen kosullara kars1 yasam boyu mesleki gelisim
saglanmasi ile birlikte fizyoterapistlerin verdikleri hizmetin niteligini ve kalitesini
yiikseltmeleri hedeflenmektedir (33). Bu baglamda yasam boyu Ogrenme siireci
mesleki kazanimin siirdiiriilebilirligi ve saglik hizmetinin kalite standartlarinin

arttirilabilmesi amaciyla fizyoterapistler icin temel bir gerekliliktir (34).
2.3. E-Ogrenme
2.3.1. E-Ogrenme Kavram

Bireyi merkeze alan yaklasimiyla e-0grenme “Egitim ve &gretimin
siirdiriilebilirligi i¢in bilgi ve iletisim teknolojilerinin kullanilmasi™ seklinde
tanimlanmaktadir (35). E-6grenme araciligiyla 6gretici ve 6grenenin aynit mekanda ve
aynt zaman  diliminde  bulunmalar1  gerekmeden  egitim  faaliyetleri

gerceklestirilmektedir (6).

E-0grenme terimi; ¢evrimici 0grenme veya egitim, bilgisayar destekli 6gretim,
bilgisayar tabanli 6gretim, web tabanli 6grenme, multimedya dgrenme, internet tabanl
o0grenme, teknolojiyle gelistirilmis 6§renme ve sanal 6grenme terimleriyle birbirinin
yerine kullanilmaktadir (8). E-0grenme siirecinde ¢esitli dijital yontemler kullanilarak
iceriklerin gercek zamanli (senkron-eszamanli) veya 6nceden kaydedilmis (asenkron)

olarak yer-zaman fark etmeksizin 6grencilerle paylagilmasi amaglanmaktadir (36).

E-6grenmeye hazir bulunusluk, kisilerin veya kuruluslarin e-6grenmeyi en 1yi
bicimde gergeklestirebilmek amaciyla ihtiya¢ duyduklar1 temel bilgi-becerilere ve
tutum, motivasyon gibi biligsel 0Ozelliklere sahip olma diizeyleri olarak
tanimlanmaktadir (37). E-6grenme tutumu ise 6zellikle bireyin e-6grenmeye yonelik

psikolojik ve zihinsel hazirligini ifade etmektedir (38).



2.3.2. Geleneksel Egitim, Dijital Egitim ve Karma Egitim

Geleneksel egitim ve dijital egitimin tanimlar1 ve modaliteleri Tablo 3.1°de

gosterilmektedir (36).

Tablo 3.1. Geleneksel egitim ve dijital egitim karsilastirmasi (36)

Geleneksel Egitim Dijital Egitim

Tammm | Yiiz yiize insan etkilesimini | Dijital teknolojileri  kullanarak
benimseyerek  Ogretme  ve | 6gretme ve Ogrenme siirecidir.

O0grenme siirecidir.

Modalite | Igerikler hem dijital hem de | Igerikler dijital formatta veya dijital

dijital olmayan olarak sunulur. teknolojiler kullanilarak sunulur.

Geleneksel ve dijital egitimin unsurlarini birlestiren 6gretme ve 6grenme siireci
karma (hibrit) egitim olarak tanimlanmaktadir (36). Karma egitim kendi i¢inde 3’e

ayrilmaktadir. Bunlar Tablo 3.2’ de gosterilmektedir (39,40).

Tablo 3.2. Karma (hibrit) egitim sistemleri (39,40)

Karma Egitim Sistemleri

Harmanlanms | Ogrenim  siirecinde  dgrenci-ogrenci ve 0Ogrenci-dgretmen
Ogrenme etkilesimiyle birlikte Web destekli 6grenmenin harmanlanmasini

iceren karma bir egitim sistemini ifade etmektedir.

Hibrit Bazi 6grenciler derslere bizzat katilirken, bazilar1 sanal olarak

Ogrenme kendi segtikleri yerde derslere katilmasini ifade etmektedir.

Ters Cevrilmis | Dijital igerikler aracilifiyla temel bilgilerin dersten Once
Ogrenme Ogrenildigi ve daha sonra bir egitmenin destegiyle simifta
yiiriitiilen etkinliklerle genisletildigi ¢cevrimici bilesenleri igeren

bir 6grenme yontemidir.
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2.3.3.E-Ogrenme Yontemleri

E-0grenme ya da dijital 6grenme farkli 6gelerle elektronik olarak sunulan
yapilandirilmig bir egitimdir: canli veya onceden kaydedilmis ders igerigi, video,
testler, simiilasyonlar, oyunlar, aktiviteler ve diger etkilesimli 6geleri icermektedir

41).
E-6grenme cesitleri 7 baslik altinda toplanabilmektedir (36);

1.Cevrimdis1 bilgisayar tabanli dijital egitim: Internet veya yerel alan ag
baglantis1 gerektirmeyen bir egitim stratejisidir. Medya (6rnegin CD-ROM, harici
sabit disk ve flash bellek) kullanilarak sunulabilir.

2.Cevrimigi bilgisayar tabanl dijital egitim: “Internet Protokolii” ve “Iletim
Kontrol Protokolii” (6r. ¢cevrimici, web tabanli ve ag lizerinde) kullanan bir egitim

stratejisidir.

3.0yun ve oyunlastirma miidahaleleri: Ogrencilerin 6grenme, bilissel ve pratik
becerilerini desteklemeyi amagclayan rekabet¢i etkinlikleri (6rnegin oyunlar)
uygulayan bir egitim stratejisidir.

4 Kitlesel agik ¢cevrimici kurs: Cografi olarak dagilmis genis 6grenci gruplarina

ulagsmay1 amaglayan ¢evrimigi kurs seklinde sunulan bir egitim stratejisidir.

5.Sanal 6grenme ortami: Ogrencilere fiziksel olmayan bir diinyada belirli
ogrenme etkinliklerini deneyimleme firsat1 sunmak icin sanal ortamlari iceren bir
egitim stratejisidir.

6.Sanal gerceklik: Ogrencilere bilgisayar tarafindan olusturulan siiriikleyici bir

ortamda aktif 6grenme deneyimi olanagi sunan bir egitim stratejisidir.

7.Mobil dijital egitim: Ogrencilerin dgrenmesini ve dgretmesini fiziksel alan
ve mesafenin 6tesinde gelistirmek i¢in kisisel elektronik cihazlarin (6rnegin akill

telefon ve tablet) benimsendigi bir egitim stratejisidir.
2.3.4. E-Ogrenmenin Avantajlar

Ogrenme icerigine esnek erisim, zaman veya yer smirlamasi olmamasi
sayesinde 0grencinin her yerde ve her zaman 6grenebilmesi, kisisellestirilmis 6grenme

deneyimi, uyarlanabilirlik ve tiim Ogrencilere esit firsat saglamasi e-6grenmenin
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baslica avantajlarindandir (36). Ogrenciler e-6grenme sayesinde kisisellestirebildikleri
ve farkli 6grenme stillerinden yararlandiklar1 6grenme deneyimleri yagamaktadir (36).
Kisisellesmis e-0grenme sistemleri 6grencilere istedikleri kadar tekrar yaparak bilgi
ve beceri kazanimlarmin kalic1 hale gelmesini saglama, yaptiklar1 uygulamalarin
sonuclarin1 gérebilme, elestirel diisiinme ve klinik karar verme becerilerini gelistirme

firsat1 sunmaktadir (42).
2.3.5. E-Ogrenmenin Dezavantajlar

Geleneksel (yliz ylize) egitimin temelini olusturan gercek hayat ortamlarinin
yoklugu 6zellikle uygulamaya dayali derslerde; 6grenme olayini optimize etmek ve en
tist diizeye ¢ikarmak i¢in gerekli geri bildirim ile insan etkilesiminin sinirlanmasi e-
O6grenmenin en biiylik dezavantajlarindandir (43). Kullanicilarin e-6grenmeye iliskin
tutumlar1 ve bakis acilar1 da en 6nemli engeller arasindadir (44). Bunlarla birlikte e-
ogrenme i¢in gerekli olan materyallerin maliyeti, altyapiya ve teknolojiye sinirh
erisim, egitimciler ve oOgrenciler tarafindan gerekli teknolojilerin kullanilmasi

konusunda yetersiz bilgiye sahip olunmasi e-6grenme siirecini olumsuz etkilemektedir

(36).
2.3.6. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Egitiminde E-Ogrenme

Tiim diinyay: etkileyen Covid-19 viriisii saglik alaniyla birlikte en ¢ok egitim
ve Ogretim siirecini etkilemistir (45). Bu siirecte egitim ve Ogretimin
stirdiiriilebilirligini saglamak i¢in en kolay ve uygulanabilir ¢6ziim olarak e-6grenme
devreye girmistir (45). Covid-19 salgim1 e-6grenmenin bir alternatif veya destek
saglamak yerine, egitim ve 6gretimin asil zemini haline doniisebilecegini gostermistir

(45).

Covid-19 salgin1 oncesinde ve sonrasinda e-dgrenme yaklasimlari fizyoterapi
ve rehabilitasyon egitimde kullamlmistir. Ornegin Oziidogru ve ark. tarafindan yapilan
calismada ‘“‘Fizyoterapide YoOnetim ve Organizasyon™ dersi 14 hafta boyunca web
tabanli egitim ile gerceklestirilmistir (46). Calisma sonrast yapilan goriismelerde
ogrenciler uygulanan web tabanli Ogretimin zaman ve mekan bagimsizlig
saglamasinin faydali yonlerinden oldugu belirtmislerdir; teorik derslere uygun olup,
uygulama derslerine uygun olmamasini da eksik yonii olarak belirtmislerdir (46).

Gardner ve ark. fizyoterapi egitiminde kronik hastaliklarin yonetimi maksadiyla
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gelistirilmis e-0grenme sistemini kullanarak Ggrencilerin e-6grenmeye yonelik
algilarini inceledikleri bir ¢calisma yapmislardir (47). Calisma neticesinde fizyoterapi
ve rehabilitasyon boliimii 6grencileri, kronik hastaliklarin yonetiminde e-6grenme
sistemlerini  kullanilabilir bulduklarin1 belirtmislerdir (47). Bartlett ve ark.
caligmasinda ise arastirmacilar tarafindan gelistirilen bir kardiyopulmoner mobil
uygulamasinin 6grencilerin kan basinci, kalp atis hiz1 ve pedal nabizlar1 degerlendirme
becerileri lizerindeki etkisini incelemek amaglanmistir (48). Bu ¢calismanin sonucunda
geleneksel uygulamayla birlestirilmis bir mobil uygulama saglandiginda fizyoterapi
ogrencilerinin toplam yeterlilik sinav puanlarinda iyilesme gosterdikleri tespit

edilmistir (48).

Bagka bir calismada osteoartritli kisilerle ¢alisan fizyoterapistler i¢in diisme
Onleme e-6grenme programinin uygulanabilirligini ve kabul edilebilirligini incelemek
amaciyla uygunluk kriterlerini karsilayan fizyoterapist ve fizyoterapi 6grencilerinden
e-0grenme programini tamamlanmasi istenmistir (49). Bu popiilasyonuna &zel
diismelerin 6nlenmesine odaklanan bir e-6grenme programi icerisinde ¢izimler ve
Ozetler igeren etkilesimli elektronik kitap, ¢evrimigi tartisma forumu, egitici videolar,
osteoartrit popiilasyonunda denge egzersizleri regetesine iliskin vaka senaryolar
bulunmaktaydi (49). Katilimcilar e-6grenmeden memnun olduklarini ve programin
kabul edilebilir oldugunu belirtmistir (49). Dijital 6grenme tasarimlarinin fizyoterapi
egitiminde etkililigini tespit etmek amaciyla toplamda 22 ¢alismanin incelemeye dahil
edildigi meta-analiz ¢alismasinin sonucunda; fizyoterapi egitiminden elde edilen
mevcut bulgular, harmanlanmig 6grenme ve uzaktan 6grenme seklindeki dijital
O0grenme tasarimlarinin geleneksel 6gretime kiyasla esit veya daha etkili oldugu

goriilmistiir (41).
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3.GEREC VE YONTEM

“Fizyoterapist Adaylarinda Yasam Boyu Ogrenme ve E-Ogrenme Tutumlari
Arasindaki iliskinin incelenmesi” ¢alismamiz; Siileyman Demirel Universitesi Saglik

Bilimleri Fakiiltesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon boliimiinde gergeklestirilmistir.
3.1. Arastirmanin Amaci

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon bdliimiinde lisans egitimi gormekte olan
Ogrencilerin yasam boyu 0grenme tutumlari, e-6grenmeye hazir bulunusluklar1 ve

e-0grenmeye yonelik tutumlari arasindaki iligskinin incelenmesi amaglanmustur.
3.2. Arastirmanin Tipi ve Zamani

Kesitsel bir arastirma olarak yiiriitiilen arastirma Helsinki Deklarasyonu
Prensiplerine uygun bir bi¢imde yiiriitiilmiistiir. Arastirma, Siileyman Demirel
Universitesi Tip Fakiiltesi Klinik Arastirmalar Etik Kurulu’ndan 482566 Karar No ile
etik onay alinmistir (07.04.2023) (Bkz. EK-1). Calisma 2023 Ekim ay1 igerisinde
gerceklestirilmistir.

3.3. Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Arastirma evreni, 2023-2024 akademik y1l1 giiz doneminde Siileyman Demirel
Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesinin Fizyoterapi ve Rehabilitasyon programina
kayith 444 lisans 6grencilerinden olugsmaktadir. Arastirmanin 6rneklemini, ¢alismaya
katilmaya goniillii olan, veri toplama araclarmin tamamini dolduran 342 goniilli
fizyoterapi ve rehabilitasyon boliimii lisans Ogrencisi olusturmustur. Arastirmaya
katilmayr kabul eden tiim katilimcilar Goniilli Katilm Formunu (Bkz. EK-2)

imzalamistir.
3.4. Veri Toplama Araclar1

Arastirma kapsaminda katilimcilarin Kisisel Bilgi Formunu doldurmalari
istenmistir. Yasam boyu 6grenme tutumlari, e-6grenmeye hazir bulunusluklar1 ve e-
O0grenmeye yonelik tutumlar arasindaki iligkinin incelenmesi i¢in {i¢ farkli dl¢ekten

yararlanilmigtir.

14



3.4.1. Kisisel Bilgi Formu

Aragtirmacilar tarafindan 6zel olarak hazirlanmis olan form, arastirmaya
katilmaya goniillii olan 6grencilerin cinsiyet, yas, sinif, son donem not ortalamasi,
genel not ortalamasiyla birlikte aileye dair; lisansa, yiiksek lisansa ve kariyer

hedeflerine dair ve sosyal medya kullanimina dair sorular1 icermektedir (EK-3).
3.4.2. Yasam Boyu Ogrenme Tutum Olcegi

Calismada bireylerin yasam boyu 6grenme tutumlarin1 degerlendirmek ig¢in
Karaca ve ark. tarafindan saglik bilimleri alaninda 6grenim goren 6grencilerin yagsam
boyu Ogrenme tutumlarmi OSlcen “Yasam Boyu Ogrenme Tutum Olgegi”
kullanilmistir. Olgegin kullanilmasi igin gerekli izin alinmistir (EK-7). Olgek toplam
23 soru ve 5 boliimden olusmaktadir. Birinci boliim olan ““Siirekli Mesleksel Gelisime
Deger Verme” 8 sorudan, ikinci boliim olan “Mesleksel Ogrenmeye Istek Duyma” 6
sorudan, iigiincii boliim olan “Yiiz Yiize Ogrenme Firsatlarindan Yararlanma” 3
sorudan, dordiincii boliim olan “Mobil Cihazlardan Yararlanma” 3 sorudan ve besinci
boliim olan “Oz Degerlendirme” boliimii 3 sorudan olusmaktadir. Katilimcilarin
biitiin maddeleri altil likert tipi bir derecelendirme 6lcegi (1-kesinlikle katilmiyorum

6-kesinlikle katiliyorum) kullanarak derecelendirmeleri istenmistir (EK-4) (50).
Veri toplama aracinin Cronbach alfa katsayis1 0,911 olarak hesaplanmaistir (50).
3.4.3. E-Ogrenmeye Hazir Bulunusluk Ol¢egi

Universite dgrencilerinin e-dgrenmeye hazir bulunusluk dlgegi Yurdugiil ve
Demir tarafindan Akaslan ve ark. tarafindan yapilan c¢aliymadan yararlanilarak
hazirlanmistir (51). Olgegin kullanilmas: i¢in gerekli izin alinnmustir (EK-8). Olgek 6
faktor ve 33 maddeden olusmaktadir. Internet 6z-yeterligi faktorii 4 madde, dgrenen
kontrolii faktorii 4 madde, bilgisayar 6z-yeterligi faktorii 5 madde, ¢evrimigi iletisim
0z-yeterligi faktorii 5 madde, e-6grenmeye yonelik motivasyon faktorii 7 ve kendi
kendine 6grenme faktorii 8 maddeden olusmaktadir. Olgeginin maddeleri yedili likert
tipinde tasarlanmistir. Olgegin maddelerinin segenekleri “Bana hi¢ uygun degil (1)”
ile “Bana tamamen uygun (7)” arasinda degismektedir. Olcekten en az 33, en fazla
231 puan alinabilmektedir. Olgekten alinan yiiksek puan kisinin e-6grenmeye daha

hazir oldugunu gostermektedir (EK-5) (37).
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Olgegin yapr giivenirlik katsayis1 0,98 ve Cronbach alfa giivenirlik katsayis
0,93 olarak hesaplanmistir (37).

3.4.4. E-Ogrenmeye Yonelik Tutum Olcegi

Universite 6grencilerinin e-dgrenmeye yonelik tutumlarini belirlemek igin
Haznedar ve Baran tarafindan hazirlanan 6l¢ek kullanilmistir. 20 maddenin yer aldig1
Olcekte e-0grenmeye yatkinlik ve e-6grenmeden kagma olmak {izere; 10 madde
pozitif, 10 madde negatif tutum igermektedir. Ol¢ekten alinabilecek en diisiik puan 20,
en yiiksek puan 100°dir. Katilimcilarin 6l¢ek maddelerini cevaplamasinda, “‘kesinlikle
katilmryorum (1)” ile “kesinlikle katiliyorum (5)” arasinda olmak iizere besli likert

tipi dereceleme kullanilmistir (EK-6) (52).

Alfa katsayisinin 6lcek igerisindeki 10 pozitif madde i¢in 0,93 ve 10 negatif
madde i¢in 0,84 oldugu gériilmiistiir. Olgekteki toplam 20 maddenin alfa katsayisinin
0,93 oldugu tespit edilmistir (52).

3.5. istatiksel Analiz

(Calismadaki verilerin istatistiksel analizleri IBM SPSS Statistics 20.0 programi
ile yapilmistir. Olgularin sosyodemografik Ozellikleri, not ortalamalari, kariyer
hedefleri ve sosyal medya kullanim 6zellikleri ortalama, standart sapma, yiizde ve
oranlarla tanimlanmigstir. Verilerin dagilimi  Kolmogorov-Smirnov testi ile
degerlendirilmistir. Test sonucunda verilerin normal dagilim sartlarmi sagladigi
saptanmistir. Anket puanlarinin cinsiyete gore degisimi bagimsiz gruplarda t testi ile;
smif diizeyine, sosyal medya kullanim sikligina ve sosyal medya kullanim gegmisine
gore degisimi ise One-Way Anova testi (post hoc Tukey) ile degerlendirilmistir. Anket
puanlarinin birbiri ile iliskisi Pearson Korelasyon analizi ile degerlendirilmistir.

[statistiksel anlamlilik diizeyi p<0,05 olarak kabul edilmistir.
3.6. Siire ve Olanaklar

Kisisel Bilgi Formu, Yasam Boyu Ogrenme Tutum Olgegi, E-Ogrenmeye Hazir
Bulunusluk Olgegi ve E-Ogrenmeye Yonelik Tutum Olgegi igerisindeki sorular
yaklagik 20 dakika icerisinde tamamlanmaktadir. Gerekli olan malzemeler dl¢eklerin

kendisi ve bir adet kalemdir.
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4. BULGULAR

Fizyoterapist adaylarinda yasam boyu Ogrenme ve e-Ogrenme tutumlari
arasindaki iligkinin incelenmesi maksadiyla yapmis oldugumuz aragtirmaya Siileyman
Demirel Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
Boliimiinde 6grenim gérmekte olan 272 (%79,5) kadin, 70 (%20,5) erkek olmak tizere
toplam 342 6grenci katilmistir. Ogrencilerin yaslar1 ortalamasmin 20,48+2,52 yil
oldugu, son dénem not ortalamalarinin 2,89+0,47 puan, genel not ortalamalariin
2,59+0,44 puan oldugu belirlenmistir. Ogrencilerin 82’sinin (%24) birinci, 84’iiniin
(%24,6) ikinci, 96’sinin (%28,1) tgilinci, 80’inin (%23,4) dordiincii sinifta 6grenim
gérmekte oldugu tespit edilmistir. ikamet yeri olarak 6grencilerin cogunlugunun
biiyliksehir (%35,1), il (%24,3) ve ilcelerde (%28,1) yasadigi, kardes sayilarinin
ortalama 2,56+1,31 kisi oldugu, gelir durumlarinin biiyiik oranla (%83) orta diizeyde
oldugu gézlemlenmistir. Ogrencilere ait sosyodemografik bilgiler ve not ortalamalar

Tablo 4.1.’de gosterilmektedir.

Tablo 4.1. Ogrencilerin sosyodemografik zellikleri ve not ortalamalar

n % X+SS

Yas 20,48+2,52
Son déonem not ortalamasi 2,89+0,47
Genel not ortalamasi 2,59+0,44
Kardes sayisi 2,56+1,31

Kadmn 272 79,5
Cinsiyet

Erkek 70 20,5

1. Smif 82 24

2. Smif 84 24,6
Sinif Diizeyi

3. Smif 96 28,1

4. Smf 80 23,4
Ikamet Yeri Koy 34 9,9
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Tablo 4.1. Ogrencilerin sosyodemografik 6zellikleri ve not ortalamalari(Devam)

Kasaba 9 2,6
lige 96 28,1
Sehir 83 243
Biiyiiksehir 120 35,1
Diisiik 34 9,9
Gelir Durumu Orta 284 83
Yiiksek 24 7
Okuryazar Degil 11 3,2
Okuryazar 21 6,1

Anne Egitim —— A—
[kogretim 155 45,3

Durumu

Lise 102 29,8
Yiiksek Ogretim 53 15,5
Okuryazar Degil 6 1,8
Okuryazar 15 4,4

Baba Egitim .
[kogretim 120 35,1

Durumu

Lise 118 34,5
Yiiksek Ogretim 83 24,3

n:Kisi sayisi, X+SS: Ortalama + Standart Sapma

Ogrencilerin kariyer hedeflerine yonelik veriler Tablo 4.2.°de verilmistir.
Ogrencilerin %78,4’i fizyoterapi ve rehabilitasyon boliimiinii isteyerek sectigini,
%388,3’1 bu boliimde okumaktan memnun oldugunu, 93,6’s1 kariyer hedefi oldugunu,
%356,4’{i boliimde lisansiistii egitim yapmay planladigini belirtmistir. Ogrencilerin
kariyer hedefleri i¢inde en yiiksek oranla (%58,8) kendi kliniklerini agma istegi oldugu
gozlemlenmistir. Lisansiistli egitim yapma plani olan 6grenciler, bu kariyer hedefini

bliyiik oranda (%47,7) mesleki alanda uzmanlagmak i¢in istediklerini belirtmistir.
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Tablo 4.2. Ogrencilerin kariyer hedeflerine yonelik bilgilerin dagilimi

n %
Fizyoterapi ve Evet 268 78,4
rehabilitasyon
boliimiinii isteyerek Hayir 73 21,3
mi sectiniz?
Béliimiiniizde Evet 302 883
okumaktan memnun Havir
musunuz? Y 40 11,7
Boliimiiniizde Evet 193 56,4
lisansiistii egitim
yapmay1 planhyor Hayir 149 43,6
musunuz?
Kariyerinize yonelik S P2 93,6
hedefiniz ya da Havir
planlarimz var m? Y 21 6,1
Akademik kariyer yapma 79 23,1
Kariyer hedefiniz ya Ozel bir alanda uzmanlasma 135 39.5
da kariyerinize Devlet kurumlarinda gorev alma 127 37,1
yonelik planimz Kendi klinigini agma 201 58,8
varsa nelerdir? Mesleki bilgi ve becerileri 148 433
giiclendirme
Meslegi yurt disinda siirdiirme 130 38
Mesleki doyum saglama 72 21,1
Mesleki alanda uzmanlagma 162 47,7
Daha fazla is olanagina sahip olma 120 35,1
Lisansiistii egitim Klinik alanda daha yetkin ve 122 35,7
lanlama nedeni saygin olma
planiama nede Uzmanlik alanina uygun 61 17,8
gorevlendirilme
Maddi getiri elde etme 91 26,6
Kendini gelistirebilme 135 39,5
Akademik kariyer yapma 99 28,9

n:Kisi sayisi

Ogrencilerin sosyal medya kullanmim &zellikleri incelendiginde, 319 unun
(%93,3) sosyal medya hesabinin oldugu, 6grencilerin sosyal medyay1 biiylik oranda
(%438,8) 1-3 saat arasinda kullandig1, en ¢ok kullanilan sosyal medya tiiriiniin (%95,4)
WhatsApp, en ¢ok keyif alinan sosyal medya tiiriiniin Instagram (%64) oldugu
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belirlenmistir. Ogrencilerin biiyiik ¢ogunlugunun sosyal medyaya cep telefonu ile
(%94,4) ulasim sagladigi, en sik 18.00-00.00 saatleri arasinda (%86,5) sosyal medyay1
kullandig1 ve biiylik ¢cogunlugunun (%83,1) dort yildan uzun siiredir sosyal medya
kullandiklar1 gozlemlenmistir. “Meslege dair yeni bilgiler 6grenmek igin sosyal
medyayr kullanir misiniz?” sorusuna ogrencilerin %93’li evet cevabi verirken,
%71,3’1i sosyal medyanin 6grenme beklentilerini karsiladigini bildirmistir. Sosyal
medyay1 kullanarak 6grenme deneyiminden memnun olan 6grenciler %78,4 oraninda
olup, %81°1 kurs veya egitim almadan 6nce sosyal medya hesaplarinda ilgili kursu
veya egitimi arastirdigini belirtmistir. Bir konu hakkinda sosyal medyay1 kullanarak
ihtiyac1 olan bilgi ve becerileri elde ettigini diislinen 6grencilerin orant %57 iken,
sosyal medyadaki 6grenme deneyiminin, 6grenmeye yonelik tutumu olumlu olarak
degistirdigini diislinen 6grencilerin oraninin ise %65,5 oldugu tespit edilmistir. Sosyal

medya kullanim 6zellikleri Tablo 4.3.’te gdsterilmektedir.

Tablo 4.3. Ogrencilerin sosyal medya kullanim 6zellikleri

n %
0-3 saat 87 25,4
Giinliik internet kullanim siiresi 3-5 saat 181 52,9
5 saat lizeri 74 21,6
Evet 319 93,3
Sosyal medya hesabinmiz var m?
Hayir 22 6,4
Facebook 73 21,3
WhatsApp 327 95,6
Instagram 323 94,4
Kullanilan Sosyal Medya Sitesi Twitter-X 177 51,8
Tik Tok 81 23,7
Youtube 292 85,4
Pinterest 121 35,4
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Tablo 4.3. Ogrencilerin sosyal medya kullanim 6zellikleri(Devam)

0-1 saat 28 8,2
Sosyal Medya Ortalama 1-3saat 167 48,8
Kullanim Siiresi 3-5saat 116 339
Ssaat lizeri 31 9,1
Cep telefonu 323 94,4
Sosyal medya sitelerine en ¢cok Bilgisayar 69 20,2
ulasilan cihaz Lap top 93 27,2
Tablet 44 12,9
06.00-12.00 6 1,8
Sosyal Medyanmin En Sik 12.00-18.00 27 7,9
Kullanildig1 Saatler 18.00-00.00 296 86,5
00.00-06.00 13 3.8
1 yildan az 10 2,9
1-3 yil 48 14
Sosyal medya kullanim ge¢cmisi
4-6 y1l 149 43,6
7 yildan fazla 135 39,5
Facebook 5 1,5
WhatsApp 29 8,5
Instagram 219 64
En cok keyif alinan
Twitter-X 30 8,8
sosyal medya hesabi
Tik Tok 113 33,9
Youtube 42 12,3
Pinterest 4 1,2
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Tablo 4.3. Ogrencilerin sosyal medya kullanim 6zellikleri(Devam)

Mesleginize dair yeni bilgiler Evet 319 93
ogrenmek icin sosyal medyayi Hayir 4 7
kullanir misiniz?
Genel olarak, sosyal medya Evet 244 71,3
ogrenme beklentilerinizi Hayir 0% 28.7
karsiliyor mu?
Sosyal medyay1 kullanarak Evet 268 78,4
o0grenme deneylmlnlzgen Hayir 72 21.6
memnun musunuz?
Bir kurs veya egitim almadan Evet 277 81
once sosyal medya hesaplarinda
ilgili kursu veya egitimi Hayir 65 19
arastirdimiz m?
Bir konu hakkinda sosyal Evet 195 57
medyay1 kullanarak ihtiyaciniz
olan bilgi ve becerileri elde Hayir 147 43
ettiginizi diisiinityor musunuz?
Sosyal medyadaki 6grenme Evet 224 65,5
deneyiminiz, 6grenmeye yonelik
tutumunuzu olumlu olarak Hayir 118 34,5

degistirdigini diisiinityor
musunuz?

n:Kisi sayisi, X+SS: Ortalama + Standart Sapma

Ogrencilerin yasam boyu 6grenme tutum 6lgegi, e-dgrenmeye hazir bulunusluk

Olcegi puanlari, alt faktor puanlari ve e-6grenmeye yonelik tutum 6lgegi puanlar: Tablo

4.4.’te verilmistir. Yagam boyu 6grenme tutum 6l¢egi toplam puanlarinin 98,40+12,12,

e-0grenmeye hazir bulunusluk o6l¢egi toplam puanlarmin 171,11£28,85 ve e-

o0grenmeye yonelik tutum 6lgegi puanlarinin 58,83+9,90 oldugu belirlenmistir.
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Tablo 4.4. Yasam boyu 6grenme tutum 0Olgegi, e-6grenmeye hazir bulunusluk dlgegi

ve e-0grenmeye yonelik tutum 6l¢egi puanlari

Min. Max. X+SS

Yasam boyu 6grenme tutum olcegi

Stirekli meslek gelisimine deger verme 8 40 36,60+4,26
Mesleksel 6grenmeye istek duyma 9 30 25,63+4,00
Yiiz yiize 6grenme firsatlarindan yararlanma 3 15 11,28+2,85
Mobil cihazlardan yararlanma 3 21 12,14+2,46
Oz degerlendirme 4 21 12,7442,43
Yasam boyu 6grenme tutum 6lgegi toplam puan 36 118 98,40+12,2
E-6grenmeye hazir bulunusluk 6lcegi

Bilgisayar 0z yeterliligi 5 35 22,47+7,36
Internet 6z yeterliligi 4 28 24,52+4,47
Cevrimigi iletisim 6z yeterliligi 5 35 26,67+6,88
Kendi kendine 6grenme 15 96 44,09+8,62
Ogrenen kontrolii 4 28 23,12+4,53
E 6grenmeye yonelik motivasyon 7 49 30,21+12,8
E-6grenmeye hazir bulunusluk 6lgegi toplam puan 83 258 171,11£285
E-6grenmeye yonelik tutum o6lcegi 20 100 58,83+9,90

n:Kisi sayisi, X+SS: Ortalama + Standart Sapma

Yasam boyu Ogrenme tutum Olgegi, e-0grenmeye hazir bulunusluk olgegi
puanlari, alt faktor puanlar ve e-6grenmeye yonelik tutum 6l¢egi puanlarinin cinsiyete
gore degisimi incelendiginde Olgek puanlarinin cinsiyete gore istatistiksel olarak

anlaml diizeyde degismedigi (p>0,05) belirlenmistir (Tablo 4.5.).
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Tablo 4.5. Olgek puanlarmin cinsiyete gore degisimi

Cinsiyet X+SS p
EOYTO Kadin 10,05+0,60
Erkek 038:1,12 688
0 Kadin 11,22+2,77
YBTO 0.679
Erkek 10,87+2,55
N . Kadin 28,87+1,75
EOHBO 0,305
Erkek 28,74+3,43

X+SS: Ortalama + Standart Sapma, p: Bagimsiz gruplarda t testi, p<0,05 diizeyinde anlamlidir.
Olgek puanlarmin sinif diizeyine gore degisimi incelendiginde, o6lcek
puanlarinin Ogrencilerin smif diizeyine gore istatistiksel olarak anlamli diizeyde

degismedigi (p>0,05) tespit edilmistir (Tablo 4.6.).

Tablo 4.6. Olcek puanlarmin simif diizeyine gére degisimi

Simif X+SS p

1 59,18+10,03

o S 2 58,39+10,90
EOYTO 3 58.19+8.44 0,728

4 59,72+10,39

1 96,78+12,85

. 2 100,09+11,66
YBTO 3 97,31£12,01 0.197

4 99,61£11,83

1 169,51+30,40

. . 2 173,60+28,10
EOHBO 3 168,59+25,97 0,572

4 173,15+£31,35

YBTO: Yasam boyu 6grenme tutum 6lgegi, EOHBO: E-6grenmeye hazir bulunusluk lgegi, EOYTO:
E-6grenmeye yonelik tutum 6lgegi, X+SS: Ortalama+Standart Sapma, p: One-Way Anova testi, p<0,05
diizeyinde anlamlidir.

24



Tablo 4.7. Olgek puanlarmin sosyal medya kullanim siiresine gore degisimi

Sosyal Medya
Ortalama Kullanim X+SS p
Siiresi
0-1 saat 55,71+6,66
.. . 1-3saat 59,14+10,91
EOYTO 3-5saat 59,1348,15 0,384
Ssaat lizeri 58,87+12,31
0-1 saat 97,67+11.,4
.. 1-3saat 97,61+12,26
YBTO 3-5saat 100,02+11,50 0,370
Ssaat tizeri 97,29+14,01
0-1 saat 158,00+£29,922
. . 1-3saat 170,68+30,23"
RRQ 3-5saat 173,98+26,52" 0,031
Ssaat lizeri 174,48+26,38°

YBTO: Yasam boyu 6grenme tutum 6lgegi, EOHBO: E-6grenmeye hazir bulunusluk 6lcegi, EOYTO:
E-6grenmeye yonelik tutum 6lgegi, X+SS: Ortalama+Standart Sapma, p: One-Way Anova (posthoc
Tukey HSD)testi, a,b: Her bir siitunda farkli harfleri tasiyan gruplar istatistiksel olarak anlaml1 diizeyde
farkli bulunmustur. p<0,05 diizeyinde anlamlidir.

Sosyal medya kullanim siliresine gore Olgek puanlarinin  degisimi
incelendiginde, sosyal medya kullanim siiresi 0-1 saat aralifinda olan 6grencilerin e-
o0grenmeye hazir bulunusluk Olgegi puanlarinin, sosyal medyayr daha fazla siire
kullanan 6grencilere kiyasla anlamli diizeyde diisiik oldugu goriilmiistiir (p=0,0031).
Yasam boyu 6grenme tutum 6lcegi ve e-6grenmeye yonelik tutum 6lgegi puanlarinin
ise sosyal medya kullanim siiresine kiyasla anlamli diizeyde degismedigi (p>0,05)

belirlenmistir (Tablo 4.7.).

Sosyal medya kullanim ge¢misine gore Olgcek puanlarinin  degisimi
incelendiginde sosyal medya kullanim ge¢misi 1 yi1ldan daha az ve 7 yildan daha fazla
olan Ogrencilerin, 1-3 yildir sosyal medya kullananlara gore e-6grenmeye yonelik
tutum Olcegi puanlarinin daha yiliksek oldugu belirlenmistir (p=0,004). Yasam boyu
O0grenme tutum Olgegi ve e-6grenmeye hazir bulunugluk 6lgegi puanlarinin ise sosyal

medya kullanim ge¢misine (p>0,05) gore degismedigi gdzlemlenmistir (Tablo 4.8.).
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Tablo 4.8. Olgek puanlarinin sosyal medya kullanim ge¢misine gore degisimi

Sosyal Medya
Ortalama Kullanim X+SS p
Siiresi
1 yildan az 64,20+13,66
.. .. 1-3 y1l aras1 54,8149,18
EOYTO 4-6 y1l arasi 58,60+8,28 0,004
7 yildan fazla 60,13+11,01
1 yildan az 101,50+11,03
. 1-3 y1l aras1 96,37+14,79
YBTO 4-6 y1l aras1 98,38+11,22 0,525
7 yildan fazla 98,92+12,12
1 yildan az 174,00+45,85
. . 1-3 yil aras1 163,08+32,57
EOHES, 4-6 yil arasi 171,21+£28,13 0,183
7 yildan fazla 173,63+26,46

YBTO: Yasam boyu 6grenme tutum 6lgegi, EOHBO: E-6grenmeye hazir bulunusluk 6lcegi, EOYTO:
E-6grenmeye yonelik tutum 6lgegi, X+SS: Ortalama+Standart Sapma, p: One-Way Anova (posthoc
Tukey HSD)testi, a,b: Her bir siitunda farkli harfleri tasiyan gruplar istatistiksel olarak anlaml1 diizeyde
farkli bulunmustur. p<0,05 diizeyinde anlamlidir.

Tablo 4.9. Parametrelerin birbiri ile iligkisi

E%YT YBTO EOHBO

EOYTO r 1 0,102 0,313™

p 0,060 0,000
VBT r 0,102 1 0,434

p 0,060 0,000

. r 0,313  0,434"" 1

EOHBO

p 0,000 0,000

YBTO: Yasam boyu 6grenme tutum 6lgegi, EOHBO: E-6grenmeye hazir bulunusluk lgegi, EOYTO:
E-6grenmeye yonelik tutum 6lgegi. p=Pearson korelasyon analizi, **=p<0,01 diizeyinde anlamlidir.

Yasam boyu 6grenme tutum dlgegi, e-6grenmeye hazir bulunusluk dlcegi ve e-
o0grenmeye yonelik tutum Slgeklerinin birbiri ile iliskisi incelendiginde, 6grencilerin
e-0grenmeye yonelik tutumlarinin (r=0,313, p<0,001) ve yasam boyu Ogrenme
tutumlarmin (r=0,434, p<0,001) e-6grenmeye hazir bulunusluklart ile pozitif yonlii ve

orta diizeyde iliskili oldugu belirlenmistir. Ogrencilerin yasam boyu 6grenme ve e-
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O0grenmeye yonelik tutumlari arasinda anlamli bir iliski olmadigi (p>0,05) tespit

edilmistir (Tablo 4.9.).
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5. TARTISMA

Kesitsel bir arastirma olarak vyiiriitilen bu c¢alismada fizyoterapi ve
rehabilitasyon boliimiinde lisans egitimini alan 6grencilerin yasam boyu 6grenme
tutumlari, e-6grenmeye yonelik tutumlart ve e-6grenmeye hazir bulunusluklar
arasindaki iligkinin incelenmesi amaglanmistir. Calismanin sonucunda dgrencilerinin
yasam boyu 6grenme tutumlari ve e-0grenmeye hazir bulunusluklarin yiiksek
diizeyde oldugu, e-0grenmeye yonelik tutumlarinin ise orta seviyede oldugu
goriilmiistiir. Ogrencilerin e-6grenmeye hazir bulunusluklari ile e-6grenmeye yonelik
tutumlar1 ve yasam boyu 6grenme tutumlar1 arasinda pozitif yonlii ve orta diizeyli bir
iliski oldugu gozlemlenmistir. Ogrencilerin biiyiikk ¢ogunlugu sosyal medya
hesaplarina sahiptir. Sosyal medya kullanim siiresi 0-1 saat araliginda olan
ogrencilerin e-6grenmeye hazir bulunusluklarinin anlamli diizeyde diisiik oldugu
tespit edilmistir. Sosyal medya kullanim geg¢misi 1 yildan az olan ve 7 yildan fazla olan
Ogrencilerin ise e-0grenmeye yonelik tutumlarinin 1-3 yil araliginda kullanan

Ogrencilere gore daha yiiksek diizeyde oldugu saptanmustir.

Bilginin siirekli artmasi ve kisilerin hayatlarinda bilginin dneminin artmastyla
ortaya ¢ikan bilgi toplumlarinda yasam boyu 6grenme becerilerine sahip olan kisilere
thtiyag duyulmaktadir (6,53). Dogan ve ark. tarafindan 229 fizyoterapi ve
rehabilitasyon boliimii 6grencisinin “Yasam Boyu Ogrenme Yeterlikler Olgegi”
kullanilarak yasam boyu 6grenme yeterliklerinin arastirildigi ¢alismada 6grencilerin
orta-yliksek diizeyde yeterlige sahip oldugu bulunmustur (34). Demirbag ve ark. saglik
bilimleri fakiiltesinde 6grenim goren toplam 1520 6grencinin *“Yasam Boyu Ogrenme
Olgegini kullanarak yasam boyu &grenme diizeylerini incelemislerdir (54). Saglk
bilimleri fakiiltesi 6grencilerinin yasam boyu 6grenme diizeylerinin yiiksek seviyede
oldugu; fizyoterapi ve rehabilitasyon 6grencilerinin yasam boyu 6grenme diizeylerinin
ise orta-yiiksek seviyede oldugu bulunmustur (54). Literatiire paralel olarak
aragtirmamiz sonucunda fizyoterapi ve rehabilitasyon Ogrencilerinin yasam boyu
O0grenme tutumlarinin yiiksek seviyede oldugu goriilmiistiir. Bu sonucun ¢alismamiza
katilan 6grencilerin  ¢ogunlugunu kadinlarin  olusturmasindan kaynaklandig
diistiniilmektedir. Kadin 6grencilerin egitim ve dgretim hayatlar1 boyunca genellikle
erkek 6grencilere kiyasla 6grenmeye daha istekli olduklar1 ve daha c¢aliskan olduklar

diistiniilmektedir. Calismamiza benzer olarak iiniversite dgrencilerinin yasam boyu
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O0grenme diizeylerin arastirildigi Giiglii ve ark. tarafindan yapilan calisma ile
Demirbilek ve Bozanoglu’nun ¢alismasinda kadin 6grencilerin yasam boyu 6grenme
diizeylerinin erkek 6grencilere kiyasla daha yiiksek diizeyde oldugunun tespit edildigi
gorilmektedir (55,56). Savcr ve Cil Akinci tarafindan 196 hemsirelik boliimii
ogrencisinin dlgek boyutlart motivasyon, sebat, 6grenmeyi diizenlemede yoksunluk ve
merak yoksunlugu olan toplam 27 madde bulundugu ‘“Yasam Boyu Ogrenme
Egilimleri Olgegi” kullanilarak yasam boyu egilimleri degerlendirilmistir (57,58).
Calismamizdan farkli olarak Ogrencilerin yasam boyu 0grenme egilimlerinin orta
seviyede oldugu bulunmustur (58). Ayni Olgek ile yine hemsirelik bolimi
ogrencilerinin yasam boyu Ogrenme egilimlerinin degerlendirildigi baska bir
calismada ise calisgmamizdan farkli olarak yasam boyu 6grenme egilimlerinin diisiik
seviyede oldugu goézlemlenmistir (59). Bu farkliligin ¢aligmaya katilan 6grenci
popiilasyonun farkliligindan ve kullanilan 6l¢egin farkliligindan kaynaklandigi

distiniilmektedir.

Giliniimiizde bilgi ve iletisim teknolojileri bilgiye erisim araci olmasiyla
birlikte, yasam boyu 6grenmenin 6niindeki engelleri kaldirmak i¢inde etkin bir arag
olarak gorev almaktadir (6). Bu sebeple Ogrencilerin bilgi ve iletisim teknolojileri
kullanmaya yonelik tutumlarinin ve hazir bulunugluklarinin arastirilmasi onem
tasimaktadir. Ogrencilerin e-6grenmeye yonelik tutumlarinin hangi faktorlerden
etkiledigini inceleyen bir ¢aligma; e-6grenme sistemlerinin algilanan kullanisliligi,
kullanim kolaylig1 ve tasariminin begenilmesinin bu sistemlere karst daha olumlu bir
tutuma sahip olmalarini sagladigin1 géstermistir (60). Baska bir ¢alismada e-6grenme
deneyimi yasayan Ogrencilerin, deneyimi olmayan O&grencilere gore e-08renme
tutumlarmin daha yiiksek diizeyde oldugu goriilmiistiir (61). E-6grenme ortaminda
Ogrenenlere sunulan sertifikanin Ogrencilerin e-0grenme siireglerine yonelik
tutumlarina olumlu etki yaptig1 goriilmektedir (62). Calismamizda Haznedar ve Baran
tarafindan hazirlanan “E-Ogrenmeye Yonelik Tutum Olgegi” kullanilmistir (52). 20
maddenin yer aldig1 dlgek e-6grenmeye yatkinlik ve e-6grenmeden kagma olmak
lizere; 10 adet pozitif, 10 adet negatif tutum icermektedir (52). Universitede egitim
alan Ogrencilerin e-6grenmeye yonelik tutumlarim1 incelemek maksadiyla
calismamizda kullanmis oldugumuz 6lcegin kullanildig 2 ¢alismada; 6grencilerin e-

O0grenmeye yonelik tutumlarinin olumlu oldugu tespit edilmistir (61,63). Fizyoterapi
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Ogrencilerinin e-0grenme uygulamalara iliskin goriislerini arastirmak amaciyla
yapilan ¢aligmalarda; 6grencilerinin farkli 6grenme baglamlarinda dijital teknolojiye
uyum sagladiklari, kullandiklar1 ve bununla ilgili deneyimlere sahip olduklar1 ve e-

O0grenme kaynaklarinin faydalarini memnuniyetle karsiladiklari bulunmustur (64,65).

Literatiirde 6grencilerin e-6grenmeye yonelik tutumlarinin olumsuz oldugunun
tespit edildigi caligmalarda bulunmaktadir. Bunlardan biri olan Hiizmeli ve ark.
tarafindan fizyoterapi ve rehabilitasyon béliimii 6grencilerinin online 6grenmeyi nasil
degerlendirildigini arastirmak maksadiyla yapilan calismada; Ogrenciler, online
Ogrenmenin etkili bir yontem olmadigini ve fizyoterapi ve rehabilitasyon boliimiiniin
online 6grenmeye uygun olmadigini belirtmislerdir (66). Filipinler’de secilen iki
hemsirelik okulundaki hemsirelik 6grencilerinin e-68renmeye yonelik tutumlarimni
incelendigi calismada da G6grencilerin genel olarak e-6grenmeye karsi olumsuz ve
kararsiz tutumlara sahip olduklari goriilmiistiir (67). Bu tutumun sebebi Covid-19
salgin1 zamanlarinda hemsirelik 6grencilerinin e-6grenmeye yonelik tecriibelerinden
kaynaklanmis olabilecegi belirtilmistir (67). Diab ve Elgahsh yaptiklar1 ¢alismada
Ogrencilerin e-6grenme siirecinde karsilastiklar1 sorunlarla e-6grenmeye yonelik
tutumlar1 arasinda negatif bir iligki oldugu belirlemislerdir (68). Calismamiz
sonucunda ogrencilerin e-6grenmeye yonelik tutumlarinin orta diizeyde oldugu tespit
edilmistir. Bu durum 6grencilerin e-6grenmeye yonelik tecriibelerinden ve e-0grenme
stirecindeki karsilastiklar1 engellerden kaynaklanmis olabilecegi gibi 6grencilerin
ogrenme stillerinden de kaynaklanmis olabilecegi diisiiniilmektedir. Fizyoterapi ve
rehabilitasyon  boliimii  Ogrencilerinin  6grenme  tarzlarina gbére akademik
performanslarinin ve e-6grenmeye yonelik tutumlarmin incelendigi bir ¢alismada
Ogrenciler 6grenme stillerine gorsel, isitsel, dokunsal ve kinestetik olmak {lizere dort
gruba ayrilmistir (69). Arastirma sonunda e-6grenme tutumunu etkileyebilecek
teknoloji kullanma egiliminin gorsel 6grenme stiline sahip 6grencilerde dokunsal
o0grenme stiline sahip 6grencilere kiyasla daha yiiksek oldugu tespit edilerek bu durum

ortaya konulmustur (69).
Bilgi ve iletisim teknolojilerini kullanma yetenegi, dgrencinin e-6grenmeye
hazir bulunuslugu olarak ifade edilmektedir ve basarili bir e-6grenme icin temel

olusturmaktadir (70,71) Yilmaz ve ark. tarafindan 5021 iiniversite 0grencisinin e-

ogrenmeye hazir bulunuslugunun “E-Ogrenmeye Hazir Bulunusluk Olgegi” ile
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degerlendirildigi arastirmada Ogrencilerin e-6grenmeye hazir bulunuslarinin yiiksek
diizeyde oldugu tespit edilmistir (72). Bununla birlikte ayni c¢alismada son sinif
Ogrencilerinin birinci smiftaki  Ogrencilere kiyasla, erkek Ogrencilerin kadin
Ogrencilere kiyasla, kendi bilgisayar1 olan 6grencilerin olmayanlar kiyasla, internet
baglantisina sahip akilli telefonu olan 6grencilerin olmayan Ogrencilere kiyasla e-
o0grenme hazir bulunugluklarinin daha yiiksek seviyede oldugu tespit edilmistir (72).
Saglik bilimleri fakiiltesinde egitim goren katilimcilarla gergeklestirilen baska bir
calismada da katilimcilarin e-6grenmeye hazir bulunuslugu yiiksek diizeyde oldugu
bulunmustur (73). Bu calismada Yilmaz ve ark. tarafindan yapilan ¢alismadan farkli
olarak ise kadin ogrencilerin erkek 6grencilere kiyasla hazir bulunusluk seviyesinin
daha yiiksek seviyede oldugu goriilmiistiir (73). Pete ve ark. {iniversite dgrencilerin
geleneksel ogrenmeden teknolojik e-0grenim kiiltiiriine gecis yapmaya hazir olup
olmadiklarini degerlendirdikleri ¢calismalarinda ise 6grencilerin e-6grenime psikolojik
hazirligiin yiiksek iken, teknolojik ve donanimsal hazirliginin eksik oldugunu tespit
etmiglerdir (38). Calismamiz sonucunda Ogrencilerin e-6grenmeye hazir
bulunusluklarin yiiksek seviyede oldugu tespit edilmistir. Caligmamizda cinsiyet
acisindan fark bulunmamasi, katilimecilarin  ¢ogunlugunun kadin olmasindan
kaynaklanmis olabilecegi diisiiniilmektedir. Ogrencilerin e-6grenmeye hazir
bulunusluga sahip olabilmelerinin 6n kosulu gerekli ve yeterli olan teknolojiye sahip
olmalar1 ve bilgi ve iletisim teknolojilerini kullanim aliskinlig1 kazanmis olmalaridir
(72). Glinlimiizde ogrencilerin ¢ogu akilli telefon, tablet ve laptop gibi teknolojik
aletlerden en az birine sahiptir. Caligmamizda yer alan 6grencilerin biiyiik cogunlugu
giin igerisinde 3 ile 5 saat arasinda internette vakit gecirdiklerini belirtmislerdir. Bu da
Ogrencilerin bilgi ve iletisim teknolojilerini kullanmak i¢in ihtiya¢ duyulan becerileri
kazanmasini saglamaktadir. Bu baglamda ¢alismamizda 6grencilerin e-6grenmeye

hazir bulunusluklarinin yiiksek diizeyde tespit edilmesi anlamlidir.

Yasam boyu 6grenmenin basarisinda e-6grenme ortamlarinin 6nemini saglik
bilimleri fakiiltesinde 6grenim goéren Ogrencilerle yapilan bir arastirmada ortaya
konulmustur (74). Bu ¢alismada kendi kendine 6grenmeye motive etme, 6grenme arzu
ve merakini arttirma ve bununla birlikte 6grenmenin 6miir boyu devam eden yoniiniin
benimsenmesi ve davranig big¢imi haline getirilmesinin saglanmasi ig¢in, dijital

teknolojinin 6grenme faaliyetlerinde 6nemli bir ara¢ oldugu ortaya konulmustur (74).
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Benzer sekilde Hanaysha ve ark. bilgi ve iletisim teknolojileri kaynaklarinin §grenci
katilimi yoluyla akademik performans tizerinde dogrudan ve dolayli bir etkiye sahip
oldugunu goéstermislerdir (75). Parlak ve Kayri korona viriis salgini déneminde
uzaktan egitimle 6gretim etkinliklerini devam ettiren 6gretmenlerin e-6grenme hazir
bulunusluk seviyesini ve bu seviyeyi etkileyen faktorleri inceledikleri caligsma
neticesinde e-6grenme hazir bulunusluk diizeyine en fazla etkiye sahip degiskenin
yasam boyu Ogrenme oldugunu belirlemislerdir (76). Bilici ve Bagci1 tarafindan
O0gretmen adaylarinin yasam boyu Ogrenme egilimleri ile e-O0grenmeye hazir
bulunusluklar1 arasindaki iliskinin incelendigi ¢alisma neticesinde bu parametreler
arasinda pozitif yonde ve diislik seviyede anlamli bir iliski oldugu bulunmustur (77).
Benzer sekilde bizim ¢alismamizda da 6grencilerin yasam boyu 6grenme tutumu ile
e-6grenmeye hazir bulunusluklar1 arasinda pozitif yonlii ve orta diizeyli bir iliski
oldugu belirlenmistir. Yasam boyu O&grenme becerilerini sahip bireylerin
Ozelliklerinden birinin de neyin 6grenilmesi gerektiginin farkinda olma oldugu (6) ve
giiniimiizde dijital teknolojinin egitim faaliyetlerinde yeri g6z Onilinde
bulunduruldugunda bu iliskinin pozitif olmasi anlamlidir. Senyuva ve Kaya hemsirelik
boliimi 6grencilerinin yasam boyu 6grenme egilimlerini ve e-0grenme tutumlarini
inceledikleri ¢aligmalarinda aragtirmamizin sonuglariyla benzer olarak; 6grencilerinin
yasam boyu 6grenme egilimlerinin yiiksek seviyede oldugunu ve e-6grenmeye yonelik
tutumlarinin orta seviyede oldugunu tespit etmislerdir (78). Calismamizdan farkli
olarak ise Ogrencilerin yasam boyu O6grenme egilimleri ile e-68renme tutumlari
arasinda pozitif ve zayif istatistiksel olarak anlamli bir iliski oldugunu tespit

etmislerdir (78).

Tutum; bireyin bir nesne, kisi, durumla iliski kurarken veya bir davranisi
baslatmadan once eyleme hazir olma durumunu gostermektedir ve davranisin
belirleyicisi olarak ortaya ¢ikmaktadir (79,80). Bu tanimdan da anlagildig: iizere e-
O0grenme tutumu yiiksek olan bir 6grenci dijital yeterliligini artirmak i¢in ¢esitli
girisimlerde bulunmasi daha muhtemeldir. Bu durum “Teknoloji Kabul Modeli” ile de
aciklanabilir. Teknoloji Kabul Modeli teknolojinin algilanan kullanim kolayligi ve
kullanishiligi, kullanicinin teknolojiyi kullanmaya yonelik tutumu; sonrasinda da
davranigsal niyetinin ve fiilinin belirleyicisi olarak tanimlanabilir (81). Masrom

yaptig1 calismada algilanan kullanim kolayliginin algilanan fayda iizerinde anlamli bir
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etkisi oldugunu; bununla birlikte hem algilanan kullanim kolaylig1 hem de algilanan
yararin kullanima dair tutum iizerinde 6nemli bir etkiye sahip oldugunu tespit etmistir
(81). Tutumun olumlu olmasi da davranigsal niyetin ve fiilin olumlu olmasini
saglamaktadir. Benzer bir sekilde dijital yeterlilige sahip olan bir 6grencinin e-
O6grenmeye yonelik tutumunun olumlu olmast da muhtemeldir. Ciinkii gerekli hazir
bulunusluga yani yeterlilige sahip 6grenci e-6grenme ortamlarindan etkili bir sekilde
faydalanacaktir bu da olumlu bir tutum gelistirmesine yardimei olacaktir. Alqurashi
yaptig1 calismada e-08renme siirecinde ¢evrimigi 6grenme 6z yeterliliginin algilanan
O0grenme i¢in en giiclii ve en anlamli yordayicist oldugunu bulmustur (82). Sengiil ve
ark. tarafindan 395 saglik bilimleri fakiiltesi Ogrencisiyle yapilan c¢alismada
Ogrencilerin e-0grenmeye yonelik tutumlar1 orta diizeyli bulunmustur (83). Aym
zamanda teknolojik beceri puani yliksek olan 6grencilerin e-6grenmeye yonelik tutum
puan ortalamalarinin daha yiiksek oldugu tespit edilmistir (83). Tiim bunlarla
baglantili olarak calismamizda e-0grenmeye yoOnelik tutum ile e-6grenmeye hazir
bulunusluk arasinda pozitif yonlii ve orta diizeyli bir iliski oldugunu tespit edilmistir.
Cebi e-O6grenmeye hazir bulunusluk ve Ogrencilerin  uzaktan egitimdeki
motivasyonlarinin 6grenci etkilesimleri lizerindeki etkisini arastirdigi ¢alismanin
sonucunda &grencilerin e-6grenmeye hazir bulunusluklarinin ve motivasyonlarinin,
uzaktan Ogrenmedeki Ogrenci etkilesimlerinin temel belirleyicileri oldugunu
gostermistir (84). Bu baglamda 6grencilerin e-6grenme tutumlar: ve e-0grenmeye

hazir bulunusluklar1 e-6grenme siirecinin basarisi i¢in 6nemli oldugu goriilmektedir.

Modern teknolojinin sagladigi imkanlar sayesinde istedikleri zamanda ve
mekanda; sosyal medya hesaplarina giris yapabilmeleri genglerin hayatinda sosyal
medya siteleri onemli bir yer edinmesine neden olmaktadir. Sosyal medya kullanicilar
tarafindan bilgi arama, sosyal etkilesim, giinliik hayattaki problemlerden kagis, zaman
gecirme, eglence, dinlenme ve ekonomik fayda saglama gibi bir¢ok farkli amaglarla
kullanilmaktadir (85). Kiigiikkaya ve ark. tarafindan hemsirelik boliimiindeki
ogrencilerin sosyal medya kullanimini inceledikleri ¢alismalarinda %93,1’inin sosyal
medya kullandigin1 ve Whatsaap ile Instagram’in en ¢ok kullanilan sosyal medya
siteleri oldugunu belirlemislerdir (86). Himmetoglu ve ark. tarafindan yapilan
calismanin sonucunda da en ¢ok kullanilan sosyal medya sitelerinin Whatsapp ve

Instagram oldugunu belirlemislerdir (87). Bu c¢aligmalara paralel olarak ¢alismamizda
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ogrencilerin giinliik 3-5 saat arasinda internet kullandig1, bu siirenin 1-3 saatinin sosyal
medya kullanimu ile gegirdikleri tespit edilmistir. Arastirmamiza katilan 6grencilerinde
%93.3’niin sosyal medya hesabinin oldugu bulunmustur. Ayn1 zamanda en ¢ok vakit
gecirilen iki sosyal medya sitesi sirasiyla Whatsaap ve Instagram oldugu belirlenmistir.
Arastirmamiz sonucunda sosyal medya kullanim ge¢misi 1 yildan az olan ve 7 yildan
fazla olan 6grencilerin e-6grenmeye yonelik tutumlarinin; 1-3 yil araliginda kullanim
gecmisine sahip olan Ogrencilere kiyasla daha yiliksek diizey oldugu bulunmustur.
Merak duygusu, “yeni, zorlayici ve belirsiz olaylar1 kesfetmeye yonelik yogun istek,
takip ve tanima” olarak tanimlanabilir (88). Sosyal medya kullanim ge¢misi 1 yildan
az olan 6grencilerin yeni girdikleri bu mecrayr daha ¢ok kesfetmeye yonelik istek
duyuyor olmalari muhtemeldir. Bu durumda genel olarak teknolojik ortamlara olumlu
bir tutum sergilemelerine sebep oluyor olabilir. Devam niyeti, bireyin belirli bir
aktiviteyi gerg¢eklestirme niyetinin giiclinili ifade etmektedir (89). Bu tanim g6z 6niinde
bulunduruldugunda sosyal medya kullanimi 7 yildan fazla olan ogrencilerin
teknolojiye yonelik ilgilerinin oldugu ve bunu devam ettirme niyetlerinin gii¢lii oldugu
sOylenebilir. Teknolojiye yonelik bu ilgileri ve devam ettirme niyetlerinin teknolojik
ortamlara kars1 olumlu bir tutum sergilemelerine sebep oldugu diisiiniilebilir. Tutumun
ise devam niyetinin en giiglii belirleyicisi oldugu belirtilmistir (89). Bu durumda
ogrencilerin teknolojiye yonelik olumlu bir tutum sergilemeleri, teknolojiyi
kullanmaya yonelik devam niyetlerini de etkilemektedir. Calismamiz sonucunda
giinliik sosyal medya kullanim siiresi 0-1 saat araliginda olan Ogrencilerin e-
o0grenmeye hazir bulunusluklarinin anlamli diizeyde diisiik oldugu bulunmustur.
Sonuglar bir¢ok insan i¢in kullanimi1 kolay ve eglenceli olan sosyal medyaya bile vakit
ayirmak istemeyen Ogrencilerin genel olarak teknolojiye hayatlarinda yer vermek
istemedigini ve bu yiizden teknoloji kullanim becerilerinin yeterli olmadigim

gostermektedir.

Calismanin  kisithliklart  arasinda sadece bir {niversitenin fizyoterapi
boliimiinde yapilmis olmasi, goniilliiliik esasina gbre yapilmasi sebebiyle biitiin
ogrencilere erigsim saglanamamis olmasi ve cinsiyet dagilimimin dengeli olmamasi
bulunmaktadir. Calismada kullanilan Olceklerin anket formunda olmasi sebebiyle

ogrencilerin objektif yanit verip vermediklerinin denetlenememesi ve verilen
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yanitlarin  kiginin arastirma giiniindeki ruhsal halinden etkilenme ihtimali de

calismanin kisitliliklarindandir.
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6. SONUC VE ONERILER

Fizyoterapi ve rehabilitasyon bdliimiinde lisans egitimi alan Ogrencilerin

yasam boyu 0grenme tutumlari, e-6grenmeye yonelik tutumlar1 ve e-6grenmeye hazir

bulunusluklar

arasindaki iliskinin incelenmesi amacglandigimiz ¢alismamizda

asagidaki sonuglara ulagilmistir.

Fizyoterapi ve rehabilitasyon Ogrencilerinin yasam boyu 6grenme
tutumlarinin yiiksek seviyede oldugu belirlenmistir.

Fizyoterapi ve rehabilitasyon ogrencilerinin e-6grenmeye yonelik
tutumlarinin orta seviyede oldugu bulunmustur.

Fizyoterapi ve rehabilitasyon ogrencilerinin e-68renmeye hazir
bulunusluklarinin ytliksek seviyede oldugu bulunmustur.

Yasam boyu Ogrenme tutumu ile e-6grenmeye hazir bulunusluk
arasinda pozitif yonlii ve orta diizeyli bir iliski oldugu tespit edilmistir.
E-0grenmeye yonelik tutum ile e-6grenmeye hazir bulunusluk arasinda
pozitif yonlii ve orta diizeyli bir iligski oldugu tespit edilmistir.

Sosyal medyanin giinlik kullanim siiresinin e-0grenmeye hazir
bulunusluk iizerine etkisi oldugu bulunmustur.

Sosyal medya kullanim ge¢misinin e-6grenmeye yonelik tutum iizerine

etkisi oldugu bulunmustur.

Bu sonuglar dogrultusunda:

Ogrencilerin yasam boyu &grenmeye yonelik farkindaliklarin
arttirmak ve giliclendirmek amaciyla seminer ve konferanslar
diizenlenmelidir.

E-0grenme ortamlarinin 6grencilere daha ¢ok hitap edecek tarzda
dizayn edilmesiyle e-0grenmeye yonelik tutumun arttiriimasi
amaclanmalidir.

E-6grenme  ortamlarmmin  derslerde  kademeli  kullanilmasiyla
ogrencilerin e-6grenme siirecine alismasi hedeflenmelidir.
Ogrencilerin bilgi ve iletisim teknolojilerini kullanma yeterliginin

artmas1 ve yeni becerilerin edinilmesi i¢in kurslar diizenlenmelidir.
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Yasam boyu 0grenmenin siirdiiriilebilirligi i¢in e-6grenmenin énemli
bir ara¢ oldugu bilinci olusturulmalidir.
Ogrencilerin e-6grenmeye yonelik tutumlarmi yiikselmek igin e-

O0grenme ortamlar1 ve topluluklart olugturulmalidir.

37



10.

11.

12.

13.

14.

15.
16.

17.

KAYNAKLAR

Burbules NC, Fan G, Repp P. Five trends of education and technology in a
sustainable future. Geography and Sustainability. 2020 Jun 1;1(2):93-7.

Sahlberg P. Lifelong learning. Lifelong learning in Europe. 2009;1:53.

Walankar PP, Panhale VP, Situt SA. Evaluation of learning approaches in
physiotherapy students: A valuable insight. J Educ Health Promot.
2019;8(1):25.

Seemiller C, Grace M. Generation Z: Educating and engaging the next
generation of students. About campus. 2017 Jul;22(3):21-6.

Turner A. Generation Z: Technology and social interest. The Journal of
Individual Psychology. 2015 Jun;71(2):103—-13.

Demirel M. Yasam Boyu Ogrenme ve Teknoloji. In: 9th International
Educational Technology Conference (IETC2009). Ankara, Turkey; 2009.

Szymkowiak A, Melovi¢ B, Dabi¢ M, Jeganathan K, Kundi GS. Information
technology and Gen Z: The role of teachers, the internet, and technology in the
education of young people. Technol Soc. 2021 May 1;65:101565.

Regmi K, Jones L. A systematic review of the factors - enablers and barriers -
affecting e-learning in health sciences education. BMC Med Educ. 2020 Mar
30;20:1-18.

Igorkmaz A, Sever MN, Aydin MV, Giiltekin ND. Yagsam Bgyu Ogrenme
Uzerine Hazirlanan Tezlerin ve TR Dizinde Taranan Makalelerin I¢erik Analizi.
Sosyal, Beseri ve Idari Bilimler Dergisi. 2023;6(4):462—79.

Olmez Ceylan O, Agiroglu Bakir A. Hayat Boyu Ogrenme Calismalariin
Analizi. E-Uluslararas1 Pedandragoji Dergisi (e-upad). 2023;3(3):1-13.

Yilmaz M. Ogrenme ve Bilgi Iliskisi Learning-Knowledge Relationship. Gazi
Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesi Dergisi. 2009;29(1):173-90.

Fitts PM. Factors in complex skill training. Training research and education.
1962;177-97.

Cornford IR. Skill learning and the development of expertise. In Adult
Educational Psychology. 2008;261-88.

Cornford IR. Learning-to-learn strategies as a basis for effective lifelong
learning. International Journal of Lifelong Education. 2002;21(4):357-68.

Subas1 G. Etkili Ogrenme: Ogrenme Stilleri. Milli Egitim Dergisi. 2000;146.

Aspin DN, Chapman J, Hatton M, Sawano Y. International Handbook of
Lifelong Learning. Vol. 6. Springer Science & Business Media; 2012.

Organisation for Economic Co-operation Development. Lifelong Learning for
All: Meeting of the Education Committee at Ministerial level. Paris: OECD;
1996 Jan.

38



18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

Tuijnman A, Bostrom AK. Changing Notions of Lifelong Education and
Lifelong Learning. International review of education. 2002;48:93—110.

Faure E, Herrera F, Kaddoura A. Learning to Be: The World of Education Today
and Tomorrow. Paris: UNESCO; 1972.

Dave RH. Foundations of Lifelong Education. Institute for Education, and
Oxford. 1976.

Coombs PH, Ahmed M. Attacking Rural Poverty: How Nonformal Education
Can Help. Baltimore: John Hopkins University Press. 1974.

Schuetze HG. International concepts and agendas of Lifelong Learning.
Compare. 2006 Sep 1;36(3):289-306.

Commission of the European Communuties. Making a European Area of
lifelong learning a Reality. 2001.

Washington CD. Lifelong learning in the global knowledge Economy:
Challenges for Developing Countries . 2003.

Recommendation C. Council Recommendation of 20 December 2012 on the
Validation of Non-formal and Informal Learning. Official Journal of the
European Union. 2012 Dec 20;398(01):1-5.

Longworth N. Lifelong learning in action: Transforming education in 21st
century. Routledge; 2003.

Biesta G. What’s the Point of Lifelong Learning if Lifelong Learning Has No
Point? On the Democratic Deficit of Policies for Lifelong Learning. European
Educational Research Journal. 2006;5(4):169—80.

Aspin D, Chapman J. Lifelong Learning: concepts, theories and values In
Proceeding of the 31st Annual Conference of SCUTREA. University of East
London: SCUTREA. 2001 Jul;38-41.

Boeren E. Understanding adult lifelong learning participation as a layered
problem. Studies in Continuing Education. 2017 May 4;39(2):161-75.

Knapper C. Lifelong learning means effective and sustainable learning Reasons,
ideas, concrete measures. 25th International Course on Vocational Training and
Education in Agriculture CIEA. 2006 Aug 25;1-10.

Solomon P, Baptiste S. Skills for the Rehabilitation Professional of the Future.
In: In Innovations in rehabilitation sciens education: preparing leaders for the
future. Berlin Heidelberg: Springer Berlin Heildelberg; 2005. p. 1-10.

Senyuva E. Hemsirelikte Yasam Boyu Ogrenme: Algilar ve Gergekler. Florence
Nightingale J Nurs. 2013;21(1):69-75.

Ajjawi R, Higgs J. Learning to Reason: A Journey of Professional Socialisation.
Advances in health sciences education. 2008;13:133-50.

Dogan M, Kiling M, Yildirnm SA. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Boliimii
Ogrencilerinin Ogrenme Stilleri, Yasam Boyu Ogrenme Yeterlikleri ve

39



35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

44.

45.

46.

47.

Harmanlanmis Ogrenmeye Yénelik Tutumlarinin Incelenmesi: Hacettepe
Universitesi Ornegi. Hacettepe University Faculty of Health Sciences Journal.
2022;9(3):738-54.

Aoki K. The use of ICT and e-learning in higher education in Japan.
International Journal of Educational and Pedagogical Sciences. 2010;4(6):986—
90.

Rossettini G, Turolla A, Gudjonsdottir B, Kapreli E, Salchinger B, Verheyden
G, et al. Digital entry-level education in physiotherapy: a commentary to inform
post-COVID-19 future directions. Vol. 31, Medical Science Educator. Springer;
2021. p. 2071-83.

Yurdugiil H, Demir O. Ogretmen yetistiren lisans programlarindaki 6gretmen
adaylarmin e-0grenmeye hazir bulunusluklarinin incelenmesi: Hacettepe
{iniversitesi ©6rnegi. Hacettepe Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi.
2017;32(4):896-915.

Pete M, Coopasami M, Knight S. e-Learning readiness amongst nursing
students at the Durban University of Technology. Health sa gesondheid. 2017
Dec 1;22(1):300-6.

Hwang NK, Shim SH, Cheon HW. Digital learning designs in occupational
therapy education: a scoping review. BMC Med Educ. 2023 Dec 1;23(1):7.

Unsal H. Yeni Bir Ogrenme Yaklagimi: Harmanlanmis Ogrenme. Milli Egitim
Dergisi. 2010;40(185):130-7.

Odegaard NB, Myrhaug HT, Dahl-Michelsen T, Ree Y. Digital learning designs
in physiotherapy education: a systematic review and meta-analysis. BMC Med
Educ. 2021 Dec 1;21:1-18.

Sahin B. Hemsirelik Egitiminde Teknolojik Bir Yaklasim: E-Ogrenme. Tiirkiye
Saglik Bilimleri ve Arastirma Dergisi. 2022;5(1):31-41.

Rossettini G, Geri T, Turolla A, Viceconti A, Scuma C, Mirandola M, et al.
Online teaching in physiotherapy education during COVID-19 pandemic in
Italy: a retrospective case-control study on students’ satisfaction and
performance. BMC Med Educ. 2021 Dec 1;21(1):1-7.

Zamani B, Esfijani A, Damaneh SMA. Major barriers for participating in online
teaching in developing countries from Iranian faculty members perspectives.
Australasian Journal of Educational Technology. 2016;32(3).

Telli SG, Altun D. Coronaviriis ve ¢evrimi¢i (online) egitimin 6nlenemeyen
yiikselisi. Universite Aragtirmalar1 Dergisi. 2020 Apr;3(1):25-34.

Oziidogru G, Oziidogru A. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Ogrencilerinin Web
Tabanli Ogretim. Ahi Evran Universitesi Kirsehir Egitim Fakiiltesi Dergisi.
2017;18(3):865-79.

Gardner P, Slater H, Jordan JE, Fary RE, Chua J, Briggs AM. Physiotherapy
students’ perspectives of online e-learning for interdisciplinary management of
chronic health conditions: a qualitative study. BMC Med Educ. 2016;16:1-9.

40



48.

49.

50.

51.

52.

53.

54.

55.

56.

57.

58.

59.

60.

61.

Bartlett AS, Smith N. The Effect of a Cardiovascular and Pulmonary Mobile
Application on Student Learning of Assessment Skills: A Pilot Study.
Cardiopulm Phys Ther J. 2020 Apr;31(2):66-73.

Soh SE, Morgan PE, Hopmans R, Barker AL, Ackerman IN. The feasibility and
acceptability of a falls prevention e-learning program for physiotherapists.
Physiother Theory Pract. 2023;39(3):631-40.

Karaca O, Caliskan SA, Dénmez O, Durak Hi. Saglik Alaninda Yiiksekdgrenim
Goren Ogrenciler icin Yasam Boyu Ogrenme Tutum (SAYBOT) Olgegi:
Gelistirme, Gegerlik ve Giivenirlik Calismasi. Tip Egitimi Diinyasi. 2021 Jun
8;20(62):87-101.

Akaslan D, Law ELC. Measuring student e-learning readiness:A case about the
subject of electiricity in higher education institutions in Turkey. In: Advances in
Web-Based Learning ICWL 2011:10th International Conference. Hong Kong,
China: Springer Berlin Hiedelberg; 2011. p. 209-18.

Haznedar O, Baran B. Egitim fakiiltesi 6grencileri icin e-dgrenmeye ydnelik
genel bir tutum Olgegi gelistirme c¢aligmasi. Egitim Teknolojisi Kuram ve
Uygulama. 2012;2(2):42-59.

Cubuk¢u Z. Yasam boyu Ogrenmenin geregi olarak bilgi ve iletisim
teknolojileri. Educ Sci (Basel). 2011;6(1):1023-38.

Demirbag S, Celasin NS, Karaarslan D, Ergin D. Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Ogrencilerinin Yasam Boyu Ogrenme Diizeyleri A¢isindan Karsilastirilmast.
Giimiishane Universitesi Saglik Bilimleri Dergisi. 2022;11(1):237-45.

Giiclii S, Emel E, Unutkan A, Oztiitk S. Geng Yetiskinlerin Yasam Boyu
Ogrenme Egilimlerini Etkileyen Faktorlerin Incelenmesi. Sosyal Caligma
Dergisi. 2023;7(1):32-42.

Demirbilek N, Bozanoglu B. Universite Ogrencilerinin Yasam Doyumu,
[letisim Becerileri ve Yasam Boyu Ogrenme Diizeyleri Arasindaki Iligki. Inonii
Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi. 2023;24(1):312-33.

Coskun YD, Demirel M. Lifelong learning tendency scale: the study of validity
and reliability. Procedia-Social and Behavioral Sciences. 2010;5:2343-50.

Saver C, Cil Akinci A. Hemsgirelik Ogrencilerinin Bireysel Yenilikgilik
Ozellikleri ve Yasam Boyu Ogrenme Egilimleri: Tamimlayici Arastirma.
Turkiye Klinikleri Journal of Nursing Sciences. 2022;14(1):83-93.

Denat Y, Dikmen Y, Filiz NY, Basaran H. Hemsirelik 6grencilerinde yasam
boyu 6grenme egilimleri. Journal of Human Rhythm. 2016;2(1):39-45.

Jovic M, Kostic Stankovic M, Neskovic E. Factors Affecting Students’
Attitudes towards E-Learning. Management:Journal of Sustainable Business
and Management Solutions in Emerging Economies. 2017 Sep 21;22(2):73-80.

Uyar A. Exploring the students’ attitudes towards e-learning at territory level: a
focus on Tiirkiye. International Journal of Curriculum and Instruction.
2023;15(2):1327-53.

41



62.

63.

64.

65.

66.

67.

68.

69.

70.

71.

72.

73.

Hamutoglu NB, Unveren-Bilgic EN, Salar HC, Sahin YL. The Effect of E-
Learning Experience on Readiness, Attitude, and Self-Control/ Self-

Management. Journal of Information Technology Education: Innovations in
Practice. 2021;20:93—120.

Arslan Seker S, Bayram A. Investigation of the Relationship between the
Attitudes towards E-Learning and Perceived Learning of Nursing Students
during the COVID-19 Pandemic Period. E-Journal of Dokuz Eylul University
Nursing Faculty. 2022 Oct 15;15(4):468-86.

@degaard NB, Dahl-Michelsen T, Ree Y. Physiotherapy Students’ Shaping of
Digital Learning Practices: Characteristics, Opportunities and Challenges.
Nordic Journal of Digital Literacy. 2023;18(4):219-33.

Maloney S, Chamberlain M, Morrison S, Kotsanas G, Comp G, Keating JL, et
al. Health Professional Learner Attitudes and Use of Digital Learning
Resources. ] Med Internet Res. 2013;15(1).

Dogru Hiizmeli E, Tugrul Y, Gékeek O, Kavvasoglu I, Filiz MS, Pazarbas1 B,
et al. What Do Physiotherapy and Rehabilitation Students Think About Online
Learning During The Pandemic? Turkish Journal of Physiotherapy and
Rehabilitation. 2022;33(2):71-80.

Oducado RMF, Soriano GP. Shifting the education paradigm amid the COVID-
19 pandemic: Nursing students’ attitude to e-learning. Afr J Nurs Midwifery.
2021 May 1;23(1):1-14.

Mohamed Abd El-Hamed Diab G, Fouad Elgahsh N. E-learning During
COVID-19 Pandemic: Obstacles Faced Nursing Students and Its Effect on Their

Attitudes While Applying It. American Journal of Nursing Science.
2020;9(4):300-14.

Akbulut A, Mete O, Celenay ST. A Comparison of Academic Performance and
Attitudes Toward E-Learning According to The Learning Styles of Tiirkish
Physiotherapy Students in Distance Education During The Covid-19 Pandemic
Process. Turkish Journal of Physiotherapy and Rehabilitation. 2023 Apr
20;34(1):86-92.

Ergiin E, Adibatmaz FBK. Exploring the Predictive Role of E-Learning
Readiness and E-Learning Style on Student Engagement. Open Praxis. 2020
Jun 30;12(2):175-89.

Narlikaya Z, Demir O. E-Ogrenme ile Ilgili Hazir Bulunusluk, Memnuniyet ve
Engel Faktorlerin iliskisel Analizi. eKitap Projesi & Cheapest Books; 2024.

Yilmaz R, Sezer B, Yurdugiil H. Universite Ogrencilerinin E-Ogrenmeye Hazir
Bulunusluklarinin incelenmesi: Bartin Universitesi Ornegi. Ege Egitim Dergisi.
2019 Jul 31;20(1):180-95.

Sahin I. Saglik Egitimi Alan Universite Ogrencilerinin Covid-19 Siirecindeki
E-Ogrenmelerine lliskin Hazir. Journal of Sustainable Educational Studies
(JSES). 2022;3(2):69-81.

42



74.

75.

76.

77.

78.

79.

80.

81.

82.

83.

&4.

85.

86.

87.

Yal¢in SU, Ozaslan Z, Sahin ES, Erdogan B, Alptekin HM, Aydin Er RA.
Hemsire Ada}ylarmm Yasam Boyu Ogrenme Egilimleri: Nitel Bir Calisma.
Guimiishane Universitesi Saglik Bilimleri Dergisi. 2019;8(1):55-63.

Hanaysha JR, Shriedeh FB, In’airat M. Impact of classroom environment,
teacher competency, information and communication technology resources, and
university facilities on student engagement and academic performance.
International Journal of Information Management Data Insights. 2023 Nov
1;3(2):100188.

Parlak MS, Kayri M. Ogretmenlerin E-Ogrenme Hazirbulunusluk Diizeylerini
Etkileyen Faktorlerin Rastgele Orman Algoritmas: Yontemi ile incelenmesi.
Van Yiiziincii Y11 Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi. 2022 Sep 1;19(3):670—
96.

Bilici O, Bagc1 H. Ogretmen Adaylarinin Yasam Boyu Ogrenme Egilimleri ile
E—Ogrenmeye Hazir Bulunusluklari Arasindaki Iligskinin incelenmesi. Sakarya
Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi . 2020;20(2):205-19.

Senyuva E, Kaya H. Do the Lifelong Learning Tendencies of Nursing Students
Affect Their Attitudes Toward E-Learning? Florence Nightingale J Nurs.
2022;30(3):259-66.

Diindar S, Candemir O, Demiray E, Kumtepe EG, Oztiirk S, Terlemez MS, et
al. Anadolu Universitesi c¢alisanlarinin agik ve uzaktan Ogretime iliskin

tutumlar1. Ac¢ikdgretim Uygulamalari ve Arastirma Dergisi. 2017;3(4):187—
227.

Celik B, Uzunboylu H. Developing an attitude scale towards distance learning.
Behaviour & Information Technology. 2022;41(4):731-9.

Masrom M. Technology acceptence model and e-learning. Technology (Singap
World Sci). 2007;21(24):81.

Alqurashi E. Predicting student satisfaction and perceived learning within
online learning environments. Distance Education. 2019 Jan 2;40(1):133-48.

Sengiil ZK, Yilmaz A, Erdem Y. Universite Ogrencilerinin E-Ogrenmeye
Yonelik Tutumlarinin  Belirlenmesi. Kirikkale Universitesi Tip Fakiiltesi
Dergisi. 2023 Aug 31;25(2):207-14.

(Cebi A. How e-learning readiness and motivation affect student interactions in
distance learning? Educ Inf Technol (Dordr). 2023;28(3):2941-60.

Whiting A, Williams D. Why people use social media: a uses and gratifications
approach.  Qualitative market research: an international journal.
2013;16(4):362-9.

Kiigiikkaya B, Ozdemir B, Siit HK. Hemsirelik Ogrencilerinde Sosyal Medya
Kullanimi ile Akademik Basar1 ve Akademik Oz Yeterlik, Arasindaki Iliski.
Saglik Akademisyenleri Dergisi. 2022;9(1):31-41.

Himmetoglu A, Ayhan A. Sosyal Medya Kullanim Motivasyonu, Bos Zaman
Doyumu ve Yasam Doyumu Arasindaki iliskinin Incelenmesi: Akdeniz

43



88.

89.

Universitesi Ornegi. Mehmet Akif Ersoy Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler
Dergisi. 2021;8(2):1141-74.

Kashdan TB, Silvia PJ. Curiosity and interest: The benefits of thriving on
novelty and challenge. Oxford handbook of positive psychology. 2009;2:367—
74.

Amoroso D, Lim R. The mediating effect on continuance intention. Int J Inf
Manage. 2017;37(6):693—702.

44



EKLER

Ek 1. Etik Kurul Onay Belgesi

T.C.
SULEYMAN DEMIREL UNIiVERSITESI
Saghk Bilimleri
Etik Kurul Kararlar:

TOPLANTI TARIHI TOPLANTI SAYISI KARAR SAYISI
07.04.2023 65 10

10-  Universitemiz Saglik Bilimleri Fakiiltesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bolimil 6gretim iiyesi
Prof.DrFerdi BASKURT ve yiiksek lisans  Ogrencisi  Giilsiim Eda  INAN tarafindan
yiiriitillen “Fizyoterapist Adaylarinda Yasam Boyu Ogrenme ve E-Ogrenme Tutumlar Arasindaki
iliskinin Incelenmesi" bashkli bilimsel ¢alisma hk.

Universitemiz Saghk Bilimleri Fakiiltesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Béliimii 6gretim iiyest
Prof.DrFerdi BASKURT ve yilkksek lisans  Ogrencisi  Giilsim Eda  INAN tarafindan
yiiriitillen “Fizyoterapist Adaylarinda Yasam Boyu Ogrenme ve E-Ogrenme Tutumlar Arasindaki
Iliskinin incelenmesi" bashkl bilimsel ¢alismanin kapsam ve uygulama agisindan etik ilkelere ve insan

haklarina uygun olduguna,
Mevcudun oybirligi ile karar verildi.

{(Prof.Dr.Zeliha BASKURT toplantinin bu maddesinde bulunmamigtir.)

ProfiDrMehmet SALTAN Prof.DrM.Cem KOCK AR
Baskan Bagkan Yrd.
<

ProfiDrM.Okan OZKAYA Brol.DMehmet SAHIN

i Uye

Uye 4
ProﬁDr.F.Sfesim KIRZIOGLL_] Prof.Dr.S;pol GULMEN

Uye Uye

Prof.Dr.Zelitha BASKURT
Uye

07.042023
Zuhal BARDAK
Raporttr



Ek 2. Goniilli Katilim Formu

GONULLU KATILIM FORMU

“Fizyoterapist Adaylarinda Yasam Boyu Ogrenme ve E-Ogrenme Tutumlart
Arasindaki Iliskinin Incelenmesi” baslikl1 projeye veri toplamak amaciyla sizlere soru
yoneltilmektedir. Projemizde amag, fizyoterapi ve rehabilitasyon boliimiinde lisans
egitimi géormekte olan Ogrencilerin yasam boyu 6grenme ile e-6grenme tutumlari ve
e-0grenmeye hazir bulunusluklart arasindaki iliskinin incelenmesidir. Anket
uygulanmasi sirasinda tahminen sizden 20 dk istenmektedir. Anket sorular1 arastirmaci
tarafindan sorulacaktir. Anket sonrasinda sorular ile ilgili aciklayict bilgiler
sorabilirsiniz. Bu formu okuyup onaylamaniz arastirmaya katilmay: kabul ettiginiz
anlamimna gelmektedir. Isletmeniz ile ilgili verdiginiz her tiirlii bilgi gizli kalacaktr.
Cevaplar aragtirma amagh kullanilmaktadir. Bu bilgileri okumaniz ve anket sorularini

cevaplamaniz arastirmaya katilmaya goniillii oldugunuz anlamina gelmektedir.

Arastirmaya katildiginiz i¢in tesekkdirler.

Arastirmacilar
1. Sorumlu Arastirmacinin Adi-Soyadi: Ferdi BASKURT

2. Yardimci Arastirmacinin Adi-Soyadi: Giilsiim Eda INAN

46



Ek 3. Kisisel Bilgi Formu

KiSISEL BiLGI FORMU
Cinsiyet Kadin () — Erkek ()
Yas
Siif L.simif () - 2.Smuf () — 3.Smmif () —4.Smuf ()

Son Donem Akademik Not
Ort. (4 Uzerinden)

Genel Akademik Not Ort.
(4 Gzerinden)

Aile Egitim Durumu

Anne Okuryazar Degil ( )- Okuryazar () - Ilkdgretim () - Lise () -
Yiiksekogretim ()

Baba Okuryazar Degil ( )- Okuryazar () - Illkdgretim ( ) - Lise () —
Yiiksekogretim ()

Ailenizin Ikamet Ettigi
Yerlesim

Koy () — Kasaba () — Ilge () — Sehir ( ) — Biiyiiksehir ()

Ailenizin Gelir Durumu

Diisiik () — Orta () — Yuksek ()

Kardes Sayiniz ve Siraniz

Lisansa, Yuksek Lisansa ve Kariyer Hedeflerine Dair Sorular

1. Fizyoterapi ve rehabilitasyon
bolimuni isteyerek mi sectiniz?

o Evet o Hayir

2. Fizyoterapi ve rehabilitasyon
bélimini okumaktan memnun
musunuz?

o Evet o Hayir

3. Fizyoterapi ve rehabilitasyon
boliimiinde lisansiistii egitim
yapmay1 planliyor musunuz?

o Evet o Hayir
(Kisaca nedenini agiklayiniz)............................

4. Lisanslistii egitim yapmay1
diistinliyorsaniz/planliyorsaniz
nedenini belirtiniz.

(*Birden fazla secenek
isaretleyebilirsiniz.)

() 1. Mesleki doyum saglama
() 2. Mesleki bir alanda uzmanlasma (bilgi, beceri
ve tutum kazanma)
() 3. Daha fazla is olanagina sahip olma
() 4. Klinik alanda daha yetkin ve saygin olma
() 5. Uzmanlik alanina uygun gorevlendirilme

) 6. Akademik kariyer yapma

7. Kendini geligtirme

5. Gelecekte gerceklestirmeyi
diisiindiigiiniiz kariyer hedefiniz ya
da kariyerinize yonelik planlariniz
var m1?

(

@)

()8. Maddl getiri elde etme
9.

O

Evet o Hayir

6. Gelecekte gerceklestirmeyi
diistindiigiiniiz kariyer hedefiniz ya
da kariyerinize yonelik

() 1. Akademik kariyer yapma (6gretim elemani
olma)
() 2. Ozel bir alanda uzmanlagsma

47



planiniz varsa neler oldugunu ()3.
belirtiniz. ()4
(*Birden fazla secenek ()5.
isaretleyebilirsiniz.) ()e.

7.

Devlet kurumlarinda gorev alma
Kendi klinigini agma

Mesleki bilgi ve becerileri gliclendirme
Mesleg1 yurt diginda siirdiirme

Sosyal Medya Kullanimina Dair Sorular

1. Guinluk internet kullanim siireniz ne
kadardir?

0-3 Saat ()
3-5 Saat ()
5 Saat Ustii ()

2. Sosyal medya
hesabiniz/hesaplariniz var mi?

o Evet o Hayir

3.Sosyal medya sitelerinden
hangisini/hangilerini kullantyorsunuz?
Birden fazla isaretleyebilirsiniz.

Facebook ()
WhatsApp ()
Instagram ()
Twitter — X ()
Tik Tok()
Youtube ()
Pinterest( )

Diger (\.......cco....
4. Sosyal medya 0-1saat ()
hesabiniz/hesaplariniz var ise giinliik | 15 -3s ()
ortalama kullanim siireniz nedir? 3s5-55 ()

5 saat ve Uzeri ()

5.Sosyal medya sitelerine daha ¢ok
hangi tiir cihazlar ile erigmektesiniz?
Birden fazla isaretleyebilirsiniz?

Cep telefonu ()
Bilgisayar ()
Laptop ()
Tablet ()

6.Sosyal medya sitelerine hangi saatler
arasinda daha sik erismektesiniz?

06:00-12:00 ()
12:00-18:00 ( )
18:00-00:00 ()
00:00-06:00 ()

7.Ne zamandan beri sosyal medyay1
kullantyorsunuz?

1 yildan az ()
1-3 yil arasi ()
4-6 y1l arasi1 ()
7 yildan fazla ()

8.Kullanmaktan en ¢ok keyif aldiginiz
sosyal medya hesab1 nedir?

Facebook ()
WhatsApp ()
Instagram ()
Twitter — X ()
Tik Tok()
Youtube ()
Pinterest( )

9.Mesleginize dair yeni bilgiler
ogrenmek icin sosyal medyay1 kullanir
misiniz?

o Evet o Hayir

(Evet ise hangisini/hangilerini kullaniyorsunuz?)
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10. Genel olarak, sosyal medya
ogrenme beklentilerinizi karsiltyor
mu?

o Evet o Hayir

11.Sosya medyay1 kullanarak 6grenme
deneyiminizden memnun musunuz?

o Evet o Hayir

12. Bir kurs veya egitim almadan &nce
sosyal medya hesaplarinda ilgili kursu
veya egitimi arastirdiniz mi1?

o0 Evet o Hayir

13. Bir konu hakkinda sosyal medyayi
kullanarak ihtiyaciniz olan bilgi ve
becerileri elde ettiginizi diisiiniiyor
musunuz?

o Evet o Hayir
(Evet ise hangi konu hakkinda?).....................

14. Sosyal medyadaki 6grenme
deneyiminiz, 6grenmeye yonelik
tutumunuzu olumlu olarak
degistirdigini diisiiniiyor musunuz?

o Evet o Hayir
( Evet ise ne gibi degisiklikler oldu?)...............
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Ek 4. Yasam Boyu Ogrenme Tutum Olgegi

YASAM BOYU OGRENME TUTUM OLCEGI

KESINLIKLE KATILMIYORUM <1234 5>KESINLIKLE KATILIYORUM

[1]2]3]4]5

Siirekli Mesleksel Gelisime Deger Verme

1. Saglik calisanlarinin mesleklerinde basarili olabilmeleri i¢in
karsilarina ¢ikan 6grenme firsatlarindan yararlanmalar1 gerekir.

2. Saglik caligsanlarinin, mesleki anlamda kendilerini siirekli
yenilemeleri gerektigini diisiintiriim.

3. Saglik calisanlarinin  kendi  performanslarint  nasil
tyilestirebileceklerini diisiinmeleri mesleki gelisimleri agisindan
onemlidir.

4. Saglik calisanlari, yeni bilgiler 6grenme konusunda istekli
olurlarsa mesleklerinde daha basaril1 olurlar.

5. Saglik calisanlari, meslekleriyle ilgili yeni gelismeleri
ogrenebilmek i¢in kisisel ¢aba harcamalidir.

6. Kendisini siirekli gelistirmek, saglik ¢alisanlarinin mesleki
sorumlulugudur.

7. Mesleki uygulamalar sonrasinda, kendi performanslarini
degerlendiren saglik calisanlar1 mesleklerinde daha basarili
olurlar.

8. Yeni bilgiler 6grenmekten keyif almanin, mesleki acgidan
kendini gelistirebilmek i¢in 6nemli oldugunu disiiniiriim.

Mesleksel Ogrenmeye Istek Duyma

9. Meslegimle ilgili yeni bilgiler 6grenme konusunda
hevesliyim.

10.Meslegimdeki bilgilerin yenilenmesi nedeniyle kendimi
stirekli gelistirmeye ¢aligirim.

11. Meslegimle ilgili yeni bilgiler beni heyecanlandirir.

12. Meslegimle ilgili yeni bilgiler 6grenmek i¢in goniillii olarak
cabalarim.

13. Meslegimle ilgili sevdigim konularda kendimi daha ¢ok
gelistirmeye ¢aligirim.

14. Meslegimdeki bilgilerin yenilenmesi nedeniyle surekli
O0grenmeye gereksinim duyarim.

Yiiz Yiize Ogrenme Firsatlarindan Yararlanma

15. Meslegimle ilgili diizenlenen toplantilara (seminer, kurs,
caligtay vb.) katilma istegi duyarim.

16. Meslegimle ilgili diizenlenen toplantilara firsat buldukca
katilirim.

17. Meslegimle ilgili toplantilara katilmak kendimi iy1 hissettirir.

Mobil Cihazlardan Yararlanma

18. Cep telefonumu, meslegimle ilgili yararli bir 6grenme araci
olarak goririm.
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19. Cep telefonumdan, meslegimle ilgili bir 6grenme araci olarak
faydalanirim.

20. Cep telefonumdaki mesajlasma uygulamalarin1 (WhatsApp,
Telegram, BiP vb.) mesleki gelisimim i¢in kullanirim.

Oz Degerlendirme

21. Cevremdekilerin (aile, arkadas, meslektas vb.) saglikla ilgili
bana yonelttigi sorular, yeni bilgiler 6grenmem i¢in beni motive
eder.

22. Mesleki bir uygulama sonrasinda kendi performansimi
degerlendiririm.

23. Mesleki bir uygulama sonrasinda kendi performansimi
degerlendirmek, kendimi iyi hissettirir.
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Ek 5. E-Ogrenmeye Hazir Bulunusluk Olgegi

E-OGRENMEYE HAZIR BULUNUSLUGU OLCEGI

“Bana hi¢ uygun degil (1)” 2 3 4 5 6 “Bana tamamen uygun (7)”

[1]2]3]4

5|67

Bilgisayar Oz Yeterligi

1.Windows isletim sistemlerini rahatlikla kullanabilirim.

2.Elektronik bir dosyanin igerigini (ses, miizik, metin vs.)
bilgisayarda goruntileyebilirim..

3. Bilgisayar kullanirken  karsilastigim  sorunlari
¢ozebilirim.

4.0fis programlarini (word, excel, power point) rahatlikla
kullanabilirim.

5.ihtiya¢ duydugum uygulama yazilimlarini (editor,
tasarim vb.) rahatlikla kullanabilirim.

Internet Oz Yeterligi

6.Web tarayicilarii (internet Explorer, Google Chrome
vb.) rahatlikla kullanabilirim.

7. Arama motorlarim1 (Google, Yandex vb.) rahatlikla
kullanabilirim.

8. Internetteki bir dosyayr kendi bilgisayarima
indirebilirim.

9. Internette aradigim bilgiye rahatlikla ulasabilirim.

Cevrimici fletisim Oz Yeterligi

10.insanlarla etkili iletisim kurmak igin internet araglarini
(e-posta, tartigma ortamlari, skype vb.) rahatlikla
kullanabilirim.

11.Internetteki tartisma ortamlarinda rahatlikla soru
sorabilirim.

12.Yazili iletisimde kendimi rahatlikla ifade edebilirim
(duygular, espri vb.).

13.Cevap aradigim konularda internet araglarini (tartigma
siteleri, sosyal aglar, e-posta vb.) kullanarak yardim
isteyebilirim.

14. Internet ortamlarinda (Skype, Google hangout, Google
talk vb.) rahatlikla sesli ya da goriintili iletisim
kurabilirim.

Kendi Kendine Ogrenme

15.0grenme eksikliklerimi belirlerim.

16.0grenme hedeflerimi kendim olustururum.

17.0grenirken galisma planimi kendim yaparm.

18.0grenirken kendi ¢alisma planimi eksiksiz bir sekilde
uygularim.

19.Mevcut ders calisma planimi yeni kosullara gore
dizenlerim.
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20.0grenme siirecinde uygun kaynak ve araglar1 kendim
belirlerim.

21.Kendi 6grenmemden sorumlu olduguma inanirim.

22.0grenmemi gerceklestirene kadar Ogrenme istegimi
yiiksek tutarim.

Ogrenen Kontrolii

23.Internet ortamida bir konuyu Ogrenirken &grenme
strecimi kendim yonlendiririm

24 Internet ortamindaki 6grenme materyallerinden hangisi
iizerine ne kadar yogunlagsacagima kendim
karar veririm.

25.Internet ortamindaki 6grenme materyallerine ne zaman
calisacagima kendim karar veririm.

26.Internet ortamindaki Ofrenme materyallerine hangi
sirada calisacagima kendim karar veririm.

E-ogrenmeye Yonelik Motivasyon

27 Dersleri internet ortaminda 6grenmeye istekliyim.

28 Dersleri internet ortaminda 6grenmeye ilgi duyuyorum.

29.Dersleri internet ortaminda 6grenmek, 0grenme igin

etkili bir yoldur.

30.Dersleri internet ortaminda 6grenmenin zevkli olacagini
diisiiniiyorum.

31.Dersleri internet ortaminda Ogrenme konusunda
kendime givenirim.

32.Dersleri internet ortaminda iglerken diisiincelerimi
digerleri ile paylagmay1 severim.

33.Dersleri internet ortaminda islerken hatalarimdan ders
alirim.
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Ek 6. E-Ogrenmeye Yonelik Tutum Olgegi

E-OGRENME’YE YONELIK TUTUM OLCEGI

KESINLIKLE KATILMIYORUM <1234 5>KESINLIKLE KATILIYORUM

1

2

3

4

5

1.E-6grenme ortaminda 6grenmek isterim.

2.E-0grenmenin yararli olacagini diisiinmiiyorum.

3.E-0grenme gereksizdir.

4.E-6grenme ile egitim alma fikri kendimi kotii hissetmeme sebep
olur.

5.E-0grenme eglencelidir

6.E-0grenme, 6grenmeyi kolaylagtirir.

7.E-6grenme ile ilgili gelismeleri takip ederim.

8.E-6grenme ile ders aldigimda ¢ok fazla sorunla karsilasacagimi
diisiiniiyorum.

9.E-0grenme yayginlasmalidir.

10.E-6grenme sosyallesmeyi engeller.

11.E-6grenme ders ¢aligma seklime uymuyor.

12.E-6grenme ilgimi ceker.

13.E-6grenmede degerlendirme islemi saglikli bir sekilde
yapilamaz.

14.E-6grenmede yiiz-yiize etkilesim olmamasi beni rahatsiz eder.

15.E-6grenme motivasyonu arttirir.

16.E-6grenme basariy1 arttirir.

17.E-6grenme 6grenenin iiretkenligini arttirir.

18.E-6grenmede  yeterli Ogretmen destegi alabilecegimi
diistinmiiyorum.

19.E-6grenme ortaminda 6grenmeyi Sevmiyorum.

20.E-6grenme ile kendi hizimda ¢aligmak hogsuma gider.
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Ek 7. Yasam Boyu Ogrenme Tutum Olcegi Kullanim izni

SAYBOT Olceginin Arastirma Amach Kullanimi

Q Ozan KARACA © Tumind yanitla | v
14.03.2023 (Sal), 1337

GULSUM EDA INAN_2130317005 ¥

Merhaba,
Olcegi kullanmanizdan memnuniyet duyariz. Olcek makalesine atif yaparak kullanabilirsiniz.

Kolayliklar dilerim.

Ek 8. E-Ogrenmeye Hazir Bulunusluk Ol¢egi Kullanim izni

0 YURDAGUL UNAL

Marhaba Eda,
Olcedi kullanabilirsiniz elbette. isinize yaramasindan memnuniyet duyanz.

Yainiz olcege atif verirken bizim calismamizla birlikte asagida kinyesini verdigim calismaya da atif yaparsamiz iyi olur.
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