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Erkek Futbolcularin Kadin Hakem Mag¢ Deneyimlerini Toplumsal Cinsiyet
Acisindan Incelenmesi
(Yiiksek Lisans Tezi)

Merve OZDEMIR

O0Z

Bu c¢alismada erkek futbolcularin kadin hakem mag¢ deneyimlerinin ortaya
cikartilmast ve bu deneyimlerin toplumsal cinsiyet agisindan ele alinmasi
amaclanmistir. Arastirma da nitel arastirma yoOntemlerinden Fenomenoloji
(Olgubilim) deseni kullanilmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu, 2022-2023 sezonu
Tiirkiye Futbol Federasyonun diizenledigi amator liglerde aktif olarak futbol oynayan
erkek futbolcular olugturmustur. Aragtirmanin verileri yari-yapilandirilmis goriigme
formu ile toplanmistir. Arastirma kapsaminda elde edilen verilerin analizi igerik
analizi yontemi kullanilarak yapilmistir. Verilerin ¢dziimlenmesi sonrasinda erkek
futbolcularin kadin hakem mag¢ deneyimleri “kadin hakemin sahip oldugu 6zelliklere
iligkin deneyimleri”, “erkek futbolcularin kendi davraniglari ile ilgili deneyimleri” ve
“kadin hakemlerin mag¢ yonetim tarzlarina ve mag¢ atmosferine iliskin deneyimleri”
olmak tizere 3 tema altinda ele alinmistir. Sonug olarak; erkek futbolcularin kadin
hakem mag¢ deneyimlerinde biyolojik cinsiyetin ve toplumsal cinsiyetin etkisi olsa da
aslinda kadin hakemlerinde hakemlik silirecinde bunlara benzer deneyimler
yasadiklar literatiirde goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Futbol, Futbolcu, Hakem, Kadin Hakem, Toplumsal

Cinsiyet.
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Investigation of Male Football Players' Match Experiences of Female Referees
in Terms of Gender
(Master Thesis)

Merve OZDEMIR

ABSTRACT

In this study, it was aimed to reveal the match experiences of male soccer players
with female referees and to examine these experiences in terms of gender.
Phenomenology (Phenomenology) design, one of the qualitative research methods,
was used in the research. The study group of the research consists of male football
players actively playing football in amateur leagues organized by the Turkish
Football Federation in the 2022-2023 season. The data of the research were collected
with a semi-structured interview form. The data obtained within the scope of the
research were analyzed using content analysis method. After the analysis of the data,
the match experiences of male football players with female referees were handled
under 3 themes: "experiences about the characteristics of female referees”,
"experiences of male football players about their own behaviors" and "experiences of
female referees about match management styles and match atmosphere™. As a result,
it has been seen in the literature that although biological sex and social gender have
an effect on male soccer players' experiences of female referees, female referees have
similar experiences in the refereeing process.

Key Words: Football, Soccer Player, Referee, Women Referee, Social

Gencer.
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BOLUM |

GIRIS

Bu béliimde arastirmaya temel teskil eden problem durumu, problem climlesi ve alt

problemler ile arastirmanin amaci, 6nemi ve sinirliliklarina yer verilmistir.

1.1. Problem Durumu

Gegmisten glinlimiize meslek se¢iminde, aile i¢i gorevlerde, yonetim alaninda
cinsiyet faktorii dnemli bir belirleyici etken olmustur (Ozdemir Yilmaz, 2019). Her
iki cinse karsi olusturulan kalip yargilar, tutumlar bireylerin hangi konularla
ilgileneceklerini, hangi mesleklerde calisacaklarini, performanslarini, basarilarini,
egitimlerini, diger cinse karsi davranislarini etkilemektedir (Sakall1,2003).Kadinlarin
biyolojik anlamda daha giigsiiz ve narin oldugu diisiincesi bir¢ok meslegin ve bazi
alanlarin cinsiyetlestirilmesine sebep olmustur. Bu alanlardan biri de spor alanidir

(Sarikulak,2022).

Tarith boyunca sporun erkek isi oldugu zihinlere kazinmistir. Bu yiizden spor
alaninda kadinlar hep ikinci planda kalmistir ve gelisim gosterebilmek adina hep
miicadele vermiglerdir. Miicadele sporlari, cinsiyetlere atfedilen ozellikler ile ilgili
onemli mesajlar vermekte ve sporun erkeksi 6zellikler gerektirdigi diislincesi hakim
olmaktadir. Sporun erkegin spor performansi, atletik yapisina uygun bir aktivite
olarak goriilmesi toplumun erkek istiinliigiinii kabul eden diisiincenin sonucudur

(Noyan ve Bayar,2006).

Geleneksel erkek ozellikleri; giic, sertlik, rekabet gibi kavramlarla sekillenirken
kadins1 6zellikler naiflik, estetik, narin olma gibi kavramlar iizerinde sekillendigi i¢in
geri planda kalmiglardir. Sert ve rekabet gerektiren sporlar erkek sporu olarak

adlandirilinca spor iginde cinsiyetlestirmeler baglanmigtir (Kiigiikdere, 2019).



Cinsiyetlestirilmis spor dallarindan en belirgin olanlarindan birisi de futboldur.
Futbol genis kitleler tarafindan sevilen diinyanin en popiiler sporlarindan
biridir.Futbol oyunun diinyada bu kadar sevilmesinin sebebini Ontiirk, Karacabey ve
Ozbar (2019) basit ve ¢ogu ortamda oynanabilir olmasi, bir miisabaka boyunca
kisiye seving, iiziintii, 6fke, hayal etme gibi bir¢ok duyguyu ayni anda yasatmasi
genis kitlelere ulagmasi olarak tespit etmislerdir. Futbol gerek diinya giindemi gerek
iirlin reklami1 tanitimi1 sponsorlar olsun devletlerin iiriinlerin adin1 duyurabilecekleri
en tanmir platform o6zelligi de gdostermektedir. Boyle genis etkilere sahip futbolun
toplumsal cinsiyet esitsizliginin merkezinde olmasi kaginilmazdir. Tarih boyunca
cesitli degisimler geciren futbol halen daha erkek sporu olarak goriilse de yasanan bu

gelismelerle bu diisiince etkisini kaybetmektedir (Sadigli, 2023).

Kadinlarin futbola ilgilerinin artmasma karsin "Futbol erkek sporudur" algisi
kadinlar1 futboldan uzaklastirarak futbolun sadece erkek sporu oldugu diisiincesine
sebep olmustur. bu yanlis diisiineler kadinlarin futbolun iginde futbolcu,antrenér,
yonetici, Seyirci olmasina engel olmustur (Orta,2017). Son yillarda kadinlar igin yeni
firsatlarin olugsmasi, yeni yasal diizenlemelerin gerg¢eklesmesi, kadinlarin kendi
cabalar1 ve saglik ve fiziksel hareketlerin artmasiyla kadinlarin spora katiliminda
artis goriilmektedir (Koca ve Bulgu, 2005). Bu gelismeler sonucunda kadinlar spor

branglari i¢inde futbolda da kendilerine yer edindirmeye baslamislardir.

Tiirkiye’de kadinlarin futbol ile olan iligkisi 1970’lerde baslamakla birlikte, kadin
futbolu kavraminin federasyon biinyesinde resmiyet kazanmasi 1993-94 sezonunda
gerceklesmistir. Tiirkiye’de 2001-2006 yillar1 arasinda duraklama dénemini yasayan
kadin futbolu, 2006 yilindan sonra tekrar aktif hale gelmistir (Tff.org).Tiim diinyada
kadin futboluna yapilan yatirnmlar sonucunda kadin futbolcu sayist diinyada toplam
1,365,524 dir. Buna karsilik olarak Tiirkiye’de aktif olarak futbol oynayan kadin
sporcu sayist ise 40,213 sporcu civarindadir(Eurosport). Kadinlar oyuncu veya
seyirci olduklar1 gibi saha igerisinde antrendr, yonetici, hakem olarak da

bulunmaktadirlar (Engin, Yiice ve Katirc1,2019).

"Hakemin kelime karsilig1, oyunun akisin1 miimkiin olan en az miidahale ile kontrol
edecek profesyonel davraniglart gostermek, biitiin taraflara saygi gostermek ve saygi
gorecek sekilde davranmak, oyunu adaletle ve futbolun ruhuna uygun yonetmektir"

(Tff, 2017). Sozii gegen adaletin saglanmasi herhangi bir cinsiyete bagli degil, her



seyden bagimsiz bir unsur olmalidir. Hakemlik cinsiyet sorunu degil etik degerler ile
ilgili bir durumdur (Engin vd.,2019). Futboldaki oyuncu, seyirci, hakem altin
ticgeninin en degerli 6gesi olarak goriilen hakemlik seyirci ile futbolcu arasinda hem
de takimlar arasinda dengeyi saglarken oyunun kurallarmma gore oyun yonetimi

gerceklestirebilmektir (Orta, 2000).

Pek cok futbol izleyicisine gore futbol yonetimi, kadinlar i¢in uygun bir is olarak
goriilmemekte ve kadin hakemler bu erkek egemen oyunda kabul gérmemektedir
(Engin vd.,2019). Kuliip yoneticileri Tirkiye Futbol Federasyonu tarafindan
gorevlendirilen kadin hakemler hakkinda "Burada olmamaliydi, cinsiyetci
davranityorum fakat kadinlar yetersiz ve kadinlarin daha fazla bu maglarda yer almast

pesinde sorunlar1 da getirecektir" diye ayrimci cinsiyet¢i ifadeler kullanmistir (Jones

& Edwards, 2013).

Forbes, Edwards ve Fleming (2015) yaptiklart ¢alismada, amator miisabaka da
oynayan erkek futbolcularin kadin hakemlere yonelik bakis agilarini inceledi.
Calismada erkek futbolcularin kadin hakemlere karsi olan tutumlarn “Kadinlar,
erkeklerle esit haklara sahip olmak istiyorlarsa, hakemlik yapmay1 6grenmelidirler.”
seklinde ifadenin, genel olarak erkek egemen diisiincelerin yansitildigi ve yapilan

calisma ile uyumlu oldugu belirtilmistir.

Genellikle literatiir taramalarinda, toplumsal cinsiyet bakis agisiyla kadinlarin
karsilagtig1 sorunlar 6n planda tutulurken, bu dagilima kars1 cinsin diislinceleri ve
tutumlartyla ilgili yapilan c¢alismalarin  smurlt  oldugu gdzlemlenmistir. Bu
arastirmanin temel amaci, kadinlarin toplum i¢indeki konumlarint ve karst cins

tarafindan nasil algilandiklarimi toplumsal cinsiyet perspektifiyle incelemektir.

1.2. Problem Ciimlesi

Bu arastirmanin problem ciimlesini; "Erkek futbolcularin kadin hakem mag
deneyimleri nelerdir? ve bu deneyimlerin toplumsal cinsiyet agisindan nasil

degerlendirmektedir?" sorusu olusturmaktadir.



1.3. Aragtirmanin Amaci

Bu c¢alismada erkek futbolcularin kadin hakem mag¢ deneyimlerinin ortaya
cikartilmas1 ve bu deneyimlerin toplumsal cinsiyet acgisindan ele alinmasi
amaglanmistir. Bu dogrultuda erkek futbolcularin kadin hakemlere yonelik mag

deneyimlerini ortaya ¢ikartmaya yonelik veriler toplanip analiz edilmistir.

1.4. Arastirmanin Onemi

Toplumsal cinsiyet, bir toplumun belirli bir cinsiyete karsi bekledigi rolleri,
sorumluluklart ve davraniglart igerir. Bu kavram, Kkiiltiirel, tarihsel ve sosyal
faktorlere dayali olarak sekillenir. Spor, toplumsal cinsiyet esitsizliginin belirgin bir
sekilde goriildiigli, ancak ayni zamanda bu sorunun ¢dziimiine olanak saglayacak
potansiyele sahip olan alanlardan da biridir. Spor, toplumsal cinsiyetle 6nemli bir
etkilesime sahip olan ve bu etkilesimini sporun yonetimi, medyasi, tanitimi,
sponsorlugu ve sporcularin haklart gibi ¢esitli agilardan ortaya koyan dinamik bir
alandir. Toplumsal cinsiyet spor diinyasinda; cinsiyet esitligi, cinsiyet rolleri,
kadinlarin katilimi ve kadin sporcularin karsilastigi zorluklar gibi bir dizi konuyu
kapsar. Sporun iginde de futbol, ¢cogunlukla erkek egemen bir spor bransi olarak
goriilmektedir. Erkek egemen bir bransta hakem olarak yer alan kadinlara yonelik
caligmalar mevcuttur. Bu calismalar genelde hakemligi deneyimleyen kadinlarin
duygu diistince ve karsilastigi sorunlara yoneliktir. Fakat mevcut ¢alismada kadinin
futboldaki yerini deneyimleyen erkek futbolculara odaklanilmistir. Bu yoOniiyle

mevcut ¢aligma literatiirdeki diger ¢alismalardan farklilik gostermektedir.

1.5. Smirhhiklar

Aragtirma kapsaminda karsilagilan zorluk, kadin hakemlerin azlig1 nedeniyle kadin
hakem yonetimindeki futbolcularin bulunmasinda yasanan zorluktur.. Gorligme
yapilan kisilerden izin alinarak, goriismelerde ses kayitlar1 alinmig ve bu kayitlar
online goriismeler sirasindaki dis etkenler (giiriiltii, ses kesilmesi internetin kopmast)

nedeniyle birden fazla kez tekrarlanmustir.



BOLUM II

KURAMSAL CERCEVE VE ILGILIi ARASTIRMALAR

Bu boliimde aragtirmanin konusu ile ilgili literatiir bilgisi taranarak arastirmanin

kuramsal ¢ercevesi olusturulmustur.

2.1. Kuramsal Cerceve

2.1.1. Cinsiyet ve toplumsal cinsiyet. Bazi toplumlar insanlari, hayata
geldiginden itibaren bazi durumlara gore siniflayabilmektedir. Bu siiflamalar yas,
ekonomik diizey, kiiltiirel 6zelliklerin yaninda kadin ve erkege yonelik cinsiyet
farkliliklar1 olarak da siniflanmaktadir. Sosyologlar cinsiyeti ikiye ayirirlar. Biyolojik
cinsiyet ve toplumsal cinsiyet olmak tizere. Biyolojik cinsiyet, bireyin genetik ve
anatomik ozelliklerinden ve bedensel yapisindaki biyolojik farkliliklardan bahsetmek
icin kullanilir. Toplumsal cinsiyet ise erkekler ve kadinlar arasindaki ruhsal,

toplumsal ve kiiltiirel farkliliklardan bahseder (Ersz,2010).

Cinsiyet kadin ve erkegin olusturdugu ikili bir siniflamadir. Bu simiflama farkhi
kromozomlar, hormonlar, organlar ve diger fiziksel ozelliklere gore belirtilir.
Biyolojik olarak en biiylik fark kadinin dogurabilir 6zellikte olmasi erkegin
doguramamasidir. Kadin ve erkek arasinda bu farklilik bir esitsizlik degil cinsiyet

arasindaki farkliligr gostermektedir(Ugurlu, 2018,5.17).

Cinsiyet asil olarak bireyin diinyaya ne tiir o6zelliklerle geldigini fizyolojik ve
biyolojik olarak tanimlamaktadir. Cinsiyeti asil ortaya ¢ikaran ve toplumda yer
edinmesine yarayan; kiiltiirel Ozellikler, degerler, toplumsal kalip yargilar ve
beklentilerdir. Bunlarin sonucunda toplumsal cinsiyet kavrami ortaya ¢ikmakta ve bu

kavram toplumsal agidan ele alinmaktadir (Ugurlu, 2018,5.18).

Toplumsal cinsiyet, bireyin sahip oldugu cinsin 6zelliklerine kars1 toplumsal diizeyde
bireye yiiklenen roller, sorumluluklar ve duruma isaret eder (Vatandas, 2007).
Toplumsal cinsiyet insan {irlinii olup toplumlarda bireyin dogum &ncesinden

baslayarak cevre ile etkilesimi sonucuyla olugsmaktadir. Bebek daha dogmadan anne



karninda hangi cinsiyet 6zelliklerine sahip oldugu belirlenerek kimligi olusturulmaya
baglanir. Hayat1 boyunca bu kimlik o6zellikleri toplum tarafindan bireye ogretilir
(D6kmen,2009,s.21).

Bir cinsin 6zelligi diger bir cins i¢in gegerli degildir. Oyle bir durum olmas1 halinde
cinslerin birbirinden farki olmazdi. Erkek saldirgan, hirsli, bagimsiz, kendine
yetebilen olumlu Ozellikler yaninda kaba duyarsiz odunsudur. Kadin ise narin,
duygusal, disa agik, olumlu o6zellikler; bagimli hirs1 olmayan, boyun egici

kabullenicidir (Freedman, Sears ve Carlsmith,1989).

Toplumsal cinsiyet olgusu, diinyada pek c¢ok iilke ve toplumunda yasanan bir
sorundur. Toplumsal cinsiyete dayanarak erkek ve kadina bigilen degerler, rol ve
kaliplar erkegin ‘iistiin ve ©Onde bulunmasi diisiincesiyle ayristiricidir. Kadin,
toplumsal olarak belirlenmis cinsiyetinden otiirli erkekten ayri, Gtekilestirilmistir.
Toplumsal cinsiyet erkek egemen kiiltiir tarafindan olusturulmus bir kurgudur
(Bingol, 2014).

Cinsiyet ve toplumsal cinsiyeti birbirinden ayr1 diisiinmek imkansizdir. Ciinki
toplumun kadin ve erkekten beklentileri bu cinsiyetlerin biyolojik ve fiziksel
bedenlerinin 6zellikleri ¢evresinde meydana gelmistir. Bu ylizden toplumsal kiiltiirel
beklentiler igerisinde biyolojik 6zellikleri de barindirmaktadir (Cakir ve Bas,2018).
Toplumun geleneksel kiiltiirii, disinin davranis, diisiince, inang, goriiniim, tutum ve
algilariyla kadinsi; erkegin ise erkeksi olmasini istemekte ve bunu zorunlu hale
getirmektedir (Vatandas, 2007).0zen (1998, 5.217), belirttigi gibi toplumun kadin ve
erkekten bekledigi roller iginde “kadinlardan toplumsal iligkilere duyarl, duygusal,
sefkatli, yardimsever, bagimli ve fedakar olmasi erkeklerden ise rekabetgi, bireysel

basartya doniik, bagimsiz, akilci, pragmatist ve egemen olmasi beklenmektedir”.

Kiz ve erkek cocuklari; aile, okul, sosyal c¢evre, Kitle iletisim araglar ile
sosyalleserek tiim kurum ve kisiler tarafindan biyolojik cinsiyetlerine gore
kaliplagsmis bir takim davraniglara gore yetistirilmektedir. Kizlardan iyi birer ev
kadini,es, anne olmasimi bekleyen toplum erkeklerden ise iyi bir meslek sahibi,
basari, aile gecimini saglayan kisi rollerini beklemektedir (Ers6z,2010). Tabi bu
toplumsal cinsiyet farkliligi degisken bir yapiya sahiptir. Bu nedenle toplumdan
topluma, zamandan zamana gore farkliliklar gosterebilmektedir. Cinsiyet rol ve

sorumluluklarin1 birbirinden ayiran toplumlardaki degerlerdir. Bu degerler toplum



tarafindan kadin ve erkege yapmasi gereken veya yapmasi dogru bulunmayan
davraniglari, hal ve hareketleri yani toplumsal cinsiyet farkliliklarin1 bireye 6gretmis
olur ve bu davraniglar degismez kaliplara doniisiirler (Sarag, 2013). Bu da kisiler

iistiinde degismez kalip yargilara neden olur.

"Kalip yargi (stereotip), bir grubun iiyelerine yonelik sabit, agir1 basitlestirilmis, asirt
genellestirilmis, genellikle 6n yargili bir kani, bir grubun tiim iyelerinin paylastig
diistiniilen olumlu veya olumsuz 6zellikleri tasiyan bilissel bir semadir" (Tutkun ve

Kog, 2008).

Kadimna ve erkege yonelik olumlu veya olumsuz kalip yargilar iki cinsiyetin hangi
konularla ilgileneceklerini, ilgilenmeyeceklerini, ¢alisma hayatlarini, basarilarini,
performanslarinin a¢iklanmasini, egitimlerini, sosyal iliskilerini, kars1 cinsiyete karsi

tutumlarini ve karsilikli iligkilerini etkilemektedir (Sakalli, 2003).

Kadinlara yonelik kalip yargilart Koca ve Bulgu (2005), c¢alismasinda cocuk
yetistirmekte yetersiz kalacaklari, yakin temasta kadinlik 06zelliklerinin zarar
gorecegi kemik yapilarinin narin oldugu, menstural dénemlerinin onlarin duygularini
etkileyecegi bunlar gibi sebeplerden dolayr kadinlarin agir1 yorgunluga sahip

ortamlara katilimi istenmedikleri seklinde ifade etmistir.

Kalip yargilar ¢ogu durumda kisitlayict ve olumsuz oldugu igin bireyleri mutsuz
etmektedir. Bu kaliplara gore davranildiginda her iki taraf da zarar gérmekte ancak
bundan daha ¢ok etkilenen genelde kadinlar olmaktadir. Erkekler bu baskilara daha
az maruz kalmaktadir.Bu kalip ve beklentiler, cinslerin kendilerini gelistirme
olanaklarini sinirlandirmaktadir. Bireylerin, cinsiyetlerine bakilmaksizin, kendisi i¢in
en iyisi ve amaca ulastiran ne ise, o sekilde davranmalar1 dogru olacaktir (Freedman

vd., 1989).

Toplumdan topluma gore farklilasabilen kalip yargilar genellikle erkegin kadindan
{istiin olan taraf oldugunu kabul eder.is boliimlerinde bile bu farkliligin kadimnlarin
daha ¢ok ev islerine erkeklerin ise soforliik gibi islere uygun oldugu diisiiniilmektedir
(Ugurlu, 2018, s.38). Ulkelerin is giiciine bakildiginda bazi mesleklerin cinsiyete
gore farklilastigi yani bazi mesleklerde kadinlarin fazla bazi mesleklerde ise

erkeklerin fazla oldugu gézlemlenmistir (Urhan ve Etiler, 2011).



Toplumsal hayatta kadinlarin is hayatinda geride kalmasina neden olan 3 kalip yargi
vardir. Bunlardan ilki kadinlarin yeri evi ve esas sorumlulugunun ev isleri olduguna
yonelik kalip yargi, digeri ise toplumda kadin-erkek arasindaki iliski ve kisiliklerine
iliskin yargilar, {i¢iinciisii ise cinsler arasinda goriilen farkliliklarin ve 6zelliklerinin
biyolojik/dogal olarak kabul edilmesidir (Reskin ve Hartman 1986'denakt. Urhan ve
Etiler, 2011)

Toplumsal cinsiyet esitligi ise tiim alanlar da kadin ve erkeklerin esit hak ve firsatlara
sahip olmasi gerektigini ve bunlardan esit bir sekilde faydalanabiliyor olma 6zelligini
icermektedir. Fakat ne iilkemizde ne de diinyada yapilan ¢alismalar sonucunda bu
haklardan erkeklerin faydalandigi kadar kadinlarin yeteri kadar faydalanamadiklar

sonucuna ulasilmistir (Sarag, 2013).

Ataerkil diigiince tarzinin etkin oldugu toplumlar da kadinin ¢alisma hayatinda fazla
yer almamasi, egitim olanaklarindan yeteri kadar faydalanamamasi, kadina karsi 6n
yargilarin olmasi toplumsal cinsiyet esitsizligini ortaya ¢ikarmigtir. Kadiin ¢aligma
hayatinda daha fazla yer edinmesi, egitim diizeyinin arttirilmasi, erkeklerin kadinlara
yonelik oldugu diisiiniilen mesleklere kadinlarin da erkeklere ait oldugu diisiiniilen
meslek gruplarim tercih etmesi toplumda var olan kalip yargilarin azalmasina olanak

saglayacaktir (Baykal,1991).

"Cagdas diinyada ve Tiirkiye’de toplumsal cinsiyet esitsizliginin ve kadinlik olgusu
denen otekiligin kilidini, sadece zihniyet degisimi anahtar1 agabilecektir"(Bingdl,
2014).

2.1.2. Toplumsal cinsiyete yonelik kuramlar.
-Biyolojik Kuram

Kuramin ilgilendigi alan erkek ve kadin cinsinin dogumundan o&liimiine kadar
davranigsal, gelisimsel, hormonel, biyolojik ve psikolojik farkliliklaridir(Anar,
2011'den akt. Vargel Pehlivan, 2017). Biyoloji ile ilgilenen uzmanlar toplumsal
cinsiyet farkliliklarina uzun yillar boyunca agiklama getirmeye ¢aligmiglardir. Onlara
gore bu fark cinslerin biyolojik 6zelliklerine gore kendilerine atfettikleri rollerdir.
Rolleri belirleyen de kadinin dogum yapabilir olmasi, erkegin yapamamasidir.

Dogum siirecinin kadinin bedeninde olup giicsiiz ve bakima muhtag olmasi



sonucunda erkege bagimli hale gelmistir (Keskin ve Ulusan, 2016). Bu yiizden erkek
dis ¢evreyle gorevliyken kadin ev islerine bakmaktaydi (Giildii ve Kart, 2009).
Demek oluyor ki cinsiyet rolleri kisinin davranis sekillerini etkilemektedir. Kadinlar
da annelik iggiidiisiiniin beynin i¢inde yer aldig1 veya iireme hormonlarinda var
oldugu ve erkeginde hormonlarindan 6tiirii mimarlik miithendislik gibi meslekler de

kars1 cinsinden daha basarili oldugu savunulmustur(D6kmen,2004).

Biyologlara gore cinsiyet farkliliginin bir farkli sebebi de cinsiyet hormonlaridir.
Davraniglar1 cinsiyet hormonlari kontrol eder (Udry, 1994). Kadmlar da antrojen
hormonu arttirildik¢a saldirganlik, erkekler hadim edilince disisel hareketlere uygun
davrandigi goriilmiistiir. Ancak bu degistirmeler her zaman ayn1 sonucu vermemekle
birlikte tiirler arasinda, aym tiirde, farkli alanlarda degisiklik gostermektedir
(Dokmen, 2009, s.51). Son yillardaki arastirmalar ile kadin ve erkegin beyin islevleri
arasinda farkliligin oldugu ortaya koyularak; beynin yapisal, fizyolojik ve
biyokimyasal olarak da bazi farkliliklarin oldugu bilinmektedir (Esel,2005).

Cinsiyet i¢in biyolojik yapiy1 kabul etmek toplumda var olan esitsizlikleri destekler
ve degisim i¢in imkanlar1 kisitlar (Udry, 1994). Cinsiyet esitsizliginin sebebini
biyolojik farkliliga baglamak demek erkek distiinliigiinii kabul etmek demektir.
Ciinkii biyolojik zorunluluk cinsiyetler arasinda sosyal esitligi saglamaz. Freud'un
"anatomi kaderdir" sozii bu kuram ile "biyoloji kaderdir" soziine donlismektedir

(Dokmen, 2009, s.52).
-Psikoanalitik Kuram

Freud’un goriislerine dayanan toplumsal cinsiyetin olusumuna iligkin ilk kuramsal
aciklamalardan birisi psikoanalitik kuramdir (D6kmen,2004). Sigmund Fraud’a gore
0-6 yas arasinda olusan psikoseksiiel gelisim, gocugun toplumsal cinsiyet gelisimine
temel olusturmaktadir. Toplumsal cinsiyet gelisimi de ailesi ile arasinda kurdugu

iliski ile belirlenmektedir (Giiglii ve Yigit,2018).

Psikoanalitik kuram ozdeslestirme ve igsellestirme siireglerini i¢inde bulundurur.
Erkeklerde erkeksi kadinlarda kadinsi davranis, bireyin kendi cinsinden olan
ebeveyni ile kurdugu oOzdesim ile diger cinsin davramiglarii da karsi cinsli

ebeveyniyle kurdugu 6zdesim ile saglar (Citak,2008).
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Bireyler kendi cinsiyetleri dogrultusunda &zdeslesme siirecini siiperego ile
gerceklestirir. Siiperego ile uygun goriilmeyen istekleri durdurmayi, neyin yapilabilir
neyin yapilamaz oldugunu degerlendirir (Altan Arslan,2000). Kuram; kiz ve erkek
cocuklarin kendi cinsel kimliklerini kazanmalarinda anne baba figiirlerine 6zdesim
kurarak kendi cinslerine uygun hareketleri, rolleri degismez kaliplar i¢inde ve yasam

boyu devam edecek sekilde bireye kazandirmaktadir (Altan Arslan,2000).

Freud'un bu kurami toplumdan ve kiiltiirden ayr1 kaldigi igin elestirilmistir.
Toplumsal gelisimi sadece biyolojik agiklamalarla ve ¢ocuk ile ebeveynler arasindaki

iligkiyle degerlendirmesi elestirilmesine sebep olmustur (Giiglii ve Yigit,2018).
-Sosyal Ogrenme Kurami1

Kuramin kurucusu Bandura'dir. Bandura'ya gore insanlarda goriilen bircok davranis
diger insanlardan gordiikleri ve onlar1 kendilerine aldiklar1 rol, modeller ile olusur
(Bayrake1,2013).Sosyal o6grenme kurami ailelerin  ¢ocuklarina dogumlarindan
itibaren cinsiyetlerine gore farkli davramig gosterdikleri ve ¢ocuklarin da
Cinsiyetlerine uygun rolleri Ogrendigi ve aileleri tarafindan bu davraniglari

yapmalarinin desteklendigi kuramdir (Giildii ve Kart,2009).

Bireyler cevrelerinde gelisen olaylar1 gozlem ve model yoluyla 6grendigini,
etkilendikleri kisilerde gozlemledikleri davraniglart kendilerine alarak toplumda var
olmaya c¢alistigin1 savunan ve Ogrenmenin sosyal bir yapt oldugunu vurgulayan
yaklasimdir. Ceza ve 6diiliin de davranis ilizerinde etkili oldugunu savunan goristiir

(Gokalp,2009'den akt, Orhan ve Dagc1,2015).

Kendi cinsinin 6zelliklerine uygun davranan birey ¢evresi tarafindan 6dillendirilerek
davranisin = devamliligi  saglanirken uygun davranig gOstermeyen  birey

cezalandirilarak davranigtan kaginmasini ve bir daha yapmamasi saglanir (D6kmen,

2009).

Ornek vermek gerekirse bir kiz ¢ocugunun araba tamiri esnasinda babasina yardim
etme istegi kendisine uygun olmadigi gerekgesiyle reddedildigi zaman bir dahaki
seferi istekli olmayacaktir. ancak anneye mutfak islerinde yardim etmek istediginde
takdir edilecek bunu istekli sekilde tekrarlayacaktir. model alma sadece ebeveyn,
arkadas, Ogretmen oldugu gibi Kkitap televizyon radyo gibi araglardan da model

alabilirler. Birey model alma da kendi davranmiglarinin yaninda karsi cinsinde
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davraniglarin1 6grenmesi agisindan 6nemlidir (Keskin ve Ulusan,2016). Cocuklar
cinsiyetine uygun benzer hareketleri algiladik¢a davranigi taklit etme ihtimali de

arttirmaktadir (Gildii ve Kart,2009).
-Bilissel Gelisim Kurami

Biligsel kuramin temel yaklasimi yasama ve kendilerine tutarli bir goriis olusturmayi
isteyen cocuklarin nasil en uygun kiz veya erkek olundugunu bulmaya ¢aligmasidir.
Kiz veya erkek oldugunu anlayan birey nesne, etkinlik ve davraniglar1 ona gore tercih
eder. Birey kendisini kiz veya erkek olarak kimliklemeye baslar (Dokmen, 2009).
Kisi olusturdugu cinsiyet kimligine gore erkekler erkeksi kadinlar kadins1 6zelliklere
ilgi gostermeye baslarlar (Citak, 2008). "Cocugun ¢evresinden edindigi ozellikleri
kisiligi ile biitiinlestirmesi ve edindigi davranislari benimsemesine cinsel kimlik
olusumu denir. Cocugunun yasinin ilerlemesiyle kazanmis oldugu cinsel kimligi,
cevreden ve kiiltiirden etkilenmeye baslar" (Isler ve Giirsimsek, 2018).

Bu kurama gore, cocuklar ilk olarak kendilerini erkek ya da disi olarak etiketlemeyi

Ogrenirler ve sonra kendi cinsiyet kategorilerine uygun diisen davranislari

kazanmaya yonelirler. Bu siire¢ ‘kendi kendini toplumsallagtirma’ olarak anilir.

Kohlberg’e gore c¢ocuklar kaliplagtirilmig bir erkeklik ve disilik anlayis

olustururlar. Daha sonra bu kalip imgeyi kendi ¢evrelerini orgiitlemede kullanirlar.

Kendi cinsiyet kavramlartyla uyusan davramislari seger ve gelistirirler (Cinar,
2013)

Cocuklar iki tiir cinsiyetin oldugunu anlarlar. Kadin ve erkek olarak. ilk olarak
kendilerine ait olan cinsiyetin 6zelliklerini ve daha sonra karsi cinsin 6zelliklerini
anlayarak aralarndaki farki bulurlar. iki taraftan da beklenilen davranislari ayirt

ettikten sonra buna uygun davranig géstermeye baslarlar (Freedman vd., 1989).
-Sosyal Rol Kurami

Schmitt (2003) gore, kadinlar ve erkekler dogustan farklilasmis cinsiyet 6zelliklerine
sahip olarak dogmamaktadir. Farkli sosyal c¢evre davranislar iizerinde etkili
olmaktadir. Kadin ve erkekten beklenen rolleri bagarili bir sekilde yerine getirecek
olan birey dogustan gelen ozellikleriyle sonradan edindigi 6zellikleri birlestirerek
toplumsal  cinsiyet rollerini  olusturmaktadir.  Kiiltiirlerarasinda  yapilan
karsilastirmalar ile kisilerin dogustan gelen Ozellikleriyle toplumun onlardan

bekledigi rolleri biitiinlestirmeye ¢alistiklar1 gériilmiistiir. Ornegin erkekler kaynak
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saglayici olarak ekonomik becerilerde, kadinlar ev kadini olarak yemek pisirme,
dikis gibi becerileri 6gretmektedirler (Giildi ve Kart,2009). Bunlar sonucunda
kadinlar daha ¢ok ev isleri, ¢ocuk ve kisiye yonelik fiziksel ve duygusal olarak
yapilan islerle eslestirilirken, erkekler ekonomik ticret karsiliginda iddiali ve disa

doniik islerle 6zdeslestirilir (Keskin ve Ulusan,2016).

Dokmen (2009)'e gore belirli bir takim insan devamli belirli davranislarda
bulunuyorsa o davranisin 6zellik ve yeteneklerine sahip oldugu diisiiniiliir. Ornegin
kadinlar her zaman bebek bakimiyla ilgilenirse bu onlar i¢in uygun davranis, ayni
zamanda erkeklerin bebek bakimiyla ilgilenmemeleri iizerine onlara uygun olmayan

davranis olarak kodlanir.

Giin gegtikce gelisen bilgi diizeyi, kadinlarin egitim oranindaki artig, dogum kontrol
yontemlerinin gelismesi, kadinlarin daha fazla is hayatina yonelmesi gibi sebeplerle
birlikte farkl islerde ¢aligsalar da hala daha erkek istiinliigii daha biiyiik bir sekilde
hissedilmektedir (Keskin ve Ulusan,2016).

-Etkilesimsel Kuram

Davraniglarin cinsiyetle iliskili olarak bir¢ok sebebe bagli sekillendigini, kisisel
tercihlerin ve bulunulan ortamin sartlarina gore degisebilir ve sekillenebilir oldugunu
savunur (Dokmen, 2009). "Kadin ve erkek davraniglarina iligkin farkliliklari
toplumsal olarak sekillendiren ii¢ 6nemli duruma isaret etmektedir. Bunlar, algilayan
(perceivers), aktor (target/selves) ve ortam (situation)’dir. Bu {i¢ bilesen arasinda
etkilesim saglanmasiyla son tahlilde belli bir davranis kalibi sekillenmektedir"”
(Deaux ve Major, 1987'denakt.Keskin ve Ulusan, 2016).

Algilayan: Kendi inang¢ ve amaglar1 onu yonlendirir. algilayanin kendisinde aktor ile
ilgili belirli roller ve kalip yargilar vardir. Aktorii oldugu gibi degil bu kalip yargilara
gore algilar beklentilerini karsilamasini ister. Aktor: Davranisi gergeklestiren kisi
olarak ortamin gerektirdigine gore davranislarini sekillendirir. Bu da farkli zaman ve
mekanlarda degisiklige ugrayabilir demektir. Ortam ise ortaya konulan davranisin ne
olacagini belirlemis, smirlarint koymus olmasi davranisin kalitesini belirlemekte
etkili olmaktadir. Bu ¢ o6zellik birbiriyle etkilesim i¢inde ve davranislar

sekillendirmektedir (Dokmen, 2009, s.86-87).
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Etkilesimciler cinsiyet rollerinin nasil kazanildigin1 ve her bir cinsten beklenilen
davraniglarin hangilerinin oldugunu agiklamaya galisir. Kurama gore toplum bazi
davraniglarin erkeklere bazilarinin kadinlara ait olduguna dair diisiince yapisina
sahiptir. Bu davranislara uygun davranilmadig: takdir de kisiler toplum tarafindan

ayiplanma ve dislanma ile karsilasabilirler (Henslin, 2003, 5.288-289).
-Toplumsal Cinsiyet Semas1 Kurami1

Cogu kiiltiirde kadin ve erkegin yapmasi ve yapmamasi gerekenler belirlenmis ve
ayristirtlmistir. Cocuk da bu o6zellikleri gelisimi boyunca gdzlemleyerek ve kendi
cinsiyetine uygun olanlar1 alarak 6grenir. Kisaca ¢ocuk bu kuram ile gelen bilgiyi

kodlamay1 ve orglitlemeyi de 6grenir (Citak,2008).

Kurama gore g¢ocuk, toplumsal cinsiyet semalarim1 6grenme siirecinde cinsiyetler
arasindaki farki goriir, kendi cinsiyetiyle ilgili olanlar1 alarak kendi cinsiyetini
tamimlar. Bu siirece cinsiyet tiplestirmesi denir (Dokmen,2004). Toplum kiltiirii
kadin ve erkek cinslerini birbirinden ayirir. Kisi bu ayrima uygun davraniglari algilar,

degerlendirir, benimser ve cinsiyetine uygun davranmaya baglar (Altan Arslan,2000).

Sonu¢ olarak bu kuramlar toplumsal Cinsiyet farkliliklarinin  nereden
kaynaklandigiin sebebini bulmak olsa da tek bir kuram tek basina bu farkliliklar
aciklamakta yeterli olmayacaktir. Bu kuramlar cinsiyet farkliliginin farkli yonlerini

algilamaya ¢aligsmakta yardimci oldugu gercegi unutulmamalidir (Citak,2008).

2.1.3. Toplumsal cinsiyet ve spor.Toplumsal cinsiyet farkliligi, bir¢ok
alanda varligin1 devam ettirirken spor faaliyetleri icerisinde de kendini gostererek
devam etmistir. Spor faaliyetleri eski donemlerden beri erkek isi olarak

goriilmektedir.

Spor, kisilerin sosyal, fiziksel, zihinsel ve psikolojik gelisiminde 6nemli bir yer
tutmaktadir. Spor, insan hayatina olumlu etkilerinin yaninda toplumda olusan
cinsiyet rollerini ve bu rollere gore segilen spor branglarinin farklilagmasini da
bizlere agik bir sekilde gosterir (Yiiksel, 2014). "Ancak spor, cinsiyet ayrimi
yapmadan tiim meslek gruplarindan insanlar1 bir araya getiren ve kaynastiran dnemli
bir sosyal biitiinlesme aracidir” (Acak, Diiz, Karatas ve Karademir, Kurak ve
Bayer2018).
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Toplumsal cinsiyet, spor alaninda 1980 sonrasinda daha aktif sekilde calisiimaya
baglanmigtir. Kadin ve erkegin spor alanlarinda farklilik gostermesini sadece
biyolojik agidan degerlendirmek pek dogru degildir. Bu farkliligi agiklamakta
toplumsal cinsiyet kavrami da 6nemli olmustur. Spor ve beden tiim alanlardan
bagimsiz ve saydamdir. Onemli olan performans ve giigtiir. Tam olarak biyolojik ve
fizyolojik oldugu i¢in mevcut farkliliklart normallestirerek toplumsal cinsiyet

kavramina en fazla malzeme veren bir yapiya sahiptir (Koca,2006).

Cinsiyet ayriminin goriildiigii bircok alan da oldugu gibi spor alaninda cinsiyete 6zgii
branglagmalarin olmasi dogal olarak goriilmektedir. Gii¢ gerektiren spor branslarinin
erkekler tarafindan tercih edilmesi bu farklilasmanin toplum i¢inde dogal sonucudur

(Zafer,2018).

Yarigsma sporlart erkek ve kadin sporu ayriminda 6nemli ipuglari vermektedir.
Geleneksel olarak erkek aktivitesi olarak goriliip iistiin performansi erkek saglar
diisiincesi mevcuttur. Bu diisiince spor da toplumsal cinsiyet esitsizligi baslatir(Koca
ve Bulgu, 2005). Erkegin giicii ve kadinin zayifligina yonelik biyolojik farkliliga
dayanan sdylemler kadinin spor ve fiziksel aktivitelere katilimindan alikoymaktadir
(Akkaya ve Kaplan, 2014). Kadmlarin aile ig¢i sorumluluklar da oncii olarak
goriilmesi, kadinlarin anne veya es gibi konumlarindan dolay1 ev temizligi, ¢cocuk
bakimi gibi 6nemli gorevlerin kadina ait oldugu diisiincesi sebebiyle kadinlarin spora

katilimlarini sogutmus ve uzaklagtirmigtir (Karatas, 2022).

Giin gectikce kadinlarin spora katilimi artsa da kadinlik roliine ve kadindan beklenen
rollerle iliskili olarak daha ¢ok narin, giizel, zarif estetik goziiken spor branglarim
secmeleri daha ¢ok kabul gdérmektedir (Kavasoglu ve Yasar, 2016). Ulkemizde de,
kadinlar i¢in cimnastik, pilates, step-aerobik, voleybol, yiizme, buz pateni, tenis daha
cok uygun goriiliirken; erkekler i¢in futbol, basketbol, boks, giires ve halter daha

uygun sporlar olarak goriilmektedir (Koca ve Demirhan, 2005).

Ugurlu (2018) Beden egitimi dersinin bazi kisimlarinin tek cinsiyete gore
uygulanmas1 gerektigini savunmakta ve Tllkemizin olimpiyat oyunlarindaki
basarisizliginin sebebi olarak da beden egitimi derslerinde cinsiyet ayriminin

yapilmamasi oldugunu diistinmektedir.

Yapilan spor branglarindaki mevcut sporcu sayilarinda da kadin ve erkek sporcu

arasindaki fark oldukca belirgindir. Yaklasik 1155 lisansli sporcunun sadece 320 bin
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kadarin1 kadin sporcular olusturmaktadir. Sadece erkeklerin yer aldigr 86 amator ve
profesyonel futbolcu sayisinin 200 bin kadar oldugunu da diigiindiigtimiizde kadin ve
erkek sporcu arasindaki ugurumun daha fazla oldugu ortaya ¢ikmaktadir (Koca,
2006). Kadinlarin daha az futbol, basketbol gibi branslara katilirken dans, ylizme gibi
branglara ise genellikle cinsiyetlerin daha esit sayida katildig1 goriilmektedir (Yaprak
ve Amman, 2009).

Diinya da, kadinlar i¢in yeni firsatlarin olusmasi, kadinlar i¢in yasal diizenlemelerin
yapilmasi, saglik ve fiziksel hareketlerinin artmasi ile birlikte kadinlarin spora
katiliminda bir artig olmustur. Fakat bu artisin her toplumda ve her kiiltiirde ayni
diizeyde oldugunu, her zaman olumlu sonuglar1 beraberinde getirdigini ve bu artisin

stirekliligini korudugunu sdylemek biraz giigtiir (Koca,2006).

Kadinlara cinsiyet ayrimciligl yapilmaksizin yeterli imkanlar verildigi siirece fiziksel
olarak gii¢lenecek sosyallesecek 6zgiiven ve liderlik 6zellikleri giiglenecek rakipleri
ile miicadele edebilecektir. Sporun sadece erkek sporu olmadig1 kadinlarinda basarili
olabilmesi i¢in yayin organlar tarafindan da desteklenmesi gerekmektedir (Karatas,
2022).

2.1.4. Kadin ve spor.Sporun genellikle 6zgiir ve goniilliiliik ile yapildig:
bilinir. Ozgiir katilim, yas, cinsiyet, 1rka bagh olsa da, ihtiyacin oldugu alanlardan
biri olmadig: i¢in Ozgiir goriiniir. Ancak s6z konusu kadin olunca bu 6zgiirliik ve
bagimsizlik kaybolur (Goékdag, 2018). Kadnlarin spora katilimi ¢ok gegmis zamana
dayanirken bu siire¢ ayni zamanda boliinmenin ve ayrimciligin da beraberinde
olustugu bir siirectir. Kadinin spor igindeki konumu, fiziksel ve geleneksel
engellerden dolayr hep miicadele i¢inde ge¢mis bu miicadele ylizyillar boyunca

devam etmistir.

Antik yunan da kadinlarin olimpiyat oyunlarina seyirci olarak dahi katilimi yasakti.
Yetkililerin dikkatinden kacarak, oyunlari seyretmek icin sahaya giren kadinlar,
yiiksek bir tepenin iistiinden atilarak dldiiriilmiislerdir (Sentiirk ve Ozdilek, 2007'den,
akt. Ozbey ve Giizel, 2011). Eski Yunan da bu anlayis kendini Fransiz Baron Pierre
De Coubertin in kurdugu modern olimpiyat oyunlarinda da kendini gostermistir. Bu
yasak spor kiiltiirtiniin erkek egemenliginde olusmasina olanak saglamistir. Oysaki

olimpiyat oyunlar1 i¢inde olimpik hareketin amaci dostluk, dayanigma ve adil oyun
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ruhuyla karsilikli anlayisi gerektiren, higbir ayrim gozetmeksizin ve olimpiyat
ruhuyla yapilan spor yoluyla gencleri egiterek, barisgil ve daha iyi bir diinyanin
ingasina katkida bulunmaktir(IOC). Bu amacin o zamanlar da gokta gerceklestirildigi
gorilememektedir.Geleneksel ¢aglarda  kadinin  gii¢  prestij ve  kontrol
mekanizmalarini spora karsi tamamen yasaklarken daha sonra seyrine ve sinirli say1
da katilimina izin vermistir. Bu yasaklamanin daha ¢ok fiziksel gii¢ farkliliklarinin

oldugu, kadmin narin kirilgan 6zelliklerinin spor yapmaya uygun olmayisindan

kaynaklanmaktadir (Yaprak, 2006).

Olympia alaninda Zeus adina stadyumda gergeklestirilen yarigmalara katilamayan
kadinlar, ayn1 yerde on alt1 Elis’li kadinin her dort yilda bir Zeus’un esi tanriga Hera
adina diizenledigi oyunlarda kosu yarigmasi yapmislardir (Aybek ve Yildirim, 2016).
Modern olimpiyatlar da ise atletizm dallarinin yetersiz olmasi1 sebebiyle 1922
kadinlar spor federasyonu tarafindan diizenlenen ilk kadinlar olimpiyat oyunlar1 11

spor dalinda gerceklestirilmistir (Oztiirk ve Koca, 2018).

Kadinin spora katilimi 1970’lerden sonra artis gosterse de hangi branslar
yapabilecegi toplum tarafindan belirlenmistir (Gokdag, 2018). 1970’lerin baglarina
denk gelen toplumsal hareketler o6zgiirliik hareketleri, kadin haklar1 hareketi,
ayrimeilik karsiti kampanyalar ile sporda yeni firsatlarin olusmasi, saglikla iligkili
fitness hareketinin spor kurumlari, medya aracilifiyla yayginlagsmasi, kadinlarin
egitim ve mesleki yasamlarindaki diizenlemeler ve kadinlarin miidahaleleri gibi
faktorlerle birlestiginde tiim diinyada kadinlarin spora daha fazla katilmaya bagladig
donem baslamis oldu (Coakley, 2007'den akt. Oztiirk ve Koca, 2018).

Kadimin toplumda duygusal, bedensel ve fizyolojik acidan gii¢siiz goriilmesi, sporun
daha c¢ok erkeklikle iliskilendirilmesi, kadinin spordaki yerini erkeklere gore
zorlastirmaktadir (Akkaya ve Kaplan, 2014) Ozellikle erkek egemen spor branslarina
kadin bireylerin dahil olmasi1 oldukg¢a giigtiir.

Kadmin spor alaninda ikincillestirilmesine neden olarak, anatomik yapisi
gosterilmistir. Bu diigiince sonucu, kadinin sadece eglence amagh spor yapabilmesi

uygun goriilmiistiir (Koca ve Bulgu, 2005).

Kadin hareketleri ile belirgin degisimler saglanmis olsa bile yarigmalara katilim
arastirmalara katilim gibi konularda hala daha 6nemli bir farklilik bulunmaktadir.

Belirli sartlardaki ve daha 6nce spor yapmis olan aile fertleri kizlarinin spor yapmasi
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icin emek veriyor olmasi sporun halkin geneline yayilmasi ¢ogunluga ulasilmasi i¢in
onem arz etmektedir. Bunun i¢in gerekli c¢alismalarin arttirilmasma ve

uygulanmasina 6zen gosterilmelidir (Polat ve Altingiil, 2022).

2.1.5. Futbol ve kadin hakemler. Futbol tiim diinya iilkelerinde yasayan
insanlar icin oldukga popiiler bir spor bransidir. Futbol sadece bir oyun olmasi
otesinde eglence gii¢ iktidar seving hiiziin ulusal onur gibi bir¢ok 6zelligi biinyesinde
bulundurur. Farkli toplumlar1 karsi karsiya getirmeyi, birbirinden etkilenmelerini
tilkelerin kendi prestijlerini saglamalarini, iilkelerinin tanitimlart kupa miicadeleleri
kiiresel bir diinya kiiltlirlinlin yaratilmasin1 saglamaktadir (Talimciler, 2008).
Futboldan konusulan her an, aynmi zamanda ekonomiden, Siyasetten, kimlikten
siddetten toplumsal yasamdaki olaylardan da s6z ediliyordur. Oyun olmasi 6tesinde
futbol, toplumsal hayat igerisinde bir ‘minyatiir’ model olarak goriilmekte ve
toplumsal yasama bir takim rol ve deger transferleri gergeklestirilmektedir
(Talimciler, 2008). Bu sebepten dolayidir ki toplumda en ¢ok bahsi gecen spor bransi
futboldur. Toplumca futbolun i¢inde bulunan, konusan, oynayanlarin sayisinin daha

cok erkeklerin olusturdugu sdylenmektedir.

Futbolun icinde zihinsel rahatsizliklar, stres, kaygi depresyon, uyku problemleri gibi
sorunlar barindirmasindan dolayr kadinlarin daha duygusal ve narin olmasi, asiri
yorulacaklar1 ortamlara sokulmamasi gerektigi diisiincesi kadinlarin futbolun i¢inde

yer edinmesini zorlastirmaktadir (Koca ve Bulgu, 2005).

Bazi spor branglart kadinlik ve erkeklik kavramlarina goére kendilerine uygun
goriilmemektedir. Spor branglari igerisinde de 6zellikle erkeklerin en yogun oldugu
futbol bransinda kadinlarin kendilerine yer edinmelerini zorlastirsa da yapilan
caligmalar ile futbol i¢inde de kadinlarin sayisinin arttigi goriilmektedir.Kadinlarin
futbolun i¢ine dahil olmas1 20. yiizyilin baslarinda yasak iken sonlaria dogru ilk
olarak oyuncu olarak katilmaya baslamislardir (Oztiirk ve Koca, 2018). Futbol
yillardir sponsorlarin erkek hedef kitleye mesajlarmi en iyi ulagtirdigir alan olma
ozelligine sahiptir. Ancak FIFA’nin verileri, kadinlarin erkek egemenliginde olan
futbol izleyiciligi konusunda ataga gectiklerini gostermektedir. 2002 yilinda Kore ve
Japonya’da yapilan FIFA Diinya Kupasi’nda Japonya’daki maglarda tribiinlerin
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%51’ini erkekler, %49’unu kadmnlar doldurmustur (Rowe, 2004'den akt. Ozsoy,
2008).

Spor alaninda toplumsal cinsiyet temelli esitsizlikler sporun her kademesinde ve her
konumunda sporcu, antrenor, hakem, yonetici, taraftar olarak haklarin kullaniminda,
kaynaklara ulasabilmede, kariyer yapabilmede kadinin aleyhine yasanan esitsizlikler

olarak kendini gostermektedir (KASFAD, 2012).

Futbol; antrendr, seyirci, yonetici, oyuncu, saglik¢r masor ve en 6nemlisi hakemlik
gibi Onemli paydaslari i¢inde bulundurur. Bu paydaslarin altin tg¢geni olarak
tanimlanan seyirci, oyuncu ve hakemliktir. Hakemlik, seyirci ile futbolcu arasinda
koprii gorevi goren, rakipler arasinda dengeyi saglarken oyunun kurallart dahilinde

yonetimini ger¢eklestiren kisidir (Orta, 2002).

Kadinlar futbolda oyuncu ve izleyici olmalar1 disinda hakem olarak da bulunmakta
olup kendilerine karsi cinsiyet¢i tutumlarla miicadele edip onemli basarilara imza
atarak ilerlemektedirler.Hakemlik belirli kurallar ¢ercevesinde adaletli bir sekilde

ma¢ yonetimi olup cinsiyet faktériinden bagimsiz etik sekilde yonetim esasina

dayanir (Engin vd., 2019).

Ulkemizde kadm futbol hakemligi 60’l1 yillarin sonlarma dogru tercih edilmeye
baslanmis ve 3 kadin hakem ilk kez maclarda gorev almaya baslamislardir (Milliyet,
1968'denakt. Ozkar, 2018). Tiirkiye'de 12 klasmanda ortalama 1371 hakem
bulunurken bu hakemlerin klasmanda 99tanesini kadin hakemler olusturmaktadir.
Tiirkiye futbol ligi igerisinde gorev alan hakemlerin i¢inde c¢ok diisiik paya sahip
olmalar1 kadin hakemlerin kendilerini géstermelerinde eksik kaldig1 gercegini ortaya
cikarmaktadir (Engin vd.,2019). 2019 yilinda FIFA nin yaptig1 yayia gore Tiirkiye
1.235 kadin hakem sayisiyla Avrupa'da en ¢ok kadin hakemi olan ikinci iilke
olmasma ragmen Tirkiye'deki tiim hakemler i¢inde kadin hakemlerinin oram

%16'dir (FIFA, 2019).

Gilinden giine sayilar1 artig gosterse de kadin hakemler toplumda var olan kalip
yargilardan dolay1 hep bir giiven sorunu yasamaktadir. Taraflar yillarin tecriibesi
olan deneyimli hakemlere daha fazla giivenmektedir. Kadinlarin da erkeklere gore
kokli bir gegmise ve tecriibeye sahip olmadiklari i¢in sahada daha az istenmektedir
(Ozmumcu, 2019).
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2.2. gili Aragtirmalar

Toplumsal cinsiyet perspektifinden beden egitimi Ogretmenlerinin goriisleri ve
metaforik algilar adli ¢aligmasinda Sivri (2024), nitel arastirma yontemlerinden
durum caligmasi desenini kullanmistir. Veriler bireysel goriisme yoluyla toplanarak
analizler nitel veri ayiklama yontemleri analiz edilmistir. Arastirmaya 8’1 devlet, 8’i
O0zel okulda c¢alisan 16 beden egitimi Ogretmeni katilmig, Ayni zamanda
katilimcilarin 8’1 kadin, 8’1 erkek beden egitimi Ogretmenidir. Veriler yari
yapilandirilmis sorulardan olusturulmus bir goriisme formu ile toplanmistir. Sonug
olarak beden egitimi Ogretmenleri, ifadelerinde esitlikgi davranis sergilediklerini
sOyleseler de, Ogrencilerin cinsiyet Ozelliklerinin =~ farkliligindan  dolay1
davraniglarinda degisiklikler oldugu goriilmiistir. Bu farkliliklar, hitap, ses tonu,
konusma tarzi gibi davraniglarda ve spor bransina ydnlendirme konularinda

belirginlesmistir.

Kadin futbol hakemlerinin kariyer engellerini inceleyen Damla (2023), ¢alismasinda
karma yontem kullanmistir. Nicel veriler icin inandi (2009), tarafindan hazirlanan
"Kadinlarm Kariyer Engelleri Olgegi" kullanilmis ve 79 kadin hakeme uygulanmustir.
Nitel veriler goriisme yontem ile 11 agik soru 10 kadin hakem ile gergeklestirilmistir.
Nicel veri analizi i¢in SPSS 22.0 istatistik programi kullanilmistir. Nitel verilerinin
incelenmesinde ise MAXQDA programindan yararlamlmistir.  Arastirmanin
sonuclarina gore, hakemlikte egitim durumunun ve tecriibenin 6nemli oldugu
belirtilmistir. Ayrica, toplumda var olan 6n yarg: ve giivensizlik, kadin fizyolojisinin
erkege gore dezavantajli yapisi, is-yasam dengesinin olusturulamamasi ve kadin
hakem sayisinin yeterli sayida olmamas1 gibi faktorler kariyer engelleri olarak one

cikmustir.

Futbol izleyicilerinin kadin spikerlere iliskin goriislerinin toplumsal cinsiyet
baglaminda incelenmesi c¢aligmasinda Sadigh (2023), futbol izleyicilerinin kadin
spikerler hakkindaki goriislerini incelemeyi amaglamistir. Calismada nitel arastirma
yontemi kullanilmis ve goriisme yoluyla veriler toplanmistir. Toplanan veriler igerik
analizi yoluyla ¢Ozlimlenmistir. Arastirmanin bulgularina gore; hem kadin hem de
erkek izleyicilerin kadimn spikerlere yonelik olumlu algilarinin  oldugu
sOylenmektedir. Bu sebeple yaymnct kuruluslarin kadin spikerlere yer verdigi

sonucuna ulagilmistir.
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Sarikulak (2022), Taraftarlikta toplumsal cinsiyet diizeninin hangi sosyalizasyon
pratikleri ile insa edildiginin incelenmesi ¢aligmasini nitel arastirma paradigmasi ile
gerceklestirmis bu tez ¢alismasi farkli takimlarin taraftarlari olan 5°i erkek, 8’1 kadin
13 taraftar ile yiirlitmistiir. Arastirmanin verileri yari-yapilandirilmis bireysel
goriismeler ile toplanmistir. Goriismeler sonucunda elde edilen veriler tematik veri
analizi yontemi araciligiyla analiz edilmistir. Arastirma sonucuna gore, futbol
taraftarliginin erkek egemen bir alan olarak kabul edildigini ve bu baglamda
erkeklikle iligkilendirilen siddetin normallestirildigini, kadinlarin ise taraftarlikta
otekilestirildigini ortaya koymustur. Bu toplumsal cinsiyet diizeninin, aile, egitim,
arkadaslik ve medya gibi sosyal etkenler araciligiyla insa edildigi ve bu etkenlerin

stirekli olarak yeniden tiretildigi belirlenmistir.

Zelyurt (2021), Sporda toplumsal cinsiyet yaklasimi: Kadin voleybolcularin
toplumsal deneyimleri iizerine yaptig1 ¢aligmasini nitel yontemle gergeklestirilmistir.
Veri toplama araci olarak yar1 yapilandirilmis derinlemesine goriisme kullanilmis ve
fenomenolojik desene gore tasarlanmistir. En az 10 sene voleybolda sporculuk
deneyimi bulunan 15 kadin sporcuyla goriisiilmiistiir. Yardime1 veri toplama teknigi
olarak dokiiman analizlerinden yararlanilmistir. Arastirmanin sonucuna gore
voleybolcu kadinlarin toplumsallasma stireglerinde, toplumsal cinsiyet iligkilerine
gore kusaklar arasi farkliliklar ve siireklilikler yasandigir goriilmistiir. Tirkiye’de
voleybolun erken donemlerinde kadin voleybolu, bedene 6zgii degerlendirmeler
tizerinden kodlanmakta ve kadinlarin sportif performans: kadin cinselliginin

golgesinde kalmaktadir sonucu ortaya ¢ikmustir.

Cumur (2021), Toplumsal cinsiyet esitsizligi: kadin ve mekan isimli ¢alismasinin
verilerini rastgele oOrnekleme teknigi kullanarak 354 kisiyle yaptigi anket ile
toplamigtir. Calismanin sonuglarina gore, kadinin kentsel mekanda varliginin,
erkeklere gore daha az oldugu, bu durumun kentin mekansal, fiziksel durumuyla
ilgili olmadig1 sonucuna varilmistir. Kadinin kentte varliginin az olmasinin daha ¢ok
kiiltiirel sebepler ve kadinin aile i¢i sorumluluklarin1 yerine getirmesiyle iliskili
oldugu sonucuna varilmistir. Mekéansal durumla ilgili olarak ise sadece giivenlik

faktoriiniin etkili oldugu ortaya ¢ikmustir.

Basketbol hakemlerinin cam tavan algist ve kadin hakemlerin iist klasmanlara

yiikselmesindeki engelleri arastiran Sahin, Dal ve Donuk (2020) veri toplama araci
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olarak demografik bilgilerin yaninda, Karaca (2007) tarafindan gelistirilen ve yedi alt
boyuttan olusan “Kadin Yoneticilerde Kariyer Engelleri Anketi” kullanmistir.
Arastirmanin orneklemini 262 basketbol hakemleri olusturmaktadir. Verilerin analizi
tamimlayict istatistiklerin yaninda T-Testi ve Kruskal Vallis analizleri ile
yapilmistir.Calismada hakemler, kadin hakemlerin kariyer engellerinde en etkili
sebebin kadin hakemlerin kendi kisisel tercih ve algilar1 oldugunu diisiinmektedir.
Ardindan, en biiyiik kariyer engeli olarak mentorliik eksikligi gézlemlenmistir. Diger
engeller arasinda ise, informel iletisim disinda kalmalarn, oOrgiit kiltiri ve
politikalarindan kaynakli engeller, kadinin ¢oklu rol iistlenmesinden kaynakli

engeller, kaliplagmis 6n yargilar ve mesleki ayrim yer almaktadir.

Alabas, Akyiiz, ve Kamer (2019), Universite &grencilerinin toplumsal cinsiyet
algilarinin  belirlenmesi c¢alismasinda tarama modelindeki betimsel arastirmanin
verileri, “Toplumsal Cinsiyet Algis1 Olgegi” araciligi ile toplanmigtir. Arastirmaya,
Tiirkiye’de bir devlet iiniversitesinde oOgrenimlerine devam eden 2260 kisi
katilmistir. Veriler bagimsiz orneklem t testi, tek yonlii varyans analizi (ANOVA) ve
Scheffe testi ile degerlendirilmistir. Calismanin sonucuna bakildig1 zaman
Ogrencilerin toplumsal cinsiyet algisina iliskin goriislerini etkileyecegi diisliniilen
faktorlerin cinsiyet, 0grenim gordiikleri tliniversiteler, ailelerinin ve kendilerinin
yasadig1 yer ve iiniversite hayatlar1 boyunca kaldiklar1 yer oldugu sonucuna

varilmistir.

Kiigiikdere (2019), Toplumsal cinsiyet ekseninde sporda kadin ve sorunlari isimli
caligmasinda nitel arastirma yontemini kullanilmistir. Calisma salonlarda ve spor
alanlarinda spor yapan 19 kadinla yari1 yapilandirilmis goriisme yapilarak veriler
toplanmistir. Calismanin sonuglarina gore; kadinlarin daha ¢ok estetik goriiniim
kazanmak amaciyla spor yaptiklar: ve buna gore brans tercihi yaptiklar1 bulunmustur.
Ayrica yasadiklar1 sorunlara bakildiginda ise kadinlarin spora katiliminda bazi
engellemelerle karsilastigi soylenmektedir. Bu engellemelerin daha ¢ok es ya da

erkek arkadaglari tarafindan yapildig1 goriilmektedir.

Engin vd., (2019),yesil sahalardaki kadinlarin hakemlige bakisi isimli ¢aligmasinda
verilerini Tiirkiye Faal Futbol Hakemleri ve Gozlemcileri Dernegi Eskisehir subesine
iiye olan ve aktif olarak hakemliklerine devam eden 9 kadin hakemin katilimiyla

olusturmustur. Veri toplama yontemi olarak nitel arastirmalarda siklikla kullanilan,
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derinlemesine gorligme teknigi uygulanmigtir. Veriler igerik analizi yOntemi ile
analiz edilmistir. Calisma sonucunda olumlu deneyimler basligi altinda manevi
kazanim, meslekte ylikselme ve oyunun atmosferine olumlu etki ettiklerini yer
alirken, olumsuz deneyimler basligi altinda ise kiiglimseme, baski, zayif karakter

olarak goriildiiklerini dile getirmiglerdir.

Sarikulak ve Koca (2019), Futbol Taraftarligi Alaninda Kadinlar1 Marjinallestiren
Doxalar adli ¢aligmalarinda nitel arastirma deseni kullanmislardir. Spor kuliipleri
taraftar1 olan 8 kadin ile yaptiklar1 bireysel goriigmeler sonucunda ortaya g¢ikan
verileri tematik analiz yontemiyle sonuclandirmiglardir. Arastirmanin sonucunda,
kadinlarin gercek taraftar olarak kabul edilmekte zorluklar yasadigi, siirekli olarak
futbol bilgilerinin sinandig1 ve erkeklere yiliklenen davranis kaliplarina uymalari ve

cinsiyet¢iligi kabul etmeleri halinde kabul gordiikleri ortaya ¢ikmaistir.

Sezen Balgikanli ve Yildiran (2018), Elit Salon Hokey Oyuncularinda Empatik
Beceri ile Prososyal Davranislar Arasindaki Iliski adli ¢alismalarinda orneklem
grubu olarak 150 elit hokey oyuncusu kullanilmigtir. Calismanin verileri Vural
(2015)’in  Antisosyal ve prososyal davranis Olcegi ile toplanmistir. Arastirmanin
sonucunda cinsiyet faktoriine gore kadin sporcularin daha empatik olduklar1 ve her
iki cinsiyette de empatik beceri seviyesi artikca prososyal davranis gosterme

egiliminin arttig1 sonucuna ulasilmistir.

Ozkar (2018),Kadin futbol hakemlerinin deneyimlerinin toplumsal cinsiyet
perspektifinden incelenmesi isimli ¢alismasinda nitel arastirma desenini
kullanilmistir. Veriler 10 kadin hakem ile gercgeklestirdigi yar1 yapilandirilmis
sorulardan olusan goriisme teknigi ile toplanmistir. Gortismeler ile elde edilen veriler
icerik analizi teknigiyle analiz edilmis ve temalar kadin hakemlerin spor yoluyla
giiclenmesi ve sorunlar basliklar1 altinda toplanmistir. Sonug olarak; katilimeilarin
gelisen fizyolojik Ozellikleri ile kendilerini daha zinde ve aktif gordiikleri, daha
Ozgliven sahibi olduklari, hakemligin iletisim ve liderlik yonlerini gelistirdigi ve
sosyallesme adina olumlu katkilarin saglandigi goriilmiistiir. Bununla birlikte sporun
erkekler i¢in bir ugras oldugu, sportif faaliyet esnasinda giyilen kiyafetlerin kadinlara
uygun olmadigr tepkisini yakin g¢evrelerinden aldiklari, futbolcular, yoneticiler ve
antrendrler tarafindan kadin olduklart i¢in kotii performans sergileyeceklerini

diistindiiklerini katilimcilar dile getirmistir.
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Ozdemir (2018),Gelecegin beden egitimi dgretmenleri sporda kadinin yerini nasil
tanmimlryor? Isimli ¢alismasini nitel arastirma yaklasimi ile gerceklestirmistir.
Verilerini beden egitimi boliimiinde 6grenim goéren 115 6grenciye hazirlamis oldugu
acik uglu sorular1 sorarak verdikleri cevaplar ile toplamistir. Analizlerini betimsel
icerik analiziyle gerceklestirmistir. Calisma sonucunda kadinin spordaki yerini
basar1, gii¢, cinsiyet algis1 olarak kadina yonelik cinsiyet¢i ve ayrimci boyutlarin
oldugunu belirtmislerdir. Ayrica sporun erkek egemen bir alan oldugu diislincesi her

iki cinsiyette de kabul edilmis bir ger¢ek oldugu sonucuna varilmistir.

Kavasoglu ve Yasar (2016), Toplumsal cinsiyet normlarmin digsindaki sporcular isimli
calismasinda katilimcilar 5 kadin ve 5 erkek sporcu olusturmaktadir.Veriler sporcular
ile yapilan goriismeler sonucunda toplanmistir. Veriler igerik analizi teknigiyle analiz
edilmistir. Arastirma sonucunda toplum tarafindan normlarin disinda spor yapan
kadin sporcular toplumsal baski ve ayrimecilik gordiiklerini, erkek sporular ise
toplum tarafindan daha sert elestirildiklerini, garipsendikleri, saskinlikla
karsilandiklarini ifade etmislerdir. Her iki cinsiyetteki sporcularin, normlarin disinda
olan spor dallarinda yer aldiklar1 i¢in baski, engelleme ve ayrimcilik yasadiklarini

belirtmeleri, olumsuz deneyimlerin kesisme noktasini olusturur.

Ugurlu (2015),Tirkiye'de beden egitimi derslerinin tek cinsiyetli ve karma olmasi
durumuna iliskin 6grenciler, beden egitimi 6gretmenleri, veliler ve liniversite 6gretim
elemanlarmin bakis agilari incelemistir. Arastirmaya toplam 2116 kisi katilmistr.
Veri toplama aract olarak Hill, Hannon ve Knowles (2012) tarafindan gegerlik ve
giivenirlik ¢alismasi yapilmis “Tek Cinsiyet ve Karma Egitim Olgegi" ve arastirmaci
tarafindan gelistirilen demografik bilgi anket formu kullanilmistir. Katilimcilarin
verdikleri yanitlar SPSS v21 paket programi ile analiz edilmistir. Arastirmaya
katilanlar genel olarak, temas gerektiren bireysel spor branglarinin tek cinsiyetli
olarak egitim verilmesi gerektigi, takim spor branglarinda ve temas gerektirmeyen
branglarda cinsiyet ayrimi olmadan egitimlerin verilmesi gerektigi yoniinde goriis

belirtilmislerdir.

Alberalar, 2015'den akt. Mert ve Topgu, 2021), tarafindan “Kadin Yd&neticilerinin
Kariyer Engellerinin Incelenmesi” ¢alismasinda arastirma yontemi olarak karma
yontem kullanmigstir. Nicel kisimli dlgegin altina bir tane acik u¢lu soru eklenerek

437 kisi ile veriler toplanmistir. Verilerin analizinde SPSS paket programi
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kullanilmistir. Bulgular sonucunda kadinlarin ev islerindeki sorumlulugu, kisisel
tercihleri, kadin cinsiyetine bagh kaliplasmis yargilar ortaya cikan engellerden

baslicalaridir.

Hacicaferoglu ve Giindogdu'nun (2014); Leymann, 1993). Futbol hakemlerinin
yildirma (mobbing) davranislarina maruz kalma diizeylerinin arastirilmasi
calismasinda Tarama modeli kullanilarak yapilan ¢alismanin orneklemini cesitli
liglerde aktif olarak gorev yapan 374 hakem olusturmustur. Arastirma verileri Futbol
Hakemlerine Yonelik Mobbing Olgegi kullanilarak toplanmustir. Arastirmada
tanimlayicr istatistikler, Tukey testi, t-testi ve tek yonlii varyans analizi (ANOVA)
kullanilmistir. Calisma sonucunda kadin hakemlerin saha iginde gii¢siiz karakter
olarak algilanmalarindan kaynakli olarak erkek hakemlere gore daha fazla itiraz ve

baski iceren davranislara maruz kaldiklarini ortaya koymustur.

Kadin ruh sagligi ve toplumsal cinsiyet ¢alismasinda Cengiz (2013), 18- 60 yas
arasinda, ¢ocugu olan, en az ilkokul mezunu ve ruh sagligi uzmanina bagvurmus 145
kadina anket uygulamasi ile gergeklestirilmistir. Kadina yiiklenen roller, ev
hanimligi, ¢alisan kadin, annelik, bedenen giizel ve estetik olma zorunlulugu, fiziksel
ve psikolojik siddet kadin cinsiyetine atfedilen bu roller kadin ruh saglhigini en ¢ok

etkileyen cinsiyet rolleridir.

Egitim Siireglerinde Cinsiyet Ayrimciligi: Ogrencilik Deneyimleri Uzerinde
Yapilmis Bir Coziimleme isimli ¢aligmasinda Esen (2013), nitel arastirma modeli
cergevesinde katilimcilara acik uglu sorular sorulmus, cevaplar lizerinde betimsel bir
icerik ¢Oziimlemesi yapilmistir. Katilimcilar 59 erkek 23 kadin toplam 82 kisi
katilmistir. Arastirmanin sonuglaria gore, erkekler ilkdgretimin ikinci kademesinde,
kadinlar ise ortadgretim siirecinde cinsiyet ayrimciligini deneyimlemislerdir. Egitim
stireclerinde cinsiyet¢i tutum ve davramiglarin aktorii genellikle Ogretmenlerdir.
Erkekler genellikle fiziksel cezalar, kadinlar 6gretim siireg¢leri ve uygulamalar

baglaminda cinsiyet ayrimciligina maruz kalmiglardir.

Gilirpinar ve Giiven’in (2011), futbol hakemlerinin karsilastiklart sportmenlik dist
davraniglara yonelik yapmis olduklar1 arastirmada genellikle saygisizlik, tahrik,
protesto, konsantrasyon bozma ve hakemi sikdyet etme gibi durumlarin oldugu

sonucuna ulagsmiglardir.
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Bingdl, Aydogan, Senel ve Erden (2011), Cam tavan sendromu ve kadinlarin
hiyerarsik ylikselmelerindeki engeller isimli ¢alisma sonucunda degisken hipotezler
arasinda anlamli bir farkin olmadig1 kadin yoneticilerin hemcins ¢alisanlarina karsi
erkek yoneticilere gore daha olumsuz tavir sergiledikleri ortaya ¢ikmistir. Bununla
beraber kadinlar erkekler tarafindan o6n yargi ile karsilandiklarini, mesleki
ayrimciliga maruz kaldiklarini, egitimlerden faydalanamadiklarini, uygulanan

politikalarin kariyer yapmalarini engelledigini ifade etmislerdir.

Sporda kadinlar ve sorunlari adli ¢aligmasinda Yaprak ve Amman (2009), nitel
calismasinda sporcu antrendr ve yonetici 16 kadin ile yaptigr goriismeler sonucunda;
Toplumun yakistirdig1 kadinsilik ve erkeksilik 6zelliklerin ve rollerin sporun erkek
egemen bir faaliyet oldugu diislincesi, spora katilimlarda erkeklere gore daha fazla
engel ile karsilastiklar1 ve medya da basarilarindan ¢ok kadinsiliklarinin 6n plana
cikarilmasi, geleneksel roller ve firsat esitsizlikleri yasamalari kadini spordan

uzaklagtiran sebepler arasindadir.

Ozsoy (2008),Tiirk spor medyasinda kadin adl1 ¢aligmasinda nitel arastirma deseni
ile 5 kadin spor gazetecisiyle yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi kullanarak
verilerini toplamistir. Arastirmanin sonuclarina gore kadin spor gazetecilerinin
gecmise gore daha olumlu karsilandiklarini belirtmislerdir. Meslektaslar1 ve spor
takipgileri tarafindan daha kabul gordiiklerini, bilginin ve yorum yapma kabiliyetinin

cinsiyetten daha 6nemli oldugu anladiklarini belirtmislerdir.

Clark ve Pachter (2007), Kizlar neden futbol oynayamiyor? Toplumsal cinsiyet
dinamikleri ve oyun alan1 adli calismasinda Londra'daki iki devlet ilkokulunda 10 ila
11 yasindaki oOgrencilerle yaptigr ¢alisma, 5. sinifin yaz doneminden 6. smifin
sonbahar déneminin sonuna kadar her okuldaki bir sinifi takip etmistir. Aragtirmada
etnografik yontemi kullanmistir. Saha ¢alismasi donemi boyunca her okulda haftada
ortalama iki giin gecirerek ¢ocuklarin smifta, oyun alaninda ve okul sonrasi
etkinliklerdeki etkilesimlerini gozlemlemis ve c¢ocuklar, ilgili personel ve bazi
ebeveynlerle goriigmeler yapmistir. Arastirma sonucunda kiz ¢ocuklarinin futbola
katilimlarinin cesaretlendirildigini fakat uygulamada hala dis goriinlisiin  ve
kadinsalligin onlerindeki engelleri olusturdugu ortaya koymustur. Bazi spor

dallarinin kadnlar i¢cin meshur olmasi veya futbol gibi bazi spor dallarina kadinlarin
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katiliminin yeterince kabul gormemesi, bu imaj sorununun, kadmnsalligin spor

performanslarinin 6niine gegmesinden kaynaklanir.

Koca ve Demirhan (2005) Beden egitimi ve spor alaninda toplumsal cinsiyetin
yeniden iiretimi arastirmasi 2004-2005 egitim-6gretim doneminde Ankara ilinde yer
alan farkli toplumsal siniflar1 temsil eden ii¢ okulda gerceklestirilmistir. Nitel
aragtirma yonteminin kullanildigi alismada veriler; ders gbzlemi, alan notu alma,
odak grup goriismesi ve derinlemesine bireysel goriisme teknikleriyle toplanmustir.
Arastirmada 30 kiz, 27 erkek 6grenciler ile derinlemesine goriisme 3 beden egitimi
Ogretmen ve 6 odak grup goriismesi yapilmistir. Goriismeler gergeklestirilirken,
toplam 47 ders gozlemi de yapilmistir. Veriler igerik analizi yontemi ile analiz
edilmistir.Ogrencilerin toplumsal cinsiyet tamimlari, toplumsal cinsiyet ve spor
iliskisinde belirleyici oldugunu gostermektedir. Baz1 okullarda 6zellikle erkek ve kiz
Ogrencilere 6zgii hegemonik erkeklik formlar1 da gozlenmistir. Sonug olarak, beden
egitimi bir toplumsal alan olarak degerlendirilmeli ve toplumsal cinsiyetten bagimsiz

diistinilmemelidir.

[Ikdgretim 1. Simf Kitaplarinda yer alan yetiskin figiirlerinin cinsiyetlerine gore
kimlerle birlikte gosterildiklerini, eylemlerini, i¢inde bulunduklar1 yerlesimleri ve
baglantida olduklar1 nesneleri belirlemek ve degerlendirmek icin Esen ve Bagh
(2002) arastirma da ylizde ve ki-kare analizleri kullanilarak elde edilen bulgular
sonucunda; hem kadin hem erkek figiirler, en ¢ok ¢ocuklar ile, ikinci olarak da
aileleri ile birlikte gosterilmektedirler. Kadin figiirler, en ¢ok ev ve gevresinde, erkek
figiirler ise en ¢ok dis mekanlarda sergilenmektedirler. Kadin figiirler, en ¢ok cocuga
yonelik etkinliklerde yer alirken, erkek figiirler ise en ¢ok kamu ve is yasamiyla ilgili
etkinlikler i¢inde resmedilmektedirler. Bu sonuglar, geleneksel cinsiyet rollerine

iliskin kalip yargilarin kitaplara da yansidigin1 gostermektedir.

Scraton, Fasting, Pfister ve Bunuel (1999) Farkli iilkelerde yasayan profesyonel
kadin futbolcular ile yaptig1 derinlemesine goriismeler sonucunda yasam alanlarinin
cogunda erkek egemen olan futbolu oynayabilmek igin bir silirii miicadeleler
verdiklerini sOylemislerdir. Bu durum sporun cinsiyetlestirilmesi, kiz takimlarinin

olmamasi, gibi problemler oldugunu, 6nemli problem ise imaj problemidir.
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BOLUM I11

YONTEM

Bu boliimde arastirma modeli, calisma grubu, veri toplama araci, verilerin

toplanmasi ve verilerin analizi alt boliimleri ile ilgili bilgiler yer almaktadir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirma futbolcularin kadin hakemlere yonelik ma¢ deneyimlerini incelemek
oldugu icin nitel aragtirma yontemlerinden Fenomenoloji (Olgubilim) deseni
kullanilmistir. Nitel aragtirma yontemleri, elde edilen sonuglarin sayilar {izerinden
ifade edildigi nicel arastirma yontemlerine kiyasla daha c¢ok bireylerin duygu
diisiince ve deneyimlerini inceler (Yildinm ve Simsek, 2018). Bu sebeple
arastirmada erkek futbolcularin kadin hakem mag¢ deneyimlerinin toplumsal cinsiyet
acisindan incelenmesi amaglandigindan bu yontem tercih edilmistir. Nitel arastirma
yontemlerinin alt deseni olan fenomenoloji deseni ise bireylerin deneyimlerine

dayanan calismalarda kullanilan bir desen oldugu i¢in tercih edilmistir.

Fenomenoloji elde edilen veriler, yapilan arastirmanin merkeze aldigi olguyu
yasayan Ve bunu etrafa agiklayabilecek kisiler ve topluluklardir. Deneyimlerin
detaylar1 olabildigince ortaya cikabilmesi i¢in yapilan goriismelerin etkili bir bigimde
gerceklestirilmesi  gerekir.  Gergeklestirilen — goriismelerin -~ katilimciya  teyit
ettirilebilme Ozeliginden dolayr arastirmanin gegerliligi ve glivenirligi artmaktadir
(Yildinm ve Simsek,2018). Kisisel deneyimler, kisilerin algt ve olaylara hangi
anlamlart yiikledigi ele alinabilir (Bas ve Akturan, 2017). Bu tiir ¢alismalar da
bireyin veya grubun olaylar1 deneyimlemesi sonucunda ortaya c¢ikan algilarim
incelemek amaciyla bu desen kullanilmaktadir. Bu arastirma da futbolcularin kadin
hakem mag¢ deneyimleri var oldugu sekliyle toplumsal Ccinsiyet agisindan

incelenmeye calisilmistir.
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3.2. Calisma Grubu

Arastirmanin ¢aligma grubunu 2022-2023 sezonu Tiirkiye Futbol Federasyonun
diizenledigi amator liglerde aktif olarak futbol oynayan erkek futbolcular
olusturmaktadir. Katilimcilar belirlenirken amacgli 6rneklem yontemlerinden Olgiit
ornekleme teknigi kullanilmistir. Bu yontemde aragtirmanin hedefine gore, arastiric
tarafindan daha onceden belirlenen oOlgiitlere gore katilimceilar aragtirmaya katilabilir
(Yildirim ve Simsek, 2018).Belirlenen 6l¢iit olarak magini en az 2 defa kadin hakem

yonetmis 12 erkek futbolcu olusturmaktadir.

3.3. Veri Toplama Araclan

Aragtirmanin verileri yari-yapilandirilmis bireysel goriismelerle elde edilmistir. Ilk
olarak, futbolculara yonelik 10 adet agik uglu sorudan olusan bir goriisme formu
olusturulmustur. Goriisme formu, beden egitimi alaninda ve toplumsal cinsiyet
lizerine c¢aligmalar yapan bir akademisyen tarafindan incelenmis, uzman goriigleri
alinmis ve bu dogrultuda sorulara son sekli verilmistir. Goriismeler, diisiincelerin ve
deneyimlerin rahatca aktarilabilmesi amaciyla sohbet havasinda gerceklestirilmistir.
Ogzellikle miisabakanin oynandign haftadan sonra en kisa siirede goriismeler
saglanarak futbolcularin duygu, diisiince ve deneyimlerini daha taze bir sekilde ifade

etmeleri saglanmistir.

Goriismeler, yiiz ylize samimi bir ortamda gerceklestirilmis olup, uzakta bulunan
futbolcular i¢in internet ortaminda online olarak yapilan goriismeler ile
desteklenmigstir. Goriismeler, veri kaybin1 dnlemek amaciyla kayit altina alinmastir.
Her bir goriisme tek oturum seklinde gerceklestirilmis ve ortalama 15 ile 40 dakika
arasinda siirmiistiir. Bulgular kisminda, katilimcilardan dogrudan alintilarin
sunumunda, isimleri yerine kodlar kullanilarak katilimcilarin kisisel bilgilerinin
gizliligi saglanmistir. Goriisme kayitlar1 Oncelikle yaziya aktarilmis, daha sonra
arastirmacilar tarafindan birka¢ kez okunmus ve sayfa kenarlarina notlar alinmistir.
Arastirmacilar, bu notlar1 kodlayarak arasindaki baglantilar1 kurarak temalari

belirlemiglerdir. Arastirma kapsaminda, katilimecilara 10 soru sorulmustur.
Bu sorular sunlardir;

1. Futbol i¢inde kadinlarin varligini nasil degerlendiriyorsunuz?
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2. Bir magin hakeminin cinsiyeti sizin i¢in 6nemli midir? (Evet/hayir ise
neden?)

3. Hakemin cinsiyeti bir mag¢in yonetimini etkiler mi? (Olumlu/Olumsuz ise
neden?)

4. Hakemin cinsiyeti sizin mag i¢indeki davraniglarinizi etkiler mi? Etkiler
ise nasil etkiler?

5. Hakemin cinsiyeti sizin hakem ile olan iletisiminizi etkiler mi? Etkiler ise
nasil etkiler?

6. Maciniz1 kadin hakemin yonetecegini 6grendiginizde ya da gordiigiiniiz
de ilk diistindiiglinliz sey nedir?

7. Kadin  hakemin  yonettigi  bir ma¢  deneyiminiz sonucunda
izleniminiz nasildi1?

8. Maginiz1 yoneten kadin hakemle yasadiginiz ilging bir olay/durum var mi?
Var ise nedir?

9. Kadn futbol hakemlerinin yonetimlerine yonelik diisiinceleriniz nelerdir?
(Basarilari, eksiklikleri, giiclii-zayif yonleri)

10. Futbol i¢inde yer alan kadinlarin sayis1 artis gostermeli mi?

3.4. Verilerin Analizi

Arastirma kapsaminda toplanan veriler nitel veri analizlerinden igerik analizi
yontemi kullanilarak yapilmistir. Bu analiz yonteminde belirli kategoriler ve iliskiler
arasinda degisebilen iliskileri metnin kodlanmis bigimiyle istatistiksel olarak analiz
etmeye ya da anlamaya ve yorumlamaya yarar. Nitel igerik analizi, belirli bir
metinde goriiniir veya goriinmez olabilecek anlamlari, semalart ve Kaliplari
incelemek icin sadece kelimeleri saymanin veya metinlerden nesnel igerik

¢ikarmanin Gtesine geger (Giil ve Kahya Nizam,2020).

Bu cercevede caligsmada elde edilen veriler dncelikle Word dosyasina aktarilmistir.
Aktarim sonrasinda 22 sayfalik veri ortaya ¢ikmistir. Veriler arastirmaci tarafindan
once bastan sona okunmus ve daha sonra ayr1 ayr1 kategorilere koyularak kodlar
olusturulmustur. Olusturulan kodlar birbirleri ile karsilastirilmis, kodlarin kontrolii

yapilarak fikir birligine varildiktan sonra kodlar temalar altinda birlestirilmistir.
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Temalarin isimlendirilmesinde arastirmanin ulasmak istedigi amag ifadelerinden

yararlanilmistir. Analiz sonuglar sekil olarak verilmis ve yorumlanarak sunulmustur.

3.5. Gegerlik ve Giivenirlik

Nitel aragtirmalarda gegerlik ve gilivenirlik kavramlar1 yerine, inanilirlik,
aktarilabilirlik, giivenilebilirlik ve onaylanabilirlik kavramlari kullanilmaktadir.
Inanilirhk i¢in katilimecr teyidi, aktarilabilirlik icin orneklem seciminin detayli
aciklanmasi, giivenilebilirlik igin, yontemin ve desenin detayli agiklanmasi ve baska
bir arastirmacinin siire¢ ve sonuglart incelemesi; onaylanabilirlik i¢in ise arastirmaci
On yargilarinin azaltilmasi islemlerinin yapilmasi yeterli goriilmektedir (Baskale,
2016). Bu kapsamda goriismeler sonrasinda elde edilen veriler yaziya aktarilmis ve
katilimcilara tekrar okutularak teyit ettirilerek inanilirlik saglanmaya c¢alisilmistir.
Omeklem seciminde amach 6rneklem yontemlerinden 6lgiit drnekleme kullanilmis
ve siireg detayli bir sekilde agiklanarak aktarilabilirlik saglanmaya c¢alisilmistir.
Calismanin yontem ve deseni detayli bir sekilde agiklanarak neden bu yontem ve
desenin tercih edildigi detayli bir sekilde agiklanarak giivenilebilirlik saglanmaya
calistlmistir. Son olarak bulgularda yapilan yorumlarin sonucunda katilimci
goriislerine yer vererek arastirmaci on yargili yorumlama yapmadigini gostererek

onaylanabilirlik saglanmaya caligilmistir.
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BOLUM IV

BULGULAR VE YORUM

Bu boéliimde arastirma bulgular1 ve bulgulara dayali olarak yapilan yorumlar yer
almaktadir. Arastirmada elde edilen bulgular ve yorumlar, arastirmanin alt

problemleri dogrultusunda sunulmustur.

Verilerin ¢oziimlenmesi sonrasinda erkek futbolcularin kadin hakem mag
deneyimleri “kadin hakemin sahip oldugu O6zelliklere iliskin deneyimleri”, “erkek
futbolcularin kendi davraniglar ile ilgili deneyimleri” ve “kadin hakemlerin mag
yonetim tarzlarina ve mag¢ atmosferine iligkin deneyimleri” olmak iizere 3 tema

altinda ele alinmustir.

Kadin hakemin sahip oldugu 6zelliklere iliskin deneyimleri temas fiziksel 6zellikler,
psikolojik o6zellikler ve oyun bilgisi ozellikleri olmak {izere {i¢ alt temadan
olusmaktadir. Erkek futbolcularin kendi davranislar ile ilgili deneyimleri temasi ise
davraniglar1 kontrol etme gereksinimi(hissi) ve iletisimde secici olma alt temasi
olmak tizere iki alt temadan olusmustur. Son tema olan kadin hakemlerin mag
yOnetim tarzlarina ve magin atmosferine etkisine iliskin deneyimleri temasi ise, oyun
ve atmosfere olumlu etkisi ve oyun ve atmosfere olumsuz etkisi olmak iizere iki alt
temadan olusmaktadir. Tablo 1’de temalar, alt temalar ve ilgili kodlar detayli bir

sekilde sunulmustur.

Tablo 1.

Tema, Alt Temalar ve Kodlar Tablosu

Tema Alt Temalar Kodlar
Fiziksel dzellikler Dz;h?_nl_aliin, giigsiizler, kuvvetsizler, atletik degiller, fiziksel
Erkek futbolcularin YELersiz —

R Daha kirillgan, oyun i¢i baskiya dayanamama, baskiy1
kadin hakemin Psikoloiik dzellikl kaldiramama,  kisisellestirme,  kararsizhk, endiseli olma,
sahip oldugu Jik ozelhikier ozgiivenleri  diigiik,trip atma, duygusal davranma,empati

dzelliklere iliskin kuramama, konsantrasyonlar diigiik
deneyimleri o Tecriibe eksikligi, viicut dilleri zayif, pozisyon kagirma, kolay
Oyun bl|gISI kandirilma, oyunu okuyamama, pozisyon bilgileri disiik, aza
maga ¢gikma,

Davraniglari kontrol Tavir ve davraniglara dikkat etme, daha saygili davranmaya
Futbolcularin kendi  etme gereksinimi(hissi) ~2sma nazik olmaya calisma,

davramslarl ile Daha kisik sesle konusma, kadin hakeme itiraz etmeme,
ilgili deneyimleri Tletisimde segici olma
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Tansiyonu diisiirme, siddeti azaltan, sertligi diisiirme, daha

Erkek
Oyun ve atmosfere tarafsizlar, umursamazlar, daha nazikler, karar vermede titizler,

Futbolcularin kadin olumlu etkisi i azalima

?ake_mlerm mag Denge problemi yasama, tolere edememe, diisiik tempo,
yOnetim tarzlarina Oyun ve atmosfere pozisyonlara uzak kalma, sert iletisim, ¢abuk kandirilma, oyun
ve mag atmosferine olumsuz etkisi hizi, atmosferi kaldiramama, otoriter degiller,

iliskin deneyimleri

4.1. Tema. 1: Erkek Futbolcularin Kadin Hakemin Sahip Oldugu Ozelliklere
Iliskin Deneyimleri

Erkek futbolcularin kadin hakem mag¢ deneyimleri icin elde edilen verilerin
¢Oziimlenmesi sonrasinda ortaya ¢ikan ilk temakadin hakemin sahip oldugu
ozelliklere iliskin deneyimleri temasidir. Bu tema kendi icinde fiziksel ozellikler,
psikolojik o6zellikler ve oyun bilgisi Ozellikleri olmak {izere {i¢ alt temadan
olugmaktadir. Bu temaya iliski alt temalar ve bu alt temalarda elde edilen kodlar

tablo 2’de detayli bir sekilde verilmistir.

Tablo 2.

Tema 1: Erkek Futbolcularin Kadin Hakemin Sahip Oldugu Ozelliklere Iliskin
Deneyimleri Temas, Alt Temalar Ve Ilgili Kodlar Tablosu

Tema Alt Temalar Kodlar

.. . . Daha narin, giligsiizler, kuvvetsizler, atletik
Fiziksel ozellikler degiller, fiziksel yetersizlik

Daha kirilgan, oyun i¢i baskiya dayanamama,
baskiy1 kaldiramama, kisisellestirme, kararsizlik,

Erkek futbolcularin kadin

hakemin sahip oldugu Psikolojik dzellikler endiseli olma, Ozgiivenleri diisiik, trip atma,

Ozelliklere iligskin duygusal  davranma, empati  kuramama,
deneyimleri konsantrasyqnlz'ir{ diisiik _ .

Tecriibe eksikligi, viicut dilleri zayif, pozisyon

Oyun bilgisi kagirma, kolay kandirilma, oyunu okuyamama,

pozisyon bilgileri diisiik, az maga ¢ikma,

4.1.1. Fiziksel ozellikler alt temasi.Kadin hakemin sahip oldugu ozelliklere
iligkin deneyimler temasinin ilk alt temasi olan fiziksel 6zelikler alt temasinda erkek
futbolcular kadin hakem macg deneyimlerini ifade ederken kadin hakemin fiziksel
Ozelliklerine iliskin ifadeler kullanmislardir. Bu ifadelerden elde edilen kodlara
bakildiginda kadin hakemlerin erkek hakemlere gore daha narin olduklarini, giligsiiz
kuvvetsiz olduklarini, atletik olmadiklarimi ve fiziksel olarak yetersiz olduklarim
deneyimlemislerdir. Kadin hakemlerin sahip olduklar1 bu olumsuz fiziksel
ozelliklerin onlarin mag yonetim tarzlarini etkiledigini ve bununda maca, oyunculara
ve tribiinlere olumsuz yansidigini dile getirmislerdir. Bu alt temaya iliskin futbolcu

gortsleri su sekildedir;
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...Kadin hakem yapis1 geregi belki yaradilis1 geregi daha kirilgan narin olduklar: icin
oyunu da o anlamda ydnetmeye caligiyorlar. Daha siddeti diisiik bir sekilde ikili
miicadeleler diisiik, tempo diisiik o sekilde yonetmeye calisiyorlar. Bu da 22 erkegin
oldugu yerde bazen olumlu tepmiyor. Bir dnceki mag¢ ¢ok sertlige miisaade eden bir
hakemle oynuyorsun bir sonraki mag¢ hi¢ sertlife miisaade etmeyen bir hakemle
oynuyorsun simdi araylr bulamaymca bu tansiyonu c¢ok yiikseltiyor. Magimi 10-15
Kadin hakem yonetmistir genel olarak sertligi siddeti ikili miicadeleleri ¢ok ¢ok asagiya

diistirdiiklerini diisiiniiyorum. Bu da olumsuzluk yaratabiliyor (Futbolcu 1).

... Futbol gii¢ kuvvet miicadele gerektirdigi i¢in erkekler miicadele anlaminda daha
fazla oldugu i¢in futbol kadin degil erkek sporu bence. Fiziksel anlamda gii¢siiz oldugu
icin kadinlar. Ben bazi maglari da izliyorum kadinlarin duran topta olsun aut vuruslari
cok gitmiyor c¢ilinkil kuvvetsiz gerek yok. Pozisyonlara geride kaliyorlar her konuda
bence gerideler. Bence yapilar kassal 6zellikler olarak uygun degiller. Fiziksel olarak

kadmlarin futbola uygun oldugunu diisiinmiiyorum (Futbolcu 5).
... Atletik yapida da erkeklere gore daha diisiik olabiliyorlar (Futbolcu 6).

. Fiziksel anlamda kondisyon bakimindan daha iyi olmalari pozisyonlar1 daha

yakindan takip etmelerini 6neririm (Futbolcu 9).

Gii¢ ve hiz olarak yetisememeleri olumsuz (Futbolcu 11).

4.1.2. Psikolojik ozellikler alt temasi.Kadin hakemin sahip oldugu
ozelliklere iliskin deneyimler temasmin ikinci alt temasi psikolojik o6zellikler alt
temasidir. Erkek futbolcular kadin hakemlere yonelik psikolojik 6zellikler alt
temasina ait deneyimlerini “Daha kirilgan olma, oyun i¢i baskiya dayanamama,
baskiyr kaldiramama, kisisellestirme, kararsizlik, endiseli olma, 6zgiivenleri diisiik,
trip atma, duygusal davranma, empati kuramama, konsantrasyonlar1 diisiik gibi
kodlar ile ifade etmislerdir.Fiziksel oOzellikler gibi sahip olunan bu psikolojik
ozelliklerde maga ve atmosfere olumsuz bir sekilde yansidigi futbolcular tarafindan
ifade edilmistir. Bu alt temaya iliskin futbolcu goriisleri su sekildedir;

. Tansiyonu yiikksek maglarda taraftarin yogun oldugu magin Oneminin oldugu

maglarda itirazdan dolay1 baskiy1 kaldiramadiklarini diistiniiyorum. Bir pozisyonla da
kalmiyor devami geliyor bir noktada kiriliyorlar kirllgan bir yapilar1 var bu mag sonuna

kadar devam ediyor. Pozisyonlara takili kaldiklarim disiiniiyorum. Bir de olay1 bazen

kisisellestirdiklerini diisiiniiyorum. Yani futbolcu hakli ya da haksiz her seye itiraz
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ediyor. Bu itiraz kadin hakem dogru islupla olamadigi zaman kisisellestirdiklerini

diigtiniiyorum. Kararlartyla kigisellestiklerini diigiiniiyorum. (Futbolcu 1).

... Magima ¢ikmis olan kadin hakemin performansi gayet kotiiydii. Cok endiseliydi cok
kararsizdi. Sonugta hakem yanlis karar veriyorsa bile kararliduruyor olmasi futbolcuyu
biraz sindiriyor. Ama hakem suratin da jest ve mimiklerinde birazcik pasiflik olunca

daha ¢ok iistiine gidiyorsun. Karakterinden ve yeteneginden 6tiirii olabilir (Futbolcu 2).

Uslup olarak sert gittigimiz zaman takim olarak bize yapilan faulleri bize
vermiyorlar duygusal olarak davranabiliyorlar. Ceza alani iginde ufak bir temasla daha
diisse oyuncu giiclii bagirinca duygusal olarak sesten etkilenip faul verebiliyor. Cabuk

kandirilabiliyorlar bu yiizden (Futbolcu 3).
... Konsantrasyon eksikligi oldugunu diistiniiyorum (Futbolcu 12).

. Futbolda o6nemli olan pozisyon alabilmesi oyuncunun halinden anlayabilmesi,
empati yapabilmesi kadinlarin bunlar1 yapabilmesi diisiik en iist seviye de bile (Futbolcu
5).

4.1.3. Oyun bilgisi alt temasi1.Kadin hakemin sahip oldugu 6zelliklere iliskin
deneyimler temasinin {i¢iincii alt temasi oyun bilgisi alt temasidir. Erkek futbolcular
kadin hakemlere yonelik oyun bilgisi alt temasma ait deneyimlerini “Tecriibe
eksikligi, viicut dili zayifligi, pozisyon kacirma, kolay kandirilma, oyunu
okuyamama, pozisyon bilgi diisiikliigli, az maga c¢ikma gibi kodlar ile ifade
etmislerdir. Bu alt temaya iligkin futbolcu goriisleri su sekildedir;

...ulkede kadin hakemler ¢ok mag¢ yonetmiyor ¢iinkii tecriilbenin ¢ok Onemli bir sey
oldugunu diistinliyorum. Hakemlikte de futbolculukta da mag tecriibesi geligsin diye

benim magima gonderilmis gibi hissediyorum. Ciinkii ¢ok goérmiiyoruz kadin hakemleri

(Futbolcu 2).
... tecriibesiz oluyorlar yani. bu is tamamen tecriibeye bakar (Futbolcu 5).

. Erkekler futbolun iginden geldikleri i¢in kiigliik yaglardan itibaren daha yatkin
oluyorlar pozisyonlara tabi kadin hakemlerde eskiden futbol oynamis kendini
gelistirmis mag izlemis olan kadin hakemlerde iyi oluyor ama mag izlememis direkt
hakem olmak isteyen baslayan kadinlarda pozisyon olarak eksiklikler oluyor o
pozisyonlar1 gérmedigi ya da izlemedigi icin asinali§1 olmadigi i¢in pozisyon eksikligi

olabiliyor mag izlememekten kaynakli pozisyonel hatalar olabilir (Futbolcu 7).
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Zay1f yonleri kararsizlar biraz viicut dilleri birazcik gligsiiz sonucta hakem orda biitiin
kararlar1 veren biri. Daha sertlikten bahsetmiyorum ama iletisimden kagiyorlar. Tatlh bir
dile konusursa ne kadar nabzi yiiksek olursa olsun bir sekilde yola getiriyorsun ¢iinkii
saha i¢inde kral sensin. Viicut dillerinin daha kuvvetli olmas1 gerektigini diisiiniiyorum.

Verdigi karara hatali da olsa kendi de inansin (Futbolcu 2).

4.2. Tema 2: Futbolcularin Kendi Davramslar ile Ilgili Deneyimleri

Erkek futbolcularin kadin hakem mag¢ deneyimleri igin elde edilen verilerin
¢Oziimlenmesi sonrasinda ortaya ¢ikan ikinci tema “futbolcularin kendi davraniglari
ile ilgili deneyimleri temasidir. Bu tema kendi i¢inde davranislari kontrol etme
gereksinimi (hissi) ve iletisimde secici olma olmak iizere iki alt temadan
olugmaktadir. Bu temaya iliski alt temalar ve bu alt temalarda elde edilen kodlar

tablo 3’de detayl bir sekilde verilmistir.

Tablo 3.
Tema 2: Futbolcularin Kendi Davramglar: lle Ilgili Deneyimleri Temasi, Alt
Temalar ve ligili Kodlar Tablosu

Tema Alt Temalar Kodlar

Tavir ve davraniglara dikkat
etme, daha saygili davranmaya
calisma, nazik olmaya caligma,

Davraniglar1 kontrol etme
gereksinimi(hissi)
Futbolcularin kendi davranislari

ile ilgili deneyimleri
Daha kisik sesle konugma,

Iletigimd ici ol ..
chiyimde segict olma kadin hakeme itiraz etmeme,

4.2.1.Davranmislar1 kontrol etme gereksinimi(hissi). Futbolcularin kendi
davraniglar ile ilgili deneyimleritemasinin ilk alt temasi olan davranislar1 kontrol
etme gereksinimi(hissi) alt temasinda erkek futbolcular kadin hakem mag
deneyimlerini ifade ederken tavir ve davraniglara dikkat etme, daha saygili
davranmaya c¢alisma, nazik olmaya calisma gibi kodlarla ifade etmislerdir.Bu alt
temaya iligkin futbolcu goriisleri su sekildedir;

... 22 erkegin ve 3 -4 erkek hakemin oldugu oyunda erkegin erkege bakisinda siddet

daha yiiksek oluyor tansiyon daha yiiksek oluyor. Sozlerine ¢ok hakim olmuyorsun

davranislarina ¢ok hakim olmuyorsun ama bir kadin hakem yonettigi zaman tavir ve

davraniglarina daha ¢ok dikkat ediyorsun bu da galiba bizim toplumla alakali daha
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saygili daha hosgoriilii davranmaya calistyorsun bu da siddeti ve tansiyonu asagiya
¢ekiyor. Yani bu istemsiz olan bir sey. Karsinda farkli bir cins gordiigiin zaman daha
saygili davranma geregi hissediyorsun. Bu futbol da saha i¢ine de yansiyor. En azindan
bana yansiyor yani. Nabiz ve tansiyon ¢ok yiiksek oluyor insanin kendini kaybettigi
zamanlar oluyor erkege davranisla kadina davranis o an bile fark ediyor. Karsindakine
daha saygili davranman gerekiyor. Bu toplumsal kiiltiirel bir durum yani. Yerlesmis bir

durum (Futbolcu 1).

Ik dikkatli olalim diyoruz... Cok énemli bir mag orta hakem erkek faul karar1 verdi
bence yanlig bir karardi bir tane arkadagimiz dondii giderken saha iginde agzindan bir
kiifiir ¢ikt1 kendi kendine verdigi bir reaksiyondu kadin hakem o kiifrii duyup oyuncuyu
attirdt mesela. Bu tarz olaylar kadin hakemlerde daha fazla olabiliyor mesela. Erkek
hakem olsaydi oyuncunun kendi kendine sdyledigi bir sey oldugunu anlayip kimseye
demedigini anlayip duymamazliktan gelirdi. Ama kadin hakem bu konularda daha
hassas oluyor. Bizde mag dncesi kadin hakem oldugunu 6grendigimizde bu davraniglara
dikkat etmek durumunda kaliyoruz. Bu gibi davraniglart ¢ok ayirt etmedikleri igin
yanlis oldugunu diisiinlip geregini yapiyorlar. Bizde mag¢ 6ncesinde soyunma odalarinda

konusmalarda dikkatli olalim diyoruz (Futbolcu 1).

...Daha saygili davranmaya calistyorum. Cok itiraz etmemeye calistyorum. Ama erkek
olunca aslinda bu da cinsiyetgilik daha kotii biri oluyorum. Bu sebepten erkeklere daha
negatif davraniliyor. Digere tarafa daha hassas olalim daha stabil geligsin her sey

moduyla yaklasirken diger tarafi da hor gérmeye basladilar (Futbolcu 2).

... Bir erkekle bir bayana ayn1 sekilde davranamiyorsun bayana dedigim gibi biraz daha
nazik davrantyorsun ¢iinkii zaten onlarda bunu istiyorlar. Erkek gibi daha sert gittigin
zaman kart gosterebiliyorlar. Onlarinda karsgiligi daha farkli olabiliyor yani (Futbolcu
3).

4.2.2. lletisimde secici olma.Futbolcularin kendi davramslar ile ilgili
deneyimleritemasinin ikinci alt temasi iletisimde seg¢ici olmadir. Erkek futbolcular
ozellikle itiraz konusunda ve kadin hakemle iletisime gegerken secici olduklarini ve
daha kisik bir ses tonuyla iletisime ge¢meye calistiklarini ifade etmislerdir. Bu alt
temaya iligkin futbolcu goriisleri su sekildedir;

... Bayan hakemlerle argo hakaret vari degil kendi agzimla iislupla konusmaya dikkat

etmeye ¢aligirim hocam karariin ¢ok dogru degildi demek var hocam yanlis kararlar

veriyorsun demek var. siddetimizi arttiracagimiz konular var. Ses tonu anlaminda. Ama
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bayan hakem karsisinda ister istemez biraz daha olgun makul medenice davranma

ihtiyaci...(Futbolcu 12).

... Kadin hakemle karsilastigimizda ona goére davranmamiz gerekiyor. Itirazlarimda

siddete dikkat ediyorum (Futbolcu 11).

...Kadin erkek olmasi tabi davranigsal olarak etkileyebilir. Erkek oldugu zaman
bagirma ¢agirma olabilir ama bir bayan oldugu zaman agresiflik durumunu biliyorsunuz
sizde mag¢ durumunda biraz tansiyonumuz yiiksek oluyor bizim hani karsimiz da bayani
goriince hani bagiramayabiliriz yani Oyle sdyleyeyim. Biraz kendimizi kisabiliriz

(Futbolcu 10).

... Cinsiyeti kadin oldugu i¢in séyleyebilecegimiz ya da itiraz edebilecegimiz gogu seyi
daha nazik ve daha indirgenmis sekilde sOyleriz. Ciinkii sonugta karsi cinsiyet orda

hakem olarak bulunsa da cinsiyeti kadin oldugundan... (Futbolcu 8).

...birazcik daha kadin oldugu i¢in erkege nazaran. agzindan ¢ikan kelimeler, yaklagim
tarzi konusma bicimini etkiler. nabiz yiiksekligini asagilara ¢ekilebilecegini

distiniiyorum. Tepkim daha az oluyor (Futbolcu 6).

Kadin hakeme erkek hakem gibi itiraz edemiyorum daha az konusuyorum. konugsmama

daha ¢ok dikkat ediyorum. (Futbolcu 5).

Futbolcular o6zellikle iletisim ve itiraz konusunda erkek hakemlere sergiledikleri
iletisim tarzlarimi kadin  hakemlere karsi sergilemediklerini daha dogrusu
sergileyemediklerini ifade etmislerdir. Bununda iki ana sebebinin oldugu
goriismelerde yer alan ifadelerden ortaya ¢ikmistir. Bu sebeplerden birincisi
kadinlarin erkek hakemler kadar bazi tepki ve davranislari tolerans edememesidir.
Futbolcular bunu kadin hakemlerin az mag¢ yonetmesine ve futbolun i¢inden
gelmediklerine dayandirmaktadir. Ikinci sebep ise hakemin cinsiyetidir. Ozellikle
toplum tarafindan bireylere verilen kadina saygi diisiincesi, erkek futbolcularin kadin

hakemlere kars1 davranislarini etkilemektedir.

4.3. Tema 3: Erkek Futbolcularin Kadin Hakemlerin Ma¢ Yonetim Tarzlarina

ve Mac Atmosferine iliskin Deneyimleri

Erkek futbolcularin kadin hakem mag¢ deneyimleri i¢in elde edilen verilerin
¢Oziimlenmesi sonrasinda ortaya c¢ikan son tema kadin hakemlerin mag¢ yOnetim

tarzlarma ve macg atmosferine iliskin deneyimleri temasidir. Bu tema kendi i¢inde
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Oyun ve atmosfere olumlu etkisi ve Oyun ve atmosfere olumsuz etkisi olmak {izere
iki alt temadan olugsmaktadir. Bu temaya iliski alt temalar ve bu alt temalarda elde

edilen kodlar tablo 4’de detayli bir sekilde verilmistir.

Tablo 4.
Tema 3:Erkek Futbolcularin Kadin Hakemlerin Ma¢ Yonetim Tarzlarina Ve Mag
Atmosferine Iliskin Deneyimleri Temasi, Alt Temalar Ve Ilgili Kodlar Tablosu

Tema Alt Temalar Kodlar

Oyun ve atm osfere Tansiyonu diisiirme, siddeti azaltan, sertligi diisiirme,

Erkek futbolcularin kadin daha tarafsizlar, umursamazlar, daha nazikler, karar

hakemlerin mag¢ yonetim olumlu etkisi vermede titizler, kiifrii azaltma,

tarzlara ve mag

Denge problemi yasama, tolere edememe, diisiik

atmosferine iliskin Oyun ve atmosfere tempo, pozisyonlara uzak kalma, sert iletisim, ¢abuk
deneyimleri olumsuz etkisi kandirilma, oyun hizi, atmosferi kaldiramama, otoriter
degiller,

4.3.1. Oyun ve atmosfere olumlu etkisi. Erkek futbolcularin kadin
hakemlerin ma¢ yonetim tarzlarina ve mag¢ atmosferine iliskin deneyimleri temasinin
ilk alt boyutu oyun ve atmosfere olumlu etkisidir. Futbolcular ve teknik ekipler, saha
icerisinde kadin hakemlerin bulunmasinin, hem oyun sirasinda davraniglarina daha
fazla Ozen gOstermelerine hem de seyircilerin hakemlere kars1 tepkilerini
denetlemelerine olanak tanimasi nedeniyle, oyundaki siddetin ve tansiyonun
azaldigina dikkat ¢ekmislerdir.Ayrica futbolcular kadin hakemlerin futbolun i¢inden
gelmedikleri i¢in mag yOnetim tarzlarinin daha tarafsiz oldugunu ve karar verirken
titiz davrandiklarini dile getirmislerdir. Bu alt temaya iliskin futbolcu goriisleri su
sekildedir;

...saha ic¢inde saygili ve kiifrii azaltabilirler. Siddeti azaltabilir. Kadin hakemlere

yaklasim ¢ok daha farkli oluyor. Ben bir kadin hakemin doviildiigiini gérmedim

mesela. Magin siddetini nabzinm diisiiriiyorlar (Futbolcu 11).

... erkek hakeme gore daha umursamaz oluyorlar. Mag1 kim kazandi kim kaybetti kimin
kart goriip gérmedigi 6nemsiz oluyor. Bazi hakemler magin dnemine goére pozisyon
alabiliyorlar. Ev sahibine yardimci olayim ama kadin hakem boyle bir seye

rastlamadim. Ne gordiiyse devam ettiriyor. Bu bence ¢ok gii¢lii bir yon (Futbolcu 1).
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. Giigli taraflar1 daha diizenliler daha dikkatli kararlar vermeye calisirlar daha

saygililar. {letisimde daha pozitifler (Futbolcu 2).

4.3.2. Oyun ve atmosfere olumsuz etkisi.Bu alt temada erkek futbolcular
kadin hakemlerin oyun ve atmosfere yoOnelik olumsuz deneyimlerini dile
getirmislerdir. Kadin hakemlerin bazen magta dengeyi saglayamadigini, bazi
pozisyon ve davranislar1 erkek hakemlere gore tolere edemedigini, pozisyonlara uzak
kalip, oyunun hizinmi yavaslatigini vurgulamuglardir. Ozellikle bazi pozisyonlari
tolere edememeleri kadin hakemlerin futbolculuk ge¢misi olmamalarina ya da
futbolcun i¢inden gelmediklerine baglamislardir. Ayrica uzak kaldig1 pozisyonlarda
pozisyonu tam goremedigi i¢in kararmi futbolcu tepkilerine gore verdiklerini yani
cabuk kandirildiklarini sdylemislerdir. Bazi 6nemli maclardaki agir ve baskili
atmosferi kaldiramadiklar1 ve bununda ortami daha ¢ok gerdiginede dile getirilmistir.
Bu alt temaya iligkin futbolcu goriisleri su sekildedir;

... Mag i¢inde baski da problem yasadiklarini diisiiniiyorum. Futbolda ¢ok siddetli itiraz
var hakemle ¢ok fazla iletisim var oyun akarken de var durdugunda da var ¢ok zor bi is
bu baskidan etkilendiklerini diisiiniiyorum. Mesela triblinde izlerken ¢ok net Kkarar

verebilecek kadar iyi biliyorlar futbolu. Ancak mag esnasinda baski esnasinda denge

problemi yasayabiliyorlar(Futbolcu 1).

. atmosferi veya gerginligin yiiksek maclarda erkek hakemlerin konsantrasyonu ve
verdikleri kararlarin arkalarinda durmalari daha saglam daha yiiksek bir durus
sergiliyorlar kadin hakemler atmosfere gerginligi yliksek maclarda bazen o atmosferi

kaldiramay1p yanlig kararlar verdikleri oluyor (Futbolcu 9).

...saha i¢inde de daha otoriter sert tavirda olabilirlerse daha bagsarili olabilirler (Futbolcu
11).

...Oyun olarak kadin hakemlerin yonetim tarziyla erkek hakemlerin yonetim tarzinin
farkli oldugunu diisiiniiyorum. Bu etkiliyor. Erkek hakemler saha iginde davraniglarini
daha ¢ok tolereedebiliyor. Yiiksek siddette itirazlara agzindan ¢ikan belki yanlis sdzlere
erkek hakemler belki daha tolere edebiliyor ama kadin hakemler bu konu da sert oluyor.

Tolere etmiyorlar (Futbolcu 1).

Yonetim agisindan mesela uzak kalabiliyor bazen pozisyonlara orda da gérmedigi bir
seyi gormiis gibi kandirilabiliyor mesela daha rahat kandirabiliyor onun i¢in magin

sonucunu etkilemez diye diisiiniiyorum. Cok pozisyon kagirabiliyorlar. Tabi tecriibeyle



alakali illa pozisyonun dibinde olacak diye bir sey yok tecriibe yani hakemin ydnettigi

maglarla oyuncularla alakal yani (Futbolcu 3).

fazla baskiy1 kaldiramadiklarini diisiiniiyorum. Amatdr spor da itiraz ve siddet yiiksek
oldugu i¢in buna dayanmak kolay is degil yani ben bir erkek olarak hakemligi tercih
etmiyorum. O yiizden orta hakemlerin baskiy1 kaldiramadiklarini diisiiniiyorum ve
magin icinde koptuklarini diisiinliyorum. O anlamda ¢ok pozitif degilim. Bir de olay1
bazen kisisellestirdiklerini diisiinliyorum. Yani futbolcu hakli ya da haksiz her seye
itiraz ediyor. Bu itiraz kadin hakem dogru iislupla olamadigi zaman kisisellestirdiklerini

distiniiyorum. Kararlariyla kigisellestiklerini diigiiniiyorum (Futbolcu 1).

40
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BOLUM V

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu boliimde arastirmanin sonuglarma ve bu sonuglar dogrultusunda onerilere yer

verilmistir.

5.1.Sonug¢ ve Tartisma

Bu tez ¢alismasinda erkek futbolcularin kadin hakem mag¢ deneyimlerinin ortaya
cikartilmas1 ve bu deneyimlerin toplumsal cinsiyet acisindan ele alinmasi
amaglanmistir. Tartisma boliimii ele alinirken bulgularda ortaya ¢ikan her bir tema
ayrt ayri ele alimnmamistir. Tema 1 Erkek futbolcularin kadin hakemin sahip oldugu
ozelliklere iligkin deneyimleri ve fiziksel ozellikler, psikolojik 6zellikler ve oyun
bilgisi 6zellikleri alt temalar1 ve tema 3 kadin hakemlerin mag¢ yOnetim tarzlarina ve
magin atmosferine etkisine iligkin deneyimleri temasinin, oyun ve atmosfere olumsuz
etkisi alt temalar1 bir arada ele alinmistir. Bunun sebebi ise ortaya ¢ikan tema ve alt
temalarin toplumda bulunan yaygin toplumsal diisiincelere ve etiketlere dayandiginin
diistiniilmesidir. Ayrica belirtilen bu tema ve alt temalar futbol bransinin erkek alam
oldugu ve bu alanda aslinda kadinlarin yer alamamasi gerektigi diislince
yaygindir.Diger tarafta ise tema 2 olan “erkek futbolcularin kendi davranislart ile
ilgili deneyimleri” temasi ve“davraniglart kontrol etme gereksinimi(hissi)” ve
“iletisimde secici olma” alt temalari ile 3. Tema olan “kadin hakemlerin mag¢ yonetim
tarzlarina ve magin atmosferine etkisine iligkin deneyimleri” temasinin, “oyun ve
atmosfere olumlu etkisi” alt temasi bir arada ele alinmistir.Bunun sebebi ise bu
temalarda ve alt temalarinda yukaridaki tema ve alt temalarin tam aksine kadinlarin
futbolda yer almasinin olumlu etkilerinin ele alinmasidir. Futbolcularin kadin
hakemlerin sahip oldugu oOzelliklere iliskin deneyimlerini olusturan &gelere
bakildiginda biyolojik farkliklarin agir bastigi goriilmektedir. Ozellikle fiziksel ve
psikolojik 6zelliklerdeki vurgulanan kavramlar biyolojik kuramda yer alan kadinin

giigsiizliigl (Keskin ve Ulusan, 2016) ile ortiismektedir.
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Futbolcularin kadin hakemlerin sahip oldugu 6zelliklere iliskin deneyimleri temasi
altinda yer alan fiziksel, psikolojik 6zellikleri ve oyun bilgisi alt temalarinda ve kadin
hakemlerin mag¢ yonetim tarzlarina ve magin atmosferine etkisine iliskin deneyimleri
temasinin, oyun ve atmosfere olumsuz etkisi alt temalarinda toplumun cinsiyetlere
yiikledikleri o oOzellikleri gormek miimkiindiir. Erkek saldirgan, hirsli, bagimsiz,
kendine yetebilen olumlu 6zellikler yaninda kaba duyarsiz odunsudur. Kadin ise
narin, duygusal, disa acik,olumlu o6zellikler; bagimli hirs1 olmayan, boyun egici
kabullenicidir (Freedman, Sears ve Carlsmith, 1989). Belirtilen bu o6zellikler

calismaya katilan erkek futbolcularin ifadelerinde de yer almaktadir.

Aslinda bakildiginda erkek futbolcularin kadin hakemlere yonelik olumsuz
deneyimlerinin temelinde futbol alaninin erkeklere ait olma diislincesi yatmaktadir.
Tolere edememe, diisiik tempo, atmosferi kaldiramama, tecriibe eksikligi pozisyon
kacirma oyunu okuyamama az maca ¢ikma, empati kuramama gibi kodlar bunun
gostergesidir.Bir kadin olarak hakemligi deneyimleyen kadinlarda toplumlumun
cinsiyetlerine yiikledikleri zayif olma ve bu alanda yeri olmama gibi deneyimleri
yasamigladir (Reid, 2016). Kaplan (2018) c¢alismasinda toplumsal dinamiklerin
degismesine ragmen, hatta diinyada ve iilkemizde toplumsal cinsiyet algilarinin daha
olumlu yonde seyir almasmma ragmen futbol alaninda kadinlarin hala
kabullenilemedigini ve dislandigin1 vurgulamistir. Kadin hakemlerin deneyimlerinin
incelendigi c¢aligmalarda da kadin hakemlerin kendilerine cinsiyetlerinden dolayi
giivenilmedigini ve buna yonelik hep bir 6n yarginin oldugunu ifade etmislerdir
(Engin, Yiice ve Katirci, 2019). Bu diisiince dogrultusunda kadinlarin futbol diinyas1
icerisinde sadece futbolcu ya da hakem olarak kabullenmede sorun yasamadigini
taraftar olarak da yer alirken dislandigi vurgulanmis ve futbol eril bir alan olarak
tanimlanmistir (Sarikulak, 2022).Futbol igin eril bir alan tanimlamasi sporun iginde
yer alan bazi1 kadimnlar tarafindan da kabullenilmis ve hatta futbolun kadinlara

yakismadigini ifade bile etmislerdir (Engin, Yiice ve Katirci, 2019).

Calismanin bulgularinda erkek futbolcularin hakemin sahip oldugu fiziksel ve
psikolojik 6zelliklerden dolayr bazi olumsuz deneyimlere sahip oldugu yer
almaktadir. Bu olumsuz deneyimler yukaridaki paragraflarda toplumsal cinsiyet
acisindan ele alinmis ve elestirilmistir. Fakat erkek futbolcularin yasadiklart bu

olumsuz deneyimleri yapilan calismada (Engin, Yiice ve Katirci, 2019) kadin
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hakemlerin kendileri tarafindan onaylanmaktadir. Yani futbolcularin yasadiklar1 bazi
deneyimlerin hakli yonlerinin oldugu ve sadece toplumsal cinsiyet algilariyla
ilgisinin olmadig1 sOylenebilir. Engin, Yiice ve Katirc1(2019) calismalarinda kadin
hakemlerin mesleki deneyim ve diisiincelerini incelemistir. Calismanin bulgularinda
kadin hakemlerin deneyimleri olumlu ve olumsuz deneyimler olmak {izere
smiflandirilmigtir.  Olumsuz deneyimlerde menstrual donemden dolay1 bazen
maglarda yorgun ve gii¢siiz olduklari, fiziksel olarak zorlandiklari, duygusal ve
hormonel degisimlerden dolay1 bazen duygusal olduklari, hem fizyolojik olarak hem
de fiziksel olarak erkeklere gore kendilerini kuvvetsiz gormeleri gibi deneyimler yer
almaktadir. Bu deneyimlere bakildiginda mevcut calismada da erkek futbolcular
kadin hakemlere yonelik narin olmalar, giicsiiz ve kuvvetsiz olmalari, atletik
olmamalar1, fiziksel yetersizlik duygusal davranma, trip atma, konsantrasyon
disiikligii gibi deneyimleri ile Ortlismektedir. Kadin hakemlerin kendi yasadigi
deneyimlerine bakildiginda bu deneyimlerin ¢ogunlukla biyolojik cinsiyete, erkek
futbolcularin kadin hakemlere yonelik deneyimleri ise hem biyolojik hem de
toplumsal cinsiyete dayaniyor diyebiliriz. Toplumsal cinsiyet kavramini ortaya atan
sosyolog AnnOakley kadin ve erkek ayrimini ifade ederken biyolojik cinsiyeti, kadin
ve erkegin toplumsal agidan esit ve benzer oldugunu ifade ederken de toplumsal
cinsiyet kavraminin kullanildigimi ifade etmektedir. Bu acgidan bakildiginda
kadinligin ve erkekligin insasinda toplumlarin sahip olduklar1 6zellikler 6nemli bir
rol oynamaktadir (Giinindi Ers6z, 2021). Futbol ortaminda 6zellikle iki cinsiyetin
etkilesimde oldugu sartlarda bu tartismanin devam edecegi diisiiniilmektedir. Aslinda
caligmaya katilan bazi futbolcular hem biyolojik farkliliklar1 hem de toplumsal
cinsiyet dinamiklerini baz alarak kadin hakemlerin futbolda hakem olarak yer
almasin1 ama sadece yardimci ya da dordiincii hakem olarak gdrev almalarim
onermislerdir. Bu diisiinceye yonelik Futbolcu ‘in diisiinceleri su sekildedir;

Benim izlenimim ¢ok olumlu yonde degildi. Ama sunu sdyleyebilirim. Orta hakem

konusunda soyledim. Ama kadin yan hakem ve 4. Hakemin ¢ok daha olumlu katki

sagladigint sdyleyebilirim. Orta hakem konusunda olumsuz fikrim su yiizden: ¢ok fazla

baskiy1 kaldiramadiklarini diistiniiyorum. Amatdr spor da itiraz ve siddet yiiksek oldugu

icin buna dayanmak kolay is degil yani ben bir erkek olarak hakemligi tercih

etmiyorum. O yiizden orta hakemlerin baskiy1 kaldiramadiklarini diisiinliyorum ve

magin i¢inde koptuklarinmi diisiiniiyorum. O anlamda ¢ok pozitif degilim. Bir de olay1

bazen kisisellestirdiklerini diisiiniiyorum. Yani futbolcu hakli ya da haksiz her seye
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itiraz ediyor. Bu itiraz kadin hakem dogru iislupla olamadig1 zaman kisisellestirdiklerini
distiniiyorum. Kararlartyla kisisellestiklerini diisiiniiyorum. Ama kadin yan hakemlerin
ve 4. Hakemlerin ¢ok c¢ok faydali olduklari diisiiniiyorum. Tansiyonu diisiirmede ve
yonetmede baskiyr kaldirmada gok daha rahat olduklarimi diisiiniiyorum. Ozellikle 4.
Hakemin kadin olmasi yedek kuliibelerin iizerinde harika bir etki yaratiyor. Ama orta
hakemler konusunda c¢ok pozitif degilim baskiyr kaldiramadiklarini ve olaylari
kisisellestirdiklerini diigiiniiyorum.
Toplumun erkek ve kadinlara yiikledigi bazi rol ve davraniglar vardir. Yiiklenen bu
rol ve davraniglardan biride futbolun eril yani erkek isi ya da alani oldugudur. Bu
sebeple bu alanda meydana gelen erkeklik ile 6zdeslesmis siddet normal ve futbolun
bir pargasi olarak kabul edilmistir (Sarikulak, 2022).Calismada erkek futbolcular bu
siddetin kadin hakemlerin oldugu ortamlarda daha diisiik ve alt seviyelerde
oldugunu, futbolun tiim ogelerinin, erkek erkege olduklari durumlarda verdikleri
tepkileri kadin hakemin oldugu durumlarda vermediklerini vurgulamislardir. Aslinda
bununda toplumsal cinsiyet diisiincesine dayandigi sdylenebilir. Cilinkii toplum daha
insanlarin dogar dogmaz cinsiyetlerine gore siniflandirilmaya ve ona gore davranig
kaliplart olusturmaya baslar. Bu gelenek erkegi giiclii, kadini narin, gii¢siiz ve sahip
cikilmasi gereken ve erkek tarafindan korunan bir konuma itmektedir (Maybek ve
Ozates Gelmez, 2020). Bu diisiince futbol ortaminda da kadina yonelik erkek
futbolcular1 davranislarinda ve iletisim dillerinde dikkatli olmaya itmektedir. Buna
sadece sahadaki erkek futbolcular degil antrenér ve seyircileri de kapsamaktadir. Bu
durumu eril bir alan futbol ortaminda siddet ve istenmeyen davraniglardan olan kiifrii
azalttig1 gergegini ortaya c¢ikarmistir. Kadin hakemlerin deneyimlerinin incelendigi
calismada da kadin hakemlerin yer aldig1 maglarda atmosferin daha pozitif oldugunu
ve sporcularin kendileri ile daha saygili ve seviyeli iletisim kurmaya calistiklarimni

dile getirmislerdir (Engin, Yiice ve Katirci, 2019).

5.2. Sonu¢

Bu c¢alismada erkek futbolcularin kadin hakem mag¢ deneyimlerinin ortaya
cikartilmas1 ve bu deneyimlerin toplumsal cinsiyet acisindan ele alinmasi
amaglanmistir. Yapilan calismalara bakildiginda c¢alismalarin kadin hakemlerin
deneyimlerine odaklanmasi, kadin hakemligi deneyimleyen yani buna maruz kalan

bireylerin deneyimlerinin ortaya ¢ikartilmasini nemli hale getirmistir.



45

Cinsiyetleri fiziksel ve fizyolojik olarak ayirirken biyolojik cinsiyet, erkek ve
kadinlarin toplum tarafindan verilen rol ve sorumluluklarini siniflarken de toplumsal
cinsiyet kavrami kullanilmaktadir. Toplum erkek ve kadina farkli rol ve
sorumluluklar yiiklemektedir. Bu rol ve sorumluluklar toplumdan topluma ve
kiiltiirden kiiltiire farklilik gdstermektedir. Toplumlar spor alanlarinda da kadin ve
erkeklere bazi rol ve sorumluluklar yiiklemistir. Bunlara gore 6zellikle futbol eril bir
alan olarak tanimlanmis ve kadinlarin bu alanda yerinin olmadigr yargisi
olusturulmustur. Bu calismaya katilan erkek futbolcularin deneyimlerinde de bu

toplumsal cinsiyet algis1 ve kiiltiirin yansimalarin1 gériilmektedir.

Erkek futbolcularin kadin hakemin sahip oldugu &zelliklere iliskin deneyimlerine
bakildiginda onlarin fiziksel, psikolojik ve oyun bilgisi agisindan yetersiz gérmeleri,
bunun yaninda mag¢ yonetim tarzlarinin oyuna ve atmosfere olumsuz etkiledigi gibi
deneyimlere sahip oldugu goriilmiistiir. Bu deneyimlerin 6ziine bakildiginda hem
biyolojik etmenlerin hem de toplumsal cinsiyet algilarinin etkisinin oldugu

sOylenebilir.

Bunun yaninda eril bir ortam olarak konumlandirilan futbol alaninda, erillikten
kaynaklanan siddet ve buna benzer istenmeyen davranislar normal kabul edilmistir.
Kadinlarin bu alanda yer almasi bu alanin 6geleri olan futbolculari, antrenorleri ve
seyircileri temkinli veya kontrolii davranmaya itmistir. Futbolculari, antrendrleri ya
da seyircileri temkinli ya da kontrollii davranmaya iten sebebe bakildiginda aslinda
yine toplumsal cinsiyet algilarinin oldugu goriilmistiir. Bu olay c¢aligmaya katilan

futbolcular tarafindan olumlu bir deneyim olarak vurgulanmistir.

Sonug¢ olarak; erkek futbolcularin kadin hakem mag¢ deneyimlerinde biyolojik
cinsiyetin ve toplumsal cinsiyetin etkisi olsa da aslinda kadin hakemlerinde hakemlik

stirecinde bunlara benzer deneyimler yasadiklari literatiirde goriilmustiir.

5.3. Oneriler

Kadinlarin spor alaninda ki yerlerine ve rollerine yonelik farkli calismalar mevcuttur.
Bu rollerden biride hakemliktir. Hakemlik konusunda c¢aligmalar genelde kadin
hakemlerin deneyimlerine ya da karsilastiklar1 sorunlara odaklanmistir. Bu ¢alismada

kadinin spordaki yerini deneyimleyen erkek futbolcularin deneyimlerine
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odaklanilmistir. Gelecek calismalarda da farkli alanlarda kadinin spordaki yerini
deneyimleyen antrendr, seyirci veya yonetici gibi kesimlere odaklanilmasi

Onerilebilir.

Calismaya katilan futbolcular kadin hakemlerin tecriibbe agisindan yetersiz
olduklarini vurgulamiglardir. Kadin hakemlerin ma¢ deneyimi kazanmalari daha

fazla magta gorev yapmalarina yonelik politikalar hazirlanabilir.
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