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BAZI GIDA KATKI MADDELER 1 KULLANILARAK CEV iZ EZMESININ
RAF OMRUNUN UZATILMASI
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Suleyman Demirel Universitesi Fen Bilimleri Enstitisii
Gida Muhendisligi Anabilim Dall

Juri: Prof. Dr. Erdgan KUCUKONER (Dargman)
Prof. Dr. Sami OZCEIK
Yrd. Dog. Dr. Hikmet ORHAN
Bu ¢alsmada, Burdur iline 6zel bir Grtin olan ve ticariralada buyik 6nem ggyan
ceviz ezmesinin raf omrindn belirli katki maddel&dllanilarak uzatiimasi ve

kalitenin korunmasi amaclangtr.

Geleneksel yontemle Uretilen ceviz ezmelerinde gatki maddesi olarak potasyum
sorbat (100mg/kg), pektin, sodyum karboksimetilegdl ve gum kagimi
(100mg/kg) ilea-tokoferol (100mg/kg) kullaniingtir. Uriinler ambalajlanarak 2C
ve 20°C olmak uizere iki farkli sicaklikta depolarg® ay boyunca aylik periyotlarla
fiziksel ve kimyasal d&simleri gozlenmgtir. Ceviz ezmelerinin nem icei % 9.32
— 11.80, kul miktarinin %0.66-0.78, protein igamin %6.65-7.31, ya iceriginin
%13.20-18.14, su aktivitesi gerinin ise 0.36-0.49 arasindagugigi gozlenmitir.
Ceviz ezmelerinin pH derlerinde zamanla azalma gorilnibu azakin 20°C'de
yani yuksek sicaklikta daha hizli ofgluanigilmistir. Toplam asitlik, serbest asitlik
degerleri ile peroksit sayilarinda sicaklik ve zamagiae, diguk sicaklikta daha
yava bir artsin ve yuksek sicaklikta ise hizli bir artv var oldgu tespit edilmygtir.

Depolama suresi boyunca tim drdnlerin L*, a*, b*gelderinde ar meydana
gelmis, renk kaybi gorilmengiir. Uriinlerin raf 6mrii hesaplamasi sonucunda topla
asitlik deserine gore 20C’deki raf mrinin 2 ay oldw saptannstir.

Anahtar Kelimeler: Ceviz Ezmesi, Tatli, Raf Omrii, Katki Maddesi, Kalesisimi.

2009, 66 Sayfa



ABSTRACT
M.Sc. Thesis

USING SOME FOOD ADDITIVES TO IMPROVE
SHELF LIFE OF THE WALNUT PASTE
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Suleyman Demirel University Graduate School of Appéd and Natural Sciences
Food Engineering Department

Thesis Committee:Prof. Dr. Erdgan KUCUKONER (Supervisor)
Prof. Dr. Sami OZCEIK
Asst. Prof. Dr. Hikmet ORHAN
In this research, it is aimed to maintain qualitg do improve the shelf life of the
walnut paste which is a traditional product of Burénd of great importance from

the economical point of view.

Potassium sorbate (100mg/kg), pectin-sodium carbettiylsellulose-gum mixture
(100mg/kg) andi-tocopherol (100mg/kg) were added as food additivdbe walnut
paste produced in accordance with traditional nadthdhe products were packed
and stored at 4C ve 20°C for six months. Physical and chemical changeswer
observed every montin these selected products moisture, ash, proterod contents
were found to be; % 9.32 — 11.80, %0.66-0.78, %6.65-7.31, and %13204
respectively. Duringthe storage, pH values were decreased with timd an
temperature. This decrease was faster at high r@atupes (20C). Slow increases in
Total acidity, free acidity and peroxide valuestloé pastes were observed at low

temperatures. At high temperatures the values wereased rapidly.

In the course of storage L*, a*, b* values of allgucts were increased, no color
loss occured. The shelf life according to the valtithe total acid was found to be 2
months at 26C.

Key Words: Walnut Paste, Desert, Shelf Life, Food Additive aifiy Change.
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1. GIRIS

Ceviz ekonomik dgeri ve insan g gl icin medikal 6nemi olan bir meyvedir. Ceviz
duyusal oOzelliklerinin yaninda, ayni zamand&li&atizerine olan olumlu etkileri
nedeniyle de tuketilmektedir (Garirmak, 2003).

Ceviz besin yonunden cok gkrli bir meyvedir. Bir kilogram i¢c ceviz yakje
olarak 7000 kalori enerji verir.YUksek orandgyee protein kayn@ olan ceviz, C
vitamini ve A vitamini yaninda Thiamin ¢ Riboflavin (B), Niasin (B) gibi
vitaminlerce de zengindir. Vitaminlere ilave olaralemir, ¢cinko, bakir, magnezyum,
fosfor ve potasyum gibi minerallerce de zengindi®O gr yenilebilir ic ceviz,
yaklasik 14 gr protein icerir. Bu proteinin blyuk bir ks sindirilebilir proteindir.
Bu 0Ozellik vejetaryen beslenmede besigeatenin yiksek olmasi bakimindan cevizin
onemini arttirmaktadir. Ceviz kolesterol icermeaymhams yag icerigi ise yuksektir
(Ciftci, 2004).

Ceviz, %63-70 arasinda gacerigine sahip olup, bu oranin %90’nindan fazlasini
doymamsg yag asitleri olgturmaktadir. Doymamgi yag asidi kompozisyonunda
yuksek oranda oleik asit ve ¢ozungndlarak fitosteroller ile E vitamini icermesi

besin dgerinin artmasini sgamaktadir (Savage vd., 2001).

Yapilan calgmalar cevizin kolesterol gerinin diik oldusunu, gunlik alinan 60g
cevizin kolesterol seviyesini istenengaeerde tuttgunu gostermstir. Bu durumun
da yine icermi oldugu coklu doymany yag asidi, E vitamini ve bitkisel
steroidlerden kaynaklanglitespit edilmgtir (Savage vd., 2001).

Gida uretimi guvenli, surekli iyi kalitede, @&kl ve ucuz olmalidir. Ayrica Mimkin
oldugunca uzun sure dayanabilmesi yanindgatioe taze kalmalidir. Birgok insanin
ag1z tadina hitap etmeli, geleneksel tatlar kaybeermlidir. Gida endustrisi giderek
artan tuketici taleplerini kalamak icin yeni teknolojiler geftirmislerdir. Ancak bu
Ozelliklerin raf 6dmri boyunca sabit kalmasiniglsgacaklari sorusuna cevap
bulmakta zorlanmglardir. Bu sorun gidanin 6zellikleri ile raf dmrimianlaminin
bilinmesi, depolama sirasinda urinde meydana gedsisimler, bu dgisimlerin

gidanin paketlemgeklinden ve saklangl ortamin 6zelliklerinden nasil etkilergdi



gibi  bazi konularin agtiriimast ve olumsuz sartlarin  nasil  ortadan
kaldirilabilecginin sorgulanmasiyla ¢ozime kagagaktir (Kilcast ve Subramaniam,
2000).

Irmik ve seker kargimi ile yapilan ceviz ezmesi, Burdur iline ait vezidmez tatlar
arasinda yer almaktadir. Atamalara gore yuz yilldan daha fazla bir zaman 6nce
kesfedilen ceviz ezmesi, kisa raf émri ve hizli kakieybl nedeniyle hala marka
haline gelemengtir. Burdur ili genelinde 20’den fazlgletmede uretilmekte olan
ceviz ezmesi Kkalitesinin daha uzun sire korunalsimamaciyla Uzerinde

calisiimakta olan yoresel bir Grindur.

Bu calsmada, Burdur iline 6zel bir Grin olan ve ticariralada buyik 6énem ggyan
ceviz ezmesinin raf omrinin belirli katki maddel&dllanilarak uzatilmasi ve

kalitenin korunmasi hedeflengtr.

Geleneksel yontemle Uretilen ceviz ezmelerinde gatki maddesi olarak potasyum
sorbat (100mg/kg), pektin, sodyum karboksimetilegdli ve gum kagimi
(100mg/kg) ile a-tokoferol (100mg/kg) kullanilngtir. Uriinlerin  6zelliklerini
belirlemek icin ilk ay rutubet, kil, ¥a protein ve su aktivitesi (& analizleri
yapilmstir. Daha sonra Urtinler ambalajlanarak4ve 20°C olmak tzere iki farkli
sicaklikta depolanmgtir. 6 ay boyunca aylik periyotlarla trtinlerde phitubet,
toplam asitlik, serbest asitlik, peroksit sayienk ve E- vitamini analizleri yapilarak

fiziksel ve kimyasal d&simleri gbzlenmgtir.



2. KAYNAK OZETLER i

Tam gida dranleri biyolojik hammaddelerden gwhaktadir. Biyolojik Grtinler de
zamanla dpasi gergi bozulup kétilsirler ve istenmeyen bu bozulma tamamen
durdurulamaz. Bu ylzden gida Ureticilerinin arziumazulma hizini formulasyon,
proses, paketleme, depolama ile mumkin oldukca slewsaktir (Singh ve
Anderson, 2004).

Gidanin bozulmasi birka¢ farkli yolla tarif edilnte®ir. Genel olarak bir gida
tuketici tarafindan kabul gormemeyeslaanissa bozulmg kabul edilir. En kotu
bozulma durumu ise gidanin insarglsaini tehdit eder hale gelgiolmasidir. Bu
gida tuketicinin hasta olmasina hatta 6limune seltedplir. Buna kagilik daha az
ciddi durumlara yol agan gidanin renk, tat, yapyavaromasindaki bozulmalar da
gidanin kabul gérmemesine neden olur. Bigkbadurum ise gidanin icefl
sdylenen besleyici gerini kaybetmesidir. Bir gida Urininde bu bozulma
durumlarindan herhangi birisinin meydana gelinckgeéar gecen sureye urinun raf

omra denilmektedir (Singh ve Anderson, 2004).

Gida katki maddeleri hammadde hazirlik, imalat, eflakne ve depolama gibi
islemler sirasinda gidalarin bazi teknolojik ve oadeptik dzelliklerini diizeltmek,
lyilestirmek, biyolojik ve besleyici dgeri korumak veya dizeltmek, bunun yani sira
gidada meydana gelebilecek isteniimeyegi gidikleri engellemek, trtntn kalite ve
raf dGmrunt artirmak amaci ile bilin¢li olarak kulléan dgal ve yapay kaynakl

madde veya madde k@mlari olarak tanimlanmaktadir (Saldamli ve Uyg2005).

Cok eski zamanlarda gidalarin 6zelliklerini igtiemek icin kimyasallar
kullaniimistir. Temel gidalarda katki maddesi olmamasir@gnen gida Urdnlerinin
¢esitlendirilmesi amaciyla c¢ok sayida katki maddesilldaulmaktadir. Zaman
icerisinde de katki maddelerinin kullanimi tekntdoyonden fayda sdamasi
nedeniyle artngtir. GUnimuzde istenilen 6zellikte trlin elde etmgk gidalara
2500'den fazla katki maddesi ilave edilmektedir. ri§mcu maddeler ve
antimikrobiyal maddeler gidalarda bakteri ve mantaemesini Onlemek icin
kullantlirken, antioksidanlar acdgaa ve lipid oksidasyonunu geciktirmek icin
kullaniimaktadirlar. Nem tutucularin @adigi teknolojik Ozellikler ise yapiyi



dizeltmek, nemi korumak, hacim kazandirmak, swa&sini azaltmak, yumyaklig
korumaktir. Nem tutucular, yar nemli gidalara (%3barasinda su iceren) katilarak
yapida belli bir yumgakhgin sdrekliligini saslarlar. Bu katkilar son drtnin
bozulmasini geciktirerek raf dmrinin uzamasi@agabilmektedirler (Branen ve
Haggerty, 2001; Saldamli ve Uygun, 2005).

Raf 6émri ambalajli bir GrGndn, onerilen skilarda kalite 6zellikleri 6nemli bir
degisikli ge usramadan, s#liga zarar vermeyecek bir bicimde tuketiciye iletilei@si
icin gecmesi ongorilen teknolojik, fiziksel, kimghsve mikrobiyolojik dayanim
suresi olarak da tarif edilir. Paketleymgidalar bozulabilirliklerine gore cabuk
bozulabilen, bozulabilen ve uzun émurla olarakfiandirilirlar. Cabuk bozulabilen
gidalarda daha ¢cok mikrobiyal bozulmalar gérilitkeozulabilen ve uzun émarla
gidalarda kimyasal ve fiziksel bozulmalar da goriabuk bozulabilen gidalar 60
gun icersinde Onemli derecede bozulabilen, besigertta ve tiketilebilirliini
kaybeden gidalardir. Bozulabilen gidalarda bu si@@cgin ile 6 aya arasinda

degisirken uzun 6murli gidalarda 6 aydan daha uzundac€k, 2006).

Gidalarda bozulma fiziksel, kimyasal ve mikrobiyjidoolmak Uzere u¢ ana
kategoride gercekjenektedir. Fiziksel bozulmalarin fada gidalardaki nem
iceriginin degisimi gelir. Sadece nem @simi bile UGrinin bozulmasi anlamina
gelebilir. Orngin kurutulmy bir gida rutubeti yilksek bir ortamda birakgidda
nem alarak sulu hale gelir. Bu da kurutulhgidalarda ve kraker, kahvaltilik tahil
drtnlerinde, patates cipslerinde gevrgikli kaybolmasi nedeniyle istenmeyen bir
Ozelliktir (Singh 2000; Singh ve Anderson, 2004).

Gidadaki protein, y&a ve karbonhidratlarin reaksiyona girmesi veya pargaasi
sonucu bozulma meydana gelebilir. Kimyasal reakdgmon hizi gidanin su
aktivitesi, pH’si, sicakfil, 1sik ve ortamdaki oksijen vagina gére dgismektedir.

Meydana gelen kimyasal reaksiyonlar Grintn rertk af@ma ve yapisinda gigime

sebep olabilecek potansiyelisgmaktadir. En dnemli kimyasal gigmeler enzim
aktivitesi, oksidatif reaksiyonlar ve lipid oksidasmu sonucu gerceldmektedir

(Singh, 2000).



Ceviz zengin besin geri ve @siz aromasiyla tek kma tiketilebilen ve gida katki
maddesi olarak kullanilabilen bir meyvedir. Cevizmesi Uretiminde kullanilan
ceviz ici, su veseker miktari Grindn tim o6zelliklerini ve gigimini etkilemektedir.
Her ne kadar ylksekeker icergi bozulma reaksiyonlarini yaylatsa da, ya
iceriginin yuksek olmasi oksidasyon gibi g@lgmler sonucu tat ga olmak Uzere
renk, tekstlr gibi Ozelliklerinin dgsimine sebebiyet vermektedir (Gaml ve
Hayaoglu, 2007; Li vd., 2007).

Su aktivitesi istenmeyen reaksiyonlarin spiomunu etkileyen bir ger faktordar.
Antep fistgl ezmesinin su aktivitesi yakik 0.72'dir. Su aktivitesi 0.65 ile 0.85
arasinda olan gidalardagyaksidasyonu daha hizli gercejteektedir. Sicaklik da
oksidasyon hizinin artmasina sebep olan bgkdatmendir (Gamh ve Hagt,
2007).

Lipidlerde o0zellikle doymamgi yag asitlerine bglh olarak olgan oksidatif
bozulmalar, U¢ temel olanaktan yararlanilarak Getbdir. Bunlardan ilki; y&lar ve
yag iceren maddelerinslenme ve saklanmalari esnasinda muimkin goidoa
oksijenle temaslarinin kesilmesi ve hatta vakunararhda yapilmasidir. Lipidlerin
oksidatif yolla bozulmalarini 6énlemede yararlanildiger bir yol, y& ve yali
gidalarin mumkin oldtunca digik sicaklik derecelerinde veiktan korunarak
depolanmalaridir. Cunki sicaklik veiky, lipidlerdeki oksidatif tepkimelerin
baslamasini ve hizlanmasini sték eden en oOnemli iki faktorddr Lipidlerde
olusabilecek oksidatif tepkimeleri 6nleyebilmek icinrgdanilan bir bgka yol ise
antioksidan maddelerin kullaniimasi olup,gefierine kiyasla daha etkili bir
yontemdir. Cunkl ortamda antioksidan maddeler buls1 halinde, daha oksidatif
tepkimelerin bglangicinda olgan oksi- peroksit- radikallerinin, zincir tepkimgle
baslamadan ve tepkimeler otokatalitik bir karakter &amadan dnce, yakalanmalari

mimkun olmaktadir (German,2001; Kayahan, 2005).

Ceviz ici yaklgik %60 lipid icermektedir. Bu lipidlerin % 67’si gosnamsg haldedir
ve oksidasyonlari istenmeyen tatlarin sohasina sebep olur. Antioksidan 6z#lli
bilinen alfa ve beta karoten ile tokoferol izomerrkeksidasyona kar koruyucu etki

gosterirler. Oksidatif bozulmaya karkoruyucu Ozelli ve besleyici dgeriyle



cevizdeki antioksidan vitaminlerin miktari 6énem agmmektedir (Lavedrine vd.,
1997; Altuz, 2001; Li vd., 2007). Olger (2004) gahasinda dokuz e& ceviz yas
ornesinde o-tokoferol analizi yapmgy tum ceviz yg@ o©rneklerinde a-tokoferol

ortalama miktar1 1,10 mg/100g olarak hesaptimi

yapilms calsma sinirli sayidadir. Nattress vd. (2003), irmdvé edilmeden sadece
findik ezmesini cikolata formilasyonunda kullagme duyusal 6zelliklerini test
etmistir. Calismada findik ezmesinden cikolataya gegolabilecek ransit tat, yanik
tat, findik tadi, metalik tat ve teksturel Ozelikl deerlendirilmistir. Findik
ezmesinin %10’a kadar ilave edignoldugu Uriinlerde dgerlendirilen 6zelliklerin
onemli derecede etkilengibelirtiimistir. Elde edilen sonuclar enstriimantal analizler
ile kamilastirlmis ve duyusal analiz ile yuksek korelasyon elde eglild
vurgulanmgtir. Yapilan cakma ile findik ezmesi ilave edilgicikolatalarin raf

omrandn 10 aya kadar uzatgdbelirtilmistir.

Torun ve Certel (2000) de yapgmolduklari ¢algmada farkli kombinasyonlardaki
ceviz ezmesinin kalite Ozellikleri ve raf omrigaelendirilmistir. 6 seviyeli 15%er
gunltk periyotlarla Grtnlerin peroksit sayisi, sstbya& asitligi, toplam asitlik ve pH
degerlerinin tespit edildii belirtiimistir. Bu calsmada Urtnler ayrica antioksidan
katkili ve katkisiz olarak hazirlangnkatki maddesinin etkisi agtariimistir. Yapilan
argtirma sonucunda antioksidan katkisinin tim formjdakrda sicaklik ve

zamana bgll olarak etki gosterg tespit edilmgtir.

Vanhanen ve Savage (2006) isglaabir calsmada, %20 oraninda gaceren, un
haline getirilmg ceviz ezmesini 5 farkli sicaklik derecesinde dapadardir.
Peroksit dgeri ve nem dgerini 4 haftada bir 26 hafta stiresince olghatdir. Sonuc¢
olarak peroksit dgerinin giderek artfil, ancak diiik depolama sicakliklarinda daha
az arty meydana geldi belirtiimistir. Nem deerinin ise paketleme materyaline
bagli olarak deisim gosterdgi vurgulanmstir.

Gamli ve Hayglu (2007) ise yapmiolduklari bir calsmada, findik ezmesinin 4 °C
ve 20 °C'de depolama ile gostegmoldusu kalite 6zellikleri analiz edilnglerdir.
Farkli ambalaj materyalleri ile depoladiklari orfezkn peroksit dgeri, toplam



asitlik, serbest ya asitligi, nem miktari, pH, renk ve TBA derlerini depolama
suresince tespit etgterdir. Elde edilen dgerlerin istatistiksel dgerlendirilmesi
sonucunda 4 °C’de depolanan orneklerin istenen likieeini, 20 °C'de

depolananlardan daha iyi koryglubelirtilmistir.



3. MATERYAL ve YONTEM
3.1. Materyal

Arastirmada kullanilan ceviz ezmesi 6rnekleri EnSakerleme AS’de ceviz ici,
seker, irmik ve su kullanilarak uretilgtir. Calisma 2 paralel ve 3 tekerrtrli olarak

planlanmg ve yurutilmigtar.

3.2. Yontem

3.2.1. Denemenin diizenlenmesi

Arastirmada materyal olarak kullanilan ceviz ezmelewiz ici, kristalseker, irmik
su bileenlerinin farkli oranlarda kullaniimasi ile eldeiledstir. Ceviz ezmeleri biri
kontrol grubu olmak tzere 5 farkl grupta Uretgtini (Cizelge 3.1.). Ezmelere Uretim
sirasinda sabit oranlarda nem tutucu ve kivamaralarak prolose-cp (100 mg/kg),
koruyucu madde olarak potasyum sorbat (100 mg/ley)amtioksidan olaraki-
tokoferol (100 mg/kg) ilave edilrytir.

Cizelge 3.1Deneme i¢in hazirlanan ceviz ezmesi formulasyonlar

Grup Seker (%) Irmik (%)  Ceviz ici (%)  Su (%)
KONTROL 40 25 20 15
C1l 40 20 25 15
C2 40 20 25 15
C3 35 15 25 25
C4 35 15 25 25

C1:Birinci Formiilasyon C2ikinci Formiilasyon (katki maddesi ilaveli) C3: Uciirfedrmiilasyon C4: Dérdiincii

Formilasyon (katki maddesi ilaveli)

Hazirlanan ornekler 4C ve 20°C sicakliklarda alti ay siire ile depolagiandir.
Depolama slresi boyunca her ay yapilan analizeerdrheklerde meydana gelen

fiziksel ve kimyasal d&simler tespit edilmytir.



3.2.2. Ceviz Ezmesinin Uretimi ve Depolanmasi

Arastirmada kullanilacak ceviz ezmesi 6rnekleri pangada ceviz ici, irmik veseker
farkli gruplar icin belirtilen oranlarda hazirlargtm. Seker ve su celik kazan
yardimiyla kaynatilngtir. Seker-su kagimi koyulgtiktan sonra harmanlangnrmik

ve ceviz i¢i kazana dokulmuve kargtirlmistir. Karisim tepsilere dokulerek
sogumaya birakilngtir. Katki maddeleri kaynamaya d¢adiktan sonraseker-su
karisimina etil alkolde c¢ozundurulerek ilave editiri. Hazirlanan ceviz ezmeleri
sogumalarinin ardindan dilimlengihalde 500g’lik karton kutulara koyulup, hava
girisini 6nleyeceksekilde kutular kapatilngtir. Hazirlanan Grtinler 4°C ve 20°C
olmak Uzere iki farkl sicaklikta 6 ay sire ile dgmms, bu sirec icindeki kalite

degisimi yapilan analizler ile tespit edilstir.
3.2.3. Analiz Yontemleri

Orneklerin birer aylik periyotlarla fiziksel ve kimsal analizleri yapilngtir.
Ornekler analize alinmadan 6nce IKA M2gutiiciide homojen hale getirilitir.

3.2.3.1. Nem Tayini

Darasi alinny kurutma kaplarina iyice katirilmis numuneden yakfgk 3-4 g
koyulduktan sonra kapaklar kapatilarak tartghmi Kapaklari yanlarina konarak
103°C + 2°C’ye ayarll etivde sabigidiga gelinceye kadar bekletilgtir. Sire
bitiminde desikattrde gotulan kaplar tartilarak sonug % nem olarak hesepigir
(Anonim, 2006b).

% Nem = [ (M1-M2) / m] x 100 (3.1)

M1 = Alinan 6rnek girligi+sabit tartima getirilen kurutma kabinigid gi(g)
M2 = Kurutulmy 6rnek+ sabit tartima getirilen kurutma kabingmlagi (g)
m = Alinan orngin agirhi gl (g)



3.2.3.2. KUl Tayini

Oda sicakiiina kadar sgutulmus ve daralari alinmgiporselen krozelere 3-4 g 6rnek
tartilmistir. Uzerine 1-2ml hidrojen peroksit damlatilan izeezmelerinin icinde
bulundgu krozeler geciktirmeden kil firinina yeytieilerek 550-570 °C’de 5 saat
boyunca beyaz bir gérinim alana kadar yakilarak taima getirilmstir. Krozeler
desikatére alinip oda sicgkina gelinceye dek gatulduktan sonra tartimlari

yapilms, sonuclar % kil olarak kaydedilgtir (Cemerglu, 2007).
% Kl = [ (Mx-M41) / m ] x 100 (3.2)

M, = Yakmadan sonraki kroze+ ki g (g)
M; = Sabit tartima getirilen krozenigiai gl (g)
m = Alinan érnek@arhg (g)

3.2.3.3. pH Tayini

10g ceviz ezmesine 100 ml saf su ilave edilerekrlzaman solisyona pH metrenin
(PHM210) elektrotu daldirilarak 20 £ 2 °C’de olclyapilmstir (Jensdottir vd.,
2005).

3.2.3.4. Yag Tayini

Homojen hale getirilmi ceviz ezmesinden 5 gram kadar 6rnek tartilarakugar
koyulup kartyun &z1 pamuk ile kapatiimtir. Kartus Soxhelet cihazinin
ekstraksiyon haznesine koyularak, darasi akriralonlara dik vaziyette 188 deki
etivde 2 saat bekletilgtir. Sabit tartima getirilnigi ekstraksiyon balonlari
extraksiyon tipunun altina yegteilmistir. Soxhlet aletinin ekstraksiyon ttptne bir
kere sifon yapacak ve tekrar yariya kadar doldrge&ilde ¢cozicl koyulmgiur.
Ornek 6 saat ekstrakte ediltii.

6 saatlik siire sonunda ¢b6zlcu rotary evaporatogcdaulmustur. Daha sonra balon
103 °C’a ayarh etlivde 1 saat tutuktur. Desikatorde oda sicagina getirilerek
sogutulduktan sonra tartim alingpiyag miktart % olarak hesaplangtr (Anonim,
2000a).
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% Yag Miktari = ((mz -my)/ mg) x 100 (3.3)

mo = alinan numune miktari (g)
m; = Yag balonun darasi (g)
m, = Yag balonu + yg miktari (g)

3.2.3.5. Toplam Asitlik Tayini

5-10 gram ceviz ezmesi erlene tartildiktan songitie 40° C damitik sudan eklenip
kuvvetlice calkalanmtir. 250 ml ye tamamlanarak filtre galindan suzllen
stizuntuden 25 ml alingtir. Uzerine %2 ’lik fenolftalein belirteg ¢ozeltigave edilip
0,1 N NaOH ile acik pembe renk 5 saniye sire il@sdeeyinceye kadar titrasyona
devam edilmitir. Elde edilen sarfiyat miktarina goreagidaki formulle toplam
asitlik % olarak bulunmgtur (Anonim, 2006a).

% Asitlik = S x N x 100 (3.4)
M

S : Titrasyonda harcanan alkali miktari (ml)

N : Titrasyonda harcanan NaOH ¢dzeltisinin nortaal

M : Titrasyona alinan (hesaplanan) drnek miktgy (

3.2.3.6. Serbest Asitlik Tayini

Bir erlene 5 g ceviz ezmesi §atartiims, tzerine 75 ml etil dietil eter — alkol (1/1)
ilave edilmitir. %1’lik fenolftalein indikatorliginde 0,1 N Etanolli KOH c¢ozeltisi
ile pembe renk elde edilinceye kadar titre editmi Sonu¢ aagidaki formulle
hesaplanngtir (Anonim, 2006a).

% A (oleik asit cinsinden) = (V x 0,028 x 100)/m (3.5)
\% : Titrasyonda harcanan 0,1 N potasyum hidro¢@aeltisi hacmi (ml)
m : Alinan 6rnek numunesinigiai g1 (g)

0,282 : Oleik asidin miliekivalengdeser girligl,g

11



3.2.3.7. Peroksit Sayisi Tayini

Ceviz ezmesi yandan 1,6 g kadar numune alinip Gzerine 10 ml kboro ilave
edilerek y&in ¢ozinmesi gsdanmstir. Daha sonra 15 ml asetik asit ve 1 ml doymu
Kl ilave edilmis erlenin kapgl kapatilip 1 dakika surekli calkalargni5 dakika
karanlkta tutulmsgtur. Stre bitiminde 75 ml saf su ilave edilip 0.082Sodyum
tiyosulfat ile %1’lik nkasta c¢ozeltisi indikatoriiinde titre edilmitir. 1000 g
ornekteki peroksit deeri miliekivalent olarak gagidaki formille hesaplangtir
(Anonim, 2006c).

Peroksit Sayisi(meg/kg) =(V/m) x 2 (3.6)

V = 0,002 N Sodyum Tiyosulfat sarfiyati (ml)
m = Ornek Miktari (g)

3.2.3.8. Toplam Protein Miktari Tayini

LECO FP-528 model Azot Belirleyici cihazgidtlmis orneklerden yakkak 0,25 g
tin folyoya tartilarak ve iyice kapatilarak cihazzakma unitesine yerarilmi stir.
Cihazin bglama digmesine bastiktan yaklk 3 dakika sonra cihazda numunenin %
protein miktari okunmgtur. Cihaza protein faktori 6,25 olarak giriktm (Anonim,
2000Db).

3.2.3.9. Kuf-Maya Sayimi

Ceviz ezmesi orneklerinde kuf-maya sayimi standaaliz yontemiyle yapilngtir.
PDA besiyerine uygun dilisyonlardan ekim yapgime ekim yapilan petri kutulari
25 °C’de 5 giin inkiibe edilrgiir. inkiibasyon suresinin sonunda g@o koloniler
sayllmg ve sonuclar "koloni okturan birim" (kob/g) olarak ifade edilgtir
(Ozcelik, 1998).

12



3.2.3.10.Su Aktivitesi Tayini

Ceviz ezmesi oOrneklerinde su aktivitesi tayini PROKimity equilibration cell)
yontemiyle yapilmgtir. Yonteme uygun olarak icerisinde 6rnek koyuleapakl
plastik kaplara 6nceden kurutulgnwe darasi alinrgffiltre kagitlarinin érnekle temas
etmeyeceksekilde yerlgtiriimesinden sonra kapak kapatilarak oda sigaktia
(20°C) ortamin dengeye gelmesi beklestini 24 saat sonunda tartimlari yapilan
filtre kagitlarimin aldiklari nem % olarak hesaplagnm 2°C'deki su aktivitesi
bilinen tuzlarin doymg ¢ozeltileri kullanilarak (Cizelge 3.2) kalibrasyegrisi elde
edilmis, orneklerin su aktiveleri (g bu &ri ile bulunmutur (Sekil 3.1) (Xavier ve
Karanthn, 1992; Torun ve Certel, 2000).

Cizelge 3.2 Kalibrasyon grisini olusturmak icin kullanilan tuzlar ve 2tC doygun
cOzeltilerinin su aktiviteleri (Xavier ve Karanthh992)

Doygun Tuz Cozeltileri ay

Potasyum Nitrat 0,94
Potasyum Kromat 0,88
Potasyum Bromat 0,84
Amonyum Silfat 0,81

Su Miktari( g su/ 100g KM)

0,00 0,10 0,20 0,30 0,40 0,50 0,60 0,70 0,80 0,90 1,00

Sekil 3.1.20°C’de su aktivitesi dgerlerini bulmak icin kullanilan kalibrasyorgsi

13



3.2.3.11E Vitamini Tayini

Ceviz ezmesindeki E vitamini ytuksek performanshi gromatografisi (HPLC) ile
tespit edilmgtir. Analiz sirasinda HPLC kalitesinde ve analit&fliktaki kimyasal

maddeler kullanilngtir.

Kromatografik Sartlar:

Mobil Faz : Metanol

Akis hizi : 0,8 ml/dk

Sicaklik : 30°C

Dedektor : DAD (Diode Array Dedektor)
Kolon : ODS Hypersil 4,6 X 60 mm X.8m

Dalga boyu :285nm

10g ornek 100ml’lik 6lcim balonuna tartildiktan smnizerine 5 ml % 0,2'lik
amonyak ve 5 damla 1 N HCI katilgnetil alkol ile ¢izgisine kadar tamamlangt.
Olgiim balonlari iyice calkalandiktan sonra en azdk5ultrasonik banyoda diik
sicaklikta bekletilmitir. Stire sonunda 6rnekler susuz sodyum sulfatiadlsistir.
Suzintl gozenek buyulkdi 0,45 mikron olan mikro filtreden(PTFE) geciriktir.
Filtrat cihaza enjekte edilgtir. Orneklerin HPLC cihazina enjeksiyonundan once,
taze hazirlanmi E vitamini standart cotzeltisi enjekte edilerek a@im kontroli
yapilmstir. Ornekteki E vitamini miktar1 sagidaki formille hesaplangtir
(Anonim, 1992).

E Vit. Miktart (mg/kg) = (A / A1) X (. / G) x 100 x SF (3.7)

Az : Numunenin pik alani

A1 : Standardin pik alani

c: : Standardin konsantrasyonu (mg/kg)
C,: Tartilan 6rnek miktari (g)

SF : Seyreltme Faktoru
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3.2.3.12Renk Olcumii

Urlinlerin renk Olgctimleri Minolta Renk Olcum Cihaite kantitif olarak tespit
edilmistir. CIE sistemine gore L*, a*, b* renk boyutlarehirinin alt, Gst ve orta
olmak uzere ug¢ farkli yerinden dl¢cim yapilarak fbehimistir (Altug ve Demirg,
1999; Bajaj ve Urooj, 2006).

3.2.4. Sonuglarin Deggerlendirilmesi

Urtiniin depolama suiresi ile kalitegikgémi arasindaki ikinin belirlenmesi amaciyla
analiz sonuclari istatistiki olarak glerlendirilmistir. Analizlerde SPSS ve SAS paket
programi kullanilarak elde edilen sonuglar yorumiatir (SAS 0.7, 1998; SPSS
16.0, 2007). Oncelikle gruplar arasi varyans homiie testleri yapilarak
varyanslarin homojenlik varsayiminin gndigl tespit edilmgtir. Faktorlerin
incelenen ozellikle Gzerinde etkili olup olmadh incelemek amaciyla faktoriyel
dizenleme modeline gbre varyans analizleri yaptimiRaf dmri tahminleri icin
dogrusal regresyon denklemleri gturulmustur (Baskan, 1993; Yildiz vd., 1999;
Orhan vd., 2004).
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4. ARASTIRMA BULGULARI

4.1.Ceviz Ezmelerinin Kimyasal ve Mikrobiyolojik Ozellikleri

Ceviz ezmelerinin ozelliklerini belirlemek amaciylla ay trtnlerde rutubet, kl,
yag, protein ve su aktivitesi (& analizleri yapilmgtir. Urlin gruplarina ait analiz
sonugclari Cizelge 4.1'de verilgtir.

Cizelge 4.1 Ceviz ezmelerine ait kimyasal analiz sonuclari

KONTROL C1 c2* C3 C4a*
Grup

Ort. S Ort. S Ort. S Ort.
Protein (%) 6,85 0,38 6,91 0,22 6,65 0,26 7,48

Ort. S
24 7,31 0,20

ol n

Yag (%) 13,98 0,34 | 1705 0,18 1705 0,41 17,24 0,28 1814220
Kal (%) 0,66 | 0,07| 0,72] 0,08 0,7( 0,08 0,76 0,04 0,78 0,03
Nem (%) 11,80 0,10| 11,04 0,22 932 0,21 10006 0,09 950 20,1
ay 036 | 001| 040 0013 0,42 002 047 0,02 0,49 0,02

S: standart sapma  * Katki maddesi ilaveli Ugin

Uruinlerden sadece kontrol grubunda %20 olan ceyidigerlerinde %25 oraninda
ve aittir. Bu nedenle orneklerin protein igerikleri aradaki farkin az oldiu
gorilmektedir. Uriinlerin kil oranlari da birbiringakinhik gostermektedir. Nem
miktarlari ceviz ezmelerinin Uretimsa@masinda icerisine katilan su miktarlarindan
farkl sekilde degisim gostermgtir. Su aktivitesi dgerlerine bakildiinda en ¢ok fark
Kontrol grubu ile C4 arasinda gorulmektedir. Bukfdk disinda g dezerleri
birbirine yakin hesaplanstir.

Uretilen ceviz ezmelerinde kiif-maya sayisi 2,9x203,2x10 kob/g olarak tespit
edilmistir. Bu deserlerin Turk Gida Kodeksi Mikrobiyolojik Kriterleiebligi'nde
yer alan dgerlerin zerindedir. Uriinlerde kif-maya sayisinikggk cikmasi
hammaddelerin 6zellikle ceviz icinin kontamine dlabegini gdstermektedir. Ayrica
antibakteriyel olarak C2 ve C4’ e ilave edilen mpytam sorbatin kif-maya gslini

Uzerine olan etkisi g6zlemlenemetimi
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4.2.Depolama Sirecine Ait Kimyasal Analiz Sonuclari

Ceviz ezmelerinde 4C ve 20°C’de olmak uzere iki farkh sicaklikta alti ayhk
depolama sturesi boyunca aylik periyotlarla rutupkt, toplam asitlik, serbest asitlik

ve peroksit sayisi analizleri yapiktr.
4.2.1. Rutubet Sonuclari

Ceviz ezmelerinin rutubet gerlerinin sicakliklara gore ortalamalari Cizelg2'de,
gruplara gore ortalamalari Cizelge 4.3'te, zamdira grtalamalari ise Cizelge 4.4'te

verilmistir.

Cizelge 4.2 Ceviz ezmelerinin rutubet derlerinin sicakliklara gére ortalamalari

Sicaklik Ortalama Std. Sapma
4°C 9,333 1,34
20°C 9,403 1,18

Cizelge 4.3 Ceviz ezmelerinin rutubet derlerinin gruplara gére ortalamalari

Grup Ortalama Std. Sapma
C1 9,183 1,45
C2 9,012 1,18
C3 9,465 0,99
C4 9,525 1,15
Kontrol 9,655 1,41
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Cizelge 4.4 Ceviz ezmelerinin rutubet gerlerinin zamana gore ortalamalari

Zaman (ay) Ortalama Std. Sapma
1 10,320 0,98
2 8,966 0,97
3 10,122 1,15
4 9,302 0,74
5 8,448 1,24
6 9,050 1,34

Ceviz ezmelerinin rutubet iceriklerine ait Cizeldeb’te verilen varyans analizi
sonugclarl incelendinde grup ve zaman etkisi ile zaman x grup, sikakligrup,
sicaklik x zaman interaksiyon etkileri % 5 (p<O0,@&zeyinde énemli bulunngtur.

Ancak sicaklik etkisi Ghemsiz bulungtur (p>0,05).

Cizelge 4.5.Ceviz ezmelerinin sicaklik, grup ve zamana goteahlret iceriklerinin
varyans analizi sonugclari

Degiskenlik Kareler sd Kareler D
Kaynagi Toplami Ortalamasi

Sicaklik 0,225 1 0,225 0,356 ,552
Grup 10,001 4 2,500 3,964 ,004
Zaman 77,675 5 15,535 24,630 ,000
Zaman * Grup 71,575 20 3,579 5,674 ,000
Sicaklik * Grup 8,245 4 2,061 3,268 ,013
Sicaklik * Zaman 27,618 5 5,524 8,758 ,000
Toplam 16080,335 180
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Cizelge 4.6.Urlnlerin rutubet iceginin grup x zaman interaksiyonuna ait istatistik
degerleri

Grup Zaman (ay) Ortalama Standart Sapma
1 11,032 0,15
2 9,563 1,07
c1 3 9,663 1,69
4 8,938 0,54
5 8,613 0,85
6 7,288 0,62
1 9,323 0,14
2 8,610 0,60
o 3 9,145 1,40
4 8,570 0,23
5 8,238 2,13
6 10,187 0,03
1 10,020 0,10
2 8,740 0,65
c3 3 10,865 0,07
4 9,438 0,98
5 8,585 1,01
6 9,140 0,08
1 9,423 0,14
2 9,193 1,10
ca 3 10,835 0,32
4 10,170 0,27
5 8,315 1,02
6 9,218 1,52
1 11,803 1,46
2 8,725 1,24
3 10,103 0,20
Kontrol
4 9,397 0,32
5 8,488 1,23
6 9,417 0,07
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Cizelge 4.6’da rutubet ic&inin grup x zaman interaksiyonuna ait istatistilgeideri
verilen Urlinlerde grup x zaman interaksiyonununnilnetkileri tespit edilmg ve

interaksiyon grafii Sekil 4.1'de verilmstir.

14.00
12.00
10.00 {2 % x » e C1
3] S -—=s—C2
§ 8.00 ~ s
:\o: 6.00 ca
4.00 —x— Kontrol
2.00
0.00
1 2 3 4 5 6
Zaman (ay)

Sekil 4.1. Uriinlerin ortalama nem iceriklerinin grup x zamateraksiyon grafii

Zaman Urunlerin nem icegii lzerinde p<0,05 seviyesinde etkili olgtwr. Buna goére
l.aya gore 2., 4., 5. ve 6.aylardaki nem jgefarklihk gdstermstir. Zamana gore
arin gruplarinin nem iceriklerinde en hizlisdgi 1. ve 2. aylar arasinda Kontrol

grubunda, 6 ay sonunda en fazlaiglise C1'de gorulmgitr (Sekil 4.1).

6.ay sonunda en yuksek rutubet igeme sahip olan grup katki maddesi ilaveli olan
C2'dir, en diguk ise C2 ile ayni formilasyona sahip ancak katkddesi ilavesiz
olan C1'dir. Katki maddesi ilavesi C1 ve C2 araaimdtubet icegii acisindan fark
yaratmstir (Sekil 4.1).
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Cizelge 4.7 Uruinlerin rutubet iceginin grup x sicaklik interaksiyonuna ait istatistik
degerleri

Grup Sicaklik Ortalama ng;t

4°C 9,457 172

- 20°C 8,908 1.10
C2 4°C 8,785 1.45
20°C 9,239 0.83

4°C 9,237 1,03

= 20°C 9,692 0,91
4°C 9,358 119

- 20°C 9,693 113
Kontrol 4°C 9,826 1,11
20°C 9,485 167

Cizelge 4.7'de verilen rutubet icgmin grup x sicaklik interaksiyonuna ait istatistik
degerler kullanilarakSekil 4.2'deki grafik olgturulmustur. Bu grafikte goruldgi
gibi dogrular birbiriyle kesgmistir. Bu da interaksiyon etkisinin dnemli olglunu

desteklemektedir.

10.00
9.80 -
9.60 -
——Cl1
= 9.40 - c2
J
£ 9.20 -
2 ——C3
@ 9.00 ca
S 8.80
—x— Kontrol
8.60 -
8.40 -
8.20
4 20
Sicaklik °C

Sekil 4.2. Uriinlerin ortalama nem iceriklerinin grup x siaékhteraksiyon grafii
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4 °C’de katki maddesi ilavesi C1 ve C2 arasinda ethitiaz iken, 20C’de etkisini
gostermgtir. Ancak C3 ve C4 arasinda katki maddesi ilavasiarkl sicakliklarda
etkisi g6zlemlenmengiir. Gruplar arasi kiyaslama yapgthda 4°C’de en yiiksek
rutubet icergine Kontrol sahip iken, 28C’de C4'tiir Sekil 4.2).

Cizelge 4.8 Uruinlerin rutubet igeginin sicaklik x zaman interaksiyonuna ait
istatistik degerleri

Sicaklik Zaman (ay) Ortalama Standart Sapma|

1 10,299 1,01

2 9,194 0,99

o 3 10,698 0,49
4°C

4 9,290 0,78

5 8,131 1,24

6 8,384 1,22

1 10,341 0,99

2 8,738 0,93

o 3 9,546 1,33
20°C

4 9,315 0,74

5 8,764 1,21

6 9,716 1,12

Uriinlerin rutubet iceginin sicaklik x zaman interaksiyonuna ait istaktistgserleri
Cizelge 4.8'de verilmstir. Analiz sonuglar incelenginde sicaklik x zaman

interaksiyonunun énemli olgu gorilmektedir (p<0,053€kil 4.3).

Depolama sicakliklari ilk ay rutubet icginde fark yaratmazken, 6. ayin sonunda
20 °C'de depolanan urtinlerin daha yiksek rutubet ggesi sahip oldgu tespit
edilmistir (Sekil 4.3).
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12.00

1000 W
8.00

©
g —e—4C
>
T 6.00 =—20C
X

4.00 -

2.00

1 2 3 4 5 6
Zaman (ay)

Sekil 4.3. Uruinlerin ortalama rutubet iceriklerinin sicakik zaman interaksiyon
grafigi
4.2.2. pH Sonuglari

Ceviz ezmelerinin pH derlerinin sicakliklara gore ortalamalari Cizelg®'da,
gruplara gore ortalamalari Cizelge 4.10'da, zamgdee ortalamalari ise Cizelge

4.11’de verilmgtir.

Cizelge 4.9Ceviz ezmelerinin pH derlerinin sicakliklara gore ortalamalari

Sicaklik Ortalama Std. Sapma
4°C 6,326 0,26
20°C 5,793 0,50

Cizelge 4.10Ceviz ezmelerinin pH gerlerinin gruplara gore ortalamalari

Grup Ortalama Std. Hata
C1 6,093 ,013
C2 6,130 ,013
C3 5,972 ,013
C4 6,098 ,013

Kontrol 6,005 ,013
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Cizelge 4.11Ceviz ezmelerinin pH drlerinin zamana gore ortalamalari

Zaman (ay) Ortalama Std. Sapma
1 6,351 0,12
2 6,645 0,18
3 5,957 0,34
4 5,901 0,34
5 5,865 0,40
6 5,637 0,51

Cizelge 4.12'de Urunlerin pH derlerine ait varyans analizi sonuclari vergtii
Buna gore sicaklik, grup ve zaman etkileri ile zamarup, sicaklik x grup, sicakhk

X zaman interaksiyon etkileri % 5 (p<0,05) duzewr@hemli bulunmgtur.

Cizelge 4.12.Ceviz ezmelerinin sicaklik, grup ve zamana goére daserlerinin
varyans analizi sonuglari

Degiskenlik Kareler sd Kareler

Kaynagi Toplami Ortalamasi P
Sicaklk 12,776 1 12,776 2241,139 ,000
Grup 0,649 4 0,162 28,480 ,000
Zaman 20,393 5 4,079 715,444  ,000
Zaman * Grup 1,027 20 0,051 9,006 ,000
Sicaklik * Grup 0,408 4 0,102 17,910 ,000
Sicaklik * Zaman 4,751 5 0,950 166,689 ,000
Toplam 6650,142 180

Ceviz ezmelerine ait pH derlerinin grup x zaman interaksiyonuna ait istaist
deserleri Cizelge 4.13'de verilngiir. Urtinlerde grup x zaman interaksiyon etkisinin

varhgl tespit edilmgtir.
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Cizelge 4.13Urlnlerin pH dgerlerinin grup x zaman interaksiyonuna ait istiist
degerleri

Grup Zaman (ay) Ortalama Séigﬁ;t
1 6,373 0,06
2 6,608 0,23
o1 3 6,058 0,41
4 5,970 0,39
5 5,898 0,36
6 5,655 0,63
1 6,510 0,08
2 6,682 0,21
oo 3 6,130 0,36
4 6,035 0,39
5 5,877 0,50
6 5,542 0,49
1 6,305 0,04
2 6,670 0,16
c3 3 5,890 0,31
4 5,765 0,27
5 5,663 0,25
6 5,542 0,52
1 6,375 0,07
2 6,675 0,09
ca 3 5,940 0,04
4 5,922 0,23
5 5,962 0,43
6 5,710 0,59
1 6,192 0,47
2 6,592 0,22
3 5,767 0,41
Kontrol
4 5,815 0,45
5 5,925 0,50
6 5,737 0,01
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Sekil 4.4'de grup x zaman interaksiyon ggafverilmistir. Grafikten de goruldgii
gibi grup x zaman interaksiyonu urtnlerin pHgdderi Gzerinde etkili olmgtur
(p<0,05).

6.80

6.60 -

6.40 - —o—C1

6.20 —=—C2
pH —a-C3

6.00 ca

5.80 —x— Kontrol

5.60 =g

5.40

1 2 3 4 5 6
Zaman (ay)

Sekil 4.4. Uriinlerin ortalama pH d@rlerinin grup x zaman interaksiyon gfi

Tam Grdn gruplarinin pH @erlerinde 1. ve 2. aylar arasindasgagdrilirken 2.ay ile
3.ay arasinda ¢ok hizli bir azabsgslamistir. Bu azals 6.aya kadar devam etgtir.
En yluksek pH dgeri 2.ayda, en diiik deser ise 6. ayda okunngiur (Sekil 4.4).

Gruplar arasi en buylk fark 3. ayda gozlegtimiBuna gére Kontrol en @ik pH
deserine sahip iken en yuksek pH C2'ye ait oktam. Katki maddesi ilavesi C2 ile
3.ayda etkisini gOsterirken 6. ay sonunda bu etkogybetti Sekil 4.5'te
gorulmektedir. Depolama suresi bitiminde eryidiipH deerinin C2 ve C3'e, en

yuksek dgerin ise Kontrol grubuna ait olgu goralmitar (Sekil 4.4).
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Cizelge 4.14Urunlerin pH dgerlerinin grup x sicaklik interaksiyonuna ait isttk
degerleri

Grup Sicaklik Ortalama Sézr;]acrlr?;t

4°C 6,408 0.20

- 20°C 5,778 0.47
C2 4°C 6,415 0,27
20°C 5,844 0.55

4°C 6,197 031

= 20°C 5,748 053
4°C 6,294 025

- 20°C 5,901 051
Kontrol 47C 6,316 0,23
20°C 5,694 0.44

Ceviz ezmelerinin pH derlerinin grup x sicaklik interaksiyonuna ait isttk

degerleri Cizelge 4.14'te, interaksiyon grgfise Sekil 4.5'te verilmitir.

Depolama sicakliklarinin drtnlerin pH gegleri Gzerinde p<0,05 seviyesinde etkili
oldugu gorulmigtiir. Tum Urtin gruplarinda pH ile %€ arasinda dgusal bir iliski
gorulurken, 26C ile ters yonli bir ikki vardir. 4°C’de en diuk pH degeri C3'e ait
iken, 20°C’de en diiik deser Kontrol'e ait bulunmgtur (Sekil 4.5).

Her iki sicaklikta da katki maddesi ilavesi C3 v &asinda etkili olmaur. Ancak
Cl ve C2 arasinda katki maddesi ilavesinin farkicaldiklarda etkisi

gozlemlenmenstir (Sekil 4.5).
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Sekil 4.5. Uriinlerin ortalama pH derlerinin grup x sicaklik interaksiyon grgifi

Cizelge 4.15.Urunlerin pH dgerlerinin sicaklik x zaman interaksiyonuna ait
istatistik degerleri

Sicaklik Zaman (ay) Ortalama Séandart
apma
1 6,330 0,11
2 6,807 0,05
3 6,234 0,19
4°C
4 6,217 0,14
S 6,239 0,19
6 6,129 0,11
1 6,372 0,13
2 6,484 0,10
3 5,680 0,19
20°C
4 5,586 0,12
S 5,491 0,07
6 5,146 0,10

Uriinlerin pH dgerlerinin sicaklik x zaman interaksiyonuna ait tistik dezerleri
Cizelge 4.15'de verilmgtir. Analiz sonuglari incelenginde sicaklik x zaman
interaksiyonunun énemli olgu gorilmektedir (p<0,053€kil 4. 6).
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Depolama sicakliklari 1. ayda pH gdeleri agisindan fark yaratmazken, 2. ayda
pH’nin artmasina, 3. aydan sonra damdésine sebep olngtur. Bu digiis 20 °C’de

4 °C’ye gore daha hizli olmgtur. 4 °C’de depolamada pH derlerinin 2.aydan
itibaren 20°C’de depolanan urlinlerin gerlerinden daha yiiksek olgw gorulmigtir
(Sekil 4.6).

7.00

6.50 /\
pH 6.00
\\-\ —=—20C
5.50 -\

1 2 3 4 5 6

5.00

Zaman (ay)

Sekil 4.6. Uriinlerin ortalama pH derlerinin sicaklik x zaman interaksiyon ggfi

4.2.3. Toplam Asitlik Sonuclari

Ceviz ezmelerinin toplam asitlik gerlerinin sicakliklara gore ortalamalari Cizelge
4.16'da, gruplara gore ortalamalari Cizelge 4.17'zimana goére ortalamalari ise

Cizelge 4.18'de verilmgtir.

Cizelge 4.16. Ceviz ezmelerinin toplam asitlik gerlerinin sicakliklara gore
ortalamalari

Sicaklik Ortalama Std. Sapma
4°C 3,101 1,37
20°C 5,852 2,47
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Cizelge 4.17. Ceviz ezmelerinin toplam asitlik gerlerinin gruplara gore

ortalamalari
Grup Ortalama Std. Sapma
C1 4,081 2,50
C2 4,184 2,26
C3 5,099 2,60
C4 4,953 2,58
Kontrol 4,064 2,06

Cizelge 4.18Ceviz ezmelerinin toplam asitlik gerlerinin zamana goére ortalamalari

Zaman (ay) Ortalama Std. Sapma
1 0,706 0,07
2 4,780 1,61
3 5,028 1,59
4 5,397 1,74
5 5,295 2,06
6 5,652 2,40

Cizelge 4.19Ceviz ezmelerinin sicaklik, grup ve zamana gopéata asitlik

degerlerinin varyans analizi sonuclari

Degiskenlik Kareler S Kareler =

Kaynagi Toplami Ortalamasi P
Sicaklk 340,534 1 340,534 2419,890 ,000
Grup 36,981 4 9,245 65,698 ,000
Zaman 525,180 5 105,036 746,402  ,000
Zaman * Grup 53,857 20 2,693 19,136 ,000
Sicaklik * Grup 5,919 4 1,480 10,515 ,000
Sicaklik * Zaman 70,436 5 14,087 100,107  ,000
Toplam 4658,987 180

Uriinlerin sicaklik, grup ve zamana gore toplam ligsitlegerlerinin farklihk

gosterdgi uygulanan varyans analiziyle ortaya ciktm (p<0,05). Ayrica zaman X

grup, sicaklik x grup, sicaklik x zaman interaksiyatkileri % 5 (p<0,05) diizeyinde

onemli bulunmstur(Cizelge 4.19).
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Cizelge 4.20Urunlerin toplam asitlik dgerlerinin grup x zaman interaksiyonuna ait
istatistik degerleri

Grup Zaman (ay) | Ortalama Standart Sapma
1 0,635 0,01
2 4,922 1,42
c1 3 4,993 1,63
4 4,945 2,07
5 4,446 2,78
6 4,544 3,10
1 0,737 0,01
2 5,098 1,89
co 3 5,248 1,93
4 5,575 1,82
5 4,367 1,80
6 4,078 1,71
1 0,799 0,01
2 4,608 1,63
c3 3 5,165 1,63
4 5,893 1,77
5 6,637 1,67
6 7,495 1,76
1 0,740 0,01
2 4,780 1,43
ca 3 5,248 1,47
4 5,760 1,76
5 6,340 2,15
6 6,849 2,42
1 0,622 1,22
2 4,490 2,10
3 4,485 1,74
Kontrol
4 4,810 1,61
5 4,683 0,69
6 5,294 0,01
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Ceviz ezmelerinin toplam asitlik gerlerine grup x zaman interaksiyonu %5
(p<0,05) oraninda etkili olngtur (Cizelge 4.20§ekil 4.7).

Tam gruplarin toplam asitlik gerleri incelendiinde ilk ay cok hizh bir ar§in
meydana gelgi gorulmektedir. 4.aya kadar her grupta sgorilirken 4.aydan
sonra sadece C3 ve C4 artmaya devamsetdontrol, C1 ve C2 azalgtir (Sekil
4.7).

Katki maddesi ilavesi C1 ve C2 arasinda toplamilasiegerleri Gizerine olumlu etki
gOsterirken, C3 ve C4 arasinda da ayskiilgorulmistir. 6.ayin sonunda C1 ve C2
gruplarinin toplam asitlik derlerinin C3 ve C4’'ten oldukca sliilk oldusu tespit
edilmistir (Sekil 4.7).

8.00
7.00 -
6.00 -

/4@\ ——C1
5.00 g——= X —a_C2
100 /Lx/‘% -
3.00 Cc4
2.00 // —x— Kontrol
1.00 /

0.00

% T.A.

1 2 3 4 5 6
Zaman (ay)

Sekil 4. 7. Uriinlerin ortalama toplam asitlik gerlerinin grup x zaman interaksiyon

grafigi
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Cizelge 4.210runlerin toplam asitlik dgerlerinin grup x sicaklik interaksiyonuna
ait istatistik dgerleri

Grup Sicaklik Ortalama Séig?r?;t

Cc1 4°C 2,407 1,11
20°C 5,754 2.38

Cc2 4°C 2,791 1,06
20°C 5,576 230

C3 4°C 3,814 1,67
20°C 6,385 276

c4 4°C 3,546 1,35
20°C 6,360 278

Kontrol 4°C 2,946 1,22
20°C 5,182 214

Ceviz ezmelerinin toplam asitlik gerlerinin grup x sicaklik interaksiyonuna ait

istatistik degerleri Cizelge 4.21'de, interaksiyon gr&fise Sekil 4.8'de verilmitir.

6.00 -
/ ——C1
< 5.00 //.* —=—C2
= ——C3
S 4.00 1 / Cc4
—x— Kontrol

3.00 V

4 20
Sicaklik °C

Sekil 4. 8. Urtinlerin ortalama toplam asitlik gerlerinin grup x sicaklik interaksiyon
grafigi
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Yapilan varyans analizi sonuclarina gore sigakltoplam asitlik dgeri tUzerinde
etkili oldugu bulunmuytur (p<0,05). 4°C’de toplam asitlik dgeri disik iken
20°C’de arty gozlenmitir. Ayrica 4°C’de depolama C1 ve C2 katki maddesi ilavesi
bakimindan etkisini gostergtir. 20 °C’de katki maddelerini etkisi gorilmestir
(Sekil 4.8).

Cizelge 4.220rinlerin toplam asitlik dgerlerinin sicaklik x zaman interaksiyonuna
ait istatistik dgerleri

Sicaklik Zaman (ay) Ortalama Standart Hata

1 0,709 1,55

2 3,230 0,38

o 3 3,494 0,35
4°C

4 3,749 0,49

5 3,636 1,20

6 3,786 0,07

1 0,704 0,07

2 6,329 1,44

o 3 6,561 0,32
20°C

4 7,044 0,46

5 6,953 1,22

6 7,518 0,28

Cizelge 4.22'de Urinlerin  toplam asitlik ghlerinin  sicaklik x zaman

interaksiyonuna ait istatistik gerleri verilmitir.

Yapilan dgerlendirmeler sonucunda depolama sicakliklarinidnlérin toplam
asitlik deserleri Gzerinde p<0,05 seviyesinde etkili gidugorilmigtir. Tum Grdn
gruplarinda 1. ve 2. aylar arasinda hizli birsagtirtlirken dier aylarda daha yaya
bir sekilde artmaya devam etgtit. 20 °C’deki arts 4 °C’den daha hizli
gerceklgmistir. DUstk sicaklgin Grinlerin toplam asitlik deerleri Gzerinde olumlu

bir etkiye sahip oldgu gorulmitir (Sekil 4.9).
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Sekil 4.9. Urlnlerin ortalama toplam asitlik gerlerinin sicaklk x zaman

interaksiyon grafii

4.2.4. Serbest Asitlik Sonuclari

Ceviz ezmelerinin sicakliklara gore ortalamalarzeflje 4.23'te, gruplara goére
ortalamalari Cizelge 4.24’te, zamana gore ortalamae Cizelge 4.25'te verilmtir.

Cizelge 4.23. Ceviz ezmelerinin serbest asitlik gelerinin sicakliklara gore
ortalamalari

Sicaklik Ortalama Std. Sapma
4°C 3,470 3,47
20°C 11,980 6,95
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Cizelge 4.24. Ceviz ezmelerinin serbest asitlik gdelerinin  gruplara gore
ortalamalari

Grup Ortalama Std. Sapma
C1 6,545 6,41
Cc2 8,111 6,71
C3 7,637 5,40
C4 6,408 5,22
Kontrol 9,923 9,08

Cizelge 4.25Ceviz ezmelerinin serbest asitlikggelerinin zamana goére ortalamalari

Zaman (ay) Ortalama Std. Sapma
1 0,523 0,07
2 5,165 3,74
3 7,048 4,87
4 9,440 5,78
5 11,310 7,02
6 12,864 7,52

Uriinlerin serbest asitlik gerlerine ait varyans analizleri sonuclarinda sialkjrup
ve zamanin urunlerin serbest asitlikgederi tzerine tek bgarina etki yapf,
ayrica zaman Xx grup, sicakhk x grup, sicaklik xnaa’in birlikte etki yapfi
gorulmistar (p<0,05)(Cizelge 4.26).

Cizelge 4.26.Ceviz ezmelerinin sicaklik, grup ve zamana gorebest asitlik
degerlerinin varyans analizi sonuclari

Degiskenlik Kareler sd Kareler = D
Kaynagi Toplami Ortalamasi

Sicaklk 3258,987 1 3258,987 1394,156 ,000
Grup 292,166 4 73,041 31,246 ,000
Zaman 3032,761 5 606,552 259,476  ,000
Zaman * Grup 128,945 20 6,447 2,758 ,000
Sicaklik * Grup 248,267 4 62,067 26,551 ,000
Sicaklik * Zaman 874,719 5 174,944 74,839 ,000
Toplam 18904,193 180
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Cizelge 4.27Urlnlerin serbest asitlik gerlerinin grup x zaman interaksiyonuna ait

istatistik degerleri

Grup Zaman (ay) Ortalama S;Zg?ﬁ;t
1 0,539 0,01

2 3,567 1,50

o1 3 5,610 3,52
4 7,905 5,48

5 10,081 7,68

6 11,565 9,01

1 0,594 0,02

2 5,932 4,57

oo 3 7,295 5,77
4 9,430 6,75

5 10,315 8,18

6 15,103 2,72

1 0,495 0,02

2 5,510 4,06

c3 3 7,415 3,89
4 9,470 3,22

5 11,267 3,74

6 11,667 6,51

1 0,398 0,01

2 4,423 2,92

ca 3 5,583 3,66
4 7,518 2,75

5 9,976 4,22

6 10,551 7,54

1 0,588 10,76

2 6,392 517

Kontrol 3 9,335 7,18
4 12,877 8,87

5 14,910 10,37

6 15,435 0,04
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Cizelge 4.27'de serbest agith grup x zaman interaksiyonuna ait istatistilgelderi
verilen Urlinlerde grup x zaman interaksiyonununnilnetkileri tespit edilmg ve

interaksiyon grafii Sekil 4.10’da verilmgtir.

20.00
< -m—C2
v 10.00 - ——C3
> C4
5.00 - —x— Kontrol
0.00
1 2 3 4 5 6
Zaman (ay)

Sekil 4.10.Uruinlerin ortalama serbest asitlikgdglerinin grup x zaman interaksiyon

grafigi

Sekil 4.10'a go6re, tim gruplarda serbest asitlikgaterinde zamanla asti
gorulmistir. Serbest asitlik geri Gzerine zaman x grup interaksiyonu etkili kabul
edilmistir. Bu etki takip eden aylar arasinda hizlanargirabir sekilde meydana
gelmistir. Artis hizi en yiksek olan Kontrol, en gik olan C4'tir. Katki maddesi
ilavesi ise C4 grubunda etkisini gosterirken C2eéddsiz olmuytur (Sekil 4.10).

Cizelge 4.28.Uriinlerin serbest asitlik @erlerinin grup x sicaklik interaksiyonuna
ait istatistik dgerleri

Grup Sicaklik Ortalama Standart Sapma

c1 4°C 2,411 0,95
20°C 10,678 6,89

co 4°C 3,857 4,13
20°C 12,365 6,10

c3 4°C 4,389 2,68
20°C 10,886 5,53

o 4°C 3,206 2,01
20°C 9,610 5,50

4°C 3,486 2,00

Kontrol 20 16,360 8.83
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4 20
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Sekil 4.11. Uriinlerin ortalama serbest asitlik géglerinin grup x sicakhk
interaksiyon grafii

4 °C’de depolamanin toplam asitlikte ofglugibi serbest asitlik derinin depolama
suresi boyunca artmasini dnleyici etkiye sahip gldgorilmigttr. Sicaklik serbest
asitlik dezeri Uzerinde de etkisi gosterstir.

TUm Urtn gruplarinda 4C’deki en digik olan serbest asitlik deri 20 °C’de
ylksektir. 4°C’deki en dguk ortalama C1’e, 20C’deki en digik ortalama ise C4'e
aittir. Sicakliklar arasi en buyik fark Kontrol gunda goralmgtir, 20 °C’de en
yuksek dger de Kontrol'e aittir. Sadece C3 ile C4 arasindtkkmaddesinden gan
fark her iki sicaklikta da etkisini gostertii (Sekil 4.11).

Urlinlerin serbest asitlik @erlerinin sicaklik x zaman interaksiyonuna ait tistik
deserleri Cizelge 4.29'da verilngiir. Serbest asitlik deerleri tim aylar boyunca her
iki sicaklikta da arti gostermgtir. Bu arts 4 °C’de daha yavave kicuk dgerlerde
gerceklgirken 20 °C’de daha hizli ve blyuk derler elde edilmtir. Sicaklik
depolama suresi boyunca Urlnleri serbest asitlgeideri Gzerinde etkili olmgtur
(p<0,05)8ekil 4.12).
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Cizelge 4.29Urlnlerin serbest asitlik gerlerinin sicaklik x zaman interaksiyonuna
ait istatistik dgerleri

Sicaklik Zaman (ay) Ortalama Standart Hata
1 0,523 0,07
2 1,839 0,19
o 3 2,673 0,70
4°C
4 4,504 1,35
5 5,080 1,97
6 6,200 3,48
1 0,522 0,09
2 8,491 2,29
3 11,422 2,75
20°C
4 14,376 3,12
5 17,539 3,89
6 19,529 3,89
20.00
15.00 -
< ——4C
v 10.00 -
X —a— 20C
5.00 M —*
0.00 T T T T
1 2 3 4 5 6
Zaman (ay)

Sekil 4.12. Urlnlerin ortalama serbest asitlik gdglerinin sicaklik x zaman

interaksiyon grafii
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4.2.5. Peroksit Sayisi

Ceviz ezmelerinin peroksit sayilarinin sicakliklgiae ortalamalari Cizelge 4.30’da,
gruplara gore ortalamalari Cizelge 4.31'de, zamgdee ortalamalari ise Cizelge

4.32'de verilmgtir.

Cizelge 4.30Ceviz ezmelerinin peroksit sayilarinin sicakli&lgbre ortalamalari

Sicaklik Ortalama Std. Sapma
4°C 12,213 8,60
20°C 13,518 8,77

Cizelge 4.31Ceviz ezmelerinin peroksit sayilarinin gruplaraegortalamalari

Grup Ortalama Std. Sapma
C1 14,569 9,00
Cc2 11,918 9,13
C3 12,736 7,87
C4 11,645 8,40
Kontrol 13,459 9,09

Cizelge 4.32Ceviz ezmelerinin peroksit sayilarinin zamana gdtalamalari

Zaman (ay) Ortalama Std. Sapma
1 2,021 0,58
2 5,837 1,88
3 9,756 1,98
4 13,570 2,44
5 19,906 3,85
6 26,102 4,58
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Ceviz ezmelerinin peroksit sayilarina ait analinwggar: incelendiinde sicaklik,
grup, zaman, sicaklik x grup, sicaklk x zaman,pgruzaman’in etkili oldgu
gorulmistar (p<0,05)(Cizelge 4.33).

Cizelge 4.33.Ceviz ezmelerinin sicaklik, grup ve zamana gomksst sayilarinin
varyans analizi sonuglari.

Degiskenlik Kareler Kareler =

Kaynagi Toplami sd Ortalamasi P
Sicaklik 76,564 1 76,564 22,383 ,000
Grup 203,769 4 50,942 14,893 ,000
Zaman 12057,573 5 2411,515 704,991  ,000
Zaman * Grup 497,291 20 24,865 7,269 ,000
Sicaklik * Grup 117,838 4 29,460 8,612 ,000
Sicaklik * Zaman 63,571 5 12,714 3,717 ,003
Toplam 43288,604 180

30.00

25.00 / /
20.00 ol 7/A ——cl

°
g ) e
£ 15.00 — A C3
' : c4
2 10.00 -
—x— Kontrol
5.00 -
0.00
1 2 3 4 5 6
Zaman (ay)

Sekil 4.13.Uriinlerin ortalama peroksit sayilarinin grup x aanmteraksiyon grafi

Cizelge 4.34’te peroksit sayilarinin grup x zamaieraksiyonuna ait istatistik
degerleri verilmitir. Cizelge 4.34’e ait interaksiyon grgifi de Sekil 4.13'te

gorulmektedir.
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Cizelge 4.34.Urunlerin peroksit sayilarinin grup x zaman intsigknuna ait
istatistik degerleri

Grup Zaman (ay) Ortalama Sézgﬁ;t

1 2,021 0,59

2 7,057 1,43

c1 3 11,042 0,50
4 16,880 1,81

5 23,235 0,71

6 27,180 1,49

1 2,125 0,56

2 4,815 1,03

co 3 11,270 2,05
4 11,742 1,72

5 13,296 0,68

6 28,259 8,72

1 1,476 0,19

2 7,290 2,20

c3 3 9,740 2,44
4 13,990 1,75

5 20,830 2,25

6 23,089 2,67

1 2,235 0,50

2 3,862 0,85

ca 3 7,413 0,77
4 12,005 1,87

5 19,406 1,47

6 24,946 1,42
1 2,247 27,03

2 6,162 1,22

Kontrol 3 9,316 0,29
4 13,232 1,11

5 22,762 1,00

6 27,033 0,72
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Zaman gruplarin peroksit gerleri tzerinde etkili olmgtur (p<0,05).Tim Urdn
gruplarinin peroksit sayilarinda 6 ay boyunca aneydana gelngtir. Tim gruplarda
artis dizenli gercekigrken C2 grubunda 3. ve 5. aylar arasinda ylavaistir. Son

ay cok hizli birsekilde artmgtir ve 5 grup arasinda en yikselgelee sahip olmgtur

(Sekil 4.13).

2. ayda C1 ile C2 arasinda katki maddesi nedepiyian fark 6.aya kadar devam
etmistir. Ancak C3 ile C4 arasinda fark ise 5.aya kaathili olmustur. 2. ve 5. aylar
arasinda C4’e ait ger C3'ten dguk iken 6.ayda C4'Un geri C3'Un Uzerine
ctkmistir (Sekil 4.13).

Cizelge 4.35Urunlerin peroksit sayilarinin grup x sicaklik irgtksiyonuna ait
istatistik degerleri

Grup Sicaklik Ortalama Standart
Sapma
4 14,248 9.25
C1l
20 14,890 9.01
4 9,878 6,04
C2
20 13,958 11,24
4 11,841 8.52
C3
20 13,631 7,30
4 11,234 8,73
C4
20 12,055 8,30
4 13,864 10,10
Kontrol
20 13,053 8.24

Cizelge 4.35’de verilen rutubet icgimin grup x sicaklik interaksiyonuna ait istatistik
deserleri kullanilarak Sekil 4.14’teki grafik olgturulmustur. Grafikte gortlen
dogrularin birbiriyle kesimesi grup x sicaklik interaksiyon etkisinin onemli

oldugunu gostermektedir.
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Sekil 4.14. Uriinlerin ortalama peroksit sayilarinin grup xagidk interaksiyon
grafigi

Tum gruplarda £C'de depolamada peroksit sayilarisdii, 20 °C’de yuksek iken
sadece Kontrol grubunda ters yonde gergekigir. Sicakliktan dgan en cok fark
C2'de gorulmigtir. En az etki ise C1 grubunda gozlestimi 4 °C ve 20°C’de katki

maddesi ilavesi Urlnlerin peroksit sayilar Uzeeirdkili olmutur.

Cizelge 4.36Urinlerin peroksit sayilarinin sicaklik x zamaneiaksiyonuna ait
istatistik degerleri

Sicakhk Zaman (ay) Ortalama Séandart
apma
1 2,240 0,62
2 4,611 1,02
0 3 9,144 1,32
4°C
4 12,065 1,90
S 19,222 3,97
6 25,997 3,55
1 1,801 0,46
2 7,064 1,75
0 3 10,369 2.35
20°C
4 15,075 1,96
S 20,589 3,74
6 26,206 5,56
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Uriinlerin peroksit sayilarini sicaklik x zaman ratesiyonuna ait istatistik gerleri
Cizelge 4.36’da verilmgtir. Analiz sonuglari incelenginde sicaklik x zaman
interaksiyonunun 6nemli olgu, peroksit sayilarini etkilegli goralmuastir
(p<0,05)8ekil 4.15).

30.00
25.00 //
© 20.00
=<
3 / —o—4C
c 15.00
~ —=—20C
n
o 10.00 -
5.00 -
0.00
1 2 3 4 5 6
Zaman (ay)

Sekil 4.15 Urlnlerin ortalama peroksit sayilarinin sicakkkzaman interaksiyon

grafigi

Tam gruplarda peroksit sayilarinda her iki sicaklilkda zamanla astioldugu

gozlenmgtir. Sicakhk farki 2. ve 5. aylar arasinda etkispbstermgtir. Peroksit
sayilari bu aylarda 4C'de 20 °C’den daha d§iik bulunmgtur. Ancak 6.ayda
sicakliklara bal farkhlik ortadan kalkmgtir (Sekil 4.15).

4.3. E Vitamini Analiz Sonuglari

Ceviz ezmelerinin 1. aydaki E vitamini analizlenditamin ilavesi yapilmayan
Kontrol, C1 ve C3 gruplarinda E vitamini tespit lechedi. 100mg/kg E vitamini
katilan C2'de 99mg/kg ve C4’te 100mg/kg olarak @dgivitaminin miktarindaki
degsisimi gozlemek Uzere bu iki grupta analize devamnegtir. C2 ve C4’e ait

analiz sonuclari Cizelge 4.37'de verilsi.
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Cizelge 4.37C2 ve C4’e ait E vitamini analiz sonugclari (mg/kg)

20°C C2

C4 4°C C2 C4
1. ay 99 100 1. ay 99 100
2. ay 75 85 2. ay 96,6 100
3. ay 70 65 3. ay 50 75
4. ay 66 63 4. ay 80 68
5. ay 35 62,5 5. ay 77,5 57,5
6. ay 60,5 65 6. ay 35 60,5

4 °C ve 20°C’de depolanan ceviz ezmelerinden C2'nin E vitarigerigi 1. ayda 99
mg/kg iken 6.ayin sonunda®@’de depolanan uriinde 35 mg/kg'e, ZDde ise 60,5
mg/kg’e digtigl gozlenmgtir. Sekil 4.16’'de C2 ve C4’Un iki farkh sicakhkta E
vitamini icerigindeki desisim gdsterilmitir.

120

80

) T
Y4
Bj 3
E 60 1 X
£
w 40 N -
20 A
0

3 4

Zaman (ay)

——C2-20C

—8—C2-4C

—4&—C4-20C
C4-4C

Sekil 4.16.C2 ve C4’e ait E vitamini icefi

C2'nin ve C4’ln vitamin iceriklerinin sicalda gore dgistigi gozlenmgtir. Yiksek

sicaklikta kayip fazla

iken, dilk sicaklikta daha azdir.

Ayrica yapilan

karsilastirmalarda E vitamininin zamanla kaybgradgi da bulunmstur.
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4.4  Renk Olcim Sonuglari

Ceviz ezmelerinin depolama siresi boyunca kolorendgg yapilan olgtimler ile L*,

a*, b* degerlerinin 4°C ve 20°C’deki desisimleri incelenmitir (Cizelge 4.38,
Cizelge 4.39, Cizelge 4.40, Cizelge 4.41). Ltee aciklik-koyuluk, a* dgeri yesil-
kirmizi, b* deseri ise mavi-sari renk ymnluklarini ifade eder. Urtinin L* deri

arttikca aciklik, a* dgeri arttikca kirmizilik, b* dgeri arttikca sarilik orani

artmaktadir.

Cizelge 4.38Uruin gruplarinin ortalama L* gerleri

Zaman C1 C2 C3 C4 Kontrol
(9tn)
Ort. S Ort. S Ort. S Ort. S Ort $
0 30,40 | 0,08 32,55 | 0,12| 32,68 | 0,16| 31,52 |0,21| 45,48|0,03
15 32,86 | 2,25| 34,30 | 4,30| 33,17 | 0,40| 31,31 (0,47| 48,084,87
30 33,61 | 2,91| 35,55 | 3,07| 35,51 | 0,20| 34,12 {0,50| 50,66 |5,52
45 36,65 | 4,40| 36,37 | 4,26 | 35,56 | 2,71 | 33,98 |2,24| 50,51 6,05
60 34,58 | 2,85| 39,42 | 5,73| 36,73 | 1,67 | 34,21 |0,60| 50,89|6,42
75 37,79 | 6,63| 39,83 | 556| 37,76 | 1,70| 34,02 {0,80| 53,56 5,69
90 39,44 | 7,11| 40,18 | 6,38| 39,57 | 0,31| 35,45 |1,38| 55,08(5,10
105 40,42 | 7,18 | 41,22 | 7,69 | 38,88 | 0,16 | 35,67 |1,10| 55,24 5,28
120 | 42,46 | 8,54 | 44,06 |10,56/ 39,99 | 0,83 | 35,11 |4,02| 57,12 |4,68
135 43,80 |10,22| 46,22 | 8,53 | 40,49 | 0,40 | 38,44 |5,22| 56,61 6,97
150 45,27 | 7,48 | 46,44 | 3,04 | 48,81 |12,50, 35,26 |1,66| 59,15|5,98
165 50,68 | 4,43 | 53,53 [10,62| 49,14 | 9,93 | 45,42 {0,00| 58,41|6,00
180 52,31 | 6,98 | 54,71 |10,51| 50,46 | 9,12 | 47,09 |3,61| 58,43|8,00
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Cizelge 4.390rin gruplarinin ortalama a* gerleri

Zaman C1l Cc2 C3 C4 Kontrol
(gtin)
Ort. S Ort. S Ort. S Ort. S Ort. g
0 2,61 (0,09| 2,81 |0,05f 2,83 (0,08 2,65 |0,22| 2,11 |0,18
15 2,42 |0)54| 255 (0,15 246 |0,22| 3,10 |0,48] 2,23 |0,59
30 2,38 |0,08| 2,82 |0,20f 2,67 |0,00f 3,07 |0,28 1,99 |0,30
45 2,39 |0,53| 2,53 |0,36| 2,67 |0,40| 3,13 |0,27| 2,35 |0,59
60 264 |0,24| 2,83 |0,06|/ 2,48 |0,50] 3,17 (0,57 1,74 |0,42
75 2,84 |0,01| 2,80 |0,61f 2,88 |0,33] 3,18 |0,89| 2,26 |0,30
90 3,03 (0,85| 3,04 |1,05f 2,97 (0,71 3,08 |0,19] 2,49 |0,53
105 282 |0,08 2,820,621, 3,12 |0,16] 3,09 |0,45 257 |0,04
120 283 |0,23| 2,85 |0,37| 2,99 |0,42| 3,15 (0,01 257 |0,47
135 2,28 (0,37| 2,89 |1,12f 3,39 (0,21 295 |0,30| 2,65 |0,56
150 2,64 |0,16| 3,16 |0,73| 3,44 (0,34 3,00 |0,40| 2,556 |0,24
165 3,51 |0,02| 3,17 |0,61| 3,97 |0,01 3,19 (0,23 249 |0,49
180 3,82 |0,93| 3,02 |0,90| 4,03 |0,49| 3,49 |0,05/ 2,88 |0,12
Cizelge 4.40Uriin gruplarinin ortalama b* derleri
(gtin)
Ort. S Ort. S Ort. S Ort. S Ort. S
0 8,82 |10,22| 9,89 | 0,02 | 10,31 (0,17| 10,08 | 0,04 | 10,43 | 0,12
15 9,77 /0,30| 10,19| 0,11 | 10,34 |0,29| 10,90 | 0,48 | 10,61 | 0,06
30 8,96 |1,17| 10,28| 0,25 | 11,83 |0,86| 11,47 | 0,42 | 11,17 | 0,04
45 9,94 /0,04 11,22 0,01 | 10,73 |0,72| 11,17 | 0,44 | 11,26 | 0,34
60 10,69 /0,81 11,38| 0,30 | 10,87 |1,15| 11,40 | 1,02 | 12,12 | 0,17
75 11,43 |1,20| 12,31| 0,91 | 11,06 |0,11| 10,84 | 1,03 | 12,25 0,18
90 11,99 |1,22| 13,14| 1,13 | 11,80 |0,76| 10,95 | 1,15| 12,35 | 0,30
105 11,05 |1,03f 11,85| 0,82 | 11,25 (0,30| 11,09 | 0,29 | 12,22 | 0,45
120 11,54 11,29| 12,55| 0,71 | 11,10 {0,47| 10,94 | 0,23 | 13,51 | 1,81
135 12,11 |0,46| 14,05| 2,18 | 11,69 (0,13| 10,99 | 0,85 | 14,13 | 1,10
150 12,12 {1,59| 12,75| 1,56 | 14,40 |1,85| 10,74 | 0,51 | 13,28 | 0,08
165 14,62 | 0,46| 14,64| 0,27 | 15,81 |0,68| 13,41 | 0,72 | 14,47 | 2,69
180 15,64 | 0,35| 14,78| 0,46 | 16,09 |0,93| 13,59 | 0,53 | 14,88 | 2,06

49



Cizelge 4.41Zaman ve sicakia gore ortalama “L*, a*, b*” dgerleri

Sicaklik| Zzaman L* a* b*
(°C) (giin) | Ortalama S Ortalama S Ortalamg S
0 34,60 6,14 2,51 0,32 9,90 0,74
15 37,55 8,14 2,26 0,40 10,44 0,61
30 39,54 8,48 2,46 0,43 10,80 0,83
45 40,62 8,32 2,31 0,40 10,64 0,55
60 41,13 8,72 2,46 0,59 11,17 0,84
75 43,47 8,65 2,49 0,30 11,51 0,93
4 90 44,72 8,55 2,45 0,31 12,05 1,09
105 45,31 8,76 2,71 0,25 11,50 0,67
120 47,80 8,99 2,72 0,35 12,17 1,65
135 49,54 8,45 2,51 0,60 12,60 1,36
150 51,32 10,19 2,74 0,29 12,98 1,80
165 55,82 6,82 3,08 0,70 14,10 1,48
180 58,00 5,61 3,11 0,53 14,79 1,31
0 34,45 6,24 2,69 0,27 9,90 0,54
15 34,34 5,79 2,80 0,37 10,29 0,30
30 36,20 6,09 2,71 0,42 10,68 1,59
45 36,60 5,72 2,91 0,24 11,08 0,64
60 37,19 5,50 2,68 0,63 11,42 0,82
75 37,71 6,78 3,09 0,50 11,64 0,94
20 a0 39,16 7,22 3,39 0,36 12,05 1,13
105 39,26 7,01 3,05 0,35 11,48 0,78
120 39,70 8,29 3,03 0,21 11,69 0,96
135 40,68 6,59 3,15 0,42 12,58 1,98
150 42,65 7,76 3,18 0,53 12,33 1,54
165 47,05 4,45 2,51 0,32 15,08 0,89
180 47,19 3,48 2,26 0,40 15,19 1,20
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Sekil 4.17.Ceviz ezmelerine ait %C’'deki L* degerleri

Kontrol grubunun 2C’'de yapilan ilk 6lciimiinde 45,46 olarak okunan gdrk
derecesinin L* dgeri 6.ay sonunda 64,09'a yukse$tii. Cl'e ait L* dezeri
30,45'ten 57,24’e; C2'nin L* deeri 32,63'ten 62,14’e; C3'te 32,79'dan 56,91’e ve
C4’e de 31,66’den 49,64’a yuksektii. Buna gore en yuksek ger Kontrol'e aittir.
En cok arty ise C2’de meydana gelgtir (Sekil 4.17).

Kontrol, C1, C2 gruplarinin L* deerleri 4 °C’de 20 °C’den daha yiksektir, bu
farkhlik istatistiki olarak da ©6nemli gorulmgtiir. Buna kagihk C3 ve C4’Un
degerlerinde sicakliklara gore fark yok denecek kadahr Sekil 4.17).
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L*degeri (20 C)
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Sekil 4.18.Ceviz ezmelerine ait 2C'deki L* degerleri

ilk aylarda C1 ve C2'nin 26C'deki L* degerleri arasindaki fark az iken 5. ve 6.
aylarda L* deerlerinde arty g6zlenmitir. C1 ve C2'in L* deerleri 4°C’de yiiksek,
20 °C'de disuktir. Bu durum d§ilk sicaklgin drtinlerin acik renkli kalmasina
yardimci oldgunu gostermektediSekil 4.17 veSekil 4.18).

Kontrol grubu %25'lik irmik icergine sahip olan grupturirmik oraniyla dgru

orantili olarak L* dgeri en ytksek olculmgiir (Cizelge 4.38).

C1 ve C2'de %20 olan irmik miktari sicakliklara gdetkisini gostermgtir. Katki
maddesi ilaveli C2 grubunun L* derinin Cl'e go6re yuksek olmasi katki
maddelerinin acik renk Uzerinde etkili offluanlgiimistir. C3 ve C4 %15 irmik
orani ile rengin aciklik-koyuluk derecesinde fdrkligostermemitir. Zaman tim
gruplarin a* ve b* dgerleri Uzerinde dgrusal bir etki gostermgiir (p<0,05)8ekil
4.19,Sekil 4.20).
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a* degeri (4C)
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Sekil 4.19.Ceviz ezmelerine ait %C’deki a* deserleri

Sicaklik farkinin Kontrol, C2 ve C4’Un a* gerleri Gzerine 6nemli etkisi olgu
goralmistir. Ancak 4 °C’de depolama siiresi C1, C2 ve C4Un kirmizi renk
yogunlugunu etkilerken, 20C’de Kontrol, C1 ve C2 lizerinde etkili olgtur (Sekil
4.19).

En dik ceviz icergine sahip olan Kontrolde kirmizi renk gmlugunun dger
gruplara gore az olgu gorulmigtir. Gruplar aciktan koyuya siralagaida C4, C2,
C3, C1 ve Kontrokeklindedir. Kontrol, C1, C3’'Un a derleri depolama suresiyle
birlikte artmstir. Katki maddesi ilaveli olan C2 ve C4’e ise &ele zamanla désim
gostermemitir (Sekil 4.19 veSekil 4.20).
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a*degeri (20 C)
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Sekil 4.20.Ceviz ezmelerine ait 20'deki a degerleri

Sicaklik farkina gore b* derinin deisimine bakildginda Kontrol, C3 ve C4 bu
degisimden etkilenmgtir. En diguk b* deseri yine di@ik ceviz icerikli Kontrol
grubuna aittir. En yuksek gerler ise depolama suresinin sonunda 6l¢igloitip C1
ve C3’e aittir Sekil 4.21,Sekil 4.22).

Ayni formulasyona sahip Cl1 ve C2'nin b* @eleri arasinda katki maddesi
ilavesinden kaynaklanan bir fark tespit edilemgmiC3 ve C4 icin de ayni durum
gozlenmgtir (Sekil 4.21,Sekil 4.22).
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b* degeri (4C)
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Sekil 4.21.Ceviz ezmelerine ait 2C'deki b* dezerleri
b* degeri (20 C)
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Sekil 4.22.Ceviz ezmelerine ait 2tC'deki b* deserleri
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45 Raf Omri Hesaplamalari

Raf omrindn belirlenmesinde Torun ve Certel (20@0afindan ceviz ezmesine
uygulanan yontem kullanilgtir. 4 °C ve 20 °C olmak Uzere 2 farkli sicaklikta
depolanan ceviz ezmelerinde 6 aylik depolama sbimaginca her ay yapilan rutubet,
toplam asitlik ve peroksit sayisi analizlerinin solari kullanilarak Grinlerin
regresyon analizleri yapilgtir. Analizler sonucunda raf émurlerine aigrigerin
denklemleri bulunmgtur. Regresyon denklemleri kullanilarak her birrugiubunun
belirlenen asgari kalite kriterlerine sahip qiduraf dmiirleri belirlennstir. Uriinlere
ait asgari kalite kriteri olarak duncan c¢oklu ¢dstirma testi sonucunda farkli
bulunan ortalamalar kullanilgtir.

Ceviz ezmelerinin kimyasal O6zellikleri Gzerinde iktkolan farkli gruplara ait
ortalama dgerlerinin Duncan ¢oklu kadastirma testi sonuglari Cizelge 4.42'de,
ceviz ezmelerinin kimyasal 6zellikleri Gzerinde ietklan depolama periyoduna ait
ortalama dgerlerinin Duncan coklu karastirma testi sonuclari Cizelge 4.43'te
verilmistir. Uriinlere ait regresyon denklemleri ve raf otaiirCizelge 4.44, Cizelge
4.45 ve Cizelge 4.46'da verilgtir.

Cizelge 4.42.Ceviz ezmelerinin gruplara ait ortalamagdderinin Duncan c¢oklu
kargilastirma testi sonuclari

) Gruplar

Ozellik Cl C2 C3 C4 Kontrol
Nem 9,01a 9,18ab 9,46bc 9,53bc 9,660
pH 6,09b 6,13b 5,97a 6,98b 6,004
TA 4,08a 4,18a 5,10b 4,95b 4,064
SA 6,54a 8,11b 7,64b 6,41a 9,92¢c
PS 14,57d 11,92ab 12,74bc 11,65a 13,46¢

Degisik harfler ortalama dgerlerin p<0,05 seviyesinde farkli olgunu gosterir.
SA: Serbest pAsitligi TA: Toplam Asitlik PS: Peroksit Sayisi

56



Cizelge 4.43.Ceviz ezmelerinin depolama periyoduna ait ortalagegerlerinin
Duncan c¢oklu kaulastirma testi sonuclari

Depolama Periyodu (ay)
Ozellik 1 2 3 4 5 6
Nem 10,32c 7,97b 10,12c 9,30b 8,45a 9,05b
pH 6,35d 6,65e 5,96¢ 5,90b 5,87b 5,64a
TA 0,71a 4,78b 5,03c 5,40d 5,30d 5,65¢e
SA 0,52a 5,16b 7,05¢c 9,44d 11,30e 12,86f
PS 2,02a 5,84b 9,76¢C 13,57d 19,91e 26,10f

Degisik harfler ortalama dgerlerin p<0,05 seviyesinde farkli olgunu gosterir.
SA: Serbest pAsitligi TA: Toplam Asitlik PS: Peroksit Sayisi

Cizelge 4.44 Ceviz ezmelerinin rutubet iceriklerine ait regresydenklemleri ve raf
omdrleri

Grup Sicaklik (°C) Regresyon Denklem Raf Omrii (Ay
4 y =12,594 —0,896x 3,8
c1 R*= 0,837
20 y = 10,231 — 0,378x 2,8
R“= 0,363
4 y =9,079 — 0,084x 0,8
co R*= 0,010
20 y =8,419 + 0,234x 2,5
R°= 0,246
4 y =10,416 — 0,337x 2,8
c3 R°= 0,328
20 y =9,772 —0,023x 13,4
R“= 0,002
4 y =9,876 —0,148x 2,4
ca R*= 0,048
20 y =10,039 — 0,099x 5,2
R*= 0,024
4 y =(1)Ll,7884 — 0,560x 3,5
R*=0,77
KONTROL 20 y =10,195 — 0,203x 1,8
R°= 0,045

Belirleme katsayisinin @ distik olmasi denklemin tahmin 6zéili bakimindan
yeterli aciklayicilga sahip olmagani gosterir. Bu nedenle belirleme katsayisi

yuksek olanlar dikkate alingtir. Buna gore, drunlerin rutubet icerikleri dikkat
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alindginda katki maddesi ilave edilmeyen C1 grubunurdorafiintin 4 °C’de 3,8 ay,
Kontrol grubunun 3,5 ay olgw bulunmytur (Cizelge 4.44).

Cizelge 4.45Ceviz ezmelerinin toplam asitlik gerlerine ait regresyon denklemleri
ve raf omdarleri

Grup Sicaklik (°C) Regresyon Denklemi Raf Omri (&%)
4 y =0,695 + 0,490x 6,9
c1 R°=0,817
20 y =- 3,000 + 3,908x 1,8
R°= 0,994
4 y =-2,603+ 1,846x 3,7
2 R°= 0,617
20 y =1,260 + 3,173x 0,9
R°= 0,834
4 y =-0,302 + 1,340x 4,0
c3 R°=0,774
20 y =0,540 + 2,956x 1,5
R*= 0,882
4 y =-0,015 + 0,920x 5,4
ca R°= 0,646
20 y =-1,041+ 3,043x 2,0
R°= 0,945
4 %;2 :(3 3'43@?4 +1,108x 4,0
KONTROL 20 y =-0,427 + 4,796X 0,9
R°=0,911

Ceviz ezmelerinin toplam asitlik gerleri dikkate alinarak uygulanan raf émri
egrilerinin regresyon denklemleri ile raf 6murlerizgige 4.45'de verilmgtir. Buna
gore drtn gruplarindan 4 °C’de C1 en uzun raf dmargahip olurken, 20 °C'de

C4’Un en dayanikh oldiu goralmigtar.

Katki maddesi ilave edilmeyen ceviz ezmelerininCA de en az 4.0 en fazla 6,9 ay,
20 °C'de en az 0.9 en fazla 1,8 ay saklanabidegérulmistir. Katki maddesi
ilaveli Grtnlerde ise 4 °C’'de en az 3,7 en fazlal &y, 20 °C'de en az 0,9 en fazla
2,0 ay raf dmrine sahip olabilgecebulunmutur. 4 °C’ de trtn gruplarinin raf
Omdurleri arasinda belirgin farklihklar goérulirker20 °C’de aralarindaki farkin

azaldgl ve raf Gmrunin kisalgr gorilmtir (Cizelge 4.45).
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Cizelge 4.46.Ceviz ezmelerinin peroksit sayilarina ait regresgenklemleri ve raf
omdurleri

Grup Sicaklik (°C) Regresyon Denklemi Raf Omri (Ay
4 y =-4,026 +5,221x 3,6
c1 R°=0,983
20 y2 =-2,868 + 5,074x 3,4
R“= 0,980
4 y =-1,717 + 3,313x 4,1
C2 R°= 0,928
20 y2 =-5,765 + 5,635x 3,1
R°=0,776
4 y =-4,847 + 4,768x 3,7
C3 R°= 0,968
20 y =-0,268 + 3,971x 3,3
R°=0,913
4 y =-5,592 + 4,808x 3,6
ca R°=0,937
20 y =-4,074 + 4,608x 3,4
R°=0,952
4 y2 =-5,521 + 5,539x 3,4
R“= 0,929
KONTROL 20 y =-3,090 + 4,613x 3,6
R°= 0,968

Peroksit sayilari esas alinarak yapilan raf 6msapkamalarina gére katki maddesi
ilavesi 4 °C’'de C1 ve C2 arasinda etkisini gostenr;, C3 ve C4 arasinda etkili
olmamstir. 20 °C’de katki maddesi ilavesi C1 ile C2 andsi raf Omrini uzatma
yoniinde etki gostermezken, C3 ile C4 arasinda gofaiklilik yaratmgtir. Ceviz
ezmelerinin 4 °C’de en kisa raf dmriu 3,4 ay ile #ohgrubuna, en uzun raf é6mru
4,1 ay ile C2'ye aittir. 20 °C’de ise C2'nin 3,1 ég en kisa, Kontrol'lin 3,6 ay ile en
uzun raf d6mrine sahip olgu gorilmigtir (Cizelge 4.46).

Urlinlerin rutubet icepi, peroksit sayisi ve toplam asitlik gkleri esas alinarak
hesaplanan raf dmurlerine bakgohda 20 °C’de rutubet ve peroksit sayisina gore
belirlenen raf dmdrlerinin toplam asitlik geerinin en uzun raf 6émrinden daha fazla
sureye sahip oldiu gorulmigtir. Bu nedenle toplam asitlik gerinin rutubet ve
peroksit sayisina gore daha kisitlayici @lddkabul edilmgtir. 4 °C’de ise peroksit
sayisi kisitlayici faktor olngtur. Toplam asitlik dgerine gore 20 °C’de en uzun raf
Omra 2 ay olup bu der C4’e aittir. 4 °C’de ise peroksit sayisina géreuzun raf
omria 3,4 ay ile Kontrol grubuna aittir (Cizelge 4.£izelge 4.45, Cizelge 4.46).

59



5. TARTI SMA ve SONUC

Bu calsma ile ceviz ezmesinde 6 ay gibi uzun bir depolair@si sonucu meydana
gelebilecek kalite dasimleri incelenmitir. Ornekler icin 3 farkh formilasyonda ve
2 katki maddesi ilaveli Uretilen 5 0Urin grubundapiien aratirma bulgulari
degerlendirilmistir.

Ceviz ezmelerinin pH derlerinde zamanla azalma gorilnibu azakin 20°C’'de
yani yuksek sicaklikta daha hizli ofluanigiimistir.

Toplam asitlik, serbest asitlik gerleri ile peroksit sayilarinda sicaklik ve zamana
gore, diguk sicaklikta daha yayair artsin ve yiksek sicaklikta ise hizl bir am

var oldgu tespit edilmgtir. Gamli ve Hayg@lu (2007) yapmy olduklari bir
calismada, findik ezmesinin 4°C ve 20 °C'de depolamagdsterm§ oldugu kalite
Ozelliklerini analiz etmilerdir. Farklh ambalaj materyalleri ile depoladikla
orneklerin peroksit deeri, toplam asitlik, serbest gaasitligi, nem miktari, pH, renk
ve TBA deserlerini depolama siresince tespit eferdir. Elde edilen dgerlerin
istatistiksel dgerlendiriimesi sonucunda 4 °C’'de depolanan Ornékléstenen

ozelliklerini, 20 °C’de depolananlardan daha iyrkauzu belirtilmistir.

E vitamini ilave edilmg C2 ve C4 gruplarinda E vitamini miktarinin sickkiie
birlikte azaldgl ve uzun slire depolamada da kaylmadgl gorulmistir. Ayni
zamanda bir antioksidan olan ve cevizin yapisindgald olarak var olan E
vitamininde yuksek sicaklikta oksidasyon tepkimeler artmasi nedeniyle kayip
meydana gelngtir. Lavedrine vd. (1997) 4 °C'de depolanan cevinetokoferol
iceriginde 3 ayda yakkak olarak %30’luk bir kayip meydana geitiii, 4 °C’'de
depolamanin drintn tokoferol icgini korumayacgini yaptiklari caimayla ortaya

koymuslardir.

Miraliakbari ve Shahidi (2008) badem, Brezilya leestsi, findik, pekan cevizi, cam
fistigl, antep fistil ve ceviz yglarini ekstrakte ettikten sonra garin oksidatif
bozulmalara kar dayanikhliklarini incelengler; yapilan kaglastirmada pekan
cevizi ve antep fistindan elde edilen g#arin en dayanikli, cam figu ve ceviz

yaglarinin en dayaniksiz olduklarini bulgtardir.
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Uriinlerin renk 6lgiim sonuclarina gére L*, a*, b*g@derinin depolama siresi
boyunca artfil, yuksek sicak@iin drinin renginin koyutaasina sebep oldu,
distk sicaklgin ise rengin acik kalmasini@adigi bulunmytur. Torun ve Certel
(2000)’in ceviz ezmelerine antioksidan (BHT) katkis etkisini 15 gunlik aralarla 6
seviyeli olarak argirmislardir. Argtirma sonucunda zamanagbaolarak L* deseri
artarken yani renk acilirken, sicakh artmasiyla birlikte L* dgerinin azaldg tespit
edilmistir. Formilasyonda bulunan ceviz icinin a*géeini, irmigin ise b* degerini

etkiledigini belirlemiglerdir.

Uretilen ceviz ezmelerinde yapilan ilk analizde-kidya sayisi Tirk Gida Kodeksi
Mikrobiyolojik Kriterler Tebliginde yer alan dgerlerin Gzerinde c¢ikmtir. Bu
nedenle drunlerde duyusal gelendirme yapilamargtir. Ayrica antibakteriyel
olarak C2 ve C4’ e ilave edilen potasyum sorbatifirkaya gelimi tzerine olan
etkisi gozlemlenemengtir. Uriinlerde  kif-maya sayisini  yiksek cikmasi
hammaddelerin 6zellikle ceviz icinin bglalabileceini gostermektedir. Bu nedenle
Ureticilerin kaliteli Grin elde edebilmeleri icinnéelikle kaliteli ham madde

kullanmalari gerekmektedir.

Urlnler icin yapilan raf émrii hesaplamalari sondi¢€’de en uygun olani 3,4 ay ile
en diguk ceviz icine sahip olan Kontrol grubu bulungtur. 20 °C’de ise en uzun raf

omrandn 2 ay ile katki maddesi ilaveli C4 grubuitalugu saptannstir.

Tdm drdnlerde sicaklik, zaman ve Urin grubunglib@arak dgisim goralmistir.
Ceviz ezmelerinin timinde zamanla su kaybi gldue katki maddelerinin nem
tutma etkisinin olamagh, kullanilan miktarin veya katki maddesinin yetetsaldig
sonucuna varilmtir. Calsmada kullanilan katki maddelerinin farkli seviyeker
denenmesi sonucunda 0rinU uzun slire muhafaza etipetgeek miktarlar
belirlenebilir. Ayni amaca yonelik farkh katki ma@eleri denenmek suretiyle daha

dayanikli ceviz ezmesi Uretimi mimkin kilinabiletek
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