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Tiim bilimsel, felsefi, dinsel ve sanatsal arastirmalar insanin ne’liini bulmaya yonelik bir
arayistir. Her biri insanin farkli yonlerine odaklanarak, o alanda yogunlagsarak incelemelerini
yapmaktadir. Mantik, felsefe ve bilim birbirleriyle tarihsel ve kapsamsal olarak siki bir iligki
icindedirler. Bilimlerin bilgi elde etme siireclerinde zorunlu olarak yararlandiklar1 ve akil
yiriitmenin yontemini belirleyen alan mantiktir. Bu sebeple mantigin biitiin bilimlerin
temelinde yer aldigini sdyleyebiliriz. Ancak bilimlerin mantik ile olan baglantis1 detayli bir
sekilde belirtilmemistir. Bu eksikligi kapatmak ve alanlar arasindaki bagin nasil oldugunu
gostermek amaciyla bu arastirmanm konusu su sekilde belirlenmistir :“Insan bilimlerinin
mantiksal temelleri nelerdir? Arastirmanin amaci, se¢ilmis olan bilimler ile bilimsel ¢alismanin
oziinii belirlememizi saglayan mantik arasindaki iliskiyi ortaya koymaktir. Arastirmada insan
bilimleri ve mantik arasindaki yontemsel bagi gostermek amaciyla nitel arastirma
yontemlerinden dokiiman incelemesi kullanilmistir. Nitel arastirmalarda veri elde edilirken

kullanilan yazili ve gorsel dokiimanlar kapsamli bir caligma olanagi sunmaktadir. Bu ¢caligmada
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elde edilen bulgular insan bilimlerinin temelini anlamanin olusturdugunu ve bu bilimlerin
mantik zemininde inga edilebildigini gdstermektedir. Her bilim kendisine konu ve amacina gore
farklilik gosteren bir yontem belirlemektedir. Fakat konu ne olursa olsun, dogru diisiinmenin
kurallar1 degismemektedir. Bu kurallar1 belirleyen mantik bilimlerin bilimi olarak anilmaktadir.
Bu arastirma sonucunda varilan sonug¢ sudur: Mantik, bilimlerinin bilgi elde etme stireglerinde
zorunlu olarak yararlandiklari, dogru diistinmenin yontemini belirleyen formel bir disiplindir.
Dogru ve diizgiin bir diisiinme icin bazi prensipler gereklidir. Bu prensiplere, mantikta aklin
ilkeleri denilmekte ve 6zdeslik, ¢elismezlik, tiglincii halin imkansizlig1 ve yeter sebep ilkesi
olarak kabul edilmektedir. Bilim adaminin diisiincesinde hareket noktasi olarak bu ii¢ ilke yer
almalidir. Aklin ilkeleri dogru diisiinme icin temel olusturacak ve akil yiirlitme tiirleri bizi
sonuglara ulastiracaktir. Sonuglara ulasirken Onciiller arasindaki iliskilere bakilarak tutarlilik,
gecerlilik denetlemesi yapilabilecek, bes tiimel kullanilarak kavramlar arasindaki iligkiler
belirlenebilecek, siniflandirma ile bazi ozelliklere gbre siralamalar yapilabilecektir. Tiim

mantiksal iglemler bilimsel arastirmalarin yapilabilmesini saglamaktadir.

Anahtar Kelimeler : Mantik, insan bilimleri, antropoloji, psikoloji, sosyoloji,
Sayfa Adedi yontem. : 81
Danigsman : Dr. Ogr. Uyesi Ekrem Ziya Duman
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ABSTRACT

All scientific, philosophical, religious and artistic studies are a search for human being to find
whatness. Each one makes investigations by focusing on different sides of human being with
an intensity in that field. Logic, philosophy and science are historically and comprehensively
in a close relationship with each other. Logic is the area in which science necessarily uses
knowledge acquisition processes and determines the method of reasoning. Therefore, it can be
said that logic is the basis of all sciences. However, the connection of sciences with logic is not
explained in detail. In order to cover this deficiency and demonstrate how the connection
between the fields is, the subject of the current study was determined as follows: “What are the
logical foundations of human sciences?”” The purpose of the research is to reveal the relationship
between the three sciences determined by the logic that enables us to determine the essence of
the scientific study. In the current study, document analysis, one of the qualitative research
methods, was used in order to show the methodological link between human sciences and logic.

Nitel aragtirmalarda veri elde edilirken kullanilan yazili ve gorsel dokiimanlar kapsamli bir
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calisma olanagi sunmaktadir. Written and visual documents used in obtaining data in qualitative
research provide a comprehensive research opportunity. The findings obtained in the presents
study show that understanding is the basis of human sciences and that these sciences can be
built on the basis of logic. Each science determines a method that differs according to its subject
and purpose. However, whatever the subject, the rules of accurate thinking do not change. The
logic that determines these rules is called the science of sciences. The findings obtained in the
current study are clarified by the statement: Logic is a formal discipline that determines the
method of accurate thinking, which science uses as a necessity in obtaining information. Some
principles are necessary for accurate and proper thinking. These principles are called the
principles of reason in logic and are accepted as identity, contradiction, enough reason principle
and impossibility of the third state. These three principles should take place as the starting point
in the thinking of the scientist. The principles of reason will form the basis for accurate thinking,
and the varieties of reasoning will lead to results. While reaching the results, by looking at the
relationships between the predecessors, it is possible to check the consistency and validity, and
the relationships between the concepts using the five universals, and sorting according to some

characteristics with classification. All logical operations enable scientific research.

Keywords : Logic, humanities, anthropology, psychology, sociology, method
Number of pages : 81

Consultant. Assist. Prof. Ekrem Ziya Duman
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BOLUM |

GIRIS

Bilim; deney verileri, olgular hakkinda mantiksal bir agiklama getirme girisimidir. Bilimsel
aciklama, mantiksal agidan gecerli, igerigi yoOniinden olgusal agidan dogrulanabilir
onermelerden kurulu bir dediiksiyondur (Ozlem, 2014, s. 369). Bilginin hedefi, sosyal
olaylar1 anlamak degil, yasaya uygun baglantilar araciligiyla nedensel bir aciklamada

bulunmaktir (Habermas, 1998, s. 84).

Bilim dogaya iliskin olgular1 dogal sebepleriyle agiklar, gézlemleriyle destekler ve olgulara
ulagmaya c¢aligir. Cat1 bir kavram olan bilim, insana ve dogaya yaklagimlart bakimindan
farklilik gdsteren alanlarin 6zelleserek kendi ig¢inde calisma disiplinlerini olusturmasi ile

farkli bilim dallarina ayrilmistir.

Dilthey bilimleri tin bilimleri ve doga bilimleri olarak simiflandirmistir. Doga bilimlerinin
konusu olan dogal olgular, tekrar ve siireklilik gésteren olgular olarak ele alinirlar ve bu yiizden
bu olgular hakkinda yasal ifadeler, belirli bir zaman kesiti i¢in degil, tiim zamanlar i¢in gegerli
olacak bigimde konumlanabilirler. Doga bilimleri her zaman igin gecerli bir nedensellikle
calisabilir, ifadelerini zamani1 sadece bir parametre olarak iceren, soyut ve genelgecer bir
matematiksel dile aktarabilirler. Doga bilimlerinin yontemleri ¢oziimleyici ve agiklayici
yontemlerdir. Oysa Dilthey’a gore tinsel alanda durum degisiktir. Tinsel obje, herseyden once,
hissedilen, baglanilan, yasanilan kural, deger ve normalara bagliligiyla mevcudiyet kazanir.
Tinsel alanda bu kural, deger ve normlar insan eylemlerini yonlendiren nedenler ve motifler
durumundadir ve bunlar simgeseldir. Tinsel alanda karsimizda algilama objesi olarak duran sey
sadece fiziksel hareketlerden ibaret goriinimleriyle insan eylemleridir. Ancak eylemi
yonlendiren ama fiziksel gézlem diizeyinde saptanamayan bir neden vardir, ki bu neden, eylemi

yonlendiren anlamdir; yani baglanilan, inanilan bir ilke, bir ahlak kurali, bir yasam normudur.



Insan eylemlerini nedenlerine gore kavramak igin, bu eylemin nedeni durumundaki seyi, bu
eylemi bize “anlamli” kilan seyi anlamak gerekir (Ozlem, 2010, s.111).
Dilthey'a gore insan bilimlerinin konusu, zihne dogrudan ve '6zgiinliigii' i¢inde bir tir
iliskiler verilen deneysel gercekliktir. Hayatin igeriden tecriibesi veya yasama tecriibesinin
olusturdugu diinya, insan bilimlerinin konusudur (Bilen, 2016, 5.97). insan bilimleri ile ilgili
olan bilgi, suje ile objenin birbirleri ile canli temas ve miinasebetleri sonucunda ortaya ¢ikar

(Birand, 1998, 5.37).

Algiladig1 nesneleri degistirebilen ve bununla kendisi de degisen insan, bilimlerin hem
Oznesi hem de nesnesidir. Dilthey'da insan bilimlerinin yonteminin dayanacagi sabit bir
nokta bulunur: O da yasamdir. Insan bilimlerinin konusunu, en genis boyutlariyla 'yasama
diinyast' olarak kabul edersek, Dilthey'in bunu ifade etmek i¢in kullandig1 yasama tecriibesi
kavrami, farkli bir 6nem kazanir. Demek ki, yasamanin disa vuran ifadelerini anlamak insan
bilimlerinin konusudur. Hermeneutik ise, bu anlamanin metodu, dolayisiyla da biitiin insan

bilimlerinin metodudur (Bilen, 2016, s.105).

Hermeneutik baslangicta incil’in manevi hakikatlerini yorumlama cabalarma verilen
isimdir, ancak insan bilimlerine Dilthey tarafindan niyetli insani davraniglar ve kurumlarin
aragtirllmasina isaret etmek i¢in eklenmis ve Dilthey sonrasi diisiiniirler tarafindan
gelenekler ve kiiltiirlerin iclerindeki ve aralarindaki anlama siireclerini ifade etmek icin

kullanilmistir(Benton & Craib, 2015, s.135).

Hermeneutik, genelde anlama problemine ve anlamlar konusuna yonelimiyle bir anlam
arastirmast oldugu kadar anlam Ogretisi de olmak durumundadir. Hal bdyle olunca
Hermeneutik yaklasimda ‘anlama’ ve ‘anlam’ terimleri {izerine diisiinme geregi vardir (Kog,
2012, 5.183). Dilthey anlama kavramini, biitiin insanlik hayat1 ve biitiin diinya ile ilgili bir
kavram olarak goz oniinde tutmustur. Insan genel olarak yasadigi miiddetge anlar. Diinyada
rastladig1 her seyi belli bir pesin anlamanin ufku i¢inde ve her vakit belli bir yorumlama
icinde su yahut bu sey olarak anlar (Birand, 1998, s.43). Bu diinyay1 meydana getiren
olgular, icten yasanarak bilinen olgular oldugu i¢in tin bilimleri zorunlu olarak anlayici

bilimdir (Birand, 1998, s.16).

Sahibi ve ayn1 zamanda parcasi oldugumuz insan diinyasi, yasama deneyimi icerisinde bize
sanat, tarith yazimcilig1r ve soyut bilimler aracilifiyla hep yiikselen bir biling saglar. Her
birimizin yasami, kendi en derin ilgileri yoniinde ancak giizel sanatlarin, ifade, temsil ve

yansitmanin, edebiyatin, tarih yazimciligmin ve bilimsel diisiinmenin olusturdugu bu
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atmosfer igerisinde soluk alabilir, kendini gelistirebilir ve sekillendirebilir (Dilthey, 2017,
5.36).

Insan eylemlerini yonlendiren nedenler sadece tinsel nedenler degildir, dogal nedenler de
belirleyicidir. Ancak insan dogal durumdan toplumsal duruma gectikten sonra kendi
koydugu kural, deger ve normlarla oriilii bir ¢cevrede yasamakta; kendi yaratilart olan bu
kural, deger ve normlar sonradan yine insan eylemlerini belirleyen neden olmaktadir.
Dilthey’a gore insanlar kendi yarattiklar1 olan bu tinsellige dylesine gomiiliidiirler ki, bu
tinsellik onlarin tim yasam tarzlarin1 ve evrene bakis bicimlerini de belirler. Bu tinsellik
kuskusuz tarihin bir iirlinlidlir hatta bizzat tarihselliktir ve insan bu tarihsellik icinde

tutukludur (Ozlem, 2010, s.111).

Insanm tarihine baktigimiz zaman kendini ve gevresini anlamlandirma ¢abasinda oldugunu
gormekteyiz. Anlama, yasamin i¢inde var olan, baskasi ile paylasilan alan igerisinde
bireyselligin fark edilebildigi bir kavramdir. Bilim insanlari, genelden hareketle kendilerini
bulabilmek i¢in 6zel calisma alanlari olusturmustur. Bu alanlardan bazilar1 psikoloji,
sosyoloji ve antropolojidir. Birbiri ile etkilesim halinde olan bu alanlar insana dair olduk¢a

onemli bilgiler elde etmektedir.

Antropoloji sozcligli, Grekge “insan” anlamina gelen ‘“anthropos” ile “logos/logia”
sozcliklerinden tiliretilmistir. Kavramin bilimsel bir disipline gonderme yapacak tarzda ilk
kullaniminin, 16. yilizyilda oldugu kaydedilmektedir. Antropoloji, insanin fiziksel-biyolojik
ozellikleri de dahil olmak tizere sosyal-kiiltiirel yonlerini kapsayan genel bir bilimdir
(Ozbudun, Safak, Altuntek, 2007, s. 9). Antropoloji, sosyoloji, psikoloji ve dil ile yakindan
ilgilidir. Onlardan beslenen ve onlara da kaynak saglayabilen bir bilimdir. Bu noktada
insanin diisiincelerini ifade etme alam1 olan dil ile iligkisinden de bahsetmemiz

gerekmektedir.

Dil, dis diinyadaki varolanla dolayli, zihindeki varolanla dogrudan iliski kurar ve diisiinenin
tasarimlarini, tasarlayis bicimlerini sOylem olarak yansitmasinda, yeniden kurmasinda
aracilik eder. Dil, her seyden 6nce, diisiinenin zihinsel tasarimlarini yansitan, dile getiren bir
varolan alanidir (Cotuksdken, 2000, s. 53). Diislince gibi dilin yaptig1 da insan zekasinin

seyler arasinda tesis ettigi mantik bagini kurmaktir (Renan, 2011, s. 84).

Bir bilim olarak psikolojiyi, davranislarin ve zihinsel siireclerin bilimsel incelenmesi olarak

tanimlayabiliriz (Atkinson, Smith, Bem & Hoeksema, 2006, s.8). Psikoloji, insanda



kavramlarin nasil olustugunu, hitkmiin nasil verildigini inceler. Psikoloji bakimindan dogru
veya yanlis diisiinme yoktur; diisiinme olgusu vardir. Bu nedenle psikoloji yalniz tasvir eder,
olaylar arasindaki fonksiyonel alakayi arastirir (Taylan, 2011, s. 26). Psikolojinin daha
bireyci yaklasimindan sosyolojinin toplumcu yaklasimina gececek olursak; sosyoloji insan
“birlikteligi” gercegi iizerinde odaklanir; toplumun her yerinde var olan, sosyal etkilesimin
orlintlilesmis diizenliliklerini inceler. Sosyoloji, bilgi govdesi olarak insan iligkileri ger¢egini
alir, bu gergek iizerinde merkezlesir. S6z konusu insan birlikteligine katkida bulunan veya
ondan c¢ikarilan her sey sosyolojiktir. Felsefe, biyoloji, cografya, psikoloji ve etik gibi
disiplinler i¢inde elde edilen bilgiler sosyolog tarafindan, alanlarinda sinanmis ve

kanitlanmis olduklar sayiltisiyla kullanilir (Fichter, 2006, s.3-8).

Mantik her tirlii felsefe ve bilim yapma olanaginin formel kosullarimin 6gretisi olarak
kendisini gostermektedir (Ozlem, 2014, s.19-23). Dogru ve diizgiin diisiinme formlarmi
inceleyen bir bilim dali olarak mantigin konusu, dogru diisiinme ve dnerme formlaridir.
Mantikli diisinmek dogru ve diizgiin diistinmek anlamina geldigi gibi tutarli diisiinmek

anlamina da gelir (Cligen, 2012, s. 15).

Mantik, diisiinme faaliyetlerinin temelinde zorunlu olarak kendini var kilan ve onsuz dogru
diisiinme ve ifade bi¢cimlerine ulasilamayacak olandir. Celigkiden uzak,tutarli ve gegerli bir

bilgi elde edilmek isteniyorsa mantigin yontemlerinin kullanilmasi gerekmektedir.

1.1.Problem Durumu

Mantik, felsefe ve bilim birbirleriyle siki bir iliski i¢indedirler. Mantik biitiin bilimlerin
temelinde yatmaktadir. Ciinkii mantiksal inceleme her seyin Oziinii arastirir. Seylerin
temelini gormek ister. Deneyime dayanan her seyin temelini ya da 0Oziinii anlama

cabasindadir (Wittgenstein, 2014, s.62).

Diger bilim dallarinda oldugu gibi insan bilimleri de mantig1 temel olarak kullanmaktadir.
Ancak bu bilimlerin mantiksal temelleri {izerinde yogunlagilmamisi yontem bilgisini veren
mantik ile iligki kurulmamistir. Bu belirlemenin eksikligini kapatmak ve alanlar arasindaki
bagin nasil oldugunu gostermek amaciyla bu arastirmanin  konusu su sekilde

belirlenmistir:“Insan bilimlerinin mantiksal temelleri nelerdir?

Temel probleme bagli olarak arastirmada yanit bulmaya calisilan alt problemler ise

sunlardir:



1. Sosyoloji biliminin metodolojisinde mantigin yeri nedir?
2. Psikoloji biliminin metodolojisinde mantigin yeri nedir?

3. Antropoloji biliminin metodolojisinde mantigin yeri nedir?

1.2.Arastirmanin Amaci

Insan bilimleri bir biitiindiir. Bunlardan yalmz biri insan ya da toplum gercegini tiimiiyle
aciklayamaz. Iki ya da daha fazla insan bilimi sinirinda yapilan bilimler arasi1 ¢alismalar en
verimli olanlaridir (Ergun, 1982, s.45). Her bilim dali olgulara ayr1 bir bakis tarzidir. Aym
bir olguyu inceleyen sosyologun, psikologun, ekonomistin, egitimcinin, siyasal bilimcinin
bakis acilar1 farklidir. Fakat bunlarin ortaya koydugu sonuglar birlestirilip bir biitiin olarak
ele alinmadig1 takdirde her zaman dayaniksiz, anlamsiz ve smirli kalmaya mahkimdur
(Armagan, 1983, s.8). Bu baglamda bilimsel ¢alismanin 6ziinii belirlememizi saglayan
mantik ile belirlenmis olan {i¢ bilimin birbirleriyle olan iliskisinin belirlenmesi ve disiplinler

arasi igbirliginin 6nemi vurgulanmak istenmistir.

1.3.Arastirmanin Onemi

Insan1 ve dogay1 anlama galismalar1 bilimin gelismesine katk1 saglamaktadir. Ancak bilimin
ilerleyebilmesi, saglam argiimanlar ve dogru cikarimlar ile sonuclara ulasabilmesi i¢in
birliktelik ve isbirligi gerekmektedir. Bu amag ile farkli alanlardan elde edilen bulgular
sentezlenerek bir biitlin elde edilmelidir. Mantik ve diger bilim dallar1 arasindaki iligkinin
belirlenmesi bu sebeple oldukca dnemlidir. Bilgi elde etmek i¢in kullanilan araclardan biri
mantiktir. Insan bilimleri 6zelinde mantik ve bilimler arasindaki iliski bu ¢alismada
detaylandirilarak belirlenecektir. Bilimlerin metodu ve mantik arasinda kurulmus olan bagin
bilimsel ¢aligmanin temelini olusturuyor olmasi ve dogru diisiinme, ¢ikarim yapma ve akil
yiiriitmenin her bilim dali i¢in gecerli oldugu bilinmektedir. Somut 6rnek ve kaynaklar ile
yapilan detayli bir ¢calisma bu disiplinler arasi iligkinin gosterilmesi i¢in gereklidir. Bu

calisma bu noktay1 agikliga kavusturmasi bakimindan énemlidir.



1.4.Arastirmanin Sinirhliklar

Bu arastirmada insan bilimleri ve mantigin metodu agisindan iliskisi incelenmistir. insan
bilimleri; sosyoloji, psikoloji, antropoloji, dilbilim, tarih gibi bilimleri i¢ine almaktadir.
Fakat arastirmada antropoloji, sosyoloji ve psikoloji incelenmistir. Bu insan bilimlerinin
secilmesinin sebebi ise insanin diisiinme yetisi ve insani tanimak i¢in siiregelen bir ¢abanin
temel alanlar1 arasindaki etkilesimi belirlemektir. Egitim bilimleri, doga bilimleri gibi diger
alanlar ¢alismanin temel amacina odaklanarak biitiinliik saglanmasi agisindan arastirmaya

dahil edilmemistir.

1.5. Konu ile Tlgili Arastirmalar

Arastirma konusu ile ilgili birebir ortiisen bir caligsmaya rastlanilmamastir. Mantigin konulari
ve bilimler arasi iligkiler lizerinde yapilan arastirmalar mevcuttur. Bu ¢aligmalarin detaylari

asagida belirtilmistir.

Soysal (2012)’1n Atatiirk Universitesi Atatiirk Ilkeleri ve Inkilap Tarihi Enstitiisii Atatiirk
Dergisinde yayinlanan “Tarih Biliminin Sosyal Bilimlerle Iliskisi ve Onemi Uzerine Genel
Bir Bakis” adli makalede bir toplumun kiiltiirel yonden sahsiyet kazanabilmesi, gelecegini
tasarlayabilmesi, yeni stratejiler gelistirmesi ve ulusal bilincin sekillenmesi genelde sosyal

bilimlerle 6zelde de tarih ilmiyle olacaktir vurgusu yapilmistir.

Bingdl (1999)’iin Ankara Universitesi flahiyat Fakiiltesi Dergisinde yaymlanan “Iletisim
Baglaminda Mantik ve Dil”” adli makalesinde dil ve mantigin insani iletisimin eklentisi degil

vazgecilmez iki 68esi oldugu belirtilmistir.

Osman (2014) ‘iin Kayg1 Uludag Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi Felsefe Dergisinde
yayinlanan “Esrdr-1 Cinayet ve Mantik: Tiirkcedeki Ik Polisiye Romanda Yer Alan Bazi Akil
Yiiriitmeler Uzerine” adli makalesinde roman igerisinde kullanilan ciimlelerde yer alan akil

yiirlitme tiirlerinden hareketle ulasilan ¢ikarim tiirleri incelenmistir.

Kiiciiksabanoglu (2018)’nun Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisiinde yayimlanan
“Mantik ve Doga Bilimleri” adl1 yiiksek lisans tezinde doga bilimlerinin akil yiiriitme, tanim,
kiyas, smiflandirma, Onerme gibi mantik konularmi kullandigini ve mantigin doga

bilimlerinin temellendirilmesinde 6énemli oldugu belirtilmistir.



K&z (2002) “iin Ankara Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Dergisinde yaymlanan “Aristoteles
Mantig1 ile Felsefe-Bilim Iligkisi” adli makalesinde Aristoteles’in mantigin bir alet bilimi

oldugu diislincesi bilimlerle iliskilendirilerek ele alinmistir.

Demiral (2008)’in Gazi Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisiinde yayinlanan “Mantiksal ve
Matematiksel Dediiksiyonun Karsilastiriimasr” adli yliksek lisans tezinde matematik ve
mantikta kullanilan tiimdengelim sekilleri incelenmis benzer ve farkli yonler ele alinmistir.
Mantik ve matematigi birbirinden ayiran kesin bir ayrimin s6z konusu olmadigi, sembolik

mantik ile matematik arasinda bir bag oldugu belirtilmistir.

Kutlusoy (2013)‘un Kaygi1 Uludag Universitesi Fen Edebiyat Fakiiltesi Felsefe Dergisinde
yaymlanan “Mantik-Matematik Iliskisi Uzerine” adli makalesinde matematik ve mantik
etkilesimin birbirlerini zor durumdan kurtaric1 bir pozisyonda oldugu goriisii tarihsel bir

siirec i¢inde incelenmistir.

Giiltekin (2012)’nin Hikmet Yurdu Dergisinde yayinlanan “Akil Yiiriitme Formlarinin
Mantik ve Bilimlerdeki Yeri ve Degeri” adli makalesi akil yiirlitme tiirlerini bilimlerin

c¢ikarim metodu olarak kullandiklarin1 gosteren bir ¢alismadir.

Kemal (2008)‘in Marmara Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Dergisinde yaymlanan “Bilim
Tiimevarum kaynakli midir ya da Tiimevarum Diye Bir Sey Var midwr? Karl Popper’in
Tiimevarum Elestirisi” adl1 makalesi Popper’in tiimevarimi bilimsel olarak kabul etmedigini

gecerli olan akil yiirlitmenin timdengelim oldugunu belirten bir ¢alismadir.

Saritag (2017)’mn Uluslararas1 Egitim Bilimleri Dergisinde yayinlanan “Bilim Felsefinde
Bilimin Rasyonalitesi Sorunu Baglaminda Fen Egitiminde Bilimi Anlamada Akil Yiiriitme
Yéntemlerinin Onemi Uzerine”adli makalesinde akil yiiriitme ydntemlerine dayanilarak
olusturulmus bir ders igeriginin etkili olabilecegi vurgulanmistir. Ogrencilerin bilgiyi isleme
noktasinda yasadiklar1 soruna akil ytriitme kullaniminin 6gretilerek ¢6ziim bulunabilecegi

belirtilmistir.

Bulutay (1969)’1n Ankara Universitesi Siyasal Bilgiler Fakiiltesi Dergisinde yayimlanan
“Mantik Kurallarinin Bilimsel Alanda Kullamilmalar: Uzerine” adli makalesinde mantik
kurallarinin matematik i¢in oldukca faydali oldugunu ancak bu kurallarin mutlaka ve zorunlu

olarak kullanilmasinin bilimin gelismesine engel olacagi diisiincesi savunulmustur.

Harman, Cokelez (2016)’in Necatibey Egitim Fakiiltesi Elektronik Fen ve Matematik

Egitimi Dergisinde yaymlanan “Analojilerin Fen Egitimindeki Yeri ve Onemi” adli
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makalesinde analoji kullaniminin akademik basartya olumlu yonde etkisi oldugu ve

derslerde analoji kullaniminin etkili bir 6grenme i¢in 6nemli oldugu vurgulanmstir.



BOLUM II

YONTEM

2.1. Arastirma Modeli

Bu boliimde yapilan arastirmanin modeline, veri toplama tekniklerine ve verilerin analizine

yer verilmistir.

Yontem “nasil’a” cevap verir; bir amaca gore bir arastirma planidir. Yontem bir idraktir,
diisiinsel bir girisimdir. Diistincede bir tutumdur; ya da bir bilimin amacina ulasmasini
saglayan zihinsel tutumlarin ve diisiinsel girisimlerin biitiiniine yontem denir. En kesin, en
bilimsel yontem nesnel gercegi en ¢ok yansitan yontemdir (Ergun, 1982). Mantigin genel
ilkeleri evrensel gegerliliktedir; hicbir konu veya olgu tiiriiniin kosullarina baglh degildir.
Diisiinme alanimiz ne olursa olsun, belirli bir mantigi varsayma zorunlulugundan
kurtulamayiz. Daha dogrusu, mantiktan bagimsiz ne bilim, ne felsefe, ne de matematik
diistintilebilir (Yildirim, 1999, s.30). Diger alanlarin bilim yapmalarim1 saglayan, onlara
yontem bilgisini veren mantiktir. Insan bilimleri de kendi yontemlerini belirlerken mantiktan
yararlanmaktadir. Bu arastirma da insan bilimleri ve mantik arasindaki yontemsel bagi
gostermek amaciyla nitel arastirma yontemlerinden dokiiman incelemesi kullanilmistir.
Nitel aragtirmalarda veri toplamada gézlem ve gorlismenin olanakli olmadigr durumlarda
veya arastirmanin gecerliligini arttirmak amaciyla aragtirilan probleme iligkin olarak yazili
ve gorsel materyaller de arastirmaya dahil edilir. Aragtirma problemine iliskin olarak yazili
ve gorsel dokiimanlarin incelenmesi daha zengin ve kapsamli bir ¢ikarim saglanmasi
acisindan olduk¢a onemlidir (Bas & Akturan, 2008, s.117). Arastirmaya katki saglayacak

olan kaynaklar incelenmis ve segilenler ¢aligmaya eklenmistir.



2.2. Verilerin Toplanmasi

Kavramsal ¢ergeveyi olusturmak ve bulgulari elde etmek i¢in aragtirma siirecinde belirlenen

kaynaklar kiitiiphane, yayinevleri ve on-line kaynaklardan elde edinilmistir.

2.3. Verilerin Analizi ve Yorumlanmasi

Arastirmada, insan bilimlerinin yontemlerinde mantigi nasil ve ne dlgiide kullandiklarini
ortaya koymak amaclanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda antropoloji, sosyoloji ve psikoloji
bilimleri incelenirken yontem tizerinde yogunlasilmistir. Bilimlerin yontemleri ile mantigin

iliskisi mantigin konular1 kapsaminda 6rnekler verilerek ele alinmistir.
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BOLUM III

KAVRAMSAL CERCEVE

3.1. Mantik

Bu boliimde mantik ve mantik konulari ele alinmistir. Mantik, dogru ve diizgiin diistinme
formlarini inceleyen disiplindir. Mantigin konulari bilimsel ¢aligma siireclerinin nasil olmasi

gerektigini belirlemektedir.

3.1.1.Mantigin Tarihc¢esi ve Tamimlari

“Mantik” sozcligli, Arapcada soylemek, demek, konusmak, dile getirmek anlamlarina gelen
“ntk”(nutk, nutuk...) kokiinden tiiretilmistir. Sozciigiin bat1 dillerindeki tiim karsiliklari ise,
Grekce “logos” sozciigiinden gelir. “Logos” akil, diisiinme, yasa, diizen, ilke, s6z vb.

anlamlari igerir (Ozlem, 2014, s. 27).

Hint ve Cin felsefelerinde kavram belirleme teknikleri ve eski Mezopotamya’da ve Misir’da
Olcme, sayma, smiflandirma usulleri ve bazi aritmetik islemler olduk¢a gelismis olmasina
ragmen, buradan bir matematik ve mantik sistemine gegis gergeklestirilememistir. Bu
nedenle, mantik tarihi, genellikle logos kavramimin ortaya ¢iktig1 On Asya’dan, Anadolu’dan
ve ozellikle Anadolu’nun Ege kiyilarindan, Iyonya’dan baslatilir. Logos kavrami, sdz, yasa,
akil ilkesi, tanrisal akil, tanrisal yasa, tanrisal isteng, varlik diizeni vb pek ¢ok anlami igeren

oldukca zengin anlamli ve karmasik bir kavramdir (Ozlem, 2014, s. 389).

Grek disiiniirleri, gerek tabiata egilenleri olsun, gerekse insan ve toplum olaylarina
egilenleri olsun, mantiksal yasa ve ilkeleri kullanmislardi. Elea Okulu disiiniirleri ve

Sofistler, mantigin kurulmasi i¢in hazirlik calismalar1 yapmislardir (Emiroglu, 2004, s. 38-
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39). Eleali Zenon Ogretmeni Parmenides’in goriislerini kanitlamak i¢in dolayli bir
mantik/akil yliriitme bigimine basvurmustur. Parmenides’e gore “Varlik vardir, birdir,
degismezdir; buna karsilik yokluk yoktur ve yok olan da diisiiniilemez. “ Zenon bu varlik
anlayisini desteklemek i¢in kars1 varlik kuraminin yani “Varligin ¢cokluk, degisim ve hareket
icinde oldugu” gorisiindeki mantiksal c¢eliskileri ortaya koyan bir¢ok argiiman One
stirmiistiir. Boylece Zenon mantiksal kanitlama yontemini felsefe tarihinde kullanmasi ve

savunmastyla tin kazanmistir (Ciicen, 2012, s. 31).

Bunun tam karsisinda olan Herakleitos’a gore “Hersey degisme halindedir. Bir nehirde iki
kez yikanilmaz. Evren dinamiktir. Alem, zit kuvvetlerin ¢arpismasindan dogan devamli bir
degisme halindendir”. Sofistler ise siipheci bir diyalektigi kullanmiglardir. Kendilerinden
onceki Parmenides ve Herakleitos’un ispatlarina bakarak ortak hi¢bir hakikatin olmadigini,
hakikatin ispat edilemeyecegini gostermek istediler. Sofistlerden Protagoras, bilginin
kaynagini insanda aramistir. Bu diislinceye gore, ‘“Hakikatin 6l¢iisli insandir; hicbir sey ispat

edilemez. “ (Emiroglu, 2004, s. 39).

Sofistler bilgi ve varlik tizerine olan goriislerini akil yiiriitmelerle yani mantik kullanarak
savunurlar. Kendi goriislerini hakli ¢cikartmak ve karsi goriisii savunanlari ikna etmek igin
mantik kanitlamalar1 ve dil oyunlarina bagvururlar. Karsi tarafi caresiz birakmak kavramlari
ve delilleri cesitli akil yiiriitmelerle tagidiklar1 anlamlardan farkli olarak kullanirlar.
Boylece, kendi amaglarini gergeklestirirken mantiga da katki yapmislardir (Ciigen, 2012, s.
35). Sofistler arasinda yetisen Sokrates, belagat ve ikna sanati icinde mantiki tefekkiirii tespit
etmeye ¢alisti ve boylece mantigin kurucusu Aristoteles’e bir yonden zemin hazirlamis
sayilirmis. O, fikirlerini cogunlukla karsilikli konusmalar seklinde siirdiirmiis ve muhatabini
sorguya ¢ekmistir. Bu sorgulamadan giittiigii amag diyalektigi, genel kavramlart bulmak
ugrunda ara¢ olarak kullanmaktir. Mantik acisindan bakildiginda, Sokrates, diisiince
tarithinde kavram konusunu ilk defa agikga ele alan ve tanim teorisine Onciiliikk eden filozof

olmustur (Emiroglu, 2004, s. 41).

Goriildigi gibi Aristoteles’ten 6nce mantigin bir sistem olarak kurulmasini saglayacak
zemin hazirlanmis ve bir birikim meydana gelmistir. Aristoteles de bu birikim iizerine bir

disiplin olarak mantig1 kurup ona sistem karakterini vermistir.

Aristoteles, mantig1 metafizikle ahenkli bir biitiin olarak kurmus, ve ahenkli oldugu kabul
edilen bu biitlin yirmi yiizyildan fazla insan diisiincesine hilkmetmistir. Aristoteles bigimsel
ve uygulamali mantig1 ayni eserde Organon adi altinda anlatmistir. Ona gore mantik,
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“Organon” yani “alet ilmi”dir ve gayesi var olanlar1 ve 6zel olarak varlik halinde varlig
inceleyen metafiziki temellendirmektir (Ulken, 1963, 5.91). Bilimler siniflamastyla ilgilenen
ve bilimleri; teorik bilimler, pratik bilimler ve iiretici bilimler seklinde gruplandiran
Aristoteles, mantig1 bu smiflamanin disinda tutmustur. Ona gére mantik bir bilim degil
ancak biitiin bilimsel etkinliklerin temelinde olmasi gereken vazgecilmez bir aragtir (Eroglu,
2012, s.117). Aristoteles'e gore mantik ispat etmek sanatidir. Filozofun goérevi kanitlar

yardimi ile ve sebeplik miinasebetleriyle ispat etmek ve dgretmektir. (Ulken, 1963, 5.91).

Aristoteles mantiginda temel kanitlama yolu kiyastir. Kiyaslar en mitkkemmel tiimdengelim
ornekleridir. Kiyaslar dilsel olmayan, diisiince formlaridir. Aristoteles mantig1 yiiklemler
mantigina karsilik gelir. Mantiginin temelinde kavramlar ve terimler vardir.
Aristoteles, kendisine bir seyin yiiklem yapildig1 “konu”yu ve bu konuya yiiklenen “yiiklem”leri
toplamda on kategori halinde ifade etmektedir. Bunlar, “t6z” (cevher), “nicelik”, “nitelik”,
“gorelik”, “yer”, “zaman”, “durum”, “iyelik”, “etki” ve “edilgi”dir. Yani, bir “konu”

belirlendikten sonra, bu konuya atfedilmesi miimkiin olan yiiklemler toplami1 kategorik olarak

ELINT3 99 CGes

dokuz smiftir. Ornegin, “insan”, “at” tozdiir; “iki dirsek uzun”, “ii¢ dirsek uzun” niceliktir; “ak”,
“gramerci” niteliktir; “ceyrek”, “yarim”, “daha biiyiik” goreliktir; “Agora’da” yerdir; “diin”,

“gecen yil” zamandir; “yatmistir”, “oturmustur” durumdur; “ayakkabilari ayagindadir”,

LEINT3

“silahlidir” iyeliktir; “o kesiyor”, “o yakiyor” etkidir; “o kesiliyor” edilgidir (Altunya & Yesil,

2016, 5.85).
Aristoteles i¢in mantik, sozciiklerin degil, sozciiklerin isaret ettigi disilincelerin
incelenmesidir. Mantik, dogal tarihleri bakimindan degil, dogruya ulasmadaki basar1 veya
basarisizliklar1 bakimindan diistincelerin; seylerin dogasini meydana getiren degil, kavrayan

diisiincelerin incelenmesidir (Ross, 2002, s. 37).

Aristoteles’ten sonra Stoacilar, mantik konulariyla ugrasmiglardir. Bunlar, mantigi
metafizikten ayirmaya, onu sekil ve dil ile ilgili bir bilim haline getirmeye c¢alismislardir
(Emiroglu, 2004, s. 42). Stoacilar, Aristoteles’in tersine, mantigin agirhk noktasini
kavramdan sozciiklere ve dnermelere kaydirmiglardir. Ozellikle Chryssippos, mantiksal
gecerliligin temelini dilsel ifadelerin dogrulugu veya yanlisligi agisindan gérmek gerektigini
ileri siirmekle, bugiin lojistik (sembolik mantik) ilk habercilerinden olmustur (Ozlem, 2014,
s. 397).

Ronesans ile birlikte doga bilimlerindeki gelismeler ve yeni buluslar kargisinda Aristoteles

mantigininin bilimsel arag olarak yetersizligi ortaya ¢ikmustir.
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Bacon ve Descartes’in kars1 koymalariyla, Aristoteles’in kiyasi sarsilmaya baglamigtir. Her
iki diislintir de kiyasin yetersizligini gostererek yeni yontem yollari aramislardir. Bacon,
tiimdengelime kars1 olarak tiimevarim yontemini esas almistir. Mantigin1 yontem yoniinden
elestirmistir. Ik defa Petrus Ramus, mantig1 boliimlere ayirirken, terim, 6nerme ve kiyastan

sonra dordiincii boliim olarak yontem konusunu eklemistir (Emiroglu, 2004, s. 50-51).

Kiyasin bir kesif metodu olmayip sadece bir agiklama metodu oldugunu ilk defa Descartes

[3

sOyle ifade eder. “...Mantik tasimlar1 (kiyas) ve baska bir siirii kurallar1 ile yeni bir sey
ogretmekten ziyade, belli seyleri bagkalarma aciklamak, bilinmeyen seyler hakkinda

muhakemesiz s6z etmekten baska bir ise yaramaz... “ (Taylan, 2011, s. 19).

Buna karsilik Leibniz, Descartes'in yontemini hi¢ begenmez, onun kullandigi kavramlart, iyi
tanimlanmamus, karanlik, dolayisiyla ise yaramaz bulur; dyle ki Descartes'in isaret ettigi
yonde yiirimek i¢in bagka bir yonteme ihtiya¢ olacaktir. Bu yontem de karakteristik
(caracteristique) dir. Leibniz, evrensel karakteristik fikriyle, sembollik mantik diisiincesiyle,

yeni mantigin biiyiik bir 6nciisii sayilabilir (Hizir, 1945, s. 443-440 ).

Sembolik mantik, belli bir diisiince bi¢imi demektir. Formel bir sistem denilince, sembolik
bir dil ve bu sembollerin nasil kullanilacagini bildiren kurallar, yani aksiyomatik bir sistem
anlasilir. Dolayisiyla formel bir sistem olarak mantik, aksiyomatik ve sembolik bir diisiiniis

tiriidiir (Ural, 1991, 5.169).

Formel kurallara vurgu yapan Kant sunlari Critique of Pure Reason adli eserinde sunu
soyler: Mantigin simnirlart olduk¢a kesin bigimde su gergekle belirlenir: Mantik tiim
diigiinmenin formel kurallarindan bagka bir seyi sunmayan ve kanitlamayan bir bilimdir (bu
diistinme ister ampirik isterse apriori olsun, ne tiir bir kaynak veya nesneye sahip olursa
olsun ve zihinlerimizde ne tiir tesadiifi ya da dogal bir engellerle karsilasabilir olsun, durum
degismez). Grundlegung zur Metaphysik der Sitten’da ise: Mantik “her hangi bir ampirik
parcaya, yani diislincenin evrensel ve zorunlu kurallarinin deneyden kaynaklanan temellere
dayandirildigr bir pargaya sahip olamaz; c¢iinkii bu durumda o, mantik yani anlama
(understanding) ve akil (reason) i¢in bir kanon (tiim diisiinme i¢in gegerli ve kanitlanmak

zorunda olan bir kanon) olamazdi” der (Pozzo, 2004, s. 194).

Mantik ile ilgili yapilan tanimlamalara ve agiklamalara baktigimiz zaman su belirlemelere

ulasiyoruz. Mantik bir alet ilmidir. Mantik, dogru diisiinmenin yollarmi gdsterek zihni
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hataya diismekten korur. Formel bir alandir. Sembolik bir diisiiniis tarzidir. Onciillerden

yapilan ¢ikarimlarin gecerli ve tutarli olmasi i¢in gerekli kosullarin neler oldugunu belirler.

3.1.2.Mantigin Onemi Nedir?

Aristoteles’te mantik, “ne sdyledigimizin farkinda olmamiza” yardimci olur. Baska bir ifade
ile isaret edilen sey hakkindaki iddianin sebebini yeterince kavramis olmak ve bu iddianin
yol agtig1 sorunlar1 fark etmek, bunlarin da hesabin1 vermeye hazir olmaktir. Yani mantik,
dogru ile yanlis1 ayirt etmemizi saglar. O halde mantik, her ¢esit tartismanin ve elestirel

diistinmenin temelinde yer alir (Duman, 2008 s.24).

Mantik, ilim ve felsefe tahsilinde bulunanlarin, kendisini ilmen ve fikren gelistirmek
isteyenlerin akillarini iyi kullanmalarina, diislincelerini dogru, diizgiin ve tutarli bir sekilde
dile getirmelerine hizmet eder. Mantik kapisindan girmeden, onun sundugu aletleri
kullanmadan fikir binas1 veya felsefe insa edilemez, fikirler tartilamaz, baglayici elestiriler

getirilemez ve miisterek uzlagsma zemini bulunamaz (Emiroglu, 2004, s. 36).

Sedat’a gore akil, mantik ilminin kurallarina uygun hareket ettigi miiddet¢e hi¢ yanilmaz.
Onu asil yanlisa diisiiren sey, duyu verileridir. Duyulardan baska penceresi olmayan akil,
mantik kurallarin1 dikkate almadan ve sadece bu duyu verilerine dayanarak hiikiim verirse
yanlisa diismektedir (Ayik, 2002, s. 197). Mantik, zihni, diisiiniirken hataya diismemesi i¢in
uyarir; uyarmakla kalmaz, diizgiin diistinmek icin saglam olciiler ve bol temrinler verir. Bu
ol¢li ve temrinler, kavramlar, hiikiimler, akil yiiriitme yollar1 ve ilimlerin takip edecegi

yontemlerle ilgilidir (Emiroglu, 2004, s. 32).

Mantik bilmek, saglam argiimanlar sunarak diislincelerimizi temellendirebilme yetenegi
saglar. Elimizde ki dayanaklar1 ve bunlara bagl olarak varacagimiz sonucun dogrulugu ve
diizglinliigi konusunda bizi giiclii kilar. Mantik kurallarima uygun bir konusma zemini
olusturuldugunda; yanlis anlasilmalar, kavram karmasalari, kavram yanilgilari, yanlis
kelime kullanimina bagli olarak meydana gelen anlasmazliklarin 6niine gecilmis olacaktir.
Mantig1 kullanarak tartigan bir kisi, sundugu argiiman, 6nerme, varsayim ve ¢ikarimlart ile
karsisindaki kisiyi kontrol altina alarak konusmayi kendi istedigi gibi yonlendirebilir.
Giinliik hayatta mantigin kullanilmasiyla verimli ve egitici tartigma ortamlar1 saglanarak,

elestirel diisiincenin gelismesi saglanabilir.
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Elestirel diisiinme dayaniksiz olan zihinsel yapilart mantikli bir sekilde ve akil yiiriiterek
giiclendirir. Miimkiin oldugu kadar saglam bir temel {izerinde, iddialar1 ve goriisleri ortaya

koyar. Bu nedenle elestirel diistinme mantik ile i¢ igedir (Lipman, 2003, s. 213).

Genis anlamda, mantik insana her konuda acik se¢ik diistinmesini, diistindiiklerini, 6zellikle
inandiklarini belirli ve tek anlamli bir sekilde dile getirmesini; dar anlamda ise, ister kendi
bulusu ister baskasininki olsun, ancak yeteri kadar belgelenmis olan bir inanci dogru
saymasini, dolayisiyla yeteri kadar belgelenmemis herhangi bir inanci dogru diye kabul

etmemesini 0gretir (Batuhan & Griinberg, 1970, s. 4).

Mantikli dedigimiz kisi, her seyden 6nce su iki kurala simsiki baglidir (Emiroglu, 2004, s.
34):

e Tutarli olmak; bagka bir deyisle birbiriyle celisen ve bagdagmayan diisiince, inang

veya iddialara zihinde yer vermemek.

e Yeterince ve giivenilir yoldan belgelenmemis hicbir iddia veya teoriyi dogru kabul
etmemek, ayni1 sekilde yeterince belgelenmis iddia ve teoriler karsisinda su ya da bu

nedenle ayak dirememek.

Mantigin bize 6gretmesi gereken ilk ders diisiincelerimizi nasil netlestirecegimizdir; buna
gereksinim duyan aklimizin, degerini azalttig1 bir seydir bu. Ne diistindiigiimiizii bilmek,
kendi vermek istedigimiz anlamin ustasi olmak, 6nemli ve agirlikli diislince i¢in saglam bir
temel kurmamizi saglayacaktir (Peirce, 2004, s. 51). Bu temeli saglayacak olan diisiince,
ancak bir dil vasitasi ile ifade edilebilir; ortaya ¢ikabilir. Dildeki gelisiksiz yapilanmalarla
diizenli diislinceler ortaya ¢iktig1 i¢cin, mantik denen aletle, dil-diistince ikilisinin belirli
kaliplara konulmasi saglanir. Mantik bir bakima kural demektir. Bu kural, diisiincelerin bir
sistem dahilinde yapilanmasini saglayan mantiktir. Mantik diislinceyi baskalarina aktarma
araci olarak kullanildigina gore, bu yap1 iginde kelimelerin yerli yerinde bulunmasi gerekir.
Yani diisiinceyi ortaya ¢ikarmak i¢in bir dile, dile sahip olmamiz i¢in kelime ve dil bilgisine,
kelimeleri bir ahenk i¢inde kurallara gore siralamamiz i¢in de mantia ihtiya¢ vardir. (Sen,

2003, 5.42)

Mantik, diisiinmenin aletidir. Ancak, diisiinmek, bilmenin belirli bir bi¢imi, belirli bir
tiiridiir. Bundan dolay1 da mantik, bilgi teorisinin bir boliimiidiir. Ayrica bilgi teorisi ve

mantik, ancak dogruya yonelmis olan, dogru olmay1 ama¢ edinen bilme ve diisiinme ile
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ugrasirlar. Yani, bilgi teorisi ve mantik, dogru olan bilginin yolu ve yontemi iizerine bir

bilimdirler (Aster, 1994, s. 11).

Mantik arglimanlarin ve ikna etmenin dil ¢alismalar1 c¢ercevesinde gelisme gostererek
baslamis ve aklin birbirine gegmis bir zinciri seklinde devam ederek ortaya ¢ikmistir. Bu
nedenle dile kokten baglidir. Insanin her tiirlii zihin faaliyetinin vazgegilmez bir aleti olan,
diisiinmenin kurallarin1 belirleyen, dogru ve yanlisim 6lgiilerini veren de mantiktir. Oyle ki,
herhangi teorik bir bilginin dogru olabilmesi de mantik kurallarina uymasiyla miimkiindiir.
Her tiirlii zihin faaliyetimiz, dogru veya yanlis diye nitelendirdigimiz diisiiceler daima dile
bilirlinmiis olarak ortaya c¢ikar. Yani her dilsel iletisimin gerisinde bir mantik akisi

bulunmaktadir (Bing6l, 1999, s. 108).

Mantik, igeriksiz, yani formel bir dildir. Boyle bir dil sayesinde bir ¢ikarimin gecerli olup
olmadigina matematik islemi yapar gibi karar vermek miimkiindiir. Clinkii kullanilan dilin
(mesela giinliik dilin) mantik a¢isindan yapisi ve igleyisi uygun bir formel sistem vasitasiyla
ifade edilebilir. Dolayisiyla da bir ¢cikarimin mantik agisindan dogrulugu tamamen sembolik
bir dil kullanarak denetlenebilir. Sembolik bir dil yani formel sistem, bir akil yiiriitme

isleminin igerikten bagimsiz olarak ifadesine imkan vermesinden oOtiirli biliylik 6neme

sahiptir (Ural, 1992, s. 14).

Mantik, her tiirlii bilme etkinliginin temelinde yer almaktadir. Mantik dolayimindan
gecmeden dogru bilgiye ulasmak miimkiin degildir. Formel bir alan olan mantik, akil

yiriitmenin kurallarini belirleyerek gegerli ¢ikarimlara ulagmay1 saglamaktadir.

3.1.3.Bilimin Kokeni ve Tanimlari

Bilimin Latince sozlik karsiligi “science”dir. Grekgede ise “logos” soOzciigii bilim
kargiliginda kullanilmaktadir (Aziz, 2008, s.3). Ortagagda eski Fransizcada ortaya ¢ikan
science (bilim) kelimesinin tiiredigi Latince scientia Antik Roma’da en genis anlamiyla
“bilgi” anlamma gelmektedir. Ozgiin halinde bu terim sadece doganin incelenmesiyle elde
edilen bilgiyi degil, felsefe, siyaset ve teolojiyi de igeren biitiin entelektiiel disiplinleri
kapsamaktadir (Robinson, 2014, s.7).

Felsefe, kendisinden temel meselelerin dogdugu ama onlari hep ilk ve asli kokte birlestiren
‘ilk bilim’dir. Bilim -doguran- bilim’dir. Iste bu bildirdigimiz, aslinda iki bin yil1 askin bir
gelenegin 6zetidir (Durali, 2006, s.84).
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Gergeklik sahasinda ne kadar g¢esitli boliim varsa o kadar cesitli de bilim vardir. Cesitli
bilimler birbirinden konulari bakimindan ayrilir. Bilinmesi ve incelenmesi miimkiin olan
ayr1 bir konu ortaya ¢ikinca bir 6zel bilimin varligi anlasilmis olur. Bilimlerin siniflanmasi
bilimlerin ayrilmasina dayandigindan bilimleri konularina gore siniflamak daha uygun olur.
Bilimlerin siniflanmasi1 hakkinda filozoflarin bakis agilar1 ¢esitlidir. Her filozof felsefi
metoduna goére bilimleri siniflar. Buna dayanarak bilimlerin siiflanmasi igin cesitli

yontemler ortaya ¢ikmustir (Izmirli, 2013, s.18).

Bilim dallarin1 olgusal ve formel diye iki ana kiimede toplayabiliriz. Olgusal bilimler,
diinyada olup bitenleri betimleme, agiklama ve ndeme arayislari i¢inde kalan ¢alismalardir.
Gozlem veya deneysel sonuglartyla yoklamaya elvermeyen hicbir hipotez veya kurama
olgusal bilimlerde yer verilmez. Formel bilimlere (mantik ve matematik) gelince, bunlar
olgusal diinyaya degil, soyut, nesnel ve iliskilere yonelik calismalaridir (Yildirim, 2008,
s.12-13).

Bilimin bilgiye hizmet ettigi ve bilginin kendi degerini kendi iginde tasidigi, bilimsel bilginin
giinliik yasamin gereksinim ve ilgilerinden bagimsiz oldugu, onun kendi basina bir bilgi
olmak istedigi ve oldugu diisiincesi;ézellikle klasik Antik¢cagin bilim idesini olusturmustur

(Stroker, 1995, s.127).

Klasik ilk¢ag biliminin kurulmasinda su iki kavram goze ¢arpar (Hizir, 2007, s.39):
Eidos (idea, 6z),

Logos (s6z, diisiince, akil).

Bu iki kavram ilk¢ag biliminin-genel olarak ilk¢agda her gercek bilginin (episteme’nin) —
zorunlu kosullaridir. Eidos olmadan Logos olamayacagi gibi, eidos dilde izdiisiimii olan
Logos olmadan da bilim olamaz. Gercek bilgiyi Eidos ile Logos’a dayandirma olayzi,
Ilk¢agda ve Ortacagda basat goriis olarak siiregelmistir. Ama bunun yaninda, Islam
bilginlerinden esinlenen tiirlii ortacag diisiintirleride; 6rnegin bir Roger Bacon’da deneysel
bilginin ustiinliigiine yer verilmekte, Eidos’un karsiligi olan deneysel bilgi, Logos’un
karsilig1 olan akla dayanan bilginin karsisina konarak degerlendirilmekte, boylece “gercek

bilgide bunlarin hangisi tistiindiir?”” sorusu belirlenmektedir (Hizir, 2007, s.39).

Avristoteles’le sona eren klasik donemi Helenistik donem izler. Bu yeni donemde entelektiiel
etkinliklerin merkezi Atina’dan Iskenderiye’ye ge¢mistir. Euclides’in yani sira Archimedes,

Aristarchus, Hero Iskenderiye’de yetisen bilgin-miihendisler arasinda basta gelen adlardur.
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Gorsel nesnelerin devinimlerini matematiksel olarak agiklayan Ptolemy de iinlii Almagest
adl1 yapitin1 Iskenderiye’de yazmisti. Ptolemy sistemi Copernicus devrimine kadar gecen
1500 y1l boyunca egemenligini siirdiirlir. Modern uygarligin 6ziinii olusturan bilimin
olusmasinda, iki temel 6genin Babillerin sayisal ve nicel bilgi edinme teknigi ile klasik
Yunanlilarin ispata yonelik mantiksal diisiinme yonteminin kaynasmasi baslangi¢c noktasi

olmustur (Yildirim, 2008, s.285).

Modern anlamda “bilim” kavramu ilk kez XIX. asir ortalarinda Ingiltere’de kullanilmistir.
Bu anlamda bilim olgulara dayanir. Evrende olup biten ya da var olan her sey olgudur.
Bugiinkii anlamda, bilimsel faaliyetin amaci incelenen konudaki olgulari tanimlamak,
olgular arasinda nedensellik iliskisi kurmak ve bu iligkileri genellestirip teoriler iginde

toplayarak bilimsel kanunlara ulagmaktir (Soysal, 2012, s. 348).

Modern bilimin dogusunda, dort biiytik bilim insaninin ¢aligmalar1 6nemlidir. Bunlardan ilki
Gilines merkezli dizgesiyle modern astronominin temellerini kuran Copernicus’tur. Onu
Kepler ile Galileo izler. Kepler, Copernicus dizgesini matematiksel yoldan dogrular; Galileo
matematikle deneyi birlestirerek bilime bugiin bildigimiz yontemi kazandirir. Nihayet
Newton ile bilim kuramsal diizeyde yiizyilimiza gelinceye dek tartisilmaz bir senteze ulasir

(Yildirim, 2008, 5.288).

XIX. ylizyila gelindiginde bilimler tiniversitelerde kendilerine yer bulurlar; buralarda bilim,
felsefe, edebiyat boliimleri birbirinden ayrilirlar. Bilimler ile felsefenin asil kopusu

boylelikle gergeklesmis olur (Giizel, 2010, s.20-21).
Bilimin bazi inanglara dayandig1 ifade edilir (Ozlem, 2012, s.14):
a- Bilim realisttir: D1s diinya 6zneden bagimsiz ve gercektir.

b- Bilim rasyonalisttir: Bu diinya anlasilabilir, akla uygun bir diinyadir ve olgularin akil

yoluyla kavranmaya elverisli belirli bir diizeni vardir.

c- Bilim nedenseldir: Her seyin bir nedeni vardir: dogadaki tiim olgular arasinda neden-

sonug iligkisi bulunur.
d- Bilim niceldir: Varolan her sey 6lgiilebilir.

Bilim, diinyanin isleyisinin altinda yatan mantig1 ve yapisal siiregleri ortaya ¢ikarmak ve
aciklamak amaciyla nesnel bilgi liretme yontemidir (Haviland, Prins, Walrath, Bunny &

Mcbride, 2008, s.79). Olaylardan hareketle olgulara ulagsmaya calisir ve bu olgular
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nedenleriyle, iligkileriyle birlikte a¢iklar. Bunun i¢in de bilim adam1 6nce gozlem olgularinin
betimlenmesine yonelmek ve bundan sonra, agiklanmasi gereken verileri, kendisini bir
kuralliliga gotiirebilecek olan bu betimlemelerle birlikte ele almak durumundadir (Stroker,
1995, s.41). Bilim; deney verileri, olgular hakkinda bir mantiksal agiklama getirme
girigimidir. Bilimsel agiklama, mantiksal agidan gecerli, igerigi yoniinden olgusal agidan
dogrulanabilir O6nermelerden kurulu bir dediiksiyondur. Bir bilimsel kuram, en iistte
yasalarin da dayandigi bazi temel tanim onermeleri olarak aksiyomlardan asagi dogru, yani

tekil deney verilerine kadar inen bir dediiktif yap1 olarak kendisini gosterir (Ozlem, 2014,
5.369).

Tim bu agiklamalar1 toparlayacak olursak, bilimde ilk adimlarin atilmasi igin bilimsel
etkinliklerin yapilabilecegi uygun bir birikimin olmasi gerekiyordu. Bu birikimin
baslangicini1 eski uygarliklarda goriiyoruz. Yazi dizgeleri olusturmus olanlar, geometride
ileri diizeyde olanlar, aritmetik iizerine yogunlasan bu uygarliklar bilim i¢in mihenk tagi
olmustur. Bilim tiim bu bilgi hazinesinin iizerinden kendine yol bularak ilerlemeye ve
gelismeye devam etmistir. Bilim, zaman iginde kendine ekledigi bilgilerle birikerek ilerler
ve ilerleme boyunca elde ettigi kesin bilgilere yenilerini ekleyerek bir sonraki asama i¢in
temel olusturur. Bu sonsuz bir dongiidiir, stirekli devam eder. Bilimin arastirmasi yontem ve
tekniklere dayanir. Bilimle ilgili su belirlemeleri yapabiliriz. Bilim; nesneldir, mantiksaldir,

dogrulanabilir ve gecerligi en yiliksek olan nesnel bilgidir.

3.1.4.Bilim ve Dil Iliskisi

Herhangi bir diisiince ve niyetin agiga ¢ikarilmasina, bir zihinden 6tekine aktarilmasina
yarayan isaretler sistemine dil denir. Dil, yalniz insana 6zgili olan konusma ve sozdiir. Dilin
ruhu fikirlerdir. Sadece insana ait olan dil ve konugma bir takim soyut kavramlar1 i¢ermesi,
bunlart mantiksal bir irtibatla ifade etmesi ve daima degisip gelismesi yonleriyle sirf
duyulara ait olan ve daima sabit kalan hayvanlarin dilinden ayrilir. Bu nedenle mantik gibi

dil de yalniz insanda ortaya ¢ikan bir fenomendir.” (Taylan, 1996, s.61).

Dil, dis diinyadaki varolanla dolayli, zihindeki varolanla dogrudan iliski kurar ve diisiinenin
tasarimlarini, tasarlayis bicimlerini sdylem olarak yansitmasinda, yeniden kurmasinda
aracilik eder. Dil, her seyden Once, diisiinenin zihinsel tasarimlarini yansitan, dile getiren bir

varolan alanidir (Cotuksoken, 2000, s.53). Dilin kendisi diisiinmenin tasidir (Wittgenstein,
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2014, s.125). Diisiince gibi dilin yaptig1 da insan zekasinin seyler arasinda tesis ettigi mantik

bagini kurmaktir (Renan, 2011, s.84).

Konugma dilin disa doniik yoniidiir, konusma ve diistinme kelimelere bagl birer seydirler,
kelimelerin iistiine kurulmuslardir. Diger yandan kelimeler anlamlarin yerine ge¢mis birer
sembol olduklarindan zihin hayatimizin kelimeler iizerine oturtulmusg oldugu sdylenebilir.
Anlamlar ancak dil yardimiyla kendi kendimize var ettigimiz birtakim hayallerdir. Kelimeler
bu hayallerin yerini aldiklar1 gibi, diisiinme {lizerinde de tesir ederler. Keza dil bize diisiinme
icin gerekli olan materyali verdigi gibi, ayn1 zamanda duyu organlarimiz vasitasiyla
duyduklarimiz, fikri yani subjektif olani, disimizdaki esya ile yani objektif alanla siki sikiya
birbirine baglar. Bilgilerimizin kisisel olmaktan ¢ikip, biitiin insanlik icin ortak bir deger
olmasi dil ile olur. Dil, diisiincenin yayilmasi igin biricik aragtir (Taylan, 1996, s. 62).
Diisiince, diisiinmenin dilsellesmis bi¢imidir. Diisiinceler bagkalarinin diisiinmelerinin
nesnesi olabilirler; baska diisiinmeleri yonlendirebilirler. Diigiinme dile dokiildiigiinde, dil

alanina gegctiginde diisiince adin1 alir (Cotuksdken, 2000, s.37).

Dil olmadan diisiince ifade edilemez. Bu durumda diisiincenin dogal oldugu kurallarin
incelenebilmesi i¢in dilin 6zelliklerinin bilinmesine ihtiya¢ vardir. Mantik yiiriitme isi dilin
ozelliklerine bagli olmak zorundadir. Ayrica olgular hakkinda ortaya konulabilecek bilgiler
de yine dilin 6zelliklerine baglidir. Mantik, bir yandan dogru ve tutarli diisiinmek i¢in bir
takim ilkeler ortaya koyarken, 6te yandan bunlar1 dile getirmede yani dilsel iletisimde dilde
karsilasilan giicliikleri asmak i¢in ¢areler aramaktadir. Mantiin bu noktada tistlendigi gorev,
kelimelerin yanlis anlama gelmemeleri ve baglandiklar1 anlam1 tam olarak yansitmalari i¢in

hangi durumda bulunmalar1 gerektigi sorusuna cevap aramaktir (Bingol, 1999, s. 110-111).

Bizler tabaka tabaka birbirinin iizerine kurulu konu dilleri ve iist-dillerle anlasiriz. Konu
dilleri, giinliik ve bilim dili olmak iizere ikiye ayrilir. iste bu dillerle iletisimin temiz
yapilabilmesinde {ist-diller, yani bu dillerin iizerine kurulu, bu dilleri konu edinen, elestiren,
ariklayan diller yardima kosarlar. Mantik bir tist-dildir. Tam olan yani hem bir sentaks, hem
bir semantigi olan iist-dil, felsefedir. Her bilimde bu iki dil i¢ ige bir tek biitiin olusturuyor.
Konu dili dedigimiz malzeme olmaksizin bilim olmayacag: gibi, o malzemeye anlam veren,

onu bilim yapan iist-dilsiz de bilim olamaz (Hizir, 2007, s.25-36).

Mantik, dilin ifade edilisinde olusabilecek anlam karisiklifin1 6nlemede ve bilimsel
caligmaya yon verecek olan diistinmenin dogru olan metodunu belirlemede 6nemli bir
noktadadir. Diisiinme dile dokiildiigli anda diisiince adin1 almakta ve baska diisiinmeleri
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yonlendirebilecek duruma gelmektedir. Bu sebeple diisiincelerin dogru ifade edilmis olmasi

gerekmektedir.

3.1.5.Bilimsel Yontem Nedir?

Bu calismada disiplinler yontem iliskisi bakimindan ele alinmistir. Bu sebeple, bilimsel
yontemin ne oldugu ve bilimsel ¢aligma basamaklari ile ilgili kisa agiklamalar arastirmanin

kavramsal zeminine eklenmistir.

Bir incelemede izlenen yol anlamina gelen yontem sozciigii Yunancada meto (boyunca) ve
hodos (yol) sézciiklerinin birlestirilmesinden olusan bir sozciiktiir. Etimolojik anlamu ile,
belli bir amaca erismek i¢in izlenen yol anlamima gelmektedir. Bu yol zihinsel bir yol

olabilecegi gibi eylemsel bir yol da olabilir (Armagan, 1983, s.21).

Bilimsel yontem bilim insaninin dogaya, topluma, bireye, bireyin lrettiklerine ve bunlar
arasi iliskilere iliskin dogru betimleme ve agiklamalarda bulunabilme hedefine ulasabilmek
icin gerek yiiriidiigii yol ve harcadigi ¢aba, gerek yiiriiyecegi yolu ve harcayacagi ¢abayi
onceden belirleyen kurallar toplulugudur (Celebi, 1991, s.47).

Bilimsel arastirma yontemi, arastirma boyunca nereden baglanilacagini, nasil bir cergeve

belirlenecegini, ne sekilde hareket edilecegini bize sunan bir yol haritasidir.

Yontem, bilinmeyen gerceklikleri kesfetmek icin veya bilinen gercekleri ispat etmek i¢in
izlenen ilkelerin veya kullanilacak olan araglarin biitiiniine denir. Insan gerek bir amaca
ulagmay1 hedeflesin gerek bir gercegi kesfetmeye ugrassin 6zetle hangi konuyu takip ederse
etsin e@er rastgele hareket ederse istedigi sonuca ulasamayacaktir. iste bu konuda takip
edecegi kurallarin veya kullanacag: araglarin biitiiniine ydntem denir (Izmirli, 2013, s5.26).
Yontem, zihnin reel olaylar tizerinde nesnel dogrulara varmak, yasalara ulasmak amaciyla

harcadig1 diisiinme faaliyetini ifade eder (Celebi, 2004, s.132).

Yontem her bilimin temel sartidir. Fransiz filozofu Descartes metodik siiphe basamaklarin

su sekilde belirlemistir (Descartes, 2017, s.32):

1. Dogru oldugunu apacik bilmedigim hicbir seyi asla dogru kabul etmemek, yani
acelecilikten ve pesin hiikiimlii olmaktan 6zenle kaginmak ve kendini agik¢a ve
secikge sunan, siipheye diismeye hi¢ yer birakmayanlar disindaki higbir seyi

hiikiimlerime dahil etmemek.
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2. Inceleyecegim meselelerin her birini, miimkiin oldugu ve en iyi bigimde ¢dziimlemek
icin gerektigi kadar ¢ok parcaya ayirmak.

3. En yalin ve taninmasi en kolay olan konulardan baslayarak basamaklari ¢ikar gibi en
bilesik olanlarin bilgisine kadar yavag yavas tirmanmak i¢in diisiincelerimi bir diizen
dahilinde sevk etmek ve birbiri ardindan dogal bigimde siralanmayan seyler arasinda
bile diizenlilik farz etmek.

4. Higbir seyi dista birakmadigimdan emin olana kadar her yerde eksiksiz sayimlar

yapmak ve geneli gézden gegirmek.

Her bilimin amaci kiilli gerceklikleri kesfetmek ve ispat etmektir. Kiilli gergeklikler de
acikca anlasilamayacagi i¢in akil yliriitmekten bagka bir ¢are yoktur. Bundan dolay1 metodun

temeli akil yiiriitmedir (Izmirli, 2013, 5.27).

Aklin isleyis kurallar ile akil yiirlitme bi¢imleri zihinsel bir tutum olarak yontem ile siki
sikiya ilintilidir. Aklin isleyis kurallarinit konu edinen bilim dalina mantik diyoruz. (Celebi,
2004,132) Gazali, eger ilimlere metodolojik olarak dnderlik edecek bir ilim yoksa, ilmin de
olamayacagini kabul eder. O metodolojinin zorunluluguna inanmaktadir. Bu metodoloji de
her sey degisirken bizim anlayisimizin yapisindaki degismez olan mantiktir. Ciinkii kesin

bilginin 6l¢iitii mantigin prensipleridir (Vural, 2004, s.18).

Bilimin yontemi iki yanli bir siire¢ halinde kendini gdsterir: Zihinsel ve eylemsel. Yontemin
zihinsel yan1 mantik olarak adlandirilan aklin isleyis kurallar ile timevarim, timdengelim,
analoji, hipotetik-dediiktif diye adlandirilan akil yiiriitme tarzlariyla ilgisinden kaynaklanir.
Bilimsel yontemin eylemsel yani ise aragtirma kurallar1 topluluguyla ilgisinden kaynaklanir

ve bu iki yan birbirini tamamlarlar (Celebi, 1991, s.49).

Bilimsel yontemin agsamalar1 su sekildedir (Diiztepe, 2004, s.50):
1. Gigliigiin sezilmesi (bir ihtiyacin ortaya ¢ikmasti).
2. Gigliigiin arastirilacak bir problem olarak tanimlanmasi.

3. Coziimiin tahmin edilmesi (olasi neden-sonug iliskisinin kurulmasi, denencenin

olusturulmast).
4. Tahmin edilen ¢dzliimiin dogrulanabilmesi i¢in sinayicilarin belirlenmesi.
5. Smnayicilarin kullanilarak ¢éziimiin denenmesi.
6. Elde edilen sonuglarin kaydedilmesi.
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Bilim insaninin bilgiye ulagsmak i¢in yaptig1 sistemli ugraga bilimsel arasgtirma diyoruz.
Aragtirma yaparken beklenen ilk sey sorunun agik ve secik olarak ortaya konulmasidir. Bu
belirlemeden sonra arastirmanin kavramsal sinirlar ¢izilir ve ¢alisma bir diizen igerisinde
devam eder. Bu siirece mantiginda en bastan dahil oldugunu gdérmekteyiz. Bilimsel
arastirmada Onemli olan kavram ve tanimlar1 agiklamak, dogru bir diisiinme evresinden
sonra Onermeler arasindaki iligkilerden hareketle ¢ikarim yapabilmektir. Bu asamalarin

kurallarini belirleyerek arastirmanin seyrini yonlendiren disiplin mantiktir.

3.1.6 Bilimsel Arastirmada Kullamilan Kavramlar

Bilim, dikkatli, sistematik ve agik filkirli bir bigimde sevkle ¢alisan, adanmis bir grup insan
tarafindan en olas1 yanitlar i¢in yiiriitiilen arayistir (Neuman, 2013, s.31). Bu arayis
esnasinda baslangi¢ noktasini belirleyen, yolun nasil ve ne sekilde olacagini bize sistemli bir

bigimde sunan bilimsel arastirma basamaklar1 bulunmaktadir.

Literatiirde “bilimsel arastirma basamaklar1” (Arik, 1998, s.45-46):

1. Arastirmayi baslatici fikir veya baglatan ihtiyag¢ ve problem alaninin ortaya konmasi
2. [k literatiir tetkikleri

3. Arastirma problemini tarif

4. Tasarlanan arastirmanin potansiyel basarisini tahmin

5. Literatiiriin ikinci kez tetkiki

6. Arastirmanin hangi yaklasisi kullanacagini saptama

7. Arastirma hipotezini belirleme

8. Verileri toplama tekniklerini ve yontemlerini Se¢gme

9. Veri toplama aletlerinin se¢imi ve gelistirilmesi

10.  Veri analiz planini tespit ve hazirlama

11.  Veri toplama planin1 yapma — diizenleme
12.  Popiilasyonu belirtme ve 6rnek grubu tespit

13.  Veri toplama yaklasimi, yontemi ve aletleri ile veri analiz planinin iizerinde pilot

calismalar
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14.  Data toplama planini tamamlama — uygulama

15. Data analiz planin1 tamamlama — uygulama

16.  Arastirma raporunu hazirlama

17.  Bulgularin yayilmasi, yayimlanmasi ve bundan sonraki hareketleri tesviktir.

Arastirma sorununun kavramsal ¢ergevesi ¢izilirken aragtirmanin konusu agik-segik olarak
tanimlanmalidir. Uzerinde bilgi saglamak {izere gdzlem yapilacak birimlere arastirma evreni
denir. Arastirmanin tipi saptanirken, aragtirmanin amacina ve aranan bilginin tiiriine gore bir
durumun saptanmasi, tanimlanmasi; olgularin arasindaki nedensellik iliskisini arama ve
acitklama ya da bir varsayimi smama ve genelleme seklinde bir belirleme yapilir.
Arastirmanin tipi bagimsiz degiskenin tiiriine gore, diger bir deyimle nicel ya da nitel

olmasina gore belirlenir (Koknel vd., 1989, s.12).

Bilimin dinamik yoniinii, yani sistemli ve dogru bilgi toplama vasitasi olan yontemi kabaca
bes basamaga ayirabiliriz. 1. Problem, 2.Hipotez, 3.0Ol¢iim-test/ deney/ gdzlem/ inceleme/
anket/...yani veri (data) toplama, 4.Verileri analiz-degerlendirme (istatistik ve matematik

islemler...),5.Sonu¢ ¢ikarma, genelleme prediksiyon (Arik, 1998, s.7).

3.1.6.1. Problem

Problem, degiskenler arasindaki iliskinin nasil oldugunu belirten ¢6ziimlenebilir bir soru

ifadesidir.

Bir problemin arastirilabilmesi i¢in, onun ¢dziimlenebilir olmasi; ¢oziimlenebilir olmasi igin
de bundan, olasilik derecesinin test edilebilecegi bir hipotezin ¢ikarilmast; test edilebilir bir
hipotezin ¢ikarilabilmesi igin ise problemin belirli bir yapiya sahip olmasi gerekir. Yapiy1
teskil eden terimlerin operasyonel olarak tarif edilmesi gerekir. Soruya cevap teskil eden

verileri toplamak miimkiin olmalidir (Arik, 1998, s.74).
3.1.6.2. Hipotez

Bir 6n fikir veya bir hipotez, biitiin deneysel muhakemeler i¢in zorunlu bir baslangic
noktasidir (Hyman, 1990, s.15). Dogru veya yanlis oldugunu test ederek bulma bakimindan,
hipotezin “sentetik™ ifade bigimine sahip olmasi sarttir. Sentetik ifade, dogru ya da yanlis

olabilen ifadelerdir. Bu ifadeler dogru veya yanlis olma probabilitesine sahiptir. Bir bagka
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deyisle, reddedilmesi miimkiin ifadelerdir. ifade bigimleri ile ilgili tablo asagida verilmistir

(Arik, 1998, 5.94).

Tablo 1

Ifade Bicimleri
Ifade Bigimi Analitik Sentetik Celigkili
Simgesel b veya b degil b b ve b degil
Sozel Istanbul’dayim veya Istanbul’dayim Istanbul’dayim ve

Istanbul’da degilim Istanbul’da degilim

Hakikat/Dogruluk Tamamiyle dogru 1.0>P>0 Tamamiyle yanlis
veya Olasilik Degeri

Dogruda olabilir,
yanlis da

Hipotezlerin “eger” yapisina sahip olmas1 gerekir. Eger belirli sartlar yerine
getirilirse/varsa/elde edilirse, o halde belirli diger sartlar da yerine getirilir/vardir/elde edilir
(Arik, 1998, s. 95-96). Sentetik ifadeler, bilgimizi genisletir, cogaltir. Kavramin disina ¢ikip

onunla bagka kavramlar arasinda baglantilar kurmamizi saglar.

3.1.6.3. Kuram/Teori

Teori (theoria) sozciigii, Grekge “kusbakisi seyretmek” anlaminda bir fiilden gelir. Teori bir
aciklama aracidir. Hipotezleri ya da yasalar1 da igeren bir kapsayiciliga sahip oldugundan,
cok yiiksek bir agiklama giiciine sahiptir ve bu nedenle, yiiksek zihinsel etkinligi de
gerektirir. Bu yiizden, bir teoriyi bir hipotezden ayiran temel 6zellik, teorinin bazen olduk¢a
karmasik bir kavramlar agi, bir sistem olmasidir. Bilimde teori kurmak iki agidan énemlidir

(Ozlem, 2010, 5.64):

1. lyi kurulmus bir teori, bilgi ve anlayis giiciimiizii etkiler, evrene bakis agimizi
genisletir.

2. Teori kurmak, bilimsel etkinligin erigilmesi gii¢ bir zirvesidir ve olgular hakkinda en
list diizeyde bir zihinsel etkinligi gerektirdiginden, bir bilimsel teoriyi yakindan

tanimak, tiimiiyle bilimsel etkinligin niteligini anlama olanag verir.

26



Teori, bir sistem, bir dizi diizenleme ilkeleri saglayarak, bilimin gelismesine ve kusaktan
kusaga ilerlemesine olanak tanimaktadir. Teori olmaksizin, bilimin énceden tahminlerde
bulunmasi olanakli degildir. Bilimin gelismesi, teori ile olaylar arasindaki siirekli ve

karsilikl1 etkilesimin bir {iriinii olarak degerlendirilmektedir (Giiven, 2006, s.14).

Bilimsel bilgi, teoriler halinde diizenlenir. Simdilik, toplumsal kuram, toplumsal diinya
hakkindaki bilgileri 6zetleyen ve diizenleyen, birbirine bagli fikirler sistemi olarak
tanimlanabilir. Bilimciler 6zellesmis teknikler kullanarak veri toplar ve teorileri desteklemek
ya da reddetmek icin bu verileri kullanir. Veriler, kural ya da prosediirlere uygun olarak
dikkatle toplanan amprik kanitlar ya da bilgilerdir. Veriler nicel ya da nitel olabilir (Neuman,
2013, 5.12).

Nicel arastirmaci, inceleme nesnesinin miimkiin olan aracisiz ve agik bir temsilini elde
edebilecegine inanir. Bu sebeple niceliksel aragtirmaci nesnel bilgiye ulasmaya calisir,
anlamla ilgilenir, anlami1 inceler, tahmin etmek yerine sadece agiklamaya ¢alisir (Arkonag,
2014, s.15). Nicel arastirmada ise arastirmaci olay ve olgulara disaridan bakar, nesnel bir
tavir gelistirir. Nitel arastirma, verilerin sayilar bigimde olmadigi, nicel arastirma ise

verilerin sayilar bigiminde oldugu gorgiil aragtirmadir (Capcioglu & Besirli , 2013, 5.47).

3.2. Insan Bilimleri ve Metodolojisi

Insan bilimlerini bagimsiz ve kendi metodolojisine sahip bir bilim haline getirmek isteyen
Dilthey, bilimleri tin bilimleri ve doga bilimleri olarak smiflandirmistir. Dilthey, doga
bilimleri ve tin bilimlerini birbirinden agiklayici ve anlayici bilimler olarak ayirir. Doga
bilimleri agiklarlar buna karsilik tin bilimleri anlarlar (Birand, 1998, s.7). Doga bilimleri ile
insan bilimleri arasindaki kesin ayrilik, konu veya nesne farkliligindan degil, bi¢imsel
yontem farkindan kaynaklanir. Bu bilim dallarmin igerikleri degil; bicimleri onlarin bilimsel
bilgi olma konumlarini belirleyen 6gedir (Bilen, 2016, s.99). Dilthey’da insan bilimleri tin
bilimleridir ve yasama felsefesini saglam temellere oturtmak gibi bir ilgi agisindan ele
almirlar. Yagsama insanin tinselligidir, onun tarihidir ve bu nedenle yine ancak tinsellikten

kalkilarak anlasilabilir (Ozlem, 2010, s.113).

Tin bilimleri terimi XIX. Yiizyilin ikinci yarisinda ortaya ¢ikmistir. Bu terim Dilthey’in “Tin
Bilimlerine Giris” kitabi ile birlikte insanlik ve tarih diinyasinin biitliniinii kusatan bir terim

olarak klasiklesmistir. Boylece bir yandan insanlik hayatinin topluluk, hukuk, adet, egitim,
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ekonomi, teknik gibi kurumlar igindeki diizenlenmesi; 6te yandan diinyanin din, sanat, mitos
gibi olusumlar i¢indeki yorumlanmasi tin bilimlerine konu olmustur (Birand, 1998, s.13).
Insan kendisini, doganin ortasinda, kendi eylemlerinin olusturdugu cerceve icerisinde tamir. Iste
burada, insan i¢in, kendi bilincinin olgusu denen sey, tinsellik olusur; bdylece de kendi
olanaklariyla bagimsiz hareket eden bu tinsel diinya icinde, insanin kendi eylemlerine koydugu
hedeflere gore olusan bir deger, bir yasama amaci ortaya cikar. O bununla bir nesnel
zorunluluklar alani olan doga alanindan ayrilip yine bu doga ortasinda olusan bir sey olarak tarih
alanina geger. Ozgiirliik, bu tinsel biitiinliigiin sayisiz noktasinda hep 1sildar; burada dogal
degisimlerin mekanik akigina karsit olarak, iradeye dayali eylemler vardir. Bu biitiin, insanin,
kendi emegi ve kendi atilimlariyla basardigi her seyi igine alir. Birey, bu biitiinliigiin anlamina
yasadigi zamanla sinirh olarak, kendi deneyimleri cercevesinde sahip olur. Insan burada,
doganin akigindaki bos ve 1ssiz tekrari biling yoluyla asar ve bilincinin tasarimlar: altinda kendi
tarihsel gelisimini kurar. Iste, tin bilimlerinin konusu, tamamen insani/tarihsel olan bu
gercekliktir (Dilthey, 2017, 5.25).
Dilthey’a gore insani tecriibenin tanimlayic1 6zelligi tarihselligidir. insan ne oldugunu ve
neyi istedigini tim ayrintisiyla olmasa da kendi varligimin yiizyillar boyunca gelisimi
icerisinde tecriibe edebilir; bu hi¢cbir zaman nesnel diisiinceler igerisinde degil, kendi
varliginin derinliklerinden ¢ikip gelen yasayan deneyim kapsaminda gergeklesir. Diger bir
ifadeyle kiginin kendisini anlamast dogrudan degil dolaylidir; bu anlayis, gegcmis donemlerde
olusturulmus ifadeler arasindan hermeneutiksel bir doniis yapmalidir. Tarihe bagli oldugu
i¢in o, temelde ve zorunlu olarak tarihseldir (Palmer, 2015, s.171). Dilthey felsefesinin temel
kavrami olan ‘tarihsellik’, i¢inde insanin mahiyetinin olustugu, insant hem olusturan hem de
insanin olusturdugu bir sey olarak tinsellikten baska bir sey degildir. Bu tinsellik ise sadece
ve sadece insana ozgiidiir. Tarihsellik kavramimi Dilthey’a gore oncelikle tarihte genel
gecerlik arayan her tiirlii girisimin karsisina koyarak anlamak gerekir. Tarihsellik dogrudan
dogruya yasamsallik kavramiyla ilgili olmasi sebebiyle tarihte mutlak anlam degil, her

zaman degismekte olan anlamlar ¢coklugu vardir (Kog, 2012, s.184).

Tin bilimleri, dogrudan dogruya i¢ gercekligin bizzat kendisidir ve muhakkak ki bu i¢ten
yasanarak deneyimlenmis bir baglam olarak vardir. Kisinin kendi 6zgiil durumlarinin farkina
vardig1 i¢ deneyim, tek basina alindiginda kisinin tekillik bilincinin dogmasi i¢in yeterli
degildir. Kisi kendi tekilligini ancak bagkalariyla karsilastigi zaman deneyimleyebilir.
Bizden bagkalarinin bilgisine yonelme siirecinde her sey, bizim kendi yasamimizdan transfer
edilmek suretiyle, bir yeniden kurma aracilifiyla yapilmak zorundadir. Tekil olarak

sekillenmis bir biling, bdyle bir yeniden kurma ile yabanci ve tamamen bagka bir yapida olan
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bir tekilligin objektif bilgisine “anlama” yontemi ile ulasabilir. Anlama, duyulara distan

verili olan isaretler araciligiyla igsel gergekligin bilinmesidir. (Dilthey, 2017, s.92-93).

Dilthey’e gore tin bilimlerinin konusu, bir gercegin yalniz bir bilingteki aksi degil, i¢ten
yasanan bir baglilik olarak, i¢ gercekligin dogrudan dogruya kendisidir. Dogrudan dogruya
yasanilan bu gercegin bilgisinin de yasanilarak anlasilmasi gerekir. Bundan dolayi, tin
bilimleri anlayict bir bilim olmak zorundadir. Ciinkii biz, dogay1 agiklariz ama tinsel olant
anlariz. Anlayici bilim, bir anlama metodunu sart kosar. Bundan dolayida tin bilimlerinin bir
anlama metoduna dayanmalar1 gerekir (Birand, 1998, s.19). Anlamak bize bireysel kisilerin
diinyasini1 ve dolayisiyla da bizim kendi yapimizdaki imkanlart agar. Anlamak sadece bir
diisiinme eylemi degildir, ayn1 zamanda o yer degistirme ve bagka bir kisinin yasanmis
tecriibesinde karsilastigi diinyayr yeniden tecriibe demektir. O, bilingli yansitmact bir
karsilastirma eylemi olmayip, bir kisinin kendisini yansitma Oncesinde diger kisi yerine
koymay1 basaran sessiz bir diisiinme faaliyetidir. Bir kisi kendisini bagkasinin varliginda
kesfetmektedir (Palmer, 2015, s.169). Tinsel bilimlerle ilgili olan anlama metodu, ardindan
yasamaya dayanir. Ardindan yasayan benin 6devi de, baskasi ile ilgili olan bir hayat

goriiniisiine diisiinerek dalma ve onu kendi i¢ diinyasinda yeni bastan meydana getirmedir

(Birand, 1998, s.49).

Kendi disimizdaki bir yasantiyr sonradan, kendi i¢imizde kurabilmemiz ve anlayabilmemiz,
kendi i¢ denememizle ilgili olan olgularin baska insanlarda da meydana ¢ikabilecegini zorunlu
saymamizdan ve kendi denemelerimize benzer denemeleri bagka insanlarda da yeni bagtan
bulmak imkanina sahip olmamizdan ileri gelir. Insanlarla ilgili olan biitiin ruhsal olgular, i¢
denemede, yani yasantida ve subjektif gergeklik iginde meydana ¢ikar ve sonra toplulugun dis
organizasyonu ile ilgili olan sekillenmelerde, kiiltiir sistemlerinde objektiflesirler. Asli olarak i¢
denemede verilmis olan bu olgular, historik ve sosyal diinya iginde ruh yapilarindaki benzerlik
ve aynilik dolayisiyla bir baglilik meydana getirirler. Yani ruh yapilarindaki ortaklasalik yoluyla
kavranabilirler. Canli ruh bagliliginin objektif bir sekilde kavranilabilecek diizenli bir yapisi
oldugundan, bir ¢ok hayat birlikleri i¢in, ayni diizeni miimkiin kilar. Kiiltiir sistemleri,
toplulugunun dis organizasyonu ile ilgili olan sekillenmeler, bu sayede fert iistiinde yaygin bir
kuvvet olarak ortaya cikarlar. Bu suretle, tin bilimlerin konusunu meydana getiren olgular, bize
olduklar gibi i¢ denemede, yani yasanti i¢inde verilmislerdir. Tinsel bilimler "tinsel" adini bu

olgulardan alirlar. Bu bilimlerin yap1 ve karakteri yasanti ile belirlenir (Birand, 1998, s.45).

Insan bilimlerinin konusu, harici kategorilere gore degil, dahili kategorilere, hayat1 yine

hayattan kaynaklananlarla anlamak olmalidir. yani hayat, yine hayat deneyiminden hareketle
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anlagilmalidir. Hayat, igeriden bilinen insan tecriibesidir ve yasanan tecriibe gergekliginde

mevcuttur (Palmer, 2015, 5.153).

Insan bilimlerine dair yapilan agiklamalara baktigimiz zaman temelde iki kavram karsimiza
cikmaktadir: Anlama ve yasanti. Anlamanin gergeklesebilmesi icin tinsel bir olgunun yasam
icinde bulunmasi gerekir. Yasam ayni zamanda tarihselligi de igerir. Insan kendi
tarihselliginin i¢inde anlam1 bulmaya ¢aligmaktadir. Dilthey’e gore, doga bilimleri agiklama

yapmakta, insan bilimleri ise hayat1 anlamaktadir.

Dilthey, insan bilimleri igin gliclii bir temel saglama arzusuyla yola ¢ikip yeni bir
epistemolojinin gerekliligine dikkat ¢ekerek, hermeneutigi insan bilimlerinin ana yontemi
olarak sunmustur. Ona gore tiim insan/tin bilimleri Hermeneutik bilimlerdir. Hermeneutik,
genelde anlama problemine ve anlamlar konusuna yonelimiyle bir anlam arastirmasi oldugu
kadar anlam 6gretisi de olmak durumundadir. (Kog, 2012, s.183-184). Hermendtik kavrami
Yunanca bir fiil olan ve genellikle “yorumlamak” olarak terciime edilen hermeneuein’den

ve isim olarak da “yorum” anlamindaki hermeneia’dan gelmektedir (Palmer, 2015, s.41)

Hermeneutik etimolojik olarak Yunan mitolojisinde Tanrilarla insanlar arasinda aracilik eden,
mesajlarin ileticisi ve yaziyla dilin mucidi olan elgi-Tanr1 Hermes’e dayanir. Rivayete gore
Tanri, bir mesaji1 iletmek tizere Hermes’i gorevlendirir. Ancak Tanrimin akli mitkemmel oldugu
ve Tanrmin fani insanlara 6zgii bir dili olmadig: icin elgi-Tanrt Hermes insan kavrayisinin
disinda olan mesajlari insan zihninin kavrayabilecegi bir forma sokma durumundadir. Hermes’in
Tanridan s6z olmaktan ziyade anlam olarak aldig1 s6zili insanlara ulastirirken onlarin diizeylerini,
tarihsel durumlarini, liimliiliiklerini g6zetme zarureti vardir. Bu sebeple Hermes diiz bir aktarici
olmayip mesajlar1 sozii edilen kosullari goz 6niinde bulundurarak liimliilerin anlayacag: sekilde
yorumlayarak ileten bir Tanridir. Bu suretle ilk defa Hristiyanlikta kutsal metinlerin tefsir
hareketi olarak ortaya ¢ikan ve adin1 Hermes’ten alan Hermeneutigin klasik ve romantik ¢abalar1
bir s6ziin insanlara ulagsmasi ve insanin bu sdzli almasinin mahiyeti {izerine yogunlagmis ve bu
suretle soziin ‘asl’ina ulagmak hedeflenmistir. Baslangigta kutsal metinleri hukuki ve dini
hakikati anlayip yorumlama isiyle mesgul olan Hermeneutik zaman igerisinde baslangictaki
anlamindan tamamiyla kopmasa da biiylik 6l¢lide uzaklasarak gecen yiizyilda daha gok tarih ve
kiiltiir bilimlerinin temellendirilmesine ve metodolojisine yonelmis, yiizyilimizda ise bir kiiltiir

felsefesine doniligmiistiir (Kog, 2012, s.183).

Hermeneutigin ¢agdas olusumu hermeneutigin bagimsiz bir arastirma alani olarak
temellerini atan Schleiermacher ile baslamis, Schleiermacher’dan dogrudan etkilenen
Dilthey ile devam etmistir. Dilthey’la birlikte tiim insan bilimlerinin karakteristik metodu

haline gelen Hermeneutik, zaman iginde anlama problemini temele alarak Heidegger,
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Gadamer, Habermas, Ricoeur, Derrida’ya uzanan radikal versiyonlarina kadar genis bir

etkinlik alanina sahip olmustur (Kog, 2012, s.183).

Hermeneutik teoriye gore insan, siirekli gegmisi yorumlamaya baglidir. Bu sebeple insanin,
kendisini her zaman kendi fiil ve kararlarinda mevcut bir miras ve ge¢misten gelen
paylasimli bir diinyayr yorumlamak suretiyle anlayan ‘“hermeneutiksel canli” oldugu
sOylenebilir. (Palmer, 2015, s.173). Dilthey, hermeneutigi tiim insanligin sanat, aksiyon ve
yazilarimi anlamaya yonelen tiim disiplinler i¢in temel olabilecek bir sistem seklinde
gormektedir. Insan bilimlerinin metodolojisi i¢in hermeneutikte en insancil ve tarihi temeli

bulmustur (Palmer, 2015, s.78-79).

Insan bilimleri, insan eylemlerinin kendisini, yapisini, bu eylemi canlandiran istekleri ve bu
eylemin ugradig: degisiklikleri inceler (Goldmann, 1998, s.40). Insan bilimlerinin konusu
tarihsel ve toplumsal gergeklikler iizerinde diisiinen, yorum yapan, siire¢ i¢inde de kendisi
iizerinde diisiinen ve bu diislince iizerinde diigiiniimde bulunan ve ayrica bu yaptiklari
iizerinde de yorum yapan insandir (Bilen, 2016, s.104). Ister sosyolog, ister antropolog,
tarih¢i veya psikolog olalim, ¢aligmalarimiz arastirma nesnelerimizin diinyaya ytikledikleri
anlamlar1 anlamay:1 gerektirir. Anlam hakkinda birtakim kabulleri olmayan bir bilim

diisiinmek zordur (Benton & Craib, 2015, s.131).

3.2.1.Antropoloji

Antropoloji sozcligli, Grekge “insan” anlamina gelen ‘“‘anthropos” ile “logos/logia”
sozciiklerinden tiiretilmistir. Kavramin bilimsel bir disipline génderme yapacak tarzda ilk
kullaniminin, XVI. Yiizyilda oldugu kaydedilmektedir. Antropoloji, insanin fiziksel-
biyolojik 6zellikleri de dahil olmak iizere sosyal-kiiltiirel yonlerini kapsayan genel bir
bilimsel yaklasimdir (Ozbudun vd., 2007, s.9).

Antropologlar, insan1 ve insanin ortaya koydugu iiriinleri, karsilastiklar1 her zaman ve her yerde
-Kenya’nin kirsal kesiminde, Tirkiye’de bir kahvede, Mezopotamya’da bir mezarda ya da
Kuzey Amerika’da bir aligveris merkezinde- incelerler. Antropoloji, insanlik hakkinda
olabildigince ¢ok seyi anlayabilmek i¢in zaman ve mekan sinir1 tanimaksizin insan ¢esitliligi
iizerine galisir. Antropoloji, bagka hicbir bilim dalinin olmadig1 kadar karsilastirmaya dayali ve
holistik (biitiinciil) bir bilimdir. Holizm insan olmay1 her yoniiyle incelemeye karsilik gelen bir

tabirdir: Ge¢mis, su an ve gelecek; biyoloji, toplum, dil ve kiiltiir. Antropoloji, devamli olarak
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bir toplumun adetlerini bir bagka toplumla karsilastirarak essiz bir kiiltiirleraras1 bakis agist
saglar (Kottak, 20186, s.2-3).
Antropolojinin insana dair pek ¢ok bilgiyi giin 1s18ma ¢ikarmis olmasinin en temel
ozelligi kiiltiir-asir1 bir bakis acisina sahip olmasidir. Insam tek bir kiiltiire bakarak
anlamak ve aciklayabilnek miimkiin degildir. Kiiltlir bir bagka kiiltiirle kiyaslanana
kadar sakli kalmis sayilir. Ornegin, teknolojik bir aletin insanlar1 nasil etkiledigini
belirleyebilmek icin baska kiiltiirler ve bagka zamanlar arasinda bir karsilastirma

yapilmalidir.

Akademik bir disiplin olarak antropoloji ya da bilinen diger adiyla genel antropoloji dort ana
alt disiplin veya alan1 kapsar. Bu dort disiplin sosyokiiltiirel, arkeolojik, biyolojik ve dilsel
antropolojidir (Kottak, 2016, s.9). Kiiltiirel antropoloji hem bugiin yasamakta olan hem de
geemiste yasamis topluluklari inceler. Kiiltiirel gesitliligi incelemek ve yorumlamak igin
kiilttirel antropologlar iki tiir faaliyette bulunurlar: saha ¢alismalarina dayanan etnografya ve
kiiltiirleraras1 karsilastirmaya dayanan etnoloji (Kottak, 2016, s.7). Etnografyanin en
karakteristik bi¢imi, antropologun goérece genis bir zaman dilimi i¢inde inceledigi toplumdan
insanlarin giinliik yagamina katilmasini, neler oldugunu gézlemesini, neler sdylendigini
dinlemesini ve sorular sormasini kapsar. Bir baska deyisle, etnografya “orada olma’y1”

“deneyim’i” ve “gbzlem’i” imler(Altuntek, 2009, s.9).

Etnoloji, etnograflarin elde ettigi sonuglar1 yani farkli toplumlardan elde edilen bilgileri
inceler, yorumlar ve ¢oziimler. Bu bilgileri toplum ve kiiltiirle ilgili genellemelere ulasmak
ve bu ikisi arasindaki benzerlik ve farkliliklar1 ortaya koymak i¢in kullanir. Etnoloji
kullanacag1 verileri sadece etnografyadan degil, diger bilimsel disiplinlerden, 6zellikle de
eski toplumsal sistemleri yeniden canlandiran arkeolojiden de alir. Antropolojik arkeoloji
ise bugiine ulagmis kalintilardan yola ¢ikarak gegmiste yasamis insan topluluklarinin yagsam
tarzlarini yeniden insa eder. Biyolojik antropoloji zaman ve cografi dagilima bakarak insanin
biyolojik ¢esitlenmesini konu alir. Biyolojik yada fiziki antropolojinin biyolojik cesitliligi
inceliyor olmasi biinyesinde bes uzmanlik alaninin biraraya gelmesini saglamistir (Kottak,

2016, s.8-9):
1. Fosil kayitlarinin ortaya koydugu insan evrimi (paleoantropoloji).
2. Insan genetigi.

3. Insan gelisimi ve bilyiimesi.
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4. Insanm biyolojik esnekligi.
5. Primatoloji.

Biyolojik c¢esitlenmeye duyulan ilgi antropoloji ile biyoloji, zooloji, jeoloji, anatomi,
fizyoloji, tip ve halk saglig1 gibi diger bilim dallar1 arasinda baglantilarin olusmasina yol
acmuistir. Antropoloji, jeoloji ve zooloji gibi doga bilimleri ve sosyoloji ve psikoloji gibi
toplumsal bilimlerle olan baglarinin yaninda beseri bilimlerle de giiclii baglara sahiptir. Bu
beseri bilimler arasinda Ingiliz dili, karsilastirmal1 edebiyat, klasikler, folklor, felsefe ve snat
sayilabilir. Antropologlar farkli ulus, kiiltiir, zaman ve mekanlara ait sesleri dinler, kaydeder
ve duyurur. Antropoloji yerel bilgiye, farkli diinya goriiglerine ve alternatif diisiince

sistemlerine deger verir (Kottak, 2016, s. 9-11).

Dilsel antropoloji ise toplumsal ve kiiltiirel alanda dili inceler. Dil, yalnizca insanin diger
insanlarla dogrudan iletisimini olanakli kilmayip, ayn1 zamanda onun deneyimlerinin ve
bilgilerinin saklanmasina, bunlarin gelecek kusaklara aktarilmasina da olanak saglamistir
(Beals & Hoijer, 1991, s.14). Dil ilkin kiiltliriin bir iriinii olarak ele alabiliriz: Dil,
kullanildig1 toplumun genel kiiltiiriinii yansitir. Tylor’in su iinli tanimini hatirlayalim:
kiiltiir; araglari, kurumlari, inanglari, gelenekleri ve tabii ki dili kapsayan karmasik bir
biitiindiir. Dili kiiltiirtin  bir kosulu olarak da ele alabiliriz (Strauss, 2012, s.107).
Antropolojinin dil ile ve dolayistyla kiiltiir ile olan iliskisi incelendiginde toplumun yapisini

yansitan ipuglar1 bulunabilir. Dil, kiiltiirlin tagiyicist onun bir pargasidir.

Antropolojinin akademik antropoloji ve uygulamali antropoloji olmak iizere iki boyutu
vardir. Uygulamal1 antropologlar, antropolojinin bilimsel faaliyet alaninin disindaki alanlar
ile baglant1 kurmasina yardimei olurlar. Antropologlar resmi hiikiimet gorevlileri ile birlikte
caligsarak sosyal denetim, egitim, giivenlik ve halk sagligi gibi sorunlara ¢oziim bulmaya
caligirlar. Ornegin, adli antropologlar, islenen suglarin magdurlarinin tespitinde, kazalarda,
savaglarda ve terdr olaylarinda polis, tibbi dedektifler, yargi organlar1 ve uluslararasi

orgiitlerle birlikte ¢alisirlar (Kottak, 2016, s.40).
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Tablo 2

Antropolojinin Dért Alt Disiplini ve /ki Boyutu

Antropolojinin Alt Disiplinleri ~ Uygulamah Ornekleri

(Akademik Antropoloji) (Uygulamali Antropoloji)
Kiiltiirel antropoloji Kalkinma antropolojisi
Arkeolojik antropoloji Kiiltiirel kaynaklar yonetimi

Biyolojik veya fiziki antropoloji Adli antropoloji

Dilsel antropoloji Okul-smif ortaminda dil ¢esitliliginin incelenmesi

Not: Kottak, 2016, Antropoloji, Ankara: De Ki kaynagindan alinmistir.

Fiziksel antropolojinin biyoloji bilimiyle, kiiltiirel antropolojinin ise sosyal bilimlerle ve
diger insan bilimleriyle yakindan iliskili oldugu sdylenebilir. Ancak bu iki yaklasimin
biitiinlesmesi antropolojinin 6zelliklerinden birisidir. Kiiltiirel antropolojinin en ¢ok
benzetildigi sosyal bilim sosyolojidir. Ciinkii iki bilim dali da bir toplumsal baglam igindeki
insanlarin davraniglarini tanimlamaya ve agiklamaya c¢alisir. Ancak kendine 6zgii kiiltiirler

arast ve uzun donemli tarihsel bakis acisi, antropolojiyi diger sosyal bilimlerden

ayirmaktadir( Haviland vd., 2008, s.57).

Psikc;loji Dilbilim
Cografya ANTROPOLOJI
I
Sosyoloji Arkeoloji

Sekil 1. Antropoloji ve iligkili oldugu alanlar

Semaya baktigimiz zaman, “yatay” iligkilerin kiiltiirel antropoloji, “dikey” iligkilerin sosyal

antropoloji, “egik” iliskilerin ise her ikisine karsilik geldigini gormekteyiz.

Antropoloji ister “sosyal” ister “kiiltiirel” olsun, biitiinsel insan1 her zaman ya icatlar1 ya da
tasvirleriyle tanimaya calisir. Bundan anlagiliyor ki “kiiltiircii” bir yaklagim antropolojiyi
cografya, teknoloji ve prehistoryaya yaklastirirken, “sosyolojik” yaklasim onu arkeoloji,

tarih ve psikolojiye dogrudan iligkiler kurmaya iter (Strauss, 2012, s.498).
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Antropolojinin temel dgelerini sdyle dzetleyebiliriz (Altuntek, 2009, s.204-205) :

1.) Kiiltiir: Antropolojinin en temel kavramidir. Bir paradigmanin kiiltiir tanimi onun
bilgi kuramsal ve yontembilimsel perspektifinin temel onciillerini yansitir.

2.) Alan galismasi: Sosyal/kiiltiire]l antropolojinin baslica yontemidir.

3.) Etnografya: Bir toplumun, grubun veya halkin kiiltiiriiniin derin ve yogun bir
sekilde incelenmesidir. Etnografyada amag ‘6teki’ni anlamaktir.

4.) Biitiincii perspektif: Insana her bir perspektiften bakar, yasamin farkli yonleri
arasindaki iliskileri vurgular.

5.) Hiimanist perspektif: Aydinlanma felsefesine dayanan ‘hiimanizm’, insana
odaklanir ve onun kosullarini iyilestirmeyi amaglar. Antropolojide kiiltiirel
elestirinin bir bicimi olarak yer alir.

6.) Bilimsel yaklasim: Dogrudan deneyime ve gozleme dayanir. Etnografik
aragtirmalarda da dogrudan gézlem yapmak en temel yontemsel yaklagimdir.

7.) Oznel/nesnel perspektiflerin bilesimi: Etnografik metinler antropolog ile aktor
arasindaki iliskinin bir tiriinii olarak kabul edilir.

8.) Eklektik yaklagim: Eklektik teriminin anlami, hem kuram hem de konu
baglaminda ‘se¢mek ve toplamak’tir.

9.) Kiiltiirler aras1 karsilastirma perspektifi: Antropolojik yaklasimlarin en belirgin
ozelligi hiimanizm/bilim, farkliliklar/benzerlikler, yerli/gézlemci gibi bir dizi

kavramsal ve kuramsal karsitliklara dayanmasidir.
3.3.1.1.Antropolojinin Arastirma Yontemi ve Kullandig Teknikler

Antropologlar farkli ulus, kiiltiir, zaman ve mekanlara ait sesleri dinler, kaydeder ve duyurur.
Antropoloji yerel bilgiye, farkli diinya goriislerine ve alternatif diislince sistemlerine deger
verir. Ozellikle kiiltiirel ve lingustik antropoloji, aralarinda kendi toplumsal ve kiiltiirel
ortamlarinda gézlemlenen dil, sanat, anlati, miizik ve dansin da bulundugu yaratici ifade

sekillerine secici olmayan, karsilastirmali bir bakis acgis1 saglar (Kottak, 2016, s.11).

Kiiltiirel 6n yargilardan armmis, nesnel hipotezler olusturmak i¢in antropologlar “alan

calismasi1” yaparlar (Haviland vd., 2008, s.52).

Alan arastirmasi yonteminde, arastirma konusunun ya da sorununun alanina inilerek,
dogrudan bu konu ya da sorunla ilgili kisi veya gruplardan bilgi saglanarak arastirilmasi
yoluna gidilmektedir. Yani, arastirma konusuyla dogrudan ilgili olan ya da arastirma
sorunundan dogrudan etkilenen kisiler lizerinde gozlem yapilmaktadir (Gliven, 2006, s.30).
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Toplumsal olgular arasindaki nedensellik iligkilerinin kurulmasina yarayan ilk bilgilerin
kaynagini gézlem olusturur. Gozlem sistemli ve amagli bir sekilde diizenlenmistir (Giiven,
2006, s.83). Gozlem yapabilmek i¢in li¢ yol kullanilabilir. Bunlar: Belgeler {izerinde yapilan

gbzlem, kapsamli gézlem ve yogun gozlemdir.

Belgelere dayanan gozlemler, 6zellikle toplumsal olgunun kokeni, baglangicini ve gelisimini
ve bu olaylarla ilgili bilgi eksikligini, kdkenini ve yetersizligini tamamlamada énemli rol
oynamaktadir. Kapsamli gozlem, c¢ok sayidaki bireylerin olusturdugu genis kiimeler
iizerinde yapilan gozlemdir. Yogun gozlem, az sayidaki kisi iizerinde daha derinlemesine
goriismeler yapilarak bilgi toplama isidir (Giiven, 2006, s.88-89). Etnografya, antropologun
bir yabanci kiiltiiriin giinliik yasamini yakindan izleyip kaydettigi ve bir parcasi haline
geldigi bir gézlem siireci olan alan arastirmasidir. Antropolog bu siire¢ sonunda bu kiiltiirle

ilgili tanimlayic1 detaylar1 ortaya koyan bir metin hazirlamaktadir(Kottak, 2016, s.11).

Alan caligmalar1 aragtirmacinin ince detaylara ulagsmasina, birinci elden direk gozlem ile
verileri elde ederek hipotezlerini sinama olanagi sunmaktadir. Bu ¢aligsmalar dogrudan kisi
ya da gruplara dair olabilmektedir. Varilan sonuglar belirli kaliplari, inanislari, yasam

ritlielleri, grup ruhu gibi konularda bilgi edinilmesini saglamaktadir.

3.2.2.Sosyoloji

Sosyoloji terimi, Latince “socio” ve Yunanca “logos” kelimeleri kok alinarak tiiretilmistir:
“socio-logie”. Logie, Fransizca’da aciklamaya yonelmis bilimsel disiplinlerin
adlandirilmasinda yararlanilan bir 6gedir, soz, diizenli bilgi anlamina gelmektedir. Socio,
Latince’de arkadas, dost, kendisiyle bir seyler paylasilan, isbirligi yapilan anlamina

gelmektedir (Cangizbay, 2002).

Sosyolojik diisiincenin akademik bir disiplin haline gelmesinin baslangici yaklasik yiiz elli
y1l dncesine dayanmaktadir. Sosyoloji kavramini ilk kez Auguste Comte dile getirmistir.
Emile Durkheim, Karl Marx, Max Weber bu alandaki akademik calismalarin temellerini
olusturmuslardir. Bu diistiniirler toplumun ne oldugunu, toplum ile birey arasindaki iligkileri,
sosyal ve tarihsel degisimlere neden olan temel faktorlerin neler oldugunu sorgulayarak
ekonomik, siyasal ve ideolojik faktorlerin sosyal diizen ve degisime etkilerinin dnemini

vurgulamiglardir (Bahar, 2009,s.7). Sosyoloji, toplumsal eylemi yorumlayici tarzda
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anlamaya ve bdylece onun yoniinii ve sonuglarini nedensel olarak agiklamaya c¢alisan bir

bilimdir (Benton, 2013).

[k defa sosyal olaylar iizerinde kafa yoranlarin Sofistler oldugunu sdyleyebiliriz. Bu nedenle
sosyolojik diislincenin ilk asamasi Grek Felsefesi’nin “Antik Cag™ ile baslatilabilir.
Sofistler’in kendilerine atfedilen diisiinceler ne olursa olsun, sosyal alandaki gozlemleri,
karsilastirma metodlar1 ve tenkitcilikleri, diger bir ifade ile siipheci diisiinceleri ile metodik

diistincenin ilk 6rneklerini verdikleri sdylenebilir (Arslantiirk & Amman, 2000, s.83)

Platon eski Yunan sitelerini inceler; ancak onlar1 somut gergekleri cercevesinde degil de,
kendi toplumsal kuramina gore varolmalar1 gerektigi bi¢imde ele alir. Ona gore bilimin
ulasmay1 ve ¢6zmeyi amagladigi gercek, olay ve olgularda degil, fikirler diizeyinde
aranmalidir. Aristoteles ise, ¢esitli olay ve olgulardan, toplumsal diizen ve yasamin temel
yasalarini ¢ikarmay1 amaglamistir. Site 6rgiitlemesinin temelinde bulunan toplumsal gergegi
olusturan dort unsur, bireyleraras1 dayanisma, gruplarin ve devletin varlig1 ile gelenek,
gorenek, ahlak ve hukugun meydana getirdigi toplumsal kontrol ve diizenleme
mekanizmalaridir. Ibn Haldun’a gore ise, biyolojik ve hatta tiim dogal varliklar gibi,
toplumlarda dogar, gelisir ve oliir. Ona gore her toplumun evriminde ii¢ asama vardir:

gocebelik, kabile yasami, kentsel devlet (Tolan, 2005,s.2-3).

Felsefe tarihinde insanla ilgili tanimlarda insan1 diger varliklardan ayiran bes temel 6zellik
dile getirilir. Bunlar; akil, diisiinme, konusma, alet yapma ve sosyal hayat siirmedir. Aslinda
bunlarin hepsi sonugta diistinmenin ve aklin fonksiyonlaridir. Bu nedenle insan diisiinme ve
akil sahibi olma 6zelligi ile diger varliklardan ayrilir. Bu anlamda sosyolojinin ilgi alanina,
diisiinen ve akill1 varlik olan en az iki insanin karsilikli davranislari girmektedir (Arslantiirk

& Amman, 2000, s.16).

Bu nedenle toplumsal iliskide iki sartin var olmas1 gerekir. Bunlar; karsilikli haberdarlik
(etkilesim ve iletisim) ve aidiyet duygusu ( grup ruhu) dur. Karsilikli haberdarlik ve aidiyet
duygulari, bir taraftan insanlar arasindaki benzerlikten, diger taraftan ise farkliliktan ileri
gelmektedir (Capcioglu & Besirli , 2013, s.23). Sosyoloji, insan iligkileri gergegini alir, bu
gergek lizerinde merkezlesir. S6z konusu insan birlikteligine katkida bulunan veya ondan

cikarilan her sey sosyolojiktir (Fichter, 2006, s.3).

Insan toplumunun sistematik ¢alismasi olan sosyoloji, sosyolojik bakis olarak adlandirilan

bir bakis agisina sahiptir. Sosyolojik bakis, Peter Berger tarafindan 6zeldeki geneli gormek
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olarak tanimlanmistir. Bununla kastedilen, sosyologlarin bireylerin davranislarindaki genel
kaliplar1 aradiklaridir. Her birey benzersiz olmasina ragmen, toplum insanlarin
davraniglarini birgok simifta (cocuk ve yetiskin, kadin ve erkek, zengin ve fakir gibi) farkli
sekillerde degistirir. Icinde bulundugumuz genel siifin 6zel hayatlarimizi nasil etkiledigini

farkederek diinyay1 sosyolojik ag¢idan gérmeye baslariz (Macionis, 2017, s.2).

“Sosyal davranis oriintiileri” ifadesi sosyolojide ¢ok dnemli bir kavrami isaret eder. Kisilerin
biricik, anormal, 6zel eylemleri sosyologlar1 sadece ikincil diizeyde ilgilendirir. Cilinkii
yinelenen bir diizendeki, siliregelen sosyal iligkiler 6nemlidir. Sosyolog 6ziinde sosyal
davranigin her zaman ayni kalan yinelemeleri tizerinde durur, onlar1 inceler (Fichter, 2006,

s.4).

Toplum, toprak, su, hava gibi fiziki doga olaylarindan, bitkilere, hayvanlara, insanlara kadar
hepsiyle az ¢ok iliski halindedir. Fizik, cografya, jeoloji, meteoroloji, botanik, zooloji,
demografya, antropoloji, bireysel biling olaylar1 toplum denen biitiiniin bir 6gesi gibi ele
almirsa kollektif biling ya da degerler gibi salt sosyolojik karakterde olaylar kadar
sosyolojinin konusu olurlar. Iste toplum denen varlik bu siraladigimiz cesitli 6gelerin
karsiliklr etkilerinin bir dengesidir (Kosemihal, 1993, s.316). Sosyoloji, insanin hi¢bir zaman
tek yerde ve tek basina olmadigi, daima bir grup i¢inde yer aldig1 diisiincesinden hareket
eder (Oktem & Karagdz, 2015, 5.127). Sosyolog, toplumsal olgular1 bireysel tezahiirlerinden
tecrit olmus olarak ortaya ¢iktiklar1 bir yonden incelemeye ¢alismaktadir (Durkheim, 2010,

s.60).

Sosyoloji sosyal grup davranisi ve sosyal siireclerle ilgilenir. Grup degerleri, normlar, roller,
rol catigmalari, grup ihtiyaglari, gruba uyum ya da sosyallesme asamasinda yasanan siirecler,
sosyal kabul siireci ve sosyal amaglarin gergeklestirilmesi gibi konular sosyoloji biliminin
konular igerisinde yer alir. Toplumlar, kurumlar, orgiitler ve gruplar sosyolojinin baglica

inceleme alanlandir(Yiiksel, 2006, s.7).

Sosyoloji, pozitif bir bilimdir; ¢iinkii hukuk ve ahlak gibi normatif olmayan toplumsal
gercegi, hicbir deger yargisinda bulunmadan ele alir. Buna karsilik, toplumsal olay ve
olgularin pozitif bilimlerin yontem ve teknikleriyle incelenebilecegini savunan pozitivizmle
yaklagimdaki nesnellik ve yontemdeki bi¢cimsel yakinlik agisindan bir benzerlik gosterebilir.
Su halde sosyoloji, pozitif nitelik tasiyan, fakat pozitif olmayan bir bilimdir.Sosyoloji, biitiin
sosyal bilimler gibi elestiren, anlayan, agiklamaya calisan ve olgular1 gézlemleyen bir caba
olarak diistiniilmelidir (Arslanoglu, 2015, s.3-4).
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Gozlemleri anlamaya arzusu sosyolojinin kuram olarak bilinen énemli bir yoniine vurgu
yapmamizi gerektirmektedir. Kuram, belli gergekliklerin neden ve nasil iligkili olduklarina
dair bir 6nermedir. Sosyolojik kuramin isi toplumsal davranis1 gercek diinyada agiklamaktir.
Diisiinme ve arastirmayr yonlendiren, toplumun temel bir gorlintiisii olarak
diisiinebilecegimiz ii¢ kuramsal yaklagim vardir (Macionis, 2017, s.13). Bunlar: Yapisal

islevsel yaklagim, sosyal ¢catisma yaklasimi, sembolik etkilesim yaklagima.
Tablo 3

Sosyolojide Yer Alan Temel Kuramsal Yaklasimlar

Yapisal Islevsel Yaklasim Sosyal Catigma Yaklasimi Sembolik Etkilesim Yaklagimi
Analiz Makro diizey Makro diizey Mikro diizey
Diizeyi
Yaklasimin ~ Toplum, nispeten sabit, birbiriyle ~ Toplum bir sinif (Marx), toplumsal Toplum devam eden bir siiregtir.
Nasil Bir iligkili parcalardan olugmaktadir. cinsiyet (feminizm ve toplumsal cinsiyet . .
Insanlar sembolik iletisim yollarimni
Toplum . . catisma yaklagimi) ve irka (1irk gatismasi .
Her parga toplumun diizenli kullanarak sayisiz sekilde
Goriisii . . yaklagimi) dayali esitsizlikler sistemidir. L
isleyisi i¢in ¢alisir. etkilesimde bulunurlar.
Vardir? . .
_ Toplum bazi kategorilerdeki insanlara . . . .
Bu yaklagimin takipgileri Insanlarin deneyimledigi gerceklik
. ¥’ . yarar saglarken digerlerine zarar verecek s . .
genellikle ahlaki olarak neyin cesitli ve degiskendir.
. . . sekilde ¢alismaktadir.
dogru neyin yanlis oldugunu
tartigirlar. Toplumsal esitsizlikler toplumsal
degisime sebep olacak catigmalar
yaratmaktadir.
Yaklagim Toplum nasil bir arada kalir? Toplum niifusu nasil boler? Insanlar toplumu nasil deneyimler?
Temelinde - . . o oy
Toplumun temel pargalari Avantajl insanlar ¢ikarlarini nasil Insanlar deneyimledigi gergekligi
Hangi .
g nelerdir? korurlar? nasil sekillendirirler?
Sorular
Sorar? Bu pargalar birbirlerine nasil Yoksun insanlar degisim arayisinda Davranis ve anlam kisiden kisiye ve
baglidir? topluma nasil meydan okurlar? durumdan duruma nasil degisir?

Her parga toplumun isleyisine

nasil yardim etmektedir?

Not: Macionis, 2017, Sosyoloji, Ankara: Nobel kaynagindan alinmustir.

Toplumsal alani, farkli paradigmalar agisindan farkli bigimlerde tanimlayan, bu alan
tizerindeki olay, olgu ve sorunsallarla ilgilenen veya bunlarin faili olan insana iligskin
konular1 ele alip inceleyen sosyoloji, biitiin sosyal bilim alanlarina veri saglar (Oktem &
Karagoz, 2015, s.131). Sosyoloji, insan bilimleri alaninda yapilan tiim ¢aligmalar da dayanak
olarak alinmasi1 gereken, insanin toplum ic¢indeki konumuna dair belirlemelerin elde

edilebilecegi nesnel bir bilimdir. Antropoloji, psikoloji, dilbilim gibi alanlar ile etkilesim
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halindedir. Cesitli yardimcr disiplinler sosyologa sayilti diizeyinde degerlendirilebilecek
bilgileri saglarlar. Felsefe, biyoloji, cografya, psikoloji ve etik gibi disiplinler i¢inde elde
edilen bilgiler sosyolog tarafindan, alanlarinda sinanmis ve kanitlanmis olduklari sayiltisiyla

kullanilir (Fichter, 2006, s.8).

Sosyolojiye dair genel anlamda sunlari sdyleyebiliriz. Sosyoloji, insanlar arasindaki
iliskileri, bu iligkilerden dogan sosyal kurumlari, sosyal yapiyi, kiiltiirii ve toplumdaki
degismeleri inceleyen bir bilimdir. Amaci, toplumu ve toplumsal olaylar1 bilimsel bir bakig
acistyla incelemek, toplumun benzerlik ve farkliliklarin1 ortaya koyarak neden ve nasil
degistigini anlamak, aciklamak ve genellemelere vararak toplumdaki degisim siireci

hakkinda 6ngoriide bulunabilmektir.

3.3.2.1. Sosyolojinin Arastirma Yontemi ve Kullandig1 Teknikler

Sosyoloji, toplum hayati hakkinda yeni fikirler iiretir, eski fikirleri elestirir ve glincelligini
sorgulayarak toplum yasamina yeni bakis agilar1 kazandirir. Sosyoloji, sosyal hayata iliskin
verilerin elde edilebilmesi i¢in bilimsel arastirma teknikleri ortaya koyar. Bu teknikler, aile
yapist ve iligkilerinin incelenmesinde, su¢ oranlarinin ve cesitlerinin belirlenmesinde, polis-
halk iligkilerinin kalitesinin tespitinde, medyanin ¢ocuklarin siddet davranislar tizerindeki

etkisinin belirlenmesinde ve diger alanlarda kullanilir (Bahar, 2009, s.3).

Sosyal arastirma, arastirmacilarin toplumsal diinya hakkinda bilimsel bilgi liretmek i¢in
sistematik olarak uyguladiklari yontem ve teknikler ile referansta bulunduklar
metodolojilerin toplamidir. Sosyal aragtirmalar, toplumsal diinya ile ilgili sorular hakkinda
disinmek ve bilime dayali yeni bilgi iiretmek i¢in bir dizi siireci takip etmeyi igerir

(Capcioglu & Besirli, 2013, s.33).

Sosyal bilimlerin yontemindeki temel ©ge olgulart ortaya ¢ikarmak ve onlan
gozlemlemektir. Arastirma ve gozlemin izledigi iki tiir yontem vardir (Duverger, 1973, 5.94-

95) :

1- Yazih belgeler, filmler, fotograflar, gramofon plaklar1 vb. gibi sosyal olgulara 151k

tutan belgelerin analizi.

2- Sorusturma, miilakat ve soru kagitlar1 araciligi ile sosyal gercekligin dolaysiz olarak

gbézlemlenmesi. Dolaysiz gézlem kendi i¢inde ikiye ayrilir. Genis topluluklari analiz
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icin orneklemler kullanilirsa bu yolla derinlemesine bir analiz yapilamaz; dar, kiiciik
topluluklar i¢in kullanilirsa bu takdirde alandan kaydedilmekle beraber,
derinlemesine bir analiz yapilmis olur. Birincisine yaygin gdézlem, ikincisine ise

yogun gozlem denebilir.

Sosyolojik arastirma iki gereksinimle baglar. Bunlardan ilki, sosyolojik bakis1 uygulamaktir.
Bu bakis agis1 ¢evremizdeki tiim ilging davranis tiirlerinin daha fazla incelenmesi geregini
ortaya c¢ikarmaktadir. Ikinci gereksinim, merak edip sorgulamaktir. Diinyaya sosyolojik
olarak bakmak ve sorular sormak sosyolojik arastirmanin temelidir (Macionis, 2017, s.29)
Sorulan sorularin cevaplarini ararken dogrunun pek ¢ok cesidinin var oldugunu ve dogru
cevaplara ulagmanin {i¢ yolu oldugunu sdyleyebiliriz. Pozitivist sosyoloji: Sosyal davranisin
bilimsel olarak gozlenmesine dayalidir. Bu anlayisa gore toplum diizenli bir sistemdir ve
arastirmaci tarafsiz bir gdzlemci olmaya calismaktadir. Yorumlayici sosyoloji: Insanlarim
sosyal diinyalarina atfettikleri anlamlar iizerine odaklanarak toplumu incelemektedir. Bu
anlayisa gore, toplum etkilesimli bir siiregtir ve arastirmaci katilimcidir. Elestirel sosyoloji:
Sosyal degisim ihtiyacina odaklanan toplum calismasidir. Bu anlayisa gore toplum, bir
esitsizlik Oriintiisiidiir ve arastirmaci eylemcidir. Bu ii¢ anlayisin temele almis olduklar

yaklagim sekilleri farklilik gostermektedir (Macionis, 2017, s.36):

Sosyologlar nasil veri toplarlarsa toplasinlar mutlaka kuram olusturarak bulgularini anlamli
ifadelere doniistiirmelidirler. Bunu iki sekikde yaparlar: Timevarim manti§i ve
tiimdengelim mantig1. Tiimevarim mantigi, belirli gézlemleri genel bir kurama doniistiiren
akil ytirtitmedir. Tiimdengelim mantig1, genel bir kuram test etmeye uygun sekilde belirli
hipotezlere doniistiirme diislincesidir(Macionis, 2017, s.49). Akil yiiriitme tiiriine bagh
olarak veriler elde eden sosyolog bu veriler iizerinde ¢calismaya baslayacaktir. Insanin duygu,
diistince ve tavirlarinda meydana gelebilecek degisiklikler sosyologun kesin bir ¢ikarim

yapmasinin 6niinde engel olacaktir.

Yeni bir bakis, yeni bir icat, yeni bir kesif sosyal yapiy1 degistirebilir. Yeni olusacak sosyal
yap1 yeni 6zellikler gosterebilir (Oktem & Karagdz, 2015, s.111). Degismeyen ve siireklilik
arz edecek kesin bir belirleme yapma olanagi yoktur. Her toplumun, her bolgenin, her
yapinin sahip oldugu i¢ dinamikler farkli olacagindan varilan sonuglar1 genellenemek
saglikli bir veri saglamayacaktir. Degisimleri ve yenilikleri takip etmek, buna neden olan
etmenleri incelemek ve ona gore bir aciklama yapmak gerekir. Bunun ig¢in sosyal

aragtirmacilarin her daim toplumun iginde bir kasif olmas1 gerekmektedir.
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Arastirma yapmak i¢in sistematik bir plan gereklidir. Sosyologlar neyi, nasil 6grenmek
istedigine bagli olarak farkli yontemler kullanirlar. Bu yontemleri {i¢ baslik altinda
toplayabiliriz. Bu yontemler: Saha/alan arastirmasi, tarama arastirmast ve deneysel

arastirma.
3.3.2.1.1. Saha/Alan arastirmast (nitel)

Saha arastirmasi, kendi giindelik yasantilarinin dogal akisinda hareket eden insanlarin
incelenmesidir. Saha galisani, 6tekilerin nasil yasadigi, nasil konusup nasil davrandigi ve
onlar1 neyin cezbettigi ve iizdiigli hakkinda ilk elden bilgi edinmek i¢in onlarin diinyalarini

anlamak i¢in yapilan bir inceleme yontemidir (Neuman, 2013, s.541).

Saha arastirmasi yonteminde arastirma evrenini temsil eden bir gruba belirli bir konudaki
tutum veya davraniglari hakkinda sorular sorulur. Bu arastirma soru kagidi yontemiyle
yapilabilecegi gibi telefonla da yapilabilir. Genellikle korelasyon yonteminde kullanilacak
veriler soru sorma yontemiyle toplanmaktadir (Yiksel, 2006, s.15). Korelasyon, iki veya
daha ¢ok degisken veya degisken dizisi arasindaki iligki olarak tanimlanir. Burada degisken,
baska degiskenlerin degismesi sonucunda degisen veya bagka degiskenlerin degismelerine

yol agan 6gedir. Bu terimleri sosyolojiye ilk kez sokan Durkheim’dir (Tolan, 2005, s.201).

Sosyolojik arastirmalarin insanlarin giinliik yasam ritiiellerinin gézlemlenebildigi alanda
yapilabilecegini diisiinen anlayisa gore, toplumsal yasamin 6zii glindelik kiigiik ayrintilarda

gizlidir. Saha arastirmacisi da bunu fark etmek ister.

Saha arastirmasinin belirli bir agamasinda elde edilen verilere gore, daha fazla ayrint1 elde
etmek veya bu verilerin gegerliligini dogrulamak igin, istatistiksel bakimdan temsil edici
nitelikte kimselerle derinlestirilmis miilakatlar yapilir (Tolan, 2005, s.206). Derinlemesine
miilakatlarda, belli soru kiimelerinden ziyade kapsamli bilgi edinmeye ilgi duyulan konular
vardir. Arastirmact karsisindaki kisiyi konusturur, miilakat boyunca ya notlar tutar ya da
miilakat1 kayit eder (Cole, 1999, s.113). Bu ¢alismada elde edilen verilerin giivenilirligi i¢
ve dis tutarliliga baglidir.

I¢ tutarlilik, tutarh bir biitiin olusturup olusturmadigini, bir kisi ya da olay
hakkinda bilinen diger her seye uyup uymadigimi ve sik rastlanan aldatma
bicimlerinden kacinip kaginmadigini anlamak igin arastirmacinin, verilerin
mantikliligini inceledigi bir veri gilivenirliligini saglama bi¢imidir. Dis tutarlilik,

saha arastirmasinda, arastirmacinin nitel verileri birden ¢ok bilgi kaynagi
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kullanarak kontrol ettigi ve dogruladig: bir veri giivenilirligini saglama bigimidir

(Neuman, 2013, s.581).

Saha arastirmalar1 gozleme dayali teknikleri igerir. Tasvir, betimleme, kesfetme ile olaylar
dogal akislar1 i¢inde anlasilmasi gerektiginde basvurulan tekniklerdir (Capcioglu & Besirli,
2013, s.53). Gozlem, bilimsel bilginin {iretilmesinde aragtirma siirecinin her asamasinda
bagvurulan vazgegilmez bir aractir. Gozlem yapilirken bu islem belli varsayimlar ve

kuramlar iginde orgiitlenir. Sistemli ve amagli bir sekilde diizenlenir (Giiven, 2006, s.83).

Sosyologlarin kullandig: bir diger veri toplama yolu vaka incelemesidir. Vaka incelemeleri,
sosyolojik meselenin daha genis alanina 1s1k tutabilecek bazi fenomenleri veya siireg
dizilerini yansitacagi veya somutlastiracagi diisiiniilen bir veya birkag birey, grup, topluluk,
orgiit veya olaylarin detayli arastirilmasini igerir. Yeni inceleme alanlar1 kesfetmek ve
sosyolojik aragtirma giindemine yeni konular eklemek icin de kullanilir. Vaka incelemesi,

amprik bir aragtirmadir (Bilton vd., 2008, 5.458).

Bir aragtirma teknikleri biitiinii olarak tanimlayabilecegimiz etnografik yontem, koy gibi
homojen topluluklar ile ilgili arastirmalarda, onlarla birlikte yasayarak, yasam bigimleri
iizerinde gozlem yoluyla veri toplama amacimi giider. Bu yaklasimda agirlikli olarak
katilimli g6zlem kullanilir (Tolan, 2005, s.205). Katilimli gozlemde arastirmacilar, uzun bir
zaman arastirdiklar insanlarla karsilikli etkilesimde bulunurlar. Arastirdiklar1 grubun birgok
iiyesini tanirlar ve birgok grup faaliyetine katilirlar. Bu tiir arastirma i¢in veriler, gozlemci
tarafindan tutulan ayrintili notlardir (Cole, 1999, s.113). Arastirmaciyt bu noktada
zorlayacak olan kendini gruba kabul ettirmektir. Bulgularin gergegi yansitma diizeyinin

artmast i¢in aragtirmacinin grup iklimine uygun bir etkilesime sahip olmas1 gerekir.

Bir diger yontem ise monografidir. Monografi, aile veya koy gibi belirli bir toplumsal
grubun, belirli bir plan igerisinde biitiin ayrintilariyla incelenmesidir. Tlimevarimci bir

yaklagimla birtakim toplumsal yasalara varilmaya ¢alisilir (Tolan, 2005, s.205).
3.3.2.1.2. Tarama Arastirmast (nicel)

Tarama arastirmacilari, ayn1 sorular1 yanitlayan ¢ok sayida yanitlayici drnekleri, bir¢ok
degiskeni Olger, birden fazla hipotezi test eder ve ge¢misteki davranislar, deneyimler ya da
ozelliklerinden zaman sirasiyla ilgili ¢ikarim yapar. Degiskenler arasindaki ilinti istatistik

teknikleriyle Ol¢iiliir. Bir anket planlarken alternatif aciklamalar1 diisiiniir, alternatif
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aciklamalar1 temsil eden degiskenleri dlger ve sonra alternatif agiklamalari bertaraf etmek

icin etkilerini istatistiksel olarak dlgerler (Neuman, 2013, 5.400).

Tarama yaparken genis aragtirma konularini kesin, arastirilabilir sorularla 6zetlemek gerekir.
Arastirma sorusunu tanimlarken, taramaya katkida bulunabilecek oOnceki caligsmalari
saptamak Onemlidir. Taramalar normalde bir dizi adim ic¢inde planlanir. Bu planlama su

sekildedir (Bilton vd., 2008, 5.449) :
1. Ele alinacak konunun saptanmasi.

2. Taranacak yanitlayici poplilasyonun belirlenmesi. Temsil edici nitelige sahip

olmalidir.

3. Toplam popiilasyonu temsil niteligine sahip olan yanitlayicilar 6rnekleminin

secilmesi.
4. Deneme kosusu.
5. Gorlisme planinin hazirlanmasi ve uygulanmasi.
6. Goriismelerin siirdiiriilmesi.

7. Toplanan verilerin analizi.

o

Bulgular1 yorumlama.

Goriisme teknigi, bir konu hakkinda, ilgili kisilerden sorulacak sorular ¢ergevesinde bilgi
almaktir. Bu teknik diger arastirma teknikleri i¢erisinde, arastirmaciya ve goriisme yapilan
kisiye esneklik, derinlik saglayan bir gozlem teknigidir. Ancak nesnelligin saglanmasina
dikkat edilmelidir. Goriisme tekniginin temelinde karsilikli iligki, iletisim yatar. Bu sebeple

arastirmacinin iliskiyi ¢cok iyi kurmasi gerekir (Aziz, 2010 s.84).

Goriisme, iki yabanci arasindaki agik¢a bir kisinin 6tekinden belirli bilgiler elde etmesi
amaciyla yiiriitiilen kisa stireli, ikincil toplumsal etkilesimdir. Toplumsal roller, goriismeci
ve gorisiilen ya da yanitlayici rolleridir. Bilgi, goriismecinin dnceden ayarlanmis sorular
sordugu ve yanitlar1 kaydettigi ve yanitlayicinin da cevap verdigi yapilandirilmig bir sohbetle

elde edilir (Neuman, 2013, s.441). Nicel ve nitel olmak tizere iki goriisme tiirti vardir.

Nitel goriisme, goriistilen kisiye, bir konu hakkinda ayrintili, nitelikle ilgili sorular sorarak,
konu ile ilgili ayrintili bilgi almaktir. Bu tip goriismeye derinlemesine gorlisme tiirii

denilmektedir (Aziz, 2010, s.85). Derinlemesine goriisme ag¢ik uclu, kesif odakli bir
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yontemdir. Gorligmenin amaci, goriigmecinin duygularini, bakis agisint ve perspektifini
derinlemesine kesfetmektir. Kisilerin tutum ve davranislarinin temelinde yatan sebeplere
ulagilmak istenir (Bas & Akturan, 2008, s.111). Nicel goriisme ise goriisiilecek kisilerin ¢ok
oldugu goriisme tiiriidiir. Nitel goriismenin tersine, bir konu hakkinda derinlemesine degil,
yiizeysel olarak ¢ok kisiden veri toplanir. Bunun i¢in siklar1 belirlenmis soru cetvelleri
olusturulur ve yanitlarin bu sistemlestirilmis siklar arasindan se¢ilmesi saglanir (Aziz, 2010,
5.86).

Gorlismenin en yaygin ve ¢ok kullanilan bigimi anketlerdir (Tolan, 2005, s.206). Anket, bir
dizi soru ya da ciimleye katilimcilarin verdigi cevaplardan olusan bir arastirmadir (Macionis,
2017, s.41). lyi anket sorular1 hem arastirmaciya gecerli ve giivenilir dl¢iimler verir, hem de
yanitlayicilarin soruyu anladiklarini ve yanitlarinin anlamli oldugunu hissetmesine yardimci
olur (Neuman, 2013, s.402). Arastirmacinin katilimcilara yiiz yiize soru sordugu arastirma
sekli ise miilakattir. Miilakat, tiimiiyle serbest bir nitelik tasiyabilecegi gibi, belirli sorularla
siirli olarak kapali u¢luda olabilir. Belirli araliklarla, ayni kisilerde yinelenen miilakatlara
ise, panel ad1 verilir (Tolan, 2005, s.206). anket ve miilakatlarda sorulacak sorularin se¢imi
oldukca 6nemlidir. Duygusal tepkiye sebep olabilecek ifadeler sorulara verilecek olan
cevaplar1 etkileyebilir. Iyi bir arastirma igin sorularm herkese esit mesafede,

standartlastirilmis olmasi gerekir.

Survey, sosyal bilim arastirmalarinda en fazla kullanilan bilgi toplama teknigidir. Genis
insan kiimelerinin egilimlerini, tavir/tutumlarini ve diislincelerini 6l¢gmede en iyi aractir.
Surveyler, sosyal problemlerin hem betimlenmesi hem de aciklanmasi amaciyla
kullanilabilmektedir. Survey arastirmasi i¢in iki temel kosul gereklidir (Capcioglu & Besirli,
2013, 5.56) :

1. Evrenden se¢ilmis temsili bir 6rneklem.
2. Standart veri toplama araci (soru kagidi veya goriisme yonergesi).

Surveyler genelde, degiskenlerin istatistiksel Olglimlerini ve onlarin bir 6rneklem
popiilasyonuyla -genis bir niifusu temsil edecek sekilde kurulan bir Grneklem- olan
korelasyonuna egilirler. Bu aragtirmacinin, ¢ok sayidaki benzer vakay1 genellestirebilmesini

saglar (Bilton vd., 2008, s.445).

Survey teknigi, sosyal bilime iliskin pozitivist yaklagimin i¢inde gelistirilmistir. Surveyler,

sosyal diinya hakkinda nicel enformasyon iiretir ve insanlarin ya da sosyal diinyanin
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goriiniimlerini betimler. Ayn1 zamanda agiklama ya da kesfetme igin de kullanilir. Surveyler
cevaplayicilar olarak adlandirilan ¢ok sayida insana inanglari, fikirleri, karakteristikleri ve
gecmis ya da simdiki davranislar1 hakkinda sorular sorar. Surveyler kisisel ifadelere dayali
inanglar ya da davranislara iliskin aragtirma sorulari i¢in uygundur. Eger insanlarin sorulara

verdikleri cevaplar degiskenleri 6l¢giiyorsa surveyler en giiclii tekniktir (Kus, 2012, s.44).

Tarama aragtirmalarinin avantaj ve dezavantajlart bulunmaktadir. Avantajlari; ¢ok sayida
yanitlayiciya ulasabilir, gilivenilir orneklemeye dayanir, aracin standartlagsmis olmasi
baskalarinin arastirmay1 yinelemelerini saglar, biiyiilk hacimli verilerin hizli istatistiksel
analizini miimkiin kilar. Dezavantajlari ise; yanitlama oran diisiik olabilir, biiyiik 6lgekliyse
pahal1 olabilir, dis ¢evrenin yanitlayici iizerindeki etkisini denetleyemez, yanitlayicilarin
yaptiklarint soyledikleri bigimde fiili olarak davrandiklar1 ve diisiindiiklerinin garantisi

yoktur (Bilton vd., 2008, s.453).
3.3.2.1.3. Deneysel Arastirma (nicel )

Temel bilimsel yontem olan deney, birbirinden farkli bigimlerde ¢evrelerinde degisikliklere
maruz birakilmis gruplar ya da bireylerin basit diizeyde karsilastiriimasini kapsar (Neuman,
2013, s.357). Karsilastirma biitiin aragtirmalarin anahtaridir. Deneysel arastirmanin
sonuclarini dikkatli bi¢imde inceleyerek, bir aragtirmaci i¢ gegerlige tehditler hakkinda ¢ok
sey Ogrenebilir ve miidahalenin bagimli degisken {izerinde bir etkisi olup olmadigini

anlayabilir (Neuman, 2013, s.388).

Deney, farkli bigimde alinmis iki veya daha fazla grubu (deney ve kontrol grubu) ve
katilimcilarin bu gruplara rastlantisal olarak tayin edilmesini igerir. Deney grubu, bir
degiskene maruz kalir ve sonra deney ve kontrol gruplari, degiskenin bir etkisinin olup
olmadigini anlamak i¢in 6zdes kosullar altinda incelenir. Sosyolojik arastirmalarda dogru
deneyler yapmak, neredeyse miimkiin degildir. Ciinkii, ¢ogu insan laboratuvar benzeri
kosullarda yasamaz. Cogu sosyolog, nicel arastirma yaparken deneyden ziyade taramay1

tercih eder (Bilton vd., 2008, 5.445).

Deneysel tekniklerin, neden-sonug iliskilerini ortaya ¢ikarmalari, yonlerini gostermeleri ve
dis etkileri kontrol etmeleri nedeniyle i¢ gegerlilikleri yiiksek, ancak elde edilen sonuglarin

genellestirilebilmeri yani dis gegerlilikleri diisiiktiir (Capcioglu & Besirli, 2013, 5.56).
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3.2.3.Psikoloji

Psikoloji, Yunanca Psyche (ruh, nefes, zihin) ve Logos (bilgi, diizenli s6z) sozciiklerinden
olusmustur (Koknel vd., 1989, s.1). Modern psikolojinin kurucularindan biri olan, Amerikali
filozof, tip doktoru William James 1890 yilinda psikolojiyi “zihinsel yasamin bilimi” olarak

tanimlamistir (Butler & Mcmanus, 1998, s.9).

Psikoloji, davranislarin ve zihinsel siireglerin sistematik ve bilimsel olarak incelenmesidir.
Davranig, hem insanlarda hem hayvanlarda gézlemlenebilir faaliyet ve tepkiler anlamina
gelir. Dogrudan gozlemlenebilir olmayan zihinsel siiregler ise diisiinmek, hayal kurmak,
incelemek ve riiya gérmek gibi ¢ok kapsamli zihinsel siirecleri kapsar. Psikologlarin
davranislart ve zihinsel siiregleri incelerken dort hedefi vardir: tanimlamak, nedenini

aciklamak, onceden kestirmek ve kontrol etmektir (Plotnik, 2009, s.4).

Modern psikolojinin kokenleri IO 4. ve 5. Yiizyillardaki felsefeye kadar indirilebilir. Biiyiik
Yunan filozoflar1 Sokrat, Platon ve Aristoteles zihinsel yasam hakkinda temel sorular ortaya
attilar: Insanlar gergekligi dogru olarak mi algilar? Biling nedir? Insanlar dogustan akilci ya
da akildist midirlar? Insanlarin segme 6zgiirliigii var nudir? Giiniimiizde de iki bin yil
oncesindeki kadar 6nemli olan bu sorular, beden ya da davranislarin niteliginden ¢ok, zihin
ve zihinsel siireglerin niteligiyle ilgilidir ve biligsel bir yaklasimin habercileridir (Atkinson
vd., 2006, s.10-11).

Ik psikologlarin tanim, yaklasim ve hedef konulari birbirinden farklilik gdstermektedir.
Wilhelm Wunt ile yapisalci yaklasimin ortaya ¢ikmasini saglamistir. Yapisalcilik; bilingli
zihinsel tecriibelerinmizi olusturan en temel unsurlardan olan duyum ve algilarin
incelenmesidir. Bu inceleme Wunt’un ige bakis yontemini gelistirmesini saglamustir. ige
bakis, deneklerin kendi i¢lerine bakarak duyum ve algilarini ifade etmeleri suretiyle bilingli
zihin siireglerinin kesfedilmesi yontemidir.Yapisalcilik fazla 6znel ve dar kapsamli olma
gerekgeleriyle elestirilmis ve yeni bir yaklagimin ortaya ¢ikmasina zemin hazirlamistir. Bu
yeni yaklasim William James tarafindan gelistirilen islevselcilik olmustur. Islevselcilik,
bilincin yapisi yerine islevini inceler, zihnimizin degisen g¢evre sartlarina nasil uyum
sagladigiyla ilgilenmektedir (Plotnik, 2009, s.12). James’in ¢aligsmalart modern psikoloji i¢in
olduk¢a onemlidir. Su an uzmanlik alani1 olarak kabul edilen bazi alanlar James’in
caligmalarinin  Onciiliigiinde olusturulmustur. Bu yiizden psikolojinin babasi olarak

anilmaktadir.
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Wunt’un yapisalcr yaklasimina bir elestiri de Max Wertheimer’dan gelmistir. Wertheimer,
gestalt yaklasimini ortaya ¢ikarmistir.Gestalt yaklasimi; alginin, pargalarinin birlesmesinden
daha fazlasi oldugunu belirtir ve duyumlarin nasil anlamli algisal deneyimler olarak
birlestigini incelemektedir. John B. Watson ise gozlemlenebilir davraniglar {izerinde
calismistir. Davraniscilik yaklagimi; gozlemlenebilir davranislarin tarafsiz ve bilimsel olarak
analiz edilmesinin 6nemini vurgulamaktadir (Plotnik, 2009, s.13). Psikologlarin davranis ve
zihinsel siireglere yaklagimlari birbirinden farklidir. Yaklagimlar psikologlarin amaglarini,
hangi konuda arastirma yaptiklarin1 ve kullandiklar1 aragtirma teknikleri de etkileyerek
farklilik yaratir. Yedi farkli yaklasim vardir. Bunlar; psikodinamik, davranis¢i, hiimanistik,

biligsel, biyolojik, evrimsel ve sosyokiiltiirel yaklagimlardir (Gerrig & Zimbardo, 2018, s.9).
Tablo 4

Psikolojide Yaklasimlarin Karsilastiriimasi

Yaklasim Inceleme Odag Ana Arastirma Konulari
Psikodinamik Bilingdis1 etkenler Davranisin bilingdisi isteklerin agik ifadesi olmasi
Catigmalar
Davramssal Belirli, agik tepkiler Davranig, davranigin etkin olmasmin sebebi ve
sonuglari
Hiimanistik Insan deneyimi ve potansiyeli Yasam dizinleri, degerler, hedefler
Bilisssel Zihin siiregleri Davranigsal belirleyicilerle zihinsel siireclerin
Dil anlagilmasi
Biyolojik Beyin ve sinir sistemi siire¢leri Davranis ve zihinsel siireglerin biyokimyasal
temeli
Evrimsel Gelismis psikolojik adaptasyonlar  Evrimlesmis adapte islevleri agisindan zihinsel

mekanizmalar

Sosyokiiltiirel Kiiltiirler arasi tavir ve davrams Insan deneyiminin evrensel ve kiiltiirel yonleri

sekilleri

Not: Gerrig & Zimbardo, 2018, Psikoloji ve Yasam, Ankara: Nobel kaynagindan alinmigtir.

Farkli yaklasimlar sayesinde arastirmacilar, insan deneyimi hakkinda yaratic1 bir sekilde
diisiinebilmektedir. Psikoloji i¢in diisiinme bir davranis bigimi, bir olgudur. Her olgu gibi
diisiinme de bazi1 kosullar altinda olugmakta ve etkinlik kazanmaktadir. Psikoloji bu kosullari

tanima ve saptama i¢in birtakim goézlem ve deneylere basvurur; diisiinme cesitlerini
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belirlemeye calisir; elde ettigi sonuglari agiklamak icin hipotezler kurar, bunlar1 gozlem veya

deney yollarindan temellendirme olanaklar1 arar (Yildirim, 2000, s.32).

Pozitif bir bilim olan psikoloji “neden?”” sorusunun cevabini bulmaya ¢alisir. Davraniglarin,
duygularin, yonelimlerin, isteklerin geri planinda olan ve eylemi gergeklestirici giiciin ne

oldugunu, bireyi nasil ve ne dl¢ilide etkiledigini bilmek ve agiklamak ister.
3.3.3.1. Psikolojinin Arastirma Yéntemi ve Kullandig1 Teknikler

Psikolojik arastirma tekrar tekrar goézlencbilen bir olgu-bir kavram veya kavramlar
arasindaki 1iligski- hakkindadir. Psikolojik arastirma, biitiin bilimsel arastirmalar gibi,
kavramlar ve onlarin arasindaki iliskiler hakkindadir. Arastirmayi yiiriiten psikolog bir gesit

13

kavramsal sistemle ise baglar. Kavramsal sistemi betimlerken “zihinsel harita” analojisi
kullanmak onun ne demek oldugunu anlamada yardimci olabilir. Harita, eksik ve hatali olsa
da, ne arastirilacagini ve nereye varilacagini kabaca gosterir ve arastirmaya kavramsal bir

odak noktasi saglamada yardimci olur (Hyman, 1990, s.3-4).

Psikolojik olgularin analizine ¢esitli agilardan yaklasilabilir. Bunlardan her biri bireylerin
neden belirli bir bigimde davrandiklarina iliskin farkli agiklamalar getirir ve biitiinsel insan1
kavrayisimiza katkida bulunabilir (Atkinson vd., 2006, s.10-11). Psikoloji sahalari,
kullandiklar1 ayrintili yontem ve teknikler agisindan birbirinden farkli olmakla birlikte

hepsinde ortak olan amag, zihinsel islevleri anlayabilmektir (Arkonag, 2005, s.25).

Psikolojik ve bilimsel aragtirma olgulart toplama, analiz etme ve bildirme tarzidir. Bu
bilimsel aragtirmanin, yaratict olmanin yani sira amprik ve objektif olmasi demektir.
Psikologlarin bilim adami olmaya hak kazanabilmeleri i¢in, tekrarlanabilirlik ve objektiflik

sartlarina uygun veriler toplayabilmeleri gereklidir (Hyman, 1990, s.35).

Psikologlar olgular hakkinda bilgi topladikga, arastirma sorular1 olusturmada 6nemli bir
baglam olacak teoriler olustururlar. Bir¢ok psikoloji teorisinin genel ¢ekirdeginde
belirlenimcilik (determinizm) vardir. Belirlenimcilik, biitiin olaylarin nedensel faktorler
sonucu oldugu ve onlar tarafindan belirlendigi fikridir. Bu nedensel faktorler, bireyin

cevresinde ya da kendi i¢inde olanlarla sinirlidir (Gerrig & Zimbardo, 2018, s.23).

Psikoloji’nin bilimsel yontemin mantik ve ilkelerine bagl kalarak uyguladigi ¢esitli gozlem
teknikleri, korelatif teknikler, sorusturma -yoklama- tarama teknikleri, goriisme teknikleri,
yar1 deneysel teknikler, alan deneyleri, expost facto (olaylar olup bittikten sonra) aragtirma

teknikleri ve igerik analizi teknikleri de bulunmaktadir. Bunlarla toplanan verilerin
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giivenilirlik, gecerlilik, ve genellenebilme sinirlari elden geldigince titiz 6l¢giilere gore ifade
edilmekte, isabetleri her an tartisilan belirli olasilik oranlarindan bahsedilmektedir. Olgek

sonuglari sayilarla da ifade etme bilimsel yontem’in ilkelerinden biridir (Arik, 1998, s.1).
Psikolojide kullanilan belli bagli yontemler (Butler & Mcmanus, 1998, s.18) :

1. Laboratuvar deneyleri: Bir teoriden tiiretilen bir hipotez, hem kullanilan deneklerin
seciminde hem de incelenen degiskenlerin dl¢limiinde tarafgirligi azaltmak amaciyla

kontrollii sartlarda test edilir.

2. Alan deneyleri: Hipotezler laboratuvar disinda, daha dogal sartlarda test edilir, ancak
bu deneyler daha az kontrollii, tekrarlanmasi gii¢ olabilir ya da diger ortamlara

genellenmeyebilir.

3. Korelasyon yontemleri: iki ya da daha fazla degisken arasindaki iliskinin giiciiniin

degerlendirilmesi.

4. Davranisin gozlenmesi: incelenecek olan davranis agik bir sekilde tanimlanmali ve

gozlem yontemleri giivenilir olmalidir.

5. Vaka calismasi: Ozellikle gelecekteki arastirmalar igin fikir kaynagi olarak ve farkl

sartlar altinda tekrar tekrar ortaya ¢ikan ayni davranisin 6l¢iimii i¢in faydalidir.

6. Oz ifade ve soru formlar1 calismas:: Kisinin kendisi hakkindaki bilgisine dayanan

oznel veri saglar.
7. Miilakat ve anket.

Anketler, vaka ¢alismalar1 ve deney yontemlerinin her biri farkl tiirde bilgi sagladigindan
aragtirmacilar sik sik iic yonteme basvururlar. Anketler, belirli sorular hakkinda bilgiyi, cok
sayida insandan saglar. Vaka incelemeleri, tek bir kisi hakkinda ayrintili bilgi saglar.

Deneyler, neden sonug iligkilerini ortaya ¢ikarir (Plotnik, 2009, s.28).

Her bilim dayandirildig: veri kadar saglam olabilir. Bu yiizden psikologlar veri toplama,
coziimleme ve yorumlama yontemlerinde, istatistikleri kullanimlarinda ve ¢oziimlemelerin

sonuglarinin yorumunda nesnel olmalidirlar (Butler & Mcmanus, 1998, s.18).

Psikolojik aragtirma kontrollii aragtirmadir. Bunun ifade ettigi anlamlardan biri, gézlemlerin
kavramsal bir odak noktasi acgisindan yapilmasidir. Veriler oldukca sinirlandirilmis bir
problemle iligkili bi¢imde toplanir. Bilim adami ancak ortaya koydugu sorularla iliskili
arastirma yonleriyle dikkatini simirlandirabildigi Ol¢lide arastirmasinda basarili olur.
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Kavramsal odak noktasi, arastiricinin bir siirii imkandan, ancak problemle iligkili bilgi

verenleri segmesine yardim eder (Hyman, 1990, s.47).
3.3.3.1.1. Deneysel Yontem

Deneysel yontemde arastirmaci, kosullar1 genellikle bir laboratuvarda dikkatle denetler ve
degiskenler arasindaki iligkileri bulmak i¢in Sl¢lim yapar. Degiskenler tizerinde kesinlik
saglama yetenegi deneysel yontemi diger bilimsel gézlem yontemlerinden ayirir (Atkinson

vd., 2006, 5.17).

Deneysel arastirmalarda deneyci, bagimsiz degiskeni fiilen manipiile eder. Ondan sonra da,
bagimsiz degiskenin aldig1 degerleri izleyen bagimli degisken degismelerini gozler. Deney
yapmada esas olan, bir bireye bir sey yapmak ve performansinin bilinen bir bazal degere
kiyasla olgiilebilecegi sartlarda onun reaksiyonunu gozlemektir. Ideal olarak bazal deger,

denege “bir sey” yapmamis olsaydik gozleyecegimiz davranistir (Hyman, 1990, s. 57-58).

Deneysel yontemi kullanan psikologlar genellikle nicelikleri ya da nitelikleri belirtmeyi
zorunlu gortirler. Degiskenler bazi durumlarda fiziksel araglarla 6lgiilebilir. Bazi durumlarda
da degiskenlerin belirli bir diizene yerlestirilerek derecelendirilmeleri gerekir. Boylece, tam
bir baglant1 kurmak i¢in, her degiskene bir say1 verilir; bu siire¢ 6l¢iim olarak adlandirilir.
Deneyler genellikle tek bir denek iizerinde degil, pek ¢ok denekten olusan bir 6rnek tizerinde
Olclim yapmay1 gerektirir. Bu durumda arastirmanin sonucu, 6zetlenmesi ve yorumlanmasi
gereken bir sayilar grubu bigimindeki verilerdir. Bu gorevi yerine getirmek i¢in istatistiklerin
kullanilmas1 gerekir. Bir disiplin olarak istatistik, belirli bir gruptan 6rnek olarak alinan
verilerden ve Ornekten hareketle grubun biitiinii hakkinda sonug¢ ¢ikarmakla ilgilenir. En
bilinen istatistik yontemi ortalamadir. Bu, aritmetik ortalamay1 gostermek icin kullanilan

teknik terimdir (Atkinson vd., 2006, s.20).
3.3.3.1.2. Gozlem Yontemi

[k psikologlar psikolojik sorulara cevaplar bulmak igin icebakis, yani kisinin kendi biling
deneyimlerinin yansimasina dayanmaktaydilar. Ancak, 1859 yilinda C. Darwin’in “Tiirlerin
Kokeni” adli kitabinin basiminin ardindan psikolojinin faaliyet alan1 bilincin yapisinin yani
sira iglevlerini de igerecek sekilde genislemistir. Cagdas psikologlar, teorilerini, kendi
deneyimlerinin yansimalar1 yerine, ilgilendikleri fenomenin dikkatli bir sekilde yapilmis

gbzlemlerine dayandirmayi tercih etmektedirler (Butler & Mcmanus, 1998, s.13)
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Gozlem, kendiginden olusan ya da arastirmaci tarafindan bilingli olarak olusturulan
davranislart ve olaylari, belirledikleri sirada belirli bir amagla ve diizenle inceleme

yontemidir. Bilimde gézlemin ti¢ 6nemli rolii vardir (Koknel vd., 1989, s.13):

1. Bilimin hareket noktasidir. Olgularin arasindaki iligkilerin kurulmasina yarayan ilk

bilgilerin kaynagidir.

2. Olusturulan varsayimlarin dogrulanip dogrulanmadiginin sinanmasinda, diger bir

deyisle evetlenip, hayirlanmasinda gézlemden yararlanilir.

3. Dogrulanan, evetlenen varsayimlardan hareketle olusturulan 6n deyilerin gegerligi

gozlem yoluyla saptanir.

Gozlemler agikca belirtilmis sartlar altinda yapilir. Bilimsel gézlem sonuglart ile birlikte ne
arandig1, hangi sartlar altinda arandig1 ve hangi islemlerle arandig1 belirtilir. Bu belirtmeler
bir ¢esit talimat veya regetedir. Bu talimatta bilim toplulugunun 6biir iiyelerine, bildirilen
gozlemleri nasil denetleyebilecekleri veya tekrarlayabilecekleri soylenir. Ne aranacagi, nasil

aranacagl, hangi sartlarda aranacagi, hangi araglarla aranacag belirtilir (Hyman, 1990, s.47).

Gozlem yonteminde arastirmaci, insanlarin davranislarini gozler ve elde ettigi izlenimleri
veya Olciimleri kaydeder. Gozlem katilimli veya katilimsiz olmak lizere iki sekilde
yapilabilir. Katilimsiz gézlemde arastirmaci incelemek istedigi sosyal olayin ya da grubun
disinda kalarak tarafsiz bir sekilde gozlem yapmaya 6zen gosterir. Fakat disarda kalarak tam
bir gozlem yapmak her zaman miimkiin olmayabilir. Bu durumda gézlemci g6zlemlemek
istedigi topluma katilir; toplum tiyeleriyle birlikte yasar, birlikte hareket eder. Boylece
arastirmact miimkiin oldugunca inceledigi grubun bir iiyesi gibi davranarak grubun
degerleri, tutumlari, diinya goriisleri, kiiltiirler1 ile ilgili gercekei verilere ulasabilir (Yiiksel,

2006, 5.14).

Gozlemlerin basarisi, kendilerini grup iiyelerine kabul ettirme hiinerlerine ve gruptaki
bireylerin davranisini varliklariyla etkilemeden olan biteni beceriyle gozlemelerine ve
kaydetmelerine baglidir (Hyman, 1990, s.48). Dogrudan gozlemle incelenmesi zor olan bazi
sorunlar, anket ya da goriigme araciligiyla yapilan dolayl gozlemler yoluyla incelenebilir.
Yani arastirmacilar, diizenli egzersiz gibi belirli bir davramisi gerceklestiren insanlari
gozlemek yerine onlara ne yaptiklarini sorabilir. Birini dolayli olarak gbzlemlemenin diger

araci, onun yasam Oykiisiinii ¢itkarmaktir (Atkinson vd., 2006, s.23-24).
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Farklar1 saptama yontemleri seklinde belirtilen gozlem islemlerinin karakteristigi, var olan
degisiklikleri, verileri siniflandirmak i¢in kullanmadir. Bir gozlem, en az iki prensibe gore
bir bireyin veya grubun siniflandirilmasiyla sonuglanir. Ornegin Piaget, klinik metod ile bir
cocugun diistinme siirecinin yapisina iliskin bir hiikiim vermeye calisir ardindan diislince
yapisindaki degisikliklerin ¢ocugun kronolojik yasi ile korelasyon durumunu saptamaya

calisir (Hyman, 1990, s.52).
3.3.3.1.3. Korelasyon Yontemi

Korelasyon yontemi, denetleyemedigimiz bir degiskenin bir baska degiskenle birlikte yer
alip almadigin1 ya da degiskenlerin iliskili olup olmadigin1 belirlemek i¢in korelasyon
yontemi kullanilir. Genellikle her degisken pek ¢ok degere sahiptir ve bir degiskendeki
degerlerin bir baska degiskendeki degerlerle iliskisini belirlemek gerekir. Bu belirleme
korelasyon katsayis1 denilen ve “r” harfiyle gosterilen bir istatistik kullanilarak yapilir.
Korelasyon kat sayisi, iki degiskenin iligkili olma derecesinin degerlendirilmesi ve -1 ile 1
arasinda bir say1 olarak belirtilmesidir. 0 higbir iliskiyi gdstermez; kusursuz bir iligki 1 ile
gosterilir (iliski pozitif ise +1, negatif ise-1). r, 0’dan 1’ e dogru arttikca iliskinin giicli artar
(Atkinson vd. 2006, s.20).

Degisken, degisik degerler alabilen veya degeri degisebilen herhangi bir seydir. Bireylerin,
durumlarin, olaylarin, seylerin, farkli degerler alabilen herhangi bir 6zelligidir. Yahut farkli
sayisal degerler alabilen herhangi bir seydir. Dogada var olan seyler belirli bir bigimde,
belirli ozelliklerde veya belirli miktarlarda var olmaktadir. Bu bakimdam bilimsel
tekniklerin elverdigi 6l¢lide bunlar1 siniflandirmak veya 6lgmek miimkiindiir (Arik, 1998,

5.109).

Korelasyon yonteminde iki veya daha fazla degiskenin birbirleriyle iliskili olup
olmadiklarina, daha dogrusu bir degisken vasitasiyla diger bir degiskenin tahmin edilip

edilemeyecegine bakilir (Yiiksel, 2006, s.14).
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BOLUM IV

BULGULAR VE YORUM

Bu arastirmanin temel problemi dogrultusunda cevap aranan alt problemlere ait bulgular
asagida sirasiyla ele alimmigtir. Mantigin her bir konusu bilimlerle iliskilendirilerek

bulgulara ulagilmistir.

Genel sdylem olarak bilim, diinya hakkinda, doga diinyasi ile insan diinyas1 hakkinda bir
sorusturmadir. Bilim bu diinya hakkinda agiklamalar sunar. Onu felsefeden ayiransa sordugu
sorular ile bu sorulara verdigi yanitlarin bagkaligidir. Bir bilim sorusturmasi-hangi bilimse o
bakima- diinyanin ‘nasil’ma yonelik bir sorusturmadir. Sorulan sorudaki ‘nasil’a yanit
verilerek bir aciklamada bulunmaya calisilir. Bati dilinde bilim demeye gelen s6zciigiin
tiiredigi Latince sozciik scientia’dir. Scientia dig diinya hakkindaki bilgiye isaret eder (Giizel,
2010, s.14). Felsefe ve bilim yapan kisiler, herkesle ortaklaga paylastiklart bir sey olarak
“mantiksal diistinme” iizerine saglam bir bilgiye ve bilince sahip olmak zorundadirlar.
Kavramlastirma, temellendirme, agiklamada bulunma, ¢ikarimlar yapma, bilimi ve felsefeyi
var kilan mantiksal iglemlerdir. Mantigin saltliginin goriilebilmesi, onun diger disiplinlerle

iliskisini ele almay1 gerektirir (Ozlem, 2014, 5.23).

Her 6nerme bir bicim ve icerige sahiptir. Bilgi olay1r bi¢imden ayri diisiiniilemez. Bu
belirleme bizi su sonuca gotiirmektedir. Gergek bilgi, mantiktan bagimsiz olarak elde
edilemez. Her bilimsel ¢alisma mantigin konularina kendi yontemine uygun olarak ele
almakta ve yontemini giiclendirerek gegerli ve tutarl bilgi elde etme yolunda ilerlemektedir.
Mantik, bilimlerin bilimi olarak tanimlanmakta ve her bilimin bilim olmasi i¢in 6n kosul

olarak kabul edilmektedir.

54



Bilimsel arastirmalar kavramsal bir sistem {izerinden ilerlemekte ve buradan hareket ile
onermelerini, siniflamalarini, kiyaslarini ve ¢ikarimlarini yapmaktadir. Saymis oldugumuz
bu basamaklar, mantigin kurallarim1 belirleyerek tanimlarin1 yapmis oldugu kavramlardir.

Bu sebeple her ¢alisma mantigi farkli oranlarda kullanmak zorundadir.

4.1. Akil Yiiriitme Tiirlerinin Kullanimina iliskin Bulgular ve Yorum

Mantik, diistinmenin yalniz bir tiirii, akil yiiritme tiirii ile ilgilidir; akil yliriitmeyi, tistelik bir
olgu olarak ne betimleme, ne de agiklama yoluna gider. Sadece akil yiiritme bigimlerini
tanitlama, bunlardan hangilerinin gegerli, hangilerinin gecersiz oldugunu kesinlikle ayirt
etmeye yarayan Ol¢iit veya kurallar1 saptamaya calisir (Yildirim, 1999, s.16). Akil
yiirlitmelere ilikin ¢oziimleme tekniklerinin bir sistemi olarak mantik, tiim ussal etkinliklerin
hizmetinde bir aractir (Kutlusoy, 2003, s. 140). Mantik, akil yiiriitme bi¢imlerinden gecerli
ve gecersiz olanlar1 birbirinden kesin olarak ayirt etmemizi saglayan Olgiitleri

belirlemektedir.

Akil yiiritme, en az iki diislince arasinda, bu diisiincelerden birini 6bliriiniin kanitlayani
olarak ele alip buradan bir sonuca ulagmaktir. Bir baska deyisle, akil yiiriitme kanitlama,
ispat dedigimiz bir diisiinme islemidir (Ozlem, 2014, s. 30). Mantikli diisiinmek dogru ve
diizglin diisinmek anlamina geldigi gibi tutarh diisiinmek anlamina da gelir. Mantikli
diisiinmenin tutarlili1 ya da tutarsizligi kendini akil ytiriitmeler de gosterir. Akil yiiriitmek
yargida bulunarak ve usa vurarak ¢ikarim yapmaktir. Yargiya onerme, akil yiiriitmeye de
cikarim denilir. Yargilar, hiikiim ve haber veren ciimleler oldugundan dogru ya da yanlis
olabilirler. Dogruluk ve yanliglik, 6nermenin ger¢ekle uygunluguna baglidir (Ciigen, 2012,

s.15).

Dogruluk ile gecerlik arasindaki iliskiyi acikliga kavusturmak i¢in asagidaki maddelere
bakmak faydali olacaktir (Yildirim, 1999, s.22).

1. Verilen bir arglimanin gegerli ve onciillerinin dogru oldugunu biliyorsak, sonucun

dogru oldugunu kesinlikle sdyleyebiliriz.

2. Verilen bir argiiman gegerli ve ¢ikarilan sonu¢ yanligsa, onciillerden hi¢ degilse

birinin yanlis oldugunu kesinlikle sdyleyebiliriz.

55



3. Verilen bir argiimanda tiim Onciillerin dogru, sonucun ise yanlis oldugunu biliyorsak,

arglimanin gegersiz oldugunu kesinlikle soyleyebiliriz.

Gegerli, gecgersiz, tutarli, tutarsiz, dogru gibi belirlemeler yapabilmek zihinsel islemler
gerektirmektedir. Mantik bize bu islemleri nasil yapacagimizi gosteren akil yliriitme

tiirlerinden bahseder. Akil yiiriitme tiirleri sunlardir: Tiimevarim, timdengelim, analoji.

1. Tiimevarim (Endiiksiyon-Indiiktif) : Ozel veya tekil 6nermelerden genel veya
tiimel 6nermelere dogru yapilan akil ytiriitme seklidir. Bu tiir akil yiiriitmeler zorunlu
olarak gecerli degildir (Ciigen, 2012, s.17). Onciillerin dogrulugu sonucun
dogrulugunu belli derecelerde muhtemel kilar ama onu kesinlik derecesinde teminat
altina alamaz (Taylan, 2011, s.243). Olas1 dogruluk veya yanlislik degerini
verebilirler. Timevarim, goézlem ve deneylere dayanarak yeni varsayimlar

benimseme stirecidir.
Mantik da tiimevarim kullanima:
Gozledigim birinci kus kanatlidir.
Gozledigim ikinci kus kanathidir.
Gozledigim tciincii kus kanathdir.
Gozledigim n. kus kanathidir.
O halde, biitiin kuslar kanatlidir.

Sosyolojide tiimevarim kullanimu:

II. Diinya savagt sonrasinda toplumsal diizenin tamamen degistigi, Ingiltere’de smif
sisteminin yikildigi, savag ortaminin gelecek kaygisi, belirsizlik, toplumsal degerlerde
yozlagsma, yoksulluk, issizlik gibi sorunlar yarattigi goriilmektedir. Kuruldugundan beri
Ingiltere’de mevcut olan simif sistemi savas sonrasinda degismistir. Herkesin belirli bir sinifa
ait olarak dogdugu ve simifin1 degistiremedigi, sinif atlamanmn miimkiin olmadig, kesin
cizgilerle belirlenmis bu sistem artik savag sonrasinda yikilmistir. Cikarilan sosyal devlet
yasalart ile her kesimden gengler egitim hakki elde etmis bdylece ait olduklari sinifi
kendileri belirlemistir. Ancak, alinan 6nlemler, ¢ikarilan sosyal devlet yasalari ve toplumda
gorlilen degisimlere ragmen toplum istenilen refah diizeyini yakalayamamis, yasanilan
degisim ve zor giinler bireyi toplumdan uzaklastirmig, yalnizlastirmistir. Kdklerinden
uzaklasan birey, ozellikle de geng nesil, giderek topluma yabancilagmistir. Savas sonrasi
toplum hayatinda goriilen koklii degisikliklerin bireyleri, 6zellikle de donemin genglerini,

giderek daha umutsuz ve caresiz bir hale getirdigi, koklerini kaybedip yeni diizene uyum
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saglayamayan, siniflar arasinda sikigan bu neslin giderek toplumdan uzaklastigi, kimlik
sorunlar1 yasadig1 ve iginde bulundugu topluma yabancilastig1 goriilmektedir (Aydogan &

Uygur, 2017, 5.120).
Psikolojide tiimevarim kullanimu:

Bu calisma, {iiniversite Ogrencilerinde sigara, alkol ve uyusturucu madde kullaniminin
yayginligini ve bunu etkileyen faktorleri arastirmak amaci ile yapilmistir. Kesitsel tipteki bu
arastirmada veriler, Hatay Mustafa Kemal Universitesi Egitim Fakiiltesi, Ziraat Fakiiltesi ve
Reyhanli Saglik Meslek Yiiksek Okulu 6grencilerinden elde edilmistir. Calisgmada en yaygin
kullanilan maddenin sigara oldugu saptanmistir. Bu sonug iilkemizde yapilmis olan diger
calismalarin sonugclarini destekler niteliktedir. Ogrenciler arasinda yasam boyu sigara deneme
orant % 73.2 iken, son bir ay icerisinde sigara kullandigin1 belirtenlerin oran1 % 38.6 olarak
gozlenmigtir. Tiirkiye’de sekiz iiniversitenin birinci sinif 6grencileri arasinda yapilan ¢aligmada
halen sigara icme orani1 %22.5°dir. Simsek ve arkadaslari, Harran Universitesi birinci sinif
ogrencileri arasinda yapmis olduklari ¢alismada 6grencilerin %25.4’1 halen sigara igtiklerini
bildirmislerdir. Akfert ve arkadaslarinin ¢alismasinda iiniversite 6grencileri arasinda yasam boyu
en az bir kez sigara deneme orani %61.5’dir. Camur ve arkadaslarimin ¢aligmasinda arastirmaya
katilan &grencilerin %65.6’s1 en az bir defa sigara denemislerdir. Tiirkiye’de degisik bolgelerde
yapilmis ¢aligmalardaki bulgularla kiyaslandiginda, bu ¢alismada sigarayi en az bir kez deneme
ve halen sigara kullanim sikliinin bir miktar daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Bulgular
yaklasik her ii¢ iniversite 6grencisinden birinin halen sigara ictigini gostermektedir. Bu bulgular
sigara konusunda daha ¢ok ¢aba harcanmasi gerektigini, gosterilen ¢abalarin 6nemli ancak halen
yetersiz oldugunu diisiindiirmektedir. Sigara i¢imi halen Tiirkiye ig¢in en 6nemli halk sagligi

sorunlarindan birisidir (Turhan, vd. 2011, s.40).
Bir ogretmenin sinif iginde tiimevarim kullanimi:

Timevarimli uygulamalarda 6gretmen &grencilere o giin hangi kavramdan s6z edeceklerini
sOyler. Daha sonra 6grenciler kavramla ilgili verileri (6rnekler ve ornek olmayan 6geler)
¢oziimler; kavramin 6rnekleri ve 6rnek olmayan &geleri siniflandirirken kavramla ilgili kendi
akil yiiriitmelerini dile getirirler, kavramla ilgili yeni bilgilerini 6rnekler iizerinde uygularlar ve
en sonunda drneklerden ¢ikarimladiklar: ayirt edici 6zellikler yoluyla tanima ulasmaya calisirlar.
Tiimevarimli kavram 6gretimi siirecinde, 6nce 6rnek ve 6rnek olmayan iiyeler sunulmakta; daha
sonra ayirt edici 6zelliklere ve kavramin tanimina ulasilmaktadir (Bozkurt, 2018, s.15).

Gozlem sonuglart Onermelerde verilen bilginin genellenerek bir tiimevarim

gergeklestirilmesini saglamistir.

2. Tiimdengelim (Dediiksiyon-Dediiktif) : Salt bir ¢cikarim yontemidir. Bilgilerimizi
artirict degil, bilgi veya hipotezlerimizi ¢oztimleyicidir (Yildirim, 1999, s.26). Dogru

tiimel Onciillerden zorunlu olarak dogru tiimel veya tikel sonu¢ ¢ikartmaya denir.
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Tiimdengelim akil yiiriitme, genelden genele ya da genelden tekile dogru giden bir
diisiinme bi¢imidir (Ciligen, 2012, s.16). Dediiksiyonun esas onem ve islevi,
bilgilerimizi bir kuram ve hatta sistem igerisinde diizenlememize elveren kanitlayici
ozelligindedir (Ozlem, 2014, s.40). Dediiksiyon terimi, tiimdengelim olarak
diisiiniilmekte ve Oyle kabul edilmektedir. Ancak bazen Onermelerde “tlimden
gelme” degil, “timden tiime ge¢me” olabilmektedir. Bu da g6z Oniinde

bulundurulmalidar.
Mantik da tiimdengelim kullanimi:
Biitiin insanlar 6liimliidiir.
Sokrates insandir.
Sokrates Sliimliidiir.

Antropolojide tiimdengelim kullanima:

1. insanlar diinyanin en iicra kdyiinde de olsalar, dzellikle kitle iletisim araglar1 yoluyla diinyada
olan bitenin bir pargasi durumundadirlar. Kiiresel-yerel baglantilarin incelenmesi ¢agdas
antropolojinin giderek daha fazla dnem kazanan bir parcasi olarak 6ne ¢ikmaktadir. Dogal
felaketleri ele alalim. Bhopal’i, Cernobil’i, Silili Madencileri ve Tayland, Endonezya ve
Japonya’yi yerle bir eden deprem ve tsunamileri diisiiniin. Son olarak da ulastigimiz son cephe
uzay: Apollo 11’in 1969 yilinda aya inisi, kiiresel televizyon yayinciliginin daha ilk giinleri

sayilabilecek bir donemde 600 milyon kisi tarafindan izlenmistir (Kottak, 2016, s.8)

2. Cevreden gelen ve fiziki yapiyr etkileyen faktorler ruhsal yapryr da etkilemektedir.
Montesquieu'nun agiklamasi bu konuda 6rnek olarak verilebilir. Montesquieu diyor ki: “sicak
memleketlerde yasayanlarin ihtiyaclari ¢ok degildir. Bu bakimdan kadin ve ¢ocuklara bakmak
ve onlarin gegimlerini saglamak pek pahaliya mal olmamaktadir. Su halde, sicak memleketlerde

birkag kadimla evlenmek gii¢liik arzetmemektedir.” (Ornek, 1968, s.171).

Sosyolojide tiimdengelim kullanimi:

“Arkadaslik etkisi erkeklerin de saglik kalitesini ylikseltir. Arkadasi ¢cok olan yagh
erkeklerin arkadas1 az olanlara gore daha az kalp rahatsizlig1 yasadigina dair caligmalar
mevcuttur. Geng dagci iiniversite 6grencilerinin sirtlarinda agir cantalar ile yiiksek
zirvelere nasil tirmandiklart arastirilmis ve yanlarinda arkadaslari ile tirmananlarin

yalniz tirmananlara gore daha optimist yaklasim sergiledigi goriilmiistiir(Macionis,
2017, s.53).

Bir ogretmenin sinif i¢inde tiimdengelim kullanimi:
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Timdengelimli uygulamalarda 6gretmen oncelikle kavramin ayirt edici 6zelliklerini verir,
kavrami tanimlar ve dgrencilere kavramin etiketini verir. Ardindan 6grenciler drnekleri inceler
(olumlu ve olumsuz) ve orneklerin kavrami temsil eden bir iiye mi, yoksa kavramin 6rnegi
olmayan bir 6ge mi oldugunu belirlemeye ¢alisir. Degerlendirme siirecinde ise yine
ogrencilerden Ornekleri siniflandirmalart istenir. Tiimdengelimli kavram &gretimi siirecinde,
orneklerden ve 6rnek olmayanlardan dnce, ayirt edici 6zelliklere bagl kalinarak olusturulmus
bir tanim sunulmaktadir (Bozkurt, 2018, s.15).

Tilimel bir 6nermenin ¢ézliimlenmesiyle tikel bir nermeye ulasilmistir. Yeni bir bilgi elde

etme degil, bir ¢ikarim gerceklestirilmistir.

Gegerli argiiman big¢imlerini ayirt etme ve belirleme mantikta baslica ¢alisma konusudur.
Mantiksal gecerlik akil yliriitme tiirleri arasinda yalniz dediiktif ¢ikarim tiiriinde aranabilir.
Ancak yalniz giinliik diisiinmede degil bilimsel argiimanlarda da dediiktif olmayan akil
yiiriitmelere yer verilir. Bunlar arasinda en ¢ok tizerinde durulan indiiktif akil yiiriitmedir.
Dediiktif arglimanin basta gelen 6zelligi, onciillerin sonucu kesinlikle dogruladigi savim
tasimasidir. Bu savin gerceklesmesi halinde argiiman gecerlik kazanir; aksi halde argiiman
dediiktif nitelikte olmasina karsin gecersiz kalir (Yildirim, 1999, s.24). Dediiktif oldugu
halde gecersiz bir argliman olabilir ancak gegerli olup dediiktif olmayan bir argiiman olamaz.

Bir arglimanin gecerli olmasi i¢cin mutlaka dediiktif olmas1 gerekmektedir.

3. Analoji (Analojik): Analoji, onciillerde ortak olan 6zelliklerden veya
benzerliklerden sonucgta da oldugunu varsayan bir ¢ikarim bi¢imidir. Bu nedenle
zorunlulugu icermedigi icin dogruluk degeri de olasiliklidir (Ciigen, 2012, s.19).
Analoji tekil olay, olgu ve nesnelerden baslar ve diger olay, olgu ve neseneye varir,

genellemeye gitmez.
Mantik da analoji kullanimu:
C ve D, X 6zelligine sahiptirler.
C, ayrica Y ozelligine sahiptir.
O halde, D de Y 6zelligine sahiptir.

Psikolojide analoji kullanimu:

1. Problem: Elimizde bir kutu kibrit, iki mum, bir parga ip ve birkag tane raptiyeniz oldugunu

diistiniin. Bir mumu 151k kaynagi olarak kullanabilecek sekilde duvara nasil sabitlerdiniz?

Mum problemini bir i¢gorii ile ¢6zmeniz gerekir. Ancak ¢ogumuzun bu problemi ¢6zmek

i¢in bir strateji belirlemesi gerekir, iyi bir strateji analoji kullanimini gerektirebilir. Analoji,
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yeni bir durum ile eski, bilindik bir durum arasinda bir benzerlik bulmaya yonelik stratejidir.
Eger mum problemini ¢6zmek igin analoji benimsersek diisiinme seklimiz muhtemelen su
sekilde olacaktir: Mumlari duvarda tutmak i¢in genelde bir raf kullanirim. Elimdeki
nesnelerden hangisi -mum, Kibrit kutusu ya da mum- raf gorevi gorebilir? Kibritleri
¢ikartirsam kutuyu raptiyelerle duvara tutturabilirim (Plotnik, 2009, s.309). Tecriibe ve bilgi
kazandik¢a analoji konusunda daha basarili hale gelinmektedir. Tecriibe, karsilasilan yeni
bir durum karsisinda eskiye dayanarak analoji kurmayi saglayacak ve problemin ¢éziimiinii
hizlandiracaktir.

2. Sivas Yariacik Cezaevi’nden cezasinin bitimine 14 ay kala firar eden Mehmetsah Demirtas
evine giderek olim sagti. Egini kotii yola diistiigi igin, iki cocugunu da geride perisan bir
sekilde kalmamalarini istedigi i¢in 6ldiirdiigiinii belirtti. Yetistirme yurdundaki ¢ocuklarini
oldiirmeye giderken polis tarafindan yakalandi. (Ciiceloglu, 1997, s.21). Bilissel psikologlar
Mehmetsah’in davranisinin, onun toplumu ve kendini algilama seklini, inanglarini ve
tutumlarini bilmeden agiklanamayacagini savunurlar. Mehmetsah’in iginde bulundugu ayni
fiziksel ve sosyal gevre icine Amerikan toplumunun degerleri icinde yetismis biri koyulsa,
olaylar1 degerlendirmesi ve bilissel siirecleri algilamasi farkli olur. Bu nedenle

Mehmetsah’in yaptigi tiirden bir davranigta bulunmaz. (Ciiceloglu, 1997, s.30)
Antropolojide analoji kullanimu:

Tiirler benzer segici baskilara maruz kalir ve bunlara kars1 benzer sekilde adapte olurlarsa, benzer
ozellikler ortaya ¢ikabilir. Bu tiir benzerliklere analoji denilmektedir. Analojilerin ortaya ¢iktig
siire¢ yakinsak evrim olarak adlandirilmaktadir. Ornegin, balik ve yunuslar sudayasamak igin
yakinsak evrimden kaynakli pek ¢ok analojiyi paylasmaktadir. Memeli olan yunuslarin baliklar
gibi yiizgecleri vardir. ikisi de kilsizdir ve su direncini kirmak icin akiskanh@ saglayacak
bicimlidir. Kuslar ve yarasalar arasindaki analojiler (kiiciik viicut yapisi, kanat ve hafif viicut

kemikleri) ugmak icin benzer 6zelliklerin evrimlestigini gostermektedir (Kottak, 2016, s.111).

4.2. Akhn ilkelerinin Kullanimina iliskin Bulgular ve Yorum

Mantik, kavram olusturma, 6nerme kurma ve ¢ikarim yapma islemlerini yaparken bazi temel

ilkeleri kullanir. Bu ilkeler dogru diisiinmemiz i¢in gereklidir.

a. Ozdeslik ilkesi : Ozdeslik, iki ayr1 sey arasindaki bir iliski degildir, bir seyin kendisi
olmas1 durumudur. Bir sey ne ise odur. Mantikta 6zdeslik, 6zdeslik 6nermesi denen
“A, A’dir” ifadesiyle aciklik kazanir (Ozlem, 2014, s.49). Bir sey zorunlu olarak
kendi kendisiyle 6zdestir. Ozdeslik ilkesiyle yapilmis énermeler totolojik ve analitik
bir yapiya sahiptirler. Ozdeslik ilkesiyle kurulan énermeler diisiince evrenimize
yenibir anlam ya da varlik alani katmazlar. Onlar ancak 6znesiyle 6zdes olan kavrami

ya da varlig1 dile getirirler (Cligen, 2012, s.22).
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Zihnin uymast gereken ilk ilkedir ve diger ilkelere ancak bu ilke temele alinarak
uyulabilir. Ozdeslik ilkesi sayesinde akil yiiriitme siireci boyunca bir terim hep ayni

anlama karsilik gelecek ve tutarliligl saglanmis olacaktir.

b. Celismezlik ilkesi : Bir sey ayn1 anda ve ayn1 yerde hem kendisi hem de kendisinden
baska bir sey olamaz. Celismezlik ilkesi 6nermeyi veya bir seyi kendisinden baska
olanlardan ayirarak tanimlar (Ciicen, 2012, s.24). Bir seyin kendisinden bagka bir
seyle 6zdes oldugunu diisiinmek ¢eliskidir. Bir sey hem kendisi, hem bagska bir sey
olamaz. Celismezlik ilkesi 6zdeslik ilkesinin bir tiirevi durumundadir. “A, A —
olmayan degildir” bi¢ciminde formiile edilebilir ve buna ¢elismezlik dnermesi denir
(Ozlem, 2014, s.51). Zihni kendi igine kapanmaktan ¢ikararak baska varliklarinda

oldugunu animsatir.

¢. Ugiincii halin imkansizhig1 ilkesi : Her sey ya “A” ya da “A olmayan” dir; iigiincii bir
hal imkansizdir. Bir yiiklem 6zne hakkinda ya tasdik edilmistir ya da tasdik
edilmemistir; iiciincii bir durum imkansizdir (Taylan, 2011, s.103). Bu ilke
sirlayicidir. ikiden fazla deger olamayacagini sdyler. Bir dnerme ya dogru ya da

yanlistir. Ugiincii bir olanak yoktur.

d. Yeter- sebep ilkesi: Bir dnermenin ya da bir seyin yeterli sebebi yoksa ne onerme
dogru ne de bir sey var olabilir. Her seyin yeterli sebebi olmasi zorunludur. Yeter
sebep ilkesinin diger ii¢ ilke ile arasinda siki bir iliski yoktur. Bu ilke dogrudan

dogruya dnermenin dogru ya da yanhishg: ile ilgidir (Ciigen, 2012, 5.28).
Bilimlerde akiln ilkelerinin kullanimi:

Sozciik anlamiyla bilimden, kendilerinden hareketle kavramlarin olusturuldugu bir
ilkeler toplulugu anlasilir ki, bu kavramlar gercekten de bu ilkelere gore tamamen
belirlenmis haldedir. Bu ilkeler tiim diisiinsel iliskiler baglami i¢in sabit ve genel
gecerdirler ve pargalar1 bir biitline baglamaya aracilik ederler (Dilthey, 2017, s.22).
Dilthey’in burada kastetmis oldugu ilkeler mantik ilkeleridir.

4.3. Onerme Kullanimina fliskin Bulgular ve Yorum

Gerek dogruya gerekse yanlisa “dogruluk degeri” denir. Buna goére, dnermeleri belli bir

dogruluk degeri olan deyimler (yani s6z veya sembol dizileri) olarak tanimliyoruz. Dogru
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olan bir 6nerme her yerde, her zaman, herkes i¢in dogrudur. Yanlis olan bir 6nerme igin de
durum boyledir. Su halde, tek gorevli, belirli, tek anlamli olan climlelerin halis birer 6nerme

oldugunu goriiyoruz (Batuhan & Griinberg, 1970, s.105).
Mantikta 6nerme kullanimu:

Avristoteles’e gore Onermede bir seye bir sey ya evetletilir ya da degilletilir. “Tebesir
beyazdir” Onermesinde tebesire beyaz olmasi yiiklenerek bir sey kabul edilerek,

evetlenmistir (Ciicen, 2012, s.72).
Psikolojide 6nerme kullanimu:

Beyin konugmak ve anlamak icin genetik olarak programlanmistir. Yapilan arastirmalar
dogustan gelen biyolojik faktorler ile bir cocugun 6800 dilden herhangi birini 6grenebilmesi
icin gerekli programi sagladigini gostermektedir. Cocugun hangi dili 6grenecegi ¢evresine

baglidir (Plotnik, 2009, 5.316).
Antropolojide onerme kullanimi:

Alt-soy kurali niifus artisinin azinliklara isnat edilmesine yol agmaktadir. Azimliklar

niifuslarinin diisiise gegmesi durumunda siyasi agirliklarint kaybetmekten korkarlar (Kottak,

2016, 5.282).
Sosyolojide onerme kullanimi:

Tiirkiye’de tiniversiteden liselere dogru felsefe ve sosyoloji derslerinin yayilisinda yetisen
geng bilim adamlarinin, egitim ¢evrelerinin ve donemin siyasal iktidarinin konuya gosterdigi

onemin biiyiik etkisi olmustur (Zabun, 2013, s.44).
4.4, Kavram ve Tammm Kullanimina iliskin Bulgular ve Yorum

Kavram, bir seyin zihindeki tasarimi olarak tanimlamir. Zihin ve diisiincede olan bu
tasarimin dilsel ifadesine terim denir. Bir obje veya olgunun diisiincedeki karsiligi
kavramdir. Bu karsiligin dile getirilmesi ise terimdir. Kavram imgelemeden farklidir. Bir
seyin imgesi, tek ve somut bir varliga aitken, bir seyin kavrami genel ve soyut varliga aittir.
Tek bir kavram ancak bir seye karsilik gelir ve o seyin ne oldugunu verir. Kavram ve terimler
dogru ya da yanlis olamazlar. Yanliglik ve dogruluk 6nermelere aittir (Ciigen, 2012, s.55).

Mantik kavramin neligi, felsefe ve bilim ise kavramim gergekligiyle ilgilenirler (Ozlem,
2014, s.91).
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Tanim, bir kavramin anlamini belirleme islemi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bir kavramin
anlamini belirlemek ise, o kavrama yiikletilebilecek 6zellikleri dil araciligiyla ifade etmek
demektir. Bunun dilsel yolu da o kavrami 6zne, o kavrama yiikletilebilecek ozellikleri
yiiklem olarak igerecek onermeler kurmaktir. Her tanim bir 6nermedir. Ancak her 6nerme

bir tanim degildir (Ozlem, 2014, 5.108).
Psikolojide tanim kullanima:

Kisilik envanteri, kisilik degerlendirmesi i¢in kullanilan ve kisisel diisiinceler, duygular ve

davraniglarla ilgili bir dizi 6ge i¢eren 6z bildirim testi (Gerrig & Zimbardo, 2018, 5.433).
Sosyolojide tanim kullanima:

Oziimseme, iki veya daha ¢ok kisi veya grubun bir digerinin davranis driintiisiinii kabul edip

uygulanmasiyla gergeklestirilen bir sosyal siiregtir (Fichter, 2006, s.130).
Antropolojide tanim kullanima:

Goreli tarihlendirme, zaman1 mutlak olarak belirlibir tarihle belirlemekten ziyade, diger

katmanlara ve materyallere gore bir zaman ¢ergevesi olusturmaktir (Kottak, 2016, s.64).
Kavram Tiirleri:

Genel-Tekil ve Ttumel-Tikel Kavramlar: Zihinde tasarlanan bir sey tek bir varliga karsilik
geliyorsa bu kavram tekil bir kavramdir. Bir smifin tiimiine ya da ayni tiirden varliklarin
ortak 6zelliklerine karsilik geliyorsa bu kavrama genel kavram denir. Genel olan kavramlara
tiimel kavramlar da denilmektedir (Ciligen, 2012, 5.56). Bir tiimel 6nermede 6zne durumunda
olan ve bir sinifin tiimiinii gosteren tiimel kavramdir. Bir tikel 6nermede 6zne durumunda

olan ve bir smifin bir kismim gdsteren tikel kavramdir (Ozlem, 2014, 5.73).

Somut-Soyut Kavramlar: Tek bir nesneye isaret eden, baska bir seye bagli olmadan kendi
basina var olan bir seyin kavrami somut olarak tanimlanmistir. Buna karsilik, varolusunu bir
baska seye bor¢lu olan ve ancak diisiinmede ve zihinde bir baska seyle iligki i¢inde, nesne
veya nesnelerin niteligi olarak disiiniilen seyin kavrami soyut olarak kabul edilmistir
(Ozlem, 2014, 5.73).

Kollektif-Distribiitif Kavramlar: Bir grubu diger gruptan ayirarak degisik bireylerin belli
amag ve islevler dogrultusunda bir araya gelerek olusturduklari gruba kollektif kavram denir.
distribiitif kavramlar, kollektif kavramlar i¢inde dagitilmis olarak bulunurlar. Bir sinif i¢cinde

yer alan bireyleri gdsteren kavrama distribiitif kavram denir (Cligen, 2012, s.59).
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Olumlu- Olumsuz Kavramlar: Olumlu kavram, igaret ettigi seyde bir niteligin bulundugunu;
olumsuz kavram isaret ettigi bir seyde bir niteligin bulunmadigin1 bildiren kavramdir(Ozlem,

2014, 5.83).

Bagil-Bagil Olmayan Kavramlar: Bir kavram varligin1 bir bagka kavrama borg¢lu ise buna

bagil kavram denir (Cligen, 2012, s.61).

Acik-Secik Kavramlar: Acik ve segik kavramlar modern felsefenin kurucusu Descartes
tarafindan tanimlanmistir. A¢ik kavramlar bize dogrudan gelen, yani aracisiz elde ettigimiz
kavramlardir(Clicen, 2012, s.61). Secik kavramlar ise bagka kavramlardan ayirt edilen,

ayrilmis kavramdir. Bir kavram secikse mutlaka aciktir (Ozlem, 2014, s.83).

Ozliik ve Ilinti Kavramlar: Yiiklem durumundaki kavram &zneyi igine aliyorsa, yiiklem
durumundaki kavram, 6zne durumundaki kavrama gore ozlikk kavrami olur. Yiiklem
durumundaki kavram 6znenin Oziine ait degil de onun ilintisine aitse, bu kavrama ilinti

kavrami denir (Ozlem, 2014, s.88).
Tablo 5

Kavram Tiirleri

Kavram Tiirii Bilim Dah Ornek

Genel-Tekil Kavramlar Psikoloji Beyin (genel): Sinir sistemimizin en 6nemli bilesenidir.

Medula (tekil): Nefes alma, kalp atis1 ve kan basicini kontrol eder.

Somut-Soyut Kavramlar Antropoloji Insan (somut) / Insanlik(soyut)
Kollektif-Distribiitif Kavramlar Sosyoloji Meslek (kollektif) / Sosyolog (distribiitif)
Olumlu-Olumsuz Kavramlar Antropoloji Koyu deri rengi hastaliklara kars1 direnci artirir (olumlu).

Agik deri rengi dogal bir giines koruyucu degildir (olumsuz).

Bagil-Bagil Olmayan Kavramlar Sosyoloji Kolelik (bagil): Baska bir kisinin mali ve miilkii olan kisi.

Kitap (bagil olmayan)

Agik-Secik Kavramlar Tip Dis agrist (agik) / Az disinin agrisi (segik)
Ozliik ve ilinti Kavramlar Felsefe Insan diisiinen bir varhiktir (6zliik) / insan aglayandir (ilinti)
Tiimel-Tikel Kavramlar Psikoloji Hatirlama (Tiimel): Tiim insanlar hatirlama 6zelligine sahiptir.

Amnezi (Tikel): Bazi insanlar hafiza kayb1 yasarsa ve hayatlarinin

belirli bir boliimiini hatirlayamazlar.
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Kavramin Varolma Durumlari:

Ne’lik, Gergeklik ve Kimlik: Bir kavram sadece zihinde bir tasarim olarak varolabilir. Buna
kavramin neligi denir. Her kavram zorunlu olarak bir nelige sahiptir. Eger kavramin dis
diinyada bir karsiligi varsa, buna da kavramin gercekligi denir. Gergeklige sahip
kavramlarin, diisiincenin veya zihnin disinda belli bir varlikla gercekligi ortaya konulursa, o
kavramin bir de kimligi vardir. Ornegin, “su kopek™ kimlige biiriinmiis ve gerceklige sahip

bir kavramdir (Ciigen, 2012, 5.63).

Iclem ve Kaplam: Her kavramda hem icine aldig1 konu veya nesneleri isaret etme, onlar
kapsama hem de bu konularin ve nesnelerin ortak 6zelliklerini, yani anlamlarini isaret etmek
gibi iki yon vardir. Bir kavramin ig¢lemini belirlemek o kavramin anlamini belirlemek
demektir. iglem bir kavramda bulunan veya bulunabilecek 6zelliklerdir (Ozlem, 2014, 5.97).
Bir kavram, i¢ine aldig1 nesneleri ve varliklari tamamen kapliyorsa, kavranilan tim nesne

ve varliklara o varligin kaplami denir (Ciigen, 2012, 5.63).
Varlik

Asag1 dogru i¢lem artmaktadir. Canli Yukar1 dogru kaplam artmaktadir.
Hayvan

Insan

Sekil 2. iglem ve kaplam iliskisi.

Formel

Olgusal
Bilimler

Matematik

Bilimler
Mantik

Sekil3. Bilimlerin siniflamasi

Bilim kavrami olgusal ve formel bilimleri kapsamaktadir. Formel bilimler ise matematik ve

mantig1 kapsamakta, bu bilimler formel bilimlerin i¢lemi olmaktadir.
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Bes Tiimel:

Porphyrios (233-304) Aristoteles'in mantik kitaplarma giris olarak Isagoji adi altinda bir
kitap yazmus, burada, cins, tiir, ayirim, hassa (6zgiiliik) ve ilintiden bahsetmistir (Oner, 1986,

s.24).

Cins: Ortak benzerlikleri, nitelikleri ve 6zellikleri igeren genel kavramlari kapsayan bir genel
kavramdir. Cinsler yakin ve uzak cins olmak tizere ikiye ayrilirlar. Cinsler birbirlerine gore
de siralanmas1 bakimindan ayrica iist cins, orta cins ve alt cins olarak ayrilabilir (Clicen,

2012, 5.66).

Tiir: Cinsin altinda bazi 6zellikleri dolayisiyla cinsle kismen 6zdes olan kavramdir. Cins
kavrami bir iist kavram, tlir kavrami bir alt kavram konumundadir. Ayni cins kavrami altinda
yer alan iki tiir kavramini birbirinden ayiran 6zellige ise “tiirsel ayrim” denir (Ozlem, 2014,
5.94). Tiir, dzel tiir ve goreli tiir diye ikiye ayrilir. Ozel tiir (bazen buna gergek tiir de denilir)
tiir olmakla cins olmayan yani artik tiirlere boliinmeyen tiire denir. Tiir olmakla cins de
olabilene de goreli tiir denir. Insan &zel tiirdiir. Ciinkii altinda baska tiir yoktur. Canli ise

goreli bir tiirdiir (Oner, 1986, 5.26).
Psikolojide cins ve tiir kullanima:

Diinyanin farkli bolgelerinde bulunan uyusturucu maddelerinin sinir sistemi tizerine etkileri

asagida verilmistir (Plotnik, 2009, s.59):

Kokain (tiir) : Geri alim1 engeller.
Uyusturucu (cins) Kurare (tiir): Reseptorleri durdurur, kaslar felg eder.

Meskalin (tiir): Noroileticileri taklit eder.

Sekil 7. Uyusturucunun cins ve tiirleri. Plotnik, Rod. 2009, istanbul: Kakniis kaynagindan almmustir.

Antropolojide cins ve tiir kullanimi:
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Tablo 5

Insamin Canlilar Diinyasindaki Yeri

TAKSON YAYGIN iSIMLERI (TURKCE)
Alem Hayvanlar
Sube Omurgali Hayvanlar
Alt Sube Omurgalilar
Simif Memeliler
Alt Simf Plesantalilar
Takim Primatlar
Alt Takim Antropoidler
Infra Takim Katariniler (Dar Burunlular)
Ust Aile Hominoidler
Aile Hominidler
Alt Aile Homininler
Cins Insanlar
Tiir Giiniimiiz Insanlar
Alt Tiir Anatomik Olarak Modern Insan

Not: Kottak, 2016, Antropoloji, Ankara: De Ki kaynagindan alinmustir.

Ayrim: Ayirim, cins iginde tiirii gdsteren karakter veya karakterler tolamidir (Oner, 1986,

s.26). Tirii yakin cinsten ayiran 6zellige yakin ayrim, uzak cinsden ayiran 6zellige uzak

ayrim denir (Ciigen, 2012, s.66).

Hassa (Ozgiiliik): Tiiriin ayrimdan kaynaklanan zorunlu dzellikleridir (Ciigen, 2012, 5.66).
Porphyrios'a gore dort tiirlii hassa olur. 1.Tiirlin baz1 fertlerine ait olan hassa. Mesela
hekimlik insanin hassasidir ve bazi fertlerine aittir. 2. Tiirlin biitiin fertlerine ait olan hassa.
Mesela, iki ayakli olma insanin biitiin fertlerine ait olan hassasidir. 3. Tiiriin fertlerine belli
bir anda ait olan hassa. Mesela insanin ihtiyarlayinca saglarmin agarmasi gibi. 4. Tiirlin
biitiin fertlerine ait olmakla beraber daimi degildir. Mesela insan i¢in giilme bu tip hassadir

(Oner, 1986, 5.27).

Psikolojide hassa kullanimi:
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Insanin baz fertlerine ait bir hastalik olan anensefali, ok kii¢iik bir beyinle veya beyinsiz
olarak diinyaya gelme durumunu ifade eder. Anensefali hastalarinin hayatta kalma stiresi

genellikle giinlerle ifade edilir (Plotnik, 2009, s.74).

[linti: Aristoteles ilintiyi soyle tanimliyor: ilinti ne tanim ne hassa, ne de cins olmayip
nesneye ait olan seydir; veya hangisi olursa olsun bir tek ve ayni seye ait olabilen veya ait
olmayan seydir. ilintinin ayrilabilen ve ayrilamayan ilinti olmak iizere iki tipi vardir (Oner,
1986, s.27-28). Eger bir varligin olmasi veya olmamasi i¢in bir &zellik zorunluluk

icermiyorsa ona ilinti denir (Cligen, 2012, s.66).
Psikolojide ilinti kullanimu:

Biyolojik ihtiyaclar insana ait ilinektir. Biyolojik ihtiyaclar, hayatta kalmamiz ve fiziksel
sagligimiz i¢in kritik bir 6nem tasiyan fizyolojik gerkeliliklerdir. Arastirmacilar, yeme, su,
cinsellik, oksijen, uyku, acidan kaginma gibi yaklasik on iki biyolojik ihtiya¢ oldugunu tespit
etti (Plotnik, 2009, s.332).

Swnif ortaminda kavram kullanimi:

Kavram, egitim sisteminin zemini olusturmaktadir. Kavramsal bilgi, siniflandirmalar ve
kategoriler gibi “biiyiik diisiince yapilar1” arasindaki iliskileri icerdiginden kavramsal
bilginin gelisimi, karmasik kavramlart (0rnegin zamanin O&lglimii) olusturan 06zgiil
kavramlarin (gilinler, haftalar ve yillar gibi) anlasilmasina dayanir (Bozkurt, 2018, s.17). Bu
ylizden kavram calismalar1 yapilmalidir. Kavram kazanimi modeli boyle bir calisma
ornegidir. Ogrencilerin kavramlar1 derinlemesine kavramasini ve kavramsal bilgi
gelistirmelerini destekleyen devinimsel, etkilesimli bir 6gretim modelidir. Kavram kazanimi
modeli akil yiiriitme ve elestirel diisiinme stratejilerini gelistirir. Asamalar1 su sekildedir

(Bozkurt, 2018, s.17):

1. Orneklerin sunumu: Ogretmen kavramim orneklerini ve drnek olmayan drnekleri
Sunar ve bunlara dayali olarak ogrencilerden kavramla ilgili bir varsayim
olusturmalarini ister.

2. Varsaymmlarin olusturulmasi ve ¢dziimlenmesi: Bu asama ilk asama ile eszamanl
yiiriitiilmektedir. Ogretmen 6grencilerden varsayimlarini incelemelerini, ardindan
dogrulamalarini veya reddetmelerini ister. Daha sonra 6grencileri varsayimlarini veri

ile (0z nitelikleri kullanarak) desteklemeye yonlendirir.
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3. Akil yiiriitme etkinliginin bitirilisi: Bu adimda, 6gretmen Ogrencilere ele alinan
kavramin tanimii olusturmada yol gdsterir. Ogrencilerin kendi varsayimlarmi ve
kavramin ayirt edici Ozelliklerini ¢ozlimleyerek kavram i¢in bir tanim
olusturmalarina (sentezlemelerine) yardimci olur. Bu noktada, 6gretmen ayrica
ogrencileri kendi 6grenme siireglerini ¢oziimlemeleri ve degerlendirmeleri igin
yonlendirir.

4. Uygulama: Ogretmen, dgrencilere ¢oziimleme igin yeni drnekler ve kavramin 6rnegi
olmayan ornekler sunar; bunlar1 ayirt etmelerini ister. Daha sonra 6grencilerin
ogrenmelerini degerlendirir ve kavramin ayirt edici 6zelliklerini tasiyan baska

ornekler bulmalarini ister.

4.5. Smiflandirma Kullanimina iliskin Bulgular ve Yorum

Smiflandirma, konulart ve nesneleri cins-tiir iligkisine gore siralamaktir. Konular ve
nesneler, benzerlik ve ayrim gozetilerek ayrilir ve basitten karmasiga dogru gidecek sekilde

siralanir. Her tiir kendi cinsiyle tanimlanir (Ozlem, 2014, 5.124).
Iki cesit siniflandirma vardir (Kiiciiksabanoglu, 2018, s.25):

1. Yapay Smiflandirma: Esya ve varliklar 6zel bir amagla ve gelip-gecici bir 6zellige gore
gegici simiflama yapilmasi yapay siniflandirmadir. Kalem kutusundaki kalemleri renklerine

gore ayirmak, elbiseleri yazlik, kiglik gibi ayirmak.

2. Dogal Siniflandirma: Egya ve varliklar, 6nde gelen niteliklere ve hakim 6zelliklere gore
boliimlere ayrilirsa bu dogal siniflandirmadir. Hakim 6zellik, kendisi ile birlikte bir¢cok
ozelligi de birlikte siiriikleyen temel bir o6zelliktir. Bu tiir siniflamaya 6rnek biyoloji

biliminde yapilan bitki alemi ile ilgili sinmiflandirmalardir.

Antropolojide siniflandirma kullanimi:

Anadolu’da bilinen en eski fosil insan kalintis1 Denizli ilinin Kocabas kdyiinde bulunmustur.
2002 yilinda Pamukkale Universitesi 6gretim iiyesi Prof. Dr. M. Cihat Algigek’in bolgede icra
ettigi jeolojik arastirmalar esnasinda traverten ocaklarina yaptig1 ziyaretlerden birisinde bulunan
fosil, bir kafatasina ait li¢ parcadan olusmaktadir. Bir sag duvar kemigi (parietal) pargasi, kas
kemeri korunan bir alin kemigi (frontal) pargasi ve kas kemeri olmayan bir alin kemigi ile
birlesik bir duvar kemigi parcasindan ibaret bu kafatasi kubbesinin {ist kismi traverten
bloklarinin kesimi esnasinda zarar gormiistiir. Calismalarin sonrasinda, fosilin 3 boyutlu

goriintlisii  lizerinden geometrik morfometri yontemi ile daha detayli ¢alismalar
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gerceklestirilmigtir. Bu ¢alismalardan elde edilen sonuglar farkli Homo erectus gruplarin isaret
etse de, bu fosillerin Homo erectus olarak siniflandirilmasi gerektigini ortaya koymustur (Aytek,
2017, s. 21).

Sosyolojide siniflandirma kullanimu:

1. Weber sosyolojinin ¢ekim alanina yakalanmis goriiniir, ancak o yogun 6grenen
biridir ve ayni Olglide bir iktisat¢i, tarih¢i veya hukuk bilgini olarak
siniflandirilabilir (Benton & Craib, 2015, s.102).

2. Her sosyal grup tanimlanmis olan birtakim 6zelliklere sahip olmalidir. Bundan
sonra gruplar bu ozelliklerin her biri agisindan bir siireklilik gosterip
gostermedigine bakilarak siniflandirilabilir. Yapiya gore siniflamada gruplar
en kat1 yapilasmadan en gevsek yapilasmaya dogru giden bir siireklilik iizerine

yerlestirir (Fichter, 2006, s.64).
Psikolojide siniflandirma:

Galen bireyin kisiligini bedeninde hangi salginin baskin olduguyla iligkilendirmistir.
Kisilik mizaglarini sdyle siniflandirmistir: Kan (neseli mizac), balgam (sakin mizag),

kara safra (melankolik mizag), iltihap (asabi mizag) (Gerrig & Zimbardo, 2018, 5.407).
Bilimsel arastirmalarda siniflandirma kullanima:

Arastirmalarda kullanilan veriler Cresswell’in de 6nermis oldugu gibi nicel, nitel ve
her ikisinin birlikte kullanilma durumuna gore siniflandirilabilir (Tanriogen, 2014,

s.58).
4.6. Cikarim Kullanimina iliskin Bulgular ve Yorum

Akil yiiriitme, en az iki disiince arasinda g¢ikarim yapmaktir. Bulgular bolimiiniin ilk
basinda akil yiiriitme tiirleri ve bu tiirlerin bilimlerde kullanimina iligkin agiklama ve
ornekler mevcuttur ancak kiyas gibi ¢ikarim 6rnekleri dahil edilmemistir. Bu sebeple, 6rnek

eklemelerinin yapilmasi i¢in “cikarim kullanimina iligkin bulgular” baslig: agilmistir.

Kiyas gecerli bir ¢ikarim seklidir. Gegerli ¢ikarim ise dogru akil yiiriitme ve diisiinme
bi¢imidir. Kiyaslar bize dogru diisiinme ve akil yiirtitmenin yollarii vermektedir (Ciigen,

2012, s.71).
Mantikta kiyas kullanimi:

Bitiin insanlar olumlidir
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Platon insandir
O halde, Platon 6liimliidiir.

Kiyaslar, dnctil(ler) ve sonug olmak iizere iki 6geden olugsmaktadir. Bu kiyasta verilen ilk iki
onermeye onciil denilmektedir. Onciillerden zorunlu olarak ¢ikarilan dnerme ise sonugtur.

Bu akil yiiriitme sekli timdengelimdir.

Psikolojide ¢ikarim kullanima:

1. Tarama aragtirmalarinda sorularin sorulus sekline gore farkli sonuglara
ulasilmaktadir. Soru iki farkli sekilde sorulmus ve cevaplar arasinda bir karsilagtirma

yapilmistir.
Tablo 6

Sanayi ve Trafik Iliskisi

Sizce sanayi, hava Kkirliligine trafikten daha mm az Trafik daha cok yol agiyor:%24

D)
yoksa daha mu ¢ok yol aiyor? Sanayi daha c¢ok yol aciyor: %57

Sizce trafik, hava Kkirliligine sanayiden daha mm az Trafik daha ¢ok yol agiyor:%45

9
yoksa daha mu ¢ok yol agiyor? Sanayi daha ¢ok yol agiyor: %32

Not: Plotnik, 2009, Istanbul: Kakniis kaynagindan alinmistir.

Goriildigii gibi soru sorma sekli ve cevaplarin siralanist sonucu biiyiilk oranda
etkilemektedir. Bu bir ¢ikarim ornegidir. Verilen dnermeler arasindaki iligkiye bagli olarak

bir sonuca ulasilmstir.

2. Midesi alinmis insan hastalar bile aglik sancilari ¢ekerler ve midesi olmayan fareler
de yemekle odiillendirildiklerinde yine labirentleri 6grenirler. Bu nedenle, mide
kaynakli hisler insanlarin aclik yasamasinda genel olarak rol sahibi olsalar da,
viicudun nasil yemek ihtiyacini tespit ettigini ve yemeye motive oldugunu tam olarak

aciklayamaz (Gerrig & Zimbardo, 2018, s.345).
Antropolojide ¢ikarim kullanimi:

Insanlarin genetik olarak birbirlerine benzerlikleri, diger hominoidlerin (yasayan iri

maymunlar) birbirlerine gosterdikleri benzerlikten daha fazladir. Bu modern Homo
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sapiens’in tim {iyelerinin gorece yakin bir tarihte ortak atadan ayrildiklarina isaret
etmektedir (Kottak, 2016, s.97).

Sosyolojide ¢ikarim kullanima:

1. Belgika’da 1970 ile 1990 aras1 bosanma oranlar1 ikiye ¢ikti. Fransa ve Hollanda’da
ise ayni siiregte li¢ misli artti. Kuzey Avrupa iilkelerinin ¢ogu ile ilgili son
tahminler,biitiin evlillliklerin yaklasik {igiinden birinin bosanma ile sonuglanacagini
gostermektedir (Bilton, vd., 2008, s.252).

2. Birlikte yasama hala siklikla evlilige dogru yonelse de daha az insan evlenmektedir.
1981 ile 1991 arasinda evlenme oranlari her bin evli olmayan erkek ve kadinda

sirastyla %25 ve %30’a kadar diismiistiir (Bilton, vd., 2008, s.253).
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BOLUM V

SONUC VE ONERILER

Bilim, insanm tarih icinde olusumunu ve gelisimini sagladig1 bir basaridir. ilkel insandan
modern insana gegis siirecinde insam farkli kilan bilimsel diisiinmedir. Insan yaraticiligini
kullanarak bilimi yani kendi yasam alani i¢erisinde meydana gelen olgular1 anlama c¢abasina

girerek kendi diinyasini kurmaktadir.

Dilthey, doga ve tin bilimleri olarak yaptig1 ayrimda 6zellikle tin bilimlerinin tarihselligine
vurgu yapmis, bu bilimler i¢in anahtar noktanin anlama oldugunu ve anlamanin da ancak
yasam i¢inde insan ile olabilecegini belirtmistir. Tin bilimlerini anlama temeli iizerinde
diistinen Dilthey bu bilimlerin metodunu da hermeneutik olarak sunmustur. Hermeneutik,
insanin olusturdugu sanat, aksiyon ve yazili metinleri anlamak i¢in temel bir sistemdir.
Hermeneutik anlama siireci dogrudan degil dolaylidir. Anlama, bireyin kendini baskasinin
varliginda gorerek onun hayatini kendi i¢ diinyasindaki deneyimleri ile yeniden kurdugu

zaman meydana gelmektedir.

Insan bilimlerinin her bir alani, insanin diinyaya yiikledigi anlamlar1 anlama cabasidir.
Psikoloji, sosyoloji, antropoloji temelinde baktigimiz zaman bu alanlarin birbirleri ile
etkilesim halinde olan insani; bireysel, toplumsal, davranissal, ruhsal, tarihsel/zamansal bir

baglamda incelediklerini gormekteyiz.

Bilimsel arastirma belirli bir sistem icerisinde yapilmaktadir. Bu sistem bir problemin
hissedilmesiyle baglamakta her bir agamasinda diisiinmenin yer aldig1 hipotez kurma, veri
toplama ve sonug ¢ikarmadan olusmaktadir. Diisiinmenin dogru bir sekilde yapilabilmesi ve
arastirmanin en basindan sonuna kadar yontem bilgisini verecek olan bir alana ihtiyag vardir.

Bu alan akil yiiriitme yollarin1 gostererek celiskiden uzak, tutarli ve gecerli bilgi elde
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etmemizi saglayan mantiktir. Mantigin bilimsel bilgiyi elde etme siireclerinde bilimlere
yontem bilgisini veren formel bir disiplin oldugunu gérmekteyiz. Her bilim gegerliligi en
yiiksek sonuca ulagmak ister. Bunu yaparken akil yiirlitme tiirlerini, aklin ilkelerini,
smiflandirmay1, 6nermeyi ve kavrami kullanir. Herhangi bir bilim alaninda arastirma yapan
aragtirmacinin, mantiktan yararlanirken mantik bilgisinin eksiksiz ve dogru olmasi
gerekmektedir. Aksi durumda arastirmact yanlis c¢ikarimlar ve temellendirilemeyen

sonuglara ulasacaktir. Bu durumla ilgili bir 6rnek verebiliriz.

Uygulayacagi anket ile toplumsal cinsiyet esitsizligine dair ¢ikarim yapmak isteyen bir
sosyolog diisiinelim. Bu sosyolog ¢alisma grubunun genellestirmeye uygun olmasi igin
evren ve Orneklemi dogru belirlemelidir. S6z gelimi 6rneklem dogru se¢ilmezse ya da say1
bakimindan evreni dogru temsil etmezse bu arastirmada bilgiye ulasmak igin yapilan bir
tiimevarim hatali bir timevarim olacaktir. Burada tiimevarimi kullanmis olmak etkili bir

caligma yapilmis oldugunu gostermeyecektir.

Tez de incelenmis olan psikoloji, sosyoloji, antropoloji ve mantik birbiri ile iligkili ve
etkilesim halindedir. Bu iligkiyi gdstermek adina asagida genel hatlariyla bir kavram haritasi

olusturulmustur.
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Sekil 4. Bilimler ve mantik arasindaki yontemsel iliski
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Arastirma i¢in Oneriler su sekilde siralanmistir;

1. Antropoloji, sosyoloji ve psikoloji disinda kalan insan bilimleri i¢in de bu ¢alismanin
benzeri yapilabilir.

2. Mantik ve bilgi felsefesi arasindaki iligki i¢in bu ¢alismanin bir benzeri yapilabilir.
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